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Introduccién

El recabar mfonnamén rcqulere de un proceso constante y asiduo, el trabajo ﬁnal es el rcsultado.

Por ello ln rcahzac'

q Gom151 plantea para el método de mterpretacxén sucesiva de

la fehli&éd social, se iritenté analizar un periodo actual —que segtin Gomis ése es precisamente el
quc ho se hn mterpremdo—, con la finalidad de presentar esta informacién de un modo completo

y cla:o (valléndose de los géneros periodisticos); es decir que permita ser entendida mejor.

! Catedrético de Periodismo en fa Universidad de Barcelona

2 GOMIS, Lorenzo Teoria del Periodismo, cdmo se forma el presente. Edit. Piados Comunicacién. México, 1991




. La aporlacnén de esle lrabajo consnste en snmpllﬁcar y anahmr la hlstona del mntnmomo
y lns parejas en Méxlco, y obtener dntos tinicos a través de cntrevlstas De esla forma se deja o

ablerta una opt:’lén_idlferente e rcahzz_ir‘t‘mavmve gac ‘ de carécter socml que por lo gencral se




otra, porquc es en este penodo cuando surge el conclllo de Tremo (del cual se habla en estc

trabajo) y con él la lglesm ponc atenclén a Ia fonnn en que se esmbnn dando la umones e mtcnta

cambmr las normas fe

surgen regi

relaclén con las declsxones sobre el matrimonio y la formacién de Ia pareja Estas entrevistas se

'kutxllzan como un complemento fundamental para este cap(tulo, ya que. partiendo de

'mvestxgaclones reahzadus con anterioridad por sociélogos y psicélogos sobre el tema de la

i




relacién de pare)a y el amor, Ias oplmones de los Jévenes cntrcvnstados complementan, af rman y

contraponen la mformacnén blbhogni!‘ ca, o sxmplemente la ejemph(' can

Con el paso dcl tlempo 12 decls:ones. Ias perspecuvas Y, opxmones accrca del matnmomo L

y dc Ia formaclén de .una pareja, parecleran' hacersc més ablertas 7 nrn'ello\las”:” .

: embargo aqufrse ‘abarca tan sélo en la formacién de parejas, incluyendo matrimonio (civil o
F rehgxoso) y umén libre. Para concluir este trabajo se contrastan las investigaciones ya hechas, los
‘patrones y modelos antiguos de la nupcialidad en México y los actuales (basandose, también, en

: ,las entrcvnstas), y lograr asi establecer las diferencias e incluso, las permanencias que se han

presentado en la concepcién del matrimonio y las normas a las cuales ha estado sujeta la

. povblécién, mexicana.

Para este trabajo se define la nupcialidad no sélo con referencia al matrimonio, sea civil o

) 'ir;:vlrigioso, 'sino que se le enmarca dentro del estudio de la formacién y la disolucién de las




uniones. Es decir, dcsdc la eleccnén del cényuge, el proceso del novm.zgo, la umén hbre, ‘el

matrimomo, hasw el dworcxo, la se nrac:én y la vxudcz. .

El matnmomo y la umén libre poseen una snmlhtud extraordman ‘que fnuchask Veces nos.

< llevaa “decir que se; trata de lo mismo,”

Hasta los afios 60, se hablaba de un. «nuevo matnmomo», matrimonio de amor romédntico

: ‘basado en la libre eleccién del qényuge, en la buisqueda de una valoracién amorosa de la pareja,
matrimonio «ira&cional». que por lo general era impuesto por los padres, a

‘quienes no les importaba los sentimicntos. Para hablar de esta nueva concepcién, las opiniones de

*.3 PRESSAT, Roland. Diccionario de Demografla. Oikos-tau ediciones. Espana, 1987,

\%

Sin embargo la diferencia radica en la existencia de un’ L




estos jovenes nos dardn diversas-y variadas reSpuestas,—en cuanto-a su percepcién en torno al

matrimonio,

- Este ufaba_;o,

, desaparecido o incluso influenciado a los jévene
“A'lo largo de ééfa'invéstignciéh.' podremoé apreciar y analizar las diferentes concepciones

dela hupcialidad, dependiendo de cada época y cada lugar, Son diyerséé I¢

plasmadas en este trabajo.

vI

la"relacién’entre bﬁdhab‘yve y ’inkujér, nos .

l{cgde, g,Es;és ] Hutés. han



Capitulo 1. El matrimonio y la formacién de parejas a través de la

historia: principales aspectos

1.1 Breve resefia histérica del matrimonio en las civilizaciones antiguas

Existen situaciones familiares, y algunas no tanto, entre las costumbres que posecian las
civilizaciones antiguas y las actuales con respecto al matrimonio. La sorpresa puede invadirnos al
observar que atin existen similitudes con el pasado en cuanto a las normas sobre el matrimonio,
hablando en el sentido de las normas por consenso, dlctadas por la socledad L

Aparte de la herencia bloléglca esté lﬂ herencxa culu.u-al Es a través de la hxstona que

conocemos los valorcs de nucslros antepasados. En cfecto, antlguameme las personas sab{un lo

~V\que~debian hucer, porque sc las costumbres

.frealxdad las dccnslones que se tomaban en torno al matrimonio no eran un acto complctamcmcf

: mdlvxdual inumo y privado, sino algo diferente, Durante muchos siglos y en ln mnyoﬂa de los

pa(ses, los padres arreglaban el matrimonio que mds les convenia a sus huos —cl que, ‘atin cuando
supuestamcntc cra para beneficio de éstos, mas bien los padres buscaban favorecerse a si
“mismos—, dejando a un fado los sentimientos y deseos que el joven o la joven pudieran sentir

hacia la otra persona. Ya fuera para bien o para mal, ellos debfan casarse conforme los designios

de sus padres.

. fnm:har S (sm embargo no tenian muy claro lo que deseaban vivir). Con esto se cmnende, que en" S




Como se deﬁmé lineas amba, aunque en la actualldnd se habla de un supuesto cambio,

podemos ascgurar que aun exxsten analoglas quc unen los comportamientos del pasado y el

presente en rclaclén a Ia formaclén de la pareja.

Hucxendo un pcqueﬁo recorrido por la historia ——graclns a los textos refcndos bésncamenté

en ln'AHls-(orI‘aA) ar etal, 1998)—, podemos ver la gran mﬂucnc:a C

permanecia siende lo mismo. Una de las mzones principales para casarse estaba vinculado con la

o pfoqichc{ién‘ e i,a» especie como fin primario y, secundariamente, la ayuda mutua de la pareja. Asi

estaban tanibié}i muy bien definidos los roles familiares: ¢l hombre como cabeza de la familia y

- lz'a‘muj’er como corazén del hogar y apoyo de la familia.

'YRAGE Atala, Ernesto J. Ciclo Vitalde la i ilia. Edit. Plaza y Valdés. México, 1997, pag | 1,
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' la tuteln de su propm familia,

A través del tiempo y de las civilimiones el tema del matrimonio, y todovlo que lo rodea,
ha |do cambxando. pero nadie méis que la hlstona. las investigaciones y trabajos rcahzados acerca -
de la nupcnalldad en México y en diversos palses, nos pueden decir lo que sucedla en CIenﬂ época -

y en determinado lugar.

La Antigua Mesopotamia

En la antigua Mcsopotamia se admitia la forl'hucibn de paréja ya fuéﬁ;ﬁdr viblenéia‘o por comx’xﬁ

acuerdo. E! matrimonio era considerado un asunto ‘serio pues era el fundador de la famnlm y se

sa. El mammomo podfa acordarse por las fam as desde,.' '

Ia mfancla de Ikpucblo mcsopotémnco manejaba un matnmonlo en el cual la

s mu_|er era somendn al autondad de lu fnmnha del futuro cényuge, aunque ésta ain estuvnera bajo S

? GLASSNER, Jean-Jacques. De Sumeria a Babilonia: famlliu para administrar, en Historia de 1a Familia. Tomo I.
_ Alianza editorial, Espafia, 1983, PP 103-138,




Todo esto empezaba cuando el padre oun represenmntc dc éstc, s¢ prcscntaba ante la
familia de la muJer que habla escogido para su huo y emregaba cl terhatum es decxr un pago en'_

: eSpecle oen dmcro, que sngmﬁcaba una promesa de matnmomo y el derecho de (tomar mu;cr»_‘ .

. (]enn-Jacqucs Glassncr, 1986) El pago del lerhalum 'sélo era una formalldad para la consmuclén '

:del matrlmomo, pero lo que lo respaldaba era el contrato, el riksatum o riksu (dcnvados de la ra(z

a que se realizaba el acuerdo, la

; rks que sngmﬁca ‘unir)’, el cual creaba el vinculo matrimonial

i mujerpcnenecfa al futuro ‘esposoPero este acuerdo era de (ndole verbal, en’donde de inuriera

. lgv\incién”i‘éali os e el"cuerpo‘de }a mujer: para borrar rastros de impureza se le lavaba con

- agua pura, después el padre o’el fuﬁuro' esposo le untaban el cuerpo con aceite de cedro y diversas

; 'égencias. 'Solo;bastaba (con ofrecer un banquete para el establecimiento de un matrimonio

‘lrrevocablc y, con ello 'Ia entrada del esposo en la casa del suegro no tenfa restricciones; incluso,

- parte de la famnha escoltaba a los novios a la habitacién y el padre velaba por el bienestar de

: todos Asf pod(an estar durante varios meses hasta que la mujer abandonaba la casa del padre para

ira la de su esposo, pues la norma era que las parejas siempre se establecieran en la casa del

o A1,

3 No siempre cra impuesta por el padre, ya que muchas veces ¢! joven cortcjaba a la p Ella corresp

idndole un regalo, gish por lo general ropa o metales preciosos. La familia del joven debla enviar una bandeja
con manjares y bebidas a la familia de la joven, Estos alimentos se consumfan el mismo dfa, y ¢l padre de la joven
debla devolver la bandeja, provista, también de ida y bebida (Jean-Jacques Glassner, 1986).
* E! terhatum podia pagarse mucho d és. En Nuzi se reali varios pagos hasla después de la consumacién del
matrimonio o el nacimiento del primer hijo, pues la fe era una di p ble. (Jean-J,
Glassner, 1986).
* op. cit. Jean-Jacques Glassner. Pag. 117.

didad




hombre. A pamr de aqui la csposa estaba obllgadn a llevar velo. El traslado de la’ esposa al hogar

del mando, consmu(a la parte f nal del contrato, el cual podia tardar aﬂos el concrctarse. S

las posxbxhdadcs de -

la poblacnén de Mesopommna favorecian al ombre ya que en

EE casb Aeéé r el dive la'm e qulen o pedia, se le ataba y arrojaba al rfo. Porel contrnno,

'si era el hombre quien decia «Tﬁ ya no eres mi esposa», se le otorgaba el divorcio, admitido por

razbnes tales como eslerilidad de la esposa o mala conducta. Si no existfan estas razones el

esposo deb{a pagar una indemnizacién de repudio y restituirle la dote.

Asf como se realizaban ceremonias para el matrimonio, también exist{an éstas para el

i dworcno. Por ejemplo, el esposo que repudiaba a su mujer cortaba un pedazo de tela de su vesudo

- ycon cllo daba por entendido el rechazo (Jean-Jacques Glassner, 1986).

6

lbld pag. 119,

7El palacio tenla reservado para las mujeres y a diferencia dc la reina, que podia desplazme por la capltnl y hasta
por ¢l pals, las mujeres del harén estaban encerradas (Jean-Jacques Glassner. I986)




La India
En la India, entre los pucblos que habltabnn los valles del Indo y: del Ganges la costumbre

remantc, en cuanto al matrlmonlo se reﬁcrc, era la dc una cierta pollgamm. En la época teocrétlca o

se les permiite tener otra mujer cuando la esposa cs estéril.

talee dahi 1

¥ Segtin Uribe Escobar, estas formas matsi r por lo menos enun prmclplo. ‘por comprn de
la mujer, lo cual explica el namero de mujeres en d: dencla de do a las clases i




Para los hindues es muy importante la procreacién, esun deber sagrado, ya que al creer en

la reencarnacién necesitan de mds cuerpos para las almas.

Los Hebreos

El caso de los hebreos es un tanto dlferente. Tcn(an una ley, Ia Ley Mosaxca, quc permufn la

poligamia como réglmen m rlmomal swmpre y cuand as uni se realxzamn cntre

panentes prdxnmos. 5

En cl Antlguo Testamento, - no “existen ‘normas  legales sobre el matrimonio, ‘pero este

marcaba que las 'esposas se podian comprar a cambio de algl 1 caso de »]aqéb’.

e l‘jcnstnanos De cualquxer forma, la mujer tenia en el hogar un puesto de honor y la Ley Mosaica

ordenaba horirar a la madre y respetar a la mujer ajena (Ortiz-Urquidi, 1955)

Arabes
Para los drabes la preparacién de un matrimonio era una de las actividades asignadas a la familia,
y la futura esposa no tenia que ser consultada para la realizacién de su propia boda. Podia asistir a

la elaboracién del acta matrimonial y conoceria a su esposo en la vispera de la noche de la

* Citado por Ratl Ortiz-Urquidi, en Matrimonio por comportamiento. Editorial Stylo. México, 1955. pag.74.
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consumacnén de-éste, Ante eslo la mu_]cr no pod[a emitir opinién o negacién alguna ante cl

matnmomo. A pcsar de ello, Mahoma exigfa y pugnaba por que la esposa dlera su i

consentlmnento oral en Sm em rgo, los musulmancs, argumentaban que com las mu_]cres -

a cambio del pago de una dote, se le reconocfa el derecho, segun la

w10

L _ekpke'sié & 16n' licita de la vagina de ésta para satisfacer su placer y tener hijos

.-El h mbre podfa repudmr a su mujer en el momento que no le fuera Wtil, por ejemplo el

=que la muJer estuvtcra vieja hacla que el contrato caducara. Cuando una mujer enviudaba debia
estnr cuatro meses sin tener ninguna rclacxén sexual, y al transcurrir este tiempo podia volver a
casarse pero con la consecuencia —al igual que un articulo de ocasién—, de que su valor en el

mercado matrimonial se habia abaratado (Thierry Bianquis, 1986).

Egipto
En Egipto, por ejemplo, se rendia culto a Isis, diosa de la maternidad, siendo ésta el principio de

todas las cosas. Por lo tanto, la mujer ocupaba un lugar importante en la familia y se cree que las

© BLANQUIS, Thierry, La familia en ¢l Isiam 4rabe en Historia de la Familia. Tomo 1. pp. 583-630.




obligaciones entre el hombre y la mchr estaban mvertldas, es decir, las mu;eres se encargaban del

comercio y dirigian la casa, y el hombre se dedlcaba a los oﬁcxos mfenores e

Uribe Escobar maneja trcs upos de mammonlo cn Ia cmhmcxén eglpcna' el servll donde‘

la mujer cra prﬁctlcamente una esclava del marido Yatoria, donde Lcomo el nombre lo dxcc.»‘— ’

los derechos de los céﬁyh'

o que aseguraba la dmast(a por varios afios de una misma famnlla Tnmblen cxx Ian los hurc s, yf‘
las mujeres de éstos participaban en la dlstracmén del soberano, pcro no se cons:deraban csposns

_secundarias.

Grecia

En Grecia el matrimonio estaba mucho mds asociado a la religion. Cuando una mujer se casaba
renunciaba a su religion para adquirir una nueva: la de la familia del marido. El matrimonio era
obligatorio, con ¢l fin de seguir con la continuidad de la familia y de la procreacién. Sin embargo,
esto provocd una sobrepoblacion, dando origen a la limitacién de la natalidad y mas tarde a las

crisis de los matrimonios.




-En Atcnas, por ejcmplo, la legahdnd del matnrnomo no-era un procedxmlcnto c1v1[ es’

decu- que se daba por haberse casado en publlco y antc un maglsu'ado quc realizara el regnsu'o La
legalldad se. daba cuando la kdo '

realizaba el panentc més cerc

ekdosis era el padre;k si éste no

1955).

Si sucedia que el esposo, estaba a punto de morir, ¢l tenia el cho de ceder a su crsp‘osnv

a un heredero, el cual él desngnaba

Roma

En Roma, a través del ‘r'nntrimoh'io'el ho_mbré adquirfa la manus o potestad marital sobre la mujer,

crileiadel 1 mbdo coempllo conslst(a en la mancipacién o venta de la mujer al marido

"por ella mxsma. con‘ aulonzac:én del padre. La mujer pasaba bajo la manus del marido gracias a

. ‘:, las pulabras especxales que implicaba este matrimonio. E! matrimonio usus, era una especie de
L usucapién dc la mujer por el marido, pero después de haber hecho vida marital durante un afio. Es

- decir, adquisicién de un derecho o un bien por el transcurso del tiempo establecido por ley

durante el que fue posible adquirirlo o exigirlo. La mujer podia evitar la manus al dormir tres dfas
fuera de la casa del marido; es decir, si ella no deseaba estar bajo el dominio de su esposo bastaba

con que se ausentard unos cuantos dias de casa para lograr una separacién.




Pero, muy aparte de adquirir la potestad marital en cuélquiera de los tres ' modos, existian -

cinco clases de matrimonio que variaban de acuerdo a las personas que los celebraban, Estos eran-

las Justas nt Injust el

- matrimonio o concubi

e El_contubemiio estaba re

el estrupo se utilizaba para definir cualquier otra unién de hombre con mujer que no se puqiéra

clasificar en ninguna de las otras.

Bizancio
El matrimonio del siglo vi se regia por las edades romanas de nubilidad: 12 afios para las mujeres
y 14 afios para los varoncs, asi como el indispensable consentimiento mutuo y la validez cas.i
matrimonial de los esponsales ¢n caso de ruptura o muerte.

"L.a Igié;ia antigua prefiere el celibato al matrimonio y asigna a este ultimo la razonable

7moralizadi6n el sexo, que no es otra cosa mas que la multiplicacién de los descendientes. Por

Y De acuerdo a Ortiz-Urquidi era |a aptitud legal para contraer las justas nupcias, privativas de los romanos,
iendo de éstas los escl, , los peregrinos y aun los latinos.

1t




tanto, exalta la vnrgmxdad aprueba la ruptura ascéllca de los esposos por consentlmncnto mutuo

'y las segundas nupcms no cucntan con su favor, sobre todo para Ias mu_]crcs" 1

,‘Desdey gl siglo 1v, 1

matrimonio, en’ las que incluye las normas del matrimonio de’ los clérlgos: fsélq pueden casarscl L

.7 una vez, con una joven virgen,'y lo deben hacer antes de entrar al d:aconaa'o. " B

i qﬁisiéra' como Spos Es decir, con este c6digo los que debfan elegir la pareja de los hijos eran

: los padres, y dcb(an compromcterlos desde muy pequefios, lo cual ayudaba a que no tuvieran

- :opcxén de cscogcr a alguxen més

Uno de los ' elatos tradlclonales de los origenes de la civilizacién china, habla sobre la pareja Fuxi

futuro: esposo era la de la iniciativa, mediante un emisario que se encargaba de establecer los

“primeros contactos y recabar las informaciones astrolégicas.

12 En ese cntonces, existian varios mzon:s de ruptura matri ruptura ética, cautividad del marido, condena a
jos forzados y re i6 t I

N de servid , imp pr gada durante tres afios, malos tratos y otros mis
(Evelyne Patlagean, 1986).

W PATLAGEAN, Evelyne. Familias y parentelas en Bizancio en Histotia de la Familia. Tomo 1. pp. 439-464,

12

a lglesna griega clabora un snstcmu de prohxbxcxones con’ respecto al s



- Esta lnformacnén astrolégxca servfa para establecer el dia de la bodn —cuando ln novia

abandona el hogar patcmo—, pero antes la famllm del novxo ya debfa haber ’nvmdo cgalos a la'

k(‘utura csposa Los rcga.los nbolizan la obhga n‘ de la‘fnmllm del varén de res elar cl acuerdo.' .

estuviera encinta™'®,

Japén

En Japén, en la época antxgua, el matnmomo sélo estaba autorizado para varones de lS aﬁos y‘

mujeres mayores de 13 aﬂos. La elcccnén del cényuge se realizaba entre el padre y Ia madre que’

consultaban a Ios panemes “La ceremonia del matrimonio, que en general ten(a lugar en la casa

de la csposn, pa.rec revesur poca importancia —es el mukotori, o toma de yerno. La poligamia,

frecuente en los me |os anstocréncos, llevaba al marido a visitar periédicamente las estancias de

'sus dxferentes esposas, lo cual no -impedia una cohabitacién menos transitoria con la esposa

o pnncnpal"" ;

Y CARTIER Michel, China: la familia, instrumento del poder en Historla de la Familia. Tomo 1. pp. 465-498.
8 BElLLEVAIRE Patrick. Jap(m una sociedad de casas en Historia de la Famitia. Tomo 1. pp. 499-440.
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Segtin Yanagita Kunio'® en la época antlgua en .lapdn, el malnmomo en las zonas del -

campo se celebraban cn dos partes, y era una xmxtacxén del mode!o del matnmomo nnstocréuco‘

Todo iniciaba con ln entmda del 'yemo (mukolarl), acasa de la novia; donde en un pqnvodoi'i

razonnble vnvlu con su esposa,

y sdlo asi sc consideraba un matrimonio, Después {a esposd‘tcr‘lﬁb :

: :5_’ Algo esencial en Ia eleccion de los cényuges era la aptitud para el trabajo, y en el caso de

“la mujer la fecundidad era indispensable. Para confirmar que el hombre era capaz de realizar

' op. cit., citado por Patrick Beillevaire, pag. 525.

' En 1a época Edo, la residencia del matrimonio pasa a ser patrivirilocal, residencia en [a casa del marido (Patrick
Beillevaire).
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todos las tmba)os y obhgacmnes se lc ponla a prueba durante clerto tnempo, antes de que la umén )

fuera dcclnmda a lus autondades y sxgulcra con la mscnpcién en el reg:stro de la casa

' Algunos esludlos conﬁrman que en la época de Edo (1600-1867) ln edad de las mu_;eres

: cn cl momcnto de casarse era entre los 20 y 24 afios,'y. fenian una esperanza de vida de 45 m’ios

iy aproxnmudq ente

aracioén con el de los novios; a veces

de ag:uéidq" 1o hacian’ po! su‘ propxa volumad El matrimonio era mdlsolub]e y pcrmltla las

., i seéﬁdas nupcias 'de; los viudes —ya que era considerado por lo teélogos, morallstas y la sociedad

;5 y_lo en caso muy extremo.,
< Este kﬁhtrimonio, para obtener su validez, debia ser totalmente libre y sin ninguna

.intervencién, ya fuese de parientes o de la autoridad. “Ni siquiera deberfa exigir la intervencién

15




de ln Iglesla, puesto que la gracia sacramental rcsulta del acuerdo de las voluntades que contraen

: la almnza" "

o reservn, si no con una mtcrdlccién total como en los Jud{os mediterrdneos, que no nombran a su
: 'mu.|er ni le escnben nunca, pero que han de cumplir obllgatonamcmc con el deber conyugal, una

vez por semana... 9

El matrimonio del Bajo Imperio

Cuando los barbaros invadieron Roma en el sigl;) V, en el Imperio se manejaba al matrimonio
como la unién formada unicamente bajo el consentimiento de los esposos. La presencia que tenia
el pater familias desaparecié en ese entonces; la tutela a la que la mujer estaba sometida fue
abolida por Constantino en el afio 321. Esta forma de potestad fue sustituida por la proteccién,

gracias al cristianismo.

. BRESC, Henrl La Europn de las ciudades y los campos (siglos XIl-Xv) en Hjstoria de la Familia. Tomo 1. pp. 401-
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- Desde la mvasxén dc los bérbaros has!a el Conclho dc Trcmo (1 542 -1563), cl mammomo

era consensual Ya antes, en 1123 durantc cl Concxho de Lctran ln nglcsna catéhca mtentd

pbnsidcmba al matrimonio como un contrato civil,
pfincipios del siglo VIII, se separa del resto de Europa Occidental la mayor parte
i dcv lé pen[nsula iséﬁca. En Espafla, por el hecho de la conquista musulmana y de la instalacién en
 : clpafs ;'.dé elementos étnicos procedentes de Oriente y del Magreb y de la difusion de la cultura
‘ k_‘"aréblgo 1slémxca, se introducen formas de organizacién familiar ajenas a una cultura indfgena

- marcada por las influencias latinas y cristianas, Con esto Espafia conocié los grupos cldnicos o




’ sr mismos y a limitar los mtercamblos matrlmomalcs

214

tribales yla practlca dela cndogamm de lma_|c ngnaucndlo que es una de la pnmculundades

més notables del snstema érabe y que se asocr a una concepcnén del honor farmhar quc tlcnde. al-

reservar las mu)eres del grupo pnrcntal a sus pnmos patemos, a encerrar a estos grupos dcntro dck

n21

Los mexicas

Los mexicas que cran de la clase dmgente reahzaban una ceremonia mmumosamcme cod ﬁcada L

para conmemorar la unién de dos personas “Aun no queda bien claro cuél era el f‘ in decl 'ado de

tal umon. Motolmm nada dlcc al rcspccto o probablemente, supone que el objcu 0 era parecido

al del matnmonlo cnstmno, ‘mientras que Sahngun lo presenta como el medlo de dar al hombre

parcja sexual estable Asf los mexncas ullhz.aban y veian nl matnmomo como una forma T

de controlar y regular cl mst.mto sexunl ya que con éste (el matnmomo) obtendrian una legiuma

sausfncclén sexunl (Serge Gruzinskx, 1980) La dcclslén del’ mammomo comenzaba por ¢l pndrc, :

sobre todo del varén, quxen hablaba con los panentcs accrca de 'esta declsxén antes ' de

comunicarse con su huo. Para ello, pamcxpabnn las dos farmhns tanto del hombre como de la

mu_|er, y thagl’m mdxca que son matronas viejas las que tenfan por oficio intervenir en los

casnmientos (Serge Gruzinski, 1980).

Antes de empezar con todos los tratos, la familia del varén decidia separar a éste de los

jovenes de su edad, después realizaban una comida a los maestros del joven para proseguir con el

1 Esto5 grupos, de origen arabigo-berebere, tenfan un sistema de parentesco fuertemente patrilineal (Pierre Guichard,
1986).

2 Que desciende por linea recta de varén en varén.

2 GUICHARD, Pierre. La Europa barbara en Historia de la Familia. Tomo 1. pp. 287-344.

3 GRUZINSKI, Serge. Matrimonio y sexualidad en México y Texcoco en los albores de la conquista o la pluralidad
de los discursos en Seis ensayos sobre ef discurso colonial relativo a la comunidad doméstica. N° 35. Departamento
de Investigaciones Histéricas, INAH. México, 1980. pp. 19-77.
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rito del hacha, que representaba su salida de la casa de los solteros y-que &l pasaria'a ser un ="~

hombre.

Despuds, esta familia se reunia para elegir a la novna. pnmero lo hacla el padre y lo'v : .

platicaba con los parientes y el ultimo en enterarse era el huo." Después,de escoger a la esposa, la'rj ;

't!pxco de grupo soc alme te subordmndos o mfenores como los macehuales.

 1bid. ‘pag. 31,




1.2 Los patrones de matrimonio de la época colonial

A travéds del tiempo y del desarrollo de las civilizaciones y de los cambios en las politicas y
normas que rigen la vida del hombre, siempre existieron comportamientos fuera de las normas
sociales establecidas para el matrimonio. Estas irregularidades eran el pretexto ideal para poner
en marcha cicrtos n1ecan§smos establecidos por la Iglesia, el estado y la familia con el simple fin

de conservar un cqhilibrio enla rcléqién_de pareja y en su comportamiento, pero sobre todo con el

gitimacién de la herencia.
lonial el matrimonio no era ni el resultado _exclusivo del

T -noviazgo ni el Unico canal de expresién sexual, Las mla;iohés sexuales antes de] matrimonio, la

iosos y seglares fueron précticas frecucntes desde el siglo X",

; intereses’ familiares'y se manifestaban objetivos de grupo o clase, dejando de un lado las
‘en‘ioclkpng’s pemonalcé; Por [o tanto, al dar un cardcter legal a la unién marital se aseguraba la

hérqhéiﬁ:y];i dlyfsién de bienes entre los cényuges y los hijos legitimos.

* B LAVRIN, Asuncion, et al. Sexualidad y matrimonio en Ameérica hispanica, Siglos Xvi-xvu. Grijalbo. México,

1991 pag. 14,
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Hoy en dia la balanza se inclina mucho més hacm los aspeclos pcrsonalcs Con el fln de

dnr predonumo al matrimonio, la Iglesm lo convmlé en un sacramcnto pnra vmcular lo mntenal

con lo espiritual. Su finalidad era cnmarcar todas las mamfcstaclones de la sexualldad en un i

" abjetivo teolégico: la salvacién del alm

entre los nauvos y los colomzadores<llev6 al andlisis profundo de la forma en'que se unfan Io;
. 1mle1du08 gn las nuevas socxedades"“, lo cual trajo una nueva prcocupacxén enel snglo XVI: la
i aécptaci("m dci matrimonio cristiano entre la sociedad indigena.

Entre esta poblacién, la poligamia era una costumbre muy arraigada y dificil de cambiar,
1o cual llevé a los tedlogos a tratar de validar el matrimonio indigena, pero mientras lo hacian el
tiempo pasaba y las uniones consensuales se fueron dando entre los tres grupos étnicos basicos —
indios, espafioles y negros—, surgiendo asi la poblacién de mestizos, que se convirtié en la
mayoria demogréfica en el siglo XVIII.

Fue después del concilio de Trento (1542-1563) —del cual, cuyos acuerdos tuvieron
vigencia en México y toda la América Hispinica—, cuando la Iglesia puso atencién a este
problema, concluyendo en la normalizacién de las relaciones sexuales, sujetas a las nuevas leyes
sobre esponsales y matrimonio impuestas por este concilio.

Pero no todo podl'a ser de la noche a la mafiana. Para lograr un cambio de costumbres en

los md(genas era necesano ir involucrando, poco a poco, a la poblacién en las nuevas leyes de los

L Ibld pag. 16.- -

21




. espafioles hasta que fueran acepladas por completo Entonccs, se buseé la forma dc condensar en:

preceplos nuevos’ las reglas més adccuadas para el réglmen cwnl ’dc aqucllos pueblos,'
Autrayéndolos lentamente alﬂ Derccho e Castilla,” sin" transiciones: demusmdo vxo]enms que o
;‘ pudxemn ser. contraproducemes. Es por esta razé6n que en los primeros tiempos de la’ Co]onm‘ se ;
:;»rcck:ogové‘ié 'cor‘x:mk legal y.valido el matrimonio celebrado consensualmente entre los indiov ‘
: ‘ Antes de’la Conquista en'la raza indigena ese matrimonio se celebrabasin’formalidad ja‘e :
inguna naturaleza, y, bastaba con que se uniera un hombre y una mujer para reconocer la uniér;

como un matrimoni

: iﬁtc}ven;:ién ‘dekia iglesia. Las promesas verbales emxjnr i;vc;cablt;.s, siempre y cuando no se hubiera
mantenido una relacién sexual. 7 B e ]
El concilio de Trento dio el tltimo paso en la reglamentacién del matrimonio. En virtud |

del decreto de Tametsi, promulgado el 11 de noviembre de 1563, la iglesia catélica romana
establecié un ritual definitivo de matrimonio en el que se requerian testigos para la ceremonia, ;
que debia celebrar un sacerdote.
Asi, las relaciones conyugales eran las unicas relaciones sexuales que la Iglesia aprobaba i
y, por ende, se mantenian bajo un control muy estricto. El matrimonio consistia en la unién fisica ;

de los cuerpos. Para la validez de un matrimonio debia celebrarse una ceremonia en donde el
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sacerdote actuaba como un: tesngo de Dios y.de la Iglcsm Y ésta ultlma, no sé!o def nfu el

obJenvo sino tamblén la manera en que deb(an llevarse a cabo las relacnones sexuales de la pareja

1989) Y entonces,

¢ | (Asuncxén Lavnn,

debfan tener comofl'mico fin'la’procreacién. Esta procreacién,” para conservar la’especic,

refe € ntes

fconfesnonurlos representaban un esfuerzo por mnntener la paz entre las parejas de casado:

; mfecmosa, o'siuna mujer embarazada crefa que por la relacxones sexuales podr(a monr el feto. :

77 1bid. pag. 85.
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abstlnencla era permmda s6lo cuando alguno dc los cényugcs padeciera de alguna enfermednd




El Honor y el matrimonio

Dejando a un lado la cuestién religiosa relaclonada con el matnmomo y el control de este, algo

que obligaba a tomar ciertas decxsloncs y acutudes en torno a la pare_la y la legmmamén de ésta, [N

s '”‘eclc;iésticos mili;ares' y ciy’iles maAs altos, mientras que a las mujeres ilegitimas se les limitaba en

“la éiecc;én de cdi;goﬁe y ademas sus hijos sufrian las consecuencias, ya que si eran hombres se
les limitaba en ¢l Ambito ocupacional y a las hijas en lo matrimonial. El cédigo colonial de honor
trataba de controlar la sexualidad femenina mediante la virginidad o la castidad marital, lo cual,
para conservar el honor llevé a infinidad de matrimonios inmediatos de la mujer embarazada y su
amante para tener un primer hijo prematuro pero legitimo. No era necesario que la mujer
embarn'znda se casase antes de que naciera su hijo para legitimarlo. Gracias a una vieja tradicion
europea, con ralces en el derecho romano y canodnico, el Fuero Real les facilitaba las cosas,
debido a que si ambos amantes eran solteros al tener relaciones sexuales y no tenian ningan
parentesco, la uni6én marital les daba la categoria de prole genuina. Esta tradicién se llevo a cabo

en América Latina durante los siglos XVII y XVIIIL
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1.3 Las normas juridicas y eclesidgsticas sobre el matrimonio en la época colonial

Los conceptos y las normas que debian respetarse acerca del matrimonio y el amor varian de
acuerdo a cada grupo social. Sin embargo, en la época colonial y en la Nueva Espaiia existia un
discurso oficial acerca del amor.

El amor ocupaba un lugar muy importante en la soclcdad novohlspana, ya que por ser el

discurso oficial el propagado por la Iglesia catolica, se Ic def ni > upa_ real}ldad humana

mediante la cual se podian externar las emocuones y las acutudes religioséSL Sin embargo, en

cierta forma la aceptacién del] amor como algo {ntlmo, verda. ero y hbrc dejé ‘demasiadas ventajas
al ser humano como duefio de sus proplas declsmnes en cuanto a lo amoroso. Por lo general se
relacionaba al amor como ese tributo que Jesucnsto tuvo, y que ¢l hombre debfa de hacer lo
mismo, amar a Dios y a su préjimo. Después de que ¢l apéstol San Juan dijera esto, muchos y
diversos pensadores cristianos se lanzaron a la tarea de crear teorfas y discursos sobre el amor, y
entre estos discursos uno de los mas importantes es el de Santo Tomas de Aquino, quien hizo en
el siglo XIII una sintesis tecolégica sobre el amor, adoptada en la Nueva Espafia como la oficial.
En este discurso no sélo existe una conceptualizacion del amor, sino que incluye cada una de las
etapas y normas de conducta que debe de pasar el individuo para llegar a amar en plenitud, es
decir, ¢l objetivo final (Sergio Ortega, 1992).

“El amor comienza —dice Santo Tomas— cuando percibimos la bondad de la persona
amada, y es tal la fuerza con que este bien nos atrac que altera y transforma nuestra facultad
afectiva, Descubrimos la afinidad con la persona amada, la armonfa y connaturalidad que a ella
nos unen, o que nos causa grata complacencia, o mejor dicho, la mis profunda de las alegrias que

podamos experimentar. Nuestra voluntad se enciende y se vigoriza para impulsamos a buscary a
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conseguir la. pcrsona amada. Y en este momento decldxmos, con plena hbcr!ad lanzamos ala R

aventurada tarea de amnr“"

d nhbr dccnsxon dc‘.r

Santo 'l‘om'cis dc Aquino promulgaba al amor como la procedc

e persona para llevarlo a cabo y evoluclona:lo. Consndcraba al amor como un proceso contmuo :

= Catblica'y se le reconocfa como la autoridad competente para reglamentar lo concerniente al amor

.y para vigilar el cumplimiento de estas normas.
Parece contradictorio e ilégico que se encierre al amor en un marco institucional, mientras
“que el discurso tomista define al amor como una decisién libre e individual, ya que las leyes, por

lo general, cortan en parte esta libertad.

M ORTEGA Noriega, Sergio, ct al. Amor y desamor, Yivencias de parejas en la sociedad novohispana. Instituto
Nacional de Antropologia e Historia. México, 1992, pag. 12.
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Pero, en la Nucva Espaha se creia que esta leglslﬂclén ayudaba a llevar por bucn camino

el desarrollo del amor y 8 ob(ener mejores resul(ados en las unlones. Asl fue como sélo se_ :

LN S 2T

% Juez no daba su aprobacxén.

La iglesia imponia las leyes de la fidelidad y de la cohabitacién en el mammomo, y la
-imica forma de interrumpirlo era la anulacién del matrimonio y el divorcio. La anulacién la

o yrllkcvaba a cabo un juez eclesidstico, después de comprobar mediante juicio que la informacién
‘ proporcionada habia sido falseada, por ejemplo: que en realidad se casaban contra su voluntad y
que no existfa amor. En cambio, el divorcio era una declaracion judicial mediante la cual se

permitia a los cényuges no vivir juntos.
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_Pero, en la época novohispana era frecuente el amancebamiento, es decir el amor de parcja

peto sin las formalidades institucionales prescritas por la iglesia. En esta forma de unién podian

que Ios padres querian

‘Pero el casarse no s:cmpre garanuza la permanencia del scntlmlento amoroso, y si el amor

. exxste al‘momento de lavbodn, después puede venir el desamor: ya fueru por casarse a la fuerza,

;por presiones_sociales o econémlcus, la incompatibilidad de caracteres de los esposos, por un

-nucvo amor, por.miseria o alcohollsmo. etcétera. En la época colomal esto se demostraba con

: :vpleltos verbales o ﬂsncos entre los conyuges, que algunas veces llevaban a la muerte de alguno de

“ilos dos. o buscaban un' Nuevo amor, pero con un posible fracaso, ya que se enfrentaria junto con

su nucvo amor a rnuchos obstdculos para ser reconocido.
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La defensa del amor

Ante las imposiciones de los padres 29, Ios Jévenes de la época colomal tenfan que recumr a

ciertas estrategias para defender sus declslones amorosas. Entrc éslas estaba la celebmcxén de.

esponsales, la fuga y la desfloracién de la joven, a veces usgban sélro;una de es;gs cstrateglas yvc’nf ’

otras las tres.

La promesa' de matrimonio, es: decir:los esponsales. era un compromlso muy sen queV

después les lmpedia Hevar

volver a_insistir;en su negacién de casarse. pero por lo gcneral esto o resultaba y, por'éerfuna

mulu eslrategla,'cnsn no se unhzaba.

P villafuerte menciona que de acuerdo al discurso eclesidstico, los hijos deben amar y obedecer a sus padres, pero

esta obediencia es una obligacién de los hijos mi son p Al crecer adquieren las responsabilidades del
tibre albedrio, sin disminuir ¢! amor hacia ¢l padre. Sin embargo. aunque el dlscurso eclesidstico, permitfa que los
Jévcnes tuvieran la libertad de elegir y decidir, b idos a ciertas imposici por parte de los padres, con

el tnico fin de no permitir un matrimonio inconveniente a los intereses familiares.

29

a los padres de poder tener libertad como hijos, era fingir que obedecian a los padres para désphéé o




Capitulo 2. Principales caracteristicas de la nupcialidad mexicana

2.1 Un acercamiento al término “nupcialidad”

A través del tiempo la palabra nupcialidad se nos ha hecho tan natural, que parece que no
necesitamos de una definicién, sin ecmbargo abarca diversos conceptos que muchas veces no

enmarcamos en su significado, Cuando se nos interroga sobre qué es la nupcialidad solemos

: asoclarlo, solameme al matnmomo Esle es uno de los graves etrores que cometemos cuando una

palabra noses tan famnllar.

se T nere al matnmomo, sea civxl o rellgloso, sino que enmarca el

0 uclén de las uniones. Es decir, desde la eleccion del cényuge, el

» nupcxas ‘N‘o todos sufren alguno de estos acontecimientos, por lo que esto ocasiona
diversas concepciones, ideas, costumbres y mitos sobre el tema. A diferencia de la mortalidad,
que todos en algin momento experimentaremos, la nupcialidad tiene sus excepciones que
dependen de cada ser humano, conjugado con diversos factores que influyen en las decisiones de

cada pareja o cada individuo.
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. Nupcialidad: Se. ref ere - al malrimonio - como - un Jendmeno pob/acianal"incluyendo su’

cuantifi cacu}n, las caraclerisllca.r de Ia: personas unidas en ma!rtmoma yla dlsalucidn de esas :

uniones (medxame el dlvorclo. Ia separacldn. la viudez y la anulacidn) a

Adcmas, la nupciahdad abarca a todos los que han contra(do‘nl rncnos\ una umén y sc—vv '

Con - ln solag palabm

nm mos (pnmetos

El matnmomo ha swlo tramdo como un mecanismo social y econémlco medlamc el cual

se. uncn mtemses fmmhares y se mamﬁesmn objenvos de grupoko clnse, por encima de las
7 emeclones pexsonales.

“México implantd el sistema del registro civil de los hechos vitales en 1869 como parte de
una serie de disposiciones legales adoptadas con el propésito de separar los asuntos del Estado y
de la Iglesia. Hasta esta fecha la inscripcién de los hechos vitales en los padrones —nacimientos,
defunciones y matrimonios— era realizada por la iglesia en los denominados Registros
Parroquiales. En la parte correspondiente las Leyes de Reforma, como se les conoce

habitualmente, convirtieron al matrimonio en un contrato cuya celebracién era responsabilidad

3 HAUPT, Arthur y Thomas T. Kane (1991). Guia répida d¢ poblacién. Edit. Population Refe B , Inc.
EEUU, 1991, pag. 37.
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exclusiva de las autondades clvxlcs. Dcsdc cntonces, sélo los mnmmomos que cumplen con este ’

requlsno y que estén debldameme lnscrltos en el Reglstro ClVll tlenen efe os legales. Sm

reahza de |nmed1ato la lnscnpclén de modo que tenga validez legal, El vinculo matrimonial sélo 7

: ’ es véhdo si queda mscnto en el reglstro civil; si el matrimonio no estd inscrito, no exlste como tal
y ev1dentementc no fi gura en Ias estadlsucas. = '
) La relacién entre matrimonio, umén‘hbréyqo bitacién coqypgél' boécc uné sirﬁflifﬁd

extraordinaria, que muchas veces nos lleva n decir qu{:: eslo mismko."Sin &nbafgo la diferenciak
rﬁdica en un papel, una ceremonia o simplemente uha chilrla rcaliza‘dabc‘ntf’c la parejya, para
establecerse como tales y quedar dentro de alguna de estas clasiﬁcacioxics. v

El matrimonio es la conclusién de una unién entre un hombre y una mujér en las formas ’
previstas por la ley o la costumbre. » g

Por unién podemos entender la cohabltaclén esmblc o casi estnble de ‘una piu'c_la,
controlada ya sea por la ley o por la fuem de la costumbre, como sucede en muchos casos. De :
esta manera, el vocablo umén mcluye a los mntnmomos (civil y/o religioso), y las uniones
consensuales o libres, es decir, que puednn darse sin ningin compromiso, ley alguna o

ceremonias.

n QUILODRAN Salgado, Julieta (1996). Un siglo de matrimonio en México. El Colegio de México, 2001 pag 95,
2 [bid. pag. 97.
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* B st D . E— T S et e s
Pareja: Hombre y mujer’qug viven en una union r.'slable. (Con la palabra pareja se sobreentiende

gcneralmente una pareja casada nunque no sea necesanamente asf) .

*Unldn (‘

; “La diferencia entre las umones legnles y-las uniones libres es evidente, Estas ultlmas se’ "

constnuyen a edades mas precoces, son més propcnsas a la'disolucién'y al ‘rematrimonio’.y durmy

algo mcnos quc los mammomos c:vnles y relu,losos, Por’su’ parte,> los“‘matrimonios solamente

c1wles, se celebran en promedm a las mlsmas edades que los .matrimonios civiles y relnglosos

i pero, se asemejan a las uniones libres en lo que rcspecm a ln mten'up

‘Tlpos de mammonlo

El mammonlo es definido, generalmente como una rclamé entre dos personus que comparten

ciertos valores, un proyecto de v1da comun, Este proyecto de vnda comun se expresa en la relacxén )

diaria con la pnrcja, en la educacion de los huos, en la labor que cada uno desempeﬁa

Tanto hombres como mujeres suelen refenrse al matrimonio como un compromlso, como'

una forma dc vida conjunta’que te permlte ayudar a la otra persona y que al ‘mismo tlempo, o

sobrelleva el apoyo que se brmdan mutunmente.

pecuvamcnte de unién legluma y de ammomo consuetudmano, o

es 0 llbres Sc .

e PRESSAT Roland 1997) op cil ! ' e
» QUILODRAN Salgado, Juhem (200!)op cll png 62,
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"Entre los multlples aspectos que abarcan los estudlos sobre la famlha ﬁgura el rclatxvo a

la formaclén de Ias parejas conyugales y el rol del matnmonlo en la constnucxén de estas nuevas_

S umdades El mammomo y la famlha aseguran un clcrta coherencxa socml fundamentada en la

existencia dé ljeglas relativas al mammomo quc garantizan tanto cierto nivel de exogamna‘co‘mof S

p f'honi‘ogémi'a:al interior de cada grupo social,”™

que sirve para denominar el acontecimiento, también se emplea

La palabra «matrimonio»,

i 'para designar la unién resultante mientras que ésta subsiste; es en este sentido que se habla; por K

. podemos apreciar: infinidad ‘de clasificaciones, de_matrimonio,’ basados n“costtimbfes‘antiguas,

: ,solire todo en los pafses europeos. Por: ejemplo,’la  novia ‘cortando ‘el
hombre salmndo la escoba, s1gmf caba la consumacién de un matrimonio y lo apto que cada uno -

de ellos era para contraer nupcms

**Matrimonio doble: Dicese de los matrimonios que unen a dos hermanos con.dos hermanas o

dos primos con dos primas.

* LERIDON (1991), citado en “La dindmica de Poblacién y la formacién de las pnrcjas" por Julieta Quulodrﬂn en
Estudios de género_y feminismo 11. Centro de Estudios Demograficos y de Desarrollo Urbano, El Colegio de México,
1991. pp. 303-315.

** Tomado de La historia de |a familia de André Burguigre, et al.
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**Matrimonio por la ba: Rito popular de matrimoni extendido sobre todo en Inglaterra,
segiin el cual bastaba con que los futuros esposos saltasen p‘ar’ 'enc‘j')qu ‘drer'unabesc:»ob'a para que

reconociese la validez del matrimonio.

4

**Matrimonio primario, io: En una e denomina primario al -

1

primer matri ¥ secundario a cualquiera de los re.

n'se habla a'e principal'y".

subsidiarios).

*~Matrimonio con servicio de yerno: union en la cual el yerno pasa a residir y trabajar en casa

de los padres de su esposa.

**Matri i 1 Matr I entre parieme cercanas

**Matrimonio consuctudinario: Malrlmonlo conrralado en Ias formas prcscnla.r par las

costumbres vigentes en una pobIacIdn dada, sln dar Iugar a una aulenllf cacuin por un

procedimiento de registro. - -
El matrimonio consuetudinario es una practica corriente en los pafses-africanos que,
aunque no estd reconocida por las formas usuales de los pafses europeos, no deja de observar

reglas muy estrictas en lo que se refiere a la eleccién de los cényuges.

“Matrimonio Endégamo: Dicese del matrimonio contraldo dentro del grupb :ﬁzMi}iar o local

(endogamia).
*Matrimonio Exégamo: Dicese del matrimonio contraldo fuera del grupo ﬁmvlliayr o local

(exogamia).

¢ PRESSAT, Roland (1997) op. cit.
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2.2 Aspectos demogrificos de la nupcialidad

La situacién hacia 1800

En 1811 se levanté un censo y existen algunos anteriores a este ailo, como las hOJas manuscntas

de 1790 —el tnico de fines de siglo xvill, También existen las hOjnS manuscntas del censo dc ’

1848, pero lo dispar de la cahdad de los datos hmlta s valor (Arrom 988 '

“Tampoco el estudxo de los patrones de anr'

pe a.r d que ‘en esa época estaban muy

“en las clases bﬂ_]BS (debndo a que, la mayorla de las veccs, cl dmcro que ncccsnaban _pagar para i

casarse era demasxado), para este censo sélo se. utlhmron tres dcsngnaclones del estado cxvnl

i soltero, casado y vmdo. Esto SIgmf ica que enel momento del censo no se uuhmba lu deﬁmmén

legal de cada une de estos csmdos cwnles, sino que tomaban como casados a todos aqucllos’

. ,"_hombres y mujems que vivian en pareja, y a las mujeres que vivian con huos y sm esposo como ;‘ =

- vxudas

3% ARROM, Silvia Marina (1988). Las mujeres de la ¢judad de México, 1790-1857. Slglo XX1 edilores. Méxlco,
1988, pag. 137.
¥ Basada en 1 444 hombres y 1823 mujeres, con edad y estado civil conocido,
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Asf -las-~ mu;eres quc hablan obtemdo el leDI‘ClO eclesmsuco. es” dccxr que’ estaban -

legalmente scparadas, eran consndcmdas como casadas.

De acucrdo con Arrom, la mlgraclén del campo a la cludad exphcm'fn, hasla cuerto punto, .

‘ el retraso del matnmomo dc las mu;crcs, ya que entrc las‘ jévcncs de'l5 a 24 aﬂos solteras, eran_

: m!is numerosus las del campo que las nncldas en ln mudnd (69% y 67% respecuvnmente) En

"camblo cntrc las mujeres de 25 afios o mﬂs las mlgmntes ten(an una tnsa dc mammomo m;.’ls'

elevada quc las de la capital, 23% contra un 21%, y'en el grupo de edad de 45 y 54 aﬂos ‘el 13% .

"no se casuba, hablando de las migrantes, y el 18% de las muJeres nativas de ia capital.
Aqui, se presenta un cuadro del estado clvxl de los tesmdores, enel cual se excluye a Io; k

sacerdotes y monjas, pero aun qullando estos dos grupos se puede ver que el porccnmjc de los

solteros es superior al de la poblacidn general.

Cuadro 1
Estado Civil de los testadores adultos hombres (25 aflos 0 m4s) 1853-1855
1802-1803 1825-1827 1853-1855 Total

Categoria Namero Porcentaje Nimero Porcentaje Nitmero Porcentaje Nimero Por 1l
Mujeres
Solteras 24 27.3 22 24,7 32 330 78 285
Casadas 33 37.5 23 258 25 258 81 29.6
Viudas 31 35.2 43 48.3 35 36.0 109 398 ..
Divorciadas* 0 —_— 1 1.1 5 52 .6 22
Total 88 100.0 89 99.9 97 100.0 274 2 100,1
Hombyres ., i '
Solteros 32 37.2 27 28.7 24 L3700 ... 83
Casados 41 47.7 438 51. 40 449 1290
Viudos 12 139 18 19.1 23 8 i 83
Divorciados 1 12 1 1.1 2 . S . NERNEIES K. B
Total 86 100.0 94 100. 890 i 99.9. 2690999

Fuente: Citado por Arrom, Silvia Marina, op cit. Pag. 143
Nota: excluidos los sacerdotes y las monjas
*Separacion autorizada por la Iglesia
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Slgulcndo a esta mlsm autora, Arrom, los patrones matnmomales de los testadorcs no

u'vékﬁehie cortos, debido a

D que en ese cntonccs lu msn de m nahdud eta ucho maés elevada’ quc ln nctunl y laesperanzade . -

- wda mucho mzis cona en razbn de los pocos avances tecnoléglcos y clent(ﬁcos que ayudan a

) combatir las enfermedades. La mujcr perdfa a su marido alrédcdor de los 40 afios, después de una

“unién de 20 aflos; asf, aproximadamente el 70% de todas las mujeres casadas que tenfan entre los '

46 y 54 aflos, habfan perdido a su marido (ver cuadro 2).
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Siguiendo a esta mismu autora, 'Arrom ; los patrones matrimoniales de los testadorcs no’" -

pucden ser comparados esmctamentc con los dcl censo de 1811 yu que muy pocas veces se daba‘

: la edad exacta dc los tcstadores y por lo general era gente muy grande o muy enferma Por lo

m menos el 42% de los testadores tenian mas de 40 afios de edad, 1o cual explica el mayor numerob S

un m rimorﬁd )

54 afios y el 84% ‘

umén de 20 aﬂos asf, aproxxmadamcnte el 70% de todas las mujeres casadas que tenfan entre los

46 y 54 ahos hab(an perdxdo a su marido (ver cuadro 2).
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Cuadro 2

Estado Civil de 1a poblacién adulta (25 afios o mds)

1790 1811 . - - 1848
Categoria Numero Por je Namero Porcentaje Numero - Porcentaje o
Mujeres T !
Solteras 4948 18.0 204 22,5 175
Casadas 12 941 472 399 439 - 413
Viudas 9557 348 303 334 413
Total 27446 100.0 : N
H'ombres
Solteros 4163 19.9
Casados 14318
Viudos 2408
Total 20889

Fuente: Citado por Arrom, Slly

La elevada bprép‘orc‘ién

mntrimonialés' ‘de homb

‘Ej '1790 rhabfa menos solteros que en 1811, pero no se reflejan en porcentajes més bajos
¢ matrimonios pero s{ en una edad menor en el primer matrimonio, ya que en 1790 la mayoria de

5 los que vilxmn a casarse ya lo habfan hecho al cumplir los 25 aflos. M4s tarde, en 1848, el hombre se ~

*casaba un afio mAs joven que en 1811 y la mujer casi tres aflos antes, a los 19.9 affos. “Igual que
en 1811, los matrimonios de hombres de menos de 18 afios Yy mujeres menores de 16 eran

extremadamente raros (2 de cada 94 hombres entre 14 y 17, 4 de 48 mujeres de 14-15), y no
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aparece casado nadie de ‘menos de 14"’7 En este mismo censo de 1848 se puede ver que més

hombres se hablan casado y vuello a casar que en los anlenores Por su parte la vmdcz cn 5

hombres dlsmmuyé dc aproxxmadamentc 12 y 15%. al 9%. En cuanto a lu tasa de mujeres nunca” -

) terclo eran viudasy aprox1madameme una sexta pme se hablan quedado soltems toda la vndn. -

qu( se presenta un cuadro en donde se incluye la proporcién de los solteros por grupos '

de edad de los lres censos menclonados

Cuadro 3
Proporcién de solteros por grupo de edad, 1790-1848
. : EDAD 16-24 Edad 23-28 Edad 40 o mis
v Cnlgor‘l Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres
1790 (n=69 201)*
- .. Total 12440 8397 17121 12409 10325 8480
" Nimero de solteros 5608 4819 3237 2508 1711 1655
Porcentaje de solteros 45.1 574 189 202 16.6 19.5
1811 (n=2 210)
- Total 383 205 462 358 444 358
Numero de solteros 247 161 129 104 75 57
Porcentaje de solteros 64.5 78.5 279 29.1 16.9 159

1848 (n~1 681)

Total 331 203 3% 193t )

NUMERO DE SOLTEROS 167 126 .. 81 3600 6
Porcentaje de solteras 60.5 621 21. L1230 84"

Fuente: Citado por Arrom, Silvia Marina, op cit. Plg. I49
n es igual af total de fa muestra
# Con cxclusién de los religiosos i

_ 37 ARROM, Silvia (1988) op. cit. pag. 148,
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Un panorama general de 1a nupcialidad

Ya sabemos que gracias al Concxlxo de Trento la lglesxa estableclé en Aménca al xgua] que en los g

paises catélicos europeos, el rcg:stro dc matnmomos bautlzos y defuncnones, conocndos como :

Registros Parroqmales A pesar “Leyes d. Reforma

quea medlados del siglo x1x surgen las’

entre las cua]es esté lal

; “'época estadstica. Posecr observaciones para todo un siglo ——1895 995.

permitir desentrafiar las grandes tendencias del fenémeno estpdiriq;)

Debido a que la organizacién del Registro civil fue com pli : 86 —‘i)or lo extenso
del pais y la escasez de comunicaciones—, los datos oﬁéi;lés‘ con que se disponen parten del afio
de 1895. Durante la Revolucién, en .I910, se interrumpi6 el funcionamiento del Registro Civil y

_ muchos registros fueron quemados y otros desaparecidos (Quilodrin, 2001). Sélo en 1922

comienza de nuevo la publicacién de las estadisticas del Registro Civil.

* QUILODRAN Salgado, Julieta (1999). Un siglo de matrimonio, Cien afios de cambio demogréfico e
Méxjco.(mimeo) pag. 7.
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Aunque cstos datos estén completos, se puede decir que por el hecho de excluir las - -

umones conyugalcs no sancxonadas (umoncs hbres o consensualcs y matnmomos solamente ‘

.rchglosos), se reducc cl univ de personas en umones conyugales y, por lo mlsmo, la

aphcaclén de Ias caracterfsticas ncontradas a] con_;unto de poblacxén

rac:én del matrimonio civil.

En 194! se dlcta la ley del Servicio Militar Obligatorio, que exceptuaba a los hombres

g casados, lo cual, junto con la primera campafia de legalizacién de uniones, conlleva a cambios
rimponantes en las tasas brutas de nupcialidad. En ese mismo afio, México declara la guerra a los
palses del eje, que sirvié para que aumentara la tasa de matrimonios a 8.4 por mil habitantes, ya
que asi los hombres recién casados se libraban de ser reclutados, sobre todo en las zonas de la
frontera del norte de México.

Lo curioso es que, en esta época, los que se casaron presentaban caracteristicas muy
diferentes a las que se acostumbraban, ya que la mayoria de los que contrajeron matrimonio eran

muy jévenes. Es en 1942 que se observa la tasa més alta de aquellos afios.
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caracler(sucas no permmeron saber la situacién de todo el pais. De aqui que la'eMF fuese vual ' s

Por: su parte, la campaiia gubemamental “l‘amnha Mexncana en 1972, en la cual se

legahzaron cantldades lmponantes' de umones hbresy mammomos religiosos, - ayudé a que

} pam la evolucién de 1a fecundidad de todo el pafs y lo que se relacionaba 2 a ,.ya qqe .

- - abarcé el penodo de 1940-1976.

e 71978 a 1984 las tasas disminuyen para volver a subir en 1990, “La evoluctén de las

lasas brums nos est4 indicando un aumento neto durante un siglo. Entre el final del sxglo XIx y el

ﬁnal dcl sxglo XX las tasas se duplicaron.

% QUILODRAN Salgado, Julieta (1991). Niveles de fecundidad v patrones de nupcialidad en México. pag. 1.,
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.- El alza més significativa se produjo al acabar los afios veinte, cuando el gobierno dio un
cardcter obligatorio a la celebracion del matrimonio civil antes del mat;imdnio religioso,” y el

comienzo de los afios cuarenta.”*?

“*QUILODRAN Salgado, Julieta (2001) op. cit. pag. 103,
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2.3 Tipos dc uniones por edades, 1930-1990

“El hecho de ser soltero, casado o en unién interrumpida establece relaclones socnales dlfcrentcs

que sirven para estructurar la soclcdad La xmponancm de eslos‘ “éstados® hace que sean lomados',

en cuenta no solamente en cl momemo del censo

incluyen las uniones libres como catrcgyor(avc’n" el censo, 'y el divorcio se’toma en cuenta’desde
o, St T T T : :

Cuando las generaciones m.ackiAd‘asJ hacia el afiol §05 comienzan a casarse alrededor de 1922,
la proporcién de matrimonios legales era més o menos baja, ya que menos de la mitad de los
hombres y s;)bre todo de las mujeres contrajan una unién legal. Pero, esto cambia entre los afios
20 y 30: el 56% de hombres y 64% de mujeres ilegan a casarse legalmente. La nupcialidad sigue
aumentando entre 1930 y 1940, en 14% en los hombres y 9% més en las mujeres.

En el periodo de 1985-89 se incrementa en 8% el porcentaje de los matrimonios. Las
ganancias se dan en los grupos 25-29 y 30-34 (13.5% y 15.4% respectivamente entre los hombres

Yy 22.9% y 16.7% entre las mujeres). En los primeros cinco afios de la década de 1990 la situacién

1 1bid. pag. 127.
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presenta cambios, entre ellos los {ndices de nupcialidad de mujeres entre 15-19 afios se quedan
atras y las tasas superiores de nupcialidad se dan entre las edades de 20-24 afios.

Cuadro 4

Algunas caracteristicas de la nupcialidad general, 1930-19954
1930 1960 1970 1980 1990 1995

Edad promedio a 1a 1* unién

Hombres 24.6 239 239 235 24.2 25.1
Mujeres 219 20.7 20,8 211 22,0 229
%Unlidos antes de 20 afios R
Hombres 19.9 20.6 20.5 22,1 20.3 LT
Mujeres 48.8 48.9 45.1 432 370328
%Unidos antes de 25 afios - S A
Hombres 59.0 602 57.9 - 59,7 532
Mujeres 705 - 759 =0 74.8 6 659
Intensidad (por mil) EEA RS
Hombres 0.924 .. :-- 0,937 0.946
Mujeres .- 0.087: 7 0914 3

res entre 1930 'y 1970, los censos nos dlcen que entre 1980 y 1990 aumentaron un 4% y que

este incremento se dio en las personas menores de 20 afios. “As! tenemos que de cien muchachos

umdos mnntallf;ente antes de los 15 afios en 1960, 10% lo estaban en unién libre y poco mas de

lS% en mammomo solamente religioso. En cambio en 1990, la proporcion de quienes estaban en

" umones hbres se quintuplicé con respecto a 1960 mientras los matrimonios religiosos

~"7'mantuv1emn su nivel. En el grupo de edades 15-19 afios, estos ultimos se redujeron a 10% en

% 1990 contmnamemc a las uniones libres que se duplicaron”,*?

"QUILODRAN Salgado,.lulleu(l999) op. cit. pag. 18.
A lbid pog.. |o -
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. A dlferencm de los hombres. las mu_jeres presentaron un aumento minimo en las umones; :

. Ilbres entre 1960-1970 klO% mtls antcs de los lS aﬁos y sélo 5% entre los 15 y 19 aﬂos, lo cual .

: saﬂciéhada;,legalmgme, rcprcscntando hoy en dia el 80% del total de ellas.

Cuadro §
Edad promedio al momento del matrimonio, 1922 a 1989
Afios Hombres _Mujeres
1922-24 254 21.5
1925-29 25.2 1.
1930-34 25.2 21.
1935-39 254 21,
1940-44 26.9 22.2
45-49 257 22.2
950-54 26.8 22.1
955-59 254 224
960-64 5.4 22.6
1965-69 5.4 23,
970-74 254 234
975-19 25. 22,
980-84 25.2 23.
985-89 25.2 23.2
Fucate: Quilodran, J, (2001).0p. cit Pag 115
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. El cuadro § ’nos muestra como las edades al matrimonio en los hombres, en la mayoriade

" los casos ‘con excepc:én de los penodos de 1940-44 y l950 54, estén alrededor de los 25 2 ! 25 7 g

los hombres se ¢

© 2001),
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2.4 Tipos de uniones por sexo, 1930-1990

Los censos que se han realizado a partir de 1930 han servido de mucho pum csnmar la poblacxén ~

por estado civil, asi como también algunas de las caractcrlstlcas rclac 'nadas con el cnlendano y

la intensidad de Ia nupcmlldad general. Se puede ver que los cambios de Ia nupcxalldad han sndok ; kf,

zaron a casarse 0

un tanto lcnlos ym(mmos De cL ‘1 i forma.

- a umrse més tardc a partir de 1960 mlcntras quc los hombres rclrasan su mgreso auna umén sélo

tes de Ios 20 aiios disminuyen en

960 a 1995 las proporciones de u do :

: «14% emre los hombres, y 33% ent.re Ias mujeres En" 1995, 946 hombres y 936 mujeres

: : comrajeron al u a pn era umén antes de los 50 aiios (Quilodrén, 1999).

“Algo que tnmblén resultn 1mponante mencionar es la disolucién de uniones. Mientras que

tldad de vxudos ha dlsmmuldo, la cantidad de separados y dxvorcxados ha ido en aumento a

. pam de 1980 37% de uniones interrumpidas (Quilodrén, 1996). -

Lo que llnma mucho la atencién es la unién libre, que “no ha adqumdo una presencia

'Hsngmﬁcatlva en nuestro medio de acuerdo a la informacién manc; 4 Esto no significa que no

. pueda hacerlo en un futuro préximo y de manera muy rédpida, considerando su presencia

A_ihxsténca ’“ Hasta ahora, se puede apreciar que la unién libre, es una unién caracteristica de los

‘muy Jévcnes y es solamente en estas edades en las que se ha incrementado levemente.
En 1930 alrededor de un cuarto de la poblacién estaba en unién libre, el 12% en
o mammonx_p tnicamente civil, 28% en matrimonio sélo religioso y 35% en matrimonio civil y
L bx’fel:igi\o‘sé;il?cro en 1990, sigue siendo el matrimonio civil y religioso el méis abundante: 60%,

ihiehiras que el matrimonio sélo religioso bajé de 28% en 1930 a 3.9% en 1990.

4 1bid. pag. 13.
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Las uniones libres disminuyen para 1990. En 1950 representaban el 20% del total de la
poblacién unida, pero entre este afio y 1960 baja a 15% entre los hombres y 16% entre las

mujeres. Entre 1970 y 1980 las uniones disminuyen mucho, a tal grado de que se puede apreciar

la influencia y eficacia de las pailas de legalizacion llevadas a cabo por el gobiemo entre 1971
y 1974 (Campafia de la Familia Mexicana).

“Los cambios de la nupcialidad —primeras uniones mas tardias entre las mujeres, edades
mads préximas de los cényuges, menor estabilidad de las uniones, y la mayor propension de los
hombres a contraer nupcias— deberfan provocar, en un futuro no muy lejano, transformaciones
en las estructuras familiares y en las relaciones de género atin cuando la naturaleza del vinculo

conyugal permanezca predominantemente legal”.*

S tbid.
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2.5 Los j6venes y las estadisticas*

Noviazgo

De acuerdo a la Encuesta Nacional de la juventud 2000 (ENJ), “La experiencia de noviazgo es
particularmente importante en la ctapa juvenil y asi lo demuestra la respucsta de los jévenes al .
tema, donde el 85% afirma haber establecido alguna vez una relaciéon de este tipo"". La edad

promedio en que tienen un novio(a) por primera vez es antes de los 20 afios, sobre todo entre los

15y 19 afios.
Cuadro 7.
Edad de los jévenes del
primer noviazgo
Grupos de edad %
| Menos de los 12 afios 22
De 12 a 14 afios 33.8
De |5 a 19 aflos 60.5
[ De 20 229 aftos 3.5
Total 100
Fuente:. j

resultados preliminares. Pag. 23

Es comun que los temas de plitica que predominan entre la pareja se centren sobre su
relacién y sentimientos, que son los que con mayor frecuencia abordan. Como segundo lugar esta
¢l tema de la familia, e! trabajo y los estudios, el sexo y la apariencia fisica de cada uno. De lo que

hablan poco o no hablan es de politica, religion y noticias de la actualidad.

“¢Basado en los datos de Encuests Nacional de Juventud 2000, resultados prelimi La tuvo una
b lyla incluyé 54,500 viviendas, donde se O a todas las personas entre los 12 y 29

afios de edad.

*? Encuesta Nacional de Juventud 2000, resultados preliminares. pag. 23.
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En cuanto al sexo o las caricias permitidas en una relacién de novios, un poco mis de la

mitad respondid que s6lo besos y abrazos, el 31% permite cualquier tipo de caricia, sje"m’pr_e_yv

cuando no hubiei‘a relaciones sexuales, y sélo el 12% aprueba éstas.

) Lakmayc;)'ria de los j6évenes buscan en el noviazgo alguien a quienbarma'r y c mp

sentimientos, y en segundo lugar estan los que consideran al noviazgo como diversion. Son muy

pocos aquellos que tienen planes en casarse o unirse.

Cuadro 8.
Lo gue buscan los jévenes en el noviazgo
Lo que buscan en el noviazgo %
Compafifa para salir y divestirse 24.7
Alguien a quien amar y compartir sentimientos 609
Una manera de tratar a alguien antes de casarse 11.6
Otra 2.8
Total 100
Fuente: Encuests Nacionn! de Syventud 2000, resultados preliminares. Pag. 24

De esta encuesta, los jovenes de 15 a 29 afios manifestaron en su mayoria conocer tanto
los métodos anticonceptivos como los métodos de proteccion contra enfermedades de transmision

sexual (ETS) y ViH-sida (el 85% y 84% respectivamente). De estos métodos el que mas mencionan

" y conocen es el condén.

Mis de la mitad ha tenido relaciones sexuales, es decir un 52.2% de los entrevistados

-.entre los 15 y 29 afios de edad. Aunque aparecen casos en las edades antes de los doce afios, la

_mayoria presenta su primera relacién sexual entre los 15 y 19 afios de edad. Los que no han

tenido relaciones sexuales, 47.8%, declaran como razén principal el querer llegar virgen al
matrimonio (25.7%), seguido de estar esperando a la pareja ideal (25.0%), mientras que e} 12.2%
argumenta que no lo han hecho por miedo al Sida y a las ETS, o porque no han tenido

oportunidad.
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A diferencia de los adultos, los jovenes tienen una particular visién de la Jerarqulzamén de
susvexpecmtnvas. En esta competencia ocupan los primeros lugares el casarse (26%) y lener un

buen empleo o un negocio propio (26.8% y 20.4% respectivamente), el scgundo lugar, lo ocupa el, .

obtener una vivienda propia (14.9%), mientras que tener hijos o servira Ios demds arece poco
en sus planes a futuro (4.8% y 3.3%).
En cuanto a las actitudes que aprueban o reprueban los jovenes l 871% édhdcm la *

infidelidad en la pareja, mientras que el 4.4% estd de acuerdo, ;

Casados o unidos B )
La EN! nos dice que el 31% de’los jéyéﬁg;frt{e 12y29 ‘afios de edad, cstzln

casados o unidos en pareja, y mds de la mitad lo hicieron en edades rhuy jévénes, entre los lSy

19 afios. Una de las razones principales p ves»e'lb amdr, el 59% dice que esa es su razén de

unirse con alguien, mientras vemos QUe 3610 el 5.6% se unié por embarazo.

Cuadro 9. . Cuadro 10.
Edad a la que se unieron o Motivos para que se unieran o cassran por

casaron por primera vez primera vez
Grupos de edad % Motivos para vivir en pareja %
Antes de los (2 afios 03 Por amor 59.4
De 12 a 14 afos 24 Ambos decidimos que eta el momento 174
De 15a 19 aftos $4.5 Querla formar mi propia familia 10.8
De 20 a 24 afios 36.5 Por un embarazo 5.6
De 25 a 29 afios 6.4 Oun 6.8
Total 100 Total 100
Fuente: £ncucsta Nacional de Jyventud 2000, resultados preliminares. Pag. 28

Segun esta misma encuesta las parejas comparten su tiempo, sobre todo, en las comidas
por lo menos una vez al dia y viendo la television. Las fiestas y los paseos se encuentran en

segundo término Yy salir en pareja con los amigos estd practicamente eliminado.
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: y la edad a la a 'e

_.Lo que nos sefiala la encuesta, es que la equidad de las actividades domésticas es mas ~-
justaen Ios jévenes, ya que ambos participan en cllas, sin importar quien es hombre 0 mu_|er Esto
lnmpoco sigmf ica que las labores especificamente femeninas y masculinas no se den.

Los jévenes, casados o unidos, declaran que la forma predominante de solucxonar algun}

problcma con su parcja es conversando, un 91.5% lo hace. Mientras que el 4.3% prcﬁcrcn aphcar, i

fa Iey del luclo.
- En Iu ENJ" se mt:odujo un apartado especifico para los jévenes de 15 afi y ma

gunos de ]os aspectos més rclcvantes dc la salida’del hogar | patcmo

El 38 2% de los jéven dc la encuesta han estado fuera dc la casa paterna por md de seis meses )

m: or{a lo hlZO .

) porque se casé ose umé con su pareja, y en segundo lugar por mouvos de estudxo ) de traba_yo

Razones de salida Frecnencil‘
Me casé o me uni en pareja . 54.1%
Me fui a diar a otra ciudad, pueblo, estado, 11.4%
| pais
. Me fui a trabajar a otra ciudad, pueblo, estado, 17.8%
ais
Otra 16.6%
Total 100%
Fuente: Encuesta Nacional de Juventud 2000, resultados preliminares. Pag, 21

De estos jévenes que han salido alguna vez de la casa de sus padres, o seca, del 38.2% del
total de jovenes entrevistados, 33.5% ha regresado a ella; de éstos el 14.5% lo hizo porque se
divorcié o separé de su pareja; por terminar sus estudios el 20,7%; por haberse quedado sin casa
el 5.2%; el 21.0% porque se termind su periodo de trabajo; €l 13.2% porque no pudo sostenerse

por su propia cuenta; el 14.8% porque se sentia solo y el 10.7% por otras razones.
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De los jévenes entrevistados de 15 a 29 afios, el 39% dcsea sahr de’ su casa, 34 9% del
total porque quiere casarse o unirse con su pﬂl‘CJB seguldos del 25. 4% que desca sxmplcmente :

tener independencia.

Ll complemento, es decxr o 61%, d_é los jévenes de este grupo de edad, contesté que no

desea sahr del hogar de ‘us'

: llos (79 6%) Sélo un 23.3% de los jévenes considera que la religidn ticne influencia en sus

","4acmudes en el trabajo y en los problemas sociales.

i "Dentro de las ideas y opiniones de los jévenes también estd la valoracion del hombre y de
la mujer. Asl tenemos que, tanto hombres como mujeres, 42.5% valoran en una mujer el que sea
responsable y s6lo 8.4% de los jévenes valora o considera muy importante el fisico. En cuanto al
hombre, el 57.7% de los jévenes de la encuesta valora la responsabilidad en él, seguido de que no

tenga vicios (11.6%).
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Capitulo 3. Opiniones y decisiones de los jévenes
respecto a la vida en pareja

. Los tiempos han cambiado, las ideas también y, de forma similar, las costumbres o las tradiciones

a vccés sufren diminutas o significativas alteraciones. Lo mismo sucede con lus nuevas

- generaciones dc jbvenes: piensan y actiuan de una manera distinta a la de sus proplos padres. z,Qué‘

es Io que piensan los jévenes sobre la vida en pareja, su formacioén y su cntomo?

El objetwo del presente capitulo es dar respuesta a esta pregunta: conocer las opiniones de

: - los Jévenes con relacién a la formacién de la pareja y del matrimonio. Con este propésito, se

) ;‘:reahzé una serie de entrevistas que complementarin la informacién bibliografica. A partir de las
entrevistas, se podrin analizar y presentar las razones que dan los jévenes para entablar una
' relacién de pareja o conyugal, aunando a esto las opiniones sobre la unién libre, el noviazgo y el
matrimonio. Para la realizacién de las entrevistas, sc acudi6 a un grupo de 13 personas (dentro del
drea metropolitana del Distrito Federal), jévenes entre 18 y 24 afios, desde estudiantes de

licenciatura, de escuelas técnicas hasta trabajadores y trabajadores-estudiantes. La seleccién del

grupo de entrevistados se debe a que en este rango de edad es cuando mas se presentan los
cambios en la vida de los individuos, ya que comienzan a tener una parcja o desear unirse con
ella. Los j6venes entrevistados pertenecen, a su vez, a diversos niveles econémicos como también
a distintos niveles educativos, con la finalidad de recabar las opiniones de diferentes grupos de
poblacién. Los resultados nos proporcionardn una breve semblanza de lo que los jévenes en la
actualidad piensan, sobre todo, respecto a la relacién de pareja. Los datos obtenidos de las
entrevistas complementaran, como ya se dijo, la investigacién bibliogrifica, afirmando o

reparando las ideas existentes de manera negativa o positiva.
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Para iniciar con este capftulo es necesario exponer una breve semblanza, en un sentido un

tanto psicol6gico, sobre el tema de la formacién de la pareja, consultando a diversos autores que -

dan datos importantes a este respecto. Sin embargo, tengamos en cuenta qué éﬂguhos de-éstos -

estudios han sido realizados en sociedades diferentes a la mcxncana, sin cmbargo se culdé la

consulta de textos referentes a nuestro pais para la comparacnén con las' pnmoncs recabadas As,

las investigaciones ya hechas, nos dicen y/o nos confirman (en com

que una de las principales preocupaciones del hombre es‘ia sdlcdeidry ‘para éviuirla podrlan

hacerse infinidad de cosas. La forma més obvia de evadlr la soledad es el esmblecer relacnones
fntimas y constructivas con los demds, pero esto no es tan scncnllo como parecncra, ya que exlsten
diversas barreras que han surgido del fondo cultural del individuo, de sus necesxdades personales
y de sus temores particulares (Mc Cary, 1983). k

Entrc dos personas que estin unidas por una relacién (ntima,*® existe un vinculo
emocional muy especial, el cual representa un lazo afectivo que significa preocupacién mutua,
responsabilidad, confianza y comunicacién, asi como el intercambio de eventos emotivos y
significativos (H.S. Kaplan, 1979)%, kngc Atala, enumera algunos elementos que los jévenes
buscan en una relacién de parcja, los cuales vienen siendo parte de este lazo afectivo del que ya

hablamos:

1. Compailia y desarrollo personal: Ya no son suficientes la blisqueda de la seguridad econémica
y satisfaccion sexual. La mayoria de las parejas buscan compafifa, satisfaccién de las

necesidades psicolégicas y desarrollo personal.

“De acuerdo aMc Cary, la m(lmu‘hd no es s6lo estar Juntos, sino se puede considerar como vivir emocional y
experiencias, i
“° Citado por Mc Ca.ry en Mmmmmm Manual Modemo, 1983. pag. 106.
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2. Amor roméntico: amor y matrimonio van juntos, por lo gcnéral. Algunas veces el amor
roméntico es una base inestable para un matrimonio.

3. Escape a la soledad: Las relaciones de pareja ofrecen la compaiiia de alguicn que suaviza un
poco el temor que se tiene por haberse separado qu,l"ojs!cjick:‘mééy.: L

Asl como existen componentes esenciales en’

mitos del amor que son factores que influyen_ en |
"~ relacién al matrimonio o cualquier otra unién conyug;

- arraigados y comunes son los siguientes®’;

I. Amor eterno: E] mito es que el amor durm;ﬂ siempre §in ningﬁn camblo

2. Amor temporal: El amor es un sentimiento en el aquf y en el ahora. Antes y después no
importan.

3. El amor implica cercania constante: Lo adecuado es un ritmo sano entre cercanfa y
separacion. Esto significa que en libertad se puede ser mis auténtico y el compartir con
alguien serd mds grato.

4. Nos enamoramos y d Consiste en esperar a que llegue a nuestra puerta el

amor en forma pasiva, como si el amor fuera algo que le pasara a la gente.
5. Amor exclusivo: El amor no es cuantificable. Por tanto, no poseemos cierta cantidad de
amor, es decir, no hay que cuidar a quién se lo demos por temor a que se acébc, por esto a

veces se cree que solo se puede amar a una persona.

%COREY y Schenicder (1993) y Blombicld (1990), citados por Rage Atala en La pareja, eleccion, problematica y
desarrollo. Plazay Valdés, 1996, pag. 188-189.
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indirectas y finalmente a problemas en la relacién.

8. Autoesti Necesitamos amarnos a nosotros misrﬂps'pa@

Con la influencia de estos mitos, entre ot:og f;actércs,_él‘:'ci\esénollo de ser, pa}cja se
manifiesta de diversas formas y depende de la cuitura y del lugar. ’Sin emB;\rgo, existen ciertas
condiciones que pueden tomarse como [as esenciales para llevar a cabo una buena relacién de
pareja aunque, es claro, que cada persona puede establecer los limites, pardmetros y
caracteristicas de una relacion (Rollo May,1990).

La mayoria de los jovenes tiende a idealizarse mutuarmente durante ¢l proceso del cortejo,
debido a esto las parejas pierden de vista Jas dificultades que, a largo plazo, implica el
relacionarse fntimamente. Durante este periodo cada uno atribuye cualidades al otro que
posiblemente no posee. Pero, a pesar de las dificultades de las relaciones, es evidente que la

busqueda de relaciones intimas en la vida de las personas de nuestra cultura es la que mds se

procura, sucfia, canta, bromea y aborrece. Para la mayoria de las personas aparece como un

camino de “autorrealizacién”. Las relaciones intimas varian de cul a cultura, incluso dentro de

€stas, de una manera constante (Rage Atala).
En cuanto a esto, Rogers (1981)*' considera que es muy importante para el desarrollo de

la pareja que cada uno por separado, sc enriquezca, aprenda y se supere. De nada servird en una

! Citado por Emesto J. Rage Atala ¢n La Pareja y |s Familia. Plaza y Valdés, 1997. pag. 115.
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relacién las actitudes infantiles, de inmadurez y de dependencia. La vida de pareja va en una linea
que corresponde a que nadie da lo que no tiene, esto significa que como principio fundamental es
realizarse uno mismo, ser persona, y conocerse a sf mismo, para entonces si poder compartir eso
que somos con alguien mas.

Asi, también se habla de comunicacién entre la pareja como un factor esencial para
llevar una buena relacién. G. Corey (1993)*, quien ha trabajado con parejas, establece tres
elementos importantes para lograr una comunicacion profunda dentro de la relacion de pareja:

1. Aceptacién y d brimiento de si mi Debe de aceptarse a la pareja, lo cual lleva a

{3

aceptarse a s{ mismo. Corey, maneja que la comunicacién estd muy relacionada con la

autocstima y entre mas baja sea ésta, la comunicaci6n entre dos se ve méis obstaculizada.

2. Eliminacién de md as y disolucién de roles: Ser uno mismo dentro de una relacién, y
dejar esas apariencias que se crean a partir de un mecanismo de defensa. Asf los roles son
aceptados y escogidos por ambos. Debe haber naturalidad en las funciones.

3. Valoriucidn interna: El decidir qué esta bien y qué estd mal, cada persona lo analiza desde
un punto de vista interno. En la .pareja no implica que tendrdn que compaginar en esta
valoracién.

La relacién dc parecja requiere ciertos cuidados que pueden evitar que la relacién se
vuelva tediosa, cansada o incluso una costumbre. Rage Atala (1996), cita seis elementos que hay
que tener en cuenta para vivir una relacién amorosa:

1) Aventura: Hacer algo nuevo continuamente para cvitar el aburrimiento

2) Festejo: Pueden organizar diversiones juntos, lo cual no significa que la relacién no se tome

en serio.

52 Citado por Rage Atala. 1997, op. cit. pag. 117.




3) Fantasia; Recordar momentos juntos 0 imaginar una relacién diferente
4) Afecto: Demostrar la atenci6n, amor, cuidado y carifio hacia el otro.
5) Intimidad: Disfrutar uno del otro sexualmente

6) Romanticismo: Sentir al compafiero como amanlc.sicmprc.

Segun Rage Atala, en México el matrimonio sigue siendo unia ixisﬁtixcién a;ireciéda por

los jévenes adultos. Pero en determinados ambientes no snempre optan’ por casaxse, smo por al

menos un tiempo vwen en umén hbre. Tenerse que casar, que en algin txempo fue una presnén,
ahora es una libertad, sobre todo vivir soltero durante mds tiempo. Las experiencias que pueda
tcncr un Joven mncntras esta soltero son valoradas mucho méds sin tener que ser coartadas por el
matnmomo. con el que tendrian que adoptar ciertas obligaciones emocionales y financieras.
“En la Europa premoderna, la mayor parte de los matrimonios se realizaban por contrato,
- 'no sobre la base de la atraccién sexual mutua, sino por las circunstancias econémicas. En las
clases pobres, el matrimonio era un medio de organizar el trabajo agricola. Una vida caracterizada
por un ininterrumpido trabajo duro era incapaz de conducir a la pasién sexual, Se ha escrito que
entre los campesinos de la Francia y de la Alemania del siglo XVII, los besos, las caricias y otras
formas de afecto flsico, asociadas con el sexo, eran raras entre las parejas casadas.”*?
Algunas de las razones que los jévenes plantean para evitar el matrimonio®* son

a) Como personas solteras no necesitan tener en cuenta de qué manera afectardn sus acciones a su

conyuge e hijos.

33 GIDDENS, Anthony. La transformacion de ia intimidad. Ediciones Catedra, 1995. pag. 45.
%De acuerdo a Rage Atala (1996) op. cit. pag. 61,
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" b) Se sicnten més libres para asumir riesgos sociales, econémicos y fisicos.
¢) Pueden decidir con mayor libertad trasladarse dentro del pais o viajar por el mundo.
d) Pueden tener oportunidades de nuevas clases de trabajo y dedicar més tiempo para seguir sus
intereses individuales,
€) Algunas personas desean permanecer solteras porque les gusta estar solas y prefieren no tener
que compartir su vida con otros durante mucho tiempo. :
En relacién a esto, para la mujer soltera la edad de 30 afios es decisiva, ya que las mujéres
menores a esta edad desean casarse algin dfa y la mayoria lo logra. Sin embargo después de ’esla
edad es mucho mas dificil que se casen.
“Las personas solteras ticnen que aprender la forma de serlo, asi como ajustarse a las
ventajas y desventajas de este estado, de la misma manera que las personas casadas deben

aprender a ajustarse a las demandas y satisfacciones del estar casados. Sin embargo, la diferencia

reside en que la socializacion temprana estd disefiada para preparar a las personas para el
matrimonio. Casi no existe orientacién y consejo para carreras alternativas de vida, incluyendo la
de estar permanentemente soltero (Schwartz, 1976)"%*

Las respuestas de los jovenes entrevistados nos podran confirmar o negar estos datos de
diversos autores. Las opiniones y las decisiones de los jovenes en torno a la formacién de pareja
tratardn de ser expuestas en este capitulo, en donde se tratard el noviazgo, la unién libre, el
matrimonio civil y religioso. ;Qué unién conyugal prefieren los j6venes?, ;Qué opinan de la
unién libre?, ;Por qué el matrimonio religioso ya no es tan frecuente?, cuestiones como éstas se
tratardn en lo que sigue de éste capitulo, basindonos en las respuestas de los j6venes

entrevistados.

¥Citado por Rage Atala (1996) op. cit. pag. 63.
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3.1 ;Qué se entiende por noviazgo?

Como ya se mencion6 anteriormente, Rage Atala habla de ciertos elementos que los jévenes

buscan en una relacién de pareja y, aunando a esto, estd el lazo afectivo del que"h:%blé‘wH.v S,

Kaplan, Sobre este mismo tema, vemos que las respuestas proporcionadas por los 4e'n> evistados .-

ponen énfasis en la comprensién. La comprensién es lo principal ‘qué‘bus'
relacién de novios o de pareja. Después le sigue el apoyo y compartir. mome

» dos,'dé los 13 enlrevistados, dijeron que lo que més buscan en una relacién de

P quxsxeran tal y como eran”. Justifican la busqueda de estos elementos n°un rehicién'de

L novnazgo, por ¢l hecho de poder contar con el novio(a) tanto en los momentos fehces como en los

; dlﬁclles. .En suma, buscan a una “parcja estable”. A pesar de que més de la mltad dc Ios 13
: cntrévistados no tienen ninguna relacién en este momento (7, sin pareja; 6 con pareja; una unién
‘ Iibre y un matrimonio) toman en cuenta el noviazgo como “una relacién entre dos personas que
se llevan bien”, en donde el poder contar con la otra persona es importante, esto, por supuesto,
significa simplemente que lo principal que buscan en una relacién es la comprensién. EI
noviazgo, afirman, es para conocerse y darse cuenta si ésta es la persona indicada para un

matrimonto. Por ejemplo t )s estos comentarios:

“Pues es una relacion que se da entre dos personas, en donde te conoces. Precisamente el noviazgo
sirve para eso, para conocerte y ver si 1e puedes llevar bien con esa persona a futuro, si pueden formar
un matrimonio o una unidn libre y pueden tener hijos y, pues, llevarse lo mejor posible, tanto en la
ideologia, tanto en tus valores, en tu manera de ser, que te respete ;no? " (Gabriela, 21 afios, estudiante,
Alvaro Obregén)

. es una relacién de dos chavos que estdn... yo digo que ap se empieza a experil , se debe
exper:menlar. es el cauce para tener algo serio que seria el casamrenlo, no puedes llegar a casarte con
alguien sin que antes h sic) exper que sea algo.” (Adonfas, 18 aflos, estudiante-

trabajador, Coyoacén)

63




“Yo creo que sirve . para darte cuenta si esa persona te conviene. Conocer una persona en su forma de
ser, como es, que algulen te quiera, que alguien te dé una palabra de aliento, que alguien te apapache y
te diga con caricias, con palabras bonilas, que tu corazén sienta.” (Jazmin, 19 afos, di Gustavo
A. Madero) - ’

\Dersdc'luego que existen algunas personas que tienen otro concepto del noviazgo. Estas
g opinionkes" diferentes estin basadas en las experiencias individuales de cada uno de los
entrevistados, pero a pesar de la divergencia que pueda existir entre una y otra, siempre guardan

un rasgo de similitud en las opiniones.

“...no sé, antes yo lo vela como una relacion entre dos personas, que pasara algo muy bonito y que te
bajaran el cielo, todo. Ahora ya no, ahora lo veo algo asi como perder el tiempo, porque cuundo uno estd
en el noviazgo son mentiras, siempre tratas de quedar bien, siempre te dicen «habla con la verdad», pero
nunca puedes, siempre tratas de mentir para que le gustes a esa persona. No, no creo en el noviazgo. Es
que yo slento que, si estd bien el noviazgo, estd bien, pero mds que noviazgo una amistad, algo que no
sea s6lo a lo sexual, Yo creo que serfa mds que hablar, hablar y hablar, porque cuando llegas a casarte
te vas dando cuenta de todas las mentiras que te dijeron, entonces despiertas asl como «bueno, y el que
estaba de novio conmigo ya es muy diferenten, estd bien el noviazgo pero con mucha comunicacién " (lsa,
2lafios, trabajadora, Gustavo A. Madero)

En este caso la opinidn de Isa, la joven entrevistada, deriva de sus propias experiencias
sobre el noviazgo; es una joven que desde los 15 aflos comenzd una unién libre; en la cual no ha
recibido mucho apoyo y comprensién de su pareja. Ella comenté que no platica de nada con su
parcja y, que mas bien, él la ve como una hermana. Entonces —tomando esta relacién como
ejemplo—, tenemos que cuando los jévenes se comprometen en una relacién donde sustituyen su
verdadera esencia, su personalidad por méscaras, el resultado comun es una relacién superficial y
no fructifera. El visualizar a la pareja como la imagen de la perfeccion influye en que la otra
persona, por temor a verse mal, comience a comportarse de otra manera, desempeile su papel de

actor (Mc Cary, 1983). El relato de esta joven evidencia la idealizacion de la relacion de pareja,

sin duda por la juventud de ella al unirse.




A pesar de csta excepcion, en la que no se cree en el novnazgo, las rcspuestas dejun

entrever que el noviazgo es bueno cuando se da un lazo afectivo yse cumple con su ﬁnalldad la

que consideraron los entrevistados: conocer al olro. sm embargo sdlo una person hablé de: B

Azcapotzalco)

Esta opijniyt')'n

luego mxis.:e'timp]

'profundo de ellos’ mismos Llcgan a saber lo 'mejor y lo peor de cada uno. Se aprucban y se
: 'acepta_n _recfprocamcnte debidoo a pesar de estas revelaciones,”™®

: ségﬁn Corey Schenieder (1993) y Blombied (1990), citados por Rage Atala, existen, como
ya se dijo, una serie de mitos sobre el amor mencionados anteriormente, los cuales utilizamos
como referencia para examinar las opiniones vertidas por los jévenes entrevistados. A los jévenes
se les pregunté sobre algunos de estos mitos, una de estas preguntas fue si crefan que una pareja
es para siempre o que el matrimonio es para toda la vida. Mds de la mitad de las personas
contestaron que no, que la pareja, si no estdn casados, no es para siempre. La otra mitad (5

personas) contestaron que si es para siempre. En cambio, hablando del matrimonio, algo mas de

la mitad manifesté que sf es para siempre y el resto no lo considera eterno.

% MC CARY, James. op. cit. pag. 111,
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Ahora, lo qLie s{ es claro entre los jovenes es la creencia de que pueden cambiar de pareja
siempre y cuando no estén casados. Atin ya casados, consideran al divorcio como una opcién en
caso de no llevarse bien con la pareja, aunque expresan que al casarse lo hacen por conviceién,

seguridad y por amor, motivos por los cuales no habria necesidad de buscar otra relacién y por

ende, el matrimonio “deberia ser para siempre™. Quienes consideran que el matrimonio sf es para -

siempre lo fuh“démemml en. el hecho de que *“elegiste a la persona que quiéres".

[




3.2 La uni6n libre, una opcién més para una relacion de pareja .

Para mucha gente una meta muy importante en su vxda y en su desarrollo como mdxvnduo, es

conseguir una pareja, lograr la intimidad con una persona d ' tro exo [ del ‘mismo. A pesar de

que el matrimonio sigue siendo considerado entre Ios dulto £ ‘szge Atala, optan por vivir

un tiempo en unién libre En cuanto a México sde acuerdo a la'Encucsta Nacional de Juventud

2000, 31% de los Jévcncs entre los 12 y 29 afios estén’ casados o'en umén llbre. Pero, dentro de

: ~los entrevxstados de este lrabajo sélo una persona vive en uni6n hbre, y dos més llevaron a]guna

< vcz lina unu'm de este tipo.-La mayorfa opina que’ sf llevaria'una umén llbre y que “esta bnen para 3

* unién libre vendrla a ser como el noviazgo, sélo que viviendo juntos,

-“Pues estd blen el se un tiemy ha gente la critica (a la unidn libre) porque dice que no
“tienen ningtin compromiso, pero yo creo que el compromiso se da en cada persona, igual con el
matrimonio te puedes casar por la iglesia, pero no sabes si va a funcionar toda tu vida, te puedes
divorciar al mes o al afto, un papel no te respalda que vas a tener un matrimonio excelente y que vas a

vivir toda tu vida con esa persona.” (Gabriela, 21 afios, estudiante, Alvaro Obregén)

n A,

“Yo creo que muchas veces es buena, porque ahl antes de casarte o de d algo mds p
a la persona como es en realidad y puedes darte si es 0 no lo que esperabas. Yo pienso que es muy
buena en te permite c a la persona, pero también es muy mala en el aspecto en que a lo
mejor toman a la unidn libre como eso, como de libertad de que «hay si estamos juntos para ciertos
aspeclos, pero para otros cada quien por su lado» " (Rubén, 22 afios, estudiante, Azcapotzalco)

De éstos jovenes que estdn de acuerdo con la unién libre, sélo una persona dijo que no

entrarfa a una. Selene, que tiene 19 aiios le gustaria casarse, y por o mismo no desea entrar a una
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R illevarlan una unién d

umén bere. a pesar de que la aprueba, pero cree que hay menor compmr;llso con la socnedad y
con tu pureja al llevar una. En cuanto a los demés entrevistados sf la llevnr{an y consndemn que el
. compromlso en una unién libre es igual a la de un matrimonio, que todo dcpcndc de la persona,
',Tal vcz la socxedad lo vea asi, sin embargo el compromiso serfa semejante al del matrimonio
c|v1l o rehgxoso.

Slgulcndo con este tcma, tres jovenes contestaron que “no estd bien”, que la unién libre

- csté mal ya ue: sncnt que. en ésta existe inseguridad y poco compromisa, por lo tanto no

te tipo con su pareja. Por ejemplo, Jazmin, que estudia en un Conalep y

"csto casadt;‘ 7con/ella». y la puede engafiar o... un dfa no llega a su casa porque dice «al fin no
‘estoy casadoy con ellan”.

k Adonias, a pesar de que no estd de acuerdo con la unién libre, cree que no hay ni mayor ni
'kmenor compromnso en ésta, E! no admite la unién libre ya que considera que como ciudadano
Vdebes de casarte bajo la ley, es decir matrimonio civil, y cumplir con tu deber como individuo

mexicano,
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La unién libre para los jévenes implica un siguiente pasw casarse,,y,debc darsc»bajo cienas— -

“definitiva” y que se darfa bajo las condlcloncs de ten

ambos. y una bucna comunicacion,
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3.3 En torno al matrimonio

—¢Qué es, para ti, el matrimonio?

—Es el enlace de dos personas que se quieren y que a lo mejor quieren demostrar, al mundo y a
Dios, que siempre van a estar junios y a lo mefor muchas veces sin el temor de que la misma
sociedad te critique porque no estés casado por la iglesia, porque la iglesia ya es como un
compromiso mayor, ya no estds jugando.

Gabriela, de 21 afios de edad, comparte esta opinié'n con la mayoria de los entrevistados.
Todos ven al matrimonio como una unién entre dos personas: compromiso, unirse a alguien bajo
ciertas reglas. Consideran que el matrimonio se lleva a cabo con la persona que {4 quieres y que
esta relacién tiene que ser buena para estar bien con la pareja. El matrimonio implica un
compromiso mucho mayor, més alid del noviazgo y este compromiso ya no es un juego.

Adonias, joven de 18 afios que estudia el primer semestre en la licenciatura de Derecho,
considcrz'l al matrimonio como *“una relacién que te tiene que levar a ciertos fines, a que yo esté
consciente que puedo llegar a hacerme viejo, tengo que optar con mi papel en la sociedad, no
puedo pasar desapercibido, deberia de ser esencial el matrimonio, algin trabajo, enriquecer a la
nacién, tienes que afrontar un papel como ciudadano de pais”.

A pesar de esta opinién diferente, la mayoria coincide en sus respuestas en lo que es para
elios el matrimonio: la unién de dos personas, ya sca ante la ley o ante la iglesia. Con respecto a
esto, sélo una joven hablé de crear una familia como concepto de matrimonio, y sélo un
entrevistado dijo que la procreacidn no es esencial en el matrimonio.

Hablando de los hijos en el matrimonio, cuando se les pregunté que si creian que cran
necesarios en éste, las diferencias de opiniones salicron a la vista, pero la mayoria mencioné que

si son necesarios, pero dependiendo de la situacién de la pareja. Las razones por las que si son

necesarios los hijos son:

70




o “Después de un tiempo si, porque ya le hace falta algo a la relacion” (Isa, 21 afios)
e - “Claro, porque necesitas alguien a quien querer a quien darle ¢jemplos y sacar
(Jazmin 19 aflos)
“8i, porque une mds a la pareja” (Selene, 19 afios)
“A veces si, para vernos ahi reflejados " (Isabel, 19 afios)
“Para mi los hijos son muy importantes, porgue son lo que vas dejando atrds de todas tus
experiencias, yo creo que deben de ser la parte que complementa el drbol que vas plantando,
la tierrita, el agtiita.” (I1van, 24 afios)

dolamto

La minorfa de los entrevistados, que contestaron que no son necesarios los hijos, justifican
su respuesta diciendo que “eso depende de lo que la pareja desee, debe ser una decisién de ambos
y no fomsa“.k Asf, de estos jévenes sélo dos consideraron que la pareja puede buscar otras
opcidnes para estar juntos sin la necesidad de tener hijos. Ahora veamos una opinién

e completamente diferente a las anteriores, la de Adonias.

—¢,Son necesarios los hijos en el matrimonio?

~—“Si, porque digamos es una forma de ampararse, i puedes estar con tu pareja nada mds
viviendo, tienes que tener un hijo para desviar un poco el carifio hacia otra cosa, aunque suene
crudo” (Adonias, 18 afios, estudiante-trabajador, Del. Coyoacan).

Con estas respuestas, sobre todo la ultima, es claro que la “tradicion™ y la “regla™ de
casarse y tener hijos continlan alin arraigadas en las nuevas gencraciones de jévenes. Cada uno
de ellos expone sus razones; algunos por ampararse legalmente, otros por darle algo mas a la
relacién, otros para unirse mds a su pareja, pero ninguno, aparentemente por el gusto de
disfrutarlos. Los hijos son como un complemento natural al matrimonio, un paso més en un
proceso de relacion entre hombre y mujer.

Los hombres suelen ver al matrimonio con mis ambivalencia que las mujeres, en el

sentido de que les da igual llegar a é! o no, sin embargo hablan de formar una familia. Por el
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contrario, las mujeres ven al matrimonio como la forma de tener hijos. En cuanto a la paternidad
y ¢l matrimonio, hay gran diferencia en el compromiso que implica cada uno y que afecta a la
pareja (Rage, Atala).

Las razones para comprometerse en matrimonio a lo largo de la historia del hombre han
variado. Para muchos, ¢l matrimonio se suponc que cs una parte de la vida, de tal manera que no
puedan verbalizar las “razones™ para contraerlo (Rage Atala, 1996). A este respecto, las
respuestas de los entrevistados expresan opiniones distintas del matrimonio religioso y su
respectiva celebracién. De los entrevistados, todos los hombres contestaron que para ellos no es
importante el matrimonio religioso y dieron como razones principales las siguientes:

1. Es un mero tramite, formalidad innecesaria
2. Un papel no importa
3. No importa lo religioso
En cambio, las mujeres fueron las tinicas que contestaron que si es importante el
matrimonio religioso ya sca por:
1. Educacién y costumbres familiares, es decir, un rito tradicional
2. La boda es una ilusién de la mujer y la bendicién de Dios
3. Es una manera de anunciar un cambio de estatus, indicar que empiezas otro tipo de vida,
que realizas una transicion vital ¢ importante.

Los jovenes ven al matrimonio religioso muy diferente al civil; éste tltimo lo consideran
prioritario y primordial, sin embargo hay algunos a lo que no les interesa en lo absoluto. La
importancia otorgada al matrimonio civil es debido a que éste brinda proteccion a la familiay a la
pareja; derecho a prestaciones y servicios para e! coényuge y, en caso de divorcio divisién de

bienes y pension alimenticia.
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Por otro lado, el interés tan reducido en el matrimoniq civil por parte de algunos jévenes,
es porque creen que es “un mero formalismo™, “otro papel”, “mucho tramite”, o que “se casan
con la sociedad™.

La decision de contracr un matrimonio o no, depende de diversas cuestiones, Una de ellas
es considerar o no al matrimonio como un impedimento o no para superarse como persona, La
mayoria de los entrevistados contestaron que no lo es, siempre y cuando la parcja se lleve bien y

0

exista ¢l apoyo mutuo para la realizaciéon de sus metas, €l matrimonio “es para crecer”. Sin
embargo, el resto consideré al matrimonio un impedimento para desarrollarse como individuo
cuando se interrumpen los estudios, porque *“adquicres otras responsabilidades con la pareja y con
los hijos” en caso de tenerlos; o porque “ya no haces lo mismo que haclas en tu juventud, en tu
adolescencia”.

Tomando en cuenta todas estas opiniones que se tiecnen acerca de! matrimonio civil y
religioso y de la unién libre, se puede afirmar que los jévenes entrevistados, en su mayoria,
prefieren la unién libre, después el matrimonio civil y, por tiltimo el religioso. S6lo unos cuantos
de los entrevistados se mostraron sin preferencia por algin tipo de uni6n, puesto que consideran
que primero tendrian que experimentar para poder elegir entre alguna. La unién libre la prefieren
por diversas razones a saber:

1. Por ser util para saber si te casas o no

2. Pordivertida

3. ?orque, si es la persona indicada, no necesitas apoyo de la ley o la religién para estar
juntos

Lo interesante es la diferencia de opiniones de hombres y mujeres con respecto al

matrimonio, La mujer busca la estabilidad en la relacién conyugal. Mientras el hombre lo desea
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pero en un dmbito de menor compromiso. JSon estas actitudes nuevas o siempre habfan existido

diferencias de género?
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3.4 El rol del hombre y de la mujer en una unién conyugal
La interaccién con otro yo suele hacer muy compleja la relacién, ya que no hay dos personas
iguales. Las relaciones pueden ser satisfactorias, generadoras de desarrollo y plenas, o al

d

contrario, pueden ser frustrantes, pei e inmer nte destructivas. Como

consecuencia de esto se logran generar ciertos roles dentro de una unién de pareja, tanto del
hombre como de la mujer. Estos roles pueden ser iguales, similares o muy alejados de los tipicos
establecidos por la sociedad.

Sin embargo, la mayorfa de los jévenes entrevistados estan conscientes de que la sociedad
mexicana dicta los roles del hombre y de la mujer dentro de una unidn conyugal: el hombre
formar una familia y mantenerla, la mujer cuidar y atender a los hijos y al esposo. Saben que estos
roles estan establecidos desde mucho tiempo atrds, sin embargo se muestran en contra de estas
posturas “machistas”. Casi todos consideran que la igualdad entre los conyuges es lo esencial. Los
hombres entrevistados estin dispuestos a realizar las labores del hogar, el cuidado de los hijos,
etc., todo aquello que supuestamente le corresponde a la mujer. Las mujeres conceptualizan la
igualdad, como e! hecho de que “tanto .yo te ayudo, como ti me ayudas”, ““decidir entre los dos”,
y no toman en cuenta o no consideran importante la aportacion econdmica. Tenemos sélo tres
casos que opinan que los roles del hombre y de la mujer deben seguir siendo los mismos,
hablando de los tradicionales en la sociedad mexicana, arraigados desde mucho tiempo antes y

transmitidos de generacion a generacion:

“Del hombre, pues trabajar y levantar una familia, ir formando a sus hijos, haciendo su propia familia y
de la myjer lo mismo, formar a sus hijos, hacer una familia"” (Jazmin, 19 afios, estudiante, Gustavo A.
Madero)

“Pues el hombre el gasto econdmico de la casa y si hay hijos la esposa al cuidado de los hijos" (Oliver,
19 afios, estudiante, Del. Cuauh )

75




“Bueno, del hombre mantener la casa, traer dinero, aportar en lo econdmico, la seguridad porque
stempre hay que tener seguridad y la educacion de los hijos. Y de la njer mantener a los hijos, ahora si
que las actividades del hogar, en ella cae la mayor responsabilidad’ (Adonias, 18 afios, Del. Coyoacan)

Como consecuencia de la nocién que los jévenes tienen sobre los roles del hombre y de la

mujer, se deriva la aceptacién o la no aceptacién a que la mujer trabaje fuera de la casa; que se

desarrolle en otro émbuo que no sea el de los quehacercs en el hogar Podemos ver que, a

cxcepcnén de una persona, todos estuvneron de acuerdo en que l u;er traba_)e sin embargo

: rsas razones por lus cunles aceptan esta 1dea. Se pr

e dan Ios Jévenes respecto a si la mujer debe dc trabajar estando casada, enumeradas de la mxis
" comiin a la menos comiin:

1, 8i clla lo desea (3 hombres, 1 mujer)

2. Para no dejarle toda la carga al hombre (3 mujeres) -
3, Para que se supere y se desarrolle en lo que desea (2 hombre
4. Porque tiene su propia vida(l hombre, 1 mujer)

Vemos como las respuestas que han dado los jﬁvenes tienden a ser parecidas, van conel

mismo fin, y lo curioso es que de todos los entrevistados s6lo_una persona, Adonfaﬁ,’ dice lo

contrario al resto de los entrevistados:

“No, porque se supone que la... bueno ‘sI. un tanto no cuando tiene a los hijos, tiene que cuidarlos y‘lodo p
el rollo, pero ahorita hay un tanto de que la mujer tiene derecho siempre y cuando no trate de rebasarnas :

porque si no ya hay conflicto” (Adonfas,l9 aﬁos, estudlame-trabajador, Del. Coyoacén)

Podemos ver la posnclén diferente de Adonfas, en comparacién de todos los* dcmés‘

entrcvnsmdos. El no consndera que la mu_|er deba de trabajar cuando ya existen huos y tampocd

acepta que la mu_|er s¢

A pesar de las dlferentes opiniones expresadas sobre los roles del hombre y de la mu]er,

en este sentldo ex:sten pocas influencias tradicionales o religiosas. Sin embargo, estﬂs oplmones :
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podrian influir en'las’ oplnlones sobre que tlpo de umén pref' eren y si permmrfan que su pareja,

en caso de separacxén o dxvorcno, volvnera a casarse Vemos que todos, comando a aquellos que :

el rol de la mu_)er era el de 1dar a los huos y el .

decfan que lu mujer no debia trabajar ‘

“su expareja_volviera a’ se, debxdo a que si csa

esposo, con(cstaron que sl ‘permmrlan q

. relacnén no pudo funcnonar blen y con otra persoua sf, txene el derecho de “rehncer su v1du" Sélo

-una persona argumemé‘que no era su dccmén, smo de la otra persona
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3.5 Sexualidad y matrimonio

La pérdida de la virginidad para los chncos puede seguu s1endo, como lo ha sido durante mucho ’

En’cl’caso dc las mu;crcs la

tiempo, una expresién equivoca, para ellos €5 como_una’ gananci

n’adelantar el inicio de la relacién’

Con rclaclén a esto, tenemos dxversas opmlones de los jovenes entrevxstados que varian .

una-de otm. Se nota que los Jbvenes aceptan esta nueva idea, derivada de la * mayor llbenad” L

como cllos llaman, de que la mu_|cr no necesita llcgar virgen al matrimonio. Se mucsu'an :ablertos
al tema de la sexualidad, sobre todo a la igualdad entre hombre y mujer en cuanto al dg;an-ollq de:;
su propia sexualidad sin necesidad de ingresar a una unién mas o menos formal parﬁ i)oder »
experimentarla. Los argumentos que exponen los jévenes para justificar su opinién con relacién a
que no es necesario que la mujer llegue virgen al matrimonio, son las siguientes: “porque los
hombres no lo hacen, uno también ticne derecho a si se quiere acostar o disfrutar”, “como qliiera,
es decision de la mujer”, “creo que la mujer debe de tener relaciones sexuales con quien quiere”,
“tal vez antes se exigia mucho eso, pero ahora ya no”, “tendria que conocer para después ya
casarse”,
Ahora vemos una opinién contraria a las del resto de los entrevistados:

“Es importante que la mujer llegue virgen al matrimonio... porque has veces se lo echan en cara, y
luego los hifos escuchan y muchas veces dicen «ay si mi mamd no llegé y mi papd tampoco, pues yo por
quén. Siento que es un ejemplo y todo empieza desde ellos(los padres) '

Esta opinion es de Jazmin, de 19 afios de edad, a quien sus padres no le permiten tener atin

novio. Su padre era violento con ella, tanto fisica como verbalmente. Esta misma chica, considera
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que las relacnones scxualcs antes del matnmomo se pueden dar “solo si te vas a ‘casar con esa'

persona, pcro pam ll ’sxgmﬁca no rcspetnrsc a si m|sma :

.general dcbc de ser con compromiso y responsabilidad; la segunda opinién en importancia es que

. ppcdg'aarse' dentro del matrimonio, o de la unién libre, o en la etapa del noviazgo e incluso,
' éigunos dicen, que se puede dar sin ni siquiera tener algin lazo afectivo con la persona o algin
noviazgo. Otros jévenes sélo aceptan las relaciones sexuales estando en una union libre o en un
matrimonio, nada mas. Hay, también, quienes creen que la relacién debe llevarse a cabo sélo
dentro del matrimonio.

Yo plenso que si, dentro de un matrimonio, porque ya... ahl (en el noviazgo) debes de ponerle un alto,
porque si no te casas con esa persona, vas a seguir siendo asl, y si no sale embarazada, no importd,
puede tener otro novio. Yo digo que si tienes relaciones sexuales, te debes de casar con esa persona”
(Jazmin, 19 afios, estudi G A. Madero)

“Yo me imagino que en matrimonio, es mds confiable, ya con tu pareja, ya no hay nada de que
enfermedades y de que si algiin apuro de que quedas embarazada qué vas a hacer y todo eso."” (Isabet, 19
afos, trabajadora, Municipio de Atizapén)

79
I A rETE e T
ES PE RS T 84

et .7l




_En donclusién, se puede decir que nuevamente nos encontramos con una opinién
mayoritaria a favor de las relaciones sexuales fuera del matrimonio pero dentro de una relacién a
la cual se percibe con futuro, es decir, transformable en matrimonio o, al menos, en una unién
libre. Siendo asi, hay mujeres que valoran su virginidad por razones de autoestima, e incluso, de

salud sexual.
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3.6 Factores iales en la de In pareja

Caracteristicas fisicas, sociales y culturales de la pareja

En la vida de pareja las tendencias intelectuales o de trabajo son esenciales, ya que lo que mas
puede unir a una pareja son los intereses y actividades compatibles. Sin embargo, puede pasar que
uno de los miembros de la pareja no le importe en lo mas minimo o no se desarrolle en cualquiera
de estos Ambitos, lo cual tracria incomprension.

La crisis en la pareja y en la familia van a ser compafieras frecuentes durante su vida,
Habr4 algunos choques y puntos de vista diferentes as{ como metas, ideas y actitudes que puedan
ser completamente opuestas. Pero estas diferencias entre la pareja, son aquellas que proporcionan
cierta madurez a cada uno, para después serlo en conjunto como p&eja y familia, siempre y
cuando exista un didlogo sincero y respeto mutuo (Rage Atala, 1996).

Con relacién a esto, los jévenes entrevistados al preguntarles si crefan que era importante
la similitud de intereses, opiniones y capacidad intelectual con su pareja las respuestas se
unificaron casi en una: la mayorfa cree que es importante la similitud de intereses, opiniones y
capacidad intelectual con su pareja, ya que con ello podrian establecer una relacién mucho mis
cercana en la que las dos partes puedan entablar cualquier tipo de conversacion y llevarse bien
como pareja. Estas son algunas de las respuestas més significativas:

Jazmin, 19 afios, estudiante, Del. Gustavo A. Madero:

“Si, porque nos vamos a llevar mejor, o sea, yo creo que esto es lo principal que debe de tener una
pareja..”

Rafael, 23 aflos, trabajador, Del. {ztapalap
“Si, para poder convivir bien, para estar de acuerdo y no haya fricciones..."”

Jorge, 23 aios, estudiante-trabajador, Del. Miguel Hidalgo:
“Si, porque de esa forma la convivencia se vuelve interesante, no se vuelve mondtona, no es algo de
costumbres, tienes alguien con quien platicar de similares ideas y puedes aprender de ella y ella de ti "
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Sélo unos cuantos piensan que no es necesario tener estas similitudes, o que puede darse a
vcccs. ya que aquello que tu pareja pueda pensar diferente es un complemento personal.
. “'Gabrieln.2l aftos, estudiante, Alvaro Obregén:

“pues en ciertas cosas si, pero en otras no... no siemprc va a pensar igual que ti, porque como que es un
X complemema a lo que tu no tienes, lo tiene tu pareja’™

lsabel 19 afios, trabajadora, Municipio Atizapén:
“Pues no, porque realmente ¢l me puede ensefiar o yo le puedo ensefar, conocer juntos ™

iVemos cémo el poder intercambiar ideas y conocimientos se convierte para estos jévenes

ST T R A B e

“en una especie de retroalimentacion que no sélo va a enriqueciendo a cada uno de los individuos,
sino que enriquece la relacién de pareja. Sin embargo uno de los jévenes, a pesar de que esta de
acuerdo con la similitud de ideas, la limita a no ser rebasado por los conocimientos de su pareja.

El ingresar a una unién conyugal no es nada sencillo, sobre todo cuando se requiere
adoptar el papel de conyuge. Esto implica, en cierto sentido, renunciar a algunos de los habitos
que se tenfan. A pesar de que el joven se ha independizado de su propia familia, el compaginar
emocionalmente con la parcja requicre de una gran capacidad de adaptacién para limitar las
propias necesidades en beneficio de una relacion que se inicia. En este sentido el individuo que
entra en una nueva relacién de pareja, debe dejar de pensar en una relacién en la que sélo se
incluya €1, sino mas alla del ti-yo, debe pensar en un NOSOTROS (Rage Atala).

El estatus econ6mico y social de la pareja y de la familia de 1a pareja influyen en toda esta
toma de decisiones con relacién a la formacién de una unién conyugal, pero no lo consideran un
elemento esencial y no le otorgan mucha importancia. La mayorfa de los jévenes entrevistados
opinan que no les importa el estatus social y econémico de la familia, ya que se estan fijando en
la persona y, en ella no estdn buscando ese nivel econémico, éste, confirman, lo construiran entre

los dos. En el caso de aquellos que consideran importante el estatus econ6émico, lo justifican |
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diciendo que es una forma de saber que su pareja también tiene un buen nivel econémico, buenas

costumbres y actitudes.

Alina, 24 afios, di Del. Cuauh :
“St, porque el hecho de que te preocupes menos por conseguir . dinera te permlte ot
preocupaciones, otro tipo de relacion”

Jazmin, 19 afios, estudiante, Gustavo A. Madero

“Si, porque si sus papds estin bien S él también y a lo; r le pudi ron ‘dar 'un buen - .

estudio y ast salir adelante "

Adonias, 18 affos, di bajador, Del. Coyoacén;
“Un poco, no digamos alto, pero si un estado medio, porque de ah :
chava... y

Isa, 21 afios, trabajadora, Gustavo A. Madero: : : : :

“St, mucho. Antes no me interesaba, ni siquiera lo pensaba, ahora ya que estamas junlos. él ya uene
otras costumbres, yo tengo otras. Mi familia siempre ha luchado por estar bien econamlcameme, »su
Jamilia no, su familia como que va al dia y él igual.” .

Lo que se busca en una pareja varia de individuo a individuo, pero se pueden clasificar los :

elementos que desean encontrar en una pareja. Los atractivos son diversos. Para alguqés el
aspecto fisico es importante, para otros la ternura, inteligencia, comunicacién y comprensién son
esenciales. Otros més, buscan en su pareja un nivel educativo y social alto y compatible con el
suyo, mientras otros sdlo se fijan en los valores morales y religiosos de la persona. Entre los
jovenes los elementos que més influyen en la eleccidén de su pareja son la ideologia, el nivel de
educacién y la clase social, esto se deriva de su bisqueda por un compafiero(a) con caracteristicas
similares. También existen otras caracteristicas de tipo mas bien psicolégico como el caricter, la
estabilidad emocional, la disposicién complaciente y el buen humor.

A pesar de todo aquello que se requiere afrontar para comenzar una unién conyugal o un
noviazgo, lo mas importante en este proceso son las caracteristicas tanto sociales, como culturales
que deseamos o buscamos en una pareja. Dentro de las entrevistas realizadas, la mayoria de los

jovenes consideran mucho mds importante las ideas y los valores, dejando en segundo término el
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fisico, Este ultimo, no dejan de tomarlo en cuenta, como el elemento que hace atractiva a una
persona, pero sélo de primera instancia, ya que después, al conocer a la persona y saber cudles
son sus ideas y sus valores es lo que determinaré el establecer una relacién.

Rubén, 22 afios, estudiante, Del. Azcapotzalco: )
“El fisico, te voy a decir, es como tercer término, porque quieras o no llega un momento en que te
aburre, el cardcter es muy importante porque ahf te nutres has veces de la relacién. "

Jazmin, 19 afos, estudi Del. Gustavo A. Madero:
“Las ideas ¢no?, porque como dl piense yo me voy a dar cuenta cémo es..."

Estas respuestas sintetizan, de alguna manera, todas las demas de los entrevistados.
- Vemos dos justificaciones para no darle importancia al fisico: 1) Porque el fisico se acéba y 2)
Las ideas expresan cémo es la persona.

Solo dos personas contestaron que el fisico es importante para ellos y a pesar de que la
mayorfa considerd que las ideas y el cardcter son lo esencial, tomaron en cuenta que el fisico
también influye para que alguien te llame la atencidén y se pueda establecer una relacién de
noviazgo, sin embargo esta caracterfstica no era indispensable.

Alina, 24 afios, di Del. Cuauh

“Yo me fijo mucho en el fisico y las ideas, de primera instancia es el fisico después las ideas y luego el
cardcter. El fisico, porque creo que me imporia el sexo..."

Rafacl, 23 afios, trabajador, Del. 1ztapalap .
De entrada como que el fisico, porque si no me gusta, pues nunca, tal vez ya después de tratarla y ver
que es interesante...”

Conforme a las respuestas que dieron los entrevistados, podemos ver que la mayoria busca
un amor maduro. El amor maduro se crea después de que se conoce a la persona amada y de
mantener ciertas experiencias con ella (Rage Atala, 1996). De acuerdo a Fromm®’, este amor

requiere de cuatro elementos basicos:

57 Citado por Rage Atala (1996) op. cit. pag. 67.
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1. La preocupacion activa por la vida y el desarrollo de aquel a quien amamos.

2. Responsabilidad creativa por las necesidades flsicas y psiquicas del otro.

3. Respeto por el otro, capacidad de ver a la persona tal como es, de conocer su
individualidad.

4. Conocimiento de uno mismo, del otro y de la naturaleza de! amor.

En resumen, los jévenes entrevistados esperardn de su pareja, una vez en unién conyugal,
comprensién, - comunicacién, confianza, superacién, compatibilidad de ideas e intereses,

satisfaccion,

La pareja x'deal que los jévenes tienen en mente es una pareja con las caracteristicas que

& ya se han menclonado. Por supuesto que existen variantes, y estas son algunas de las respuestas

: ,obtemdas: ‘“que tenga iniciativa”, “que sea diferente a mi”, “que tenga un grupo de amigos
: q B 8

: dlferente al mlo", “que sea trabajador, sincero y de buena familia”, “que me lleve bien con la
pareja”, “que se haga cargo de m{”, “‘que sea alegre, que no tenga diferentes pensamientos a los
mios”, “que sea igual a mi”, Como podemos apreciar, unos perciben a la pareja en la forma
tradicional y otros la ven como un doble de si mismos.

En cuanto a las respuestas de la mayoria de los entrevistados, sobre todo de aquellos que
tenfan pareja en ¢l momento de la entrevista, se basaban en la pareja actual y lejos de decir cuél es

Py

ys o las cualidades de ésta.

el ideal de su parcja ionaban los d

Pasando al tema del matrimonio, los elementos necesarios para que un matrimonio
funcione, de acuerdo a los entrevistados, los més significativos fueron los siguientes: el amor, la
sinceridad, la tolerancia, la disponibilidad, el respeto, la convivencia premarital y saber a qué se
va al matrimonio. En cambio, al preguntarles sobre lo indispensable en una relacién de pareja la

mayoria sefialé como esencial la comunicacién.
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3.7 ¢Por qué ingresar a una unién conyugsi?

Al preguntarles a los entrevistados si les gustaria (o les hubiera gustado) casarse o vivir (unién
libre) con su novio(a) actual o bien, su tiltima pareja (en el caso de los que no tienen una relacién
actualmente) las respuestas fueron bastante diversas entre hombres y mujeres. Del total que

desean entrar a una unién, poco menos de la mitad prefiere un matrimonio.

Preferencias en cuanto a naturaleza de la unién conyu;al

Género Mstrimonio | Unién Libre No formar una No sabe | Totsl
pareja estable
Hombre —_— 1 4 1 6
Mujer 4 2 —_— — 6
Total 4 3 4 ] 12
) Hay un hombre ya casado, que es el que na aparece en Ja tabla

Las cuatro muj que ¢ on que les gustaria o les hubiera gustado casarse, las
razones por las cuales lo harfan son: “porque é! (su pareja) tenia ganas de superarse y me querfa”,
“porque quisiera compartir mis mi vida con é1", “lo conoci mucho y me gustd su forma de ser”,
“porque no me gustarfa conocer a otra persona”.

Cuando se les preguntd a aquellos que si deseaban o desearor; casarse O vivir con su
pareja, los motivos que les impidieron hacerlo fueron los siguientes:

. Continuar con los estudios y/o el trabajo
Pensar més las cosas

No era la persona adecuada
No poseo un hogar propio

pwNe

En cuanto a los que desean entrar a una unién libre aducen: “traigo traumas de mis pap4s,
son divorciados”, “era una relacién muy dificil”, “se me hace mucho tramite”.
Por otra parte, llama la atencién que casi una tercera parte de los entrevistados (4

hombres) no vislumbra la posibilidad de unirse, a lo cual exponen estos motivos:
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. -No, por la economia

. No, porque no era una buena relacién

No, porque deseo conocer mas gente y siento inseguridad
No, por la responsabilidad

W

De estos jévenes, sélo uno contempla mucho més cercana la idea de vivir con alguieh,
pero en el momento de ser entrevistado no lo deseaba y mucho menos con esa pareja, ’

Las razones de no ingresar a una unién conyugal, junto con los impedimentos para
realizarlo, remiten a la necesidad de los jévenes de pensar en sus metas, objetivos y logros. Asi,
se entiende que los jévenes hayan opinado, en su mayoria, que por €l momento lo més importante
para ellos es trabajar y tener un buen empleo (5 mujeres, 2 hombres); dos personas contestaron
que formar una familia o tener hijos (1 hombre, 1 mujer), una desarrollarse como persona (!
hombre), otra estudiar (1 hombre) y solamente un hombre contesté que divertirse. Ll
entrevistado restante, hombre, contesté que con dinero tendria todo: “el dinero compra todo™

La importancia de trabajar, reside en que al hacerlo se puede tener una buena entrada
econdémica, lo cual les permitird hacer todo lo demads: solventar los gastos de una familia, tener
una pareja, tener hijos etc. Inclusive, los jovenes exponen que la situacién econdmica es una de
las razones por las cudles no han salido de su casa, y los que lo han hecho han regresado a vivir
con sus padres porque el dinero no les alcanzaba o les era complicado sustentar su gastos y los de
una vivienda. De la misma manera, los que manifestaron querer vivir fuera del hogar de los
padres, lo desean porque quieren independizarse de ellos, tanto econémicamente como de la
autoridad. Sélo una joven dijo que no le gustaria salir de su casa en este momento, porque sus
padres le otorgan la oportunidad de seguir estudiando y preficre aprovecharla.

De los entrevistados, la mitad ha vivido fuera de la casa de sus padres: unos salieron por

problemas familiares, otros para ingresar a una unién libre (uno de estos casos, los problemas
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familiares la obligaron a decidirse), o simplemente para probar su independencia o proseguir sus

estudios.

La influencia de los padres en las decisiones de los jévenes en torno a la formacién de su
propia pareja
En muchos casos la decisién matrimonial en un joven dependiente (de su familia), serd basindose
en lo que quieran sus padres (sumisién) o lo que no desean (rebeldfa). En la actualidad, la
mayoria de los jovenes tienen libertad de escoger a su cényuge sin la intervencién de los padres o
de la familia, sin verse incluso obligados a hacer lo que no desean hacer. En este sentido, las
respu_estas de los entrevistados nos confirman la autonomfa para elegir su pareja, aunque ain
3 pddéinds percibir que sigue habiendo cierta influencia de los padres sobre las decisiones de los
jévéﬁes en su vida personal y amorosa. A excepcion de tres personas (las tres mujeres), todos los
’ entrevistados contestaron que no dependen de sus padres en sus decisiones en torno a la pareja.
Consideran que, en caso de que a sus padres les molestara su pareja, tratarian de mediar la
situacién y exponer que es su decisién y no la de ellos (los padres).

La concepcién del matrimonio sigue siendo la del establecimiento de parejas que auin
prometen amarse y respetarse uno al otro. Los que contraen matrimonio lo hacen con ciertas
expectativas de fidelidad, seguridad, permanencia y de los roles prescritos tanto para el marido
como para la esposa. La motivacion a casarse o iniciar una vida conyugal es mds por motivos
personales que por presiones sociales.

Respecto a las exigencias familiares, que poco a poco han ido desapareciendo, los jévenes
tienen una forma de pensar distinta a la que todavia se inculcaba no hace mucho tiempo. Ante

esto, los jovenes entrevistados consideran como erréneo el que los padres obliguen a sus hijos a
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casarse con ﬁuicn aquellos deciden; s6lo una persona dijo que podria estar bien cuando los padres
se preocupan no por el dinero, sino por la cuestién de cudl es la pareja conveniente para su
hijo(a), pero que los hijos tienen derecho a escoger a la persona que deseen. Sobre todo
consideran que estd mal, porque no le otorgan libertad al joven cuando deberfan permitir que cada

quien viva su vida,

89



3.8 ;Cuéndo tener una pareja y cudndo casarse?

Los jévenes de ahora no se casan para satisfacer, exclusivamente, sus necesidades sexuales,
econdmicas o sociales como se hacia antes, mds bien lo hacen para alcanzar satisfacciones
psicologicas, para complementarse como individuos. Hoy en dfa tienen mayor importancia las
necesidades como compafifa, apoyo emocional mutuo, vida hogarefia y relaciones intimas. En
este contexto, jcudl es la edad ideal para comenzar a tener una pareja?, jcuéndo es el momento de
poder ingresar a una unién conyugal?

Los j6évenes, algunas veces, no toman en cuenta la edad para entablar cualquier tipo de
relacion, a veces es por accidente, a veces es por patrones que estidn de moda, a veces porque en
realidad desean tener una relacién de pareja. Sin embargo en el momento de preguntarles
directamente la edad que consideran adecuada para tener una relacién de pareja, contestan
dividiendo entre el noviazgo y el matrimonio. Es decir, para tener un novio(a), puedes estar mas
joven, pero para casarte debes de ser una persona madura, sobre todo las mujeres son las que
hablan de esta madurez.

Asi los jévenes (hombres y mujeres) no manejan una edad especifica para comenzar a
tener una pareja, consideran que ésta puede tenerse desde edades muy tempranas, mas o menos a
partir de los 15 afios. Para entablar una relacién mas estable se necesita tener cierta “madurez”,
los jévenes la consideran importante ya que implica estar consciente de lo que se desea, saber las
consecuencias de los actos. La madurez representa la etapa en la cual la persona se ha
desarrollado profesionalmente y tiene un trabajo estable.

La edad que consideran la adecuada para casarse, no varia tanto como la edad ideal para
tener una pareja. La mayoria de los entrevistados (3 hombres y 2 mujeres), consideran que la edad

ideal para casarse es a partir de los 28 aflos, otros a los 26 afios (2 mujeres, 1 hombre), solo unos
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cuantos entre los 24 626 afios o cuando tengan una estabilidad econdémica o bien planeado’el”

- casarte. La edad qﬁg 1a mayoria prefiere, argumentan, es porque se considera que éipartir de‘ahl se

es médurd; eé decii} segin su definicién, es cuando se piensan bien las cbsas y p‘uéde's‘deﬂdiAdiﬁe al;

V«‘ hombrcs). Mis de un cuarto de los entrevistados contesté que ‘n
depende de que tengas una estabilidad econémica, que hayaS'édn

convencido(a) de casarte.

La mayorfa contesté que le gustaria casarse a los 25 anos (3 1 es, 2 D es) dcspués o
estd la edad entre los 27 y 28 afios (2 mujeres, 1 hombre), sélo una mu_pcr a los 21 (su ednd actual)

y un joven a los 33 afios.

91




A lo la;'go de este capftulo, hemos revisado varios temas con relacién a la formacién de las
. parejas jovenes utilizando para ello, como ejemplo, las entrevistas de profundidad que se llevaron
a c‘abo y los datos demograficos que proporcionan las encuestas (sobre todo la ENJ). Con ello se
ha pretendido presentar las opiniones vertidas por un grupo selecto de jovenes entrevistados, con
el fin de arrojar cierta luz con respecto a preguntas y preocupaciones sugeridas desde la
investigacién periodistica y demogrifica. A través de ésta se ha contado un incremento
importante de la unién libre entre los jévenes mexicanos que nacieron a partir de los aflos setenta.
Para tener una vida conyugal plena es necesario un largo proceso que empieza por el
noviazgo, en el cual cada uno de los individuos trata de dejar atrds esa forma de vida a la que
csfamoﬁ aéostumbrados desde pequefios: infantil y egofsta (en el buen sentido). Con esto
. conseguirdn un crecimiento y desarrollo en ellos mismos, madurez que deberfa permitirles aceptar
2 a lo§ demas tal y como son.
A diferencia de las costumbres inculcadas, los jévenes de ahora poseen en nuestra
- sociedad mayor libertad para llevar una relacién de pareja a su antojo y a su libre albedrio. La
mayor{a comienza a entablar un noviazgo con la finalidad de encontrar comprensién por parte de
la otra persona, como también la posibilidad de compartir momentos juntos y conseguir apoyo.
Més que buscar a alguien que les otorgue estabilidad econémica o estatus social, tratan de
encontrar una pareja estable con la que se pueda dar un lazo afectivo. El conocer bien al otro
puede ayudar a tener un buen matrimonio, ya que sc eligié a la persona indicada y por ende no se
necesita iniciar otra relacion. Cuando se elige a la persona que se ama para casarse, esta unién
deberia ser para siempre, pero no se excluye al divorcio como una opciéﬁ en caso de que este

matrimonio no funcione bien.
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Si iéej ?éyis#m Ic;s céﬁos particulares, se puede observar que la edad al unirse sigue
rctrasdn&ose entre los jévencs ¥ la mayoria prefiere los 28 afios. Sin embargo, también cabe
resaltar el hecho‘dc que quienes se unen a temprana edad prefieren hacerlo en unién libre, (CuAl
es lé razén de esta aparente inclinacion o preferencia por la unién libre?

De acuerdo con las respucstas contenidas en las entrevistas que se realizaron, los jévenes
consideran a la unién libre como una etapa casi obligatoria para la consolidacién de una klacién
estable. La apreciacién anterior, aunada a la posibilidad de regular su vida reproducnva. parecerla
ser el atractlvo principal que las parejas jévenes encuentran en este penodo, puesto lo consideran

como una ctapa de prueba y afianzamiento de sus relaciones de pareja. De esta forma, la unién

libre puede ser considemda éomo un paso més en ¢l proceso de noviazgo sin considerarla como

una um6n> definmva que, de ser exitosa, puede dar pie a la celebracién del matrimonio. Sin

embargo, Ven l; actualidad prefieren la unién libre, ya que es ttil para saber si te casas o no.
: leevntras, deciden casarse, tienen el tiempo para terminar sus estudios y/o encontrar un uabq;o
v (épiniGn, sobre todo de los hombres).

En cambio, el matrimonio es una unién de dos personas en donde existe un compromiso,
ya que al unirse lo hacen bajo ciertas reglas. El matrimonio, ademas de implicar un compromiso
mucho mayor que un noviazgo, implica también el tener hijos, ya sea como un complemento a la
relacion, como mayor unién en la relacién de matrimonio, o como un reflejo de la pareja misma.

El matrimonio religioso sigue estando dentro de los planes de los jévenes, pero va
perdiendo fuerza en comparacién con el civil y la unién libre. El matrimonio religioso es
apreciado, sobretodo, por las jévenes, ya que representa una ilusién, pues el rito que lo acompaiia

es un sueiio que se ha inculcado a todas las mujeres. En cambio a los hombres no les interesa en
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lo més minimo por considerarlo un mero trdmite sin importancia. Para ellos, el matrimonio civil
tiene mas sentido puéstb q:;f: b‘rindé proteccién legal al conyuge y a los hijos.
T ‘Aunq‘ué’ los jéjéne;é 110 ven al matrimonio como un impedimento para superarse como

) pétébhé',’és;obv)ip qué retrasan la edad para ingresar a un matrimonio, ya que al hacerlo a una

y te;lpmnn s muy bésible que deban interrumpir sus estudios, dadas las responsabilidades y

= ;".ol“alti‘gaéirc’)i_leg que se adquieren. Ahora, en cuanto a estas obligaciones, se nota un cambio en las
ok labores agigﬂadas por la sociedad al hombre y la mujer. Las diferencias en los roles de ambos se
v hnﬁ ivdcl) disolviendo para conjuntarse en una sola palabra; “igualdad” entre los conyuges. De esta
" forma los roles que lg sociedad mexicana tenfa muy presentes, tanto del hombre como de la
mujer, en un matrimonio .éqn cpnsiderados como posturas machistas que los jévenes ya no
“l;or’ (Y)travlparte', el hecho de que la mujer s6lo podia dedicarse al hogar en el momento de
estar cés;adh, los‘jévenes de ahora estdn en contra de esto. La mayorifa de las mujeres argumenta
que debe de trabajar para no dejarle toda la carga al hombre, mientras que los hombres
argumentan que si ella desea trabajar debe hacerlo. Esta igualdad, se manifiesta también en el
aspecto sexual, ya que se considera que la mujer no necesita llegar virgen al matrimonio y que
puede tener relaciones sexuales antes de éste, pero siempre y cuando sea con responsabilidad y
compromiso.

Para llevar a cabo un buen noviazéo o un buen matrimonio, antes que nada debe de ser
con la persona indicada, que cumpla con ciertas expectativas y ciertas caracteristicas. Lo mas
importante en la pareja es que exista similitud en los intereses, opiniones y capacidad intelectual
con la otra persona. Sélo de esta manera se puede establecer una relacién mucho mas cercana en

la que puedan llevarse bien. A diferencia de otras épocas, el nivel social y econémico tanto de la
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pareja como de su famxha, es algo complctamemc sin importancia. Ahora, los jovenes al poder;

elegir hbremente asu pare_]a, txenen la capncxdad de elegir a alguncn que los satlsfaga més en un ] :

senudo senumental quc econémlco. lncluswc, es mucho més lmportantc a _ideologia de la:’

‘ creen que lo esencial para’ que una relaclén dc pareja funclone bien es la comunicacién.:Mientras

lo pnnclpal es demostrnrsc a sl mxsmo que la rclncxén funcxonu antes dc B

o contraerlo De ah( la 1mportancla que le atribuyen a la convxvencla premantal Esto es para que no

- suceda lo'que a menudo suele suceder, como dice Rage Atala: “los jovenes que desean formar

.una pare]a y casarse s¢ encuentran con esta situacion: con frecuencia van al matrimonio casi sin

i conocerse ni tener una idea clara respecto a lo que se estdn comprometiendo” y entonces, muchas

veces, sucedc que el matrimonio fracasa.

» Aunque la mayorfa prefiere una unién libre, la unién que desean o desearon con su pareja
actual o su tiltima pareja es el matrimonio. Los jovenes dan a entender que al llevar una relacién
estable y de mucho tiempo, no es necesario ingresar a una unién libre, en cambio, si a la pareja no
se le conoce por completo es ideal ingresar a una, ya que de esta forma se le conoceria por
completo. Sin embargo, otro tanto prefiere no ingresar ni a una unién libre ni aun matrimonio,

todos ellos son hombres.
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“del Esmdo

Al pnrecer‘ contraer matrimonio encierra ciertos requisitos, tales como tener una casa

'propla, un trabajo, una economfa estable. Es por ello, que el objetivo principal en los jévenes es

~tener un buen empleo que les permita poder conseguir todo lo demds, como solventar los gastos

,de un mammomo y una familia.

Los Jbvenes perciben el matrimonio de una forma distinta a las generaciones pasadas.

2 Exnste una mayor libertad en las decisiones en tomo a la pareja, y las opiniones sobre ello tienden

L a ser menos tmdxcnonales. Esto significa que los tabues, tipicos de la sociedad mexicana, se estdn

'dlsplvlcndov en Insfjévenes parejas. Inclusive, consideran la unién libre pero como parte del

debe cuf§ar para ingresar a un matrimonio. A pesar de esta aceptacién

desarrolladas dcl pals

p r lo mismo,l también la més “modema” en su forma de comportarse
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Conclusiones

- A lo largo de este trabajo, el reportaje nos llevé a un acercamiento tanto en el contexto histbrico
como demogrziﬁco y de opinién en relacién al matrimonio y la formaclén de las parejas, Por ser ;
el reportaje el género mayor del periodismo, es a su vez el més completo de todos. Asi cstc, .

B género penodlsuco pen'nmé la mclusién de revelaclones notxcnosas, la reahzacnén de una o mésr.

entrevxstas lo mlsmo quc Ia mterpremc ion de los echos, propm de los textos de opxmén :

o Aun cuando el mutnmomo pudlera er un tema de poca relevancm pclbhca, resulta un .

factor lmponante pnra la poblacion : y,los fenémenos demogréficos y, por ende ul

periodistico por ser dc largo dc la investigacion se puede ver’ la can ldad d

elementos que mtcrvnenen en el atrlmomo y la larga historia que posee,’ De 1gual forma}
trasciende como un factor bxoléglco e indispensable para la continuaci6n de la formac:én de la
familiay dela vnda del hombre.

La historia se encarga de confirmar cada una de las costumbres en tomo a la seleccién de
una pareja y de su‘ consumacién en mairimonio, segiin el pais y la época. Las imposiciones de la
Iglesia en conjunto con la normatividad del Estado, no dejaban mayor opcién a los jévenes del
beriodo colonial que obedecer sin olvidar que las conveniencias familiares estaban, muchas
',’ - veces, por encima de los sentimientos y decisiones de los futuros cényuges. Incluso durante la
Colonia, el matrimonio era considerado como un mecanismo social y econdmico que favorecia a
los intereses de la familia, y gracias a los beneficios reportados por esta practica, es que se llegaa
la legalizaciéon del matrimonio con el fin principal de asegurar una heredad por medio de la

divisién de bienes, cuando se trataba de familias que poseian algunos.
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M&s alld de las expecmtivas materiales,» la' Iglesia crela'nécesaria la institucién'de un

contrato/sacramento que valxdara Ins umones, con la mtenclén dc encuadmr todas las

‘mamfestacloncs sexuales de Ia parcja'dentro un marco: teolégico :y.con ello Justlﬁcar su

mtcrvcm;lén en la'sexualidad de la poblacién para regularla.

de!ge;msk posefan sus

cxhbb.ri. a menudo, por

controlar:la’ formaclén de mammomos

k'canon 'catéhco‘y, en un menor grado se refuerza también, avanzada la conquista, el sistema de

i castas al hacer puula‘ namente mas dificil la mezcla de razas entre indios, espaiioles y negros.

En rcahdad podrlamos asxml]ar, de algin modo, esas uniones consensuales a lo que en la
. : : dcthalldad conocemos como las uniones libres; a las que cada vez se recurre mds, con la salvedad
‘ cie ;:7|ue‘ hoy en dfa los jovenes pueden decidir si entran o no a una relacién de este tipo, sin
importar las costumbres indigenas, las expectativas familiares o las imposiciones de la Iglesia y el
Estado.
Regresando a la época colonial, se advierte que el gobierno local se percatdé de que
resultaria un tanto complicado cambiar repentinamente las costumbres de los indios; por lo que
recurrié a la estrategia de ir introduciendo poco a poco las leyes espaiiolas de tal manera que no

fuera muy violenta la imposicién. En un principio, las uniones consensuales resultaban legales y
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vélidas como matnmomo. Por otra pane Ia lglesm ponla demas:ado énfasns en la sexualldad tanto

que. por ejemplo en el caso dc un mammomo a futuro —proceso al que actua]mente se: le

denomlna ’como el acto de comprometersc—' se lc'-‘, atalogaba como un matrxmomo no_'

realizados y:las entrevnstas realxzadas), se pudo comprobar que la mayorfa de los Jévenes

consldcravmuy lmportan(e la capacldad intelectual y la ideologia de la pareja, sobre todo cuando
éstgs son Slmllnres entre los dos. Es més, esta similitud de intereses y opiniones es un factor
. ‘t;sé;ﬂ:iai que los lleva a iniciar una relacién sentimental con otra persona, y al darse de esta
manera ¢] propdsito es asegurar, en cierta forma, que la relacién sea mucho més cercana y con un
eficiente intercambio de ideas.

Pero a pesar de todo ello, de los cambios que puedan existir con relacién a la pareja y el
matrimonio, atin perduran muchas costumbres, muchas actitudes y muchas opiniones de tiempos
pasados, conductas que posiblemente adoptamos de manera inconsciente. Hay que aceptar, por

encima de otros factores, que la permanencia de varias costumbres tradicionales es parte
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lmponante de todo estc ntual del matrimonio tanto en el religioso como en el cml Una de éstas

como ya Io vnmos, es el otorgar una prenda ala. prometlda o al promeudo, esto sobre todo lo;

haclan Ias parejas quc no ten[an cl conscntlmlemo de los padrcs para llevar, un: rclacnén o para

. ‘casarse, que por lo general terminaban escaplindose los dos juntos de casa de los padres.- De aquf‘ St

Vpl\)iéndoAnue\/amente a la época colonial, al inmiscuirse la Iglesia en la validez de un

: rﬁmrimoﬁio, ;Ssta adciuirié, como ya se dijo, el control absoluto en la vida sexual de las parejas
reéién casadas y es en 1587 que el Papa declara que el Gnico fin de las relaciones se;xualcs, e
inclusive del matrimonio, es procrear. Esto nos ayuda a entender la procedencia de algunos de los
tabiies dentro de la sociedad mexicana y en muchas otras culturas y paises. Afortunadamente, la
percepcién de la sexualidad como vélida unicamente dentro del matrimonio ha cambiado. Las
nuevas generaciones consideran que las relaciones sexuales no sélo se pueden dar dentro de un

matrimonio. Opinan incluso, que no se necesita tener algin lazo afectivo para poder desarrollar su
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sexualidad, pero eso:si debe hacerse con responsablhdad y compromlso. Por otra’ parte el

concepto dc la vlrgmldad se ha 1do convn‘tlendo en al 0 menos trascendente ala hora dc tomar

las dec:sxones para la formacién dc la pach

virgen aI matnmomo,

) la” mujer estaba cmbaramda se recurria al casamiento obligatorio para poder

' legmmar ‘al hxjo, ue después argumentaban era prematuro para evitar las sospechas de la gente.

5 De esta fonna se. evnaba que cuando el hijo creciera fuera excluido de puestos puiblicos, o en el

s caso_ de‘ que‘ fucm mujer limitarla en el 4mbito matrimonial. Pero, como se ha dicho, los padres

aplicaban su autoridad como tales: muy por encima de los sentimientos y anhelos de los hijos.

. Hoy en dia ya casi no se dan este tipo de casos, aunque persisten en alguno sectores aislados. De

cualquier modo, es bueno saber que las nuevas generaciones de jévenes no estan de acuerdo con
la imposicién de casarse con quien no se desea, aun cuando un embarazo esté de por medio.

Mucho menos, lo aceptan cuindo sélo hay interés de las familias en cuanto al status econémico o

10t

Ya'no resulta tan nmportame que la mujer llcgue L

ya que se considera que requiere mantener relaciones sexuales para conocc_r . L




socml del otro Consndemn que es una decisién propla y que los padres no deben mterfcnr, ya que

ellos han vmdo su v1da y deben, por ende, de_|ar a sus hijos vivir lu suya

- para que se consideraran las decisiones, deseos y derechos de los jévenes con respecto al amor.

» Santo'l‘omasde Aqhino reconocia al amor como procedente o emanado de la libre decision de la
persona. Sin embargo, esta norma también dio pauta a que, como se ha mencionado antes t;.n el
Capitulo 1, se justificara la plena intervencién de la Iglesia Catélica para regular todo lo
relacionado con la sexualidad, llegando a la legalizacién sélo del amor de pareja (permitido sélo

en el matrimonio contraido frente a un sacerdote) y el amor por voto de castidad.
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Por otru parte el dxvorcno no es algo exclusnvamente actual En la época colomal mmblén

i Sélo_entre 1980 y 1990 aumentaron un 4% las uniones ]lbrcs, pero este incremento solo se
i presenm en ias personas menores de 20 afios, lo cual dice que esta unién se presenta mucho més
:ei’iu"e los jovenes que en las personas adultas. Esta tendencia se ha profundizado en los afios més
recientes, cuando los jévenes, sobre todo, optan mucho més frecuentemente por la unién libre que
en el pasado. Esto significa que la aceptan con més facilidad y deciden llevarla a cabo 00;110 una

buena opcién para establecerse con una pareja.
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AL L e R

-dos o tres aflos menos,

En cuanto a Ia edad pam |ngresar aun matnmomo, dura.nte el penodo 1922. 1989 ésta se R

mantuvo en Ios hombrcs alrededor de los 25 aﬂos, y se hace més temprana estu edad en aﬂos més

rccnentes.‘En Vc_ambxo enl muJeres es entre los 22 y23;

pcripdd de iiéhbo que se seﬂalg. Por lo general, la mujer

aproximadamente, con relacién a la edad para ingrésar a un matrimonio en -

B . responsabllldad y pref eren continuar con sus estudios para poder conseguir un buen trabajo y

' »adqumr un lugar donde vivir.

Es a partir de 1980 que los hombres comienzan a casarse o unirse un poco miés tarde. En
lé actualidad se sigue retrasando la edad al unirse en los jévenes y, segiin la opinién de los
entrevistados, prefieren esperar hasta los 28 afios por no contar con una economfa estable o
porque no desean interrumpir sus estudios. Podrfa decirse que la situacién econdmica del pais,

afecta en la toma de decisiones de los jovenes para contraer o no una unién conyugal. Es por ello
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2 'apoy ‘ya que sin ’llos no podrian llegara compaginar,

que la principal preocupacién de los jévches es conSeguir un buen empleo, zintés que Easarsé Vy

" tener huos, ya que con una buena en!mda econdmlca podrén consegmr y mantener todo lo demas -

'matrimonio 'o'una',unién‘librcr fruct(fera. Es por esto que, aparte de las caracterfstxcasv cultux(alcs i

k . impénantes para los Jéyencs, los elementos que estos buscan en su pareja son la compre:néién yel

La razén de tales decisiones se deriva de las experiencias pasadas (mdlrectas o directas),

ya que la mayorfa de los jévenes provienen de padres divorciados o padres que no compaginaron

X .[» en lo absoluto, y. son los huos quienes presencian y padecen los conflictos y problemas que

“suceden ‘0 sucedie n en su famxlm. razén por la cual —como un mecanismo de defensa—, ellos

v(losjéyve'hes) ph*.téﬁden tener una pareja en la que no tengan que pasar por la misma situacién por

la que atravesaron sus padres, deseando hacer las cosas bien para no fracasar en un matrimonio.
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¢Es' posible"que- ésta’ sea” una“de 'las razones del mayor interés en ‘Ia unién libre?

" Probablemente s'i.,Qurizréy se krecurrek a una unién libre para que, en caso de que no funcionara ésta,

ho se afecte n

a los ;hijos ni‘ ala pareja y poder rehacer su vida con algulen més

in éﬂﬁcfir Vd‘c‘la

tramitacién de

& q'u'e los hacé Sci' ﬁh poco diferentes a las generaciones pasadas ya que, a pesar de que la mayorfa

: \desea mgresar a una, 10 la consideran como definitiva sino como una prueba con la parcja; una
etapn de consolldacxén que, de ser superada, darla pie al matrimonio. Sin embargo, los jévenes
consideran que, de cualquier manera, como personas deben de terminar como padres o madres de
familia: césados, eventualmente, por la ley o por la iglesia,

Asi ;'cmos que, para los jévenes, en la unién libre no existe el mismo compromiso que en
un matrimonio. Tal parece que al tener que comprometerse ante una tercera persona, ya sea un
sacerdote o un juez, sc le otorga a la unién una mayor seriedad y es por esto que se dice que “si

",

‘no est4 casada, la pareja no es para siempre™; por el contrario, un matrimonio se considera mucho
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mds duradero porque se suponc que se escog16 ala persona adecuada, pero en caso deno habcrlo

hecho bien : se puede recumr aI dlvorclo Para ewtar una separacnén matnmomal los Jévenes

declsmnes personales. Con base en estos dos puntos de vista, podemos observar que el hombre
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parte més de la 1dea de ln superucnén de su pare;a que en funclén de una coopemcxén mutua en las-

'obhgacxones. .

A pesar de es!e camblo de ro]es entre el hombre y I, mu_|er,

K tradiclonal, pero'cada vez son menos frecuentes. Sin embargo, cabe resaltar que es mas comiin en

informados para emprender una vida sexual activa; también prefieren evitar:las’ relaciones

premaritales para poder ser un buen ejemplo ante los futuros hijos.

La influencia de los padres en los jévenes entrevistados, con mlaciéh a sus'decisioncs de
pareja o eleccién de la misma, ya no tiene la misma fuerza que pod(a‘tenéf én la época colonial e
inclusive no hace mucho tiempo. Esto es, los hijos ya no permiten que sus padres se inmiscuyan
en su vida y decisioncs de parcja, cmpcéando des&e el noviazgo y hasta el matrimonio; creen que

tienen la suficiente capacidad para elegir a quién amar y en caso de no ser aceptada su parcja por
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" los jévenes de escuelas técnicas, con costumbres muchos mas tradicionales'y; en algunos casos, =
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los padres, recumr(an a medlar la sntuacxén de tal forma que los padres no se entrometleran y no

se diera el caso de abandonar a'su pareJa por culpn de ellos. Sélo en el caso de tres entrevistados

ocumé Io conlrano' Io curioso-es que se le sélo entre mUJereS' ml vez esto se deba a que las

logrado tener una importancia ;:onsideréble, ya qu
de pareja definitiva.

Las opiniones y decisiones de los jévenes e

torno_a la’ formacién de,,la‘pareja y del

matrimohio,’ haxi‘tcnido cambios, algunos muy‘notables y,otros se han mantenido inmutables.

. Cabe scﬁa]ar, que el proceso para llegar al ma monio nparema ser diferente al de generaciones

pasadas S, actualmcnte las - decxsmncs son tomadas con mayor libertad, sin embargo al

T prpfuhdiiur en ello se pucde apreciar un rastro de lo que se promulgaba en épocas, generaciones y
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o ‘»Lrayectuna de vida en pareja y conyugal | baséndose n Ic

afios pasados. Los Jévenes se dejan Ilevar por lo que la soclcdad dicta'y por lo que se dice que es "

correcto para la v:da de”

) persona aun cuando csto sucede en menor grado que en las

generacxones nntenotes. Inconsclentemente, los Jévenes de hoy !oman sus decnsloncs y trazan su

que’ snempre se ha establecldo como lo

. conecgo. i
llevar por todas las normas establecidas, ya que en
cuant6 a lo concerniente a la ideologia de! hombre y dela mujer y lo tocante a la igualdad entre

ellos, huy uh camblo percepuble [ lmportante, Lo mds impresionante es que el hombre valoraa la

mujer como taI sm t mar en cuenm los tinicos atributos que se le solian otorgar anteS‘ procrear y
criar a los hijos; Actualmente, la misma mujer se adjudica nuevas labores para apoyar al hombre, :
demostrando‘ asi un mayor interés por formar uniones conyugales a partir deuna’decisién

inteligente y una conducta progresista e igualitaria.
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afios pasados. Los jovenes se deJan llevar por lo que la socxedad dicta'y por lo que se dice que 3

correcto para la vnda de una. persona, aun cuando esto sucede en menor grado que en las‘ ;

R ‘cl"iar.é"lo hi ctlialménte, la misma mujer se adjudica nuevas labores para apoyar al hombre,

demdstrando‘ asi un mayor interés por formar uniones conyugales a partir de una decisién

inteligente y una conducta progresista e igualitaria.
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