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Introducción 

El ·recabar info~ación.requiere de un proceso constante y asiduo, el trabajo final es el resultado. 
,.- ·.--.-:-... .·· ........ , :' ·;· ' 

Por ello la· realizació.n 'de un reportaje sobre la formación de las parejas nos' Íl~v~ a planteWnos 
¡~i~r ~ 

cuál será la teorlaa s~guii''.\Exi~ten ya d~tos e irÍformación:sob~e'~1.ri;~lrl~onio en.~I Méxi~o 

colonial,. est~~io{+~,~;~iJl~~Hr·~f .s.~.Jt~~°j:.~{n,;~~~i,f).J·~~~i~~~~~:1c.i¿~ d~·.1a ie:lidad 

a través de la información recopilada Y. la que se generó en:esta' Investigación: ,• :-<, :.· ':. ·, · 
: ~.~-: :, ,. : ... ·,- _. ·'.-\}ft. \W~\·.'. .. ;{~\~~--'.:-rfr~r~·~:f;~~+~;:<V'~~::·,~!i}Xi: ,_ ':t1~:v_::.:.: ,_"~.-~- ·_:_~:-::~~-·: ··~ ./:"\. :~'.~:{\? ,~/:· .. ·_·e'.---~~-~ --'. . , ... --- -

As!, la teor~¡¡ ,a rg~!.~ .8,~~ 1¡¡;}"~~~1!1. d~ ,lf! ~o~~~ipf!cló~: que P}.~~e~ ,1:°re~ Gomisl • . 

. :;~.;~~~~~~~l~~·;~;:;;;~~;;~:,~.': 
hechos pueden presentáise'.en'féxtcis.breves y autónomos (noticias), lo cual permite una fácil y 

-: ~:;_ .... ._.'.~'.-::;_:;;; \::f~~j" \;_:~~( :::~1~;;;~ .. :-fi?~;:.'.: :_>,~!?'. ', :~-,~~-\ .. '/>.' -~:-;.. . . , . . ,-- ·_. ·. : : ,- .. -. . 
si:ncillaasilllilación ~e los:mis~os} Esta realidad, al ser fragmentada; debe de poder asimilarse 

de~ form~,~~~i~~~¿~~d~.~~~1~~*~~i~t;~tos y variables, por un pÓblico heterogéneo. 

Sig\iii:mic;'1iis jíri~i~as quC' Gomisl plantea para el método de interpretación sucesiva de 
":·."-:'~ :+,·· :~(-·~ 

la realidád s~cia); se intentó. ánalizar un periodo actual -que según Gomis ése es precisamente el 

que no se ha Í~~q;~etado-, con la finalidad de presentar esta información de un modo completo 

y claro (valiéndose de los géneros periodlsticos); es decir que permita ser entendida mejor. 

1 Catedrático de Periodismo en la Universidad de Barcelona 
2 GOMIS, Lorenzo. Teorfa del Pcáodjsmo cómo se forma el presente. Edit. Piados Comunicación. México, 1991 



La aportación de este trabajo consiste en simplificar y analizar la historia del matrimonio 

y las parejas en México, y obtener datos únicos a tnivés de entrevistas. De esta forma se deja 
- ,_··~.:·.". ,_'.· .-~··:·- > '""·:·. . .-:, :-:··.'. . -.. _-·. > .. :.. ··. ,· -

abierta una opció~ dif~rente :de rbalizar lina investigación de caráct~r social, que por lo general se 
• - - - ~ :~- ·-' --· ., ' • ~-'.·-~ • " - ,. ___ ,_,__ • • - - - • - '·- <- - ··.- - • - -· ' -

inclina más alaspéc'tó p¡;b!ac.~o~ái,(~s!adlsticO y demográfico). 
-- .. , __ ·;:_-;"}'"';-.' .. :::. ,:.:-.;;:.'.·~fi: •"'" ·-,1~> - .. ,,_~_. •'\ \':t~:;! ,._ -~)/' 

L.á importancia del ¡~;;;~ iia~e dé lá idea de que como parte de una sociedad, la familia es 

la base dé'ést~rf¡ .• ~~~~°:%~\i~f;'.~~~i~lf'6un ~rin6ipio, de la selección de una pareja pará. 

proseguir 'con'.una~:.vidafconyugaJ::A::través:de'·este trabajo, con la recopilación de datos y 
~: :-.'.'- _:·.:~<~ //~<'_:;~~~~~:~:\t~~~~;,:_:~~~#;~{0"t~'.:-:;tt~;~·~}~~~-. -~~~~,}:~<:-\-=:. - - . ' : 
ejemplificiirido cori·aI!Í1Jnas·.entrevistas;·se.busca establecer un contexto histórico del matrimonio . 

:-... . . -. _ >·::.;;.'.;·~-~h-::~--~J1~7'.-~-~i:Yt:·:,\~~~~t« +::.;f ~:;";H~~~?::~'.:~;~~~\t:!~:)(: .. >. :·: . . . - . : . :" . . , 
en México, y a la vez presentar la perccpctón de. los jóvenes de hoy en tomo a la formación de las 

parejas, ~a:é~.I~'"~[t~~~~ª:.S; similitudes •que····pueden existir .con el· p~ado_;histÓri~o·y 
demográfic~; ~~~-entr!t1s~,;~ seleccionaron al azar, pero requiriend~· de~s caract~rÍstic~ en 

los entr~Jisi~?~: ~~c1:~ ~n;e 18-24 aftas, estudiandteesv,ant~abdao.~sa~no1;.rvte;.1,e:ys.·.·.·.:.:tra,·~::d,,bu'~c:.~ª~.f.•ti·~voo'.~.·si,5..~s·.~o·~ct.ul·adlieans tye/so, ' 
con la firiaÍiclad ~~ r~~6ar opiniones de jóvenes . . 

económicos. •• • " • . . ' >y ) .. 
.. A~nq~~0~xi¿t~ cierto. número de trabajos que nos muestran l¿s ~rl~~lpales aspectos de la 

nupciBlidad·e~.Í~;p~blación mexicana, son muy pocos los que poseen una linea periodística y de 

opinión; Este _;b~j~ 0retoma tanto los estudios de diversos investigadores de la nupcialidad, en el 

aspecto sociológi~;,· y' psicológico, como aquellos datos estadísticos e históricos que existen sobre 

el 1e1?1:.. y. duJ;;l~-~ ·~~ un trabajo de investigación periodística con base en Ja recopilación de datos 

y de' ~~uÍt~;,; ;,~;enidos a través de entrevistas significativas, las cuales hán servido éó.mo 

ejempl~s para reafimiar la investigación . 

. En el.primer capitulo se presenta la visión histórica sobre el matrimoni.CI y la formación de· 
.:-,;.' '·',;' ~' '.¡"-"· 

parejas tanto en las civilizaciones antiguas (Mesopotamia, India, Egipt~. G~¿~iíi; c~tre otras) 

como en el México colonial. Se presentan datos sobre el matrimoni~ ~e ;~ é~r colonial ,Y n;, de 
. - -' ._.-,,- ·,. 

n 



otra, porque es en este•periodo cuando surge el concilio de Trento (del cual se habla en este 

trabajo) y con él, la Iglesia p~n~ atención a la forma.en que .se estaban dando 1~ uniónes e intenta 

cambiar las nornías ref~r~ntes<al'matrlmoñio. De la' misma manera, es con este concilio que 
., ' _, - ,, -- '· 

surge~ re~i~t~bs d~ ~~¡;¡..;;~~~J~.i.:~ ~ 'pa~iide· l~9; que ¡é c~~~ia con datos ofi~Í~es' so~r~ las .. 
_, >" .•' r, 1: • • ... • • • >·-· •'!• ' • • -" ~ 

unione~Ie;1é;.;·~~rl\~;,~~~T~. ;~do ~;in;~~~~*~~t~!f~b~j~>pe. e~~;r~~~ ~~.·~~~;~~:~~ ~oco 

::~tt~¿¡&:~~~~1~it~~:~~~:~~~~f ~J~~. 
posibilidades parií compáéar con el presente. los tipos de matrimonio y los tipos de uniones; y en 

el primer c~pltuI~ ~~·r~6~~1 1Ó ;;;~ ~~racierr~'tiio y trascendente de I~ hist~rla·J~i~~~upciálidad en 

'~·,·i~~~-~!l~~~z&ifZ~i~~i~~~~'~· 
características que persisten/en el seg\lllifo capitulo se retoman Ios a~pectos de~o~cos más 

~tl1~ii~!~~;:,:~:E~jg(lt~~· 
nupcialidad y los tipos'de unión; , ... · ••. i'f • .. • > ,. 

:: "~:.-.-.:~ ~;~,./-?:~:·~'.·::_ ·:~'·t~·~:_-:·~~:fi1r;~~i~¡; ._;:. . . . -. .,:.·:· :-: \?r::·,~;~.:~~ ~·.·.-k;~::-.. ~:,~~ : ._.. _ 
· • · ·, Las opm1ones y dec1s1ones de los Jóvenes mexicanos son importantes para ·el ·desarrollo de · 

~=jz;~~!~~:: ,::.:::·: ±~~~~¡t~~~ 
reúne 1~ illf:;j~~iÓ·~ 'de las opiniones y los factores que inciden e~ I~~ j~Z~n~s act~ales en 

' ··,: .• ·'"¡>··~O··-~\>>: ;.o',;_ . - . - ·- -

rdación con' Iiis\li:cisiones sobre el matrimonio y la formación de la pareja.' ~stk entrevistas se 
' ; _: ·,· ¿e 

~dlizán ·. como 1:1". complemento fundamental para este capitulo, ya que partiendo de 

investigaCiones realizadas con anterioridad por sociólogos y psicólogos sobre el tema de la 

Ill 

¡ ________________________________ . ____ j 



relación de pareja y el amor, las opiniones de los jóvenes entrevistados complementan, afirman y 

contraponen Ja información bibliográfica, o simplemente la ejeinplifican. 

Con el paso del tiempo la5 decislones, las perspectivas y opiniones ac~rca d~l matrimonio : 

y de la formació~ de ~a .'p~eja, p~ci~ran hace~e más abiertÍis y li~re~\>'. p8:8 ello. las . 

entrevistas y llÍli i~v~tigaei.?~~s se.:Vi;án para comprobarlo. . < ' : . . . ~; .. · 

Para obtene~est3s·~¡,1,~io~~s·~e·reali~~~ .• 13··.entrevlstasa.jÓ.~én~s.lru{t~estudiantes (entre 

ellos de nivel ~~~~ijle~~~ ~t~~i~~~~i~~~~; ;rab~jador~s y est:~;~t~~~:~~~j~~~~~:·e~i;á elriuigo 

•íte ~~d d;í.s~Jf.~~~t~~:i~~·~fi~.f~i;~~~.~#A)i·!~t~~.1~~;tº~~,f~~~i1Ii:7~~;tf~c~bios 
y. experienciasnu~(.as,,con.rel~ción.·al 

0

tci;ui: E~las en~evistas se .rormullU"O,n preguntas sobre 

::'~~~:!~~!;~~¡~~~~'.~~~::,:::: 
cuanto a los roles del hombre· y. de la mujer dentro de uná unión y el desarrollo de la sexualidad 

·. : :~ .. :, '. .·;.~ ~ :.:.::~~:;:<?;~;~:);.;~~.:~~~·::, :·::J:& :; : :~.:~i:~t ~>~i~F·~ \:~.:;{?~S.f ! 7i;~ ',::/;~>-:.~ . .a~;.'.~··.~<:; ,·: · . . . 
antes y después de· un matrimonio:· El análisis de estos dos temas se presenta en el capitulo tres .. 

:;,,.-,''·"-: ··'.'s~.-:,. ::~·~·'-'i .,. , 'i· ' <:!, ,·· 

•La apli~nciÓri~de gén~rÓs. perioíl!stÍcó~; permite concluir en la interpretació~ de una. parte 
·· __ ·._--~,~~---~-~~~-';t;.}~~-:·t:-._,~-~:.-.-· ___ ·---~,- - :. '.·-- -.~ .... _ ·.---· ·.-. . 

:de. la,realidad/eiñ¡)Jé8.Iido-las técnicas del repoitáje como son: entrevistas, investigación 

~ibli~gráfl~: ri~~~llsayo. Hay que aclarar que nupcialidad es un tema que da para mucho, sin 

e~bar~o '°aqu! ~~ abarca tan sólo en la formación de parejas, incluyendo matrimonio (civil o 

religioso) y unión libre. Para concluir este trabajo se contrastan las investigaciones ya hechas, los 

patrones y modelos antiguos de la nupcialidad en México y los actuales (basándose, también, en 

las entrevistas), y lograr asf establecer las diferencias e incluso, las permanencias que se han 

presentado en la concepción del matrimonio y las normas a las cuales ha estado sujeta la 

población mexicana. 

Para este trabajo se define la nupcialidad no sólo con referencia al matrimonio, sea civil o 

religi()~º· sino que se le enmarca dentro del estudio de la formación y la disolución de las 

IV 



uniones. Es decir, desde la elección del cónyuge, el proceso del noviazgo,· la unión libre, el 

matrimonio, hasta el divorcio, la scpilración y la viudez. 

El matrilll~~io y Í~ unh)n libre posee~ una simiHtu~ extraordinariá,' que muchas v~ces nos 

lleva ade~ir q~·~ se' trata' dC'' l;; tl;is~~: Si~ e~b,;,;:g6': la diferencia radica e~ la existencl~ de un 

cóntrat~ ·~·. lice~cla,';~~a ~ri~~~i: o, ~i~ ~l:c~~li::u~ ~~u~r~o entre los intere~aétos; q~e los 

llevaª esi8b1~~~~·¡,¡;ni~::~~~·~~e}ü. :H .·; 
~:~· ·:.;.•. ·.,~~--;.!_;t.>··, ·'~.:,·.,, ... ·. ·.':~.:-~: 

' El 'matri~onio • ha,~ido ~Ó~~¡'de;:¡¡do ~Ómo un mecanismo social y económico m~d,iiinte el.· 
".,. . ,".-¡:·' -=',-:,:,.:/-~~~;-~~~~- ::::t,r.:-'" ,'V·>'.o'' .-·-'." {:- ·;·.:.~.-: . ·.. . -. .- _, .. ,:.:_._· r<~~~:_:·,.,': ,.;-;-1;;·c ,:-, 

cual se 'unen iriíéreses fümlliarés y se manifiestan objetivos de grupo o clase más que einociones 
'··.;· -::.~-~~--.-~:::(\<~.:.:·;:_. _,., "·, ... "/:. /. ' '.;,\:\ -'.:'.;/· -,~, 

personales/ Por· lo' tanto,·• para fines de '. esie. trabajo, diremos que el mlltrimonio:''es Un': acto 

~01uJ~i~:d~~;~;i~t~~i~~~n d¿s· personas que tienen que dar simultárieame~t~·~j cii~~~~timiento 
freni: 11 · un~··t~:~¿ra·~~ .. tl~n >la autoridad- que es quien realim de in~~~ia;~:i·a l~s~~~~ióri de 

m~do.que'éste.~e~g¡.~~ild~~·l~gn.I. El vfnc~lo matrim°.n.i~~;~f.1.~\~~~~~~'.j~;~~.~,~~~·'1:±1n.fo.~n·e1 
registro civil; si el matrimonio no·está inscrito, no existe como tal y'evidentemente'no.figura en. 

'ª'""~~::::::·~:~"'"'··~~.~~4~~~iif ~~~L Pfil .. 

la.ley o por la fuerza de la costumbl"e, como';:s~cede;en'.muchos casos. Esto Incluye a los 
. . . ' :' .:.~·;-·jt~;:. >~'~--~·-. ,-_. . 

matrimonios (civil y/o religioso), y láS imionéii"~onsénsuales o libres, es decir, que puedan darse 

sin ningún compromiso, féy Blgun~; o· c~~m~nil\S;. 
J '.~ : • -~ <.O::.-t~, 

Hasta los'nñc)s.·60/se ha~lllba de ·lin <muevo matrimonio», matrimonio de amor romántico 

basado. en: ia libre ~¡:~~¡¿;{del cónyuge, en la búsqueda de una valoración amorosa de la pareja, 

por oposición'. al 'ríiátiimoruo ·«tradicional>>, que por lo general era impuesto por los padres, a 

quienes 'nd•;es ;~p~r:aba los sentimientos. Para hablar de esta nueva concepción, las opiniones de 

3 PRESSAT, Roland. Piccjonarlo de Qemogrnfla. Oikos-tau ediciones. Espana, 1987. 
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estos jóvenes nos darán diversas y variadas respuestas, en cuanto a su percepción en tomo al 

matrimonio. 

Este tinbajo>eniriarc~ taiito la histo~ia del irilltdponio y laformación de las parejas en 

México; •. incl~y~ndo'~d~máS fas:pe~úÍi~dades de .• lo.~procesos de C<)mpromiso y matrimonio, 

co~o t~dÓs l~s ~~c~i;~~i:~e ~~ié~;~~~~{t~;¡~~~; ~i~n~~ ~~¡¿s l~ Iglesia, el estado y la familia . 
. -.;' '. .- .. ·.-. - . . . ~L"'" '. - ... 

~rv~Y:~n:fü~f~t~ift1~;fil~Eit~1~~Gt~tett(t{~Jt~!til!º~:::e;0¿:::Yp~u:.··::·. 
ca~bi~do;/ pe'nli~~~ido, de~apar~cld~ o incluso infl~enciado a los jóvene;'de hoy?, 

A lo l~go de esÍa investigación, podremos apreciar y anallzar las difor~Ítt~s' concepciones 
:;:. 

de la nupcialidad, dependiendo de cada época y cada lugar, Son diversas lás razon~s para cónt;.aer 

nupcias, para eleglr una pareja y establecerse con ella, y las más r~p~e~;~taÍi~ai quédarím 

plasmadas en este trabajo. 

VI 



Capítulo l. El matrimonio y la formación de parejas a través de la 

historia: principales aspectos 

1.1 Breve resella hislórlca del malrlmonlo en las civilizaciones antiguas 

Existen situaciones familiares, y algunas no tanto, entre las costumbres que posc!an las 

civilizaciones antiguas y las actuales con respecto al matrimonio. La sorpresa puede invadirnos ul 

observar que aún existen similitudes con el pasado en cuanto a las normas sobre el matrimonio, 

hablando en el sentido de las normas por consenso, dictadas por la sociedad. 

Aparte de la herencia biológica está lá. lierencia cultural. :Es a través de la historia que 

conocemos los valores de nuestros antepasados. En efecto, antiguamente las perso~as sab!an lo 

que debían h'acer, ~orque se at~nl~ a las nonnas dictadas por la lgl~sia o las costumbres 
~ ' ' ', -. '. :: . 

farniliar~s. (sin embargo no tenían muy claro lo que deseaban vivir). Con esto ~e ,entiende, que en 

realidad:1ii;; d~cisiones que se tomaban en tomo al matrimonio no eran un áéto'·cott;pletaméntc 

indi'{;~~al., lnUmo y privado, sino algo diferente. Durante muchos siglos y e~_la ·~ayj;la.de los 

paises~ los padres arreglaban el matrimonio que más les convenla a sus hijos -el que, aún cuando 

supuestamente era para beneficio de éstos, más bien los padres buscaban favorecerse a si 

mismos-, dejando a un lado los sentimientos y deseos que el joven o la joven pudieran sentir 

hacia la otra persona. Ya fuera para bien o para mal, ellos deblan casarse conforme los designios 

de sus padres. 

..-... ---J 



Como se definió lineas arriba, aunque en la actualidad se habla de un supuesto cambio, 

podemos asegurar que aún· existen· analoglas_ que unen los comportamientos del pasado y el 

presente en relación a Ja ronnación de Ja pareja •.. 

Hucierido ull peqÚeño'recoilido por lá historia -gracias a los textos referidos básicamente 
:.·.> -; _ ·.-.. ~?.~·:.··.:-·:-:::~-· --?:·---~·~'· ,· ·";\_"·: :\'-':>-_-- ~----... ~_::-, :·,-';¡:/·~: - -,: ·: 

en In Historl~ de ,;; ;a~~l/d, (~~;~~l~i~/~~dré; ;~t.al, 1998)-, ·podemos ver la gran influencia 
"''' "' ~ ·,., ·:.': '::,; . '.'., 

~ i~ d~ntinación 

"El crec1m1ento: de:. la: persona . Y .• de )a sociedad. humÍlnn ·está estrechamente·- ligado · a _ la 
. -" . '.>:_: · ~ --~-:~~ ·:·~~~_;;~\~'::t~~:.;: :~~~~~~;;t:;~~~:~t·.~:·;~é?:-~~;;;wY::,:~zW~~iWú{;~'.W!i~{};i_f~~:'.>~:-~\~'.t.::~_~;:;·-.:.>~~,;?5>~,;}~·:~~-~¡j\T~- '.~ J_·,: .:· '.·,;--~ -_ · 
correcta comprensión de la· comurudnd conyugal· famthar;•. 1!o·Asl,' se tiene· que· durante siglos los 

~-~-- .· •; .::·} '_-: ':'. ::-~;~<'.:'.": :-(~(:;~/~~r~~f:-.~~~1t: 1~f.::~t'.,::,.~-~~~}:.:,_:~fY¡r~~\~~~(;{~j-~~Vt\F ... ·\~.'.'.'.'_·: ;': /;\·(· _:-~?\(·: :-~:\~~'. -~ .. ',;,~_>·":· :-~·· ~~ ·.: ... , .· ' -
valores familiares se extendieron·como_algo_·que debfa'perrnanecer sin cambios, eran intocables. 
-.. , : -.;<>~- -\~.:<:~ '-\{~:;·!.;~'.~L'.~~;;?~f\\;\t~~~f~·;:~~~~;?Z:;:~:~}1~'.'._.:<~~~,~:~~:}:t::-(}.~,7;:-' _._., -:---~ -

La filosofla de,t~ i~,~,tJt~c~}??~1el ~~~ni~~/~~~ sus fundamentos en la concepción clásica del 

m~do; 16 ;es~ti~~.1i;':~i~~o' ~ iriáilera6'ie; ~staba basada en el pensamiento griego: no se daba en 
-·· • '" • '- ' ;< ":!:].::¡.·\-~ ,; " .· _, 

ella nimovimie~to ci'dinrunismo. 

Lo~ ;~blos ',que . se. dieron en el matrimonio fueron accidentales pero en esencia 

perrnanecfa'siendo Jo mismo. Una de las razones principales para casarse estaba vinculado con Ja 
; : .. ' .. 

procreación de 1.a especie como fin primario y, secundariamente, la ayuda mutua de la pareja. Asf 

e;t.bW1tarribién muy bien definidos los roles familiares: el hombre como cabeza de la familia y 

la mujer. como corazón del hogar y apoyo de la familia. 

1 RAGf; Atala, Ernesto J. Cjclo Vjlal de la pareja y la Familia. B<fit. Plaza y Valdés. México, 1997. pag 1 t, 
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A través del tiempo y de las civilizaciones el tema del matrimonio, y todo lo que lo rodea, 

ha ido cambiando; pero nadie más que la historia, las Investigaciones y trabajos realizados acerca · 

de la nupcialidad en México y en diversos paises, nos pueden decir lo que suced!a en cierta época 

y en determinado lugar. 

La Antigua Mesopotamla 

En la antigua Mcsopotamia se admitla la formación de pareja ya fuera' por.violencia o por común 
,,,:,;'.--:. '_-,-.... ·-·:· ': ', ": ·: 

acuerdo. El matrimonio era considerado un asW1to serio;· pues era el fundador de la familia y se 

percibla como un vinculo jurldico, una alianza en la cual eÍcistl~'obÚga~io~es entré los' cónyuges. 

"El matrimonio formaba una relación fomialmente'aprobada en la cual lnii reglas'.de' résidencia, e 
'"'''· ---~~--,·. •;.: '.·;· __ :, :'.;·.~<,• i:_,_~: ¡e .:'·· -~"':', , 0,; 1--:~~·-·. ':.r 

incluso . de. fiiiacitn, de~mpe~~ban~un :~apél ;esencial;'. h.asta ~· ~Wlto' es~ban I~ ·Uniones al 

. servicio de l~:~roc~a~i6~'~J~··s~ ~~,~~ 1Ze~: ~ h~r~~ro ~~~ al ]~fe d~-,i~ili::~Tli~ en. 

los idio~as ~:~~~~·j~~~~~~j;;{~~;~~istin u: término para llamar al matrimonio, si:~pl~~ente 
se de~Ía del h'ri;rib~~ ~j~¡~~~,~·~f ~¿posa. El m~trimonio podla acordarse por las familias desde. 

·.-.-.--7 ·;.· --.;_~~-.~:f:--,·~::~,"-, :_,:~;-.~>:- ·:t,+~ .;'\-

la infiincia de loS'ruiúiós espoSc;s: 'E1 pueblo mi:sopotámico manejaba un matrimonio en el cual la 
. \:- • ·.·--._ }'~'! 

'mujer era sóni~tid~"a l~ ~ht~ridad de la familia del futuro cónyuge, aunque ésta aún estuviera bajo 
:- . "-: - • ,-. •. _¡-i~'; ,- ":~:_:·-:.\.:-··'·. " • 

la tiitela de' su 'propia' fnhiúi~: 

2 GLASSNER, Jean-Jacqucs. De Sumcria a Babilonia: familias para administrar, en Historia de la Familia. Tomo l. 
Alianza editorial. Espana, 19.BB, pp. 103·138. 
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Todo esto empezaba cuando el padre o un representante de éste, se presentaba ante la 

familia de la mujer que habla escogido para su hijo3, y entregaba el terhatum4, es de_dr un pago en 

especie o en dinero, que significaba un,a promesa de ma,trimonio y eÍ ~~r~cho de «tomar rnujer» 

(Jean-Jacques Glassner, 1986), El pago de! terlÍatum sÓI() era unaformalidad para la consti;ución 
. ' 

del matrimonio, pero lo que lo respaldaba era el cón.ltáio,'el riksatuin o riksu (derivados Íle la ralz 

rks, que s:·snifi~~.·~i~~s·i1:'.~~t;~~e:~it~;;.;{.~~J1,{~~1rhf nia1_ .. Y~;que• 5C.rea1i~ba~e1~aiu~rdo,·1ª. 
mujer pertenecla al futuro·esposoiPero·este·acuerdo era de.lndolc verbal, en donde de manera 

':. ... ~' ~-~ ,". 

la un~iÓn,· reati:Ziidos'e1/c;'1 'é~e~ de la mujer: para borrar rastros de impureza se le lavaba con 
.. '.','·'·"· ,.,,,,,., ,-. >j;~:-

agua p~, Cl~sp~és ·~1 piid~ o"e1 futuro esposo le untaban el cuerpo con aceite de cedro y diversas 

e~endl'ls. 'só1~·,, 1i~hiba ~ri ofrecer un banquete para el establecimiento de un matrimonio 
··j·/ 

irrevocablé y; c~·n '~uo, la entrada del esposo en la casa del suegro no tenía restricciones; incluso, 
-.,_,. ,º _, 

parte de l~··ran:i-i;ia:escoltaba a los novios a la habitación y el padre velaba por el bienestar de 

todos; Así po<llan estar durante varios meses hasta que la mujer abandonaba la casa del padre para 

ir a la de su esposo, pues la norma era que las parejas siempre se establecieran en la casa del 

1 No siempre era impuesta por el padre, ya que muchas veces el joven cortejaba a la prometida. Ella correspondfa 
enviándole un regalo, qlsh1um, por lo general ropa o metales preciosos. La familJa del joven debla enviar una bandeja 
con manjares y bebidas a Ja familia de la joven. Estos alimentos se consumían el mismo dfa, y el padre de la joven 
debla devolver la bandeja, provista, lambi~n de comida y bebida (Jcan-Jacqucs Glassner, 1986). 
4 El terhalum podfa pagarse mucho después. En Nuzi se realizaron varios pagos hasta despu~s de la consumación del 
matrimonio o el nacimiento del primer hijo, pues la fecundidad era una condición indispensable. (Jean-Jacques 
Glassner, 1986). 
5 op. cit. Jean-Jacques Glassner. Pag. 117. 
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hombre. A partir de aqul la esposa estaba obligada a llevar velo; El traslado-de la esposa al hogar 

del marido, constitula la parte fi~ del contrato, el cual Poct!a tardar aftos ~n concretarse. 

Cuando lajove~ abandonaba el hÓg~ recibía su dote, q~e depeÜd!a de las posfüÍlidades de . 

la fan1ilia, (lodla estar'éonstitulda por bienes ralees, escl~vos ~·j¿;~~;:~;~ue!Íles):i~risilios. -Era 

un tem~ de_ p...,ocup~~ión' p:~ ¡ai; rainmas. "Po{ !Mto,'-~1-k::r;~~nici-era·ocasióri .de un 
.. -·.:.-. ,· ,-···· . ... ~.: ,:-. :;. ) :. ·,- ·:'.-~'·": ~· .. ~:1<.·· .. ~ __ _,..;,_'.'..",'.'.;.,:::··,·; .. -:;,,>·':':·:-~:.-· _,,. ,'..::·;._·,·.,_;.· 

·intercambio d~ r~~~l;,~--~it¡:l~d~~.'de bi~~es'ri· ri~~e~~s~c~ri6~i~¡;¡Jiri!é'ú~iÍ~~~-;¡e ~t~s )''fiestas; en 
· · , ··!:,·,; - · r ~ · · r:, -· ·"'.·'l.: - .,.,. • .. _ .. ~~:; 1 •••• _ 

su totalidad, y~gdn :1 'co~~t~?_esto~ prese~tes ~~~l~iff 1~~alifüF;'1~: ~:\Y . 3:·_--, .'t_ _ __ :•:-··----· 
Por otro lado los reyes tenlan muchas esposas, pero siempre debla de haber una jerarcjula 

' Je•'" -'·· t ''..', ; • '/ '· i, ;",, 1 ,";_' -· ' !-~ 

entre etías (harén7>> Éíí M'esóp~1a~ia s~ ,;eirnitr~ 1a Poúg~iai-'I'~~¿ 1:1 nú~ero 'cie esposas 

dep~ndla de ta rÍq~e:Zi-<l:i'i;~i<lci:; '. • ';·; ~-' · '.'i - -,. - 'X '' ~- !'/--
---;\~:·;-_ :·' ---~'," '··''. ·. . i·. ,: 

Las normas (¡'~e ;:egian :!'Ja Población de Mesopotalnia f~voreclan al hombre, ya que en 

caso deséar e; ~i~t~ii'-~i'.¿~{T~ ~~jcr quien lo pedla, se Je ataba y arrojaba al rlo. Por el contrario, 
. ,, ' ~-,,,::; .... ·:_ :-/~ '/, ::- . '; 

si era el h~mbrc q~i~n d~cf~ -«Tú ya no eres mi esposa», se le otorgaba el divorcio, admitido por 
J ~ •• - ' • ·o .' 

razones -~!~~- ~Jl1~: ~es;erilidad de la esposa o mala conducta. Si no existlan estas razones el 

esposo debla paglir una indemnización de repudio y restituirle la dote. 

Así como se realizaban ceremonias para el matrimonio, también existlan éstas para el 

divorcio. Por ejemplo, el esposo que repudiaba a su mujer cortaba un pedazo de tela de su vestido 

y con ello daba por entendido el rechazo (Jean-Jacques Glassner, 1986). 

6 lbld. pag. t 19. _ -
7 El palacio tenla reservado para las mujeres y a diferencia de la reina, que podla desplazarse por la capital y hasta 
por el pals, las mujeres del harén estaban encerradas (Jean-Jacqucs Olassner, 1986). 
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La India 

En la India, entre los· pueblos que habitaban los valles del Indo· y: del Ganges la costwnbre 
' - . -- - . ·, ~ . _- ~ ' -

reinante, en cuanto almatrimonio se refiere, era la de una cierta poligamia; En la época teocrática 

del pueblo hindú, los br'ahwnaÍtes s~ adÜ~ftaron: d~l PQde~· p~llÍlco ~ i;;pú~ie~on u!Ul' Ieglslación 
-~ . - :::~:" ~~,~~;; ·~. ~ ... ' «.' . --~:-~,'.::'' _.,. :: :·-- .T::<~'.' y-~-· -'.,, _._}· ~-:·'.~--- .'';;:>X ::·;~' ~~---~;>:· :·::~p-~:. 1 '. 

completamente'•religi~sa;,en d~nde_ •• sefpennit!a• .. Ia·. poligarnia,·~sinembargo• .•. existfan,'ciertlls 

restricci?~es;,~:~&~~ii~f t~;Y~{~ifS~~o~~~f .~,~~~~*~~.~:~J'.r~~;~,t~~\f,,\~ni(c+~~.~jeres; 
un chatria o guerrero llegaba a tener tres; .tiri vasia,' labrador o mercader,'dos;·y úi:t' sudra o esclavo 

. ~~,;,.)·sF-': '.:t;} Yf.\~.·;·:' __ -~·\~~-('~r:~.~- -; ... :·~· ~\':· .. :.,:~ ... :Y.:~.;·~.:-.'-.: ·.:~.:.·~,;.'.:~ •.. · f:,t¿'.'_"',:•· __ ,~.._,,, .. ~··:c,~~-~-~-
solament~'Uil~. 8./':~~;;:· -,;~.:· ,, ~;;,::, -:~,;··..... - -- - -,- - , -·- :,·_;·~:-<: -~ : ::r:· - · ;·¡_¿,:f/~f,~'-·) 

•,'' ::.:,.!.~.\·.~,-:;:.: _:;;, .. ,:" >i;;r:1 .. ,·.,-'.·:.i, ,;.-·,:· ::.:,:· .. ,;,1 .. '' · .. ~~1c··' ;·,.·'.r.~· '.;¡~~·.-·:,.;\.j.· .. ·.• ·.-. i'' 
" ';"'·'.·-~- -· - .-·; .. ¡•; . .:.i:·.~. ·:.'·.,·: .. •" - .. ~;~;·:,:1~·-º~~-'',,'.i." 

. De~idcf~~:,~·i~~l~.~~~~tf~;~~~t:~i~:·{f:;;!:;!f":v;:.~:.;_:~~'.e~1j\;~i~ers~s •. problemas 
relacionados con el matrímomo.'A d1ferenc1a de muchaS 01ras·c1v1hzac1ones; en la hmdú no habla 

una sepamci~n'.~~~~~~f ;~~it~tf i~{;~lf i~~~1~1~;~~t~~~~~cr~:~r: d~rto: fines religiosos. El 

problema radicaba ~n las ~}85,'ya,que en''.ellaiei"ari pennitidas las relaciones sexuales antes del 

matrim°,nio s]~.:f fo~:i~~~?~~~::cá~ ~gu;:~ de la misma casta, de no ser del mismo grupo se 

·les castigaba con.la expulsión. Aimque la mayoría de las veces el matrimonio era monógamo, 

sobre todo e~:.:z,ir:~i1tfJ~.exi:t~an tribus pollgarnas. 

· - ~~t{Üc:l~~ci;e~'1a India, los padres podían casar a sus hijos antes de la pubertad. El ... _,.····· ... , ., 

"DhÍirm~-Su~~r~u~~ qu~ una nifta debe ser dada en matrimonio antes de ser púber, pero es una 

c~stumb~·~:~;ia'~~e la clase baja. En la clase alta, en el matrimonio, predomina la monogamia y 
·. :;. 

se les permite tener otra mujer cuando la esposa es estéril. 

1 Según Uribe Escobar, estas formas matrimoniales debieron realizarse. por lo menos en un principio, por compra de 
la mujer, lo c~al ~xpllca el número de mujeres en descendencia de acuerdo a las clases sociales. 

6 

-------~---·------------·-·-------·--·------- ... ----------·- --------------



Para los hindúes es muy Importante la procreación, es un deber sagrado, ya que al creer en 

la reencarnación necesitan de más cuerpos para las almas. 

Los Hebreos 

El caso de los hebreos es un tanto diferente. Tenlan una ley; lá Ley Mosaica, que permitía la . . 

poligamia como régimen matr;monial, ~Íempre Y, cuaÍido las u~i~~es rio se realizaran entre 

'°""::=~~ ·~~~· ;, ;;, . ., ,;;.;..,'.;~'."'~~· ;, ~;,%\,.1,; poro "'' 

marcaba que .• las esposasse.Pod1ru; ~orn·p~llr •. a ~am~iocle'óJ&únscrvicio .• 'fa1 esei _fasº de Jacob, 

'"":~~~r•~l~!~~Bl~~,f~;,~~fu~~;; 
Uribc ·~se~~~ menciona ':en . su ·.articulo Los derechos: de' la . Fcimilla9 ~;~que •:cónsiste en·' la 

. ·.· '<·· :_- 1 .--.· _,~;'.~;_:::·~'.-YJ:r1:~~~~ -.: -,-~ . _ .. -. ..-,.: <·:«~'.-''. -~-.·~_,.;>'.~;_",· , 
formación por escriiod~'una dote otorgada por el marido a favor. de la;mujer •. Lá forma de 

concebir-a l~~~i~ia~~~~tsj~clÍÓs es, parcialmente, la base de laq~~~eX~~~~;~:el~ristianismo, 
con 1~ dife;en~i~ 'de '¡~ ~ractica de la poligamia que existió entre l~~ j~dlos y no entre los 

cristianos. De cualquier forma, la mujer tenla e·n el hogar un puesto de honor y la Ley Mosaica 

ordenaba horirar a la madre y respetar a la mujer ajena (Ortiz-Urquidi, .1955). 

Árabes 

Para los árabes la preparación de un matrimonio era una de las actividades asignadas a la familia, 

y la futura esposa no tenla que ser consultada para la realización de su propia boda Podla asistir a 

la elaboración del acta matrimonial y conocerla a su esposo en la víspera de la noche de la 

9 Citado por Ralll Ortiz-Urquldi, en Matrjmonjo oor comoortamiento. Editorial Stylo. Mcxico, 1955. pag.74. 
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consumación de éste, Ante esto la mujer no podla emitir opinión o negación alguna ante el 

matrimonio. A pesllr de . éito, , Mahoma eicigla y pugnaba por que la esposa. diera su 

conse;timiento:·~ral~'ente:. Sin embargo, los musulmanes, argumentaban que como. las mujeres 

vlrg~~es eran i~capaces .Íe ma~ifest~r ~lis deseos, podlan dar su consentimiento coll un simple . 

gesto o con el silenci~; de nó s~r asl significaba un rechazo, es decir cualquier otra ~anirestación 
,,:·· ·, -,· ··.·' 

diferenté a I~ mencioruidas; ya fue~'corPoral ,u oral significaba una negació,~· <<~'. :t:. <. 

::~;;tt1~~!i~iJ~~~~~~~~~~: 
"El matrimonio 'era considerado como el resultado de una transacción entre el tutor de una 

:· ; ·~<;f .:.:::- ~.;'. ··· .(:~,~~;;;¡~~•?:~,{::·~;'.·: f-:.~'.; ·,~>'",o._ : .. , • • • 

mujer y 'un hombre· al.que,' a .cambio del pago de una dote, se le reconocla el derecho, según la 

eicpresión ára~Jü~'-J[i;i~:;ón !leila de la vagina de ésta para satisfacer su placer y tener hijos"1º 
. · .. , ... ··;t ;,.;·•,< , 

El ho~~~ p~dla repudiar a su mujer en el momento que no le fuera útil, por ejemplo el 

que la mujer estuviera vieja hacia que el contrato caducara. Cuando una mujer enviudaba debía 

estar cuatro meses sin tener ninguna relación sexual, y al transcurrir este tiempo podía volver a 

casarse pero con la consecuencia -ni igual que un artículo de ocasión-, de que su valor en el 

mercado matrimonial se habla abaratado (Thierry Bianquis, 1986). 

Egipto 

En Egipto, por ejemplo, se rendla culto a Isis, diosa de la maternidad, siendo ésta el principio de 

todas las cosas. Por lo tanto, la mujer ocupaba un lugar importante en la familia y se cree que las 

'º BIANQUJS; Thierry;_La familia en el Islam árabe en Historia de la Familia. Tomo t. pp. 583-630. 
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obligaciones entre el hombre y la mujer estaban invertidas~ es decir, las mujeres se encargaban del 

comercio y diriglan la casa, y el hombre se dedicaba a los oficios inferiores. 
- - . -

Uribe Escobar maneja tres tipos de matrimonio en la civilizació~ egipcia; el .rervil, donde 

la mujer era prácticamente una ~sclavá'd~I ~llJ'ido; ~l lgu~lat~rlo, doride 'como el nollll:>re lo dice, 
- - ¡''\·C-;é-' - ·, ,--,~.- - - . ' - . - .. 

los derechos de los cónyug~s:~,:~ ig~ales; y:el tercero qu~ era' una' mezela de los tipos de 

matrimonios anteriores; ~.Jiii~rn~eJ~~!~a' d~t~:m¡irinio~ial del h~mb~é a la mujer. 

Al igual que en ~~s~p;;'{~i:~>~~~ún:f:ie ~or~eau (1998), en la sociedad egipcia no 

existla ningún ténnin~,~~~si~';i{fa~~[~~~io, ya que no habla ninguna ceremonia pública o 
privada. El matrimoni~>era i'~~~do'.~

1

1le';~sel~:omo caracterlstica principal la cohabitadón': se 

manifestaba cuando el ·~om~;¡;:ruii~~~a 1Jria casa. Pero a diferencia de la Antigua Mesopoiainia/ 
'· '.'. ',' '.-<.·:: ~·:; .• -.~: '".:'.-·: ~-

los egipcios daban muchá impartancia a las decisiones personales y al amor párá la elección de 
•• :· ' - > --~- '. • \ ;: !\ ,~ ::- ': .· -.' 

;~: >.,-~->~;\~/, -~·e -~-:::~::: (:.: 
- ,:._. ~J ';: • 

los esposos. 

Los matrimonios consangulneos eran muy frecuentes, sobre Íódo'~n' I~ f~iÍi~~Íl:ale~; ya· 

que ~eguraba la dinastla por varios aftos de una misma familia. También e~istf~:los ltarciies, y 

las mujeres de éstos participaban en la distracción del soberano, pero no se consideraban esposas 

secundarias. 

Grecia 

En Grecia el matrimonio estaba mucho más asociado a la religión. Cuando una mujer se casaba 

renunciaba a su religión para adquirir una nueva: la de la familia del marido. El matrimonio era 

obligatorio, con el fin de seguir con la continuidad de la familia y de la procreación. Sin embargo, 

esto provocó una sobrepoblación, dando origen a la limitación de la natalidad y más tarde a las 

crisis de los matrimonios. 
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En Atenas, por ejemplo, la legalidad del matrimonio no era un procedimiento civil, es 

decir que se daba por haberse casado en público y ante un magistrad';l q~e_reali;zarael registro. La 

legalidad se daba cuando la -ekdosÚ ~_s decir _el ge~to}e _dar una mujer enm~trilllonio_.:. la 

realizaba el pariente Óuls ce~Ó.~de ~~iií'ili~~~!i~~~s~~~fst~'.c~~{~1~-;~~ debla'~e reali~ la 

ekdo.r1s era el padre; si éste iui vi~ia; ió' Ílac1~ ~1 abuelri o un h~~;¿:;ó'de 1~ Jo~eii coni~~úrquidi; 
~::'.,-· ;::; ' :, .::;·'."~".:· :·~:'" »'~'· :,<·::.}'., /'.\·~- :,.<~- ., ' 

1955). . . ; >:(( {,¿;:, : -< ;.·: ·.: ; .. 

Si sucedla que el esposo.''eitib~;~~Ji;(~·cÍ~'~j;¡r:i1
1

:~~~¡~e{:C:i~c~6 Jj'~~cii/a ·~~esposa . 
~ -· ~. -

a un heredero, el cual él designaba. 

Roma 

En Roma, a través del matrimonio e.l homb~ adquiría la manus o potestad marital sobre la mujer, 

y ésta podla ser de tres modos! por la confarr~áúo; por 'ta coemptlo y por el usus. 

La primera era un~~e;~mo~i~ religiosa, celebrada frente a diez testigos y el gran pontífice. 

La mujer debla lle~a'i'.. e~ ·¡~ 'mano un pan de trigo, que era el simbo lo de asociación a la vida 
. . } , - ' ··- ·-· ,, :¡ . - . ~ 

entera del mári~~: El;~~d~ coemptlo ~onsistla en la mancipación o venta de la mujer al marido 
.. · ::·;,·:· 

par éua· misma,~c.on autorización del padre. La mujer pasaba bajo la manus del márido gracias a 

las palabras especiales que implicaba este matrimonio. El matrimonio usus, era una especie de 

usucapión de la mujer por el márido, pero después de haber hecho vida marital durante un al\o. Es 

decir, adquisición de un derecho o un bien por el transcurso del tiempo establecido por ley 

durante el que fue posible adquirirlo o exigirlo. La mujer podla evitar la manus al dormir tres dlas 

fuera de la casa del marido; es decir, si ella no deseaba estar bajo el dominio de su esposo bastaba 

con que se ausentará unos cuantos dlas de casa para lograr una separación. 
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Pero, muy aparte de adquirir Ja potestad marital en cualquiera de los. tres modos, existlan 

cinco clases de m~trimónio que. variaban de acuercfo a las personas que los celebraban, .Éstos eran . 

las justas nupcias, las.lnjrJSl~s •. el c;ndJbln~t~; el cont~berni~ y el esl~pro.P~~·1as justas 
, • - •• - ~ "·"' • '" - - ' - ,"--·.• - V - • ·{ - • ' • • • 

nupcias eras las· ú~lcasq~~ ~torg~b11neaÜdtld aI~s hijos·d~~Uherijurfiy lapatno ~testad;. 

:;~~iiitiif f liti!i::: 
significaba algo completaniente diferente/ Era una unión común; pero no podio considerarse en la 

· · _. . . : -·. . . :-~-;_--_: :--·-.<·~~- ·:»iiI~fü~:~~1A~~~:~1~~q~:'~'.:::¡~~1.;\\~i~:~~:,~-J~-'.~/±{~:-:~r~~-f1~t~jt'.·:~~l .~·6\'~:s~-!:~(f~.:~·: '~. :: :, -::;- '.-~ . · ·_ 
· categorfa de las justas nupcias por· motivos como· moralidad pública; parentesco; existencia de un · 

_ .. _ , · --·::- ;·. . , ,,~~: :·;·: :1::: i;~(~;~t·~'.~'.~'.f/Yi,~f@fY~i· :\Q;~;::: · f~!.i.~f;::V;:f~i:fV::.:;,¡~;,:=_~.;,.?p;;'.!.W'./t;:;;::: :~-~y:_:·_, ... :~}:':·,~¡~.}:,; .: ?.~, .- . ; -·· . . . 

. matrimonio o concubi~t~ ~t~~i~~~"~:C ~i!~~n~.ia .d~¡clase~¿··.'· ;('\;"' . ;;\ .t.· 
El contubernio estaba reser\tadoiiua los eséiavoQ~ era una rela~lÓ~ regular y continua; Y 

. - .. '·'··,..:· ·.,¡·~,~· .' •. ;·., . _, ,_, ,. , .. - .. " - , : , - -·· ., ;_,_ '.··) ·." -

el estrupo se utilizaba para definir cualquier otra wtló~ de hombre éon mujer que no se pudiera 

clasificar en ninguna de las otras. 

Dizancio 

El matrimonio del siglo VI se regla por las edades romanas de nubilidad: 12 al\os para las mujeres 

y 14 aflos para los varones, as( como el indispensable consentimiento mutuo y la validez casi 

matrimonial de los esponsales en caso de ruptura o muerte. 

"La lgle~ia antigua prefiere el celibato al matrimonio y asigna a este último la razonable 

moralización del sexo, que no es otra cosa más que la multiplicación de los descendientes. Por 

11 De acuerdo a Ortlz.Urquldi era la aptitud legal para contraer las justas nupcias, privativas de los romanos, 
careciendo de t!stas los esclavos, Jos peregrinos y aun los latinos. 
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tanto, exalta Ja virginidad, aprueba Ja ruptura ascética de Jos esposos12 por consentimiento mutuo 

y las segundas nupcias no cuentan con 'su favor, sobre t~o pandas mujeres". 13 

Desdé el siglo IV, la[glesia griega ~la~ra un sistema' de prohibiciones con respecto al 
-:.·co - ·•.. - · ·•.·-/e:, 

matrimonio, en J~ qlie incluye las norina.S delmatii~onio de los clérigos: sólo pueden caiiarsc 
··{·-~··· • ,. -·.--=-,s·~.-7 ,,,,,,~.r-,'~: "':S~'.~/·-• -~:-

una vez, ~on una}o~en ~irgen,'Y I~ d~be~ ~cer ~tes de ~ntrar al diaconado . 

. . · .·Un ~~~·d~~p¿~~;~i'rnilt~~~J~j";~l~l~, se establece en el código del726 el Ümite del 

consentilTlien;~'.~: 1is'~~~n~~::.:~~e~:~·:ijarse desde Jos siete ailos para Jos dos sexos, Jo cual 

ayud~ :ª:·Íj {~ift~},;~i1ikr'
0

1:bs, ~rreglos y demás para el matrimonio de sus hijos. El 

·matrimonio"s~.'VuéJ~e'U:na.obligaeión de los padres, una obligación de conseguir esposo a sus 
. •/ ' ...• ,_,, : '¡•' ,-.: .• -: --;-,:;: .. 

hUas;ya qüi~¡'~~,·¡;;uje;Uégaba a los 25 ailos sin casarse, entonces ella ya podía elegir a quien 

qU:isl~ra ~~i'i,~ e~~o~6:. & decir, con este código los que debían elegir Ja pareja de Jos hijos eran 

Jos pa~~es; y ~~bíiio comp~meterlos desde muy pequellos, Jo cual ayudaba a que no tuvieran 

opción de escoger a alguien más. 

China· 
. -- . ' . 

Uno de Jo~· re.J~tos tradicionales de Jos origenes de Ja civilización china, habla sobre Ja pareja Fuxi 

y Nog~a, criaturas · fantásÚcas, mitad monstruos mitad humanos, y gracias a esta mitología se 
'. . ... . .. :' ,'-'. .: ~. :" ; 

establecen .las no~as matrimoniales. En el 770 a. C., para concertar un matrimonio Ja familia del 

futuro esposo era Ja de Ja iniciativa, mediante un emisario que se encargaba de establecer Jos 

primeros contactos y recabar las informaciones astrológicas. 

u En ese entonces, existían varios razones de ruptura matrimonial: ruptura asc~tica, cautividad del marido1 condena a 
trabajos forzados y revelación de servidumbre, impotencia prolongada durante tres allos, malos tratos y 01ros más 
(Evelyne Patlagean, 1986). 
"PATLAGEAN, Evclyne. Familias y parentelas en Bizancio en Historia de la Familia. Tomo 1. pp. 439-464. 
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Esta información astrológica servia para establecer el dla de la boda ~uando la novia 

abandona el hogar patem~. pero antes la familia del novio ya ~e.bla haber. envi~do regalos a la 

futura esposa. LOs regalos simb~iizan la obligaciÓn de la familia del vafón de respetar el acuerdo. 
. • .· -· "- .- .. . >; •. , - - - ' ... ·. _. • -- ; _. . -· ' - -

Las nlian7.as matri~Óniat~s '~ntr~ 1~ pablJ~ión chirÍ~ no eran \;ñ ~~riv~ni~ ~nÜi igtÜttes'. ya que se 
'"'"- ., .. ,__·'·;Fe>- -""'- ·-:'.·,::;;.<:;:-;~:- ·· . .=-·: ,_,, ..•.. :~.~¡' /-·ce/.::-~:·.~:;(':-··.-,.,,,~~-----,~~~·'.~:>'":'-~--- - -- · 

perrnit!a la exogamh1, ·~¡¡decir cont~aér lllatrilllonio C()n alguiell'de.dÍstintB. t~~ú o" asce~dencia, o . 

~~t~1~~~r~~~1~~ .. J~~1\~k~f ~i'.~t.~,.·-
antes de la boda y_que lániujer fuera.virgen al ser entregada a la familia poUticá; los campesinos 

·\~~-- :.:·:~, :_\: ,,;¡;--~~/?:~:"f.-·::~-;~~>·::'.:;;~:;.:.·.'-:'.-~.:}:· >-;· ,.:;' .;_/·,:._ ·. :_:~:::.:,1 :··_:·:/{/_-::: .. ~::_:-;·~~~t~j:y,~\~·~if;:~~~;~~~;t,.ij;"¡,:,~~-- .·. \. 
eran un poco más liberales·(Michel Cartier, 1986). '.'Mucho se.ha discutido"sobre la existencia de 

l.'-;.·;--:'.{('.'.,,,·,;.·;·.:·; ,·.i; .. 
'·A""<'.'_.."' 

uniones con relaciones prematrillloniátes, sobre concumi's'mi~Ío;'d~'~~poquefacilitaban los 
- • . . .. ' ' . ' ·. . • ' • ~··.:. • • t'¡. : . • 

encue~tros y sobre la confirmación ~e riiatriro'~ni¿s · únicallleiíte después de que In .muchacha 

estuviera encinta"1". 

Japón 

En Japón, en la época antigua, el matrimonio sólo estaba autorizado para varones de ·15 aflos y . ,._ - . . 

mujeres mayores de 13 aflos; La elección del cónyuge se realizaba entre el padre y la ~llclre, que 

consultaban a los parie~;es .. "La ceremonia del matrimonio, que en general tenla iuga~ en la casa 

de la esposa, parec,e. revestir poca importancia -es el mukotori, o toma de yerno. La poligamia, 

frecue~te .en l~s ll11Ídios aristocráticos, llevaba al marido a visitar periódicamente las estancias de 

sus diferentes esposas, lo .cual no impedla una cohabitación menos transitoria con la esposa 

principal"" • 

. " CARTIER Mlchel. China: la familia, Instrumento del poder en Historia de la Fami!ia. Tomo 1. pp. 465-498. 
" BEILLEV AIRE, Patrlck. Japón: una sociedad de casas en Hjstorja de la Famma. Tomo 1. pp. 499-440. 
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Según Yanagita Kunio 16
, en la época antigua en Japón, el matrimonio en las zonas del 

campo se celebraban .en dos partes, y era una imitación d~lmi:>delo del matrimonio arfstocrático .. 

Todo iniciaba con la enfrada d~I. yemó · (m!flwlorl}, ·· ~· cw de la novia, . donde en u~ periodo 

razonable vivla con su ei¡p~;~, ~ ~lo·~¡ se ~ll~id~nl~~ §n'.~~{ri~c)~o. Óeiptés I~ esÍ>osa tenía 

que hacer lo mismo: vi~i~¡~~>¿~~;;J~~l¿~~;~e~;o;:¿~~~¡';; ~;~~[;;.da J~ j~~~~~~) 17• r:.i ~~yo;;~ de 

'~ ~~~j:¡fj~~;~,~~J!tj'~lt~t!1f ~1fu~iY,J:;,~.~, 
futura esposa· -sobre . ;~Jd''. e~~;~ f~i;~~ ~~~~d~ '~e¿:i~i.gf;ti~~~3'J' i~;~hiiin \ a •un 

:.- .. ;··~·.·:',¿ ·'f·~··,·.,:;:,, ··.·~- ··,¿.._.:· :'-,'.:·' ~,,.~:.-~:;· . 

intermediario llamad~ él nakiXio; q~i~~. p~dfa ser un amigo; ~l'ramüiai¡~'.tsl~pl~~~~te un 
'/ .. ''/ ···:··: ·-•.. ';·, • '.:•T.•• ';~:'.;~.':.:tJ~:·,+ :.•s~!_I ,7· "' ::";.i 

profesional. ··:.: ··'·.,;:.· ••· •' ··.: .•.... ;•\".})+ ·;-:·.· 
'. -·- ;. ;· ;_,: :,.. __ .," .. _-i/i :-. -·.:·~·-:: .. '.:'.~~;;_ .·:;-~·:\ . '---:t .. ,_;<:-.. -·:'.·'.--;..::.: '> ·0 

... -J:-.·u~-~::;j~~r?~{;.;~-~,{~:~:f>~·-, .. ;f-' .... ; 
La unión se confirmaba y. sellaba'después de varias reuñiones entré.las familias, que eran 

· ·. ·~·.·· :: .. ; ·. ·~~c:i .. --<~~<,;· .. "<. :.jj ... . : -. ·~~~ · .. _ .. :-{:·~·.:-.¡. ~ ... :,h·/ ·.!..}::' :-;:.'i~- ~ ..... :.'.Jr~.<.~;~~{;~~t?~fr~~~:,~t~#t¿'.::~;:.:.:;~- .:~_:" ::·;-~.· .. ~ 
organizadas por el nakdlo; en :donde la presencia de los futuros· es(>osós ·se. reálizaba: hasta la 

última reuniÓn {i1~~~i,¡/~1).~:.: ;· '. '·,· ; ·· .. ·~.\ ';; .~·~ ·;;\¡, /·'; '~.: .• , '• 
. , '_: /.'-.- -:;·;::~~'.i.~~:~--'?-'-~·2;~'.f~:-,';''.~~{:: .. -.. :··:~·)·>'·(/·\~:·~·~;:2:--\~~~::,:';;· ... ~,-;·:.~\.: --.-·~:}<'. : ':-- ;· '.:-./- .. -.. · ·- > 
·En las sociedades rurales, el• ñakálo (si es.que lo. habla) sóló era para darle formalidad al 

~::i~~~¡i,f =~~ =~ ::: ~::.::::::: 
inclusive en lairegióií oeste' del país-; además existían dormitorios asignados a grupos de 

. jóv~nes; por edades:}' tenían una gran libertad sexual. 
: . "·, ''" 

Algo esencial en la elección de los cónyuges era la aptitud para el trabajo, y en el caso de 

la mujer la fecundidad era indispensable. Para confirmar que el hombre era capaz de realizar 

16 op. cit., citado por Patrick Beitlevaire, pag. S2S. 
17 En la época Edo, la residencia del matrimonio pasa a ser patrivirilocal, residencia en la casa del marido (Patrick 
Bcillevalrc). 
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todos los trabajos y obligaciones se le ponla a prueba durante cierto tiempo, antes de que la unión 

fuera dcclonida a las autoridades y si~iera con la inscripción ~n el registro de la casa. 

Algunos e~tudios éontinn~ que en la época de Edo ( 1600; 1867), la edad de_ las mujeres 
•. <·»:-

en el momento ~~ -~~ ~ra ~:11~.:-.c I:~ ~~ J f ~ ª."~J:' ~~~e-~lan wí~, ~speran~ ~~.vida de 45 anos 

aproximad~~~~-;~.·\_,> •';", -:., . . ; _, . - '-"· .. _ 

Lás .xi~~ vanabíuÍ. de uná loealidad a -~t:.-E~i ~gunos ~bs;• d~rÜllte la ceremonia, los . - ' . - ' . ,. - ~ ' 

padres•~~ ta,~o;Í~~;~;ri~~~ e~;\l~-lú~~/infi~io/~~-fo~~:Z~í~~ c¿~ el ~~-·1~s'11~ttos; ·~ veces 

ni siquiera erall i~vi!;t'étC.s(~n algwíruí oc~ione~ la no ... ia o,_;;1 novio no es_taban presentes en la 

ceremonia. 

Europa en el siglo XIII 

Uno de los objetivos principal~~ de l;a revoluci.~n:'iP-egoriana era establecer un verdadero orden 

del matrimonio, inferior, desde luego, al . .croen ~lesiástico, que se consideraba asimismo como 
, ·. \";,·: ;.,-: -;_=:::~··~-~-

una institución divina y cal,'_~ d~;.~.n~endrar un estado eíi cuyo interior los hombres obran por su 

salvación (Henri Bresé, 1986), E~Íe ~atriinonio Sóto~rii ~fectivo si el hombre'y_l~ mujer estaban 

de acuerdo y)o'liác!¡;n por:sú propia voluntad. El matrimonio era indisoluble y ~rmitfa las 

segundas ·nu~iruí 'de los-viudos -ya que era considerado por lo teólogos, moralistas y la sociedad 
' '··"· ".-')·•' . ' 

como bigamia~, sólo en caso muy extremo. 

Este matrimonio, para obtener su validez, debla ser totalmente libre y sin ninguna 

intervención, ya fuese de parientes o de la autoridad. "Ni siquiera deberla exigir la intervención 

15 
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'-· -,.- . ' 

_ _ de l~ Iglesia, puestó q~é l~ gracia sacramental resulta del acuerdo de las voluntades que contraen 

laali~". 1 ~ 

J~-f~~;~á;; ha~r~• l~~ • ~igits xn y xm las diferencias de edades entre cónyuges era 
-' _,,,,;,_ ·.- ,-, .,,._,: -. f}·,,. ~-~-

Ílproximá~é~té d~ Ys ~~~:'I~'muj~r;~- ~asaba a los 25 y el hombre a los 40 ai\os; para el siglo_ 

·_ -XIV de'!~ Y,~-~Y~t{l~~~~JF~;,ft~1·~:sf ués, 'surge una inestabilidad de~ogr~fica :n, La Gran 

Peste; lo cual ocasiona que fos hombres puedan _casarse a una edad más_ temprana:, antes de los_ 25. 
· -~ · -. ::·; __ :·': -<~·: .. ,. · · ~-:-:-~.· :'.'"~:~'.:~~:.:};~ .. · .. ~-:~~·,'.~~r~.i:~-,.;5"/ ,: -~<:L. ··-, .. ::-_, _ ,-. ~--.:. f:: '.-:'.'-;;,;::~J·;-L·<:o5:~.-~:::'::?;:·(-<-. :.<"' -· 
,- Pero para 1400; la po_blac1ón_se recupera-y_se,vuelvc al matrimonio tardro .. ·,,,,/_:?:··-• •: -- . 

. - --·---·--- /En el no~e'y'~~A~'~t;:J¡J'a1'i~~~~:e e~Írel~sjudlos sicill~os,~-~~ir del siglo XVIII 

el :n~tii~~~i~ ::~--~~~:~i~:~-r::t~\~ }~M~}~~l~~~;:: d~ i~termediarios·oficiales, e implicaba 

'Ja aut~~~ád i~~J~i,~~~;~,4~~1- ~~;J~-~~~i,t10:-~esÍinÓs ;ndividuales de los hijos. "El matrimonio 

es iambién llll «~f~pci!i~(~~;~~~t~;{u;~,r; ~im~~~ cubierto muy a menudo con una etiqueta de 

'reserva, si no con una interdicción total, como en los judlos mediterráneos, que no nombran a su 

mujer ni le escriben nunca, pero que han de cumplir obligatoriamente con el deber conyugal, una 

vez por semana ... "19 

El matrimonio del Bajo Imperio 

Cuando Jos bárbaros invadieron Roma en el siglo V, en el Imperio se manejaba al matrimonio 

como la unión formada únicamente bajo el consentimiento de los esposos. La presencia que tenla 

el pater familias desapareció en ese entonces; la tutela a la que la mujer estaba sometida fue 

abolida por Constantino en el afto 321. Esta forma de potestad fue sustituida por la protección, 

gracias al cristianismo. 

·:_-,_,. BRESC; Henrl. L8 Europo de las ciudades y los campos (siglos Xlll·XV) en Hjstoria de la familia. Tomo l. pp. 401· 
438. ' 
19 lbid, 
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Desde la invasión de los bárbaros hasta el Concilio de Trento (1542-1563), el matrimonio 

era cons.ensual. Ya antes,.cn 1123, durante elConcilio de Letrán, la iglesia ca!ólica,intentó 

convertir el matrimonio en sacramento, de organizarlo y de reglamerita!lo,' pero no tuvieion efecto 
' . .. . . . . --- - - . .. ,:- , ~ . . . -·-. - - . ·- . 

las disposiciorie8 de !á Iglesia liasiael concÚioT~identi~~. • i{ > :/ ' ' 
~~ ma~~;~~~i~i;;r· ~~~r~l~~ de~lr,;~tie,lt~i~j~··;c¡~;'i1e~~ban:~~~ iiii"p~oc~. ya 

fue~a en s~~~~~?~ri ;l:'.~l·~r ;~2;~·,¡;}~l~ri~í;¡.}~~~iin ;:~h~id~~. 1naiid~' ;.·~Új.;~-. fueron 
·. ·.'' ·'·/: : .. <· __ :-· .,_;·.":/.?-/ ~·:x:.«::: :,:-~.\::_:·: :·,··~"\·.~.::· ·/-:J:5; ;:·:.~/~:: ::{~-~,~< ._'.i:~::: -~:;.'.~:·:).'.<~~:~-;-~:; --~-~:;·.·> '. __ -;~'·> :. <~'.. '' _:· ::i:·_.·:/-. -' -

considerados. válidos por Ja; doctrina 'cán?nicii. : Si~ embargo' se, ~reó uri: decreto llamado Ne 

Temore ~el 2 d~·:~~~fft;j~~; 907iq~~/p;~~Ki~l'~~·~~~Í~onios por sorpresa. • ';' ; 

:~s e~.F~~i,¡~~R.:1f~si~~~~'.:t~i.€.~~f,++~.1·~~~n.,edictoque ~u~?ri~·~··l?s_no .. c~tóliéos 
para dár sü declaración lllatri~~nial ~te eL~iéario de su do.mi cilio· o bien ani" unju.ez\eru. del 

l~g~: ~~ e¡~ ~Jíi;c1~'. ~i'i~;~~~~;;:;~~:':~~,~~~-·~~Í~ el Estado ponla regl:is 
1o~Ú¡~;~rÍ~s~b~ ~I · 

. . '.-~.'. .. -.::\~~~-(~¡~.~~-;;:~:§;;~:~;:'.:~~if:,:,~~!,,: ... :.'" . ' . . .. ' _·:y~",'.<;':<?~:·>--··~··<:::·:·~ :.: . . 
matrimonio: Ya en In épói:á dé'lá revolución francesa, la Asamblea Constituyente decidió que el . 
.. \: ·, :::~::'-~ ·; '.-'::::\·~~·-~?,~~-·-.. ~'j~if;-·:-~:~~~-~;:_~:- :_/(}·.' .--... :_~' .. .. ',--¡~<:"'.: _:·---~;.·· .. -'::-· -'.· -. ··." 
matrimonio; al. igúal .. ~.~,~.C:I nacimiento y la defunción de los habitantes de Francia, se debla hacer 

. corii;~ por ~fiiiÍ~l~~d~}it,ii~~·~;~is~os que redactaban y conservaban las actas. Asf se estableció 
~'":_ / ---~ .}-~ --:.~ !º1 :,-- ~ 

' el, matrimonio .corilo':Wi corittato frente al matrimonio como sacramento, ya que la constitución 
,,~-,-_ -«<' . 

dcela qlle la ley ~lo c;onsideraba al matrimonio como un contrato civil. 
·:·,.,", .,,, 

.Áni~~; a principios del siglo VIII, se separa del resto de Europa Occidental la mayor parte 

de la penlnsula ibérica. En Espalla, por el hecho de la conquista musulmana y de la instalación en 

clpals 'de elementos étnicos procedentes de Oriente y del Magreb y de la difusión de la cultura 

arábigo-islámica, se introducen formas de organización familiar ajenas a una cultura indlgena 

marcada por las influencias latinas y cristianas. Con esto Espalla conoció los grupos ciánicos o 

17 
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triba/es20 y la práctica de la endogamia de linaje agnaticidio21 , "que es una de la particularidades 

más .notables del sistema árabe y que se .asocia a una con,cepción del horior familiar que tiende, al 

reservar las m~jeres del grupo parental a sus p~imos paternos, a' encerrar.~ estos grupos dentro de 

sí mismos y a limitar los intercambios mattimoniales"22
• 

Los mexlcas 

Los mexicas que eran de la clase dirigente realizaban una ceremonia minuciosamente codificada 

para conmemorar la unión de dos personas:" Aun no queda bien claro cuál era el ·fi.n d~cl~ado de 

tal unión. Motolinia nada dice al respecto o, probablemente, supone que el obje(jvo er~ pare~ido 

al del matrimonio cristiano, mientras que Sahagún lo presenta como el medí~ 'de d~{;;J bciínbre . . ·, '•'' ''.' ,.., 

una pareja sexual estable'.n. Asl, los mexicas utilizaban y velan al matrimo~l~ 6~i'it~~~á iorma 
. '· ;.:~<· .. ·::~f· '}~~'];'.:,·•; 

de controlar y regular el instinto sexual; ya que con éste (el matrimonio)ob.te~driiin üiialegftima 

satisfacción sexual (Serge Gruzlnski, 1980). La decisión del matrimonio'eoine~bapor el padre, 

sobre todo del varó~, quien hablaba ~n los parien~s aJ~~~~ de esta decisión antes de 

comunicarse con su hijo: Para ello, participaban las dos familias, tanto del hombre como de la 

mujer, y SÓhagún indica que son matronas viejas las que tenlan por oficio intervenir en los 

casamientos (Serge Gruzinslci, 1980). 

Antes de empezar con todos los tratos, la familia del varón decidía separar a éste de los 

jóvenes de su edad, después realizaban una comida a los maestros del joven para proseguir con el 

20 Estos grupos, de origen arábiga.berebere, tcnfan un sistema de parentesco fuertemente patrilincal (Pierre Guichard, 
1916). 
21 Que desciende por linea recta de varón en varón. 
22 GUICHARD, Pierre. La Europa bárbara en Historia de la FamHia. Tomo 1. pp. 287-344. 
23 GRUZINSKI, Scrgc. Matrimonio y sexualidad en México y Texcoco en los albores de la conquista o la pluralidad 
de los discursos en Seis ensayos sobre el discurso colonja! relativo a la comunjdad doml!stica. Nº 35. Departamento 
de Investigaciones Históricas, INAH. M~xico, 1980. pp. 19·77. 
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rito del' hacha, que representaba su salida de la casa de los solteros y que él pasarla a ser un -

hombre. 

Después, esta familia se reunía para elegir a la novia: primero lo hacia el padre y lo 
c.·' . - .. - < -... ' ... -

platicaba con los parientes y el último en enterarse era el hijo. i)espÚ~sd~:es:ose:a Í~ espo~. la 

familia recurría a las casamenteras, quienes realizabi:.i ÍÓ~o ¡'~;n~~~sa~i~-J¡;-¡.;; ¡¡~gar a la 
.-_ '-'} ' .· .).·:·:~J· ¡ _:, ':, ·,.. :· :·.:;.: 

celebración de la unión. Estas ancianas eran las ÚOii:8S' qu~.ii~t.{abliti'áom~ ¡j¡b,i'n;é(H~i-i~ entr~ lllS. 
· ·' :·:".; . i ·, ;,,,, . . : ,;r':~' ¡,_· ~ ~:,~~ L ·~·c..-':';. :._· t:·.~ ~- ~ "<1:, ·. '.,-';.~.'.-.' :. ''·· ·'.<· -/' _,· ·' ·.; 

dos familias. '.;; ·}:<~!-< ~~_r, :;.:(· __ ,·:_· '.;": :;;é'/ ;:_.--_-_' \•'·'' · 
. ::{;_-, '..'~'~-·:;. :;.~~" -~--" >~~i~:;> -\ ,., 2·:·~}-:"-- '..:. 

Al ser escogida lá mujér para él vafón, laS'cruiamenteras'sé'dirigfaíi'íi laca5'á de' la familia 
_ _ _ -~-~ ,,. ··_: __ (~é -::7'.¿'. ---. ·>~- '. 01} '.. i-1(:~~~'.-' -.7~~-·:~ :~:·;:'.\'_1;:'.~'.;;.:~:-_¿--!f~~:;~·-,:?:_T? ··. ·:l\· .. r:_ ·· -·;;: .. ): -_,~-

de _la mujer para quedi:ei;n_•ª ~u-hija. Aesto,Ios panentesd~ laJ~~en,co~test~banq~eeUaaún no -

estaba ~n ~dad·-~e'.~~(ira';~l~~~-~-e :111J!b¡;)fb:~~~~~~ji~~~{d¡~~~~ i~si~t~~cia, la -.. 

familia. de la ·j~:e~ s~;>¡;~~¡! ;;~ d~~ldi~; t~ \~~-1~i~~ii~;1a1~:a ·~~~;;~~~~ri;a'·~ir lgt~e~eral 
- •· >/ ::' / .::· .:~.::;1F'·' '';e<···~~';' .. , ,,., 

afirmativa •.. ;< ··~-' '·-•'·- ~/_ .. ,_-· ,~.: :;;,,,]',:., ::·;\~yr.;;.;~:~'...,.r:;;, :·{_.·:1_.},:.:'''' 
Los ritos recién descnt()S perteneclan a la clase dominante, 9uienes incluso practicában la 

rt::;.~~~¡;f§f~~~~~~¡~~~it:7":::: 
monogami·~-e~co~id~~d~ ~orno una prácticá de tiempos arcaicos,; como un comportamiento ·. :_ .. ;e,·· _, .·,· . . . -

tlpicod~ grupos sO<:i~~ell;~ subordinados o inferiores como los macehuales. 

" lbid. pag. 31. 
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1.2 Los patrones de matrimonio de la época colonial 

A través del tiempo y del desarrollo de las civilizaciones y de los cambios en las pollticas y 

normas que rigen la vida del hombre, siempre existieron comportamientos fuera de las normas 

sociales establecidas para el matrimonio. Estas irregularidades eran el pretexto ideal para poner 

en marcha ciertos mecanismos establecidos por la Iglesia, el estado y la familia con el simple fin 

de conservar un equilÍbrio en la relación de pareja y en su comportamiento, pero sobre todo con el 

objetivo priu'cip'a'1'd~;%arit~~e/1a l~~itimación de la herencia. 
·¡ <·.~: _;:<·., _ '.:·~~{¡: :::-~::~::;;·~~,:1,t~~·~t~~~fW.\:2:~:.1::; ,;~2~:.\.--(~.' :. · .. : 

•"E~.:1a·~méri~a·'La,ti~á;;colo~ial;e1:ma~monio no era ni el resultado exclusivo del 

nria:go_ff ~1:~i+·~t~~.;~~~~itó~;~f~~H:t relac'.one~ sexumes ant~s del ma~imonio. la 

unión consensual,' la homosexualidad; la b1gam1a y la poltgamta, la concepción extramarital y las 
;_. :_: ::-~_-: .... '· ·,.'~ :. ·_,-e~;:-> \_~;.:~:~ :f0:~;,;,\~:~':'.· <~:?:::. -.;._: >.·:_-_. /,,' 

avent~ cJiln.desti.n'as entfé reHgiósos y seglares fueron prácticas frecuentes desde el siglo XVJ"25• 

,; J~:®~~~f ±:;::a~:':~:,.:::·:::: 
iilslit\.cióri iriátiinioniil!. ., • 

. . .':;f>• _,~~?\\ ;,-~: . ,. . • 
. , ¿Po~ qué Í~_atenció~ se centraba en lo matrimonial? Como se dijo, en la época colonial al 

. ..· _•, . ··• . ._~-··t:· .. ·~-,'-. 
. < - .... -_- '°'-:·'-:'·_,,_,_,.,;,_. e_- • 

matrimonió' se le cónsideraba como un mecanismo social y económico mediante el cual se unfan . ~·- .. '.-~ ._' .- f 

iÍttere~~·.C,~ilÍ.:i:es~y se manifestaban objetivos de grupo o clase, dejando de un lado las 

e~~ci~~es ~rs0nales. Por lo tanto, al dar un carácter legal a la unión marital se aseguraba la 

herencia y la diyisión de bienes entre los cónyuges y los hijos legftimos. 

"LA VRIN~ Asunción, et al. Sexualidad y matrjmonjo en Amc!rica hispiuica. SiG!os XVI-XVII. Grijalbo. México, 
_1991. pag. 14.· 
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Hoy en día la balanza se inclina mucho más hacia los aspectos personales. Con el fin de 

dar predominio al matrimonio, la Iglesia lo convirtió en un sacramento para vincular lo material . - ,-_ . -

con lo espiritual. Su finalidad era enmarcar t~ l\15 manifestaciones de la séx~lidad en un 
- ,--·-·; -- - . ' ' 

.·, ·.•, -~··.·:'.:\'::.:o.' .. '·-'·, ; • ·:: • ,· • ,' ::,; ,• ·r·,•-~~-

objetivo teológico: la salvación del alma. Por lo tanio; él control eciesiástico era m~ íuriplio que 
· • '- '.,'rf-,·-,-· - -· ·· "' · ' .. ,-.:. •' 

el del estado, y se inmiscuía más en lavida'i~ti~~del!>s individuos, pue~ deflnfa'los'iituaÍcs 

propios de la unión y los tabúes tf ;~~~~Jiiti.~}J:;:+tes~°:· < ••. • ' '. ~~.\1
1

~:> ' fr.··•· · ... ·.· .. · .. 
"Después de que la coro~ay)a I~lesia: foruilecleron sucontro•I ~sico' y p0,1fti~os~bre Ias 

nuevas colonias ~ partir de} 5;~, 1i~r~~~~{a ~: i~P?~~> u::bo1~~t¿J~.~~~.~~Í~~;~ cri~ti~o 
entre los nativos y los ~oloni7.adores llevó al análisis profundo d~ la f o:ma en ~ue ~~ ~nlan los 

individuos en las nuevas sociedades"26
, lo cual trajo una nueva preocupación en el siglo XVI: la 

aceptación del matrimonio cristiano entre la sociedad indígena. 

Entre esta población, la poligamia era una costumbre muy arraigada y dificil de cambiar, 

lo cual llevó a los teólogos a tratar de validar el matrimonio indígena, pero mientras lo hacían el 

tiempo pasaba y las uniones consensuales se fueron dando entre los tres grupos étnicos básicos -

indios, espaftoles y negros-, surgiendo asl la población de mestizos, que se convirtió en la 

mayoría demográfica en el siglo XVIII. 

Fue después del concilio de Trento (1542-1563) -del cual, cuyos acuerdos tuvieron 

vigencia en México y toda la América Hispánica-, cuando la Iglesia puso atención a este 

problema, concluyendo en la normalización de las relaciones sexuales, sujetas a las nuevas leyes 

sobre esponsales y matrimonio impuestas por este concilio. 

Pero no todo podla ser de la noche a la maftana. Para lograr un cambio de costumbres en 

los indfgenas era necesario ir involucrando, poco a poco, a la población en las nuevas leyes de los 

26 lbfd. pag: .16. 
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espalloles hasta que fueran aceptadas por completo. Entonces, se buscó la forma de condensar en 

preceptos nuevos las reglas más adecuada5 para -el régimen civil - de aquellos pueblos, 

atrayéndolos lentamente al Derecho de -~~tilla, siri ~slciones delllasiado violentas que 
. : "; ,.- _-··.' .--->-·. -~- .-::''·. -- - .· ,. __ -; - • .. ,: ·_: .. -;_ -·.- ,-·-.- ' .. 

pudieran ser contraproducentes. Es
0

pÓresta ~Ó~ qÚe ~n los p:iiri~~~s tiempo~ de la C~lonia se 
'-~ ',-;-;.. ·~ -~.: : . • j"·:-·:: _,, --~~-º - ; . 'e~----- ~;:'"·,- -.. ~.'-~-,~_·:::.,« .:-·.· -:;~; ·-

reconoció como legal y ~áíido el nuitrlmo~io celeb~ado consensualmente entre los indios. 
. . :. · .. ·:·: ... e~ :. ~--~-: _,-~ ·- .. :: ·1-· ... "·-: .·_.\. ~' .•. - .; .<::,:..?>:;.. _,,~~:~ ·. · .. ; .-::_--\-l~:~/:.\'. ,,t;:c~~,~~:~:;::.·~-~;~;~~<· .. ~;i;'.~:-~:·. '~-:.· ·,:.. ·1:·· -. 

-Antes de la Conquista en la raza mdlgena ese matnmonlo_,se.celebraba sm formalidad de 
, ··:J' · .. (:~~ .. ,· ~ · -.;.<:·· '. ·, . · ·. -~_:.'."::~ (~-~;,, · :~ ~~'- ·.· ~ .. ~-- ._,~- ;<).-.: '.-cf ;:\-:~;':~~·~:'.~~l\i~'.:'.~:~)_::~.:.'.;\~i~\;< #;·,:.:_> '. · · . -. . . 

. ninguna naturaleza, y, bastaba con que se: úriiéra ún hombre- yuna''mujer 'para 'récoríocer la unión 

co~~ unmati~:~i~:'· ;-._-•. ~ , ···: · • .t,:;;.,·,~~~~~¡~{~t[~~f:'.f~~f[~$'.i%}/tt~(":i,:··i '· 
D~s~~és,' (;;~~i~o}y Pedro Lombardo•· ..,..:carioiústas que Yconsiderarón · la palabra· de 

_ : ·,, -···.':~:.:: ::. ~:~- .··· .·/:;· --.-~:l~<·_~.:;~)\·7• :·~:;·::-~~~-~,~,~~:;~'.i--~<-~?J¿}f .;tf~5t~:2~t~~;:;;.:i~~~¿.;-~;1!Hs.~~~~~:~~\~f{¿}~~-:),><';:·~(:-··:_:.~_;.~·- ·.: ~:: 
caswniento éomo el acto de-compromiso entre.dos-personas para una unión futura y, como tal, se 

. -_ . ,::.: ~;::: :: .. -:<;>~:'· >\~::·.::;,:~~\~r:?·');;:,s~r·-1:~1~:~~·~-t:~~~~~~~'.~~Xf1>~:~\~t;~~~~:~:~1~~~~~·,(rr.~.~f ~·t:,~'.r\ .. ,'._·'.L: -.:~·; :: .. :·:- . -; · : 
trataba d~u~ ac~".rdo .irre~ocable ;;~~Ul"IUlte ~lgún tiempo'habhm:tratad? de; reglamentar los 

prin~ipioi det •• ~f ~i~~i~~~~z~~\~t~~~l~~~~t~~~:~st~s~{i~d~"~i;apa:·A1ejandro 111 e 1159-

11s1) acéptó la promesa delnatnrrioóio''afüturo como lína unión no consumada. Si se daba la 

unión camal ant~~ ~/i~ ~~~~-~~~'°rJ;S;{:J~~l ~ªtri-;x:onio er~ consumado y válido con º sin 'ª 
interven~ión de la lglesia. ~ ~~om~~ Jerbales ~ran rev~cables, siempre y cuando no se hubiera 

mantenido una relación sexual. 

El concilio de Trento dio el último paso en la reglamentación del matrimonio. En virtud 

del decreto de Tametsi, promulgado el 11 de noviembre de 1563, la iglesia católica romana 

estableció un ritual definitivo de matrimonio en el que se requerlan testigos para la ceremonia, 

que debla celebrar un sacerdote. 

Así, las relaciones conyugales eran las únicas relaciones sexuales que la Iglesia aprobaba 

y, por ende, se mantenlan bajo un control muy estricto. El matrimonio consistía en la unión fisica 

de los cuerpos. Para la validez de un matrimonio debla celebrarse una ceremonia en donde el 
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sacerdote actuaba ci>mo un testigo de Dios y de Ja Iglesia y, ésta última, no sólo defin!a el 

objetivo sino también la manera en que debían llevarse a cabo las relaciones sexu~Jes.de Ja pareja 
. ·- ' ' :·· < .-· .. ··-,.·' ' 

(Asunción Lavrin, ,1989). Y e;..tonces; en .158~, el Papa establ.eció que; las relaciones sexuales 

debían tener como ú.nico fin; la •pro¿reación. Esta ~rocr~~ión/pará ci>nse.rvar la especie,. debía 

seguir sieddo flí" c;~;~tiJl~~~~,[~~¡r~:{~~~i:;o·~¡¡i y·J~1~~;~/k~i'~e· n~~i~i¿Ü·~ ~C:iínpddi~ento · . 
. :;::.:•''•-:·~·,:: ... ;~\! -;,: >-.;~ ·'.,'...:.•; - '•,_'".'- ·:'¡'- ;'.;·:·:_·. .~"' ·,:.~ ·:-:;;:·•. -.:: •C)·>>: :;,<;· :.,;:·~ 

secónsiderabau11p§adó. '" · , .. · ····?'.'<( /:~; \:/'; ;e .?i• :¡ •. 

>~1~C: ~u~h¿}~¿·~íg"id;;;~d;cllaii'!ci; 1~d~d~~~~~g~¡~·¿6;;¡¿ ;;;i;~i~·tiiio•; eni Ja idea de 

::r:;~;~iB'f.lJ~~~~i~~f~l~~~~r-z;:;~:~,'. 
~m, '~;' ::.;:~:f~l~~~m~i~i~{~~~~::~ 00 

matrimonios a recibir consejos sobre· ~e~ualidad,":•adem~. de ~er unll fuente de información para 

::;:r}~±:~~s1~~~.r~~.~:.~ 
:~'-¡, .. 

abstinencia era permitida sólo cuando alguno de los cónyuges 'plldeciem· de alguna enfermedad 
! • • • '. ~ _:_' :, ••• ,. " - : ,-.-

infecciosa, o si una mujer embaraz.ada creía que por la relaciones.~e~~Íll~s. ~i>dd~·m~rir ~l feto. 

17 lbid. pag. 85. 
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El Honor y el matrimonio 

Dejando a un lado la cuestión religiosa relacionada con el matrimonio y e.1 control ,de éste, algo 
. .. . : '. 

que obligaba 11 tomar ciertas decisiones y actitudes en torno a la pareja y Ía legitimación de ésta, 

radicaba en el honor. El honor enmarcaba, tan!() las diferencias autoconsci~ntes de nacimiento y 
~· .. 

de conducta que distingulan a ta .gení~' '.'decente" de la gente baja. El bono~ "no ;óto:éra una 
- . ··;- . : > .. _~., ,,, '_ ';"_ .'::.: ,.· .. · . . .. . .'J ·;·. \ ·:·:.·- ~·-'··-' ._;-:;-,.-, 

herencia de puré7.a rácial o.'reilgi~sa: sino que representaba la historia d~· ~~a· bÜ~na iWn:iüa, 
.~ - '."-:.. -·.·; ,_ - '<- -... 

avalada"Pór •. g~~~ñiei'O'n~s'iie ~~Íri.mo~ios santificados y naciniientó~ dehij~~ íe!lilii,~~ éAnn 

Twin~;i9.8,?,>·< Ó_,; '.>" 
<:< - •);.:_,: 

. Los .•• hijos 'ilegltim~s· eran excluidos y marginados de puestos públicos y de cargos 

eclesiástieos';inmtilres y civiles más altos, mientras que a las mujeres ilegitimas se les limitaba en 

la eleceiÓn d~ co~rte y además sus hijos sufrían las consecuencias, ya que si eran hombres se 

les limitaba en el ámbito ocupacional y a las hijas en lo matrimonial. El código colonial de honor 

trataba de controlar la sexualidad femenina mediante la virginidad o la castidad marital, lo cual, 

para conservar el honor lievó a infinidad de matrimonios inmediatos de la mujer embarazada y su 

amante para tener un primer hijo prematuro pero legitimo. No era necesario que la mujer 

embarazada se casase antes de que naciera su hijo para legitimarlo. Gracias a una vieja tradición 

europea, con ralees en e! derecho romano y canónico, e! Fuero Real les facilitaba las cosas, 

debido a que si ambos anlantes eran solteros al tener relaciones sexuales y no tenlan ningún 

parentesco, la unión marital les daba la categoría de prole genuina. Esta tradición se lievó a cabo 

en América Latina durante los siglos XVII y XVIII. 
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1.3 Las normas jurídicas y eclesiásticas sobre el matrimonio en la época colonial 

Los conceptos y las normas que deblan respetarse acerca del matrimonio y el amor varían de 

acuerdo a cada grupo social. Sin embargo, en la época colonial y en la Nueva España existla un 

discurso oficial acerca del amor. 

El amor ocupaba un lugar muy importante en la sociedad novohísp,ana, ya que por ser el 
· .. ·' ' 

discurso oficial el propagado por la Iglesia católica, se le definl~··;;~,;i~· una realidad humana 
. . ' . ,., ,··;;~~· . 

mediante la cual se podlan extemar las emociones y las aetÚúde~, fdiglosas. Sin embargo, en 
i·:,:· ... 

cierta forma la aceptación del amor como algo lntimo:ve.~dádtirii·)'ubre dejó demasiadas ventajas 

ni ser humano como duello de sus propias decisiones en cuanto a lo amoroso. Por lo general se 

relacionaba al amor como ese tributo que Jesucristo tuvo, y que el hombre debla de hacer lo 

mismo, amar a Dios y a su prójimo. Después de que el apóstol San Juan dijera esto, muchos y 

diversos pensadores cristianos se lanzaron a la tarea de crear teorfas y discursos sobre el amor, y 

entre estos discursos uno de los más importantes es el de Santo Tomás de Aquino, quien hizo en 

el siglo XIII una slntesis teológica sobre el amor, adoptada en la Nueva Espalla como la oficial. 

En este discurso no sólo existe una conceptualización del amor, sino que incluye cada una de las 

etapas y normas de conducta que debe de pasar el individuo para llegar a amar en plenitud, es 

decir, el objetivo final (Sergio Ortega, 1992). 

"El amor comienza --<!ice Santo Tomás- cuando percibimos la bondad de la persona 

amada, y es tal la fuerza con que este bien nos atrae que altera y transforma nuestra facultad 

afectiva. Descubrimos la afinidad con la persona amada, In armonln y connaturalidad que n ella 

nos unen, lo que nos causa grata complacencia, o mejor dicho, la más profunda de las alegrías que 

podamos experimentar. Nuestra voluntad se enciende y se vigoriza para impulsamos n buscar y a 
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conseguir la persona amada. Y en este momento decidimos, con plena libertad, lanzarnos a la 

aventurada tarea de.amÍlr"21• 

·Santo Tomás de Aquino promulgaba al am~r co~o la procede~~ia d'e la lib~e de~isión de 
·, -.-· ,. - - '" ! - . - - .. - . -· - ., .. -.• -. •. . -

la persona Par~ lleviir\<!' a' éábo/eioJ~ci~narlo .. Consid~mba al a~Ó~co~o. un proceso continuo 
··'<,- _,,f,,.~\ :~'~'." -0''\f_,<~>:>.:_5·_;·.:_.:·.,_ > . ·,. . ·. ' ; ·'; ·>: .. ··:_':;;·.:.- :~t/;:.:,;-- ··.-_;,-:."· ., : 

que no te~~ regre~ión_ ni suspensión. Asl pues, la libertad y· Ja p~rse,v~~an~~a son,. elementos 

esencial~s del am"~: ~:p~r ~nto, dos de las fundamentales normas del bien an;ar: ..••••.•• · .• 
· .Sob~~i.~~i·~~~~~:~:i~s~~so tomista, se debla amar a Dios y a:l~~;iJ~~:df?i~s. es d~~ir 

nuestrós.prÓJi~os: pero' éxi~te un orden de prioridad, según la cerca'nra d~l ¡;;i~~i~s~<l: tt~y mayor 

oblig~ciÓ~ d~;·~J~ io{p~~;es, a los hijos y al cónyuge, este 8m~:d~~~exÍ~~·¡á~s~ h:~ia todos. 

·, síll ~~"~~~~; ~~ta teo.logla reconoce en el amor una dim~~~i~~;~~;~~¡<~~; más, atribuye al 
• ~' ·_:,-<'t'_ • -~ :-:"·:_:: '. ·'.: "; 

·amor la éocrfc!ii integr~ció'n de la sociedad. En la pcirce¡ición evangélica del mundo no se concibe 

una ,sola .rel~ióij".SociÍll que no esté impregnada. Y. vivificada por el amor. El mandamiento 

supremo de lo~ crl~tilfu~s asl j'o expresa: ~ar a todo prójimo de la manera como Cristo nos amó . 

•.• . · fs e~t~~¿~~c:~:~d~~;e j~stlfic~ la plena intervención de la comunidad para poder regular 
·-: ~:_:'.·:, . ,; --.~-·· ·- ·.~,;;~'-~:'~"\:)'."",~-~~~''¡---_ -. ' ,_ .. _ ·- . -.: .. 

'tod() lo r~laciiím1~o·é:on el amor, ya que actúan en la conformación y estabilidad de la sociedad. 
,_ ... ' 

En la Nuévll Espafta y en otras sociedades de la época, esta tarea había sido asumida por la Iglesia 

"·catÓ·l;~a y se -le re~nocla como la autoridad competente para reglamentar lo concerniente al amor 

y para vigilar el cumplimiento de estas normas. 

Parece contradictorio e ilógico que se encierre al amor en un marco institucional, mientras 

que el discurso tomista define al amor como una decisión libre e individual, ya que las leyes, por 

lo general, cortan en parte esta libertad. 

21 ORTEGA Noriega. Sergio, et al. Amor y desamor Yiyencias de parejas en la sociedad noyohispana. Instituto 
Nacional de Antropologla e Historia. México, 1992. pag. 12. 
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Pero, en la Nueva Espaila se crefa que esta legislación ayudaba a llevitr.por buen camino 

el desarrollo ~el amor y a obtener mejores resultados· en las uniones ... Asf. fue· como sólo se 
_,- ' .' ·, .- ', -· -

institucionalizaron dos 'rormas de am~r: el amor de pai:eja ~ el amor ·~onsagrado por: voto de 

castidad.' El amor d~ pareja, que es el más. celebrado e.~· nuds.tra cultura .}' cnrnuchas. m~, es· 

•' tam,bién. ~ sf:~~ú ~lig;z~~· ~~~º ~~d~sdela ~uitura~~udf~,~~~~ ~~~·· ~~~~o~:p~a cie~~ribir. 
abstractos 'conc~~Í~s·· iJ~f ~¡¡¡~~s (Sergio Ortega, I 992). • • ' • ,· • ' · .'. ' ;:. · i\\\ \.; · 

::;~~11~fr~~~~l~~l~~!i::: 
ortgen de, 1á··¡.~~il.íii; .f~¿w¡:~af~ ·llevarse· a:;,cabo,' dentro ;del .• matrimonio.'<Asf pues, quedó. 

, .:_ .-.. <x :. ~?A -~- ... ii)¿~~~~ _:~-~~~~~:_,{¡J~.W:-:,-º·;w_~·»::á\>-,·/'.-:::·,~:~~ _.:;.i:~·,:,'.:\~;~f:}<~:x: ~'.'.::.~{; .. ;~.\r_.;~2!J;:f:.t}~;~'_:.~:;, ~ · ?: .. '\ .. :. · ·· . 
reglamentada; riiuálizádá y'slijetá•a cóntrol 'eclesiástiCo la m'aí1era' acepíáda dé vivir él amor de ' 

pareja. ves ª~~1 d~:d;~;:~!rJJi~~~~~¡··&;~~if~~~~~~~~~~' •;,~· ~:',:: '''· :} .• ,;: .· tJ2 . . . 
,· ·'-.if r: -; .... : . .!";·-'.>f.~·ff:,_;'~~1:;::~·: ~ht':···_-~¿:~'.:i:\~'.:('·':.·.r~;: ... :-.. ~r·.·~·:':::·=·:·· 1

.:-<· :,, '.·._:·. :. _:.-· - · .. , ·::-_/~: .. ~--,,~: .. ::-,>-:.-.. -'::.,.- -._ :· 
·. ·No · suficienté ·•con·, esto/se' inipusci •la . ~·información matrimonial",· que . consistla en la 

-' --:·-. :~·--,-,:_~-:'~3~~'.l~~~;~~i~~,~~;.::~.~-~~i~i-:: ... >.';j·.~, ~::· .. _·.- :,;-::::. ·_·- . - . . - . : ... ·~: ·. -~. . 
investigación de. un juez eclesiástico acerca de la vida de los futuros cónyuges, con la finalidad de 

• - - · · ' ' ,~ _,.-. _'3,o· -<.~'· -~ ¡· '·· ; •_;:'-c,~"¿f; ·, • :;:.. 

comprcÍb~ que'no' ~xisti¿ra i~pedimento alguno para que se casaran. En esto tomó mucha -'· , .. _. ' '. __ ,)-,-
impcÍrtanéiá la: lib"' decisión de cada individuo de casarse por voluntad propia, de no ser asl, el . . - .... · . {· .. - . 

ju~z ~~~~!,~~;aprobación . 
. La iglesia imponla las leyes de la fidelidad y de la cohabitación en el matrimonio, y la 

única forma de Interrumpirlo era la anulación del matrimonio y el divorcio. La anulación la 

llevaba a cabo un juez eclesiástico, después de comprobar mediante juicio que la información 

proporcionada había sido falseada, por ejemplo: que en realidad se casaban contra su voluntad y 

que no exislfa amor. En cambio, el divorcio era una declaración judicial mediante la cual se 

permilfa a los cónyuges no vivir juntos. 
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Pero, en la época novohispana era frecuente el amancebamiento; es decir el amor de pareja 

pero sin las formalidades institucionales prescritas por la iglesia. En esta forma de unión podfan 

cumplirse las nonnas del bien amar, excepto u~a: el so;eth~1iento ~l m~coinstit~cio~a1. l>sto 

bastó para que las autoridades coloniales tac~.~'de ¡¡~~al, ¡.~.~~;al y ~in c~lllid~z a t~do aquellos 

que se unlan de esta manera (Teresa Lozano Arm~~da;:es> 19ssj. • •i( · · •. 
-,-.";, '·-· ... ;." ·;·_,;:.,, . <; ·:: "·:"~·· -·~;/ . 

En los grupos de posición acomod~df el,inte~s 'de'la.s fa;ili~ estabkpor:ellcil1la de la 

decisión de• los hUos en .lo ~1a1ri¿;f in\:(~1:¡~;,~~~;f í~~~~i~i:iH~~;~~J:.~~~~~~~s;,~;~l+eo'de·. 
lograr ventajosas relaciones estában por encima de la libre elección cleJósjóvenes IÍmantes; Sobre 

todo a final~s de l~"~e~a' col~~;~;·f~ ,Í;¿~~~~i~}~[:'~~~~".i~'.¡~~¿~f«~º·~:i~~~e~igu~les, 
mat~imonios iriconvenlentes'Rl intei-és flÍmUÍár, y muchás veces oblignbán a los.hijos a hacer lo 

-.'~ - ·.~\~·: l1.j:Y ;t·;:; -'".:~!·_\.'_.· .. ·'. ~,::_,:>;'.;Y~:"<,. f"•). :-":- • 

que los padresqu~riait; I> ····· · 
- ' ·.:.(;"" ·.-

P~ro ~l·c~~~e ri~ ;¡~Ínp;e garantiza la permanencia del sentimien!O ~oroso, y si el amor 

existe al mÓmeni~ ~e la boda, después puede venir el desamor: ya fuera por casarse a la fuerza, 
--~' : .. ' 

por pre.si()ne~ .soéi8I~s ·o económicas, la incompatibilidad de caracteres de los esposos, por un 

nuevo LU1lor; ~r -~iseria o alcoholismo, etcétera. En la época colonial, esto se demostraba con 

.pleitos-~~rbt~s ::~sicos entre los cónyuges, que algunas veces llevaban a la muerte de alguno de 

. los dos, o buscaban un nuevo amor, pero con un posible fracaso, ya que se enfrentarla junto con 

su nuevo amor a muchos obstáculos para ser reconocido. 
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La defensa del amor 

Ante las imposiciones de los padres29,. los jóvenes de la época colonial tenlan que recurrir a 

ciertas estrategias para defender sus _decisiones_ amorosas, Entre éstas estaba la celebración ?e 

esponsales, la fuga y la desfloraciÓn'd~ lajo~én;a veces us'aban sólo una de estas estrategias y en 
- " .' ·;~::_'·.:: -.:-:-,; ~-,' > 

otras las tres. <; __ : .. ';,·~_; ·.··. · ·,:: '· · ··.•. 
'¡_,;; 

La promesa de matri.iionió;'.i;~';;J~6ir:1~~ 'i;~po~~ai'es, e~a ~n compromiso muy serio que 
• ., ."/'.'·.'"•··~'.·'.<.~.ú~t<'.'.':;~;./~··~~~~::/·.:.

1

.'.~-,-:l~':.· ___ ,o., ··~-- • ·.,' - -":-·, ': ', <;, ·,_ --
deSpUéS les 1mpedla )levar:'. a;. cabo: otro,: tipo de compromiso matnmomal. Esta promesa 'se 

realizaba afectiv~;~~i~:1·~~~·~~'ir;·~~~;;g~:J~~is o iní~n:!llllbio ~~-·pre~das, colllo u~-~añuelo 
\•'· - ·'" > ,,, -,,."/ "1"· ,., ,_. }~-:; ._y,!':-

6 'una's~~ij~· ci~i6;;:;:-y--~~ cl~l~·~¡¡;;~gf;;i;;;~íid~d·'~1·~~to, e~l~. ~erea1Í:U.ii: ~~te u~a· imagen. 

reÜgi~s'..c&;·¡,r~~;·:~¡¡¡~~i~~Íe';J~~¡~; 1~i2).'.i '"' : '.;¡:-· ;~{ ~:·~.-- -·.·. · ._ ··.·. - :,·.' 

· -···(;~~¡;~~}'.~~~zfa~~~~~:~·:2~~i~~ · ~~di~'·:e~:r··· raÍaci~~~)J;x~i!~>~• a1siina5 veces, 

···· ::;~~!~1iltF.i?~:::~:,t~~rif:7~::::: 
,_:_:_, ~ -~::,-. ---; ·-<;e:.":' .. _:-.;.;·-:?. .,. ~·' :--,, 

volver ~ Ínsi~ti~ e~ s~'nega~ión de, casars'e; i>ero, ~r lo'general esto no resultaba y, por ser una 

ma;a ~s~¡:~¡ll,~1l5¡ n~ ~e utilizaba. 

29 Villafuerte menciona que de acuerdo al discurso eclesiéstico, los hijos deben amar y obedecer a sus padres, pero 
esta obediencia es una obligación de los hijos mientras son pequenos. Al crecer adquieren las responsabilidades del 
libre albcdrfo, sin disminuir el amor hacia el padre. Sin embargo. aunque el discurso eclesilistico, pennitfa que los 
jóvenes tuvieran la libertad de elegir y decidir, estaban sometidos a ciertas imposiciones por parte de los padres, con 
el único fin de no permitir un matrimonio inconveniente a Jos intereses familiares. 

29 

l 



Capitulo 2. Principales características de la nupcialidad mexicana 

2.1 Un acercamiento 111 término "nupcialidad" 

A través del tiempo la palabra nupcialidad se nos ha hecho tan natural, que parece que no 

necesitamos de una definición, sin embargo abarca diversos conceptos que muchas veces no 

enmarcamos en su significado. Cuando se nos interroga sobre qué es la nupcialidad solemos 

asociarlo, solamente al matrimonio. Este es uno de los graves errores que cometemos cuando una 

palabra nos es tan_farniH~r.: . 

-· NupclilJidaÍI no sólo 'se refiere ai matrimonio, sea civil o religioso, sino que enmarca el 
. - . -.' , .. _l'' .. ,. ·--

esttidi~ d~ ía'~¿~~~iÓ:í:j l¡·í!Ís~luciÓn de las uniones. Es decir, desde la elección del cónyuge, el 

proceso del noviaigó; l~:-~~i-~ li~re. el matrimonio hasta el divorcio, la separación, la viudez y 
.;__:~·' ;·;:; :'.~ .· 

.las nuevas nupcias.'·· 

•. E'i!:~e~~~-~~o · no siempre se ve enfrentado ante cualquiera de las situaciones que 
_,_ ••• , .... __ -,,. ... "_-·,,. < 

envuelve.la ñt:ipcialidad, es decir no siempre contrae matrimonio o experimenta un divorcio y 
"-" '.'::' 

nuevas n~Pcias. No todos sufren alguno de estos acontecimientos, por lo que esto ocasiona 

diversas concepciones, ideas, costumbres y mitos sobre el tema. A diferencia de la mortalidad, 

que todos en algún momento experimentaremos, la nupcialidad tiene sus excepciones que 

dependen de cada ser humano, conjugado con diversos factores que influyen en las decisiones de 

cada pareja o cada individuo. 
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Nupcialldad: . Se refiere al .. malrlmonio · como un · fenómeno_ pob/aciona/, · · incluyendo su 

c11ani¡ficaciún, ·/as caract~rfstlccu de las personas u~/das en matrimo't.io y la dl;o/uclón de • es¡u . _-- - --,· _. --- -- '~· - _. -. ·_- :- _- - -:.·:,.- . ,_.;- ,., _ __ -__ -_ . _- - -~. :; - "' " .. _,. __ . . . 

1111/ones (mediante el dlvorc/o,_fdsepat;adón, la viudez y/a (JIJ~la~lón) ,it ' ~ -F ·' 

Además, la nupÍ:ialid~d- ab~ a todos los qu~ . h~ 'ériht;_¡!do "&j ~~;'¡¡,~ · ~~- '~niÓn -y se 
. . - .- -~-' .. ,., ::7; · ·--· ··. ,-.. ~ .- . - -,...:_:·.~,-. .. -~- -- .. _-_, ·· ....... ·-·.:·.::::-: .. -';_ , ,,·: · ,-.-.-~ ----~ .. .-; ·-;;; :·;V>' ·· ·- ·.•.:;·-~.,: ... _,_ , · .. :,;-. - . 

encuentran unidos: vi¡;-dos, di~orciados ·_._ o, ·_ simplem~llie, separado~ ./ Con ' la/~Óla palabra 
_· .. '.- .. ,-. _ .. _ '.:~/,',~}!Y-- ... ": ·,,: ;·· __ '; ._.-- .·_:·:: · . · .... .- .. __ .. --_-_:· ·.:.· _. :· ·.:::_·~· •::._.-. / ·''·:···_- '"<· .~., . . .. ·. -: _.-. 

nupci~lid~d ¿ ;nenÜdii s'~ bac~ - ~r~ri:ri~ia · i~pl!cit~ -~ . I~·- fre~u~ll~j~· d~IÓ-s '~·~iri~ririios' (p~lmero~ -
. •·-•. ·_·_.::-•.•• ··•··;:- ·._;' ii''''FVF¡;;•i,:cy ~: .. )-·.·')i': ?•··.·r ·->:· .. ·.>·'./ z; •._:.-,.;_:· ::·;;·;¿y·-·· ··-·-·.:_<· ....... \ .•·-· ••.•. _ . .. ·. 

; matrimonios· y segundas"nupcias>:en una: población~·,;y · v -. :(:;.·> .· . 
·---·. .. . ;y_;,:; ___ ... "};~}¡Ttr u_f:_:.'_~_!_;~_- :/:~;:-:: -;·--~ ~: . ,\+::. ~-- :·.~ ::.: ·. : .:· -: ;·:..-.:._ ·- ~·-: · .-~ -'- ';_-,. . _ .. 
;.,1 , :.~, .x;;::~, <·· ...... _· 3~r,. :·s';; :o,M:._. f>.<- ,;;:·· ·· ·· 
~_::. ·. -.¿~,i .. ~.~;:~;:~v \\:~~;;;~,,:.~1iMK~~~iÍt'.1!~~~;t~:~~~,~ --- - _·-···-·_,.,;l;,.;,;'h:•-,·'.· :>i .5.>: •·-·•:'..::;o :: :••-•-·-···--_ .. 
. , ,), Como se' ha diClio iüiti:s;-"sienipre naií sido.de-:vitiil importanCia las reglas que'ci:intri>liüi hi relación 

~- ~::: ·. ~~t1i(¡t~~:-?í: >~. :)~.t ?N ·::;yA?: : ,:;;Yi\f YX~!~~~'.-;~p";'f:~~~,;~;~;~f~~t;¡]f ~~)]1~~ _¡:~.'ilif,{., :~:,'. :t:~:~r~~j~!~)~\D':)~:;,;~_'.;1 1:'.\i: ~ . -:.·. >,::'. ::.)-'<; :-:' ;_,.);; >::;~-: · "~· . :<;, .. : : _; __ ;· __ ':- · . 
<:.·· ,,•; entre· hombres' y _mujeres;;as(como_las _tensiones y conflictos derivados del _desacato de las reglas · 
;\:.:: ~-:· .. :.:'.,--':,\'.,:?\ .. : \ .· Ji.P:· · .:. :. ~:}'.. á·\·'.7n:D~:~2-tt .', ,;;rf:;:~EI:~:~~:it ~I~~!Cfi~·:~·/tJ!!a;:: -· . . . ·. ·r..:::.::,-), !<·1·-'•'; ,_ ··_; ;: · 

.· sociales relaciO~ a_~a· uni*n d_~ 1~ pe~~ ~Lavrin; : l ,.:\?::t::·. : .. :;--,-e, 

· E(~~~¡Tig~¡'o J!si~~ tni~o '~~11l~ ''.~ .~~~j~~w¡;ácia1 fc_ ... c_ •. ~Xó;A\i:ii ~~di11~tc el cual 
:; ':'· ' ' -< ."·. :o . ! "• " .,_ ... ·.; :: ·:;· ~~; : •• \. :.. . ., ' •. • 

se unen , intereses ; familiares y se manifiestnn 'obj~Ú~os de , griii>o o clase, por encima de las 

emoci~n~,~~nales. 
"M~x.ico implantó el sistema del registro civil de los hechos vitales en 1869 como parte de 

una serie de disposiciones legales adoptadas con el propósito de separar los asuntos del Estado y 

de la Iglesia. Hasta esta fecha la inscripción de los hechos vitales en los padrones -nacimientos, 

defunciones y matrimonios- era realizada por la iglesia en los denominados Registros 

Parroquiales. En la parte correspondiente !as Leyes de Reforma, como se les conoce 

habitualmente, convirtieron al matrimonio en un contrato cuya celebración era responsabilidad 

"'HAUPT, Anhur y Thomas T. Kane ( 1991). Gula rápida de ooblacjón. Edil. Population Reíerence Bureau, lnc. 
EEUU, 1991 . pa¡:. 37. 
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exclusiva de las autoridades civiles: Desde entonces, sólo Jos matrimonios que cumplen con este 

requisito y que están débidamente inséritos en el Registro Civil tienen efe~tos legales. Sin 

embargo, estas leyes no impidieron a.Ja Iglesia continuar Ue~~do sus propios r;gistrós los cuales 
-_-;_ > ,'' ;· '- ~, 

subsisten hastá el presente".31 · · · •· ·. · , .· . . , -.. ,; 

"El matrimonio es un acto v~luntá'rio'~J~~~ .int~~i~nen.di; ~~:~~ ~ll~ tie~en qÚe dar 

simultáneamente su consentimi~nto ..•• r,ren~e;a.~na:1~~.e~ret~f ~f; ·~ 1i~~yt,~;id~~~··4ue··~s .• qul~n 
realiza de inmediato la inscripción de· modó que téitga· validez legal, El .vlricúlo 'matrimonial sólo 

es válido si queda inscrito en el re~i;¡:o ~~1IP~¡'·~l~a~ii;;~~y~;n6~~¡{'Í~~c~it~'. ~~'exl;te corno tal 

y evidentem~nte no figura en las estadlsticas'.;,~i: '·. · ;!~:., , '-/ 
La relación entre matrimonio, unión libre y coh~bÍtii'ctón' c~nyugal posee una similitud 

extraordinaria, que muchas veces nos lleva a decir.que'e~:\~.·~ismo.Sin embargo la diferencia 

radica en un papel, una ceremonia o simplemente una charla realizada entre la pareja, para 

establecerse como tales y quedar dentro de alguna de estas clasificaciones. 

El matrimonio es la conclusión de una unión ent,re un hombre y una mujer en las formas 

previstas por la ley o Ja costumbre. 

Por unión podemos entender la cohabitación estable o casi estable de una pareja, 

controlada ya sea por la ley o por la fuena de la costumbre, como sucede en muchos casos. De 

esta manera, el vocablo unión incluye a los matrimonios (civil y/o religioso), y las uniones 

consensuales o libres, es decir, que puedan darse sin ningún compromiso, ley alguna o 

ceremonias. 

" QUILODRÁN Salgado, Julleta (t 996). Un siglo de matrimonjo en México. El Colegio de México, 200 t. pag. 95. 
"lbld. pag. 97. 
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•Pareja: Hoinbre y mujer qlJe viven en una unión estable. (Con la palabra pareja se sobr~entiendc 

generalmente una pareja casada, aunque no sea necesariamente así) . . : ,· 

*Unión Consensual: Cohabitación de una p~reja no casad~ por 1111 perÍodo prolongado. 
, . .. . _, ..... - ··- - ·;· --. 

"La diferencia entre 1.ii unio~~~ legales y lás tiniof!eS libres·;~~ evidente,: Esias últimas se 

constituyen a ~d;de; máíi ~recoces, ~orí más propensas'ii la disolució~ y al ;;~;¡;~trifri~nio '.y duran 
-· ;_¡:_ " . . - ' . - ,: ·'· . . - ·'- ' .. ---;_~ •. :::'[:· '- ,_ "' - ... --

algo menos que lós' matrlmonios civiles y religiosos. Pé:lr su parte; lé:li rriatri~on.ios s~lamente 

civiles, se celebÍ-an en promedio a las mismas edades que '108 matrimonios civiles"y ~eligiosos 

pero, se ase~éj;m a ias uniones libres en lo que re~~~cta ~ lai~t~riÍ!~~lón y rema~i~onio.;~l 

Tipos de matrimonio 

El matrimonio es definido, generalmente'. ~orno Una relación entre dos personas que comparten 

ciertos valores, un proyecto dé vida común. Este proyecto de vida común se expresa en la relación 

diaria con la pareja, en la educiibfófl :d~ los hijós, en la labor que cada uno deselllpefta. 

Tanto hombres corno lllujeres ~uelen réferirse al matrimonio como un'c~mpromis;,; como 
' .-. ..:- . - '~-': _'. . "'.--":".· •.. ,_,,, " . ·, , .-

una forma de ~id~ c~nj,~ta que te perÍnite ayudar a la otra persona y que,' al mis~o tiempo, 
"''" ._, __ ,._:_ ,; ' 

sobrelleva el a~yo qué se brindanmutuamente. 
'. ·-· •' .;_ .. -·· }'· 

Se ·~~bl~,~~i~ñc~~: r~sixfctivamente de unión legitima y de matrimonio. consuetudinario, 
' ' ·;~¡':· . ' - . ' .i 

s~Hala'ndo ~¡ Jll dif~r~naa con las uniones de hecho llamadas uniones collsensÍÍales o libres. Se 

preci~ ¡Íamcadás~x~ si ~e.trilÍa de primeros matrimonios o de segund~ ~uPc:ias. 
'«· ;",• ?J'_~~ e~': 

• PRESSÁT,. Roland (1997) op. dt. 
"QUILODRÁN Salgado, Juliota (2001) op. cit. pag .. 62. 
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"Entre los múltiples aspectos que abarcan los estudios sobre la familia figura el relativo a 

la formación de las parejas conyugales y el rol del matrimonio en la constitución de estas' nuevas 
- -- =, - - -_ --- -

unidades. El matrimonio y la familia aseguran una cierta coherencia socialJundamentadaen la 

existencia dé reglas relnti~aS al· inaÚinuinio qu~ garanti~n'~~to cierto 'ni~el de. exogami~ c~mo 
• - . - ' -- ·- -, . -- ~- ., ·-··- '.,, - - ' - ··--- ·-:~;· ... -· ·- .. e. e--.- ·:··-.·-·. -- ' 

homogamianl inte~io~~~~~dag~;,'soelal.',J~·" ·" ._ 

, La palab~a «~atrimo~io»,'q~~ si~e p~ deriomi'n~ ~. acónteélmie~to, tilmbién se emplea 
- '! '' ,, • . •. -~; ' .. • .:"·-·- r ".· •. ·~ ·' ;·; , , .. • - • . ,. •.,-, ·>. - , , ' . ''"· ";'::. - • :' ;, ' . '~~ ", ' ·. ;,.. , . ·, '.•,. ." • •, 

parll de~ignar la ~~ió.., ~e~~¡;;;;;t¿ ,.nii~trii~ ~~~~sti sÜ6~i;te; ~s ;;ri es~d'se~Íid; ~~e s~ habla. por . 

ejempl~. de Ja fec~ridltlád ele I~~ matrimonios.sié~cio •';,í J~trimóni:J~~~úmriente, el punto de 
. - '". • • .. • • • .... : '· . . ' ,. ,• • • ·:- ~~ -_''• '-~o·".. . . . . '., · .. '"< ' •• , • ••• " • - <.~----- ... ' . :-;·.~ -

partida de las plenáS:m-á!Íifestacion~sde .la fec~ndidad." Por eiio'es esendal· teneífo.én cuenta en 

. losestudiossobr~~st~ ;~n~~e~!,: ;':; .'t,' , ~ , '; /'_: ·• ~ , : : i '. ' ·' .. ·· .. , . . . 

diversas~:1::~:c::::rí:i.s;~í.t~~Jl2~:~:r;;g1jsf~1~j1~~lYº:::~;;~ie~i:~ii::::~. · 
··,·.> .-->~~- ::~~'!".' .. . : ··:,_·; :· i':·::'-,,: .. ·:~(i ._>,:{·:. '.'.'::· - ,· .. ,.· .· ·, ' ' 

histórica y de, raZ.aS afé~~' á ~~ '~'!~~e,~i.~~/ ~ig~i~~adÓ de }~, n~,P<:ialidad .J\e~ estr:_ casº• 

, ' podemos apreciar .• infinidad de clasificaciones de Íttatrimonió,. b0sados en· cosiiÍmbres. antiguas, 
--~ __ ,__ ··l· ·= ~:.,:.::.· -·- ~ -~. ~-"""'-: --.:.--.-·~·:::~ 

sobre todo en los párses europeos. Por ejemplo, la novia cortarido el pan !íerrectarríente, o el 

hombre saltando In escoba, signiflcab~ la có~tmiaCión ~e un lll~trimonio y-f~apto que cada uno 

de ellos era para contraer nupcias. 

"Matrimonio doble: Dfcese de los matrimonios que unen a dos· hermanos con dos hermanas o 

dos primos con dos primas. 

" LERIDON ( 1991), citado en "La dinámica de Población y la formación de las parcj;.." por Ju lleta Quilodn!n en 
Estudios de género y feminismo 11. Centro de Estudios Demográficos y de Desarrollo Urbano, El Colegio de México, 
1991. pp. 303-315. 
•• Tomado de La historia de la familia de Andn! Burgul~rc, et al. 
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••Matrimonio por la escoba: Rito popular de matrimonio extendido sobre todo· en Inglaterra, 

según el cual bastaba con que los futuros esposos salta_sen por encima de una escoba para que 

reconociese la validez del matrimonio. 

••Matrimonio primario, secundario: En una situación d~ p~Úgamld: se denomina primario al 

primer matrimonio y secundario a cualquiera de los re~ta,f tes; i1alllbi~,,: se h~~la de prlticipdi y 

subsidiar/os). 

••Matrimonio co11 servicio de yerno: unión en la ciidt 'e/;~;no ;~;a:d'resldir y trabaja~ en casa 
':-'"· 

de los padres de su esposa. 

•*Matrimonio consangufneo: Matrimonio entre parientes cércanos. 

**Matrimonio consuetudinario: Matrimonio contratado· en las formas prescritas por las 

costumbres vigentes en una población ·dada,· sin dar lugar a una autentificación por un 

procedimiento de registro. 

El matrimonio consuetudinario es una práctica corriente en los países africanos que, 

aunque no está reconocida por las fonnas usuales de los paises europeos, no deja de observar 

reglas muy estrictas en lo que se refiere a la elección de los cónyuges. 

•Matrimonio Endógamo: Dlcese del matrimonio contra Ido dentro del grupo famÚiar o· local 

(endogamia). 

•Matrimonio Exógamo: Dícese del matrimonio contrafdo faera del grupo familiar o /ocal 

(exogamia). 

• PRESSAT, Roland (1997) op. cit. 
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2.2 Aspectos demográficos de la nupcialidad 

La situación hacia 1800 

En 1811 se levantó un censo y existen algunos anteriores a este ai\o, como las hojas manuscritas 

de 1790 -el único de fines de siglo XVIII. También existen las hojas manuscriuÍs del censo de 

1848, pero lo dispar de la calidad de los datos limito su valor (Arrom:, · l _98~): 
'!-~ 

"Tampoco el estudio de los patron~s de mntrimorii() 'a¡)óyn el C:o,O:ocimiento tr~icfonal 
, ~ ,,·. 

sobre las mujeres. Lo imagen de In mujeres latino~eri~ru;as C:c)ri~oc~\~tt~rrliiti~~ llÍ riiatrimonio 
.. •: ·:·;:. .'·· .- .. ·. f:·. --~-· . ;~~.~. ::.-;·. f;:·~:- -"~·- .:.?·:~;·_·._;,1., . ' 

y la m~iCmid~d·p~c~~esnos harlap~ns~'~u;;la mayor!~ de la ~ujeres deI~ capital ,se c~~ban, y 

:::±;~~~7{·¡r:;~~¡~lr:J ;f~~$~~~,~~~~,@:·;~ 
estaban solteras. De éstas últimás, el 16% tenlo.de 45 a 54.años de.edad. Esto significa que, en el 

• ·. M~xic~ ~e ~;¡~~y;i~~f~~'Í~igl~ci1~.' exi~;:a u~~ ~~i~:~;:~~¿~l~-b~;úf':s~~~~;·~~e··~bl~·~n 
la ~iud~d, en •ese ent~n~es, alrededor de 52 500 mujeres no c~~ (s!>lteras y viudas). < . 
, -. ' A ;~~de qlle' en esa época estaban muy di~di~:i;t&¡o#J~;~~~~~~[ iZ1~i. s~·~;e t~do 

en· ;as ~lllsc:s baJas (debido a que, la mayorfa de I~ v~~~. ~(di~~;o c¡~e·~~~:~i~b~ ~a~~ p:ua 

, .caSarse era demasiado), para este censo sólo se utilizaron tres designaci~nes;d~i'°estado' civil: 
.. - , -. >" -

soltero, casado y viudo. Esto significa que en el momento del censo no se utilizaba In definición 

·legal de cada uno de estos estados civiles, sino que tomaban como casados a todos aquellos 

_hombres y mujeres que vivlan en pareja, y a las mujeres que vivlan con hijos y sin esposo como 

viudas: 

"ARROM, Silvia Marina ( 1988), Las muieres de Ja ciudad de México. l 790-( 8S7. Siglo XXI editores. México, 
1988. pag. 137. 
"Basada en 1 444 hombres y 1823 mujeres, con edad y estado civil conocido. 
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Así las mujeres que -hablan obtenido- el divorcio eclesiástico, es-·aecir que estaban 

legalmente sep~das, eran consideradas como casadas. 

De acuerdo con Arrom; la migración del campo a la ciudad explicarla, hasta cierto punto, 

el retraso del ~iitrimonio de Ias mujeres, ya que entre lasjóv~;;-cs de15 a Ú aftos solteras, eran 
·'. "' .'.' .· ·.·::• . . · 

más numerosas las del campo que las nacidas en la ciudad (69% y 67% respecÚvnmente). En 

cambi: entre las mujeres de 25 af\os o más, las migrrutte~-tenl~n una tasa de matrimonio más 

elevada qu-e las de la capital, 23% contra un 21%; y en el grupo de ednd de 45 y 54 años, el 13% 

no se casaba, hablando de las migrantes, y el 18% de las mujeres nativas de In capital. 

Aquí, se presenta un cuadro del estado civil de los testadores, en el cual se excluye a los 

sacerdotes y monjas, pero aún quitando estos dos grupos se puede ver que el porcentaje de los 

solteros es superior al de la población general. 

Cu•dro 1 

Estado Civil de los testadores adultos hombres (25 •llos o más} 1853-1855 
1802-t80J 1825-1827 1853-1855 Total 

Categoría Número Porcentaje N6m•ro Porcent•je N6mero Porcentaje Número Porcentaje 

Mujeres 
Solteras 24 27.3 22 24.7 32 33.0 78 28.5 
Casad ns 33 37.5 23 25.8 25 25.8 81 29.6 
Viudas JI 35.2 43 48.3 35 36.0 109 39.8 
Divorciadas• o 1 1.1 s 5.2 6 2.2 
Total 88 100.0 89 99.9 91 100.0 274 100.1 

Hombres 
Solteros 32 37.2 27 28.7 24 37.0 83 30.8 
Casados 41 47.7 48 51.1 40 44.9· .129 47,9 
Viudos 12 13.9 18 19.1 23 25.8 53 19.7 
Divorciados 1 1.2 1 1.1 2 2.2 4 1.5 
Total 86 100.0 94 100. 89 99.9 269 99.9 

Fuente: Citado por Arrom. Siivia Marina. op clt Pag. 141 
Nota: excluidos los sacerdotes y las monjas 
•Sepnración autori1.ada por la Iglesia 
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Siguiendo a esta misma autora, Arrom, los patrones matrimoniales de los testadores no 

pueden ser comparados estrictWllente.con.los del censo de ISÚ, yuque muy pocas' v~ces se daba 

la edad exactade los testadores y por lo general, erá •genie muy srandd 'o IJltJY enferma. Por lo 

menos el 42% de los t~sÍacfores _;.;~lah máÍiÍie 40~~~5 de edá'!,'·1~:'.~u81 explica el mayor número 
_., - ·.' ·~~-; .. >~~--~--< ... ->~ -¡".',:'.:-.- ~.~ . :::\;·::, «-:~--~). . _\i-, :··v.~·-

de viudas y yiudos.. . . e;•, • • ,. 

·. od ~ci~~;jci ~~~··¡1·c~~ ~~~1 sTI: ~l~c~·cl~ ·~~da i~i~ .muj~~e~·dntia¡;ftri··ª ~n matrimonio 
:.' '"'· :jJ"· ·, ,~,.. ~,""' D·.~··, ·'" ' :«·· 

legal o i~f~;.n,~1;:¿¿~ci )~ s~:~¡j~'~í j~o/. p¡;~¡~ecÍ1fu ~¿l¡~~~:~~ lo~ 45 ~ l¿~ 54 ailci~'y d1 84% 
,._,~:·- 7.\·,:·;- ,_::·.. \,,_ ..:-> ,..,J<~.;, 1~ , ->'::~;~ ::-.-".>::::._ 'f-::::.,. '.\,_ -:,>-~~": ·-'«·::~_:_:- r¿.;=··:- ._. ...... -

restante esfuban casidási PcÚ·o} estas iiiujeres e~"~id1(matrimo~i~l • ,j~ pCnnánedan tOdá su vida 
. _ ... :·- :._. __ ··; .. fL~_:_·:.:;:~;~~\:_:::~<'.·· J:~Y· --:.::.~~~~~~·,·:"~ .. >i·>&:.r~~::·2:<.'lif ::5~ '..-1~:\::: ~;~f,~r:::~;:;::<~~:r:\;.< .... ~f::'.;' ,:-::,·:.·.~:·' ).·.-,.~ ·i ; -. 

asl, ya que no, ~e ~asaban,ta~.j~ven;s colllo s~ cree.~ En. ese entonces la edad .~romedio de las 

mujeresª'•·~ri~~t;7~!;&Wf.;{~1~~1~f~j:t~~t\~~Í~tti;':~;~º~s:.*~z+~+.~~tre·1~ .. jóvenes 

de .14 ª. 1,7 .ª~º~'. .~1e~):':lls,,_~~~.t~~ .~~~~i;e~, l~]~~cló~,~ .. 10.s,.~1~:2,,~,e~'.:~~n~. un año y medio más 
: . ., :.; .. '. ·:.: .:>:.':·:_-..:.·:~'.;:'. ~:- ~~t)SJ;~:¡,1 :: .. ::"_,:,·~~\;.<-=1;3·~~i -~ .-~L~~~'., ~~?:~·~(~·t~c>~-)?.:~}7, ·~~.V<~:/}:\~~-~ .. '.:·!··';~:,-1 : t::. 
que las mujeres,' por lo que las edades entre las parejas eran muy próximas;' 

: · ·.~ ·. -· :'5/:_. ''.- :_'.·:-./ .· ·\·:;i f '":'.:-~.\: .:_~::~:<:\_:·~:·_¡ :~?'·:·.~-_\:::·=-~ .}~«::~)-.'.;:'.'"::'>::1'.j~-~.~)L~'2t·~ ~¡s.~:-\'_. .. _, : •. :;·(y,:·\::~'.-,_.· 
Eso de no esw easáda (i¡;rarite' todá' tá;;Ídii"'áiúd;·"~ tÍ~tiipo~ relativamente cortos, debido a 

· · .. , ·_, ~· : ·--.-~-~~>'.- ·::.-~'.··-~----':':_>?. :::;:;:·i·~· .. g:~/-;::1s\~~;:g~~:~\~?;~>;: :~::>~~---.. '. --- ·-
que en ese entonces lá tasá. de mortalidaél erá mucho· más elevada: que In actual, y la esperanza de 

vida mucho más corta en razón de los pocos avances tecnológicos y cientlficos que ayudan a 

combatir las enfermedades. La mujer pcrdla a su marido alrededor de los 40 ai\os, después de una 

unión de 20 alias; as!, aproximadamente el 70% de tocias las mujeres casadas que tenían entre los 

46 y 54 alias, hablan perdido a su marido (ver cuadro 2). 
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Siguiendo a esta misma autora, Arrom;- los patrones matrimoniales de los testadores no 

pueden ser comparados estrictamente con los del censo de.1811, ya que muy pocas veces se daba 
. - - ·. . 

la edad exaéta de los testador~s y por lo gen.eral, er1.-gente muy grande (j muy en~erma, Por lo 

menos el 42% de líJ~. test&dores tc~liiri ~~-~e ~-~,an~: d,e-~~;)(j'~~~al ~~pH~~ el mayor núniero 

de viudas y_vh~doii:-.:> .. ;-.:• .•: • -_ .... •."-.·'i·. . -:.:· · • c.·- ·_• .. -, ·••· --· {. 

lo~l¡o~~t~~,~~~~~J,~~¡~~~~~~;~~~;\~t::: 
restante es!Ílban cruiiidaii; Pero; estas mujeres 'e1{vlda Íilatiiínonial . río penmineclan toda su vida 
,, . · - · -:_: :.:":.-. -:_:::~ L~_:J~.--:;,/_'. .'.\[~?;;.;~:;, :J-;:~~;:;.: -'~~~,~-~;.;:~!-<:W~:r /·\ -~~~;?t~,:~~:-.-~~~:i*·~¿~:.:~ff~-~>:~~~:~: >~; :> ~ :. -.' -· ·; 

as!, ya que. no se casaban ~ jóve~es ?orno, se cree.• En ese _entonces la edad promedio de las 

:1~2ilíi~I~~~~~~~::.:~:: 
_,,., --·:.-:;r ~-"~:~:~_:· ·:·-~·--:'~- '.··;:t~~t:-~r:1:;t~¡':~h~j~-::;;,;:·;:· · .- -; : 

que en ese entonces la tasa'de mortalidad era mucho más elevada que la actual, y la esperanza de 
, . . . -_ -_ -~-~·_,--:· t~;'.;f:,::f?r~:~l~-~~- ?! .--~-':- ::.-. -~-~- ~~--

vida mucho_ ~ás- co~ en razón de los pocos avances tecnológicos y cientllicos que ayudan a 

comb~~ir las.erif~~é:d~d~s. ~ mÚjer perd!a a su marido alrededor de los 40 ailos, después de una 
'«': ;~ 

unión de 20al\osi as!, aproximadamente el 70% de todas las mujeres casadas que tenían entre los 

46 y 54 afias, hablan perdido a su marido (ver cuadro 2). 

38 



Cuadrol 

Estado Civil de la población adulta (25 aftoso más) 
1790 1811 1848 

Calegorla Número Porcentaje Número Porcentaje Nllmero Porcentaje 

Mllicrcs 
Solteras 4 948 18.0 204 22.5 117 17.5 
Casadas 12 941 47.2 399 43,9 276' i.41.3 
Viudas 9 557 34.8 303 33.4 :216. . . 41.3 
Total 27446 100.0 906 99.8 669 .: .:. '<:.~ 

.100.1 

Hombres ·',<:;,:>· 
Solteros 4 163 19.9 • 161 22.5: 99 '• . 20.7 
Casados 14 318 68.5 451 "63.0 ,. :335 .. •• : 70,l 
Viudos 2408 11.5. 104 >\i:; . . ::14,5·0:¿::. ·: 44 . . 9.2 
Total 20 889 .. 99,.9 :,:: .. 716 • >Ó" ·:100.0,/:. 478 100.0 

Fuente: Citado por Armm, Si~:1 .. ª .. Marina, op ~;''~.:~;~· ~~-~.-~ " ?~ :~ 

::;::::r~~~~ªi~;,~:;~::~::::: 
alias. El que ~xistÍeran''n'.iru; ~iucií:s que viudos se debla a que el hombre tendía más a casarse de 

nuevo al morl~ su:~Ó~yi.ige; El exc~dente de mujeres en la población hacia fácil el que el hombre 

. se vol~i~~ 'a e~~;· aooq~e muchos permanecían solteros a pesar de tantas mujeres a elegir . . -~ •,· . - . 

. ·: Ettl790 .habla menos solteros que en 1811, pero no se reflejan en porcentajes más bajos 

d~ m~trimonios pero si en una edad menor en el primer matrimonio, ya que en 1790 la mayorfa de 

: : los que iban a casarse ya lo hablan hecho al cumplir los 25 alias. Más tarde, en 1848, el hombre se 

casaba un allo más joven que en 1811 y la mujer casi tres alias antes, a los 19.9 años. "Igual que 

en 1811, los matrimonios de hombres de menos de 18 alias y mujeres menores de 16 eran 

extremadamente raros (2 de cada 94 hombres entre 14 y 17, 4 de 48 mujeres de 14-15), y no 
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aparece casado nadie de menos de 14'.:i7• En este mismo censo de 1848 se puede ver que más 

hombres se hablan casado y vuelto a· casar que en Jos anteriores: Por su parte, .1a viudez en 

hombres disminuyó, de aproxi.~ad~e~tc 12 y l~o/o· al 9%: En cuan~() a la !lisª de mujeres n~ca 
casadas bajó a menos del. t6% en'·is 11 al j3% en' 1 ÍÍ48, mientras q~e-Já'proi>órción -de .viudas 

. ·', -: :_,. ~·;:-·:~:. ,-::~: ·: .. ~:_-. ·:~;X-~(;:\~,:~P .. :??~~~-~\- (.'.·::;.~·,:::::: .~: ~;/:t _::\·-::_;_··.·\·:":::e_'_¡;.:_:·.' ~\- ~~-;: ... ·:·,::""·~:·- ._: . .:~. -_";·- -. 
entre las mujeres ~ultas, aumentó de:lrede~or de33-35: (en 179oyl 811) ª.141'lfoien1848 . 

. Entre •. 1?~·~'~2~~~1i:rS~w~!~~~~~fu1~'.:s~.'.s.~~r:~~·:d~~*~,~~~~;s.(~+;~~eno; f 1a 
mitad permaneclan casadas· o_ vivlan· en· uniones consénsuales corresidenciales; por. lo menos un .'-., •,' .. . . ~ . . . ' 

tercio eran vlÚda~· y ·;¡:>~()~j~ad~ente una sexta parte se hablan quedado solteras toda Ja vida. 

· Aqul se presenta un cuadro en donde se incluye Ja proporción de los solteros por grupos 

de edad, de Jos tres censos mencionados. 

Cuadro3 

Proporción de 1oltero1 por grupo de ed•d, t 790-1848 
EDAD 16-24 Edod 23-25 Edod 40 o .. ,. 

C•tecori• Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres 

1790 (n-69 201)• 
. Total 12440 8 397 17121 12409 10325 8480 
Número de solteros 5 608 4 819 3 237 2508 1711 1 6SS 
Porcentaje do solteros 45.I 57.4 18.9 20.2 16.6 19.S 

1811(n=2210) 
·Total 383 205 462 358 444 358 
Numero de solteros 247 161 129 104 75 S1 
Porcentaje de solteros 64.5 78.5 27.9 29.1 16.9 IS.9 

1848 (n-1 681) 
Total 331 203 193 191 
NÚMERO DE SOL TEROS 167 126 36 16 
Porcentaje do solieras 60.5 62.1 12.3 8.4 

Fuente: Citado por Arrom, Silvia Marino, op di. P ... 149 
n es Igual at lotal de la mucstn 
• Con exclusión de los religiosos 

_ "ARROM, Silvia (1988) op. cit. pag. 148. 
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Un panorama general de la nupeialldad 

Ya sabemos que gracias al Concilio de Trento la Iglesia estableció en América; al igual que en los 
. . . -

paises católicos europeos, el registro de matrimonios,b~utizos y defunciones, conocid~s como 

Registros Parroquiales. A pesar de~qúe ~ m~di~d~s. d;I siglo XIX surgi:h las ''Leyes de. Reforma", 

entre las cuales está la ley ~~~~~t\d~·l;::~e:i:tr~Ci~il aprobada el 28 de julio de 1859,.siguen. 

existiendo hastll llÍ fectia'I!ls Registfus PIÍrroquiales. Pero no es sino hasta 1895.,que se rcali7.a el 

primcr:Censo á~~~~Í,,d~~~6¡:~;~~: c:~ ~I que se obtienen estadlsticas o~cial:s. < • . 
·,·,, 

, "El lndi~~d~~\~~~tiguo. que disponemos en México en relación. ~oh 'el ma~rlm~hicí son 
-: . . ·"".' ,.-,.. ,· _ ... •. -.. 

las tasas bni~. de nu~cialidad. La simplicidad de los datos que intervienen ~~· !ª '~~tiinación de 
'" ' -~ :;.· .. ·};' . 

estas tasas -matrimonios celebrados legalmente en e1 país durante un ailóA~Ci.coh 'éeSl>ecto ª 1a , · 

población media de ese mismo afio- ha permitido disponer de esta seri~·d;~a~\~~.'i~.i~;c:í~ de la 
. . . :; _:~".;-~>···.~é:?;~~;t~;·,~\Y<.- ·. ·_ 

época estadlst1ca. Poseer observaciones para todo un siglo -1895-19~5¿ presenta la ventaja de 
' ::_ .• '.:' ·- ~:'.' ~':"> " .: : :: 

permitir desentrafiar las grandes tendencias del fenómeno estudiad~:.:;:~ 1.}'•Y •:: 
.,·i:,::>:. ·;: .. .;;u· < :~" 

Debido a que la organización del Registro civil fue c01np1iéiÚfa eri' 1869 '......por lo extenso 

del pals y la escasez de comunicaciones-, los datos oficiales con que se disponen parten del afio 

de 1895. Durante la Revolución, en 1910, se interrumpió el funcionamiento del Registro Civil y 

muchos registros fueron quemados y otros desaparecidos (Quilodrán, 2001 ). Sólo en 1922 

comienza de nuevo la publicación de las estad!sticas del Registro Civil. 

"QUILODRÁN Salgado, Julleta ( 1999), Un siglo de ma1rjmonjo Cien allos de cambio demográfico en 
~.(mimeo) pag. 7. 
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Aunque estos datos están completos, se puede decir que por el hecho de excluir las 

uniones conyugales no sancionadas. (uniones libres o consensuales y matrimonios solamente 

religiosos), se . reduce el .universo de personas en uniones conyugales y,. por lo .mismo, la 

aplicación d~,las c~c~:rst.icas enc~ntradás al conjunto de población • 

. Las 'tasas dé nul><:ialid~d legal se handuplicado de 1895 a 1994 y se hiin presentado dos 

niveles: el d~I ~;1o;i~:~~~~e~~j~~i~~~i6 ós95~1~1Ó); qu~ ~i~rrii~~;~n Ün ;;-~º ~¡·~leg~r a la 
;~," . . - - '" . '1 • '").:;· - . 1 .• _., ,· .. ~--·' ._. __ .<: ': -~ 

época. de.·'ª· rcv~1.uc~F 1:;¡.~i~ el~ . !945 ··~~ obsérvacuna es~~bili~c~,º. d:}ºs.[~ive1es de 

nupcialid~d, . . : ·:: ' ::'. · · ;'\ ,,';\ :;;;1~ : ' : -~.i.,' 
Entre 192:iy 1944, existe un periodo de transición e'ri el ·~uál's~ piodu~e un in'cremento 

, ... --·:·- --~:~><<:~:-,-.,;-::-:-'·_;;·; -:--·_ . .-- · ~. - . ;,~::.--_,:».:<:'"::.::~;ir:,~-,~~·:-: ... >~:":; ...... -- .. ;· .; 
sostenido. de .las ,tasas::.Los cuatro pnmeros al\os de este penodo :son de'.,recuperación •de ··Ja 

•• • _;_ .:. ·:··: -~ • .--' ,<, "· ••• ; __ • ,.._ • .' ·, ·- ' • " '. - '». ;- ·.;·.:;;·/ .:~'-- .. - . ,. __ ' ' '. : 

nupciitlidad lega(qüe)¡e habla visto disminuida durante el periodo revoluci;,Íuui~. 'Luego; entre 
'.'·o· . · .• , - ;'. " . ,· .. ¡~ • ' •' 

1927 y 1940 se 'é!a un perlodo de aumento. A partir de 1929 y hasta 1945 ocurre un rápido 
. - ·.··-·.··,' 

crecimient~ cÍ~ ,~;tasas, debido principalmente a las disposiciones legales de ese primer al\o 

retáÚ~~-~ Ía ¿¡;lebración del matrimonio civil. 
- >~:··-e:'.,:~~·: 

En 1941 se dicta la ley del Servicio Militar Obligatorio, que exceptuaba a los hombres 

casados, lo cual, junto con la primera campal\a de legalización de uniones, conlleva a cambios 

importantes en las tasas brutas de nupcialidad. En ese mismo año, México declara la guerra a los 

paises del eje, que sirvió para que aumentara la tasa de matrimonios a 8.4 por mil habitantes, ya 

que asl los hombres recién casados se libraban de ser reclutados, sobre todo en las zonas de la 

frontera del norte de México. 

Lo curioso es que, en esta época, los que se casaron presentaban caracterlsticas muy 

diferentes a las que se acostumbraban, ya que la mayorla de los que contrajeron matrimonio eran 

muy jóvenes. Es en 1942 que se observa la tasa más alta de aquellos aftos. 
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Por su parte, Ja campaña gubernamental "Familia Mexicana" en 1972, en la cual se 

legalizaron cantidades importantes .de uniones .. Jibres y matrimonios religiosos, ·ayudó a que 

las tasas de nupcialida_d alcanzaran su nivel hi_stórico en esos aflos con 11.4 matrimonios por mil 

·-
los aumentos y disminuciones de 1983 y19s4. originadas poria crisis económi.ca de 19s2. 

En 1974 se promulga Ja le~·~~~~~h~~~-~~;:~ffo}'~ tFinc~rporar el factor población a los 

planes del desarrollo del pnls;as.uvez~creÓelC~~eloNacional de Población (coNAPO). Dos 

años después de aprobada· la ley'~l~~h~a~;¿:J;:;~~ir~~i~};Z E~~uestá Mundial de Fecundidad 

(EMF), " ... que constituye i~ .p~i~r~ ~:~~e¿~ ~on ~pr~~~nt~tividad a niveLnacional y c?n 
':·«:,' .. :>~· .. :,. 

posibilidades, además; de'<ié~~gaciones según el tamaflo de la localidad-y J~ regióé.39 En 
··. :::."'•,_.'-:.;, - ... ·. . .._,_• . 

efecto, ya arites de la EM~:S<: hablan realizado dos encuestas en México .. co~!~l ~pci~ó'dC: las 
' ··-.;·-":."''-·" .. ;-;"'·' "''· ; 

Naciones Unidas (cEL.ADE); una en 1964 abarcando la ciudad de Mé~ico; y I~ otfa:e~ 'í969 C:n'las 

áreas rurales.Estas encuestas pusieron en evidencia Jos altos niveles de fec~~i~a~,;~¡.~'.'~~r sus -

caracterlsticas no pe~itieron saber la situación de todo el pals. De aqul,' ~~e I~ -E~;;fuci~~ vltal 
- - ,-.. , - ~- .. , -

para lKl.b~r la evolución de la fecundidad de todo el pals y lo que se relacionaba a ésta;:ya que 

abarcó el i>erlodo de 1940-1976. 

•-,.De 1978 a 1984 las tasas disminuyen para volver a subir en 1990. "La evolución de las 

tasas brutas nos está indicando un aumento neto durante un siglo. Entre el final del siglo XIX y el 

final del siglo XX las tasas se duplicaron. 

"QUILODRÁN. Salgado, Julieta (1991). Nlyeles de fecundidad y patrones de nuocja!idad en México. pag.11. 

43 



El alza más significativa se produjo al acabar los allos veinte, cuando el gobierno dio un 

carácter obligatorio a la celebración del matrimonio civil antes del matrimonio religioso,· y el 

comienzo de los alias cuarenta. •'4° 

'º QUILODRÁN Salgado, Julleta (2001) op .. clt pag. 103. 
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2.3 Tipos de uniones por edades, 1930-1990 

"El hecho de ser soltero, casado o en unión interrumpida establece relaciones sociales diferentes 

que sirven para estructurar la sociedad. La importancia de estos 'estado;' hace que sean ;ornados 

en cuenta no solamente en el momento del censo sin~ cid~'ve~'qü~''.és ngceS'a:i~ reeabar datos 

estadlsticos. No se t~ta •. d~ ~ec:lª0:X"ª.;:(~~·~,~j)~~~~~~.'.1i.~~~i·;}~f ~l;~~f ~:+ce~see~ ·una 

cierta situación:. Puede. ser. que• pertenezcamos· a··un ·estado'. mal aceptado'· socialmente· y que no 
,· _ · .: .. · .?.:,:~. ::;~ /. ·, ·, .~.:~:; :.¿~{<:~-_~:;;.~.:--_~:,~~5V;> ·:~·:1~(·~f~:f~~t>'t,~i~\:···;3-I(,{_:;:.';~~{/ !-·.,,;.;.:::: :: ~-->-'-:-.::.::-:/·._:.:. :·· 

queran1os, por esta razón, es:ar incluidos, o .simplemente que nos enc~ntiemos ént~e uri estado y 

otro y que no s~fácil ~bic~e en'.u~a ~ ~~~ caieg~~1:j~'.·~.~:~;0\};;; t~ ?t: :e : ,: . •.. ·. 
Lru; separaciones y las uniones librcs~se p~cbderi'.ve~';;n tó~\:énsos; ~in ~!ni;~;go ~n la5 

··<' __ :-~ ,,_~_;>~ ·<1~·';_/:,/'.;t~:~~;t: .. :::::~-,:.~ :'.·:~.> f.:.>,:·;::·.--.: 
estadísticas del Registro Civil no, ya que sL ~staS',.fúeran~reglstrádas .·serl~ 'tegátes y se 

convertirían entonces en divorcios y matrim~ni~~·c~~H~~;c~~·;~~á~Ji~~~t~:E~h~fu 19JO.que se 
;\<. .~: ·"'. ~· ··::,'.~-

incluyen las uniones libres como categorlae~él censo, y el di~~rciose'toma'en'cue~ta desde 

1921. 

Cuando las generaciones nacidas hacia el ai'lo 1905 comienzan a casarse alrededor de 1922, 

la proporción de matrimonios legales era más o menos baja, ya que menos de la mitad de los 

hombres y sobre todo de las mujeres contraían una unión legal. Pero, esto cambia entre los años 

20 y 30: el 56% de hombres y 64% de mujeres llegan a casarse legalmente. La nupcialidad sigue 

aumentando entre 1930 y 1940, en 14% en los hombres y 9"/o más en las mujeres. 

En el periodo de 1985-89 se incrementa en 8% el porcentaje de los matrimonios. Las 

ganancias se dan en los grupos 25-29 y 30-34 (13.5% y 15.4% respectivamente entre los hombres 

y 22.9% y 16.7% entre las mujeres). En los primeros cinco años de la década de 1990 la situación 

"!bid. pag. 127. 
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presenta cwnbios, entre ellos los Indices de nupcialidad de mujeres entre 15-19 aflos se quedan 

atrás y las tasas superiores de nupcialidad se dan entre las edades de 20-24 afias. 

Cuadro4 

Algunas caracterlsticas de la nupcialidad general, 1930-199542 

1930 1960 1970 1980 1990 1995 
Edad promedio a la r unión 
Hombres 24.6 23.9 23.9 
Mujeres 21.9 20.7 20.8 
º/o Unidos antes de 20 anos 
Hombres 19.9 20.6 20.5 
Mujeres 48.8 48.9 45.1 
°lo Unidos antes de 25 anos 
Hombres 59.0 60.2 57.9 
Mujeres 70.5 75.9 74.8: 
Intensidad (por mil) 
Hombres 0.924 0.937 '" 0,937 
Mujeres 0.087 0.914 . 0.926 

23.5 
21.l 

22.I 
43.2 

59.7 
73.6, 

,. 

. :o.944·.•; 
·:o.929 1-'' 

24.2 
22.0 

20.3 
37.1 

: 56.1 '· 
·, ;69,0 ,,,_, 

,·I_y' ,;·, . 
··:·:0.945 .·. 
' .. ::0.929 · 

25.I 
22.9 

·11.1 
32.5 

53.2 
65.9 

·.:.,0.946 
0.936 

. .·.• ·' :: ...•• .... ",:X~:fi;:¡;!t\1f!X ,·;;,': .~.:L.:; .. ,?{\:·~ ;,·,.·\:.,.,, ... '. 
Como ya se dijo; en el Censo'dc l 930se' intrcidujerori'en México las i:ategÓrfas ·de unión 

... .. >:'-:)>~Wt:::· :~i."; :·: ~:;:.~~~~~:fi!~~~'.!;::1t~?-~}'.,;~fü:=:~ ,('!3! '.::i~f ~~L :r/~3-~! :: ~:/(~~~-~:'.}~(-~T!.< .: '~~-:-~.~r·,-: '._:: :,;,, 
libre y matrimonio sólo religioso (a51 éomi:i'!os· divórcios)n.Os datos del censo iÍldiean que en 

- , . -'/: ; --: .. :_'~~.:~~'- ·:/;'.?-- :~~.:~.~~¿~:~'. ·.~;'.·'~:: ~ : ~;;.'.?.'.:.··~f~.:,:~~;~~·h;'.,:~;·{~)~f}::.}?~I~~t~ '.::~·~-~~'.>:. '.,:;~·,;::·:·(::;?3;_: <:·ii~"~:~ ,? ~,:·i.· ;·: · . ·.; 
esas fechas únicamente la mitad de.la población unida entre.15-59 afias estaba casada legalmente 

(49%). ;w:i; !99o:s'ia j,;;~l~~i~Ítn:presentaba el 82%. A pesar de la disminución de las uniones 
<·:~·.~ '_,~:;.<O· .'f.:'.L ·'.~.~-,. / ~:.:-·: 

libres'entre: 1930 / 1970, los eensos nos dicen que entre 1980 y 1990 aumentaron un 4% y que 

este iÍtcre~en,t?'·se dio en las personas menores de 20 aflos. "Asf tenemos que de cien muchachos 

· uflid~~ ~;;;!talmente antes de Jos 15 aflos en 1960, 10% lo estaban en unión libre y poco más de 

15% .en matrimonio solamente religioso. En cwnbio en 1990, la proporción de quienes estaban en 

uniones Ubres se quintuplicó con respecto a 1960 mientras los matrimonios religiosos 

mantuvieron su nivel. En el grupo de edades 15-19 aflos, estos últimos se redujeron a 10% en 

:¡ 990 contrariamente a las uniones libres que se duplicaron".º 

"QUILODRAN Salgado, Julieta (1999) op. cit. pag. 18. 
0 lbld, pag. 1 O. 
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A diferencia de los hombres, las mujeres presentaron un aumento mínimo en las uniones 
. . . 

libres entre 1960-1970: .100/o más antes de los 15 aftos y sólo 5% entre los. 15 y 19 aftos, .lo cual 
' ,·· " .. . : .. -

quiere.decir que a partir.de 1980 las.proporciones de hombres y mujeres menores de 15 años y del 

grupo de 1S-19q~~·se ~ri~oriiraban e~ union~s libres s~ volvieron similares y, ~n 1990 .. los . 
. '-,t:~f.;; ·: :-'~-"\\: ~-- :, ·- ---~, 

hombres superaron a la& m~jeres (QÚilÓdrán, 2000). ' · ... 

Pero es~ ~~i~ne~ ~edades muy jóvenes no son, por lo general,d~radera8, 'ya'qúe en 1980 .· . 

. quiénes sc.enc~~tr~~~ll ~11 uniones libres antes de los 15 ~os~J~jfü~1~:~~~ d~I 50% de la 

p~bla~i\n ~~id:?c~~d~ y, para el censo de 1990, se re~~e\~.? i:;~~~tri~~~~;¡~ ~~ta:~;F~~(esta 
disininucióñ se deba, en gran medida, a la legalización,dé)as lini~nés libres;qüe;entonces, se 

transf~~~~tncasados por lo civil y eventualment¿ ~~•¡éc~',~;.i~1,}~f ~~~·'.iif;'.~ . :; •'. ·.··.·.·. 
La :~ismi11ución de los matrimonios sólo religiosos· se da, sobretódo, entre los Censos de 

1930 y 1940, y: con esto la unión libre pasa a predominar en el grupo de las uniones no 

sancionadas legalmente, representando hoy en día el 80% del total de ellas. 

Cuadro!! 

Edad oromedio al momento del matrimonio 1922 a 1989 
Aftos Hombres 

t922-24 25.4 
1925-29 25.2 
1930-34 25.2 
1935-39 25.4 
1940-44 26.9 
t945-49 25.7 
1950-54 26.8 
1955-59 25.4 
1960-64 25.4 
1965-69 25.4 
1970-74 25.4 
1975-79 25.1 
1980-84 25.2 
1985-89 25.2 

Fuente. Quliodrin, J. (2001 ).op. cot P1& 115 
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Muieres 
21.5 
21.5 
21.9 
21.9 
22.2 
22.2 
22.1 
22.4 
22.6 
23.0 
23.6 
22.8 
23.1 
23.2 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 



El cuadro 5 ·nos muestra como las edades al matrimonio en los hombres, en Ja mayoría de -

los casos, con excepción de ios periodos de 19~0-44 y 1950-54, están alrededor de los 25.2:y 25,7 

anos. Estas edades se-h~cen más tempranas en los años mils recientes, como lo es en-el periodo 

1985-89, en es;~s ~os:¡e ~o~ ~u~ ~¡/~i\s jóvene~ los que 5e ciisan. En 'el caso de I~ J11~Jeres es_ -. 

distinto, ya qu~ '1~' ~d~ :: 'i~fe/¡~/~;~r;~ ~os a~i~sde 1940; entre 22 y 23 añosde::I ~~O a 1964 

. '-:d.ffi~~1~~~~1id~ ~~;;t)~(;;.;'f i2;~~j• ,o, qoo 

Jos homb~s se casiii! en i;na p;oporción mayór que J~ J11ujercis, al m~n~s' hasta 1980 (QuiJodrán, 

2001). 
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2.4 Tipos de uniones por sexo, 1930-1990 

Los censos que se han realizado a partir de 1930 han servido de mucho para estimar la población 

por estado civil, así como también algunas de las caracterlsticrui relacionaclas -cdn 'el calendario y 
,'.': ·-.. :'-·,,-:.:··:" .. 

la intensidad de la nupcialidad general. Se puede ver que los'citílibl~sae Ía'nupchÍlidad h8n sido 

un tanto lentos y mlnimos. De cualquier forma, tenemcis que -1!!Í¡ ÍnÜJe~e~ c0~e~zaron a casarse o 
'· - ·. . ',. --,:--'';.;•_;,,,··,,_:, .. ·. ' 

a unirse más tarde a pártir de 1960, mientras que los hombres r~ti-asan su ingreso a una unión sólo 
' > ;~_:.;<- . . - - .. ' - . ~ -

a partir de ú.iso:: De 1960 a 199S las proporciones deU~ido~ antés de los 20 ailos disminuyen en 

14% entre los h~~b,res, y 33% entre: lllS mujeres. En 1995, 946 hombres y 936 mujeres 

contrajercin al ~~~o,s u~a primera unión ~tes de los 50 ailos (Quilodrán, 1999). 

Algo-~ue lnrithi.Í~ resulta importante mencionar es la disolución de uniones. Mientras que 
' ' ,. 

la canticl~cl de\1iu~ci~ ha disminuido, la cantidad de separados y divorciados ha ido en aumento a 

partir de 1980: 37% de uniones interrumpidas (Quilodrán, 1996). 

Lo que llama mucho la atención es la unión libre, que "no ha adquirido una presencia 

' -significativa en nuestro medio de acuerdo a la información manéjada:' Esto no significa que no 

pueda hacerlo en un futuro próximo y de manera muy rápida, considerando su presencia 

histórica'"4
• Hasta ahora, se puede apreciar que la unión libre, es una unión característica de los 

muy jóvenes y es solamente en estas edades en las que se ha incrementado levemente. 

En 1930, alrededor de un cuarto de la población estaba en unión libre, el 12% en 

matrimonio únicamente civil, 28% en matrimonio sólo religioso y 35% en matrimonio civil y 

religioso. -Pero en 1990, sigue siendo el matrimonio civil y religioso el más abundante: 60%, 

mientras que el matrimonio sólo religioso bajó de28% en 1930 a 3.9% en 1990. 

"Jbid. pag. 13. 
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Las uniones libres disminuyen para 1990. En 1950 representaban el 20% del total de la 

población unida, pero entre este afio y 1960 baja a 15% entre los hombres y 16% entre las 

mujeres. Entre 1970 y 1980 las uniones disminuyen mucho, a tal grado de que se puede apreciar 

la influencia y eficacia de las campaflas de legalización llevadas a cabo por el gobiemo entre 1971 

y 1974 (Campalla de la Familia Mexicana). 

"Los cambios de la nupcialidad -primeras uniones más tardlas entre las mujeres, edades 

más próximas de los cónyuges, menor estabilidad de las uniones, y la mayor propensión de los 

hombres a contraer nupcias- deberlan provocar, en un futuro no muy lejano, transformaciones 

en las estructuras familiares y en las relaciones de género aún cuando la naturaleza del vínculo 

conyugal permanezca predominantemente legal''.45 

"lbid. 
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2.5 Lo• j6veaea y lu eatadlstica•" 

Noviaqo 

De acuerdo a la Encuesta Nacional de la juventud 2000 (ENJ), "La experiencia de noviazgo es 

particulannente importante en la etapa juvenil y asl lo demuestra la respuesta de los jóvenes al 

tema, donde el 8S% afirma haber establecido alguna vez una relación de este tipo'"'7• La edad 

promedio en que tienen un novio(a) por primera vez es antes de los 20 años, sobre todo entre los 

IS y 19 años. 

Cuadro 7. 
Edad de 101 jóvenes del 

primer noviazgo 

Gr•noodcedad •4 
Menos de los 12 lllos 2.2 
De 12. 14 olios 33.8 
De 15. 19 lllos 60.5 
De 20 a 29 allos 3.5 
Tocal 100 

Fuen&c: Encyqta Nw¡ignal de Jyymtyd 2000 
resultados prelimlmn:s. Pa¡¡. 23 

Es común que los temas de plática que predominan entre la pareja se centren sobre su 

relación y sentimientos, que son los que con mayor frecuencia abordan. Como segundo lugar está 

el tema de la familia, el trabajo y los estudios, el sexo y la apariencia flsica de cada uno. De lo que 

hablan poco o no hablan es de politica, religión y noticias de la actualidad. 

46 Basado en los datos de Encuesta N1e!ona! de Juyentud 2Q()(), resultados preliminares. La encuesta ruvo una 
cobertura nacional y la mUCSll'a incluyó 54,500 viviendas, donde se encuestó a todas las peBOnas entre los 12 y 29 
allos de edad. 
" Encues1a Nacional de Juymtud 2Q()(), resollados prellminlres. pag. 23. 
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En cuanto al sexo o las caricias permitidas en una relación de novios, un poco más de la 

mitad respondió que sólo besos y abrazos, el 31 % permite cualquier tipo de caricia, siempre y 

cuando no hubiera relaciones sexuales, y sólo el 12% aprueba éstas. 

La mayorfa de Jos jóvenes buscan en el noviazgo alguien a quien amar y _com~ari¡r 'sus 
. . . . . ' . . 

sentimientos, y en segundo lugar están los que consideran al noviazgo como divers!ón. Son muy 

pocos aquellos que tienen planes en casarse o unirse. 

Cuadro S. 
Lo aue buscan los ióvenes en el noviaz20 

Lo oue buscan en el novlaZPo "/a 
Compaftfa nara salir v divertirse 24.7 
Al~uien a Quien amar y compartir sentimientos 60.9 
Una manera de tratar a ale.ulcn antes de casarse 11.6 
O Ira 2.8 
Total 100 

Fucnlc: Ensucst11 Nas.lonnl de Ju-wcntud 2QQQ, rcsulwlos prchmmarcs. Pag. 24 

De esta encuesta, los jóvenes de 15 a 29 aftos manifestaron en su mayoria conocer tanto 

los métodos anticonceptivos como los métodos de protección contra enfermedades de transmisión 

sexual (ETS) y VIH-sida (el 85% y 84% respectivamente). De estos métodos el que más mencionan 

y conocen es el condón. 

Más de la mitad ha tenido relaciones sexuales, es decir un 52.2% de los entrevistados 

entre Jos 15 y 29 aftos de edad. Aunque aparecen casos en las edades antes de los doce allos, la 

mayoría presenta su primera relación sexual entre Jos 15 y 19 allos de edad. Los que no han 

tenido relaciones sexuales, 47.8%, declaran como razón principal el querer llegar virgen al 

matrimonio (25.7%), seguido de estar esperando a Ja pareja ideal (25.0"/o). mientras que el 12.2% 

argumenta que no lo han hecho por miedo al Sida y a las ETS, o porque no han tenido 

oportunidad. 
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A diferencia de los adultos, los jóvenes tienen una particular visión de lajcrarquización de 

sus ex pcctativas. En esta competencia ocupan los primeros lugares el casarse (26%) y tener._un 

mpleo o un negocio propio (26.8% y 20.4% respectivamente), el segundo lugar, lo ocupa el buen e 
· .. -'·'· ' 

obtene runa vivienda propia (14.9%), mientras que tener hijos o servir a los demás apare~epoco 

en sus planes a futuro ( 4.8% y J.3%). 
. '.·-· ' 

En cuanto a las actitudes que aprueban o reprueban los jóvenes el 87,1% condena la 

infidel idad en la pareja, mientras que el 4.4% está de acuerdo. 

Casad os o unidos 

La EN J nos dice que el 31 % de los jóvenes mexicanos, en~ I~~ 12 y 29 ailos de edad, estáii 

so unidos en pareja, y más de la ~itattl~~i~ie~~e~'~d~des ~uy jóvenes, entre los 15 y casado ... 
19 ai!o s. Una de las razones principales p~n{ ¡¡njcié es el amor, el 59"/o dice que esa es su razón de 

'• 1 "¡~-~'.~e,'."-' 

unirse con alguien, mientras vemos que sólo ei s:6% se unió por embarazo. 

Cuadro9. Cuadro 10. 
Eda d a la que se unieron o 

aron por primera vez 
Motivos para que se unieran o casaran por 

cas primera vez 

Gru- de ed•d "• Motivos oen vivir ea mrei• % 
Antes de los 12 anos 0.3 Por amor 59.4 
De 12 a 14 allos 2.4 Ambos decidimos auc era el momento 17.4 
De 15 a 19 anos 54.5 ~ria formar mi nronia familia 10.8 
De 20 a 24 anos 36.5 Por un embarazo 5.6 
Dc25 a 29 allos 6.4 Otta 6.8 
Total 100 Total 100 

fucnlc: t!ncue3ta Nacional de Juvcn!ud 2000 resultados preliminares. Pag. 28 

Según esta misma encuesta las parejas comparten su tiempo, sobre todo, en las comidas 

por lo menos una vez al día y viendo la televisión. Las fiestas y los paseos se encuentran en 

segun do término y salir en pareja con los amigos está prácticamente eliminado. 
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Lo que nos sefiala Ja encuesta, es que Ja equidad de las actividades domésticas es más 

justa en los jóvenes, ya que ambos participan en ellas, sin importar quien es hombre o mujer. Esto 

tampoco significa que las labores especlficarnente femeninas y masculinas no se den. 

Los jóvenes,· casados o unidos, declaran que Ja fonna predominante de solucionar algún 

problema con su pareja es conversando, un 91.5% Jo hace. Mientras que el 4.3% prefieren aplicar 

Ja ley del hielo. 

·En la ENJ, se introdujo un apartado especifico para los jóvenes de 15.afi?.s y más, en el 

cual se.les pregü~tó ~obre algunos de los aspectos más relevantes de lasÍlli~0del hog~rpaten;o, 
> .·._._:~~;-.:::i~~::>~;:< '.'~".·.. ' - . ;, "..... .·'..:'.:?~~-.~-'.< .·. ...... ' 

El 38.2% de los jóvenes de Ja encuesta han estado fuera de la casa paterna por más de seis meses 
- .· ·,. - . - ' - - , .. : . -. - . 

y Ja édad a· la que s8Jieron fluctúa entre Jos 15 y los 24 allos de edad. De é~tos' la mayoría lci hizo 

porque se·c~ó ~se unió con su pareja, y en segundo Jugar por motivos de ~stud\~:~ ~e trabajo. 

Razonn de ••lida Frecueacla 
Me casé o me unl en oareia 54.1% 
Me fui a estudiar a otra ciudad, pueblo, estado, 11.4% 
Dais 
Me fui a trabajar a otra ciudad, pueblo, estado, 17.8% 
oals 
Otra 16.6% 
Total 100% 

Fuente. Encuesta Nac1001! de Juyentud 2000 resultados prehm1narcs. Pag. 21 

De estos jóvenes que han salido alguna vez de la casa de sus padres, o sea, del 38.2% del 

total de jóvenes entrevistados, 33.5% ha regresado a ella; de éstos el 14.5% lo hizo porque se 

divorció o separó de su pareja; por tenninar sus estudios el 20.7%; por haberse quedado sin casa 

el 5.2%; el 21.0% porque se tenninó su periodo de trabajo; el 13.2% porque no pudo sostenerse 

por su propia cuenta; el 14.8% porque se sentía solo y el J0.7% por otras razones. 
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De los jóvenes entrevistados de 15 a 29 aflos, el 39% desea salir de su casa; 34.9% del 

total porque quiere casarse o unirse con su pareja seguidos del 25.~% que desea, simplemente 

tener independencia. 

El complemento, es decir• el 61%, de los jóvenes de este t~º ~é;ed~d,,ch~testó que no 

desea salir del hogar de sus padre~. básicamente ~rque'notiérí~~~-~~:s~~;e~~~~;(~~~ dé ~ste 

.::~:r~1r~iJ~~~·"'"•·~~~ ... ~:~~~::'~·~~~~~;..., . 
..... :- .. , /:·.; ;~ -:·\~~~; ~:-"--:.~ .. ~;;'. _ ~~;~i.~~¡-=·- :,.~f_-;·: ,: ::_:··-~ =; ·• _ :' ·:: . -·<.: :'- :~:-~t·-: _:._;:..~-<:-~'J<-·-.'·::,~~:-:·:·;, --Y~:-~?,\.-~}i:· i" :~_-;:: -'.: :·-. ~-" -
, Entre los'jóvenes de, 12'8:29 aflos, pueden existir diversas'diferéni:ia5'de pensamienios,'sin 

embargo' c:~ la·~~¿~~:~
1

;~~~~~ medirse ciertas creencias y cierÚis pníctiJ!; P~~emos ve~ que la. 
- .-, - · . .,.-;·, ~ - ~¡_:·:~- "" 

rellgión'; ~e~-¡;~¡ fue~~. Influye mucho más en sus actitudes en el trabajo y hacia Jos problemas 
.:.,' .• , /-.-;:;.:.&':>'t;' 

socl~l~~; (¡u~ ~ricr~JaélÓ~ a su actitud frente a la sexualidad. Asl se tiene, que el 20.4% afinna que 

la réÚgiÓn' lnflilye en su sexualidad, y el resto opina que no influye en este sentido Ja religión en 

•·ello~- (j~.6~). SÓio un 23.3% de los jóvenes considera que la religión tiene influencia en sus 

actitudes en el trabajo y en los problemas sociales. 

Dentro de las ideas y opiniones de los jóvenes también está la valoración del hombre y de 

Ja mujer. Asl tenemos que, tanto hombres como mujeres, 42.5% valoran en una mujer el que sea 

responsable y sólo 8.4% de los jóvenes valora o considera muy importante el tlsico. En cuanto al 

hombre, el 57.7% de los jóvenes de la encuesta valora la responsabilidad en él, seguido de que no 

tenga vicios ( 11.6%). 
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Capítulo 3. Opiniones y decisiones de los jóvenes 
respecto a la vida en pareja 

Los tiempos han cambiado, las ideas también y, de fonna similar, las costumbres o las tradiciones 

a veces sufren diminutas o significativas alteraciones. Lo mismo sucede con las nuevas 

generaciones de jóvenes: piensan y actúan de una manera distinta a la de sus propios padres, ¿Qué 

·es lo que piensan los jóvenes sobre la vida en pareja, su formación y su entorno? 

El objetivo del presente capitulo es dar respuesta a esta pregunta: conocer las opiniones de 

los jóvenes con relación a la formación de la pareja y del matrimonio. Con este propósito, se 

realizó una serie de entrevistas que complementarán la información bibliográfica. A partir de las 

entrevistas, se podrán analizar y presentar las razones que dan los jóvenes para entablar una 

relación de pareja o conyugal, aunando a esto las opiniones sobre la unión libre, el noviazgo y el 

matrimonio. Para la realización de las entrevistas, se acudió a un grupo de 13 personas (dentro del 

área metropolitana del Distrito Federal), jóvenes entre 18 y 24 ailos, desde estudiantes de 

licenciatura, de escuelas técnicas hasta trabajadores y trabajadores-estudiantes. La selección del 

grupo de entrevistados se debe a que en este rango de edad es cuando más se presentan los 

cambios en la vida de los individuos, ya que comienzan a tener una pareja o desear unirse con 

ella. Los jóvenes entrevistados pertenecen, a su vez, a diversos niveles económicos como también 

a distintos niveles educativos, con la finalidad de recabar las opiniones de diferentes grupos de 

población. Los resultados nos proporcionarán una breve semblanza de lo que los jóvenes en la 

actualidad piensan, sobre todo, respecto a la relación de pareja. Los datos obtenidos de las 

entrevistas complementarán, como ya se dijo, la investigación bibliográfica, afirmando o 

reparando las ideas existentes de manera negativa o positiva. 
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Para iniciar con este capitulo es necesario exponer una breve semblanza, en un sentido un 

tanto psicológico, sobre el tema de la formación de la pareja, consultando a diversos autores q.ue 

dan datos importantes a este respecto. Sin embargo, tengamos en cuenta que, algunos de éstos 

estudios han sido realizados en sociedades diferentes a la mexicana; sin. embargo se cuidó la 

consulta de textos referentes a nuestro pals para la comparación con 1~:opi;:;iOnes recabadas. Así, 

las investigaciones ya hechas, nos dicen y/o nos confirman (en comp4ción con las entrevistas), 

que una de las principales preocupaciones del hombre es la sril~dJd y para ~vitarla podrían 

hacerse infinidad de cosas. La forma más obvia de evadir la sol~d~d es el establecer relaciones 

Intimas y constructivas con los demás, pero esto no es tan sencillo como pareciera; ya que existen 

diversas barreras que han surgido del fondo cultural del individuo, de sus necesidades personales 

y de sus temores particulares (Me Cary, 1983). 

Entre dos personas que están unidas por una relación lntima,41 existe un vinculo 

emocional muy especial, el cual representa un lazo afectivo que significa preocupación mutua, 

responsabilidad, confianza y comunicación, asl como el intercambio de eventos emotivos y 

significativos (H.S. Kaplan, 1979)49
• Rage Atala, enumera algunos elementos que los jóvenes 

buscan en una relación de pareja, los cuales vienen siendo parte de este lazo afectivo del que ya 

hablamos: 

1. Compallía y desarrollo personal: Ya no son suficientes la búsqueda de la seguridad económica 

y satisfacción sexual. La mayoría de las parejas buscan compaflía, satisfacción de las 

necesidades psicológicas y desarrollo personal. 

ªDe acuerdo a Me Cary1 la intimidad no es sólo estar juntos, sino se puede considerar como vivir emocional y 
mentalmente cercanos, compartir experiencias, sentimientos y pensamientos. 
"Citado por Me Cuy en La sexualidad Humana de Me Cary. Manual Moderno, 1983. pag. 106. 
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2. Amor romántico: amor y matrimonio van juntos, por lo general. Algunas veces el amor 

romántico es una base inestable para un matrimonio. 

3. Escape a la soledad: Las relaciones de pareja ofrecen la compañia de alguien que suaviza un 

poco el temor que se tiene por haberse separado de los demás. 

Asl como existen componentes esenciales en _la· ~!ación de pareja, también existen los 

mitos del amor que son factores que influyen. en ra5_.decisiones u opiniones de los jóvenes en 
-· ·-~· ':,. . 

,. ~-~'·'<'.' : 

relación al matrimonio o cualquier otra unión conyuglíJ'. .'E~t~~-rilitos/por decié algunos, los más 
._~ - -,- -\ ::>, -'<·,-,' - / .. 

arraigados y comunes son los siguientes50: ' '':,;. :;.,., ~ '/: ·;.¿> : .. 
~;',"' ,:_::.-·· ·,~;).{.;'.: :'~'.-:' 

... 

l. Amor eterno: El mito es que el amor durará siempre sin ningún cambio 

2. Amor temporal: El amor es un sentimiento en el aqul y en el ahora. Antes y después no 

importan. 

3. El amor implica cercanfa constante: Lo adecuado es un ritmo sano entre cercanía y 

separación. Esto significa que en libertad se puede ser más auténtico y el compartir con 

alguien será más grato. 

4. Nos enamoramos y desenamoramos: Consiste en esperar a que llegue a nuestra puerta el 

amor en forma pasiva, como si el amor fuera algo que le pasara a la gente. 

S. Amor exclusivo: El amor no es cuantificable. Por tanto, no poseemos cierta cantidad de 

amor, es decir, no hay que cuidar a quién se lo demos por temor a que se acábe, por esto a 

veces se cree que sólo se puede amar a una persona. 

'°COREY y Schenicder (1993) y Blombield (1990), cirados por Rage Atala en La Pareja eleccjón problemática y 
lkHl:mlli!· Plaza y Vald~s. 1996. pag. 188-189. 
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6. El amor no es egolsta: Debemos darnos al 100%. Es decir'. amar. tambiél) es recibir y tomar, 

no sólo dar. 

7. Amor y enojo son incompatibles: Si amo a alguien,.significa que no 
- . . ·:,-. . : ·1~ -~ ~ : ".-. ; 

'.:··· .. ··.;·,·,. ··.:.''."'•,:._ ... ",.:··· .• , ... ·:e:,,• • 

o con ella. El enojo necesita ser manifestado, de lo contrario' puede llevai'.a'eÍC¡ÍÍ:esarlo con , 
.~-·. ·\;; ,,_r:: .. >:1··.c., ',,-

indireCtaS y finalmente a problemas en la relación. . . ::.:·.:;;" .. le·• ....... ;':;·¡·.,:: ··:: '.'· 
. ~:::_1;'.:':'.~~/(~~ "?~-!~-'.>-- .. 

s. Autoestima: Necesitamos amarnos a nosotros mismos Para pOder:amar'íí lo; demás: 

Con la influencia de estos mitos, entre otros factores, :.'el 'désárroll~ de ser. pareja se 

manifiesta de diversas formas y depende de la cultura y del lugar. Sin embargo, existen ciertas 

condiciones que pueden tomarse como las esenciales para llevar a cabo una buena relación de 

pareja aunque, es claro, que cada persona puede establecer los limites, parámetros y 

características de una relación (Rollo May, 1990). 

La mayoría de los jóvenes tiende a idealizarse mutuamente durante el proceso del cortejo, 

debido a esto las parejas pierden de vista las dificultades que, a largo plazo, implica el 

relacionarse íntimamente. Durante este periodo cada uno atribuye cualidades al otro que 

posiblemente no posee. Pero, a pesar de las dificultades de las relaciones, es evidente que la 

búsqueda de relaciones intimas en la vida de las personas de nuestra cultura es la que más se 

procura, suei\a, canta, bromea y aborrece. Para la mayorfa de las personas aparece como un 

camino de "autorrealización". Las relaciones Intimas varían de cultura a cultura, incluso dentro de 

éstas, de una manera constante (Rage Atala). 

En cuanto a esto, Rogers (1981)51 considera que es muy importante para el desarrollo de 

la pareja que cada uno por separado, se enriquezca, aprenda y se supere. De nada servirá en una 

" Citado por Ernesto J. Rage Atala en La Pvela y I• f!!lllilil. Plaza y Vald<!s. 1997. pag. 115. 
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relación las actitudes infantiles, de inmadurez y de dependencia. La vida de pareja va en una línea 

que corresponde a que nadie da Jo que no tiene, esto significa que como principio fundamental es 

realizarse uno mismo, ser persona, y conocerse a si mismo, para entonces si poder compartir eso 

que somos con alguien más. 

Asl, también se habla de comunicación entre la pareja como un factor esencial para 

llevar una buena relación. O. Corey (1993)52
, quien ha trabajado con parejas, establece tres 

elementos importantes para lograr una comunicación profunda dentro de la relación de pareja: 

1. Aceptación y descubrimiento de si mismo: Debe de aceptarse a In pareja, lo cual lleva a 

aceptarse a si mismo. Corey, maneja que Ja comunicación está muy relacionada con la 

autoestima y entre más baja sea ésta, Ja comunicación entre dos se ve más obstaculizada. 

2. Eliminación de mjsc.1111 y disolución de roles: Ser uno mismo dentro de una relación, y 

dejar esas apariencias que se crean a partir de un mecanismo de defensa. Asl los roles son 

aceptados y escogidos por ambos. Debe haber naturalidad en las funciones. 

3. Valorización interna: El decidir qué está bien y qué está mal, cada persona Jo analiza desde 

un punto de vista interno. En Ja pareja no implica que tendrán que compaginar en esta 

valoración. 

La relación de pareja requiere ciertos cuidados que pueden evitar que Ja relación se 

vuelva tediosa, cansada o incluso una costumbre. Rage Atala (1996), cita seis elementos que hay 

que tener en cuenta para vivir una relación amorosa: 

1) Aventura: Hacer algo nuevo continuamente para evitar el aburrimiento 

2) Festejo: Pueden organizar diversiones juntos, lo cual no significa que Ja relación no se tome 

en serio. 

" Citado por R.age Atala. 1997, op. cil. pag. 117. 
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3) Fantasla: Recordar momentos juntos o imaginar una relación diferente 

4) Afecto: Demostrar la atención, amor, cuidado y cariflo hacia el otro. 

S) Intimidad: Disfrutar uno del otro sexualmente 

6) Romanticismo: Sentir al compaflero como amante ·siempre. 

Según Rage Atala, en México el matrimonio sigue siendo una institución apreciada por 
' '..:--- ·''"-<, 

los jóvenes adultos. Pero en determinados ambientes no siempre. optán ·por cáSaise, sino por al 

menos un tiempo viven en unión libre. Tenerse que casar, que en algún tiempo fue una presión, 

ahora es una libertad, sobre todo vivir soltero durante más tiempo. Las experiencias que pueda 

tene~ un joven mientras está soltero son valoradas mucho más sin tener que ser coartadas por el 

matrimonio, con el que tendrían que adoptar ciertas obligaciones emocionales y financieras. 

"En la Europa premodema, la mayor parte de los matrimonios se realizaban por contrato, 

no sobre la base de la atracción sexual mutua, sino por las circunstancias económicas. En las 

clases pobres, el matrimonio era un medio de organizar el trabajo agrícola. Una vida caracterizada 

por un ininterrumpido trabajo duro era incapaz de conducir a la pasión sexual. Se ha escrito que 

entre los campesinos de la Francia y de la Alemania del siglo XVII, los besos, las caricias y otras 

formas de afecto tlsico, asociadas con el sexo, eran raras entre las parejas casadas. " 53 

Algunas de las razones que los jóvenes plantean para evitar el matrimonio54 son: 

a) Como personas solteras no necesitan tener en cuenta de qué manera afectarán sus acciones a su 

cónyuge e hijos. 

"GIDDENS, Anthony. La transformación de !a ID1imida4. Ediciones Cátedra, 1995. pag. 45. 
,.De acuerdo a Rage Atala (1996) op. cit. pag. 61. 
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b) Se sienten más libres para asumir riesgos sociales, económicos y llsicos. 

c) Pueden decidir con mayor libertad trasladarse dentro del país o viajar por el mundo. 

d) Pueden tener oportunidades de nuevas clases de trabajo y dedicar más tiempo para seguir sus 

intereses individuales. 

e) Algunas personas desean permanecer solteras porque les gusta estar solas y prefieren no tener 

que compartir su vida con otros durante mucho tiempo. 

En relación a esto, para In mujer soltera la edad de 30 años es decisiva, ya que las mujeres 

menores a esta edad desean casarse algún din y la mayoría lo logra. Sin embargo después de esta 

edad es mucho más dificil que se casen. 

"Las personas solteras tienen que aprender In forma de serlo, asl como ajustarse a las 

ventajas y desventajas de este estado, de la misma manera que las personas casadas deben 

aprender a ajustarse a las demandas y satisfacciones del estar casados. Sin embargo, la diferencia 

reside en que la socialización temprana estA disellada para preparar a las personas para el 

matrimonio. Casi no existe orientación y consejo para carreras alternativas de vida, incluyendo la 

de estar permanentemente soltero (Schwartz. 1976)"55 

Las respuestas de los jóvenes entrevistados nos podrán confirmar o negar estos datos de 

diversos autores. Las opiniones y las decisiones de los jóvenes en tomo a la formación de pareja 

tratarán de ser expuestas en este capítulo, en dónde se tratará el noviazgo, la unión libre, el 

matrimonio civil y religioso. ¿Qué unión conyugal prefieren los jóvenes?, ¿Qué opinan de la 

unión libre?, ¿Por qué el matrimonio religioso ya no es tan ficcuente?, cuestiones como éstas se 

tratarán en lo que sigue de éste capitulo, basándonos en las respuestas de los jóvenes 

entrevistados. 

"Citado por Ragc A tala ( 1996) op. cit. pag. 63. 
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3.1 ¿Qué 1e entiende por noviazgo? 

Como ya se mencionó anteriormente, Rage Atala habla de ciertos elementos que los jóvenes 

buscan en una relación de pareja y, aunando a esto, está el lazo afectivo. del que habla H. S. 

Kaplan. Sobre este mismo tema, vemos que las respuestas proporcionadas .J>.ó,r 1-os eii'ttevistados . · 

ponen énfasis en la comprensión. La comprensión es lo principal que busean ~i' e~t~blec~~ una 

relación de novios o de pareja. Después le sigue el •poyo y compartir ~'o~eii't~~ junto~.sólo 
. ·-~ 

dos, de los 13 entrevistados, dijeron que lo que más buscan en unúelación de pareja· es "que los 
.- • "F ::'•. >:: .-.:!}.~'>,_\~·:}·,:.',·.·,;.- .. ·,-

quisi~~ tal· y · coi:no eran". Justifican la búsqueda de estos elementos':;¿_ J~~ ieíaciÓ;1 ··de 

noviazg~;por el hecho de poder contar con el novio(a) tanto en los momento¡ felices como en los 

dificiles. En suma, buscan a una "pareja estable". A pesar de que más de la mitad de los 13 

entrevistados no tienen ninguna relación en este momento (7, sin pareja; 6 con pareja: una unión 

libre y un matrimonio) toman en cuenta el noviazgo como "una relación entre dos personas que 

se llevan bien", en donde el poder contar con la otra persona es importante, esto, por supuesto, 

significa simplemente que lo principal que buscan en una relación es la comprensión. ~I 

noviazgo, afirman, es para conocerse y darse cuenta si ésta es la persona indicada para un 

matrimonio. Por ejemplo tenemos estos comentarios: 

"Pues es una relación que se da entre dos personas, en donde te conoces. Precisamente el noviazgo 
sirve para eso, para conocerte )1 ver si te puedes llevar bien con esa persona a futuro, si pueden formar 
un matrimonio o una unión libre )1 pueden tener hijos y, pues, llevarse lo mejor posible, tanto en la 
ideologfa, tanto en tus valores, en tu manera de ser, que le respete ¿no?" (Gabriela, 21 aftos, estudiante, 
Alvaro Obregón) 

" .... es una relación de dos chavos que están... yo digo que apenas se empieza a experimentar, se debe 
experimentar, e.'i el cauce para tener algo J'erio que serla el casamiento, no puedes llegar a casarte con 
alguien sin que antes halgas{slc) experimentado aunque sea algo. " (Adon(as, 18 aftos, estudiante­
trabajador, Coyoacán) 
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ºYo creo que sirve _para dtll'te cuenta si esa persona te conviene. Conocer una persona en su forma de 
ser, cómo es, que alguien te quiera, que alguien te dé una palabra de alienta, que alguien te apapache y 
te diga con caricias, con palabras bonitas, que tu corazón sienta." (Jazmln, 19 ailos, estudiante, Gustavo 
A. Madero) · 

Desde luego que existen algunas personas que tienen otro concepto del noviazgo. Estas 

opiniones diferentes están basadas en las experiencias individuales de cada uno de los 

entrevistados, pero a pesar de la divergencia que pueda existir entre una y otra, siempre guardan 

un rasgo de similitud en las opiniones. 

" ... no sé, antes yo lo vela como una relacló11 entre dos personas, que pasara algo muy bonito y que te 
bajaran el cielo, todo. Ahora ya no, ahora lo veo algo a.rl como perder el tiempo, porque cuando uno eslá 
en el noviazgo snn mentiras, siempre /ratas de quedar bien, siempre te dicen «habla con la verdadn, pero 
nunca puedes, siempre tratas de menlir para que le gustes a esa persona. No, no creo en el noviazgo. E.\· 
que yo siento que, si está bien el noviazgo, e.~tá bien, pero más que noviazgo una amistad, algo que no 
sea sólo a lo sexual. Yo creo que seria már que hablar, hablar y hablar, porque cuando llegas a casarte 
te vas dando cuenta de todas las menlircu que le dijeron, entonces despiertas as/ como «bueno, y el que 
estaba de novio conmigo ya es muy diferente», está bien el noviazgo pero con mucha comunicación" (Isa, 
2lailos, trabajadora, Gustavo A. Madero) 

En este caso la opinión de Isa, la joven entrevistada, deriva de sus propias experiencias 

sobre el noviazgo; es una joven que desde los 15 aílos comenzó una unión libre; en la cual no ha 

recibido mucho apoyo y comprensión de su pareja. Ella comentó que no platica de nada con su 

pareja y, que más bien, 'él la ve como una hermana. Entonces -tomando esta relación como 

ejemplo--, tenemos que cuando los jóvenes se comprometen en una relación donde sustituyen su 

verdadera esencia, su personalidad por máscaras, el resultado común es una relación superficial y 

no fructífera. El visualizar a la pareja como la imagen de la perfección influye en que la otra 

persona, por temor a verse mal, comience a comportarse de otra manera, desempefte su papel de 

actor (Me Cary, 1983 ). El relato de esta joven evidencia la idealización de la relación de pareja, 

sin duda por la juventud de ella al unirse. 
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A pesar de esta excepción, en la que no se cree en el noviazgo, las respuestas dejan 

entrever que el noviazgo es bueno cuando se da un lazo afecl/vo y se cumple í:on su finalidad, la 

que consideraron Jos entrevistados: conocer al otro, sin embargo sólo una' persona habló. de 

hacer sentir bien a Ja otra, habló de una relación en la que importa más la p¡r~j;'4;;~{~0 ~is~<>: 
;:,·-· i·.;·. 

"& llevarle bien con alguien, quererlo, darle /lempo, entend~rlo, ';si:uch~rrd'y' ;g',;ipanlr cos;,.. qúe 
enriquecen o que hacen más a la otra persona, que fo hacen sentir bien .. ~,(Ruben, 22 aflos;' estudiante, 
Azcopotzalco) ·'.· .·',·•· : , ,: ~': ·.):··,''!B ';<. 

-. . -- ; ::-;·.r.-,,.i:_~·. -.~:- ':-~,_.'.--· ~\:-:~;-: . , .. -·::-.t·::;:---\·; __ : .. :_\ ~-~:~~;;_::~"~!{:>.~:~a~~-;!·::-<::,·~,.:·; -- __ , :·~-- .: . 
Esta opinión sobre el noviazgo confirma;· en la mayóría de los' casos y con palabras· desde 

.,, }-: ~-~--- i:~~:;i.i~;~~~{:i~f\' .. ~ .. ;~H{:.<:~~}~ú):~~~hf~;-;~:~:x~~;L~~~;1>.t}~t}~h~'..~~~;';/,~{~?i~; ;:ó-;~·,\:,~:~:~::;. ~ >i~::-<~- ~ -; ) ::-~ ·.: -~ -. 
luego más simples; lo que ,Me; Cary: dice· éon· respecto a los" miembros de' una pareja; '.'a medida 

_ <<·: · .>~:--'.~\'~~~1~.:~.:~.:;;}:'.:~\\l·~,:~~-~.~·Si·~,::_. '., ~.-... :' ·. _.,:·.-_V __ ·.·1 :·~ _ .• -: -~·.:·· ·. . _ . .· . _. . 

que van conociéndose·)iaprenden·a confiar uno en el otro; van revelando y mostrando más de Jo 
~.: , ..... ~)::.;:·~·,:l'.·'i.-~'''.,.·}Ji;¿i~~f-?~:'.,":í:·::.i,, .<·?:' .... : . 

profundo de ello~rnl~';¡ici~;~Lí'~i~·~·§¡j~r lo mejor y lo peor de cada uno. Se aprueban y se 

aceptan recíprocamente debido o a pesar de estas revelnciones."56 

Según Corey Schenieder (1993) y Blombied (1990), citados por Rage Atala, existen, como 

ya se dijo, una serie de mitos sobre el amor mencionados anteriormente, Jos cuales utilizamos 

como referencia para examinar las opiniones vertidas por los jóvenes entrevistados. A los jóvenes 

se les preguntó sobre algunos de estos mitos, una de estas preguntas fue si creían que una pareja 

es para siempre o que el matrimonio es para toda la vida. Más de la mitad de las personas 

contestaron que no, que la pareja, si no están casados, no es para siempre, La otra mitad (S 

personas) contestaron que si es para siempre, En cambio, hablando del matrimonio, algo más de 

la mitad manifestó que si es para siempre y el resto no lo considera eterno, 

16 MC CARY, James. op. cit. pag. t t l. 

65 



Ahora, lo que si es claro entre los jóvenes es la creencia de que pueden cambiar de pareja 

siempre y cuando no estén casados. Aún ya casados, consideran al divorcio como una opción en 

caso de no llevarse bien con la pareja, aunque expresan que al casarse lo hacen por convicción, 

seguridad y por amor, motivos por los cuales no habría necesidad de buscar otra relación y por 

ende, el matrimonio ... deberla ser para siempre". Quienes consideran que el matrimonio si es para 

siempre lo fundamentan en el hecho de que "elegiste a la persona que qufores". 
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3.2 La unión libre, una opción mjs para una relación de pareja 

. . 
Para mucha gente una meta muy importante en su vida y en su desarrollo como individuo, es 

conseguir una pareja, lograr la intimidad con una persona de .º~º seico o del· mismo. A pesar de 

que el matrimonio sigue siendo considerado entre los adultos; según Rage Atala, optan por vivir 

un tiempo en unión libre. En cuanto a México, de ~~~e~d;~·I~ ~~iucsta Nacional de Juventud 

2000, 3 1 % de Jos jóvenes ~ntré Jos 12. y 29 ~ft~~ '.~sf J~aJ~~ ~ 7n unión libre. Pero, dentro de 

los entrevistad~~ de este trabajo ~Ólo 'una persa'ña vi·,:e'ei?~íl'ióii' libre, y dos más llevaron alguna 
• , ··,;···.,,,~:-~;'.c.· ,,.• ,· · .. • .· ,. • -' . ,, .. ' - ,· . ·• ,·.:;- • ·' ," ·, '• •' ·¡ • 

vez llna unión de este tip(); La.máyorla ópiná qué.siuevÍÜiá'urÍa unión libre y que "está bien para 

conocer ª hi ~rsona". tos.Jóvenes cÓmeritari'~.G~'.::~~ ~U~~ª'.;~ unión libre en· cierto· sentido: 
. . -- '. . ;_~\: .' \;/_ ;· ,, ·.: (:::-.:<;/:; ;._. ~:>~ :·\ /;_::~.·-~:~.<_;;:?<·:/>~n¡~}~::~j\'·:~~:;:_:c·:·::"_:_~~;>:_·, -\;:· .. : : _.:, 

cuando realmente :·se. toma 'en. serio; péro cuando sóJo''.;'se, toma'.de relajo". no'' la consideran 

adecuada. ·Esla'Jni6~.H~~~.1~.d~~~~í,e~ ~on1i;~ eJp¿~E.1;a~:,f f~~~ie:~3~~~~:~a$~ ~o~do a 

Ja otra persona y dé~idi~ ~·s'ftc éOnviene o no", ;,si tecas~" o ·~e sep!lras", ~n C:í~rta forma la 

unión libre velldria'~'ser c'omo el noviazgo, sólo que viviendo juntos. 

,;Pues está bien el conocerse un l/empo, mucha gente la critica (a la unión libre) porque dice que no 
'tienen ningún compromiso, pero ya creo que el compromiso se da en cado persona, igual con el 
matrimonio le puedes casar por la iglesia, pero no sabes si va a func/011ar toda tu vida, te puedes 
divorciar al mes o al aifo, un papel no te respalda que vas a tener un matrimonio exce/en/e y que vas a 
vivir toda tu vida con esa persona." (Gabriela, 21 aftos, estudianie, Alvaro Obregón) 

ºYo creo que muchas veces es buena, porque ahf antes de casarte o de decidir algo más puedes conocer 
a la persona como es en realidad y puedes darte cuenta si es o no lo que esperabas. Yo pienso que es muy 
buena en cuanto te permite conocer a lo persona, pero también es muy mala en el aspecto en que a lo 
mejor loman a la unión libre como eso, como de libertad de que «hay si estamos juntos para ciertos 
aspectos, pero para otros cada quien por su lado»" (Rubén, 22 aftos, estudiante, Azcapotzalco) 

De éstos jóvenes que están de acuerdo con la unión libre, sólo una persona dijo que no 

entraría a una. Selene, que tiene 19 años le gustarla casarse, y por lo mismo no desea entrar a una 
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unión libre, a pesar de que la aprueba, pero cree que hay menor compromiso con la sociedad y 

con tu pareja al llevar una. En cuanto a los demás entrevistados si la llevarfan y consideran que el 

compromiso en una unión libre es igual a la de un matrimonio, que todo depende de la persona. 

Tal vez, la sociedad lo :vea asl, sin embargo el compromiso serla semejante al del matrimonio 

civil o religioso, 

Siguiendo con este tema, tres jóvenes contestaron que "no está bien", que la unión libre 

está mal ya que sienten que en ésta existe inseguridad y poco compromiso, por lo tanto no 
,- ::·. 

llevarlán una unlón·d~;esié.·ii¡)o con su pareja. Por ejemplo, Jazmln, que estudia en un Conalep y 
, - .- .. - ·,;,-. ::···,· /·'/'· .• -

tiérie 1~9 afie;'~, cÜ~~id~.;i q~~ la unión libre está mal porque "tu pareja no te da el valor que tú te 
~} ;;;,:c;. "'-- ' 

merece~; ~~¡·;;~':j{];¡Porta si Dios lo va a saber, si la gente", además cree que existe menor 
1,.. . -~- - . ,,-(--• ' . ' 

coiripro~lso en IJ!Ía ~nión libre ya que "a lo mejor no tomas en serio a esa pareja, a esa unión." 

·~n.~am~i~ Isabel y Adonlas (19 y 18 al'ios respectivamente) dicen que no les gusta la 

unión iib~e 'i>arque no e:ld1le 1egurid•d. Tienen esta opinión de la unión libre basándose en la 

gente qJ~·'llan: visto que tiene una unión de este tipo, ya sean familiares o amigos, es decir han 

. pres~nc~acfouniones libres en las que el respeto y la seguridad por parte de la pareja no existe. 

ls~~.<~~si~era que el compromiso se pierde debido a que ''. .. el hombre puede decir pues «no 

estCÍy cas;do' c~n ella>>, y la puede engallar o ... un día no llega a su casa porque dice «al fin no 
·',' 

estoy casado con ella>>". 

Adonlas, a pesar de que no está de acuerdo con la unión libre, cree que no hay ni mayor ni 

menor compromiso en ésta, Él no admite la unión libre ya que considera que como ciudadano 

debes de casarte bajo la ley, es decir matrimonio civil, y cumplir con tu deber como individuo 

mexicano. 
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La unión libre para los jóvenes implica un siguiente paso: casarse, y debe darse bajo ciertas 

condiciones: "que se lleven bien y que sea la persona con la que quh=res estar". Es decir, si se vive 

en unión libre se espera que culmine en algo más; no es Una re,lacióii defi,nitiva, y iodo ,dependerá 

de cómo hayan llevado esa unión libre;, sÓ10; u'rii perScJ~¡ cont~sfé.¡~~ ~ra un~ r«i:1~ción · 
·'.'·.:'..-.. 

"definitiva" y que se darla bajo las condiciones' d~ tener ul1a sit;Jación económica estable, de 

ambos, y una buena comunicación. 
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3.3 Ea torno al matrimonio 

-¿Qué es, para ti, el matrimonio? 
-Es el enlace de dos personas que se quieren y que a lo mejor quieren demostrar, al mundo y a 
Dios, que siempre van a estar juntos y a lo mejor muchas veces sin el temor de que la misma 
sociedad te critique porque no estés casado por la Iglesia, porque la iglesia ya es como un 
compromiso mayor, ya no e.rtásjugando. 

Gabriela, de 21 allos de edad, comparte esta opinión con la mayorla de los entrevistados. 

Todos ven al matrimonio como una unión entre dos personas: compromiso, unirse a alguien bajo 

ciertas reglas. Consideran que el matrimonio se lleva a cabo con la persona que tú quieres y que 

esta relación tiene que ser buena para estar bien con la pareja. El matrimonio implica un 

compromiso mucho mayor, más allá del noviazgo y este compromiso ya no es un juego. 

Adonlas, joven de 18 allos que estudia el primer semestre en la licenciatura de Derecho, 

considera al matrimonio como "una relación que te tiene que llevar a ciertos fines, a que yo esté 

consciente que puedo llegar a hacenne viejo, tengo que optar con mi papel en la sociedad, no 

puedo pasar desapercibido, deberla de ser esencial el matrimonio, algún trabajo, enriquecer a la 

nación, tienes que afrontar un papel como ciudadano de país". 

A pesar de esta opinión diferente, la mayoría coincide en sus respuestas en lo que es para 

ellos el matrimonio: la unión de dos personas, ya sea ante la ley o ante la iglesia. Con respecto a 

esto, sólo una joven habló de crear una familia como concepto de matrimonio, y sólo un 

entrevistado dijo que la procreación no es esencial en el matrimonio. 

Hablando de los hijos en el matrimonio, cuando se les preguntó que si creían que eran 

necesarios en éste, las diferencias de opiniones salieron a la vista, pero la mayoria mencionó que 

si son necesarios, pero dependiendo de la situación de la pareja. Las razones por las que si son 

necesarios los hijos son: 
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• "Despuis de un tiempo si, porque ya le hace folla algo a la relación" (Isa, 21 allos) 
"Claro, porque necesitas alguien a quien querer a quien darle ejemplos y sacar ade/anie" 
(Jazmín 19 ai'los) 

• "Sí. porque une más a la pareja" (Selene, 1 9 allos) 
• "A veces sf. para vernos ahl reflejados" (Isabel, 19 ai'los) 
• "Para mi los hijos son muy importan/es, porque son lo que vas dejando atrás de todas tus 

experiencias, yo creo que deben de ser la parte que complementa el árbol que vas plan/ando, 
la lierrlta, el agüita." (Iván, 24 afias) 

La minoría de los entrevistados, que contestaron que no son necesarios los hijos, justifican 

su respuesta diciendo que "eso depende de lo que la pareja desee, debe ser una decisión de ambos 

y no forzosa", Así, de estos jóvenes sólo dos consideraron que la pareja puede buscar otras 

opciones para estar juntos sin la necesidad de tener hijos. Ahora veamos una opinión 

completamente diferente a las anteriores, la de Adonías. 

-¿Son necesarios los hijos en el matrimonio? 
- "SI, porque digamos es una forma de ampararse, tú puedes estar con tu pareja nada más 
viviendo, tienes que tener un hijo para desviar un poco el cariflo hacia otra cosa, aunque suene 
crudo" (Adonías, 1 8 ai'los, estudiante-trabajador, Del. Coyoacan). 

Con estas respuestas, sobre todo Ja última, es claro que la ''tradición" y la "regla" de 

casarse y tener hijos continúan aún arraigadas en las nuevas generaciones de jóvenes. Cada uno 

de ellos expone sus razones; algunos por ampararse legalmente, otros por darle algo más a la 

relación, otros para unirse más a su pareja. pero ninguno, aparentemente por el gusto de 

disfrutarlos. Los hijos son como un complemento natural al matrimonio, un paso más en un 

proceso de relación entre hombre y mujer. 

Los hombres suelen ver al matrimonio con más ambivalencia que las mujeres, en el 

sentido de que les da igual llegar a él o no, sin embargo hablan de formar una familia. Por el 
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contrario, las mujeres ven al matrimonio como la forma de tener hijos. En cuanto a la paternidad 

y el matrimonio, hay gran diferencia en el compromiso que implica cada uno y que afecta a la 

pareja (Rage, Atala). 

Las razones para comprometerse en matrimonio a lo largo de la historia del hombre han 

variado. Para muchos, el matrimonio se supone que es una parte de la vida, de tal manera que no 

puedan verbalizar las "razones" para contraerlo (Rage Atala, 1996). A este respecto, las 

respuestas de los entrevistados expresan opiniones distintas del matrimonio religioso y su 

respectiva celebración. De los entrevistados, todos los hombres contestaron que para ellos no es 

importante el matrimonio religioso y dieron como razones principales las siguientes: 

1. Es un mero trámite, formalidad innecesaria 
2. Un papel no importa 
3. No importa lo religioso 

En cambio, las mujeres fueron las únicas que contestaron que si es importante el 

matrimonio religioso ya sea por: 

1. Educación y costumbres familiares, es decir, un rito tradicional 
2. La boda es una ilusión de la mujer y la bendición de Dios 
3. Es una manera de anunciar un cambio de estatus, indicar que empiezas otro tipo de vida, 

que realizas una transición vital e importante. 

Los jóvenes ven al matrimonio religioso muy diferente al civil; éste último lo consideran 

prioritario y primordial, sin embargo hay algunos a lo que no les interesa en Jo absoluto. La 

importancia otorgada al matrimonio civil es debido a que éste brinda protección a la familia y a la 

pareja: derecho a prestaciones y servicios para el cónyuge y, en caso de divorcio división de 

bienes y pensión alimenticia. 
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Por otro lado, el interés tan reducido en el matrimoni'! civil por parte de algunos jóvenes, 

es porque creen que es "un mero fonnalismo"', ºotro papel", ºmucho trámite", o que "se casan 

con la sociedad''. 

La decisión de contraer un matrimonio o no, depende de diversas cuestiones, Una de ellas 

es considerar o no al matrimonio como un impedimento o no para superarse como persona. La 

mayoría de los entrevistados contestaron que no lo es, siempre y cuando la pareja se lleve bien y 

exista el apoyo mutuo para la realización de sus metas, el matrimonio "es para crecer". Sin 

embargo, el resto consideró al matrimonio un impedimento para desarrollarse como individuo 

cuando se interrumpen los estudios, porque "adquieres otras responsabilidades con la pareja y con 

los hijos" en caso de tenerlos; o porque "ya no haces lo mismo que hacías en tu juventud, en tu 

adolescencia". 

Tomando en cuenta todas estas opiniones que se tienen acerca del matrimonio civil y 

religioso y de la unión libre, se puede afirmar que los jóvenes entrevistados, en su mayorla, 

prefieren la unión libre, después el matrimonio civil y, por último el religioso. Sólo unos cuantos 

de los entrevistados se mostraron sin preferencia por algún tipo de unión, puesto que consideran 

que primero tendrlan que experimentar para poder elegir entre alguna. La unión libre la prefieren 

por diversas razones a saber: 

1. Por ser útil para saber si le casas o no 
2. Por divertida 
3. Porque, si es la persona indicada, no necesitas apoyo de la ley o la religión para estar 

juntos 

Lo interesante es la diferencia de opiniones de hombres y mujeres con respecto al 

matrimonio. La mujer busca la estabilidad en la relación conyugal. Mientras el hombre lo desea 
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. '• . ····-•-r-. ~•••-"•·-·- ~·--•-"·••·~-----··"----• ••"-••--•-- • 

pero en un ámbito de menor compromiso. ¿Son estas actitudes nuevas o siempre hablan existido 

diferencias de g~nero? 
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3.4 El rol del •o•bre y de la mujer en una unión conyugal 

La interacción con otro yo suele hacer muy compleja la relación, ya que no hay dos personas 

iguales. Las relaciones pueden ser satisfactorias, generadoras de desarrollo y plenas, o al 

contrario, pueden ser frustrantes, decepcionantes e inmensamente destructivas. Como 

consecuencia de esto se logran generar ciertos roles dentro de una unión de pareja, tanto del 

hombre como de la mujer. Estos roles pueden ser iguales, similares o muy alejados de los típicos 

establecidos por la sociedad. 

Sin embargo, la mayorfa de los jóvenes entrevistados están conscientes de que la sociedad 

mexicana dicta los roles del hombre y de la mujer dentro de una unión conyugal: el hombre 

formar una familia y mantenerla, la mujer cuidar y atender a los hijos y al esposo. Saben que estos 

roles están establecidos desde mucho tiempo atrás, sin embargo se muestran en contra de estas 

posturas "machistas". Casi todos consideran que la igualdad entre los cónyuges es lo esencial. Los 

hombres entrevistados están dispuestos a realizar las labores del hogar, el cuidado de los hijos, 

cte., todo aquello que supuestamente le corresponde a la mujer. Las mujeres conceptualizan la 

igualdad, como el hecho de que "tanto yo te ayudo, como tú me ayudas", "decidir entre los dos", 

y no toman en cuenta o no consideran importante la aportación económica. Tenemos sólo tres 

casos que opinan que los roles del hombre y de la mujer deben seguir siendo los mismos. 

hablando de los tradicionales en la sociedad mexicana, arraigados desde mucho tiempo antes y 

transmitidos de generación a generación: 

"Del lwmbrt, P""S trabajar y levantar una familia. ir formando a sus hijos, haciendo su propia familia y 
de la mujer lo mismo, formar a sus hijos, hactr una/ami/la" (Jazmín, 19 ailos, estudiante, Gustavo A. 
Madero) 

"Puts el hombre el gasto económico dt la casa y si hay hijas la esprua al cuidado de los hijas" (Oliver, 
19 ailos, estudiante, Del. Cuauhtemoc) 
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ºBueno, del hombre mantener la casa, traer dinero, aportar en lo económico, la seguridad porque 
.r/empre hay que tener seguridad y la educación de los hijos. Y de la mujer mafllener a los hijos, ahora si 
que las actividades del hogar, en ella cae la mayor respomahl/idad" (Adonlns, 18 nílos, Del. Coyoucnn) 

Como consecuencia de la noción que los jóvenes tienen sobre los roles del hombre y de la 

mujer, se deriva la aceptación o la no aceptación a que la mujer trabaje fuera de la casa, que se 

desarrolle en otro ámbito que no sea el de los quehaceres en el hogar. Podemos ver que, a 

excepción de una persona, todos estuvieron d~ ~cuerdo en que I~, m~er trabaje! sin embargo 

existen di~ersrui razones por las cuales aceptan esta idea. Sé presen,will, ~ontinuación las razones 
• ' • ''. ' .. '. . . . ''· . ' ' , __ ·'.;,>1 .-,. '.",, · ... ;,.'.' ·,:~-" -

.,. q~~ d~ los jó~enes respecto a si la mujer debe de trabajar ~;tand~· 6as~cl~ e~u!lleradas d~ la más 
,.- -. .- -- .. --- ' ''":i· "~- . : --' . ' . . . - ' 

común a la menos común: 
··o_·_- 'í;.i> 

!. Si ella lo desea (3 hombres, 1 mujer) ' \ 
::)~:-

··, ... · 
2. Para no dejarle toda la carga al hombre (3 mujeres) ', ,,>·:·:·:::• .,· .. • 
3. Para que se supere y se desarrolle en lo que desea (2 hombres;::¡ niújer) .:;: 
4. Porque tiene su propia vida(! hombre, 1 mujer) -··:f;é ':·./·/·). 

·~'. :· .. <·~- ::··:·• 
Vemos como las respuestas que han dado los jóve~e~ j~~d;~{a :~~ p~~cidas, van con el 

" -. •'';-~-::~ - . . . . . - ' 

mismo fin, y 'º curioso es que de todos 1os entrev_isláclo; sól~una pers~ba, A.dóiiras; dice 'º 
contrario al resto de los entrevistados: 

. - ··-_ - . 
"No, porque se supone que la ... bueno sf, un tanto no cuaiido tiene a los hijos, tiene que cuidarlas y todo 
el rollo, pero ahorita hay un tanto de que la mujer tléne derecho siempre y cuando no trate de rebasarnos 
porque si no ya hay conflicto" (Adonlas, 19 anos, estudiante-trabajador, Del. Coyoacán) 

Podemos ver la posición diferente de Adon!as, en comparación de todos los demás 

entrevistados. Él no considera que la muje_r deba de trabajar cuando ya existen hijos y lllJnpiico 

acepta que la mujer sea más inteligente, trabajadora o preparada profesionalmente que el hombre. 

A pesar de las diferentes opiniones expresadas sobre los roles del hombre y de ia mujer, 

en este sentido existen pocas influencias tradicionales o religiosas. Sin embargo, estas opiniones 
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podrían influir en las opiniones sobre ·que tipo de U~ión prefieren y si pennitirían que su pareja, 

en caso de separación o divorcio, volviera a casarse. Vemos que todos, contando a aquellos que 

decían que la mujer no debla tnÍbajar y que ei roi de la mujer era el de ~~idar a Jos hijos y el 

esposo, contestaron. que sí pe~itirli~ qué sú ~xJafeja. vol~i~ri a· cáSiirse,' debld~ ~ que· sí esa 

relación no pudo funciona~bien y c'On otnÍ pérs~na. sí, tiene el. de~e~ho d~ º'rehnce~·su vida", Sólo 

una persona argume~tó'que no era su decisión, sino de la otra persona. 
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3.5 Sexualidad y matrimonio 

La pérdida de la virginidad para los chicos puede segllir siendo, como lo ha sido durante mucho 

tiempo, una expresión equivoca, para ellos es ~orno unll ganancia. En el'caso d~ las mujeres 1a . .:.:_ . ._' ' .. .. . . " . 
, .. 

pérdida de la virginidad es vista éomo una 'entrega; y para' la rnayoria' la disYuiltiva es córno elegir 

el momento y la circunstan~ia c~~~t~;:~Ll! '~ltici;i ~~fi~~~~ adel~fu ei inicio cÍe la relación 
·:.::_ 1~· ,_-.'.,'·, ~,,F·r~~-,.->~·> -~.,;' '·: :· -·.··.i: 

sexual, y la8 chica8 lo contiário' coicléte~;;: 199ik';;: :: : ' 

Con rélación a e~t~; :e~:~~;·;i~~rs~ ~p\:i~nes de los jóvenes entrevistados que vnrfan 
.-· . :· . . ~ 

una de.otra. Se nota que los jóvenes aceptan esta nueva idea, derivada de la "mayor libertad",_ 

como ellos llaman, de que la mujer no necesita llegar virgen al matrimonio. Se muestran abiertos· 

al tema de la sexualidad, sobre todo a la igualdad entre hombre y mujer en cuanto al de~ollo·~~ 
su propia sexualidad sin necesidad de ingresar a una unión más o menos formal para poder 

experimentarla. Los argwnentos que exponen los jóvenes para justificar su opinión con relación a 

que no es necesario que la mujer llegue virgen al matrimonio, son las siguientes: "porque los 

hombres no lo hacen, uno también tiene derecho a si se quiere acostar o disfrutar", "como quiera, 

es decisión de la mujer", "creo que la mujer debe de tener relaciones sexuales con quien quiere", 

"tal vez antes se exigla mucho eso, pero ahora ya no", ''tendrla que conocer para después ya 

casarse". 

Ahora vemos una opinión contraria a las del resto de los entrevistados: 

"Es importante que la mujer llegue virgen al matrimonio ... porque muchas veces se lo echan en cara, y 
luego los h!Jos escuchan y muchas veces dicen «ay si mi mamá no llegó y mi papá tampoco, pue•· yo por 
quéN. Siento que es un ejemplo y todo empieza desde el/os(/os padres)" 

Esta opinión es de Jazmln, de 19 allos de edad, a quien sus padres no le permiten tener aún 

novio. Su padre era violento con ella, tanto fisica como verbalmente. Esta misma chica, considera 
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que las relaciones sexuales. antes del _f!latrimimio se pueden dafsólo si te vas a -casar con esa 

persona, pero para .ella significa no ~espetarse a si misma. _ 

"SI sé que 111.;~ voy a qued8r con esa perso~a,.,adel~t~;··(~~car,18 aJIÓ~)::'.,,aqul tenemos 

otra resp~esta muy'sirr¡illlr a' la a!Íterior. Siriembargo, la m'ayo~la d~;los e~trévi~~dos acepta la.~ 

relaciones sexílaleii :ntes del matrimonio P<>rql1e son ~~~~s~~ ·¡;~~ ~~~~cer a' iú pilreja y no 

tener u~a ~ec~ii<:ió~ después, pero debCn cumpH~d~rt~ ~o~~i~iih~~~:2 ·~'.. ? \ 
~;.··g~¿ ~~~::~~= :~;~:!~~!~~~ª; o:~~~=:~~s~~~t~;~~~it ' ~e .·;_;,· 

~ ¡. ,' ';'< ; -~'' '" 
<::··~·'/ ., ·;-,,-_, 

"' . , ·. '·:· .:.~·:. <·'.:,··. ·:·\:-·;,_ .. ,. - .. : 
'¿La vida sexual entre los jóvenes es para llevárse a cábo é:rí el marco de una unión libre, o 

- : :;··.-~.:-:_-:,,. -

de urí ·matrimonio, o sólo esporádicamenté y siñ ci>mpromiso alguno? Pues bien, las respuestas 

obtenidas son diferentes pero se puede decir que la mayorla piensa que esta vida sexual, de la que 

ie-ha~~ta~~ h~blando;puede,darse dependiendo de la pareja y la relación que se tenga, pero en 

'ge~~..81 debe de ser. con compromiso y responsabilidad; la segunda opinión en importancia es que 

___ puede· darse dentro del matrimonio, o de la unión libre, o en la etapa del noviazgo e incluso, 

algunos dicen, que se puede dar sin ni siquiera tener algún lazo afectivo con la persona o algún 

noviazgo. Otros jóvenes sólo aceptan las relaciones sexuales estando en una unión libre o en un 

matrimonio, nada más. Hay, también, quienes creen que la relación debe llevarse a cabo sólo 

dentro del matrimonio. 

"Yo pienso que si, dentro de 1111 matrimonio, porqllt! ya ... ahf (en el noviazgo) debes de ponerle un alto, 
porque si no te casas con esa persona, vas a stguir .siendo asl, y .si no .sale embarazada, no importó, 
puede Jener otro novio. Yo digo que si llenes relaciones .sexuales, te debes de casar con esa persona" 
(Jazmln, 19 anos, estudiante, Gustavo A. Madero) 

"Yo me imagino que en matrimonio, es má.r confiable, ya con tu pareja, ya no hay nada de que 
enfermedades y de que si algún apuro de que quedas embarazada qué vas a hacer y todo e.to. "(Isabel, 19 
anos, trabajadora, Municipio de Atizapán) 

79 



En conclusión, se puede decir que nuevamente nos encontramos con una opinión 

mayoritaria a favor de las relaciones sexuales fuera del matrimonio pero dentro de una relación a 

la cual se percibe con futuro, es decir, transformable en matrimonio o, al menos, en una unión 

libre. Siendo asl, hay mujeres que valoran su virginidad por razones de autoestima, e incluso, de 

salud sexual. 
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3.6 Factores esenciales en la elección de la pareja 

Caracterúticaa fbicu, 1ociales y cultunleo de la pareja 

En la vida de pareja las tendencias intelectuales o de trabajo son esenciales, ya que lo que más 

puede unir a una pareja son los intereses y actividades compatibles. Sin embargo, puede pasar que 

uno de los miembros de la pareja no le importe en lo más mlnimo o no se desarrolle en cualquiera 

de estos ámbitos, lo cual traerla incomprensión. 

La crisis en la pareja y en la familia van a ser compalleras frecuentes durante su vida. 

Habrá algunos choques y puntos de vista diferentes as( como metas, ideas y actitudes que puedan 

ser completamente opuestas. Pero estas diferencias entre la pareja, son aquellas que proporcionan 

cierta madurez a cada uno, para después serlo en conjunto como pareja y familia, siempre y 

cuando exista un diálogo sincero y respeto mutuo (Rage Atala, 1996). 

Con relación a esto, los jóvenes entrevistados al preguntarles si cre(an que era importante 

la similitud de intereses, opiniones y capacidad intelectual con su pareja las respuestas se 

unificaron casi en una: la mayoría cree que es importante la similitud de intereses, opiniones y 

capacidad intelectual con su pareja, ya que con ello podrían establecer una relación mucho más 

cercana en la que las dos partes puedan entablar cualquier tipo de conversación y llevarse bien 

como pareja. Estas son algunas de las respuestas más significativas: 

Jazmln, 19 aftas, estudiante, Del. Gustavo A. Madero: 
"Si. porque nos vamos a llevar mejor, o sea, yo creo que esto e.• lo principal que debe de tener una 

pareja .. " 

Rafael, 23 aftas, trabojador, Del. lztapalapa: 
"S(, para poder convivir bien, para estar de acuerdo y no haya.fricciones .. ," 

Jorge, 23 ailos, estudiante-trabajador, Del. Miguel Hidalgo: 
.. SI, porque de esa forma la convivencia se vuelve interesante, no se vuelve monótona, no es algo de 
costumbres, tienes alguien con quien platicar de similares ideas y puedes aprender de ella y ella de ti" 
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Sólo unos cuantos piensan que no es necesario tener estas similitudes, o que puede darse a 

veces, ya qúe, aquello que tu pareja pueda pensar diferente es un complemento personal. 

Gabrlcla:21 ailos, estudiante, Alvaro Obregón: 
"púes en ciertas cosas .rl, pero en otras no ... no siempre va a pensar Igual que tú, porque como que es un 
complemento a lo que tu no tiene•, lo tiene tu pareja .. 

. . ·. - . 

Isabel, Í9 anos, trabajadora, Municipio Atizapán: 
"Pues no, porque realmente di me p11ede enseñar o yo le puedo enseñar, conocer juntos•• 

Vemos cómo el poder intercambiar ideas y conocimientos se convierte para estos jóvenes 

en una especie de retroalimentación que no sólo ':'ª a enriqueciendo a cada uno de los individuos, 

sino que enriquece la relación de pareja. Sin embargo uno de los jóvenes, a pesar de que está de 

acuerdo con la similitud de ideas, la limita a no ser rebasado por los conocimientos de su pareja. 

El ingresar a una unión conyugal no es nada sencillo, sobre todo cuando se requiere 

adoptar el papel de cónyuge. Esto implica, en cierto sentido, renunciar a algunos de los hábitos 

que se tenían. A pesar de que el joven se ha independizado de su propia familia, el compaginar 

emocionalmente con la pareja requiere de una gran capacidad de adaptación para limitar las 

propias necesidades en beneficio de una relación que se inicia. En este sentido el individuo que 

entra en una nueva relación de pareja, debe dejar de pensar en una relación en la que sólo se 

incluya él, sino más allá del tú-yo, debe pensar en un NOSOTROS (Rage Atala). 

El estatus económico y social de la pareja y de la familia de la pareja influyen en toda esta 

toma de decisiones con relación a la formación de una unión conyugal, pero no lo consideran un 

elemento esencial y no le otorgan mucha importancia. La mayoría de los jóvenes entrevistados 

opinan que no les importa el estatus social y económico de la familia, ya que se están fijando en 

la persona y, en ella no están buscando ese nivel económico, éste, confirman, lo construirán entre 

los dos. En el caso de aquellos que consideran importante el estatus económico, lo justifican 
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diciendo que es una forma de saber que su pareja también tiene un buen nivel e~onómico, buenas 

costumbres y actitudes. 

Alina, 24 anos, estudiante, Del. Cuauhtemoc: . . . . 
"SI, porque el hecho de que te preocupes menos por conseguir dinero le permite otro tipo- de lujos, de 
preocupaciones, otro tipo de relación" -

,·,· 

Jazmln, 19 anos, estudiante, Gustavo A. Madero: ··> 
"S~ porque si sus papás están bien económicamente él también y a lo. mé}or le pudieron dar un buen 
estudio y as/ salir adelante" . .·: .::t{•:. /-c-:.•f,\ .· 
Adonlas, 18 anos, estudiante-trabajador, Del. Coyoacán: .. ·•. ~;-':•[~;i~:c.;:(':,,:;;;:\- > .- , ·. 
"Un poco, no digamos alto, pero si un estado medio, porque de ahl depende la buena. conducta de la 
chova ... " ·,,._-_,;... -_,~,_ · ' 

Isa, 21 allos, trabajadora, Gustavo A. Madero: _ . _ 
"SI. mucho. Antes no me Interesaba, ni siquiera lo pensaba, ahora ya que estamos juntos,. él ya tiene 
otras costumbres, yo tengo otras. Mi familia siempre ha luchado por estar bien económicamente, y su 
familia no, sufami//a como que va al dfa y él Igual. " 

Lo que se busca en una pareja varia de individuo a individuo, pero se pueden clasificar los 

elementos que desean encontrar en una pareja. Los atractivos son diversos. Para algunos el 

aspecto fisico es importante, para otros la ternura, inteligencia, comunicación y comprensión son 

esenciales. Otros más, buscan en su pareja un nivel educativo y social alto y compatible con el 

suyo, mientras otros sólo se fijan en los valores morales y religiosos de la persona. Entre los 

jóvenes los elementos que más influyen en la elección de su pareja son la ideologla, el nivel de 

educación y la clase social, esto se deriva de su búsqueda por un compaflero(a) con caracterlsticas 

similares. También existen otras caracterlsticas de tipo más bien psicológico como el carácter, la 

estabilidad emocional, Ja disposición complaciente y el buen humor. 

A pesar de todo aquello que se requiere afrontar para comenzar una unión conyugal o un 

noviazgo, lo más importante en este proceso son las características tanto sociales, como culturales 

que deseamos o buscamos en una pareja. Dentro de las entrevistas realizadas, la mayorla de los 

jóvenes consideran mucho más importante las ideas y los valores, dejando en segundo término el 
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fisico. Éste último, no dejan de tomarlo en cuenta, como el elemento que hace atractiva a una 

persona, pero sólo de primera instancia, ya que después, al conocer a la persona y saber cuáles 

son sus ideas y sus valores es lo que determinará el establecer una relación. 

Rubén, 22 aJ\os, estudiante, Del. Azcapotzalco: 
"El jlslco, te voy a decir, es como tercer término, porque quieras o no llega un momento en que te 
aburre, el carácter es muy importante porque ahl te nutres mucha.r veces de la relación. " 

Jazmln, 19 anos, estudiante, Del. Gustavo A. Madero: 
"Las Ideas ¿no?, porque como él piense yo me voy a dar cuenta c6mn es ... " 

Estas respuestas sintetizan, de alguna manera, todas las demás de los entrevistados. 

Vemos dos justificaciones para no darle importancia al fisico: 1) Porque el ITsico se acaba y 2) 

Las ideas expresan cómo es la persona. 

Sólo dos personas contestaron que el ITsico es importante para ellos y a pesar de que la 

mayoría consideró que las ideas y el carácter son lo esencial, tomaron en cuen!B que el ITsico 

también influye para que alguien te llame la atención y se pueda establecer una relación de 

noviazgo, sin embargo esta característica no era indispensable. 

Alina, 24 años, estudiante, Del. Cuauhtemoc: 
"Yo me fijo mucho en elflsico y las ideas, de primera instancia es elflslco después las ideas y luego el 
carácter. Elflsico, porque creo que me Importa el sexo ... " 

Rafael, 23 anos, trabajador, Del. IZlapalapa: . 
De entrada como que el flsico, porque si no me gusta, pues nunca, tal vez ya después de tratarla y ver 
que es interesante ... " 

Conforme a las respuestas que dieron los entrevistados, podemos ver que la mayoría busca 

un amor maduro. El amor maduro se crea después de que se conoce a la persona amada y de 

mantener ciertas experiencias con ella (Rage Atala, 1996). De acuerdo a Fromm57, este amor 

requiere de cuatro elementos básicos: 

n Citado por Roge A tala (t 996) op. cit. pag. 67. 
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1. La preocupación activa por la vida y el desarrollo de aquel a quien amamos. 
2. Responsabilidad creativa por las necesidades flsicas y pslquicas del otro. 
3. Respeto por el otro, capacidad de ver a la persona tal como es, de conocer su 

individualidad. 
4. Conocimiento de uno mismo, del otro y de la naturaleza del amor. 

En resumen, los jóvenes entrevistados esperarán de su pareja, una vez en unión conyugal, 

comprensión, comunicación, confianza, superación, compatibilidad de ideas e intereses, 

satisfacción. 

La pareja ideal que los jóvenes tienen en mente es una pareja con las características que 

ya, se han mencionado. Por supuesto que existen variantes, y estas son algunas de las respuestas 

, obtenidas: "que tenga iniciativa", "que sea diferente a mi", "que tenga un grupo de amigos 

diferente al mio", "que sea trabajador, sincero y de buena familia", "que me lleve bien con la 

pareja", "que se haga cargo de mi", "que sea alegre, que no tenga diferentes pensamientos a los 

mios'', "que sea igÍlal a mi". Como podemos apreciar, unos perciben a la pareja en la forma 

tradicional y otros la ven como un doble de si mismos. 

En cuanto a las respuestas de la mayorla de los entrevistados, sobre todo de aquellos que 

tenlan pareja en el momento de la entrevista, se basaban en la pareja actual y lejos de decir cuál es 

el ideal de su pareja mencionaban los defectos o las cualidades de ésta. 

Pasando al tema del matrimonio, los elementos necesarios para que un matrimonio 

funcione, de acuerdo a los entrevistados, los más significativos fueron los siguientes: el amor, la 

sinceridad, la tolerancia, la disponibilidad, el respeto, la convivencia premarital y saber a qué se 

va al matrimonio. En cambio, al preguntarles sobre lo indispensable en una relación de pareja la 

mayoría sei!aló como esencial la comunicación. 
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3.7 ¿Por qué ingreHr a una unión conyugal? 

Al preguntarles a los entrevistados si les gustarla (o les hubiera gustado) casarse o vivir (unión 

libre) con su novio(a) actual o bien, su última pareja (en el caso de los que no tienen una relación 

actualmente) las respuestas fueron bastante diversas entre hombres y mujeres. Del total que 

desean entrar a una unión, poco menos de la mitad prefiere un matrimonio. 

Pre erenc1as en cuanto a natura eza de a unión convu1 al 
Ginero Matrimonio Unión Libre No rorm1r UAI No1abe Tola! 

oarela atable 
Hombre -- 1 4 1 6 
Muler 4 2 -- -- 6 
Total 4 3 4 1 12 

1) Hay un hombre ya casado. que es el que no aparece en 111 tabla 

Las cuatro mujeres que contestaron que les gustaría o les hubiera gustado casarse, las 

razones por las cuales lo harían son: "porque él (su pareja) tenla ganas de superarse y me quería", 

"porque quisiera compartir más mi vida con él", "lo conocí mucho y me gustó su forma de ser", 

"porque no me gustaría conocer a otra ¡>ersona''. 

Cuando se les preguntó a aquellos que si deseaban o desearon casarse o vivir con su 

pareja, los motivos que les impidieron hacerlo fueron los siguientes: 

1. Continuar con los estudios y/o el trabajo 
2. Pensar más las cosas 
3. No era la persona adecuada 
4. No poseo un hogar propio 

En cuanto a los que desean entrar a una unión libre aducen: "traigo traumas de mis papás, 

son divorciados", "era una relación muy dificil", "se me hace mucho trámite". 

Por otra parte, llama la atención que casi una tercera parte de los entrevistados ( 4 

hombres) no vislumbra la posibilidad de unirse, a lo cual exponen estos motivos: 
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1. No, por la cconomla 
2. No, porque no era una buena relación 
3. No, porque deseo conocer más gente y siento inseguridad 
4. No, por la responsabilidad 

De estos jóvenes, sólo uno contempla mucho más cercana la idea de vivir con alguien, 

pero en el momento de ser entrevistado no lo deseaba y mucho menos con esa pareja. 

Las razones de no ingresar a una unión conyugal, junto con los impedimentos para 

realizarlo, remiten a la necesidad de los jóvenes de pensar en sus metas, objetivos y logros. As(, 

se entiende que los jóvenes hayan opinado, en su mayorla, que por el momento lo más importante 

para ellos es trabajar y lener un buen empleo (5 mujeres, 2 hombres); dos personas contestaron 

que formar una familia o lener hijo• ( 1 hombre, 1 mujer), una de•arrollane como persona ( 1 

hombre), otra estudiar (1 hombre) y solamente un hombre contestó que divertirse. El 

entrevistado restante, hombre, contestó que con dinero tendrla todo: "el dinero compra todo" 

La importancia de trabajar, reside en que al hacerlo se puede tener una buena entrada 

económica, lo cual les permitirá hacer todo lo demás: solventar los gastos de una familia, tener 

una pareja, tener hijos etc. Inclusive, los jóvenes exponen que la situación económica es una de 

las razones por las cuáles no han salido de su casa, y los que lo han hecho han regresado a vivir 

con sus padres porque el dinero no les alcanzaba o les era complicado sustentar su gastos y los de 

una vivienda. De la misma manera, los que manifestaron querer vivir fuera del hogar de los 

padres, lo desean porque quieren independizarse de ellos, tanto económicamente como de la 

autoridad. Sólo una joven dijo que no le gustarla salir de su casa en este momento, porque sus 

padres le otorgan la oportunidad de seguir estudiando y prefiere aprovecharla. 

De los entrevistados, la mitad ha vivido fuera de la casa de sus padres: unos salieron por 

problemas familiares, otros para ingresar a una unión libre (uno de estos casos, los problemas 
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fwniliares la obligaron a decidirse). o simplemente para probar su independencia o proseguir sus 

estudios. 

La lnOuencia de los padres en las decisiones de los jóvenes en tomo a la formación de su 

propia pareja 

En muchos casos la decisión matrimonial en un joven dependiente (de su familia). será basándose 

en lo que quieran sus padres (sumisión) o lo que no desean (rebeldla). En la actualidad, la 

mayorla de los jóvenes tienen libertad de escoger a su cónyuge sin la intervención de los padres o 

de la familia, sin verse incluso obligados a hacer lo que no desean hacer. En este sentido, las 

respuestas de los entrevistados nos confirman la autonomla para elegir su pareja, aunque aún 

podemos percibir que sigue habiendo cierta influencia de los padres sobre las decisiones de los 

jóvenes en su vida personal y amorosa. A excepción de tres personas (las tres mujeres). todos los 

entrevistados contestaron que no dependen de sus padres en sus decisiones en tomo a la pareja. 

Consideran que, en caso de que a sus padres les molestara su pareja, tratarlan de mediar la 

situación y exponer que es su decisión y no la de ellos (los padres). 

La concepción del matrimonio sigue siendo la del establecimiento de parejas que aún 

prometen amarse y respetarse uno al otro. Los que contraen matrimonio lo hacen con ciertas 

expectativas de fidelidad, seguridad, permanencia y de los roles prescritos tanto para el marido 

como para la esposa. La motivación a casarse o iniciar una vida conyugal es más por motivos 

personales que por presiones sociales. 

Respecto a las exigencias familiares, que poco a poco han ido desapareciendo, los jóvenes 

tienen una forma de pensar distinta a la que todav!a se inculcaba no hace mucho tiempo. Ante 

esto, los jóvenes entrevistados consideran como erróneo el que los padres obliguen a sus hijos a 
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casarse con quien aquellos deciden; sólo una persona dijo que podrla estar bien cuando los padres 

se preocupan no por el dinero, sino por la cuestión de cuál es la pareja conveniente para su 

hijo(a), pero que los hijos tienen derecho a escoger a Ja persona que deseen. Sobre todo 

consideran que está mal, porque no le otorgan libertad al joven cuando deberfan permitir que cada 

quien viva su vida. 
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3.8 ¿Cu6ndo tener una pareja y cu6ndo caHne? 

Los jóvenes de ahora no se casan paca satisfacer, exclusivamente, sus necesidades sexuales, 

económicas o sociales como se hacia antes, más bien lo hacen para alcanzar satisfacciones 

psicológicas, para complementarse como individuos. Hoy en dfa tienen mayor importancia las 

necesidades como compal\la, apoyo emocional mutuo, vida hogarefta y relaciones Intimas. En 

este contexto, ¿cuál es la edad ideal para comenzar a tener una pareja?, ¿cuándo es el momento de 

poder ingresar a una unión conyugal? 

Los jóvenes, algunas veces, no toman en cuenta la edad para entablar cualquier tipo de 

relación, a veces es por accidente, a veces es por patrones que están de moda, a veces porque en 

realidad desean tener una relación de pareja. Sin embargo en el momento de preguntarles 

directamente la edad que consideran adecuada para tener una relación de pareja, contestan 

dividiendo entre el noviazgo y el matrimonio. Es decir, para tener un novio(a), puedes estar más 

joven, pero para casarte debes de ser una persona madura, sobre todo las mujeres son las que 

hablan de esta madurez. 

Asl los jóvenes (hombres y mujeres) no manejan una edad especifica para comenzar a 

tener una pareja, consideran que ésta puede tenerse desde edades muy tempranas, más o menos a 

partir de los 1 S al'ios. Para entablar una relación más estable se necesita tener cierta "madurez", 

los jóvenes la consideran importante ya que implica estar consciente de lo que se desea, saber las 

consecuencias de los actos. La madurez representa la etapa en la cual la persona se ha 

desarrollado profesionalmente y tiene un trabajo estable. 

La edad que consideran la adecuada paca casarse, no varia tanto como la edad ideal para 

tener una pareja. La mayorfa de los entrevistados (3 hombres y 2 mujeres), consideran que la edad 

ideal para casarse es a partir de los 28 al'ios, otros a los 26 al\os (2 mujeres, 1 hombre), solo unos 
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cuantos entre los 24 ó 26 al'ios o cuando tengan una estabilidad económica: o bien planeado el 

casarte. La edad que, la mayoría prefiere, argumentan, es porque se considera que a partir de ahf se 

es maduro; es decir; según su definición, es cuando se piensan bien las cosas y puflcles'decÍdhte a 
- :" :·.·,,·.¡··-· .:--,- .. ··. 

·casarte. Muchos dijeron que la mujer puede hacerlo un poco más joven, ya:que"la niádurez le 
-· . " 'r" .. - ···'". ·. 

llega primero y además, como es la que tiene los hijos debe ser más jovell'(do:~;kaje~~;:dos 
hombres). Más de un cuarto de los entrevistados contestó que no existe:·~iia:~díicl;:~ue eso 

convencido(a) de casarte. 
- "-:~ -,~ :;' ,· -,· . -i_; 

La mayoría contestó que le gustarla casarse a los 25 at\os (3 mujeres, i'h~;.;:;bres), después 
. . . - - . . . . . . -

está la edad entre los 27 y 28 al'ios (2 mujeres, 1 hombre), sólo una ~~jera los 21 (su edad actual) 

y un joven a los 33 al'ios. 
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A lo largo de este capitulo, hemos revisado varios temas con relación a la formación de las 

parejas jóvenes utilizando para ello, como ejemplo, las entrevistas de profundidad que se llevaron 

a cabo y los datos demográficos que proporcionan las encuestas (sobre todo la ENJ), Con ello se 

ha pretendido presentar las opiniones vertidas por un grupo selecto de jóvenes entrevistados, con 

el fin de arrojar cierta luz con respecto a preguntas y preocupaciones sugeridas desde la 

investigación periodlstica y demográfica. A través de ésta se ha contado un incremento 

importante de la unión libre entre los jóvenes mexicanos que nacieron a partir de los afias setenta. 

Para tener una vida conyugal plena es necesario un largo proceso que empieza por el 

noviazgo, en el cual cada uno de los individuos trata de dejar atrás esa forma de vida a la que 

estamos acostumbrados desde pequeftos: infantil y egolsta (en el buen sentido). Con esto 

conseguirán un crecimiento y desarrollo en ellos mismos, madurez que deberla permitirles aceptar 

a los demás tal y como son. 

A diferencia de las costumbres inculcadas, los jóvenes de ahora poseen en nuestra 

sociedad mayor libertad para llevar una relación de pareja a su antojo y a su libre albedrlo. La 

mayorla comienza a entablar un noviazgo con la finalidad de encontrar comprensión por parte de 

la otra persona, como también la posibilidad de compartir momentos juntos y conseguir apoyo. 

Más que buscar a alguien que les otorgue estabilidad económica o estatus social, tratan de 

encontrar una pareja estable con la que se pueda dar un lazo afectivo. El conocer bien al otro 

puede ayudar a tener un buen matrimonio, ya que se eligió a la persona indicada y por ende no se 

necesita iniciar otra relación. Cuando se elige a la persona que se ama para casarse, esta unión 

deberla ser para siempre, pero no se excluye al divorcio como una opción en caso de que este 

matrimonio no funcione bien. 
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Si se revisan los casos particulares, se puede observar que Ja edad al unirse sigue 

retrasándose entre los jóvenes y la mayorla prefiere los 28 aftos. Sin embargo, también cabe 

resaltar el hecho de que quienes se unen a temprana edad prefieren hacerlo en unión libre. ¿Cuál 

es Ja razón de esta aparente inclinación o preferencia por la unión libre? 

De acuerdo con las respuestas contenidas en las entrevistas que se realizaron, los jóvenes 

consideran a la unión libre como una etapa casi obligatoria para la consolidación de una relación 

estable. La apreciación anterior, aunada a Ja posibilidad de regular su vida reproductiva, parecerla 

ser el atractivo principal que las parejas jóvenes encuentran en este.periodo, puesto lo coruÍideran 

como una ~tapa de prueba y afianzamiento de sus relaciones de pareja. De esta fonna, la unión 

libre pued~ sd~'~n~idel1lda como un paso más en el proceso de noviazgo sin considerarla como 
-: ' .. ·.-,<_,:_· 

una unión definitiva que, de ser exitosa, puede dar pie a la celebración del matrimonio. Sin 

emb;,¡:go, en la' actualidad prefieren Ja unión libre, ya que es útil para saber si te casas o no. 

Mientras, deciden casarse, tienen el tiempo para terminar sus estudios y/o encontrar un trabajo 

(opinión, sobre todo de los hombres). 

En cambio, el matrimonio es una unión de dos personas en donde existe un compromiso, 

ya que al unirse lo hacen bajo ciertas reglas. El matrimonio, ademas de implicar un compromiso 

mucho mayor que un noviazgo, implica también el tener hijos, ya sea como un complemento a Ja 

relación, como mayor unión en Ja relación de matrimonio, o como un reflejo de la pareja misma. 

El matrimonio religioso sigue estando dentro de los planes de los jóvenes, pero va 

perdiendo fuerza en comparación con el civil y la unión libre. El matrimonio religioso es 

apreciado, sobretodo, por las jóvenes, ya que representa una ilusión, pues el rito que lo acompaña 

es un sueño que se ha inculcado a todas las mujeres. En cambio a los hombres no les interesa en 
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Jo más mlnimo por considerarlo un mero trámite sin importancia. Para ellos, el matrimonio civil 

tiene más sentido puesto que brinda protección legal al cónyuge y a los hijos. 

Aunque los, j6:ven.es no ven al matrimonio como un impedimento para superarse como 

personá; es obvio que retrasan la edad para ingresar a un matrimonio, ya que al hacerlo a una 
~ ' : . : ~ . ';· . . . ' . . 

tempnÜt~· e~ múy posible que deban interrumpir sus estudios, dadas las responsabilidades y . 

·obligaciones que se adquieren. Ahora, en cuanto a estas obligaciones, se nota un cambio en las 

labores asignadas por la sociedad al hombre y la mujer. Las diferencias en los roles de ambos se 

han ido disolviendo para conjuntarse en una sola palabra: "igualdad" entre los cónyuges. De esta 

fonna los roles que la sociedad mexicana tenla muy presentes, tanto del hombre como de la 

mujer, en un matrimonio son considerados como posturas machistas que los jóvenes ya no 

aceptan. 

Por otra parte, el hecho de que la mujer sólo podfa dedicarse al hogar en el momento de 

estar casada, los jóvenes de ahora están en contra de esto. La mayorla de las mujeres argumenta 

que debe de trabajar para no dejarle toda la carga al hombre, mientras que los hombres 

argumentan que si ella desea trabajar debe hacerlo. Esta igualdad, se manifiesta también en el 

aspecto sexual, ya que se considera que la mujer no necesita llegar virgen al matrimonio y que 

puede tener relaciones sexuales antes de éste, pero siempre y cuando sea con responsabilidad y 

compromiso. 

Para llevar a cabo un buen noviazgo o un buen matrimonio, antes que nada debe de ser 

con la persona indicada, que cumpla con ciertas expectativas y ciertas caracterlsticas. Lo más 

importante en la pareja es que exista similitud en los intereses, opiniones y capacidad intelectual 

con la otra persona. Sólo de esta manera se puede establecer una relación mucho más cercana en 

la que puedan llevarse bien. A diferencia de otras épocas, el rúvel social y económico tanto de la 
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pareja como de su familia, es algo completamente sin importancia. Ahora; los jóvenes al poder 

elegir libremente a su pareja, tienen la capacidad de elegir a alguien que los satisfaga más en un 
. . ·. _-·, .: ., «·.- ·-, 

sentido sentimental . que · ee:,nómico'. Inclusive, es mucho más importante la_ ideologla de la 
: ¡- ~ 

acabarse. Sin ~rnb0:go ltid~ se~timientos y opiniones siemp; esfirán'pres~~tesO' . ;• '. 

La princl~J·r~~~;cÍ~.::u~~~s d~ lo~ problemas en Íá p~j~'f ;~~~ ;~i1f~i radl¿~·~n la 

caren~ia· -o''dif.ci~1~···.~~'..c~~:i,:a.ci_ó~.- ~~;~~e;~;t~:,~~ij.~~~~~~f ~J:_ff ¡i~~~?:g~~·en 
algunas . ocasiones;•: no., lo: hacemos _bien.\ Por.' esto/ es :'importante,:, cuidar ·o. Ja: calidad" de . la. 
_ _ ·" ~ : -~;::;'.-~: ~:- ·: :~·<> ~ ~-\~¿~:::L· :\_~:L:/':·\ ;;: '.~ ·. ~: ~~~>.i ~ ):ii!.~-.: :·f::t~·2·t.;::\:1f.t.:_~ ·:.f ~{: .. ~;t¿:~ J .. 7.}~~~~.~-~~.;:;;.~( :~~ -~} t~~- ~·.:-_c.(~-.;::'.~:~{;'.,}:··-~\; : 
comunicación, qué es' lo que ·:quisimos decir y 'córiio'.Jó expresamos/qü(es: lo' que en realidad 

. : :'-• ' '> '., '.,'.:'~<'.-("~·; :;~;:.-~:~' '::~'~;;';,~---~,.'¡;~~t;~~'..:~;:iT_:-::- :·;'.:·~~ ";,:::~·-' -/,/: ;;~, ~~ '<t·t;~(':~~?~~~;;}t~\¿;_<·:'_;\:;.'"·:·:~.;,~'.i~~~~~~~i:~f; .:,:~e~·~::·.:;:.~-~ ,O· e /': 

queremos decir;·especialmente:.con los .seres más quendosiEs por esto.m1smo,,que·,1os'jóvenes· 
. . "_ ... ,\,:~;i'.;.f};~.~8t:t~~~~j~-:·L;\,. _,. . .. _ :\·,:~/~~'.:)1_j~:,:~ .. ::.:.'~<\ .f~;·-~~c:].;..~.t;}-~<~.;:.~:~- -~- .. . 

creen.que lo esencial para que,una relación de pareja funcione bien es)a comun1cación:•Mientras 
" . ,., ', _ _, ':¡;:.¡-~.;;···:-:- . - :-:·;.";\~ .. ~,"'';~·~.-;-,:r--;·~--h~~:·:.j,'..''·· · .. ,, .... _ ·,,,. ., 

que para ~matrlrn~~iÓ Í~ prl~cipal es demostrarse a si rnism~~~¿¡i~~i~~ióri'ru~~ion~~ant~~ de. 
, ' ·orc:1 ·' ' 1 -~~:;.. . . .... '":··''" ·- ., ·. -·: 

contraerlo.: De ahi la importancia que le atribuyen a la convivencia premarital. Esto es para que no 

suceda' Ío' que a menudo suele suceder, como dice Rage Atala: "los jóvenes que desean formar 

una pareja'y ca8arse se encuentran con.esta situación: con frecuencia van al matrimonio casi sin 

conocerse, ni tener una idea clara respecto a fo que se están comprometiendo" y entonces, muchas 

veces, sucede que el matrimonio fracasa. 

Aunque la mayorfa prefiere una unión libre, Ja unión que desean o desearon con su pareja 

actual o su última pareja es el matrimonio. Los jóvenes dan a entender que al llevar una relación 

estable y de mucho tiempo, no es necesario ingresar a una unión libre, en cambio, si a Ja pareja no 

se le conoce por completo es ideal ingresar a una, ya que de esta forma se Je conocerla por 

completo. Sin embargo, otro tanto prefiere no ingresar ni a una unión libre ni aun matrimonio, 

todos ellos son hombres. 
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Al parecer contraer matrimonio encierra ciertos requisitos, tales como tener una casa 

propia, un trabajo, una economfa estable. Es por ello, que el objetivo principal en los jóvenes es 

tener un buen empleo que les permita poder conseguir todo lo demás, como solventar los gastos 

de un matrimonio y una familia . 
. ·.·.--- .. 

· LOs jóvenes perciben el matrimonio de una forma distinta a las generaciones pasadas. 

Exisie. una mayor libertad en las decisiones en tcimo a la pareja, y las opiniones sobre ello tienden 

a ser menos tradicionales. Esto significa que los tabúes, tfpicos de lu sociedad mexicana, se están 

disol~lendo en. las jóvenes parejas. Inclusive, consideran la unión libre pero como parte del 

proceso ·~u~.; UJla p~jll debe cursar para ingresar a un matrimonio. A pesar de esta aceptación 
.· . _· ·> .:-, . " - _, "·': i ... .-7'.; ;. -~ !.'~_-_; :- ,'.; '~;~,· : ·.;·-

creciente de la unión' libre; hay. que considerar que ésta aún no se reconoce por completo como 
-. ·: .. ~:-'.::,_'. .;. >~~~::.~.:'. .. -:_i~;;:~-f}Xti~~;-.;-·?::·,·_ -> ~· 

una opcióndefinitiva'de"vida conyugal, sino más bien como una etapa que tendrá que ser 

superacl~.'1Brlli~~ii~~:ar!n\:1siguiente paso dentro de una relación de pareja: el casane . 

.. Piirii\~~~~~;~clarar o, más bien recordar, que las opiniones corresponden a jóvenes 
·:·,•.;_.,,<· ;;L-

. del Estad~-~e Méxi~o:~ri'~u pBrte conurbada con el Distrito Federal; es decir una de las partes más 
, ~-~:~-::_ ;" .,.'· 

desarrolladas del pll.Ís'y por lo mismo; también la más "moderna" en su forma de comportarse 
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Conclusiones 

. A lo largo de este trabajo, el reportaje nos llevó a un acercamiento tanto en el contexto histórico 

como demográfico y de opinión en relación al matrimonio y la formación de las parejas. Por ser 

el reportaje el género mayor del periodismo, es a su vez el más completo de todos. Asf, este 

género periodlstico permitió la inclusión de revelaciones noticiosas, Ja realización de una o más 

entrevi~, lo mismo que la iníerpreb.ciónde los. hechris, propia de los textos de opinión. 

Aún cuando el matrimonio.pudiera'~;~r un tema de poca relevancia pOblica; r~sulta un 

factor importante para Ía Pa'bl~~ióN"/ l~s ·f~nómenos demográficos y, por ende,. ~n tema . 

periodlstico por ser de inieiés sb~i~:Ái~I~go de la investigación se puede ver Ja ciÜi!i~~~ de 

elementos que intervienen ~n el 'mat~imonio y la larga historia que posee. De igual forma 

trasciende como uit factor biológico e indispensable para Ja continuación de Ja formación de la 

familia y de Ja vida del hombre. 

La historia se encarga de confirmar cada una de las costumbres en tomo a Ja selección de 

una pareja y de su consumación en matrimonio, según el país y la época. Las imposiciones de la 

Iglesia en conjunto con Ja normatividad del Estado, no dejaban mayor opción a los jóvenes del 

periodo colonial que obedecer sin olvidar que las conveniencias familiares estaban, muchas 

veces, por encima de los sentimientos y decisiones de Jos futuros cónyuges. Incluso durante Ja 

Colonia. el matrimonio era considerado como un mecanismo social y económico que favorecla a 

Jos intereses de la familia. y gracias a Jos beneficios reportados por esta práctica. es que se llega a 

la legalización del matrimonio con el fin principal de asegurar una heredad por medio de Ja 

división de bienes, cuando se trataba de familias que posefan alb'llilos. 

97 

1 

l 



Más allá de las expectativas materiales, la Iglesia crefa necesaria la institución de un 

contrato/sacramento que validara las uniones, . con la . intención de encúadrar todas las 
. -· . . : - ~. . ,/ ... 

manifestaciones. sexuales de la pareja. dentro un~ marco: teológico :y·. con ello justificar su 

intervención en 1~· sexüaii<I~ de 1á iiab1ació~¡,aii .:é~1t1~:L ~ .·(, , 

. . Ant~~ de0;hdr~~if:*·::,1~t~~·if ~~º-~~~).f p~~~~f 1t~:lf. f ~~i~.i~dlgenas posefan sus 

propios rituales.para legitimar.sus. uniones 'niatrinionialés,' las cuales selniciabÍln, a menudo, por 
· ·. ·: >>"···'~; '.'.:~\··.)/.~·.:\~. ~,s~~:·~.~·~~\.'i~}/ !:J:~_::'.\<,;N\~··~: -,~~~:,~~~:;"/.'.? t:· tt<:~-~:·.·~: :~:~:_,~-.,~:~~~s;-i·, ·},~ :.~·-. · :.·;., _ :· 

una convivenéia· previá: Pero, no "es sitió a partir de 1530; que 111 lglesia ·y la Corona toman cartas 
·~·<· . .:. >~.-f-="·'.''t~~~,.~:- :";--- -_,_-:>·;,-,,·)·. .::-' 

en el nsunto 1p~~ iris~Ít~ci~rillüz"ar' y éóritr~lar la formación de mat~imoltl~s. e imponer un 
'',,,:J :<:-:~_::. !? __ ,, . '". ,,. ' ,·. '· ' 

comportamiento · cristian~ a· 1os. indígeriás. · Es de esta manera que termi~an .. impláiitando sus 

normruÍconi~' ulj~~~{j~d~~~itiva para acabar con la poligamia que existía ellc;~rt~s grupos de 
·. ·\:·:• .·:::~:·: ~ -:-r~ , '.-:. 

la pobl~¡;ió~; cÓ~o 'ya' se ji;¡ mencionado antes. Asf, mediante el proceso de cristianización de la 

gent~. iogr~,-:i~~~:{Í~ -~~iones consensuales que precedfan al matrimonio e introducirlas al 
··~•>,::: .. \ "'t'./:··s 

canon i:atóliécí, y/en ·uíi menor grado se refuerza también, avanzada la conquista, el sistema de 

casiaS al ~a<:6r ;~il,atinamente más dificil la mezcla de razas entre indios, espafl.oles y negros. 

En realidad podrfamos asimilar, de algún modo, esas uniones consensuales a lo que en la 

actualidad conocemos como las uniones libres; a las que cada vez se recurre más, con la salvedad 

de que hoy en día los jóvenes pueden decidir si entran o no a una relación de este tipo, sin 

importar las costumbres indfgenas, las expectativas familiares o las imposiciones de la Iglesia y el 

Estado. 

Regresando a la época colonial, se advierte que el gobierno local se percató de que 

resultaría un tanto complicado cambiar repentinamente las costumbres de los indios; por lo que 

recurrió a la estrategia de ir introduciendo poco a poco las leyes españolas de tal manera que no 

fuera muy violenta la imposición. En un principio, las uniones consensuales resultaban legales y 
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válidas como matrimonio. Por otra parte la iglesia ponla demasiado énfasis en la sexualidad, tanto 

que, por . ejemplo en· el éaso ·de ·un matrimonio a futÚro -proceso al que . actualmente. se .. le . . -~ . . . ' ' . . . . .,-·: '·: . - .· ' -, ' 

denomina como el acto. de comprométersC-:-'-; se le · catalógaba como. un ·matrimonio no 

con~umad~ •. ;perosl 1~ píül:ja;Ueg~ba ~"·t~rier .. relacÍ~nes~#xJ~1is,y e~Í~ ~~t~.s~ .ha.cía d~I 
' • · .• ,/: "\ '.:'·,~.,:.; ,· :·:-·\:.'.::._ :.~~~{: -·:-0·-::-;_:: .. :·:;."-;:::-?:·~ú:.:: :···e:::. :. .';:..:t·, :·/"-.:-,\ · ... :\:~, '.. :_~': -~:. _'" :\'.;:- i: >/': ~' '':·~:·:>~ : .. ,-- . ' ... '. 

conócimiento 'público;' elmatrinionio ·se tomaba por consúmado y. ademMválido 'de' inmediato. 
. ,, . ··_ · ~ .:; :. ,. __ ¿_· f<'· ~::~"":· .· · ~~;·~:t:':~-{:;~f~~\;;;::~\-_~-~:\:,:/,::-:!:f ;:_~~;r.:: ;)i:_;~;~/~:~~-~}-frt!; ~:,~;~·~_·./_;:. S~'.: :-:~:~ · · 

Estas promesas d~.~atri7nio~ futuro:~díanc¡inc~l~e, s!empre.yicua11do 'no's~~h~~.i~ran 

· . mantc~i1~.·\e1F~f ~e·~j~f~~~f ;{0~~:.ftc-~~i~~~'. ~-~~B~s:~.f +! í~:2f~~·· ~º:f ª:'.~~~e: dabá por 

·consumado el matrimonio aunque Jos contrayentes no lo desearan·.·::.'- /\'c.::: ·.: ;:'.; ·: · 
~·-" ~,_:,-._ ·.~'/:t:,:·'.~~~'..~-s:;._0-~~;:_· .. /::':~~~-;:.'-~~-~)_;~:~,'.)~~: ..... ~:.~::,:~~{~T~:~~:-:t:;_·,.;~:.:,~'.~ ··_'.;::~::~~~-: .:.~-::·:'. '-/~ ·,~, ~---·; .\~:~ ··"·-.. : .... ·. ~: ~-. _ : .. 
Actual~ente, el t~:ma .de la sexualidad, la. ~rd1da·.de la v1~g1ll1dad· y las pr~lub1c1ones en 

torno a~~~;;e~;:~\;S~t~,t~f.8f ~~~·i~t¡~é~i~:te~~ ~·6~~ni~~~~~~~~~~l~: k~r~ ~~iste '· 

una mayor libe~~\en la eleci:ióíi del cónyuge, que se traduce en una mayor telldeÍicia a' elegir a 
' . ··:'\··, ·:·/\,- :'..l5\':)k .. ;::~::~:·~~:)iy::~·;:;t?f~:;;<'.~~~~~;>_::r/ ·-.- --.:.: 
.. una persona ¡Íor sus ideás y sentimientos, más que por su nivel social o económico, e incluso por 

-_ -~- - ':·:_:~.;.;.~_~'-~:\'..=;·::?.<';;'.":> :··:-~·-· ': . .,, -.. 
el flsico;: sobré' tcí.do .. en las .. mujeres. Dentro de este trabajo (tomando en cuenta los estudios ya 

reali:ri.d~; .. ~,1.is'~~~tréivistas realizadas). se pudo comprobar que la mayoría de los jóvenes 

c~n~idera 'muy importante la capacidad intelectual y la ideología de la pareja, sobre todo cuando 

éstas son· similares entre los dos. Es más, esta similitud de intereses y opiniones es un factor 

esencial que los lleva a iniciar una relación sentimental con otra persona, y al darse de esta 

manera el propósito es asegurar, en cierta forma. que la relación sea mucho más cercana y con un 

eficiente Intercambio de ideas. 

Pero a pesar de todo ello, de los cambios que puedan existir con relación a la pareja y el 

matrimonio, aún perduran muchas costumbres, muchas actitudes y muchas opiniones de tiempos 

pasados, conductas que posiblemente adoptamos de manera inconsciente. Hay que aceptar, por 

encima de otros factores, que la permanencia de varias costumbres tradicionales es parte 
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importante de todo este ritual del matrimonio tanto en el religioso como en el civil. Una de éstas, 

como ya lo vimos, es el oÍorgar una prenda a la.prometida o al prometido; esto, sobre.todo lo 
- . . . 

hac!an las parejllS que n1:1 ten!an e_i consentimiento de los padres para Uev~u~a ~lación o para 
-· .~- . 

casar5e; que P<>r-lo ge~cr~ tefriiinaiián escapándose los dos jÍÍntÓs de_ ~asa'de )Ós padres: De aqul -
._ . - . ._ .· _; ___ , ~ ·; :f·. "• . -·.<·..;-, -e;~~:::-' ,. '-J~;_; ·· .' ';;:~--- ,· -_. ~ .- ··. . . . ·_ -- 'l •• -_.- ··; -.:; ,-_ '.'··::.'«·'" -: .... ~! ... _ .. _- -:1 .,:,:·. ' - . ~- . 

se deriv11 qu;, ~11 hu~stró~ clr~~~s~ oÍ~rgueio que ll~amos"ei anlllÓd~~.iiproiílfso; que significa 
' . -~ : · ·, -·:'. ·}t_~:.:.:.:::'.::.\\:;:>:i~~~ · <t:~;.:1f {::;~,,:\:::~_;}: :· -'. -~''.\:- ~- <,~\ ' .. -<~:}> -;·_:.:::'.;>' -~'";::\.::~Y~/;t: ~~\~~'('!<:.,,;::!::~~--~;;;'_"::·~:·_~ ~- /-:", :_. -~ <\; 

tá alianza; la unión de :dos ¡Íersona5 pór palabra éón la certeza de q uf~~ éa5aráit. A diferencia de 

:~;~~:1:~iri~~~~1~~'m*~fi~~~1~~~,,:: 
matrimonio, es más_ bien otorgarle cte•rta fonnaltd~d a la relación de pareJa • 

. ~·- ··. )é1 HHI?i~/if:r+í\~~~!~~;~~~~,~~i~~:;i~~~te en cuanto a la reglamentació~ del 

matrimonio '(I 563), ya :que para_contraerlo. ex1g1ó testigos en la ceremonia que debla ser reabzada 
, -· .' _: ··:::->~:;':\[i¿('._: :_:>g1,{>~~f~~~H:;~;;/'~~~¿{~~-C?·:) '.·_?·, ~-

por: un_ sacerdote;;, Esté:: es '_Cl :'proceso' que actualmente se sigue practicando en el caso del 
;-· ,~ . ~ · .. ·, .. ·.···.'·-~-:-·_~:::i~t:~~:r:,~~;~~\'i~~{-i.:~¡J~tV-:\t.~~f:-::_:.~:'< s> ~: < 

matrimonio -réligióso; e inclúsive' én el matrimonio civil, a diferencia de que ahora se admite más 

fácil~i~fr-~i,~'~~~1~tF~i~~~:~;J~·~ecidir qué tipo de unión quiere llevar, si desea legalizarla o 

formalÍwl1f~¡~ l~-lglésia o simplemente vivir bajo el mismo techo con su pareja. 

''v~lji~n~~ nue~amente a la época colonial, al inmiscuirse la Iglesia en la validez de un 

matrimonio, ésta adquirió, como ya se dijo, el control absoluto en la vida sexual de las parejas 

recién casadas y es en 1587 que el Papa declara que el único fin de las relaciones sexuales, e 

inclusive del matrimonio, es procrear. Esto nos ayuda a entender la procedencia de algunos de los 

tabúes dentro de la sociedad mexicana y en muchas otras culturas y paises. Afortunadamente, la 

percepción de la sexualidad como válida únicamente dentro del matrimonio ha cambiado. Las 

nuevas generaciones consideran que las relaciones sexuales no sólo se pueden dar dentro de un 

matrimonio. Opinan incluso, que no se necesita tener algún lazo afectivo para poder desarrollar su 
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sexualidad, pero eso si debe hacerse con responsabilidad y compromiso. Por otra parte, el 

concepto de la virginidad se ha ido convirtiendo en algo menos. trascendente a )a hora de tomar 

las decisiones para la formación de la pllreja.\ ~ no ~~~Ita tan importan~ que I~ ~uj~r U egue 
.. -- .·.-- .. - ',,--. ·-- -;· .. - -- . - ,--....... - -._ ' 

virgen· al matrimo~iÓ~~aqU~~e é~n.~ide~ q~~réq~i~re:~~t~~e~~~l~ci~n~~~e~J~es p~ conocer 

y elegir.a sU p~e{~' E~·~1¡:~~t~~l;~ad •. 1~'ín~~~~~s.~itf!~~f ~~.;~~~;~~"íff~ffri~'s·u•fi:fin.i~ad sin 

ha~ersé. c~~~:o;¡~5:~n;::;~7~~~~ J,~~.~~~f ~~~jJ~ • ~t,; acept:~~:-; t~:.zendo )~,:·j~v~~~s. ;mayor. 

· oportunidadt ~~ctr~t~,\id:;·,;;•·, ·:·}t~";:·~' 'l} ?ti\{f\;?~ ):'.~~/; .··."· •·: .. ·· ' 
En la époéa .coloniá!,'y todavía en algunós casos:en la.actualidad, el honór era esencial en 

:>·· :: -'<f'."i~ ,º\\5·,,:-f.,;_-_i~; ,:_ ::->::.:.?/,,. .. ; ·;'.· r·~ ·y:'(:<F~~~~v::. -·"?:.~:·:>;\,,/~ ~:::,!:/;~,~-:-·: ~: i:i2~:··:·:·-~>-:··i, :-<<-. · · " :_ -·. 
la pareja y ·su legitimáCión, ya'que diferenciaba·a la genté'décentéde la baja; No sólo se habla en 

el sentid.o d~Íll ¡i;ii;'~~l~·~Ji¡rC:, ~ d~ 1~:~~¡~ i~i~1~~~:.d~ úñ~ familia o un apellido, sino de 

. los matrimonios ';imtlfl~dÓs y l~s hijÓs legltlmos5 c~~do existlan hijos ilegítimos, éstos junto 
. ·.: ··.·. ,. - '. ·•' .. · . . 

con la madre 'eran·· rechazados por la sociedad o en el ámbito matrimonial. Es por ello que para 

. defender ,el honor se llevaron a cabo infinidad de matrimonios inmediatos -<>bligados por los 
; : . :·:' . 

, padres y la presión social. 

Cuan~~ ,1; muJer estaba cmb~da se recurría al casamiento obligatorio para poder 

legitimar,'al hÚo,:· 'que después argumentaban era prematuro para evitar las sospechas de la gente. 

De es~ füriita se ~vitaba que cuando el hijo creciera fuera excluido de puestos públicos, o en el 

caso. de. que fuera mujer limitarla en el ámbito matrimonial. Pero, como se ha dicho, los padres 

aplicaban su autoridad como tales: muy por encima de los sentimientos y anhelos de los hijos. 

Hoy en dfa ya casi no se dan este tipo de casos, aunque persisten en alguno sectores aislados. De 

cualquier modo, es bueno saber que las nuevas generaciones de jóvenes no están de acuerdo con 

la imposición de casarse con quien no se desea, aun cuando un embarazo esté de por medio. 

Mucho menos, lo aceptan cuándo sólo hay interés de las familias en cuanto al status económico o 
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social del otro. Consideran que es una decisión propia y que los padres no deben inteñerir, ya que 

ellos han vivido su vida y deben, por ende, dejar a sus hijos vivir la suya. 

Sin alejar~os··deÍ .. temá:de.la s~~ualidady la dec'ción del;futurocónYuge,los mexicas 
.'·¡,- ,,;.~,.~.·.>.--.. «- .-¡.,, ~ 

utiliiilbany vehm ~.1 matrÍm~~i~ có'~oünaior~a:de controlar eiinstinto sexWtl, muy similar a lo 

:3:~t~~~~~~~~~Tj;t~:~:::: 
Los "1exicas tenían Úna;cé'e're'~oni~ muy ~spe~ial corriíi'en ~uéha5 de las Civilizaciones antiguas, 

~" . ,;_ ,,. ,., <' ;_ . 

que ya se 
0

han° ~cim~ritad;, ~'io.larg;,del.·trabaj~; ~n'd~nd·~ la elección de la. futura cónyuge la 

realizaba el pa~ (J~J-vaéón, quien~espués 1d;~~~:J~ica~á ~·los ~arientes y por últimó se enteraba 
;~:i·· -~ 

el hifcí:Aqhl noiedab~'t~o!lo~uiidad de eI~gir rii alh·o~b~e.nia la mujer. Esco,glda la mujer 

para el hijb, se· pro~ed!~· ~; la··~~ti~;¿k:·.~~~.§~.~~t~~.\~~ ·.~.·~~~:;~~; l~j~t~~·.Par~ ;dirle. al .· 

pllciré Que diese· a~ S'u' hij8 en--~átriffiOrtici/Aqi°íf se- riOui · 1~ :siffiiliiüd :con~ t~ ~c~Str.uúbfes. ·de:·ahOra, -
~ . ;~ ~:- : .. : __ ~-_;.:/(·:· ·;~~~-\:~ ,~;f~-:-\~~~¡f~_.:\-:.::~?,:' -~~-t:i.;·'.r:)./-; ;-·t:~{~:m~t;~/t~:f~:~~~::r~~:~~~~~(~~~::.:,y;r.f:;¡~~·?:f.~~.~,?·:- --: ·:-: ,~ - i. '.':-, 

trarisformada5 y evohícioriadas;'peró es lo que 'ahora lhÜnamos lá petición dé máno:''' ': ~; :· 
·"!,~;-;:_ ;-._·-~ __ ,,_·;--_::': . . - -'.·,:,:-- o.J .-,-, 

'Fue. en ~j'~igl¡; ~{~u~'s~t~'·-f~m~ de Aq~ino hi;i; un~ slnt~sis t~olÓgÍca sobre eÍ amor, 

consideradá'co;nci l~·liofin~ ~fl~ial .de la Íglesia respecto al tema, la cual t~vo una gran influencia 
.. -. ce·'·,._:·.·~",.;_";, J,· --: :-, ' 

para que s~ coii;ideraran las decisiones, deseos y derechos de los jóvenes con respecto al amor. 
. ' 

sallto Tomás de Aquino reconocía al amor como procedente o emanado de la libre decisión de la 

persona. Sin embargo, esta norma también dio pauta a que, como se ha mencionado antes en el 

Capitulo 1, se justificara la plena intervención de la Iglesia Católica para regular todo lo 

relacionado con la sexualidad, llegando a la legalización sólo del amor de pareja (permitido sólo 

en el matrimonio contraldo frente a un sacerdote) y el amor por voto de castidad. 
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Por otra parte el divorcio no es algo exclusivamente actual.- En la época colonial también 

se daba, pero de diferente manera; más bien era tina especie de separación, ya qu~ se permitía que 

los cónyuges ya no vivieran jun~~s en caso de:_ que hubie'ra Ólguna ;~ó~ ~álida p~ ell~ .. 
. • ~=· '·; ' ·,: .. j; 

La proporc.ión de casados, cÓrm> se ha visto, sie~~~e -~~ sido al~ en comparación a Jos 

otras esiád;s-citiÍ~s·q~:·~~ ~a:;~~~si~er~~'.~: ~n~~eit~¡;:J~~s~~'.;~~)~~~~~cl~:~o~s si~o ha~ta 
T '.~:, -:.: ',;; ,;: i ,- '\_ '/¡~, •;..:,- o '; \; ' • ··: •,¿ ~: ; •,:,¡ • • • ,' 

1930,que ~e tom~n en cuenta las' union~sUl>re~ •co~o ·c;teg~rla enlos censa~' y 
0

el divorcio desde 

-19.2.1. ~e~ :~ijj~ti~;~+;i~f :~::;+e~i3:~i/#1~~~j~~Í:11.:~~c~'.fid;~gn~~. ;~~ datos oficirues 

.-. con los que se cuentan sobre las·umones legales (matrimonios c1v1les), comienzan a recavarse a 
: ·;~·;,\; ." ,• ~;:.::_;; :~~\/"•• • •;,:._~~-. •-<:,',' .:J,5!:·::·.'.:- r,-' .::,''~'"•'" '·>~·: • ::-

partir de 189,5; entre-.ese niloiy :i994_1a:;•tasasid~'nupciáÚdad se han duplicado. Esta es Ja 

tende~cia, histÓricá; .-~~~t~hiu;¿~ ·_ ~~'{á;~t;;<}~i:;;i~~~rifa; ~~~))eCialment~ durante la carnpaila 

gubem~~e;¡¡;¡;~i;l¡~fü~~J;\Je•s'.~,~~dl~Ó~'~ J~g~1i;JJ 'nÍ\li:has uniones libres y _matrimonios 
__ . -:=_·,, •. ~;:;}:J. ::/Y¡>~':{\: :_:;~·~;T~· .'" ... '-.'.~.·:-·" .; ,:1·:.:',.~· ~;~.~~:(/:-.,;·~:- .. -- '·/:·.· 

. religiosos, laS tasas s'e'.cleviiron "muy por encimá'de esta tendencia:. - . 
·.- .·, .. ·::.;');::;.;1~~~~:.1:~~~~·/~·f:·)·:.:~~;:·f;::/;>·~~"·, .,y;.:;;;~''.:S:.~{:(.'.;::;}};:·:/·~: .. ~~5-.L·< :. ,. .. ~ -. . -

·El alza más significativa de_las ta5as durante_ el.siglo,xx se_"dio. entre los ailosyeinte y el 
0 

-. ·/:~~~.'>'.i:\"1~;,;::;}J;~~.~-p:~~%>.~ti{·~( .:.,;~'.~·>::.~:·'..:??.2'": ~-_.. <~~<-~:~'' <-:~,f;~:;.·-:" --~:<·-, '·i·-<.'· .. :. ~:~~.-·:: .· - .. _ _ ' ·: · -
comienzo de.Jos áftos cú!1féntaf&raclas a qtie~el gobierno l_e dio caráctérobllgatorio al matrimonio 

. civil,: cl<~lia(<lébí~;~]~~~~f'~N~l¡g¡~:~. ~~rila'e~:~I ~~ri~'~:~~· i93o se introdujo Ja uriión libre 
- • ·,, : ""Al '~'.' ' ' " 

... como una cat~gor!il, se puede saber con certeza haSt~ lafe~ha las estadísticas y evolución de ésta . .. ·.··: · ........ ,, ... . 
. -- ~·,: - -

_Sólo_ entre- 1.980 y 1990 aumentaron un 4% las uniones libres, pero este incremento sólo se 

prescrita en las personas menores de 20 ailos, lo cual dice que esta unión se presenta mucho más 

elltre los jóvenes que en las personas adultas. Esta tendencia se ha profundizado en Jos ailos más 

recientes, cuando los jóvenes, sobre todo, optan mucho más frecuentemente por la unión libre que 

en el pasado. Esto significa que la aceptan con más facilidad y deciden llevarla a cabo como una 

buena opción para establecerse con una pareja. 
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En cuanto a la edad para ingresar a un matrimonio, durante el periodo 1922-1989; ésta se 

mantuvo en los hombres alrededor de los 25 al\os, y se hace: más te'!lprana esta edad en al\os rnás 

recientes. En cambio en las mujeres es entre· los· 2:2 y 2; ~os, vatlando ÍnÜ~ho durante el mismo 
--e .•.. ' . '. -· • -.. ~ - . . -· •; •·' , . ,," . ,·· 

periodo de tiempo que s~ sei'!ala, Por lo gene~l. I~ ~~jer~ie~pr~ h~ ~~~senÍiirlo .~na diferencia de 

dos o. tres al\os menos, a;roximadamente: ¡º~ r,el~cf~ll ~ iii\,~ad ~;ia i~gréw a wi matrirnonio en 

los hombres.Al mellos· hasta .. 1980; s~ ~b;i~~ t¡'~~ 1;,';i hi~:;~~ ~~ ;;u~ ~i\sque las lllÍljere~ ... 
;,;, ·- ,, ... -. ,; .. ,:,·.\ \,;'''•' y,::: "":,:: , "< ",;:·' 

Es pÓsible .qlle.~n ·un füiw'o•···la'~itüa~ÍÓn c~bie;.SéÍPí~i.los'datos_que. las .entrevisÍas 

. propor~Í¿nar?n• .!¿s •. h;filbr~~ Y~,~o;ti·e~e;~:~~~:.i~~~r~s;::~s~tr~~r·~;mairi~+io;. sobre todo 

religi~so por consid~rarlo un mero{trrunite:'que ;en realidad no lmp<>rta 'tailto. a' fa hora de 

estableééise · ~~.~ ~~~'~f:~ja:} ~H~J~~e~·sp:~~::i~~~i~~;~. ~~~~-~~¡~ .réligio~o como algo que 

tod;u quisiera~ llegar a ieiier; ya q~e sus tnléti.:ÍÍo~es'raníiHard se lo~ requieren y, además, es una 
:-:';:: --·. //~. ~-.. :'\,('· >1::<:;~~:,<~:~-~:'.·::~<\~t:~.-:\~\~:f~~·-~s-.:F-~ ~:~s~F:·~ t:'.\;g:: .-~~~f,~:?:~~.frf ln'.;·.,,:~;~f i~_·, .: .• ~ .\: .: :·::· ·. 

manera de md1c1'.1" un CIU!lb~o 
0

de vida: de solteras.ª esposas. Ta1nb1én, y a pesar de que la mayoría 

de fo~ ho~~~~b~~~~~~~~~~~.'~?el,~~~~,l~~~~~~~~~¡~+Í~:eré~ ~r llevar una con su pareja 

actual o ía(i1ii~af~~·¡;~¿~3;'.;': ¡_< , ~- <··;~~·~t•'.i;iL 
... ·, .. ~_ ,,_ .. - ,".~:;'.:>,-

¿PÓr qué no' se quieren casar todavía? Razone~ nÓ les faltaron para justificar su desinterés 

'en· el • ~a;rÍrnónio, sobre todo porque aún no se sienten preparados para adquirir ~anta . 
responsabilidad y prefieren continuar con sus estudios para poder conseguir un buen trabajo y 

adquirir un lugar donde vivir. 

Es a partir de 1980 que los hombres comienzan a casarse o unirse un poco más tarde. En 

la actualidad se sigue retrasando la edad al unirse en los jóvenes y, según la opinión de los 

entrevistados, prefieren esperar hasta los 28 al\os por no contar con una economía estable o 

porque no desean interrumpir sus estudios. Podría decirse que la situación económica del pals, 

afecta en la toma de decisiones de los jóvenes para contraer o no una unión conyugal. Es por ello 
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que la principal preocupación de los jóvenes es conseguir un buen empleo, antes que casarse y 

tener hijos, ya que con una b·uena entrada económica podrán conseguir ymantener todcdo demás. 

En cuanto a Ja edad para unfrse,cle ~cuerdo a los datos de.laENJ 2000, la rnayÍ>rla que se 

casó o se unió ccin su pareja 1d hizo ~ritre IOs 1 s ~ 19 afto~(54.5%) y lo hiCÍer~n por ;mJor; 10' cual 
· ,.,- ,;<. ~ iz,,~·;-: .. : ··.:.:~.,)·.~··. · .. _: .. :,·:·:-~ .. '.-,·. 

indica ::i:::::::~:::eys::x:::~!::;::iir:d::-~;;r::::~ailda~ losjó~eñ~~ ~¿~dér-~legir a su 
.. . -~ _ .. _. -.? t.,~~~ ~->~·:_"---~- ._:_.-_ -_ .-.. - __ . \; ~-~'..;~;y~- . _ . .':-<.· -_: --~~ ... :? L<"~f~~~<·:~--:_·: ·::· ~-_~:;.{ ·,. 

pareja para un .. noviazgo siri tomÍlr en cuenta" el nivel económico que ésta'pcisca'c" inélusive, sin 

:~í.ílt~~~l~~~~~l1;~T~Wt~!:. 
El h~cho ·;e ·~~le ~;;;r¡~~/{ la" cllpácid~~ ,intelectuiil de la pareja y la similitud de . · 

. ·~:-»:-: . ;_~i,.~:;_:~- >·:· ::)~,;;"::;'>": .. ~<,:. -: ,;-'"'~-:-<;:· ..... ' ·., . 

inte~eses y opi~io'nés; quie~ deci~ 'é¡~e los jÓveÓes buscan establecer una relación en la que exista 
,,,_,»::--· ·, ·_·.i-:<:-~!;~; 

com~ni~~ción'y a¿J~~d~s ~Íié l~~ 'ueven a ambos a una buena retroalimentación, y con éllo un 
• - ,,·'.~·~.,.,~'. ... _;c _ _,~:'.'.'..;~;' '.~-')''e··,:::.'- '• 

matÍiincinfo ·ci Wi'~'unióii libre fructífera. Es por esto que, aparte de las caracteristicas ~ulturalés 
"' .. : :,:,';~:::~~:: ·.-;{;--;--.:~ . . . 

lmprirtaÍ!Íes p~a i'ri~jóvenes, los elementos que estos buscan en su pareja son la comprenÍlión y el 
: - ,:, . ' ~ ;~· · .. : •: : '-, 

ap~yo, ya~u~ sÍ~ c:Ílos no podrlan llegar a compaginar. 
'•'\-

. e·; La ra2ó0: .de tales decisiones se deriva de 1as experiencias pasadas (indirectas o directas), 

ya q~e 1~'.~a)'.oria d~ los jóvenes provienen de padres divorciados o padres que no compaginaron 

,· en l~: ab~~~uto~· .y. son los hijos quienes presencian y padecen los conflictos y problemas que 

suced~n'o::~·u~~di~r~n en su familia, razón. por la cual -como un mecanismo de defensa-, ellos 

(los jóvenes) pretenden tener una pareja en la que no tengan que pasar por la misma situación por 

la que a~vesaron sus padres, deseando hacer las cosas bien para no fracasar en un matrimonio. 
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¿Es posible que ésta sea una de las razones del mayor interés en · 1a unión libre? 

Probablemente si. Quizá se recurre a una unión libre para que, en caso de que no funcionara ésta, 
- .• . ' ' 

no se afecte ni a Jós hijÓs ni ~ Ja pareja y poder rehacer su vida con algu.ien ~ás. sin r~uerir de la 

tramitación de un· ~ivd;c'io;. e~ decir llevar. una unión en la que no les ate .un cori;pró~i~o legal o 

espiritual.'.:Ya\Cíue.'al 'po;see~ un compromiso de esta índole resulta muéli¿·~ás'dfocil o más 

· perj~diciÍtl i~~l~~t¡i¡;,~~\h,.:: ' LL ;;;\ 
De 1~· ~i~~~ ;~iüiri;,'.:1/unión libre es considerada una unión de.jÓv~~es ~Y pará; IÓs 

:~º::~i~~;f ~~~t~:.::7.:::~'°:'.~1r.~~=: 
· :. __ ._,._A;i.',·-0 ,,-., -;;~;~¡:·;, ,, .. ,. '.· • • -· . , 

estereotipos· dé'vida''queJés.han iÍlculcado, como se viene haciendo a lo largo de la historia del 
·\ -~ , '.:}·:·· ~::.~)\.:' ·i;:I::'.:1;.:~:i~;{S-<)~~~:~· ·>.:'.· .. _ ·. ~ 

hombre;' pero ;~ii'ínuchíi menos p0tencia que en tiempos pasados .. 
. ' i. --/ _ .. : .. :,:_! .. :J/:·~~J-~:!:ht-__ }\~-;~ .. ' 

E~ deé·i~: 'ap~nÍ~~~'n'te los jóvenes aprueban Ja unión libre por el hecho de ser una unión 

de m~yof::,'li~~~~;?~~t~~·una demostración de rebeldía ante las disposiciones de la Iglesia y el 
---·-·'·.:~-, ·---:-·~:: :~ ~"~-~i=~;· ., .. + .-

Estado. i.ii ~¡~ri·N¡;~:¡i~ los jóvenes representa, quizá de forma inconsciente, una alternativa 
:· ! .- .•_ • '·- -!_- -~·-'.-··'. ,_,, ,-.~--- ' - - - -_ 

que los hace s;;r u~. poco diferentes a las generaciones pasadas ya que, a pesar de que la mayoría 

desea ingr~sar a una, no la consideran como definitiva ;ino como una prueba con la pareja; una 

etapa de consolidación que, de ser superada, darla pie al matrimonio. Sin embargo, los jóvenes 

consideran que, de cualquier manera, como personas deben de terminar como padres o madres de 

familia: casados, eventualmente, por la ley o por la iglesia. 

Así vemos que, para los jóvenes, en la unión libre no existe el mismo compromiso que en 

un matrimonio. Tal parece que al tener que comprometerse ante una tercera persona, ya sea un 

sacerdote o un juez, se le otorga a la unión una mayor seriedad y es por esto que se dice que "si 

no está casada, la pareja no es para siempre"; por el contrario, un matrimonio se considera mucho 
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más duradero porque se supone que se escogió a Ja persona adecuada, pero en caso de no haberlo 

hecho bien se pu~de recurrir al divorcio. Para evitar una separación matrimonial, ios .jóvenes 
' • • .·- •• o •• -··.. _:. :· , .. ·:· 

consideran importante casarse ·por convicción y por amor; para ello es válido recurrir a Ja - ·- -··-- -. -- - ·- "-.'- .--,.-. - -··-· ·-·' - -- ,. - -- . ,. 

convivencia pr~iilairiinoni~1:•Est~ rnz~~~ierit~ ~~~fi;.;,;ª ~1 'ciin~~pl~ ciue ~osii~iteri 1os jóven~s 
··-¡~ - '°, --~.--· ~··,·-::.~-;"-.:.~:;"'"-: ,,:_~-.<-·,,¡~ ., .. -_:;:,< -- ~ ,,_ '; 

sobre Ja unión libre! una formá de'c~nocér mejor al otro y deéiélir'si cleseán ca5me 'o no y, por 

:::~~=$~!~11~~11i~l~~lt~~ 
antiguos. Para los jóvenes Jos hijos son urió de )os elementos necesariOs para el matrimonió, pero 

. .. . _ . " _ ·: : ~- '~--·" .. -.~': ,,:-- ~-:·~~ ;::tY-~1s'.;{:~ r~\?:: ?< . -:~:~Y:· ·-"~ ;:~.~_:;\~?i!-~·f,~:~:t;~«:~-~;"~:;::~~~~~'.'~~~:f_~~s~r.} !i}-{::,~·_, _,. · ~ _ 
lejos de desearlos por.el puro'placer'de disftutarlos;•es'j>or.lina cúestión d~.b<meficio a Ja propia 

. _, . :/ .. -' \ >< ~ .· ;-;<}' ~:·)·i~~<,.;~¡:J~.:i·.{·::f.;<,:;~;-~·:i . __ :- ~:>;~~-:,: t\~\~,:;~ ~~~~'.~:~.~:·~;:;',:,·?·º 7~?:?;.;"c=?:'~;.':5~.' ;t,~·~~::,f <.{ S~·:·.Y~ :~-: . · · · 
pareja.· Es decir; ven a los.hijos··como .. un factor que pudiera uiur más a la' pareja o; incluso, el 

:·"'-: :~·,;~:"· ~~-<f::-A:~:}S · ~'i'.;~i ;._~. ··~'.:;~", .... -,. "-.. -' · ·· -· <~- ·:· ~ ~\ . : , 
complemento eserícÍ~ de la' misma ¡láta eviuir el fracaso en lil°relación matrimonial. 

, ;·:. ' '~ ._, .J .• ~.~ · .• ¡ "':'' '. 

Los role; di~tiídos :~b'r hÍ s~iedad mexicana para el hombre y la mujer, en la actualidad no 

son aceptadospof.~er <ionsiderados como ideas de naturaleza "machista". Los jóvenes, hombres y 

~ujeres: cre~il que der{tro del matrimonio se debe dar la igualdad entre la pareja, es decir los 

holJibres ~s~ dispuestos a realizar las labores del hogar y las mujeres a trabajar fuera del hogar 
·' ·, 

para ayudar 'en· los gastos económicos que implica el matrimonio. En este sentido la mujer 
, .,. .. -','-,:.:'(r(}.:. _.-

. aclqúiere Íln rol de comprensión ante el hombre, es decir que aprueba el hecho de trabajar con el 

· fi~ d~ 'ri~'.~~jar ''t<Ída la carga económica al hombre", sin ni siquiera pensar en el bienestar propio 
._;_.·__ '·· ' 

o Cie superación personal; en cambio Jos hombres piensan diferente en este sentido, sosteniendo 
_... .-··· ' 

que la mujer debe trabajar por gusto y porque ella tiene que llevar una vida propia a partir de sus 

decisiones personales. Con base en estos dos puntos de vista. podemos observar que el hombre 
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parte más de Ja idea de la superación de su pareja que en función de una cooperación mutua en las -

obligaciones. . .. . ' . 

A pesar de e~te cambio de r~les entre el hombrey lamujer, aÓn eKiste uiia que otra idea 

-tradicional, pero ~ad_~ vez son .menos-frecÜentes. Sinemb~rg~. ca~ res.ai~~~ees.más co~ún en 

::j::frf :~J,~díf~i~1~0f 1~E~~~F:~ 
y el de I~ mujer escul~ar ~j'1~~ hij~~ ; ~1 · e~rmsó ci~-~cúe~d~ ~ l:íi'~~t:~~;~t~~ ij~W:.a~~j. ; .. 

: . ; : ·:-'. ;·~~i.'.:.:.'. :\;: ;,, ,·,: ,.: :~·::::·~_': :.~~;~:~ .' ~:~~.~ ~:_:::::.,. '-".'··· .·.~;.~; .. ,'~?:·· ··/:;·.::;:: .::, ... ·:::;·~~ :~·\)·:~~~:::.-~:;.'?~~:·'.·,:~--~- ·::::, -. ·. __ ,_,., . . . 
· 1-lablando;de esta 1gua_l~a~ entre hombr.e y,_muJer, hemos _v1sto·q~e_,los Jóvenes ya no 

con~ide~n i:~otnte1f:vi~~-i~•i-~~~i{1a·.~fj~~~!~~1.~i~~~~"~ti~+~ij'it!Jf~;§~~'.Vi~~}~ª,i~~-'.~~eden 
tener relaciones sexuales en cualquier tipo.de unión o, inclusive~ sin tener algún lazo afectivo-con 

· · : .• , :.:/· :.·,;.;~ _ ~-,~:::-.:·. _ .. __ >·. _, -:.-:,.
1

: _,; :-- -·_: • ~, .. , _ 'f;;~~-::~,~,:--:·,p~~',:'.::;~D:.·-~·1EY~-:;\{}~~:::~~;>C;:,~~~?-t:itt::J)F~~.:{< \:. : ?.-:1.~·: 
Ja persona, pero_ e~o -si· debe ser un, asunt? t??1~,~?' c~~·~~~°,:~~-~}li~~.~J~st~·.' tll11to en• los. 

homb~es coO:~ e~ las• muJ~~s. -~~m~ y~;s~-~~j~ :~::1~~,i~;J; d~ ~Í;~-J~~~iiS~¡~i~>;e~~nás 
consideran é¡ue el desarrollo de ia seKÜ~Hd~dd~~e d·~~ cldntró.de ~1~Ü~~'~n_ió~-~b~yu~r1:~aque 

'··. ·:,-·: -' ;- '.-- '-; .. · '., ~-

creen que as! eKiste menos riesgo de contagiarse de alguna ETS, Jo cual. nos ~ejá-: ver;_qÚe _la 
: • -.!·-.:1·---:,.•-..c;"T:,<::·.: 

educación sexual en nuestro pals no es muy efectiva y se sigue partiendo de cié~ s\lp;lsiCiones y 

mitos, sobre todo en los más jóvenes (18 y 19 años). ya que estos no se consideran'\~;!;~~~!~ 
.. - - .----·--¡,:-·,-· 

informados para emprender una vida sexual activa; también prefieren evi_tar:•las:relaciones 

premaritales para poder ser un buen ejemplo ante los futuros hijos. 

La influencia de los padres en los jóvenes entrevistados, con relación a sus decisiones de 

pareja o elección de la misma, ya no tiene la misma fuerza que podla tener en la época colonial e 

inclusive no hace mucho tiempo. Esto es, los hijos ya no permiten que sus padres se inmiscuyan 

en su vida y decisiones de pareja, empezando desde el noviazgo y hasta el matrimonio; creen que 

tienen la suficiente capacidad para elegir a quién amar y en caso de no ser aceptada su pareja por 
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los padres, recurrirlan a mediar la situación de tal forma que los padres no se entrometieran y no 

se diera el caso de abandonar a sti pareja por culpa de ellos. Sólo en el caso de tres entrevistados 

ocurrió lo ~ontrario, y lo.curic:iso es que se dio sÓJo entremujeres; tal vez es;o se deba a que las 

mujeres siguen dependiendo; más q'ue los hombres; de ,lo qué sus padres digan para decidir en sus 
->~~-.:- .,;-;_-~~':·:: ~,,,·:.-.,), -----~>; .. ,--: 'J ,,, • .,. 

relaci?nes de pfil~ja •. 'A .p~sar ~e. e~tos·c~os.particulare~ ••• todo.s.est~~ie~on'en desacuerdo en que 

los padres lo~ obli~;~'.:;.~~eº~i~ci~i~~·i~i~~~~ilt,;~~ori~\~e~:d·d;q~e-~Ugi~lldo.por si mismos 

al futuro(a) espos~(a}se il~ga;e~~1i:ullos casi>s;'á fr~~ii'Siiren el íi;;¡¡.¡móriio;'l>~es mucho menos 

funcionaria si ~e le~~bÚ1~~ !l:~i~~'~iri'~~~~j~;~~Jh~:~'; • -.'.F ;~,~ •·· > . 

ne ~cuerdo 11_ ~ºd~!º qu; ~" h~ _P;;;f i~? ~~?éii~IWe~~~ir~1i.~s1e,f ~ajo. nos dámo~ 
. clienta que, por parte 'Cíe !Os jóvenes, eii~t~li~ ~~ch.fu, __ h1 inátii-;ii~riii como, fin obligado a una 

relación de noviazgo; El ~umento eri~1 ~llnlE~-d~·~Í~~~~if{J~i¡i¿a.\~-~8Í.~~·~~~ienÍe ~ara ellos 

y, por ende, una negación a forrnar una unión legal~-~~ ~omprofu1:'tá~las il~s.part~~a ifovarla'con 
,.·,,\ .. /,>.?-- .', ·;/'!'.':~'.•:•\:\ :;>·:.-V;l'._';_::>/«,,:· ·, ·.·_,,~.;. 0:,. ;, • 

mayor seriedad. Sin embargo, la uniónlibre';es vlsia ~omouna~pció~~álida.llliedtras consiguen 

'·: ~ ;',-. ' · .. e::-¡ :, ; .. ',' 
de pareja definitiva. ·---<; _ .. ,~i:: ·<- •.• .-.- ... • )) 

Las opiniones y decisiones de los jóvcnes;en~i~rn~ a l~"iófiriación de la pareja y del 

matrimonio; han tenido cambios, algunos muy\l~iab_Íes y ~tt~s se h.an mantenido inmutables. 
. ·. . . ·; 

Cabe seiialar; q~~ el proceso para llegar al matrim~nio aparenta ser diferente al de generaciones 
. . . ·' . 

· pasadas .. SI; .. actualmente las ·decisiones son tomadas con mayor libertad, sin embargo al 

profundiza~ en ellÓ se puede apreciar un rastro de lo que se promulgaba en épocas, generaciones y 
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afios pasados, Los jóvenes se dejan llevar por Jo que la sociedad dicta y por lo que se dice que es 

correcto para la vida . de uria- persona, aun -cuando ésto. sucéde en menor grado que en las 
. ··.-_·: ;; :: _··:.;·,. ··.-.->· ... :-.. -·_,,-- ' .- .<. ;, .· ', ,. . .. . ._·' 

generaciones anteriores. I~consCientemente, los jóve~es de hoy temían s~ decisiones y trazan su 
·. - .".>::e/~~;.-·, ... : .. -·-·~~-;--~.:·:·· ..... -., .. _,; _, .. -. <' ,'-·:·:~. 

trayectoria de vida en_parejáyéó~yugal,b~ándose en lo,que siempre.se ha establecido como lo 
-,:,,:~:';~~ .. ~':<.:<--- < \ ' ' ' < '.•' 

correcto. . ;\,»' ,· j. ,..:- ·,-.. '.·:;j·\~, ..• ,,,:;'~.; 

Pero~~- en'.J~iá~.i~l;~~f~;~:ej~'lle~ar por todas las normas establecidas, ya que en 

cuanto a lo conéerríierilé'a''1~··fd~olji1a-del hombre y de la mujer y lo tocante a la igualdad entre 

ellos, hay un cambio''.~~r~~~~~·il~ importante. Lo más impresionante es que el hombre valora a la 

mujer como tal, ·~in tomar·~~ cuenta los únicos atributos que se le solían otorgar antes: procrear y 

criar a Jos hijos. Actualmente, la misma mujer se adjudica nuevas labores para apoyar al hombre, 

demostrando· así un mayor interés por formar uniones conyugales a partir de una ·decisión 

inteligente y una conducta progresista e igualitaria. 
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al\os pasados. Los jóvenes se dejan llevar por lo que la sociedad dicta y por lo qúe se dice que es 

correcto para la vida ele una persona, aun cuando esto sucede. en men~r, grado que en las 
' • ; "-,, ••• .,:•e .•, .:,_ •• .'• '.;"• • > 

generaciones .anteriores, lnccmscÍé~te~ente,' los jóvenes de, hoy toman sus cleclsion.es y trazan su 

trayectoria 'de vidá en p¿réjay c~?ugal tándÓse ell 1°. ~ue siempre sti ~~:~¿tableci~~ ,;con:lo lo .·• 

correcto. ·: .. , •, i;··:.;·<.,.:'. '! (•: ••· e:~>/,.,.~,;:·~.! , .. · . 
•. Pero nó é~ tdd;)~ los ·Cii's(;5·~¡; Clej'iÜí' IÍ~viir'p(,¡.IOd~ las normas establecidas, ya que en 

cuanto a lo oonceiTiié~;·¡·; .~·~it;~~;::~·e~ ~:~6i~ y ~~ la mujer y lo tocante a la igualdad entre 

ellos, hay un ~;~~.:;~;~~i1i~1~~\~~~te. Lo más impresionante es que el hombre valora a la 

mujer com~·b;\:'.sin't~lrÍ~r'~~·cue~ta los únicos atributos que se le sollan otorgar antes: procrear y 

criar a los 'hij~~'.:~~t~almente, la misma mujer se adjudica nuevas labores para apoyar al hombre, 

demostrmido: Íisl un mayor interés por formar uniones conyugales a partir de una decisión 

inteligente y una conducta progresista e igualitaria. 
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