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JUSTIFICACION

Dentro de la dinamica social del mundo contemporaneo, el consumo inmoderado
de sustancias psicotrépicas y enervantes durante la gestacidon, acarrea como
consecuencia fisiolégica, la limitacion de la inteligencia del neonato, entre otras
afecciones de indole fisica de imposible reparacién, que pueden evolucionar como taras
hereditarias; transformando atl individuo en un ser humano con algunas limitantes o
impedimentos que, para el derecho positivo mexicano vigente, son de infranqueable
superacion; situacién juridica que impide a la persona fisica, adquirir con la mayoria de
edad, la capacidad juridica de ejercicio (aptitud juridica, que permite a su titular, ser sujeto
de derechos y deberes juridicos), ya que para detentar esta aptitud, es necesario e
indispensable juridicamente, la plenitud de las facultades de autogobernacion, como una
medida de seguridad juridica, en la celebracién de los actos juridicos que, en virtud de su
vida cotidiana, haya de llevar a cabo. Lo mismo se establece para los mayores de edad
que, previo a serlo o aon después, por el uso excesivo de dichas sustancias, no puedan
alcanzar o pierdan, en su caso respectivo, esta aptitud juridica. El Cédigo Civil, para el
Distrito Federal, reconoce a esta restriccion o perdida de la capacidad juridica de ejercicio,

como el estado juridico de interdiccion.

Es prudente anotar que, en el derecho positivo mexicano vigente, para determinar
el estado de interdiccion de una persona fisica, es necesario llevar a cabo un
procedimiento judicial, en que peritos en la materia respectiva (médicos alienistas),
nombrados por la autoridad judicial, diagnosticaran el estado mentai del presunto

interdicto, a través de los examenes correspondientes; y una vez concluido el juicio
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ordinario procedente, e! juez de lo familiar del conocimiento, en su caso, declarara el
estado de interdiccion del individuo, adoptando durante y aun después de concluida la
instancia judicial, las providencias precautorias y de aseguramiento previstas por el

Cadigo de Procedimientos Civiles, para el Distrito Federal.

En el derecho positivo mexicano vigente, la persona fisica declarada en estado de
interdiccién, queda bajo tutela, en forma definitiva o durante la persistencia de la limitacion
de la inteligencia; mientras tanto el tutor, a nombre y en representacion del interdicto,
celebrara los actos juridicos a é! inherentes; estando sujetos ambos, tutor y pupilo, bajo la
supervision y procuracion de un curador. Los cargos de tutor y curador, seran discernidos
por el juez de lo familiar que conozca del juicio de interdiccion, con arreglo a lo dispuesto,

para dichos cargos, por el Codigo Civil, para el Distrito Federal.

Si bien es cierto, unc de los problemas que el mundo entero enfrenta hoy en dia,
es el de la explosion demografica, y México no es la excepcion; también lo es que, ante el
crecimiento acelerado de las poblaciones mundiales, y la corriente de la “APERTURA
IDEOLOGICA" respecto de los discapacitados (persona que padece temporal o
permanentemente una disminucion en sus facultades fisicas, mentales o sensoriales que
le impide realizar una actividad normal), se fomenta la posibilidad de perpetuacion de las
taras hereditarias, independientemente de que éstas, se hayan adquirido durante la
gestacion, o en las diferentes etapas que integran la vida del ser humano, como
consecuencia del consumo inmoderado o indiscriminado de sustancias psicotropicas y
enervantes, o bien, de indole congénita, ya que en la actualidad, no existe un eficaz
contro! de ta natalidad, sin demeritar en forma alguna, los esfuerzos que, en el caso
particular de México, el Ejecutivo Federal, a través de la Secretaria de Salud, a efectuado

por medio de fas campanas instauradas por el Servicio de Planificatel.
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Los problemas de la explosién demografica, y las taras hereditarias congénitas o
por uso inmoderado de sustancias psicotropicas o enervantes, llevan a reflexionar la
necesidad de implementar un marco juridico que, en su caso, ayude a evitar o interrumpir
las limitaciones de la inteligencia en los individuos en estado de interdiccion, en virtud de
que, los interdictos, carecen de facultades de autogobernacion, constituyendo tal
limitantes o impedimento, un obise para la adecuada educacion de sus hijos, toda vez que
las personas fisicas que tienen restringida o no pueden adquirir la capacidad juridica de
ejercicio, requieren de estar bajo de tutela, lo que se traduciria en una imposibilidad

juridica para la procreacion.

La inquietud de plantear esta problematica, nace de un principio fundamental de
calidad de vida para los hijos, dentro y fuera del matrimonio; como base fundamental de la
sociedad, la familia o |a maternidad o paternidad responsables, tiene por compromiso
esencial, el bienestar y la vida digna para los hijos, 10 que desde un punto de vista objetivo
y sin apasionamientos, no se cumpliria por una persona en estado de interdiccidon. Sin
embargo, no hay que olvidar que, como alternativa juridica para la interdiccion, se
reconoce la rehabilitacion, lo que restringiria el marco juridico, a aquellas personas con
limitaciones de la inteligencia permanentes, ya congénita, ya adquirida por el consumo
excesivo de sustancias psicotropicas y enervantes durante la gestacion, o durante las
etapas de la vida humana. Ampliando el contexto juridico, a las personas con
posibilidades de rehabilitacion, mientras ésta se lleva a cabo, con las correspondientes
valoraciones juridicas, y sanciones previstas en la ley, en caso de procreacién durante

dicho periodo o en estado de interdiccion definitivo.
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Hay que destacar que, como medida viable para la resolucién de la problematica a
estudiar, se propone la esterilizacion de las personas en estado de interdiccion definitivo,
y el aborto propedeutico, en caso de personas con posibilidades de rehabilitacion, ya que
seria una alternativa que, en primer término, evitaria la prevalecencia de las taras
hereditarias; y en segundo término, procuraria una vida digna para los infantes, sin que
ésta se viera minimizada, dentro de una familia cuyos padres o alguno de ellos, estuviere

en estado de interdiccién definitivo o temporal.



CAPITULO |

LA DECLARACION DE LOS DERECHOS HUMANOS

1. CONCEPTO DE LOS DERECHOS HUMANOS

El concepto "DERECHOS HUMANOS" es en apariencia poco significativa y se
pudiera considerar que lleva consigo una redundancia, ya que todos los derechos son
humanos, al ser el Derecho una creacitn del intelecto del hombre, que permite la
arménica y pacifica convivencia social, este concepto tiene en su nominacién un efecto
sugestivo, polémico, arduo; muchas veces expectante. En cambio, su dimension real,
amén de que revista importancia social generalizada, en la practica resulta accesible al

sentido comun de la pluralidad ideol6gica del ser humano.

El presupuesto imprescindible de los derechos humanos es la vida, en ella se
sustenta el mas importante de los derechos fundamentales del hombre, base y condicion
de todos los demas: El derecho a ser reconocido siempre como persona de ahi fluye la

dignidad humana.




La primera interroganle que asalta a quien se interesa en este topico es
generalmente la misma ¢Qué son o cudles son los derechos humanos? Entrando en

materia analicemos la parte conceptual de esos derechos.

Diversos tratadistas coinciden en sefialar que los derechos humanos son: “Un
conjunto de facultades, prerrogativas, libertades y pretensiones de cardcter civil,
politico, econémico, social y cultural, incluidos, los recursos y mecanismos de
garantia de todas ellas que se reconocen al ser humano considerado individual y

colectivamente."”

Otro concepto de Derechos humanos sefiala que son: “Un conjunto de
atribuciones y facultades inherentes a la naturaleza de la persona humana,
reconocidos o no por la ley, pero que son necesarios para el desarrollo integral del

individuo.'?

A través de la historia la locucion "Derechos humanos” ha sido usada con otras
denominaciones, tales como: “derechos del hombre, derechos de la persona humana,
derechos individuales, derechos fundamentales del hombre, derechos naturales del
hombre, derechos innatos, derechos del hombre y del ciudadano, libertades
fundamentales, derechos ptblicos subjetivos, derechos esenciales del hombre,
entre otras.”” Todas esas acepciones afines entranan semejanzas al afirmar que el

hombre es el sujeto de esos derechos, por causa de ser un individuo de la especie

' LOS DERECHOS HUMANOS Y LA EXPERIENCIA DEL OMBUDSMAN EN MEXICO, ROCCATT! MIREILLE, PAG. 16,
EDIT. INSTITUTO LITERARIO, 2* £DICION, 1996.

2LOC.CIT. PAG. 16.

* LOC.CIT. PAGS. 16-17.



humana, y cada hombre o mujer los titulariza; todos estos términos hacen alusion

fundamentalmente, la base a partir de los cuales se edifican los demas derechos.

Los Derechos humanos, desde un punto de vista concluyente, son:

“los que tiene una persona por el simple hecho de serlo.”

Positivamente podemos afirmar que son:

“Un conjunto de normas juridicas que imponen derechos al Estado y
conceden facultades a las personas.””El concepto Derechos humanos
encierra la postura filosofica que se adopta para el analisis de dicha
definicion, por ejemplo, desde el punto de vista iusnaturalista, el concepto
de derechos humanos se refiere a los derechos fundamentales que
corresponden al ser humano por su propia naturaleza. La postura del
derecho natural sostiene la existencia de los derechos humanos como:
“aquellas reglas del derecho natural, que son anteriores y por lo tanto
superiores a las normas juridicas, que existen dentro de la propia
naturaleza humana, siendo por lo tanto inherentes al hombre por el
simple hecho de serlo, estos derechos son imprescindibles y
esenciales al hombre para poder desarrollarse y vivir como ser
humano en distincion de los demds seres vivos.'®

El ser humano para crecer y alcanzar la plenitud de su desarrollo, requiere poder

satisfacer sus necesidades pero a diferencia de los animales, dicha satisfaccion debe

4 LOC.CIT. PAG. 17
5 LOC.CIT. PAG. 17.



llevarse a cabo con dignidad humana. Los derechos humanos son: “Las garantias que
requiere el ser humano para su pleno desarrolio y poder vivir como Hombre y
como Mujer, aluden a todos aquellos valores que en el plano de la Filosofia Juridica

se plantean como los ideales axiolégicos a los que el hombre aspira.’®

La postura filoséfica iuspositivista, sostiene que la norma juridica esta por encima
de cualquier otra norma y que los derechos humanos son: “El producto de la actividad
legislativa del Estado.”” Por ende estos Derechos solo pueden ser exigidos por el
gobernado hasta que el Estado los haya promulgado, consecuentemente los derechos
humanos son normas legales.

Para los iuspositivistas, los derechos humanos son: “Los constitucionalmente
enunciados como tales.”” Es decir, los derechos contenidos en los textos
constitucionales. Y en las leyes de mas alta jerarquia concretamente se llaman derechos
del hombre, los que han sido enunciados en las Constituciones Politicas de los Estados, y
en el ambito internacional los establecidos en las Declaraciones, Tratados y

Convenciones Internacionales sobre Derechos Humanos.

Buscando conciliar ambas posturas filosoficas, podemos decir que los Derechos
Humanos pueden ser observados como: “Normas juridicas que garantizan la
preservacion de los derechos naturales del hombre.’® Las normas juridicas se
fundamentan en los valores, dando con ello al derecho natural la capacidad de realizacién

efectiva.

SLoC.CIT. PAG. 18.
7LOC.CIT. PAG. 21.

8 LOC.CIT. PAGS. 21-22.
*Loc.cIT. PAG. 23.




De estas reflexiones podemos definir: Los Derechos Humanos son:

“Aquellas facultades y prerrogativas inherentes a la persona humana,
que le corresponden por su propia naturaleza, indispensables para asegurar
su pleno desarrollo dentro de una sociedad organizada, mismos que deben
ser reconocidos y respetados por el poder publico o autoridad, debiendo ser

garantizados por el orden Juridico vigente.”"®

Asi también podemos entender por DERECHOS HUMANOS: “Al conjunto de
normas juridicas que se encargan de regular en forma arménica y pacifica las
garantias individuales o colectivas, contenidas en la Constitucién Politica de cada

Estado 6 Pais.*"

Todo ser humano es titular de los derechos fundamentales, pero como en toda
relacion de correspondencia juridica, paralelamente a la posesion de dichos derechos,
existen deberes y obligaciones fundamentales. Cada Derecho implica también un deber,
el poseer un derecho, en la acepcion juridica, equivale a la imposicién por parte de la
norma juridica, de un deber juridico correlativo. El derecho a la vida y a la integridad fisica
y moral, implica el deber de respetar la vida y la integridad fisica y moral de los demas; los
derechos politicos, implican el deber de participacién ciudadana responsable; el derecho

de libertad de prensa. Implica el derecho de expresar la verdad e informar verazmente.

Entonces podemos deducir que el ejercicio de los derechos humanos no es

ilimitado, éstos son restringidos en areas de la vida, la dignidad, |a libertad, la seguridad y

191 0C.CIT. PAG. 19.
" LOC.CIT. PAG. 17.



aun de la propia convivencia social, pero para que estas restricciones no degeneren en
arbitrariedades del poder publico, deben estar expresamente reguladas por la norma

juridica.

En este sentido, el articulo 40 de la Declaracion Universal de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano de 1789 establecia: "La libertad consiste en poder hacer todo
lo que no perjudique a otro, asi que el ejercicio de los derechos naturales del
hombre no tiene mas limitantes que los que aseguran a los demas miembros de la

sociedad el disfrute de los derechos humanos.”"?

Todos los derechos humanos deben ser considerados como: “Derechos del
hombre en sociedad.”” Es decir, son derechos que existen limitados, porque hay
muchos hombres y mujeres que conviven y que cada uno posee sus propios derechos, de
forma tal que el titular de estos derechos "soy yo", "ti", "él" o el "otro"; el ser humano
individual comparte sus derechos con los de! "nosotros" social, en tal virtud el derecho
tiene como limite en su ejercicio en donde comienza el derecho de otro y no se

comparten.

2. ANTECEDENTES CONSTITUCIONALES

En México, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y las leyes
que de ella emanan imponen a los gobiernos federal y de los Estados la obligacion de
velar por el respeto a los Derechos Humanos; obligacion que ha motivado la creaciéon de

organismos gubernamentales encargados de la proteccion, defensa y difusién de estos

21 0C.CIT. PAG. 20.
3 10C.CIT. PAG. 20.



derechos lo anterior es entendible si observamos que hoy en dia la complejidad y
cantidad de las instituciones gubernamentales han dado tugar a una incidencia cada vez
mas constante en nuestras relaciones sociales, regulando y en ocasiones afectando la
esfera particular del gobernado. Sin embargo, el programa de la justicia y la seguridad

juridica no es exclusivo de esta época.

La "Declaracién Universal de los Derechos Humanos", que fue aprobada por la
asamblea general de la organizacion de las Naciones Unidas el 10 de Diciembre de 1948,
es el primer manifiesto internacional en el que se plasman los Derechos fundamentales de
ser humano como: “libertad, igualdad, seguridad juridica, y Derechos sociales.” Los
deberes de hombre para con su comunidad y se precisan las condiciones con que han de

cumplir los paises del mundo para el pleno libre ejercicio de esos derechos.

La historia Constitucional de la Republica Mexicana nos permite hacer la reflexion

analitica cronolégica siguiente:

El respeto y la defensa de los Derechos Humanos tiene su génesis en el proyecto
de Constitucion de Apatzingan, que consagraba y reconocia por si su caracter de
provisional y se autolimitaba en su ejercicio, hasta en tanto la representacién nacional

dictara la Constitucion permanente de la nacién.

Fue admirable el esfuerzo de los redactores de este primer texto constitucional,
que con anticipada vision ya contenia un esquema clasico de las constituciones
modernas, con su parte dogmatica referida a la declaracion de principios politicos,
derechos fundamentales y normas primordiales sobre nacionalidad y extranjeria, y en su

parte organica, destinada a la estructuracion de los organos del poder publico; informaba

TESIS CON s
¥ALLA DE ORIGEN

R\




ya el principio de la scberania popular , entendiéndola como una facultad de dictar leyes y
establecer una forma de gobierno. Reconoci6 el sistema de division de poderes haciendo
residir el legislativo en el Supremo Congreso Mexicano, el ejecutivo en el Supremo

Gobiemno y el judicial en el Supremo Tribunal.

Contenia esbozos de la responsabilidad de los funcionarios publicos; regulaba ya

algunas garantias, principalmente sobre igualdad, seguridad, libertad y propiedad.

Fue sin duda este admirable esfuerzo de derecho publico, la primera Constitucion
del Estado mexicano, no obstante no haber tenido vigencia por la lucha cruenta durante la
cual nacié, representa una primera realizacién del constitucionalismo mexicano y una
tendencia franca de estructuracion del Estado en los términos de un sistema

constitucional, bajo el régimen liberal sujeto a un cuerpo de leyes.

La Constitucion Federal de 1824, es el primer texto constitucional de la ya para
entonces Republica Mexicana. Cabe a este primer cuerpo constitucional, el mérito de
haber superado el importante obstaculo de punto de partida, como resultado de la
inexperiencia de que adolecié la Nueva Espafia durante |a época colonial. Fueron las
constituciones espafolas de Céadiz y norteamericana de Filadelfia, las fuentes de esta
admirable obra; de aquélla tomd su forma ordenada, sistematica y analitica y de la
norteamericana su sistema federal, que para entonces ya apuntaba como una magna

experiencia.

Establecia en primer término la independencia para siempre de la nacion
mexicana; reconocia como religién, con exclusibn de cualquier otra, a la catdlica,

apostélica y romana; adoptaba para su gobierno el de una replblica, representativa,

16



popular y federal; cred como parte de la Federacion a los Estados y a los Territorios;
dividi6 el supremo poder, para su ejercicio, en legislativo, ejecutivo y judicial, y el
legislativo lo depositdé en un Congreso General compuesto de dos Camaras, una de
diputados y otra de senadores. El poder ejecutivo lo depositd en un solo individuo que
denomindé Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, quien con el Vicepresidente,

duraria en su cargo cuatro afios.

Al crear los Estados, impuso para ellos la obligacion de dividir también el gobierno
para su ejercicio, en legislativo, ejecutivo y judicial, sin que sus constituciones locales

pudieran oponerse a la Federal de la Republica.

La Constitucién Federal de 1857 es el texto en el que fueron suprimidos en
absoluto los fueros eclesiasticos y se negd capacidad para adquirir o administrar bienes
ralces a las corporaciones civiles o eclesiasticas. Se le atribuye el error de haber basado
su mecanismo politico sobre fa irreal capacidad del pueblo para el ejercicio de! sufragio.
Se le censura también en la entrega que hizo del ejecutivo en manos del legislativo. En la

Constitucion de 1857 se implanté el juicio de Amparo como institucién nacional.

La Constitucion de 1917 basada en la observancia y respeto de las garantias
individuales consagradas en el mismo precepto legal, también conocidas como los

Derechos del Hombre y clasificados en los cuatro grupos siguientes:

A.- De lgualdad. Este principio esta reconocido en el articulo primero que se
refiere al otorgamiento del goce de los Derechos ahi consagrados, a todas las personas

fisicas o morales; el 2, que prohibe !as clases sociales y en particular 1a esclavitud; el 12,
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que condena la concesion de titulos de nobleza, prerrogativas y honores hereditarios; y el

13, que se refiere a la supresion de leyes privativas, tribunales especiales y fueros.

B.- De Libertad. Reconocidos en los articulos 3, referente a la educacion publica;
4 y 5 a la ocupacion y al trabajo; 6, a la libre expresion de las ideas; el 7, a la libertad de
imprenta; el 8, al Derecho de peticion; el 9, al Derecho de libre asociacion; el 10, a la
portacion de armas; el 11, a la libertad de transito; el 24, al culto religioso; el 25, a la

correspondencia; y el 28, a la prohibicion de los monopolios, al comercio y la industria.

C.- De Propiedad. En este grupo se localiza el articulo 27 en sus diversas
expresiones: limitacion del poder publico frente a los intereses patrimoniales del hombre;
concepto de pequeia propiedad; el patrimonio de la familia y el derecho de indemnizacion

en caso de expropiacion.

D.- De Seguridad Social. Ei articulo 14 que prohibe la retroactividad de las leyes,
otorga el Derecho de audiencia y la exacta aplicacion de la ley en materia penal y civil; el
15, qQue norma las disposiciones relativas a la extradicion; el 16, que reconoce el respeto a
los Derechos protectores de la persona, de la familia, de! domicilio, etc.; el 17, referido a
las deudas civiles, a la forma de impartir 1a justicia y al caracter gratuito de ella; los
articulos 18,19,20, 21, y 23, que otorgan Derechos a los procesados en el orden criminal y
a los reos sentenciados; y el 22, que prohibe determinadas penas; el 26, que se refiere a
actos no permitidos al Ejército Nacional; y el 29, referido a las normas relativas a

suspension de garantias.

Nuestra actual constitucion politica, consta principalmente de dos partes, la

dogmatica y la organica. La parte dogmatica esta contenida en sus 29 primeros articulos,
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que plasman en sus normas los Derechos de la persona tanto fisica como moral, a
manera de protegerla tanto en su aspecto individual como en su caracter integrante de un
grupo social. La otra parte, la organica, se refiere a la estructura dei Estado, a la
organizacion de las autoridades que lo componen y a la competencia que a cada una de
ellas corresponde. En nuestra constitucion su Titulo tercero cumple tal cometido. De su
articulo 39 al 107 norma la organizacion y competencia de los gobiernos federales que

completa con su Titulo Cuarto referido a la responsabilidad de los funcionarios publicos.

La supremacia y rigidez de la Constitucion dan garantia de conservacion a los
articulos que fa forman y los protege respecto a las autoridades ordinarias con las
formalidades que ta propia Constitucién establece para su reforma o adiccion. Por estas
razones incluye en su texto algunos articulos que por su contenido no corresponden ni a
la parte organica ni a la dogmatica, el 27, el 123 y el 130, que son triunfos de partido, son

ejemplos de ellos.

La nacionaiidad, la ciudadania, y la extranjeria, normadas por los capitulos Ui, lll, y

1V del Titulo Primero, fueron incluidos en la Constitucién por su importancia nacional.

El Titulo Quinto sefala ciertas prohibiciones o impone ciertas obligaciones de
hacer a los Estados miembros de la Federacion. Con estos preceptos y con el Capitulo
Geografico, completa nuestra legislacién constitucional la organizacion del sistema federal

adoptado como forma de gobierno.

Por ultimo, en sus articulos 39, 40, 41, 133, 135 y 136, que se refieren

respectivamente a la soberania popular, a la forma de gobierno, a la supremacia de la
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Constitucion, a la manera de su reforma y a su inviolabilidad, establece la normatividad de

su superestructura constitucional.

Estos antecedentes nos confirman que en materia de Derechos Humanos, la
Republica Mexicana ha mostrado por vocacion propia, que la relacion primigenia que
debe existir entre el poder publico y la sociedad civil es dentro de las condiciones
marcadas en la ley ; unica formula garante del respeto y la dignidad del hombre y la

consecuente confianza de la sociedad en sus instituciones.

México, desde su vida independiente, tiene una acendrada tradicién juridica por
implementar instituciones e instrumentos que garanticen a nacionales y extranjeros que
se hallen en nuestro territorio, el respeto a sus derechos fundamentales; ejemplo preclaro
es el Juicio de Amparo como medio de control de la constitucionalidad de los actos del
pader publico; asimismo, el establecimiento de los Tribunales Fiscales y Contenciosos
Administrativos como medios de control de la legalidad de los actos de la autoridad
administrativa local o federal. En los Gltimos afios se ha instituido la Procuraduria Federal

del Consumidor y otros Organismos con propositos afines.

Ante la necesidad de fortalecer nuestras instituciones y adaptar la realidad juridica
con la realidad social que vivimos, el Gobierno de la Republica elevd a rango

constitucional la proteccion y defensa de los Derechos fundamentales de los Mexicanos.

3. CONSTITUCIONALIDAD

Este término es usado en una doble acepcion, un técnica, referido concretamente

a actos de los poderes de un Estado, que deben estar de acuerdo o encontrar su
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fundamento tanto en la Constitucion general, como en la particular de la entidad federativa
que se trate; en caso de conflicto entre esos poderes respecto a esa materia, quien debe

resolver y lo hace en Unica instancia, es el pleno de la Suprema Corte de Justicia.

En el léxico juridico general, se usa el término para aludir a la conformidad con la

Constitucion general de cualquier acto, emane o no de una autoridad.

Desde su origen en la Organizacion de las Naciones Unidas, la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos, ha venido capitalizando la fuerza moral que necesita

para cumplir a través de la Comisién Nacional de los Derechos Humanos con su pape! de

mediador entre el gobierno y la sociedad.

Aunado al desarrollo constitucional que los fundamenta, los Derechos Humanos
cuentan con la confianza y la credibilidad de la sociedad que los vigoriza, las cuales dia
con dia se van incrementando a través de la lucha constante contra todas aquellas

conductas del poder publico que se apartan del marco normativo vigente.

A la sociedad le interesa que el Derecho sea el hilo conductor de la actividad
publica, y sea la Ley Suprema la que determine las formas y procedimientos para dirimir

conflictos sociales, de ahi la relevancia incuestionable de los Derechos Humanos.

El establecimiento de la defensa de los Derechos Humanos responde a una
realidad juridica similar existente en la gran mayoria de los paises, independientemente
de la tradicion juridica o sistema politico a los cuales pertenezca; es decir, a los males
inherentes a todas las burocracias insensibles ante las peticiones y quejas de los

individuos. Son notorios, en cualquier burocracia los actos de ilegalidad, indiferencia,
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prepotencia, arrogancia y despotismo; defectos que bloquean, demeritan y obstaculizan la
buena marcha de la administracion publica, lo que en los paises Sajones se conoce como

"mala administracion”.

La constitucionalidad de los Derechos Humanos, se encuentra regida
precisamente por la Carta Magna que constituye el fundamento juridico social de
convivencia ciudadana y base de! Estado. En dicho texto, con sensatez, se estableci6 el
dominio de la nacién, principios de una economia libre sin monopolios oficiales o privados
y sobre todo las garantias individuales reguladas del articulo primero al veintinueve y las
relaciones fundamentales que deben regir a obreros y patrones con el contexto de la

justicia social.

La constitucionalidad deriva puntualmente del 6rgano que !a crea, toda vez que el
efecto participa de la naturaleza de la causa; cuando no provenga de actos que violen las
garantias individuales ya que la constitucionalidad debe ser reconocida por la conciencia

colectiva de los gobernados como ente en que se deposita la potestad constituyente.

4.- ANALISIS DE LOS ARTICULOS 2,16 Y 22 DE LA DECLARACION DE
LOS DERECHOS HUMANOS

El articulo 2 del ordenamiento juridico a estudiar sefiala que "todos los Derechos
que el misma prevé , deben ser respetados a todo ser humano, sean hombres, mujeres o
nifios, cualquiera que sea el color de su piel, sin importar el idioma o lengua que estos
hablen, aunque piensen diferente a nosotros o tengan otras creencias religiosas o

politicas, sean ricos o pobres, sean indigenas o mestizos, obreros o empresarios,
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nacionales o extranjeros”. Ninguna diferencia de las antes sefaladas puede ser un

pretexto para no respetar los siguientes Derechos:

.- El Derecho a la vida, libertad y seguridad personal.

il.- El Derecho a no ser esclavos.

.- El Derecho a no ser torturados o ser tratados indignamente.

V.- El Derecho a ser protegidos por la ley.

V.- El Derecho a la igualdad en la aplicacion de la ley.

VI.- El Derecho a que nuestros tribunales nos protejan.

Vil.- El Derecho a no ser detenido salvo la comisién de una falta o delito.
Vill.- El Derecho a la igualdad en un juicio.

IX.- El Derecho a defendernos cuando se nos acuse de un delito.

X.- El Derecho al respeto de nuestra vida privada, familia, casa,

correspondencia y teléfono.

Xl.- El Derecho a la libertad de transito.

Xil.- El Derecho a salir del pais por haber cometido delitos comunes o actos
contrarios a la legislacién internacional.

Xlil.- El Derecho al reconocimiento de la nacionalidad.

XIV.- El Derecho a casarse con la persona que libremente se elija.

XV.- El Derecho a ser duefio de nuestros bienes

XVi.- El Derecho a conservar nuestras propias creencias religiosas,

cambiarlas y practicarlas.
XVIl.- El Derecho a la libertad de expresion.
XViil.- El Derecho a organizar reuniones pacificas
XiX.- El Derecho a participar en asuntos politicos del pais.

XX.- El Derecho a desarrollarnos conforme a nuestra dignidad humana.
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XXl.- El Derecho al Trabajo y la proteccion a los trabajadores contra el
desempleo.

XXIl.- El Derecho a Descansar y a disfrutar de nuestro tiempo.

XXlHl.- El Derecho a un nivel de vida adecuado y de un seguro en caso de
pérdida de nuestros medios de subsistencia.

XX|IV.- El Derecho a la educacién.

XXV.- El Derecho a participar en artes y ciencias de la comunidad.

XXVI.- El Derecho a la organizacion mundial para el respeto de los Derechos

sefialados en esta declaracion.’

De lo anterior resulta que el ordenamiento juridico en estudio pretende
salvaguardar los Derechos Humanos, imponiéndolos a todos los gobiernos, pues, estos

Gltimos estan obligados a respetarios y hacerlos valer,

El articulo 16 del ordenamiento juridico en estudio, establece que "Al cumplir la
mayoria de edad, tenemos Derecho a casarnos con la persona que libremente elijamos y
formar nuestra propia familia. Las mujeres y los hombres deben gozar de iguales
Derechos respecto al matrimonio, ya sea que estén casados o hayan decidido separarse.
Y que nadie tiene el Derecho de obligar a otra persona a casarse".

De lo anterior resulta que el ordenamiento juridico en estudio, pretende
salvaguardar el Derecho a elegir una pareja para casarnos y formar una familia, en donde
el hombre y la mujer gocen de los mismos Derechos en el matrimonio; imponiendo al
gobierno y a la sociedad la obligacion de proteger a las familias; pretendiendo con esto

lograr una base social fuerte, para lograr un desarrollo econémico, politico y social en el

" DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOQS, EDIT, INSTITUTO LITERARIO, 1996,
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Pals; consiguiendo conjuntamente un mejor nivel de vida al proteger a la familia y lograr

una base social fuerte.

El articulo 22 del ordenamiento juridico en estudio, establece que "Tenemos
derecho a que nuestras necesidades humanas de proteccion y mejoramiento de la salud,
educacion, vivienda, de un medio ambiente sano y de servicios publicos sean satisfechas,

para desarrollarnos conforme a nuestra dignidad humana.

El Estado tiene la obligacion de realizar su mayor esfuerzo para que estos
Derechos sociales, economicos y culturales de la poblacién se puedan satisfacer

progresivamente en razén de los recursos de cada Estado.

De lo anterior resulta, que el ordenamiento juridico en estudio pretende
salvaguardar y mejorar las necesidades mas elementales del ser humano buscando la

dignidad humana a través del desarrollo social.

Genéricamente el ordenamiento juridico en estudio, a través de su contenido,
pretende regular, difundir y defender los Derechos mas importantes del ser humano
contenidos en los treinta articulos de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
para asi lograr una dignificacion primeramente social, mejorando la calidad de vida y los
servicios que la misma sociedad demanda; en segunda instancia busca lograr la
dignificacién individual de cada ser humano, para que cada uno coopere en el mejor
desarrollo y desenvolvimiento de la sociedad y asi poder resolver la injusticia social en la

que el mundo vive.

5.- CRITICA
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Efectivamente el ordenamiento juridico en estudio, pretende salvaguardar los
Derechos mas importantes del hombre, pero, que tan a futurc a discernido la Asamblea
General de la Organizacion de las Naciones Unidas la salvaguarda y proteccién de estos
Derechos, si, soélo se preocuparon por los que ya estan en el mundo, es decir, por
aquellos que estan vivos y no por los que han de venir a formar parte de esta gran
comunidad mundial, por ello, veamos el aspecto negativo de la salvaguarda de estos
Derechos, criticando los tres preceptos juridicos que a continuacion se citan, y que

ademas ya han sido objeto de anélisis en el punto anterior.

El ordenamiento juridico en estudio, prevé en su articulo 2, a través de una lista de
26 Derechos fundamentales del hombre, la salvaguarda general de su esfera juridica,
pero, veamos en realidad que tanto se protegen estos Derechos dentro de la comunidad

humana.

El articulo 2, prevé en su primer parrafo el respeto del Ser Humano, haciendo
referencia a hombres, mujeres y nifios; pero, veamos que es un Ser Humano, "Es aquella
persona que existe"; y dentro de estas personas que existen, nos hemos olvidado de un
grupo muy vulnerable y débil en la sociedad, los denominados discapacitados o
juridicamente llamados interdictos, los cuales requieren de una especial atencién debido a
que por alguna causa se encuentran restringidos en su personalidad juridica; por lo que
es necesario que el Estado incluya en su marco juridico legal una proteccion genérica
para evitar que estas personas que sufren en este mundo de injusticias, traigan a mas
Seres Humanos a sufrir el doble de lo que éstos estan sufriendo; haciéndolos mas

indignos ante la sociedad, ya que la dignidad, contenida dentro del ordenamiento juridico
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en estudio, se refiere a la excelencia en la manera de conducirse o comportarse; dos

cualidades que debido a su Estado natural o adquirido, no pueden realizar.

Dentro del ordenamiento juridico en estudio, en su ultima parte, seiiala que:
“Ninguna de estas diferencias puede ser un pretexto para no respetar estos Derechos en
cualquier lugar en el que estemos. Todo gobierno esta obligado a respetarlos y hacerlos
valer”, Pero, si el gobierno, tiene esta obligacion, también debe regular su limitacién, como

es el caso del Derecho a la libertad de Procreaciéon a personas en Estado de Interdiccion.

El articulo 16 del ordenamiento juridico en estudio, sefiala que "Al cumplir la
mayoria de edad, tenemos Derecho a casarnos con la persona que libremente elijamos y
formar nuestra propia familia”. Pero, se olvidaron de hacer ciertas limitaciones a este
Derecho, pues, como es comun en nuestra sociedad, para tener familia, no es necesario
elegir libremente a una persona y mucho menos casarnos con ella, y en la mayoria de los
casos, esta libertad origina al Estado un gran nimero de problemas, que si se analizan
desde un principio, pueden prevenirse las consecuencias, pues, si un Interdicto, decide
tener familia, o lo que es peor, sin decidirlo, este adquiere la obligacion de salvaguardar
los Derechos que una familia genera, el responsable final de la salvaguarda de estos
Derechos sera el Estado. De aqui la necesidad de regular las limitaciones a ciertos

Derechos.

Otro de los puntos especificos que seiiala este articulo es que "El gobierno y la
sociedad tienen la obligacion de proteger a nuestra familia". Por lo que, el gobierno como
érgano controlador de la sociedad, debe protegerla con discernimiento, evitando que haya

mas personas y familias indignas y sin proteccion en esta sociedad.
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Et articulo 22 del ordenamiento juridico en estudio, establece en su primer parrafo
que: "Tenemos Derecho a que nuestras necesidades humanas de proteccion y
mejoramiento de la salud, educacion, vivienda, de un medio ambiente sano y de servicios
publicos, sean satisfechas, para desarrollarnos conforme a nuestra dignidad humana"”. Por
lo que de lo anterior resulta, una preocupacién y una obligacién para el Estado, toda vez
que para obtener éste, una sociedad digna, deben ser satisfechas las necesidades
humanas de las que se hablan en el presente articulo y una de las formas mas
apropiadas para cumplir con dicho objetivo, es que el Estado tenga una mayor vision de
los principales problemas que actualmente, hacen precisamente indigha a nuestra
sociedad, buscando soluciones que lejos de perjudicar la esfera juridica de la colectividad

la beneficien; atendiendo con esto a una de las demandas mas fuertes de la sociedad.

En el segundo parrafo de este articulo, se sefiala precisamente la obligacion del
Estado de realizar su mayor esfuerzo para que estos Derechos sociales, econémicos y
culturales de la poblacion se puedan satisfacer progresivamente en razén de los recursos

de cada Estado; para lo cual es necesario que se incrementen las soluciones preventivas,

para evitar el desmejoramiento de las necesidades humanas y lograr asi una

sociedad cada vez mas digna y excelente.

Es por todo lo anterior que e! Estado debe ver mas a futuro, implementando
medidas preventivas a través de la limitacion de ciertos Derechos a determinadas
personas, pero siempre ajustandolos a las necesidades de la sociedad, a la Justiciay a la

Equidad.
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CAPITULOII

LA DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO

1. JUSTIFICACION DE LOS DERECHOS DEL NINO

Para comprender los Derechos de los nifios, es importante tener muy presente que
estos Derechos proceden de todos los niveles econdmicos o educativos, razas, género, y
deben ser respetados por jovenes, adultos o viejos y de cualquier religion y creencia

politica.

Pc;r lo que es prudente anotar que, dentro de la sociedad de este gran mundo,
existen grandes problemas que acarrean como consecuencias abusos en los seres mas
vulnerables de nuestra sociedad y que son de infranqueable superacion para el Derecho
Positivo Vigente, por lo que es conveniente determinar el Estado de Interdiccion de una la
persona fisica a través de un procedimiento judicial, y que una vez declarada la persona
fisica en estado de interdiccion se le limite el Derecho a procrear o sancionando al

interdicto con opcién a recuperacion a través del aborto, en tanto éste no este
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completamente rehabilitado para llevar a cabo el buen ejercicio de los Derechos del nifio;
logrando asi, salvaguardar ios Derechos de los nifios y evitando dejarlos indefensos ante

la gran amenaza social.

Si bien es cierto uno de los problemas mas afrontados hoy en dia es el abuso
sexual a los niflos, y México no es la excepcion; también lo es que, ante el crecimiento
acelerado de la violaciéon a los derechos de los nifios y la apertura ideolégica respecto de
los incapacitados, hoy en la actualidad con la falta de un eficaz método de control natal y
el Derecho a la libertad de procrear, estos problemas se incrementan, toda vez que,
también las personas en estado de interdiccién son capaces de traer al mundo a seres
indefensos, para que mas tarde por la falta de atencion de sus progenitores o de la
capacidad de estos para ejercer actos juridicos, los nifios queden en manos de la

deteriorada sociedad que integra al mundo contemporaneo.

La inquietud de la problematica en estudio es con el propésito de incrementar una
mejor calidad de vida para los hijos, por lo que es necesario que las personas que tienen
restringida o no pueden adquirir la capacidad juridica, se encurten imposibilitados

juridicamente para la procreacion. Logrando asi una vida digna para los hijos

Hay que recalcar que los Derechos de los nifios tienen como inicio la proteccion de
la persona mas vulnerable en la sociedad y que es de gran preocupacion para todo el
mundo, por lo que, la Organizacion de las Naciones Unidas, con el fin de ofrecer a los
nifios y nifias una infancia feliz que le permita desarrollarse plenamente, firmo la
convencidon sobre los Derechos del nifio en mil novecientos ochenta y nueve; y se ha
preocupado por dar a conocer los Derechos de los nifios a través de una legislacion que

lleva por nombre precisamente "Los Derechos de los Nifios"; en la cual se busca una vida
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digna para estas personas tan vulnerables por la sociedad, pero es preciso evitar tantas
injusticias en la vida de estos nifios a través de medidas que prevengan abusos y no

solamente solucionarlos cuando han cobrado una victima.

De todo lo anterior resulta que, a medida que se avance en la procuracion de la
dignificacion de la vida de los Nifios, estos podran ser cada vez mas respetados y

protegidos por toda la sociedad.

"Que todos los niiios del mundo puedan jugar, cantar y crecer alegres y

contentos, y que no haya mas nifios tristes” ( JOSE MARTI ). **

2. LOS DERECHOS DEL NINO

Los derechos de los nifios significan que:

“Los adultos deben reconocer que todos los nifios y nifias sean pobres,
ricos, morenos, hablen espariol o una lengua diferente estén sanos o con algun
problema fisico o mental;, necesitan y merecen afecto, cariiio y proteccion por lo
que ningin adulto les debe gritar, amenazar, asustar o golpear, ni abusar de ellos

en cualquier forma, y si esto llega a suceder, se debe denunciar,”®

Los nifos también tienen derecho a reunirse, intercambiar opiniones y a decir lo
que les preocupa e interesa y, en consecuencia los adultos tienen el compromiso de

escucharlos y atenderlos con respeto.

!* DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS DEL NIRO, PAG, 3. 1989.

TESIS CON )
FALLA DE ORIGEN

S~ A



Todos los adultos tienen que hacer el maximo esfuerzo para que los nifios y nifas
tengan una alimentacion sana, una buena educacion, servicio médico, vivienda y una vida

feliz sin preocupaciones, que les permita desarrollarse en plenitud.

Si por alguna razon tienen que trabajar hay leyes para evitar dafios a su salud y

que se den opciones a tener horarios que les permitan estudiar y jugar.

Tienen Derecho a jugar en lugares apropiados y sin peligro, a ir al cine, teatro,
museos, escuchar musica; también tienen derecho a descubrir las cosas que les interesan

y a prepararse para que entre todos hagan un mundo mejor.

Nadie, puede explotar a los nifios y nifias, utilizarlos u obligarlos a consumir drogas

o venderlas.

Nadie, debe ser maltratado ni humillado por las autoridades, y menos aun si se

trata de un menor.

Si por alguna razoén justificada se les detiene, se les considerara inocentes a
menos que se pruebe lo contrario, y tiene que informarseles de que se les acusa, tratarlos

con respeto y no obligarlos a hacer cosas que los dafie.

Al nifio debe darsele oportunidad de buscar a alguien de su confianza para que le

ayude y le asesore.
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-. Ahora veamos los 43 articulos de la declaracion universal de los derechos de los

niiios.

“Art. 1. Nifios y nifias son las personas menores de 18 aiios.

Art. 2. Todos los nifios y nifias son sujetos de estos Derechos, sin distincién

de raza, sexo, religion, idioma, opinién politica, posicion social y econdmica,

impedimentos fisicos o por la condicién de nuestros padres o tutores.

Art. 3. Las acciones que realicen las instituciones publicas o privadas en

torno a los nirios, estardn en torno siempre al interés superior de las nifias y los

nifios.

Art. 4. El estado tiene la obligacién de llevar a cabo todo lo que sea necesario

para hacer efectivos estos derechos.

Art. 5. Los padres o tutores ti la respc bilidad y el Derecho de elegir

que ensenarles a sus hijos o pupilos.

Art. 6. Los nifios y las nifias tienen Derecho a la vida. El Estado tiene la

obligacién de garantizar su supervivencia y desarrollo.

Art. 7. Desde que nacen tienen Derecho a un nombre y una nacionalidad y,

en la medida de lo posible, a conocer a sus padres y a ser cuidados por ellos.
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Art. 8. A ningun nifio o nifia se le puede privar de su identidad, la cual incluye

su nombre, nacionalidad y sus relaciones familiares.
Art. 9. Cuando sus padres los cuiden bien, nadie puede apartarios de ellos.
Si sus padres deciden separarse y vivir en casas diferentes, tienen el Derecho a ver

a ambos.

Art. 10. Si alguno de sus padres viven en un pals extranjero, los gobiernos

deben darles facilidades para reunirse con ellos.

Art. 11. Ninguna persona los puede llevar o retener en el extranjero de

manera ilicita.

Art. 12. Las nifias y los nirios pueden decir lo que piensan y sienten en todos

los asuntos que los afectan.

Art. 13. Pueden hablar, escribir y contar lo que quieran, siempre y cuando no

afecten el Derecho de otros.

Art. 14. Los niiios y las niiias son libres de pensar y de creer en lo que sea.

Art. 15. Tienen libertad de reunirse en forma pacifica y formar agrupaciones.

Art. 16. Los adultos deben respetar su vida privada y su reputacion.
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Art. 17. La radio, cine, televisién y prensa deben darles informacion que los

ayude a ser mejores.

Art. 18. Sus padres tienen la obligacion de cuidarlos y el estado les debe

brindar la asistencia necesaria para ello.

Ant. 19. El estado los debe proteger de los abusos y de los malos tratos, ya

sea que estos provengan de sus padres o de cualquier otra persona.

Art. 20. Cuando no vivan con su familia, las autoridades les deben ofrecer

proteccion y cuidados especiales.

Art. 21. Si una familia los quiere adoptar, sus parientes mas cercanos deben

estar de acuerdo y autorizarlo un juez,

Art. 22. Cuando en su pais se presenten hechos violentos o este en guerra su
pais contra otra nacién, los paises vecinos deben recibirlos y ofrecerles proteccién

y asistencia.

Art. 23. Algunos de estos nifios tienen problemas fisicos o mentales, por lo

que deben recibir ayuda especial.

Art. 24. Los nifios y las niiias tienen derecho a recibir alimentos, adecuados
a su desarrollo asi como agua potable y vacunas, para no enfermarse y morir.
Ademds, las autoridades deben prohibir las prdcticas tradicionales que

perjudiquen su salud.

35




Art. 25. Si estan internados en una casa-hogar o en un hospital, tienen
derecho a que de manera periédica se evaluen las circunstancias que motivaron su

ingreso a esas instituciones.

Art. 26. Todos los niiios y las nifias tienen derecho a beneficiarse de la

seguridad social.

Art. 27. Sus padres tienen la responsabilidad de ofrecerles un nivel de vida
adecuado para que se desarrollen fisica, mental, espiritual, moral y socialmente.

Cuando ellos no puedan hacerlo, el Estado debe ayudarlos.

Art. 28. Tienen derecho a la educacién y al menos a la ensefianza primaria
debe ser gratuita y obligatoria. En la escuela, ademds, no les deben imponer

castigos que vayan en contra de su dignidad.
Art. 29. La educacién que reciben debe desarrollar al mdximo sus
capacidades y aptitudes. Ademas les debe enseriar a respetar a sus padres y a las

demds personas, asi como a valorar a su cultura y a la naturaleza.

Art. 30. Los nifios y las nifias que pertenezcan a algun grupo indigena tienen

el Derecho a tener su propia vida cultural, practicar su religion y hablar su idioma.

Art. 31. También tienen derecho al descanso, al juego y a participar en

actividades culturales y artisticas.
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Art. 32. Nadie puede obligarlos a hacer trabajos que sean nocivos ‘para su
salud y entorpezcan su desarrollo y educacion. El Estado debe establecer las

edades minimas para trabajar, asi como horarios y condiciones laborales.

Art. 33. Las autoridades deben protegerios del uso de drogas e impedir que

los adultos los empleen para vender o producir esas substancias.

Art. 34. Su cuerpo debe ser respetado.

Art. 35. ISon libresj nadie puede comprarlos o venderios.

Art. 36. Deben de ser protegidos contra cualquier forma de explotacién o

actividad que les haga dano.

Art. 37. Ningun nific debe ser sometido a torturas, castigos inhumanos o
condenado a muerte, si algun nifno o nifia es acusado de desobedecer la ley, debe

recibir la ayuda legal adecuada y estar en comunicacién con su familia.
Art. 38. Los nifios y nifias NO deben participar en guerras. Y cuando los
conflictos armados los afecten, tienen Derecho a recibir proteccion y cuidados

especiales.

Art. 39. Cuando sufran algun tipo de malitrato o agresion, deben recibir el

tratamiento adecuado para volver a vivir sanos y felices.
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Art. 40. Si alguno de ellos es acusado de violar la ley, tiene derecho a recibir
la ayuda de un abogado para su defensa. Ademas, se deben respetar sus Derechos

fundamentales.

Art. 41. Cuando en un pais existan leyes que los protejan mas que los

presentes Derechos, se aplicaran aquéllas.

Art. 42, El gobierno debe dar a conocer de manera amplia sus Derechos,

tanto a los adultos comeo a los nifios.

Art. 43. Existe un comité de Ia Organizacién de las Naciones Unidas que se

encarga de vigilar que se respeten los derechos de los niiios y las nifias.”””

3. EL ABUSO SEXUAL A LOS NINOS

Referente al abuso sexual, este es un acto de violencia sexual tanto fisica como
psicolégica, que comete un adulto contra un menor de edad.

Sobre la definicion del abuso sexual, la mitad de la poblacion (50%) lo define como
un acto violento, y un (8%) lo concibe como una manifestacién de poder. E! porcentaje
restante se distribuye respectivamente en las formas de presentarse el abuso y sus
consecuencias a corto y largo plazo. Un (2%) de la poblacién refirio algunos
comportamientos caracteristicos de los adultos para acercarse al nifio. El (4%) no
contesto.

En torno a los comentarios citados sobre la definicion del abuso sexual, tenemos:

LOC.CIT. PAGS. 7-29.
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‘a) Es un acto de violencia sexual tanto fisica como psicologica, que comete un

adulto contra un menor de edad.

“Acto de violencia, abuso, maltrato; uso del cuerpo sin
consentimiento; no se respeta el pudor; se forza a tener relaciones sexuales;
se forza en su intimidad; violacién; crimen que atenta contra la vida del nifio
tanto fisica como psicolégicamente; agresion sexual, fisica y moral que
ejerce un adulto hacia un nifio; un delito privado y oculto en contra del nifio;
falta de respeto a la integridad humana del nifio; agresion que ejerce una
persona contra la sexualidad de un infante; agresion al desvalido, a una
persona que no puede defenderse; acto sexual contra un nifio
independientemente de su conocimiento o su consentimiento, pues no esta
capacitado para decidir por él mismo sobre la prictica de su sexualidad;
obligarlo a actos sexuales; tiene un fondo sociocultural que ataca a los
organos genitales del menor es una actividad agresiva con o contra su

voluntad".”
b) Es un acto patolégico.

"Acto irracional, patolégico para satisfacer la necesidad sexual de un aduito;

placer sexual sin penetracién; acto cobarde y nefasto realizado por un enfermo*."”

c) El adulto se vale de diferentes presiones para obtener un beneficio sexual.

";MANUAL SOBRE MALTRATO Y ABUSO SEXUAL A NINOS Y DISCAPACITADOS, PAG, 6. 1995.
IBIDEM. 6.
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"Seduccion, engaiio o fuerza fisica hacia una persona inhabilitada para dar

su consentimiento”.?°

d) Es una manifestacién de poder.

"Por una situacion de poder, donde se anula al nifio como ser humano y se le

convierte en un objeto que tiene fondo sociocultural™.?'!

e) El abuso sexual se presenta sutil o violentamente.

“A través de manoseo, exhibicionismo, violacién, tocamientos en genitales;
ver imdgenes o situacion sexuales agresivas; hablarle de situaciones morbosas;
tener relaciones sexuales con un nifio a la fuerza, desde el hostigamiento hasta el
acto sexual; contacto fisico de partes intimas entre un adulto y un nino sin llegar a
la penetracién; incesto; obligarlo a manipular los genitales del adulto sin llegar a la

cépula; introduccion de cualquier instrumento ya sea por via anal, vaginal y oral™.?

f) Genera dafios irreversibles.

"Lesiona fisica, emocional y socialmente; lastima; genera traumas al nifio a

nivel sexual; desequilibrio; deja secuelas que pueden desarrollarse en la vida

adulta; causa alteraciones de personalidad y conducta®.?

2 18IDEM. 6.
! |BIDEM. PAG. 6.

f’ IBIDEM. PAG. 6.
3 |BIDEM. PAG. 6.
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TIPOS DE ABUSO SEXUAL?*

1.- Violencia verbal con contenido sexual reiterado.

ll.- Exhibicionismo del adulto frente a la nina.

lll.- Espiar a la nifia desnuda en el bario o inducirla a exhibirse.
IV.- Tocamientos de pechos, nalgas, genitales, etc.

V.- Besos en la boca, caracteristicos del mundo adulto.

VI.- Forzar a la nifia a ver pornografia y/o actos sexuales.

V.- Acto sexual sin coito.

VIIl.- Violacion.

IX.- Prostitucién infantil.

X.- Pornografia infantil,

Circunstancias que se identifican como motivos para solicitar atencion en

abuso sexual

Problemas de desnutricién, salud, iritacién, lesion e infeccion vaginal
(vulvovaginitis) y en vias urinarias; embarazo no deseado; maltrato fisico; fisicamente
presenta molestias en los genitales; cambios en su sexualidad; miedo ante la exploracion
de genitales; masturbacién; enfermedades sin causa aparente; juegos sexuales con otros
nifios; problemas familiares o psicolégicos; depresion; ansiedad; vida en la calle; malos
habitos; descuido personal; el nifio se aisla, es retraido, tiene falta de apetito, hay
inquietud al tocar el cuerpo, dolor de estémago, de cabeza, neurosis; bajo rendimiento

escolar, insomnio, ansiedad, agresividad, desobediencia, miedo, desconfianza; llanto sin

2 LOC. CIT. PAG. 37.
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causa aparente, o bien el mismo testimonio del nifio con detalles de c6mo fue abusado y

de que su descripcion sea realista.®®

El nifio se visualiza socialmente como:

A.- Un ser en crecimiento.

B.- inexperto.

C.- Desinformado, inocente.

D.- Inutil, inhabil, no conoce limites ni tiene medidas.

E.- Inmaduro, con un proceso de reflexién simple, no tiene capacidad seleccion y

pensamiento.

F.- Dependiente, Obediente, tierno, carifioso.

G.- Imita comportamientos, ddcil, maleable, pasivo.,

H.- Con poca permisividad para hacer su voluntad.

l.- Los nifios no saben lo que hacen, lo que quieren, no saben tomar decisiones,

son faciimente enajenables.

J.- Son creativos, nobles, sinceros, puros, egoistas.

K.- El lugar que ha ocupado el nifio en la historia ha sido basicamente el de un
objeto propiedad de su progenitor, quien puede disponer de él a su gusto, abusando de su
inexperiencia y su respectivo proceso de aprendizaje interaccion con el mundo.

L.- Los menores de edad se encuentran en gran desventaja con los adultos.

Es por todo lo anteriormente sefalado, que los nifios son presa facil del abuso

sexual, por lo que es necesario que estos siempre estén bajo la guarda y el cuidado de

25 LOC.CIT. PAG. 7.
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adultos responsables y en pleno uso de sus facultades fisicas y mentales. La valoracion

social de la sexualidad infantil;

A) Se les considera seres asexuados.

B) No se les permiten comportamientos de tipo sexual o juegos sexuales entre
ellos.

C) Se considera que no necesitan privacidad.

D) Se consideran individuos que no tienen emociones ni sensaciones, que pueden

centrar su atencién en la genitalidad como si fueran adultos.

4. CONSECUENCIA PSICOLOGICA.

Por las consecuencias psicologicas que ocasiona el abuso sexual y por que los
nifios tienen el derecho a ser informados, escuchados y a defenderse, es importante
hablarles abiertamente sobre el tema, ya que se trata de uno de los peligros infantiles
sobre del que se les habla muy poco; estas consecuencias pueden presentar en el nifio

depresién, miedo, confusion, desamparo y vergienza.

“Depresion: Decaimiento de dnimo en el nifio al presentarse el abuso sexual

sobre su persona."®

“Miedo: Perturbacion angustiosa del danimo en el nirio por un riesgo o mal

que realmente amenaza o que la imaginacion se forja.””

6 LOC. CIT. PAG. 33.
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“Confusion: Falta de orden, concierto y claridad. Turbacion de @nimo en el

nifio.”®®

“Desamparo: Que el niiio Quede sin la proteccion de alguien o algo.”**

“Vergiienza: Turbacion del @animo que suele encender el color del rostro,
ocasionada por alguna falta cometida o por alguna accion deshonrosa y humillante,
propia o ajena.’™°

De lo anterior resulta recomendable para cualquier edad en el nifio, eliminar en lo
posible el contenido sexual del hecho; es decir el problema fue el abuso de poder no el
cuerpo ni la sexualidad del nifio. El que haya ocurrido un acto violento en contra de su
voluntad sin la posibilidad de negarse o hiciera caso de su negativa, no debe imposibilitar

su proceso de desarrollo ni sus potenciales o proyecto de vida futura.

Ahora bien, hay que estar consientes que la sociedad, los valores culturales de la
familia y las personas que rodean al nifio, en ocasiones pueden transmitir ideas que no
provocaron en si mismas el abuso, como son ciertos mitos que se tienen en cuanto a ia

valoracion de las personas a partir del ejercicio forzado de su sexualidad.

En lo que respecta a las necesidades basicas de los nifios en cada etapa de su
desarrollo deben de seguir cubriéndose y no hacer cambios en detrimento del afecto, fa

proteccion, libertad y confianza necesarias para un desarrollo sano.

% |BIDEM. PAG. 33,
¥ |BIDEM. PAG. 33.
 |BIDEM. PAG. 33,
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Si el abuso lo perpetuo un miembro cercano de la familia, es necesario que los
infantes no convivan con su agresor. En ocasiones se toman actitudes erréneas con tal de
no dividir el nicieo familiar; sin embargo hay que recordar que para un sano desarrollo no
es primordial que exista una familia completa en los términos tradicionales, a costa de que
los infantes convivan con un agresor. Quien la dividio fue el perpetrador, por lo tanto

quienes merecen justicia son los nifios.

Si no es factible iniciar un proceso penal o medidas de caracter civil, al menos hay
que hacer cambios en cuanto a evitar la convivencia del nifio con el agresor; o bien, un

juicio familiar que evidencie el desacuerdo y evite la complicidad con el abusador.

Si se inicia proceso legal, sera importante cuidar que en el enfrentamiento con
autoridades los Derechos Humanos de los infantes sean respetados. Ademas los nifios
deberan recibir apoyo emocional adecuado para evitar las consecuencias futuras. Por lo
que, dependiendo de la edad del nifio al ocurrir el abuso sexual habrd que hablarle
abiertamente sobre lo ocurrido, permitiendo que desahogue sus sentimientos, y lo mas

importante:

DESCULPABILIZAR:

Entendiendo por desculpabiizar: “El proceso por medio del cual el menor
reconoce a otro como culpable del abuso y no asi mismo*.*' Este proceso consiste en

rescatar la autoestima del nifio, asi como, su concepto de si, y la confianza en otros.

31 LOC. CIT. PAG. 53.
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La utilizacion de recursos tales como el dibujo, el juego, el teatro y el dialogo,
principalmente, permitiran un avance mas rapido en el trabajo con los nifios ya que por
sus caracteristicas, a través de lo infantil se puede lograr una mejor comunicacion y

fortalecimiento.
A su vez, las estrategias de apoyo al nifio dependen de:

1) La edad de! agredido al ocurrir el abuso sexual.

2) Quien perpetuo el abuso.

3) La frecuencia con que se cometio.

4) La cercania del vinculo o la relacion entre agresor y agredido.

§) El entorno afectivo del infante.

6) La diferente capacidad en cada persona para procesar experiencias y vincularse

con los demas.
APOYO EN CRISIS.

Por lo que, el especialista debera cuidar que se manifieste abierto respeto hacia el
nifio y que realmente haya confianza y apoyo, asi como aceptacion de la persona que lo

atiende.

Actualmente existen metodologias terapéuticas de intervenciéon en crisis, que
pueden ser muy eficaces sélo si se enfocan desde una perspectiva humanista v de
género; es decir que se reconozca la diversidad y la valoracion de los seres humanos

como tales, independientemente de su sexo o edad.
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Dicha metodologia surge a partir de la urgencia ante las necesidades existentes,
ya sea por catastrofes tanto naturales como humanas. Especificamente, en el manejo de
este fenébmeno (abuso sexual) es recomendable una intervencion breve pero puntual

tanto hacia los nifios como hacia la familia

Hay una carencia metodoldgica ante este delicado problema social, esto se refleja
en la reciente creacion del concepto de infancia en las sociedades modernas como

periodo de {a vida con necesidades especificas.

Tomando en cuenta lo anterior, es necesario que se ayude a los individuos a salir
de la crisis en la que se encuentran por haberles ocurrido o por estar viviendo hechos
violentos que las llevan a perder el manejo de sus emociones, lo que provoca alteraciones
con respecto a ellas mismas y su entorno. Se propone la posibilidad de una ayuda que
tome en cuenta al infante como persona, accediendo a sus necesidades desde lo humano
y empatico; es decir, poniéndose en el lugar del nifio abordando el contexto social del

abuso sexual con su debida especificidad.

Debido a las diversas consecuencias psicolégicas que produce el abuso sexual en
los nifios, es necesario brindarles un apoyo emocional a los mismos, el cual debera

atender a lo siguiente:

1) Es muy variable la manera de abordar el fenémeno del abuso sexual en los
nifios, ya que depende de la edad de! sobreviviente.

2) Ganar la confianza del infante y explicarle en la medida de lo posible en qué
consiste el apoyo y como se trabajara con él.

3) Desculpabilizar, reiterando lo involuntario de!l acto.
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4) Trabajar la imagen corporal para fortalecer su autoconcepto y autoimagen.

5) Indagar sobre los verdaderos vinculos familiares y sociales que el nifio percibe.

6) Indagar sobre como percibe la agresion.

7) Permitir al nifio el desahogo y reconocer sus sentimientos hacia el agresor.

8) Reforzar los sentimientos y valores positivos que el nifio tiene de si mismo y si
no los tiene, promoverlos.

9) Diferenciar claramente la sexualidad y et abuso.

10) Dar elementos para que el nifio desarrolie hacertividad, capacidad de decir no
y de hacer valer sus Derechos.

11) Dar al nifio algunas estrategias de defensa en situaciones similares futuras.

LAS CONSECUENCIAS GENERALES DEL ABUSO SEXUAL

1) Sentimiento de soledad y el temor a gue nadie crea lo que ha ocurrido.

2) Temor a ser apartado de su hogar o a ser vulnerables a futuros abusos.

3) Sentimiento de culpabilidad por haber aceptado el abuso.

4) Sentimiento de culpabilidad por haber desorganizado a la familia al revelar el
abuso.

5) Sentimiento de ira o furor hacia el perpetrador.

6) Sentimiento de Aborrecimiento, depresion o ideas sucias.

7) Sentimiento de Confusion acerca de su nuevo papel en la familia; como volver
a ser un nifio otra vez.

8) Fi sentimiento de que siempre sera una victima y que estara bajo la voluntad de

otra persona.

5. MANIFESTACIONES DEL ABUSO SEXUAL
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Es una agresion asociada con un ejercicio de 'poder. en donde se utiliza la relacion

de confianza, dependencia o autoridad que el adulto tiene frente al nifio.

Relacion de! agresor con la nifia.

1.- Generalmente son personas que tienen facil acceso a la nifia y mantienen una
relacion de confianza anterior al incidente sexual, pueden ser el padre, padrastro, tio,
hermano, educadores, amigos de la familia, vecinos, etc.

2.- El agresor puede mostrar celos de cualquier infante o adulto que se acerque a
la nifa.

3.- Generalmente cometen la agresion mas de una vez.

Identificacion.

Se identifica por la presencia de enfermedades transmisibles sexualmente, por la
practica de juegos sexuales no propios de la infancia, por cambios repentinos de conducta
o por descubrimiento de otro adulto.

Duracion.

Ei abuso puede ser Unico o prolongado y puede durar desde meses hasta afios.

Circunstancias propiciatorias del abuso sexual.
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Abuso de poder, aislamiento de los nifios, faita de credibilidad a los nifios y una

relacién basada en la autoridad y la imposicion.
Dinamica del adulto para mantener el abuso sexual

Seduccion, chantaje, soborno, premios, coercion, extorsion, amenazas, golpes,

jalones, intimidacion y violencia.
Caracteristicas encontradas en nifios y nifias agredidos sexuaimente.

1.- No existe un rango de edad de los agredidos ya que ésta varia desde recién
nacidos hasta adolescentes.

2.- La edad promedio de las victimas es de seis afios.

3.- En la mayoria de los casos se agrede a las nifas.

4.- Un porcentaje alto de mujeres reportan el abuso cuando son adultas.

5.- Los agredidos pueden pertenecer a cualquier clase socioeconomica.

6.- Las victimas tienen una relacién de cercania y confianza con su victimario.

7.- Generalmente, al descubrir este hecho violento nos enteramos de que la nifia
habia experimentado repetidamente 1a agresion.

8.- La agresion sexual puede ocurrir en cualquier sitio, sin embargo, en la mayoria

de los casos ocurre en casa, ya sea de la victima o del agresor.

Consecuencias fisicas que se manifiestan a corto plazo.

1.- Organos genitales y ano magullados, hinchados, sangrando, con dolor,

picazén, fisuras, desgarres, cuerpos extraios y perforaciones.
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2.- Enfermedades transmitidas sexualmente, como puede ser muerte por asfixia o
ahogo cronico por amigdalitis, debido a gonorrea.

3.- Dolor al sentarse o al participar en deportes.

4.- Autolesiones, contuciones, quemaduras, cortadas y araifiazos en el cuerpo.

5.- Problema en el control de esfinteres.

6.- Embarazo de alto riesgo.

Cambios en los modelos de comportamiento habituales.

1.- Perdida de apetito, impaciencia, irritabilidad creciente, trastornos del suefio,
pesadillas, rechazo a ir a sus lugares predilectos o a permanecer con determinadas
personas, subita preocupacion por la pulcritud personal, aferramiento a la madre.

2.- Sentimiento de desamparado.

3.- Desadaptacion en sus relaciones.

4.- Incapacidad para decidir sobre su propio cuerpo, sobre quién lo toca, cdmo o

cuando.

Manifestacion publica de la sexualidad.

Actividades sexuales precoces, adopcion de actitudes de aduito ( comportamiento
fingido y mimico obsceno ), masturbacién compulsiva, beso profundo; saben méas acerca
del sexo que sus compaiieros de la misma edad, excesivo interés por el sexo,
conversaciones relativas al sexo, pasatiempos sexuales continuos con juguetes o con

companeros, comportamiento seductor hacia los comparieros y los adultos.

Manifestaciones del abuso sexual a largo plazo.
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1. Incapacidad para confiar en los demas. -
2.- Depresion. '
3.- Baja autoestima.

4.- Hostilidad.

5.- Ideas suicidas.

6.- Uliliza la seduccion para iniciar amistades.

7.- Incapacidad para conseguir experiencias sexuales satisfactorias.

MANIFESTACIONES DEL ABUSO SEXUAL

1.- el adulto busca premeditadamente estar solo con su victima para desnudarse
frente a ella y que lo observe.

2.- El adulto expone sus genitales ante la nifia y llama su atencién hacia ellos.
Puede pedir que los toque.

3.- El adulto espia a la nifia cuando se desviste, defeca, orina o se bafa.

4.- El adulto besa a la nifa de forma prolongada e intima, propia de
manifestaciones entre adultos.

5.- El adulto acaricia a la nifia en abdomen, muslos y zona genital. Puede pedir a
la nina que lo acaricie.

6.- El adulto se masturba frente a la nifia, la observa masturbarse o bien se
observan o tocan entre si. '

7.- El adulto hace que la nifia tome sus genitales con |a boca o él lo hace con ella.

8.- El adulto introduce dedos u objetos en el ano de la nifia.

9.- El adulto introduce el pene en el ano de la nifa.

10.- El adulto introduce dedos u objetos en la vulva de la nifia.

11.- El aduito introduce el pene en la vulva de la nifia.
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12.- El adulto tiene sexo seco con !a nina.

Las manifestaciones del abuso sexual degradan la dignidad del nifio,
ocasionandole diferentes sentimientos y dafios fisicos, por lo que es necesario protegerlos
con apoyo de profesionistas que puedan hacerlos superar las manifestaciones que a lo
largo del presente punto se han venido mencionando y que son totalmente un obstaculo

para el desarrollo fisico y mental del nifio.

No siempre los nifios suelen recordar la mala experiencia del abuso sexual, pero si
existen muchas posibilidades de superar la experiencia agresiva sobre todo si son nifos
que reciben mucho carifio, seguridad y proteccion de un aduito cercano, que les haga

sentir que valen y que se les quiere por lo que son y no por lo que han vivido.

En la gran mayoria de los casos el abuso sexual se presenta entre un adulto varén

y una nifa.

El agresor en la gran mayoria de los casos funciona normalmente en la sociedad,

tiene un empleo, una familia, etc.
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CAPITULO 111

DERECHOS DE LOS DISCAPACITADOS

1. CONCEPTO DE DISCAPACITADO

El Articulo 2, Fraccidn 1, de la Ley para las Personas con Discapacidad, para el Distrito
Federal refiere: “Discapacitado es toda persona que padece temporal 0 permanentemente
una disminucion en sus facultades fisicas, mentales o sensoriales que le impide realizar

una actividad normal."*?

Los Derechos humanos en su apartado sobre discapacitados refieren: “Discapacitado es

todo ser humano que padece temporal o per temente una di ion en sus facultad

fisicas, mentales o sensoriales.”™”

“Discapacitado: Persona humana que se encuentra temporal o definitivamente

disminuida en sus facultades mentales, sensoriales y fisicas, derivadas de agentes externos o

3 REF. INF. CD-ROM. COMPILA. 6.
¥ DECLARACION UNIVERSAL DF. L.OS DERECHOS DE LOS DISCAPACITADOS, PAG. 1,1996.
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congénitos que limitan su capacidad para ser por si mismos Sujetos de Derechos y deberes

Juridicos.™

Una persona con discapacidad es incapaz para la realizacion de actos juridicos
por si mismo, necesitando para ello de un representante, ya sea quien ejerce la patria
potestad cuando se es menor de edad o de un tutor cuando se carece de padres y
abuelos y también en el caso de los mayores incapaces, y como consecuencia, tienen

prohibida la realizacion de ciertos actos juridicos.

La definicién de discapacitado abarca a todas aquellas personas con problemas
del aparato locomotor, secuelas musculo-esqueléticas, alteracion en la comunicacién
humana, problemas de lenguaje, sordos é hipoacusicos, ciegos, débiles visuales,

deficiencia mental, sindrome de down y problemas de aprendizaje.

Discapacitado es aquella persona que por las propias caracteristicas de su
definicion, en algunos casos, no se encuentra en posibilidades de llevar una vida con
dignidad por si misma y por consiguiente no puede brindarle una vida digna a otro

individuo.

Discapacitado es toda aquella persona a la que deviene incapacidad para realizar

determinados actos de la vida civil, y que por ello, es privada de su persona y bienes.

2. DERECHOS DE LOS DISCAPACITADOS.

Derecho a la proteccion de la salud, a la asistencia y a la seguridad sacial.

* DICCIONARIOS JURIDICOS TEMATICOS VOLUMEN 1, BAQUEIRO ROJAS EDGARD, PAG. 37, EDT. HARLA, 1997,
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La salud es definida por la Organizacion Mundial de Salud como: "Un Estado de

completo bienestar fisico, mental y social, y no sol te la ia de afecciones o

enfermedades".”*
Por su parte La Constitucidn Mexicana establece: “En los Estados Unidos Mexicanos
Toda persona tiene Derecho a la Salud" > De tal forma nadie podra ser discriminado por razén de

su condicidn fisica, social, mental y cultural. (Articulo 40 Constitucional).

Instituciones encargadas de brindar los servicios de salud.

Aquellas que estan comprendidas en el Sistema Nacional de Salud del que es

responsable la Secretaria de Salud; y son:

Institutos, hospitales y centros de atencidon médica pertenecientes a la Secretaria
de Salud.

Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los trabajadores del Estado.
(ISSSTE).

Instituto de Seguridad Social de las Fuerzas Armadas Mexicanas (ISSFAM).

Instituto Nacional de Cancerologia.

Instituto Nacional de Cardiologia.

Hospital infantil de México.

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF).

Sistemas Estatales de Salud.

33 OP. CIT. PAG. 46.
36 OP. CIT. PAG. 3.



Sistemas Estatales o Locales de asistencia social. (LEY GENERAL DE SALUD).

Servicios basicos de Salud.

1.- Atencién médica: Preventiva, Curativa y Rehabilitatoria incluyendo urgencias.

2.- Prevencion y control de enfermedades transmisibles de atencién prioritaria, no
transmisibles frecuentes y accidentes.

3.- Salud Mental.

4.- Disponibilidad de medicamentos e insumos necesarios para la salud.

5.- Promocion de! mejoramiento de la nutricion.

6.- Atencién materno infantil.

7.- Planificacién Familiar.

8.- Prevencion y control de enfermedades bucodentales.

9.- Educacion para la salud y promocion del saneamiento basico y el mejoramiento
de las condiciones sanitarias del ambiente.

10.- Asistencia social a grupos vulnerables.

Dentro de los Servicios basicos de Salud, encontramos tres puntos especificos y
directos con relacion a los discapacitados, pues son de importancia y de preocupacion
para la Secretaria de Salud y son: Salud Mental, Planificacion Familiar y Asistencia Social
a Grupos Vulnerables; por lo que es necesario implementar medidas preventivas eficaces

para reducir esta problematica.
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Los Servicios Médicos se Clasifican en Tres Tipos:

De atencion médica.
De salud publica.

De asistencia social.

Estos servicios se brindaran en las instituciones en las cuales se encuentre inscrita

la persona con discapacidad.

En caso de no ser derechohabiente de dichas instituciones podra acudir a los
institutos, hospitales, centros de atencién médica pertenecientes a la Secretaria de Salud
, al DIF, Sistemas Estatales de Salud, Sistemas Locales de Asistencia Social. ( Articulo 44
de la Ley General de Salud, y de la Ley sobre el Sistema nacional de salud). Principales

Servicios de asistencia social a que tienen Derecho las personas con discapacidad.

1.- Asistencia a personas que por sus carencias econdmicas o problemas de
invalidez se vean impedidos para satisfacer sus requerimientos basicos de subsistencia y
desarrollo.

2.- Prevencién de invalidez y rehabilitacion.

3.- Disposicion y adaptacion de protesis, ortesis y ayudas funcionales.

4.- Atencion en centros especializados.

5.- Prestacién de Servicios de asistencia juridica y orientacion social.

6.- Participacion en programas de rehabilitacion y educacion especial.

7.- Apoyo al ejercicio de la tutela de los incapaces que corresponde a los Estados.

8.- Poner a disposicion del Ministerio Publico los elementos a su alcance en la

proteccion de los incapaces y en los procedimientos civiles y familiares.
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9.- Realizacion de estudios e investigaciones en materia de invalidez. -

Dichos servicios pueden ser preventivos, curativos y rehabilitatorios (Articulo 16 de

la Ley sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social).

Prestaciones a las que tienen Derecho las personas con discapacidad.

1.- Atencion médica.

2.- Rehabilitacion.

3.- Aparatos de protesis y ortopedia.
4.- Asistencia obstétrica.

5.~ Licencia con goce de sueldo.

6.- Pensiones.

Todo lo referente al Derecho de la Salud para los discapacitados, estard a lo

dispuesto por las leyes del IMSS, ISSSTE, DIF, ISSFAM Y SNAS,

Derecho al Trabajo.

El trabajo es un Derecho y un deber sociales, que exige respeto para las libertades

y dignidad de quien lo presta, el cual debe realizarse en condiciones que aseguren la vida,

la salud y un nivel econémico decoroso para el trabajador y su familia.

TESIS CON
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Ademas, nadie podra ser obligado a prestar trabajos personales sin una justa
retribucion y su pleno consentimiento, salvo trabajo impuesto como pena por la autoridad

judicial.

Por lo tanto, no se pondra el trabajo a ninguna persona, ni que se dedique a la
profesién, industria o comercio que desee, siempre y cuando sean licitos. Y, no se
deberan hacer distinciones entre los trabajadores por motivo de raza, sexo, edad, credo
religioso, doctrina politica o condicion social. (Articulo 5o Constitucional; y 3o y 40 de la

Ley Federal del Trabajo).

Derechos de una persona que tiene limitaciones fisicas o mentales para continuar

con su trabajo.

Si su incapacidad proviene de circunstancias ajenas al desempefio de su trabajo o

como resuitado de un riesgo de trabajo, tiene Derecho a:

Cuando la discapacidad del trabajador permita que se reincorpore a su trabajo se
le proporcionara el puesto que ocupaba, en caso de que no pueda desemperiarlo se le
ubicara en otro empleo compatible con sus aptitudes y capacidades, debiendo ser cuando

menos de un sueldo y categoria equivalentes al que tenia.

Para lo anterior se deben cumplir con los tiempos y requisitos establecidos en la
legislacion aplicable. (Articulos 54, 473, 474, 475, 476, 490 de la Ley Federal del Trabajo,
11 de la Ley Federa! de los Trabajadores al Servicio del Estado, 72 de la Ley del ISSSTE,
28 y 33 de la ley del ISSFAM).
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Cabe hacer menciéon que por lo que se refiere al Derecho para trabajar de los
Discapacitados que nacen con deficiencias fisicas o Mentales, 6 aquellos que la
adquieren con posterioridad a su nacimiento y antes de iniciar a trabajar en algun lado, no
son contemplados en esté apartado sobre los Derechos de los Discapacitados, pues si es
bien cierto que cuesta trabajo conseguir empleo estando en pleno uso de sus facultades
Fisicas y mentales; es ain mas cierto que cuando existe discapacidad es mayor el
problema para encontrar un trabajo digno y estable. Ya que esté apartado so6lo habla de
los discapacitados que adquieren ese problema por circunstancias ajenas a su trabajo
como resultado de un riesgo del mismo; dando a entender en su analisis explicativo de
esté Derecho, que solo lo tendran siempre que hayan iniciado a trabajar en ese lugar en
pleno uso de sus facultades Fisicas y Mentales. Por lo que no existe realmente la

dignidad ni igualdad entre personas normales y discapacitadas.

Derecho a la educacion.

En México, todos los habitantes del pals tienen las mismas oportunidades de

ingreso al Sistema Educativo Nacional, con sélo satisfacer los requisitos generales.

La educacion tiende a desarrollar armonicamente las facultades de las personas,
contribuir a la mejor convivencia humana, lo que permite robustecer la dignidad del
individuo y la integridad de la familia, asi como la conviccion del interés general de la
socledad de sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de Derechos. (Articulos 20. de

la Ley General de Educacion y 3o. de la Constitucion Politica Mexicana).

Los discapacitados deben ser admitidos en los planteles de educacion regular, por

lo que es necesario que se tomen las medidas permanentes para lograr su integracion.
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Algunas de estas medidas pueden ser: eliminacién de barreras fisicas, cambio en la

asignacion de salones a los grupos, asi como de lugares a los alumnos entre otras.

Tanto los padres, tutores, maestros y personal de las Instituciones en las que se
integran alumnos con necesidades de educacion especial deben recibir la orientacion

adecuada. ( Articulo 41 de la Ley General de Educacion).

Cuando la discapacidad de una persona no permita su incorporacion en escuelas
regulares, recibiran la instruccion adecuada a sus necesidades en escuelas de educacion
especial, las cuales estan destinadas a persona con discapacidad temporal o definitiva,
en donde se les debe atender de manera apropiada a sus condiciones y equidad

social.{(Articulo 41 de la Ley General de Educacion ).
Derechos Politicos.

Todo hombre o mujer de nacionalidad mexicana, que haya cumplido 18 afios y
tenga un modo honesto de vivir tiene derecho a votar por el candidato que quiera para
ocupar los cargos de eleccién popular como: Presidente de la Republica, Gobernador,
Senador, Diputado Local o Federal, Miembro de la Asamblea del D.F., Sindico, Regidor y

Presidente Municipal.

Igualmente tienen el Derecho para ocupar dichos cargos siempre y cuando cumpla

con los requisitos establecidos en la Ley.

Cabe hacer mencidn en lo referente al parrafo anterior, que no existe la igualdad

en el Derecho para que las personas con discapacidad puedan ocupar cargos de eleccion
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popular, ya que tan sblo para ser Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, segun lo
prevé el articulo 81 fraccidon | de la Constitucion Politica Mexicana, se necesita ser
ciudadano mexicano por nacimiento, en pleno goce de sus Derechos e hijo por padres
mexicanos por nacimiento. Lo que significa el pleno goce de sus Derechos es la aptitud
para ser titular de relaciones juridicas, o lo que es lo mismo, sujeto a activo o pasivo de
Derechos y Obligaciones. Por lo que una persona con discapacidad no se encuentra en
pleno goce de sus.Derechos y por lo tanto no reune los requisitos establecidos por la Ley
para ocupar cargos politicos; en virtud de que los Derechos y Obligaciones de los

discapacitados son ejercidos por padres, tutores o curadores de los mismos.

Cuando las personas se encuentran impedidas fisicamente para marcar sus
boletas de voto, podran ser asistidas por una persona de su confianza que los acomparie,
pero para ello necesitan su credencial para votar. (Articulos 218, inciso 2 y 219, inciso 5

del Cadigo Federal de Instituciones y Procedimientos Electorales).

Las personas que se encuentren en la Republica Mexicana que estén
incapacitadas fisicamente para acudir a inscribirse de la direccion Ejecutiva de Electores
correspondiente a su domicilio, pedran solicitar su inscripcion por escrito, acompariando la
documentacion que acredite su discapacidad. En su caso la direccion Ejecutiva dictara las
medidas pertinentes para la entrega de su credencial para votar. (Articulo 149 del Codigo

Federal de Instituciones y procedimientos Electorales).

De lo anterior resulta, que al dictarse medidas pertinentes para la entrega de la
credencial para votar expedida por el IFE, no existe la igualdad para que estas personas
puedan obtener de manera precisa y concreta la misma, ni tampoco para que puedan

elegir a la persona que quieran que ocupe cargos de eleccion popular.

63



Derecho Urbanistico.

Las personas con discapacidad puedan transitar libremente por la via publica o en

los lugares de acceso al pubiico.

Con el proposito de que las personas con discapacidad desarrollan sus actividades
laborales, educativas, culturales, recreativas, entre otras, es necesario que las areas

publicas y privadas sean accesibles para ellas.

Es decir, existe la obligacién para que en las construcciones, vias publicas,
parques, jardines, auditorios, cines, teatros, salas de conciertos y de conferencias,
museos, centros recreativos, deportivos, centros comerciales, aeropuertos, estaciones de
ferrocarriles, establecimientos de atencibn médica, entre otros, se cuente con las
instalaciones urbanisticas y arquitectdnicas adecuadas a las necesidades de las personas

con discapacidad para facilitarles el transito, desplazamiento y uso de estos espacios.

Las instalaciones urbanisticas y arquitectonicas pueden consistir en entradas,
rampas, puertas, escaleras, escalones, pasillos, vestidores, estacionamientos,
elevadores, pasamanos, instalaciones sanitarias, etc. Por ello es necesario que se
cumplan con las disposiciones establecidas en la materia en cada una de las entidades
federativas. (Articulos 3, fraccion XiX, 33, fraccion 1X y 61 fraccién Xlll, de la Ley General
de Asentamiento Humanos 19 fraccion XlI de 1a Ley de Adquisiciones y Obras Publicas,
36 de la Ley de Aeropuertos, 33 de la Ley de Aviacion Civil, 43 de la Ley reglamentaria de
servicios Ferroviarios, Norma Oficial Mexicana NOM-001 SSA2-1993; 83, 101 y 103 del

Reglamento de Construcciones para el D.F.).



Todos debemos recordar que esta prohibido obstruir con nuestro vehiculo o con
materiales las rampas especiales de acceso a la banqueta para personas con
discapacidad, asi como las aceras, las cuales solo las debemos utilizar para el transito de

personas.

Las sanciones que se impondran por ello es el pago de una multa equivalente al
importe de 5 o 10 dias de salario minimo general vigente en el Distrito Federal segun sea

el caso (Articuios 60., 78, 103 y 148 del Reglamento de Transito del Distrito Federal.

En las vias publicas en las que no existan semaforos, igualmente disfrutaran del

Derecho de Paso, respecto de los vehiculos.

En las vias publicas que tengan semaforos, igualmente disfrutaran del derecho de
paso, siempre y cuando el semaforo de peatones asi lo indique o el que corresponda a la
vialidad que se pretende cruzar esté en alto o cuando el agente de transito haga el

ademan equivalente.

En caso de que le corresponda el paso de acuerdo a los semaforos y no alcance a
cruzar la vialidad, los conductores de los vehiculos tienen la obligacion de mantenerse

detenidos.

Ser auxiliados por los agentes y peatones para cruzar. (Articulo 9o. del

Reglamento de Transito de! Distrito Federal).
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Las personas con discapacidad tienen ascenso al sistema de transporte,
entendiéndose éste como, camiones, metro, microbus, taxis, ferrocarriles, aviones, etc.
Estos deberan contar con las especificaciones técnicas y especiales que les permitan el

ascenso y uso de estos.

Las personas con discapacidad podran hacer uso del servicio, asientos y espacios

preferenciales, que para tal efecto sean destinados en los medios de transporte.

Las personas con ceguera, incluso los que se desplacen acompaiiados de perros
guia tienen acceso a todos lo servicios publicos y privados. (Articulo 18, fracciones | y Il, ¥
XX de la Ley para las personas con discapacidad en el Distrito Federal, 36 de la Ley de

aeropuertos, 33 de la Ley de Aviacion Civil y 43 de la Ley Reglamentaria de Servicios).

Existen zonas preferenciales para el estacionamiento de vehiculos en los que
viajan personas con discapacidad, tanto en la via publica, como en lugares de acceso al

publico.

En caso de que tengan que ascender o descender de automéviles se tomaran las
medidas necesarias, que inclusive podran aplicarse en zonas de estacionamiento

restringido, siempre y cuando no se afecte gravemente el libre transito de vehiculos.

Es conveniente que en el automoévil se coloque en un lugar visible la calcomania
que identifique que en ese vehiculo viajan una o varias personas con discapacidad.
(Articulo 18, fraccidon Il de !a Ley para las Personas con Discapacidad en el Distrito

Federal).
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Los automodviles en que se transportan personas con discapacidad quedan
exentos de los programas de restriccion vehicular, previa solicitud y autorizacion de la
autoridad administrativa, para lo cual deberan presentar la siguiente documentacion:

Identificacion con fotografia de la persona con discapacidad o de quien realice el
tramite, en caso de que el usuario sea un menor de edad, se debe presentar copia del

acta de nacimiento.

Certificado médico reciente expedido por institucion ptiblica de salud, que acredite

la discapacidad de la persona.

Original y copia de la tarjeta de circulacién del automovil.

Original y copia del pago de tenencia del vehiculo, la cual debera estar al corriente

de pago.

Original y copia de la verificacion det automévil.

£l vehiculo debera estar a nombre de la persona que va a usarlo, sea persona con

discapacidad o de quien la traslade.

Origina! y copia de la licencia de conducir vigente. (Articulo 18, fraccion IV de la

Ley para las Perscnas con Discapacidad en el Distrito Federal).

Derecho a la cultura, recreacion y deporte.
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En algunas bibliotecas se cuenta con material de lectura en sistema braille y en
audio para personas ciegas y débiles visuales, ademas con el fin de facilitar el ingreso a
las instalaciones de las bibliotecas se debe contar con las adecuaciones arquitecténicas

necesarias. (Articulo 2o. de la Ley General de Bibliotecas).

En museos, salas de conciertos y auditorios, ademas de las adaptaciones
arquitectonicas, se han implementado acciones para integrar a las personas con
discapacidad a las actividades propias de estos Centros Culturales, como son: visitas
guiadas a museos, asistencia a conciertos didacticos, cursos y talleres, obras de teatro,
entre otras. (Articulo 3, fraccion XIX, 33 fraccion 1X, 51 fraccion Xlll de la Ley General de
Asentamiento Humanos, 60. del Reglamento para el uso y preservacion del bosque de
CHAPULTEPEC, 60. del Reglaménto para el uso y preservacion del bosque de San Juan
Aragon, 6o. del Reglamento para el uso y preservacion del parque cultural y recreativo

Desierto de los Leones).

Las personas con discapacidad pueden realizar actividades deportivas siempre y
cuando no pongan en peligro su integridad fisica y mental. (Articulo 12 de la Ley de

Estimulo y Fomento al Deporte).

Las medidas establecidas para integrar a las personas con discapacidad en las
actividades deportivas, son aquellas acciones que tienden a evitar que los deportistas con

discapacidad sean objeto de discriminacion:

Dentro del sistema Nacional del Deporte se deben formular programas tendientes

a apoyar, promover y fomentar el deporte realizado por personas con discapacidad.
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Las Instalaciones deportivas deben contar con los accesos para el libre
desplazamiento de las personas con discapacidad, asi como con los espacios adecuados

para desarrollar las actividades deportivas.

Los Gobiernos de los Estados, de los Municipios y del D.F. deben prever que las

personas con discapacidad cuenten con las facilidades adecuadas para realizarias.

En los planes de capacitacion para el deporte deben incluirse programas que
fomenten su ensefanza a personas con discapacidad, asi como con instalaciones para la

practica de éste.

Respecto a la pesca deportiva recreativa, exclusivamente a las personas con
discapacidad se les permite el uso de carretes de funcionamiento eléctrico. (Articulos 4,
10, fraccion V, 12, 27, 35, 36 de la Ley de Estimulo y Fomento del Deporte y 5, fraccion Il
del Acuerdo por el que se establece un esquema de regulacion para la pesca deportiva

recreativa).

Derecho a la proteccion del consumidor.

El vendedor de un producto o el prestador de un servicio esta obligado a respetar
los precios, garantias, cantidades, medidas, intereses, cargos, términos, plazos, fechas,
modalidades, reservaciones y demds condiciones conforme a las cuales se ofrecio, obligd
o pactd con el consumidor en la entrega del bien o prestacién del servicio y bajo ninguna
circunstancia podra negar bienes o servicios a personas con discapacidad. (Articulo 7o.

de ta Ley Federal de Proteccion ai Consumidor).
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En ninglin caso podran aplicarse o cobrarse tarifas superiores a las autorizadas o

registradas para la clientela en general.

Ademas, no se deberan establecer preferencias o discriminaciones respecto a los
solicitantes de! servicio, tales como: seleccion de clientela, reserva del Derecho de
admision, exclusion a personas con discapacidad. (Articulo 54 de la Ley Federal de

Proteccidn al Consumidor).

No deben pagar por sus implementos médicos, ortopédicos, tecnologicos,
educativos o deportivos necesarios para su uso personal, incluyendo e! perro guia en

caso de invidentes.

lgualmente los proveedores de bienes y servicios estaran obligados a dar
facilidades o contar con los dispositivos indispensables para que las personas con
discapacidad puedan utilizar los bienes o servicios que ofrecen, por ejemplo: rampas,

pasamanos, instalaciones sanitarias, espacios de estacionamiento, etc.

Tampoco pueden los proveedores establecer condiciones o limitaciones que
reduzcan los derechos que les corresponden a las personas con discapacidad como

consumidoras.

A 1a persona con discapacidad que necesite ser auxiliada por un perro guia no
debe negarscle el acceso en establecimientos como restaurantes, centros comerciales,
etc. Por lo tanto, a estos perros no se les debe aplicar las restricciones de acceso a

lugares publicos para animales sefaladas en las disposiciones sanitarias.
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La presencia de un perro guia por norma general no afecta ni la seguridad ni la
tranquilidad de los establecimientos publicos ni la de sus clientes. (Articulo 58 de la Ley

Federal de Proteccién al Consumidor).

3. ABUSOS SEXUALES DE LOS DISCAPACITADOS.

Abuso sexual de los discapacitados, es el acto de violencia sexual tanto fisica

como psicologica, que comete un adulto o adolescente contra un discapacitado.

Caracteristicas particulares:*’

a) Genera danos irreversibles.

b) Ei abuso sexual se presenta sutil o violentamente, a través dé tocamientos o
penetracion.

c) Manifestacién de poder.

d) E! adulto se vale de deficiencias fisicas o mentales para obtener un beneficio

sexual.

Genera danos irreversibles: Lesiona fisica, emocional y socialmente; genera mas
traumas a nivel sexual al discapacitado; desequilibrio; causa mas alteraciones de

personalidad y conducta.

El abuso sexual se presenta sutii o violentamente: a través de manoseo,

exhibicionismo, violacidn, tocamientos en genitales, ver imagenes o situaciones sexuales

3 Op, CIT. PAG. 6.
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agresivas, hablarle de situaciones morbosas, tener relaciones sexuales con un
discapacitado a la fuerza, desde el hostigamiento hasta el acto sexual, contacto fisico de
partes intimas entre un adulto y un discapacitado sin llegar a la penetracion, incesto,
obligarlo a manipular los genitales del adulto sin llegar a la copula, introduccién de

cualquier instrumento por via anal, vaginal u oral.

Manifestacibn de poder: Por una situacion de poder, donde se anula al

discapacitado como ser humano y se le convierte en un objeto.

El adulto se vale de deficiencias fisicas o mentales para obtener un beneficio
sexual: ceguera, sordera, sindrome de dawn, engafio o fuerza fisica hacia una persona

inhabilitada para dar su consentimiento.

Problemas que genera el abuso sexual en la salud:*®

Desnutricion, irritacion, lesion e infeccion vaginal y en vias urinarias, embarazo no

deseado, maltrato fisico, molestias en los genitales y el ano, cambios en su sexualidad miedo ante

la exploracion de genitales, masturbacion, enfermedades sin causa aparente, juegos sexuales con

otros discapacitados, depresion, iedad, los hdbitos, el discapacitado se aisla mds, es mds

retraido, tiene falta de apetito, hay inquietud al tocar su cuerpo, dolor de estomago, de cabeza,
insomnio, agresividad, desconfianza, llanto sin causa o bien el mismo testimonio del

discapacitado, con detalles de como fue abusado y que su descripcion sea realista.

Acciones legales.”

38 b, CIT. PAG. 7.
3 op. CIT. PAG, 9.
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Por ser delito, se puede le una d ia ante instancias como: agencias

especializadas en delitos sexuales, vision mundial, casa ali centro de atencion a la violencia

intrafamiliar, asociacion mexicana contra la violencia hacia las mujeres, agencias del ministerio
publico, desarrollo integral de la familia, hospitales, Procuraduria de defensa del menor,

comision nacional de derechos I y delegaci, politicas.

Lugar que ocupa el discapacitado con sindrome de dawn u otra deficiencia mental

en la sociedad:*®

Es un ser inexperto, desinformado, inatil, inhdbil, no tiene capacidad de seleccion y
pensamiento, dependiente, obediente, tierno, cariiioso, imita comportamiento, pasivo, con poca
permisividad para hacer su voluntad, no saben lo que hacen, lo que quieren y no saben tomar

decisiones.

Los discapacitados con sindrome de dawn u otra deficiencia mental se encuentran

en gran desventaja con respecto a los adultos.

Valoracién social de la sexualidad de los discapacitades.*!

Se les considera seres asexuados.

No se les permiten compor ientos de tipo sexual o juegos sexuales entre ellos.

Se considera que no necesitan privacidad.

O op, CIT. PAG. 19.
41 gp. CIT. PAG. 20.
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Se considera individuos que no tienen emociones ni sensaciones, que pueden centrar su

atencion en la genitalidad como si fuera adultos .

Tipos de abuso sexual.*”

violencia verbal con contenido sexual reiterado.

Exhibicionismo del adulto frente al discapacitado.

Espiar al discapacitado cuando esta desnudo en el baiio o inducirlo a exhibirse.
Tocamientos de pechos, nalgas, genitales, etc.

Besos en la boca, caracteristicos del mundo normal de los adultos.

Forzar al discapacitado a ver pornografia o actos sexuales.

Acto sexual sin coito (frotismo).

Violacidn.

Prostitucion y pornografia de los discapacitados.

Manifestaciones generales del abuso sexual.*?

El adulto o adolescente busca premeditadamente estar solo con su victima para
desnudarse frente al discapacitado y que lo observe.

El adulto o adolescente expone sus genitales ante ¢l discapacitado y llama su atencion
hacia ellos. Puede pedirle que los toque.

El adulto o adolescente espia al discapacitado cuando se desviste, defeca, orina o se baria.

El adulto o adolescente muestra al discapacitado material pornogrifico.

2 0P, CIT. PAG. 37.

* op, CIT. PAG. 37.

74



El adulto o adolescente besa al discapacitado de forma prolongada e intima, propia de

iones entre adul,

El adulto o adolescente acaricia al disc itado en abdomen, muslos y tona genital,
P s ¥ &

Puede pedir al discapacitado que lo acaricie.

El adulto o adolescente se masturba frente al discapacitado, lo observa masturbarse o
bien se observan o tocan entre si.

El adulto o adolescente hace que el discapacitado tome sus genitales con la boca o él lo
hace con el.

El adulto o adolescente introduce dedos u objetos en el ano del discapacitado.

El adulto o adolescente introduce el pene en el ano del discapacitado.

El adulto o adolescente introduce dedos u objetos en la vulva del discapacitado femenino.

El adulto o adolescente introduce el pene en la vulva del discapacitado femenino.

El adulto o adolescente tiene sexo seco con el discapacitado.

El abuso sexual puede ser de diversos tipos; en muchas ocasiones no se llega a la
penetracién para evitar dejar sefias fisicas . Esto no impide el sufrimiento por una
agresidn que afecta el desarrollo del discapacitado. El discapacitado al ser educado para
obedecer a los adultos o adolescentes, tiene muy pocos elementos para negarse,
normalmente sus esfuerzos por protegerse asl mismo son ignorados y al desconocer la

naturaleza de los actos tiende a recibir la experiencia como parte de su formacién.

Generalmente el adulto o adolescente utiliza su posicién de confianza y autoridad

para acercarse al discapacitado, al que después puede chantajear, intimidar o amenazar y

por tanto en pocas ocasiones requiere de violencia fisica para conseguir el abuso.
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En la gran mayoria de las veces el abuso ocurre entre un adulto o adolescente

varén y un discapacitado de sexo femenino.

Identificacién del abuso sexual: **

dades tr isibles sexualmente.

Porlap ia de enfer

Por la prdctica de juegos sexuales no propios de los discapacitados.

Por bios repentinos de conducta

Por descubrimiento de otro adulto o adolescente.

Duracién.

El abuso pude ser tinico o prolongado y puede durar desde meses hasta ailos.

Circunstancias propiciatorias del abuso sexual.*®

Abuso de poder.

Aislamiento de los discapacitados.

Falta de credibilidad a los discapacitados.

Falta de capacidad fisica y mental para comprender el acto.
Relacion basada en la autoridad y la imposicion.

Dinamica del adulto o adolescente para mantener el abuso sexual.*®

* OP. CIT.PAG. 47.
3 0P, CIT. PAG. 49.
¢ LOC. CIT. PAG. 51.
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Seduccion.

CImmaje, soborno, premios,
Coercion.

Extorsidin,

Amenazas, golpes, jalones.

Intimidacion y violencia.

Caracteristicas encontradas cn discapacitados agredidos sexualmente.”

No existe un rango de edad de los agredidos, ya que ésta varia desde recién nacidos hasta
adolescentes.

La edad promedio de las victimas es de seis aiios.

En la mayoria de los casos se agrede a las nifias o adolescentes de sexo femenino.

Los agredidos pueden pertenecer a cualquier clase socioeconémica.

Las victimas tienen una relacion de cercania y confianza con su victimario.

Generalmente, al descubrir este hecho violento nos encontramos de que el discapacitado
de sexo femenino, habia experimentado repetidamente la agresion.

La agresidn puede ocurrir en cualquier sitio; sin embargo, en la mayoria de los casos

ocurre en casa, ya sea de la victima o del agresor.

4. MANIFESTACIONES DEL ABUSO SEXUAL.

4 op. CIT. PAG. 51.
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El abuso sexual se manifiesta fisica y emocionalmente a través de un acto de
violencia que comete un adulto o adolescente contra un discapacitado generaimente de
sexo femenino; presentado a través de tocamientos o penetracion ya sea a nivel carnal o

verbal.

Relacion del agresor con el discapacitado.

1.- Generalmente son personas que tienen facil acceso al discapacitado y
mantienen una relacién de confianza anterior al incidente sexual; puede ser el padre,
padrastro, tio, hermano, educadores, amigos de la familia, vecinos, etc.

2.- El agresor puede mostrar celos de cualquier infante o adulto que se acerque al

discapacitado.

3.- El adulto o adolescente formula reglas que gobiernan las acciones del

discapacitado.

4.- Generalmente cometen la agresion mas de una vez.

Manifestaciones del abuso sexual a futuro.*®

A continuacién presentamos las consecuencias a futuro para tener una percepcion

mas amplia de este problema.

1.- Consecuencias a corto plazo (dajios fisicos).

2,- Organos genitales y ano magullados, hinchados, sangrando, con dolor, picazon,

fisuras, desgarres, cuerpos extraiios, perforaciones.

£ 0. CIT. PAG. 53.
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3.- Enfermedades transmitidas sexualmente, gonorrea, sifilis, SIDA, etc.

4.- Dolor al se o al participar en deportes.
5.- Autolesioncs, contusiones, quemaduras, cortadas y arafiazos en el cuerpo.
6.~ Problema en el control de esfinteres.

7.- Embarazo de alto riesgo.

Surgimi de t es (dai ionales).”

1.- Depresiones severas, inhabilidad para funcionar, tendencia al suicidio, fantasias
sobre contacto fisico de tipo sexual.
2.- Miedo a la oscuridad, a los desconocidos, a algin miembro de una familia

determinada ya sea pariente o amigo, a la sociedad, a dormir solo en su propia habitacién, miedo

dolescentes

Socalizado a ciertos hombres o
3.~ Sentimiento de culpa ante la posibilidad de llegar a denunciar el abuso sexual; creen
que pueden destruir a la familia por enviar al agresor a la cdrcel.
4.- Sentimiento de repugnancia, desamparo y de no poseer control de su cuerpo.

Cambios en los modelos de comportamiento habituales.

1.- Perdida de apetito, impaciencia, irritabilidad creciente, trastornos del suefio,
pesadillas, rechazo a ir a sus lugares predilectos o a permanecer con
determinadas personas, subita preocupacion por la pulcritud personal,
aferramiento a la madre etc.

2.- Sentimiento de desamparo.

3.- Desadaptacién en sus relaciones. TESIS CON
FALLA DE ORIGEN

49 0P, CIT. PAG. 55.
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4.- Incapacidad para decidir sobre su propio cuerpo, sobre quién Io‘foca'. coémo o

cuando.

Manifestacion publica de la sexualidad.®

Actividades sexuales precoces, adopcidn de actitudes de adulto (comportamiento fingido
P (d giao y

mimico ob. ) bacion Isiva, beso profundo; saben mds acerca del sexo que sus

» { o

compaiieros de la misma edad y deficiencia, excesivo interés por el sexo conversaciones relativas

al sexo, pasatiempos sexuales continuos con juguetes o con compaiieros, comportamiento

Ault. Adnl,

seductor hacia los sy entes

Cambios en la actividad escolar.

Deja de confiar en los adolescentes y adultos, muestra incapacidad de
concentraciéon, subito descenso en la actividad escolar, desgano de participar en
actividades que antes le gustaban, insinuaciones relativas a la actividad sexual, le dice a!
maestro que tiene miedo de irse a casa, que guiere vivir con él o ir a un lugar en situacion
de guarda o custodia.

Resistencia para ir a la escuela o jugar con amigos.

Consecuencias a largo plazo.®

1.- Incapacidad para confiar en los demds.

2.- Depresion.

%0 OP. CIT, PAG. 57.

31 op. CIT. PAG. 59. TESIS CON
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3.- Baja autoestima.

4.- Hostilidad.

S.- Ideas suicidas.

6.- Enfermedades psicosomadticas.

7.- Utiliza la seduccion para iniciar amistades.

8.- Incapacidad para conseguir experiencias sexuales satisfactorias.

Recomendaciones a los familiares de los discapacitados en caso de abuso sexual.

1.- Explicarles de acuerdo a su discapacidad, qué es el abuso sexual.

2.- Hablarles de que su cuerpo les pertenece y que nadie tiene derecho a tocarlo si
les molesta.

3.- Comentarles sobre las agresiones que pueden enfrentar, ensefarles algunas
respuestas e invitarles a comentar, en un clima de confianza y apoyo, lo que les pasa.

4.- Darles seguridad para que rechacen lo que les disgusta les dafia o incomoda.

5.- Fomentar y mantener lazos de confianza.

6.- Explicarles la diferencia entre secretos buenos y secretos malos. Los primeros
son los que nos permiten dar una sorpresa agradable a otros y hacerlos sentir bien; los

segundos nos hacen sentir mal, llorar o tener pena.

El abuso sexual como problema social. (Actitud del discapacitado frente al

abuso).5?

1.- No discuten ni resisten, acceden a la peticion del adolescente o adulto.

52 Op, CIT. PAG. 59.
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2.- Cree que los d. ¥y adolescentes saben lo que estd pasando.,

3.- Aceptan guardar secretos.

4.- Se sienten confundidos.

5.- Se sienten culpables.

6.- Se sienten solos, desvalidos, abandonados, sin posibilidades de enfrentar al
adolescente o adulto agresor.

7.- No entienden lo que estd ocurriendo.

8.- Dificultad para distinguir sus sentimientos,

9.- No saben como comportarse.

10.- No cuentan lo que ocurre ya que estin sicndo amenazados, chantajeados, o sienten
que no les creerdn.

11.- Desconocen la manera adecuada para describir lo que les pasa y utilizan su propio
vocabulario.

12.- Creen que han dicho lo que les estd pasando, pero debido a su reducido vocabulario,

Anl,

en ocasiones el adulto o

ente no entiende lo que le quieren decir.
13.- Callan lo que estdn viviendo porque en caso de comentar y no ser escuchados, temen
que se les regaiie o no se les crea.

14.- Resistencia a ir a cierto lugar o a quedarse solos con cierta persona.

Actitudes dadinas de los adultos.

1.- No otorgar a los discapacitados un lugar de importancia a nivel familiar o social.

2.- Duda ante el testimonio del discapacitado.

3.- Indiferencia. Pasar por alto el hecho hasta que una evidencia contundente ya
no les deje otro camino que reconocer la violencia.

4.- Ignorar a los discapacitados.

TESIS CON 2
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5.-No d‘eja‘r que los discapacitados opinen.
6.~ Semifsé ellos los agredidos y pasar por alto lo que sienten los discapacitados.
7.- Depositar sus miedos y dudas en los discapacitados.

~ 8.~ Culpar a los discapacitados y justificar a los adultos y adolescentes.
Actitudes positivas de los aduitos.

1.- Confiar en el testimonio de los discapacitados.

2.- Alejar al discapacitado del agresor.

3.- Hacer que el discapacitado desarrolle su vida normalmente. No hacer cambios
drasticos.

4.- No exponer al discapacitado a comentarios de otros con relacion a la
experiencia.

5.- Explicar al discapacitado porqué e! abuso sexual es una conducta agresiva.

6.- Depositar la responsabilidad del hecho en el adulto agresor.

7.- En caso de denuncia o atencién médica, preparar al discapacitado para
enfrentar esa nueva experiencia y explicarle porqué la necesidad de realizarla.

Cabe hacer mencién que en el caso de denuncia ante Ministerio Plblico, el
discapacitado carece de total credibilidad al relatar el hecho o conducta que pretende
denunciar. Sobre todo si se presume que estan locos. Por lo cual quedan impunes los
agresores de estas personas; y nuevamente nos encontramos ante una desigualdad
social sobre estas personas.

8.- Manejar los propios sentimientos con otro adulto o profesional sensible, no

delante del nifio.
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CAPITULO IV

CONSTITUCIONALIDAD SOBRE LA LIBERTAD DE PROCREACION.

1. ARTICULO 1° CONSTITUCIONAL.

E! articulo 1 constitucional prevé la garantia individual de igualdad, y que al

respecto la Carta Magna establece lo siguiente:

“Articulo 1. En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozard de las
garantias que otorga esta Constitucion, las cuales no podrdn restringirse ni

suspenderse, sino en los casos y con las condiciones que ella misma establece.'™’

Haciendo un breve estudio del contenido del presente articulo, tenemos:
“Que en los Estados Unidos Mexicanos o territorio nacional, todo individuo

gozard de las garantias que otorga esta Constitucién.” Por lo que al referir todo

individuo, abarca todo el género humano que se encuentre dentro del territorio

%3 CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, PAG.1,EDIT.SISTA, 1988.
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nacional, el cudl gozara de las garantias otorgadas por esta Constitucion, las cuales
se encuentran contempladas en los primeros 29 articulos de la misma y que
contienen principalmente las siguientes garantias:
“ Igualdad, Libertad, Propiedad y Seguridad Social.”
Articulos de Garantias de lgualdad. 1,2,4,12 y 13 Constitucionales.
Articulos de Garantias de Libertad. 3,4,5,6,7,8,9,10,11,24 y 27 Constitucionales.

Articulos de Garantias de Propiedad. 27 Constitucional.

Articulos de Garantias de Seguridad Social. 14,15,16,17,18,19,20,21,22 y 23

Constitucionales.
Los demas Articulos que contienen las siguientes garantias:

Articulo de garantia de planeacion democratica de desarrollo nacional. 26

Constitucional.
Articulo de suspension de garantias. 29 Constitucional.
Articulos de garantias sociales. 3,4,27 y 123 Constitucionales.

La ultima parte del Articulo en estudio prevé la restriccion y suspensién de las

garantias comprendidas en la Carta Magna en los casos y con las condiciones que elia
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- misma establece.

De lo anterior se desprenden las siguientes medidas de proteccién consagradas

por el mismo:
A) Todo individuo gozara de las garantias que otorga la Constitucion.

B) No podran restringirse ni suspenderse salvo en los casos que la Constitucién

establece.

C) Extension espacial de vigencia o imperio de las Garantias: Este articulo
establece que su goce y ejercicio prevaleceran para todo individuo en los Estados Unidos
Mexicanos, esto es, en el territorio de la Republica Mexicana. (Territorio continental,

insular, mar territorial, etc.) Articulo 42 Constitucional.

Territorio Continental: “Aquel que le corresponde a la Republica Mexicana

dentro del continente Americano."”*

Territorio Insular: “Aquel que corresponde a ciertas porciones aisladas, pero

que forman parte del territorio nacional (Islas, arrecifes, etc.)."®

Mar Territorial: “Aquella gran masa de agua salada que rodea a la Reptblica

Mexicana con !a extension y términos que fije el Derecho Internacional.'®”

*3 DICCIONARIOS JURIDICOS TEMATICOS, VOLUMEN 2, ARTEAGA NAVA ELISUR, PAG.15, EDIT, HARLA, 1997,

58 | OC.CIT. PAG. 51.
7 LOC.CIT. PAG. 93.
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2. LIBERTAD DE AUTODETERMINACION DE LA FAMILIA.

El articulo 40 Constitucional prevé en su parrafo segundo, tercero y cuarto lo

siguiente:

a) “El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacion y el desarrollo de la familia."*®

Efectivamente el vardén y la mujer son iguales ante la ley, ya que ambos son
capaces de adquirir derechos y obligaciones en forma individual; y la ley debera impartir la
justicia en forma igual para cualquiera de los dos. Asimismo la ley protegera la
organizacion y el desarrollo de la familia, por consiguiente el Estado tiene la potestad de
tutelar el bienestar de la misma; y es necesario que asi como el Estado busca el bienestar
y desarrollo de la familia al tutelar ese derecho como garantia constitucional, él mismo
debe de observar las normas y procedimientos mas adecuados para cumplir con ese

objetivo.

b) “Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e

informada sobre el niimero y espaciamiento de sus hijos."*

8 0P, CIT. PAG. 3.
% 1.0C. CIT. PAG. 3.

87



Al referir este parrafo la exclamacion a toda persona, se entiende por esto, que
7 abarca a todo el género humano. Siendo esta una garantia de igualdad sobre la libertad
de procreacion; pero el Estado a pasado por alto a aquellas personas que no pueden
decidir de manera libre, responsable e informada sobre el nimero y espaciamiento de sus
hijos; lo cual ademas de impedir que el Estado cumpla con su objetivo de proteger la
organizacion y el desarrollo de la familia, trae consigo problemas de sobre poblacion,
enfermedades sexuales, etc. Por lo que es necesario que el Estado determine
especificamente el procedimiento social que beneficie a la familia.
c) “Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfaccion de

sus necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinara los apoyos a la
150

proteccion de los menores a cargo de las instituciones ptiblicas.
Efectivamente en nuestro sistema juridico, es obligacion de los padres preservar y
salvaguardar los derechos de sus menores hijos; Asi como velar por su salud fisica y
mental; Pero si efectivamente el Estado, a través de su sistema juridico busca que los
padres se hagan cargo de sus obligaciones, nuevamente se ha olvidado de aquellos
padres que no pueden preservar ni salvaguardar sus derechos propios para la
satisfaccion de sus necesidades, debido a su salud fisica y mental;, Por lo que es
necesario que el Estado regule también las restricciones de estos derechos, cuando
pueden afectar los derechos de terceros. Que en este caso serian los derechos de los
menores que estuviesen sujetos a patria potestad de padres incapaces para preservar

sus derechos, salud fisica y mental.

De todo lo anterior encontramos que el articulo 4o. constitucional en lo que se

% LOC.CIT. PAG. 3.
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refiere a la libertad de procreacién consagra tres medidas de proteccion.

I.- Organizacion y desarrollo de la familia. Actividad realizada por el Estado.

I1.- Derecho de decidir de manera libre responsable e informada sobre el nimero y
espaciamiento de los hijos. Derecho otorgado a todo el género humano dentro det

territorio nacional por el Estado.

lil.- Deber de los padres de preservar el derecho de los menores a la satisfaccion
de sus necesidades y a la salud fisica y mental. Obligacion otorgada a los padres por el

Estado.

Observaciones objetivas al articulo 40. constitucional respecto a la libertad de
procreacion sobre las tres medidas de proteccion consagradas por el mismo y que debe

tomar en cuenta el Estado.

1. - Determinar el procedimiento para cumplir con su objetivo de proteger la
organizacion y desarrollo de la familia, a través de situaciones juridicas perfectamente

establecidas.

2, - Limitar el derecho a la libertad de procreacion a aquellas personas que no
puedan decidir de manera libre, responsable e informada sobre el numero y el
espaciamiento de sus hijos. Debido a un padecimiento temporal o permanente de una
disminucién en sus facultades fisicas, mentales o sensoriales que le impidan realizar una

actividad normal.
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3. - Limitar el derecho a los padres que tengan una disminucién en sus facultades
fisicas, mentales o sensoriales de preservar el derecho de los menores, su salud fisica y
mental, cuando estos no son capaces ni de preservar o salvaguardar sus derechos

propios por el estado que presentan.

De todo lo anterior resulta que el Estado tiene la potestad de tutelar el bienestar de
la familia, por lo cual el mismo debe adoptar las medidas necesarias para cumplir con ese
objetivo social, evitando que al proteger el derecho de un individuo se perjudiquen o se

lesionen los derechos de un menor.

En su tercer parrafo el articulo 4° de la Constitucion Federal reconoce que toda
persona tiene el Derecho a decidir sobre el niumero y espaciamiento de sus hijos; en el
parrafo cuarto instituye el Derecho, también de toda persona, a la salud; y en su parrafo
quinto ultima parte expresa el deber de los padres de preservar el Derecho de los
menores. Tales Derechos ya son en nuestro Pais “Derechos Humanos" reconocidos en
nuestra ley fundamental, y que provienen: el primero, de la propia naturaleza del ser
humano, hombre o mujer, en su calidad de padre o madre de familia, y los otros dos, del
ambiente en que actualmente vive, como miembro de una sociedad civilizada. Dicha
sociedad necesita contar con CIUDADANOS SANOS Y SALUDABLES, que sean
elementos UTILES y PROGRESISTAS, susceptibles de conservar y mejorar su capacidad
mental y fisica de trabajar, a fin de progresar y de proveer por si mismos a la satisfaccion
de sus necesidades y las de sus familiares, para que no sean mera carga de la asistencia
publica, sino que con esfuerzo logren la autosuficiencia en su mantenimiento y en su

oportunidad de progresa, y asi cooperen al adelanto social general.
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Sin embargo, el primero de estos Derechos, que en realidad es mas bien una
obligacion, no es materia apta de la accion de garantias, mientras no se expida una ley
reglamentaria que atribuya a una autoridad especificamente determinada (Consejo de
Salubridad General) la facuitad de intervenir de alguna manera en el ejercicio del propio
Derecho, pues por ahora tal ejercicio esta sujeto unicamente al libre criterio del padre y de
la madre. Estos, por la grave responsabilidad humana y social que impfica traer al mundo
a un hijo, deben atender al estado de su Salud y sus propias circunstancias econémicas y
sociales, asi como las condiciones de la sociedad en general, el costo mas o menos
elevado de la vida, la facilidad o dificultad de conseguir un trabajo bien remunerado y todo
aquello que pueda influir en el futuro de sus vidas y de su familia, pues todo eso aconseja
prevenir la sobre poblacion del pals; por lo que cabe sin limitacién alguna la posibilidad de
esterilizar a los interdictos o imponer la medida sancionadora del aborto, cuando exista la
posibilidad de recuperacion, toda vez que Estos no pueden atender ninguna de las
circunstancias, condiciones, etc., antes mencionadas; por lo cual debe intervenir el

Consejo de Salubridad General.

El segundo de los aludidos Derechos esta ya protegido por la Ley General de
Salud, que faculta a la Secretaria de Comercio para fijar tarifas a los servicios de salud
sociales y privados y obliga a los hospitales particulares a prestar servicios gratuitos a las
personas de escasos recursos; aunque en la practica sera indispensable observar las

disposiciones de! parrafo tercero y cuarto en su ultima parte del articulo 5° constitucional.

Y el tercero de los repetidos Derechos estd regulado, en cuanto atafie a la
obligacion de los padres de preservar el Derecho de los menores, para lo cual es
indispensable que los primeros se encuentren perfectamente sanos fisica y mentaimente,

de lo contrario no podrian asumir la obligacion que el Estado les confiere, ya que si no son
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capaces de preservar sus Derechos propios, menos podran preservar los Derechos de

SuUSs menores.

3. POTESTAD DEL ESTADO EN MATERIA DE SALUD.

Primeramente comencemos por definir SALUD:

La Organizaciéon Mundial de Salud (OMS), refiere que: “Salud es un estado de

7.

de enfermedad o

completo bienestar fisico, tal y ial y no sol. te la

achaques.”™'

E! Lic. Raul Chavez Castillo la define como: “El estado en el que el ser orgdnico

ejerce normalmente todas sus funciones.”

El articulo 4o. constitucional, en la primera parte de su parrafo cuarto, establece que:

"toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La ley definird las bases y

:

modalidades para el acceso a los servicios de salud y establ: 4 la (4 de la

federacion y las entidades federativas en materia de salubridad general, conforme a lo que

dispone Ia fraccién XVI del articulo 73 de esta Constitucion. ™

Por lo que se refiere al articulo 73 fraccién XVI de la Constitucion, el Congreso tiene la

facultad de: * dictar leyes sobre lonalidad, condicién juridica de los extranjeros,

ciudadania, naturalizacién, colonizacién, emigracién e inmigracién y SALUBRIDAD

! ENCICLOPEDIA MEDICA MODERNA, TOMO 1, A.HAMMERLY MARCELO DR; PAG. 46,EDIT. SAFELIZ, EDICION
ACTUALIZADA, MADRID ESPANA.
52 GARANTIAS INDIVIDUALES BAZDRESCH, LUIS, PAG.87, EDT. TRILLAS, 3* EDIION, 1997.
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GENERAL DE LA REPUBLICA."**

1) El Consejo de salubridad general dependera directamente del presidente de la
Republica, sin intervencién de ninguna secretaria de Estado, y sus disposiciones

generales seran obligatorias en el pais.

2) En caso de epidemias de caracter grave o peligro de invasion de enfermedades
exodticas en el pais, el departamento de salubridad tendrd la obligacion de dictar
inmediatamente las medidas indispensables, a reserva de ser después sancionadas por el

presidente de la Republica.

3) La autoridad sanitaria sera ejecutiva y sus disposiciones seran obedecidas por

las autoridades administrativas del pais.

4) Las medidas que el Consejo haya puesto en vigor en la camparia contra el
alcoholismo y la venta de sustancias que envenenan al individuo y degeneran la especie
humana, asi como las adoptadas para prevenir y combatir la contaminacion ambiental,

seran después revisadas por el Congreso de la Unién, en los casos que le competan.

Entre las diferentes facultades legislativas que el articulo 73 constitucional otorga
al Congreso de la Union, destacan las que consisten en normar las materias de
"nacionalidad, condicion juridica de los extranjeros, ciudadania, naturalizacion,

colonizacion, emigracién e inmigracién y SALUBRIDAD GENERAL DE LA REPUBLICA".

* |BIDEM. PAG. 3.
* OP.CIT. PAG. 39.
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Tratandose de la salubridad publica, nuestra Constitucion establece la
concurrencia entre el Congreso Federal y las legislaturas de los Estados. En efecto, la
fraccion XV1 de su articulo 73 se refiere a la salubridad general de la Republica, es decir,
de toda la nacibn mexicana y no de ninguna entidad federativa en particular.
Consiguientemente, cuando se trata de cuestiones o problemas que afecten a dicho ramo
administrativo, es el Congreso de la Union el que tiene facultades para dictar las leyes
respectivas; pero cuando dichas cuestiones o problemas incidan dentro del ambito de
algun Estado, es éste el que, de conformidad con el articulo 124 constitucional, puede

expedir ia legislacion correspondiente sin invadir la esfera competencial legislativa federal.

Sobre este topico, Felipe Tena Ramirez sostiene que: “El concepto de
salubridad general se relaciona sin duda con la salubridad que interesa a todo el
pais y no sélo a una entidad federativa”, agregando, sin embargo: “Pero obsérvese
que pueden presentarse casos, recluidos por lo pronto en una zona determinada,
que no obstante interesan a todo el pais; por ejemplo, la aparicion de un borde de
epidemia susceptible de propagarse rapida y peligrosamente”, de cuyas hipotesis

concluye el citado autor que "Lo restringido y local de estas situaciones no es 6bice para

4. ial, ¢

incluirlas en la competencia federal, pues en realidad se trata de P

nacionales, que por este titulo cabe dentro del concepto de salubridad general.'*

No es posible desconocer la dificultad que entraiia la demarcacion de los ambitos

“Salubridad general de la Republica" y "Salubridad general de una sola entidad federativa"
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_.- para delimitar la competencia legislativa federal y local en esta materia. Reconociendo
- que un criterio aprioristico pudiese ser aventurado, la Suprema Corte ha sostenido que
solo a posteriori, es decir, en atencion a cada caso concreto que se presente, se puede
sefalar esa demarcacion. "Es cierto, afirma este alto cuerpo judicial, que el inciso XVI del
articulo 73 de la Constitucion habla de salubridad local, de una region o Estado, la materia
quedaria reservada al poder local correspondiente; esto es innegable, pero entonces la
dificultad consistira en precisar lo que es salubridad general de la Republica y lo que
corresponde a las salubridades generales locales, lo cual debe decidirse mediante un
examen concreto, en cada caso de que se trate, y es mas bien una cuestion de hecho que
deben decidir los tribunales y, en su oportunidad, la Suprema Corte, interpretando la
Constitucion y las leyes federales y locales.” Pero en lo que se refiere al ambito que se

pretende alcanzar nos abocaremos directamente al federal

Posteriormente, el mismo alto tribuna! adujo el criterio de que las materias no
incluidas en la legislacion sanitaria federal son de la incumbencia legislativa de los
Estados, consideracion que implica que es el Congreso de la Union el que puede sefialar
su propia competencia en esta materia. Esta posibilidad nos parece muy acertada ya que
seria francamente impractico y contrario a los intereses contrarios del pais, que tal
competencia se especifica en la misma Constitucion en el sentido de delimitar un cuadro
rigido de ramos que integran la salubridad general de la Republica, dada la elasticidad
factica que la extension de ésta necesariamente presenta, sin que pueda precisarse
desde donde comienza y hasta donde llega la de las entidades federativas. Por ello la
competencia en cuanto a salubridad se refiere debe ser regulada y normada a nivel

federal por el 6rgano competente.

 DERECHO CONSTITUCIONAL MEXICANO, BURGOA IGNACIO, PAG. 652, EDIT. PORRUA, 1992,
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Pecando contra la técnica de elaboracion legislativa y desdeiando las reglas de la
sintaxis, de manera incongruente respecto de las facultades del Congreso de la Unién en
materia de salubridad y fuera de ubicacién normativa a propuesta del doctor José Maria
Rodriguez, diputado constituyente de Querétaro se adiciond la fraccion XVI del articulo 73
constitucional que comentamos, con diversas disposiciones que se refieren a un
organismo del Estado Federal llamado "Consejo de Salubridad General" y a sus
atribuciones. Al efecto se declara que este Consejo “dependera directamente del
Presidente de la Republica, sin intervencion de ninguna secretaria de Estado"; que sus
disposiciones generales seran obligatorias en el pais y que "tendra obligacion de dictar
inmediatamente las medidas preventivas indispensables" en caso de "epidemias de
caracter grave o peligro de invasion de enfermedades exdticas en el pais" a reserva de
que tales medidas sean "después sancionadas por el Presidente de la Republica"
(segundo y tercer parrafo de dicha fraccion XVI). Basta la somera consideracion de las
facultades constitucionales con que el citado Consejo esta investido para concluir que se
trata de un abominable en materia de salubridad publica extrafio a la estructura de los
poderes del Estado, pues las "disposiciones generales" que puede dictar ostentan los
elementos materiales de toda ley, llegando al extremo de abrogar o derogar los
ordenamientos que sobre dicha materia expide el Congreso de la Unién, el cual sélo
puede revisar las medidas que el propio Consejo “"haya puesto en vigor en ia campana
contra el alcoholismo y la venta de sustancias que envenena al individuo o degeneran la
especie humana, asi como para prevenir y combatir la contaminacion ambiental" (parrafo
cuarto). No objetamos las razones y motivos que inspiraron al diputado Rodriguez a la
implantacion del adulido Consejo, sino su creacién en el texto constitucional y en un sitio
completamente inoportuno, o sea, en una disposicion que se refiere a las facultades del
Congreso de la Union. A nuestro entender, tal Consejo debid haberse establecido en una

ley federal expedida precisamente por este Organismo legislativo, el cual nunca debio
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haber quedado subordinado a aquél en lo que a los ordenamientos sanitarios concierne.

De lo anterior resuita que asi como el Consejo General de Salubridad depende
directamente del Ejecutivo sin ia intervencion de ninguna Secretaria de Estado, esté
Consejo tiene por objeto preservar la Salud en todas y cada una de las Entidades
Federativas del pais (o sea que por lo que se refiere a salubridad, esta siempre debe ser
regulada y normada a nivel federal). Por otro lado el departamento de salubridad, tiene la
facultad de tomar las medidas necesarias para prevenir e! peligro de una enfermedad que
afecte a la sociedad. Asimismo las disposiciones dictadas por la autoridad sanitaria seran
obligatorias para todas las demas autoridades administrativas y por ultimo cualquier tipo
de campafa que se realice por el Consejo de Salubridad General para evitar que se
envenene al individuo y se degenere la especie humana, seran después revisadas por el

Congreso de la Unidn.

Debido a todo lo anteriormente manifestado, resulta que el Estado tiene todas las
Facultades para poder esterilizar a un individuo, toda vez que bastard con que sea una
disposicién derivada del Consejo de Salubridad, que busque prevenir un peligro inminente
que afecte a la sociedad en lo que se refiere a Salud, la cual debera ser obligatoria para
todas las demas autoridades administrativas y que tenga por objeto evitar que se
envenene al individuo y se degenere la especie humana. Por lo que hace posible la
esterilizacién de los interdictos por ser esta una situacion que degenera la especie

humana, ademas de afectar la dignidad de la persona que descienda del mismo.
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4. CRITICA ARTICULO 40. CONSTITUCIONAL PARRAFO IV Y 73
FRACCION XVI PARRAFO |, It, lly, IV.

El parrafo 4° del Articulo 4° constitucional refiere:

" Toda persona tienen derecho a la proteccién de la salud. La ley definirs las bases y

1

modalidades para el a los servicios de salud y establ 4 la cc y de la

federacién y las entidades federativas en materia de salubridad general, conforme a lo que

dispone la fraccién XVI al articulo 73 de esta Constitucién.’”®

La declaracion de que "toda persona tienen derecho a la proteccion de la
salud" refiere consideraciones sobre el goce y ejercicio de este derecho subjetivo, ya que
esta subordinado a las condiciones econédmicas y sociales que permitan su efectividad
practica, ya que sin ellas el derecho seria fabuloso. A mayor abundamiento, la obligacion
correlativa a tal derecho estara a cargo del Estado por lo que la declaracién constitucional
que comentamos no deja de ser un mero sano propdsito para mejorar los niveles de vida
de las grandes mayorias que integran la poblacion mexicana; este derecho subjetivo

depende de las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud.

De lo anterior resulta que e! Estado se ha dado a la tarea de procurar y preservar
la proteccién de la salud de las personas, atendiendo a sus condiciones economicas y
sociales; y por ello mismo debe regular también restricciones mas eficaces para el control
de la salud en el territorio nacional. Por ello es importante que asi como el Estado otorga

este derecho y lo vincula con las facultades de! Congreso de la Unién para dictar normas

 |BIDEM. PAG. 3.




sanitarias obligatorias en el pais, asi también a través de estas mismas se debe
implementar la esterilizacion de los interdictos, sobre todo cuando se trate de! sexo
femenino para evitar que se degenere la especie humana cuando esta deriva y desciende
de Estos; e imponer la medida sancionadora del aborto cuando el interdicto tenga
posibilidades de rehabilitacion y haya quedado embarazada antes de obtener su entera

salud fisica, mental y sensorial para poder hacerse cargo de su descendiente.

Por lo que respecta a la fraccion XVI del articulo 73, en su primer parrafo observaremos lo

siguiente: "El Consejo de Salubridad General dependera direct. nte del Presidente de la

Republica, sin intervencién de ninguna secretaria de Estado, y sus disposiciones generales
serdn obligatorias en el pais".’ Por lo que al efecto se declara que dicho Consejo tiene
caracler federal y depende Unica y exclusivamente en forma directa del Ejecutivo Federal,
teniendo este la facultad de imponer disposiciones generales obligatorias en el pais y que
todas las autoridades deben acatar por derivarse estas de un 6rgano federal dependiente

de! Ejecutivo y facultado por el Congreso de la Union.

El segundo parrafo sefala que: "En el caso de epidemias de cardcter grave o peligro
de invasién de enfermedades exéticas en el pais, el departamento de salubridad tendra

obligacion de dictar inmediatamente las medidas preventivas indispensables, a reserva de
ser después sancionadas por el Presidente de la Republica™® por lo que el departamento
de salubridad esta obligado a dictar las medidas preventivas en caso de enfermedades
graves, y que desafortunadamente muchas de las ocasiones las medidas no son tomadas

con eficacia por lo cual la salud de los individuos que radican en el territorio nacional en

muchas de las ocasiones mueren, degeneran la raza humana e impiden el desarrollo

57 \BIDEM. PAG. 39.

% LOC.CIT. PAG. 39.
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perfecto de la familia.

El tercer parrafo sefiala que: “"La autoridad sanitaria serd ejecutiva y sus
disposiciones serdn obedecidas por las autoridades administrativas del pais=.®® Por lo que
cabe perfectamente la posibilidad de esterilizar a los interdictos sobre todo de sexo
femenino a través de una disposicion de la autoridad sanitaria competente (Consejo de
Salubridad General) y que por su raiz juridica constitucional pueda ser esta disposicion
obedecida por las autoridades administrativas del pais. Beneficiando asi a la sociedad
colectiva y sobre todo a la raza humana, evitando que los descendientes de los interdictos

vengan a padecer por la situacién actual que se vive en nuestro pais.

El cuarto parrafo sefiala que: "Las medidas que el Consejo haya puesto en vigor en
la campaiia contra el alcoholismo y la venta de sustancias que envenenan al individuo y

degeneran la ie h , asf las adoptadas para prevenir y combatir la

fe)

contaminacién biental, serdn después revisadas por el Congreso de la Unidn, en los

que le competan®.”® Estas medidas han tratado de evitar a través de campanias la

venta de alcoho! y sustancias que envenenan al individuo y DEGENERAN lu especie
humana; pero el Consejo de Salubridad General a estas alturas del siglo XX, ya deberia
haberse dado cuenta que dichas medidas no han logrado el objetivo que pretendia
alcanzarse ya que sigue existiendo una gran cantidad de personas en estado de
interdiccion y estas a su vez por su misma falta de salud fisica, mental y sensorial, son
victimas de engafios o ataques sexuales que dejan como consecuencia la traida al mundo

de mas personas que se encuentran en ese mismo estado.

 LOC.CIT. PAG. 39.

| OC.CIT. PAG. 39.
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Por esas razones y motivos en México se tiene la obligacion de dictar medidas
urgentisimas para evitar la reproduccién de interdictos, porque la primera condicion para
que un pueblo sea fuerte y pueda con energia luchar en el concurso general de las
naciones, es el cuidado de la salud individual y colectiva, o sea el mejoramiento de la raza
llevado a su grado maximo; y como alguna corporacion o autoridad debe encargarse
directamente de poner en practica todos los procedimientos para llevar a un feliz éxito
estas determinaciones, es indispensable que la autoridad sanitaria sea la que cargue
sobre sus hombros con esta tarea y se le pueda, naturalmente, exigir la responsabilidad
del mal funcionamiento de las disposiciones que el gobierno ha dictado para resolver tan
importante problema. “Como la degeneracion de la raza mexicana es un hecho
demostrado por los datos estadisticos, sacados principalmente en los de la ciudad de
México, y como en iguales condiciones, con poca diferencia, se presentan también
dictadas para corregir esta enfermedad de la raza, provenida principalmente del
alcoholismo y del envenenamiento por substancias medicinales como el opio, morfina,
éter, cocaina, marihuana, etc.; y que en la actualidad han ocasionado desastres de tal
naturaleza que han multiplicado la mortalidad, la sobre poblacién y el continuo degenere
de la raza humana por la garantia de igualdad que existe sobre la autodeterminacion de la

familia, sin atender a el estado fisico, mental y sensorial de las personas.

Es por todo lo anterior que es necesario implementar la medida definitiva de
esterilizar a los interdictos e imponer la medida sancionadora del aborto a los interdictos
que tengan la posibilidad de la reh;abilitacic'm cuando éstos por algin motivo han quedado
en Estado de Gravidez antes de estar completamente sanos fisica, mental y
sensorialmente a través del Consejo de Salubridad General, pues poseen las facultades
necesarias, conferidas por nuestra Carta Magna para cumplir con la medida antes

sefalada; consiguiendo asi un avance cientifico y juridico en materia de Salubridad
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—,Nacional.— beneﬁciando a la sociedad en general al reducir el problema de sobre poblacion

y aumeﬁtér la fortaleza'y perfeccion de la raza humana.
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CAPITULO V

DE LOS INTERDICTOS

1. CAPACIDAD JURIDICA DE EJERCICIO.

€l articulo 2° de la ley para las personas con discapacidad para el Distrito Federal sefiala
que: “la capacidad juridica es igual para el hombre y la mujer; en consecuencia la mujer no
queda sometida por razén de su sexo, a restriccion civil alguna en la adquisicién y efercicio

de sus derechos civiles."”’

Por otro lado, el articulo 22 del Cédigo Civil Vigente para el Distrito Federal establece que:
‘“la capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento y se pierde por
la muerte; pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra bajo la

proteccién de la ley y se le tiene por nacido para los efectos de este Cédigo."”?

Ahora veamos como la doctrina define lo que es la Capacidad Juridica, y al respecto

sefialaremos que ésta se presenta como: "aptitud para ser titular de relaciones juridicas, o lo

' OP. CIT. PAG.167.
2 CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL, PAG.69, EDIT. ESFINGE, 6* EDICION, 1998
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que es lo mismo, sujeto activo o pasivo de Derechos y Obligaciones”. ™*

Esta aptitud deriva directamente de la personalidad; y la consecuencia inmediata es la

adquisicién de la capacidad juridica.

Esta capacidad también se define como: "atributo de la personalidad y desde una
perspectiva estdtica, de modo que es una, igual para todos los hombres, uniforme; también

P

es indivisible, en el sentido de que no caben grados ni modificacii , es

abstracta sin que pueda diferenciarse segun el acto o negocio concreto ya que se predica
por igual para toda actuacion juridica; acompaila a la persona desde que nace hasta que

muere, y es inherente a ella, de modo que sélo se pierde con ésta”.”

La capacidad Juridica es la facultad concedida por el Derecho para que un sujeto de
Derecho o persona, sea susceptible de adquirir derechos subjetivos o contraer obligaciones. Asf
pues el concepto de capacidad juridica se identifica con la personalidad, es asi que el Cédigo Civil
Vigente para el Distrito Federal establece que la capacidad juridica de las personas fisicas se
adquiere con el nacimiento y se pierde con la muerte, o sea que los seres humanos son personas

desde que nacen y por tanto tienen capacidad juridica.

Ahora refiramonos a la Capacidad de Ejercicio, la cual podemos definir como: “/a aptitud
de una persona para participar por si misma en la vida Juridica o en una relacién de
Derecho, para beneficiarse con las ventajas o soportar las cargas inherentes a dicha

situacién, siempre por si misma®.”®

3 OP.CIT. PAG. 134,

™ LOC.CIT. PAG. 134.
75 TRATADO ELEMENTAL DE DERECHO CIVIL, BONNECASE JULIEN, PAG. 165, EDIT. HARLA, 1997.
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En si, se puede decir que la capacidad de ejercicio es la "aptitud de la persona para

adquirir y para ejercer derechos por si misma",

Ofra definicién bastante concreta, nos dice que la Capacidad Juridica de Ejercicio es “ la

aptitud juridica que permite a su titular ser sujeto de Derechos y Obligaciones.

Por lo que hace a la capacidad de ejercicio, el legislador puede afectaria libremente, pues,
como veremos después, al instituir el legislador las incapacidades de ejercicio, no tiene otro objeto
que el de proteger a la persona. Es indudable que el incapacitado no puede obrar por sl mismo,

pero el organismo creado en su provecho procura su participacién en la vida juridica.

L.a Capacidad Juridica de Ejercicio, primeramente deriva de una facultad concedida por el
Derecho, la cual concede a su titular la posibilidad de ser sujeto de Derechos y Obligaciones, pero
que efectivamente se encuentra en total vinculacion con la personalidad de las personas fisicas;
por ser la capacidad uno de sus atributos, la cual se divide en dos partes, que es la capacidad de

goce y la capacidad de ejercicio; Y que en este caso unicamente nos referiremos a la de ejercicio.

Distincidén entre las incapacidades generales y las incapacidades especiales.

La incapacidad de ejercicio, que deriva de las diversas causa antes descritas, tiene un
alcance muy variable. Se distinguen por una parte, las incapacidades especiales, y por la otra, las
incapacidades generales. “Las incapacidades especiales se reducen a la imposibilidad

Juridica de las personas afectadas por ellas, de ejecutar valid. 1te por si mismas o por si

solas, cierto numero de actos considerados como peligrosos o como muy importantes por
el legislador. El tipo de la incapacidad especial es la del imbécil, provisto de un consejo
Jjudicial, Este individuo no puede hacer por si sélo, sin la asistencia de su asesor ningun

acto juridico o equivalente. La incapacidad general se traduce por la prohibicién integral de
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participar por si mismo o libremente en la vida juridica. El tipo de la incapacidad general es

la que afecta al menor no emancipado y al loco interdicto. 78

El momento legal oportuno para el ejercicio de esa Capacidad Juridica, generalmente es
cuando el individuo adquiere su mayoria de edad (18 afios cumplidos, convirtiéndose en
ciudadano), pero existe una excepcion sobre esta regla, la cual desciende sobre los incapaces,
que atn cuando llegan a cumplir su mayoria de edad, no pueden por sl mismos ser sujetos de

Derechos y Obligaciones, lo cual limita su capacidad juridica de ejercicio

La nocién de incapacidad de ejercicio y la serie de incapacidades que de ella se derivan
colocan al legislador frente al siguiente problema: ¢ a qué organizacion debe recurrirse para
permitir a la persona que se encuentra afectada por una incapacidad de ejercicio que haga valer
los Derechos que percibe en virtud de su capacidad de goce? El legislador se ha aprovechado de
dos nociones: la representacion y la asistencia, que adapta a cada caso particular. En efecto,
segun la causa de incapacidad y su grado, al incapaz se le deja aparte y quien obrara en su
nombre ser4 un organismo u otra persona (representacion) o por el contrario, el incapaz podra
obrar por si mismo, pero con la colaboraciéon y bajo el control de un organismo o de una persona
(asistencia). La institucidn de la representacion funciona cuando la persona es un incapaz que esta
afectado en su inteligencia o cuando por ser muy joven, no tiene el discernimiento necesario. En
los otros casos de incapacidad se recurre a la asistencia. Tenemos asi dos categorias de

instituciones en provecho de los incapaces:
1) Las instituciones que se basan en la idea de la representacion son:

a) La patria potestad

b) La tutela bajo sus diversas formas

% OP. CIT. PAG. 166.
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c)

a)
b)

Diversos organi: 3 la administracién temporal de los bienes del

di te aun no declarado tal judicial te.””

Las instituciones que se basan en la idea de asistencia son:

La curatela

El asesor judicial.”

La capacidad de ejercicio respecto a la nocién de acto de administraciéon concierne a la

persona, considerada en sus relaciones directas con su patrimonio y define su aptitud para

administrario aumentandolo, disminuyéndolo o conservandolo.

De lo anterior, podemos concluir, que por lo que respecta a la Capacidad de Ejercicio, esta

es una aptitud para ser titular y ejercer por si mismo Derechos y Obligaciones, siendo la

incapacidad una excepcion a dicha aptitud y la cual podra ser determinada por el legislador con el

objeto de proteger a la persona, sus bienes y demas actos juridicos personales.

2. LAINCAPACIDAD Y LA INTERDICCION.

Comenzaremos por definir o que es incapacidad y al respecto seflalaremos que: “es /a

falta de aptitud de la persona para atender por s/ misma sus asuntos juridicos

”»79

7 OP.CIT. PAG. 184.
" LOC.CIT. PAGS.184 - 203,

 OP.CIT. PAG. 58,
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La incapacidad ha sido considerada como una limitacion a la personalidad que se da en
casos concretos y se habla de incapacidad de goce y de ejercicio; a lo cudl la doctrina considera
que la llamada incapacidad de goce no es tal, pues no es correcto llamar incapaces a personas
que bajo ninguin aspecto pueden considerarse tales, pues los casos que se sefialan como
incapacidades de goce son prohibiciones legales para determinados sujetos y respecto a ciertos
actos, bienes y personas, asi |a prohibicién a los jueces, tutores y otros funcionarios de adquirir los
bienes que se rematen en sus juzgados o pertenezcan a sus pupilos, a los exiranjeros para ser
propietarios de inmuebles en la cercania de costas y fronteras, por lo que se ha propuesto el
término falta de legitimacion que cada vez se ha popularizado para designar esta limitacion a la
personalidad, reservandose el término de incapacidad, sdlo para la situacion de aquellos que no
pueden, por si mismos, Atender a sus negocios juridicos, o sea lo que se ha llamado “incapacidad
de ejercicio”. Sufren esta incapacidad los limitados en sus facultades, como los menores de edad,
los enfermos mentales, los afectos a la embriaguez y al uso de estupefacientes o los sordo mudos

que no puedan expresar su voluntad por escrito, por no saber leer, etc.

Causas de incapacidad:

Estas causas se agrupan en dos categorias, segun la idea de que se derivan, y que las

hace ser tomadas en cuenta en consideracion por el legislador.

a) La voluntad de proteger a la persona: la edad, la locura y la imbecibilidad.

b) La idea de penas de incapacidades ias a determinadas condenas penales.

Por lo pronto unicamente nos ocuparemos de la primera categoria. La consideracion de la

edad, para decidir sobre la participacion directa y efectiva del individuo en la vida juridica ha
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- originado la institucién de la minoridad, que defiende a las personas contra su inexperiencia
natural. "Es menor de edad, el individuo de uno u otro sexo que no tenga 18 afios cumplidos y por
ella se adquiere la capacidad para todos los actos de la vida civil. La locura unicamente es causa
de incapacidad para los mayores, ya que los menores son incapaces por si mismos o siempre
susceptibles de ser reducidos a la incapacidad, como lo demuestra la posibilidad de revocar la
emancipacién. La locura considera que: “el mayor de edad que se encuentre en un Estado
habitual de imbecibilidad, enajenacién mental o locura, debe estar sujeto a la interdiccion aunque
aquel estado presente intervalos de lucidez”. La imbecibilidad se encuentra respectivamente

prevista.

Por lo que se refiere a la Interdiccién, comenzaremos por definirla, encontrando que esta

es: "la restriccién de la aptitud juridica de la persona derivada de sancion civil~*

En un sentido general, la interdiccion es el estado en que deviene la persona a quien se le
declara incapaz de determinados actos de la vida civil y que es, por ello, privada de la
administracion de su persona y bienes. En esté sentido general interdiccion e incapacidad son

equivalentes.

También podemos definila como el Estado de incapacidad que impide al sujeto la
realizacion de actos jurldicos por si mismo, necesitando para ello de un representante, ya sea
quien ejerce la patria potestad cuando se es menor de edad o de un tutor cuando se carece de

padres y abuelos y también en el caso de los mayores incapaces.

E! proceso por el cual se declara la incapacidad se denomina juicio de Interdiccion.

El término también es usado como equivalente a prohibicién, entendiéndose que el

incapacitado tiene prohibida la realizacion de ciertos actos juridicos.

*® OP.CIT. PAG. 529.
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La interdiccion es una afecléclbn a la capacidad de un individuo respecto a un hecho o un

derecho, considerando interdictos a los locos, idiotas é imbéciles.

La interdiccién, es el estado a iravés del cual se declara la incapacidad en el individuo
mayor de edad, por lo que la interdiccion es la base del problema juridico y la incapacidad la

consecuencia del mismo.

De todo lo anterior podemos decir, que la incapacidad y la interdiccidn son términos
semejantes, sin que con ello tratemos de decir que significan lo mismo ya que de la interdiccién se
deriva la incapacidad, pero no quiere decir que un menor de edad, por ese hecho sea interdicto,
sino que mas bien hablaremos de un estado de interdiccién cuando el individuo sea mayor de

edad.

t.a incapacidad se presenta desde que el individuo nace, pues es imposible que esté pueda
ejercer sus derechos cuando es menor, ademas de que la ley no se lo permite, pero en el
momento de adquirir su mayoria de edad, y estando en pleno uso de sus facultades fisicas,
mentales y sensoriales podra ejercitar sus derechos por si mismo y sin la intervencion de nadie
que lo represente; pero en el caso de la interdiccion ya sea nata o adquirida, ni ain con la mayoria
de edad podra el individuo ejercitar sus derechos por si mismo, sino que en este caso sera su

representante quién lo haga por él.

2.1INCAPACIDAD LEGAL Y NATURAL.
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Hay personas incapaces ( y son éstos los que se consideran cuando se habla de los
incapaces sln preclsar) cuya incapacidad es real; tales son los menores de edad y los locos. La
falta de edad el debilitamiento o las perdidas de las facultades intelectuales son causas fisicas de

Incapacidad: la ley se limita a comprobar y determinar su extension.

La incapacidad legal, se refiere al condenado legaimente sujeto a interdiccion, presenta

mUchas semejanzas con el enajenado sujeto al mismo estado.
La limitacion de la capacidad de Derecho, se clasifica en natural y iegal.

La distincién entre |a capacidad natural y la legal no se encuentra suficientemente clara ni
en la doctrina ni en la legislacién. EI Cédigo Civil, en su articulo 450, dice que tienen incapacidad
natural y legal:

1. - Los menores de edad.

2. - Los mayores de edad disminuidos o perturbados en su inteligencia, aungque tengan
intervalos lucidos; y aquellos que padezcan alguna afeccién originada por enfermedad o deficiencia
persistente de caracter fisico, psicolégico o sensorial o por la adiccién a sustancias téxicas como el
alcohol, los psicotropicos o los estupefacientes, siempre que debido a la limitacién, o la alteracién
en la inteligencia que esto les provoque, no puedan gobernarse y obligarse por si mismos, o
manifestar su voluntad por algun medio. Esta nueva definicién excluye de los incapacitados a los

sordomudos que no sepan leer ni escribir.”®

En realidad la incapacidad natural es la derivada de la falta de edad o de la enfermedad y

la legal la fundada en todas las demas causas establecidas por la ley.*?

2.2 LA INTERDICCION.

& OP.CIT. PAGS. 156 — 157.
¥ DERECHO CIVIL MEXICANO, DE PINA RAFAEL, PAG. 209, EDIT. PORRUA, 1993,
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La interdiccion es un estado especial de las personas que constituye una incapacidad para

|a realizacion de determinados actos civiles.

La interdiccion se produce en virtud de una resolucion judicial civil.

La interdiccién es una sentencia por Ia cual un tribunal civil, después de haber comprobado
el Estado de enajenacion mental de una persona, la priva de la administracion de sus bienes. Esta

sentencia implica, como resultado, la apertura de la tutela del sujeto a interdiccion.

En derecho romano la interdiccion Unicamente se usaba respecto a los locos: su
incapacidad se basaba en un hecho y no en un decreto del magistrado. Fue en el antiguo Derecho
francés, en una época desconocida, cuando se sujeté también a interdiccion a los locos. La
interdiccién es una medida de proteccion juridica para los enajenados: por una parte no tienen ya
la inteligencia necesaria para dar valor legal a sus actos; por ofra, pueden tratar con gente sin
escrupulos, que los explote y despoje. Existe para ellos, ademas, una proteccion de otro orden: su

internado.

Causas:

Segun las palabras de! tribuno Tarrible, en su discurso al cuerpo legislativo, enumeran a la
imbecibilidad, demencia y furor, los autores de la ley entendieron por imbecibilidad la debilidad de
espiritu causada por ausencia u obliteracion de las ideas; Por demencia, la enajenacién que priva
del uso de la razén y por furor una demencia llevada al mas alto grado. Que impulsa al furioso a
actos peligrosos para si mismo y para los demas. La distincion entre la demencia ordinaria y el
furor unicamente es Gtil para determinar las personas que tienen el Derecho de promover la

interdiccion. En realidad, la ley indica Unicamente dos causas: la imbecibilidad y la demencia.
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La imbecibilidad puede ser congénita, provenir de una enfermedad o de la vejez, la
demencia es el trastorno de las ideas; una y otra tienen grados y nombres diversos, pero poco
importan los calificativos empleados en patologia; la clasificacion de las enfermedades mentales,
que todavia esta mal hecha es indiferente desde el punto de vista del Derecho. Lo que el tribunal
debe considerar es dnicamente la aptitud fisica de la persona para administrar por sf misma sus
propios negocios. Si estima que su razén esta alterada al grado de no permitirle comprender el

alcance de los actos que realiza, debe pronunciar la interdiccion.

Doble condicion exigida por la interdiccion:

1. - Es necesario que la falta de desarrollo o la alteracién de las facultades

intelectuales sea muy grave; si la imbecibilidad sélo es debilidad de espiritu, si la locura es

Lmit h

ar

mania, no procede decretar la interdiccién. Permitiendo a los j se a

entonces un asesor judicial a la persona cuya interdiccién se pide.

2. - Es necesario, en segundo lugar, que el estado de locura, cuando estad sujeta a
intervalos, sea por lo menos el estado habitual de la persona. Por tanto, no procede decretar

la interdiccion, si la persona unicamente sufre pérdidas pasajeras de su razén.”

Pero es necesario que el Estado de demencia sea continuo. Por consiguiente, la

interdiccion es posibte incluso tratandose de un enajenado con intervalos licidos.

Los tribunales de lo familiar aprecian soberanamente el estado de la persona cuya
interdiccion se pide, y su decision sobre esté punto que es de menor hecho, no esta sometida a la

supervision o control de la corte de casacion.

83 DERECHO CIVIL, MARCEL PLANIOL GEORGES RIPERT, PAG. 333, EDIT. HARLA, 1987,

113




La ley no habla de interdiccién respecto a menores, sino sobre mayores de edad, esto es,
porque los menores ya estan afectados de una incapacidad general, analoga a la que resulta de la

interdiccion, habiéndose considerado inutil sujetarlos a esta.

Sin embargo existe un interés practico en provocar la interdiccion de un demente antes de
su mayorla. Este interés consiste en impedir que tenga al terminar la minoridad y antes de la
sentencia de interdiccion, un lapso de capacidad, durante el cudl el enajenado podra reclificar los
actos celebrados por él durante su minoridad o realizar nuevos actos. Se escapa a esté peligro
pidiendo la interdiccion con anterioridad de manera que el enajenado, menor y sujeto a
interdiccion, pase de una incapacidad a otra sin discontinuidad. La opinién de los autores es casi

unanime sobre este punto y la jurisprudencia la acepta.

3. DECLARACION DE INTERDICCION.

El capitulo Il del Titulo Decimoquinto del Cédigo de Procedimientos Civiles prevé: "El
nombramiento de tutores y curadores y discernimiento de estos cargos®, y respecto de los
cuales hablan los articulos del 902 al 914 de Ia ley que se menciona; ésta declaracién se lleva a

cabo a través de un juicio denominado: “JURISDICCION VOLUNTARIA®.%

La jurisdiccién voluntaria, se refiere a aquel complejo de actos que los drganos de la
jurisdiccion realizan frente a un solo interesado o en virtud de acuerdo de varios; y el nombre sirvié
también para designar, entre esos actos, aquellos que con el tiempo pasaron han ser competencia

de los Jueces ordinarios.

AUNn hoy en dia gran parte de los actos de jurisdiccion voluntaria son confiados al Juez, lo

* CODIGO DE PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA EL DISTRITO FEDERAL, PAGS. 204 ~ 210, 52* EDICION, 1998,
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que-no .impide que tales actos sean de simple administracion; pero tratindose de actos que
réquleren una aplitud y garantias especiales de autoridad en los érganos a que se confian, es

natural que el Estado utilice para responder a esas exigencias la misma jerarquia judicial ordinaria.

Sin embargo, no todos los actos de jurisdiccion voluntaria se realizan por los Jueces
ordinarios. También entre los actos de los 6rganos administrativos los hay que son completamente
afines a los que la ley confia como jurisdiccion voluntaria a los jueces, aunque no estén regulados

en el Cadigo de Procedimientos Civiles.

Es, pues, la jurisdiccién voluntaria una forma particular de actividad de! Estado, ejercida en
parte por los érganos judiciales, en parte por los administrativos, y que pertenece a la funcion
administrativa, diferenciandose, sin embargo, de la generalidad de los actos administrativos por
ciertas caracteristicas particulares: Los actos de jurisdiccion voluntaria confiados a los jueces
ordinarios de los actos de jurisdiccion verdadera y propia, diferenciacion que tiene gran importancia

practica porque:

a) La resolucion de jurisdiccion voluntaria, como acto de pura administracion, no produce
por si la cosa juzgada; el interesado podra en todo momento obtener la revocacion de
auto negativo y la modificacion o la renovacién de uno positivo, dirigiéndose al mismo
érgano que lo ha dictado y convenciéndole de que se equivoco. El interesado podra
también servirse del recurso ante la autoridad superior; pero este derecho del recurso,
facullativo y sin término, no atribuye ningun carécter jurisdiccional a la resolucién
dictada o por dictarse; no tiene siquiera la importancia del recurso jerarquico en el
orden administrativo, puesto que en el campo de la jurisdiccion voluntaria la falta de
recurso no convierte en definitiva la resolucién de la autoridad inferior. Ademas, en

todos los casos puede ser impugnada ante la jurisdiccion, por defecto de condiciones,
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una resolucion de jurisdiccion voluntaria. En cambio, el acto jurisdiccional por
excelencia, la sentencia, tiene implicita la cosa juzgada, aun cuando pueda finalmente
modificarse, por las circunstancias, que cambian el fundamento de la cuestién decidida

(por ejemplo, sentencia de incapacidad), y

b) No se admite el recurso de casacién contra los autos de jurisdiccién voluntaria; estos e
desprende tanto de la letra misma de la ley (Cédigo de Procedimientos Civiles arts. 88

y 517) como de la naturaleza del tribunal de casacién.

Los caracteres extrinsecos no bastan para establecer la diferencia de la jurisdiccion
' voluntaria; por un lado, son comunes también a algunas formas de proceso verdadero y propio.
-Hay procedimientos contenciosos sin contestacion entre partes, y ofros que se terminan por autos

i ;y‘b oi(idencias (decretos y ordenanzas), como con el procedimiento de embargo, la accién de

“-,apremio. y otros que ofrecen especialidad por una u otra causa. Por otra parte, aveces un

Vprpqe,diniiento Iniciado como materia de jurisdiccion voluntaria se transforma, presenta una

on:llénda. instruccion, debate y sentencia; y se trata en esté caso, precisamente, de saber si la

- transformacién es puramente exterior o también intrinseca.

Se considera que el criterio distintivo se podria encontrar en la contenciosidad de la
relacion juridica; pero ésta no es esencial en absoluto a la jurisdiccion; puede haber proceso sin
controversia (juicio en rebeldia), lo mismo que puede haber proceso en que el demandado

reconozca la pretension del contrato.

La coaccién tampoco caracteriza exclusivamente a la jurisdiccion; no es exacto que toda
resolucion de jurisdiccion voluntaria carezca de caracter obligatorio. Las resoluciones relativas a la
tutela son, por regla general, resoluciones obligatorias y exigibles coactivamente (por ejemplo, el

nombramiento de tutores, de miembros del consejo de familia, etc.).
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Frecuentemente también falta en la jurisdiccion fa declaracién irrevacable (procedimiento
ejecutivo en virtud de titulos contractuales, de letra de cambio, de simple orden de pago, y,
viceversa, todo eso puede obtenerse mediante actos no procesales, como una declaracién

administrativa.

Por ultimo es inexacto decir que el fin de los actos de la jurisdiccion contenciosa sea la

represion; el de los de la voluntaria, la prevencion.

Existen formas procesales de tutela preventiva y, al contrario, muchos actos de la

jurisdiccién voluntaria que no tienen fin preventivo (tutela).

En cambio, el concepto de quienes ven el caracter diferencial de la jurisdiccion voluntaria
en su fin constitutivo es exacto; los actos de jurisdiccion voluntaria tienden siempre a la
constitucion de estados juridicos nuevos o contribuyen al desenvolvimiento de relaciones
existentes. Sin embargo, la jurisdiccion verdadera y propia tiende a la actuacién de relaciones
existentes. Sabemos que la jurisdiccion supone un juicio sobre una voluntad de ley referente a las
partes y a la sustitucion de la actividad de las partes por la del érgano pablico: al afirmar la
existencia de esa voluntad, o al hacer cuanto sea necesario para que se consiga el bien
garantizado por la ley. La jurisdicciéon civil, por consiguiente, supone en una de las partes la
expectativa de un bien frente a la otra, sea esté bien una prestacién, un efecto juridico, una pura
declaracién, un acto de seguridad provisional o una ejecucién. Esto falta en la jurisdiccion
voluntaria; no hay en ella dos partes; no hay un bien garantizado en contra de otra persona, una
norma de ley que actuar contra otro, sino un Estado juridico que sin la intervencion del Estado no

podria nacer o desarrollarse, o lo haria de manera imperfecta.

No es caracteristica de la jurisdiccion voluntaria, por consecuencia, la falta de controversia
sino la falta de dos partes. También ia jurisdiccién contenciosa, segun dijimos, tiene procedimiento

sin contienda, pero no sin dos partes; una resolucién jurisdiccional puede ser dictada inaudita
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parte, pero siempre contra uné,pane a la que debe notificarse para que pueda impugnarla o
cumplirla. En la jurisdiccion voluntaria existen uno o mas solicitantes, pero no partes. El padre, por
ejemplo; pide al juez una autorizacibn en interés del hijo menor, no pide que se declare
precisamente frente al hijo su Derecho de patria potestad y la utilidad del acto; y si el magistrado
examina una cosa y otra, lo hace s6lo para determinarse él mismo a cumplir oportunamente la
mision estatal de tutelar a los incapaces, como el 6érgano de la administracion publica ha de llevar a

cabo una serie de examenes antes de realizar la actividad que la ley directamente le impone.

Un acto de administracion, sin importar su naturaleza jurisdiccional, puede ser objeto de
jurisdiccion, cuando haya que juzgar si es legitimo u oportuno, para revocarlo o confirmarlo; asi,
un acto de jurisdiccién voluntaria, si es impugnado, puede dar lugar a la funcién jurisdiccional; en
este caso, como ocurre en la justicia administrativa, el fin uitimo del acto jurisdiccional puede ser el
mismo del acto impugnado (por ejemplo, proveer del mejor modo en interés de un incapaz), pero el
fin inmediata es la reforma del acto de jurisdiccion voluntaria inoportuno o a su confirmacion. Lo
que significa que son verdadera jurisdiccién los recursos contra las decisiones del consejo de
familia, sobre la obligacién de asumir la tutela. Aqui el fin es resolver del mejor modo en interés del
menor; pero cuando la mayoria y la minoria del Consejo de familia tienden a este fin con parejo
celo y desinterés, el resultado puede ser una decisién que resuelve de modo inoportuno o ilegal y

que constituye un estado de hecho contrario a derecho, a evitar que proceda la jurisdiccion.

Para complementar lo anterior es conveniente sefialar los actos mas importantes de
jurisdiccion voluntaria. Pueden agruparse en las siguientes categorias:

1. - Intervencién del Estado en la formacién de sujetos juridicos. Unica manifestacién
de esta actividad es la constitucién de personas juridicas mediante el reconocimiento.

2. - Intervencién en la integracion de la capacidad juridica. Regulacién general de la

tutela e intervencién en los actos de las personas morales o entes colectivos.”

* CURSO DE DERECHO PROCESAL CIVIL, CHIOVENDA GIUSEPPE, PAG. 205, EDIT. HARLA, 1997.
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- Sdbfa édvgr{lr,que en estas cuestiones también puede darse el ejercicio de la jurisdiccion
contengip§é§ ello ocurre siempre que puede concebirse el derecho de una persona contra otra, Tal

) eﬁ el césd dke"los recursos contra denegacion de consentimiento o autorizacion; el nuevo texto ha
sustiluidb é| recurso jurisdiccional por uno de jurisdiccion voluntaria, Como' las reclamaciones
contra el nombramiento de tutor o contra la remocion de la tutela. La impugnaqlbﬁ de los acuerdos
del consejo de familia, o las reclamaciones de los socios contra los admlnlstradorés o los sindicos
contra quienes recalan sospechas de irregularidad en el ejercicio de sus‘{:arg‘os. En este ultimo

caso, las formas especiales del procedimiento no evitan su inclusiéon ehlre los actos de jurisdiccién

verdadera.

3.1. PROCEDIMIENTO.

El procedimiento llevado a cabo para declarar el estado de interdiccion, se encuentra
previsto en el Cddigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal dentro del Titulo
decimoquinto relativo a la Jurisdiccion Voluntaria; dentro del cuél los articulos del 893 al 939

manifiestan lo siguiente:

Disposiciones generales.

Articulo 893. La jurisdiccién voluntaria comprende todos los actos en que por
deposicién de la ley o por solicitud de los interesados se requiere la intervencién del juez,

sin que éste promovida ni se promueva cuestién alguna entre partes determinadas.

A solicitud de parte legitima podrd practicarse en esta via las notificaciones o

P ] jos en procesos extranjeros.
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Articulo 894. Ci do fuere 1 ia la audiencia de alguna persona, se le citara con

forme a derecho, adviertiéndole en la citacién que quedan por tres dias las actuaciones en la

Secretaria del Juzgado para que se imponga de ellas y sefaldndole dia y hora para la
audiencia, a la que concurrird el promovente, sin que sea obstaculo para la celebracién de

ella la falta de asistencia de este.

Articulo 895. Se oira precisamente al ministerio publico:

1. Cuando la solicitud promovida afecte los intereses publicos.

1l. Cuando se refiera a la persona o bi: de es o incapacitados.
Iil. Cuando tenga relacién con los derechos o bi de un ;
{V. Cuando lo dispusieren las leyes.

Articulo 896. Si a la solicitud presentada se opusiere parte legitima, el negocio se

ient tenci de do con la naturaleza del

continuara, conforme al procedi

asunto.

Articulo 897. El juez podra variar o modificar las providencias que dictaré sin

sujecién estricta a los términos y formas tablecid. respecto de la jurisdiccién

contenciosa.

No se comprenden en esta disposicién los autos que tengan fuerza de definitivos y

contra los que no se hubiere interpuesto recurso alguno, a no ser que se demostrara que

on las cir ¢ ias que afectan el ejercicio de la accién.

Articulo 898. Las providencias de jurisdiccién voluntaria serén apelables en ambos

efectos, si el recurso lo interpusiera el promovente de las diligencias, y sélo en el devolutivo

cuando el que recurre hubiere venido al expediente voluntari te o Il do por el juez o
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para oponerse a la solicitud que haya dado motivo a su formacién.

Articulo 899. La substanciacion de las apelaciones en jurisdiccién voluntaria se

ajustaran a los tramites establecidos para la de las interiocutorias.

Articulo 900. Toda cuestién que surja en los negocios a que se refieren los articulos
siguientes y haya de resolverse en juicio contradictorio se substanciara en la forma

determinada para los incidentes a no ser que la ley dispusiere de otra cosa.

Articulo 901. En los negocios de es e incapacitados intervendran el juez de lo

familiar y los demds funcionarios que determine el Cédigo Civil.

Nombramiento de tutores y curadores y discernimiento de estos cargos.

Articulo 902. Ninguna tutela puede conferirse sin que previamente se declare el

estado de minoridad o de incapacidad de la persona que va a quedar sujeta a ella.

La declaracién del estado de minoridad, o de incapacidad por las a las que se

refiere la fraccién Il del articulo 450 del Cédigo Civil, pueden pedirse:

1. Por el mismo menor si a cumplido dieciséis aiios.
1l. Por su cényuge.

1ll. Por sus presuntos herederos legitimos.

IV. Por su albacea.

V. Por el Ministerio Publico.

Pueden pedir la declaracién de minoridad los funcionarios encargados de ello por el

Cédigo civil.

121



Articulo 903. Si a la peticion de declaracién de minoridad se acompana la

certificacion del Registro Civil, se hara la declaracién de plano. En caso contrario, se citara

i diat. te a una audi ia dentro del tercer dia, a la que concurriran el menor si fuere
posible y el Mini io Publico. En ella, con o sin la asistencia de este y por la certificaciones
del Registro Civil si hasta este to se pr taron, por el aspecto del menor, y a falta
de aquellas o de la presencia de este, por dio de infor ién de testigos, se hard o
denegard la declaracion corr dient

Articulo 904. La declaracion de incapacidad por de di la, se acreditara en

Juicio ordinario que se seguira entre el peticlonario y un tutor interino que para tal objeto

designe el juez.

Articulo 908. En el juicio ordinario a que se refiere el articulo anterior se observaran
las reglas siguientes:

I. Durante el procedimiento subsistirdn las medidas decretadas conforme al articulo

anterior y se podran modificar por bio de cir o por la aportacién de nuevos
datos que funden su convenliencia.

Il. El presunto incapacitado sera oldo en julcio, si él lo pidiera, independientemente
de la representacion atribuida al tutor interino.

ill. El estado de ir idad puede probarse por cualquier medio idéneo de

Iy

s

conviccién; pero en todo caso se requiere la certificacién de tres por lo ,
preferentemente alienistas del servicio médico legal o de instituciones médicas oficiales.
Cada parte puede nombrar un perito médico para que intervenga en la audiencia y rinda su
dictamen. El examen del presunto incapacitado se har4 en presencia del juez, con citacién
de las partes y del Ministerio Publico. El juez podra hacer al examinado, a los médicos, a las

partes y a los testigos cuantas preguntas estime convenientes para calificar el resuitado de

las pruebas.
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IV. Mientras no se pr ie ser ia irrevocable, la tutela interina debe limitarse a
los actos de mera proteccion a la persona y conservacion de los bienes del incapacitado. Si
ocurriere urgente necesidad de otros actos, el tutor interino podra obrar prudentemente,

previa autorizacion judicial.

V. Luego que cause ejecutoria la tencia de interdiccion, se pr dera a nombrar y

discernir el cargo de tutor definitivo que corresponda conforme a la ley.

Vi. El tutor interino debera rendir cuentas al tutor definitivo con intervencién del
curador.

Vil. Las mismas reglas en lo conducente se observaran para el juicio que tenga por
objeto hacer cesar la interdiccién.

Viil. El que dolosamente promueva juicio de incapacidad, serd responsable de los

3

darios y perjuicios que con ello c te, independient de la responsabilidad penal

que fije la ley de Ia materia.

Articulo 906. Todo tutor cualquiera que sea su clase debe aceptar previamente y

prestar las garantias exigidas por el Codigo Civil para que se le discierna el cargo, a no ser

que la ley lo exceptuare expr

El tutor debe manifestar si acepta o no el cargo dentro de los cinco dias que sigan a
la notificacién de su nombramiento. En igual término debe promover sus impedimentos o
excusas, disfrutando un dia mas por cada 40Km de medien entre su domicilio y el lugar de

la residencia del juez competente.

Cuando el impedimento o la causa legal de excusa ocurrieren después de la

admision de la tutela los términos correrdn desde el dia en el que el tutor conocio el

impedimento o la legal de

La aceptacién o el lapso de los términos, en su caso, importan renuncia de la
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excusa.

Articulo 907. EI menor podrd op se al b i > del tutor hecho por la
persona que no siendo ascendiente, le haya instituido, heredero o legatario, cuando tuviere

16 arios o mas.
Articulo 908. Siempre que el tutor nombrado no reidna los requisitos que la ley exige
para ser tutor o curador, el juex denegard el discemimiento del cargo y proveerd al

nombramiento en la forma y términos prevenidos por el Cédigo Civil.

Articulo 909. En los juzgados de lo familiar, bajo el cuidado y respc bilidad del

juez y a disposicién del Consejo de Tutelas, habrd un registro en que se inscribird
testimonio simple de todos los discernimientos que se hicieren de los cargos de tutor y

curador.

Articulo 910. Dentro de los ocho primeros dfas de cada afio, en audiencia publica
con citacion del Consejo de Tutelas y del Ministerio Ptblico, se procederd examinar dicho

registro y ya en su vista dictard las siguientes medidas:

1. Si resultare haber fallecido algun tutor, hardn que sea reemplazado con arreglo a la
ley.

1l. Si hubiere alguna cantidad de dinero, depositada para darle destino determinado,
haran desde luego tengan cumplido efecto las prescripciones del Cédigo Civil.

. Exigirdn también que rindan cuenta los tutores que deban darla y que por
cualquier motivo no hayan cumplido con la prescripcién expresa del articulo 590 del Cédigo
Civil.

V. Obligaran a los tutores a que depositen, en el establecimiento publico destinado

al efecto los sobrantes a las rentas o productos del caudal de los menores, después de
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cublertas las sumas sefialadas con arreglo a los articulos 538, 539 y 554 del Cdédigo Civil, y

de pagado el tanto por ciento de admini ion;

V. Si los jueces lo creyeren conveniente decretaran el deposito cuando se presenten

dificultadas insuperables para el i diato cumplimiento de los articulos 557 y 558 del
Cddigo Civil;
VI. Pediran, al efecto, las noticias que estimen ias del estado en que se halle

la gestién de la tutela, y adoptaran las medidas que juzguen convenientes para evitar los

abusos y remediar los que puedan haberse cometido.

Articulo 911. En todos los casos de impedimento, separacién o excusa del curador
propietario se nombrara curador interino mientras se decide el punto. Resuelto, se

nombrara en su caso nuevo curador conforme a derecho.

Articulo 912. Sobre la rendicién y la aprobacion de cuentas de los tutores regiran las

disposiciones contenidas en los articulos 519 y siguientes, con estas modificaciones:

I. No se requiere prevencion judicial para que las rindan en el mes de enero de cada
afio conforme lo dispone el articulo 590 del Cédigo Civil;

1l. Se requiere prevencién judicial para que las rindan antes de llegar a ese término;

lll. Las personas a quienes deban ser rendidas son el mismo juez, el curador, el
consejo local de tutelas, el mismo menor que haya cumplido 16 asios de edad, el tutor que le
reciba, el pupilo que dejare de serlo y las demis personas que fija el Cédigo Civil.

IV. La sentencia que desaprobare las cuentas indicaran si fuere posible los alcances
del auto de aprobacién pueden apelar el ministerio publico los demas interesados y el

curador si hizo observaciones. Del auto de desaprobacién pueden apelar el tutor, el curador

y el ministerio publico:
V. §i se objetaren de falsas algunas partidas se substanciara el incidente por cuerda

separada, entendiéndose la audiencia sélo con los objetantes, el Ministerio Publico y el
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tutor.

Articulo 913. Cuando del examen de la cuenta resulten motivos graves para
sospechar dolo, fraude o culpa lata en el tutor, se iniciara desde luego a peticién de parte o
de Ministerio Pablico, el juicio de separacién, que se seguirs en la forma contencilosa, y si

- b

desde los primeros actos del juicio resultaren confirmadas las P se ara

desde luego un tutor interino, quedando en suspenso entre tanto el tutor propietario, sin

perjuicio de que se remita testimonio de lo conducente a las autoridades penales.

Articulo 914. Los tutores y curadores no pueden ser removidos ni excusarse sino a

través del incidente contradictorio respectivo.

De la enajenacién de bienes de menores o incapacitados y tr i6n acerca de

sus derechos.

Articulo 915. Sera necesaria licencia judicial para la venta de los bienes que

pertenezcan exclusivamente a menores o incapacitados y correspondan a las
siguientes:

I. Bienes raices.

Il. Derechos reales sobre inmuebles.

Ill. Alhajas y muebles preciosos.

IV. Acciones de compaiifas industriales y mercantiles, cuyo valor exceda de $

5,000.00 pesos.

Articulo 916. Para decretar la venta de bienes se necesita que al pedirse se exprese

en el motivo de la enaj ién y el objeto a que debe aplicarse la suma que se obtenga, y

que se justifique la absoluta necesidad o la evidente utilidad de la enajenacién.
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Si fuera el tutor quien solicitare la venta, debe proponer al hacer la promacién las
bases de remate en cuando a la cantidad que deba darse de contado, el plazo, interés y

garantias de remate.

La solicitud del tutor se substanciard en forma de incidente con el curador y el

Ministerio Publico. La sentencia que se dictare es apelable en b fect

Los peritos que se designen para hacer el avaltuo seran nombrados por el juez,

Articulo 917. Respecto de las alhajas y muebles preciosos el juez determinard si
conviene o no la subasta, atendiendo en todo a la utilidad que resulte al menor; si se
decreta, se hara por conducto del Monte de Piedad; de lo contrario se procedera conforme

al articulo 598,

El remate de los inmuebles se hara conforme a los articulos 565 y siguientes y en él
no podrd admitirse postura que baje de las dos tercias partes del avalio pericial ni la que no

se ajuste a los términos de autorizacién judicial.

Si en la primera almoneda no hubiere postor, el juez convocara, a solicitud del tutor,

curador o del consejo de tutela, a una junta dentro del tercer dia, para ver si son de

modificarse o no las bases del remate, sefialdndose nuev las al\ das que fueren

necesarias.

Articulo 918. Para la venta de acciones y titulos de renta se concederé la atorizacién
sobre la base de que no se haga por menor valor del que se cotice en la plaza el dia de la
venta y por conducto del corredor titulado, y si no lo hay, de comerciante establecido y

acreditado.
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Articulo 919. El precio de la venta se entregard al tutor si las fianzas o garantias

prestadas son sufici para responder de él. De otra manera se depositard en el

establecimiento destinado al efecto.

El juez senalard un término prudente al tutor para que justifique la inversién del

precio de la enajenacién.

Articulo 920. Para la venta de los bienes y muebles del hijo o de los muebles
preciosos, requerirdn los que ejercen la patria potestad la autorizacion judicial en los
mismos términos que Jos sefialados en el articulo 916. El incidente se substanciard con el
Ministerio Publico y con un tutor especial que para el efecto nombre el juez desde las
primeras diligencias. La base de la primera almoneda, si es bien raiz, serd el precio fijado

por los peritos y la postura legal no serd menor de los dos tercios de este precio.

Bajo las mismas condiciones podrdn gravar los padres muebles de sus hijos o

consentir la extincién de derechos reales.

Articulo 921. Para recibir dinero prestado en nombre del menor o incapacitado
necesita el tutor la conformidad del curador y del consejo de tutelas y después de la

autorizacion judicial.

Articulo 922. Lo dispuesto en los articulos que preceden se aplicarad al gravamen y 4

enajenacion de los bienes de ausentes, asi como a la transaccion a arrendamiento por mds

de cinco afios de bienes de ausentes e incapacitados.

Adopcién
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Articulo 923. El que pretenda adoptar, debera acreditar los requisit ftalados por

el articulo 390 del Cédigo Civil.

En la promocién inicial debera ifestar el r bre y edad del menor o

1

itado y el r bre y domicilio de quienes ejerzan sobre él la patria potestad o la

P

tutela o de las personas o institucién publica que lo haya acogido y acompainar certificado
médico de buena salud. Las pruebas pertinentes se recibiran sin dilacion en cualquier dia y

hora habil,

Cuando el menor hubiere sido acogido por una institucién publica, el adoptante
recabard constancia del tiempo de exposicion o abandono para los efectos del articulo 444,

fraccién IV del Cédigo Civil.

Se hubieren transcurrido menos de seis meses de la exposicién o abandono, se
decretara el deposito del menor con el presunto adoptante, entre tanto se consuma dicho

plazo.

Si el menor no tuviere padres conocidos y no hubiere sido acogido por institucién
publica, se decretara el deposito con el presunto adoptante, con el término de seis meses

para tales efectos.

Articulo 924. Rendidas las justificaciones que se exigen en el articulo anterior y

obtenido el cc timiento de las per que deban darlo conforme a los articulos 397 y

398 del Cédigo Civil, el juez de lo familiar resolvera dentro del tercer dia lo que proceda

sobre la adopcién.

Articulo 925. Cuando el adoptante y el adoptado sea revocada, el juez lo citard a una
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audiencia verbal para dentro de los tres dias siguientes, en la que resolvera conforme al

articulo 407 del Cddigo Civil.

Si el adoptado fuere menor de edad, para resolver sobre la revocacion se oird
previamente a las personas que presentaron su consentimiento conforme al articulo 397 del
Cddigo Civil, cuando fuere conocido su domicilio, 0 en su caso se oira al representante del

ministerio ptiblico y al consejo de tutelas.

2

Para acreditar cualquier hecho relativo a la viven de la revocacion en los

casos del articulo anterior pueden rendirse toda clase de pruebas.

Articulo 926. La impugnacion de la adopcién y su revocacion, en los casos de los
articulos 394 y 405, fraccion il del Cédigo Civil, no pueden promoverse en diligencias de

Jurisdiccion voluntaria.

Los articulos del 927 al 937 del Titulo en estudio relativo a las informaciones ad
perpetuam y apeo y deslinde, no se seiialan en virtud de no tener relevancia para el tema

sobre los interdictos.

Disposiciones relativas a otros actos de jurisdiccién voluntaria

Articulo 938. Se tramitara en la forma de incidente que habra de seguirse con el

ministerio publico en todo caso:

I. La autorizacién judicial que soliciten lo emancipados por razén del matrimonio,
para enajenar o gravar bienes rafces o para comparecer en juicio; en este uitimo caso se les

nombrara un tutor especial;
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il. El permiso para que los cényuges celebren contratos entre ellos o para obligarse
solidariamente o ser fiador uno del otro en los casos del articulo 175 del Cédigo Civil.

. La calificacion de la excusa de la patria potestad en los casos a que se refiere el
articulo 448 del Cédigo Civil.

IV. La aclaracién de actas del estado civil cuando se trate de errores gramaticales o

mecanogréficos o de letras o de palabras nientes a la real identificacién de la persona

¥y no cuando se trate de hechos esenciales.

Articulo 939. Podra decretarse el depdsito: de menores o incapacitados que se

hallen sujetos a la patria potestad o tutela y que fueren maltratados por sus padres o tutores

o reciban de éstos ejemplos pernici a juicio del juez, o sean obligados por ellos a
cometer actos reprobados por las leyes; de huérfanos o incapacitados que queden en
abandono por la muerte, ausencia o incapacidad fisica de la persona a cuyo cargo

estuvieren.”®

El menor de edad que deseando contraer matrimonio necesite acudir a la autoridad
competente para suplir el consentimiento de sus padres, puede solicitar a! juez determine sobre su

custodia.

En ambos casos no son necesarias formalidades de ninguna clase, asentandose

solamente en una o mas actas las diligencias del dla.

El procedimiento para la declaracién de incapacidad, se puede entender de dos modos.
Por un lado se afirma que es de jurisdiccion voluntaria, y se da la explicacion de que la finalidad es
la proteccién o la tutela del demente, la interdiccion es un medio, no un fin; es un acto en favor de
aquél a quien afecta, no en su contra; por consiguiente, no hay oposicion de interese; el interés del

Estado no es otro que el interés bien entendido del incapacitado. El juicio sobre el estado mental

85 Op. CIT. PAGS. 203 - 218,
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no es sino la premisa necesaria para dar una resolucion que integre o complete la capacidad

juridica det demandado. S6lo hay apariencia de proceso.

En otro aspecto, cabe mencionar que cuando se trata de privar al enfermo en todo o en
parte, de la capacidad de obrar, se hace en su interés, pero también en el de la colectividad y en el
de determinados particulares interesados (familia, conyuge, personas con derecho al pago de '
alimentos, herederos legitimos). El estado de enfermedad de un mayor de edad puede decirse que
es contrario objetivamente al derecho, en cuanto que éste tutela las relaciones econdmicas entre
los ciudadanos. Excluir tal estado de anormalidad puede considerarse como una voluntad concreta

de [a ley frente al incapacitado; La actuacion de esta voluntad es jurisdiccion.

3.2. EFECTOS JURIDICOS DE LA DECLARACION DE INTERDICCION.

Llamese, en términos generales, interdicciéon o estado de interdiccion, a la situacion de una
persona a quien judicialmente se ha declarado incapaz de los actos de la vida civil privada de la
administracion de su persona y bienes. En tal concepto, se comprenden todos los casos en que se

producen estos efectos por resolucién de caracter civil.

En el orden civil, la interdiccién puede producirse por una resolucion que declare por
ejemplo, la locura, imbecibilidad, etc. De cualquier manera, la interdiccién, por muy ampliamente
que se le conciba en el orden civil, no debe considerarse como una pena, sino como una medida
de precaucion para salvaguardar los intereses de aquel cuyos derechos se limitan, por no ser

capaz del ejercicio de ellos.
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La interdiccién constiluye una limitacién de la capacidad juridica que produce siempre la

sujecion a tutela y curatela de la persona sobre quien recae.

Interdicto es, pues, el que esta privado del ejercicio de Derechos civiles en virtud de
resolucién judicial fundada que asi lo disponga. La amplitud de la interdiccion depende del criterio

mas o menos rigido que el fegislador haya tenido para regular esta institucion civil.

El Codigo Civil, para el Distrito Federal se refiere al estado de interdiccion en sus articulos

635 al 640.

Al tenor de estas disposiciones son nulos:

fof P

ién e y contratos celebrados por los

a) Todos los actos de admii
incapacitados sin autorizacion del tutor, salvo lo dispuesto en la fraccién 1V del
articulo 537, segun la cual la administracién de los bienes que el pupilo haya
adquirido con su trabajo le corresponde a él y no al tutor.

b} Los actos de administracion y los contratos celebrados por menores
emancipados si son contrarios a las restricciones establecidas por el articulo

643 para la administracién de sus bi porel ipado.”

Los menores de edad no pueden alegar nulidades cuando se trate de obligaciones
contraidas sobre materias propias de la profesion o arte en que sean peritos, ni cuando hayan
presentado certificados falsos del Registro Civil para hacerse pasar por mayores de edad o hayan

manifestado dolosamente que lo eran.

Las nulidades de referencia (salvo los casos citados) so6lo pueden ser alegadas por los

incapacitados o por sus legitimos representantes; pero no por las personas con quienes hayan

7 OP.CIT. PAG. 190.
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contratado, ni por fiadores que se hayan dado al constituirse la obligacien, ni por los

mancomunados en ellas.

De lo anterior podemos decir, que el principal efecto juridico de la declaracién del Estado
de Interdiccion, es la restriccion a la capacidad juridica de ejercicio, lo cual trae a su vez, la
sujecién del interdicto a la tutela y curatela de otro individuo que ejerza en su nombre y

representacion actos juridicos.

4. TUTELA.

Dentro de |a tutela analizaremos Unicamente lo referente a:
1. Quien puede ser tutor.
2. Las funciones del tutor.

3. Las obligaciones del tutor.

1. Quien puede ser tutor:®

Los tutores no reciben sus facultades de la misma fuente. Unos estan encargados de la
tutela por la ley, en razén de su parentesco con el menor. En este caso se dice que hay tutela
legal. Otros son designados tutores en el testamento del padre supérstite (tutela testamentaria).
Por tltimo, cuando nadie es llamado a tutela por la ley o por testamento, el consejo de familia

nombra tutor (tutela dativa).

Tutela legitima de los menores y de los mayores de edad incapacitados.

% OP. CIT. PAG. 285- 287.
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Hay lugar a tutela legitima:

1. - Cuando no hay quién ejerza la patria potestad ni tutor testamentario, y

2. - Cuando deba nombrarse tutor por causa de divorcio.

La tutela legitima corresponde:
1. - A los hermanos, prefiriéndose a los que lo sean por ambas lineas, y

2. - Por falta o incapacidad de los hermanos, a los demas colaterales, dentro del cuarto

grado inclusive.

Si hubiere varios parientes del mismo grado, el juez elegira entre ellos el que le parezca el

mas apto para el cargo; pero si el menor hubiere cumplido dieciséis afios, él hara la eleccion.
La falta temporal del tutor legitimo se suplira en los términos establecidos con anterioridad.

Por lo que se refiere a los mayores incapacitados, el marido es tutor legitimo de su mujer y

ésta lo es de su marido.

Los hijos mayores de edad son tutores de su padre o madre viudos.

Cuando haya dos o mas hijos, sera preferible el que viva en compariia del padre o de la

madre; y siendo varios los que estén en el mismo caso, el juez elegira al que parezca mas apto.

Los padres son de Derecho tutores de sus hijos, solteros o viudos, cuando estos no tengan

hijos que puedan desempeiiar la tutela, debiéndose poner de acuerdo respecto a quién de los dos

ejercera el cargo.
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A falta de tutor testamentario y de persona que con arreglo a lo antes mencionado deba
desempefiar |a tutela, seran llamados a ella sucesivamente: los abuelos, hermanos y demas

colaterales del incapacitado, observandose quién de todos es el mas apto.

El tutor del incapacitado que tenga hijos menores bajo su patria potestad, serd también

tutor de ellos, sino hay otro ascendiente a quién la ley llame al ejercicio de aqué! Derecho.

Tutela testamentaria.

El ascendiente que scbreviva, de los dos que en cada grado deban ejercer la patria
potestad, tiene derecho aunque fuera menor de nombrar tutor en su testamento a aquéllos sobre

quienes la ejerza.

El nombramiento del tutor testamentario, hecho en los términos del articulo anterior,

excluye del ejercicio de la patria potestad a los ascendientes de ulteriores grados.

Si los ascendientes excluidos estuvieren incapacitados o ausentes, la tutela cesara cuando
cese el impedimento o se presenten los ascendientes, a no ser que el testador haya dispuesto

expresamente que continue la tutela.
El que en su testamento, aunque sea un menor emancipado, deje bienes, ya sea por
legado o por herencia a un incapaz que no esté bajo su patria potestad, ni bajo la de otro, puede

nombrarie tutor solamente para [a administracién de los bienes que le deje.

Si fueren varios los menores podrd nombrarseles un tutor comin o conferirse a persona

diferente la tutela de cada uno de ellos.
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El padre que ejerza la tutela de un hijo sujeto a interdiccién por incapacidad intelectual,
puede nombrarle tutor testamentario si la madre ha fallecido o no puede ejercer legalmente la
tutela.

La madre en su caso, podra hacer el nombramiento de que trata este articuto.
En ningun otro caso hay lugar a la tutela testamentaria del incapacitado.

Siempre que se nombren varios tutores, desempeiiara la tutela el primer nombrado, a
quién substituiran los demas por el orden de su nombramiento, en los casos de muerte,

incapacidad, excusa o remocion.

Lo antes dispuesto, no regira cuando el testador haya establecido el orden en que los

tutores deben sucederse en el desempeiio de la tutela.

Deben observarse todas las reglas, limitaciones y condiciones puestas, por el testador para
la administracion de la tutela que no sean contrarias a las leyes, a no ser que el juez, oyendo al
tutor y al curador, las estime dafiosas a [os menores, en cuyo caso podra dispensarlas o

maodificarlas.
Si por un nombramiento condicional, de tutor, o por algun otro motivo, faltare
temporalmente el tutor testamentario, el juez proveera de tutor interino al menor, conforme a las

reglas generales sobre nombramiento de tutores.

El adoptante que ejerza la patria potestad tiene Derecho a nombrar tutor testamentario a su

hijo adoptivo, aplicandose a esta tutela lo dispuesto en los articulos anteriores.

Tutela Dativa.
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La tutela dativa tiene lugar:

1. - Cuando no hay tutor testamentario ni persona a quién, conforme a la ley, corresponda
la tutela legitima, y

2. - Cuando e} tutor testamentario esté impedido temporalmente de ejercer su cargo y no

haya ninguin pariente.

El tutor dativo sera designado por el menor si ha cumplido dieciséis afios. El juez de fo
familiar confirmara la designacion si no tiene justa causa para reprobarla. Para reprobar las
ulteriores designaciones que haga el menor, el juez oira el parecer del Consejo Local de Tutelas. Si

no se aprueba el nombramiento hecho por el menor, el juez nombrar3 el tutor.

Si el menor no ha cumplido dieciséis afios, el nombramiento de tutor 1o hara el juez de lo
familiar de entre las personas que figuren en la lista formada cada ailo por el Consejo Local de
Tutelas oyendo al Ministerio Publico, quién debe cuidar de que quede comprobada la honorabilidad

de la persona escogida para tutor.

Si el juez no hace oportunamente el nombramiento de tutor, es responsable de los daflos y

perjuicios que se sigan al menor por esa falta.

Siempre sera dativa la tutela para asuntos judiciales del menor de edad emancipado.

A los menores de edad que no estén sujetos a la patria potestad, ni a tutela testamentaria o
legitima, aunque no tengan bienes, se les nombrard tutor dativo. La tutela en este caso tendra por
objeto el cuidado de la persona del menor, a efecto de que reciba la educacién que corresponda a
su posibilidad econémica y a sus aptitudes. El tutor serd nombrado a peticion del Consejo Local de

Tutelas, del Ministerio Publico, del mismo menor, ¥ ain de oficio por el juez de lo familiar.
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~Bn él béso anterior, tienen la obligacion de desempeiiar 1a tutela, mientras duren en los

cargos que é continuacién se enumeran:

1. - El presidente Municipal del menor.

2. - Los demas regidores dei ayuntamiento.

3. - Las personas que desempedan la autoridad administrativa en los lugares en donde no
hubiere ayuntamiento.

4. - Los profesores oficiales de instruccion primaria, secundaria o profesional del lugar
donde vive el menor.

5. - Los miembros de las juntas de beneficencia publica o privada que disfruten sueldo del
erario, y

6. - Los directores de establecimientos de beneficencia publica.

Los jueces de lo familiar nombraran de entre las personas mencionadas las que en cada caso
deban desemperfiar la tutela, procurando que en esté cargo se reparta equitativamente, sin
perjuicio de que también puedan ser nombrados tutores las personas que figuran en las listas que
deben formar los consejos locales de tutela, cuando estén conformes en desempeiiar

gratuitamente la tutela de que se trata.
Si el menor que no tenia bienes, los adquiere, se le nombrara tutor dativo.
2. Funciones del tutor.*®

El tutor es el érgano activo de Ia tutela. El consejo de familia delibera y dicta decisiones; el
tutor sélo es un érgano ejecutivo. Por el momento, no debemos trazar el limite de las facultades
que corresponde a cada uno, y para cada acto determinado, pues esto sera objeto de capitulos
especiales sobre el gobierno de la persona de! pupilo y sobre la gestién de sus bienes. Pero antes
de entrar en detalles, es necesario establecer algunas nociones generales sobre las funciones del

tutor, es decir, sobre |a naturaleza de la mision que se le confia y sobre su forma de accion.

% OP. CIT. PAG. 294,
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Sus dos principales funciones del tutor son: 1. debe cuidar de la persona del pupilo; y 2.

representario en todos los actos civiles.

Como encargado de la persona del pupilo, e} tutor ha de darle los cuidados de un padre. Es
él quién se ocupa de la persona del pupilo y quien lo vigila, ya sea que lo eduque e instruya en su
propia casa, o que lo coloque en un establecimiento educativo o de comercio, para sus estudios o

aprendizaje.

En la administracion de los bienes, el tutor representa al pupilo. Su misidn consiste, en

realizar, a nombre y en interés del mismo, todos 1os actos juridicos que sean necesarios.

No siempre pertenecen al tutor ambas especies de atribuciones; a veces sus funciones se
reducen a una de las dos. Asi, por una parte, ocurre frecuentemente que el tutor no esta
encargado de la persona del pupilo, ya sea porque el padre supérstite (la mayoria de las veces), se
ha hecho dispensar de la tutela, conservando la patria potestad, o porque al designar el padre
supérstite a un tutor testamentario confie la guarda y educacion del menor a otra persona; en este

caso, toda la mision del tutor se reduce a la administracion de los bienes.

La representacion del pupilo por el tutor sélo es posible en relacion a los actos susceptibles
de realizarse por mandatario. Hay algunos que por diversas razones, sélo el interesado puede
realizar. Por lo demas, casi todos se refieren a la persona del pupilo. Tales son: El matrimonio,
reconocimiento de un hijo natural, el aislamiento en el ejército maritimo y terrestre, y toda

obligacion relativa a una profesion.
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Entre los actos que se relacionan con los bienes y que el pupilo debe realizar en persona,
hay dos muy importantes: el contrato de matrimonio y el testamento, ya que estos actos exigen la

voluntad personal del interesado en ellos.

Salvo estas raras excepciones, el unico que actia es el tutor; el menor, que es el principal

interesado, no interviene personalmente en el acto.

La ley dice que el tutor representa al pupilo: se trata de una facilidad que concede y no de
una obligacién impuesta por ella. El acto sera valido si es realizado personalmente por el pupilo, a

condicion de que el tutor esté presente y apruebe e! acto.

3. Las obligaciones del tutor.*®

Obligaciones anteriores a su entrada en funcion. Dichas obligaciones soélo existen a cargo

del tutor que entra en funciones al abrirse la tutela. Tiene un doble objeto.

1. Elinventario de los bienes del interventor. El tutor solo debe tomar posesién de los
bienes de su pupilo después de haberlos inventariado, a fin de que se sepa cual es su
consistencia y los bienes de que debe rendir cuentas con posterioridad.

Como casi siempre el menor ha recibido estos bienes por herencia de su padre, y como

durante la tutela pueden abrirse varias sucesiones a favor del menor, expondremos mas adelante

las medidas que en estos casos debe adoptar el tutor,

2. La reunion del consejo de familia, que debe ser convocado en el plazo mas breve que
sea posible, cuando todavia no se haya reunido para nombrar al tutor. El consejo de
familia tendra que resolver tres puntos: a) nombrar tutor sustituto, b) fijar el monto de

los gastos anuales ya sea para el sostenimiento del menor, o para la administracién de

% OP.CIT. PAG. 297.
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sus bienes, y c) determinar que suma esta obligado el tutor a invertir del excedente de

las rentas.

Obligaciones del tutor durante su gestién. El tutor esta sujeto a una obligacion general que

la ley formula en los siguientes términos: Administrara los bienes del pupilo como un buen padre de

familia. Esta obligacion general puede analizarse en tres elementos diferentes:

1.

El tutor debe hacer que los bienes del pupilo produzcan todos los beneficios de que
son susceptibles, obligandolo esto a arrendar los edificios para habitacién y las fincas,
sembrar estas y explotar o hacer que se exploten los establecimientos industriales o
mercantiles del menor, invertir sus capitales etc.

Debe conservar el patrimonio del pupilo, impedir que perezca de hecho o de derecho,
por negligencia, lo que lo obliga a cobrar en tiempo util las sumas debidas al menor, a
conservar los bienes en buen estado por lo que hace a sus reparaciones, a reivindicar,
antes que se consume la prescripcion, aquellos que se encuentren en poder del
tercero, etc.

Por ultimo, debe aumentar hasta donde sea posible el activo del pupilo, obligandolo
esto a gastar lo menos que sea posible, a fin de capitalizar el excedente de los
ingresos. Por consiguiente, el gasto anual debe restringirse a las sumas necesarias
para el sostenimiento y educacion del menor o para la administracién y conéervacién

de sus bienes.

Es obligacion del tutor administrar gratuitamente. No puede exigir remuneracién alguna.

Ningun texto le confiere este derecho, y a menudo el consejo de familia concede al tutor, a titulo de

gastos de gestion, una cantidad determinada globalmente.

5. CURATELA.
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Con relacién a la Curatela nos referiremos a los siguientes aspectos:
1. Quien puede ser curador.
2. Funciones del curador.

3. Obligaciones del curador.

1. Quien puede ser curador.®

Por lo que se refiere a la curatela, esta siempre es dativa, es decir, deferida por el consejo
de familia. Nunca ha existido curatela testamentaria, pues la emancipacion siempre se realiza
intervivos. Tampoco existe curatela legal, ni siquiera en provecho del padre o la madre.

En realidad la atribucién de la curatela no esta reglamentada por la ley. Esta solo dice que: para
recibir la cuenta de la tutela el menor necesita ser asistido por un curador, nombrado por el consejo
de familia. Se trata un caso particular; pero a falta de otro texto, se ha convertido en regla general.
Es posible que el menor sea emancipado por su padre antes de la apertura de la tutela, y sin que
éste tenga que rendirle cuentas, esta disposicion se aplica en el nombramiento del curador por un

consejo de familia.

2. Funciones del curador.”

El menor emancipado esta provisto de un curador. La funcién del curador en nada se
parece a la del tutor: En tanto que el tutor administra, es decir, obra en nombre del pupilo y lo
representa, el curador no administra y no realiza por si mismo ningin acto; todo su papel se limita
a asistir al menor en los casos en que es necesaria la asistencia; siempre actia el menor

personalmente.

! OP. CIT. PAG. 327.

9 .0C. CIT. PAG. 327.

143




Gracias a la naturaleza especial de sus funciones y a su alcance muy reducido, la
responsabilidad en que puede incurrir el curador no es tan temible como la del tutor. A este
respeclo se haya en la misma situacion que los miembros del consejo de familia, quienes no
siendo ni detentadores ni gestores de la fortuna del pupilo, sédlo son responsables en caso de dolo
o de culpa grave. Por otra parte, la asistencia no expone al curador a ninguna responsabilidad para

con los terceros.

Sin embargo, la responsabilidad se aproxima a la del tutor, cuando el menor recibe una
suma de dinero que representa un capital: el curador estd encargado entonces de una misién

activa; debe vigilar su inversion.

3. Obligaciones del curador.”

Recepcion de las cuentas de la tutela. La recepcién de esta cuenta es un acto importante,

pues una vez aprobada, libera al tutor. De aqui la necesidad de la asistencia del curador.

Particion de una sucesion. Por aplicacion de las reglas de la tutela, que el menor necesita
la autorizacién del consejo de familia cuando es él quién demanda la particion. Pero se conforma
con la asistencia del curador pero exigiéndola siempre, aun cuando la particiébn no haya sido
provocada por el menor. La particion debe ser judicial, con las mismas formalidades que son

necesarias cuando el menor no es emancipado.

Aceptacion de una donacion. Conformada con la asistencia del curador y la autorizacién

del consejo de familia.

? OP.CIT. PAGS. 329 - 331,
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- Cobro de un capital mueble. Se supone que un deudor del menor le ofrece el pago de su
crédito; el menor no tiene capacidad para recibirlo por si sélo. Necesita de la asistencia de su
curador, La ley deja a disposicién del emancipado las rentas; pero en esté caso se trata de un
capital: la juventud de! acreedor no le inspira confianza; teme que dilapide el dinero. Por tanto, el
deudor no se liberara, y se expondria a pagar dos veces, si no exige la intervencién del curador.
Por excepcion, el menor puede retirar libremente los fondos depositados a su nombre en una caja

de ahorros: puede hacerlo aunque no sea emancipado.

inversion de los capitales. Las adquisiciones destinadas a intervenir los capitales no son
actos de administracion. No procede distinguir si se trata de muebles o inmuebles, ni siquiera si la
adquisicién se ha realizado de contado por medio de dinero sujeto reinversion, o si se ha
concedido al menor un crédito mas o menos amplio para el pago del precio. En la gestién de una
fortuna civil, administrar es conservar los bienes por medio de una reparaciéon periddica, hacerlos
productivos de una renta segiin su destino percibir las rentas y emplearlas, e invertir el excedente

ahorrado. Por tanto, la inversion de un capital sobrepasa las facultades de un administrador.

Responsabilidad personal. Serd responsable cuando habiendo existido negligencia de su
parte, el menor haya malgastado el dinero.

A pesar de la falta de inversion, queda liberado el tercero que ha pagado los fondos al
menor asistido por su curador; su pago se ha hecho una buena forma, y el recibo que se le ha

expedido es liberatorio por si mismo.

Enajenacién de los valores muebles. El Cédigo Civil no ha reglamentado expresamente la
enajenacion de los valores muebles pertenecientes a un menor emancipado. La cuestién se
presentaba a controversias; pero se admite en general de la asistencia del curador para su validez.
Esta interpretacion fue confirmada indirectamente por los autores, que Gnicamente la modificaron

para una categorfa especial de menores.
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Conversion de los titulos nominativos en titulos al portador. La necesidad de la asistencia
del curador para esta operacion resulta, por via de consecuencia, de lo que acabamos de decir en
relacion con la enajenacion de los valores. La facultad de convertir los titulos nominativos en titulo
al portador, supone la facultad de enajenar el valor mismo puesto que la forma al portador hace

singularmente facil su enajenacion.

Conversion de un embargo inmueble en venta voluntaria. Cuando un inmueble ha sido
embargado por un acreedor, el deudor mayor y duefio de sus derechos puede demandar que la
venta se realice no en la forma de los embargos inmuebles, sino en las mas simples establecidas
para las ventas de bienes pertenecientes a menores. Con esto se ahorra tiempo y dinero. Es esto
I6 que se llama venta por conversiéon de embargo. El menor emancipado puede formular la misma

solicitud asistido de su curador.

Ejercicio de las acciones judiciales. Incompleta es la ley tanto respecto a los menores
sujetos a tutela, como a los emancipados; Unicamente reglamenta el ejercicio de las acclones
inmuebles. Ya se trate de intentarla o de defenderse de ellas, el menor nunca puede figurar en los
Juicios sino con asistencia de su curador.

Tomemos en primer lugar las 2=ciones posesorias, La decision legal sélo se refiere a las
acciones petitorias (reivindicacién de propiedad, controversia sobre la existencia de una
servidumbre o de cualquier derecho real inmueble). El ejercicio de las acciones posesorias que
unicamente tiende a mantener intacto el estado de hecho, queda comprendido por su naturaleza
en la categoria de los actos de administracion. Por tanto, el menor podra ejercerlas y defenderse
de ellas sin la asistencia de un curador.

Tratdndose de las acciones de estado no existe duda alguna. Su gravedad excepcional
exige, con mayor razon respeto a las acciones inmuebles, la asistencia del curador.

Quedan las acciones muebles. Segun la opinién general, se niega al menor el derecho de ejercer
por sl mismo, las acciones que tienden a la reclamacién de un capital mueble; pero no se

reflexiona en que solo se tiene por objeto retirar de las manos del joven, la libre disposicién de una
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suma de dinero; lo Gnico peligroso es el pago a é! de una suma de dinero. Para obedecer la ley
bastaria exigir la asistencia del curador en el momento en que el deudor demandado por el menor
quiera liberarse, dejando a esté la facultad de ejercer libremente las acciones muebles de que sea

titular.

Negativa de asistencia. En principio esta negativa paraliza al menor. Tal es el fin mismo de
la institucién de la curatela: impedir al menor realizar actos que le serian perjudiciales asi mismo.
Sin embargo, como no se puede dejar al menor a merced de un curador mal intencionado, en caso
de una negativa injusta por parte de éste, se le reconoce el Derecho de recurrir al consejo de
familia, para pedirle el nombramiento de un curador, y en caso de que se rechace su solicitud, para

pedir ante el tribunal la nulidad de 1a decision del consejo.

A pesar de todas las obligaclones antes sefaladas, el curador, tiene como principal
abligacidén Ia de vigilar el correcto desempefio de las actividades del tutor como representante del
menor o interdicto; es decir, que su principal obligacién es la de vigilar al tutor para que se manejen

todos los actos juridicos y personales de su representado en forma correcta.

6. RESTRICCION A LA LIBERTAD DE LA PROCREACION DE LOS

INTERDICTOS.

Con base en los primeros cuatro capitulos del presente texto, es conveniente que el
interdicto no tenga familia, pues como brevemente se describe a continuacién, no se encuentran
en la posibilidad de poder comprender la garantia individual contenida en el articulo 4°
constitucional sobre la libertad de procreacién, ni en las condiciones de asumir tan grande

responsabilidad como lo es un hijo.
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Primeramente la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, se ha limitado a
proferir una igualdad juridica y personal para todos los individuos, la cual realmente no se lleva a
cabo en virtud de no poseerse la misma capacidad de ejercicio para lograrlo; asi los interdictos se
encuentran totalmente en un plano de desigualdad juridica frente a los demas individuos desde
que en un inicio necesitan de un representante legal (tutor) para poder realizar cualquier acto

juridico, el cual es responsable de vigilar que dicho acto sea licito y de beneficio para el interdicto.

Por otro lado la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, ha tenido que hacer un
desglose en cuanto a las ramas y personas que desea alcanzar en virtud de que el Derecho es
bastante amplio y muy cambiante; pero no se ha detenido a observar que una restriccion a la
libertad de procreacién de un interdicto, no afecta a la sociedad ni la sujeto mismo, por no saber
esté lo que significa tener un hijo, la responsabilidad que esto implica y sobre todo poder ser capaz
por si mismo de vigilar su sano desarrollo fisico y mental, en virtud de que juridicamente se
encuentra limitado para ser sujeto de Derecho, y al no ser responsable de sus propios actos,
tampoco pude hacerse cargo de los actos de sus descendientes por encontrase imposibilitado para

ello.

Por lo que se refiere a la Declaracién de los Derechos del Nifio, la Comision Nacional de
los Derechos Humanos se ha detenido a otorgar una gran gama de derechos a los niflos, por ser
éstos sujetos vulnerables e indefensos para la sociedad; y a través de estos derechos se busca la
dignidad y una vida sana para los nifios de nuestro pais, cuestion que la misma Comisién Nacional
de los Derechos Humanos contradice, en vilud de que por un lado otorga la libertad de
procreacion para todos los individuos, y por otro profiere dignidad y sanidad en la nifiez del nucleo
social; pero deteniéndonos en lo que se refiere a la libertad de procreacion de los interdictos, esta
no cumple con los objetivos que la propia legislacion sobre los Derechos de los nifios pretende
alcanzar toda vez que un nifio que desciende de un interdicto, la gran mayoria de las veces por las
taras hereditarias nace en las mismas condiciones que su progenitor; y que ain cuando no naciera

con la misma incapacidad, no existiria dignidad ni un sano desarrollo fisico y mental, pues en el
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ultimo de los casos su progenitor no puede hacerse cargo de su descendiente pues no es capaz de

hacerse cargo ni de é mismo.

Por otro lado es importante que se tome en cuenta que los nifios son vuinerables e
indefensos para la sociedad, y al no tener estos alguien que les guarde y proteja, son sujetos de
una infinidad de abusos, siendo los mas graves el abuso sexual, y que si en muchas de las
ocasiones para los ascendientes en pleno uso de sus facultades fisicas, mentales y sensoriales es
dificil detectarlo, lo es mas cuando sus ascendientes son interdictos; éste abuso sexual tal y como
ha quedado escrito en el capitulo dos del presente texto, trae consigo una serie de consecuencias
psicologicas y que por el estado de su progenitor seria muy facil que estas consecuencias se
acentuaran al no tener un tratamiento adecuado y una observacion racional por parte de éste que
le permitiera darse cuenta de los cambios en la conducta del menor; Y nuevamente nos
encontrarflamos ante la cuestion de que si el menor descendiente de interdictos tiene una vida

digna.

Otro punto de trascendencia, es el que se refiere a las manifestaciones del abuso sexual,
que traen consigo manifestaciones de caracter fisico y psicoldgico, tales como enfermedades
sexuales, lesiones en los genitales o zonas erdégenas y cambios de conducta derivados de! acto
involuntario de! cual son sujetos, por mencionar algunos de ellos. Asi, que si muchas veces un hijo
de ascendientes en pleno uso de sus facultades fisicas, mentales y sensoriales, es victima de
abusos de este tipo, y a pesar del esfuerzo de sus padres por fratar de darle ayuda profesional y
tratamiento adecuado, no tiene una vida digna y sana fisica y mentalmente; un hijo de
ascendientes en estado de interdiccion es una presa mucho mas facil del abuso y con menos
posibilidades de recibir ayuda y tratamiento profesional, ya que en la mayoria de los casos se
abusa de ellos por personas cercanas a ellos y a su familia. Por ello serfa bueno evitar que un hijo
descendiente de interdictos venga al mundo a padecer tantas injusticias y abusos por parte de la

sociedad, lo cual no afectaria en nada y si beneficiaria en mucho.
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Por lo que se refiere a los Derechos de los Discapacitados, los cuales
desafortunadamente se encuentran limitados para el ejercicio de sus Derechos, a pesar de la gran
labor legisiativa que en nuestro pais se ha realizado para otorgar una igualdad juridica ha resultado
ser en nuestros dias un tdpico, algo irreal y que no existe; Toda vez que en la practica dificilmente
un interdicto pude tener igualdad con un sujeto meramente capaz de ejercer sus derechos por si
mismo; Pues como ya ha quedado plasmado en el capitulo tres sobre los derechos de los
discapacitados, estos derechos no pueden ser ejercidos por elios mismos. Por ejemplo en un
empleo en el que se solicite un chofer para conducir un vehiculo; a pesar de que uno de los
derechos que tienen los discapacitados es el trabajo, ningln patron como persona fisica o moral
pondria su patrimonio en manos de alguien que no se encuentra en pleno uso de sus facultades
fisicas, mentales o sensoriales, violando asi su Derecho al trabajo y demostrando con ello que eso
de la igualdad solo son palabras sin un fundamento real; Partiendo de lo anterior es importante
considerar que el hecho de esterilizar o aplicar una medida sancionadora de aborto a un interdicto
lejos de perjudicarlo le beneficia, ya que e! mismo no es capaz de ser responsable de su cuidado y
de sus actos, es decir que depende de alguien y no es justo traer a un menor al mundo para que

dependa también de alguien que no sea su padre o madre.

Por otro lado debe tormarse en cuenta que cuando el incapaz es rebelde y no desea estar
sujeto a la autoridad y representacién de un tutor, comienza a realizar actos independientemente
de que le sean permitidos o no, por lo que debe preverse que el interdicto decida tener relaciones
sexuales y traer hijos e hijos al mundo y hacerse él cargo de los mismos ocasionaria serios
problemas sociales y no se pretende con esto que no tengan relaciones sexuales, sino que no
tengan descendencia de estas relaciones para evitar mas problemas sociales que no tengan

solycion.
También se debe tomar en cuenta el alto nimero de abusos sexuales y las consecuencias
que estos ocasionan en las personas con discapacidad por lo que resuita necesario prever los

resultados que se originen de dichos abusos y no tratar de solucionarios cuando ya esta
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embarazado el interdicto o cuando ya ha nacido un menor que no tendra una direccion apropiada
de sus padres debido al abuso sexual y a la falta de capacidad de é mismo para ser sujeto de
derechos y obligaciones. Por lo que resulta positivo adelantarse al problema esterilizando a

interdictos definitivos o imponiendo la sancion del aborto a aquellos con opcion a recuperarse.

Por lo que se refiere a la constitucionalidad sobre la libertad de la procreacion el primer
articulo de nuestra carta magna establece que todos los individuos gozaran de las garantias
individuales que consagra la misma, integrando a este articulo la libertad de procrear a todos los
individuos contenida en la cuarta garantia que establece la constitucion; la cual alcanza por ese
solo hecho a los interdictos, pero asi como el Estado es el 6rgano encargado de otorgar esa
libertad, también puede restringirla regulando debidamente el derecho a decidir sobre el nimero y

espaciamiento de los hijos y el derecho a la salud.

Las anteriores medidas pueden tomarse con el apoyo del congreso de la unién, al tener
este la facultad para dictar leyes sobre salubridad a través del consejo de salubridad general cuyas
disposiciones seran obligatorias en e! pals, ademas de que se pueden dictar medidas preventivas

en casos de caracter grave como lo es el abuso sexual y el embarazo a los interdictos.

Por otro lado la autoridad sanitaria es ejecutiva y sus disposiciones deben ser obedecidas
por las autoridades administrativas ademas de ser sus disposiciones obligatorias en el pals; asi
mismo cualquier medida que e! consejo haya puesto en vigor en campaiias que degeneren la

especie humana seran revisadas por el Congreso de la Union con posterioridad.

Es por ello que no existe ninguna limitante para que el Estado decida sobre la probleméatica
de los interdictos, pues tiene todas las facultades para establecer una ley y los casos en que
proceda la esterilizacion y la medida sancionadora del aborto con fundamentos constitucionales y

sobre todo beneficios sociales y personales en la vida de los interdictos.
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6.1 JUSTIFICACION.

Dentro de la actividad social de este mundo, el abuso sexual a personas con discapacidad
ha aumentado considerablemente, acarreando consecuencias fisicas y mentales, el crecimiento
demografico, entre otras consecuencias de imposible reparacién, que pueden evolucionar como
taras hereditarias; Transformando al discapacitado en un ser humano con mas limitantes o
impedimentos, que para el derecho positivo mexicano vigente, son de infranqueable superacion;
Situacion jurldica que impide al discapacitado un mejor desarrollo fisico y emocional y le permite su
reproduccion (aptitud juridica que permite a su titular, ser sujeto de una libertad de procreacion que
en estos casos no sabe si la desea o no), ya que para detentar esta aptitud, es necesario e
indispensable que el discapacitado tenga la plena conviccidn y la capacidad de asumir la
responsabilidad que implica tener un hijo, para no tomar parte de un problema social que esta tan
presente en su vida cotidiana. Lo mismo sucede cuando los incapaces no son sujetos de abuso
sexual, sino que por si mismos permiten el acto sexual sin prevenir las consecuencias que ello
implica, no respetando asi el objetivo que la Constitucién Federal pretende alcanzar en su articulo

4° constitucional.

Es prudente anotar que, en la Constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos, para
determinar la libertad de procreacion de una persona fisica, es necesario observar ciertos
requisitos, como decidir de manera libre, responsable e informada sobre el numero y
espaciamiento de los hijos; derecho que no deciden en la mayoria de las ocasiones de manera
libre por ser sujetos de abuso sexual, ni responsable por no serlo de si mismos ni de sus propios
actos debido a la discapacidad que poseen; y mucho menos informada sobre el nuamero y

espaciamiento de los hijos por no comprender tan grande responsabilidad que lo mismo implica.

En nuestra sociedad se trata de proporcionar ayuda profesional a los discapacitados que
por algun motivo han sido sujetos de abuso sexual, o que han permitido la relacién sexual por si

mismos, a través de terapias psicolégicas, asesorias juridicas y atenciones médicas, delegando en
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estas areas la solucion inmediata al problema de la reproducciéon del discapacitado y que en todas
las ocasiones dicha solucién no se encuentra ajustada a Derecho, pues si asi fuera, se vigilaria su
gestacion y se procurarla el bienestar de su descendiente buscando una persona en pleno uso de

sus facultades fisicas, mentales y sensoriales que se hiciera cargo del mismo.

Si bien es cierto, uno de los mas grandes problemas de México es el de la explosion
demogréafica y la corriente respecto a {a IDEOLOGIA DE LOS DISCAPACITADOS, fomenta la
perpetuacion de las taras hereditarias y el aumento incontrolable de la poblacion, como
consecuencia de la libertad a la procreacion que prevé nuestra Carta Magna a favor todo los
habitantes de la Republica Mexicana, sin establecer limitaciones permitidas juridicamente en
beneficio del propio discapacitado, cuando ha sido sujeto de un abuso sexual o cuando haya
permitido el acto sexual por si mismo. Estas limitaciones se resumen a la Esterilizaciéon de los
mismos cuando no tengan posibilidad de rehabilitacion, o bien, la medida sancionadora del aborto
cuando el discapacitado tenga la opcion de rehabilitarse; limitaciones que no pueden controlar el
abuso sexual, pero, si la consecuencia que este origina, que es la que le da continuidad

generacion tras generacion al abuso sexual de los discapacitados.

La inquietud de plantear esta problematica, nace de un principio de calidad humana para
los hijos, dentro y fuera del matrimonio; como base fundamental de la sociedad, la familia, la
maternidad o paternidad responsables, tiene por beneficio esencial, el bienestar y la vida digna
para los hijos, lo que desde un punto de vista objetivo y sin apasionamientos no se cumplirla por
una persona en estado de interdiccion. Sin embargo, no hay que olvidar que, como alternativa
juridica para la interdiccion, se reconoce la rehabilitacion, pero no en todos los casos, como en
aquellas personas con limitaciones de Ia inteligencia permanentes, ya sea congénita o adquirida
por consumir en exceso sustancias (droga) durante la gestacion o etapas de la vida humana, para
lo cual deben tomarse en cuenta sanciones legales como la esterilizacion o el aborto cuando se

encuentren en posibilidades de rehabllitacion.
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De lo anterior se resume que, como medida viable para la solucion de ia problematica en
estudio, se propone la esterilizacién a los interdictos definitivos {sin opcién a rehabilitarse), y la
medida sancionadora del aborto a aquellos interdictos con opcidén a recuperarse, ya que seria una
alternativa que, en primer termino, evitaria la prevalecencia de las taras hereditarias, en segundo
término, procuraria una vida digna para los nifios y en tercer término, se reducirla el porcentaje del
abuso sexual del que son sujetos los padres o algunos de sus descendientes por incapacidad

temporal o definitiva.

6.2 RESTRICCIONES PREVENTIVAS A LA LIBERTAD DE PROCREACION.

La restriccion preventiva que se pretende fundar para evitar la procreacion en individuos
que se encuentren sujetos a estado de interdiccién permanente, sobre todo tratdndose del sexo
femnenino, es la esterilizacién de los mismos, esto es porque en la mayoria de los casos este es el
sexo mas atacado sexualmente, el cual tiene la facultad de reproducirse y cargar directamente la
responsabilidad del descendiente que resulte de la relacién, en virtud de que el varén que haya
abusado o no de una mujer en estado de interdiccion en la mayoria de los casos se desentiende
de su paternidad, ya sea por estar consiente de su conducta o por la presiéon social que le
implicarla el hecho de ser éi, el actor del abuso sexual o haber obtenido el supuesto

consentimiento de una mujer en estado de interdiccion,

Con relacion a los varones, estos no se encuentran excluidos de ser sujetos de un abuso
sexual, pero a parte de ser en un menor porcentaje, este abuso no trae como consecuencia directa
la gestacion y la descendencia de un menor que quedara bajo su guarda y custodia, situacion que
impediria la dignificacion de la vida del menor. Por ello no es tan importante y tan necesario
esterilizar a los varones en estado de interdiccion, sino a las mujeres por ser estas las que con o

sin su consentimiento fomentan la descendencia indigna para la vida de tantos menores.
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Lo anterior no debe tomarse como un acto de desigualdad, sino simplemente como una
medida prioritaria la esterilizacién de las mujeres sobre la de los hombres por las razones
expuestas con anterioridad; sin embargo no estarla de mas que se esterilizard por igual,
independientemente del sexo, siempre y cuando se tratara de individuo que se encuentre en un
estado de interdiccion, ya que a ninguno de los dos se les afectaria por no comprender fo que

significa tener un hijo, ni la responsabilidad que el mismo implica.

Es muy factible que se lleve a cabo la esterilizacién de los interdictos que no tengan la
opcion a la rehabilitacion, es decir, que se trate de interdictos definitivos, siempre y cuando dicho
estado ya haya sido demostrado ante un juez de lo familiar, previo a la realizacién de los tramites

concernientes a la esterilizacion del mismo.

La esterilizacion a este tipo de personas no afecta en nada su integridad fisica o mental, ni
se violan sus derechos sobre libertad de procreacién, por no estar éstos consientes del objetivo
directo que prevé el articulo 4° constitucional, respecto a la manera libre, responsable e informada
sobre el nimero y espaciamiento de los hijos; ademas de preverse la dignificacion de la vida de los
nifios que tanto preocupa a la esfera juridica de nuestros dias, evitando dejarlos bajo la guarda y
custodia de sus padres que se encuentran en es'ado de interdiccién, los cuales no son
responsables ni de sus propios actos y por consiguiente no pueden hacerse cargo de los actos de
sus descendientes; o del tutor de sus padres. Pues que dignidad existiria en la vida de un menor

cuyos padres fueran discapacitados y no pudieran hacerse cargo de los mismos.

La esterilizacién de los interdictos definitivos es posible reformando nuestra Carta
Magna otorgando las facultades correspondientes al Congreso de la Unién, para que el

Consejo de Salubridad General dicte las medid. las do sea acreditado el

estado de interdiccién de un individuo,
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Debido al sistema procesal que se posee en el pais es necesario que el procedimiento
para determinarse el estado de interdiccion inicie a la brevedad posible de que se manifieste dicho
estado, y se determine si existe o no 1a posibilidad de rehabilitacion, y que en caso de no existir
esta posibilidad se autorice inmediatamente la esterilizacion del interdicto, cumpliendo con lo
dispuesto por el Consejo de Salubridad General, tarea que seria conveniente encomendarla a
instituciones de seguridad social con caracter publico, en las que a través de la ejecucion de la
sentencia, se giren copias certificadas de la sentencia judicial y un oficio que a! Director del
Hospital de la zona ordene la esterilizacion del sujeto al que se le ha declarado legalmente el

estado de interdiccion.

6.3 MEDIDAS SANCIONADORAS A LA VIOLACION DE LA
RESTRICCION DE PROCREACION.

Si bien es cierto, no todos los individuos sujetos a un estado de interdiccion, se encuentran
disminuidos en sus en sus facultades fisicas, mentales y sensoriales en forma definitiva, es decir,
que hay individuos que pueden padecer el estado de interdiccién por un tiempo determinado, por

existir la posibilidad de la rehabilitacién de su persona. Esta incapacidad se denomina temporal.

Como una medida que sancione a la restriccién de la libertad de procreacion, cuando el
individuo tiene la posibilidad de rehabilitacién y por abuso sexual o voluntad propia decide tener
relaciones sexuales de las que puedan derivarse consecuencias como un embarazo, se le
sancionara con el aborto propédeutico en tanto no este totalmente en pleno uso de sus facultades

fisicas mentales y sensoriales.

Para tomar esta medida es necesario que el Congreso de la Union a través del Consejo de
Salubridad General regule los casos y las condiciones en que, el interdicto con la opcién a
rehabilitacién debe ser sancionado con el aborto propédeutico; para lo cual debera existir una

disposicién que asl lo prevea especificamente, para evitar taras hereditarias, y la traida al mundo
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de nifios que no estén bajo el cuidado de Padres en pleno uso de sus facultades fisicas, mentales

y sensoriales que no puedan ver por su bienestar y dignidad por no ser capaces para ello.

Al igual que en los casos de interdiccion definitiva, esta debe ser previamente determinada
por el juez de lo familiar, a través del procedimiento respectivo y que en la ejecucion de sentencia,
se giren copias certificadas de la misma acompanando un oficio en el que se ordene al director del
hospital genera! de zona que practique los abortos terapéuticos necesarios en la persona del sujeto

declarado en estado de interdiccién mientras no se haya totalmente restablecido.

Esta tarea sera encomendada a las instituciones de caracter publico que presten servicios
de seguridad social; y debido al desarrollo procesal de nuestro pais, debera iniciarse el juicio
respectivo para determinar el estado temporal de interdiccién de una persona, a partir de! momento
en el que se manifieste dicho estado, evitando asi traer al mundo nifios que hayan sido productos
de un abuso sexual, o que no siéndolo quedaran en un desamparo provisional por la falta de
capacidad de sus padres para auto gobernarse y dirigir a sus descendientes; y exponerlos a un

abuso sexual y a una vida indigna provisional o definitiva.

Es necesario que esta medida sea implementada, asi los familiares del propio interdicto
estaran muy pendientes de su sexualidad para evitar gastos econdémicos y exponer a su familiar o
representado a intervenciones quirGrgicas de ese tipo, aunque de hecho lo mas importante es el

bienestar y una vida digna para los hijos.
Es necesario recalcar que esta medida sancionadora solo sera aplicable a los interdictos
con opcion a rehabilitacion y que para el caso en que no exista dicha posibilidad se restringira su

libertad de procreacion a través de la esterilizacion.

Esta medida, es totaimente procedente, si se toma en cuenta que a pesar de que el

individuo pueda rehabilitarse y recuperar el cien por ciento de su capacidad de ejercicio, al estar
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temporaimente en estado de interdiccion no respeta el objetivo especifico de la garantia cuarta
constitucional sobre |a libertad de procreacion, por no tomar en cuenta la responsabilidad que
prevé la misma para decidir sobre el nUmero y espaciamiento, de los hijos, ocasionando con esto
que al no existir dicha responsabilidad sobre el acto y la consecuencia que el mismo origina, se

pueda sancionar el mismo evitando consecuencias desfavorables para su descendiente.
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PROPUESTA

Consiste en imponer la esterilizacion a interdictos que no tienen opcién a la
rehabilitacion, y la medida sancionadora del aborto propédeutico a aquellos interdictos
que tengan la opcidn a rehabilitarse, a través de un procedimiento de jurisdiccion
voluntaria que los declare en estado de interdiccion, ya sea desde el momento en que el
interdicto entra a la adolescencia, o a partir de que por alguna causa queda sujeto a un

estado de interdiccion temporal y posee edad suficiente para reproducirse.

Dicho procedimiento debera ser llevado a cabo por los tutores o curadores de!
interdicto, constituyendose dicho procedimiento en una obligacién para los mismos, para
poder acudir con el auto de la sentencia ejecutoriada y el oficio respectivo al hospital
general de zona para que se lleve a cabo la esterilizacion o el aborto terapéutico segin

sea el caso.

Para que se puedan implementar dichas medidas, es necesario que se adicione el
articulo 73 fraccion XVI de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
determinando la obligatoriedad de la esterilizacién o del aborto propédeutico segin sea el

caso, asi mismo debera reformarse el Codigo Civit en su articulo 450 respecto a los
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interdictos definitivos y parciales; asi mismo, debera contemplarse como obligacion de los
tutores y curadores el procedimiento de jurisdiccion voluntaria para declarar el estado de
interdiccién de una persona y poder asi imponer la medida que corresponda a cada caso
particular. Por dGitimo, debera delimitarse el procedimiento para hacer efectiva la
esterilizacion o el aborto terapéutico en donde al ejecutar la sentencia debera observarse

lo siguiente:

1). La declaracion de interdiccion.
2), La posibilidad o no de rehabilitacion.
3). El oficio respectivo que faculte al Director del hospital general de zona a tomar

la determinacion que proceda ya sea para esterilizar o para practicar abortos terapéuticos.

160



CONCLUSION.

Debido al gran numero de problemas que actualmente afectan al pals, es
necesario implementar medidas urgentes para frenar poco a poco todos y cada uno de
ellos. Por lo que la propuesta de esterilizar a los interdictos que se encuentran
disminuidos de sus facultades mentales y sensoriales, resulta positiva al tratar de evitar la
sobre poblacion que actualmente tanto afecta a nuestro pais; asi como procurar la
dignificacion de la vida de los menores, evitando que nifios sean traidos al mundo y
queden sujetos a la patria potestad y, a la guarda y custodia de padres interdictos que no
son responsables de si mismos ni de sus actos y por lo tanto no pueden hacerse cargo de
sus descendientes. Debido a esto la ley contempla la figura juridica de la tutela y de la
curatela, instituciones encargadas de la guarda y custodia de los menores de edad y de
los interdictos parciales o definitivos; pero si en realidad la Comisidon Nacional de los
Derechos Humanos busca la dignidad y el respeto a la vida de los nifios, como institucién
encargada de vigilar que sean respetadas las garantias que se nos confieren en la
Constitucion Federal, no es posible que no prevea un degenere, indignidad o el deposito

de menores a instituciones juridicas de tutela y curatela.

Para evitar estos problemas es necesario atacarlos desde la raiz, siendo esta, la

facultad y el Derecho de procrear que tienen todos los individuos segun el articulo 4°
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constitucional, por lo tanto es necesario que asi como el Estado tiene la facultad de
otorgar la libertad de procreacion, asi también debe restringirla en situaciones especiales

como es el caso de los interdictos disminuidos en sus facultades mentales y sensoriales.

Las medidas de aplicacion a este problema son la esterilizacion a interdictos
definitivos y la medida sancionadora del aborto a aquelios interdictos con opcion a
recuperacion, medidas que primeramente deben ser contempladas en la Constitucion
Federal como una facultad del Congreso de la Unién en su articulo 73 fraccion XVI; para
lo cual el articulo 4° Constitucional debera limitar ese derecho de procreacion en los casos
previstos por el articulo 73 en su fraccion XVI, el cual debera sefialar que en caso de

interdictos disminuidos en sus facultades mentales y sensoriales.

En segundo lugar estas medidas deben ser contempladas por el Cédigo Civil para
el Distrito Federal en su articulo 450 y en el Cddigo de Procedimientos Civiles para el
Distrito Federal en lo que se refiere al juicio de jurisdicciéon voluntaria para declarar el
Estado de interdiccion, y que una vez hecha la declaracion judicial, deberan ser
esterilizados © sancionados con aborto propédeutico segin sea el caso. Dicha
declaracién sera hecha por el juez de lo familiar, girando este la copia de la sentencia y el
oficio respectivo al Hospital General de la Zona para que aplique la medida conveniente a
cada caso en particular. El Juicio de Jurisdiccion debera ser una obligacion de fos padres
o tutores del interdicto en los términos que se sefialan en la propuesta de este trabajo de

investigacion.

De todo lo anterior resulta conveniente valernos de un problema, que es la
interdiccion, para solucionar otros, como lo son la sobre poblacién la dignidad y respeto a

los Derechos de los nifios.
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