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El trabajo que presento es el resultado de una investigaciénde La; n}o‘rma’tividad es un factor determinante en este genero de

sor - los estudios tan completos realizados

campo y bibliografica que me permitié realizar un proyec‘ttijf
conforme a las caracteristicas y necesidades del lugar. e:por el IMSS y parte de mi trabajo se
Pude observar la demanda en los servicios de salud que é$ u a C§h modelos analogos. Toda esta informacion es
problema a nivel nacional y la saturacién en eli mayc‘ir.y‘“dé"lo‘s‘ . fprograma de necesidades y la realizacién del

para obtener el programa Arquitecténico; es asi

casos es por el alto nimero de personas que _lacuden

servicio de urgencias por lo cual mi proyecto esta destinado . “medio-de este desarrollo metodolégico presento un

especificamente a esta rama. * Proyecto Arquitecténico reflejo del estudio descrito.

Toluca es una ciudad ya desarrollada y cuenta con todo tipo de El mayor numero de personas usuarias del servicio de urgencias
servicios, sin embargo los municipios aledafios no y es por eso no son derechohabientes, es por eso que dirijo el proyecto al
que en cuestion de salud el Hospital General de Toluca atiende Sector Salud pues aunque el Seguro Social tiene proyectos
a ura gran mayoria; como es el caso de Zinacantepec. destinados a dichos usuarios las estadisticas los muestran como
Como principio se busca el lugar mas adecuado y flexible para insuficientes.

la ubicacion de este tipo de proyecto respaldado por las Es asi como este proyecto esta destinado para tratar de mejorar
estadisticas del INEGl y de campo. el bienestar social.

El andlisis del Sitio es el estudio por el cual obtuve la
factibilidad para el desarrollo del mismo aunado a las normas

urbanas del municipio adquiriendo datos que rigen el proceso.

Introduccion s




OBJETIVO GENERAL
OBJETIVOS PARTICULARES

1.0 ObjetiVvo s
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Objetivos

Objetivo General Objetivos particulares

o Desarrollar para la Secretaria de Salubridad y Asistencia el o Realizar un proyecto que de servicio a la poblacion en casos

L L . de urgencia con los componentes adecuados para su atencion.
proyecto ejecutivo de una Clinica de Urgencias en la cabecera

municipal de Zinacantepec Edo. Mex. bajo las normas de o Reducir la carencia de edificios destinados a tal fin y disminuir

SEDESOL, Sector Salud, S.S.A. y municipales. la saturacion en el Hospital General de Toluca.

o Desarrollo metodoldgico del proyecto.

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO




RADIOS DE ACCION

2.0 Fundamentacion === 4



La ubicacion del proyecto logra captar las poblaciones aledafias

que usualmente acuden a Toluca y a la clinica perteneciente a

Zinacantepec con la intencion de absorber la sobrepoblacion

usuaria de dichas dependencias y acortar la distancia a recorrer por

el usuario.

Las vialidades se encuentran directamente con el eje troncal de

Zinacantepec transformandose en un punto de encuentro de las

comunidades por medio de la carretera a Temascaltepec, el

camino a San Antonio Acahualco, la carretera a Valle de Bravo, la
carretera a Morelia y el camino a Almoloya de Juarez.

En investigacion de campo en la Cruz Roja de Toluca servicio

social me proporciono la siguiente informacion:

o Se atiende a personas que no estan aseguradas.

e Promedio de 40 a 50 personas diarias.

e De 20 a25 personas son provenientes de otros municipios.

o Las urgencias comprenden caidas, cortaduras, contusiones de
gran intensidad , principalmente.

e No se atienden urgencias quirargicas ya que no cuentan con €l
equipo necesario; de llegarse a tener el caso viene una
ambulancia proveniente del hospital general del IM.S.S.
Toluca.

¢ No tienen servicio de Radiologia ni Laboratorios.

e La clinica del IM.S.S. de Zinacantepec envia personas a la
Cruz Roja debido a una sobrepoblacion de pacientes
(promedio de 15-20 personas diarias). El radio de accion
institucionalmente marcado se ve aumentado.

Las localidades que més acuden aparte de las del mismo

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
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municipio de Toluca son:

Fundamentacion

Municipios y sus comunidades

Zinacantepec Almoloya de Villa Victoria Amanalco
Judrez
San Luis San Agustin Villa Victoria Amanalco de
Mextepec Poteje Becerra
Col. Morelos San Cristdbal San Agustin
Altamirano
San Cristobal Huixochitlan
Tecolit
San Antonio
Acahualco
San Francisco
Tlalcilalcalpan

Los municipios mencionados son mas cercanos a Zinacantepec y
llegan a estar tan alejados como lo es Villa Victoria con una
distancia de 30km a la Cabecera de Zinacantepec y 38km de la
Cruz Roja.

En la Clinica de Zinacantepec la demanda provoca saturacion; se
cuenta con Radiologia y una sala para pacientes en fase aguda
dandoles atencion en lo que son trasladados por ambulancia
proveniente del Hospital general de Toluca. Cabe aclarar que la
clinica no tiene ambulancia.

e ——
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*POBLACION DERECHOHABIENTE A INSTITUCIONES DE

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatlin

SEGURIDAD SOCIAL
Total IMSS ISSSTE ISSEMYM
17007 11709 387 4917

POBLACION USUARIA DE SERVICIOS MEDICOS DE

INSTITUCIONES PUBLICAS DEL SECTOR SALUD

SEGURIDAD SOCIAL
Total IMSS ISSSTE ISSEMYM
41397 8083 1562 4917
ASISTENCIA SOCIAL
ISEM DIF
20535 6300

Del 100% de usuarios el 29.20% son asegurados

el 70.80% no son asegurados.

Las instituciones de seguridad social tienen un incremento muy
alto en la poblacion usuaria.

Concluyendo:

e La poblacion de Zinacantepec no cuenta con un nosocomio
con la infraestructura necesaria, sus habitantes tienen que
ir al hospital general de Toluca,

e Hay 13 Centros de Salud de 1 consultorio y una clinica del
LM.S.S. 12 consultorios los cuales no tienen los elementos
necesarios para atender urgencias quirirgicas

Radio de servicio urbano recomendable : 20 a 30 minutos.

En la grifica se muestran el radio de accion de Toluca, el radio de accién en la
comunidad de Zinacantepec y el 4rea de influencia producido por las comunidades
cercanas y que buscan servicio en dicha entidad.

Nota: Del Hospital general a Zinacantepec el recorrido es de 35 minutos, y de La Cruz
Roja a Zinacantepec 27 minutos.

*datos del anuario estadistico del estado de México INEGI 2000

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO




El estilo arquitectonico de los hospitales es determinado por su
ubicacion al lado de los templos (beneficencia eclesiastica) , lo
que los hizo formar parte de ellos.

En 1847, después de la independencia de México (27sep1821)
se fundo el primer hospital gubernamental de la Repiiblica
llamado San Pablo (actualmente hospital Juirez) que dio
atencion a los heridos y epidemias que surgieron a raiz de los
conflictos armados.

Uno de los efectos de la guerra civili en el México
independiente fue que desaparecieron algunas Ordenes
religiosas y algunos hospitales.

Durante el Gobierno Juarista se inicio la transformacion de la
infraestructura hospitalaria mediante leyes expedidas el 13 de
julio de 1859 referente a la nacionalizacion de los bienes
eclesiasticos(2 de febrero de 1861), que seculariza los
hospitales y los establecimientos de beneficencia. Como
consecuencia hubo los siguientes acontecimientos :

Atencion médica como beneficencia y no como caridad.
Creacion de una dependencia que cordinara los hospitales
publicos.

e La reglamentacion legal de los hospitales de beneficencia
privada.

A fines del siglo XIX y principios del XX la construccion de
edificios para la salud estaban bajo la influencia europea; se

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatlin

ANTECEDENTES HISTORICOS

abandonaron las construcciones eclesidsticas y se disefiaron
instituciones formadas por edificios distribuidos en areas de
grandes dimensiones.

Después de la Revolucion Mexicana el pais inicio una etapa de
reconstruccion , la cual incluia la construccién de edificios
destinados a la salud.

Una de las primeras realizaciones de la Arquitectura
funcionalista en México fue el Sanatorio para tuberculosos
(1929) en Huipulco de José Villagran Garcia.

El Centro de Urgencias es influencia del espiritu rector de la
Cruz Roja, la cual es un organismo internacional cuya actividad
primordial es dar atencion a los heridos en guerra y/o
catastrofes asi como atender a presos deportados, etc.
(construido con fines médicos tras la batalla de Solferino
(1859) por el suizo Henri Dunant.)

El hospital de la Cruz Roja en México se fundo en 1910 y
ocupd locales arrendados, tiempo después cambi6 su domicilio
a Santa Maria la Ribera donde atendio a heridos de la
Revolucion Mexicana . De 1915 a 1933 la Cruz Roja se alojo
en el hospital Concepcion Beistegui (1934), con capacidad de
125 camas en las calles de Monterrey y Durango; en 1968 se
inaugurad el edificio que hoy ocupa en Ejército Nacional..

Este hospital surgio en la ciudad ante la ineficiencia de la
capacidad instalada en su época para la atencion de urgencias
médico quirurgicas y/o farmacologicas tratando de evitar asi la
saturacion hospitalaria.

S ——
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Andlisis del Sitio

Localizacion del terreno

Zinacantepec, Edo. Mex.
Cabecera municipal : San Miguel Zinacantepec

Latitud norte : 19°17°
Longitud: 99° 44’
Altitud : 2740 msnm.

El “Centro de Poblacion Estratégico de Zinacantepec” es
integrado por las siguientes localidades: San Miguel
Zinacantepec, San Luis Mextepec, San Cristobal Tecolit, el
area conurbada de Toluca, la Colonia Emiliano Zapata, Santa
Cruz Cuautenco, San Juan de Las Huertas, Colonia Jalapa, San
Antonio Acahualco, Colonia Morelos La huerta y el Centro
Murciélago.

Principal causa que ha originado el crecimiento urbano de las
localidades que integran el Centro de Poblacion Estratégico ha
sido el impacto generado por el incremento poblacional de las
actividades industriales en la ciudad de Toluca, acelerando el
proceso de urbanizacion en Zinacantepec por la necesidad de
incorporar  suelo urbano para albergar dicho crecimiento
creandose una gran dependencia econdmica y social con la
capital del estado. Tanto San Miguel Zinacantepec como San

Luis Mextepec y San Cristobal Tecolit, han crecido en
poblacién y superficie convirtiéndose en zonas oferentes.

v
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO OE MEXICO
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Amanalco
Zinacantepec

Temascaltepec

Toluca

NOTAS

Ubicacidon del Centro de
Poblacion Estratégico en el
Municipio.

Clinica de Urgencias
en Zinacantepec, Edo. Mex.

localizacién geogrifica
Facalu: 81N Acvtschones: metrm  Fuohs, Meyu 2001

Jorge tssac Salgado Ortiz
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LIMITES DEL CENTRO

DE POBLACION ESTRATEGICO
DE ZINACANTEPEC

SIMBOLOGIA
CLASIFICACION DEL TERRITORIO

ARLA URBANA ACTUAL.

P
E AnbA NQ LRWANZARY,
E SIMITI MUWCTPAL

LIMITEDE CONTRO DE,
POBLACKIN

Clinica de Urgencias
en Zinacantepec, Edo. Mex.

limites de! centro de poblacion estratégico

Busis SV Aotmsue wetoe  Fabs Mo 201

Jorge 1saac Salgado Otz
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Condiciones impuestas al desarrollo urbano
por las caracteristicas naturales del territorio.

El Centro de Poblacion Estratégico de Zinacantepec, no
presenta problemas para el crecimiento urbano; los estudios de
aptitud territorial, sefialan que el entorno de San Miguel de
Zinacantepec debe ser zona de conservacion, donde el uso de
suelo recomendable es agricola y como alternativa el uso
urbano, en virtud de los problemas que las condiciones fisico —
quimicas de los suelos presentan para las construcciones y la
infraestructura.

La Topografia de la zona, en general, es plana, ubicandose
dentro del rango de pendientes que van del 2 al 5§ %,
presentando condiciones adecuadas para el desarrollo urbano.

En las faldas de! Nevado de Toluca, se localizan tres
manantiales denominados Torrecillos, Tlapanco y la
Guacamaya, mismos que abastecen el agua potable al
municipio de Zinacantepec y parte de las localidades de la zona
metropolitana de Toluca.

En el area de estudio no existen areas sujetas a inundacion ni
escurrimientos o cauces que pongan en peligro a los
asentamientos humanos.

Condiciones impuestas al desarrollo urbano
por las capacidades de dotacion de infraestructura.

Agua Potable
Existe en operacion un sistema general que abastece a las
localidades de San Miguel Zinacantepec, San Cristobal Tecolit,
Santa Cruz Cuautenco, Colonia Morelos y San Luis Mextepec.

El sistema de abastecimiento de agua potable se realiza a través
de tres manantiales localizados a 7 km. al sur de San Miguel
Zinacantepec sobre las faldas del Volcan del Nevado de Toluca
y del acuifero subyacente a la Cabecera Municipal, cuya
explotacion se realiza a través de un pozo profundo, al cual se
le extraen aproximadamente 30 Its./seg. Y opera durante las 24
horas del dia.

A pesar de que el servicio existe, este es irregular y deficiente,
se encuentra en malas condiciones la cual se azolva
constantemente por la falta de mantenimiento.

Drenaje
Las localidades que conforman el Centro de Poblacion
Estratégico de Zinacantepec, cuenta con los sistemas de
alcantarillado de aguas negras de San Miguel Zinacantepec que
aprovecha el declive natural del terreno, conduciendo y
descargando las aguas servidas a los cauces de los
escurrimientos naturales, sin previo tratamiento alguno y a
cielo abierto.
La falta de mantenimiento y conservacion del sistema en la
Cabecera Municipal provoca el azolvamiento de la red en
consecuencia de la contaminacion del suelo y del agua.

Energia Eléctrica
En cuanto a la energia eléctrica, no existen deficiencias ya que
el Centro de Poblacion Estratégico cuentan con alumbrado
publico unicamente en las zonas céntricas, observindose
problemas de mantenimiento y conservacion.

- _  _ " - ]
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Pozo Abastecedor

Abastecimiento por manantiales
provenientes de las faldas
del Nevado de Toluca

CAPTACION DE AGUAS NEGRAS

ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE

Simbologia

. Ubicacion del Terreno
’ Abastecedora de agua potable

A Cuerpos de agua

N Depodsito de aguas sucias

7
Clinica de Urgencias

en Zinacantepec, Edo. Mex.

Dotacién de
Infraestructura
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Caracteristicas del Equipamiento Principales vialidades

Con base a las *normas establecidas para el calculo de la
dotacion de equipamiento urbano, se obtuvo que el Centro de
Poblacion Estratégico de Zinacantepec no existe déficit en
cuanto al equipamiento basico, correspondiente a educacion,
abastos y servicios urbanos, sin embargo existe déficit
importante en cuanto a equipamiento para la salud y en menor
proporcion para el comercio, recreacion, deporte, comunicacion
y transporte.

Por lo tanto habré que conformar un Centro de Poblacion
Estratégico, de tamafio intermedio y con servicios municipales,
desligado fisicamente de la ciudad de Toluca.

Vias de Comunicacion

Las poblaciones que integran el Centro de Poblacion
Estratégico de Zinacantepec, se comunican con la Ciudad de
Toluca a través de la: Carretera Federal Toluca — Morelia; el
camino que conecta esta vialidad con la Carretera de Toluca -
Ciudad Altamirano y el antiguo camino Toluca - Zinacantepec.
Las lineas de transporte son: Autobuses Mex.-Tol.
Zinacantepec y ramales, Toluca-Zinacantepec-Acahualco y las
lineas de paso : Morelia, Zitacuaro, Cd. Hidalgo, Colorines,
Valle de Bravo, Villa Victoria, Acdmbaro y Toluca- San Juan
de las Huertas, San Cristobal Tecolit, Contadero.

* Plan del Centro de Poblacién Estratégico de Zi

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO



Simbologia

% UBICACION DEL TERREND
4
@ THRMINAL [ ALTTOHLSHS

RUTAS

E A MORSLIA, ZITACUARO, CD. KIDALGO

COLURINTS, VALLT. DI DRAVQ,
VILLA VICTORIA, ACAMBARO Y
TOLUCA-SAN JUAN DE LAS HUERTAS

Clinica de Urgencias
en Zinacantepec, Edo. Mex.

SAN MIGUEL ZINACANTEPEC
(CABECERA MUNICIPAL)
Lincas de Transporte

Bolc SIN  Amaucso mewn Pk May 2001

Jorge Isaac Salgado Ortiz
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Notas

SE PUEDE DBSERVAR EN LA TOPOGRAFIA QUE
LA PENDIENTE DEL TERRENO ESMINTMA.

SE PRESENTAN LAS MEDIDAS DEL TERRENO
'Y LOS CORTES DE LAS CALLES QUE AFECTANAL
MIsMO.

Clinica de Urgencias
en Zinacantepec, Edo. Mex.
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Colector Agnas Negns ——————»
Agua Potable _——
Postes de luz
Luminaria
Teléfono

Luz y Luminaria

Pozo de Visita

@ g$Oe

Nota : la profundidad dc los pezos

de visita es de tres metros.

A\

Clinica de Urgencias
en Zinacantepec, Edo. Mex.

Infraestructura

Facale: SIN Amtcioney meTos Fcha: Meya 2000

Jorge Isanc Salgado Oniz




PRIVADA DEPIpPIL A

L

Yo

Vialidad Primaria- 16 de Septiembee
Vialidad Terciaria- Plpila

Vialidad Terciaria- Insurgentes

Clinica de Urgencias
en Zinacantepec, Edo. Mex.

Vialidades

Faale SIN Acotacionen: neiros Fecha Mayo 2001

Jorge Isaac Salgado Ortiz




CRECIMIENTO DEMOGRAFICO

4.2 Demografia

\9
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Crecimiento demogrdfico Grdfica de barras
Localidad | 1960 | 1970 | 1980 | 1991 | 1998 | 2000 120000
1 O Centro de
g Poblacion
Centro de| 19109 | 27862 | 43336 | 59022 | 68694 | 71160 oo L Estrategico
Poblacién i e gy
Resto del] 12609 | 16320 | 16896 | 26793 | 28537 | 34406
Municipio 80000 0 Total del
Total del FICpI
Municipio| 31718 | 44182 | 60232 | 85815 | 97231 105566

En San Miguel Zinacantepec, la densidad de Poblacion en el
area urbana paso de 99.28 hab/ha. A 76.17 hab/ha. en el
periodo 1970 a 1995. En la zona conurbada con la ciudad de

Toluca la densidad de Poblacion se disminuyo al 10.7 hab/ha.

en la misma década y en el Centro de Poblacion Estratégica

de Zinacantepec, la densidad de poblacion disminuyé de
96.40hab/ha. a 77.96 hab/ha., lo cual quiere decir que el area
urbana crecio en mayor proporcion, ya que la poblacion se

asentd de manera dispersa.

— —  __ _  _ — _ . ______ ]
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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TEMPERATURA
PRECIPITACION PLUVIAL
ANALISIS SOLAR
VIENTOS DOMINANTES

4.3 Climatologia ===

&




Edafologia

Zinacantepec

Toluca

Simbologia

ANu  Andosol umbrico
CMr Cambisol cromico

PHI Phaeozem livico
VRe Vertisol éutrico
PHh Phaeozem hdplico
RGe Regosol eitrico

El temreno es Phacozem hipliico, el cual liene
una capa superficial obscura, suave y ica

en materia orgdnica y nutrientes.

Sus caracteristicas fisicas son:

dura, profunda, litica, se encuentra en 20nas
#ridas, templadas y tropicales.

En condiciones naturales tiene casi cualquier
tipo de vegetacion, son suelos de textura
media y gruesa. cuyas aptitudes para el
desarrollo urbano son bucenas.

Sc considera von una resistencis de 82 126m

Clinica de Urgencias
en Zinacantepec, Edo. Mex.

Edafologia

tacata: SIN Acousciones. metren  och: Mayo 2000

Jorge Isaac Salgado Ortiz
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Climatologia

CE)w2)

Zinacantepec

Toluca

Simbologia

C(w2) Templado Subhimedo
C(EXw2) Semifrio Subbimedo
E(TH Frio

El clima en la ubicacion del terreno no
€s extremoso, por lo tanto no se requiere
de una prevision en particular que
llegase a afectar al proyecto.

(VER GRAFICA DE TEMPERATURA)

Clinica de Urgencias
en Zinacantepec, Edo. Mex.

Climatologia
Facals: SIN Acutscioncs: meus  Fichs: Mevo 2004

Jorge Isaac Salgado Ortiz
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Temperatura mdxima y minima mensual Precipitacion pluvial promedio

°C
20

18
16
14

R R £

CLINTCA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEFEC, ESTADO DE MEXICO
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Montea Solar

Nota: Presento el trazo de la montea solar esférica con la
respectiva latitud del sitio; este estudio me ayudara para.conocer

las diferentes horas de asoleamiento que tiene en sus respectivas

orientaciones el terreno y que pueden ser significativas para el

desarrollo del proyecto.

San Miguel Zinacantepec, Edo. Mex.
Latitud Norte 19°17°

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEREC, ESTADO DE MEXICO
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2l de Diiemire 2 de Erero 2 de Engro d 7] de Fébrery A deFeraod 2 de Marzo
2 de Noviembre & 21 de Diciartre 2 de Octire d 21 de Noverbrz 2\ ds Sephienbrs d 21 ds Ochbre

2 de Marzo d Z de Mord AdeMridZdeMap ~ 2 de Map d 2 ds do
2 de Aopsio & 21 ds Septmire 2 de Mo d 2 de Apsta 2 de kriodl 2 do Jiv




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatlin

Analisis Solar

SOMBRAS DEL 21 DE DICIEMBRE

15

\\ NOTA: El recorrido de las sombras nos
‘ N / indica que en la zona sureste del terreno
S ———

hay un asoleamiento constante todo el afio

! por lo tanto es que al realizar el proyecto

\ J r ( decidi ubicar en esa zona el area compuesta

\ por consulta externa; ya que es el componente
TERRENO ‘ / que debe tener iluminacién y ventilacién

completamente natural.

Recorrido de las sombras durante el afio
SOMBRAS DEL 2{ DE JUNIO

representando las mas criticas.

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE

NOTA: LA VELOCIDAD MAXIMA DEL VIENTO

NO RESULTA SIGNIFICATIVA EN EL DESARROLLO VIENTOS

DEL PROYECTO DEBIDO A QUE ESTE NO CONTARA DOMINANTES
CON UNA ALTURA CONSIDERABLE

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

JUNIO

DICIEMBRE
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Se aprecia en la memoria fotografica las caracteristicas fisicas
del terreno en diferentes angulos; mostrandonos su entorno y
la infraestructura con la que cuenta (postes de luz, luminarias,
teléfono). Observamos su topografia y las diferentes
construcciones a su alrededor ademas de las avenidas
principales que son los accesos de comunicacion vial a este
terreno.

Las panoramicas de su entorno urbano nos indican que es una
comunidad con infraestructura capaz de albergar este género de

edificio.

Croquis de localizacion

&

- A\

16 DE SEPTIEMBRE
-
[

F-2
INSURGENTES

Las avenidas fotografiadas (croquis arriba) son las avenidas
principales de acceso a Zinacantepec y por lo tanto del terreno
las cuales se observan con una carga vial considerable pero
aptas en caso de transporte de ambulancia.

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEFEC, ESTADO DE MEXICO
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Fotografia 1 Fotografia 2 Fotografia 3

Fotografia 4 Fotografia 5 Fotografia 6

L — ____ ____________ _ __ ___ _ _____ __ _____ ___ __ ______ _____ _ ____________ __________ _______ _ _ _____ _____]
CLINICA OF URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Campus Acatlan

Memoria Fotografica

e

Fotografia 7 Fotografia 8 Fotografia 9

Fotografia 10 Fotografia 11 Fotografia 12

32
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USOS DE SUELO

NORMAS DE PROYECTO ARQ. IMSS
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES
GACETA DEL GOBIERNO, ZINACANTEPEC
SISTEMA DE EQUIPAMIENTO NORMATIVO
SEDESOL

5.0 Normatividad




|
" TABLA DE USOS GENERALES

CU3 ' Contro Urbeno Media Densidad €S54 Corredar de Serv. Alta Intensidad
Lote Minimo~ 200m2
y L Lot Migimo ~ 120m2
Alura Méxima 9 mus 6 3 nivekes .
i AliraMixima 15 ms & 5 niveles
0%
Coef. de Intensidad - 1.8 cos W%

Fi mini ! .
reme mirimo de o 10mts | Cocf deleasidad 33

' Freme minimo de lote  7mts

Usos: Habitaci ifamiti

mllees,

{clcmenal media. supcrior). centros culturakes,

horios y scrvicios de cmergenck

SAN MIGUEL ZINACANTEPEC
(CABECERA MUNICIPAL)

Simbologia

7 CU3 - CENTRO URBANO MEINA DENSIDAD
% [} ]
B3 - HAB
Cl -1

€SS - COMREDOR URS AW MY ALTA
INTERSIDAD
CL-¥

ITACIONAL MEDIA DENSDAD

US4 - CORRENUR URAAND ALTA INTEASIDAD.
Ch -15

€23 - CONKELOR UHBANO MELHA INTEASIDAY
il -1

en Zinacantepec, Edo. Mex.

Usos de suelo

Ecalx SN Acvaciono: metms Fecha Mayn 2000

Jorge Isaac Salgado Ortiz

34




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatldn

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
SUBDIRECCION GENERAL DE OBRAS Y PATRIMONIO INMOBILIARIO

Normas de disefio de Arquitectura
URGENCIAS

Se entiende por urgencia médica toda enfermedad en fase
aguda cuya terapéutica inminente es quirdrgica y/o
farmacologica para su resolucion.  Requiere de atencién
inmediata y no debe de diferirse.

Ubicacion de la unidad
Por la funcién que realiza este servicio, se debe localizar en
planta baja, previendo la facilidad de acceso tanto a pie como
en vehiculo terrestre o helicoptero.

Pacientes que ingresan en ambulancia
Es registrado en el control de servicio y es derivado al area de
observacion correspondiente (adulto ¢ pediatrica), en esta area
el paciente es valorado y se le determinan estudios
complementarios, inicio de tratamiento, interconsultas de
especialidades necesarias y su derivacion a hospitalizacion,
quirofano, unidad de mayor capacidad resolutiva ¢ alta a
domicilio si el problema es resuelto en el servicio.

Paciente ambulatorio
El paciente que llega al servicio por su propio pie se presenta al
control en donde se registran sus datos, se deriva al consultorio
donde es valorado y se determina la conducta a seguir.
Familiares de los pacientes
Un acompaiiante o familiar podra ingresar al consultorio con el
paciente, si este requiere ir al area de curacion i observacion el

Normatividad

familiar podra permanecer en la sala de espera general en
donde serd informado del estado de salud de su pariente.

En caso de requerirse podra pasar al area de observacion que es
controlado por trabajo social.

TOMANDO COMO REFERENCIA: UMF. 10-15 camas y
Hospital General Subzona 12 camas.

Recepcién

Control

¢ Sala de espera general.

3 lugares por cubiculo de valoracién y curaciones, en unidades
pequeifias compartido con otro servicio.

o Sala de espera para pacientes.

Un cubiculo a partir de 72 camas, 2 lugares por cubiculo de
valoraci6n y curaciones.

o Sala de espera de visita controlada.

Un cubiculo a partir de unidad de 72 camas

Un lugar por cada cubiculo de observacion.

Valoracién

e Consultorio

Un consultorio menores por unidad.

o Cubiculo de valoracion inicial

Uno por ¢/72 camas

¢ Cubiculo de curaciones

Un consultorio por cada 72 camas.

e Mesa karam mddulo de 6 colchonetas por unidad.
¢ Cubiculo de aplicacion de yesos

e Central de enfermeras.

e
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Observacidn

o Cubiculo de observacion adultos

Un cubiculo ¢/12 camas de hospitalizacion.

o Central de enfermeras observacion adultos

Un médulo ¢/8 cubiculos de observacion.

e Observacion menores en mesa karam en primer contacto
Un modulo de 6 colchonetas.

e Cubiculo observacion menores

Una cama en el modelo 72 camas, 2 en 144y 3 en 216.

o Incubadoras .

Una incubadora a partir de 72 camas,

e Cunas

6 cunas en 72 camas, 10 en 144y 12 en 216.

¢ Cuarto de venoclisis

Un cubiculo por unidad a partir de 72 camas.

o Central de enfermeras observacion menores

Un médulo por unidad en unidades de 12 y 34 camas, integrado
a la observacion adultos.

Resolucion

» Sala de cirugia de urgencias

Un médulo a partir de 144 camas.

o Sala de radiodiagnostico de urgencias

Un médulo a partir de 72 camas.

¢ Sala de ultrasonido

Uno a partir de 72 camas e integrado al area de observacion
adultos.

Normatividad

Locales complementarios

e Trabajo y descanso de médicos

Un modulo a partir de 72 camas.

o Oficina de trabajo social

Una oficina a partir de 72 camas.

e Oficina coordinadora de asistentes

Una oficina a partir de 72 camas.

e Secretaria

Una por oficina de jefe de servicio.

o Sanitario para personal

Uno por cada sexo a partir de 72 camas en unidades pequeiias
integradas a otros servicios.

o Descontaminacion

Local por unidad.

o Estacion de camillas y sillas de ruedas

Una camilla y una silla de ruedas por cada 5 camas de
observacion 6 un juego por unidad; en unidades pequefias
integrado a otros servicios.

o Sanitarios de pacientes

Médulo por unidad.

o Guarda de equipo

Local a partir de 72 camas.

o Séptico

Local por unidad.

o Aseo

¢ Closet ropa limpia

¢ Sanitarios pablicos

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Reglamento de Construcciones del Distrito Federal

Art. 98.- Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida
deberan de tener una altura de 2.10m. cuando menos; y una
anchura que cumpla con la medida de 0.60m. por cada 100
usuarios o fraccion.

Art. 99.- De las circulaciones horizontales y pasillos.

Tipo de Circulacion Ancho Altura
edificacion horizontal
SALUD Pasillos en 1.80 2.30
cuartos
Sala de urgencias 1.80 2.30
Operaciones y 1.80 230
consultorios

Art.101.- Las rampas peatonales que se proyecten en cualquier
edificacion, deberan tener una pendiente max. de 10% con
pavimentos antiderrapantes, barandales en uno de sus lados por
lo menos y con las anchuras minimas que se establecen para las
escaleras.
Art. 121 .- Las edificaciones de riesgo menor, deberan contar en
cada piso con extintores contra incendio adecuados al tipo de
incendio que pueda producirse en la construccion, colocados en
lugares facilmente visibles y accesibles, ademds que no se
encuentren a una distancia mayor de 30m.
Art.122 .- Las edificaciones de riesgo mayor deberan disponer,
ademas de lo requerido para las de riesgo menor , de las
siguientes instalaciones, equipos y medidas preventivas:

¢ Redes hidrantes

Normatividad

a) Tanques o cisternas para almacenar agua en proporcion
a Slts. por metro cuadrado construido, reservada
exclusivamente a surtir a la red interna para combatir
incendios. La capacidad minima para este efecto sera
de 20000 lts.

a) Dos bombas automaticas autocebantes cuando menos,
una eléctrica y otra con motor de combustion interna,
con succiones independientes para surtir a la red con
una presion constante entre 2.5 a 4.2 kgs./m?.

Art. 150.- Las cisternas se calcularan para almacenar dos veces
la demanda minima diaria de agua potable y equipada con
cisterna de bombeo.

Art.174 - Clasificacion de las construcciones.

L. Grupo A. Edificaciones cuya falla estructural podria causar la
pérdida de un nimero elevado de vidas 6 pérdidas econdmicas
0 culturales excepcionalmente altas, asi como edificaciones
cuyo funcionamiento es esencial a raiz de una emergencia
urbana, como: hospitales, escuelas, terminales de transporte,
estaciones de bombero, centrales eléctricas, museos, etc.
Art.185.- En el disefio de toda estructura deberan tomarse en
cuenta los efectos de las cargas muertas, de las cargas vivas, del
sismo y del viento, cuando este ultimo sea significativo.

ARTICULO NOVENO TRANSITORIO
B) Requerimientos minimos de habitabilidad y funcionamiento.

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Tipologia: SALUD
Local Area Libres (1ado) Minimas
(altura)
Cuartosde | 7.30 m? 2.70 2.40
cama
Consultorios | 7.30 m? 2.10 2.30

ividad
Gaceta del Gobierno Zinacantepec, Edo. Méx.

Requerimientos minimos de estacionamiento.

B) Requerimientos minimos de servicios de agua potable.

Concepto Autos / unidad Observaciones
Clinicas, sanatorios, 1/cama Numero de camas
hospitales.

. , Dotacion minima
Tipologia

Hospitales, clinicas y centros de

800 lts. /cama/dia
salud

a) Las necesidades de riego se consideraran por separado a
razon de S Its./m? /dia.

b) Las necesidades generadas por empleados o
trabajadores se consideraran por separado a razon de
100lts. trabajador /dia.

D) Requerimientos minimos de servicios de sanitarios.

Tipologia Excusados Lavabos Regaderas
Salud 2 2 —
Sala de espera
hasta 100 pers.
Cuartos de camas 3 2 2
de1la25
Empleados 2 2 ———
hasta 25

La medida de los cajones sera de 5.00 x 2.40 para autos
grandes se podra permitir el 50% de cajones chicos de 4.20 x
2.20.

Para personas impedidas: Uno de cada 25 a partir de 12
ubicados en la entrada; sus medidas seran de 5.00 x 3.80.

N O T A S: Aunque el terreno no se encuentra ubicado en el
D.F. hago referencia debido a que las normas establecidas en
Zinacantepec estan basadas en el mismo Reglamento de
Construcciones del D.F.

También es preciso aclarar que las normas de Salubridad son
regidas por las normas del Seguro Social por lo cual no las
expongo; mas sin embargo todo el tiempo son utilizadas y
estan reflejadas en el analisis de areas donde en su momento
seran mencionadas.

* Sistema normativo de equipamiento SEDESOL ver anexos.

e - ]
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO




Sistema Normativo de Equipamiento

Normatividad

Seleccion del predio

Infraestructura y servicios
Agua potable o Indispensable  adecuado
Alcantarillado y/o drenaje o Indispensable v adecyado
Energla eléctrica o Indispensable v adecuado
Alumbrado piblico o Indispensable v adecuado
Teléfono o Indispensable v adecuado
Pavimentacién o Indispensable v adecuado
Recoleccién de basura o Indispensable v adecuado
Transporte piblico # Recomendable v adecuado

SEDESOL
50001 a
Rango de poblacién 100 000 Hab Centro de
Radlo de servicio regional 20 2 30 minutos poblacion
y urbano recomendable
Unidad béslca de serviclo Cama censable 7 1160 Hab
(UBS)
Ubicacién urbana
Respecto a uso de suelo
Comercio, oficinas y
serviclos ® Recomendable v adecuado
En nicleo de serviclos
Corredor urbano ® Recorendable | v/ adecuado
En relacion a vialidad
Avenida principal @ Recomendable ~ 1 v adecuado
Seleccion del] predio
Caracteristicas fisicas
M de terreno e 1500 v 4 160m*
Proporclén del predio 125A14  adecuado
Frente min. recomendable 20m v adecuado
No. de frentes recom, 2  adecuado
Pendiente recom. (%) 1%A5% v adecuado
Modulo tipo recomendable 12
(UBS :cama)
Posicion en manzana Cabecera v adecuado

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Cruz Roja De Naucalpan

En esta unidad médica todos sus componentes se localizan en
la planta baja, y solo un area del edificio cuenta con planta alta
siendo esta dedicada a oficinas,

Sus componentes son los siguientes:

Consulta Externa
Recepcion y sala de espera

Consultorios (12)
General Psicologia
Gineco-obstetricia (2) ~ Medicina General (3)
Maxilo- facial Traumatologia  (2)
Pediatria Cirugia General

Curacion hombres

Curacion mujeres

Cuarto de yeso

Oficina control consulta externa
Archivos y expedientes

Urgencias

Recepcion y registro (checador médico)
Cubiculo de choque

Cubiculo de gineco-obstetricia (2)
Cubiculos de observacion (8)

Terapia intensiva (5 camas)

Rayos “X”

Quirdfano

Sala de operacion

Sala de expulsion
Vestidor
Baiio
Descanso
Transfer
Zona de lavado

Apoyo di'agnosti‘co

Zona de laboratorios
Muestra de sangre
Refrigerador
Bacteriologia

Radiologia
Equipo
Vestidor
Cuarto oscuro

Hospitalizacion

Sala de espera hospitalizacion
Encamados hombres
Cirugia
Trauma
Cubiculos de enfermeras
Baiio

 — — —  __ — _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ ____ __ ____ __ ___ _ _ ______ ___ _ ___ ____ ____________ ______________ _]
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¢ Encamados mujeres

Ginecologia
Traumatologia
Cubiculos de enfermeras
Baiio

Encamados pediatria

Cunas e incubadoras

Servicios

Comedor

Zona de comensales
Almacen general
Cocina

Venta al publico
Sanitarios

Lavanderia

Area de 25m?

Dos lavadoras

Una secadora

Estantes de ropa limpia
Patio

Baiio

Almacen

Modelos andlogos

COMENTARIOS COMENTARIOS
POSITIVOS NEGATIVOS
Funcionamiento ordenado. No hay local de
descontaminacion.
No hay confusion en los No hay transfer de camillas.
recorridos.
Areas bien definidas. No existe plaza de acceso.
No hay jerarquias en sus
accesos.

No hay ministerio publico.

La estructura es a base de columnas y trabes de concreto con
losa plana, la distancia entre columnas es de 6.00m.

CROQUIS

U HOSPITALIZACION 'C E
R C 00X
; ' A A 0 :{ A
A RS

R s

GOBIERNO A
T. X

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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HospitaldeTraumatologia Lomas
Verdes Area de Urgencias

El nivel de servicio de este hospital es regional en el cual llegan  Control
a atenderse gran numero de personas de diferentes entidades, y e Trabajo social .
al igual llegan muchas urgencias por lo que esta unidad es de o Jefatura de urgencias

gran magnitud. o Oficina médica

Se analiza el area de urgencias observandose el funcionamiento
y locales que o componen:

COMENTARIOS COMENTARIOS
¢ Acceso de usuarios y sala de espera POSITIVOS NEGATIVOS
® Acceso de ambulancias El acceso y salida de El recorrido que tienen que dar
o Estacion de camillas ambulancias es muy amplia, los pacientes para acudir a
o Descontaminacion entran por Av. Principal y diferentes atenciones es
o Unidad de choque circulan para dejar al paciente confuso.
* Radiologia para salir por la misma
¢ Aplicacion de yesos avenida.
e Sala de operaciones El hospital es de concreto La visita de pacientes en
Equipo aparente, su volumen le da observacion y/u
Aseo caracter y hay jerarquia en sus |  hospitalizacion el familiar
Cuarto séptico accesos. tiene que atravesar el acceso
Bafios vestidores de ambulancias.
Consultorios No existe estacionamiento
o Observacion para pacientes

Administrativo ) )
La estructura es de concreto armado con sistema reticular de

e Ministerio piblico entrepisos y el espaciado de columnas es de 10.80 x 7.20.

 — _____ ____ ___ ___ _______ _____ ____ _ ___ _____ _____ _____________ _ ___ __ _____ ____ __ ________ _____________ __ _ ___ ______ ]
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Hospital

General
Area de

Campus Acatlan

ISSSTE Tacuba
Urgencias

El area de urgencias de este hospital esta compuesta por los

siguientes locales:

Modelos andlogos

La estructura es de concreto armado con con sistema tipo
losacero en entrepisos y el espaciado de columnas es de 6.00 x

3.20.

Los elementos complementarios de Urgencias (sin los cuales su
funcionamiento no seria completo) son los siguientes:

o Accesode |e Salade e Enyesado ¢  Sanitarios
ambulancias cspera o  Observacion generales
e Estaciony |e Urgencias adultos o (Cuartode
lavado de adultos Control de aseo

camillas Valoracién y enfermeras
o Pacicntes curaciones Sanitario
infecciosos | Consultorios (4) | Cuarto séptico
o Closet o Pediatria o  Observacion
guarda de Valoracion y pediatria
roperia curaciones Sanitario
e Accesode Consultorios (3) | Cuarto séptico
pacientes
COMENTARIOS COMENTARIOS
POSITIVOS NEGATIVOS

Gobierno
Administracion
Direccion
Subdireccion
Atencion al
publico

Diagnostico
Radiologia
Laboratorios
Quirofanos
Terapia
intensiva

Servicios
generales
Planta de

emergencia
Equipo  de
oxigeno
(tanques)

Equipo
hidraulico
(cisterna y
tinacos)

Taller de
mantenimiento
Bodegas
Almacén

Tiene areas bien definidas y
sus  recorridos no  son
confizsos.

La zona de espera para
consultas o visitas esta
separado de sala de espera
urgencias.

El recorrido a radiologia es
muy largo

No hay unidad de choque

No se cuenta con local de
descontaminacion

No hay ministerio publico

El estacionamiento de personal
se limita a muy pocas personas
No hay estacionamiento de
pacientes.

- ______ ___ ___ _ ____ ____ _____ ______ _______ ____ __ _____ _____ ______ ____ ___ ______ _____________ ______ ____ _ __ ]
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Campus Acatlin

Unidad médico familiar No. 15
Querétaro, Qro.
(bibliografico)

Esta clinica es un proyecto de 1999 y después de analizarla
concluyo:

Aunque es pequefia tiene
siguientes componentes

servicio de urgencias con los

¢ Diagnostico ¢ valoracion

Observacion adultos y pediatrico

Sala de procedimientos mixtos (donde puede realizarse una
intervencion de urgencia)

Bafio pacientes

Central de enfermeras

Bafios vestidores médicos y enfermeras

Sala de rayos X

Central de equipo y esterilizacion

Laboratorio

El proyecto cuenta con estacionamiento personal y usuarios; lo
que los modelos antes mencionados no tenian.

Su funcién principal es la consulta familiar a los asegurados del
IMSS por lo que cuenta con:

Plaza de acceso
Sala de espera
Control é informes
Sanitarios publicos

Modelos andlogos

Cinco consultorios
Farmacia

Jefatura

Vigilancia estacionamiento

Servicios

Planta de emergencia
Equipo de oxigeno
Equipo hidraulico
Almacén
Mantenimiento
Bafios vestidores

Gobierno
e Direccion
¢ Administracion

Comentarios positivos Comentarios negativos

Su funcionamiento es|Los locales de CEYE. vy
ordenado y los locales estdn]laboratorio se muestran muy
bien relacionados entre si; por | ajustados en sus dimensiones.
sus dimensiones los
componentes con los que
cuenta son los necesarios y
adecuados.

Su estructura es a base de muros de carga debido a sus
pequefias dimensiones en locales, mas sin embargo puede ser
un error a futuro por la faita de flexibilidad en su estructura.

e . ___________]
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEFEC, ESTADODE MEXICO
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Campus Acatlan

Modelos andlogos

Tablas comparativas de servicios

Urgencias
Servicio Meod. 1| Mod. 2 |Mod. 3{Mod. 4 Terapia intensiva
Cubiculo choque 1 ! - - Servicio Mod. 1] Mod. 2 |Mod. 3 | Mod. 4
Descontaminacion - 1 - - Cubiculos 5 12 6 -
Mesa Karam - 1 - - Trabajo de enfermeras 1 1 1 -
Cubiculos de Valoracion 3 5 4 1
Cubiculos de Curacion 3 25 4 1
Observacion 8 |.u6. 8 3 Hospitalizacién
Trabajo de enfermeras 1 et 1 Servicio Mod. 1{Mod. 2 |Mod. 3| Mod. 4
Cuarto séptico 1 | 1 Encamados 12 * * -
Ministerio pitblico - “1e - - Trabajo de enfermeras 1 ** ** -
Trabajo social 1 1 1 - Cunas y cuneros 1 * * -
Radicontrol 1 1 1 1 Baiios 1 ¥ ** -
Roperia 2 ** ** -
Snt] ** ** _
Cirugia Séptico 1
Servicio Mod. 1 |Mod. 2 | Mod. 3 | Mod. 4 ] N
Control 1 1 1 - Radiologia
Anestesia 1 1 1 - Servicio Mod. 1| Mod. 2| Mod. 3{Mod. 4
Transfer 1 1 1 - Rayos X 1 ** 1 1
Bafios vestidores 1 1 1 1 Cuarto obscuro 1 b 1 1
Lavado quiriirgico 1 1 1 1 Criterio - ** 1 -
Recuperacion 1 1 1 - Oficina del radidlogo 1 o 1 -
CEY.E 1 1 1 1 Vestidor 1 X 1 1
Séptico 1 1 1 1

Nota: * servicio de gran magnitud.

Nota: ** cuenta con el servicio.

]
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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C

ampus Acatldn

Modelos andlogos

Servicios Particulares

Laboratorios

Servicio Mod. 1{Mod. 2 |Mod. 3{Mod. 4
Toma de muestras 1 ** *x 1
Peines 1 ** ** 1

Banco de Sangre

Servicio Mod. 1|Mod. 2 | Mod. 3| Mod. 4
Consultorio - ** *x -
Sangrado 1 ok *E -
Recuperacion 1 il *x -
Guarda de sangre 1 *H ok -

Gobierno

Servicio Mod. 1| Mod. 2 |Mod. 3| Mod. 4
Direccion ** *k *k 1
Zona secretarial y espera ** * *x 1
Sala de juntas ** ** ** 1
Administraciéon *k *h ** 1
Jefatura de enfermeras *k *x ok -
Jefatura de ensefianza ** *H *k -
Control de personal ** ok i -

Nota: * servicio de gran magnitud.

Servicio Mod. 1 {Mod. 2 {Mod. 3 |Mod. 4
Estacionamiento de pers. ** ** ** 1
Estacionamiento de amb. ** ** ** 1

Descanso médicos 1 *k ** -
Baiios vestidores médicos 1 *¥ *x 1
Descanso personal deamb. | 1 ** * -
Bafios vestidores 1 ** o -
Dormitorio de médicos 1 *¥ ** -
Descanso de enfermeras 1 ** ** <
Comedor y cocina 1 ** ** -

Servicios Generales
Servicio Mod. 1|Mod. 2 |Med. 3} Mod. 4
Estacionamiento - 1 - - **
Informes %% ok ¥k *%k
Mortuorio *E i *k -
Almacén general o bl *x *x
Casa de maquinas R R ** *k
Intendencia RS b e R L **
Lavanderia i *x -
Sanitarios generales e ket ** ¥
Farmacia %% k% *k %k
Cafeteria *¥ *x - -
Nota: b cuenta con el servicio.

e SV —
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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ARBOL DEL SISTEMA

ANALISIS DE AREAS

PROGRAMA ARQUITECTONICO

DIAGRAMA DE INTERRELACIONES
DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO GENERAL
ZONIFICACION
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Campus Acatlan

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS

Unidad de choque

Control Cubiculos

Descontaminacién ~ Anestesia
Mesa karam Taller anestesia
Valoracién Transfer
Curaciones Lavado
Paciemtes infecciosos  Quirtfanos
Trabajo enfermeras B. V. H.
Esperapacientes  B. V.M.
Roperia Recuperacion
Equipo C.EY.E
Almacén Equipo
Oficina decontrol  Cuarto séptico
Sanitario (personal)  Rx portitil
Observacion
Trabajo eafermeras
Cuarto séptico
Sanitarios pacientes
Ministerio publico
Trabajo social
Espera interna
Sanitarios Hy M
Radio control

Trabajo enfermeras  Trabajo enfermeras

Cunas y cuncros
Séptico

Roperia y equipo
Sanitarios
Regaderas

Rayos X portitil

Sanitario personal
Sanitarios pitblicos

- — — — — " __ _— - ]
CLINICA DE VRGENCIAS MEDICAS ZINACANIEPEC, ESTADO DE MEXT,
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Campus Acatlin

QUIRGFAND

EsC. I : 50

Procedimiento para el analisis de dreas
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CENTRAL DE EQUIPOS Y ESTERILIZACION
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T ZO®ELG AN

13
I
15
6
17
18

20
2
22
23
24
25

27
28
29
30

32
33

062868009080

MOBILIARIO Y EQUIPO

LAMPARA DE PIE RODABLE

MESA DE EXPLORACION UNIVERSAL
ESCALERILLA DS DOS PELDASOS
ESFIGMONANSMETRO DE PARED
BASCULA CON ESYADIMETRO

BOTE SANITARIO CON PEDAL
BANCO GIRATORIO

NEGATOSCOPIO DOBLE DE PARED
MESA MAYQ

CARRD PARA CURACIONES

CUBETA DE ACERO Y PORTACUBETA
RODUBLE

RIEL PORTAVENOCLISIS

ANAQUEL ESGUELETO 7 ENTREPANGS
ESTANTE GUARDA ESTERL

SILLA GIRATORIA SECRETARIAL
ESCRITORIO CHICO

MESA ALTA DOBLE TARJA CENTRAL
REPISA CONTRA MURQ

SILLA GRATORIA

AUTOCLAVE

CESTO DE PAPELES

VITRINA CONTRA MURO

ASPIRADORA E SUCCION

MESA CARRO OE ANESTESIA
EQUIPO DE ANESTESIA

MESA PASTEWR

MESA RifioN

MESA ATENCION RECIEN NACIDOS
BASCULA FESA BEBES

MESA DE OPERACIONES

LAMPARA DE LUZ SIN SOMBRAS
NEGATOSCOPIO

TRIPIE PARA SUEROS

CONTACTO A EMERGENCIA

CONTACTO

AGUA FRIA

AGUA CAUIENTE

DESAGUE A MURO

ArRE - .

OXIDO NITROSG” IO SIOAT i
oxigeno ¢ {ihn IQ L diy f
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Campus ﬁcat[d

————ee 275 —_——
—— 265 —————
[w] @

CURACION
ESC. 1:50

RADIODIAGNOSTICO
ESC. | : 100

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO OE MEXICO

Procedimiento para el andlisis de areas

CTEOX@NO UMW~

I:Ie 6 12

1
ANANNANS 3
i
. 15

VALORACION

ESC. I:50 16
17
18
9
20
2l
22
23
24

%
@
©
@

MOBILIARIO Y EQUIPO

LAMPARA DE PIE RODABLE
MESA DE EXPLORACION UNIVERSAL
ESCALERILLA DE DOS PELDARCS
ESFIGMOMANGMETRO DE PARED
BASCULA CON ESTADIMETRO
BOTE SANITARIO CON PEDAL
BANCO GIRATORIO
NEGATOSCOPIO DOBLE DE PARED
MESA MAYD
CARRO PARA CURACIINES
CUBETA DE ACERO Y PORTACUBETA
RODABLE
RIEL PORTAVENOCLISIS
EQUIPO RADIODIAGNOSTICO
MESA FlJA Y BUCKY VERTICAL
MESA PARA CARGA DE PELICLAAS
TANQUE DE REVELADO MANUAL

BANCA VESTIDOR
PUERTA EMPLOMADA CON MIRILLA
ESCRITORIO CHICO

SiLLa ACOJINADA

CESTO
ANAGUEL ESQUELETO

LAVABQ PASTEUR DERECHO
BASCULA PESA BEBES

MESA ALTA PLASTICO LAMINADO

CONTACTG
AGUA FRIA

AGUA CALIENTE
DESAGUE A MURO

NOTAS : EL ANALISIS DE AREAS
EXPUESTO ESTA BASADO EN LAS NORMAS
DEL SECTOR SALUD Y DEL L.M.S.5.

SE RELLIZO EL ESTUDIO DE TODOS LOS
LOCALES, SIN EMBARGO S0LO HAGO
HUESTRA DE SEIS EJEMPLOS,

SERIA IMPOSIBLE EXPONER TOD0 EL

CONTENIDG DE LAS NOPMAS DE

CONSULTORIO
GENERAL

SALUBRIDAD, ES POR £SO QUE LAS
MENCIONO Y BASTA YER ESTE

PROCEDIMIENTO EL CUAL NCS INDICA SU

ESC. | : 100

UTILIZACION,
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Campus Acatlin

Procedimiento para el andlisis de areas

Local Mobiliario  {Dimension Area Area Cantidad M Subtotal 15% Circ. Total M?
estatica dinamica

Oficina escritorio 1.50x0.90

estante 1.50x0.30

silla 0.60 x 0.60

sillon 2.00 x 0.90

mesa centro  ]0.80 x 0.80 2.50 19.10
Informes barra 2.00x0.40

silla 0.40 x 0.40 0.45 341
Farmacia anaquel R

esqueleto 0.50x0.90 ]0.45

escritorio 1.2x0.80 0.96

estante

guarda estéril ]0.90x0.45 0.41

refrigerador  10.80x0.80 ]0.64

silla 0.45 x 0.45 0.20 . 1.56 11.92
Almacén anaquel

esqueleto 0.90 x0.50

archivero 0.70 x 0.40

escritorio 1.20x0.80

refrigerador  [0.80 x 0.80

silla 0.45 x 0.45

sillon girat.  |2.00 x 0.90 2.62 20.11
Cocina barra 3.00x0.80 :

refrigerador  {0.80 x 0.80

fregadero 3.00x0.80

mesa de

preparaciéon  12.00 x 0.81

estufa 1.50 x0.80 e

mesa salit __ 12.00 x 0.80 1030 23.8§
Comedor mesas 1.00x1.00 R - i ERE

sillas 0.40 x 0.40 0.16 0.16 28 8.96 32.76 4.91 37.67

M

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO




AOUrgencias

A.1 Control
A.2 Unidad de choque
A.3 Descontaminacién
A.4 Mesa Karam
A.S Valoracién
(3 cubfculos)
A.6 Cuarto de Yesos
A.7 Cursciones
(3 cubiculos)
A.8 Pacientes infecciosos
A.9 Trabajo de enfermeras
A.10 Espera de pacientes
A.11 Guarda ropa
A.12 Equipo
A.13 Almacén
A.14 Oficina de control
A.15 Sanitarios de personal
(1 lavabo, 1 w.c.)
A.16 Observacion
(12 cubiculos)
Trabejo de enfermeras
Cunas
A.17 Cuarto séptico
A.18 Cuarto aséptico
A.19 Sanitario hombres
(1 w.e,, 1 lavabo)
Sanitaric mujeres
(1 w.c., 1 lavabo)
A.20 Ministerio piblico
A.21 Trabajo Social

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatldn

1875
7.50

21.45
7.00
9.00
2.50
225
5.00

10.00

2.25

66.00
9.00
9.00
4.00
4.00

225
2.25

20.00
20.00

CLINICA O URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

A.22 Espera interna
A.23 Radio control
A.24 Circulacién

Subtotal
BOCirugia

B.1 Control
B.2 Oficina de anestesia
B.3 Taller de anestesia
B.4 Transfer
B.S Lavado de cirujanos
B.6 Quiréfanos (2)
B.7 Batflo vestidor hombres
(1 we., 1 lavabo, I regadera)
Baiio vestidor mujeres
(1 w.c., 1 lavabo, 1 regadera)
B.8 Recuperacion
B.9 Equipo
B.10 Cuarto séptico
B.11 Rx portéti}
B.12CEYE.
B.13 Circulacién

Subtotal
C.0 Terapia intensiva

C.1 Cubiculos (6)
C.2 Trabajo de enfermeras

Subtotal

12.00
20.00
170.00

476.80

6.00
9.00
5.00
400
4.00
60.00

9.00

9.00
35.00
7.50
4.00
3.00
35.00
97.50

288.00

35.00
9.00

44.00

Programa arquitectonico

D.0 Hospitalizacién

D.1 Encamados (12)
D.2 Trabajo de enfermeras
D.3 Cunas
D.4 Cuarto séptico
D.5 Roperia y equipo
D.6 Bailos encamados
3 w.c., 2 lavabos
2 regaderas
D.7 Circulacion

Suabtotal
E.0 Radiologia

E.1 Control

E.2 Espera interna

E.3 Cuarto de rayos x
E.4 Vestidor

E.5 Cuarto oscuro

E.6 Oficina del reditlogo
E.7 Criterio

E.8 Rx portitil

Subtotal
F.0 Laboratoerios
F.1 toma de muestras
F.2 Peines
F.3 Oficina
F.4 Sanitario
F.5 Vestibulo

Subtotal

7500
9.00
12.00
4.00
6.25

4.80
450
3550

151.08

4.00
1.80
20.00
200
4.00
1050
10.50
300

$5.80

7.00
25.00
9.00
225
735

50.60
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Campus Acatlan

G.0 Banco de sangre

G.1 Consultorio

G.2 Sangrado

G.3 Recuperacién
G.4 Guarda de sangre
G.5 Circulacién

Subtotal
H.0 Consulta externa

H.1 Control
H.2 Sala de espera
H.3 Oficina y archivo
H.4 Consultorios
Medicina general
Ginecologfa (2)
Trauma
Pediatria
H.5 Curaciones
{2 cubfculos)
H.68 Cuarto de yesos
H.7 Sanitarios
(1 w.c., 1 lavabo)
H.8 Circulacion

Subtotal
1.0 Gobierno

1.1 Sala de espera
1.2 Zona secretarial
1.3 Direccién
sanitario (1w.c., 1 lav.)
1.4 Subdireccién

ml

9.00
5.00
5.00
3.00
4.00

26.00
m?

3.00
70.00
20.00

20.50
41.00
20.50
20.50

16.80
9.00

2.25
32.00

255.55
ml
8.00
20.00

20.00
4.00

16.00

1.5 Administracién

1.6 Sala de juntas

1.7 Control de personal

1.8 Jefatura de enfermeras

1.9 Jefatura de ensefianza

1,10 Aula de ensefianza

1.11 Biblioteca

1.12 Cémputo y conmutador

1.13 Telecomunicaciones

1.14 Sanitarios hombres
(2w.c., 3 ming., 31av.)
Sanitarios mujeres
(3w.c, 3 lavabos)

1.15 Cocineta

1.16 Circulacién

Subtotal
J.0 Servicios particulares

J.1 Estacionamiento
De personal (18)
Ambulancias (2)

J.2 Checadores

J.3 Descanso de personal
de ambulancias

J.4 Baflos vestidores H.
(tw.c, 1lav., 1reg.)
Bafios vestidores M.
{tw.c., 1lav,, 1reg.)

J.5 Descanso de médicos

J.6 Bafios vestidores
H.(2w.c., 3reg, 2lav.)
M. (2w.c, 3reg., 2lav.)

J.7 Dormitorios (4)

J.8 Descanso enfermeras

5.00
24.00
16.00
14.00
12.00
24.00
24.00
20.00
12.00

16.00
16.00
4.50
70.00
325.50
m?
387.60
84.00
2.00
22.50

9.00

9.00
22.00

15.00
15.00
36.00
20.00

Programa arquitecténico

J.9 Comedor (30 pers.) 54.00
J.10 Cocina 24,00
J.11 Salén de usos Muit. 39.00
J.12 Circulaciones 46.00
Subtotal 785.10
K.0 Servicios generales m?
K.1 Estacionameinto (16} 363.60
K.2 informes 4.00
K.3 Caseta control y vig. 4.00
K.4 Mortuorio 25.00
K.5 Patio de maniobras 200.00
K.6 Patio de servicio 14.00
K.7 Almacén 36.00
K.8 Roperia 36.00
K.9 Subestacién elect. 42.00
K.10 Cuarto de maquinas 39.00
K.11 OxIgeno 4.00
K.12 Depésitos de basura 12.00
K.13 Farmacia 12.00
K.14 Sanitarlos plblicos
H. (2 ming., 3w.c, 3lav.) 21.00
M. (4wc, 3lav) 21.00
K.15 Intendencia 15.00
B.VH. (1wc, 1lav, 1reg. 7.50
BVM. (1we, 1lav, 1reg. 7.50
K.16 Cafeteria 40.00
K.17 Comercio informal 20.00
sanitarios (2w.c., 2 lav.) 7.00
Subtotal 930.60
]

o
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Diagrama de Interrelaciones

Unided de chague

Valoraciin
Curaciones
Observaciia

Unided de choque
Valorcidn
Cunciones
Obscrvacitn
Mortaeria
Teabejo Socia)
Raudiv cootrol
Ambulaacies
Transfix
s ]
‘ Recupenacion
CEVE 4 /
Terapls intensiva
Descanso de médicos
Dascansa enformonas
Hospitalizacién

Radiclogie

Labartorios

Banco de sangre

Espora gencrad

Saniterios genersles
Estacionamicaty pablico
Estacionameinto personal
Comulta cxtoma
Comedor

Furmacix

Cafeteria

Patio dc municbras
Cuario de miguinas

773 RELACION
7% DIRECTA

M
Teoabajy Socia)

R adio control
Ambulancias

Transfer

Quinsfasox

RELACION
% INDIRECTA

RELACION
NULA

CEYE

Terapia intensiva
Descanso de médicos

Descanso enfenmeras
Hospitalizacién
Radiologin

// Laboratorios

NOTA: Eg csic disgrama podcmos
observar fos ejes troncales del proyecto

debido 2 la relacidn que tienen entre sl sus

componentes.

Banco de sangre

Espera gener)

Sanilwios geacmls
1/ tistacianamicnto pabiico

/ Estacionameinto personal

Gobiemo
Cousults extenis
Comedor

Fanmacia

Cafcloria

Patio de maniobros

Cumrio de méquines

Y
AT
T
Almacéa
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PROYECTO ARQUITECTONICO
MEMORIA DESCRIPTIVA

PLANTAS, FACHADAS, CORTES

PERSPECTIVAS INTERIORES DE SALA DE ESPERA
VISTAS DE MAQUETA

8.0 Desarrollo del proyecto ==
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Campus Acatldn

Proyecto Arquitectdnico

El terreno es cabecera de manzana, presenta una superficie total de
4160.00m? con 2861.22m? construidos y 1299.00m? sin construir.
El proyecto consta de un area total construida de 3899.22m? los
cuales corresponden a :

Planta baja: 2779.59m?, planta alta: 430.50m?, sétanos: 689.13m?
y areas verdes: 388.46m>.

El proyecto esta conformado por once grandes componentes que
son: urgencias: donde se recibe la atencion de primer contacto
como es el modulo de choque, valoracion curaciones, observacion;
cirugia, terapia intensiva, hospitalizacién, radiologia, banco de
sangre, laboratorios, consulta externa, servicios particulares,
servicios generales en planta baja y gobierno donde se

encuentran las oficinas de caracter administrativo en planta alta.

Memoria descriptiva

El proyecto tiene tres accesos: la entrada principal que nos lleva a
la sala de espera general y al médulo de informacion jerarquizada
por su plaza y | a altura del primer nivel, acceso a urgencias donde
llegan las ambulancias jerarquizada por su doble altura ambas por
la calle de Insurgentes y la entrada de servicios generales al patio
de maniobras por la calle Pipila.

Ademas de contar con comedor para personal y cafeteria para
usuarios se propone un espacio destinado al comercio informal
ubicado en un sotano entre la plaza de acceso y consulta externa
déandole asi un lugar al ambulantaje.

El estacionamiento consta de 17 cajones para usuarios; 10 cerca
del érea’ de urgencias y 7 en la zona de consulta externa, dos
cajones para personas impedidas, 20 cajones para personal

ubicados en el sotano y dos cajones para ambulancias.

- . __ ___ ___ _ _— __ __ _ __ __ _ ___ __ ____ __ ________ ]
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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MEMORIA DE CALCULO
PLANOS ESTRUCTURALES

8.1 Proyecto estructural =

. b A AN AR B e+ <

2



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
us Acatlan
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Proyecto Estructural

El proyecto se divide en tres cuerpos separados por juntas
constructivas; el primer cuerpo consta del sotano, urgencias y
apoyo diagnostico, el segundo es la sala de espera en planta baja y
gobierno en primer nivel, y el tercero que comprende consulta
externa.

La cimentacion se resuelve por medio de zapatas aisladas de
concreto armado y trabes de liga en los primeros dos cuerpos y
losa de cimentacion y contratrabes en el tercer cuerpo debido a su
forma y posicion de columnas haciéndolo mas sencillo que si se

utilizan zapatas aisladas; para el disefio de cimentacion la

resistencia del terreno considerada es de 10 ton/m2

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

Memoria descriptiva

La superestructura esta constituida por columnas de concreto
armado y trabes de alma abierta de acero, esta propuesta debido a
los claros de diez metros y a la vez tener la flexibilidad para un
posible paso de instalaciones.

El sistema de entrepiso y cubierta es metalico propeniendo
losacero con capa de continuidad de concreto y malla
electrosoldada 66-1010 de 6cm de espesor apoyada en vigas L.
Para todos los elementos estructurales de concreto armado se
prevé una resistencia: c= 250k/cm?, para capa de continuidad en
losas; f'c=200k/cm? y en firmes de concreto: f¢= 150k/cm?.

El disefio e las trabes de alma abierta es por el método de
Newmarck resueltas con cajones para los montantes y 4ngulos en

sus cuerdas aéero A-36.
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Memoria de cdlculo Estructural

Andlisis de carga gravitacional

Genero; Hospital

Edificio tipo “A”

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Analisis de carga sismico

Azotea
Material Peso Azotea
Losacero seccién 4 cal. 22 30 K2 Carga muerta 577 Wm?
(con capa de compresién) Carga viva (Wa) 70 /m?
Peso aproximado de armadura 80 k/m? Total 647 k/m?
Plafon 22 kim?
Tostalaciones 0K Art. 194 Factor de carga 647 x 1.1 = 711.70 kim?
Entortado 40 k/m?
Relleno de tezontle 130 k/m?
Impermeabilizante 5 k/m?
Granizo 30 k/m?
Carga mueria 577 k/m? .
AL, 199 carga viva (wim) 100 Wa? Entrepiso
Subtotal 677 km? Car, a3 n}uerta 442 x/m?
An. 194 Faclor de carga 677 x 1.4 = 947.8 ~ 950 k/m? Carga viva (Wa) 180 /m?
Total 622 k/m?
Entrepiso Art. 194 Factor de carga_ 622 x 1.1 = 684.20 k/m?
Material Peso
Mosaico 40 k/m?
Mortero 30 k/m?
Losacero seccitn 3 cal. 22
(con capa de compresién) 230 k/m
Peso aproximado de la armadura 80 k/m?
Plafén 2 k/m?
Instalaciones 40 k/m?
Carga muerta 442 k/m?
Carga viva (Wm) 250 k/m?
Subtotal 692 k/'m?
Ant. 194 Factor de carga 692 x k/m*= 968.80 k/m?*
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Calculo de armadura principal
(claro largo)

Método de Newmarck

Areas tributarias

AT-1=3.75x 1.125 = 4.22m?

—— 375 S
=== AT-2=3.75x 1.625 = 6.09m?

AR uoRY/ AT LIS ST
st AT-3=3.75x1.50 =5.62m?

VTN | ﬂ.n
N AT-3

Nota: la carga de azotea y entrepiso no varian mucho por lo tanto
se tomara la mis critica para el discfio de ambos niveles.

|
N
4|\‘\

Carga por nodo

Nodo | =4.22m*x 968.80 = 4.08Ton
Nodo 2 = 6.09m? x 968.80 = 5.90Ton
Nodo 3 = 5.62m? x 968.80 = 5.45 Ton

Obtencion de los elementos mecadnicos de diserio

4.08 5.00 5.L5 5.L5 5.L5 5.90 L.08
CLARO L 1,75 1.50 1.50 .50 1.50 .75 M
CARGA -4.08 -5{90 -5{L5 =S5 -5{L5 -5{90 -L08 TON
v 18.155 1L.075 8.175 2,725 -2.725 -8.175 -16.075 -i8.155
AV 2L.63 12.26 L.09 -4.09 -12.26 -24.65 [TON-M
M o 2de3 21k5 5056 245 2063 ofron-m
OBTENCION DE ESFUERZOS

Cuerda superior
Compresion = Mmax / h=25.54+0.80=31.92 =32 ton
Cuerda inferior

Traccion = Mmax / h=25.54 +0.80 = 32 ton

. ___ ___ __ __________ __ ____ ________ _ ___ __ ______ __ _____ _________ __ ]
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Disefio
Montante extremo Cuerda superior
Compresion = 14.075ton Compresion = 32000kg Kifr = 120 k = conexion
: K=0.65 extremos
Diagonal extrema : S Longitud=1.75m *psg 17, 18 manual AHMSA
Tang a = CO/CA = 1.50 —080= 1.875 r=kl/120 r=(0.65x 175) + 120 = 0.94cm
Tang-1=61.92° Pag. 45 manual IMCA (065x175)+2.74=41.5
Cos 61.92°=0.47 2 L 3%"x 516" Fa=1343.6
Cos=CA/H=V/V’ - ) Cap.carga=1343.6 x 13.48x2
f;;;ﬁ;’"‘ = 36223.4 k > 32000k
V’ =14.075 + 0.47 = 29.94ton ‘
Cuerda inferior
Traccion = 32000kg Area de acero necesaria
As = w/fb fb = 60% fy
As=32000 + 1518 =21.08cm? Fy =2531k/cm*
Pag. 47 manual IMCA
2L 3"x 516" A=11.48x2=2296>21.08
A=11.48 cm?

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
76
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Montante extremo
Compresién = 14075 kg
Longitud =0.80 m
r=kl/120

Pag. 105 manual IMCA
103”x 0.188”

A=13cm?
r=2.90cm

Diagonal extrema
Traccion = 29940 kg

As=29940 + 1518 = 19.72 cm?
Pag. 47 manual IMCA

2L 3x 516
A=1148 cm?

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
us Acatld

Cam

k = conexion
extremos
*pag. 17, 18 manual AHMSA

Kifr = 120
K=0.65

r=(0.65x80)+120=0.43cm
(0.65 x 80) +2.90= 17.93
Fa=1461

Cap.carga=1461x13 =
=18993 k> 14075k

Area de acero necesaria
As = w/fb fb = 60% fy
Fy = 2531k/cm?

A=1148x2=2296>19.72

Perfiles de la armadura

—— 175 —— |50 —e— |50 -~e— 150 —— |50 ~e— 175 —e

0.80 \ o /
\—-MONTANTE 105 x>xomE

CUERDA SUPERIOR 2 L 312" X 3" & 5/164—
CUERDA INFERIOR 2 1. 3* x 3" x 5/l6*

DIAGONAL 2L 3" X 3" X 5/16—

Calculo de armadura en doble altura

Analisis de cargas

Material Peso
Multypanel 12 Wm?
Peso aprox. de la armadura 80 k/m?
Instalaciones 40 k/m?
Granizo 30 k/m?
Carga muerta 162 k/m?
Carga viva 70 k/m?
Suibtotal 232 Wm?
F.C.14 324.80 k/m?

77
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i

oat-i Al ar-2 il AT-2 ; a7-2 |,
l
|

375 —e— |

AT-1=5x188=940m?
AT-2=5x375=18.75m?

Carga por nodo

Nodo 1 =9.40 m?*x 324.80k/m*=3053.12 kg
Nodo 2 = 18.75 m? x 324.80k/m* = 6090 kg

Obtencion de los elementos mecdnicos de disefio

3057 600T 6007 6.09T 30T -
cLaRoL ] .o ).82 . 1.82 1.82 M
carca-3.bs’ L6809 -3J5TON
¢ 1208 s | e | o e
av S5 | 663 | 1663 {Tons
wolo el ks :‘2"0*16:, C30ps )3 o lTon
Obtencion de esfuerzos
Cuerda superior
Compresion = 30.26 + 1 = 30.26 ton
Cuerda inferior
Traccion = 30.26 ton
78
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Campus Acatldin

Diseno
Montante extremo

. Cuerda superior
Compresion = 9.135ton

Compresion = 30260kg -

Diagonal extrema

el e Longitud=1.82 m
Tanga=CO/CA=182+1.00=1.82
- Tang-1=61.21° r=kl/120
+Cos 61.21°= 048 pag 45 manual IMCA
L 2 LI xSN6”
Cos=CA/H=V/V’ g

V' =9.135 + 0.48 = 19.03ton A =13.48cm?
r=2"74cm

Cuerda inferior

Traccion = 30260kg

As=30260 + 1518 = 19.93cm?
Pag. 47 manual IMCA

2L 3’x 516"
A=1148 cm?

~Klfr = 120 k = conexién

K=0.65 extremos
*pag. 17, 18 manual AHMSA

r=(0.65 x 182) + 120 = 0.98cm
(0.65 x 182) +2.74 = 43.17
Fa=13324

Cap.carga=13324x1348x2
= 35921.5 k > 30260k

Area de acero necesaria
As = w/fb fo = 60% fy
Fy = 2531k/cm?

A=11.48x2=2296>19.93

ESTA TESIS NO SALF
SEILAPIBLICTECA

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACINTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Montante extremo
Compresion = 9135 kg
Longitud =1.00 m
r=kl/120

Pag. 105 manual IMCA
103”x 0.188”

A=13cm?
r=290cm

Diagonal extrema
Traccién = 19030 kg

As=19030+ 1518 = 12,53 cm?

Pag. 47 manual IMCA
2L 3x 516
A=1148 cm?

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
us cat dn

am

k = conexién

extremos
*pag. 17, 18 manual AHMSA

Ki/r = 120
K=0.65

r=(0.65 x 100) + 120 = 0.54cm
(0.65x 100) + 2.90 = 22.41
Fa=14399

Cap.carga=14399x 13 =
=18718.7k>9135 k

Area de acero necesaria
As = w/fb fo=60%fy
Fy = 2531k/cm?

A=1148x2=22.96>12.53

Perfiles de la armadura

l—‘ 162 —o— 182 —e— 1,82 —e— 182 —o— 182 —o— 182 —o— 182 —o— 182 <—

1.00 \
'Y

]

MONTANTE 0 5* x 3" x 0.188"
CUERDA SUPERICR 2t %" x 3% x S5/ig——
CUERDA INFERIOR 21 3 x 3" x 5/16%
DIAGONAL 2L 3° x 3" x S/e———m——

Cdlculo de monten

Area tributaria

0

*
1

—+— 375 —e—

|
|
|
|

| At=150x3.75=5.625m?

7 // | Carga = 5.625 x 968.80 = 5449.5 kg
/ /%_ W=15.45ton
AT i

i 545+375=148T/m

Momento maximo

Mmax = (1.45x (3.75)) + 12
=1,70 T-m
V=545+2=273ton

[ 1]
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Mébdulo de seccién Calculo de columna

Sx =M/ fb =170000k-cm / 1518kg/cm? = 111.98 cm® Carga gravitacional

Pig. 124 manual AHMSA

, o 2 At azotea = 75m? x 950k/m? = 71.25 ton
S PR Gxd l | At entrepiso = 62.50 x 968.80=60.55t
A):e = 22cg(1) cm? Peso propio de columnas
p :7 o 1524 0.50 x 0.50 x 7.60m x 2400 = 4.56ton

tw=15.8 mm
Total = 136.36 ton
I—O-PG-}G—O—— R—osd /_
AT

Revisidn a corte /

V/dtw<0.40 fy 7k
2730/ (15.24 x 0.58) = 308.85k/cm* Momento flexionante gravitacional 0.50
0.40 x 2531 =1012 > 308.85 220 _o
Mg =R (e)
Mg =71.25 tonx 0.35 = 24.93t-m
Aplastamiento del alma ’
V =(24.93 +24.93)/4.50 = 11.08 ton :

V/tw@2tf+n) < 0.75fy 0.75fy = 1898k/cm?
n = longitud de apoyo min. = 10cm

2730k / 0.58 (2x0.71 + 10) = 412.16 k/cm* < 1898

0.25 0.0
0.35

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Analisis sismico estatico F1 = wihi / Zwihi (c.s.) (C wi)
Fl=1021.55/1021.55 (0.48) (227.01) = 108.96ton

Peso total del di
€50 total del marco en estudio Vh=(61.29 + 61.29) = 4.50 = 27.24T

Losas de azotea disei
At x Ws = 300m?x 711,70k/m*= 213.51ton Cortante para disefio
Columnas =0.50 x 0.50 x 4.50 x 5 x 2400 = 13.50ton Vg + Vs 11.08 + 27.24 = 38.32ton

Peso total del marco
Wt =227.01ton

Edificio tipo "A" Zonall c.s. =0.32 + 50% = 0.48 2 2z 72 2 A
Nota: el terreno no pertenece al D.F, pero por 7 ~ ~ \“‘/ ~ 7
similited a6 forna eae couficia. 30J645 61j29 61{29 61{29 304645
Nivel wi hi wihi ! }”2\9
1 227.01 4.50 1021.55 b
Total 227.01 1021.55
Momento para diserio
Fi = 108.96
5 + Mg + Ms = 24.93+61.29=86.22 T-m
13.62 27.24 27.24 27.24 13.62
> > > > D 4.50

R o E
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Columna de sotano

*—o
Area de acero del 1% al 6% 55

Propongo: 4v 0 1"=2028cm?> .50
12v0 %" =34.44 cm?

As=54.72 cm? =2.70%

e = excentricidad f

Constantes de disefio

fy = 4200 k/cm?

f'c=250 k/cm?

Mu = 86.22 t-m

Pu=136.36 ton

As=54.72 cm?

Ac=45x45=2025cm?

P=As/bh=54.72/2025 = 0.027

e=Mu/Pu=8622/136.36=0.63m

recubrimiento = 2.5 cm

f*c = 0.8 f'c =200 k/cm?

f”c 0.85 f*c = 0.85 x 200 = 170 k/cm?
= factor de reduccion 0.70

Eleccion de diagrama*
d/h=50-25/50=0.95

SUsar diagrama para cilculo de columnas con refuerzo
en 4 caras apéndice “C” figura C.5 (NTC-87) pag. 738.

q=p (fy/f "c) =0.027 (4200 / 170) = 0.66

e/h=63/50=126
*Con estas constantes encontramos k en ¢l diagrama.

K=125

Pu=KFrbh fc
Pu=125x0.70x (50)x 170 = 371875 k

371.875 ton > 136.36 ton por lo tanto:
Se acepta

82 usara el mismo procedimiento para las demés colunmas

Espaciamiento de estribos

S=Avih/v'b v=V/bd VvV =vw
V =38320/ (45 x45)= 1892 k/cm?
v'c=1892-4.74=14.18

ve=03Vf"c

S=(0.71x4)x2100/(14.18) x (45) = 934

ENo3@locm

CLINICA DE URGENCIAS mftv.rc,qs zzmcmmmc ESTADO OE mmco
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Diseno de cimentacion

Peso de la columna mds cargada A=P/Rt Rt=10t/m?
P=136.36 Fy = 4200 k/cm?

F ‘c = 250 k/cm?
Area de contacto d=VMmax/Rb R=20
A=136.36ton/ 10 = 13.636 m? As=Mmax/fsjd j=0.87
V13.636 = 3.70x3.70

Considerando una profundidad minima de desplante de 1.00m y un peralte
minimo por penetracion de 0.21m

Tenemos :

Peso del dado: 0.60 x 0.60 x 0.80 x 2400 = 691.2 k

Peso de losa; 0.21 x 3.70 x 3.70 x 2400 = 6900k

Peso total: 7591k = 7.59 ton

Dimensién final de la zapata

Peso total + peso de zapata / Rt = (136.36 + 7.59) / 10 = 14.395 m?
v14.395=379 = 3.85m

Revision de presiones

3.85x3.85=14.8225 m*
Rn = 143.95/ 14.8225 = 9.70 t/m*

ME—

—e 1.625 -~

M=wi1/2

M=970x (1625 +2=
=12,80 t-m

Peralite

D=/1280000/20x 100=2529+5cm ~ 30cm

As=1280000/2100x 0.87 x 25
As = 28.02 c m?
28.02/2.87=9.76

v @10cm

Revision por corte

Vad=Vf'c=V250=1581k V=Vc/Qbd
d/2=25/2=125cm Q=085
Vc=Rax Area

V=87906.25/ (0.85 x 385 x 25)
V=10.74 <15.81 pasa por corte

A=(85x60)x125/2=90625
Ve =97k/cm? x 906,25 = 87906.25 k

Disefio final
Armado de dado

As min = 60 x 60 x 0.02

As min = 7.2 cm?
72/127=56=6v Q¥%“*
~*Acero minimo; pero propongo

8v 0%
Py \ i
ARDO ¢ -
BN AMKS SENTEOS l y 3”‘
_—’_—\ ] 0.60 ENODRQI2
\ o s T
[ 4
l ‘ [ ENo.3 @1
'
L \ M .20
i
———— AR et LA l —
s

84




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Cam

Trabe de liga
—0;30e— .
Asmin= 60 x 30 x 0.02 l 6V BI/2
T = 2 .
. 0.60 EN0. 3@ I5
36/127=283%3 0. :
Por armado: 6 v @ %" T .

*Nota: el dado y [a trabe de liga
serdn iguales entodas las zapatas.

Zapata de colindancia

Losa de entrepiso  968.80 x 37.50m? = 36.33 ton

Azotea 950.00 x 37.50m?> = 35.63 ton

Columna = 4.56 ton
Total = 76.52 ton

Area de contacto

A=7652/10Um*=7652 V¥7.652=276=280
Peso de dado = 691.2k

Peso de losa = 0.15 x 2.80 x 2.80 x 2400 = 2822. 40 k
Total = 3513.60 k =~ 3.52 ton

Dimension final de la zapata
80.04/10tUm?*=8.004 V3.004 = 2.82~ 285 x 2.85

Revision de presiones

Rn=80.04ton/8.12m*=9.85 ¢/ m?

us Acatlin

M=9.85x(2.25)2/2=24.93 t-m

l d =+ 2493 000/ 20 x 100 = 38cm + 5cm = 40cm
As = 2493 000/ (2100 x 0.87 x 35) = 38.98cm?
38.98/287=13.58~14vO %" @ Tem

—e 225 e—

Revisién a corte

d/2=17.50cm

A=((77.50+60)x 17.50 ) + 2 = 1203.13 cm?

Ve = 98.50k/cm® x 1203.13 cm? = 118508.30 k
V=118508.30/0.85 x 225 x 35 =14.30 < 15.81 pasa por corte

Diserio final

ARA00 @ 312° WIC
_L[]_ EN AMBOS SENTIDO
ARADO B 378" 025CH t h /
POR TEMPERATURA
ARNADD € 3/t @TCH ua /

S

255 Lizs

2.85

L-mo— -
P o5
us

85




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatlin

Calculo de zapatas en un solo nivel Disefio final
Zapata més cargada
Losa de Azotea 968.80 k/m? x 75.00 m*= 72260k r
Columna = 2700k ARMADO @ YU° ©ILCM
Total = 75360 k BN AMBOS SENTIDOS +
> COLUMNA.
A=7536lon/ 10U/m*=7.536m* ¥ 7.536=274~275x2.75 \ e L ) a
Peso del dado: 691.20 k o o st =
Peso de losa: 0.15 x (2.75) 2 x 2400 =2722.50 k r
Total: 3.42 ten %Y rorare Tl A
oo 7
Dimension final — B e S — — T —btie— L ——
28 285
78.78ton/ 10t/m>=7.878 V 7.878 = 2.80 = 2.85 x 2.85
L . Zapatas de colindancia

Revision de presiones
Rn=78.78/8.12=9.70 t/m? Losa de Azotea 950.00 k/m? x 18.75m? = 17812.50k

Columna = 2700k
M=970x (1.125)2/2=6.13t-m Total =20.52 ton
d=v613000/20x 100 = 17.50 cm + $ cm = 22.50cm
As =613 000/2100 x 0.87 x 17.50 = 19.17 cm? A=2052ton/ 10Um?=2.052m> 2.052=143~145x145
19.17+287=6.67=7 vO %" @ l4cm Peso del dado: 691.20k

Peso de losa: 0.15 x 1.45 x 1.45 x 2400 = 756,90k
Revision a corte Total: 1.45ton ‘
D/2=875cm
A=((77.5+60) x 8.75) + 2 = 601.56 ¢ m* Dimensién final
Ve=97.0k/cn? x 601.56 cm? = 58351.32k 2197/10=2.197m* V2.197=148~1.50x1.50

V=158351.32/0.85 x 285 x 17.50 = 13,76 < 15.81 pasa por corte
Revision de presiones
Rn=21.97/2.25=9,76 t/im*
M=976x(0.90)2/2=3.95t-m
d=395 000 /20 x 100 = 14.05 + 5cm = 20cm
As=395000/2100x 0.87x15=14.41 cm?
14.41+287=3 v@%’ @20cm

- ___ ___ __ __ _ _ ____ __ __ _ ___ __ __ _ _ ___ _ ___ _____ ________ _ . _ ___ ___ _____ _]
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO




Diserio final
ARMADD B 3/L° @20CM __.]IL_
EN AM3OS SENTIDOS
COLUMNA
R — —
0.600- b o ARMADO B 3/ @20CM
} DADO ey AMBOS SENTIDOS
150
0.0
l ol 0.p0 0.5
— 150 ——e— /A
0t 0.0 ——
— 15 ——
Losa de Azotea 950.00 k/m? x 37.50m? = 35625k
Columna = 2700k
Total =38.33 ton

A=3833ton/ 10Vm?=3.833m* V3.833=195x195
Peso del dado: 691.20k
Peso de losa: 0.15 x 1.95 x 1.95 x 2400 = 1368.90k

Total: 2.06ton

Dimensién final
40.39/10=4.039m* 4.039 =2.00 = 2.08 x 2.05
Revision de presiones

Rn = 40,39/ 4.20 = 9.61 Vm?
M=961x(1.45)3/2=10.16 t-m

d=+ 1010 000/ 20 x 100 = 22.47 = 25 + 5cm = 30cm
As=1010000/2100 x 0.87 x 25 = 22.11 cm?
2.11+287=77 vO¥%"@125m

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

! ARMADO B 3/4° 12.5CM
’ ( 7 en aveos senmioos
0.725
ARMADO 2 3/8° ©25CM
* POR TEMPERATURA
&l [Z
ARMADO @ 3/4° B12,5CH
2.05 0.60
* b__o EN AMBOS SENTIDOS
0.725
Tooss
L‘“ﬁ"* /. 777
b L5 ———
2.05

Zapatas para dos niveles (gobierno y sala de espera)

Losa de Azotea 950 k/m?
Entrepiso 968.80 k/m?
Subtotal 1.92 ton x 50.75 m? = 97.44 ton
Columna 4.56 ton
Peso propio de la zapata 7% = 109.14 ton

A=109.14ton / 10V = 10.914m* ¥ 10.914=3.30=3.35x3.38
Revision de presiones

Rn=109.14/11.22=9.72 tm*

M=972x(1.375)2/2=9.18 t-m

d=v918 000 /20 x 100 = 21.42 = 25 + 5cm = 30¢m
As=918000/2100x 0.87 x 25 = 20.09 cm?

2009+287=7 v@¥%@ ldcm

87




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatlin

Diserio final

ARMAD0 B Bt RILIM
EN AMBOS SENTIOOS

e

4

335 . COLUMNA

ARMADO @ WL MILTM

@ 0200
BN A1B0S SENTIDOS ARMAD0 & B 925CH
POR TEMPERATURA
oho o.fa
— LIS e USTS a LU LI,
o5 e L3S bl L35 —e

3.3%

Zapatas de colindancia

Subtotal 1.92tonx 21.75 m*= 41.76 ton
Columna 4.56 ton
Peso propio de la zapata 7% = 49.56 ton

A=4956ton/ 10Vm? = 4.956m> V4.956=2.22~2.25x2.28
Revision de presiones

Rn=49.56/5.06 = 9,79 t‘m*
M=979x(1.65)2/2=13.32t-m

d=+ 1332 000/ 20 x 100 = 25.8 = 27 + Scm = 32cm
As=1332000/2100 x 0.87x27=27 cm?
27+287=94=10 vO¥%’ @ 10cm

Diserio final
ARMADO 2 3/4° @10CM
} EN AMBOS SENTIDOS
I
0.825
COLUMNA  ARMADO @ 3/8° ©25CM
| © o] ERATURA
2.25 0.60 — 2400 ARMADO @ 3/4° ®10CM
b 4 EN AMEOS SENTIDOS
* — ./_
0825 —— 1
* ~ 2 oo oc o ;4"]0.}20-’0
-4 165 065 165
2.3 2.23
Subtotal 1.92ton x .00 m*= 17.28 ton
Columna 4.56 ton
Peso propio de la zapata 7% =23.37 ton

A=23370n/10tm2=2337Tm* 2337=152~155x158
Revision de presiones

Rn=23.37/2.40=9.73 t/ar

M=973x(0.95)2/2=4.39t-m

d=439000/20x 1060 = 14.80= 15 + 5cm = 20cm
As=439000/2100 x 0.87 x 15 = 16 cm?

16+287=55%~6 vO¥% @ 15m

ARMADO @ 3/L° @I5CM
EN AMBOS SENTIDOS
|
0.60 050

0.9%

ARMADO @ 3/L° @1SCH
DAOO gy AMBOS SENTIOOS

‘ 7 77
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PLANTA DE CIMENTACION

NOTAS GENERALES

1. LAS COTAS ESTAN DADAS EN METROS. 5. S DCHERA CUM'LIR CON LAS MOIMAS LA CAPA DE COMTESION DE LAS LOSAS  LOS ELEMENTOS ESTRUCTLIRALES COLA LAS BARINS LONGITLDINALES ALELEN !

: CHLIGATORIAS EN CUANTO A LA SEQU-  SERA DE RESISTENCIA £CUve@ CON - DOS DIREC TAMINTE SOIFE L. SLELO AGRPARSE FORMANDO PAULLTES CON
2, LAS MEDIDAS ST VERF ICARAN £N 05,
o IDAD E HIGENE EN LA OORA, CONTE- HALLA ELECTROSOLDADA 661090, TENDRAN UN RECUBRMIENTO [E 5CM ¥ LN MAXIMD DE THES BARRAS N COLLMNAS.
3. LAS COTAS RGN AL FLAND, NOAS EN EL RC.O.0F, ART, 250 AL 54, D 3CM I SE LBA FLANTLLA. 3 . "
SE LSARA ACERO (€ REFUERZO PARA EL 065 TRASLAPES EN VARILLAS SIRA LE &0
SE LSARA CONCHE 1O CON RESISTENC . RO O {+]
4. LOS ALANDS AUTORIZADGS POR LA o Cory Tt O o TAiA S CONCHETO CON FESISTENCIA A LA FLLEN. LA SIPARACIN LISE ENTRE AARRAS  VECES EL OVAMETRD LE LA MAS GRRESA © UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXIC

CIA DE P24 2000/00. PARALEBLAS (EXCEPTO EN CASTHLI OS5 YEN (€ LAS DOS.
MANECER EN OURA ¥ T0D0S LOS CAM- TRE CAPAS DE IWRAS O TRATES ) WO
BIOS DABERAN STR AUTRIZADOS PIR  Faoiae b b nea A5 COLLPRUAS. SE CONSDXRA LNA FESISTENCIA ALA  SERA MENDR OF EL DAMETRD NOMINAL  EL TAMAD MAXID CE LOS AGREGANCS
. DRO. ¥ ASENTADOS £N LA INTACORA FRESION EN £ CIMENTO (XL TBRENO  DE LA BARRA M1 GLF 1.5 VECES [ 1AM SERA OC 10we
U OBRA , ESTOS (CACRAN SERKEGIS-  SE USARA CONCRETO CONRISISTENCIA A DE 10TONI2 DEZFLANTADA EN TERRENO RO MAXMO OF LOS AGRECADOS.
TRADCS AL FINALIZAR LA OORA, LA COMTESION LE F'c-20mee ENCas.  FIRME.
TLLOS DALAS ¥ CEHRAMENTOS.

OFCINA CC LICENCIAS DXBGUNFER. )5\ \10s ESTRICTURALES: TRANGS,

1 |
CLINICA DE URGENCIAS, Zinecaniepes, Edo. Mex.
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NOTAS GENERALES

1. LAS COTAS LSTAN DWIAS L M THTS
7. 1LAS MIEDAS S VIR ICavcan t3 018
3 LAV COTASHAN M MDD

5.4 CEIEHA CLMABI COM LAS N¥PUS
CARMATURAS (N CLANTO A LA M TS
HOAD £ HCAM EN LA o, CONTE

MRS ENELRCOQOF. &K1 20K #4
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LOBAS DE ENTREPISO

PLANTA DE LOSAS DE CUBIERTA

NOTAS GENERALES

") .
—— = ——
1. LAS COTAS ESTAN (UDAS [N METHIE. 5. ST DEBLRA CLM'LIR CON LAS NOREMAS LA CAPA DC COMTESION O LASLOSAS  0) £L ELECTRODO EMTLEADD SFRA 1€ s v
’ OLIGATORIAS EN CLANTD A LA SEG  SERA DE RESISTENCIA FOZ00iG/2 CON LA SERIE E70XX ¥ E60XX SEQUN SE R ESCALA eRArICA
3 L VERFIC N O
2, LAS FLOIDAS ARAN E RIDAD E HIGICNE EN LA CORA, CONTE-  MALLA ELEC TROSOLDADA £6-100. QUIERA, OEBE CLMLIR CON LAS ESTE-
5. LAS COTAS HIGEN AL fLAND. NOAS EN EL RC.0.0.F, ART, 250 A 254, CFICACIONES PARA ELECTRO0OS ALCL-

SE USARA COCHETO CONRESSTENCIA A EL ACTRO A UTLIZAR SIRA A-36 ¥ O IERTOS D ACTHO DULCE.

4. LOS HLANDS AUTCRIZAICS POR LA

RA CLMLIR CON LOS SIG. REDUSITOS:

UNIVERSIDAD VNAGIONAI. AUTONOMA DE MEXICO

OF ICINA L L ICENCIAS DEUCRAN FER- :ﬁm:szlg:&'m?mLm ) ESALLRZ0 MNMO EN EL LIMTE N B HONTAE DE SISTEMAS ESTRUC- 2
MANCCER EN OBRA Y 10005 LOS CA o InaTRAIES, ZAPATAS, COLU g ELASTICO 253KGAIF TURALES PREFAIRICADOS SE OBSERVA- . .CnmCADEUl IAS, Z Edo.
BiOS DERERAN SER AUTORIZADOS POR RAMPAS [E ESCALERA. " #} ESFUER20 DE AUPTURA 4270 A RAN LAS ESHETFICACIONES Y RECOMEN- : GENC! S, Zinacanscpoc, . Mox,
0. DRO. ¥ ASENTADOS EN LA ITACOR S625KG/CM. DACIONES ESTARLECDAS PORLOS :
I OERA , ESTOS DELCRAN SER FEGS.  NO (EWRA TRASLAPARSE O SOLDWRE €) FORCENTALE HMO [ ALARGAMENTO < pr— LOSAS DE CUBIERTA Y ENTREPISO
TRADOS AL FINALIZAR LA OHRA. MAS DEL 50% DO ACERD DE HEFUERZD EN 203 MM DE LOGITLD CALITRADA A%

EN UNA M3 SECCION v, [ JOROE ISAAC SALOADO GRTR 1
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PLANTA DE LOSAS DE CUBIERTA

NOTAS GENERALES

1. LAS COTAS [STAN [WAS (N HTRE
2. LAS FDDAS A VIS € AN EN U
3. LAS COTAS QAN AL LA,

3. S LEHRA LML CON LAS Muens
CLICATIMAL N CAWIO ALA 2125
DA € HCUNL 1N LA TR, CONTE-

RS (NTL RCUOS . AR, 70 A 25k,

S |1tk COM HLTO CONMSBTINGI &

LA COMMSION X Pe-Pms? ML OR

LA NTOS 1 3THLILHA ES: TS,

v .
X 2AATAS, CRAMUAS.
ot L bejn S ATCzcn rae EOE A SR

18 DRO. ¥ AINIAS EN 1A OAHA

LK NHHA L ESIOS (LUTAN THHGS MO LU WA 1A APAEE O TaDWEL

TRAIXE AL W08 17AR LA LHW S L SUR D0 ALZHD (€ W AR
9 UNA MW S C

4405 AN ATTHIAZAXS 1M LA
OF ICINA L LILCHCIAS IO TN IR

LA CAPR D COMMLSNIN (€ LAS LOWAS,
SERA (4 HSISTENCIA POAINGAIY CON
PACLA TLECTHOS DA 60 100

L ACEHO A UTE 1200 SITA A.36 ¥ (AT -
RA QAL CON (0% SG HLOUSTUS.
A} CAUIRK) HNA EN LL LML
ELASTEO AURGRM

SeraReA
€) REKTNIAE M) (E A SXAME NTO
13203 MH1E LOG D CALTRAA /m.

0 11, (LECTHNTD EMUEKD THA (£
LA AEHE 00X Y £6QOX AN W'
QM UA, DLEE CUMYL 87 CON LAS ENL.
CFCACKON'S Mk ELECTHIDS HO
BOHIS [y ACLHO QLY.

ENLL MUNTAL IE SISTEFMS ESTRL-
TRALLS 19 1 ARICAOTSS S O HYA-
AN LAS ESALN CACIONES ¥ RN
DACKM % CSTAILLCHAS PR LY
FARCANTLS

LOSAS DE ENTREPISO
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Campus Acatlin

Instalacion Hidraulica

La toma domiciliaria del sistema de instalacion hidraulica entra
por la calle Pipila donde abastece a la cisterna de agua potable con
una capacidad de 90038lts; la dotacion es calculada segun la
tipologia de sus componentes mediante los requerimientos
minimos de servicio de agua potable marcados por el Reglamento
de Construcciones del D.F.

El suministro a los muebles es por medio de un sistema
hidroneumatico ubicado en el cuarto de maquinas y que a la vez
recibe alimentacion por medio de dos bombas autométicas de
energia eléctrica.

El diametro de los ramales es calculado por el método de Hunter
“unidades mueble” y la formula de Manning con tuberia de cobre
tipo “M™.

Los locales que requieren agua caliente son abastecidos por medio
de una caldera; y para evitar el enfriamiento de la misma una

tuberia de retorno.

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEREC, ESTADO OE MEXICO

Memoria descriptiva

Es preciso mencionar que para evitar pérdidas de calor en el
tanque de almacenamiento como en las tuberias que forman la red
de agua caliente y retorno; estas deben presentar un aislamiento.

Se cuenta con un sistema de reciclaje da aguas grises y pluviales;
de la misma forma se extrae ¢l agua de la cisterna de reciclaje
hacia un tanque hidroneumatico abasteciendo solamente w.c. y
mingitorios en los locales que mds lo requieran.

Para el sistema contra incendios hay una reserva de 20 000its y
para su suministro dos bombas: una eléctrica y otra de combustion
interna para su uso exclusivo.  Se cuenta con una red de hidrantes
ubicados en lugares de facil acceso y a no mas de 60mts. de
separacion; en todos los locales donde haya equipo especializado
deben de colocarse extinguidores.

El didmetro para la alimentacion de lavabos, vertederos y
regaderas sera de 13mm, para mingitorios de 19mm y para w.c.
de 25mm; en tuberias mayores a 64mm se debera utilizar tuberia

de fierro galvanizado cedula 40.
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Memoria de calculo instalacion hidraulica

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatlin

Dotacién de agua

Tipologia Dotacién Cantidad Total
Oficinas 20lts/m?/dia 43125 m? 8625 1ts
Encamados 800lts/cama/dia] 12 camas 9 600 lIts
Observacion 800lts/cama/dia} 12 camas 9 600 Its
Laboratorios | 20lts/m%dia 52.50 m? 1 050 lts
Consultorios | 500lts/cons./dia| 5 consult. 2500 lts
Comedor 20lts/comensal 30 com. 600 lts
Baiio vestidor | 30lts/trab./dia 25 trab. 750 1ts
Estacionamiento | 20lts/m%/dia 397 m? 794 Its
Art. 82 riego | Slts/m*/dia 300 m? 1500 Its
Total 35019 Its
Art‘. 122 cpntra 20000 Its
incendio
Almacenamiento
Dotacion diaria 35019 x 2 dias = 70 038 Its
Capacidad de +20 000 Its cincendio
cisterna =90 038 Its

Cdlculo de toma domiciliaria

Gasto diario en

350191ts+86 400seg = Q.40 lts/seg

Its/seg
Gasto maximo diario 040x12 = (.48 lts/seg
0.00048 m*/seg

D=vV4Quaxd)y+n xV V4 (0.00048)+zx1 = 0024 ~ O25mm

Qmaxd = gasto maximo en m¥/seg

v=velocidad min = 0.7 m/seg. max = 2.5 m/seg.
*Nota: se toma una velocidad intermedia en este caso 1.5
Calculo del @ de tuberias
UNIDADES MUEBLE
MUEBLE U.M.
w.c. de fluxémetro 10
Mingitorio 5
Lavabo 2
Regadera . 4
Fregadero N 4
vertederos 4

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Observacién y terapia intensiva

Batios vestidores médicos

Mueble U. M. Gastoenlt/seg)| O mm
Mueble U.M. Gasto en It/s O mm 4w.c 40
2w.c 20 6 regaderas 24
2 lavabos 4 3 lavabos 6
2 vertederos 8 1 vertedero 4
Subtotal 32 2.65 50 mm Subtatal 74 3.78 64 mm
Urgencias, valoracién y cyracion Planta alta (sanitarios y cocineta)
Mueble UM Gastoenlt/seg] O mm Mueble U.M. Gastoenltseg| O mm
lw.c 10 Tw.e. 10
4 vertederos 16 1 lavabo 2
1 lavabo 2 1 vertedero 4
1 regadera 4 Subtotal 16 2.00 28 mm
Subtotal 32 2.65 50 mm
Total 142 5.02 64 mm
Total 64 3.57 64 mm
Barios vestidores personal ambulancias y sanitarios
D=v4(0.00265) +nx 1.5* = 0.047 = 050 mm
Mueble UM |Gastoenlt'seg| @ mm D=v4(0.00357)+xx1.5 = 0055 =~ 650mmo64 mm
4w.c. 40 D=V4(0.00335)+zx1.5 = 0053 = 050mm
2 regaderas 8 D=v4(0.00378) +2x1.5 = 0056 = 064 mm
2 lavabos 4 D=v4(0.00502) +ax15 = 0065 = 064 mm
Subtotal 52 335 50 mm D=v4(0.0020) +zx15 = 004l ~ 038 mm

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatlin

SUMA DE GASTOS
Cirugia y C.EVY.E. Sumatoria U.M. Gastoenltseg @ mm
Mueble U. M. Gasto en It/seg @ mm 68+32+142=  242um. 6.31 It/seg @ 75 mm
Iwe 30
3 lavabos 6 D=v4(0.00471)+xx 1.5 = 0063 = 064 mm
6 vertederos 24 D=v4(0.00366) +tx15 = 0055 = 064 mm
Subtotal 60 D=v4(0.00631)+xx1.5 = 0073 = @75mm
+ 64 (urgencias) y
Total 124 47 64 mm Encamados
Laboratorios Mueble U.M. Gastoenlt/seg) O mm
Jw.e. 30
Mueble U.M. |Gastoenltiseg]| @ mm 2 regaderas 8
5 vertederos 20 2 lavabos 4
1w.e. 10 2 vertederos 8
1 lavabos 2 Subtotal 50
Subtotal 32 265 50 mm +242+124= 416 8.09 100 mm
Planta alta ( sanitarios pablicos) Barios vestidores intendencia
Mueble U.M. Gasto en It/s 0 mm Mueble UM Gastoenlt/seg| @ mm
6 w.e. 60 2w 20
4 lavabos 8 2 lavabos 4
Subtotal 68 3.66 64 mm 2 regaderas 8
Subtotal 32
Total 448 8.28 100 mm

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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D=v4(0.00809) +zx 1.5
D=v4(0.00828) +nx 1.5

o

0.082 = ¢ 100 mm
0.084 = 0100 mm

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus ﬁcata’n

SUMA DE GASTOS

Sumatoria UM _Gastoenlt/seg @ mm
12+36+36+60+44 =208um. 576 lt/seg 075 mm
D=v4(0.00278) +xx 1.5 = 0.048 =~ 050 mm

o

D=V4(0.00576) +nx 1.5 = 0069 =~ 075mm
Didmetro de Ia red de sbastecimiente

Sumatoria UM.  Gastoenlt'seg O mm

Comedor
Mueble U.M Gastoenlt/seg] @ mm
3 vertederos 12
S.SH.
2 mingitorios 10
2w 20
3 lavabos 6
Subtotal 36 2.78 50 mm
S.S.M.
Swe. 50
3 lavabos 6
Consultorios
Jwe. 30
3 lavabos 6
6 vertederos 24
Subtotal 60 3.47 64 mm
Cafeteria y comercio informal
S vertederos 20
2 lavabos 4
2we 20
Subtotal 4 3.03 50 mm

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

448 + 208 = 656um.  10.20 lt/seg 0 100 mm

D=v4(0.00102)+xx1.5 = 0093 = ¢100mm

Calculo del equipo de bombeo

Se considera un equipo hidroneumético con una capacidad de 5001ts.

Qb = 500lts/ Smin x 60seg = 1.66It/seg Qb = gasto de bombeo
D=v4(000166)+xx15 =0037 Qb= capacidadde tinaco/ min. X seg.
O de descarga = 38mm Para llenar ¢! tanque se considera
@ de succién = S0mm (inmediato 15° por cada 2 niveles; como esta a
mayor) nivel de piso usare: $ min,

101




Carga dindmica total

CD.T.=H+Hu+Hs + Hfs + Hfd

H = Altura total = 0.00

Hu = Altura util = 0.00

Hs = Altura de succién = 3.60 m

Hfs = Pérdida de la carga en succidn
Hfd = Pérdida de la carga en descarga

I" = rugosidad

I'=0.011 tuberia de cobre tipo “M”
Hfs=K x L x (Qb)*
Hfd=K xL x (Qb)?

Ks=10.3 x1?/(Ds) 1673
Kd=10.3xI2/(Ds) 163

Longitudes equivalentes de succion con un & de 2"

Vilvula de pie
Tuberia

Codo de 90°
Tuerca union

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatlin

Longitudes equivalentes de descarga con un @ de 1'% ©

Tuerca unién

Tuberia

Vilvula de globo

Tee

Vilvula de retencién horizontal

Ks=103 x (0.0117 + (0.05)16/3 = 10825.53
Kd =103 x (0.011)? + (0.038)16/3 = 46785.37

 Hfs=10825.53 x 10.50 x (0.00166)>=0.31
. Hfd= 4678537 x 19.82 x (0.00166)" = 2.5

 CDT.=360+031+2.55=646

: ',HpﬁfC.b .vabvlts/seg 176x %
Hp=646x1.66+76x0.55=025=% Hp

4.55m , IR = propongo 1 H;

360m 8 . propongo © P

1.30m

1.05m

Total = 10.50 m

082m
100 m
855m
090m
855m

Total =8.55m -

CLINICA OF URGENCLAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Instalacion Sanitaria

El sistema de instalacion sanitaria estd constituido por tres redes:
desalojo de aguas negras, grises y pluviales.

Los diferentes muebles son conectados a ramales secundarios los
cuales son desalojados mediante un ramal principal.

Las aguas negras se desalojan por los tres frentes del terreno,
justificindose, ya que resulta mds conveniente debido a las
distancias a recorrer.

Las aguas grises al igual que algunas aguas pluviales son enviadas
a un tanque de filtrado y a una cisterna de reciclado (que abastece
a w.c., mingitorios y riego) las aguas grises antes de llegar al
tanque de filtrado pasan por una trampa de grasas; en caso de que
haya excedente en la cisterna esta es enviada al colector
municipal.

El resto de las aguas pluviales son enviadas a pozos de absorcién

ubicados en el sétano.

Memoria descriptiva

En el estacionamiento la recoleccion de agua pluvial es mediante
traga tormentas ubicadas en lugares estratégicos para su mejor
funcionamiento.

En el 4rea del patio de maniobras se propone utilizar un material
permeable para la absorcion de las aguas pluviales.

Toda la tuberia interior serd de P.V.C. incluyendo bajadas de
aguas pluviales.  Se prevé para su limpieza tapones registro
colocados en los puntos criticos de la red.

Los tubos ventiladores tendran un didmetro minimo de 50mm
siendo sy material p.v.c.

La tuberia exterior sera con albafiales de concreto y registros de
60x40 ubicados a no més de diez metros de distancia y en los
cruces o cambios de direccion con los diametros indicados.

El diametro minimo para salida de w.c. ser& de 100mm y para
lavabos, vertederos, regaderas y mingitorios de 50mm.

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Memoria de calculo Instalacion sanitaria Planta baja

Encamados y bafios vestidores intendencia

UNIDADES DE DESCARCA
Muebles U.D. Rango 9 MM
MUEBLE U. D. 3w 24
w.c. de fluxometro 8 2 lavabos 4
Mingitorio 4 2 regaderas 8
Lavabo 2 2 vertederos 8 : SR
Regadera 4. Subtotal 44| 28a216:7 | @100
Fregadero 4 B.AN. 56 | e
vertederos 4 Subtotal 5282216 9 100
2w.c. 16 T
2 lavabos
2 regaderas 8
Diametro de tuberia en los ramales principales Total 128/ 28a216 9100
Planta alta
Sanitarios publico general
Sanitarios publicos
Muebles U.D. Rango 9 MM
Muebles U.D. Rango 0 MM Sw.c. 40 28 a 216 2 100
6 w.C. 48 282216 9100 2w, 16
4 lavabos 8 2 mingitorios 8
Total 56| 28a2l6 100 Total 64 28a2l6 9100

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Cirugia, Bafios vestidores de Quiréfanos y Urgencias

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatldn

Aguas grises

Sanitarios publicos generales, barios vestidores médicos y
laboratorios

Muebles U. D. Rango 9 MM
2we. 16 Muebles U.D. Rango oMM
2 regaderas 8 6 lavabos 12 4al2 0 50
2 lavabos 4
5 vertederos 20 6 regaderas 24
Subtotal i :48) .28 a 216 0100 3 lavabos 6
lw.c. e Subtotal 30} . 28a216 9 100
1 lavabo 2 5 vertederos 20 i e
Subtotal i 9 100 1 lavabo 20
3w 24 Subtotal §2|:28a216 |- @100
6 vertederos 24 Consultorios R ‘
3 lavabos 6 6 vertederos 24
1 regadera 4 2 lavabos 4
Total 116 28a2l6 & 100 Total 80 28a2l6 9 100
Sanitarios publicos y banos vestidares de personal de
ambulancias Capacidad maxima (unidades de desagiic) para tuberia de
P.V.C. y ramales de P.V.C, con diversas pendientes.
Muebles U.D. Rango O MM
4 lavabos 8 50 mm 0 I
2 regaderas 8 64 mm 0 24
Subtotal 48 28a2l6 9 100 75 mm 20 L7
SWC. 40 100 mm 180 216,
1 vertedero 4 125 mm 390 480
Subtotal 4
Total 92! 28a216 9100
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Instalacion Eléctrica

La acometida entra por la calle Pipila a la subestacion eléctrica en
alta tension y va a un transformador que la convierte en baja
tension; ya en baja tension pasa por interruptores termo-
magnéticos al tablero general donde se controlan los tableros de
distribucién.  El tablero general cuenta con un tablero de
transferencia cuya funcién es tener contacto con la planta de
emergencia en caso de falla y esta a la vez alimenta dos tableros
que comprenden: quirofanos, radiologia, C.E.Y.E., laboratorios y,
modulo de choque y mortuorio, respectivamente, ya que son los
locales donde no debe faltar energia eléctrica.

Se cuenta con nueve tableros de distribucion los cuales estan
ubicados segtin el area lo requiera.

De los tableros de distribucion se derivan los cableados a los
circuitos correspondientes utilizando para las luminarias cal-14 y

para contactos y equipos especiales cal-12 segnn sea el caso.

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

Memoria descriptiva

Para pasillos y otros locales que no estan conectados a la planta
de emergencia se proponen limparas de emergencia las cuales
tienen cargadores integrados en caso de falla con una duracion
promedio de 4 a 6 hrs.

Para el alumbrado se proponen cuatro diferentes tipos de
luminarias fluorescentes; de 1.22 para locales, 1.52 para el
estacionamiento, 0.61 y spots para pasillos, principalmente, con
un consumo de 75w para las dos primeras y 40w para las
restantes.

Se propone utilizar tuberia conduit de acero galvanizado pared
delgada llevandose por plafon la mayor parte.

Para el alumbrado exterior se ubican luminarias solares en puntos

estratégicos.

ne
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Memoria de cadalculo

Cdlculo de luminarias en una Oficina g) No. de luminarias: cuatro lamparas de dos focos ¢/u.
Luxes requeridos; 250lux h) Tipo de foco: tubo slimline de 1.22m, 37.5 watts, luz blanca
Lamenes por habitacién: (lux xm?)/(c.u.xfc.) calida standard que emite 2 500 liimenes.

a) Altura de suspension: 2.80m

local de:  5.00 x 4.00 Cdlculo de luminarias en Laboratorios
b) Tipo de luminaria: lampara fluorescente F-17* Luxes requeridos: 300lux
Veste tipo de limpara cs wna propucsta que doy segin sus caractersticas Liimenes por habitacion: (luxxm?)/(c.u. x fc.)
y corresponde a las tablas que a continuacion se verdn.
¢) Se buscara la méaxima reflexion: a) Altura de suspension: 2.80m
Techo: 75% Local de: 4.00x3.60
Pared: 50% b) Tipo de luminaria: lampara fluorescente F-17*
d) Factor de conservacion *este tipo de lampara es una propuesta que doy segin sus caracteristicas
y corresponde a las tablas que a continuacion se verdn.
F.C.=0.75
e) Indice de local: H v ¢) Se buscara la maxima reflexion:
f) Coeficiente util Techo: 75%
cu. =35% Pared: 50%
d) Factor de conservacion
Limenes por habitacion: (250 x 20m?) / (0.35 x 0.75) = F.C.=0.75
=19047.60 lum ¢) Indice de local: 1
Lumen por aparato: 19 047.60 / 4 =4761.90 lum f) Coeficiente til
cu.=32%

Comprobacion: (lum x No. de luminarias x c.u. x f.c.) / m?
Liamenes por habitacion: (300 x 14, 40m2) /(0.32x0. 75) =

((2500 x 4) x 2 0.35x 0.75 ) / 20m? = 262.50 lux > 250 lux =18 000 lum
Lumen por aparato: 18 000/ 4 =4 500 lum

- . _ __ — _— ___ __ ____________ __ ______ ____ _ __________ ]
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Comprobacién: (lum x No. de luminarias x c.u. x f¢.) / m?
((2500x4)x2x0.32x0.75)/ 14.40m? = 333 lux > 300 lux

g) No. de luminarias: cuatro lamparas de dos focos c/u.
h) Tipo de foco: tubo slimline de 1.22m, 37.5 watts, luz blanca
calida standard que emite 2 500 lamenes.

Cdlculo de luminarias en Consultorios
Luxes requeridos: 280lux
Lumenes por habitacion: (luxxm?)/(c.u. xfc.)

a) Altura de suspension: 2.80m
Local de: 5.00x3.70

b) Tipo de luminaria; iampara fluorescente F-17*
*este tipo de lampara es una propuesta que doy segfin sus caracteristicas
y corresponde a las tablas que a continuacién se verin.

c) Se buscara la maxima reflexion:
Techo: 75%

Pared: 50%

d) Factor de conservacion
F.C.=0.78

e) Indice de local: H

f) Coeficiente til

cu. =35%

Lumenes por habitacion: (280 x 18.50m?) / (0.35 x 0.75) =
=19 733 lum
Lumen por aparato: 19 733 /4 =4 933 lum

Comprobacion: (lum x No. de luminarias x c.u. x f.c.) / m?
((2500x4)x2x0.35x0.75)/ 18.50m? = 284 lux > 280 lux

g) No. de luminarias: cuatro lamparas de dos focos c/u.
h) Tipo de foco: tubo slimline de 1.22m, 37.5 watts, luz blanca
calida standard que emite 2 500 limenes.

Calculo de luminarias en Estaclonamiento
Luxes requeridos: 75lux
Limenes por habitacion: (lux xm?)/(cu. xfc.)

a) Altura de suspension: 2.30m
Local de: 30.00 x 17.00

b) Tipo de luminaria: lampara fluorescente F-19*
*este tipo de lampara es una propuesta que doy segiin sus caracteristicas
y corresponde a las tablas que a continuacion se verdn.

¢) Se buscara la maxima reflexion:
Techo: 75%
Pared: 50%

ccimc;x DE wmcw MEDICAS zmﬁc,z.mmc ESTADO DE mixrm
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d) Factor de conservacion
F.C.=0.75

e) Indice de local: A

f) Coeficiente util

cu. =56%

Lumenes por habitacion: (75 x 510m?) / (0.56 x 0.75) =
=91071.42 lum ,
Lumen por aparato: 91 071.42/20=4 553 lum

Comprobacion: (lum x No. de luminarias x c.u. x f.c.) / m?
((2350x20)x2x0.56x0.75)/ 510m* = 77.41 lux > 75 lux

g) No. de luminarias: 20 lamparas de dos focos c/u.
h) Tipo de foco: tubo slimline de 1.52m, luz blanca fria standard
que emite 2 350 lamenes.

A continuacion presento las tablas donde se obtuvo segun el tipo
de luminania el indice del local, el factor de conservacion y el
coeficiente de utilizacion.

Alturas de suspension sobre el suelo (m)

210 [ 240 | 270 | 3.00 [ 3.50 | 400 [ 5.00 [ 6.00 [ 7.50 | 9.00 [ 11.0
a a a a a a 8 a a a a
240§ 2.70 | 3.00 { 3.50 | 4.00 | 5.00 | 6.00 [ 7.50 { 9.00 | 1.0 ] 150
Tndice del local
G | H] I 1 T1J ] =] «1]=1]=1 =
FlG| H 1 J J | -t -1 =1-71-=
F{IG] G|l H]I J T -1 -1-1=
E|F}] G| H] I ] T T =T -1-=1-=
E| F|] F |G| HI1 J | =] =] = =
E|E| F | G| HII T [ <[ =] =1 <
FlI G H|[H]I T1 3| =] =] =] =
EjFl Gl H]I JI1J Y} -1 =-]=-1=
E|]F| F | G| HJI T 1 J | - ==
EJ{E]| F F | H | I J 1 J .1 =1-
DIE]| E F| G| H]| I3 T = | =
DIEILE FITF]G| 1} J I - f=
AJlA]A]B]J]C]DJIETF]GIHI|1
“AilAt AjBjcitc]DJE]F|G|H
AlajAaA]lBlCcC]J]C|DJ|JEJE}FI|H
aAlata{BlBlclIplEelE]FIlH

-  — — __  —_ _ _ " — - _ _ — " -~ _ — . — .
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Coeficientes de utilizacién

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
us cat[én

Cam

Lamparas fluorescentes  F-17 Lamparas fluorescentes F-19

Factores de reflexion fc.=075 Factores de reflexion £c.=0.75
Techo |- ° 75% . 50% Techo 75% 50% 30%

Pared | 50% | 30% | 10% | 50% [ 30% | 10% [ 30% | 10% Pared | 50% | 30% | 10% | 50% | 30% | 10% | 30% | 10%

b coeficientes de utilizacion, % [, coeficientes de utilizacion, %
J 26 24 21 24 22 20 -~ - J 33 30 29 32 31 29 - -
=1 32 29 28 29 27 25 - - 1 39 37 37 38 37 36 - -
“H. .} 35 1 33 3 31 30 28 - - H I} 41 40 41 40 40 - -
G 39 36 34 35 32 31 - - G 45 43 43 44 43 4 - -
F 41 39 36 36 34 33 - -~ F 47 46 44 45 45 4 - -
E 44 42 40 39 37 35 - - E 50 49 47 49 48 46 - -
D 48 4 42 41 39 38 - - D 53 50 49 82 50 50 - -
C 50 47 4 43 41 39 - - C 54 52 50 53 52 51 - -
B 52 49 48 45 43 42 - - B 55 53 51 54 53 52 - -
A 54 51 49 46 44 43 - - AL TS6 54 53 55 54 53 - -
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Calculo de pastillas en tableros de distribucion

Sistema
Monofésico I"\VI 127.5 .\lF.p.
Bifisico I=w/2x127.5xFp.
Trifasico I=w/ ¥3x220xF.p.
Donde: F.p.=0.85 Ic=Amp x 0.70
Tablero 1 E

1=9790/ 3 x 220 x 0.85 = 30.22
Ic=30.22x 0.70 = 21.15 = 20Amp

Tablero 2
1=13920/3 x 220 x 0.85 =42.97
Ic=42.97 x 0.70 = 30.08 = 30Amp

Tablero 3
1=9775/V3x220x0.85=30.17
fc=30.17x0.70 = 21.12 = 20Amp

Tablero 4
I1=8510/v3 x220x0.85=2627
Ic=26.27x0.70=18.39 = 20Amp

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

Tablero 6
I=7040/2x127.5x0.85=3247
Ic=3247x0.70=22.73 = 20Amp

1210265/ V3 %220 x 0.85 = 31.69

=31.69 % 0.70 = 22.18 = 20Amp

- Table Lo
- I=3615/127.5x0.85=3335
1'~'Ic‘=‘33.35 x0.70=23.34 = 25Amp

Tablero de transferencia
1=20220+9640/V3 x220x 0.85=92.19
Ic=92.19x 0.70 = 64.53 = 65Amp

Tableros de emergencia

Tablero §
1=20220/V3x220x0.85 = 62.42
Ic=6242x0.70=43.69 = 45Amp

Tablero 8
1=9640/V3x220x0.85=29.76
Ic=29.76 x 0.70 = 20.83 ~ 20Amp

ik}




Calculo de cableado entre tableros

Cuando se tiene mas de 20 metros de recorrido se debe calcular la

caida de tension.
Sistema
2= o

Monofisico mm?=IxD/57x127.5x %c

spvr v 2 = D 7 27‘5 o,
Bifasico mm?=2xIxD/57x127.5x %

e - . .
Trifasico mm?=vV3xIxD/57x220 x %c

Donde: 57=constante %c=0.03 D =distancia

Tablero 2 a tablero general
Recorrido =25 m

1=13920/127.5x 0.85 = 128.44A
mm? =3 x 128.44 x 25/ 57 x 220 x 0.03 = 14.78mm?

Tomado de las tablas obtenemos :

Cal 4 AWG
= 3-4 T-32mm*
1-6

*Nota: Tomado de las tablas pp. 109,113 “Instalaciones Eléctricas Practicas™
Ing. Becerril Diego Onésimo con 40% de 4rea ocupada.

Tablero 3 a tablero general

Recorrido=32m

I1=9775/127.5x0.85=90.19A
mm?= V3 x 90.19 x 32/ 57 x 220 x 0.03 = 13.28mm?

Tomado de las tablas obtenemos ;

Cal 6 AWG

= 3-6
1-8

Tablero 4 a tablero general

T - 25mm*

Recorrido =60 m

[=8510/127.5x 0.85=78.52A
mm? =3 x 78.52x 60/ 57 x 220 x 0.03 = 21.69mm?

Tomado de las tablas obtenemos :

Cal 2 AWG
= 3-2  T-32mm*
1-4

CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Tablero 5 a tablero general
Recorrido = 60 m Tomado de las tablas obtenemos :
Cal 2 AWG
I=20220/127.5x0.85=186.57A = 3-2 T-32mm*
mm? = ¥3 x 186.57 x 60 / 57 x 220 x 0.03 = 51.53mm? 1-4
Tomado de las tablas obtenemos : Tablero 8 a tablero general
Cal 0 AWG Recorrido=77m
= 3-0 T-38mm*
1-2 I1=9640/127.5x0.85=88.95A

mm? = V3 x 88.95 x 77/ 57 x 220 x 0.03 = 31.53mm?

Tablero 6 a tablero general

Recorrido =40 m Tomado de las tablas obtenemos :
Cal 2 AWG

1=7040/127.5x 0.85 = 64.95A = 3-2 T-32mm*
mm?=2x64.95x40/57x127.5x0.03 = 23.83mm? 1-4
Tomado de las tablas obtenemos : Tablero 9 a tablero general
Cal 2 AWG Recorrido =85 m
= 2-2 T-32mm*

1-4 I=3615/127.5x0.85=33.35A

= 3335x85/57x127.5x0.03 = 13mm?
Tablero 7 a tablero general

Recorrido =65 m Tomado de las tablas obtenemos :
Cal 6 AWG

I=10265/127.5x085=94.71A = 1-6 T-15mm*

mm? =3 x 94.71 x 65 / 57 x 220 x 0.03 = 28.34mm? 1-8

CLINICADE w«gﬁwcw ﬂmﬁoiczs zzmcmmmc £S‘Tﬁ(DO OE mmco
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FINANCIAMIENTO
ANTEPRESUPUESTO

10.0 Factores economicos
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatlin

Financiamiento
Se llevara a cabo por parte del Municipio junto con el programa de
Salubridad Publica por medio del proyecto “Fondos para la salud
en el Municipio de Zinacantepec”, ya que este es el departamento
encargado de administrar los recursos provenientes del
presupuesto anual asi como los ingresos obtenidos a través de

donaciones y las cuotas por atencion a los usuarios.

Factores Economicos

Antepresupuesto

Por medio de los “PARAMETROS DE COSTO POR M2 DE
CONSTRUCCION”  proporcionados por la “COORDINACION
DE CONSTRUCCION, CONSERVACION Y
EQUIPAMIENTO”, “DEPARTAMENTO DE CATALOGOS Y
CIFRAS INDICE” del Instituto Mexicano del Seguro Social hago
la equivalencia para obtener el costo aproximado tomando como

referencia:

Base de costo: Estado y Valle de México
Fecha de Actualizacion: Noviembre / 2001

Costo por M?
Construccién | Obra exterior Jardin SR o EPL
Unidad Médica ; Institucional

Hospitalaria 12 | 6 347.00 |- 291.00 189.00 64.00 1904.00

camas Mob. y Eq. | Almacén y ; Estacionamiento .
| Oficinas Comercio

Médico Cto. Maq. Cubierto

132000 | 2685.00 | 5600.00 | 2363.00 | 4000.00

*E.P.L.: EQUIPO PROPIO DEL INMUEBLE
Mob. y Eq. Med.: MOBILIARIO Y EQUIPO MEDICO

et S O S ——
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Campus Acatldn

SUP. M? DE
PROYECTO $ COSTO /M2 IMPORTE
CONSTRUCCION 2560.99 6 347.00 16 254 603.53
OBRA EXTERIOR| 91032 _ 264 903,13
JARDIN 546 7341894
MAGEN - A
INSTITUCIONAL . 63 903.36
EPL 4876 124.96
MOB. Y EQ MED. 338050680
ALMACEN 586 941.00
OFCINAS |/ " 2410800.00
ESTACCUBERTO | 60750 | 236300 | 143552250
COMERCIO | 8163 2000.00 326 520.00
SUBTOTAL $29773244.21
FACTOR INDIRECTO 1.22 $ 363 233.58
TOTAL $30 136 477.79

Factores Economicos

- Los costos incluyen: SAR 2% M.O., INFONAVIT 5%
M.0., FINANCIAMIENTO 1.27% y 0.5% SECODAM.

- Los costos anteriores no incluyen IVA.

- A estas cantidades se le debera sumar las que resulten de:

elaboracion del proyecto, gastos y tramites administrativos.

¥EL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL ESTABLECE SUS

ANTEPRESUPUESTOS MEDIANTE ESTE PROCEDIMIENTO.

e —
CLINICA DE URGENCIAS MEDICAS ZINACANIEPEC, ESTADO DE MEXICO
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Una de fas principales demandas en el ‘péfsfés el",seryiciq y :

atencion a la Salud.

Es por eso que como estudiante de Arquitectura y"fututé e

Arquitecto pienso en un proyecto que pueda ser benéficoenel - reg

desarrollo del pais.

La aportacidn del proyecto radica en el concepto de atencién'f'
de Urgencias ( basado en el espiritu rector de fa Cruz Roj'a)"yf

de esta manera captar sobrepoblacion de otras- clinicas y -

hospitales.

A lo largo de mis estudios realizados puedo afirmar que el
trabajo del Arquitecto esta respaldado por la investigacion y el
estudio para concluir con un proyecto arquitecténico que al
momento de realizarse se esta pensando en la funcién, forma

y estructura; por eso es que uno debe estar preparado con los

~conocimientos técnicos como o son instalaciones y sistemas

- . constructivos y ala.vez estar abiertos para el estudio de nuevos

“temas 'y ‘géneros ‘arquitectdnicos, y, en dado caso si es necesario

largo de todo el proyecto no siendo una

xcepcion esta tesis.

La salud es el factor méis importante en el desarrollo del ser

6,'kﬁc1‘1idarla y preservarla es el propdsito inicial de este tipo
de piféyglc‘tos con la colaboracién del Estado, municipio y
p blacnonen general.

"Dé‘»é‘c‘ﬁé’rdo con lo anterior se requiere de la construccion de
difererités centros hospitalarios, buscar el mejoramiento de!

servicio y una mayor cobertura a los mas necesitados.

Conclusione s
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