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l. RESUMEN 

El presente trabajo forma parte del proyecto "Estudio de la flora de la cuenca 
del Río Balsas, en su porción guerrerense", mismo que se realiza en el 
Herbario de la Facultad de Ciencias (FCME), UNAM. Se presenta la 
información disponible con respecto a la diversidad, uso y aprovechamiento 
de la flora de Amatitlán, Gro. Se encontraron 732 especies de plantas 
vasculares, distribuidas en dos tipos de vegetación: bosque de Quercus y 
bosque tropical caducifolio y en zonas de disturbio como terrenos de cultivo y 
bordes de caminos. 
De las 732 especies indicadas, 284 son útiles y representan el 38.7 % de la 
flora registrada en la zona, y se agrupan en 14 categorías de uso, de las cuales 
la que presenta un mayor número de especies es la medicinal con 1 OO. 
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2.INTRODUCCIÓN 

La etnobotánica según Jones (1941), no es sólo un listado de especies 
vegetales útiles, sino el resultado de las interrelaciones del hombre primitivo 
con las plantas. 

La etnobotánica es el estudio de las interrelaciones que se establecen 
entre el hombre y la planta en las dimensiones tiempo, medio ecológico y 
cultura (Hemández X, 1978) y que comprende la interpretación del 
conocimiento, manejo, usos y significado cultural de los elementos de la flora, 
utilitarios y no utilitarios (Barrera, 1979). 

El medio (condiciones ecológicas) y la cultura son factores que 
condicionan las interrelaciones hombre-planta (campo de estudio de la 
etnobotánica) · los cuales son estudiados a través del tiempo, cambian 
cuantitativamente y cualitativamente (Hemández X, 1980). 

PLANTAS COMESTIBLES 

Algunas especies vegetales tienen importancia como fuente de carbohidratos, 
proteínas y grasas, entre ellas destacan: el cereal más importante de América: 
el maíz (Zea mays L.). Aparte de la gran cantidad de platillos que se preparan 
con esta planta, tiene otros usos que hacen de ella una de las especies más 
útiles de la humanidad. Los almidones del maíz poseen gran importancia en la 
alimentación y la industria. Otra planta que contribuye bastante a las dietas de 
varios pueblos es la papa (So/aman tuberosum L), nativa de Perú, Bolivia y 
Chile (Martínez, 1990). 

El frijol (Phaseolus spp.), es uno de los cultivos ampliamente 
difundidos en diversas partes del mundo; comprende distintas especies, todas 
muy ricas en proteínas, principalmente las semillas. La especie más común y 
con mayor número de variedades agronómicas es Phaseo/us vu/garis L., 
planta reconocida desde el principio como excelente alimento, fácil de 
almacenar en viajes largos; por lo que españoles y portugueses la introdujeron 
tempranamente en Europa, Filipinas y el sureste de Asia (Martínez, 1990). 
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En cuanto a frutos más difundidos por el mundo se encuentran el tomate 
o jitomate, de- origen sudamericano (Ecuador y Chile). Hacia 1600 ya estaba 
ampliamente distribuido en Europa; las formas de frutos grandes se llevaron 
directamente de Perú a Italia. Otros frutos de igual importancia son la 
chirimoya (Annona cheri1110/a Mili.) y la guayaba (Psidium guajava L.) 
(Martínez., 1990). 

En lo que se refiere a condimentos y saborizantes vegetales se 
encuentran las especies de zarzaparrilla (S111i/ax spp.), utilizadas como 
saborizantes, procedentes del este y noreste de México, de los estados de 
Veracruz y Tamaulipas. El chile (Capsicum spp.) fue una de las primeras 
especies que recibieron los Reyes Católicos, en 1943 Colón les entregó 
muestras junto con algodón y aromas (chiles) (Martinez, 1990). 

La importancia de las substancias saborizantes en el mundo actual está 
muy bien representada por la vainilla (Vanilla planifo/ia Jacks. ex Andrews), 
orquídea que tiene múltiples usos en bebidas y alimentos, y ahora se cultiva 
en varias islas del océano Indico, en Uganda y Thaiti (Martínez. 1990). 

Las bebidas son otro de los productos que se pueden obtener de las 
plantas, y una de ellas y de las más deliciosas originaria de América es el 
chocolate, hecho de cacao (Theobro111a cacao L.). que rápidamente alcanzó 
alta popularidad en Europa. Por otra parte, el pulque es una bebida producida 
a partir de los magueyes pulgueros, los cuales pertenecen al género Agave. 
Otras especies de Agave producen las famosas bebidas mexicanas de mezcal y 
el tequila (Martínez, 1990). 

PLANTAS MEDICINALES 

El uso de las plantas con fines curativos se remonta al principio de la historia 
de la humanidad. El hombre recurría a la naturaleza en busca de su alimento y 
de su salud. Por medio de aciertos y errores aprendió a conocer las plantas que 
lo curaban; este conocimiento de generación en generación fue incrementando 
la experiencia. Sin los recursos que le ofreció la naturaleza. el hombre no 
hubiera sobrevivido (Hernández y Gally, 1981 ). 
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Hacia el siglo XVI, aparece Nicol~s Monardes, médico sevillano que 
fue el primer investigador y cultivador de la flora medicinal americana. Hacía 
ensayos clínicos con sus pacientes, dándoles en infusión, cocimiento, pomadas 
o cataplasmas las hojas, raíces u otros órganos vegetales utilizados en 
medicina; por otra parte sembraba plantas en un pequeño vivero-museo que 
poseía en su casa (Martinez, 1990). 

Entre las especies de importancia medicinal destacan el palo santo o 
guayacán blanco (Guaiacum spp.), con dos ~species importantes que sirven 
para curar la sífilis, los reumas y como laxante y estimulante. Su utilidad en el 
tratamiento de la sífilis y su madera, una de las más duras que existen entre los 
árboles americanos, hicieron que fuera muy codiciado en otros países 
(Martinez, l 990). 

Una de las plantas medicinales que más entusiasmo provocó en Europa 
y posteriormente en otras partes del mundo fue la quina (Cinchona officinalis 
L). Siendo las fiebres derivadas de la malaria un azote para grandes sectores 
de la humanidad, éste género de árboles tropicales de América del sur, era y es 
la panacea contra tan terrible enfermedad. Fue descubierta y descrita por José 
Celestino Mutis. en la expedición que dirigió a mediados del siglo XVIII al 
reino de Nuev·a Granada (Martínez, 1990). 

Gradualmente el hombre, al dominar a la naturaleza, ha roto muchos de 
los lazos que lo unen a ella. Hoy la medicina se vale de drogas sintéticas para 
aliviar todas las enfermedades. Por fortuna en los últimos años ha resurgido el 
interés por el regreso a la naturaleza, y por lo tanto es necesario construir una 
nueva relación con nuestro ambiente, llevando una vida menos artificial y 
recurriendo a la plantas no sólo para incluirlas en nuestra alimentación sino 
también para aliviar nuestras afecciones (Hemández y Gally, 1981). 

En la actualidad y ya contando con procedimientos modernos, el estudio 
de las plantas medicinales ha recibido gran impulso, tratando de aislar 
substancias activas, sobre todo alcaloides. Las familias vegetales en las que se 
han encontrado son Amaryllidaceae, Apocynaceae, Compositae, 
Ranunculaceae y Solanaceae. Los químicos han encontrado hasta la fecha 
unos 950 alcaloides, pero es de presumirse que esta cifra se elevará 
enormemente, pues se ha estudiado el 2% de las plantas (Martínez, 1959). 
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El Herbario de La Facultad de Ciencias (FCME), ha venido 
desarrollando programas de investigación florística y de vegetación desde 
1979. Considerando que éstos estudios deben apoyarse en infonnación 
complementaria como la etnobotánica, recientemente ha sugerido abordar 
aspectos en esta disciplina que enriquecen la información disponible para las 
especies de una región. Se considera que el rescate de esta información es de 
suma importancia en la implementación de programas de conservación, y de 
alternativas para especies alimenticias susceptibles de domesticación, así 
como de un mejor aprovechamiento y manejo de los recursos vegetales. 

3. ANTECEDENTES 

La Etnobotánica como disciplina científica es muy joven y por lo general se le 
incluye dentro de la etnobiología, Maldonado-Koerdel ( 1940). 

En los últimos años los proyectos etnobotánicos han tenido unpoco'más 
de apoyo e interés gubernamental, lo que permite una mayor difusión acerca 
de éstos temas. , ' , , , , , 

En lo referente al estudio de plantas comestibles hay grupos de trabajo 
que realizan investigación sobre este aspecto en el Instituto de Biologia y el 
Jardín Botánico de la UNAM, Escuela Nacional de Ciencias Biológicas 
(ENCB) del IPN, Instituto de Ecología A.C., Colegio de Postgraduados de 
Chapingo, Instituto Nacional Indigenista (INI) e Instituto Nacional de 
Nutrición "Salvador Zubirán" (INN). 

Un grupo de estudiantes y profesores de la Facultad de Ciencias de la 
UNAM, encabezados por la Profra. Montserrat Gispert, se interesó en lo 
referente a plantas comestibles y con ello se inicia un proyecto etnobotánico 
que aún sigue vigente (Gispert et al., 1979). 

Estudios etnobotánicos recientes en la cuenca del Río Balsas, en, su 
porción guerrerense han aportado valiosos datos con respecto a' la.utilidad de 
las plantas en dicha zona, como los que ha realizado la Facultai:(de,~CierÍcias, 
UNAM. Entre estos destaca el excelente trabajo de tesis "Etnobotánica"de la 
plantas medicinales empleadas en afecciones de la pieL- e-rl- Xochipála, 
Guerrero" de Negrete ( 1981 ). , ,,, , 
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Para 1983 Gómez et al. organizan la Biología de campo "Estudio 
Etnobotánico de las plantas medicinales en Xochipala, Guerrero", en la cual 
aportan valiosos resultados. Soto ( 1987) realizó como trabajo de tesis de 
licenciatura "Las plantas medicinales y su uso tradicional en la cuenca del Río 
Balsas; estados de Michoacán y Guerrero" en el Instituto de Biología, UNAM. 
Ochoa ( 1989). escribe su trabajo de tesis "Las plantas medicinales empleadas 
por las parteras del ejido "El Quemado" Guerrero, en el cual aporta 
información sobre la eficacia que tienen algunas especies que ingieren las 
mujeres embarazadas, en el parto y postparto. Finalmente Bello ( 1994 ), 
presenta su tesis de licenciatura "Estudio Etnobotánico y Químico del 
Pegahueso Euphorbia tanguahuete Sessé et 

0

Moc. en Xochipala, municipio 
Eduardo Neri, Gro". 
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5.0BJETIVOS 

• Elaborar un inventario de la llora útil de Amatitlán, Guerrero. 

• Recopilar los usos de la llora útil de Amatitlán, Guerrero. 
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6.DESCRIPCION DE LA ZONA DE ESTUDIO 

El área de estudio se localiza entre los paralelos 17º50 · y 17° 53 • latitud N y 
entre los meridianos 99º 43' y 99º 46' de longitud O, en la unidad fisiográfica 
denominada Depresión del Balsas, Guerrero (Fig. 1). 

Fig. 1. Localización del área de estudio 

l.· Puerto de Los Tcp:la.ICS 

2.- El Mango 

3.- Ca11at.la Carñz.a1illn 

4.- CcnM Pelones 

EM:. 1: !oO O<X> 



La· zona de estudio está constituida por una amplia reg1on de tierras 
bajas, con una altitud media de 500 m, se intercala entre el Eje Volcánico 
Transversal y Iá Sierra Madre del Sur (Rzedowski, 1978; Bello y Labat, 
1987). 

La geología del lugar la constituye la formación Morelos y la formación 
Mezcala, ésta última ocupando el estrato superior. La formación Morelos, 
pertenece al Albiano-Cenomaniano del Cretácico Medio, y está constituida de 
una importante secuencia de calizas y dolomitas (Cserna, 1965, 1978, 1980). 
Con respecto a la formación Mezcala, pertenece al Turoniano-Campaniano del 
Cretácico Superior y está formada por calizas arcillosas de color obscuro. Los 
sedimentos indican un depósito en cuencas marginales de profundidad 
moderada (Csema, 1965; López, 1983 ). 

De acuerdo a la carta edafológica México ( 1981 ), el tipo de suelo 
predominante en la zona es el acrisol, que presenta una acumulación de 
arcillas en el subsuelo y es ácido o muy pobre en nutrientes. 

La localidad forma parte de la cuenca hidrológica de la Depresión del 
Balsas, siendo una de las más importantes del país. -. · .· 

De acuerdo con García ( 1979, 1978), el clima corresporidie~int~ :a la 
zona de estudio pertenece al: A (C) Wl(w) (i') g; semicálido subhúmedo con 
régimen de lluvias en verano, porcentaje de lluvia invernal :lllayor qúe 5; 
oscilación de la temperatura media mensual entre 5 ºC y 7 ºC y.con una 
marcha de temperatura tipo Ganges (Figura 2). · · · 
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.-~~~~~~~~~~~~~~~~~300 

140 ....................................... . 

250 
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80 . ······· ............. ······ .... ········ 
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. . . . ... . . .. . . . . . . . . . . ............. .. .. .. 100 

40 ··············· 

E F M A M J J A S O N D 
20 22.3 23.11 2•.• 22.2 20.5 

0.2 s.• e.• ~1.8 21s. 238. 2•7. 289. 11111.7 

Fig. 2 Diagrama Ombrotérmico. Estación Climatológica Tlacotepec, 
Gro., Alt. 1650 msnm, Temp. Prom. 21.1 ºC, pp. Prom. 854 mm. 
El diagrama ombrotérmico que se muestra como referencia es de la 
estación climatológica Tlacotepec, Gro., y a pesar de no ser una zona 
muy cercana a la de estudio, se tomó en cuenta la cota altitudinal de 
1500 msnm para poder llevar a cabo una extrapolación. 
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Figura 3. Restos arqueológicos que se presume pertenecieron a la 
cultura Olmeca. Entre estos destacan figuras antropomorfas y 
objetos de jade u obsidiana (llamadas "momoztli"). 
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Según Cruz ( 1996 ), en Ja zona de estudio se presentan el bosque tropical 
caducifolio y el bosque de Quercus. En el bosque tropical caducifolio 
predominan Bursera copall(fera (Sessé et Moc. ex DC.) Bullock. B. 
glabrifolia (Kunth) Engl., B.fagaroides(Kunth) Engl. var. elongata McVaugh. 
Ceiba aesculifolia (Kunth) Britton et Baker. Euphorbia schlechtendalii Boiss .. 
llelioca1pus tomentosus Turcz .. lpomoea arborescens (Humb. et Bonpl.) G. 
Don.. i\1imosa benthamii J. F. Macbcr.. Wimmeria persicifolia Radlk. 
Byrsonima crassifolia (L.) DC.. Brahea dulcis (Kunth) Mast., y Vitex mol/is 
Kuth. Mientras que en el bosque de Quercus domina Q. acutifolia Neé, Q. 
castanea Neé, Q. glaucoides M. Martens et <;Jaleotti, Q. liebmanii OersL, Q. 
magnoliifolia Neé, Arbllfus xalapensis (Kuth). Brahea dulcis (Kuth) Mast y 
Agave potatorum Zucc. 

7. ASPECTOS HISTÓRICOS V RELIGIÓN 

Según versiones de los habitantes de Amatitlán, los primeros asentamientos 
humanos en la localidad se remontan aproximadamente a la época de la 
Revolución Mexicana, siendo habitantes de Xochipala los principales 
fundadores. En cuanto al nombre del pueblo, según versiones de los propios 
habitantes, esté deriva de "amate" (Ficus cotinifolia Kunth), árbol preservado 
en la plaza del pueblo y que antes formó un componente importante de la 
vegetación original de bosque tropical caducifolio. Otras versiones sugieren 
que el nombre del pueblo hace alusión a las minas de amatista (cuarzo) 
presentes en la parte norte de esta población, por cierto poco explotadas 
actualmente. Los propios habitantes comentan que inicialmente se llamó 
Tenantla. Otro aspecto muy importante es la presencia de restos 
arqueológicos, objetos de jade, obsidiana figurillas antropomorfas, llamadas 
"momoztli", las cuales presumiblemente podrían pertenecer a la cultura 
Olmeca (Figura 3 ). 

La fiesta del pueblo se celebra el día 2 de abril, en ésta se venera al 
santo patrono del lugar: "San José", festejándose cada año y durante ocho 
días. El 13 de julio se venera a San Antonio en un lugar llamado "El 
Campanario", se trata de la cima de un cerro localizado al Sur del pueblo, 
aproximadamente a un kilómetro de distancia. En este rito se reza y se 
sacrifica una gallina esparciendo la sangre alrededor de una cruz que se 
encuentra sobre las ruinas de una piramide, además de llevarle una ofrenda 
consistente de tamales, llores de la temporada, pollo en mole verde, etc. 
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El objetivo de esta ceremonia es pedir que llueva para obtener buen'as 
cosechas. Otro día festivo, considerado como "día grande", es el. 24 junio, 
pues se venera a "San Juan", quien según las creencias- propicia lluvias 
abundantes. 

En el mes de noviembre (día de muertos), se acostumbra llevar flores al 
panteón, principalmente zempoalxóchil (Tagetes subulata Cerv,) y :,hacer 
ofrendas que consisten en fruta de temporada, comida, tamales ("nejos y de 
regalo"), flores, etc. Después de dos días se acostumbra regalar la ofrenda 
entre amigos y vecinos. 

Con respecto a la religión, la mayoría de los habitantes son' católicos, 
aunque no existe un cura residente por lo que solamente se celebra'misa _en· 
ocasiones especiales tales como: la fiesta del pueblo, xy··años/ bautizos, 
bodas, etc. Del total de la población sólo un 1 % son Testigos de Jehová o 
Sabadistas. 

8. MEDIO SOCIAL Y ECONÓMICO 

La lengua que predomina es el español, y no hay indicios de algún dialecto, 
aunque algunas plantas conservan nombres en náhuatl, al igual que en muchas 
regiones de la república. 

El número de habitantes fluctúa alrededor de 900, los cuales se 
distribuyen en 85 viviendas. Las viviendas están construidas en su mayoría de 
palma (Brahea dulcis (Kunth) Mast.),' carrizo (Bambusa vulgaris Sharad.), 
escapos de maguey (Agave potatorum Zucc), encinos (Quercus spp.), flor de 
acaucle (Thitonia tubiformis (Jacq.) Cass.), piedra, lodo y adobes, aunque 
existen algunas de tabique y concreto. 

La comunidad cuenta con alumbrado público, agua potable y caseta 
telefónica. Existe un jardín de niños, una escuela primaria y una 
telesecundaria. 

Existe como servicio de salud un médico, mismo que se encarga de los 
casos difíciles. 
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Los habitantes desarrollan la agricultura y la ganadería como actividad 
principal, mientras que la avicultura, porcicultura y la minería pasan a 
segundo término. La agricultura consiste principalmente de la siembra de maíz 
de temporal (Zea mays L.), frijol (Phaseo/us ssp.) y algunas cucurbitáceas 
como sandía (Citrullus vulgaris Schrader) y calabaza (Cucurbita spp.). La 
ganadería consta de ganado caprino y bovino. Por último en la minería la 
principal fuente de explotación es la amatista (cuarzo), aunque es de baja 
escala, la importancia de esta actividad rádica en la alusión que hace al 
nombre del lugar: Amatitlán. Algunos habitantes consideran que el nombre 
del poblado pudiera significar "el lugar de los amates" haciendo referencia a 
los árboles de amate (principalmente Ficus cotinifolia Kunth, Moraceae). 

La alimentación básica consiste en el consumo de maíz (Zea mays L.), 
calabaza, (Cucurbita pepo L.), frijol (Phaseolus spp.) y chile (Capsicum spp.). 
En los huertos familiares se observan árboles frutales como: plátano (Musa 
sapientum L.), durazno (Prunus persica (L.) Sieb. et. Zuc.), mango 
(Manguifera indica L.), limón (Citrus /atifolia L.), papaya (Carica papaya L.) 
y mandarina (Citrus nobilis Lour. var. deliciosa Ten). 

Como vías de comunicación existen caminos de terracería. Una de estas 
vías comunica con Tenantla, Guerrero, por la parte norte, mientras que por la 
parte sureste existe otra que comunica con la comunidad de Carrizalillo, 
Guerrero. Por esta última vía es posible trasladarse hasta la carretera 95 
México-Acapulco (km 71 ). 

9.MÉTODO 

9.1.Selección de la muestra de los habitantes de la zona de estudio. 

a) Se recurrió al XI Censo general de población y vivienda INEGI 1991, para 
saber el número de viviendas y habitantes del lugar>, . · · · 

b) Se obtuvo una muestra representativa de 41 habit~nte~·(ho~br~s. mujeres y 
niños) en edades que fluctúan entre los' 11 y: los iil 00 años, además 
considerando que fueran un 50% hombres y un 50 ~mujeres. 

c) Se aplicó la encuesta presentada en el apéndice E. 
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9 .2.Colec~a de ejemplares y reco~i lacio~ de la ;in fonna~iónÚ I~ flora úti 1 de 
Amatitlán~ Gro. ·. · · · · · · · · · 

a) Se llevarori a cabo. 7 saiidas al campo, durante los meses de enero a octubre 
dé 1996 con el propósito de. colectar y recopilar información de la flora 
útiL La's colectas se llevaron a cabo con la ayuda de prensas, cartón, 
periódico, libreta de campo y plumón indeleble. 

b) El método empleado para la recopilación de la información oral fue la 
entrevista abierta (Gispert e/ al 1979), debido a que es la que resulta más 
efectiva para poder obtener el conocimiento integral de los narradores, 
dando cabida a todas las facetas de su vida cotidiana pasada y presente, que 
de una manera y otra están ligadas, aplicando previamente el cuestionario 
(Apéndice E). Además se utilizaron grabadora, cámara de video y cámara 
fotográfica para poder recopilar al máximo la información y no perder 
algún detalle (Figura 19). 

9.3. Identificación y procesado de los ejemplares botánicos colectados. 

Se utilizaron especímenes ya colectados en el trabajo de tesis de Cruz (1996). 
Además se hicieron colectas adicionales de plantas tanto silvestres como 
cultivadas, las cuales se identificaron hasta especie, mediante el uso de claves 
tales como: Flora de Guatemala, Flora Novo-Galiciana, Flora del Valle de 
México. Los ejemplares fueron cotejados en el Herbario de la Facultad de 
Ciencias (FCME), UNAM; el Herbario Nacional de México (MEXU) del 
Instituto de Biología, UNAM y el Herbario Nacional de Ciencias Biológicas 
(ENCB) del l.P.N. Posteriom1ente fueron procesados y depositados en el 
Herbario de la Facultad de Ciencias, UNAM. 

9.4. Sistematización de la Información. 

a) Se elaboró un listado del número total de especies presentes de la 
localidad. 

b) Las plantas se agruparon de acuerdo·ª ·uso y considerando su hábito y su 
condición de cultivada o silve~tre (Apéndices A, B, C y D). · 
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c) Se obtuvo el porcentaje de especies útiles en c~anto ·a familia, 
biológica y categoría de uso~ así comósus respectivas.gráficas~· · 

: ·, ·:.:.·, 

d) Se elaboró un cuadro· de, las familias con mayor porcentaje de· us~'.: 
señalando el modo de uso :por especie o.· en su casci·: fa· 
correspondiente. 

,~ . : . ·,.. . ' ·~ : 

e) Se elaboró un cuadro comparativo de la categoría de u~o con rriáyor. 
número de especies con trabajos realizados en otras localidades cercan·ás a 
la de estudio. · 
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IO. RESULTADOS 

Se llevaron a cabo un total de 41 entrevistas, en las que se procuró que fueran 
el 50% hombres y el 50% mujeres (incluyendo niños). y utilizando el 
cuestionario previo (Apéndice E). 

Es conveniente señalar que 21 de estas entrevistas se llevaron a cabo 
durante las 7 salidas al campo. 

El mayor número de personas entrevistadas oscila entre los J J y los 59 
años de edad. Las mujeres aportaron más información de la flora útil 
principalmente en lo que respecta a categorías: medicinal, comestible, ritual, 
mágico, ornamental y religioso. Mientras que en Jo que respecta a categorías 
de construcción, maderable, bebida, forraje, combustible e instrumental, 
fueron los hombres los que tenían mayor conocimiento de las plantas que se 
utilizan en dichas labores. Finalmente los niños aportaron información acerca 
de las categorías de juguete y goma de mascar, aunque cabe señalar que 
también conocían algunas de las categorías antes mencionadas. 

De las 732 especies encontradas para la zona 284 son útiles, 
representando el 38.7 %, lo que constituye un poco más de la tercera parte de 
la flora existente (Cuadro 1 y Figura 4) . 

e d ua rol. E . ·1 spec1es utl es 
!Especies % 

No útiles 448 61.20 
Utiles 284 38.79 

Totales 732 100 
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spp. útiles (38.80%) 

spp restantes (61.20%) 

Figura 4. Especies útiles respecto a especies totales, presentes en la flora de 
Amatitlán, Gro. 

De las 284 especies útiles, el 17 % (49) corresponden a plantas 
cultivadas mientras que el 83 % (235) corresponden a plantas silvestres. Esto 
indica que la mayor proporción de especies útiles se concentra entre la 
vegetación de tipo silvestre (Cuadro 2 y Figura 5). 

e d ., P ua ro -· rooorcmn d • ·1 e especies ut1 es 1 • d y silvestres) . cu uva as 
Especies Especies % 

Cultivadas 49 17.25 
Silvestres 235 82.74 
ltotal útiles 284 100 

Figura 5. Especies cultivadas y silvestres de un total de 284 útiles. 
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En la zona de estudio existen un total de 1 13 familias. 79 de las cuales 
tienen especies útiles y representan el 70 %. Esto demuestra que por lo menos 
en cada familia existe una o más de una especie útil, lo que constituye un 
aprovechamiento significativo en la localidad (Cuadro 3 y Figura 6). 

c d 3 c ua ro .. d f: T . ·1 0111parac1on e ami tas ut1 es respecto a las totales . 
Familias % 

TOTALES 113 100 
UTILES 79 69.91 
RESTANTES 34 30.08 

FAMILIAS RESTANTES (30.09% 

Figura 6. Familias útiles con respecto a 1 13 totales. presentes en la flora de 
Amatitlán, Gro. 

Las familias con mayor número de especies en general son Gramineae 
57 (20%), Compositae 34 (12%), Leguminosae 16 (5 %), Euphorbiaceae 11 (4 
%), Labiatae 11 (4 %). (Cuadro 4 y Figura 7). 
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Cuadro 4. Número de especies útiles por familia. 

Familia Número de % 
especies 

IGRAMINEAE 57 20.07 
:coMPOSIT AE 34 11.97 
LEGUMINOSAE 16 5.63 
EUPl-IORBIACEAE 11 3.87 
LABIATAE 11 3.87 
FAGACEAE 9 3.16 
SOLANACEAE 8 2.81 
MALVACEAE 6 2.11 
IORCl-IIDACEAE 5 1.76 
MALPIGl-llACEAE 4 1.40 -
VERBENACEAE 4 1.40 
PJPERACEAE 4 1.40 
:coMMELINACEAE 4 1.40 
IANACARDIACEAE 4 1.40 
Restantes e/ 3 o meilos 107 37.67 
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restantes el 3 o menos (37.68%) 

ANACARDIACEAE (1.41 % 
COMMELINACEAE (1.41% 

PIPERACEAE (1.41% 
VERBENACEAE (1.41% 
MALPIGHIACEAE (1.41 % 

ORCHIOACEAE (1.76% 
MALVACEAE (2.11% 

OMPOSITAE (11.97%) 

EGUMINOSAE (5.63%) 

UPHORBIACEAE (3.87%) 
BIATAE (3.87%) 

AGACEAE (3.17%) 
OLANACEAE (2.82%) 

Figura 7. Familias con mayor número de especies útiles 

Tomando en cuenta la forma biológica en general, las . hierbas 
predominan destacando con el 60 % (441 especies), seguida de los árboles con.· 
el 13.6 % ( 100 especies), luego de los arbustos 12 % (90), los bejucos 5)% (66 
especies), los sufrútices 2.59 % ( 19 especies) y finalmente las epifitas ·con 
2.18 % ( 16 especies) (Cuadro 5 y Figura 8 ). 
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Cuadro 5. Proporción de especies por forma biológica. 

!Forma biológica Número. de 
especies 

Hierba 441 
Arbol 100 
Arbusto 90 
Bejuco 66 
Sufrútice 19 
Epifita 16 
!Totales 7~-, _,_ 

epifita (2.19%) 
sufrutice (2.60%) 

bejuco (9.02%) ~----

arbusto (12.30%) 

árbol (13.66%) 

% 

60.24 
13.66 
12.29 
9.01 

.2.59 
2.18 
100 

hierba (60.25%) 

Figura 8. Porcentajes considerando forma biológica. 

Estas mismas resultan proporcionales con las que son útiles. Así se tiene 
que las hierbas, los árboles y arbustos estan en una propoción del · 50 % 
respecto a las totales y los bejucos, sufrútices y epifitas presentan propoeiÓnes 
inferiores al 30 % (Cuadro 6 y Figura 9). · 
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Cuadro 6. Proporción de fonna biológica (total/ útiles). 

Forma biológica 
Hierba 
Arbol 
Arbusto 
Bejuco 
Sufrutice 
Epifita 

400 

100 

o 

Total Utiles % respecto al total 
441 164 22.40 
100 55 7.51 
90 43 5.87 
66 11 1.50 
19 5 0.68 
16 6 0.81 

732 284 38.79 

arbusto bejuco sufrutice epifita 
Forma de vida 

O totales - útiles 

Figura 9. Comparación de especies útiles respecto al total por cada forma 
biológica. 
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Se encontraron un total de 14 categorías de uso mencionadas a 
continuación: medicinal (agrupa a las plantas cuya finalidad es el tratamiento 
de enfermedades de tipo gástrico y respiratorio entre otras, por medio del uso 
de fomentos y tés como remedio), forraje (sirven como alimento del ganado 
bovino, porcino, vacuno y asnal), comestible (utilizadas como fruta de 
temporada, como verduras o bien para usarse como condimento), ornamental ( 
como adorno en los jardines de las casas o bién en las mesas durante las 
festividades), maderable (utilizadas en la fabricación de muebles tales como 
mesas y sillas), combustible (como fuente de energía para la cocción de los 
alimentos, en los fogones y hornos para el pafl), construcción (como elemento 
para sostener los techos y las paredes de las casas), mágico (se utilizan plantas 
que permiten quitar sensaciones desagradables como son el mal de aire por 
medio de limpias), juguete (plantas utili7..adas para iluminar, hacer globos y 
concursos principalmente con los pétalos de algunas flores), religioso (plantas 
que son utilizadas para adornar los altares de la Iglesia durante las 
festividades), instrumental (categoría que incluye plantas para fabricar cojines 
y escobas para barrer), bebida (permite elaborar mezcal como bebida 
refrescante), ritual (dentro de ataudes para despedir a los difuntos) y goma de 
mascar (planta utilizada para ser masticada generalmente por los niños). 

La categoría de uso medicinal concentra el mayor número 100 (35.2%), 
mientras que la comestible, ornamental y de forraje fluctúan alrededor del 20 y 
25 %, las restantes constituyen porcentajes inferiores al 5 % (Cuadro 7 y 
Figura 8). 

Cuadro 7. Proporción por categorías de uso. 

Categoría de Uso Número de % con respecto a 284 
especies especies útiles 

Medicinal 100 35.21 
Forraje 73 25.70 
Comestible 62 21.83 
~mamen tal 57 20.07 
Maderable 15 5.28 
Combustible 11 3.87 
Construcción 8 2.81 
Mágico 6 2.11 
uguetc 4 1.40 
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Reli12ioso 
Instrumental 
Bebida 
Rítual 
boma de mascar 

Goma de mascar 
Ritual 
Bebida 

Instrumental 
Religioso 
Juguete 
Mágico 

Construcción 

4 1.40 
3 1.05 
1 0.35 
1 0.35 
1 0.35 

Combustible 
Maderable 

Ornamental ]§§§!~~~~~~~~:.. ... Comestible 
Forraje 

Medicinal 

o 20 40 60 80 100 

• número de spp. 
número de spp./% 

O % respecto a 284 spp . 

Figura 1 O. Número de especies y porcentaje en cada categoría de uso. 

Se hace una comparación únicamente de la. categoría medicinal por afección 
común, (por considerarse a ésta como la categotta.:iTia~.}·riu'merosa), con 
respecto a otros trabajos previos como IOs.de;;Gó111ez .. ei:aF{l983) para 
Xochipala (Guerrero) y Soto (1987), para· ra:.cüenca.del.·Río Balsas 
(Michoacán y Guerrero) (Cuadro.8). 
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Cuadro 8 .. Comparnciónde esp~cie~ me~dicLal~s. por afecciÓJ, con .otra~zonas 
similares a Ja de estudio. · · · 

Tipo de Especies Especies, compartidas 
Autor Vegetación medicinales .·.por rifección con 

··. Amaiitláó,···Gro. 
Gómez et al., 1983. btc (extenso), 
(Xochipala, Gro.) bQ y zona de 7.0 9 

transición 
Soto, 1987. Selva baja a 
(Depresión del Balsas mediana 338 33 
(Mich. Gro.)) caducifolia, 

bQ 
García, 2002. ·. 

(Amatitlán, Gro.) btc, bQ 100 100 
'. 

Se observa que se guarda una proporción de especies de aproximadamente el 
13 % con Xochipala y de un 33 % con la Depresión del Balsas~ 
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11. ANÁLISIS DE RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

1. Inventario de la flora útil. 

La flora útil de la localidad estudiada (Apéndices A, B, C y D) demuestra que 
un tercio (284 especies) del total de especies de plantas representa una fuente 
de aprovechamiento significativo. 

De acuerdo con Barrera ( 1979) "la etnobotánica. comprend~ e!~studio y 
la interpretación del conocimiento, significación cultural;<manejo_· y usos 
tradicionales", por lo que Amatitlán permitió conocér;usos~ costUinbres y 
manejo de las especies. · ;~.: . 

''· ,·,. 

2. Recopilación de los usos. };• < .. ·: 

",>"-!. ·,.·· /.- •· .. ',:~/~ ;-¿, -¡: ;"":·¡' 

a) Medicinal. El uso medicinal. (Cuadro?), .muestra u~3~porte d~J-35:2%( 100 
especies) considerada como Ja inás numerosa, pues fa•granilll~yoríá delos 
habitantes consumen las plantas por dos razones prinéipales: :); :. \Cj · ci; '. .. 

. .- ., .~:.'.~«:· .. ·.:·,~:·-.----~ .. -.----~:-: 5'~~:;«/ 

I) Debido a que las consultas y los medicamentos 'qu~:,ófrece~:e1::-~ervicio 
médico del pueblo no están al alcance de toda la c'omunidad por!sus ~altos 
costos o por lo escaso de éstos. · · -~.: e;~ , L:;' · 

2) Debido a que Ja población confia más en la me~iC:ina fuidiJioriaÍ ~Je cm la 
alópata por ser parte de su cultura, misma que ha sido transmitida de 
generación en generación. 

Por otra parte, en México como en otros países del tercer mundo, Ja 
medicina tradicional es factor muy importante de los sistemas de salud. Pues 
como menciona Torres ( 1999), "Las plantas medicinales son un componente 
básico y un recurso de bajo costo para la población usuaria, por lo que es 
importante fortalecer estos sistemas". Por lo tanto, para Ja zona de Amatitlán 
esto es significativo ya que debido a los problemas económicos que se 
presentan al no existir fuentes de trabajo que permitan alcanzar una estabilidad 
económica y por ende una atención médica favorable, los habitantes se ven en 
la necesidad de consumir los recursos que tienen a la mano y de éste modo 
continuan con la herencia que sus antepasados les han legado. 
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b) Forraje. La categoría de forraje (Figura 10) se encuentra en segundo sitio 
25.70 % (73 especies), pues las plantas que conforman esta categoría 
constituyen un gran alimento para todo tipo de ganado (porcino, bovino, 
vacuno, etc.). Ya que el pastoreo es una tarea diaria y muy común en la 
localidad de acuerdo con las versiones de la mayoría de los habitantes, y son 
las gramíneas de acuerdo con los resultados las que constituyen la mayor 
fuente de aprovechamiento para el ganado. aunque es importante mencionar 
que tal vez algunas especies pudiesen no ser consumidas debido a que se 
encuentran en hoquedades y lugares que a lo mejor los animales no visiten o 
bién por el tamaño de éstas, por ejemplo esto en el caso de Pereilema crinitum 
Pres l. 

e) Comestible. Por su parte las plantas incluidas en la categoría comestible 
21.83% (62 spp) (Figura 10), desempeñan un papel fundamental ya que los 
habitantes pueden recurrir al uso de varias especies tanto de tipo silvestre 
como cultivado para poder llenar los requerimientos alimenticios, ya sea como 
saborizantes, condimentos, verduras o bien como fruta de temporada. 

Las especies que suplen las necesidades básicas en la dieta diaria de la 
mayoría de la comunidad siguen siendo tradicionalmente el maíz (Zea mays 
L.) cuyo principal uso es la elaboración de tortillas y tamales. Además de 
alimento para ganado porcino, bovino, avícola y asnal, y Phaseolus coccineus 
L. sigue supliendo la dieta diaria como fuente de proteína, aunque en algunos 
casos se consume carne de cerdo y res; Cucurbita pepo L. constituye una 
fuente eventual pues sus semillas se consumen en gran medida como aperitivo 
en las comidas, en algunos casos son sustituidas por las semillas verdes de 
"tepeguaje" (Lysiloma acapulcensis (Kunth) Benth.) y las hojas de 
"tepalcasho" (Po1:ophyl/um lindenii Sch. Bip.). 

Además es importante mencionar que el consumo de semillas de 
Cnidoscolus 11111/tilobus (Pax.) l. M. Johston (Euphorbiaceae) quizás a largo 
plazo pueda repercutir en la salud de las personas que las consumen. Estudios 
fitiquímicos realizados por Hecker, E. 1987) indican la presencia de terpenos 
en algunas especies de Euphorbiaceae como es el caso de Jathropa 
gossipyfolia L. y Croton jlavens L. provocando transtomos muy graves en el 
organismo, tales como tumores cancerosos en esófago . 

d) Ornamental. Respecto a esta categoría, 20.07% (57 especies), permite 
visualizar la amplia gama de especies vegetales que son utilizadas por los 
habitantes (principalmente por las mujeres), encontrando en ellas, diferentes 
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formas y colores para adornar todas y cada una de fas casas del pueblo; como 
adorno en los patios, jardines de las casas y en· las mesas :durante las 

• ' 1 • • 

festividades. 

e) La categoría maderable constituye el 5.28 %, mostra~~~ con ~11().qÚ~ las 
especies arbóreas como son las pinos y encinos (Pinus spp: y;Qúércus spp.), 
son indispensables para la fabricación de muebles, sillas.Y:.n1es<ls, '. · 

f) La categoría de combustible presenta el 3.87 %, la C:ual ·desempeña un 
aspecto muy importante ya que sirve como fuente de energía para las labores 
primordiales como son la cocción de los alimentos y en ·los hornos para la 
elaboración del pan (Figura 20). 

g) La categoría de construcción muestra sólo el 2.81 % del total de las 
especies encontradas como útiles, aunque es importante discutir que es una 
categoría de suma importancia en la localidad, ya que en lo que se refiere a la 
construcción de las casas, la mayoría de ellas está constituida por troncos de 
diferentes especies de árboles como son: Pinus pring/ei Shaw, Quercus 
magno/iifolia Neé, por pastos tales como Pereilema crinitum Presl., y hojas de 
Brahea du/cis (Kunth) Mast. La técnica empleada es la siguiente: se colocan 
cuatro troncos gruesos en cada una de las esquinas en donde se va a constuir la 
casa, posteriormente se entrela7..a cada una de las esquinas con tallos secos de 
Thitonia tubiformis (Jacq.) Cass.. Bambusa vu/garis Sharad.. despues se 
coloca lodo, previamente mezclado con Perei/ema crinitum, entre los tallos de 
T. 111biformis para servir como pared al secarse. Finalmente el techo se elabora 
con troncos de Agave potatorum Zucc. en la parte superior y son tapizados con 
hojas de B. dulcis (Figura 21 ). 

h) Mágico. La categoría de uso mag1co ocupa el 2.1 1 o/o, encontrando los 
habitantes del lugar en ella un alivio a diferentes males relacionados con el 
espíritu y fuerzas sobrenaturales. Por ejemplo el "mal de aire". que pudiese ser 
provocado por algún hechizo o ''brujería". En este caso las plantas juegan un 
papel fundamental como arma para combatir dichos males, por ejemplo en el 
caso de la belladona que durante la Edad Media era utilizada como pócima y 
ungüento por los magos y la mandrágora cuya popularidad en algún tiempo 
alcanzó niveles enormes gracias al poder mágico que encerraba debido a la 
forma característica de la raíz (cuerpo humano) y a las propiedades narcóticas 
que poseía (Evans y Hofmann, 1989). Pero hoy en día se siguen utilizando 
infinidad de especies vegetales distintas que sólo con frotarse en el cuerpo y 
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combinadas con algunos otros elementos tienen esa fuerza que sólo las 
personas que tienen fé en ellas o las que las usan pueden saberlo con. certeza. 

Las categorías restantes a pesar de no tener porcentajes mayores en cuanto a 
número de especies útiles (menos de 1.5 %) no dejan de ser parte importante 
en la vida de los habitantes como lo son: el aspecto religioso ya que la 
mayoría de los habitantes practican la religión católica y hacen uso de ciertas 
especies de plantas para adornar los altares de la iglesia. La bebida refrescante 
conocida como mezcal también es esencial en la mayoría de las personas 
adultas. La categoría de juguete es común ,principalmente entre los niños 
debido a las formas características de algunas flores tales como Cypripedium 
irapeanum (La Llave et Lcx.) Garay, Aristolochia pilosa Kunth. y Casearia 
COIJ'!11bosa Kunth. Las plantas que ocupan la categoría instrumental también 
son indispensables en la vida cotidiana principalmente entre las mujeres 
gracias a la elaboración de escobas, para la fabricación de cojines y además 
para las trojas de maíz. (Figura 22). Por su parte la categoría de goma de 
mascar sigue llevándose a cabo como tradición entre los niños gracias al uso 
del tepechicle Stemmademia obovata (Hook. et Arn.) Schum. (Figura 23). 

Por otro lado, haciendo una comparación con los trabajos realizados por 
Gómez et al. ( 1983) y Soto ( 1987) (Cuadro.8 y Apéndice C), se tiene que 
existe semejanza en cuanto a tipo de vegetación con el área de estudio. Pero es 
importante mencionar que el número de especies compartidas por afección 
con Soto ( 1987) es mayor a pesar de que en este caso sólo se estudio una 
localidad (Amatitlán) y por otro lado es evidente mencionar que con respecto 
a Gómez et al. (J983) se tiene un número menor de especies compartidas a 
pesar de ser una localidad más cercana a la de estudio y también por el hecho 
de que algunos de los habitantes de Xochipala migraron para fundarla, por lo 
que se esperaba más semejanza con esta localidad en cuanto a número de 
especies compartidas por afección. 

Finalmente, es importante recalcar el conocimiento tradicional que los 
habitantes tienen acerca de su flora, por lo que tanto niños, adultos y ancianos 
aportaron valiosos conocimientos que de manera empírica y a través de sus 
antepasados han logrado conservar y aprovechar hasta éste momento. Además 
es importante mencionar el interés que mostraban por compartir y platicar 
todas estas sabidurías que algún día puedan ser de gran ayuda en trabajos 
posteriores como son la litoquímica y la farmacología. 
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12.CONCLUSIONES 

• De un total de 732 especies, se encontró.que 284 son útiles. 

• De 284 especies útiles, 23.5 son silvestres y 49 .cultivadas, las 
especies silvestres concentr~n el (11ayor número en cuanto a uso. 

• De un total de 1 13 familias de la. zona de estúdio, 79 tienen 
importancia en cuanto a uso. 

• Las familias con mayor número de especies útiles son: Gramíneae 
con 57, Compositae con 34 y Leguminosae con 16, seguidas de 
Euphorbiaceae y Labiatae con 1 1, Fagaceae con 9 y Solanaceae 
con 8, mientras que las restantes concentran valores inferiores a 8. 

• Considerando 14 categorías de uso se tiene que la medicinal 
ocupa el primer lugar, seguida de la de forraje, la comestible y la 
ornamental. Las categorías restantes: maderable, combustible, 
construcción, mágico, juguete, religioso, instrumental, bebida, 
ritual y goma de mascar representan solamente valores inferiores 
al4%. 
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APÉNDICE A. 
Lista florística 

ESPECIE Forma biológica Util Origen 

ACANTHACEAE 
.4phc!lcmdra .\chit!deww Schhdl. el Cham. hierba silvestre 
Dicliptt!rtJ tlwlmpimlc!s Ncss hierba silvestre 
Dy_,.c/wriste m·cua (Cav.) Kuntzc hierba si silvestre 
Dysclwrisle c¡umlra11p,ularis (Ocrst.) Kuntzc hierba silvestre 
llen,,·a imw/ari.\' Ncss sufrutice silvestre 
Jacohinu spicegt>ra (Schhdl. )Bailcy arbusto cultivada 
Ju,\·tida pringlei Rob. hierba silvestre 
.lu ... 1icie1 safrit11.!{lora Kunth sufruticc silvestre 
J11stit.:ia sp. hierba silvestre 
Pseuc/1.•ru11themum prm.'co.\· (Bcnth.) Lconard. hierba silvestre 
Ruellia lmok.erimw (Ncss) l-fcmslcy hierba silvestre 
Rudlia nodijlora (Engcl et/\. Gray) Urb. hierba silvestre 

Al>IANTllACF.AE 
.-tdim1111111 hraunii Mctt. hierba si silvestre 
Adicmtum ,·upil/11s-\·e11,•rts L. hierba silvestre 
Aclia11tum c·1mcinnum l lumb. et Bonpl. hierba si silvestre 
Adiantum patt!no; \\'ill<l. hierba silvestre 
Astrolt!pis heit1.!lli (Mid.;.cl) J\-1ickcl hierba silvestre 
Astrt>h•pis intL"gerrima (Mickcl) Mickel hierba silvestre 
Cheilunte ... flrmur,•11.ü.\· (\Villd.) Proctor hierba silvestre 
Cheilalllt!S cucu/lans Féc hierba silvestre 
Chdlcmtt!s ga/L'ouii (Féc) Mickcl et Beitel hierba silvestre 
Cht!ilm11L•s hinuta l.ink hierba silvestre 
Cheilanff..'S longipilu Bah.cr hierba silvestre 
Chei/m11L'.\' ,\·inuata (L¡1g. e:\ Sw.) Domin hierba silvestre 
Chei/oplt!ctum ri~idum (Sw.) Féc var. rigidum hierba silvestre 
Pdlat'a ovala (Dcsv.) \Vcath. hierba silvestre 

ALSTROEl\1El<IACEAF. 
Boman•a acut~fúlia (Link el Olio) llcrb. bejuco si silvestre 

AMARANTl!ACEAF. 
Gomphn•1w J,•cumh,•n.t; Jacq. hierba silvestre 
(iomplrrena di.o;persa Standl. hierba silvestre 
lrt:sine ca/ea (lbañez) Stand l. sufrutice silvestre 

AMARYLLll>ACEAE 
A,gaw.• ¡wtatorum Zucc. arbusto si silvestre 
Alot.'\'t.•rt1 L. hierba si cultivada 
.\/anfh·da hrad1ystachya (Cav.) Rose hierba silvestre 
f>olicmthes ~c.·min~f/ora (Lex.) Rose hierba silvestre 
Sprekt.'!iaji1rmo.\·fa-.\·imt1 (L.) •~crb. hierba silvestre 

ANACAIU>IACEAE 
Actinocht!itiu.filicina Barke árbol si silvestre 
1\ lang!fert1 i11dh·t1 L. árbol si cuhivada 
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l'seudosmodin¡.:ium pernicio.rnm (Kunlh) Engl. árbol silvestre 
RIW.\" nel:wnii Barklcy árbol silvestre 
Rlms .'ichiedeana Schhdl. árbol si silvestre 
Spondias purpurea L. árbol si cultivada 
Toxicodendron radiL"Clll.\" (L.) Kuntzc arbusto silvestre 

ANNONACEAE 
Amwna cherimo/u Mili. arbusto si silvestre 
Annona glabra L. árbol si silvestre 
Annuna .n¡uumo.\"<I L. árbol silvestre 

Al'OCYNACEAE 
i\lunde\•il/a .'ier1111lgert1 Woodson bejuco silvestre 
Nerium oleander L. arb1,1sto si cultivada 
Plumf!riu ruhra L. arbusto si cultivada 
Stemmademiu oh<waw (Hook. el Am.) Schum. árbol si silvestre 

Al{ACEAE 
Arisaema dracontium Schott. hierba silvestre 
.-lrisacma macrospathum Benth. hierba silvestre 
¿\'anthosoma roh11.\·t11111 Schott. hierba si silvestre 

ARALIACEAE 
Aralia lmmi/is Cav. arbusto silVcstre 
Oreopanax pdtatus Linden árbol silvestre 

Al{ISTOLOClllACEAE 
Ari.'itolochia brc\•ipe.\· Bcnth. bejuco silvestre 
Aristolochiafi>etida Kunth bejuco silvestre 
Aristolochia pilosa Kunlh bejuco si silvestre 

ASCLEl'IADACEAE 
Asclepias curussa\"ica L. hierba si silvestre 
Asdepius ¡.:lauce.\·ce1u Kunth hierba silvestre 
.·hdepias insi¡.:ni.\· (Bandcgcc) Woodson hierba si silvestre 
Alar.\·denia =imupunica 1 tcmsl. bejuco silvestre 

HA LANOl'l IORACEA E 
Bdalloplryton u.\:vlepis (Rob.) llanns. hierba silvestre 

llEGONIACEAE 
Begonia ¡.:lucilis Kunth hierba si silvestre 
llegonia ,·y/imlrata Smith et B. G. Schub. hierba si silvestre 
n,·goniu sp. hierba si silvestre 

llETULACEAE 
Ostrya \"irginianu (Mill.) K. Koch. árbol silvestre 

lllGNONIACEAE 
Amphilophium puniculutum (L.) Kunth árbol silvestre 
Crescentiu alata Kunth arbusto si silvestre 
Tecoma stans (L.) Juss. árbol si silvestre 

1101\tllACAEAE 
/Jenu1ul/iajlamea Olivcr árbol silvestre 
Ceiha at.!scu/ifolia (Kunth) Brilton et B;ikcr árbol si silvestre 
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PseudohomhtLT dliptic11m (Kunth) Dugand árbol silvestre 

UORAGINACEAE 
Cordiu curussu\'icu (Jacq.) Rocm. el Schult. arbusto silvestre 
Cordia mordo.w1w Stand l. árbol si silvestre 
l/e/iotropium procumhens Mill. hierba si silvestre 
Litlwspermum cu/cicola B. L. Roh. hierba silvestre 
l.itlw.o;permum di.'iculor M. Martcns el Galcotti hierba silvestre 
,\/m:rumeriu cxt.•rta D. Don hierba si silvestre 
Tournefi1rtiu m11tt1hilis Vcnt. hierba silvestre 
Tournt~ft1rtia \'oillhilis L. bejuco silvestre 

llRASSICACEAE 
/Jra.-.sicu inleJ.!r{folia (\Villd.) Rupr. hierba silvestre 
/Jras.-.icu niKru Koch. hierba si silvestre 
/Jras.\·ica sp. hierba si silvestre 

lll{OMEL.IACEAE 
( 'utopsis pc11lic11/ata E. Morrcn epi fila silvestre 
/'itcuirniu K.an1·i11sk)'C11U1 Schultcs hierba silvestre 
Tillund\'iu hourxat!i Bakcr epiílta si silvestre 
TillmuAiu cuput·medusae C. J. Morren epifita si silvestre 
Tillund\'ia recun·uta (L.) L. epifita si silvestre 
7i1/im,Aiu sp. epifita silvestre 

llURSERACEAE 
/Jurseru aff.faxaroide.\· (Kunth) Engl. árbol silvestre 
Bursera hipinnata (Sessé et Moc. ex DC.) Engl. árbol silvestre 
/Jur.wra copul/ifi:ra (Scssé et Moc. ex DC.) Bullock árbol silvestre 
BurserufuKaruidi:.'i (Kunth) Engl. var. 

/i1}!aroides (Kunlh) Engl. árbol silvestre 
/Jur.'l'-'rafa¡.:aroidi:s (Kunlh) Engl. var. e/on¡.:ata McVaugh árbol si silvestre 
/Jurst:ra ~lahrifulia (Kunth) Engl. árbol silvestre 
Bur.'ii:ra /ongipi:.o; (Rose) Slandl. árbol silvestre 
Burs'-•ru sp. árbol silvestre 

CACTACEAE 
,\fmnmi/ariu haaJ.!'-''"'ª (PICiffcr) Britt. et Rose hierba silvestre 
( lpuntia depre.ua Rose arbusto silvestre 
( Jpuntiu sp. arbusto si silvestre 

CAMl'ANUL.ACEAE 
/Jia.'ilatea micrantlm (Kunth) McVaug.h hierba si silvestre 
lleterotoma curdifolia (l look. el Am.) McVaugh hierba si silvestre 
l.ohe/ia JaxiflorCJ Kunth sufrutice si silvestre 

CAl'l'ARIDACEAE 
C/eome spc•cio.m Raf. hierba si cuhivada 

CANNACEAE 
Cwma lutea Mill. hierba silvestre 

CARICAEAE 
Carict1 JJUPU.''" L. árbol si cultivada 
/

1i/e11.\· mexicunus l. M. Johnston árbol si silvestre 
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CARYOPllYLLACEAE 
Dia111/111.\·chim!11si.tl.... hierba si cultivada 

CELASTRACEAE 
U'immeriu persicifoliu Radlk. árbol si silvestre 

CISTACEAE 
lle/imulu:nmm gloml!ratum Lag. hierba silvestre 

COCHLOSPERMACEAE 
.-fmoni1uiu pu/mutifldu Moc. CI ScssC hierba silves1rc 

COMM ELINACEAE 
.-lneilt:ma grenmanii Woodson hierba silvestre 
Comme/inu coe/esti.'i Willd. hierba si silvestre 
Commelinu erecta L. hierba silvestre 
/lhat•.\pheritm /eiucurpum (Bcnlh.) l lassk hierba silvestre 
Tl~1·rsa111hemumjlorihu11d11m M. Mancns el Galeotti hierba silvestre 
Tl~rr.r;;unthemum J!O/dicmum D. R. l lunt hierba silvestre 
Tri¡wgandra umplexans 1-iandlos hierba si silvestre 
Tri¡u1¡.:andru ample.xicauli:r (KI017.sch) Wooodson hierba si silvestre 
Tripogandra cmgustifoliu (Rob.) Woodson hierba si silvestre 
Tripogundra cm1ume11sis (Kunlh) Woodson hierba silvestre 
Tripo!!,andra serru/a/u (Vahl) llandlos hierba silvestre 

COMPOSITAE 
A eme/Ju opposilifolia (Lam.) R. K. Janscn hierba silvestre 
.-kour/ia afT. cordula (Ccrv.) B. L. Tumcr sufruticc silvestre 
.·kourtia aIT. re1ic11fu/t1 (Lag. ex D. Don) Rcv. et R.M. King hierba si silvestre 
Acourtiu g/omerijlora (J\. Gmy) Rcv. et King hierba silvestre 
Agera/inamuelleri(Sch. Bip.) R.M. Kingct 1-1. Rob. hierba silvestre 
.·lgeratimJ pa=cuarem·is (Kunth) R. M. King et 11. Rob. hierba silvestre 
.-lgt..nllina tomentel/u (Schmdcr) R. M. King. et H. Rob. arbusto silvestre 
Agt..'ratum corymho:wm Zucc. hierba silveslrc 
Archihacdwris serrutifiJ/ia (Kunlh) lllakc sufrutice silvestre 
.-lrtemisia ladniula Willd. hierba si cultivada 
..trlt..'mi:üa mexicana Willd. hierba si cultivada 
.-1.\ler 111ora111.•n.üs Kunth hierba silvestre 
.-l.\tcr .... 11hula111s Michx. hierba silvestre 
/Jw.·chari.'i pterrJl1irJides DC. hierba silvestre 
/Jidens odorat1.1 Cav. hierba silvestre 
/Jidens pilo.•w L. hierba silvestre 
/Joeheroides graml~flora (DC.) S1rothcr arbusto silvestre 
/Jrid .. elia uff. /Jtl\'onii (A. Grny) B. L. Tumer hierba silvestre 
/Jricl..diufilip1.•s B. L. Rob. hierba si silvestre 
llric.:keliu oliganthes (Lcss.) A. Gray sufruticc silvestre 
/Jricl..dia .H.:opariu (OC.) A. Gray sufrutice silvestre 
/Jricke/iu \"l.'ronicifi,fia (Kuth) A. Gray arbusto si silvestre 
<"afea infl.•grifi,fiu (DC.) l lcmsl. hierba silvestre 
<"afea pringf,!i B. L. Rob. arbusto si silvestre 
( "ltromo/ul.'na ,·of/ina (DC.) R. King et B. L. Rob. arbusto si silvestre 
( "hrrmwlt1e1w odort11t1 (L.) R. King et B. L. Rob. sufruticc silvestre 
( "/wy.\11111hemum parlc!nium Sw. hierba si cultivada 
C "inium conspicuum Sch. Bip. hierba si silvestre 
< ·m~1·=u corrmopt/iJ/ia Kunth hierba silvestre 
{ "o.Hno.'i hipinncl/us Cav. hierba silvestre 
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Cosmo.\· t:rithm~ftJ/iu.'i Kumh hierba si silvesrrc 

( ·o.,·111os scahio.,·oidl!.\ Kunth hierba silvestre 

Cosmos sulplwn.:u.' Ca\. hierba si silvestre 

Daltlia <."ot.·dn1.•a Ca' hierba si silvcsrre 

D1..•s111a11tlu1di11m /i-ut1c..·11s11m Grccnm. arbusto silvestre 

J:>_,·s.'i1u/ia glandulosa (Ca\.) O. Hoffm. hierba si silvestre 

/Jy.\·.,·odia >!ramlifolia DC. hierba silvestre 

p,·s.'iodia ta}!c..'t~flora Lag. hierba si silvestre 

Erigerum kan·isnkia1111!< DC. hierba silvestre 

Eu¡wtorium m11clh•ri Schultz-llip. ex Klatt hierba silvestre 

Euf'ulorium ptccumvllh' Kunth hierba silvestre 

C1.1//i11soga par1·(//or11 Ca\". hierba silvestre 

C1u1phali11m chartun,.•um Grccnm. hierba silvestre 

Guardiola ml.!xicana lfumb. el llonpl. arbµslo silvestre 

lo.\"/L'f'h'1111.• heterophy//11 (Cav.) llcmsl. hierba silvestre 

l.ug,a.H·ea /ldiamh(/á/"1 Kunth var. hdianthif<J/ia hierba si silvestre 

l.a.'iianthea cron:eu (A. S. Gray) K. M. Brccker arbusto si silvestre 

l#llsit1111heu hdiumlwidt.'.'i DC. var. hdiwulwides arbuslo silvestre 

liuhum g/uhrum J lcmsl. árbol si cultivada 

,\/atricaria dwmomi/1,1 L. hierba si cultivada 

AIC!/Ulll/)(Jt/ium divc1ricc1t11m (Rich.) DC. hierba si silvestre 

,\/e/a111podi11111 lineari/ohum DC. hierba si silvestre 

,\/i//eria c¡uilu¡uejlora L. hierba silvestre 

,\/ontanoa hipimwt~/ida ( Kunlh) Koch arbusto si silvestre 

,\1<111tu11<1a ret•ealii f{. Rob. arbusto silvestre 

Otopllppus imhricarus (Sch. llip.) S. F. Blakc arbusto silvestre 

/>1.·,·tis prostrata Cav. hierba silvestre 

Pecti.'i uniari.\tata DC. hierba silvestre 

/>erl.'=ia aff. pla~1711t•ra Robinson sufruticc silvestre 

Pere=ia duge.\ii A. Gn1:- hierba. silvestre 

/>er;¡·111e11iun1 macn1ce¡1h,1/11m Grccnm. hierba silvestre 

P1.•1:\·111eni11m lllL'llck•=ii DC. arbusto silvestre 

Pinaropappu.'i ro.\·eus (Lc!-.S.) l.css. hierba silvestre 

P/uchea sa/h·(/iJ/ia (Mil.) Bl<lkc arbus10 silvestre 

l'orophyl/11111 /indenii Sch. Bip. hierba si silvestre 

Psaca/ium 111e¡.:,c1phyllum (B. L. Rob. el Grcenm.) Rydb. hierba silvestre 

P.\·e11clo~naphallium ,uyp/~1·/111111 (OC.) Kirp. hierba silvestre 

5iau\·italia proL·umhen' Lam. hierba silvestre 

.\'1.·ler,Jc.."arpus J"'f'I"'-""·\ (Grccnm.) Fcddcma hierba silvestre 

Sc..•ne' ·io sali).!.ull.'i OC. arbuslo si silvestre 

Simsiaji.>,•tida (Cav.) S. F. Blakc hierba silvestre 

.'lim.\·ia sa11g11i11ea A. Gra) hierba silvestre 

Sim.ua sp . sufrutice silvestre 

• \'onclm ... o/cran.•11.\ L. hierba silvestre 

,\"tevia connata Lag. hierba si silvestre 

Stt·•·ia 01·u1a \Villd. hierba silvestre 

,\'1c..•t•ú1 t·ücida KulHh hierba si silvestre 

Tag,'-'"-"" erecta L. hierba silvestre 

li1getes.fil(/iJ/ia Lag. hierba si silvestre 

Tageh•.\· lucid¡i Cav. hierba silvestre 

Tagetes .\"11hu/ata Ccn. hierba si silvestre 

711ito11iu rotumliji.J/ia (Mill.) S. F. Blake hierba si silvestre 

Thitoniu tuh~formi ... (Jacq.) Cass. hierba si silvestre 

fi·ida\· p/uf.171/~\'llll B. l.. Rob hierba silvestre 

J ·erhe.\ilra gre(•1mu11rii Urb. arbusto silvestre 

I ·er11011a11tl111ra liatroitk ... (OC.) 11. Rob. arbuslo silvestre 
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l''i>:uier(I alT. splweroc:ephala ( DC.) J lcmsl. ñrbol silvestre 

J 'i>:11h:ra huddleiiformi.\· (DC.) Hcnth. el J look. arbuslo si silvestre 

Jºiguic.·rc1 ,·ordClla(llook el Arn.) D'Arcy arbusto silvestre 

J'i>:uiera d1..-111a1a (Cav.) Sprcng. hierba si silvestre 

l 'i>:uit.•ra ext!Í.\a (Willd.) l.Jcnlh. el 1 look. sufruticc silvestre 

J '(t:.IÚL'ra 11.•m1is A. Gray hierba si silvcslre 

~\·anthium str11111ari11m L. hierba silvestre 

Zinnia amerh-mw (Mili.) Olorodc et Torres hierba silvesirc 

Zinnia luW>!'-'"'U/ Rcgcl hierba si silvestre 

Zinnia ,.¡o/acea Cav. hierba si silvestre 

CONVOLVULACEAE 
C1t.'iL"Ula corymhosc1 Ruil'. et Pavón bejuco silvestre 

E1·0/\•11/11s al.'Oinoide.fi L. hierba silvestre 

/pomoea arhnresct.'11S (1 Jumb. et Uonpl.) G. Don. árbol si silvestre 

/po11uJe<1 hrac11.•ata Cav. bejuco silvestre 

/pomoea cu.'Ot,•//ata Torr. bejuco si silvestre 

/ponwea dimorphoph,.l·llu Grccnm. hierba silvestre 

Jprmwea elonguta Choisy bejuco silvestre 

/pomoea heder(/iJ/ia L. _bejuco silvestre 

/pomuea lw.•/a A. Gray. bejuco silvestre 

/po11wea luha1c1 (Ccn.•.) Thcll. bejuco silvcstn: 

/pomat.•a mairellii Choisy bejuco silvestre 

/pomuca ni/ (L.) Roth bejuco silvestre 

/po11101.•a pu/che/la Roth hierba silvestre 

/pomoec1 purpurea (L.) Roth var. din•r.rifolía (L.) O'Doncll bejuco silvestre 

/¡umwea .niffu/ra (Kunth) G. Don bejuco silvestre 

Jpumoea lricolor Cav. bejuco silvestre 

lprmwea ryrialllhina Lindl. bejuco silvestre 

.Jacc¡uemonlia v1ht1t•rc1.\'tigmu (Cav.) Rusby bejuco silvestre 

,\lerremia manlonaldii Valencia et Manfnez bejuco si silvestre 

CRASSULACEAE 
Eclu!\'f.'rria aff. gihijlora IX. hierba silvestre 

Sedum qucvae R. llamct hierba silvestre 

CUCUIUllTACEAE 
Cucurhita pepo L. bejuco si cuhivada 

( :n.·/tmtlu.•ra dis.u•c1a (Torrcy CL A. Gray) Arn. bejuco si silvestre 

C)·c/a111herc111111/tijoliuda Cogn. bejuco silvestre 

EL·hi>Wfl''/J<lll puhes,·ens Rose bejuco silvestre 

Echinopepon raccmo.u1.\· (Sleud.) C. JcfTrey bejuco silvestre 

.\"chi=occ1rp11111 ,111e11ua111111 Cogn. el Rose bejuco silvestre 

Sc:hi=ocarp11mjiliforme (L.) Schrad . bejuco silvestre 

.\"h:i·o.,· sh:-·oide.\· Toum. ex Medie. bejuco si silvestre 

CUl'l{ESACEAE 
.luniperusjluccida Schltdl. árbol si silvestre 

CYl'ERACEAE 
/Ju/hostylisjuncoicle.i;; (Vahl) KJ... hierba silvestre 

Carex sta11dh~1·mw S1cycrm. hierba silvestre 

C1'peru.,· ar.\·eneii O'Ncill et Jkncdict hierba silvcsrre 

( )•perU.\' ü·clmos Schltdl. hierba silvestre 

l)7n•ru.\· 11111111.,·ii ( Kunth) Grisdch. hierba silvestre 

Cyperus niJ.!er Ruiz el Pavón hierba si silvestre 
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()·perus od1rw.:eus Vnhl hierba sih:cstre 
C)•p,•rus otloratus L. hierba si silvestre 
l.)11er11s sp. hierba silvestre 
L)·perus .\¡u.•ctahi/is Linl.. hierba silvestre 
( )·¡1er11.\· u·1u.•rrim11.\· J.S. Presl et C. Prcsl. hierba silvestre 
Eleodwri ... g1.•11h·11/c11a (L) Rocm. et Schuh. hierba silvestre 
Fimhri.\·tdis dichotouw (L.) Vahl hierba silvestre 
Rynclw.\·iu1ra nervo.\·a (VahlJ Bocckclcr subp. m!n'o.\'CI hierba silvestre 

DIOSCOl{EACEAE 
Dio.H_'orc.•a ch•n.\·(f/ora l lcrnsl. bejuco silvestre 
Oit1sc11rea lohata Ulinc bejuco silvestre 
Dw.H.·orea p/11111{/i..•ra Roh. bejuco silvestre 
Di<1scorea rcmot{/lt1ra Kunth var. macu/utu Uline bej~ICO silvestre 
Dioscorea sp. bejuco silvestre 

EQUISETACEAE 
Equisetum myrivchc.11.•111111 Schhdl. et Cham. hierba si silvestre 

ELAEOCAIU'ACEAE 
Aluntigia ,·a/abura L. árbol cultivada 

ERICACEAE 
Arh11111s xa/apensi.\- Kunth árbol si silvestre 

EUl'llORlllACEAE 
Aca(vplw lcm~iana Mllcll. Arg. hierba silvestre 
,.f c:a(l"l'lw sp. hierba silvestre 
Cnidusco/us aco1i11{fuli11.f Mili. arbusto silvestre 
Cnidoscolus multi/ohu.\· (Pax.) l. M. Johnston árbol si silvestre 
Croton nwr!lúlius Willd. hierba silvestre 
Croton wc..•b.\·terii r-..1artinc.1. Gordillo et J. Jiménez Ram. arbusto silvestre 
Da!f!mhertia popul{/i1/ia Baill. hierba silvestre 
Di/axis guatemalensi.,· ( Mncll) Arg.) Pax. et Hoffm. hierba silvestre 
Euplwrhiu ariensi ... Kunth hierba silvestre 
Euplwrhiu c:\·a1/u1plu1ra Murr. hierba silvestre 
Euplwrhia ddicutu/a Bobos. hierba silvestre 
Euplwrhiu den.ü/lora (Klot.1.sch et Garkc) Klotzsch hierba si silvestre 
Euplu1rhia delllata Mich:\. hierba silvestre 
1-:uplwrhia_/i"m1c11t11w Boi~"'· hierba silvestre 
t-:upltorhia heterop/~1·/la L. hierba silvestre 
Euplwrhia hina L. hierba silvestre 
F.uphurhia hyperu:ifi1/ia L hierba silvestre 
Euplwrhia macu/a/cl L. hierba silvestre 
1-:uplwrhia º':\'111oidec1 l.. hierba si silvestre 
1-:upltorhia perlignl!a f\1c\'uugh hierba silvestre 
Euplu1rhia 1ntlcherrima \\'illd. hierba si cultivada 
1~·uplwrhic.1 rudúl/irnlc..•.\· Bois .... hierba silvestre 
f:uplwrhiu ... cahrel/a Bois~. hierba silvestre 
Euplwrhia schlec..:htcndalii Boiss. arbusto si silvestre 
t-:uplwrhia scrrula Engclm. hierba silvestre 
Euplwrhia sp. hierba silvestre 
Euphorhia s11hn .. •11{/i1rm1.'i S. \Vatson hierba silvestre 
1~·11¡1/wrlua 1a11g1u1ltu1.•t...• Scssé et Mue. árbol si silvestre 
Euplwrhia 1/~n11{folia L hierba silvestre 
Afanilwt c1esc11/lft1/ia (Kunth) Pohl hierba silvestre 
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,\f<mi/101 ""J.!llStilohu (Torr.) MUcll. Arg.. llicrba silvestre 
,\funi/101ft1,•tidu (Kunlh) Pohl. árbol si silvestre 
Pedi/anth11.-. mucr11cw·¡111.-. Bcnth. arbusto si cultivada 
Ph.1·lla111h11.-.jl..•rax Slandl. arbusto silvestre 
J>h.1·/lantlws J!aleolliwms Baill. hierba silvestre 
Ric:inus c01111111i.o; L. arbusto si silvestre 
Stillingia =clt1_1·en.ü\ (Kunth) Mücll. Arg. arbusto si silvestre 
7ragia c~Uini.\· Rob. c1 Grccnm. bejuco silvestre 
7"ragia 111.'(Jt.!ti{tJ/ia Ca\·. hierba si silvestre 

FAGACEAE 
Qucrcll.\' acutf/IJ/ia NCc árbol si silvestre 
Quercus ca.\·tuneu N~c árbol si silvestre 
Qu,•rcus ].!/aucoid,•s M. Martcns et Galcotti árbol si silvestre 
Quercu.\· /iehmanii Ocrst. árbol si silvestre 
Quercll.\ 11wg110/iifolia Néc árbol si silvestre 
Quercus surtorii Bcnth. árbol si silvestre 
Quercus .,p/enden.-. NCc árbol si silvestre 
Qut.•rcus .\·uhsplwtu/tJta Trcl. árbol si silvestre 
Q11f..•rcus 11rhcu1ii Trd. árbol si silvestre 

FLACOUJ{TIACEAE 
Ca.H!aria cory•mbo.H1 Kunth arbus10 si silvestre 

GENTIANACEAE 
Centcmrium c¡uitense (Kunth) Robinson hierba silvestre 
Ge11tia11a sputhacea Kunth suírutice silvestre 

GERANIACEAE 
f'erlugonium inqui11am· Air hierba si cultivada 

GESNERIACEAE 
Achimem!s erecta H. P. Fuchs hierba si silvestre 
Achimenes gruncfijloru (Schicde) DC. hierba silvestre 
Eucodonia \'er1idlla1u M. Martcns et Galeotti hierba silvestre 
So/e11oplroru sp. bejuco silvestre 

GRAMINEAE 
.·k).!O/JO>!º" tend/u.\ (Ca\'.) Trin. \'ar. 1e11el/11s hierba si silvestre 
Anclru¡wgon hrt.•\·f!i:J/Jm· Swanz hierba si silvestre 
Andropogon hir1Nlor11.\· (Ncss) Kunth hierba si silvestre, 
Anclropogon wriglrlii l lack. hierba si silvestre 
.·lristida mlcensioni.\ L. hierba si silvestre 
Ari.-.11Ja 1er11ipes Ca\. hierba si silvestre 
/Jamhusu nd].!uris Si.:hrad. hierba si cultivada 
/Jothriodtloa harhinodi.-. (Lag.) llcncr. hierba si silvestre 
/Jotlrriochlou spring/iidcf (Gould) Porodi hierba si silvestre 
Routelmw c11rtipem/11/a (Michx.) Torr. hierba si silvestre 
Ct1tlrc.\·tecum hn·r~lolium Swallcn hierba si silvestre 
(_ 'enchrus ,•chinatu.,· L. hierba si silvestre 
Cenchrus pilosus Kunlh hierba si silvestre 
Ch/ori.\ l"irgutu S\\allcn hierba si silvestre 
C)·nmlon ducty/011 (L.) Pers. hierba si silvestre 
Dicc:tomi.\fÚ.\'ligiata (Sw.) Kunth hierba si silvestre 
Digitariu 1c.·rmlfa (Rich.) Staf hierba si silvestre 
E(nwru.-. tripsucoidcs Kunth hierba si silvestre 
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Eragrostis mexicana (l lomcnn) Link hierba si silvestre 

F:riochloa nd.rnnii Scrih. et S111ith. hierba si silvestre 

Eriodrlm1 ¡mm.:1a1a (L.) ()csv. hierba si silvestre 

/lac:ll.dod1foa gnmulari.'i (L.) Kunuc hierba si silvestre 

/le1eropogo11 contortus (L.) Bcauv. hierba si silvestre 

/~111erlhL•lia di.nolutu (sll:ud.) \\l. D. Clayton hierba si silvestre 

Lusiaci.\· 11igra Oavidsc hierba si silvestre 

La.\·iacis rusc~fúliu (Kurllh) 1 litch. hierba si silvestre 

,\/11'1/enhergia ciliutu ( Kunth) Kunt hierba si silvestre 

,\/uhll'nhL•rgia roh11.\lt1 1 litch. hierba si silvestre 

;\/uhlenh,•rgia .H:hrehi•ri Gmcl. hierba si silvestre 

,\/uhlt.mhi•rgiu \'ire.u:ens (Kunth) Kunth hierba si silvestre 

Oplismenus hlwmunni (Rctz.) Bcauv. hierba si silvestre 

< Jtatea ~p. hierba si silvcsrre 

Panicum tridioule ... ·swartz hierba si silvestre 

/'a11ic11m 1•irgc1/11m L. hierba si silves1re 

Paspalum hollerii (Fourn.) Chasc hierba si silvestre 

l'tHpalum cmwexum l lumb. et Bonpl. hierba si silvestre 

/>tl.\'f't1/11m cras.\·um Chasc hierba si silvestre 

f>a.'ipalum d1/atatum Poir. hierba si silvestre 

Pa ... ¡wlum ftmJ!,L'i (Foum.) Nash. hierba si silvestre 

/'a.vwlum notatum Fluggc hierba si silvestre 

Paspalum ¡umic:u/a/11111 L. hierba si silvestre 

/1e11ni.H'lllm .H'lo.\11111 (Sw.) L. Rich. hierba si silvestre 

Pentarrlwpi.\· .H"ahr<-1 Kunth hierba si silvestre 

/'erddmu ci/iatum Foum. hierba si silvestre 

/'ereleimu crinitum Prcsl. hierba si silvestre 

l?hy11clu:~l"lhr11m n•peus (\Villd.) C. E. flubb. hierba si silvestre 

Sacclwrum ofikinurum L. hierba si cultivada 

5i,·1e1ria geniculutu ( Lam.) Bcauv. hierba si silvestre 

Setaria /utescen\ (\\'cigcl) llubb. hierba si silvestre 

Serariopsi.t /al(t!,lumis (Vascy) Scribn. hierba si silvestre 

Sorglu/.'itrum 1111/uns (L.) Nash. hierba si silvestre 

5iorglwm hicolor (L.) Mocnch. hierba si cultivada 

,\j)(>roholus imlicus L. hierba si silvestre 

Trc1cl1)7m~o11 .n:cundus (Prcsl.) Scribn. hierba si silvestre 

Trip.<ia,·um mai:ar 1 lcmández. X. et Randolph . hierba si silvestre 

7'ripsacr1m =opilotensi.,· l lcmándc7_ X. et Randolph hierba si silvestre 

Zt:tl mc1.rs L. hierba si cuhivada 

GUTIFERAE 
( '/usia .H1frinii Donn. árbol si silvestre 

llYDllOl'llYLLACEAE 
U'igundia uren'i (Ruiz et rav.) Kunth arbusto silvestre 

llYPOXYDACEAE 
/~11m.,·is decumhens L. hierba silvestre 

llUDACEAE 
Cilt1dio/u~· s:ramlis Thurnb. hierba si cuhivada 

Sessi/unthera citrina Crudcn hierba silvestre 

.\~e.'\ ... ilunrhera lreliunrhu (Ravcnna) Crudcn hierba silvestre 

Si.\\'rinchium t•om·o/11111111 Nocca hierba si silvestre 
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rigridia meh•ugri.r; (Lindl.) Nichols hierba •i silvestre 

Kl~AMF.IUACF.AE 
l\ramerit1 rcvo/11tt1 Bcrg. hierba silvestre 

LAlllATAf: 
Astert1hyptis ste//u/alll Berg. arbusto si silvestre 

Cu/iu.'i sp. hierba cuhhada 

/~\111i.-. 111111ahilis (L. Rich.) Briq. hierba silvcs1re 

/~\'f'lis rlwmhoidt.•t1 M. Mancns el Galeottii hierba silvestre 

/~\1111\· urticoiJes Kunth hit:rba silvestre 

Leonotis nepetaejiJ/ia (L.) R. Oro'''" hierba silvestre 

/\/arruhittm ••11/gare L. hierba si culthada 

,\/emlw l'iridi ... L. hierba si cultivada 

Or.:inum ha.\ilic11m L. hierba si culti\'ada 

Ori).!tmum mqjormra L. hierba si cultivada 

St1fria hr1.•\4lora Moc. el Sessé- hierba silvestre 

Salda cmyinis Fcmald arbusto si silvestre 

Sa/l'ia Jryptoides M. Mancns el Galeoni hierba silves1re 

Safria /m·a11d11/oides Kunth hierba si silvestre 

,\ºafria lo=ani Fcmald hierba si silvestre 

Sa/l'ia m:cic/e111a/i.r; Sw. hierba si silvestre 

Safria purpurea Cav. arbusto silvestre 

Sall'ia remota Bcnth. hierba silvestre 

.~·afria rl~1·aeuplrila Epling hierba silvestre 

.'·ú1frit1 r11h1)!inosa Benth. hierba silvestre 

Safria :u .. •s.~;ei Bcnth. arbusto si silvestre 

Sa/l'ia sp. hierba silvestre 

So/l'ia .\·uhpatens Epling hierba silvestre 

Scutt'l/aria p11rp11ruscemr Sw. hierba silvestre 

S1t1clrys coccinet1 Jacq. hierba silvestre 

Thymu.-. \'U/J!.aris L. hierba si culti\'ada 

LAURACF.AF. 
Litseu gluucescens Kunth arbusto si silvestre 

P,•rsea hintonii P. 11. Allcn árbol silvestre 

Perseo slt1ndh~1·i P. H. Allcn árbol si silvcs1re 

LEGUMINOSAF. 
Acacia angustfa·sima (Mill.) Kunue arbusto si silvestre 

.-lcaciucoch/iacallfha llumb. et Bonpl. árbol silvestre 

Acm·1úfi.Jr11esimw (L.) \\'illd. arbusto si silvestre 

...tc·acia pc1111u111/a (Schltdl. et Cham.) Bcn1h. árbol si silvestre 

Acacia sp. hierba si silves1rc 

Ae.n·ltJ·no111en1.• sp. arbusto silvestre 

A1.•.\·d~\'11tUnene "mericana L. var. umericanu ··hierba silvestre 

Amiciu =iKomeris DC. hierba silvestre 

Brtmgniartia sp. hierba silvestre 

Ca//iaudra Jrow;timumu (Mill.) Stand l. arbusto si silvcs1rc 

C."a//iamlra 11itidu S. Wats. arbusto silvestre 

C"//icmdn1 sp. .. hierba 5j)\'eS1fC 

Colo).!t1l1ia lrirta (M. Manens et Galeotli) Rose hierba silvestn: 

( 
00/0J!t11ll'a procumflt•ll.'> Kunt hierba sil\'cstre 

('o/ogauia !<!.p. bejuco Sil\"C!>lfC 

Crmr.\etia nwdrt.•nsbi Micheli hierba sih·cstre 
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Crula/c,,.ia ,.,~¡a11(/i>lia Kunth hierba s,il\·cstre 

Cotaluria.fil(/iJ/ia Ro~c hierba silvestre 

Crotu/aria sp. hierba si silvestre 

Dc:wwdium prm:11111ht.•n.,. (Mill.) l litch. hierba sil\·estre 

Desmodium sp. hierba :"ilvcstrc 

Diphy.H1 sp. ilrbol sil\·cstre 

Entt!ro/ohium '-:n.:lm.·t1rp11m (Jacq.) Griscb. árbol si cultivada 

EritJ.\ºt!llW grtJmlOlorum (Schltdl. Et Cham.) G. Don sufru1ice si silvestre 

Eriosema µuh:he//um (Kunth) G. Don hierba silvestre 

Erythrina hatolohium Barnchy et KrukotT hierba silvestre 

E.n·thrina r11nc:rit·ana Roo;c árbol si cultivada 

l:.·1:\·thri11a /an<1tt1 l{osc árbol si s.il\·estrc 

E.ysl!nlwrdtia pofnrachya (On.) Sarg. arbusto si silvestre 

Ga/actia \'irhJUlora (Rose) Standl. bejvco silvestre 

lndiKr~/l•ra mcxiccma Bcnth. hierba si silvestre 

lndi/.!l~/l•ra platycarpa Rose arbusto sil\·estrc 

/11di>!,<~/l•r,1.H~//ru11co.H1 Mili. árbol silvestre 

Lcuccll'"" c:scull'nta ( Moc. et ScssC ex DC.) Bcnth. árbol silvestre 

L_i·.üloma acapuh·e11.\is (Kunlh) Bcnth. árbol si silvestre 

,\/acropti/ium p,ihho.~~(olium (Ort.) A. Delgado bejuco silvestre 

1\limo.,·a c?tlinü B. L. Rob. hierba si silvestre 

,\/imosc1 h'-'111/wmii J. F. Macbr. árbol silvestre 

i\'i.uulia sp. bejuco silvestre 

PhcHeulu.\ <.:occineus l.. bejuco si cultivada 

Phaseolus sp. bejuco sil\'estre 

/'ithecc:llohium dulct.• (Roxb.) llcnth. árbol si silvestre 

f>i.\t.·itlia .~ra11cliji.J/ic1 (Donn. Sm.) l. M. Johnst.var. 
>:luhrcscen\ Sand. árbol silvestre 

Rln·ndwsia ch.H:olm· Mancns el Galeolti bejuco silvestre 

.\·e;ma 11icara~ue11.\1s (Bcnlh.) S. H. lrwin et Bameby árbol silvestre 

Semw pi/(/~·ra (Vogucl) S. 1-1. Jrwin el Baneby hierba sil\•cstrc 

Sennasp. arbusto silvestre 

Tephro.\ia si11apou (13uc"hoz) A. Chcv. hierba silvestre 

lºigna sp. bejuco silvestre 

/..apoteca sp. arbusto silvcs1re 

7.orniu sp. hierba sih·estre 

LENTlllULAIUACEAE 
/>inguico/a an: h1!h'rop/i.l 0/la Bcnth. hierba sil\·cstre 

J>inguicola heterophylla Bcnth. hierba silvestre 

Pinguicola morm1e11.\'i.\ Kunth hierba si sil\·estre 

LJl,JACEAE 
.-1 nthericum .\tc1wcar¡mm Bakcr hierba silvestre 

/Je.\.H!rcl dq.~uns Schult. hierba si silvestre 

('a/oclwrtus ha/.,·en.ü.\· García-Mcnd. hierba silvestre 

C."u/tJc/wrllts harhatus (Kumh) Painlcr. hierba si silvestre 

Ca/ochortus v1t1tlmlc1111.\· \Vatson hierba sil\·cstre 

Echeandia 111ui.:rucarpha Grccmn. hierba sil\'estre 

Er.:/Jeandia piuieri Crudcn hierba silvestre 

l~du•t111dii1 ... /\im1t•ri ( Bakcr) Cru<lcn hierba SÍl\'CStrc 

1~·c/1c:a11di,1 sp. hierba sd\'cslrc 

Sd1ue11tJ<-ºcJUl011 t~t/idnull' (Schhdl. Et Cham.) Gmy hierba silvestre 
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>'ucca dephcmtipes Rcgcl árbol si cultivada 

LINACEAE 
/4i1111m me:cicanum Kunth hierba si silvestre 

LOASACEAE 
Ale111=elia hispida Willd. arbusto silvestre 

LOGANIACEAE 
/Juddleia pan•ijlora Kunlh árbol silvestre 
/Judd/L'ia ses.'filijlura Kunth arbusto si silvestre 
Spigelia scabrt!l/a Bcnth. hierba si silvestre 

LORANTllACEAE 
Cladoclea andrieut:ii Ticgh. epifita silvestre 
Cladoclea ll!o11iceroides (Van Thicghcn) Kuijt. epifita silvestre 
Plwraúe11dro11 hrach_l·s1acl1;·11111 (DC.) Nutt. epifita silvestre 
Plwradendrcm carm.'llm Urb. epifita_ silvestre 
l'hnradendron \

1e/111in11m Nult. epifita silvestre 
l'sillucanthu . .,. cab·cuflllus (OC.) G. Don epifita silvestre 

LYTIUIACEAE 
Cuphea aequipclala Cav. hierba silvestre 
Cuphea culuphylla Cham. et Schltdl. hierba silvestre 
Cuphea cyanea DC. arbusto si silvestre 
Cuphea il=ocanensis Mir.inda hierba silvestre 
Cup/11.'a lwelmeana Rose hierba silvestre 
(ºuphea /ohoplwra Kochnc hierba silvestre 
Cupheasp. hierba silvestre 

1\1ALl'IG111 ACEA E 
Bunchosia canescens (Aiton) DC. arbusto silvestre 
Bundwsia pa/meri S. Watson arbusto silvestre 
Byrsonima crussifi1/ia (L.) DC. árbol si silvestre 
Gulphimia ~/auca Cav. arbusto si silvestre 
Gaudichaudia a/hida Schltdl. el Cham. bejuco silvestre 
Gaudichuudia '")'c/opleru (DC.) \V. R. Andcrson bejuco silvestre 
lleleropleris hrachiala (L.) DC. bejuco si silvestre 
!lfa/pighia mexicana A. Juss. árbol silvestre 
,\ lalpighiu m·aw Rose árbol si silvestre 
i\/a•;cugnia ¡m~l·holrya (A. Juss.) Nicd. bejuco silvestre 
Te1rapteris mexicana llook. el Am. bejuco silvestr 

MALVACEAE 
Anoda acerifi1/ia Cav. hierba si silvestre 
Anoda cri.'O/Ula (L.) Schltdl. hierba si silvestre 
.·lnoda palma/a Fryxcll hierba silvestre 
.-lnodasp. hierba silvestre 
.-lnoda 1/111rheri A. Gray. hierba silvestre 
A1/wea rosea Cav. hierba si cuhivada 
,\/afra pan•ijlora L.. hierba si cultivada 
i\lafras/rum .\picatum (L.) A. Gray hierba silvestre 
Periplera p1mk·ea (Lag.) DC. hierba silvestre 

.¡9 



Sic/u ci/iari.v ( ... hierba silvestre 
Sida luu.mkecma Prcsl. arbusto si silvestre 
Sida pro,·11mhe11.'f Swanz hicrba si silvestre 
Sida rlwmhf(oliu L. hierba silvestre 

MELASTOMATACEAE 
Tihuuchina lun~l!.ifoliu (Vahl) Baill. sufruticc si silvestre 

MELIACEAE 
A 1'.•Jia a=cderc1cl1 L. árbol cultivada 
Trie/tilia "'".:ricmru (Scssé et Moc.) Pcnning árbol si silvestre 
Triclrilia lrirtt1 L. árbol silvestre 

MORACEAE 
Cannahi.'f suth•a L. hierba si cultivada 
Dorstenia drakena L. hierba silvestre 
¡.-;c1u cotinifi.J/ia Kunth árbol si silvestre 
Ficus sp. árbol silvestre 
Troplris clwri=antha Standl. árbol silvestre 

MUSACEAE 
A fusa sapicntum L. arbusto si cultivada 

MYRTACEAE 
EucuZ1·p11u sp. árbol si cultivada 
Alyrcianthesfra~cms (Sw.) McVaugh árbol silvestre 
rsidium guajcn·a L. arbusto si silvestre 

NYCTAGINACEAE 
Buerlw1•ia d{t/i1.rn L. hierba silvestre 
/Jou~ainl'il/eu s¡Jt•ctahilis Choisy arbusto si cultivada 
,\/irahilisjalapa L. hierba si silvestre 
,\ firahi/is /ongij/ora L. hierba si silvestre 

OLEACEAE 
Fraxinus uhdei ( Wcnz.) Ling. árbol si cultivada 

ONAGH.ACEAE 
l.ope=ia hirs111a Jacq. hierba si silvestre 
¡_,,p ... ·=iu /011~i.lh1ra Dccnc. sufrutice silvestre 
/.udwi~ia octo1·afris (Jacq.) Raven sufrutice silvestre 
Oe11otl1t .. •ra ro.\'<!tl l. ·1 fer hierba si silvestre 

Ol'ILIACEAE 
Agonandra n"·emosa (DC.) Stand l. arbusto si silvestre 

ORClllDACEAE 
/Jarkeria .'iccmdes (La Llave et Le.x.) Drcssler et Halbinger hierba silvestre 
JJ/etia adeno,·arpa Reichb. hierba silvestre 
Bletia cumpm111/utu La Llave et Lcx. hierba silvestre 
Bletiu coccinea La Llave et Lcx. hierba silvestre 
Bletia macrútllmochila Grccnm. hierba silvestre 
C)'fJripedium irapea1111m (La Llave et Lcx.) Garay hierba si silvestre 
C )'rt<1¡uulium paniculatum (l..) Lindl. hierba silvestre 
Dichromant/111 ... · cimwhurinus (La Llave et Lcx.) Garay hierba si silvestre 
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l:: . ."nL'\'dia cilrim.J (Lcx.) Dcssh.:r 
E.,,,:,·c/ia concolor ( Lcx.) Schltdl. 
En,:n:lia 1ripun,·Ja/ll (Lindl.) Drcsslcr 
llt:.\·(lh•1.·1ris hrel'icuuli.'i Williams 
llt.'xalt•c1rú· }!rundij/ora (Rich. et Galconi) L. O. Williams 
l.a1.•lw alhida Balen 
( Jncidium rt~f/l!xum Lindl. 
l'hy.\·o}!.im! sp. 
l'onlhh•t•(I .\·clu~ffnerii (Rich.) Grccnwoo 
,\·1enorrhy11chos uuranliacus (La Lla\'C et Lex.) Lindlcy 
S1r..•110rr/~\·11dws michoacanu tLcx.) llcmsl. 

OXALll>ACEAE 
Oxuli.'i dimidia/a Donn Sm. 
< Jxali.\' dfrer,:_en.'f Bcnlh. 
< Jxlllis lati/iJ/ia Kunlh 
{>.,·alis lm~ulata Zucc. 

l'ALl\1AE 
/Jralu:a dulcis ( Kunlh) Masl. 

l'APAVERACF.AE 
Ar>!emone ochrofeuca Sweel 
/Jocco11ia arhoreu S. Watson 
Papt1\"1.•r somniferum L. 

l'ASSIFLOH.ACEAE 
Passi/lora exudans Zucc. 
l'a.\-.\·if¡orafoetida L. var. foctida 
/'assijlvrafoerida L. var. J!.O.'i.'i.\1'iifolia (Dcsv.) W. Mast. 
l'a.o;sijlora morifolia W. Mnst. 
/'a.\·s~f/ora porpl~\'rt.'ticu \\l. Mas t. 
l'u .... \·tflvr" suberosa L. 

l'llYTOLACACF.AE 
/'hytolacca icosandru L. 

l'INACEAE 
/>inus /au-soni Roczl. 
/'i1111 ... prin.(!Íf.'i Shaw 

l'IPERACEAE 
!'f!peromia molithrfr Trdcasc et Satandley 
l'1.•peromia pe/tata C. DC. 
I'iper uuritum Kunth 
/>iper her"mdieri D. DC. 
l'iper scahrum S\\'. 

I'iper WlJ.!lliculutum Ruiz el Pavón 
/'ipt!r sp. 

POLEMONIACEAE 
n,u1plcmdia J.!emintflora Cav. 
l.oesf!!ia J.!Íandulosa (Cav.) G. Don 
/.ot.•sdia ramosisismc1 (M. Mancns et Galcolli} Walpers 
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l'OLYGALACEAE 
Po(l'g(lfu herlamlieri \Vatson hierba silvcslre 
f>olygulu consohrinu B lakc hierba silvestre 
Po(l"J:tlla J!.lochidiata Kunth hierba silvestre 

l'OLYl'ODIACEAE 
f•o(t:podium po(l'fJOdioides (L.) \Van. var. 
aciculare Wea1herby hierba silvestre 
Po(l'fJOdium sp. hierba silvestre 
Po(1pudi11111 1'1y.'iSt1110/.:pis A. Braun hierb::1 silvestre 

PORTULACACEAE 
hic;ba Purtu/aca o/eracea L. si silvestre 

l'IUMULACEAE 
Salomus parvijlorus Raf. hierba silvestre 

l'UNICACEAE 
Punica ¡.:rcmalum L. árbol si cultivada 

RANUNCULACEAE 
Clemc1tis diuica L. bejuco silvestre 
C/emalis ~rossa Bcnth. bejuco silvestre 
Delphinim hicorm1111111 l lcmsl. subsp. bicornutum hierba silvestre 
Rucuncu/us geuides Kunth hierba silvestre 
Ra111111c11/11s petioluris Kunth hierba silvestre 
11w/ic1r11m jolmstonii Slandl. et Stcycrm. hierba silvestre 
Tlw/h·trum puhiJ!erum 13enth. hierba silvestre 
71w/ictrum steyermarldi S1am.ll. hierba silvestre 

RHAMNACEAE 
Coluhrina J.:lunwrutu (Bcnth.) l fomsl. árbol silvestre 
J\arwin.'Okia mol/is Schltdl. árbol silvestre 
Rlwmnus capraefi.Jlia Schltdl. árbol silvestre 
,\'agere1i11 e/egans (Kunth) Brong. árbol silvestre 

ROSACEAE 
('ercoca17msfiJthergil/i<Jdes Kunt árbol silvestre 
Ery·oholryuja¡wnka Lindl. árbol si cultivada 
/'runus hracl11·bro11·a Zucc. árbol silvestre 
Prunus .H?roti~w Ehrh. subsp. capuli (Cav.) McVaugh árbol si silvestre 
Prunu:r 111hercu/a1u Kochnc árbol silvestre 

RUHIACEAE 
Borreria lm.!\'Ú" (lam.) Griscb. hierba silvestre 
/Jorreria ocymoides (Burm.) DC. hierba silvestre 
/Jurreriu \"enic:il/uta (L.) G. Mcy. hierba si silvestre 
/Jmt\·m·dia chrl'.\·11111/w M. Martcns arbusto silvestre 
/Jouvardia c.·o,:difi1/ia DC. hierba silvestre 
Bou\•ardiu !t1n}!lassei S1andl. hierba silvestre 
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Chiocca,·a ,\·emipilo.•w Standl. bejuco silvestre 
Chioccoca a/~1 (L.) Hitch. arbusto silvestre 
Cru.\"t.!ll ca/u,·eplwlu L. hierba silvestre 
Cruset1 coccinea DC. var. co,·L·im:u hierba silvestre 
Cruset1 Ji\•er.\ifo/h.1 (Kunlh) "'·R. Andcrson hierba silvcslrc 
Cru.w:u /ong(/lora ( \\'illd. et Schuld.) W. R. Andcrson hierba silvestre 
Cruseu pysilloides (i..:umh) 'Vil. R. Andcrson hierba silvestre 
Crusea .n•to.'ia (M. Mancns el Galeotti) Stand l. hierba silves1rc 
Diodiusp. hierba silvestre 
Cialium a.'iCh(•nh<1rnii Schauer bejuco silv&.-stn: 
Gw:llarda dliptica Sw. arbusto silvestre 
Randia sp. arbusto silvestre 
.\¡>ernrll('OCt! confusa Rcndlc hierba silvestre 
Spermuc1JL't.' potloct•plrula L. hierba silvestre 

RUTACEAE 
Citrus lmi}Olia L. árbol si cullivada 
Citru~· nohilis Lour. var. cleliciosa (Ten.) árbol ~¡ cultivada 
Ruta chal.:pensis L. hierba si cultivada 

SAPINl>ACEAE 
Cardim;permunr halicacabum L. bejuco silvestre 
Serjunia 1riq11etra Radlk. bejuco silvestre 
71wuinia ,·iflusa DC. árbol silvestre 

SAl'OTACEAE 
.\tasticodendron capiri (A. DC.) Cronquist var. 
tempisqu.: (Pitticr) Cronquist árbol si silvestre 
SidL"roxy/on capiri (A. OC.) Pittier árbol silvestre 

SClllZAEACEAE 
.·fnt.•miajalisccma Maxon hierba silvestre 
.·lnemia 1111..•xicana Klotzsch hierba silvestre 

SCROl'llULARIACEAE 
/Jacopa pro1.:umhe11s (Mill.) Grccnm. hierba silvestre 
/Juc.·/1111..•ra ¡m.'>illa Kunth hierba silvestre 
( "astillL"ja iw\·en.'ii.'i Schltdl et Cham. hierba silvestre 
Castilleja gracilís Bemh. hierba silvestre 
Castilleja sp. hierba silvestre 
Ca.'itilh~ja tenu~fiJ/ia M. Manncs et Gulcotti hierba silvestre 
Lumoun1u\·fa rhflw111{fálfo Kunth hierba silvestre 
,\faurmu~•·a St."llndens (Cav.) Pcrs. bejuco silvestre 
,\fe/asma ph)· ... uodes (D. Don) Mclch. hierba silvestre 
Russdia prinKeli B. L. Rob. hierba silvestre 
Uusse/iu rugosa Rob. hierba silvestre 
Ru.uelia sarmentosa Jacq. hierba silvestre 

SELAGINELLACEAE 
Selaginella pul/escens (C. Prcsl.) Spring. hierba si silvestre 
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SMILACACEAF. 
Smil<u mormu:n.\·is fl.1. f\t1m1ens el Galc:otti bejuco silvestre 

SOLANACF.AE 
Datura cmidida (Pcrs.) Saff(lrd arbusto si cultivada 
.Ja/tm1wta procumhi!ll.'i (Cav.) J. L. Gcnlry hierba si silvestre 
Lyciantlu.>s cilio/uta (M. Man~ncs el Galcotti) Bittcr hierba silvestre 
Lycicmthe.'I purpusii (Brandcgcc) Rittcr hierba silvestre 
Nicotiuna tahacum L. arbusto si cultivada 
1'/~1·sa/is /ugascae Rrn:m et Schult. hierba silvestre 
Phy.\a/is puh(•.•;ccns L. hierba silvestre 
Solandra gu/latu Don. arbusto si cul1ivada 
Solanum eriuntlwm O. Don. arbusto silvestre 
So/unumjasminoides Pa:\ton bejuco si cultivada 
.\'o/anum madrense Fcrnald. arbusto si silvestre 
Solwwm sp. hierba si silvestre 
Solunum torl'um S\\'. arbusto silvestre 
.\'o/mwm umhellatum Mill. hierba silvestre 
H'itlwri11>!ia sola1wc1.•cu.! L "}fer. arbusto si silvestre 

STF.HCULIACEAF. 
Al·enia herlcmdieri S. Watson hierba silvestre 
G1w=11111a ulmifolia Lam. árbol si silvestre 
llernandic1 injlata Link el Otto hierba silvestre 
,\/dochia nud{f/ora Sw. hierba si silvestre 
¡\feluchia pyramidata l.... hierba silvestre 
l'h\'Sodium duhium l fcmsl. arbusto silvestre 
IValtheria americana l.... arbusto si silvestre 

TllELYPTEHIDACF. 
Thelipteris puberu/a (Bakcr) C. J\lorotn var. puberula hierba si silvestre 

TllYMELACEAE 
Daplmopsis honplandiana (Kunthl Slandl. arbusto silvestre 

TILIACF.AE 
l/c/iocarpmi c/onne//-smi1hii Rose árbol silvestre 
l lelioc:arpus tomclllmw ... · Turcz. árbol silvestre 
llelivcarpu ... · ,·f.!!utillus Rose árbol silvestre 
Tri1111~/i:11a aff hartramia l... arbusto silvestre 
Trilm!fi.!11'1 bar/rumia L. arbusto silvestre 
Triumfella semitrilohct Jacq. hierba silvestre 

TUHNF.HACF.AF. 
Turnera 11/mifu/ia L. var. ulmifolia hierba silvestre 
7i1rnera ulmifoliu L. var. surinmuesis Urb. hierba silvestre 

ULMACF.AF. 
Ce/ti ... · caudata Planch. árbol silvcslre 
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lJMllELLIFEltAE 
Api11111 J.!rm·eoh•ns L. 
Donn1...J/.rn1itllia sp. 
Domwllsmitlria atl: mc."l:icunu(B. L. Rob.) 
Mathias el Constancc 
Domu.41.rnlitlria juncca (Sprcng.) Mathias et Conslancc 
Do1111el/smi1'1ia mexicana (B. L. Rob.) Mathias el Constancc 
Ery·ngium columnare l lcmsl. 
Eryngium c.:,·mo.H11'1 Ociar 
Eryngium }.!lohosum Dclar 
Eryngium long(fiJ/ium Cav. 

lJltTICACEAE 
Dl!hregea.\·ia longifolia Bunn el \\.leed. 
/»ílea mic:,.ophy/lu (L.) Liebm. 

VALEIUANACEAE 
l 'u/eriana den.'>~f/ora Bcnlh. 
1 ºa/-:rimw palmeri A. Gray 
1 "a/erimw :wrhifi1/ia Kunth 

VERllENACEAE 
L'itlwre.9·/11111 donne/1-smilhii Grccnm. 
l.cmlww udnnmthifolia Dcsf. 
Lantanu c111;1t1ra L.· 
l.antmwhi.1;pidu Kunth 
Lippiu a/ha (Mill.) N. E. Brownc. 
Lippia ca/lh'arpa<..:f<,Jia Kunth 
Lippia dulcis Tn:v. 
Lippiu gru\•eolens Kunth 
Prfra afl: 11wxic:u11u (L.) Pcrs. 
Prfra tl.'ifJt.'ra Kunth 
Prfru lap¡mlact.•at! (L.) Pcrs. 
I ºcrhf!nu carolina L. 
1 "irex mol/is Kunth 

VIO LACEA E 
/~d""nrhus auenuurus (1 lumb. et Oonpl.) G. K. Schultzc 

VITACEAE 
Viris 1iliffolia 1 lumb. et Bonpl. 

ZIGOPll\'LLACEAE 
/\allsrro'•miu caribaea Rvdb. 
l\allstrocmia maxima (L..) Torr. et Gray 
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hierba 

hierba 
hierba 
hierba 
hierba 
hierba 
hierba 
hierba 

arb\JSIO 
hierba 

hierba" 
hierba 
hierba 

arbusto 
hierba 
arbusto 
arbusto 
arbusto 
arbusto 
hierba 
arbusto 
hierba 
hierba 
hierba 
hierba 
árbol 

hierba 

bejuco 

hierba 
hierba 

silvestre 
silvestre 

silvestre 
silvestre 
silvestre 
silvestre 

si silvestre 
si silVcstrc ·. 

silvestre 

silvestre 
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silvestre 
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silvestre 

silvestre 
silvestre 
silvestre 
silvestre 
silvestre 

si silvestre 
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si silvestre 
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si silvestre 

silvestre 
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APÉNDICE B. 
ESPECIES ÚTILES 
Especie Forma Origen Nombre común Uso Parte utilizada 

biológica 
ACANTHACEAE 
Dyschorisle ovala (Cav.) Kuntze hierba silvestre 
ADIANTHACEAE 

ND ornamental toda la planta 

Adianlum braunii Mett. hierba silvestre ND ornamental toda la planta 
Adiantum concinnum Humb. et Bonpl. hierba silvestre NO ornamental toda la planta 
ALSTROEMERIACEAE 
Bomarea acutifotia (Link et Olio) Herb .. bejuco, silvestre bejuco ornamental toda la planta 
AMARYLLIOACEAE 
Agave polalorum Zucc. arbústo. silvestre maguey mezcalero medicinal.bebida hoja 
Aloe vera L. hierba.:>: cultivada sávila medicinal hoja 
ANACARDIACEAE \,'' ·,,.:."e ,; 

Aclinocheilia filicina Barke árboJ .:j:'.;:·: silvestre NO maderable tronco 
Mangifera indica L. árbol < i 'ºcultivada mango comestible fruto 
Rhus schiedeana Schltdl. ·árbol '''~·,:silvestre·: · aigritos comestible fruto 
Spondias purpurea L. árbol. ••;, · i:úliivada · · ciruela comestible fruto 
ANNONACEAE ·, ~ ,;e 

•t·:'- '.-~<J.''-'• 
::::_._,, 

·.· silves~e . Annona cherimola Mili. arbusto anona comestible fruto 
Annona glabra L. árbol ··silvestre' anona comestible, medicinal fruto 
APOCYNACEAE 
Nenum oleander L. arbusto cultivada adelfa ornamental toda la planta 
Plumeria rubra L. arbusto cultivada cacalosuchil ornamental, medicinal toda la planta.savia 
Slemmademia obovala (Hook. et Arn.) árbol silvestre tepechicle goma de mascar látex 
Schum. 
ARACEAE 
Xanthosoma robustum Schott hierba silvestre mampara, clavelln forraje toda la planta 
ARISTOLOCHIACEAE 
Arislolochia pilosa Kunth bejuco silvestre pipilitos medicinal, juguete, toda la planta 

ornamental 
ASCLEPIADACEAE 
Asclepias curassavica L. hierba silvestre venenillo medicinal látex 
Asclepias insignis (Brandegee) Woodson hierba silvestre oreja de liebre, chivitas medicinal látex 

v. 
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BEGONIACEAE 
Begonia cylindrata Smith et B. G. hierba silvestre coyul comestible tallo 
Schub. 
Begonia gfacilis Kunth hierba silvestre NO comestible tallo 
Begonia sp. hierba silvestre ND comestible tallo 
BIGNONIACEAE 
Crescentia'alata Kunth arbusto silvestre ciriá·n medicinal flor, fruto 
recoma slans (L.) Juss. árbol silvestre nixtamazuchil medicinal,.ornamental ralz,toda la planta 
BOMBACAEAE 
Ceiba aesculifotia (Kunth) Britton et árbol silvestre .ceiba instrumental fruto 
Baker 
BORAGINACEAE 
Cordia more/osana Standl. árbol silvestre palo mulato medicinal corteza 
Heliotropium procumbens Mili. hierba silvestre· ··tomillo comestible hoja 
Macromerie exerta D. Don hierba silvestre ND .medicinal toda la planta 
BRASSICACEAE 
Brassica nigra Koch. hierba silvestre mostaza ritual semilla 
Brassica sp hierba silvestre mexixi medicinal toda la planta 
BROMELIACEAE 
Tiflandsia bourgaei Baker epifita silvestre gallitos de encino ornamental, religioso toda la planta 
T1llandsia caput-medusae C. J. Marren epifita silvestre gallitos ornamental toda la planta 
Tiflandsia recurvata (L.) L. epifita silvestre heno ornamental toda la planta 
BURSERACEAE 
Bursera fagaroides (Kunth) Engl. var. árbol silvestre copal ancho medicinal látex 
elonga/a McVaugh 
CACTACEAE 
Opuntia sp. arbusto silvestre nopal comestible fruto, tallo 
CAMPANULACEAE 
Diastatea micrantha (Kunth) McVaugh hierba. silvestre ND ornamental, comestible toda la planta 
Heterotoma cordifolia (Hook. et Arn.) hierba· silvestre cilantrillo medicinal toda la planta 
McVaugh 

sufrútice Lobelia laxinora Kunth silvestre ND ornamental toda la planta 
CAPPARIDACEAE 
Cleome speciosa Raf. hierba cultivada ND ornamental toda la planta 
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CARICAEAE 
Canea papaya L. árbol cullivada papaya comestible fruto 
P1leus mexicanus l. M. Johnston árbol silvestre bonete comestible fruto 
CARYOPHYLLACEAE 
Dianthus chinensis L. hierba cultivada clavel ornamental toda la planta 
CELASTRACEAE 
Wimmeria persicifolia Radlk. árbol silvestre capulincillo comestible fruto 
COMMELINACEAE 
Commelina coefestis Willd. hierba silvestre NO ornamental toda la planta 
Tripogandra amp/exans Handlos hierba silvestre baboso comestible toda la planta 
Tripogandra amplexicau/is (Klotzsch) hierba silvestre lluvia cimarrona ornamental toda la planta 
Wooodson 
Tripogandra angustifofia (Rob.) hierba silvestre zacatito forraje toda la planta 
Woodson 
COMPOSITAE 
Acourtia aff. reticulata (lag. ex D. Don) hierba silvestre árnica. medicinal flor, hoja 
Rev. et R. M. King 
Artemisia laciniata Willd. hierba cultivada ajenjo medicinal toda la planta 
Artemisia mexicana Willd. hierba cultivada estafiate medicinal flor 
Brickelia filipes B. L. Rob. hierba silvestre tepalcasho forraje toda la planta 
Brickelia veronicifolia (Kuth) A Gray arbusto silvestre ralz olorosa medicinal ralz 
Catea pringlei B. L. Rob. arbusto silvestre prodigiosa medicinal hoja 
Chromo/aena collina (DC.) R. King et arbusto silvestre vara blanca, prodigiosa medicinal flor 
B. L. Rob. 
Chrysanthemum partenium Sw. hierba cultivada hierba Santa Maria medicinal, ornamental toda la planta 
Cirsium conspicuum Sch. Bip. hierba silvestre caleguala, cardo santo medicinal flor 
Cosmos cn'thm1folius Kunth hierba silvestre xochipal morado ornamental, forraje, toda la planta 

comestible 
Cosmos sulphureus Cav. hierba silvestre xochipal morado medicinal, comestible, toda la planta 

forraje 
Dahlia coccinea Cav. hierba silvestre dalia comestible. ornamental toda la planta 
Dyssodia glandulosa (Cav.) O. Hoffm. hierba silvestre cococassi comestible hoja 
Dyssodia tagetiflora Lag. hierba silvestre escoba instrumental toda la planta 
Lagascea he/ianthifolia Kunth var. hierba silvestre vara blanca medicinal, forraje hoja, toda la planta 
helianthifolia 
Lasianthea croccea (A. s Gray) Brec:ker arbusto silvestre betónica, dalia tiesa medicinal, ornamental flor.toda la planta 

. .,, 
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Liabum gtabrum Hemsl. árbol cultivada camposán medicinal toda la planta Matricaria chamomiffa L. hierba cultivada manzanilla medicinal flor Metampodium divaricatum (Rich.) DC. hierba silvestre flor amarilla forraje toda la planta Melampodium finearifobum DC. hierba silvestre ND medicinal toda la planta Montanoa bipinnatifida (Kunth) Koch arbusto silvestre margarita ornamental toda la planta Porophyllum findenii,Sch. Bip. hierba silvestre tepalcasho medicinal, comestible tallo.hoja, flor Senecio safignus DC. arbusto silvestre jjarilla medicinal, mágico toda la planta Stevia connata Lag. hierba silvestre pericón amarillo medicinal flor Stevia viscida Kunth hierba silvestre pericón morado comestible flor Tagetes filifolia Lag. hierba silvestre anls medicinal, comestible toda la planta Tagetes subulata Cerv. hierba silvestre zempoalxóchil cimarrón mágico, religioso toda la planta Thitonia rotundifolia (Mili) S. F. Blake hierba silvestre acaucle encendido forraje, construcción toda la planta Thitonia tubiformis (Jacq.) Cass. hierba silvestre flor de acaucle forraje.instrumental toda la planta Viguiera buddleiiformis (DC) Benth. et arbusto silvestre tremenlinillo combustible, toda la planta Hook. 
ornamental, maderable Viguiera dentata (Cav ) Spreng. hierba silvestre ND forraje toda la planta Viguiera tenuis A Gray hierba silvestre ND forraje toda la planta Zinnia haageana Regel hierba silvestre flor de San Miguel ornamental, religioso toda la planta Zinnia viofacea Cav. hierba silvestre flor de San Miguel, flor ornamental, forraje toda la planta 

morada 
CONVOLVULACEAE 
lpomoea arborescens (Humb. et árbol silvestre cazahuate combustible tronco Bonpl ) G Don. 

medicinal, mágico toda la planta 
fpomoea castel/ata Torr. bejuco silvestre pegajoso, buen viejo 
Merremia macdonafdii Valencia et bejuco silvestre ND ornamental toda la planta Martinez 
CUCUBIT ACEAE 
Cucurbifa pepo L. bejuco cultivada calabaza combustible flor, semilla, fruto 
Cycfanthera dissecta (Torrey et. A. bejuco silvestre ND ornamental toda la planta Gray) Arn. 

ND comestible toda la planta Sicyos sicyoides Tourn. ex Medie. bejuco silvestre 
CUPRESACEAE 
Juniperus flaccida Schlldl. árbol silvestre cedro construcción, tronco 

maderable, 
combustible 
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CYPERACEAE 
Cyperus niger Rufz et Pavón hierba silvestre za cate forraje toda fa planta 
Cyperus odoratus L. hierba silvestre paf mitas forraje toda la planta 
EQUISETACEAE 
Equisetum myriochaetum Schltdl. et hierba silvestre cofa de caballo medicinal toda la planta 
Cham. 
ERtCACEAE 
Arbutus xalapensis Kunth árbol silvestre ND maderable, tronco 

combustible 
EUPHORBIACEAE 
Cnidoscolus multilobus (Pax.) l. M. árbol silvestre ND comestible semilla 
Johnston 
Euphorbia densifiora (Klotzsch et hierba silvestre pajón medicinal toda fa planta 
Garke) Klotzsch 
Euphorbia ocymoidea L. hierba silvestre chipil de caballo forraje toda la planta 
Euphorbia putcherrima Willd. hierba cultivada pascua medicinal hoja 
Euphorbia schlechtendalii Boiss. arbusto silvestre ND medicinal hoja 
Euphorbia tanguahuete Sessé et Moc. ilrbol silvestre pega hueso medicinal liltex 
Manihot foetida (Kunth) Pohl. ilrbol silvestre cucaracho comestible semilla 
Ped1/antlws macrocarpus Benth arbusto cultivada zapatito de la vigen medicinal toda la planta 
Ricinus comunis L arbusto silvestre higuerilla medicinal hoja 
Stillingia zelayensis (Kunth) Müell. Arg. arbusto silvestre frutilla medicinal toda fa planta 
Tragia nepetifolia Cav. hierba silvestre chichicaztli medicinal hoja 
FAGACEAE 
Quercus acutilolia Née árbol silvestre teposcohuite medicinal corteza 
Quercus castanea Née árbol silvestre encino medicinal. maderable corteza 
Quercus glaucoides M. Martens et ilrbol silvestre encino maderable, tronco 
Galeotti combustible 
Quercus liebmanii Oerst. árbol silvestre encino maderable, tronco 

combustible 
Quercus magnoliilolia Née árbol silvestre encino amarillo maderable.combustible tronco, hoja 

construcción. forraje. 
Quercus sartorii Benth. árbol silvestre encino medicinal, maderable corteza, hoja.tronco. 
Quercus splendens Née árbol silvestre encino maderable, tronco 

combustible 
Quercus subsphatulata T rel. árbol silvestre encino maderable tronco 
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Quercus urbaniiT rel. árbol silvestre encino cucharudo combustible tronco FLACOURTIACEAE 
Casearia corymbosa Kunth arbusto silvestre manguillo medicinal, juguete, fruto 

GERANIACEAE comestible. 

Perlagonium inquinans Air 
GESNERIACEAE 

hierba cultivada geranio ornamental toda la planta 

Achimenes erecta H. P. Fuchs hierba silvestre patitos ornamental toda la planta GRAMINEAE 
Aegopogon tenellus (Cav.) Trin. var. hierba silvestre NO forraje toda la planta tenellus 
Andropogon brevifolius Swartz hierba silvestre NO forraje toda la planta Andropogon hirliflorus (Ness) Kunth hierba silvestre NO forraje toda la planta Andropogon wrightii Hack. hierba silvestre NO forraje toda la planta Aristida adcensionis L. hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Aristida ternipes Cav. hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Bambusa vufgaris Schrad. hierba cultivada carrizo construcción toda la planta 
Bothriochfoa barbinodis (lag.) Herter. hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Bothriochfoa springfiietd (Gould) Porodi hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Boutefoua curtipendula (Michx.) Torr. hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Catheslecum brevifolium Swallen hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Cenchrus echinatus L. hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Cenchrus pilosus Kunth hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Chforis virga/a Swallen hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Cynodon dactyfon (L.) Pers. hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Diectomis fastigia/a (Sw.) Kunth hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Digi/aria terna/a (Rich.) Staf hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Efynorus tripsacoides Kunth hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Eragrostis mexicana (Hornerm) Link hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Eriochfoa ne/sonii Scrib. et Smith. hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Eriochfoa punctata (L.) Oesv. hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Hackefochfoa granufaris (L.) Kuntze hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Heteropogon contortus (L.) Beauv. hierba silvestre NO forraje toda la planta 
Hyperthelia dissoluta (steud.) W. O. hierba silvestre NO forraje toda la planta Clayton 
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Lasiacis nigra Davidse hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Lasiacis ruscifolia (Kunth) Hitch. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Muhlenbergia ci/iata (Kunth) Kunt hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Muhlenbergia robusta Hitch. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Muhlenbergia schreberi Gmel. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Muhlenbergia virescens (Kunth) ~unth hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Oplismenus burmanni (Retz.) Beauv. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Otalea sp hierba silvestre carrizo forraje toda la planta 
Panicum trichoides Swartz hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Panicum virgatum L. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Paspalum botterii (Foum.) Chase hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Paspalum convexum Humb. et Bonpl. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Paspalum crassum Chase hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Paspalum dila/a/um Poir. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Paspalum langei (Fourn.) Nash. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Paspalum no/a/um Flugge hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Paspalum paniculatum L. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Pennisetum setosum (Sw.) L. Rich. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Pentarrhapis scabra Kunth hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Pereleima ciliatum Fourn. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Pereleima crinitum Presl. hierba silvestre ND forraje, construcción . toda la planta 
Rhynchelythrum repens (Willd.) C. E. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Hubb. 
Saccharum officinarum L. hierba cultivada ca~a comestible, forraje toda la planta 
Setaria geniculata (Lam.) Beauv. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Setaria lulescens (Weigel) Hubb. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Setariopsis latiglumis (Vasey) Scribn. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Sorghastrum nutans (l.) Nash. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Sorghum bicolor (l.) Moench. hierba cultivada ND forraje toda la planta 
Sporobolus indicus L. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Trachypogon secundus (Presl.) Scribn. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
Tripsacum maizar Hernández, X. et hierba silvestre 
Randolph 

malz de pájaro flojo forraje semilla, espiga 

Tripsacum zopilotensis Hernández, X. hierba silvestre ND forraje toda la planta 
et Randolph 
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Zea mays L. hierba cultivada malz comestible semilla, hoja 
GUTIFERAE 
Clusia sa/vinii Oonn. árbol silvestre NO medicinal hoja 
IRIOACEAE 
G/adiolus grandis Thumb. hierba cultivada gladiola ornamental toda la planta 
Sisyrin~hium convolutum Nocca hierba silvestre 1)1onjitas, cebollita ornamental toda la plan~ 
Tigridia meleagris (Lindl.) Nichols hierba silvestre palmilla comestible raíz 
LABIATAE 
Asterohyptis stellulata Berg. arbusto silvestre cordoncillo medicinal toda la planta 
Marrubium vulgare L. hierba cultivada manrrubio medicinal hoja, flor 
Mentha viridis L. hierba cultivada hierbabuena medicinal, comestible hoja, toda la planta 
Ocinum basilicum L. hierba cultivada albahaca medicinal, mágico toda la planta 
Origanum majorana L. hierba cultivada mejorana medicinal, comestible toda la planta 
Salvia confinis Fernald arbusto silvestre NO medicinal flor 
Salvia tavanduloides Kunth hierba silvestre cucharilla medicinal toda la planta 
Salvia lozani Fernald hierba silvestre flor morada, becerrero medicinal hoja 
Salvia occidentalis Sw. hierba silvestre hoja de chia medicinal hoja 
Salvia sessei Benth. arbusto silvestre ND ornamental toda la planta 
Thymus vulgaris L. hierba cultivada tomillo comestible hoja 
LAURACEAE 
Litsea glaucescens Kunth arbusto silvestre duraznillo medicinal, comestible ~oja, fruto 
Persea standleyi P. H. Allen árbol silvestre hoja de aguacatillo comestible fruto 
LEGUMINOSAE 
Acacia angustissima (Mili.) Kuntze arbusto silvestre tepeguaje medicinal corteza 
Acacia farnesiana (L.) Willd. arbusto silvestre espino combustible tronco 
Acacia pennatula (Schltdl. et Cham.) árbol silvestre espino blanco. medicinal, comestible, corteza, tronco.fruto 
Benth. tepeguaje maderable 
Acacia sp. hierba silvestre tepemesquite medicinal corteza 
Calliandra houstionana (Mili.) Standl. arbusto silvestre cabellito de ángel comestible flor 
Crotalaria sp. hierba silvestre chipile comestible hoja 
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) árbol cultivada paro ta comestible fruto 
Griseb. 
Eriosema grandiflorum (Schltdl. et sufrútice silvestre cucharilla medicinal hoja 
Cham.) G. Don 
Erythrina americana Rose árbol cultivada colorln comestible flor 
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Erythrina /anata Rose árbol silvestre colorln comestible flor 
Eysenhardtia polystachya (Ort.) Sarg. arbusto silvestre palo dulce medicinal corteza 
lndigofera mexicana Benth. hierba silvestre cuerilla medicinal ralz 
Lysiloma acapulcensis (Kunth) Benth. árbol silvestre tepeguaje medicinal, comestible fruto Mimosa affinis B. L. Rob. hierba silvestre dormilón forraje toda la planta Phaseolus coccineus L. bejuco cultivada frijol comestible semilla 
Pithecellobium dulce (Roxb.) Benth. árbol silvestre guamuchil medicinal, comestible corteza, fruto.hoja LENTIBULARIACEAE 
Pinguicola moranensis Kunth hierba silvestre hoja gruesa medicinal hoja LILIACEAE 
Bessera elegans Schult. hierba silvestre arelitos ornamental toda la planta 
Calochortus barbatus (Kunth) Painter. hierba silvestre gallitos ornamental toda la planta 
Yucca e/ephantipes Regel árbol cultivada ND comestible flor 
LINACEAE 
Linum mexicanum Kunth hierba silvestre ND ornamental toda la planta 
LOGANIACEAE 
Buddleia sessiliflor a Kunth arbusto silvestre lengua de vaca medicinal látex 
Spigelia scabrella Benth. hierba silvestre ND ornamental toda la planta 
LYTRHACEAE 
Cuphea cyanea DC. arbusto silvestre ND juguete toda la planta 
MALPIGHIACEAE 
Byrsonima crassifolia (L.) OC. árbol silvestre ND comestible fruto 
Gatphimia glauca Cav. arbusto silvestre flor de estrellita. ornamental, religioso toda la planta 

espancololi 
He/eropteris brachiata (l.) DC. bejuco silvestre ND ornamental toda la planta 
Malpighia ovala Rose árbol silvestre guashacote comestible fruto 
MALVACEAE 
Anoda acenfolia Cav. hierba silvestre violeta ornamental toda la planta 
Anoda crista/a (l.) Schltdl hierba silvestre violeta medicinal, ornamental toda la planta 
Athaea rosea Cav. hierba cultivada vara de San José ornamental toda la planta 
Malva parviflora L. hierba cultivada malva medicinal hoja, flor 
Sida haenkeana Presl. arbusto silvestre hoja de alache medicinal ralz 
Sida procumbens Swartz hierba silvestre ND medicinal toda la planta 
MELASTOMATACEAE 
Tibouchina longifolia (Vahl) Baill. sufrútice silvestre flor morada, hierba del medicinal, ornamental toda la planta 
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céncer. 
MELIACEAE 
Trichilia americana (Sessé et Moc.) árbol silvestre hu e vos de ardilla maderable, tronco 
Penning combustible 
MORACEAE 
Canabis saliva L. hierba cultivada marihuan~ medicinal toda Ja planta 
Ficus cotinifolia Kunth érbol silvestre amate comestible fruto 
MUSACEAE 
Musa sapientum L. arbusto cultivada plétano comestible fruto 
MYRTACEAE 
Euca/yptus sp. árbol cultivada eÚcalipto medicinal hoja 
Psidium guajava L. arbusto silvestre guayaba medicinal, comestible fruto, hoja 
NYCTAGINACEAE 
Bougainvillea spectabilis Choisy arbusto cultivada bugambilia medicinal hoja 
Mirabilis jalapa L. hierba silvestre maravilla. ornamental toda la planta 
Mirabilis longiflora L. hierba silvestre : NO ornamental toda la planta 
OLEACEAE 
Fraxinus uhdei (Wenz.) Ling. árbol cultivada fresno mediéinal hojá 
ONAGRACEAE 
Lopezia hirsuta Jacq. hierba silvestre NO ornaniental toda la planta 
Oenothera rosea L'Her hierba· silvestre hierba del golpe niédicinal toda la planta 
OPILIACEAE 
Agonandra racemosa (OC.) Stand!. arbusto: · silvestre suelda con suelda medicinal hoja 
ORCHIOACEAE 
Cypripedium irapeanum (La Llave et hierba silvestre ' pichohuastle ornamental, juguete toda la planla 
Lex.) Garay 
Dichromanthus cinnabarinus (La Llave hierba · silvestre NO ornamenlal toda la planta 
et Lex.) Garay 
Encyclia citrina (Lex.) Oessler epifita silvestre cebolla ornamental toda la planta 
Encyc/ia conco/or(Lex.) Schltdl. epifita silvestre NO ornamental toda la planta 
Oncidium reflexum Lindl. epifita silvestre NO ornamental toda la planta 
OXALIOACEAE 
Oxalis latifolia Kunth hierba silvestre NO comestible toda la planta 
PALMAE 
Brahea dulcis (Kunth) Mas!. árbol silvestre palma medicinal, comestible, toda la planta 

°' "' 



construcción 
PAPAVERACEAE 
Bocconia arborea S. Watson arbusto silvestre sangre de toro medicinal savia 
Papaver somniferum L. hierba cultivada amapola ornamental toda la planta 
PHYTOLACACEAE 
Phytofacca icosandra L. hierba ~ilvestre cola de borrego forraje toda la planta 
PINACEAE 
Pinus lawsoni Roezl. árbol silvestre pino maderable, tronco 

combustible 
Pinus pringlei Shaw árbol silvestre pino maderable, tronco 

combustible, 
construcción 

PIPERACEAE 
Piper aurilum Kunth hierba cultivada yerbasanta medicinal, comestible. hoja 
Piper berlandieri D. DC. sufrútice silvestre tlacuancuallo medicinal hoja 
Piper scabrum Sw. arbusto silvestre cordoncillo mágico toda la planta 
Pipersp. hierba silvestre tlacuancuallo medicinal toda la planta 
POLEMONIACEAE 
Bonpfandia geminiflora Cav. sufrútice silvestre ND ornamental toda la planta 
Loeselia glandulosa (Cav.) G. Don hierba silvestre ND medicinal toda la planta 
PORTULACACEAE 
Portulaca oleracea L. hierba . silvestre verdolaga comestible tóda la planta 
PUNICACEAE 
Punica granatum L. árbol cultivada granada medicinal, comestible fruto 
ROSACEAE 
Eryobotrya japonica Lindl. árbol cultivada níspero medicinal, comestible fruto, hoja 
Prunus serotina Ehrh. subsp. Capuli árbol silvestre capulln comestible fruto 
(Cav.) McVaugh 
RUBIACEAE 
Barrería verticillata (L.) G. Mey. hierba silvestre ND ornamental flor 
RUTACEAE 
Citrus latifolia L. árbol cultivada limón agrio medicinal, comestible fruto, hoja 
Citrus nobilis Lour. var. deliciosa (Ten.) árbol cultivada mandarina comestible fruto 
Ruta chalepensis L. hierba cultivada ruda medicinal, comestible, toda la planta 

mágico 

"' "' 



SAPOTACEAE 
Masticodendron capiri (A. DC.) árbol silvestre árbol de capire comestible fruto 
Cronquist var. tempisque (Pittier) 
Cronquist 
SELAGINELLACEAE 
Selaginella pallescens (C.,Presl.) 
Spring. 

hierba silvestre doradilla medicinal toda la planta 

SOLANACEAE 
Datura candida (Pers.) Safford arbusto cultivada flonbundio medicinal flor 
Jaftomata procumbens (Cav.) J. L. hierba silvestre ND comestible fruto 
Gentry 
Nicotiana tabacum L. arbusto cultivada tabaco ornamental toda la planta 
So/andra guttata Don. arbusto cultivada copa de oro ornamental toda la planta 
Solanum jasminoides Paxton bejuco cultivada NO ornamental toda la planta 
Solanum madrense Fernald. arbusto silvestre NO forraje toda la planta 
So/anum sp. hierba silvestre cuatomate comestible fruto 
Witheringia solanaceae L'Her. arbusto silvestre yerbamora medicinal flor, hoja 
STERCULIACEAE 
Guazuma ulmifolia Lam. árbol silvestre cuahuilote medicinal hoja, corteza 
Melochia nodiflora Sw. hierba silvestre hojalachi,cuahuilotilla medicinal hoja ,flor 
Waltheria americana L. arbusto silvestre valeriana medicinal toda la planta 
THEL YPTERIOACEAE 
Thelipteris puberula (Baker) C. Morton hierba silvestre ND ornamental toda la planta 
var. puberula 
UMBELLIFERAE 
Eryngium cymosum Oelar hierba silvestre espinazo del diablo forraje toda la planta 
Eryngium globosum Oelar hierba silvestre espuela del diablo medicinal flor 
VERBENACEAE 
Lippia calficarpaefo/ia Kunth arbusto silvestre betónica medicinal flor 
Priva aspera Kunth hierba silvestre ND medicinal toda la planta 
Verbena carolina L. hierba silvestre NO medicinal toda la planta 
Vitex mol/is Kunth árbol silvestre nanche de perro medicinal, comestible hoja, fruto 
VITACEAE 
Vitis tiliifolia Humb. et Bonpl. bejuco silvestre uva comestible fruto 

"' .... 



APÉNDICE C. "ESPECIES MEDICINALES" 

*Especies compartidas con Soto (1987)= 33; +Especies compartidas con Gómez ( 1983)= 9 

FAMILIA Especie Fofma · Nombrecomún Parte utilizada Modo de uso 
blo.lógica 

AllARYU.IDACF,\E 1lg11w p1111111ir11111 Zucc. arbus10 

A/11c1w11L.+ hierba 

ANNON,\CEAE A1111011a g/uhra L. árbol 

APOC\'NACEAE P/11111eriu r11hru L. • arbusto 

ARISTOLOCIUACEAE Aristolochia pilosa Kunlh bejuco 

ASCLEPIADACEAE Asclepias curassal'ica L. ' hietba 

Asclepias insignis (Bandegee) Woodson hierba 

BIGNO!'llACEAE 

"' .. 

Crescenria a/ara Kunth · • 

Tecoma stans (L.) Juss. • 
arbusto 

árbol 

maguey mezcalero hoja 

sávila hoja 

anona frulo 

cacalosuchil savia 

pipililos Joda la plan1a 

venenillo látex 

oreja de liebre, látex 
chivitas 

cirián flor, fruto 

nixtamazuchil ralz 

Las hojas verdes se aplican dircclamellle sobre 
lcsiu111:s e inlfamacinncs. 
La hoja verde se corta por la mitad y se aplica 
dirccrnmcnlc !<!obre inllanmcioncs. 
Se hierve junio con 1 prudolinils y M! toma 
duranle 9 mañanas para el dolor de riMn. 
El fruto se prepara a mancrn de te como auxiliar 
en el lralamienlo de dolor de cslóma~o. 
La savia lechosa se utiliza como a~\iliar en la 
erradicación de manchas en la piel liio1es )' 
granos). Se aplica una buena porción de esle 
jugo directamente sobre la piel durante tres dias 
seguidos. Además para el dolor de oido. 
La planla se hierve a manera de té )' es ingerido 
para mitigar el dolor de estómago. Fomentos 
para el dolor de oido. 
El látex se aplica direclamcntc sobre verrugas y 
mezquinos. la aplicación cesa una va qw han 
desaparecido. 
El látex se aplica directamente sobre verrugas y 
mezquinos tres veces al dia y durante una 
semana. 
La pulpa se hierve y se toma a manera de tt! parn 
contrarrestar el dolor causado por golpes. 
La raíz se muele, se hierve y se toma como agua 
de tiempo. Esta es eficaz en el lratamiento de 
diarrea. 



DORAGl:"ACEAE 

DRASSICACEAE 

RURSERACEAE 

CAMPANULACEAE 

CO~IPOSll'A!: 

"' "' 

Cordia 1110re/osa1111 Slandl. árbol 

Macru111cria e.rerta D. Don hierba 

Bras.iica sp. hierba 

B11rmafagaroiúc.1 (Kumh) Engl. var. árbol 
elangata McVaugh 
Heleroto111a mrdi{r1/ia (llook. el Am.) hierba 
McVaugh · 
1kc111rti11 an: retirnlata (Lag. ex D. hierba 
Don) Rev. el R.M. King 

Arte111i.1ia /adniata Willd. hierba 

Arlc111isi11 me.ri<"cma Willd. hierba 

BricAelia 1·ero11icifo/ia (Kuth) A. Gray arbusto 

Culea pringlei B. L. Rob. arbusto 

Chronwluenu collina (DC.) R. King et arbusto 
B. L. Rob. 
Clrl')•santhenwm parte11i11m Sw. • hierba 

Cirsium conspicuum Sch. Bip. hierba 

palo mulato corte1.a 

ND toda la planta 

mexixi toda la planta 

copal ancho la1ex 

cilantrillo toda la plama 

arnica tlor, hoja 

ajenjo 1oda la plama 

cstaliale llor 

raiz olorosa raíz 

prodigiosa hoja 

vara blanca flor 

La corteza hervida con canela sirl'e como 1¿ para 
la tos. 
La plama se muele y se hierve para hacer 1é para 
Ja IOS. 

La planta completa jumo con carbonato se 
hierl'en. Es1a infusión se loma como agua de 
1iempo en el 1ra1arnien10 de dolor de esiómago. 
Se coloca direclamenle un poco de Jale.\ de la 
planla en grano1 y mezquinos. 
Las hojas ! el 1allu se himen como agua de 
ticmru para el 1rntm11icntu llc In disenteria. 
La llor C!I hcn ida\ utili1ada como fomento ..:n d 
lralarnicnlo de he(idas. llna buena porción de la 
planta sc hicnc en un li1ro lk ¡1gua ha:!ita que 
adquiere un color \ crdosu. l .u~ fomc111os sc 
suspenden una 1el 4ue la herida ha sanado. 
En un litro de agua se coloca un manojo di! la 
plarua ! se hime haSla que adquiere un color 
l'erdoso. El a~ua es ingerida como agua de 
1ie111po por las personas q~e han sufrido "~oraje'" 
o que son de "\'Ída 11je1rcada". Se 10111a un \'aso 
de esta pución ame' del dcsa) 1mo y duranle lrcs 
dias. 
La~ intlorc~cl'.ru:ia' ~e hicrh.'11 a 111:111cra lk t~ y 
se ingiere para curar d "enojo'º. 
La raiz se hierl'e y se toma como agua de tiempo 
para el dolor de eslómago. 
Se hierve un puílado de hojas en un lino de agua. 
El agua obtenida se toma como lé para el dolor 
de l'esicula. El 1ra1amien10 cesa cuando los 
dolores mi1igan. 
l.a llores u1ili1ada como 1c parJ cur.ir la bilis. 

hierba Santa María toda la planta Se hierl'e la plan1a a manera de 1¿ y se 1oma 
como agua de tiempo para el dolor de parto. 

caleguala, cardo flor La cabezuela se hime y se le agrega piloncillo. 



CO~IPOSITAE Cosmos s11/p/111rem Cav. hierba 

lagascea lie/ia111hifo/ia Kunlh var. hierba 
he/ia111hifolio 
lmianthea croccea (A. S. Gray) K. M. arbusto 
Brecker 
l.iab11111 gluhr11111 l lemsl. árbol 

Matricaria dru1110111i//a L. hierba 

Melampadi11111 li11eari/ob11111 DC. hierba 
Poroptv•/111111 /imlenii Sch. Bip. hierba 

Senecio sa/ig1111s DC. + arbusto 

Stevia connota Lag. hierba 
Togetesjilifo/iu Lag. hierba 

CONVOLVULACEAE /ponwea cosM/atu Torr. bejuco 

EQUISETACEAE Equise/11111 myriochae/11111 Schlldl. et hierba 
Cham. 

EUPllORBIACEAE Euphorbio densif/oru (Klotzsch et hierba 
Garke) Klotzsch 

.... 
o 

santo 

xochipal morado 

vara blanca 

betónica, dalia 
tiesa 
camposán 

manzanilla 

ND 
tepalcasho 

jarilla 

pericón amarillo 
a nis 

pegajoso, buen 
viejo 

cola de caballo 

pajón 

coda la planea 

hoja 

flor 

toda la planta 

llor 

toda la planta 
tallo 

toda la planta 

ílor 
toda la planta 

toda la planta 

toda la planta 

toda la planea 

Es elicaz como fomenlo para la inflamación de 
riñones y ol'arios, y tomada para dolor de 
pulmón. 
Se hierl'e y sirve para bañar a las señoras que 
acaban de dar a luz. 
Las hojas se hierven a manera de lé y son 
recomendables para el dolor ~e barriga. 
La cabezuela se hier1e )' el agua es utilizada 
como le para curar la tos. 
Se hierve 1oda la planta y el agua sc usa como 
fomento para las anginas. 
Las cabezuelas se hkr\cn a manera de té en el 
lralamienlo conlra el dolor de cahaa. Junto con 
(ruda) //111t1 d111/epe11.1i1 son rmnncndados para 
el dolor es1ómago. 
Te para dolor de escómago 
Se consumen sin hcn'ir los tallos crudos para el 
dolor de hígado. 
l.a planta compleca se hierve )' el agua se uliliza 
como fomento para la infección de garganta y 
para micigar la liebre. Por 01ra parte la ílor 
molida cqn mezcal se uriliza en los niños para 
curar el enojo. 
Te para el empacho. 
Se hierve coda la plama y se le agregan unas 
golas de alcohol y es urilizada como fomento 
en todo el cuerpo para micigar el cansancio. 
La planta es hervida y el agua obcenida se aplica 
directamente en el cuello para el 1ratamien10 de 
las anginas. 

Se hierve coda la planea y se roma como lé 
durante eres dias por las mañanas parn curar el 
dolor de riñón. 
Se hierve toda la planea y sirl'e para curar la 
calenlUra . 



EUPllORRIACL\E E11p/10rhia p11/chmi111a Willd. hierba pascua hoja Las hojas se mezclan con aceite rosado y se 
frotan en la lesión inflamada. 

Euphorbia schlcchtenda//i Boiss. arbusto pascua hoja Las hojas se utilizan para inflamaciones y dolor, 
mezcladas con aceite rosado. 

Euplwrhia 1u11¡¡11ul111e1c Sessé et Moc. ' árbol pegahueso latex El láte' de la concza es eficaz el tratamiento de 
fracturas (uniendo los huesos).EI láte' junio con 
una hoja se coloca en la lesión que se desea sanar 
v amarrado con una 1 enda. 

Pedilaml111s 111ucrocorp11s Benth. arbusto zapatito de la toda la planta ia planta hervida en un li1ro de agua. sir\'I.~ para 
vigen lavar a los borrachos y como té para curar la 

cruda. 
Ririnus conumit• L. • + arbusto higuerilla hoja Las hojas se 111c1cla11 con carbllnato y ltlímh:ca 

untándose en todo el cuerpo para curar la 
hinchazón. 

Sti/lingiu :c/uycmis (Kunth) Mocil. arbusto frutilla toda la planta La planta se hime ) se hace té. el cual se toma 
Arg. como agua de tiempo para curar la diarrea. 
Tru¡¡iu ncpctifu/ia Cav. hierba chichicaztli hoja Las hojas se frotan en las piernas para borrar las 

varices. Se him e la hoja previamente picada y 
el vapor sirve para el piquete de alacrán. 

•'AGACEAE Q11crc11s uc11tifo/iu Née árbol teposcohuite corteza Se prepara té con la coneza y cura el hervor de 
sangre (ronchas) y el dolor de muela. Se u1ili1.a 
la cáscara machacada y se coloca en todo el 
cuerpo. 

Q11crrn.1 m.11w1c11 Néc árbol encino corte1.-1 La corten se muele ) es elicaz en el tratamiento 
de las heridas. 

Q11crc11s .mrtorii Bcnth. árbol encino cortc1.a,hoja La corteza junto con la hoja 111olida se aplica 
directamente en las que111aduras. 

f"l.ACOURTIACL\E Cascaria corymbosa Kuth arbusto manguillo fruto El fruto se co111e parJ el dolor de riílón. 
GUTIFERAE C/11siu safrinii Donn. • arbol ND hoja Con la hoja se hace te y se unlan cataplasmas 

para el dolor dt! cintura y rinón. 
LADIATAE Astemlvpti.' .1·1e//11/a1t1 Berg. arbusto cordoncillo toda la plama La planta se hicr\'c y el agua se aplicíl como 

fo111en1os i1tiks en el dolor de pul111ón y ri11ón. 
Marruhium 1•11/¡¡ur" L. ' hierba manrrubio hoja, flor Las llores)' las hojas se hierl'en y d agua se unta 

en el vientre de las mujeres que acaban de dar a 
luz. Adc111ás se usa como 1é para regular la 
menstruación. 

:::! 



l.ADIATAE 

l.AllRACEAF. 

l.EGllMl~OSAE 

Mcmlw 1·iridis L. 

Oci1111111 hu..-i/icum l.. ' + 
Origu1111111 111ajora11u L. • 
Safriu co11fi11is Femald 

Safria lavanduloides Kunth • 

Sufria lo:cmi Fcrnald 

Safriu 11n·idc111a/i.1 Sw. 

litsea gla11cesc1:11s Kunth • 

hierba 

hierba 
hierba 
arbuslo 

hierba 

hierba 

hierba 

arbusto 

A<'uciu ung1l.fli.uimu (Mili.) Kuntze • + arbusto 

Acucia pc1111u111/u (Schhdl. el Cham.) árbol 
Benth. 
A caciu sp. hierba 
Erio.iema ¡¡r1111dijlor11111 (Schhdl. el sufrútice 
Cham.) G. Don 
Eysenhardtia pu(r.11aclo·a (Ort.) Sarg. • arbusto 

lndigofera m~riccma Benth. hierba 

lysiloma acupulcensis (Kunlh) Benlh*+árbol 

Pi1hecel/obi11111 duke (Roxb.) Benth. • árbol 

LENTIDULARIACEAE Pinguico/u mortme11sis Kunth hierba 

LOGANIACEAE 

MALVACEAE, 

... 
IJ 

Buddleia sessilijlora Kunlh ' arbuslo 

Anuda cristo/a (L.) Schhdl. • hierba 

hierbabuena 

albahaca 
mejorana 
ND 

cucharilla 

llormomda. 
becerrero 
hoja de chia 

duraznillo 

lepeguaje 

espino blanco. 
lepeguajc 
1epemesqui1e 
cucharilla 

palo dulce 

cuerilla 

tepeguajc 

guamuchil 

hoja gruesa 

lengua de vaca 

violeta 

hoja 

lada la planta 
toda la planta 
llar 

lada la planta 

hoja 

hoja 

hoja 

corteza 

corteza 

corteza 
hoja 

corteza 

raiz 

fru10 

corteza 

hoja 

látex 

toda la planla 

l.as hojas se hierven y el agua se loma como té 
para el dolor de estómago. 
Se prepara té para el dolor de estómago. 
Té para dolor de estómago. 
l.a llor se utiliza para elaborar té para los cólicos 
y además en el lralamierilo de heridas. 
Toda la plama es urilizada para el 'dolor de 
estómago. 
Las hoj;1~ ~l' 11tili¡;111 parn clahorar 11: p:ir.a d 
dolor de estómago 
l.a hoja se muck junto con sal y se uma en la 
región afoc1ada para desaparecer .. granos ... 
Se hierven las hojas y se toma en té para lavados 
intestinales. 
La cortCLa hcr\'ida se utili1,;1 parn 1¿ culllrn la 
diarrea. 
Para dolor de muela (la coneza se mastica). 

Sirve para la diarrea, se cuece la corteza. 
Se hierve la hoja y se hace té para dolor de 
ri~ones. 

Se hierve .la corteza v se loma a manera de té 
para la inílamación d; riMn y para la diarrea. 
La raíz se u1ili1.a para dolor de barriga se hierve 
o se mas1ica la raiz y el jugo se loma durante 9 
mallanas. 
La cáscara del fruto se muele ) se u1iliz¡1 para 
amacizar los diemes. 
l.a corteza se prepara como té para el dolor de 
estómago 
La hoja se muele. se le agrega mczcal y se 
uliliza para fabricar una pomada que se 
adminislra en el riMn. 
El látex de la hoja sirve para quitar los granos 
que aparecen en las manos. 
Para lavados intestinales, como dcsinfectallle de 



MAL\'ACEAE Mafra par1•(//11ra L. + hierba 

Sida haenkea11a Presl. arbusto 

Sida proc11111be11.1 Swanz hierba 
MELASTOMATACEAE Tiho11china /o11¡:if<1/ia(Vahl) Baill. sufrútice 

MORACEAE Cunuhfa· .mti''ª L. hierba 
Ml'RTACEAE E11ca(rpt11s sp. árbol 

Psidi11m ¡:11aja1·t1 L. . arbusto 

Nl'CTAGINACEAE 8011guim·il/ea .<pectuhili.i Choisy • arbusto 

OLEACl:AE FrtLrim1.111/Jdei (Wcnz.) Ling. árbol 

ONAGRACEAE Oenotllerci rosea L 'Her hierba 

orll.IACl:AI: Agrma11drci race11111.111 (DC.) Standl. ' arbusro 

PALMAE Brahea d11/ds (Kunth) Mas!. árbol 

PAPAVERACEAE Bocconia urborea S. Watson arbusto 

rrrERACEAE Piper t111rit11111 Kunth hierba 

Piper herla11dieri D. DC. sufrúric.e 

.... 
"' 

malva hoja. flor 

hoja de alache raíz 

ND toda la planta 
flor morada. hierba toda la planta 
del cáncer 
marihuana toda la planta 
eucalipto hoja 

guayaba fruto. hoja 

bugambilia hoja 

fresno hoja 

hierba del golpe toda la planta 

suelda con suelda hoja 

palma roda la planta 

sangre de toro savia 

yerbasanta hoja 

tlacuancuallo hoja 

heridas) para curar la los. 
La hoja y la flor se hierven y se utilizan como 
asientos para la calentura. 
La raíz hervida SÍM para hacer té para curar la 
diarrea. 
Transrornos digestivos 
Para dolor de estómago 

Té para dolor d.: cs1ünmgo 
Las hojas son utilizadas para elaborar té para 
curar la gripa 
El fruto junto con la hoja de tcpcguaje (lysilcmw 
aca¡mlc:l!niis) y la corteza de guamuchil 
(Pi1hecel/11hi11111 d11/cl') sirl'e para elaborar té 
para curar la l.Ji:lrrca. SI.' loma callil 1 hura~ u 1 
\'CCCS al día dependiendo de la gr¡m:dild. Por 
otro lado. se hienen 22 hojas para la1ar la 
cabe1.a y desaparecer las canas. 
Las hojas se himen ) el agua se toma como 
agua de tiempo para curar la tos. 
Las hojas se u1ili1a11 en la elaboración de té para 
curar la gripe. 
La plama se hime con sal y se unta en los 
golpes. Ademas parn dolor dt! barriga. 
Cocimiento de la1 huja; para curar guipes 
(fomentos para desinflamar). 
El corazón de la planla se hierl'e y se le da a los 
caballos para aliviarlos de haber comido 
animales que les hacen daño. 
La savia del tallo sirl'e para elaborar té para el 
dolor de riñones. 
Para cur.ir el piquete de alacr.in. l.a hoja molida 
se coloca directamente en la picadnra. Además 
se consume cruda para el dolor de higado. 
Las hojas se preparan a manera de té en 
problemas de calentura 



f'ipersp. hierba tlacuancuallo 1oda la planla Se hicrl'c para la diarrea 
rOLEMONIACl~\E locselia glandulusa (Ca1•.) G. Don • hierba ND !oda la planla Se hierve la plan1a y el agua se loma como le 

para curar el dolor de garganla. 
rUNICACEAE P1111ica granatum L. • + árbol granada fruto Se hace le con el fruto para la diarea y los en Jos 

niílos. 
ROSACL\E Eryohotrya ~apmrim Lindl. . árbol nispero fruto,. hoja La hoja se u1iliza en la elaboración de le para 

curar el dolor de pulmón y riílón. Las hojas y el 
fruto se himen y sirven para fal'orecer la 
digestión. 

RtrfACF.AF. Cilr11.1/utifi1/ia l.. árbol limón agrio frulo. hoja El jugo sirve para dc~infociar heridas. 
Rllla d1ulepe11.1·i1 l .. hierba ruda 1oda la plama La planta se mc1cla con alcohol ~ sc u1ili1a 

como fomento para d dolor de oidll. barriga o 
cahcz¡1. 

Sl:J,\GINEJ.1.ACl:AE Selaginellu pullescens (C. Presl.) hierba doradilla !oda la planla Té para dolor de rir1one>. 
Spring. + 

SOl.ANACF.AE Duturu <'<1111/ida (Pers.) SaJTord arbusto floribundio flor La Jlor se me Lela con aceile rosado)' se uma en 
la planta de los pie; para dcsinllmnarlos. 

Witherin¡.:ia .mltmctc·eae L 'Jter. arbusto yerbamora flor.hoja La flor y la hoja se hicr\'Cll y s~ muan comu 
íomenlo p<1r.i curnr la liebre. 

STERCULIACEAE G11a:11111a 11/m!fiilia Lam. árbol cuahuilole hoja, cortc1.a J Jervida para dolor de barriga y en fomentos para 
el dolor de riMn. 

Melodria nodiflm·a Sw. hierba hojalachi, hoja y Jlor La hoja Y. la Jlor se usan para elaborar lé para la 
cahuilotilla diarrea. 

ll'a/1/Jeria amerirnna L. arbuslo valeriana 1oda la plama Se hierve loda la planla y se usa como lé para el 
dolor de barriga. 

llMDELLIFERAE Ery11gi11111 g/11bus11111 Ociar hierba espuela del diablo Jlor La cabezuela se hierve )' el agua se usa corno 
íomenlo para dolor de pulmtin. Agregando 
azúcar sirl'e para el parto retenido. 

l'ERDENACEAE lippia callicarpuefolia Kumh arbus10 belónica Jlor Té para la los y pam cólico. Además sirve como 
desinfec1an1e en heridas. 

Pril'a USfl'ra Kunth hierba NO toda Ja planta Se hierve la planta y el agua sirl'e para lavar y 
desinfeclar herdidas. 

Verbena carolina L. hierba ND 1oda la plan1a Se muele y se aplica directarnenle en el cabello 
como lralamienlo para quilar la orzuela. Ademas 
Ja planta se hierve y el agua se aplica en el cuero 
cabelludo para el'itar la caspa. 

~ 
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l'ERBElíACl:AE l'ilC!X 11101/i.1 Kunth árbol nanche de perro fruto. hoja Las hojas se hier,en y se hace le para el dolor de 
estómago.Se cona una rama, se coloca en un 
\'aso de agua que se toma negra se le ngrcga una 
tablilla de chocolate con aceite)' se toma 2 veces 
en a) unas . 



APÉNDICE D. 

''PLANTAS ÚTILES CON USO DIFERENTE AL MEDICINAL" 

•:• FAMILIA: Acanthaccac 
NOMBRE CIENTÍFICO: Dyschoriste ovata (Cav.) Kuntze 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental . . 
MODO DE USO: Sus flores son muy aceptadas como adorno en las casas. 

•:• FAMILIA: Adianthaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Adianthum braúniiMett. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba . . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Su uso consiste en colocar •:rrianojos" de esta planta ~n los 
altares y las casas en las festividades. · <> 

NOMBRE CIENTÍFICO: Adianthwn cofi~f~~Jn; ~Z-:llb. etBonpL 
FORMA BIOLÓGICA: hierba . . .-... .. ·. . . 

NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental . • .. 
MODO DE USO: "Manojos" de esta planta se coloc"an en las.casas durante las 
festividades. · · · · 

•:• FAM 1 LIA: Alstrocmcriaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Bomarea aclllifo/ia (Link et Ótto) Herb. 
FORMA BIOLÓGICA: bejuco ·. 
NOMBRE COMÚN: bejuco 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Para los altares durante las festividades y actos de carácter 
religioso. 
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•!• FAMILIA: Amaryllidaccuc 

NOMBRE CIENTÍFICO: Agave potatorum Zucc. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: maguey mezcalero 
USO: bebida 
MODO DE USO: Se utiliza el tallo para elaborar mezcal, se muele y el 
extracto obtenido constituye una bebida apreciada por los habitantes del 
pueblo (especialmente gente adulta). -

•:• FAMILIA: Anacardiaccac 
NOMBRE CIENTÍFICO: Actinocheitafllicina Barke 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: 
USO: maderable 
MODO DE USO: El tronco seco es utilizado para elaborar bancos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Mangifera indica L. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: mango 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto al madurar es consumido por su delicioso sabor. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Rhus schiedeana Schltdl 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: aigritos 
USO: comestible 
MODO DE USO: Sus frutos al madurar tienen uri sabor agridulce por lo que 
son los niños quienes los consumen principalmente'. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Spondias pwpurea L. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: ciruela 
USO: comestible . 
MODO DE USO: El fruto se consume como- fruta dé temporal y también se le 
agrega al atole para darle sabor. 
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•:• FAMILIA: Annonaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Annona cherimola Mili. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: anona 
USO: comestible 
MODO DE USO: Sus frutos cuando maduros, son consumidos como fruta de 
temporal. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Annona glabra L. 
FORMA BIOLOGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: anona 
USO: comestible 
MODO DE USO: Se consume como fruta de temporada. 

•:• FAMILIA: Apocynaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Nerium oleander L. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: adelfa 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Sus flores son utilizadas para adornar los jardines de las 
casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: P/umeria rubra L. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: cacalosuchil 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Sus flores son utilizadas para adornar los jardines de las 
casas. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Stemmademia obovata (Hoók.et Arn) Schum. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: tepechicle 
USO: goma de mascar 
MODO DE USO: Su savia lechosa al entrar en contacto con el aire se toma 
semisólida. así adquiere un aspecto ·.de.· goma. d(! rnascar. Se mastica 
principalmente entre los niños. 

•:• FAMILIA: Araccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Xantosoma robustum Schott. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: clavelín, mampara 
USO: forraje 
MODO DE USO: El ganado vacuno la come pero llega a ser tóxica si la 
ingiere en grandes cantidades. 

•:• FAMILIA: Aristolochiaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Aristolochia pilosa Kunth 
FOl~MA BIOLÓGICA: bejuco 
NOMBRE COMÚN: pipilitos, patitos. 
USO: ornamental, juguete 
MODO DE USO: Ornamental: Sus flores en tonos amarillo y morado resultan 
agradables a la vista en los jardines y altares de las casas. 
Juguete: Sus flores con aspecto de ave son utilizadas como juguete por los 
niños. Estos entran en competencia simulando que las flores son guajolotes y 
entablan escandalosas peleas. El triunfador es aquel que logra destruir la flor 
del oponente. 

•:• FAMILIA: Bcgoniaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Begonia aff. gracilis Kunth 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: coyul 
USO: comestible 
MODO DE USO: El tallo se come crudo como verdura. 

ESTA TESIS NO SALE 
DE LA BIBLfOTECA 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Begonia cylindrata Smith et B.G.Schub. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: comestible _____ - ' __ 
MODO DE USO: El tallo se come crudo como_verdura 

NOMBRE CIENTÍFICO: Begonia sp. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: comestible 
MODO DE USO: El tallo se come crudo como verdura 

•!• FAMILIA: Bignoniaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Tecoma stans (L)Juss. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: nixtamazuchil 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Sus flores son colocadas en los altares de las casas y en la 
iglesia como adorno, principalmente durante las festividades. 

•!• FAMILIA: Bombacaceac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ceiba aesculifo/ia (Kunth) Britton et Baker 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: 
USO: instrumental. 
MODO DE USO: 
Instrumental: Cuando el fruto madura desarrolla' en su interior abundante 
fibra, semejante al algodón, misma que se utiliza para hacer cójines. 

•!• FAMILIA: Boraginaceac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Heliotropum pro~;11nbens MiÚ. -
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: *tomillo 
USO: comestible 
MODO DE USO: Las hojas son utilizadas_como éondimento en el caldo de 
pollo. 
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•!• FAMILIA: Brassicaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Brassica nigra Koch. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: mostaza 
USO: ritual 
MODO DE USO: Las semillas negras se colocan al cadáver dentro del ataúd. 
Para evitar brujería. 

•!• FAMILIA: Bromcliaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Til/andsia bourgaei Baker 
FORMA BIOLÓGICA: epifita 
NOMBRE COMÚN: gallitos de encino 
USO: ornamental, religioso 
MODO DE USO: Religioso: Durante las festividades importantes son 
colocadas en el altar de la iglesia grandes grupos de estas plantas. 
Ornamental: En los jardines de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ti/Jandsia caput-medusae C.J. Morren 
FORMA BIOLÓGICA: epifita 
NOMBRE COMÚN: gallitos 
USO: ornamental . _ 
MODO DE USO: Grupos de estas plantas son colocadas en las casas y los 
nacimientos durante temporada navideña. · -- -

NOMBRE CIENTÍFICO: Til/andsia recurilata (L.) L. 
FORMA BIOLÓGICA: epifita 
NOMBRE COMÚN: heno 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Se colocan en las casas y para adornas las calles durante las 
festividades importantes. 
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•:• FAMILIA: Cactaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Opuntia sp. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: nopal 
USO: comestible 
MODO DE USO: Sus tallos cuando jóvenes son ingeridos como alimento. Se 
pueden consumir asados o cocidos, solos o acompañados de otros alimentos 
como huevos, frijoles y carnes. 

•:• FAMILIA: Campanulaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Diastatea micrantha (Kunth) McVaugh 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental, comestible 
MODO DE USO: 
Ornamental: Como adorno en las casas. 
Comestible: se consume cruda como verdura o hervida. 

NOMBRE CIENTÍFICO: lobe/ia /axijlóra Kuth 
FORMA BIOLÓGICA: sufrútice 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Para adornar las casas. 

•:• FAMILIA: Capparidaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cleome speciosa Raf. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Para adornar las casas. 
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•!• FAMILIA: Caricaccae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Carica papaya L. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: papaya 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto se consume al madurar. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pileus mexicanus l. M. Johnston 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: bonete 
USO: comestible 
MODO DE USO: Los frutos cuando maduros son ingeridos como fruta de 
temporada. 

•!• FAMILIA: Caryophyllaceae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Diant/111s chlnensis L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: clavel 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Sus flores de vistosÓs colores (rojo, rosa, blanco) son 
utilizadas como adorno en los jardines de las casas. 

•!• FAMILIA:Celastraceae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Wimmeria persicifo/ia Radlk 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . ·. . 
NOMBRE COMÚN: capulincillo 
USO: comestible 
MODO DE USO: Su fruto al madurarse'Consume. 

•!• FAMILIA: Commelinaceae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Commelina.coe/estis Willd. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: 
Uso: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en las mesas cuando se festeja una boda. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Tripogandra amplexans Handlos 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: baboso 
USO: comestible 
MODO DE USO: Sus tallos· de aspeéto .·: turgente son masticados 
principalmente por los niños. Su nombre prnvien~,'delas¡:íeéto que se presenta 
en el tallo cuando se pone en contacto con la savia.:~e éste. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Tripogandra ampl~icauiis (Klotzsch)Woodson 
FORMA BIOLÓGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: lluvia cimarrona, zacatito 
USO: ornamental 
MODO DE USO: En los patios de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Tripogandra angustifolia (Rob.) Woodson 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: zacatito 
USO: forraje 
MODO DE USO: La consume comúnmente el ganado vacuno. 

•:• FAMILIA: Compositac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Brickeliafilipes 
FORMA BIOLÓGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: tepalcasho 
USO: forraje ,· .··. . 
MODO DE USO: La comen las vacas y losi:aballos: 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cluysanthemum partenium.Sw. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: hierba Santa María 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Se cultiva en los jardines de las casas. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Cosmos crithmifolius Kunth 
FORMA BIOLÓGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: xochipal morado 
USO: forraje, ornato, comestible. 
MODO DE USO: La planta es consumida por el ganado bovino durante la 
temporada de lluvias. Sus llores son utilizadas como colorante para los 
tamales y como adorno en las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cosmos sulphureus.Cav. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: xochipal 
USO: comestible, forraje. 
MODO DE USO: 
Comestible: Sus llores se muelen y se utilizan para teñfr los tamales. 
Forraje: Sirve de alimento al ganado cuando se Heva·a pastorear. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Dhalia coccinea Cav:. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: dalia 
USO: ornamental, comestible 
MODO DE USO: 
Ornamental: La planta se utiliza como adorno en las casas. 
Comestible: el camote se consume crudo~·.· · · . . - . . ' 

', \º',\ -- -· 

NOMBRE CIENTÍFICO: Dyssodia glandu!osa(~av.)O. I-Íoffm. 

~~~~~~~º6-rS:8~~~~!~~~~:i . • .. · {.·,~·::::··:·.··· . 
USO: con1cstible · ·.j .... -;_~.·. 

MODO DE USO: Se consume verde júnt?;<:int~rtÚla )'frijoles. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Dyssodia taget~iLi~g. · 
FORMA BIOLÓGICA: hierba · .. 
NOMBRE COMÚN: escoba 
USO: instrumental 
MODO DE USO: Las plantas secas se amarran y con ellas se hacen escobitas 
para barrer. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Lagascea helicil1thlfolia Kuth var. l1elianthifolia 
FORMA BIOLOGICA: hierba . . . 
NOMBRE COMÚN: vara blanca 
USO: forraje . . ·. . . .· ... ... , .. . . 
MODO DE USO: Sirve de alimento para las vacas y caballos~ 

. , • . ,-.~·,:··"·: < - : •· . - ·.\ _, . . 

·>·.--
NOMBRE CIENTÍFICO: Lasianthea ~roc~a (A. ÓrayY K.M: Becker 
FORMA BIOL09ICA: arbusto ... • , ..•••...•.•.. , ... . ... 
NOMBRE COMUN: betónica, dalia tiesa'. 
USO: ornamental · . . . · 
MODO DE USO: Se utiliza toda la planta para adornar las casas en fiestas del 
pueblo. · 

NOMBRE CIENTÍFICO: Melampodium divaricatum (Rich.) OC. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: flor amarilla 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento para puercos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Porophy/111111 /indenii Sch. Bip. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: tepalcasho 
USO: comestible 
MODO DE USO: Se come verde con tortiÜa y frijoles. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Senecio salignus DC. 
FORMA BIOLOGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: jarilla 
USO: mágico 
MODO DE USO: La flor molida junto con mezcal untada en todo el cuerpo 
se utiliza para curar el enojo y el espanto en.los niños. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Monranoa bipinnat(/idd (Kunth) Koch 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: margarita 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Para adornar los jardines de.las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Stevia viscida Kuth 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: pericón morado 
USO: comestible 
MODO DE USO: Se maceran las flores junto con azúcar y se mezclados con 
masa de los tamales para hacer (tamales de regalo). 

NOMBRE CIENTÍFICO: Tagetesfl/ifo/ia Lag. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: anís 
USO: comestible 
MODO DE USO: Se agrega al atole para darle sabor. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Tagetes subulata Carv. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: zempazuchil cimarrón 
USO: mágico, religioso 
MODO DE USO: Mágico: la planta se usa para curar el mal de aire y el 
espanto, frotándo un manojo de ésta por todo el cuerpo. 
Religioso: las llores se usan para las ofrendas de los muertos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Thitonia rotundifolia (Mili.) S.F. Blake 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: mirasol, acaucle encendido 
USO: forraje, construcción . 
MODO DE USO: Los troncos secos se utilizan para el cercado de las casas y 
para los corrales de los animales. 
Forraje: Adermis se utiliza la planta seca como forraje para los animales (vacas 
y caballos). 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Thitonia tubiformis (Jacq;) Cass. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: flor de acaucle 
USO: instrumental, construcción. 
MODO DE USO: Utilizado en la elaborai:ión de;cariastos o trojas para .el 
maíz. ' ·· :> ·: , . ·.:·· . 
Construcción: Los troncos secos son utilizados para construir las p'aredes de 
las casas junto con la gramínea (Perei/ema crinitum) y Iodo;· . 

NOMBRE CIENTÍFICO: Viguiera budd/eifor~nis (DC.)~erlth.:~tHook. Rob. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto . , . ' , .·.··. , 
NOMBRE COMÚN: trementinillo 
USO: combustible, maderable, ornamental. 
MODO DE USO: Combustible: El tronco seco es utilizado para leña. 
Maderable: El tronco se utiliza para fabricar mesas. · 
Ornamental: como adorno en las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Viguiera dentara (Cav.) Spreng. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: La planta seca sirve como magnífico forraje para los 
caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Viguiera tenuisA. Gray 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: flor amarilla 
USO: forraje 
MODO DE USO: Se utiliza para alimentar al ganado bovino. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Zinnia haageana Regd 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: flor de San Miguel 
USO: ornamental, religioso. 
MODO DE USO: ornamental: Las flores se usan ·para hacer coronas en las 
fiestas. 
Religioso: Para ofrendas al santo patrono "San Miguel". 

NOMBRE CIENTÍFICO: Zinnia violacea Cav. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: flor de San Miguel morada 
USO: ornamental, forraje. 
MODO DE USO: ornamental: Para colocar en las mesas cuando se festeja 
boda o bautizo. 
Forraje: Como alimento del ganado vacuno. 

•:• FAMILIA: Convolvulaceae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ipomoea arborescens (Humb. et Bonpl.) G. Don. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . . ·. . 
NOMBRE COMÚN: cazahuate 
USO: combustible 
MODO DE USO: El tronco seco se utiliza para leña de los fogones de las 
cocinas y los hornos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: lpomoea coste/lata Torr. 
FORMA BIOLÓGICA: bejuco 
NOMBRE COMÚN: pegajoso, buen viejo 
USO: mágico 
MODO DE USO: Se utiliza un manojo de la planta para frotarlo por todo el 
cuerpo y así poder curar el mal de ojo. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Merremia 111acclo~1a/ii V~lericia etMartínez 
FORMA BIOLOGICA: bejuco 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Sus hermosas flores'lucen en fa entrada de. los patios de las 
casas. 

•!• FAMILIA.: Cucurbitaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cucurbita pepo L. 
FORMA BIOLÓGICA: bejuco 
NOMBRE COMÚN: calabaza 
USO: comestible 
MODO DE USO: La flor cocida se come con tortilla. Además el fruto hervido 
se utiliza para elaborar dulce y las semillas se tuestan con sal. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cyclantera dissecta (TÓ~~/etA Gray)Arn. 
FORMA BIOLOGICA: bejuco - :~~ ":.:,~::·_ ó~.: 
NOMBRE COMÚN: .... - Ti i , 

'<·~·: '. . . .. 
USO: ornamental ",: .;>o.::.,:_.··· 
MODO DE USO: Adornando las paredes di!Jo!s'paÚos''Cle Jas'é:asas~ 

~::J- ·;~"-~:. ::{;,·(~··~"~!. 
". ,< <·,:· ;· -~:-,' ~: 

NOMBRE CIENTÍFICO: Sicyos sicyoides Toll;ri. ExtvÍ:edic. 
FORMA BIOLÓGICA: bejuco .. . .·. . . . . - ·.· . 

NOMBRE COMÚN: 
USO: comestible 
MODO DE USO: La parte tierna se cuece como si fuera espinaca y se come 
con tortilla y sal. 

•:• FAMILIA: Cuprcssaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Juniperus.flaccida Schltdl. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: cedro 
USO: combustible, maderable, construcción. 
MODO DE USO: El tronco se utiliza como maderaen la elaboración de 
muebles y como combustible para los hornos. También se emplea para el 
techado de las casas. 
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•:• FAMILIA: Cypcraccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cyperus niger Ruiz et Pavón 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: zacate 
USO: forraje 
MODO DE USO: La consume el ganado vacuno. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cyperus odoratus L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: palmitas 
USO: forraje 
MODO DE USO: La consumen las vacas principalmente. 

•:• FAMILIA: Ericaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Arbutus xa/apensis Kunth 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: 
USO: combustible, maderable 
MODO DE USO: El tronco seco se utiliza en la elaboración de sillas y como 
combustible para los hornos. · · · · 

•!• FAMILIA: Euphorbiaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cnidosco/us 11111/til~busCPax_/1'.M; JC>hnston 
FORMA BIOLÓGICA: árbol ., .· > '"· . . 
NOMBRE COMÚN: · 1 

USO:comestible >:.(:.;•'}.y .> { • 
MODO DE USO: Las semillas se tuestan con?~( com~ si fuesen pepitas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: EuphorbiO ocymoid~~· L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba ' ·,.. . 
NOMBRE COMÚN: chipil de caballo . 
USO: forraje 
MODO DE USO: La comen los caballos y los burros. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Manihotfoetida (Kl11lt1~) Pohl. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . 
NOMBRE COMÚN: cucaracho 
USO: comestible : . . · 
MODO DE USO: Se consumen las semillas crudas y sin sal. 

•:• FAMILIA: Fagaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Quercus cast~ned~ee 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . 
NOMBRE COMÚN: encino 
USO: maderable 
MODO DE USO: Los troncos secos o frescos se .utilizan para cercar o para 
fabricar mesas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Quercus glaucoides .M. Martens et.Galeotti 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: encino 
USO: combustible, maderable. 
MODO DE USO: Para hacer fogatas y en la fabricación de sillas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Quercus liebmanii Oerst. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: encino 
USO: combustible, maderable. 
MODO DE USO: Como combustible para los fogones de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Quercus magnoliifo/ia Nee 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: encino amarillo 
USO: forraje. construcción, combustible, maderable. 
MODO DE USO: Forraje: Las hojas secas se utilizan como alimento de los 
caballos. 
Construcción: Los troncos secos se utilizan para construir los techos de las 
casas. 
Combustible: Los troncos secos como leña para los fogones. 
Maderable: Para fabricar muebles. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Quercus sartorii Banth. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: encino 
USO: maderable 
MODO DE USO: Para fabricar mesas. 

NOMBRE CIENTÍFICO:Quercus sp/endensNeé 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: encino 
USO: combustible, maderable. 
MODO DE USO: Como leña y para fabricar mesas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Quercus subspatu/ataTtrel. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . 
NOMBRE COMÚN: encino 
USO: maderable . :. 
MODO DE USO: Para fabricar mesas y sillas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Quercus urbaniiTrele~se 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: encino cucharudo 
USO: combustible .. 
MODO DE USO: Como combustible en los hornos de las casas. 

•:• FAMILIA: Flacourtiaceae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Casearia corvmbosa Kuth 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto -
NOMBRE COMÚN: manguillo 
USO: juguete, comestible. 
MODO DE USO: 
Comestible: Los frutos maduros se cornen. . 
Juguete: Los frutitos pequeños sirven para jugar (a manera de canicas). 
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•!• FAMILIA: Gcraniaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pelargonium inquinans Air 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: geranio 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en los jardines de las casas. 

•!• FAMILIA: Gcsncriaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Achimenes erecta H. P. Fuchs 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: patitos 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Toda la planta es utilizada como adorno en las mesas de las 
casas. 

•!• FAMILIA: Gramincac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Aegopogon tenel/us (Cav.) Trin. var. tenel/us 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: El ganado la consume seca o tierna. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Andropogonbrevifolius Swartz. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje · 
MODO DE USO: El ganado la consume seca o tierna. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Andropogon hirtiflorus (Ness) Kunth 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: El ganado la consume seca o tierna. 

94 



NOMBRE CIENTÍFICO: Andropogon wrightii Hack. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje __ . ': •:· . 
MODO DE USO: El ganado la consume s~ca o tierna. 

,:·:, 

NOMBRE CIENTÍFICO: Aristida adcelisio~is L. 
FORMA BIOLOGICA: hierba - -
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: El ganado la consume seca o tierna. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Aristidafernfpes Cav. 
FORMA BIOLOGICA: hierba -
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: El ganado Ja consume se~a o tierna. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Bambusa vu/garisSchrad. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: carrizo 
USO: construcción 
MODO DE USO: Los troncos secos se utilizan en la construcción de paredes 
de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Bothrioch/oa barbinodis (Lag.) Herter. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje ·'.- ._ > • 
MODO DE USO: Sirve de alimento para los caballos y las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Bothriochloa spri/,ijlÍeld(Gould) Porodi 
FORMA BIOLOGICA: hierba - - --- . -- - ---

NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
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MODO DE USO: Sirve de alimento para los caballos y las vacas. 
NOMBRE CIENTÍFICO: Boweloua curtipendula (Mitchx.) Torr. · 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje , 
MODO DE USO: Sirve de alimento para los caballos Y.las vacas~ 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cathestecúmbre~Vo!ii11~S~allen 
FORMA BIO!--OGICA: hierba <·~' .';'. . ·, 
NOMBRE COMÚN: , . ;:, 
USO: forraje . .. f'> , . , 
MODO DE USO: Sirve de alimento par(lc:!scaballos y las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cenchrus echf~dris L. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Sirve de alimento para los caballos y las vacas 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cenchrus pilosus Kunth 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Sirve de alimento para los caballos y las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ch/orís virgata Swallen 
FORMA BIOLOGICA: hierba . . . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje ... 
MODO DE USO: Sirve de alimento para los caballos y las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cynodon dactyion(L.) Pers. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . . . . 
NOMBRE COMlJN: 
USO: forraje 
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MODO DE USO: Sirve de alimento para los caballos y las vacas. 
NOMBRE CIENTÍFICO: Diectomisfastigiata (Sw.) Kunth 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje . 
MODO DE USO: Sirve de alimento para.los caballos y las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Digitaria te~l1a~a (Rich~) Staf. 
FORMA BIOLOGICA: hierba ... 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Sirve de alimento para los cab.allos y las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Elyonorus tripsacoides Kunth 
FORMA BIOLOGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Sirve de alimento para los caballos y las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Eragrostis mexicana (Homenn) Link 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Para alimentar a las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Erioch/oa nelsonii Scrib. et Smith. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje . 
MODO DE USO: Para alimentar a los caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Erioch/oapunctata (L.) Desv. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . ·. ·. . . . . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
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MODO DE USO: Para alimentar a los caballos. . 
NOMBRE CIENTÍFICO: Hackeloch/oa granularis (L.) Kuntze 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Para alimentar a los caballos. 

NOMBRE CI~NTÍFICO: Heteropogo/; conto1·tus (L.) Beauv. 
FORMA BIOLOGICA: hierba :<' . 
NOMBRE COMÚN: : >'.-
USO: forraje ; .. e; , .·. 

MODO DE USO: Para alimentar a los cab~llos. 

---:... .' ;'.:' ,· ;_ . . 

NOMBRE CIENTÍFICO: Hyperihe/ia dissqluta (Steud.) W.D. Ciayton 
FORMA BIOLOGICA: hierba . . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Para alimentar a los caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Lasiacis nigra Davidse 
FORMA BIOLOGICJ\: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Para alimentar a los caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Lasiacis ruscifolia (Kunth) Hitch. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Para alimentar a los caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Mulhenbergia ci/iata (Kunth) Kunth 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
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MODO DE USO: Para alimentar a los caballos. 
NOMBRE CIENTÍFICO: Mulhenhergia robusta Hitch. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Para alimentar a los caballos.· 

NOMBRE CIENTÍFICO: Mu/henhergia schreheri Gmel. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . . . . . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje : .J • • · 

MODO DE USO: Para alimentar a los cabalÍos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Mu/11enberg;a vl;~dscens (Kunth) Kunth 
FORMA BIOLOGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Para alimentar a los caballos:' 

NOMBRE CIENTÍFICO: Oplismenús hf1rm.~nli (Retz.) Beauv. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de puercos, caballos y vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Otatea sp 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje · 
MODO DE USO: La comen seca los caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pani~um trichoides Swartz. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: ..... . 

USO: forraje 
MODO DE USO: La comen seca o tierna.las vacas. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Panicum virgatum L. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje . . . 
MODO DE USO: Como alimento de. burros y caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pm.palwú bottei·if (Foum.) Chase 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 

··.·. 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de búrros y caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Paspalum co1;ve.~IÍm Humb. et Bonpl. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de burros y~aballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Paspalum crassum Chase 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de burros y caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Paspalum dilatatum Poir. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de burros y caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Paspalu111 /a1igei (Foum.) Nash. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . .. . . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de burros y caballos. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Paspa/11111 notatum Flugge 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de burros y caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Paspa/11111 panic11/at11m L. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pennisewm setos11111 (Sw.) L. Rich. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje . .. .. . 
MODO DE USO: Como alimento de caballos y.burros. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pentarrhapi;scibi-./K¿nth 
FORMA BIOLOGICA: hierba . 0 • •• 

NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de vacas; caballos y burros. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pereilema ciliatíim Foum. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje . 
MODO DE USO: Como alimento de vacas, caballos y burros. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pereilema crinitum Presl. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje, construcción. 
MODO DE USO: 
Forraje: La planta seca es consumida por las vacas. 
Construcción: El pasto seco combinado con lodo es un buen elemento para 
construir paredes. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Rhynchelythmm repen~· (Willd.) C.E. Hubb. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: La planta seca es consumida por los caballos y las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Saccharum C!fflcinarum L. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: caña 
USO: forraje, comestible 
MODO DE USO: 
Comestible: se mastica obteniéndose así un dulce sabor. 
Forraje: La comen las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Setaria geniculata (Lam.) Beauv. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de vacas, caballos y burros. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Setaria lutescens(Weigel) Hubb. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de vacas, caballos y burros 

NOMBRE CIENTÍFICO: Setariopsis latiglumis (Vasey) Scribn. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento de vacas, caballos y burros. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Sorghastrum nutáns (L) Nash. 
FORMA BIOLOGICA: hierba .. 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje · . 
MODO DE USO: Como alimento de vacas, caballos y burros. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Sorghum bicolor (L.) Moench. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje . 
MODO DE USO: Como alimento de vacas, caballos y burros. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Sporobolus indicus L. 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje : 
MODO DE USO: Como alimento de los caballos.· 

--,._ . 

NOMBRE CIENTÍFICO: Trachypogon secw1dus (Presl.) Scribn. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . . . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: La consumen seca las vacas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Tripsacum maizar Hemández, X. et. Randolph 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: maíz de pájaro flojo 
USO: forraje ... _ . . 
MODO DE USO: La consumen tanto vacas, como caballos:'.Además sirve de 
alimento la espiga y las semillas a los pájaros. , . x~-:.· .. ;"'; .::·-· ~· 

NOMBRE CIENTÍFICO: Tripsacum zopi/Ót~niisl-iefuáridé~~;X.'et Randolph 
FORMA BIOLOGICA: hierba · '" . 
NOMBRE COMÚN: ' 
USO: forraje .·.·- ': .> <'. ;,: _ . ·.-. ._. 

MODO DE USO: Toda la planta es utilizada. al secarse para alimentar a los 
caballos. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Zea mays L. 
FORMA BIOLOGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: maíz 
USO: comestible 
MODO DE USO: Se puede comer hervido con chile y limón. También se usa 
molido para elaborar tortillas y tamales. 
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•:• FAMILIA: lridaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Gladiolus grandis Thumb. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: gladiola 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Adornando los jardines de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Sisyrinchium convol~tu;,., Nocca 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: monjitas, cebollita 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Utilizada como adorno.en las mesas de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Tigridia meleagris (Lindl.)Nichols 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: palmilla 
USO: comestible 
MODO DE USO: El camote se come crudo. 

•:• FAMILIA: Labiatac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Mentha viridis L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: hierbabuena 
USO: comestible . 
MODO DE USO: Se agrega al caldo de pollo para condimentarlo. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ocinum basilicurn L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: albahaca 
USO: mágico 
MODO DE USO: Se usa para curar_ el mal.de aire y. el espanto frotando un 
manojo de la planta y pasando un huevo por todo el cuerpo. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Origa1111111 majm·ana L. 
FORMA BIO!-ÓGICA: hierba . 
NOMBRE COMÚN: mejorana 
USO: comestible 
MODO DE USO: Se agrega al mole. adquiriendo un delicioso sabor (actuando 
como condimento). 

NOMBRE CIENTÍFICO: Salvia sessei Bentl-i: 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Por sus preciosas y vist~sas flores como adorno en las 
casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Thymus vulgaris L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: tomillo 
USO: comestible 
MODO DE USO: Como condimento para e' caldo de pollo o los frijoles. 

•:• FAMILIA: Lauraccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Litsea glaucescens Kunth 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: duraznillo 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto se consume al madurar. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Persea stand/eyi P.H. Allen 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: hoja de aguacatillo 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto se consume al madurar .. 
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•!• FAMILIA: Lcguminosac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Acaciafarnesiana (L.) Willd. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: espino 
USO: combustible 
MODO DE USO: El tronco seco es muy usado en los hornos como 
combustible. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Acacia pennatula (Schltdl. et Cham.) Beth. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . 
NOMBRE COMÚN: tepeguaje, espino blanco 
USO: comestible, maderable 
MODO DE USO: Comestible: Los frutos se consumen al madurar .. 
Maderable: El tronco seco se utiliza para fabricar mesas o sillas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cal/iandra houstoniana (MHl.)_Standl. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . 
NOMBRE COMÚN: cabellito de ángel 
USO: comestible 
MODO DE USO: Los estambres y la inflorescencia se comen fritos con huevo 
o con frijoles. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Crotalaria sp 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: chipile 
USO: comestible 
MODO DE USO: Las hojas se comen crudas como verdura o capeado con 
huevo. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Enterolobium cyc/ocarpum (Jacq.) Griseb. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . 
NOMBRE COMÚN: parata 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto al madurar se consume. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: EJ:vrhrina americana Rose 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: colorín 
USO: comestible 
MODO DE USO: Las hojas se comen capeadas con huevo o fritas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Elythrina lánata Rose 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . 
NOMBRE COMÚN: colorín 
USO: comestible • . . . . • . 
MODO DE USO: Las hojas se comen con mole.o fritas con huevo. 

NOMBRE CIENTÍFICO: lysiloma acapulc~nsis(K~unth) Benth 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . 
NOMBRE COMÚN: tepeguaje 
USO: comestible 
MODO DE USO: La semilla de la vaina se come. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Mimosa affinis B.L; Rob. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: dormilón 
USO: forraje 
MODO DE USO: El ganado la aprovecha para su consumo. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Phaseolus coccinea L. 
FORMA BIOLÓGICA: bejuco 
NOMBRE COMÚN: frijol 
USO: comestible 
MODO DE USO: Se cocina junto con epazote. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Phitece/obium dulce (Roxb.) Benth. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: guamuchil 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto es comestible cuando madura. 
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•!• FAMILIA: Liliaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Bessera elegans Schult 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: aretitos 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en los jardi_nes d_e las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ca/ochor111s barbutús (Kunth) Painter 
FORMA BIOLÓGICA: silvestre . . 
NOMBRE COMÚN: gallitos 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en los jardi_nes de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Yucca elephantipes Regel 
FORMA BIOLOGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: 
USO: comestible 
MODO DE USO: Los frutitos los comen los niños. 

•!• FAMILIA: Linaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: li11111n meiicanun; Kunth 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en los jardines de las casas. 

•!• FAMILIA: Loganiaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Spigelia scabrella Benth 
FORMA BIOLÓGICA: hierba . . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental . 
MODO DE USO: Por sus flores tan bellas como adorno en las casas. 
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•:• FAMILIA: Lythraceae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cuphea cyanea DC. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: 
USO: juguete 
MODO DE USO: Se utiliza la flor como juguetito para colorear trompos 
elaborados de madera. 

•:• FAMILIA: Malpighiaceae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Byrsonima crassifolia (L.) DC. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: 
USO: comestihle 
MODO DE USO: El fruto se consume al madurar. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ga/phimia glauca Cav. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: flor de estrellita 
USO: religioso, ornamental. 
MODO DE USO: 
Religioso: Para adornar la Iglesia y para las tumbas de los muertos. 
Ornamental: Como adorno en los huertos familiares._ 

NOMBRE CIENTÍFICO: Heteropteris brachiata (L.) DC. 
FORMA BIOLÓGICA: bejuco 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Adornando las paredes de los jardines de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Malpigia ovata Rose 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: guashacote 
USO: comestible 
MODO DE USO: Los frutos al madurar se comen. 
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•!• FAMILIA: Malvaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Anoda acerifolia Cav. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: violeta 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Para adornar las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Anoda cristata (L.) Schltdl. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: violeta 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Para adornar los jardines de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Althaea rosea Cav; 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: vara de San José 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Para adornar los jardines de las casas. 

•!• FAMILIA.: Mclastomataccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Tibuchina longifolia (Vahl.) Baill. 
FORMA BIOLÓGICA: sufrútice 
NOMBRE COMÚN: flor morada, hierba del cáncer 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en los jardines de las casas. 

•!• FAMILIA: Mcliaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Trichilia americana (Sessé et Moc.) Penning 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: huevos de ardilla 
USO: combustible, maderable 
MODO DE USO: 
Combustible: El tronco seco sirve corno leña para los hornos de las casas. 
Maderable: El tronco sirve para fabricar mesas. - -
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•!• FAMILIA: Moraccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ficus cotinifo/ia Kunth 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: amate 
USO: comestible 
MODO DE USO: Sus frutos al madurar se comen. 

•!• FAMILIA: Musaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Musa sapientum L. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: plátano 
USO: comestible 
MODO DE USO: Al madurar el fruto de consume. 

•!• FAMILIA: Myrtaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Psidium guajava L. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: guayaba 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto al madurar se consume por su delicioso sabor como 
fruta de temporada. 

•!• FAMILIA: Nyctaginaccae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Mirabi/isjalapa L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: maravilla 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Sus hermosas flores adornan los jardines de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Mirabi/is longijlora L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Sus vistosas flores son utilizadas para adornar las mesas. 
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•!• FAMILIA: Onagraccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Lopezia hirsuta Jacq. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Para adornar los jardines de Ia.s casas. 

•!• FAMILIA: Orchidaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Cypripedium irapeanum (La Llave et Lex.) Garay 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: pichohuastle 
USO: ornamental, juguete. 
MODO DE USO: 
Ornamental: Sus hennosas flores son utilizadas para adornar las casas. 
Juguete: Los niños juegan con el labelo de la flor inflándolo y hacen globitos 
para jugar. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Dichromanthus cinnabarinus (La Llave et Lex.) 
Garay 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Encyclia citrina (Lex.) Dressler 
FORMA BIOLÓGICA: epifita 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Encyclia concolor (Lex.) Schltdl 
FORMA BIOLÓGICA: epifita . 
NOMBRE COMÚN: cebolla 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Por lo bello de sus flores se utiliza como adorno en las 
casas. 
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NOMBRE CIENTÍFICO: Oncidium rejlexum Lindl. 
FORMA BIOLÓGICA: epifita 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Para adornar las casas. 

•:• F AM 1 LIA: Oxalidaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Oxalis latifolia Kunth 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: comestible 
MODO DE USO: Toda la planta se usa, como condimento para el caldo de 
pollo. 

•:• FAMILIA: Palmac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Brahea du/cis (Kunth) Mast. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: palma 
USO: construcción, comestible. 
MODO DE USO: construcción: Su tronco seco junto con las hojas es utilizado 
para la construcción de los techos de las casas. 
Comestible: los frutitos se comen. 

•:• FAMILIA: Papavcraccac 

NOMBRE ClENTIFICO: Papaver somniferum L. 
NOMBRE COMÚN: Amapola 
USO. ornamental 
MODO DE USO: Adornando los jardines de las casas. 

•:• FAMILIA: Phytolacaccae 

NOMBRE CIENTÍFICO: Phytolaca icosandra L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: cola de borrego 
USO: forraje 
MODO DE USO: La consumen los borregos y las vacas cuando pastan. 
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•:• FAMILIA: Pinaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pin11s lawsoni Roezl. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: pino 
USO: combustible, maderable 
MODO DE USO: 
Combustible: Para los fogones de las casas. 
Maderable: El tronco sirve para construir cercas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Pinus pring/ei Shaw 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: pino 
USO: construcción, combustible, maderable. 
MODO DE USO: Construcción: El tronco es utilizado para la construcción de 
las casas, prin_cipalmente éste se coloca en las cuatro esquinas de la casa para 
darle sostén a las paredes. 
Maderable: para la fabricación de muebles. 
Combustible: En los hornos para la elaboración del pan. 

•:• FAMILIA: Pipcraccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Piper a11rit11m Kunth 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: yerba santa 
USO: comestible 
MODO DE USO: Como condimento para el caldo.de pollo. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Piperscabrum Sw. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto . 
NOMBRE COMÚN: cordoncillo 
USO: mágico .. 
MODO DE USO: La planta se frota en él. cuerpo para curar el mal de aire. 
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•:• FAJ\11LIA: Polcmoniaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Bonplandia geminiflora Cav. 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto · . 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en las casas. 

•:• FAMILIA: Portulacaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Portulaca o/eraceae L. 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: verdolaga 
USO: comestible 
MODO DE USO: Se consume hervida y se acompaña con tortillas y chile. 

•:• FAMILIA: Punicaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Punica granatum L. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: granada 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto se come al madurar y es de delicioso sabor. 

•:• FAMILIA: Rosaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Eryobouyajaponica Lindl 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . ·. 
NOMBRE COMÚN: níspero 
USO: comestible · · 
MODO DE USO: El fruto cuando madura es'dell~ioso por lo que niños y 
adultos lo consumen en temporada. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Prunus serotina Ehrh. subsp. capuli (Cav.) McVaug 
FORMA BIOLÓGICA: árbol . .. . . 
NOMBRE COMÚN: capulín 
USO: comestible 
MODO DE USO: Los frutos al madurar se consumen. 
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•:• FAMILIA: Rubiaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Borreria verticillata (L.) G. Mey. 
FORMA BIOLÓGICA:hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en los jardines de las casas. 

•:• FAMILIA: Rutaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Citrus latifolia L. 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: limón agrio 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto maduro se consume con sal. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Citrus nobi/is Lour. var. deliciosa (Ten) 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: mandarina 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto al madurar se consume. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ruta chalepensis L 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: ruda 
USO: comestible. mágico. 
MODO DE USO: 
comestible: Como condimento en los frijoles. 
mágico: Para las limpias de mal de aire en adultos (frotando un manojo de la 
planta en todo el cuerpo). 

•:• FAMILIA: Sapotaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Masticodendron .capiri (A. OC.) Cronquist var. 
tempisque (Pittier) Cronquist 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: árbol de capire 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto cuando madura se consume crudo. 
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•:• FAMILIA: Solanaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Ja/tomara procumhens (Cav:) J.L. Gcntry 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: comestible . 
MODO DE USO: El fruto sirve para la elaboración de salsas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Nicotiana iaba~uh1L; 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: tabaco 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Solandra guuataDon: 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: copa de oro 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Por lo bello de sus flores como adorno en la entrada de las 
casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: So/anumjasminoides Paxton 
FORMA BIOLÓGICA: bejuco 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Como adorno en los jardines de las casas. 

NOMBRE CIENTÍFICO: Solanum madrense Fernald 
FORMA BIOLÓGICA: arbusto 
NOMBRE COMÚN: 
USO: forraje 
MODO DE USO: Como alimento del ganado vacuno 

NOMBRE CIENTÍFICO: Solanum sp 
FORMA BIOLÓGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: cuatomate 
USO: comestible 
MODO DE USO: Los frutos al madurar son excelentes en la elaboración de 
salsa. 
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•:• FAMILIA: Thclyptcridaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Thelipteris puberula (Baker) C. Morton var. 
puberu/a 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: 
USO: ornamental 
MODO DE USO: Junto con otras plantas:se.Je emplea en la elaboración de 
coronas para adornar las casas en las fiestas far;niliares. 

•:• FAMILIA: Umbcllifcrac 

NOMBRE CIE~TÍFICO: E1)'ngiuim cymosum Delar 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NOMBRE COMÚN: espinazo del diablo 
USO: forraje 
MODO DE USO: La comen las vacas y los caballos (es importante mencionar 
que puede ser perjudicial si la consumen en grandes _cantidades). 

•:• FAMILIA: Vcrbcnaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Vitex mol/is Kunth 
FORMA BIOLÓGICA: árbol 
NOMBRE COMÚN: nanche de perro 
USO: comestible 
MODO DE USO: El fruto al madurar se come. 

•:• FAMILIA: Vitaccac 

NOMBRE CIENTÍFICO: Vitis tiliifolia Humb. Et Bonpl. 
FORMA BIOLÓGICA: bejuco 
NOMBRE COMÚN: uva 
USO: comestible 
MODO DE USO: Los frutos al madurar se consumen. 
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APÉNDICE E. 
CUESTIONARIO 

NOMBRE _________ EDAD _____ SEXO ___ _ 
ÜCUPACION. _______ _ 

1. ¿UTILIZA LAS PLANTAS? 

2. ¿CUÁL ES EL NOMBRE DE LA PLANTA? 

3. ¿CÓMO SE OBTIENE? 

4. ¿PARA QUE SIRVE? 

5. ¿CÓMO LA USA? 

6. ¿QUÉ PARTE DE LA PLANTA USA?. 

7. ¿CÓMO SE PREPARA? 

8. ¿PARA QUÉ ENFERMEDAD LA UTILIZA? 

9. ¿QUIÉNES LA CONSUMEN NIÑ.OS.QADUL TOS? 

1 O.¿QUIÉN LE ENSEÑO A UTILIZA~UG 
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APÉNDICE F. 
FOTOS Y DI BU.JOS 

... ,., 
... 

Figura 19. Recopilación de la información (Entrevista con la 
Sra. Antonia Navarretc). 
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Figura 20. fforno de •reifla Jt piedras Utilizado en la elaboración 
de Pan. 



Figura 21. Estructura de una vivienda. A. Troncos de Quercus 
111ag110/iift~lia Née; B. Escapo de Agave potator11111 Zucc. ; C. 
Tallos de Tllito11ia tuhiformis (Jacq.) Cass. ; O. Tallos de 
Bamh11sa vu/garis Schrad.; E. Hojas de Bralteu d11/cis (Kunth) 
Mast F. Cimiento de lodo .Y ~icdras. 
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··-·-------- -- -----------------------

Figura 22. "Troja o canasto''. empicado en la recolecta de maíz. 
Se elabora a base de hojas de Braheu dulcis (Kunth) Mast., y 
tallos de Thito11it1 tuhiformis (Jacq.) Cass. 
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Figura 23. Árbol de tepcchicle (Stemmudemlu obovata (Hook. et 
Arn.) Schum : Apocynaceae. El látex lechoso al contacto con el 
aire se torna lechoso, haciéndolo masticable. 
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Figura 24. Amatithín, Gro., plaza central. En ambos extremos se 
aprecian árboles de Amate (Ficus coti11ifiJ/iu Kunth). 
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Figura 25. Vivienda tradicional construída a base de plantas 
locales: Brahet1 dulcis, Agt1ve potatorum, Quercus 111ag110/iifo/ia, 
/Jt1111h11st1 vu/garis, así como arcilla y piedras. 
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Figura 26. Visita a los huertos familiares, cuya fuente de 
alimentación consiste en Pltaseolus cocci11eus L., y Cucurbita 
pepo L., entre otros. 
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'k:·_ ;;.t 

Figura 27. Recorrido hacia los Cerros pelones (Entrevista con la 
Sra. Hipólita Silverio., quien conserva una vivienda de tipo 
tradicional. En este tipo de construcción generalmente se 
alberga la cocina. 
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Figura 28. Mammilaria haagea11a (Pfeiffer) Bitt. et Rose 
(Cactaceac). 
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Figura 29. C/ussia sa/vfoii (Guttiferae), con uso en afecciones 
renales. 
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Figura 30; "Maíz de paJaro flojo", Tripsac11111 111aizar 
,Hcrnández, X. et. Randolph 
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Figura 31. Guayaba, Psidium guajaha L. (Myrtaccac). Su empico 
resulta útil en el tratamiento de afecciones estomacales. 
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:\Im1i'101jiJ<!lida ( K unth) f>ohl. 

Figura 32. "Cucaracho''. Ma11ihot foetida (Kunth) Pohl. 
(Euphorbiaccac). Sus semillas se consumen crudas. 
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APÉNDICE G. 
GLOSARIO 

Agua de tiempo o de uso: Es aquella que se ingiere como remedio 
líquido (mezclada con alguna porción de la planta). 

Asientos o baños de agua: Baños consistentes en someter los 
glúteos a la acción curativa de un remedio líquido que se encuentra 
en un recipiente y en el cual debe permanecer el enfermo. 

Cataplasmas: Mezcla de plantas medicinales machacadas o 
molidas que se usan como calmantes externos. 

Disentería: Infección amebiana caracterizada porcólicos, diarreas y 
evacuaciones sanguinolentas,/; ·. · ·. ·· · " 

, -.·, '., .. ·- , :··.:;~.·- -:~ ; .:; .... ~\ 

.. ~:~:~;:.J~~~~t"~dtr ~;~~~~t ~f !~ ~:~Bt·~.;"0~~"~·~" mstm y 
.·_; . -/~,:.,:"-.:~;.;::_. :_i, -~~;:~ ;,;;-:,_-: ~~~~:;,;~.·-,,~~,:~:j:-·~F0:-:_-t~:~:-_.': ·:.:-:...;. -~·:-. 

. Umria5' Mét~M2~~6 s~lJf i11~:&~!.dJ~i~1 íti-e·~i"($umoc. 
,. ·-;;•,-;, ;.:··. ..:<!·:..,'·· <\:. ·-

Mágico: .. U.so· qu~~·~e. les.dá{ ála~':plant~~. ~e;.fel~ciona con limpias 
para eliminar ei ''ITial C!e·'aire'',:'~espanto" o mat h'-!mor:: 

Parto retenido: Ek aquel en ~¡ cual existen prnblemas de dilatación 
en elútero o matriz. . . . . . 
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Mal de aire: Padecimiento ocasionado, en el que se presentan 
síntomas como son: dolor de cabeza, vómito, mareos, sueño y 
debilidad. 

Mezquinos: Verrugas en las manos . 

. ,·'·' 

Tamales ncj(}s: Tamales elaborados a. base de maíz y rellenos de 

frijoles, .: .· ''.;' ;~·:;~ ·I~· ~ .· '~" t 
. Tamales dc:Yeg~lri~ T~iriáie~'·eiábo~ados abase de maíz con azúcar, 
y foñidé>,s. pÓr:JÍojas\cÍe~)cochipal•.•·•·(Cos1ños sulphur~us 'Cav.) 
adquiriendo lln cólor~osado:>; . . .•. .· . 

Trojas o canastos ~ara,·eJ~. rii~í:Í:. Canastos para 'recolectar o 
transladar el maíz .. ·. 

Sabadistas: Grupo de personas .. cuyo fin es •asistir a . misa 
únicamente el día sábad.o, • de tiempo durante toda fa 
semana. 

Várice: Dilatación permanente de una v~na causada por la 
acumulación de sarigreen su cavidad. 
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