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INTRODUCCION

La violencia intrafamiliar es una problematica de indole social gue no toma en
cuenta diferencias de etnia, religidn, edad o sexo, ni &l nivel socicecondmico,
ademas de ser un problema educativo. Dicha educacién tiene sus inicios en la
familia y si en ella existe un problema de violencia, éste se vera reflejado en la
educacién formal del nifio, en su desarrolio integral y desenvolvimiento dentro de
la sociedad. Y como el objeto de estudio de la pedagogia es precisamente la
educacién, el objetivo especifico de la presente investigacion es analizar a la
violencia y sus manifestaciones asi como sus repercusiones dentro de las familias
y, como ésta influye en el rendimiento escolar de un nifio. Pretendiendo con ello
proporcionar alternativas que prevengan el uso de violencia en contra de l0s
menores, beneficiando de ésta forma tanto al padre, a sus hijos y a los docentes
con los que se relacione dentro de una institucion escolar, ya que el acto
educativo no solo pertenece a la familia o a la escuela, sino es un trabajo conjunto
y un manejo adecuado de limites el cual debe consistir en acercarse al nifo,
conocer sus necesidades e intereses y asi generar una comunicacion estrecha
con él, para no recurrir 0 hacer uso de la violencia. Y como pedagogos hacerse
participes de una acto de conciencia social que no puede ser ignorado y mucho
menos dejar que continle creciendo y se manifieste dentro del aula, limitando el
trabajo del docente, y en consecuencia de ello entonces, el quehacer del
pedagogo se ve enriquecido al elaborar una propuesta que pretende una
generacién de cambios significativos en las relaciones padre-hijo y padres-
alumnos-docentes.

Por ello resulta importante el entorno social, familiar y escolar en el que se
desenvuelve el menor ya que estos entornos contribuyen en forma notable y
determinante a su formacién. Debido a esto, se podran encontrar en el contenido
de la presente tesis las siguientes tematicas: en primera instancia {Capitulo I) se
abordara a la familia por considerarla como la gue proporciona valores, es en
ella en donde un individuo adopta una ideologia y costumbres acordes al contexto
sociocultural al que pertenece, en los que van implicitos también aprendizajes que
le resultan Utiles en ese medio, pero al exterior en la sociedad proyectara dicho
comportamiento repitiendo actitudes aprendidas dentro de la familia.

En un segundo momento {Capitulo 1l) se analizara la importancia dei nifio en su
aspecto psicoldgico, juridico y social; ya que estos tres son un eje central que
permitiran al infante ser receptor de las influencias def medio y al mismo tiempo
determinaran la influencia en su desarrollo personal, socia!l y profesional. Y
unidas a esto estrechamente, se abordaran teorias dedicadas especificamente al
desarrolio cognitivo, psicolégico y social de un nifio, dichas teorias son las
propuestas por Freud, Piaget y Erikson. Permitiendo comprender algunas
actitudes del comportamiento infanti! asi como de las necesidades que consigo
tienen cada una conforme va evolucionando el nifio.




Y sin dejar a un lado los aspectos de influencia negativa y muchas veces nefasta,
se desarrolla el tema de violencia (Capitulo Ill y parte central de la presente tesis).
Actualmente la violencia esta resultando uno de los mayores problemas dentro de
|as relaciones familiares, creando sentimientos de inferioridad, agresidn, represion,
inhibicion, es creadora de trastornos mentales entre otras situaciones mas. La
violencia es creada por diversos factores tales como: pobreza, alcoholismo y
drogadiccion, etc., factores gque se presentaran en el capitulo mencionado. Pero
no por ello, debe sefialarse a la familia como el Unico entorno que genera
violencia, también la sociedad y los medios de comunicacion que en ella existen
(especificamente la television) influyen en el proceso de educacion formal, es
decir, desde las relaciones familiares, el entorno ¥y lo que hay en él son
determinantes para las relaciones profesor-alumno. Pues & través de la lectura 'y
andlisis de los contenidos de cada capitulo sera posible distinguir que existen
actitudes determinantes del mundo adulto que el infante apropia y posteriormente
manifiesta en las relaciones que establezca en los diversos grupos sociales a los
que tendra que integrarse para su desarrollo personal.

Y como tematica final (Capitulo |V} se desarrollara el concepto de educacion y los
tipos que de esta se.desprenden, ademas del papel que en esta tiene la accion
docente y funcion dicente para asi poder comprender |as implicaciones que en
determinado momento tiene la violencia intrafamiliar en el proceso ensefianza-
aprendizaje. Para tener una compresién amplia de la problematica real de la
violencia intrafamiliar y su repercusion en el proceso ensefianza-aprendizaje, se
analizara |a situacién especifica dentro del alumnado del Colegio Uxmal y como en
algunos de los infantes, dicha situacion violenta se ha visto reflejada en el
desemperio escolar.

Como parte final de esta tesis, se presenta una propuesta que si bien no
solucionara de forma inmediata el problema de la violencia en los hogares,
presenta las alternativas para crear conciencia y asi acercar a los padres a la
reflexién sobre sus propias situaciones familiares. Permitiendo tanto a los padres
como a los hijos crear lazos que los acerquen coma integrantes de una familia,
tener atencion entre ellos, respetar sus espacios, ideas asi como construir las
bases familiares que fomentaran en ellos un desarrollo armanico de su persona.

La violencia intrafamiliar no es un problema de algunos sino de todos, pues todos
integran a una sociedad, a un pais, @ una nacion, todo un mundo que
constantemente da muestras de que decae en la manifestacién y transmision de
valores. Tomando a la agresién como el medio unico de relacién entre los
individuos, haciendo gue cada sujeto desde pequeno se maniengaa la defensiva
y preparado para atacar a |0s demas. Actitudes que se fundan en una familia y
que en la sociedad se refuerzan y se hacen manifiestas. Es un compromiso
familiar, social y se requiere de nuevas alternativas con fundamentos
pedagogicos que tomen en cuenta al sujeto como humano y con necesidades que
deben de ser satisfechas, pero sin dejar a un lado su parte emocional y mental,
pues leniendo  sujetos sancs en el aspecto psicoafectivo se construirda una
sociedad verdaderamente funcional y arménica



CAPITULOI
LA FAMILIA

1.4 Antecedentes de la familia.

Una de las caracteristicas fundamentales del ser humano es el hecho de vivir en
sociedad; el hombre para poder satisfacer sus necesidades biologicas,
psicologicas y sociales, requiere siempre de parlicipar y actuar dentro de
diferentes grupos en su vida diaria. Esto es, desde el nacimiento hasta la muerte,
se realizan actividades dentro de conglomerados, como la familia, el equipo
deportivo, el trabajo, la escuela y la ciudad, ya que todas requieren dei
complemento de la conducta de otros individuos. Es por medio de esa permanente
interrelacion como se obtienen satisfactores que permiten  cubrir amplias
necesidades que todo ser humano tiene. De estos grupos resalta por su
importancia la famifia, considerada ..."como el nucleo primario y fundamental para
prever a |a satisfaccion de las necesidades basicas del hombre y sobre todo de los
hijos”... 1 quienes por su caracter dependiente deben encontrar respuestas a sus
carencias, como requisito para lograr un optimo resultado en su proceso de
crecimiento y desarrolio.

La familia & lo largo de la historia siempre ha sido el nucleo indispensable para el
desarrollo  del hombre. El cual, depende de ella para su supervivencia y su
crecimiento.

Para conocer como ha evolucionado histéricamente la familia, se presentan las
siguientes etapas y lo que se refiere a cada una de estas: 2

a) Familia Primitiva

b) Familia Consanguinea

¢) Familia Punalua

d) Familia Poligamica

e) Familia Monogamica

f} Familia Conyugal Moderna

a) Familia Primitiva
En la sociedad primitiva, la familia es el eje de !a vida social. Es mas, la familia

era la unica forma de organizacién social, con ella se identifica la horda y dentro
de ella también se realizaban las funciones econdmicas, religiosas y politicas.

(1) SANCHEZ Azcona, Jorge. Famifia y sociedad. Ed. Joagquin Mortiz S.A., México.1984. pp 15
(2) Ibidem. pp 23




Las causas son multiples y explican de qué tipo de familia se trata. Primero el
hombre salvaje vive en condiciones de inferioridad frente a la naturaleza y los
animales, depende de ellos, sin poderlos dominar aun. Por lo tanto, necesita
reforzar su nlcleo socio-familiar mas cercano; como segundo aspecto ésta horda
vive relativamente aislada de otras hordas, a las que conoce solamente a traves
de enfrentamientos bélicos o que exige un fortalecimiento constante del grupo
materno y; por ultimo, la rudimentaria -tecnologia existente es compensada con el
trabajo en comun y permanente. De ahi resulta la organizacion familiar colectiva
(en cuanto extensa y en cuanto forma de producir y repartirse los frutos);
democritica ( porque todos deciden sobre la vida social-familiar. los hombres,
mujeres, jovenes, etc.), elemental (la tarea principal es subsistir agrupados:
estrechamente); e igualitaria ( el mismo trabajo para todos). Los hijos no son
propiedad de los padres sino responsabilidad de! grupo entero. E! individuo no
existe en cuanto tal, sino como miembro del grupo entero, lo que hace o deja de
hacer es responsabilidad comun. Esta familia-horda provee al hombre de la
seguridad minima, para subsistir a costa de no alcanzar su libertad, el hombre
depende de manera vital de su grupo, construido a base de estrechas relaciones
de parentesco. '

b) Familia Consanguinea

Aqui los grupos conyugales se clasifican por generaciones, lazo de unidn de una
generacion a otra es el parentesco, éste, puede ser por consanguinidad lineal ( de
padres a hijos) o colateral (entre hermanos), es decir, personas relacionadas por
ia sangre.

La segunda forma de parentesce es por afinidad, este es producido por el
matrimonio (esposo y esposa, cufiados, etc) ..."la familia consanguinea abarca a
todo grupo social, la horda entera es la familia, pues todos los miembros del grupo
estan unidos por vinculos familiares, que son los unicos existentes”...3 En esta
clase de familia el lazo consanguineo mas fuerte es el ejercido entre hermanos y
no entre padres, es un tipo de familia cargada a la horizontalidad y no verticalidad.
El ejemplo tipico de una familia consanguinea serfan los descendientes de una
pareja en cada una de cuyas generaciones sucesivas todos fueron hermanos y
hermanas, y por ello mismo, maridos y mujeres unos de otros. La filiacion familiar
es por linea materna.

c¢) Familia Punalua

En este tipo de familia, la prohibicién del incesto es total, rigurosa y universal para
los miembros de la familia. En muchos pueblos quedaba prohibido inclusive las
practicas del levirato {matrimonio preferencial de una viuda con el hermano del
difuntc marido) y, del sorcnato (matrimonio preferencial de un viudo con la
hermana de la difunta esposa).

(3) GOMEZJARA, Francisco. Sociologfa, Ed. Porria. México, 1998. pp 116



La comunidad familiar consanguinea compuesta por cierto numerc de miembros
en funcién de sus recursos (ni escasos miembros porque estaban expuestos a ser
destruidos por otros grupos humanos o por manadas de animales feroces;
aunque tampoco excesivo numero de miembros, porque no alcanzarian los
alimentos disponibles), comienza a subdividirse en otras nuevas comunidades,
nacidas de la separacion de hijos en familias diferentes. Uno o mas grupos de
hermanos se convierten en niclec de la comunidad familiar nueva y sus hermanocs
carnales en el nucleo de otra. De la familia consanguinea surge asi, la forma de
familia punalda.

En la familia punalda cierto numero de hermanos carnales se unen a cierto
numero de mujeres gue pertenecen a una familia distinta, teniendo ios hermanos
de esa familia que salir a buscar mujeres a otra familia diferente, conservandose
todavia la unidon de varias mujeres con varios hombres indistintamente, pero
siempre dentro de 1a misma familia. Es decir, las hermanas casadas con un grupo
de hombres, forman el matrimonio punalla, pero en él quedan excluidos los
hermaneos de las casadas. Esos maridos por su parte no se llaman entre si
hermanocs, pues ya no lo son, sino gue se dicen punalia, que quiere decir
compafiero, consocio, etc.

d) Familia Sindidsmica

En el régimen de matrimonic por grupos en el estadio de la barbarie, se forman ya
parejas conyugales por un tiempo méas o menos largo; el hombre tiene una mujer
principal, sin que diga cual es la favorita de todas las esposas, y a su vez, las
mujeres tienen un hombre favorito entre todos los demas maridos.

Pero conforme se desarrolla la familia se van haciendo mas numerosas las clases
de hermanos entre quienes es imposible el matrimonio, esta unién conyugal por
parejas basada en la costumbre, consolidandose de tal forma que, entre la familia
mas desarrollada queda prohibido el matrimonio entre todos los parientes dentro
de la misma familia. Esta complicacién del matrimonio imposibilita el matrimonio
por grupos surgiendo asi la familia sindiasmica. En esta etapa el hombre vive con
una mujer, pero de tal suerte que ta poligamia y la infidelidad ocasional continda
siendo derecho para los hombres aunque por causas econdmicas {a poligamia
sélo aparece entre los sectores ricos de |a poblacidn. Al mismo tiempo se exige la
mas estricta fidelidad a las mujeres mientras dura la vida en comun, y el adulterio
se castiga cruelmente, sin embargo el vinculo conyugal se disuelve con facilidad,
quedando los hijos al lado de la madre.



e) Familia Poligamica

En muchas culturas a lo largo de la historia han aceptado la poligamia como algo
normal, que es socialmente aceptado. De esta forma, es aceptado que el hombre
tenga varias parejas sexuales, esto es la poligamia. La peoligamia es uno de l0s
aspectos que |a historia muestra con mas claridad en su evolucién,

En este tipo de familia se puede hablar de dos aspectos:

* La poliandria ..."la mujer tiene varios maridos, es un tipo de familia que
lleva al matriarcado”...4 La mujer se convierte en el centro de l1a familia,
ejerce la autoridad, fija los derechos y obligaciones de la descendencia y
por lo tanto, el parentesce se determina por la linea femenina.

« La poligenia, se da cuando un hombre tiene varias mujeres, fendmeno
social mucho mas aceptado, que inclusive en la actualidad se cbserva en
varios paises.

Es cierto que en los ultimos anos se han hecho muchisimos descubrimientos
sobre ¢dmo funciona el cerebro humano, pero ningunc de estos estudios
realizados se ha encontrado alguna razon o causa que determine diferencias
entre las inclinaciones sexuales del hombre y de la mujer. Los investigadores
insisten en que mientras no se descubra esta diferencia, se debe aceptar que la
promiscuidad es efecto de la educacion y no de la forma en que funciona el
cerebro.5

f) Familia Monogamica

Se caracteriza porque la figura preponderante es la de! padre, que representa el
centro de las actividades econémicas, religiosas, politicas y juridicas. La familia
estaba formada por el padre, su mujer, sus hijos hasta que é moria, sus hijas
hasta la boda, las esposas de sus hijos, los clientes y los esclavos. Entre otros
derechos, el padre tenia el de reconocer a los hijos o rechazarlos a su nacimiento,
repudiar a la mujer, casar a los hijos y a las hijas, emancipar, adoptar, designar al
morir &l tutor de su esposa y de sus hijos; ser el tnico propietaric del patrimonio y
el representante religiosoc en el culto doméstico. La mujer debia tener un
sometimiento absoluto a la autoridad del padre.

Es claro que la estructura social de este tipo de familia gira en torno a la voluntad
irrestricta del padre, quien ademas es el unico que tiene derecho a una
participacion publica de la vida social en la que vive.

{4) GOMEZJARA, Francisco. Op. cit. pp 18
{5) http:./Mww.terra.com.mx/MujerEnArmonia/articulo/039087/



g)Familia Conyugal Modema

Se ha mencionado que la familia se ha transformado en una familia conyugal
restringida; esto es, en la que padres e hijos son quienes exclusivamente tienden
a integrar este grupc social que a pesar de las modificaciones sefialadas en la
descripcion histérica de la familia, han mantenido una serie de funciones que le
son esenciales, como {a legitimacidn de las relaciones sexuales entre ios padres,
el vinculo generacional que permite el proceso de crecimiento y educacidn de los
hijos y la participacidn de los padres en el hogar; la competencia econdmica, la
aspiracién de obtener un nivel de vida, etc., han hecho gue el ser humano tienda
a tener al grupo familiar como el centro primario de satisfaccién de necesidades
emocionales. La familia entonces, debe proveer, a la satisfaccion de las
necesidades integrales del hombre, asi como sentar las bases de la supervivencia
fisica y espiritual del individuo. Y algunas caracteristicas de ia familia moderna son
las siguientes:
¢ Una institucion sociojuridica que se conoce como matrimonio.
¢ Una relacion social legitima y permanente. _
» Un conjunto de normas que regulan la relacién entre los padres, éstos y
los hijos, normas que pueden ser juridicas, religiosas y morales.
Una regulacion de las actividades econdmicas.
Un lugar fisico para vivir.

Estas caracteristicas se actualizan a través de una multiplicidad de procesos
sociales: '

+ De contacto reciproco (conciencia de la existencia, presencia y conducta
de unos miembros y otros).
De intercomunicacién reciproca ( por actitudes, gestos, lenguaje, etc.)
De interactividad (influencia reciproca)
De cooperacion solidaria (padre y madre conjuntamente realizan funciones
educativas, afrontan los mismos problemas, etc).
¢ De subordinacion ( de los hijos a los padres).
De servicio { de los padres para los hijos).
De mutuo apoyo y auxilio (entre los cdnyuges y entre éstos y los hijos).

Lo anterior va creando y fortaleciendo una interdependencia material y emotiva
entre quienes integran la familia. Se forma un sentimiento de comunidad, de
pertenencia. Son estos procesos los que configuran el vinculo consanguineo, los
gue dan historicidad a la familia. Desde que aparece el hombre como poblador de
tierras, se ve en la necesidad de formar nicleos que le ayudaran a satisfacer sus
necesidades biologicas, fisicas y afectivas. Sin embargo, con el paso del tiempo y
el aumento de hombres dentro de un grupo, asi como problematicas surgidas
entre estos, necesitd evolucionar en la organizacion y estructura de 10s mismos.
La familia evoluciond en sus diversas formas de organizacién y coexistencia hasta
establecer socialmente ef valor de una familia para la subsistencia de todos los
hombres y garantizar su adecuada convivencia,



1.1.1 Concepto actual de la familia

..." Lafamilia es un conjunto de personas ligadas entre si por un vinculo cotectivo
o indivisible, proveniente de la dependencia de un mismo jefe de la estirpe” ...6
.Es decir, los lazos familiares, los que ligan a diversos miembros son absolutos,
puesto que no son valorados econdmicamente, sino moral y socialmente. En
Grecia Antigua por ejemplo, la familia se basaba en el principio de monogamia y
representaba e} fundamento del Estado. El matrimonic era un contrato que ligaba
a la mujer y al marido en los aspectos moral, material y social.

Hoy en dia, en la mayor parle del mundo, ia familia se basa en el matrimonio, en
cuanto tan solo con él los vinculos de parentesco se propagan a todos los
miembros de la misma, la cual, puede considerarse como una asociacion de
personas que unidas por vinculos de sangre colaboran en unos fines comunes.
También se han caracterizado por diversos tipos como pueden ser los siguientes:

+ Familia nuclear (padre, madre e hijos)

¢ Familia grande o extendida (unas cuantas familias nucleares, generalmente
ligadas también entre sf que viven juntas)

+ Familia poligamica ( un hombre con varias mujeres)

La primera es la tipica familia moderna, pero la importancia real de la familia
entonces es, que en esta el nifio vive, crece, se desarrolla, es su medio ambiente
primario, en ella se encuentran los medios materiales de subsistencia y educacion,
pero sobre todo, es el entorno afectivo que necesita un individuo para su normal
desarrollo psicoafectivo.

El ser humano busca relacionarse con el resto de los hombres que le rodean. Su
primer nucleo social es la familia y, el segundo la escuela. En cualquier grupo
existen normas que permiten convivir en armonia. La base de la sociedad es la
familia, constituye el primer lugar donde unos dependen de otros y todos se
relacionan entre si. Por ello, actualmente instituciones u organizaciones
gubernamentales o particulares realizan campafas a favor de una mejor vida
familiar, que se vera reflejada en |la convivencia de sus miembros en la sociedad.
Pues cada ser humano necesita de una familia para satisfacer sus primeras
necesidades afectivas y materiales.

En e! articulo 4° de la Constitucidn mexicana, se menciona que ..." se protegerd la
organizacion y el desarrollo de {a familia. Toda persona tiene derecho a decidir
de manera libre, responsable e informada sobre el nimero y espaciamiento de sus
hijos”...7 Demostrando que en México la familia ha sido y sera quien por su
educacidn y transmision de costumbres y valores, garantizard una convivencia
social de respeto que le permitiran al individuo un pleno desarrolio personali,
intelectual, afectivo y por tanto, social.

{6) Diccionario de Psicologia, México. Ed. Grofier. 1990, pp142
{7) Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Ed. ALEC. México. 2001. pp. 7



La famitia moderna se ve inevitablemente influenciada por todos los aspectos
sociales que le rodean por el simple hecho de formar parte de ésta, |la familia
como ya se conoce y se€ ha dicho siempre, es el nucleo primordial de una
sociedad, pues gracias a ella se trasmite a cada unc de los hombres una
estructura cultural, se garantiza la continuidad de valores y normas por medio de
ta educacién. La sociedad recibiréd a ese hombre y dependera de su formacion
familiar, su triunfo © rechazo de éste frente a la sociedad y viceversa.
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1.2 La familia como integrante de la sociedad.

Asi como el nific va adaptandose a los lineamientos de a familia, a su vez ésta
tiene que acatar las normas que la sociedad establece. Toda actividad del hombre
dentro de la sociedad esta regulada por normas, esto es, cualquier conducta del
ser humano se realiza dentro de reglas que pueden ser familiares, morales,
tradicionales, religiosas, politicas, economicas, etc; el contenido puede variar y se
ir4 adecuando a cada caso especifico, pero su proyeccion es institucional.

Cuando la persona no cumple con las diferentes pautas que la sociedad le
impone, se hace acreedora a una sancién, como el ridiculo, el rechazo, el
remordimiento, la intervencién del Estado. Lo mismo para la familia como entidad,
existe un conjunto de coacciones, de presiones, etc., que ajustan su actitud ante
los valores imperantes de la sociedad a las normas sociales reconocidas.

Sus miembros tienen que moldear su conducta segun patrones establecidos que
la sociedad impone; quien no lo haga sera sancionado, y ese temor al castigo, ese
miedo es el impulso motivador mas grande que tiene el individuo y la familia para
adaptarse al orden institucional.

Para el hombre cotidiano esta dependencia no siempre es facil de aceptar,
generalmente no se cuestiona este proceso, sino que se piensa todo lo contrario,
que et hombre es enteramente libre en su actuar y que su conducta no es mas
que el resultado de actos racionales, que a pesar de tener una proyeccion social,
son en su origen eminentemente individuales. ’

Por lo tanto el hombre se encuentra fatalmente inserto en un contorno, en una
circunstancia. El contorno comprende tantc el ambiente natural como el
sociocultural. Entre los dos configuran, moldean, limitan y posibilitan a la persona
humana; pero no sdlo esta en lo individual, como ente aislado, sino a todos los
miembros de la familia se les configura una personalidad social.

La vida ..." es la compresencia del yo con su entorno”...8 esto trae como
resultado el fendmeno social basico, fundamental: ia convivencia humana, que se
dé como un hecho fatal, ajeno a la voluntad de las personas. Es un proceso social
que se presenta como necesario, inmediato y universal al hombre.

La naturaleza humana no es ni la suma de impulsos innatos fijados por la biologia
ni tampoco la sombra sin vida de formas culturales a las cuales se adapta de una
manera uniforme y facil; es el producto de la evolucion, pero posee también
ciertos mecanismos y leyes que le son inherentes. Hay ciertos factores en ia
naturaleza del hombre que aparecen fijos e inmutables: la necesidad de satisfacer
los impulsos biologicos y la necesidad de evitar el aislamiento y la soledad moral.

{8) SANCHEZ, Jorge. Op. cit., pp 57
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El individuo debe aceptar el modo de vida arraigade en el sistema de produccién
y de distribucion propic de cada sociedad determinada. Este puede no tener
conciencia de tales impulsos, pero, en todos los casos, ellos son enérgicos ¥
exigen ser satisfechos una vez que sean desarroliados. Se transforman asf en
fuerzas poderosas que a su vez contribuyen de una manera efectiva a formar el
proceso social.

Por lo tanto es relevante mencionar las necesidades basicas del ser humano:

a) necesidad de seguridad fisica, .
b} necesidad de seguridad emocional y,
¢) necesidad de aceptacion social.

La satisfaccion plena y total de las necesidades fundamentales del hombre, no se
puede lograr en el ambito famitiar y social. La renuncia y satisfaccion retardada de
estas necesidades son como dice Freud, los prerrequisitos del progreso. Si el
hombre tuviera plena libertad para satisfacer estas necesidades en forma
espontanea, se destruiria la sociabilidad, la familia y el individuo mismo.

La civilizacién comienza cuando la satisfaccion de dichas necesidades es
retardada y reprimida. Nos dice Freud ..." i{a palabra civilizacidn describe {a
totalidad de los fogros y las relaciones que distinguen nuestras vidas de las de
nuestros ancestros animales y cuyos propadsitos son; el proteger al hombre de la
naturaleza y ajustar sus relaciones mutuas”...9

El hombre no es un ser bondadoso por naturaleza, todo lo contrario, €s un ser
agresivo, que ve en sus semejantes enemigos potenciales, de los cuales tiene el
temor de ser explotado, usado, robado, humillado, etc., asi que ante la amenaza
de su desintegracion de la sociedad tiene que crear sus propios medios de
defensa a través de la represién. Hay que reconocer el hecho de ia existencia en
todos los hombres de tendencias destructivas, y por tanto, tendencias
anticulturales y antisociales.

La cultura esta basada en el trabajo compulsivo y el la renunciacion instintiva que
permite la vida en comunidad, la principal finalidad de la cultura es defendernos
contra la naturaleza instintiva del hombre. Reconocer que el individuo esta limitado
en su libertad de satisfaccion de necesidades basicas, no implica que se acepte
una total renunciacién frente a la sociedad. Esta, a través de sus normas y
valores, tiende a sancionar ciertas conductas como medio de autoproteccion.

En cada comunidad existe une serie de canales aprobados, a través de los cuales,
las personas satisfacen sus necesidades en tal forma que al lograr esto obtienen
facilmente la aprobacién social. La persona puede violar esas normas
institucionalizadas, pero al hacerlo esta enfrentdndose a una opinion establecida
gue tendera a sancicnarlo, de acuerdo con el tipo de norma de que se trata.

{9) Ibidem. pp 60
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La sociedad tiene que defender el orden normativo aprobado de acuerdo a los
valores imperantes y reconoccidos por los miembros de cada grupo. El hombre se
mueve en muchos niveles sociales, y é debe desempefiar diferentes roles en tal
forma que quede integrado a esos diferentes grupos en los que se desenvuelve, |0
cual logra adecuando su conducta a las expectativas que los demas tienen de ella
y, por lo tanto, su aceptacion y conformidad a los diferentes érdenes normativos.
De todos esos grupos, la familia es el mas importante. El interés puede ser de
diversos contenidos, econdmico, emotivo, pelitico, cultural, deportive, etc.

El individuo actia y piensa no por propia iniciativa, sino repitiendo, imitando lo que
todo mundo hace, o en tedo caso, gprendiendo lo que los demas le ensefian. En
este Ultimo caso no se actla como algo meramente personal, sino como reflejo de
lo que el grupo hace, con lo que el individuo se socializa.

n

La socializacion ...” es el proceso a traveés del cual el individuo aprende e
interioriza unos contenidos socioculturales a la vez que desarrolla y afirma su
identidad bajo la influencia de agentes exteriores”... 10 Socializarse sigue
significando ciertamente hacerse social en el entorno en el que vive. El individuo
no puede llegar a desarroliarse como persona sin el soporte de unos contenidos
culturales especificos. Necesita asimilar un' lenguaje y unos modos concretos de
pensar, de sentir y de actuar, unidos a la aceptacion de ungs valores.

Como especie bicldgica de instrucciones genéticas, que le indiquen la manera
concreta de satisfacerlas. Aunque al nifio no le faltase el alimento y la necesaria
proteccién contra las agresiones del entorno fisico, dejaria incluso de alcanzar el
desarrollo bioldgico esperade, si se le privase de un entorno sociocultural
adecuado con todo lo que éste implica. Asi tenemos que los padres ofrecen al
nifio, junto con su alimentacién, toda una cultura con pautas especificas y el
estimulo de unos modos concretos de interaccidn.

Al hablar sobre socializacion, los investigadores sefialan varias agencias
particularmente significativas: la familia, la escuela, los grupos de referencia. Pero
hay una coincidencia en considerar a la familia come “ la agencia primordial de
socializacidn” no sélo por ser la primera que actua sobre €l sujeto, sino por el
caracter cualitativo de su influencia. Si se dice que la familia es agencia de
socializacion es porque  sus integrantes son scocializadores, madre padre y
hermanos. Cada uno de {os componentes del grupo son a la vez socializadores y
socializados. :

(10) QUINTANA Cabanas, José. Pedagogia familiar. Ed, Narcea. México.71893. pp 31-42
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En el proceso de socializacion, el individuo aprende habitos, ideas y actitudes
aprobadas por la cultura, Se amolda al grupo social al ensefiarle los derechos y
deberes que corresponden a su situacion. Sus afanes se encauzan por l0os
canales de expresion ya aprobados, se sumerge de tal manera de las normas y
restricciones culturales, que éstas se vuelven parte de la personalidad. Las
personas las aceptan como algo que viene a imponerse scbre ellas, que ejercen
una presidn de la que es dificil sustraerse; ese algo afirma por si, no quiere de un
grupo particular gue o defienda, como Jo son las normas sociales vigentes.

En relacién a las normas sociales se describe 10 siguiente;

a) La norma social en si, como modo de conducta, sin importar su contenido,
aparece ante el individuo como alguna cosa frente a la cual, no importa su
aceptacion, es algo que se presenta como existente; algo que esté alli, y en
cuya formacién ha sido participante el individuo.

b} Tenemaos gue contar con ella, ya que esta ejerciendo una coaccion.

¢} La norma social representa un soporte social para el individuo que quiera
contar con ella, la persona puede apoyarse en ella frente a los demas.

La opinion publica, la opinidn reinante esta tras esas fuerzas y las hace funcionar
en las diversas formas que corresponden a las diferentes dimensiones de la
existencia colectiva. Por consiguiente la esencia de la sociedad, son las normas
sociales, en donde e! individuo no puede sustraerse. El ser humano al nacer y
crecer, se enfrenta a un medio concreto en el que asimila una serie de aspectos
educativos con los valores adquirides en su familia y son determinantes para un -
desarrollo social de cada individuo, y de la sociedad.
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1.3 La familia como transmisora de valores.

Constantemente se plantea, tanto en las escuelas como el seno de cualquier
institucién vinculada con la poblacién infantil-juvenil, el hecho de que el momento
actual estéd marcado por una desorientacion y una inestabitidad, fruto principal de;
1) Los cambios sociales, en todos los sentidos (tecnoldgicos, culturales, etc.), 2)
Una escasa clarificacion de los valores que deben ser considerados como basicos,
lo que ha ilevado a la confusién entre lo que es realmente fundamental y lo que
puede ser considerado como formal, arbitrario o negociable; 3) Una actitud de los
adultos que rodean a nifios y jdvenes quienes se comportan de una forma poco
responsable algunos, otros desorientados, pero inadecuada en ambos casos, ya
que se pone en evidencia que no tienen claro ni su rol educativo ni los criterios y
valores que deben transmitir.

..."Cuando hablamos de valores tenemos presente la utilidad, la bondad, la
belleza, |a justicia, etc., asi como los polos negativos correspondientes: inutilidad,
fealdad, injusticia, etcétera’...11 es decir, gue el valor se mide respecto al valor
que cada sujeto le otorga a lo que vive, siente y piensa. Habiendo entonces, dos
concepciones de valor; el objetivo y el subjetivo, pues no es lo mismo hablar del
valor de poseer autos, propiedades al de formar parte de un grupo que
proporcione una estabilidad emocional por el afecto de sus miembros. Ademas de
que la objetividad y subjetividad cambiaran de un sujeto a otro de acuerdo a sus
experiencias y satisfaccion de necesidades.

Los valores pueden ser clasificados de diversas formas, pero Adolfc Sanchez en
Etica, Unicamente hace dos diferenciaciones primordiales: los valores morales y
los no morales. Los primeros se refieren a los actos que un individuo realiza y
son el producto de sus actos. Mientras que los segundos son aquellos que se
realizan de forma conciente y libre, donde la voluntad es quien decide qué se hace
y qué se considera buenc ¢ malo.

Dentro de {a familia, es evidente que son los valores morales los que se transmiten
de padres a hijos, estando implicitos los segundos tambien, pues no todos los
actos responden integramente a normas establecidas por la famitia, se tiende a
tomar decisiones de los actos propios. Pero no es solo en la familia en donde se
reciben valores, existen otras instituciones gque influyen en el sujeto a partir de su
nacimiento, en su infancia, su adolescencia, juventud, madurez, y hasta la muerte.

Desde el punto de vista educativo, es necesario plantearse la manera mas idonea
de dar una orientacién clara y adecuada, ya que el nifio no tiene que ser guiado y
tiene que encontrar, en los adultos, la base con la que puede formar su propia
ideologia y poder constituir ios fundamentos de su actuacion futura.

(11) SANCHEZ Vasquez Adolfo. Etica. Ed. Grijalba. México. 1992. PP 14
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El problema que ante todo suscitan los valores, es el de su subjetividad. En la
filosofia moderna se sugiere que los valores tienen en muchos aspectos una gran
carga subjetiva. Nietzshe, Marx y Freud han llevado a cabo una dura critica de los
valores. Para Marx, éstos son el reflejo de la ideologia burguesa. En la critica de
Nietzsche los valores encarnados en la moral cristiana son propios de débiles y
resentidos; frente a ellos propone los valores del superhombre futuro, poderoso y
libre. En Freud, el valor aparece en conexidn con las pulsiones.

Pero en el pensamiento actual, a partir del existencialismo {12) el valor se ha
vinculado al hombre, Onico fundamento de los valores vy, éstos en una persona
determinan su estimacian o status social.

En cuanto a lo que se refiere a la carga subjetiva de los valores, sucede que para
cada individuo existe la diferencia entre lo bueno y lo malo: lo mismo sucede con
las familias, pues de acuerdo a la educacién generacional de estas, para lo que a
unas es un acto bueno para otras puede ser malo y viceversa. Dicha subjetividad
de los valores en el nifio se trata de todas aquellas costumbres o habitos como el
aseo, la caridad, la obediencia, el respeto que si bien, é! no los concibe como
valores, afnos mas tarde al ser un adulto reconocera ef valor de un determinado
ambiente cultural, la experiencia, la educacion, el adiestramiento, ef ambiente
familiar, la escuela, la sociedad, etc. Ademas de otras actividades como el leer,
ver una pelicula, platicas con otros sujetos que le permiten una formacién de
criterio propio; todo ello en su conjunto no es otra cosa mas que, influencias
culturales.

También sucede que los valores se adquieren por medio de las vivencias
personales de cada individuo, de la forma en la que responde a situaciones que se
le presentan en su interaccién con el medio. Situaciones que le son propias
porque es &l quien las vive de acuerdo a sus capacidades y necesidades, adapta o
rechaza, volviendose una experiencia personal ..."” la obligacién moral ha de ser
concebida como propia de un hombre concreto que, en su practica moral afectiva,
va cambiando el contenidc mismo de sus obligaciones morales de acuerdo con las
costumbres que se separan en el modo de cumplir la moral de su propia funcidn
social...13 y dichas necesidades pueden ser bioldgicas, psicoldgicas,
econdmicas, emocionales, etc., haciendo que el individuo determine qué valores
adquiridos dentro del seno familiar son correctos o incorrectos, le son necesarios o
innecesarios. Creandose en cada sujeto una escala de valores.

(12) E! existencialismo es una serie de doctrinas que coinciden en afirmar que la existencia
precede de la escencia. La filosoffa de la existencia se inicio con ef pensamientoc de Saren
Kierkagaard, asi, el primer problema que plantea el existencialismo es el de la existencia humana y
posteriormente la escencia, pues el fundamento de la existencia es el pensamiento. Véase Ramén
Xirau en Introduccion a la historia de la filosoffa. UNAM, México. 1990. pp 382

{13) SANCHEZ Vazquez, Adolfo. Cp. cit., pp 169
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Se habla de valores, cuando se hace referencia a los pensamientos o ideas que
conducen a la persona a actuar y relacionarse con los demas. Han sido asumidos
por voluntad propia y constituyen una pauta que orienta ia vida del individuo dando
sentido a cualquier decisidn que torme al margen de las respuestas del entorno e
incluso de las criticas que pueda suscitar. Por ello determina las conductas mas 0
menos permanentes pudiendo ser identificados por los demas en funcién de su

fidelidad a ellos. '

Los valores deben ser la base sobre la que se constituira ta personalidad del nifo,
llegando él a organizarlos y estructurarios segun sus prioridades, con lo gque cada
individuo, a partir de una cierta edad, determinara su propia escala. Se planteara a
continuacion una clasificacion, que puede facilitar tanto la tarea educativa de la
familia y de los profesionales responsables de la educacion, como de los propios
nifos y, especialmente jdvenes, a fin de que puedan ser protagonistas de su
propio proceso educativo, ya que pueden ser ellos quienes asuman los valores.
Esta clasificacion debe permitir, paulatinamente, la comprension de aquellos
valores que han de ser considerados como imprescindibles a la vez que debe
favorecer tanto su interpretacion como la valoracién de su importancia.

Valores econémicos: un objeto tiene valor econdmico si tierne un precio en
dinero. Es bien sabido que no valuamos el dinero a las cosas materiales por o que
son en si, sino por los goces que hacen posibles.

Valores de la salud, corporales y recreativos: incluye los valores de la salud o
bienestar fisico, de la diversion y todas las complacencias que derivan de la
satisfaccion de necesidades fisicas como el hambre, la sed, el descanso, y las
relaciones sexuales.

Valores sociales: las satisfacciones que obtenemos de la amistad, el amor, |a
familia y la asociacién en grupos, deben quedar incluidas entre fos valores
sociales.

Valores Morales: estos son las satisfacciones y descontentos que sobrevienen al
individuo, en el curso de sus intentes por hacer elecciones correctas.

Valores estéticos: la percepcion de objetos a los que pueden aplicarse
adecuadamente los adjetivos bello y feo.

Valores intelectuales: un objeto tiene valor intelectual, si de alguna manera
ayuda ¢ estorba al descubrimiento de la verdad, ya que se estima o se encuentra
satisfaccion en llegar a la verdad y en cualquiera de sus formas.

Valores religiosos: se dice que un objeto tiene valor religioso, cuando en virtug
de su relacién con la divinidad, se le puede llamar Santo o sagrado, y a ia
consideracion de tales objetos como santos ¢ sagrados se le |lama sentimiento
religioso. 14

(14) BROUDY 8., Harry. Fitosofia de fa educacidn. Ed. Limusa. México. 1994. pp 156
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Por o tanto, los padres al transmitir cualquier valor, estan tratando de:

1.- Educar, formando a todos los nifcs desde las primeras edades, con el ejemplo
como modelo, teniendo presente |a globalidad de lo que puedan pensar, io que
puedan desear y lo que deban hacer, llegando a un nive! de madurez y equilibrio
como personas y miembros de una sociedad.

2.- Dar recursos y fespuestas para que, en la pubertad y adolescencia, pueda
tener una base sobre la que apoyar sus criterios y comportamientos evitando
disarmonias, desequilibrios, falta de madurez y seguridad propia de los individuos
egocéntricos e inmaduros.

3.- Facilitar argumentos y criterios para una relacion, antes de actuar, ponderando
las diferentes posibilidades y comprendiendo la importancia de tomar unas
decisiones u otras.

Sin embargo, ..." la familia, la escuela, la iglesia diversas instituciones sociales,
influyen marcadamente sobre la formacion de los valores en la mente de los nifios
y los jévenes por medio de factores, como la educacién, el adistramiento y las
relaciones interpersonales”...15 pues como ya se explico en el apartado anterior,
la familia es el primer nicleo en el que un individuo se encuentra, posteriormente
incursiona en la escuela y en ella reafirma conecimientos costumbres, valores, o
bien, adopta otros; y al final es dentro de Ia sociedad donde se determinars que
aspectos le son Gtites o inatiles.

Es en la familia que se reciben diversos valores que el nifio utilizara para
relacionarse con el resto de los sujetos en ios diversos grupos que forman a la
sociedad, sin duda alguna, es ia familia un grupo importante que influyen en todos
los individuos, tanto negativa como positivamente, pero esto no ser4 visible hasta
que el mismo sujeto los ponga en practica cuando asi lo necesite.

{15) ANCON., Leonardo. Cuestiones de e Psicologia. Ed Herder. Barcelona. 1996, pp 543
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1.4 Influencia de la familia en el nifo.

E! hombre es un ser sociable por naturaleza, y desde que nace responde a todos
aquellos estimulos sociales; definiendo dentro de fa familia las formas de actuar,
sentir y pensar, reafirmandolas o readaptandolas de acuerdo a su proceso de
socializacion. Durante los primeros meses posteriores al nacimiento de un ser,
éste aprende a llevar a cabo ciertos movimientos corporales, faciales, el fenguaje;
durante su nifiez aprende primerc a relacionarse con los adultos y acercarse &
otros nifios por medio del juego. Y es a través del juego que comprende lo que s
organizacién y colaboracién e inclusive interioriza algunas actitudes y reglas dela
familia.

Pero la importancia de todo ello es que es en la familia donde el nifio adquiere
valores; ..."la familia dirige los procesos fundamentales del desarrotlo psiquico y la
organizacién de la vida afectiva y emotiva del nifio segun los modelos
ambientales’...16 en ella el nific recibe influencia de tipo social y educativo,
ademas de ser el sustento emocional, satisfaciendo sus necesidades materiales y
fisicas, creandole un sentimiento de seguridad, pues con todos esos aspectos en
su correcta estabilidad iran formando la personalidad del nifio que se determina
por el ambiente (cultura) que los padres y su” entorno le proporcionan, dandose
indudablemente una influencia de o que ve, escucha, siente dentro del hogar, en
el seno familiar. Aunque también se debe reconocer que no en todas las familias
sucede esto; pues aun habiendo familias completas formadas por padre, madre e
hijos, puede existir una buena relacién entre ellos, o bien, puede haber una
agresiva y frustrante relacion. Asi como también existen las familias en las que
faita la madre o el padre, o ambos, © los hijos estén a cargo de algun otro familiar .
y el nifio o nifia forma parte de otra familia. Cualquiera que sea el tipo de familia,
los hijos aprenden las conductas que los padres manifiestan taies como el
alcoholismo, la drogadiccién, la agresion fisica yfo verbal, convirtiéndose estos
hechos en un suceso que pasa de lo molesto y preocupante a lo normal de una
vida. El nifio ante esto, es indefenso, pues depende en casi su totalidad del adulto
y aprende de las actitudes de éste.

Freud, en la Teoria del Psicoandlisis, propone gue ésta tiene como objeto el
conocimiento propio de la conducta de un sujeto, es decir, interpretar la conducta
basada en un mecanismo de proyeccién, advirtiendo que para el desarrollo de la
personalidad todo sujeto experimenta diversos aspectos a través de sus etapas
evolutivas. Esto se advierte principalmente en la infancia, la nifiez y la
adolescencia.

(16) DI Giori, Piero. El nific y sus instifuciones: la familia-la escuela. Roca Pedagdgica. México
1980. pp. 34
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———- Estos aspectos~son: 1) Maduracion: ésta y el aprendizaje van juntos en el
mantenimiento del principio de placer (éste se refiere a los métodos que una
persona utiliza para resolver sus frustraciones, conflictos y angustias); 2)
Desplazamiento y sublimacién, en los que hay dos razones para su surgimiento; 1a
sociedad actual colocando restricciones y ofreciendo al mismo tiempo sustitutos
satisfactorios como metas culturales, los padres como influyentes; 3) Mecanismos
de defensa del Yo, que no es més que la represion, proyeccién, formacién
reactiva, fijacion y regresion. Una de las tareas mds importantes del yo es
enfreniar las amenazas y peligros que asechan a |a persona y que le provocan
angustia. Aunque la represién es necesaria para el desarrollo de la personalidad y
casi todo el mundo la utiliza, hay personas gque dependen de ella y excluyen ofras
maneras de adecuarse a las amenazas como es el caso de 108 niftos que viven en
un entorno familiar violento.

En esta teoria propuesta por Freud, e! Psicoanalisis, se mencionan las diversas
etapas por {as que pasa un individuo a partir de su nacimiento y que determtnarén
el desarrollo de su personalidad, las cuales son: 17

Etapa Oral {1 afto-recién nacido)
-Primeras reacciones ante el objeto buenc,
-percepciones frustrantes,

-sentimientos de amor y odio del objeto oral.

Etapa anal (2 aftos)

-Reconocimiento del objeto externo,

-importancia fundamental de las funciones excretoras,

-la disciplina del esfinter establece un sistema de contrapulsiones.

Etapa Félica ( 3 a 4 aftos)
-ldentificacién con el yg,
-desarrollo del complejo de Edipo y Electra

i

Etapa de Latencia (5 a 8 aftos)

-Organizacién del aspecto psiquice,

-aparicién del aspecto psiguico inconcients,

-el yo ejerce sus funciones de defensa y aceptacién a ia realidad,
-construccion progresiva det pensamiento social, légico y moral.

Etapa Genital o de la pubertad (9 a los 12 aftos)
-Reactivacion de las tendencias infantiles rechazadas,
-identificacién sexual,

-fijacién del libido al-sexo opuesto,

-masturbacién y homosexualidad,

-inicio de la adolescencia.

{17) POWEL, Marvin. La psicologia de la adolescencia. F.C.E., México. 1990. pp 14
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El nific al nacer se encuentra en la etapa oral, en la que la madre es su centro de
atencién pues es quien lo alimenta, pero al mismo tiempo es su objeto de amor y
de odio, pues solamente es su objeto a través del cual subsiste.
..."Progresivamente es la madre la gue se convierte en la mediadora con la
realidad y es al agente perceptivo y comunicativo del nifio"...18, por lo que los
primeros anos de vida del hombre, le ayudaran a experimentar sentimientos
diversos, desde el odio, enojo, alegria, ternura, todo ello con el simple hecho de
alimentarlo, acariciarlo, hablarle. Cuando adquiere las habilidades del movimiento
(caminar) y del lenguaje, amplia sus posibilidades de comunicacion e interaccion
con su medio préximo, el hogar, y es aqui cuando el padre forma parte de sus
intereses que ya no sdlo son él, su madre y su alimentacion; ahora su padre le
hace experimentar su principio de realidad y principio de placer en el proceso de
socializacién.

Freud define el principio de realidad como ..." nuestro aparato psiquico que trata
de conformarse al principio de placer, pero en presencia de dificultades del
mundo externo, fa afirmacion pura y simple del principio del placer aparece como
algo imposible y perjudicial” ... 19 es decir, que los padres son quienes le permiten
al nifio desarrollar y vivir su principio de realidad, son quienes le sirven de lazo
entre el hogar y sociedad. Siendo el hogar el principio de placer en donde recibe
tode lo que necesita y la sociedad su principio de realidad, donde se encuentra lo
desconocido y lo que no le provee nada de lo gque él necesita para subsistir.

La familia por tantc es, la que a partir del nacimiento de un individuo comienza
una educacion en conjunto (hombre y mujer), donde las costumbres tradiciones,
valores de ambos se funden para un mismo fin. Perc existd un aspecto gue no
importando costumbres o tradiciones, un nifto aprende a través de sus vivencias,
en esa necesidad del padre y de la madre el nifo afquiere actitudes y
sentimientos que consclidan por aquellas atenciones que ios padres le otorgan.
Desfavorablemente, algunos familiares se limitan a propdrcionar Unicamente
cuestiones materiales haciendo creer y crecer al nifio con la mentalidad de la
obtencion de algo deseado por medio de la nada, sin reconocimiento del aspecto
animico.

Otras familias tienden también, a comparar el éxito de su hijo con el fracaso de
otro o viceversa, el fracaso del hijo con el triunfo de otro, provocando que el nifio
se sienta obligado o presionado para adquirir conocimientos, desarrollar
habilidades o capacidades; que le puede resultar prospero o frustrante y
denigrante para si mismo. Inclusive hay padres que cargan al hijo moralmente con
‘una obligacién que se les hace imposible, como el hecho de ser los hijos maycres
0 menores y ser quienes tienen que poner el ejemplo de los demds, o que ellos
sean quienes logren superar el fracaso de |os padres,

(18) Di Gieri, Piero. Op. cit. pp 36
{19} ibidem pp 38
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Los primeros afios de vida de todo ser humano, son los mas imporantes, pero
también pueden ser los mas tajantes, en cuanto el desarrolio personal, si no se
tiene el cuidado al estimularlo a hacer las diversas acciones de la vida por interés
de él mismeo y no por obligacién o miedo.

Los padres { hermanos mayocres o familiares muy cercanos de la familia) en su
mayoria, tienden a tratar al infante como un adulto pequefio, al depositar en él sus
problemas, frustraciones y limitaciones de adulto, esperando que se comporte
como ellos quisieran. Exigiendo en el nifio Jos logros no alcanzados por los
padres o hermanos. Propiciando, que ..." el nifio aprenda a sentir acerca de los
demas como sus padres lo han tratado a &!. Et nifio rechazado y falto de carific es
de ordinario un adulto inmaduro®...20 donde se acepta entonces, que un nifio no
nace siendo agresive, asl como tampoco nace siendo un sujeto lleno de
bondades, éste aprende del mundo adulto, ese mundo adulto proporcionado y
creado por sus padres. Sus conductas infantiles son la manifestacion de como
concibe la convivencia familiar, exterioriza 1o que recibe, 1o que el adulto le da, de
forma conciente & inconciente a través de sus acciones y sus expresiones
verbales. t

El nifio al ver y escuchar a sus padres no diferencia entre los actos buenos y los
malos, esto lo aprende conforme los padres se lo hacen saber por medio del uso
de la palabra o del comportamiento. También la familia adopta © modifica
conducias debido a los constantes bombardegs de los medios e comunicacién
(radio, televisidn, periddicos, revistas, etc;). Per% ningunc de éstos, desplazara el
modelo paterno a seguir de un nifio, el cual digrante su crecimiento reproducira
los siguientes aspectos para identificarse; con ! adulto:

a) ..." imitan sus expresiones faciales:en la gsa y en el lanto, los ademanes al
saludar y despedirse, también répiten@las palabras .que han oido por
primera vez., o

b} sentir simpatia por su suerte 0 comprender emociones y vibrar con ellas,
¢) es una identificacién realmente profunda y decisiva, apropiandose las

caracteristicas, convirtiéndolas en parte integrante de la personalidad
propia’... 21

(20) MENESES Morales, Emesto. Educar comprendiendo al nifio. Ed, Trillas. México. 1990. pp17
{21) ibidem. pp. 53
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Cualquiera que sea el modelo a seguir de un nifo, aprendera todo lo que quiera y
le interese del padre o la*madre. El modelo femenino, por una parte tratard a la
nifia y la educaré haciéndole notar sus actitudes por ser mujercita, que van desde
el arreglo personal hasta las cuestiones de ama de casa, madre y esposa. Que en
ocasiones llegan al grado de crear mujeres sin caracter que creen que s4io son
mujeres por el hecho de servir a los hijos y atender al esposo, dejando de lado su
naturaleza como humano. Por otro lado, se encuentra el modelo masculino, en el
que se educa a un niflo con la idea de que é! daré el sustento, nunca estaré en la
casa y por tanto, no tiene responsabilidad con los hijos mas que brindarles todo lo
material y econémico, se le hace insensible y méas libre para reconocer, actuar y
hablar de algunos temas con ia familia.

No se comparten entonces, como pareja, como esposos la educacion de los hijos,
dejando de lado la importancia de actitudes y tomas de decisiones mutuas, que
propiciaran en el nifio el desamrolio de un pensamiento abierto, donde se siente
libre y capaz de acluar, pensar, crear, reforzando su comportamiento personal,
que le permitira actuar con decoro, tomando en cuenta lo que ambos padres le
transmitieron a través de sus dichos, pero también de sus hechos. Deformandose
al mismo tiempo ambas figaras frente a los hijos y creando en ellos un concepto
erréneo de lo que es una familia y de las actitudes que deben existir entre sus
miembros para permanecer’en comunicacién y en una relacién afectiva y cordial,
Si se pierden aspectos comp estos, es loégico pensar que en un futuro [os hijos de
estas familias formarén las propias y repetirdn patrones de conducta aprendidos
de los padres y su concepto de fapilia serd rea! al poner en practica los conflictos
vividos en la infancia, llevando coff ello a una pronta desintegracién familiar o por
lo menos un constante atagie psi@tégico y/o fisico entre sus miembros,

Asi pues, con el actuar cotn’;iianogse transmiten poco a poce las bases y pautas
que deben hacer posible gl dedarrollo arménico del nifo, lo que debe hacer
posible gue, en su momento, seaiun adulto responsable, generoso y equilibrado.
Se han analizado los diversos fdclorés que influyen en un nifio, la familia,
sociedad, y lo recibido en ellos, siendo determinantes para un adecuado
desarrollo fisico, psicolégico, afectivo y social. La familia es sin duda la que
formara al individuo y es a partir de la ella que éste plantear4 y forjara futuros y
caminos a seguir dentro de la sociedad. Sin embargo pueden haber factores que
coarten o trunquen el adecuado desarrollo. La dindmica humana incluye
estimulos o impulsos en los actos del hombre, en la generacién de pensamientos
y la manifestacion de sus sentimientos, incluyendo las fuerzas internas, como las
necesidades, deseos, valores, intereses, motivos que con ilevan al individuo a
conducirse en una forma u otra. La conducta de un nifio siempre tendré una
motivacién conciente o inconciente, permitiendote tomar decisiones para actuar,
viéndose limitado o guiado por el conjunto de valores adquiridos dentro de su
grupo familiar y de la sociedad, llevando ai logro o no de intereses individuales y
sociales.
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1.5 Desintegracion familiar.

Sin duda {a relacién afectiva de los padres, de los hermanos y de otros posibles
familiares convivientes bajo el mismo techo es definitiva en el desarrolio de la
personalidad de los hijos. El padre y la madre intervienen, por el mero hecho de
representar a la masculinidad o feminidad.

La instancia paterna representa el riesgo, la aventura, la combatividad, iniciativa,
el avance, el progreso y la agresividad creadora; la madre, la seguridad, el
conservadurismo, [a precaucion, la prudencia y la timida ponderacién. La
conjuncién de estas dos instancias tiene un papel decisivo en la educacién de los
hijos y en el desarrollo de la personalidad, que no es solo fruto del cédigo genético
sino de ésta intercomunicacion, en lo que cada comunicante juega un papel.

Por lo tanto es importante mencionar que existe, un proceso de identificacion que
es fundamental en el desarrollo de [os hijes en el seno familiar, porque idealiza a
sus progenitores y los convierte en modelos, cifrando todo su afan en plasmar asi
mismo, en lo que fueron y representaron sus padres.

La desintegracion familiar es un proceso que culmina con la ruptura de ios
vinculos, principalmente afectivos, que mantienen unidos a los esposos, a éstos
con sus hijos, y éstos Ultimos entre si. EI debilitamiento de tales vinculos y las
tensiones y conflictos entre los miembros de una familia pueden conducir a esa
ruptura que puede ser parcial o total.

Para gque suceda una ruptura familiar pueden ser algunos causantes los
siguientes: 22

a) Eldesequilibrio en la jerarquia de valores, que da demasiada importancia al
aspecto economico,

b) Existe poca preparacién y menor preparacion de ios padres para asumir su
responsabilidad como educadores de sus hijos. Generalmente se espera
que la escuela supla este papel pero los hijos necesitan de la orientacion de
sus padres; sin ella los orillan a buscar por si mismos su propia identidad en
un medio sofisticado y dificil donde la escala de valores se basa
generaimente en el bienestar econdémico.

Los padres se limitan a un papel de proveedores; estan ausentes del hogar
debido a las complicaciones de la vida moderna, y por el gran esfuerzo en
ganar lo suficiente que le permita sostener la familia en lo gque se considera
una posicion “‘adecuada”. Y asi se le relega responsabilidad de los hijos en
la “abnegada” esposa y en la “buena” escuela.

(22) MENESES Morales, Emesto, Desintegracién familiar, México. Ed. Culbimex. Pp 120
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La ausencia y preparacion trae consigo, por una parte, una falta del
conocimiento de los problemas familiares y por otra, una falta de acuerdo
respecto a cuéles son los mutuos derechos y obligaciones; esto se suma al
hecho de que se descanace lo que es la verdadera autoridad. Ei resultado
de esta falta de conocimiento y acuerdo mutuoc, es porque siempre se esta
entre el autoritarismo y la debilidad.

Ambos conyuges suelen estar muy unidos en Jos objetivos en procurar para
los hijos la mejor alimentacion, la mejor ropa, la mejor escuela, el mejor
ambiente social y las mayores oportunidades. Se suele alcanzar algunas o
todas estas metas, pero no les queda tiempo ni energias para dialogar
sobre temas fundamentales y necesarios para una mejor comprension y
ayuda mutua, ya que son factores indispensables para poder dar una
educacién bien planeada. A lo largo del camino se pierde de vista la
jerarquia de valores entre el tener y el ser.

La falta de un conceptc moral bien integrado que abarque todo lo que
concierne al hombre. Todo lo moral atafie al hombre, es el camino hacia el
amor, sin embargo, en nuestro medio se da una importancia
desproporcionada a lo sexual. En cambio no se tema mucho en cuenta, las
consecuencias destructoras la soberbia, avaricia, gula, envidia y pereza, y
qué frecuentemente son factores de desintegracion familiar,

El alcoholismo: el desencanto ante una mujer, es el descuido en su forma
de su arreglo personal, en su incomprension pueden empujar al marido a
buscar alivio en la bebida.

El alcohol a su vez desencadena una serie de cadenas: cuesta dinero,
impide desempefio adecuado de las propias obligaciones o empleo, y a
menudo imputsa a la violencia a cierto tipo de individuos.

En base a lo anterior, las manifestaciones de esa desintegracion son: 23

La separacion de los conyuges {(que pueden existir aun dentro de una
aparente convivencia) y su divorcio; el abandono de la familia por uno de
los progenitores lo que puede ser transitorio o volverse definitivo, si uno de
ello crea un nuevo hogar. La falta de comprensidn entre los esposos el
alineamiento entre padres e hijos que puede ocurrir cuando ellos rifien entre
si o estan separados y no han ensefiado a estos a obedecerios y amarlos,
ni han tratado de comprender sus caracteres y necesidades permitiéndoles
desarrollar sus facultades fisicas e intelectuales, ni les han hecho sentir un
verdadero calor de hogar y los han dejado en manos de segundas
personas, como si &éstas y los maestros pudieran sustituir a los padres.
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Teniando como principales factores que explican la desintegracion familiar:
Factores internos:

L.- Falta de un firme propdsito de hacer que un matrimonio sea un éxito.

il.- Falta de identificacion sexual o dependencia exclusiva en lo sexual.

lll.- Falta de un afecto espiritual (amor-ternura) entre los conyuges.

IV.- Falta de un sentido de responsabilidad para con los hijos y desconocimiento
de la forma en que debe tratar de comprender y educarlos.

Factores externos:

l.- La ciudad con sus requerimientos mantiene al padre alejado del hogar la-mayor
parte del tiempo en muchos casos, mientras que la madre tiene que trabajar en
negocios comerciales o en oficinas publicas; no tiene tiempo para atender a los
hijos y esposo o estd cargada de compromisos sociales a causa de los cuaies
delega en las sirvientas o en los maestros el cuidado de sus hijos que no reciben
asi la ternura de sus padres ni estan sujetos a su vigilancia.

l.- El sobrevalorar ia busqueda de la riqueza (no dejando tiempo para atender al
conyuge © a los hijos} y al hacer mas disculpable la libertad sexual de la mujer y
la frecuencia del divorcio,

Ill.- POBREZA: E! bajo salario de! padre causa varios efectos en ta familia. Su
incapacidad econdmica no le permite ofrecer a la misma una serie de satisfactores
como habitacion, alimentacion, vestido, educacién y ello producird frustracian,
Existe la posibilidad de que ante tal carga econdmica, el padre abandone a la
familia. '

Otro factor se refiere al-los padres que emocionalmente se consideran inmaduros:

En este gran grupo tenemos a los padres que tienen miedo de crecer. Algunos de
ello, son literalmente poco mas que nifos, y se han casado antes de llegar a una
edad conveniente para asumir lar responsabilidades de la paternidad y de la
educacién de los hijos. Muchos de eflos nunca crecieron, nunca alcanzaron la
madurez emocional. Sus propias necesidades continuan siendo lo primero, esos
individuos no son todos iguales por supuesto. Entre ellos los hay que resisten la
llegada del nific porque los obliga a asumir el papel de personas adultas sin serlo
todavia y que quiza nunca lleguen a serlo. Ef nifio es un recordatorio de la falsa
madurez y de sus deberes de adulto, y se interpone en el camino de sus propios
deseos infantiles.

Otros padres, en su madurez, son inseguros, intentan teper un sentido de
seguridad en parte estableciendo la ley para los que dependen de ellos en el
hogar. Asi mismo, hay padres que suponen llenaran sus propias necesidades de
amor, esperan que el hijo se comporte como un adulto que asuma el papel de
padre, que cuide y ayude al padre que sea sustentador, a llenar el vacio
emocional.
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También encontramos a los individuos aislados y suspicaces que tienen dificultad
para relacionarse con sus hijos. Puede ser que para ellos todas las personas son
extrafias 0 que el nifio sea una constante evocacion de un padre o cényuge
odiado, o incluso de un nifio odiado.

'A consecuencia de esto, se describen otros factores que, si bien son secundarios,
no dejan de ser importantes y en ocasiones determinantes en la desintegracion de
una familia:

o NEUROTICOS O PSICOTICOS: Son las personas con trastomos de
personalidad que van de relativamente ligeros a severos. La mayoria de
éstos, son padres cuyos padres y antecedentes han trastornade su
personalidad, sus actitudes y sus valores, dejandoles poco preparados para
la paternidad. En éste sentido se parece mucho a los inmaduros, pues son
incapaces de sentir {fa maternidad o paternidad porque no la
experimentaron; sus propias emociones han sido deformadas, y no pueden
compartir su vida con otres. En su frustracion por sentirse incapaces de
cuidar o compartir, golpean al ser vulnerable mas cercano. Imputan a sus
hijos caracteristicas, motivos y actitudes, que estos simplemente no tienen,
cualidades que se harian maliciosas o caiculadeoras en un adulto, pero
imposibles en un nifo.

Una de i{as principales caracteristicas de los padres emocionalmente
destruidos o desequilibrados, es que suponen en e! nifio o la nifia, una
capacidad de adulto para un comportamientc organizado y con un
proposito, comportamiento que no concuerda con las necesidades de ios
padres. '

o MENTALMENTE DEFICIENTES: Los individups mentalmente retardados
no son por fuerza padres poco amantes de Jos hijos. Tienen la ventaja de
que pueden no haber sido capaces de aprender tode o que necesitan
saber sobre la educacion de los hijos ¢ desarrollar la capacidad de razonar
en la crisis doméstica o en otras situaciones dificiles que se presentan en la
vida.

Sin embargo, la mayoria de ellos, si logran esto ultime, son perfectamente
capaces de aprender como dar a sus hijos el cuidado apropiado y de poner
sus ensefianzas en practica con ellos. Por lo comun cuando no pueden
alcanzar ese grado de instruccién y ayuda, se ven scbrepasados por sus
incapacidades y por las terribles dificultades que tienen que encarar y
buscan la forma de huir por medio de una falta de atencidn, un abandono o
un maltrato exagerado. Ellos no saben qué hacer ni cdmo pensar. Su
dificultad es comparable a la de las demas personas emocionalmente
retardadas.

Unos pocos se encuentran tan seriamente retardados que ni con toda fa
ayuda y ensefianza, podrian llegar & ser buenos padres al ser faltos de
arganizacién, el cuidado y el amor necesario.
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» DISCIPLINARIOS: Los padres disciplinarios pueden tener motivos diversos,
pero su explicacion del porque hablan con rudeza a sus hijos e incluso
golpean por cualquier situacién, por considerar que sclo asi se puede
educar y controlar al hijo. Como sus iguales en algunas de las deméas
categorias, es probable que estos padres, expliquen sus actos diciendo que
zsa es la forma en que ellos fueron educados y asi deben educar a sus

ijos.

El adulto a quien se reprocha su comportamiento se queda aténito, o lo
parece. Primero, tiene derecho a educar a su hijo como le plazca, segundo,
solo esta intentando hacer lo que puede para “ensefiar respeto”, “enderezar al
muchacho”, “hacerlo mas sensato’, "hacer que crezca para hacerlo un
ciudadano util”. Tales personas pretenden no entender por gué el castigo fisico
severo no es aceptable o efectivo. Lo que fue bueno para sus padres es
bueno para ellos. En muchos casos se trata de personas rigidas que no creen
estar haciendo nada malo. .

El padre disciplinario frecuentemente asocia una actitud de “tengo razon”
con una terrible colera o un feroz placer en lo que esta haciendo. En su propia
forma, él como otros golpeadores, golpea al nific en un estado de frustracién
seguro del conocimiento de que el castigo corporal es normal y aceptable.

» CRIMINAL - SADICO: Hay un grupo o tipo de personas, que golpea,
atormenta y mata por lo que solo puede considerarse como puro placer de
hacerlo. Amorales, retraidos, sin conciencia o remordimiento, duros de
corazéon e incapaces de relaciones humanas normales. Avanzan
destruyendo todo lo que tocan. Para ellos el acto de matar a un nifio no
tiene relacion concebible con cualquier provocacion, tensién, factor
causante o falla del comportamiento por parte del nifio. Sus acciones son
perversas, extrafias y sin relacion alguna con cualquier cosa que el
pequefio pueda hacer, decir o ser. Las ejecutan para satisfacer los terribles
gustos de! propio agresor.

+ TOXICOMANOS: Las drogas son relativamente nuevas en la escena. El
alcohol a estado desde hace tiempo. Asi tenemos que el alcoholismo es un
agente lubricante en la maquinaria interna que produce el maltrato.
Numeroso alcohélicos no pensarian en maltratar a sus hijos, sus acciones
puede influir en el hogar afectando de manera sutil las relaciones familiares
y distorsionando las actitudes. 24
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Las personas que estan preocupadas en beber hasta el grado de no poder
actuar, son padres descuidados, madres y padres que dejan a sus hijos
solos por horas e incluso dias enteros, y no se preocupan si van a la
escuela o no. Que no se molestan en mantenerios limpios o en llevarlos al
médico, que no pueden permitirse comprarse zapatos porque su Vvicio
consume todo el dinerc que tiene. Igualmente perjudiciales son los padres
alcohdlicos que, ya sea que descuiden o no a sus hijos, los maltratan
fisicamente. Si el alcohdlico esta preocupado por su vicio hasta el punto de
ignorar a sus hijos, o no puede permitirse cuidar de ellos mientras sostiene
sus propias necesidades, el toxicomano y su familia constituyen un caso
mucho peor, cuande el padre es toxicdbmano, no es raro que la madre sea
prostituta. Supongamos que et adicto a las drogas es el padre hara to que
sea por conseguir el dinero; robar, asesinar, etc., en ausencia de dinero
para atender sus propias necesidades, aun el padre no adicto puede
volverse adicto sin embargo, todavia queda una esperanza para los nifios y
el hogar, en donde no son solo los padre quienes ingieren una droga sino
que también los hijos.

Es importante mencionar que ante todos estos factores existen diferentes centros
-e instituciones que brindan ayuda a personas que vivan con algun suceso
semejante, por ejemplo, el Centro de Atencién a la Viclencia Intrafamiliar que en
los resultados e unos estudios hechos de enero a septiembre de 1999, se
registraron en el Distrito Federal 12 mil 181 victimas de violacién; siendo las
mujeres la mayoria de las victimas (85.6 %), siete de cada diez son agredidas por
el conyuge (61.7 %) o ex conyuge (14..2%). 25 Hasta hace pocos afios estos
ultrajes eran considerados normales por importantes sectores de la sociedad, pero
gracias a esas asociaciones y organizaciones como la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos (C.N.D.H.) se ha procurado realizar camparias en los medios
de comunicacidn para amincrar estos casos graves de agresion y abuso.

Refiriéndose entonces a las repercusiones que la separacion familiar puede tener
en la afectividad del nifio, sea cual sea su edad, pueden quedar reflejadas en los
siguientes aspectos:

a) La decisién que toma el adulto de abandonar la unidad familiar implica un
alejamiento en sus relaciones con el nifo, o que comparta un
distanciamiento afectivo.

b} El nific y el adolescente precisan de una intensa relacion afectiva para sy
desarrollo, especialmente en las épocas de crisis ya que éstas conllevan a
inseguridades y temeres. El adulto ausente no ofrece esta afectividad.

4

(25) hitp.//wvww jomada. UNAM.mx/1699/ene89/1990/05/divorcio-violencia. htm
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c) Las relaciones afectivas no pueden estar sometidas en estas edades, ni &
horarios de visita, ni a8 un fin de semana, vacaciones o distanciamientos.

d) La relacién afectiva se debe establecer en cualquier situacién: casa,
paseo, efc., y con cualquier motivo, juego, tareas escolares, suefio, etc.

e) Al nifio se le despierta una inseguridad al pensar si el adulto que vive con
él, podra hacer lo mismo, es decir, irse o alejarse de la familia, en pocas
palabras, abandonarlos.

f) La comunicacién que puede - establecerse como consecuencia de las
relaciones afectivas soélo podra estar presente si dichas relaciones son
constantes, profundas y no inestables.

g) El nifio experimenta un vacio profundo si pierde su hogar y, debe repartir
s vida entre la casa del padre y la de la madre.

Por todo ello, puede considerarse que realmente se provoca un dafio a nivel
afectivo. A todo esto se pueden, ademas, afadir circunstancias que agravan la
situacién y que se dan con mucha frecuencia como; 26

« El chantaje afectivo por parte de! adulto que pretende acaparar la atencion
del nifo, criticando al otro cényuge.

» La compra material del nifo llenandolo de obsequios, a fin de demaostrarle
“lo mucho que lo quiere”, fomenta su egoismo y una valoracidn erroneo del
amor.

¢ Valorar como buenas relaciones el hecho de evitar roces como
enfrentamientos.

e Valorar como positiva a la frivolidad de aguellas que, separandose de
comun acuerdo, se organizan y distribuyen el cuidado del nifio, come un
objeto que se reparten en su supuesto tiempo libre.

En estas situaciones, aunque no es posible evitar el trastorno en el nifo, los
padres deberian plantearse unas estrategias educativas coherentes para evitar
que se agrave la situacion. En este sentido es importante mencionar que;

- Es fundamental que el nific disponga de un hogar donde establecer

sus vinculos objetables y afectivos. El nifio debe sentir que esta en
su casa con sus muebles u ofros objetos, vecinos, entorno, etc.

{28) QUINTANA Cabanas, José. Op. cit., pp. 179-181
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El adulto que habita con el nifio, debe provocar mantener una
estabilidad afectiva y emocional, asi como una s relaciones afectivas
y profundas con los hijos, fomentando una educacion equilibrada.

Se debe evitar vincular la afectividad con manifestaciones
materiales. Comprender que ef amor no esta vinculado con el dinero
y lo material,

El adulto cuando esta con el nifio, debe evitar comentarios respecto
gl otro ednyuge.

Las relaciones afectivas con el nifio, deben ser una preoccupacidn
activa.
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CAPITULO Il

EL NINO: UNIDAD SOCIAL
2.1 Concepto de nifto y su ambiente social.

..."El nifio es un ente receptor de diferentes influencias de acuerde con fa cultura
dentro de la cual ha nacido y en particular, segun sean los caminos y modos en
que dichas influencias han sidoe ejercidas sobre él por sus padres y maestros”...
27 Debido a esto, toda bisqueda para encontrar al nifio natural tropieza con
grandes dificultades. Existen, pruebas de diferencias individuales posiblemente
derivadas de una herencia genética, de un tipo corporal, de una estructura
personal basica. Pero es tal vez mucho mas importante, en o que se refiere a la
nifiez, aunque no de manera total las expectativas de lgs adultos, asi como las
practicas de éstos, lo que siempre reflejara las diferencias entre las culturas: las
cuales en algunas ocasiones cambian las similitudes esenciales que existen
entre los nifios. Pero la receptividad de una cu'tura preponderante es ya en si una
caracteristica constante de toda infancia. '

La infancia es un periodo en el que &i individuo aprende algo del entorno adulto

en el que ha nacido y se prepara para ocupar su propio lugar en él. En un
ambiente propic en donde la necesidad de conseguir salarios a través de los
nifios en una edad temprana, significa que a nivel familiar los rasgos mas
importantes de la cultura pobre son la ausencia de nifiez como etapa
especialmente prolongada y.protegida en el ciclo de la vida.

¢ Por qué estudiar al nifio?, es claro que hoy la educacién en sentido extensivo, se |
concibe como un proceso que abarca toda la vida del individuo, desde este punto
de vista, el sujeto de la educacién (educando} se identifica con el hombre, no con
el nifio. Pero también es cierto que, en sentido intensivo, el educando es
privilegiadamente ...” el ser humanc en aquel pericdo de mayor plasticidad
biopsiquica en que se va configurando o definiendo como hombre™... 28 Es un
periodo especialmente activo y receptivo a cualquier tipo de educacion:
intencional, organizada, sistematica o natural, ambiental, esponténea. Es, por
tanto, comprensible que los pedagogos acostumbren a referirse preferentemente
-al nifio en desarrollo como  sujeto de la educacién.

Esta visidn restrictiva no comesponde exclusivamente a los pedagogos, lo
confirman los tratados usuales de psicologia evolutiva que hasta hace poco
apenas se ocupaban de ir mas alld de la adolescencia, siendo asi que la
evolucion abarca desde el momento en que nace un individuo hasta su muerte.

(28) TUCKER, Nicholds. ;Qué es un nifto?. Madrid. Ed. Morata. 1990. pp 134
(29) Ibidem. pp 136



33

En todo caso, lo que importa es ef nifio, pero aun sigue Ia pregunta, ;qué es
realmente un nifio?; porque si la educacién consiste en una actividad intelectual
encaminada a ia plena expansion de una naturaleza humana, resulta
indispensable conocer & fondo esa naturaleza con todos sus condicionamientos,
no solo en su estado perfecto sino sobre todo en su proceso evolutivo.

Cabe mencionar que Henri Bouchet (Pedagogo francés) dice que los padres ven
al nifio a través de sus suefios de porvenir; por su parte los socidlogos mencionan
que es a través de la conciencia colectiva; los maestros a través del mito det buen
alumno; los administradores & través de las exigencias de una disciplina
convencional; los industriales, como un robot perfeccionado. En ia organizacién
educativa, cuyo centro deberian constituirlo los nifios, en realidad son ellos los
grandes olvidados. Teniendo asi, que lo que piensa un grupo cultural acerca de
los nifios determina la manera en gque los adultos interactuan con ellos, los
ambientes que se les disenard, y las expectativas del comportamiento infantil.
Para entender mejor las experiencias y comportamientos de |os nifios es preciso
conocer el concepto que se tiene de la nifiez. Se consideran entonces, seis
conceptualizaciones de la nifiez y las implicaciones de cada una de ellas para la
crianza y desarrclio del nifio: 30

a) E! nifo como un adulto pequefc: Aqui los nifios se ven como capaces de
adoptar la misma conducta que los miembros adultos de la sociedad. La edad no
hace sino dar mayor tamanio fisico y proporcionar a la persona mayar experiencia.
Esta consideracion de! nifo como un adulto en miniatura persistié en culturas
donde los nifios no se alejaban de sus casas para ir a la escuela, Durante los
siglos XVI y XVII, en Inglaterra y Francia, los nifios participaban en ia vida total
de los adultos. Nifios y adultos dormian juntos en las habitaciones, llevaban la
misma ropa, trabajaban en los mismos oficios e incluso jugaban a lo mismo.
Aunque durante el siglo XVIl empezo a surgir un nuevo concepto de la inocencia
de la nifiez, todavia en el siglo XVIII los bidlogos que estudiaban la herencia
siguieron considerande al nifio como un adulto peguefio. Sosteniendo que enla
cabeza de la célula espermatica se podia identificar a un adulto pequefio
(homunculus) Para ellos no era mas que el proceso por el gue ese homuncutus
crecia, hasta acercarse gradualmente a ias dimensiones del aduito.

Sin embargo existian repercusiones como resultado de la falta de diferenciacién
entre los nifios y adultos. En primer lugar, las vidas de los nifios y de los adultos
estaban mezcladas. Los grupos no estaban separados por edad, de manera que
un grupo tenia un tipo de experiencia y otro grupo otras muy diversas. En segundo
lugar, pocos eran los ambientes u objetos pensados solo para los nifios, En tercer
lugar, la presién que se ejercia sobre el nific para que respondiera las
expectativas de |os adultos podia tener resultados positivos o negativos.

{30) NEWMAN M., Barbara. Manual de psicologfa infantil. Ed. Limusa. México. 1990. pp 21
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Hasta donde las demandas por un comportamiento adulto estén en armonia con
la capacidad del nifio, se fomenta la competencia de éste. Las constancias
escritas de que nifics de cuatro y cinco afios hubieran aprendido de memoria
versos en latin o escrito conciertos, hablan del enorme potencial que se puede
recabar si se exige a los nifios que tengan las mismas habilidades que los adultos,
Sin embargo, hasta donde las demandas del comportamiento de adulte estén
mas alla del alcance del nifio, se genera frustracién, sentimientos de ineptitud y
verglenza.

b) Ei nifio y la maldad innata: El pecado original es el acto de rebeldia cometide
por Adan en el Jardin del Edén, al comer del arbol del conocimiento, segun San
Pablo, el pecado de Adan fue heredado por todos y solo mediante la devocién a
Jesucristo puede una persona recobrar el estado de gracia con Dios. E!
sufrimiento, la enfermedad y la muerte son condiciones de la existencia humana,
que proviene de algun serio trastorno en la relacion original del hombre con
Dios.

Con base a lo anterior ia idea de la maldad intrinseca de los nifios llevd a
malentender los impulsos de éstos y se cred una estructura educativa para
corregir esas tendencias pemiciosas. ;Cudles son las repercusiones para el
desarrollo, de crecer en la maldad .intrinseca del nifio?; en primer lugar, con fal
orientacidn se exigia a los niftos de una manera persistente y muy temprana, que
controlaran sus impulsos y se comportaran moralmente. Si esa exigencias de
comportamiento moral se hacian mucho antes de gue el nific entendiera las
razones de las mismas, era fogico que discernieran entre lo bueno y lo malo,
segun el criteric de las autoridades adultas. Era dificil que se desarrollard un
conjunto interno de normas morales, sobre todo cuando ios castigos eran tan
severcs,

En segundo lugar, el tratc entre adulto y nifio era a distancia y de desconfianza
mutua. Si un aduito considera al nific como malvado, tratara de disciplinar e .
inhibir ia conducta del pequeno. En tercer lugar, se emplea mucha energia en
crear ambientes gue sirvieran para educar a los nifios. Ei papel de dichas
instituciones era comunicar las normas sociales y éticas realizadas por la
comunidad. 31

(31} ibidem. pp 22
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¢) Ei nifio como “tabula rasa™ La nocioén de que el nifio es un pizarrén o tabula
rasa donde nada han escrito, y que por tanto, no es malvado en si ni posee
conocimientos innatos, fue postulada por John Locke (1693), sosteniendo que el
conocimiento era adquirido por las experiencias sensoriales y que era reflejo de
tales experiencias. La educacion de los jévenes era la oportunidad para gue la
sociedad ensefard la virtud de la sabiduria. En una sociedad donde predomina
este tipo de opinion el nifo, los adultos tratarén de crear situaciones donde los -
pequefios aprendan las normas de comportamiento culturalmente aprobadas. Se
niega aqui, toda la capacidad o diferencia innata y temperamental. No hay motivo
para pensar en diferencias de comportamiento debidas a caracteristicas
ambientales, todos se comporiarian igual; cabe suponer, por lo tanto, que
conviene presentar a los nifios el mismo ambiente ideal.

El nifio y la bondad innata; La nocién de la niflez como un estado de bondad y
que los impulsos naturales de ios niflos se deben aceptar como son, fue
postulado por Jean Jaques Rousseau (1762), segun el cual,...” |a naturaleza del
nifo es basicamente bueno, por lo tanto, la educacién debe satisfacer las
necesidades del nific y mejorar sus predisposiciones e intereses naturales”...32 El
maestro tiene que estar dedicado a entender a los nifios y ayudarlos a que se
realicen completamente. La nocién del nifio como naturaimente bueno sacudié las
técnicas de disciplina rigurosa, de lecciones muy estructuradas y de un trato
formalista entre los alumnos y maestros, producto de considerar a los nifios como
malvados o como tabula rasa. Rousseau sostenia que la instruccién formal se |
debia postergar hasta que el nifio llegara a la adolescencia. Los primeros afios
se debian dedicar ai disfrute de actividades fisicas, de los juegos, de la fantasia y
de experiencias inmediatas. La meta principal de la educacion, segun él, era
fortalecer el juicio independiente. Asi cuando los nifios se enfrentaran a valores
contrapuestos o presiones sociales, debian aprender a apoyarse y confiar en su
capacidad de razonar.

El nifo como propiedad. Mientras que aristécratas, tedlogos v fildsofos debatian
la naturaleza de la gente y proponian una educacion ideal para los nifios, las
realidades sociales y econdmicas, por otro lado, generaban la opinidn de que el
nifio era una propiedad o un recurso econdmico. Entre las familias campesinas de
la Inglaterra del siglo XV1, por ejemplo, los nifos de seis y siete afos debian
trabajar en los quehaceres domésticos. Al acercarse a los nueve o diez afios se
les animaba e incluso obligaba a que dejaran la familia, y se fueran a trabajar de
sirvienles en casa de familias acomodadas. Cuando los nifios mayores
abandonaban el hogar, los quehaceres que realizaban tos hacian sus
hermanos y hermanas menores. Con base a o anterior uno de los problemas mas
obvios del nifio es la imposibilidad de generarse un sentido de si y de sus
capacidades unicas. Los niflos son tratados como si solo valieran con respecto a
otras personas, sin tomar en cuenta su valor como ser humano.

(32) Ibidemn. pp 24
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En 1814 termino en Inglaterra el aprendizaje obfigatorio. Las fuerzas de la
industrializacién llevaron a aumentar el trabajo remunerado, disminuyendo la
servidumbre. Entonces los nifios pudieron vivir con sus familias por periodos
mas largos. Trabajaban en la ciudad y daban el sueldo a su familia. En cierto
sentido, la industrializacién fue un factor que ayudd a estrechar ios vinculos
familiares al alargar el periodo de tiempo en que los nifios permanecian en su
hogar.

La forma mas extrema de ver a los nifios como propiedad es la esclavitud. En el
sistema esclavista de Norteamérica, los nifios nacidos de padres esclavos
pertenecian a sus amos, no a sus padres naturales. Los nifios esclavos pedian
ser vendidos, independientemente de sus progenitores. No habla ley que les
concediera derecho alguno que protegiera su bienestar. La responsabilidad de
alimentar, vestir y educar a los nifios esclavos se cumplia solo al criterio de los
duefios. E! destino de los nifios vistos como propiedad o como fuente de trabajo
dependia por entero del propietario, amo o padre, al que servian. No se les
satisfacian las necesidades a menos que tuvieran que ver con su capacidad para
el trabajo.

Asl se tiene que, las leyes contra el trabajo infantil promulgadas en el siglo XIX,
asi como legislaciones més recientes contra los malos tratos a los nifios, reflejan
el interés de |a scciedad por proteger a éstos de la explotacién y la crueldad,
cuando solo se les veia como fuente de mano de obra. '

El nifio como persona en desarrollo. En forma periédica a lo largo de la
historia ha aparecido la nocién de que la nifiez es una etapa o conjunto de etapas
con cualidades unicas y exclusivas. El concepto de etapa evolutiva se refiere a
aquel periodo de la vida, durante el cual buena parte de la conducta se encuentra
dominado por fa cualidad particular en el modo de pensar o en las relaciones
sociales. Se llama etapa a un paso dentro del proceso del desarrollo. Platén en la
Reptblica, presenté un plan de educacién coordinada segun el progreso del
desarrollo de [as capacidades intelectuales y del control emotivo.

Asi entonces, la idea modema de la nifiez tiene caracteristicas Unicas y constituye
una etapa del desarrollo; empezd con Ia tecria de la evoluciéon de Charles Darwin.
El nifio pasé a ser objetc de estudio cientifico, porque se buscan las
caracteristicas peculiares de la especie humana y sus nexos con las demas
aspecies vivientes. Para Darwin, el estudio de la nifiez era indispensable como
medio de entender los origenes y la naturaleza de los seres humanes.
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Se debe recordar también, que en el capitulo anterior ya se mencionaron las
etapas psicoanaliticas propuestas por Freud y a qué se refiere cada una. La teoria
freudiana del desarrollo psicosexual, la teoria de Erikson acerca del desarrollo
psicosocial y la teoria de Piaget que trata del desarrolio cognoscitivo, siendo al
mismo tiempo algunas de las teorias modernas que hablan de las diversas etapas
biopsicoscciales por las que todo individuo atraviesa a o largo de su vida. Todas
provienen de una perspectiva evolutiva, donde al nifio se le ve como un ser mas
primitivo, con necesidades, capacidades y orientaciones conceptuales
cualitativamente distintas a {as del adulto. Estas teorias difieren por su contenido
especifico, pero todas concuerdan en que la nifiez se compone de varias etapas
durante las cuales los nifios van desplegande gran parte del pensamiento légico y
de las caracteristicas sociales y emotivas que influirdn en su psicologia de
adultos. Las teorias modernas del desarrollo difieren en el numero de etapas que
postulan en e! proceso del cambio, que explica el movimiento de una etapa a la
siguiente, y en el medio preciso en gque el desarrollo de las primeras etapas
repercute en el comportamiento posterior. Todas las teorias que han surgido
prestan gran atencién a! desamrollo y comporiamiento del nifio y por ello se
presentan a continuacién.

Teoria cognoscitiva o del conocimiento

L& teoria cognoscitiva estudia el desarrollo de la logica y de la razén desde la
infancia hasta la adolescencia, identificando aquellos procesos que entran en el
“conocer’, en cada etapa evolutiva.

Los tedricos cognoscitivos han aportado tres conceptos de la inteligencia del nifio.
En primer lugar, opinan que la manera como el nifio organiza e interpreta los
sucesos del ambiente es diferente, cualitativamente, de la manera como la hacen
ios adultos. En segundo lugar, los tebricos cognoscitivos han hecho resaltar el
rexo que existe entre las propiedades estructurales de los receptores sensoriales,
o sea, el cerebro y el sistema nervioso y la capacidad de conocer el mundo. En
tercer lugar, los tedricos cognoscitives consideran la adquisicidén de conocimients -
como un continuo proceso active.

Los niflos continuamente suscitan nuevas hipotesis sobre la experiencia, las
cuales se prueban mediante manipulacion, observacién y experimentacion. Bruner
{1973} afirma que incluso en los primeros meses de la vida, los infantes entran en
proceso de intencion, retroalimentacién y patrones de accioén, para modificar sus
experiencias y manipular los objetos que encuentran en su ambiente. Asi mismo
en la teoria de Piagel (1950) sobre desarrollo cognoscitivo se remarca la
importancia de la interaccién continua de los niftos y sus ambientes. Con base a lo
anterior se abarcaran tres aspectos de gran relevancia, estos son: esquema,
adaptacion y etapas del desarroflo.
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E! esquema: Piaget define el esquema como ..."la naturaleza u organizacion de
las acciones a medida que son transferidas o generalizadas por la repeticién en
circunstancias semejantes” ... 33 Los infantes, mediante la repeticién empiezan a
reconocer una secuencia regular de acciones gue al cabo guiard la conducta. En
realidad son dos las clases de esquema que aparecen durante fa infancia: las que
guian una accién determinada, como tomar una sonaja o el biberén; y las que
vinculan secuencias de acciones, como subirse a una silla alta para comer o
gatear hasta la puerta para saludar af papéa cuando llega a casa.

Adaptacion: Para Piaget (1952), el conocimiento es una actividad que se despliega
continuamente, donde el contenido y diversidad de la experiencia estimulan la
formulacion de nuevos conceptos mentales. El conocimiento es resultado de fa
adaptacién, es decir, una modificacién gradual det esguema existente que toma en
cuenta la novedad o exclusividad de cada experiencia. La adaptacidén es un
proceso de dos partes, donde interaccionan la continuidad de los esquemas
existentes y la posibilidad de alterarlas....” La asimilacion es la continuidad de
conocer’...34 los nifics empiezan a explorar cada nuevo objeto empleando las
respuestas y patrones de conducta que ya se han formado. En {a infancia, por
ejemplo, emplean el succionar o sujetar como modos primarios de investigar
nuevos objetos, Incluso cuando se trata de un objeto que no es para succionar
como un globo, el infante asimilard e! globo a su esquema de succidn..."La
acomodacién es la capacidad de maodificar los esquemas familiares .para
responder a las nuevas dimensiones del objeto. Si el succionar, el sujetar hacen
estallar el globo, o si éste es demasiado grande para que gquepa en |a boca del
bebé, el infante empezard a modificar esas conductas soplando, lamiendo y
pasandose el globo por la nariz y los labios. La adaptacion lograda con cada
nueva experiencia supone responder tanto a las semejanzas como a las
diferencias que &xisten entre lo familiar y lo nuevo.

Etapas del desarrollo

Piaget (1850, 1970, 1971) considera que ia inteligencia sigue patrones regulares y
predecibles de cambio, que van desde el apoyo total del nifio, en la sensacion y en
ia actividad motriz, medios por los que va cobteniendo conocimientos, a las
capacidades del adolescente para generar hipdtesis, prever las consecuencias y
formular sistemas [dgices de experimentacion.

Fase sensoriomotriz (del nacimiento a los 24 meses de edad)

La etapa mas temprana es la inteligencia sensomotriz, que empieza en el
nacimiento y dura hasta aproximadamente los 18 meses de edad. Mediante la
formacién de esquemas sensorios y motores cada vez mas complejos, [os infantes
empiezan a organizar y controlar sus ambientes.

{33) ibidem. pp 32-36
{34} ibidem. pp 40
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El uso de reflejos prevalece, el primer afio de vida se caracteriza por la
ejercitacion de los reflejos que se expresan a través del llanto, la succion y
las variaciones del ritmo respiratorio.

Las reacciones circulares primarias sefalan el conocimiento del segundo
estadio, cuando los movimientos voluntarios reemplazan lentamente a la
conducta refleja (1 a2 41/2 mes).

La reaccidn circular secundaria sefala el comienzo del tercer estadio, se
presenta entre el cuarto y el noveno mes, el cbjeto fundamenta! de su
conducta es la retencién, no ia repeticién. El nifio se esfuerza por lograr que
los hechos duren, por crear un estade de permanencia.

El estadio de los esquemas secundarios, incluye el cuarlo estadio
sensoriometriz, en esta fase el nifio utiliza antericres pautas de conducta de
modos diferentes y selecciona los resultados mas (Otiles para la
consecucion de los objetos deseados (la conducta se basa en el ensayo y
el error).

El descubrimiento de nuevos medios por los cuales experimenta
activamente, conduciéndose a las reacciones circulares terciarias propias
de! quinto estadio, aqui es muy importante el juego ya que se convierte en
una funcidn expresiva del nific en desarrollo, y consiste fundamentalmente
en ia repeticion de la conducta aprendida.

El estadio de la invencidon de nuevos medios por los cuales crea
combinaciones mentales, en este estadio el nifio adquiere lentamente la
capacidad de percibir un objeto separéndolo y recordéandolo al margen de
Su presencia perceptual.

Fase preconceptual (de los 2 a los 4 aiios de edad)

La segunda etapa, llamada pensamiento preoperatorio, empieza cuando el nifio
representa las acciones con simbolos, esto es, imagenes, palabras o dibujos, y
concluye hacia los cinco o seis anos. Durante esta etapa de transicion, el nifio
desarrolla fas herramientas para representar los esquemas internamente mediante
el lenguaje, la imitacién, [a imaginacion, el juege simbdlico y el dibujo tamhién
simbélico. El conocimiento {odavia se halla muy ligado a sus propias
percepciones.

El conocimiento que el nifio tiene del mundo se limita a to que percibe de
él: no sabe de alternativas.

El juego, con su énfasis en el cdmo y el por qué, se convierte en el
instrumento primario de adaptacion.
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e El lenguaje es también un vehiculo del desarrollo, el nifio de 2 0 3 anos
utiliza el lenguaje para expresar su propia experiencia.

o Existe una imitacion simbdlica, como por ejemplo, solo le hace falta ver
una imagen o un objeto para pensar que él es algun personaje.

+ Expresa su mundo desde un punto de vista egocéntrico.

» Se presenta el animismo, fa atrlbucmn de vida y conciencia a objetos
inanimados.

« [Elnifio se siente cerca de los que satisfacen sus necesidades e intereses
inmediatos, los elige como modelo.

» El pequefic alienta su sentido de respeto y temor ante los poderes
superiores de quien lo cuida.

Fase del pensamiento intuitivo (abarca de los 4 a7 afios de edad)

La tercera etapa, el pensamiento operativo concreto, empieza entre los cuatro o
siete aflos aproximadamente y concluye al principio de la adolescencia, hacia los
once o doce afles. Durante esta etapa empiezan a apreciar la necesidad légica de
ciertas relaciones casuales. Manipulan categorias, sistemas de clasificacion y
jerarqufas de grupos. Aqui ya logran resolver problemas vinculados con la
realidad fisica, pero no tienen tanto arte en generar hipdtesis sobre conceptos
filosoficos o abstractos.

e El| contacto repetido con ofras personas, reduce la egocentricidad y
aumenta la parlicipacién social.

Y
+ E! nific comienza a utilizar palabras para expresar su pensamiento.
» Tiende a comportarse de un modo similar al de sus mayores.

« Otfra caracteristica es que el infante es capaz de pensar en términos del
todo.

+ Eljuego cobra un caracter social.
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Fase de las Operaciones concretas ( de los 7 a 9 afios de edad)

Esta fase abarca de los 7 afios alos 9 afnos de edad aproximadamente, en ella las
observaciones que el nifo hace de la realidad es exacta, pero la idgica sigue
ligada ala percepcion intuitiva.

* Elnifo comprends el concepto reversibilidad (la posibilidad de permanente
de regresar al punto de partida de la operacién dada).

* Una vez conocidas las partes de un todo, el nifio lag estudia y las clasifica
en su mutua relacion, esto desembocars en una comprensién de! todo.

e Existe una preccupacidn  por crear para si mismo sistemas de
clasificaciones.

¢ El nifio puede explicar sus experiencias o pensamientos en relacién con
otros, puede ordenar su experiencia como le parece adecuado.

* Pasa de un modo de pensamiento intuitivo a otro deductivo.

* La estructura def lenguaje adquiere importancia y se convierte en su
instrumento de pensamiento y de comunicacian,

» Existe una imitacién continua.

* Los juegos colectivos rapidamente acumulan reglas representativas.

Fase de las Operaciones formales ( comprende entre los 11y 15 afos)

resolver problemas. EJ pensamiento operativo formal es aquella clase de
inteligencia sobre Ja Que se fundan la ciencia y la filosofia.

* Piensa mas ailg del presente y elabora teorias acerca del todo.

* Ei joven inicia una bisqueda de hipétesis generales que puedan explicar
los hechos observados ¥ posibles que han ocurrido,

+« Eiabora nociones, ideas y conceptos acerca de todo o que proviene dej
pasado, se manifiesta en el presente y se prolonga hacia el future.

¢ Adquisicion de valores morales.
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Teoria psicoanalitica

La teoria psicoanalitica gira en torno a cuestiones sobre la emocién, la motivacion
y las actividades psigquicas. En esta teoria se llama la atencion a los deseos,
suefios, fantasias y temores. Freud (1953-1954) propone que toda conducta
estaba motivada, y que los motivos primarics eran los impulsos sexuales, los
agresivos y 105 de supervivencia. El hecho de que la gente no reconozcea el papel
de sus deseos sexuales y agresivos como instigadores primordiates de la
conducta se debe a que la mayor parte de tales motivos son inconscientes. Tales
motivos pueden expresarse mediante el simbolismo, actos de olvido, errores y en
los casos mas graves a través de sintomas.

Uno de los aportes mas retevantes de Freud, es la importancia que dio a los
primeros seis o siete afios de vida, para proporcionar datos acerca de la
formacion de personalidad. Freud sostenia que ya desde la infancia los nifios
tenian impulsos sexuales y agresivos activos. Los intentos del nifo por dar
satisfaccién a esos instintos basicos formaban el fundamento de los conflictos,
angustias y predisposiciones lnicas que se iran perdiendo durante el resto de la
vida.

Para Freud (1961), los componentes de Ja personalidad son tres: el ello, el yo y el
super yo. Ei ello, es la fuente de los instintos y de fos impulsos. Es la fuente
primordial de la energia psiquica que existe ya desde e! nacimiento. El ello opera
sin tomar en cuenta las constricciones que impone la realidad. No deja de
presionar con el fin de expresarse y obtener gratificacién.

Por ofro lado, el yo es la provincia que se ha logrado formar con todas las
funciones mentales que tienen que ver con la realidad. El yo incluye la percepcion,
la memoria, el juicio y las capacidades linglisticas. Su propo6sito primordial es
gratificar los imputsos del elio dentro de la realidad. El super yo, que aparece algo
posteriormente en la infancia, esta constituido por las prohibiciones referentes al
comportamiento moral y abarca los ideales sobre los prop:os recursos como
persona moral.

El super yo, esta menos crientado a la realidad que el yo, aunque no esta tan
apantado de la percatacidén consciente como esta el ello. El yo se encuentra a
menudo en la posicion de tener que expresar los impulsos del ello sin ofender al

super y6.

Las etapas que abarca la teoria psicoanalitica (ya mencionadas en el capitulo
anterior) son; la oral, anal, falica, latente y genital. En cada una de dichas etapas
existe un modo Unico de gratificacion social que se transfiere en actividad fisica,
relaciones sociales y desarrolio de las capacidades.
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En cada una de las etapas, pero sobre todo en las tres primeras, existe un
conflicto inevitabie entre los deseos del nifto y las normas cuiturales. Para Freud,
el proceso de socializacién es fuente continua de tensioén, pues las necesidades
de! individuo quedan frustradas ante las metas sociales. El medio ambiente, es en
la nifiez el medio por el cual se percibe su relacién con las demas personas que le
facilitaran o le inhibirén la gratificacién de los impulsos. Freud para explicar las
consecuencias de la interaccion persona-ambiente, empled la nocion de
identificacién. Motivados por el amor, el temor 0 Ja admiracién, los nifios imitan
activamente las caracteristicas de quienes cuidan de elios e internalizan los
valores de esas personas. Mediante esa identificacion es como los ideales de los
padres se convierten en las aspiraciones de los hijos. Es también mediante a
interaccién del nifio y sus padres, en torno a un conjunto especifico de asuntos
vitales, alimentacion, control de esfinteres, educacion moral, como se forman ias
fuerzas y conflictos basicos de |la personatidad.

Teoria psicosocial

Piaget y freud supusieron que el desarrolio ocurre en una secuencia de etapas

cualitativamente distintas. Dentro de estas tecrias psicosociales se encuentra un’
tercer ejemplo del desarroilo de las etapas. Se funda en cuatro conceptos basicos:

1) las etapas del desarrollo, 2) las tareas evolutivas, 3) la crisis psicosociales y, 4)

el proceso de enfrentamiento. En cada etapa la persona se enfrenta a un

problema y requiere de la integracién de las necesidades y capacidades

personales en las demandas sociales de la cuftura.

1) Las etapas del desarmrollo:
Erikson supo que las etapas secuenciales del desarrollo psicosocial a lo largo de

todo el curse de la vida son nueve, pero estos son |0os ranges aproximados de
edad que propone Barbara Newmanm: 35

CRISIS PSICOSOCIAL ETAPA DE LA VIDA
Primera infancia thasta 2 afios) Confianza contra desconfianza
Sepunda infancia (2-4 anhos) Autonomia contra duda y vergiienza.
Primera nifez (5-7 afos) Iniciativa contra culpa.
Segunda nifiez (8- a 12 afios) Industria contra inferioridad
Primera adolescencia { 13 a 17 aios) Identidad grupal contra enajenacién
Segunda adolescencia (18 a 22 afos) identidad personal contra difusién de roles.
Primera adultez (23 a 30 anos) Intimidad contra aislamiento
Segunda adultez (31 a 50 anos) Creatividad contra estancamiento.
Madurez (51 ......) Integridad entra desesperacién

(35) Ibidem. pp 28
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2) Tareas evolutivas

La tareas evolutivas ...” son aquel conjunto de capacidades y competencias que
requiere la persona gque va dominando el ambiente”... 36 Dichas tareas indican
adefantos en las capacidades motrices, intelectuales, sociales y emocionales. El
dominio de fas tareas de las etapas posteriores del desarrollo depende a menudo
de la adquisicion a tiempo de capacidades anteriores o mas senciilas. Por
ejemplo, una de las tareas evolutivas mas trascendentales de la infancia es la
formacidn de relaciones sociales con ta propia madre. La capacidad que tenga la
persona para desarrollar amistades o una relacién matrimonial bien lograda
depende, en buen grado, de que haya podido desarrollar un sentido inicial de
apego a la figura materna.

3) Crisis psicosociales

Se entiende por crisis psicosocial a los esfuerzos que hace la persona para
ajustarse a las existencias del ambiente, en cada una de las etapas del desarrolio.
Postula esta teoria que en cada etapa de! desarrollo, la sociedad dentro de la cual
vive la persona impone exigencias psiquicas a la persona. Esas exigencias
cambian de una etapa a ofra, y también varian segin la cultura. E! individuo
experimenta esas exigencias o demandas como delineamientos persistentes o
expectativas para su conducta. Cuando 1a persona se acerca al final de una etapa
de desarrollo debe tomar ciertas resoluciones: ajustarse & las demandas de fa
sociedad, a la par que debe traducir esas demandas sociales en términos que e
gratifiquen en lo personal,

Ese proceso ocasiona cierta tensidn en e! individuo, quien ta debe reducir para
pasar el siguiente estadio. A este estado de tensién se le denomina crisis
psicosocial. Existe, por tanto, una interrelacién entre las tareas evolutivas de una
etapa y las crisis psicosociales de la misma. El que cada crisis psicosocial se
resuelva felizmente dependerd de la integracion afectiva, intelectual, emotiva y
social que se vaya adquiriendo durante la etapa. Ademas, la resolucién que se
haya dado a las crisis anteriores repercutira en la resolucion que se dé en las
crisis presentes y futuras.

4) E! proceso de enfrentamiento

El enfrentamiento es aquel esfuerzo activo que realiza Ia persona para resolver la
tension y crear nuevas soluciones ante las amenazas que presente cada etapa
evolutiva. Como indica el nombre de teoria psicosocial, lo que ésta estudia es |a
interaccidn entre las personas y sus entornos. La persona es entonces, un ser
provisto de recursos y competencias que se ve motivado por las necesidades que
se le presentan en la vida. Los recursos de la persona le permiten el dominio de
determinadas tareas en cada etapa vital. El ambiente, por otro lado, es fuente de
expectativas cambiantes y de evaluacionas. Estimula la aparicién de conductas
socialmente estimadas y el rechazo de todo fracaso en los roles esenciales.

(36) Ibidemn. pp 39
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Los rangos de edad de cada etapa son solo aproximaciones por que en el
concepto de etapas psicolégicas, el desarrollo de la persona pasa de un estadio al
siguiente, una vez que han tenido fugar determinados sucesos psicoldgicos. Si
bien, las tres teorias permiten conocer e identificar cémo es gue evoluciona fisica
y afectivamente, la mayor y principal relacidn entre estas es la propuesta realizada
sobre el desarroilo psicolégico e intelectual det sujeto.

La seleccion de las teorias se limita a que en todas ellas, los tedricos se han
ocupado de abordar al desarollo de la personalidad como; un proceso formado
por diversas etapas que evolucionan y suceden secuencial y gradualmente. Freud
con su teoria psicosexual, proporciona un acercamiento afirmando que la
formacion de la personalidad ..."residia en los conflictos entre las primeras
necesidades bioldgicas y las exigencias de ia sociedad, como son expresados por
sus padres”... 37. Para Erikson su mayor interés se encontraba en el crecimiento
del sujeto y la forma en que la sociedad y las cuestiones biolégicas del mismo van
creande o encaminando su desarrolio; coincidiendo con Ffreud en que
aproximadamente en las dos primeras etapas (oral y anal) el sujeto tiende a sufrir
crisis (por su ambiente o de origen organico), las cuales pueden ser bien o mal
satisfechas, pero cualquiera de ambos resultados sera determinantemente para
que el sujeto pase a la siguiente etapa. Por su.parte Piaget, se apega mas a la
caracteristica organica de! sujeto y del cémo piensan los nifios.

Las tres teorias entonces, se complementan en el anélisis y estudio de los
procesos bioldgicos, psicolégicos, afectivos e intelectuales de un individuo
proporcionando  conocimientos Utiles acerca del desarrolio de los nifios,
describiendo dentro de sus planteamientos la forma en que un niftio va siendo
autonomo y social, a partir de su entorno y la relacién con éste.

Por cuestiones de soporte tedrico para sl desarrollo del presente la teoria en que
se sustentara primordialmente seré la propuesta por Piaget, pues éste en la Teoria
congnoscitiva aborda cuestiones del nifo tales como; el aspecto fisico, fisioldgico
y emocional que pueden limitar o estimular al sujeto en el desarrolio de sus
capacidades y habilidades personales, intelectuales, afectivas e interaccionar con
su medio. Piaget permite entonces un acercamiento proximo para entender cdmo
es que el medio y factores externos al sujeto, influyen en su desarrollo y proceso
interno, principalmente en el que se refiere al aprendizaje.

(37} PAPALIA, Dane E. et.al. Psicologfa del desarrollo de la infancia y la adolescencia. Mc Graw
Hill. México. 1997 pp 242
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Con base a lo anterior, se puede decir que Ias tres teorias estdn acordes en
conceder importancia al desarrollo psicolégico durante la nifiez. Todas
contemplan la evolucién de una manera jerdrquica, donde las habilidades
anteriores son indispensables para la consecucion de capacidades mas maduras.
Es notoric, que en cada una de dichas teorias, no se recuerda que ias ventajas
obtenidas en ellas no se pierden conforme se avanza de una a ofra, solo se
subordinan a nuevos requisitos. No se deja de emplear la inteligencia sensomotriz,
ni se detiene en buscar el placer oral. Sin embarge, los adultos encuentran gue
sus problemas requieren ser resueltos con técnicas mas abstractas, a la vez que
sus relaciones sociales se deben gratificar.

Esa gratificacion que el nifio recibe de su entorno, se refiere a la situacion
psicabiolégica y la juridica, de las cuales dependera el sano desarrollo biologico,
fisico y psicoafectivo del nifio. Esto es, que mientras un nido tenga esos tres
aspectos plenamente satisfechos dificilmente podra tener problemas en su
aprendizaje 0 en su convivencia con las demas personas con las que se relacione.
Ambas situaciones permitiran comprender actitudes que llegan a presentar los
nifios en su actuar cotidiano. Ademas de presentar un panorama méas amplio de
las necesidades basicas que deben cubrirse en un nifio.
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2.2.1 Situacién psicobiolégica

Asimismo al considerar el desarrollo psicolégico del nifio, se puede descubrir que
éste es parte de un nimero de sistemas sociales que influyen en su crecimiento.
Mientras que el sistema biolégico dicta el crecimiento de los musculos, de los
receptores sensoriales y del cerebro, todo de una manera sistematica, los
sistemas sociales en los que entran la familia, la escuela, la cultura y la nacién,
ejercen demandas y expectativas regulares. Ademas, el ambiente fisico establece
condicicnes para el adelante o retraso del crecimiento tanto fisico como
psicolégico.

Asi entonces, el nifio resulta ser un sistema psicobiolégico que opera dentro de!
contexto de sistemas sociales y fisicos. El desarrollo def nifio sblo se entendera
cabalmente mediante el analisis del sistema psicabiolégico y su relacion con los
sistemas social y fisico dentro de los cuales actia aquel. Las demas personas
son parte del ambiente fisico total, donde consume energia, produce desechos e
interactua con formas vivientes e inanimadas que pertenecen a la esfera ecoldgica
total del universo.

Entonces son varios los factores Utiles para esclarecer ia interaccion entre el nifio
en desarrollc y los ambientes fisicos y sociales de que es parte. Para que una
cultura pueda sobrevivir debe proporcionar un ambiente adecuado para el
crecimiento de sus hijos. Toda sociedad ha de proveer a los nifios de
oportunidades que le permitan adquirir las capacidades necesarias para su
supervivencia de adulto. También debe intervenir para que los nifios puedan
asimilar aguellos valores sociales que perpettian un estilo de vida culturalrnente
apreciado.

Esta situacién psicobioldgica permite identificar que para que se dé el proceso o
desarrolio de la personalidad, se hace necesario; identificar y reconocer en un
primer momento las caracteristicas del propio sexc del nifio, pues éste a su vez
determinard las actitudes y actividades que debera aprender y desarrollarlas.
Como segundo aspecto a identificar son las habilidades sociales, cognoscitivas y
fisicas del nific ya que estas le facilitaran su procesc de interaccidén o
socializacién con su entorno tanto familiar, como aquellos que le son extranos,
nuevos y ajenos. Dentro de esta situacidn se deben tomar en cuenta las
limitaciones, asi como los alcances que puede tener un nifio a partir de su
situacion bioldgica; esto es cuando el nifio tiene alguna limitacion fisica u organica
que le generara sentimientos de angustia y rechazo de si mismo y de los demés.
Para un desarrollo éptimo de Ia personalidad infantil, ta situacién psicobiolégica
atraviesa  por un proceso de identificacién, donde el nifio .. "adapta
caracteristicas, creencias, actitudes y comportamientos”... 38 todo ello io adquiere
de los adultos cercanos a los padres o del grupo at que pertenece.

(38) ibidem. pp 41
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La interaccion entre ia persona y el ambiente viene a ser el terreno intermedio
entre los eéxitos que logra el individuo en cada etapa y las expectativas de la
sociedad respecto a que la persona debe pasar el nuevo nivel de responsabilidad
y de accién. Este enfrentamiento se puede entender como aquel esfuerzo de la
persona por emplear efectivamente los recursos personales como medio de
resolver todo reto social nuevo. En este sentido, tal enfrentamiento es el resultado
positivo de una discrepancia entre el desarrollo de las capacidades y las
demandas culturales,

En Ia religion hindy, los hijos han de practicar los rituales funerarios que aseguren
una vida de ultratumba tranquila a sus padres. En el caso de las familias reales,
los nifios garantizan la continuidad de la estirpe y pueden ser fuente de atianzas
politicas a través del matrimonio. En la familia campesina del siglo XVI, y en
muchas familias rurales contempordneas, los nifios constituyen fuerza de trabajo
gratuito y aumentan la capacidad productiva de la familia.

Otro factor igualmente importante, es la canalizacion de recursos, dichos recursos
se pueden definir como cualquier forma de energia o de apoyo que facilita el
crecimiento. Esos recursos pueden ser materiales, como los alimentos, el vestido,
la casa, los juguetes o los libros. Pueden ser de caracter psicoldgico, como la
estimulacidn sensorial, la interaccidon verbal, el afecto o el respeto.

Una sociedad que produzca cereales y carnes en abundancia, pere cuyos nifos
estan desnutridos padece alguna interrupcion en la canalizacion de los recursos.
La familia donde uno de los padres se bebe la quincena y no proporciona ni
alimento, ni vestido a sus hijos. También adolece de una interrupcién en ef
encauzamiento de los recursos. Asi es como el desarrollo del nifio depende del
acceso al sustento necesario. El crecimiento, ef desarrollo de las capacidades y Ia
energia fisica aportan nuevos recursos al sistema sean directamente por la
participacién en la produccién o indirectamente por las contribuciones emotivas e
intelectuales que los nifios hacen al grupo familiar. El aprovechamiento de los hijos
puede servir para mejorar la posicién de los padres o incluso de los recursos
indica que estos no quedan consumidos de una manera permanente, sino que
cada consumidor los trasforma y los devuelve al sistema en un_ciclo continuo,
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La situacion psicobioldgica del nifio, le permitira la identificacién que el nifio tenga
o cree de su modelo mas proximo y el acercamiento que va teniendo, es decir, el
nifio adopta modos de actuar, pensar, de vestir, de hablar dei grupo o det adulto y
tratara de parecerse a él; esto sucede cuando el nifio se identifica con ese modelo,
se siente feliz y orgulloso cuando su modelo a seguir esta bien (no arremete ni
fisica, ni verbal y tiene estabilidad emocional), asi como puede sucederle lo
contrario si su modelo ( adulto o ambiente) sufre desajustes de personalidad
constantes.

El termino psicobioldgico respecto al nifio, se ha utilizado para conectar las
interdependientes funciones gue operan en cada nifio, sea cual fuere su ambiente.
Ese sistema humano percibe y escoge ias informaciones, integra las experiencias
actuales y las memorias del pasado, planifica tacticas de accion, corrige los planes
de acuerdo con informaciones nuevas, actda impulsivamente en algunos
momentos y con deliberacion en otros y es capaz de formarse nexos profundos y
duraderos o permanentes con los demas. Asimismo, la nocidén de interaccion
perscna-ambiente indica, un proceso de adaptacién mutua, donde la persona se
pliega a las expectativas de! ambiente, mientras que éste se va modificande para
responder mejor a las necesidades individuales.

Por lo que cualquier desajuste o reaccidn agresiva dentro de ese ambiente puede
al mismo tiempo ocasionar reacciones no apropiadas del infante. Ademas no de
debe perder de vista que el nific también tiene una naturaleze humana, con
necesidades propias, que tiene que satisfacer; las cuales pueden ser afectivas y/o
bioldgicas, por lo que nunca se le debe exigir (en ningln aspecto) un desarrollo y
una accion como la del adulto, pues é! vive y siente como nifio y como tal se le
debe encausar.

De la mano de esta se encuentra también la situacion juridica, en la que podran
reconocerse normas protectoras y garantizadoras de la integridad y seguridad del
nino, sea cual sea su condicién fisica, intelectua! y econémica. La cual, se
presenta a continuacién sin dejar de fado que fueron instituidas para salvaguardar
a los infantes de todo el mundo, pues ellos son quienes en un futuro formarén
familias y transmitirén a sus hijos {o que ahora como aduitos se les proporciona.
Siendo precisamente dentro de fa familia donde principalmente no se reconoce ni
respeta al niffto como humano y persona, que tiene facultad para decidir por si
mismo.
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2.2.2 Situacién Juridica

La sociedad no se habia preocupado o m&s minimo del nific hasta el umbra! de
nuestro sigio. Lo abandonaba alli, donde nacia, solamente a los cuidados de fa
familia. Como proteccién y defensa tnica del nifio existe la autoridad paterna que
€s un residuo de las normas del derecho romano de hace dos mil afios. Durante
tan largo periodo de tiempo la civilizacién avanzé considerablements con leyes a
favor del adulto, pero dejo al nifio sin ninguna defensa social. Solo le fueron
reservados los medios materiales, morales e intelectuzles de la familia donde
habia nacido. Y st en la familia no existe medio alguno, el nific tiene que
desarrollarse en la miseria material, moral e intelectual sin que la sociedad tenga
la mas pequefia responsabilidad por éi. La sociedad no ha realizado ninguna
preparacion de la familia para recibir y cuidar debidamente a los nifios que pueden
llegar a formar parte de ia misma. Ef estado que es tan riguroso en documentos
oficiales, que exige formalismos minuciosos, no se preocupa en comprobar la
capacidad de los futuros padres, de proteger adecuadamente a sus hijos y de
custodiar su desarrollo. No ha ofrecido a los padres lugares de instruccién y
preparacion.

Quien quiere fundar una familia basta que se dirija al Estado, cumpliendo el Unico
deber impuesto que es el de celebrar el rito matrimonial. Considerando todo esto,
puede afirmarse que |la sociedad desde los tiempos primitivos, se desinteresé de
los pequefios a los que ia naturaleza confié la misién de construir 1a humanidad.

Entre el interesante progreso a favor del adulto, aquellos han quedado relegados
como seres que no pertenecen a la sociedad humana: extrasociales, aislados, sin
medio alguno de comunicacion que permita a la sociedad darse cuenta de sus
verdaderas condiciones.

Podrian ser victimas, sin que la sociedad lo advierta. Y victimas propiciatorias,
como reconocid (a ciencia, cuando hace cerca de medio siglo, la medicina
comenzd a interesarse por la infancia. Esto, entonces estaba todavia mas
abandonado y no habia médicos especializados para la infancia. Ni hospitales
para €l. Fueron las estadisticas, las gue revelaron una mortalidad tan elevada
durante el primer afio de existencia lo que produjo una impresion profunda. Se
descubrié entonces que en las familias, aungque nacieran muchos hijos, pocos
sobrevivirian. Eran tantos los niflos gque morian por ignorancia y por falta de
cuidadas, que el fendmeno fue calificado de matanza normal de los inocentes. Se
denuncié el hecho y rapidamente se organizod una intensa propaganda, que hizo
nacer una nueva responsabilidad en la conciencia humana. 38

(39) MONTESSORI, Marla, £l nifio. Ed. Diana. Meéxico. 1995. pp 325
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Pero no solamente sufrian los nifios en el seno de ia familia, sino también en la
escusla, donde estaban encerrados y esclavizados, expuestos a un tormento
obligado por la sociedad. Pero el tormento no era solo fisico, se comprobé gue se
extendia al trabajo mental. Los estudios eran forzados y los niflos estaban entre &l
tedio y el temor, tenian la mente fatigada y el sistema nervioso exhausto.

La familia no se daba cuenta de ello, lo que le preccupaba era que los nifos
pudieran pasar los exdmenes e instruirse lo mas rapidamente posible para
economizar tiempa y dinero. Muchos nifios pobres llegaban a la escuela
Completamente fatigados por la labor de la mafana. Antes de entrar en la escuela
algunos habian caminado grandes distancias para distribuir periddicos o
trabajando en casa. Y llegaban hambrientos y con suefic con el Gnico desec de
descansar. Estas victimas recibian mayor cantidad de castigos, porque no podian
prestar atencién a las ensefianzas del maestro y no comprendian sus
explicaciones. El maestro, preocupado por su responsabilidad y mas aun por su
autoridad, procuraba despertar el interés de aquelios nifios exhaustos. Por medio
del castigo, impulsandoios a la obediencia por las amenazas.

Fue tanta injusticia, que se constituyd una nueva rama importante en la medicina;
La higiene escolar. Que ejerce una accién protectora y regeneradora sobre todas
las escuelas oficiales de los paises civilizados. EI médico y el maestro actual, se
encuentran asociados en beneficio de los escolares. Esta fue, la primera sancién
social de un error antiguo e inconsciente de toda la humanidad, sefalando el
primer paso hacia la redencion social de la infancia.

Y después de muchos afios, no ha cambiado del todo la situacién de los nifios. En
las diversas naciones, existen distintos casos familiares en los que ¢! tnico medio
de educar a un nifto es a través de los golpes. En las instituciones educativas
como forma de castigo utilizan humillaciones, como colgar cartetes infamantes en
la espalda, colocar sobre la cabeza orejas de asno o exponer al nifo
ridiculizandolo. Asi, el alumno castigado en la escuela tiene la obligacién de
anunciar su sentencia en casa del padre, para que éste se una al maestro en el
castigo.

Aunqgue los castigos se han ido atenuando en las familias, todavia se usan las
maneras bruscas de hablarles, amenazando severamente, esto constituye un trato
indebido por parte del adulto hacia el nifio.

Debido a todos estos abusos en contra de! infante, algunas organizaciones
intermacionale’s y mundiales se unieron y como resuitado de ello se obtuvo la
Declaracidn de los Derechos del Nifio , también conocida como la Declaracién de
Ginebra, en la que se declaran y aceptan como deber de hombres y mujeres, por
encima de cualquier consideracion de raza, nacionalidad o credo, que: 40

(40) Ibidem. pp 330
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1.- El nifio debe obtener los medios necesarios para su normat desarrollo, tanto
material como espiritual;

2 - El nifio hambriento debe ser alimentado; el nifio enfermo debe ser atendido; el
nifo atrasado debe recibir ayuda; el niflo delincuente debe ser regenerado y; el
huérfano o abandonado debe ser amparado y socorrido:

3.- El nific debe ser el primero en recibir auxilio en caso de peligro;

4.- El nifio debe ser puesto en condiciones de supervivencia y protegido contra
cuatquier forma de explotacion;

5.- El nifio debe ser llevado a la conciencia de que sus talentos han de ponerse al
servicio de los demas hombres.

En 1959, se da una segunda declaracion de los derechos del nifio. Este
documento, por su extension y riqueza de matices, supone un importante avance
en la explicacién de los derechos internacionalmente reconocidos al nifio. Dicho
documento incluye los derechos de! nifio e invita a individuos, organizaciones y
gobernantes a reconocerlos y observarlos; consta de cinco consideraciones que
fundamentan sucesivamente; 41

1° Ladignidad natural de la persona:

2° En el reconocimiento positivo de esa dignidad, sin distincién alguna, por parte
de la Organizacién de las Naciones Unidas (O.N.U.), mediante su Dec!araclon
Universal de los Derechos Humanos;

3° En la particular necesidad de proteccion y cuidados especiales para el nifio,
inciuida la proteccién legal antes y después del nacimiento;

4° En el presente historico de {a Declaracion de Ginebra;

5° Y en la consideration, expresada ya entonces, de que la humanidad debe al
nifio 10 mejor que puede darle.

En cuanto a los principios, el primero formula el derecho de la igualdad, sin ningun
tipo de discriminacion; el segundo, sienta el derecho a que prevalezca sobre
cualquier otra consideracién el interés superior del nifio; el tercero, invoca ciertos
derechos civiles minimos; el cuarto, se fija en derechos sociales basicos; el quinto,
lama la atencion hacia los derechos especiales de ciertos nifos particularmente
deficitarios; el sexto, se fija en sus derechos afectivos; el séptimo se ocupa del
derecho a la atencidn fisica, psiquica y social; terminando con una llamada al
sentido de la solidaridad y comprension entre los pueblos, como fruto de una
educacion en ese espiritu, recibida por el nifio a lo fargo de su desarrolio.

(41) Ibidem. pp 249
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Algunos afios més tarde (1966), el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos no harad sino avalar, con su autoridad juridica, la filosofia de la
Declaracién de 1959, reconociendo, que todo nifo tiene derecho  sin
discriminacion alguna a las medidas de proteccidn que su condicién de menor
requiere, tanto por parte de su familia como de la sociedad y del Estado.

Cabe mencionar que no es hasta los afios ochenta cuando se dan cambios
importantes en vista de las nuevas circunstancias mas complejas que rodean af
mundo de la infancia, asi surge la necesidad de dar una nueva forma escrita a los
derechos del nifio y lo expresan an los siguientes puntos.

« Se tomaran todas las medidas apropiadas para asegurar que el nifio sea
protegido contra teda forma de discriminacién o castigo por causa de la
condicion, las actividades, la opiniones expresadas o las creencias de sus
padres, de sus tutores o de sus familiares.

» Se reconoce que todo nifto tiene derecho a la vida.

+ Se comprometen a respetar el derecho del nifio a preservar su identidad,
incluidos la nacionalidad, nombre y relaciones familiares de conformidad
con la ley.

» El nifo tendra derecho a la libertad de expresién, ese derecheo incluird Ia
libertad de buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo sin
consideracion de fronteras, ya sea oralmente, por escrito, en forma artistica
0 por cualqguier otro medio que €l elija.

* Reconocer el derecho del nifio de no ser objeto de arbitrariedades o
ilegalidades en su vida privada, su familia, su domicilio, su correspondencia,
ni ser victimas de ataques a su honra o reputacién.

» Se adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas, sociales y
educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de violencia,
prejuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, maios tratos o
explotacién, incluido el abuso sexual, mientras se encuentre bajo custodia
de los padres o tutor.

» El nifo mental o fisicamente impedido debera disfrutar de una vida plena y
decente en condiciones gue le aseguren dignidad, le permitan llegar a
bastarse a si mismo y le facilite la participacién activa en la comunidad.

e Reconocen el derecho del nifio al disfrute del mas aito nivel posible de
salud, y a servicios para el tratamiento de las enfermedades y Ia
recuperacién de aquélias.
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s Se reconoce el derecho del nifio a un nivel de vida adecuado para su
desarrollo fisico, mental, moral y social.

« El nifilo tiene derecho a la educacién, con objeto de conseguir
progresivamente y en condiciones de igualdad de oportunidades ese
derecho deberd en particular:

a) Implantar la ensenanza primaria obligatoria y gratuita para todos

b) Fomentar el desarrollo, en sus distintas formas, de la ensefianza general y
profesional; hacer que disponga de ellas y tengan acceso todos los nifios; y
adoptar medidas apropiadas tales como la implantacion de la ensefianza
gratuita y ta concesion de asistencia financiera en caso de necesidad.

c) Adoptar las medidas para fomentar la asistencia regular a las escuelas y
reducir las tasas de abandono escolar. )

Se reconoce e! derecho del nifio al descanso y esparcimiento, al juego y las
actividades recreativas propias de su edad. Por Ultimo se menciona que se
adaptaran todas las medidas para promover la recuperacién fisica, psicolégica y la
integridad de cualquier nific victima de algun tipo de abandono, explotacion o
abuso, tortura u otras formas de tratos o penas crusles.

Se han descrito entonces, solo algunos de los lineamientos establecidos por fa
O.N.U, en la Declaracién de Ginebra, con la finalidad de reanudar la latente
preocupacion por ol nifio en su desarrolioc adecuado tanto fisico, psicolégico,
biolbgico y afectivo.

En México siempre ha existido la problemdtica de agresion contra e! nifio, debido
a que la cultura misma tal pareciera que obliga a preservar una ideologia y actitud
violenta dentro de |la familia, se piensa que con un golpe o un insulto los hijos
entenderan las cosas. El Codigo Penal para el Distrito de la Federacién, agosto
de 1931, en su articulo 335..."al que abandone a un nifio incapaz de cuidarse a si
mismo © a una persona enferma teniendo obligacién de cuidarlos, se aplicaran
de un mes a cuatro afios de prisién si no resultare dafio alguno, privandolo
ademds de |a patria potestad de tutela, si el delincuente fuera ascendiente o tutor
def ofendido”... 42

De este mismo codigo en los articulos 336, 340 y 342 se sefala que 1a pareja o
conyuge estan obligados a cubrir todas tas necesidades de los hijos, asi se
demuestra que en México existe un precepto juridico que ampara a los nifios.
Acerca del infanticidio, el Codigo Penal expresa en el articulo 325 al 327 que, ..."
llamese infanticidio, a la muerte causada a un nific dentro de Jas sesenta y dos
horas de nacimiento”... 43 por algin descendiente consanguineo, quien lo
cometa tendra de seis a diez afos de prisidon y esto también se aplica a la madre.

(42) GONZALES De la Vega, Francisco. Cédigo Penal Comentado. Ed. Porrua. México, 1992. pp 440.
{43) Ibidem.pp 441
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Dentro del mismo cédigo se sefiala en los siguientes articulos que; Art. 293.- Al
que ingiera lesiones que pongan en peligro la vida, se le impondran de tres a seis
afios de prision. Art. 295.- Al que ejerciendo la patria potestad o tutela infiera
lesiones a los mencres o pupilos bajo su guarda, el juez podré imponerle.
Ademas de la pena correspondiente a las lesiones, suspension o privacion en el
ejercicio de aquellos derechos.44

En lo que se refiere a la Constitucidon Politica en los articulos 3° y 4°, hace
referencia a los derechos de los nifios, en lo que describe lo siguiente: 45

Articulo 3°.- Todo individuo tiene derecho a recibir educacién. ElI  Estado,
federacién, estados y municipios, impartirdn educacién preescolar, primaria y
secundaria. La educacién primaria y secundaria son obligatorias.

Et Estado otorgara facilidades a ios particulares para que se coadyuven al
cumplimiento de los derechos de la nifiez.

Articulo 4°.- Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su
desarrollo y bienestar;

+ Toda persona tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La ley
establecerad los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal
objetivo,

e Es deber de los padres preservar el derecho de los menores o la
satisfaccion de sus necesidades y a la salud fisica y mental. La ley
determinara los apoyos a la proteccion de los menores, a cargo de ias
instituciones publicas;

» Los nifios y las nifas tienen derecho a la satisfaccién de sus necesidades
de alimentacién, la salud. Educacidon y sano esparcimiento para su
desarrollo integral;

+ Los ascendientes, tutores y custodios tienen el deber de preservar estos
derechos. Ei Estado proveera lo necesario para propiciar el respeto a la
dignidad de la nifiez y el ejército pleno de sus derechos.

Ambos articulos definen y describen el trato digno del que debe gozar un nifio, asi
como cuaiquier individuo. En la actualidad, es absolutamente necesario que la
sociedad entera acuerde la importancia de tiene mantener vigentes ieyes o
estatutos que protejan a los niflos, y que los reconozcan en su ser y derechos. Por
otra parte, hacia 1993 que surgen o se decretan nuevos aportes al respeto de los
derechos de los nifios, en lo que se ltama Declaracidn y Programa de Accidn de
Viena (25 de junio de 1993): 46 .

(44) Ibidem. 414-415

{45) Constitucién Politica de los Estedos Unidos Mexicanos. Ed. Porria, México. 2000. pp.

{46) TAMES Psfla, Beatriz. Los derechos de los nifios. Comisién Nacional de los Derechos Humanas. México.
1995. pp 205.




56

Deben reforzarse los mecanismos y programas nacionales e internacionales de
defensa y proteccién de los nifios en particular las nifias y nifios abandonados,
los nifios de la calle y los nifios explotados econémicamente y sexuaimente,
incluidos los utilizados en la pomografia y la prostitucién infantil o 1a venta de
érganos. Los nifios victimas de enfermedades, particularmente el SIDA, los nifios
refugiados y desplazados, los nifios detenidos, los nifios en situaciones de
conflicto armado y los nifios victimas de hambre y sequia o de otras calamidades.

El Plan de accién para Ja aplicacién de la declaracién mundial sobre
supervivencia y el desarrollo del nifio,-en el decenio de 1990, formulé lo siguiente:
47

Se hace un flamamiento & la adopcién de medidas nacionales concertadas y la
cooperacion internaciona! para tratar de alcanzar, en todos los paises, [as metas
mas importantes relacionadas con la supervivencia, la proteccion y el desarrollo
del nifio para el aflo 2000. Estos son los que a continuacion se presentan:

a) Reducir, con respecto a 1990, la tasa de mortalidad de los nifios menores
de 5 afios;

b) Reducir, la tasa de mortalidad materna en un 50% con respecto al nivel de
1990,

c) Reducir, la tasa de malnutricion grave y moderada entre nifios menores de
cinco afios en un 50%;

d) Dar acceso atodos al agua, para el consumo y a los servidores sanitarios
de eliminacién de excrementos;

e} Lograr que por lo menos 80% de los nifics en edad de asistir a la escuela
primaria tengan acceso a la educacion bésica y terminen la ensefianza
primaria;

f) Dar proteccion a los nifios en circunstancias especialmente dificiles sobre
todo en situaciones de conflicto armado.

Resulta de gran importancia mencionar como dato adicional que los libros de
primaria, incluyen los derechos de los nifios: 48

* Las nifias y los niflos tienen derecho a desarrollarse con salud, respeto y
bienestar.

e Alguncs de estos derechos indican que las nifias y los nifios deben recibir
amor, cuidado, alimento, educacion y un nombre propio.

(47} Ibidem. pp 159
(48) Libro integrado, 2* grado. SEP. México. 2000, pp 167
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* Los nifios y las nifias tienen derechos a que los aduitos los escuchen con
respeto a sus opiniones, sus peticiones, sus planes.

» Derecho a que todos vivan donde vivan, jueguen, estén seguros, crezcan
sanos, conozcan la naturaleza que los rodea y participen en el grupo social
en el gue viven,

Todo io anterior indica que en la actualidad ya no solo se llevan a cabo camparias
publicitarias a través de los medios de comunicacion, sino que ahora se incluyen
en los textos gratuitos, asi como en otros, informacion necesaria y basica para
crear conciencia en los nifios y en los padres sobre la proteccién y procuracion del
bienestar de los mismos. Y poner al tanto a padres y profesores de que ya no se
permite violar la dignidad de un nifio 6 una nifa, y que se encuentran protegidos
por leyes, estatales, nacional & interriacionales.
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2.3 Eldesarrolio socializador en el nifio.

Para abordar el tema de como un nifio socializa en el medio al que pertenece, s€
necesita analizar en primer instancia lo que es la socializacion, y esta es, el
proceso mediante el cual un individuo es acomodado o adoptado a una sociedad
determinada®... 49 Este proceso de socializacion tiene cuatro aspectos que la
conforman y estas son:

a) Bases biolégicas de la socializacién: Son requerimientos naturales gque

todo individuo debe poseer para poder integrarse una sociedad, ya que la
falta de uno o mas de estos requerimientos hace imposible la socializacion
y son los siguientes: 50

1.- Ausencia de instintos.

2.- Capacidad de aprender.

3 - Necesidades de interaccion.
4 - Dependencia de la infancia.
5.- Lenguaje.

. b) Metas de la socializacion: las metas de la socializacién son los fines u
objetivos que la socializacién alcanza con ios miembros de una sociedad. *

4 - Inculcar disciplinas basicas.

2 - Ensefiar funciones sociales.

3.- Desarrollar habilidades personales.
4.- Inculcar aspiraciones.

c) Agencias de la socializacién: son los nucleos que facilitan o propician que
las personas se incorporen a su sociedad. Las principales agencias son: *
1.- La familia.

2.- Los grupos pares.

d) Resocializacion: es el proceso mediante el cual un individuo vuelve a
integrarse a su sociedad. *

La psicologia tiene una rama que se dedica precisamente al estudio de los
procesos de interaccion entre los individuos entre si, entre el individuo y los
grupos y entre grupos diferentes, estaes la psicologia social.

{49) TAMES Pefa, Beatriz. Pp 160
{50) hrrp://www.micrmegas.com.mx/apuntes/documen{s/sociologiag,htm
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Otros elementos que deben ser analizados para poder comprender al nifio en su
ambiente son la familia, los padres y los hermanos. 51

Ningun nifo puede existir sin su familia, ya sea propia 0 adoptiva. Incluso en
residencias de grupos y en instituciones infantiles, el personal usualmente intenta
simutar un grupo familiar lo bastante pequefio para permitir relaciones personales
estrechas. Asi, la familia constituye el campo psicoldgico méas importante de un
nifo; es un refugio, y una fuente de afectos, identidad e identificacion. La crianza
del nifio es solo una de las funciones familiares.

Para todos los grupos de edad, desde el nacimiento hasta la muerte , la unidad
familiar es la encargada de atender las necesidades basicas como el alimento y el
vestido: de proporcionar patrones edificantes de amor, amistad y afecto; de
satisfacer las necesidades psicologicas fundamentales y de darle un sentido de
valia y dignidad. La famitia transmite, asimismo, cultura y valores, y cada una tiene
sus propios patrones, metas y formas de interactuar, y de cumplir sus funciones
ademés de su propio sistema de fantasias y creencias, ya sean concientes o
inconscientes, acerca de la naturaleza humana y de las relaciones entre los
hombres que son transmitidos de una generacion a otra.

Los padres son reconocidos como esenciales para el desarrollo gptimo del nifio se
consideran también responsables de las desviaciones de sus hijos. Asi entonces,
el desarrollo de nifics normales y patolégicos, parece que tos padres deben ser
perfectos, es decir, capaces de prever y atender todas las necesidades de sus
hijos, y que solo los malos padres tienen hijos con problemas. Hasta la
adolescencia, ios nifos no aceptan el hecho de que sus padres sean imperfectos y
solo los adultos maduros se dan cuenta de que sus progenitores son humanos. A
menudo los padres tienen problemas muy similares a ios de los hijos y sufren, por
ejemplo, fobias, depresién y dificultades interpersonales como la soledad y la
desesperacion.

Al mismo tiempo, fos hermanos son un importante aspecto de |a dinamica y el
sostén de la familia. En la mayoria de los hogares, los hijos mayores hacen las
veces de nifieras. En las familias numerosas y en aquellas donde hay una notable
diferencia de edad entre los hermanos, los mayores desempefian un papel aln
mas importante; el de ayudar a la crianza de los hijos mas pequefios, ya sea por
mandato de los padres o por decision propia.

La solidaridad fraternal constituye un gran apoyo para los nifios cuyos padres
han muerlo o para aquelios que se encuentran a cargo de parientes o son
adoptados. Los hermanos son la familia, forman parte de las raices de identidad y
refuerzan el sentimiento de pertenencia a alguien.

(51) hitp:/www.rnicrmegas, com.mx/apuntes/documents/sociologiad, htm
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La solidaridad fratemal constituye un gran apoyo para los nifios cuyos padres
han muerto o para aquellos gue se encuentran a cargo de parientes o son
adoptados. Los hermanos son la familia, forman parte de las raices de identidad y
refuerzan el sentimiento de pertenencia a alguien. En las familias desorganizadas,
los hermanos desempefian muchos papeles unos para otros. Proporcionan
estimacion propia refiejada y ayudan en el crucial desarrollo de la identidad.
Pueden formar un grupo defensivo contra los extrafios y ser tanto socializadores
como intérpretes del mundo exterior. También ejercen presidn uno sobre otro,
para adaptarse a la familia o0 a las normas de la comunidad. Debido a que la
familia constituye un sistema complicado, los problemas de sus miembros
individuales y los que pueden surgir entre ellos, estorbaran el desarrollo del nifio.
Con frecuencia, el sisterna familiar esta tan trastornado que ef ambiente del nifio
es inadecuado y aun peligroso.

El hombre desde su nacimiento constantemente responde a los estimuios que la
sociedad le presenta, ya que durante su desarrollo va aprendiendo y reconociendo
sensaciones, definiendo sentimientos y pensamientos, a partir de su propia
individualidad y reafirmandolas en su desenvolvimiento social. Durante este
proceso o desarrollo psicologico, al mismo tiempo se da un desarrotio de tipo
social, pues comienza a involucrarse en diversos grupos sociales. Tales como; la
familia, la escuela y finalmente la sociedad. Y en dicho desarrolio se presentan
fases y rasgos sociales, los cuales se describen a continuacién: 52

a) Las fases del desarrollo social, no tienen en si un inicio y/o un témino
establecido, estas se van presentandc al mismo tiempo que el individuo
cronolégica y fisioldgicamente va creciendo. Pero dichas fases si tienen origen, el
cual surge a partir del momento en que el infante se mueve y habla, y es entonces
cuando reacciona a todo aquello que el adulto le proporciona. E! infante usa cada
uno de sus sentidos para manifestar a los adultos su desagrado o agrado en cada
situacion, que bien puede ser una caricia 0 una sonrisa, en el momento en el que
se le alimenta, e incluso en el que se da cuenda de que al adulto no esta con él,
Cada accion de! sujeto provoca entonces, una reaccion del infante que sonrie o
gesticula para manifestar su estade. Se puede decir entonces, que ésta es la
primer fase social del nifio.

b) La segunda fase, aproximadamente sucede a los seis afos cuando el nific ya
reconoce con exactitud a ambos padres y a otros adultos que lo rodean. En esta
edad también ya ha adquirido un lenguaje entendible y 18gico, lo cual permite
socializar, no solo en su entorno mas préximo que es la familia, sino también en
ofros como la escuela en la gue convive con nifios de la misma edad y con
caracteristicas y necesidades semejantes, tales como; el conocimiento o
aprendizaje, la atencién emocionai por parte del adulto, la alimentacion, el juego,
etc. En esta fase su desarrollo socializador es aun mas acelerado gracias al
lenguaje que facilita el adquirir los satisfactores adecuados para completar sus
necesidades, donde los gestos se convierten en palabras y estas palabras a sy
vez, son conversaciones pequefias o largas platicas.

{52} MORALES Meneses, Emesto. Op. cit. pp 1443
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Esas platicas son con los padres y posteriormente con sus compafieros de
escuela a través de los juegos; asi como con otros adultos, de acuerdo al lugar en
el que se encuentre y la confianza que éste le proporcione. Hacia los seis afos
muestra tendencia a los juegos organizados y manifiesta ias caracteristicas de la
conducta  sociable: amistad, cooperacién, compasion y competencia. Su
socializacidn ya no es a partir de su familia o de su propia individualidad, ahora ya
tiene la facilidad de relacionarse con su medio.

En esta segunda fase es donde precisamente el nifo aprende a compartir ideas,
pensamientos, pertenencias y a aceptar las de los demas, con el fin de aprobar o
no to que le digan o ie den, ya sea material 0 no material. Es a partir de su
individualidad que récondce sus alcances y sus limites dentro de un grupo éxterio
y ajeno a la familia de fa que forma parte, esa socializacién que parte de si mismo
le hace buscar a otros sujetos afines a él con quienes compartira lo que le es
propio, asi como también de disfrutar de lo que los otros te den o compartan.
Aungue al mismo tiempo entra en conflicto porque tiene que decidir entre ei
compartir 0 no, entre el aprobar o no alguna decisién, el aceptar o no unaidea o
costumbre propia o de otro.

Una vez que tiene bien definido quiénes son sus amistades, su preocupacién
radicaréd en el dar y recibir, realizando diversas actividades en las que podra
imponer © no sus decisiones, y su conducta es la que reflejara el nivel de
desarrollo social del nifo..."el nifio sociable es aquél que no sdélo desea estar con
los demas, sino quiere hacer cosas con ellos”... 53 al socializar con todos ellos, &l
adquirira formas de conducta que le permita adaptarse a su grupo, asi como a
otros en los que tenga que interaccionar. Los rasgos de socializacion son un poco

mas personales o propios de cada nifio, entre estos se encuentran los siguientes:

54

1.- La amistad: una vez que el nifio incursiona en el medio escolar, dentro del
salén de clases o en otros lugares en los que este en contacto con otros nifios,

. . éste se inclinara preferentemente en uno o unes de ellos, un amigo al cual poder

confiar sus ideas y pequerios, pero importantes logros. Gracias a esta primera
amistad el nific aprende a compartir y cocperar, a valorar lo gue el otro pueda
darle (material o afectivo) y a aceptar las diferencias que puedan haber entre é| y
su amigo. Estas diferencias van desde las intelectuales hasta las fisicas, aunque
para que pueda darse el lazo amistoso en un primer momento debe existir un
interés a partir de las semejanzas en la edad; los intereses en pocas palabras, se
limitan a las afinidades en él y su amigo o grupo de amigos. Asi también como
aquellas amistades que surgen debido a la carencia material, fisica o afectiva de
alguno o de ambos.

{53) ibidem. pp 145
(54) ibidem. pp 146
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2.- La compasioén: éste rasgo social se caracteriza porque una vez que el nifio
establece una amistad, también surgen en él, sentimientos que le hacen
interesarse por lo que pueda sucederle al otro. Se involucra en los estados
emacionales del nifio, queriendo consolario y brindarle afecto, asi como sus
padres lo hacen cuando lo protegen y/fo aman en ciertas situaciones de su vida
como nifio. Aungue la compasion varia en cada nifio, todos liegan a manifestaria
por lo menos con las personas mas-cercanas.

3.- El grupo de amigos: una vez que ya tiene bien definido quién o quiénes son
sus amigos, el nifio ya no quiere jugar solo, ahora decide que tiene con quien
compartir sus juegos y sus pertenencias. Esta situacién le hard sentir fastidio y
malestar_en las reuniones con la familia, si en ésta no se encuentran nifios de su
edad y que coincidan con sus intereses, se puede decir que ha aprendidoTo qué
es el coaccionar en grupo y busca la forma de satisfacer sus necesidades sociales
a través del grupo y del trato que tenga con quienes lo formen, ayudandole al
mismo tiempo a independizarse de su familia y adquirir actitudes de otros nifio. La
adquisicion de nuevas actitudes y conductas se da a partir de las reglas
establecidas en el grupo, que bien pueden ser implicitas 0 explicitas determinadas
por los intereses personales y de grupao el cual, ..."existe independiente de las
actividades personales de cada uno de sus miembros, aungue orienta ias
actividades del grupo. Domina la forma de vida de! nifio. Le sefala el estilo de
indumentaria, el tipo de sus actividades y aun sus ideales”... 55, todo ello lograra
despertar en el nifio un interés mayor por tener compariia y la preocupacién de ser
aceptado por fos miembros del grupo.

Los tres rasgos sociales; amistad, compasion y el grupo de amigos, permitiran al
nifio que adquiera valores, costumbres, actitudes que confrontara con su modo de
vivir, permitiéndole especificar sus gustos, sus ideas, su sentido de la cooperacién
y el hecho de compartir con todos aquelios individuos que no forman parte de su
familia. Y aceptar, o por 1o menos respetar, |as diferencias de pensamiento y
caracteristicas fisicas entre él y la sociedad. Definiendo no solo su forma de
pensar sino también su rol social de acuerdo al sexo al que pertenezca. Al mismo
tiempo, el nific puede manifestar otros rasgos que pueden ser constantes de que
no pueda adaptarse con facilidad a los diversos grupos que forman a la sociedad.
Dentrc de estos rasgos Hlamadaos, rasgos antisociales se encuentran: 56

1.- La timidez: ésta la manifiestan principalmente los nifios pequefios frente a
personas que no conocen o que no conviven con frecuencia, pero este rasgo
puede convertirse en un verdadero conflicto de personalidad si es tomada como
mecanismo de defensa frente al temor de relacionarse con personas fuera de su
familia. Sin embargo, es precisamente en la familia donde adquiere la actitud
timida, esto sucede a partir de gue los padres o alguno de ellos, margina
psicolégicamente al nifio cuando éste no realiza ciertas acciones que para el
progenitor son importantes, o bien, cuando suelen intimidar al nific creadndole
imagenes o personajes ficticios que le provocan miedo, y asi hacen o que los
padres desean.

(55} Ibidem. pp 147
(56) Ibidem. pp 150
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Como por ejemplo, para que el nifio termine su alimento, para ir a la siesta
habtando de personajes monstruosos que solo generan en el nifio sentimientos de
miedo, frustracién e impotencia, creando una marcada inseguridad para enfrentar
situaciones muy simples o complejas, como es el hecho de ir solo al bafio, dormir
sbio, o bien, conocer a otros que no sean de la familia, tratando de no estar en
lugares donde haya muchas personas o aisldndose de eltas de alguna forma, si
es que no lo puede hacer fisicamente; es entonces cuando su Unico mecanismo
de defensa o recurso es mostrarse timido, y esa timidez le permite sentirse seguro
entre todos los demds.

2.- El negativismo: también se puede reconocer como la desobediencia que
presenta un nifio frente a 185 indicaciones que el adufto le indique. Sin embargo,
esta hostilidad que manifiesta el nific es una llamada de atencién para los padres,
que e! hijo les hace, pero como no puede hacerlo de forma directa, o no
encuentra el modo de hacerlo, por la reaccién de éstos, la unica forma que
encuentra es precisamente el llevarle {a contraria al padre, negandose a sus
ordenes o mandatos. Es solo una peticién de carifio, una ausencia en el nifio de la
atencion de los padres o de uno de ellos, quienes unicamente piensan que es
rebeldia o necedad del hijo para hacerles pasar un mal rato.

Los padres no perciben que hay un abismo afectivo v que no es por medio del
lenguaje verbal que lo van a suplir; sinc con el carifio, con el que se mantendra no
solo una buena relacidn sino que le haran sentir seguridad y confianza en el
hogar para asi crearlas en si mismo. Este es otro rasgo antisocial que tiene origen
nuevamente en la familia, a través de la conducta de los padres entre si y para
con el hijo o hijos. Pues no hay que perder de vista que el nifio no comprende at
adulto que constantemente lo reprime, le manifiesta negativas y como sus
acciones infantiles no satisfacen al adulto, encuentra en lievarie fa contraria una
forma de expresarle su disgusto e imposibilidad de enfrentarlo.

3.- El egoismo: es un aspecto natural en cualquier nifio, por medio de éste
conforma su propia personalidad, partiendo del individualismo, pero no es una
actitud normal cuando todo el tiempo antepone su propio pensamiento y hasta su
propia persona en todeos los acontecimientos de su vida diaria.

Esta manifestacion egoista de su personalidad es una forma de expresar la falta
de carifio, de afecto, o bien, hasta la carencia de! mismo, resistiéndose a
compartir {0 que s suyo con los demas pues desconfia de ellos y cree que solo
se acercan con la finalidad de obtener aigo y no va a recibir nada. El egoismo es
un miedo de no recibir nada a cambio de su entrega afectiva, utilizando la actitud
egoista y solo requiere de Ia atencidn afectiva de los padres en primer lugar, y
posteriormente  del resto de las personas que conozca, principaimente de los
nifios con quienes se relaciona.
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Generalmente un nifio egoista, se forma asi partiendo de las actitudes de fos
padres al saturar al hijo con un sin fin de obsequios materizles, a veces hasta
costosos, que le hacen pensar que el valor de una persona se mide a partir de los
recursos econdémicos que manifieste. Y al mismo tiempo ve a los padres como
objetos costosos que le daran lo que desee, con el fin de no ser molestados, pero
ambos, padres e hijos caen en un juego egoista. Donde los padre egoistas al no
dar amor, sino obsequios, dinero hacen aprender al nifo su egoismo paterno y por
consiguiente eso es fo que comparte con los demas. Y pierde de vista el ser
generoso con quienes estan a su lado, incluyendo a ios mismos padres,

4.- La competencia o rivalidad: estad se presenta-también-por la poca atencién de
los padres, la rivalidad o competencia generalmente se torna en el ambiente
escolar frente a otro u otros comparieros, asi como también en el hogar respecto a
uno de los hermanos. Es una forma de querer sobresalir no de otro nifio, siNo
sobresalir ante los ojos y el gusto de los padres. A los cuales, pareciera que
nunca puede complacer, ni agradar; es entonces cuando la competencia ya no es
con el objeto de superarse o esforzarse, sino esta es usada para captar la
atencién y el amor de los padres.

La lucha por sobresalir, ..."la lucha exagerada sin resultados de competencia. El
nifio se percata pronto de que no puede llegar & la meta que se le ha sefalado y
abandona el juego”...57, dicho juego no es mas que el guerer tener a como de
lugar la atencion del padre, de ahi que ef adulto, ya sea maestro (a) y los padres
tendran que hacerle sentir que si es importante y que fo que haga tiene valor para
ellos y la mejor forma de demostrario es por medio de sus manifestaciones
afectivas.

5.- Los pleitos: un nifio que es agresivo no lo es por azar del destino, esta actitud
se debe a que sus frustraciones fas desquita o manifiesta por medio de esa
agresion, la cual a su vez es aprendida por las relaciones existentes entre los
padres o adultos més cercanos, Una actitud agresiva en el nifio manifiesta que no
ha podido reaccionar frente a situaciones en las que solo responde y reacciona de
forma agresiva...” el nifio no es agresivo gratuitamente, algo le ha sucedido que le
impide lograr un fin importante para é!"... 58, de este modo ia agresion no es més
que, la causa y el deseo de demostrar a los demas que él tiene valor y al mismo
tiempo protegerse de los posibles ataques que los demas le hagan, pues asi lo ve
él, pero lo mas importante para el nifio inseguro es mostrarse agresivo aminora
cualquier acercamiento de los demds; su socializacion se vuelve hostil y
deficiente, pues los nifios que lleguen a socializar con él lo haran con miedo y
quienes no lo hagan generaran rechazo y reaccionaran igualmente agresivos.

(57) Ibidem, pp 150
(58) ibidem. pp 151
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Las manifestaciones agresivas variaran de acuerdo a la edad del nifio, pues
durante los primeros tres o cuatro afios de edad suele inclusive hasta llegar a i0s
golpes o lastimar con algin objeto: pero en los anos posteriores lo hara por medio
de expresiones hirientes © simplemente no habla. Estas manifestaciones
dependen del ambiente en el que se desenvuelva, ya sea la familia, ia escuela, fa
colonia en la que vive y el tipo de personas con las que convive. Y dicha agresién
le sirve para demostrar a los demas que hay algo gue le molesta o que tiene
muchas acciones no realizadas y su molestia e inconformidad se refleja en el
grado de agresividad.

No existe por tanto, un niflo perfecto, pues sus conductas son el reflejo de la
misma conducta adulta, primordialmenté de los padres, quienes son el aduito mas
cercano y con quien se relaciona en primer momento, y es a través de ellos por
quienes comienza a conocer el exterior, e inicia su proceso de socializacion.

La agresividad es el rasgo antisocial mas importante, el cua! engloba en su
contexto todos y cada uno de los rasgos anteriormente mencionados. Esta
manifestacién es una reaccién al entorno, es la forma en la que puede desafiar a
todo aquello que el adulto le impone y lo que le arremete o reprime. La agresividad
es un aspecto innato en el nifio, el cual se va formando y reafirmando a partir de
las relaciones que vaya estableciendo durante su desarrollo fisico y mental.

Todo individuo tiene cierta capacidad de agredir, sin embargo, hay nifios que
pueden controlarlo y solo reaccionan asi cuando lo consideran necesario,...” la
agresividad que se despliega ante la amenaza de peligro, ante la frustracién o
ante la actitud hostil de otra persona es normal y sana”...59. La agresividad se
utiliza entonces para atacar, para reaccionar negativamente a los estimulos del
entorno social.

Sin embargo, para una adecuada socializacion el nifio debe aprender a dominar
adecuadamente su agresion, pues de lo contrario, esa misma le impedira que otro
apruebe su conducta, y él no se amara a si mismo al reprocharse constantemsnte
que por su actitud no es aceptado. Le es mas facil comportarse agresivo siempre
que conocerse y aceptarse a si mismo y a los demas.

Un nifio agresivo, 'no lo es porque asi lo desee, todo lo contrario, su mayor
disgusto es serlo pero no encuentra un adulto gue le permita orientar y definir las
necesidades afectivas que requiere que sean tomados en cuenta. Esa agresién no
es méas que una de las diversas manifestaciones de violencia que el hombre
refleja por medio de su actitud y reaccidn diaria del proceso socializador.

(59} Ibidem. pp 71
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La agresividad entonces, es aprendida del mundo adulto y no solo debe ser
entendida por golpes, sino por acoso psicolégico, afectivo e inclusive sexual. Lo
Cual puede presentarse tanto en casa con la familia, comg en la escuela, o dentro
de grupos sociales a los que se pertenezca. Aunado a ello se encuentran los
medios de comunicacion como los mas amenazantes ya que existen en cualquier
lugar y los hay en Mmayor grado en anuncios propagandisticos en avenidas, en
revistas, periddicos, en los medios de transporte, entre otros. También la
television, la radio y, actualmente Ja computadora e internet son algunos medios
en los gque un nifio, sabiendo utilizarlos, tendra a su alcance un sin fin de
informacion no apta para su edad y condicidén mental. Es decir, los nifios asi como
los adultos, dificiimente pueden escapar de! _hombardeo _ de_ios medios de . .
comunicacion y mucho menos de los mensajes explicitos e implicitos que
conllevan, pues forman parte de Ia cotidianidad dentro det hogar. Ei nifio se
vuelve agresive a través del mundo que el adulto le proporciona, y vinculado a
ello, iafalta de cormunicacion y hasta la indiferencia del adulto al darse cuenta de
toda la informacién que ilega al menor por medio de sus sentidos. Las
sociedades actuales ya no estdn preocupadas por prevenir posibles efectos
nocivos en el desarrollo emocional y psicoidgico del nifio o la nifia.

El contenido del presente capitulo fundamenta el objetivo de estudio del trabajo de
investigacion que es precisamente el desarrolio y generacion de aprendizaje y
conductas del nifio en edad escolar; ya que se tiene un conocimiento amplio con
bases tedricas sobre sus caracteristicas, capacidades, habilidades y los motivos
y causas que justifican o explican por qué un nific actda de cierta forma frente a
acontecimientos especificos. El conocimiento de esto conducird a establecer una
relacion entre 1a familia — nifio — sociedad, reconociendo qué aspectos forman ¥
transforman el actuar del menor ya que son diversos los factores que pueden
hacer que un nifio sea agresivo. Y al mismo tiempo que se conocen las causas de
fos mismos, se reconocen estrategias para prevenir dichas conductas agresivas,
que determinan o limitan un adecuado aprendizaje y deforman el desarroilo
armonico e integral del infante.

El siguiente capitulo esta conformado de las diversas manifestaciones violentas
Que puede sufrir un infante y el origen de estas. Considerando esencial, el
identificar las diversas formas y facetas de las conductas agresivas que pueden
suceder alrededor de un nifio. Las cuales seran sefialadas concretamente al
mismo tiempo que se estableceran sus consecuencias al verse reflejadas en Ia
conducta infantil y de este modo se comprendera el por qué se eligid la situacién
psicobiolégica y juridica de un nifio, pues no basta con conocer unicamente sy
estado de animo, sus capacidades, alcances y limites intelectuales y fisicos, sing
también cémo es que una sociedad tiene ia obligacién de protegerlo. Como se
vera en el capitulo préximo, la violencia se da en espacios y con las personas que
se piensa que no sucede. Y contrariamente a lo que se sabe sobre la familia y sus
miembros, son precisamente ellos quienes agreden en mayor medida a los nifios
y es en donde se forman las secuelas amargas y violentas de una vida adulta
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Para poder adentrarse en el tema de ia violencia se hizo necesario conocer y
reconocer al nifio como un ser, como una persona con los mismos derechos y
valores que un adulto. E! andlisis que se realizaré sobre la violencia y sus tipos,
parte de experiencias confiadas por menores que acuden a la primaria, ya
especificada previamente, y de otras que, aunque no fueron reveladas por ellos ©
por los padres fueron identificadas por las marcas dejadas al ser maltratados y 1as
conductas de estos en relacién con los comparieros de clase. Lo que no debe
dejar de resaltarse es que la finalidad de este capitulo es aceptar y garantizar la
individualidad e integridad de un nifio y buscar la forma de satisfacer todas sus
necesidades sin excederse o limitarlas y, mucho menos sin condicionarlos a una
vida de maltratos que Unicamente le hacen denigrarse a si mismos y reconocerse
como no aptos para pensar y actuar. ™~ ~ T " T T
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CAPITULO NIl
LA VIOLENCIA
3.1 Concepto de violencia,

Nacemos dentro de una familia Y por tanto en ella aprendemos las primeras
actitudes y habilidades para vivir. Desarrollamos confianza en los demas,
seguridad en nosotros mismos, y asi fortalecemos nuestra autoestima. La familia
que la educacién busca fomentar es aguella que se finca en el amor y el respeto
entre sus miembros. La responsabilidad, la confianza, el apoyc mutuo y la
consideracion son algunos de los valores deseabies en la formacion de los nifios y
las-nifias, ya que para que se formen las bases para vivirconforme zesos valores,
€S necesario que entre los padres exista una buena relacion de afecto.

Por lo general, la familia afectuosa también forma valores que favorecen
relaciones equitativas con los demas. Sin embargo, no en todas las familias el
crecimiento y el desarrollo de los hijos se dan estas circunstancias, existen
muchas familias que no viven en relaciones cordiales, respetuosas, justas y
amorosas. La incapacidad de algunas personas para enfrentar sus problemas
cotidianos en ocasiones los lleva a desarrollar, poco a poco respuestas violentas.

Asi tenemos que la violencia es un problema social que afecta diversas esferas de
la vida. De manera que cada vez es mas evidente gue todos estamaos expuestos a
la violencia y todos podemos generarla en distintas formas.

La violencia no toma en cuenta diferencias de etnia, religién, edad, ni tampoco
nivel socioecondmico. Se puede experimentar o encontrar en el trabajo, en la
calle, en la comunidad y hasta en nuestra propia casa.

Hasta hace muy poco la sociedad empez¢ a dejar de ver la violencia familiar
como algo natural, normal y sin remedio. De acuerdo a lo abordado en el capitulo
primero, la violencia se ensefa, se aprende y se repite. También se sabe que se
puede prevenir y que es posible salir de ella.

La violencia se promueve de diferentes maneras. Un ejemplo de ello, esta en
algunos mensajes que transmiten los medios masivos de comunicacién {television,
radio, periodicos y revistas). En muchas ocasiones, éstos presentan la violencia
como una forma valida para relacionarse con los demas y para resoliver
problemas. La violencia en la familia no es igual a la que se presenta en la calle ni
entre personas desconocidas. Ocurre en donde deberia ser el lugar mas seguro;
el propio hogar. Esta violencia se ha convertido en un problema social.

La violencia familiar sucede cuando algunos de sus integrantes abuso de sy
autoridad, su fuerza o su poder. Maltratd a las personas mas cercanas, esposa,
esposo, hijos, padres, madres, ancianos u ofras personas gue formen parte de ig
familia.
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La violencia mas comn, es en contra las mujeres, ios menores, los ancianos y las
personas con alguna discapacidad. E| que una persona depende econdmicamente
y emocionalmente de otra, en ocasiones facilita que ésta Oltima abuse de su
autoridad.

- el e —

En la mayoria de los casos, la violencia se presenta cuando:

* No hay conciencia de! dafio que se hace a los demas y en especial a los
nifios.

» No se comprenden los cambios fisicos y emocionales por los que pasan los
nifios, los adolescentes, adultos y los mayores.

« Existe una crisis por falta de empleo o carencias que producen
preocupacion.

* Faltan espacios y tiempo libre para que !a familia conviva y para la vida en
pareja, pues ésta se deduce por completo al sostenimiento y cuidado de log
hijos. '

» Hay desajustes familiares ocasionados por un nacimiento, una enfermedad,
una muerte, asi como infidelidad, abandono o divorcio.

¢ Estar demasiado tiempo frente al televisor impide ta comunicacién y la
convivencia.

Situaciones como  éstas pueden generar violencia en Ia familia,
independientemente de su condicién econdmica. Afectan a todos, pero quienes
mas sufren son los mas indefensos que carecen de proteccion y apoyo de
familiares y amigos.

Asi entonces, a los adultos les carresponde en gran parte la educacién de los
menores, hay quienes marcan limites y quienes maltratan. Aunque en algunos
casos los padres deben reprender a sus hijos, es necesario entender que ese
correctivo, severo o no, no puede ser lo mismo que el abuso, el hacer dafio o
maltratar por simple placer. Un padre o una madre jamas deben desquitarse con
su hijo o hija, ni desahogarse con ellos de sus frustraciones.
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Existe una gran diferencia entre marcar limites y maltratar, asi como entre ser una
autoridad y ser autoritario, lo cual no siempre se distingue. Cuando los aduiltos
marcan limites, se responsabilizan del bienestar de los menores y los educan con
paciencia y amor, entonces se comportan como corresponde a su autoridad.

En la educacidn de ios nifios es muy dificil ensenarles que hay limites, por
ejemplo, entre lo que pueden o no hacer o decir, cuando participar, donde y con
quien jugar, cémo tratar a los demas y cémo exigir ser tratados.

Hay familias en las que el uso del poder autoritario y de la fuerza, son recursos de
los que se echa mano para cualquier situacion, convirtiendo la viclencia en un
hecho cotidiano. Asi los nifios-mediante regafos, pellizcos, jalones de oreja o
insultos, entre otros, aprenden a someterse ante quienes son mas fuertes que
ellos y a someter a quienes son mas débiles.

A los hornbres, comunmente la sociedad les otorga poder sobre las mujeres y ios
menores, les ensefa a ser violentos. Cuando provienen de familias en las que hay
padres golpeadores, a veces imitan ese modelo y tienden a repetir el abuso
aprendido. .

No solo los hombres son golpeadores. El maltrato a los menores puede venir de
ambos padres. También algunas madres: a quienes tradicicnalmente se les
responsabiliza de formar varones duros y fuertes, asi como nifios dulces y tiernos,
abusan del castigo corporal y verbal. La responsabilidad de educar y cuidar, asi
como la opresion en que viven las mujeres con frecuencia, los puede orillar a ser
maltratadoras sin quererlo y sin tener conciencia de ello.

Lo mas seguro es que a estos hombres y mujeres golpeadores les faltd atencion,
afecto y amor, en su nifiez, io cual les dejo resentimientos que no saben como
superar y que los transforma en personas incapaces de cuidar y de compartir la
vida con ios demés, y de establecer relaciones respetuosas y afectucsas.

Sin llegar a ser golpeadores, diversos motivos hacen que algunas personas
adultas sean incapaces de controlarse y que con frecuencia utilicen la crueldad y
el abuso como medio para corregir a los menores.

Estas son las personas que no logran alcanzar una estabilidad ¢ madurez ya
quienes se les dificulta vivir armoniosamente con su pareja y en familia. Se sienten
inseguras y recurren a los gritos, los insultos o {as actitudes autoritarias. '

La mujeres y los hombres golpeadores tienden a justificar la violencia como
resultado de la provocacion o la desobediencia de la persona maltratada. Por
gjemplo, una de ias causas del maltrato infantil es |a frustracion de los padres yde
las madres ante un comportamiento de hijos no deseados por elios. Cuando los
aduttos tienen una idea fija de lo que quieren de sus nifos y éstos no cumplen sus
deseos, recurren a la violencia.
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Cabe mencionar que la violencia no se genera de manera espontanea. Sucede
cuando la pareja 0 uno de sus miembros acumula tensiones, enocjos vy
frustraciones, asi como por dificultades y agresiones que se viven tanto en la
familia como fuera de ella. La violencia que se vive en la calle, en el trabajo o en la
escuela, se lleva a la casa. De igual manera, iz infancia que se vive en el hogar se
reproduce o se refleja afuera.

Poco a poco la violencia se convierte en un estilo de vida: las personas se
acostumbran a ella y al viven como si fuera natural, sin darse cuenta, de como
aumenta en forma gradual.

.Asi entonces, la violencia se presenta cuandoexiste.._ _ _ ___ __

1) Tension: En fa mayoria de los casos comienza con reclamos mutuos por faita
de atencion, por cansancio, por problemas econémicos o laborales o por
frustracidn, y estos problemas pueden faciimente desencadenar hechos violentos.

Después de violentar a la mujer, muchas veces, el hombre se siente culpable y
desesperado, reacciona otra ves con gritos, insultos y humillaciones. Para
defenderse ella, cada vez mas cansada por la tensién y el medio, se refugia en
ella misma.

2) Agresion: Una vez que se rompe el equilibrio en la armonia de |a pareja, se
pierde el control y se desencadena la violencia; el hombre golpea a la mujer, pues
considera que le estd dando una leccién. Después de lastimarla, trata de justificar
lo que pasod; le echa la culpa al alcohol ingerido, al cansancio o a haber sido
provocado. El golpeador no alcanza a comprender por qué no se controla,
mientras que la mujer, asustada y paralizada no se defiende ni tampoco solicita
ayuda.

Por io general las mujeres no acaban de entender lo que les sucedid, pero se
. creen solas, desprotegidas y culpables. La vergitenza que sienten les impide
" tuniar (o sucedido a personas cercan ~ o ¢onunciarlo ante la autoridad.

Despueés de todo ello, surge la etapa de reconciliacion. Esto sucede después del
maltrato; el golpeador se muestra arrepentido, carifioso, tierno y amable: se da
cuenta del dafio que causd. Se reconoce responsable, posiblemente se disculpa
diciendo que perdio el contro! y, convencido, promete nunca mas lastimar a nadie.

Mientras tanto la mujer confia en que todo va a cambiar, que nunca mas va a ser
maltratada y que el amor vy la tranquilidad gue él muestra en ese momento es la
manera en que van a vivir de ahi en adelante.
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La viclencia intrafamiliar, sea cual sea el caso, es un grave problema de salud
publica, que en el futuro daréd muchas sorpresas, cuando se registren casos
concretos y la denuncia penal llegue a instancias judiciales. Aunque no hay
informacion precisa de la magnitud de éste problema, ..." recientemente se
analizaron 15 mil certificados de defuncién en la zona metropolitana de la Cd. de
México, de los cuales, mil 935 fueron homicidios de mujeres. 48 por ciento de las
mujeres femeninas se debieron a la violencia doméstica, y una de cada tres de
las victimas tenia antecedentes de lesiones previas"...54 La cual indica que el
delito de viclencia intrafamiliar de forma general no es denunciado, por lo que
actuaimente la Secretaria de la Salud (Ssa) asi como ofras asociaciones
acuerdan, que las clinicas, hospitales publicos y privados estan obligados a
. informar _al Ministerio Pablico (MP) cuando sus pacientes.{..mujeres,.nifios. y- - -
ancianos), principalmente son objeto de violencia doméstica.

El problema de violencia hacia los nifios y las nifias no es sencillo, porque en
ocasiones el dafio fisico no se ve, pero se manifiestan en enfermedades como
desnutricion, que puede deberse a la poca atencién por parte de la madre, asi
como falta de crecimiento. En éste Ultimo caso, es posible que la disfuncién en la
hormona del crecimiento tenga su origen en la tensién a la que el menor esta
expuesto. Hay también otros procedimientos que se consideran similares al nifio
maltratado, a los cuales se les debe brindar especial atencién, estos casos son:

a) Osteogénesis imperfecta (huesos fragiles)
b) Escorbuto (falta de vitaminas)
c) Hemofilia {trastorno de coagulacién)

El abuso infantil incluye lesiones fisicas, el cual se denomina sindrome del nifio
golpeado. El abusc emocional, que implica causar dafio por accion u omision al
nifio, de manera que se infiere en su funcionamiento fisico, emocional, cognitivo o
de comportamiento. Puede incluir rechazo, terror, aislamiento, explotacion,
degradacion, ridiculizacién o corrupcién. Y el abuso sexual, cuando por cualquier
forma se obliga al nifio a tener contacto sexual con una persona mayor.

Sin embargo, sea cual sea el caso o manifestacién de violencia hacia el nifio,
todos afectan en tres aspectos; el psicoldgico, su integridad fisica y su seguridad
sexual. Si alguno de éstos es agredido, el nifio lo manifestara como le sea mas
factible o respondera al entorno de forma agresiva, intimidatoria o lo proyectara en
su personalidad. Por consiguiente se abordan a continuacion los diversos tipos
de violencia ya que en capitulos anteriores ya se presentaron las posibles causas
que originan violencia hacia los nifios, ahora se analizara mas detenidamente las
manifestaciones actuales de los mismos, dentro de los cuales se encuentran:
violencia fisica, violencia emacional y violencia sexual.

{54) http: /‘www.jornada.UNAM.mx/2000/un00/000623/soc3.htmi. Estudio realizado por ia
Secretaria de Salud (Ssa) en junio de 2000.
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3.2 Tipos de violencia.

El fendmeno de la violencia se manifiesta en todos ios espacios tales como; el
hogar, en la calle, en un saién de clases y su influencia la recibe de los diferentes
niveles de vida social (econdmico, politico y familiar) sin reconocer gue todo
sujeto tiene valor y derecho a ser respetado. Siendo dentro de la familia que se
transforma el sentido de la unidad familiar sustituyendo comprensién y amor por
incompatibilidad y uso de agresiones. Los menores tienen derecho a ser bien
tratados, respetados y escuchados, también por aquelias personas que estan para
educarlos, cuidarlos o protegerios.

— e - —
TR et ——CTS o ——

Se debe reconocer que la familia no en todas fas ocasiones es el lugar donde se
forman sujetos plenos y dotados de virtudes, sino que es en ella donde se
aprenden todos los actos relacionados con la violencia. Un nifio desde pequeno
aprende que un comportamiento violento es correcto y solo asi obtendra lo que
desea y quiere. Convirtiendose en un fenomeno cultural que se va depositando de
generacién en generacién y cuyas manifestaciones son preocupantes como
consecuencia de una crisis social, cultural y familiar que se esta sufriendo en la
actualidad. La investigacion y el andlisis sobre el fenémeno de la violencia son
aun muy precarios y las posibles soluciones son igualmente distintas. No se puede
afirmar que exista un buen punto de vista analitico, desde el cual puedan
interpretarse las repercusiones que tiene en la naturaleza psicolédgica y social de
los pequerios.

Los actos viclentos estan sujetos a un gran sistema de relaciones interpersonales
donde ias emociones, los sentimientos y los aspectos cognitivos estan presentes y
forman parte del ambito educativo. Asimismo estan ligados a las situaciones
familiares de cada nifio y al ambito escolar y social. EI problema comienza cuando
se aborda la resolucion de un confiicto a través del ejercicio de la autoridad, del
castigo, etc., provocando un clima de tensién en donde se emplee la violencia y
generando sentimientos de miedo, inseguridad y angustia. De manera general las
manifestaciones de violencia se clasifican en: violencia fisica, violencia emocional
y violencia sexual las cuales se analizaran a continuacion para asi, establecer
una relacion entre las manifestaciones violentas y el proceso de aprendizaje de un
menor en edad escolar.



74

3.2.1 Violencia fisica.

Es el dafio corporal que se le hace a alguien mas débil. Puede ser de hombre a
mujer, de hombre a hombre, de mujer a hombre o de cualquiera de los dos a un
menor, @ un anciano o anciana o a personas con alguna discapacidad. Esta
violencia se caracteriza por lastimar cualquier parte del cuerpo de una persona
con las manos, fos pies o con objetos.

Algunas madres golpean a sus hijos apoyadas en ia autoridad paterna. Suelen
acusarlos con el padre utilizando frases como: “tu hijo no me obedece” o “ya es
tiempo de que le des un castigo ejemplar”. Asi mismo, en muchas ocasiones los
padres golp€adores maltratan a sus hijos e hijas con el respaldo de las madies; o
sin el. Estos padres constantemente les dan golpes, manazos, bofetadas. Los
menores se asustan, guardan resentimientc hacia sus padres, se vuslven
inseguros y pueden aprender a ser violentos.

————

Ei maltrato fisico es entendido entonces ...”como la accién no accidental del algun
adulto que provoca dafio fisico o enfermedad en un nifio, 0 que le coloca en grave
riesgo de padecerio como consecuencia de alguna negligencia intencionada’... 61
Dicho maltrato fisico conlleva al abandono fisico, esta situacidn provoca que no
sean satisfechas las necesidades fisicas basicas det menor (alimento, higiene,
seguridad, atencién médica, vestido, educacion, vigilancia, etc.), no son atendidos
adecuadamente por un adulto o por ninguno de aquelios que pertenecen a su
medio. Dentro de las diversas manifestaciones fisicas de un nifo que esta siendo
golpeado o maltratado, se encuentra un daro que se presenta en un alto
porcentaje de casos.

Trauma craneoencefilico no accidental;

Durante {a edad pediatrica, el trauma constituye la principal causa de
morbimortalidad, siendo el trauma cranoencefalico la primera causa de muerte
asociada al trauma.' Sin embargo,. este tipo de lesiones desafortunadamente no
son siempre accidentales, y en proporcmn creciente son mfhngndas por los padres
0 personas a cargo del cu1dado de los nifios. '

El denominado Sindrome del Nifio Sacudido-Golpeatic (SNS-G); aparece a
consecuencia de agitar al nifio tomandolo por los brazos o el tronco y es
ocasionado por fuerzas mecanicas (desaceleracion angular) experimentadas por
el cerebro y sus vasos sanguineos y no depende de {a magnitud de la fuerza de
contacto aplicada sobre la cabeza, razdn por la cual las lesiones asociadas con
dicho sindrome, en la actualidad, son catalogadas como una variacion de maltrato
infantil. Incluso hasta los juegos que incluyen el balanceo, la rotacidn o la caida
desde pequedas alturas, son suficientes para desencadenar este tipo de lesiones.

(61) hitp./araneus. um.es/~tacpsi/maltratodindex htm!
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El SNS-G es caracteristico en nifos menores de 3 afos, con mayor incidencia
durante el primer afio de vida, y puede ser seguido por irritabilidad, convulsiones,
aumento o disminucion del tono muscular, alteraciones del estado de congiencia,
vomito, pérdida de! apetito y anomalias del ritmo y frecuencia respiratoria, asi
como otros sintomas subsecuentes que pueden llevar a la muerte neuronal del
nifio. 62

Otras agresiones ¢ maltratos hacia el infante son: 63

&) Fracturas: las cuales sonporrompimiento de algin componente &seo, que
si bien puede presentarse en las extremidades superiores o inferiores, 0
bien, puede causar una fractura en el cranec o en la columna vertebral.
Siendo estas dos Ultimas bastante graves, pudiendo incluso dejar inmovil al
infante o permanentemente inconciente, -

b) Hemorragias: causadas por una herida que se le provoca al infante. La
hemorragia puede ser externa, de facil y pronta curacion. O interna, al
haber una fractura o dafio severo de algun érgano, siendo esta mas grave
pues puede provocar la muerte del infante al no controlar la hemorragia.
Inclusive existe un tipo de hemorragia llamada epistaxis o hemorragia
nasal, que puede deberse a un golpe de la cabeza, alguna enfermedad
infecciosa aguda, exposicion extensa al sol o lesiones internas. Este tipo de
hemorragia puede dar lugar a grandes pérdidas de sangre que se
presentardn frecuentemente, por lo cual, debe recibir atencién médica el
NifAo. :

c) Heridas: las heridas pueden clasificarse con arreglo a tres tipos segun el
modo en gue se han producido. Asi, existen heridas incisas, producidas por
objetos cortantes; heridas punsantes debidas a la penetracion de objetos
puntiaggqgi‘i}ég los tejidos y; heridag incisocontysas, causadas por un golpe
que adg’md\s,: de la contusion ha produgido.Jaceracion de la piel. La
hemorragia puede hacerse presente, dependiendo del tipo de herida.

d) Intoxicacién: las intoxicaciones pueden deberse a diversos alimentos o
bebidas. Una intoxicacion puede volverse una agresién hacia el nifio
cuando el adulto obliga a éste a ingerirla o bien, por medio de los alimentos
se le hace consumirla, con el fin de provocarle dafio en su organismo o
hasta provacarle la muerte.

(62) http:ifwww.ilabida. com//agosto98/HTM/pediad. him
{63) Mi hijo. Tomo . Ed. Grolier. 1990. pp 95-105
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e) Quemaduras: pueden deberse a llamas, cuerpos sdlidos o liquidos muy
calientes, asi como a la exposicidn excesiva a los rayos solares. Las
quemaduras se clasifican en tres grados:

- Las quemaduras de primer grado, que se caracterizan por
enrojecimiento, hinchazon, calor y ampollas llenas de suero,

- Las quemaduras de segundo grado presentan enrojecimiento, ligera
hinchazén y sensacién de calor. .

- Las quemaduras de tercer grado, interesan a los tejidos profundos
subyacentes a la piel. .

Pero cualquier tipo de quemadura que presente el infante, causada por el adulto
se considera grave, pues suelen ser usadas para castigar al nific para
supuestaments educarlo. En los casos més graves en que un adulto usa el fuego
o algun objeto caliente, suceden cuando le producen al infante quemaduras en
gran parte dei cuerpo que se hacen marcadas y dificilmente pueden desaparecer
de su cuerpo. De acuerdo a esto se presenta el siguiente cuadro, que resume los
indicadores  fisicos, Indicadores de comportamiento, caracteristicas  del
comportamiento y factores de estres que representan y dan origen al abuso fisico.
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3.2,2 Violencia Emociona!

La violencia emocional no se percibe tan facilmente como la fisica, pero también
fastima. Consiste en enviar mensajes y gestos o manifestaciones, actitudes de
rechazo. La intencién es humillar, avergonzar, hacer sentir insegura y mal a ia
persona, deteriorando su imagen y su propic valor, con fa que se dafa su estado

de &nimo, se disminuye su capacidad para tomar decisiones y para vivir, su vida '

con gusto y desempefiar sus quehaceres diarios.

La violencia verbal tiene lugar cuando mediante el uso de la paiabra se hace sentir
a una persona gue no hace nada bien, se le ridiculiza, insulta, humilla y amenaza
en la intimidad o ante familiares, amigos o desconocidos. La violencia no verbal es
aquella que se manifiesta en actitudes corporales de agresién como miradas de
desprecio, muestras de rechazo, indiferencia, silencio y gestos insultantes para
descalificar a la persona.

Dicho maltratc emocional se presenta a través de .."las conductas de los
padres/madres o cuidadores hacia el nifio tales como insultos, rechazos,
amenazas, humillaciones, desprecios, burlas, criticas, aislamiento, atemorizacion
que causen o puedan causar deterioro en el desarrolloc emacional, social o
intelectual de! nifio”... 65 Conllevando a un abandono emocional, en lo que el nifio
no recibe el afecto, la estimuiacion, el apoyo y proteccion necesarios en cada
estadio de su evolucién y que inhibe su desarrollo dptimo. Existe una falta de
respuesta por parte de los padres/ madres o cuidadores a las expresiones
emocionales del nifio (l!anto, sonrisa, etc.)

Por tanto la violencia emocional es aquella hostilidad verbal crénica en forma de
insulto, burla, desprecio, 0 amenaza de abandono, y cuando se impide de manera
constante y perjudicial, por parte de cualquier adulto del grupo familiar o alguien
de su entorno, que el nifio se relacione con los demas.

Al comparar al nifio con otros despreciandolo, cuando se le rechaza, se le insulta,
se burlan de él, cuando se le exige que haga lo que no puede hacer. Asimismo es
cuando no se le hace caso. Los nifios también pueden hacer dafio a otros
compafieros {solos o en grupo), con gritos, insultos, motes, burlas, amenazas y
chantajes. El nifio no debe de consentir que se burlen de &, que se le desprecie o
que lo dejen siempre de lado.

(65) SANZ, Diana. Violencia y abuso en la familia. Ed. Lumen/HUMANITAS. México. 1999. PP 6%.
74 .
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Para Garbarino (1990) la violencia emocional es la mas numerosa, porque no se
da solo como fenémeno aislado sino que esta también en la base de todas las
formas de maltrato. Dicho autor propone cinco formas principales de violencia
emocional: R

a) Rechazo: el adulto se niega a reconocer los valores que poseen el nifio o ia
nifia, y la legitimidad de sus necesidades.

b) Aislamiento. el adulto desconecta a la nifia 0 al nifio de las experiencias
sociales habituales, evita que haga amistades, vy le hace creer que esta sola
o solo en el mundo,

¢) Amedrentar: el adulto ataca verbalmente al nific o nifa, ¢rea un clima de
miedo, lo amenaza y asusta, ademas le hace creer que el mundo es
caprichoso y hostil. .

d) ignorar: el adulto priva a la nifia o al nifio de la estimulacién y de intereses
esenciales, aminorande su crecimiento emocional y. su desarrollo
intelectual.

e} Corromper: el adulto mal-socializa al nific o nifa, lo estimula para que se

implique en comportamientos antisociales destructivos, refuerza tal
desviacion y le inhabilita para las experiencias sociales normales.

Por su parte, lwanieo (1995), identifica 21 comportamientos en relacion con el nifio
0 la nifia que se dan con frecuencia superior a la medida entre los padres que
maltratan emocionalmente a sus hijos:

1.- No incluyen en el circulo familiar.

2.- Le ignoran o no se percatan de su presencia.

3.- No le permiten formar parte activa en las actividades familiares o en las
decisiones que le incumben. :

4.- Le hablan con poca frecuencia en ienguaje sencillo.
5.- Se le priva persistentemente de privilegios o tratos particulares.
6.- Se le castiga frecuentemente por travesuras menores.

7.- Se le critica y ridiculiza persistentemente.,

ESTA TESIS NO SALF
DE LA BIBLIOTECA

8.- Nunca se le valora.
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8.- No se le reconoce o refuerza ningun buen comportamiento o accién positiva.

10.- Se le averglienza o descalifica frecuentemente ante compafieros, hermanos y
otras personas.

11.- No se aprecia o ni se tiene consideracién cuando intenta complacer a sus
cuidadores.

12.- Se le ignora o desanima cuando intenta atraer la atencion o el efecto de los
demas.

13.- No se le permite mezclarse con compaferos de la misma edad.
14.- Se le mantiene socialmente aislado o aislada.

15.- Se le manifiesta que no resulta agradable para nadie 0 que no se e quiere, o
ambas.

16.- Se le acusa cuando hay cosas que van mal en la familia.
17.- No recibe supervisidn u orientacién adecuada.

18.- Es corrompido o corrompida por sus cuidadores mediante drogas,
prostitucion, robos, etc.

19.- Se le anima a actuar con prejuicios de tipo religioso, racial, cultural o con otro
tipc de rechazo a los demas.

20.- No se le permite proximidad fisica con los cuidadores.

21.- No se le permite mostrar sus emociones.

E! maltrato emocional puede desarrollar conductas depresivas y suicidas,
particularmente en la adolescencia, manifiestan autodestructividad, pasividad,
‘pensamientos suicidas, evitacidon de contactos sociales, verglienza y bajo grado
de comunicacion con otras personas. Tienen frecuentemente una autoestima baja
y pueden padecer por sentimientos de culpabilidad, remordimientos, soledad,
rechazo o resignacién. £n otros casos, 1os que que han sido victimas de abusos
emocionales, exteriorizan sus problemas abusando de animales o de sus
hermanos menores, desarrollando una agresividad compulsiva y hostil.
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3.2.3 Violencia sexual.

La violencia sexual ocurre cuando se obliga a una persona a tener cualqguier
contacto sexual contra su voluntad; cuando se le hace participar en actividades
sexuales con las que no esta de acuerdo y no se toman en cuenta sus deseos,
opiniones ni sentimientos. Se dafia fisica y emocionalmente a la persona. La
violencia sexual se puede presentar como acoso, abuso sexual, violacién o
incesto.

a) El acoso es la persecucion insistente de alguien en contra de su voluntad y que
frecuentemente esta en desventaja.

b) El abuso sexual: consiste en tocar y acariciar, el cuerpo de otra persona contra
su voluntad, asi como en la exhibicién de los genitales y en la exigencia a la
victima de que satisfaga sexualmente al abusador. Se pusde dar de manera
repetitiva y durar mucho tiempo antes de que el abusador, quien se vale de su
poder y autoridad pueda llevarlo a cabo, sin que sea descubierto. Dada la posicion
de autoridad de los adultos, el abuso sexual hacia los menores es mucho mas
frecuente de lo que se piensa. Este tipo de violencia es inadmisible y se puede dar
en todos lados incluso en la casa, en la escuela, en el trabajo o en la calle. Los
agresores sexuales pueden ser supuestos amigos, vecinos, familiares lejanos o
cercanos y liegan a ocurrir casos en los que los agresores son el padrastro o la
madrastra, inciuso el padre o la madre. -

¢) La violacién es un acto de extrema violencia fisica y emocional. Consiste en la
penetracion con el pene, los dedos o cualquier objeto en la vagina, el ano o ia
boca en contra de la voluntad de la victima, quien es amenazada para mantener la
violacion en secreto. A veces se usan armas. Es un hecho gravisimo que envilece
a guen lo ejerce.

Por lo generai, las personas que sufren de violencia sexual no cuentan a nadie lo
que les sucede. Esto se debe a que se sienten amenazadas o emréneamente
cutpables de lo que les pasa. Cuando la violacién es cometida por un familiar
cercano, ia victima se encierra todavia mas en si misma, debido a que su lealtad a
la unidn familiar te impide decirlo, pues teme que, al enterarse, la familia se
separe. En los menores, los ancianos y las personas con alguna discapacidad el
asunto es mas grave, ya que cuando se atreven a denunciar el acto se les acusa
de fantasjosos o mentirosos y de querer dafar al agresor. Por si fuera poco, estas
victimas viven amenazadas y en constante estado de terror. Es frecuente, que se
escuchen expresiones como "si lo cuentas, te mato”, *van a creer que estas loco o
loca”, “tu mama se va a morir”, “nadie te va.a creer”.
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d} El incesto: es el contacto sexual ante familiares con algin tipo de parentesco,
ya sea civil o consanguineo. Esta relacién puede ocurrir con o sin el
consentimiento de una de las personas, los actos sexuales frecuentemente se
presentan con acoso y violencia fisica e incluso con violacion, Ademas de que en
toda relacion sexual entre un aduito y un nifo, tanto intro como extrafamiliar, se
inicia con la creacién de un vinculo de confianza y afecto absoluto, que el
perpetrador va adquiriendo a través de maniobras de gratificacion de la autoestima
det nifio y que tienen como objetivo asegurarse la complacencia infantil, Cuanto
mas pequeno es el nifio, le es mas facil lograrlo, basta con una dedicacion
especial; juegos, regalos y un poco de tiempo compartido.

En el abuso intrafamiliar, 1a intimidad de las relaciones, la inversién de roles, el
autoritarismo ejercide por los miembros de la familia favorecen las maniobras
seductoras de éste. Asi entonces, en el proceso de preparacion de la victima,
sobre todo en casos de incesto ios perpetradores usan la confianza, el favoritismo,
la alineacidn, el secreto, 1a violacién de limites personales, y maniobras de revision
de estas estrategias con sus hijos, para que participen de la actividad sexual,

Confianza: E| primer paso para iniciar una reiaciébn  incestuosa es el
establecimiento de un vinculo estrecho de confianza Cuanto més estrecha,
menor riesgo de develamiento. Usualmente los padres recurrirdn a maniobras
tales como: 1) Ofrecer regalos, salidas, ropa, dinero: 2) Compartir salidas o
actividades especiales con ella; 3) Asegurarle constantemente al nifio o nifia que
lo que ellos hacen no le hard dafio, ni lastimara.

Favoritismo: Las nifias victimas suelen sentir que sus padres las fratan de
manera especial, perciben ser tratadas de manera diferente que sus hermanos y
Que su propia madre, usualmente sienten que son las mejores y mas queridas de
sus padres; a lo largo de este proceso, se van borrando deliberadamente los roles
tradicionales padre-hija, ios limites generacionales se van confundiendo. La
semifla de la manipulacidn va sembrandose, hasta quedar instalada en la
adolescencia, en donde la joven aprender4 a manipular los deseos de su padre y
los suyos propios, a través de los favores sexuales.

Alineacion: Una consecuencia del favoritismo es la alineacion que sufre la victima
del resto de su familia, alineacion de la madre por la inversion de roles en que la
coloca el padre, alineacién del resto de sus hermanos que perciben el trato
diferencial como injusto; alineacién del resto de sus pares sociales, ya que ef
padre ejerce control y dominacion sobre las relaciones en el mundo exterior,
aislando asi posibles fuentes de ayuda, reforzando la dependencia.
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Secreto: El secreto es alcanzado por medios sutiles y explicitos, desde el control

ejercido a través de gestos, miradas y cédugos establecidos que presionan para

silenciar, hasta las amenazas explicitas: todo impregna la relacion de una cualidad
amor-temor, que va girando cada vez mas hacia el lado del temor. Usualmente en
esta situacion es donde descubren hasta qué punto los padres son capaces de
actitudes y conductas posesivas, limitantes, amenazantes y hostiles para
resguardar la relacion.

Violacién de los limites personales: Usualmente, desde los primeros afios de la
infancia, es factible notar la intromisién obsesiva de los padres en los habitos de
higiene de la nila; bafiarse, vestirse, ir al bafio son actividades despOJadas de
intimidad y usualmente asistidas o espiadas por los padres.

En este proceso de preparacion, se producen suficientes pistas que pueden
aletar de que estd tomando lugar una serie de interacciones padre-hija
inapropiadas: 1) Relacion de extremo apego y confidencia entre padre e hija, con
interés desmedido del padre hacia ella, acompafiado por una serie de regalos y
favores. El padre suele convertirse en la (nica persona de confianza para la nifia.
2) Aislamiento de la hija de otras personas significativas de su entorno. Largos
periodos que el padre pasa a solas con la nifia. 3) Demandas de compaiiia y
afecto. 4)Desarrollo de un cddigo comin de comunicacién entre padre-hija. 5)
intrusion del padre en actividades que deberian ser total intimidad y privacidad de
la hija. 6} Se puede cbservar un clima de creciente tensién y aprehension en la
relacidn entre el padre y la hija, producto de la intimidacion creciente para
mantener el secreto.

Una vez instalado el incesto, el padre va revisando los riesgos, tanto de que la ~

actividad de descubra como de la posibilidad de ir incrementando el grado de
actividad sexual, esto es, si serd aceptado o rechazado un avance en la intimidad.
La seleccion del lugar y el momento del dia en que se ocurra el abuso es también
objeto de planeacion. El momento elegido tendrd que ver con un criterio de
minimizacion del riesgo de ser descubierto, pero también con la posibilidad de
mantener fa apariencia de normalidad.

Todos los aspectos anleriormente mencionados, describen que la interaccién
sexual padre-hijo nunca es un acontecimiento inesperado, impulsivo, sino una
secuencia deliberada, predecible y planeada por el adulto, donde la hija es
preparada para aceptar y participar en la intimidad sexual. Cuando la relacidn
incestucsa es descubierta, los padres dejan, en estos hijos, el sentimiento de
haber sido responsables por su propia victimizacion, y por cualquier otra
consecuencia traumatica que les ocurra a ellos y a sus familiares. El siguiente
cuadro resume los aspectos mas importantes que deben considerarse para tratar
el tema de abuso sexual.
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Dificultad para caminar  Escasas relaciones

© sentarse con amigos
ﬁopa interior . Comportamientos
destrozada/manchada  extemos
©on sangre .
: Pasivofintrovertido
Embarazo

Precoz/provecative
tndicadores médicos
Contusiones

sangramiento/laceracién Conocimientos y/o

Antisocial/destructivo ysa diferentes

Padres/Encargado

Dominante/disciplina- Historial de abuso

fiamente rigido sexual de los padres
’ - cuando eran nifes
Aparta al nifio del )
contacto con amigos Fatron de incesto
intergeneracional
Aparia al menocr de
evaluaciones Problemas

mbdicas sicoldgicas matrimoniales/sexuales

Ausencia prolongada
institucicnes médicas de uno de los padres

Puede referirsé al

en los genitales o anc  comportamiento _ m= Divorcio/separacion
L : sexual sofisticado o menor como a su
Picazén o malestar excesivo conyuge sustituto F’rqbtle‘mas de salud
genital © rectal ] menta
Preocupacion por los Excesivamente B
Enfermedad venerea  ©rganos sexuales de protector o celoso Separacion de los
SR el del menor padresffaita de sistema
- mismo/padres/otros de apoyo
: nifios Falta de cooperacion
i : - Abuso de
: Comportamiento  Puede considerar al droga/aicohol
seductor menor como ‘

(66) SANZ, Diana. Op. cit. pp 78

petenencia del padre
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Estos indicadores pueden observarse en otros casos gque no necesariamente e
dan en nifios maltratados, la diferencia mas notable es que los padres
maltratadores no suelen reconocer la existencia del maltrato y rechazan cualquier
tipo de ayuda, llegando a justificar con argumentos muy variados este tipo de
acciones; en cambio los padres con dificultades suelen reconocerlas y no hacen
nada para remedijario,

Si bien, ya es comprendida la violencia como un aspecto que se aprende del
mundo adulto, entonces corresponde a éste detenerse un momento a analizar la
forma en la que se este repitiendo dicha actitud para con los hijos e incluso
también por parte de los profesores con los alumnos. Cualquiera de las
manifestaciones de violencia hacia un nifio son determinantes para que en el se
cree un trastorno fisico, psicolégico o emocional y sexual. Los tres son igualmente
fuertes y duraderos, son inadecuados perc por desgracia es muy frecuente
encontrar a una cantidad alarmante de familias y de lugares fuera del hogar en los
que predomina la violencia, principalmente hacia los nifios por ser fisica,
intelectual y emocionalmente menos fuertes que un adulto.
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3.3 Factores que originan la violencia

Cabe mencionar que los malos tratos a los nifios pueden darse en cualquier grupo
socivecondmico, sin embarge éste hecho se presenta con mayor frecuencia en
niveles inferiores.

Como un factor que influye en la realizacién de tos malos fratos, es importante
sefalar la identificacion del castigo fisico con la norma de educacion. Ciertamente
tal idea considera que el maltrato principalmente fisico.en el ambito familiar,
escolar es adecuado instrumento formativo. Asi entonces {a relacion castigo-
educacion es una norma social vigente.

En algunas ocasiones se encuentran ciertos argumentos que tratan de justificar el
maltrato a los mencres; se les castiga “por su propio bien”, porque muestran un
comportamiento inadecuado como llanto, “ensuciarse”, etc. En ofras, {as madres
piensan que sus hijos son los causantes de sus pechos flacidos, caderas
deformadas, obesidad, varices, eic., y desarrollan agresividad contra el supuesto
culpable, es decir, el hijo. En otros casos los padres piensan que el nific ha
defraudado las esperanzas que pusieron en é| ya sea porgue presenta alguna
disminucién fisica © madres sadicas que pueden sentir placer con ef sufrimiento
del nifio.

Asi se encuentran motivaciones mas profundas en situaciones tales como el
temor, la incapacidad paterna de asumir responsabilidades, o bien, Ia
compensacion gque experimentan de sus frustraciones al maltratar a un sujeto
débil. Algunas madres solo aman a sus hijos y se sienten necesarias cuando estos
enferman, y el maltrato porque produce una debilidad o enfermedad que les hace
amarlo y sentirse necesarias. Pueden darse también los casos de padres
parancicos que ven en el hijo un integrante del medio persecuterio, y que asi
justifican su agresividad hacia ellos.67

La incapacidad para comprender y educar al nifio es un factor que interviene en
el maltrato a los nifios. Muchas madres no estan preparadas ni emocional ni
practicamente para e! cuidado del nific. En algunos casos el maltrato se produce
como resuitado del alcoholismo o la drogadiccion,

{67) DE LA GARZA, Fidel. La juventud y las drogas. México. Ed. Trillas. 1997. pp57
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El alcoholismo y su relacién con la viclencia.

El alcoholismo es ... “una enfermedad crénica, o desorden de ta conducta,
caracterizada por la ingestion repetida de bebidas alcohdlicas en medida que
excediendo al consumo acostumbrado o de Ja adaptacion corriente a las
costumbres socigles de la comunidad, causa perjuicios a la salud del bebedor, a
sus relaciones con otras personas y a su actividad econdmica”...68

La ingestidn inmoderada de bebidas alcohélicas es capaz de perturbar la
conducta humana y convertir gradualmente al hombre en un agresor potencial de
si mismo, de su familia-y la sociedad. Amenaza su integridad fisica y mental, su
habito progresivamente lesiona los intereses profesionales, personales, sociales y
econdmicos que le atafien. Cuande éste es incontrolable le hace caer en un
circulo vicioso de deterioro social y econémico con abandono de su persona y de
su familia, tanto en responsabilidades morales como sociales, con el consecuente
reclamo por parte de la esposa, lo que estimula su violencia contra ella y contra
los hijos.

Por oftra parte, su afectacidén en e! drea social lo llevard a cometer delitos
imprudenciales por falla de tolerancia, dados los sentimientos de prepotencia que
ie hacen caer en el desprestigio y en una situacion de inferioridad laboral y sociat,
todo ello le acarreard dafios econdémicos, pérdida de la confiabilidad, ausentismo,
conducta inadecuada o escandalosa o simplemente ser depositario de la burla de
sus compafieros, situacion que le provoca al individuo incertidumbre, verglenza,
malestar, resentimiento, celos, envidias y actitudes hostiles que antes no sufria,
que muchas veces son causa de accidentes o le producen deseo de venganza y
proporcianan en &t una conducta agresiva contra si mismo o contra los demas.

Esto puede interpretarse como que el alcohol da seguridad a quien lo consume.,
De este hecho se desprende que el sujeto compra y bebe seguridad. Liegara con
su forma de beber a un cierto nivel donde todo le parecera mas facil y légico. Lo
justo, lo necesario y lo conveniente pierden su dimensidn y al no tener
proporciones aparece un “por qué no”.

Una vez rotas todas la barreras discriminativas, el bebedor se convierte
facilimente en agresor. Agrederd verbalmente, levantara la voz para hecerse
escuchar, sin percatarse de que su voz es innecesariamente fuerte, molesta a los
demas. Entonces la 1olerancia si debiera existir, es para él. La convivencia con
los demas se tensaréd al someterlos a una imposicién de actitudes que el
alcohdlico asuma respecto a ellos. Asi la pareja y la familia se sobrecogeran por
su impertinencia. Todo el mundo habra de ser preso de las circunstancias,
molestos y detenidos en el didlogo, en espera temerosa de malas palabras y
razones, ala expectativa de nuevas agresiones.

(68} DE LA GARZA, Fidel. Op. cit. pp 58
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Entonces la relacion entre el alcohol y ia viclencia es mas estrecha de o que
pudiese pensarse, basicamente el alcohol estimula al bebedor a presentar
acciones personales de lesion, violacién y de homicidio. En 90% de los delitos de
homicidios por lesiones y en rifia uno de los contendientes se encuentra en estado
alcohdlico. Otro delito en el que interviene el alcohol es |a violacion, sobre todo
por incesto y la violacién ocasional. Se ha reportado que en 64% de los delitos de.
sangre participa la ingestién alcohdlica. 69

{69} SOUZA Y Machorro, Mario. Alcoholismo (Conceptos bésicos), Manual Moderno. México 1990,
pp 157
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Drogadiccion y su relacidn con la violencia,

Para la Organizacién Mundial de la Salud (O.M.S.), droga...” es toda sustancia
quimica que, introducida voluntariamente en el organismo de un sujeto, posee a
propiedad de modificar las condiciones fisicas y/o quimicas de éste”....70

Las reacciones que las drogas provocan en el organismo medifican el
comportamiento psicoldgico, fisico y social del sujeto. Una de estas modificaciones
es que algunas personas muestran €| impulso irreprimible de continuar
administrandose la droga (farmaco) en una forma periddica o continua, para poder
experimentar repetidamente los efectos que esta sustancia produce. Los efectos
de las drogas y su peligrosidad, depende de muchos factores tales como las dosis,
la frecuencia con que se usan, las razones por las que se administran y fa
combinacién o mezcia con ofros farmacos.

Otro elemento que influye en que una droga sea peligrosa ¢ no, es a condicién
fisica del sujeto, pues un hombre de menos peso serd mas vulnerable a la misma
ddsis que un sujeto mas robusto. Igualmente, las condiciones psicoldgicas y
afectivas dadas por la personalidad, provocan que la droga induzca toda una
gama de posibles respuestas de tal manera que un mismo farmaco puede llevar
al llanto, a ta agresion o a la risa. Algunas de las principales causas en el abuso a
las drogas son los siguientes: 71 .

a) Satisfacer la curiosidad sobre el efecto de las drogas.

b) Adquirir la sensacion de pertenecer a un grupo y de ser aceptado por otro.

c} Expresar independencia y a veces hostilidad.

d) Obtener experiencias placenteras, emocionales, nuevas o peligrosas.

e) Adaquirir un estado superior de conocimiento o de creatividad.

f) Conseguir una sensacién de bienestar y tranguilidad

0) Escapar a las situaciones angustiosas de la vida.
Es importante sefialar que el rol econdmico y afectivo del padre es el elemento
indispensable para que prevalezca una atmésfera positiva en ef hogar. Cuando las
relaciones afectivas entre los esposos son positivos, éstos perciben interés de
uno hacia otro, predominan los sentimientos de comprension y apoyo, hay

rmanifestaciones afectivas de carifio, vy se refuerzan al expresarse
adecuadamente de! conyuge resaltando [as cualidades y no los defectos.

(70) DE LA GARZA, Fidel. Op. Cit. pp 2
(71) ibidem. ;Qué es una droga?. Pp 9
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Dentro de esta relacion, se da una comunicacion a nivel mas profunda; el
contenido de ésta abarca aspectos personales, como aspiraciones, gustos,
planes, problemas laborales, problemas con los hijos, y situaciones de la vida
diaria. Cuando predomina una relacién negativa, los padres perciben desinterés
de uno al otro, se expresan con frecuencia sentimientos de agresicn, coraje,
inconformidad y resentimiento. La inconformidad, las quejas y el resentimiento
entre los conyuges estan relacionados con la desaprobacion respectoc al
Comportamiento del padre hacia los hijos, porque los trata con insultos, celos,
imposiciones o golpes sin motivos. Se establece un tipo de comunicacion
superficial y ocasional que se limita a tratar temas de poca importancia,
comentarios sobre el funcionamiento cotidiano o situaciones especificas tales
como problemas econdmicos.

Otros de los factores propios de los padres que maltratan a sus hijos son: el haber
sido maltralados de pequefios, o haber sido abandonados. Los padres que
maltratan no tuvieron proteccién matema, fueron criticados y rechazados cuando
nifios, y fueron objeto de ia violencia de sus padres. Los nifios maltratados juegan
también un papel en la relacion que les causa los malos tratos. Muchas veces los
recien nacidos son objeto de abusos. Son nifios de suefio inquieto y de
temperamento activo. Minan recursos emocionales y materiales a sus padres.

Otros aspectos que pueden dar origen a una conducta agresiva de padres a hijos
son: 72

a) Los nifios mas grandes, los poco atractivos fisicamente, los sumamente activos,
los desafiantes pueden provocar actitudes agresivas. Las situaciones de tensién
especificas generalmente son e! cuadro de la violencia, son las condiciones de
vivienda, el tamafio de la familia, el desempleo y el aislamiento social. El
desempleo del padre aparece como tema recurrente en los casos de maltrato de
los nifios. Padres sin trabajo abusan mas de los nifios que viven en un
departamento que los que viven en una casa. Se golpea més a los nifios en las
familias numerosas con un padre desempleado, que en |as familias pequenas.

b} Una de las caracteristicas de la familia en gque hay malos tratos y que aumenta
la tensién es un aislamiento social. En parte, esas familias son rechazadas por
otras, pero en parte se aislan ellas mismas y aislan a sus hijos de los otros nifios.
Este es el contexto familiar en donde se da el maltrato a los hijos; tensiones
causadas por el desempleo, la aglomeracién una familia numerosa, aislamiento
social, o combinacién de algunos de estos factores. Por otro lado, la presencia de
un nifo que por su edad y sus caracteristicas personales, se considera no
atraclivo o gue presiona los limites de tolerancia de los padres porque su
respuesta resulta exagerada o insuficiente,

(72) CHAVES DE Sanchez, Ma. Isabel. Drogas y pobreza. México Trillas. 1990, pp 115-118
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Otros nifios presentan trastornos de conducta, apatia, tristeza, sintomas
neuroticos, trastomos de lenguaje y aprendizaje o nifios con sordera, han sido
considerado en conjunto una carga y en consecuencia frecuentemente
rechazados. Igualmente una disciplina irregular, el aumento de medidas

disciplinarias ante el

fracaso para cambiar la conducta del nifio, la tendencia del

hiflo a responder con ira de sus padres, lleva a un clima de agresidon. Resumiendo
los factores que se han mencionado en el presente apartado, a continuacion se
muestra un cuadro que representa a estos y las relaciones existentes entre
padres, hijos y @a suvez con su marco sociocultural. 73

‘ MACROEST.RUCTURALES ,

Olvido de ios Derechos Intemacionales del nifio.
Disminucién det papel del nific en Ia sociedad.
Sociedades compelitivas que disminuyen la solidaridad.

Aceptacion cultural de [a violencia.

Redistribucién desequilibrada de la rigueza.

Aceptacion imeversible de los pozos de pobreza.
Déficit de estructuras l
ISOCIOCULTURALES Y ECONOMICO?]
|  PADRES HI4OS — |
[ |

Aparentemente normales. No deseados. Viotencia familiar
Frastormos psicopatoldgicos no De familia numerosa. Pobreza
-aracterizados. Menores de tres afios. Vivienda deficiente
Vialtrato de pequefios. Prematuros o con bajo peso al Paro laboral
/iolentos y depresivos. nacer. ; Aistamiento social
Relaciones parentales violentas. Con llanto especial. Promiscuidad y prostitucién
dadres maltratadas  por el Nacidos en periodos de crisis. Alcoholismo y drogadiccion
narido, Con problemas durante el
*adres ignorantes en el cuidado ernbarazo,

e los pequeitos.

>on escasa dedicacibn a los
ijos.

xCeso de vida social,

aja estima en st mismos.

acil paso al acto.

isminucion de la capacidad de
lerancia a la violencia.
elincuencia.

rogadiccion.

Separacién precoz madre-hijo
con ruptura de eniaces afectivos
normales.,
Retrascs mentales.
Con malformaciones.
Probiematicos.
Con fracaso escolar.
De heroinémanas

{maltrato prenatal)

|
h_L DISFUNCION-DESEQUILIBRIO-VIOLENCIA ;—

|
| FAMILIA MALTRATANTE |
|

Violencia fisica. Maltrato  psicologico.
Negligencia. Abuso sexual. Intaxicacion.

(73) Factores de riesgo

|
] NINO MALTRATADO |

al maftrato infantil y sus distitos niveles. *Sustrafo predisponente al

maflrato”. QUEROT, Xavier. £! nifioc maltratado. Ed. Pedidtrico.México. 1990, pp 26.
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3.3.1 Lainfluencia violenta de la televisién como medio de comunicacion.

El contenido de los medios de comunicacion es el reflejo de las relaciones
existentes entre los hombres que conforman una sociedad determinada, solo que
aqui son lievados a la pantalla (television, cine, etc), son escuchados por medio
de mensajes integrados a piezas musicales o letras de canciones. Los medios y
su relacidn con la violencia se entiende por medio de dos aspectos: 1) Los medios
son causa de actos violentos adicionales a la sociedad. 2) Qué hacer ante la
proliferacién de mensajes que pudieran atentar contra la tranquilidad y la
tolerancia. El medio que se analizara, sera la television por considerarla como de
mayor acceso a ella, pues en la actualidad las familias de muy bajos recursos
cuentan una o mas en casa. Y son estos cuyos contenidos son mas especificos en
cuanto al publico que quieren atraer. Ademéas de que el nifo es faciimente
atraido a ella hasta el grado de pasar largas horas concentrado en su
programacion.

La televisidn

La televisidn por su presencia continua en el hogar. Y por lo vivido de sus
mensajes visuales y sonoros, ocupa un lugar importanie en la educacién de los
nifios; sus historias y personajes difunden insistentemente lo que es deseable,
exitoso, satisfactorio, © importante. De esa manera puede influir poderosamente
en la mente de sus espectadores, especialmente los nifios.

La television es un medio audiovisual que permite poder captar en el propio
entorno las imagenes de los hechos que estan ocurriendo en cualquier parte del
mundo, u otras informaciones, es ef més extendido de todos. Como puede -
comprobarse, el porcentaje de familias que disponen de ella es alto y, en caso
contrario, la facilidad para poder disfrutarla ya sea en hogares vecinos o en locales
publicos es grande. Se puede decir pues, que toda la poblacién infantil esta
sometida en maycr o menor medida a su influencia. Por ello se sefialan los
siguientes aspectos relevantes de la televisién;

La cantidad de informacidén que la televisidén ofrece en un minimo espacio de
tiempo es uno de los aspectos mas caracteristicos y relevantes. La rapidez con
que un individuo capta dicha informacion le provoca un cimulo de estimuios que
no le permiten reaccionar de manera inmediata, no reflexiona, no asimila, sino
que acumula sin discriminar [o que no soélo no le sirve para desarrollar aptitudes,
sino que ademas no se da a la tarea de analizar, opinar o criticar. La persona que
ve la televisidn no la lee, ni la escucha demasiado, poniendo de manifiesto que
hay problemas de nivel conceptual. Dificilmente se estimulan {as posibilidades de
realizar un analisis critico y, por tanto, un juicio de valor sobre elios, io que se
capta es fruto de las imagenes sin experimentar, vivir o comprender, Este proceso
es, en principio, contrario a lo que deberia ser, ya que el conocimiento del nifio en
las primeras edades se basa en su relacion con el medio al que pertenezca.
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La calidad de fos programas es sin duda, otro de los aspectos que no podemos
dejar de aludir, y hay que valorar tanto la calidad visua! y fos contenidos como la
adecuacion del publico al que van dirigidos, asi se tiene que se puede considerar
como mas o menos grave la falta de calidad segun la edad del usuario. La
dependencia que crea la televisién a su alrededor es otro de los aspectos que
cabe considerar. Esta dependencia debe analizarse por las repercusiones que
tiene incluso en los adultos, ya que, a mas horas de television menos horas de
dedicacidon a otros menesteres, ya sean los trabajos escolares, deporte, juegos,
lectura, relacion con los de nuestre entorno, menos posibilidades de desarroliar
unos intereses que puedan ser satisfactorios como complemento de ia actividad
profesional y que constituyen un elemento active de la vida del individuo durante
su tiempo libre. Esta dependencia se pone de manifiesto tanto por lo que respecta
al consumo de television en general, no importando lo que se vea, como para
seguir unos programas, siendo los que mas estimulan esta dependencia. Entre los
espacios televisivos mds frecuentes destacan: los dibujos animados, series,
concursos, noticieros, programas deportivos entre otros. .

La publicidad a! igual que ofros programas nc pretende convencer con
argumentos, sino con imégenes visuales. Las premisas son al margen del
producto; “serds como los demas”, “todos lo tienen®, “son los mas caros”, “para
gente excepcional”, etc. No hay trato, no se convence a través del analisis o para
emitir un juicio. La televisién tiene una importante influsncia en los nifios, de
acuerdo a los siguientes puntos:; 74

a) Ei simple hecho de mirar la televisién conlleva una actividad pasiva, el nifio
sentado, estdtico y con la boca abierta consumiendo lo que aparece y absorbe
como una esponja el contenido de la programacion.

b) La televisidn puede propiciar en el nifio una preferencia por Ia vida fabricada. Le
basla con apretar un botdon para que lleguen hasta él espectaculos, personas y
acontecimientos. Esto la habitia al gusto por aprender de segunda mano las
cosas, sin verse obligado a realizar el refuserzo de ver y acluar por su propia
cuenta.

¢) Por consiguiente, la televisién provoca una actitud de espectador y una pérdida
de iniciativa. Si por cualquier razon el nifio, ya condicionado, carece de la
posibilidad de contemplar la televisién, su eleccion se dirigird hacia otras
actividades de espectador. cine, radio, etc., antes de dedicarse a un empleo
activo de su tiempo.

d) La televisidn incapacita al nifio para auténticas emociones. De hecho, esta
siendo continuamente bombardeado por una gran variedad de estimulos;
cualquiera de estos estimulos podra provocar su interés, pero el nifio no traducira
esta llamada de accién, ya que sera distraido por otro estimulo pasivo. 75

(74) QUINTANA, José Ma. Pedagogia familiar. México. Ed. Narcea. 1983. pp 1
(75} ibidem. pp135
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Un nifio al estar sentado frente al televisor terminara convenciéndose de que ia
salida a muchos problemas son los propuestocs por los contenidos de los
programas que ve, actia como persongjes que él llega a admirar, habla como
elios, se viste como ellos. Lo cual pudiera resultar peligroso si pretende realizar
hazafias peligrosas como los superhéroes. Los nifios viendo algunos programas
de televisién pueden aprender lo siguiente:

¢ Que los problemas se resuelven a través del dinero o a través de la
viclencia.

+ Que las guerras, la violencia y la competencia son inevitables. Triunfar es
pasar por encima de los demas.

De estos se desprenden tres tipos de efectos en los nifios, que se describiran a
cortinuacion con algunas de sus posibles causas y soluciones: 76

EFECTOS FiSICOS DE LA TELEVISION EN EL NiNO

EFECTOS FISICOS CAUSA SOLUCION
Cansancio: el nifio no juega |El nific se desgasta viendo [Reglamentar el uso de la
s6lo quiere estar sentado. television. television.

El nifo wve televisibn en|Senalar al nific que debe
postura inadecuada. sentarse correcltamente
Lta TV. se ve de modo|también cuando wvea la
inadecuado television,

La T.V. debe verse con un
aparato que funcione bien,
con la pantalla a la aftura de
los ojos, ni mas arriba, ni mas
debajo de la cabeza.

A una distancia nc menor de
5 veces el tamaic de la
diagonal de {a pantalla.

No deberd verse en una
habitacién oscura.

La pantalla no debe reflejar la
luz de focos o ventanas,

La televisidn no debe verse
durante tanto tiempo como
para gue se sienta ia vista
cansada.

(76} Antologia de Anélisis de contenido 1. ENEP ARAGON. 1890. pp 15-2




EFECTOS EMOCIONALES DE LA TELEVISION EN EL NIRO

EFECTOS CAUSAS SOLUCION
EMOCIONALES
Asombro y complejidad Escenas de violencia o |Educacion sexual adecuada;

canflicto sexual que el nifio no
puede manejar por su grado
de madurez.

comunicacion con el nifio.
Darle la posibilidad de que
exprese todas las dudas que
tenga y responderie.

Miedo, angustia, temor

El miedo que producen
algunas series de television
suele ser mayor mientras
Mas $e acercan las escenas a
las que no dan miedo en la
vida real; lo desconocido, fa
sociedad. El nifio se asustara
si ha vivido con temor ©
sufrimiento algo semejante a

lo que estd viendo en
televisibn. Por eso puede
impresionarle mas una

cortada que un balazo.

Procurar que el nific no vea
programas para los gque se
piense que no estan maduros
emocionalimente. Por
ejemplo, series policiacas o
de detectives

Ensedarlo a diagnosticar si
puede’ o no seguir viendo un
programa que le esta
causando temor y angustia.
Alentarlo para que exprese (o
que siente,

insensibilidad a las cosas
simples y valiosas. Esto
manifiesta el hecho de que
fas nuevas generaciones sdlo
muestren  interés por o
extraordinario, muy violento o
muy sensual.

Los programas de television,
en conjunto, presentan ahora
escenas mucho mas violentas
y COR mas sexo, que las que
emitian hace algunos afos.
Hay indicios de que tos
espectadores necesitan cada
vez mas dosis de violencia y
sexo en los programas para
emocionarse.

Fomentar en el nifio el gusto
por lo simple, natural, bello,
tranquilo. Hacede caer en la
cuenta de gque muchas
escenas de violencia pueden
solucionarse de otras
maneras. Por gjemplo, con el

convencimiento se logran
mejores  resultados gue
recurtiendo a las armas,

como se ven con frecuencia
en la televisidn,

95
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EFECTOS DE LA TELEVISION EN LA CONDUCTA INFANTIL

EFECTOS EN LA
CONDUCTA

CAUSAS

SOLUCIONES

El nifio se puede volver pasivo,
desinteresado e incapaz de
realizar cualquier esfuerzo, se
fisico ¢ mental,

La televisidn presenta al nifio
programas totalmente
elaborados por él no tiene
mas que ver. El nific no
interviene en la produccidn de!
programa, sélo se sienta a
verio.

Procurar que el nifio realice
actividades creativas.
Fomentar el desarroifc de sus
capacidades. Tratar de que se
sienla  seqguro, amado ¥y
aceptado en ta familia. Discutir
con é| sobre los programas de
television. Ensefiarloc a wver
television  criticamente. Es
decir, a comentar en familia lo
que ahi se muestra:; utilizar ¢l
propio criterioc o reunir a los
padres, en vez de aceptar los
mensajes pasivamente,

Formas novedeosas, a veces
muy crueles con que los nifos
ejercen la violencia contra sus
semejantes.

La televisién ensefia a los

nifios como agredirse.

Ayudar al nifio a dominar sus
impulsos agresivos, a
desembocarlos de otra
manera, Que conozea los
efectos reales que puede
provocar una agresién.

Imitacion

imitacibn de  personajes
favorilos, sean 0 no positivos.

Intentar que las personas que
conoce y le son cercanas Sean
modelos mas fuertes que los
de 1a televisién. Critica
constante de las escenas de
los personajes de T.V. de
mado que el nifto lo entienda.

Apatia y pasividad ante los
hechos viclentos  que
presencia en la vida real: el
nifio se convierte en espectador
pasivo en |a vida cotidiana.

Exceso de violencia o de
programas viclentos que el
nifio ve por televisién.

Preguntarse yfo preguntar al
nifio qué haria si presenciara
tal escena en la realidad, y
comentar con €l la actitug
adecuada.

El nifio actia, ante determinada
situacidn de la misma manera
agresiva que actia un
personaje de televisidon que ha
visto en vez de razonar sus
actos.

Fuerte atraceion hacia
modelos que presenta la T.V.
Ver la tetevision sin reflexionar
en lo que nos presenta.

Preguntarle ante una escena
violenta. gactuarias asi?, sen
qué otra forma se hubiera
podido solucionar este
problema?.
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Asi entonces se concluye que ciertos sectores por su fragilidad cultural Y
predisposicidn psicosocial son  blanco facil de las conductas agresivas y
delincuenciales que se presentan en los mensajes. Algunos de estos sectores son:
77

a) Los niflos y los jovenes que por su fragilidad intelectual, viven en
condiciones de completa pasividad frente a los mensajes y contenidos de
violencia.

b) Los individuos con temperamentos agresivos, que por su misma condicién
viven la violencia como una enfermedad y una desviacién que los
predispone a la agresion.

c) Y en general aquellos sectores de la poblacién que viven en ambientes
economicos y sociales desfavorables que los obligan a comportarse
violentos como una forma de subsistencia y entre los cuales se destacan
las clases bajas. :

Por lo tanto, la television tiene dos parédmetros para su andlisis; e! mensaje
negativo y el mensaje positvo de los contenidos de los programas.
Desfavorablemente son los nifios quienes pasan mas tiempo frente a ésta y no
hay gquien supervise lo que ve y oOye, y aunque haya un adulto a su lado no existe
la cultura de analizar los coptenidos de los programas. A lo Unico que se recurre
es a cambiar de canal o expresar que Io que se ve es sucio, impropio, indecente,
etc. Aunque algunos programas son de corte infantil y educativo, tal parece que
son en ellos donde el nifio aprende més manifestaciones violentas y se deja los ~
valores familiares y sociales que se ven sustituidos por las ideologias y
costumbres extranjeras, ocasionando en el nifio un conflicto de identidad social y
hasta personal.

Sea cual sea el medio o el modo de recibir influencias violentas, estas son
aprendidas tanto por ef adulto como por el nific, y en ambos casos es igualmente
perjudicial. £! adulto no debe aceptar conductas violentas en su entorno familiar y
social ya que ésta  afectard al nifio en su adecuado desarrolio y en la sana
_convivencia con los demas nifios que te rodean, pues sera aislado por el grupo de
amigos, por los hermanos y constantemente reprendido.

La violencia es inaceptable en toda sociedad y sin embargo se manifiesta en
todos sus tipos constantemente, tanto dentro como fuera del hogar. La
responsabilidad de vivir sin violencia esta en manos de una sociedad en conjunto:
y como es casi imposible evilar que esta no se encuentre pues entones hubo la
necesidad de crear leyes y sanciones para cualquiera de sus manifestaciones.

(77) Ibidem. pp 21-27
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Como ya se analizé en este capitulo, la violencia se da en casa, en un grupo de
conocidos o de amigos, en la escuela, puede ser recibida desde los padres
biologicos, los hermanos, los familiares lejanos y cercanos, los vecinos, los
maestios, en la television, en la radio, en un anuncio publicitaric por muy pequefo
e insignificante que sea, en un juguete, en una broma, en una frase, en una
palabra y lo peor, en un acto. La violencia deja y trae consigo muchas secuelas
gue pocas veces se superan, eso si se recurre a alguna ayuda especializada,
pero la mayoria las ocasiones, l0s nifios o personas agredidas viven con ese
trauma; crecen, forman familias y repiten la accién o acciones violentas que se
cometieron con ellos, o simplemente es un tormento psicologico o emocional con
el que viviran siempre sin permitirse un desarrolio saludable y pleno. '

Todos estos aspectos analizados han colocado a la violencia especificamente
como un determinante para que se presenten problemas de aprendizaje en los
nifios a nivel primaria como una consecuencia y manifestacion de acciones
agresivas en contra de su integridad fisica Yy psicoiogica, pues a un nifio ‘que
siempre se sefiala con palabras o golpes, llegara un momento en que se creera
asi, pensara que el actuar, expresarse o dirigirse asi a los demas y hacia si
mismo es correcto. Dicho contenido ha proporcionando al tema de investigacion
un argumento lo suficientemente bien fundamentado que sustenta el motivo dela
misma, es decir, las manifestaciones violentas, cualesquiera que estas sean,
determinaran la forma en que un nifio logre un desarrollo sano y 6ptimo en su
aprendizaje. Un nifio que es agredido o vive en un ambiente agresivo suele
adoptar las mismas conductas ofensivas y defensivas para con sus compaferos y
maestros. Tanto la familia como la sociedad son dos espacios en ios que un nifio
adquirird y aprendera a ser agresivo: siendo en un primer momento los adultos
quienes lo maltratan, o bien, otros iguales a él , crece pensando que asi debe de
comportarse o que solo asi no podran hacerle mas dario los demas.

Mas que conceptualizar a la violencia Yy sus tipos, se pretende que se reconozcan
las consecuencias a las que conlleva mantener actitudes violentas dentro de la
familia, en los medios de comunicacién, en el lenguaje, en los actos de una
sociedad, de esta forma es posible confirmar que en efecto, un nific es producto
de una familia y ia familia a su vez hace coexistir a la sociedad. Pues es dentro del
aula donde verdaderamente tanto el nifio como el docente se enfrentan a
problemas de aprendizaje, resultado de golpes o palabras insultantes y
denigrantes.

Debido al analisis anterior, en el wltimo de los capitulos donde se analizaran ias
consecuencias de un actuar violento en contra de un nifio o bien, de aquellps
Casos en que el nifio vive dentro de un ambiente constantemente invadido por la
violencia en cualquiera de sus tipos.
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La investigacion realizada para conformar e! contenido de este capitulo, no solo
esta basada en consultas bibliogréaficas sino se ve complementada con todo un
proceso de investigacion de campo realizada en el Colegio Uxmal con alumnos de
primaria, que consistié en la aplicacion de cuestionarios y también la obtencién de
informacién solicitada a asociaciones o instituciones tales como el DIF, Ia
Comisién Nacional de los Derechos Humanos (C.N.D.H.), y algunas péaginas de
internet.

La finalidad de la investigacion de campo permite obtener contenidos actuales,
para lograr conciencia sobre la magnitud que tiene el repetir conductas agresivas
vividas en fa infancia y no ser tolerantes frente a manifestaciones de las mismas
dentro y fuera de la familia. Y sobre todo cémo estas condicionan un adecuado
procesc de aprendizaje para el nifio que vive con violencia. Permitiendo por tanto
concretar dicho proceso educativo y de acuerdo a los resultados de la
investigacion, elaborar una propuesta pedagdgica para padres de familia, y asi
se posibilita el prevenir o disminuir los casos de familias que utilicen {a violencia
para relacionarse entre si.




100

CAPITULO IV
LA EDUCACION Y SU RELACION CON LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
4.1 Concepto de educacion

La educacion es tan antigua como el hombre. Asi se tiene que desde su aparicion,
el hombre se preocupo de criar y cuidar a sus hijos hasta que pudieran valerse por
si mismos. Por lo tanto surgen distintas explicaciones acerca de lo gue esla
educacion. Este vocablo proviene del latin Dycere que significa conducir.

E - fyerade
Ducir - conducir

Del latin educare, que sefialaba fa accion de formar, instruir o guiar. 78 Sin
embargo, no es sino hasta et siglo XVili que se entiende a la educacién como
actualmente se concibe, pues se pensaba que educar era sindnime de crianza
alimentacion, proteccién de un infante o crio que no se valia por si mismo
necesitando de los mayores.

El significado mas conocido del término educacion es el que menciona que éste
8s el proceso de instruccién y adiestramiento que se lleva a cabo en una
institucién docente, una escuela, etc. 79  Por ello existe un educador y un
educando, los cuales en conjunto le otorgan a la educacién la esencia para existir
y darle un valor tal que toda sociedad por muy primitiva que sea, necesita de ella
para habilitar y proporcionarle al hombre las herramientas bases para su
subsistencia. Dentro de ella se desarrollan las habilidades y capacidades
intelectuales y fisicas que predominantemente proporcionen beneficios sociales.

Se debe concebir a la educacién como una practica, una actividad social una
accion que las generaciones adultas ejercen encima de las nuevas. La educacion
se haya en |slinea de la existencia, con una riqueza inacabable. El acto educativo
ofrece la relacion concreta educador-educando.

El significado actual de educacién se sustenta entonces, en diversos vocablos,
pero a todos proporciona en diversa medida un concepto de valor educalivo social
(filosofico, moral, politico, estético) y un valor real de hechos (sociolégico,
historico, psicologico, econémico, fisico, teologico, etc.), y también da un saber
concreto. Es por ello que se tiene que distinguir varias clases de educacion.

(78) FULLAT, Octavi. Filosofia de la educacidn, Ediciones CEAC. Barcelona. 1993. pp 10
(79) Cp. cit. pp 19
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la funcién de la educacion es obtener por medio de las escuelas resultados
practicos. Es decir, la educacidn responde a la diversidad de intereses y
necesidades de los grupos sociales que la integran, ella a través de apoyos de
otras areas o ciencias determina qué va a ensefar, cOmo va a ensefiar y para qué
dard ese tipo de ensefianza o aprendizaje. Y aungue la educacion es sélo un
medio més para limitar {a libertad de los hombres, ...” el aprendizaje en su
acepcién mas general, es la clase de cambio que usa los resultados de la
experiencia anterior”...80, por ello, la educacidn se va transmitiendo de
generacion en generacion y ésta respondera a cada tipo de contexto social al que
pertenezca el sujeto. Y siendo la educacion la encargada de transmitir todo un
legado cultural, se requerira de diversos aspectos para poder considerar que se ha
cumplido con el prototipo ideal de sujeto que se desea en una sociedad. Los
cuales se describirdn a continuacién como producto de conceptos propuestos por
diversos autaores sobre la educacion y lo que en ésta se pretende. 81

a) Ideal de perfeccionamiento: La educacion es considerada como una
modificacién del hombre que entrafia perfeccionamiento, una realizacion
méxima de sus posibilidades desde una perspectiva ética.

« Platén: educar es dar al cuerpo y alma toda la belleza y perfeccion que son
capaces.

« Stuar Mill- la educacién nos acerca a la perfeccidén de nuestra naturaleza.

+ Kant la educacion es el desenvolvimiento de toda perfeccion.

b) Medio para alcanzar el fin del hombre: La educacion aparece como
medio imprescindible para que el hombre se realice en su plenitud y
alcance su fin Gltimo. Como ejemplos de estas diversas concepciones se
puede citar:

» Dante: Ei objeto de la educacién es asegurar al hombre ta eternidad.

» Spencer: La funcion de educar es preparar la vida completa.

c¢) Organizacién u ordenacién: sea personal o socialmente, la educacion es
vista por algunos autores como medio de estructuracion y ordenacion

o Aristételes: La educacion consiste en dirigir los sentimientos de placer y
dolor hacia el orden ético.

e Herbart: La educacién es el arte de construir, edificar y dar forma.

(80) BROUDY, Harry. Filosofia de la educacién. Ed. Limusa. México. 1985. pp 112
(81) SARRAMONA, Jaume. Fundamentos de educacion, Ed. CEAC, Espafia. 1990. pp 150-151
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Accién humana: la educacion es un conjunto de influencias sobre los
sujetos humanoes, pero influencias procedentes de otros seres humanos.

Willmann: la educacién es el influjo previsor, directriz y formative de los
hombres maduros sobre el desarrollo de 1a juventud con miras a hacerlo
participante de los bienes que sirven de fundamento a la sociedad.

Spranger: educar es transferir a otro, con a amor la resolucidn de
desarrollar de dentro hacia fuera toda su capacidad ‘de recibir y forjar
valores. ’

Intencionalidad. Esta caracteristica va muy relacionada con la anterior,
pues resalta en la educacion una accién planeada.

Cohn: la educacion es el flujo consciente y continuo sobre la juventud ductil,
con el propésito de formarla.

Planchara; La educacion consiste en una actividad sistematica gjercida por
los adultos sobre los nifios y adolescentes principalmente, para prepararles
una vida completa en un medic determinado.

Concepto de ayuda o auxilio: La educacién significa la dnica posibifidad
de realizacion del ser humano, pero no puede ser una simple imposicidn
exterior, sino que, para alcanzar sus nobles metas, precisa la cooperacion
voluntaria de! propio sujeto.

Hubert: la educacién es una tutela que tiene por misién conducir al sujeto,
puede ser contemplado como un medio de realizacién individual.

Proceso de individualizacién: Puesto que la educacién acontece en un
sujeto, puede ser contemplada como un medio de realizacion individual.

Kerschersteiner: la educacidn consiste en distribuir la cultura para que el
hombre organice sus valores en su conciencia y @ su manera, de acuerdo
con su individualidad.

Proceso de socializacién: La educacién del ‘sujeto  supone su
incorporacién a la sociedad, adquiere lenguaje, costumbres, conocimientos
Y normas morales urgentes en ella.

Coppermann: la educacién es una accion producida segun las exigencias
de la sociedad inspiradora y modelo, con el propésito de formar a individuos
de acuerdo con su ideal del hombre en si.
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Con base a lo anterior se concluye que la educacion es:

* Un proceso esencialmente dindmico entre dos personas.

* Proporciona las alternativas para alcanzar las metas del hombre partiendo
de la acepcion consciente del sujeto.

* Pretende el perfeccionamiento del individuo COMo persona.

* Busca la insercién activa y consciente del individuo en e medio social.

» Significa un proceso permanente e inacabado a lo largo de toda la vida
humana. )

* El estado resultante, aunque no definitivo supone una situacion duradera y
distinta dei estado original del hombre.

La educacién es entonces el proceso por el que una determinada sociedad o un
grupo transmiten y conservan su propio patrimonio cultural asi como para las
propias costumbres, habitos, etc., facilitando con ello la continuacion, def proceso
creativo de la vida espiritual. O bien, el proceso por el que un sujeto define o
forma su personalidad desde la edad infantil hasta lograr la madurez necesaria
para participar en sociedad.

relacion entre estos Y Su medio.

La educacién entonces, exige un interés por reflexionar el medio individual y
social tanto del educador y del educando, para poder llevar a cabo el proceso de
ensefianza-aprendizaje partiendo de las necesidades e intereses del educador y
del educando. Es un acto reciproco donde ambos reciben, ambos aprenden, pues
ambos participan en el acto educativo.

Toda sociedad tiene una cultura que debe darse a conocer Yy para ello, se
requiere de ser transmitida a cada generacidn que forma parte de ella por el
método que sea; pues solo asi se garantizara la continuacion de la misma. El
conjunto de instrumentos y formas empleadas para la transmisién de cultura es
considerada educacion. Partiendo de las necesidades del educador y el
educando, la educacién es un acto reciproco donde ambos reciben, ambos
aprenden pues ambos son participes del acto educativo. 76

(76} tbidern. pp, 152
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Esa educacién a cambiado a lo largo de los tiempos, pero sus bases siguen
siendo las mismas; el padre, la madre o adultos cercanos al menor. Adguiriendo
conocimientos, costumbres, habitos que posteriormente le seran Gtiles al formar
parte de una institucidn educativa. Con ello, se debe reconocer que la educacion a
su vez tiene diversos lipos de manifestacion gue hacen coexistir a una sociedad y
lo que de ella surge.

Siendo la educacién un fendémeno transmisor de cultura y conocimientos
especificos y generales, se divide en varios tipos, de los cuales s6lo se abordaran
dos: educacidén formal y educacion no formal. Ambos tipos de educacion
garantizaran el desarrollo humano individual del sujeto y, al mismo tiempo es
formado. Teniendo el sujeto un desarrcilo humano y mental o intelectual.

A través del proceso de aprendizaje, el individuo va experimentando diversas
formas en la adquisicién de conocimientos y en ef desarrolio de sus habilidades.
La educacidn como un continuo, va de la educacion informal a ia no formal y,
finalmente a la formal.
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4.2 Tipos de educacion

El concepto que se tiene de educacion es entonces sinénimo de ensefanza, de
transmision de cultura, conocimientos entre otros. Teniendo la educacion la tarea
de buscar y obtener por medio de instituciones formales o no formales resultados
inmediatos y practicos, es decir, que se formen sujetos funcionales dentro de la
sociedad a la que pertenecen. Pues es la misma sociedad la que decide y elige
queé, cémo y por qué se educa. Familia y sociedad educan a un individuo a lo largo
de toda su vida, pues los conocimientos o aprendizajes son recibidos dentro y
fuera de casa pero cada quien los asimila como mejor se le facilite y como le
hagan falta. Entonces al hablar de educacion debe pensarse en un conjunto de
aspectos que van transformando al sujeto y te hacen ser participe en un grupo 0
grupos de sujetos que pensardn y actuaran diferente a él pero de los cuales
también aprendera. Creando asi nuevas formas de pensar y responder a
estimulos sociales.

La educacion es pensada como formadora y constructora de ideas, pensamientos,
teorias, propuestas gue tienen origen en una familia, se modeian y forjan en una
institucion y se llevan a cabo en una sociedad. Entonces la educacion requiere de
espacios creados con la intencidén de darle a ésta un caracter formal y
respondiendo a necesidades sociales pero también partiendo de las bases que
cada individuo tiene consigo desde su infancia.

Y es precisamente que !a sociedad la que propone y decide el tipo de educacion
que le es il para su funcionalidad y coexistencia, por lo que surgen tipos de
educacion que pueden ser institucionalizadas, reconocidas o no, unas de mayor
duracién que otras, algunas que exigen complejidad administrativa y sistematica,
mientras que otras solo responden a necesidades a mediano y corto plazo, esto es
que, es el mismo sujeto quien decidira que tipo le es mas funcional y acorde a sus
necesidades.

Los tipos de necesidades a los que se ha hecho mencioén son; educacion, formal,
educacién no formal y educacién informal. Siendo abordadas dnicamente las dos
primeras en ésta investigacién. Analizando cada una de ellas para mayor
comprension de coémo es que todo acto educativo formal o no formal, finalmente
transforma al sujeto y hace transformar a su sociedad
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a)Educacion formal.

En lo que se refiere a la adquisicién de conocimientos, se tiene, que existen
diversas instituciones y organizaciones educativas cuyo fin es transmitir
conocimientos concretos y especificos al individuo, claro esta que ei tipo de
educacién referido es el  formal ..."sistema educativo institucionalizado
cronolégicamente graduado y jerarquicamente estructurado que abarca desde la
escuela primaria hasta la universidad”... 83 Esto indica que la educacién formal
esta organizada de acuerdo a fa edad cronoldgica de la poblacion y subdividida en
niveles que permitan en ciertos periodos adquirir 108 conocimientos necesarios
para ascender al siguiente nivel.

En México especificamente, el sistema educativo de tlipo formal se encuentra
organizado de la siguiente manera segun lo establecido por ia Ley General de
Educacion: 84 )

Capitulo 1, articulo 1°: . "Esta ley regula la educacion que imparten el Estado —
Federacion, entidades federativas y municipios -, sus organismos descentralizados
y los particulares con autorizacién o con reconocimiento de validez oficial de
estudios. Es de observancia general en toda la Republica y las disposiciones que
contiene son de orden ptblico e interés social. La funcién social educativa de las
universidades y demds instituciones de educacion superior a que se refiere la
fraccion VIl del articulo 3° de ia Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, se regulara por las feyes que rigen a dichas instituciones”. ..

Ademas del Capitulo IV, secc. 1, hace mencién sobre ia organizacién de la
educacion formal en México en los siguientes articulos: :

Art. 37: ..."la educacion de tipo basico esta compuesta por el nivel preescolar, el
de primaria y el de secundaria. La educacién preescolar no constituye requisito
previc a la primaria.

E! tipo medio-superior comprende el nivel de bachillerato, los demas niveles
equivalentes a éste, asi como Ia educacién profesional gue no requiere
bachillerato o sus equivalentes.

El tipo superior es el que se imparte después del bachillerato por la licenciatura,
la especialidad, la maestria y el doctorado, asi como por opciones terminales
previas a la conclusion de la licenciatura, Comprende la educacién normal en
tedos sus niveles y especialidades”. .

(83) Ley General de Educacion. SEP. 2000
(84) ibidern
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Art. 38.- La educacidn basica, en sus tres niveles, tendra tas opciones requeridas
para responder a las caracteristicas lingisticas y culturales de cada uno de los
diversos grupos indigenas del pais, asi como de la poblacuén rural dispersa y
grupos migratorios,

Art. 39.- En el sistema educativo nacional queda comprendida la educacién inicial,
ia educacion especial y la educacién inicial, y la educacién para adultos.

De acuerdo con las necesidades educativas especificas de la poblacion, también
podra impartirse educacion con programas o contenidos particulares para atender
dichas necesidades.

Art. 40.- La educacidn inicial tiene como proposito favorecer el desarrollo fisico,
cognoscitivo, afectivo y social de los mencres de cuatro afios de edad. incluye
orientacién a padres de familia o tutores para la educacion de sus hijos o pupiles.

Art. 41.- La educacién espemal esta destinada a individuos con dlscapamdades
transitorias o definitivas, asi como aquellos con aptitudes sobresalientes,

Especificamente Io que se establece en los articulos anteriores, s que en México
se pretende una educacion de tipo formal bien establecida en la que en cada nivel
se otorguen los conocimientos necesarios de acuerde a la edad de los individuos
y gue garanticen su ingreso a los niveles superiores. La educacion formal
entonces, se entiende come cualquier transmision de conocimientos dentro de
una institucién educativa que pertenezca al sistema educativo nacional y que
pueda tener una certificacion institucional, social y personal demostrable con algan
documento oficial emitido por el Estado y/o pais, asi como la dependencia
educativa.

Sobre la certificacion dentro de) mismo capitulo en la seccion 4;

Art. 29, establece que; corresponde a la Secretaria de Evaluacién del sistema
educativo nacional, sin perjuicio de la que las autoridades educativas locales
realicen en sus respectivas competencias. Dicha evaluacidn y de las autoridades
educativas locales seran sistematicas y permanentes. Sus resultados serdn
tomados coemo base para que las autoridades educativas, en el ambito de su
competencia, adopten las medidas precadentes.

Art. 30.- Las instituciones educativas establecidas por el Estado, por sus
organismos descentralizados y por los particulares con autorizacién o con
reconocimiento de validez oficial de estudios, otorgardan a las autoridades
educativas todas las facilidades y colaboracion para la evaluacién a que esta
seccién se refiere.
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Para eilo, proporcion'arén pportunamente toda la informacion que se ies requiera,
tomaran las medidas que permitan 1a colaboracion efectiva de alumnos, maestros,
directivos y demas participantes en los procesos educativos, facilitaran que ias
autoridades educativas, incluida la Secretaria, realicen examenes para fines
estadisticos y de diagnostico ¥ recaben directamente en las escuelas |a
informacion necesaria.

Art. 31.- Las autoridades educativas daran a conocer a los maestros, alumnos,
padres de familia y a fa sociedad en general [0S resultados de las evaiuaciones
que realicen asi como la demas informacién global que permita medir el desarroilo
y los avances de la educacion en cada entidad federativa.

La educacién de tipo formal, buscaréd siempre una formacion concreta y egpecifica

de los individuos pertenecientes a dicho sistema, ademas de que siempre S€

obtendra de ella una certificacion para demostrar su valor y cumplimiento correcto.

La educacion formal sistematizada siempre estara respondiendo a las
necesidades economicas, politicas y sociales de una sociedad, pues para ella fue

disefiada. Los contenidos de sus programas estaran organizados para cada nivel,

edad y capacidad fisica e intelectual. EN México como en otros paises, resulta de

gran jmportancia contar con un sistema educativo formalmente organizado.
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b) Educacién no formal.

La educacion no formal por su parte es considerada como todo aquellos
aprendizajes que reciba un individuo como complemento a su formacién, que no
pertenecen al sistema educativo formal. La educacién no formal .. “consiste en las
actividades educativas y de capacitacion, estructuradas y sislematicas, de corta
duracién relativa, que ofrecen agencias que buscan cambios de conducta concreta
en paoblaciones bastante diferenciadas’... 85, lo cual significa que si bien, no tiene
una validez certificada dentro del sistema educativo formalmente organizado; por
lo menos si deben contar con el respaldo de alguna persona, grupo u organizacion
identificable cuyos contenidos pretenden educar a los individuos con objetivos
especificos de adquisicién de conocimientos o aprendizajes.

Sin embargo, tal parece que el tipo de educacién no formal ha adquirido mayor
importancia pues a ella recurren quienes no han side admitidos en alguna
institucion de tipo formal, o bien, que no tienen las posibilidades de acceder a
ellas, asi como otro tipo de necesidades propias de cada individuo. Perc no esta
completamente desligada de la formal, de acuerdo a lo que a continuacion se
describe: 86

¢ Es un tipo de educacion generalmente institucionalizada.

+ Sus programas o procesos se desarrollan organizadamente en el senc de
instituciones, o bien, financiados o promovidos por ellos.

» Su aparato administrativo puede ser igual o mas complejo que el de una
institucion formal.

+ Sirven de complemento a la educacion formal.
+ Estan distanciados a personas de edades, origenes e intereses diversos.
e Suritmo, duracion y finalidad son flexibles y adaptable.

En la educacién no formal hay una gran variedad de finalidades, objetivos y
funciones; referidos a objetivos especificos, sectoriales y delimitados, semejantes
a los de la educacién formal. La educacion no formal es idénea para satisfacer
necesidades inmediatas y proximas que puedan llevarse a cabo en plazos cortos,
pero que produzcan beneficios concretos. A pesar de que la educacion no foermal
no tenga grados ni titulos académicos especificos, a veces su formacion tiene
valor profesional.

{(85) LA BELLE, Thomas H. Op. cit. pp 79
(86) ibidem. Pp 80
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Y resumiendo lo mencionado anteriormente se tiene que, los medios de educacion
no formal presentan las siguientes caracteristicas:

a)

b)

c)

d)

e)

h)

Finalidades, objetivos y funciones: los objetivos en |a educacién de ésle
tipo se clasifican en cognoscitivos, afectivos y psicomotores, cuyos
conocimientos pueden ser de tipo intelectual o solamente centrarse en el
desarrollo de habilidades.

Educandos: En algunas ocasiones las instituciones de tipo formal estan
integradas por un cierto tipp de poblacién, el cual no accede al sistema
escolar formal, demas de que no especifica ni exige edad, sexo o clase
social concreta, no existe homogeneidad entre sus integrantes.

Educadores: De manera similar a la poblacidon de educandos, los
educadores son de muy diversos niveles o status profesionales, al mismo
tiempo que el tiempo de su estancia es relativo, En la educacién no formal,
en muchas ocasiones, no es necesario poseer titulos académicos que
avalen su formacion.

Contenidos: Los contenidos de los programas no formales resultan de facil
seleccidn y adaptacion, pues Unicamente tienen que considerarse las
necesidades de! grupo, con elementos menos tecmmstas rebuscados e
intelectuales.

Métodos: No existe metodologiz especifica ya que los contenidos y el
grupo a quien va dirigido determinaran qué procedimientos se requerlran
para llevar a cabo técnicas, y/o dinamicas.

Los lugares o espacios: Pueden o no ser fijos, pueden ser construidos o
disefiados para su uso educativo o simplemente utilizan alguna
construccién y la improvisan para tales fines, que muchas ocasiones
resultan no funcionales. Inclusive llegan a utilizarse lugares de trabajo y no
tienen un horario especifico.

Tiempo: Son extremadamente flexibles en cuanto a horarios y calendarios,
algunos de estos incluso son temporales. Aunque guardan relaciéon con
calendarios y horarios oficiales.

Gestién: Al no existir una legislacion especifica para estos centros, no hay
tampoco relacion o estructura entre ellos, por tanto, no hay jerarquizacion
como aparato de control.

Financiacién y costos: Estos dependeran del particular o particulares que
hayan invertido para la creacion de un centro; sus costos incluyen el pago a
los profesores y demas personal, asi como la construccion o remodelacion
que se haga a las instalaciones y los materiales didacticos necesarios.
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j) Controles, evaluacién y titulos: Cada institucion debera llevar a cabo su
propia forma de control de los sujetos que a ella acuden, asi como de la
evaluacion de los mismos, ya se por disefios creados por ellos mismos, 0
bien, si la institucidn se encuentra sujeta a normas oficiales tendra que
flevar a cabo métodos de evatuacidn previamente especificados. Al otorgar
titulos, o algin documento que notifique el objetivo de contenidos.

La educacion no formal propone tiempos de estudio accesibles, de poca duracion,
y algunas otras incluyen hasta el aprendizaje de una actividad de tipo técnico,
comercial, etc. Los programas de dicha educacién incluyen la extension agricola,
el desarrollo de la comunidad, la concientizacion, la capacitacion
técnicovocacional, la alfabetizacidén y la educacion bésica, la salud y ta
planificacion familiar, las cooperativas de consumidores y productores, etc. Es
decir, que ademas de tener dreas de tipo formal incluye la adquisicién acredltada
de alguna otra actividad u oficio.
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4.2 Papel del docente y la funcién del dicente.

Ei pape! del profesor, su puesto y su funcién dentro del! proceso educativo estan
condicionados a la forma que revistan Ias estructuras y los métodos educativos
dentro de una sociedad cambiante. Hasta hace paco, y aun hoy en muchas partes,
fa educacion se concebia como un proceso de transmision de conocimientos y
valores. El educador deberia ser un rico deposito y coleccionador de
conocimientos y valores morales, é es guien debia imponer metas a sus
educandos, es el sujeto de ensefanza: mientras que los educandos son su
objeto.

El educador es ef depositario de Ia verdad, que debe transmitir a los ignorantes y -
el defensor de los valores de una sociedad. El alumno debera repetir, recibir,
aceptar sin discutir. El educador es activo; el educando es pasivo, '

Sin embargo fos adelantos cientificos y sociales han derribado la relacion
existente entre educador-educando. E! educador deja de ser transmisor y se
convierte en fomentador de analisis, inductor de cambios, activador de bisqueda,
motivador y facilitador de experiencias suscitador de discusion y Critica, generador
de hipdtesis, planteamiento de problemas y alternativas, promotor y dinamizador
de cultura, frente a un grupo estudianti! que piensa, crea, transforma, organiza y
estructura conocimientos en un sistema personal y dinamico, que elige y opta
auténomamente, como sujeto que es el proceso educativo. La educacién se
realiza a partir de las potencialidades y aspiraciones de los hombres. Educarse es
explorarse, autodescubrirse y construirse.

Lo importante en el educador no es tanto saber como ser, compartir, comprender;
no es tanto poseer un cumulo de conocimientos y técnicos docentes, sino mas
bien, un conjunto de actitudes, las mas importantes de las cuales son las de
busqueda de cumbre, de critica, de renovacion y de libertad intelectual. A sus
dotes humanas sumard una gran claridad ideolégica y una profunda sensibilidad
humana y social. Sin atarse a ningin sistema o ideciogia determinada, el
educador debera tener una propia y asimilada cencepcion del hombre y de sy
comunidad, lo cual supone una sdlida formacion filosofica, antropolégica,
sociolégica y politica.

La educacion ya esta dejando de ser privilegiada de las escuelas y se ha volcado
sobre la vida social, haciendo de la sociedad una real agente educadora. Los
medios de comunicacién han quitado a la escuela parte de la funcién informadora.
Las maguinas han desplazado las energias hurnanas del campo de la recoleccion
de datos al de la creatividad.
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Las estructuras escolares, concebidas como lugares y programas de ensefianza
para la adquisicidn de titulos, estdn en vias de desaparecer. Sobreviviran como
centros de consulta, investigacion y reforzamiento del aprendizaje. Pues ademas
de que ya existe modernizacién de métodos, de organizacién cibernética, etc.,
necesitan sin embargo, de la creatividad e iniciativa de los maestros; de lo
contrario se reducen a organismos muertos. Los procesos y las técnicas no son
eficaces en si mismas. Su eficiencia depende en buena medida de las personas
que las aplican. Asi, el papel del profesor es cambiante de acuerdo con las
estructuras en las cuales se desempefia, pero siempre permanecera su funcién de
activar y animar el desarrollo cultural, humano y social. Como en toda actividad
humana, también en la educativa existe tensidn entre lo ideal y lo real; entre
aquello que debe ser y lo que es. Ei profesor participa de esta tension, por lo que
se hara referencia a cuatro tipos de profesores: el dictador, el madre, el doctor y
el educador. 87

Pertenecen al primer tipo aquellas instituciones tiranas que organizan su labor
alrededor del principio de autoridad. Su objetivo primordial es conservar la
autoridad dentro de! grupo con el fin de evitar desorden y pérdida de tiempo. Son
inabordables, sus decisiones y opiniones son infalibles y supremas. Creen que la
bondad pone en peligre su autoridad; y el didlogo, su afabilidad. Demuestran cierto
sadismo al comunicar los resultados académicos de los alumnos, se diria que
gozan con el fracaso de los demés. Tratan de encontrar responsables sin analizar
sus causas. Los culpables son siempre los estudiantes irresponsables y
anarquizados, o la falta de responsabilidad de los directivos escolares o del
gobierno. Pero por debajo de su autoritarismo, no existe a menudo sino
inmadurez, incapacidad e impropiacion.

Al contrario se encuentran los profesores madres, amantes de la popularidad.
Para tener contentos a los estudiantes y gozar de su estimacion sacrifican los
objelivos académicos. Confunden comprensién con dejar pasar, dejar hacer; y
bondad con justificarlo todo. Su lema es “ no tener problemas y pasarla bien”.
Cuando surgen problemas buscan negarios, calmar a la gente, minimizarlos, no
mezclarse en ellos o permanecer neutrales. La estimacidén de que gozan estos
profesores es en extremo aparente y fragil; la eficacia de su accidn es
practicamente nula. Eventuaimente debido a las calificaciones y por ello son
aplaudidos y rodeados de sus alumnos.

En el mismo [ugar de los anteriores se encuentran a los profesores — doctores, los
profesores clasicos, academicistas, personas muy decentes, instruidas y
responsables. Realizan sus actividades con esmero; son razonables, exigentes,
delicados y precisos en sus obligaciones. Sus clases son ordenadas y ricas en
contenidos, pero ellos carecen de corazdn e ignoran los sentimientos de los
alumnos. Perecen vivir ajenos a las inquietudes estudiantiles. Su clase tiene ia
misién de llevarse acabo cansando a los alumnos con dictados o apuntes, siendo
la unica comunicacién con los alumnos el fiempo que él permanezca en el salon,

{87) SUAREZ Dfaz, Reynaldo. La educacién. Ed, trillas. México. 1992, pp 53-58
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Los profesores-doctores son estimados y respetados por sus alumnos, pero con
una estimacion lejana y con un respeto estéril y no desprovisto de latente
agresividad. Aislados de la problematica estudiantil y de su medio, e ignorando
sus intereses, ilenan el proceso de ensefianza-aprendizaje con ambiente adverso.
Existen finalmente, los profesores-educadores, son académicamente exigentes y
comprensivos. No temen al didlogo y a la libre discusion, pues tienen suficiente
claridad ideolégica. No confunden orden con uniformidad, ni autoridad con -
autoritarismo. No temen reconocer sus limitaciones ya que su actividad no esta
centrada en su propio prestigio, sino en servir a la humanidad. Saben gque su
labor no consiste primordialmente en preparar buenos profesionales, sino en
contribuir a la formacién de hombres. Su actividad académica no se reduce a
dictar clases; y estas constituyen sélo una parte de sus obligaciones. Son siempre
estudiantes, participan de las inquietudes estudiantiles y estan presentes con sus
luces y orientaciones. Consideran normal el inconformismo de sus educandocs, vy
ven la inquietud juvenil como un hecho en si mismo positivo, ya que oxigena el
ambiente social, sacude la tranquilidad y pasividad, lo cual propiciara un mayor
desarrollo humano. Como el estudiante proyecta y lleva en si mismo ios
problemas de la sociedad en la cual vive, &l maestro busca conocer su mundo
para poder comprenderlo y tratar de vivir su problemética. Comprende muy bien
que e! educando es sujeto de sentimientos y que no vive Unicamente de numeros,
férmulas o reacciones quimicas. Sus alumnos no son meros cerebros para ilustrar,
sino seres humanos con originalidad de vida y de destino, Considera primordial,
en su f{abor docente crear una atmoésfera de confianza y libertad, asi como
estimular |a participacion y creatividad de todos,

Sin embargo, tal parece que hay que tener bien claro el papel del docente o
educador y el del dicente o alumno, pues solo asi podra comprenderse el porqué
de la diversidad en |a forma o metodologia para educar; la cual puede darse como
simple depositacion de conocimientos o transmision de conocimientos. Para ello
entonces, se presenta el siguiente analisis con fundamento en Luzuriaga: 88

a) El tipo autoritaric, que impone una disciplina rigurosa que exige una
obediencia absoluta y que ensefia de un modo dogmético.

b) El tipo liberal, que respeta la personalidad del alumno que tolera y aun
sugiere la discusion en las clases.

c) Ei tipo laborioso, que prepara su trabajo, que imagina nuevos
procedimientos de ensefianza y que estimula la actividad de sus alumnos.

d) El indolente, que no le interesa su trabajo que realiza solo por estimulos
externos, reglamentos y que improvisa su clase.

{88) Op. cit. pp 60
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e) €l tipo intelectual, que se preocupa mas por las materias que por
ensefiarlas, tiene condiciones para el estudio y las ideas. Muestra mas
interés por los alumnos, pero mantiene su distancia frente a ellos.

f) El tipo cordial, que tiene entusiasmo por la ensefianza y afecto por los
alumnos.

Educador es todo aquel que cumple una accién pedagégica; en cambio, el
maestro es quien ha hecho de la educacién su actividad vital. El concepto de
maestro resulta asi mas restringido que el del educador. Este €s una persona
adulta que ejerce influencia en el desenvolvimiento espiritual y moral de ‘un nifio
aislado. El maestro, por el contrario, se dirige a un grupo y no a un individuo. Esta
distincion podria llevar a atribuir al término maestro tna acepcion ‘escolar, que el
educador desborda para todo tipo de influencia formativa. Cabe mencionar que el
maestro debe ser al mismo tiempo educador, auque no todo educador deba ser un
maestro.

Sea cual sea el nivel o ubicacion del docente, debe comprenderse que ..."la
docencia es una profesion burguesa, el maestro no es el hombre integrado que ios
alumnos esperan; es alguien que selecciona la alternativa de su propia profesién
especializandose, pese a & mismo. Precisamente por su caracter humano, el
maestro puede ser el ideal de hombre que los nifios pretenden. Si asumiera,
como humano, lo que el caracter de su quehacer racionaliza al extremo,
probablemente se veria liberado de una parte significativa de sus tensiones”. 83

La accién del docente no tiene limites, ni puede encuadrarse y sujetarse a
terminos estrictos que no permitan una adecuada y factible transmision de
conocimientos, es &l quien tiene que buscar los modos y medios méas adecuados
que respondan a las necesidades del grupo y del nivel al que pertenezca. El
docente tiene en sus manos una gran responsabilidad, pues de él dependera |a
correcta formacién del futuro profesionista y del futuro hombre, sea cual sea sy
situacion.

El modelo de docente que se forman los alumnos, los padres de familia y los
propios profesores, suele ser resultado de juicios subjetivos, de ahi que se
describan e! conjunto de diversos tipos de interaccién maestro-alumno;
determinando la buena calidad del docente o las deficiencias en su quehacer.

{83) GLAZMAN, Raquel. La docencia; entre el autoritarismo ¥ la iguaidad. Ediciones Caballito.
Mexico. SEP. 1990. pp 15
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+ En todo acto educativo se encuentran dos términos; el educando que recibe la

* educacidn, y el educador que la imparte. Asi que el sujeto de la educacién es el
mismo hombre, como individuo y como ser social. A él esta dirigida ta educacién,
por él es realizada y ha sido concebida. En tanto el hombre sufre la educacion, es
decir, la recibe y no es otra cosa, se denomina educando.

Ef concepto de educando, supone otro anterior: la educabilidad. La que se define
como fa disposicion, la ductibilidad o la plasticidad individual para recibir
influencias y para elaborar sobre ellas nuevas estructuras espirituales. En otras
palabras, como la capacidad humana paraia formacién y el desarrolio.

Si se toma a la educacion como un proceso de transmision de contenidos ¢ de
bienes culturales, el educando puede reaccionar de tres maneras: asimilado,
transformando esos bienes o creando otros nuevos.

a) Asimilacién: el educando se incorpora los contenidos © los bienes
culturales, y capta, directa o indirectamente los valores que en esos bienes
se encarnan,

b) Transformacion: reelabora los bienes a la luz de su individualidad en la
produccion de nuevos bienes culturales.

..."Ensefiar, entonces, répresenta para el maestro la proyeccibn de sus
experiencias; para algunos ensefiar es un arte, fo que implicaria que el que
ensefia estd dotado por la naturaleza, de capacidades para desarrollar este arte.

Esta posicion encubre toda una realidad, si asi fuera, ningun saber podria suplir

dicho don. Un buen aprendizaje incrementara su desarrollo y si estd ausente, éste
podra suavizar las consecuencias de esta carencia, de ahi la importancia de la
formacion para los profesores, pues su ensefianza incluye los elementos
requeridos  para desarrollar aptitudes necesarias para relacionarse con los
alumnos, acordes a las situaciones y condiciones psicolégicas y sociales del
medio”.. 90

(90) GLAZMAN, Raquel Op. cit. pp. 109
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4.3 La violencia intrafamiliar y su repercusién en e! aprendizaje.

A pesar de los cambios socioecondmicos acaecidos, continua siendo la
procreacion y educacién de los hijos la tarea primordial de la institucién familiar,
significada por el matrimonio. La educacion se presenta con la doble vertiente de
un derecho y un deber. Estos derechos y deberes estan en ia esencia misma de la
personalidad del hijo, dependiente de los padres y a la vez independiente y libre.

Para el adecuado desarrollo de un nifio es de vital importancia que su sistema
nervioso central funcione normalmente, el maltrato aunado a los golpes y la falta
de estimulacién conspiran contra esa normalidad y alteran la evolucion
neurolégica y psiquidtrica del pequefio. Al afectarse el cerebro, el nifio presenta
dificultades para el aprendizaje ya que su capacidad de percepcion y
concepiualizacidn han sido alterados.

El nifio se muestra incapaz de aprender, adoptando una progresiva tendencia a
deformar conceptualmente la imagen de lo que ve, escucha y siente. La
interrelacion de estos factores hace que el nifo termine por aceptar la imagen
que de el tienen sus padres y cree que en realidad merece ser castigado por ellos,
Esto provoca que el menor adopte una actitud de inseguridad, desconfianza y
temor.

Un nifio con maltrato fisico puede presentarse distraido, callado o apético en las
clases y sin deseos de relacionarse con amigos de la escuela o puede parecerse
agresivo e intolerante con sus profesores o.compaferos, asi como tener
problemas de conducta. También los golpes pueden producir lesiones cerebrales
que impiden un desarrolio normal en el dmbito escolar, provocando que el nific no
aprenda al ritmo de sus demas compafieros.

El nific que es maltratado fisicamente, emocionalmente o en cuaiquier
manifestacién vicienta, puede presentar los siguientes problemas:

a) Problemas de conducta.

b) Agresividad.

) Poca socializacion,

} Problemas de lenguaje,

} Problemas de lecto-escritura.
Trastormos visuales.

g} Trastornos auditivos.

t) Retraso intelectual.

i) Retraso en ef crecimiento.
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El maltrato provoca en los nifios un fuerte estado de angustia y sufrimiento tanto
en la infancia como en la adolescencia presentando serias dificultades para
formar o mantener relaciones con los demas, son retraidos e inseguros. Es facil
adivinar que un nifo que es maltratado tenga dificultades para avanzar en su
aprendizaje formal e informal, y que incluso llegue a manifestar un
comportamiento exploratorio y limitado; y una falta de motivacién para fa reflexion
y razonamiento acerca de su entorno. Lo cual lo conduce a una falta de desarrollo
del lenguaje y por lo tanto, a poca independencia del pensamiento, esto que a su
vez Io lleva a problemas del aprendizaje de la lecto-escritura. Todo esto provoca
en el nifio bajo rendimiento escolar.

La atencidn juega un papel muy importante en el aprendizaje, ya que se encuentra
condicionado por ésta y determina el rendimiento escolar, en todo proceso
perceptivo el papel de la atencién es basico, ya que dificiimente podria haber una
discriminacién perceptiva y una respuesta adecuada si no hay atencion que
permita tanto la captacion de los estimulos como la capacidad de realizar el
proceso de analisis de dichos estimulos para interpretar la informacién y asimilaria
ya sea por via auditiva, visual, etc.

Las repercusiones. en la memoria son también una consecuencia de lo anterior ya
que no podra haber una evocacion, ni mediata ni inmediata, sino ha habido una
fijacion de dicha informacién porque se ha recibido con intervalos como
consecuencia de una falta total o parcial de ia atencion.

Debe tomarse en cuenta que fos aspectos que se refieren a la agresion en el
infante ya fueron abordados en el Capitulo 2 en el apartado del Desarroilo
sacializador del nifo.
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4.4 Causas del bajo rendimiento escolar.

El bajo rendimiento escolar se produce por varios motivos, siendo causado la
mayoria de veces por varios factores. Estos factores se agrupan en cuatro
grandes &reas:91 factores biologicos, psicopatolégicos, pedagdgicos y
socioculturales. Los factores bioldgicos y psicopatolégicos son de tipo personal,
Los factores pedagégicos y socioculturales dependen de factores exdgenos que
actuan sobre el nifio.

Factores biolégicos

Son todos los trastornos organicos que interfieren el normal aprovechamiento
escolar. Los factores fisicos hacen referencia a disfunciones en el sustrato
anatomofisiologico de! nifio y de su salud fisica. Los factores neurofuncionales se
refieren a los trastornos en la integracién del sistema nervioso que causan bajo
rendimiento escolar.

Factores fisicos

a) Trastornos sensoriales: Los trastornos de visién son muy frecuentes en la
escuela, impidiendo un normal aprovechamiento escolar y siendo causa de un
bajo rendimiento escolar. Existen trastornos auditivos que impiden al nifio seguir
las explicaciones del maestro. Muchas hipoacusias cursan de manera subclinica,
no siendo adecuadamente diagnosticadas e impidiendo un adecuado
aprovechamiento escolar. No solo se acompafian de dificuitades atencionales,
sino con frecuencia afectan al lenguaje oral y lectoescritor. Del mismo moda son
frecuentes ios problemas visuales como la miopia, el astigmatismo, que pueden
pasar desapercibidos en la escuela y que son causantes directos de dificultades
ortograficas, caligréficas, lectoras y atencionales del nifio.

b) Trastomos sematofisiolégicos: Las enfermedades clinicamente constatables
pueden producir serias interferencias en el rendimiento escolar, bien por la
necesidad de intervencion quirirgica o estancias prolongadas en hospitales o por
las limitaciones que su evolucién impone al nifio que la padece. Un ejemplo es el
caso de la epilepsia, Los escolares epilépticos requieren de forma continua un
tratamiento anticonvulsionante que, como efecto secundario, limita la actividad
intelectual global, Algunas enfermedades que con mas frecuencia causan
problemas en rendimiento escolar son:92

s Epilepsia
» Cardiopatias
+ Hepatopatias

(91)PORTELLANO Pérez, José A. Fracaso escolar. Diagntstico e intervencién. Una perspectiva
neuropsicoldgica. Ciencias de la Educacion preescolar y especial. Madnd. 1990. pp 37 o
(92) ibidern. pp 38
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Pero hay trastornos de tipo subclinico que pasan desapercibidos la gran mayoria
de las ocasiones y que generan un descenso en el rendimiento escolar del nifio.
Una dieta inadecuada carente del adecuado aporte proteinico o vitaminico puede
causar mas problemas que muchas enfermedades de mayor entidad.

c) Factores Neurofuncionales: en muchas ocasiones el bajo rendimiento
escolar estd producido por una lesién o disfuncion menor del SNC. En la
terminologia contemporanea se habla de Trastorno de Aprendizaje. Se puede
incluir |a siguiente clasificacion;93

¢ Trastorno de las habilidades académicas.

1.- Trastorno del desarrollo en el calculo aritmético.

2.- Trastorno del desarrollo de la escritura.

3.- Trastoro del desarrollo de fa lectura.

» Trastorno del lenguaje y del habla.

1.- Trastorno del desarrotio en la articulacion. -

2.- Trastorno del desarrolio del lenguaje tipo expresivo.

3.- Trastorno del desarroilo del lenguaje tipo receptivo.

s Trastornos de las habilidades motoras.

1.- Trastorno del desarrollo de la coordinacion.

2.- Trastorno del desarrolio no especifico.

¢ Trastornos de conducta perturbadora.

1.- Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad.
2.- Trastorno par déficit de atencion indiferenciado.

{93) Ibidern, 39
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d) Factores psicopatolégicos: entre un 30 y un 50 por ciento de los casos de
bajo rendimiento son debidos en mayor o menor grado, o factores emocionales.
Tal es el caso de una patologia depresiva que como sintoma cognitivo produce
una dificultad en concentracion de las funciones intelectuales. En otras ocasiones,
la persistencia de un bajo rendimiento produce un sentimiento, reactivo de
perdida de seguridad y autoestima. En estos casos, las dificultades emocionales
son el resuftado directo del bajo rendimiento. Hay casos en que el fracasoc escolar
y dificultades emocionaies estan muy unidas, sin que se pueda deslindar cual es el
origen directo de la disminucién del rendimiento escolar.

Los factores de tipo psicopatoldgico se pueden producir fracaso escolar son muy
variados. Se mencionard como causas los trastornos depresivos, las conductas
de evitacion escolar, los trastornos de personalidad y los conflictos educativos.

c) Depresiones infantojuveniles: hasta fechas recientes, la depresion en la
infancia era cuestionada, limitandola a la adolescencia y edad aduita. Sin embargo
hoy es admitida la entidad depresiva en un nifio en edad escolar. Portellano en
1984 pone de relieve no solo la existencia de signos especificos de la depresion
propios de la infancia, como fobia escolar, angustia de separacion, sino que en
muchas ocasiones fos sintomas depresivos en nifios son adultomorfos, siendo
frecuente que la depresion infantil se caracterice por rasgos de inhibicion, tristeza
e ideas de suicidio. La identificacién de los procesos cognitivos y de respuesta, asi
como la pérdida de concentracién, son sintomas depresivos que interfieren el
aprendizaje escolar, con descenso masivo de las calificaciones.

d) Conductas de evitacién escolar: Las conductas de evitacién escolar pueden
ser definidas como cuadros de rechazo hacia la escuela, asociados a dificultades
emocionales. Dichas conductas se dividen en fobias escolares y dasadaptacion
que lleva a los nifios al absentismo escolar. Los nifios con fobia escolar
presentan un rechazo activo hacia la escuela, con conductas de miedo y negativa
a ir a la escuela. La fobia escolar puede llegar a hacerse crénica. Todos los casos
de fobia escolar estan caracterizados por un alto contenido de angustia. Esta
tiende a manifestarse de modo directo en forma de miedo hacia la escuela o de
forma directa mediante cuadros de conversion de expresion neurovegetativa:
nauseas, vomitos, terrores nocturnos, pesadillas, etc.

La desadaptacion escolar es un rechazo a la escuela por factores inherentes af
colegio. Factores como la personalidad del profesor, la interaccién en el aula,
pueden provocar un sentimiento de desadaptacién del nifio dentro del aula. Fortes
(1986) afirma que la inadaptacion escolar es la pérdida de armonia entre los
intereses y motivaciones de!l alumno y la conducta visible que presenta frente a
las exigencias escolares. Hay un conflicto entre el comportamiento del nifio dentro
del aula y las expectativas sociales. Las principales caracteristicas de este cuadro
son: 94

(94) Ibidem. pp 43
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« Problemas de conducta: auto y heteroagresividad, enfrentamiento directo
con el profesorado.

» Inseguridad personal y pérdida de autoestima: con frecuencia estos nifios
verbalizan un sentimiento de inutilidad en relacién a los estudios.
Descenso en el rendimiento éscolar.

Conflictos familiares relacionados con el bajo rendimiento escolar.

e)Trastornos de personalidad: a grandes rasgos se pueden agrupar los
trastornos de personahdad infantiles que pueden estar asociados al rendlmlento
escolar en neurosis, psicosis y psicopatias.

Las neurosis infantiles son conflictos intrapsiquicos que al proyectarse sobre el
ambito escolar producen pérdida de rendimiento generalizado o selectivo. El nifio
neurdtico tiene una normal percepcidn de la realidad, sin elementos disociativos,
pero la presencia de angustias, libre o elaborada, afecta sus funciones cognitivos.

La psicosis en la infancia, se caracteriza por una pérdida de identidad y de control
de la realidad circundante, lo que limita el aprendizaje escotar. La actitud autistica
del nifio psicético, y su tendencia a la disociacién, le impiden aprender
normalmente, pese a que en su psiquismo gueden elementos de razonamiento
conservado, junto con descensos muy llamativos en determinadas areas.

Los cuadros psicopaticos infantiles o personalidades andémalas. Pese a tener una
inteligencia normal o elevada, los nifics con personalidad andmala se caracterizan
por conductas de desajuste familiar, escolar’ y/o social. Las conductas de
oposicionismo, absentismo o reto a ia autoridad del profesorado son frecuentes. El
nific no responde a castigos o sanciones que le son impuestas y tiende al fracaso
masivo.

e)Conflictos educativos: Con cierta frecuencia, el proceso escolar, estd
provocado por manifestaciones psicopatolégicas de menor cantidad, ligadas a la
deficiente manipulacion educativa en el seno de la familia. Las actitudes de
sobreproteccionismo por parte de los padres provocan un desa;uste escolar con
pérdida de rendimiento. Los nifios que no han superado la separacion emocional
cuando acuden a la escuela, no aceptan facilmente la disciplina del colegio, ni la
pérdida de protagonismo en relacion al ambiente familiar. En otras ocasiones es el
déficit de sociabilidad en el nifo (cuadros de inhibicion y timidez) es el que impide
un adecuado nivel de integracién y de rendimiento escolar. Determinadas crisis
familiares pueden afectar de forma transitoria o prolongada al rendimiento en los
estudios. Situaciones como el nacimiento de un nuevo hermanoc y desavenencias
conyugales en los padres, divorcio, alcoholismo o enfermedades, pueden afectar
al rendimiento del nifio en sus estudios.
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f) Factores pedagogicos: 95

» Métodos de ensefianza inadecuados: un método inadecuado puede
propiciar la aparicién de un trastorno de aprendizaje, especialmente en
aquellos nifios de alto riesgo que presentan una madurez neuropsicolégico
fragil. En la génesis de la dislexia estd admitida como factor causal el
empleo indiscriminado de determinado método de ensefanza que no esté
en consonancia con las caracteristicas del nifio, especiaimente cuando se
exige un nivel de eficiencia que supera la madurez neurofuncional del
alumno. En las primeras etapas de la escolaridad bésica, mas importante
que la edad cronolégica, es la edad madurativa. Este criterio no es tenido
en cuenta por las normativas vigentes, dando por supuesto que con una
misma edad bioldgica las condiciones de maduracién psicosensorial,
psicomotora y afectiva son similares.

» Masificacion del aula: un numero elevado de nifios por aula impide una
individualizacién de la ensefianza. Asi se tiene que, la existencia de un -
fracaso escolfar se da en las escuelas con un mayor nimero de alumnos
por aula,

« Cambios de escuela: la escuela supone un proceso de adaptacion e
identificacion por parte del nifio. Cuando por exigencias familiares se
produce un cambio. de colegio, un porcentaje de niflos presentara
dificultades de adaptacion y rendimiento que se materializard en fracaso
escolar.

» Excesivas exigencias escolares: el nivel de exigencias de los distintos
centros escolares va a infiuir en los resultados académicos de sus alumnos.
Asi gue muchas escuelas ejercen un verdadero proceso de seleccion, el
proceso anterior desaparece de forma rapida al cambiar la ubicacién
escolar.

e La personalidad de! profesor. el maestro de ensefanza bésica no
siempre tiene conciencia clara de lo que su rol simboliza. Los nifos
permanecen en la escuela mas horas que en el hogar. La dinamica
profesor-alumno puede ser tan intensa, que muchas veces el nifio percibe
en el profesor o profesora las frustraciones, deseos, sublimaciones o
negaciones de las figuras parentales. Para el niflo, un profesor simboliza
no sélo la figura de autoridad, sino también el principio de realidad e
incluso el principio de placer. Ello, yo y superyé se dan <¢ita en |a
perscnalidad del maestro, convirtiendo la tarea docente en una relacién
dinamica donde el profesor no solo ensedia o educa, sino que proyects su
propia personalidad, con sus tensiones, frustraciones y cualidades sobre el
nifo.

{95} ibidem. pp 47
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g) Factores socioculturales: En ambientes bajos el porcentaje de fracaso
escolar es mayor que entre escolares de clase media y alta. Los nifos gue viven
en un ambiente cultural poco estimulante perciben la cultura como algo
secundario y poco motivante, al contrario de lo que sucede entre los escolares
con un entorno  famitiar con mayores intereses de informacién. Asi el riesgo de
fracaso escolar es mucho més elevado en los nifos cuyo contexto familiar tiene un
bajo nivel de formacién cuitural. En primer lugar, no existe motivacién dentro de la
familia hacia el aprendizaje ni tampoco hacia la lectura. En segundo lugar, existe
una gran pobreza en el manejo dei vocabulario usual: al ser la combinacion
lingdistica muy limitada, el nifo llega a la escuela con una peor capacidad para
iniciar con éxito los aprendizajes lectoescritores. Cuando el nific inicia la
escolaridad basica no parte de un momento cero, SN0 que Sus engramas
corticales estén condicionados por su entorno familiar, asi los padres con mayor
formacién cultural trasmiten un mensaje que favorece la motivacidn hacia el
conocimiento.

Todos estos factores sin duda determinaran el rendimiento escolar del infante,
pues forman parte de su entorno y su realidad presente. Tanto el hogar como la
escuela son ambientes que en determinados momentos llegan a estresar al.nifio y
esto puede ocasionar que éste no desee estar en elios y mucho menos, ser
participe de sus actividades. En la escuela especificamente, cualquier nifio se
enfrenta a diversos factores que pueden ser negativos para él, tales como;
compafieros que no le agraden o que lo agredan, fa personalidad de su o sus
profesores, las instalaciones de la escuela ¢ del aula a la que pertenece, alguna
asignatura que le resulte dificil o que simplemente le es desagradable, entre otros
mas.

Siendo cualquiera de estos u otros motivos, un infante para que pueda
desarrollarse arménicamente en un lugar debe aceptarlo y sentirse parte de éste,
si no es asi todo el tiempo manifestard su malestar por medio de su
comportamiento y esto conlleva a problemas de aprendizaje. Sin dejar de {ado
que también el profesor tiene la obligacidén de lograr que todos sus alumnos sean
incluidos dentro del grupo, que se acepten y respeten mutuamente. Los padres
tienen que trabajar en casa el manejo de limites que no se entrecrucen con los
establecidos en la escuela, sino que sean complemento. Que conjuntamente
padres y escuela se comprometan en fa educacidn y formacion del nific.
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4.4.1 Diseilo y aplicacién de instrumentos de investigacion.

A lo largo del desarrollo de la presente tesis se han abordado los aspectos més
sobresalientes para el estudio y andlisis de las repercusiones de {a violencia en
casa y como influye éste en el aprendizaje de ios nifios de primaria. Sin embargo
para otorgarle credibilidad y mayor valor a todo lo mencionado se considerd
pertinente la aplicacion de cuestionarios a padres, alumnos y profesores
(Unicamente de 1° a 6° grado de primaria, turno matutino y Gnico) del Colegio
Uxmal, de esta forma se reflejaran los casos y frecuencia de reacciones violentas
dentro del hogar.

La eleccion de este instrumento de investigacién, se debe a que por medio de él
se pueden recolectar datos concretos y facilita el andlisis de la informacion
recabada. En un primer momento se presentan los cuestionarios con preguntas
cerradas, impidiendo asi que la persona que lo conteste pueda desviar el sentido
de lo que se pregunta o escribir una respuesta inadecuada. Los cuestionarios de
preguntas cerradas fueron considerados tanto para alumnos como para los padres
de familia (Tipo A y B). En segundo lugar, el cuestionario de preguntas abiertas
(Tipo C}, el cual fue contestado por los docentes, y a partir de sus respuestas se
reunieron diversas posturas y reconocimientos o negacién de manifestaciones
viclentas en los alumnos. (Ver anexo)

El cuestionario de Tipo A pertenece a los alumnos, el cual Unicamente incluye
respuestas como SI, NO o NO SE; esto con la finalidad de que los pequeios no
crearan un conflicto de ideas y de este modo las respuestas sean concretas y,
pertenezcan a una misma linea o patrén de conducta.

El cuestionario Tipo B pertenece a los padres de familia que igualmente debe
responderse bajo los parémetros propuestos y asi disminuir ia posibilidad de que
no se responda con |la verdad o se desvie la intencién de lo que se cuestiona,
Ademas de que este cuestionario se complemento con las respuestas de los
nifios realizando comparaciones con {0 contestado en cada caso.

El cuestionario Tipo C es el dirigide a los profesores quienes proporcionaron una
diversidad de ideas y propuestas, en cuanto a la experiencia que en clase han
tenido al relacionarse con los alumnos, especificamente con ios nifios que si han
presentado o han manifestado ser agredidos en casa, inclusive son 10s mismos
docentes quienes proporcionan datos especificos de nifios agredidos o de padres
maltratadores.

El disefio de cada tipo de cuestionario se presenta en el anexo de la tesis para dar
a conocer concretamente qué fue lo que én cada caso se cuestiono y el por qué
de los resultados de los mismos, los cuales se veran presentados a través de una
distribucion de frecuencias y grafica de pastel que se mostrarén en el apartado
siguiente.
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4.4.2 Analisis de resultados.

Hablar de violencia resuita un tema extensc y complicado, debido a las diversas
manifestaciones de esta y a la magnitud de sus secuelas. Es evidente que la
violencia existe y es muy inherente en la cotidianeidad de la actividad familiar y
social. Pero de acuerdo a los datos estadisticos obtenidos, algunes de sus tipos
son los que se dan con mayor frecuencia; la violencia fisica y la psicolégica,
siendo esta Gltima 1a de mas incidencia.

La gréfica muestra que la violencia psicolégica es la que predomina en los
hogares, no importando caracteristicas econémicas, sociales, pero si aquellas
vinculadas con la educacion gue los padres dieron a los actuales jévenes padres
de familia, la mayoria de ellos justifican que en efecto casi siempre utilizan
palabras insultantes yfo denigrantes para dirigirse a algun miembro de la familia.
Pero dicha situacidn es vista por la mayoria de las familias como expresiones
normales y cotidianas, por lo que se vive con ellas y son utilizadas como medio de
comunicacién y relacion familiar. Dicho esto, se debe aclarar que una gran parte
de los alumnos son muy expresivos y en el momento de contestar el cuestionario
manifestaron verbalmente e! por qué de sus respuestas, y algunos de los
comentarios fueron. Entre otras aun mas fuertes, insultantes y denigrantes.

*Mi hermano me dice tonto”
“Mi mama siempre le dice a mi hermano(a) que no sabe pensar’
“Mi papa el otro dia le pegd a mi mama, 8 mi hermano (a)”

De las encuestas de padres recabadas (que solo fueron el 25% de un 100%), un
2.04% son profesionistas incluyendo a ia madre aunque de estas el 1.0% no
ejerce su carrera pues se dedican enteramente al hogar.

De estas mismas encuestas el 4.4% fue respondida por &l padre, de los cuales
todos manifestaron que ocasionalmente recurrian a cualquier tipo de violencia.
Mientras que el 11.4% restante fueron contestados por las madres quienes
manifestaron que siempre hay violencia en casa (10%), y otras que casi siempre
(.5%) en cualquiera de sus manifestaciones. Esto es, que en algunos hogares
predomina la figura paterna y las normas que éste impene, asi que el resto de la
familia asume el papel de aceptacién de las actitudes del mismo, por temor o por
simple resignacion. Y esa actitud se refleja fuera de casa como igualmente
sumisa o por el contrario, suelen descargar su ira reprimida al relacionarse con los
demas sujetos.
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La violencia fisica por su parte aparece en un porcentaje medic de las familias
{20.24%). Sin embargo tas formas en que se lleva a cabo son tan evidentes en
algunos de los casos ya que los nifios presentan moretones, rasgufios,
quemaduras 0 marcas en brazos y cara, ademas de comportarse sumamente
agresivos con fos companeros. Estos nifos aceptan ser golpeados por sus padres
(6%) y el restante (14%) lo niega o justifica las acciones de los padres 0 incluso
se llegan a culpar diciendo que ellos lo causaron.

Entonces tanto la violencia psicologica como la fisica se manifiestan dentro de los
hogares mas de lo que se pudiera pensar o se tenga registrado y estan
intimaments ligadas con la verbal (14.08%), pues los constantes ataques inician
con palabras para culminar con los golpes. En relacion a {a viclencia psicolégica
mayormente manifestada ( que se presenta en un 23,76%) se da por medio de las
palabras o frases utilizadas por los padres o por los hermanos, creando un
sentimiento de inferioridad o de agresividad en quien esta siendo insultado. En lo
que se refiere a la violencia sexual, no se manifesté ningun caso, segun datos
proporcionados por la direccion del colegio. '

Los profesores del colegio también estan de acuerdo en que efectivamente han
podido darse cuenta de que alguno de los nifios es agredido en casa, aunado a
esto consideran que la televisidn es un medic que evidentemente influye en el
acto de recibir y aprender a agredir. Los contenidos de sus programas $on necivos
y muchas de las ccasiones son los mismos padres quienes eéligen lo que la
familia debe de ver en determinadas horas del dia. Incluyendo las caricaturas que
ya incluyen escenas violentas y no aptas para la mentalidad infantil. Los padres
no toman la precaucion de cuidar los programas que sus hijos ven, permitiendo de
esta forma que las relaciones familiares se establezcan por medio de un televisor
y generar conversacion a partir de lo que en ella se ve y se escucha. Y 1o que es
peor, imitar situaciones presentadas en alguno de sus programas.

La violencia entonces existe en Jas familias y se vive con ella, incluso hay familiag
que solp mantienen relacicnes afectivas por medio de reacciones violentas con los
miembros que la componen. Hay quienes desquitan en la familia los problemas o
las cargas de trabajo, o las preocupaciones por los diversos problemas que se
presentan en la familia. Hay quien justifica todo acto violento y depositan en si
mismos la culpa o se dicen responsables de que se le haya agredido. Cualquiera
que sea el caso, los datos no fueron méds que la reafirmacién de que la violencia
en el hogar determina fuertemente el nivet de aprovechamiento de un nifio, pues si
éste esta siendo agredido o vive con agresion en casa y demas entorng sociat,
manifestard lo mismo por medio de su proceso socializador y logicamente el
primer iugar fuera de! hogar es precisamente la escuela. Un nifio agredido
agredird a los demas, un nifio golpeado golpeara a los demas, un nifio insultado
insultara a los demas, un nifio denigrado humillara a los demas o simplemente, se
encerrara en si mismo y nunca permitira ningun tipo de acercamiento de otro pues
temera ser lastimado.
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Violencia intrafamiliar en las familias del Colegio Uxmal

VARIABLE: NINOS DE PRIMARIA QUE SON AGREDIDOS EN EL HOGAR

FRECUENCIA ABSOLUTA

PORCENTAJE

CATEGORIAS
NINOS PADRES

Agresiones fisicas (golpes 17 6’ 20.24%
y otros). " :
Agresiones verbales 11 5 14.08%
Agresiones psicolégicas 16 11 2376%
y/o emocionales
Agresiones sexuales 0 0 0%‘
Encuestas no contestadas 0 22 25%

TOTAL 44 44 83.08%
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VIOLENCIA INTRAFAMILAR

__23.76%
© " PSICOLOGICA

' " 13.08Y%
EX
SEXUAL VERBAL

GRAFICA DE PASTEL: Muestra el indice de violencia intrafamiliar del Colegio Uxmal,
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4.4.3 Diagnéstico

De acuerdo a los resultados obtenidos en la investigacion realizada en las familias
de nivel primaria del Colegio Uxmal, se tiene que la violencia son todos aquellos
actos realizados en contra de un individuo dafandolo ya sea en forma fisica,
emocional y sexual pudiendo crear conductas iguaimente agresivas en el resto de
los individuos. Cualquier manifestaciéon violenta se debe a !a falta de valores
individuales y sociales tales como: tolerancia, respeto y comunicacion creando
entre los individuos relacicnes conflictivas.

Dentro de las familias del Colegio Uxma! se presenta un indice elevado de
violencia psicolégica en forma frecuente, dando origen a problemas mayores que
afectan el desempefic académico de los menores. Ya que estos utilizan a la
violencia como el unico recurso para obtener lo que desean, y en otros casos
proyectan las experiencias violentas vividas en el hogar.

Se entiende entonces que es dentro de la casa, donde el nific aprende y asimila
patrones de conducta agresivos trasmitidos de los padres que han sido educados
bajo ideas y costumbres que no aceptan que la educacién debe estar unida a una
buena relacion y comunicacién familiar entre los integrantes de una familiz. De o
contrario generacionaimente se trasmitiran conductas conflictivas que se refiejaran
en el comportamiento de los sujetos. Ademds de originar situaciones que
provocan la desintegracion familiar.

Por lo tanto, cualguiera gque sea el tipo de viclencia que se presenta en una familia
determinara el desempefio escolar de los nifios pues este constantemente se
ausentara en clase, es decir, su pensamiento no se centrard en las actividades
escolares, no realizara correctamente sus trabajos y tareas © simplemente los
ignorara, se comportara violento con sus compafieros hasta llegar a los golpes y
su actitud en general hacia los demas sera de rechazo.

Siendo necesario como posible solucidn acercarse en un primer momento al nifio,
para conversar con €l y asi identificar las posibles causas que ocasionan dicho
comportamiento; asi como intentar un acercamiento con los padres def mismo y si
es posible ayudarios 0 canalizarlos con un especialista cuando sea necesario,
Realizando al mismo tiempo en el salén de clases actividades que le permitan al
nifo integrarse al grupo y sentirse valioso y aceptado como sujeto con
caracteristicas propias.
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PRESENTACION

Para la mayoria de los padres, [as esperanzas en torno de los nifos se funda en
aigo mas que el evitarles la postracion nerviosa, el alcoholismo o la delincuencia.
Lo que se quiere de ellos es todo lo positivo de la vida: la confianza interna, el
sentimiento de tener objetivos y compromisos, las relaciones significativas y
constructivas con los demas, et éxito en el estudio y en el trabajo. Por encima de
todo la felicidad. Asi las dudas se desarrollan casi siempre en tomo de como
ayudarles a alcanzar esas metas.

Individualmente nico como persona, todo nifio tiene necesidades psicoldgicas de
_sentirse valioso y digno de amor y, esas necesidades no terminan con la infancia.
Toda persona tiene y lo acompafian hasta la muerte. La satisfaccién de estas es
tan esencial para e! bienestar emocicnal como el oxigeno para la supervivencia.
Tratando siempre de satisfacerlas sin causar dafio a los demas y mucho menos a
las personas mas cercanas y con las cuales se tiene un lazo afectivo y de tipo
familiar,

Bajo esta condicion se sugiere la presente propuesta pedagdgica que se ha
decidido titular “Programa de apoyo a padres frente a la probleméatica de fa
violencia intrafamiliar en el Colegio UUxmal” | |a cual surge como una necesidad
de orientar al padre de familia de alumnos de primaria, de como puede tener una
mejor relacién con su familia principalmente con su  hijo(a) a través.de una
comunicacién mas eficiente y asi logren enfrentar de una manera mas éptima las
distintas formas de agresividad que se puedan presentar en su hogar. Ya que no
se puede desligar el aspecto educativo con el resto de los aspectos sociales y
culturales que rodean a dicho individuo, la accidén pedagogica entonces, tiene un
compromisc  formativo que no solo va dirigido a infantes o a sujetos que
pertenecen a algun sistema educativo de tipo formal, sino que necesariamente se
debe hacer parlicipe a todos aquellos adultos que tienen bajo su responsabilidad
a los pequenos, estos son los padres, quienes viven y se relacionan mas
estrechamente con ellos. Y que desfavorablemente son quienes mas lastiman y
agreden a los nifios, a sus propios hijos. La propuesta pedagégica no solucionara
de manera inmediata y efectiva tal probiematica perc si esta estrictamente
disefiada para crear conciencia en los padres y despertar en ellos los sentimientos
nobles y amorosos hacia 10s hijos. Permitir que sean ellos mismo quienes analicen
su respectiva situacion familiar y propongan nuevas formas de relacionarse con
los integrantes de la misma sin recurrir a fa violencia.
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Este programa presenta informacion de temas que estén relacionados con la
violencia en la familia, los cuales de describirdn en la presentacion de cada sesién
y la unidad que le corresponde, dichas unidades se dividiran en dos partes
haciendo un total de 8 sesiones en los que se desarrollaran las tematicas y una
Utima para evaluar a los asistentes. Asi como también se presentara el objetivo
que se pretende lograr con dichos contenidos. El curso estara distribuido en cuatro
unidades, estas son:

UNIDAD UNO: La familia

UNIDAD DOS: La violencia familiar

UNIDAD TRES: Laimportancia de la comunicacion en la familia
UNIDAD CUATRO: Larelacién padres, hijos y escuela

Las sesiones tendran una duracién de 2 horas cada una, este curso cubrir un
total de 18 horas y se impartira una vez a la semana en el turno matutino siendo
exclusivamente para los padres de familia de primaria del Colegio Uxmal y se
realizara entre los meses de enero y marzo de! afo 2002. Algunocs de los temas
que conforman cada unidad fueron retomados de los contenidos mismo de |a tesis
y otros fueron elegidos fuera de ella por considerarlos propicios de acuerdo a la
informacién obtenida de las encuestas.
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FUNDAMENTACION

La formacién del sujeto es una de las tareas primordiales de la sociedad, y por lo
tanto de gran trascendencia en su vida futura, asi se tiene que los primeros
maestros de los nifos son el padre y la madre, quienes transmiten y predican con
el ejemplo todos aquellos valores y actitudes que posteriormente le permitan o no
interaccionar-en la sociedad. Es comuin que Jos padres crean que la personalidad
del nifo es innata que ya nacen asi, inquietos, callados, agresives, etc. Pero ahora
se sabe que es importante Ja forma en que los padres ensefian a un nifio a
comportarse, de ahi entonces, un sujeto puede ser “adaptado” o “inadaptado”
segun la sociedad. Los padres gozan de autoridad en el seno de su familia porque
son responsables de ella ante la sociedad y ante la ley. Aunque todos sus
integrantes constituyen un colectivo de miembros sociales que gozan de derechos
iguales, la diferencia consiste en que los padres o dirigen mientras los hijos se
educan dentro del hogar.

Los padres deben tener un concepto claro de todo esto, cada uno debe
comprender que el padre ya no puede fungir la actitud de un amo absoluto de la
familia, sino de un integrante que se comunica pero que también sabe escuchar.
Si este pensamiento es entendido de manera correcta, el trabajo educativo se
desarroflard mejor. Pero dicha tarea no siempre se da con el mismo éxito, esto
depende de muchos aspectos, fundamentalmente de la correcta relacién entre la
educacién formal-escolarizada y al mismo tiempo el de las relaciones
intrafamiliares. Pues no se puede negar que si un individuo vive frecuentemente
conflictos dentro de su familia, estas se veran manifestadas en los grupos a los
cuales pertenezca y uno de ellos siempre sera, la escuela.

Por lo tanto un nifio gue vive en un ambiente de agresion en el que se estimula la
violencia, a través de criticas, indiferencias hasta llegar al castigo fisico y
psicolégico, solo propiciara la formacion de una conducta de rechazo, el pequefio
lo manifestara en el unico espacio que le sirve para ello, la escuela. Y su relacion
con los companeros de clase e inclusive hasta con su profesor(a). Creando
confiictos con los demas o simplemente aislandose de ellos.

Partiendo entonces de esta problematica, se ha planteado esta propuesta
pedagdgica que permitira al padre de familia tener conacimiento amplic acerca de
la violencia dentro del hogar y de como puede enfrentarla para que asi tenga un
acercamiento con sus hijos; ayudarios y apoyarlos para que se desarrollen de una
manera mas armonica en el ambito familiar y escolar,
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CONCEPTOS EMPLEADOS EN EL CONTENIDO DE LA PROPUESTA.

Educacién: Es una actividad ejercida por los adultos sobre los nifios y
adolescentes principalmente, para prepararles una vida compieta en un medio
determinado.

Comunicacién: Consiste en recibir informacién abierta y voluntaria.

Familia: Conjunto de personas ligadas entre si por un vinculo colectivo o
indivisible, proveniente de la dependencia de un mismo jefe de la estirpe.

Nifo: Es un ente receptor de diferentes influencias de acuerdo con la cultura
dentro de la cual ha nacido y en particular segun los cambios y modos en que
dichas influencias han sido ejercidas sobre é! por sus padres y maestros.

Maltrato fisico: Se refiere a todo tipo de violencia fisica intencional, deje o no
huella.

Negligencia o abandono fisico: Se refiere a la omisién o descuido hacia el
infante para satisfacer las necesidades basicas de! nifio o nifia;, seguridad,
alimentacién, higiene, vestido, salud, compafiia, escuela.

Maltrato psicolégico: Se refiere a aquellos comportamientos hacia el nific o nifia,
que por activos o pasivos tienen efectos dafiinos sobre su desarrollo psiquico y
psicosocial (incluye, por tanto, la estabilidad emocional, la autoestima, la
capacidad de mantener relaciones interpersonales gratificantes,etc)

Abuso sexual: Se refiere a la utilizacion del nific o nifia para satisfacer deseos
sexuales adultos. Se han considerado un gran diversidad de diferentes
modalidades, segun el tipo de relacién (paidofilia, hebofilia, incesto).

Maltrato institucional: Se refiere a las sitluaciones despersonalizadas de
negligencia e indefensién en gque se sitla a nifos y nifias a lo largo de los
procedimientos y durante la prestacién de servicios dirigidos a atenderlos.

Violencia fisica: Es el dafo corporal gue se le hace a alguien mas débil. Puede
ser de hombre a mujer, de hombre a hombre, de mujer a hombre o de cualquiera
de los dos a un menor, a un anciano o a personas con alguna discapacidad.

Violencia emocional: Consiste en enviar mensajes y gestos o manifestaciones,
actitudes de rechazo.

Violencia sexual: Ocurre cuando se obliga a una persona a tener cualquier
contacto sexual contra su voluntad; cuanto se le hace participar en actividades
sexuales con las que no esta de acuerdo y no se toman en cuenta sus deseos,
opciones ni sentimientos.
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OBJETIVOS GENERALES

Los objetivos generales que se pretenden lograr en este curso son los siguientes:

a)

b}

c)

d)

Que el padre de familia reflexione acerca de la importancia que tiene la
famifia para el desarrolio del nifio, para que pueda reconocer las
deficiencias en la relacién entre los miembros de su familia.

Que el padre de familia rescate a través de las tematicas del curso los
elementos que le permitan construir o modificar el concepto que tiene
acerca del uso de la violencia dentro del hogar, y asi identificar actos de si
misme que sean agresivos para el resto de sus familiares.

Que el padre de familia reconczca los factores que intervienen para que se
origine la violencia, con el fin de prevenir por medio de sus actos posibles
conflictos familiares.

Que el padre de familia adquiera una serie de alternativas que le permitan
comprender mejor e} desarrolio fisico, ias necesidades afectwas para que
sea participe en la vida académica de sus hijos.

OBJETIVO TERMINAL

El curso tiene la finalidad de que el padre haga conciencia acerca de las
repercusiones que puede tener Ia violencia en el ambiente escolar de un alumno,
y a partir de ello que construya su propia propuesta en contra del uso de ésta, en
base a lo comprendido en el curso y su actuar cotidiano.
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CRONOGRAMA

“Programa de apoyo a padres frente a la problematica de la vioiencia
intrafamiliar en el Colegio Uxmal”

SESION | FECHA DURACION
12, Sesidn 7 de ener.o de 2002 2 horas
2% Sesidn 14 de enero de 2002 2 horas
32, Sesién 21 de enero de 2002 2 horas
42 Sesidn 28 de enero de 2002 2 horés
52, Sesién 4 de febrero de 2002 2 horas
€2, Sesion 18 de febrero de 2002 2 horas
78, Sesion 25 de febrero de 2002 2 horas
82. Sesion 4 de marzo de 2002 2 horas
Evaluacion 11 de marzo de 2002 2 horas
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CONTENIDOS

UNIDAD UNO: La familia

El ser humano busca relacionarse con el resto de los hombres que lo rodean. Asi
su primer nucleo social es la familia y el segundo la escuela. Por lo tanto, Ia base
de la sociedad es la familia, constituye el primer lugar donde unos dependen de
ofros y todos se relacionan entre si. Por o que cada individuo necesita de una
familia para satisfacer sus primeras necesidades afectivas y materiales.

Objetivo particular:

Analizar la influencia de padres en el desarrolio fisico, mental y emocional del
niAo, para que se reconozca si existe o No una adecuada relacion famitiar.

Contenido:

Concepto de familia.

Caracteristicas de la familia.

Organizacién y funcién de la familia.

Los padres como agentes de socializacién.

.Los padres como modelo de imitacion
Desintegracion familiar,

Causas y repercusiones en el nifio.

La importancia del nifio como parte de la familia.

® & & o & & & 9
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UNIDAD DOS: La violencia familiar

La violencia en las familias no es igual ia que se presenta en la calle ni entre
personas desconocidas. Ocurre en donde deberia ser el lugar mas seguro: el
hogar. Esta viclencia se ha convertido en un problema social.

La violencia familiar sucede cuando algunos de sus integrantes abusa de su
autoridad, su fuerza o su poder. Maltrata a las personas mas cercanas: esposa,
esposoe, hijos, hijas, padres, madres, ancianos u otras personas que formen parte
de la familia.

Objetivo general:

Informar a los padres acerca del tema de la violencia y qué implicaciones tiene
esta en sus hijos, con la finalidad de que se propicie una busqueda de nuevas
alternativas de convivencia familiar,

Contenido
+ Concepto de violencia
+ Tipos de violencia
+ Fisico
s Psicologico
» Sexual
s ;Cuando y por qué ocurre la violencia?
¢ El cicle de violencia en la pareja
e Como afecta la violencia familiar el desarrollo del nifio
+ (Coémo reacciona el nifio que es objeto de la violencia
¢ Qué hacer para mejorar las relaciones familiares
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UNIDAD TRES: La importancia de la comunicacién en la familia.

Cuando un individuo se comunica al mismo tiempo se relaciona con los demas,
estos son, su familia, pareja y demas seres. La comunicacién es una
manifestacion de si mismo, es mucho mas que un encuentro, es el instrumento
que permite el autoconocimiento, asi como reconocer al otro. Cuando comparte
con alguien mas sus conocimientos, pensamientos, ideas y actos cree en si
mismoy en los demas, al igua! que se da la oportunidad de ayudar a los demas si
asi o desea.

Obijetivo particular:

Que el padre de familia comprenda la importancia de crear vinculos de
comunicacion en las relaciones afectivas de los integrantes de su hogar y poder
hacer frente al fendmeno de la violencia dentro y fuera del hogar.

Contenidos

Concepto de comunicacion

Caracteristicas de la comunicacion

Tipos

Comunicacion intrapersonal

Comunicacién interpersonal

La importancia de la comunicacion dentro de la familia
Como escuchar

Los padres pueden estimular fa comunicacion
Escuchar en forma activa fomenta la comunicacion.
Beneficios de escuchar en forma activa

Como se debe hablar

Interrupcion de ta comunicacion
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UNIDAD CUATRO: La relacién padres, hijos y escuela.

Uno de los aspectos mas significativos en la relacién padre- hijo es la medida en
que los padres participan en la educacidon de sus hijos. El éxito escolar de los
nifos depende de algo mas que su habilidad intelectual. Para que un nifio tenga
un buen rendimiento academico y se relacione en forma adecuada con sus -
companeros, necesita desarrollar una actitud positiva hacia el aprendizaje y hacia
la escuela. El desarrollo de estas actitudes por lo general empieza en el ambiente
familiar.

Los padres que desempefian un papel activo en la vida escolar demuestran con
su conducta que las actividades escolares del nifio son parte importante de la vida
familiar.

Objetivo particular:

Que el padre de famiiia reflexione acerca de la importancia que tiene en el
ambiente escolar del nifio, para asi construir una mejor relacién padre- alumno-
docente,

Contenido

Concepto de educacién

Tipos de educacion

Bl lugar que ocupan los padres en la educacién

Como puede ayudar a su hijo con problemas de conducta

Como tratar el comportamiento negativo.

Concepto de castigo

Formas de castigo

Privacion

Aislamiento

Castigo _

Recompensa y estimulos

Como puede auxiliar a su hijo cuando presenta bajo rendimiento escolar.
La importancia de ia participacion del padre de familia en fas actividades
relacionadas con la escuela

* La relacién padre-alumno y docente.

® & & 9 & & & &5 & & O @
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EVALUACION

Después de haber desarrollado los contenidos de la propuesta, es necesario
disefiar una evaluacion que no resulte complicada para los padres de familia.
Esperando que asi los mismos padres se comprometan a ser participes de sus
propios conflictos familiares y se sientan preparados para resolverlos.
Permitiéndoles manifestar los conocimientos adquiridos durante el curso de una
forma amena y agradable, pero al mismo tiempo instructiva para todos.

Forma de evaiuacién:

1.- En |a primera sesién se dividiran a los padres en equipos. (El numero de
integrantes se determinara hasta ese momento, pues se desconoce la cantidad de
asistentes).

2.- Se proporcionard a cada equipo un caso especifico de manifestacion de
violencia dentro del hogar y estos seran:

- Caso 1: Un nifio que presenta sintomas de violencia fisica.

- Caso 2: Un nifio que manifiesta una baja autoestima.

- Caso 3: Padre o madre agresor dentro de Ia familia.

- Caso 4: Padres u otros adultos que ingieran drogas o alcohol dentro de la
familia.

- Caso 5: La television como generador de violencia.

3.- Durante el tiempo que dure el curso, los equipos retomaran aspeclos vistos
dentro de las tematicas desarrolladas para incluirlas en su representacion y asi,
proponer una posible alternativa para su caso en especial **

4.- En la ultima sesién se llevarén a cabo las representaciones y se elaborara una
fista que incluira las alternativas o propuestas de los padres para resolver estos
conflictos, que pueden presentarse en sus familias.

5.- Se entregard una constancia a los padres de familia que hayan sido
constantes al asistir al curso. Dicha constancia tendra validez por parte de los
directivos de la escuela.

** Se asesorara a los equipos a lo largo de las sesiones para resolver sus dudas
€n cuanto a la organizacion de su representacion.
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CONCLUSIONES

La razén relevante por la cual se eligid Ia problematica de la violencia intrafamiliar,
es que existe en la sociedad actual una gran cantidad de nifios que son victimas
de la violencia fisica, psicoldgica y sexual por parte de las personias mas
cercanas y de las que menos se espera que reciban malos tratos. Estos sin duda
son los padres, quienes ya no son esas figuras que pintan en los medios de
comunicacion; tiernos, amorosos, protectores, por &l contrario son los agresores,
los destructores de las ilusiones infantiles.

La familia forma valores que favorecen las relaciones equitativas con los demds,
Sin embargo, no en todas las familias el crecimiento y el desarrollo de los hijos se
da en estas condiciones, existen muchas familias que no viven en relaciones
cordiales, respetuosas, justas y amorosas. Es comun en numerosos hogares la
violencia como forma habitual de relacion, muchos nifios y nifias, a pesar de
recibir maltratos quieren a sus padres, crecen aprendiendo que es aceptable
emplear la violencia con ofras personas a quienes se ama. Ante estas
circunstancias los nifios responden con un comportamiento pasivo de aceptacion,
0 con un comportamiento rebelde y agresivo, dicha agresividad se dirige a otros
nifics. A nivel intelectual estos nifios presentan un retardo en su desarrollo Y
dificultades en el aprendizaje, esto es resultado de una pobre estimulacidn o
desinterés de los padres en la educacién de su hijo, y en parte, por temor del nifo
maltratado frente a las consecuencias de un nuevo error o fracaso,

El nifio que no sabe o no puede defenderse ante las agresiones de los adultos, no
pide ayuday esto lo sitia en una posicién vulnerable ante un adulto agresivo. Es
importante mencionar que a través de la labor docente se han observado que los
nifios que sufren maitrato presentan multiples problemas como son:

Sefiales fisicas repetidas

Nifios que asisten sucios

Conductas agresivas

Cambios significativos en la conducta escolar

Nifios que evitan ir a casa

Tienen pocos amigos

Muestran poco interés en |as tareas escolares

Después del fin de semana vuelven con conductas méas agresivas.
Failta a clase de forma reiterada sin justificacion

® & & & & ¢ o &
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En lo que se refiere a los padres se han. observado los siguientes
comportamientos:

No parece preocuparse por el nifio

No acude c¢asi nunca a las citas de la escuela

Existe un desprecio y desvalarizacion del pequefio

Recogen y llevan al nifio sin permitir contactos sociales
Ofrecen explicaciones ilégicas o casi contradictorias
Compensan con bienes materiales la escasa relacion afectiva.

A los adultos les corresponde en gran parte la educacién de los menores, hay
quienes marcan limites y quienes maltratan. Aunque en algunos casos los padres
deben reprender a sus hijos, ©s necesario entender que ese correctivo no puede
ser Jo mismo que el hacer dafio 0 maltratar por simple placer.

Asi, a los hombres comUnmente ia sociedad tes otorga poder scobre las mujeres y
los menores, les ensefia a ser violentos. Cuando provienen de famitias en las que
hay padres golpeadores, es mas probable que se imite ese modelo y tiendan a
repetir &l abuso aprendido. Es importante mencionar que la violencia no se
genera espontaneamente, sucede cuando la pareja © uno de sus miembros
acumula tensiones, enojos, frustraciones asi como dificultades que se viven en la
famitia como fuera de ella. '

Poco a poco la violencia se convierte en un estilo de vida, las personas se
acostumbran a ella y fa viven como si fuera algo natural, sin darse cuenta de como
aumenta en forma gradual. Como pudo observarse en el estudio realizado en el
Colegio Uxmal, la violencia psicologica es la que se presenta en mayor frecuencia
dentro de las familias, fa cual conlleva a vivir situaciones que posteriormente se
convertirdn en golpes y lesiones en ios miembros ya sea la madre, el padre o los
hermanos. La violencia intrafamiliar es un grave problema de salud publica, que
en el futuro daré muchas sorpresas, cuando se registren casos concretos y la
denuncia penal llegue a instancias judiciales. Ya que el delito de violencia
intrafamiliar en forma general no es denunciado por lo que en {a actualidad ia
Secretaria de Salud asi como otras asociaciones, acuerdan que las clinicas,
hospitales publicos y privados estdn obligados a informar al Ministerio Publico
cuando sus pacientes (mujeres, nifos y ancianes) son objeto de violencia,

Por Io tanto se debe censurar la indiferencia, el rechazo y la negligencia de
padres, maestros y toda clase de personas que permiten el abuso y el maltrato
dei menor. En el ambito escolar la tarea primordial del docente es respetar y
valorar al alumno como -individuo a su vez que debe detectar y dar aviso a las
autoridades o personal capacitado cuando exista maltrato fisico, psicolégico y
sexual en algun nifo.
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También es importante que existan mas instituciones gue ayuden a proteger al
nifio del maltrato, Y que trabajen de una manera paralela con la familia que es el
lugar donde se origina Ia violencia, Asi todas aquellas personas profesionales que
S€ comprometan proponer alternativas de cambio,

precisamente es a partir de ella que deben generarse cambios, asi es como Anibai
Ponce en su obra "Educacién y lucha de clases” hace referencia a las palabras
del fildsofo José Ortega y Gasset; “Si educacién €s transformacién de una
realidad en el sentido de cierta idea mejor que poseemos, y la educacién ne ha de
ser sino social, tendremos que la pedagogia es la ciencia de transformar
sociedades” Y precisamente como una alternativa pedagégica se propone el
Curso anteriormente presentado que se realizard entre los meses de enero y
marzo del 2002, el cual no solamente debe desarroliarse en ei Colegio Uxmal sino
que al ser un problema social, Puede darse en cualquier otra institucién educativa.

Por ultimo se sefalara que son de gran ayuda las campanas de concientizacion
que puedan transmitirse a través de los medios de comunicacion, para que la
poblacién conozea las causas Y repercusiones de la violencia. Y Io principal, que

quienes sufren de violencia en su hogar se decidan a romper el silencio y
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Tipo A
Ziniversidnd | Nacional Auténoma do Yéxico
Campus Aragén™
ENCUESTA PARA ALUMNOS
Edad Grado Sexo M F

Colorea conel liple el clreulo que mis ke parersa » lo que plensas o slentes y ascribe on las Jinsas 1o Que se pregunta.

1.~ {Sabes qué es una familia?
Si No No se¢

O O -

2.- ¢Te gusta convivir con ti familia?
Si No No se

3.- #Te agrada asistir a lo cscuela?

si No Nose

O (- o

4.~ {Te gusta estar con tus amigos?
Si No Nose

- -

5.- {Sabes qué es la violencia?
Si No No se
6.- {Pelean o discuten en tu casa?

Si No No se

O O -

6.- éAlguien de tu casa te ha agredido con palabras?

Siempre A veces Nunca

- - -

7.~ éAlguien de tu casa te ha agredido a golpes ?
Siempre A veces Nunca

O - )
8.- {Alguien de tu casa te ha hecho sentir triste, con miedo o enojado(a)?
Sicmpre A veces ’ Nunca
- () -

g.- £Crees que sl eres maltratado, te afecta para gue puedas trabajar o aprender en I escuela?
Si No No se

- o <

10.- ¢ Confias en tu maestro (a], como para decirle que estas siendo maltratado en casa?
Si No No se

- - -
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Tipo B
Ziniversidad | N acioonl SAuiénoma de YHévito
Compus Aragon
ENCUESTA PARA PADRES
Edad: Sexa: M F Escolaridad:

Elige una de Ias opciones que s¢ encientran en cada pregunta ¥ eseribelas dentro del paréntesis.

1.- ;Cree usted ¢n 1a familia? ()
al  Si
& Ao
¢} Nose

2.- ;Qué valores considers que debe tener primordialmente una familla?

(Puede elegir hasta dos opcionies) (G ]
a)  Morales [
b} Encos
¢)  Rehgiosos
d Socrales

3.- z0mé aspectos comsideras gue deben formar parte de tn familia? {)
a}  Honestidad ¢}
bi  Respelo
cj  Comunicacion
) Responsabihdad
er  Confianza

4.- ;Fa necesara pars su vida diaria utilizar Ia violencia? )
al  Siempre
b)) Cusi siempre
¢c]  Ocasionalmente
d)  Nunca

S ;Ha recurrido = s violeneis fisica con su familia? )
a)  Siempre
B)  Casi siempre
ci  Ocasionalmente
di  Nunea

6.- ;Ha recurrido & Ia violencls verba) con su familin? )
a}  Siempre
bi Con siempre
ct  Ocosionalmente
4 Nunca .

7.- :Hs recurrido a la violencis psicoldgica y/o emacional con su familia? )
a)  Siempre
b Casi siempre
¢} Ocasienalmente
d) MNunca

8.- ; Qué Irctores considera cotiio orighadores d¢ b violencia en onn familia?
a)  Alcohohsmo f)
B)  Drogadiccion ()
¢} Pobreza
d)  Faite de comumcacién
e)  Descontento social
1 Desimuegracidn

9.- ;Recurre a castigos corporales o psicoldgicos con su(s) hijo(s)? ()
a)  Swempre
b Casi stempre
o} Ocusionalmente
di  Aunca

10.- ;Qué aspectos considera necesarios para solncionar cunlqud Ifestacién vickents en a familia?
a)  [iclego enrre los integrantes. {}

b)  Asisiir a orgomzaciones de ayuda social (DIF)
¢f  Asihr o organizaciones religiosas
d)  Asisnr a terapias individuales y.0 grupales
11.- (Considern a 1a violencis un Emitanie en el desarrolle mental, fisico ¥ afective de su(s) hijo{s)?

a) &
bl No
¢ MNose




160

Tipo C .
ZAriversidad | Nacional Auténoma de Yhhivice
Campus Aragén
ENCUESTA PARA DOCENTES
Edad Sexor M F Escolaridad:

Escriba sobre la linea su opinién sobre los siguientes cuestionamientos.

L.- £Qué concepto tiene de viodencia?

2. ¢Qué piensa acerca de ta violencia psicoligica y fisica?

3.~ éCudl es su opinitn sobre la violencia familiar?

4.- ¢Ha notado que alguno de sus alumnos ¢s victima de la violencia?
4Cémo se da cuenta de esta problematica?

5.- éCuél es su actitud frente al alumno que presenta caracteristicas de ser violentada?

6.- {Considera que cualguier actitud violenta determinara su desempefic eseolar?  {Por qué?

7.- ¢Considera a los medios de comunicacién como una influencia para acentuar la violencia familiar? &Por
Qué?

8.- {Como puedi ayudar a un alumno a enfrentar o sobrellevar esta situacion?

9.- ¢Con qué frecucncis eree que se dé Ja violencia en nuestra actualidad? {Por qué?

10.- ¢Cuél seria su papel a desempeiiar frente a los padres que maltroten a sus hijos?






