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INTRODUCCION

“Educacion ambiental” es una asignatura reciente en e! mapa curricuiar de la
ensefanza media basica, establecida con caracter abligatoric en el -
Programa Nacional para ia Modernizacion Educativa de 1992, cuya
infencién es no llenar al educando de concepto y normas abastractas, sino
generar en €l un nuevo entendimiento de la relacién hombre-ambiente y
provocarle un cambio de conducta que siente bases firmes para evitar ia
destruccion de fa humanidad por efecto de la contaminacion de su habitat

natural.

La asignatura comenzé a impartirse en el ciclo escolar 1994-1995 en el
tercer grado de nivel medio basico como asignaiura optativa para el Distrito

Federal, pero finalmente se convirtié en obligatoria.

Su contenido programatico se formd con aportaciones del campo de la
Biologia, Fisica y Geografia, adquiriendo un caracter interdisciplinario para
dar al educando una vision hoiistica del entorno que conlleve a una toma de
conciencia a partir del nivel de responsabilidad de cada miembro de la
sociedad y de las posibilidades concretas de accion para establecer una
relacidn arménica entre ef hombre y el medio ambiente. Para cumplir con lo
anterior ios docentes con formacion geografica que impartimos la asignatura
estamos obligados a contemplar su caracter interdisciplinario, io que implica
conccimientos sélidos de geografia y adquisicion de conocimientos basicos

de ias asignaturas relacionadas con educacién ambiental.



Con objetc de compartir mi experiencia docente en gl desarrollo det
programa de Educacién ambiental decidi elaborar un informe académico
sobre algunas actividades didacticas de la materia que se aplicaron durante
seis ciclos, a saber, 1994-1985, 1995-1986, 1956-1097, 1697-1988, 1958-

1999 y 1880-2000, en dos grupos gue se denominaron “grupos piioto”.

Las estrategias seleccionadas se aplicaron obténiendb éxito ¢ fracaso en
cada ciclo escolar. Dentro de los éxitos puede contemplarse un cambio de
actitud del alumno hacia el ambiente y un meior aprovechamiento escolar,
acompaiiado de someros problemas que sobre la marcha se fueron
sofucionando hasta donde fue posible, algunos de ellos derivados de Ja
aplicacion de las actividades incomprension de los padres, limitacion de

recursos econdmiccs por parte de la escuela, etc.

Respecto al material de apoyo que fue necesario se enconiraron ias lecturas
complementarias como cédigos y leyes referentes al ambiente, actividades
experimentales, experiencia profesional adquirida durante seis ciclos
escolares y el apoyo de los compafieros profesores de otras asignaturas

(Fisica, Quimica y Biologia).

Este informe estd integrado por cuatro capitulos. En el primero se hace
referencia a los cambios que ha tenido Iz participacién de las diferentes
instituciones gubernamentales por la problematica ambiental. También se
muestra un pancrama de coémo se ha llevado a cabo la imparticién de la
ensefianza de la educacion ambiental: Formal, No formal e Informal, asi

como ei desarrotio de cada una de ellas.



Ademas se analizan las caracterisiicas que presenia el programa de
educacién ambiental en el tercer afio de nivel medic basico, desde la
estructura del programa hasta la actitud de los alumnos Y padres de familia

hacia el ambiente.

El capitulo dos presenia algunas actividades didacticas Y su utilidad en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

En el dltimo capitulo se dan algunas sugerencias de las actividades vy
materiales didaclicos que seran de gran importancia para su uso vy
aplicacion en alguno de los temas seleccionados de cada una de las cuatro
unidades que conforman el programa de la asignatura, tomando en cuenta

la secuencia que en su contenido se establece.

Por otra parte también se hace referencia a los logros cobtenidos al aplicar
dichas actividades en relacién con el aprovechamiento escolar y desarrolio

de una conciencia ambiental.

()



1. PANORAMA HISTORICO DE LA ENSENANZA =N EDUCACION
AMBIENTAL

1.1 Antecedentes sobre ef cuidado del medio ambiente

La aparicion del hombre sobre la Tierra fue un acontecimiento gue did lugar
a grandes cambios en el medio ambiente al vaierse de el para sobrevivir,
organizario y transformarlo. Con su sabiduria adaptd su entorno a su
necesidad y comodidad, tomé sélo los recursos necesarios para su

alimentacion, vestido y habitacion.

Con el incremento de la poblacién se origind una mayer cantidad de
desechos que se acumularon en el ambiente, o que condujo a un
desequilibric entre los procesos de exiraccion de recursos naturales v la
cantidad de residuos que desechaban originando una presion excesiva
sobre los recursos naturales porque los métodos utilizados interfirieron y
desequilibraron los procesos naturales de regeneracion en tanto que el

aumente de los residuos impedia su reincorporacion de un proceso natural.

Los Unicos grupos gue mantienen un equilibro dindmice entre la “madre
tierra” y su modo de vida son los indigenas, por ser un ejemplo vive de cémo
se puede disponer de recursos del ambiente sin deteriorarlos; Lo contrario
se puede ver en el estilo de vida del resto de la poblacién humana donde los
cambios en las relaciones sociales de produccién {produccidn, distribucion e
intercambio) y ias fuerzas productivas (fuerza de trabajo v tecnologia) han
sido el motor para satisfacer las necesidades de ia sociedad; el llamado

desarrollo eccnémico tiende a brindar mas comodidad al ser humano, pero



al mismo fiempo es un factor que ha propiciado la sobreexplotacion de los
recursos naiuraies. Aunado a ésto, se ha carecido del conocimiento de si

cantidad y calidad y no se ha considerado el valor ds ins mismos.

La explotacion creciente de los recursos naturales y el deterioro generado
por el modo de explotarlos han dado lugar a escasez local vy regional, io que
ha llegado a exiremos preccupantes, provocando en algunos sectores una
toma de conciencia creciente sobre sus posibles consecuencias de la

contaminacion en el medio ambiente.

Asi, del 5 al 16 de junio de 1972 se llevé a cabo la primera reunién mundial
sobre el cuidado del medio ambiente en Estocolmo’ que impuisé Iz
necesidad de tener un criterio y principios comunes que ofrecieran a los
paises del mundo inspiracion Y guia para preservar y mejorar el medio
humano, proclamando la reunidn de gobiermnos y pueblos para preservar y
mejorar el medio ambiente en beneficio de todos y para la posteridad. A
partir de entonces se han celebrado ofras reuniones multinacionales para
valorar y rectificar la accion del hombre en la naturaleza (en Ginebra,

Nairobi, Belgrado, Tibilisi, Rio de Janeiro y Estambul, por ejemplo).?

El resultado principal de estas reuniones fueron recomendaciones pactadas
coma  acuerdo internacional entre los paises participantes, que se
comprometieron a aplicar las recomendaciones analizadas para aplicarias y

equilibrar asi el desarrollo de sus respectivas sociedades sin sobreexplotar

ONU {1982). Dreclaraciones sobre ¢l medic ambiente mundiaj Dos actos decisivos. De Estocolmo a
Nairobi 1972-1982 Programa de las Naciones Unidas para ¢l Medio Ambiente/Oficina Regional para
America Launa v el Caribe
pp 6-18.

* Gonzalez Gaudiano, Edgar. (1999} Marco de referencia de trabajo : Ung historia. maltiples
mediaciones México, 1999, p 69

w



los recursos, lo que se denomind como “desarrolle suslentable” (el uso
racional de los recurses, permitiendo su permanencia para generaciones

e ~ reeles HE . el
romocion de una educacién amoienial .

1.1.1 Participacion de México en el cuidade del medio ambients

México ha participado en las reuniones mundiales sobre el medio ambiente
y ha firmado los acuerdos correspondientes. Aungue iniciaimente no se
habia visto en la necesidad de aplicarios dado gue en la década de los
setenta México tenia un desarrollo industrial incipiente, con un impacto
ambiental moderado a certo plazo, gue inicid en {a década de ios cincuenta,

herencia de una economia principatmente agropecuaria.

El crecimiento acelerado de la poblacién y el inicio de la migracion det
tampo hacia los poios de desarrollo industrial (concentrados principalmente
en ciudades como el Distrito Federal, que captaron la manc de obra de Ia
poblacion campesina, rezagada por problemas de tenencia de la fierra),

provocd un crecimiento en las ciudades.

El medio urbano desde tiempos remotos ha demandando grandes
cantidades de recursos naturales, generando su sobreexplotacion. Por
ejemplo, ias fuentes hidroitgicas, se encontraban inicialmente en la zona de
asentamiento urbano, gradualmente el figuido se ha tenido que obtener de
lugares cada vez més lejanos, originando un desequilibrio en el ambiente
que hace imperativa la aplicacién del principio de! desarrollo sustentabie

para México.



1.2 Instituciones y leves encargadas del madioc ambisnte en
México.

La cuestion ambiental se considerd ineludible para mantener la integridad
humana, animal y vegetal, por lo que, en aras de Ia prevencidn de la salud y
la transmision de enfermedades, las regulaciones pertinentes se plasmaron
en ei Codigo Sanitario que ejercia la Secretaria de Salubridad y Asistencia
(SSA). Esta instituciéon se encargaba esenciaimente de la salud de la
poblacion vy la alteracion dei ambiénte; por la magnitud del problema, en
1972 se cred la Subsecretaria del Medio Ambiente {SMA), dependiente de la
S8AS

La Subsecretaria del Medio Ambiente fue Iz primera institucién encargada
expresamente del cuidado del ambiente como factor preventivo de la salud.
La SMA se descentralizé de la SSA vy durante los diez afios que funcioné
emitid la Ley Federal de Proteccion al Ambiente (1972-1982), v los
reglamentos sobre ruido, agua residual, emisién de polvo y humo, ademas
de las primeras Normas Técnicas Ecolégicas (NTE) para emisicnes de

contaminantes al agua y aire.

En 1882 la SMA se independizé creande en su lugar la Secretaria de
Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE) y en st seno la Subsecretaria de
Ecologia (SE), que incluyd el aspecto urbano, por ser ef factor principal que

generaba Ios problemas ambientates.

"Rivis ORTIZ, David {1993) Economia ¥ medio ambiente Insttuto Nacional de Ecologia. México. pp -



La Subsecretaria de Ecologia se dedico esencialmente a emitir las leyes
para controlar i0s residuos peligrosos, administrar jos recursos naturaies,

estimular ta educacién ambiental, recibir quejas ¥ hacer inspecciones.

La SEDUE emiti6 la Ley General del Equilibrio Ecoldgico v Proteccion al
Ambiente y en 1988 dict¢ las normas técnicas y ecoidgicas para el agua,
aire, residuos peligrosos y ecologia. Cred los programas nacionales,
estatales, municipales y delegacionales del desarroiiorkurbano y las reservas

territoriaies.

El 24 de mayo de 1992 la SEDUE se transformé en la Secretaria de
Desarrollo Social (SEDESOL) v dependiente de ésta, se cred el Instituto
Nacional de Ecologia (INE) y la Procuraduria Federal de Proteccion ai
Ambiente (PROFEPA). El INE continud con las funcicnes que desempefiaba
ia SEDUE, enfatizando su trabajoc en la formulacién de ias normas técnicas
ecologicas, la elaboracion de los ordenamientos ecologicos ¢ del usc del
suelo de las regiones naturales de México, en la custodia y la elaboracion de
planes de manejo de areas naturales protegidas y en {a inspeccion de las

industrias con actividades contaminantes.

El 28 de diciembre de 1994 se cred la Secretaria del Medio Ambiente,
Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP ), en su seno se mantiene al INE
y a fa PROFEPA.®

" A partir del afio 2001 se denomuna SEMARNAT
“Rivis OrTIZ David (1993). Op cirp 7.



La SEMARNAP tiene come objetivo la conservacion integral de los recursos
naturales y ei cuidado del medio ambients, incorporando a sus funciones Ia

administracion del agua, bosques, minas v ia actividad pesquera.

En nuesfro pais existian diversos criterios sobre el cuidado del medio
ambiente; asi tenemos a los grupos indigenas en particular, que tratan de
convivir con él en la medida de sus posibilidades y con su humilde silencio
nos estan diciendo que no habréa factor econémico, politico o juridico que se
imponga sin violar a la Tierra que nos provee de casa, alimento y suntuario
para nuestra vida y la de nuestros hijos; y los ofros grupos de personas gue
con su indiferencia ¢ irracionalidad destruyen, en un lapso de fiempo muy

corto, lo gue a la naturaleza le tomd miliones de afios formar.

1.3 La educacién en el cuidado del medic ambiente

La educacién ambiental nace el 22 de abril (Dia Mundial de la Tierra) de
1970, cuando en la Conferencia de Estocolmo se lanza el primer grito de
alarma ambiental, representande asi un nuevo campo del quehacer
pedagogico que asume diversas posiciones teéricas, desde las cuales se

Interpreta la realidad.

Estas posiciones identifican no soélo ios problemas que se consideran
relevantes en su campo y sus prioridades de atencién, sino los enfoques
con los que seran atendidos. Por lo mismo el Programa Nacional para la
§88-1594 considera que la modernizacién implica
incorporar contenidos encaminados a !a preservacién del medio ambiente y
ta salugd en donde modernizar a la educacion no es efectuar cambios por

adicion, ni agregar mas de lo mismo, es pasar a lo cualitativo, romper con el



tradicionalismo v adaptarse 2 un mundo dingamico, entendiende asi por
educacién ambiental ¢l proceso que consisie en reconocer valores y aclarar
concepios con el objeto de fomentar ias aptitudes ¥ actitudes necesarias
para comprender y apreciar as interrelaciones entre e nombre, su cultura v
su medio biofisico. La educacién ambiental también entrafa la practica en la
toma de decisiones y en la elaboracion de un codigo de comportamiento con

respecio a las cuestiones relacionadas con la calidad del medio ambiente.®

La educacion ambiental presenta metas a cumplir con el fin de resolver los
problemas actuales y estos son tener conocimiento de los problemas, contar
con la motivacién necesaria que permita solucionar dichos problemas y
sefialar los compromisos que permitan al hombre actuar en forma individual

y/o colectiva en la resclucion de dicha problematica.

Para logrario se ha dividido en educacién ambiental formal, no formal e

informal, mismas que se explican a continuacion.

1.3.1 Educacién ambiental formal

La educacidén ambiental formal es aquelia que se refiere a la incorporacion
de la dimension ambiental en la estructura curricular de los distintos niveles
del sistema educativo nacional, de manera interdisciplinaria con las otras
areas del conocimiento. Asimismo, abarca Ia promocion de la formacién de
Cuadros profesionales especializados en las diversas areas vinculadas con

la gestion ambiental.

" Parucrpantes en fa Reumidn Internacional sobre Educacién Ambiental en los Planes de Estudio Escolares.
vrgamzada por la Comusion de Educacion del a umén mnternacional para la conservacién de la naturalezy v
slis IPCUrs 08, patrocinada por UNESCO. 1970
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a) La educacién ambiental preescolar

La educacion preescolar en México aborda contenidos relacionados con |a
naturaleza en varias de sus unidades de trabajo pero trata a la misma sélo
como fuente de observacién, experimentacion o uso. En sus programas los
contenidos hacen referencia constanie al medio ambiente ¥y esie tema se
aborda en todas las &reas, sin embargo, en virtud del caracter
esencialmente formativo de ese nivel, es necesario que el nifio identifique la
estrecha interrelacién que existe entre la naturaleza ¥y cada unz de las
actividades que realizan los seres humanos en sy vida cotidiana, junto con
las posibilidades de proteger y conservar el medio ambiente, asi como
producir materiales de ensefianza que den una mayor amplitud vy
profundidad a ios temas y asi despertar mayor interés en los nifios sobre ei

cuidado del medio ambiente.
D) La educacion ambiental en la Fducacion Bésica

Aqui en este importante nive! educativo se sientan las bases de g actitud
del individuo no s6lo hacia la naturaleza, sino hacia la vida en general. En
este programa los contenidos programaticos que se abordan tratan sobre la
problematica ambiental y la dimensién ambienta;, pero no presentan una
propuesta didactica-curricular a nivel estructural formal, que permita al
sistema de educacién primaria actuar de manera organica en la tarea de

colaborar en a solucidn de la problematica ambientai del pais®,

" Subsecretaria de Ecologia. Direccion General de Promocidn Ambiental y Participacién Comunitana (1999
Recomendaciones para la incerporacién de la dimensién ambiental en el Sistema de Educacién
“Nacional, pp 38-39



La SEDUE en 1989, con objeto de tener mejores resuliades en &l
aprovechamiento escolar, recomienda establecer una estructura integrai de
los objetivos del programa de estudio, dosificando e ratamiento gue debe
recibir iz formacion de la conciencia ecolégica en el nifio, a lo largo de los
seis afios de educacién primaria, ademas de participar en Ia solucion de los
problemas ambientales a partir del nivel de responsabilidad de cada sujeto
social {individuo, grupo, sector, nacién, pais, efc.) vy sus posibilidades

concretas de accion.

¢) Educacion Ambiental deniro de fa Educacion Media Bésica

La educacitn secundaria se distingue de la primaria en forma cuantitativa y
cualitativa. En esta altima, por la ampliacion e intensificacion de las
actividades aplicadas en las materias que integran su plan de estudios v en
el primer caso por ser el tipo de educacién mas apropiada para los
adotescentes, pues es en este nivel donde se aplica el conocimiento como

una herramienta de analisis e interpretacion de su entorno inmediato.

En 1994 empieza a impartirse Educacién Ambiental con caracter optativo, a
partr de esa fecha se tiene la opcion de impartir la historia ambiental del
estado en donde se habita; en el caso del Distrito Federal recibe dicho
nombre contando con un programa y el plan de estudios de secundaria. En

la Tabla | se presenta el programa de estudios en secundaria.

Los contenidos de Educacion Ambiental estan organizados en unidades en
base a cuatro problemas ambientales (agua, aire, suelo y vegetacién) de ia

Cuenca de México, del territorio nacional y def planeta. Las unidades



pretenden un enfogue miitiple que permita piantear los probiemas
ambientaies en sus interrelaciones en concordancia con la realidad,

dejando de lado los campos disciplinarios separados.

Al inicio de cada unidad se aborda el arigen de la problematica ambiental
para dar pasc al planteamiento de dg'\}ersos problemas cuyo tratamiento esta
orientado hacia temas que permitan la obtencién de datos reales para
construir el marco referencial con la informacién cientifica que permita

explicar los fendmenos naturales y sociales implicitos.

En la ensefanza de ia asignatura se contempla organizar las actividades dej

grupo para lograr que los alumnos:

> l|dentifiquen los fendmenos biolégicos, fisicos, quimicos, geograficos,
sociales, etc., que explican la generacién de los problemas ambientales.

o Desarrollen la capacidad de construir los objetos de conocimiento de Ia
realidad social y natural, utilizando las herramientas del método cientifico,

e Desarrollen la conciencia del deterioro ambiental y el sentimiento de
responsabiiidad ante el ambiente.

= Participen en el cuidado y mejoramiento del medio ambiente.

L¥F)



Tzbla 1

Programa de estudaos de nivel secundaraa en ef cicio 19941

5 hrs semanales

5 hre semanales

5 hrs semanales

PRIMERO "SEGUNDG _ ‘!‘ERCERG __j
Espafiol Espaﬁoi Espariol
5 hrs semanales 5 hrs semanales 5 hrs semanales
Matematicas Matematicas Matematicas

Historia Universal |
3 hrs semanales

Historia Universat 1|
3 hrs semanales

Historia Universal 1l
3 hrs semanales

Geografia General
3 hrs semanales

Geografia de México
2 hrs semanales

Educacion Ambientai
3 irs semanales

Formacion Civica v Etica
3 hrs semanales

Formacion Civica y Etica
2 hrs semanales

Formacion Civica v Etica
3 hrs semanales

3 hrs semanales

Biologia Biologia Quimica

3 hrs semanaies 2 hrs semanales 3 hrs semanales
Introduccion a la Fisica y Fisica

Quimica 3 hrs semanales Fisica

3 hrs semanales Quimica 3 hrs semanales

Lengua Exiranjera
3 hrs semanales

Lengua Extranjera
3 hrs semanales

Lengua Extranjera
3 hrs semanales

Expresion y apreciacion
artistica
2 hrs semanaies

Expresian y apreciacion
artistica
2 hrs semanaies

Expresion vy apreciacion
artistica
2 hrs semanales

Educacion Fisica
2 hrs semanales

Educacién Fisica
2 hrs semanales

Educacién Fisica
2 hrs semanales

Educacion Tecnologica
3 hrs semanzles

Ecucacion Tecnologica
3 hrs semanales

Educacion Tecnolégica
3 hrs semanales

|35 HORAS SEMANALES

| 35 HORAS SEMANALES

35 HORAS SEMANALES

Fuente' Secretaria de Educacion Publica, Programa de Educacion Secundarig 1994-1995

Ademas el plan de trabajo se concibe como la prevision de las acciones gue
maestro y alumno realicen en coordinacién con los directivos de la escuela,
con el apcyo del personal docente, del de servicios educativos y la

cotaboracion de los padres de familia, asi como de la comunidad en general.

Por la naturaleza de la asignatura, la planeacion de las actividades es
determinante, pues es en la secundaria cuando se logra avanzar paso a
paso hacia ia formacion de un verdadero espiritu ambientalista, ya que es

en esta edad cuando los estudiantes muestran un gran interes por io que
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sucede en el entorno inmediato, asi como también por aguellos hechos gue
suceden en lugares lejanos. La blsqueda de ios por queé y de ias relaciones
reciprocas entre los factores, debe ser al motivo permanente de ejercitacion.
Sin lo anterior resultaria dificil despertar la capacidad de analizar, comparar,
buscar causas y establecer conexiones, que permitan al alumno a ver de

manera sistematica la realidad.

Para lograrlc se proponen actividades en el Programa de Educacion
Ambiental que llevan a los alumnos a la necesidad de adquitrir informacion
sobre la naturaleza de los fendmenos implicados en la problematica
ambienta! y sobre datos concretos de la realidad circundante (estadisticas,
lugares en donde se generen problemas ambientales, procedimientos de
gestion, efc.). Debe estar claro que no se trata de formar especialistas en
educacion ambiental, sino dar a los alumnos los elementos necesarios para

cudar, querer y respetar a su medio ambiente.

d) La educacion medio ambiental en la ensefianza Media Superior

La educacién medio ambiental en el nivel medio superior presenta un cierto
grado de complejidad debido a la diversidad de planes y programas de
estudics que si nc analizan detalladamente el problema, si se refieren a éste
en general, con acciones dirigidas 2 atender solicitudes eventuales de
caracter promaocional mediante la realizacién de Ccampafas en las zonas de

infliencia de los pianteles, especificamente en el Distrito Federal.

Aunque el CONALEP solicitd la colaboracion de la SEDUE en Ia formacién
del plan de estudios de la carrera de profesional técnico en controi de iz

contaminacién ambiental, la tendencia a esie nivel es solo anexar



materias de caracter técnicc-ambiental o pariicipar en campanfas a favor del

madio ambiente.”
e) Educacion ambiental en la Ensefianza a Nivel Superior

Referente a la educacion superior, cabe sefialar que desde 1985 se iniciaron
los trabajos para incorporar en las tarsas de I gesiion ambiental g las

instituciones de educacién superior e investigacion cientifica del pais®.

Al reconocer que la educacion ambiental va mas alia del ambito escolar
formal, es en este nivel superior donde se hace indispensabie la integracion
de la visibn ecologista, que aporta la formacion especializada, sus
profesionistas propondrén soluciones a problemas en consideracion de las

relaciones que dichas solucicnes tienen con el ambiente.

Dentre de las instituciones que han impulsado el desarrolio de la educacion
ambiental se encueniran por ejemplo la ENEP Iztacala, que ha promovido
concursos de proyectos de investigacién en esta area y el CISE de Ia
UNAM, que impartid un Seminaric de Formacion Ambiental, en mayo de
1881. En la Universidad Nacional Autonoma de México se instalé
formalmente el Programa Universitario del Medio Ambiente {(PUMA) que
constituye un esfuerzo de coordinacién de acciones de investigacion,
desarrollo, formacion de recursos humanos, divulgaciéon y asesoria en el

campe ambiental con otros sectores del pais.

T GONZALEZ GALDIANG, Edgar (1999) “Marco referencial de trabajo. Una histona, muiltiples mediaciones™.
En ANUIES. La educacion superior ante los desafios de la sustentabilidad Antologia. Volumen 2 (En
rno z la educacion ambiental). Serie bibhiogréfica, Ménico, pp. 176-177

T GONGORA, 1T (1988) “Modermdad y educacion ambiental, wreversibihdad v accidn” En Revista
Pedagogia. Vol. 5 N° 14, abrilqunio de 1988 UPM., Mexico. p 49



Hay otras instituciones gque impuisan proyectos de reestructuracion
curricuiar considerande la variable ambiental o que ofrecen nuevas opciones
profesionales de Licenciatura y Posgrade vinculadas con la gestidn
ambiental. Entre ellas se encuentra la Universidad Auténoma de San Luis
Potosi; las facultades de Quimica, Ingenieria, Psicoiogia y Arquitectura, asi
como los Institutos de Biologia e Ingenieria en & Centro de Ecologia de ia
UNAM ; el Centro de Investigacion y Estudios Avahzados; el Programa
interdisciplinario del Medio Ambiente y Desarrollo y la Escuela Superior de
Turismo del IPN; la Universidad de] Valle ge México; ta Universidag
Autonoma Metropolitana en las unidades de Azcapotzalco y Xochimilco: Ia

Universidad de Chapingo y el Colegio de Posgraduados, entre otras,

Algunas instituciones solamente han abierto asignaturas, como el caso de la
carrera de Pedagogia de la Facultad de Filosofia y Letras de ia UNAM en Ia
que desde 1988, se ofrece el Seminario Optativo en Educacion Ambienta).
Otras han optado por crear instancias interdisciplinarias, en la forma de
comisiones, comités o grupos como lz Escuela Superior de Ciencias

Biologicas del IPN.

1.3.2 Educacidn Ambientai no formai

Ei campo de educacion no formal en México es un espacio difuso, que
presenta ambigledades teoricas y politicas, las cuales convalidan la
diversidad de enfoques y tendencias existenies. En general, la educacién no
formal es relativamente reciente en Latinoamerica, ya que los programas
institucionales comenzaron a cobrar impulso a partir de los afios cincuenta,

remitiendose hacia aquelios sectores que habian tenido un precario access



a los sistemas educativos escolarizados, fundamentaimente en las areas de

educacion de adultos y capacitacion parz el frabajo.

La educacion ambiental no formal deviene practicamente en un campo
pedagogico en construccidn, gue atin no logra definir alcances y esirategias,
dado el amplio espectro pobiacional, en un pais con tal diversidad ecoldgica

v cultural.

A diferencia del campo de la educacion ambiental formal, la relevancia de
las acciones desarrolladas por las dependencias pubiicas en cuanto a la
educacion ambiental no formal, es considerablemente menor, si se les
compara con los logros obtenidos por las erganizaciones ecoidgicas no

gubernamentales.

La SEDUE define la ecologia ambiental no formal como “aquella que se
desarrolla paralela o independiente a la educacion formal y que por tanto, no
queda inscrita en los programas de los ciclos del sistema escolar y aunque
las experiencias educativas sean secuenciales, no consiituyen niveles que
preparan para el siguiente; no se acredita, ni se certifica v puede estar
dirigida a diferentes grupos de la poblacién. No obstante, las actividades
deben sistemalizarse y programarse para lograr los objetivos propuestos”
(SEDUE, 1286).

Enire ias acciones mas difundidas se cuentan:

La realizacidn de talleres ambientales infantiles

La realizacion de talleres de “basura y artesanias”

El disefio de materiales de divulgacion

La imparticion de cursos a obreros y personal de turismo

a
b
c
d

R )
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e) La elaboracién de material de orientacion para el personal de las
deiegaciones de SEDUE en ios esiados’ ~

En cuanto al trabaje de desarrollo con la pobiacian infantil, se ha aplicado en
estancias infantiles, guarderias, parques urbancs, eventos promocionales y
cursos de verano, ¢on base a una metodologia que se ha venido afinando,

aunque la difusién de estas contribuciones ha side limitada.

En el confunto de ftrabajos realizados para esta poblacian es importante
mencionar ef de Ménica Herzig, que ha impulsado una de las actividades de
mayor demanda de la peblacion, los “Talleres de basura y artesania” debido
a que promueven la reutilizacion de residuos solidos. Sin embargo, en
general, se ha desaprovechado el potencial concientizador de estas
actividades, al enfatizarse el trabajo manual y no fomentar acciones
integrales que fiendan a disminuir reaimente e! probiema de la pasura no

reciclable.

Ademas de lo anterior, han participado diversas instituciones en la
realizacion de certdmenes gue incorporan a2 diversos grupos sociales en
estas lareas, destacando los proyectos creativos, cientificos y tecnologicos

con el CREA y los talleres de cancion, cuento vy fotografia de la ENEP

" Estas expenencias fueron mmpulsadas desde 1984. con un mtento de sistematizacion a partir de 1986
Respecto al punio (a) SEDUE (1989). Huertos escolares, Serie Educacion ambiental N° 2, México, 73 p..
{b). SEDUE (i985). Guia para la elaboracidn del Programa Estatal de Educacién Ambiental Serie
Capacitacion N* 4. Mexico. 53 p. en (¢} Ver los stiguientes documentos; SEDUE (1989). Use doméstico v
aprosechaniienio racionai del agua. México. 29 p.: SEDUE (1989) Filtro de arena {guia para su
construccidn) Mexico. 22 p., SEDUE (1989). Los trabajadores v €l medio ambiente. Senie capacitacion
N 2 Mexaco. 211 p.. para (d) ver SEDUE (1989) Turismo ¥ medio ambiente Seri¢ capacitacion \¥ 2.
Mewwo. 21t p y SEDUE (1989) Guiz pars la elaboracién del Programa Estatal de Educacion
Ambiental Serie Capacitacén N° 4, Mexwco, 53 p-. ¥ para (e). SEDUE (1989) Guia para la formulacién v
operacidn de programas de capacitacién en materia de mejoramiento del medic ambiente, Serie
Capacitacion. México. 53 p



Iztacala de ia UNAM; también se han impulsade competencias deportivas de
caracter ecolégico y actividades recreativas y educativas para nifios, como
las Jornadas de los Nifios por la Paz y el Desarrolic que impulsa e
Patronaio Nacional de Promotores Voluntarios, ios paseos ciclistas que
promueve la Direccion General de Educacion Fisica de SEP o las
acfividades para jovenes con la Comision Nacional del Deporte (Concurso

Nacionai de Fotografia Ecologica).

Asimismo, se han incorporado los componentes educativos en proyectos
encaminados al mejoramiento de ecosistemas deteriorados, con ef fin de
gue la poblacidn local pueda dar continuidad a las acciones, una vez gue las
instancias gubernamentales se trasladan a ofras regiones y se olvidan de un

cometido.

Aunado a las acciones promovidas por el sector publico, las instituciones
académicas y los crganismos ecologistas no gubernamentales, muy
recientemente las empresas privadas v los partidos politicos han tomado

cartas en el asunto.

En relacién con los grupos privados. la Confederacién de Camaras
Industriales (CONCAMIN) ha definido una politica de proteccion al ambiente,
en la cuai la educacion ambiental encuentra un lugar destacado. Una de las
camaras, la de la industria de la Transformacién {CANACINTRA), tiene 1a
Gerencia de Ecologia la cual, entre otras de funciones, se encarga de
elaborar ef boletin “Acontecer ecoidgico”.

También algunas empresas emprenden acciones de educacion ambiental

no formai hacia los obreros {Chrysler de México, Grupo Vitre, etc.) y hacia
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la comunidad que constituye el entorno de la fabrica, Algunas mas (Jugos
del Valle) promueven campafias para 08 nifios, mediante actividades
recreativas. Desde luego que estas actividades no son desinteresadas, ya
que ia mayoria de las empresas ven al medio ambiente como un buen
negocio, y aprovechan la preocupacion del publico para promover sus
productos (Bimbo). Sin embargo, el sector empresarial representa un nuevo
espacio para la educacion ambiental que requiere ser estudiado con mas

atencién.?

Los partidos politices también asumen una posicion hacia los problemas de!
medio ambiente. En sus principales planteamientos destacan, dentro de sus
plataformas politicas, lo referente a la contaminacion y la urbanizacion. Sin
embargo sus propuestas en materia de educacion ambiental no son claras y
es dificil ubicarlos en el marco de la propaganda politica basicamente

eiectoral.

El Partido Verde Ecologista de México no constituye la excepcién. Sin
embargo, puede esperarse en el coric plazc un repunte de estos
planteamientos si consideramos que la votacién captada por PVEM en el
Distrito Federal pone de manifiesto el interés de la ciudadania por esics

asuntos.
1.3.3 Educacién Ambiental informal

En el marco de este amplio y diversificade esfuerzo enconframos a la
Educacion Ambiental Informal, gue se aprecia principaimente, a través de un

Creciente numero de publicaciones periddicas, con orientaciones ¥

T GONFALFZ GAUDIANO. Edgar (1999) Op Cur Pp. 183-186
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caracteristicas variadas, que contribuyen a informar v formar opinién sobre

distintos {Spicos ambientales.

Entre éstas podemos considerar a suplemento “Dosmiluno” del periddico
Uno mas Uno, a "La Jornada Ecolégica” creada por el periédico La Jornada,
el suptemento “Divulga® de El Nacionai gue regularmente incluye temas
ambientales y las revistas “Nuestro ambiente” y “Cerc en conducta” de

Educacién y Cambio AC, entre ofras.

En materia de publicacicnes cabe destacar también ia iabor de la Fundacion
Friedrich Ebert y algunas dependencias publicas y académicas que han

generado una linea editorial sobre temas ambientales diversos.

Cen relacion a los ofros medios de informacisn, la television en especial
proyecta muchas series extranjeras de corte mas bien naturalista pero con
contenido ecolbgico; entre otras muchas podemos citar “Mundo Submaring”
y “Odisea” de Jacques Costeau, “Nuevo Mundo Salvaje” de Lorne Greene y

el programa de National Geographic.

De igual manera en el cine aparecen con mayor frecuencia filmes donde se
incorpora un tratamiento ecologista 0 ambientalista como “Gorilas en la

[T LI

niebla”, "El 0s0”, “Suefios” de Akira Kurozawa, “Liberen a Withy™19,

Este esfuerzo va ha temdo excelentes respuestas, destacéndose los trabajos realizados por el Centro
Ecologico de Senora y el Zoolégico de Guadzlajara, este tlimo llevé a cabo recienterente su ] Taller de
Educacidn Ambiental “Donde y cémo se pueden: aprender temas de conservacion ¥ 2l mismo tiempo
dnertirse™



En la megapantalla del Museo dei Papaiote de ia Ciudad de México
también se exhiben peliculas con mensajes ambientalistas como “El agua’”,

“Amazonas” y “El Artice”, entre otras.

Ademas algunas instituciones han fortalecido o iniciado una produccion
filmica o en video sobre temas ambientales. El Instituto Nacional Indigenista
tiene varios de excelente calidad; el Instituto Nacional de Educacitn para los
Aduitos ha iniciade un loable esfuerzo por producir una serie de videos
sobre temas ambientales (“Selvas’, “Bosques”, ‘Agua’, “Basura”, “Ciudad de
México”) en apoyo a sus programas; también el Instituto Latinoamericano de
Comunicacion Educativa (ILCE), tiene una serie de diez programas con
duracién de diez minutos cada uno titulada “Los grandes desastres

ecologicos”, dirigidos a alumnos de secundaria.

En cuanto a la radio, existen programas especificamente dedicados a la
cuestidn ambiental {por ejemplo “Ecocidio” de Radio Red o campafias a
favor del medio ambiente como “Reforestermnos el Ajusco”, patrocinada por
Radio ACIR). Podria decirse que practicamente todas las estaciones
radiofdnicas existentes han incorporado en su programacion espacios
eventuales relacionades con el tema o a través de capsulas en las que se

aportan datos breves sobre problemas ambientales del pais'".

La educacién ambiental no formal e informal son un complemente de Ia
educacion ambiental formal por ser medios de apoyo educativo e
instrumentos que son utilizados por ios docentes para lograr sus objetivos

pedagdgicos de acuerdo a su metodologia de ensefanza. Los medios no

GIORD AN, André y SOLCHON, Chrisnan (1997). La educacién ambiental: guia practica Dhana, México,
p "-49.pp 7-8
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sustituyen al maestro ; lo auxilian y refuerzan en el aprendizaje de los
educandos. Como en México las areas de educacién ambiental formal, no
formal e informal scn incipientes, 25 necesaric tomarias en cuenta en la
formulacion de una estrategia que pretenda la consolidacion del tema
ecoldgico, pues al integrarlas podria aspirarse a fener éxito en diversos

proyectos que se realicen.

1.4 Caracteristicas del Programa de Educacién Ambiental
1.4.1 Estructura del Programa de Educacion Ambiental

En el Programa de Estudios de Educacion Ambiental del tercer afio de nivet
medio basico, se pretende motivar al alumno para iniciar un proceso de
cambic en valores, actitudes y conductas sobre la relacion de los seres

humanos con el medio ambients.

El trabajo educativo inicia cuando es posible discernir que el hombre forma
parte de la naturaleza sin ser un ente ajeno a ella, que pueda de manera
impune usarla como una reserva inagotable de recursos para su disfrute

exclusivo'.

£l proposiio central de esta asignatura en la educacion de ios adolescentes
es conducirlos a un nuevo entendimiento de la relacién hombre-naturaieza,
para generar asi un cambio de conducta que siente las bases firmes para
evitar ta destruccidén de la humanidad por efecto de la contaminaciéon de su

habitat natural,

" GlorD AN, Andre y SoucHON, Christian {1957) Op cu p.7-8
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Con base en lo anterior se sstablece la estructura del Programa con un

enfoque muitiple para que el educando entienda gue la naturaleza no esta

o

fragmentada, sinc gue todos los fendmencs gue en elia ocurren se
concatenan desde diversas discipiinas en medidas integrales que corrijan y
prevengan ia contaminacién ambiental. Por ejemplo, al ocuparnos del
probiema de los desechos materiales, deben relacionarse éstos con el

estudio de la estructura social que los produce.

El Programa estd integrado por cuatro unidades {(para mayor informacion se

incluye el programa completo en ef Anexo i):

UNIDAD |

Contaminacion producida por desechos materiales
UNIDAD

Contaminacién atmosférica
UNIDAD

Alteracién del equilibrio ecoiégico por deforestacion
UNIDAD v

Consumismo y medio ambiente
Para desarroliar cada una de las unidades se plantea iniciaimente una serie
de problemas particulares a resolver mediante el desarrolio de fos temas
que plantea la unidad y permitiendo asi la obtencion de datos sobre como el
alurnio abordaria la problematica ambiental, intentando que reflexione vy

organice acciones pertinentes con la realidad.

Las cuatro unidades que forman e Programa se deben dosificar en los
meses que dura el ciclo escolar considerando el tiempe disponibie para
desarrollarias, de acuerdo a la extensién de cada uno de los temnas, lo que
constituira una primera distribucion de la materia. Con base en io anterior se

formula un Plan de Trabajo en donde participa el docente y los alumnos,

I
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pues en la medida que los estudiantes confribuyan en la elaboracion del

Plan, se sentiran més comprometidos g conseguir su realizacion.

Dicho plan de Trabajo servira para organizar las actividades que, en su
totatidad, se encaminan a enfrentar e problema del deterioroc ambiental,

segun lo plantee el contenido de la unidad que se desarrolle.

El docente debe involucrar, en el desarrolio del Plan, al director y subdirector
de la escuela, padres de familia v docentes de otras asignaturas para
solicitar su apoyo vy facilidades en el desempefioc de las actividades,

haciéndolos coparticipes del cuidado y mejoramiento del medio ambiente.,

El contenido de cada unidad es orientado por el tituic de la misma y su
desarrollo se inicia con los problemas planteados, gue son sometidos a
consideracién de los alumnos, a través de sesiones de analisis v reflexion.
Se comienza con un sondeo para detectar las causas que provocan el
deterioro del ambiente y las medidas con que cada habitante contribuye a
manienerlo o incrementarlo. Posteriormente se realizan las propuestas
necesarias para enfrentar el problema, después se pasa al andlisis sobre las
causas y nechos que den cuenta de la compleja trama de la realidad y
magnitud real de dicho problema. Entonces se sistematizan los resuitados
en las acciones necesarias, a fravés de la elaboracion de minutas y
establecimientos de compromisos que se llevaran a cabo por media de!

seguimiento de las acciones.

Las unidades han sido construidas para ser organizadas como un proyecto
que pueda adoptar la forma de una campafa, la cual no termina con la

unidad sino que puede mantenerse durante todo el tiempo que dure el ciclo



escolar. No debe pasarse por alto que toda campafia requiere de un
planteamiento, instrumentos, realizacién y evaluacion constante para lograr

una participacion suficiente que contribuya significativamente a enfrentar los

problemas ambientales.

1.4.2 Entorno Educativo

A ta escuela Ludwing Van Beethoven, ubicada entre Canal de Miramontes y
Caizada de Santa Ana s/n colonia Avante, es el ceniro de trabajo que
permitio la realizacién de dicho informe. Aili acuden jovenes cuyas edades
fluctian entre los 12 y 15 afios pertenecientes a un estrato social de nivel
rnedio, cuyos padres de familia en un 90% son profesionistas, pero que en
su gran mayoria no tuvieron la formacién y orientacion suficiente para saber

Como cuidar su medio ambiente.

No se necesita un estudio muy detallado para darse cuenta de su actuacién
ante el ambiente. Por ejemplo al observar € entorno encontramos casas
habitacion que cuentan en un 90% con pequefias areas verdes,
continuamente mejoradas en el aspecto fisico-escénico a través de su
mantenimiento. Una vez logrado el objetivo su Gnica preocupacion consiste
en librarse de la basura sin buscar un lugar apropiado donde colocarla,
usando las banquetas y cameliones: menos adn les imporian las
consecuencias como la proliferacién de fauna nociva v las emanaciones de

malos olores.

Las areas naturales conservadas, son escasas y de dificil alcance para un
Cludadano comun como ocurre en algunos puntos de la ciudad de México, a

pesar de esto las pocas superficies con las que se cuentan no son



valoradas, como es el caso de la Colonia Avante, ubicada a un kiiémetro de
distancia del Parque de los Coyoies, que empiean en gran medida como
salon de fiestas que concluyen con un incrementc de vasura, sin importar
que los botes se encuentran en mal estado propiciando la proliferacion de
fauna nociva y abandonc de animales mutitados como aguilas, changos vy

leopardos.

Estos animales que han convivido con ios colonos en estado semi-
doméstica, como grandes trofeos (a pesar de que son piezas en peligro de
extincién, prohibidas), son abandonados en ej pargue cuando se aburren de

ellos o cuando son incapaces de seguirics manteniendo.

Para cambiar este panorama es necesario iniciar con las nuevas
generaciones de alumnos un trabajc arduo que comprende una
concientizacion tendiente a integrarios adecuadamente con su medio

naturat.
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2. METODO AFLICADO EN LA ENSENANZA DE UNA CULTURA
AMBIENTAL

2.1 Aspecios tedricos

Apegarse a una metodologia 0 mecénica operativa es fundamenta!l en ¢
logro de tcdo tipo de objetivos, sean iaborales, sociales o educativos: para
cualquier actividad adoptamos un método ya sea estudiade y adecuado, o
bien, uno improvisado indebido, pero un método al ﬂn.y al cabo; no
obstante, para impartir conocimientos, la utilizacion de un metodo efectivo
es de gran importancia, incluso podria decirse que es basico, prioritario e
indispensabile en vista de gue se tfrabaja con un recurso delicado Yy muy

valioso, el factor hurmano.

En vista de lo anterior, consideré de gran relevancia enmarcar este
importante concepto dentro del conjunto de términos que guardan estrecha
relacidn con todo el tema del capitulo; razén por la cual es necesario dejar
establecido el significado sintético y compacto de algunoes de los principales
concepios que se manejan, sus definiciones operativas o sentido en el cual
son utiizados; por ejemplo, los conceptos de cuitura organizacional, método
didactico, técnica didactica, tema capitular y actividad didactica, como ios
que se perfilan cor un grado de mayor necesidad en esta aclaracion, razdn

por la cual se incluyen en los siguientes parrafos.
Cultura organizacicnal

Este concepto se refiere a un conjunto de costumbres o tradiciones que un

grupo humano con cierto grado de integracion tiene y mantiene por medio
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de varios elementos; enire los que figuran como de mayor importancia, los
héroes y los lideres, los valores culturales, los rituales Yy unz red de

. .

nnnnnnn - e = )
Comunicacion muv pariicular.

Siendo los héroes ios que definen e inician los valores Cuituraies y los
lideres quienes los difunden y conservan: en tanto gue los valores culturales
son principios de conducta y creencias que norman y regulan ia vida de todo
el grupo; por su parte ios rituales son ceremonias especiales para celebrar o
recordar sus momentos mas importantes del grupo; en cuanto a la red de
comunicacion, se refiere tanto al lenguaje como a los estilos y formas para
fransmision, recepcién vy respuesta de todos los mensajes en ambos

sentidos de la comunicacian.

Método didactico

Con este concepto se designa a un conjunto de pasos que permiten lograr
los objetivos del proceso de ensenanza-aprendizaje; sus raices etimolégicas
provienen del latin, con la palabra Methodus, que a sy vez proviene del
griego, con la palabra Meta, final y Odos, camino, por lo que de conformidad

con ellos, método es el camino para lograr un objetivo o meta.

Didactica por su parte proviene del griego dida skein gue quiere decir
“ensefar’; de manera operativa, la didactica es la disciplina pedagogica con
un sentide practico y normativo que tiene como misién central la ensefanza
y gireccion de i0s alumnos en su necesidad de aprender; juntos los dos
vocablos  significan  caminc  para lograr el proceso de ensefanza-

aprendizaje.

t4a
[



écnica didactica

Esta otra palabra por su parte se refiere a un aspecto mas del acontecer
humano, otro importante eslabén del procesc de ensefianza-aprendizaje, su
significado puede tener algunas variantes pero fundamentalmente se refiere
a la forma de hacer aigo, en ese mismo contexto o idea puede usarse Ia
palabra arte, manera o procedimiento para hacer algo, tiene sus raices en el
griego Techinikos y en el latin Technicus, con un significado muy similar a lo
expuesto. El conjunto de técnicas didacticas utilizadas en este informe es
ampliamente conocido por docentes, pedagogos e instructores en general,
razon por la cual su explicacion se incluye en las tablas 2 a la 15 de este

capitulo.

Tema capitufar

Con este concepto se designa a una parte del capitulo de informe en el cual
es de hecho una unidad didactica en el proceso de ensefanza-aprendizaje,
es decir, un conjunto de ideas que pueden ser delimitadas de principio a fin
y de las cuales también es posible plantearse objetivos particulares en

cuantc a su asimilacion vy puesta en practica.

Actividad didactica

onocimientos que permiten desarroiiar actitudes sociales integradas a un
esquema de vaiores e ideales para conseguir determinadas destrezas v

habilidades especificas.
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4.2 Probiemdtica pieantada en la ensefanza de la cultura

ambientai

Siendo la problematica un conjunto de problemas relacionados entre si, es
necesario destacar que para la seleccion del conjunto de estos problemas,
hubo algunos criterios que sirvieron de base para determinar dicha

seleccidn.

Con lo anterior, se busca dejar claro que los problemas planteados no estan
por casualidad, sino debido a varias razones particulares, surgidas de las
propias necesidades y/o padecimientos de los mismos alumnos a ios que
estarian dirigidas, razones que a la larga les dieron mayor arraigo y
asimilacién al tiempo que hubo mayor interés por la investigacion; estos

factores o criterios de seleccion son los gue se mencionan a continuacién:

1) Frecuencia del contacto con los problemas

2) Padecimienios fisicos y psicolégicos como consecuencia de los
probtemas

3) Necesidad manifiesta de soluciones a esos problemas

Por su parte los problemas planteados por grupos interrelacionados con Ia
probiemaiica ambiental son: contaminacion del suelo y del aire por basura y
por ruido; deforestacion sin control e influencia de los medios de
comunicacion en el consumismo; cada grupe de problemas fue planteado

como interrogantes, quedandoe de la siguiente forma:



Primer grupo

¢De qué manera afecta la generacion de basura af medio ambiente? ; Como
afecta la basura al suelo? ;Qué acciones especificas pueden llevarse a
cabo para evitar que se siga incrementando |a contaminacion del ambiente
por ia basura?

Segundo grupo
¢ Como se produce la contaminacion por ruido?

Tercer grupo
¢ Qué cambios se producen en ia atmosfera, si el aire esta contaminado?

Cuarto grupo
¢ Cudles agerites intervienen en la deforestacion?
Quinto grupo

¢Como influyen los medios de comunicacion en el aumento o disminucion
del consumismo? ; Como reducir el consumismo?

2.3 Temas, actividades vy técnicas didacticas implementadas

Como primer tema se abordd “La contaminacion del agua’, para lo cuatl las
actividades desarrolladas fueron la identificacién de contaminantes en las
respectivas localidades de los alumnos, una visita a Ia planta de tratamiento
de agua “Cerro de la Estrella”, debatir el mensaje que difunden las
canciones transmitidas por radio al preocuparse por el medio ambiente,
diferenciar la calidad del agua en algunas colonias de ias delegaciones del
Distrito Federal y la contaminacion de los alimentos al usar agua residual en

fos hogares.

(9]
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Las técnicas didécticas empleadas en el fratamiento de los problemas
vinculados con la contaminacién del agua fueron la investigacién de campo,

et panel, la mesa redonda vy el debate para el analisis y discusion de Iz

informacién recopilada.

El segunde tema tratado “Los ciclos bioguimicos”, para el cual se llevaron a
la practica actividades didacticas como la identificacion mediante
transparencias del origen y consecuencias de Ia contaminacion del suelo, a
clasificacién de la basura en organica e inorganica, la recuperacion de los
desechos sélidos, ia eiaboracién de la composta, la lectura de “La sociedad
de la basura”, elaboracidon de material de difusion sobre dafics que genera la
basura en la ciudad de México, una visita a la fabrica de blanqueadores “Los
Patitos S.A. de C.V.", la creacion de un huerto escolar y la elaboracion de un
pericdico mural con el tema de formas de contaminacion a través de ia

basura y sus consecuencias.

Las tecnicas didacticas empleadas fuercn e! debate con preguntas dirigidas
hacia el audiovisual exhibido, la lluvia de ideas, algunos juegos de

simulacion y la exposicién verbal en clase por parte de fos alumnos.

El tercer tema, fue “Las diversas fuentes generadoras de ruido”, para lo cual
se abordaron actividades como la diferenciacién de los sonidos en la
naturaleza y en la accion humana, ios decibeles que puede soportar ef ser
humano sin sufrir dafio alguno; para ello se seleccionaron y analizaron
probiematicas iocaiizadas en varios tipos de la industria de la construccion,
del trafico de la ciudad, asi como los diversos y diferentes ruidos que

producen las aulas y las escuelas en general, detectando las diversas
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reacciones y consecuencias en la peblacién que vive en la inmediacion de

ias escuelas.

Otras actividades incluyeron la planeacion de una ciudad ideal, ef disefio de
un instrumento que permita medir efectivamente al ruido, realizar varias
Campanas para difundir ia informacion sobre dafios causados por el ruido,
implementacion de una obra de teatro que aborda los principales problemas
del ruido y también ia elaboracién de un mapa concepiual con las medidas

para combatir el ruido.

Enire otras, las técnicas didacticas empleadas en todas estas actividades,
fueron el estudio de casos, la investigacién de campo, e! debate, el analisis

de incidentes, la dramatizacién, el simposio y fa mesa redonda.

Otros temas méas discutidos, fueron “La lluvia acida’ y “El efecto
invernadero”, las actividades para el primero fueron la demostracion del
efecto invernadero y la elaboracion de microcapsulas ilustrativas del primero
y del segundo tema, visita al centro histérice de la ciudad, a fin de observar
los dafios causados por la lluvia acida, visita a varias colonias de la ciudad
para medir y comprobar los grados de acidez de la lluvia: asimisme, analizar
fa informacion para determinar causas y consecuencias del efecto
invernadero y de la lluvia acida y una visita al area de recuperacién

Acuexcomati.

écnicas didacticas empleada en estas actividades fueron el analisis
de incidentes, el simposio, la mesa redonda, el video-debate, la visita
guiada, la tormenta de ideas, el experimento y la exposicion de alumnos en

clase.

1)
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n tema mas fue “La deforestacion con fines agricolas Y ganaderos”, para lo

[T Sy | e mEE TP I U A P Y T :
ue se llevaron a ia practica actividades didacticas como Visiias & varios

]

centros de informacion ambiental, iuego ia lectura y analisis de diversos
materiales impresos sobre el tema, posteriormente la elaboracion de una
historieta ilustrada sobre ias consecuencias del desequilibrio ecolégico,
investigacion sobre la posibilidad de contar con un posible plaguicida natural

y otra investigacion sobre obstaculos para su fabricacién y venta.

Las tecnicas didacticas fueron la investigacion de campo, la lectura
comentada, el analisis de incidentes, el debate, el panel, ios juegos, la

simulacién y el simposio.

Los dos Gltimos temas fueron “Los medios de comunicacion y ambiente
publicitaric y sus efectos psicologicos y andlisis de los mensajes”; algunas
de las actividades didacticas fueron visitar un centro comercial, un mercado
y un tianguis, analizar los contenidos impresos sobre el tema, tales como el
libro “Pubiicidad, television y otras porquerias” de Rius, elaboracién de un
mapa conceptual sobre las consecuencias del consumismo, analizar
algunos efectos de ver la televisién por espacios de dos o mas horas
continuas y categorizar los diversos tipos de mensajes que se transmiten en

fa television.
Todas ias actividades expuestas en este inciso, estan expiicadas en detalle

en el capitulo tercero de este informe, abarcando desde su inicio en el aho

de 1994 hasta el afo 2000, en que termina ia cobertura de dicho informe.
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Las tecnicas empleadas para esto fueron Ig visita guiada, la lectura
comentada y ia discusion de casos v ejemplos impresos, la observacién e
investigacion de programas televisivos, la discusién grupal, el simposio y ia

mesa redonda.

2.4 Aplicacién de las actividades y técnicas didacticas

Por muchos afios, la palabra por sf sola fue el Gnico vehiculo por excelencia
con el cual todos los maestros y educadores ensefiaron y formaron a sus

multiples discipulos en todas las areas y niveles del campo educative.

Hoy dia, afortunadamente las cosas han cambiado y evolucionado para
beneficio de todos ; en la actualidad, todo maestro, educador ¢ instructor
cuenta con un conjuntc de herramientas gue e permiten desempefar su

trabajo con total profesionalismo y gran efectividad.

Este conjunto de herramientas en el campo educativo, lo constituyen todas
las técnicas didacticas conocidas y practicadas, no obstanie, es necesario
mencionar que se requiere de un adecuado criterio para hacer una seleccién

cuidadosa y acertada de las gue se requieren en cada casc particuiar.

Ademas, es preciso también tener suficientes conocimientos para poder
hacer un trabajo efectivo de adecuacion de cada una de las técnicas
seleccionadas, es decir, que no basta seleccionarias adecuadamente, sino
que ademas se requiere hacerles clertos ajustes para que su
funcionamiento sea el éptimo en cada grupo de estudiantes y en cada uno

de ios temas expuestos con fines educativos.



Cuando este proceso de seleccion y adecuacion ha sido convenientemente
efectuado, lo més seguro s que scbrevenga de forma espontanea una
tercera fase, la innovacién que es producio de la creatividad y gue lleva a |z
creacién de algo similar, diferente o complementaric de lo gue se ha

manejado.

Por lo anterior ias técnicas utilizadas en este trabajo han sido seleccionadas,
adecuadas pero también, de una manera espontanea, innovadas para bien
tanto de los alumnos a los cuales harn sido dirigidas como para los

contenidos que con ellas se han explicado, practicado, discutido vy asimilado.

Las técnicas didécticas son herramientas imprescindibles para {oda persona
que trabaje o dedigue su efuerzo a la docencia en cualquier nivel, érea o
grupo humano que, teniendo necesidad del conocimiento, requiera de un

profesional que o conduzca por los senderos seguros de la sabiduria.

El esquema del siguiente anexo esta formado por cinco coiumnas, de ias
cuales la descripcion de la téenica fue tomada tal cual de la bibliografia y las
siguientes cuatro  columnas  (desarrolio, ventajas, desventajas vy

sugerencias), son producto de la experiencia docente de la sustentante.

Lo anterior en vista de que fue necesario ajustar cada técnica a las
necesidades particulares y requerimientos especificos de los temas
ordados, por un lado ; y por ei ofro, al nivel académico de los alumnos del

nivel medio.
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Pero gracias a estos ajuste, tanto e desarrollo de cada técnica didactica

como sus ventajas y desventajas fuercn obfenidas de manera muy

O~

particular, io cual permitic gue surgiera la guinta coiumna, la de
sugerencias ; espacio que no se consigna en ningln libro que aborde este

tipo de contenidos.

En esta columna de sugerencias es en donde se localizan aigunas
aportaciones modestas, tales como posibles aplicacioﬁes v/o combinaciones
de técnicas con apoyos audiovisuales y otras posibilidades descubiertas que
scn el resultado de seis afios de experiencia docente y que pueden
contribuir 2 mejorar las diversas metodologias de la ensefianza ambiental en

Mexico.



TIEMPQ ESTIMADO Depende de! tema

iste en la
Hellolgl

2 de uno o
s temas de
s general

|

TABLA 2. TECNICAS APLICADAS : EXPOSICION ORAL

algln tema especifico
contenido en el programa
Es la técnica mas comun en
el salon de clases

Es un medio de transmity
informacion y generalmente
consta de las siguientes
paries . presentacion del
tema, desarrolio en partes
légicas, sintesis de lo
expuesto, inferencia de
concluston o formacion de
criticas en caso de ser
necesario

El instructor expone ai grupo

Es conocida v
familiar a todos
Fiexibie y facil
de organizar
Formz légica y
sistematica de
presentar el
materia!

Puede darse a
gran nimerc de
personas en un
tiempo coro
Asegura
uniformidad en
la informacion
ofrecida

Util para
ensenar
conogimientos
nuevos
Estimula el
interés
Fortalece a la
lectua de
matena!
Resume los
resultados de
las actividades
del grupo

Es dificil encontrar
exposiiores dindmicos
2 pesar de que
tengan conccimiento
de la materia

Reduce fa posibilidad
de la aplicacion dei
pensamiento critico
del alumno

Si el expositor es
incompetente puede
caer en repeticiones
innecesaras o en
formas retéricas
vacias de contenido
El orador no puede
Juzgar el grado de
entendimiento, ni ias
reacciones de los
miembros
Generalmente no hay
opcrtunidad para gue
participe el grupo

Puede apiicarse en la
Unidad | en et tema
“Medidas institucionale
“Los servicios de impiz
en zonas urbanas y en
zZonas marginadas™. en
“Ley General del
Equilibric Ecolégico y
Proteccion del Ambient
y al exponer la “Ley
Federa! de Proteccion ¢
Ambiente” También en
“Acciones en el hegar,
escuela, campo, industr
y en el ambito civil”

Como una interesante e innovadora variante para esta técnica, 2 la sustentante le ha dado

excelentes resuitados, cambiando de papeles en c¢asos muy bien cuidados; es decir,

ocasicnalmente fuercn los aiumnos
contenides y temas ya tratados en clase, con lo cual la rmotivacian primeramente y luego la
asimiacion s& vieron incrementadas de manera considerabte,

que

quienes expusieron, explicaron y desarroliaron algunos
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TABLA 3. TECNICAS APLICADAS : LECTURA COMENTADA

TIEMPO ESTIMADO: Depende del tema y la lectura

steen la La (ectura puede rezhzarla el | » Implica gue el | Puede hacer En todos ios temas gue
3 de un profesor ¢ los alurmnos profesor monotena la lectura, | comprenden program
elative al [« En cuaiquier caso el conozca cuando el profesor no
de estudio Instructor debera apuntar profundamente | es ameno
2 suspende con precisién los aspectos el tema por Puede provocar
ntemente mas importantes del texto y estudiar apatia c desinterés a
iacer explicar aquellos que se ¢ Puede los alumnos
taros y encuentran enire lineas y aplicarse en
clones o cuya Interpretaciéon es dificil casl todas las
o Cuando la parficipacion del disciplinas
ciohar estudiante no sea clara, el e Esfacily
instructor debera practico
=mentarncs repiantearla Ofrece Ia
oportunidad
de formular
principios en
el lenguaje del
capacitado

Esta técnica ademas de brindar resultados inmediatos sobre una iect ra especifica, con o cuat

cubren sus objetivos Inmediatos, proporcicna también una segundad creciente en los alumnos fanto

se

sobre la iectura misma como en capacidad de analisis, explicacién o sintesis |, pero también algo de
suma importancia * se va cimentando el habito de la lectura, que representa un valioso objetivo e
medianc y large plazos.

41



TABLA 4. TECNICAS APLICADAS : CORRILLOS

TIEMPC ESTIMADO 3¢ munuios

>nta ia
unidad de
Ipacion dei
> en

al,

tendo

305 plntos
sta de los
ipantes, de
es se

dra una
s10n

al del o de
mas a

El grupo se divide en
equipos que discutiran un
tema, con el fin de obtener
una conclusién general de
fas conclusiones parciales
Ei coerdinador redacta
preguntas en tarjetas sobre
el tema a discutir, las cuales
se distribuyen a ios equipos
migntras éstos trabajan, el
coordinador circunda los
grupos observando su
actvidad

Se da la oportunidad a un
participante de cada equipo
para que lea las
conciusiones

El nsiructor presentara a
todos fos participantes la
conclusién general

-y participacion

Permite |a
creacion de
una atmasfera
formal, por
grande que
sea el grupo.
Facilita Ia
comunicacion

de todos.
Asegura la
identificacion
individuat con
el problema
que se trate
Alvia la fatiga,
el
aburrimiento y
la menotonia

Tigne poco vaier para
diseminar informacion
excepto en cuanto
recurre ai
conocimiento y 2 la
experiencia de los
integrantes del grupo
Es necesarig una
planeacién previa

No puede dar
resuitados superiores
ai nivel y de
experiencia de que
dispenen ios
individuos

El no hacer su uso
adecuado de! maternal
obfenido puede crear
frustacion entre los
gue han trabajado
arduamente para
reajlzar la técnica

Puede empicarse en la
Urictad [l “Alteracion di
Equihbrio Ecolégice par
la deforestacion”, en
especial en el tema
“Histona del crecimients
urbano del Valle de
Meéxico”

Los corrllos constituyen una técnica sumamente valiosa y efectiva ya que ademas de permir
alcanzar todes i0s objetivos descritos en el esquerma, van dejande en el alumno el convencimiento
de gue es muy necesario y Util el trabajo en equipo ; habilidad que en esa edad es débil o deja
mucho que desear tanto en el propio alumno come en e! profesor y autoridades educativas



TABLA 5. TECNICAS APLICADAS : MAPA MENTAL®

TIEMPO ESTIMADO: Una a dos horas, depende del tema

nta la
unidad de
pacion del
» en generai,
lendo

508 puntes
ta, para
185
onarlos y
niar un
:ma sobre
a a tratar

Se nombra un coordinador,

se divide a! grupo en
equipes de trabajo

Se divide el tema en
subtemas y se asigna a
cada equipo uno de éstos
para su discucion,

Ei coordinador nombra un
secretanc gue ird integrando
cada subtema en un
diagrama que sera apoyado
de iméagenes, paiabras,
claves y/o numeros, mismos
que seran aportados por el
equipo

Se presenta a todo el grupo

el mapa mental

Facilita la
comunicacion
y creatividad
del grupo
Alivig la fatiga,
el
aburrimento y
[a monotonia
Estirmuta en
ios
participantes
el
razenamiento

Reguiere de! analisis
del subtema a
presentar para la
realizacion del
diagrama en orden,
segun su importancia
que [e asigne el grupo
No siempre se logra
estimular aios
participantes

Se pierde tiempo en
detalles

Existe riesgo de
salirse del tema a
desarroliar

NCIAS
Se puede empiear en Iz
Unidad ! “Contammacie
producida por desechos
materiales™ en los tema
“Ciclos biogeoguimicos
“Desechos industnales”
y "Acciones en el hegar
escuela, campo, industr
v en el ambito cvil”

Los mapas mentales por su parte son Instrumenios gue van generando en los alumnos la
capacidad de abstraccién, habildad que mas adsiente les
cual el profescr debe mnsistir en su uso cotidiano, aungue al principio resulte menospreciado o
inciusive rechazado por fa mayoria de los grupos.

resulta ser de gran utilidad , razén por la

T CrRvVANTES, Luss. Ei ABC de los mapas mentales. Asociacion de Educadores Toeroamericanos, México.
10p Con gpontaciones de Mara Antonieta Reyes



icion entre
rembros de
UDo schre
minado
susceptible
ovocar
ones
jentes

TABLA 6. TECN

La presentacion del tema
estara a cargo por un
maoderador (seleccionado
por el grupe) guien sefala
los punios a discutir y
destaca la finalidad del
debate

Conduce fa discusion haca

los objetivos del debate

ICAS APLICADAS : DEBATE

Ensefia aj
estudiante a
reflexionar por | discucion
SuU cuenta
Expresa
juicios v iogra
defenderios
Escucha ios
litigios de sus
compahneos
Es adecuada
para tratar
temas
sociales de
actualdad

Existe el nesgo de
salirse del tema a

Se plerde el tiempo en
detallar su apiicacién

8u aplicactén es ideal
para el tema
“Contaminacion det
suelo, agua y arre” asi
como Contaminacion d
ios alimentos que se
encuentra en al uridad
“Contaminacion
producida por desecho:
materiales”

El debate, al igual que otras técnicas, debe ser incluido en
fomentado de manera insistente, va que permite z los alu
a discutir y a exponer las ideas an forma ¢
tendencia 2 debatir en esa forma, mas bien

cuanta oportunidad sea propicta Y SU Usc
mnes en general ir aprendiendo a debatir,

lamada, serena vy l6gica , ya que al parecer existe poca
se busca la imposicion o el argumento ofensivo
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TABLA 7. TECNICAS APLICADAS : SESIONES PLENARIAS

33
ica que se
3 Como parte
la reunion
bajo en la
e divide al

y para

ar diversas
Jades

35 de

0, talieres
JUIPOS,

1S de
acion, ete.

Se utiliza al inicio de fa
reuntdon para dar a conocer
aspectos generales sobre
ella

Curante la reunion se debe
llegar a conciusiones del
grupo

Al final de la reunién se
anotaran las conciusiones
quese daran en forma
exposiiva

La distnbucién del grupo
sera en equipos con forma
de circuios

PEG 88 Sugiere que sea una hora

Permite ia
cregacién de
una atrmosfera
informali, por
grande que
sea el grupo
Facilta la
comunicacion
y participacion
de todo el
grupe
Propicia fa
participacién
individual en
torno al
problema que
se trate

Es una
técnica répida
para obtener
un acuerde

Tiende a abusar de
estas técnicas
quienes tiene éxito en
su aplicacién

Es necesario un
rngureso
planteamiento previo
No puede dar
resultados supenores
al nivel de
conocimiento y
experiencia de ios
Que ya disponen los
alumnos

“Cambics en la
atmosfera, efecto de
invernadero, iluvia acic
Y metales pesados” qu
pertenecen a la Unidac
“La contamunacién
atmosfénca”

Esta técrmica regquiere mucha practica y ejercicio por parte de los alumnos y de muchos jdvenes en
generai, ya que ies permite ir desarrallande la habilidad de participar en grupes de trabaje en
general, sean escolares por ahora, pero para ofras actividades de tipo social, comunitario o politico
mas adelante, a fin de colaborar & intervenir de manera madura y responsable
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TIEMPO ESTIMADC: De una g

s1ste en la
sIcION de un
que

senta

ctos reales

'

TABLA 8. TECNICAS APLICADAS : ESTUDIO DE CASOS

gos horas

El instructor explica el
objetivo de {a técnica gue se
va & desarrollar, planteando
el caso a resolver para el
grupc

El instructor evitarg dar su
opindn para propiciar gue el
grupo plense por si mismo |
terminada la discucion o
intercambio de ideas, el
Instructor efectua la
recapitulzcion final, una vez
que se ha presentado la
problematica, se han
plantado las posibles
soluciones v destacado los
aspectos originales

El grupo reflexionara sobre
las mejores soluciones para
el case estudiado

El grupo sera distribuido en
forma de auditorio

Permite que
participen
todos los
miembros del
grupo
Despierta
nterés

Brinda
conocimientos
de diferentes
fuentes
relacionadas
con la materia
Desarrolla la
reflexion y el
entendimiento
Ofrece la
oporturidad
de poner a
prueba sus
ideas v
compararias
con las gjenas
Proporciona
ia oportunidad
de trabajar en

grupo

Eficaz con grupos
pequefios anicamente
Requiere de amplio
conogcimienio del tema
Requiere mucho
tiempo

&
Puede ser Otl en los
temas “Fuentes
generadoras de ruido™
en s Unidad Il “La
contaminacion
atmosférica”

El estudio de cases viene siendo una técnica muy constructiva que permite 2 ios alumnos conocer
en forma resumida casos gue bien pueden contener el plantearmiento de uno o mas problemas, de

sus posibles soluciones o de la forma de generar asas soluciones ;
reflexionar sobre lo gque no procede o io que ng se debid

pensar antes de actuar.

hacer, etlc,

representa la

también puede ser para

oportunidaa de
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TABLA 9. TECNICAS APLICADAS : PHILLIFS 56

TIEMPO ESTIMADO" 26 minutos

1ste en
ria
pacien de
 los

bros del

) quienes
an sus

38

iones a
2Mas
22dos

E! tema se divide en
subtemas

Cada subtema cuenta con
sels minutos para que sus
participantes discutan
durante un minuto un tema
determinado y lleguen a una
conciusion Cada subgrupo
debe nombrar un secretario
guien anota las conclusiones
Cada secretario debe
exponer la conclusion de su
equipo al grupc

Facilita la
comunicacion
y participacion
de los
integrantes

o Asegura la

identificacién
individual con
el problema
que se frata

e Esuna

iécnica rapida
para obtener
un acuerdo

Tiende a ahusar de
esta técnica quienes
tienen éxito en su
aplicacién

Es necesara una
rigurosa planeacion
No puede dar
resuftados superiores
al nivel de
cohocimento y
experiencia de gue
disponen ios alumnos

Su aplicacion es
favorable en todos los

temas que comprende
Unidad 1}l “Alteracion d.
equilibrio ecclbgico por
deferestacion”

Ei Phillips 66 es una t&cnica suxiiar y bien puede ser usada comoe un corrilie de corta duracién, con
lo cual y tai y como ya habia dicho, contribuye para que ios alumnos desarrollen su capacidad de
discubr y exponer en grupos, con la varante a su favor de que con esta técnica hay gue hacerlo de
manera rapida, @5 decy, rabajar en equipo v bejo presion.



TIEMPO ESTIMADO: De unz 2 dos horas

jo se desea
lucidn a un
ma que
lormente
valiado
nte

10N

TABLA 10, TECNICAS APLICADAS : JUEGO DE ROLES

Se elige a un experto que
formara equipos segun tas
aiternativas para dar
solucién al tema

Se designa ei problema a
discutir

El problema sera puesto a
discucion desde ofro punio
de vista hasta agotar las
posibles solucignes

La distribucién del grupo
serd en forma de auditorio

. La interaccién

Desarrolla la
imagion
creativa
Permite
establecer
retaciongs
entre diversos
hechos

verba!
estimula el
interés del
arupo
Permite 1a
participacion
del grupo casi
en su
fotalidad

No deben haber
respuestas
monosilabicas

Se puede perder con
facilidad el punto de

discucion
Su realizacién

requiere de mucho
tiermpe que st no se
termina en una hora
se plerde el interés

&
Se puede emplear en
Unidad } “La
contaminaciéon
atmoférica”, sobre todo
en el tema “Tolerancia
del oido af ruido,
alteraciones auditivas .
fisiolégicas y del sistern
nervinsg” ’

La aplicacion de esta técnica me ha permitide concluir gue &8 muy importante su uso para lograr
sensibiizacién en los alumnos respecto a posiciones inflexibles 0 INcluso casos de necedad o
ceguera , el hecho de jugar dos o mas papeles en UNO 0 MAS CasOS retacionados permite a la
perscna “ponerse en los zapatos de Ia otra parte”, vivir sus emociones o sentrr sus padecimiento,
con o cual se logra un cambio que muchas veces resulta trascendentai.



TABLA 11. TECNICAS APLICADAS : TORMENTA v cLUVIA DE IDEAS

TIEMPC

ca gue
e g los
pantes
" &n un
de iibertad
Xpresar
OpINS ®
plos, con
le generar
ones a
mas

ificos @

ESTIMADQ. Diez minutes

o Elinstructor plantea el tema
a tratar : ias ideas gue se
expongan no deben ser
censuradas ni criticadas por
los demas participantes para
no coariar la espontaneidad

Una vez gue los

participantes emititeron sus
opInicres se prosigue a
anailzar los conceptos para
formular una idea general
El grupc se distnibuye en
forma de auditorio

<)

Desarrolla y
gjercita la
imaginacion
creadora
Parmite
@stablecer
relacionss
entre diversos
hechos
Permite
eleborar ideas
originales
Rompe con
prejuicios gue
hacen ver io
habitual como
verdadero
Propicia a
encentrar
nuevas
solucicnes

Si el grupo es grande,
no siempre hay
oportunidad de que
participen por la
limitacién del tiempo
Algunos participantes
no manifiestan sus
Ideas por temor a ser
criticados

Puede utiizarse en Ia
Umdad It “La
contaminacion
atmosférica”, en el tema
“Desastres
internacianales y
naconales”, asi como e
el tema “Fuentes
amificiales” que se
encuentra en la misma
unidad

La tormenta o lluviz de 'deas resulta ser una técnica que sarprende a los alumnos en todos los

Casos, ya que les permite comprobar gue pueden a

muchas veces se creyeron descenocedares o inclusive ‘otaimente ignorantes ; es

que se controlen las muchas emocicnes surgidas

muchas 1deas generadas an cada sesion.

pertar ideas o sugerencias en temas que

muy importante

pero lo es mas aun que se logren registra las
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ar un tema
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CS puntos
ta mediante
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a

TABLA 12. TECNICAS APLICADAS - PANEL
TIEMPQ ESTIMADC" Maxima 50 minutos

Ef presidium de la sala es
ocupado por cuatro o sels
expertos, quedando e! resto
del grupo en forma de
semicirculo

El instructor-moderador
procede a presentar a los
miembros del panei, guienes
expondrén su tema ante el
auditorio, respondiendo a
preguntas formuladas por
los miembros de éste,

Los expertos sobre el tema,
se vaien del instructor para
comunicarse con &l grupo
El instructor que también
actia come coordinador
aciarara los puntos
discutidos y controlara e!
trempo moderando la
discucion

Al terminar la sesién el
coordinador pide @ los
panelistas que hagan un
resumen de ios puntos
tratados destacando las
conclusiones mas
importantes

El nstructor responde a las
preguntas que surjan de las
canclusianes

a

&

Se pueden
agrupar y
recolectar
gran cantidag
de ideas
sobre el tema
Existe un
orden en ia
participacion -
de cada
miembro del
panel
Estimuia a
reflexionar
Desarrolia
una nueva
perspectiva y
nuevas
orlentaciones
sobre el tema
a tratar

Se aplica sélo st los
miembros del grupo

tlenen conocimiento

de ia materia

No es recomendable
para la presentacién
de material nuevo

s Gt en iz unidad IV
“Consumo y Medio
Ambiente” En el tema
“Consumismo” sobre
articulos de primera
necesdad y de ujo Asi
como en “Ahorro de
agua, luz gas y atencior
al medio ambiente por
comutés, agrupaciones
brigadas”

-

El panel constituye una extraordinaria oportunidad de que los alumnos entren en contacto con oiros
profesores, ofros instructores ¢ bien, ofras personas que conociendo los temas expuestos lleven y
presenten otros puntos de vista, diferentes a los que sus maestros les han expuesto de manera

cotdiana . es muy positivo que se den esfos encuentros ya que desplertan

desencadenan procesos mentales que llevan a buenas conclusiones

inquietudes v



lazo vital
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TABLA 13. TECNICAS APLICADAS : PRACTICA DE CAMPO
TIEMPO ESTIMADO Varia desde unas horas hasta dias enteros

Conocimiento de los
requisitos y gestiones ante
las autondades escolares
Selecciéon del lugar de
acuerdo con el tema
Recopilacion de informacion
sobre el sitio seleccionade y
visita previa

Flaneacion de la visita
{cdlculo def costo)
Desarrolic del intnerario y
objetivo de la practica
Obtencitn del apoyo v
permiso de los padres de
famiha.

Realizacion del tramite para
autorizar Ia practica de
campo.

informiar a los alumnos la
manera de conducirse
antes, durante vy después de
la practica

Reunid previa entre ios
profesores a cargo dela
practica para conocer lo
meétodos y técnicas a aplicar
para lograr las metas de!
proceso enseflanza-
aprendizgje

Realizacion de la visita

L=

-]

El alumno
valorara a
fravés de la

observacion a

su medic

ambiente.

Se
cbservaran las
actividades
econdémicas vy
sU procesc de
transformacisn
en el medio
ambiente.

Advertira

como el

hombre
aprovecha los
recursos
naturales
recisaré ia

Integracién

del medio

fisico con los
factores
sociales,

eConomicos y

culturales

Ef alumno

aplicara la

técnica de la
cbservacion
en su trabajo
en
investigacisn
social.

Se requiere de gran
experiencia por parte
de los maestros
Muchos tiempo para
planificar

Amplios
conecimientos

Es el director quien
autoriza las practicas
de campo
Elaboracion del
intmerano con la
especificacion de las
actividades sin
flexibilidad alguna

Se necesita de una
relacion
interdisciplinaria con
grupos reduciqos por
ser facil ia distraccion
enire los alumnos

En las cuatro unidades
que comprende el
programa de Educacior
Ambiental es posibig
efectuar practicas de
campo que permitan
complementar &
conocimiento adquindo
en el aula. ’

L.a préctica de campo es un excelente o

portunidad para gue los alumnos puedan realizar dos tipos

de actividades muy importantes, por un lado el poder constatar y afianzar conocimientos tedricos
visios en clase v por el otro lado ei enfrar en contacto con disintas reglidades circundantes a ia

problematica o asunio

relacionado con iz

investigacion |

constructivas tanto en la formacion personal como profesicnai el alumng

ambas cosas son  sumamente



2.5 Analisis v desarrollo de las técnicas aplicadas en educacién
ambiental

Abordar temas como el de la preservacidn del medio ambiente o de ia
ecologia en general de manera profesional, es algo gue encierra un gran
significado no sélo para guien lo realiza sino también para todos los seres
vivos gue habitamos esie planeta : hoy por hoy, estamos en un punto donde
tomar la decision de cuidar a nuestro hogar comin, resulta decisivo y

trascendental para tedos.

Pero si aunado a lo anterior, agregamos oiro ingrediente de gran
trascendencia y que es e! hechc de frabajar con jovenes y ademas
estudiantes de nivel medio, lo anterior resulta ser una actividad que encierra

un potencial con dimensiones realmente grandes.

Para tomar solamente una de las multiples potencialidades como ejemplo,
mencionare el efecto multiplicador que tiene un tema que resuita del interés
de los jovenes en el nivel medio superior ; lo comunican a sus padres, a sus
hermanos y hermanas, a sus demas parientes, a sus amigos y a todos
cuantos los escuchan, convirtiéndose en entusiastias poriavoces de un

asunto de gran interes y significado para todos.

Con lo cual esta actividad se convierte en un motor que Impulsa el
conocimiento significativo, ya que convierte a! profesor en un sembrador
sumamente propositivo, pero también desencadena en los alumnos V sus
circulos sociales cercanos un desec de ser portador de extraordinarnas
semillas que llegaran a germinar y dar frutos en los lugares menos

esperados.

Lh
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En miitiples casos, son ios alumnos de estos temas los que han llevado a

sus respeclivos hogares, diversas formas de adoptar a la higiene en todas
sus manifestaciones, muchas ideas y mecanismos para estabiecer medidas
de seguridad o conjunios sistematizados de acciones que permiten la

conservaciéon del medio ambienta.

De ahi que todo el frabajo desarrollade con jévenes estudiantes del nive!
medio, todas esas horas dentro y fuera del aula y todo el tiempo y esfuerzo
para ellos, resulte ser una muy valiosa inversion que sin duda alguna
redituara excelente dividendos y resultados en los tres lapsos establecidos,

el corto, el medio y el largo plazo.

En los siguientes cuadros se encuentra el conjunto de técnicas didacticas
utilizadas especiaimenie para la ensefianza ambiental, por cada una de

ellas se emplean cuatro columnas que corresponden a una interrogante la

primera, su respectivo tema la segunda, las actividades, la tercera y algunas

sugerencias de tecnicas didacticas en la Gitima columna.

Es importante hacer ia aclaracién en este punto de gque dichos cuadros son
una idea propia de la sustentante ya que no los hay en ningtn libro de esa
manera y que fueron logrados y perfeccicnados a lo largo de varios anos de
gjercicio docente, a fin de mejorar y adecuar justamente |a metodologia de

imparticion de las clases.”

" Cabe sefialar que Gnicamente la columna referente a la descripeién se obtuve de GONZALEZ NLNEZ er al,
Dindmica de Grupos. Editorial Pax, México, 1994, pp. 52-62

Lh
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TABLA 14
ACTIVIDADES Y TECNICAS DIDACTICAS

[¢De  qué  manera| Contaminacion  del identificacion  de las  fuentes de |
afecta la produccién }suelo, agua y are contaminacién  en  sus  respectivas
de basura al medio Contaminacién de localidades [
ambiente natural vy |los alimentos Visita a fa piania de tratamiento de agua| Practcade |
social? "Cerro de ia Estrella” campo
Debatir el mensaje gque difunden Ias Debate
canciones transmiidas por fa radwe, al
preocuparse por el medio ambienie
Diferenciar |a calidad del agua en aigunas Panel
colonias de las dieciséis delegaciones
Grado de resistencia Actvidad
expenmental
Contaminacién de tos alimentos al usar| LUuviads
agua residual ideas
Come afecta la Los cicios Identificar & través de transparencias e Debate
basura al susio? biogeoguimicos origen y consecuencias de {a| Mapa mental
contaminacion del suelo
“Agui estoy” Juegosy
simulacién
Distinguir e interpretar el mensaje que rata|  Lluvia e
ia "Carta del Indio” ideas
¢ Cuanto nos queda® Juego y
Tormenta de
deas
cQué acciones | Acclones @ realizar | Elaboracidn  de  periedicc  mural que | Exposicién en
especificas puedenten i hogar, la|muestre la forma de contaminar a través clase
llevarse a cabo para|escuela, el campo, | de ia basura Y SUS consecuencias
evitar que se siga|la industra v en el
mcrementandoe la ambito civil
contaminacion  del Clasificacion de ia basura en organica e Panel
ambiente por la | inorgénica |
basura? Recuperacion de los desechos sélidos Mapa mental
Elaboracion de composta Actividad
experimentat
La ruta de los desechos solidos Simposio
Analisis de la lectura "La sociegad de la| Discusian
basura” guiada
Ejercicio de dramatizacion Simulacion
! Eiaboracion de material de difusion sobre| Luvia de
I los dafios que genera la basura en la ideas
: ciudad de México
} Vista & la fabrica de blangueadcr “Los| Practca de
| ratitos SA. deCv” campo
i Elgboracitn de un  Impiador no| Expermenial
| contarninante
| Creacion de un huerto escolar | Expermental




TABLA 14 : ACTIVIDADES Y TECNICAS DIDACTICAS

{CONTINUACION)

PROBLEMAS TEMAS Actividad didactica Técnica |
¢Coémo se produce | Fuentes Diferenciar diversos sonides presantes en| Analss do |
fa  contaminacién | generadoras  de |la naturaleza y los decibeles que soporta el | incidentes
por ruido? ruide: hombre a través de éstos sin sufrir dafio

fabricas aigunc

industrias Interpretar ia probiematica que ongina la| Estudio de

construcioras construccion de una autopista en una casos

vehicuios poblacidn

automotores Debate sobre los diferentes ruidos que se Debate

turbinas y aviones |producen en un saion de clases Yy Sus

“walkman” alrededores, sus causas y consecuencias

aparatos de sonide | Campafiz de las repercusiones del ruido Campafias

en al hogar y en el medio ltamada “Di no a ruido”

automdoviies Registrar  {as  aportaciones de las| Actividad
discipinas  (espafiol, musica, fisica, | nterdisciolina

ra

bivlogiz y geografia} sobre los dafios que
origina el rudo en la salud

Elaboracion de un instrumentc que permita
medir e! ruido

Expermental

ilamada “Qué locura”

Planeacion de la ciudad perfecta Analisis de

Incidentes
Actuacidn teatrsl sobre el ongen y| Estudio de
consecuencias del ruido en e hombre cascsy

dramatizacion |

Elaboracién ae un mapa conceptual de las | Liwvia de
consecuencias del ruido y ilas medidas ideas
para combatirio
iQué cambios sejCambios en la|Demostracion del efecto Invernaderc a| Andhsis de
producen en la atmoasfera efecto través del gjercicio llamado “rebota” Incidentes
atmésfera si el aire | invernadero Microcapsulas  iustrativas  del  efects| Simposo
estd contaminade? | lluvia acida invernadero
Anziisis de las consecuencias que se Mesa
ofiginan por ei efecto invernadero vy las redonda
acciones que realiza el hombre
Adivinanza referente a la temperatura de| Interrogante
Venus, Marte y la Tierra
Debatir las causas y dafios que origina &l Debate
efecto de invernaders y la radwcien
ultravioleta a traveés del video lizmado “La
atmésfera de abgo”
Visita al area de recuperacion ambiental Practica de
Acuexcomat! campo
Casa enlamra Lluvia de
ideas i
I Concurso sobre ei mensaje ambiental Concurso —!

Lh
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TABLA 14 : ACTIVIDADES Y TECNICAS DIDACTICAS
{CONTINUACION)

PROBLEMAS TEMAS Actividad didéctica Técnica |
iGué cambios se Visitz al Centro Historico de la Ciuduad de | Practics de |
producen en ia Mexico para observar los dafios que campo

atmésfera st e! zire
esta contaminado?
(CONTINGA)

genera la lluvia &cida en edificios y
monumentos

Como se crea la lluvia acida?

Tormenta de

efeclo de la liuvia acida en las plantas

ideas
Elaboracion de papel tornasol Expenmental
Para medir y comprobar la acidez cel agua Experlmen'tm
de lluvia en diferentes colonias de la
Ciudad de México se efectud Iz actividad
“Conoce ¢i grado de acidez del agua”
“Brumoso”. Actividad que demuesira el Experimental

fnterpretacion de Ia lectua “Ozono vy lluvia
acida en la Ciudad de México™

Exposm:on@

clase

e

objetive es demostrar la importancia de ia
participacion def hombre en la
conservacién del ambiente

“Fryoles acidos” Expermental
Vigita al Centro de informacion Ambiental Practica de
(CICEANA) campo

¢ Cudles agentes Deforestacion con Reflexiones sobre la deforestacion en Simposio

mtervienen en la fines Meéxico

deforestacién? @ Agricolas Visita a el Centro de Educacién ambiental Practica de

¢ (Ganaderos Sierra de Santa Catarina campo

Actividad. "Las paillos ambientales”, cuyo Juegos y

simulaciones

Discutir el articulo |Damela con queso!

Lectura
comentada
(aplicacion de
cuesticnarios)

[ tiene contacto con el ambiente

Reflex:Gn sobre el desequilibrio ecologico Panel
con el apoyo de una historieta

interpretacion del articulo “Sociedades Lectura
recolectoras y cazadoras” comentada
Comparar l0s Juegos pasados y presenies Analists de
que se realizan en la primaria donde se Incidenies

Recopilacidn de informacion sobre
actvidades productivas del sector primario
gue se realizaban en la colonia Avante

Panel T

interpretacién de la lectura “Aduana Debate

rechaza cargamento de espinacas

mexicanas”

Elaboracién de un plaguicida natural Lectura ]
comentada !

Analisis de ia proyeceién “Bosque trapical” Debate |




TABLA 14 : ACTIVIDADES Y TECNICAS DIDACTICAS

(CONTINUACION)}

PROBLEMAS TEMAS Actividad didactica Técnica |
<Coma mfluyen los Medios de Visita a un hianguis, centro comercial y Practica e |
medos de comunicacion y mercado campo
comunicacion en el | ambiente Analisis e interpretacion def texto Sesion |
aumento o publicitario - “Publicidad, television y otras porquerias” plenaria
disminucién del Efectos psicaldgicos | Citar la participacian de ia television en 195 Estudio de |
consurmisme? y analisis de cambios sociaies, econdrucos y politicos a caso

mensajes través de la lectura “Al rescate de los
medios”
Elaboracién de un mapa conceptual sobre Liuvia de
ios elementos y consecuencias del ideas
consumismo
Recopilar todos los elementos que se Liuvia de
emplean en |z television para crear un ideas
efecto psicologica al observar durante
Cinco horas mas o menos la television
Categorizar el tipo de mensajes que se Tormenta de
transmiten en la television en el lapso de ideas
cinco dias, durante dos horas en el mismo
canal ¥ a la misma hora
Reconstruccion de fos principales Andists de
acontecimientos que influyen en el incidentes
consumismo actual
Elaboracidn de mapa conceptual sobre el Lluvia de
crecimiento de las grandes ciudades y e ‘deas
consume desmedido de ios recursos
naturales
Concurso de preguntas y respuestas sabre Debate
la actividad "Tendencia del consumismo a
fraves del Rey del Asfalto”
“Mi patrén de consumo” Pang! |
Ensayc sobre la definicion de desarrollo Lluvia de
sustentable ideas
tnterpretacion de la lectura “El bosgque Analisis de
tropical para todos y para siempre  los incidentes
esfuerzos para aprovechar las selvas de
Quintana Reo”
| Actividad llamada “Pregintaie 2 Ménica y Estudio de
L cempleta la historig” Caso




2.6 Tema, recursos v actividad didéctica

Abordar o] tema de ig educacion ambiental puede resuitar sencillc a primera
vista, no obstante al profundizar tanto en actividades a realizar como en
técnicas y recursos didacticos la complejidad se hace presente y es

necesario detallar varios aspectos para entender toda su magnifud.

Si a lo anterior sumamos que esta ensefanza debe ubicarse en el nivel
medio en donde se encuentran adolescente gue no siempre estan
dispuestos a escuchar v razonar sobre un conjunto de problemas que
adicinados a ios que ya tienen, les representa mas estudio, méas trabajo y
sobre todo mas tiempo, ya que a esa edad empieza a ser disputado por

otras actividades propias del momento.

A pesar de lo anterior, el masstro de esta disciplina debe remar contra la
corriente y dedicarse de lieno, en cuerpo y alma a su tarea docente, buscar
recursos faciles de manejar y sobre todo de obtener para realizar su trabajo
cetidiano, encontrar las formas y manera ge llegar a los alumnos, descubrir

sus motivaciones particulares y asi localizar Ios resortes que les permitan

o s o

UTTIT,

desencadenar y encausar el gran potenci

)
£
o
[

-

Cuando lo anterior opera a favor del profesor, las cosas marchan de mejor
manera pero fodavia no se logra ganar la carrera : es necesario simplificar
procesos cientificos, ingeniarse la manera de ilustrar fendmenos dificiles de
representar, es preciso hacer abstraccicnes encillas y que permitan
entender los problemas que se busca transmitir para dominarlos y poder

evitarlos en el futuro.



De esta forma, los resultades se van dando en forms gradual, en ocasiones

lenta, en ofras con mulliples desviaciones por lo que Ia paciencia es
imprescindible en tode momento ; no obstante los logros finales compensan

y recompensan tedo el trabajo, esfuerzs y tiempo invertido.

Seis afios apenas si bastan para formalizar una experiencia docente que
puede calificarse como solida y madura, y que ademas ya ha permitido
reflejarse en el presente informe, en donde es posible apreciar algunas
modestas pero significativas contribuciones al campo de la ensefanza

ambiental en México.

i
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TABLA 15

TEMAS, RECURSOS DIDACTICOS Y ACTIVIDADES REALIZADOS DE

1984 A 2000

TEMA

RECURSO DIDACTICO.

ACTIVIDAD ]

1 Alteracién de la composicion del
agua por desechos industrales,
agricolas y domésticos

Diferentes muestras de agna
Lecturas comentadas por el
maestro y los alumnos,
remarcando el objeto de la
educacidn ambiental

Planos wbanos

Tabla de pardmetros,
elementos que contene el
agua

Ejemplares de flora y fauna
marina

Elementos contaminanies
como detergente, grasa, leche
etc.

7

Realizacion del plano que |
muestra las fuentes de
contamunacion

Visita a plantas de ratamento
de agua residual

Andhisis del grado de acidez
del agua

Actividad llamadz grado de
resistencia

Debate

1 1 Ciclos Blogeoquimicos

o & 8 o

Carton

Baterias

Agua

Video del mensaje y escnto
del contenido

Manzana que servird para
representar la tierra

Aplicacién de cuestionario
Juego de simuiaciones (“Aqui
estoy™)

Juego de roles

Anéhsis de graficas

Andlisis e interpretactén de la
“Carta del indhe”

Actividad Hlamado “Cuanto
nos queda”

1 2 Accicnes a reahizar en el hogar,
la escuela. el campo, la mdustria y
el ambite civil

-]

Cartulinas reflexivas sobre la
contaminacién

Tambos para recolectar la
basura

Deseches séhidos
Blanqueador crgénico e
INErganico

Elaberacidn de penddico
mural

Clasificzci6n de la basura v
emplec de la misma para
composta v material reciclado
Elaboracién de un mapa
conceptual

Visita a la planta de
tratamiento

Dramatzacion através de la
actividad llamada “Cridad que
no deb16 construirse™

Visita 2 la fabrica de
blanqueador “Los pantos”

ELABORO: Maria Antonista Reyes
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TABLA 15

TEMAS, RECURSOS DIDACTICOS Y ACTIVIDADES REALIZADOS DE

1694 A 2000

I3 Fuenres generadoras de ruido

Cassette de sonidos naturales y
rudos cotidianes

Cartulinas para ub:car la
autopista México-Veracruz
Micréfono, potencidémetro,
polimetro, cables electrénicos
para la elaboracion de un
detector de rmdo

Matenal para elaborar titeres
reciclados y un cémic

“Plano de la Ciudad
Imaginaria”

Anilisis de los somdos
naturales v del nude
Aphcacion de la actividad
“Las bajadas”

Participacidn en la campasia
“Dino al rudo™
Elaboracidn de un detector de
ruido

Cémuc del tema del rudo
Elaboracién de un mapa
conceptual

Planeacién de la “Ciudad
Perfecta”

3 Medios de comumacion y
ambiente publicitario, efectos
psicoldgicos y andlisis de rnensajes

[

Matenal para elaboracién del
mapa conceptual

Television para comparar,
analizar v detectar su
fluencia psicoldgica en el
alumno

Lectura de “El rey del asfalto”
{matenal fotocopiado)
Fotocopia sobre Ia categoria
Axiologica

Fotocopa sobre el bosque
troprcal

Anahisis del mapa conceprual
sobre el ruido

Visita a un tilangws. centro :
comercial v mercado

Video de debate sobre el
origen de un refresco y sus
consecuencias

Andahsis de comerciales
Analisis e interpretacién sabre
la “Tendencia del consumismo
atraveés del Rey del asfalto”
Analisis de las necesidades
segiin categorias existenciales
Analisis ¢ mnterpretacton de la
letura “El bosque tropical para
odos y para stempre”
Interpretacién del programa
“Insonuma”

ELABOROC. Marfa Antonieta Reyes
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3. ACTIVIDADES DIDACTICAS S&.@GEREDAS EN LA ASIGNATURA
DE EDUCACION AMBIENTAL

La enseflanza en secundaria se caracteriza por una divisidén horaria en

zonas disciplinarias muy estrictas, en la que cada ciclo escolar exige el

cumplimiento de un programa exacto y riguroso. Ademés, alcanza un

conjunto de objetivos para cada una de las disciplinas, por lo que en ciertas

ocasiones las asignaturas se limitan a difundir sélo informacion, sin preparar

a los jévenes a desarrollar nuevos procesos de investigacion.

Considerando dichos aspectos uno de los objetivos de la educacion
ambiental es fomentar en el adolescente un conocimiento gue le ayude a
cambiar su actitud y comportamiento respectc al medio ambiente. Con base
en lo anterior que se realizd una serie de actividades didacticas en la
materia que se apiicaron durante seis ciclos (1994-1995, 1995-1996, 1996-
1997, 1087-1998, 1998-1999 vy 1999-2000) en dos grupos que se
denominaron "grupos piloto”, de ia escuela “Ludwing Van Beethoven” donde

imparto clases desde 1990.

Las actividades seleccionadas se aplicaron en las cuatro unidades que
conforman el programa, y se inicié con la Unidad I, lamada “Contaminacion
producida por desechos materiales”, en donde uno de los problemas
tratados fue ;Como afecta la basura al agua?; para dar respuesta a esta

interrogante el tema a desarroliar seg(n el programa, es como sigue :



3.1 La alteracion de la composicién del agua por desechos
industriales, agricolas y domésticos.

Durante el ciclo escolar 1994-1995, cuando no existia un programa por ser
una materia de reciente creacion, el tema que se impartic fue “la
contaminacion del agua” y para su desarrollo s6lo se realizé una exposicién
sobre las fuentes de contaminacién del agua en al Ciudad de Méxica. Para

el ciclo escolar 1995-1996 la actividad que se realizé por los alumnos fue ;

a) Identificacion de las fuentes de contaminacion en sus respectivas
localidades

Consistia en Ia investigacién de las fabricas, panaderias, bafios plblicos,

talleres mecanicos, efc. cercanos a sus casas.

Cada grupo se integré por seis miembros que seleccionaron una fuente de
contarmninacion, posteriormente se auxiliaron de cartas topograficas y planos
urbanos {proporcionados por la Delegacion Coyoacan) para copiar y adaptar
su plano desde el origen de la contaminacion, segun su fuente
seleccionada, y las consecuencias mas viables. A partir de este documento
los alumnos explicaron sus conclusiones y frataron de dar una propuesta
para evitar determinado contaminante. Para complementar el trabajo se
visitd 1a plania de tratamiento de agua “Cerro de la Estrella”, donde se

explics ef origen y distribucion del agua que ahi es tratada.

Durante el ciclo escolar 1995-1996 e ejercicio de motivacion fue el
aprovechar las canciones que se transmiten por radio expiotandc su

mensaje sobre la preocupacion por el medio ambiente; el modelo fue Ia



cancion el progresc de (Erasmo Carlos), en donde se analizaron las ideas

que manifiestan como evitar contaminar e agua.

b) Fuentes de contaminacién del agua en la colonia Avante Yy sus
consecuencias

Para complementar la informacién sobre la poiucién del agua que
previamente se habia praporcionado en el aula, se dividid 2 los grupos en
equipos, los cuales obtendrian tres tipos de muestras de agua, una de agua
potable de las dieciséis delegaciones y Ciudad Nezahualcoyotl,
Tialnepantla, Ciudad Satélite y Naucalpan; otras muestras de algunos pozos
que aln existen en ciertos domicilios y la Gltima del agua embotellada. Una
vez que se obtuvieron las muestras, fueron clasificadas y se realizd una
descripcion  segun el color, olor, sabor y composicion del agua.
Posteriormente se seleccicns la que mas gusto a ios alumnos por su sabor
para mezclarla con el contenido del agua insipida 3 veces mayor y asi

comprobar que la persistencia del gusto desaparece en la disolucion 3:1.

La actividad termind con un debate sobre las diferencias existentes entre e

agua destilada pura, desmineralizada, potable, mineral y con gas.

Para lograr el éxito en el debate se solicité al profesor de quimica que
complementara la informacién. Los parametros considerados en dicho
debate se ilustran en la Tabia 16. Aungue dadas las condiciones de la

escuela secundaria no fue posible analizarlos todos.
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TABLA 16

Criterios de comparacion entre distintos tipos de agua de diferentes

partes de Ia Ciudad de México

PARAMETROS VALORES ~ PARAMETROS VALORES
MAXIMOS D MAXIMOS

PARAMETROS SUSTANCIAS TOXICAS

ORGANCLEPTICOS Arsénico 50 mg/m,

Color 15 mg/1 pt Cadmio 5 mg/m,

Turbidez 2uUl Cianuros 50 mg/m,

Olor 2a12°-3a25° Cromo 50 mgim,

Sabor 2a12°-3a25° Mercurio 1 mg/m,
Niquel 50 mg/m;,
Plomo 50 mg/m,
Antimonio 5C mg/m; I
Hidrocarburos aromaticos (6 0.2 mg/m,
sustancias} de ios cuales

3,4 Pireno 0.01 mg/m,

PARAMETROS FiSICO- PARAMETROS

QuiMicos MICRCBIOLOGICOS

Temperatura 25°C Total de colformes 0 en el 95% de

pH 6529 los anaiisis

Conductividad - Coliformes termotolerantes 0/100 mi

Cloruros 200 g/m, Estreptococos fecales 0/100 mi

Sulfatos 250 g/m;, Clostridium <5100 m!

fMagnesio 50 gim; Baclerias revivificables {37924

Sodio 150 g/m, noras)

Potasio 12 g/m, Bacterias revivficables

Aluminio 0.2 g¢/m, (2272 horas) 0100 mi

Residuo seco 1500 g/m, Estafilccocos patdgenos 015 1
Salmonetas 0061
Enterovirus

SUSTANCIAS INDESEABLES PESTICIDAS

Nitratos Total 0 50 mg/m,

Nitritos 50 g/m; Por sustancia excepte aldrina y|010 ma/m,

Amenio 01 g/m, thaladnnga 0.03 mg/m,

Nitrégenos organicos 0.5 g/m, Hexaclorobenceno 0.01 mg/m,

Cxidabilidad con KMnO, 1.g/ms PCByPCT 0.50 mg/m,

Hidrocarburos disueltos 10 mg/m, |

Fenoles 0.5 mg/m,

Detergentes anidnicos 200 mg/m,

Hierro 200 mg/m,

Magnesio 50 mg/m;

Cobre 1 gimy,

Zinc 5 g/m;

~Gsfore 5gim,

Materias en suspension

Ctore residual

3aro

~|ata

Fuente Parametros tomados en cuenta para comprobar s el agua presentaba las condiciones
apropiacas de potabilidad, en el experimento antes descrito “Fuentes de contaminacion del agus en
la colonia Avante y sus consecuencias”, durante en el ciclo 1995-1995



En los ciclos escolares 1996-1997 y 1997-1998 se realizaron las mismas
actividades trabajadas en 1995-19985, complementandose con la visita a ia

plania de tratamiento d

(1

agua “Cerro de la Estreiia”,

c} Grado de resisiencia

Esta actividad se efectud en el ciclo 1998-1999, y consistia en dividir a los
grupos en equipos para consfruir un somero acuaric natural {con agua,
arena, un poco de limo y algunas plantas); después se dejo estabilizar ese
medio durante dos dias para después incorporarle dos asélidos
(crustaceos), un caracol y dos dafnias. Una vez preparados los acuarios se
depositaron diversas cantidades de detergente en cada uno para comprobar
que a una concentracion de 1/1000 se terminaba con la vida acuatica:
aungue los asélidos fueron mas resistenies af detergente, finalmente
murieron. El gjercicio se repitid, pero en vez de detergente se depositaron
gotas de leche y los asélidos, caracoles y dafnias fueron sustituidos por
pequenas carpas rojas. El resultado fue gue ia leche se convirtio en un
peligroso contaminante (siempre que se presente en una concentracion
excesiva) porque su descomposicién conlleva a un consumo excesivo de

axigena que provoca la muerte en los animales.

La actividad se complementé con un debate entrs los equipos sobre la
propuesta de alternativa en la sustitucion del detergente por otros productos
de limpieza menos dafinos para el medic ambiente y asi concluir con la

adgquisicion de un compromiso que permita proteger el medio acuatico.

Durante el cicle escolar 19989-2000, se comenzd con un ejercicio de

motivacion que consistid en mostrar algunas transparencias que daban
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respuesta a algunas de ias interrogantes que se planteaban 3 los alumnos
sobre el uso del agua: ;,Qué cantidad de agua (til hay en el mundo para las
actividades de! hombre?, ; De dénde proviene e agua que abasiece a tu
comunidad?, ¢Es dificil contaminar el agua subterranea?, ¢ Sabias que
cuando te das un bafic utilizas 19 litros de agua cada minuto, cuando ésta

se debe aprovechar en otro tipo de actividades?.

Con la exhibicion de transparencias que permitic dar respuesta a las
interrogantes de los alumnos, se realiz6 una actividad que permitio
comprobar ¢como se van contaminando los alimentos al utilizar agua

residual.

d) Contaminacién de los alimentos al usar agua residual

Se colocaron dos recipientes, uno con colorante rojo para alimento y agua y
otro con colorante azul y agua en donde se colocd una parte de un clavel
blanco, cuyo tallo fue abierto cuidadosamente en dos partes y colocados en
cada unoc de los recipientes durante un dia. Se analizaron los cambios el dia
siguiente observando el clavel a través del microscopio, se comentaron las
posibles repercusiones en el hombre v para complementar la informacién, ia
profesora de Biologfa Maria de Jesis Morales indicé a los alumnos las
caracleristicas que debe mostrar una planta sin contaminacion, esto es, baja
turpidez y presencia de pequefios organismos como larvas, dipteros,

bacterias y hongos.

Para iograr mejores resultados en el aprovechamiento escolar del alumno se
llevo a cabo la actividad “Gradc de resistencia” anteriormente descrita, pero

solo se efectud la segunda parte que fue la construccién de un acuario y
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observacidn del grade de resistencia de una pequefia carpa roja, por Ia
contaminacién del agua con leche, como se muestra en esquema 1. Pudo
comprobarse de esta manera @} grado de alteracion en la composicion del

agua. Para finalizar la actividad, los alumnos expresaron sus conclusiones.

ESQUEMA 1

BAJA TOLERANCIA DE LA CARPA COMUN A LA LECHE COMO
CONTAMINANTE DEL AGUA

Agua pura Leche en diselucion Leche en Leche en
(Testigo) saturada disolucién 1/10 disolucion 1/1

Otra variante del problema planteados en la Unidad | es el de ia
contaminacion del suelo. La pregunta base de Ia Investigacion es ¢ Coémo
afecta la basura al suelo?. Para encararlo, el punto de partida fue abordar el

tema de “Ciclos biogeoguimicos”.

3.2 Los ciclos biogeoquimicos enfocados en ia cadena
alimenticia v los niveles troficos.

El tema no fue visto en el ciclo 1994-1995 por que no estaba contemplado
en el programa, por lo gue pasé a ser un iema empirico gue fue ensefiado

por los maestros que imparten las asignaturas de Quimica y Biologia.



En 1995-1996 la actividad consistid en realizar un cuestionario con base en
las imagenes que se proyectaron sobre e origen y consecuencias de la
contaminacion del suelo (imégenes proporcionadas por ef Centro de Salud

de la Delegacion Iztapalapa).

a} Juegos y simulfaciones : “Agui estoy”

En el ciclo escolar 1996-1997 se desarrollé un gjercicio de motivacion
consistente donde se manejaron las consecuencias que originan el uso de
plaguicidas, pesticidas y la formacion del tiraderc de Santa Fe. En esta
actividad participan todos los integrantes del grupo, cada miembro erg
portador de un carton de color que indicaba su participacion en la cadena
atimenticia desde ia base que son los productores primarios (plantas) y sus
nutrientes hasta el hombre. Con esta forma de organizar a los alumnos, se
estimulan sus comentarios y se facilita deducir sus conclusiones sobre |g
supervivencia de algunos organismes, de las causas gue originan la
extincién de algunas especies animales y vegetales, la erosion que se
presenta en el suelo, asi como la ruptura de la cadena alimenticia, para
después comprometerse a realizar algunas actividades extraescolares que
responsabilicen al alumno en el cuidado del suelo y cdmo hacer benéfico a
un tiradero con basura organica mediante la clasificacion de Ia basura desde

sus domiciiios.

En 1997-1998 se repitio la actividad “Aqui estoy” como introduccién y se
compiemento con el juege de roles gque inicid con la aportacion de
informacion referente a las consecuencias en la cadena alimenticia al tirar a

la basura las pilas eléctricas.
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D) Alteracion de la cadena alimenticia al tirar a {2 basure las pilas eléctricas

La actividad principia con el anélisis de una gréfica que mostraba los indices

de consumo al afio de pilas y el mercurio desperdiciado (Grafica 1)

GRAFICA 1
TONELADAS DE MERCURIO DESECHADAS AL SUELO A TRAVES DE
DE LAS PILAS, 1992 A 1996
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i —%—Todas ia pilas —&— Pilas alcalinas
i — —Oxido de mercurio Zinc/carbonao

TIPO DE PILA TONELAJES ANUALES DE MERCURIO |
Pilas botén Hg 7.2
Pilas botdn AgO 1
Pilas ¢carbono Zinc 2.2
Pilas Alcalinas Mn 434
[TOTAL 53.8

FUENTE. GIORDAN, Andre y SOUCHON, Christian {1897). La educacién ambiental : Guia practica
Eanonal Diana, Méxica, p 17.

El consumo de pilas elécincas orging un gran fonelaje de residuos que, tomando en cuenta la
composicidn de las pilas contene metales toxicos que eran mayores en 1993 pero han do
disminuyendo hasta 1986.



Posteriormente se describié e camino de la pilas una vez que son
consideradas desechos solidos. Cuando la pila se mezcla con la basura
domestica, va a dar al basurero donde formara parie del relleno sanitario o
bien sera incinerada. La envoltura de [a pila se oxida rapidamente, dejando
escapar el mercurio, que se filtra al suelo para después formar parte del
manto freatico. Cuando se incinera la basura domestica, la envoliura se
conserva durante la combustidn, pero el mercurio vaporizado se desprende
con el huﬁwo, para integrarse como un elemento mas de la atmésfera en
donde se condensara para después casr con la iluvia y ser arrastrado por el

agua.

Cualquiera que sea el tratamiento que reciba ia basura, el mercurio
contenido en las pilas se vuelve a encontrar en el medio acuatico y con la
presencia dei agua el mercurio elemental —metal relativamente poce téxico
en estado natural— se descompone en metil mercurio, gue es un
contaminante peligroso, pues una vez asimilado por el plancton y ias algas,
se concentra al pasar por distintos niveles troficos {los factores de

concentracion son: de 2,000 a 10,000 veces al afio).

Al final de la cadena alimenticia, el hombre consume el pescado
contaminado que da fugar a graves problemas para la salud humana (como
por ejemplo el que aconteci6 en 1956 en Minamata, Japén). Por otro lado la
contaminacion ocasionada por el metil mercurio es muy prolongada, pues

este tiene un periodo de vida de 50 afios.

Para dicha informacion se muestra un ésquema gue presenta el procesc

que sigue el mercurio hasia liegar al hombre (Ver esquema 2).



ESQUEMA 2
PROCESO DE CONCENTRACION SUCESIVA QUE SIGUE EL
MERCURIO HASTA LLEGAR Al HOMBRE
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FUENTE : Elabord Maria Antonieta Reyes

El esquema representa el cammo a sequir por el Mercuno que contienen tas pilas desde el momento en que se depositan
er &l basurero, pues algunas al ser incineradas alteran la composicien del oxigeno de la atmasfera al lberar dicho
Tercuno, owas veces el mergurnio se filtra al suelo al ;adarse su envoitura, estas dos situaciones onginan gue el agua se
cortaming, porque el mercuno relativamente poco toxico en estade natural al estar en contacto con ef agua se descompone
en mebl mercuno, que es un componente peligrost v este metilmercune, una vez asimiiado por el plancton vy |as algas, se
concertra al pasar por cada uno de los niveles troficos hasta gue liega al hombre



Después de proporcionar ia informacién introducioria se aclara a los

alumnos los elementcs a valorar segin &l cuadro siguients:

MAPA CONCEPTUAL DE ASPECTOS A VALORAR EN LA
CONTAMINACION POR MERCURIO

Aspectos
]
IJ Cahd c’id id
Sl , . ahdad de vida
Econdémicos Ecologicos )
: [ D:Iaﬁos
Restauracion .
. . - P D
de Ecasistemas Altémamas. fisiolégicas _anos
e Piscicultura psicolégicos
e Apicultura

e Contaminacién del suelo

e  Contamnacién biologica

¢ Alteracidn de la prramide
réfica

Posteriormente se mencionaron los roles que representarian los alumnos.

Roles
a) Comisién Nacional del Agua (SEMARNAP)
b) Inversionistas mexicanos y extranjeros
¢) Grupos ambientalistas

d) Simpatizantes de algin partido politico

& aportar sus argumentos e intereses orientados a evitar
el deterioro de la cadena alimenticia por el usc desmedido de las pilas. Al
finalizar la achividad se anotan las conclusiones Y acciones a realizar para

evitar el mal uso de los desechos materiales.



En ei cicio escolar 1998-1999 el ejercicic de motivacién fue analizar el video
que ftrata sobre la “Carta ge! Indic” enviada al presidente de los Estados
Unidos de América en el afic de 1855, por el Jefe Indio Seathl de la tribu
Dwanwish, del actual estado de Washington, en respuesta a la propuesta de
comprar su tierra. Posteriormente se comenta a través de un video debate y

para concluir la actividad se aplict el ejercicio llamado “Aqui estoy”,

Por uitimo, en el ciclo escolar 1999-2000 el glercicic de motivacion fue
nuevamente el analisis y debate sobre el video de} mensaje que sirvio de
introduccién para realizar la actividad referente s la cada V8Z menor

disponibilidad de recursos naturales y gue a continuacién describiremos.
¢} ¢Cuanto nos queda?

Ei objetive principal de la actividad fue comprender que el suelo fértil es

esCas0 y que se debe conservar sin ser destruido por los desechos sdlidos.

La actividad principia al considerar a una manzana como la Tiefra, que se
divide en cuartos. Se dejan a un lado tres partes, los gue representan los
oceanos. El cuarto restante se parte en dos, una de esas partes se desecha
pues representa los terrenos inhdspitos para el ser humano (poios,
desiertos, pantanos, entre otros). Han quedado dos octavos de! planeta, que
representan [as zonas donde potenciaimente puede vivir e/ hombre.
Después, con cuidado, se extrae la cascara del fruto, ese peguefio pedazo
de cascara representara la delgada superficie de la cortera terrestre de la
cual depende ia humanidad para alimentarse. En la realidad tiene menos de

1.5 km de ancho en promedic y constituye e espacio potenciaimente capaz

~1
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de producir alimento para los habitanies de} planeta. Al terminar la actividad
se plantean una serie de preguntas al alumno que se responderan en el
grupo provocando asi la reflexién. Ejemplos de estas preguntas son: clLes
sorprendié por qué queda tan poca fierra para la agricultura?; ;Qué
actividades hace el hombre que dafian el suelo, hay opcicnes menos

dafinas?. Finalmente se anotan sus conclusiones y alternativas.

A la pregunta; Qué acciones especificas pueden llevarse a cabo para evitar
preg ¢ P ;

que se siga incrementando la contaminacion del ambiente por la basura?, se

desarroliaron temas sobre acciones sencillas que se pueden realizar en el

entorno inmediato y que a continuacion describiremos.

3.3 Acciones a realizar en el hogar, escuela, campe industria y
ambito civil.

En la aplicacion de los temas se efectuaron las siguientes actividades: En
1994-1995 se inicid con campafias de motivacién para los alumnos con la
elaboracion de periddicos murales que mostraban cémo se contamina con

basura; después se propuso la forma de evitarla y, por yitimo, sus

consecuencias.

Posteriormente se pintaron seis tambos de 50 litros, 4 de color amarillo para
la basura inorganica, une de color verde para la organica y otro gris para las
latas. Los problemas inmediatos fueron que los alumnos no depositaban la
basura en donde les correspondia a pesar de que los tambos tenian figuras
y letras que indicaban el tipc de basura a depositar; otros inciuso ni siquiera
depositaban la basura en los botes, originando mayores probiemas que

antes de iniciar la campafia sobre la ciasificacion de ia basura,



La actitud dei personal de intendencia fue indiferente y falta de colaboracion,
pues al terminar el descanso colocaban ia basura en el bote mas cercano
sin importarles si era el correcto o no. Con la poca basura organica gue se
recolectd en una semana (10 kilogramos), se hizo una pequefta composta’
escolar, misma que sufrid graves dafios porgue los intendentes mezclaron Ia
basura organica con la inorganica en el lugar seleccionado para el desarrollo
de la composta, por io que fue necesaric reorganizar la basura al

desarrollarse fauna nociva {cucarachas).

Una vez que se limpio el lugar y se colocd exclusivamente basura organica,
a los dos meses se logré un maravilloso abono natural, misme gque se ccupd
como fertilizante de las jardineras de la escuela. Esto motivé a los alumnos
a realizar la composta, una cada bimestre durante todo el ciclo escolar de

manera continua.

Para concluir la actividad se aplico la técnica Tormenta de ideas, donde

cada alumno expresaba sus conciusiones.

a) Recuperacion de los desechos sélidos

En 1995-1986 el ejercicio introductoric consistid en que cada alumno

fabricara su propio cuaderno con material reutilizado (a este procedimiento

" Composta es un producto negro homogeneo de forma grarulada, que se obuiene a partir de la fermentacién
de la basura orgénica. con aportaciones de chgoelementos al suelo o que origina un valor muy apreciado
como fertilizante



se ie denominaba “recuperacion’ a mediados del siglo XX). Se organizé a
ios alumnos en equipos para recolectar todas la hojas gue sus compafieros
desperciciaban durante el dia para después emplearias en el proceso de
reciclado. En un mes se obtuvo un kilo de papel reutilizado. Después se
aplicé una encuesta anénima (para evitar incomodidades) a los aiumnos de
los dos grupos piloto sobre la problematica ambiental en la escusla. Entre

fas preguntas planteadas se encuentran:

« ¢ Cuanta basura se produce diariamente en tu escuela?

e ¢ Cual es la composicion de la basura de tu escuela?

¢ ;Sabes cual es el destino final de la basura de tu escuela?

o /Estarias de acuerdo en colaborar en la separacion de ia basura?

» ¢(Ayudarias a buscar algin centro de acopio que compre los desechos
solidos?

° Los centros de acopio sdlo compran basura por encima de un volumen
minimo. Si fuera necesario, para juntar el peso estipulado, ;llevarias a tu
casa desechos para que el centro de acopic compre todo?

= ¢ Te gustaria gue con los desechos organicos hicieramos una composta

para utilizarla en las areas verdes de la escuela?
Los resultados de la encuesta se presentan en las graficas 2 a 5.

Segun la encuesta un mayor porcentaje de alumnos deseaba participar pero
al observar que en el carro recolector de {a basura se mezclaba la basurz la
participacion de los alumnos fue de sélo un 20%. Para continuar con el
proyecto en cada ciclo escolar se formé un club ambiental en donde

participaron los alumnos de manera voluntaria en un 10%. Para terminar la

~1
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actividad se anotaron las conclusiones con ia participacion individual de ios
alumnos dei grupo.
GRAFICA 2
TCTAL DE BASURA RECICLABLE DURANTE UN MES EN LA ESCUELA
SECUNDARIA DIURNA “LUDWING VAN BEETHOVEN"

f

10,

Tiempo semanario

400 800 1,200 1,600
Basuraen Kg

—

ELABORO : Maria Antonieta Reyes

La grafica muestra que la basura gue se recicid en un principio fue en minimas cantidades
por la indiferencia y falta de conocimiento que mostraron los alumnos; con ia motivacion
constante se pudieron cambiar los resultados.

GRAFICA 3
BASURA ORGANICA E INORGANICA

Tiempo semanario

ORGANICA INORGANICA

ELABORO : Maria Antonieta Reyes

El porcenta,e de basura organica es mayer porgue en la cooperativa escolar se venden solo productos chatarra
ichicharrones, negntos, dulces, etc ) y 1a basura orgénica que se recolecta sblo son restos de comida ¥ papel



’ GRAFICA 4
RECOLECCION DE BASURA A TRAVES DE UN CENTRG DE ACOPIO

Tiempo semanario

Centro de Acopio

ELABORO : Mariz Antonieta Reyes

La encuesta realizada permiti6 comprobar fue los miembras de los grupos piloto en un 50% estaban de acuerdo
en recolectar durante 10 semanas !a basura gue se generara en la escuelz a través de un centro de acopio y un
50% dijo gue no. A pesar de ias indiferencias se recolects la basura en la bodega de Ia escuela para después
venderia en el centro de acopio.

En el ciclo 1996-1997 expuse inicialmente el tema; posteriormente se
elabor¢ papel reciclado con los desperdicios de papel de ia fotocopiadora de
la escuela y se continud con la elaboracion de ia composta. Se aplicd la

b1}

actividad llamada “la ruta de desechos sdlidos”, por medio de ia cuai ios
alumnos determinaron todo el ciclo de desechos solidos, desde que salen
de su casa, pasando por el barrendero y/o carro recolector hasta la zona de
depdsito de la Central de Abastos en la Delegacién |ztapalapa. Con Iz
informacién recolectada se hizo un croquis de la ruta, resaltando los dafios y
beneficios que proporciona el tratamiento de los desechos solidos. Esta

informacion se complementé con e} anlisis de la jectura “La sociedad de la

R IR s



basura™*. Concluimos elaborando el mapa mentai'® gue se muestra en el

Esquema 3.
b} Ejercicio de dramatizacion

En el ciclo escolar 1997-1998 la actividad elegida para iniciar fue una.
dramatizacion. Primero proporcioné z los alumnos informacion previa sobre
la instalacién de una planta de tfatamiento de residuos industriales, en
especial la historia de una empresa espafiola que invirtid cinco miflones de
dolares para la construccion de instalaciones en las que se confinarian y
tratarian los residuos generados por la industria de pafales desechables
“Focus S.A.", ubicada en Santa Maria Chimalapa, Oaxaca. Al principio ia
planta de tratamiento estaba lejos del &rea urbana, pero conforme crecia la
ciudad, la distancia que existia con respecto a Ia planta disminuyd. Tiempo
después una representacion ciudadana pidié el cierre de la planta por
razones de seguridad y también solicité que se irataran exclusivamente
residuos de ese estado. Al no tener una respuesta favorable las
instalacicnes fueron blogueadas por los ciudadanos. La empresa amenazo

con retirarse del pais.

" LOPFZ DF JLaMBELZ. Rocio. “El impacto de los desechos solidos™ En Revista Clencias, N° 20 Meéxico

pp 37-41.

" Mapa mental es un diagrama que por medio de la idgica, ntmo visual, imagenes v palabras clave, retnen.
los puntos importantes de un tema e indica en forma explicita iz forma en que €stos se relacionan entre si Ver
CrryanTes, Luis (1990) El ABC de los mapas mentales. Asocizcion de Educadores Ibercamericanos.
Ménico, pp 9-22
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ESQUEMA 3
ACCIONES CONTRA LA CONTAMINACION AMBIENTAL
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Una vez proporcionada la informacion se lievé a cabe la dramatizacion en
donde siete alumnos desempefaron e personaje eiegido (un representante
de la ciudadania, un empresario, otro del gobierno municipal, estatal y

federal, un legisiador local y otro federal).

Cada aiumne deberia investigar las atribucicnes que tiene cada personaje.
Para exponer sus puntos de vista y tratar de llegar a un acuerdo grupal una
vez terminada la dramatizacion, se anotaron sus conciusiones y se elaborg
un boietin de prensa llamado “La ciudad que no debié construirse” donde se
escriben algunos ejemples de ciudades con problemas por encontrar en ella
a una industria de alto riesgo, instalaciones petroleras, etc. Esta actividad

concluye con la elaboracién de un mapa mental,

En el ciclo 1998-1999 se visité la fabrica de blanqueador “Los Patitos, S.A.
de C.V." en donde los alumnos observaron el proceso que se sigue en la
fabricacion del blangueador. Entre ofras preguntas, se realizaron las

siguientes :

e jCuales son los ingredientes que emplean en la fabricacion dei
blangueador ?

» Como dafian esos ingredientes a la cadena alimenticia ?

¢ ¢Que dafios provocan dichos ingredientes a la salud humana ?

o (Cuanto dinero se invierte en la fabricacion de los productos ?

e ,Qué personal se ocupa de fabricarlo ?

» ¢ Qué tipos de detergentes se elaboran ?

Después se elabord un mapa mental en donde todos los miembros del

grupo participaren al aplicar |a técnica “Tormenta de ideas”.



¢) Elaboracion de un limpiador no contaminanie

Fosteriormente se elaboré un limpiador natural gue con mngredientes inocuos

para el ambiente, tales como polvo para hornear, agua y vinagre. En ofra

mezcla emplearon vinagre, agua y jugo de limén; ambas mezclas se

aplicaron en los salones de clase y en la estufa de la escuela obteniendo

resultados satisfactorios. Después se consideraron las molestias fisicas que

genera a las personas el emplear un blanqueador quimico (irritacion en 0jos,

piel o garganta) 10 contrario de emplear un limpiador no contaminante.

Se invitd a los padres de familia a emplear este limpiador natural y de fa

encuesta hecha durante la firma de boletas se obtuvieron los resultados que

se ilustran en la grafica 5. Las preguntas que se les hizo fueron :

1. . Qué opina sobre el detergente biodegradable ?
. ¢ El detergente reunid los requisitos que pretende ?
. ¢ Estaria dispuesto a usarlo ?

. ¢ Difundirfa su uso entre sus familiares ?

G s W N

- ¢ Qué es primordial para usted, la espuma y el olor ¢ el ambiente 7



GRAFICA 5
PADRES DE FAMILIA QUE USARON UN LIMPIADGR NATURAL
FABRICADO EN LA ESCUELA

Elabord: Maria Antonieta Reyes R
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ELABORO: Maria Antonieta Reyes
Los padres de familia del grupo piloto dispussios a mejerar lzs condicicnes del medio natural, segin ia encuesta
60 padres lc usaron y 80 io rechazaron por ne reunir las condiciones que ellos buscaban como espumar, entre
otras cosas.
Los comentarios acerca del limpiador fueron satisfactorios y tanto los padres
como los hijos se mostraron deseosos de que se aplicaran otras opciones

de caracter natural que contribuyeran al cuidado del ambiente.

Durante el cicle 1998-2000 continué con ias campafias sobre clasificacion
de la basura y elaboracién de la composta. Se hizo un pequefio huerto
escolar con dos bolsas de plastico, tezontle, un tubo y parte de la composta
elaborada, donde se culivd col, lechuga y rébano; aungue no se

desarrollaron las verduras, se logré cosechar epazote que ios trabajadores

manuales colocaron en el huerto escolar.
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d) Abonando en forma natural un huerto escolar

Posteriormente para abonar el huerto se construyé un criadero de iombrices
con dos botes de metal, que sélo funciond de abril a julio por que el periado
de vacaciones impedia ef cuidado necesario que aportaban los alumnos.

Por altimo, se hizo un mapa mental y se anotaron en él las conclusiones.

En la Unidad Il llamada “La contaminacion atmosférica” la interrogante a
resolver fue ;Cdmo se produce la contaminacion por ruido?. Se buscaron
las causas y soluciones enfocandonos en las actividades que se exponen en

la siguiente parte.

3.4 Fuentes generadoras del ruido

En el ciclo escolar 1994-1995 no se ensefié el tema por que no estaba
contemplado en el Programa y en 1995-1996 se comenzd analizando un
casseite sobre sonidos de ia naturaleza que permitic a ios alumnos
diferenciar el sonido del ruido y los decibeles que puede soportar el hombre

sin sufrir dafo alguno.
a) La autopista México-Veracruz
En esta actividad los alumnos representaron a distintos grupcs de personas

afectadas que se preparan para una reunién en la gue se trataran las

consecuencias de la construccion de una autopista cerca de un pueblo.

o0
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Todo comienza con Iz planificacién de ia autopista, gue pasa a 10 km de!
pobiado Las Bajadas, Veracruz, lugar encantador y pintoresco, cuyos
pobladores analizan ef anuncio pUblico del proyecio de ia nusva autopista
M140. Al estar algunos habitantes del lugar inconformes con el proyecio, se
declaran adversos a todo este asunto, mientras que otros afirman gue la
autopista hara del puebio un lugar mas seguro y tranguilo. Francisco, .
representante de Las Bajadas, convoca a una asamblea pubiica en donde
se invita a participar a todas las pefsonas:. a la doctora Mar Rose, médico
del poblado, que aunque vive ahi desde hace cinco afos, le tienen
desconfianza porque es la primera mujer médico de Las Bajadas. Se
encuentra preocupada por los perjuicios que puede causar la autopista a la
salud mental de los nifios pequefios por el plomo contenido en la gasoiina y
piensa que el aumento de trafico por la autopista agravara el problema. La
casa de ia sefiora Connie Reyes, donde ha vivido tcda su vida, esia situada
en plena autopista y estd decidida a no moverse y haria lo que fuese por

detener el proyecto.

La sefiora Ana Benitez, alta funcionaria del Ministerio del Medio Ambiente,
es quien informara los resultados de la asamblea. Se traslada en autobtls
hacia el poblado, pues no ha conducide nunca un automovil. Por ser
funcionaria, no deberia tomar partido pero personalmente esta a favor de la

proteccidn del medio ambiente.

La sefiora Juana Ponce, duefia de un restaurante, esta a punto de obtener
el contrato de la zona de servicios. Su mision es decir a los habitantes gue
encontraran muchas posibilidades de empleo con la construccion de la
autopista. Ademas esta buscando una persona que pueda ser el gerente del

restaurante y def bar de comida réapida.
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El sefior Pedro Pice esté furiose porque la autopista pasara muy cerca de su

jab)

corral ¥ parira en dos sy grani
I o

. Ademés, piensa que el ruido hard que sus

vacas den la mitad de ieche de {a acostumbrada.

El sefor Leo Corro es propietario del London Road Garage. Teme que sus
negocios sufran una merma si construye la nueva area de servicios. Se
contentaria con que no se construyera la nueva area, pues la autopista le

proporcionaria una buena cantidad de averias que arreglar.

Los alumnos representarian a estos habitantes, defenderian y analizarian
las distintas consecuencias ademés de dar solucién a los problemas
generados por la construccién de la autopista. Por Gltimo, los alumnos
externarian su opinion sobre el probiema, ia actitud de los personajes y sus

alternativas para evitar el problema.

En el ciclo escolar 1996-1997 las actividades se realizaron en forma
interdisciplinatia, con la participaciéon de ios profesores de las materias de
Fisica, Biologia, Espafiol, Musica y Geografia. El trabajo inicid con un
analisis sobre la ubicacion de una escuela situada cerca de un cruce
ruidoso. Los alumnos se repartieron en grupos y se les pidio que debatieran

los siguientes temas:
o Que era para ellos el ruido

» Como lo sentian segin los distintos momentos del dia

s Coémo reaccionaban ante los ruides
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Posteriormente se hizc un debate cuyas conclusiones se anotaron en el
pizarron. Se les pidié hacer una lista de los ruidos que se escuchaban en el
salén de clase, después se enconird una forma de registrar los diferentes

niveles de ruido y se explicd por qué algunos son mas dificiies de soportar.

Con sus conclusiones se realizé un primer inventario: intento de
categorizacidn sobre sus posibles causas (motores, escapes, neumaticos,
claxon, etc) y se comenzaron a enunciar propuestas para intentar resolver el
problema. La principal fue realizar una serie de camparias apoyadas con
Carteles que ilustraran las consecuencias del ruido, esta campafia recibio el
nombre de "Di no al ruido”, que se implementé en el interior y exterior de Ia

escuels.

Con el fin de conseguir avances concretos los profesores involucrados en [a
actividad propusimos paralelamente una serie de técnicas de adaquisicién de
conocimientos de referencia. En cada una de las disciplinas se realizaron las

siguientes aportaciones:

1. En Espafiol: Profundizacion en lo relacionado con el ruido en general
¢Qué es el ruido?, ; Como se diferencia del sonido, de la masica?, Qué es
la sordera?

2. En Mdsica: se tratd sobre la manipulacion de las fuentes de ruido
{instrumentos musicales como guitarra, flauta, tambor, clarin y pandero),

3. En Fisica: Se hizo el andlisis de !a produccion y grabacidn de sonidos v
ruidos (frecuencias, timbre) ;Cémo se puede medir el ruido?, ¢ Qué es el

decibel?,
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4. En Biologia: se hizo la preparacion de una investigacién sobre la

audiometria /Como funciona el oido?, ;Cémo se diagnostica Ia sordera?,

¢ Cual es el umbral del dolor?, 4 Cuales son las causas de |a sordera?,

5. En Geografia: se localizaron las principales fuentes de ruido gue afectan

a la escuela y se grabaron los ruidos que provocan dichas fuentes. Ademas

se investigd sobre el

lamentablemente no solucionaron sus dudas.

b} Elaboracion de un aparato para medir el ruido

tema en

la Delegacion Covoacan,

donde

Una vez detectadas las fuentes de contaminacién el profesor de Fisica y los

alumnos de los grupos pilotos intentaron construir un aparato sencillo que

midiera el ruido usando un micréfono, un potenciémetro, un polimetro, y

cables. Ei intento fracas¢ por lo que sélo se hizo una comparacion con ia

tabla "Efectos de diferentes tipos de ruido en la salug™®.

TABLA 17

COMPARACION DE DIFERENTES TIFOS DE RUIDO EN LA SALUD

LUGAR ACTIVIDADES NUMERO DE DECIBELES
‘ NINOS
Saldén Recepcién 40 80
Patio Descanso 480 115
Taller de mecanica | Ejercicios practicos 20 130
Salon de musica Ejercicios practicos 40 130
'Pasillos Platica 15 ; 80

ELABCRO : Maria Antonieta Reyes
Relacion antre el tipo de actividad gue se bractica, ef lugar, el nimero de personas y los

efectos.

" GiorbAN, André y SoLcuon, Chiistian (1997), Op o p 49
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Al término del ejercicio se anotaron las conclusiones Y se repartieron
algunos frabajos seglin fa asignatura para exponerlos a foda la escuels,
Ccomo una madgueta dei oido y las relaciones del mismo con la sordera, un
memorama sobre el ruido, una obra de teatro representada con titeras

hechos de material reciclade y un cémic sobre el ruido.

Durante el ciclo escolar 1988-1999 la actividad consistid en etaborar un
mapa conceptual con el desarrollo de la técnica de Tormenta de ldeas.

lograndose el resultado que se esquematiza en la tabla 17.

c) Planeacion de fa “Ciudad perfecta”

Se disefi¢ una ciudad en una forma tai que ias industrias, el parque de
diversiones y la discoteca, no quedaran cerca ni de ias areas habitacionales
ni de las escuelas, tomande en consideracion la direccidn de ios vientos de

noroeste a sudeste.

Los edificios contemplados en la creacion de la ciudad perfecta serian un
Palacio Nacional (ya colocado), tres areas de casas habitacion, un centro
comercial, un hospital, una discoteca, un parque de diversiones y cuatro
industrias. Todos estos edificios deberan colocarse y distribuirse en el
disefio que se muestra en el Esquema 4. Una vez hecha la ciudad perfecta

se anotaron los comentarios vy conclusiones de ios alumnos.
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) ESQUEMA 4
DISENG DE UNA CIUDAD PERFECT

| anizo
| PERIFERICO | _/

\——{ JARDIN

FUENTE' CENICEROS, Fabian Eva et af (1996} Educacin ambiental. Gobierno del Estadc de
Mexico y Secretaria de Ecologia - EPSA, México. 139 p

Para el ciclo 19998-2000 las actividades realizadas sobre el tema "Fuentes
generadoras de ruido” fueron el analisis de un cassette que permitiria
diferenciar el sonido del ruido e identificar los decibeles que soporta el
hombre sin sufrir dafio. Después se aplicé la actividad “La autopista México-
Veracruz” descrita  anteriormente. Se elaboré el plano de la Ciudad
Perfecta, un mapa conceptual sobre el ruido y por dGltimo se realizo Uuna
pequefa obra de teatro llamada "Que locura”, en donde se mosiraha el

origen y consecuencias que genera el ruido en el ser humano.

En la misma Unidad Il se maneja el problema ¢ Qué cambios se producen
en la atmosfera, si ef aire estd contaminado? Los temas que daran

respuesta a ia interrogante son efecto de invernadero y lluvia 4cida.
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3.5 Efecto de Invernadero y lluvia dcida

En 1994-1895 no se impartio ef tema, nuevamente por no estar contermnplado
en el programa. Para 1995-1996 se trabajé sobre el tema “El efecto de
invernadero” cuyo desarrollo inicié con una exposicion cral sobre Ia -
actuacion de la atmésfera como capa protectora conira las radiaciones que
llegan del espacio, amortiguando sus efectos y como transmisora del calor.
La alteracidn fisica, quimica y térmica llevaria a cambios radicaies en el
clima que repercutirian en la vida del planeta. Se hizo una representacion de

dicho efecto que se expone a continuacion.

ay Ejercicio: “Rebota”

Consistio en colocar tierra en un frasco; después se colocd un termometro
dentro y se cerrd con la tapa. Se puso el frasco cerca de una ventana frente
a fa luz solar. Un segundo termometro fue colocado junio al frasco y a los
treinta minutos se tomo la temperatura en ambos. Los resultados fueron gue
la temperatura dentro dei frasco cerrado fue mayor que ia temperatura

ambiente.

¢Por qué?; el frasco es un modelo pequefio de invernadero, pues esta
hecho de vidrio o plastico transparente, permitiendo que la energia solar

entre y caliente el interior.

" Ef efecto de i ernadero se presenta cuando los gases de mvernadero (bidxido de carbono y vapor de agua
principalmente) atrapan el calor dei sol e impiden que parte de la insolacion se refleje hacia ¢l espacio



Como en un invernadero, la energia solar entra al frasco v calienta Iz
atmosfera interior y la Tierra. En el invernadero se calienta principaimente
porque esta cerrado v el aire externo mas fric no puede mezclarse con e!
aire caliente interno. En ei planeta también se presenta este proceso porgue
la energia solar es absorbida por la superficie de la Tierra y posteriormente

emite calor que en st mayor parte lo absorben los gases de invernadero.

Para cerrar la actividad se plantearon interrogantes a ios alumnos en forma

de microcapsulas ilustradas con carteles.

Los carteles contenian los siguientes elementos:

Tu los conoces bien porgue los usas todos los dias para vivir comodamente.
La electricidad: porque casi toda se obtiene de ia combustion de carbon,
gas o petroleo. Al quemarse desprenden bidxido de carbono. La proxima
vez que conectes algo piensa dos veces ¢ lo necesito reaimente?.

Los automdviles: aumentan el efecto invernaderc porgue desprenden
dxido de nitrégeno y bioxido de carbono por el escape. Usalos menos.

El ganado vacuno y los cultivos de arroz: porgue producen metano,
tenemos que evitar que se tale la selva para criar el ganado.

Las selvas y bosques: al destruirlos no habra quien limpie ei aire, pues los
arbeles absorben toneladas de CO,.

La basura orgénica: cuando se descompone produce metano, una molécuia
Que abscrbe 20 veces mas calor que una de CQ,. Es el peor gas para e
atre.
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fAPA CONCEPTUAL
CONSECUENCIAS DEL RUIDO Y LAS MEDIDAS PARA COMBATIRLO

EL RUIDO

[

Trastornos Trastomos
fisiolégicos NETVIOsos ‘

|

COMQ
F !
h —J T hdad Tenaitn
Pérdida | | quicardia | mtabily ) e
auditiva ‘ ! gastricas \_‘_—4 ]W_J
— | |
L !

PARA CONTROLARLOS EXISTEN

|

r
MEDIDASDE | [~ T MEDIDAS | [ MEDIDAS
FLANEACION ’ ’ TECNOLOGICAS ! i NORMATIVAS

| - ! | | | | %

CO? COMO
oMo TO I
I _ i
e - ! CONSTRUCCION DE NORMAS OFICIALES |
| _CON STRDCCIS‘\‘NDE MOTORES DE EMISIO}J | MEXICANAS SOBRE

[BARRERAS DE SONIDO DE RUTDO ' RUIDe ’

| | CONTROLADO | : |

FUENTE RoORIGUEZ, Federico {1899) Educacién ambienial México, Nueve México, p. 107.

El ruido contamina, ongina aleracién fisioldgica en @l ser humano, en donde se presentan ciertos
camb.os en iz sakid, como !z hipertension, pérdida auditiva, afeccidn gasinea entre otras Comg se
pusde observar, ef rudo disminuye & capacidad auditiva y afecta la calidad de vida Por otre lado
las alteraciones del sistema nerviosc causan irrtacion © tension. Sin embargo existen varios iipos
de medidas que se aplican para proteger a la poblacion de su exposicitn a ruidos que pueden
pener en pehigro 1a saiud humana Y estas son la planeacién urbana, {construccién de barreras para
evitar el rude), tecnoloégicas (producen aislamiento) y las acciones normativas {leyes vy
reglamentos)
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Consecuencias: Con el aumento de la temperatura giobal el hielo que se

encuenira en jos polos continuara derritiéndose.

El nivel del mar ha subido a razén de un mm al afno, pero podria aumentar
hasta diez. Si esto sucediera muchas grandes ciudades costeras, como
Nueva York, Londres o Veracruz, podrian inundarse y desaparecer. Ademés
si el efecto invernadero empeora, el mar no pedria ayudar a purificar el ajre
{por ser el habitat de las algas que a través de ia fotosintesis liberan e
oxigeno y absorben biéxide de carbono} y esto provocaria e ascenso de la
temperatura aln mas, existirian condiciones atmosféricas muy extremosas
desde sequias hasta zonas de inundacién. El incremento de la temperatura
alteraria la magnitud y distribucién espacial de muchas variables

aimosféricas.

= Acciones: No desperdiciar la eleciricidad, usar tfransporte colectivo para
contaminar lo menos posible, reciclar la basura, consumir menos
combustible que contamina el aire, sustituir los CFC’s con ameniaco,
hidrocarburos e hidrofiuorocarbonos (que no contienen cioro y no dafien el

0Z0no).
Por dltimo los alumnos enlistaron las siguientes conclusiones:

“La Tierra tiene a la atmésfera, que entre sus caracteristicas se
dice que es diatérmica, como domo de gases que actla como un
invernaderc en donde el bioxido de carbono es uno de dichos
gases, es bueno que existan estos gases porgue conservan el
planeta caliente para que podamos vivir.

El problema surge cuando se aumenta demasiadc ia
concentracion de estos gases porque son lanzados al aire como
desperdicio de las actividades del hombre : ai ser tanios atrapan el



caior y lo conservan y asi provocan un auments de temperatura
global.

Algunos cientificos afirman que si la temperatura del mundo
aumenta, ei clima se modificara de tal forma que en muchos sitios
el calor excesivo haria imposibie la vida, no se podra cultivar en la
mayoria de las fierras que se usan para la agricultura y fos hielos
de los polos de derritirian.

Se debe actuar dejando de contaminar el aire.”

En el ciclo escolar 1996 -1997 y 1997-1998 las actividades fueron las
mismas que en el ciclo antes descrito porque los resultados fueron

satisfactorios.
b} Interrogante sobre la temperatura de Venus, Tierra y Marte

En 1988-1999 e ejercicic que sirvio de introduccion en el desarrollc del
tema "Efecto de invernadero”, fue una adivinanza: “¢,Por qué la temperatur

de Marte es demasiado b#a, ia de Venus demasiado 2ija v la de la Tierra
perfecta si ios tres planetas son de la misma edad?”, con el fin de conocer el

origen e importancia de la atmésfera y su relacién con la vida.

La respuesta es muy sencilla por lo gue cada uno hizo con su “didxido de
carbono”. Respecto de una cantidad fija de ese gas, Venus contaba con el
97%, marte con ef 95% y la Tierra sdlo con el 0.045%, {porque en la Tierra el
CO, se encuentra atrapado en las rocas y sedimentos donde no puede
producir el efecic de invernadero). En Venus Ia mayor parte del carbone se
escapd, su atmosfera contiene 250,000 veces mas carbono ague la Tierra,
por esc es imposible la vida en Venus. Una atmésfera con bidxido de
carbono concentrade hace que la lemperatura sea muy aita, tanto que

jpodria derretir una varitia de plomol.
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Marte es lo opuesto, su atmosfera es 100 veces menor en densidad, masa y
voiumen, gue ia de Venus. Todo su carbono esta atrapado en las rocas y
por ia total ausencia del efecto de invernadero la superficie del planeta es
fria. En cambio, la temperatura de la Tierra es perfecta para la vida, y es

por eso que tenemos que conservar el equilibrio de su atmésfera.

Posteriormente el tema “Efecto de invernadero” se complementé con un
video debate. E! video exhibido “La atmésfera de abajc”, trata sobre las

Causas y dafios que original efecto de invernadero y la radiacién ultravioleta.

¢) Visita al drea de recuperacion ambiental Acuexcématl

Durante el ciclo escolar 1999-2000 se visitd el area de recuperacion
ambiental llamada Acuexcomatl (ubicada en ia Avenida Afio de Juarez N°
1900 Col. Quirino Mendoza, Delegacion Xochimilco) donde se mostré vy
explico a ios alumnos la impartancia del equilibrio atmosférico y el papel que
representa conservar las zonas de reserva ecoldgica, asi como el efecio de
invernadero. Dicha visita se complementd con Ia actividad llamada “Casa en
la mira” que consisti¢ en listar algunas cosas sencillas que podian hacer los
alumnos en sus casas para evitar el deterioro ambiental & través del efecto

de invernadero. Entre las respuestas que se obtuvieron se encuentran:

» No comprar aerosoles que contengan CFC's
o Evitar ias espumas de poliestireno
= Al comer en restaurantes donde sirvan comida para ilevar, pida vasos y

plates de papel
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o Usar pafiaies de tela en vez de desechables
o Apoyar en las campafas de reforestacion

v Adoptar un arbol en la escuela

=]

Abrir lo menos posible el refrigerador.

Por Uliimo se hizo un concurso de mensajes ambientales sobre ! efecto de

invernadero y el que gané fue el siguiente:

Cada nifio puede
ayudar a detener el
efecto de invernadero si
utiliza menos energia,
proiege y planta
arboles y recicla
para no convertirse
en un mutante terrestre.
En la mismo ténica se encuentra el tema de “Liuvia acida”, que en 1994-

1995 no se desarrollo por las causas antes nombradas.
d) Efectos de la lluvia acida en el Centro Histérico de Ia Ciudad de México

En el ciclo 1995-1996 los alumnos integrantes de los grupos piloto
recorrieron en tranvia el Centro Historico de la ciudad, con objeto de
conocer parte de las etapas de nuestra historia nacional, a través de los
testimonios presentados en este espacio, en donde sus calles, plazas,

edificios y estilos arquitecténicos muestran parte del desarrollo histdrico v
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ios deterioros causados por el hombre y alguncs mas por fos efectos de Iz
lluvia acida’. Posteriormente fueron seleccionados alguncs edificios vy
monumentos (Palacic de Bellas Artes, Palacio Nacional, Palacio de Mineria,
la Casa de los Azulejos, monumento de Enrrico Martinez), donde se
observaron con deterimiento los dafios que origind la lluvia 4cida, producto

de ia contaminacion del aire.

Por otro lado se realizaron algunas actividades donde fos alumnos
participaron generando lluvia &cida; por ejemplo, al desperdiciar Iz energia
eiéctrica, cuando se dejan funcionando algunos aparatos eléctricos que no
§€ usan en ese momenio; al consumir envases desechables, de papel,
plastico o unicel, porque el proceso de fabricacién es altamente

contaminante.

Después se invité a reflexionar a los alumnos sobre ia integracion del medio
a manera de un circuito cerrado, en dende si dejamos de contaminar el aire,
cesara fa produccion de lluvia &cida y con ells nuestros bosques se
conservaran vivos, los edificios y monumentos no se deterioraran y nuestra
ciudad permanecera limpia. Como resuitado de la reflexién ios estudiantes

propusieron algunas acciones como:

e No usar envase desechables.
¢ No emplear el unicel en trabajos y magquetas escolares

o No desperdiciar [a energia eléctrica

"Lluvma acida es la preciprtacidn que presenta un pH menor a 5.6 debido 2 la presencia de dcidos fuertes
como el sulfiinico ¥ el nitneo que presentan como principales precursores ¢l dxado de azufre (SO, v ef xido
de mtidgeno (NO,). Se onigina por la emision atmosférice de combusubles fdsiles en las operaciones
mdustniales, wransporte, agricultura v calefaccidn doméstica, y puede causar dafos a diversos materiales, a la
vegetacidn, aiteracion quimica y broldgica de sistemes acudticos
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o No quemar basura ¢ cohetes

Por uitimo anotaron stus compromisos.

Para 1996-1997 con ayuda del profesor de Quimica se dio Una pequena
infroduccion sobre el origen v repercusiones de is lluvia acida, un tema
importante ya gue se dice gue dicha lluvia esta carcomiendo a nuesiro

mundo .

e} Eiaboracion de papel fornasol

Se hizo un poco de papel tornasol para conocer et grado de acidez del agua,
Para elaborarlo fue necesario un frasco de boca ancha, toallas de papel y
una cabeza pequeda de col morada. La col morada se ralié e hirvié durante
20 minutos, se dejé enfriar v se cold en el frasco de boca ancha. Después
s€ remojaron tiras de 5 cm de la toalia del papel en el jugo de col durante 1
minuto, se dejé secar y quedd listo para emplearse en la actividad llamada
“Conoce el grado de acidez del agua’ cuyo objetivo era medir y comprobar

la acidez del agua de liuvia en diferentes colonias de la Ciudad de México.

Se colectd agua de lluvia con un frasco limpio y seco (para impedir que Ia
muestra se contaminara) de las siguientes colonias de la Ciudad de Mexico:
Barrio San Pedro, Iztapalapa; Colonia Avante, Coyoacan; Puente Blanco,
Iztapalapa; Hayutla, Contreras; Las Palmas, Alvaro Obregdn; San Juan de

Aragdn, Gustavo A. Madero v Los Angeles, Azcapotzalco).

Posteriormente los alumnos prepararon en un frasco medio litre de agua de

fluvia y medio litro de vinagre. Se coloco en el interior el papel tornasol v se
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observaron los cambios de tonalidad que mostré el papel al introdyucirle.
Haciendo uso del método descriptivo y comparativo con la {abia de valores
dei grado de acidez se enconird que el pH en el agua de iluvia fue en
promedic de 5.7, agua con medio litro de vinagre de 3.0 v el agua con gotas

de vinagre de 4.5. Finalmente se anotaron las conclusiones.

Para 1987-1998 se hizo el pape! tornasoi por el método mencionado, para
comprobar que el pH de 0 o menor a siete tiene un valor acido y un pH
mayor de siete tiene un valor béasico, pues un pH de siete indica que la

solucion es neutra (ni acida ni basica).

Se realizaron aigunos ejercicios para comprobar el grado de acidez de
diferentes liquidos. El jugo de uva tuvo un pH de 4.0, el vinagre 3.0, limén

2.0, huevo 8.0 y leche de magnesia 11.0.

Una vez hecha la comparacion se realizé la actividad llamada “Brumoso”
para demostrar el efecto de la lluvia acida en plantas de piracantc. En su
realizacion fue necesario llenar una botella de un litro con agua destilada,
una segunda botella con agua destilada, hasta ia mitad a Ia que se afadio
vinagre hasta lienarla. Usarcn tres plantas de piracanto a las que se ies
coloco una etiqueta que decia “agua”, otra “acido” y la otra "seca”. Después
se rocio el agua sobre la tierra de la planta marcada con ‘agua” hasta
humedecerla, peroc no empaparla. Se rocidé una cantidad igual a la planta
marcada con “acido” con el agua que contenia vinagre vy 2 la planta que
tenia la etiqueta “seca” no se regd, posteriormente se colocaron las tres
plantas cerca de una ventana de manera gue recibieran igual cantidad de

luz solar.
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Una vez al dia se rociaban las hojas de las plantas con las etiquetas “agua”
y “acido” con tres chorritos de la solucién adecuada y Cada tercer dia se le
colocaba agua a la tierra de dichas plantas para mantenerlas himedas. Lo
anterior se realizo durante cuatro semanas. Los resultados se registraron en
el cuaderno y se dieron a conocer en los grupos. La planta gue teniz la
etiqueta “seca” murid, sus hojas se tornaron palidas vy finalmenie cayeron.
Las hojas de la planta rociada con vinagre tomaron un color amarillento
antes de desprenderse. Esta planta también murié. La planta rociada con
agua permanecio saludable. La actividad se complementé con iz visita al
Centro Historico, para observar los dafios que provoca la luvia acida al

destruir los edificios y monumentos histéricos de la ciudad.

En 1999-2000 el temna inicid con la interpretacion de ia lectura “Ozono v
lluvia acida en la Ciudad de México”'® en forma de comic, actividad que fue
complemento del ejercicio llamado “Frijoles acidos”. Se sembraron seis
semillas de frijol en tres macetas diferentes. Una vez gue germinaron, se
prepararon tres muestras. En una se colocd exclusivamente agua, en ia
segunda, agua con cuarenta gotas de vinagre y en la tercera vinagre vy
cuarenta gotas de agua. Este procedimiento se realizé durante dos
semanas. Los resultados fueron que los frijoles con gran cantidad de vinagre
se murieron en la primera semana, los de las cuarenta gotas de vinagre a la

segunda y sélo se desarrollo la leguminosa en donde se colocsd agua pura

" BRAMVO. Humberto er al {1991). “Ozono y luvia dcida en la Crudad de México”, pp 57-74. pp. 67-74
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Con este ejercicio se demostrs en parte ios dafios que origina ia uvia acida.
Se complementd con la visita al Ceniro de informacién  Ambienial
(CICEANA), ubicado en Av. Progreso N° 2 Col. Del Carmen, Coyoacan,
donde a través de juegos, se mostré a los alumnos los dafos vy el origen de
la lluvia acida y cémo evitarla. También aprendieron como formar un jardin
en la azotea para gue sirva como indicador del grade de acidez del agua de
Huvia, con el proposito de darles elementos para realizar cierias acciones
que impidan la concentracién de la acidez en la tierra. For dliimo se

anotaron sus compromisos y conclusiones.

ta Unidad lll “Alteracidn del equilibric ecolégico por la deforestacion”, se

presentd con el problema ¢ Cuales agentes intervienen en la deforestacion?.

3.6 Deforestacion con fines agricolas Vv ganaderos

El tema a desarrollar es deforestacion con fines agricolas y ganaderos. En
el ciclo escolar 1994-1995 no se desarroli 2l tema; en 1995-1996 se hablg
de la deforestacion en el planeta. Las ideas clave gue se utilizaron en torno
al tema fueron las selvas y su papel en la purificacién del aire. Parg
infroducirios al tema se menciond gue la selva mas extensa del mundo es la
del Amazonas y que sus arboles absorben el bioxido de carbono y purifican
el aire al devolverle oxigenc. Sin embargo, las selvas al ser taladas a una
velocidad vertiginosa, disminuyen su extensién, dejando asi de absorber
grandes cantidades de CO,, provecando entonces un incremento de ese
gas y a su vez un incremento de la temperatura global porqgue el cajor del
sol se quedara atrapado en lg atmosfera, va gue una de las propiedades

fisicas del CO, es ser diatérmica, esto es, {ransparente al paso de la
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radiacion solar pero actuande a la vez como un domo gue airapa el calor

generado.

Este procesc se conoce como “Efecto de invernadero” ¥ puede ser peligroso
para el hombre. También se toma en cuenta gue aunque ia selva es un
ecosistema™ muy rico, su suelo es pobre. 8u riqueza consiste en g .
diversidad de las plantas y animales en interaccién con o sueic. Una vez
que se talan los arboles, el suelo pierde réapidamente su valor, y no es afij
siquiera para la agricultura, pues sus nutrientes sélo se conservan durante
tres afios consecutivos. Después se erosiona y es abandonado. En iz

ganaderia sdlo se emplea para sstablecer potreros.

Por lo tanto se tiene que evitar que se sigan talando las selvas. Entre las
reflexiones que realizaron los alumnos se encontraron las que se exponen g

continuacion.
a} Reflexiones sobre la deforestacién

o ;Sabias que en las dreas rurales de México, en proimedio, el 69% de la
energia se obtiene a partir de la quema de madera {en las zonas menos
desarroliadas comc el Pacificc Sur y la Peninsula de Yucatan este
porcentaje es del 88%) y que en México se consumen 16 millones de
toneladas de lefia al afio?.

e La mayor parte de los arboles que se talan en México {sin contar los que
se queman) se utilizan en la produccién de papel. Por cada sesenta kilos de

papel no reciclado se tira un 4rbol en promedio.

" Es una compleja trama formada por la suma total delementos fsicos ¥ SeIRS VIVOS que actian
reciprocamente en un espacio del planeta
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e En México los grupos de animales mas explofados son ; entre los felinos,
el jaguar, ocelote, puma, tigrillo; entre los primates, distintcs monos : entre
las aves, los pericos, guacamayas, tucanes y algunas canoras ; alguncs
reptiles como iguanas, los cocodrilos y otros como ios quelonios (tortugas).
También pueden contarse en esta lista diversos anfibios, aracnidos (como
las tarantulas), alacranes, que también se venden comc mascotas. £l
hombre saca continuamente a todos estos animales de los sitios donde
viven para venderlos ilegalmente y muchos de ellos estan al borde de a
extincion.

© Los insectos son de gran importancia para enriquecer la tierra, como
alimento para otros animales y como polinizadores (ayudando a la
reproduccion de las plantas).

o La capiura de cualguier animal silvestre es un acto cruei. implica muchas
veces la muerte innecesaria de varios miembros de su especie. Por cada
mono, perico ¢ guacamaya u ofra ave gue se captura, en promedio se
matan cinco o mas ejemplares. Los animales capturados se tienen que
transportar a los lugares donde la gente los compra y en el trayecto gran
cantidad de ellos mueren de hambre, asfixia, frioc o maltrato. “‘Comprar un
animal silvestre motiva que mas gente siga comerciando con ellos”.

e La obtencion de productos animales (caparazones, pieles, coimillos,
cuernos, huesos, huevos, plumas, etc.) implica mucha crueldad. Para
Obtener los caparazones de las tortugas, éstas son destazadas vivas. Lo
mismo ocurre en el caso de las pieles. En otras ocasiones, se mata 2 golpes
a los animales a fin de que ia piel “no tenga agujeros” (de bala).

o Es muy dificil que un animal silvestre se adapte a la vida fuera de su
medio natural. Muchas personas compran como mascoias animales
silvestres cuando éstos son pequefios. La mayor parte de las veces, los

animales mueren. Cuande logran sobrevivir, al crecer desarrolian su

ot
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conducta natural y se convierten en una moiestia e incluso en un riesgo para

sus duefios. La respuesta a estas interrogantes esta en nosotros mismos.

Como compiemento de la actividad se visitd el Centro de Educacion
Ambiental Sierra de Santz Catarina, ubicado en el eje 10 sur s/n entre
Santa Catarina y San Francisco Tlaltenco, Delegacién Tlahuac. Per ser un
area natural protegida en donde se enfatiza la conservacion del suelo para
la recarga de los mantos acuiferos, la preservacién de la biodiversidad y la

contencidn de particulas suspendidas.

b) Los palillos ambientales

En 1896-1997 se inicid el tema relativo a las acciones que pueden realizan
las instituciones gubernamentales v las asociaciones para beneficio de la
conservacidn ecolgica, con la apiicacién de la actividad llamada “Los
paiillos ambientales” cuyo objetivo es demostrar que el hombre es el Gnico
gue puede resolver los problemas que él mismo causa. La aciividad
consistid en dividir al grupo en equipos de tres alumnos y encomendar a
cada equipo armar los palilios (31 palillos por equipo que puedan ser de

“brocheties”)

TABLA 18
PUNTUACION EN LA ACTIVIDAD “LOS PALILLOS AMBIENTALES”

[ PALILLOS CCLOR PUNTOS ]
| t HOMBRE ' NEGRO +15 J
| 5 REFORESTACION AZUL +5 i

5 RECICLAJE DE BASURA VERDE +10
’ 5 LIMPIEZA DE RIOS RCJO -10 l
i 5 CONTAMINAGION DEL AGUA | AMARILLO -15

5 TALA DE ARBOLES MARRON -5
|5 VENTA DE ANIMALES CELESTE

i l

ELABORO : Maria Antonieta Reyes
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El procedimiento seguido fue el siguiente : que uno de los iugadores tirara
los palilios sobre ia mesa, iuego tratara de recoger todos los palilios
vinculados con acciones ecolégicas valiosas, intentando evitar los palillos
que representaran problematicas ambientales y tratando de no mover a los
demas. El palillo negro se utilizdé como ayuda para recoger a 1os otros. Los
demés participantes observan y van sumando o restands los punios en un
pape! (si alguno de los palitios se mueve, el jugador pierde v le foca el turno

a otro).

El juego finaliza cuando no quedan més palillos con acciones positivas para
retirar. Por ltimo el maestro realizara algunas reflexiones y comentarios en
torno al papel que juega el hombre tanto en problematicas ambientales

como en las soluciones.

Despues se dejé leer a los alumnos el articulo {Damela con queso!®, que
frata sobre el origen y consecuencia del consumo de hamburguesas del
McDonald's, en donde mas de 6,000 millones de personas al afio se
alimentan de came picada que se da de comer cada afio en 11,800
restaurantes, repartidos por todo el globo terrdgqueo. Dicha lectura se analizé

con la ayuda de un cuestionario.

" Revista Geo “Damcla con queso” Madrnid, 1991, N* 63 pp. 124-132
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e ¢Qué tienen que ver las hamburguesas con la deforestacion?
¢ (Qué procedimiento se efectia en su produccion?
= A continuacion hay una lista, ordénala segun su esqueina cronologico.

% Transporte de ganado

< Deforestacion

% Envoltura para las hamburguesas

% Sembradio de pastas para forraje
° Los procesos citados anteriormente son algunos: una vez que ios
ordenaste determina ¢Cuales son las consecuencias ambientales de cada
uno de ellos?

e Por qué se debe tener preocupacion en el consumo de comida rapida?

Para el ciclo escolar 1897-1998 se agregd una actividad de aprendizaie que

invitaba a la reflexién sobre la causa de ios probiemas planteados en una

historieta que trata sobre el desequilibrio ecolégico que genera la extincién
de una especie vegetal ¢ animal que habita en un lugar determinado?’. Las
preguntas que se plantearon tras la lectura de la historieta fueron:

a) iPor qué crees que al final de Ia historieta el Coyote dice: “de haber
sabido algo de ecologia, los granjeros hubieran prosperado y todo
andaria bien”?

b} ¢Cuales son las necesidades de los coyotes?

¢) (Cuales son las necesidades de las personas de ese iugar?

d) ¢Qué es el desequilibrio ecologico?

e) ¢Qué otras formas de plantear ia historiz se le ccurren para gue mas

personajes (0 todos) salgan peneficiados?

* ArANa, Federico (1982} Ecelogia para principiantes Trillas, México. 138 pp 7-12
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Las respuestas a los planteamientos anteriores se anotaron en el cuaderno

de ciase.

Para completar el ejercicio de reflexion y la aclividad sugerida, se visiio el
Centro de Educacidén Ambientai Sierra de Santa Catarina y se trabajd
apoyando la campafia de reforestacién que lleve a cabo el Centro; por
Utimo se hizo un periddico mural cuyo tema fue “La deforestacion sus,
consecuencias y alternativas” con el proposito de crear conciencia en los

alumnos para generar menos dafics en ei medio ambiente.

En el ciclo escolar 1998-1999 el tema Historia del crecimiento urbano del
Valle de México de la Unidad Il se inicié con la lectura “Sociedades
recolectoras y cazadoras"®. Trata sobre un hallazgo arqueologico vy
antropologico, donde se muestra la organizacion de nuestros ancestros para
obtener aiimento en relacién con el entorno inmediato y las acciones a

realizar una vez que dicho alimentc escaseaba.

La narracién permitié la comparacién del consumo diario de energia (se
calcula de 500 calorias) en relacion con el hombre citadino de hoy (2,300

caforias).

© TYLERG. Muller (1994) Ecologia v Educacién ambiental Programa Internacional de Educacién
Ambrental UNESCO-PNUMA, Editorial Los libros de la Catarata, Serie Fducacion Ambienta] N 2, Espafa.
pp 46-17
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FIGURA 1
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ente ! ARANA, Federico. Op. cit., pp. 5-9.

El dibujo presenta, de una forma amena, las consecuencias de actuar de manera
inconciente con el medio ambic nte, ya que modificar ¢! equilibric natural por accién
del hombre, puede resultar en graves consecuencias gue se revierten en su contra.



También la lectura dié al alumno informacion para comprender las causas y
que diercn origen a la revolucion agricola hace 10,000 afos
aproximadamente. Como la agricultura requeria de un cierto trabajo en el
suelo e implicaba esperar en e mismo lugar para obtener la cosecha, los
grupes humanos se vieron en la necesidad de pasar de ndmadas a

sedentarios.

Las comunidades agricolas sedentarias desarrollaron conocimiento y
capacidades para domesticar animaies y cultivar; con el tiempo también
domesticaron planias para obtener mejores resultados en sus cultivos. Y los
claros en los bosques tropicales fueron los primeros sitios seleccionados

para producir vegetales comestibles, a partir de bulbos y tubérculos.

Cuando fos cultivos agricolas se hicieron intensivos, los nutrientes del suelo
s& agotaron, obligando a las comunidades humanas a desplazarse a nuevas

areas virgenes, con la consecuente remocién de la vegetacion nativa.

Sus primeras herramientas eran palcs, piedras y fuerza muscular que se
transformo en el arade y después en maquinaria equipada con tractores
pues cada vez fuercn més extensas las superficies cultivadas. De ests
forma, el éxito en fa transformacion de los componentes de la naturaleza fue
en aumento, io que posibilitd el poblamiento de mayores fterritorios. Los
adelantos tecnologicos permitieron asi intensificar la produccién  en

detrimento de bosgues vy selvas.

Para comparar los cambios en la relacién medio natural-hombre a lo largo

del tiempo se aplicé actividad que se describe a continuacién.
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“Recuerda a qué jugabas en la primaria y cual eral contacio con el ambiente

natural en esos juegos; luego pregunta & tus padres lc mismo ¢ recuerda

relatos suyos al respecto. Haz algo similar con tus abuelos, gue, sin duda,

alguna vez te habran platicado a qué jugaban de pequefics. Con Ia

informacion completa ef cuadro siguiente.”

) TABLA 19
FORMA QUE SE UTILIZO PARA QUE 1.0S ALUMNOS ANOTARAN sus
EXPERIENCIAS
A qué jugaban en la primaria ? iEndénde yeonquién ? - Relacién de los juegos con el
oY T T e R AR AT 0 medis natural
Tus padres
Ta

0

Tus sobrinos o nmos cercanos de
menor edad

ELABORG: Maria Antonieta Reyes

“Observa la secuencia en el tiempo de los juegos y las formas de contacio

con el medio natural. Si identificas aigin cambio en el tipo de juego A gué

crees que se deba? Reflexiona sobre ios procesos de produccién de

recursos, urbanizacion, mercado, publicidad, acceso ambientes naturales,

dafios, acceso ai trabajo y & la recreacion.”

Una vez gue los alumnos lienaros ef cuadro con la informacion requerida se

discutieron en ef grupo los resultados. El ejercicio se compiementd con el

analisis de la tabla 202,

*UNESCO-PNUMA (1993) Educacién ambiental: principios de ensefianza v aprendizaje. p. §.




TABLA 20
TABLA RELACIONAL DEL IMPACTO AMBIENTAL DE DIFERENTES

ACTIVIDADES
Actividad Prodacto fipal - i Recursos ntifizados | Beneficios locales v Problemas
e T U fordnens
Ganaderia extensiva | Carne para consumo | Reses Locales ' Se Disminuyen las
humano Cubiertz vegetal satisface Ia demanda | areas dedicadas
Agua regtonal de came, radicionalmente a
Suelo La poblacidn Iz agricultura Se
Armosfera mcorporadaa la abren pastizales
Vagueros actividad resulta | donde habia selvag
beneficiada y bosques
econdmucamente. Poblacién

Fordneos - sausface | campesma

la demanda externa | desplazada de sus
de carne activiades
productivas
Concentracion de
poder economico y
| politico.

Ef cuadro muestra como el hombre necesita de los elementos que toma del medic ambienie, pero si lo realiza
nconcientemente  ongina un  deseguilibric  ecolégico. Fuente Programa Nacional de  Actualizacion
Permanente “La educacién ambiental en la escuela secundana”, p 51 SEP.

También se investigd sobre e poblamiento de la colonia Avante, las
actividades productivas del sector primario que se llevan a cabo en dicha
colonia y con la informacién obtenida se hizo un cuadro semejante al que se

expone en la Tabla 8.

Para el ciclo 1998-1999 las actividades uiilizadas en el tema “La
deforestacion con fines agricolas y ganaderos” del la Unidad IIl “Alteracion
del equilibrio ecolégico por la deforestacion”, fueron las mismas que en el
ciclo anterior pero se anexo el analisis del caso llamado “Aduana rechaza

cargamento de espinacas mexicanas”.

‘El pasado martes 27 de agosto de 1996, las autoridades aduanales

estadounidenses rechazaron la importacién de un gran cargamenioc de




espinacas por haber detectado an ellas resios de piaguicidas riesgosos para
ia salud humana. Los horticultores implicados, preccupados por el
acontecimiento, acudieron a ias autoridades en busca de una verificacién ya
que, expiican, ios productos utilizados en la produccion de tales hortalizas
son los autorizados por la Organizacion Mundial de la Salud y cumplen con

la reglamentacion estadounidense.”

“Ante esta solicitud, los técnicos de la Secretaria de Agricultura v Ganaderfa
realizaron anéiisis detaliados de los productos y encontraron que la tierra
durante algun tiempo fue parte de la selva, después se tald para el cultivo en
donde se usaba DDT para el control de plagas; Los restos del insecticida
permanecieron por iargo tiempo bajo sus distintas formas y aigunos cultivos,
enire ellos ias espinacas, adn hoy recuperan y acumulan estos

compuestos.”

"Ante esto fos horticuitores han recomendado, hacer una revisién cuidadosa
de la historia agricola de la tierra que se emplea para &l cultivo de hortalizas,

de manera que puedan evitar este tipo de problemas?®.”

* Guullén. Fedro Carlos. “Educacion. medig ambiente y desarrollo sostenible”, en Revista Iheroamericans
de Educacién: Educacién ambiental, teoria ¥ prictica. N° 11, mayo-agosto de 1996, Madnd,

Organizacién de Estados lberoamericancs para la Bducacidn, Crencia y la Cultura {OED, pp 107-110



C) Elaboracion de un plaguicida natural

En este ejercicio se elaboré una pequefia muestra de un plaguicida natural.
Los materiales empieados fueron una cebolia mediana diez dientes de ajoy
dos litros de agua; estos ingredientes se licuaron, después se depositaron
en un recipiente de pléastico, se dejaron reposar una noche y al dia siguiente
se emplearon al rociar una planta dahada por e plaguicida, observando que
su aspecto amarillento cambié lentamente hasta tomar su tonalidad normal
(la planta dafiada con plaga fue proporcionada por trabajadores del vivero
de iztapalapa). Las observacicnes del experimento fueron anotadas por los

alumnos.

En 1999-2000 se analizd el principio y el final de la pelicula “Bosque
tropical”; {a exhibicion que durd 20 minutos tenia comeo finalidad mostrar |a
riqueza de la flora y fauna en el bosque tropical, asi como el peligro que
corre el hombre al perder ias maravillas naturales que se fienen si continda
ia tala inmoderada de la flora tropical. Una vez hecho el andlisis de la
pelicula se realizaron las mismas actividades del ciclo anterior, esto es,
hacer la lectura sobre “Sociedades recolecioras y cazadoras’, lienar los
cuadros sobre experiencias de juegos en el medio naturai, analizar ei
poblamiento de la colonia Avante usando el cuadro 6, el analisis de la
lectura del articulo sobre el rechazo de un cargamento mexicano de
espinacas por contaminacion con DDT vy elaboracién de un plaguicida

naturai.

En la unidad IV Consumisme y Medio Ambiente, uno de los problemas es

¢Como influyen los medios de comunicacidn ai aumento o disminucion del



consumismo?. Para apreciar dicha influencia se disefiaron los siguientes

ejercicios encaminados a concientizar al alumnado hacerca del probiema.

3.7 Medios de comunicacién y ambiente publicitario, efectos
psicoldgicos v analisis de mensajes

Este tema no se desarrolié en el ciclo 1994-1995 por que no estaba
conternplado en el Programa. Para 1995-1996 se abord¢ e problema con el
analisis del mapa conceptual que se ilustra en el Esquema 6 vy la visita a un

tianguis, a un centro comercial v a un mercado, .para comprobar gue |

)
&0

poblacion en un 60% compra los productos por estar en barata u oferta y no

tanto por ser indispensables.

También se anexd el andlisis del texto “Publicidad, television y ofras
porquerias™ donde a través de parodias se hace reflexion sobre las formas
como la publicidad influye en la sociedad a través de los medios masivos de
comunicacion, especialmente la television y la radio para aumentar e}
consumismo. Se complementd con los comeniarios sobre el video “La

distribucion y consumo de la coca-cola” y se anotaron las conclusiones.

En ei ciclo 1996-1997 se coment6 el tema del consumismo usando las
lustraciones gue inciuye fa lectura "Al rescate de los medios™® donde se
trata la importancia que ha ido adquiriendo la television, hasta convertirse en
dinamica y cultural, participativa de los cambios sociales, econémicos y

politicos que conforman a las sociedades det fin de sigio. El autor destaca iz

* Dt RI0 Eduarde {RIUS). La publicidad. televisién ¥ otras porquerias Editorral Posada, Mexico. p 3-
H\

COruzeo Gomez, Guillermo {1994). Al rescate de la pantalla: TV publica v participaeién de ia
sociedad pp 121-139
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diferencia esencial entre la denominada televisién popular, iatincamericana
y la de varios paises europecs occidentales, pues la televisién pablica es el
catalizador y dinamizador cuitural v entrecruza en los cambios sociales,
econémicos y politicos que conforman a las sociedades de fin del milenio,
sin embargo en Latinoamérica ha sidc una television de estado o de un
partido politico, pero en raras ocasiones una televisién realmente publica,

esto es, del publico.

Sin embargo, la diferencia fundamental es gue en {a mayor parte del suelo
latinoamericano, la televisién publica ha surgido después que la privada y ha
crecido al lado de ella, casi siempre definiéndose como “ia otra television”,
sin constituir una alternativa cultural para la sociedad, ni una posibilidad real
para su participacion cuyos programas son principalmente de caracter
entretenimiento, sin ningln proposito cultural, algunas ocasiones llega a ser
enajenante para ia poblacién como ocurre con el futbol, las telenovelas vy las
caricaturas que ademas tienen un contenide violento. Este tipo de
programacidn se patrocina con anuncios que fomentan el consumismo de
cerveza en el futbol, de articulos electrodomésticos mientras pasa la

telenovela o de comida chatarra para los nifios que ven caricaturas.

Con el proposito de reconocer las orientaciones sugeridas por la television
en que se basan las personas para realizar sus compras se invité a los
alumnos a ver durante cinco horas continuas, durante un dia, la television
comercial para identificar los factores que se consideran al comprar un
producte. Segun su grado de decision en la compra se asignaria el numero

cinco como primer factor y el uno para el Gltimo.
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MAPA CONCEPTUAL SOBRE LAS CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL
CONSUMISH

| EL CONSUMISMO )
L | |
es prodtho de
— J 1
r !
UNA SO AD ' ;
;[_ b LA GLOBALIZACION _) LA PUBLICIDAD |
| |
| |

Sus consecuencias son

|

|

Pérdida de identidad
cultural

Creacion de necesidades ]
‘ artificiales ‘
|

Mecanizacion industrial j
]

|
\‘
\
i

I [ ‘ { #

Elabor®: Maria Antonieta Reyes

Los motivos que oriilan al consumidor a preferir un producto puede ser por la presion que
ejerce una sociedad industrial, ia globalizacion ¥ pubiicidad, causando competitividad y
valoracidn de las personas en funcién de lo Gue poseen, asi como la greacion de

necesidades artificiales.

G
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TABLA 21
FORMA QUE USARON LOS ALUMNOS PARA EL EJERCICIO SOBRE
EL CONSUMISMO Y LA TELEVISION

PRODTCTO MARCA - | ~CATIDAD, . | MODA. ASFECTO PRECIC |
Ropa . i
Uules

Bebidas

Discos

Revistas

Zapatos

Total B

Elaboré: Maria Antonieta Reyes

Segun los resultados obtenidos, a ios televidentes {entre ellos los alumnos)
no les interesa tanto la marca, calidad, aspecio o precio. El elemento
fundamental para comprar un producto es la moda {(40%); se inclinaron por

el aspecto 20%, el precio 20% vy otro 20% en la marca.

Se les interrogd sobre los factores que los orientaban a realizar la actividad
de consumo, la mayoria (10%) contestd por estar en iguales cendiciones
que sus amigos, 20% por estar a la moda, 50% por gusto y el restante 20%

no suUpo contestar.

Al dia siguiente se les sugirid observar ia television dos horas diarias
aurante cinco dias, el mismo canai a ia misma hora, para después anotar el
nimerc de comerciales que aparecieron en ese lapso, producto
promocionade y tipo de mensaje, si era evidente u oculto y por queé,

anotaron sus resultados en la forma gue se ilustra en la Tabla 22.
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TABLA 22
CUADRO USADO POR LOS ALUMNOS PARA ANOTAR SUS
OBSERVACIONES SOBRE LOS COMERCIALES DE LA TELEVISION

bia NOMERGDE © . 7. PRODUCTO " TIP0 DE MENSAJE
| COMERCIALES | . -

Elaboré: Maria Antonieta Reyes

Los resultados fueron los siguientes : que el nimero de comerciales en
promedic fue 100 anuncios durante dos horas, dependiendo del programa.
De dichos anuncios se eligieron dos diferentes que se observaron muy
atentamente y se analizé cada uno el mensaje que transmitian, para

después concluir si era evidente u oculto y explicar cémo se distinguid.

a) Efaboracidon de un mapa conceptual sobre el consumismo

Se elaboro el mapa conceptual sobre el consumismo aplicando la técnica de
Lluvia de Ideas para planear las conclusiones obtenidas. En el ciclo 1997-
1998 se realizé una cronoclogia sobre el origen de! consumisme a partir de
un cronograma de la revolucion industriai (Esquema 5) para observar ia

participacion del hombre en el dafio sohre el medic ambiente al inventar las




maquinas para la produccién en masa, que pasarian a ser las principales

fuentes de contaminacion.

Para demostrar como escs inventos iniciaron el cambio de Ia estructura
econoémica y social de entonces, transformando ia antigua idea de consumo
de inglaterra y del munde. Las minas tuvieron que ampliar su rendimiento
para el consurno dei acero y &l carbon con el proposito de construir v hacer

funcionar las maquinas de vapor.

Esto provoco una migracion de la poblacidn rural a la ciudad. Actualmente,
ef crecimiento de la poblacién urbana, asi como el consumo de recursos
naturales avanza con mayor rapidez. La tierra cultivable cada vez es menor
y en consecuencia se limita como medio de produccion de alimentos. Para
comprender mejor el proceso, con la técnica de Liuvia de Ideas se realizs y

analizé el Esquema 8.

Para complementar el cuadro anterior se repartioc material que ios aiumnos
leyeron, entendieron e interpretaron para despues organizar un concurso de
preguntas y respuestas, dividiendo al grupo en dos, donde un integrante dei
primer grupo realizaba una pregunta para que alguien del segundo grupo la
contestara y viceversa; también debian dar opciones sobre ia problematica

planteada en forma de preguntas y asi al final {ener la alternativa.
La actividad se llamé “Tendencia del consumismeo a través dei Rey def

asfaito”. Se les informd gque el petrolec sigue siendo la principail fuente de

preduccion de energia comercial, aungue distribucion ha disminuide de 48%
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ESQUEMA 5

CRONGCGRAMA DE LA REVOLUCION INDUSTRIAL

708 1733 1757 1767 1768 ..1- 1700- .} . 1759 1762 | 1779 1785 1820- 1830-
) ormes T ‘ 1829 | 1840
quina de La James La  |Maquma | Abraham | Se Maquina La Telar Loco- | Seabr
bor de lanzade- | Brindey | mdquma |de vapor | Darby contruyd de hila de | maguing kmecémco metora | el ferre
1omas ra constru- | de hilar de James | funde | eicanzl }Rethard | de hilar de Rocket | camil d
W C - volante ve el de Watt mmeral de Ark- de Emund de Liver-
e utiliza | de John | primer | James de Bridge- | wright | Samuel | Cart- Stephen | pool-
ombear Kay canal | Hargrea herro water para hilar | Cromp- | wright -s0n Mai-
1 de las acelera el total- ves con mediante ton cheste;
nas hilzdo mente | fabnica coque rodillos | combma (Prime
del telar | artificial | hjlo de lade STIVICI
manual me;or Arwrigh de pasa
calidad tylade jeroes)

Hargre-

ave

3: Marfa Antonieta Reyes y de los alumnos en el periodo 1897-1998
que muestra algunes inventos que contribuyeron con la comtaminacién ambiental.



MAPA CONCEPTUAL SOBRE LOS RESULTADOS DEL EJERCICIO CON
LA TABLA 22 SOBRE EL CONSUMISMO

EL CONSUMO 1

se vincula
t |
— ] | N
AL DESARROLL ! DE
! I\_DUSTR& 2 o AT CRECIENTE DESEG A LA SATISFACCION DE
| 2Rl DE BIENESTAR NECESIDADES i
. | L |
Puede ser
~ SUSTENTABIE | NO SUSTENTABLE |

Coémo
_

‘ SATISFACER NECESIDADES|
] CREADAS
i

REFLEXIONAR CADA ‘I
COMPRA f

Eiabord RODRIGUEZ, Fedro {1998) Educacién ambiental México. Nuevo México, p 169,

E! consumismo se relaciona con el desarrolie mdustnal, o desas de bienestar y la sausfaccion ae
necesidades. Pero el consumido de saber eiegr s aquelios blene o servicios que se ie ofrecen
satsfacen sus necesidades sin alterar 10s recursos naturales, es decir, crear una actitud de
reflexién.



total; el gas e tercerc con 23%, la electricidad primaria generada por
energia nuclear, hidraulica, geotérmica y ediica contribuyen con el 5% a la

produccién mundial.

De 1970 a 1990 se atribuye al gas v a la eleciricidad primaria el 39% del
crecimiento de la produccién mundial, mientras que el petrdleo corresponde
al 30%. En los dltimos 20 afios, la contribucion aumentd un 20% en el

petroleo v el gas,

Uno de los aparatos que necesita de esta energia es el automovil, invento
en torno al cual gira la vida en las ciudades modernas: éstos afectan ia
forma de vida y de trabajo. Mientras que el automovil se considera una
necesidad, ios usuarios buscan en éi (io que les atrae) no sdlo los aspectos
practicos, como rendimiento de combustible, sino caracteristicas de “lujo”

como disefio, y accesorios; todo esto es una forma de obtener “prestigio”.

El numero de vehiculos, los kilbmetros manejados, el congestionamiento
vial, la contaminacién del aire, la emisién de gases, el nimero de autos
desechados, la importacion de autos, la inseguridad, la cantidad de tierras
pavimentadas para caminos, puentes y auiopistas, los estacionamientos,
etc., aumentan desmedidamente. Pero no se pueden incrementar ias
reservas de petrdlec o de combustibles no renovabies ademas de que los
gastos en el automévil, comg gasolina, aceite, reparaciones liantas,
licencias, registros, seguros, etc., son costos direcios. Pero existen otros

costos indirectos como:
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e Accidentes que se incrementan durante las vacaciones, Hay cosios
sociaies, econdmicos y psicolégicos.

o El ruido afecta a la salud, causando estrés y fatiga, dafia el valor de Ia
propiedad,

o Pérdida de tierra, aigunos terrenos dedicados 2 caminos y carreteras
pierden importantes recursos, cuencas, parques, areas panoramicas,
agricolas, culturales e histdricas.

o Congeétionamiento; el ftrafico se incrementa -constantemente,
ocasionando retrasos, estrés, pérdida de productividad, incremento de los
costos operacionales de vehiculos, exceso en el uso de combustible,
emisidn de gases gue provocan el efecio de invernadero v contaminacion
det aire.

= Construccion de autopistas y vias rapidas que cada dia son insuficientes.
o Gasto de petréleo y gasoiina que en ocasiones resulta con repercusiones
a la salud del hombre, como el cancer.

o Contaminacion del aire, los vehiculos de motor son los principales
emisores de mondxide de carbono y smog. El aire ha alcanzado niveles
insalubres por la contaminacién, dafando la salud humana, edificios,
arboles y vegetacion, ademas de que limita la visibilidad. Las emisiones de
Oxidos de nitrégeno contribuyen z la iluvia acida.

o Contaminacién del agua; los vehiculos de motor provocan también la
contaminacion del agua por medio de su contribucion a la lluvia acida.

+ Cambios climaticos; las emisicnes de CO,, fluorocarbonos, hidrocarburos,
oxido de nitrégeno y mondxido de carbono contribuyen directa o

Indirectamente al calentamiento giobal y destruccion de fa capa de czono.

Japon, EUA y algunos paises europecs tiene la mayor parte de los

vehiculos del mundo. Aungue cuando casi tres cuaras paries de iz



poblacion mundial viven en Africa y Asia (a excepcidn de Japon) estas dreas

s0io cuentan con i 12% de los automoéviles del mundo.

Se cree que en América se dara el mayor incremento del namero de

vehiculos sobre todo en los paises en vias de desarroilo.

En 1998-1988, para dar inicio al desarrclic del tema se comentaron algunos
aspectos en el grupo: “El mejor procesc de desarrollo es aguel que permite
elevar mas la calidad de vida de las persenas, ya que ésta depende de ias

posibilidades que tengan las personas de satisfacer adecuadamente sus

necesidades fundamentales”.

Se ha creido tradicionalmente gue las necesidades humanas tienden a ser
infinitas, se encuentran en constante cambio, varian de una cultura a otrs y
son diferentes en cada periodo histérico. Ademas de tenerse presente que
las personas son seres con necesidades multiples e interdependientes vy que

pueden desagregarse conforme a maltiples criterios.

Entre los criterios posibles se encuentran segun su categoria existencial y
su categoria axioldgica; la combinacién de estas dos origina una
clasificacion segin el ser, tener. hacer y estar o una necesidad de
subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, participacion, ocio, creacion,

identidad y libertad. Véase por ejempio el resumen de la Tabia 23.

Es ciaro que las necesidades humanas fundamentales de un individuo que
pertenece a una sociedad consumista son las mismas de aquel gue
pertenece a una sociedad ascética. Lo gue cambia es la cantidad v calidad

de los satisfactores y las posibilidades de tener acceso 3 ellos.
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b) M patron de consumo

En conclusion el ser humano es un gran consumista y esto se puede
comprobar con la sencilla actividad llamada “Nii pairon de consumo”. Cada
alumno en forma individual, durante una semana (de lunes a domingo),
debera anotar, todo o que consume y todo lo gue tira y en qué condiciones
lo hace. Debe confeccionar una planilla por dia, en la que figure el consumo
y los desperdicios. La Tabla 24 es un ejempio de como puede hacerse el

trabajo.

Sobre esta base, se contestara el cuestionario siguiente. Se comentara en ¢!

grupo y anotaran sus conclusiones.

o ¢ Consume usted mas cosas de las que necesita?

o ¢Son todos los desechos depositados en el cesto de residuos?

e ¢ Son sus desperdicios reciclables?

o ¢ Podria cambiar estos envases o reducirios?

o ¢ Su familia tira cosas que son reutilizables para otros?

o ¢ Estos resultados son similares a los de sus compafieros def curso?

° (Si todos consumieran mucho maés seria sostenible lg capacidad de
produccion de recursos?

o ;Dbnde se colocaran iantos residuos?

o Que soluciones propones?



NECESIDADES SEGUN CATEGORIA

TABLA 23

EXISTENCIALES

sohdaridad, respeto,
tolerancra, generosidad,
receptividad, pasion,
voluntad, sensuahdad,
humor

farmilia. animales
domésticos, plantas,
Jardines

ACATMLIAT, SXpTosAr
€mOCIones. compartir,
cuidar, culuvar, apreciar

wniimidad. hogar,
espacios de encuento

Entendimuento

I

13) Concienca eritiea.
receptividad, cunosidad,
asombro, disciplina,
intuicien. racionahdad

14} Literatura, maestros,
método, politicas
educacronales, politicas
comunicacionales

15) Investgar. estudiar,
experirnentar, educar,
anahzar, meditar,
nierpretar

16} Ambiios de
interaccion formatiy a
escuelas, unis ersidages,
academias, agrupactones.
comumidades. famihg

NECESIDADES -SER TENER - HACER ESTAR !
SEG(N - C s B
CATEGORIAS : ek LRl
AXIOLOGICAS o M
Subsistencia 1) Salud fisica, salud 2) Alumentacion, abrige, | 3) Alimentar, procrear. 4) Entorno vual, entorno
mental, equilibno, trabajo descansar., trabajar social
solidandad, humar,
adaptabiidad
Proteccion 5} Cwidado, &) Sistemas de seguros, | 7) Cooperar, prevenir, 8) Contorna 3 1tal,
adaptabilidad, aharre, seguridad social, | planficar, cuidad. curar. | contomo socal, maorai
autonomia, equiltbria, sisternas de salud, defender
schdandad legislaciones, derechos,
farmlia, trabajo
Afecto 9JAutoeshima. 10) Armstades. parejas, 11) Hacer el amor. 12) Privacidad.

attoestima, voluntad.
apertura, deterrinacion,
audac.a rebeldia,
tolerancia

.

diferenciarse, amegar.
COTIOCETSE, asumirse,
desobedecer, meditar

30) Plasticidad espag -
tempora

["Participacion 17} Adaptabihidad, 18} Derechos, 19} Afharse, cooperar., 207 Ambitos ae
receptividad, sohdaridad, | respansabihidades, Proponer, comparir, WITEraccion partic:pat. i,
Jisposicion, convicetén, | obligaciones, digcrepar, acatar, cooberalinas,
Cnirega. respeto, pasion.  t atribuciones, trabajo dizlogar, acordar, opmar | asociaciones, 1glesias,
humor comumades, vecindades.
familias
Qcio 21} Curtosidad. 22) Juegos, espectaculos, | 23} Divagar, abstracrse, | 24) Privacidad.
receptividad, figstas. calma softar, aforar. fantasear. | nurmdad. espacios de
imaginacion evocar, relgjarse, encuentra, tempo hbre,
despreocupacion, humor, divertuirse, jugar ambientes, paisajes
trzrguthdad, sensualidad
£ reacion 233 Pasion, voluntad, 26) Hahiiidades, 27} Trabajar. inventar, 28) ambitos de
inuicion, imaginacion, destrezas, metodo, constru, wear, produccion v
audacia, racionzaihidad, trabzjo compaoner, disefiar, retroalimeniacton,
2ULONOmMIA, MVentiva. interpretar talieres., aleneos.,
cuniosidad 22rupacones, aud.eng.,
espacioy de expresion,
N hibertad tempora)
laent.aad 293 Pertenencra 30) Sirnbotos, tenguaje, | 31) Comprometerse, 32} Socio-ritmos,
coherencta, diferencia, habrtos, cosiumbres, integrarse, confundirse. | entormos de 1
autoestima, asertividad grupes de referencra., delin.rse, conocerse, coudiaretcad. ambitos
sexualidad, valores, reconocerse. de pertencrcia. emapas
normas, roles. memona | aciualizarse, crecer madurato s ,
historica, trabazo !
Db tet 33) Autonoma. 34) lgualdad de derecros | 33) Discrepar. oplar,

FUENTE Manfred A Max-Neef et a/ Desarroilo

Uruguay, 1993, p 40
Cuadro de reflexién sobre las categorias que se presentan en nuestra vida cotidizna

y necesidades humanas. Nordan-Comunidag,

o
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) TABLA 24
PATRON DE CONSUBMO DE UN ALUMND EN UN DIA

l_ HORA 4 . . CONSUMO - DESECHOS §
[ Mafiana DESAYUNO : Una servillea ‘
tIna tasa con ieche con dos

tostadas y un pan dulce

ESCUELA :

Un refresco, dos paquetes de Una lata de refresco, envoltorios de

galletas galletas, un boleto de camidn l

Regreso en camuidn [
Tarde ALMUERZO Una lata —L

Un plato de fideo, dos refrescos vy | Restos de comuda
una manzana

DEBRERES

Un cuaderno, un lapiz, pluma y
Iibro

MERIENDA

Una taza con leche y un sandwich
de jamdn y queso

Noche CENA Medio trozo de carne (que se
Dos trozos de carne con papas commo el perro)
fritas v dos vasos de agua
{ Mrran TELEVISION

Elabord: Maria Antonieta Reyes
Ejemple del consume y desechos que se generan durante un dia de la semana

La idea es demostrar, dentro de un curso en e que no existe una diferencia
economica muy marcadas entre los alumnos, que algunos derrochan los
recursos y sobreexplotan la naturaleza, mientras que otro no lo hacen, pero
manejan mal los desperdicios. Esto los estimula a modificar su
comportamiento cada vez que deseen comprar algun producto pensando

antes de hacerio.



En 1999-200C se hizo & ensave de una definicion de desarrcllo
sustentable”. Posteriormente se realizé ef analisis de la lectura “El bosque
tropical para todos y para siempre: Los esfuerzos para aprovechar las

selvas de Quintana Roo"®

Las selvas de Quintana Roco han sido aprovechadas por compafias
extranjeras desde finales del sigic XIX. La extraccion del latex del arbol agel
chicozapote para la obtencién de chicle, asi como la busqueda de maderas
preciosas como la cacba y el cedro rojo, fueron las razones para el

aprovechamiento comercial de jos bosques fropicales del pais.

De Quintana Roo se exirajeron millones de toneladas de chicle, aunque los
beneficios econdmicos para los trabajadores v la region han sido minimos.
Sin embargo, ia venta de chicle tuvo un importante efecto en la colonizacién
de esta region del pais, asi como en la distribucion del terreno y la
conservacion de los bosque tropicales. De no haber sido per el chicle,
probablemenie se hubiera talado la selva, como ha sucedido en oiras

regiones,

Cor: la caida del mercado del chicle, debido a la aparicién de las gomas
sintéticas en el mercado, el aprovechamiento forestal en la region se limito a
la caoba por contratistas de compafias norteamericanas, con concesiones

otorgadas por el gobierno para la explotacion de madera en rollo.

 Es el crecimiento dingido a la satisfaccion de necesidades humanas basicz, usando tecnologia y matenales
de manera que garanntice que los recursos naturales continuardn disponibies para el goce y use productive de
las futuras generaciones teniendo come finahidad alcanzar un crecimiento econdmico autoimpulsado

T GuitteN CaRLOS, Febro  “Educacion. medioambiente y desarrollo  sostemble” En  Revisia
iberoamericana de Educacién. Educaciéon ambiental, teoria 3 préctica, N° 11 (monografica), Espana

Mayc-agosto de 1996, p 107-110
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Paradgjicamente la explotacién de madera en rolio permitid que la caoba no
se extinguiera, ya gue en el extranjero se establecieron altos estandares de
calidad para los trazos: froncos rectos, de un minimo de 4.2 m de largo y de
40 cm de diametro en la parte superior. Los arboles de cacha de

dimensiones menores no se cortaban.

Sin embargo, en 1854 el gobierno mexicano establecid una industria de
madera de chapa y agiomerada, Maderas industrializadas de Quintana Roo
(Migro). En 1957 se le otorgo una concesién por 25 afics en 550,000 has de
selva, que incidian a nueve ejidos, asegurando asi la fuente de provision de

maderas preciosas.

Durante el periodo en que Migro aprovecho estos bosques fropicales se
construyeron camines, se efectuaron los primeros inventarios forestales y Se
continud la fala de arboles de cacba. Los ejidatarios trabajaron entonces
para Migro y obtuvieron el pago por derechos de monte de acuerdo con Ia
ley y el reglamento forestales, pero los recursos disminuyeron y la

raforestacion fue minima.

Antes de que se cumpliera el plazo de los veinticinco afios de la concesion a
Migro se formaron comisiones en los ejidos Tres Garantias, Noh Bec vy
Cacbas para luchar por mejores precios de ia madera, pero con el fiempo

ias comisiones lucharon para que se terminara la concesién.

Las interroganies que se reatizaron en relacion con la lectura fueron:
° JEn qué momenic se manifiesta ei desarrollo sustentable en ia lectura?

o ¢ Como se concibe el término desarralio en el material?



e ¢Cuales considera que son las condiciones basicas para lograr un

desarrolic susientabie?

Una vez resueltas las interrogantes se grabd el programa de television
‘Insomnia” para analizar cual es el objetive de la publicidad, el tipo de
mensaje Que se proyecto oculto o evidente, efectos psicolégicos v
econémicos que origina. En sintesis, detectar ias caracteristicas de un

anuncio.

Después se hizo un debate del video de la pepsi cola. Se escribieron sus

conclusiones y compromisos.

Por Uitimo se aplicé el ejercicio llamado “Preguntale a Moénica”, en donde los

alumnos complementaron la historia.

c} Ejercicio : “Completa fa historia”

Habia una vez una nifia que vivia en el tercer planeta més cercano al sol. Se
llamaba Ménica, vivia en la tierra donde habia nubes que volaban sin hacer
ruido; viento, que soplaba sin gritar, pero siempre lo sentia y sabia que ahi
estaba, habia flores que crecian sin que nadie se diera cuenta y arboles tan
altos que de noche cuando tocaban las estrella con sus ramas les hacia

cosquiltas y reian a mas no poder.

Un buen dia Monica comenzo g darse cuenta, se fij6 que las nubes ya no
caminaban tan rapido, y gue habia otras nubes negras que atoraban a las
blancas; el viento ya no se sentia como antes porque se habfa vuelto mas

espeso y los grufiidos de los motores no dejaban oir las carcajadas de las



estrelias. La nifia se empez¢ a olvidar de que el viento era su amigo, porque
el polvo 1o reemplazé v ios ojos le lioraban cada vez que inientaba ver una

puesta de sol.

Los colores brillanies de ias flores se fornaron opaces, todos eran tonos de
gris y cada dia las estrellas se alejaban mas atemorizadas de lo Gue

sucediera en la tierra.

Monica empezo a decirles a sus amigas o que estaba sucediendo. ;Qué
esté sucediendo? preguntaba infrigada. No le hacia caso, nablaba con su
familia, su abuelita, su tia, su hermana, ¢! vecino, el guardabosques y el
bombero, pero todos hacia ruido en vez de escuchar al sol y al agua. Pero
un dia el sol ya no salié mas, para ese planeta ya solo existia la noche, pero
sin luna y las estrellas estaban ya fan lejanas que casi no se podian ver.
Con esto la vegetacion empezd a morir, los animales a enfermarse, los
hombres a reflexionar sobre lo que estaba pasando y el planeta entero a
congelarse, habla que encontrar una solucion prontc o todos muaoririan.
Después de un par de dias se llegd a la conclusion de que el alto nivel de
contaminantes en la atmoésfera era parie de estas catastrofes Y que solo
limitando todos estos tdxicos volveria a salir el sol y la vida no se extinguiria

del planeta, pero el problema era como lograrlo.

Valiéndose de todos los medios de comunicacién en el mundo entero se dio

un boletin informativo que decia asi:

Después de multiples estudios realizados por la ONU y muchas ofras
instituciones para el medioc ambiente se ha llegado a la conciusién de que la

ausencia del sol a la tierra es debide a causas de alta contaminacion, Fara



que este planeia vuelva a tener luz solar se deberan desechar estos idxicos
¢ morira toda clase de vida. Si alguien de nuasiro plblico tiene alguna idea
de cbdmoc haceric o sugerencias, favor de comunicario al nospital méas
cercano de su localidad. Se recompensara al inventor ganador con
$1,000,000,000,000,000 de dolares.

Toda la gente comenzd a inventar cosas pero realmente no servian para
nada y solo lo hacian por el dinerc. Al ver esto Ménica se disgustd pues vio

que a la gente no le importaba morir v que sus esfuerzos eran un fracaso.

o
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RESULTADOS

Es importante destacar que en los resuitados obtenidos nos referimos a dos
tipos, las reacciones y avances de los alumnos y los cambios y aportaciones
al programa de educacién ambiental; habiendo en el primer grupo desde
reaccione ligeras hasta un crecimiento intelectual manifiesio en desarrolio
tecnico de temas desconocidos, y en el segundo, la incorporacion de
actividades no contempiadas y que eran necesarias para el planteo vy
entendimiento de la problemética ambiental: por ello, considero conveniente
describirlos en su totalidad aunque agrupéndolos de manera genérica y en

forma sintética.
Reacciones de incredulidad y asombro

Una gran mayoria de los alumnos presentd durante todo el curso reacciones
de asombro e incredulidad al entrar en contacto con realidad que viven
diariamente, por ejemple el caso concreto de ia basura o el de ios mensajes
publicitarios por felevision, mismos que les generan diversos tipos de
problemas de tipo fisiolégico o psicolégico; muchos alumnos pudieron
plantearse alguras metas tanto de hacer como de no hacer ante fos

problemas traiados.
Reacciones de enojo v molestia

Otra reaccién que sin duda alguna resulté de gran significado en todo e
tiempo que duré el curso fue la de enojo y molestia ante otro grupo de
probiemas plantados, como por ejemplo de elios ei de |a deforestacion o el

de la Huvia acida, en los gue también las soluciones generadas fueron



molivo de plantec de algunas metas con accionss individuaies Y grupaies,
tanto para efectuarse en la escuela como en Ios respectivos hogares de

cada uno de los alumnos.

Duda y entusiasmo

Otro grupo de reacciones de gran significado, considero gue son sin duda vy
el entusiasmo por la investigacién y el descubrimiento de cosas nuevas,
ambas son la base del trabajo de toda investigacion, sea somera o
profunda, o bien referente a un tema escolar perc también que aborde un
asunto cientifico; por ello, haber observado que se presentd en los alumnos
de secundaria fue de gran importancia para mi trabajo docente, maxime
cuando en el fondo de la materia se buscaba dejar bases para una cultura

ambiental.

Descubrimiento y convencimiento

Sin duda alguna el otro grupc de acontecimientos gue complemenia ei
trabajo del alumno que se inicia en la investigacion, son el descubrimiento y
el convencimiento de gue se ha encontrado algo niuevo, tanto para éi como
para el investigador y su grupo inmediato; esto, aunado a las otras dos
reacciones resultaron de gran impacto para todos, ya que son las gue
demostraron que hubo un crecimiento intelectual, tanto en la asimilacion de
conocimientos como en la generacion y convencimientc de convicciones v
valores que permitirdn interactuar con l2 naturaleza de una forma mucho

mas constructiva y propositiva en esta y en las generaciones venideras.



Disminucion del indice de reprobacion

Por io gue al reflejo del incremento de conocimienics en ias calificaciones se
refiere, es importante destacar que en forma gradual pero creciente, las
calificaciones de los alumnos fueron aumentando y tambien disminuyo el

indice de reprobacion en Ia siguiente forma vy proporcién:

Tomando como base el afio de 1994, en que se iniciaba ia ensefianza de la
educacién ambiental en el nivel medio basico, los reprobados de los dos
grupos piloto fueron de 30 alumnos de un total de 100; en el afio de 1995 se
redujeron a 23 de un fotal de 98, en 1996 fueron 20 de 98; en 1997 fueron
12 de 97, en 1998, 5 de 80 y en 1999, ninguno de los 74 alumnos (Anexc 2).

Bases de la cultura armbiental

Retomando algunos de los elementos de una culiura organizacional,
deciamos que habia valores culturales, los cuales son principios de
conducta que norman los actos y la vida entera de todo el grupo o la
organizacion que tiene y mantiene esa cultura; en vista de lo anterior,
considerc que se han sembrado varios valores para esta cultura del medio
ambiente. Valores como el respeto hacia la naturaleza, cuidar del agua,
controtar la basura, cuidar el aire y una cierta reserva hacia el consumismo

propagado por la felevision y todos sus programas y mensajes comercizles.

Cambios y aportaciones al programa de educacién ambiental

Es importante mencionar que el programa inicial carecia de ciertas

actividades de gran significado para la comprensién de temas cuya



trascendencia era vital para entender y solucionar problemas mas

apremiantes de los ajumnos.

Por lo anterior, la sustentante al estar en contacto con les probiemas de los
alumnos, vio la necesidad de incorporar algunas actividades que
complementaran y suplieran las carencias de dicho programa; al integrarlas
y desarrollarlas, algunas fueron de gran ayuda en tanio que otras no
funcionaron, por lo que las primeras sirvieron de apoyo para desarrollar

otras mas que las compiementaran y perfeccionaran.

A fin de dejar claros los cambios y las aportaciones habidas, se describen
cada una de las aportaciones para que se pueda ser apreciada y consuitada
tanto por docentes que se vean en la necesidad de incorporar algunos de

los carnbios en su programa escolar.

Necesidades personales

El analisis de cada uno de los elementos del Programa de Educacién Rasica
de Educacion Ambiental : planteamiento del problema, unidades y temas,
permitié distinguir la falta de sugerencias didacticas pues da libertad al
profesor de abarcar una amplia gama de posibilidades, desde las que
pueden llevarse a cabo en el interior del aula hasta las que se desarrolian
fuera de ella, para despertar interés por la materia de medio ambiente. Por
€s0 se inicid por la bUsqueda de actividades didacticas, mismas que fueron
seleccionadas en base a dos condiciones : ser de facii ejecucion pues en la
escuela donde reaiizo mi aciividad docente no se cuenta con material ni
equipo especializado, de manera gue algunas actividades serian imposibles

de llevarse a cabo. Otra condicién es que resulten de interés a los alumnos



para ferminar poco a poco con la apatia & indiferencia hacia una materia que

ademas era optativa.

Una vez seleccionadas las actividades didacticas se discriminaron algunas
de ellas, tomandoc en cuenta los resuliados que se observaban en ios dos
“‘Grupos piioto” en donde se aplicaron. Entre otras causas porque resultaban
aburridas y complejas, exigiendo tiempo de lrabajo extra a ia semana que
ademas siempre era insuficiente. Por otro lado la falta de comprensién vy
apoyo de los directivos para tener dos horas continuas {una para practica y
oira para teoria), o para contar con el material indispensable. Ademas se

carece de un laboratorio exclusivo para la materia.

Por otro lado hay una mala idea sobre las actividades de Ia asignatura, al
pensar que so6lo se limita a clasificar la basura, reciclar desechos solidos,
colocar periédicos murales sobre temas ambientales, etc. Para cambiar esta
idea errénea se buscaron recursos didécticos y actividades diferentes y
atractivas, conexas al desarrollc del programa para asi demostrar la

verdadera utilidad de la asignatura.

Por lo tanto, para que resultara mas motivante ei desarrolio de los temas
ambientales se realizaron algunas visitas a ciertos fugares donde el alumng
apreciaria directamente los dafios que se han generado en el ambiente vy
para que asf concientizara cierto compromiso. Para svitar que los alumnos
se adentraran demasiado en ese compromiso exponiendo incluso su
Integridad, se buscé trabajo de campo en las visitas, juegos, ejercicios

experimentales, canciones, creacion de historietas, etc.
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UNIDAD | CONTAMINACION PRODUCIDA POR DESECHOS
MATERIALES

PROBLEMAS ]

1. Génesis del problema en la ciudad
de México

TEMAS i
Relacion entre el crecimiento demografico v el nival |
socioeconémico para producir el detericro ambiental

la
medic

afecta
al

2. ¢De qué manera
produccién de basura
ambiente natural y social?

Contaminacion del suelo, agua v are
Contarminacién de ios alimentos

2.1 ,Como afecta ia basura al suelp?

Ciclos biogeoquimicos

¢ Drenes de carga

Mantos freaticos

Cadenas alimeniicias

Interrupcidn de procesos biolégicos

a

@

22 ¢ Como afecta ia basura ai agua?

Desechos
indusiriaies
Agricolas
Ganaderos
Domésticos
Escolares

2
-}
o
&

-]

2 3 .Como afecta ia basura al aire?

Sobrecalentamiento de |z atmosfera
Produccién de gases

3. ¢Qué medidas se han tomado para ¢l
control y tratamiento de la basura en ia
Zona Metropolitana?

Medidas institucionales:

¢ Plantas para el tratamiento de desechos

¢ 3ervicio de limpia: en zonas urbanas y en zonas
marginadas
digesores
Normatividad:
¢ Constitucion
Mexicanos
Ley General del Equilbrio Ecoldgico y Proteccion
del Ambiente

Ley Federal de Proteccién al Ambiente

Pian de Desarroilo 1985-2000

Participacién ciudadana

-]

Politica de los Estados Unidos

o
o

&

4. ;Qué acciones especificas pueden

Acciones en:

tecnolégico en e deterioro del medio
ambiente?

|—

llevarse a cabo para evitar gue se sigare e!hogar
incrementando la contaminacion deliv |z escusla
ambiente por la basura? s el campo
¢ [aindustria y
e en el ambito civil
5. ¢Qué impacto produce el desarrollo e Relaciéon  enire o desarrolio Industrial y Iz

centaminacion ambiental
Ubicacion de depositos de materiales radiactivos
Desecnos toxicos industrizies

@

]

: 6 ;Cudles son los efectos que produce
ia acumulacicn de fa basura en la
saiud?

Relacion entre incremeanto de la basura y:
proliferacion de plagas

enfermedades.

gastrointestinzles

respiratorias y |
micoticas |

o

&




UNIDAD I} CONTAMINACION ATMOSFERICA

{ PROBLEMAS

TEMAS ]

1. Los cambios atmosféricos en iz Ciudad de
México. Introduccion a ia problematica actual

Retacion entre el desarrollo industrial, & del
transporte y fa contamiinacion atmosférica

2. Antecedentes de desastres producidcs por
l2 contaminacién atmosférica

|

Desastres nfernacionales y nacionales

Avances clentificos y tecnolégicos a partr de |a
Revolucion Industnal y hasta el momento aciual
Produccién de contaminantes de la atmofers

3. ¢(Cuai es e origen de la contaminacion
atmosférica?

|
|

Condiciones geograficas vy urbanisticas de 'a
Ciudad de México que inciden en el problema de
la contaminacién de la atmésfera l

Actividades atropogénicas
Fuentes contaminantes de ia atmosfers

Fuentes ariificiales: ]
o fuenies moviles

e medios ce transporte
*  Oros

o fuentes fijas

e Industrias

* domésticas

s gtras

Fuentes naturaies-

°  grosién

¢ incendios

@« otras

4. ¢Qué cambics se producen en ia

atmosfera si el aire esta contaminade?

Composicion del arre

Cambics en {a atmosiera:

o INVersion térmica

» efecto invernadero

« efecto fotoguimico

e lluvia acida

¢ generacion de ozono y destruccion de la capa
de ozono

Sustancias contaminantes:

e CFC's (clorofluorhidrocarbones)

° asbesto

+ metales pesados

® vaporesy olores

®  Otras

|5 ;Como afecta el aire contaminade al suelo
|y al agua?

|
|

Punto criticos de los ciclos del

e agua

o nirégenc

o fosforo

e azufre

Ecosistemas y cadenas alimenticias
Relacion del aire, suelo y agua

ill



UNIDAD it CONTAMINACION ATMOSFERICA
(CONTINUACION)

o PROBLEMAS

TEMAS

16. ;De qué manerz afectz iz contaminacion
atmosférica a los seres vivos 7

[

Afectacion de |2 Flora

o Pargues y Jardines urbancs

= extincion de especies urbanas
Afectacion de la Fauna

= Extincion de especies urbanas
Afectacién de la Especie humana
e saiud individual

e alferaciones genéticas

ia
las

7. iCudles son los efectos de
contaminacion  aimosférica sobre
consirucciones y obras pictdricas?

Afectacion de monumentos hisiéricos:
e edificios

s murales

# olros

8. (Qué medidas institucionales se han
tomado en cuenta para controlar Ia

contaminacion atmosiérica?

]
T
I
Acciones internacionales v nacionales 4
e Cazlidad del aire
normatividad
medicién de la calidad de aire

indice Metropolitzno de la Caldad del Are

e 9 o

Pian de contingencia ambienta!

|8. :Cémo afecta el ruido al cide humanc?

Anatomia y fisiologia def oido

10. (Cémo se produce la contaminacion por
ruido?

Fuentes generadoras de ruida;

fabricas

e industrias constructoras

s vehiculos automotores

turbinas y aviones

o “walkman”

°_aparaios de sonido en ef hogar y automaviles

[

|
|
|

11. ¢ Qué efectos produce el ruido al homhra?

Tolerancia del aido al ruida
Alteraciones:

* auditivas

o fisioldgicas y

¢ del sisterna nervioso

[12. (Qué medidas institucionales de han
(tomado en cuenta para controlar Ia
l contaminzgion por ruide?

|
|

Ley General del Equilibrio Ecoiégice v Proteccion

al Ambeente

o Reglamento para la proteccidn del ambiente
contra la contaminacion orignada por iz
enision del ruido

o Normatividad expedida por la Secretaria de
Satud

[13. (En qué forma se puede intervenir para
|controlar o disminuir la contaminacion
! atmosférica?

Racionalizacion del consumo energético
Planificacion urbana

Cambio o mejoramiento de combustibles
Uso de tecnologias de contrs! de emisiones v
combustibles

Participacion en los Ambitos:
¢ Industnal

o agriccla

+ domestico

2 Civil

s escolar

.




UNIDAD Hi. ALTERACION DEL EQUILIBRIO ECOLOGICO POR LA
DEFCRESTACION

PROBLEMAS

——

TEMAS

1. ¢Cudndo se inicia la deferestacién del
Valle da México?

Historia del crecimento urbano de! Vale de
Meéxico

Epcca prehispanica

La Colonia

Inicto de ia industnalizacién
Siglo XX

Ultimes gobiernas

2. ¢Como contribuye la deforestacion en ia
ruptura del equilibrio ecolégico?

Alteracion y pérdida de la biodiversidad
Erosion
Cambios ciimaticos

|
|
]

3. iCudles intervienen la

deforegtacidn?

agenies en

e

Deforestacion con fines.
agricolas
monocultivos
ganaderos
borreges

reses

cabras

urbanos
asentamientos
(“paracaidismo®)
mal uso dal suelo
industriales

tala inmoderada
incendios provocados

® ® @ 8 @ 6 © ©

humanos ireguiares

e 8@ 8 ©

4. JPor qué es importanie preservar areas
ecoldgicas en el Valle de Meéxico?

Argas de conservacion ecologica
San Pedro Atocpan

San Andres Totoltepec

San Nicolas Totolapan

San Mateo Tlaltenando

Milpa Alta

San Migue! Topiejo
Xochimileo

las propias de |2 locahdad
Areas naturales

Ajusco

Desierto de los Leones

Los Remedios (Estado de Mexico)
Ceno de 2 Estralla

Ex Lago de Texcoco

Parques y jardines
Huayamilpas

Cuemanco

Los Coyotes

Tezozomoc

Parque Escueia urbano Ecolagica Iztacalco
Viveres de Coyoacan

Pargue Refineria Azcapotzaico
los propios de la lpcahidad
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UNMIDAD lil. ALTERACION DEL EQUILIBRIO ECOLOGICO POR LA

DEFORESTACION
(CONTINUACION)
[ PROBLEMAS TEMAS
5. ; Qué zonas se consideran chinamperas? | Xochimiico 4]
| Tidhuac ]
8. . Qué es una zona chinampera?

Técnica de cultive

7. ¢Qué funciones desempehan las zonas
chinamperas?

Importancia ’

Zona generadora de alimentos: |
e hortalizas i
s Dplantas medicinales ’
Zona de recreacion

o fortalecimientc del mercado de flores
e USCO adecuado del suelo

Zona de filtragién

que se puede acudir ante un hecho que
aterite contra la conservacion ecolégica?

e —.

8. Métodos alternativos en ei maneje  de | Reforestacion ﬂj
recursos forestales Cuencas hidrologicas i
9. ¢ Cuales son los medios ¢ instancias a las Deiegaciones politicas -

Asamblea de Representantes del Distnito Federal
Caémara de Diputados y Senadores

Procuraduria dei Medio Ambiente

Instituto Nacional de Ecologia

Medios de Comunicacion

10. ¢Qué acciones reaiizan las instituciones
gubernamentales y las asociaciones para
beneficio de ia conservacidn ecoldgica de la
Zona Metropolitana?

Instituciones gubernamentales
Departamento dei Distrito Federa
¢« SEMARNAP

PEMEX

CFE

COCODER

Organizaciones civiles:

Grupo de los 100

Mariposa Maonarca A.C. i
Otras
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UNIDAD IV CONSUMISMO Y MEDIO AMBIENTE

— PRCBLEMAS

TEMAS

1 Ongen del consumismo

Revolucion industrial
Produccion en serie

2 Como influyer los medios de comumicacion
en el aumento ¢ disminucion del consumismo?

Medios de comunicacidn y ambients
Publicidad

efectos psicolégicos

Andlisis de mensajes

mensaje evidente

mensaje oculio

Programas de TV, cine y radio
Publicaciones

3. (Que relacidn existe entre el consumismo y @i
medio ambiente?

Consumismo de articulos de primera neces:d
y de lujo

Desechos {produceién}

plasticos

latas

caridn y papel

Censumo de agua

Consumo energético

R )

=

4 ,Qué estrategias se han desarrollado en ia
familia, en la escuela vy en fa comunidad para
evitar el consumismo v preservar el medio?

Ahorro de:

agua

iz

gas

Atencion al medio ambiente por
comités

agrupacicnes

brigadas

campafnas

Vil



TABLA

TEMAS, RECURSOS DIDACTICOS Y ACTIVIDADES REALIZADOS DE

1994 A 2000
TEMA . 1. RECURSODIDACTICO ACTIVIDAD -
1 Alteracion de la composicién del f s Diferentes musstras de agua Realizac1én del plano que
agua per desechos industriales, ®  Lecturas comentadas por ¢l muestra las fuentes de

agricolas y domésticos

maestro ¥ los alumnos,
remarcando €l objeto de Iz
educaci6n ambiental
Planos urbanos

Tabla de pardmetros,
elementos que contiene el
agua

Ejemnplares de flora y fauna
IMarina

Elementos contamimantes

como detergente, grasa, leche,

contaminacion

Visita a plantas de ratamuento
de agua residual

Anzlisis del grado de acidez
del agua

Actividad llamada grado de
resistencia

Debate

Video del mensaje y escnto
del conrentdo

Manzana que servird para
representar la tierra

elc.
11 Ciclos Brogeoquimicos Cartén Aplicacion de cuestionario
Raterias Juego de simulaciones (“Aqui
e Agua estoy™)

Juego de roles

Analisis de gréficas

Anélisis e interpretacién de la
“Carta del mdio”

Actividad llamadoe “Cuanto
nos queda”

@

1 2 Acciones a realizer en el hogar,
la escuela, el campo, la mdustnia y
el ambito cvil ®

|
|
'{
|
|
|

Cartulinas reflexivas sobre [a
contaminac:on

Tambos para recolectar la
basura

Desechos solidos
Blangueador organico e
morganico

Elaberacidn de peniddico
mural

Clasificac1n de la basura y
empleo de la misma para
composta y matenial reciclade.
Elaboracion de un mapa
concepiual

Visita a la planta de
ratarmento

Dramatizacidn através de la
acrrvidad llamada “Ciudad que
no debid constnurse”

Visitz a la fabrica de
blanqueador “Los pattos”

ELABORG Maria Antoneta Revyes
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RESULTADGS EN LA APLICACION DE LAS
ACTIVIDADES APLICADAS A LOS ALUMNOS DE
1994 AL 2000

IS



F

‘a) Datos referentes af cambio de actitud alumno-medic en cada ciclo <~:'sc:oiaﬂi

Los resultados que se obtuvieron de las actividades aplicadas de 1994 al
2000 fueron comparados en primer lugar de acuerdo con la teoria del
aprendizaje de Robert M. Gagne' ia que mejor se adaptaba a las
condiciones pedagdgicas aplicadas en ia asignatura por ser mas precisa en

fo conceptual.

Dicho aprendizaje es la respuesta a ia informacion, donde el alumno
consitruye los nuevos conocimientos sobre otros ya adquiridos con
anterioridad; es decir, el aprendizaje se construye de conocimientos con
sentido personal. Se consideran varios elementos, cuyos resultados en la
actividad del alumno se ilustran en las graficas 6 2 13 que a continuacion se

ilustran.

FLRRINL Rita (1991) Hacia una educacién personafizada Limusa, México. D 87



GRAFICA &
MOTIVACION

B Mala O Regular JBuena f \

80 _ ] -

Total de alumnos
L
[o=]

9495 95-8 96-97 §7-98 98-99  99.00

=laboré: Maria Anfonieta Re%.ei%ﬂ? ggLé%r Zaﬁ_ccm Gagne (1991}

L

La realizacion de varias actividades tuvieron un efecto satisfactorio que se¢
reflejé en la motivacion de los alumnos a ejercitar una conducta favorable del
medioc ambiente.
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GRAFICA 7
COMPRENSION
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94-85 9586 9697 9788 98-80 9900

Ciclo escolar

!
Al

Eiaborg' Maria Antorieta Reyes de acuerdo con Gagne (1991)

Con el fin de ofrecer a los alumnos un conocimiento sobre la situacién del
medio ambiente que les rodea, se inicid la comprension para cada uno de los
temas del programa con mejores resultados en el ciclo escolar 98-99 y 99-00
por la aplicacidn de actividades seleccionadas de acuerdo con la experiencia
personai que a partir de la observacion generaba un cambio de actitud de los
alumnos mejor que en los ciclos anteriores.
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GRAFICA 8
ADQUISICION (CLARIDAD)

B Mala 0 Regular DBuena?l

g0 | M1
80 ]

Total de alumnos
58
T

Z
0| — I

2495 9598 $6-97 9798 9399 09.00
Cicle escolar

Elabord Maria Anionieta Reyes de acuerdo con Gagne (1991}

En el ciclo escolar 94-95 el objetivo de claridad que se logrd en los alumnos
fue mayor que en los demas ciclos, pero una vez que se analizaban los
objetivos que marcaba el programa existié confusion en la forma de abordar
tos temas hasta que en el ciclo 98-99 se tratd de poner claridad a los objetivos,
lo que provocd que la respuesta de los alumnos fuera satisfactoria,

X113



GRAFICA ©
RETENCION {(MEMORIA]

B Maia O Regular O Buena !
— | —
—
I i
e

24-95  95-96 9697 97-98 9898 9940

-

|

Cicio escolar

Total de aluminos
caB88Y

Elaboré: Maria Antonieta Reyes de acuerdo con Gagne {1981}

Como se observa en la grafica, la memoria en los primeros ciclos escolares no
fue indispensable para el desarroilo de las actividades que se efectuaron, sin
embargo, no deja de ser importante para los ciclos posteriores, de manera
Integral, para adquirir conocimiento y desarrollar ambitos que permitieron
aplicar lo aprendido.

Kn
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Elaboré Maria Antorieta Reyes de acuerde con Gegne (1991)

La recuperacién del conocimiento que adquirieron los alumnos fue exitosa.
sobre todo en ¢l ciclo escolar $7-98 v esto se debiod a que ei afio anterior (ciclo
96-97) se le permitid participar como miembros en el club ambiental. La
misma medida se considerd en los ciclos 98-99 y 99-00. Esto ayud6 a mejorar
la comprensién y recuperacién cuando los alumnos cursaron el tercer ano de
secundaria.

hSY



’ GRAFICA 11
GCENERALIZACION (TRANSFERENCIA LITERAL O
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- ]

Elaberé Maria Antonieta Reyes de acuerdo con Gagne (1991)

El sentido exacto y propio sobre los temas ambientales no tuvo el resultado
anhelado en un 100%; sobre todo se reflejé al aplicar lz actividad de video-
debate que origind confusién en la tematica ambiental.
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GRAFICA 12

DESEMPENG (RESPUESTA CREATIVA)
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Elabord” Maria Antonieta Reyes de acusrdo con Gagne (1981}

La recuperacién det conocimiento que adquirieron los alumnos fue exitosa,
sobre todo en el ciclo escolar 97-98 y esto se debid a que el afio anterior (ciclo
96-97) se le permitid participar como miembros en el club ambiental La
misma medida se considere en los ciclos 98-99 ¥ 99-00. Esto ayudé a mejorar
‘2 comprension y recuperacién cuando los alumnos cursaron el tercer afio de

secundaria.
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GRAFICA 13
RETROALIMENTACION (EVOLUCION)
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FUENTE: Elaboracion personal de acuerdo con Gagne (1991}

El sentido exacto y propio sobre los temas ambientales no tuvo el resultado
anhelado en un 100%; sobre todo se reflejé al aplicar la actividad de video-
debate que originé confusion en la tematica ambiental.
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| b) Listado de recurscs y actividades didacticas por fema desarroﬂadoj

En términos generales los resultados de dichos estudios demostraron que si
bién el incluir contenidos ambientales implica promover dinamismo que
faciiite la comprension de los contenidos programaticos, asi como el
investigar nuevos métodos de ensefianza que originen una participacién
mas significativa de los estudiantes, también comprometerla y aprovechar
su corta experiencia para asi dejar de considerarlos comc objetos de la
ensefanza y pasar a reconocerlos como sujetos activos del aprendizaje.
Aunque debe tenerse presente que los cambios de la integracion alumno-
medic no siempre son posibles, pues ia conciencia receptora es opaca a
toda una serie de informacién que no pasa, mieniras que otra pasa

deformada.

Para evitar dicha problematica se emples el material didactico como un
recurso muy importante que facilité la aplicacion de actividades y el preceso
de ensenanza-aprendizaje en donde los alumnos mostraron cierto interés
que les permitié mantenerse atentos y participativos durante el desarrolio de

la clase.

XIX



Algunos de ios temas, recursos y actividades del programa de Educacién
Ambienial se ilustran en la Tabla 5. Los resultados de este método fuercn

safisfactorics en un 80%.

Ei exito de estos ejercicios se debié a la familiaridad gue tenian Jos alumnos
con ios temas v por io novedoso que resultaron las acciones afectuadas
durante su desarroilo. Los resuliades del aprovechamiento se ilusiran en ig
Tabla 13.

XN



	Portada
	Índice
	Introducción
	1. Panorama Histórico de la Enseñanza en Educación Ambiental
	2. Método Aplicado en la Enseñanza de una Cultura Ambiental
	3. Actividades Didácticas Sugeridas en la Asignatura de Educación Ambiental
	Resultados
	Fuentes Documentales

