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INTRODUCCION

El desarrollo del pensamiento critico ha sido reconocido, por la escuela
nueva, como una de las principales herramientas para combatir el aprendizaje
memoristico de conocimientos que propone la educacion tradicional.

Ei practicar habilidades como observar, clasificar, comparar, contrastar,
identificar, categorizar, secuenciar, etc., aportan a los estudiantes las bases
necesarias para una formacion reflexiva, razonada y productiva en la sociedad.

Los conocimientos adquiridos son utilizados para analizar y proponer
nuevas formas de resolver los problemas a los que se enfrentan actualmente y se
enfrentaran en el futuro.

El ser humano nace con la capacidad y necesidad de experimentar,
explorar y cuestionar. Es intrinsecamente critico.

Sin embargo esas habilidades que tiene el nifio son inhibidas por el método
de ensenanza tradicional, en el cual se ve al alumno como receptor pasivo en el
proceso de ensefianza aprendizaje, abusando de la memorizacion de contenidos,
sin cuestionar, analizar, o comprender los conceptos estudiados.

Otro aspecto que influye para que caiga en desuso el pensamiento
anaiitico, es la estricta "disciplina" a la que se somete al nifio dentro del aula,
donde no puede expresar sus ideas, sentimientos o conocimientos acerca de los

temas tratados en clase; con esto se anula el deseo de buscar y experimentar



para adquirir conocimientos partiendo de la accién del individuo sobre las cosas y
situaciones.

Si por el contrario, se decidiera involucrar al nifio en el proceso educativo,
haciéndolo parte activa en fa adquisicidon de sus conocimientos y tomando en
cuenta sus necesidades e inquietudes; se daria la motivacion intrinseca hacia el
aprendizaje, comprendiendo y aplicando los conceptos a su vida diaria.

Es por eso, que sistemas educativos como los fundamentados en la
filosofia de la educacion personalizada, se han interesado en desarrollar el
pensamiento critico desde nivel preescolar, implementando teorias y modelos que
practiquen diversas habilidades de pensamiento tomando en cuenta; la
importancia del estudiante como individuo, una actitud abierta y estimulante hacia
la adquisicion de los contenidos y el uso de material concreto.

Asl, el nifio experimenta a través de los sentidos y vivencias las relaciones
interpersonales, el cuestionamiento de las situaciones y la libertad de eleccidn,
tomando conciencia de los efectos que tiene cada conducta elegida.

Con éste modelo a seguir, el nifioc aprende segin sus necesidades y
capacidades teniendo la posibilidad de comprender lo que estd pasando,
conociendo las causas y consecuencias de todo lo que realiza para asi construir
sus aprendizajes.

Una de las formas para habilitar al nifio en el desarrollo del pensamiento
critico es el trabajar con materiales de desarrollo, con los que tenga contacto

directo a través de los sentidos, materiales atractivos de facil manejo para el nifio,



que le permitan tocar, observar, escuchar, oler y hasta probar, para ir practicando

las habilidades que caracterizan el pensamiento critico.

En la actualidad el desarrollo de habilidades para el pensamiento critico, es
un objetivo planteado en la mayoria de las instituciones educativas en nuestro
pais, ya que se ve la necesidad de crear personas criticas que expresen sus
puntos de vista y los fundamenten, que propongan nuevas altemativas de
pensamiento y que sean creativas.

Con el fin de que el alumno construya su personalidad bajo ideas claras y
seguras de lo que es & mismo y cuales son sus pensamientos para gque sean
congruentes a sus acciones; es decir, que el desarrollo del pensamiento critico
lleve al nifio a fundamentar sus ideas, creencias y opiniones.

Interesado en esta propuesta el jardin de Nifios “Kid's Kinder y Gym", ha
implementado dentro de su institucion un método personalizado de educacion, en
el que toma como principales areas a desarmollar en los nifios la socializacion, la
psicomotricidad, el trabajo persconal y la expresion grafico plastica.

Estas cuatro dreas que el kinder ha elegido para estructurar su programa,
se han llevado a cabo con éxito gracias a que se le proporciona al alumno un
ambiente dotado con situaciones, actividades, materiales y guias que pretenden
ayudar a dar un orden lkgico, y real a los contenidos, procurando la libertad de

expresion y desamollando una conciencia social.



Se fomenta la actividad fisica y mental por medio de actividades que
puedan ser de interés al nifio.

El papel de la maestra es guiar, supervisar, apoyar y motivar el trabajo que
cada nifio hace respetando su personalidad, sus capacidades y sus habilidades,
permitiéndole al alumno ser cada vez mas independiente y responsable.

En fa presente investigacion se analizaran el método de trabajo y los
recursos propuestos por la institucion “Kid's Kinder y Gym’, con el fin de
reconocer el desarrollo y practica de las habilidades del pensamiento critico en

cada una de las actividades realizadas en el kinder, asi como su transferencia.

El estudio del pensamiento critico y sus habilidades son de gran ayuda en
la propuesta educativa de la escuela nueva, en la que se busca desarollar el
potencial del estudiante, respetando sus habilidades, destrezas y limitaciones
propiciando el desarrollo de su individualidad.

Conocer coémo piensan y aprenden los alumnos, da al maestro un
panorama mas amplio para facilitar las herramientas necesarias que habiliten a los
estudiantes en el analisis, critica y reflexién de los contenidos escolares, ademas
de ayudar en aspectos y situaciones de su vida, formando asi individuos
independientes y autbnomos.

Es importante saber, que las habilidades para el desarrclio del pensamiento
critico deben fomentarse aedad temprana, con el fin de crear habitos en el nific
- con el supuesto de que lo que el nino aprende en edad preescolar, se mantiene

toda su vida, si la conducta es estimulada - para que cuando crezca no se le



dificulte tomar decisiones y sea independiente, que sea capaz de analizar y
reflexionar con madurez sobre sus acciones y consecuencias.

En la actualidad, el avance de la tecnologia ha facilitado el acceso a la
informacién, los medios de comunicacidon nos mantienen al tanto de lo que esta
pasando en todo e mundo al momento.

La informacion es mucha y muy variada, por lo cual surge la necesidad de
que los individuos estén preparados para recibir y manejar la informacidon en su
provecho y el de los demés.

El pensamiento critico, dara las bases para hacer buen uso de la
informacion que los estudiantes reciben dia con dia de los diferentes medios de
comunicacion.

Finalmente el estudio sobre el pensamiento critico, sus habilidades,
herramientas y estrategias, dardn a las personas involucradas en la educacién un
concepto o enfoque mas amplio sobre las ventajas de involucrar la escuela y sus
contenidos con la vida diaria, ya que para que se de la reflexion de los

conacimientos éstos tienen que ser vistos como algo trascendente.

El principal objetivo de la presente investigacion fue analizar el método
propuesto por el jardin de nifios y su efecto sobre el pensamiento critico en los
nifios de preescolar.

Para lo cuat:

« Se describieron los objetivos, filosofia y areas de trabajo aplicadas en el jardin

de nifios “Kid's Kinder y Gym”.
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Se describieron las actividades realizadas en cada una de las areas.

Se identificaron las habilidades del pensamiento que los nifos practican al
realizar las actividades propuestas por el jardin de nifios “Kid's Kinder y Gym”.
Se observaron las acciones de los nifios para identificar sus motivaciones al
trabajar.

Se observo el uso (utilidad) que el nifio de preescolar hace de las herramientas
o habilidades del pensamiento adguiridas con un sistema de ensefianza

personalizada.

Dichos objetivos estuvieron guiados en todo momento por las siguientes

preguntas de investigacion;

¢ Qué objetivos y filosofia sustentan el método aplicade en el jardin de nifos
“Kid’s Kinder y Gym™?

¢ Qué tipo de actividades sugiere el jardin de nifios “Kid's Kinder y Gym”, para
el desarrollo del pensamiento critico?

¢ Cudles son las habilidades que desarrolla ! nifio de preescolar con el uso de
material didactico y actividades sugeridas a trabajar en el jardin de nifios “Kid's
Kindery Gym™.

£ Qué tipo de motivacion se genera en €l nifio de preescolar hacia la biusqueda
del aprendizaje con un método de educacion personalizada®?

& Qué beneficios tiene para el nifio de preescolar el desarrollar ei pensamiento

critico?

1"



Asi en la presente investigacion se analizdé un método de educacién
personalizada y sus recursos como apoyo al desarrollo de las habilidades del
pensamiento critico del nifio en nivel preescolar de entre cuatro y cinco afios de
edad.

Durante el ciclo escofar 1999-2000. Estudio de caso: “Kid's Kinder y Gym’",
ubicado en calle Tlaxcala No0.2048, de la colonia Los Angeles, en Uruapan

Michoacan.

Con la realizacion del presente trabajo no se pretende generalizar,
simplemente exponer los hechos caracteristicos de un problema especifico dentro
de un ambiente determinado, en el que las acciones de los sujetos se encuentran
predeterminados por situaciones, sociales, culturales, geograficas, etc.

El estudio sobre el pensamiento critico se realizé dentro de un jardin de
nifios paricular, en el que la mayoria de los nifios cuentan con un nivel
socioecondmico de medio alto a alto con cierta uniformidad de caracteristicas.

El jardin de niflos cuenta con cinco grupos, ¢ada uno de 24 nifics
aproximadamente, (materal, dos grupos de primero, y dos grupos de segundo),
se eligieron como muestra representativa 17 nifos de uno de los grupos de
segundo por ser el grupo de nifios que llevaba dos afios juntos trabajando con el
método personalizado que propone el kinder.

Los nifios se han adaptado y nomnalizado al trabajo dentro del kinder,
participan siguiendo las indicaciones en todas las actividades, trabajos y juegos

que realizan durante el dia, bajo la supervision y guia de la maestra, que lleva ya
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dos afios trabajando con ef grupo. La maestra cuenta con estudios en psicologia y
15 anos de experiencia con nifios en edad preescolar, ademas ha trabajado con
estos nifios por al menos dos anos.

Muchos de los padres de los nifios son amigos entre ellos, lo cual favorece
el que se conviva en otros contextos.

Debido a que se cumplieron con los objetivos socio afectives fijados por la
institucion como base para el desarollo cognoscitivo (adaptacion, seguridad,
establecimiento de relaciones sociales, amistades, etc), ademas de la integracion
del grupo, fue que se decidid tomaro como muestra representativa dentro del
proceso educativo que llevan los nifios dentro del jardin de niftos “Kid's Kinder y
Gym’”. Este grupo ha sido considerado por la institucidon como un grupo con el que

se han alcanzado los diversos objetivos de manera muy satisfactoria.

Para la presente investigacion se utilizé el método etnografico, el cual se
dividid en dos etapas, la investigacidn documental y la investigacion de campo; la
primera con el fin de sustentar teéricamente los resutados obtenidos de la
investigacion de campo, en la que se utilizé la observacion, entrevista,
cuestionario y test.

En la investigacion documental se requirid de la estructuracion de un marco
tedrico, en el cudl se presenta como primer capitulo una descripcion del método
educative de! jardin de nifics ‘Kid's Kinder y Gym’”, su fitosofia, objetivos y areas

de desarrollo propuestas, esto a manera de marco de referencia.
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En el segundo capitulo se aborda el tema de educacién, para lo que se
retoma su concepto, antecedentes (escuela tradicional y escuela nueva),
educacion preescolar y método personalizado, retomando dentro de éste punto a
Rogers, Moreno y Montessori.

Dentro del tercer capitulo se describen las caracteristicas mas
sobresalientes de los nifios de entre cuatro y cinco afios de edad, en los aspectos
fisicos, motrices, cognoscitivos, sociales y motivacionales. Para ko que se retoman
las teorias de Piaget y Vigotsky.

El capitulo cuarto esta dedicado al pensamiento critico, iniciando con una
definicion acerca del pensamiento, para pasar después a una descripcion de los
procesos coghnitivos. Dentro del capitulo se integran el pensamiento critico y la
escuela con aportaciones de la filosofia para niflos de Lipman, {a creatividad, los
aprendizajes y transferencias, asi como et papel del maestro como guia para el
desarrollo del pensamiento critico.

En el quinto capitulo, se lleva a cabo el andlisis e interpretacion de
resuitados, en el que se habla del método educativo del jardin de nifios “Kid's
Kinder y Gym”y su efecto sobre el pensamiento critico de los nifios de preescolar,
zhi se describen e identifican filosofia, objetivos, areas de desarrollo, actividades,
materiales, actitudes, habilidades, es decir, los recursos fisicos y humanos con los
que cuenta la institucion como apoyo para el desarollo de las habilidades del
pensamiento critico. Asi como de las actitudes de dependencia, responsabilidad,
interés y participacidn que se desarrollan con la implementacion de un método de

educacion personalizado.
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Al termino del capitulo quinto se presentan las conclusiones de toda ta
investigacion, de manera general y mas concreta.
Para terminar se presentan algunas sugerencias que apoyan el desarrolio

del método educativo investigado.
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CAPI{TULO 1

METODO EDUCATIVO DE “KID'S KINDER Y GYM”

A manera de marco referencial, se presenta el siguiente capitulo, en
el que se describiran las principales caracteristicas de la institucion educativa
donde se llevara a cabo la investigacion de campo — Jardin de nifios “Kid's Kinder
y Gym” -ubicado en calle Taxcala No.2048, de la colonia Los Angeles en la ciudad
de Uruapan, Michoacan.

En los préximos capitulos se hablard de la escuela nueva y el método
personalizado de educacion, sus principios y objetivaos, asi como de las
caracteristicas fisicas, intelectuales y sociales del preescolar, para lo cual se
tomaron de referencia los estudios de Piaget y Vigotsky acerca del desarrollo
intelectual.

El pensamiento critico también se tratard posteriormente, dandonos un
panorama general de como se dan los procesos cognoscitivos y como se pueden
integrar y aplicar a la vida diaria los contenidos e ideas con el fin de generar
nuevas estrategias de pensamiento.

En el presente capitulo se describira el programa educativo que plantea
“Kid's Kinder y Gym”, asi como sus objetivos y areas a trabajar, con el fin de

poderio relacionar y comparar a lo largo de la investigacion.
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1.1. Filosofia y Objetivos

Convencidos de que los nifios son seres humanos dignos de respeto, con
capacidad de elegir y tomar sus propias decisiones, la labor principal del jardin de
nifos "Kid's Kinder y Gym” parte del conocimiento y aceptacion de las diferencias
individuales de cada nifio y su influencia en el proceso ensefianza aprendizaje.

Para el logro de sus objetivos la institucion crea un ambiente preparado,
para que el preescolar tenga los medios para construir su propic aprendizaje, de
acuerdo a su esquema de crecimiento — maduracion -; y se sienta seguro
desarrollando su autoestima y descubriendo sus potencialidades.

E! programa de educacion personalizada propuesto por “Kid’s Kinder y
Gym” tiene como objetive primordial, permitir que el nifio progrese acorde a su
propio esquema de crecimiento, asegurar el éxito y un sentimiento de autoestima,
procurando que haya compatibilidad entre las capacidades del estudiante y lo que
se espera de él.

La concepcién que el kinder tiene acerca del trabajo del nifio, es que éste
esta constituido por acciones en relacion con objetos reales del mundo exterior,
que le permiten ir creando conceptos.

La forma de trabajo del nifo estd basada en el movimiento continuo,

*siempre esta construyendo interiormente” a través de sus actividades.

17



Cuando un nifio pequefio trabaja, no lo hace para alcanzar una finalidad
extemna, el objeto de su labor es trabajar, se centra en el preceso vy no en el
resultado.

El final del trabajo no esta en relacidn con la fatiga, es caracteristico del
nifio salir de su trabajo completamente vigorizado y llenc de energia. Su trabajo no
admite remuneracién ni concesiones, es necesario que el nifio cumpla la labor y
que la ejecute por completo.

La labor pretendida por la institucién es conocer y aceptar las diferencias
individuales de cada nifio; para asi proporcionarie un medioc ambiente donde
encuentre los medios adecuados para el desenvolvimiento de sus funciones
fisicas, cognitivas y sociales.

Con el fin de cubrir las necesidades del nifio de manera completa, ei jardin
de nifios “Kid's Kinder y Gym” ha dividido su programa de estudios en cuatro
areas principales, - Afectivo Social, Psicomotricidad, Trabajo Personal y Expresion

Grafico Plastica - con el fin de proporcionar una educacion integral.

1.2. Area Afectivo Social

Por naturaleza el hombre es un ser social y la escuela es donde los
pequenos comienzan la desarrollar su capacidad de relacionarse y convivir dentro
de un grupo social “solas”, (el primer grupo con &l que los nifios tienen contacto,

es la familia) o de manera individual.
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Para convivir aménicamente dentro de una sociedad y entablar relaciones
interpersonales es necesario el respeto para si mismo y los demas, irabajar,
ayudar, no depender de los demas, superarse, aprender de los conflictos y los
fracasos.

Para ef jardin de nifios “Kid's Kinder y Gym", educar es adquirir
herramientas necesarias para hacer frente a ta vida dentro de una sociedad.

El area afectivo social es la mas importante cuando el nifio ingresa al
kinder, ya que o principal es que e! pequeiio se adapte y conviva con su maestra
y sus compaiieros, es decir, se relacione con lo demas y se sienta seguro dentro
de la escuela.

L.a confianza depositada en el nifio, le proporciona seguridad en si mismo

durante las actividades del proceso ensefanza aprendizaje.

1.3. Area Psicomotriz

En la primera infancia el nifio conoce el mundo a través de su cuerpo, el
movimiento es su medio de comunicacion con el mundo exterior.

La educacidon preescolar es la indicada para desarrollar en el pequefio el
conocimiento y comprension de los conceptos abstractos mediante la
psicomotricidad, como movimientos corporales, estimulacién sensorial y trabajo

motriz grueso y de coordinacion.
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Actividades como resbalar, colgar, trepar, brincar o mantener el equilibrio,
se practican en el jardin de nifios con objetivos y equipo especificos, bajo la
supervision y guia de la maestra.

Con lo que se espera aprendizajes significativos, vividos como parte
integral del nifio.

Ei area psicomotora es la base o “preparacidén” para una mejor adquisicion

y uso de los contenidos.

1.4. Area Cognoscitiva

Reguiere de seleccionar y organizar materiales especificos que
proporcionen al nifio experiencias de aprendizaje, que promuevan la creatividad,
continuidad, secuencia y graduacion para lograr los objetivos deseados.

E! objetivo general es que el nifio trabaje de manera individual, manipule los
materiales didacticos respetando un orden y comprenda mediante ia interaccion
con cada material conceptos abstractos, los intemalice y amplie su conocimiento.

Los materiales dependiendo de su objetivo especifico son clasificades

también por areas.
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1.4.1. Vida Practica

Su objetivo es presentarle al nifio en forma graduada y seleccionada, la
misma vida que vive en la familia, exigirle un comportamiento como io exige la
vida misma, presentiandole un ambiente adecuado que le permita el desarrollo
evolutivo de la coordinacion gruesa y fina a través de una disciplina que requiere
una concentracion previa.

Todo esto se logra al manipular los materiales que le resuitan familiares a
partir del hogar, pero que desgraciadamente no se le ha preparado para aprender
su uso, lo que lo lleva a depender de las personas que le rodean.

Las actividades a realizar son vaciado de semillas, exprimir, servir, doblar

ropa, abrir y cerrar pinzas, coser, etc.

1.4.2. Estimulacion Sensorial

Es una incidencia de estimulos sobre uno o mas de los odrganos
sensaoriales.

Auditiva:

Los ejercicios deben programarse en forma graduada de tal manera que
conduzcan al niio a un conocimiento, identificacion y discrminacién de los ruidos

y sonidos, para que poco a poco afine su capacidad auditiva.
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Ayuda a la persona a ubicarse en el espacio y a establecer relacién con las
cosas y personas que le rodean, permite una apreciacion real del mundo
circundante. Se debe de llevar al nifio a un conocimiento, identificacién y
discriminacion de figura, tamario, forma, color, luminosidad, distancia, efc.

Tactil y Gustativa - Offativa:

Por medio de la estimulacion del sentido del tacto, el nifio aprendera a
distinguir diferentes formas, texturas, tamarios, etc., asi como mediante la
excitacién de los nervios offativos y gustatives percibir los diferentes sabores y
olores, teniendo mas oportunidades de recoﬁocer su mundo y agudizar sus

percepciones.
1.4.3. Matematicas y Lecto escritura

Son ejercicios motores y mentales preparatorics a las matemdticas y la
lecto escritura, éstos ejercitan las facultades mentales, atencién, observacion,
reproduccion de formas, orden légico (izquierdo a derecho), ubicacion en el
espacio, eic. Desarmollan la habilidad motora fina, memoria y juicio.

El Material que se utiliza dentro de ésta area debe;

« Aislar el estimulo, es decir, que el cbjetivo esté presente en todo momento.
¢ Ser graduado de lo facil a lo dificil, con un orden y una secuencia.

e Ser atractivo al nifio.
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Hablar por si mismo, por sus caracteristicas fisicas, por la forma como se
encuentra acomodado el nifio debera comprender su funcidn y manejo.

Tener autocontrol, para que el nific descubra por si mismo si tuvo algun error y
lo pueda modificar.

Permitir éxito al nifio, que logre los objetivos.

Causar esfuerzo mental y lograr concentracion.

Ser adecuado a la edad de! nifio.

Permitir y estimular un trabajo personal, con periodos suficientes de atencion.
Permitir la repeticién, que lo pueda hacer varias veces.

Ser facil de manipular.

Descubrir una ¢ mas nociones.

Requerir la implicacion de sus sentidos.

1.5. Area de Expresion Grafico Plastica

El objetivo principal de la expresion grafico plastica, es estimular el

desarrollo de la creatividad.

“Educar no es dar, es sacar afuera lo que la persona tiene en potencia’.

Al trabajar en e! area grafico plastica se busca lograr:
Fluidez de ideas, imagenes, acciones, movimientos, decisiones, una riqueza
que nace del pensamiento profundo y se manifiesta a través de toda la persona

para ser plasmada.
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» Sensibilidad, una conciencia mas aguda de los problemas, de las impresiones
sensoriales y de las relaciones personales.

« Iniciativa y originalidad, implica imaginacion, ser nosotros mismos y estar en
continuo crecimiento.

» Creatividad que implica espiritu de investigacion, ir mas alla, buscar con interés
lo no conocido, establecer relaciones y una flexibiidad o adaptacion

espontanea a todas las situaciones inesperadas.

1.6. Caracteristicas del ambiente de trabajo

Se debe proporcionar al nifio un ambiente adecuado de trabajo organizado,
en donde tenga a la mano todos los recursos necesarios para satisfacer sus
necesidades de aprendizaje.

Dentro del ambiente adaptade al nifio es primordial la frase “Ayddame a
hacerfo solo”, por consiguiente no basta confeccionar objetos de formas y
dimensiones proporcionadas; es preciso contar con un guia que lo auxilie en el
manejo de todo lo que esta en el ambiente.

La ambientacion debe ser sencilla, relacionada con los objetivos
cognoscitivos y afectivos que se programen.

Recordando los principios en que se fundamenta la educacion
personalizada; “educar a la persona tanto en el aspecto intelectual como en el

social”, se debe buscar que todo lo que se haga en el salon de clases, actividades,
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juegos, explicacicnes, manejo de material y relaciones interpersonales, contribuya

a esa formacion.

1.6.1. Objetivos del ambiente de trabajo

« Que el nifio aprenda a convivir y establecer relaciones humanas, ast el maestro
conocera el comportamiento espontaneo de cada uno y lo que necesita para
superarse.

+ Que el nifio trabaje con el material para que aprenda a respetarlo y a
establecer una comunicacién muy natural y espontanea. Al iniciarse y terminar
el dia, el nifio es el encargado de colocar el material donde corresponda.

« Que el nifio tenga la oportunidad de motivarse y aprender por si mismo y de los
demas.

» Propiciar para el nific un ambiente que sea lo mas parecido a su realidad, para

que viva y aprenda a manejarse dentro de ella.

1.7. Papel del Maestro

El maestro debe cumplir con las siguientes responsabilidades, con el fin de
lograr los objetivos planteados por la institucion,

+ Elaborar programas de estudic y detemminar los objetivos de las diversas

areas.
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Seleccionar y organizar el ambiente - actividades y materales - para
proporcionarle al nifio experiencias de aprendizaje, de modo que provean
continuidad, secuencia y graduacion para lograr los objetivos planteados.

Guiar a los nifos en sus procesos de aprendizaje, proporcionando ayuda sélo
cuande sea necesario, el maestro es mas un motivador a “hacer” y
experimentar.

Observar las conductas y reacciones de los nifios ante diferentes estimulos
(maestra, material, compariergs, sentimigntos, emociones, etc.)

Trabajar para que ia mayoria de los estimulos generen respuestas y acciones
positivas y de crecimiento integral.

Evaluar la medida en que los objetivos han sido alcanzados y proponer

altemativas.

La informacién incluida en el presente capitulo fue tomada de una antologia y

apuntes del iardin de nifios “Kid’s Kinder y Gym".
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CAPITULO 2

EDUCACION

Los procesos educativos siempre han existido, siendo parte importante en
el desarrollo de las sociedades. La educacion ha ido evoluciohando e
implementando nuevas teorias y métodos que guien el desarrollo de los
individuos, partiendo del concepto que fa sociedad tenga del hombre y las
necesidades gue presente éste.

A continuacién daremos un pancrama general de las caracteristicas de fa
educacion tradiciona! y de la escuela nueva, con el fin de resaltar los cambios y

propuestas positivas hechas por el enfoque nuevo de la educacion.

2.1. Educacion, desarroflo conceptual

Ef concepto de educacion es muy complejo ya que implica la totalidad del
ser humano y del contexto social.

Sarmramona (1991}, explica la educacion desde diversos puntos de vista.

El primero toma la perfeccion del individuo como persona y sus
caracteristicas especificamente humanas como la voluntad, el entendimiento, la
moralidad, et¢_; el segunde como un proceso intencional de acciones planeadas vy

organizadas sistematicamente y por dltimo ve la educacion como proceso de
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individualizacién y socializacion, como medio de realizacion individual e
incorporacian del sujeto a la sociedad por medio de la adquisicion del lenguaje, las
costumbres, conocimientos y nomas morales.

La educacién es vista como la idea de perfeccionamiento, vinculada a la
vision ideal del hombre y la sociedad, es decir se ve a la educacion como el
camino hacia los ideales humanos (superacién, conocimiento, mejora en &l nivel
de vida, etc.).

Los elementos que constituyen {a educacion aportan informacién (til para
comprender mejor el concepto de la educacion.

La accion, las situaciones educativas son siempre dinamicas; la
intencionalidad, que es dirigida al objeto de estudio o al acto educativo, e
sistematismo, por que todos los elementos educativos son organizados hacia una
meta.

Dependiendo de la intencidn y el ordenamiento de los programas
educativos, se pueden distinguir tres tipos de educacion.

Educacion_formal: la que es intencional y se encuentra dentro, de una

estructura sistematica institucionalizada como es la escuela.

Educacion no formal: son las actividades intencionales que acontecen fuera
del sisterna educativo o escolar fomal.

Educacibn_informal: son las acciones sociales que tienen caracteristicas
que han sido elaboradas especificamente para la educacién, aunque su

intencionalidad es minima.
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Los fines que persigue la educacion se encuentran en las funciones que
realizan: funcion referencial, es decir que la eficacia dependa de los objetivos y
patrones, una funcion organizadora, que gradie y sistematice las acciones
educativas, otra funcion integradora, que engloba las partes del proceso educativo

y finalmente la funcién prospectiva, que se anticipa y determina reglas y acciones.

2.2. Educacion Tradicional

Salvador Morena (1985) explica que todo modelo educativo se basa en la
concepcidn que se tenga del ser humano, influyendo esto en los objetivos,
métodos y acciones educativas a seguir para el logro de los objetivos.

La educacién tradicional se basa en un concepto "antiguc” de hambre, en el
que no existe un conocimiento de las etapas de transicion por las que pasa el
individuo durante toda su vida, en las que tiene necesidades especificas que
cubrir.

Se piensa que los nifios son adultos en pequefio y se deben comportar
como tales, se les da mucha responsabilidad, que al no cumpliria Hlevan a pensar a
los maestros y adultos que son flojos e indisciplinados.

Para motivarlos recurrenh a castigos, recompensas, represion, expulsiones y
competencia con los otros comparieros, provocando el uso de adjetivos como

"aplicados y tontos”, que provocan que la autoestima del estudiante disminuya.

29



La educacién se encuentra desligada de la realidad, se aisla al alumnc del
mundo que o rodea, con el fin de que no se "distraiga” de sus estudios y que su
Unica actividad sea el estudio, por eso las escuelas se encontraban apartadas de
la ciudad.

La figura del maestro es imprescindible, es la autoridad absoluta, el que
posee toda la verdad y el dnico elemento activo de la clase. “El maestro traza el
camino y lleva por él a sus alumnos" (PALACIOS, J, 1895. 19), el deber de los
alumnos es seguirlo sin cuestionar y memorizar sus comentarios, siendo
receptores pasivos, lo cudl Gonzalez Garza (1987), dice que lleva a los
estudiantes a obedecer ciegamente, a no analizar, participar, investigar, ni ser
creativos o expresar sus opiniones y sentimientos.

El método utilizado por el maestro en la clase es expositivo, algunas veces
demostrativo y memoristico, sus heiramientas son la repeticion y comreccion de los
contenidos, los cuales son evaluados y controlados por medio de examenes
cemrados, preguntas, concursos y competencias, en las que el alumno debe
responder de memoria a todo lo dicho en clase por el maestro.

En ia actualidad siguen existiendo escuelas con enfoque tradicionalista, que
tienen una desconfianza basica del ser humano, lo consideran flojo, impulsivo y
sin deseos de aprender.

Sin embargo esto se da a consecuencia de la pasividad que se le impone
en las aulas, ya que como explica Moreno (1985), cuanto mas se les imponga
pasividad, tanto mas ingenuamente tenderan a adaptarse al mundo en lugar de

transformarlo.
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Se les aisla de la realidad, ya no de manera fisica sinc en los contenidos
tratados, los que no tienen ninglin significado para los intereses de los
estudiantes, son aspectos con los que no estan famifiarizados, por lo que no se
pueden lograr verdaderos aprendizajes que sean duraderos, ya que lo que el
alumno hace es memorizarios solo para el examen y luego los olvida.

A continuacion se muestra el recuento que hace Salvador Moreno (1985)
de algunas de las afirmaciones hechas por Carl Rogers que representan la
realidad de la escuela tradicional y otras que se adaptan a la realidad Mexicana.

« No podemos confiar en que el estudiante logre, por si mismo, su propio
aprendizaje cientifico y profesional. Tenemos que darselo.

« El saber consiste en una acumulacion de partes ¢ pedazos de contenido e
informacién. Consiste en tener muchos conocimientos.

« Las verdades conocidas hasta ahora son “la verdad”. Todo lo que necesitamos
hacer es aprenderias.

+ Los estudiantes son tratados mas como objetos manipulables que como
personas.

« El método expositivo es el mas efectivo para ensefiar a los estudiantes y para
que ellos aprendan.

» Fl trabajo intelectual es mas importante que el trabajo manual, que ia
educacion fisica y que la educacién en las dimensiones afectiva y axiologica.

+ El estudiante debe ser capaz de adaptarse a las normas y valores sociales ya

establecidos sin causar mayor conflicto.
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Se concluye que la educacion tradicional obstruye el libre crecimiento dei
individuo, asi como sus inquietudes de descubrir, experimentar y analizar,

convirtiéndolo en un individuo dependiente e inseguro.

2.3. Escuela Nueva

A finales del siglo XIX y comienzos del XX, inicia el movimienio de
renovacion pedagodgica con reformas en la ensenanza, las cudles fueron
sustentadas y motivadas por las aportaciones psicolégicas acerca del desamolio
infantil,

El motor que dio fuerza a esta época fue el nimero creciente de
educadores europeos interesados por los trabajos y experiencias que habia sobre
el tema; convencidos, ilusionados y decididos por introducir cambios verdaderos
en el ambito educativo sentaron las bases para una nueva filosofia de la
educacion.

La nueva filosofia educativa estaba basada en las hecesidades sociales
que se presentaban en ese momento.

Era una época de grandes conmociones bélicas y revolucionarias, que
llevaron a los pedagogos a ver en la escuela nueva el fin de las guerras y fa
solucién de paz, favoreciendo asi la apertura de las reformas educativas.

Palacios (1995) afima que la educacion nueva, sustentada en el idealismo,

y el positivismo filoséfico, surge como reaccion a las decepciones y lagunas que
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aparecen como caracteristica de la educacién tradicional basada en el
enciclopedismo, formalismo y autoritarismo.

Sarramona (1991) afiade otro motivo a la explicacion sobre el nacimiento
de la escuela nueva: el experimentalismo y su aplicacion en las ciencias sociales.

La psicologia infantii y el conocimiento del hombre, fundamentan el
descubrimiento del nifo como tal, ya no lo ven como un "adulto en pequefio”, sino
como un ser en crecimiento que tiene necesidades particulares que requiere
satisfacer.

La educacidén nueva se ve levada a enfatizar la significacion, valor y
dignidad de la infancia, centrandose en los intereses espontaneos del nifio, a
potenciar su actividad, libertad y autonomia.

Ahora se toma en cuenta el desarolio de los aspectos intelectuales,
artisticos y sociales del nific y no solamente el area cognoscitiva; busca la
preparacion de un hombre consciente de la dignidad de todo ser humano. Es
decir, toma en cuenta al estudiante como totalidad,

A continuacion se desarrollaran tres aspectos fundamentales de la escuela
nueva que proponen tanto Sarramona (1991) como Palacios (1995).

El respeto a la naturaleza del nifio.

Reconociendo que la infancia no es un estado efimero y de preparacion,
sino una edad de la vida que tiene su funcionalidad y su finafidad en si misma y
que esta regida por leyes propias y sometida a necesidades particulares.

Se reconoce también una personalidad distinta a la del adulto y se busca el

conocimiento de las verdaderas necesidades del nific con el fin de ajustar fos
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procesos educativos hacia los centros de interés del nifio; creando las situaciones
esenciales donde el nific pueda emprender sus bisquedas e investigaciones con
entera libertad.

Se respeta la individualidad y se guia el aprendizaje mediante el
aprovechamiento de las potencialidades y caracteristicas de cada periodo por el
que atraviesa el nifio, confiando en que su naturaleza tiende al crecimiento.

El maesiro.

En este nuevo enfoque educativo se tiene el objetivo de ofientar y motivar a
los alumnos, para proporcionar la seguridad necesaria para que se cumplan las
tareas.

Sarramona (1991) propone facilitar la actividad del nifio "haciéndole hacer”,
pero no como una actividad exterior y meramente fisica, sino también interior, de
construccién intelectual.

El maestro ya no ocupa su puesto en el escritorio, su accién pasa a un
segundo térming, ahora su misidn es recorrer la clase. "Debe observar y orentar
para que la naturaleza del nifio se desarrolle al maximo de su capacidad”.
(SARRAMONA, 1991: 367)

El maestro abre caminos y muestra posibilidades, pero no guia
puntualmente por un camino previamente elegido por el adulto.

La relacidn maestro-alumno, va mas alla del horario escolar y se desarrolla
en un ambiente de afecto y camaraderia. Lo cual crea una atmdsfera de confianza
y aceptacidon en la que e! nifo se siente seguro para desarollar sus

potencialidades.
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La renovacidn de la metodologia v los contenidos.

Consiste en salir de las aulas y tener contacto con ia realidad, es ahi donde
se encuentran los verdaderos contenidos que necesitan los alumnos, experiencias
reales y directas que proporcionan “lecciones” mas instructivas que las de los
libros.

El cambio en la transmision de Ios contenidos propone ponerios a
disposicion de los alumnos, sin serimpuestos.

Las aportaciones metodoldgicas, que Sarramona (1991) describe son la
actividad, el interds, la individualizacion, (respeto de las caracteristicas
personales) la socializacion (sentimiento de pertenencia det grupo como miembra
activo) y la globalizacion de los contenidos, ya que la realidad aparece como un
todo complementario, no dividido en compartimentos, ayudando a que el nifio
perciba el mundo que lo rodea en su totalidad.

La escuela nueva nos da un panorama general acerca de los estudios y
aceptacion del ser humano como un ente integral, con grandes potencialidades y
deseos de superacion, el cual debe ser respetado y guiado para desarrollar ese
potencial que tiene.

La escuela es el medio para implementar los métodos de la escuela nueva

que faciliten la adquisicion de aprendizajes.
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2.4. Educacién Preescolar

Dedicada a satisfacer las necesidades de crecimiento, desamollo y
adaptacion del ninc de dos a seis afos se crea e! concepto de educacion
preescolar o escuela de parvulos.

Con la misién de desarollar aptitudes mentales y fisicas en la formacion de
su caracter, favoreciendo la libre expresion de la personalidad infantil.

Mediante el equilibric de las actividades motrices y fisicas en el exterior, y
las actividades de juego, en el interior, se preparara en todos los plancs al nific
para las agresiones del mundo exterior.

El movimiento y la percepcion son indispensables en los primeros afos de
vida, es por eso que a! inicio los contactos con el mundo exterior se realizan a
través de la sensoriomotricidad.

La educacion preescolar trata de estimular un aprendizaje global e integral,
de dotar a! nifio con habitos de trabajo cormo orden, disciplina y atencién con el fin
de llevarle a observar comparar y juzgar.

Es preciso que los ejercicios y juegos que se realicen pemmitan mejorar los
sistemas de recepcion de los mensajes exteriores. “ La educacion ha de ayudar a
cada nino a adquirir el mayor numero posible de mensajes, en las mejores

condiciones posibles”. (GASTON, 1976: 32)
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Gaston (1976) reconoce a la educacion preescolar como una especie de
preparacion para la escuela elemental obligatoria {primaria), es decir se trata de
una extensién “hacia abajo” de fa escuela.

El desarrolio de las diversas formas de sociabilidad constituyen un objetivo
importante para la educacidén preescolar. Ya que el grupe familiar es limitado el
nifio necesitara tratar con otros nifos, confrontar su experiencia con la de ellos y
someter a prueba su joven personalidad.

Para cumplir con lo anterior Gaston (1976} propone que la escuela debe
organizar una vida social adaptada a {a edad de los nifios, en la que se desarrollen
armoniosamente todos los elementos sociales de su personalidad, que le
permitiran en un futuro integrarse rapidamente a nuevas situaciones.

“La experiencia de} nino se extendera mediante el conocimiento con otros
nifios que tendran, cada uno de ellos, una vida familiar distinta”.

{ GASTON, 1976: 30)

El principal objetivo de la educacion preescolar, es que los nifios aprendan
a encontrar solos la solucién a los problemas practicos que les plantea la vida
cotidiana, haciendo uso de los recursos con los que cuentan, encauzandolos asi

por el camino de la autonomia.
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2.5. Método Personalizado

El método personalizado como lo describe Gonzalez Garza (1987), es un
proceso dinamico en el cud! el estudiante participa activamente en el proceso de
su aprendizaje y desarrollo integral.

Esta educacion se basa en la confianza en el ser humano y en su
capacidad innata para desarroliarse y realizarse.

El alumno que participa en este proceso dinamico desarrclia su creatividad,
libera su curiosidad y estimula sus deseos de aprender; descubre cémo ser libre y
comprende su propio ambiente para comprometerse con él.

Esto le ayuda para que trabaje y se comprometa con el equipo, desarmolle
su autodireccion, el espiritu de investigacion, el juicio critico y la justicia, con lo que
logrard un mayor dominio de los conocimientos, ya que los intereses del
estudiante fueron satisfechos al momento del estudic.

Entre los elementos considerados en el método centrado en la persona,
segun Gonzalez Garza (1987), toma en cuenta la atencion personal hacia el
alumno en su totalidad (atencion integral), la memorizacién no es impuesta, por el
contrario se facilita con las actividades y los descubrimientos personales que los
nifios hacen sobre los contenidos, es decir, se involucra al estudiante y lo hace
responsable de su evaluacion (autoevaluacion).

El principal objetivo que persigue la educacién centrada en la persona es,

que el estudiante aprenda lo que es significativo para su vida por medio de la
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actividad, la observacion, la reflexién, la experimentacion y la comunicacion. Y
apreﬁda a relacionarse con todo lo que le rodea.

Las situaciones y contenidos significativos son muy importantes, ya que si
los aprendizajes son significativos se guardaran en la memoria mas facilmente que
los que son memorizados como "perico” (sin razonar) y con los que no se tiene
nada en comun y ademas son impuestos.

El aprendizaje significativo, es la piedra angular de la educacién centrada
en la persona. Consiste en asimilar uno mismo lo aprendido, hacerdo propio tal
como se hace con el alimento que se ingiere, se digiere y se asimila.

Cuando el aprendizaje tiene significado para la persona, se integra a ella,
por lo tanto, no se olvida y puede aplicarse practicamente a la vida diana"
(GONZALEZ, Ana Maria, 1987. 76).

Existen cuatro factores importantes en el aprendizaje significativo, fos
contenidos, que serian los alimentos; el funcionamiento de la persona que seria el
organismo; las necesidades actuales y los problemas del individuo en ese
momento; v ef medio ambiente donde se estan llevando a cabo los aprendizajes.

El modelo anteriormente presentado ejemplifica de alguna rmanera lo gue
pretende un método de educacién personalizada, sin embargo para enriguecer la
percepcion de nuestra propuesta aftemativa a la educacion tradicional se revisara
a continuacidn otros autores y sus valiosas aportaciones en las cuales se

fundamenta el método de ‘Kid's Kinder y Gym”.
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1.56.1. Carl. R. Rogers

De origen Americano, nace en el afo de 1900, vive con sus padres en una
granja en Winsconsin, ahi crece en contacto con la naturaleza.

Influido por su educacion religiosa ingresa al seminario teoldgico en 1924, sin
embargo después de dos anos decide salirse.

Entonces ingresa a la facultad de psicologia, convencido de que su mayor
interés es ayudar a los demds.

Durante muchos afios trabajd en el departamento de prevencion contra la
crueldad infantil, lo cual le dio experiencia y valiosos aportes a sus investigaciones
terapéuticas.

Gracias a todos estos trabajos en 1947 inicié en Chicago los "grupos de
encueniro” con el fin de obtener no séle aprendizajes cognoscitivos sino también
experienciales.

Otra aportacion importante de Rogers es la que hace en su libro "Libertad y
creatividad en la educacién”, propone "una liberacién de imposiciones vy
programas preconcebidos que permitan al alumno buscar dentro de si aquellas
potencialidades que lo conduzcan a adquirir el conocimiento que é mismo
necesita para lograr la plenitud como persona”.

{GONZALEZ, Ana Maria, 1987: 10)

Con el objetivo de que la educacién debe estar orientada al desarrollo

integral v aménico de la persona, Rogers propone crear una atmoésfera de

aceptacion, comprension y respeto comc base para facilitar el aprendizaje
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educativo; atmésfera que él propone y comprueba como eficaz en su aplicacion
sobre los aprendizajes de terapia.

Gonzalez (1987) menciona en su libro "El enfoque centrado en 1a persona”,
que los aprendizajes significativos son vistos por Rogers como, la forma de
aprender en sus conductas y actividades presentes y futuras, en sus actitudes y
en su personaligad, es un aprendizaje a fondo, que no consiste en la sola
acumulacidn de conocimientos, sino que se entreteje en cada aspecto del
individuo.

Hay algunos elementos fundamentales dentro de este proceso educativo
representado por Rogers que son mencionados tanto por Palacios {(1995) como
por Gonzalez {1987), a continuacion se mencionaran los mas relevantes.

El principal elemento es /fa confianza de que el ser humano posee un
potencial innato para desarrollarse, aprender y relacionarse.

Ofro elemento es el aprendizaje participativo, ya que el aprendizaje se
facilita cuando el estudiante participa responsablemente en el proceso mismo y lo
percibe como trascendente para su vida.

El cambio en la percepcion del aprendizaje, implica una asimilacién y
comprension de lo que se esta aprendiendo.

Y por ultimo /a actitud comprensiva del masstro es muy importante para
crear un ambiente libre de amenazas o tensiones para el estudiante.

El maestro se convierte en un miembro participativo dentro de! grupo, el
cual proporciona las herramientas y el ambiente seguro para que se faciliten los

aprendizajes.
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2.5.2. Salvador Moreno

Salvador Moreno, psicologo interesado en los aportes de la educacion
centrada en la persona, retoma las ideas base que Carl. R. Rogers plantea sobre
su método de educacidn personalizada, y las aplica en sus investigaciones
realizadas en México y ef extranjero.

Posteriormente hace sus propias afimaciones y aportaciones sobre el
método, basandose en sus trabajos de investigacion.

En su libro "Educacién Centrada en la Persona” (1985) Moreno describe las
hipbtesis basicas del aprendizaje significativo, las cudles se sefialan a

continuacion.

Los seres humanos tienen un potencial hatural para aprender.

No se puede ensediar a otra persona directamente, si facilitar su aprendizaje.

« Una persona aprende significativamente solo aguelias cosas que percibe como
vinculadas con su propio desarmollo,

« Una gran cantidad del aprendizaje significativo se adquiere "haciendo™

« Fl aprendizaje se facilita cuando el estudiante participa resporisablemente en el
proceso mismo del aprendizaje.

« FEl aprendizaje que incluye a toda la persona (sentimientos, ideas, actitudes y
acciones), es el mejor asimilado y el mas duradero.

« La independencia, la creatividad y la confianza en si mismo se facilitan cuando

la autocritica y cuando la autoevaluacion son lo mas importante, y la educacion
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de otros tiene una importancia secundaria.

« El aprendizaje mas dtil, en el mundo modemo, es aprender a aprender, lo cual
implica una continua apertura a la experiencia y una incorporacion dentro de
uno mismo del proceso de cambio.

El maestro aungue ya no es el centro de la educacidn, tiene mucha
responsabilidad, ya que es el encargado de crear las condiciones y actitudes que
faciliten los aprendizajes significativos, lo cual se logra st se desarrollan las
siguientes caracteristicas.

» Genuinidad y autenticidad.

« Aceptacion positiva.

¢ Comprensién empética.

¢ Provisién de recursos.

Moreno (1985) establece cuatro obstaculos del aprendizaje significativo:

El medic ambiente social, que sobre valora las calificaciones, diplomas,
medallas, etc.

La organizacion y funcionamijento de las escuelas, se refiere al curriculum
igual para todos, la aplicacion del método expaositivo, las pruebas objetivas, las
calificaciones y la falta de conexion de los contenidos con la vida.

El maestro, que no cuenta con la actitud de apertura y empatia, su
concepcidon de aprendizaje y la carencia de experiencias personales que

enriquezcan su trabajo.
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Los sstudiantes, el autoconcepto, el bajo valor estimativo que tienen, la

carencia de habilidades y la gran disociacion entre lo que piensa y lo que siente.

2.5.3. Maria Montessori

Inicid su trabajo educativo con nifios enfermos {con sindrome de Down), al
los cudles puso a trabajar y manipular diferentes tipos de materiales, levando una
secuencia, orden y objetivos especificos.

Al observar los cambios favorables y los grandes avances que mostraban los
nifios enfermos, propuso implementar su método con niflos normales con el fin de
desarrollar sus potencialidades.

Asi fue como comenzd a estructurar sus conceptos y objetivos educativos
para crear su filosofia basada en la educacion del nifio en un ambiente preparado
y dotado con las herramientas necesarias que le ayuden al pequefio a desarrollar
su espiritu y a convivir con la naturaleza.

Los ambientes preparados son muy importantes para que el método
Montessori cumpla con sus objetivos, dicho ambiente debe estar dotado con
materiales que el nifo pueda manipular, satisfaciendo su necesidad sensorial, de
orden y de aprender. Es decir, el medio ambiente debe estar pensado y diseftado

exclusivamente para que el nific capte y obtenga lo esencial para la
autoconstruccidn del conocimiento.

L os maestros son los encargadas de crear el medio ambiente.



Como explica Polk Lillard (1991), no es suficiente colocar al nifio entre
objetos de su proporcién y dirigidos hacia él, es necesario que un adulto cumpla
su mision de saber guiar al nifio para que obtenga el mejor beneficio de su
trabajo.

Los componentes basicos del medio ambiente en un saldén Montessori son:

Libertad.

Cuando el nifio es libre lo revela en todas sus actividades facilitando los
aprendizajes.

Estructura y Orden.

El orden asegura al nifo la posibilidad de un ciclo compieto de actividad, ya
que sabe donde empezar y donde terminar.

Realidad y Naturaleza.

La realidad ayuda a liberar fantasias e ilusiones. Ya que todo es real, el
vaso, el teléfono, la estufa. También hace hincapié en el contacto con la
naturaleza, permite apreciar el orden, la belleza y laarmonia de  que esta hecha.

Belleza y Atmésfera.

Estimulan una respuesta positiva a la vida y la simplicidad invita a la
participacion.

Matenales.

Su propésito interno es ayudar a la autoconstruccion y el desamollo psiquico
del nifio, ademas de habilitarlo en el manejo y adquisicion de los conocimientos

mediante e! "uso correcto” del materiai.
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Los periodos sensibles como los llama Montessori, son etapas
especificas por las que pasa el nifio, en las que se encuentra absorto en una
actividad detemminada de su medio ambiente, la cual segin Montessori se debe
aprovechar al maximo proporcionando las actividades y materiales necesarios que
el nifo requiere.

E. M. Standing (1979) explica con claridad los periodos sensibles que son:

Necesidad de orden.

De uno a dos afos aproximadamente. Surge el amor al orden basado en la
necesidad vital de un medio ambiente preciso y determinado.

Este orden ayuda a que el nifio pueda clasificar sus percepciones y formar
una estructura conceptual interna y comprenda su mundo.

Exploracion del mundo por medio de Ias manos y la lengua.

A través del gusto y dei tacto el nifio absorbe las cualidades de los objetos
en su medio ambiente y trata de actuar sobre ellas, ayudando con esto a que las
estructuras neuroldgicas se desarrollan para el lenguaje.

Desarrolio del caminar.

En este periodo le encanta dar largas caminatas, pero el adulto no io
percibe, ya que el nifilo no camina con una meta extema presente como lo hace el
adulto.

E! nifio camina para desarrollar sus poderes, va lentamente y para él todas

las cosas a su alrededor le fascinan y le impiden continuar.
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Inferés por fos objetos pequerios v defaliados.
Todo lo pequefio, cualquier cosa que pasa inadvertida a los ojos del adulto
capta la atencién del nifio al maximo en este periodo, analiza y observa absorto

los descubrimientas por largo tiempo.

Interés por los aspectos sociales de la vida.

Le interesan los derechos civiles de los demas y se involucra en establecer
una comunidad con ellos. Aprende buenos modales y sirve a otros como a él
mismo.

De los tres a los seis afios de edad, se da un periodo que Montessori llama
la mente absorbente, durante esta etapa el nifio absorbe los contenidos del
medio ambiente a través de su actividad para después en los afios posteriores
exteriorizar los conocimientos adquiridos en el periodo de absorcion, es decir, s
primeros afios de vida son fundamentales para la adquisicion de conocimientos a
largo plazo.

Durante este capitulo dedicado a la educacidn, la parte primerdial son las
altemnativas que el modelo de la escuela nueva proporciona, como es ef
conocimiento y respeto a las necesidades y caracteristicas del nifio para faciltar y
motivar aprendizajes significativos.

En el siguiente capitulo, se hara una descripcion de las caracteristicas del
nino de cuatro y cinco afos, con el fin de conocer las necesidades, gustos,
potencialidades y habilidades que se presentan en determinada edad, ademas de

presentar los diferentes enfoques del desamollo fisico, cognoscitive y social.
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CAPITULO 3
CARACTERISTICAS DEL NINO DE CUATRO Y

CINCO ANOS

El ser humano evoluciona constantemente, con el fin de obtener
maduracion y equilibrio entre lo intelectual, social y fisico, que lo llevaran a
conformarse como un ente integral.

En el presente capitulo se describiran las caracleristicas motrices y
cognoscitivas especificas del nifio entre los cuatro y los cinco afnos, tomando en
cuenta que éstas son influenciadas por la cultura, la sociedad y las interrelaciones
de los individuos en lugares detenminades, asi como por sus motivaciones.

Para lo que se estudiaran las teorias de dos psicologos del desaroflo
Piaget y Vigotsky. Este ultimo demuestra que las relaciones sociales son muy
importantes para la adquisicion de los aprendizajes y Piaget expone el desamollo
fisico como la base para el desamollo intelectual o cognitivo.

Ademas de lo antes mencionado, es importante recalcar el papel de la
motivacion en el proceso de ensefanza aprendizaje, factor que sera igualmente

abordado en el capitulo.
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3.1. Desarrolio Fisico y Motriz

La constitucion corporal del nifio entre los cuatro y cinco afios de edad se
ha transformado para perder definitivamente los ultimos rasgos de la primera
etapa infanti! y acercarse mas al aspecto fisico de los adultos.

Su desamollo motor ha evolucionado, por lo que el nifio(a) puede realizar
habimente acciones y efectos como la flexibilidad muscular, el equilibrio, la
independencia y la coordinacion de los grupos musculares.

Los progresos mds importantes que el nifio consigue a esta edad estan
relacionados con el dominio de la motricidad gruesa como correr, saltar, pedalear,
dominar la pelota, arrastrar, trepar, usar allernativamente los pies para bajar
escaleras, saltar sobre un pie sin ayuda, manejar el triciclo, etc., es decir se le
facilta todo tipo de actividades relacionadas con el movimientc o el
desplazamiento de su cuerpo.

Sin embargo todavia le falta desarrollar mas habilidades en el dominio de la
motrcidad fina, asi como desamollar su coordinacidn ¢ruzada entre miembros
distintos {p.e. brazos/piemas).

La habilidad sensoriomotriz consiste en la capacidad de efectuar un
movimiento corporal determinado una percepcién sensonal, lo cual se fogra en

esta edad, con actividades y movimientos éculo motriz y oido motriz.
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A los cuatro afios el nifio{a) esta en vias definir el proceso de lateralizacion,
por lo tanto, se va afianzando el dominio de la mano dominante sobre (a no-
dominante.

Distingue perfectamente el lado izquierdo y el derecho en su propio cuerpo,
aunque todavia le resulta dificil aplicar el conceplo izquierda - derecha en otra
persona.

Hasta lps cuatro afios el esquema que el nifio{a) ha asimilado de su propio
cuerpo es todavia imperfecto, por lo que sus representaciones (dibujos) del
esquema corporal presentan desproporciones, aungue escasamente un aino mas
tarde sabra reproducir con fidelidad el modelo carporal.

(Tomado de la Enciclopedia Pedagogia y Psicologia infantil, Biblioteca
practica para padres y educadores. Autores Varios, 1997).

El nifio de entre cuatro y cinco afios, gracias a su desarollo motor es mas
independiente, Gesell Amold (1987) comenta que puede realizar la mayoria de las
actividades cotidianas por si mismo, como son vestirse y desvestirse solo
abotonarse, desabotonarse, ponerse zapatos y abrocharse

asi como respeta y cuida sus pertenencias.
Esto le permite sentirse seguro y no depender 100% de los adultos, ya sean

papa, mama o maestros.
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3.2. Piaget y el Desarrolio de la Inteligencia

Piaget, psicologo Suizo (1896-1980) al que se deben valiosos avances en
ia psicologia evalutiva, interesado en la epistemologia desarrolld una teoria del
conocimiento.

Basandose en la observacion sistematica y cotidiana del desarrolio de sus
tres hijos, logré establecer y demostrar las fases diferenciales y sucesivas que
atraviesa el ser humano durante los primeros afios de su vida cognitiva.

Piaget logré demostrar tas profundas diferencias cualitativas entre el
pensamiento del adulto y el del nifio, asi como la existencia de fases diferenciadas
en el desarrollo cognitivo, las cudles desarrollaremos mas adelante.

Para Piaget la educacién tenia dos metas, crear hombres capaces de hacer
cosas nuevas y formar mentes que puedan ser criticas.

Se interesa en (a naturaleza dei conocimiento sin tomar tanto en cuenta ios
procesos que hacen posible el desarmollo.

El proceso cognoscitivo se desarrolla en tres etapas que se encuentran
dentro de cada uno de los periodos que distingue Piaget.

E! esquema es la forma en como recibe los estimulos, la orqanizacion es el
acomodo de la informacion recibida y la adaptacién que es la capacidad de aplicar
la informacion en la vida diaria.

Piaget (1972) distingue dos aspectos en el desarrollo intelectual de! nifio, el

aspecto psicosocial lo que recibe desde fuera, por medio de la familia, la escuela,
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aspeclo espontéaneo que es ei desarroifo de la inteligencia propiamente dicha. es
decir, aquello que no se le ha enseiado pero que debe descubrir por si solo y es
por eso que toma tiempo.
El tiempo es muy importante ya que no se puede acelerar o retardar el
desamollo cognitivo porque es un proceso espontaneo.
"El tiempo es necesaric también en tanto orden y sucesidn”. (PIAGET, 1972: 15)
Con eslo deja entrever su concepcidn bioldgica del desarollo, todo a su

tiempo.

3.2.1. Periodos del Desarrollo Cognoscitivo Piaget (1972)

Existe una inteligencia anterior al lenguaje, pero no hay pensamiento antes
del lenguaje.

La inteligencia se apoya en la accion directa para resolver un problema y el
pensamiento se apoya en un simbolismo que se expresa por medio del lenguaje.

A continuacién se identficaran los cuatro periodos del desamollo
cognoscitivo estudiados por Piaget.

Pericdo Sensonomotnz. (Cero a dos afiQs).

La estmulacion sensorial y la coordinacion de reflejos son las
caracteristicas mas importantes.

E! bebé comienza a interactuar por medio de sus reflejos, al afo ya
comprende que la informacion recibida por medio de los sentidos proviene del

mismo objeto, y comienza a dirigir su conducta a este mismo.
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Al temminar el primer afio, su comportamiento es orientado a metas y
propone soluciones.

Su lenguaje es dnicamente preverbal, utiliza palabras que le permiten
interactuar pero no hay frases estructuradas.

Periodo Preoperacional. (De dos a siele afios)

Es el periodo de! pensamiento preldgico y representativo. El nifio comienza
a utilizar simbolos y a hacer operaciones interas.

Tiene la capacidad para regresar mentalmente a eventos pasados, se da el
juego simbdlico, el egocentrismo, el mondlogo colective, la centralizacién y la
reversibilidad. Se desarnolia el lenguaje hablado. (Las caracteristicas de este
periodo se desarrollaran mas adelante.)

Periodo de Operaciones Concretas. {De siele a once afios).

El nific utliza y maneja simbolos sin ningdn problema al realizar
operaciones matematicas. Adquiere principios de conservacién y cantidad, se
vuelve mas sociocéntrico, escucha las opiniones de otros, es capaz de pensar en
objetos fisicamente ausentes apoyados en imagenes. Sin embargo su
pensamiento infantil sigue siendo imitado a cosas concretas.

Periodo de Operaciones Formales. (De doce afios en adslante)

£] pensamiento en esta etapa es logico e flimitado, el adolescente cuenta
con fa capacidad de razonar y deducir Idgicamente hipdtesis o proposiciones.

Puede manejar enunciados no verbales, entiende los simbolos de algebra,
la lteratura y el uso de metaforas. Comprenden conceptos abstractos como

justicia y libertad.
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Con estos cuatro periodos Piaget describe fa evolucion del conocimiento,
aportando con ello una vision basica de las capacidades del individuo en sus
diferentes etapas de desamolio.

Se presta especial atencion al segundo periodo, debido al interés de esta
investigacion.

Como caracteristicas del periodo precperacional se encuentrarn:

El pensamiento egocéntrico se expresa cuando el nifio pequefio habla para
si mismo en vez de para los demas, y pueden ser varios los nifios que platiquen
peroe ninguno interactua con los demas (mondlogo colectivo), en este periodo es
incapaz de pensar desde punto de vista de otra persona.

Esto va desapareciendo poco a poco, cuando comienza a tener en cuenta
la presencia de sus semejantes y descubre la existencia de una realidad mas
amplia va evolucionando hacia una actitud mas objetiva analitica y racional.

Otra caracteristica del pensamientc preoperacional es e/ pensamiento
animista se da cuando el nifio considera a los objetos como dotados de vida y
conciencia, asi puede asegurar “la puerta es mala por que me golped”.

El razonamiento imeversible y prelégico, se enfoca a las limitaciones del
pensamiento infantil como el centralismo, caracteristica que no le permite tomar en
cuenta mas de un aspecto de las situaciones u objetos, y la irreversibifidad
incapacidad de regresar mentalmente eventos o acciones para dar una explicacion
bgica de lo sucedido. A la edad de cinco afios el nifio entra en la etapa para

superar esas limitaciones.



La imitacitn diferida se basa en la representacion de conductas aduftas que
va asimilando de la realidad que vive.

El juego simbolico, en el que el nifio dota de vida a objetos, dandoles
caracteristicas especiales.

Estos aspectos se llevan a cabo de manera individual o grupal,
dependiendo de la etapa en que se encuentre, son mas bien dramatizaciones o
representacion de papeles, situaciones u objetos.

Estas son las caracteristicas especificas que Piaget distingue en €l periodo
preoperacional y que son facimente identificadas en las reacciones de los nifios
en edad preescolar.

A Piaget se le considera ademas de psicologo del desarollc como
psicélogo educativo, sus aportes fueron y siguen siendo esenciales en la

educacion.

3.3 Vigotsky y la Construccion Social del Conocimiento

Lev Seminovich Vigotsky (1898-1934), nacido en Orsha, Bielorrusia, ha sido
recohocido como uno de los principales psicdlogos del desarrollo con grandes
aportes a la educacion.

Tomd como base para sus estudios las posiciones marxistas con el fin de

interpretar y reelaborar los problemas planteados por la psicologia de su tiempo.
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Su concepcion como lo plantea Carretero (1986) era renovadora y
enormemente integradora al desarrollo del individuo.

El desamollo es dado en un proceso psicobiologico y en un proceso
sociocuitural, por lo cudl Del Rio (1986) concluye que se ve al desarrolio como un
proceso programado, determinado bioldgica y culturalmente.

La cultura es el refiejo de las formas de vida de los pueblos, las
expenencias educativas, culturales y la interaccion social son muy importantes
para Vigotsky, ya que toda funcion aparece dos veces, la primera a nivel social y
mas tarde, la segunda a nivel individual.

Es decir, para que el desarrollo cognoscitivo se lleve a cabo se necesita
que las situaciones y aprendizajes se hagan de forma social, para que sean
significativos y asi poder intemalizar la informacidon recibida, a manera de
reconstruccion intema de una operacion que fue extema.

Toda adqguisicion cognitiva se ha visto precedida por una adauisicién
social.

“El desamolio psicoldgico estd determinado por dos tipos claramente
diferentes de influencias sociales. Por un lado, las influencias sociales en el amplio
sentido de la palabra. Y por otro lado, la influencia social en el sentido de las
relaciones que el individuo mantiene con sus semejantes, practicamente desde el
nacimiento”. (CARRETERO, 1986.13)

La actividad instrumental esta ligada a la interaccidon social, la actividad
instrumental se refiere a los instrumentos y objetos que se utilizan para extender la

capacidad de accion.
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Segun Del Rio (1986) éstos instrumentos generan un contexto intermedio
entré la realidad y su accion que permnite objetivar las situaciones y crear
esquemas de reaccion estimulo - respuesta.

De! Rio explica cémo el nifio conoce el mundo por medio del dominio de los
instrumentos fisicos y semidticos, como el sentido y el significado, siendo el
sentido parte del contexto comunicativo y el significado parte de la
descontextualizacion del lenguaje.

Uno de los alcances de la teoria de Vigotsky es la de integrar la accion y el
significado, el conocimiento y la accién, la actividad individual y la social.

El lenguaje para Vigotsky es el grado de representacién, significacién y
asimilacién de los instrumentos.

Ramirez (1986), describe dos funciones que Vigotsky ve en el lenguaje, en
el plano social extra psicoldgico sirve como medio de comunicacion, apoyado en
instrumentos externos y en el plano intemo intrapsicolégico como medio de
reflexién. |

Si se rodea al nifio en un contexte con elementos fisicos y sémicos
adecuados, seria capaz de ir mas lejos de lo que permitiria su nlcleo o area de
desarrollo real, es decir, que o extemo posibilita el desarollo potencial.

"El habla interna es responsable de las funciones mentales superiores,
transforma la percepcion del sujeto, transforma su memoria y permite la regulacion

de la accion para hacer posibie la actividad voluntaria®. (RAMIREZ, 1986: 16)
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La palabra permite la actividad reflexiva iniciada con un estimulo que
provoca la elaboracién intema del concepto.

Los mediadores de los procesos psicoldgicos son los signos, su uso y
dominio ayudan a que el individuo interiorice las relaciones y los conocimientos.

Vigotsky considera que el pensamiento es producto de la interaccién
material con los objetos, y ve al lenguaje como producto de fa interaccion social.

“El pensamiento no se expresa simplemente en palabras, sino que existe a
través de ellas”. (IGNAS| y GISPERT, 1986: 21)

La Participacion Guiada es otro punto que resalta en la teoria de Vigotsky
(1979), su papel como transformadora de los seres humanos por la interaccion
entre ellos,

La importancia de la interaccién y guia de los adultos y demas personas en
los procesos de aprendizaje, motivan al alumno a encontrar nuevos caminos, a
marcar la pauta de nuevos aprendizajes e investigaciones.

En el periodo preescolar, Vigotsky (1979) reconoce que las capacidades
conceptuales del inicio se dirigen al juego y al uso de {a imaginacion. "Durante el
juego el nifio esta siempre por encima de su edad.... Al imitar a sus mayores en
actividades culturales aprendidas, los nifios crean las oportunidades para e}
desarrollo intelectual. Al principio es por imitacion, sin embargo en la dindmica va
reconociendo las leyes y alcanza un primer dominio del pensamiento abstracto”

(VIGOTSKY, 1979: 194). Es por eso que afirmaba que el juego dirige el desarrollo.
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Tanto en el juego como en la instruccién escolar, ks nifios elaboran
habilidades sociaimente disponibles y conocimientos que ayudan a intemalizar.

Vigotsky no plantea estadios tan especificos del desamrollo como Piaget, sin
embargo es muy importante retomar su teoria cuando se esté educando.

Las influencias que maneja son muy validas y aplicables en el desarrclio del
individuo, como son la relacion entre los seres humanos y su entomo, el
conocimiento de las actividades que influyen en la naturaleza y la psicologia, las

herramientas y su uso para el desarrollo del lenguaje.

3.4. Motivacion

Para Garcia Bacete y Doménech la motivacion es la palanca que mueve
toda conducta y es un procesc que abarca diversos componentes dificiles de
integrar.

Reconocen que la motivacion y el conocimiento son procesos que
caracterizan al aprendizaje, ya que para aprender es necesario "poder hacerio”
(habilidad) y "querer hacerlc” (voluntad). También diferencian tres variables de la
motivacion que son:

Componente de expectativa: _El Autoconceplo.

El comportamiento del estudiante esta determinado en gran medida por el

autoconcepto gque posea en su momento, ya que los individuos anticipan el
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resultado de su conducta a partir de las creencias y valoraciones gue hacen de
sus capacidades.
“El rendimiento de estudiante no depende tanto de la capacidad real como
de 1a capacidad creida o percibida” (GARCIA BACETE y DOMENECH BETORET).
Otro aspecto importante son las refaciones sociales en el desarrolio del
autoconcepto, en las que intervienen profesores, familiares y alumnos.

Componente de Valor: Las Mefas de Aprendizaje.

Las metas elegidas se pueden situar entre dos polos, la onentacion
intrinseca y la ofientacion extrinseca, las metas centradas en la tarea y metas
centradas en el "yo".

Asi unos estudiantes se mueven por el deseo de saber y el interés por
aprender y otros por el confrario se enfocan en la obtencibh de notas,
recompensas y aprobacion de otros.

Ya sea de una u otra orientacion, si se tiene confianza en las metas, se
aceptara el desafio planteado por la tarea y se esforzara por realizarla con éxito.

Componente afectivo: Las Emociones.

Las emociones forman parte importante de la vida psicologica del escofar,
tienen alta influencia en la motivacién académica, en las estrategias cognitivas y
por consecuencia en el rendimiento escolar.

Es necesario atribuir sentido o utilidad a ios aprendizajes, mantener una
distancia dptima entre lo que ya se sabe y los contenidos nuevos, para que los
aprendizajes sean atractivos, se disfrute realizando las tareas, y aflore una

variedad de emociones positivas pfacenteras.
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3.4.1. Motivaciéon Intrinseca

« Es aguella que procede de! propio sujeto, que esta bajo su control y tiene la
capacidad para autoforzarse. (Garcia Bacete y Doménech).

s Es producida por cosas inherentes a la instruccion. La instruccion es
intrinsecamente motivante si el estudiante la considera divertida,

» Cuando el saber es lo primordial, los objetivos son intelectuales.

3.4.2. Motivacidon Extrinseca

+« FEs aquella que procede de fuera y que conduce a la ejecuciéon de la tarea.
{Garcia Bacete y Domenech).

+ Son independientes de la instruccién, como pago o recompensa, con cosas
que considera deseables.

+ Cuando lo pimordial son los objetivos materiales.

La teoria de la motivacion de Malone sugiere tres factores relevantes dentro
de la motivacion.

Reto.

Debe ajustarse al estudiante, no debe ser muy facil, pero tampoco muy

dificil. Vanando la dificuitad a medida que progresa.
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Curigsidad.

Sensorial y cognoscitiva, la primera por lo general por efectos visuales o
audiivos que somprenden y atraen la atencién, y ta segunda despertada por
informacién nueva y sorpresiva que es incompleta para interesar al estudiante.

Controf.

Se debe ofrecer retroalimentacion, en diferentes opciones y darle poder de
decision para que se sienta que tiene el control de sus aprendizajes.

Fantasia.

Fomenta la imaginacién de los estudiantes en una situacion a la que

incluye imagenes vividas y reales en un contexto o evento imaginario.

Por otra parte la teoria de la motivacion ARCS de Keller indica cuatro
consideraciones de disefio en la creacion de la instruccion o ensefianza motivante:
la atencién, que se debe mantener todo el tiempo; la relevancia, que sea de
utilidad: la confianza, pemmitie salir exitoso, dandole control; y por ultimo la
satisfaccién de usar lo aprendido en forma real y Gtil.

La motivacion debe "despertarse” no imponerse; para lo cuil es necesario
crear un ambiente que pemita al estudiante motivarse por si mismo.

Las aportaciones de Piaget y Vigotsky acerca del desarrollo cognitivo,
ademas de los conceptos de motivacion plantean elementos basicos para la
comprension de las habilidades del pensamiento, las cuales se describiran en el

siguiente capitulo.
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CAPITULO 4

PENSAMIENTO CRITICO

Las etapas del desarrollo cognoscitivo tomadas en cuenta en el capitulo
dos, seran la base para comprender todos los aspectos de los que se conforma el
pensamiento critico, - tema principal de! presente capitulo -.

Es decir, como es que mediante los procesos cognoscitivos que realizamos
desde la infancia, se llegan a formar en nuestra mente los conceptos abstractos
gracias a los cuales pensamos.

También se ahondara mas en la definicion y componentes def pensamiento
critico, ¢ como surge?, ;Cuales son sus objetivos?. Asi, como conocer algunas de

las habilidades para desarrollar el pensamiento critico.

4.1 Pensamiento

El pensamiento ha sido estudiado en diversos entomos, - psicoldgico,
literario, lingistico, filoséfico, logico, etc., - por lo que existen variadas definiciones
dependiendo de la perspectiva que se desee estudiar. Sin embargo, las diferentes
versiones acerca de lo que es el pensamiento son complementarias, ya que el

pensamiento de alguna manera abarca todos estos ambitos.
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Segun Serrano (1976), el pensamiento podria ser considerado como la
actividad intelectual que realiza el hombre, mediante la cual entiende, comprende
y capta las necesidades de su alrededor.

Los pensamientos serian el resultado de ese pensar que se traduce en
conceptos, juicios y razonamientos.

Serrano, menciona los factores del pensamiento a los que define como las
operaciones que realiza la mente humana cuando conoce; asi distingue los
factores externos de los intemos.

Can los extemos el conocimiento se adquiere mediante los sentidos y en
los intemos el proceso se lleva a cabo por la inteligencia y la razén.

“os factores externos de! pensamiento son todos los elementos, las
cosas, las situaciones, los fenémenos v eventos extramentales que producen la
matera de nuestros pensamientos... Los factores intemos son las operaciones
intelectuales que realiza la mente humana mediante la elaboracion de conceptos ©
ideas...” (SERRANO, 1976: 24)

Lafarga (1991) por su parte relaciona el pensamiento con la adquisicion
conceptual, y dice que es uno de los problemas mas comunes en el aprendizaje.

Resume algunas de las hipdtesis bésicas sobre el desanollo de conceptos e
ideas.
+ Que todos los niitos nacen con estrategias para interactuar con el ambiente,
asi parece ser que los bebés estan programados para explorar por medio de

sus sentidos.
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s Las estrategias son los puntos iniciales para el desamolio del pensamiento y
éstas cambian como resultado de esa interaccién con el medio ambiente.

o Con el tiempo las estrategias se vuelven menos automaticas y reflejas y mas
sujetas al control voluntario, es decir el nific explora con un pfopdsito
especifico y experimenta nuevas formas de exploracion y de manipulacién.

» Todos los descubfimientos ocurren en una secuencia fija que se desamolla
lentamente. La base ldgica, con la experimentacion cambia con el fin de ajustar
los sucesos a un sistema, pero el cambio es lento y gradual.

« Elambiente que rodea al nifio afecta el ritmo de la secuencia. Un nifc necesita
“comida para su mente”, algunos ambientes ofrecen una alimentacidén mas rica
que otros.

Con las hipétesis anteriores queda claro que se debe de tener un ambiente
rico en el que el nifio pueda conocer primero mediante los sentidos para tener
posteriormente un conocimiento razonado y Iégico, es decir intefigente.

Gracias a los experimentos de Wallon se sabe que el pensamiento del nifio
es discontinuo y pasa por varios conflictos en los que se deben reajustar los
factores biologicos y sociales que intervienen su desarrollo ~ se debe buscar el
equilibrio de los dos factores propiciando un ambiente rico en oportunidades de
desarrolio.

La inteligencia esta basada en la razdn y muy alejada del instinto, es la

inteligencia la que nos ayuda a encontrar soluciones y diversos caminos.
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Sin embargo, en psicologia los términos de inteligencia y pensamiento son
empleados como sindnimos, esto se debe a que ambos tienen como finalidad fa
evolucion.

E! ser inteligente supcne emplear la acomodacion y asimilacién -procesos
que implican utilizar conocimientos previos en situaciones nuevas formando

estrategias de conocimiento mas elaboradas -. lo que convertiia en
inteligentes las conductas seria el mayor grado de adaptacion y lo novedoso que
puedan presentar soluciones”. (LAFARGA, 1991: 146)

“‘Pensamos porque tenemos que adaptarmnos a las situaciones
constantemente nuevas que nos crea la vida". (LAFARGA, 1991:147)

£l origen del pensamiento es la comprension y uso de los conceptos, como
ya se explicéd anterionrmente para que los conceptos se establezcan, el nific debe
practicar su inteligencia sensoriomotriz, es decir, conocer el medio que lo rodea a
través de sus sentidos.

Las actividades senscriales se converlirin en esquemas conceptuales y

contenidos concretos, los cusles seran expresados por intermedio del lenguaje.

4.2. Procesos Cognoscitivos

L os procesos cognoscitivos comienzan antes del nacimiento y duran toda [a
vida, gracias a éstos tenemos las herramientas para resolver problemas y

evolucionar nuestras estrategias de pensamiento.
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Para que los resultados de dichos procesos cognoscitivos sean
satisfactorios, depende del nimero de experiencias vividas en la nifiez.

Segin Begley y Hancock (1996) el cerebro de un bebé es como una
coleccion de neuronas esperando a ser entretejidas, para formar el intrincado tapiz
de ia mente.

Explican ademas que si las neuronas se usan, se interconectan en un
circuito cerebral; pero si no se usan podrian morir.

*Los genes determinan a los circuitos principales y el ambiente se encarga
con la gran cantidad de mensajes de faciltar las interconexiones”. (BEGLEY,
HANCOCK, 1996)

Las ventanas de oportunidad a las que se refieren Begley y Hancock (1996)
son los periodos criticos en los que el cerebro del nifio s mas maleable, explican
que si se desaprovecha el tiempo en el que estuvo abierta la ventana, se cierran
las posibilidades para adquirr determinado conocimiento posteriormente.

Es muy importante el tener experiencias de caracter sensorial para facilitar
la formacion de interconexiones en la corteza cerebral.

Es por eso que se recomienda escuchar musica, realizar ejercicio, tocary
estar en contacto con la naturaleza que nos brinda tan vanadas experiencias
sensoriales que impresionan a los sentidos y favorecen las conexiones
neuronales.

Las emociones producidas en cualquiera de las situaciones vya

mencionadas, si encuentran reciprocidad, las sefiales eléctricas y quimicas que la
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producen se refuerzan - cuando el bebé toca un juguete y lo lanza, su madre se lo
devuelve tocando su manita y diciendo palabras de carifio; ~.
“La misica estimula a ciertos patrones cerebrales y enriguece su uso en
tareas que requieren de razonamiento compiejo” (BEGLEY, HANCOCK, 1996)

Las experiencias tempranas van formando en nuestro cerebro una gran
carretera de redes neuronales, en la que viaja el aprendizaje y el conocimiento.

“El proceso de conexibn de las neuronas y sus redes es, en realidad,
aprendizaje y pensamiento “. {IBARRA, 1997: 16)

Por lo tanto los procesos cognoscitivos tienen su base en los sentidos ~ la
vista, el olfato, el tacto, el oido, el gusto - que se dan de manera natural, claro esta
si se le proporciona al nific un ambiente en el que pueda experimentar; poniendo
en practica y perfeccionando su imaginacion, el juego, la emocion, el equilibrio y el
movimiento,

Factores con los que el nifio ademas de ver, oir, escuchar, etc., percibe su

mundo de una manera especial.

4.2.1. Percepcién

La percepcion es mas que la sensacion pura, la percepcion va acompanada
de sensaciones, ideas, imagenes y emociones.

Es la relacion entre kb que es ¥y lo que vemos, asi podemos distinguir las
cosas con sentido y no sélo como se ven, por ejemplo al mirar un arbol de

manzanas vemos formas de colores rojo y verde, gracias a la percepcion
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percibimos fas manzanas y las hojas de los arboles, podemos percibir también su
olor y hasta su sabor.

Lafarga (1991) explica que esto es posible porque primero se evoca el
objeto por las expectativas que se tiene de €I, luego se rectifican las apariencias y
por Ultimo se organizan e integran los diversos estimulos para formar asi la
percepcion del objeto.

La percepcion es el pimer paso en la construccion de ideas abstractas, ya
que no es solamente lo que percibimos con nuestros sentidos, sino que ademas
nos da mas informacion del concepto al que nos referimos, porgue estan implicitas

las sensaciones, emociones y la memona.

4.2.2. Asociacion

La asociacidbn nos sirve para comprender las experiencias pasadas y
revivirlas, sin dejarlas estiticas sino al contrario la asociacion nos permite ver las
experiencias desde diferentes perspectivas y niveles.

Lafarga (1991) describe los resortes que sirven de motivacion para las
asociaciones.

« Latendencia a revivir las experiencias, e identificar los detalles sucedidos.
« Elcontraste, dia sugiere noche, negro blanco, etc., son conceptos que siempre

los recordamos juntos por ser opuestos.
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La contigiidad, cuando las cosas tienen relacidn una con otra y solemos

percibifas juntas.

» Las relaciones logicas, se refieren a las acciones de orden légico y sucesivo.

» Las afinidades afectivas, cuando situaciones agradables nos recuerdan otras
igual de agradables, por ejemplo ver un paisaje de primavera evoca la sonrisa
de un nifio, las dos son situaciones agradables y por el contrario puede que fas
haya desagradables.

» Las necesidades e intereses del momento, es decir lo que en el momento dado
presenta mayor interés para nhosotros, es lo que decide la asociacion.

Las asociaciones, sea cudl sea su motivacidn pemmiten ampliar las
estrategias de pensamiento, ya que modifican la informacién sin que pierda su
esencia, estimulando la capacidad de un pensamiento agil y con variadas

conexiones.

4.2.3. Memoria

“El arte de recordar es, antes que nada, el arte de asociar". (LAFARGA,
1991:124)

Para {a buena memoria, es importante asociar las cosas, asi recordaremos
con facilidad la informacién que se grabdé bien en nuestra mente y la podemos

utilizar en cualguier momento.
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Con el paso del tiempo vamos perdiendo la plasticidad cerebral, se nos es
mas dificit grabar los recuerdos, ya que los tejidos estan endurecidos y las huellas
na se graban facilmente como en el tejido suave de un nifio.

Lafarga describe que existen tres condiciones que hacen posible grabar en
la memoria los acontecimientos o experiencias:

Una fuerte impresion que altere demasiado que no se pueda olvidar, el
interés y/o atencion en la actividad o experiencia, el engranaje de esa experiencia
con otras pasadas - asociacion -, y fa plasticidad de los tejidos nerviosos, mientras
mas suaves, mas fuerte es la huella que se deja.

La memoria puede ser sensorial o intelectiva, la primera es mas instintiva y
mecanica y la segunda es ya propiamente una funcion de la inteligencia que sabe
captar, sintetizar y asimilar lo esencial. Sin embargo las dos estan presentes en
cualquier experiencia.

Para Isauro Blanco (1897), la memoria es indispensable para poder escalar
a los siguientes niveles cognoscitivos.

Explica que la memorizacion basada en la repeticibn mecanizada no
favorece el desarrollo del pensamiento cuando se promueve de fonma aislada, sin
embargo es necesario el dominio de conocimientos (adquiridos mediante la
memorizacién} como un paso hacia niveles superiores, es decir cuando la

informacién memorizada es utilizada para aprendizajes posteriores.
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4.2.4. Atencién

La atencion es un hecho que involucra el cuerpo vy la mente, es por eso que
cuando hay atencién se logra un mayor aprendizaje, fijiandose en fa memornia los
hechos o fenémenos.

"Aunque la atencion es un fenémeno esenciaimente psicologico, nuestro
cuerpo participa muy de cerca, y lo hace sobre todo en forma de tensién muscular,
aceleracion o retraso de actividades tales como fa digestién la respiracion y la
circulacion”. (LAFARGA, 1991:138)

La atencion se clasifica en espontdnea, cuando responde a intereses del
momento; y voluntaria cuando responde a intereses diversos del objeto que se

trae entre manos.

3.2.5. Comprensién

La comprension es la capacidad de captar la naturakeza, el significado ¢ la
explicacion de algo para tener una idea clara.

La comprensién esta muy influenciada por los diversos ambientes en los
que sé vive.

Cuando hay una maduracion de las capacidades intelectuales del nifio y de

los conocimientos adquiridos hay una comprension de los significados.
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Tanto el lenguaje como ei pensamiento simbolico son muestra de ello, ya
que proporcionan datos en ios que se puede observar como es la comprension
que hace el nifio de su mundo.

Mientras el nifio madura va teniendo mas disposicién para comprender.

Sin embargo antes de que se dé esto se deben desamollar el sistema
nervioso y cerebral del nifio para que sea funciona!, — ya hablabamos de la
importancia de fos primeros afios de las experiencias que favorecen su desarmralio-.

La comprensién se da en forma cronolfgica, comienza con el razonamiento
concreto que después se transforma en abstracto; se debe inictar con actividades
concrelas en las que el nino debe diferenciar las cosas que ve, oye, huele y siente.

“La comprensién se inicia cuando los niflos desarrollan la capacidad de
disciminacion” (STATT, 1980: 85)

La comprension se hasa en conceptos, los cudles son simbélicos porque
dependen de las propiedades de situaciones u objetos tanto ausentes como
presentes.

Los conceptos cambian continuamente en la medida en que se acumulan
nuevos conocimientos.

Los conceptos aparecen cuando uno esta seguro de o que conoce y sabe,
y puede dar una clara explicacion, asi por el contrario la imprecision de los
conceptos de un nifio afectan su comprensién.

Es cierto que lo nifios ain no tienen bien estructurados sus conceptos 0
definiciones; y también es cierto que lo mas importante para la comprension es la

maduracién, la cudl se adquiere en los primeros afios de vida con la exploracion
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sensorial, la manipulacidén motora, expresién de dudas y preguntas, tener un
medio de comunicacion dotado con imagenes que le ayuden a desarollar
estereotipos y la comprension de ellos.

*Cuando una persona llega a fa comprensién puede utilizar fa informacion
con diferentes palabras, puede proporcionar ejemplos y depender menos de una

codificacién rigida, memorizada®. (BLANCO, 1997: 311)

4.3. La Escuelay el Pensamiento Critico

La atencidén al pensamiento critico surge de las ideas anti-tradicionalistas de
la escuela nueva ~ donde se busca la participacién activa de! estudiante con las
materias y contenidos -, con el fin de dar importancia y desarrollar las habilidades
cognoscitivas dentro de los contenidos escolares, asi como de crear conciencia de
la realidad que vive el sistema escolar en nuestro pais, en el que sélo se instruye y
no se educa.

Como explica Rugarcia (1994), los estudiantes no comprenden lo que
saben, no son capaces de pensar por si mismos; se saben las cosas de memoria
pero son incapaces de llegar a la reflexion.

Maureen Priestley (1996) en su libro "Pensamiento Critico”, habla del reto
actual de la educacibn que consistente en desamollar individuos auténomos,

pensantes y productivos, esdecir, que los aprendizajes vayan mas ala,
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{se pongan en practica); que los alumnos aprovechen al maximo sus aprendizajes,
que los utilicen,

Para ser elementos activos se necesita conocer la importancia de fo que se
esta aprendiendo, ser conscientes de la realidad.

“El pensamiento critico tiene lugar dentro de una secuencia de diversas
etapas, comenzando por la mera percepcion de un objeto o estimulo, para luego
elevarse al nivel en que el individuo es capaz de discemir si existe un problema,
cuando se presente éste y proyectar su solucion™. (PRIESTLEY, 1996:15)

El pensamiento critico es el proceso que permitirda obtener provecho de la
informacion recibida y ponerla en practica en diversos contextos.

Otro punta importante es el procesar la informacién — por medio de nuestros
sentidos -, desde pequefios comenzamos a dar respuestas simples a estimulos y
vivencias que distinguimos, posteriomente y poco a poco empezarnos a utilizar
una gran variedad de respuestas para hacer frente a las interrogantes ya sean
simples o complejas.

Ademas de procesar la informacion, el pensamiento critico busca que los
alumnos sean conscientes de dichos procesos de pensamiento, a lo cual se le
denomina “metacognicion”, en la que se involucra al estudiante en el proceso
pemitiéndole que establezca sus metas y logros a seguir, asi como evaluar su
desempefio, esto fomentara su motivacién intrinseca.

Es también importante que el alumne codifique la informacion recibida, de
manera que sean capaces de recurrir a ella en el futuro; el ordenar la informacidn

aumentara las posibilidades de que el material quede registrado en la memoria.
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Bertha L. Guerero en su articulo “Pensamiento Critico como Habilidad
Cognitiva” habla de algunas de las mas importantes caracteristicas del estudiante
£n un proceso cognitivo para desarrollar el pensamiento critico.

En prmer lugar, resafta que el alumno tiene la capacidad de regular su
pensamiento a través de un control consciente (metaconocimiento); también
afirma que el estudiante cuenta con las habilidades — posteriormente se
describiran — de "sobrevivencia” que le pemitiran seguir aprendiendo por si mismo
y idiar positivamente en cualquier informacion o eventos nuevos.

La autora recomienda la instruccidn socratica, basada en la logica, ya que
al usar la discusidn socratica el alumne cuestiona, razona sus pensamientos y su
forma de expresarlos para buscar su fundamentacion.

Ennis (1978) enlista las disposiciones importantes del pensamiento critico.

+ Considera la situacion total.

+ Mantiene en mente su interés original o basico.

+ Busca altemativas.

+ Es abierto.

« Trata de manera ordenada las partes de un todo complejo.
« Utliza habilidades de pensamiento critico.

« Es sensible a los sentimientos de otros.

« Utiliza sus propias habilidades de pensamiento critico.
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Rugarcia (1993) concluye que el pensamiento critico se desamolla, no se
aprende; no es un conocimiento, es mas bien un método o un proceso gue se
basa en el razonamiento cuidadoso, en la busqueda vy aplicacion del
conocimiento; y no es una actitud sino una capacidad o habilidad compleja.

Un buen pensador critico requiere actitudes como cuestionar, buscar la
verdad, tener apertura, etc., asi como manejar ciertas habilidades de
razonamiento, por ejemplo clasificar, generalizar, ver conexiones parte-todo,

distinguir y trabajar analogias.

4.3.1. Filosofia Para Nifios

El filésofo estadounidense Matthew Lipman propuso un programa de
educacién alternativa para lograr un pensamiento critico famado, “Filosofia para
nifios”.

Después de ensefiar filosofia de forma tradicional durante muchos afios,
comenzd a interesarse en la forma en que los nifios desamollan sus habilidades de
pensamiento y empezd a escribir novelas filoséficas para nifios, en fas que se
discuten problemas de forma amena.

Como resultado observé que se estimulaba el pensamiento critico y creativo
del nifio, asi como su imaginacién moral comprendiendo distintas experiencias vy
hasta auto-corregirse.

La filosofia es donde cada individuo tiene la oportunidad de reflexionar

sobre su propia existencia y decidir libremente el umbo de ésta.
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Dicho programa tiene como objetivo primordial recrear la filosofia, ya que
son los nifios quienes, guiados en su interés y cuestionamientos conducen las
clases.

El lema es “A pensar se aprende pensando”. Aqui las experiencias, ideas,
reflexiones y previo conocimiento de los nifios son los elementos fundamentales
en el proceso de aprendizaje.

La cumicula de la escuela, no esta vertebrada alrededor de las preguntas,
sino alrededor de las respuestas.

La mecanizacion del conocimiento da como resultado, ano tras afo, nifios y
jovenes cada vez menos pensantes.

Con esta preocupacion e interés se inicia el programa de Filosofia para
nifos.

La tolerancia, el respeto a las ideas ajenas, el ser inteligente, compaiiero,
amigo, solidario; son acciones que se aprenden llevando un programa educativo
como este.

Se aprende a analizar y citicar dentro de un ambiente de respeto y
oportunidad.

Asi la Filosofia para nifios de Lipman intenta construir un ambito adecuado
para el desarmollo de conductas criticas, creativas y cuidadosas hacia la

construccion de un mundo mejor.
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4.3.2. Creatividad

Para Robert Ennis el pensamiento critico y creativo implica juicios acerca de
la calidad del pensamiento involucrado; todo buen pensamiento debe incluir tanto
evaluacion de la calidad y produccion de novedad y cambio.

La producciéon de novedad, el ser creativo es un elemento nuevo que toma
en cuenta Ennis en el desarolio del pensamiento critico, ya hablamos acerca de
poner en practica los aprendizajes y de buscar alternativas de solucidn; fa
creatividad forma parte de esa solucion.

La habilidad de formar combinaciones de ideas para lienar una necesidad
completa se ajusta a los fines del pensamiento critico.

Hay varios aspectos sobre la creatividad que apoyan los objetivos del
pensamiento critico.

s La creatividad es llevada por un intenso deseo y preparacion, es involucrarse
con el tema.

+ La creatividad es movida por una motivacion infrinseca mas que extrinseca.

» La creatividad incluye reformular ideas, es decir es fiexible para ver las

diferentes perspectivas.

ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIOTECA
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4.3.3. Aprendizaje y Transferencia

Los seres humanos interpretamos el mundo a fraves de estructuras
llamadas esquemas, éstos esquemas son la base de toda nuestra percepcion y
comprension del mundo, |a raiz de nuestro aprendizaje.

Para Palacios Calderon (1981), aprendemos y procesamos informacion
cuando tiene significado, esa blisqueda de significado es innata y orientada a i3
supervivencia, a la vez dicha bisqueda se efectia a través de patrones que
categorizan informacion.

La fisiologia y las emociones son también parte importante en el proceso de
aprender, Palacios (1981) dice que aprender es tan natural como respirar aunque
puede ser inhibido o facilitado, asi como también las emociones y expenencias
pueden continuar vibrando mucho tiempe después de suceder.

Para Priestley (1896) el aprendizaje orientado hacia un objeto, debe
incorporar y organizar ta nueva informacién al conocimiento ya adquirido. Con el
fin de obtener un reperiorio de estrategias de conocimiento y metacomunicacién.

Los aprendizajes escolares la mayoria de ias veces se dan, pero en
realidad ;cuantos alumnos aplican los conocimientos escolares fuera de la
escuela?.

Para Isauro Blanco {1997) el aprendizaje implica la utilizacion de conceptos
cognoscitivos como la memoria y la comprension. También dice que la persona es
competente solo cuando comienza a ulilizar en el mundo real los aprendizajes

aprendidos en forma abstracta.
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Para que se den los aprendizajes Blanco (1997), describe cuatro
fundamentos: Motivacion, que el aprendizaje despierte interés o viceversa,
Reforzamiento positivo, Significado, el conocer la utiidad de los aprendizajes,
Retencién, a través de la frecuencia y repeticion de los aprendizajes, y
Transferencia, cuando hay la capacidad de modificar la informacion recibida y
adaptaria a otras situaciones.

Echeverria (1992) dice que la transferencia o ausencia de transferencia de
las habilidades de razonamiento es un problema central, que requiere de mas
investigacion y estudio del gue hasta ahora se le ha dedicado.

Los alumnos pueden resolver las situaciones preestablecidas en un salon
de clase pero no estan habilitados para el analisis y resolucion de problemas
reales, no tienen un criteric de verdad desarrollado.

Cuando los aprendizajes son verdaderamente significativos, el alumno los
aplica - transferirlos — en cualquier ambito de su vida escolar y extraescolar.

Para isauro Blanco (1997) ia transferencia de aprendizajes es el poner en
practica los conocimientos para la adquisicidn de nuevos aprendizajes que llevan
al individuo a ser competente.

Es por eso que propone meétodos enfocados a aprender, pensar, crear y
solucionar problemas y no tanto en la cantidad de informacién a ser aprendida.

El pensamiento critico se interesa por el procesamiento de la informacion
que se recibe en el salon de clase, y lo que es ain mas importante, por la
aplicacién de esas facultades de procesamiento en las situaciones de ia vida diaria

que se presentan fuera del salon de clases™. (PRIESTLEY, 1996: 15)
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La ensefnanza del pensamiento debe considerarse como una materia que
es parte integral en todo lo que hacemos y aprendemos ya sea dentro o fuera del
ambito escolar,

Si se logra introducira integralmente habra mejoras en los contenidos de
las materias y en la resolucién de problemas personales.

Para Isauro Blanco hay mas transferencia cuando:

+ Existe mayor semejanza entre aprendizajes antiguos y nuevos.,

« Es mas cercana y frecuente la asociacion entre dos aprendizajes. Los temas
deben estar relacionados para que adquieran sentido.

« Es mas efectivo el aprendizaje original, ya que los primeros aprendizajes se
asientan mds profundamente en el cerebro.

+« Es mdas consciente 1a identificacidén de elementos esenciales e invariables de
un aprendizaje, para lo que se requiere de una buena clasificacion y

jerarquizacidon de los contenidos.

La interacciéon entre familia y escuela expone Rugarcia (1994), fomenta la
transferencia de aprendizajes, asi cuando los padres y maestros tienen la misma
filosofia educativa se complementan y apoyan a que se establezcan y fijen las
estrategias de pensamiento en e! nifio, pero si por el contrario familia y escuela

persiguen objetivos diferentes se confundira al alumno.
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Blanco (1997) ademas de la buena relacion familia — escuela, agrega la
sincronia entre objetivos, metodologia y evaluacion como impartantes para el éxito
en ia ensefianza y adquisicion de aprendizajes.

Asi es como por medio de aprendizajes significativos y su transferencia a la

vida cotidiana, se forman las herramientas para un pensamiento critico.

4.3.4. El Maestro del Pensamiento Critico

Maestros y alumnos son esenciales en el proceso de ensefanza
aprendizaje, sin embargo es el maestro, quien toma la iniciativa en la tendencia
educativa que desea llevar a cabo para promover los conocimientos a sus
alumnos.

En la ensefianza del pensamiento critico, se dan también las caracteristicas
principales que deben mover al maestro dentro del saléon de clase, para cumplir
con el objetivo de crear alumnos analiticos y practicos en cualquier situacion.

Priestley (1996) describe a un maestro del pensamiento critico con un
amplio criterio, con capacidad de indagar cuales son las cualidades y habitidades
especiales de todos sus alumnos, es decir conocer sus necesidades personales
para ayudar asi a edificar su autoestima.

El ¢crear un ambiente seguro y estimulante es lo principal, para después
iniciar el camino para el pensamiento critico, que requiere que el alumno trabaje

un poco mds con la informacion recibida, la comprenda y la analice.
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Al mismo tiempo que el maestro como guia le va ayudando a conocer sus
caracteristicas, habilidades y limitaciones, para que &l mismo alumno descubra
coémo es su pensamiento (metaconocimiento).

El papel del maestro es preguntar y generar las respuestas, sin miedo a la
diversidad de opiniones propiciando el compafierismo, la comprension, el respeto

a las ideas de los demas y el fundamentar cada respuesta dada.

4.4. Habilidades del Pensamiento

Para Rugarcia (1993), las habilidades de pensamiento no son
conocimientos ni actitudes, son una especie de herramienta para aprender y
aplicar el conocimiento, las habilidades no se aprenden se desamollan.

Maureen Priestley (1996) da una breve explicacion de las habilidades del
pensamiento que considera importantes en su libro “Pensamiento Critico”,

A continuacién se describen algunas:

Percibir:

Es ser consciente de algo a través de los sentidos: de lo que escuchamos,
olemos, vemos, tocamos y degustamos; es tener conciencia de la estimulacioén
sensorial.

La capacidad de percibir algo nos permite iniciar el procesamiento de la

informacion.



Observar:

Es advertir o estudiar algo con atencién, cualesquiera que sean los sentidos
que en ello se emplean.

La observacion nos ayuda a adquirir mayor conciencia de las caracteristicas
especiales de los objetos que percibimos.

Discriminar,

Es el ser capaz de reconocer una diferencia o de separar las partes o los
aspectos de un todo.

Discriminar requiere de la habilidad de reconocer las semejanzas y
diferencias entre dos 0 mas objetos.

Nombrar / Identificar:

Nombrar algo consiste en utilizar una palabra para identificar a una
persona, lugar, cosa o concepto; es saber designar un fenémeno.

La habilidad de nombrar mejora la capacidad de organizar informacion para
gue pueda ser utilizada en el futuro.

Empargjar.

Consiste en reconocer dos objetos de caracteristicas similares.

Es ser capaz de reconocer dos objetos iguales, separarios de los demas y
formar con ellos un par o pareja.

identificar Detallos:

Implica poder distinguir las partes o ks aspectos especificos de un todo;
esto ayuda a que los alumnos obtengan una idea acerca de una historia o

ilustracion ademas de percatarse que los detalles conforman un todo.
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Recordar:

Requiere que exiraigamos de Ja memoria informacion pasada que puede
ser importante o necesaria para el presente.

Es necesario activar nuestro banco de memoria para incrementar asi
nuestra habiidad de pensar con rapidez y eficiencia. Si codificamos
adecuadamente la informacién sera mas facil recuperaria.

Secuenciar (ordenar);

Consiste en disponer las cosas o las ideas con un orden cronolégico,
alfabético o segin su importancia.

El establecer prioridades es muy Util en la organizacion del pensamiento.
Nos ayuda a reconocer objetos mediante un criterio determinado, facilita el acceso
al banco de memoria y nos ayuda a exponer la informacion que esta a la mano.

Inferir;

Consiste en utilizar la informacion de que disponemos para aplicara o
procesaria con miras a emplearia de una manera nueva o diferente.

Inferir requiere de utilizar las habilidades mencionadas anteriormente —
percibir, observar, nombrar, recordar, secuenciar, - al mismo tiempo para
transformar la infoermacién.

Comparar / Confrastar:

Consiste en examinar los objetos con la finalidad de reconocer los atributos
que los hacen tante semejantes como diferentes.

Opcner dos cbjetos haciendo hincapié en sus diferencias.
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Comparar y contrastar permite al estudiante procesar datos, lo cuél
consttuye e antecedente de su capacikdad para disponer la informacion de
acuerdo con grupos o categorias.

Categonizar / Clastficar:

Consiste en agrupar ideas v objetos con base en un criteric determinado;
por ejemplo: tedos los animales que viven en el bosque, todos los objetos rojos.

Ciasificar nos pemmite acceder facilmente a la informacién o estimulos de
los que somos receptores.

Descnbir / Explicar;

Consiste en enumerar las caracteristicas de un objeto, hecho o persona;
comunicar como es o cémo funciona algo.

Para describir nos valernos de palabras o imagenes.

Explicar requiere de un elevado nivel de organizacion y planificacién de las

ideas.

Estas son las habilidades que se han mencionado durante todo el caplitulo;
de una u ofra forma, todos ks autores aqui citados hacen referencia a ellas como
la base para el desarrollo de un pensamiento critico.

Son éstas habilidades las que ayudan a tener una clara estructuracion de
nuestras ideas y conceptos, e incorporan de manera adecuada los estimulos que
recibimos del medio ambiente, formando estrategias competentes para la

aplicacion de los conocimientos en la vida escolar y extraescolar.
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Precisamente es la transferencia y aplicabilidad de contenidos, uno de los
objetives que persigue ef jardin de nifios “Kid’s Kinder y Gymr”, para lo cudl lleva a
cabo un programa basado en |a filosofia de la educacion personalizada, el cual se
describira en el siguiente capitulo.

El método que propone la institucién esta fundamentado en los prncipios
de la escueta nueva, planteando objetivos y actividades encaminadas al desarmolio

de habilidades del pensamiento critico.
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CAPITULO 5
EL METODO DE TRABAJO PROPUESTO POR EL
JARDIN DE NINOS “KID'S, KINDER Y GYM”,
COMO ESTIMULANTE PARA EL DESARROLLO
DEL PENSAMIENTO CRITICO EN EL NINO DE

PREESCOLAR.

En el presente capitulo se describiran los pasos metodoldgicos que se
siguieron en la realizacion y logro de los objetivos de esta investigacidn, la cual
se baso en el método cualitativo etnografico. Asi como también se presenta el
analisis e interpretacion de los resultados obtenidos mediante la implementacion

de dicha metodologia.

5.1. Metodologia

El planteamiento del problema a investigar, su justificacion, las preguntas
de investigacion y los objetivos que se fijaron para la realizacion del presente

trabajo ya fueron expuestos en la introduccién.
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A continuacién se presentan los momentos en que se desamolld la
investigacion.

Se comenzd con la recopilacion de material bibliografico para la
estructuracidon de un marco tedrico que conceptualtizara la educacion (en
especifico la escuela nueva), las caracteristicas del nifio de preescolar y el
desarrollo y practica de habilidades del pensamiento critico en los procesos de
ensefanza aprendizaje.

Todo esto con el fin de faciltar la comprension de los datos encontrados
durante {a investigacion de campo. Que al finalizar se unieron para integrar un
marco tedrico acerca del método de educacién personalizada y como desarrolla
las habilidades del pensamiento critico en el nific de preescolar.

Los criterios aplicados para la seleccién de la muestra fueron, el tiempo que
los nifios flevaban trabajando dentro de un método de educacidén personalizada,
dos afios en el kinder, sus caracteristicas (nommalizacion y adaptacion a la forma
de trabajo), asi como el tempo con et que se contaba para la recopilacion de la
informacidn.

Finalmente se decidid estudiar 17 nifios del grupo de segundo, (formado
por 24 nifios) los cuales cumplian con el requisito de haber estado al menos desde
el afo anterior en la escuela, los siete restantes del grupo no se tomaron en
cuenta, ya que eran un afio mayores y cursaban el grado de preprimana.

La recopilacién de datos se llevo a cabo al principio del segundo semestre
en las instalaciones del Jardin de nifios “Kid's Kinder y Gym”, ubicado en calle

Tlaxcala No. 2048 de la colonia Los Angeles en Uruapan Michoacan.
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El trabajo de campo consistid en la realizacidon de observaciones dentro del
grupo durante cada una de las actividades diarias, entrevistas con maestras y
padres de familia y aplicacion de pruebas especificas a los nifios para conoger la
practica y desarrollo de las habilidades del pensamiento.

Para la realizacion de las observaciones se disefié como instrumento una
guia de abservaciones con datos especificos que apoyaran al investigador en la
identificacion del ambiente, caracteristicas del método de trabajo y las respuestas
de los ninos hacia éstos, con el fin de identificar relaciones entre e método de
educacion propuesto por la institucion y las actitudes y acciones de los nifios. (Ver
anexo No1)

Bajo ios lineamientos establecidos en la guia de observaciones, se
observaron tres sesiones de cada una de las areas en que los nifios participan
diariamente, las cusles son: Inglés, Gimnasio (psicomotricidad), Taller {expresion
grafico plastica), Trabajo personal (con materia! didactico, Montessorn y educativa),
asi como observaciones de su comportamiento afectivo social.

Las entrevistas fueron semi estructuradas e informales, mas a manera de
charlas, la primera se realizd a la directora del jardin de nifios, con el fin de
conocer la filosofia y objetivos educativos en los que se basa el trabajo educativo
del kinder. (Ver anexo No. 2)

Con los padres de familia (mamas), se abordd el tema de los cambios
detectados en los nifios durante el periodo que lievan en el kinder y sobre los
objetives y metas a lograr en la escuela, asi como su contribucibn para que éstas

se cumplan. (Ver anexo No. 3)
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Ademas de las entrevistas, se pidi6 a los papas contestaran un
cuestionario, donde se pedia ilustraran con ejemplos, |a forma en que su hijo (a)
pusiera en practica en casa cada habilidad, en la hoja que se les entreg6, se
definia cada habilidad para unificar los criterios. (Ver anexo No.4)

La finalidad de las entrevistas y cuestionarios a los papas fue el conocer un
poco la transferencia y aplicacion de los aprendizajes, en especifico de las
habilidades del pensamiento fuera del contexto escolar.

Con la maestra encargada (titular) del grupo se tuvieron varias charlas, en
las que se trataron diversos temas, unos generales, de actitudes y avances del
grupo en general, en otras ocasiones mas especificos sobre aspectos y conceptos
a desamollar y su métedo de aplicacion. (Ver anexo No.5)

Debido a que durante las sesiones observadas no se pudo comprobar que
los 17 nifios ejercitaran todas y cada una de las habilidades del pensamiento
propuestas en el marco tedrico, ya que el tiempo de cada sesion en la que
trabajaban con matetial de forma individual era de 45 minutos y sélo alcanzaban a
trabajar un promedio de dos o tres materiales por nifio.

Se decidié aplicar una prueba en la que los nifios tuvieran oportunidad de
ejercitar las habilidades de forma especifica, con una mayor observacion del
proceso en cada actividad a realizar por los nifios. (Ver anexo No.6)

La prueba o test que se aplico a cada uno de los 17 nifios elegidos como
muestra, tenia como finalidad evaluar el desarrollo y practica de cada una de las

habilidades del pensamiento descritas en el marco tecrico.
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Para la aplicacién de la prueba fue necesario que el investigador citara a los
nifios por las tardes, ya que en promedio se requeria de 1 hora 30 minutos en la
realizacion de todas las actividades propuestas en la prueba. El trabajo se realizé
en la institucion para dar mas confianza a los pequeiios.

El test requeria de actividades diferentes para cada una de las habilidades
que consistian en;

Habilidad de Percibir;

Se basaba en poner en préctica sus sentidos y agudizarios. Con los gjos
cemrados los nifios debian identificar diferentes sabores, olores, sonidos, texturas y
formas.

Habifidad de Observar y Describir:

Consistia en observar cuatro objetos (mesa, libro, tijeras, computadora) y
responder cuatro aspectos como (color, nlimero, uso, lugar donde se pueden
encontrar).

Habilidad de Discominar;

La prueba se basaba en seleccionar los objetos que no fueran iguales, se
trabajo con cinco diferentes objetos, como semillas, pasta, fichas, lapices, pelotas
y en la Ultima se pedia al nifio distinguiera la diferencia entre dos objetos similares.

Habilidad de Nombrar e Identificar Detalles:

Consistia en mostrar al nifio 24 dibujos incompletos de unc en uno, y
pedirle nombrara o que veia y qué le hacia falta al dibujo. Por ejemplo: un gato, le

faltan los bigotes, una casa le falta la puerta, un saco, ke faltan los gjales.
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Habilidad de Emparejar:

Se realizaron cuatro actividades, cada una consistia en aparear los objetos
iguales y formar parejas, se formaban ocho parejas en cada actividad. La primera
fue de figuras geométricas, la segunda de dibujos varios, la tercera con semillas, y
la dltima con tarjetas con solo 1a mitad del dibujo.

Habilidad de Recordar;

Se mostraban al nifio una serie de cuatro o seis tarjetas con dibujos de
frutas, animales y figuras geométricas, se iban sacando una por una y se
acomodaban frente al nifio, luego se recogian y se le pedia al nifio repitiera el
orden en que habian aparecido las tarjetas, ahora sin verlas. Se hicieron tres
veces, una de seis tarjetas y dos de solo cuatro.

Habilidad de Secuenciar:

Consistia en acomodar en secuencia légica de menos a mas una serie de
cuatro tarjetas con un dibujo al cudl se iban afiadiendo aspectos de uno en uno
hasta quedar tenminado, se trabajaron seis dibujos diferentes cada uno de cuatro
tarjetas.

Habilidad de Comparar y Contrastar;

Se pregunté para que se usaban dos objetos diferentes pero con
caracteristicas similares como: Un abrigo y un suéter, el piano y el violin o la leche

y el agua.



Habilidad de Inferir:

Para esta habifidad se hicieron ocho “adivinanzas” al nifio, se daban tres
caracteristicas de un objeto comun, y él adivinaba de lo que se estaba hablando,
como por ejemplo, es pequehita y de fierro, se utiliza para abrir puertas, “La llave”.

Habilidad de Clasificar:

Consistia en acomodar 48 figuras geométricas, segun el criterio indicado, por color
(rojos, azules, amarillos), por figura(circulo, cuadrado, tridngulo, rectangulo), por
tamafio (grandes, pequefios), por grosor (gruesos, delgados), por figura y color
(circulo amariflo), por figura, color y tamario (tidangulo, azul, grande), por figura,

color, tamafio y grosor (cuadrado, rojo, pequedio y grueso).

Para establecer los parametros de evaluacion se decidid sacar un
porcentaje individual de cada habilidad, segun los aciertos obtenidos.

La habilidad se daba por adquirda y practicada si el nifio obtenia un minimo
de 60 % de aciertos.

Después de obtenida la informacién de campo se ordené y clasifico
tomando en cuenta los objstivos y preguntas de investigacidn, para crear
categorias generales por temas.

Después esas categorias se confrontaron con las teorias expuestas en el
marco tedrico del presente trabajo para dar paso al desarollo de unidades de

andlisis, mas especificas que sustentaran las categorias planteadas.
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Asi fue como se formaron cuatro categorias que, a su vez, se dividieron en
unidades de andlisis, acerca de los resuitados observados en la practica y las
teorias que conforman el marco tedrico.

Estas categorias se unieron al trabajo de investigacién formando una nueva
teoria.

Después de haber desarollado cada una de las categorias con sus
unidades de analisis, se retomaron los puntos mas importantes para llegar con
ellos a las conclusiones generales def trabajo de investigacion.

Por (itimo se realizaron algunas sugerencias para mejorar la integracion
de las habilidades del pensamiento critico al método educativo propuesto por el

Jardin de nifios “Kid's Kinder y Gym".

Para la realizacion de! método etnografico, se requiere que el investigador
participe activamente dentro del grupo a investigar, con el fin de conocer mas de
cerca a los sujetos investigados e identificar sentimientos, actitudes, acciones que
se generan con el problema a investigar.

El principal instrumento de este método es la interaccion directa con las
personas implicadas en el problema de investigacion, demas de ello, se incluyen
también entrevistas que comprendan a la mayoria. Estas hemramientas permiten

integrar la informacion obtenida a través de las investigaciones documental y de

campo.
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5.2. Analisis e interpretacion de Resultados

Como se expuso en capitulos anteriores el método educativo propuesto
por el jardin de nifos “Kid's Kinder y Gym", posee una filosofia y objetivos
basados en el desamollo integral de la personalidad que se espera ayude a
cimentar las bases de una educacién para la vida.

Este método se basa en el desarrollo los aspectos cognoscitivo, fisico,
motriz y social, para esto propone varias actividades y recursos, con el fin de que
los nifios tomen parte activa en su educacion, prestando especial atencion a fos
procesos cognoscitivos de los nifics.

El poner especial atencion a los procesos cognoscitivos de los pequerios, y
el interés por proporcionar “herramientas educativas® para la vida han tenido como
consecuencia el desamollo de algunas de las habilidades del pensamiento critico

en los nifios de preescolar del jardin de nifios “Kid’s Kindery Gym”.

A continuacién se analizaran los aspectos mas relevantes encontrados

durante la realizacion de la presente investigacidn.

g7



5.2.1. Filosofia y Plan de Trabajo

Como ya se dijo anteriormente, fa filosofia del jardin de nifios “Kid’s Kinder
y Gym™ se fundamenta en el respeto y conocimiento de los nifios como individuos,
aceptando y promoviendo sus diferencias con el fin de aumentar la seguridad y
autoestima en la personalidad de los pequefios. Para lo cual se realizan
actividades especificas que promuevan el desarmollo de habilidades cognoscitivas,
motrices y sociales (relaciones interpersonales).

Sin embargo io mas importante es generar un ambiente adecuado ibre de
tensiones y que estimule los intereses y necesidades de los nifios, (por medio de
actividades y juegos en las que implicitamente se practiquen el orden, el respeto y
la seguridad) faciftando el cumplimiento de los objetivos fijados por la institucién,
que se lograra teniendo y promoviendo una actitud de libertad que motive a los
nifios a tomar parte del proceso de ensenanza-aprendizaje.

Todo esto se puede observar mediante algunas de las actitudes que tienen
los nifios dentro de las actividades que se realizan diariamente en el kinder como
son: participar en todas las actividades, seguir las instrucciones, comprender vy
respetar los acuerdos, ir solos a cualguiera de los salones, es decir sin necesidad
de que la maestra repita una y otra vez lo que se debe o no hacer en cada salon.

Los nifios realizan trabajos libres frecuentemente, observan los trabajos de
los demas, hacen comentarios acerca de ellos, pueden platicar sus experencias al

grupo y a sus maestras, y éstos los escuchan.
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En sus ratos libres (recreos) los niflos ocupan su tiempo como mejor les
parece, siempre y cuando hayan cumplido con la actividad anterior; y respeten los
materiales, ya que hay que compartirios y cuidarios.

No siempre las cosas son color de rosa, pero las maestras tratan de que
los nifflos no se sientan culpables y reconozcan que cada acto tiene una
consecuencia, asi los ayudan a quererse y a reconocer que se pueden equivocar,
recalcando que todo tiene solucidon, aunque algunas veces cueste mas trabajo
solucionar las cosas.

Por eso en cualquier situacién en la que el nifio tiene algln problema, se
siente “mal”, se peled, no termind el trabajo, se cayd, etc., la maestra le ayuda por
medio de comentarios y preguntas (;Por qué?, ;Como?, ;Y t0 qué puedes hacer
para que ya no suceda?}, a comprender el porqué de la situacion.

Basados en lo anterior los principales objetivos de fa institucién son crear
un medio ambiente adecuado a las necesidades del nifio, dentro del cual tenga la
oportunidad de experimentar sus aprendizajes a través de materiales y situaciones
cotidianas que le permitan construir sus aprendizajes de acuerdo a su propio
esquema de crecimiento y maduracion. Otro de sus objetivos es facilitar los
medios para el desenvolvimiento de las funciones fisicas, cognoscitivas y sociales

de los nifios, es decir, proporcionar un desarrollo integral.
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6.2.1.1. Areas de Desarrollo

La metodologia utilizada para el logro de los objetivos consiste en dividir
por areas especificas los contenidos y/o aspectos a trabajar (socio-afectivo,
psicomotriz, cognoscitivo, grafico-plastico), asi el kinder cuenta con cinco salones
para trabajar cada una de las areas, mediante actividades con las que se pretende
que los nifos exploren, experimenten, realicen, comprueben, construyan, respeten
y analicen conceptos y situaciones a través de la actividad fisica y mental,

generandose motivaciones intrinsecas. (Ver anexo No.7)

a) Afectivo Sociat

El area afectivo social es la primer drea que se trabaja en el kinder, cuando
los nifios son de nuevo ingreso, el objetivo primordial es que se sientan seguros
dentro de la institucion, para que [a separacion de mama y el cambio de estar todo
el dia en casa a ir a la escuela no sea tan fuerte. Ya que se basan en la teoria de
que cuando las personas se encuentran en un ambiente agradable, seguro, libre,
gue les transmite confianza, se desarroltaran las potencialidades de cada individuo
pemitiendo que las exprese y se enriquezcan sus habilidades.

Es muy importante para que se dé un ambiente seguro, que el nifio ademas
de confiar en sus maestras comience a interactuar con otros nifios y se integre
fomando parte de un grupo, es decir que se adapte a la nueva forma de

convivencia que le presenta el kinder, con el fin de iniciar al nifio en las relaciones
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sociales, el conocimiento y comprensién de las leyes y normas que existen dentro
de todo organismo social como es el jardin de nifios.

Después de que los nifos se han adaptado al kinder y se sienten seguros
dentro de él y son independientes, conocen las normas, comienzan a hacer
amigos, saben la forma de trabajo, conocen mejor a su maestra y platican mas
con ella, no necesitan que se les hagan las cosas, ya saben como hacerlas, es
entonces cuando se ha cumplido el objetivo, y se pueden fijjar mas metas y
objetivos cognoscitivos y motrices.

Los ninos de segundo ya han pasado por ese periodo y la mayoria cumplio
los objetivos del area afectivo social, en todas las actividades que realizan los
nifios, Nno es necesario que la maestra repita una y otra vez las indicaciones yfo
acuerdos, con una vez que les explique lo que van a hacer los niftos comienzan a
trabajar solos y siguiendo las indicaciones.

Para poder cumplir con los objetivos es muy importante el papel y actitud
que la maestra tiene para con los nifios desde que inician el ciclo escolar, ya que
no por hacer “sentir bien” al nifio se le deja hacer lo que él quiere, al contrario se le
muestra a través de canciones, juegos y cuentos cudles son las normas a seguir
en cada uno de los salones, se le dice al nifio para qué es cada unc de los
salones, lo que se puede hacer y como se debe hacer para que no se moleste a
los demas y si se puedan divertir ¥ tener el mejor provecho.

Por ejemplo, al trabajar en el gimnasio la maestra les explica a los nifios
que en ese salén se trabaja todo nuestro cuerpo, y que el equipo que hay es para

que ellos se puedan subir a trabajar, pero que también puede ser peligroso si
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trabajan en desorden, si empujan a los demas y se les da la explicacion con un
mufieco de tela, para que los nifios comprendan que es necesario ser
responsables y respetar a sus comparieros, asi como se les explica para qué es
cada actividad que se realiza, como el calentamiento (que prepara tu cuerpo para
el trabajo en el equipo).

Asi, se ies dan las heramientas a los nifios para que puedan sentirse
independientes dentro del kinder, para que puedan hacer las cosas por ellos

mismos y sepan los objetivos que se siguen.

b) Psicomotricidad

Con el fin de estimular y desarrollar el sistema propiocetivo en los nifics, el
cudl proporciona una gran variedad de beneficios en otras areas, como atencion,
coordinacion, concentracidn, percepcién, equilibrio, maduracién y seguridad; la
institucion acondiciond uno de 10s salones para que fuera el gimnasio, un lugar
para que los nifios por medio de su cuerpo conocieran su mundo, y su cuerpo en
relacidn con o que le rodea.

Existe un programa especifico para el trabajo dentro del gimnasio, éste
consiste en un listado de las actividades que se pueden trabajar dentro de!
gimnasio con el fin de desarrollar el sistema propioceptivo del nifio, asi pues estan
equilibrio, salto, gateo, resbalar, trepar y colgar como temas semanales, se trabaja

un tema por semana siguiendo el orden de aparicion; esto con el fin de que
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reaimente se estén ejercitando las principales actividades que plantea la escuela
y los objetivos se cumplan.

El equipo del gimnasio consta de changuera, rampas, escaleras, cubos,
salchicha, triangulos y demas estructuras, de materiales como madera, fierro, lona
y tela; que se acomodan cada semana de manera especifica dependiendo del
tema que toque, procurando que la distibucién de las estructuras no sea
mondtona.

El programa mencionado anteriormente se complementa con actividades de
psicomotricidad, muasica y ritmos, para las cuales se echa mano de materiales
como pelotas, aros grandes y pequefics, pafoletas, listones, costalitos, etc. que
cada maestra adapta a la edad y necesidades de su grupo, ya sea matemal,
primero o segunda.

Con estas actividades se trabaja la coordinacién auditiva-motriz, conceptos
espaciales (adelante_. atras, amiba, abajo), atencion, retencion, secuencia, ritmo,
etc., segun lo crea conveniente la maestra.

El gimnasio estimula al nifio, lo “invita” a participar en todas las actividades
motoras, sensoriales y musicales para las que esta disefiado, ya que cuenta con
una decoracion llamativa, con colores vivos, espejos, equipo y materiales que
estan a su alcance.

En la practica los nifios tienen oportunidad de trabajar todos los dias de la
semana en sesiones de 45 minutos al dia, en las que el orden de cada clase es:
primero se hace el saludo y calentamiento, que consiste en canciones con las que

gjercite las partes de su cuerpo (brazos, piernas, cuello) y se prepare para el
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siguiente paso que es el trabajar en el equipo, que estara distribuido de acuerdo al
tema de esa semana, después de un rato (15 a 20 minutos aproximadamente) se
realiza alguna de las actividades complementarias de musica y psicomotricidad,
(que la maestra de antemano prepard), para finalizar se hace la refajacién yfo
despedida.

El trabajar en el gimnasio propone retos dificiles para los pequefios, aunque
parece haber mucha fibertad, el pequefio debe concentrarse y controlar su cuerpo
para poder trabajar, ademds de respetar el tumo y trabajo de los demas siguiendo
una secuencia, ya que el equipo se acomoda de tal forma gue tenga un principio y
un fin.

También implica superar miedos, es decir atreverse, insistir una y otra vez
pero al mismo tiempo actuar con responsabilidad, o que va a llevar a los nifios a
creer en ellos mismos y en sus potencialidades y a vencer el miedo al fracaso.

Es muy importante recalcar que a ningltn nifio se le fuerza a realizar las
actividades dentro del gimnasio, al principio se ke da la libetad de que
experimente y descubra por si mismo que es capaz de realizar los movimientos
que se le proponen, si algln nifio se siente muy nervioso e inseguro para realizar
la actividad por si solo, la maestra lo acompafia por todo el recomido, platica con
él, Io alienta a que siga, a que busque las posibilidades, es decir, a que piense qué
debe hacer antes de hacerlo, por ejemplo al subir a la changuera el nifio que le da
miedo pide que lo hagan por é&l, sin embargo la maestra se acerca para irie
diciendo al nifio qué es lo que tienen que hacer, por ejemplo, “mueve tu piema

hacia delante, sujétate de arriba, jmuy bien!, ahora baja el pie y pasalo hacia
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delante....” y asi con un poco de ayuda y mucha constancia el peguefio va
adquiriendo la confianza para hacerlo el sélo.

La clase del gimnasio es una de las favoritas por los nifios, ya que tienen la
oportunidad de trepar, colgar, brincar, estirarse, (tmplicando superar retos}, etc.,
en un lugar seguro y con la guia y supervision de la maestra, y sin que les digan
“no te subas ahi porque te vas a caer”. Al llegar al gimnasio los nifios se quitan
con rapidez los zapatos y esperan sentados las indicaciones, observan de un lado
a otro ia forma en como estd acomodado el equipa, coma si quisieran adivinar

como van a trabajar,

¢} Expresién Grafico Plastica

El desarrollo de la creatividad, la sensibilidad, ta moftricidad vy la
coordinacion fina, son los objetivos que se persiguen en el area de expresion
grafico-plastico, para lo cual se destind el salén flamado “taller”, alli los nifios
tienen la oportunidad de expresarse mediante el modelado de barro, plastilina,
masas, efc., y la creacidn de sus trabajos libres y dirgidos utifizando, colores,
gises, crayolas, acuarelas, engrudos, pinturas y demas técnicas.

Los trabajos libres permiten que el nifio se exprese a través de sus propios
dibujos y en los trabajos dirigidos se les dice el objetivo del trabajo -*haremos una
composicién sélo con figuras geométricas, para descubrir que moviendo las
figuras de fugar cambia de forma y se convierte en un disefio diferente, ja ver

cuantos pueden realizar ustedes!”, y se dan indicaciones precisas acerca de lo
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que se tiene que hacer como, “iluminar soio los objetos que estan arriba, o seguir
la secuencia de ios dibujos, o solo hacer figuras geométricas con los dedos”, o
simplemente Huminar el dibujo de su libro de trabajo que es igual para todos,
aunque puede utilizar los colores que mas le gusten y hacerlo como mejor le
parezca asi cada trabajo es original y tiene iniciativa.

El programa anual estd disefiado para que cada semana se estudie un
tema diferente, los temas son elegidos por jas maestras de acuerdo a las
situaciones y/o aspectos que estan mas relacionados a la vida de los nifos, y que
por consecuencia pueden ser de su interés como, la familia, las partes del cuerpo,
habitos de higiene, animales de la granja, de la selva, |a escuela, los insectos, los
oficios y profesiones, las estaciones, fechas conmemorativas como el Dia de
Muertos, la Navidad, el Dia de la Bandera, el Dia de la Madre, etc.

En base a estos temas se realiza un libro de trabajo en el que se
encuentran dos fichas por semana, en las que ademas de reafimar el tema visto
se trabajan ejercicios de pre-escritura.

Es en el taller donde se hace la puesta en comuan del tema de la semana,
ahi los nifios y la maestra tienen la oportunidad de platicar acerca de su
experiencia o conocimientos sobre el tema, se escucha la opinion de todos los que
quieran participar, asi como se respeta la opinion de cada uno, con esto se espera
que se vaya formando en los nifios el habito y habilidad de escuchar la opinidén de
los demas para enriquecer la suya.

Uno de los fines que se persigue en el taller es lograr una coordinacion

motriz fina y atencién a las indicaciones que son la base para la esc¢ritura, para
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esto se realizan actividades con materiales de texturas suaves que le permiten al
nifio hacer movimientos especificos ayudando a la maduracion de sus
movimientos y al desarrollo de la creatividad.

Cuando el nifio logra tener mayor control de sus movimientos, comienza a
realizar sus propios dibujos, que al principio, son puros garabatos, pero con fa
practica y el tiempo se van perfeccionando, este tipo de trabajos son los que mas
disfrutan, ya que les da la oportunidad de describir y descubrir su mundo, la forma
en como ven ellos las cosas, o que es mds importante, lo que les lama mas la
atencidn, lo que estan viviendo, stc.

Asi estimulan su creatividad que es otro de los principales objetivos de esta

area.
d) Trabajo personal (area cognoscitiva)

El principal objetivo dentro del area de trabajo personal es proporcionar a
los niftos las herramientas para su desarrollo intelectual y cognoscitivo, para lo
cudl se organiza un ambiente dotado de matetiales didacticos especificos que
flaman “salon de material’, aqui los nifios trabajan de forma individual, al entrar
cada nifio toma un tapete lo coloca en el piso y selecciona el material que desea
trabajar, los matenales estan en muebles accesibles a los nifios y clasfficados por
secciones 0 areas (vida practica, estimulacion sensorial, matematicas y lecto-
escritura) alrededor del saion, la maestra supervisa el trabajo de cada nifio y

trabaja con €&l si es necesario.
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Cada material se presenta con anterioridad para que los nifios io conozcan
¥ sepan cdmo se trabaja, se puede hacer una presentacion grupal o individual, en
la grupal la maestra toma el material y lo lleva a un tapete, lo niflos observan
alrededor, la maestra trabaja como el material detallando los movimientos sin
hablar demasiado, ya que los materiales son muy explicitos y lievan una
secuencia logica para que los nifios con el simple hecho de observar comprendan
cémo se debe trabajar y qué se quiere lograr.

En la presentacién individual participa mas el nifio y la maestra observa, si
comete algin eror, la maestra lo hace comectamente para que el nific pueda ver
cudl fue su error.

El material debe ser atractivo para captar la atencion del nific, asi como ser
muy explicito para que el nific pueda trabajar por si solo e internalizar el orden
l6gico de cada material.

Ademas de poderse graduar acorde a la edad, habilidades y potencial de
cada nifio, para que implique esfuerzo y se dé la concentracidn pero sin ser
demasiado que no logre &l abjetivo y se sienta frustrado.

Manipular el material va desamollando en el nific habilidad y agudeza en
sus sentidos que le permiten sensibilizarse y captar los conceptos implicitos en los
materiales.

En la practica, los niflos de segundo estan habituados al trabajo con
material, ya que |la mayoria tienen dos afios trabajando con este sistema, estan
“normalizados” todos trabajan en silencio, no platican con los demas, se

concentran en el suyo hasta terminar, saben lo que tienen que hacer, deciden
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rapido con qué material van a trabajar, no molestan ni interrumpen el trabajo de
sus companeros al pasar, lo hacen con cuidado para no pisar el materiat o los
tapetes, toman con la dos manos sus material para poder transportario a su lugar
sin que se les caiga, si por alguna razon necesitan de ayuda se dirigen a su
maestra para que los guie, ésta les indica como hacer el trabajo y continian ellos
solos.

En las observaciones realizadas se comprobd que los nifios logran
concentrarse al frabajar, que tienen iniciativa al momento de elegir con qué
trabajar, que los materiales son facilmente manejables por los nifios, que tienen
objetivos especificos y un orden l6gico y seccionado para trabajar.

Sin embargo la adquisicion de los conceptos no era facil de observar, asi
que se tomd como muestra las evaluaciones semestrales de cada nifio en las que
se detalla cada uno de los conceptos que la maestra marcé como metas para ese
semestre. La mayoria de los nifos obtuvieron logros en esa area en relacion con
las evaluaciones anteriores, y los conceptos habian sido, identificados y adquiridos
por los nifios, en mayor o menor medida todos habian logrado avances en la
adquisicion de contenidos y conceptos como numeros (grafismo y cantidad),
figuras geometricas, colores, cuerpos geometricos, ligero-pesado, largo-corto, alto-
bajo, grande-pequeiio, grueso-delgado, aspero-suave, etc.

Asi el tener una buena normalizacion y concentracion al trabajar, asi como
manejar correctamente el material concreto repercute favorablemente en la

adquisicion y comprension de los contenidos abstractos.
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5.2.2. Un dia de Trabajo en el Jardin de Nifios: Bisqueda y

construccion de nuevos aprendizajes

Son las 8:45 de la mafana, y en el kinder se comienzan a escuchar las
voces de los nifios que van llegando con sus mochilas ilenas y sus cartas limpias.

A las nueve en punto todos se dirigen a sus salones para comenzar el dia
de trabajo; aqui los salones no estan divididos por grupos sino por areas, asi que
los nifos van pasando de un saién a otro en el franscurso de la mafiana, con esto
se busca que el tiempo de las clases sea efectivo y que se cumplan los herarios
de cada actividad, ya que “obligadamente” los nifos trabajan en todos los salones
todos los dias, evitando asi que se plerda el tiempo y al final del dia no se hayan
cubierto las actividades planeadas. (Ver anexo No.7)

E! grupo de segundo “A” estd formado por 23 nifios, de los cuales seis
estan cursando el grado de preprimana y el resto el grado de segundo, sus
edades oscilan entre 4 y 5 afios aproximadamente, ellos fueron tomados como
muestra para la presente investigacion por ser el grupo que lleva mas tiempo (dos
y tres afios) trabajando dentro de este método de educacion.

A las 9:00 a.m. inician con la clase de inglés, a esta hora el salon esta lleno,
cada nifio tomé su cojin lo ¢olocé en el piso alrededor del saldon y se sento.

De las paredes cuelgan laminas y posters de diferentes temas como:
colores, numeros, dias de la semana, animales, figuras geométricas, etc., también
hay un mueble con una television y una grabadora ademas de varias cajas con

materiales, tarjetas y objetos varios.
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La maestra llega y saluda, todos los nifios la saludan, unos se paran y se
acercan a ella para saludarla y darle la mano, otros simplemente dicen “hola”;
comienza la clase cantando un saludo en inglés “Heflo whats your name and how
are you today, fine thanks my name is Liz whould you like to play? YEEESSIH,
contintan cantando mas canciones acerca de los dias de la semana, def estado
de animo, de los animales, etc., los nifios participan y parecen esforzarse por
pronunciar la letra de las canciones y reafizar los movimientos de las canciones
como aplausos, movimientos de brazos y piemnas, gestos, sonidos, gritos, etc., que
le dan al nifio la “traduccion” de lo que trata la cancidn, ya que la maestra no
explica en espaiiol su significado, sino que lo hace por medio de mimica, laminas,
fotos y dibujos.

Al terminar las canciones la maestra les pide en inglés que se pongan de
pie y que caminen “walk”, brinquen “jump’, marchen “march”, o paren “stop”
repitiendo varias veces, con este ejercicio los nifios tienen oportunidad de recorrer
el saldn y cambiar de lugar, lo cual cumple con lo establecido por la institucion,
que las clases sean dinamicas, que involucren al nifto, es decir lo hagan participe
y que haya una comprension de los aprendizajes. Durante la actividad uno de los
nifios se equivoco, en lugar de brincar caming y otro de sus compaieros le dijo
“que jump”.

Ahora todos regresan a su lugar, y se acomodan rapidamente al observar
que su maestra coloca tarjetas con figuras geometricas y colores sobre el piso,
les explica que cada uno pasara a tomar la tarjeta que se le pida, y comienza

llamando a cada nifio por su nombre para que se acerque y tome la tarjeta
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indicada, en inglés le pide “take a orange square, take a blue rectangle etc.”, asi
ung por uno van pasando todos los nifios a tomar su tarjeta, los demdas continGan
en su lugar observando a las tarjetas para descubrir donde estan las figuras que
pide la maestra, y ayudar a sus compariercs en el caso que no supieran.

A pesar de ser complicado identificar la tarjeta de entre todas las que hay
en el piso la mayoria de los nifios logran hacer una buena discriminacion y toman
la correcta, esto implica que ademas de saber identificar y discriminar hay que
tener bien clara la categoria que se busca, la cual contiene dos conceptos: colory
figura; es decir que los nifios tuvieron que recordar los conceptos y hacer una
discriminacion para identificar la tarjeta correcta, es asi como se pudo observar
que dentro de la 