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No lo sé, pero lps he visto aqui por veinte afios y he visto el
cambio. Acostumbraban pasar de prisa por aqui y era maravilioso
observarlos, era la prisa de hombres que sablan dénde iban y estaban
ansiosos de llegar ahi. Ahora se apresuran porgue tlenen miedo. No
es un propésito lo que los impulsa, es ef temor. No van a ninguna
parte; estdn escapando. Y no creo que ellos sepan de qué. No se
miran entre si, ellos se sobresaitan cuando se rozan. Sonrlen
demaslado, pero es un tipo feo de sonrisa; no es alegria es sdplica,
No sé qué es lo que le estd pasando al mundo.

ARY RARD
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INTRODUCCION. VII

La era que nos tocé vivir, el tiempo actual, se caracteriza por sus paradojas.

Sé es masa, pero al mismo tiempo la soledad invade por doquier, arrinconandonos en
un mundo de mudos, sordos y ciegos.

La modernidad en su real realidad, inutiliza mas que independiza. Perjudica mis que
beneficia. La destrucciéon del hombre por hombre. EI "Hominis Lupus Hominis" de Hobbes,
es el resultado. '

Heredamos a los nifios un mundo en decadencia, palomas inertes, espiritus de la
miseria, y la paradoja resucita al incursionar en el universo de los Medios. Con su fantasia
tecnoldgica, "cuasi” magica, nos transporta a los confines del planeta y las distancias se
acortan, las culturas se rebasan y las mariposas vuelan de cadena en cadena o de canal en
canal, removiendo el polen de la sabiduria, de lo desconocido y de la violencia.

La violencia en el medio televisivo es un tdpico hartamente cuestionado y
minimamente trabajado. Parecia ficil, pero no. El penetrar en este suburbio terrenal me
permitié ver, con desilusién, que faltaba mucho por andar. La intencién primera era
desmenuzar cada evento, cada circunstancia televisiva y analizar su efecto en el receptor. Sin
embargo, un arido campo se presentd, diversos caminos alternos, sin sefializacion sin
informacion, complicaron todo.

Se centra este trabajo pues, en el nifio, en los efectos, que la violencia televisiva tiene
en él. Pero, para encontrar algo se tuvo que escalar la montaifia. Primero tuvimos que
analizar la violencia y la agresion, desde sus mas reconditos confines hasta sus perspectivas
diversas. Tal es el objetivo del primer capitulo. Quiza se abunde en el tema pero és necesario.
Lo organico, lo psicoldgico y 1o social, estin creo yo, visualizados con amplitud en funcién
de un documento como éste. Seguidamente, el punto coyuntural donde se vinculard el
fenémeno en cuestion, con todo esto que Uamamos Comunicacion, para terminar, en la
particularidad del nifio.

Fue dificil abordar e tema y creo yp, agotarlo. (Juedaron huecos que tal vez para mi
tranquilidad pueden ser puntos de partida para otros trabajos. No se liquid6 el saldo y aqui si
cabria decir que fue por falta de fondos. I.a moneda del saber no se obtiene en cualguier
banco. La da la vida, es decir, los afios, y a mi me Faltan muchos.
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CAPITULO 1. Agresidn y violencia... 2

4.1. DEFINICION Y DIVERSOS ENFOQUES CONCEPTUALES

JLos seres humanos somos agresives por naturaleza, por instinto? Tal vez en algin
momanto, cuando nos sentimos frustrados es que actuamos agresivamente. 0 nuestro
entomo social, nuestra cultura nos ensefia a ser agresivos?

2Qué significa la palabra AGRESION?
2C5mo surglS y se desarmolio esta conducta en el Individuo?
La etimologia de la palabra es:
AD GRADIR "VOY HACIA ALGO"
AGGRED! AGREDIR DERIVADO DE GRANDI  "ANDAR®

Sin embargo, fue duranta el siglo XVill, cuando agredir comenzd a ser aplicado en el
sentido de Iniciar una disputa.tt ‘

A partlr de ello es que encontramos una diversidad de acepciones de la palabra
AGRESION, en concreto, se emplea para referir una amptia variedad de conductas, actitudes
¢ inclusive emociones que intentan dafiar a otros\®

Pero, ¢Por qué se dice que dabemos tener una actitud agresiva ante la vida? Por
ejemplo:

- Un buen vendedor debe ser agresivo
- Comphte con agresividad
- Amame violentamente

Debemos diferenciar varios tipos de agresidn. Es importante distinguir entre la
agresidn Instrumental y la agresion hostil. En ambos casos el agresor desea dafiar a algulen,
pero cuando actia Instrumentaimente, la conducta agresiva se lieva 8 cabo con otro
propdsito no agresivo. Por ejemplo: estudiar, amar, obtener dinero, trabajar, destacar, vivir,
vender, obtener aprobaci6n social, ete. '

La persona que ataca a su victima, porque cree que las reglas de su grupo le exigen
hacerlo, ejecuta una agresién instrumental; ya que la obedlencla supone una recompensa y
evita el castigo. Por otro [ado la agresién hostil apunta en primer lugar a causardafoala
victima con toda la intenci6n. El agresor desea fastimar o quizd incluso destrulr a su victima,
sea fisica o psicoldgicamente, y ia obtencin de esta meta constituye para 8l un esfuerzo.
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Puada ahaarvarse en todos los aspectos vitales pars el Individuo, especialmente en el
marco de las relacionas soclales, en forma de lucha, conquista, usurpacitn, cosrcidn
destruccién; también en las relaciones sexuales como placer por el dolor causado (sadismo).
La agresifin se dirige primordiaimente a otras personss ¢ a otros objetes pero pueds
refisjarse secundariamente sobre el proplo sujeto cuando s Inhibida por obstdcuios, es
decir, cuando €8 reprimida por las normas soclales y el deseo de adaptacién soclal,
resultando el masoquismo o el odio. Dat mismo modo, el menospracio de si mismo, el
Suicidio, etc.

Estas son las dos posturas sobre 1a definickdn de acuerdo a! origen da la agresividad. .
(BUSS 1971).

TIPOS DE AGRESIGN®
DIRECTA INDIRECTA
ACTIVA PASIVA ACTIVA PASIVA
Apufialar Impedir Poner una Rehusarse &
FISICA | Goipear fisicamente que | trampa o desanocliar las
Disparar otra persona contratar a una tareas
aicance una persona. necesanias.
meta.
Insultar. Rehusarse a Esparcir rumores || No defendera
VERBAL | Desacreditar a | hablar con otrs maliclosos o una persona
otra perscna. persona. chismes acerca || que ha sido
de otra persona. j criticada
injustamente,

Seglin la relacién interpersonal establecida, se puede hablar de agresién activa 0
pasiva, directa ¢ Indirecta,

Retomando las definiciones de lo que significa agresidn diremos que las diferentes
corrientes Ideoldgicas y sus autores més representativos examinan y conceptualizan este
término de acuerdo a sus disciplinas.

Las opinlones difieren si la agresidn es un Instinto con sus propias metas, sf
proporciona la energfa que permite al "YO" superar los obstéculos que estéin en el camino de
la satisfaccién de otros Impulsos y deseos, o el plantesmianto de "Toda forma de agresidn es
resultado de una frustracién®,
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La primera propuesta esta iustiada principsiments por la concencidn Fraudiana, v

apoyada en lo sustancial por autores como Alfred Adler y Konrad Lorenz.

PROPUESTA SEGUN SIGMUND FREUD.

El concepto de agresién fue Introducido por Freud en el Psicoandilsis cuando se
encontraba bajo la impresi6n de la primera guerra mundial. En primer Jugar el aspecto
agresivo del comportamiento fue atribuldo a una modalldad del instinto sexual, como una
reaccién que aparecia siempre que 36 encontraba obstaculizado (1805).

Tal explicacién de la agresividad refirléndola a la ibido la situd en fas fases genitales:
- Agresividad Oral

- Agresividad Anal

. Agresividad Fética®

El matiz tfpicamente libidinoso de muchos actos agresivos ds los neuréticos pamite
comprender que Freud hubiese considerado inicialmente la agresividad coma una variable
Independiente de la libido. Pero, una revisién mds objstiva de los impulsos sédicos, que
frecuentemente carecia de aspectos erfiticos, como el Juego da los nifios con los animales o
|a forma de destrulr las cosas, hizo reconocer la agresividad como un Impulso instintivo
independiente, separado de la sexualidad.

Otro componente de ks concepcidn inicial de Freud fue la atrtbucién de 1a agresividad
al YO en lugar del ELLO {1915).

Posteriormente ios sueiios terrorificos consecitivos a graves accidentes propios de
las neurosls traumdticas, “la repeticibn compulsiva causa de continuos errores
slsteméticos, el masoquismo, el Impulso el autocastigo y los crimenes denotadores de una
ferocidad irracional, refirieron a Freud loimpropio de la atribucién de los impulsos agresivos
al YO* (frecuentemente afectado en estos heches) y la conveniencia de referirios al Ello en
interaccién conflictiva con él *Y0" (1917). Supuso que, en ¢l organismo astos impulsos se
localizaban en la musculatura; més tarde la agrasividad puade permanecer latente,
independiente de la contracclén muscular, ya que también la libldo puede descargarse en
actos motores.

Por Liltimo Freud llego a la conceptualizacién de |a agresividad como un Instinto
primario innato en todos los Individuos, como entidad metapsicolégica a la que denomino
"Instinto de muerte” (1920). Estructuro este concepto como la lucha de Thanatos (muerte)
contra £ros (vida). Thanatos es en primera instancla, un instinto de muerte y toxlos llevamos
dentro de nosotros cierta cantidad de autodestructividad, af parecer la gente tiene que
destruir objetos y también & otras personas para no desiruirse asimisino y paia piotegerse
de la tendencla a la autodestructividad, el individue debe canalizar hacia el exterior la
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adrocividad nronis,

e DML

La fuente instintiva de |a agresién es ¢l instinto de muerte y su objeto instintivoes ta
destrucciin.®

Freud explica que en la vida de los seres humanos slempre se presentan dualidades
como;

amor odio
placer displacer
vida muerte

¥ a estos entagonismos les denominé Pulsién de Vida, para lo relacionado con e
altrulsmo y Pulsién de Muerte para todo lo relacionado a (o negativo.

Como consecuencia de estas dos Pulsiones existentes en cada individuo es que
nuestras conductas, actitudes y emociones de los conceptos antes menclonados incluyendo
la agresi6n se manifiestan de diferentes formas segiln la Pulsion.

La Pulsitn de Muerte entra sllenciosamente en el "Super YO" (1923), puede dirigirse
al "Yo" (masoquismo), o al exterior (sadismo).

En la actualidad el psicoandlisis define agresién como: "Una tendencia o conjunto de
tendencias que se reflejan en conductas reales o fantasmaéticas dirigidas a perjudicar,
destruir, constrefiir o humlilar & otro".®

PROPUESTA SEGUN ALFRED ADLER.

Nietzsche define sgresidn como ‘Expansién del poder®, ademds, influye
importantemente a Alfred Adler, en cuyc estudio de la inferioridad orgénica, Introdujo en
1907 la nocién de pulsién agresiva. Segln aste autor, agresién es una manifestacidn de!
Instinto de poder y tiene como objeto la consecuciin del predominio. Adlar fue el primerc en
reconocer como una entidad auténoma a-la "Pulsién Agresiva® alin cuando Freud no
aceptaba esta posicitn, ya gue en estos afios concebia adn a la pulsién agresiva procedents
de la pulsién sexual.

En 1a teorla de Adler la agresividad es la lucha humana més general, es una
necesidad de vida Implicita en ta afirmacion del "Y0" propio, esta el principlo de la agresién.
£1 Impulso agreslvo es el motor para vancer los sentimientos personales de inferloridad.
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PROPUESTA SEGUN KONRAD LORENZ.

Toda agresién humana es espontdneamente instintiva, es decir, comprende la
descarga involuntaria de energla agresiva. El hombre tiane exceso de esta energia; no es
consecuencia del ambiente agresivo en el quea se desamolia la vida del Individuo, sinoquees
algo que esta en la "asencia® misma del comportamianto humano.

Lorenz ha realizado con mayor rigor cientffico las aproximaciones al comportamiento
agresivo humano a partir del estudio de ka conducta agresiva de los animates,

De fos resuftados obtenidos por Lorenz y Tinbergan, se desprende que la pugna entre
el depredador y la presa no constituyen solaments una accién agrssiva. Cuando la presa se
defiende y enfrenta al depredador, se asiste a una liberaciSn de agresividad, La pugna entre
ambos puede semejar un verdadero combate s0io cuando la presa esta en situacidn de
poder defenderse. Cuando esta acorralado, el animal puede ir més ali4 de io natural y
reacclonar viclentamente. El combate estard motivado por el miedo qus le causa fa
proximidad del peligro y por el hecho de no poder hulr.

Lorenz se refiere a un impulso agresivo que tiene su rafz en el mismo individuo ysu
funcidn destaca en el proceso conservador de la especie.

En f animal ta agresividad es un proceso con muchas articulaciones unidas, pero
debido a su relativa simplicidad en comparacidn con el hombre, pusde estudiarse y conducir
@ resultados que incluso en ¢l dmbito humano, son significativos, En su intefprataciénde la
agresividad considera que so hallan componentes def comportamiento de agresién en actos
muy distintos gue sé encuentran a veces en o! polo cpuesto 8 la agresién. Por ejempilo, entre
algunos peces fos rituates y posturas en el contejo son muy parecidos a 1os que lleve a cabo
durante una lucha o agresién.

Lorenz {1969) no considera a la agresividad como un instinto fundamentalmente
malo, perverso, sino como parte de la conservacidn en la vida de los animales. Elios
combaten para defender un temitorio, para buscar una hembra, 0 para obtener atimentoy
para dar fuerza al proplo organismo, es decir, combaten por |a propia supervivencia, por
amor a la vida propla y a 1a vida de la especie. Sin embargo, no parece que todo esto sea
aplicablg at 4mbito del comportamiento hurnano, en todo caso puedse aplicarse con no poca
dificuftad. )

£l hombre posee ciertamente la posibifidad de pasar del miedo a la agresisn, de la
hulds al ateque y viceversa, pero ¢! paso de la agresividad a la conducta caballsresca, del
odio a la amistad parece que le es ordinariamente desconocido, se organiza para matar a
sus semefantes en un grado mucho mayor que los animales ca las més diversas especies
(Zunini, 1970).

"No es que el hombre sea malo desde que nace; sino que no es suficlentemente
bueno para las exigencias de la vida social moderna™.(™h
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El conocimients de que la tendencia agresiva es un verdadero instinto destinado
primordiaimenta a conservar la especie nos hace comprender la magnitud del peligro:eslo
espontineo de ese instinto lo que lo hace tan temible, s se tratara de una reaccién ante
clertas condiciones extariores podrfan estudliarse a fondo y eliminarse los factores
causantes.®

Las propuestas Adler, Lorenz y Freud apoyan que la agresi6n es un instinto natural en
el Individuo, sin embargo, por otro kado existe la enuncizcidn de psicSlogos y sociblogos, que
consideran a la agresiin como resultado de una frustracifn y aseguran que huestro entomo
social contribuye a que ! ser humano sea agresivo.

PROPUESTA SEGUN J. DOLLAR Y MILLER.
ESCUELA DE YALE.

La agreslén es un acto cuya respuasta meta es la lestSn a un onganismo o a una
vinculacién det mismo, es [gualmente kB respuesta a la frustracién; por lo tanto, reduce la
Instigacidn secundaria producida por Ia frustracidn y deja intacta la Instigacién original.

De acuerdo con la propuesta de la frustracifn-agresidn la Interferencia con la
conducta diriglda hacla la meta constituye una frustracién que desemboca en una respuesta
sustituta o en la agresién que también es una especle de sustituto.

Sise bloguea la agresién, ésta puede dirigirse en contra de un sustituto o volverse
en contra del proplo sujsto convirtiéndose en autoagresién.

En realidad, las frustraciones pueden producir otros efectos hasta ahora no
considerados y que han puesto en evidencia los estudios del comportamianto infantil, En los
nifios las frustraciones producen regresiones masivas de Ia parsonalldad, en el Ambito dela
cual ta agresividad puede manifestarse o no.

La Escuela de Yale enuncia puntos importantes en su propuesta:

1) Toda frustrecién tiende a originar una agresin directa contra la fuente dela
frustracién.

2) El acto agresivo directo puede ser inhibido a causa de la posibliidad de
represalias o de fracasos.

3} La Inhibiclén de ia agresién conduce a una modificacién del objeto de la
agresidn mediante el desplazamiento, por lo general inconscients, a otro
objeto inmediato o més frecuentementa en un segundo tiempo.

4) El desplazamiento puede asoclarse a una considerable transformacién del
acto agresivo, que toma por ejemplo la forma de lronfa de una necesidad que
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se quiere justificar con un pretexto moralista, o de autoagresién.

5) Todo acto agresivo constituye una descarga de tensidn, que disminuye la
tendencia @ nuevos actos agrasivos y constituye en muchos casos una
auténtica catarsis.

6  Leintensidad de la agresién es proporcional 2 intensidad de la frustracidn.

Es importente mencionar que el concepto de violencia difiere det de agresitn en
funcién de la connotacion soclal que se le da al primero. Es declr, la viclencia es puestaenio
reat soclal de la agresién. La agresitn as a lo biolégico come ia violencia es a lo social.

A pesar de que suelen utilizarse como sindnimos los birminos de agresiény violencla
(personal), £1 dafio fisico y/o psiquico producido intencicnadaments por una persona a otra,
Ia viotencia estructure! se define como ta propla de un sistaema soclal y que sin necesidad ni
de que ef cbjeto de esa viclencla estructural sea consclente de ella, se manifiesta en
relacién de fuerzas desiguales.

12. ANTECEDENTES.
La cuastién de los orfgenes de la agresividad en ef individuo es dificil de establecer.

Empecemos por precisar ta aparicién del hombre y las condiciones que suschiaron su
presencia y su desarrofio.

Dentro de la Prehistoria, en ef perfodo Paleciitico, el hombre vivia al alve libre,
formando pequefios grupos de acuerdo con las posibilidades de la caza o de la pesca. Como
no conocia todavia la agricultura eran esciavos del medio ambiente pero, estaban dotados
de una inteligencia superior que los distinguia de los animales.

Es indudable que (as armas eran un aspecto fundamental de la violencla humana;
utilizaban la red, el lazo, ias lanzas, ias hachas, flechas, cuchitlos etc.

Después de un descenso de la temperatura, el hombre tiene que refuglarse en 1as
cavemas, disputindose el albergue con las fieras y vive de la caza.

Ya en ¢l periodo Neolfico los hombres poseen viviendas que los libran de la
necesidad de vivir en cusvas o drboles, en este perfodo, domesticados ya aigunos animales,
descubren un hecho importante, ia agricultura que les permite volverse sedentarics. El arte
de vivir adquirid nuevas dimenslones por ejemplo, el trabajo comunitario y la divisién del
trabajo.

Robert Bigetow sostiene que el hombre primitivo no solo vivia en grupos pequefios
que se encontraban en estado perpetuo de hostilidad entre s, sino que, ademds, fue la
propla guerma el principal elemento propulsor del enorme crecimiento evolutivo que registra
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e! humano.®

. 'EI hombre primitivo tenia la necesidad de unirse para cazar animai‘e-s para 'su
alimentacifin, esto significa un alto grado de cooperatividad para lograr su objstivo. -

Cdun e

’ Tiger ha sugerido que la necesidad de cooperatividad en la caza llevo a una
divergencia en la conducta entre hombres y mujeres, ademds, las habllidades-de apresary
matar, .individuatmente o en grupos se transformd més tarde en oonﬂmosenmlos
hombms,m E .

T TR -
Bmlow ha expresado que la woluclbn del hombre ha dapendido de la combinacién
de una ferocidad axtrema con la cooperatividad extemna. Cree que 10s primeros hombras
compitieron entre sl farozmenta y que un grupo atacaba a otro grupo. Aquellos con e mejor
grado de cooperacifn, en realldad con los mejores cerebros, puesto que vieron a la
cooperatividad como una funcifin de Inteligencla y poder central, eran los que obbtenian
mayor éxito en estos conflictos. De ahf que el proceso da sobrevivencia evolucionista comin
de las més capaces produjo un ser cooperativo, inteligente y altaments cerabral como
derivado de su ferocidad (A0

Esta tesis no explica de donde proviene la ferocidad o el porqué otras especies no
hayan utifizado también este camino evolutivo. No obstante admita la conexidn intima entre
¢! &xito en las guemas y la cooperatividad y sugiera una razin evolutiva para la preocupacion
del hombre modemao por 1as guerras.

Los testimonios etnogréficos revelan que entre os pueblos primitivos ia agresidn ha
sido endémica y en ocasiones montal.

En algunas da las més primitivas poblaciones, de hecho, el comportamiento agresivo
es tan endémico entre los grupes, que domina todos los aspectes de su existencia, exhiben
muchas expresionas aextrafias de crueldsd y agresidn humanas en ritos de sacrificios,
caremonias de iniclacién, mutilaclones rituales, cacerfa de cabezas y cultos canibales.

Estas diversas formas de comportamiento simbdlico tienen un paralelo en las
fantasias sumamente agresivas que se descubren en mitologlas de todas partes da! mundo,
y en los atroces tormentos de los distintos inflamos de 1as religiones humanas. Son estas
creenclas que se han vuelto compartidas y tradiclonales, es indudable, sin embargo, que
todos son, en Jitima instancia, de origen endopsiquico y, por lo tanto, productos del
inconsclents humano.

El cardcter violento de estas fantasfas, y el hecho de que con tanta frecuencia se
representen en comportamientos rtuales, atestiguan graficamente la naturalaza dindmica
del impulso agresivo en ef animal humano. .

Wwilliam James (1911), discutiendo 1a arraigada belicosidad de fa naturaleza humana,
descubrid at hombre como, bioldgicamente considerado, la més formidable bestla de presa
y, de hecho, ia Gnica que hace presa sistemdticamente en su propia especle.
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Aqul lames apunta a una de las formas de componamianto el canibalismo qua
puede servir para distingulr rotundamente el animal humeno de otros primaias. &
caniballsmo, que no es sino una expresién de la naturaleza camivora del hombre, se ha
descubterto en casi todas las partes del mundoy, segiin los testimonios la pateantropologfa,
probablemente fue an un tiempo prictica universal. .

Los austratopitecos eran hominidos con cerebro pequeito, qus con todo utilizaban
artefactos de mano. Las principales inferencias que se han de extraer de estos hechos
(Washbum, 1959) son que la evolucin de la mano humana, tan Gtil, fue resultado de
nuevas presicnes de seleccitn inlcladas por ks adopcitin de armas y herramientas, y que et
verdadero incremento, triplicacién aproximadamente del volumen del cerebro durante el
Plaistoceno, fue también resultado de esta nueva adaptacién cultural,

A partir de los estudics de Penfield y sus colasboradores (1952 - 1959) sobre la
localizacién de las funciones en la corteza cerebral del hombre, se ha encontrado queenta
corteza motora de los monos (Woolsey y Settlage, 1950) son casi de lgusi tamafio las éreas
asociadas a la mano yal ple. En el cerebro humano, sin embargo, el érsa corraspondients a
la mano es, relativaments, mucho mayor. Como ha advertido Washbum (1959), esto apoya
la nocién de que ef Incremento da temafio del cerebro ocummié después de que usaron
herramientas, cuando la seleccién a favor del uso més hibil de éstas condujo a camblos en
las proporciones de la mano Incluyendo las dreas motoras y sensoriales primarias y las
encargadas de elaborar habllidades.

En resumen, existen dos posiciones opuestas:

1) Sa consldera 1a agresidn heredada directamenta de los primates, o como
reaccién independiente del mismo estimulo clave que supuestamente dispara
respuestas antagénicas en otros primates.

2) La especie humana no tiene bases bioldgicas innatas para la conducta
agresiva sino todas sus Instanclas aprendidas en un medio cultural como
reacciones de frustracidn, No  hay disposlcién innata para una conducta
agresiva.

£ hombre es un animal aftamente soclal con una larga historla evolutiva, esto gulere
decir, que tanto su estructura como su conducta han sido focos de seleccidn natural en el
pasado humano.

A la vez que la mayoria de los antropdlogos soclales aceptan este hecho, también
tienden a considerar ai organismo de tabula rasa, con una gran corteza cerebral neutral
sobre la que puede escribirse cualquler programa cuttural que entonces simplements sigue
les normas y reglas culturates.
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€l registro 16sil de ta evolucién humana es, sobra decir, de poca ayuda. Los fislles
australopitécidos da hace 2 & 3 mitlones da afios han demostrado que:

1) En los moldes interiores de los crédneos existe una morfologia cerebral
estructurada sobre lingas humanas.

2) Hay evidenclas de conducta "cultural® por ejemplo, la manufactura de
herramientas dse piedra con patrones establecidos.

3) Una incipiente dependerncla de la caza y/o blisqueda de carrofia para obtener
came animal rica en proteinas.

Ambos elementos de ia conducta humana intergrupal, el hosti y el cooperativo, tione
una larga historia evolutiva y asl refuerzan la poslcidn de un grupo cuyas propensiones de
comportamiento vital son Gnicas en su especialidad; el comportamlento agresivo de esta
posicién no es sino de los componentes da elia.

Los patrones agresives humanos se moldearon en la evolucién hominida, y todavia
somos producto de ese modslo evolutivo inicial en el que también se Incluye la selecciénde
una plasticidad considerable de respuestas dependientas de tas definiciones dadas porlas
sociedades en evolucidn a fos racimos de estimulos clave. El efecto y sociabilidad humanes
basados principaimente en la cooperacién, el acto de compartr y {a inhibicién de la
agrestvidad con grupos primarics es asl de gran antigledad, como son las actividades
xenoftbicas de los humanos hacia los mlembros de otros grupos.

Santlago Genovés, plantea: "El hombre no es violento por naturaleza, por instinto o
por nuestros antepasados. La violencia surge cuando la gente tiene cosas, tierras que
defender, se crean ejéroitos y contra ejércitos y asf con la cultura llega l1a violencia.” (12

1.3,  ASPECTOS ORGAMICOS DE LA AGRESION.

El estudio de ia relacién entre el funclonamiento del cerebro y el comportamiento se
conducia en gran parte la proposiclén darwiniana de que la estructura y el funcionamiento
del carebro s rigen por et principlo de la supervivencla del Individuo y de la espatie.

Durante un intercamblo agresivo con otra persona, el encéfalo envia ordinarlaments
sefales a las gldndulas adrenales para liberar epirtefring, tamblén llamada adrenallna, en la
corriente sanguinea, lo cual muestra un Incremento en la liberacién normal y e nivel de
excitacién (Hokanson y Shelter, 1961; Hokanson y Burgess, 1962), elevaciin en la presién
arteriat y en la frecuencia cardiaca.

La interaccién entre los estimuios externos y la fisiologis puede estudlarse
manipulando directamente procesos fisioldglcos y observando su efecto sobre la conducta.
El alcohol, por ejemplo, hace que algunas personas se vuelvan més amistosas y joviales
mientras que otras se vuelven méas hostlles y agresivas.



CAPITULO 1. Agresién y violengia... 12

La norepinefrina es uno de los mediadores adrenérgicos principales libarado por la
méduta adrenat, y se ha sugerido (Funkenteln, 1955) que ia liberacion da norepineirina esia
directamente comelacionada con la conducta agresiva.

En los humanos, la epinefrina puede ser inyectada directarmente en la corrlente
sanguinea, produciendo una excitacion normal, pero dependerd de la situacién (Schachter y
Singer 1862; Schechter y Latend 1964). En una situacidn que estimule la ira, las
inyecciones da epinefrina pueden producir hostilidad,

En 1969 Welch, Inform$ que la agresividad puede modificarse cambiando 1 tasa
metsbélica de diversos neurotransmisores del sistema nervioso central, Incluyendo la
norepinefrina, la dopamina y la serotonina. Otras clases de desequilibrios quimicos en 1a
corfiente sanguinea y en el sistema nervioso puedan contribuir a la conducta agresiva,
incluyendo a hipoglucemia (cifra baja de concentracién de azlcar en ia sangre).

Un hecho importante que surgs dal estudio de ka bloquimica del encéfaio, esque los
neurotransmisores y las amings bidgenas, tales como la serotonina, ka norepinefrina y la
dopamina, que parecen mediar la conducta agresiva, se encuentran en concentraclones
elevadas en el sistema limbico.

La estimulacion eléctrica del sistema nervioso central reproduce muchos de oS
efectos fisiolSgicos conocldos resultado de ia aplicacién de dosis moderadas de
noradrenalina y adrenalina. Si se supone que estas catecolaminas actiian en la sindpsis del
sistema activador reticular, se explicarfa porqué la efedring, Ia anfatamina y la cocafna son
potentes estimulantes, o porque tranquitizadores la clorpromazina © las benzodiacepings.

€l sistema limbico esta compuesto por una serié do estructuras en el tallo encefalico
superior y en el cerebro infarior, qua se encuentran intimamenta relacionadas con €l control
y elaboracién de la mayor parte de ia conducta motivada. Es el substrato neuronal de la
conducta relaclonada por la neocorteza, que esta extensamente desarroilada en el hombre.

El sistema limbtco incluye estructuras tales como el tilamo (epitalamio), el epitélamo
(techo del epitalamio), el hipotdlamo (piso del epitalamio), y ol hipocampo {cabalio de mar),
amigdala (almendra), cingulo {cinturén), y la region tabicada (cerco).

Todas estas zonas han sido relacionadas con la reguiacin de la conducta agresiva.

(Fig 1).
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EL SISTEMA LIMBICO

FIGURA 1. Exactamente por abajo de ia neocorteza esta ka corteza Iimbica més primitiva
{indicada por la sombra punteada), que tiene conexionas complajas con otras porciones del
sistema limbico. Del hipotdlamo (HIP) salen vias importantes a través del haz medial
teleencefilico (HMT)y se refaccionan en ia corteza limbica a través de las amigdalas (1) yel
tabique (2). A este punto llegan también conexiones del buibo olfatorlo. Otras vias (3)
circunvalan esta zona y van directamente & la corteza limbica a través del nicleo talémico
anterior (NTA).

E! sistema limblco completo integra y elabora la expresién de la conducta emoclonal y
agresiva. (P. Maclean).
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) Junto at hipotélamo, una estructura pequefia, pero muy importante del telencéfalo
iocalizada en la base dei encéfato de ios mamfervs, is amigdaia, ha recibido ia maxine
atmdﬁndehsweﬂmenﬂduashﬁemsadoseneleﬂosodehmn.

Bl hipotélamo y la amigdata estén inimamente conectadas y s& ha mostrado qua la
estimulacion de la amigdala puede tanto faciltar como Inhibir el ataque dependiendo sl se
estimula el hipotslamo al mismo tiempo (Egger y Flunn, 1963). S/ se extirpan zonas de la
amigdala que normalments inhiben, el staque desencadenado por la estimuiacién del
hipotilamo se facliitard (Egger y Flunn, 1867).

Log experimentos que Implicaron lesiones quinirgicas de ta amigdala produjeron un
incremsnto de la irritabllidad y de Las reacciones de ira en los gatos (Bard y Monteastle,
1948); sin embargo, otros investigadores han informado lo contrario: un Incremento en la
docilidad, perdiendo no solo su agresividad, stno su temor a los objetos nuevos. Estos datos
1o son necesariaments contradictorios, puesto que la amigdala contiene muchos niclecs,
algunos de los cuales tienen funclones opuestas.

En aftos mas reclentes se han desarrcllado técnicas muy elaboradas para activar
selectivamente estructuras particulares dal encéfalo con estimulaci6n sléctrica o quimica.

Esto sa ha logrado con ayuda de un instrumento llamado estereotéixico, disefiando
para precisar con exactitud la pasicisn del encéfalo del animal; en la cabeza de! animal se
hace un peguefio orificio precisamente en el lugar correcto y un fino alambre alslado o
electrodo se Introduce cuidadosamente en el encéfalo, el electrodo es implantado de
manera firme y permanente.

Utllizando este método, se puede producir el ataque viclento y la conducta
destructiva puede ser desencadenada, especlalmente siia punta del electrodo esta shtuada
en algin punto de! hipotélamo.

Desde 1928 Hess describld las reacclones de ira aftamente emocional que
acompafa a la estimulacién hipotaldmica y esta conducta fue denominada “ira fingida”
debido a que a diferencia de la ira real, desaparecerfa répidamente tan pronto como el
experimentador apagaba o estimulador. En parte debido 8 que esta respuesta deira no
podria ser fécilmente condiclonada a estimulos neutrales se ha pensado que la ira
provocada era simplements un automatisma motor sin propiedades motivacionales dirigidas
{Masserman, 1941).

Esta hipbteais ya no se puede sostener, porgue Investigaclones més recientes han
dentificado sitios relativamenta pequefos del hipotdlamo que, parecen mediar
especificomente [ conducta dirigida a matar.

En cualquier caso, parece ciaro que las pequefias diferencias en la localizacién del
glectrodo pueden provocar con claridad diferentes tipos de conducts agresiva.
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La medida en la que la conducta egreshva sa puede controlar manipulando la funcién
encefdiica se ha demosirado en forma eficaz en un experimenio recients Gis dsmussva
que existan mecanismos Intraestructurates de ta conducta destructiva que son especiicos,
tanto quimica como anatémicamente (Smith, King y Hoabet).

Postariorments otro experimento hecho por los mismos autores, demuestra
mecanismos nerviosos especificos que controlan la conducta agresiva. Demostraron que la
manipulacién farmacolgica pueds activar o inhibir la conducta agresiva
Independisntements de la conducta natural o la historia pasada de! animal.

El hecho de que la estimulacién hipotaldmica provogque ataques agresivos no prueba
necesariamente que esta estructura sea un “centro de agresién®. La estimulacifn
hipotaldmica condiciona también la respuesta alimentaria y puede ser que ios atagues
reflejen alguna forma de conducta predatoria,

Pero el experimento de Hutchinson y Renfrew, la estimulacién eléctrica con
intensidades més elevadas, tuvo que ser empleada para lograr conductas de ataque més
que allmentarias, y puede ser que otras vias se hayan activado mediante la estimulacién
més intensa.

Finalmente existen sitios hipotaldmicos que provocan répidamante el ataqug, pero no
provocan la conducta alimantaria sin importar ¢ual ssa la intensidad de la estimulacifn.
{Flynn. 1970), Por b tanto, no existe una relacidn simple entre los ataques provocadosyla
predacién. Ctra hipdtesis posible establece que el atague provocado es una forma de
agresion induckia por ef dolor, puestc que las ratas respondardn para poner fin a la
estimulacifn, lo que puede Indicar que tlene propiedadas aversivas. (King y Hoebsal, 1968;
Renfrew, 1869).

Pero los ataques agresivos pueden ser provocados eléctricamente en animales
alslados desde su nacimiento, lo que demuestra que la experiencia soclal no es necesaria
para aprender una conducta de exterminio coordinada y dirigida (Roberts y Berquist, 1968).

Por lo tanto, el control neurcnal de la conducta agresiva no es diferante de la
conducta sexuat, puesto que la conducta matemal puede provocarse desde el hipotilamo en
machos normales y la conducta sexual del macho puede provocarse en ias hembras.
(Roberts, 1971). La gusencia ordinaria de tales conductas no significa que el cerebro normal
carezca de la organizacién neuronal para controlar tal conducta.

Diferentes conclusiones sobre agresién producida:

1.-  Elencéfalo de los mamiferos parece poseer alguna organizacitn innata que
provee a cada individuo del potenclal para enfrascarse en ataques
destructivos, no importando que es lo que haya aprendido o experimentado
previamente. El hecho de que estos mecanismaos tengan una organizacién
predeterminada genéticamente no nos dice con cuanta frecuencla, sl es que
hay afguna, el sistema serd usado y tampoco descarts la posibilidad de una
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modificaci6n por 1a experiencia, 63 decir, cada individuo tiene la maquinaria
neuronal para enfrascarse en una conducta agresiva coordinada y violenta,
pero esto de ninguna manera implica que tal conducts sea natural ¢
probabte.

2.-  Existen diferentes clases cuslitativas de conducta agresiva. Se han reallzado
varios intentos para considerar las conductas agresivas en categorias
significativas, y aungque ninguna de ellas se pueda considerar como definitiva,
todas reconocen con aclerto la diversidad de la conducta agresiva.

Moyer (1968, 1969, 1971) sugisre una clasificacifn ds siete tipos de conducta
agresiva que se Integran fundamentadas en sus bases neuronales y endécrinas, asf como
en las condiciones del estimulo que las provocan. Estos tipos de agresién son: predatoria,
entre machos, inducida por el miedo, irritable territorial, matemat e instrumental.

Un buen ejempio de como el dadfio encefdlico afecta la conducta motivada proviene
de la temida enfermedad de (a rabla, que slempre ha sido mortal para log humanos. La rabia
literatmente significa "ira" y es causada por una infeccién viral gue ataca al hipecampo
medial da! sistema (imbico.

La rabia es més comin en los animates, pero cuando se contrae por los humanos,
rdpidamente convierte a la persona més pacffica en un sujoto poseido de rabia y violencla
incontrolables. Lo que es interesante de la rabla es ia regi6n lesionada del encéfalo,

A este respecto, un caso 63 ¢ de los asesinatos masivos cometides por Charles
Whitman en la Universidad de Texas en 1966, -

Whitman habla hablado a ios psiqulatras acerca de sus Impulsos periédicos de
violencla incontrolables; pero sin resuftados. En ta tarde de Julio escribis: *Yo no entiendo
bien qué es lo que me impulsa a escribir esta carta. Probablemente sea el dejar alguna
razén vaga acerca de las acciones que recientemante he realizado®. (En este momento,
Whitman no habia herido atin a nadie su esposa y su madre estaban en alguna parte de la
cludad, aidn vivas).

‘Reaimente yo no me entiendo en estos dias. Se supone que soy un joven normal
razonable e inteligente. Sin embargo, Gitimamente (yo no puedo recordar cuando comenzd
@sto) yo he sido victima de muchos pensamientos [rraclonales y por demés extraiios. Estos
pensamientos vuelven constantements y requiero de un tremendc esfuerzo mental para
concentrarme en tareas Utiles y progresivas. En marzo cuando mis padres tuvieron un
problema de salud, sentf una gran tensién. Consulté con el doctor Cochrum en gt Centro de
Salud de la Universidad y le pedi que me recomendara a alguien a quien yo pudiera
consultar acerca de algunos trastornos psiquidtricos que yo sentia. Una ocasifn platiqus con
un doctor por cerca de dos horas y traté de comunicarle los temores que yo sentia agoblado
por abrumadores impulsos violentos. Después de una sesidn no volvia ver al doctory, desde
entonces he estado luchando soio contra mi desorden mental y aparentemente sin
resuttado. Después de mi muerte deseo gus se me haga una autopsia para ver si existe
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algiin trastorno fisico visible. He tenido muy fuertes dolores de cabeza en ef pasado y he
Ingarido dos frascos grandes de exoedrina en los (IiMos tres meses.” -

*Despuds de haberio pensado mucho, he decidido matar a mi esposa Kathy, esta
noche después de que la recoja en su trabajo.. Yo la amo mucho y elta ha sido una
magnffica esposa pars mi, como ningiin hombre o hublera podido esperar’. (No seflala
racionalmente ninguna raz(in especifica para realizar @sto)" No sé si es egoismo 0 s que yo
no qulero qus ella se enfrente a ta vergilenza que mis acciones saguramente le causardn,
En este momento, sin embargo, la razdn apremiants en mi mente es que yo sincaramenta
no consldero este mundo digno de ser vivido, y estoy preparado para morir y no quiero .
dejaria sufriendo sola en &), Intento mataria en la forma menos dolorosa que sea posible.”

Posteriormente, en la nochs, &) asesind a su madre ya su esposa y escribid: "Imagino
que parecerd que asesiné brutalmente a mis dos personas més amadas, estabs solo
tratando de hacer un buen trabajo completo®,

*S mi pdliza de seguro de vida es vélida, por favor vean que todos 103 chegues sin
valor gue he hecho en este fin de semana sean hachos efectivos. Por favor paguen todas mi
deudas. Tengo 25 afios y nunca he sido econémicaments Independiente. Donen el resto
anénimamente a una fundacién de salud mental. Posiblemente la investigacién pueda
prevenlr posteriores tragedias de este tipo®.

*CHARLES J. WHITMAN".

La mafiana siguiente se pertrechd en el puents de observacitn en la parte superior
de fa torre de ta Universidad con un rifle de caceria de alto poder equipado con mira
telescépica. Durante 90 minutos disparo & cualquler cosa que se movia {uno de sus disparos
toco incluso a un aeroplano), y hasta el momento en que fue muerto de un balazo, habia
disparado a 38 personas, matandoa 14. Un examen an ta necropsia de su encéfalo revelo la
presencla de un tumor del tamaiio de una nuez (un tipo especialmente mallgno lamado
giioblastoma muitiforme), en el drea del ndcleo amigdaling (Sweet, Ervin y Mark, 1969).

Mucha gente que experimenta momentos ocasionales de furia comprende su
incapacidad pars controlarse asi mismo, y con frecuencla pueden predecir cuando un
ataque esta préximo 8 ocurrir. Las historlas clinicas revelan que dichas personas con
frecuencia recurren a la policia o llaman a un doctor antes de cometer un crimen.

En un estudio realizado en Massachussetts 83 pacientes viclentos que liegaron por
su albedrio y 80 reclusos de una prigidn fueron sometidos a minuciosos eximenes
psiquidtricos y neuroldgicos (Mark y Ervin, 1970). £ntre los pacientes, cerca de la mitad
maostraron sintomas de fenémenos semejantes a la epilepsia y 10 tenfan epilapsia del iSbulo
tamporal. La mitad de los prisioneros tamblén mostraron sintomas epilépticos.
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£4 prabablemente justo suponer gue existe una cantidad significativa de individuos
que presentan este *Sindroms de dascontrol®, pero que nunca reciben ningln tratamiento.
La socledad hace relativaments poco esfuerzo por ayudar o por comprender a tales
personas antes o después de un crimen y las comunidades con frecuencia limitan su
participacién para proporcionar cérceles o para fortalecer a las fuerzas poticiacas. Slo se
pueda especular acerca de qua tanta violencls es resultado de enfermedades fisicas de la
clase que se espera encontrar en las barriadas y en los ghettos, donde el cuidado de la
salud es deficente. En una encuesta entre 400 prisioneros, Mark y Ervin (1970),
encontraron que la epllepsla se presentaba 10 veces més entre los criminales que entre los
no criminales.

Levy y Kennard {1953}, encontraron que los electroencefalogramas anormales son
mucho més comunes en ios prisioneros que en la poblacién norma!, especialmente en
aquellos reclusos gue son detincuentes reincidentes.

Es muy lamentabile que |a socledad tlenda a tratar a todos los delincuentes violentos
como criminales responsables sin duda bastante sufrimianto carenta da culpa, tanto de los
transgresores de la Ley como de sus victimas, podria prevenirse por medio de un enfoqua
mds esclarecedor del problema.

Hasta hace poco, no era mucho 1o que podfa hacerse respecto a la conducta violenta
causada por la lesidn cerebral. La clase més comiin de lesién cerebral iocalizada o focal
asoclada con la conducta destructiva y con el descontrol es la epilepsia del Iébulo temporat,
La violencia es episSdica més que continua, de tal manera que ta conducta relativamente
normat es atterada por accesos o ataques ocasionales. Aunque los periodos viclentos sean
obvios, es més dificl el detarminar que en efecto sean causados por una actividad cerebral
anormal, Algunas veces la sefia! proviene de registros del electroencefalogramma, en cuyo
caso las espigas caracteristicas de 6 y 14 ciclos en el I6bulo temporal pueden indicar
epilepsla (Sweet, Ervin, Mark, 1969).

Una paclente llamada Jennie era una adolescente de quien se habla informado era
una nifia modelo. Una ocasién en que fue criticada por escuchar discos a volumsn muy alto,
repentinamente tuvo un periodo de destruccién,

Destrozo todo lo gue habia en su habitacisn y se tuvo que llamar a la policla para
controlaria. Posteriormenta sus estados de &nimo variaron de lo "angelical” a lo “diabblice", y
fue finaimente internada después de haber asfixiado hasta la muerte a un nliio que lloraba y
cuyo lianto le disgustaba. Su hermano tenfa entecedentes de epilepsia lo que sugirié a los
doctores que su violencia podia ser causada por alguna lesin orgdnica encefélica, Fue
remitida al Hospital General de Massachussetts, en donde se le hicleron pruebas muy
cuidadosas en su actividad encefélica que revelaron patrones eléctricos anormales en el
hipocampo. Puesto que elia habla atacado a muchos bebés, se intento localizar ta
enfermedad en el tajido encefélico, probando con slectrodos quirGrgicamente implantados.
Se obtuvieron registros eléctricos de la actividad de! encéfalo mediante estos electrodos
profundos, cuando la paciente estaba: - .
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a) Relativamente relajada.
b) Disgustada.
¢) Cuando oia Horar a un nifio.

Los patrones del electroencefalograma, resultaron ser (tiles en la localizacién del
telido encefélico enfermo, ya que en estas zonas se podian producir electroencefalogramas
anormales mediante los sonidos de un bebé liorando. Desgracladamente Jennie no pudo
recibir atencién médica posterior porque las autoridades ta remitieron a una Institucion
estatal,

Se han obtenido resutados favorables al combinar 1a estimulacién eléctrica con
leslones selectivas. En algunas partes del sistema limbico dicha estimulacifn puede aliviarel
dolor intenso provocando relgjacion y un estado de euforia.

Esto se logra mediante el uso de un receptor de estimulos los pacientes pueden ser
estimulados & distancla y transmitir sus ondas cerebrales a una méquina de registro
distante. De hecho pueden aprender a controlar sus propias ondas cerebrales, sitales ondas
son utllizadas como sefiales selectivas para determinar cudndo debe ser presentada la
estimulacion.

Esta cirugia esterotdxica ha sido utilizada para tratar cases graves de epllepsia dal
I6bulo temporal acompanada de violencla. (Sweet, Ervin, Mark 1969).

La cirugla esterotéxica parece presentar una gran posibllidad para el tratamlento de
clertos tipes de conducta violenta y agresiva que no pueden ser controlados mediante las
técnicas convenclonales como las droges o la terapéutica.

Pero adn esta en una etapa experimental y todavia queda un largo camino para que
pueda ser aplicada en gran escala. Sobretodo da origen a muchos problemas éticos acerca
dal control de ta mente y 1a conducta de otros individuos. Una vez més la ciencia ha dado a
la humanidad un terrible poder antes que la socledad haya conocido las consecuencias.

E! problema del control externo de la conducta no es nuevo, ya que los maestros,
sacerdotes, ejecutivos de ia publicidad y terapeutas, hacen una especialidad propia ai tratar
de cambiar a las personas. ’

Los factores hereditarios son contenidos en molécutas orgdnicas complejas lamadas
genes, que actdan en los procesos bioldgicos durante |a vida y pueden, por tanto, afectarla
conducta. La agresién en si misma no es un rasgo heredado, pero los factores que influyen
en la agresién pueden ser transmitidos genéticamente,

Los genes pueden influir en 1os patrones del crecimiento contribuyendo enlatalla o
en la fortaleza. También pueden influir en la actividad hormaonal o en los umbrales de
activaclén de las estructuray: encefélicas. Tales factores por sf solos no son causa de que un
individuo sea agresivo, pero si la jucha empleza, se puede reaccionar mas répidamente,
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luchar con mayor furia, y i se tiene éxito el individuo tenderd a luchar en el futuro. Tal como
Scott (1958) lo sefala, la agresividad se origina tanto por los genes como por la experiencia
pasada y la agresividad més ta estimulacién amblental conducen a la agresidn.

Los estudios de laboratorio han mostrado que los descendientes individuales a la
misma especle pueden variar considerablemente en las tendencias agresivas, aunque la
razén exacta para estas diferencias no se conoce con precisién.

Los genes, las unidades de la herencia, no estan distribuidos al azar en las céiulas
vivas, sino que estan colocados en forma de peldaftos de escatera espirai de DN A (acido
desoximbonucieico), llamados cromosomas.

Las caracterfsticas de los cromosomas pueden ser determinadas mediante el anélisls
de cariotipo, en el cual las céluias son tefildas en |a etapa de la mitosis, cuando los
cromosomas se estan dividiendo y duplicindose en nimero.

El ndmera de cromosomas encontrades en las células varia en cada especie; en los
humanos hay normalmente 46 cromosomas, o 23 pares ta mitad de cada par proviene de
cada progenitor.

Veintid6s pares son idénticos en el hombre y en ta mujer, y son denominados
autosomas. Solo un par, los cromosomas sexuales, difieren en los hombres y en las mujeres.

La mujer tiene un par (XX), mlentras que el hombre tiene un cremosoma parecido al
de la mujer (X), pero otro (Y), en el par (XY), afecta en alguna forma la distribucion de las
hormonas que masculinizan los érganos sexuales e inhiben las caractarfsticas femeninas.
Las caracteristicas masculinas pueden incluir no solo las diferencias superficiales tales
como el veilo, sino, otros factores, incluyendo la talla corporal y la fuerza, que pueden
contribuir a 1a agresividad. (Valentine, 19569, Turpin y Lejeune, 1969 y Shah, 1970).

Desafortunadamente, la divisién celular no es siempre normal y la interrupcion de la
secuencia del D N A, la composicidn de un cromosoma, o0 e! nimero de cromosomas
pueden conducir a una variedad de anormalidades fisicas y mentales o a ia muerte misma.

Recientemente se ha infarmado de aberraclones de los cromosomas sexuales gue
corresponden al patrén (X Y Y), 0 sindrome de! "Supermacho”, y se ha pensado que &
cromosoma "Y" extra puede incrementar la‘agreshvidad y por lo tanto estar relacionado con [a
delincuencia. Court y Brown en 1967 examinaron a unos recluses en instituciones para
enfermos mentales criminales y demostraron que tales individuos tienden 20 veces més a
tener anormalidades "X Y Y™ que 1a poblacién general.

Price y Whatmore en 1967, realizaron un estudio muy completo en nueve hombres X
Y'Y, yencontraron que ocho de los nueve provenian de ambientes familiares relativamente
normales y todos ellos tendian a tener antecedentes de conducta antisocial que databa de
edades tempranas {aunque ninguno de ellos era considerado psicotico). £s de esperarse
que la conducta antisocial debido a las Influencias ambientales se desarrolle gradualmentey
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no en un solo miembro de la familla.

Otras caracteristicas de varones X Y Y son un peso poco usual, tendenclas
homasexuales 8 inclinacidn al defito contra ta propledad.

Quada mucho por aprenderse acerca de los efectos en la conducta, si es que hay
alguno, de las abemaciones cromosémicas; en la actualidad la Investigacién se ha
concentrado en tres objetivos generales:

1-

2.-

2Cuél es Ia Incidencia de tales abemraciones en la poblactén?

Los célculos reafizados muestran grandes diferencias y se han hecho
muchas proyecciones sobre la base de muestras relativamente pequefias.
Hasta hace poco se crey$ que los patrones X Y Y sa podian encontrar en uno
de cada 1,500 o 2,000 varones, sin embargo, si se combinan s tres
astudios més grandes, con un total de 6,748 varones, Ia incidenclaesde 1
por cada 570. (Lubs y Ruddle, 1970).

Existe una relacién causal entre las anormalidades X Y Y y la conducta
delictiva. La revisién mas compieta elaborada por (Shah, 1970), establece
que tal relacidn no ha sldo aprobada:;

ta opinién genersi es que los trastomos conductuales implicados u
obsarvados hasta el momento no Indican una relacién directa de causa y
efecto con la estructura cromostmica X Y Y. Por lo tanto, no es posible afirmar
en la actualidad que el complemento X Y Y esta definitiva o Invarlablemente
asoclado con trastornos conductuales...

Mas adn a pesar de la pubdicidad tan difundida, no se ha encontrado que los
individuos con anomalla X Y Y sean més agresivos que los agresores
comparados con estructuras cromosdmicas normates. A este respecto,
parece qQue las especulaciones grematuras y poco precavidas pueden
conducir a que las personas X Y Y sean consideradas injustamente como
agresoras y violentas comparadas con otras.

La tercera interrogante acerca de las aberraciones cromosémicas es ¢Cémo
se originan éstas y como puedan ser prevenidas? A pesar de los patrones XY
Y en la actualidad no pusden relacionarse directamente ¢con la delincuencla.

En Pars, en 1968 Danlel Hugon fue condenado por asesinato pero su
sentencia fus reducida, en parte por su constituclén X Y Y, sus abogados
arguyeron qua el cromosoma Y * extra lo eximia de su responsabilidad en el
deilto.
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Manejando la postura contraria Birger Kaade plantea:

*Nuestro conocimiento y nuestros conceptos de la organizacién neural central de
comportamianto agresivo estdn Hmitados por el hecho de que la mayor parte de la
informacién procede de experimentos con animales y por lo tanto, casl no se sabe nada
acerca e la relaciSn det sistema nervioso central con los aspectos “sentimientos” o
*afectivos " de las emociones. Estamos totaimente reducidos a la observaciin y el anélists
experimental de los fanémenos expresives o conductuales. Es evidente que ni siquiera estos
procedimientos son totalmente segures, y & pesar de vastos esfuerzos de investigacion es
dificil interpretar el comportamiento sobre la base de estos indicios solamente.” {1967).

Cada vez se entlende més y méas el cerebro como un todo, un sistema de modo que
no puede explicarse el comportamiento refiriéndose a alguna de sus partes. Importantes
hechos a favor de esta opinlin presanto E. Valenstein en 1968 quien demostr§ que los
supuestos "Cantros Hipotaldmices del hambre, ia sed, e! sexo, etc., no son, sl en realldad
existen, tan pures como se pensaba anteriormente, que la estimulacién de un centro por un
comportamiento puede provocar el comportamlento aproplado de otro si el medio provee
gstimulos consonantes con ¢l sagundo.*

No es linicamente caracteristico de la agresidn el que una reacclén sea activada en
algunas partes del cerebro a Inhibida en otras, la misma dualidad se advierta en nalaci6n con
otros Impulso. Do hecho el cerebro esta organizado en forma de sistema dual. Si no hay
estimulos especificos (externos o internos) la agresidn se halla en un estado de equilibrio
fluido, porque las regiones activadoras e Inhibidoras se mantienen mutuamente en un
equilibrio relativamante estable.

Dada la organizecién dual dei cerebro, surge ia cuestién cruclal:

LCudles son los factores que trastornan el equilibrio y producen rabla manifiesta yel
comportamiento violente comespondiente?

Uno de los medios de lograr esa trastorno de! equilibrio puede ser Ia estimulacién
eléctrica o la destrucciSn de algunas de las regiones inhibidoras a parte de los camblos
hormonales o metabélicos.

Mark y Ervin ponen de relleve que ase trastorno del equllibrio puede también
producirse como consecuencia de diversas enfermedades del cerebro que alteren su
circuiterfa nomal.

*Todo animal, cualquiera que sea su especie, reacclona a un ataque amenazador
para s vida, con una de dos pautas de comportamiento: O la hulda o la agresién y violencla,
o sea, ef combate. El cerebro siempre actda como una unidad en la direcclén de cualquier
comportamiento; por consiguiente, los mecanismos cerebrales que ponen en marcha y
fimitan esas dos pautas disimiles de consarvackin da si mismo estéin estrechamente ligados
uno &) otro, asi como a todas tas demés partes del cerebro, y su deblido funclonamiento
depende de la sincronizaclén de muchos subsistemas complejos, delicedamente
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equillbrados.” (1970).

Bl que se pueds determinar en el cerebro una localizacién vinculada con e
disposici6n para la vislencla no significa que exista en el hombre un instinto innato, y etemo
hacia la violencla.

Serta eméneo conchulr que el hombre primitivo tenfa una pugnacidad Instintiva y una
ferocldad natural. La violentia provenia de las circunstancias y de que el mundo externo
rodeaba al hombre de continuas amenazas.

1.4. ASPECTO PSICOSOCIAL Y SOCIOCULTURAL DE LA AGRESION Y LA VIOLENCIA.

Una vez considerada la agresién desde el punto de vista organico, analizaremos ésta
de acuerdo a aspectos pslcosociales y socloculturales, exponiendo algunos estudios que se
han reallzado con relacién a ia delincuancia, criminologla, desintegracién familiar, guerra y
homicidio.

César Lombroso (citado por Klineberg, 1975) fue un ¢riminlogo Rallano que realizé
una serie de estudios con ¢l objeto de establecer ta relacion entre la criminologia y las
caracteristicas fisicas o anatémicas de los delincuentes. En uno de sus estudios tuvo la
cportunidad de examinar el cerebro de un famoso delincuante descubriendo que en ciertos
aspectos era similar al cerebro de tos animales Inferiores, dando esto origen a la teorfa
gonoral de la naturaleza atdvica del criminal. Lombroso incluye dentro de las caracteristicas
de este atavismo el prognatismo, ef cabello crespo, la barba escasa, el créneo aito y
puntiagudo, ojos oblicuos, pémulos sallentes, frente hundida, cabeza muy grande o muy
pequefia, orejas grandes, caracteristicas del sexo opuesto y asimetrfas del créneo, fostro,
etc., a estas caracteristicas les llamo "estigmas de degeneracin®.i1®

La teoria de Lombroso ha sido criticada severamente por varlos autores, una delas
criticas mas importantes que se le han hecho es que Lombroso no realizd una comparacién
adecuada entre criminales y no criminales.

Charles Goring (citado por G. Basaldiia, 1978) médico oficial de una prisiSn en
Londres reallzd estudios sistematizados en 30 delincuentes comparando a éstos con un
grupo de estudlantes y maestros de la Universidad de Cambridga. Los resuftados obtenides
fueron que los estigmas de degeneraciin eran frecuentes en ambos grnupos. La dnica
diferencia que notd fue que los criminales eran inferiores en estatura y peso pero esto lo
atribuys al nivel econdmico inferfory al menor nimero de oportunidades para desamollarse
corporalments. De los planteamientos expuestos de este autor se puede conclulr que los
estigmas do degeneracién no son exclusivos de los criminates. Lombroso al respecto
sostiene que cuando los estigmas "se encuentran en hombres y mujeres honrados, quizé se
halla ante neturalezas que no han cometido todavia ningiin acto criminal ablernto porque las
circunstancias de su vida fos han protegido contra [a tentacin®.
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De aquf 8o desprende la importancia que tisne &l medio amblente soclal en la
Soinlsién dei deifto, io que a su vez ie resia imporancia a esta teoria.

A. E. Hooton en su Antropotogla Criminal considera que las caracterfsticas fisicas y
mentales def Individuo, ambas debldas a la harencla, 50 encuentran asociadas entre sy
que, por lo tanto las caracteristicas fisicas proporcionan indiclos acerca da la mentalidad y
dispaosicién del individue.

Hooton realizd un estudio comparativo entre dalincuentes y no delincuentes y los
resultados qua encontrd lo Hevaron a conclulr que diferentes tipos de delincuentes tienden a
ser antropoiSgicaments diferentes y que los defincuentes como grupo s moral, morfoibgico
y genéticamente degeneradas en comparaci6n con los no defincuentes. Hooton concluyd
que la causa principal dat crimen era la Inferioridad blolGgica s

Posteriormente se ancontraron algunas fallas en su estudlo, como el hecho de que
tos grupos utllizedos eran diferentes entre sf porque procedia de ambientes difarentes lo
cual podrfa dar lugar a conclulr gue la aparente inferioridad bioldgica podia deberse a
condiciones socioeconémicas diferentes. De esta manera las conclusiones hechas por
Hooton dejan de ser confiables.

Hay fundamentos razonables para suponer que el enojo o la hostilidad estén muy
relacionados con el miedo, a partir de la demostracin de la psicotogia animal y humana, a
través de un sistema de lucha - huida, de las observaciones clinicas y de tas teorias
psicosocialas sobre la evaluacién de las situaciones de amenaza amblental, Sus posibles
mecanismos neurcquimicos esterfan relacionados con la neurctransmision serotoninérgica,
ademds de los cldsicos fendmenos de las catecolaminas. N

Desda el aspecto psicolégico Freud plantea que el hombre posee un instinto Innato
que io lieva 8 ella. Afirma que en la naturaleza humana existe una cantidad fila de agresién,
la cual tiens que expresarse en alguna forma. Hemos necido con ella y lo Gnico que
podemos hacer es tratar de determinar que tipo de control apiicamos, teorfa que hace de la
violencia un fandmeno blolégico natural.

El pensamiento de madiados del siglo XX tierde hacia el poto instintivista debido a la
influencla principaimente de los etblogos Konrad Lorenzy Robert Ardrey, cuyos argumentos
pueden resumirse diciendo que nuestros antecesores animales eran seres instintivemente
viclentos y daco que hemos evolucionado a partir de eflos, nosotros también debemos ser
portadores de impulsos destructivos en nuestra composiciin genética, sin embargo, existen
algunas dificultades con este argumento, ya que por una pante no existe la evidencia
totalmente comprobada que los animaies sean instintivamente agresivos y adn slendo esto
clerto, cabe la duda de gus e5to sea aplicable al hombre.

Freud (cltado por Fromm, 1975), en sus (itimos afios dio a la agresién un papel de
gran impontancis, principatmenta valiéndose de ella para explicar las conductas sidicas y
masoquistas.



CAPITULO 1. Agresidn y violencia. .. 25
Afirma gue:

°E] Instinto de muerte se dirige contra el mismo organismo y es por efio una pulsién
autodestructora o bien se dirige hacia fuera y entonces tiende a destrulr alos demésyno e
sf mismo*.(25)

Elinstinto de muserte cuando se mazcla con ta seaualidad se transforma en impulsos
menos dafinos que se manifiestan por el sadismo 0 el masoquismo.

Freud a diferencla de los etSlogos enfatizé el papel de Ia experiencla soclal,
espacialmente en la Infancla, explicando la agresividad como resultado de los traumas
infantiies, los instintos sexuates y os deseos reprimidos. De acuerdo con estse punto de vista,
al proporcionar salidas aceptables al impuiso agresivo se podfa controlar la agresion pero no
extinguirta,

Otra teorfa postula que la violencia no es una exposicitn a ningdn instinto innato, sino
que siempre e resultado de factores negativos en el desarolio de la personalidad y en el
ambilente social. Freud fue el primerc en demostrar quse la faita de contacto soclat es un
factor que contribuye a su desarrollo. De esta idea han sacado muchos autores
norteamericanos la concepcién de que bastarfa evitarles todas las frustraciones o
decepciones y darles gusto en todo a los niftes para que fueran menos neurdticos, mejor
adaptados al medio, y lo mas importante, menos agresivos,

Pero este tipo de educacin solo strvié para mostrar que la pulsion agresiva, como
Instinto, surge "espontdneamente” en el corazén dei hombre segiin escribe Konrad Lorenz,
formé&ndose Innumerables nifios desvergonzados e insoportables. Cualquier cosa menos
agresivos.

Al salir los muchachos educados asi, del seno famlliar, se enfrentan a la dura opinidn
pibilca en lugar de la tolerancia de los padres, por ejemplo: bajo la presién de la
integracién social aplicada rudamente como han asegurado algunos psicoanallstas
norteamericanos, muchos de los Jévenss a los que se les ha dado este tipo de educacion se
convisrten en personas con trastornos severos de parsonalidad.

La teoria de i frustracién - agresién representa la tendencla iniclal de analizar
psicolégicamente la agresi6n. En la estructura de esta teorla se toman como punto de
partida algunas de las ldeas de Freud, pero a diferencla de éste, tateoria de la frustracién -
agresidn rechaza la idea del instinto de muerts o impulso agresivo para relacionar la
conducta agresiva con antecedentes motivacionales.

Para Dollars, 1939, (citado por Keufman, 1977) "la agresién es slempre
consecuencia de la frustrecién® y sostiene que "la presencia de actos violentos presupone
siempre la presencia de frustracién y ésta a su vez provoca clerta forma de agresion®.(19

De acuerdo con esta conceptualizacidn cualquier situaciSn anterior a Ja agresién
tondria que ser considerada frustradora, de la misma manera cuando $e sufre una
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frustracidn, el sujeto frustrado deberd presentar una respuesta agraesiva ya sea de manera

hian mnananiande lnbanbe om L)
manifiesta o bisn nemsmanasiands latents oin &l

Miiler, 1941 (cltado por Johnson, 1976) ampifa la posicibn de Dollar al plantear que
“ta agresion es la respuesta dominante a la frustracidn y fo que se desencadena es
reaiments una provocacin mas que una agresidn®an

Manejando los concaptos de esta manera, s6 deja ver la posibilidad de que ia
agresién pudlese tenser otras causas y la frustracién olros afectos. Posteriormante Miller
formuis otro planteamiento Importante en el que se sostenla que la agresitn no era
necesariamente innata, sino que, podia ser aprendida. '

Para Ruch F. (1972) gran parte de la conducta agresiva es una reacci6n a la
frustracifn. Cuando este es e caso, @l individuo ataca al obsticulo que se lg presenta o
aquello que funciona como sustituto de tal obstécuto.(18)

Buss (1263), (chtado por Berkowity, 1974) sostiens que al ataque y las amenazas
puaden provocar respuestas agresivas mds fuertes que la frustracién.(2

Para Fromm, parte de la lucha de ia guema es defensiva y no agresiva; la agresidn
estd en parte retacionada con la necesidad de actividad. A un nific Que crece activo, fa
actividad lo llevaré tarde o temprano a descubrir algo o a dafiar a alguien.

Uno de los esfuerzos mds Imponantes en el estudio y comprensidn de la agresidnes
¢l realizado por Fromm, (1975) quien menciona que existen dos tipos de agresividad:

a) La agresién benigna y dafensiva la cual estd “integrada” en el cerebro
tenlendo como finalldad la defensa frente a la amenaza de 103 Intereses
vitales que cumpie ia funcidn de conservar la integridad del organismo y su
especie.

b) La agresidn mallgna, major llamada destructividad, la cual es especificamente
humana, no esta en funcién de la supervivencia.

Fromm (1975) sostiene que el hombre puade sentirimpulsos que lo mueven & matar
o torturar por el solo ptacer de hacerlo y afirma qua “es el inlco animal capaz de matary
aniquilar a individuos de su misma especis sin ninglin provecho racional, bioldgico, ni
econémico”.20

A traviis de estos postulados Fromm intentd demostrar que la destructividad es una
de las respuestas posiblas a necesidadas psiquicas amralgadas en la existencia del hombra,
de acuerdo a sus condiciones sociales.

Sears y otros autores en una investigacion realizada con niftos y nifias, estudlaron la
agresion hallando una correlacién alta entre el nivel ganeral de actividad y la agrestn, Un
nifio activo puede producir ectos viclentos; uno agresivo puede hacerse activo al expresarsu
agresitn.
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Freud (citado por Marchiorl, 1977) en su articulo "Los Delincuentas por Sertimlantn
de Culnabilidad® publicado en 1915 expiica que las conductas delictivas eran cometidas
porque se hallabzan prohibidas y porque su ejecucisn significaba para & Individuo un alivio
psfquico. B suleto, autor de! delito, sufre un sentimienty de culpabilidad de origen
desconocido y una vez que ha cometido una faita especifica sients mitigada en alguna
medida la presién provocada por €] mismo, Freud sostiene que "por paraddjico gue parezca
eISQMmbmodewlpaeadsmanmsdeiddlmymmdedaéLwlownmm.eldeliwes
€l que procede del sentimiento de culpabliidad™.?y

Freud a través del andlisis de estos sujetos concluys que el sentimiento de
culpabilidad proviene del compiejo de Edipo, siendo una reaccitn a fas dos grandes
tendenclasaimlnales;materaipadreydesearalamadm.Cornpamdosoonéemsbsdeuws
cometidos constituyen un alivio para el sujeto atormentado.

Por ejemplo: log nifios cometen pequefias travesuras para provocarse un castigo,
luego del cual quedan tranqullos, esto es, que e castigo, cumple i funcién de satisfacer sus
necesidades de autocastigo, que surge de la sensaci6n de culpabilidad que provocan otras
faltas m4s graves.

£n el caso del delincuente, por un lado éste comete un delito por sentimlento de
culpabilidad y por otro, el castigo que el deilto ocasiona, satisface Ia necesldad de
autocastigo que el sujeto experimenta inconscientemente.

Al referirse Freud a los delincuentes que cometen delitos sin sentimientos de
culpabilidad sostiene que tales personas no han desamollado Inhibiciones morales o creen
que su conducta se Justifica por su lucha contra la sociedad con la que estan en desacuerdo.
Este tipo de individuos conforma para Freud las personalidades pslcopéticas.

Para Freud el sentimiento de culpa es de gran importancia para conocer las
motivaciones criminales, es un conflicto de smbivalencia, esto @3, representa una lucha
continua entre las tendencias de vida y el instinto de muerte. Aclara que no siempre este
sentimiento aflora en el campo de la conciencla, sing que muy frecuentementse se
encuentra reprimida en el plano inconsciente.

La conducta de los Indlividues no se puede explicar solaments desde el punto devista
psicol6gico, es necesaric ublcaria dentro del sistema soclal en el cusl se ests dando.
Cualquier tipo de conducta que el Individuo realice, incluyendo los actos agresivos se
distribuys dentro de una estructura social dada y estas distribuciones puede variar de un
momento a otro y de una estructura a otra. Esto se explica de acuerdo a las caracteristicas
propias de cada estructura con relacldn a su organizacitn, historia culturs Y nivel de
desarrollo en un momento determinado.

De acuerdo con teorfas sociales y de desarrollo, la conducta social del Individuo {nlifo
0 adutto), se ve Influida por experiencias vivas o transmitidas Indirectaments. Desde este
punto de vista una conducta antisoctal en un nifio puede ser modificada a través de la
exposicin a un modelo positivo que pueds ser representado por ta figura de los padres o
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maestros entre otras modelos 8 lo largo del proceso de socializacion.

€l hecho de que las infiuencias sociales empiecan a operar muy temprano en la vida,
sugiers que se debe prastar una especial atencidn en tales procesos de desarrollo. Los
valores morales, las actitudes sociales y la establlidad emocional pueden ser afectadas por
la experiencia social temprana o por la fatta de eiia.

LA DELINCUENCIA COMO EXPRESION DE LA AGRESION

Existen diversos factores que Intervienen como causas de los crimenes. Entretales
factores encontramos la pebreza, Incluyendo la necesidad de dinero, las condiciones
adversas ds) hogar, gue Influyen el predominio de! homicidio doméstico, los medios masivos
de comunicacién, faita de trabajo, et deterioro fisico y social dg la comunidad, nivel de
escolaridad, y muchos otros més.

No existe un tipo iinico desde el punto de vista psicol6gico o psicopatolégico de
personas que cometen actos de violencia. A partir de muchas limitaciones, se pueden
indicar clertos rasgos de personatidad que aparecen con frecuencla en individuos que
realizan actos violentos. Evidentemente estos rasgos no son causa directa, ni tampoco s
pueden considerar totalmente especificos. También se presentan en personas gue nada
tienen que ver con la viclencia,

Las personas estdn habitualmente dispuestas & lanzarse, a comprometerse, no
mediante e! trabalo 0 el pensamiento, sino recurrendo 8 una acclén répida e impulsiva
contra los demés. Para atgunos autores esto se haya vinculado con sentimientos de
inferloridad y con fracuancia se ve que la hiperagresividad en la accitn, tiene sus raices en
un clerto sentido de la pasividad, asf ta viclencla a menudo se halla vinculada con ia
impotencla, como la violencia sexual con la Impotencia sexual.

La prontitud para (a pelea proviena a menudo de la influencia violenta recibida enel
hogar, en la calle, o en los medios de comunicacion, en algunas ocasiones no se pueden
detectar tales influgnclas.

Las razones fundamentales por las que los hombres delinquen no difieren mucho
entre i, tienen su fundamento en emociones negativas rencor, celos, temor, recuerdo
persistente de ser atemorizado, distorsién y frustraciSn en el desarrollo sexual, sed de
venganza, furlas y resentimientas, hostilidades, amblcidn, etc. Nadle esta inmune contralas
emociones negativas; o importante es aprender 8 manejarias.

Segiin Wertham un acto violents generalmenta esta constituido por un tridnguio.
Primero et factor perpetrador, Segundo la victima, tercero la reaccién de la demds gente. La
més clara e Impresionante muestra de agresién lo es el homicidlo, por ser la privacitn de la
vida de un congénere. La razdn por la que los hombres matan se debe encontrar en los
factores negativos, tanto del individuo como de la socledad. Para que haya asesinato se
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necesitan dos personas y un ambiente soclal.22

El homicidio y demas delitos de agresividad han da ser considerados en funcién del
contexto cultural del cuat emanan.

Durkhein recalcs la necesidad de estudiar la psique social, es declr, los fenémenos
sociales para llegar a comprender manifestaciones transgresivas como: ¢l asesinato, el
sulcidio y ta prostitucién entre otros.

Gibbons, hace una clasificacién de la conducta agresiva en los Individuos y se
caracteriza por una Iinea de conducta relativamente asocial, En el grado mé&s extremo se
encuentran los agresores més asoclados que cometen atentados graves y tortuosos contra
victimas humanas ¢ animales.23!

En los grados Inferlores de la escals, estdn, los delincuentes menos agresivos que
participan en peleas a pufietazos. En estos transgresores hay una variabis, los adolescentes
cuya agreshvidad es més peligrosa son individuos que han Sufrido un rechazo muy severo por
parte de sus padres, en tanto que los medianamente agresivos sufrieron un rechazo
paternal menos rotundo. Cabe menclonar qué esta clasificacion se refiere a los delincuentas
de agresividad més peligrose y gue se clasifican en los indices, més elevados de la escala.
Sus caracterlsticas especificas son: los jSvenes de agresividad més peligrosa son aquellos
que realizan ofensas aparentemente Inexplicables contra sus iguales y ocasionalmente
también contra personas adultas o de animales.

El hamicidio tiene se podria decir, varios grados. Se puede estar en presencia de
homicidios cometidas con los calificativos o el que vulgarments se denomina "a sangre fiia®,
o ¢l que surge momentineamente an la mante de su autor, sin que éste 1o haya provisto; o
el que se comete durante una agresién mutua entre victima y victimario, y que se denomina
en rifia 0 el que se realiza al rechazar una agresidn violents de las victimas.

Entre los homicidas preponderan los grupos subculturales relativamente
homogéneos de las comunidades urbanas muy numerosas. £n ciertas éreas rurales, ef
sistema de valores sociales de estos grupos constituye una subcultura de la viclencla,

En general se vincula el homicldio con las clases socioeconémicas bajas. Al hacer sus
preparatives para cometer un crimen premeditado y raclonat, el individuo de clase media o
aita se percata de lo mucho que puede perder, desde el punto de vista de prestiglo y
aceptacién social en supuesto de que llegara e descubrirse su acclon ilegal. Y é! ir
comrapesando los riesgos que come de ser aprehendido, le bastard para que sienta
Inhibiciones.

La msyorfa de los homicidlos se originan de un yacimiento més profundo de
agresividad en potencla, siendo las victimas principaimente los parientes y amigos cercanos
a ambos sexos, los vecinos de una misma 4drea resldenclal, los miembros de un mismo
grupo étnico o de connotaci6n soclal semelante,
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Soifs Quiroga (1977) sefiala gue los delincuentes no proceden de una clase social

SACKISVameNie, pero Gue &5 HIGudabIe GUb GUienes viven en  CONGIGIONSS LIGEICES,
psicoifgicas, sociales y econdmicas inadecuadas, quienas sufren pobraza y no tiena ocasion
de mejorar sus aspiraciones, de pianear su futiro, ni siquiera de vivir normalments seglin su
medio ambients, estin lamados a dar mayor contingente a la defincuencia. Sin embargo, en
las clases sociales aitas y en los pafses més desamotiados también se presents un elevado
indice de delincuencia, solo que no por carencias matariales o sociales, sino por carenclas
moratas y afectivas en la familla. %

DESINTEGRACION FAMILIAR

Todo ser humano tiene su origen natural y cultural en la familla, siendo de
importancia excepcional la influencia de ésta an la vida en general y como s natural, en la
produccton de la delincuencia.

Antes de profundizar en la importancia qus la influancia de la familia tiena en la
delincuencia, nos referimos a lo que se entiende por familla.

Dulanto (1975) sostiene que la famiita es "la Institucién més primitiva y antigua que
se observa en la escala bicligica" y como Institucidn social aparece con el hombre y
evoluciona de acuerdo con la historda de éste 29

Haremos referencia principalmente a los problemas famillares que dan por resultade
la conducta delictiva de alguno de sus miembros.

El nifio no entra en Ia familia como un ser social, sino que se adapta a la vida
colectiva tras hacerlo a su vida familiar. En ella aprende que debe respetar los derechos de
otros y se entrena para conducirse bien o mal.

La familia es el canal por el cual el niflo es capaz de vivir normal 0 anormalmente
dentro da las caracteristicas de su medio, en donde aprende a respetar los derechos y
propledades de otros y a ser cortés a tener buenas maneras, a ser confiable. Los valores sen
adquindos e inspirados por la familia en el nifio cuando estos son sentidos y realizados por
$us miembros.

Solis Quiroga (1977) sostiens que para que el nifio crezca en las condiclones
estables es necesarfo que exista un sentimlento de seguridad econdmica, afectivoy de
pertenencia, sabiéndose comprendido. Dentro de la familla es habltual Ia atencién de las
necesidades fundamentales del nifio que son: sliments, vestido, habltacién, satud,
educacitn, y que en to moral se complementan con amor, buen ejemplo, estimulo para
actuar, estimacién de lo logrado y adquisicion de la libenad en forma progresiva.

Asimismo menciona que entre los elementos que provocan desorganizacién en la
familia se puede mencionar la misaria, la ignorancia, la enfermedad, tensiones emocionales,
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confiictos antre los padres o entre éstos y los hijos, etc. La presencia de estos factores
hacon gus muchas hogares leguen & ia séparation o ai divorcio, io que significa no soio ei
abandono moral da los hijos, sino en ccaslones su abandono material; pero s ge Impone el
mandato eclesléstico de permanencia del matrimonio, elio aumenta a menudo las tenslones
emocionales y las fricclones de guienes se saben Impotentes de luchar contra una situacion

creada y que ya no-es deseada.

Asimismo la falta de padre, madre ¢ hermanos produce importantes variaciongseania
personalidad y 8 menudo éstas se transforman en francas deformaciones que afectan més
profundamente a los niflos abandonados o huérfanos. .

Existen varios estudios que demusstran que el hogar destruido es una variable
significativa en la dalincuencia.

En 1950 Sheldon y Eleanor Gluek (citado por Solfs Q., 1977) realizaron un estudioen
el cual subraya la deficiencia de cinco factores determinantes en el desarrolio de la
conducta agresiva (delincuencia) y que son: Amar del padra por los hilos, amor dela madre,
discipiina del padre, supervisién de ia madre y cohesi6n familiar.

En 1955 Sutherland y Cressey {citado por Solfs Q., 1977) concluyen, sobre la base
de un estudio reallzado en [6venes infractores, que en sus hogares predominan las
siguientes condiciones:

- El ejemplo inmoral, vicloso o criminal de otros miembros de la familia.
- Ausencia total de uno de los padres (separacién o divorclo).
- Falta de control patemo.

- Inconsistencia del hogar, evidenclada por autoritarismo de uno de sus
miembros, favoritismo, sobreproteccidn, severidad excesiva, abandono,
interferencia de los parientes 0 exceso de poblacién para una pequefia casa,

- Diferencias raclales o religlosas.
- Presiones econdmicas debidas a Ingresos insuficlentes.

W. Mc Cord (1974) expresa que Jas famllias en las que se produce la delincuencia se
hayan divididas por la discordia e incluso el odio y que una de las primeras experiencias del
nifio delincuente es la de ver a sus padres en continuas disputas y peleas. Enun estudio con
delincuentes este autor encontré que el 87 por clento de los sujetos procedian de famillas
en las que el padre ara extremadaments cruel, estaba poco en casa y se desinteresaba por
compieto de los hijos. Finalments afimna que “los delincuentes provienen da familias de las
que reciben un ejempio de relaciones humanas impregnadas de conflictos y tensionss”,
Aprenden a ver el mundo con desconfianza y a conceblr a otros seres humanos como fuents
de amenazas, de castigo o de agresiin.(26
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Las opiniones parecen concordar al afirmar que la identificacién del nifio con sus
piGgenitores, sobre 10do con el padre, desempeidia un papel primondial en el aprendlizaje de
patrones de conducta agresiva.

EL rechazo patemal constituye un factor de importancia en la etiologia del
comportamiento agresivo y es factible observar que dicho rechazo, no esta refildo con ta
Imitacién. :

El proceso del aprendizaje social a través de varios mecanismos que van desds el
contacto repetido, hasta otras formas més sutiles de imitacién e identificacitn, supons la
adquisicidn de sistemas culturales en la nifiez temprana y de su integracion dentro del
complejo sistema de rasgos - valores- motivo de la personalldad, el cual constituye la
individualidad global de! adulto.

La teorla gque supone la mayorfa de nuestras respuestas es una funcién det
aprendizale y 'as condiciones uniformes inalterables, demuestran basarse més en
experimentos e investigaciones. Es prudente daducir como et control de ias agenclas de
socializacién, tales como el sistema educativo la familla, la pandilla, etc., determinan de
manera Importante el moldeamiento de una personatidad més o menos agresiva tat comolo
demostraron Sears, Maccoby y Levin @7}

Esto significaria que los factores del aprendizaje en la adquisicién de respuestas
agresivas Intervienen como pauta de conducta. Las condiciones del medilo soclal
representan el importants papel de agente instigador de las respuestas agresivas reales.

Bandura y Ross demostraron que la Imhitacién es uno de los més Importantes
procesos en el aprendizaje soclal y nada puede explicar la aparicién de las respuestas
agresivas en los nifics. Tamblén nos dice como el modelo de los padres es suficientemente
importante como causa det aprendizaje de la agresitn en los nifios. Las acclones agresivas
son repetidas més probablements por los nifios que las obsarvan.28)

Hay que observar el hecho de que los nifios, no sélo restringen su conducta
unicamenta a la imitacidn, ya que pueden inventar nuevas y méas complicadas formas de
agresidn, Aios nliios a quienes se les recompensa en las acclones agresivas se volverdn
més agresivos que aqueilos que se les castiga por sus conductas agresivas.

Berkowitz seflala que sl a un Individuo se le frustra o encoleriza, la sola presencia de
un objeto asociado con la agresidn (una pistola, por ejemplo), aumentard su agresividad.=®

Glbbons (1984) en la tipologla que da del delincuente pandiliero menciona que en el
historial de este tipo de transgresores suele hallarse un rechazo patemal y falta de
proteccién frente a malos ejemplos de defincuencia, ya que casl slempre los demds
miembros de ta familla se han visto envusitos en actividades delictivas. Si la conducta
Juvenll se desata continuaments por el deficiante desarrollo social del nifio, el joven
infractor se convierte en criminal como resultado de las tensiones emocionales
determinantes de viclos o franca delincuencia, ™ .
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Cuando en una grifica o escala aparece con aita puntuacidn la mayor densidad de la
potracidn, ia heteroganeidad éinica y de ciase. Cuando se encuentran mezciadas con la
pobreza, ! raquitismo progresivo, la faita do educacidn, el desempieo o el trabajo no
calificado, la estrechez econdmica, la inestabilidad o desavenancia conyugsl, ia ausencia 0
pobreza de modelos masculines para los jovenes, el aglomeramiento, la fata de
oportunidades legitimas para mejorar i nivei de vida, la carencla de patrones de conducta
poaltivos y anticriminales, la frecuencia més alta de enfermedades crginicas y una
condiciSn cultural de Inferioridad en los grupos minoritarios, entonces es da asparar que
surjan los mecanismos soctopsicoiigicos propicios para la transgresién,

Después de haber expuesto la problemética de la interrelacién familiar en relacién
con la agresi6n, ! estudio de otra forma de agresién, pero en grupos, la guerra.

Cabe relterar la diferencia que existe entre el término de agresidn y violencla,
escuetamente diclendo. La agresién es a lo biolSgico como violencia es & o social. La
violencia sa define como la propla de un sistema soclal, y se manifiesta en relacidn de
fuerzas desiguales.

En épocas de guema, toda una nacién acepta como principlo la violencia contra el
enemigo. Inclusive los ciudadanos no violentos se ven forzados a Ingresar & la millcla,
llegando a adoptar valores retacionados con 1a violencla y esto lo hace para reforzer infima e
intemamenta su nueva racionalizacién de matar. En ta guerra hay un enemigo exterior al
grupo y especfficamente es elegikio como blanco; en este sentido la guerra puede
considerarse como un género de homicidios diferente de casi todos los demés.

La guerra, no es la suma de actos agresives individuales. Es una accifn colectiva que
solo puede emprenderse, si se consideran los objetivos soclales y las leyes econémicas que
la determinan.

Pero la distincién entre matanza colectiva e individuzl, no es absoluta para todas las
manlifestaciones de violencia, estdn relacionadas entre sf,

Desde el punto de vista psicotégico, cuando se estudia de cerca un individuo que ha
cometido un acto violento de clerta gravedad, se encuentra muchas a veoes que axista un
largo perfodo preparatorio. Durante este lapso, las fuerzas psicolégicas y sociales gue
impulsaban a la reafizacién del acto y las que se oponifan, se hallaban en conflicto,
Finalmente se llegd a un punto en el que las fuerzas positivas se debiliteban y el acto
violento se convierte en algp previsible e Inevitable.

La violencia colectiva e individual tlene tres fases en comdn. (s
1-  Lafase deia accidn viclenta misma.

2- Lafase de la previolencla,

3.- lafase dels postviolencia.
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Slempre que se desculda y se oculta s viclencla, lo Gnico que se logra s que se
Serpeie. Mienires permanezca imesuetta, persistirs como un foco de infeccion.

Son muchos los autores que creen que la guarra agresiva, lejos de ser natural en ef
hombre, so Qesarrolla nicamente cuando la cuttura ha liegado a clerto grado de
complejidad. Son varias las causas por las que puede producirse la guerra: religitn, riqueza,
poder siendo una de 1as més frecuentes la gloria y aféin de prestigio. En clertas sociedades,
el equivalente de las guerras son ias rifias entre individuos.

La agresividad tenga o no una base innata puede ser modificada por ta cultura en
muchas formas. Puede ser estimulada en una soctedad y parecer relativamente rara en
otros.

Summery Keller llegan a la conclusitn de que no existe el "instinto de ta pugnacidad”,
1o que existe es una serie de condiciones de vida que demandan ajuste, asfse puede afirmar
que las causas de la guerra se encuentran en la sociedad y no en ia naturaleza humana.i32

VIOLENCIA Y EJERCITO.

Otro cbstéculo para la consideracién concreta y franca da la violencia lo constituye un
clerto enfoque o apreciacidn oficial. Cuando el goblemo quiera prevenir la violencia habla de
la Leyy ¢l orden pero la Ley y el orden se hayan fundamentados y amenazados a la vez por
la violencla potencial. Barbara Wooton dice que nuestra socledad y cualquier socledad
civiilzada en una ditima Instancia se fundan en la violencia. Segin el socidlogo Max Weber &l
Estado tiene el monopolio de la violencla fisica y todas las estructuras polticas son
estructuras de violencla.®® Sin embargo, serfa errnec concluir que e! hombre primitivo
tenfa una pugnacidad Instintiva y una ferocidad natural. La violencia provenfa de las
clrcunstancias y de las condiciones de vida, de las instituciones sociales comespondientes y
de que el mundo externo rodeaba al hombre de continuas amenazas. Clertas pricticas
fueren consideradas medidas soclales y como H, J, Massnghm sefiala, fueron propiciadas
por |a clencia, la seguridad nacional, la politica estatal, la moralidad oficial y la bendicion
divina.i34

Hace unos afios ia idea de la tortura fue tan espantosa a la civillzacién media, que
prefinté asumir que ésta no seria largamente utilizada excepto en el bajo mundo, 0 en
circunstanclas excepcionales por el ejército de pafses, que se consideraron menos
civilizados que su proplo pafs. En el presants, el uso de la tortura por (a politica o el ejército,
es admitico aparentemente solo con un pequefio error refiejado por los eufemismos de
qulenes los describen. La tortura fisica es interrogatoria situ propio lado (a usa y la tortura
psicolSgica es el "lavado de cerebro® o "rehabllitacién” dependiendo de quién lo utiliza ya sea
de unlado o del otro. Las técnicas modemas nos han proveido de un arsenal de armas para
ejercer viclencla tanto psicolégica como fisica, ningin hombre puede asegurar que su
personalldad o su conciencla esté a salvo de ser camblado por varias fuerzas extrafias
Irresistibles.



CAPITULO 1. Agresién y violendia... 35

En el nivel personal, tanto como en el nivel Internaclonal debemos mostrar la
ponisiiidasd oo 2reos G Viakencia ahora desconocidos. La violencia puede ser legal, como
cuando &5 usada por los policias o soldados, o legal cuando es usada por los criminales o
morbosos. Hay qua considerar que ta Ley puede cambiar, asfque lo que fue ilegal ayer se
convierte en legal mafana,

Las aportaciones de la sociologfa desde tiempos de Durkheim, han hecho ver casi
como un tugar comdn el hecho de que 1a conducta transgresiva no se manifiesta de manera
igual en los distintos sectores sociales. La posicidn o clasa, los factores étnicos, el tipo de
trabajo u ocupacion, asi como otras variables sociales, son efectivas indices para predscir la
tasa de comisién de diferentes transgresores.

La agresién fisica se considera frecuentemente como un medio de demostrar
masculinidad por medio de la agresitn, pero no siempre va comoborada por datos empiricos.

£l comportamiento violento parece depender més de diferoncias culturales, que de
diferenclas sexuales, aunque estas ditimas hayan sido tradicionalmente consideractas de
primordial Importancia en las manifestaciones de la agresividad.

No serfa argumento sostener qua dentro de una poblacién heterogénea surgen ldeas
y actitudes diferentes frante al empleo de la violencia, y que tales diferencias se pueden
constatar en las variables que atafen a la clase soclai y también posiblemente en los
correlativos psicol6gicos. Los recursos para controlar las manifestaciones agresivas de los
nifics varian de una clase soclal a otra.

Mientras méds plena sea la Integracién del individuo en una subcultura, més
Intensamente habré de adherirse a Su prescripcién de comportamiento y normas de
conductas Integréndolas a la estructura de su propla personalidad.

En lo que nos fijamos es en los valores que dan origen a ta violencla y constituyen un
elemento integral de aquellas subculturas donde las cifras de homicidio son elevadas. No es
ol conformismo rigido en si, sino la conformidad a este cuadro de valores lo que reviste ala
subcultura de la violencla de un significado importante,

Dado que la violencia es la reaccin subcultural normalmente esperada ante clertos
astimulos, deben existlr sanclones para quienes no se ajustan a esta norma subcuttural. No
resulta descabellado llamar la atencién al hecho de que toda una cultura puede tiegar a
aceptar un cuadro de valores fincado en la violencla y que puede alentar a sus miembros o
oxigiries que la profesen y sancionar a los disidentes.

El despliegue franco de fuerza o la viclencia, bien sea en las relaciones
interpersonales o en la interaccién de  grupo, suele considerarse como refigjo ¢
consecuencia de un niicleo de valores que se ha desgajado de la cultura dominante central,

Existe una postura, cOMo ya se menciond, en la que se afirma que |a agresitn es
una reaccidn aprendida, facilitada e integrada como hébito en el medio social, de manera
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més 0 menos permaneants junto con las demds caracterfsticas de personalidad del agresor.

Deade el punto da vista psicoldgico, la agresividad ha sido definida por BUSS como
*la Hiberacién de estimulos nocivos dentro de un contexto interpersonat®. La agresividad
pareca nutrirse de dos tipos de refuerzos; el dolor y la Injuria inflingidos a ta victima y la
recompensa del medio ambiente. Ambas estén presentes en las subculturas de viclenclay
sus mecanismos de accidn que impulsan con la simpatfa del grupo hacla el agresor.”®

Entre las causas diversas de! fendmeno de violencia puede proponerse la hipGtesis
de un proceso de transmisién cuftural que funciona como mecanismo solucionador de
problemas. A parte de la concentraci6n geogréfica de los grupos de la misma edad yde las
mismas clases soclaies y aparte de la propagacién det folklore y del dioma, todavia pueden
sefialarse elgunos otros elementos que vienen a sostener fa hipétests de la transmisién
subcultural. A més de un cimulo de factores politicos y econdmicos que tienen un cardcter
més ampiio ta violencia se transmite eficazmentse por la constante exhibicién de estimutos
violentos y valores de viglencla en los nifios. La sensacion continua de vivir amenazado, el
temor, 1a muerts, y demés manifestaciones de sadismo, junto con la sed de venganza
suscitada en los menores cuyos padras o parientes han sido victimados, todo elio tiende a
perpetuar una situacién como tal vez hsya otra en toda la civilizacldn contempordnea.
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CONCLUSICNES.

Hemos abordado desde diversas perspectivas el fenémeno de la violencla y agresin
y & mi parecer, una cose es evidents: ia violencia y Ia agresidn son fendmenos que no se
pueden ni se deben visualizar desde una sola perspectiva. He ahi la complejidad para su
andilsis, podria decirse, parafraseando, que la violencla y la agresiSn son "dialécticas por
naturateza".

Aungue trate de independizar cada uno de ios enfoques, esto es, lo psicosocial, 1o
orgdnico y lo cuttural, es claro que la individuacin es imposible. Tal vez parezca que 1o
organico sobresale par sobre lo psicesoclal o viceversa, sin embargo, en cada uno de los
apartados se vislumbran elerentos de un Todo. Lo verdadero es ef Todo, referia Hegel.

La poiémica entre lo Instintivo y lo aprendido o entre lo innato y la frustracién como
constanta de la agresi6n y la violencla debe ser abolida en funcitn de la mejor comprension
del fendmeno en cuestién,

Con respecto al concapto, parece que es claro; la agresitn deviene “perse” un dafioy
la violencia un hecho real y soclal. Sin embargo, ta sofisticacién actual de su proceder leda
también ese cardcter dialéctico del cual ya hablamos. L viglencia callejera, econdmica,
Intrefamillar, polftica, persuasiva o subliminal, por mencionar solo unas cuantas, nos
dinamizan el concepto y le hacen perder esa estaticldad aparente. En esto, mucho tienen
que ver los medios, en particular y para nuestros fines, la television.

La viotencia televisiva y 5us efectos en e receptor, &3 un campo poco explorado y, por
tanto, de dificil abordaje. Sirva esta parte del trabajo pues, como una introduccién a otro
preémbulo, esto es, la psicologla de la comunicacin y por lo tanto a lo que, los psictlogosy
los comunicSioges en particular plensan sobre los efectos en el receptor de una violencla
blen producida, Ia telovisiin, ’
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2.1,  PSICOLOGIA DE LA COMUNICACION.

Un elemento que puede sor importants en fa produccibn de agresividad y
violencia en los individucs, son los medios masivos de comunicacidn.

Sabemos bien que nuestra discipling I3 comunicacién ha sustentado su
constructo te6rico a partir fundamentalmente de dos conocimientos bien estructuradas:
la efectrfnica y la psicologfa. Prueba de ello es ef presente trabajo que de eiguna
manera lo conforma al Intentar estudiar los efectos psicosociales de la violencla
televisiva en @) receptor. Es decir, por un lado bo psicol6gico (la agresidn y violencia) y por
otro (a través de) lo televisivo, lo etectrénico.

Sin embargo, nuestro interés no se centrard en otra cosa més que en el andlisis
de los efectos. Para tal aspecto es necesario Incurrr precisamente en lo psicoldgico de la
tolevisin. Considero por lo tanto importante discutir en este spartado sobre la
psicologla de ta comunicacion y mencionar en et sigulente ias diversas tesis que sobre
fos efectos existen.

La psicologfa de la comunicacibn, es un campo abierto @l estudio.
Paradéjicaments en los diversos planes de estudio en el &rea de la comunicacién, 1a
psicologia es inclulda cas! en ditimo témmino siendo ésta de vitat Importancia para
comprender una gran variedad de fendmencs propics de la comunicacitn. Para efectos
do este trabajo es necesarlo situamos en un escenario que nos permita comprender lo
importanta del conocimiento psicolégico.

Para esto es pertinente abordar lo que Medina Liberty denomina como las
dimensiones psicolgicas de la comunicacidn, saber que nos permitird ubicarnos en un
plano coherente y congruente con nuestro pensamiento.

La psicologia por sf misma implica la discusidn entomo a su objeto de estudio, s
decir, eplstamolégicaments se dificulta su abordaje, por ko que Medina Liberty propone
incursionaria 8 partir de cuatro dimenslones bdsicas que nes pormitivin una aceptable
comprensién dei fenémeno de la comunicaci6n en ef dmbito psicoldgico, esto a partir de:

1- Llaconducta

2-  lacognicibn

3.- Hafecto

4.-  La dimensién social 5%
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LA CONDUCTA.

Segiin Madina Litarty Iz conducta es una de las dimensiones mds ficiles de
identificar dadas las caracteristicas, ya que casi siempre es definida en cuanto a sus
propledades fisicas. La corducta es concebida como un medio de aproximacién para
fondmenos complejos y no tan evidentes, o obstante, una de las comrentes psicoldgicas
;onaammanasméshnpormm consldera a ta conducts como un objeto def estudio en

mismo. 3"

Esta corriente positivista establece retaciones funcionales entre eventos definidos
fislcamente y susceptibies da ser medidos. Se habla de un organismo en interaccidn
constanta con un medio ambiente fisico, este es fraccionado en unidades analfticas
llamadas "estimulos®. La conducta por otra parte también es fracclonada y se denomina
respuesta”. Lo que 5e busca son refaciones funcionales o causales entre estimulos y
respuestas. De aqul que la teorfa haya sido denominada Teorfa de Estimulo - Respuesta.

Esta teorfs de la conducta en la que se sefiala que un fendmeno subjetivo sdio
adqutere validez ciemffica si se describe en términos fisicos, restringe en mucho tanto a
la comunicacién como a la psicologfa.

LA COGNICION.

Dicho autor define esta dimensién psicolégica como la més dificll de estudlar, ya
que los procesos cognoscitivos son Inobservables directamente.

Medina reflere una corrlente que estudla esta dimensiSn ilamada Procesamiento
Humano de la Informaci6n (PHI), &ste se constituyd con los aportes de la clbemética, la
psicolinglistica y en ganeral, de la teorfa de la informacién y io que utillzan es la analogia
con 'a computadora. La utilizacién da la computadora se traduce en una metéfora o
analogfa con los seres humanos.

La computadora posee una entrada de Informacion (input) un progesador central,
una memoria y una salida (output). La relacién que se establece en esta metéfora es con
base @ estos componentes esenclales: Un Input corresponde a un estimulo 0 un output a
una respuesta, en tanto la memoria efectrénica es equivalente a los procesos de
memoria a largo plazo (o niveles de procesamiento) en el ser humancy el procesamiento
central es comparabie a l0s procesos cognoscitivos en general.

La analogla se establece en funcin de procesamiento de la Informacién. Le
dimensi6n que Interesa es la cognicitn en el sentido de un flujo de informacidn.

€n esta teoria cabe suponer que el mensaje sin que importe la naturaleza de éste
ocasiona camblos cognoscitivos complejos, los cusles, por lo general, conducen &
respuestas en e! receptor gue no podian ser interpretadas adecuadamente sin tomar en
cuenta la forma como fue procesada la informacion.
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Por otra parte ia teorfa de la psicologia gendtica con Piaget le otorga a la
comunicacidn un cerictor gandhcs. E8 decir, ef significado de cualquier tipo de
informacién no es una propiedad Intrinseca, sino que depende de aspectos relativos al
desarrollo psicogenético del receptor. La comprensién de un mensaje es un fenémeno
que se encuentra relacionado con &l desarmolio intelectual.

EL AFECTO.

Esta es la dimensién psicoldgica que més experimentan los seres humanos y al
mismo tiempo la més dificit de estudiar, ya que el examen clentffico de las emociones es
poco fectible de establecer.

La psicoiogfa se ha aproximado a! estudio de las emociones. Sin embargo, et
psicoandlisis, se ha acercado de manera més Importante. Slendo ests disciplina un
sistema tedrico dirigido a la comprensidn cura y prevencitn de los destrdenes mentales,
que examina las rafces del comportamiento humano en la motivacifn (nconsclente.

Medina hace referencia a uno de los conceptos claves que es libido, entendido
como energfa sexual que a partir de su forma original, se modifica con &f desarmallo bajo
las formas del amor, del afecto y el deseo de vivir.

La concepcién Freudiana de la psique plantea tres niveles de conclencla: el
consciente, ef preconciente y el inconsciente, y en cuanto a la personalidad se habla de
tres instancias et Id {0 Ello}, el Ego (0 Yo) y el Superego {0 Superyo).

El impacto del psicoanélisis ha sido tan amplio y profundo en ef arte, la poltica,
las ciencias, etc., que resulta ya innecesario decir que también influyb en el campo de la
comunlicacion,

Es importante sefalar que en e astudio de los efectos de ta comunicacién no se
puede omitlr el analisis de las motivackones inconscientes del comportamiento humano.

LA DIMENSION SOCIAL.

El comportamiento humano esta relacionado de manera inseparable con el
contexto social. Existen dos corrientes que analizan ¢ comportamiento soclal: la
psicologla social funcionalista desamollada en Norteamérica y la psicologla soclal
europea presidida por Moscovici.

Medina defina a lo primera como el estudio del individuo en interaccién. Las
dreas caracteristicas de esta corrlents son, por ejemplo, las ectitudes, los valores, la
dindmica de grupos, la opinidn piblica entre otras.
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Por su parte la corriente encabezada por Moscovic), critica el individualismo de las
investigacionss esiadounidenses sobre actitudes y opiniones. Este autor no
conceptualiza al ser humano "en relacién® o "en interaccién® con Individuos o grupos sino
que concibe a éste desde el punto de vista de relaciones soclales. Es declr, el
comportamiento se origina y manifiesta en el seno de estructuras sociales y sistemas
normativos concretos, dentro de los cuales 10s seres humanos se desenvuelvan.

Moscovici introduce el concepto de representacidn social, que define como un
sistema cognoscitivo con una Iégica y un lenguaje proplo, que se constituye como teoria
o rama det conocimiento con derechos proplos, para el descubrimiento y la organizacitn
de la realidad.

Conformando, tamblén sistemas de valores, Ideas y précticas que poseen una
funcién doble:

1.-  Establecer un orden que permite a los individuos orlentarse en su mundo
materlal y social para dominaric.

2-  Hace posible fa comunicacidn entre los miembros de una comunidad
proporcionéndoles un cidigo para e! intercamblo social y un cédigo para
nombrar y clasificar los diversos aspactos de su mundc e historia
individual y grupal. B9

La premisa de toda existencia humana, de todo andlisis psicolégico, es el
Intercambio "a comunicacln * y las relaclones sociales, por ende la psicologia y la
comunicacidn no deben ser consideradas como disclplinas periféricas o paralelas, sino
que, entre ambas, se aportan contribuclones esenciales.

Por otro lado, como ya vimos lo psicolégioo sobresale segin Pablo Ferméandez
Christlieb en su articulo Pskeologia Social como Clencla de la comunicacitn donde refiere
nuevos argumentos al respecto: deflnlendo a la creatividad como la construccién de
formas simbéilcas. 3%

Por efemplo el lenguaje que sirve para la creacldn de realidades constituye un
sistema simbdlico, es decir, un conjunto de simbolos compartidos que permiten gue las
experienclas y acontecimientos tengan significades comunes a todos los usuarios y por
ende que haya una realidad de todos, una realidad colectiva.

Este autor establece una relacidén Importante, ya que plantea que un sistema
simbélico s6lo pueda sar discemible de otro cuando se considera en confunto y, ademds
en relacién con otros fragmentos de la realldad. {La comunicacibn). Pero, scbre todo
debe estimarse que un sclo sistema, ni aparece solo, ni expresa la reslidad
intersubjetiva por sl mismo, ia realidad sola tione sentido cuando se considera 1a trampa
social en situacién, cada simbolo, cada expresién es apenas un componente incompleto,
por ko demés voidtil de un drama complejo en canstante evolucién.
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Sobre la base de io anterior Farndndez Indica que para comprender la raatidad
psicosociai debe considerarse e la socledad como una gigantesca conversacién, donde
interviene todos los elementos disponibles.

Los simbolos no maerntienen su significacién y sentido todo el tiempo nl en
cualquier circunstancia; en realldad slempre estan cambiando dependiendo de quién,
como, cusndo, dénde, por qué y para qué los exprest, Intercambi e interpreté o no
exprest, ni Intercambio ni interpretS y de s la colectividad estuvo de acuerdo en ello.

No se pusde anallzar, un objeto aislado, por ejemplo un texto, una palabra, un
gosto, una pintura para extraerie Su sentido como st o llevara dentro. Es preciso, por el
contrario, conooer et juego compieto en el cual el abjeto estd Inserto. Por lo tanto, la
realidad psicosocial no ests depositada en las cosas, ya sean palabras, canales, medios
impresos, etc., que sirven para objetivaria simbdticamente, sino se encuentra, andando
en ia comunicaci6n: esta gigantesca conversacin social es la comunicacién.

Fem&ndez define comunicacién como expresidn, intercambio e Interpretacién de
simbolos y significados, mediants los que se crean 0 se descubren las experienclas,
acontecimientos y objetos dotados de sentido que constituyen la realidad colectiva.

Por otro lado una de las definiciones contemporéneas de la psicologfa saclal con
mayor potencial menciona el estudio de ta comunicacidn desde el punto de vista de su
estructura, su génesis y su funcién, como la comprensidn de los procesos de creacién de
simbolos por los que una colectividad acuerda su realidad.

Por consigulente, ia definicién de estas dos disciplinas se visualizan ai menos por
este autor como sindnimas.

Con respecto @ ka publicidad la psicologfa también Injiere en elia, exista una gran
variedad da autores de diferentes corrientes que asi lo argumentan, entre ellos H.
Jurgen Kagelman y Blanca Hoz Zavala de quienes retomamos algunos postulados.

Segiin Kagelman la publicidad constituye un intento de influlr sobre las personas
con un fin determinade y sin coaccién, Se trata de una influencia intenclonada, mientras
que la mayoria de ks procescs de influencia que transcurre en los contactos soclales
diarios son impremeditados. No coacclona en la medida en que no puede responder con
sanciones negativas al rechazo de su mensaje, camo sucede, por ejemplo en el mbito
educativo.

La publicidad no solo venda, favorece la competencia, abate costos por sumento
da consumo y la producel6n forma hébitos y costumbres, pere lo més importante es que
puede expresar, informar, explicar, persuadir y convencer, asimismo motiva la creaclin
de actitudes psiquicas, profundas, reales que rigen la conducta.
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Para Hoz Zavala su meta es producir una imagen capaz de crear un desequilibrio
psicoibgico qua cristalice un deseo de compra, deseo que se debe transformar
efectivamenta en compra para asf restaurar el equlilbrio psicoldgico.

La psicologfa estudla, estos fendmenos y analiza con detenimiento los méviles de
actuacién del consumidor incluyendo las reacciones negativas o frustrantes para
transformaries en actitudes positivas, de aceptacidn. La psicologia a través de los
estudlos de motivacién, defina el eje publicitario y lieva al conocimlento de la clientela
potencial.

Actualmente 5@ puede sostener que existe una ciencia complets de la psicologia
publicitaria. La primera manHestaclén fue e! libro publicado en 1909 por et profesor
Walter Dill Soott director dei laboratorio de psicologfa de ia Universidad de Chicago. No se
trata simpiemente de asociar el nombre de una marca al género del artfculo, sino de
asoclar el producto con las motivaciones bdsicas de! Individuo, como por ejemplo: la
codicia, el deseo de ser apraciado, el poder tener buen aspecto, etc.

€s ta! la compaginacitn de la psicologia en la publicidad que la psicologfa de la
percepcin ¥ la psicologia diagndstica ha sldo adaptada con el obieto de medir los
efectos de los mensajes publicitarios en sus distimtas dimensiones por ejempio,
comprensién exigencia, percepcién, recuerdo, valoracién etc.

Como lo menciona Kagelman esta mediclén de los efectos s6lo se puede aplicar
en el laboratorio y sirve como prueba previa de los distintos proyectos de anuncios
publicitarios.

Un método reciente as el basado en Ia situacion del condicionamiento operante,
que sirve para medir la atencién prestada a un mensaje publicitario ofrecido por via
audlovisual. (Grass y Wallace, 1969).

Se deben emplear técnicas psicosociolégicas para planificar 105 medios de
comunicacién y la publicidad. Las pruebas son variadas y cotidlanamente aplicadas por
los publicistas y comunicadores. Sin embargo, cabe menclonar que ia cientificldad en
materia de publicidad no ests avalada todavia suficientemente.

Como vemos el campo de la Psicologia de la Comunicacién es ampllo, sin
embargo, su abordaje profundo no es nuestro objetivo. Quede pues este predmbulo para
despertar el interés de un manejo més amplio de este campo tan variado € importante
para nuestro quehacer como comunicHogos.

2.2. TEORIAS SOBRE LOS EFECTOS DE LA VIOLENCIA TELEVISIVA,

Los Intentos de comprender e Identificar cimo son efectados tos pibilcos,
particularmente por la programacitn televisiva de temas violentos, se Intensifics durante
la década do 1960, y comlenzos de la de 1970, por un sentido de urgencia sobre las
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causas de la violencia en el mundo real. La década de 1960 serd probablementa
recordada por los historiadores como una década de violencia: una época de motines
urbanos, cifras crecientes en eof crimen viglento, protestas colectivas sobre diversos
asuntos como ba guema de Vistnam, el racismo Institucionalizado o la polucidn. También
fue la década en que se produjeron los asasinatos de figuras politicas importantes, como
Martin Luther King, John F. Kennedy y Robert Kennedy. Muchos observadores de la
escona soclal, también politicamente poderosos, no pudieron resistir la formacion de lo
que pareci6 ser un vinculo 13gico, entre los incesantes retratos de violencia en los
madios, por un lado, y las tasas crecientes en el mundo real, por el otro,

Existen buenos motivos para que la televisién, mds que ningiin otro medic da
comunicacién de masas, provoque la preocupacién piblica. La historla revela que 1as
protestas piiblicas contra los efectos perjudiciales atribuides a su contenido violento se
concentran en el audiovisual. En la década de 1960 ese medio &s la television y los
integrantes juveniles de la primera generacion de televisién eran los participantes més
visibles da la viplencia en la época.

La televisién exige muy poco en comparacibn con la iectura u otras habilidades.
Eso la hace singularmente accesible a personas de toda edad y educaciin. Por otra
parte, la violencia es un aspecto muy extendido de la programacién de televisién. En
estudios sobre semanas tipicas de comenido televisivo. Gerbner y sus colaboradores
establecieron que la violencla ocupaba el 70 por clento de la programacitn en horarios
preferenclates y &l 92 por ciento da programacitn infantil en los fines de semana. o

De acuerio con Kagelman y Wenninger, en su anglisis sobre agresividad y
violencla en los medios, los psicéiogas y algunos estudiosos de ia comunicacién, se han
esforzado en Investigar cual seria el efecto de la violencia manifestada al receptor a
través de los diversos medlos, sobre todo visuales, en particutar la televisidn y el cina.
Para tal causa, estos autores se han encargado de sistermatizar y organizar taies
astudios, en un apartado que lo refieren como teorias de los efectos. Teorfas que mas
adelante se convierten en tesis y que proyectan posturas que van desde lo instintivista
hasta lo aprendido.

£s decir, de extrerno a extramo. Serfa vano querer discutir lo ya discutido por lo
que me remkiiré a exponer taxtualments tal recopiiacién, que no por sucinta deja de ser
productiva.

Kagleman y Wenninger, agrupan en su estudio sobre los efectos ocho teorias a
saber

1- Tesls de la catarsis
2.-  Tesis del apoyo COgNoscitivo
3.- Tesisdela inhibicién
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4.  Tesis de la estimulacidn
5.  Tesis de la habituacién
6.-  Tesis de la emoci6n
7.  Tesis de la susencia de efectos

8-  Tesis del aprendizaje ¥4
A continuacidn describiré cada una de ellas.
2.2.1. TESIS DE LA CATARSIS.

CATARSIS. Evacuacién que produce efecto de fimpieza. Purificacién o
depuracién de las emociones.

Esta propuesta tedrica se remonta a Aristételes, quien pensaba que provocando
compasién y horor se producia una purificacién de las pesiones agresives. Los
defensores de esta teoria parten de la existencia de una pulsidn de agresién congénlta,
afirman que, mediante la Inclusién dindmica de actos de violencia observados en los
modelos ficticios en la imaginacién, disminuye en el receptor la disposicion a mostrar un
comportamiento agresivo.

Existen tres varlantes de la propuesta tedrica de la catarsis:
1.  Toda forma de agresividad de la imaginacién tiene un efecto catértico.

2- La inciusién de actos agresivos en 1a Imaginacidn sblo reduce la
agresividad cuando el receptor estd excitado emocionalmente o tiende
precisamente a la agresividad.

3.- Una tercera variante se centra en los aspectos relativos at contenido, y
postula aparicién de efectos catdrticos cuando se han mostrado con
detalle todos los dolores y lesiones de la victima de la agresion.

Sin embargo, estas tres vardantes referentes a 1a propuesta tedrica de la catarsis
s8 consideran empiricamente refutadas (Kunczik 1975).

La refutacién empirica de la propuesta de la catersis no significa que ios
contenidos violentos de los medios de comunicacién no tengan un efecto reductor de la
violencia basado en un efecto de desviacidn, ta utifizacin de los medios de
comunicacién como escape es una utilizacidn de compensaciSn como consecuencia de
la relstiva privacidn {frustracién) determinada por ta personalidad y/o la estructura
social, cuyo valor evasivo, desde fa perspectiva del receptor, no consista sblo en la
participacitn pasiva en acciones ficticlas, sino también en un relajamiento provislonal de
la relacidn con ta propla situacién real.
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Asf las peliculas y los programas de television violentos permite escapar de los
temorss ¥ 1as obsesiones de ia vida diaria a un mundo ficticio de fentasias colectivas.
Con ¢llo, la utilizaclén de los medios de comunicacién como escape tiene una clerta
Importancia para mantener la estabilidad ¢e los sistomas sociales, ya que dado el caso,
80 evita que 10s receptores refiexionen sobre su propla situacién soclal. Se impide
emprender 'a transformacin de las condiciones estructurales que Hevan a la utilizacion
de les medios de comunicacién como escape. La desviacldn permanente de los
problemas sociates actuales contribuye, segin esta argumentaciin, a la estabilizacién de
fas condiciones actuales.

Refiriéndose a esta teoria Ias escenas de violencia pueden tener efectos bélicos,
dando al espectador, y en particular at nifio, un objeto sobre el cual vertir su agresividad y
asf liberarse de ella.

Klapper refiere que *Clertos observadores piensan que el retrato en los medios
masivos de comunicacién de un crimen y la violencia pueden tener efectos sociales
benéficos".i42)

Un gran nimero de psiquiatras y psicélogos estiman que !a identificacién con los
personajes de los medios de comunicacidn podian dar a los nifios una vida de escape a
una agresividad que, sin esto, se manifestaria en formas soclales.

El punto central de [a teorfa de la catarsiks, radica en que los seres humanos en el
curso normal de su vida cotidiana, generan acciones que posteriormente les llevan a
incurrir en la agresién.

Para Seymour Feshbach, el acto de presenciar contenidos violentos en televisidn
aporta a! piblico experlencias agresivas indirectas. Estas sirven como vehiculo inofensivo
para aliviar sus sentimlentos de hostilided o de frustracién, por ejemplo: los
espectadores que ven actores de la televisién desempefiando papeles de superespia o
de detective privado, panticipan subjetivamente de la agresién que comete el personaje
televisivo. Eso disminuye su propia necesidad de incurrir ablertamente en actos

agresivos.

La prediccidn bésica que formula 1a teoria de la catarsls es, por tanto, que la
visién de un contenido violento disminuye la probabllidad de una conducta violenta en

los espectadores de televisién.

Feshbach y Singer sostienen que la violencia televisiva puede producir una
funcién de catarsis que serfa més Importante para los espectadores de clases bajas que
tog de clases medias.

Razonan que la educacién familiar o la seclalizacién, impartidas a los nifios do
clase media, les equipan con 3 suficlente capacidad para controlar sus impulsos
agresivos. En contraste con ello la educacin familiar Impartida a los nifics de clases
bajas no produce mecanismos bien desarroliados para el contro! intemo, con lo cual
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hace mas dependientes del control externo que anorta ia violancia catdrtica de la
televisién.

El efecto catirtico de la violencia televislva deberd ser mayor para aquelios
individuos que posean una mayor necesidad de catarsis, es decir, quienss hayan forjado
una frustracién y una hostilidad considerables. Cuando Feshbach y Singer incorporaron
la idea de qua las personas de clases soclales inferlores pueden tener mayor necesidad
de catarsls que las clases medias, basaron su modificacién de la teorfa de la catarsis en
una importante categoria soclal.

La proposicién de que los efectos de la programacién violenta en televisién serfan
similares para los Integrantes ¢e una misma clase soclal, pero diferentes de una clase
soclal a 1a otra, desplaza a la teorla de la catarsis més alld de una preocupacién por fas
diferencias individuales. Se conviarte en un caso especial de 1a teorfa basada en las
categorias soclales. Asi embas teorfas se hacen evidentes en esta formulacién

especffica.

Diversos experimentos contradicen ahora la nocién, ampilamente aceptada, de
que las demostraciones de agresidn, ya sean realistas o simuladas, "drenan” una reserva
de energia agresiva reprimida en algin fugar del interior de 1a persona, disminuyendo asl
la probabllidad de agreslones mayores.

El agresor pude sentirse blen cuando descubre que la victima escogida ha sido
apropiadamente dafiada, e incluso puede, por algin tiempo, cesar sus ataques a este
blance. Sin embargo, el logro de este objetivo tiene un efecto de refuerze, de modo que a
la larga la conducta agresiva se vuelve més y no menos probable. Al atentar a la gente a
actuar de manera agresiva no disminulmos el nivel de viclencia, ni siquiera cuando esta
conducta sbto tiene lugar en su Imaginacién,

2.2.2. TES'S DEL APOYD COGNITIVO,
COGNITIVO:  Conocimiento.

Seymour Feshbach y Robert D. Singer (1971), consideran que |a capacidad del ser
humano para sumirse en la Imaglnacién como un mecanismo de adaptacién permite
controlar y aplazar la expresin directa de los Impulsos. Los individuos con capacidades
cognoscitivas relativamente limitadas (coeficiente de inteligencia bajo), y por eilo, con
una Imaginacién relativamenta poco desarrollada, necesitan contar con fuentes extarnas,
por efemplo la televisién, que les proporcionen materiales gue estimuten su imaginacién,
con ello la capacidad de controlar los impulsos agresivos encuentra un apoyo cognitivo.
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2.2.3. TESIS DE LA INHIBICION.

INHIBICION: Suspender transitoriamente un proceso fisioldgico o psicolfgico.
Abstenerse,

Esta propuests tedrica se puede considerar como una posibilidad alternativa de
intarpretar todos 10s estudios citades como supuestes pruebas de la tesis de |a catarsis.
De acuerdo con efla, la chservacién de modos de comportamiento violentos determina
en el receptor un miado a la agresividad que reduce en 6 la disposlcidn & mostrar una
conducta agresiva.

Las representacionss realistas de la violencla, an las que se aprecian clammente
las consecuencias dg ésta, producen antes misdo que agresivided. Un factor al que s&
atribuye la disminucién en la probabliidad de respuesta agresiva es la inhibicion de
tendenclas agresivas. Por elemplo, una descripcién en television de un viclento choque
entre personas puede suscitar una sensacitn de culpa en los espectadores, al dirigr la
atencién de éstos a! dolor y el sufrimiento que sufre la victima de un ataque violento.
Esto inhibe presumiblemente su agresividad al sensibilizarles ante el dotor y sufrimlento
que Sus reacciones agresivas pueden causar a otres.

Los efectas temporales incluyen el debilitamiento de las inhibiciones debido a la
idea, provocada por la pantaila, de que la agresién puede llegar a ser gratificante o esta
moralmente justificada en determinadas circunstancias.

2.2.4. TESIS DE LA ESTIMULACION.
ESTIMULACION: Breve excitacién de un Grgano que provoca una reacclén,

De acuerdo con esta propuests, la cbservacitn de contenidos vioientos aumenta,
{a disposici6n a la agresién en los receptores. Lecnard Berkowitz (1970), hizo un
experimento Incluyendo a estudiantes frustrados y no frustrados, observando breves
secuencias de peliculas en las que se presentaba la violencia como un hecho justificado
o Injustificado y en las que s& consideraban las propledades que favorecen la agresidn
por ejemplo, la similitud de fos nombres entre potenciales objetos de agresion y
protagonistas violentos en ta victima da ka dgresidn ficticia.

La agresividad de los probandos se mide por la duracién e intensidad de los
electroshocks aplicados en un supuesto experimento por Indicacién de la persona
que dirige la prueba asi como por la actitud, los electroshocks no indican agresividad, ya
que previamente se ha informado 8 los probandos sobre su escasa fuerza y su caréicter
inofensivo. Berkowitz y sus colaboradores no han conseguido probar un aumento da la
agresividad por los medios de comunicaciin. Tres experimentos similares
reallzados en Estados Unidos y Béigica con Jovenes delincuentes de sexo masculino, en
los que se estudlaron los efectos de peliculas violentas, aportaron segiin la
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interpretacin de los autores Parke v otros (1977) tas pruabas de esta teoria de la
estimulacitn. Sin embargo, estos resultados constituyen un caso aislado, ya que otros
ostudios realizados con jévenes delincuentes de sexo masculine no se han observado
ningiin efecto.

Otros autores en Investigaciones alemanas sobre los posibles efectos de la
violencia presentada en los medios de comunicacién rebaten también ls teoria de la
estimulacién.

El desamollo de los impulsos de agresién estimulados dependerla de su
significado positivo © negativo en un marco de referencia normativo general.

Por otra parte Tannenbaum y Zillmann (1975), dan gran importancia a la
excitacién emocional de los receptores considerdndola una pulsién potencial. La
agresividad constatada a corto plazo tras ia observacién de peliculas agresivas no seria
consecuencia de los contenidos agresivos, sino de la excitacidn que produzca también a
otros contenidos, por ejemplo: el erotismo. La representacitn de comportamientos
violentos implica el peligro de empujar al espectador, en particular al joven, a
reproducidas en la vida real, Segin esto habria sin duda, una relacién entre el
desarrollo de la defincuencia, sobretodo de la juvenll, y el de los medios de
comunicacién. Algunos llegan a considerar a los medios de comunicacién, como una
verdadera "escuela de crimen” apovdndose por ejemplo, en ciertas declaraclones de
delincuentes "o he visto hacer en el cine®.

Un texto de Blumler y Houser, expresa esta Idea, reproducida después muchas
veces, de la responsabilidad directa de 'os medios de comunicactén en su caso el
televisive en ef desarollo de 1a delincuencia: "A través de la exposicién de técnicas
animates y de modelos criminales de comportamiento, despertando el deseo del dinero
facil y del lujo y sugiriendo medios discutibles de consegulrio; desarrollando un esplrity
de provocacién, de inhumanidad, de audacla; despertando intensos deseos y haciendo
del cumpiimiento (e papetes criminales un sujeto constants de ensofiaciones. La
televisidn crea actitudes y constituye técnicas generadorss, por un procedimiento
Inconsciente, de comportamientos delictivos.® ¢3)

Hay algunos estudios recientes gue se ocupan en este punto. Uno es el
efectuado por ar Lovaas, clitado por Eleanos E. Maccoby en La Ciencla de la
Comunicacin Humana de Schramm quien se propuso descubrir sl las historietas
oSmicas que presentaban peleas como tema principal hacla que los niftos se sintieran
mas agrosivos o menos agresives, después de ver fa historieta.

Mostré un programa agresivo a un grupo de nifios y material no agresivo a otro
grupo. inmediatamente después de ver la historiata, se dio a cada nifio a elegir entre los
juguetes, para su entretenimiento; uno de ellos era un Juguete agresivo. Sl el nifio movia
una palanca que activaba al juguete agresivo, harfa que dos mufiecos se golpearan en la
cabezs. El otro juguete que podia elegir un nifio tenfa figuras de mufiecos en movimiento,
que no se golpeaban, Los nifios que hablan seguido la historieta comica agresiva
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mostrarn una tendencia a Jugar con ef Juguete agresivo inmediatamente después,
mientras que los niftos que vieron la historieta no agresiva prefirieron el juguete no
agresivo. Este descubrimiento suglere que la vista de programas agreshws sirven para
estimutar on clertos gragos impulses agresives en los niflos.

Laewénalosastﬁnubsayeswoshamaetmmamhsmnﬂbum
deumpommpamlammcbnfslomyemodmal.bqueasuvezhabﬁde
aumentar la probabiiidad de una conducta agresiva,

Sostiene Leonard Berkowitz por ejemplo, que la visién de un violento round de
boxeo estimula una excitacién emocional, conducente a una conducta agresiva por parte
de los espoctadores de televisién, Se argumenta que los choques violentos, fas armas o
las amenazas no s6lo estimulan fisiolégica y emocionaimente a los integrantes osl
piibico, sino que les inducen a reacciones agresivas. 4o

Tannenbaum suglere que los medios de comunicaci6n audiovisual son
provocadores especialments potentes de una excitacién fislolégica que aumenta los
niveles de intensidad emocional en los espectadores y, por tanto, la probabliidad de
intensas reacciones de conductas. La excitacién tiende a convertirse en conducta
ammmmmawmdoamammnassebsmqmemumemmaua
jnvolucran agresién o cuando equivocan la causa de su excitacin del mundo real y no a
una presentacin de estimuto en los medios de comunicaciin %!

La relacién de estimulo - respuesta, en la teoria del estimuio no es nl simple ni
incondicional. Un estimuto agresivo, por ejemplo, un progrema viotento en ta televisién
no provoca siempre una reaccin agresiva, nl es probable 1ampoco qua provoGue un
mismo grado de agresividad en todos los Integrantes del piblico. Un factor al que so fe
atribuye @l Incremento de la probabilidad de una regcclén egresiva y el grado de
agresvidad en las respuestas, 68 la frustracibn existente en el momento en que s
presencia un programa violento en la television.

Se sostiens tamblén que la forma en que la violencia sea descrita en fos
programas afectard la probabilided de que los espectadores se conduzcan
agesNamnha.Eneﬁesenﬁdo.bméshwhnﬁesquelavbiendadebspemona}es
en 03 madios aparezca o no como justificads. Cuando asf ocume, es decir, cuando la
violencia del personaje tiene una base de.venganza o de defensa propia, aumenta la
mwimumwmmmmuuemmmm
adoptar esas justificaciones en su propla conducta egresiva. Otro factor que, segin
Barkowitz y sus colaboradores, puede afectar la naturaleza de las respuestas ante la
viclencia es el grado en que la descripcién por television sea similar a las circunstancias
enojosas con que debe enfrentarse el espectador en 1a vida real.
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2.2.5. TESIS DE LA HABITUACION.

HABITUACION: Costumbre.

De ascuerdo con esta propuesta tedrica, 1a continua observacién de violencia en
televisién reduce la sensibllidad ants la propla vioclencla, ya que &l final se le considera
como un modo de comportamiento normal en la vida dlara. En un estudio e largo plazo,
Belzon (1978), no ha conseguido probar que la proporcién de emisiones violentas
observadas vaya acompaiada de una insensibilizacién ante la violencia, que a éste se la
considere un Instrumento adecuado para resolver problemas y que se la crea inevitable.

Asl pues, no existen datos que apoyen esta propuesta tedrica y constituyan una
prueba de la transformacién de las estructuras de la personalidad de los receptores en el
sentido que se desarrolle una indiferencia ante la violencia real.

$e encuentra expresada, a menudo, la idea de que las escenas de violencia son
nefastas, independientemante de los efectos inmediates de tal o cual especticulo,
simplements debldo a una especle de acto de acumulacibn. Esto puede, de hecho,
Interpretarse al menos de dos formas. Puede significar que a fuerza de ver films de
gAngster un joven espectador puede ser transformado poco & poco en una especle de
gdngster, estamos de hecho frente al caso precedente y la acumulacién no hace més
que reforzer 1a incitaci6n. Pero puede significar también que tales fllms son nefastos, no
porgue representen el peligro de provocar tal o cual efecto que pusde descubrirse o
medirse inmediataments, sino simplemante pomue hacen de la violencia un valor.

Quienes sostienen esta propuesta no temen tanto que el individuo que ve estos
films de gAngster se convierta en un géngster, sino, que sa vusiva "como un gangster® un
hombre para el que la viclencia es algo normal y positivo.

Temen esencialmente que edifiquemos, por intermedio de los medios masives de
comunicacién, una civilizacion donde la viclencla serfa un fundamento aprobado, un
componente espiritual, lo qua podria traducirse, a largo plazo por supuesto, en un
despliegue de violenclas reales.

Hay numerosas formas que pueden modificar ias actitudes acerca de ta agresién
medlante la cbservacin de dicha conducta. Primero, la observacién puede Incrementar
ia toterancia por la violencia. Una sugerencia de esta posibilidad fue ofrecida en
recientas estudlos de fa imitaci6n, en los cuales los niflos que habia visto un modelo
agresivo no s6lo participaban con mayor actitud Imitativa, sino también en conductas
sgresivas diferentes a las desplegadas por el modelo. Los Investigadores especularon
que estos descubrimientos pueden Indicar que uno de los efectos de la conducta
violenta del modelo es desinhiblr o reducir 1as restricclones soclales contra la conducta
agresiva. (Wheeler y Caggiula 1977).
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£n un ectudle muy intorocante Drebmen v Thomoe {1G80) mogtramn & shimnog

de 4° afio una peliciia violenta y entonoes les dieron la responsebllidad de cbservar la

conducta de algunos nifios més pequefios. Estos atumnos do 4° fio se tomaron més

tiempo para informar un incidente de disputa al experimentador que otros det mismo

grado, que no habfan visto la pelicula, Es, evidente, que la exposicién a representaciones

:gaslvasmedan Incramentar la tolerancia de nuestra propia conducta agresiva y la de
demds.

2.2.6. TESIS DE LA EMOCION.

EMOCION:  Conmocién crgdnica consiguiente a mpresidn, ldeas o recuerdos.
Excitacién, exaltacién.

Gerbner y Gross (1976), sostienen que las personas que pasan mucho tiempo
viendo programas de televisién stenten miedo ante su entomo y plensan que éste es
pefigroso, Esta propuesta ha skio rebatida empiricaments, segin Decb y Mac Donald
(1979) tos individuos que pasan mucho tiempo ante el televisor sienten més temor y
ansiedad que los individucs que la ven menos, pero ese Mayor tamer a ser victima da un
crimen se dabe a que los primeros viven en un entomo mds violento que {0s segundes.

Gerbner y Gross (1976), Indican que los televidentes asiduos en oposicidn a los
menos asiduos, es mas probabte que sientan que pueden ser atacados fisicaments. Sin
embargo, sestos descubrimientos sa deblsron 8 ta violencla en la telavisin, o a un
resultedo de los programas de televisién en generat? ¢Pudieron haber sido resultado de
Individuos en Areas de afte criminatidad que ven més televisién?

En un estudio recienta de Doob y Mac Donald{1979) se Intentd responder estas
preguntes gl entrevistar a residentes de dos distrites policlacos de alta criminalidad de
Toronte uno urbano y otro suburbano y de dos distritos de baja criminalidad también uno
urbano y otro suburbano. Las preguntas inclufan el iempo que se pasé viendo televisiin
ta ssmana precedente, ¢l tiempo para ver programas violentos y muchos otros temas que
conducen con probabllidad estimada @ ser victima de un crimen violento. Cuando los
datos de todos los distritos se clasificaron juntos, los resultados se parecieron mucho a
los Informados anteriormente por Gertner y Gross (1976), sobre todo, &l tiempo que s
pasa\dendomdosmstlposdeprog;amasyeltiempoquesegastavlendoprogmmas
violentos, fueron ambes conflablemante relaclonados con el miedo de ser victima. Sin
embargo, otro descubrimiento fue que ia gente en las dreas de alta criminatidad tiends a
ver més televisién y més programas violentos, por tanto, Gerbner y Gross encontraron
que parte de la relacibn de ver televisitn y temer ser victima podrfa haberse debido el
hecho de que la gente que ve més televisiGn, de hecho puede estar en mas peligro de
ataque en sus proplos barmrios.
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Ademée Doob v Mac Donald encontramn aus hahia una fugrts relaciin nogithvs
entre ver television y el miede de ser victima s®o en los distritos urbanos de alta
criminalicad.

Los Investigadores especularon que debide a que estos distritos parecian més
cercangs que los demds a los escenarios comiinmente encontrados en los programas
violentos de televisidn, la gente que vivia ahf podia estar més Inclinada a responder ¢con
aprehensiéin 8l contenido de los programas violentos.

2.2.7. TESIS DE LA AUSENCIA DE EFECTOS.
AUSENCIA:  Falta o privacién de alguna cosa.

La opinién de gue la violencia presentada en los medios de comunicacién no tieng
ninguna importancia en la aparicidn de violencia real se basa, entre otros puntos, an el
hecho de que hasta ahora ningiin estudio ha proporcionado las pruebas de que los
medios de comunicacitn provogquen un aumento de la violencia.

De 1a violencla en los medios de comunicacién no se pueden esperar efectos
negativos, perjudiciales para la sociedad, principaimente porque sobre la conducta
violenta existen kdeas normativas relativamente claras en la sociedad. A las escenas de
viclencia se les reconoce linicamente la capacidad de producir una excitaclén emoclonal
& corto piazo, pero esto puede ocurrir también con cualquler otro tipo de contenldo.

2.2.8. TESIS DEL APRENDIZAJE.
APRENDIZAJE: Adquirir el conocimlento de una cosa.

Segiin Albert Bandura (1979), los modelos presentados en la televisién atraen fa
atencidn de los espectadores de tal modo que muchas cosas se apranden sin necesidad
de otros alicientes especiales. Bandura sostiene que los modelos agresivos en televisién
a través del empleo y consentimiento de métodos agresivos aumentan la probabilidad de
que se produzcan reacciones agresivas y determinen su forma,

Asl algunos nifios de entre 4 y 6 afios de edad observaron a un adulto que se
mostraba fisica y verbalmente agresivo con una mufieca de pléstico infiable. Tras la
observacién de las escenas los nifios se sentian frustrados cuando se les mostraba un
juguete y luego se les quitaba. A continuackin se observd la conducta de los nifios
cuando jugaban en una situacién idéntica @ la que se les habia mostrado con
anterforidad. Se comprobé que los nifios imitaban la conducta del modelo.
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i3 nifce no tonfan nlamin motivp para no imitar la conducta del modalo. Se
ancontraban en la situzcién deeconocida del leboratorio psicolégico, on la que los
adultos también se sienten Inseguros la primera vez Y la inseguridad va ligada a la
disposicidn a Imhtar comportamientos. Por otro lado, ios niitos no estaban en condiciones
da vatorar la conducta del modelo como indeseable desde el punto de vista soclal, Nadie
habfa emitido un juicio negative sobra su conducta. Finaiments, la mufieca Inflable, & Ia
que no habfen ocasionado dafos, ni ¢l modelo, ni los nifios, provocd la conducta
considerada como agresiva por los observadores adultos, ya que slempre volvia a la
poslcién vertical. Probablements, 10 expertos adultos interpretaron emSneamente la
conducta Intensiva de los nifios en ef juego como una conducta agresiva.

Los niflos aprenden mientras sigue el espectdculo, ya que cuando han sido
presentados con condiciones apropiadas mds tarde, lievardin a cabo {as mismaes acciones
que vieran en la pantalla.

Albert Bandura (1973) plantea qus 103 niftos aprenden la agresién asf como otras
conductas, y que la exposicién a modeles violencia produce dos Hpos de informacitn:

1.- La Informacién de como hacero, que hace al observador més confiado
acerca de sus habilidades para realizar exitosamente un acto violento.

2- Informacién acerca de las consecuencias de la agresién acenca de las
recompensas y penas de agredir en forma especifica y en un tipo de
shtuacién.

Una conducta pueds ser adquinida, si el observador pone atencién en ella, la comprende
y la recuerda. Sin embargo, las conductas adquiridas se mostrardn espontdneamente
86lo sl el observador tans la seguridad de que la recompensa o al menos el castigo estd
préximo.

Bandura y Walters se apoyan en el supuesto de que las personas puedan
aprender una conducta agresiva at observar, la agresifn que surge en descripciones
hechas por 103 medios de comunicaciin vy, bajo clertas condiciones, modsiar su conducta
sobre los perscnajes agresivas da esos medios.4®

La violencia por televisin, o por otros medics, aumenta la probabllidad de
agresion en el piblico, no s6lo al dar oportunidad de que sus integrantes aprendan sobre
ta agresiGn, sino, también al presentar a personajes violentos que funclonan como
modelos de conducta para los espectadores.

Los procesos fundamantales de aprendizaje, mediante los cuales, 10s nifios llegan
a aprender todas las formas de una nueva conducta, cperarian cuando ellos estén
sentados frente a un receptor do televisién contempiando programas violantos. Pueden
adquirir nuevas formas de conducta al observar lag actividades de sus hermanos y
hermanas, y pueden aprender tamblén nuevas formas de conducta agresiva al observar
a personajes violentos en los medios de comunicacitn.
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Los tedricoa del aprendizale nor ahservacién no sostisnen gue los espectadores
habrén de cumplir autométicamente los actos agresivos que han aprendido. lgual que
buena parte de !a conducta aprendida en las aulas escolares, los actos viclentos
aprendidos no son puestos en prictica a menos que Se suscite una situacién que
tonvoque la ejecucién de tal conducta. La probabilidad aumenta con factores como la
expectativa de ser recompensados por tal conducta, como la similitud entre la situacién
presentada por television y la situacién social enfrentada por los espectadores tres ese
programa, ¢ coma la anticipacién de un apoyo soclal procedente de otro espectador que
elogie las actitudes violentas de los personajes de televisitn.

El aumento de la probabilidad de agresién se origina en diversos procesos, que
implican Influencias inmediatas o un aprendizaje duradero.

Himmelweite, Oppenheim y Vince (1968). "El simple hecho de mirar la televisién
conlleva uns actitud mental pasiva; & nific sentado, estdtico y con la boca ablerta,
consume todo fo que aparece y absorbe como una esponja el contenido de la
programaciin.i4h
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CONCLUSIONES.

Como es visto, la psicologfa y la comunicacién son indisotubles, no podriamos
explicar el fenémeno aqui abordado sin el awdlio de esta disciplina amptiamente
cuestionada, su diversidad de enfoques nos permite adaptar nuestra percepcién sociat a
lo que mejor nos convenga. No podemos hablar pues de una psicologla de la
comunicacién psicoanalitica o conductista, ef fen6meno de la comunicacion dabe ser
visto a partir de todas las perspectivas dadas y por ende 10s efectos que tenga en ¢l
receptor, las dimensiones que sa enuncian dan prueba de ello, Serfa InGtil adoptar una
posicién dogmética y no considerar como un todo lo que no podemos negar: la
comunicacién y sus efectos dependerdn del momento histdrico del sujeto, es decls, de la
imeraccidn en un momento dado de lo social (politico, econdmico, cultural), fo psicolégico

y lo biolégico.



o8

CAPITULO 3

EFECTOS PSICOSOCIALES DE LA VIOLENCIA EN
LA PROGRAMACION TELEVISIVA

PRINCIPALMENTE EN LOS NINOS
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3.1. LOS MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL COMO AGENTE DE TRANSMISION SOCIAL

En términos generalss, 10s grupos primarios son las fuerzas més potentes que
transmiten la cultura. No obstantes, otros agentes no agrupados tienen gran impontancia.
El efecto de la televisidn y de las pelicutas en los nifios todavia no ha sido evaluado
adecuadamente. SIn embargo, ea l6gico suponer que i0s medios da difusidn tengan gran
Importancia, pues estéin continuamente ante 03 ojos de los nifios y los jovenes y tanto
los programas de televisibn como los argumentos cinemsatograficos se someten
periddicamente a las formulas estudiadas para segulr llamando la atencidn.

Mucho se ha menclonado también acerca de tiras, ravistas y algunos programas
cbmicos, no hay duda de que las caricaturas son el reflejo de determinadas actitudes y
valores, dicho de otra maners, la personalidad de los caricaturistas tlende a reflejarse en
la conducta de los personajes. Se han hecho algunos ensayos para canalizar (os valores
Qué se intentan transmitir en esos comics.

Alguncs de elios, asi como algunas pellcutas glorifican (a violencia, tomando la ley
en sus propias manos utilizando la fuerza pare arreglar brutaimente las disputas, otra
cosa por mencionar y es justo decirlo se piensa que tiende a desarrollar valores mds
humanos y democrdticos. £l contenido total de estos medios de comunicacién es
sumamente complajo, pero, hay razones para creer que en gran proporcin es bastante
conservador. Esto significa, si se toman estos medios en su conjunto, el contenldo
predominante refleja valores tradicionales, sin  embargo, nuestros valores
tradicionalmente contienen muchas Incongruencias, por ejemplo, al misme tiampo que
hemos aelevado la paz a la categoria de valor primario a insistiendo en que nuestra forma
de vida es esencialimente cristiana, hemos practicado la vivlencla y la crueldad. Si se
cambiara esta Inconsistencia en al hecho de que los medios de comunicacidn masiva en
ocasiones promueven valores que histdricamente no encajan en 1a cultura americana,
tales como la glorificacidn del sexo. Se liega a ta conclusién de que el impacto total de
astos medios de difusién en los niftos y en los jovenes es desintegrativo.

Esto implica que estos medios tienden a incuicar en los nifios actitudes, valores y
creencias que no tienen contenido sensible y consistente, sino que se caracterizan por
inconsistencla y confusidn.

El impscto qus tiene la televisién como factor decisivo para camblar kos patrones
de desarrolio de cualquier pas s innegable. Es de vital importancia para México hacer
uso adecuado de todos los recursos para acelerar ¢t crecimiento sustancial del pais.

La televisién representa un papel Importants en este aspecto, ya que es inevitabls
que ol desanollo tecnollgico de ésta influya en el aprendlzaje, el trabajo y el
entretenimionto. El auge de la televisién en el dmbito mundial, ha significado Is
consolidacifn de ésta en México permitiendo a los concesionarios adquirir una
significacifn no sélo en el Ambito nacional, sino también intarnacional con un cardcter de
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menspolio (Televies),

Un medio de comunicaciin tan mportante como es la televisin no debe ser
utilizado para satisfacer los intereses de una clase especifica, sino que debe enfocar a
fortalecer los niveles de conocimiento, Informacién y recreaciSn de los usuarios,
mediante una programacién adecuada que respenda y consolide ios programas
naclonales.

No es posible, dadas fas circunstancias, seguir reflejando una realidad que se
supera dia a dia en una industria cuyo objetivo primordial debia de servir para el
enriquecimiento del acervo cultural, politico, econmico, social, etc. de un pals.

La postura ideoldgica del hombre es el resultado de los procesos naturales de la
civilizaclén que ha lograedo tener un pafls donde los frutos son y deben ser,
necesariamente, un blen comin y no de una clase soclal determinada que pretende
especular con el sentlr popular,

En México, a informacin televisiva como elemento de progreso debe ser algo
loable, no aquella industria que han puesto en tela de Julcio, no por mala, sino por mal
administrada, porque es de todos sabido gue se ha vueito un juego de Intereses.

La televisién en México, no ha aportado nada significativo en términos globales en
beneficio de la cultura popular, cuando la televisién es un instrumento de cultura popular
que llega profundamente hasta esa "zona sagrada®, que es el hogar de nuestro pusblo
mexicano y desgracladamente con programas francamente burdos que s6lo expresan
una total falta de respecto a la cuttura mexicana.

La gran masa de la poblacién infantil de México eg la més receptiva en este plano;
para los nifios la televisién es un arma destructiva que expone la violencia cruda, el sexo
burdo, |a novela rosa y la enajenacién de masas.

Creada para el consumismo, la televisién es un arma de las transnacionates y las
industrias misticas de México que suplen {a calidad de sus productos con la cantidad de
su propaganda, con e} puco afdn mercantilista representado a través de comerciales.

En toda la geografla naciong!, |a television (Televisa, Televisidn Azteca, Canat 11,
Canal 40), se ocupa en la mayoria de las veces tnicamente de los problemas citadinos
ohidéndose de la problemadtica de provincia, que es el reflejo mas puro, més vivo y més
representativo del alma de México, sln mencionar [0s tanales por cable que nos dan una
visién totaimente diferente a nuestra cuitura, es por elio que en este trabajo no los
tomaremos en cuenta.

Con 08 pocos programas culturales gue exhibe la televisién mexicana, en una
hora impropia, 0 muy temprano o muy tarde, por lo cual la televisidn mexicana ha
fracasado rotundamente en su delicado papel de cultivar al pueblo mexicano y sélo ha
conseguido éxitos concentrandosa en su pape! francamente mercantliista. Por lo demds
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ha creado conformismo e Incertidumbre en las masas. Ante esta grave sftuacldn, es
urgente una modlificacién profunda en la mecénica telgvisiva de México, urge una
dindmice que arrastre y difunda la cultura de México. Hace falta una auténtica cultura
popular que desplerte el respeto de nuestras tradiciones, no sélo dentro, sino fuera de
nuestras fronteras.

3.2. LATELEVISION.

Cuando se Invents 1a televisidn fue de gran novedad e inciuso que la radio y la
prensa pues se vieron rebasados por la misma dado que a través de ésta, el piblico
podia obsefvar y escuchar todo lo que se transmita en los programaes, desde un
peguefio hasta un adulto, nadle se escapaba y escapa de ser envueito en este cdmuto de
Imégenes que llega a taner una gran Influencla en los receptores.

Desde el momento de su descubrimiento fue de gran atraccifn, ya que en varios
paises 3¢ interesaron en el descubrimiento de! televisor sin saber, tal vez, que serfa de
gran importancia y trascendencia para todo et mundo porque de una u otra manera vino
a dejar huella, superficial o profunda, segiin el caso, en cada ser gue es cautivado por
alla.

Haciendo un poco de historia se conoce que la tecnologia y la electrénica fueron
elementos basicos para la creacidn de ia televisién para llegar a ser como es, con una
imagen tan clara y transmitida ya fuere cercana o desde muy lejos, tuvieron que pasar
muchos afos de experimentacién para que se llegara a inventar la misma.

B descubrimiento de la televisidn fug lento; se logré gracias al Interés de
clentfficos de varias partes det mundo pare hacer realidad la transmisién de imdgenes a
larga distancia que a continuacitn se explicard de manera muy general.

A partir de 1817 comenzaron los experimentos para la invencidn de la televisitn
con et descubrimiento de! Selenio por Berzallus, para que en 1818 se reallzard el primer
ensayo de transmisién de Imégenes & distancia por Pablo Nipkow, pero Viadimir Zworykin
Inventt e lconoscopio con el cual mejors la imagan en 1923, apareciendo por fin en el
mercado los aparatos de televisién que cualgquier nifto puede utilizar,

La primera vez que se concentrd a personas frente a un televisor con sistema
cromético {de color) elaborado por el ingenlero mexicano Gonzélez Camarena, fue en
1939.

La industria de la televisidn fue frenada al estallar la 2a. Guerra Mundial, pero at
t&mino de la misma continud. Para 1952, en América Latina, la talevision operaba en
Estados Unidos, Cangdd, Cuba, México, Puerto Rico, Brasii v Argenting; en Asla
solamente en Japin; en Eurcpa: Inglaterra, Francia, Alemania e italia, continuamente ha
ido aumentando el nimero do persanas con telgvisién para cubrir sus horas de oclo,
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Desde 1961 se Instalaron los satélites artificlales que son capaces de produclr I3
imagen a kilsmetros de distancia, los cuales favorecieron 1a unién televisiva de Américay
Europa en ese entoncss.

Por otro lado, hace algunos afics que aparecieron los video - juegos y video
cassetteras que con s6io conectarias quedan en manos de la familia, para su utliizacién
por medio de la television, ofreclendo por lo tanto, otras opciones de uso.

Anallzando entonces las causas y fechas de su surgimiento podemos ver que esta
Invenci6n se ha perfecclonado en los (iltimos treinta y cinco afios, y se ha constitulde en
un medio potente y una de Ias principales fuentes de informacién de todos, y del nifio,
pOr Supuesto.

La televisi6n por allo Incluso ha sido definida como el modo téenico de hacer very
oir a muchos 0 a todos 0 que dicen y hacen los demas hombres; un instrumento
formidable de proponer cuitura a un piblico cada vez més ampllo geogrificamente,

Entendiendo por cultura & todas las manifestaciones da creacin humana en las
que, en cada tiempo vy lugar, realizan cosas diferentes con la de otros lugares y épocas,
entre las que se encuentran las artes piasticas, la misica, el arte popular, etc. Aunque la
telavisién ha ido uniformando y homogeneizado a la cultura a través de los mensajes, por
medio de su lenguaje televisivo

Su principal caracteristica es entonces, que es un medio de comunicacién de
masas, solamente que la pantalla constituye un muro entre la persona que escucha
(receptor) y la que habla (emisor) para que se dé una comunicacién tradiclonal como son
las conversaciones, discursos, reuniones, entre otras, pues el proceso de comunicacion
esta constituldo por los sigulentes alementos segin Reed H. Blake;

EMISOR (codificador) MENSAJE (cSdigos)

Es qulen empleza a transmitir informacién. || Lengugje comiin por medio de cédigos
’ para que se comprenda o transmitido.

RECEPTOR (decodlficador) RESPUESTA
Es qulen recibe la informacién y la Es dada por e! receptor segin 1o que
comprende para poder dar su oplnién y quiera contestar al emisor

volverse emisor. directamente.
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y es de manera reciproca, pero en el medio de comunicacitn de la televisién se da dela
sigulante manera.

EMISOR MENSAJE
Es Ia televisisn quien trangmite un sin fin de | Se da en la programacién por medio de
mensajes (comprende un equipo de su tenguale televisivo.
produccién y ia personalidad de la entidad
emisora).
RECEPTOR RESPUESTA

Son todos los telespectadores que Son todas las acclones o
estén frente a la pantalla. actitudes que el telespectador
concreta en otros espaclos.

La televisifn es entonces un medio de comunicacion masivo que ha sido utiizado
por la clase en el poder para transmitir ideotogia y cultura, para dar mds fuerza a este
grupo minoritario pues es uno de fos medios de comunicacién a los que més hogares
llegan; debldo a que basta con sdlo apretar un botén para que, a través de las Imégdenes
y 8onidos que nos presenta, nos dé la sensacidn de estar en el lugar que se ve en la
pantalla.

3.2.1. LENGUAJE TELEVISIVO.

Todo lo que nos ofrece 1a televisidn lo reallza, segin Cebrién Herreros, mediants
la programacién y la transmisién en directo que constituyen en sf lo esencial del lengusje
televisivo.

La primera, la programacifn, es el conjunto de programas unkios y elaborados con
técnicas diferentes entre las gue se encusntran la transmisidn en directo, que 8s lo que
transmite en el instante mismo en que ocume, as{ como programas diferidos
pregrabados, etc., donde no podemos olvidar {a publicidad que une a los programas o un
corta del mismo,

Al respecto S. Kushevski considera que la programacidn puede estar constituida
por tres tipos de programas:

a) Los directos. El cual se menciond anteriorments y se realiza en &l
momento de la transmisidn.
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c) Los de invencién artistica. Donde el autor hace uso de su Imaginacién.

A través de dicha programacidn ia televisin estatal o privada, emite una politica
para mantener el poder, es decir, transmita Ideologla de la clase dominante, que es una
de las funciones de este medio de comunicacién masiva que més adelante se
explicard. (48}

Ahora bien es bésico indicar que a través del lenguaje televisivo se transmiten
mensajes an la progremacién utitizando cédigos para que los receptores puedan
decodificar el mismo, definiendo a los cédigos como los sistemas de convenciones de
reglas no innatas aunque s/ actuantes a nivel de conclencla, que garantizan la
comprensidn de lo que se transmite.

Los cidigos que sa manejan son entonces: sistemas convenclonales de los cuales
sa elaboran ¢odigos secundarios o subcodigos al surgir elementos nuevos de diferente
valor connotativo. Es decir, en una barra programaética, la cual engioba l0s programas del
dia o la semana, intervienen cOdigos ¥ subcodigos para la interpretacién de lo que se
transmite, tales como:

El codigo icbnico que empieza con los procesos de percepcion visua! que nos
presenta la pantalla, donde el telespectador reconoce elementos de la realidad (fisicos y
culturales); para que cuando se presente algo desconocido trate de Interpretarlo segiin lo
que vea en la trama para Integrario a un nuevo cédigo, este tipo de cédigos nos presenta

muchas propiedades del obieto, va que sl ohsarvar las Imégeanes se entlends major o

que S0 quiere comunicar.

Det mismo cdigo existen subcddiges obtenidos por tradicién o por cultura que
adquirimos como son los gustos hacia 1o que se considera belio, estético y erdtico. Otro
tipo de ciligo es el linglfstico que comprende el lenguaje convenclonal, es todo 10 verbal
donde pueden ser desconocidos algunos conceptos o términos debldo a la complejidad
combinatoria que algunos presentan.

Existen patrimonios lexicales que comprenden las Jergas cientificas, médicas y
politicas, que son subcddigos, asf como las que reprasentan clases sociales, emotividad,
ete. Y por ditimo, et cddigo sonoro que Incluye todos los sonidos musicates, los nuldos,
timbres y silenclos que se utllizan y relacionan con las imégenes de los programas.

También cuentan con subcSdigos de tipo emotivo {(suspenso, alegria, etc.), de
estios {clésica, camplirana, vaqueros) y de valor convencional (nifios extranjeros, glieros).

Para concluir con el lenguaje de que hace uso la televisién puedo decir, como
axpliqué anteriormente, que existen codiges establacidos y convencionales que pueden I
aumentando, asf como fos subcOdigos que cada uno tiene hasta este momento (creados
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transmiten, que pueden ampliar el conocimiento visual, auditivo y Kxico det mismo.

Este medio de comunicacin al que genaraimente todos los dias se le dedica un
tiempo para observaria, y hoy en dfa s raro el hogar que no cuenta con su aparato 4o
tetevisién, incluso ocupando diversos tugares que van desde la cocina hasta & recAmara
(ubicado en un lugar privileglado): io cual tiene trascendencia en sus telespectadores
pues les presentan & través de un conjunto de funclones diversas posibifidades para
verta.

3.2.2. FUNCIONES.

Asf la televisiSn aparte de tener un lenguaje, también cuenta con sus funclones
que segiin Clausse (1980) ha ido conformando y se dividen en:

De actualicad.
DE INFORMACION | General.

Cultural.
Dei pensamiento.

DE ORIENTACION | Del sentimiento.

De opiniones.
FUNCIONES DE De sentido de la profesién,
COMUNICACION
INTELECTUAL Creacién de valores.

DE EXPRESION Funciones soclales
Ideoiogia de actualidad.
Argumentacidn.

DE PRESION Propaganda.
Pubiicidad.
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Describiré brevements ia funcién inieieciudi y &% psicOSOTIaISS CON S
respectivas subdivisiones, en el orden antes cltado:

Iafundﬂndelnfonnacwnnosdaaconooerloactualynovedosoquesuoede
dentroofueradelpals.esunainfonnacléngenemlconciemoom'oldetoquese
transmite y de tipo cultural para ampfar, purificar o cambiar 1a existente.

€l de orentacién puede provocar que el telespectador tome una decisién o
posicin al Incidir en el modo de pensar, d¢ actuar y expresar nuestro sentimianto hacia
las personas que nos rodean, hacla nuestra propla profesion.

Asf como tambilén lo que proyecta la televisién influye en nuestras opiniones de lo
que sucede en la realidad, pero el tolespectador debe tener un criterio para tomar ¢
ajustar lo qua crea convenlente para él.

Las funciones de expresiSn favorecen el conocimiento de los valoras que se
tlenden a universalizar; la social s& Inclina hacia promover mejor, la de trensmisién de 1a
ideclogls dominante para mantensr su poder y tener presente que vivimos en un mundo
con problemas dificlles; y las de argumentacitn, con la que a través de todo lo gue
observamos nos sirve para razonar y argumentar las situaciones que estamos viviendo.

En ias funciones de presién, Glimas de funcién Intelectual, es transmitida en
televisién para consegulr lo que se desea con la propaganda y abrir mercados de
cansumo con la publicidad de ia cual se hablard més adslante.

En cuanto 8 las funciones psicosociales, so favorece Ia comunicaclin entre los
hombres directamente, 56 utiliza como un medio de entretenimiento y divergion, asf
ocotno para ejercer serenidad y trenquilidad, en algunas casos.

La televisién entonces tiene muchas funclones que los telespectadores reciben en
la comodidad de su hogar y, con un esfuerzo fisico minimo, reciben una programacidn
“amplisima”

La televisitn se constituye, como un instrumento formidabte para ampliar la visién
do lo que sucede, pues es una de sus funclones la de informar como lo expuse
anteriorments, pero sin olvidar que se hace presente su lenguaje (Imagen, sonido y
lenguaje) que selocciona lo que puede ‘conocer el telespectador, es decir, existe
anticipada Intervancién técnica, econémica y polltica segln el medio de produccién, para
darto a conocer al piiblico en cada programa televisivo.

A partir de todo lo analizado hasta esta momento, podemos apreciar que la
talevisién tiene varias funciones, a través de las cuales muestra la realidad, sin embargo,
esta es de manera parcial pues la pantalla sélo toma una parta del todo.

Fracuentemente los programas hacen uso det verosimli que segin Metz es *una
reduccion de la realidad, es dacir, una reduccién de lo posible y, por elio representa una
reduccién cultural y arbitraria™ (49
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Con tos cuales los telespectadores perciben la imagen como hechos reales,
aunqua no se inciinen a ia misma, pero por &l manejo de la televisién se hacen creibles
cuando es un mundo simbdilco, que les fascinan a los preescolares por sus
caracteristicas de pensamiento, pero también a los adultos nos llegan a convencer de lo
transmitido, algunos ejemplos serian los ovnis, extraterrestres y drécula, ete.

Finalmente los encuadres que hacen las cAmaras de televisién nos ofrecen desde
su Sptica una visién dsi espacio y del tiempo que dista mucho, "a pesar de parecer tan
real", de lo que es la reatidad misma, es cOMO asomamos a ver a través de una ventana
y observar una parte del mundo que ella ofrece; sblo que ésta es electrdnica. En medio
de estos dos mundos de realidad y fantasia que abarca la televisién y que vienen
conformando cada unos de sus programas, se transmiten aparte de los mismos, un gran
némero de publicidad, y que conjuntamente conforman una programaciSn, cOmo ya se
abordd.

3.2.3. PUBLICIDAD.

Como va se dijo anteriormente, es una de las funciones de la televisién: la
publicidad, que es una exposicién de noticlas o enunclos de carécter comerclal para
atraer a un mayor nimerc de compradores, su (inlco propdsito es vender y vender en
grandes cantidades.

Donde las empresas con 5610 pagar un espacio de tiempo en la televisién, axhiben
publicidad para todas Ias edades, sexo, posicién, etc,

La publicidad por television se vale de los tres tipos de cbdigos, el lednico,
linglilstico y sonaro, los cuales atrgen grandementa al telespectador por todo lo que
manejan como: aumentar el tamafio del producto, exagerar los gestos de fellcidad,
comodidad, emocién y gusto al tener el producto en su poder, algunos hasta nos hacen
creer que con et hecho de contar con determinado producto uno ¢35 més atractivo (a),
esbelto (a) y tiene mayor aceptacién en la socledad, que hasta la fecha le han
funcionado.

Lo anterlor tal vez Se dabe a que nos dejames envolver de todo lo que se nos
transmita sin tomar en cuenta que toda la imagen dada en un comerclal ha sido
wabajada con anterforidad, con persongs oon caracteristicas especlalss, segdn el
propésito del mensaje, que conocen su papel y en qué momento deben entrar a actuar
para hacer més lamativo el producto.

Pues la Intencidn de todo anuncio es vender, aunque no tenga el resultado que se
da en televisién, y que tal vez ni necesitamos, pero como influye tanto, lo compramos
para estar a la moda y estar el dia en todo o "modemo”, lo cual va incluso Influyendo en
la conformacidn de una cultura de consumo.
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La pubiicidad da tipo alimenticla v deportiva es una do las tantas que ouaeden
llegar & influr en forma més directa en el desarrallo fisico y motor del ser humano, pero
en el sigulente capitulo se explicard séio en el nifio preescolar el cual tiene
caracteristicas especiales.

Es asl una vez que he hablado de las caracteristicas proplas de la televisién, es
tiampo de explicar las caracteristicas del telespectador en general, y después las que son
especificas dal niito,

3.3, ELNIRO Y LA TELEVISION.

A partir de los tres afios el nifo mexicano comlenza a ver televisién, una
investigacién de CEMPAE en 1976 encontrd que el 88 por ciento de los pequefics solicito
ver algin programa de televislén especial, a partlr de esa edad.®% En este estudio las
madres reportarcn que los nifies ven 4 horas 25 minutos promedio dlarlo entre semana,
¥ 5 horas 52 minutos diarios en fin de semana, 10 que da un promedio deo 5horasy 5
minutos diarios.

Los nifios maxicanos reportaron ver 50 programas de television de los cuales 40
por clento eran dibujos animados, la mayor parte de estas serles norteamericanas, 21
por clento saties infantiles nacionales, 23 por clento series infantiles norteamericanas,
14 por ciento telenovelas y 2 por ciento otro tipo de programas.

Los infantes de 3 y 4 afios preferign programas de caricaturas con animates
animados, que se caracterizan por su trama senciila elevada dosls de accién y camblos
de secuencia rdplda.

Los nifios de 5 y 6 afios de ambos sexos preferfan los programas de superhéroes
cuya trama es mds compleja, interactian mayor ndimero de personajes y hay més
distogo. A medida que aumente la edad los programas y personajes favoritos son
aquellos que contienen elementos do fantasias y expresadc en términos de
superpoderes.

3.3.1. VIOLENCIA TELEVISIVA.

La agresividad de los héroes de historietas err la pantalla, unido al bombardeo de
imégenes sangrientas y escenas draméticas en la televisién aumentan el sadismo del
espectador, en este caso el nifio y se le apoya a actuar como un bérbaro.

B éxito que tlenen las peliculas de terror y viclencla se debe segin los
psicoanalistas a un fendmeno de proyeccién, es declr, a la identificacién y liberacifin (51
Esa identficacién con el personaje en la que se delega carga emocional libera impuisos
perversas en un entorno seguro que es el que ofrece un 1ibro o una pelicula.
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que Inician a los niftos ¥ el fendmeno de sombra de maldad en el mundo. Los nlfios
disfrutan precozmente ta violancia por o cual entienden mejor la enomme violencia que
destilan los dibujos enimados japoneses y estadounidenses. Pare algunos psicdlogos
americanos esto no se debe censurar se trata de evita la hipocresia ya que seria un
ocultamiento da la realldad que a} ignoraria lo (nico que se conseguiria es entorpecer el
csmino de! nifio ya que afrontar el mal es algo con lo que necesariamente deberd
tropezar a lo largo de la vida.

Otra de las cuestiones importantes que se hace de la refacién del nifio y la
tetovisién es el impacto que causa la constante transmisién de actos violentos por la
televisidn y la inminente recepcién de esto por los niftos.

Muchos Investigadores han descublerto que la exposicién de modelos agresives
de la televisién conlleva, de hecho, a un incremento de conducta agresiva en los nifios
pequefios. Las nifias suelen ver | televisién menos gue los nifios, por lo tanto son
menos agresivas, Los modalos agresivos de los que se hace mencidn, no es necesario
que sean humanos, ya qua no se debe subestimar el poder de la violencia en las
caricaturas, ya que los preescolares ven més dibujos animados que otro tipo de
programas y éstos les afectan de modo significativo.

3.3.2. CARACTERISTICAS DEL TELESPECTADOR.

- El telespectador puede encender a voluntad el televisor siempre y cuando esté al
alcance da sus manos.

- Necesita estar presente fisicemente ants el televisor, o al menos en la misma
habltuacién donde éste sé encuentre ubicado, por tal, es dificil que realice otra
actividad al mismo tiempo puede moverse pero se encuentra finalmente [imitado
por las dimanslones y caracteristicas del lugar.

- Es un ser activo principalmente cognoscitivamente, por tal motivo interactiia con
la televisién come un objeto de conocimients, pero sblo parclalmente dada las
caracterfsticas de la telgvision.

A parte de las antes menclonadas el nifio tiene otras caracteristicas como
que se retoman de los planteamientos de Plaget que se dleron, y que se
puaden ublcar de la sigulents manera:

- La tetevisién es un objeto de conocimiento social para ampliar su vocabulario,
formas do comportamiento, etc.

- Le gusta el movimiento, & color y el sonido, es decir, el lenguaje televisivo le
resulta atractivo,
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repiten los pequefios por imitacion.

- Se identifican con los héroes de la pantalla porque pusden hacer una y mil cosas
gin pasarles absolutamente nada y {05 niftos en sus juegos imaginan poder
hacerio.

- Por la etapa simbGlica en que se encuentra, les gustan los dibujos animados
debldo a que son seres que tienan vida, aunque en la realidad sean inertes, y
realizan muchisimas cosas, sufriendo incluso muchas transformaciones.

- Por las caracteristicas de su pensamiento, entra en contacto con e mundo de
seres fantdsticos que la televisin le presenta llegango incluse por elemplo &
oonfundir io real y visto en la television, en el momento de verlo o platicarto, dads
su caracteristica de su pensamiento denominado: realismo.52)

En sintesis estas son algunas caracteristicas del nifio como telespectador y de la
televisitn como medlo de comunlicacién masiva.

3.3.3. INFLUENCIA DE LA TELEVISION EN LA PSICOMOTRICIDAD DEL NIRO

La psicomotricidad surgi® en Francla, con ta Sra. Soublran y los Sres. Mazo,
Dlamand Vayer, Le Boulch, La Pierre, significa la globalidad del ser humano manifestada
por su accidn que le liga emocionalmente al mundo, el estrecho vinculo existents entre
su estructura somética, afectiva y cognitiva, que le permita una Interaccién social y
escolar. 5

Parte del mensaje de un medio reside en las capacidades de precesamiento de la
informacién fomentadas por su tecrologia, sus formas y su cidigo. Otra parte del
mensaje, creada asi mismo por sus formas y su tecnologfa, en su disposicién a presentar
clertos tipos de informacién, an lugar de otros.B54

E! hecho de que las Imégenes de Ia televisidn sean tanto visuales como méviles
hace que dicho medio resulte particularmente bien adecuado para presentar dos clases
determinadas de contenidos: por una parte, Informacifn sobre procesos dindmicos de
accién y transformacién y por otra [a relativa al espacio. El predominio de movimiento
visyal hace tamblén quae la televisién se ajuste a las capacidades mentales del niio de
corta edad.®8

La caracterfstica que aparta a la televisidn y al cine de los medios anterlores es el
movimiento, que puede ayudar a los niflos & aprender ya que, principaimente atrae su
atancién sobre pantalla.
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en faciiltar el recuerdo de la Informacién relativa a la accl6n. Los nifios de escuelas
elementalses rememoran mejor la accién de una namracién televisiva, que los hechos de
ta misma historla que le son lefdos a partir de un libro llustrado. La versi6n televisiva
hace que tales acciones resulten visualmente explicitas, mientras que en la versién del
libro ilustrado estdn visualmente implicitas, aunque pueden ser descritas de forma
verbal, en la narraci6n. Los nifios que contemplan fa versién televisiva utilizan tambiéin
més la accién en sus posteriores comentarios scbre la narracifn. (58

Esta capacldad que posee el cine o la television de enseflanza respecto a las
acciones, puade tener aplicaciones Gtites. Los actos estdn mucho més clrcunscritos a
habllidades manuates o fisicas. Et movimiento visual intrinseco a la televisién y af cine
hace que estos medios resulten muy adecuados para enseifiar tareas que supongan una
habllidad fisica.®"

Esta caracteristica de la televisién es esi mismo dtil para ensedar temas quo se
refieran a proceses dindmicos mas que e situeciones estéticas.d

Parece ser que la capacidad de los nifios para aprender o para comprender
procesos de transformacién a partir de |3 televiskin estd limitada por su estadio de
desarrollo cognoscitivo, o)

El movimlento visto en la pantalla atree la atencién del nifio; le ayuda a recordar
la accién de una historia, puede facilitar a nifios con edad adecuada el aprendizaje de
determinacdos proceses y prestar as/ mismo una ayuda en ia ensefianza de capacidades
fisicas. Los contextos en los que estas diferentes aplicaciones se realizan y pueden
verificarse son, por supuesto, muy distintos entre si. La tendencla a adquirly Informacin
sobre acciones en general es més importante para establecer programas de
entretenimiento. Las ventajas de utilizar peliculas para ensefiar procesos blolglcos o
fisicos pueden aplicarse en 12 televisidn a los films documentales © Instructives. Le
habilidad para ensefiar capacidades fisicas resulta 1til en |a ensefianza da oficlos,
labores da artesania 0 deportes.(s

Las capacidades espaclales son otro tipo de aptitud que se puede esperar
sdguieran los niftos o partir de la televisién. Al comentar Ia capacidad de “leer” television
es preciso determinadas destrezas espaciales para interpretar algunas de las técnicas
visuales telavisivas, Asl, por elempio, es necesarla la habliidad pare integrer diferentes
perspectivas visuales si han de interpretarse tomas realizades desde diversos
#ngulos.t6n

La televisién puede ayudar @ un nifto a aprender mostréndole una relacién
espaclal que adn no puede construir a partir de una informacién puramente verbal. Esto
refuerza o valor de la televisién para modelar la capacidad visuo-espacial en un
temprano estadio de aprendizaje. &
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Les personas encargades de la eduraciin del infante, ot var que la television

forma parte de la vida cotidiana del pequefio se cuestionan: iLa televisién es buena 0
mala para los nifios?

En este apartado nos encargaremos de relatar la influencla de la televisin en el
nifio en el aspecto afectivo - social, cognoscitivo, pero se hard énfasis en el aspecto
psicomotor. Se analizars como Infiuye en el aspecto positivo como negativo, ya que no 5
puede asegurar que este medio de comunicacién es totalmente negativo o totalmente
positivo.

Desde hace cuatro décadas Investigadores de varias partes del mundo sé han
dado a investigar la relacién entre los nifios y la televisién, al darse cuemta que esta
forma parte casi indispensable de la vida de la socledad, constituyéndose como un
miembro més de la famlilia.

Ya que en este tismpo es muy dificli encontrar un hogar que carezca de este
medio de comunicacién y no solamente llegan a tener uno, sino que en algunas
ocaslones podemos observar que la familia cuenta con dos © mds aparatos televisivos,
y por si esto fuera poco hoy en dia ya se cuenta con un nuevo adelanto de (a tecnologia,
los watchman o televisores portétiles.

Ver televisi6n y escuchar radio son los principales entretenimientos de la
poblacién mexicana, aproximadamente et 76 por ciento de la poblaciin ve televisidn y el
62 por ciento escucha radio.®3

Como resultado de las menclonadas Investigaciones se han produclde articulos,
informes, comentarios & incluso uno que otro libro, Al consultar algunos de estos trabajos
publicados se puede apreclsr que dichas Investigaclones centran su atencién
principalmente en los efectos que se producen en aspectos conductuales, o afectivos
sociales y cognoscitivos; sin embargo, no sé han abocado a un aspecto muy importante,
al psicomotor, no se quiere decir que se descarte del todo, ya que se llega & mencionar
uno que otro aspecto motor pero realmente no se profundiza y esto precisaments s lo
Gue se pretende en este trabajo.

El aspecto psicomotor es de suma importancia dentro del desarraolio integral del
infante, ya que el utiiizar su cuerpo para explorar el mundo que le rodea constituye el
conacimiento asi como relacionarse con sus semejantes. Es por ello que debemos de
conocer como Influye Iz television en la psicomotricidad, ya que ésta forma parte de su
medio amblente y con la cual estd en constante contacto.

Anteriormente se dieron a conocer, tanto caracteristicas del nifio como de la
televisitn, ahora se retornardn dichas caracteristicas para ver como influye en el aspecto
psicomaotor,

Hablar de psicomotricidad involucra todos los elementos que la componen y que
ya se desarrolid.
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3.3.4, INFLUENCIA DE LA TELEVISION EN EL ASPECTO AFECTIVO -SOCIAL.

El tema de los efectos que tlenen la televisi6n sobre la conducta social es
importante, ya que ese medio de comunicacibn es una fuerza penetrante y sus efectos,
cualesquiera que sean tendrin una gran notoriedad.

E) aspecto afectivo - social €5 de gran importancia para el desarrolio integral del
nific pero con frecuencia la familla que es una de las que mas influye en este aspecto, no
le brinda la atencidn o carifio necesario al pequefio, sino lo contrario para que no le d4
"lata® prefiere mandario a ver la televisién antes que pasar un rato con ellos platicando o
Jugando.

No se debe olvidar que el nifio necesita otras opciones, de diversidn, o recreaciSn,
por lo que se muestra un poco Inquleto ocasionando que 56 ie llame constantements la
atencifn, y hay quienes llegan incluso a regafar, golpear, o de piano no fe prestan
atencldn, por lo que termina refugidndoese en la television para no padir o subsanar ese
carific que tanto necesita.

Por 0 tanto la televisibn lejos de favorecer la reciprocidad en las relaciones
humanas, estimula el aislamiento junto a la pantalla y una forma de vida privada en el
reino de [a fantasia.

Se comienza por lo tanto ha establecer una relacién cercana entre el nifo y la
televisién con su programacitn, y al permanecer estd frente al televisor comienza a
interactuar con la misma, donde emocionaimente dado al tratamiento de cédigo y
subcldigo en programas le producen sensaciones que indican una alteraciin en el
organismo, Gue pueden manifestarse fisicamente al sonrojarse o patidecer de un susto.

Por ende deber haber un motivo por ef ¢ual nuestro organismo reacclone con una
emocidn ya sea de Jibilo, alegria o placer, que satisfacen a cualquier nifio o individuo asi
también pueden ser de manera desagradable como tristeza, ira, miedo, timidez que
pueden afectar interna y fisicamente a una parsona, que puede provectar en el momento
del programa o posteriormente con sus acclones hacia los demés, esto cuando la
influencia resulta contundente, suceds & menudo y casi slempre, pues el nific llega e
fg;rf:;‘apor sus camacteristicas de pensamiento la dimensién entre la realidad y la

Es por ello que algunca programas de televisién producen asombro, miedo y
temor en e nifio cuando ve cosas demaslado desconocidas y desagradables que le
impresionan bastanta, en ocaslones, las situaciones que pueden causar este tipo de
emociones (no son las Unicas) se pusden dividir en tres segdn Schramm (1965):
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- Cuando su personaia praferida con el cusl ee ldentifica ee ve en paligr lo sionte

muchisimo, cambiando su alegria en tristeza o cualquier otro sentimiento que
provoque en ese momento.

- Cuando le recuerda algo que ya ha experimentado en la vida real como entrar en
un cuarto oscuro que tanto manejan (o3 programas de television,

- Cuand¢ se tiene que enfrentar a alguna siuacién muy peligrosa algin personaje,
surge angustia sobre todo si es su preferido, pues no se da cuenta que en los
programas se puede manejar ficcién-{9%)

Las emocionas que dejan los programas vistos, a veces se reflejan en el
comportamiento del nifio, o de cualquier otro Individuo, pues sl guiere que su personaje
triunfe y no es asl le da coraje y en ocasiones hasta golpea ios muebles y anda mal
humorado, haciendo 1as cosas de mala gana.

Por et contrario sl su personaje triunfa, & terminarfa muy contento y por tal, sus
actos serian mejores, es decir, ¢! pequefio telespectador puede manifestar atteraciones o
camblos emocionales al ver la televislén, debldo a que se adentra en la trama de los
programas sin dejar de tener una ectividad cognoscitiva.

Por lo tanto, es necesario para contrarrestar este tipo de situaciones que el
pequefio reciba muchisimo afecto de parte de los sares que le rodean para que tengan
un buen desarrollo emocional, y por ende, soclal, motriz @ intelectual, existiendo en todo
momento comunlcacién para conocer io que piensa y siente el nifio, para de este manera
evitar que el nifio permanezca mds horas frante al televisor que realizando otro tipo de
actividades que favorezcan su desamollo afectivo - social, ya que la televisidon puede
llegar a reemplazar la relacidn con los otros, lo cual no resulta conveniente pues incluso
se ha llegado al grado de redimira como compadifa, cuestién que se agudiza en las
personas solas.

3.3.5. INFLUENCIA EN EL ASPECTO COGNITIVO - CONDUCTUAL.

La telavisién puede favorecer la construccién del conocimlento, Incluso en
personas y adultos que no realizan una lectura proplamente dicha, como es el caso de
los preescolares, pero la mayor parte de lo que se aprende de la misma, tiene un
caracter informal, ya que el objetivo de la televisidn no es ensefiar,

Pero sl cubre funciones como las antes expuestas donde con fa televisidn el
pequefio puede observar hechos reales que sucedieron o estdn pasando en el momento
que se transmiten, pues recordemos Gue una de dichas funciones es la de informar y
como no es la Unica, también le da la posibilidad de conocer y aprender formas de
comportamiento que son aceptables soclaimente, asf como valores, tradiciones, roles,
profesionas, conocer a personas, animales y cosas de diferentes partes del mundo, que



CAPITULO 3. Efectos psicosociales de... 75

le servirsn para su vida ¥ conformacién de su personalidad.

En sintesis la television os o medio que brinda al nifio la posibiidad de
conectarse con otres realidades, es decir, con ei mundo, lo cual le permite mantenerse
actualizado, informado, y al tanto de nuevos conccimientos para €l

La desventaja do {a televisién an el aspecto cognoscitivo, es que no pueds segulr

el ritmo de cada telespectador debido & que el programa continua sin detenerse en el

. momento que qulere el nifio pues se tiene programado un horarlo determinado y se debe

respetar, y no todo es Informacién pues como se vio con anterioridad la televisitn tiene

gran varigdad de funciones y depende de cada tetespectador, la trasoendencia que le dé

a su influencia en su vida, es dedir, el nivel critico excesivo con que el preescolar la vea y

los elementos que tenga para no repetir todo 16 que 6 marca en television, situacién que
indudablemente Involucra la participacién de los padres de familia y los educadores.

Claro que ia cantidad de ensefianzas que el nifto obtenga incidentalmenta de la
televisién va a depender deo su facilidad pare aprender, de cuales sean sus necesidades
en ese momeanto y de que prests o no atencidn.

Otro factor también importante del nifio por medio de la televisién es el grado de
inteligencia del infante, segin Shramm:

*La facilidad para aprender es cuestion de inteligencia y principalmente, de hecho,
es una forma de medir la inteligencia. Los nifios brillantes aprenden més de la televisién,
al Igual de los doméds factores, aprenden mds que los menos brillantes de toda
experiencla educativa y, en particular ocupard los primeros puestes de cualquler escala
que podamos imaginar para medir el aumente de conocimientos que produce la
television ..". (86)

Algunos estudiosos del tema han comprobado que el contenido de los medios
pare masas ejerce mayor impacto en los nifios cuando creen gue lo que se les presenta
ha sucedido realmente.

Conforme e Infante se va famillarizando ¢on la televisién aprende a clasificar el
matarial que sa la ofrece. Observan debidaments aquellas cosas que le son familiares,
aungue no les preste demaslada atencidn, Gnicamente seleccionard para el recuerdo 10
que sea nuevo para &l slempra y cuando no les resulte demesiado extrafio o ajeno a sus
actividades normales.

Por esto et nifio obtiene La mayor cantidad de ensefianza de ia televisiSn durante
los primeros afios en gue haoe uso de ella, de los 3 a los 8 afios serd cuando la televisién
ancuentre menos competencla con los demés medios, ya que la mente del nifio estd casi
completamente virgan en esos afios. La mayoria de las experiencias son para 81 nuevas
y como tales absorbentsa. Por ejemplo la televisién tiene su cportunidad dnica de
aportar Informacién y vocabulario al nifio cuando éste todavia no sabe leer, cuando su
hosizonte es estrecho y su curiosidad Himiada.
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Par tanto, la televisién puede ser de verdadera aplicacidn y syuda para la éscusla
slempre que se orlente a los nifios hacla los buenos programas realistas en lugar de
hacerio hacia a algunos de fantasfa que actualmente ven. Dentro de la programacién de
la televisién hay muy buenos programas clentificos, de bellas artes, de asuntos piblicos,
pero no son destinados a grandes auditorios ni tampoco tienen gran aceptacin entre los
niftos. Entonces podemos conclulr que la televisién ensefia més alld de que su propdsito
no ses exactaments ensediar.

3.3.6. NINO, JUEGO, TELEVISION Y ADULTO.

El juego es quizé el campo de la vida de un nifio, en €I, la televisién ha obtenido
una infiuencla més notable,

Sl un nific pasa demasiado tiempo viendo la televisibn, le cuesta mucho trabajo
ponerse a jugar con otra cosa. Ei juego 'es muy importante para 8, ya que ésts involucra
aspectos como su desarrolio motor intelectual, afectivo, psicolégico y soclal.

Impulsado por el juego el infante explora todo 10 que le rodea porque con todo
puede jugar, 1o que le gusta o disgusts, para lo que es mas fuerte o débil. La television
por su pasividad no ayuda & que e! preescolar veya formando su propia escala de
valores, ni tampoco el contacto fisico y real, la comunicacién reciproca, niiio-entomo
necesarios para su correcto desamollo.

La mejor terapia para un infante es el juego, &l aprende a compartir y a disfrutar
en compaiifa de los demés, aprende a evaluar y considerar los sentimientos de otras
personas. Y como ya se menciond, la experiencia televisiva se convierte
fundamentaimente individual.

£] juego de un nifio es Intrinsecamente creativo, A medida que juega, va teniendo
poco a poco un complicado sistema de comunicacidn con todo 1o que le rodea, con lo
gue paulatinamente aprende a inventar, situaciones nuevas a las que dar respuestas
determinadas. E! Juego estimula la curiosidad del nifio, 1 cuai es una actitud casl
mecanica, pero absolutamente necesaria para la supervivencla que se manifiesta desde
los primeros aflos de vida, pero que al |gual que otros factores proplos de cardcter
humano sé estimula ¢ decrece con la experiencla.

La curiosidad humana tlenen, como todo en la vida sus enemigos, las personas
cobardes, las perezosas y las conformistas son dificiimente curlosas, la telavisién por o
que se ha dicho a lo largo de este trabalo puede acentuar estas tres actitudes en el nifio.

Fi juego y la expresion verbal y artistica estdn intimamente ligados en la vida
infantil, cuando Juega el nifio desarrolla su capacidad de comunicacién con su famitia,
con otros nifios y con $odo lo que le rodea.



CAPITULO 3. Efectos psicosociales de... 77

Ei adulto es de suma impartancia para el dasamolio integral dal nifio, va aua gin la
ayuda de éste no podria desarrollarse favorablemente, claro que slempre y cuando el
adulto le ponga atencidn, ya que de nada serviria la compafifa de éste si no e pone
atencidn y culdado al infante.

Es precisamente el adulto quien puede gufa, explicar y aclarar las dudas que se
pueden presentar cuando et nifio dedica su tiempo a la televislén en e! sentido de que él
pueda escoger 10 programas que considere adecuados para el Infants, puede gulario a
una interpretaci6n verdadera y real de las cosas.

Una ventaja de esta comunicacién adulto - nifio, es que el pequefio enriquece su
vocabularo, su conocimiento, su sociabilidad al estar comentando las cosas que pasan
an televisién, es por elio que para una corrects interpretacidn de la programacion
televisiva es necesaria la compailia de una persona aduita o con criterio./}

3.3.7. LAS CARICATURAS Y LA VIOLENCIA EN LOS NINOS.

El Dr. William Belson del Instituto Politécnico del Noreste de Lomndres, subraya que
“todos los indicios tienden a fundamentar la tesis de que una exposicitn prolongada a la
viplencia televisiva incrementa la tendencia de los adolescentes & realizar actos de
violencia",1#N

inconscientemente, la memoria capitaliza todas las escenas de violancia que se
incrustan en la mente e Influyen sobre el comportamiento. £ hébito crea refiejos
condicionados segiin Paviov, la actitud de los adultos y 12 de los nifios en sus juegos, es
muy elocuente.©3)

Los medios audiovisuales ejercen actualmente una gran influencia en las pautas
de conducta social. La televisidn presenta constantes modelos, que representa un papel
importante ya que ese medio resulta ser muy atractivo para nifios y Jovenes, 89

"Las representaciones que el nifio hace de si mismo, de otros y del entorno, son
resuftado de operaciones cognitivas en las que procesa informacion®.7%

E! nifio opera habitualmente con Inférmacin que adquirid en todas las fuentes
que estuvieron y estdn a su disposicién: datos rememorados, deducidos, observados,
experimentados, comunicados.(7d

Pero debemos tener presenta que no toda Ia Informacién que recibe el nifio es
crefble para él; el criterio de veracidad de la informacién depende de ia confianza que
merece la autorided ajena. El niffo que tiene poco entretenimiento critico y poca
experiencia existencial estd més expuesto a asimilar la visién del mundo que otros le
ofrecen.
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anterior, en &l presentan modelos de madres, esposas, hermanas hlj deseables e
indeseables y podrd ser captada y asumida por alguna nia quien cuando deba
desempefarse como hija, novia, esposa, madre, pusde que ajuste su comportamiento a
fos roles y valores que Interiorizé cuando escuchd ese cuento construido seglin la
estructura de "buenocs” y "malos”.(2)

Pero ese mismo proceso puede puntuarse con la misma legitimidad en sentido
inverso. £s decir, si alguien narra el cuento, diciendo que resultaria inaguantable esa
niiia, siempre limpiando la casa y en cambio lo divertidas que eran las hermanas y su
madre, ¢ada dia luciendo un vestido negro.

£s probable que esta versidn no tuviera éxito por salirse de los esquemas de los
conflictos entre hermosura y fealdad, trabajo y oclo, poder y riqueza, sumisién y
pobrera,(/3

Un infante tiene poca experiencia, por lo cual su capacidad para seleccionar los
programas es limitada, su asimilacién es esimismo escasa, como los dibujos animados
son de preferencia del preescolar, l0s padres dejan que vean estos programas sin
importar si éstos son de tipo educatives o de entretenimiento, por ejemplo hay
caricaturas como Popeye en 'a que se pone de elemplo al personale principal porque
come espinacas y 850 le proporclona mucha fuerza, pero también este personaje es muy
agresivo y constantemente estd peleando en situaciones como éstas, el nifio se
cuestionara si popeye es bueno, fuerte y agresivo.(74)

Tamblén pasa en la televisién carlcaturas de clencla ficcidn en las que por su
coloride vocabulario y accidn, a los nlitos les fascina pero por 1o regular ef lenguaje
utllizado y las ideas principales ¢ 1o que dicen ¢ hacen (08 nifios no las entienden, porque
este tipo de programas dificliments slgue un proceso I5gico del pensamiento Infantil.

Los dibujos animados son hechos por aduttos, algunas personas plensan que el
efecto de un programa televisivo puede ser el mismo que les cause a 108 nifics como a
allos mismos.

Ahora no se puede olvidar o blen sefalar que no todas las caricaturas son cien
por clento meales, violentas o enalenantes, pues algunas tienen mensajes positivos,
hachos que ensefian & los paquefos valores, principios, normas, etc. que le ayudarén a
conformar su personalidad, claro que no es sélo ver caricaturas sino los padres y
educadores tienen ¢ deben ser los principales gulas para esta conformacién.

Todoes los programas de este género son de manufactura extranjera, aunque cada
vez mis diversificada en cuanto a o3 paises especificos de procedencia. A su vez los
dibujos animados que son de aventuras, otros comicos, otros mds tratan de simular
slituaciones de la vida real, como "Danle! e! Travieso® ¢ los *Simpson”. En busna medida,
este género enclerra una gama muy variada de valores, casl todos los que se encuentran
en los otros géneros.
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Sin embargn, €5 posible detecter siguncs velores y antlvalome distinthna da lne
dibujos animados, sobre todo cuando se trata da programas de aventuras - flocién, La
propuasta axjolégica parece sentarse en dos conjuntos de valores, los que resaltan fa
superioridad, ya sea tecnoligica o racial de los héroes y personajes cantreles de los
programas y aquellos que se refieren & la forma de resolver el confiicto soclat que se
desgmolls en siwuaciones en las que los diferentes personajes se involucran. Casl
slempre este conflicto tiene que ver con el afédn de poder y dominio o con ta defensa de

privilegios y posesiones.

El éxito que tiensn las peliculas de temor vy de violencia se debe segin ios
psicoanalistas a un fendmeno de proyeccidn, es declr, de ldentificacién y {iberacién,
como dice la psicoterapeuta norteamericana Connle Zwelg esa Identificacién con el
personaje en el que delegamos la carga emocional libera nuestros impulsos perversos en
ol entomo segure que nos ofrece un libro o una pelicuta.”® En nuestro tlempo & los
cuentos de hadas, qus iniclaban a los nifios en el fendmeno de la sombra, de la maidad
del mundo, si bien los censores se esfuerzan en rescribir caperucita roja para que ésta
no termine siendo devorada por el lobo, ignoran que da ese modo lo dnico que consiguen
&s entorpecer el camino para que los nifios afronten el mal con que necesariamente
deberén tropezar a lo largo de su vida aftade Connle Zwelg.

ESTA TESIS NO SAL
DE LA BIBLIOTECZL
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CONCLUSIONES.

- La infiuencla de la televisién en el desarrollo psicomotriz en mayor 0 menor
medida va a estar determinada por las caracteristicas proples de cada individuo,
da su contexto, de sus experiencias y de todas las influenclas externas que tenga,
por ejemplo la escuela, ta socledad.

- El desamrolic psicomotor s¢ ve limitado en actividades que implican poco
movimiento corporal como es el caso de ver televisidn,

. Hay que procurar regular el uso de los video - juegos, ya que esté sustituyendo el
Juego real del nifio y por ende, la actividad fisica que proporciona mayores

experiencias.

Los adultos junto con los nifios, pueden retomar elementos de la televisién pero
con juicio critico, que tos lleve a un aprovechamiento y enriquecimiento.

- Toda educadora debe Interesarse por conocer més sobre la televisibn pues
partiendo de dichos conocimientos podrd orientar, guiar y coordinar a los nifios y
padres de familia respecto al que hacer ante su influencia.
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Después de aste recemido por un camino harto tortuoso, nos podremos dar cuenta
que el tema da para més y que en un s6lo trabajo como este serfa imposible abordarte
todo.

En primer lugar es necesario declr que cuando se habla de agresidn y violencla no
es factible ni correcto hacer proposiciones que permitiesen entender el problema. Este
fenSmeno debe observarse en su genefatidad, como un Todo.

El ser humano no $& puede segmentar nl dogmatizar, por lo tanto su estudio
slempre deberé ser a partir de lo psicolégico y lo soclal.

El tema que nos ocupa s un ejemplo de ello.

Si refiexionamos en torno a las diversas teorias que sobre los efectos en el receptor
se expanen caerfamos en la cuenta de la diversidad de respuestas que el ser humano
puede dar ante un determinado estimuto. Desde la agresividad misma hasta la evitacién.
La violencla como generador o abolidora de la misma. Lo que sf queda claro es que la
violencla, en su casc es |a puesta en lo real, en lo soclal, de esa agresividad que todos
tenemos.

En particular, 1a televisién es un medlo de comunicacién en nuestro tiempo y en
nuestro lugar, de f&cil acceso. La exposiciSn a la publicidad y a una determinada
programaciin telavisiva, hacen st efecto en el receptor, principalmente en &l nifio, sujeto
a expensas de nuastro deseo y sujeto maleable a las experiencias nuevas. El nifio como
germen ded futuro aduito, es un ser en formacién, una computedora virgen, propicia para
ser programada a nuestro gusto. E1 nifio pues, individuo Inerte, es victima o beneficlario
de nuestro deseo, de nuestro pleno querer hacer 0 no hacer,

La televisiin sard ¢l resuttado da lag clrcunstancias y dard como consecuencia lo
que qusramos de elia. Le fefickiad o la tristeza, El altrulsmo o la venganza. La violencla o
la paz. Porque si asi no fuese tendriamos que dejar de existir, porque la violencia se
presenta a diario. En las calles, en las casas, én los parques, sin necesidad de encender
el televisor. La miseria misma es violencia, el desempleo, la verdad,

Lo pertinente pues, es fabricar ias trincheras de la vida y protegemos, proteger a
nuastros nifos de los avatares de la vida, no reprogramando, sino relacionando la vida
que ven, la televisiGn que viven, credndolos Aglies y con criterio para afrontar las
consecuencias de ser hombre 0 mujer.
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Retomando a las paradojas, e critica algo que se permite, que permitamos lo que
criticamos, |a viclencla en la television no afectard al nifio a menos de que la vea o de
que ves sin criterio, como se ve la vida cotidlanaments.

Los padres, @ final de cusntas, serfan los responsables de los efectos que esa
violencla, violencla que nunca acabar§, tengan en ias mentes de sus hijos, sino se
comprometen, en tanto su funcién matema y patemna, de flitrar los contenidos el evitar el
contrabando de la matdad.

La violencia es una realidad que no hay que dramatizar, pero que hay que aprender
a controlar. En cuanto a los educadores, la tarea es inmensa; y cada individuo deberfa
esforzarse por hacer desaparecar cada dia un poco de violencla: comunicandonos mejor,
controlando, libarando de prejulcios y aprendiendo a respetar 8! otro.

So sabe hasta que punto es “explosiva™ la vida en las grandes ciudades. La
viclencia da cualquier manera que se ia justifique, sigue siendo algo negativo. No es en
modo alguno una necesidad por més que haya podido dar esta Impresidn a lo largo de la
historia,

La violencia dafia la libertad; es el verdadero peligro que ésta corre. Porque el que
es violento relvindica su libertad, paro se burla de Ja de los demés.

£s asoclal con sus actos, destruye el pacto que vincula entre sl a los Individuos y
que les permite vivir en socledad.

La Importancia de la actividad para la ensefianza no es exclusiva del aprendizaje a
partir de la televisién, se puede en todas las clases de docencia. Transformar la
televisién debe ser un medio pasivo, a convertirse en un medio activo es esencial para
axpiotar su potencial docente.

Los niftos aprenden a asimilar informacién sobre accidn, proceso y transformacidn
fislca a través de su exposicidn a todas tas clases de televisin y cine, s probable que
los niflos capten informaciSn sobre la representecion bidimensional del espacio
tridimensional mediate muiltiples tipos de programas.
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Esto no constituye una reclonalizacién correspondiente a un gran nimero de horas
Invertidas con una programacitn de entretenimianto. Es mucho mejor recibir mensajes
cognitivos televisivos mediants una “dieta” de telsvisién, que incluya alguncs programas
Instructivos y que evite contenidos notivos.

Ensefiar &) niflo a controlar su agresividad y su viclencla es daries sentido de la
verdadera libertsd, aguetla que conoce sus (fmites y que acepta a presencia del otro.
Poco a poco, el nifio debe tomar conclencia de que ta viclancla es algo que existe, e3
real, y de que es menester de todos combatirla.
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ACTITUD
Predisposicién  aprendida a conducdirse en forma consecuenta respecto a
stuaciones u objetos.

ADRENALINA
Hormona segregada por Ia masa medular ds las gléndulas suprarrenales, acelera
el ritmo cardiaco, aumenta la presibn arterial,

AFECTO
Todo tpo de sentimienta 0 emocidn. Significa movimianto del estado de &nimo.

AGRESION
Varledad de conductas, actitudes e inclusive emociones, que intentan dafiar a
otros.

AMEGDALA
Son dos corplsculos en forma de almendras de donde procade ¢l nombra de
amigdaias situados en la farings uno a la derecha y otro a la lzquierda.

AMINAS
Sustancia dertvada del amonie por ¢ reempiazo de uno o mds dtomos da
hidrégeno mediante radicales hidgrocarbonos u otros.

ANFETAMINAS
Estimuianta del sistema nervioso.

AUSTRALOPITECOS
Hominldos que vivieron en Africa Central y Austral haca un milidn de afos.

AUTOMATISNO
Funclonamiento independiente y esponténeo, en todo o en parta de la vida
psiquica, m«ndemmldehvﬂmndyavemsumbléndehmndwda

AaoLderca
Que evalia, que emplea normas morzies en la valoracién de los datos.

Compuesto madre para la sintesis de varios compuestos psicoactivas,
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CARIOTIPO
Caracteristicas cromosdmica de un individuo o de un linaje celular presentadas
generalmente como un sistema de cromosomas matafisicos de una
microfotografia de un solo nicleo celular.

CATARSIS
Purificacién o depuracién de las emodones, las tensiones emacionales disminuyen
al expresarias.,

cinGuLo
Fasciculo de fibras de asodacidn, en la circunvolucién del cuerpo callose.

COCAINA
Obtenido de las hojas de Erthroxylon coca tlene moderada actividad
vasoconstrictora y pronundados efectos pslootréploos. Sus sales se usan como

anestisicos tiplcos.
CONDUCTA
Manera cémo ias parscnas goblemnan su vida y dirigen sus acclones.
CONGENERE
Una de dos ¢ mds cosas de la misma espedle, con respecto a su clasificaclén.
COOPERATIVO
Que coopera o puede operar. Aplicase a la Socledad que tiene por objeto procurar
ventajas econémicas a sus asociados.
CORTEZA MOTORA

Zonas de la cortera donde se originan las fibras motrices. Reglén de la capa
cerabral que més Influye en los movimlentas de la cara, cuello, tronce, brazos y
piernas.

CORTEZA CEREBRAL NEUTRAL
Sisterna Nervioso Central.

CROMOSOMA
Uno de los diminutos corplsculos tangibles del nicleo de una cdlula, que
desempefia un papel determinante en la herencia. Los cromosomas son
* portadores de los genes.

DNA
Motéoulas compicjas formadas por largas cadenas espirales que asoclan un
ardcar, basasorgtnicasyéddofwl’éﬂm aseguran 1a herencla,

DOPAMINA
Estd presente en ef Sistema Nervioso Central ¥ se localizs en los genglios basales,
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CONNOTACIGN
w&unmdeﬂnuowlasmlmesabmmaspm
comunes & una dase de abjetos.

EFEDRINA .
Agente adrenergético de acclones simiares a las de [a adrenalina.

ELECTRODO
Hilos metdlicos © tubltos llenos de un lquido conductor que se aplican
directaments sobre los tejidos.

ELECTROENCEFALOGRAMA
Registracién de la actividad elécirica del cerebro.

£LL0
Término creado por Freud en 1923, Designa ia parte del psiquismo de donde
proceden los Impulsos instintivos y no establace retaclones con ¢l mundo exterlor,
sino solamente con los apetitos corporsles.
Esta deminado por el prindplo del placer,

eMocIGn
Estado sensible complajo scompaflado de actividades motrices y glandulares
caracteristicas ¢ conducts compleja en 1a que predominan los componentes

ENCEPALD
Conjuntn de drganas nerviasos: cerebro, cerebelo, bulbo raquideo.

Dicese de las setreciones Intemas especialments de una glinduia que produce
una hormona, una sustancia llevada en @l torrente sanguinee como regulador
quimico de la actividad psicaliglca.

enporsiquico
Quse produce cambios en la Imaginacitn, pensamiento actitud. Que se encuentra
en & Interfor de la mente.

Crisls nerviosa paroxistica producida por una descarga generalizada de as ofiuias
cerebrales.

[
Polvo blanco o mamén daro, ligeramente soluble en &l agua, obtenido como
extracto de las gldndulas suprarrenales o formado sintéticamente. Sus productos
especiales se llaman adrenalina, adrenina, suprarrenalina.

EROS
Dlosgdegodeiamnanpslmaﬂéﬂﬂsmdoﬁwdavmusaemspammdosbs
Instintos de sutoconservacién inlaiyendo tos sexuales.
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eSTEREOTANZCO
Un Instrumento fijado en el erdneo gue permite orlentar a discrecdn los electrodos
medlante tomillos micrométricos, baséndose en una graduacién previa.

ESTIGMAS DE DEGENERACION
Cualquler marca o conformacién corporal pecullar que no necesarfaments limita ¢ -
funcisnamianto fsiolégico, pero que es considerada un signo de alguna degeracién
generalizads,

esTiMuLo
Acontecimiento fisico, 0 cambio en la anergid fisica que causa una actividad
fistoligica en un érgano sensorial.

Shuacién del individuo que es objeto da una prohibicién o viclenda y no puede
gatisfacer su deseo. Las consecuenciag de la frustracién son muy diversas seqgin &
sujeto y la drcunstancia: agresién, fijacisn, regresién.

GENE
Estructura Inframicroscipica inferida existente en los cromosomas y qus
constituye la uidad fisica de la herencia.

GLANDULA
Organo que tiens la funcién de elaborar clertas sustancias y 1o segregactén de
éstas al exterior dad organismo (hormonas)

GUANDULAS ADREMALES
Par de glindulas endocrinas situadas en el tefido retroperitoneat adyacente a los
rificnes. Varien de forma, tamalto y posicdn segln las diferentes especies.

GLIOBASTOMA UNIFORME
Tumor maligno

HABITUACION
Aumento gradual en Is certeza de que la situacién producrd una respuesta
determinada.

Deficiencia de axicar en fa sangre.

HIPOTALAMO
Conjunto de formaciones nerviesas de ia porcién ventral del diencéfalo, de gran
Importancia en la fisiologla dal sistema nervioso de los mamffetos.

HIPOCAMPO
Término aplicado a dos pratuberancias compuestas de haces nerviosos, situadas
en la parte inferior de los ventriculos taterales del cerebro.
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HoMiNIDO
La raza humana consldereda como una familia de animales, una divisién dz! orden
de los primates o un individuo de esa famllio, estén Incluldos los hombres.

HORMONA
Producto de secrecién Interma de dlertos érganos que excitan, Inhiben o regulan la
actividad de otros drganos.

wosvic
Contraric opuesto, enemigo agresién de acasar, molestar hacer dafio.

EMCONSCIENTE
ta actividad no estd &l akance directo de la observadén consdante pero poszen
efectos dindmicos sobre los precesos conscientes y sobre la conducta.

EMKIBICION
Detencién pardal o total de un proceso o Impadimento para que-se Inicle, aunque
el estimulo habitual esté presente. Estzdo nervioso hipotético que detiene dicho
proceso.

INSTINTO
Estimulo o Impulso natura! que mueve a los animales a procurar su conservadén o
reproduccién, sin tenar conodimiento de la propla accldn.

IMPULSO
Es el uso linglistico popular s@ Bama Instintiva toda acclén repatitiva que nro
supone 15 Intervencién de un pensamiento en orden a soluclonar problemas nl la
implicacién de sentimientos.

EMPULSO VITAL
Impulso sin An nl plan preconcebido causa de los efectos maravillosos de la
naturalexa. El que habla o procede sin reflextén ni cautela, llevado sélo de la
tmpresién del momento.

LIBIDO
Es la energia de todas las tendenclas relacionadas con los Instintos de vida, sea
cuai fuzre su obleto,

LOBULO TEMZORAL
Parte del hemisferio czrebral situada por debajo de la cisura lateral y frente al
Kbulo occlpital.

MEDULA ADRENAL © SUPRARRENAL
Compuesta prindpalmente por cordones anastomosados de cdiulas en el centro de
la gléndula fas células muestran una reaccién de cromafina debldo a la presondo
de adrenslina y noradrenalina en sus grinulos. .
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HETAGCLISHMO
Suma de los camblos quindeos producidus en los tidos yua consiste e
anabolismo y catabolismo.

METAFESICA
Rama de lo filosoffa que se ocupa de ia naturaleza diima de la existencla.

HITOSIS
Formaddén de gametos o partir de una divisidn cewilar en I que 2 produce una
divisién de los cromosomas, yendo cada mitad a las odivla., hijas.

HORPOLOGEA
Ciencla que trata de la configuracién o estructura da onims-'2s y plantas.

LIATURALEZA ATAVICA DZL CRIMINAL
Antecesor remoto o tipo ancestral, del cual se heredan carzcteres que estaben
latentes en generzciones Intermedias.

KECROPSIA
Autopsia.

NEURCNA
Célula nerviosa, neurocito unidad morfoléglca y funclonal del sistema nervioso
formado por ¢l cuerpo de la cdlula nerviosa, las dendritas y el dllindroeja,

HEuURGTICO
Afectado por la neurosls conducta excéntrica y exceslvamente emoclonal,

NEUROTRANSMISON
Cualquler agente quimico especifico Hberado por una célulz presindptica por
excitactdn, que cruza la sinapsis pora estimular o inhibir las célula postsindptica.

MEUROQUEMECO
Quimica de la materla, el metabalismo y fa funcidn de los nervios,

FERIODO NECLETICO
Perfodo de fa Era Cuaternaria, en este periode el hombre se agrupa en poblados,
cultive la Yerra, edifica palafitos, sea rodea de animales doméstlcos y s2 hoce
pastor y agricuitor,

PERIODO PALECLITICO
Primer periodo de {a prehistoria, los hombres primitivos utllizaron la pledra da
shex para hacer sus armas y utensilios arquesiiticos.

PLEESTOLCEND
Dicase de Ia parte principal aef cuaternarto, también liarmada cuatemarto antiguo.
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PRECONSCIENTE
Lo que no se halia presente en la condenda en un momento dado, pero puede ser
més o menos fdimante cuando se o necesite,

PRIMATE
Dicese de los mamiTeros de superior organizadén, plantigrados con extremidades
mmmau"g:eﬂ cinco dedos provistos da uflas de los cuales el pulgar es oponitie 8
los

PROGNATIEMO
Persona que tiene salientes las mandibulas, el crdneo, individuo o raza con dngulo
facial que oscila entre 70 y 79.9 .

Estudio de tas relaciones entre las comunicaciones o mensajes y las caracteristicas
de ias persenas gue se comunican.

PSICOLOGEA GENETICA
Estudio de [a herencia de atributos psicolégicos.

PSICOPATICAS
Pertenedientas a cualquier trastormo mental, pero especialments a dquellos adin no
muy profundos o ain sin diagnosticar.

PEICOPATOLOGEA
Investigacién sistemdticas de las enfermedadas meantates,

PSICOTICO e

Relativo at trastorno psicitico o psicosis, caracteriza a un patrén de conducta
considerado sintomético, dquel que axhibe esa conducta.

Alma o mente.

Belicosidad. Inciinacién a On Guerra, cembative, agresivo. Instintc o tendencia
congénita a luchar o palear con otros individuos,

SUBCULTURA
Mﬂhmmm&oqmmmmmmwmmmm
caracteristicas cufturales espeicaies, al mismo tempo qua participan de las
mmmauwmw

SUPERYO

Tendencias que poco a pocosei-la;ldo haclendo secretas bajo la Iinfluencia de las
prohibiciones de la educacién.



Glosario 93

SEROTONINA
Vaso constrictor lberado por las plaquetas de la sangre que Inhibe 1a sacrecién
géstrica y estimula el misculo liso, esta presente en ooncentraciones
refattvamente elevadas en algunas zonas del sistama nervioso central (hipotdlamo
y existe en muchos tejidos y odluias pertféricas).

TABULA RASA
Tabilfia o pizarra en blanco. Empleada para expresar la idea de que of aima de un
recién nacido estd preparada para recibir Impresiones, pero que en un principio no
posee ninguna impresién o contenidos innatos. Locke (1690), en los comianzos
del empirismo  Ingiés, compard la psique del nifio reclen nacido con un papel en

Porcién del encéfato més alajada de la médula,

THANATOS
Muerte.

smwmmmmummqmpamumm
humanos pueden basarse en diverses pardmetros

TOTEMISMO
La advocactén de algin simbolo trivial qua preside sabre un conjunty dado de

famili2s emparentadas y que generalmente sa materializaba en forma de algln
animal estimado por su fuerza su rapidaz, su valor o su ferocidad.

VIOLENCIA
Abuso de la fuerza. Fuerzo ejercida sobre una persona para obligania ahacer lo
que no quiere

XENOCFOBIA
Temor anormal a los extranjerps.

YO
Principlo de realidad. Un aspecto de Ia personalidad que estd en contacto con e
mundo extertor por medio de la percepeién de! pensamiento y de [a lucha por fa
reguiacién da (a reaildad.



94

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS



Referencias bibliograficas

1)

(2)

3)
“

(5)
(6)

(7}

(8)
(9

(10)
(11)
(12)

(13)
(14)

(15)

(18)

(17)

(18)

93

Rycroft, Charles A.

Periman, D. y Cozby, P. C.

Ancona, Leonardo.

Unares, Juan.

Prado, Juan.

Genaves, Santiago.

Klineberg, Otto.
Hooton, A. E.

Fromm, Erick.

Kaufman, Harry,

Johnson, Ronger,

Ruch Floyd, L.

Diccdonario de psicoanélisis. Ed. London Nelson,
New York, 1969, p.5.

Psicologla social, Ed.Interamericana, México, 1985,
p. 243,

Ibidem., p. 244.

Encidopedia temitica de psicologia. Ed. Herder,
Barcelona, 1980, pp. 936 - 938,

Ibidem., p. 934.

Agresién a ideologfa. Ed Fontana, Barcelona, 1981,
p. 75.

(Dir.) Encidopedia prictica de psicoiogla Ed. Plaza
Janes, p. 432.

Op. Cit., p. 937.
Sobre fa violencla. Ed. Kairés, Barcelona, 1973, p.
68,

Ibidem., p. 73.
Op C1t,, p. 63.

Expedidén a la violencia. Ed. FCE, México, 1991,
p. 75,

Psicologla social. Ed. FCE, México, 1975, p. 184.

Antropologia criminal. Ed. Interamericana, Mexico,
1977, p.97.

Anatomia de la destructivided humana. Ed. Siglo
XX, México, 1975, p. 93.

la social. Ed.
1977, p. 33.

Interamericana, México,

La egresién en el hombre y en los animates, Ed,
Manual Moderno, Méxice, 1976, p. 130,

Psicologla y vida, Ed. Trillas, México, 1972, p. 86.



(19)

(20)
(21)

(22)

(23)

(24)

(25)

{(28)

27

(28)

(29)
(30)
{31}

(32)
33
(34)
(35)

26

Berkowitz, Leonard,

Marchiori, Hilda.

Wertham Frederic.

Glbbons, Don C,

Solls Quiroga, H.

Dutanto, Enrique.

Mc Cord, William,

Nava Ribera, Armando

Capello, Héctor.

Wolfgang, Marvin E.

Soclal psychologycal analysls. Ed. Mc Graw HilI,
New York, 1987, p. 247.

Op. cit,, p. 136.

Psicotogla criminal. Ed. Pormia, México, 1977,
p.98.

La sefial da Caln. Ed. Siglo XXI, México, 1971, p.
89.

Delincuentes juvenlles y criminales £d. FCE,
México, 1984, p. 59.

Soclologia criminal. Ed. Pornla, México, 1977, pp.
37-40.

La famiia en la familla, medio propidador o
inhibidor del desarroflo humano. Ed. Médicas del
Hospital Infantil de México, México, 1975, p. 13.
Delincuencls juvenll. Aspectos psico-sociales.
Encicicpedia Intemnacional de las Clendas Soclales.
Ed. Agullar, Madrid, 1974, p. 247.

Psicoblologia. Las bases bloldgicas de la conducta
humana. UNAM, México, 1968, p. 58.

Psicologia de hoy. Raevista del estudio de ia
cohducta y clendas de! comportamiento No. 1
Regulacién personal de la agresién, México D.F.,
Febrero 1974, p.19.

Opdt., p. 246.

Op cit,, p. 148.

La subcultura de la violencla. Ed. FCE, Londres,
1971, p. 67.

Op. cit,, p. 68.
Op. cit,, p. 70.
Op. cit., p. 78.
Op. cit., p. 87.



Referencias bibfloardf:

(36)

(37)

(38)

(39)

(40)

4)

(42)

(43)

(44)

(45)

(46)

(47

(48)

(49)

(50)

97

Medina Liberty, Adrian

Skinner, B. F.

Moscovid, S.

Ferndndez Christlieb, Pablo

Gerbner, G., Etal.

Kageiman H. y Wenniger,
G.

Klapper S.

Blumer, H. y Hauser, P

De Fleur y S. Ball, Rokeach
Tannenbaum, Percy.
Bandura, A. Walters, R
Himmelwelt, H. T. Vince y
Oppenhaim

Barbero, Jesis Martin.

Metz. Ch.

Ferrelro, Emilia.

*Las dimenslones psicolégicas de la comunicacién”
on: Revista Mexicana de Clenclas Politicas Y
Soclales, UNAM, México, ene-marz 1988, Nim.
131, aflo X004V, pp. 14-20,

L2 conducta de los organismos. Ed. Fontanella,
Barceiona, 1972, p.34,

Introduccién a la psicologfa social. Ed. Planeta,
Barcelona, 1975, p. 27.

*psicologla social como ciendcla de la comunicactén”
en: Ravista Mexicana de Clenclas Politicas Y
Soclales, UNAM, México, ene-mar 1988, Nim.
131, afto XXXIV, p. 47.

The mainstreaming of América. Ed. Jossey - Bass,
San Francisco, 1980, pp. 10-29.

Psicologla de los medios de comunicacién. Ed,
Herder, Barcelona, 1986, pp. 13 - 16.

Efectos de la comunicacién de masas. Trad,
Aguiar, Ed, Macmitan, New York, 1933, p. 217.

Movies delinquency and crimen. Ed. Macmillan,
New York, 1974, p. 217,

Teorlas de ia comunicadén. Ed. Paidos, México,
1989, p. 272.

Comp. H entretenimlento funcién de la televisién.
Ed. Macmiilan, New York, 1980, p. 273.

Social leamning and personality development. Ed.
Holt, New York, 1963, P, 275.

Televisién and the child. £d. Oxford University
Press, Londres, 1958, p. 247.

Comunicacién maslva. Discurso y poder. Ed.
Epoca, Quito, 1978, p. 186.

Samiftica televisiva abstracta. Ed. Macmillan,
Ménaco, 1980, p. 340,

Un problema mal planteado. direccidn general de
educacién preescolar, SEP, 1932, p. 29.



(51)
(52)
(53)

(54)
{5%)
{56)

(57)
(58)
(59)
(e0)

(61)
(62)
(63)

(64)
(65)
(66)
(67)

(68)

98

Rilflaer, P.

Berwanger, Dietrich.

Martinez, P.; Garcia, M. C.;
Montoro, J. M.

Sproull, N.

Compendio de datos
estadisticos.

Schramm, et al.

Barrera Momacia, G,

Bandura, Albert.

La agresividad humana. Ed. Herder, Barcelona,
1986, p. 119.

Cine y televisién a bajo costo. Ed.Epoca, Quito,
Ecuador, 1976, p. 37.

Primeros pasos en ad en la educacién
Infantil, Ed. Narcea, Madrid, 1988, p.23

Ibidem., P. 37

Ibidem., P. 58

La influendla de los medios en los nifics. Journal of
Educationat Psychotogy, New York, 1980, p. 72

Ibidem., P.240

Ibidem., P. 93

Ibidem,, P. 253

Alencién visual, modetos Behaviors verbal y no
verbal en los nifics y los medigs, Ed. Macmillan,
New York, 1973, p. 10

Ibidem., p. 101

Op. Cit, p. 170

Ed. Trillas, México, 1983, p. 534

Telavisién para niffos: Anélisis sobre los efectos de
Ia televisibn. Ed. Hispano Europea, Barcelona,
1965, p. 105.

Ibidem., p, 120.

La edad preescolar, Comprensién soclal y
educativa. Ed. Salvat, Barcelona, 1979, p. 83.

Andlisis del aprendizaje social y desarrollo de la
personatidad. Ed. Allanzs, Madrid, 1985, p. 50

Ibldem., p. 59



(69)

(70)
)

(72)
(73)

(74)
(75)

Dunn, G.

Serrano, M. M.

Zwetg, Connle.

99

The box in the corner: Television and tha under
fives. Ed. Macmilian, Londres, 1977, p. 74

Op. clt. p.76

La partidpacién de los medios audiovisuales en ia
construccidn de ia visibn del mundo de los nifios,
en:Revista Tecnoldgica y Comunicacién Educativa,
“Un Encuerttro de los Paises de Amdrica Latina”,
1987, p. 33 - 42,

Ibidem., p. 50

Psicologlia del niffe. 128, ed., Ed. Morata, Madrid,
1984, p. 94

Op. dit., p. 120.
Teorias sobre los efectos de los medios maslves de

comunicacién. Bd. Macmillan, New York, 1980, p.
130.



100

BIBLIOGRAFIA



101

Biblicgrafia

ANCONA, Leonardo.

BAENA Paez, Gulllermina.

BANDURA, Albert.

BANDURA, Albert

BARBERO, Jesiis M.
BARRERA Moncada, G,
BERKOWITZ, Leonard.
BERWANGER, Dietrich.
BLUMER, H. y HAUSER, P.
CARTHY, ).D. y EBLING, F.).
Compiiadores.

CASTELLAN, Ivonne,
CLINARD Marshafl, B.
COMELLAS] Carbo, M.). ¥
PERPINYA Tomegrosa.

DE FLEUR, M.L. y BALL Rokeach,
S.

DEUTSCH M. y RAUSS R.M.

DOUCET, Friedrich W.

Enddopedia temética de psicologla, Ed. Herder,
Barcelona, 1980, pp.1089,

Instrumentos de . 132, ed. Mexicanos
Unides, México, 1985, pp. 134,

Anflisls de aprendizaie de |2 agresién en
de conducta. Trad. R, Helter, Ed.
Trillas, México, 1975, pp. 347

Andlisis del aprendizaje soclal ¥ desarrofio de
personalidad, Ed. Allanza, Madrid, 1985, pp.268.

Comunicacién mastva, Riscurso y poder. Ed. Epoca,
Quito Ecuador, 1978, pp. 298.

la edad preescolar, Comprensién soclal educativa,
Ed. Salvat, Barcelona, 1979, pp. 256.

A social pavchplogycal analysis. Ed. Mc. Graw-Hill,
New York, 1987, pp. 361.

Gine y telovigién a bajo costo. Ed. Epoca, Quite
Ecuador, 1976, pp. 239,

Mavies delinquency and crimen, Ed. Macmillan, New
York, 1974, pp. 456,

Historla patural de |2 agresién. Trad. Juan Almela,
23, ed, Siglo XX1, México, 1970, pp. 234

La familla. Ed. FCE, México, 1985, pp. 148.

Ammonis y conducta desviada. Ed. Paldos, Buenos
Alres, 1967, pp. 199,

la psikomotricidad en preescolar. Ed. CEAC
Barcelona, 1984, pp. 228.

Teorfas de la comunicacién de masas. Trad. Homero
Alsina Thavenet. Ed. Paldos, México, 1989, pp. 349.

Teorizs an psicologin sodlal. Paldes, Buenas Alres
1979, pp. 187,

Diccionaric de psicoandlisls cldsico, Trad., 1M,
Pomares, BEd. Nueva Coleccién Labor, Serle de ia

NCL, Barcelona, 1975, pp.339



102

DREVER, James.

DULANTO, Enrique.

ODUNN, G.

EIBL-EIBSFELDT, Irenaus.

FERNANDEZ Cofado, C. y
PABTISTA, Lucio P,
FERREIRO, Emilla,
FROMM, Erick.

GENOVES, Sentiago.
GESELL, A.

GERBNER, G.

GIBBONS, C.

GINSBURG, H. y OPPER, S.

GOLDSTEIN, ). H.

HIMMELWEIT, H. T. Vinca ¥
OPPENMEIM

HOOTON, A. £

Dicclonario da . Trad. Antonlo Bonanno,
Ed. CEPE, Buenos Alres, 1975, pp.299.

[nhibidor desarrolio
hospital infantil de México, H&hu 1975 pp. 159,

Immmm i Yelavision and the under
fives. €d bbcmlﬁan, Londres, 1977, pp. 158.

Amor y odio. Historfa opatural de (as pautas
comportamiento elemental. Trad. Féltx Blanco Ed.
Sigla YO, México, 1972, pp. 242.,
in”mmnumm. Ed. Oasis, Méxica, 1986, pp.
mm mal pianteado, Direccidn general de
educacién preescolar, SEP, 1982, PP. 176.

Anatomia de la destructividad bumana. Ed, México,
1991, pp. 189.

Expedicién de |a viclencia, Ed. FCE., México, 1991,
pp. 169.
B nifio da 0 a 4 aflas. Ed. Paidos, Barcelona, 1989,
pp. 158,
Iha mainstreaming of América. Ed. Jossey Bass,

San Francisco, 1980, pp. 253.

Definouentes fuveniles y oiminales. Ed. FCE,
Méxdco, 1384, pp. 200.

Plaget ¥ la teoda del desamrolle Intelectual. &4
l;:m-ml Internacional, New York, 1970, pp.

Agresidn y deiltos yioisntos. Ed. B manual
nwdemoﬂéﬁnom‘la.wm

Yelevision and the child. Ed. Oxford university
press, Londres, 1958, pp. 407.

Antropoiogia giminal. Ed. Interamericana, México,
1977, pp. 376.




Bihliografia

103

JONHSON, Roger.

KAGELMAN, H. ). y WENNINGER,
G.

KAUFMAN, Harry.

KERLINGER, Fred N.

KLAPPER, S.
KLINEBERG, Otto
- LA PLANCHE, ). BERTRAND, ).

LEZINE, Irene,

LINARES, Juan

LORENZ, Konrad.

LORENZ, Konrad.
MARCHICRI, Hilda,
MARTINEZ, P.; GARCIA, M.C.;
MONTORO, J. M

Mc CORRD, Wiillam,

MERINGOTF, M. L.

La agresién en el hombre y en lus animales. £d. El
manual moderno, México, 1976, pp. 265.

Psicologia de los medios dea comunicacién. Manual
de conceptos bésicos. Biblicteca de psicologia No.
143. Ed. Herder, Barcelona, 1986, pp. 398.

Psicologia social. Ed. Interamericana, México, 1977,
pp. 143,

Enfoques concepluates de ja investigacién det
mnggg:nmlgnm. Ed. Interamericana, México, 1935,
pp. R

Efectos de |3 comunicacién de masas, Trad. Agullsr,
Ed. Macmillan, New York, 1933, pp. 468.

Psicologin soclal. Ed. FCE, México, 1975, pp. 257.

Diccionario de psicoandlisis, Trad, Fernande
Cervantes Gimeno, 32, Ed, Labor, Barcelona, 1983,
pp. 357

B desarrollo psicomotor del pifie. Ed. SEP,
Pubiicaciones del Instituto Nacional de
Investigacién, México, 1979, pp. 45.

Agresién a ideologia, Ed. Fontana, Barcalona, 1981,
Pp. 239,

Evolucién ¥ modificacién de la conducta. Trad.
Carios Gerhard, 2a. ed ,Siglo XXI,. Mdxico, 1975,
Pp- 120.

Scbre la agresién: El pretendido mal. 7a. ed. Siglo
XX1,. México, 1978, pp. 157.

Psicologla criminal. €d. Pornia, México, 1977, pp.
129.

Primercs pasos en psicomotricidad en la educacidn
Infontil, Ed. Narcea, Madrid, 1988, pp.96.

Ed. Agullar, Madrid, 1974, pp. 439,

La influencia da los medios en los piffos, Journal of
Educational Psychology, New York, 1980, pp. 248.



104

METZ, Ch.

MOSCOVICI, Serge.

MOSCOVICI, Serge.

NAVA Ribera, Armando.

ORELLANA, Wiarco, O.

PERLMAN, D. y COSBY, P. C.

PIAGET, ).

PRADD, Juan.

RAMOS, Francisco.

RESTEN, René,

RECHMOND.

RUCH Floyd, L.
RYCROFT, Charles A.

SANCHEZ Pérez, ). M.

soclal 1I. Trad. David Rosenbaum, Ed.

Psicolegfa
Paldos, Méixdco, 1984, pp. 747.

Pricoblologla, Lag bases bioldgicas de |a conducta
bumana. £d. UNAM, México, 1968, pp. 199.

Mlnuglg de criminotogfa. Ed. Porria, México, 1977,
pp. 139.

Psicologia social. Trad. Dra. Julla Norma Scto
Sudrez, Ed. Nueva Interamericana, México,1988,
pp- 521,

Psicologia del nifio, 129. ed., Morata, Madrid, 1984,
pp. 269.

{Dir) Endidopedia préctica de psicologia, Ed. Plaza
Janes, pp. 1211.

Introduccién a |a prictica de i educscién
E&m" Ed. Pablo del Rio, Madrid, 1980, pp.

Caracterologia del criminal. Ed. tuls Miracle,
Barceiona, 1963, pp. 200.

Intduccién a Plagat. Ed. Fundamentes, Espafia,
1970, pp 157.

Lla mgrestvided humapa. Ed. Herder, Barcelona,
1986, pp. 361.

Paicologia v vida. Ed. Trillas, México, 1972, pp. 203.

Diccionaria 42 Ed. London Neison,
New York, 1969, pp. 349

Qoresién, yiolencia y represitn. Ed. B. Costa Amic,
Coleccién Hbros de ayer, de hoy y de slempre,
México, 1974, pp. 151.



Bibliografia

108

SCHRAMM Wilbur (Compilador).

SCHRAMM Wilbur, et. al.
SEDMAY - LIDIS

SHERIF, M, y SHERF, C. W.
SINGER, Robert D.
SKINNER, 8. F.

SOLIS Quiroga, H.

SPROULL, N.

STORR, Anthony
TABORGA, Hudscar,

TANNENBAUM, Percy

THINES, G. y LEMPEREUR, A.

WERTHAM, Frederic.

WOLF Werner,

WOLFGANG, MarvinE. vy
FERRACUTTI, F.

ia clencia de la comunjcacién humana. Ed. Roble,
México, 1975, pp. 194,

Televisién parn los niftos: Andlisis sobre los efectos
de la televisidn. Ed. Hispano-Europsa, Barceiona,
1965, pp. 189.

Encictocedia de ia psfcologia ¥ |a pedagogla. Trad.
Enrique Galdn Sants Maria, Ed. Sedmay- Lidls, 79.
Vol., Madrid, e/f., pp. 750

Psicologia social. Ed. Harla, México, 1975, pp. 199,

Psicologla [nfantll: Evolucién y desarrollo. Ed,
Interamericana, México, 1979, pp. 432,

La conducia da los organismos. Ed. Fontanella,
Barcelona, 1972, pp. 294,

fggﬁm!n criminat. Ed. Porria, México, 1977, pp.
Atenclén yisual, Modelos Behaviors verbal ¥ ne
yerbal en los nifios y los medies, €d. Macmiilan,
New York, 1973, pp. 419.

%m Ia viclencia, Ed. Kairds, Barcefona, 1973, pp.
169,

Cimo bhacer una tesly. &d. Grijalbo, Mdxico, 1982,
pp. 220.

El sniretepimiento funcién de |a
talevisién. Ed. Macmilan, New York, 1963, pp. 458.

QRicclonario general de denclas Trad.
Rosa Agullar, Ed. Catedral, Madrid, 1978, pp. 670,

La sefial de Cpin. Trad. Hernando Flores Arzayis,
Ed. Siglo XX1, México, 1971, pp. 199,

m’gnmn 2 |a psicologia, Ed. FCE, México, 1970,
pp. 198.

La subcuttura de la viplencia. Ed. FCE, Londres,
1971, pp. 269.



Bibliografia 106

WOLMAN, Banjamin B. Diccionarie de ciencias de la conducta, Trad. Mario
Sandoval Pineda, Ed. Trillas, México, 1984, pp. 984,

ZWEIG, Connie. Teorfes sobra los efectos de los medios masivos de
comunicacidn, Ed. Macmillan, New York, 1980, pp.
329.



107

HEMEROGRAFIA



Hemerografia 108

ANDRADE, Mariano M.
"Nudos de Violencla®. Revista Médico Modermo, Mensual, México, D.F, No. 12
Agosto 1995, pp. 41 - 45.

CAPELLO, Héctor.
Pslmbgiada .RevlstndelEstudlodelaConduttavClendasdeI
Comportamiento, Num. 1, Regulacién personal de la agresidn, feb. 1974, México,
pp. 367.

CHAVEZ, Jorge.

"En torno a un asalto”, Revista Médico Moderno. Mensual. México, D.F., No. 12
Agosto 1995, pp. 41 - 45,

GUTIERREZ Basaidiia, Enrique.
Antropologla Criminal. Revista CriminolSgica, Afle 1, No. 6, Goblerno del Estado de
México, Direccién de Gobemacién. Departaments de Readaptndén Sodal, Toluca
Hé)dco 1978, pp. 200.

PEREZ Zzmora, Florencls.
"iSaca usted provecho de [a T.V.7* Revista Médico Modemo, Mansual, México, D
F., No. 12, Agosto 1995, pp. 47 - 48.

RAMOS, L., SALTIJERAL, M, y SALDIVAR, G.
“H miedo a Ia victimizacién y su relacdn con los medios masivos de
comunicacién”.Revists Salud Mental del Instituto Mexicano de Pslquiatria,
Mensual, México D. F., No. 2, Junio 1995, vol. B, afto 18, pp. 35 - 43.

SERRANO, M, M,
Revista Tecnolégica y Comunicaddn. s/ed., México, 1987, pp. 67.

UNAM.
Ravista Mexicana de Clenclas PolRicas y Soclales, Méxdco, Ao XXXV, Nueva
Epoca, Enero - Marzo de 1988, No. 131, pp. 268.

YUBARANDT Bespali de Consens.
‘Viclencla Furia y Muerte®, Revists Psiquis. Organo de Difusién del Hospital
Psiquidtrico Fray Bernardino Alvarez y la Socdedsd Mexicana de Psiquiatria
Bioldgica, México D, F., No. 3, Mayo - )unlo,Vol 4, 1995, Bimestral, pp. 53 - 58.

VICEVERSA.
"Viclencia"™. Revista Mensual, México D.F., No. 28, Septiembre 1995, pp. 4 - 48.





