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INTRODUCCION

Actualmente en nuestra sociedad nos encontramos con situaciones que
propician problemas sociales que en forma directa repercuten a la familia, la cual es
la célula basica de la sociedad, tal es el caso de las desigualdades sociales y
economicas, la ignorancia y el desempleo entre otros, circunstancias que ayudan a
que se origine la violencia familiar, dentro de la cual las mujeres, los nifios y los

ancianos son las personas m4s afectadas.

La violencia familiar es un problema de interés publico al que se le debe
hacer frente para salvaguardar los derechos de la mujer y de los nifios, la solidaridad
y el respeto de todos los miembros de la familia, ya que con esto lograremos
fortalecer la funcién basica de la familia, ya que en el hogar es donde se inicia el
respeto al ser humano, a la familia, a la sociedad es decir, en ella se inicia una

cultura de respeto,

Se deben encontrar los procedimientos que sean necesarios para
1dentificar a las familias que sufren de violencia doméstica, con el fin de que se les
atienda por los profesionistas especializados y lograr con ello la proteccién de
aquellas personas que son vulnerabies. Asimismo se le debe brindar al sujeto agresor
una ayuda psicologica, toda vez que al estudiar dicho fenémeno social nos
encontramos que el sujeto agresor vivio durante su nifiez y adolescencia en un
ambiente de violencia familiar, por lo que fue en la propia familia en la que aprendié
los modelos y conductas agresivas, mismas que puso en practica al llegar a la edad

adulta en contra de su pareja y sus hijos

En el presente trabajo se pretende profundizar sobre el problema de la

violencia familiar que se vive cn la sociedad mexicana, con ¢l fin de que dicho



roblema no siga siendo una cuestion privada de las familias en las que se genera,
10 que se concientice a la sociedad de que la violencia familiar la debemos de
nfrentar todos per ser de interés piblico, ya que dicha violencia afecta no sélo a las
amilias en donde surge, sino a la sociedad en general toda vez que es en la familia

londe se transmiten los valores morales y cultura de respeto que debe regir a toda

ociedad.

Esta investigacion consta de cuatro capitulos; en el primero se aborda la

stractura y evolucién que ha tenido la familia a través del tiempo.

En el segundo capitulo, se analiza la etiologia de 1a violencia familiar y
n el tercero, se estudia a la violencia como una causal que da origen a demandar el

livorcio, la cual se encuentra regulada bajo la fraccién XVII del articulo 267 del
“6dige Civil del Distrito Federal.

Por iltimo en el cuarto capitulo, se analiza la trascendencia que tiene 1a

1olencia familiar en nuestra sociedad.



CAPITULO I.-
EVOLUCION DE LA FAMILIAY S8U ESTRUCTURA.-

1.- Origen de la familia -
a).- Sociedad primitiva
b).- Familia consanguinea
c).- Familia punalia
d).- Familia sindissmica
e).- La poligamia
f).- La poliandria
g).- Familia monogamica
2.~ Estructura de la familia.-
a).- La familia como unidad
b).- Caracteristicas de la familia
c).- Formacion de las parejas
¢.1) Supuestos implicitos
©.2) Supuestos explicitos
¢.3) Concepto de pareja
3.- Diversas definiciones de familia
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CAPITULGI -

EVOLUCION DE LA FAMILIA Y SU ESTRUCTURA.,

1.- ORIGEN DE LA FAMILIA.-

Antes de avocarnos al desarrollo del presente capitulo, sefialaremos

que el concepto de familia tiene un sentido amplio y uno estricto.

En sentido amplio o troncal la familia comprende en general a todos
los que descienden de un antepasado comiin, para abarcar a los parientes en linea
recta y en linea colateral, hasta determinado grado que el derecho en cada caso va
precisando. En el Codigo Civil de 1884, se reconocia el parentesco colateral hasta el
octavo grado. En el Cédigo vigente sélo hasta el cuarto grado para los efectos
hereditarios. En sentido estricto la familia comprende s6lo a los padres e hijos, entre

tanto €stos no se casen y constituyan una nueva familia.'

Generalizando la familia comprende a todas aquellas personas que
descienden de un tronco comim, en tanto que juridicamente, la familia est formada
por los padres y descendientes en linea recta, y hasta el cuarto grado en linea

colateral.

A continuacion nos referiremos al Derecho de Familia que es aquélla
parte del Derecho Civil que regula la constitucién del organismo familiar y las

relaciones entre sus miembros.

" Rojma Villepas, Rafhel Dereclio Civil Mexicano  Tame Segundo Derecho de Fanula, Editonal Pormua,
S A Sevta Edicidn Mexico, 1983 p, 29



El Derecho de Familia puede entenderse en sentido objetivo v en
sentido subjetivo. Segin Clemente de Diego “Fl Derecho de Familia en sentido
subjetivo es ¢l derecho que a la familia toca desenvolver en la vida; en sentido

objetivo es el conjunto de reglas que presiden la constitucién, existencia y
disolucién de la familia

El derecho debe su origen a las relaciones humanas, a lo que es el
hombre en sociedad y Io que es la sociedad para el hombre. El Derecho de Familia
toma sus principios de la vida misma, de la familia, del matrimonio, de la patria

potestad y del parentesco.

La familia es una institucién basada en el matrimonio, que vincula a
sus conyuges y descendientes, bajo formulas de autoridad, afecto y respeto, con el

fin de conservar, propagar y desarrollar la especie humana en todas las esferas de la

vida.

El maestro Rojina Villegas sefiala que: “El problema sociolégico del
derecho familiar se refiere al estudio de las instituciones domésticas desde sus

r 3 - [} - 3
origenes y a través de la evolucion que han presentado en el curso de la historia”.

La familia no sélo es importante porque constituye un grupo natural e
irreductible, que ha estado siempre presente en la sociedad, sino también porque €n

ella se desarrollan los valores esenciales que forman a las personas y a los nueves

ciudadanos.
* Clemente de Dicgo Tnstnusionss do ierocho Civil Citado por Rafael Do P, Elementos de Derecho Civil
Muvicano, Volumen Primere Editorial Pornia. $.A Cuarta Edicion Mcvico, 1962 p 301

"Ob Citp 26



La familia es una agrupacion natural por excelencia, pero ademds
constituye un grupo con bases psicolégicas, econdmicas, religiosas, éticas y

politicas.

Al hablar del aspecto “natural” de la familia, nos referimos
especialmente a los vinculos biolégicos, que en gran medida determinarom su
formacién en los tempos primitivos y que indudablemente influyen ain en el

acercamiento de la parcja que da principio a toda la organizacién.

Pero al ir evolucionando y perfeccionando sus sentimientos, el hombre
di6 a suunién un contenido espiritual y psicolégico, que le confiere su trascendencia

y jerarquia y que determinan su permanencia.

“La religion, las costumbres y la moral influyen también de manera
decisiva en este 4mbito. La familia es un organismo ético antes que juridico y de
esta disciplina derivan los preceptos esenciales que sirven de punto de partidaala
ley, la cual suele incorporarselos transforméandolos en preceptos juridicos. Esto trae
como comsecuencia un fendmeno caracteristico del derecho de famijlia como
consecuencia del cual se tropieza, frecuentemente, con la observancia de preceptos,
no legislados, pero si reconocidos por los usos y costumbres. Sus disposiciones
surgen muchas veces de la realidad social; el Estado interviene para fortalecer los
vinculos, garantizar la seguridad y estabilidad de las relaciones, y ditigir v

disciplinar el conjunto del complejo ente familiar,.”*

A medida que el hombre desarrollé su inteligencia y con el
consccutivo aumento de sus necesidades, los grupos humanos crecieron v

evolucionaron hasta llegar a constituir las sociedades humanas actuales a las que

*Fnaiclopudit Juridica Omeba Tomo X1 Bibhogrdtica Omieba Ancalo, § AL leenos Awres 1974 p 1001



pertenecemos, con ung organizacion cada vez mis compleja y con la pretensién de

lograr un estado de perfeccién.

Una sociedad es ef conjunto de individuos que conviven en forma
organizada. Por lo que la sola palabra “sociedad” nos brinda la idea de una unidad
compleja formada por varios elementos, por un grupo de individuos que se

encuentran unidos por un lazo comin del cual tienen conciencia hasta cierto grado.

El significade de sociedad incluye todas o algunas de las relaciones de
hombre a hombre, sean éstas directa o indirectas, organizada o no organizadas, sean
conscientes o inconscientes, de cooperacion o de antagonismo. Castelain define ala
sociedad como: “la unién moral de seres inteligentes de acuerdo estable v eficaz

para conseguir un fin conocido y querido por todos™.’

En cada sociedad existen formas simples de organizacién social que
responden a las necesidades especificas dentro de cada grupo humano y que
constituyen auténticas instituciones sociales que rigen la conducta de sus miembros,
como por ejemplo la familia, que es la organizacién social en la que se encuentra
basada la sociedad debido a que de la solidez y consistencia de ésta, depende que la
sociedad pueda desarrollarse, encauzarse y orientarse hacia la superacién v
mejoramiento de todos sus miembros; por lo que es indudable que la primera forma

de organizacion social creada por el hombre es Ia familia.

Pérez Duarte sefiala que: “.. la familiz es el grupo en donde

experimentamos las primeras relaciones afectivas y de solidaridad. Y desde la

' Castelnin. citado por ¢l [hecionano Juridico Mexicano, lusututo de fuvestigaciones Juridicas. Editorat
Pormia. § A UNAM Octava Edicién. México, 1995 p, 2940,



perspectiva social, la familia es el grupo primario en donde se cumplen
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funciones especificas como la creacion, crianza y socializacién™

Podemos decir que la relacion entre la familia v la sociedad es natural,
va que la familia es fundamento de la sociedad y la consolida o destruye de acuerdo
con los principios generales y formas de conducta que adopten, ademas cuando Ia
familia no cumple con las funciones que histéricamente le corresponden, ésta sc

convierte ¢en un micleo generador de conductas antisociales.

Chavez Asencio seiiala que: “El hombre vive en sociedad, pero es el
hombre lo primordial y fundamental, no individualmente considerado sino formando
parte de la comunidad. El hombre inmerso en la sociedad, al tener relaciones con
otros, aplica normas juridicas en relacién a sus derechos y obligaciones y también

normas morales en su comportamiento con los otros hombres...”’

En la familia se aprende a conocer y a apreciar los valores de una
determinada cultura a través de las relaciones interpersonales de padres con hijos, de
los cényuges y los hermanos entre si, lo que significa que el nifio aprende en la
familia como comportarse para insertarse en la sociedad. La familia suscita en sus
miembros valores asimilables, a fin de que entablen relaciones interpersonales con
los deméis miembros de la sociedad v puedan comprometerse en el proceso de

promocion del bier comim.

Las normas son las directrices que debe de seguir ¢l hombre para

conseguir el mejor desarrollo de 1a sociedad. Flores Gomez sefiala que: “Las normas

¢ Pérez Duarte y N. Alicia Elena, Derecho de Familia. Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM. Primera
Edicién. México, 1990, p, 12,

7 Chivez Aseacio. Maouwel F. Lo Familia en ol Ierecho, Derecho de Familia v Relaciones Juridicas
Familares Editorial Porria. §.A. Tersora Edwion Mdxieo, 1997, p, 145,



Juridicas son aquellas disposiciones que el poder pablico por medio de sus érganos
legislativos sefiala como obligatorias a la obediencia general v en caso de

inobservancia las hace curnplir de acuerdo con los 6rganos judiciales”

Ninguna sociedad podria existir sin normas que regulen las relaciones
entre los hombres, las relaciones que los enlazan en posiciones de poder-deber,
derecho y obligacién, y que a su vez integran otras relaciones mas complejas v que

al mismo tiempo integran instituciones gue son reguladas por las mismas normas.

La caracteristica principal de las normas juridicas es su esencia social,
en €l sentido de que los hombres a quienes se dirigen las normas juridicas deben de
estarunidos en una sociedad; de aqui que el valor protegido porlas normas juridicas

es el bien comiin que consiste en una convivencia pacifica y ordenada.

Igualmente las normas juridicas se caracterizan por ser bilaterales,
coercibles, heteronomas y externas; generadoras de derechos y obligaciones
reciprocos. Las normas juridicas son bilaterales en virtud de que imponen deberes al
mismo tiempo que conceden derechos, es decir, frente a las personas que se
encuentra juridicamente obligada, existe otra con el derecho correlativo de exigirle
el cumplimiento de la obligacion. Son coercibles porque existe la posibilidad de
obligar al cumplimiento de la obligacion de manera no espontinea aun contra la
voluntad del que la ha violado, es decir, la facultad que existe de hacer valer el
derecho con la intervencion de las autoridades judiciales en los supuestos en que no
sea cumplido de manera espontanea. Iguatmente son heterénomas porque el derecho
no se origina en la propia conciencia de quien debe cumplirlo, sino que emana de las

voluntades diferentes, es decir, las normas juridicas son creadas por el legislador

* Flores Gomer Gonziler, Famanda. Introducetdn al Estudio del Derecho v Derceho Cival. Editorial Pormia,
S AL Tercera Bdicion México, 1981 p 6



para que las observen todos los miembros de la colectividad, independientemente de

lo que piensen, quiéranio o no.”

Cuando la norma esta fundada en la realizacién del bien se dice que la
norma es de caricter moral. El hombre interiormente es libre, pero se encuenira
sometido a la necesidad moral de hacer o no hacer alguna cosa. “... la moral estd
formada por el conjunto de principios rectores internos de la conducta humana que

. . N - 0
indican cuales son las acciones buenas o malas para hacerlas o evitarlas” !

Si las normas morales no son cumplidas tnicamente producen el
rechazo social y el remordimiento, puesto que éstas se dirigen a la conciencia moral
del hombre. Estas normas son individuales puesto que su generalidad queda limitada
ala individualidad de cada persona. También son unilaterales porque frente al sujeto
a quien obligan no existe otro autorizado para exigirle tal cumplimiento. Son a su
vez incoercibles porque su cumplimiento ha de ser espontineo, es decir no puede
obligarse al sujeto a que cumpla el precepto ético por la fuerza judicial. Por tltimo,
son auténomas en virtud de que para que sean obligatorias se necesita el

reconocimiento del sujeto, el autor de la regla es el mismo que debe cumplidla.

Las reglas del trato social o convencionalismos sociales estin
formados por reglas de etiqueta social, que nos imponen deberes que debemos

cumplir en el trato con la demas gente.

A los convencionalismos sociales también se les conoce como reglas

de trato social 0 usos sociales. Rafael de Pina sefiala que: “... se entiende por usos

"Ob. Ciopp 9y 10,
¥ idem, p 7.
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sociales aquellos que determinan al hombre a ajustarse en su vida a aquel conjunto

de practicas generalmente admitidas en una sociedad”"!

Los convencionalismos sociales se originan en la civilizacién, en la
cortesia, en los buenos modales, la urbanidad, en el respeto social v en el

compafierismo,

Los convencionalismos sociales son de caracter unilateral porque nos
obligan a realizar 0 no una conducta, pero no se otorga derecho a los terceros para
exigir coactivamente tal conducta (sea positiva o negativa) vy la sancién para

aquellos que no cumplen con los mismos es el ridiculo o la reprobacién social.

Este tipo de reglas generalmente aparecen en forma consuetudinaria,
como mandatos de una colectividad y son considerados como practicas admitidas

por la sociedad.

Dentro de los convencionalismos sociales encontramos al decoro, la
finura, 13 caballerosidad, la decencia, la cortesia, la urbanidad, la gentileza, los

modos de saludar, comer, vestir y hablar.

Por todo lo anteriormente sefialado, podemos decir que Ia familia s el
niicleo de convivencia mas antiguo que existe, su finalidad es conseguir mayores

posibilidades de supervivencia en el medio ambiente.

La diferencia de los roles sexuales esta claramente marcado por los

papeles familiares: el hombre social y la mujer afectiva: el mito de la maternidad: la

" De Pina, Rafacl Flementos de Derecho Cvil Mevicane Volumen Primers Cuanta Fdicion | ditonad
Pormua. 8 A México. 1966 p 69
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virilidad masculina v el machismo, son otras tantas consecuencias de la

ideologizacion de las relaciones personales en el seno de la familia.

La familia es un micleo de asociacion, la cual no es posible concebirla
siempre igual, sino con notables cambios, Io que nos tevela que ésta no se puede
extinguir sino que se transforma. A continuacién vamos a hacer un recorrido a través

de la historia para ver los diferentes cambios que ha sufrido la familia.

a) Sociedad Primitiva.- Francisco Engels en su obra “El origen de Ia
familia, la propiedad privada y el estado” sefiala que Henry Morgan fue el primero
que intentd plantear un orden en la prehistoria de la humanidad, diciendo que el
dominio del hombre sobre la naturaleza es lo que va a marcar los progresos
obtenidos desarrollandose la familia en forma paralela, pero sin indicios tan
acusados para determinar los periodos de salvajismo, la barbarie y por wltimo la

civilizacion.

El salvajismo fue el primer periodo y en su estado inferior se puede
observar la infancia del género bumano; los hombres vivian parcialmente en los
arboles, protegiéndose de los animales salvajes; sus alimentos fueron los frutos, las
nueces y las raices; el principal progreso fue la formacién del lenguaje articulado. Fl
estado medio de este periodo comienza con el empleo del pescado y otros animales
acuaticos como alimento y con el uso del fuego y 1a caza. Con la invencién del arco
y la flecha comienza el estado superior de este periodo, existiendo algunos indicios

de residencia fija en aldeas, con la construccién de viviendas.'?

© lngels, OB engen de la fanuhe Lo propicdad privada v ol Estado Fddtonal Progreso Mosatt, Rusiz.
ppl9y20
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El siguiente periodo es la barbarie, el cual comienza con la
introducci6n de la alfareria; el rasgo caracteristico aqui fue fa domesticacién y cria
de animales vy el cultivo de plantas; los hombres vivian en casas de adobes y de
piedra en forma de fortalezas; su principal fuente de alimentacién fue el maiz. En el
estado superior de este periodo se da la fundicién del mineral del hierro y se va a dar
paso a la civilizacién con el invento de la escritura alfabética y su empleo para la

notaci6n literana.'®

Engels generaliza la clasificacién de los periodos hecha por Heary

Morgan de la siguiente forma:

“Salvajismo. Periodo en que predomina la apropiacién de productos
que la maturaleza da ya hechos; las producciones artificiales del hombre estin
destinadas, sobre todo, a facilitar esa apropiacién. Barbarie. Periodo en que
aparecen la ganaderia y la agricultura y se aprende a incrementar la produccién de la
naturaleza por medio del trabajo humano. Civilizacion. Periodo en que el hombre
sigue aprendiendo a claborar los productos naturales, periodo de la industria,

propiamente dicha, y del arte.”"*

El correr del tiempo trajo consigo cambios para la humanidad. Las
sociedades primitivas fueron mas justas, ya que el trabajo se dividia entre los dos
sexos, al hombre le correspondia la caza o i2 pesca mientras que la mujer hacia el
resto de los trabajos basados en Ia recoleccién de frutos. Podemos decir que al
hombre le era mas facil conseguir los alimentos, ya que por su fuerza fisica podia

enfrentarse a los animales que cazaba Gnicamente con un arcoy una flecha; porlo

Tob Cup 23
Hidem p 23
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que era logico que la mujer con menos fuerza fisica, se dedicara a la recoleccion de

los frutos en las huerias y a la alfareria.

Goémezjara sefiala que: “En la sociedad primitiva la familia es el eje de
Ia vida social. Es més, la familia es la tinica forma de organizacién social: con ella se
identifica la horda y dentro de ella, las funciones econdémicas, religiosas y

politicas. "

A continuacion pasaremos a analizar la siguiente forma familiar, en

que su principal influencia es el parentesco.

b).- Familia Consanguinea.- Segim el autor Caparros “En este tipo de
familias observamos que su principal caracteristica fue ia prohibicion de la unién
sexual de ascendientes y descendientes, o mas claro, prohibicién de relaciones
sexuales entre padres e hijos v viceversa. Sin embargo esta prohibicidn en otvas
palabras llamada “tabu de incesto” no abarcé la prohibicion de uniones entre

hermanos.”*

Aqui los grupos sociales se clasifican por generaciones: todos los
abuelos y abuelas, en los limites de la familia, son maridos y mujeres entre si; lo
mismo sucede con sus hijos, es decir, con los padres y las madres; los hijos de éstos
forman, a su vez, el tercer circulo de conyuges comunes; y sus hijos, ¢s decir, los

biznietos de los primeros, el cuarto.

i Gomw_]am Francisco A Sociologia. Rditorial Porrdia, S A, Vlgc.xunald:cmu Menico, 1989, p. 113

" Caparros. N La familia, plaateanientos generales y la nstoria v los origenes de fa fannhia, en Crisis en la
familia, fusdamentos Citado por Montalvo Olvera, Eva Yolanda, Ongen v Fyolucién de la Famiha bstudios
Juridicos, Ecuela de Derecho, Umiversidad Intercontmental  Revista Semestral Fuero-Jumio 1995 No 3

Tul-Thciembre 1995MNo 5. p 54
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Para el maestro Gémezjara, “... los grupos conyugales se clasifican por
generaciones, el lazo de unidn de una generacién a ofra ¢s ¢l parentesco, v éste,
puede ser por consanguinidad lineal (de padres a hijos) o colateral (entre hermanos),
es decir, personas relacionadas por la sangre. La segunda forma de parentesco s por

afinidad, esto es, el producido por el matrimonio (esposa y esposo, cufiados, etc. )™’

En esta clase de familia, sélo se reconocia la descendencia por via

femenina.

¢}~ Familia Punalia.- Este tipo de familia prohibe las relaciones

sexuales enfre hermanos.

“En la familia punal(a cierto nfimero de hermanos carnales se unen a
cierto nimero de mujeres que pertenecen a una familia distinta, teniendo los
hermanos de esta familia que salir a buscar mujeres a otra familia ¢ gens diferente,
conservandose todavia la unién de wvarias mujeres con varios hombres
indistintamente, pero siempre dentro de la misma gens o familia. Es decir, las
hermanas casadas con un grupo de hombres forman el matrimonio punalia, pero en

él quedan excluidos los hermanos de las casadas..” !

Para Gomezjara, “la comunidad familiar, s6lo admitia a 20 o mas
miembros pues era imposible mantener a méas personas, por lo cual cuando la
poblacién de la “gens”™ alcanzaba una densidad suficiente ésta se separaba en dos
gens hermanas, a veces sujetas entre si a tabiies sexuales. Asi un conjunto de gens

formaba una “fatria”, que viene a ser la gens hijas reunidas, v finalmente dos o mas

" Civmesjara, Franciseo. A Ob Cit p L6
Pldem pp 1184 F19



fatrias una “tribu”, lo que va a caracterizar a esta altima es que tienen un territorio

propio, un dialecto particular, ideas comunes, etc.”*

Las hermanas casadas con un grupo de hombres forman la familia
punalia, pero en ella quedan excluidos los hermanos de las casadas. Esos maridos
por su parfe nc se llaman entre si hermanos, pues ya no lo son, sino se dicen

“punalda”, que quiere decir compafiero, consocio, etcétera.

En la familia punaliia, nace la institucién denominada “gens” que
viene siendo un conjunto de familias unidas por determinados lazos de parentesco

asi como por ciertas instituciones sociales y religiosas.

En este tipo de familia se sabe quien es la madre mas no el padre,
porque en un principio la familia era por grupos y es por eso que resultaba dificil
establecer con certeza la consanguinidad del padre, por ello en ese tipo de familia, la
descendencia resulta clara sdlo por la linea materna o por consiguiente, sélo se

reconoce la linea femenina *°

Todas las personas de la gens primitiva, ienen un tronco comin la
madre, por ello todo ser procreado por una determinada hembra, pertenece a una
gens ya fuese hijo o hija. Existi6 el tabu del incesto en el que se establecia que los

miembros de una gens no podian casarse entre si.

El marido no tenia derecho a llevarse a la prole, en caso de una

separacidn, sino que ésta pertenecia con su “gens” al lado de la mujer.

 Cidnwerjare, Fravcisen & Ob Cy p 118
" Caparros N Ob it p 56
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d).- Familia Sindidsmica.- Para la maestra Montalvo Olvera, este
nuevo nicleo “... estd formado por molécula: hombre y mujer, su descendencia se
regia en un principio por linea femenina. En este tipo de familia el hombre todavia
es poligamo, pero la mujer ya no es poliandrica; el vinculo familiar podia ser

disuelto por ambas partes, quedando los hijos siempre junto a la madre.” %!

El hombre y mujer forman una pareja mas o menos estable, porque ann
el matrimonio es disoluble a voluntad de cada uno de los conyuges, sin embargo se
observa aqui que el hombre tiene una mujer principal de entre otras y a la mujer en
este periodo se le exige fidelidad; al principio también tenia un hombre principal
entre todos los demas maridos. En esta ctapa el hombre vive con una mujer, que
viene a ser su favorita, pero contintia siendo un derecho para ellos su infidelidad, es
decirla poligamia. Por otro lado a la mujer se le exige fidelidad absoluta, mientras la
pareja viva bajo el mismo techo, y en caso de ser violada esta regla, 12 mujer era
castigada en forma cruel. Los hijos al igual que en las anteriores etapas, quedaban al
cuidado de la madre.

A la pareja en si no se le va a tomar parecer sobre el matrimonio que
va a celebrarse; ya que la autorizacién para llevarlo a efecto la daban las madres. En
muchas ocasiones quedaban comprometidas dos personas que jamas se habian visto
¥ quienes carecian de comunicacion sino hasta que el trato era cerrado y llegaba el

momento del enlace matrimonial.

“... el novio pagaba una cantidad en bienes a sus parientes genitales,

estos bienes eran considerados como regalos que el novio daba alos parientes de la

! ke, p
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novia, sin tomar en cuenta al padre de ésta ni a los parientes de éste. Estos regalos

eran el precio de la compra.”?

El hombre era propietario de la fuente de alimentacién es decir, de los
instrumentos de trabajo necesarios para ello; la mujer por otro lado, era propietaria
de los enseres domésticos, en caso que se produjera una separacién de ambos

conyuges, cada uno conservaba sus bienes o pertenencias.

“.. Ia descendencia s6lo se contaba por linea femenina, y segin la
primitiva ley de herencia imperante en la gens, los miembros de ésta heredaban al
principio de su pariente gentil fenecido. Sus bienes debfan quedar, pues, en la gens.
Por efecto de su poca importancia, estos bienes pasaban en la practica, desde los
tiempos mds remotos, a los parientes mas proximos, es decir, a los consanguineos
por linea materna. Pero los hijos del difunto no pertenecian a su gens, sino a la de la
madre; al principio heredaban de la madre, con los demis consanguineos de ésta;
luego, probablemente fueron sus primeros herederos, pero no podian serlo de su
padre, porque no pertenecian a su gens, en la cual debian quedar su bienes. Asi, ala
muerte del propietario de rebafios, éstos pasaban en primer término a sus hermanos y
hermanas y a los hijos de estos wiltimos a los descendientes de las hermanas de su

madre; en cuanto a sus propios hijos, se vefan desheredades.”®

En los pueblos civilizados del mundo antiguo la domesticacién de
animales, la cria de ganado y el dominio de la agricultura, habian abierto
manantiales de riqueza desconocidos hasta entonces, creando relaciones sociales
enteramente nuevas. Las riquezas, a medida que iban en aumento, daban al hombre

una posicidén mas importante que a Ja mujer en la familia, y hacian que naciera en él

FOb. Cit. p 57
Mingel F Ob Ciop 33
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la idea de valerse de esa ventaja para modificar en provecho de sus hijos el orden de
herencia hasta entonces establecido. En lo futuro los descendientes de un miembro
masculino permanecerian en la gens, pero los de un miembro fermenino saldrian de
ella, pasando a la gens de su padre, con o cual quedaron abolidos la filiacién
femenina y el derecho hereditario materno, sustituyéndolos la filiacion masculina y

¢l derecho hereditario paterno.

Para Engels “El derrocamiento del derecho materno fue la gran derrota
histérica del sexo femenimo en todo el mundo. El hombre empufié también fas
rendas en la casa; la mujer se vio degradada, convertida en la servidora, en la

esclava de la lujuria del hombre, en un simple mstrumento de reproduccic'nzl...”24

Desde este momento la familia pasé a depender del padre y a él
estaban sometidos todos sus miembros, incluida la mujer, para asegurar asi su
fidelidad y con ella Ia paternidad de los hijos.

¢).- La Poligamia.- Para el maestro Azuara Pérez, este tipo de familia

. . . - s . . 23
se caracteriza en que el hombre mantiene vinculos juridicos con vatias mujeres.

Para Engels “.. la poligamia de un hombre era, evidentemente, un
producto de la esclavitud, y se limitaba a gentes de posicion elevada. En la familia
patriarcal semitica, el patriarca mismo vy, a lo sumo, algunos de sus hijos viven como
poligamos; los demas se ven obligados a contentarse con una mujer. Asi sucede hoy
atn en todo el Oriente: 1a poligamia es un privilegio de los rices v de los grandes, y

326

las mujeres son reclutadas, sobre todo, por la compra de esclavas...

TOb Cuopsd

« , ) .

= Avuara Peres, Leandro, Sociwologia, Bdatonial Posia, S A Novena Bdicén Mexwo 1987 p 21
“lngels I Ob Ot p 53
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En la sociedad contemporinea, la poligamia sigue existiendo, un
ejemplo de ello lo tenemos en pueblos mahometanos, pues el matrimonio poligamo
es legal ante las leyes religiosas y las leyes de los hombres lo reglamenta el Corin en

el que permite al hombre tener hasta cuatro esposas legitimas y un mayor nizmero de

concubinas.

f).- La Poliandria.- Esta figura existié en un periodo muy coito de la

historia. Consistié en permitir a la mujer tener una pluralidad de esposos, fue una
p 1 P

practica social que permitié a la mujer tener varas relaciones sexuales con varios

hombres simultineamente.

Esta figura surgi6 cuando imperaba en el seno de la tribu el comercio
sexunal promiscuo, de modo que cada mujer pertenecia igualmente a todos, v cada
hombre a todas las mujeres. La tolerancia reciproca y la ausencia de los celos,

contribuyeron a que pudieran formarse grupos de matrimonios extensos y duraderos.

¢).~ Familia Monogémica.- Esta figura se finda en ¢l predominio del
hombre; su fin expreso es procrear bijos cuya paternidad sea indiscutible; v se exige
de esa manera porque los hijos, en calidad de herederos directos, han de entrar un

dia en posesion de los bienes de su padre.

Para el maestro Azuara Pérez, la familia monogimica “... admite la
exclusividad entre el hombre y la mujer, de tal suerte que el hombre y la mujer estan
unidos por inico vinculo que excluye vinculos respectivamente con otras mujeres y

otros hornbres.”?

' Asuara rer, Leandro, Ob, €. p. 229
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En la familia monogamica existe una solidez mas grande de los lazos

conyugales, que 0o pueden ser disueltos por el deseo de cualquiera de las partes.

Para Engels, “... ]a monogamia no aparece de ninguna manera en la
historia como una reconciliacién entre el hombre y la mujer, v menos atin como la
forma mas elevada de matrimonio. Por el confrario, entra en escena bajo la forma
del esclavizamiento de un sexo por €l otro, como Ia proclamacién de wn conflicto

entre los sexos, desconocido hasta entonces en la prehistoria, "

En Iz actualidad matrimonio v familia son en nuestra sociedad. dos
conceptos que van unidos, forman una institucién econdémica, politica y social
determinada. Los miembros de una familia satisfacen agrupados, una serie de

necesidades econdmicas v sociales.

Para la maestra Montalvo Olvera, citando a Sara Montero, algunas

caracteristicas de la familia monogamica son:

¢ La organizacion familiar se funda en ser patriarcal, es
decir en que la autoridad esta basada en el predominio
del hombre.

* Lasolidez de los lazos conyugales, éstos no pueden ser
disueltos sélo por el deseo de alguna de las partes.

» Launién exclusiva de un solo hombre y una sola mujer,

jurandose fidelidad hasta que la muerte los separe.”

FOh, Cit, p 63
TOb Citpp 61162



2.- ESTRUCTURA DE LA FAMILIA..-

Si partimos de la premisa de gue tradicionalmente la familia es la
célula social donde el hombre entabla los primeros vinculos afectivos v de
comunicacién interpersonal, inferimos que ésta, es la unidad basica de iniciacién
social y desarrollo personal, de autorrealizacién o de enfermedad v salud, el ambito
donde se¢ aprende a ser amado y a querer, una especie de centro de intercambio o
donde los valores que se movilizan son proteccién, amor y satisfaccion de

necesidades primarias.

En el espacio social seiialado, se produce una mezcla de expectativas ¥
afectos compartidos por los integrantes del grupo, 1o cual permite a cada uno de
ellos crecer, madurar y saber que no est solo y que puede contar con el resto de los
miembros. La forma en que cada uno de los parientes tiene de mostrarse ante los
demas, el modo de sentir, razonar y actuar, generarfa una atmésfera de seguridad o

depresion, progreso o estatismo, proximidad o lejania.

Maria de Lourdes Apodaca Rangel sefiala que: “En la estructura
familiar de caricter patriarcal, el padre es lacabeza dela célula social, la maxima
jerarquia, quien tiene derecho a aplicar las medidas que solo & mismo juzgue
pertinentes para reforzar su autoridad ante todo, preservar la “posesién” de esposa e
hijos, y asegurar Ia cohesion familiar, ... Por su parte, la esposa-madre ocupa un
papel secundario en la familia, estd altamente subordinada al compafiero v es
precisamente su dependencia econdmica lo que refuerza su dependencia psiquica e
ideoldgica respecto al marido. En la piramide estructural, el altimo vy mas bajo de los

cslabones estd integrado porlos hijos, los seres mas indefensos y débiles del grupo



22

familiar”

a) La familia comeo unidad.- Las caracteristicas de los seres humanos
nos permite observar, que el individuo es al mismo tiempo individual y social. Toda
la vida de las personas transcurre en medio del intercambio con otros seres, es decir,

a nivel de las relaciones interpersonales.

Para poder considerar las relaciones interpersonales, es preciso

establecer una diferencia entre dos clases de relaciones.

- Circunstanciales, que son las relaciones que se dan en forma esporadica v,

~ Estables, entre sujetos vinculados de manera estrecha.

Tomaremos para nuestro estudio aquellas relaciones estables
interpersonales que se dan en los grupos donde las relaciones son estrechas, estables

en ¢l iempo y en las que, ademas, existe un vinculo de parentesco.

La instancia familiar constitye un lugar en donde se encuentran
necesidades individuales y propuestas sociales. Por un lado, }a familia es un sistema
en donde el individuo y su proceso de realizacion cobran particular relevancia. Por
otra parte, la familia articula a sus miembros para poder en conjunto, alcanzar las

propuestas sociales.

Por lo anterior, se concluye que las unidades familiares son el punto de
origen que definen tanto la realidad individual como la social, motive por el que se

estudrara la violencia en ¢l interior de la familia.

¥ Apodaca Raogel, Maria de T ourdes Violenaa Intrafumiliar UNAM Movico. 1995 p 28
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b) Caracteristicas de fa Familia.- Para Cecilia P. Grosman, “La
familia por considerarse come un grupo social primario, se caracteriza en términos

amplios por;

- Comunicacion directa, cara a cara entre sus miembros;
- Interacciones relativamente exclusivas;
- Conciencia de pertenencia al grupe v,

- Objetivos comunes y compartidos.”

Debemos sefialar que ef Derecho estructura v organiza a la familia a
través del matrimonio y del concubinato, con e} fin de lograr su estabilidad v su
unidad institucional; estableciendo un conjunto de derechos y obligaciones jutidicas
entre sus integrantes, con ¢l fin de proporcionar a la familia la organizacién, unidad

v permanepcia que requicre como grupo social primario.

Rafael De Pina define al matrimonio “.. como un acto bilateral,
solemne, por el cual se produce entre dos personas de distinto sexo una comunidad
destinada al cumplimiento de los fines espontaneamente derivados de la naturaleza
humana y de la situacidn que en forma voluntaria es aceptada por los

contrayentes...”>?

La familia como conjunto en interaccion, estd organizada de manera
estable y estrecha sirviendo sus funciones a los fines de la reproduccién biologica, la
proteccion psicosoctal de sus miembros y la transmisién de los valores de la cultura

a través del proceso de socializacion.

Y Grosman. P, Cecilia v ofras, Violenea et fa Fanlia Exdvorial Univeraidad, SR Segunda Fdicién
Buenos Ames, Argestma 1992 p S0
" b Pina, Ratact Ob Cit p 316



Para Cecilia P. Grosman “... la estructura familiar se encuentra en
transformacion permanente, acorde con ¢l camplimiento de las diferentes etapas del
ciclo vital. Fsta constante transformacién de la estructura familiar ofrece a sus

miembros continuidad en la pertenencia y crecimiento en la diferenciacion” *

Toda familia crea su propio modelo de relacién de acuerdo con
interacciones repetidas que establecen la forma, el momento y las personas con

quien relacionarse, qué ¢s lo permitido y qué es lo prohibido.

Estas pautas interacciopales se pueden modificar a medida que
transcuire el tiempo en funcion del cambio en las necesidades de los miembros y del

£rupo como un todo,

Cada grupo familiar posee upa interpretacién especifica de los valores
de su cultura, y asi la transmite por medio de sus propios cédigos generando sus
reglas particulares de interaccidn grupal. Es en los valores de la cultura donde estin

impresos los contenidos que otorgan identidad a los sujetos.

En nuestra cultura los valores prevalecientes muestran una
organizacion social en familias integradas por un hombre y una mujer que se cligen
libremente, y cuyo encuentro esta apoyado casi exclusivamente en el valor social del
amor compartido que los lleva al matritnonio o concubinato. De tal forma, cuando
una pareja se une por amor, conforma una nueva unidad que reproduce, en los
hechos y en su futura organizacién doméstica, la ideologia cultural dominante v la

propia, proveniente de sus familias de origen

" Grostiae. P Ceailia v otras Ob Ot poso
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¢).- Formacion de las Parejas.- Podemos sefialar gque cuando un
hombre y una mujer se encuentran e inician interacciones estables, comienza entre
ellos un intercambio de significados relevantes para la creacion de una nueva
relactén. Ambos llegan al encuentro con sus propios valores y creencias acerca de la
parcja y la familia; de sus coincidencias y diferencias dependeran los acuerdos que
establezcan para la formacion de su relacién. Por lo anterior, se puede decir que una
nueva familia se constituye o se basa en un conjunto de supuestos que circulan en
forma uniforme en el copjunto social y en el interior de las diferentes subculturas,

con modalidades propias.

Siendo la pareja la base de la familia, vale la pena estudiarla, para

tratar de comprender por qué se da la violencia entre sus integrantes.

c.1) Supuestos implicitos.- Los supuestos implicitos son los valores y
creencias que no estin expresamente formulados en relacién a la organizacién y

funcionamiento de las vnidades familiares y al comportamiento de sus miembros

entre si,

ac

Cecilia P. Grosman, afirma que: los supuestos implicitos

fundamentales que subyacen en la organizacion familiar son:

* La familia esti organizada en jerarquias de poder desiguales
entre hombres y mujeres.

e Tal desigualdad proviene de um ordenamiento biolégico
originario entre los sexos, que otorga superioridad al hombre.

+ Es acausa de la naturaleza que las mujeres estan destinadas a
ejercer funciones maternales, mas alld de su capacidad

reproductiva, Asimismo, es también una condicién natural la
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que les otorga caracteristicas de debilidad, sensibilidad y
pasividad.
* Lo0s hombres, en cambio, estin hechos para dominar la

nateraleza por medio de la intrusién, la accién y la fuerza. 73

“... El modelo predominante esta organizado alrededor del poder de los
miembros del sexo masculino, dentro de cada nivel Jjerarquico. Esto significa que
dentro de la pareja conyugal el esposo / padre tiene el maximo poder, y la esposa /

madre un poder subordinado. ..

El esposo / padre es ¢l proveedor econémico de la familia, el sostén,
pero ademis por su funcién intermediadora con el mundo, es quien tiene la
capacidad legitimada socialmente, de conocer sobre las cuestiones “importantes” de
lavida. Su adecuacion al modelo del hombre que sabe, fuerte, seguro, independiente
y decidido, es Ia base de su mayor autoridad, ya que estos valores actiian como
confirmadores de su poder, aunque su funcién de proteccién econdmica esté

disminuida o ausente.

El poder de la esposa / madre es el que proviene de su relacién con
respecto a sus hijos y a su marido. Su autoridad ... estd basada en su capacidad para
ponerse al servicio de su familia... El afecto es su argumento de autoridad mas

poderoso.

... La mistica de la maternidad, que implica la entrega incondicional de
la mujer a su familia, le quita desde el principio, jerarquia a la autoridad de la madre

con relacion al padre.

TOb Cit opp. Yy a0
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... 1a identidad de la mujer / madre esta condicionada a su funcidn de
servicio en relacion a los hijos y al esposo con escaso o casi nulo desarrollo de un si
mismo antdénomo, cualquier rechazo atenta directamente contra su integridad como
persona. E] hombre / padre, como autoridad externa al micleo familiar, tiene menor
compromiso emocional y no necesita de la aprobacién de su grupo para ejercer su
poder, ya que éste goza de una amplia legitimidad social... 1 poder del padre, pues,
completa el de la madre y corrige las fallas... El poder de la mujer / madre, es por lo
tanto un poder subordinado.”*

¢2) Supuestos explicitos.- Cecilia P. Grosman sefiala que: “En
nuestra actual sociedad, los supuestos explicitos de los que habitualmente se habla

son los siguientes:

¢ El matrimonio es una consecuencia de una eleccion
reciprocamente libre, establecida por el amor;

* el nacimiento de los hijos es producto del amor de la pareja;

* la relacién entre hombre y mujer en la familia es igualitaria
con relacidn a oportunidades, derechos y deberes;

* la pareja complementa funciones en la coexistencia, es decir
la casa y los nifios son la méxima responsabilidad de las
mujeres; siendo el sostén econdmico la mayor obligacién de
los hombres;

* tales fimciones de proteccion y cuidado son propias de la vida
en comin, y en consecuencia, se aceptan como ineludibles;

* la intimidad y privacidad de la familia deben ser preservadas

. . . T
bajo toda circunstancia.’

" Ildem. p p 60 v 61,
TOb it p 57
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Coino toda organizacion social, la estructura de la familia se encuentra

ordenada en forma jerarquica.

Cecilia P. Grosman, sefiala que: “Existe . . un principio organizativo
Jerarquico que se ha mantenido invariable durante siglos: la constitucién de
Jjerarquias en funcion del sistema de género, es decir, en base a las creencias Y
valores de una cultura acerca del comportamiento de hombres y mujeres, de sus

caracteristicas individuales y de 1as relaciones entre ellos.”’

¢.3) Concepto de pareja.- “La pareja es la unién de dos personas
basada sobre todo en una relacién amorosa, con una intencidn reconocida o no de
duracion de tiempo, y con la meta de hacer feliz o por lo menos de permitir el

desarrollo de las personas participes de ella”**

Las caracteristicas de la pareja conyugal actual, por oposicidon al
matrimonio tradicional, son: que las personas son de una edad aproximadamente
igual y que la “alianza™ de la pareja se hace sobre una base de compafierismo mas

que sobre una reparticion de los roles bien definida.

3.- Diversas definiciones de familia.- Fxisten diversas definiciones

del concepto familia en textos de antropologia, sociologia, derecho, psicologia,

stcétera.
La Enciclopedia Juridica Omeba define a la familia de la siguiente
manera:
v [dun p 39
* Ate. Thalia Violnwa 1anubar v Conseeucheias Pricosociales Rev ity ntercontmentat de Pacologia v

Iducacion Vol 4 Nimers 1. 1991 Unneradad Intercontimental., p o193



29

“La familia es un organismo con profundo arraigo biolégico, que
surge como consecuencia de los instintos genérico y maternal. Las uniones
transitorias que vincularon a hombre y mujer en el comienzo de los tiempos, fueron
perfeccionandose hasta convertir Jos impulsos en sentimientos, que poco a poco

transformaron el vinculo en una unién sélida de aynda reciproca”

Al hablar del aspecto “natural” de la familia, nos referimos
especialmente a los vinculos biolégicos, que en gran medida determinaron su
fonmaci6n en los tiempos primitivos v que individuatmente influyen atn en el

acercamiento de la pareja que da principio a toda la organizacién.

Corsi sefiala que: “... la familia puede ser considerada como un grupo
social primario que, al menos, cumple las funciones basicas de reproduccion de Ia

. ey - 40
especie y de fransmision de la cultura a las nuevas generaciones”,

La familia, de igual forma participa y es considerada en la vida social
como una umidad, ya que en realidad la familia es un intenso sistema de
intervencion social debido a que la conducta de un individuo es causa de la de otros
individuos. De tal forma, la familia realiza una funcién social de gran importancia,
ya que tiene a su cargo la educacién v formacion de los hijos durante su nifiez,
adolescencia y juventud, es en el seno familiar en donde al nifio se le forman los
primeros hébitos (aseo, orden, puntualidad, disciplina, trabajo, buenos modales,
etc.); sentimientos como por ejemplo de carifio hacia sus padres y hermanos, v las
actitudes de respeto hacia sus padres, familiares y amigos, como resultado de la

atencion, cuidados, orientacién y encauzamiento que realizan tanto sus padres como

* Enciclopedia Juridica Omeba Ob Cut. p 992,
“ Corat Jorge Violene Familiar Editoral Prados Bucnos Aires. Argentma Prunera Ldiaion. 994 p 26
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sus hermanos mayores y demas familiares. Estos habitos, sentimientos v actitudes
que adquiere el nifio en el hogar son el cimiento de su formacion y de su
personalidad. Por otro lado, el nifio en la calle y en 1a escuela entra en contacto con
otras personas que influyen en su conducta, pudiendo darse el caso de que esas
influencias sean nocivas, de donde resulta fundamental que la familia oriente y

vigile a los nifios para contrarrestarlas.

Galindo Garfias seifala que: “... la familia estd constituida por el grupo
de personas que proceden de un progenitor o tronco comfin {(sentido amplio) y que
las relaciones juridicas que existen entre sus miembros tienen como fuente el

matrimonio y filiacién matrimonial o extramatrimonial "™

La definicion que nos da el maestro Rojina Villegas, sefiala que “La
familia es una institucién basada en el matrimonio, que vincula a su cényuge v
descendientes, bajo formmulas de autoridad, afecte y respeto, con el fin de conservar,

propagar y desarrollar la especie humana en todas las esferas de la vida”.*

Podemos concluir el presente capitulo sefialando que en lo personal se
define a la familia como el grupo de personas que se encuentran unidas por lazos de
parentesco en donde se generan relaciones de afecto y respeto que se encuentran

reguladas por formulas de autoridad que casi siempre son impuestas por el padre.

! Diccionano Juridico Mexicano, Toma IV UNAM. Instituto de [nvestigaciones Juridicas, Primera Fdicion,
Munivo. [9R3
U Oh Ciop 24
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CAPITULO il

ETIOLOGIA DE LA VIOLENCIA MARITAL.-

1.- FACTORES QUE PRODUCEN LA VIOLENCIA.-

Podemos sefialar que debido a los problemas que se viven diariamente
en nuestra sociedad, tales como la violencia, el alcoholismo, la prostitcion, la
ignorancia y el desempleo, Ia familia se ve afectada enormemente, tanto que puede

Uegar a desintegrarse,

Es importante sefialar que en diversos estudios realizados por
especialistas a nivel mundial como Jorge Corsi, Henry Kempe, Cecilia P. Grosman y
Maria de Lourdes Apodaca Rangel entre otros, se ha demostrado que la violencia no
se hereda por factores genéticos, mds bien es un fenémeno cultural del tipo de
sociedades en las que vivimos, la cual aprendemos v repetimos a través de nuestras
actividades diarias, toda vez que la violencia es un elemento comin en nuestras
vidas, todos los dias se conternplan hechos violentos en la televisién, noticiarios,

obras de teatro, peliculas, etcétera.

Debido a las desigualdades econémicas y sociales que se viven, la
violencia surge en el seno del hogar como una forma de liberar nuestras
frustraciones y de resolver los problemas a los que nos enfrentamos diariamente,
razon por la que el padre que abusa por su fuerza de su esposa e hijos, considera a la
violencia como un medio para lograr lo que éste espera de los demis miembros de la
familia. Los problemas con los que se enfrenta y que se relacionan principalmente
con las necesidades economicas, las tensiones que vive en su trabajo y la poca

autoestima que siempre ha tenido de si mismo, dan lugar a que éste ejerza la
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violencia dentro de su hogar, por ser este el itnico lugar en donde puede ejercer su

autoridad sobre los demas miembros de la familia.

Debemos seifalar que las personas que han vivido en ambientes de
violencia, tienen muy baja autoestima o en casos graves desarrollan patologias
severas. En general, la violencia es un acto de dominacién v poder que apula la

confianza en si mismo.

A continuacion sefialaremos los factores que producen Ia violencia:

a) Condiciones de vida de la pareja.- El estrés derivado de problemas
de tipo econbémico, ¢l desempleo, el aislamiento social, el alcoholismo y las
carencias educativas constituyen algunos factores de riesgo para que se generen las
situaciones de violencia. Los casos de violencia familiar se presentan con mayor
frecuencia en los hogares donde existen dificultades econémicas o problemas de
alcoholismo o drogadiccion; aunque también existen excepciones en donde el abuso
se presentz en familias formadas por parejas en donde ¢l hombre cuenta con una
mejor preparacion educativa lo que le hace sentirse superior a su esposa, por lo que
busca la forma de demostrarlo a través de la violencia que ejerce en contra de ella v

de los demas miembros de la familia.

Debemos sefialar que por lo general la violencia se presenta con mayor
frecuencia en las familias que no tienen un lugar privado para vivir es decir que
viven en calidad de arrimados con la familia de uno u otro cényuge. El hecho de
vivir “arrimades™ con la familia de alguno de ellos no obstaculiza el maitrato, ya que
al maltratar y humillar a la mujer delante de los hijos u otros familiares y ain de
extrafios. se esta transmitiendo un mensaje, se esta demostrando quien manda, quien

es el que tiene el poder.
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b).- Comunicacion.- Los conilictos que se presentan en la pareja son
el resultado de la diferencia de intereses, valores v deseos de cada uno de los

conyuges.

Los conflictos interpersonales pueden producir sitaciones de
confrontacién, de competencia, de queja, lucha v de disputa entre ellos: a resolucion
en favor de uno de los conyuges se relacionan con el ejercicio de la antoridad, el

poder, la aptitud, la capacidad y habilidad del otro cényuge.

La dificultad que tienen los hombres para comunicar sus sentimientos
y lo que les afecta de cada situacion, se relaciona con ciertas pautas de socializacién
masculina que estin asociadas a la prohibicién de expresar libremente los

sentimientos, porque éstos son fuente de debilidad y el hombre debe ser fuerte.

Esta inhabilidad o incapacidad comunicativa conduce, muchas veces, a
que en las situaciones conyugales se produzcan conflictos que, por no saber cémo

resolverlos de otra manera, tienden a solucionarlos por la via violenta.

La agresién es una forma que se adopta mediante diferentes formas
verbales, gestuales y posturales para tratar de solucionar el problema que se
presenta, lo cual serfa mucho mas facil, si existiera entre la pareja una amplia
comunicacién para exponer el problema o el disgusto que se presente y flegar a un
acuerdo o solucidn en el que ambos expusieran sus puntos de vista para no llegar a

la agresion.

El empleo de la fuerza fisica se constituye como un método posible
para la reselucidén de conflictos interpersonales, como un intento de doblegar la

voluntad del otro, de anularlo. Ei uso de la violencia implica una busqueda de
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eliminar los obstaculos que se oponen al ejercicio del poder mediante el controt de la

relacidn z través del uso de 1a fuerza fisica.

Jorge Corsi sefiala que se denomina “... relacién de abuso aquella
forma de interaccion que, enmarcada en un contexto de desequilibrio de poder,
incluye conductas de una de las partes, que por accién o por omisién, ocasionan

daiio fisico y/o psicolégico a otro miembro de Ia relacién”. *

Las actitudes de desprecio, agresién verbal v afin fas de omisién son
conductas que provocan la violencia. Los recursos mas empleados en las peleas
matrimoniales son el silencio, los gestos, mimicas, miradas desdefiosas, muecas
burlonas, actitudes de interrumpir constantemente al otro, hablar més fuerte, hacerse
el que “no entiende” y cambiar de terna repentinamente, todo esto puede conducir al
estallido del otro.

¢).- Educacién.- Las creencias culturales acerca de lo que es un
hombre incluye estercotipos de la masculinidad que asocia al varén con la fuerza;
desde nifios, los varones son alentados a resolver los problemas mediante actitudes
competitivas ¥ a imponerse a los otros. Por el contrario, a nivel sociocultural la
mujer es percibida como més débil y por lo tanto se le asocia a conceptos como la

dulzura, Ja sumisién y la obediencia.

Las instituciones escolares y educativas no ofrecen alternativas a Ia
resolucion violenta de conflictos interpersonales, mas bien reproducen un estilo de

relacion autoritario y los planes de estudio estan impregnados de estereotipos de

" Car, Jorgey orros Violaiaa masculing co fa parga Editortal Paidos Buenes Auwes, Banceona Mévico
B bdicidn 1995 p 12
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género. Las instituciones religiosas, suelen alentar la resignacién frente al maltrato

familiar y sostienen un modelo de familia patriarcal.

2.- TEORIAS SOBRE 1.AS CAUSAS DE LA VIOLENCIA.-

La violencia es un fenomeno sobre el cual tenemos intensas vivencias;
forma parte de nuesiras experiencias cotidianas y la mayoria de Ias veces es una
“presencia invisible” que acompafia gran parte de nuestras actividades diarias, sin
que Bos demos cuenta, la violencia circula en nuestro entorno. De pronto nos
enteramos de una noficia referida a un atentado politico, la informacidén sobre
desmanes en un lugar piiblico o una violacién u homicidio; también nos sorprende

un empujon innecesario en el microbts, un insulto cuando conducimos, etcétera.

Para poder abordar el tema, sefialaremos el concepto de violencia. La
raiz etimolégica del término violencia nos remite al concepto de “fuerza”, por lo que
podemos decir que la violencia implica siempre el uso de la fuerza para producir ua
dafio. En un sentido amplio, puede hablarse de violencia politica, de violencia
econdmica y de violencia social; en todos los casos, el uso de la fuerza nos remite al

concepto de poder.

En sentido restringido, podemos observarla en las conductas violentas
que se dan en el nivel de las acciones individuales. El empleo de la fuerza se
constittye en un método que hace posible ia resolucién de conflictos
interpersonales, como un intento de doblegar la voluntad de la otra persona con la
que se da el conflicto. Con la violencia se busca eliminar los obsticulos que se
oponen al gjercicio del poder. mediante el contro! de la relacién a través del uso de

la fuerza.
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También podemos entender a la violencia como el estado de
explotacion y/u opresion, dentro de cualquier relacién de subordinacién y
denominacién; es decir es el poder que se ejerce sobre alguien situado en una
posicién inferior. Este abuso de poder se da por el género masculino que domina y
controla al femenino. Durante siglos, estas formas de abuso se han transmitido de
generacién en generacidn, gracias a los mecanismos de control social v alatradicion
cultural que se vive en la sociedad mexicana, en donde el hombre acupa un lugar

privilegiado dentro de la familia.

En ¢l ambito de las relaciones interpersonales, la conducta violenta es
sinénimo de abuso de poder, en tanto que ese poder sea utilizado para cavsar dafio a
otra persona, por lo que el vinculo que se da entre dos personas caracterizado por el

ejercicio de la violencia de una de ¢lias hacia la otra, se denomina relacién de abuso.

Mariz de la Luz Lima Malvido, Coordinadora de la Memoria de la
Reunién Nacional sobre Derechos Humanos de la Mujer, sefiala gque: “Las tres
principales explicaciones relativas al problema de la violencia doméstica son: la
psicologista, que plantea caracteristicas individuales de Ia victima y del victimario;
la social, que nos conduce a un analisis de causas culturales y, la dltima, que lo
concibe como un producto de la sociedad en la cual existen relaciones de poder, es
decir, que considera que hay estructuralmente un problema de género que se refleja

en la sociedad ..

a).- Psicolggica.- Esta teoria toma en cuenta las interacciones del
individuo con su medio, en especial con su familia (primero la de origen y después

la que constitayé).

" Memoria de o Reunion Nactonal sobre Dervelios | tumanos de la Mujer Contsion Nacional de #ereclios
Hunanos. Prunera Fdicion Méweo, 1995 p 38
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Debemos sefialar que existe una relacién estrecha entre la violencia
que los protagonistas vivieron durante ia infancia y la agresién desplegada o sufrida

en la relacién conyugal.

Segin Gelles, “si un individuo aprende que la violencia constituye un
comportamiento apropiado cuando se siente frustrado o imitado, entonces la

agresion serd un modo de adaptacion al stress...”™

Grosman scfiala que: “La teoria del modeio agresivo ofrece dos
variantes: una se refiere al aprendizaje por el resultado, y la oira, al aprendizaje por
imitacién. Por la primera, si alguien experimenta que obtienc un resultado -0 un
efecto deseado- a través de una accidn agresiva, entonces seguira utilizando este
procedimiento en situaciones similares. El resultado, en este caso, confirma que el

ataque constituye un medio il para satisfacer necesidades.

La otra ... sostiene que un determinado comportamiento tiene lugar por
la percepcidn del mismo en otras personas; es decir, la conducta se adquiere por

observacion o imitacion.”

En un estudio realizado por Ulbricht-Huber, se verificé que: “la
violencia presenciada entre los padres tiene influencia sobre la conducta posterior
del hijo.”¥

Debemos sefialar que cuando el nifio observa que el padre castiga a su

madre, aprende un determinado modelo por imitacién, y también por el resultado, ya

* Cebles, R Ctado pon Grosmvan, Coolia P Vielenesn e 1o Familia Ob, Cu, p 35
* Grosman, Cealia P, Ob Cit pp 353 36,
 Ulbriclt, Patricia v | tuber, Joan, Catados por Grosmar, Ceeilia D Tdent. PG,
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que piensa que su padre es superior a su madre, por las agresiones corporaies que

éste ejerce sobre elia.

La falta de preparacion suficiente de los padres para criar a los nifios,
los hace sentir inseguros, a menudo las recomendaciones con fines educativos son
incoherentes con sus comportamientos. Expresan que no se debe agredir ni ser
violentos pero el nifio desde pequedio aprende a ser coercitivo, por lo que el
aprendizaje tiene un caracter social basado en la observacién e imitacién de modelos

violentos que vivié durante su infapcia..

Por otro lado, la feoria frustracion-agresién incluida en este modelo
psicolégico, establece una causalidad entre estas dos conductas, A consecuencia de
la inhibicién social la reaccién agresiva contra el agente frustrante, no siemipre es
visible, por lo que la apresividad inhibida puede ser descargada erréneaments, por

ejenplo, en lugar de insultar al jefe se maltrata a la codnyuge v a los hijos.

Por Gltimo dentro de esta teoria debemos incluir las investigaciones

realizadas por Lau, que relacionan al alcoholismo con la violencia.

“ El estado psicoldgico que genera la embriaguez conduce a la pérdida
de las mhibiciones y, como resultado, a estallidos de violencia incontrolables que
tienen come victimas a la mujer y a los nifics. Un problema especial que se
encuentra lipado a la ebriedad son los celos que siente e} alcohdlico, originados en 1a
tmpotencia provocada por la bebida, o el miedo a convertirse en impotente. La
actitud de rechazo de la mujer -comprensible ante los comportamientos del que
bebe- contribuye al desarrollo de los celos, que muchas veces asumen el caracter de

una demencia patoldgica. Las sospechas adoptan formas grotescas y para el hombre
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es indiferente la ausencia de pruebas.”*

b).- Social.- Esta teoria se basa en la estructura social, sus funciones,
cultura y sistemas sociales.

€

Elise Boulding sefiala que: “... la violencia es consecuencia de la
estructura de la sociedad global. En este enfoque tedrico se perfilan diversas
expresiones: una referida a la designaldad sociocultural dentro de la cual puede
distinguirse la que se manifiesta a través de la diferencia de género, v la que tiene
lugar por Ia pertenencia del individuo a sectores sociales de escasos recursos. La otra
se vincula con las normas y también con actitudes generales de violencia en el
dmbito social que, por cierto, se conectan con la mentada desigualdad socio-

cultural”®

Grosman afirma que: “... el uso de la fuerza o su amenaza se relaciona
con los recursos que posee una persona (medios econémicos, inteligencia, saber,
prestigio, respeto, autoridad, violencia). El empleo de la violencia seria, pues, un

recurso frente a la frustracion.™’

Debide que la familia se considera un sistema social en donde la
dominacién se funda en las categorias sociales de sexo y edad, un adulto tiene més

poder que un nifio.

Cuando los nifios ne cumplen con las expectativas de los adultos, éstos

emplean la fuerza. La cormreccién y educacién mediante el uso dela fuerza son

tau 8 v otros Cuado por CGirosman. Cecilia P. Vielencia en In Fapula Ob, (i p, 32
" Bouldmg. hlise. Citado por Grosman, Cectha P Idem p 37
* Cirgsman, Ceetlie P OB Cu pp 3T v 38



4G

recursos que generalmente los padres usan para obtener los fines que se proponen
respecto de sus hijos, motivo por el que la fuerza adquiere el caracter de instrumento

para obtener un objetivo determinado.

Debemos sefialar que existen familias en donde la violencia se presenta
con mayor frecuencia, lo cual depende la mayoria de las veces del estrés v de las

carencias econdmicas en las que vive la propia familia.

Lau S. afirma que: “Fn esta tesis se parte de la familia como un
sistema social dentro del cual los modelos de dominacién se fundan en categorias
sociales de edad y sexo. Habria entonces un sistema Jerarquico donde el adulto tiene
una posicién més elevada que el nifio, y el hombre mas que la mujer. De acuerdo
con la ubicacion en dicho sistema jerirquico, se hallarian distribuidos los recursos;
esto es que el esposo o padre, que esti en la caspide, dispondria de ms recursos que
aguelloe que ce hallan en ranges infericres (mujer. nifiv).-. Se preduce lg viclencia,
pues, cuando el esposo fracasa en la posesién de las habilidades o capacidades sobre

. 5
las cuales se supone que afirma su status superior

Asimismo Diblle, Ursula sefiala que: “.. la violencia del hombre
prevaleceria en las familias donde aquél se halla en un estado inferior en relacién a
su conyuge, o sea cuanda no pueds cumplir con su rol de sostén de la familia. .. Sila
mujer dispone de recursos que lo sobrepasan, para no perder su situacién dominante
como cabeza de familia, utitiza su Gltimo recure (la viclencia), y a través de este
mecanismo intenta defender su posicién tambaleante Esto quiere decir que los
hombres se ponen violentos cuando no pueden mantener su superioridad masculina

por otros medios, 0 sea que el uso de la fuerza asumiria el caricter de un

Yaws v ot (edo por Grosmin. Cecilra P Violencia co Inbamilia Ob Cd po38
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instrumento (violencia instrumental) para obtener un objetivo socialmente aprobado,

... el rol de liderazgo en la familia. ”**

Desde otro punto de vista, la agresion es una forma del ejercicio del
poder, y tendria lugar cuando dicho poder es cuestionado. Quien detenta el poder
puede castigar; tiene la posibilidad de represion ante actos no queridos. La violencia
se ejerce frente a todo comportamiento que implica una resistencia al poder del
agresor. El uso de la fuerza por parte del hombre serfa un modo de controlar a la
mujer a fin de mantener su dominacién, o sea que funcionaria como una forma de

sometimiento.

Laviolencia que ejerce el hombre sobre la mujer es caracteristica de su
posicidn social en el patriarcado, en el cual Ta hegemonia cultural v politica de los

hombres se apoya sobre el control social de las mujeres

Guillermina del Arco Huicochea seitala que: “Existen dos fuentes de

violencia en el comportamiento humano:

* la violencia que surge de la propia agresividad
interna.

* La violencia que se forma desde la infancia a través

del ejemplo cotidiano de los padres.”™

También sefiala que los factores que se deben evaluar para determinar
la peligrosidad del ambiente en ¢l hogar en donde se desenvuelve el menor son 1os

siguientes:

= Dibble. Ursula v otros, Cuado por Grosmen, Cecilia, P Violencaa en la Faonlia Ob Cu p 38,
" Memomas del Conpreso Nactonal sobre Madieato of Mener DY Shatena Nasional para ol Diesarrotlo de $a
Fanulia Mdéswo. 1996 p 22
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+ [El historial de maltrato del padre v la madre cuando
fueron nifios.

* Las destrezas de disciplina. La consistencia en las
actuaciones.

¢ Las relaciones sociales.

» Elhistorial de enfermedades mentales en la famiha.

s Las expectativas que se forman los padres con
Tespecto a sus hijos,

+ Losrecursos de ayuda con que cuentan el nifio v su
familia.

» [aedad del nifio.

¢ Laincapacidad mental o fisica del nifio.

* El historial de maltrato conyugal o de maltrato de
menores en la familia.

e Eltipo, la severidad y la duracién del abuso.”

Debemos sefialar que en muchas ocasiones, Ia frustracién de los
padres hace que descarguen sus tendencias negativas en sus hijos, debido a que el
sujeto agresor padecié una infancia dificil, en la que unicamente conocid
humillaciones, desprecio, critica destructiva y maltrato fisico, lo cual hizo que
Hegara a la edad adulta sin autoestima ni confianza y en consecuencia que tuviera
una vida inestable que mas tarde va a proyectar a los demas, de manera especial a

sus hijos y esposa a quienes dirige su agresividad o frustracién.

Por otro lado los padres tienen una idea de ¢6mo quisieran que fuesen

sus hijos en el marco de valores indicados por la sociedad, se sienten dueiios de los

" dem p o2
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nifios y esperan una  obediencia total, considerando imposible que el nifio no pueda
cumplir sus expectativas, en consecuencia los padres se frustran, la impotencia los
invade y la violencta la utilizan como nn recurso para imponerse y mostrar su

superionidad fisica, para lograr lo que desean y reafirmar su lugar de poder.

¢).- Histbrica.- E} maltrato hacia la mujer es un problema mundial, va
que durante siglos ha existido. Las relaciones de dominacién-suberdinacion entre los
sexos ha generado una educacion diferenciada que hizo posible la reproduccién dela
violencia a través de mcorporar la ideclogia machista al mundo de la representacidon
mndividual. En la antigiedad era aceptado que ¢l varén golpeara a su mujer, ya que
se¢ le otorgaba Ia propiedad de su mujer e hijos, incluso, para disponer de su vida o
libertad.

Badinter sefiala que: “En un texto de significativa importancia para la
historia de la refacion hombre-mujer -la Epistola a los Efesios de San Pablo- el
apostol desarrolla una teoria de la igualdad basada en las ideas de Jesis, pero
modificandolas por completo. Decia que el hombre y la mujer tenian los mismos
derechos y obligaciones, pero, siendo ésta una igualdad entre gentes que no son
idénticas, Ja misma no excluia la jerarquia. El hombre tiene que ser el Jjefe de la
pareja; fue el primero en ser creado y dio origen 2 la mujer. El poder lo tiene el que
llega primero. Si bien reconoce la presencia del amor v el respeto hacia fa mujer, la

autoridad es siempre la del hombre” *

Javel afirma que: “La familia romana, que se desarrollé en ¢l marco de
una sociedad rural, organizaba la vida en el hogar bajo la estricta obediencia a un
antepasado varén, tronco comiin de todos los varones que convivian con sus esposas

¢ hijos* el pater familiar. Unico duefio del patrimonio, disponia igualmente del

* Badinter, [ Cuada por Grosman, ¢ ectia P Vileneg en ls Fanubze Ob. Cit B0
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derecho de vida y muerte sobre todos aquellos que estaban sometidos a su manus o

a su autoridad...”>

El fenomeno del maitrato estd enmarcado en sistemas rigidos gue
atribuyen cualidades “especiales v diferenciales” a hombres y mujeres, ast como
poderes casi absolutos a quienes por su fuerza fisica o edad pueden abusar de los

mas debiles, en este case las mujeres y los nifios.

Con el tiempo aquél poder ilimitado de los padres sobre los hijos se ha
ido reduciendo. En la actuatidad, la Ley de los Derechos de las Nifias v Nifios en el
Distrito Federal publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal con fecha 31 de
enero del 2000, tutela de manera especial los derechos de los menores; ahora
quienes ejercen la patria potestad o la tutela, de ninguna manera cuentan con los
derechos absolutos sobre sus hijos, pupilos o custodios, por ¢l contrario, esa relacion
se ha convertido en fuente generadora de obligaciones de los padres hacia los

menores, que al Estado le interesa vigilar e incrementar.

De igual forma los articulos 323 Ter y 323 Quater ambos del Cédigo
Civil para el Distrito Federal establecen lo siguiente:

“Ariticulo 323 TER.- Los integrantes de la familia tienen derecho a
desarrollarse en un ambiente de respeto a su mtegridad fisica y psiquica, y
obligacidn de evitar conductas que generen violencia familiar.

A tal efecto, contardn con la asistencia y proteccion de las
instituciones publicas, de acuerdo alas leyes para combanr y preventr conductas de

violencia familiar.

"lnel J b Cado por Grosman, Ceal I Ob Cil p 83
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Articulo 323 QUATER.- Por violencia fanuliar se considera el uso de
la fuerza fisica o moral, asi como la omision grave que se ejerce contra un miembro
de la familia por otro integrante de la misma, que atente contra su inte gridad fisica,
psiquica o ambas, independientemente del lugar en que se lleve a cabo y que pueda
productr o no lesiones.

La educacién o formacidn del menor no serd en mingin caso

considerada justificacion para alguna forma de maltrato. ™™

3.- AGENTE ACTIVO DE LA VIOLENCIA.-

Desde la infancia, los varones aprenden que frente a determinadas
situaciones de conflicto (en el juego, en el deporte u otras actividades que realicen)

se les permite utilizar Ia violencia para resolverias.

Los hombres que utilizan la violencia como modalidad de resolucién
de conflictos interpersonales han incorporado un modelo que se puede rastrear en la
propia historia de su vida. Cuando eran nifios, ocupaban el lugar inferior dentro del
poder intrafamiliar, desde ese lugar, observaron e incorporaron ciertas pautas

recurrentes utilizadas por los adultos en su relacién con sus “subordinados”.

Es muy frecuente que ellos hayan sido victimas de diversas formas de
maltrato en su infancia (incluido, en muchos casos, el abuso sexual) o bien que

hayan sido testigos de la interaccién violenta entre sus padres.

Con las experiencias familiares a temprana edad el varén aprende a

disminuir y demgrar a la figura femenina, y a mantener un nivel personal de

" Codigo il pun el DF Agends Civil de! D F Ediciones Fiscales ISEF Pronera Pdicion Masico, 2001
pp 1oy i7
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autoestima relativamente alto, asimilando un papel sexual estereotipado generador

de violencia fisica.

Las teorias criminolégicas de Alfonso Quiroz Cuarén, Luis Rodriguez
Manzanera y Maria de la Luz Lima Malvido entre otros, postulan que las
subculturas de la violencia estd representada por los hombres. La violencia es un
medio para resolver problemas y demostrar su autoridad. Este comportamiento es
transmitido de generacion en generacién; de ahi que el machismo sea en realidad
uno de los factores que conforman el sistema de valores que lleva a responder con

violencia a una circunstancia insignificante.

Ménica Liliana Dohmen define al hombre golpeador “... como el
sujeto de sexo y género masculino que ejerce modalidades de victimizacién:
violencia fisica, maltrato emocional y/o abuso sexual, en forma exclusiva o
combinada e intencional sobre la persona con quien mantiene un vinculo de

intimidad: su esposa o compafiera,..”

a) Modelo masculine tradicional.- La imagen de lo “masculino” ha

sido transmitido de generacién en generacién.

Desde la infancia el nifio aprende que un “verdadero hombre” tiene
que mostrarse fuerte, seguro de st mismo, competitivo, ganador, es decir una imagen
cercana a la omnipotencia. El modelo también incluye prohibiciones; no llorar, no

mostrarse débil, temeroso o inseguro, no fracasar, etcétera.

La caracteristica mas relevante de este modelo, es el hecho de estar

constituido por rasgos “exteriores”. Al parecer no tiene mucha importancia la

* Corn Jorge, Viekncia Mascudina en 1 Pargn Ob Cip, 39
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interioridad del hombre, aquello que tiene que ver con sus sentimientos, emociones

o necesidades.

La identidad masculina wadicional se funda esencialments en dos
procesos psicoldgicos, por un lado los varones siempre piensan que pueden hacer y
lograr todo y por el otro, reprimen sus emociones es decir no exteriorizan sus
sentimientos, ya que en ninglin momento demuestran cuando sienten miedo, estin
inseguros o temen el resultado sobre algo que estin haciendo. Para poder mantener
el equiibrio de ambos procesos el hombre necesita cjercer un permanente
autocontrol para regular la exteriorizacién de sentimientos tales como ¢l dolor, la

tristeza, el placer, el temor, el amor, etcétera, como una forma de preservar su

identidad masculina.

Segiin Corsi ¢l modelo masculino tradicional se apoya en dos

elementos que configuran su perfil psicolégico:

¢ “Restriccién emocional.- Consiste bisicamente en
no hablar acerca de los propios sentimientos,
especialmente con otros hombres. Las necesidades
emocionales de los hombres existen, pero parece
que su expresion estuviera “prohibida” o reducidaa

algunos estereotipos...

e Obsesidn por los logros v el éxito- La
socializacion masculina se apoya en el mito del
“ganador”. Esto implica estar en un permanente
estade de alerta y competencia. Para demostrar

seguridad ... es preciso ejercer un efectivo
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autocontrol represivo que regule la exteriorizacion
de dolor, tristeza, placer, temor, etcétera,
(sentimientos que generalmente estin asociados
con debilidad) >

b) Perfil psicelégico del agresor.- El hombre violento sucle adoptar
modalidades conductales disociadas: en el ambiio pblico se muestra como una
persona equilibrada. En el dmbito privado, en cambio, se comporta de modo
amenazante, utiliza agresiones verbales, actitudinales v fisicas, como si se
transformara en otra persona. Su conducta s¢ caracteriza por estar siempre a la

“defensiva” y por la posesividad respecto de su pareja.

Lima Malvido seiiala que: ... Es comiin que la imagen del agresor sea
contrastante fuera del hogar. El hombre golpeador se wvuelve temiblemente
absorbenie, quizas por el temor de perder a su mujer; no le permite tener amigas,
bacer visitas, tomar clases, menos afin trabajar, y restringe toda salida al exterior del
hogar... El golpeador necesita psicoldgicamente toda la atencién en él por parte de
su pareja, asi logra que ella se vuelva dependiente en todo, en lo social, en lo

afectivo, en lo econémico, ete,”

El hombre violento tiene una percepcién rigida y estructurada de la
realidad. Generalmente piensa que su mujer es la persona que provoca las tensiones
familiares, razén con la que el hombre justifica la violencia que ejerce sobre ella,
ademds de que el hombre violento también busca un culpable en quien desahogar

todas sus frustraciones y fracasos que tiene en su trabajo.

" Cordi, Jorge. Violencia Masculma en la Pargga Ob Cit, p.16
" Lima Malvido, Maria de ta Lz, Criminabdad Femenma, Teorias ¥ Reacaion Socui Segunda Edicion,
Fdinonal Porria. S.A Mduco. 1991, p 290
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Al estudiar la condicién y personalidad de los agresores se ha
encontrade que priva en ¢llos la frustracion, el estrés, los antecedentes de maltrato
durante su infancia, los problemas conyugales v las dificultades econémicas. Con
frecuencia, son personas que arribaron muy jovenes a la paternidad v que tuvieron

hijos sin desearlos.

Apodaca Rangel sefiala que: “En los paises desarrollados, no es raro
que el golpeador sea un individuo que vea a su compafiera como madre (incluso la
llama mama). La trata cotidianamente como satisfactora de sus necesidades
personales, pero llega un momento en que reconoce su gran dependencia respecto a
ella, entonces se rebela, expresando su repudio al nexo que lo esclaviza y humilla,
por lo que, golpeando a su pareja, “alivia” su malestar. Como requiere que le
adivinen el pensamiento como lo hacia su madre, rechaza cualquier signo de
independencia en su mujer, su actitud ante efla es ambivalente: una combinacién de
amor ¥ de odio; en agredir a su compafiera, simbdlicamente se desquita de los

golpes y regafios y negativas que, cuando ¢l era nifto, recibio de su madre.”®

c) Caracteristicas.- En términos generales, podemos decir que las
principales caracteristicas de los agresores, son: inteligencia poco desarrollada,
conducta delictiva, falta de adaptacién social, inmadurez emocional, impulsividad,
inconciencia, falta de dignidad, de metas positivas, problemas conyugales y
familiares en general, aislamiento, soledad y fuertes sentimientos de impotencia y

frustracion,

Son hombres con carencias afectivas primarias, y casi siempre se

encuentra en su historia, abandono de uno de los integrantes de 1a pareja parental,

* Apwdaca Rangel, Maria de [onrdes Violenc Intralumlar Ob (g p 37
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adicciones, parcja parental violenta, lo cual determina un nivel de autoestima muy

bajo y una pareja con caracteristicas stmilares.

El hombre golpeador, en apariencia omnipotente por su fuerza y
coraje, es un hombre inseguro, temeroso de ser abandonado por su pareja, en la cual

sustituye e intenta restituir fallidamente el vinculo parental.

También podemos observar que tales individuos son en muchas
ocasiones, perezosos, descuidados y desalifiados. Frecuentemente se presentan

como personas incomprendidas v carentes de afecto.

Debemos seffalar que existen excepciones, ya que en algunos casos,
los agresores son personas inteligentes, com preparacién educativa, incluso
profesional, aparentemente son bien adaptados y sin problemas econémicos, pero se
conducen agresivamente con sus hijos y esposa, tal vez debido a que tuvieron una
infancia dificil, ya que cuando fueron nifios vivieron en un ambiente de violencia
familiar en donde fueron testigos de los abusos fisicos que sufrfan junto con su
madre, razon por la que aprendieron el modelo masculino que les presentaba su

padre, el cual repiten ahora con sus propias familias.

4.- AGENTE PASIVO DE LA VIOLENCIA..-

La nifia capta desde pequefia que 12 figura femenina es infravalorada,
se da cuenta que las figuras a representar estin muy bien detenminadas, casi
caricaturizadas. El hombre siempre tiene razén, siempre es superior, pues es fuerte y

debe imponerse: ta mujer, por el contrario, debe siempre aceptar y estar callada.
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Esta cadena violenta que ha sido aceptada culturalmente de gue el
padre golpee a su pareja, la madre a los hijos y los hijos entre ellos se lastimen,
responde a patrones parentales negativos que se transmiten a veces mi siquiera en
forma verbal, sino simbélica por medio de actitudes de rechazo, de indiferenciay a

través de todos lo pequefios actos cotidianos.

La mujer maltratada se percibe 2 si misma como algnien que no tiene
postbilidades de salir de la situacion en la que se encuentra. Ei mundo sc le presenta
hostil y ella cree que nunca podra valerse por si misma. Cuando el maltrato es muy
grave y prolongado, puede tener ideas de suicidio o de homicidio. El abuso
emocional de la que es objeto tiene como consecuencia que ella comience a verse a

si misma como it o loca, tal como él le repite constantemente.

Cuando la mujer es maliratada por su pareja, s frecuente que también

los hijos de esa unidn sean victimas de malos tratos por parte del padre.

Debido a los sentimientos de devaluacién y baja autoestima que tiene
la mujer maltratada, es frecuente que acepte las agresiones de su cénayuge y hasta en
ocastones crea que es merecedora de ese castigo; por lo que, cuando la agresion del
vardn se dirige hacia uno de los hijos, ella se limita a observar sin intervenir aunque
no esté de acuerdo con la agresion. Este tipo de violencia es tolerada por la mujer,
que no se atreve a denunciar las lesiones que su pareja le ha causado a ¢ila 0 a sus

hijos.

a).- Condiciones de la mujer en la familia.- Apodaca Rangel sefiala
que: “La cultura social de hoy ha hecho creer firmemente a la sefiora que ella esta
moralmente comprometida a cumplir su cometido marital desempefiando al detalle

todo el trabajo domésuco, criando y educando cabalmente alos hijosy, desde
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luego, sacrificando toda gratificacién personal por el casamiento, renunciando a
todo proyecto de desarrolio propio bajo la amenaza de que el marido v la opinién

plblica 1a tilden de adbltera o prostituta ..”%

Asimismo la citada autora indica que: “Dentro del panorama general
de las agresiones, la violencia sufrida por la mujer se encuentra mundialmente
respaldada por una cierta coercién moral que consolida la jerarquia familiar ¢
impide la resistencia de la mujer a la agresividad. El rechazo femenino a la
violencia serd juzgado como una traicién, como una subversion inmoral socialmente
inadmisible, dado que, conforme a los cancnes patriarcales, ha faltado a 1a lealtad

que la mujer debe incondicionalmente a su consorte..”®

De acuerdo a la ideologia patriarcal que fomenta una exagerada
supeditacién de la mujer hacia el hombre, ésta debe ser necesariamente casta, dulce, |
paciente, discreta, humilde, solicita y servil ante los deseos del préjimo. Desde que
nace es educada para asumir las conductas mas pasivas que un ser humano puede
adoptar, se le premia por ser sumisz v abnegada, y se le castiga con severidad
cuando se atreve a mostrar iniciativas de soberania o rebelién. La mujer aprende
desde el propio seno familiar que la Gnica autoridad digna de ser reconocida por ella
es la virii, y que en toda circunstancia tiene obligacion de respetar, servir y obedecer

al marido.

b) Perfil psicolégico del agente pasivo.-La victima de malos tratos es
por lo general una mujer con baja autoestima, inmadura, insegura de si misma que
busca en la pareja una autoridad a veces semipaterna. Se trata de personas con una

actitud infantil y tolerante, que rapidamente perdonan e inician un nuevo juego en

°* Apodaca Rangel, Mariz de Lourdes Vielenera intratanhar Ob Cu p 29
“ldem pp.3ly32
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su relacidén. Son torpes para enfrentar sus problemas y fricciones personales

cargando en forma expresa con las culpas de cualquier discusién conyugal.

Son mujeres que consciente o inconscientemente quieren ser agredidas

por su compafiero, y aceptan la aparente “leccién™, en forma pasiva.

Al verse golpeadas y avergonzadas, justifican a su pareja

mcriminandose fallas que por lo general son ficticias o exageradas.

Las mujeres que permiten agresiones fisicas sobre sus personas,
poseen por rogla, una nocién muy baja de autoestima, son mujeres que aceptan

desde el inicio de sus relaciones una posicién desigual e inferior a 1a de su pareja.

La mujer maltratada e¢xperimenta un verdadero conflicto entre su
necesidad de expresar sus sentimientos y ¢l temor que le provocala posible reaccién
de sumarido. Habitualmente experimenta sentimiento de indefensién e impotencia,

y desarrolla temores que le vuelven huidiza y evitativa.

Las victimas del maltrato ven lesionadas su integridad y su libertad, lo
que da por resultado la pérdida del control de sus vidas, su autoestima, su seguridad
y su autonomia. La magnitud de los dafios psicolégicos que sufren, sobre todo en
los casos en que la violencia se ejercié desde su infancia al ser victimas de abuso
emocional y sexual y mas tarde de maltrato conyugal, tiene efectos devastadores

sobre su personalidad.

c) Caracteristicas.- Los rasgos comunes en estas mujeres son: poca
autoestima, celos, asumen el rol de madres frente a su pareja. ambicionan superarse

lanto econdmica como intelectualmente. En ciertos aspectos se muestran muy
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suficientes y parecicra que sienten placer al hablar de los aspectos negativos de sus

maridos, aunque al mismo tiempo los protegen.

Sen personas que sufren intensas ansiedades ante la separacién o
abandono. Las parejas a las que se unen, son sumamente controladores v
dominantes, y aunque Jas someten a malos tratos, ellas estin seguras que ¢l vinculo
que los une nunca se romperd en virtud de que ambos tienen caracteristicas

similares que hacen que permanezcan juntos.

Por lo anterior podemos sefialar, que ambos miembros de la pareja,

tienen en comiin temor a la separacion y al abandono,

Al parecer sus historias nos remiten a nifios abandonados, y en
muchos casos con distintas modalidades de abandono: total o temporal, concreto o
psicolégico. Otras veces, por el confrario, fueron hijos de madres muy

sobreprotectoras, controladoras y dominantes.

En resumen, podemos sefialar que la violencia surge ante un profundo
sentimiento de abandono que reedita el de la infancia; la respuesta de la otra parte es
el sometimiento a los malos fratos por el miedo a perder a su pareja y quedarse sola,

ya que piensa que no va a poder sobrevivir sin &l.

A continuacién sefialaremos algunas de las razones por las que las

mujeres no pueden romper con la relacién violenta;

s Tienen un concepto negativo de si mismas.
* Creen que sus maridos se van a corregir.

+ Tienen una situacion econdmea dificil.



s Tienen hijos que necesttan el soporte econdmico de su padre.

¢ Dudan de poder salir solas adelante.

e Piensan que es dificil para una mujer con hijos salir adelante.

e La mujer golpeada “ama” al hombre y siente que no va a poder

sobrevivir emocionalmente sin ¢1.

Tiene miedo de que éi ia mate, tastime a los nifios, a sus familiares o
a é] mismo.

+ No tiene apovo de familiares o amigos.
5.- CICLO DE LA VIOLENCIA.-

Segim el proyecto propuesto por la OEA para [a convencion contra la
violencia de que son victimas las mujeres, ésta se entendera como: “cualquier
accidn, omisidon o conducta, directa o indirecta, mediante 1z cual se inflinge
sufrimiento fisico, sexual o mental mediante engafio, seduccidén, amenaza, acoso,
coaccién o cualquier otra medida en contra de la mujer, con el propésito o efecto de
intimidarla, castigaria o humillarla, o mantenerla en un papel de estersotipo sexual o
su integridad fisica, mental o de menoscabarle la seguridad de su persona,

autoestima, o su personalidad o su capacidad fisica o mental™®*

Para entender la dingmica de la violencia doméstica y las actitudes de
las mujeres maltratadas, resulta 0til el concepto del ciclo de ia violencia doméstica.
Este proceso es circular, o que significa que las actitudes de malrato vuslven a
presentarse una y offa vez, ya que a pesar de que las partes dessen mejorar la
relacidn conyugal, la violencia vuelve a presentarse por la falta de intervencion de
especialistas o autoridades correspondientes que les ayuden a superar el problema,

por lo cual una solucién para evitar las conductas de violencia doméstica seria

 Mumona de la Reunsén Nactonal sobre Derschos | umianos du s Muger Ob Ci p 3o
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realizar de manera permanente campafias de difusién de los derechos de las mujeres
y los servicios gubernamentales con los que se cuenta en caso de que llegue a existir
la violencia doméstica, asi como la sensibilizacién respecto a la violencia en general

y en particular la violencia contra fas mujeres y los nifios.

Las mujeres maltratadas viven una situacion de terror y angustia que
se ha denominado precisamente “sindrome de la mujer maltratada™. Los rasgos mds
caracteristicos son la culpabilidad, baja autoestima, confusién, incapacidad de
concentracion, trastornos en los habites alimenticios v de suefio, sentimientos de
incomunicacién, disfunciones sexuales, timidez, depresién, furfa o miedo
prolongado, y sobre todo desarrollan un patron de codependencia dificultando la

toma de decisiones.

La violencia conyugal es un problema que en la mayoria de los casos
se oculta. Existen muchas razones por las cuales tanto la victima como el victimario
tratan de disimular y ocultar la situacion de maltrato. Sélo cuando la violencia

provoca grandes dafios fisicos o psiquicos, el fendmeno es visible para los demds.

La violencia que se da en la paregja, observa un comportamiento
ciclico, el cual es necesario conocer para poder estar en posibilidad de detener o
prevenir los episodios. Apodaca Rangel sefiala que: “El ciclo de hostilidad consta de
tres fases claramente diferenciadas, cuya duracién ¢ intensidad varfan mucho de una
pareja a otra.. La primera, acumulacién progresiva de la tension: la segunda,

estallido de la crisis o fase aguda de golpes; y la tercera, la calma “amante”.”*

" Apocada Rangel Ma de Lourdes Violenem Inteatamaliar Ob (al p 50



37

1. Acumulacién de la tensién.- En esta primer fase, se produce una
sucesion de pequeiios episodios que tienen como consecuencia roces permanentes

entre los miembros de la pareja, los cuales se van incrementando con la ansiedad y
hostilidad.

En esta etapa el agresor comete atentados contra la autoestima de la
mujer, ya que generalinente la ridiculiza, ignora su presencia, no presta atencidn a
lo que ella dice, se rie de sus opiniones o de sus iniciativas, la compara con otras

personas, la corrige en phiblico, etcétera.

Pichas conductas provocan en la victima un progresivo debilitamiento
de sus defensas psicologicas, ya que comienza a tener miedo de hablar o de hacer
algo por temor a las criticas que va a recibir de su pareja, también empieza a
sentirse deprimida y débil.

En un segundo término aparece la violencia verbal que viene a
reforzar la agresién psicoldgica, El agresor insulta y denigra a la victima, La ofende
criticandole su cuerpo, l¢ pone sobrenombres, la llama loca v comienza a
amenazarla con agresion fisica, por todo lo anterior el agresor va creando un clima

de miedo constante.

Muchas parejas permanecen en esta primer fase durante largo tiempo.
El agresor al percatarse de que la tension se incrementa, tanto como su posesividad
y arbitrariedad, humilla a su compaiiera y la ataca verbalmente de manera maés
prolongada y hostil; agudizando er ella los sentimientos de rabia ¢ impidiéndole
con ello la posibilidad de recuperar el equilibrio sintiéndose indefensa frente a la
agresion; por lo que es psicolégicamente torturada, manipulada y oprimida. El

hombre espera una respuesta de cnojo y al no haberla siente que la mujer lc ha dado



38

su consentimiento para agreditla. La actitud pasiva y de aceptacién que la mwjer
presenta, sirve de reforzamiento al agresor sobre el derecho de disciplinar a su

mujer.

b).- Fase aguda.- En esta fase el agresor adopta un comportamiento
que queda fuera de control; su conducta es imprevisible, empiezan los
acontecimisntos inesperadamente, por motivos injustificados, frecuentemente,
después del hecho, él desconoce gue es lo que ha sucedido, el varén comienza
tratando de dar una “leccion” a su mujer, detiene su comportamiento cuando piensa

que ella ha aprendido la “leceién™,

En esta fase comienza la violencia fisica, el agresor toma a la mujer
del brazo y se lo aprieta, a veces finge estar jugando para pellizcarla, producitle
moretones, tiratle de los cabellos o empujarla, En algin momento le da una
cachetada con la mano abierta, después siguen las trompadas y las patadas.
Comienza a recurrir a objetos para lastimarla, en medio de la agresion, le exige

tener contactos sexuales, a veces cuando esta dormida la viola.

Cuando esti cerca de 1a explosidn, la victima ya no puede controlar su
anstedad y terror, ya que sabe que después vendra una etapa de calma y amor, por lo

que prefiere que pase lo mas rapido esta etapa.

La segunda etapa es muy breve, pero es la mas agresiva, por lo regular
el golpeador no puede dejar de agredir a su victima ain cuando vea que ella estd
severamente herida, lo cual puede terminar en homicidio o suicidio; sélo la propia

voluntad del golpeador puede poner fin a esta terrible fase,
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La victima, en cambio, permanece consciente de lo que ocurre, se
percata de que no podra detener la conducta descontrolada del compafiero vy opta
por no ofrecer resistencia, presiente que si ella opone resistencia, la situacion

empeorara.

Hacia el término de la fase, la victima sufre un shock; se muestra
morédula y niega Ia realidad del episodio, intenta suprimirla de su memoria. Esta

etapa puede durar de dos a veinticuatro horas.

¢} Fase de calma ¢ arrepentimiento.- El término de 1a fase dos v la
apertura de la fase tres son muy descadas por las partes en conflicto, en esta tltima

priva el amepentimiento y las demostraciones de afecto del golpeador.

El golpeador reconoce que ha ido demasiado lejos e intentz resarcir el
dafio; sintiéndose culpable de su comportamiento y reconociendo su falta ante su

pareja, pide perdon y le asegura que la crisis no volvera a presentarse.

Es una etapa de absoluta calma, le obsequia regalos, le hace promesas
de que no volveri a suceder; su conducta es como la de un nifio pequefio que llora
después de su travesura, implorando que lo perdonen. En esta etapa es cuando el
varén entabla sus relaciones amorosas y la mujer vive un suefio fantasioso sobre el

esposo increible.

6.- OTROS RECEPTORES DE LA VIOLENCIA.-

Las investigaciones acerca del problema de la violencia familiar, han

demostrado que existen dos variables - género y edad - decisivas para establecer la
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distribucién del poder, para determinar la direccién que adopta la conducta violenta

v quiénes son las victimas més frecuentes.

De acuerdo a lo anterior, podemos sefialar que los grupos de riesgo de
sufrir violencia son las mujeres v los mifios, definidos culturalmente como los

sectores con menos poder.

Independientemente, la violencia también puede ser ejercitada en
contra de las personas de la tercera edad. Segin Corsi, el maltrato a ancianos
“Puede ser definido como todo acto que, por accién n omisién, provoque dafio
fisico o psicolégico a un anciano por parte de un miembro de la familia. Comprende
agresiones fisicas, tratamiento despectivo, descuido en la alimentacidn, ¢l abrigo,
los cuidados médicos, el abuso verbal, emotivo y financiero, la falta de atencion, fa
intimidacién, las amenazas, etcétera, por parte de los hijos 1 otros miembros de la
familia ¢

a).- El lugar del menor en la familia.- La familia da Iugar a un
conjunto de diversas relaciones de estado civil como las conyugales o las paterno-

filiales determinadas por ¢l lugar que ocupan en ella las personas que la componen.

Las relaciones de tipo familiar son diversas, Ia situacién juridica de
cada persona (facultades, deberes, prohibiciones, incompatibilidades, etcétera)
respecto de los otros integrantes de la familia, dependen en concreto del estado civil
y familiar del individuo. Estas relaciones juridico familiares son establecidas en
relacion con el puesto que ocupa cada persona dentro de 1a familia. y que le confiere
a cada individuo una condicién a la que el derecho atribuye el régimen y caracter de

estado civil, el cual es indivisible porque cada persona tiene un solo estado civil.

* Cora. Jorge, compulador Vieleneia Famtliar Ob Cit p 33
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A la posicién que ocupa el individuo como miembro de la familia se le
denomina estado de familia, en tanto que 2 la posicién que ocupa en especial un
individuo en la familia como hijo se Je denomina estado de filiacién que tiene como

origen el nacimiento, la adopcién o bien, la posesién de estado de hijo.

El estado de filiacién es ¢l estado civil de Ia persona que se determina
por la situacion que tiene dentro de Ja familia por haber sido engendrada dentro de
la misma, o por estar en ella en virtud de la adopcion o de otro vinculo legal. Es una
cualidad peculiar de la persona que resulta det puesto que tiene en la familia v que

mediata o inmediatamente concreta el régimen de su capacidad o poder.

Existen varias clases de filiacién; de acuerdo a su naturaleza puede ser
filiacion matrimonial o extramatritnonial. La filiacién matrimonial es cuando el
padre v la madre estan casados entre si; este concepto comprende a los hijos
engendrados dentro del matrimonio, a los nacidos dentro del misme, a los nacidos

antes del matrimonio pero con la subsecuente celebracién del mismo.

La filiacién extramatrimonial comprende a aquellos hijos nacidos
fuera de matrimonio o a aquellos que han sido engendrados por personas que no

estan ligadas por el vinculo matrimonial.

El menor es un ser desvalido y dependiente que necesita proteccion
fisica y psicolégica para sobrevivir. Esta proteccién sélo puede brindarla un adulto;
ese adulto puede ser una persona amable y carifiosa o, por el contrario, una persona
violenta y destructiva. Cabe sefialar que con frecuencia los adultos agresivos solo

reproducen el trato recibido de sus propios padres.
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La relacion padre-hijo es la base para el desempefio del nifio como
miembro del grupo familiar y como integrante de la comunidad en la que se va a
desenvolver. Este aprendizaje se inicia desde el nacimiento y puede desencadenar
contlictos en el nifio o bien puede conducirlo a la formacién de una personalidad

positiva.

El ciclo de Ia relacién padre-hijo se inicia en la infancia, cuando al
padre protector se le considera ommipotente, conforme el nifio va madurando,
percibe mejor la realidad y adquiere mayor capacidad para ver a sus padres como
son, percatindose de sus defectos y virtudes. Después de la época turbulenta y
rebelde de la adolescencia, los hijos se pueden convertir en amigos y compafieros de

sus padres y van adquiriendo la capacidad para criar a sus propios hijos.

Cuando los nifios pierden a sus padres o tienen una sucesién de
padres, corren el riesgo de quedarse en la primera etapa de inmadurez de la relacién
padre-hijo. En estos casos, no logran superar €l concepto magico e infantil de los
padres ommipotentes. Estos nifios pocas veces se convierten en buenos padres al

llegar a la vida adulta.

b).- Definicion de menor maltratado.- Ivin Lagunes Pérez en el

Diccionario Juridico Mexicano define al menor en los siguientes términos:

“Menor. Del latin minor natus referido al menor de edad, al joven de
pocos afios, al pipilo no necesariamente huérfano, sino digno de proteccién, pues
esta dltima proviene de pupus que significa nifie y que se confunde con la amplia

aceptacién romana del hijo de familia sujeto a patria potestad o tutela...”®

" Diccwnane Jurtdico Mevicano | ditortal Porrita. 8§ A, UNAM. Insututo de [nvesngaciones Juridicas 8a
Edicion Ménieo 1995 p 2111
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En torno al maltrato, Carmen Garcia Mendieta en la citada obya
establece que es “Toda accién u omisién que dafie o ponga en peligro la vida, la
salud, la integridad fisica, moral psiquica o intelectual de una persona menor de

dieciocho afios de edad”

Igualmente Corsi, define al maltrato infantil como “cualquier accion u
omisién, no accidental, que provogue dafio fisico o psicoldgico a un nifio por parte

de sus padres o cuidadores...”™

El menor de edad es objeto de una proteccion especial por parte de
todas las legislaciones modernas. En la antigiedad el menor era considerado
primordialmente como un objeto sobre el cual se tenian derechos de propiedad, esta
concepeion ha ido variando en €l cormrer del tiempo vy los juristas v legisladores
tienden, cada vez més, a instrumentar medios de proteccion para aquellos que, por
no haberse desarrollado ain plenamente en sus aspectos fisicos, psiquico e
intelectual, no pueden incorporarse en forma total al universo juridico como sujetos

de derecho.

Cabe precisar que a raiz que el afio de 1979 fue designado por la
Asamblea General de las Naciones Unidas como “Afio Internacional del Niiio”,
dicha designacion causé un impulso legislativo inusitado, una puesta al dia de las
normas positivas con las doctrinas mas adelantadas en la materia, dando lugar a un
avance en el intento de propiciar el desarrollo integral de quienes constituiran la

base de una futura sociedad mejor.

Ob, i p 2067
T Cara Jorge, Violeneta Familar Ob Ca p 33
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Desde la perspectiva del modelo social jerarquico y de la identidad de
género, se considera que el fenémeno del malirato estd enmarcado en sistemas
rigidos que atribuyen cuatidades especiales y diferenciales a hombres y mujeres, asi
como poderes casi absolutos a quienes por su fuerza fisica o edad pueden abusar de

los mas débiles en este caso de los nifios.

Podemos decir que el maltrato de menores es un fenémeno cuyos
rasgos varian de la posicién socioecondmica, el lugar de residencia, el acceso a los
servicios de salud, la educacién, grupo étnico, sexo, edad, valores o creencias del
niicleo social especifico en el cual se manifiesta, asi como el lugar que el nific ocupa

en un nécleo social determinado.

El maltrato en general y los castigos fisicos en particular, son las
manifestaciones de violencia mis difundidas en nuestra sociedad, aplicandola de
manera muy sutil y silenciosa hacia los nifios. El hogar, la calle y Ia escuela son
escenatios comunes para ejercerla; de esta manera, para cualquier concepinalizacion
del maltrato a los nifios, deben considerarse como partes interactuantes al nifio
agredido, al adulto agresor y al entorno sociocultural en donde ocurre este

fendmeno.

En Ia mayoria de los casos registrados, los victimarios son: los padres,

familiares o conocidos del nifio,

Resulta dificil imaginar que personas comunes y corrientes ocasionen
dafio intencional a sus propios hijos. Por lo general los padres gue maltratan o que
demuestran indiferencia y descuido hacia los nifios, actiian asi como consecuencia
de una actitud aprendida, pues en su infancia también ellos fueron maltratados;

debido a ello, no muestran remordimientos después de haber maltratado a sus hijos,
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aunque si les preocupa el castigo que pueda imponerles la autoridad; son personas
que perciben el mundo en forma hostil y rechazante, y creen que el castigo fisico
es un medio vilido para educar, tienen dificultades para controlar sus impulsos de

agresividad, que descargan sobre sus hijos.

Concluiremos el presente capitulo con la definicién de nifio maltratado
de Perla Karina Castro Farias, dada en el Congreso Nacional sobre el Maltrato al
Menor celebrado en la ciudad de México en 1995, que sefiala que: “es 1z persona
que se cucuentra en el periodo de la vida comprendido entre el nacimiento y el
principio de la pubertad, que es objeto de acciones u omisiones intencionales que
producen lesiones fisicas o mentales, muerte o cualquier otro dafio personal

proveniente de sujetos que por cualquier motivo tengan relacién con ella.””

* Congreso Nacional <obre Malirata ai Menor DIF - Sistema Nacional para ¢l Desanolle Tategral de I
Fanulia Mesaco. 1995 p 26
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CAPITULO IIL-

LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO CAUSAL DE DIVORCIO.-

1.- TIPOS DE VIOLENCIA. .-

En el presente capitulo debemos sefialar que la violencia familiar

abarca todas las formas de abuso que se suscitan entre los miembros de una familia.

Las formas de ejecucion de malos tratos son todas aguéHas que
implican lesiones, homicidios o cualquier otro dafio, sin importar que tales lesiones
se realicen mediante la propia actividad corporal del sujeto agresor o por medio de
otros instrumentos. El maltrato incluye una serie de ofensas que van de los extremos
de la violacién vy el asesinato hasta la mas sitil e insidiosa negacién de amor por
parte del sujeto agresor hacia las personas vulnerables que son las mujeres, los nifios

v los ancianos.

Jorge Corsi, define la relacion de abuso como “... aquella forma de
interaccién que, enmarcada en un contexto de desequilibrio de poder, incluye
conductas de una de las partes, que, por accién o por omisién, ocasionan dafio fisico

y/o psicolégico a otro miembro de la relacién.””

Los nifios que crecen a la sombra de la violencia fisica o emocional
desarrollan una imagen distorsionada de las relaciones padre-hijo. Su caracter ha
sido moldeado por las experiencias amargas vividas en su infancia, por lo que en su

vida futura, orientan sus pasos hacia los malos tratos semejantes a los que ellos

Carst Jorge Vialanew Bamihar |-diongi Pardos Primera Fdicion Bucnos egs 1991 p 30,
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vivieron. Cuando tales nifios se convierten en padres, pueden volverse hacia los
patrones arraigados y vagamente recordados de paternidad, que fueron aprendidos
en su infancia. Los nifios que sufrieron de malos tratos en su infancia, tienen mayor
probabilidad de que cuando formen su propia familia v tengan hijos, en ugar de
darles amor y carifio, imicamente les proporcionen un ambiente familiar en donde va

a prevalecer la violencia.

El abuso sexual, del cual son victimas las nifias, es un grave y
poderoso elemento de regulacién de la dinamica familiar, y con frecuencia ocasiona
el deterioro de las aptitudes maternas fundamentales. Como resultado de dicho
abuso, la nifia puede convertirse en adulto que alberga ideas profundas y conflictivas
acerca de su papel comeo nifia y como madre, por lo que puede tener actitudes de

poca autoestirna.

A continuacién nos referiremos a las formas de maltrato que
habijtualmente se dan dentro del seno de la familia:

a).- Fisico.- El maltrato fisico siempre se deriva de la agresividad y
suele expresarse en golpes corporales, acometidas con objetos duros o contundentes
y ataques con armas blancas o de fuego, produciendo a la persona agredida lesiones,

homicidio o enalquier otro dafio.

Las formas méds frecuentes del maltrato son las contusiones,
quemaduras, asfixias, lesiones por arma blanca y, en menor grado, lesiones por arma

de fuego.

Osorio y Nieto schiala que por contusién debemos entender: ... toda
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lesién producida por choque o aplastamiento contra un cuerpo duro no cortante™”

Segin la definicion anterior, podemos decir que la contusién se
produce con un objeto cualquiera, piedra, palo, macana, etcétera o porla presion del
cuerpo humano en los muros. Las heridas producidas por las contusiones se
caracterizan por presentar una secuencia de conttanidad en la piel, algunas veces son
lesiones profundas y otras veces no; el mecanismo que produce a las contusiones

puede ser por desprendimiento, mordeduras, golpes, etcétera.

Benain define a las quemaduras como: “un conjunto de lesiones
determinadas por la accién de agentes fisicos, quimicos o biolégicos que, actuando
sobre los tejidos, dan lugar a procesos de reaccion locales y generales, cuya

gravedad guarda relacién con su extensién o profundidad.”™

Las quemaduras pueden ser provocadas por agentes fisicos, quimicos o
biologicos y se producen mediante el contacto directo com la llama, el liquido

hirviente, o cualquier cuerpo caliente.

Bonnet define a la asfixia como “la muerte, violenta o no, aparente o
real, resultante de la interrupcién transitoria o definitiva de los intercambios

respiratorios”.”

Los objetos que producen las lesiones con armas blancas pueden ser:

clavos, picahielos, verduguillos o cualquiera otro que tenga tinicamente punta y no

* Ovorio v Nicto. César Augusto, LI e maltratado, Ediortal Tnllas, Scounda Bdicidn. [ercera
Ru:mpmwu Mdxico, 1990, p. 41,
*Henain, Citado por Osorto v Nicto, Cosar Angusio Il Nifio Malteatado Ob i p 42

"Bonoat Cnado per (sore v Ricto, Cenar Augusto 1 Nilo Mahoatado Ob Cit p 42
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fito. En este tipo de lesiones el arma no secciona los tejidos, sino que los separa

perforandbo Ja picl y lesiona tejidos v Organos, segin su profundidad.

Las lesiones producidas por armas cortantes presentan heridas con
bordes lisos y regulares que se encuentran separados por la elasticidad propia de la
piel v de los tejidos superficiales, por lo regular el anma empleada son cuchillos y
navajas. La magnitud de las lesiones se encuentran supeditadas ala fuerza empleada
al descargar ¢l golpe, tipe de instrumento usado, el pese del mismo v la constitucién

fisica tanto del sujeto agresor como del sujeto agredido.

Cabe seiialar que el malivato fisico se produce mediante golpes con
cualquier objeto que el agresor tenga cerca o con la misma mano, con cigarrillos,
puntapiés o bien con azotones de la victima en el suelo o contra las paredes, las
lesiones que se producen con este tipo de maltrato pueden ser contusiones en la cara
o en diversas partes del cuerpo, hasta poder llegar a las fracturas e incluso a la

muerte.

Por todo lo aatedor podemos concluir que la violencia fisica se
caracteriza por ser un acto orientado a maltratar ¢ destruir el cuerpo de una persona
a través de lesiones ya sean leves o graves, como por ejemplo cortadas, fracturas o
quemaduras que pueden llegar a provocar la muerte, utilizando alguna parte del
cuerpo, algin objeto o armna, para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la integridad

fisica de Ja otra persona, con la finalidad de someterla y controlaria.

b).- Emocional.- Dentro de este tipo de maltrato, debemos considerar
a todas aquellas situaciones que van desde la indiferencia total hasta la

sobreproteccion, en el caso de los menores.
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Este tipo de maltrato se caracteriza porque el hombre demuestra
hostilidad e indiferencia hacia la mujer. Es decir, desvaloriza las tareas que ésta
realiza y atin mas se¢ burla del cuerpo de la mujer a través de ciertas ironias o
mensajes que le transmite. Ipualmente a través de reproches, acusaciones e insultos
le bace saber su hostilidad para con ella, manifestandole total indiferencia hacia su
persona la cual se hace presente cuando éste ignora las necesidades afectivas v los
estados de dnimo de la mujer, ya que cuando ella se siente triste o sufre de
depresiones, dichos estados de animo prefiere reservarselos para si misma y no
comentarlos con su pareja, por ¢l miedo que fiene de que él inicamente se burle de

Sus senfimientos.

Respecto a los nifies, debemos sefialar que el abuso emocional es el
mas dificil de identificar. Los insultos, amenazas y castigos desproporcionados que
se dan en la relacién padres-hijos, pueden provocar graves dafios psicolégicos en el
nifio. Los padres pueden abusar emocionalmente de sus hijos basados en las buenas
intenciones, como querer que sobresalgan en la escuela o en el deporte,
presionandolos o avergonzandolos para alcanzar las metas fijadas por los propios
padres. Este tipo de violencia también se puede presentar en los nifios cuando los
padres hacen comparaciones discriminatorias, con gritos o insultos o con
expresiones del rostro que manifiestan odio, rencor o indiferencia asi como

privacion total de afecto para con el nifio.

El maitrato emocional aparece cuando los adultos en contacto con los
niitos presentan actitudes de negligencia o actos en concreto, que dificultan la
nutricion emocional del nifio necesaria para su normal desarrollo psiquico,
apareciendo como consecuencia trastornos en la esfera intelectual v emocional. Si

los actos o actitudes de negligencia son de larga duracién. los trastornos psiquicos
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pueden ser irrecuperables, contribuyendo en un futuro a la aparicién de una

generacién de adultos inadecuados en el trato hacia los nifios.

Corsi sefiala que algunos de los indicadores de abuso emocional enlos

nifios pueden ser:

“ - Extrema falta de confianza en si mismo.
- Exagerada necesidad de ganar o sobresalir.
- Demandas excesivas de atencion.

- Mucha agresividad o pasividad frente a otros nifios.””

Durante los primeros afios de vida, la disposicién y capacidad familiar
para satisfacer las necesidades de afecto y seguridad que tiene el nifio, influye de
manera determinante en su personalidad, confianza y capacidad para relacionarse
con otras personas. Sin embargo, dentro de algunas familias, esta disposicion y
capacidad para brindar afecto al menor es escasa, lo que puede dar lugar al maltrato

emocional.

Dentro de este tipo de maltrato, podemos mencionar a aquel que se
produce cuando existen discusiones conyugales aprovechando las falias o exrores de
uno o varios de los hijos provocando en éstos sentimientos de culpa, o bien, las
discusiones maritales afectan de sobre manera a los nifios, pues con el simple hecho
de presenciarlas se les producen sentimientos de culpa y confusién, ya que en
muchos casos los padres ios obligan a que le den la razén a alguno de ellos, o que
tomen partido por alguno, siendo que el nifio no entiende por qué tiene que decidir

por uno, si ambos son sus padres y a ambos los quiere por igual.

Tob O p 3
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Podemos concluir que en lo personal, el maltrato emocional
comprende todas aquellas actitudes dirigidas a dafiar fa integridad emocional a
través de manifestaciones verbales o gestuales que humillan o degradan a la mujer y
en su caso a los menores, generandoles sentimientos de desvalorizacién, baja

autoestima ¢ mseguridad personal.

c) Sexval.- Este tipo de maltrato se manifiesta de diferentes formas,
¥a que puede consistir en tocamientos, abuso y hostigamiento sexual, induccién a la
pornografia o a la prostitucién y hasta la violacion, es decir, son todos aquellos actos

que atenten contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual de un individuo.

En ¢l seno familiar, este tipo de agresion es ejercida por el marido o
compafiero que pretende imponer supremacia sobre su mujer a través de la
reafirmacion del poder personal. El hombre concibe a Iz mujer como algo que €l
puede usar en funcién de su placer y capricho personales, sin tomar en cuenta la
voluntad femenina y sin consideracion alguna para la integridad personal de la
pareja, lo cual provoca en el ser femenino la pérdida de todo tipo de erotismo y
sensacion placentera y progresivamente ocasiona apatia sexual, frigidez, asco y
repulsion. Ante la negativa de respuesta sexual por parte de la mujer, el hombre se
exaspera, por lo que somete sexualmente a su pargja a un acto que se conoce con el

nombre de violacién,

Esther Martinez Roaro en el Diccionario Juridico Mexicano define ala

violacion como la: “copula efectuada mediante violencia fisica o moral con una

persona de uno u otro sexo.”’

* Diceonarto Jundice Mevicano Insntuto de Imestigaciones Jundicos UNAM Pdromal Poriia, S A
Oelina dician Mdvco, 1995 p 3213
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Por su parte, Corsi define al abuso sexual comeo: “cualquier clase de
contacto sexual con un nifio por parte de un familiar/tutor adulto, con el objeto de

obtener la excitacién y/o gratificacion sexual del adulto...””

El abuso ocurre cuando una persona mas fuerte o poderosa (padres-
adultos) aprovecha Ia ventaja que ticne sobre otro menos fuerte o poderoso (mifio).
El abuso sexual intrafamiliar ocurre cuando el abusador es parte de la familia (padre,
padrastro, hermano mayor, tio, abuelo 1 otro familiar). Fi abuso es extrafamitiar
cuando es perpetrado por alguien que el nifio conoce: un vecino, un profesor, la
persona que los cuida o amigos intimos de la familia, aprovechando su confianza v

facil acceso al nicleo familiar.

Debemos sefialar que los abusos sexuales hacia los nifios en edad
escolar, dan lugar a estados de panico y a terrores nocturnos, angustia, miedo,
depresion, insomnio, histeria, anmentos repentinos de peso o pérdida del mismo v

fracasos escolares.

En los adolescentes el sintoma principal es una intensa rebelidn,
dirigida sobre todo contra la madre, delincuencia, pérdida de autoestima,

prostitucién, depresion cronica, aislamiento social, rebelién creciente v fugas.

Corsi sefiala que cuando los nifies o adolescentes son abusados

sexualmente, los signos que se presentan pueden ser los siguientes:

“ - Llanto facil, por poco o ningin motivo aparente.
- Cambios bruscos en la conducta escolar,

- Llegar temprano a la escuela y retirarse tarde

TOob G 3
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- Ausentismo escolar.

- Conducta agresiva, destructiva.

- Depresion crémica, retraimiento.

- Conocimiento sexual y conducta inapropiados para la edad.
- Conducta excesivamente sumisa.

- Irritacion, dolor o lesion en zona genital.

- Temor al contacto fisico” ™

Los efectos que pueden producir los abusos sexuales en la nificz
pueden ser mas severos de lo que la mayoria de la gente se imagina. Las mujeres
que fueron reiteradamente ultrajadas de nifias, crecen con una aitoestima muy pobre
y una imagen anormal de la dindmica familiar. Por resultarles muy dificil
desempefiar ¢l papel como madres, a menudo entablan relaciones con hombres que
ultrajan a sus propios hijos, es muy frecuente que tales mujeres ayuden a sus propias

parejas masculinas a realizar el abuso sexual.
2.- CONSECUENCIAS GENERALES DE LA VIOLENCIA.-

Es evidente que el maltrato puede generar multiples resultados de
lesiones fisicas o mentales o ambas simultineamente, y que éstas pueden ser

susceptibles de recuperacién o bien irreversibles con secuelas definitivas.

A continuacidn analizaremos algunas de las consecuencias que

generan los malos tratos tanto en la mujer como en el menor.

a).- Alteraciones de la salud.- Ademas de las lesiones y cicatrices de

los malos tratos que han recibido. podemos sefialar que en las personas que sufren

“Ob p 12
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malos tratos, se presenta una dificultad para establecer relaciones interpersonales
profundas y estables. Los sentimientos de la autoestima no se desarrollan
adecuadamente, toda vez que dichas personas aceptan ser maltratadas porque creen

que se lo merecen por haber hecho algo mal.

Al presentarse los malos tratos las personas pueden responder con un
comportamiento pasive de aceptacion, se les observa tristes v sumisos o con un
comportamiento agresivo por parte de la mujer, agresividad que suele dirigir hacia

sus propios hijos.

También debemos sefialar que en las personas que sufren malos tratos
s¢ pueden presenmtar traumas, resentimicntos, odios, angustia, drogadiccion,
enfermedades de los nervios y alcoholismo asi como sentimientos de culpa v

tendencia al snicidio.

Por lo que respecta a los nifios suelen presentar un retardo en su
desarrollo y dificultades en el aprendizaje, lo cual se refleja debido a la poca
estimulacion o desinterés de los padres en la educacién de su hijo y ademas por el
temor del menor que sufre malos tratos para hacer frente a las consecuencias de un

fracaso o posible error.

Las reacciones depresivas que se manifiestan en los menores son el
resultado de las carencias afectivas y emocionales en las relaciones con sus padres.
En la etapa de la adolescencia las reacciones depresivas se manifiestan a través de
ideas de muerte y suicidio, sentimientos persistentes de inferioridad, autorreproches
constantes ¢ incluso agresividad hacia si mismos. Los varones suelen mostrar
tendencia al aislamiento, problemas de sociabilidad. escolandad y aprendizaje.

micntras que las nifias son mas bien tranquilas ¢ inhibidas.
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b)- Farmacodependencia.- Los malos tratos provocan en las
victimas un fuerte estado de desasosiege, angustia v sufrimiento, por lo que la
farmacodependencia puede presentarse como una forma de evasion de la realidad,
de huida ante las compulsiones familiares y los malestares psiquicos v fisicos; la
droga puede significar, para el sujeto que fue o es maltratado, un sostén ilusorio en

los momentos de inseguridad personal,

Por la farmacodependencia pueden existir hogares mmestables,
desintegrados o ausencia de hogar; se puede disponer de la droga mas ampliamente
asi como del uso de sustancias que van a modificar el estado de dnimo de las
personas que se hacen adictos a ella, la automedicacion también existe, ya que
cuando mayor sea la necesidad de tomar ciertas sustancias para conseguir un estado
animico mejor, la persona vulnerable se automedica sin medir las consecuencias
que Je va a generar la ingestion de dichas sustancias; con el consumeo de firmacos la
persona consigue la evasién de la realidad v obtencidn del placer que le brindan

dichas sustancias, ademas de sentirse en plena libertad.

Osorio y Nieto nos sefiala el significado de algunos términos relativos
a la farmacodependencia, terminologia que tiene su origen en las definiciones y
usos de la Organizacion Mundial de la Salud:

“ - Farmaco o droga.- Toda sustancia que introducida en
el organismo vivo puede modificar una o mas de las
funciones de éste.

- Farmacodependencia.- Estado psiquico y a veces fisico
causado por la accion reciproca entre un organismo vivo y

un farmace.
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- Droga causante de dependencia.- Aquella que puede
producir un estado de dependencia psiquica, fisica o de
ambos tipos.

- Uso de droga con fines no médicos.- Utilizacién sin
indicacién médica de drogas que causen dependencia.

- Tolerancia.- Estado de adaptacién caracterizado por
disminucion de la respuesta a la misma cantidad de una
droga determinada.

~ Sindrome de abstinencia.- Desordenes psiguicos v
fisicos intensos que se presentan cuando se suspende la
administracién de la droga o firmaco.””

¢).- Prostitucion.- En este apartado debemos sefialar que los malos
tratos que se dan en ¢l ambito familiar, producen en las victimas sensaciones de
inseguridad, inestabilidad y peligro, que originan que éstas aprovechen la ocasién

para buir del hogar y dedicarse a 1a prostitucion para poder subsistir.

La extrema rigidez y severidad familiar asociada con los malos tratos
puede generar la prostitucion infantil, no debemos olvidar que ¢n algunos casos son
los propios padres los que prostituyen a sus hijos para obtener beneficios

econdmicos y un mejor nivel de vida.

Es importante sefialar que un alto indice de prostitucién proviene de
familias desintegradas o inestables asi omo de uniones tlegitimas. Muchas de las
mujeres que se dedican a la prostitucién en su momento abandonaron su casa a

consecuencia del ambiente perturbado e inseguro que existia en Ia misma,

"Ob. Cit p 57
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Osorio y Nieto sefiala que el Diccionario de la Lengua Espafiola
define la prosttucién como la “accién y efecto de prostitr o prostituirse” v el
significado que otorga a prostituir es “exponer publicamente a todo género de

torpeza y sensnalidad.™*

Mi opinién personal respecto al término prostituir significa, gue la

relacidn sexual se da entre dos personas a través de una remuneracién econdmica.

d)- Delincuencia.- La delincuencia es la mas antisocial de las

conductas, ya que su contenido es el delito.

Debemos sefialar que la delincuencia tiene sus raices en la
personalidad y en la formacién de los sujetos, ya que puede ser el resultado de las
vivencias familiares de los primeros afios de la persona, sus relaciones con los
padres, el sentirse guerido o rechazado, atendido o abandonddo, tratado

adecuadamente o maltratado.

Los malos tratos durante laz infancia generan y desarrollan con
frecuencia sentimientos de odio, venganza, revancha y muchas veces producen
sujetos que son incapaces de incorporarse en forma positiva a la sociedad. Dichos
sentimientos se proyectan en la sociedad a través de la comision de delitos en
cualquiera de sus tipificaciones legales: delitos contra la vida y la integridad
corporal, delitos sexuales, delitos patrimoniales o cualesquiera otros de los

contenidos en la legislacién penal.

e).- Problemas escolares.- Consideramos que ¢l comportamiento

escolar problematico de los nifios que sufren malos tratos, puede ser originado

Y Oomio y Neato L Cesar Auguste Ob Cit p 37
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precisamente por actos violentos; ya que dichos menores carecen de una formacion
adecuada, de una educacion basada en el afecto que les permita desarrollar su

interés por el estudio.

Los nifios maltratados nio encuentran ni estimulo ni reconocimiento
alguno para sus esfuerzos; s6lo conocen la indiferencia, la critica y el desprecio; se
sienten rechazados por sus padres y pueden proyectar este sentimiento hacia sus
profesores al demostrarles rebeldia en su comportamiento, Io que se refleja al no
hacer las tareas o trabajos encomendados asi como al no estudiar o poner atencién
en los temas que se desarrollan dentro del salon de clases, asimismo dichos
problemas se reflejan con la agresividad que demuestran hacia sus maestros y

compaiieros de escuela.

Por otra parte, su estado emocional es de gran tensién v angustia, lo
cual les impide tener una conducta escolar positiva; ademds generalmente son nifios
mal nutridos, descuidados, que viven en malas condiciones de vivienda, todo lo cual

contribuye a que presenten problemas y deficiencias escolares.

Los problemas escolares se manifiestan en el desinterés y apatia por el
estudio que demuestran los nifios que sufren de malos tratos, asi como en el bajo
nivel académico; faltas de disciplina hasta llegar a la majaderia y falta de respeto

hacia sus maestros y compafieros de escuela.

Finalmente, los golpes de que son objeto los nifios maltratados,
pueden producirles lesiones cerebrales que les impiden tener un desarrollo normal

en el ambito escolar,

£STA TESIS NO SAPLE

DE LA BIBLIOTELS
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f).- Agresividad hacia los hijos.- Debido a que muchos adultos
agresores, fueron maltratados y tuvieron infancias desafortunadas, estas situaciones
se manifiestan en la edad adulta, en actitudes de inafectividad, va que debido a que

en su nifiez carecieron de afecto, les resulta dificil desarrollarlo y manifestarlo.

El menor maltratado crece con una agresividad reprimida que va a
proyectar a su nueva familia, pues es muy probable gue cuando él sea adulto

maltratara a su mujer v a sus hijos.

Ademas del maltratamiento fisico, es muy probable que el sujeto que
sufrié agresiones de nifio, sea negligente en el cumplimiento de sus obligaciones
dentro del hogar, y ¢l mismo cuadro familiar deteriorado, negativo ¢ inestable en el

cual se desenvolvié en su nifiez, se va a repetir en su nueva familia.

Asi como el fue un nifio maltratado, sus hijos lo serdn, y es posible que
esto origine una larga y triste cadena de malos tratos a los nifios, que sélo podra ser

interrumpida por una adecuada tarea de rehabilitacion y prevencién.

3.- LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO CAUSAL DE PIVORCIO.-

Es indudable que la familia representa la institucion basica de la
sociedad; va que de ella depende la vida de una nacién y su fortalecimiento, por lo
que, para que la familia pueda existir ¥ cumplir con sus funciones, necesita una
serie de condiciones sociales, econdmicas, culturales, politicas y religiosas que
propicien el desarrollo de los valores familiares y el cumplimiento de sus funciones,
de manera que cada miembro de la familia alcance su realizacidn plena v su

integracionm atil a la comunidad.
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Todos los seres humanos tenemos derecho a una vida libre de
violencia, a vivir en forma digna y a compartir sanamente el bienestar con nuestros
parientes mas cercanos y con todas las personas que se encuentran en nuestro

entorno familiar para alentar el pleno desarrollo de nuestras capacidades.

Como seres humanos y como mexicanos tenemos que contribuir en la
formacién de mujeres y hombres pensantes y libres, en ambientes donde po existan
relaciones de sumision ni subordinacién, sino de respeto reciproco v coordinacidn
armonica. La familia es y debe ser un espacio idéneo para que sus integrantes se
desarrollen plenamente, siendo la violencia en ¢l niclee familiar, un elemento

deteriorante e incluso destructivo de su unidad esencial.

Por ser la violencia familiar un elemento que puede destruir la esencia
de la familia, es por ello que la legislacién civil la ha tomado en cuenta para ser
considerada como una causal de divorcio, ya que cuando la mujer o los hijos son
victumas de los malos tratos por parte del varén, se puede recurmir a las autoridades
Judiciales para que se tomen las medidas pertinentes con el fin de disolver el
vinculo matrimonial que une a la pareja, buscando de manera esencial ia proteccion
de los menores y evitar con ello gue dichos menores crezcan en un ambiente donde
prevalezca la violencia familiar; ya que en un futuro no lgjano los menores que
fueron maltratados van a seguir los lineamientos que aprendieron y vivieron en su
infancia, ya que es muy probable que ellos al ser padres de familia, maltraten y

humiilen a su mujer e hijos.

a}.- Exposicion de motivos del 6 de noviembre de 1997.- Enla H.
Camara de Diputados, el dia 6 de noviembre de 1997, se sometié a la consideracién

del Congreso, la mniciativa de decreto para reformar, adicionary derogar diversas
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disposiciones del Codigo Civil para el Distrito Federal, en lo tocante a la violencia

mitrafamiliar.

En la citada exposicién de motivos se habld de la familia como la
mstitucién basica de la sociedad, Ia cual constituye el medio privilegiado para el
crecimiento y desarrollo de sus miembros; ya que todos tenemos dereche auna vida
libre de violencia, a vivir en forma digna y a convivir sanamente para conseguir el

pleno desenvolvimiento de nuestra sociedad..

En dicha iniciativa, se scfialé que: “Nadie puede sostener que natural o
Jjuridicamente exista un derecho de propiedad entre las personas, mucho menos un

derecho de propiedad de los padres sobre los hijos o del marido sobre a mujer”.™

Para contribuir a erradicar los casos de violencia familiar dentro del
matrimonio, se propuso al Honorable Congreso, Ia adicién de una fraccién XIX al
articulo 267 del Cédigo Civil, en la cual ese tipo de comportamientos constituiria,
en si misma, una causal de divorcio. Sin embargo, cabe sefialar que no se trataria
tnicamente de los actos de violencia entre conyuges, sino que, ademas, bajo la
fraccion XX podria invocarse como causal de divorcio el incumplimiento
tnjustificado de las determinaciones de las autoridades administrativas o judiciales
que se hubieren emitido para corregir los actos de agresién fisica o psiquica del

conyuge en contra de sus hijos.

La reforma propuesta seria complementada con la modificacién del
articulo 282 del propio Cédigo Civil, con el fin de que los jueces que conozcan de

Tos juictos de divorcio, puedan ordenar, como medidas provisionales, 1z prohibicién

I Cimara de Diputados, Lxposicion de motivos para preventr v sancionar la violencin wiralannbar Ano 1
No 26, Noviembre 6. 1997 p. 1351
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para hacer cesar los actos de violencia familiar.

Igualmente se planted la modificacidn del articulo 283, con el
proposito de que los jusces tuvieran la obligacién de escuchar a los progenitores v a
los menores antes de dictar las sentencias en los juicios de divorcio, con ¢l fin de
que ¢l mismo cuente con mayores elementos para decidir lo que mas convenga al
interés superior de los menores, para tomar las medidas necesarias para protegerlos

contra actos de violencia familiar,

En la citada miciativa también se propuso adicionar al titulo Sexto del
Libro Primero del Cédigo Civil, un Capitulo IT! denominado “de la Violencia
Familiar”. En dicho capitulo se precisaria mediante el articulo 323-bis, el derecho
de todo individuo a2 que se le respete su integridad fisica y psiquica por parte del
resto de los miembros de su familia. En tanto que, en el articulo 323-ter, se
incluirian tanto la obligacién que tienen los integrantes de la familia de evitar
conductas que generen violencia familiar como la definicion civil de violencia
famitiar.

Por lo anterior, podemos concluir que los objetivos fundamentales de
dicha niciativa fueron el disuadir y castigar las conductas que generen violencia
familiar; establecer medidas de proteccién a favor de las victimas de este fenémeno
y concientizar a la poblacién del problema, al tiempo de propiciar que las
autoridades desarrollen politicas piblicas para prevenir, combatir y erradicar esas

conductas
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b).- Cdadigo Civil.- Como se ha expuesto, la violencia familiar es un
fendmeno social que atenta en contra de la propia estructura de la familia y, por lo

tanto, resulta indispensable combatirla en todas sus formas.

Para contribuir a erradicar los casos de violencia familiar dentro del
matrimonioe, ¢l legislador del Distrito Federal por Decreto publicado en la Gaceta
Oficial del Distrito Federal el 25 de mayo del 2000, reformé las fracciones XVII v
XVIII del Cédige Civil; en la fraccion XVII este tipo de comportamientos
constituye, en si misma, una causal de divorcio. Sin embargo, cabe sefialar que no
se trata imicamente de los actos de violencia entre conyuges o hacia los hijos sino
que, con base en la fraccion XVIIT ademas, ahora puede invocarse como causal de
divorcio el incumplimiento del cooyuge gemerador de la violencia familiar a las
determinacionss administrativas o judiciales que se hubieren emitido, para corregir

sus actos de violencia familiar.

De esta manera me permito transcribir textualmente el articulo 267

reformado del Cédigo Civil para el Distrito Federal.

“ Articulo 267.- Son causales de divorcio.

L. El adulterio debidamente probado de uno de lo conyuges;

I Ll hecho de que durante el mairimonio nazca un hijo concebidp, antes de o
celebracion de éste, con persona distinta a su conyuge, siempre y cuando no se
hubiere tenido conocimiento de esta circunstancia;

Ili. La propuesta de un conyuge para prostituir al otro, ro sélo cvando él mismo lo
haya hecho divectamente, stno también cuando se pruehe que ha recihido cualyuier
remuneracion con el objeio expreso de permmitiv que se tenga relaciones carnales

con ella o con éf;
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IV. La ncitacion o la violencia hecha por un cényuge al otra para comeler algin
delito;

V. La conducta de alguno de los conyuges con el fin de corromper a los hyos, ast
como la tolerancia en su corrupcion;

VI, Padecer cualguier enfermedad incurable que sea ademds, contagiosa o
hereditaria, y la impotencia sexual wveversible, stempre y cuando no tenga su
origen en lo edad avanzada;

VII. Padecer trastorno mental incurable, previa declaracion de interdiccion que se
haga respecto del conyuge enfermo;

VII La separacion injustificada de la casa conyugal por mds de seis meses;

X La separacién de los conyuges por mds de un afio, independientemente del
motivo que haya originado la separacion, la cual podrd ser invocada por
cualesquiera de ellos;

X La declaracidn de ausencia legalmente hecha, o la de presuncion de muerte, en
los casos de excepcidn en que no se necesita para que se haga ésta que proceda la
declaracion de ausencia;

X1 La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un cényuge para el otro, o
para los hijos;

Xil La negativa injustificada de los conyuges a cumplir con las obhigaciones
sefialadas en el articulo 164, sin que sea necesaric agotar previamente los
procedimientos tendientes a su cumpliniento, asi como el incumplimiento, sin justa
causa, por alguno de los conyuges, de la sentencia efecutoriada en el caso del
articulo ] 68;

XHI La acusacion calumniosa hecha por un conyuge conira el atro, por delito que
merezea pena mayor de dos afios de prision;

XIV. Haber cometido uno de los convuges un delito doloso por el cual haya sido

condenada, por senfenca efecutoriada;
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XV El alcoholismo o el habito de juego, cuando amenacen causar la runa de la
Jamila o constituyan un continuo motive de desavenencia,

XVI. Cometer un cényuge conira la persona o bienes del otro, o de los hijos, un
delito doloso, por el cual haya sido condenado par sentencia ejecutoriada;

XVIL La conducta de violencia familiar comenida o permitida por uno de los
conyuges contra el otro, o hacia los hijos de ambos, o de alguno de ellos. Se
entiende por violencia familiar la descrita en este Codigo;

XVIIL El incumplimiento mjustificado de las determinaciones de las autoridades
admynistrativas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a corregir los actos
de violencia familiar;

XIX. El uso no terapéutico de las substancias ilicitas a que hace referencia la Ley
General de Salud y las licitas no destinadas a ese uso, que produzcan efectos
psicotropicos, cuando amenacen causar la ruina de la familia o constituyan un
continuo motivo de desavenencia;

XX El empleo de métodos de fecundacion asistida, realizada sin el consentimiento
de su conyuge; y

XX Impedir uno de los conyuges al otro, desempesiar una actividad en los
térmnos de lo dispuesto por el articulo 169 de este Codigo.

La anterior enumeracion de las causales de divorcio, es de cardcier iimitativo; por

tanto cada causal es de naturaleza quténoma.”

La conservacion del vinculo familiar debe ser esencia fundamental en
toda norma que rija sobre esta materia, sin embargo cuando de las circunstancias y
conductas predominantes de la convivencia diaria de una familia, se desprende que
es preferible la definitiva separacién de los cényuges para evitar la violencia
familiar, el derecho debe establecer cn ese caso con toda precision las causales que

pueden invocarse, con el fin de que se dicte una sentencia en donde se decrete la
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disolucién del vinculo matrimonial y se proteja ¢l interés superior de los menores

hijos habidos en el matrimonio.

Con la modificacion de este articulo el legislador busca prevenir las
conductas de violencia familiar, con el fin de que en el seno de la familia se den

relaciones de armonia y respeto entre todos sus miembros.

Es tan completo el contenido del articulo 267 del Cédigo Civil, que el
legislador en forma especifica establece en las veintitin fracciones del citado
articulo, Jas causas que se pueden invocar en forma auténoma para demandar el
divorcio, incluyendo las que se generen por violencia familiar en contra del conyuge

y sus hijos.

La reforma al articulo 267, que hemos analizado, se complementa con
la modificacion de los articulos 282 v 283 a fin de gue los jueces que conozcan de
los juicios de divorcio, puedan ordenar, como medidas provisionales, 1a salida del
conyuge demandado de la vivienda donde habita el grupo familiar; la prohibicién al
cényuge demandado de ir a Jugar determinado, tal como ¢l domicilio o el lugar
donde trabajan o estudian los agraviados, prohibir que el conyuge demandado se
acerque a los agraviados a la distancia que el propio Juez considere pertinentes, asi
como las demas previsiones que sean necesarias para hacer cesar los actos de
violencia familiar, considerando el interés de quien sufra dicha viclencia en tanto

dure el proceso.

A continuacion transcribo en forma textual el primer articulo

reformado a que he hecho referencia:
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“Articulo 282. Desde que se presenta la demanda de divorcio, y sélo
mientras dure el juicio, se dictardn las medidas provisionales pertinentes con forme
a las disposiciones sigutentes:

1. La separacién de los cényuges. EI Juez de lo Famshar determmard con
audiencia de parte, y teniendo en cuenia el interés famiiar; y lo que mds conven ga
a los hijos, cudl de los conyuges continuard en el uso de la vivienda Jamiliar y
asmmismo; previo mventario, los bienes y enseres que continiien en ésta y los que se
ha de llevar el otro conyuge, incluyendo los necesarios para el ejercicio de la
prafesidn, arte u oficio a que esté dedicado, debiendo wmformar éste el lugar de su
residencia.

La separacién conyugal decretada por el juez mterrumpe los términos a gque se
refieren las fracciones VIII y IX del articulo 267 de este Cédigo.

1l. Seftalary asegurar las cantidades que a titulo de alimentos deben dar el deudor
alimentario al conyuge acreedor y a los hijos que corresponda;

Il Las que se estimen convenientes para que los conyuges no se puedan causar
perjuicios en sus respectivos bienes ni en los de la sociedad conyugal en su caso.
Asimismo, ordenar, cuando existan bienes que puedan perlenecer a ambos
conyuges, la anotacion preventiva de la demanda en el registro Piiblico de la
Propiedad del Distrito Federal y de aquellos lugares en que se conozea que nenen
brenes;

IV, Dictar, en su caso, las medidas precautorias que la ley establece respecto a la
mujer que quede embarazada;

V. Poner a los hijos al cuidado de la persona que de comin acuerdo hubleren
designado los conyuges, pudiendo ser uno de éstos. En defecto de ese acuerdo, el
cdnyuge que prda el divorcio propondrd la persona en cuyo poder deben quedar
provisionalmente los hijos. Il Juez de lo Familiar, previo el procedimento que fire
ef Codigo respectivo y tomando en cuenta la opimiin del menor, resolverd lo

conducenry;



89

Salve peligro grave para el normal desarrollo de los hijos, los menores de doce
afios deberdn quedar al cuidado de In madye:

VI. El Juez de lo Familiar resolverd teniendo presente el interés superior de los
ijos, quienes serdn escuchados, las modalidades del derecho de visuta o
CONVIVERCIA CON SKS padres;

VII. En los casos en que el Juez de lo Familiar lo considere pertinente, de
conformidad con los hechos expuestos y las causales invocadas en la demanda,
tomard las siguientes medidas, con el fin de salvaguardar la integridad y seguridad
de los interesados, que tratdndose de violencia familiar deberd siempre decretar:
aj Ordenar la salida del conyuge demandado de la vivienda donde habita el grupo
Jamiliar.

b} Prohibicion al conyuge demandado de ir a lugar determinado, tal como el
domicilio o el lugar donde trabajan o estudian los agraviadops.

¢) Prohibir que el conyuge demandado se acerque a los agraviados a la distancia
que el propio Juez considere pertinente.

VIIL.  Revocar o suspender los mandatos que entre los conyuges se hubieran
otorgado, con las excepciones que marca el articulo 2596 de este Cédigo.

IX. Requerird a ambos cényuges para que le exhiban, bgjo protesta de decir
verdad, un inventaro de sus bienes y derechos, asi como, de los que se encuentren
bajo el régimen de sociedad conyugal, en su caso, especificando ademds el titulo
bajo el cual se adquirteron o poseen, el valor que estime que tienen, las
capitulaciones matnimoniales y un proyecto de particion. Durante el procedimiento,
recabard la informacion complementaria y comprobacion de datos que en su caso
precise; y

X Las demds que considere necesarias.

En estc mismo sentido, el articulo 283 del ordenamiento que nos

atafie, establece la obligacion de los jucces de escuchar alos progenitores v a fos
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menores antes de dictar sentencia en los juicios de divorcio. Esta disposicidn tiene
el objeto de que el juzgador cuente con mayores elementos para decidir lo que mas
convenga al interés superior de los menores y en su caso, tomar las medidas

necesarias para protegerios contra actos de violencia familiar.

De ignal manera transcribo el articulo 283 reformade en forma
textual:

“Articulo 283. La sentfencia de divorcio fijard en definitiva la
situacién de los hijos, para lo cual el Juez de lo Familiar deberd resolver todo lo
relativo a los derechos y obligaciones inherentes a la patria potestad, su pérdida,
suspension o limitacién, segin el caso, y en especial a la custodia y al cuidado de
los hijos. De oficio o a peticién de parte interesada durante el procedimiento, se
allegard de los elementos necesarios para eilo, debiendo escuchar al Minsterro
Publico, a ambos padres y a los menores, para evitar conductas de violencia
SJamihar o cualguier otra circunstancia que amerite la necesidad de la medida
considerando el nterés superior de estos dltimos. En todo caso protegerd y hard
respetar el derecho de convivencia con los padres, salvo que exista peligro para el
menor.

La proteccion para los hijos incluird las medidas de seguridad, seguimiento y
terapias necesarias para evitary corregir los actos de violencia familiar, las cuales
podran ser suspendidas o modificadas en los térmmos previstos por el articulo 94
del Cédigo de Procedimientos Civiles para ef Distrito Federal.

Para el caso de los mayores mcapaces, suetos a la tutela de alguno de los
exconyuges, en la sentencia de divorcio deberdin establecerse las medidas a que se

reflere este articnlo para su proteccion.”

Como se puede distinguir de las reformas, en lo tocante a cste articulo

se incluye un aspecto sumamente importante va que ahora el juez esta obligado a
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escuchar a los progenitores v a los menores, lo cual le permitira que con mas
facilidad se allegue de los elementos necesarios para dictar la sentencia de divorcio

que corresponda, en la cual se deben proteger los intereses superiores del menor.
4.- DIVERSAS DPEFINICIONES DE VIOLENCIA FAMILIAR,

A continuacién me permito transcribir las definiciones de diversos

autores sobre Ia violencia familiar:

Alicia Pérez Duarte, coordinadora de la obra Marco Legal de Ios
derechos de la mujer en México, sefiala la definicién que se propuso por las
Naciones Unidas en el afio de 1991 al elaborarse el Proyecto de Declaracién sobre
Ia Violencia contra la Mujer, entendiéndose como: “todo acto, omision, conducta
dominante ¢ amenaza, que tenga o pueda tener como resultado el dafio fisico, sexual

o psicolégico de la mujer”**

Jorge Corsi, sefiala que: “el término de violencia familiar alude a
todas las formas de abuso que tienen lugar en las relaciones entre los mismbros de
una familia”.*

La Comisién Nacional de Derechos Humanos entiende por violencia
mtrafamiliar o doméstica: “las acciones u omisiones, directas o indirectas, que
ticnen por objeto o resuitado dafiar o causar un perjuicio al conyuge o a la persona

con quien el agresor ha sostenido relaciones maritales o intimas de manera estable,

* Proyecto de Declarscién sobre 12 Violencia conten la Mujer Citado por Pdrer Duarte Aliein Elena. Marco
i;cgal de los Derochos de la muger en México. Consejo Nacional de Poblacion, Scpuembre . 1995, p. 23
TOb Ciep 30,
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o a cualgquier owa persena con Ja que esté ligado por parentesco de

consanguinidad o un descendiente...”™

La Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar en su
articulo 3o, fraccidn MM, la define como: Aquel acto de poder u omisién intencional,
recurrente o ciclico, dirigido a4 dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal,
psicoemocional o sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera del
domicilio familiar, que tengan parentesco o lo hayan tenido por afinidad civil;
matrimonio, concubinato o mantengan yna relacién de hecho, v que tiene por efecto
causar dafio, y que puede ser de cualquiera de las siguientes clases: maltrato fisico,

maltrato psicoemocional y maltrato sexual ®

Por ultimo citaré la defmicién que nos da el Cadigo Civil para el
Distrito Federal en su articulo 323 Quéter: “Por violencia familiar se considera el
uso de la fuerza fisica o moral, asi como la omisién grave que se ejerce contra un
miembio de la familia por otro integranie de la misma, que atepnte contra su
integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente del lugar en que se lleve a

cabo y que pueda producir o no lesiones...”

Igualmente articulo 323 Quintus sefiala que: “También se considera
violencia familiar la conducta descrita en el articulo anterior llevada a cabo contra la
persona con que se encuentra unida fuera de matrimonio, de los parientes de ésta, o

de cualquier otra persona que esté sujeta a su custodia, guarda, proteccion,

' Memona de ln Reumba Nagional sobre Derechios Humanos de la Muer. Comision Nacionat de Dercchos
Humanos Primera Bdicion México, 1995, p. 38
® ley de Aswstencia v Prevencion de la Violencia Intrafamiliar Agenda Penal del DF Ediciones Fieeales

ESEF, Segunda Edicidn, Ménico, 2001 p 2
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educacién, instruccién o cuidado, siempre y cnando el agresor y el ofendido

convivan o hayan convivido en la misma casa.”*

5.- LEGISLACION QUE CONTEMPLA LA VIOLENCIA FAMILIAR.-

Los actos de violencia familiar cometidos en contra de fa mujer v los
menores, ademas de constituir una violacién de sus derechos humanos, es también
una forma mis de discriminacién, y una transgresién a los principios contenidos en
declaraciones y convenios internacionales destinados a prevenir estas aberraciones.
Las nommas juridicas integrantes de un sistema legal determinado no Hegan a
reflejar las obligaciones que el Estado ha asumido al suscribir instrumentos
internacionales de proteccién de los derechos humanos. En otros casos, la
adecuacidn de Ia legislacion nacional a los postulados de dichas disposiciones
internacionales es solo parcial, o carece de la capacidad coercitiva necesaria para
asegurar la vigencia de aquellas. La creacién de una estructura juridica adecuada es
uno de los mecanismos fundamentales para sentar las bases de un sistema que

asegure la digna convivencia humana.

a).- Convenios internacionales.- La remisién al derecho internacionai
es también importante, Si bien la mayoria de los instrumentos internacionales sobre
derechos humanos no hace referencia explicita a la violencia contra la mujer, son en
general coincidentes en cuanto a garantizar los derechos conferidos en ellos sin
distincién basada en la raza, el color, el sexo, el idioma, Ia religién, el origen

nacional, el nacimiento o cualquiera otra condicidn social.

* Cadigo Civil para ¢l IDF Agenda Crvil del D F, Ediciones Frseales 1SFEF, Praners Bdrcion Méneo, 2001
p 47
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Al incorporar las disposiciones internacionales a su derecho interno
por medio de la ratificacién del tratado o convencién de que se trate, el Estado se
compromete a adecuar su legislacién a los postulados contenidos en este, con lo

cual asegura la coherencia y la 16gica de su sisterna legal.

A nivel intemacional, en el seno de las Naciones Unidas, se¢ han
suscrito varias convenciones que tocan aspectos puntuales de los derechos de la
mujer, siempre con miras al logro de la ignaldad entre ambos sexos porque se
considera que esta igualdad es la que permitir la imcorporacién de la mujer a las

tareas sociales v al desarrollo.

Pérez Duarte como coordinadora del Marco Legal de los derechos de
la mujer en México, sefiala que dentro de este conjunto de ordemamientos de
derecho intemacional, existen tres que México ha suscrito; la Declaracién sobre la
eliminacién de la discriminacién de la mujer, 1a Declaracién de México sobre la
ignaldad de Iz mujer y su contribucién al desarrollo y 1a paz y la Convencién sobre

la eliminacion de todas las formas de discriminacién contra la mujer.’

- Declaracign sobre la eliminacién de la discriminacién contra la
mujer.- Esta declaracidn fue proclamada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 7 de noviembre de 1967 a la cual México se adhiere en el afio de 1974,
misma en la que se establece que toda discriminacién contra la mujer es injusta y

constituye una ofensa a la dignidad humana.

México como uno de los paises firmantes se comprometié a adoptar
mecanismos apropiados para derogar o abolir las leyes, costumbres, reglamentos y

practicas que encierren algin tipo de discriminacién, asi como a crear los

¥ Memona de i3 Reunion Nactonal sobre Dercchas de laMumer Ob CiLp 12
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mnstramentos necesarios para la proteccion juridica de la igualdad entre los derechos

del varén y de la mujer.

El objetivo de esta Declaracién es I igualdad juridica y de

oportunidades entre varones y mujeres.

- Declaracion de México sobre la igualdad de la mujer y su
contribuciéon al desarrollo y la paz- Esta Declaracion fue aprobada en Ia
Conferencia Mundial del Afio Internacional de la Mujer celebrada en la ciudad de
México en 1975.

En esta declaracién se encomienda a las naciones y comunidad
internacional a la creacién de una sociedad mas justa en donde los varones, las
mujeres y los nifios y nifias puedan vivir en un dmbito de dignidad, libertad, justicia
y prosperidad.

Se resalta la igualdad de derechos y responsabilidades de hombres v
mujeres en la familia y en la sociedad; la igualdad de acceso a la educaciony a la
capacitacién; el derecho a trabajar y recibir pago igual por trabajo de igual valor; el
derecho de las parejas v de las personas en lo individual para determinar el niimero
y el espaciamiento de sus hijos e hijas; el derecho de toda mujer a decidir
libremente si debe contraer matvimonio, el derecho a contribuir a los esfuerzos de
desarrollo; el derecho a la plena participacion de la mujer en los sectores
econdmico, social y cultural; el papel de la mujer en el fomento de los derechos
humanos de todos los pueblos; el papel de la mujer en el fomento de la cooperacion
y la paz internacionales vy la necesidad de eliminar las violaciones a los derechos

humanos cometidas contra la mujer.
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- Convencién sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacién contra la mujer.- Esta Convencién fue adoptada por México el 18
de diciembre de 1979 y entrd en vigor el 3 de septiembre de 1981; en ésta se amplia
los términos de su antecedente inmediato que es la Declaracion descrita en parrafos

anteriores.

Los paises firmantes se obligan a establecer una politica encaminada a
la eliminacion de la discriminacién contra la mujer; a modificar los patrones
socioculturales de conducta, las practicas, costumbres y prejuicios basados en la
idea de la inferioridad de cualquiera de los dos sexos ¢ en funciones estercotipadas
de hombres y mujeres; a garantizar que la educacién familiar inchuya una
comprensién adecuada de la maternidad como funcién social y el reconocimiento de
la responsabilidad combn de hombres y mujeres en la educacién y el desarrollo de

los hijos e hijas.®®

- Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra fa Mujer (Convencion de Belem do Para).- Como
integrante de la Organizacién de los Estados Americanos (OEA), México suscribié
esta convencién, la cual fue ratificada por el Senado de ia Repiblica en 1996, en
donde se exhorta a los paises firmantes a crear o, en su caso, modificar todos los
instrumentos legales y mecanismos necesarios para erradicar v detener la violencia

que en su perjuicio pudiera ejercerse dentro del hogar.*

b).- Ley sobre relaciones familiares publicada en el Diario Oficial
de la Federacion el 9 de abril de 1917.- Cabe precisar que la Ley sobre Relaciones

Familiares, fue la primer norma que declard en nuestro pais cierta igualdad entre

= 0b, Cit.pp. 123 13,
* Reina In violencia intrafarmbar dingida a mugeres v suilos
http-/Avww couaies ape orp alay/ [ 6drax/1997 foimac2 bl



97

varones y mujeres. Sin embargo, quedaron perfectamente delimitadas las reas de
responsabilidad y los roles sexuados de 1a division det trabajo - 1a mmyjer a} hogar, ¢l

varén a proveer-,

En esta Ley, se empez0 a2 manejar la emancipacién econémica, social
y juridica de Ia mujer, por lo que se despojaba al marido de la autoridad secular de
que gozaba, ya que en el seno del hogar a partir de la vigencia de esta ley, existirian

dos autoridades: la mujer y el hombre.

El objetivo de esta Ley, también era establecer a la familia sobre bases
més racionales y justas, que elevaran a los consortes a fa alta misién que la sociedad

v la naturaleza ponian a su cargo, 1a de propagar la especie y fundar la familia.

También se buscaba que los derechos y obligaciones personales de los
consortes deberian establecerse sobre una base de igualdad entre éstos y no en el
imperio otorgado al marido, por lo cual era conveniente determinar que ambos

cényuges tienen derechos a consideraciones iguales en el seno del hogar.

Lo anterior se desprende del texto del articulo 43 que en forma literal

me permito transcribir:

“Articulo 430.- El marido y la mujer tendrdn en el hogar autoridad y
consideraciones iguales; por lo mismo, de comin acuerdo arreglarén todo lo
relativo a fa educacién y establecimiento de los hyjos, y a la administracion de los

bienes que a éstos pertenezcan.”™

"Ley Sobre Relaciones Familiares Sceretaria de Gobamacion, Talleres Gealicos de fa Nacion, Mdago, 1936,
p 16
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¢).- Ley de asistencia y prevencién de la violencia familiar.- Como
respuesta a Ia preocupacién social que la violencia doméstica ha despertado en las
esferas pubernamentales, a iniciativa de la Asamblea de Representantes del Distrito
Federal, se publicd en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 8 de julio de 1996, un
ordenamiento aplicable de manera concreta al fenémeno de la violencia familiar que

prevalece en muchas familias de nuestra sociedad.

Esta ley se creé con el propdsito de prevenit, sancionar y erradicar el
fenémeno de la violencia familiar, toda vez que con este fendémeno se origina la
desintegracion familiar y conductas antisociales de los miembros que se desarroflan
dentro del ambiente donde prevalece la violencia, impidiendo con ello ¢l sano
desarrollo personal del ser humano, de tal modo que estas conductas Henen
consecuencias de interés pablico y requieren de 1a atencion del Estado para prevenir
la violencia, ya que ésta ocasiona en las personas que suffen cualquier tipo de
maltrato, la pérdida de su autoestima y actitudes antisociales como son la

delincuencia y las adicciones.

El problema de la Violencia Intrafamiliar esti estrechamente ligado
con factores como la drogadiccion, alcoholismo, abandono del hogar por
considerarlo inseguro, razon por ta cual, especialistas en la materia se han dado a la

tarea de investigar tanto a nivel nacional como interacional.

En cuanto a la activa participacién de la Organizacién de las Naciones
Unidas, puede destacarse la Convencién para la Eliminacién de todas las formas de
Discriminacion contra la Mujer, que nuestro pais suscribié y que fue ratificada por
el Senado de la Repiblica en 1981; por su parte, la Organizacién de Estados

Americanos a través de la Convencidn Interamericana pretende contribuir a la
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prevencidn, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer que México suscribid

en junio de 1996.

En nuestro pais la atencion a 1a violencia intrafamiliar es reciente, tan
es asi que no existia ningin ordenamiento juridico al respecto, hasta el 8 de julio de
1996, fecha en gue se publicé la Ley de Asistencia v Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar. Esta ley tiene dos objetivos fundamentales: el primero es la
prevencion como una forma de erradicar la violencia deméstica, en su etiologia
misma, mientras ¢l segundo, es la atencidén de evenios al proporcionar una
alternativa a los sujetos que viven la violencia como forma de interaccion familiar,
al evitar que las conductas violentas se prolonguen y se transformen en ilicitos, al
erradicar modelos educativos basados en la desigualdad y el maltrato hacta las
personas vilnerables en 1a familia.

Cabe sefialar que ademas de buscar la modificaciéon de modelos
educativos, es necesario también erradicar pantas y modelos culturales que en vez
de contribuir al desarrollo sano de los individuos, los limita en su autoestima y
capacidades reales, debido a que estas pautas culturales que afdn persisten por
tradicién, con mucha frecuencia son el pretexto para que en las familias donde
existe el machismo, la mujer permita conductas de viclencia en su confra y en
contra de sus menores hijos, toda vez que creen que el hombre por su condicién de
“macho” tiene cierto poder sobre ellos incluso para tratarlos como objetos de su

propiedad.

A continuacién se transcribe en forma textual el articulo 3o. de esta

Ley, precepto que bajo la fraccidn U1, define a la Violencia Familiar:

“Articulo 3.- Para los efectos de esta Ley se entiende por:
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[-..

l- ..

III.- Violencia Familiar: Aquel acto de poder u omision recurrente, mtencional y
ciclico, dwigido a domnar, someter, controiar ¢ agredir fisica, verbal,
psicoemocional o sexualmente a cualguier miembro de la familia dentro o fuera del
domicilio familiar, que fenga alguna relacicn de parentesco por consanguinidad,
tengan o lo hayan tenido por afinidad, civil; matrimonio, concubinato o mantengan
una relacion de hecho, y que tiene por efecto causar dafio, y que puede ser de
cualquiera de las siguientes clases:

a) Maltrato fisico.- Todo acto de agresion intencional en el que se utilice
alguna parte del cuerpo, algin objeto, arma o sustancia para sujetar, mmovilizar o
causar dafio a la integridad fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento y
control;

b} Maltrato psicoemocional.- Al patrdn de conducta consistenie en actos u
omisiones repetitivos cuyas formas de expresion pueden ser: prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidacilones, amenazas, actitudes devaluatorias,
de abandono y que provoquen en quien las recibe detertoro, disminucion o
afectacion a su estructura de personalidad.

Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la intencion de
causar dafio moral a un menor de edad, serd considerado maltrato emoctonal en
los términos de este articulo, aunque se argumente como justificacion la educacion
yformacion del menor.

¢) Maltrato sexual.- Al patrén de conducta consistente en actos u omisiones
reiteradas y cuyas formas de expresion pueden ser: inducir a la realizacién de
prdcticas sexuales no deseadas, o que generen dolor, practicar la celotipia para el
control, manipulacién o dominio de la pareja y que generen un daiio. Asi como los
delitos a gue se refiere el Titulo Décimo Quinto del Codigo Penal para ¢l Distrifo

Federal, es decir, aguéllos contra la libertad y el normal desarrollo psicosexnal,
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respecto a los cuales la presente Ley sélo surte efectos en el dmbilto asistencial y

preventivo,

d).- Ley sobre derechos de las nifias y los nifios en el D.F.
publicada en la Gaceta Oficial del Distrito federal con fecha 31 de enero del
2000- Esta Ley tiene como objeto garantizar a los nifios y niftas, que no sufran
ningin tipe de violencia, discriminacién, maltrato, explotacién o violacién a sus
derechos, en el seno de sus familias, en los centros de ensefianza, en los espacios de

recreacién o en cualquier otro lugar ent que se encuentren.

A continuacion se transcribe en forma literal el articulo 50. que

contiene los derechos de las nifias y los nifios:

“Articule 5.- De manera enunciativa, mds no limitativa, conforme a
la presente Ley las nifias y nifios en el Distrito Federal tienen los siguientes
derechos:

A) A la Vida, Integridad y Dignidad.:

I A la vida, con calidad, siendo obligacion del padre y la madre, de la
Janulia, de los Organos Locales de Gobierno del Distrito Federal y de
la sociedad, garantizar a las nifias y nifios, su sobrevivencia y su
desarrollo, asi como el acceso a los medios y mecanismos necesarios
para ello;

il A la no discnnunacion, por lo que la observancia a sus derechos se
hard sin distincion alguna, mdependientemente del fenotipo, color,
sexu, wdioma, religion, opinién, origen ractonal, émico ¢ social,
posicion econdmica, impedimentos fisicos, el nacimenio o cualguier
atra condicion de la nifia y nifio, de su madre, padre o ntores;

HI A ung vida libre de violencia:
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VIL

A ser respetado en su persona, en su integridad fisica, psicoemocional
¥y sexual;

A ser protegidos contra toda forma de explotacion,

A recibir proteccion por parte de sus progenitores, familiares, drganos
locales de gobierno y sociedad; y

A recibir informacion respecto de cuestiones de seguridad priblica y de

proteccion civil.

A) A la identidad, Certeza Juridica y Familia:

L

1L

1

v

A laidentidad, tomando como base el conjunto de atributos y derechos
de la personalidad conforme a lo previsto en la legislacidn civil;

A ser registrados después de su nacimiento, con un nombre y apellidos
propios, de conformidad con lo establecido en la legislacién civil;

A solicitar y recibir informacion sobre su origen, sobre la identidad de
sus padres y a conocer su origen genético;

Aviviry crecer en el seno de una familia, conocer a sus progenitoresy
a manteper relaciones personales y contacto directo con ellos, atin en
el caso de estar separados, salvo si ello es contrario al interés superior
de la nifia y nivio;

A integrarse libremente y sin presién de ninguna autoridad, mstitucicn
u organizacion, a un hogar provisional y a recibir los beneficios de la
adopcion llegado el caso;

A emitir su opinién en lodos los asunios que le afecten y a ser
escuchado ltomando en cuenta su edad y madurez en ftodo
procedmmiento judicial o administralive, ya sea directamente o por

medio de representante,

VIL A recibur un trato digno y aproprado cuando sean victimas de cualguier

tipo de ilicito o cuando elios nusmos comelan infraceiones:;
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VIII. A4 recibir el apoyo de los Srganos locales de gobierno, en lo relativo al

gferciclo y respeto de sus derechos a través de las instituciones creadas
para tal efecto como son: Sisiema para el Desarrollo Integral de la
Familia en el Distrito Federal, del Tribunal Superior de Justicia del
Distrito Federal, de las Procuradurias competentes y de la Comision

de Derechos Humanos del Distrito Federal.

¢) A la Sanidad y Alimentacidn:

I

b

Fi/8

v

A poseer, recibir o tener acceso a los satisfaciores necesarios,
considerando alimentos, blenes, servicios y condiciones humanas o
materiales, que posibiliten su desarrolio arménico e integral en el
dmbito fisico, intelectual, social y cultural;

A tener acceso a los servicios médicos necesarios, para la prevencion,
[ratamiento, atencién y rehabilitacion de discapacidades y
enfermedades, de acuerdo con las bases y modalidades que establecen
las disposiciones juridicas de la materia;

A recibir orientacion y capacitacién para obtener conocimientos
bdasicos en materia de salud, nutricién, higiene, saneamiento
comunitario y ambiental, asi como todo aquello que favorezca su
cuidado personal;

A ser protegidos y orientados contra el consumo de drogas,
estupefacientes, uso de tecnologias o cualquier otra cosa que les
genere estado de dependencia o adiccidn;

A la salud y a los servicios integrales para la prevencion, el

tratamiento de enfermedades, su atencién y rehabilitacion.

D) A la Educacion, recreacion, informacion y participacion:

I

A expresar su opmion libremente, conocer sus derechos y a ser

escuchados en el dmbuo familiar ycomunitario, asi como en todo
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procedimiento admnustrative o judicial, que afecte sus esferdas
personal, familiar y social;

A ser tomados en cuenia para cualguier acto relacionado con su vida
personal y social;

De asociarse y reuntrse;

A recibir informacidn adecuada a sus etapas de crecimiento, que
promueva su bienestar social, ast como su salud bio-psicosocial y
sexual, enaliectendo los valores de paz, equidad, democracia,
solidaridad, libertad, justicia, respeto y tolerancia;

A recibir educacion de calidad, conforme lo sefiala el Articulo 30. de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,

4 participar en la vida cultural de su comunidad, asi como el
desarrollo de la creacién artistica, a la recreacion, esparcimiento,

actividad deportiva, y a los juegos y actividades propias de su edad;

E} A la Asistencia Social:

L

Y los demds que les reconozcan otros ordenamientos legales.

A ser sujetos de programas de asistencia socral cuande se encuentren o
vivan circunstancias de desventaya social, que garanticen la proteccion
integral en tanto puedan valerse por si mismos y que le auxilien a
recuperar su salud y equilibrio personal, en caso de dafio fisico o

mental;
191

104

Deseo concluir el presente capitulo sefialando la importancia que tiene

el fendmeno de la violencia familiar en nuestra sociedad, ya que el legislador al

considerarla como una causal de divorcio, busca la forma de prevenirla y

sancionarla con el propésito de erradicar este problema, protegiendo siempre los

" dde los Derechos de las Nifas v Nuto en ol D1 Gagera Oealdel LT3 caero 2000 p 5.6
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intereses superiores de los menores, para que éstos puedan desarrollarse en un

ambiente familiar donde reine la anmonia y respeto entre todos sus miembros.



CAPITULOIV -

LA TRASCENDENCIA SOCIAL DE LA VIOLENCIA FAMILIAR
1.- La violencia en la sociedad.-
a).- La familia en la sociedad
b).- La familia y sus integrantes
2.- La patria potestad y su ejercicio dentro de la familia
a).- El derecho de cofreccion de los padres
b).- El menor y sus derechos
3.- La violencia familiar y sus repercusiones en el menor.-
4.- Propuesta para reformar el articulo 323-Ter del Cédigo Civil -
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CAPITULO IV.-

LA TRASCENDENCIA SOCIAL DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

1.- LA VIOLENCIA EN LA SOCIEDAD.-

La familia como parte integrante de Ia sociedad se ve afectada por las
decisiones poliiicas y econdmicas que existen en la sociedad. La violencia en contra
de las mujeres y los nifios esta intimamente relacionada con ¢l desequilibrio en las
relaciones de poder que existe entre los sexos tanto en los ambitos social,
econémico y politico, y per lo tanto este problema se tiene que enfrentar dentro del

contexto cultural en el que se produce.

La violencia doméstica es un problema que se deriva principalmente
de la violencia social, razén por 1a que ésta no puede ser tratada como un fenomeno

social aislado.

Laviclencia famibiar es un mal que atenta en contra de Ja estructura de
1a familia y por tanto, resulta indispensable combatiria en todas sus formas lo mas
pronto posible, ya que cada vez se estd deteriorando més la unidad v estabilidad
familiar, cuyos efectos ya son tangibles en la convivencia diaria que se da entre los
distintos grupos y sectores sociales. El alto indice de la delincuencia v la
drogadiccion, tiene relacion directa con todas aquellas conductas que los nifios

aprenden tanto de sus padres como en ¢l medio en ¢l que se desenvuelven.

Debemos sefialar que la familia micleo social bisico, que nuestros
valores culturales definen como el espacio primario de solidaridad,amor, proteccion

y respeto, también es el lugar en donde los mas fuertes ejercen la violencia y la
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agresion en forma cotidiana en contra de los miembros més vulnerables de la
familia.

Los integrantes de la familia se encuentran en posiciones asimétricas
de poder v por lo tanto se relacionan en términos de desigualdad. La violenciaen la
familia ocurre, fundamentalmente, de los hombres en contra de las mujeres; aunque
hay otras victimas por razones de edad: nifios y ancianos; la violencia siempre tiene
el mismo origen: el status superior de quien la gjerce y la subordinacion de quien la

sufre, con lo que se da la victimizacién socialmente tolerada.

El hogar es el sitio donde la mayor parte de las personas experimentan
ia violencia por primera vez, los nifios desde muy temprana edad son objeto de
castigo fisico, por lo que podemos decir que estin en contacto directo con élalo

largo de toda su crianza.

Desde que somos pequefios aprendemos a asociar el amar con la
violencia, ya que en la infancia el castigo fisico empieza con las palmadas o
nalgadas que dan los padres a sus hijos para comegirlos, con lo cual gqueda
establecido que un miembro de la familia adulto puede golpear a cualquier otro

miembro para educarlo.

En virtud de que los actos de violencia son considerados por los
adultos como normales, éstos se transmiten a los nifios desde su infancia, razén por
la que la violencia se vuelve parte integrante de los individuos, quienes en un futuro
no lejano la pondran en practica en otro tipo de relaciones, sobre todo en la

educacién de sus propios hijos y en las relaciones con sus parejas.
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El menor siempre va a necesitar proteccién fisica y psicoldgica para
podes sobrevivir, esta proteccion se la deben brindar sus padres, los cuales pueden
ser personas amables y carifiosas o por el contrario, violentas y destructivas.
Debemos sefialar que los adultos agresivos solo reproducen el trato recibido de sus

propios padres durante su infancia.

En muchas ocasiones la frustracién de los padres hace que descarguen
sus tendencias negativas en sus hijos, por lo que podemos afirmar que el sujeto
agresor padecié una infancia dificil, en la que conocié tnicamente humillaciones,
desprecios, criticas destructivas y maltrato fisico por parte de las personas que le
debieron brindar amor y afecto; por lo que egé a la edad adulta sin autoestima ni
confianza en si mismo, teniendo con ello una vida inestable, dirigiendo su

agresividad y frustracién hacia sus hijos y su pareja.

La armonia, seguridad y tranquilidad que viven Ios miembros de una

familia contribuye a formar nifios amados, protegidos y seguros de si mismos.

Como seres humanos y como mexicanos tenemos que contribuir en la
formacién de mujeres y hombres, que convivan en un ambiente donde no existan
relactones de sumision ni subordinacién, sino de respeto reciproco y coordinacion

armonica.

Las desigualdades sociales y econdmicas inciden negativamente en la
situacién de la familia que siendo la parte mas importante del contexto social, se ve
enormemente afectada, pues es el sitio en donde todo individuo nace, crece, se
reproduce y muere, y es precisamente ahi donde se hace posible la socializacion
para podernos proyectar a la sociedad e incluirnos en ¢l dinamismo de su actividad

constante,
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a).~ La familia en [a sociedad.- La familia ¢s una institucion que
fiene sus propias funciones sociales. Asi como la escuela tiene, entre ofras, las
funciones de transmitir a los nifios los conocimientos, ensefiarles los valores y las
normas grupales y ofrecerles un espacio para la convivencia; asi, la familia, como

instifucién tiene sus propias funciones.

A través de la familia, la sociedad transmite sus valores y costumbres
a sus miembros. La lengua, ¢l modo de wvestir, la manera de celebrar los
nacimientos, o de emterrar a los muertos, las estrategias para ¢l trabajo y la
produccién, la manera de pensar y de analizar la historia, los modos comunitarios de
aprender o de relacionarse con otras personas o grupos sociales, son todos herencias
culturales que se transmiten en la familia.

Una funcién de vital importancia es la socializacién. La familia es la
encargada de propiciar el que los nifios se desarrollen como miembros de una
nacién y de wn grupo social, con un sentido de pertenencia, con capacidad de

entender y respetar }a cultura de su pais.

En la familia los nifios constituyen su identidad personal. La identidad
es la imagen que todos tenemos de nosotros mismos con personas distintas, con
habilidades, conocimientos, preferencia y caricter propio. Esta identidad que se
constituye en la infancia, determina en gran medida la manera en la que el nifio se
relacionars, producira o participard como adulto en la vida familiar y social de su

grupo de pertenencia.

Los nifios construyen su identidad mirando a su papd actuar como
trabajador, como esposo, COMO VECINO, COMO amigo o como hermano. Construyen

st identidad personal cuando observan como su mama se relaciona con ellos



i10

mismos, ¢on su esposo, con sus compafieros de trabajo, con el médico o el maestro
de 1a escuela, cuando la ven reunirse con sus amigas o cuando asiste 2 una junta en

1a escuela.

Chévez Asencio sefiala que: “La funcidn esencial de la familia es [a de
proveer a la sociedad de personas perfectamente formadas, habiéndolas provisto de
tedo lo necesario para que ellas mismas cuestionen v asuman los valores de la

sociedad y desempefien el papel que les corresponda 2 cada upa.”™

La misién de la familia es formar personas, educarlas y participar

como nicleo y a través de sus miembros en el desarrollo integral de la comunidad.

La familia de igual forma participa y es considerada en la vida social
como una unidad, ya que en realidad la familiz es un intenso sistema de
tntervencion social debido a que Ia conducta de vn individuo es causa de la de otros
individuos. De tal forma, la familia realiza una funcién social de gran importancia,
ya que fiene a su cargo la educacidén y formacion de los hijos durante su nifiez,
adolescencia y juventud, es en el seno familiar en donde al nifio se l¢ forman los
habitos y sentimientos que van a ser el cimjento de su formacién y de su
personalidad.

Segun mi punto de vista, las principales funciones de la familia son
satisfacer las necesidades fisicas y afectivas de sus integrantes, procrear y
reproducir la especie humana; procurarla crianza y educacién de los nifios; asegurar
su sano crecimiento; iniciar su proceso de socializacion mediante las interrelaciones
con los demis integrantes de ia familia y personas cercanas; ayudar a la formacién
de su criterio personal ¢ independiente, fomentar el respeto hacia los demas v

propiciar su pleno desarrollo intelectual, cultural, emocional vy fisico.

" Chives Asencio. La Familia en of Derecho, Ob, Ot p 147
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En casi todas las culturas y civilizaciones, ha dominado la idea de que
ia sociedad sera como sean las familias, Si las familias estan bien establecidas, bien
ordenadas y funcionan bien, ellas seran la fuente de bienestar, grandeza vy

prosperidad sociales.

Timasheff sefiala: “En ¢l seno de Ia familia se desarrollan miltiples

procesos sociales:

a) de contacto reciproco (conciencia de la existencia,
presencia y conducta, unos miembros de otros);

b) de intercomunicacién reciproca (por actitndes, gestos,
lenguaje, etc.);

c¢) de interactividad (influencias reciprocas),

d) de cooperacidn por divigion del trabajo {actividades para
ganar los medios de subsistencia, faenas del hogar,
ensefianza y aprendizaje, etc.),

e) de cooperacion solidaria (padre y madre conjuntamente
realizan funciones educativas, afrontan los mismos
problemas, etc.);

f) de ajuste (entre los conyuges, y de los padres con los hijos
y viceversa),

g) de subordinacién {de los hijos a los padres),

h) de servicio (de los padres para los hijos);

1) de mutuo apoyo y auxilio (entre los cényuges y entre
éstos v los hijos; y muchos otros tipos de procesos

sociales).””

" Limashelt vacey, 8., Soctelogy ' An lngoduction ta Soctolapical Analysis Citado por Recaseus Sichies.
I wes, Tratado General de Sociologia, 18 Edicidn Editorial Portda, S A Méveo, 1980 p 473,
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b).- La familia v sus integrantes.- Debemos prestar atencién al hecho
de que en el seno de la familia se dan una diversidad de procesos gue configuran en
la personalidad de todos sus miembros. Especialmente la personaiidad individual de
los hijos se moldea en forma inicial dentro del seno de la familia. La primera
transmisién social de la herencia cultural se efectia en los primeros afios a través de
la familia, de los padres v, ocasionalmente de los hermanos mayores. Al correr de
los afios, 1a familia deja de ser la fuente exclusiva de esa transmision, ya que en clia
empiezan a concurrr otros grupos, por gjemplo, el grupo de juego, la escuela, los

amigos, el vecindario, etcétera.

El menor en su infancia asimila posturas, gestos, movimientos y
sonidos de sus padres. Si los padres tiemen wn vocabulario rico, las dotes
intelectuales del nifio se desarrollarin mejor y mas aprisa que si el vocabulario de
sus padres es limitado ¢ imperfecto. El ambiente de afecte en el que el menor se
desenvuelva y las atenciones gue se le prodiguen, constituirin estimulos favorables
para su salud y factores de enorme importancia que servirin como base para el
desarrollo de su personalidad. Los padres contribuyen a moldear la personalidad del
hijo mediante estimulos ¥ restricciones. Del acierto o el error con que procedan Jos
padres, dependera que la personalidad del nifio se desenvuelva con éxito y llegue a
alcanzar muchas de sus metas, 0 gue se fotme en ¢l nifio un sentido de frustracion,

que mutile o deforme su personalidad futura.

Los cényuges entre si y los padres con los hijos se relacionan en
funcion de la mision de la familia; estas relaciones interpersonales estin basadas en

vinculos de amor, respeto, libertad y autoridad que deben existir en toda familia.

Porot sefiala que; “Ne existe sociedad viable sin un equilibrio

permanente entre amor vy autoridad, entre solidaridad y rivalidad. En la sociedad
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familiar, estos cuatro papeles son representados por estos cuatro personajes: madre,
padre, hijos, hogar; el padre debe encamar la auteridad, la madre el afecto, los

hermanos v hermanas la rivalidad, y el hogar la solidaridad...”®*

En la estructura v dindmica familiar ja relacién de pareja es muy
importante, pues si bien no existe una armonia perfecta entre los conyuges, también
es clerto que entre ellos es necesario tratar de alcanzar y mantener una unidad que
es indispensable para lograr un equilibrio afectivo entre ambos y su grupo familiar.
Es necesario que el grupo familiar proporcione al nifio seguridad afectiva y
material; éste debe de tener cerca ua adulto que conozca y lo proteja, més no

alguien que lo agreda y lo destruya.

La madre desempefia siempre el papel decisivo en la vida del nifio.
Del amor que la madre proporcione al menor va a depender que éste pueda
desarrollarse tanto en el plano afectivo, como en el fisico € intelectual. El caracter
incondicional de la madre, su firmeza y fidelidad forman la raiz de todos los
sentimientos de valor v seguridad en la vida del menor. Por la madre el hijo aprende
a desarrollar sus semtimientos, por la relacidn que existe con ella, despliega su

afectividad a través de risas, palabras asi como a través de la mirada.

Por lo anterior podemos sefialar que de Ia funcidn materna dependera,

en lo esencial, la adaptacién del menor a la sociedad.

Asimismo la actitud materna que se ejerce en el menor, est influida a

su vez por la actitud de la pareja.

Debemos sefialar que el padre también desempefia un papel

fundamental para que el menor logre un optimo desarrollo en su vida.

“Porot, Mawnce [ a Familia v ol mlo 1" idicon, Fdnonal Plancta Mexteana, 5 A Mexico, 1976 p 14
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La principal funcion del padre, es la de procurarle proteccién a la
familia, ya que €1 es el encargado de aportar el sustento v seguridad a todos los
miembros de ia familia.

E! papel que desempeiia el padre dentro de 1a familia, va a contribuir a

Ia formacion del caracter y a la personalidad del menor.

La figura del padre es el modelo a seguir de 10s menores, st el padre es

agresivo ellos aprenderan a su vez a ser agresivos con las demas personas.

Drumel sefialza que: “El padre suscitz pues en €l nific una cierta
agresividad, que debe asumir. No puede ni acallarla, fo que bloquearia el desarrollo
de la personalidad en el nifio, ni dejar que esa agresividad le sumerja, lo que le

descalificaria como modelo” >

Asimismo la convivencia diaria que tenga el menor con sus hermanos
le va a ayudar a desarrollarse socialmente para que en un futuro pueda formar parte
de la sociedad; de sus relaciones con el ambiente familiar, depende €l equilibrio y Ja

evolucion normal de su afectividad.

2- LA PATRIA POTESTAD Y SU EJERCICIO DENTRO DE 1A
FAMILIJA.-

En las antiguas civilizaciones orientales, especialmente en Judea, el
padre ejercia una autoridad casi absoluta, y en Roma su dominio adquiridé una

rigidez extrema.

" Drumel, Jean ¥ Marce! Voisut Esa persona flamada nino, Lditorial Varazen, 8 A Traduccion Camen
Clagdin Sepunda retmpresion Mésco, 1990, p, 127
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“En Roma la patria potestad (patria potestas) constituia un poder que
era gjercido por el padre sobre los hijos legitimos, sobre los descendientes legitimos
de los varones, sobre los extrafios arrogados o adoptados v sobre los hijos naturales
legitimados.””®

Poco a poco el régimen se fue suavizando y junto a los derechos
fueron imponiéndose vma serie de deberes que en forma especial significaba la

proteccion de la incapacidad del hijo.

La patria potestad es un medio del que disponen los padres para
cumplir con la misién de educar, proteger y alimentar a sus menores hijos, este
medio dota a los padres de derechos con respecto a sus hijos y al igual les impone

Hmites para su gjercicio y cumplimiento.

De Pina define a la patria potestad: “.. come el conjunto de
facultades, que suponen también deberes, conferidas a quienes la ejercen en relacion
a las personas v bienes de los sujetos a ella, con el objeto de salvaguardarlas en 1a

medida necesaria ™’

El Codigo Civil del Distrito Federal legisla la institucion de la patria
potestad en los articalos que van desde el 411 al 448. Los articulos citados
reglamentan las relaciones elementales de derecho natural y humano gue hacen de

la vinculacion de padres e hijos la base de la vida y del derecho famihiar.

El articulo 411 establece la obligacién de respeto y consideracion
mutuas enire ascendientes y descendientes; planteamiento que resulta totalmente

congruente toda vez de que se reconoce la reciprocidad del derecho de respeto a la

'i' e 1P, Rafacl, Elenwentos de Derecho Cnvil Mevicano Ob Citp 379
TOb Cip 377
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integridad fisica y psiquica que debe prevalecer entre todos los miembros de la

familia.

A continnacién se cita en forma textual el contemido del articulo de

referencia;

“Articulo 411.- En lg relacidn entre ascendientes y descendiente
debe imperar el respeto y la consideracién mutuos, cualquiera gue

sea su estado, edad y condicién.”

Por oira parte, el articulo 414 determina a quién cormesponde ¢l

gjercicio de la pairia potestad:

“Articulo 414.- La patria potestad sobre los hijos se ejerce por los
padres. Cuando por cualquicr circunstancia deje de ejercerla

alguno de ellos, corresponderd su gfercicio al otro.

A falta de ambos padres ¢ por cualguier otra circunstancia
previsia en este ordenamiento, ejercerdn la patria potestad sobre
los menores, los ascendientes en segundo grado en el orden que
determine el juez de lo Familiar, tomando en cuenta las

circunstancias del caso.”

Cuando los padres estuvieren separados, el ejercicio de la patria
potestad se debera ajustar a las modalidades que se convengan entre los padres o
bien, a las que se determinen por resolucion judicial, tal y como se desprende del
texto del articulo 416, el cual refiere que la separacion de los conyuges no extingue
la responsabilidad en materia de alimentos de quienes ejercen la patria potestad, ni

tampoco una limitacién a su derecho de convivencia con los menores.
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“Articulo 416.- En caso de separacidn de quienes ejercen la
patria potestad, ambos deberdn continuar con el cumplimiento de
sus deberes y podrdn convemr los términos de su e¢jercicio,
particularmente en lo relative a la guarda y cusiodia de los
menores. En caso de descuerdo, el Juez de lo Familiar resolverd
lo conducente oyendo al Ministerto Piiblico, sin perjuicio de lo
previsto en el articulo 94 del Cddigo de Procedinuentos Civiles
para el Distrito Federal.

En este supuesto, con base en el interés superior del menor,
éste quedard bajo los cuidados y atenciones de uno de ellos. El otro
eslard obligado a colaborar en su alimentacicn y conservard los
derechos de vigilancia y de convivencia con el menor, conforme a

las modalidades prevista en el convenio o resolucion judicial.”

El articulo 417, precisa el derecho de convivencia de los menores con
sus ascendientes. Este derecho, entendido como el comjunto de relaciones
personales entre el menor y sus padres, no puede impedirse sino por causa justa y

mediante declaracién judicial.

“Articulo 417.- Los gue ejercen la patria potestad, aun cuando
no lengan la custodia, tienen el derecho de convivencia con sus
descendientes, salvo que exisla peligro para éstos.

No podrdn impedirse, sin justa causa, las relaciones
personales entre el menor y sus parientes. En caso de oposicion, a
peticion de cualgquiera de ellos, el Juez de lo Familiar resolverd lo
conducente en atencion al interés superiar del menor. Solo por
mandato judicial podrd limitarse, suspenderse o perderse el
derecho de convivencia a que se refiere el pirrafo anterior. asi

como en los easos de suspension o pérdida de la patria porestad,
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conforme a las modalidades que para su ejercicio se establezcan en

el convenio o resolucién judicial. ”

Bajo ¢l amiculo 422, se ha determinado que la obligacion de educar
convenientemente a los menores no sélo corresponda a quienes gjercen la patria
potestad, sino que sea extensiva para quienes tengan la custodia de los menores. A
su vez otorga atribuciones a la autoridad administrativa para dar aviso al Ministerio

Piblico del incumplimiento de este deber.

“Articulo 422.- A las personas que tienen al menor hajo su
patria potestad o custodia incumbe la obligacicn de educario
convenientementie.

Cuando llegue a conocimiento de los Consejos Locales de
Tutela o de cualguier autoridad administrativa que dichas
personas no cumplen con la obligacion referida, lo avisardn al

Ministerio Piblico para que promueva lo que corresponda.”

La facultad de cormreccién de gue disponen quienes ejercen la patria
potestad o tengan menores bajo su custodia, de ninguna manera implica que se
pueden infligir actos de fuerza atentatorios contra 1a integridad fisica o psiquica de

los menores.

“Articulo 423.- Para los efecios del articulo anterior, quienes
ejerzan la patria potestad o fengan menores bajo su custodia,
tienen la facultad de corregivios y la obligacion de observar una
conducta que sirva a éstos de buen eremplo.

La faculiad de corregir no imphca mmfiigir al menor actos de
Jieerza que atenten contra su mtesridad fisica o psiguica en los

términos de lo dispuesto por el articulo 323 Ter de este Codrgo. ™
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El articulo 444, en forma especifica sefiala los casos en que se pierdela

patria potestad:

“Articulo 444.- La patria potestad se pierde por resolucién judicial:

I Cuando el que la ejerza sea condenado expresamente a
la pérdida de ese derecho;

1L En los casos de divorcio, teniendo en cuenta lo que
dispone el articulo 283;

Il Er el caso de violencia familiar en contra del menor,
siempre que ésta constituya una causa suficignte para
su pérdida;

V. El incumplimiento reiterado de la obligacidn
alimentaria inherente a la pairia potestad;

V. Por la exposicion gue el padre o la madre hicieren de
sus hijos;

VI.  Por el abandono que ¢l padre o la madre hicieren de
los hijos por mds de seis meses;

Vil.  Cuando el que ejerza hubiera cometido contra la
persona o bienes de los hijos, un delito doloso, por el
cual haya sido condenado por sentencia ejecutoriada; y

Vill. Cuando el que la ejerza, sea condenado dos o mads

veces por delito grave.”

Del analisis de los articulos antes mencionados, podemos desprender
que en el contenido de los mismos se tutela la estabilidad familiar, protegiendo los
derechos de las personas que en el hogar estin mas expuestas a ser dafiadas por
comportamientos de violencia doméstica, ya que el fin de los mismos es
salvaguardar el bienestar fisico y psicoemocional de los nifios que representan la

esperanza de alcanzar el futuro premisorio que todos deseamos,
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a).- El derecho de correccion de los padres.- El origen del maltrato a
los menores se debe a la incorrecta interpretacion que los adultos tienen del derecho
de correccion asi como de la mala relacién que existe entre los padres y los hijos; al
respecto podemos sefialar que en las familias existen tanto los abusos maternales
como los paternales, es decir, dichos abusos se presentan cnando al menor se le
somete a una disciplina rigida o cuando se le sobreprotege, con lo cual el cuidado v
vigilancia que se le proporciona al menor, no es el adecuado para su pleno

desarrolio.

Fontana afirma que: “Los padres disciplinarios pueden tener motivos
diversos, pero su explicacidn de por qué hablan con rudeza a su hijo y le pegan por
cualquier cosa &s la de que se encuentran en la edad en que tio usar la vara equivale
a mimar al pequeiio... es probable que estos padres expliquen sus actos punitivos
diciendo que esa ¢s la forma en que ellos fueron educados y la misma en que
intentan educar a los suyos. Y que ellos fueron ensefiados asi, golpeados y obligados

a creer en el pufio y Ia vara como medios necesarios de disciplina. Superficialmente
solo estin viviendo nuestra creencia nacional de que el castigo fisico es un método
legitimo de educar nifios, quiza el roas eficaz para obligar a la obediencia. $i las
practicas disciplinarias “normales” incluyen bofetadas, tirones de orejas y fuertes
palizas, es muy facil justificar los castigos severos o encadenar un nifio a Ia pata de

una cama..”™

La Ley de los Dereches de ias Nifias y los Nifios publicada en la
Gaceta Oficial del Distrito Federal el dia 31 de enero del afic 2000, sefiala que tanto
la madre como el padre son responsables del desarrollo sano e integral de sos hijos,

tal y como se desprende del texto del articulo 8°. que a continuacién se transcribe:

* Fontans, Vicente ] Fn delensa del niffo maltratado Editorial Pax-Mdaeo, Libreria Carkes Cdsarmian, S.A.
1" Edicion. Mévwo, 1979, p 105,
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“Articulo 8°%- La madre y el padre son igualmente
responsables del desarroflo sano e mtegral de sus hijos, debiendo
geraniizar o necesario para su subsistencia, salud, educacion y los

elementos que favorezcan su incorporacion al medio socral,”

{gualments el articulo 9°. de la citada ley, entre otras cosas establece:

“Arifeulo 9°- Son obligaciones de los progenitores y

miembros de la familia para cor las nifias y nifios:

I- Asegurar el respeto vy la aplicacién eficaz de los derechos
establecidos en la presente Ley, asi como garantizarles que no
sufran ningtin tipo de violencig, discriminacicn, maltraio,
explotacion o violacidon a sus derechos, en el seno de sus familias,
en los centros de ensefanza, en los espacios de recreacién o en

cualquier otro lugar en que se encuentren; ...”

El deber de educar implica en muchas ocasiones corregir 2 los hijos:
pero la correccion que ejercen los padres debe ser mesurada, y tener como limite el
no dafiar ni ofender a la persona del menor, porle que deben de quedar excluidos
los malos tratos, los castigos v los actos que lesionen o menoscaben fisica o
psiquicamente a los menores; tal y como lo establece el articulo 423 del Cédigo

Civil que en forma textual se transcribe:

“Articulo 423.- Para los efectos del articulo anterior, quienes
e¢rerzan la patria potestad o tengan menores bajo su custodia, tienen
la faculiad de corregirios y la obligacion de observar una condncta

que sirva g éstos de buen ejemplo
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La facultad de corregir no implca infligir al menor actos de
Juerza que atenten contra su integridad fisica o psiguica en los

términos de lo dispuesto por el articule 323 Ter de este Codigo.”

Fontana sefiala que: “... existe una diferencia perfectamente clara entre
disciplina y maltrato: el padre que disciplina fo hace pensando en el bicnestar y los

. ] . \ .. Lo 99
mejores intereses del nifio; el que maltrata, esta complaciéndose a si mismo...”

Debemos sefialar que los padres que siempre fueron maltratados en su
infancia, en la actualidad azotan a sus hijos con el cinturén y estan a favor del
castigo como un medio para emplearlo en la educacién de los menores, mientras que
los padres que rara vez fueron castigados en su infancia, por lo general estin en

conira del castigoe fisico.

En lo personal pienso que los padres deben educar a los menores
principalmente con buenos ejemplos, es decir con una relacién de pareja en la que
exista el afecto y respeto reciproco, toda vez que esto va a ser fundamental para que
los nifios cuando sean adultos y formen sus propias familias, puedan proporcionar a
sus hijos un ambiente familiar en el que prevalezea el amor, razén porlaquenovaa
ser necesano recwrrir al maltrato fisico para tratar de corregir y darles una buena

educacion a sus hijos.

b).- EI menor y sus derechos.- Debemos reconocer que cada nifio es
un individuo con derechos individuales. La Ley de los Derechos de las Nifias y
Nifios en e] Distrito Federal publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el dia
31 de enero del 2000 establece bajo su articulo 5° los derechos de los mismos,

precepto que a continuacidn se transcribe literalmente:

* Fontana, Vicate ] Ob, Cit. p 9%,



“Articulo 5.- De manera enunciativa, mds no limitativa,
conforme « la presente Ley las nifias y nifios en el Distrito Federal

alienen los siguientes derechos:

A} Ala Vida, Integridad y Dignidad:
1 A lavida, con calidad, siendo obligacion del padre y In madre, de la
Samilia de los Organos Locales de Gobierno del Distrito Federal y de
la sociedad, garantizar a las nifias y nifios, su sobrevivencia y su
desarrollo, asi como el acceso a los medios y mecanismos necesarios
para elio;
1I. 4 la no discriminacion, por lo que la observancia a sus derechos se
hard sin distincion alguna, independientemente del fenotipo, color,
sexo, idioma, religion, opinion, origen nacional, émico o social,
posicion  econdmica, impedimentos fisicos, el nacimiento o
cualgquier otra condicién de la nifin y nifio, de su madre, padre o
tuiores;
Il A una vida libre de violencia;
IV, A ser respetado en su persona, en su integridad fisica,
psicoemocional y sexual;
V. A ser protegidos contra toda forma de explotacion;
VI A recibir proteccion por parte de sus progenitores, familiares,
arganos locales de gobierno y sociédad; ¥y
Vil. A recibir mformacion respecto de cuestiones de seguridad pitblica
¥ de proteccidn civil,
B) A laq identidad, Certeza Juridica y Familia:
I A la identidad, tomando como base ef comjunto de atributos y
derechos de la personalidad conforme a lo previsto en la legislacidn

cvil;



Il A ser registrados después de su nacimiento, con un nombre y
apeilidos propios, de conformidad con lo establecido en la legislacion
civil;

Il A solicitar y recibir informacién sobre su origen, sobre o
identidad de sus padres y a conocer su origen genético;

V. A vivir y crecer en el seno de una familia, conocer a sus
Pprogenitores y a mantener relaciones personales y contacto directo con
ellos, atin en ¢l case de estar separados, salve si ello es contrario al
interés superior de la nifia y nifio;

V- A integrarse libremente y sin presidn de ninguna autoridad,
instifucion u orgamizacion, a un hogar provisional y a recibir los
beneficios de la adopcion llegado el caso;

VI. A4 emitir su opinion en todos los asuntos que le afecten y a ser
escuchado tomando en cuenta su edad y madurez en todo
procedimiento judicial o administrative, ya sea directamente o por
medto de representante;

VII. A recibir un traic digno apropiade cuando sean victimas de
cualguier tipe de ilicito o cuando ellos mismos cometan infracciones;
VIIL A recibir el apoye de los drganos locales de gobierno, en lo
relativo al ejercicio y respeto de sus derechos a través de las
instituciones creadas para tal efecto como son: Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia en el Distrito Federal, del Tribunal
Superior de Justicia del Distrito Federal, de las Procuradurios
competentes y de la Comision de Derechos Humanas del Distrito
Federal.

C) Ala Sanidad y Alimentacion:

I A poseer, recibir o tener acceso a los satisfactores necesarios,

considerando alimenias, bienes, servicios y condiciones humanas o
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materiales, que posibiliten su desarrollo armonico ¢ integral en el
ambito fisico, intelectual, social y cultural;

I A tener acceso a los servicios médicos necesarios, para la
prevencidn, tratamiento, atencién y rehabilitacion de discapacidades y
enfermedades, de acuerdo con {as bases y modolidades que establecen
las disposiciones juridicas de la materia;

HI. A recibir orieniacion y capacitacitn para obtener conocimientos
bdsicos en materia de salud, muricion, higiene, saneamiento
comunitario y ambienial, asi como itodo aquello que favorezca su
cuidado personal;

IV. A ser protegidos y orientados conira el consumo de drogas,
estupefacientes, uso de tecnologias o cualguier otra cosa que les
genere estado de dependencia o adiccion:

V. 4 la salud y a los servicios imtegrales para la prevencion, el
tratamiento de enfermedades, su atencidn y rehabilitacion.

D) A la educacion, recreacicn, informacion y participacion:

L A expresar su opinion libremente, conocer sus derechos y a ser
escuchados en el dmbito familiar y comunitario, asi como en todo
procedimiento administrativo o judicial, que afecte sus esferas
personal, familiar y social;

Il A ser tomados en cuenta para cualguier aclo relacionado con su
vida personal y social;

IIl. De asociarse y reunirse;

V. A recibir informacion adecuada a sus etapas de crecimiento, que
promueva su bienesiar social, asi como su salud bio-psicosocial y
sexual, enaltectendo los valores de paz, equidad, democracia,
sohdaridad, libertad justicia, respefo y tolerancia,

Vo A recibur educacion de cahidad, conforme lo seitaia el Articulo 3°

de la Consitncion Politica de fos Estados Unidos Mexicanos:

n
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VI. A4 participar en la vida cultural de su comunidad, asi como el
desarrollo de la creacion artistica, a la recreacidn, esparcimiento,
gctvidad deportiva, y a los juegos y actvidades propias de su edad.
E) A la Asistencia Socal:

I A ser suyjetos de programas de asistencia social cuando se
encuentren o vivan crrcunstancias de desventaja social, que garanticen
la protgccion integral en tanto puedan valerse por si mismosy que le
auxilien o recuperar su salud y equilibrio personal, en caso de dafio
Jfisico o mental;

Y las demds que les reconozean otvos ordenamientos legales.”

Una propuesta personal para fomentar el respeto a los menores, es a
través de wna cultura civica y a una integracidon familiar en base a valores

fundamentales de amor y respeto enire los miembros de la familia

Para combatir el maltrato de que son ohjeto los menores por parte de
sus padres v para que se respeten los derechos de los mismos, a continuacidon me

permito hacer algunas recomendaciones personales:

- Los padres deben evitar castigar a los nifios cuando estin
bajo tension o coraje.

- Proponerse evitar el castige fisico y utilizar otros métodos
de disciplina.

- Estar al pendiente del desempefio que tengan los nifios en
su escuela.

- Cuando por causas necesarias estén fuera del hogar, dejar a
los nifios con personas adultas que puedan atenderlos en

forma correcta.
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- Imponer control v disciplina en los nifios con métodos que
no incluyan el castigo fisico.

- Evitar tratar a los nifios como si fueran adulios, asi como
imponerles tareas o responsabilidades que ne van de
acuerdo a su edad.

- Ewitar el uso de palabras o frases que afectan a los nifios en
su estado mental 0 emocional, tales como “me avergiienzo
de 11 " eres igualito a fu padre”, “no sirves para nada”.

- Reconocer los logros de los nifios; fo cual les ayudara a
temer un crecimiento saludable tanto fisica como
emocionalmente.

- Evitar que los nifios formen patte de las discusiones que
gxistan enire sus padres.

- Nunca criticar o humillar a los nifios delante de otras
personas, cuando sea necesario llamarles la atencidn, es

mejor que sea a solas con ellos.
3.- LA VIOLENCIA FAMILIAR Y SUS REPERCUSIONES EN EL MENOR.-

Debemos sefialar que las familias normalmente constituidas favorecen
en gran medida el desarrolio fisico y emocional de los menores. En cambio en fas
familias donde solo existe un padre va sea i)or fallecimiento del otro, por divorcio o
por ausencia, lo dificultan. El nifio que es huérfano o que es sometido al cuidado de
un padrastro o una madrastra o de personas ajenas a la propia familia, se encuentra

en condiciones desfavorables para su pleno desarrollo.

A continuacién se sefialan algunos casos que se dan como resultado de
la violencia que se ejerce en el seno famihiar v que en forma directa afecta a los

MENeres.
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* Los nifios abandonados.- Por lo general las madres que abandonan
a sus hijos suelen ser muy jévenes y nunca cuentan con el apoyo de su pareja. Les
cuesta mucho trabajo asumir el papel de madres, ya que cuando ellas fueron nifias a
su vez también fueron abandonadas por sus propias familias motivo por el que
crecieron con carencia de amor, por lo cual ellas se sienten incapaces de poder
brindar a sus hijos el apoyo y amor que necesitan para poder desarrollarse
plenamente en lo fisico y emocional, razén por 1a que toman la decisién de
abandonarlos con la intencién de que sus hijos lleguen a tener Ia familia que ellas
munca tuvieron asi como de que otras personas les brinden el amor que ellas no

pueden darles.

El menor que es abandonado experimenta una frustracidn en sus
aspiraciones al cuidado maternal, lo cual le va a provocar reacciones de agresividad,
de rebeldia y un tormento al estar siempre sofiando v afiorando ia familia que

quisiera haber tenido.

o Los nifios del divercio. El ambiente de odio y rivalidad que en
forma cotidiana existe entre los esposos, traumatizan al nifio vy destruyen sus

necesidades de afecto y amor por parte de sus padres.

Si los padres involucran al menor en sus rifias, éste puede sentirse
responsabie de la separacion de ambos; cuando los padres luchan porla custodia del
menor, los nifios se sienten inseguros del futuro que les espera, experimentan
sentimientos de pérdida, rechazo y desesperanza; la situacion que viven también se
refleja en su descenso en el aprovechamiento escolar v en ¢l comportamiento
agresivo hacia la madre. ya que piensan que ésta no fue capaz de retener a su padre

Junto a ellos, motivo por el que la culpan de que la familia se haya separado.
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El divorcio es una crisis que perturba a Ia familia, pero en muchas ocasiones
es mejor que la pareja se separe para que no le sigan ocasionando trastornos a los
hijos, ya que los menores aprenden los modelos o pautas que les marcan sus propios
padres, ¥ al no existir el respeto entre los miembros de la familia y conductas
violentas, hace que los menores al llegar a ser adultos, repitan las conductas
violentas que ellos vivieron en su infancia aplicindolas en contra de sus hijos v

pareja.

Cabe scfialar que efectivamente el divorcio va a afectar
psicologicamente al desarrollo del menor, pero si los padres tienen €l valor de
afronter el problema y de buscar sobre todo la seguridad afectiva que le pueden
brindar al menor, ¢l nific puede apreciar los esfuerzos que hacen sus padres para
lograr que €l se desenvuelva en un ambiente en donde pueda desarrollarse fisica y
emocionalmente y aunque separados tanto el padre como la madre le pueden brindar

el apoyo v el amor que el menor necesita para su plenc desarrollo.

¢ Los nifios de la calle-~ En este apartado se hace hincapié de que muchos
de los nifios que actualmente viven en la calle, abandonaron sus hogares debido a
que ya no soportaron el ambiente nocivo en el que vivian, va que en sus hogares
lugar donde deberia de existir carifio y respeto mutuo entre todos sus miembros,
linicamente presenciaban las constantes peleas entre sus padres ¢ incluso los malos

tratos de que eran objeto.

El nifio que vive en un barrio miserable, puede llegar a rebelarse contra
su medio ambiente y en contra de las vejaciones que le impone la sociedad. Su vida
que se desarroila en condiciones infrahumanas y carente de afecto le puede provocar
sentimientos de frustracion que puede desembocar en un comportamiento agresivo,
razon por la que el menor intenta llenar ese vacio de afecto con paraisos que segin

¢l encuentra en la droga.
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Generalmente son nifios que carecen de afecto, abandonados, sujetos
de represién y violencia; que no acuden a la escuela, tienen sus propias reglas, sus
grupos o bandas y son explotados por las autoridades; viven en la pobreza extrema,
comen poco, no fienen viviendas, no se divierten, estin enfermos y son maltratados
v explotados sexualmente, trabajan de manera prematura y sufren del abandono por
parte de sus familiares,

El Doctor Rodriguez Herrera define al nifio de la calle como “aquel
que vive de manera voluntaria o no en esta sifuacion, que ha roto los lazos familiares

y que trabaja, duerme, se educa, come y se realiza en la calle. ™%

« Nifios colocados en casas-hogar.- En muchas ocasiones la mujer al
ser victima de malos tratos por parte de su cényuge, decide salirse del domicilio
conyugal Hevandose a sus hijos, pero cuando a las mujeres se les hace imposible
hacer frente a todos los problemas que se les presentan y al no tener los medios
economicos suficientes para cubrir las necesidades de los menores, toman la
decision de abandonarlos, segin ellas con la intencién de gue sus hijos tengan mejor
suerte y puedan tener un hogar en donde se les pueda brindar todos los cuidados y
carifio que ellas no pueden darles. En otras ocasiones al detectarse en algin hogar la
violencia familiar, los menores son colocados en casas-hogar en donde van a
permanecer hasta que se decida sobre su situacion legal v posteriormente puedan ser
adoptados por un matrimonio o persona que les pueda brindar un hogar en donde

prevalezca el carifio y respeto que nunca les fue brindado por sus propios padres

Los nifios que se encuentran en las casas-hogar casi siempre sufren de
incapacidades emocionales, fisicas e intelectuales, por lo general se sienten

desvalidos y abandonados, ademas pueden tener sentimientos de que nunca nadie los

"™ Rodriguer Herrera, Raymundo Lxpresion pedifitrica de 1z pobresa v In violmeia, Prictica Pediatrica

Febrero 1997, Vol, 6 Nim, 2. p. 28,
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podra querer y casi siempre piensan que al ser abandonados por sus propios padres,
estan siendo castigados por algo malo que hicieron y siempre estan afiorando el
hogar que tenian aunque en éste solo haya existido un ambiente nocivo en el cual

prevalecia la violencia.

4.- PROPUESTA PARA REFORMAR EL ARTICULO 323-TER DEL
CODIGO CIVIL.-

Antes de empezar a desarrollar el presente apartado, me permito
sefialar que el articulo 323-Ter del Codigo Civil antes de las reformas publicadas en

la Gaceta Oficial del Distrito Federal del 25 de mavo del 2000, literalmente
establecia:

“Articulo 323-Ter.- Los integrantes de la familia estdn
obligados a evitar conductas que generen violencia familiar.
Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza
fisica o moral, asi como las omisiones graves, que de manera
reiterada ejerza un miembro de la familia en contra de otro
integrante de la misma, que atente contra su integridad fisica,
psiquica o ambas independientemente de que pueda producir
0 no lesiones; siempre y cuando el agresor v el agredido
habiten en el mismo domicilio y exista una relacion de

parentesco, matrimonio o concubinato.”

Deseo sefialar que en lo personal, no estaba de acuerdo con la
definicién de violencia familiar contenida en el segundo parrafo del citado articulo,
ya que a mi parecer era incompleta, toda vez que limitaba las posibilidades de
sancionar conductas violentas que afectan principalmente a las mujeres y a los

nifios, en virtud de que cl citado precepto contenia una serie de clementos y
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requisitos que era necesario que fueran cubiertos por las personas vulneradas en su

esfera fisica, emocional e incluso sexual, para argumentar gue existia viclenciaen su
fanilia.

Como podra observarse de la redaccion del citado articulo, la violencia
familiar sélo existia cuando algiin miembro de la familia ejercia la faerza fisica o
moral en forma reiterada en contra de otro integrante de la misma; criterio con el
cual no estaba de acuerdo, toda vez que el propio Cédigo Civil era omuso para
sefialar cudntas veces debia ejercerse la violencia familiar para que se considerara

que era en forma reiterada.

A mi parecer no es necesario que la violencia se ejerza en forima
reiterada, ya que basta una sola ocasién para que la misma afecte a todos sus
miembros, toda vez que ademis de pederles producir o no lesiones fisicas, también
les puede afectar en su esfera emocional; generalmente ¢l jefe de familia es el que
gjerce la violencia en contra de los demas miembros de la misma, produciéndoles
un trauma psicolégico que en muchas ocasiones no pueden superar, circunstancia
por la que los menores al Hegar a la edad adulta repiten los modelos o conductas
violentas que vivieron en su hogar durante su nifiez, pero ahora en contra de su

pareja y sus propios hijos.

Una vez hecha la anterior aclaracién y con las reformas publicadas en
la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 25 de mayo del 2000, a continuacion
transcribo el texto actual del articulo 323-Ter del Cédigo Civil:

“Articulo 323 Ter.- Los integranies de la familia tienen
derecho a desarrollarse en un ambiente de respelo a su
ttegridad fisica y pyiquica, y obligaciion de eviar conductas

que generen violencia famifiar,
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A tal efecto, contardn con lg asistencia y proteccitn de
las nstituciones publicas, de acuerdo a las leyes para

combatir y prevenir conductas de violencia familiar.”

Asimismo al articulo 323 del Codigo Civil se le adiciond una fraccion

Quater, misma que a continnacion se transcribe:

“Artfculo 323 Quater.- Por violencia familiar se
considera el uso de la fuera fisica o moral, asi como la
omision grave que se gjerce contra un miembro de la familia
por oiro integrante de la misma, gque atenfe contra su
integridad fisica, psiguica o ambas, independientemente del
lugar en que se lleve a cabo y que pueda producir 0 no

lesiones.

La educacicn o formacion del menor no serd en
ningtin caso considerada justificacion para alguna forma de

maitrato”,

Como podra observarse del texto actual del citado articulo, en forma
muy acertada se omitié la frase “de manera reiterada”, situacién con la cual estoy
totalmente de acuerdo, toda vez que como ya lo he mencionado la violencia puede
ejercerse una sola ocasion y producir a todos aquellos que la sufren o a quienes son

victimas de ella, efectos devastadores tanto en su desarrolle fisico como emocional.

Independientemente de lo sefiaiado, me permito proponer una adicién
a la fraccion Quater del articulo 323 del Codigo Civil, toda vez que a mi parecer se

debe agregar otro parrafo que sea acorde con los elementos que fueron incluidos en
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el articulo 3°. fraccion I de Ia Ley de Asistencia v Prevencion de la Violencia
Famuliar para el Distrito Federal.

De este modo , el articulo 323-Quater con la adicién del tercer parrafo

que propongo, quedaria de 1a manera siguiente:

“Articulo 323 Quater.- Por violencia familiar se considera el use de
la fuerza fisica o moral, asi como la omisién grave que se ejerce
contra un miembro de la familia por otro integrante de la misma,
que atente contra sy integridad fisica, psiquica o ambas,
independientemente del lugar en que se lleve a cabo v que pueda
producir o no lesiones.

La educacion o fomnacién del menor no sera en ningan caso
considerada justificacidn para alguna forma de maltrato.

Se entiende por maltrato lo siguiente:

a) Maltrato fisico. Es el acto de agresion intencional en el que se
utilice alguna parte del cuerpo, algin objeto, arma o sustancia para
sujetar, inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica del otro,
encaminado hacia su sometimiento y control;

b} Maltrato psicoemocional, Es el patrén de conducta consistente
en actos u omisiones repetitivos cuyas formas de expresion pueden
ser: prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones,
amenazas, actitudes devaluatorias o de abandono que provoguen en
quien las recibe, deterioro, disminucion o afectacion a su estructura
personal. Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la
intencién de causar dafio moral a un menor de edad, sera
considerado maltrato emocional, aunque se argumente como

Justificacion la educacion y formacion del menor.



¢} Malirato sexual. Es el patron de conducta consistente en actos
u omisiones cuyas formas de expresion pueden ser: que induzcan a
la realizacion de préacticas sexuales no deseadas o que generen
dolor, asi como impulsar la celotipia para el control, manipulacién o
dominio de la pareja y que generen un dafio, al igual que los delitos
contta la libertad y €l normal desarrolio psicosexual,
comprendiéndose entre estos el hostigamiento y abuso sexual,

estupro o violacién.”

Independientemente de la adicién al articulo 323 Quater del Codigo Civil
del Distrito Federal, también propongo que en las Oficinas del Registro Civil se
impartan curses sobre convivencia familiar y patemidad responsable, como un
requisito indispensable que tengan que cubrir todas aquellas personas que deseen
contraer matrimonio, esto con el fin de informar a las parejas sobre el problema que

actualmente vive la sociedad mexicana en torno a la violencia familiar.

Otra forma de combatir la violencia familiar es concientizando a la
sociedad sobre dicho problema, ya que el mismo siempre se ha tratado como un
tema que por ser privado atafie inicamente a la familia donde existe dicha violencia,
lo cual es totalmente incongruente ya que el problema de la violencia familiar debe
tener un. dmbito piblico en donde el gobierno a través de sus instituciones asi como
las organizaciones no gubernamentales realicen una serie de programas para que en
forma continua se esté informando a la sociedad sobre la violencia familiar v los

efectos que puede producir en las familias donde se presenta.

Por 1ltimo deseo concluir el presente capitulo sefialando que debido a la
trascendencia social que tiene la violencia familiary a las grandes repercusiones que
afectan 1a estabilidad de la pareja, la calidad de vida familiar asi como a salud y €l

desarrollo psicoldgico y social de sus integrantes. actualmente la mujer puedc
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demandar el divorcio necesario alegando las conductas de violencia familiar
sjercidas generalmente por ¢l varén en su contra, en contra de los hijos de ambos o
de uno de ellos, tal y como lo establece €l articulo 267 fraccion XVII del Cédigo
Civil, ya que tales conductas violentas hacen imposible 1a vida en comin v lo que
basicamente se busca es tratar de emradicar la violencia familiar de los hogares
tratando siempre de proteger los derechos de las mujeres asi como los intereses de

los menores ya que son ellos los que en el futuro van a conformar la sociedad

mexicana,
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CONCLUSIONES

1.- La violencia familiar constituye un atentado contra el derecho a la vida, a la
seguridad, a la libertad, a la dignidad v a la integridad fisica y psiquica de las

personas que son victimas de ella.

2.- El impacto social provocado por el matirato familiar se refleja en altos indices de
desintegracion familiar a través del divorcio, de la separacion de la pareja y de la
desunién familiar.

3.- El malfrato a la mujer, a los nifios y a los ancianos puede combatirse a través de
la transmision de valores morales v civicos de los padres hacia Ios hijos, porque no
hay que olvidar que los valores de los individuos se cultivan dentro de la familia, por
lo que es importante fomentar una cultura en la que se respeten los derechos de cada

uno de los integrantes de la familia.

4.- Propongo que a través de los medios de comunicacion se realicen campafias
mediante las que se difundan los graves dafios y las miltiples consecuencias que las
conductas violentas provocan en el desarrollo integral de la persona, de la familia y

de la sociedad en general.

5.~ Sugiero que en las Delegaciones Politicas de! Distrito Federal exista un
departamento atendido por personal debidamente capacitado en la problematica de
la violencia familiar, tal es el caso de trabajadores sociales y psicélogos, en el que se
reciban las denuncias por violencia familiar, con lo cual se daria la confianza

suficiente a las victimas para hacer la denuncia en contra de su agresor.

6.- También propongo que sc establezcan albergues a nivel nacional para brindar

atencidn v servicio médico, legal y psicoldgico 2 todas aqucllas personas que sufran
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de violencia familiar. Asimismo se debe ayudar a los sujetos agresores con

tratamientos y terapias individuales.

7.- A través de las Oficinas del Registro Civil se pueden impartir cursos sobre
convivencia familiar y paternidad responsable como un requisito que deben cubrir

las personas que deseen contraer matrinzonio.

8.- Otra forma de combatir la violencia familiar es reeducamos a nosotros mismos
para poder asi educar a los menores, ya que éstos aprenden de sus padres los
modelos y conductas agresivas que al llegar a 1a edad aduita los ponen en prictica en

contra de su pareja v sus hijos.

9.- En virtud de que la violencia familiar estd contemplada como una causal para
demandar el divorcio, propongo que en el articulo 323 Quater del Cédigo Civil del
Distrito Federal ademas de Ia definicién de violencia familiar, también se incluya lo
que s¢ entiende por maltrato fisico, psicoemocional y sexual, debiendo quedar el
texto de Ia adicién propuesta de la siguiente manera:

“Se entiende por maltrato lo siguiente:

a) Maltrato fisico. Es el acto de agresiéon intencional en el que se utilice
alguna parte del cuerpo, algin objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o
causar dafio a la integridad fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento o
control;

b} Maltrato psicoemocional. Es el patron de conducta consistente en actos u
omisiones repetitivos cuyas formas de expresion pueden ser; prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intirnidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias o
de abandono que provoquen en quien las recibe, deterioro, disminucién o afectacion
a su estructura personal. Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la

mtencion de causar dafio moral a un menor de edad, sera considerado maltrato
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emocional, aunque se argumente como justificacion la educacion v formacién del
menor.

¢) Maltraio sexual. Es el patrén de conducta consistente en actos u omisiones
cuyas formas de expresion pueden ser: que induzcan a la realizacion de pricticas
sexuales no deseadas o que generen dolor, asi como impulsar la celotipia para el
control, manipulacién o dominio de la pareja y que generen un daiio, al igual que los
delitos contra la libertad v el normal desarrollo psicosexual, comprendiéndose entre

estos el hostigamiento y abuso sexual, estupro o violaciéon.”
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