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INTRODUCCION

El abuso sexual de menores es un problema que se ha ide acrecentando como se observa a
través de los medios de comunicacion: obviamenie es importante establecer que existe un
Albergue Temporal de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal. donde se
canalizan a menores con este tipo de problemas. pero no todos son aceptados en este lugar.
va gue los mavores de doce afios v menores de diez v ocho afios son enviados a otros
albergues, o. casas hogar. quienes son recibidos siempre v cuando no estén saturados.

ademas de que no existe un lugar exclusivo para albergar a los menores,

De ahi la importancia de la creacion de un Albergue de Asistencia Social dependiente de la
Procuraduria General de Justicia del Disirito Federal. para los que han sido victima del
abuso sexual. debiendo ser canalizados por secciones de acuerdo al problema que hubicre
surgido » sobre todo separando en una drea especial a las mujeres menores de edad

emburazadas que son las que tendrian mads aiencion.

Este Albergue Temporal contard con un equipo de trabajo para avudar a todos los menores
a solucionar su problemitica. sobre todo en su aspecto psicoldgico. encauzandolos a la

realizacion de actividades culturales v recreativas. con el fin de ser readaptados.

Es indispensable en el tratamiento de los menores que han sufrido el abuso sexual. la
participacion de las trabajadoras sociales. de los médicos. de maestros, del drea de ia
Comision Nacional de Derechos Humanos. de los abogados v defensores de oficio de los

menores abusados,

Ademas de lo anterior. es conveniente destacar que el afbergue debe temer. una
construccion adecuada con instalaciones en las que se contemplen salas de video. de
Juegos, auditorios, dreas de recreacion v lugares propicios para recibir terapias v educacion

tendientes a ia rehabilitacion. tanto ellos como de sus tamilias,



Se requiere que |a prevencion de la delincuencia. antes de que un sujeto se convierta en
delincuente, sea una realidad. ya que en la medida que se logre prevenir. disminuird el
indice delincuencial. la impunidad v obviamente. el abuso sexual en los menores también
decrecera. Al respecto propondremos que se elabore una Ley de Prevencion de Abuso

Sexual al Menor v el disefio de estrategias sobre el particular.
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1. ASPECTO SEXUAL DEL NINO EN LA SOCIEDAD MATRIARCAL

A manera de antecedentes, se destaca un relato interesante sobre la vida sexual de los
aborigenes, basandonos en ¢l estudio realizade por ¢l etnélogo inglés Bronislaw Malinowk.
quien durante muchos aftos estudio en el archipiélago la organizacion matriarcal de los

trobiandeses.

Nos dice que debido a la yran miseria sexual existente en la sociedad patriarcal organizada
en relacion a fa economia privada, ¢s resultado de Ta represion v la negacion de esta a que
estan sometidos sus miembros v que producen en primer lugar. continencia sexual v por

este camino. neurosis, perverstones v delitos sexuales.

LCs muy interesante refatarfes un pequefo pasaje de la vida sexual de los nifios
trobriandeses. para damos cuenta que en esta sociedad. no habia ningun tipo de prejuicios,
tomo los que existen ahora, por el conirario. se da una vida sexual desde muy temprana
edad. no se les prohibe ta vida sexual. al contrario se ve como algo normal. En su casa el
nifio tiene la opontunidad de informarse sobre la relacion, pues segun se sabe los nifios son
curiosos ¢n los esparcimientos sexuales de sus padres. sin que estos tuvieran precauciones,
el nrio solo era repnimido v obligado a poner la cabeza debajo de la estera, no se hacia esto
para prohibirie que observara el acto sexual si no exclusivamente para que no fuera un
estorbo.

Ast mismo los nifios se ven entre si v juegan sexualmente como ya se menciond, en forma

practica, mucho antes de estar en condiciones adecuadas para tener 1a relacion.

Lus pequetios son iniciados por sus hermanos mavores quienes les dejan observar sus
PropLOs JUCZOs eroticos. sin que se vea la represion por ninguna autoridad paterna. ni codigo
moral, con excepcion de 1os tabues de cada tribu. en particular, los padres lo miran come

algo muy natural v no ven razon para tener que Intervenir,

E! actosexual det menor es considerade como placer inocente “eltos juegan kavta.



copular. se ofrecen mutuamente una nuez de coco o un pequeiio troze de arena, un par de
perlas o algunas frutas del bosque v luego se ocultan v kavia.” (1). Las relaciones sexuales
son realizadas en la gran mavoria en el bosque. pues es considerado impropio si se realiza

en fa casa.

Puesto que la sexualidad es libre. la prohibicion del incesto no puede ser considerada como
represion  sexual, se tiene una gran libenad para disfrutar de su sexualidad sin llegar a
cometer incesto. El joven trobriandes sabe v esta conciente que no debe considerar a su
hermana como un ente sexual. Hay una gran libertad hacia ese impulso, si no ia hubicra
entances si existiria ¢l deseo maisane de cometer incesto debido al gran contacto familiar v

espacio con la hermana.

Los nifios del archipiélago gozan de una extremada libertad sexual e independencia a muy
temprana edad, pues es por eso que no llegan a tener ideas morbosas hacia sus padres o
hermanos. debido a ello el incesto no se da porque en su comunidad pequefta o grupo

independiente de pequefios cuatro o cinco realizan sus actividades sin refrendo patriarcal.

En nuestra opimon. es interesante saber el relato de lo estudiado por ¢l autor extranjero.
Reich, acerea de fa sociedad matnarcal, como lo son sus nifios v adolescentes. nos da una
paua para saber que en esa sociedad no habia prohibiciones respecto a lo sexual, va que
terian una Jibertad plena en su realizacion. por el contrario para ellos era muy importante

que  se desarrollaran en este ambito, va que asi no se les daba el morbo, como en la

actoalidad.
I.2. BREVE RESENA HISTORICA DE LOS DELITOS SEXUALES

Respecto a la resefia histonica de los delitos sexuales, nos introduciremos de una manera
muy breve ul derecho precortesiano. aunque se ticnen muy  pocos datos sobre sus delitos

sexyales antes de ia llegada de los conquistadores,

VLRI N RERCTL <L Irruperon de Lo Morad Sexad ™, Edionad Diee Buenos cures  izrnaea 1976, P2
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Al no existir una sola Nacion, no habia por lo tanto una unidad politica de los nucleos
aborigenes, es por eso que estaban los mavas. los tarascos v los aztecas. E| derecho

precortesiane rigio antes de la llegada de Heman Cortés.

En ¢l pueblo maya se daba una gran severidad en sus leves, los batabs o caciques tenian a
su cargo la funcion de juzgar v aplicaban la muene v la esclaviiud, la muerte para los
adulteros homicidas. incendianos. raptores v corruptores de doncellas v la segunda siendo
para los ladrones. Las sentencias penales eran inapelables.

Respecto de los tarasco, et adulterio habido entre una mujer del soberano o calzontzin se
castigaba no séio con la muerte del aduttero. ademas trascendia a la familia.v sus bienes
eran confiscados: al que forzaba una mujer le rompian la boca hasta las orejas v después lo
dejaban morir.

En ef pueblo azteca existia contra la vida ¢ integridad corporal de las personas, sexuales v

contra de su patrimonio. ademas de otras.

A nuestro juicio en el derecho precortesiano existian leves muyv severas, respecto a los
dehitos que se cometian. v cabe destacar la aplicacion de 1a muerte v la esclavitud, en los
adulteros v homicidas. as1 como los raptores v corruptores de dencellas, consideramos que

debena darse agqui en México una pena semejante a la establecida en el derecho

precortesiand.

1.2.1. VIOLACION

Los delitos contra ta Libertad Sexual tienen su origen histérico en 1a “lex julia de vi publica
privata”. en Egipto se encuentra la violacion sancionada con la castracion v enure los

ebreos con la pena de muerte o multa segun que la mujér fuera casada o soltera. En el
Cuodigo de Manu. se aplicaba al violador pena corporal, siempre v cuando la mujer fuera

de su misma clase social. si obtenia su consentimiento. el infractor no cra sancionado.” (2).

2 BFRYALDO DL QUIROS CONSTANCTUL " Desecha Penn.™ Sepoma edicion, Fadional Cazea. Mexiro 1985, PL1ID



En Grecia se castigaba al violador con el pago de una multa v se le obiigaba a unirse en
matnimonio con la victima si esta consentia v si ella no deseaba casarse, se le condenaba a

pena de muerte,

El derecho canonico “considera a struptrum violentum tan solo en la desfloracion de una

mujer contra o sin su voluntad, en mujer va desflorada no podia cometerse delito. (3)

El edicto de Teodorico impuso la obligacion al culpable de casarse con la mujer v ademas
si era noble v rico tema que hacer entrega de la mitad de sus bienes, la lex julia vis publica,
castigaba con la pena de muerte la umon sexual violenta. con cualquier persona. La lex
julia Adulteris. la castigaban con la pena de muerte. cuando se realizaba con violencia, pues

se le equiparaba en este caso con la vtolacion v los atentados al pudor.

Como podemos observar la violacion desde tiempos pasados era castigada por la ley julia,
cn donde era aplicada una sancion por cometer el delito. es importante sefalar el codigo de
Manu. con respecto a la pena corporal que se le daba al violador. asi como el Edicto de
Teodorico. aunque respecto a esto que sefiala realmente no estamos de acuerdo puesto que,
una vez de ser violada la vicuma, ademas de sopontar toda una vida a su violador, era
mucio mas traumatico para la ella. que para el violador. Cabe mencionar que estas leves

sin duda benen muche que ver con la legislacion actual.

1.2,2. INCESTO

El derecho romano especialmente el imperial castigé el incesto, no solo el que tenia lugar
entre fos ascendientes v descendientes, entre hermanos v hermanas. sino también entre tios
v sobrinos v entre atines en determinados grados, distinguiendo el incestus juris gentrum.

entre ascendientes v descendientes asi como. el incestus juris civilis. entre los colaterales v

atines
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El incesto en los Aztecas era castigado con la muerte; ia union entre ascendientes v
descendientes, hermanos, suegros. vernos o nueras v padrastro o madrastra. entenados,
entre cufiados, era comin que al morir un hombre el hermano tomara por €Sposa @ Su O sus

mujeres v practicaban el levirato.

En la epoca Colonial, segin Cuello Calon"Grave crimen es ¢l incesto el cual se comete
con parienta hasta en cuarto grado, o con cufiada. o con mujer religiosa profesa.” (4). v este
crimen de incesto es en alguna manera herejia v cualquier que lo cometiera, ofende las otras

penas en el derecho establecidas, pierde la mitad de sus bienes para la muestra camara,

El incesto es un fendmeno frecuente en aigunas etapas histéricas, fue considerado una
umén sexual comun en la época promiscua v en otras incluso fue mmpuesta por la fey de

sucesion al trono acaccido en Egipto bajo los Lagidos o Ptolomeos.

Incesto proviene del griego “anacestus, insanable. delito inexprable. otros de in v cestus,
es decir no casto. otros incestare. contaminar. otros en fin de cesto. sigmifica zona nupcial,

por la falia de cHa ¢n las uniones ilegitimas. ™(3).

Garuad. define et incesto como el “comercio ilicito que tiene lugar entre personas que no
pueden casarse en razon de su parentesco de consaguinidad o alianza.” (6).

Maggiore. como “1a union carnal enire personas de distinto sexo, ligadas por relaciones de
parentesco o afimdad. que constituven impedimento absoluto de matrimonio.” (7).

Hay sin duda un sin numero de definiciones v concepios de lo que es el delito de incesto.
para nosotros ¢s la union carnal de dos personas indistintas del sexo y de edad, que

mantienen una refacion sexual v son parientes va sea por afinidad o consaguinidad, por lo

T ERD 2o FEGENDD, *Derveno Penad”, Tomod. Edivonad Nacronad Movea, P85
VNS VER L ESTTIER. “Delio de Incesio™ Segunds edicron. Ednonat aille, Mevico, \rgrngro, Espania, Colomba. Puero
H Venermeda, PO

o lelern!

TG MRE P UL "Deceche Peniad " Parie esprecad VI Ednorrd Teius. Bogot, P08,



que fa relacion carnal, o por afinidad no pueden levar a cabo un matrimonio. En épocas
pasadas, no se pierde el significado del delito, ya que en la actualidad. a pesar de haber

varios significados, todos tienen iguales términos.

1.2.3. ESTUPRO

Siguiendo al maestro Gonzalez Blanco, dicha integracion del estupro pasa por una serie de
evoluciones, comienza siendo utilizado ese término para designar cualquier concubinato
extramatrimontal, hasta alcanzar la significacion que en la actualidad se le da. de acceso
camnal obtemendo mediante seduccion o engafie. En Roma se le idemtificaba junto con el
adulterio y el incesto, en el Fuero Juzgo, vemos en sus feyes 1°. 7°. Tit. V, Lib. LI, que lo
identifican con ¢l incesto. v asi mismo en el Codigo de Partidas. en sus leves 2° Y 3° Tit.

XVIILPar. VI1.(8).

Despues es regulado en los Ordenamientos, como el Digesto, ley XXXIV. Tit. V. Lib.
XLVHI al que senala que comete estupro al que fuera del matrimonio tiene acceso con

mujer viuda. virgen o nifia. de buenas costumbres, exceptuando el caso de la concubina.

Se sefiala en la Ley Juiia. que el delito de estupro se castiga en que sin violencia se abusa de
una doncetla o de una viuda que vive honestamente. la pena para gente acomodada es la
contiscacton de la mnad de sus bienes v para los pobres establecen la pena corporal. En la
Lev IV, Tut. VIIi, PARRAFO 1V).

En las Partidas, leves lo. 2° Tit. XIX. Part. VIL se determina que se sancionara a h')s que
vacen con mujeres de orden o con viudas que vivan honestamente en sus ¢asas. 0 con

virgenes. por halagos o engafios.

En el Digesto. se encuentra que para la comision del estupro es necesario la seduccion, es
por ¢so Jue a la mujer publica no se le consideraba come sujeto pasivo.

Como un antecedente de nuestra legisiacion tenemos el Codigo Penal Portugués,

S GONAA B BLANCO ALDRERTO, *Delitos Sextades”, Ednonal Pormua, b Ladicion, Mesieo 1074, P ot



considerado por Demetrio Sodi, en su articulo 392, nos menciona que ¢l delito de estupro
s¢ cometia por medio del engaito, v se estupra a una mujer virgen mavor de doce afios v
menor de dieciocho afios, Por to tanto en el Codigo Penal Arpentino encontramos en su
articulo 120, que al estuprador se le impondra una sancion de reclusion o prision de tres a
seis afios cuando la victima fuere mujer honesta, mavor de doce y menor de quince afios. v
no se encontraré privada de razon o sentido o en situacion por la cual no pudiere resisur,

por enfermedad o cualquier otro motivo.

Nos menciona Carrara, que el estupro es “el conocimiento carnal de una mujer libre y
honesta, precedido de seduccion verdadera o presunia v no acompafiada de violencia. Agui
nos damos cuenta que el término honesta es ¢l requisito constitutivo del hecho. Por lo que
Gonzalez de la Vega. objeta esa definicion por considerarla inexacta v por no limitar la

edad de fa victima. (9.

Por otra parte en el Codigo Penal de 1929, en su articulo 856, nos dice “que el estupro es
la copula con una mujer que viva honestamente. si se ha empleado la seduccion o el engafnio

para alcanzar su consentimiento™

El Codigo de México de 1871, define al estupro como ta copula con mujer casta v honesta.
empleando la seduccion o el engafio para alcanzar su consentimiento.

Por lo que en el Codigo de 1931, en et articulo 262, menciona que se aplicara de un mes a
tees anes de pnsion v multa de cincuenta a quinientos pesos, al que tenga copula con una
mujer menor de dieciocho afos, casta v honesta, obteniendo su consentimiento por medio
Je seduccion o engario.

Es 1mportante mencionar que para que se integre el delito de eswpro v debido a la
naturaleza del mismo. soto el hombre puede ser sujeto activo y la mujer unicamente sujeto
DAsINO

9 GUNZALEZ DE LY VEG Y FRANCISCO, DERECHO PENAL COMENTADO MEXICANO, Gos delinst.Editonal Pormua,

MEXKD posn



Con respecto a la edad, nuestra iegislacion marca los dieciocho afos. suponiendo que
quizas durante este tiempo aan no se madura lo suficiente, debido a que su desarrollo

psicofisico no le permite conocer los alcances derivados de las relaciones sexuales.

El estupro es un delito que al igual que los otros tienen muchos significados v términos.
enierrados. que debe de alguna manera darse la seduccion v el engafio, v ser menor de
dicciochos que es la edad que marca la lev, en ¢l Distrito Federal, todo sin duda nos con
lleva a pensar que el victimario puede ser el hombre v no la mujer, pero sin embargo
tambien puede darse este caso. donde fa mujer es el sujeto activo dentro de esta relacion de
los tantos autores que menciono, nos sefalan al estupro como un delito donde 1a mujer es
honesta v fibre. a los propositos del sujeto activo. por lo tanto, es ella sin duda la que se
deja llevar por una promesa quizas de matrimonio, por lo que decide entregarse a la

fantasia de un amor. por la promesa.
1.2.4. HOSTIGAMIENTO SEXUAL

El Hosugamiento Sexual. ¢s sin duda un delito muy actual, debido a eso no es tan facil que
se¢ destaque en un libro de delitos sexuales. por ellio nos dimos a la tarea de recabar por

medio de Internet. la sigwiente informacion;

De acuerdo a los lineamienios de la Comision Federal de lguatdad de Emplea Oportunidad,
el hostigamiento sexual se define como “insinuaciones o propuestas sexuales no deseadas
requinmientos de favores sexuales v otra conducta verbal o fisica de naturaleza sexual,

cuando:

I someterse a. o rechazar, tal conducta se hace, o explicita o implicitamente. un requisito o

condicton de empleo,

- o .

2 someterse a. o rechazar. tal conducta por parte de un individuo se utiliza como base para
decisiones laborales que afectan a tal individuo, o

J1al conducta tiene el proposito o efecto de interferir irrazonabtemente con el desempefio



del individuo en el trabaje, o de crear un ambiente laboral intimidatonio hostil u

ofensivo.(10).

Ll hostigamiento sexual trae comsigo ¢l abuso verbal, como son las propuestas o
comentarios libidinosos. sexuales. el abuso visual, el hecho de observar con miradas
lascivas. o mostrar material porografico para que se avergiience o intimide a la empleada.
asi como el abuso fisico que es el tocar. pellizcar. manosear, etc. hasta liegar incluso a la

violacion.

Podemos citar. por ejemplo, 1o que sucede en Estados Unidos. tas mujeres trabajadoras han
ganado cn los tribunales v la Suprema Corte, ha dictado que el hostigamienio sexual es
una forma de disertminacion sexual ilegal, Es por ello que se trata de dar educacion a

traves de tos medios masivos, con ¢l fin de que este problema no se de con frecuencia.

Aqui en Mexico con igual frecuencia sucede. se encuentra tipificado en el Codigo Penal
para ¢l Distrito Federal. en su articulo 259 Bis, del Titulo decimoquinto, Capitlo t del
afio 2000, que a la ietra dice. Al que asedie acose o solicite favores de naturaleza sexual
para si o para un tercero con la amenaza de causar a la victtma un mal relacionado con las
expectativas que pueda tener en el ambito de una relacion, bien sea entre superior e inferior
jerarquico. entre iguales o en cualquier circunstancia que los relacione en el campo laboral,

docente. domestico o cualquier otro se le impondra sancion de uno 2 tres afios de prision™.

Si el hosugador fuese semvidor publico v utihizase los medios o circunstancias que el
encargo te proporcione, ademas de la pena previsia en ¢l parrafo anterior. se le destituira de
su cargo. El delito previsto por este amiculo solo sera perseguido por querella del ofendido

o dde su legitimo represemante.

Es impornante sefialar que las demandas de hostizamiento sexual no han tenido éxito debido

ague la demandante no puede relacionar la accion adversa directamente al hostigamiento,

10 hip s asemeorg spansh sehispad b,
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muchas veces porque el empleador ticne una razon legitima para tomar la accion adversa,
como un mal desempefio del trabajo. o cuando el empleador puede mostrar gue la conducta
obseto de la queja no fue indeseada, v el empleador tomo accion correctiva puntuaimente al
saber del hostigamiento. o los incidentes de hostigamiento fueron imsignificantes e

infrecuentes,

A nuestra manera de observar la situacion, en relacion al tema de tesis, este punto es
importante porgue hav menores mujeres que trabajan en centros donde no deberian de
laborar mas sin embarge lo hacen a pesar de la prohibicion de las leves, es sin duda un
gravisimo problema social. va que el hostigamiento sexual, trae a sus victimas altos costos
emocionales v cconomicos. debido 2 que como va se menciond existen exitosas estrategias
para enfrentar incidentes de hostigamiento, aunque es reprobable que esto suceda, cuando
realmente debieran las autoridades revisar minuciosamente el asunto para castigar a los

cutpables.
1.3 CODIGO PENAL DE 1871, 1929

Es importante remontamos a los afios de 1871 v 1929, para damos cuenta de que manera se
encontraba la sociedad. en ese tiempo, ver sin duda alguna los articulos de los delitos va
mencionados. su lepatidad dentro del entorno juridico. asi como el social, recordemos que

la lev v Jas reformas se hacen conforme a lo que necesita la sociedad. respecto al tiempo v

la epoca.

En ¢l Codigo Penal de 1871 se les denominaba DELITOS CONTRA EL ORDEN DE LAS
EAMILIAS, LA MORAL PUBLICA O LAS BUENAS COSTUMBRES, en el de 1929 los
sefiala como DELITOS CONTRA LA LIBERTAD SEXUAL. y en el vigente de 1931, los
rubrica come DELITOS SEXUALES,

Delito atentado al pudor. codigo penal de 1871. titulo VI Capituio [Il. articulo 789, v ¢l

que a la letra dice. "Se da el nombre de atentado conitra el pudor. a todo acto impudico que
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puede ofenderio, sin llegar a la copula camnal, v que ejecuta en la persona de otro sin su
tl ) 3]

voluntad, sea cual fuere su sexo™.

Delvo de estupro, capitulo 1, articulo 793, llamese estupro. la copula con mujer casta v
honesta, empleando la seduccion o el engaio, para alcanzar su consentimiento,

Delito de Violacion, el anticulo 795, Comete delito de violacion. ¢l que por medio de la
violencia fisica o moral, tiene copula con una persona que se halle sin sentido o que no

tenga expedito el uso de su razon. aungue sea mavor de edad .

Delito de corrupcion de menares, capitulo 1V, articulo 83. a la letra dice, “'se castigard
cuandoe hava sido consumado™. el aruculo 804 dice, “El que habitualmente procure o
facilite la corrupcion de menores de 18 afios a los que excite a ella para satisfacer las
pasiones torpes de otro. serd castigada con la pena de seis meses de arresto a diez v ocho de
prision. si ¢l menor pasare de once afios v si no Hepare a esa edad. se duplicara la pena, se
tendra como habitual este delito, cuando el reo lo haya ejecutado tres o mas veces, aunque

en todos se hava tratado de un mismo menor.”

El Codigo penal de 1871, no tipifica el incesto, en su articulo 837, castigaba a los que
contraigan un matrimonio que segun el Codigo Civil, sea ilicito. v en el articulo 799,
disponia que las penas sefialadas en el articulo 794 para el estupro. aumentarian cuando el

reo fuese ascendiente. descendiente. padrastro o madrastra o hermano del ofendido.

En cambio el de 1929, v el de 1931, lo estimaban como delito propio previniendo esto
altno en su articulo 272, dos hipotesis, el incesto entre ascendientes v descendientes y ¢l

pcesto entre hermanos.
1.4. REFORMAS AL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL .

Se han dado muchas reformas que la sociedad ha reclamado, pues no se contemplaba en un
articulo separado ¢l incesto en 1871, v con posterioridad lo contemplan los legsladores en

un precepto independiente en el Codigo de 1929 aunque este ordenamiento solo estuvo
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vigente del 135 de diciembre de 1929, al 16 de septiembre de 1931, v se publica en el Diaro
Oficial de la Federacion, el Codigo Penal para el Distrite Federal en Materia de Fuero
Comun y para todz la Repablica en Materia de Fuero Federal. Las ultimas reformas dadas
al Codigo de 1931, con respecto a los delitos de ABUSO SEXUAL, HOSTIGAMIENTO
SEXUAL, VIOLACION, ESTUPRO E INCESTO SON DEL 17 de septiembre de 1999.

Estos ilicitos penales se encuentran en el titulo decimoquinte. en los delitos contra la

libertad v €l normal desarrotlo psicosexual.

El hostigamiento sexual. se encuentra en ¢l articulo 259 Bis.- Al que asedie. acose o solicite
favores de naturaleza sexual para si o para un tercero con la amenaza de causar a la victima
un mal relacionado con las expeciativas que pueda tener en el ambito de una relacion. bien
sea entre superior e inferior jerarquico. entre iguales o en cualquier circunstancia que los
relacienes en el campo laboral. docente. domeéstico, o cualquier otro se le impondra sancion

de uno a tres afios de prision.

Si ¢l hostigador fuese servidor publico y utilizase los medios o circunstancias que el
encargo le proporctone, ademas de la pena prevista en el parrafo anterior. se te destituira de

U cargo.-

El delito previsto por este articulo s6lo serd perseguido por querelia del ofendido o de su

legiimo representante,

FI. ABUSO SENUAL SE ENCUENTRA EN LOS ARTICULOS. 260: Al que sin el
consentimiento de una persona v sin ¢l proposito de llegar a 1a cdpula. ejecute en ella un
acto sexual. la obhgue a observarlo o la haga ejecutar dicho acto. se le impondra pena de
ung a cuatro anos de prision.

Si hiciere uso de la violencia fisica o moral. el minimo v el maximo de la pena aumentaran
hasta en una miad,

El aruculo 261: Al que sin el proposito de llegar a la copula, ejecute acto sexual en una

oersona menor de doce afios o persona que no tenga la capacidad de comprender el



[
tad

significado del hecho o que por cualquier causa no pueda resistirlo o la obligue a gjecutar
dicho acto, s¢ le impondran de dos a cinco afios de prision.
Si se hiciere uso de la violencia fisica o moral, el minimo y el maximo de la pena se

aumentaran hasta en una mitad.

EL DELITO DE ESTUPRO SE ENCUENTRA REGULADO EN EL ARTICULO 262: Al
que tenga copula con persona mavor de doce afios v menor de dieciocho afios. obteniendo
su consentimiento por medio de engafo, se le aplicara de tres meses a cuatro aios de

prision,

Articulo 263; En el caso del articulo anterior, no se procedera contra el sujeto activo. sino

por queja del ofendido o de sus representantes,

EL DELITO DE VIOLACION SE ENCUENTRA EN LOS ARTICULOS.-265.- Al que
por medio de la violencia fisica o morat realice copula con persona de cualguier sexo. se le

impondra prision de ocho a catorce anos.

Para los efectos de este articulo, se entiende por copula, la introduccion del miembro viril

en el cuerpo de Ja victima por via vaginal, anal u oral. independientemente de su sexo.

Se considerara wmbién come violacion v se sancionara con prision de ocho a catorce afios.
al que imroduzea por fa via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento distinto al

miembro viril. por medio de la violencia fisica o moral. sea cual fuere ¢l sexo del ofendido.

Articuly 266: Se equipara a la violacion v se sancionara con la misma pena:

1.- Al que sin violencia realice la copula con persona menor de doce afios de edad.

11.-Al que sin vielencia realice la copula con persona que no tenga la capacidad para
comprender el sigmificado del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo. ¥

[11.-Al gue sin violencia v con fines kascivos introduzca por via anal o vaginal cualquier

clemento o mstrumento distinto del miembro vinil en una persona menor de doce afios de
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edad o persona que no tenga capacidad de comprender el significado del hecho, o por
cualquier causa no pueda resistirlo, sea cual fuere el sexo de la victima.
Si se ejerciera violencia fisica o moral. el minimo v el maximo de la pena se aumentaran

hasta en una mitad.

Aniculo 266 Bis: Las penas previstas para el abuso sexual v la violacion se aumentaran

hasta en una mitad en su minimo y maximo. cuando:

1.-El delito fuere cometido con intervencion directa o inmediata de dos o mas personas,
11.-El delsto fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente. ésie contra aquél, el
hermano contra su colateral, ef tutor conira su pupile. o por el padrastro o amasio de la
madre. del ofendido en contra del hijastro. Ademas de la pena de prision, el culpable
perdera la patria potestad o la tutela, en Jos casos en que la gjerciere sobre la victima,
111.-El delito fuere cometido por quien desempefie un cargo o empleo publico o ejerza su
prodesion. utilizando los medios o circunstancias que ellos le proporcionen.

Ademas de la pena de prision el condenado sera destituido del cargo o empleo o suspendido
pur ¢l termino de cinco afios en ¢ ejercicio de dicha profesion. ¥

I'V.-El delito tuere cometido por la persona que ticne al ofendide bajo su custodia, guarda o

educacion o aproveche la confianza en él depositada.

EL DELITO DE INCESTO. SE CASTIGA SEGUN EL ARTICULO 272: Se¢ impondra la

pena de uno a sews afos de prision a los ascendienies gue tengan relaciones sexuales con sus

descendientes.

La pena aplicable a estos ultimos sera de seis meses a tres afios de prision.

Se aplicara es1a misma sancion en caso de incesto entre hermanos.

A nuestro Juicio los delitos de hostigamiento sexual, abuso sexual, estupro, violacion e

incesto son cometdos por diferentes tactores exégenos v endogenos, que fa propia sociedad

propicia.
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Es tmportante reiterar que la sociedad crea sus normas de acuerdo a las necesidades que
licne. las penmas previstas siempre seran minimas ante la gravedad del delito. los
lemsladores sin duda adn les hace falta que tomen con mavor entereza la gravedad de los

mismos.
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FUNDAMENTOS CONCEPTUALES EN RELACION AL DELITO DE ABUSO
SEXUAL

Es importante establecer el marco conceptual del delito de abuso sexual con el objeto de

establecer con claridad los fundamentos de este trabajo de investigacion que nos ocupa.

En México, existe un indice considerable de este tipo de delitos que son denunciados otros
tantos no lo son v por lo significauvo y delicado del tema trataremos de conocer en

principio ¢l marco conceptual,
2.1 CONCEPTO DE MENOR

Provicne del latin “minor natus referido al menor de edad. al joven de pocos afios, al pupilo
no necesariamente huérfano, si no digno de proteccién pues esta ultima voz proviene a su
vez de pupus gue significa nifio, v que se confunde con la amplia aceptacién romana del
hijo de familia sujeto a patria potestad o wtela,”™ (11). Francisco Gonzalez de la Vega, nos
dice gue “es la persona humana desde su nacimiento hasta la iniciacién de la edad puber,”
(12). Y ¢l Diccionario de la Real Academta. define al nifio como una persona que se halla
en [a nifiez v defimendo nifiez nos encontramos gue es el periodo de la vida humana que se

extiende desde ¢l nacimiento hasia la adoilescencia.

El menor de edad estableciéndose un margen de significados es quién no ha cumplido
todavia los afos que la lev sefala para gozar de la plena capacidad juridica normal para
reytr su propia persona v bienes. sin estar sujeto a padres o tutares.

Gurandonos desde ¢l punto de vista bioldgico v sociologico el menor es la persona que por
efecto del desarrolio gradual de su organismo no ha aicanzado una madurez plena es decir

es una persona inmadura que se comprende desde su nacimiento hasta su adolescencia. y

11 OSORIO Y NIETO CESAR ATGUSTO, "6 nrio malmatade " Qune edicion, Ednotzal Thifas. Mex. Vens Az Colo. Purrwo R,
Feed) P11
12 GEONVESDELVVEC Y FRANCISOUO L. L oprl. F
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Juridicamente establecido que por todo lo antes expuesto, lo restringe en su capacidad de

ejercicio, dando lugar al establecimiento de jurisdicciones especiales que lo salvaguardan.

Al it desglosando nuestra definicion nos encontramos que el nifio es un ser totalmente
destinatario de determinadas conductas antisociales que consisten en actos totalmente
opuestos a su buen desarrollo psicosocial, ¥ que todo elio se engloba para dar lugar 2 una
persona cargada de traumas v complejos en su vida aduita.

v

2.2 CONCEPTO DE AGRESOR

Del latin “agressioonis, de agredi, acometer a alguien para matarlo, herirlo, o hacerle
cualquier daio,” {13). Esta definicion, contenida en ¢l Diccionario juridico mexicano. nos
manifiesta que el agresor es una persona que comete cualquier dafio, es ¢l sujeto activo de

un delito, es el vicuimario de la victima.

Conforme al agresor o victimano se forman una serie de dudas v preguntas, como ésta:
JQuicnes son estas personas” pues la mavoria de estos agresores son heterosexuales,
aunque en menor escala hay mujeres v homosexuales, si el heterosexual abusa de un varon
no es por el gusto sexual. si no por la violencia. a veces se piensa que son seres repulsivos
v con aspecto degenerado. si es cierto que los hay, también hav un porcentaje, en las
personas que segun tienen un gran cuidado con los nifios como lo son los entrenadores
deportivos. maestros. sacerdotes. nifieras v lo mas homble es que muchos de ellos son los
propros padres. padrastros. tios, abuelos. hermanos mavores, asi como madre, abuela; tias o

hermanas mayores de todo esto resuita que un 90% de los agresores son familiares.

Resaliando al agresor hombre, encontré que éstos son verdaderos pedofilos, es decir

hombres yue prefieren tener sexa con nifios por tener antecedentes de perversién o abuso

sexual de nrio.

£ DECCTONARDG J RITCO MEXTCA\NC), Ediional Pornua, 5.4 de €3 1295 Meveo, P2,
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Y asi conforme al desarrollo del mismo, encontramos con un sinfin de preguntas enterno al

agresor, que surgen como preocupacion de la sociedad.

Han existido diversas teorias sobre el agresor, citaré al Doctor en Sociologia David
Finkelhor. en su estudio hacia el Abuso del Menor, “nos menciona diversas teorias en
donde buscan el porqué los agresores lo hacen, y porqué, es tan coman en nuestra sociedad.
Actualmente todo lo relacionado al sexo es aun primitivo. ai ﬁarecer se conoce mas sobre la
desviacion sexual que la normalidad sexual Estas teorias, tenian un contenido
profundamente moralista ¥ médicos, conforme al desarrollo de las mismas, explicaré en

gran medida las ideas fundamentales de su contexto.™{14),
La primera teoria que se menciona es hacia el perfil del agresor. titulandolo asi:

“EL ABUSIVO ES UN DEGENERADO™

En esta teoria se trataba los abusos sexuales de los mifios como seres psicopaticos. debiles
mentales. degenerados tisicos v morales. hubo una gran investigacién entorno a ésto
hactendo encuestas. trabajos v se logro asi que todo lo que se decia era falso. sélo una
minoria eran psicoticos, seniles o retrasados mentales, pero la realidad era que al ir
descubriendo todo ésto,  se encontrd que era un ser con demasiada familiaridad hacia los
nifios. v no un hombre extrafio como se pensaba, no eran ni brutales ni sadicos, en su gran
mavoria sinv todo lo contrario eran quienes usaban su autoridad o encanto para ganar la

contianza del nido. llevandolo hacia la inclinacion de tocar sus penitales, ¢l exhibicionismo

v fa maswrbacion.
“LAS MADRES SON PERSONAS SEDUCTORAS™

£n ¢l plan que los agresores en su vida infantil habian tenido una madre seductora, cuvas

insinuaciones despertaron una  ansiedad casi incestual, pues todo estoal perturbador le

11 FHRELIOR DAVID. E2 Abwo Sevial & Menor, Causas, Consecgenaas, « Trmmiento pacosoaal. Quima edicon. Edionad Pay,

Mewco W80, PO VL.
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produjo miedo por la mujer adulta. v la sexualidad. dando como pauta que el agresor al
senurse asi dingia su atencion hacia los nifios, quienes no manifiestan el miedo que él

scntia.
LA FUACION SEXUAL

La teoria manifiesta a un ofensor con una experiencia sexual negativa. teniendo como
efecto una desanimacion al individuo de tener una relacion sexual normal o induciéndolo a
una repeticion compulsiva de la situacion original en un esfuerzo por cambiar el resultado
final. Pero todo esto no esta totalmente confirmado , por lo que se desconoce ain un patron
regular sobre el agresor, pues solamente en una munoria de agresores involucrados

sexualmente son un grupo mucho mas heterogeneo de 1o que se creia.

En esta teoria de la diversidad de los ofensores sexuales contra los nifios encontramos que
solamente de un 23% a un 33% de los perturbadores de nifios que estan encarcelados
parecen tener la personalidad de pedofilia. mas bien se involucran por una oportunidad
fucra de to normal. stress. frustracion. hacia otros desahogos sexuaies, etc. También se
manifiesta que en algunos hombres se trata de una gratificacion sexual v en otros una
necestdad de acercamiento o una necesidad de agresion, los nifios resultan atractivos a estos
hombres, por su Inocencia v por ser personas que no poseen caracteristicas fisicas adultas.
Se manifiesta de 1gual manera fa edad del agresor v del mifio pues hay ocasiones que los

adultos prefieren a mfios pequefios v atros a Nifos va mavores,

Se cree gue ef alcoho! también era un patron pnmordial del abuso sexual a los mifios. pero
ciertas investigaciones demuesiran gue no precisamente este sea fa principal causa de
liberar el interes sexual hacia €] menor, pudiera ser que el beber sea una manera de excusa o
racionaliza la actividad por pane del agresor en vez de que sea un factor de causa.

Uina vez expuestos todos los perfiles sencillos tipicos de los agresores sexuales nos
encontramos que no son por lo general seres mantaticos sexuales o psicépatas impulsivos,
aunque por otro lado en esa uran minona que si son seres impulsivos ¢ inadaptados. esa

inadaptabilidad social de éstos como un factor que los ha hecho detener v encerrar en
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prision, existe dentro de ésta. terapeutas que trabajan en teorias que como las va expuestas
para enconirar motivos y caracteristicas sexuales especificas a los delincuentes de esta
clase. Hay ocasiones que estos avanzan y asumen tales caracteristicas porque cllo puede

mejorar sus posibiiidades de ser tratados y puestos en libertad.

Es mucho mas probable que los nifios denuncien a los hombres que los pervierten
sexualmente, para que sean aprehendidos cuando éstos son conocidos por ellos que cuando
se trata de extraios, cuando la actividad sexual se prolonga por largo tiempo es mas

probable que sean denunciados a los padres v éstos a la autoridad.

Cabe mencionar. a manera de resumen. todo lo antes expuesto, como mitos respecto al
perturbador de nifios, en un tiempo se pensaba que era un hombre viejo v frustrado
sexualmente que andaba en los parques publicos o patios de escuela buscando a nifios
inocentes, dandoles dinero o duices con el fin de atraerios, al ir investigando todo esto. fue

desechado v la realidad es mucho menos agradable que el mito.

Una de las verdades desagradables es que ¢l perturbador de nifios no es alguien vigjo v
frustrado sexualmente desconocido, por el contrario la gran mayoria de éstos por desgracia
son conocidos por las victimas, como son los propios padres cometiendo incesto, 10s
armigos, la propia famiiia v vecinos. v respecto al mito del perturbador de nifos

desconocido s solamente una parte de un proceso de conductas antisociales.

Una vez que se han dado estudios psicologicos. la mavoria de las mujeres violadas.
visualizan al violador como una persona extrafia, que las asalta en un callejon oscuro v las
viola. jamas visualizan que esto también puede pasar en la propia familia y hasta en la
misma casa. lo mismo sucede con los menores, pues todo se concentra en gente peligrosa,
como yrupos rechazados socialmente, v segun los estudios de toda edad y si predomina
alpuna edad csta es 1a edad mas joven. v después jovenes adultos y la edad arriba de los

cincuenia. los famosos “rabos verdes” solo en una pequeifiisima minoria.
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Al hacer el esiudio v 1a evaluacién de la edad en que los perturbadores de nifios se vuelven
agresores ante estos, es cuando los adolescentes estan experimentando el deseo del sexo v
s¢ encuentran confundidos con respecto a los valores sexuales. v ¢s por cllo que reaccionan
de esa manera equivoca. los adultos jovenes son quienes mas son sexualmente activos, s
por ¢llo que se da la violacion. la homosexualidad. v la edad del envejecimiento v la
desilusion por el paso de los afios v el conflicto que se da entorno al matrimonio, puede

motivar que hava un involucramiento sexual con nifios.

Otro de los factores también pueden ser la accesibilidad, es decir. fa facilidad con que se
uene la mavor oponiunidad para que se tenga.un contacto sexual, por ejemplo los
adolescentes. tienen hermanos, hermanas, primas. pnmos v amigos de 1a famlia tode muy
a la mano para que se pueda cometer este tipo de delito. v los adultos tienen hijos propios o

los hijos de panientes v amigos. también aqui. se puede dar mavor invelucracion entre nifios

v adultos.

Con respecto a los lugares donde ef agresor pueda Ilegar a cometer este tipo de abuso es sin
duda la casa de la vicima o la casa del propio agresor, cuando se trata de algun
desconocido en menor frecuencia se utilizan lugares publicos para realizar el abuso sexual

como los parques, los patros escolares v los automoviles

Una de las caracteristicas de estos perturbadores de nihos es que la gran mavoria son
hombres, eflos son los que con mavor frecuencia inician un contacto sexual con los nifios.
esto da como resultado que la mavoeria de las experiencias de los nifios son de tipo
homosexual. v 84° v para las nifias heterosexuales un 94 %5, la mujer no ilega a hacer
praposiciones sexuales a los nifios.

Con respecto 2 que ¢! hombre tengan et monopolio de ser ¢l perturbador de nifios, se han
Jdado diferentes npos de especutaciones, como una reciente investigacion endocrina Jogica,
se descubrio que el investigador Moneyv, nos menciona su principio de Eva, describiéndolo
como ¢l desarrollo sexual humano, a nivel biologico, tiende hacia lo femenino. dando come

resultado un desarrolto biologico incompleto v defectuoso para el hombre.,



Se dice que la mujer no puede violar al hombre por su incapacidad para hacerto debido a su
sttuacion fisiologica sexual. pues no puede tener un coito con un hombre a menos que hava
ercccion del pene. pero sin embargo nada de esto son factores que impidan que el abuso
sexual de nifios se de también en una gran minoria entre las mujeres, pues hay ocasiones
en que elas si abusan sexualmente de ellos aunque en raras ocastones, lo mas notable de
esto es el incesto entre madre e hijo. cuando suceden estos casos todo es tomado con mayor
seriedad segun nos dicen que con menos coraje que fos hechos por hombres, es realmente
polémico esta situacion en donde la mujer aparece como agresora de un menor, se da la
idea que el hombre se siente atraido hacia la mujer adulta v que sea ella quien to inicie en el

camno sexual, vs por ello que resulta poco probable gue se le considere como un delito.

Una vez estudiado al agresor sexual del menor, Hlegamos a definirlo como una persona que
busca esumulacion sexual con nifies. este puede ser. hombre o mujer, adulto, adolescente,
que se aprovecha de su poder, no siempre es un extrafio. una gran mavoria son los propios

padres. hermanos. vecinos, todo se desarrollo con mucha familiaridad.
2.3 CONCEPTO DE VICTIMA

Para miciar con la definicion de victima . cabe mencionar que no hay un acuerdo sobre esta

palabea. oun hay auteres que dudan que se pueda llegar 2 unificar criterios.

Segtn ia cumalogia victima, viene del latin * vicuma, que significa la persona o animal
sacrificado o que se destinaba al sacrificio™( 15}, al regreso de la victoria la victima era
sacrificada. su significado a ia palabra vincere que significaba atar. algunos sefalan que era
viger. por lo robuste del animal, conforme ha evoluctonado la humanidad este concepto
tambien ha cambtado segun lugar v época. v asi mismo si el hombre es ateo. crevente, libre,

esclavo. nacional. © extraniero. etc.
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Rodriguez Manzanera. nos menciona una serie de significados en diferentes lenguas,
- la persona que se sacrifica voluntariamente.
- ¢l que sufre por la culpa de otro
- el que sufre por sus propias faltas,
- la persona que se ofrece o expone a un grave nesgo en obsequto de orra
- ¢l que padece dafio por caso tortuito.
- el que sufre por acciones destructivas o dafiosas,
- persona que es engaiiada v detraudada
- sujetoe pasivo de un ilicito penal,
- persona sacrificada a los intereses o pasiones de otro

- quien se siente o quiere parecer perseguido o abandonado.

Lina vez expuesto todos los significados de victima bien, se puede exponer, una definicion
amplia sobre este concepto, por ejemplo, Mendelsonh, nos dice que victima es la
personahdad del individuo de la colectividad en la medida en que esta afectada por las
consecuencias sociales de su sufrimiento determinado por factores de origen muy diversos.

fisica, pstquice. economico. politico o social, asi como el ambiente natural o étnico.

Separavoc. dice que “la victima es cualquier persona fisica o moral, que sufre como
resultado de un despiadado designio. incidental o accidental. Guiindonos hacia el concepto

Junidico dinamos que ¢s una persona que ha sido violada en cualquiera de sus derechos por

actos deliberados v maliciosos.

La Orgamzacion de las Naciones Unidas, siempre se ha preocupado por el problema del
concepro de victima, como fue en ¢l VI Cangreso. en Caracas 1980, como en las reuniones
preparatonas. del VL Congreso de Milan de 1985, se planted como victima la persona que
ha sutride una perdida. daio o lesiones. sea en su persona propiamente dicha. su propiedad.
0 sus dereches humanos, como resultado de una conducta que constituva una violacion a la
tegistacion penal nacional. o un delito bajo el derecho internacional que implique una

violacion a los princtpios sobre derechos humanos reconovidos internacionalmente. que de
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alguna forma implique un abuso de poder por parte de personas que ocupen posiciones de

autoridad politica 0 economica.

El Congreso propuso. las tres hipotesis siguientes, - La de que la tipificacién como victima
debia basarse Umicamente en las leyes penales nacionales imperantes. - La de que la
tipificacton como victima debia incluir a las personas afectadas por los casos de abuso de
poder produciendo dentro de la jurisdiccion nacional v aun no proscritos por el derecho
penal o posiblemente ni siquiera por el derecho civil v — La de que la tipificacion como
victimas debia incluir a las personas afectadas por las violaciones del derecho penal
tnternacionalmente, relativas a los derechos humanos. la actuacion de las empresas o

abusos de poder economico v politico.

Llegandoe a la conclusion de manejar a las victimas en dos grupos, A} Victimas de delitos,
articulo 1°. | Sg entendera por victimas las personas que, individual o colectivamente hava
sufrido dafios, incluidas lesiones fisicas o mentales. sufriendo emocional. pérdida tinanciera
o menoscabo sustancial de sus derechos fundamentales, como consecuencia de acciones u
omisiones que violen la legislacion penal vigente en los Estados miembros. incluida la que
prcsci’ibe ¢l abuso del poder. B Victumas del Poder. articulo 18., Se entendera por victimas
las persomas que individuai o colectivamente, havan sufride dafos, incluidos lesiones
fisteas o mentales, sufrimiento emoctonal, pérdida financiera, 0 menoscabo sustancial de
sus derechos tfundamentales, como consecuencia de acciones u omisiones que lleguen a
consutuir viciaciones del derecho penal nacional, pero violen normas interpacionalmente

reconocidas relativas a los derechos humanos.

Tado este lo destacamos con la intencion de observar lo expuesto en los Congresos con
respecto i fa2 victima, e$s sumamente importante que tengamos una vision de lo que
representa v el porque se dan congresos. con el unico fin de dar a conocer a la soctedad. su
¢l sintin de conceptos que puede tener, dependiendo de la estructura sociai v politica que se
le de.

Lna ez estudiado esto. nos limitaremos a presentar dos teonas en relacion a los menores

que son viciunas de abuso sexuat. la pnmera teona es cuando el mfio ¢s sexvalmente
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provocative. aqui se muestra que los nifios atacados son aquellos que tienen una relacion
muy pobre y carente de carifio con sus padres v son presas de estos manipuladores, los
niios que se stenten necesitados v que descubren que pueden obtener atencion v afecto por
parte de un adulto al incitar sus impulsos sexuales.

Asi mismo de esta se desprende la siguiente teoria cuando, el nifio es sexualmente
indefenso, el menor se acerca al agresor v acepta las insinuaciones del adulto. lo acompafia
a ciertos lugares, v todo esto va creando un circulo de aceptacion por parte del menor, quién
con el paso del tiempo no toma una accion para evitar esta perturbacion. se cree que €stos

nifios tienen problemas. conflictos sexuales, pocos amigos.

Se dice que las propias victimas son quicnes contribuyen a sus propios asesinatos, a sus
robos. por dejar las puertas sin tlave, v las posesiones de valor a plena vista, pero esto es
puco usual en el caso del abuso sexual de los mifios, en contraste con esta idea de que ¢l
nifiw ¢s responsable de su propia seduccion, ha estado en casi todos los escritos de sobre
abuso sexual. Es por esto que la idea de que las victimas contribuven a su propia

victimizacion es una tautologia al grado que atn no se reconoce plenamente.

Pensamos que e nifio sin duda es indefenso ante la sociedad y sus abusos. Estas teonias nos
muestran 1a cara bonita v la cara fea de ser un miio, se trata de alguna manera de discuipar a
su agresor haciendo sentir al menor como un ser carente de canfios v cuidados e indefenso
ante 1a maldad del mundo, por el solo hecho de aceptar la compaiiia de un adulto, sin tener

en cuenta que muchos adultos son seres llenos de maldades v traumas.
2.4 CONCEPTO DE ABUSO SEXUAL

Resulta un tema dificil de abordar cuando se le descubre, pues mueve los sentimienios y

prejuicios de la sociedad en conjunto. por lo tanto se le delega a lo oculto o se te da por

conclndo.

En principto trataremos de explicar que entendemos por abuso sexual, las victimas de ésta
conducta son nifios de cualguier edad. pero es realmente importante resaltar que aunque son

de ambuos sexes. la gran mavoria son de sexo femenino.




El Abuso Sexual de menores “es todo acto gjecutado por un adulto o adolescente sobre
infante, con el fin de estimularse o gratificarse sexualmente. no importa que se realice con
el consentimiento de la victima. pues ésta carece de la madurez y conocimiento necesarios

para evaluar su conterndo v consecuencias.” {16).

El Abuse Sexual de menores no se trata de un fenomeno reciente sino de uno que siempre
habria existido, desde sus manifestaciones mas sutiles hasta el incesto, que como lo han
subrayado algunos autores no habria sido necesario instaurar y cotocar en el centro de la

cultura de no ser por que existiera la disposicion humana para transgrediria.

Y tue hasta la década de los setenta cuando los médicos estadounidenses, comenzaron a
llamar ia atencion acerca del abuso sexual a menores v a identificarlo como un problema
que debia ser atendido. Entre los afios de 1977 v 1978 | casi tedas las revistas hablaban

sobre los horrores de la pornografia infantl, con esto nos damos cuenta que todo esto va

existia, solo que con menos conciencia social.

En 1937, Iz historia nos presenta cuatro asesinatos de nifias en relacion con atagues
sexuales. dando una ola de histeria en la ciudad de Nueva York. v en 1949, el asesinato de
un nifo en Califorma, coincidio con reportes de otros cimenes, en otros paises. lo cual
provocd gue en algunos articulos de revistas se expresard su ansiedad por una accion
lemislaniva, Por lo que se establecieron comisiones en varios estados, como en Nueva York,
Califormia.  Nueva Jersey v Massachussets. para  estudiar el problema y dar
recomendaciones legislativas v en respuesta a estas comisiones se dieron las leves de
psicopatas sexuales. Estas Leves ain vigentes en aigunos lugares permiten que se detenga

a yuien sea diagnosticada per una psiquiatra como un psicopata sexual.

£n esa epoca se crera que el perturbador infantil era un persona extraita v con problemas

mentales. que abordaban a nifios pequefios v actualmente sabemos que la mavor pane de
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estos perturbadores son de la propra familia, amigos v vecinos. En esta época también se
da una lucha entre los liberales v los conservadores. los primeros luchaban por sus ideales,
los segundos pintaban un panorama yris de inmoralidad general, promiscuidad,

degeneracion v criminalidad que surgiria si se aceptaban las leves liberales.

Recientemente se ha registrado un aumento significativo de los casos de abuso sexual a
menores, sin embargo la incidencia de los mismos que no son informados es mucho mayor,
pues muchos nifios tienen miede de mencionar a alguien sobre el abuso sexual. ademas este
abuso puede ocurrir dentro del mismo seno familiar. o fuera. por ejemplo, el amigo o el
vecino, persona que cuide al mifio. maestro. o alguna persona extrafia, cualquiera que esto
ocurra el nifio desarrollara una variedad de sentimientos v pensamientos nocivos que e

productran tncomodidad.

Fl Codigo Penal para el Distrito Federal, en materia de Fuero Comun. v para toda la
Repiblica en materia de Fuero Federal. menciona ¢! Abuso Sexual, en los articulos 260 v
261, A la letra dice = Al que sin consentimiento de una persona v sin el propdsito de legar
a la copula. ejecute en ella un acto sexual o la obligue a gjecutarlo, se le impondra pena de

sels meses 4 cuatro afios de prisién.”

Aruiculo 261, Al que sin el proposito de legar a la copula ejecute un acte sexual en una
personta menor de doce afos de edad o persona que no tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho o que por cualquier causa no pueda resistirio o la obligue a ejecutarlo,
se le aplicara una pena de dos a cinco afios de prision, si hiciera uso de 1a violencia fisica o

moral _ el minime v et maximo de la pena se aumentaran basta en una mitad.

tIna vez upiticado este delito en el Codigo Penal. la vicuma puede denunciarlo, pero
recordemos que muchos nifios sienten miedo de mencionarto. por lo qgue mucho menos se
podra denunciar v llegar al procedimiento legal.  Por ello en los proximos capitulos
manejaremos las causas v consecuencias de este ilicito ast como la avuda profesional que
requicre ¢l menor. pues a la larga este problema puede ser devastador para un nifio que no

tene una idea inmediata de lo que es el abuso.



Una vez expuesta la definicion del abuso sexual en términos penerales “se entiende gue son
los actos de contemdo lujurioso. necesariamente distintos de la copula v carentes de la
finalidad inmediata v directa de llegar a ella. efectuados sin ¢l consentimiento del sujeto

pasivo, que se hacen sobre la persona o que se obliga al pasivo a efectuar.(17).

Es importante mencionar algunas conductas frecuentemente observadas en los nifios que
han sido vicumas de abuso sexual:

-interés poco comen en su vida cotidiana

-desimerés o rechazo de todo aquello de la naturaleza sexual

-problemas con ¢l dormir, pesadilias

-a1slamiento de amigos, y familiares, depresion

-conducta seductora

-manitestaciones verbales de que su cuerpo es sucio o ha sido dafado , o miedo de que
pueda tener algo malo en area genual .

-rehusar asistir a ia escuela, delincuencia

-secretividad

-expresion de algunos aspectos de la acuvidad sexual ocurmida en dibujos. juegos o
fantasias.

-agresividad poco comun

-conducta suicida

-otros cambios radicales en su conducia.
2.5 DELITOS SEXUALES EN CONTRA DEL MENOR
A.- VIOLACION

Cntendemos el acceso camal por cualquier via contra la voluntad de la victima. O bien

FTOMOANE N SORRE EL MALTRATO Y AT SOSEVE L DELOS NINOS, OOV UNICEE, Mevico 1900, P 3
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tenemos que La vielacion es la imposicidn de la copula sin consentimiento, por medios
violentos, Observamos en ambas definiciones la ausencia de consentimiento del sujeto
pasivo y la utilizacion de la fuerza fisica, o moral. Entendiéndose la cépula en su sentido
mds amplio. no limitandose a la copula por via idonea, si no abarca todo tipo de copula, sea
cual fuere el paso por el que se produzca la introduccion, Cuando nos referimos al sujeto
pasivo, puede ser cualquier persona con independencia de sexo, edad, conducta, menor o

mavor de edad. piber o imputber, de conducta digna o indigna. es decir. cualquier sujeto.

Al referimos a los medios violentos, coma son los fisicos que es la fuerza material que se
aplica en la persona v la violencia moral que es la amenaza que se hace a una persona de un

mal grave. dando como resultado una intimidacion,

El sujeto activo del delito de violacion puede “ser cualquier persona del sexo masculino™ a
mi opmion personal. compartida con el autor que estamos consultando Osorio y Nieto, “la
violacion de la mujer a varon no es factible de realizarse por la naturaleza de los hechos v la

imposicion de actos lésbicos por cualquier medio ain violento no integra copula.™(18).

Nuestro Codigo Penal en su aruculo 265, sefiala que: “Al que por medio de la violencia

fisica o moral realice copula con persona de cualquier sexo, se le impondra prision de ocho

a catorce anos.”

Para los efectos de este articulo se entendera por copula la introduccion del miembro viril

en ¢l cuerpo de la victima. por via vaginal. anal u oral, independientemente de su sexo .

Se considerara tambign como violacién v se sancionara con prision de ocho a catorce afios |

al que mroduzea por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento distinto al
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miembro viril, por medio de la violencia fisica o moral. sea cual fuere el sexo del ofendido.
Y también es importante mencionar el ariiculo 266, se equipara a la violacion v se
sancionara con la misma pena. 1.-Al que sin violencia realice copula con persona menor de
doce aftos, 11.- Al que sin violencia realice copula con persona que no tenga la capacidad
de comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo v, 111..Al
que sin violencia y con fines lascivos introduzea por via anal o vaginal cualquier elemento
o instrumento distinto del miembro viril. en una persona menor de doce afios de edad o
persona que no tenga capacidad de comprender e! significado del hecho, o por cualquier
causa no pueda resistirlo, sea cual fuere el sexo de la victima,

Si se gjerciera violencia fisica o moral, el minimo v el mdaximo de la pena se aumentara

hasta en una mitad.

Una vez expuesto que la violacion es una de las formas de victimizacion mas grave. que
deja secuclas v tiene una cifra negra muy efevada, deseamos que este trabajo avude para

lograr disminuir el alto indice delictivo.

Para ef Centro de Apovo a las mujeres violadas. el violador. fue identificado en ¢l 39 %o, de
los casos. resultando conocidos el 50 % v familiares ef 33 %o

Una vez determinado el articulo 266, que se equipara a la violacion que es lo que
realmente 1nteresa con respecto a los nifios gue son agredidos sexualmente encontramos
qu‘c ¢l abuso sexual. en nifios es mas comun de lo que creemos, sucede que s¢lo una
minima proporcion Ilegan realmente al coito completo, es decir. la penetracion total v es

cuando se producen lesiones o lasmaduras que descubren la relacion.

Tenemos que en 1984 fueron denunciados. a la Procuraduria del Distrito Federal, 1247
presuntas violaciones: v en 985 fueron 1158, lo que representd una disminucion de 7.14%,
sin embareo a esto debe sumarse las tentativas de violacion que fueron 207, el significado
que ia mavoria de las denuncias por delitos sexuales, es la violacion, pero existe una cifra

negra porgue son pocas las denuncias v sobre todo cuando existen lesiones u homicidio.



Aomanera de giemplo. nanard el drama de un menor en Espaia en lo gue atafie 5 fa

violacion v sus consceuencias.
NARRACLON DE UNA VIOLACTON.,

~Amadillate v opidele perdant. - de grito Femmm Garcia tenente coroned de Ta puardia

civil, a Juan Manuel Valentin.

Il inerepade obedecio awtomaticamente. juntd fas manos v se quedo mirando fjjamente <l
cadaver que acababa de ser sacado. g sus pies cubicrta de bare. vacia la nifia Olga
Sangrador, de nueve afies violada, salvajemente v asesinada dos dias anies.

Mga ostaba celebrando Tas fiestas de su puchto. Villalon de campos.{Valladolid). cuando se¢
lope con un lorastero que fa mvito a subir a su coche para ir a pegar unos carteles. poco
despues monta o manos del mismo. de Juan Manuel Valenting un preso gue ostaba
distrisando de un permise de sax dias durante su condena por la violacién de una joven de
17 o~ - wdtimo debio sexual conocido de fa ista de <delitos de un hombre que fue arrestado
por primera ves aosus 15 dios L acusado Jde abusos deshonestos contra una nifa de nueve

anos,

1a paecdoga de la prsion de Villanubla, concedio permiso de externacion a Valentin,
remeidente en ol misime Jeling, voante B adverteneia de esto y de su personaiidad inmadura

se hizo Casw omso. (1Y),

Para los veemos de la tamiba de Valenun, bucna parte de la culpa debia atrtbutrse u su
muaadre: Flao lo Henaba de caprichos siempre le detendio ante las personas que se metiun
oo el decta que su hte no tema culpa de nadas que eran ellas. (las menores). 1as que lo

Jemproanetinn,
Patadesticamente. Juan Manoel Valeni, era wna de las cien personas con anlecedentes
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policiales por dehitos sexuales, v mas parncularmente. una de las treinta que estaba en
liburtad en ese momento.

Pero sca de quidn fuere la culpa 1o unico cierto es que vit nadie podria devolverle 1a vida a
Olea Sangrador, ni a minguno de los muchos aifios v nifas gue han cncontrado 1a muerne
duspucs de ser violados, viciimas de aquellos adultos. Ya ‘quc el violador sucle clegira

su victima al azar, de scuerdo g sus preferencias sexuales. E menor suele ser abordado v
entenees nedianie enganos  se cana su condianza v o atree havia un lugar indicado. a
veees sucede gue es una persona de mucha conftanza aleun familiar o veemo v oenionces

sucede la vielacion poer sorpresa v con violeneia,

Onra de las carackensticas ¢s a4 veees se rata deoun agresor oxpuesio en la namracion
ANLCHIOR, que pertencee 4 Espafa. se encuentra de permiso de tin de semana o vacaciones v

s donde sucede clertas vtolaciones con asesinaio.

Augur en Mexieo suceden deigual manera cientos de vokioones & mugeres v onifios. pero

mmeniras no s¢ denuneie fa citra negra sepwra avanzando este ilicito penal
B INCESTO

Para detimr of Ineesto, ratare de expiicar, gue con trecuencia of incesto v el abuso sexua s¢
contunden pers reaimente o son lo mismo. EF Abuso Sexual. se refiere a las relaciones
~ontales entre un oo voun aduito o adultos <sinparenteseo alguno v el ineesto sucede a la
relavion sexual entre dos miembros de la familia cuvo matnmomio estd prohibido por la fey
v lus costumbres, mas sin embargoe gran parte del abuso sexual es de cardcler incestuoso.

Uiene este debilo una, vresencia muyv viva derure de omitolgeta, nonular._cl_ingesto, cs.un

I osto os da oUnon camal enire un hambre v una mujer gue tisnen entre si un arado de

parentesce por consaeumidad o por afinidad. que Tes impide contraer matnmonio.” (20},
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Leta delinicion esta basada prncipalmente entre dos personas mavores que desean casarse
pero ne pueden por su relacion de parentesco. fo que o nuesire juicio, es inicamente el
abuso sexual entre dos miembros de familia que puede ser un adulto ¥ un mfo o entre dos
WAGS (UG por su parentesco cometen ¢ debto de meesto. Actualmente ¢ incesto es tratado
como ¢k aba umversal, lo calilican como una de as volaciones nas wraves a las reglas de
b sociedad humana, o ven con homor v orepulsion. oy un término visto de manera

ambivalente.

E1 humor por debajo del agua sobre un supuesto tabu. nos da a entender que quizas 1o sca
tan malo o comisidn de este delito, recordemos que nuestra cultura s sin duda la gque hace

due Lo vida un humor pintoresco.

b o pran mavona de dos casos suceds entre padres o hdjas. hemanos v hermanas.
algunas acasiones en fugares rurales v oaislados. muchos de los hombres recluides @n prision
pOF meeso san padres gque provienen de provincia. comunidades urales wisladas. que
cmizran a0 s urbanas, estos dgresores  suclen  caractertzarse por una capacidiud
mlelectual hmnada v ambicntes oportunos para gue »¢ dv este abuso sexual. algunos creen
yue se i cast siempre en ladase baga pero aertos estudios nos manilicsian que la practica
el meesto e

asta sdelimada b chases sociades badas ¢ famhas marginales. por ¢f contrano os comun en
todda fa oseala social pues va desde fa obseenidad v hacinamienio propio de das clases mas
Paras, hosta Lo seduccion mas penversa v disfrazada que se da en las clases de posicion
cubiral v ocoononuea buen.a.

Pores tante una Jdase sovtal como la ot los abusos sexuales seosiguen dando conira los
manores, pere un buen niamero de éstos apenas llegan a tos estrados judiciales por una serie
Joostuaciones como: Temor al castigo por parte e los padres hacia los nifios. v del padre
haowt -~ tamidia, < sroblana tinto social come economico, cuande [a justicia interviene.
come o L detenaon del padre o la madie. o hermuano mayor. ete. complacencia por la
AHEION AU el agen seo mamifiena s compleenca e e madre. por iemor a la
desmtenracen de la tamilia, o cuando el maride ke hace frecuentemente demanda sexual a

b pese mumtener relaciones con la hifa,
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Es aqui donde Te day [ combinacion de una hija dispomble. una madre diébil v ausenie v una
fension cromica o wansitoria. o que parece que da lugar a que se de el incesto, entre madre ¢
hijo. si se da ws porque hay complhicidaed de ambos + sin violencia, es decir. no forzada. v
estit relacton puede durar muchos anos v alponas veces termina vuando 1a hija se casa v se

vanded hogar, ast como cuanda se retirn hacia algun lugar para cstudiar,

Lo menor vicima puede sertirse contusa v flenarse de ansivdad s opresion como producto
do Taculpa v o sentimiento de no saber cual ex suorol en Ja tamibas vodesde ¢ punto de
vista psicologico puede tener ciertas dilicultades futuras cuando pretenda wener relaciones

sexdtiles de manera normal.

Low casim del abuse sexual de tipe incestiose a menores son hechos aislados on sus vidas.
clando os descubierta wsti relacion ko vicoma lleva meses o afios sometida o estas
telaciones v ono saben como acluar cuando esto se descubre. normatmente son inducidas por
< agresor adelo o cuardar o secreto va sea por su autoridad o por que es un adulto. y Tas

menores tenen micdo de dear T verdad, a alguen por gue sienden gue no e van a creer.

Enafgunas ogasiones las menores dJe trece o catoree afies se presentan embarazadas, en
fospiaies cuidandose muy bien de no - decir que manwvicron relaciones sexuales con su

e, cuandu estas <on vealmenie saisfactorias,

fambien o muportante mengionar gue no ~olo se lkmita 3 los propios padres esta relacion
meostiosd, st fambien seoacercan sexaalmente a los niftos v oadolescentes. las s, Uos.

abiclos, cufiades, prmoes. hermanos.

P peddmenie tn tema muy polemico. como Ya vimos. <l incesio s la union camal entre
parenles 3 Lo i o mieresa es cuando un menor estd imelucrado, ¢s muy imponanie gue
vatios of articuio 2720 Dl Codigo Penal para el Distrito Federal donde se encuentra

ppaticade 1 meesio v la ponsbilidad. se impondra la pena de uno a scis afos de prision a los

decondiontes que temean relaciones sexuales con su Jescendiente.
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Fa pena aplicable a estos Oltimos serd de sets meses o tes anos de prision. se aplicara esta
MISAL SINCion ¢n caso Je ineesto enlre hermanes. asi ambicn o gue contempla of armculo
263 s, las penas previstas para el abuso sexual. v o violacion aumentarin hasta en una

mitad ¢n su minimo v nEikimo cuando:

11.- Kb delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, dste contra aguch
<] hermano contra st colateral, ¢f tor contra su pupilo. o por ¢l padrasiro o amasio Jde la
madie Jdel otendido cn contra Jdel hijastro. Ademis de [a pena de prision ¢l colpable perdera

La pairiin potestad o la wela, on los casos en gue a gjerciere sobre a vietima,

Con respecte a los del amicule 2720 en su ditime parrafo: donde nos seiala B pena previsia,
debemos explicar que 1o siempre hav consentimiente entre ambos. pues es1d relacion sucle
darse con violenena fiacd o moral, en cuvo caso ne habna responsabilidad penal para quicn

subre fa volenaa.

[ peivolegia profunda @ mdividual  ha mvestigado todo respecto g las reiaciones
incestuosds, como ¢l protundizar en los complejos de Tdipo v Electra, que permite explicar
Jos miveles meonscienies de cierios mnores intensos emoctonales. yue por lo regular no

Teadr b actos sexuales.,

WUChmente o oesle tema ded inceste, mencionare a Pepe Rodrieuez, en su libro de drama
deum menor e Fapaia con una de sus nmracienes de fas relaciones incestuosas, para vl

nusmo hn. Jde conocer o relacionado a este punto.

“1 na mner que tene 28 afos Je edad acrualmenie condesaba que tema doce aies de edad
cuamde sy padre de repente empeze a abrazagla vodarle regalos. decia yo estaba muy
conientl potgue creta gue habia recuperado su canifio. medio afie despuds du este cambio.
un ~dhado por L mafiana, aprovechando gue mi madre se habia ido de compras, entré a mi
habitacien v ome regbo un juego de topa intevior - hizo que me desnadara delante de &L -no

ns Jue S g padre, me dijo. v me puso ambas prendas, v despuds me abrazo

e deve

v Bese, mienifds me acartenb, vo estaba helada, ne sabia como reaceronar.



Durante Tos meses siguienies  siemipre que estabames a solas. decta que las caricias eran
algo nomal entre la gente gue se queria, Y ocuando vo rehusaba que me tocase los pechos <l
se entadaba, v decta que vo era una desagradecida que no e queria, Me hacia sentir muy
mal. v oasi empecd a dejarke hacer, fa cosa [ue o mas, hasia que vo tambidn mecd a tocarke
voa masturbarle. cuando tenia ctoree afios. va mantemmos relaciones sexuales completas.
No podia evitario . me donnaba. absolutamente v contundia mis sentimienios. Le odiaba a
muerte. pero be necesitaba, era mi padre.

Despuds de el encueniro. me senlia honble. pore no sabia a quicn recurtir. porgue
cstaba comencida de que nadic me iba a creer, Esta situacion se prolongo por dos anios.
hasta gue s madre nos encontrd en la cama v amenazo a mi padre con denunciarlo no e
interesabia ol eseandalo. asi que optamos por actuar civilizadamente v nos callamos,
muadre se limile 3 instalar camas separadas en ¢l domilerio ¥ o mi me envio a wstudiar

Iejos, v desde entonees que no he vachto por casa. ni he gquenido hablar con mi padre.”

Come observmes agin, odos. o faeran mavona gue cometen o delito de abuso sexual.

enla Basado on clertos patrones. gue con antenioridad s explicaron en las paginas 16 a fa 21,
Oy ESTUPRO

I estupre gue vaha guedado delinido no se sehala Lo violencia, s no todo lo contranio.
h.i_\ una ~educaion por parte de T persona mavor hacia la menor, ¢ precepto npificador del
deliie antenomente se relena come swjeto pasive Jdel dicito a la mujer exclusnamente,
gquadande suera de I tutela penal los varones. acuatments on nuesiro Codigo Penal. para o
Phstiito Federal, <o reliere a persona como Jdestinaitanie de s conducta delicuesa. por lo goe

S oanporiintys mengiona;,

O Varon con mjer maver de doce aios vomenor de 18 anes,
2Copitia de varen convarén maver de doce afos. y menor de 18 afos,

T e Copiia de et convaren naver de doce afies v menor de 18 anos,
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Do acuerdo o Rodnguez Manzanera, reliere que cf acto [dsbico no cs susceptible de
considerarse como copula. si recordamos fa definicion que se tiene, que es 1 introduccion
del miembro vinl en ol cuerpo de la victima por via vaginal. anal u oral. la mujer por su
propia naturaleza no tiene miembro vl por fo gue no se puede incluir gue hayva estupro
Cnire mujeres,

Lo definicion legal, de acuerdo al arbcalo 20620 vs ~Al que lenga copula con persona maxor
de doce afios v menor de dicciocho, obieniendo su consentimicnto por medio de

enganie, s¢ e aplicara <de res meses o cuatro anos de prsion,”

1 oestupro os un Jdehto que se persigue por querella v cuande una persona mayvor de
dicciocho anos <o aprovecha de ora por medio de la seducadn v el engafo. siendo estd una
menor cunsiderada desde Tos doce aftos hasta antes de Tos dicciocho afos. aqui recordames
¢l tipico caso e T promesa de matimomo. cuando ¢l jovencito por modie de palabras
Jdulees v omanddestaciones de afecto. hace caer 2 la joven. prometicndole un dulee
matrimoenio. rro Ay veees gue esto no ose din vose fiene gue recurnr 3 ks autoridades

compaienios pary yue s¢ de paso a la inervencion de la via
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EL ABUSO SEXUAL DELNMENOR, UN PROBLENA SOCLAL

Pensamos gue ¢l abuso sexual hacia los nifios s un fenomeno mienanio pero solo
recientvmente ha recibido una delinicion v un pombre: Un pucvo iming, pari un viejo

problema.

A partr de dicha detinicion como problema social, se ha generado una creciente demanda
de legnslacion paca proteger al menor, Como Licor comun gue previenc en todas las Tormas
de mraltrato es o abuso de poder v oautondad. Este abuso ocurre cuando una persona mas
tuerte o poderosa (padres- aduhos), aprovechan la ventaja que ticnen sobre ¢l otro por ser

s déinl

EL abuso sexual de los niflos no ex un lenomeno que s¢ asocie a deterninados sectores, sine

Yue se mamilicsta e lodos los grupos dnicos. religiosos. cconomicos, v culturales,

Isto nos lleva o clasitivar ¢l abuso sexual miratamiliar v exiratamiliar; El primero os
provocado por alguivn gue < pifio conoce. por que forma parte de su familia, como o son
sis padres, padrastro. madrastra. hermano o hermana mavor. 0o o da, abuclos, o algun otro
tanuliar: ol seeundo od provecado por un vecino. un profesor. una cducadora. o algan

SN,

Low flifis que han <ido maliratados por el abuso sexual. necesitan avuda para no repetir <l
csquema Je abuso con ofrax personas. Siono reciben avuda adecuada para resobver. este
probloma puede sweader gue, wn o futuro. cdlos mismios se conviertan en adubios

ahusadores,
S EN OUE CONDICIONES SE. GENERA EL ABUSO SEXUAL DEL MENUOR

Diticihuente se Ja 2 abuso sesuat en una familia en donde las relactones so desarrolian

pormatimente; vinctios Jde amoer. sunpai armonia. afveto. pero cuandoe sucede lo contrario



seogeneran fechos de violencia dentro de Ta familia dando fugar o un deterioro gue da

margen al abuso sexwal. ks condiciones para gue eslo se de son:

1.-"Vielencia inralamiliar
2.-Cuando ¢} menor ocupa un lugar marcadamente desventajoso dentro de
la Lamilia b du su entormo sodial.

SIntormacion deficiente sobre los ncseos Jurante Ta infancia.

d

4.-Desconocimiente de da propra sexualidad. "(21).
3 LL VIOLENCLA INTRAFAMILIAR

Psuna de las condiciones gue dan lugar al desarrollo de un abuso sexual. la violenuiz
tamiliar ocwre cuando ba madre se dedica a ciertas actividades inmorales, ante Jos gjos de
sus fijos. al pandre alcoholico. drogadicto. dando hincapic a0 que se desarrolle un ambiente

Viedenta,

Tas detinciones de mualirato implican violencia Gisica de cualquier Gpo de lesiones en ¢l
cucrpe e oun menor de I8 anos, la violencia contra menores  fogra enfermarios
paguicamente o omcduso resentirfos, llegando a unmas conducias,  agresivas que suelen
adoptar come protestas hacia la propiz familia v 1a sociedad. Es obvo que hav upa
distorsion de B Lase afectiva, <o han reportado muchos casos de chicas violadas por sus
padess. gque han ~ido vipeto sexual deellos. pero que sin embargo no han dgjado de
yuererlos,

hieos colpeados. objeios sexuades deosus padres. o hermanos, aungue ef sexo fuese oral v
o wansare Jafies fisicos, cualguiera que sea su clase soviall deja marea en el espirite v el

Ahna Jol mpes crsamdole Jdafios paquices. en su nommal crecimiento.

Powdos dos goipes v oabosos gue reciben de <us mavores le quitan sepundad.  fuerza

LOEANTTLD s PRY ELMAL TRATSY cpar P
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estabilidad. vontianza. en los adullos. v oen ~imismos. Pere muchas veces Ies os muoy dificil
denunciar alos padres golpedores v abusadores por ol canio que Les tienen.

Cuindo se trata de tammlias pobres. dunde hay una eran maroinacion social. suete darse con
mucha mas tuerza la violencia intratamiliar, v es aqui donde ocurren demasiados incestos.
tambicn cs importante mencionar gue no solo esto. pues debido a fa gron miseria v golpes
dados por sus progenitores a los menores. aun sabiendo de lo que se imta. pero algunaos sin
complujos (e culpa v otros con cllos deciden salie o la calle v en donde nifios v nifias de
dicz u onee afios, cjercen Ta prosutucion. muchas veees no hay aceeso vamal, solo bailan
dosnudas fremie a ellos. o permiten que das seavicien. ciertas partes del cuerpe. o 1os exciten

e cenas fommas,

Fi hogares donde reina micjor 1 cconomin pero igwainente desintegrados. por a volencia,
o donde s vive una coninndad matrimonial lpocna, se suele acentuar o sexual, hacia
su higa por parte dod padre. se comocen casos en donde ¢l padre con cierto ciiterio libertino.
raspecto al sexe. han heclo gue sus hijas fes bailen striptease. o que cllos msmos paseen

dostundos trente g ~us hifis adolescenies.

A ngestio Juicte v s observames o osocwedad 3 o desarito en los dibros 1o violencia
wtraannliar sucle pasar cuando o hogar esta desiniegrado por una madre alcoholica. o
paidre alcololico, benmanos gque tienen una reputacion dudosa v existe ¢l Bbertinaje. no hay
Fospelo, o comprenston. pot lo tate os oun fugar donde puede darse of abuso sexual. sin

Teerar o dedas, oF esguema wdeal para da cometes un delito,
£ ! t

3120 CUANDO ELMENOR OCUPA UN LUGAR MARCADAMENTE
NESVENTAJOSO DENTRO DE LA FAMILLY O DE SU ENTORNO
SOCEAL

aa dosventapd que tiene ¢l menor dentre de fa famalia o sociedad trae como conseeuencia

U SITTes Jdubos <o G0N vehen Jde ello.
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Mencionaremos ol caso deb aislamiento social. cuando la tamilia se encuentra en lugares
muy apartados v oes ali donde ocurren aberraciones sexuales en donde <l menor. esta
disponible 2 Jas ansias Je sus padres. v no esuin 3 )a viswe publica debido 2 que se

cncuentran en yonas demasiado apartadas de una cnvilizacion modema.

Otro de los casos os coando hay una contusion de papeles. el adulie coloca al mfe en un
papel sexual adulto, el padre actia con 1a hija como si esta fuera su csposa. hermanos v
hermanas cumo si tueran amantes Vo panentes. segun ¢l estudio psicologico sobre esto
nos senala que les padres que actllan ast s porque tienen un matrimonio infeliz v
desagradable ast misine ¢n ol sexe o sunplemente no existe. Es por ello que cuando la
madre estd incapacitada, os aleohdlica o se encuentra ausente. la hifa asume muchos de los
cundados de b ocasa 3 las responsabilidades. como es ¢l de cuidar los nifios. v desplaza

sestialmente 4 la maslre como una oxtension natural.,

Fambicn cuando se encuenira el menor ante un ambiente de abandono. cuando ¢l padre s¢
Ausenta de casa debido o sarabajo. ¢l menor acepta wdo tipo de caricias con la finalidad Jdo
oblener carfio v oamoer gue de otra lorma no obtendria. Es por oso que los nifios a veees

prolengan vsi forma meestuosa de vida, porqué ticne micdo a que los abandonen.

Oitra e las formas on gque sucede dentro de da sociedad. es cuando @] nifo aciaa de una
l"ll.l.rh.’l'd provocativa entorno a su vida debido o que con ambos padres ticne una relacion
muwy pohre os por <o gue al tener atenwion voslecto nor narge deonn adulto._al incitar sus
nnpulses sexuates. cllox acceden o todo eso. @ ocontmsie a esto encontramos alb menor
mdetenso L clande necesitl uma proteceion voaceptan acomparniar al aduito o aleun lado. v

dewdden a bis msmuaciones del perturbador sin que digan nada por temor.

S obsers o gue T taita de atencion al menor da como resultade o abuse sexual, no ey
due sedopma reakd generall al coniranio es una de fas consecuencias que tivne la falta de
Jpova,anen comprension, yoavuda hacia un nie gue pide <er atendido. v ne dejado en «

abandune. porque Jdebemoes damos coenta gue la sociedad esta llena de personas que
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onicamente buscan la CONDICION, para poder llevar a cabo sus planes, otra ¢s sin duda Ja

sizuientu:

S L3 INFOIMACION DEFICIENTE SOBRE 1.OS RIESGOS DURANTE LA
INFANCILA

Lus nifios durante suinfancia muy pocas veces rectben cducacion sexual, v ouna educacion

adueuada par cundarse 4 s mismos,

Fa sexuaiidad os una Laceta tundamental del comportamiento biologico psicoalective de los
sares unmames, vlos adultos debenamos conocetla sin apriotismes ni prejuicios v hablar de
clla com naturalidad o los menores. Siouno no sabe come expresarse ante ¢ilos o desconoce
ttahuenie wdo To relacionado a esto. podemos recumir 3 los bbros. en donde se puede
aprender tndo To Jundamental con respecto al sexe. en funcion con las diferentes edades de

low Iijos.

Vo ol menor nae giene informacion suliaiente del pelivro que coire es probable que
Ligd en s parras e tos agresores sexuales. ¢l que se les deouna buena educacion sexual
no ~emitica matarlos al uso de L sexualidad. siono todo 1o contrario. enseparios o
goberiniese s mismos st aniedes me projuicios, ante aguellos que guieren aduenarse Je su

cuerpe v ke sus vidas,

v contnuacion mencionare w sene de recomendaciones que puedan los nifios wdentificar

plenamente ~ ~e encuentran on una suuacion de abuso sexual:

-wbaplivaries. de acuerdo a su edad. que ex ol abuso sexual,

--Flablarios de qgue su cucmo kes perensee v gue nadie tene derechoe a tocarlo si los
molesta,

--Comtentarles subre Lis agresiones que pueden enldtentar ensefarivs algunas
rospUsLIs @ invitartos o comentar en un clima de confianza v apovo. lo que les

RN
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--Darles seguridad para que rechacen lo que les disgusta les dafia o incomoda.

--Fomentar v mantener lazos de confianza

--Explicarles 1a diferencia entre secretos buenos v secretos malos. tos primeros son los
que nos permiien dar una sorpresa agradabie 2 otros. v hacerlos sentir bien. los

segundes nos hacen sentir mal. llorar. o tener pena.”™ (22).

Es fundamental ensefarles todo esto a los nifios va que ciertos adultos pueden querer
hacerles daiio. v es importanie hacerles saber que cuando necesiten de una mano amiga te
tienen a ti. porque tu les vas a escuchar siempre. v que elios tienen derecho a decir NO.

Cuando algo les incomode. los agresores sexualesipederastas). tienen vista de lince. para
detectar a un nifio vulnerable. a ser atacado. es importante acompafarloes al colegio v
recogerlos a la hora de la salida. También es imponante sefalar que no hablen con
desconocidos. aunque estos parezean amables v les den regalos para atraer su atencién.
acudiendo a un policia de transito. si estd ahi. a alguien en la calle. o que entre a algan

comercio. ete. por si se sienie acosado por un extrano.

Actualmente debido a que hay un poco mas de informactdn que antes. en los medios de
comunicacion hay una gran diversidad de difusién. algunos artistas conocidos por los nifios
hacen mencion de una serie de cuidados. como va los antes citados. de como cuidarse as
mismos. Creo que todo este apovo brindado por parte del gobierno de México. ha hecho

que nuchos ninos se cuiden asi mismos. v desarrollen ¥ valoren su autoestima.

Es importante que los nifos sepan qué riesgos corren durante su infancia. darles a conocer
de acuerdo a su edad lo que sucede. pienso que hay libros. para que un padre sepa darse a

entender con sus hijos. v asi poderles hablar sobre todos los riesgos que existen.

3.1.4 DESCONOCIMIENTO DE LA PROPIA SEXUALIDAD

Los menores de edad. desconocen totalmente su sexualidad. debido a que los padres no lo

2 UANE U MOBRE VT M PR e oprant S
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explican debide a la pgran diversidad de prejuicios v tabues. & nuesira opinion es importante
darles informacion de acuerdo a su edad. y explicarles el funcionamiento adecuado de su
cuerpo. v hacerles entender que no es malo el conocernos plenamente, es decir. conocer
nuestros organismos v organos sexuales. Entre mas se les explique los riesgos que corren.

mis serd ¢l tipo de cuidados que ellos tenpan consigo mismos.

Ahora en dia en todos los libros de primaria va se explican los cambios bioldgicos del
cuerpo en los nifios. el crecimiento del bello pubico. el cambio de la voz. v cuando empieza
a producir espermatozoides. asi mismo la mujer. e! crecimiento de las glandulas mamarias.

v el tnicio de la mestruacion. todo esto es parte de un ciclo bioldgico v natural.

El menor al desconocer todo lo relacionado a su sexualidad le da temor de hablar de esto
asi como vergiienza. muchas de las nifias que han sido objeto de abusos sexuales. salen
embarazadas. aparte de recordar constantemente el abuso sexual ahora se encuentran con
un problema mas el de ener un hijo no deseado. travendo con esto consecuencias futuras de
nucvos delitos. como el aborto, el abandono de nifies. que hace la menor, al no tener otra
opcion. Asi mismo también trae conductas de riesgos tales como el recurso del alcohol. la

iniciacioén temprana de la sexualidad. v el sexo sin anticonceptivos.

Un estudio estadounidense confirmd que las. mujeres sobrevivientes de abuso sexual
infantil tienen tres veces mds probabilidades que las jovenes no victimadas de quedar
embarazadas antes de los |18 afios.

Hay wambién otro tipo de problemas evidentes ante el abuse sexual que son las

enfermedades sexuales. obviamente transmitidas.

Ne opina que todo lo antertor se desarrolla como resultado de una sociedad prejuiciosa. que
por verglienza no se atreve a darles una informacién sexuat, pero es necesario que se de a
conocer una informacion mas completa v amplia. para que los menores la capten, es por
ello que ¢s necesario la avuda a la safud piblica. la planificacion familiar. v las
investigaciones en sexualidad humana. todos estos juegan papeles importantisimos deniro

del buen desarrollo del menor. asi mismo se pide apovo a los profesores v padres de
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familia para una buena orientacién con retacion al sexo. La educacion es fundamental para

prevenir el abuso sexual como mas adelante observaremos.
3.2 CUALES SON LOS ACTOS DE ABUSO SEXUAL A MENORES

Resulta realmente complicado tratar sobre estos asuntos. en la edad infantil. va gue aigunos
nifios. sienten dentro de su inocencia, etiquetar como sexual una cosa que la mayoria de los
adultos. no consideraria asi. por ejemplo. una caricia muy sentida por parte de un tamiliar el

problema aqui es que habria muchos reportes falsos sobre experiencias sexuales infantiles.

Se ha observado que ¢l nifio como un ser que recién entiende el vocabulario en relacion
ton este tema. puede no reconocer muchas acciones de ese tipo o muchas intenciones
sexuales por parte de otros. o puede interpretarlas como otra cosa, Es por eso que muchos

nifios pueden ser victimas de muchos actos sexuales, sin siquiera darse cuenta.
Es importante mencionar. cudles son los actos de abuso sexual a menores:

--"Violencia verbal con contenido sexual reiterado.
--Exhibicionismo del adulio frente a 1a nifa.

--Espiur a la mifia desnuda en el bafo o induciria a exhibirse.
--Tocamicnto de pecho. nalgas. genitales. ete.

--Besos en la boca. caracteristicas del mundo adulto.
--Forzar ala nida a ver pornografia v — o actos sexuales.
--Acto sexual sin cotto (frotismo)

--Acto sexual con coito (violacion)

--Prostitucion infantl.

--Pornografia intanil.” (22).

Lstos tipos Je abuso sexual. tienen ciertas manifestaciones que son fas que a continuacién

2 e BT
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Mencionaré:
"~ El'aduhio busca premeditadamente estar solo con su victima para desnudarse frente a

- clla para que lo observe,

- El adulte expone sus genitales ante Ia nifia v la nida pone atencion hacia ellos.
puede pedir que los toque.

- El adulto espia a la nifia cuando se desviste. defeca . orina o se baa.

- El aduito muestra a la nifia material pornografico.

- El adulto besa a la nifia de forma prolongada e intima propia de manifestaciones
entre adultos.

- Eladulio acaricia a la nifia en abdomen. muslos. v zona genital. Puede pedir a la
nifia que los acaricie,

- Eladulto se masturba frente a la nifia. lo observa masturbarse o bien se observan o
tocan entre si,

- Eladulto hace que fa nifia tome sus genitales con-fa boca o él lo hace con ella.

- Eladulte introduce dedos u objetos en el ano de |a nifa o nifo.

- El'adulto introduce dedos u objetos en la vulva de ta nifa.

- Eladulio introduce ¢l pene en la vuiva de la nifa

- Eladulio tiene sexo seco con la nifia.” (24).
Unit vez expuesto todas las manifestaciones del abuso sexual. es importante difundirlos a
los nifes. para que ellos sepan cuidarse. protegerse ante tales agresores sexuales que
existen ya sea entre tamiliares. extrafios o amigos

13.COMPORTAMIENTO DEL NINO FRENTE AL ABUSO SEXUAL

Cuando ¢l menor se encuentra ante 1al situacion. nos sefiatan los investigadores que dste
actia. sin discutir. ni resistirse. accede ante Ia peticion del adulto. ellos creen que el adulto

sabe lo que est pasando. por lo que deciden guardar en secreto estd situacion. pero en su

ML
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interior se sienten confundidos v culpables por lo que estd sucediendo. se sienten solos.
desvalidos. abandonados. sin posibilidades de enfrentarse al adulto asresor. su corta edad
no les permite comprender lo que ocurre. se confunde en sus sentimientos. v no sabe como
comportarse. ademas de que el adulto emplea, la seduccion. el chantaje. sobormo. premios.
coercion. extorsion. amenazas, golpes v jalones. hay intimidacion. violencia para lograr su
proposito. v cuando se deciden a decirlo. los adultos no les creen debido a su corto
vocabulario. conocimiento de la sexualidad v el adulto nd les entiende. v algunas veces
¢stos callan. por temor a que no se les crea. También crea temor para salir a ciertos lugares

o quedarse solos con cierta persona,

Todos estos comportamientos del adutto ante la situacion del abuso sexual. crea que el
menor no se los cuente. hay cierta indiferencia. al ignorar a los nifios. o simplemente no
dejar que estos opinen. por que los creen iontos. v sentirse los adultos agredidos por lo
manifestado por el menor. haciéndolo depositario de sus miedos v dudas. ademas de
culparlos. por las acciones que estdn ocurriendo. Todo crea una atmostera dafing en ol
menor. que ne hace que ef pueda confiarse. ¢l adulto debe tener actitudes positivas ame los

Nifios. pard que ¢stos se muestren siempre optimistas a ser escuchados en un caso de abuso

sexwal,

A contrario sensu. estamos de acuerdo en estas actitudes positivas que a continuacion

citard:

[l contiar en el testimonio intamil. creerles lo que nos dicen. elios no pueden inventar
tantas perversidades. inmediatamente alefarlos del sujeto agresor. v hacer que el menor
desurrolie su vida normalmente. no realizar cambios drasticos. vigilarlo cuidadosamente. no
exponer al nifo a comentarios de otros con relacion a la experiencia. y explicarle al menor
por que cf abuso es una conducta agresiva. Fincarle toda la responsabilidad al adulio
agresor. en caso de gue se tenga que denunciar v pasar por las etapas de revision v atencién
médica. preparar al menor para enfrentar esa nueva experiencia v explicarle porque la

necestdad de realizarla. manejar los propios sentimientos con otro adulto o profesional
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sensible. no delante del nifio. para no dafario mas de fo que se encuentra. Asistir con el a

lodas las terapias para que tenga lugar su mejoria.

Todo le que hagamos serd poco. si no vemos la pronta recuperacién del menor, es por elio

que debemos tener una actitud positiva ante ¢l testimonio del menor.

3.3.1 COMO SE IDENTIFICA A UN MENOR QUE HA SIDO VICTIMA DE UN
ABUSO SEXUAL.

Cuando un menor ha sido victima de abuso sexual. en su vida diaria. tiene cieros
parimetros. que le marcan un sentido negativo. v un adulto puede identificarlo.

--“Por la presencia de enfermedades transmisibles sexualmente.

--por {a prictica de juepos sexuales no propios de la infancia.

--por cambios repentinos de conducta.

--por descubrimiento de otro adulto.” (23).

En el primer punto. que es la presencia de enfermedades transmisibles sexualmente,
algunos niflos  que son victimas presentan ciertas enfermedades que Unicamente se
rransmiten por via sexual. como la sifilis. la gonorrea. v algunas otras. que cuando un

menor presente sintomas de estas enfermedades estd ante un posible abuso sexual.

[fi hecho que ¢l menor practique juegos sexuales con sus amigos. hermanos. no son
propios de su edad. el hecho de tocarse los penitales o sacarios a que los observen los
demias. no es accion de nifios. sefialaba una madre, que su hijo habia sido victima de Abuso
Sexual. Asi mismo utiliza expresiones sexuales poco acordes con su edad. ¢l nifio describe
escenas explicitas que no tendria porque conocer. También algunos nifios pequefios
sumctidos a abusos sexuales suelen decir. tulanito me hace dafio. en otros casos. el asunto

s¢ descubre cuando el nifio ai ver una escena sexuai en la television el nifio dice ~esto me lo

hace @ mi fulanito.

S lidem 13T
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Otra de las sefiales de que el nifio es victima de abuso. es por los cambios repentinos de
conducta por ejemplo. un nifio revohoso que de pronto cambia su conducta, volviéndose
“sumiso ¥ quiere hacerlo todo bien. o el caso contrario. un nifio tranguilo que. sin razon
aparente. se vuelve violento y agresivo. no quiere comer. o este es un sintoma frecuente. no
quicre desnudarse ni bafiarse delante de un adulio. O rechaza quedarse solo con el vecino.

hermano. el propio padre. el padrastro. el abuelo. el amigo del padre. etc.

Por descubrimiento de un adulto. aqui es donde una vez que se prolonga el abuso sexual el
agresor empicza a desprevenir sus maneras de chantaie v seduccion. asi como a descuidar
¢l lugar donde suele cometer este tipo de delito. v un adulto lo descubre. por ejemplo. el
caso en que una madre descubre a su esposo en la cama con su hija mavor de catotce afios.

v lo amenaza con denunciarlo a fa policia si volvia a tocaria,

Es importante que uno como padre observe a sus hijos. y cheque constaniemente que ct
comportamiento de ¢llos sea el mismo. si llegara a cambiar su caracter de un momento a
otro de manera brusca, hablar con etlos . ganarnos su confianza. darles liberad para que se
expresen . pero antes de esto e- cportante explicarles todos los riesgos que pueden
acarrear. siempre es bueno darle tiempo a nuestros hijos para que se expresen e intervengan

en la famifia.

3.3.2. CARACTERISTICAS ENCONTRADAS EN EL MENOR AGREDIDO
SEXUALMENTE.

Existen ciertas caracteristicas sexuales cuando un menor ha sido victima de algin abuso
sexual. como puede ser :

No existe un rango de edad de fos agredidos va que esta varia desde recién nacidos hasta
adoleseentes.

Nos sefialan cienos estudios que las experiencias de esios menores v en virtud de los
reportes gue se dan ocurren hasta de tres meses de edad gue han sido tratados en salas de

emergencia como resultado del abuso. al otro lado encontramos que los nifios tienen taies
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experiencias hasta que dejan de ser nifios. entonces continuamos el abuso sexual. aunque

va se 1lama de otra forma.

La edad promedio de las victimas es de seis afios. en fa mavoria de los casos son agredidos
sexualmente. los toman por la fuerza iogrando su participacion dentro de esta relacion

sexual por medio de golpes o amenazas,

Un porcentaje alto de mujeres reporta el abuso cuando son adultas. debido a que cuando
son niftas temen que no les crean. ademas de que van hacer sometidas a muchas cosas que

clias desconocen. v también por vergilenza v miedo.de 1o que les esta sucediendo.

Los agredidos pueden pertenccer a cualquier clase socioecondmica. anteriormente se creia
que la clase social dominante de este problema eran las mas empobrecidas v después de
una serie de investigaciones que se dieron. v ¢n la medida de que se hable sobre temas
sexuales ¢s. como tema que nos ocupa ha ido desapareciendo. estableciéndose programas
de salud mental respetables. temas sobre en particular han salido a la luz publica
provenientes de las clases media v media alta v actualmente los clinicos de estos programas

sefialan que entre la gente que acude a ser atendida no existe una predeminancia de clase

social,

Las victimas tienen una relacion de cercania v confianza con su viclimario. La agresion
sexuial puede ocurrir en cualquier sitto. sin embargo en la mavoria de los casos ocurre en

casas . va sea de la victima o del agresor.
3.4. CONSECUENCIAS DE ABUSO SEXUAL.

Este delito tiene diversas consecuencias dependiendo de las caracteristicas personales del
menor. v las circunstancias en que se dio la agresion. por lo que es necesario que veamos

cuales son dstas. 1anto a corto como largo plazo.



A) CONSECUENCIAS A CORTO PLAZO
DANOS FisICOS

- “Organos genitales » ane, magullados, hinchados. sangrado. con dolor, picazon.

fisuras desgarres. cuerpos extrafios. perforaciones.

- Enfermedades transmitidas sexuwalmente. como puede ser muerte por asfixia o
ahogo crénico por amigdalitis. debido a gonorrea.

- Dolor al sentarse o al participar en deportes.

- Autolesiones. contusiones. quemaduras. cortadas v arafiazos. en el cuerpo.

- Preblema en el control de esfinteres.

- Embarazo de alto riesgo.
DANOS EMOCIONALES

- Depresiones severas. inhabilidad para funcionar. tendencia al suicidio. fanasias
sobre cuntacto fisico de tipo sexual.

- Miedo a la oscuridad. a los desconocidos. a algun miembro de la familia
determinada. va sea pariente o amigo. a la soledad. a dormir solo en su propia
habitacion, miedo a ciertos hombres o mujeres.

- Senttmtento de culpa ante la posibilidad de llegar a denunciar el abuso sexual. creen
que pueden destruir a la tamiiia por enviar al padre a la cdrcel. (cuando este es ¢l
agresor).

- Semimiento de repugnancia. desamparo. ¥ de no poseer control de su cuerpo. “(26).

CAMBIOS EN EL COMPORTAMIENTO HABITUAL

“Perdida de apetito. emuresis. impaciencia. irritabilidad crectente, trastornos del suefio.
pesaditlas. rechazo a ir a sus lugares predilectos o a permanecer con determinadas personas.

subita preocupacion por la pulcritud personal. aferramiento a la madre.
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Sentimiento de desamparo.
Desadaptacion en sus relaciones.
Incapacidad para decidir sobre su propio cuerpo. sobre quién lo toca. como o

cuando.

MANIFESTACIONES PUBLICAS DE LA SEXUALIDAD.

“Actividades sexuales precoces. adopeion de actitudes de adulto. (comportamiento
fingido v mimico obsceno).

Masturbacion compulsiva.

Saben mas acerca del sexo que sus compaiieros de la misma edad.

Conversaciones relativas al sexo.

Pasatiempos sexuales coniinuos con juguetes o con sus companeros.

Comportamiento seductor hacia los compaiieros adultos,

CAMBIOS EN LA CONDUCTA ESCOLAR

“Deja de confiar en los aduitos. muestra incapacidad de concentracién. sabito
descenso en ta actividad escolar. desgano de participar en actividades que antes le
gustaban. insinuaciones relativas a la actividad sexual. le dice al maestro que tiene
micdo de irse a casa. que quisiera vivir con ¢l o ir a un lugar en situacion de guarda

o custodia.
-Resistencia para ir a la escuela o jugar con amigos."(27).

B)-CONSECUENCIAS A LARGO PLAZO.

| -Incapacidad para contiar en los demas.

2.-Depresion
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3.-Baja autoestima
4.-Hostilidad.

5.-Ideas suicidas.
6.-Enfermedades psicosomaticas

7.-Utiliza la seduccion para iniciar amistades.

8.-Incapacidad para conseguir experiencias sexuales satisfactorias.

n
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CAPITHIO I

FUNDAMENTOS JHRIBICOS
QUE APOYAN AL MELOR.




FUNDAMENTOS JURIDICOS QUE APOYAN AL MENOR

El abandono. el abuso sexual v la corrupcion de menores son delitos que se comeien en
nuestra sociedad. v que tenemos que afrentar en procesos muy complejos. que lienen gque

ver con la educacién, la cultura v los ordenamientos juridicos.

La creacidon de instituciones publicas. privadas v la instrumentacion de politicas
diferenciadas para prevenir ¥ atender a los nifles. como a sus familias. tienen su
fundamento en nuestra Carta Magna. convenciones internacionales. leves. cddigos.
decretos. reglamentos v acuerdos. que nos brinda el marco legal para ejercer v aplicar v
demandar los derechos. asi mismo divulgar estas normas creadas para la proteccion de los
menores siendo responsabilidad del Estado. v promover su conocimiento. garantizando que

estos derechos se cumplan.
4.l. DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO

Preocupados por los nifios de todas las latitudes porque vivan una infancia feliz .alejados lo
mas posible de la miseria. ¢l hambre. las enfermedades v la incultura. los pueblos que
integran las Naciones Unidas, reunidos en Asamblea General aprobaron por unanimidad ¢l
20 de Noviembre de 1939, la DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO.

En su preambulo dice:

“L.os pueblos de las Naciones Unidas hemos considerado gue:

1.- £1 mifio por su faita de madurez fisica v mental. necesita atencion v cuidados especiales.
incluso la debtda proteccion legal. 1anto antes como después del nacimiento.

2.- La humanidad debe al nifo lo mejor que puede darle.”(28).

POR LO QUE PROCLAMAMOS LA PRESENTE DECLARACION DE LOS
DERECHOS DEL NINO.

1.- El nifto distrutard de odos los derechos enunciados en es1d Declaracion, Estos derechos

NCOAPILACTON DF TEGISLACTON SOBRE MENORES, bdnomd DIECP 7
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seran reconoctdos a todos los nifios sin excepeion alguna. ni distineién o discriminacion por
motivos de raza. color, sexo. idioma. religion. opiniones politicas o de otra indole. origen
nacional. o social. posicion econdmica, nacimiento u otra condicion. va sea del propio nifio

o de su familia.

2.- El niflo gozard de una proteccion. dispondra de oportunidades. servicios. avudado por
fa lev y por otros para que pueda desarrollarse fisica, mental . moral. espiritual v
socialmente en forma satudable v normal. asi como en condiciones de libertad v dignidad.
Al promulgar leves con este fin. la condicion fundamental a la que se atenderd serd el

interés superior del nifio.
3.-El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre v a una nacionalidad.

4.- El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendra derecho a crecer v a
desarrotlarse en buena salud. con este fin deberan proporcionarse. tanto a €l como a su
madre. cuidados especiales. incluso atencion prenatal v posnatal. El nifio tendra derecho a

distrutar de alimentacion. vivienda. recreo. v servicios médicos adecuados.

5.- El mpo tisica o mentaimente impedido o que sufra algin impedimento social debe

recibir el tratamiento. la educacion v el cuidado especial que requiere su caso particular.

6.- El nifio tisica o mentalmente impedido o que sufra algin impedimento social debe

recibir el tratamiento. 1a educacion v el cuidado especial que requiere su caso particular.

7.- El nifio para et pleno v armontoso desartollo de su personalidad. necesita amor v
comprension. Siempre que sea posible. debera crecer al amparo v bajo la responsabilidad
de sus padres v. en todo caso. en un ambiente de afecto v de seguridad moral v matenal .

salvo circunstancias excepcionales, no deberd separarse al nifio de cona edad de su madre.
la sociedad v las autoridades publicas tendrdn la obligacion de cuidar especialmente a los

nifios sin tamilia o que carezcan de medios adecuados de subsistencia. Para el
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mantenimiento de hijos de familias numerosas conviene conceder subsidios estatales o de
otra indole.

El nifio tiene derecho a recibir educacion que serd gratuita v obligatoria por lo menos ¢n
fas ctapas fundamentales. Se le dard una educacion que favorezea su cultura general v le
permita. en condiciones de igualdad de oportunidades. desarrollar sus aptitudes ¥ su juicio
individual. su sentido de responsabilidad moral v social ¥ llegar 2 ser un miembro dtil a la
sociedad. El interés superior del nifio debe ser el principio rector de quienes tienen la
responsabilidad de su educacion v orientacion. dicha responsabilidad incumbe. en primer

1€rming, a sus padres.

El nifio debe disfrutar plenamente de juegos v recreaciones los cuales deberan estar
orientados hacia los fines perseguidos por la educacion. la sociedad v las autoridades

publicas se esiorzarin por promover el goce de este derecho.

8.- [l nifio debe. en todas las circunstancias. figurar entre los primeros que reciban

proteccion v socorro.

9.-El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono. crueldad. v expiotacion. No
serd objeto de ningun tipo de maltrato. No debera permitirse al nifio trabajar antes de una
edad minima adecuada, en ningtin caso se le dedicara ni se le permitird que se dedique o
ocupacion o empleo alguno que pueda perjudicar su salud o su educacton. o impedir su

desarredlo tisico. mental o moral.

10.-E| nifio debe ser protegido contra las practicas que puedan fomentar la discriminacton
racial. religiosa o de cualquier indele. Debe ser educado en un espiritu de comprension,
wleraneia. amistad. entre los pucblos. paz. fraternidad universal. v con plena conciencia de
aue debe consagrar sus energias v aptitudes al servicio o de sus semejantes.”(29).

Es importante mencionar que los gobiemos del mundo preocupados por brindar una
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verdadera proteccion v scpuridad a los nifios. asi como en buscar v encontrar formas de
hacer efectiva esta Declaracion de los Derechos del Nifio. se reunieron en Nueva York. en
la que se conoce como Convencién sobre los Dierechos del Nifio. ahi se trato nuevamente la
necesidad de comprometerse a contribuir al pleno desarrollo fisico. memtal. espiritual.
social. cultural de la infancia. reafirmaron su compromiso de dar a los nifios la atencion
médica necesaria, alimentacion sana, proporcionarles bienestar social. 1 oportunidad de
desarroltar su vida en un ambiente de seguridad. tranquilidad. amistad. tolerancia dentro de
un marco de libertad. democracia, e igualdad sin importar sexo. raza. nactonalidad o
ideologia: brindarles la oporunidad para recibir una educacion basica. que les permita
conecer los valores de la sociedad para incorporarse e integrarse a ella como clementos
utiles. Se acordd también sobre la defensa a su derecho de ser un hombre. a ser cuidadoso

por ia sociedad v la familia v a tomar una nacionalidad.

El dia veintiséis del mes de enero del afto de mil novecientos noventa. México firmé la
Convencion sobre los Derechos del Nifio. adoptada en la civdad de Nueva York. el dia
veinte del mes de noviembre del afio de mil novecientos ochenta v nueve habiéndose
ratificado por la Camara de Senadores del H. Congreso de la Union. el dia diecinueve del

mes de junio def aio de mil novecientos noventa.
4.2. CONSTITUCION DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

L.a Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos. promulgada en la Ciudad de Querétaro.
s considerada como una de ias mas avanzadas del mundo por las garantias que otorga a las
personas v a los grupos sociales. Sin embargo desde que nuestro pais nacid a la vida
independiente ha estado a favor de los Derechos que dignifican v enaltecen a los hombres.
Por tal razén México ha firmado los convenios internacionales que protegen a los nifios.

jovenes v oen general a todos los individuos con base en el articulo 133 v el 89

constitucional.

Existen asi mismo algunas garantias aplicables a este tema que se encuentra en los articulos

1° va que todo individuo gozard de las garantias que otorga estd Constitucion. las cuales no



58

podran restringirse ni suspenderse sino en los casos v con las condiciones que ella misma
establece. en el articulo 3°-que consagra el derecho a la educacion basica, (preescolar.
primaria. ¥ secundaria). Siendo estas dos ultimas obligatorias. Asi mismo que esto inspire
amor & la patria v a la conciencia de la solidaridad internacional. asi 1ambién esta educacion
debe ser laica v gratuita en todos los niveles. siendo para ¢l mejoramiento econémico.
soctal ¥ cultural del propio estado. Serd gratvita cuando es impartida por el propio Estado.
Las Universidades v las demas instituciones de Educacion Superior. a las que la ley
olorgue autonomia, tendra la facultad v la responsabiiidad de gobernarse asi misma.

El Congreso de la Union se encargarda de Unificar v Coordinar ta Educacidn en toda la
Republica Mexicana. v fijar las aportaciones economicas correspondientes a ese servicio

publico v asi también se encarpa de aplicar sanciones a aquellos funcionarios que no

cumplan con lo establecido.

Por otro lado el articulo 4°.. establece ¢l Derecho a salud. a una vivienda digna. sefala
ademas como deber de los padres preservar la salud fisica v mentai de sus hijos v a
satisfacer sus necesidades. asi mismo el compromiso del Estado para proteger a los

MeOres que $¢ encuentran a cargo de instituciones publicas.

El articulo 3%, Se refiere al trabajo en general. por tanto incluve a jos menores de edad que
reatizan una actividad renumerada, El estado reconoce la firma de contratos de trabajo que
priven de la libertad a las personas o que firmen un convenio donde renuncien a ejercer una
profesion o comercio. Recordemos que los mavores de catorce afios v menores de dieciséis

afios pueden celebrar contratos de trabajo.

El articulo 16. ¢s importante mencionarlo. nos sefiala el Derecho a ser respetado en su
persona, familia. domicilio papeles o posesiones. sino en virtud de mandamiente escrito de
la aworidad competente. gque funde v motive la causa legal del procedimiento. El menor

debe saber sus derechos para cuando sea ciudadano mexicano. cuando cumpla su mayoria

de edad.
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E! articulo 22, nos menciona las penas prohibidas por nuestra Constitucion. como son la
mutilacién. la infamia. los azotes. ios palos. tormentos. como medio de defensa. cuando e!
menor se encuentra ante la autoridad correspondiente come un menor infractor. 7

El anticulo 30. Este articule nos menciona como se adquiere la nacionalidad mexicana. si
recordamos en la Declaracién de los Derechos del Nifio. menciona que tiene derecho a un

nombre v a una nacionalidad.

El articulo 123, en sus diferentes fracciones cita los derechos de los trabajaderes vy en
especial los que corresponden a los menores de edad que trabajan. prohibiendo que los
menores de catorce afios trabajen. v teniendo como jormada mdxima de seis horas los

mavores de estd edad v menores de dieciocho afos.”(30).

Debido a elo. observamos como la constitucion v las leves que de ella emanan. han sido
inspiradas en principios de libertad. ipualdad. fraternidad. y justicia para que todo individuo

reciba ¢l trato digno que como ser humano merece.

4.3 CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL EN MATERIA DE FUERO
COMUN Y PARA TODA LA REPUBLICA EN MATERIA DE FUERO FEDERAL.

Los delitos suelen revestirse de diferentes maneras . sea que se realicen en nifios pequefios

o muchachos iovenes. o adultos el Codigo Penal lo tipifica en sus diferentes articulos.

En e} capitulo 1. del titulo octave. de los delitos contra La Moral Publica ¥ las Buenas
Costumbres. se encuentran los articulos con respecte a la Corrupcion de Menores. ¢
incapaces desde el articulo 201. al 203. en ellos se aplica una sancion al que corrompe a un
menor de dieciséis afios de edad o que no tenga la capacidad de entender el significado del
hecheo, asi mismo se prohibe emplear a un menor de dieciocho anos en cantinas o tabernas v

centros de vicio. cuando éstas disposiciones son ransgredidas por ascendientes. padrastro o
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madrastra del menor. la sancidn aumenta en un doble, privindolo de su patria potestad
sobre todos sus descendientes. quedando inhabilitados para ser ttores o curadores, en el
articulo 208. encontramos que cuando el menor de edad. es prostituido. 1a pena para el
encubridor serd de seis a diez afios de prision. y de diez a veinte dias muita.

En ¢! Titulo Decimoquinto, los Delitos contra la Libertad v el Normal Desarrollo
Psicosexual, cn el Capiwlo L. Hostigamiento Sexual, Abuso Sexual . Estupro y Violacidn. -
En los articulos 260 y 261, se sefiala qué aquél. que sin propdsito de llegar a la copula,
realice actos sexuales en una persona menor de doce afios de edad. o persona que no tenga
la capacidad de comprender el significado del hecho, o que por cualquier causa no pueda
resistirlo o la obligue a ejecutarlo. recibird una sancion de seis meses a tres afios de prision,

o tratamiento en libertad o semilibertad por el mismo tiempo.

Pero si estd persona realiza todo por la violencia fisica 0 moral la pena aumentard en dos a

siete afios de prisiéon. Aqui nos menciona el Abuso sexual. a menores de edad.

En los articulos 262 y 263. es mencionado el Estupro. que ya mencionamos en que

consiste.

1 articulo 266 Bis. sefiala que las penas para el Abuso Sexual y la Violacién aumentardn
hasta en una mitad en su minimo y méximo cuando. el delito fuere cometido por un
ascendiente contra su descendiente. é€ste contra aquel, el hermano contra su colateral, el
tutor conira su pupilo. o por el padrastro o amasio de la madre del ofendido en conra del
hijastro. Ademids de la pena de prision. el culpable pierde la patria potestad o tutela. éste la

¢jerce sobre la victima.

En el capitule 111, encontramos el incesto en su articulo 272, que igualmente va vimos en

lineas anteriores.

En ¢l titulo decimonoveno. se encuentran los delitos contra la vida y la integridad corporal,
en ¢l capitulo 1. se mencionan las lesiones desde el articulo 288 hasta el articulo 301,

entendemos por lesion. las heridas. escoriaciones, contusiones. fracturas. dislocaciones,
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quemaduras v toda aguella alteracion en la salud v cualquier otro dafio que deja huella
material £n el cuerpo humano. cuando son producidos por una causa externa.

Los menores de edad hoy en dia son victimas de agresiones fisicas., por sus propios padres.
hermanos y familiares. asi como por profesores que los maltratan, es por ello que nuestro
Cédigo Penal para el Distrito Federal. tiene sanciones diversas de acuerdo al tipo de
maltrato fisico a que es sujeto ef menor de edad. Como lo tipifica el articulo 293,

En el Capitulo 11, encontramos, el Delito de Homicidio, “Es el que priva de la vida a
otro™, en el articulo 313. manifiesta que el occiso o suicida fuere menor de edad o padeciere
alguna de las formas de enajenacion mental, se aplicaran al homicida o investigador las

sanciones sefialadas al homicidio calificado o las lesiones calificadas.

En el capitulo VIL se encuentra el Delito de Abandono de Personas. con relacion al menor
mencionaremos a los articulos 335 al 343. donde nos hace mencién de lo que es
considerado como abandono. v cual es la sancién que se le impone al que deja a un niflo
abandonado cuando este no se puede cuidar por si mismo, siendo la sancion de un mes a

cuatro aftos de prision. esta peticion es de oficio.

En el capitulo tnico. del titulo vigésimo primero, privacién ilegal de la libertad, y de otras
garantias. en su articulo 366, se aplica una sancion, el que prive de la libertad a un menor
de dieciséis afios, siendo de quince a cuarenia afios de prision v de doscientos a setecientos

cincuenta dias multa.

En ¢l articulo 366. nos dice que al que con el consentimiento de un ascendiente que gjerza
la patria potestad o de quién tenga a su cargo la custodia de un menor. aunque €sta no haya
sida declarada ilegitimamente. lo entregue a un tercero para su custodia definitiva a cambio
de un beneficio econdmico, se le aplicara pena de prisién de dos a nueve afios de prision y
de doscientos a quinientos dias multa. Estd misma pena se aplica al que otorga el

consertimiento v al tercero que reciba al menor.

La sancion sera de uno a tres afios de prision. cuando la entrega definitiva del menor se

hace sin la tinalidad de obtener un beneficio econdmico, y cuando la entrega del menor sea
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para incorporarlo a su nacleo familiar v darle los beneficios como miembro de esta. la pena
s¢ reduce hasta la cuarta parte. una vez mencionada las sanciones correspondientes. los

culpables pierden los derechos de la patria potestad. wiela o cusiodia a que tenia derecho.

El Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comin y para toda la
Republica en Materia de Fuero Federal. es totalmente un medio de defensa para todos
aquellos menores que requieren de una ayuda cuando se encuentran anic una situacion que
ponen en peligro su vida e integridad fisica, es por eso que nuestro Codigo Penal. se
encarga de tipificar aquellas conductas que van en contra de la sociedad. v ta sancién con
una pena de acuerdo al tipo de delito cometido. una vez que se comprueba la conducta es
importante sefialar lo antes mencionado. porque con ello tenemos un panorama juridico
mucho mas amplie respecto al menor de edad. dentro del enterno juridico de la sociedad. si
todos tuviéramos conciencia sobre los riesgos v consecuencias que tienen este tipo de delito

seguramente seria otra la manera de pensar.

El Cédigo de Procedimientos Penales. hace su aparicion. para que ¢l menor tenga medios

de lucha ante el probable responsable de la conducta v. en ¢l siguiente punto hablaremos de

este codigo.

4.4 CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL DISTRITO
FEDERAL

En su Capitulo VL. de las audiencias. el Arniculo 59, dice todas las audiencias seran
plblicas pudiendo entrar libremente a ellas. todos los que parezcan mayores de catorce

anes.

En los casus en que se trate de un delito contra la moral. o cuando en el proceso sea ésia
atacada. la audiencia tendra lugar a puerta cerrada. sin que puedan entrar al fugar en que se

celebre mas que las personas que intervengan en ella.



Titulo segundo. ditigencias de Averiguacion Previa e Instruccidn. seccidn primera.

disposiciones comunes. Capitulo |. elementos del tipo. huellas v objetos del delito.

El articulo 112. ordena en los casos de aborto o infanticidio. se procedera como previenen
fos articulos anteriores para el homicidio. pero en el primero. reconoceran los peritos a la
madre. describiran las lesiones que presente ésta v dirdn si pudieron ser la causa del aborto.
expresaran la edad de la victima. si nacié viable, v todo aquello que pueda servir para
determinar la naturaleza del delito.

En el capiwo 1X, de testigos. articulo 191. toda persona cualquicra que sea su edad. sexo.
condicion. social o antecedentes deberan ser examinadas como testigos. siempre que
puedan aportar algan dato para la Averiguacion Previa. del delito v el Ministerio Publico o
el Juez, estimen necesario su examen. En estos casos, el funcionario ante quien realice la
diligeneia podra desechar las preguntas que a su demas podra interrogar al testigo sobre los

puntos que estime convenientes.

Por su parte el articulo 192, dice: no se obligard a declarar al wator. curador. pupilo o
convuge del acusado ni a sus parientes por consaguinidad o afinidad en la linea recta
ascendente o descendente. stn limitacion de grados. v en la colateral hasta el tercero
inclusive ni a los que esién ligados con el acusado por amor. respeto o gratitud. si estas
personas tuvieran voluntad de declarar. se les recibira su declaracion v se hara constar estd

circunstancia.

Asi mismo el numeral 212, - Sefiala que siempre que se tome declaracion a un menor de
edad. a un pariente del inculpado o cualquiera otra persona que por circunstancias
especiales sea sospechosa de falta de veracidad o de exactitud en su dicho. se hard constar

esto en el acta,

A los menores de dieciocho afies. en vez de exigirseles protesta de decir verdad. se les

exhortard para gue la digan. ordena el articulo 213,
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En la seccion segunda. Diligencias de Averiguacion Previa. Capitulo 1. Iniciacién del
Procedimiento, el articulo 263.- Expresa que solo podran perseguirse a peticion de la parte
ofendida. los siguicntes delitos.:

l.- Hostigamiento Sexual. estupro. v privacion ilegal de la libertad con propdsitos sexuales.
Por otro lade ¢l aniculo 264. Cuando para la persecucion de los delitos sea necesaria la
querella de parte ofendida. bastara que estd. aungue sea menor de-cdad. 2753 v 276, de este
Codigo. Se reputard parte ofendida para tener por satisfecho el requisito de la querella
necesaria. a la victima o titular del bien juridico lestonado o puesto en peligro por la
conducta imputada al indiciado. v tratandose de incapaces. a los ascendientes v a fala de
eéstos. a los hermanos o a los que representen a aquellos legalmente. cuando la victima por
cualquier motivo no se pueda expresar. ¢! legitimado ara presentar fa querella serdn las

personas previstas por el articulo 30 Bis. del Cadigo Penal.

Aniculo 266.- EI Ministerio Pablico v la Policia Judicial. a su mando estin obligados a

detener al responsable. sin esperar a tener orden judicial. en delito flagrante o en caso

urgente,

Articulo 268.- Habra caso urgente cuando concurran las stguientes circunstancias.- .- Se
trate de delito grave. calificado asi por la lev. v encontramos que para los efectos legales
por afectar de manera importante valores fundamentales de la sociedad. se califican como

delitos graves. los stpuientes.:

La corrupcidn de menores. previste en el articulo 201. trata de personas previsto en el
articulo 203, segundo parrafo, explotacion del cuerpo de un menor de edad por medio del

comercio carnal. previsto en el articulo 208. violacion. previsto en los articulos 265 v 266.

v 266 Bis.

En ¢ Codigo Federal. de Procedimientos Penales. en su titulo duodécimo. se refiere a los
enfermos mentales. a los menores v a los que tienen el hibito o la necesidad de consumir
estupefacientes o psicotrépicos. En su capitulo 11, de Menores. articulo 300 este precepto

nos menciona que en los lugares donde existan tribunales locales para menores de
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dieciocho afios aplicando las disposiciones de las leyes federales respectivas. En el articulo
501. los tribunales federales para menores en las demas entidades federativas conocerdn. en
sus respectivas jurisdicciones. de las infracciones a las leyes penales federales cometidas

por menores de dieciocho afios.

El articulo 502. -En las entidades federativas donde hubiere dos o mas wribunales para
menores. conocerd del casc el que hubiere prevenido. v el 503. en todo lo relativo al
procedimiento. medidas v ejecucion de éstas, los tribunales federales. para menores v las
demas personas v autoridades que deban intervenir, se ajustarin a lo previsto en la ley que
crea el Consejo de Menores del Distrito Federal.

El Cédigo de Procedimientos Penales en todos ¥ cada uno de los articulos aqui sefialados.
nos sefialan el procedimiento que se debe levar. ante un juicio penal. dando hincapié a las
audiencias siendo estas publicas. las etapas de la averiguacion previa, asi mismo las penas a
los culpables de haber cometido un delito e¢n contra de un menor. como puede ser ¢n ¢l
homicidio. el hostigamiento sexual. el esiupro. ¢l inceste o cuando estemos ¢n un ¢aso
urgente. 0 un menor en problemas de estupefacientes, asi mismo la utilizacién de los
consejos de menores infractores y la intervencion de éstos. v el Consejo Tutelar para dichos

menores.
45. CRITERIOS DE LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION

VIOLACION. Y CORRUPCION DE MENORES, SON INSTANTANEOS Y NO
CONTINUADOS , LOS DELITOS DE.

Los delites. de violacion equiparada. corrupcién de menores comelidos en agravio de tres
menores de edad. por su especial naturaleza v por la forma en que se ejecutan cuando cada

acto se inicia v agota en diferentes fechas son instantaneos. por lo que es violatorio de

aarantias.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL DEL PRIMER CIRCUITO
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Amparo Directo 321/88 José Guadalupe Mata Gonzalez. 31 de mayo de 1998. unanimidad
de votos. ponente: Humberto Palacios. Secretaria: Maria del Carmen Villanueva Zavala.
INFORME 1998, TERCERA PARTE. TRIBUNALES COLEGIADOS DE CIRCUITO.
PAG.31.

VIOLACION, ES DELITO INSTANTANEO Y NO CONTINUADO.

La ejecucion de diversos delitos de violacion en contra de la misma menor. no puede
estimarse como continuacion del primero de los cometidos, porque se trata de un delito
instantaneo. en ¢l que al consumarse se realizan todos sus elementos. constitutivos. que
lesionan bienes juridicos de personalisima naturaleza. como es la tutela de la libertad sexual
en los piberes v la seguridad sexual en los impuberes. por tanto. tales conductas delictivas
no forman la unidad de un sélo delito. porque no recaen sobre intereses juridicos
corporizados en cosas u objetos de naturaleza real que admitan la continuacidn. ain en el

caso de ataques sucesivos al mismo bien juridicos. materializados en objetos pertenecientes

a diversas personas.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL DEL PRIMER CIRCUITO
Amparo Directo 717/89. Gilberto Ascencio Teodoro. 26 de octubre de 1989, unanimidad de
votos. Panenie.: Guillermo Velasco Félix. Secretaria : Gloria Rangel del Valle. INFORME

1989 TERCERA PARTE . TRIBUNALES COLEGIADOS. PAG. 24.

MENORES DE CATORCE ANOS , VIOLACION DE IRRELEVANCIA DE LA
EXISTENC1A O NO DE LA VIOLENCIA FISICA O MORAL.

En tratandose de violacion de menores de catorce afios no importa que no se haya
acreditado la existencia de violencia fisica 0 moral. si con el material de prueba que obra en
ol sumario se comprueba la copula sexual v que la pasiva tenia esa edad. pues en atencién a
la inconsciencia de una menor de corta edad. la copula con ela debe interpretarse como

equivalente al empleo de la violencia fisica o moral dada la posibilidad que tiene para

resisur.
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TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL DEL SEPTIMO CIRCUITO Amparo
Directo 64/95, lIsaias Hermnandez Delgado. 19 de abril de 1995, Unanimidad de votos.
Ponente. Luis Marin Rodriguez. Amparo Directo 70/95. Martin Rodriguez Sanchez.. 27 de
abril de 1995.Unanimidad de wvotos. Ponente. :° Gilberto Gonzilez Bozziere.
Secretaria.:Mercedes Cabrera Pinzon. Amparo directo 194/95 Panuncio Miron Rivera. 25
de mayo de [995. Unanimidad de votos. Ponente: José Pérez Troncoso. Secretario:José Luis
Ratael Cano Martinez. Amparo directo 124/95 . Aurelio Pérez Tolentino. 29 de junio de
1993 Unanimidad de votos.Ponente.Gilberto Gonzalez Bozziere. Secretaria. Mercedes
Cabrera Pinzon. Amparo directo. 291/95. Victorino Alarcén. Gutidrrez. 12 de julio de 1995,
Unanimidad de votos. Ponente Luis Alfonso Pérez v Pérez. Secretaria.. Maria de Lourdes
Judrez Sierra. INFORME 1985, TRIBUNALES COLEGIADOS DE CIRCUITO. PAG.
461.

VIOLACION Y CORRUPCION DE MENORES, COEXISTENCIA DE LOS
DELITOS DE.

Son perfectamente compatibles los delitos de violacion v de corrupcion de menores. pues ¢l
primero censiste fundamentalmente en imponer por medio de la fuerza fisica o moral la
copula. en tanto que el segundo radica en procurar la depravacion sexual def menor. para lo
cual sale sobrando el consentimiente dei pasivo. lo que patentemente ocurre si se e impulsa

a conductas eroticas anormales v excesivas dada su edad v condicién soctal.

PRIMERA SALA. Amparo directo 7663/80. Eugenio Prado Ursia. 31 de Agosto de {981,

Unanimidad de 4 votos. Ponente: Raul Cuevas Mantecon. Secretario: Francisco Nieto

Gonzilez. INFORME 1981, PRIMERA SALA. PAG. 1i5.

VIOLACION POR EQUIPARACION E INCESTO. INCOEXISTENCIA DE LOS
DELITOS DE (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO),
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El detito de incesio es un delito bilateral. en el que quiénes tienen la relacion sexual
asienten al yacimiento. pero si el inculpado lleva a cabo dicha relacion con persona menor
de catorce arfios. se integra la figura de violacion por voluntad de la ley. ¥ aun en el caso
de que e acredite la voluntariedad para el yvacimiento por parte de la pasivo. tal voluntad es

intranscendente para hacer desaparecer el delito de violacién. incompatible con el incesto.

PRIMERA SALA . Amparo directo. 3849/78. Adan Lara Diaz. 7 de febrero de
1979 Unanimidad de votos. Ponente. Antonio Rocha Cordero. INFORME.
1979 PRIMERA SALA. PAG. 209. '

VIOLACION DE MENOR. CUERPO DEL DELITO DE. El cuerpo del delito de
violacién de un menor se prueba con la declaracion de la victima ¥ la confesion det autor.
aun cuando el cenificado médico indigue que no existio desfloracion. si el mismo sefiala
que el sujeto pasivo presentaba herida y equimosis reveladora de la existencia del acto

sexual.

PRIMERA SALA. Amparo directo. 5124/79. Luis Lauro Loera Martinez. 8 de febrero de
1980. Mayoria de 3 votos. Ponente. Rail Cuevas Mantecon. Secretario: Jesis Arzate
Hidalgo. Disidentes: Francisco Pavon Vasconcelos y Femmando Castellanos Tena.

INFORME .1980. PRIMERA SALA. PAG. 212.

Estimamos que. los criterios de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion. son fundamentos
juridicos muy importantes para la defensa de un menor. base fundamental en el juicio de un
Amparo. asi mismo pienso que los criterios de la Suprema Corte dan ai final de una
contienda un apovo fundamenial. y existen muchisimos critertos dados por los tribunales

colewiados de circuito.
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INSTITUCIONES DE AYUDA AL MENOR
5.1. PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL

La Ley Orgdnica de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal sefiala. en su
capitwlo | . las arribuciones. articulo 1 que “Esta ley tiene por objeto organizar la
Procuraduriz General de Justicia del Distrito Federal. para ¢l despacho de los asuntos que el
Ministerio Pablico atribuven la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. €l
Estatuto de Gobierno del Distrito Federal. este ordenamiento v las demas disposiciones
aplicables.”, v en su articulo 2.- = La Institucion del Ministerio Pablico General de Justicia
del Distrito Federal. v agentes u auxiliares. conforme a lo establecido en esta ley v demas
disposiciones aplicables: En su fraccion 111. Proweger los derechos e intereses de los
menores. incapaces. ausentes. ancianos. v otros de cardcter individual o social. en general

en los términos que determinan las leyves."(31).

Anticulo 7.-7 Las atribuciones en asuntos del orden familiar. civil. mercaniil. v concursal.
comprenden: Fraceion [V, Coordinarse con instituciones publicas. v privadas. que tengan

por objeto 1a asistencia social de menores e incapaces para brindarles proteccion.

Arnticulo 8.- La proteccion de los derechos ¢ intereses de menores. incapaces. ausentes,
ancianos v la Jde otros de cardcter individual. o social. consistird en la intervencion en
procedimientos jurisdiccionales conforme a las disposiciones legales aplicables. o cuando

estén en una situacion de dafio o peligro.

En su reglamenio de la Ley Organica de la Procuraduria General de Justicia del Distrito
Federal. en su Capitulo NI, de las Direcciones Generales. de la Direccion General de
Atencion a Victmas de Detito.” en su articulo 17. La Direccion. General de Atencion a
Vietimas de Delito tendrd las siguientes atribuciones. ¢n su fraccion 11, establecer criterios

para brindar apoyo psicoldgico v terapia a victimas de delitos sexuales v de violencia

o Lowdern o
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intrafamiliar. Fraccion. VL. Planificar. programar. coordinar. vigilar v evaluar en el ambito
de su competencia . las acciones de las siguientes unidades: Cetro de Atencion de Violencia
Intrafamiliar, v Centro de Terapia de Apovo..a Victimas de delitos sexuales. las cuales se
regiran de conforme a los acuerdos que emita el Procurador. Y Fraccion VIIL colaborar. en
el ambito de sus atribuciones. con las unidades administrativas que corresponden para

apovyar las actividades del albergue temporal de la institucion. v .

De la Direccion General del Ministerio Publico en lo Familiar y Civil, en su articulo 23.-
La Direccion General del Ministerio Piblico adscritos a los juzgados v salas. de lo familiar
vy ¢ivil. tendra las siguientes atribuciones. fraccion X. Intervenir en todos los casos de que
conozean las direcciones generales de Averiguaciones Previas. de Control de procesos v de
Atencidn a victimas de Delito. cuando determinado asunto origine para algin menor o
incapacitado. una situacion de conflicto. dafto o peligro. asi como en los gque sean parte o
de alguna manera puedan resultar afectados a fin de determinar lo que proceda en
derecho. v fraccion X1, ejercitar las acciones pertinentes. en coordinacién con la Direccion
General de Atencion a Victimas de Delito. a fin de proporcionar a los menores e
incapacitados la mas amplia proteccion. que en derecho proceda. va sea entregandolos a
guién o guicnes. cierzan la patria potestad. a quienes acrediten el entroncamiento con el
menor o incapacitade. o canalizandolo a algun establecimiento asistencial. En su caso.
promover. ante los tribunaies competentes la designacion de custodio o tulores, otorgados
¢t consentimiento cuando la Procuraduria hubiera cogido al presunto adoptado por estar

relacionado con la Averiguacion Previa."{32).

Y por tltimo su fraccion XV . a apovar juridicamente las actividades ¢l Albergue Temporal.
v de la Direccion General de Atencidn a  Victimas de Delito de la Procuraduria, en

colaboracion con las unidades administrativas que corresponda. v .

La Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal. es una dependencia del Gobierno

del Distrito Federal, encargada de apovar la integracion v consolidacién del sisiema de

2 lindem o]
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justicia y seguridad publica en el Distrito Federal. es importante mencionar la coordinacion
técnica, v operativa v cientifica existente entre la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal. v las Procuradurias Generales de Justicia de las Entidades Federativas. asi
como de las demds dependencias. organismos no gubernamentales v personas de los
sectores social v privados para la mejor realizacion de sus funciones. De ella dependeri el

albergue del gue nos ocuparemos mis adelante.
5.1.1 AGENCIAS ESPECIALIZADAS SOBRE ASUNTOS DEL MENOR.

La Atencion de los menores victimas. ha sido preocupacion especial de la Representacion
Social. v a finales de 1988. su investigacién se encontraba a cargo de la Direccion General
del Ministerio Publico en lo Familiar v Civil. misma que estaba conformada como:
Representacién Social unica y exclusivamente ante los Orgénos jurisdiccionales no penales.
concretindose su actuacion al desahogo de las vistas ordenadas por el juzgado o solicitadas
por las panes de procedimienio. Con referencia a los servicios sociales. observamos al
inicio de la gestion, que no estaba debidamente integrada. ni delineados los pardmetros de

atencion 2 los menores victimas, o en situacion diticil. ni tampoco se comtempiaba la

atencion o meapaces.

Posteriormente, en la administracion correspondiente al sexenio 1988-1994, se propuso. la
modemizacion de la Direceion General. asimismo. se observo la necesidad de atender al
sector mds desprotegido de nuestro entorno social. por lo cual, se implementaron diversas

acciones para darle el debido cumplimiento a las metas establecidas para la proteccion a la

poblacion.

Se modificd la estructura de la Direccién General al principio de esta gestion. v al respecto
surgio la Direccion General al principio de esta gestion. surgiendo la Direccion de
Representacién social del menor. ¢ incapaz. que tenia a su cargo la Agencia del Ministerio

Pablico Especializada en Asuntos del Menor ¢ Incapaz. y la Subdireccion correspondiente.
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Las Agencias Especializadas del Ministerio Publico en Asuntos del menor e Incapaz. se
crearon con el propdsito de atender los sectores de la poblacion relacionados con menores
de edad. conociendo su problematica en dos aspectos. va sea como victimas de la sociedad

o como transgresores de la misma. v por otra pane a los incapaces.

Como consecuencia de la atencidn a los menores victimas. se hizo necesaria la
instrumentacion de toda una infraestructura especial, compuesta por estudios en ciencias
como la psicologia. trabajo social v medicina. aunado a un grupo de profesionistas en
Derechos especializados en Asuntos De Menores. todo ello con el objetive de apreciar en
todos sus contextos. la problematica del menor en situaciones de conflicto. dafio o peligro.
dando soluciones mas humanas, v realizando acciones v seguimientos para impedir la

reincidencia en las conductas agresivas hacia los menores de edad.

Estas ugencias especializadas se encargan de la atencion a menores de edad: va sea en su
caracter de victimas o infractores. la atencion a discapacitados, v por ultimo. la persecucion

de tlicites de robo de infantes.

Es muy tmportante mencionar las agencias especializadas en delitos sexuales. en esie
punto, estds agencias se crearon en abril de 1989, para la atencion de victimas de delitos

sexuales.

En estas agencias hay oficinas de trabajo social. psicologia v una sala para terapia para
atencion en casos de crisis v otro espacio para el personal de quién realiza las
Averiguaciones Previas. v administrativas. cuentan demas con un consultorio médico. ¥ en
cada una de estas agencias se ha instalade un vidrio de Gessel que permita efectuar la
identiticacion det victimario sin que comparezca la victima para no enfrentartos. El 93%.
de las comparencias son mujeres v el 68% de ellas han sido sometidas sexualmente antes
de los 18 afies, de edad. la mavor parte en su propia casa. ¢l 3%. por sus parientes mas

cercanes. padres. hermanos.
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El modelo de estas agencias como centros de denuncias ¢ investigaciones especializadas ¥
de instituciones dedicadas al apoyo de las victimas que con ellas colaboran. se ha extendido
a otros estados de la nacién mexicana. algunas de las cuales poseen unidad mévil que se
presenta ante una llamada de emergencia, en el Distrito Federal. se han firmado acuerdos
con la Secretaria de Salud. desde hespitales psiquidtricos. psicolégicos y guirdrgicos se

requieren los servicios de las Agencias.

Al irse extendiendo el trabajo de \as agencias, una gran cantidad de instituciones civiles. en
especial de defensa de la mujer. comenzaron a trabajar al margen con su Gnica mision de
avudar. ¢stas agencias prestan también asesoramientoe juridico v judicial acompafiado en tos
distintos pasos del procese a Ja victima. y luchar por la implantacion de juzgados
especializados. en delitos sexuales. importante allegarse personal mas eficiemie ¥

capacitado.

5.1.2. FUNCION INVESTIGADORA DEL MINISTERIO PUBLICO EN ASUNTOS
DEL MENOR.

Cuando se estd en presencia de menores victimas, las agencias especializadas cuentan para
elto con un equipo multidiciplinario. le ofrece una doble proteccion. legal v biopsicosoctal.
La legal. consiste en la labor de apoyo que-realiza por conducto de los agentes del
Ministerio Pibiico. para la debida integracion de la Averiguacion Previa. iniciada con
motivo de los hechos en los que el menor resulta afectado. con el proposito de sancicnarse
la conducta del sujeto activo del delito. Elf hablar de la proteccion biopsicosocial. consiste
en una serie de medidas que instrumenta el titular. a efecto de brindarle atencidn inherente
en dichos casos. en consecuencia. s¢ establece comunicacion con distintos organos
Jestinados para ello. dentro de las cuales destaca el Albergue de ta Procuraduria General de

Justicia Jdel Distrito Federal,

En el articulo 21 Constitucional, le comresponde al Ministerio Pablico. la atribucion del
averiguar. de investigar. de perseguir de oficio los delitos. es por ello que la tirularidad de la

averiguacion previa la tiene el Ministerio Publico.
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De igual manera. la ley secundaria. tiene disposiciones de tiwlaridad de la averiguacién
previa, al Ministerio Piblico, el articuio 3° Fraccién | del Cadigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal. v los articulos 1 v 2, fracciones [. Il. de la Lev Organica de
la Procuraduria General de Justicia del Distrite Federal. confieren 1al auibucion al

Ministerio Pablico.

Cuando sc trata de menores infractores. no obstante que la Lev para el Tratamienio de
Menores limita. el actuar de la Representacion Social, va que las funciones de procuracion
de justicta se encuentran asignadas a la Unidad encargada de la Prevencion y el
Tratamiento de Menores Infractores. por carecer ésta de la Infraestructura necesaria para la
atencion de los fines encomendados. se brinda apovo por parte de la Procuraduria en la
integracion de Jas averiguaciones previas relacionadas con menores que realizaron alguna

conducta que la ley penal sanciona como 1licito.

Cuando el menor puesto a disposicion de las Agencias Especializadas, ha desarrollado una
conducta que la lev penal prevé como delito, colocindolo como probable infractor. el
agente del Ministerio Piblico. una vez que ha reunido los elementos necesarios para
determinar la situacion juridica de éste. puede decretar. la libertad del menor, siempre v
cuando su conducta se ajuste a los supuestos que establece el segundo parrafo del articulo
43 de la Ley para el Tratamiento de Menores, para el Distrito Federal. en materia comiin v
para toda la Republica Mexicana. en Materia Federal. esto ¢s que se sanciona con una pena
alternativa o no privativa de la libertad. o cuando se trata de conductas imprudenciales, v

se hava linado la garantia correspondiente para el pago de la reparacion de los dafios.

En los demds casos. el tular de la Agencia remitira la Averiguacion Previa, conjuntamente
con ¢l menor al Comisionado en turno de la umdad. encargada de la Prevencidn v
Tratamiento de Menores Infrantores. dependiente de la Secretaria de Gobernacidn. asi

come de los objetos que se relacionen con la indagatoria.
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Tratandose de sujetos con discapacidad mental. el agente del Ministerio Publico de la
Agencia Especializada debe parnticipar en todos aqueilos casos donde éstos tengan el
cardcter de victimas de delitos. o bien hayva realizado una conducta penalmente puntble.

Los discapacitados mentalmente en calidad de victimas de abuso sexual, o bien siendo
probable responsable de la comision de un delito. se le deja en calidad de libre. debera ser
remitida a cualquicra de las agencias especializadas conjuntamente con un desglose de todo
lo actuado v corresponde al Agente del Minisierio Publico, realizar las diligencias
correspondientes v concrelar su actuacion, proporcionarle todo el apoyo institucional
posible. esto o localizando familiares que se hagan cargo de su persona. o bien
camalizindolos a instituciones de asistencia publica o privada encargadas de brindarles

proteccion.

En caso de que el sujeto con discapacidad mental sea probable responsable de un delito.
corresponde al Agente del Ministerio Publico Especializado en revisar las diligencias
correspondientes para la debida intepracion de la Averiguacion Previa. y. en su  caso.
propuner la consignacion al juez competente para que imponga la medida de seguridad

adecuada al caso.

Asi mismo también encontramos. que ta labor de la Apencias Especializadas. también
centran su alencion a tos asuntos relacionados con el ilicito de privacion ilegal de 1a libertad
en su modalidad de Robo de Infante. dado su naturaleza debe ser atendido con prontitud y
eficacia. va que de iniciar las actividades de investigacidn to mas pronto posible. conllevan
a la localizacion del presunto responsable v la reincorporacidn del sujeto pasivo det delito

al nucleo tamiliar atectado.

Al término de este tema hemos observado que para cumplir con todos los fines va antes
mencionados. las Agencias Especializadas. cuentan con personal en las areas biopsicosocial
v juridica. contando con un médico, trabajador social ¥ un psicélopo. cuando menos. para
cada turno. asimismo. se cuenta con un Agente del Mimsterio Publico. un oficial
mecanagrato. por ko menos. personal que labora 24 por 48 horas de descanso. trabajando

Jos 365 dias del Afo v contforme al procedimiento que se establece. laboran para el apoyo
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del menor. Ac pesar de lo anterior. observamos que en la realidad los mandalos o

disposiciones legales no se cumplen.
5.1.3. INICIO DE LA AVERIGUACION PREVIA

Es imponante en un principio mencionar. el concepto de lo que es la Averiguacion Previa,
por lo que he encontrado que la “Averiguacion Previa. es Ia etapa procedimental la cual el
drgano investigador realiza todas aquellas diligencias necesarias para comprobar. en su
caso et cuerpo del delito v la probable responsabilidad. v optar por el ejercicio o abstencion

de la accidn penal™(33).

Puede formular [a querclia segun el articulo 264 del Cddigo de Procedimientos Penales.
cualquier ofendide por algén ificito. aun cuando sea menor. ¥ en cuanto a los incapaces

pueden presentar la querclia los ascendientes. hermanos o representantes legales.

La querclla puede presentarse verbalmente por comparecencia directa ante el Agente del
Ministerio Publico o por escrito. en el caso de que la formulacion sea oral debera asentarse
pur escrito. sc anotaran los datos generales de identificacién del querellante. en la cual se
incluye la impresién de tas huellas digitales en el documento en que se registre la querella.
Asi mismo se debe comprobar la personalidad del querellante contorme a los prescrito en el

aruculo 264 del mismo ordenamiento.

Cuando ¢l querellante es el menor. existen cierte tipo de situaciones reales v concretas.

como son:

-Cuando ¢l menor desea querellarse. pero los ascendientes no. Aqui debe atenderse la
voluatad Jdel menor. va que el titular del derecho es darse la voluntad def menor. v si bien

¢l estado no tene un interés particular por parte del menor para que el Ministerio Publico. o

L OsORIO Y SEFTO CFSAR M GLSTO, L einenoen Previa™s Toeera Bdicoren, Ednonad Ponna, .40 DE OV Mesro 1992
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lo margina en funcion de la voluntad del interesado. basta el interés del propio menor para

que el Ministerio Piblico. como representante social. inicie la actividad investigadora.

-Cuando el menor v un ascendiente desean querellarse. pero otros no. Aqui se considera
que no existe realmente problema. puesto que solo hay diferencia de opiniones de la propia
casa. pero existe el interés del propio menor de querellarse. que justifica la iniciacién de la

Averiguacion Previa,

-Cuando el menor no desea querellarse . pero los ascendientes si. se resuelve poniendo en
movitmiento al Ministerio Publico. en razén de existir un interés v una manifestacion verbal

conjunta. dando paso a que se inicie la Averiguacion.

-Cuando el menor. v un ascendiente no desean quercilarse pero otro si, se debe resolver
dando curso a la funcion del Ministerio Publico. por razon de existir el principio de interés

juridico.
Lna vez que ¢l menor. se ha querellado. se inician una serie de diligencias, que en términos

venerales. debe practicar el Ministerio Pablico. en investigacion de hechos posiblemente

constitutivos del delito de Abuso Sexual. Estupro. Vielacion. Incesto. son los siguientes;
Ad-Tnicio de Ta Averiguacion Previa.
B1.-Sintesis de los hechos que motivan una Averiguacion Previa.

CY.-Declaracion de quién proporciona fa noticia del delito. conteniendo una narracion

puntualizada de tos hechos.

Di.-lnspeceion mimsterial del ofendido respecto de edad. huellas. o vestigios que pudieran

aparecer,
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E).-Exdmen pericial médico del estado ginecoldgico. proctoldgico. v androldgico del sujeta

pasivo.

F).-Intervencion a policia judicial.

G).-Incorporacion a la Averiguacién Previa del dictamen del perito.
H).-Declaracion del sujeto pasivo cuando no tue cl. ¢t que proporciono la noticia del hecho.

1 ).-Cuando el pasivo sea menor de doce afios o que por cualquier causa no sea capaz dc
resistir la conducta delictuosa. si ¢l Agente del Ministerio Publico. lo esttma necesario. se

tomard lu declaracion a los padres. o a cualquier persona bajo cuvo cuidado o custodia se

encuentre ¢l pasivo.

Jh-Inspeccion v fe minisierial de ropas en su caso asi como inspeccion del lugar de los

hechos cuando tuere posible ubicarlo.

K).-Inspeccidon  ministerial v fe de armas o cualquier otro objeto que tuviese relacion con

los hechos que se investigan.

L).- Si existen 1estigos v se encuentran en la oficina. se procedera a tomar declaracion. si
existen lestigos pero no esta presentes se fes mandard citar, si no acuden a la primera cita..

podra ordenarse a la Policia Judicial su focalizacion v presentacién
MY-En el evento de que el posible sujeto activo del delito se encuentra presente. se
praciicara inspeccion ministerial para describir estado v circunstancias refiriéndolas

primordialmente al estado andrologico del sujeto. presencia o falta de lesiones v estado

psicolisico.
N).-Incorporacion a la Averiguacion Previa del dictamen que produzea el perito médico.

Oh.-Inspeccion ministerial v fe de ropas que vestia el posible sujeto pasivo.



79

™ Patel r'.‘ﬂ"‘i:ﬂ!'fi '.\\T‘"“ .. Al
i e sl act RETA AN
P).-Declaracion del posible sujete activo. o T
IR SR
P R SREE - 4 e as PR

Q).- Determinacion de la Averiguacion Previa.

R).- Praciicadas las diligencias. en érminos generales se estard en aptitud de resolver la
situacion juridica derivada de los hechos. en caso de que se integren los elementos del tipo
penal necesarios. v la probable responsabitidad del sujeto. se procedera a formular la

ponencia de la consignacion.

S).-La consignacion se formulard conforme a los lineamientos expuestos, los fundamentos
legales de la consignacion serdn los articulos 260 v 261. para e} abuso sexual. v el 265 el
delito de violacién v el 262. de estupro. 272 el deiito de incesto. en relacion con el 8.
fraccion 1. del Codigo Penal Vigente para el Distrito Federal. v el 122 del Codigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal, v en su caso los articutos 94 v 97 del

mismo ordenamtento.”(34).

Respecto al conceplo de la Averiguacion Previa estamos de acuerdo con ellas. nos parece
yue abarca todas las expectativas utilizadas. asi mismo el menor debe querellarse ante la
autoridad competente. va sea con un abogado o familiar o padres. asi también dependiendo
del estado de salud en que se encuentre. para el inicio de la averiguacion previa. se dan
odos los elementos del tipo penal. desde la sintesis de hechos. las declaraciones de ambas
partes. ¢l examen pericial. la intervencion de la policia judicial. la fe de ropas. fos testigos
cuando hay. hasta llegar a la consignacion del culpable. a manera de establecer las etapas

procedimentales dadas en el proceso penal.

S04 CANALIZACION DE LOS MENORES

Con respecto a la canalizacion de menores que son vicimas de abuso sexual. o'de otro

delito. come el maltrato. abandono. etc. el Ministerio Publico se encarga de canalizarlos a

1 lbnclem PP 3820 213
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diferentes instituciones. tenemos por ejemplo al DIF. quién tiene. una casa cuna, para los
nifios desde recién nacidos hasta los seis afios de edad. o la casa para mujeres. v la casa para
varenes desde los seis afios hasta tos catorce afios. con posibilidades de permanecer hasta
los I8 afios. asi mismo. el Albergue Temporal de la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal. Vida y Familia A.C..Casa Madre Soliera. Asociacion contra la Violencia
Sexual. (PIAV). Hospital Tierman. Hospital Psiquiatrico Infantil. Agencia de Proteccion al
Menor. Casa Hogar de Cruz Roja. Centro de Terapia de Apovo. Albergues de Proteccion

Social del Departamento del Distrito Federal (DDF). Instituto Nacional de Perinatologia.

El Ministerio Pablico se encarga de brindarles un lugar donde ¢l menor pueda estar.
mieniras se resuefve la situacion juridica. para determinar si regresa con su familia cuando
¢sta no es la pante agresora o definitivamente es dado en adopcion. o tiene posibilidades de

permanecer ahi. como es e caso de los albergues del DDF.
5.1.5. TERAPIA AL MENOR Y A LA FAMILIA

En los ultimos anos. se ha observade una mavor frecuencia de casos de abuso sexual v se
ha tomado conciencia del impacto que causa estd noticia ¥y mas en los propias victimas que

buscan avuda terapeutica.

Et abuso sexual es hoy una cuestion que deben afrontar los terapeuias que trabajan en una

varicdad de ambientes. la presencia de ésta cuestion en los consultorios terapéuticos v las

observaciones por los propios especialistas. sugieren que este problema es uno de los que a

veces se sienten totalmente desarmados. debido a los faciores. como la complejidad que lo

caracteriza. la gravedad de sus efectos, la trama de reserva que con frecuencia fo acompaia.
.

los livs fegales v el contexto sociopolitico en que se da. el abuso sexual se considera

trecuentemente como un tipo de problema diferente de los que presentan en otros casos.

Las experiencias de agresiones sexuales lieva a los nifios a experimentar una serie de

sentimientos confusos v abrumadores que influven en la percepcion de si mismos. la nifia
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se cree mala v sucia ¥ empieza a creer que debe avergonzarse por haber sido victima de
abuso sexuzl. asi mismo los nifios quienes al ser victimas de hombres agresores. crea una
confusion en su vida sexual, los nifios crean mecanismos para afrontar la vida. como el
secreto, la reserva. se avergiienza del mal v esto fortalece sus sentimientos y su opcion

negativa sobre si misma.

El terapewta trabaja con el paciente a fin de desarrollar una cantidad de nuevas
descripciones de los acontecimientas con el objetivo de analizar. por lo que los pacientes
cuentan una y otra vez su relato a fin de obtener un contraste. entre la descripcion que ellas
rnismas hicieron ¥ la nueva descripeion a fin de recibir novedades acerca de la diferencia o
la nueva informacion. ¢l terapeuta avuda al paciente a desarrollar la nueva caracterizacion
valiéndose de una variedad de medios. el objetivo de la terapia es incitar a los pacientes a

descubrir aspectos de la experiencia vivida.

Lo primere que se debe hacer es exiernar el problema. es decir. que cuente el problema una
votra vez con el fin de que el paciente descubra versiones o imdgenes diferentes de si
misma.. que se descubra que es una persona gue a veces no permtte que el problema se

apodere de su vida por completo.

Se dio la utilizacion de rites terapéuticos. el equipo de Milan (selvini Palazzoli v otros. ).
fue el primero cn utilizar los ritos como una técnica terapéutica. Para avudar a los

miembros de {a familia v a la propia victima.

Lo serundo es claborar una version alternativa, es decir. se le pide a los miembros de la
familia que dibujen un sendero que representard el paso de la familia del pasado al presente.
v luego se pide. avudandoeles a que se venzan sus obstdculos v asi mismo que idemtifiquen
gue han aprendido. También se les pide que dibujen los senderos posibles en un futuro. este
rite es util para avudar al paciente a que considere el cambio como algo fluido v viable para

que comience a identificar los recursos con los que cuenta.
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Ademds. destacar aspectos de la experiencia vivida anteriormente. es decir que los nifios
traten de relatar lo vivido. todos sus antecedentes con el fin de avudarlos a superar la

experiencia,

La terapia en familia se realiza a través de ciertos ritos. segin nos manifiesta Michael
White. permitiendo a sus miembros de familia desafiar esas creencias v esos modejos v

conducta restrictiva que contribuyvan a ila formacién de imagenes dominantes opresivas.
Este autor describe estos ritos como:

“Una manera de ayudar a los miembros de familia a liberarse de aquéllas creencias y
configuraciones de interaccion que contribuyen a que ocurra el abuso sexual infantil.
- Como un modo de facilitar el desarrollo de la individualidad v un sentimiento de
identidad personal.
- Como un método para avudar a los miembros de la famiiia a hacer una nueva
caracterizacidn de si mismos v de sus experiencias menos restringidas v mas
capacitadoras. v

- Una forma de permitir los cambios producidos por el proceso terapéutico. "(35).

Ahora bien como se ha descrito anteriermente. el menor vy su familia tienen que pasar por
una serie de pasos para lograr su rehabititacion. v sin duda el hecho de no tener una terzpia
adecuada puede llevar al menor agredido en converlirse en macho, ante su parea. en
homosexuat en agresor sexual. en alcohédlico. drogadicto. asesino. e incluso llegar al
suicidio. <vando no ha tenido avuda suficiente por parte de su familia v del propio

terapeuld.

Es importante mencionar los Principios de la Terapia destinada a trawar los efectos del

Abuso Sexual.:
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I.- Los cfectos de una experiencia de abusos puede atenuarse gracias a una cantidad de
factores. de los cuales la terapia no es el menos importante. Uno de los factores que ayudan
a la victima ¢s la manera en que responden los miembros de la famiiia. los amigos v los

profesionales en el momente de la revelacién.

2-El foco puesto sobre el problema del abuso sexual. exige que desentrefiemos v
descubramos causas del problema. v de ese modo la terapia se inicia con la identificacion
de la patologia. es decir. que es mas facil mantener vivo el problema que preguntarse que lo
origind. o de lo contrario la victima caeriz en la representacién de alguna deficiencia o

algun error personal.

3.- La singularidad de la experiencia de las personas significa que el sentido que ellas dan a
los hechos es lo que ha de determinar sus respuestas emocionales v de conducta y los
hechos mismos. la autopercepeion del individuo le proporciona un modelo que le sirve para
interpretar su experiencia ¥ los acontecimicntos v determina que aspectos debe considerar

destacados o notables.

4.- La gente desarrolla una version de si misma v de sus interacciones dominadas por el
abuso. la experiencia que esas personas tuvieron del abuso v el sentido que ie dieron al
abuso mismo » a sus efectos llegan a constituir una especie de lente a través de la cual

ubservan el resto de sus experiencias.

5.-No es sorprendente que muchos de fos pacientes se sientan abrumados v crean que no
pueden hacer nada por mejorar sus vidas. por ello se considera esencial que los problemas

complejos como el abuso sexual no exigen necesariamente soluciones complejas.

6.- La suoimagen dominada por el abuso es ese molde de supuestos que apovan
reciprocamente dentro del cual se interpreta todas las informaciones v todos los
acontecimienios v Jdebemos considerar que esas excepciones constituven las

contradicciones que hav que utilizar para elaborar una versidén competente de uno misme.
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7.- Los terapeutas manifiestan que es mejor concentrarse en los efectos antes que en el
abuso mismo v mantener entrevistas en las que se tienda a hablar de los éxitos antes de
analizar las dificultades. permite aumentar el optimismo del paciente a medida que éste va

advirtiendo una posibilidad de una verdadera solucién.

.- Sefula que ¢l objetivo terapéutico es avudar a los pacientes de una manera que no

aborden ¢l abuso. st no permitirles dar sentide a sus vidas de una manera liberadora.

9.- Es necesario que el paciente supere los efectos del abuso . implicando que el cambie la
lente a través de la cual se ve a si mismo por otra lente diferente que le permite percibir sus

logros a los gue antes no tenia acceso.

10.-En una werapia que se concentre en la solucion no es necesario mantener largas

discusiones sobre el problema.

Existen diversas terapias segin algunos autores consultados. pero la conflanza. la
seeuridad. atencion. respeto que se le brinda al menor es menester que se le de seguridad.

atecto v dejar gue sague todo lo que su aima tiene.
5.2 ALBERGUES DE AYUDA AL MENOR

En dichos Albergues que avudan al menor. ademas del hospedaie o alojamiento.
encontramos que reciben alimentacion. proteccion v atencion médica v psicolopica. ademas
cuentan con programas de estimulacion temprana para promover su equilibrio psicomotor

social v afectivo.

Ya sea que los nifios estén solo de manera temporal 0 que permanezcan en los albergues
hasta fa manvoria de edad. se procura. antes que otra cosa. hacerlos sentirse protegidos v
amados; ademas se wabaja para sustentar su tndependencia v su autosuficiencia para que

estén en condiciones de incorporarse sin dificultades.



5.2.1. ALBERGUE TEMPORAL DE LA PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA
DEL DISTRITO FEDERAL

De acuerdo con la Ley Orginica. la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal.
liene entre sus atribuciones la de proteger los intereses de los menores. especialmente de
quienes. por circunstancias especiales. no estan sujetos a la patria potestad o tutela lo que
encuentra fundamento 1ambién en las recomendaciones previstas en la Convencion

Internacional sobre los Derechos del Nifo.

El Albergue fue creado para otorgar asistencia v proteccion social a los menores en
situaciones especialmente dificiles. relacionados con averiguaciones previas v procesos
penales, familiares v civiles. cuando se origine para ellos una situacién de abandono,
conflicto. dafio ¢ peligro. asi como menores discapacitados sujetos de asistencia social. en
casos en los que debe proporcionarles la proteccion mas amplia de acuerdo a sus
necesidades. Sin embargo no es un albergue para menores abusados sexualmente. Ademis

no se cumple con los requerimientos v los retos para los que fueron creados.
5.2.2. ALBERGUES RELIGIOSOS

El poder asistir de manera personal a la Procuraduria General de Justicia del Distrito
Federal. directamente a la Coordinacion de Asuntos de Menores e Incapaces. fue con la
intencion de saber que rol tienen dichos albergues. Se menciona que existen muchos como
estos. que con ayuda de la propia Procuraduria subsisten. Pero del dicho al hecho hay una
eran diferencia: Al parecer v. segun lo dicho por las encargadas de los albergues. como ¢l
de la Congregacion de la Pasidn del Sefior. la Casa de las Madres Sabatinas. Congregacion
de mifos. Casa Hogar EDUE. Casa Hogar la Segunda Familia. Vida y Familia. etc.
coinciden en decir que efectivamente ahi llegan niflos de diversas edades. siendo punto base
los quince afios. pero que no es totalmente real que reciban ayuda de la Procuraduria ya que
algunas de las casas aqui mencionadas son de Asistencia Privada. v otras se mantienen
solas. avudadas por sus propios internos que realizan. junto con ellas. actividades que van

Jesde realizar manualidades. o venden atole. tamales. galletas. erc. con el unico afin de
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mantenerse. v algunas ocasiones de donativos de familiares de los nifios que ahi se
encuentran. En algunos lugares no son muy espaciosos y. ageplan a pocos nifios.
Realizan ¢l quehacer las madres v los nifios: cuentan inicamente con un médico general v

una psicdloga. gue en ocasiones no se encuentra porque tiene que acudir a otros albergues.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA
FAMILIA

:JI
w

El Sisiema Nacional para el Desarrolle Integral de Ia Familia. (DIF). Nacio en enero de
1977. a panir de la fusion del Instituto Mexicano de Proteccion a la Infancta, IMPL. con el
Instituto Mexicano de Asistencia a la Nifiez. IMAN. Tuvo el proposite de reunir. en un solo
organismo. }a responsabilidad de coordinar los programas gubernamentales de asistencia
social v en general l1as medidas a favor del bienestar de las familias mexicanas.

Puede considerarse. sin embargo. que ¢] DIF. tiene como antecedente mas remoto a la Gota
de Leche. Instituto del sector social. creado en 1929. con el fin de ofrecer leche v
desavunos escolares a los nifios desamparados de la capital del pais. v que mads tarde daria
lugar 2 la Asociacion Nocional de Proteccién a la Infancia. organismoe gubernamental

encargado de ampliar los programas de alimentacion a nifios huérfanos o abandonados.

Para coordinar ¢l desempefio de sus programas v vigilar el buen funcionamiento. analizar
prioridades v establecer metas v en general. buscar respuestas adecuadas e integrales a las
demandas Je asistencia social. el DIF, cuenta con una Junta de Gobierno. un  Patronato. y

un Director General.

La Direccion General del DIF. cuenta con el apoyo de dos subdirecciones que se ocupan
Je coordinar en dos grandes dreas todas las acciones de dicha institucion. La Subdireccion
de  Asistencia v Concertacion. cuida el desempefio de los programas para beneficio de
menores. jovenes. discapacitados. ancianos v poblacion desamparada. La subdireccion de
operaciones responsables de las acciones de ayuda alimentaria v mejoramiento del estado
Je nmuricien v Jesarrello comunitario. asi mismo también se hace cargo del vinculo

institucional con los DIF estatales.
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Las actividades de este organismo se extienden a las comunidades indigenas. campesinas v
urbanas marginadas. se les da atencion a los menores de cinco afios, pequefios que estudian
los primeros afios de la primaria. mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. ancianos

en situacion de desventaja. discapacitados v nifios en condiciones destavorables.

[Estas condiciones desfavorables son cuando el menor estd ante situaciones gue los hacen
mas indefensos. nifos sin hogar, maltratados. abandonados. discapacitados. adictos o que

han sufrido abuso sexual.

Para organizar e impulsar estas tareas se constituyé el programa de menores en
circunstancias especialmente dificiles MECED. su funcion es orientar v prevenir. atender la
expulsion v ¢l abandono de menores del nucleo familiar, promover cambios en las
condiciones de existencia de los nifios callejeros e integrarios de la mejor manera a la vida

socigl v productiva.

Ne solo se ocupa de ios menores de casa. si no también de la calle. se les brinda proteccion.
en torma coordinada con otras dependencias a nifios en situaciones destavorables. como
repatriados. migrantes. trabajadores. jornaleros. abandonados v discapacitados. Con el
programa Mceed. se realizan acciones especificas en los dmbitos de la salud. la
capacitacion para ¢l trabajo. la educacion. el alojamiento. la asesoria juridica, la reereacion.
el deporte. ademas se promueve el fonalecimiento de los lazos afectivos v familiares. va
gue un objetivo central de este Programa es la Integracion y la Promocion Social de los

Menores v sus Familias.

Las denuncias. que pueden provenir de instituciones o de individuos. se reciben en ¢l
Departamento de Servicios Sociales. estas se pueden hacer en persona o via telefonica. una
vez wmado los datos de la denuncia. se procede a verificaria. interviniendo et drea de

trabajo social. que hace cargo de investigar la veracidad de |a denuncia.

Cuando el maltrato se comprueba se acude enseguida a la via juridica o la médica. 0 a

ambas. seeun requicra cada caso. El DIF. representa legalmente al nifio dafiado para
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denunciar el maltrato ante la agencia correspondiente del Ministerio Piblico. que se ocupa

de realizar la investigacion.

Dado que el maltrato infantil puede tener graves consecuencias psicologicas. en €l menor.
se le brinda atencion a través de clinicas de maltrato. El propdsito es rehabiiitar al nifio que
ha vivido situaciones extremas de violencia v abandono que le han causado dafio
psicologico. Actualmente el DIF. lucha para que se hagaﬁ clinicas de maltrato en las
entidades donde no fas hay. Se lucha también para la instalacion de Agencias

Especiaiizadas en delitos contra menores ¢n toda la repablica.

El DIF, cuenta con dos casas cunas. en la Ciudad de México. en una llamada CASA
CUNA. TLALPAN. propia para atender a los menores desde recién nacidos has‘ta los seis
afies de edad. en estado de indefension . inicialmente formd parte del Instituto Mexicano de
Asistencia a la Nifiez. hoy en dia. esta casa es una de las unidades de atencidn a menores

del Sistena Nacionak DIF. asi como. ia CASA CUNA COYOACAN.

Los objetivos de esias casas cunas. es la de ofrecer proteccion a los menores de ambos
sexos en situaciones de riesgo. abandono. en 1odos los dmbitos. en lo fisico . lo menial. lo
juridico v lo social para garantizar su seguridad v subsistencia . asimismo. se propicia su
reintegracion a la vida social v familiar en el menos tiempo posible. va sea a su micleo de

orizen o a hogares sustituios mediante la adopeion.

Su fabor es brindar atencién directa durante las 24 horas del dia. durante los 363 dias del
afo. Cuenta con personal capacitado e incluve programas multidiciplinarios. aqui se
utilizan recursos Inter v extrainstitucionales. a fin de alender las necesidades individuales v

crupitles de la poblacion.

Cuenta con servicios. en donde los nifios v nifias. se les brinda alimentos. propios para su
edad. vestidos v atencion médica integral. psicolégica v nutricional. ademas de asistencia

juridicu v soctal,
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La poblacion esta compuesta por nifias ¥ nifios lactantes hasta los seis afos de edad. Son
menores en estado de indefensién por orfandad. abandono. o sanciones de orden juridico

aplicados a sus padres.

También cuentan con dos casas hogar para varones. los objetivos de ambas ¢s ofrecer alos
mernores entre seis v dieciocho aflos. proteccion en todos los ambitos. como lo fisicu. lo

mental ¢ lo social. cuando se encuentran en estado de abandono. ortandad o en riesgo.

Sus labores. son brindar atencion directa a los menores internos las 24 horas del dia.
durante los 365 dias del afio. cuerta con personal capacitado v desarrolla programas

muludiciplinarios,

Sus servicios son ofrecer alimentos adecuados a su edad. vesudo. v Gtiles escolares v de
trabajo. ademds cuentan con atencion médica v odontoldgica. servicio social. juridico v
pedagogico. ast mismo se vigila el aprovechamiento escolar v se inculcan principios como

en tumilia.

La publacion en fa casa hogar varones son menores que van desde los seis a fos catorce
afius. v en la casa hogar para nifias. son de seis a dieciocho afios. ambos pueden quedarse en

la casa hogar si no encuentran otra solucidn a su sttuacion social o legal hasta los dieciocho

anos.

En su calidad de infractores v no de victimas. los menores también cuentan con ¢l DIF,
Dentro del pregrama nacienal accién a favor de 1a infancia. 1993-2000. se asigna al DIF la
responsabilidad de atender en forma integral a os menores infractores que no cuenten con

apova [amiliar v que se encuentren en libertad. va sea absoluta o con reservas de la ley.

Los menores infractores de entre seis v once afios no pueden ser sujetos a procedimienios
junidicos. pot lo tanto requieren avuda. el Consejo de Menores los trasiada al DIF. para que

este organismo se ocupe de su atencion ¥ tratamiento,
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Los menores infractores de entre once v menores de dieciocho afios. que han infringido la
ley. por primers vez pueden beneficiarse si lo desean. del Programa de Libentad Asistida.
cuyo objetivo es orientar procurando su readaptacion a la vida social. v avudarlos a que no
vuelvan a infringir la ley. v lograr que alcancen una vida digna v productiva. Cuentan con
sicologos y trabajadores sociales que trabajan de manera conjunia con los menores
infractores. para indagar sus causas de conducta delictiva. v tratar de solucionar sus

problemas. buscando alternativas diversas.
5.4. FONDO DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA INFANCIA

Il Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). fue creado el 11 de
diciembre de 1946. por la Asamblea General de Las Naciones Unidas con el fin de
promover la proteecion de los derechos de la nifiez. de avudar a satisfacer sus necesidades

basicas v de aumentar sus oportunidades de desarrollo.

En un principio ¢l UINICEF. recibio el nombre det Fondo Internacional de Emergencia para
la Infancia. siendo su mision socorrer a miles de nifias v nifos europeos que quedaron con

hambre v sin hogar como consecuencia de la Segunda Guerra Mundial.

En 1933, se acordo. por unanimidad. darle al UNICEF el caricter de organismo semi-

autdnomo v permanente del sistema de Naciones Unidas. pero conservando sus siglas.

En [963. le fue otorgado el Premio Nobel de la Paz. en reconocimiento a su labor en la

proteceion de la Nifiez mas pobre v desamparada del planeta.

[l programa de cooperacién de la UNICEF., responde a las necesidades de la infancia del
pats donde se actila. En México este Programa fue elaborado con la participacion del
Sisterna Nacional para ¢l Desarrollo Integral de la Familia, DIF. que coordina las

propuestas de jos gobiernos de algunos estados ¥ de organizaciones no gubernamentales a

favor Jde la nifiez mexicana.
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En noviembre de 1989. los paises miembros aprobaron. por unanimidad. la Convencion de
los Derechos de la Nifiez. la UNICEF debe establecer su presencia en cada pais de acuerde
con los principios establecidos en dicha Convencion. asi mismo debe hacerlo en
concordancia con la Declaracion para la supervivencia. A Proteccion v Desarrollo de la
Nifez. que emano de la cumbre mundial a favor de la infancia celebrada en septiembre de
1990. en donde los paises se comprometieron a cumplir un Plan de Accidn que establece

metas especificas para el afio 2000, en beneficio de la nifiez.

El Programa de Cooperacion de la UNICEF con Meéxico. es producto del acuerdo de la

Junta Ejecutiva del UNICEF. frente a una solicitud del gobierno de México.
Siendo los Objetivos del Programa de Cooperacion:

“l.- Apovar los esfuerzos nacionales para reducir fas manifestaciones mas criticas de la
pobreza extrema en las nifias, nifios. adolescentes v mujeres. especialmente de los grupos
indigenas de fas dreas rurales v urbanas de alta v muy alta marginahidad. a través de la

espansion de servicios de forma que garanticen su sustentabilidad.

2.- Promover. abogar v contribuir a la progresiva vigencia de los principios v obligaciones

establecidas en fa Convencion de los Derechos de] Nifo.

3.-Apovar la ejecucion del  Programa Nacional de Accion. PNA. a favor de la infancia.
[993-2000. para contribuir al cumpiimiento de las metas definidas en este periodo v apovar
especialmente la implantacion descentralizadora del PNA en estados v municipios a través

del establecimiento de programas locales de accion.

PROGRAMA DE COOPERACION 1995-2000, PARA EL CUMPLIR CON LOS TRES
OBIETIVOS DEL PROGRAMA DE COOPERACION. LA UNICEF RESPALDA LOS
SIGUIENTES PROGRAMAS Y PROYECTOS

PROGRAMAS PROYECTOS




ACCIONES INTEGRADAS
EN REGIONES PRIORITARIAS

-NUTRICION Y SALUD

-EDUCACION COMUNITARIA

-AGUA POTABLE . SANEAMIENTO
BASICO. Y EDUCACION AMBIENTAL

-DERECHOS DE LA NINEZ Y LA MUJER
Y DESARROLLO COMUNITARIO

POLITICA SOCIAL

-POLITICA SOCIAL

DERECHOS DE LA NINEZ
DE LA MUJER Y LA FAMILIA

-DERECHOS DE LA NINEZ
-DERECHOS DE LA MUJER Y LA NINA

SALUD Y NUTRICION

-NUTRICION

-SALUD REPRODUCTIVA

-PROMOCION Y EDUCACION PARA LA

-SALUD PREVENCION Y CONTROL DE
ENFERMEDADES INFECTO
CONTAGIOSAS.

|
|

|
|
|
|
!

| EDUCACION. MENORES EN

CIRCUNSTANCIAS ESPECIAL -
MENTE DIFICILES ¥
ADOLESCENTES

-EDUCACION INICIAL Y DESARROLLO

-EDUCACION PRIMARIA Y
ALFABETIZACION

-MENORES EN CIRCUNSTANCIAS
ESPECIALMENTE DIFICILES
-ADOLESCENTES ."(36).
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Las acciones que la UNICEF. promueve y apoya se financian con Fondos Generales que la
organizacion dispone regularmente v son aprobados por su Junta Ejecutiva para ser
utilizados en los programas.

Los Fondos a recaudar son aportes v donaciones voluniarias de paises, asociaciones civiles.
empresas privadas y personas que asumen el compromiso de colaborar con esta labor
humanitaria. Asi mismo cuenta con Comités Nacionales en casi todos los paises

desarrollados. cuva funcidn consiste en recaudar v canalizar fondos en beneficio de la nifiez

mas necesitada del mundo.

Aqui en México la UNICEF, tiene un programa permanente de recaudacion de fondos. que
incluve entre otras acciones. la venta de tarjetas v regalos. el producto de dicha venta se
invierte. en totalidad. en beneficio de la nifiez mexicana mas desprotegida.

Ademas la UNICEF. aqui en México cuenta con un Consejo Consultive acordado con el
gobierno ¢ integrado por personas representativas de la vida culwral. politica ¥ econdémica
de México. asi como con el apoyo de un Patronato constituido por damas mexicanas.
quiénes colaboran voluntariamente en actividades en beneticio de la nifiez mexicana.

LA UNICEF. actualmente estda siempre avudando a los nifios. a toda la poblacion
totalmente desprotegida. es importante rescatar que para nuestro trabajo de tesis. el abuso
sexual 2 menores entra dentro del programa de Menores en Circunstancias Especiaimente
dificites. siendo esto el promover acciones de sensibilizacion v concientizacion contra el
malirate v abuso sexual, la explotacion econdmica. la farmacodependencia. la prostitucién
infamil. v la educacion de la legislacion vigente de acuerdo con los principios establecidos

en La Comencion de los Derechos del Nifo.

3.4, CREACION DE UN ALBERGUE DE ASISTENCIA SOCIAL PARA
MENORES VICTIMAS DEL ABUSO SEXUAL EN EL DISTRITO
FEDERAL, DEPENDIENTE DE LA PROCURADURIA GENERAL

DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL

“Ep laaciualidad existe un  Alberguc Temporal de la Procuraduria General de Justicia
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del Distrito Federal v es el acuerdo No. A/03/95 del Procurador por medio del cual se

establecen las reglas de organizacién v funcionamiento del mismo.

Su objetivo es proteger a menores de edad en su funcion de abandono. conflicto. dafio o
peligro. relacionados con las Averiguaciones Previas o procesos penales. familiares v
civiles. que sean remitidos por la Direccién General del Ministerio Piiblico en lo familiar v
en lo civil: 0. menores discapacitados sujetos de asistencia social.

Y tienen varias (unciones en materia  psicopedagogica. trabajo  social. servicios
nutricionales. asistencia v servicio medico. recursos materiales v servicios generales.

recursos financieros.”(37).
Su estructura orginica se conforma por:

- El Consejo Consuliivo
- El Consejo Técnico

- El Director.

Se sefalan sus atribuciones v la integracion de cada instancia.
Al respecto nosotros proponemos un albergue, pero exclusivo. anico para menores que han

sido victimas del abuso sexual.
Pero antes. s menester proponer medidas preventivas mas a fondo en virtud de evitar que

la comision de este tipo de ilicitos penales de caracter sexual, implicaria reducir su

incidencia v fa impunidad.

Cuando nos reterimos a la prevencion. aludimos a la previa comisidn de un delito. es decir.

T TEY ORGANIC Y DE LY PROCERADU RLY GENFRAL DEJUSTICLA DEL DISTRITO FEDERAL DLVRIO OFICEAL DE LA
TFDERAUCTON ARRIL 1o



antes de que un sujeto se convierta en delincuente. Porque existe otro tipo de prevencion
especial que ¢s la readaptacion social. cuando un sujero va delinguid v se le previene para
que no reincida.

Es por ello que proponemos una auténtica politica de prevencion general de la delincuencia.
recordemos gue hay factores que impiden que surja una adecuada prevencion delincuencial.

de caracter politico. cultural v social. econdmico. educativo. etc.

Sobre e particular estimamos que hay que tomar en cuenta aspectos fundamentales como la
educacion tormativa, que es aguella que se genera en el fugar en donde la pareja debe
reflejar una imagen hacia los hijos muy positiva. en los roles v papeles bien definidos que
establezcan un equilibrio v armonia entre todos los miembros de la familia. a contrario
sensu, observamos en la actualidad desorden. indisciplina. caos. desintegracion por ¢l
machismoe o ¢l matriarcado existente ¢n muchas familias o simplemente que no saben

cuales son sus funciones como esposo o esposa v como padre o madre,

Existe en ln mavoria de tos casos. hijos no deseados. rechazados. caremtes de afecto por la
desubicacion psicologica de los padres. Otras veces. los menores son maltratados o
abusados sexualmente. En este rubro proponemos la creacion de cursos matrimoniales. en
donde se destaque la impontancia de la pareja. sus roles. papeles. sus tunciones de los hijos

la comunicacion. la sexualidad v los afectos.

Asimismo. antes de contraer matrimonio. se debe tijar como requisito dentro de los
examenes medicos prenupciales, un dictamen de un psicologo por acuverdo de la pareja. en
el sentido de que esta sea sometida o un tratamiento v que se encuentre bien de salud

mental, Ademas de lo anterior se requiere una adecuada educacion sexual a los menores

lgualmente ef combate a la corrupcidn, que ha generado descomposicion en su sistema
politico mexicano v sus consecuencias han repercutido en el incremento de los delitos
sexuales ¢ impunidad. Existe hostigamiento en varias ¢sferas del gobierno del jefe hacia las

seeretartas. muchas veces con reacciones nefastas.
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L2l hecho de que se autorice la pornografia en todes los niveies. incluvendo la televisién.

revistas. videos, via telefonica, implica la incidencia en jos delitos de abuso sexual.

Los aspectos econdmicos. son importantes. El desempleo. el subempleo permite la
prostitucion v el mal ejemplo hacia los hijos. Esto trae como consecuencia la comision de

delitos de abuso sexual.

Es muy significativo que se le de importancia a la psicologia. que es una ciencia v sus

adecuados tratamientos vienen a dar solucion a muchos problemas de salud mental.

Consideramos que en cada Delegacion Politica debe existir una clinica de psicologia para

dar atencion meédica a las familias.

Es importante que Estados-Soctedad-Iniciativa Privada. coadyuven a combatir las causas
gue hemos mencionado. v seguramente disminuira la delincuencia de este rubro de abuso

sexual al menor.

Aunado a esta poiitica de prevencion utilizando a los medios de comunicacidn. es en este
apartado que también proponemos la idea de establecer un albergue que cuente con
personas ¢ nstalaciones idoneas exclusivamenie para menores que son abusados

sexualmente. con cf propésito de que €stos sean rehabilitados.
A.- ORGANIZACION DE LOS ORGANOS DEL ALBERGUE

Si va a depender de la Procuraduria del Distrito Federal. tendra:
- UN CONSLEJO CONSULTIVO
- UN CONSEIO TECNICO
- N DIRECTOR
B.-ORGANIZACION INTERNA DEL ALBERGUE
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Son atribuciones del Consejo Consultivo:

1.-Promover |a participacion v concertacion social. en las actividades del Albergue
Temporal. de ias organizaciones no gubernamentaies. tales como instituciones de asistencia
privada. asociaciones civiles v patronatos dedicados a la proteccion v asistencia de menores

v discapacitados:

H.-Realizar eventos sociales. culwrales v deponivos, destinados a recabar fondos para

cumplir con los fines de! Albergue:

111.- Convocar a los grupos organizados de los sectores social v privado para emprender
acciones de participacién v organizacién ciudadana. en relacion con las funciones del

Albergue:

1V.- Promover los donativos en numerario v en especie que sirvan para mejorar las

condiciones de los menores o que havan ingresado al Albergue :

v .-Establecer los mecanismos de enlace con el sector salud vy asistencial. para que en
términos del articule 4° de la lev sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social. los

menores que egresen de! Albergue. reciban una canalizacion adecuada: v,
\'1.-Las demas que resulien necesarias para el cumplimiento de sus funciones.

El Consejo Téenico se integrard con un Presidente que serd el Procurador General de
Justicia del Distrito Federal o ta persona que €l invite para tal efecto v ademds con los

siguientes vocales:

a) I} Subprocurador de Averiguaciones Previas:
by El Subprecurador de Control de Procesos:
¢) El Subprocurador Juridico v de Politica Criminal.

d) El Suprocurador de Derechos Humanos v Servicios a la Comunidad.
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¢} El Oficial Mayor.

) El Contralor Intermo:

£} Ei Director General de Atencion a Victimas de Delito:

h) El Director General del Ministerio Publico en lo Familiar v en lo Civil. quien serd el
Secretario Ejecutivo: v,

1) El Director del Albergue. quien participard con voz pero sin voio.

Los Vocales podrin designar sus respectivos suplentes,
Asimismo. a propuesta de su Presidente. el Consejo Técnico podra invitar a sus reuniones a
tuncionarios de la Procuraduria o a invitados especiales para que con voz pero sin voto.

participen en asuntos especificos que a juicio del Consejo sean de interés del Albergue.

Son atribuciones del Consejo Téenico:

1.-Establecer los instrumemos de normatividad imerna del Albergue. asi como

autorizar la propuesta de modificacion de su estructura. previa opinién del Director.

11.-Aprobar los programas anuales de labores del Albergue. por lo cuai el Director
podra a disposicion del Consejo. con anticipacion de un mes a la sesion correspondiente.

los pronectos de los programas.

111.-Vigilar ¢l adecuado funcionamiento del Albergue ¥ evaluar el desarrollo de los

programas aprobados. asi como el desempeno del personai:

1V .-Aprobar la aplicacién de los recursos financieros v el fondo revoivente

correspondiente al Albergue:

V.-Supervisar la ejecucion de las decisiones del Director con relacién a los

menores recibidos en el Albergue v adoptar las enmiendas necesarias en su caso.
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Vi.-Determinar la creacion de la Comisidn de Anadlisis de Solicitudes de
Adopcion que actuard en forma conjunta con el Director del Albergue:
V11.-Resoiver sobre las propuestas de adopcion en relacion con los menores
del Albergue:
V111 .-Disefiar. ejecutar v evaluar estudios v diagnosticos de los menores que
se encuentren bajo la custodia del Alberpue v proponer las medidas que estime pertinentes

para la solucion de los problemas que se detecten:
IX.-Rendir anualmente su informe de labores:

X.-Proponer ia aplicacion de medidas de procuracion de justicia victimal v de

politica criminal en materia de menores: v.

N1.-Las demas que le sean encomendadas por la normatividad aplicable.
El Consejo Técnico se reunird en sesion ordinaria una vez al mes v en extraordinaria
cuando fuese convocado por el Secretarto Ejecutivo: en las sesiones. las decisiones se

tomardn por mavoria de votos v en caso de empate el Presidente tendra voto de calidad.

El Director del  Albergue Temporal serd nombrado v removido libremente por cl

Procurador.

Son atribuciones del Director:

1.-Cumplir v hacer cumptlir las disposiciones legales aplicables. las contenidas en

el presente Acuerdo v los programas del Albergue:
11.-Conducir ¢l funcionamiento v operacion del Albergue:

1i1.-Someter al Consejo Técnico los provectos v prouramas del Albergue:
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I'V_-Vigilar que el persoral técnico v operativo cumpla con sus funciones:
V.-Ortorgar ante la autoridad judicial el consentimienio para la adopcion de

menores, previo acuerdo del Consejo. en los 1érminos del articulo 397 fraccion 11 del

Codigoe Civil para el Distrito Federal: v.

Vi.-Las demas relativas que le confiera el Procurador u otras

disposiciones legales.
Para la entrepa en adopeion de los menores del Albergue se procederd en forma siguiente:

1.-La Conusion de Anadlisis de Solicitudes de Adopcion sometera a ia
consideracion del Consejo Téenico las solicitudes que hubiere considerado idoneas v

rendira un informe de aquellas que se hubieren considerade improcedentes.

A las solicitudes de adopcion a que se refiere el parrafo que antecede. se anexara

el estudio previsto por el inctso ¢) de la fraccion 11 del articulo segundo de este acuerdo.

11.-Se preferira como adoptantes a los nacionales mexicanos que radiquen en

territorio nacional.

1 T1.-Toda solicitud de adopeion debera ser investigzada por el persenal del Trabajo
Soctal del Albergue. previa a la intervencion de la Comision de Andlisis de Solicitudes de

Adopeion: dicha investigacion v el informe deberan adjuntarse a la solicitud.

1V -En el orden del dia de cada sesion ordinarta del Consejo Técnico. se incluird
un punto sobre las soliciudes de adopcidn presentadas. Por to que hace a las que fuesen
aprobadas. se citara a los aspirantes para que ante la Comision v el Director manifiesien

cxpresamenic si aceptan o no al menor sujeto a la adepeidn.
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V .-Ratificada la solicitud por los interesados se le requerird el inicio dei tramite
de las diligencias de adopcion v. en los casos que proceda. se solicitara al Juez que conozca
de la soliciwud el deposito del menor, tal ¥ como se previene en fos parrafos cuarto v quinto
del articulo 923 del Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federai: v,

VI.-Para iniciar ¢] trdmite de adopcion deberan dejarse transcurrir seis meses

posteriores al abandono del menor. salvo tos casos urgenties en beneficio de éste.

Obviamente. habria personal mas especializado en psicologia. médico. paramédico y
criminélogos. asi como especialistas en materia psicosexual. Es decir darle énfasis a la

materia que se relaciona con ¢l abuso sexual,

C.- AREA DE RECREACION

Muchos nifios viven v han vivido sin distrutar verdaderamente su infancia. sin tener la
oportunidad de diventirse por carencia de recursos o por descuido o indiferencia de los
padres por cllo. parte de la organizacion consideraria el establecimiento del drea de
recreacion, siendo esta totalmente espaciosa, donde se coloquen juegos. de acuerdo a la
cdad del menor. diseftar salas recreativas v culturales para el mismo. Contaria con jucgos
mecdnicos v de mesa que coadvuven a la mds pronta recuperacion de cada uno de los

menores que ahi s¢ encuentren.
D).- AREA DE COMEDOR
Tumbién es importante ¢l drea del comedor, donde se fijardin mesas sillas, adecuadas al

numero de nifios que habiten en la institucton, ademas instrumentos bisicos para dicha

drew. v asi mismo de una alimentacion balanceada.

E). SECCION DE MENORES DISTRIBUIDOS POR EDADES
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Una buena clasificacion de todos los menores. es importante para que los resultados de
los trabajos y tratamientos sean eficaces v eficienies. deben ser distribuidos en secciones.
desde la edad minima hasta los cinco afios. de seis a diez afos. de diez a quince afios v de
estd uftima hasta los dieciocho. estd distribucion se hara para poner mas atencion a cada
uno de los menores. ademas de que cada edad tiene su evolucidn fisica. v menial.

Deberdn separarse mujeres v hombres. asimismo. es necesario observar el dafio fisico v
moral causado a ios menores. Desde que el menor tiene contacto con cada drea. el trato del

personal debe ser humano.
F}.- ASISTENCIA DE TRABAJO SOCIAL

E! funcionamiento del equipo de trabajo social es imprescindible. quien debe estudiar el
entorno social de los menores: poblacion. economia. religion. clases sociales. indice
delincuencial. asimismo se requiere estudiar a la familta v brindar también tratamienio.

asesoria v oapovo simuliineamente. Los factores exdgenos influven demasiado en la

conducta de los menores. sobre todo en el aspecto sexual que nos ocupa.
G).- ASISTENCIA MEDICA

Es altamente importante. contar con médicos desde pediatras. médicos generales v
especializados como lo son ginecdlogos. ginecobstetras. nuiridlogos. odontdlogos. para dar
asistencia a las victimas. va que se necesitan por ejemplo los ginecologos obstetras para
atender a los menores que fueron agredidos sexualmente v tuvieron alguna consecuencia,
como ¢s un embarazo o un aborto. o enfermedades sexuales. etc. Debe tratarse

adecuadamente el aspecto bioldgico del menor. v en lo fisico.

H).- ASISTENCIA JURIDICA
Debe estar adserito al albergue un abogado que interceda juridicamente cuando ¢l caso lo

amerile en los asuntos de esta naturaleza. asi se le dara apoyo no solo a la victima sino a la

tamilia.
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Seria una especie de asesoria juridica sobre todo en los casos de gente que por no contar
€ON recursos economicos. no tiene acceso a la justicia.

Es muy conveniente la asesoria v el patrocinio juridico gratuito de las victimas.

CREACION DE UN DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA.- La victima muchas
veces tiene atectaciones internas. que le han producido el abuso sexual del mundo adulto.
para ello. es menester que exista en el albergue personal de psicologia. que mediante
terapias vengan a sanar la mente de los menores y también de los {familiares involucrados
en la problematica del abuso sexual. Los factores 'endogenos son importantes. Es necesario

observar ¢l dafio causado en ¢l alma del menor.

Al efecto es conventente realizar una seleccion eficaz de los psicologos. en vista de que.
hay muchos profesionistas conductistas que permiten la dependencia del paciente sin

obtener resultados favorables.

Recordemos que la psicologia estudia la conducta interna de) sujeto v es ahi en su imterior

donde tiene que ser tratado v sanado.

3

St hien es cierto que la victima es un menor de edad. quién requiere mas de orientacion v
tratamiento es ¢l aduito. sobre todo cuando el victimario es un familiar. amigo o vecino. Es
por ello. que hay que someterlos a rehabilitacion. para tal efecto se necesita un drea para

adultos con servicios idoneos que tiendan a readaptarlos.
Nosotros somos hechura de nuestros padres. ellos producen hijos utiles a la sociedad o

nocivos a ella. Por esto la necesidad de tratar al mundo adulwo. De nada serviria que los

menores s¢ rehabilitaran en el albergue si van a regresar al mismo ambiente contaminado.
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CONCLUSIONES

PRIMERA - El Abuso Sexual es todo acto ejecutado por un adukto. o adolescente sobre un
menot, con el (inico propdsito de estimularse sexualmente. sin tomar en cuenta que €s sin
consentimiento de la viclima. va que ésta carece de la madurez y de conocimientos

necesarios para evaluar su contenido v consecuencias.

SEGUNDA - Los delitos de Abuso Sexual se han incrementado v la legislacion penal los
contempla en los articulos 260 v 261, que a la letra dicen. Al que sin el consentimiento de
una persona v sin el proposito de llegar a la copula. ejecute en ella un acto sexual o la

obligue a ¢jecutarlo. se le impondrd pena de seis meses a cuatro afios de prision.”

Y en el articulo 261, nos menciona que al que sin ei proposito de llegar a la copula ejecute
un acto scxual en una persona menor de doce afios de edad o persona que no tenga la
capacidad de comprender et significado del hecho o que por cualquter causa no pueda
resistirlo o la obligue a ejecutarlo. se le aplicara una pena de dos a cinco afios de prision. si
hiciera uso de la violencia fisica o moral. el minimo v el maximo de la pena se aumentaran

hasta en una mitad.

TERCERA.- Por ello es conveniente una politica de prevencidn general de la delincuencia
v es parte de nuestra propuesta. que contemple una ley de prevencién del Delito d

Abuse Sexual. su contenido senia:

Con relacion a los factores sociales nos damos cuenta que la conducta desviada se presenta
muchas veces por la problematica interior del ser humano, por los deseos insatisfechos,
necesidades incontroladas o problemas de tipo emocional que se inicia en los primeros
meses del niflo v que ldgicamente se presenta en el seno familiar. que determina en mavor
srado el cardeter del mismo. en su autgestiima.

leuatmente aunado al divorcio. al abandone o apariciones esporddicas de alguno de los

padres, sin explicacion ni preparacion alguna hacia los hijos. originan las actitudes
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rebeldes. la confusidn de sentimientos que creardn resentidos sociales. a veces delincuentes
en potencia con la mira inconsciente de desiruir el nicleo en el que no halld cabida.
Comportamientos como tos anteriores descritos junto con la falta de comunicacion familiar
desencadenan odios v rencores que traen como resujtado en determinado momento ios
delitos a nivel familiar. como son los parricidios. infanticidios. la violencia intrafamiliar. el
incesto v el abuso sexual. Es por ello que la educacion formativa que nace en el seno

familiar nos permite un sano desarrollo social,

Ahora bien en cuanto a los medios de comunicacidn. constituven una caracreristica propia
de la sociedad humana que a pesar de la lfegislacion relativa a la radio, fa television. ¥ la
cinematografia en algunos de sus preceptos poseen un contenido humano v educativo.
observamos que en la prictica el cine viene dando paso a exhibiciones donde refieja la

violencia. la agresion. el sexo. mucha accion con fines destructivos.

En cuanto a la radio. las estaciones culturales son las que menos gozan de ser escuchadas.
por o que la poblacion ove aquellas donde se fomenta temas que invitan a la gente a
desahogar sus miedos v traumas. por 1o que provoca el morbo v el chisme. ademas de esto
se anuncia ¢l alcohol. el tabaco. sexo v asimismo las radionovelas que 1anto enajenan la
mente de hombres. mujeres v nifles travende como consecuencia el compontamiento

delictive v otras conductas antisociales.

En cuanwo o las revistas existe una extensa variedad en su contenido pornografico que estdn
a la venta en cualquier puesto de revistas con el anuncio de SOLO ADULTOS. sin

embargo estan al alcance de los menores de edad.

En refacion con la television. poco son los programas culturales que se exhiben v también
eseaso of el auditorio que las ve. la mayoria de los programas televisivos. incluvendo las
caricaturas, son de mucha accion, violencia v de muerte: las telenovelas. que hablan de
rencor. resentimiento. de odio. adulterio: los comerciales. en donde mujeres sensuales
anuncian productos diversos. Todo esio a veces lleva al sujeto a delinquir. produciéndose el

abuso sexual al menor.
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CUARTA - En cuanto a los aspectos psicologicos observamos que el menor crece v se
desarrolla con faita de afecto en virtud de que sus padres no lo han sabido formar.

Esto produce desajustes en la personalidad v traumas.

QUINTA.- En virtud de que las estrategias asumidas por el estado no han sido las idoneas ¥
no existe una politica criminologica adecuada. ¢! indice delincuencial en este delito de
abuso sexual ha ido creciendo v las estancias para las victimas de este ilicito penal son
variadas, sin gue hava una exclusiva. son por estas razones por las que proponemos un

albergue con las siguientes caracteristicas.

En primer lugar se denominara Albergue Temporal de Menores Victimas de Abuso Sexual.

v seria exclusive. no se alojaria a ningdin menor que no hava sido abusado sexualmente.

SEXTA.- El primer contacto del menor con el personal del Albergue debe ser de confianza.
de atencion. de respeto v carifio. toda vez que los menores vienen de un medice familiar v

social que han abusado de ellos deteriorandolos fisica v psicologicamente.

SEPTIMA.-Después de realizarse una clasificacién por edades v sexos. dependiendo el

grado de abuso recibido. se wurnarad para su estudio v analisis.

(OCTAVA - La intervencion del médico en esta primera fase es vital va que este consiatard
si fue violado, si tiene lesiones fisicas. o conocer en el caso de las menores si se encuentra
embarazada. para set atendidas de inmediato v posteriormente turnarlos en su caso. al

psicologo. al gineco-obstetra. etc.

NOVENA .- El drea de psicologia es tundamental. va que los menores llegan con desajustes
en su personalidad. desubicados en el tiempo-espacio y hasta con traumas que son

necesarios v urgentes atender a través de terapias tanto individuales como familiares.

Un menor abusade sexualmente que no se trate a largo plazo puede ser un criminal en

potencia o una persona debilitada, insegura. aplastada en cuanto a su personalidad.
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Sexualmente. puede ser blogueado afectivamente. carente de afecto v reconfoniar a sus
familiares. o bien puede ser una persona que caiga en la perversion sexual. en el caso de la

mujer también adolecerd de nintomania.

Se propone el establecimiento de clinicas de psicologia en cada una de las delegaciones del
gobierno del  Distrito Federal: darle mavor informacion a esta ciencia asi como a las
campanas de vacunacién. por la impornancia gue revisie misma que se traduce en el

desarrollo mental del ser humano.

Esta drea o depanamento debe extenderse a la familia. porque los hijos son el resultado ¢
fruto de los padres. Estos se forman hombres nocivos o ttiles a la sociedad. luego entonces.
los padres deben ser sometidos a wratamientos psicoldgicos. de nada sirve que el nifio sane

st regresa a un mundo contaminado,

DECIMA - A pane de revisar el fuero interno del menor v la familia, es menester revisar su
entorno social. va que la influencia del medio muchas veces es determinante para que se
cometan este tipo de delitos. Es conveniente checar el tipe de zona donde habita. si existe
pandilierismo. drogadiccion. si es una zona popular, el area vecinal que tipo de personas

son las gue la habitan.

Es importante dar orientacidon v educacion a la familia para saber sus roles v papeles,
observar con quién se juntan sus hijos. quienes son sus amistades v estudiar sus modus
viviendi.

I'n sintesis ticnen que hacer un estudio exhaustivo socioecondmico que permita determinar
Ja torma de vivir del menor. sus carencias v la manera de subsanar v sansfacer las

necesidades que le aquejan.

DECIMA  PRIMERA.- Educacién. cultura. recreacion v esparcimiento. son dreas
indispensables para tratar al menor v a su familia para tal efecto. fa estancia contard con

areas en los que los nifoes jueguen con sus familiares. vean videos de contenido educativo



108

cultural. infantiles v la realizacion de trabajos manuales v exponerlos. siempre debe haber

una motivacién v estimulo.

DECIMA SEGUNDA.-Existen personas que no acuden a la justicia. muchas veces por no
CORtar con recursos economicos. en este ceniro. habra equipo de abogados o defensores de
€stas personas que estarian al tanto de los casos que se estén ventilando en alguna
inslitucion que necesite un verdadero representante de ias victimas menores de edad que

han sido abusados sexualmente.

Desafortunadamente en México la Criminologia es una ciencia que no ha cobrado auge v lo
conveniente seria que existiera un criminologo que estudiara cada caso que se presente en
el Albergue ¥ emitir un dictamen en funcién de lo realizade por el médico. ¢l psicologo. el
trabajador social. el abogado. etc. y determinar el grado de salud fisica v mental. en que se

encuentra ¢l menor.

DECIMA TERCERA - El Albergue debe tener un edificio propicio para los propositos que
persigue. arquitectdnicamente deber ser amplio. con dreas verdes. juegos infantiles. salas de
video. salones de clase. auditorio. servicio médico eficiente. Y 1odos los departamentos con

Sus servictos respectivos. bafos limpios v estancias. comodas v decorosas.

DECIMA CUARTA - Es necesario tomar en cuenta ciertos puntos basicos para proteger a
nuestros hijos de la violencia sexual como son:
B Darle al menor un lugar ventajoso dentro de la familia v entorno social.
B Darle informacién suficiente sobre los riesgos que puede ser presa facil durante la
infancia.
® Darle conoctmiénto de la sexualidad.
® Darles suficiente confianza v hacerles saber que 1 siempre los vas a escuchar,
B Que tienen derecho a decir NO cuando algin adulto desee que hagan algo que para
ellos es molesto.

8 Acompariar a los niitos a la escuela si son menores de edad v asi mismo recogerlos.
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8 Explicar que no tienen que hablar con desconocidos aungue parezcan amables o len
des repalos.

B Avudarlos a como pedir avuda cuando se encuentren en peligro {(como acudir con
un oficial de transito. a alguien de la calle o entrar a un comercio. etc).

B Fomentar como antes se sefiald. en los medios de comunicacion. fa gravedad del

delito ¥ sus consecuencias.

Todos v cada uno de los puntos anteriores pueden evitar un posible abuso sexual.
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