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INTRODUCCION

£l objeto del presente trabajo no es implantar una idea feminista de lo que
para la mujer es un derecho. Méas bien el objeto del presente trabajo es el analizar
las leyes que regulan el capitulo del aborto. Esto en razoén a gue como se
analizara mas adelante en el presente trabajo la prohibicién det mismo no {o ha

detenido.

Es preciso destacar que por la gran diversidad de pensamientos no solo
en el area juridica, sino religiosa, moral, econémica y hasta de salud hizo que el
presente trabajo encontrara una dificultad para establecer una politica legislativa

de caracter objetivo.

El aborto no deberia ser la solucién al enfrentarse a un embarazo no
deseado; pero mas sin embargo, la falta de una buena educacion sexual, asi
como {05 escasos recursos que se tiene para sobrevivir, no solo hace que su
practica sea mas recurrente sino que ademas lo vuelve un peligro para la salud de

algunas mujeres y un privilegio para otras.

Es innegable que en la actualidad alguna persona desconozca la practica
del aborto; lo que si es creible es que las perscnas se cierran ante el mismo, esto
en razén de que se pasan la vida negandolo y condenandolo pero cuando se
tienen el conocimiento de un caso al respecto, estas mismas personas se lavan
las manos, sosteniendo que no es lo correcto pero no es decision de ellos, en

lugar de apoyar a la persona, orientarlo si es que se tienen conocimiento de 1as




practicas abortibas o en su caso denunciar dicha conducta por ser considerada un

delito

Los derechos a la libre maternidad y el derecho a la vida no deberian de
imponerse uno por encima del ofro, sino mas bien se debe de encontrar un

equilibrio entre los dos.

En el presente trabajo se analizara el porque es el Estado el que debe de
encontrar un balance entre dichos derechos, y no solo imponer la voluntad de
unos cuantos, ademas de que dichos argumentos no deben de estar basados en
alguna doctrina religiosa (en nuestro caso la catélica), sino en las necesidades que

demanda nuestra realidad actual.




PRIMER CAPITULO

ANTECEDENTES HISTORICOS




1.ANTECEDENTES HISTORICOS

La préctica del aborto viene realizandose desde tiempos muy remotas y es
a través de las legislaciones de cada época y de cada nacién que se observa la
esfera juridica de la sociedad y en una forma mas directa, la situacion de la mujer,
asi como la del feto. A efecto de conocer mejor los antecedentes historicos del

aborto, se debe profundizar un poco en la historia.

1.1. El aborto en Grecia.

Desde el principio de la humanidad se ha catalogado al hombre como 1a
clase dominante y a fa mujer y a los hijos como clase sometida'. Respecto a esto
se observa que en Grecia y alin en Roma el feto era considerado como parie del
cuerpo de la mujer por lo tanto no era considerado un delito |a practica del aborto
ya que esta podia disponer de su cuerpo, pero sin embargo cuando la mujer
estaba bajo el poder de un tutor - padre, €sposo 0 el estado - esta no podia decidir
respecto del mismo, ya que ella asi como todo lo que le perteneciere se

encontraba bajo el poder del tutor y con esto englobamos al feto.

A pesar de que |a préctica del aborto era considerada como un método
normal de regulacién de nacimientos, si la mujer se practicaba un aborte sin el

consentimiento de! marido se le castigaba con la pena de muerte o en su caso el

" Dante Catondra. Aborto, Estudio Clinico; Psicolédico, Social y Juridico. Ed. Médica Panamericana
Buenos Aires. 1973. Pag. 312




marido tenia el derecho de divorciarce, ya que ademas los hijos se consideraban
propiedad privada del padre, teniendo este sobre ellos el derecho a la vida o la

muerte.

Los grandes filosofos de esa época aceptaban el aborto; citando como
ejemplo los siguientes: Socrates sostenia “el facilitar el aborto cuando la madre lo
deseara™; Platon proponia en su obra la “Republica’, que se obligase a abortar a
las mujeres mayores de 40 afios; Aristoteles era partidario de la limitacién de los
nacimientos que podia haber en la Republica y que cuando hubiere un feto de

maés, era indispensable eliminarlo antes de que empezara a sentir y a vivir®

El aborto en Grecia era libremente permitido si se contaba con el
consentimiento det marido o tutor. Ahora en contra del tercero que provocare el
aborto el marido tenia el derecho a la venganza, el cual con posterioridad se
sustituy6 por la compensacién monetaria, quedando asi el aborto como un asunto

de cuestion de derecho familiar privado.

1.2. El aborto en Roma.

En el derecho Romano se observan las mismas tendencias, pero con la
decadencia de las costumbres y el libertinaje la mujer realizaba el aborto con la
intencién de afectar al marido o para cubrir la evidencia de un aduiterio, ante esto

el Estado reacciona indignandose y sale a la defensa de los intereses

2 parez Duarte. Alicia Elena. El_Aborto, Una Lectura de Derechg Comparado. Instituto de
Investigaciones Juridicas. UNAM, México 1993, Pag. 18




demograficos y es cuando el Tribunal domeéstico es sustituido por la justicia
publica, a pesar de todo la impunidad fue casi siempre la regla y la creciente
decadencia moral hizo del aborto una practica normal’. En el afio 2004d. J. C., el
Estado castigaba a la mujer que abortara voluntariamente con pena de muerte,
castigos corporales o exilio temporario ya que consideraba impunemente que la

mujer arrebatara la esperanza de una paternidad al marido.

Con el Cristianismo nace un espiritu reinvicatorio al derecho a la viday a
la libertad de todo ciudadano, aparece asi por primera vez una doctrina que
defiende los derechos del felo, con este pensamiento el aborto es comparado con
el homicidio. Esta doctrina consagra que solo el ser supremo conocido como Dios

puede disponer de la vida de los hombres.

No es sino hasta el afio 642 d. J. C., cuando la Ley "Visagothorum®
establece que ia culpabilidad corresponde tanto a la embarazada como al marido,
castigandolos a ambos del mismo modo, incorporado en esta ley la idea de que el
feto es el bien juridico por proteger y que el Estado es el encargado de asumir su

defensa.

1.3. El aborto en Alemania.

Las antiguas leyes del derecho aleman ordinario denotan una escasa
diferencia al juzgar el aborto, ya que son el feto y la madre los protegidos, las

penas se graduan segun el dafio inferido a la madre, el sexo del feto y su grado de

3 pante Calondra, Op. Cit. Pag. 314




madurez, la peligrosidad del medio empleado e incluso la legitimidad ¢ no de! hijo

por nacer,

La Republica Federal Alemana por la Ley de 5 de junio de 1974 reformo el
paragrafo 218 de Cédigo Penal y dejo de punir el aborto voluntario realizado
durante los tres primeros meses de |a prefiez. La reforma estipula también que la
interrupcién del embarazo no sera punible si se efectia por Consejo de Expertos
después de los tres primeros meses, cuando se encuentre en peligro la vida de la

madre o cuando la salud del futuro nifio esté gravemente amenazada.

En la Republica Democrética Alemana el 9 de marzo de 1972 se aprobo la
Ley sobre el aborto. Confarme a sus preceptos el aborto puede ser practicado
libremente durante los tres primeros meses del embarazo. Pasado esle término
una Comisién de Médicos debera estudiar el caso y decidir la oporlunidad de la
intervencion. Uno de los efectos de estas leyes fue la desaparicion casi total de
los frecuentisimos abortos clandestinos que tan funestas consecuencias producen

muchas veces para la vida de la madre.

1.4. El aborto en Francia

En las leyes francas, més directamente influidas por ia Iglesia y el derecho
romano, la severidad de la ley es mayor, ya que la condicién de la mujer es de

total sometimiento, siendo el aborto prohibido bajo pena de muerte.

El aborto estaba considerado como un crimen similar al asesinato y era




acreedor a la penade muerte. La mujer y el que practicaban eran condenados a

dicha pena hacia el siglo XVIII, en que fue sustituida por la de reclusion.

La Iglesia condenaba al aborto no importando en que momento se aplique;
pero esto cambia gracias a la influencia de Aristételes el que incorpora la teoria
animada e inanimada de feto la cual indica “el cuerpo no es persona hasta que no
tenga alma**, asi con esto el aborto es equiparade al homicidio solo cuando ¢l feto

es animado, antes de esta fecha el aborto o es impune o la pena es menor®.

En el afo de 1769 el Codigo Criminal de Maria Teresa, que es la
culminacion de las ya mencionadas legislaciones del siglo XVI, y el mas severo de
los Codigos respecto al aborto en Francia ya que se sefiala que el bien
juridicamente protegido es el feto y los sujetos penales ahora son la mujer o un
tercero, en este codigo es considerado nuevamente al abortc como un crimen y €s
equiparado al homicidio, ya que en este desaparece la distincién de feto no
animado y feto animado aplicando como sancion la pena de muerte, y por primera
vez existen circunstancias agravantes legales como el practicar el aborto con fines
de lucro, asi como el aborto culposo y la tentativa. Se castiga también al complice

y a los que venden o aconsejan abortivos.

En el afio de 1810 en el Cadigo francés aparece una circunstancia
agravante que luego se repetira en muchos otros: para cuando el tercero

participante es un profesional del arte de curar o afines — médico, farmacéutico,

4 Aristoteles sostenia que el alma era la forma sustancial del cuerpo, y por tanto revelard su
Eresencia en el momento en que el feto adquiera forma humana.
Dante Calondra, Op. Cit. Pag. 318




partera, etc.-, lo que prueba que los médicos han comenzado a practicar abortos.
Ademas en su articulo 317 establecia la pena de reclusion para quien mediante
alimentos, brebajes, medicamentos, violencia o cualquier otro medio procure el
aborto a una mujer en cinta, sea que hubiere consentido o no, y para la mujer que

se lo procure.

Manuel Devaldes (1827) en su libro “La maternidad consciente” sostiene
“Un hijo mal nacido esta perfectamente justificado para reprochar su nacimiento a
sus padres’, y luego “Todo hombre debe saber que la mujer no es una esclava
que un Dios masculinista habria creado para el placer de otro sexo, que ella tiene
su propia individualidad, que tiene el derecho a la cultura, a la alegria, a la
dicha...”® Con esto esta muy claro que se aprueba la practica del aborto ya que
seria la mujer la que puede decidir que hacer con su cuerpo y no asi alguien

ajeno.

No fue sino hasta 1869 cuando el Papa Pio IX en su Apostolicae Sedis del
12 de octubre de ese afio, abolié la distincion de feto animado e inanimado,
decretandose la ilegalidad del aborto en todo momento, considerandolo
injustificable desde e! punto de vista de la moral cristiana, al igual que el uso de los

anticonceptivos, independientemente del trato que le diera la normatividad laica.

% Dante Calondra, Op. Cit. Pag. 335




Después de todo el movimiento ideolégico que lrajo consigo el
cristianismo sobre el valor de la vida del feto, se observa que en ningun momento
se considerd la proteccién de la mujer. La mujer y el tercero aparecen siempre
como los Unicos sujetos penales, ademas de que en esa época el uso de
anticonceptivos, la practica del aborto y la libre sexualidad fueron reprimidos cada
vez con mayor énfasis, bajo la consideracion de que degeneraban las costumbres,
aunque el interés en realidad estaba enfocado hacia una politicé de facilitar el
proceso de formacion de la riqueza material y contar con un mayor nimero de

subditos para la defensa de la soberania.

En la ley penal que fue promulgada en el afo de 1939 el 29 de julio se
sancionaba a toda mujer que destruia el producto de la concepcidn, salvo cuando
la vida de la madre estuviera en peligro. Se necesito que ocurrieran por muchos
afos matanzas ginecolégicas realizadas en la clandestinidad en todo el mundo por
cincuenta millones de mujeres cada aifio, acompafadas muchas de estas por ia
muerte de la madre para que el aborto fuere legalizado en Francia. Simone Veil en
la asamblea de la Ley de 1974 declaro: “Todos los dias contemplo violaciones a la
ley realizadas por las mujeres que abortan en condiciones intolerables, asi como
la indignante desigualdad que ante este drama humano existe entre ricos y
pobres, poniendo en relieve el hecho de que mas de 300,000 francesas vigjan al

afio a Holanda, Gran Bretafia y Suiza para someterse a intervenciones abortistas”.

Con postericridad fue promulgada el 29 de noviembre de 1974 la Ley

Simone Veil la cual eniro con un caracter provisional de cinco anos y la




caracteristica de esta era que no sancionaba al aborto voluntario si incurria en
estas tres condiciones: a) que la decision la tome exclusivamente la mujer, salvo
que esta fuese una menor de 18 afos en donde se requeria la autorizacion de sus
padres; b) que se praclique antes de la décima semana del embarazo; y C) que se
reafice por un médico en un hospital publico o privado reconocido. El 31 de

diciembre de 1979 esta ley fue declarada de vigencia permanente.

1.5. E1 Aborto en Espaiia

En un principio en Espafia se seguia el sistema rigorista en donde se
considera el aborto siempre un homicidio. En el Fuero Juzgo ( siglo VIl ) y otros
fueros municipales de esa época, se afirma la distincidn entre el feto formado y no

formado, pero la distincidon no cuenta cuande ha existido intencion en el tercero.”

La tendencia liberal se acentua en el Codigo Penal de Espafa por ios
afios 1848-50, en donde se observa que las penas son mitigadas y en el que los
sujetos penales son la madre o un tercero o el médico “que abusare de su arte’ y

que conlemptla como atenuante el aborto *henoris causa’®

1.6. El aborto en Inglaterra

En Inglaterra por la ey Lord Ellenboroughs, en 1803 por primera vez se le
considera crimen la realizacion del aborto, el cual era castigado con pena de

trabajos forzados a perpetuidad.

7 pavén Vasconcelos Francisco. Los Delitos Contra ta Vida vy la Integridad Personal {Lecciones de
Derzcho Penal) Parle Espegial, 6* ed., Editorial Porrua, México. 1983 Pag. 349 .
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Con posterioridad se contempla en la Ley de 1864 de Ofensas contra las

personas de Inglaterra, en donde el aborto era considerado crimen con pena de
reclusion perpetua, especificamente que tanto la madre que abortaba como el
tercero abortero eran culpables, y para este ultimo castigandose incluso la
tentativa del delito. Esta ley siguié vigente hasta 1867, sufriendo maodificaciones
que atenuaban las penas, aclarando que en ella ya se reconccian ias
Indicaciones Médicas, aunque sdlo fueran para saivar de un peligro inmediato la

vida de la madre.

La ley que reguld en materia de aborto establecida el 27 de Octubre de
1967, determind que la terminacion del embarazo deberia efectuarse solo por
médico debidamente colegiado, pero ésta ley estaba limitada en su aplicacién ya
que para que se pudiera tener un aborto y el mismo se realizara por un médico,
debia de incurrir en ciertas circunstancias en las cuales se establecia que el
médico dnicamente podria realizarlo si otros dos meédicos igualmente colegiados
certificaban que de no llevarlo a cabo o que la continuacién del mismo suponia un
riesgo para la vida de la embarazada, la posibilidad de una lesion fisica o mental
de cierta importancia para ella o un dafio o peligro para cualquier de los hijos ya
existertes en la familia o cuando existe riesgo de que el nacido viniere al mundo
con anormalidades fisicas o mentales que impliquen serias limitaciones.  Ahora

solo excepcionalmente, en caso de peligro inminente y grave para la mujer el

8 Dante Calondra, Op. Cit. P4g. 333.
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aborto podria practicarse de inmediato por el médico sin necesidad del certificado

antes citado.
Posteriormente la interrupcion det embarazo debia de ser realizada en los

hospitales o instituciones del Ministerio de Salud, y con esto se dio la opcién de
que toda persona que deba participar en la interrupcién del embarazo podria por
objecion de conciencia rehusarse a intervenir, a consecuencia de esto muchos de
los médicos se rehusaban a practicarlos y si no eran estos el personal de estos
hospitales brindaban un mal trato a las mujeres que acudian a estos. Desde el
2fo de 1967 las interrupciones voluntarias del embarazo en estas instituciones
aumentaron, los abortos clandestinos que eran numerosisimos antes de esta ley,
practicamente han desaparecidos. En el afic de 1974 se formo una Comisién de
médicos y juristas la cual elaboro el Informe Lame, gue a través de investigaciones
llego a la conclusion de que las ventajas de la legalizacion del aborto habian sido

mayoeres que los inconvenientes.

1.7. El aborto en Suiza

£l Cadigo Penal suizo que entro en vigor en 1942 sancionaba con la pena
de prisién a la mujer que por su propio hecho 0 por el de un tercero se procure el
aborto (art. 118); al tercero que con el consentimiento de la persona encinta, al
haga abortar o le preste asistencia durante e! aborto (art. 119); y con mayor pena,
al que la hiciere abortar sin su consentimiento, si @l reo hiciere un oficio de la

practica del aborto o si persona muriere a consecuencia del hecho o el reo lo
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hubiere podido prever. A pesar de que el articule 120 no pune el aborto cuando el
embarazo haya sido interrumpido por un médico, con el consentimiento escrito de
la persona encinta.

Debido a que el Cédigo Penal al ser aplicado tropezd con muchas

dificultades debido a que los cantones catdlicos no se constituyeron las
“Comisicnes encargadas de autorizar el aborto”, en 1971 se presento una
iniciativa constitucional por parte de Maurice Fabre en donde este pretendia
despojar de su caracter delictuoso al aborto, en dicho proyecto se autorizaba al
aborto siempre y cuando esle se realizara dentro de las 12 semanas (3 meses

aproximadamente) que sigan a la concepcion.

Frente a esta iniciativa el Consejo Federal elaboro un nuevo proyecto en el
que pune al aborto, salvo que el embarazo sea producto de una violacién, implique
un peligro clinico para la vida de la madre o un riesgo para ella de grave angustia,
en razén de su edad, numero de hijos o situacion social, y se realice previa opinion
de un meédico en los casos de peligros clinicos, de un especialista en cuestiones
sociales en los de angustia grave y de una Comisidn investigadora en los de

viglacion.

El proyecto fue objeto de diversas criticas provenientes, una de los medios
conservadores y catdlicos; y otras de los sectores \Iiberales. y sometidos a
referéndum. Este se efectud el 28 de marzo de 1978. Los electores suizos
rechazaron en cuanto autorizaba el aborio si el nacimiento planteaba problemas

sociales a la madre.
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1.8. El aborto en ltalia

Ya al finalizar el siglo y bajo la influencia de Francia Beccaria defiende a la
mujer que se niega a tener un hijo, el tema del aborto empieza a debatirse bajo las
bases de que el feto seria una parte de! cuerpo de la mujer y por tanto puede
disponer libremente de él, indicando que el feto no es un bien juridico individual,
sino un bien social por lo que es la sociedad quien debe decidir si es defendible o

no.

En ltalia e problema del aborto tiene grandes caracteres, pues segun
célculos provenientes de las cifras negras se practican anualmente ciento de miles
de intervenciones clandestinas. Ei 18 de Febrero de 1975 la Corte Constitucional
declard ilegitimo el articulo 546 del codigo punitivo en la parte que sanciona a
quien ocasiona el aborto de una mujer que constente y a la mujer misma, aun
cuando esté comprobada la peligrosidad de la gravidez para el bienestar fisico y €l
equilibrio psiquico de a gestante, pero sin que concurran todos los extremos del
estado de necesidad previstos en el articulo 54 del propio Cédigo. El 22 de mayo
de 1978 fué promulgada la Ley sobre la tutela social de la maternidad e
interrupcion voluntaria de la gravidez, en fa que se admite ta interrupcion voluntaria
de! embarazo dentro de los primeros noventa dias en la mujer en quien concurran
por las cuales la prosecucién de la gravidez, el parto o la maternidad comporten
en serio peligro para su salud, a sus condiciones economicas, sociales o
familiares, a las circunstanciasen que acontecio la concepcion © a la prevision de

anomalias o malformaciones del concebido que determine un grave peligro para la
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salud fisica o psiquica de la mujer (art. 6); la peticion de la interrupcion de la
gravidez se hara personalmente por |2 mujer, pero ésta fuere menor de 18 anos,
se requiere el consentimiento de quienes ejercen la patria potestad o la tutela (art.

12).

1.9. El aborto en Norte América.

En los Estados Unidos para el afio de 1828 los abortos practicados antes
de la aparicidén de movimientos fetales y con consentimiento de la mujer no eran
punible, pero en la revisidn de los estatutos de Nueva York de 1828/29 por primera
vez se reprime el aborto sea cual fuere la edad del embarazo, y al mismo tiempo
se reconoce por primera vez la excepcion terapéutica, justificandose el aborto si

es "necesario para la vida de la madre”.

1.10. El aborto en otros paises de Europay Asia.

Para el afto de 1813 aparece en el Codigo Penal del Reino de Baviera que
se caracteriza por ser un pais con tendencia mas liberal y de dande devienen los
modelos de las disposiciones legales modernas se ve un pequefio avance en la

proteccion de la salud de ja madre al establecer en el tipo penal lo siguiente:

Sujetos penales: mujer o tercero

Bien juridico protegido: feto

Penas: menos severas.
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Circunstancias Agravantes: si con €l aborto se ha puesto en peligro o se
ha producide un dafio duradero en la salud de la madre y pena de muerte si

resulta la muerte de la mujer.

El bien juridico por proteger sigue siendo el feto, pero aparece también

una preocupacion por la salud y vida de la madre. Por el afio 1822 y bajo la
influencia de la llustracién se pasa a penalidades de 4 a 8 de reclusion y se

introduce el aborlo “honoris causa” como atenuante.

El movimiento feminista del siglo XVIll mas que ayudar en un principio,
sélo provoca que la condicién sociopolitica de la mujer empeore, ya que las

legislaciones carecen de efectividad porque no asientan una real participacion de

la mujer en los sistemas de produccion de la época.

El 1° de enero de 1975 empezd a regir en Suecia la Ley sobre el aborto
aprobada por el Parlamento de mayo de 1974. En esta ley se concede libertad
total a la mujer para procurar su aborto dentro de los tres primeros meses del
embarazo, sin que el médico pueda negarse a practicarlo, salvo el caso de que el

aborto implique un peligro para la vida de la mujer 0 amenace su salud.

Desde el afio 1957 estaba vigente en Checoslovaquia una Ley
ampliamente permisible. Pero en julio de 1973 fue promulgada una nueva que lo
hace mas dificil debido al acusado descenso de poblacion que fue observada
durante los afos en que estuvo en vigor la ley de 1957. La Ley 1973 sigue siendo

permisiva para las mujeres que tienen ya varios hijos y para las solteras, aungue
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la autorizacién solo se otorga si entre dos intervenciones consecutivas ha
transcurrido por lo menos un periodo de seis meses, Dificil resulta obtener una

autorizacion para las mujeres casadas sin hijos o con uno solo.
En Polonia por Ley de 1956 se declard impune el aborto practicado dentro

de los tres primeros meses de embarazo. Las menores de diecioche anos
necesitan la autorizacién paterna. La facilidad con que se practicaba el aborto
atraia a muchas mujeres de los paises vecinos, especialmente de Suecia con

anterioridad a 19785.

En ia Union Soviética el aborto esta autorizado desde el Decreto de 20 de
septiembre de 1920 que redujo sensiblemente los indices de mortalidad de las

mujeres a causa de los abortos clandestinos.

Para abatir el elevado numero de abortos clandestinos gue se practican en
la India y que ascendia a la cantidad de cuatro millones anuales, con un indice
impresionante de mortalidad, el 1° de octubre de 1972 se puso en vigor la “Ley de
Interrupcion Médica de Embarazo®, la que dispuso que solo en los hospitales
publicos podra practicarse el aborto y que la interrupcién se llevara a cabo
gratuitamente por un médico de su personal sanitario. Sin embargo, los abortos
clandestinos siguen practicandose en mayor escala que los autorizados por la ley,
debido a que ésta existe condiciones que no se consideran faciles de probar,

como son: que la gravidez implique un riesgo para la salud de la madre, a causa
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de su situacibn econémica y su clase social, y que utilizd un método

anticonceptivo que resulto ineficaz.

La natalidad en China esta sometida desde el afio 1970 a una estricta
planeacién oficial. Las normas que al principio rigieron dicha planeacién estaban
recogidas en la maxima “tarsio, espaciado y poco®. A partir de 1980 la consigna

oficial ha sido "solamente un nifio por matrimonio”..

En pocos paises como en Japdn es tan angustiosa la explosion
demografica que propicia el aborto y explica que en su pequeno territorio se
practique mas de dos millones de abortos al afo. El articulo 227 del Codigo Penal
sancionaba con prision de un afio, como maximo, a todo aquel que hubiere
realizado maniobras abortivas sobre una mujer embarazada. Pero la realidad era
gue dicho articulo no se aplicaba. Leyes posteriores asi como la ultima del 21 de
abrit de 1960, admiten muy ampliamente et aborto por razones eugenesicas si es
realizado por un médico autorizade. Y aunque ia Ley no reconoce otras razones,
la verdad es que en la frase “salud de la madre” se hace entrar otras situaciones,
como las dificultades econdmicas y el exceso de hijos. El aborto clandestino es
inexistente y aunque el legal alcanza altas cifras, ha contribuido a reducir el

agobiante problema demogréfico.

Gracias a las legislaciones sobre aborto se puede notar que la situacion
basica de la mujer no ha variado, al legislar el aborto como delilo en todos los
paises, en medida que el derecho burgués representa la culminacién de la

tendencia a englobar el derecho privado y familiar en la érbita del Estado.
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1.11. El aborto en México.

En la época precoriesiana existia el delito de aborto y era castigado con
pena capital: “Pena de muerte para la mujer que tomaba con que abortar y por

quien le proporcionaba el abortivo™.

En la época del reinado de los Aztecas, la pena no era considerada, como
ac.tualmente, para la readaptacion, era para prevenir que no se repitieran las
mismas conductas delictivas. Esta pena de muerte se vincula con ia religion, en
vinud de que pretendian purificar el espiritu mediante ia eliminacion terrenal. Los
aztecas estimaban que el aborto era un delito que estaba en contra de los

intereses de la comunidad, quedando asi la prision en segundo plano.

Durante la época colonial estuvo vigente el derecho penal espariol, ai cual
ya hemos hecho referencia. Marcando asi en México durante los siglos de la
dominacién espafiola, el esquema poblacional que respondié a la idea de la
reproduccion sustentada por la Iglesia Catdlica; “creced y multiplicades”. E! delito
en su amplia acepcion se definia como atague ante todo a la religion, y sdlo en
segundo termino a los intereses particulares, a la sociedad y at estado, las leyes
de indias (sancionadas por Carlos Il en 1680) permitian que los indigenas
conservaran sus usos y leyes mientras no fueran considerados contrarios at

cristianismo.'®

9 Mendieta y Nifez, Lucio. El Derecho Precolonial 5 ed., Ed. Pormia, México, 1995, Pag. 61, ~
' Barron Martinez Claudia I, Najera Najera Minerva Infonme Nacional de México, Investigacién

Sobre el Tratamiento Legal del Aborto en América Lating y el Caribe Cladem.
w.w.w,derecho.orglclademfaborlo.mex‘hlml. 24/04/00
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Ahora durante los primeros afios de vida independiente del pais, este
principio poblacionista transforma su contenido ideologico, pero no el patron: es
necesario poblar al pais para garantizar la independencia y la soberania

nacionales.
En la sequnda mitad del siglo XIX, el tema de la maternidad se concretaba

a resclver ¢l “problema de aplicar la fertilidad para hacer de México un pais mas

rico” (baijo la premisa ya mencionada de poblar es gobernar)

Resultado de estos “principios” son las normas que proporcionan los
matrimonios a edad temprana, las ayudas fiscales para las familias numerosas, la
prohibicidn de toda propaganda sobre métodos anticonceptivos y la restriccion del

aborio, entre otras. Modelos que se observan hasta mediados de este siglo,
concretamente hasta la década de los sesenta.

Fue en el Cédigo Penal de 1869, en donde se tipifico penalmente, por
primera vez en México independiente, el aborto en el cual se conjugaron varias
circunstancias que incidieron en el proceso: la politica poblacionista imperante, |a
ideologia del “catolicismo laico” y la actualidad del gobiemo liberal hacia las
mujeres, aunada al hecho de que el incipiente movimiento feminista estuviera
ocupado en solucionar carencias elementales con relacion a los derechos
politicos, a la ciudadania y el acceso a la educacion; no influyo la conformacion de

la legislacién en materia familiar y penal respecto al delito de aborto, el cual

23
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continuo penalizado''. México en el afo de 1871 incorpora la atenuante “honoris

causa" a su legislacion.

En este contesto afirma Pérez Duarle “la legislacion para aborto se

convirtid en un acuerdo de caballeros” entre politicos y jerarcas religiosos..12

En el Codigo Penal de 1871, en su exposicidn de motivos se argumenta:

“Como faita quien crea licito hacer abortar 2 una mujer cuando ha comenzado ya
el octavo mes de embarazo, que es a los que se da hoy el nombre de parto
prematuro artificial, se creyé necesario declarar terminantemente que ese caso
esta comprendido bajo el nombre de aborto y sujeto a las mismas penas, ya que

siempre hay peligro de que perezcan la madre, el hijo o ambos. Pero cuando se

logra salvar a la madre y al hijo, se consulta en el proyecto que entonces se

reduzca la pena a la mitag”."®

El delito de aborto estaba regutado en el capitulo noveno de su Titulo
Segundo “Delitos contra las personas, cometidos por particular® del Libro Tercero

“De los delitos en Particular”.

En el mismo ordenamiento en su articulo 596 se daba una definicién del
aborto: “Llamese aborto en derecho penal a la extraccion del producto de la
concepcién, y a su expulsién provocada por cualquier medio, sea cual fuere la

época de la prefiez; siempre que esto se haga sin necesidad”.

" Barron Martinez Claudia |., Page Web Cit.

12 parez Duane, Alicia Elena. Ob. Cit. P4g. 21

'3 | opez Belancourt, Eduardo, Delitos en Padicular, Tomo |, 5ta ed., Ed. Porrlia, México, 1998,
Pag. 181
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En su Ariculo 570 regulaba el aborto necesario: “Cuando de no
efectuarse, corra la mujer embarazada peligro de morirse, a juicio de meédico que
1a asista oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuera posible y

no sea peligrosa la demora”.

En este codigo solo se casligaba el aborlo consumado, es decir, gue no
era punible el aborto necesario ni el causado por imprudencia de la mujer. El
aborto provocado por culpa grave de otra persona si era punible, ademas de que
se sefalaba como circunstancia agravante que el sujeto activo fuera medico,
cirujano, comadron o partera a los cuales se les suspendia en el gjercicio de su

profesidn, por un afio (art. 572).

Cuando una madre que consentia que otro le practicara el aborto 0 se 1o
procuraba voluntariamente, siempre que concurrieran las siguientes tres
circunstancias: |.- Que tuviera mala fe; .- Que hubiera ocultado el embarazo; |ll.-
Que este hubisra sido fruto de una violacion (art. 573), se le castigaba con dos
afos de prision, aumentado un afio més de prision por cada una de ellas, sifaltara
la primera o la segunda, o ambas. Si faltaba la tercera por ser el embarazo fruto
del matrimonio, la punibilidad aumentaba cinco afios de prisién, concurrieran o no

las otras dos circunstancias (art. 574).

A la persona que con el consentimiento o sin él que hiciere abortar a una
mujer era sancionada con prision por cuatro anos, la cual aumentaba a seis anos
de prision si se utilizaba algir-medio de violencia fisica o moral (art. 576),

reduciendo dicha pena si concurrian las dos siguientes circunstancias:
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- Probando que ef feto estaba ya muerto cuando se emplearon ios

medios para practicar el aborto,

Il.- Cuando éste verifique salvandose la vida de la madre y el hijo.

Se establecia en este Cadigo *que si los medios empleados por la persona
que hace abortar a la mujer provocaran la muerte de la misma, se castigara al
culpable con las reglas de la acumulacion, si hubiere tenido intencién de cometer
los dos delitos o previd o debié prever ese resuitado. Si el que provocaba este
delito intencionalmente era médico, cirujano, comadrén, partera o boticario, se le

imponia la pena capital.

Ahora bien en el Cédigo de 1929 el deiito de aborto se encontraba previsto
en el capitulo 1X de Titulo Decimoséptimo “De los delitos contra la vida", en el
Libro Primero y era definido de la siguiente manera: “Llamese aborto en derecho
penal: a la extraccion del producto de la concepcion o a su expulsién provocada
por cualquier medio, sea cual fuere la época de la prefiez, con el objeto de
interrumpir la vida del producto”. En este Codigo se conservo la antigua definicion,
agregandose solamente un elemento subjetivo: “con el objeto de interrumpir 1a

vida del producto”.

De igual manera en este Codigo no es punible el aborto por necesidad ni
por imprudencia de la madre embarazada, ademas de que se elimina la pena
capital en contra del médico, cirujano, comadron o partera, al hacer abortar a una

S

mujer intencionalmente, si causare la muerte de esta en su lugar, se establece;
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“Articulo 1007 .- Si los medios gque alguien empleare para hacer abortar a
una mujer causare la muerte de ésta, se aplicara al delincuente las reglas de la

acumulacion”.

Se establecia que si las personas antes mencionadas provocaban la
muerte de ambos intencionalmente se les sancionaba por ta comisién de homicidio
calificado (art. 1004), ademas de la inhabilitacion por veinte afos para el ejercer su

profesion (art. 1009).

El Codigo penal de 1931, dio un concepto de aborto totalmente diferente al

de los anteriores codigos y es el que actualmente esta vigente:

“Articulo 329.- Aborto es la muerte del producto de la concepcion en

cualquier momento de la prefiez”.
En este ordenamiento no se define al aborto por la maniobra abortiva

como lo hacian los anteriores, sino por la muerte del feto. En esta ley penal se
elimina el precepto que establecia la punibilidad solo para el aborto consumado,

pudiéndose aplicar las reglas generales del grado de tentativa.

El Contexto de esta legislacion es la que se encuentra vigente en nuestros
dias, con excepcion del aborto por necesidad, que en el origina! Cédigo de 1931
decia: “No se aplicara sancion: cuando de no procurarse el aborto, ia mujer

embarazada o el producto corran peligro de muerte a juicio del médico que la




24

asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuera posible y

no sea peligrosa la demora” (art. 334).

Nuestra actual legislacion debido a una reforma, solamente preve gue no
es punible el aborto cuando de no provocarse, la mujer embarazada corra peligro

de muerte, suprimiendo "o el producto”.

Pérez Duarte sefala acertadamente que \a legislacién scbre aborto, desde
el siglo pasado hasta la actualidad, es la legislacion que toma como modelo,
sujeto y punto de partida de sus normas y sanciones a o masculino con o que se
dio base y fundamento a la existencia a una doble moral en donde la condicidn de

la mujer nunca entré en las agendas politicas por no considerarse relevante'”.

14 parez Duarte, Alicia Elena. Ob. Cit. Pag. 21
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2.CONCEPTO DE ABORTO.

Para tener una idea clara de lo que es el aborto es necesario que no sdlo
se analice el concepto juridico, sino ademas, es importante conocer el concepto
médico obstétrico, el que define al ;borlo como la expulsién del producto de la
concepcion antes de que sea viable, estableciendo que la viabilidad es & los 180
dias, aunque la viabilidad puede variar segin el pais y el desarrollo del mismo; '
la expulsion del producto ocurrida en los tres ultimos meses es también conocide

como parto prematuro.

En el marco juridico el aborto es la muerte del producto de la concepcion
en cualguier momento de la preﬁez16 consagrado en el articulo 329 del Codigo

Penal para el Distrito Federal.

Existen diversos conceptos juridicos del aborto, empezando por el Poder

Judicial Federal:

ABORTO, TIPOS DEL DELITO DE. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
PUEBLA).- Existe diferencia entre el aborto médica obstétrico y el aborto como
ilicito penal, pues desde el primer punto de vista, consiste en la expuision del

producto de la concepcién, su viabilidad, es decir, su capacidad de vida

'S parez Duare, Alicia Elena, Ob. Cit. P4g. 13
% Entendiendo a la prefiez como el tiempo en que una mujer dura embarazada desde &l momento
de ta concepcidn.
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exlrauterina, estara determinada por la edad intrauterina; mientras que,
legalmente, no se define al aborto, por la maniobra abortiva, como expulsion del
producto, sina por la consecuencia de ella, que es la muerte de! concebido, como
lo contempla el articulo 339 del Cédigo de Defensa Social del Estado de Puebla.
{Seminario Judicial de la Federacién, Octava Epoca, Tomo Vill, Noviembre 1991,

Segundo Tribuna! Colegiado del Sexto Circuito, pags, 142 y 143).

Mufoz Conde en su libro Derecho Penal define al aborto como “la muerte
del feto”, dicha muerte puede tener lugar en el seno de la madre o provocar su
expulsion prematuramente, esto provocado por la actividad humana gquedando

fuera del ambito penal los abartos espontaneos'”.

El autor espanol Rodriguez Devesa nos dice al respecto "el aborto
consiste en la muerte del feto mediante su destruccién mientras depende del

claustro materno o por su expulsion prematuramente provocada”‘a.

Francesco Carrara, al referirse al aborto le denomina “feticidio”; al que
define como la muerte dolosa del feto dentro del Utero o como su violenta
expulsion del vientre materno, de la que se sigue la muerte dei feto. Senalando
como elementos del delito: la prefiez; el dolo, los medios violentos, la muerte

subsiguiente del feto'.

7 puitoz Conde Francisco. Derecho Penal (Parte Especial) 6* ed., Ed. Publicaciones de la
Universidad de Sevilla, 1985. Pag. 66

* podriguez Devesa José Maria. Derecho Penal Espafiol (Parte Especial), 9° ed., Madrid, 1983,
Pag. 81.

12 ~arera, Francesco. Programa de Derecho Criminal. (Parte Especial) Tomo 3, 2° ed., Ed. Temis,
Bogota 1967. Pag. 340
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Maggiore define al aborto como ia “interrupcidn violenta e ilegitima de la

prefiez, mediante la muerte de un feto inmaturi dentro o fuera del dtero materno"®.

Lépez Bentacourt considera gue el aborto es la muerte del producto de la

concepcién originada por un agente externo en cualquier momento de la prefie”".

Debiéndose entender al aborto como “la interrupcion voluntaria o
necesaria de la prefiez leniendo como resultado la muerie dei feto, en el ejercicio

de un derecho, un estado de necesidad.”

2.1. Tipos de Abortos

Existen diferentes tipos de aborto; puede ser procurado cuando la mujer
es el agente principal; consentido cuando la mujer es participe; y sufrido cuando la

mujer es victima.

2.1.1. El aborto procurado.

En el éborto procﬁrado, propio o autoaborto, la mujer es el sujeto activo
primario. Ella efectia sobre si misma las maniobras dirigidas a producir la muerte
del feto en cualquier momento de la prefiez o ingiere las sustancias adecuadas
para alcanzar dicho fin, o como Io define Porte Petit es la muerte del producto de
la concepcion en cualquier momento de la prefiez llevada acabo por le mujer en

ellas misma®. Este aborto se localiza en el articulo 332 reformado el 24 de

2 paggiore, Giuseppe, Derecho Penal, Volumen 1V, 3* ed., Ed. Temis, Colombia 1989, Pag. 276.
' spez Bentacourt, Eduardo, Op. Cit. Pag. 175 F
2 Bore Petit Canduadar Celestino. Doamatica sobre los delitos contra 13 vida y la salud personal.

(Estudio Comparativo con los Cédigos Penales de las Entidades Federativas), 5* ed., Ed. Porrua,

México,1978. Pag. 244
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Agosto dei 2000, el que a la letra dice “.. @ la mujer que voluntariamente
practique su aborto ... “ a la que se le aplicara una sancidn de uno a tres anos de
prisién.

Anteriormente existia una atenuante especial establecida en el propio
arliculo 332 para la madre que actuada para salvar el honor. Disponia el precepto
citado que se ‘impondran de seis meses a un ano de prision a la madre que
voluntariamente procure su aborto ..., si concumren estas tres circunstancias: 1.
Que no tenga mala fama; 1I.- Que haya logrado ocultar su embarazo; y lil.- Que
éste sea fruto de una unién ilegitima”, y debido a las reformas antes mencionadas

se derogo tal precepto.

Con las reformas se modifico también el articulo 333 estableciendo que “el
delito de aborlo s6l0 se sancionara cuando se haya consumado’, no permitiendo
entonces castigar la tentativa, anteriormente este precepto sefialaba ei aborto por
imprudencia de la mujer este "no es punible el aborto causado sdlo por
imprudencia de la mujer embarazada ...", por creer el legislador que era inhumano
agregar un proceso criminal al dolor de la madre que ve frustradas, por su torpeza,

sus maternales esperanzas.

2.1.2. Aborto consentido

Porte Petit io define como la muerte del producto de la concepcién en

cualquier momento de la prefiez, realizada por un tercero con el consentimiento de
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la mujer gravida®>.

En este tipo de aborto la mujer es participe. Encuadrado en el parrafo
primero en relacién con el dlitimo del art. 332 que establece que “ a la madre que
voluntariamente... consienta en que otro la haga abortar... se le aplicara de uno a
tres afios de prision”  Su genuina forma de comisién es aquella en que la madre
faculta a otro para que practique sobre ella maniobras abortivas, esto quiere decir,
que la mujer no permanece inerte sino que coopera consintiendo en las practicas
abortivas, con movimientos corporales o cuando menos poniéndose en posicion
obstétrica, sefialando para esta persona que le realiza el aborto en el parrafo
primero del 330 “al que haga abortar a una mujer, se le aplicara de uno a tres afos
de prisidn, sea cual fuere el medio que emplease, siempre que o haga con el
consentimiento de ella”. Quedando claro que para la tipicidad de este tipo de
aborlo es necesario la concurrencia de dos sujetos activos primarios: |a madre gue

consiente y el tercero que ejecuta.

El consentimiento arrancado con violencia fisica o moral y el obtenido
mediante engafios, no tienen valides como tampoco el prestado por la madre que

por cualquier causa se hallase en la imposibilidad de entender y de querer.

2.1.3. Aborto Sufrido

Se entiende por aborto sufrido por la muerte del producto de la concepcion

en cualquier momento de la prefiez, sin o contra el consentimiento de la mujer

3 porte Petit Candaudar Celestino, Op. Cit. P4g. 216.
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gravida®®. En este tipo de aborto la mujer es también victima, ya que [2 conducta
del sujeto activo al propio tiempo que dafia la vida del feto o embridn, lesiocna
también otros bienes juridicos pertenecientes a la madre, como su derecho a la
maternidad y a la libertad, pues se le priva del primero sin tomar en cuenta sus

deseos o en contra de su exteriorizada voluntad.

Sefalando en el pamrafo segundo del articuio 330 que “cuando falte el
consentimiento, la prision sera de tres a seis anos, si mediare violencia fisica o

moral, se impondra al delincuente de seis a ocho afios de prision.

Cuando se hace abortar a la mujer sin consultar su voluntad o sin tomar
en cuenta su voluntad contraria o dicho con las palabras de la iey, “cuando falte su
consentimiento”, en cuyo supuesto tipico entra la hipétesis del consentimiento
invalido; otra, cuando para vencer su resistencia se hace uso de ta violencia fisica
o moral, como acaece cuando el sujeto despliega su fuerza corpdrea scbre la
mujer y la constrifie mediante amenazas a ingerir una sustancia abortiva. La pena
es aqui mucho mas grave, pues se magnifica la lesién al bien juridico de la libertad

de la mujer.

2.2, Abortos no punibles.

El cédigo penal en su articulo 334 establece a partir de las reformas cuatro
circunstancias por las cuales la practica del aborto se declara impune: “cuando

sea resultado de una violacién” (fracc. [}, “cuando de no provocarse el aborto, la
£

2¢ pare Petil Candaudar Celestino, Op. Cit. Pag. 255
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mujer embarazada cofre peligro de muerte” {fracc. 11), “cuando a juicio a de dos
médicos especialistas exista razén suficiente para diagnosticar que el producto
presenta alteraciones genéticas que puedan dar como resuitado dafios fisicos y
mentales” (fracc. lll) y “cuando sea resultado de una conducta culposa de la mujer
embarazada” (fracc. V). Estas cuatro excepciones de pena tienen, empero,
fundamento distinto. La primera de estas atenuantes haya su raiz juridica en el
gjercicio de un derecho;. la segunda en el estado de necesidad; en la tercera
podemos sefialar el derecho a una vida digna de ser vivida y por ultimo en la
cuarta como ya se habia hecho mencién su raiz seria el sufrimiento que por razoén

de la torpeza de esta se coloco la mujer embarazada.

En nuestro Codigo Penal el aborto por el Estado de Necesidad {sanitario o
’u—:arapéutico)""5 se lleva a cabo con e! objeto de salvar la vida o la salud de la mujer
embarazada, en aquellos casos en gue su vida o su salud se vieran en grave
riesgo con la continuacién del embarazo, resalviendo el conflicto surgido entre dos
vidas humanas ‘con el sacrificio de la del hijo en aras de salvar a la madre, pues en
tanto que la del primero es una vida embrionaria o en gestacion, la de la madre se
halla en plenitud fecunda,®® es decir, se sacrifica una vida en formacion para salvar
una vida ya formada. Se ve en este tipo de aborto que es la voluntad de la ley que
el tercero que interviene para resolver el conflicto entre las dos vidas tenga los

conocimientos precisos para caplar el peligro de muerte que el implica parala

25 porle Petit Caundaudar Celesting, Op. Cit. Pég. 227.

% menez Huertz, Mariano. Derecho penal Mexicano; Tomo Il (La Tutela Penal de la vida e
integridad Humana.} 7* ed.Ed. Parria. México 1958, Pag. 190.
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madre, asi como también |a técnica terapéutica necesaria para provocar el aborto.
Sefialando ademas que los médicos en el casc de las tres primeras

fracciones tienen la obligacién de proporcionar a fa mujer embarazada informacion
objetiva, veraz, suficiente y oportuna sobre los procedimientos, riesgos,
consecuencias y efectos, asi como de los apoyos y altermnativas existentes, para
que la mujer embarazada pueda tomar la decision de manera libre, informada y

responsable.

El realizado en Ejercicio de un derecho o conocido también como
Sentimental o Humanitario es debido a que nuestro “ordenamiento juridico, no
puede ser sordo, ciego e insensible ante la dramatica situacion psicoldgica en gue
se halla la madre que ha sido fecundada en una violacién y que por repulsa a su
violador, al acto antijuridico por él perpetrador y a las consecuencias que éste ha
dejado en sus entrafias, procura su aborto o consiente gue otro se lo produzca”. ¥
Lo que constituiria una causa de inculpabilidad por no exigibilidad de otra
conducla existiendo un hecho tipico, imputabie al sujeto y antijuridico pero no
culpable, en tanto que la motivacion es superior al deber de no delinquir.®® Y con
esto se libera a la mujer de la indeseable consecuencia en que se encuentra por la
reglizacién de un acto ilicito, en donde se cree que tiene motivos altamente
respetables y significa el reconocimiento del derecho de la mujer a una maternidad

consiente; aunque tal indicacion se presta a abusos debido a la dificultad de

7 Jiménez Huerta, Mariano; Op. Cit. P4g. 161,
28 porte Petit Candaudar Celestino. Op. Git. P4g. 238
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probar una violacién o un estupro, por lo que una buena cantidad de falaces
denuncias incidirian en la atribucién de embarazos no deseados a copulas
violentas o logradas a través del engafio, ademas se presenta otro factor que hace
mas dificil su practica que no solo se debe a la cuestion probatoria, sino tambien
en lo que se refiere a la autoridad y al momento de autorizar el aborto, ya que la
exigencia de que el delito sea probado o, pero aun, que se dicte condena
condenatoria, hace casi imposible e! derecho de la mujer é interrumpir el

embarazo, para lo cual el tiempo en un factor inapreciable.

2.3. El Aborto Clandestino y su penalizacion.

El aborto como ya se sefialo es considerado como un delito por dafar el
bien juridico de la vida del feto, mas sin embargo en México se practica en un aito
ndmero de mujeres de manera clandestina y a causa de esto las consecuencias
perjudiciales para la salud de la madre e incluso los riesgos para su vida, derivan
generalmente de la impericia de quienes provocan el aborto, de la ausencia de
condiciones de salubridad aceptables, de la utilizacion de medios adecuados, esto
es, de numerosas circunstancias asociadas a los abortos clandestinos. Es decir,
que en la préctica, la prohibicién def aborto fejos de proteger la vida e integridad
fisica de la mujer, incrementa notablemente los riesgos para aquelios bienes, ya
que a pesar de que el aborto esta sancionado, existe un elevado numero de ellos
que ponen en riesgo la vida, la integridad fisica, la segwidad, la saiud y la

capacidad reproductiva de esta.

Con esto se observa que hasta ahora la penalizacion del aborto no lo ha
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hecho desaparecer™ ya que por ejemplo en el afio de 1989 en México slo se
dieron dos sentencias por el delito de aborto y en ambas la penalidad fue menor a
las sefaladas para las faltas administrativas™ quedando claro que la ley no se
aplica y seria imposible aplicarla, como lo explica un sencilio calculo numérico. Si
las 850,000 mujeres que abortan al afio fueran encarceladas junto con una
persona que colaborara con ellas, habria 1,700,000 encarcelados cada afo que
acompanarian a varios millones mas que estarian purgando penas de por lo
menos cuatro afios en las carceles. De igual forma, debido a que es considerado
como un delito, no se ha establecido programas integrados de salud y educacion
orientados a disminuir la morbilidad y mortalidad que su clandestinidad origina. La
accion penal se persigue contra quienes realizan o se hacen realizar practicas
abortivas, y si bien no es posible dar cifras exactas, precisamente por la
clandestinidad que envuelve a esta praclica, es evidente su impunidad real. En
México es muy bajo el porcentaje‘de las consignaciones por aborto que se
realizan, en comparacién con 10s abortos que, se calcula, son practicados, afo

con afno, en el pais.

Dentro de este contexto, las mujeres deben tener hijos no deseados, ya
sea porque han empleado mal los anticonceptivos, porque hay fallas en la
produccién de éstos, porque se venden no obstante su caducidad o,

sencillamente, porque la mujer desconoce las consecuencias de la relacion

2 iz, Ortega Adriana Dr. Razones y pasjones en toimg al aborto; Editorial EDAMEX; Mexico.
1994, P4g. 63.

30 Barreda Solorzano, Luis. El delito aborto (Lna careta de buena conciencia) Ed. Porrua, México,
1991, Pag. 84 a 87.
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sexual®. Ademas de que hoy en dia @ muchas jévenes les es facil decidirse por €l

aborto.

No hay que perder de vista que la experiencia del aborto es un problema
existencial que se ha vivido, en las circunstancias actuales, como un riesgo
altisimo para la salud y la vida de la mujer, ademéas de la gran carga de culpas,
temores y angustias que conlleva. Pero las mujeres siguen abortando porque no
encuentran otra alternativa y porque el miedo a esta experiencia lacerante para
todas, en cuanto género y para cada una de las que lo han vivido en carne propia,

es menor que el profundo rechazo a afrontar una maternidad no deseada.

Martha Lamas nos dice que al menos mil 500 mujeres al afio fallecen por
abortos mal practicados remarcando que la interrupcion de un embarazo no es un
evento festivo, pero mas amargo son aun las condiciones insalubres en que se

realiza normalmente, en funcién de la informacién y el estrato de cada persona™.

Entre las causas que motivan el aborto podemos sefalar la inseguridad
ante la pobreza o dificultades econdémicas para solventar la manutencién de un
hijo, el exceso de los mismos junto con las dificullades para atenderlos y
educarlos, problemas familiares al resultar ser una madre sollera, las censuras de
la sociedad, miedo a malformaciones fetales, riesgo durante el embarazo, ¢ parto
anterior, la necesidad de trabajar que tiene la mujer y el temor de perder el

empleo, las cada vez mas acusadas reivindicaciones femeninas de una igualdad

M Ortiz, Ortega Adriana Dr. Op. Cit Pag. 63, q
2 galvador Guerrera Chiprés, Periédico La Jomada (1,500 muertes al ailo por abortos mal

praclicados) entrevista con___ Martha Lamas, 29 de Ociubre  de 1986,
w.w.w jomada. UNAM.mx.1986/nov.98/gire.html.
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de derechos y el rechazo de la mujer a ser esclava del placer del hombre, sus
aspiraciones a participar en la organizacién y funcionamiento del mundo y su
fatiga fisica y mental inherente al trabajo aunada a los quehaceres y conflictos
domésticos®; debido a esto nos encontramos que las mujeres menores de 20
afios de edad™, la causa mas frecuente que orilla a recurrir al aborto es la de
dificuttades familiares; las mujeres entre 21 y 30 afos de edad presentaran como
motivo mas frecuente el numero de hijos e hijas que ya tenian, y de los 36 afios en
adelante, la causa mas importante es el miedo al parto y a las malformaciones
fetales®™. Es necesario destacar que a ninguna mujer le gusta abortar ni desea
hacerlo, ni siquiera le es indiferente, si esta lo realiza es porque se encuentra en
un estado de necesidad tal que recurre a la intervencion a pesar de todas las
restricciones y todos los riesgos existenciales, es decir, que la desesperacion
frente a un embarazo no deseado es tan grande que la mujer no encuentra
obstaculos en una norma punitiva, ni en los riesgos reales que imptlica la
intervencion abortiva clandestina, ni en los sentimientos de culpa, quedando claro
que las mujeres siguen abortando como ultimo y desesperado recurso para evilar
la maternidad que, por razones que cada una valora, no estan ni preparadas ni

capacitadas para atender.

Basandose en lo anterior con la penalizacion del aborto no se garantiza ni

3 acosta Mariclaire Cet. Al J., El Aborto en Meéxico, Editorial Fondo de Cultura Econdmica, México,
1676, Pag. 52

3 viltagarcia Rocio; Berumen Patricia. Carlota: El Munde Clandestino del Aborio, 6 ed., Ed. Diana.
México, 1978. Pag. 21 =

3 Jaan Dalsace: A. M. Doulen — Rollier. Por y Contra el aborlo, Tr. Jorge Piatigorsky Ed. Gramica
Editor, Argentina, 1971. Pag. 44
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su disminucién, ni su castigo; solo hace que las mujeres recurran a éf pagando
precios muy altos, cuando tienen recursos o arriesgando su vida cuandc no los
tienen, marcando una desigualdad derivada en el stratus social ya que aquelias
que lienen recursos suficientes pueden realizarlo, sin ningin riesgo, en
condiciones higiénicas adecuadas en clinicas u hospitales de reconocida calidad
por su atencion y servicios, por personal especializado en atencién
ginecobstétrica, pero pag;ando precios altisimos por la intervencién; mientras que
aquellas que no tienen recursos son las que arriesgan su vida y su salud en
manos de personas inexpertas y quienes se enfrentan a condiciones higiénicas

deplorables.

Existen muchas formas de procurarse el aborto pero podemos sefialas

como las mas utilizadas las siguientes:

-- Pociones y tés.- Todos los grupos indigenas conocen alguna practica
anticonceptiva, y gracias a los estudios realizados se sabe que aigunas de las

plantas ulilizadas en su preparacion resultan ser eficaces y otras toxicas.

- Automanicbras.- Uso de cuerpos extrafios a través de la vagina,

principalmente agujas de tejer. Hay gran peligro en su uso.

— Sondas intrauterinas.- Colocadas por personal empirico y no calificado,

con infecciones frecuentes por escasa asepsia y antisepsia en (as técnicas.

- Céusticos vaginales.- Sustancias causticas colocadas en la vagina,

principalmente permanganato de potasio o sodio, con hemorragias graves y
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escasa eficacia abortiva.

- Féarmacos orales.- Empleados como abortivos. Quinina, ergotonina y

otras. Sélo eficaces en dosis toxicas.
-- Hormonas sexuales.- Ineficaces.

- Dilatacién y legrado.- Practicado en forma clandestina y mercenaria en

consultorios y clinicas pequefias o en hospitales privados con “reserva’.

En este ultimo las complicaciones son minimas cuando se practica en
hospitales con todos los recursos fisicos y humanos. Mayor numero de

complicaciones cuando su préactica es extrahospitalaria.

Debido a su prohibicién alrededor de la tercera parte de las mujeres que
abortan viajan a otro estado para practicarse este procedimiento, ahora si bien es
imposible confiar en los datos estadisticos sobre el numero de abortos,
precisamente por la clandestinidad a que nos hemos hecho referencia en multiples
ocasiones, no se puede desconocer que el nimero de mujeres que afo con afio
mueren a causa de abortos mal practicados en muy elevado y las que sobreviven
a tales practicas, otro gran nimero tiene complicaciones que afectan seriamente
su salud y corren el riesgo de secuelas que pueden llevarlas a la esterilidad
definitiva. Son muchas las mujeres que acuden a los servicios médicos con
grandes complicaciones (perforaciones de Utero, quemaduras vaginales,

hemorragias severas, etc.), debido a la impericia de quienes les realizan el aborto,

% Vilagarcia Roclo. Op. Cit. P4g. 88
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solicitando se salve su vida®.

En relacién con esto Barreda Solorzano nos menciona gue “si todo deceso
es lamentable, son particularmente lastimeras las muertes anunciadas. Y son
muertes anunciadas, sin duda, las que genera el aborto oculto. El secreto de la

practica se traduce en destruccién de la vida de las mujeres pobres"?

El aborto ademas debe ser analizado como un probiema de salud publica
ya que este afecta a un gran nimero de personas, el cual como se establecid
anteriormente se presenta de una manera mas dramatica en los sectores de
poblacion de escasos recursos. Estas mujeres por carecer de medios, se
autoproducen ei aborto con agujas de tejer, pécimas de alto grado de toxicidad, o
mediante la colocacion en la zona vaginal de pastillas de permanganato, las
cuales, al quemar las paredes de la vagina, les provoca hemorragias serias y
complicaciones graves, sin producirles el aborto, destacando que estas practicas
en las condiciones actuales son la tercera causa de muerte materna en México
reconocida oficialmente, aunque se sabe que las muertes por hemorragias o
infecciones del aparato reproductor ocultan la mortalidad provocada por el aborto,
y que entre el 9 y 15 por ciento de los casos requieren hospitalizacién de urgencia,
derivada a la faita de pericia de las personas que practican el aborto y a la falta de
utilizacion de los servicios médicos y hospitalarios adecuados en donde se debe
proporcionar asistencia médica especializada para atender inmediatamente las

complicaciones que pudieren surgir, afectando considerablemente al sector

~-

3 pcosta Mariciaire. Op. Cit. Pag. 18
* Barreda Solorzano, Luis de la, Op Cit Pag. 90
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salud.®

El Estado se ve afectado directamente con el aborto y con esto nos
referimos que debido al alto costo que significa la atencién médica de las
complicaciones derivadas de estas intervenciones el aborto puede convertirse

faciimente en un problema econémico.

Tenemos que sefalar que la salud es un derecho y no un privilegio,
quedando entonces el aborto fuera de todo marco de salud publica porque este
siempre se ha contemplado como un privilegio de quien puede comprar el servicio
y ne un derecho de la comunidad, afectando directamente a !a libertad de decidir
sobre cada proyecto de la vida en el que se incluye el disfrute de la sexualidad y la
responsabilidad frente a la reproduccion; libertad que debe gozar toda persona
humana, sea mujer o vardon™, no debiendo ser las consideraciones morales
suficientes para mantener leyes que no cumplen con su contenido, sino que, por el
contrario, estas ocasionan las muerte prematura de miles de mujeres cada afo y
en que las mujeres seguirdn practicando e! aborto por encima de las prohibiciones

legales.

Es importante citar lo un grupo auspiciado por el Consejo Nacional de
Poblacién sefalo hace mas de veinte afios scbre que el aborto debe considerarse
“como un serio problema de salud publica; debide a que las consecuencias

negativas y sus alarmantes repercusiones recaen en el detrimento del bienestar

3% acosta Mariclaire. Op. Cit. Pag. 19
“®idem. Pag. 9
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fisico y psicolégico en un gran numero de mujeres. Ahora bien la practica del
aborto en México esta determinada por una contradiccion entre la realidad social y
entre la estructura ideolégica, juridica y religiosa, con esto no referimos que existe
un sistema legal que lo penaliza pero el cual no se aplica; una ideologia puritana,
la que no corresponde al comportamiento real de gran numero de mujeres y
hombres: un desenfrenado deseo de avaricia por parte de los médicos, el que
afecta fundamentalmente a los sectores mas desvalidos economicamente; un
marco religioso que frena y obstaculiza para que este se realice adecuadamente,
ademas de un cumulo de informacién amarillista que afortunadamente no penetra
ni fogra manipular la mentalidad de vastos sectores de la poblacién mexicana cuyo
anico movil es el ilegitimo beneficio econdémico de los prevaricadores de la salud
del pueblo; una inadecuada atencion que redunda en las primeras causas de
mobi-mortalidad materna: una clandestinidad que conduce al autoengafo y la auto

condenacion de todos nosotras® !

Conforme a todo lo expuesto es preciso sefalar que el caracter delictivo
gue presenta el aborto propicia su clandestinidad en un mercado en donde el
precio resulta altamente exagerado y que el mismo no resuitaria asi si el gobierno
oplara por legalizarlo y con esto regular el precio del mismo, es decir, que la ley

actual sobre el aborto no sélo ha sido incapaz de cumplir su contenido de proteger

la vida; sino que en forma indirecta fomenta situaciones de clandestinidad.*

41 nforme del Grupe Interdisciplinario para el Estudio del Aborto en México. 1980
w.W.w.CoNapo.goh. mx.
2 pcosta Mariclaire. Op. Cit. Pag. 19
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2.4. El aborto y 1a reliqién.

La posicion dela Iglesia ante el aborto es dificil de abordar debido a que
en una sociedad donde hay diversidad religiosa, el aborto es un caso, entre Olros,

que se rige por las leyes de la /ibertad de cultos.

Cuando hay libertad religiosa o de cultos, a toda iglesia representante de
una religién le asiste el derecho a difundir sus doctrinas y a regir la conducta de su
feligresia de acuerdo a determinadas reglas, en lo gue tiene que ver con la esfera
de su religiosidad. E) Estado se obliga a proleger este derecho y el de cada
individuo & profesar la religion que mas le convenga. Para que sea posible la

libertad de cultos deben cumplirse al menos tres requisitos:

1. que ninguna iglesia pretenda hacer predominar su doctrina y cuerpo

normativo sobre los de ofra iglesia;

2. que ninguna iglesia pretenda dicho predominio sobre el Estado y las

politicas gubernamentales dirigidas a la poblacion en su conjunto, y

3. que ninguna iglesia coaccione a sus feligreses a seguir sus doctrinas y

normas de tal suerte que ponga en peligro sus libertades civiles.

En sus origenes, en el siglo XV, |a libertad de cultos fue una respuesta a
las guerras religiosas que se desataron en Europa y, por tanto, una condicion de la
paz saocial y la vida civil que correspondié en adelante preservar al Estado. Ef
Estado, para cumplir con este mandato, no toma posicién en materia religiosa; a la

vez, las iglesias se limitan a su campo de influencia propio, si bien su opinién
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respecto al manejo de los asuntos plblicos es escuchada como la de cualquier

otra corporacion.

Debido a esta diversidad de religiones no todas condenan al aborto en
vitud de que hay muy distintas posiciones que tienen que ver con motivos
estrictamente religiosos y teolégicos (por ejemplo, ;el alma se adquiere en la
fecundacion o en e} alumbramiento?} o con la sensibilidad social de las iglesias
(por ejemplo, ;debe auxiliarse a la mujer y a su familia cuando enfrentan un

aborto?).

La mayoria de las iglesias reconoce el derecho de la mujer a abortar si las
circunstancias de su embarazo lo justifican. Es el caso de varias iglesias

protestantes, judaicas no ortodoxas y de algunas iglesias crientales.

Para ciertas corrientes protestantes es mas importante asistir a la mujer y
a |la familia que pasan por el trance de un aborto, que condenar sin mas esla
practica. En su concepto, debe anteponerse la misericordia cristiana a la condena

moral,

El pensamiento catélico es de gran importancia en cuanto al aborto,
debido a que su influencia es decisiva, no obstante gue su postura ha variado con
el tiempo ya que esta ha sostenido diversas posiciones respecto del mismo a lo
largo del tiempo. En la Antigiledad hubo diferencias en cuanto al momento en que
el alma se incorpora al cuerpo del nonato. San Agustin (354-430) afirmaba: “el

acto del aborto no se considera homicidio, porque aun no se puede decir que haya
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un alma viva en un cuerpo que carece de sensacion, ya que todavia no se ha
formado la carne y carece de sentidos”; y Santo Tomas de Aguino (1127-1174)
adopt6 la doctrina hilomérfica la que establece que "el aborto en las primeras
etapas no es homicidio, pues ésta (el ingreso del alma al cuerpo] ocurre 40 dias
después de la concepcién en varones, y 80 dias después en mujeres"*®,
estableciendo que el embrién no es una persona durante las primeras etapas de la
prefiez y en consecuencia, no es inmoral poner fin al embarazo durante ese lapso,
siempre y cuando haya razones justificadas para tal intervencion, no condenado la

Iglesia asi al aborto que se realiza dentro del primeros meses de su desarrolio,

La Sagrada Congregacién para la Doctrina de la Fe, el antiguo Oficio de la
Inquisicién, sostiene en un documento ("Declaracidn sobre el Aborto”, 1974) que
deja expresamente a un lado la cuestion del momento de la infusion del alma
espiritual y aun cuando la genética moderna aporta datos exactos, al hacer
referencia a un enle inmaterial como es el alma, no hay scbre este punto una

tradicion unanime, y los autores estan todavia divididos.

Con posterioridad la Iglesia desecho la teoria de Santo Tomas, cambiando
su postura paulatinamente, ya que en el siglo XV, se consideraba moralmente
permitido el aborto de un feto no animado, siempre que hubiese razones tales
como |a violacién y et peligro de muerte para la madre; siendo hasta el afio 1869
que el Papa Pio IX condena al aborto desde el momento de la concepcidn,

terminando asi con la distincién del feto animado y feto inanimado. Y a partir de

3 Barreda Solérzano, Luis de la, Op Cit. Pag. 68.
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esto jos papas subsecuentes, en las conferencias episcopales, asi como €n el
Concilio Vaticano Segundo, condenan al aborto que es realizado en cualquier
momento del embarazo y defendiendo con esto su penalizacion. Sosteniendo que
el aborto es una injusticia cometida contra el hombre debido a que las personas
tienen origen en la concepcion otorgandoles, derecho a la existencia humana

personal el cual resulta imecuperable una vez que se ha perdido. a4

Es imporante sefialar que en México la gran mayoria de la poblacidn
profesa el catolicismo, teniendo esta sobre sus feligreses una gran influencia, pero
no al grado de disuadirlas para que estas se practiquen un aborto, asi como
tampoco lo hace el Codigo Penal, pero el primero deja un gran cargo de

conciencia por saberse culpable de un pecado mortal *

Desde el punto de vista religivso cuya base piramidal esta en el
mandamiento cristiano " no mataras,” el Concilio Vaticano il y la en ciclica
Humanae Vitae; establecen que el aborto va definitivamente contra todo
sentimiento de piedad y que engendrado un ser humano, solo Dios dispone de su
destino® La Iglesia considera que el aborto es un crimen en cualquier
circunstancia, que no hay motivacién alguna que lo justiﬁque‘”

En la actualidad, una corriente de opinién dentro de la tglesia catdlica (el

grupo europec Somos Iglesia y el americano Catdlicas por el Derecho a Decidir)

44 powell John, EI Aborto: Holocausto Silencioso, Tr. Arturo Albin Cubilas. Ed. Jus. México. 1964,
Péag 98.

“% vfillagarcia Rocio Op. Cit. Pag. 59

48 pare6n Martinez Claudia |. Page Web Cit.
47 powell John, Op. Cit. Pag. 141
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sostiene que hay principios teol6gicos (“probabilismo”, "primacia de la conciencia")
que permiten a la mujer catdlica que enfrenta un embarazo que no desea, decidir
en buena conciencia si aborta o no, es decir, que en ultima instancia la decision
moral esta en manos de uno mismo. La probabilidad surge de la institucién propia
o de los expertos confiables, por lo tanto, no depende del permiso de las
autoridades.

Bajo la misma base religiosa del catolicismo se funda en México el
movimiento Pro-vida, relacionado con el movimiento del mismo nombre en
Estados Unidos, su principal vocero es Jorge Serrano Limdn, quien junto con su
hermano mayor formaron un grupo en 1976 de ultraderecha, con tintes fascistas,
es dentro de la coyuntura de presentacion y discusién de la propuesta de
despenalizacion del aborto en 1979, apoyada por la Coalicién de izquierda, que
nace este grupo, se dice integrado por un grupo de ciudadanos laicos, no
religiosos, pero que nace ha solicitud de el Cardenal Mexicano Corripic Ahumada,
entre las organizaciones que lo apoyan e integran se encuentran la Unidn
Nacional de padres de Familia y la Asociacion Civica Femenina, sus integrantes
generalmente son personas de alto nivel econdmico, por lo que cuentan con varios
Centros donde realizan atencién a mujeres que manifiestan deseos de abortar,
son el fin de convencerlas, les presentan videos sobre fetos, etc., que mas bien es

una presién emocional y psicoldgica hacia las mujeres.®

* garron Martinez Claudia |. Page Web Cit.
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3.0DERECHO COMPARADO

La legislacién sobre el aborto inducido ha sido objeto de cambios en casi
todos los paises. El motivo mas frecuente de cambio ha sido la necesidad de
liberalizarlo, en consecuencia las leyes relacionadas con ef aborto ha seguido una
tendencia firme desde los afios cincuenta, cuando los paises de Europa Central
comenzaron a admitir el aborto por voluntad de las mujeres. En los afnos sesenta y
setenta el resto de los paises industrializados revisaron sus leyes y admitieron o
mas causales que permiten el aborto o liberaron por completo su legislacion
respectiva. Junto con ellos, paises en desarrollo como China e India hicieron lo
propio. Efectivamente, en la actualidad casi dos tercios de la poblacién mundial
viven en paises cuya legisiacién admite el aborto por diversas razones, incluida la
peticion de la mujer afectada, en tanto s6lo un pequero grupo de naciones, en las
que vive poco menos del 3% de la poblacién del planeta, lo prohiben sin admitir
causa alguna de excepcion. Y todo parece indicar que los cambios habran de

continuar, segun la tendencia de los anos recientes.

Estos avances, con frecuencia, se han producido en el marco de
polarizados pero interesantes debates y, por supuesto, movilizaciones, tanto en
favor de la despenalizacién del aborto como en contra de ella. Si bien la tendencia
general ha sido hacia una mayor liberalizacién, ello no ha impedido que también

se registren retrocesos, algunos de ellos temporales.
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En cada pais, las fuerzas sociales en favor de la despenalizacion del
aborto han esgrimido sus propios argumentos, los que desde luego corresponden
con el desarrolio sacial, la tradicién politica y la cultura de cada entomo concreto.
No obstante, pueden advertirse algunos rasgos comunes en varios de esos
paises. El argumento mas frecuente, como es de esperarse, ha sido el impacto

del aborto en la salud publica de los paises.

3.1. América Latina y el Caribe.

Debido a que en esla regidon la ideclogia es la judeocristiana sus
legislaciones son altamente restrictivas. Es decir que se prohibe totalmente al
aborto o lo aceptan solamente en circunstancias especificas y limitadas, a
excepcion de Cuba, Barbados y Puerto los que lo permiten no solo para
Salvaguardar la vida de la mujer embarazada; incluso por el concepto de “salud de
la Madre” en los términos de la Organizacién Mundial de la Salud, que permite una
interpretacion amplia; en caso de violacion o de incesto ademas dentro de primer
trimestre de embarazo cuando existen condiciones economicas desfavorables

para la mujer y en consecuencia no se le podria dar una vida digna al hijo.

Se mencionan a continuacién algunos paises de esta region para tener

una idea clara de su legislaciones. -

3.1.1. Argentina.

La legislacién penal de este pais no define el tipo penal del aborto, solo se

limita a establecer que sera reprimide con una pena de 3 a 10 afos de prision
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quien provoque un aborto sin consentimiento de la mujer embarazada; dicha pena
se elevara a 15 afios de prision si se causa la muerie de la mujer, ahora que si el
aborto se practica con su consentimiento, la pena sefalada es de 1 a 4 anos de
prision; ahora que si la gestante muere la pena se elevara a 6 aflos; y para la

mujer que procure su propio aborto la penalidad sera de 1 a 4 anos de prision.

Ademas de que no se castiga al aborto practicado por un médico
diplomado cuando es realizado con el fin de evitar un peligro para la vida o salud
de la madre, si este peligro no puede ser evitado por otros medios, asi como
tampoco esta penalizado el aborto cuando el embarazo se debid a una viclacion o
de un atentado al pudor cometido contra una mujer disminuida de sus facultades

mentales o que se encuentre demente

En el afio de 1994 se dicto un régimen para la seguridad social especial e
integral en proteccién del nifio en situacién de desamparo, desde el embarazo
hasta la finalizacion del periodo de ensefianza elemental, y de la madre durante el

embarazo y el tiempo de lactancia.®
3.1.2. Barbados.

Como ya se habia mencionado en este pais |2 legislacion penal de
conformidad con la Ley de Interrupcion Médica de Embarazos promulgada en

1983, existe un listado muy amplio de indicaciones de desincriminacion para el

% \sioleta Bermudez Valdivia. |nvestigacion sobre el Tratamiento_Legal del Abodo_en Ameérica
Latina v el Caribe. informe Comparado. Cladem. w.w.w.derechosorg./cladem/aborto/comp. html.
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aborto, como serian: el peligro para la vida y la salud tanto fisica como mental de
la mujer embarazada; las indicaciones eugenésicas; por haber sido causado
mediante un delito sexual como la violacién o el estupro y las circunstancias

socioecondémicas en gque vive la mujer embarazada.

3.1.3. Belice.

Mediante decreto promulgado en 1980 se sefiala que son indicaciones de

desincriminacion del aborto; el peligro para la salud, tanto fisica como mental y
para la vida de la mujer embarazada; las consideraciones eugenésicas y aquellas
relacionadas con las condiciones socioeconémicas precarias de la propia mujer

embarazada.
3.1.4. Brasil.

Ei Codigo Penal en este pais data de 1940 y desde esa fecha se penaliza
a la mujer que se provoca su propio aborto con prisién de 1 a 4 anos de prision,
pero para el caso de terceros, la pena se agrava cuando se realiza sin el
consentimiento de la gestante o cuando ella fuere menor de 16 afos o tuviere
alguna deficiencia mental, asi como cuando por consecuencia de la practica del
aborto se provoca la muerte de la mujer o se le produce una lesion grave. No se
sanciona al aborto terapéutico, ni el que se praclica cuando el embarazo es

producto de estupro, siempre que la gestante haya dado su consentimiento.

El CNDM (Consejo Nacional de los Derechos de la Mujer) hizo campana

ante todas las comisiones, a través de la llamada Camarilla del fapiz labial,
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Hegando a derrotar la propuesta evangélica. La nueva Constitucion Federal de
1988 no hizo referencia especifica alguna al aborto y la garantia de 1la
inviolabilidad del derecho a la vida no estuvo acompaiiada de ta expresion “desde
el momento de la concepcién”, ello permitié que ta reglamentacion juridica del

aborto quedara abierta.®
3.1.5. Chile.

En este pais de igual forma que el analizado con anterioridad en su
legislacion se hace la distincién al penalizar el aborlo, si se practica con © sin 1a
voluntad de la mujer embarazada, ademas el practicado con © sin violencia,
sefialando las penas que van de 3 a 15 afos de prision. Para la mujer que se
provoque su propio aborto se tiene sefaladas una penalidad de 3 a 5 afios de
prisién, a menos que su conducta resulte del deseo de “ocultar su deshonra™, en

este caso, la penalidad que se le impondra sera de 541 dias a 3 anos.

De esta manera, deja |a proteccion de la vida del que esta por nacer a la
ley, situacién que permitiria al legislador flexibilidad ante la reglamentacidén de un

aborto con fines terapéuticos o por alguna otra indicacion™.

3.1.6. Uruguay.

El Cédigo Pena! de 1933 sblo se penaliza la accidén de quien provoca el

aborto de una mujer sin su consentimiento, agravando la pena si sobreviene una

% \ioleta Bermudez Valdivia. Page Web Git.
5" \dem. Page Web Cit
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lesion o la muerte de la mujer embarazada; si se comete con violencia o fraude; si
se ejercita sobre mujer menor de dieciocho afios o privada de razon o de sentido 0
cuando es realizado por el marido o por persona gue abuse de su autoridad, de
las relaciones domesticas o de cohabitar con la mujer. La pena que se senalaba

en este ordenamiento es de dos afos de prisién y la maxima de doce.

En los afios de 1934, 1935 y 1938 este ordenamiento fue reformado y con
esto el Juez exima totalmente de pena alguna cuando se procura para salvar el
propio honor, el de ia esposa o de un pariente proximo, y en casos de violacion o
incesto es aplicable este mismo régimen en caso de abortos terapéuticos, siempre

que sean realizados por un médico y en los casos de aborto eugenssico.

3.2. América del Norte.

Por ser los paises de donde México recibe mayor influencia y debido a
que su cercania provoca la migracion de muchas mujeres que desean realizarse

un aborto seguro es importante ver como han sido modificadas sus leyes.
3.2.1. Canada.

Actuaimente el Cadigo Penal de este pais contiene un capitulo especifico
relativo al aborto, en el cual se estipula que “es culpable de un acto criminal y
sujeto a cadena perpetua, quien con la intencién de provocar el aborto de una
persona de sexo femenino, este o no en cinta emplea cualquier medio para lograr
su cometido”™. Ahora tratandose Ide mujer embarazada, la pena maxima sefalada

es de dos afos de prisién. Estas penas no se aplican a los médicos calificados
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que. de buena fe, realizan el aborto terapéutico del hospital en cuestion, declara, a
través de un certificado médico que, de no interrumpirse el embarazo, estarian en
peligro |la salud o la vida de la mujer. Tampoco se aplica a las mujeres que
permiten que un médico calificado les practique el aborto, en las condiciones

sefaladas anteriormente.

Cabe destacar que las posturas en torno del aborto en este pais como en
muchos otros a variado considerablemente de acuerdo a la situacién politica de
sus gobernantes, ya que el aborto y la anticoncepcién han sido aceptados o
considerado ilegales en forma ciclica; en donde dichas modificaciones han
liberado mas a los varones de las consecuencias de su sexualidad que a la propia
mujer, pues ella es quien asume la responsabilidad de la procreacién como la det

control del crecimiento demografico.

El cambio principal se dio en 1968, cuando la Corte Suprema de Canada,
pronuncio un fallo afirmando que el articulo 251 del codigo Criminal era
inconstitucionat y desincriminalizd el aborto dejando sin efecto las normas
mencionadas®®. Estableciendo que la decisién de la mujer y su toma de posicion,
desde la judicatura, frente al derecho a la libertad de la conciencia de las mujeres,
es un gran paso adelante, una gran victoria juridica, pero existiendo aun el miedo
de que la diputacién federal, que es en su mayoria masculina, se apropie una vez

maés del derecho de decidir, sobre el destino de |as mujeres.

%2 pgrez Duarte, Alicia Elena. Op. Cit. Pag. 106 o
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3.2.2. Estados Unidos.

A partir de 1973, el aborto fue permitido en todo el territorio a salicitud de
la mujer embarazada, sin restriccién alguna, si se practicaba dentro de los tres
primeros meses de embarazo. Después de este término, estaba sujeto a ciertas
restricciones tendientes, todas ellas, a proteger la salud de la mujer. Estos
aspectos particulares eran fijados por cada Estado de la Union Americana.
Actualmente, después de la revisién de principios de 1992, todos los tineamientos

sobre el aborto pasaron a ser competencia local.

L.a Suprema Corte Americana establecié que |a mujer tenia el derecho a la
maternidad voluntaria en el periodo mencionado con anterioridad y que fa decision
de abortar compete exclusivamente a la mujer, eslo debido a que anles de
determinar a vialidad de! feto, la mujer tiene el derecho constitucional de recurrir al
aborto; sin embargo este derecho se vio limitado en diversos Estados de la Unién
Americana. Durante los gobieros de los republicanos (aproximadamente doce
afos correspondientes en los afios 1980 y 1992) hicieron caso a las demandas de
los grupos pro-vida y restringieron hasta donde pudieron las disposiciones de la
Suprema Corte; mas sin embargo en el afo 1993 el entonces presidente Clinton,
firmo cuatro memorandos presidenciales a través de los cuales revocd algunas
medidas dictadas en los anteriores gobiernos republicanos tendientes a restringir
el derecho al aborto, dando como consecuencia la desaparicion a la prohibicion
que tenia el gobierno federal de destinar fondos a las clinicas extranjeras que

i

practiquen el aborto o den informacion al respecto; y aquetla gue prohibia al




57

personal de los centros de salud y clinicas de planificacion familiar financiadas por
el Estado aconsejar la interrupcion del embarazo. Las otras dos disposiciones
desaparecidas fueron las que prohibian a los hospitales militares efectuar estas
practicas y la que establecia una moratoria en el financiamiento del Estado a las

investigaciones biogenéticas desarrolladas con tejidos fetales.

3.3. Europa.

En esta region se observa una tendencia desincriminatoria en torno ai
aborto. Casi todos los paises Europeos han reformado sus ordenamientos
penales con el objeto de introducir una liberalizacién méas o menos amplia de la
interrupcién voluntaria del embarazo. No todos siguen un sistema uniforme,
algunos se han inclinado hacia la formula de los plazos y otros hacia las
indicaciones. También se ha discutide gue ia despenalizacion del aborto no es un
proceso incompatible con las normas constitucionales de sus respectivos paises e
incluse con las normas de la propia Comunidad Europea; otros argumenta que no

solo en incompatible, sino que las normas internacionales lo hacen necesario.

En el proceso para la liberacidn del aborto se hablo mucho de justicia
social debido a que resulto evidente que mientras no todos los paises aceptaron el
aborto o incluyeron normas menos rigidas en su legistacién, las penas y demas
consecuencias de la practica clandestina solo gravitaban sobre tas mujeres menos
favorecidas desde el punto de vista econdmico pues se presento el fendmeno
denominado “tuifsmo abortive”. Es decir, las mujeres de paises en donde estaba

restringida la interrupcion voluntaria del embarazo que contaba con los recursos
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econdmicos suficientes, se trasladaban a los paises en donde si se podia practicar
el aborto con libertad y sobre todo en condiciones seguras e higiénicas. De esia
manera existi6 el aborto de la mujer pobre, clandestino y peligroso; y de ia mujer

€oN recursos, sin riesgos.

3.3.1. Alemania.

El 26 de Junio de 1992, en Alemania Unificada el parlamento aprobd la
iniciativa de ley socialdemécrata y liberal a través de la cual se establece la
despenalizacién del aborto, siempre y cuando la mujer embarazada obtenga, de
manera obligatoria, una asesoria en la que se incluyan elementos de proteccion a
la vida de feto. Esta decision ha sido muy controvertida, en virtud de que contiene,
aparentemente, un pacto entre |os legisladores de ambas Alemanias. Pacto en el
que las mujeres de la antigua Alemania democratica han visto restringida ia
libertad que su antiguo régimen les otorgaba, aunque las alemanas federales

avanzaron en el reconocimiento de sus derechos reproductivos.

Ahora que antes de unificarse, en la Republica Federal Alemana no era
punible el aborto cuando, segun la opinién de dos médicos, se estimaba que,
debido al embarazo, el estado de salud fisico y psiquico de la mujer corria serios
peligros, 0 que no estaba en condiciones de soportar el embarazo. Uno de los
médicos podia ser el que estaba atendiendo a la mujer, ademas de que estos

debian de evaluar las condiciones de vida presentes y futuras de la misma.

Estaban permitidas las practicas abortivas dentro de las 22 primeras
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semanas del embarazo cuando se trataba de un aborto eugenésico y dentro de las
primeras 12 semanas cuando el embarazo era producto de un acto ilegal o bien si
la mujer se encontraba en una situacion que le pudiera ocasionar un dafo y éste

no pudiera evitarse de otra manera.

Se establecia que sélo en casos de urgencia, se practicaria el aborto
después de una sesién en donde la gestante era informada sobre los servicios a
su disposicion si deseaba continuar con el embarazo y sobre las técnicas y riesgos

de la intervencion en caso contrario.

En cambio la Republica Democratica Alemana, a partir de 1974, dejo de
punir el aborto practicado dentro de los primeros tres meses de la gestacion.
Después de éste término, el aborta no era castigado cuando habia sido decidido y
practicado por el Consejo de Expertos y siempre que se tratase de abortos

terapéuticos o eugenésicos.
3.3.2. Austria.

En esta pais el aborto es considerado como una ofensa criminal (su Ley
penal es la establecida en el afio de 1974). Sefialando solo ciertas circunstancias
en fas que puede ser practicado como son el realizado dentro de los tres primeros
meses de la gestacién, por un médico registrado; cuando se considere necesario
para evitar un peligro serio para la salud fisica y mental de la gestante que no
puede ser evitado de ofra forma; cuando se trata de un aborto eugenésico; cuando

la vida y la salud tanto fisica como mental de la mujer estén en peligro o cuando la
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mujer embarazada tenga menos de 14 afios al momento de la concepcion
3.3.3. Bulgaria

Desde 1974 fue reformado el sistema penal de este pais para completar
las disposiciones que en 1973 habia tomado el Ministerio de Qrientacién Sanitaria
en el rubro de la interrupcién voluntaria del embarazo. A partir de entonces, el
aborto se encuentra despenalizado cuando concurren circunstancias que ponen
en peligro la vida y la salud de la mujer embarazada o cuando existe el riesgo de

L
malformaciones fetales o cuando el embarazo fue producto de un ilicito.
3.3.4. Checoslovaquia.

Entre 1957 y 1973 el aborto era permitido practicamente con la sola
manifestacion de la voluntad de la gestante. Sin embargo, ante el grave descenso
de los incrementos de la poblacidn y los problemas de esterilidad de las parejas,
en julio de 1973 se restringid ligeramente la practica de los abortos al requerir de
una autorizacién para su practica, misma gue es dificil de obtener cuando se trata
de una mujer casada y sin hijos o hijas. En el caso de las mujeres solteras, se le
otorga la autorizacién siempre que entre una y otra intervencién haya transcurrido
por lo menos seis meses. En el caso de las mujeres con varios hijos o hijas, las

autorizaciones se les otorga si dilacion.

Pero para en el afio de 1986 al promulgarse la ley 73 se establecio el

sistema de indicaciones para el aborto y se consideran aquellas relativas a la
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salud y la vida de la mujer embarazada, las indicaciones eugenésica y las relativas

a los delitos sexuales como causa del embarazo.
3.3.5. Dinamarca.

Desde el afio de 1973, se establecia que la mujer tenia el derecho a
someterse a un aborto si éste es practicado dentro de las primeras 12 semanas
del embarazo, .siempre y cuando ella haya sido informada sobre la asistencia que
recibiria en caso de decidirse a continuar con el embarazo y para el cujdado y
atencion del nifo o de la nifia después de su nacimiento. También se le debe
informar sobre la naturaleza de la intervencion y sobre los riesgos que ésta
conlleva. Después de las doce semanas, el aborto es permitido si esta autorizado
por un comité especial, bajo las siguientes circunstancias: que a juicio de! médico
que la asiste, la salud fisica o mental de la mujer o su vida corran riesgo ya sea
por el embarazo mismo o0 como consecuencia de las circunstancias especiales
que ella est4 viviendo; que se trate de un aborto ético 0 eugenésico; cuando el
embarazo o el nacimiento del nific o nifia constituya una carga seria para la mujer
en sus circunstancias o de la familia, carga que no puede ser evitada de otra
manera, y si @s menor de edad se necesita la autorizacién del padre y de la

madre.
3.3.6. Espaiia.

En su Codigo penal no se define que se debe entender por aborto, sino

gue solo se limita a penatizarlo con mayor 6 menor grado si se trata de practicas
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realizadas con el consentimiento de la gestante; si es un medico o persona ¢on
titulo facultativo; si es realizado con violencia o no; si se trata de un aborio
provocado culposa o dolosamente, etc. en este ordenamiento a diferencia de
muchos otros el aborto honoris causa es castigado con la pena de mayor arresto,
castigando con la misma pena a los padres que con el consentimiento de la hija,
produzcan o cooperen a la realizacion del aborto, pero si de esta praclica resultare

lesiones o la muerte de la embarazada, se les impondra una pena menor.

El tribunal constitucional espafiol sefialo que la despenalizacién del aborto
es “un caso limite en el ambito de Derecho”, afirmando que se trata de un tema en
el que inciden ideas, creencias y convicciones morales, sociales, y culturales, y
que el derecho a la vida es la “proyeccion de un valor superior del ordenamiento
juridico constitucional®, relacionado indisolublemente con el valor juridico

fundamental de la dignidad de la persona.sa

En el afio de 1985 al ser reformado el Codigo Penal, se le adiciono un
articulo en donde no se penalizada al aborto que se realizaba por un médico, ©
bajo su direccién, en un centro sanitario acreditado y con el consentimiento
expreso de la mujer, siempre que se trate de salvar la vida y la salud de la mujer,
de uno que se realiza dentro de las doce primeras semanas en donde el embarazo
es resultado de un hecho delictivo denunciado o de un aborto eugenésico.

Ademas de que en el afio de 1995 se crea un capitulo en donde se sanciona a

52 parez Duarte, Alicia Elena, Op. Cit. Pag. 107
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toda persona que lesione al feto.*

3.3.7. Finlandia.

£l aborto esta permitido si se realiza en la etapa mas temprana del
embarazo, esto debido a que el poder legislativo en la afo de 1970 emitid un
listado de causas de las que mencionaremos el peligro para salud o peligro de la
madre; aborto eugenésico; aborto ético; existencia de un impedimento severo de
la mujer embarazada y de su comparfiero para hacerse cargo de este si nacierg; si
se presumia que el dicho nacimiento era perjudicial para la mujer o su familia
debido a sus condiciones propias de vida; si la mujer embarazada era menor de
diecisiete afios o méas de cuarenta afios de edad o si la mujer a dado a luz a cuatro
hiios antes. En el afio de 1978 se reforma el Cddigo Penal disminuyendo de
dieciséis a doce semanas para poder practicar un aborto, pero en el afio de 1986

este se amplic a veinticualro semanas el periodo en el que se puede alegar

causas eugenésicas.

3.3.8. Francia.

Como ya lo habiamos sefialado en el afio de 1975 existia la ley relativa a
la interrupcion voluntaria del embarazo medificando el capitulo respectivo del
Codigo de la Salud Publica de 1953, la cual sefialaba en su primer articulo que
dicha ley garantiza el respeto a todo ser humano desde e! comienzo de su vida,

desatendido séio en casos de necesidad.

54 moletin Oficial del Estado. 24 de Noviembre de 1995. Legislacién Espafiola sobre el Aborto,
w.w.w.members.nbci.com/maoreraflex03es2n.htm
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Posteriormente en el afo de1979 este articulo se reformo despenalizando
toda interrupcién del embarazo que se practique dentro de la diez primeras
semanas de la gestacién, por tanto si la mujer embarazada que se encuentre en
una situacién de tensién grave, podia solicitar a su médico la interrupcion de su
embarazo dentro de este término, y su realizacion solo tendria lugar en

establecimiento de salud publica.

En dicha reforma se establecia que el médico debia de informar a la mujer
que desee abortar sobre los riesgos que encierra dicha intervencidn para ella
misma y para sus matemidades futuras, ademas de la gravedad biol6gica de la
intervencién que esta solicitando. Debiéndole entregar a su vez un expediente que
contenga las disposiciones legales relativas a la interrupcion voluntaria del
embarazo; la enumeracién de los derechos, ayudas y ventajas garantizadas por la
ley a las familias, a las madres solteras o no, y a sus hijos, tantc como de las
posibilidades de adopcion para el caso de que concluyera el embarazo y diera a
luz; Ia lista de los organismos y asociaciones que pueden prestar una ayuda moral
o material a las interesadas y lista de los establecimientos de salud autorizados a

realizar este tipo de intervenciones.

La mujer que desee abortar debera asistir a una consulta a los centro de
planificacién o de educacién familiar, en donde se le informara de los organismos
que pueden brindarle ayuda tanto a ella como a su hijo, dichas instituciones fueron
creadas para motivar a las mujeres que desean abortar para continuar con el

embarazo. Si aun después de esta consulta la mujer decide abortar el médico
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debera realizar esta intervencién, pero no antes de que haya transcurrido una

semana entre una y otra solicitud.

Ahora que si es el caso de mujeres solteras y menores de edad esta
solicitud debera de estar acompafada de la autorizacion de quien ejerza la patria
potestad. Si las mujeres fueren extranjeras sélo se les practicara el aborto si
prueban que tienen su residencia en e} pais. Ademds de todo lo sefialado se les
dara a la mujer que aborta 0 que desee abortar informacion sobre los métodos
anticonceptivos mas adecuados para su caso personal. Debe quedar claro que los
médicos no estan obligados a realizar el aberto en contra de su voluntad pero si se

tienen la obligacién de dar informacidn y asistencia.

Si el aborto fuera un eugenésico o terapéutico podra realizarse en

cualguier momento con la certificacion de dos médicos.

Se debe de cbservar que en este ordenamiento las disposicicnes que
contienen son tendientes a proporcionar una atencién adecuada a la mujer que

desee abortar y con esto procurar que su vida y salud no se pongan en peligro.

3.3.9. Grecia.

En un principio por el afio de 1978 sodlo se permitian los abortos
eugenésicos o terapéuticos. Pero para el afic de 1986 se reformo para permitir el
aborto por libre decision de la mujer en las doce primeras semanas de embarazo,
pasando este tiempo sélo los aborto eugenesicos y terapéuticos san permitidos si

los prescribia un médico; ahora que si se trataba de un embaraze por violacion
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este solo podia realizarse hasta la décima novena semana. Pero sin embargo
toda publicidad que se relacione con la realizacion de aboros se sigue

considerando como una ofensa criminal.
3.3.10. Groenlandia.

En el ordenamiento del doce de Junio de 1975, se establecieron las
indicaciones para la practica del aborto las cuales son an;nplisimas enumerando
entre alguna de ellas las siguientes: terapéulicas, eugenésicas, econdmicas,
legales, etc., combinando estas con el sistema de plazos en el caso de que este
se practique por voluntad de la mujer embarazada y dicho plazo como maximo
sera de tres meses de embarazo quedando asi el aborto practicamente

despenalizado.
3.3.11. Holanda.

Este ordenamientc es similar al de Francia debido a una reforma del
primero de Mayo de1981, la que permite el aborto si la mujer se encuentra en un
estado de tension y que debido a dicho estado no lenga la misma otro recurso. En
este caso las instituciones de ayuda y apoyo cuentan con cinco dias para
proporcionarle la informacién de coémo puede manejar su estado de tension,
procurando que dicha informacion le ayude y asi esta concluya con su embarazo.
De no ser asi el médico que la asista debera certificar que la solicitud fue

libremente realizada y estando consiente la mujer de su responsabitidad en el
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embarazo. De igual manera el médico podra proceder a la interrupcion del

embarazo si lo considera justificable o necesario.

3.3.12. Hungria.

En razon de las disposiciones de 1986 contenidas en la ordenanza
numero tres, el aborto no es considerado un crimen si es realizado debido al que
la vida y salud de la mujer embarazada se encuentra en peligro tanto fisico o
mental, cuando existe la certeza de que el feto nacera con anomalias; cuando el
embarazo fue producto de una violacion, cuando existen condiciones
socioecondmicas que abarcan incluso la falta de alojamiento o cuando la mujer
embarazada tenga mas de treinta y cinco anos haya tenido tres hijos vivos previos

o haya sufrido tres partos.
3.3.13. Inglaterra.

Existe en Inglaterra desde 1976 la Ley del Aborto, la que rige ademas en
Escocia y Gales, en la cual se encuentra permitida la practica del aborto, siempre
y cuando dos médicos la certifiquen en virtud de que el mismo pone en peligro !a
vida y salud tanto fisica como mental de la mujer embarazada o de sus hijos ya
nacidos, o que estas consideren que hay una causa eugendsica que lo justifique,
no haciendo mencion dicha ley de la pena para el que provoque la muerte de un
menor que pueda nacer vivo establecida en la Ley de Preservacién de la Vida del

Infante de 1929.
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3.3.14. Islandia.

Desde el afio de 1975 el ordenamiento penal que rige este pais es
ampliamente permisivo, ya que en el mismo se contemplan un gran numero de
causas de indicaciones para la realizacién del aborto, englobados en el concepto
de “factores fuera de control de la mujer embarazada” gue la colocan junto con su
familia, en una situacion dificil frente al embarazo, el posible parto y la crianza
posterior. De estas indicaciones podemos sefalar: las dificultades familiares
provocadas por el nacimiento de hijos con poco intervalo de tiempo; la mala salud
de Ia familia; la juventud o la incapacidad mental de la mujer embarazada. Ef
aborto ha de practicarse antes de la décimo segunda semana y si han transcurrido
va dieciséis semanas esta intervencion es prohibida, a excepcion de que un
comité médico certifique que existen razones lerapéuticas o eugenésicas para su

préctica.

lgual que en algunos paises ya mencionados con anterioridad la mujer
antes de ser sometida a dicha intervencién debera de recibir una asesoria sobre la
asistencia social con la que puede contar, asi como las indicaciones sobre los
métodos anticonceptivos adecuados para ella después de la intervencion y antes

de dejar el hospital.

3.3.15. italia.

La ley sobre Normas para la Tutela Social de la Maternidad y Sobre la

Interrupcion Voluntaria del Embarazo que se promuigo en el afio de 1978, se
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establecié que el Estado es el responsable por velar el derecho a la procreacion
consciente y responsable, ademas de reconocer el valor social de la maternidad y
protegerla vida humana desde su inicio, marcando que el aborto no es una forma
de control de natalidad y es obligacién del Estado proveer y desaroliar los
servicios socio sanitario, asi como los mecanismos necesarics para evitar que el

aborlo sea utilizado con el fin de limitar los nacimientos.

Los asesores © mejor conocido como los consultores familiares son los
encargados de informar sobre los derechos, los servicios sociales, de salud, y
asistencia que le corresponden a las mujeres embarazadas, ademas de que este
actlia directamente o promueve ante la autoridad correspondiente cuando el
embarazo o la maternidad generan problemas que impiden el libre ejercicio de los
derechos de la mujer o su acceso a los servicio que tienen derecho; contribuyendo

a superar las causas o motivos que inducen a la mujer a abortar.

Facultando a los médico publicos o privados a la realizacion del aborto a
solicitud de la interesada, respetando las garantias meédicas necesarias y su
dignidad. Para poder realizar esla intervencién debera de realizarse dentro de los
primeros noventa dias, después de este término s6lo se realizara cuando
concurran circunstancias que le ocasionen un serio peligro a su salud, fisica o
mental, ya sea por su propio estado de salud o por las condiciones econdmicas —
sociales en que se encuentra ella o su familia. Esta ley sélo sanciona e! aborto

producido en contra de la voluntad de la mujer embarazada.
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3.3.16. Luxemburgo.

Este ordenamiento adopto un sistema mixto de plazos e indicaciones,
permitiendo la practica del aborto en forma libre, durante las doce primeras
semanas, pero estableciendo que la mujer deberé de asistir a una consulta y
ademas de que debera de esperar una semana en la debera de reflexionar sobre
el aborto; a su vez el médico certificara que el embarazo o ias condiciones de vida
que resulten del mismo o que existan indicaciones eugenésicas o éticas para la
practica del aborto. Sélo en caso de indicaciones graves el aborto se realizara no

obstante que ya hayan transcurrido las primeras doce semanas.

3.3.17. Noruega.

La mujer en este pais desde e! afio de 1978 puede tomar la decision de
interrumpir el embarazo dentro de las doce primeras semanas de embarazo
cuando se considera que no se encuentra capacitada para continuar con el
mismo, siempre y cuando no existan contradicciones médicas para ello. Pasando
este término el aborto sélo se realizara si existe la autorizacion de un comité
especial y particutarmente si el embarazo, nacimiento o crianza del hijo coloca a la
mujer en un estado de tensidn irracional que ponga en peligro su salud fisica o
mental o dificulte su situacién personal o debido a la exislencia de causas
eugenésicas, élicas o terapéuticas, atendiendo en primera instancia las
necesidades de la mujer, impidiendo la realizacion de! aborto si se comprueba su

viabilidad.
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Estableciendo también que la sociedad debera de asegurar como sea
posible que los nifos gocen de seguridad en su desarrollo, ademas que todas las
personas reciban educacion ética y sexual y a su vez informacién sobre las formas
y principios mas adecuados para que la convivencia en comun sea satisfactoria,
asi como planificacién familiar, para poder formar en la poblacion, una actitud

responsable frente a la maternidad y a la paternidad.

3.3.18. Polonia.

El aborto realzado dentro de los tres primeros meses de embarazo en la
legislacion polaca es impune desde el afc de 1984; pero para que se pueda
realizar la intervencidn en mujeres menores de 18 afios se requiere la autorizacion
paterna En los afios ochenta, con el ascenso del movimiento Solidaridad, y el
apoyo del también polaco Juan Pablo 1l, el presidente Walesa operé cambios para
prohibir el aborto, los que finalmente logrd imponer entre 1990 y 1993. A partir de
esle ultimo afio, solo se admitian los abortos realizados en hospitales publicos
cuando tres médicos certificaran que estaba en peligro la vida de la mujer
embarazada o que habia un serio dafio fetal, asi como cuando un abogado
demostrara que el embarazo era producto de un acto criminal {violacion ©
incessto).‘i No obstante, en 1994 la Cémara baja del Parlamento Polacc aprobd
modificaciones a la ley draconiana de 1993 para que fueran legales los abortos de
embarazos hasta la doceava semana cuando la mujer solicitante argumentara
motivaciones sociales o econdmicas. Walesa vetd estas modificaciones, pero

finalmente entraron en vigencia en marzo de 1936, cuando el Parlamento logrd
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reunir las dos terceras partes de sus votos y rechazar asi la mocion presidencial.

3.3.18. Portugal.

El aborto terapéutico que es realizado cuando se encuentra dentro de las
doce primeras semanas del embarazo no es punible; asi como el realizado dentro
de las primeras 16 semanas siempre y cuando se trate de un aborto eugenésico, y
en cualquier momento si se trata de prevenir un riesgo de muerte o0 un dafio

permanente en su salud fisica o mental para la mujer.

3.3.20. Rumania.

En este pals la interrupcion voluntaria del embarazo se encuentra
permitido cuando corre peligro la vida o la salud tanto fisica como mental de la
mujer, cuando existen causas eugenésica para recomendar dicha interrupcion o
cuando dicho embarazo es producto de una violacién; desde las reformas del 26

de diciembre de 1985.

3.3.21.Suecia.

Se adopto una amplia serie de indicaciones para |a despenalizacion de la
interrupcion voluntaria del embarazo, incluyendo en estas indicaciones la propias
voluntad de la mujer, todo esto debido con lo establecido en la Ley del Aborto que
fue promulgada el 14 de Junio de 1974, es decir, que la interrupcién del embarazo
esta permitida dentro de las primeras 18 semanas de embarazo si no existen

contraindicaciones médicas para ello, después de este término solo previa
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autorizacion del Consejo Nacional de Salud y Asislencia Social, siempre y cuando
no exisla certeza en su viabilidad ya que de ser asi solo se realizara en caso de

riesgo en la salud de la mujer.

3.3.22. Suiza.

En su Codigo Penal se establece que el aborto en un acto criminal a
excepcion de ‘que el mismo sea certificado por dos médico debido a que el
embarazo pone en peligro la vida o la salud de la mujer, no pudiendo evitar dicho
riesgo de otra manera. Pero a pesar de esto la interpretacion de estas normas es
de un criterio ampliamente liberal, y como consecuencia el concepto de saiud
permite que la mujer determine si interrumpe o0 no su embarazo con bastante

libertad.

3.3.23.Unidn Soviética.

Debido a las numerosas muertes que la practica de abortos clandestinos
mal realizados provocaba en este pais desde 1920 el mismo esta permitido,
estableciendo desde 1960 que solo se sancionaria el que fuera realizado
ilegalmente, es decir, aque! que se realice en condiciones que pongan en peligro

al vida de la mujer o el realizado por una persona sin instruccion medica superior.

3.4. México

Para poder hablar de la legislacién penal del aborto es preciso analizar el

marco juridico constitucional de nuestro pais, en especial donde se refiere a los
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derechos a la salud y a! ejercicio responsable de la paternidad y maternidad,
encuadrados en el articulo 4 de la Constitucion Federal Mexicana el cual fue
reformado en el afo de 1868 debido a las Conferencias Mundiales de Poblacion
de Bucarest y Teheran introduciendo asi la igualdad entre el varén y mujer,
marcando los derechos productivos al sefialar en el su segundo parrafo que “toda
persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el
nimero y espaciamiento de sus hijos’, ademas de preservar el derecho de los

mismos a la satisfaccion de sus necesidades y a la salud fisica y mental.

Adicionando a dicho articulo con un tercer parrafo en el afio de 1983,
regulando asi el derecho a la proteccién de la salud y la obligacion del Estado para
fijar las bases a lravés de las cuales la poblacién tendra acceso a los servicios de

salud.

En este orden de ideas, es preciso reiterar que nuestro ordenamiento al
sefialar que toda persona tienen de derecho a decidir de manera libre,
responsable e informada, sobre el numero y espaciamiento de sus hijos, lo que se
podria entender por el decidir tenerlo o no™®. Libertad que no puedes ser
manifestada en razon de que en nuestra legislacion secundaria del Cédigo Penal
la interrupcion del embarazo es sancionado por considerarlo un acto delictuoso y
debido a esto alguno autores consideran dicha norma inconstitucional, pues se

esta reprimiendo la libre decisién de la maternidad y al hacerlo, colocan a la mujer

5 Barrén Martinez Claudia |. Page Web Cil.
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en una situacién de riesgo para su vida y su salud o para el bienestar fisico y

mental de ella o de su familia.®®
3.4.1. El aborto en el Distrito Federal

Como se hizo referencia anteriormente et aborto en considerado un delito
que atenta contra la vida humana. Jiménez Huerta afirma “la vida humana es un
bien juridico de tanta trascéndencia y jerarquia que tutelado no sodlo en su
auténoma existencia sino también en su fisioldgica gestacion en patentizar el

fenémeno de la prefiez*>’

Es preciso mencionar que la proteccién del feto no solo se encuentra
regulada en el Cadigo Penal como ya se menciono con anterioridad, si no que
ademas en el articulo 22 de nuestra legislacion Civil también se protege este bien
juridico al establecer entre otra cosas, que el individuo esta bajo proteccién de la

tey desde su concepcion.
3.4.2. El aborto en el interior de la Republica.

Al realizar el estudio del derecho comparado se observa que en general
los estados de la Republica mexicana presentan un esquema muy similar al que
se presenta en el Distrito Federal, sélo en alguna de ellas presentan otras causa

de disminucion de la pena o de no punibilidad del aborto.

L]

56 parez Duarte, Alicia Elena. Op. Cit. P4g. 88
5 jiménez Huerla, Mariano. Op Cit. Pags.. 180-184
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En Coahuila, Colima, Chiapas, Durango, Guerrero, Qaxaca, Puebla,
Quintana Roo y Veracruz, los codigos penales de establecen que el aborto esta
justificado por causas biologicas, es decir si el feto sufre malformaciones ©

defectos genéticos, conocido como aborto eugenesico.

El aborto que es realizado por causas econdmicas efa permitido en
Chihuahua antes de la reforma penal de 1987, esta misma causa en Yucatan el
Codigo Penal y de Defensa Social incluye la despenalizacidén del aborto para

mujeres de escasos recursos econdmicos que ya tengan tres hijos.

En los estados de Guerrero y Querétaro el juzgador tomando en cuenta el
estado de salud de la mujer, su instruccion y condiciones personales, ias
circunstancias de la concepcion, la duracién de! embarazo, el desamollo y
caracteristicas del producto, el consentimiento otorgado por el otro progenitor,
cuando éste viva con la mujer embarazada y cumpla responsablemente con las
obligaciones que dicha unidn genera, etc., puede aplicar después de valorar todo
lo anterior hasta una tercera parte de la sancion a la mujer que procure 0

consienta la practica del aborto.

Cuando por medio de inseminacion artificial indebida la mujer queda
embarazada la legislacion penal de Colima no sanciona la practica del aborto
siempre que el hecho se compruebe por el Ministerio publico tal circunstancia; de
igual forma se requiere de la autorizacién y la comprobacién de las circunstancias

en el caso de violacién; la atenuante de honoris causa fue shprimida por ser
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considerada en desuso™; de la misma forma el aborto en el estado de Chihuahua
puede realizarse si la inseminacidn artificial no se haya realizado con el

consentimiento de la mujer.

La practica del aborto sentimental en el interior de la republica opera
Unicamente cuando es realizado dentro de los noventa dias de contados a partir
de la concepcion como se contempla en los cédigo de Chihuahua, Durango,

Veracruz, Colima y Coahuila.

Para que se reduzca la pena en el aborto de honoris causa en los estados
de Nayarit y Jalisco se requieren que concurran cuatro circunstancias, las tres que
antes de las reformas se regulaba en ei Codigo del Distrito Federal: |- Que no
tenga maia fama; Il.- Que haya logrado ocultar su embarazo; 1li.- Que éste sea
fruto de una unidn ilegitima; y VI.- Que el requerimiento de que sea practicado

dentro de los cinco primeros meses del embarazo.

Cuando por motivos graves la mujer como el temor de alteraciones
genéticas o congenitas del feto (aborto eugenésico) o que e embarazo sea
resultado de una violacion, el ordenamiento de Coahuila establece una penalidad

de Ires dias a seis meses de prision y multa de cien a mil pesos.

Existiendo en diversos estado proyectos en torno al aborto que aunque no
lograron ser aprobados, es necesario el mencionarlos. El Instituto Nacional de

Ciencias Penales del Estado de Veracruz, en el afio de 1979, realizo un proyecto

&

58

Nuevo Cédigo Penal para el Estado de Colima (Texto Original), Exposicién de Motivos (Delifos
Contra la Vida). w.w.w.congresocoLgob.rnxn'leyeslon'ginalesloriginal-codigopenal.html. 21/03/00.
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del Cédigo Penal en donde se establecia que no seria penalizado el aborto
procurado, siempre que este se realice dentro de los primeros dias de gestacion,
bajo condiciones sanitarias adecuadas y si se utilizaron, bajo control médico,
anticonceptivos y estos no fueron eficaces, dicho proyecto reflejaba un proceso de

desincriminacion similar al seguido en otros paises.

En mayo del mismo 1991, el presidente Salinas envié a la Camara de
Diputados una iniciativa de reforma a los articulos 67 y 314 de la Ley General de
Salud, con el fin de incluir entre las causales para permitir el aborto, la declaracion
de no solvencia econdmica por parte de la mujeres. El primer articulo reguia la
planificacion familiar y el segundo define lo que se entiende por pre-embrion,
embrién y feto para fines de contral sanitario. En la Comisién de Salud de la

Camara, el PAN consiguio que se rechazara la iniciativa.
3.4.3. El caso especifico de Chiapas.

El Cédigo Penal de 1938 en sus articulos 220 fraccién |l establecia una
penalidad atenuada para el aborto eugenésico, el de 1884, lo despenalizo,
siempre y cuando se obtuvieran las opiniones de otros médicos, ademas de que
asistia a la mujer embarazada, cuando esto fuere posible y no fuese peligrosa la
demora articulo 278. Posteriormente en el Cédigo de 1938 en el articuio 220
fraccidn 1, se consideraba que era una circunstancia atenuante el hecho de que la
mujer tuviera una familia numerosa si carecia de fondos suficientes para
mantenerla, para el cual se establecia una penalidad de tres meses a dos anos de

prision, pero en el afo de 1962 este articulo fue reformado aumentado la
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penalidad de uno a dos afios de prision; siendo eliminada esta atenuante en las

reformas de 1984,

En su nuevo ordenamiento el articuto 136 establece que “No es punible el
aborto cuando el embarazo sea consecuencia de violacion, si este se realiza
dentro de los noventa dias a partir de la concepcion; cuando a causas del
embarazo la madre corra peligro de muerte o pueda determinarse que el producto
sufre alteraciones genélicas o congénitas que den por necesario el nacimiento de
este con trastornos fisicos 0 mentales graves, cuando el aborto se realice por
razones de planificacidén familiar en comun acuerdo de la pareja; © en el caso de
las madres solteras, siempre que tales decisiones se tomen dentro de los primeros
noventa dias de gestacién y pfevio el dictamen de otros médicos, cuando sea
posible y no sea peligrosa la demora; o cuando se pruebe que el aborto fue
causado por la imprudencia de la embarazada®. Debiendo resaltar que este
ordenamiento permite que la mujer tome la decision scbre el numero y
espaciamiento de sus hijos e hijas en forma libre y responsable de conformidad
con el articulo 4° constitucional, debiendo Gnicamente consultar con su pareja, si
esta existe; si es una madre soltera esta tomara la decision libremente y bajo su
propia responsabilidad.® Pérez Duarte sefala que estas indicaciones o causas
especificas fuero especialmente valoradas por el legislador chiapaneco como
estados de necesidad suficientes para privilegiarlos scbre cualquier otro

considerando, a través de la cual se empieza a formar una estructura de la cual la

% parez Duarte, Alicia Elena. Op. Cit. Pag. 92y83. EST A "NiS 7 I TAT P
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mujer pueda ejercer su derecho a una maternidad libre y responsable asumida, sin

los problemas y riesgos que conlieva un embarazo no deseado y no en el sentido
de que todas las mujeres deben abortar.®

El problema que se presenta ahora es el establecimiento de la obligacion
a cargo del propio Gobiemo de dar informacion y asesoria a la poblacidn en
general y a las mujeres embarazada; principalmente de los riesgos que podrian
presentarse en la interrupcién voluntaria del embarazo, planificacion, etc., ademas
de las normas para regular la asistencia y servicios que debe dar el seclor salud,

en los rubros de fecundacion, anticonceptivas y aborto.

Este ordenamiento desato una polémica y mas cuando se suspendio el
capitulo respectivo al aborto mientras la Comision Nacional de Derechos Humanos
no determine si es o no atentatorio contra alglin derechos. Suspension que se ha
convertido en definitiva, pues no hubo el pronunciamiento esperado de la CNDH
en pro o en contra del aborto, debido a que fuera cual fuere su resolucion afeclaria
enormemente el reconocimiento que la misma tiene en el ambito nacional asi
como internacional, como la defensora de los derechos humanos entorpeciendo la

realizacién de sus demas tareas.

% \dem.




CUARTO CAPITULO

LEGALIZACION DEL ABORTDO




4. LEGALIZACION DEL ABORTO

La iiberalizacién de las leyes relacionadas con el aborto ha seguido una
tendencia firme desde los afios cincuenta, cuando los paises de Europa Central
comenzaron a admitir el aborto por voluntad de las mujeres. En los afios sesenta y
setenta el resto de los paises industrializados revisaron sus leyes y admitieron o
mas causales que permiten el aborto o liberaron por completo su legistacion
respectiva. Junto con ellos, paises en desarrollo como China e india hicieron lo

propio.

La ordenacion juridica que rige a nuestro pais y analizada en los capitulos
anleriores ha caido en una crisis, por su inaplicabilidad, dando pasc a una de
resiente discusion por madificar €l codigo Penal en Materia de Aborto dirigida a la
iegalizacion del mismo, en base a que la penalizacion de este no impide que deje
de realizarse si no por el contrario lo Unico que se consigue es volver su practica

clandestina.

Ahora bien si se considera que el aborto es un mal al que hay que frenar e
impedir a través de una sancion, esto solo seria posibile si los preceptos de
derecho que actualmente lo regulan hubiesen sido adecuados para combatirle;
situacion que no se ha dado a o que Jiménez Huerta manifiesta “el remedio penal
no ha sido idéneo sino indtil y fuente inextinguible de innumerables abortos

clandestinos realizados por gentes incapaz y poco audaces en circunstancias de
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total insalubridad que originan un elevado nimero de muerles, lesiones y graves
peligros para la mujer®. Ninguna mujer desea abortar, pero cuando se decide a
hacerlo, su decision adquiere tal fuerza que es capaz de usar los métodos mas
inconcebibles para expulsar el producto: introduccién de objetos punzo cortantes o

acidos en la vagina, golpes en el vientre, "accidentes” provocados, etc.

Aungue sea un delito y un “pecado” (como muchos argumentan), cuando

una mujer decide abortar no hay prohibicion que se lo impida.

Ahora no hay que confundir despenalizar con legalizar; despenalizar
significa eximir por completo de su punibilidad al que realiza un aborto ya sea
procuréndoselo o consintiendo que otro se io realice y con este se abarca el que
es realizado aun en contra de la voluntad de la misma mujer; ahora que por el
contrario legalizar quiere decir, reformar las leyes necesarias para gque el aborio
sea un derecho a la proteccion de la salud reproductiva y, por tanto, un servicio

médico seguro y gratuito.

Con la legalizacién del aborto se ayudaria a resolver un grave problema
de salud publica y de justicia social; esto debido a que la mayoria de los abortos,
por su ilegalidad, se lleva a cabo en condicicnes clandestinas e inseguras. En
razén de que tanto las mujeres pobres como las ricas abortan; sin embargo, sélo
estas Ultimas pueden escapar a los riesgos de un embarazo inseguro al pagarse
un aborto en buenas condiciones. No obstante, por muy seguro que sea esa clase

de abortos sigue siendo ilegal y cara, razon por la que no esta al alcance de la

51 Jiménez Huerta, Mariano. Op. Cit. Pag. 191.
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inmensa mayoria de mujeres; sin embargo, para atender la compleja problematica
que lo rodea y determina, solamente se han propuesto acciones dirigidas a elevar
la cobertura de los servicios de planificacion familiar y, con eilos, la educacién
sexual, lo que lamentablemente no ataca la cuestién fundamental, esto es, la
clandestinidad y las onerosas condiciones que deben padecer las mujeres que,

pese a todo, toman esa decision.

En consecuencia, debemos insistir: la legalizacién del aborto es una
condicién necesaria y primer paso fundamental para atender las dificilles
condiciones que deben sortear las mujeres mexicanas cuando se encuentran con
la mala noticia de un embarazo no deseado. Y los recursos que finaimente se
consumen en forma de camas de hospital, plasmas, sueros y demds
medicamentos, equipo y personal médicos, podrian ser utilizados de mejor forma
en campafias educativas y de informacion sobre métodos seguros de contro! de la
fecundidad, en asesoria técnica y psicologica para ias mujeres con embarazos no
deseados y en clinicas donde se pudieran practicar abortos en condiciones
higiénicas, con técnicas modernas y sin fos riesgos y consecuencias negativas

que tan abundantemente se han documentado.

El objetivo primordial de las condiciones juridicas para tratar a el aborto en
el caso de leyes que afectan el ambito de la conciencia e intimidad de cada
persona deberian de ser las que ofrecen opciones y no las que imponen
sanciones. Solo el aborto que se lleva a cabo contra la voluntad de fa mujer debe

penarse.
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Es preciso sefiala que en ningun Coédigo denomina al aborto como un
asesinato; esto debido a que ningun legislador tiene la conviccién a ciencia cierta

de que el mismo lo sea.

Debido a esto la norma penal que regula el aborto ha caido en desuso,
con esto se quiere decir, que el Codigo Penal mantiene una norma que no se
aplica y que por lo mismo no se consideraria vigente; esto en razén de una
conducta que practicamente nadie denuncia a las autoridades; manifestado en los
escasos procesos que se llegan a seguir por este tipo penal. Creando una falsa
idea en los legisladores de una conciencia franquila, beneficiando a un pequefo
grupo con escripulos morales y sociales, debido a que se mantiene en el Cadigo
Penal unos articulos ineficaces que falsean el problema y ademas no son de

aplicacién en la realidad actual de nuestro pais.

Para las comientes juridicas dorninantes unicamente cuando el producto
de la concepcidn es viable, adquiere derechos. Estas corrientes se apoyan en el
hecho de que, como sostienen la mayoria de los neurdlogos, hay persona humana
siempre y cuando se registre actividad cerebral. Durants el primer trimesire de
embarazo no hay rastros de tal actividad: no hay sensaciones de ninguna clase.
Por esta razon, los paises que permiten el aborto por voluntad de ia mujer
consideran el primer trimestre de gestacién como el periodo en que la ley se aplica
sin restricciones, es decir, que a pesar de que la interrupcion de la prefiez se hace
sobre algo que aungue vivo, no se sabe aun hasta que punto puede estimarse

como la vida humana que el Derecho protege y en virtud de que el feto en el
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periodo antes mencionado no puede vivir fuera del utero este puede ser

considerado como parte del cuerpo de la madre.®

Como expone el jurista Pacheco "entre e! feto que aun no nacié y el nifto
que ha respirado y abierto los ojos, encontrara siempre el buen sentido un abismo
de diferencia”®, esto debido a que el término vida en el aborto es algo de indole
hipotética que, aunque tiene a su favor un gran numero de probabilidades, no deja
de ser, en suma, una presuncion lo que de por si es ya criticable. Dicha critica se
acrecienta si se tiene en cuenta gue el aspecto procesal penal del aborto se basa
en la presuncidn, lo que constituye inicialmente una negacién del principio de que
el “onus probandi® corresponde a la acusacion y debido a esto resulta dificil admitir
que una figura delictiva se base esencialmente en una presuncién, es decir, que el
mantenimiento de tal figura exige a fines practicos la excepcién del principio de

prueba mas importante.

El considerar que una de las razones més serias de la punibilidad del
aborto es la proteccién combinada de la vida y de la salud de la madre, tiene un
valor mas aparente que real, esto en razén de que en primer término, ! aborto
practicado en condiciones medicas adecuadas ofreca hoy en dia un peligro
relativo si la salud de la madre es normal, sélo el aborto frecuentemente
practicado, o en periodos de gestacién avanzada, o en ofras circunstancias

desfavorables ofrece un peligro que pudiera ser tomado en cuenta por el Derecho

2 patsace Jean. Op. Cit. P4g. 81.
8, F pacheco, EL.Codigo Penal Enmendado y Comentado, Tomo 3, Madrid, 1870.. Pag. 41
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penal, ya que el mismo pierde su valor si se practica en una forma médica

apropiada y guardando intervalos adecuados.

Al acabarse con la ilegalidad y clandestinidad, se daria paso a
responsabilidad civil en lo que toca al tratamiento del aborto en e! ambito médico.
Los médicos que se declararan objetores de conciencia, serian relevados de la
practica, en el caso de pertenecer a una institucién publica, o no prestarian el
servicio en el caso de los médicos privados, pero quienes aceptaran hacer un
aborto, tendrian la oporiunidad de profesionalizarse. En consecuencia, se

mejorarian los servicios y se volverian mas seguros.

Los procedimientos para realizar un aborto antes de cumplirse el primer
trimestre de embarazo se han vuelto totalmente seguros y sencillos, pero son 1abu
en las escuelas de medicina.® Para los profesionales de la salud es necesario
atender de manera integral el fenomeno del aborto y las necesidades
reproductivas de las mujeres. No sdlo se trata de procedimientos abortivos
confiables sino, por ejemplo, de orientacidn profesiona! a las mujeres que se

enfrentan a un embarazo no deseado.

Las transformaciones operadas en nuestros dias sobre la condicién social
y juridica de la mujer, la fibertad por ella reclamada a una maternidad consiente y
el respeto que reivindica para su genuina intimidad han cambiado las

valorizaciones culturales y juridicas; al grado de que en muchas legislaciones el

84 o1anned Parenthood of Houston and Southeast Texas. Salud laling (Aborto)
w.w.w.saludlatina.com/jovenes/aborto.asp.
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delito de aborto, en mayor o menor escala, va dejando de ser un hecho que
ofenda los ideales valorativos de la comunidad y por ende antijuridico; pues
aunque lesiona el bien juridico de la vida del embrién o feto, en donde dicha lesion
no implica una ofensa para los ideales valorativos de la comunidad y a esto es
necesario unir el interés que debe tener en Estado en proteger la salud publica
continuamente amenazada por los abortos clandestinos, aun con los avances
cientificos y técnicos que brindan la posibilidad de elegir la maternidad o de

evitarta ®

Dicha legalizacién no descansa sélo en los riesgos que puede tener el
realizarse un aborto clandestino, sino que ademas tiene como base el poder
decidir sobre su cuerpo, y no sometérsele a una maternidad forzada, ya que la
sociedad puede obligarla a la mujer a tener un hijo pero no puede obligarla a
desearlo®, es decir, que la persona humana es auténoma y el Estado democratico
debe respetar su decision sobre el propio cuerpo, la propia vida y las normas que

debe regir esa vida, no afectando en dicha decision el factor de la pobreza.

Entonces el deber de estado es proteger la libre eleccion, en todos los
aspectos; ya que COmo se nos permite elegir que estudiar, a que dedicarnos,
tenemos libertad de expresién, entonces por que no Se nos permite la libre
maternidad responsable; cuando el deber del estado era mantener un posicion

neutral entre las posturas sobre e! aborto, y en lugar de eso lo califico como un

% Dalsace Jean. Op. Cit. P4g. 82
& tdem. P4g. 88
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delito toma una posicion de moral piblica.

Una de las posturas de los grupos antiaborlo es que al legalizar el aborto

se les esta diciendo a las mujeres que aborten; argumento con e que esto
totalmente en contra esto debido a que como se ha explicado las mujeres no
deciden abortar por puro gusto; las mujeres que abortan lo hacen movidas por un
estado de necesidad, y a! legalizar el aborto sdlo se estaria cumpliendo con una
de las garantia que la constitucién otorga a todos los mexicanos que es la

proteccién de |a salud y el acceso a servicios de salud.

Uno de los argumentos para no legalizar el aborto es que con esto solo se
haria aumentar la cantidad de los mismos, pero en mi opinién el numero de aborto
si se dispararia pero en virtud de que se tendria e! dato real de la cantidad de
aborto que se realizan reaimente en México, 1a experiencia de los paises europeos
que han legalizado la interrupcion dei embarazo muestra que ocurre lo contrario.
Al principio sucede que se conoce el verdadero numero de abortos, que suele ser
mas alto que las cifras oficiales ya que la ilegalidad anterior conduce al
subregistro, Al legalizarse, los abortos comienzan a disminuir afio con aflo aunque

nunca desaparezcan del todo,

También disminuyen las muertes causadas por abortos inducidos. En
Estados Unidos descendieron de 140 a 30 anuales entre 1970 -——cuando se inicié
la legalizacién en 15 estados— y 1985. En Rumania, desde 1966 el aborto estaba
penalizado. Después de la caida de Ceausescu en diciembre de_ 1989, se autorizé

el aborto durante el primer trimestre de embarazo y ia mortalidad materna causada
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por abortos mal practicados descendid significativamente (el nimero de muertes

maternas por otras causas, sin embargo, se mantuvo).

Otro de los argumentos que sostienen los grupos antiabortos es la de que
el fetos es una persona, pero esta claro que ni los grupos religiosos, los cientificos,
asi como los filésofos se han podido poner de acuerdo de cuando empieza la vida,
solo estableciéndose la vialidad del mismo. Los grupos antiaborto sefalan que.
este debe ser considerado como un homicidio debido a que con el mismo se priva
de la vida, debiendo destacar que la misma legistacién no lo considera asi debido
a que en e} articulo 329 defina al aborto como “la muerte de! producto de la
concepcion en cualquier momento de la prefiez”; como se observa se refiere al

producto de la concepcidn y nunca a una persona en concreto.

La propuesta que se intenta analizar es la de permitir el aborto dentro de
los tres primeros meses de embarazo, esto en el sustento de que toda mujer y
hombre tienen derecho a la libre maternidad y paternidad. Casligando solo el que
se realice en contra de la voluntad de la mujer, o el que se realiza en condiciones
de insalubridad de donde se pueda desprender que su practica ocasiones grandes

consecuencias para a la salud de la mujer.
Respecto a la legalizacion de! aborto diversas personalidades opinan.

Luis de la Barreda Solérzano® nos dice “Si todo deceso es lamentable,

son particularmente lastimeras las muertes anunciadas. Y son muertes
]

§ prasidente de la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal. La Opinion Publica
Respecto al Aborio. w.w.w.gire.com.
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anunciadas, sin duda, as que genera el aborto oculto. El secreto de la practica se
traduce en la destruccién de la vida de las mujeres pobres. Esta es la razon
principal por la que habria que revisar la actual legislacion {...]. Mantener vigentes
las normas punitivas significa, objetivamente y mas alla de las intenciones, optar

por la muerte. Y esa opcion siempre sera condenable’.

Carlos Monsivéis®™ opina al respecto *De modo no explicito o verbalizado,
las que abortan al reivindicar el derecho al cuerpo propio, le confieren a su acto
una dimensién politica, de resistencia al autoritarismo familiar © gubernamental o
eclesiastico, de insubordinacion ante destinos trazados desde afuera. “Si esto es

un crimen, habria medio millén de criminales anuales”.

Ruy Pérez Tamayo®™ “El aborto en México ha sido y sigue siendo un grave
problema social y de salud publica, y el no estudiario, discutirlo e intentar
resolverlo para la mayoria de la poblacion mexicana, respetando al mismo tiempo
las distintas minorias, no representa una solucion sino Mas bien una imitacién de

la famosa avestruz.

La decision de una mujer embarazada de abortar o no, es estrictamente
personal y ella es la Unica que debe decidir si alguien mas, su pareja, su familia,

su médico o su confesor, participa”.

% Escritor, periodista y estudioso de la cultura mexicana. Aires de famiiia, su Gltima obra, obtuvo el
Premio Anagrama de Ensayo. La Opinién Piblica Respecto al Aborto. w.w.w.gire.com. -

% profesor Emérito y Jefe del Departamento de Medicina Experimental de la Facultad de medicina
de la UNAM. Es miembro de El Colegio Nacional. La Opinién Pablica Respecto al Aborto.
W.W.W.gire . com.
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Elena Poniatowska™ “Legalizar el aborto es uno de los varios pasos que

hay que dar para prevenirlo.

Rolando Cordera’* “Legalizar no es promover, y tampoco es prohibir |a

prédica o la postura publica de las personas antiaborto.”

Amalia Garcia™ "La funcién de las iglesias, de los partidos y de los
legisladores, no puede ser la de convertimos en jueces y acusar y perseguir a las

mujeres; ése es un asunto de ellas y su conciencia con Dios.

En lo que se refiere a la interrupcion de un embarazo, en un Estado laico
como el mexicano resulta inaceptable que a través de la legislacion de politicas
publicas se nos imponga a las mujeres -a todas las mujeres- las concepciones de
una parte de la sociedad. El Estado mexicano defiende el derecho de individuos y
de grupos o instituciones de fa sociedad a expresar su punto de vista, sin
embargo, no tendria derecho a condenar a quienes no lo aceptan como en el caso

del aborto, o bien a imponer una regla para todos”.

Marta Lamas’™ °Todas las personas deseamos que ya nunca ninguna

muijer se realice un aborto. Pero mientras las personas tengan relaciones sexuales

70 Escritora y periodista cuya obra es ampliamente reconocida en México. La Opinién Piblica
Respecto al Abarto. La Opinidn Péblica Respecto al Aborto. w.w.w.gire.com.

7" Economista y periodista. Fue director y canductor del programa de television Nexos durante diez
afos. Es miembro del Instituto de Estudios para la Transicién Democrética. La Opinidn Publica
Respecto al Aborlo. w.w.w.gire.com.

72 presidenta del Comité Ejecutivo Nacional del Partido de la Revolucién Democrética (PRD), uno
de los tres partidos con mayor presencia en México. La Opinién Publica Respeclo al Aborto.
w.wW.w.gire.com.

73" Antropéloga y feminista. Directora de GIRE y fundadora de la revista debate feminista. La
Opinién Publica Respecto ai Aborto, w.w.w.gire.com.
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sin cuidarse, mientras fallen los anticonceptivos, mientras existan los olvidos, las
violaciones y los imprevistos, habrd embarazos no deseados. Legalizar significa
reducir las lasas de mortalidad y morbilidad maternas, asi como el nimero de
familias desechas y nifios huérfanos. Legalizar significa abatir la injusticia social y
ta posibilidad de establecer una reglamentacion que prevenga la repeticion de esta

conducta.

Juan Ramén de 1a Fuente’® “Es verdaderamente escandaloso seguir
pensando que en México el aborto no existe v, ademas, constituye un grave
problema de salud publica y contribuye en forma importante a la mortalidad
materna. Tenemos un subregistro importante en la materia, precisamente por que

la legislacion vigente propicia, en cierta medida, el clandestinaje”.

Luis Villora™ “Legalizar el aborto no implica justificarlo, mencs fomentarlo.
Implica sdlo respetar la autonomia de cada ciudadano para decidir sobre su vida,
respetar tanto a quien juzga que el aborto es un crimen como a guien juzga lo

contrario”.

José Woldenberg76 “Aquellas mujeres que por distintos motivos se vean
en la necesidad de abortar, deberian contar con todas las garantias legales y de

salud para poder realizario en las mejores condiciones de higiene y atencion

4 £< el actual Rector de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM). La Opinion Piblica
Respecto al Aborto. w.w.w.gire.com.

5 Doctor en Filosofia, Investigador Emérito del Instituto de Investigaciones Filostficas de la UNAM
desde 1989 y miembro de El Colegio Nacional. La Opinién Pdblica Respecle al Aborto.
wW.w.w.gire.com.

78" Consejero Presidente del Instituto Federal Electoral. La Opinién Pablica Respecto al Aborto.
w.w.w.gire.com.
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médica, y sin la amenaza de considerar al aborto como un delito.

Cerrar los ojos a un fenomeno que se produce todos los dias en las
peores condiciones de higiene y de atencién médica, con los riesgos que conlleva
para la mujer, es {a peor politica, una férmula ciega e inclemente que condena a

miles.

Arnoldo Kraus” “Para una mujer que interrumpe un embarazo, el aborto
no es una accién contra la vida ni contra la moral sino una accién para seguir

luchando por la vida®.

Valéry Giscard D'Estaing “Yo soy catdlico [..] pero también soy
presidente de una Republica cuyo Estado es laico. No tengo por qué imponer mis
convicciones personales a mis conciudadanos, sino que debo procurar que la ley
responda al estado real de la sociedad francesa, para que sea respetada y pueda
ser aplicada. Comprendo perfectamente el punto de vista de la Iglesia Catdlica y
como cristiano lo comparto. Juzgo legitimo que la iglesia pida a los que practican
su fe que respeten ciertas prohibiciones. Pero no corresponde a la ley civil

imponerlas, con sanciones penales, al conjunto del cuerpo social.

Como catélico estoy en contra del aborto, como presidente de los

franceses considero necesaria su despenalizacion”.

7 Mmedico interista del Instituto Nacional de Nutricién Salvador Zubiran, colaborador del diario La
Jomada y de varias revistas médicas intermacionales. Es miembro del sistema nacicnal de
Investigadores. La Opini6n Piblica Respecto al Aborto. w.w.w.gire.com.

™ Fue presidente de Francia de 1974 a 1981. Bajo su mandato se despenalizé el aborto en este
pafs. Acluaimente preside el Consejo de Municipios y Regiones de Europa. La Opinion Pibiica
Respecto al Aborto. w.w.w.gire.com.
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Monsefior Iniesta™ “Mi conciencia rechaza el aborto totalmente, pero mi
conciencia no rechaza la posibilidad de que la ley deje de considerarlo como

unhecho delictivo”.

4.1. Beneficios de la legalizacién

Con la reforma legislativa en materia de aborto podrian sentarse las
condiciones para que el Sector Salud y la sociedad en general lo trataran de
manera integral: desde sus origenes sociales hasta la investigacion de

anticonceptivos més eficaces y baratos para prevenirio.

Ademés de que dicha legalizacién ayudaria a resolver un grave problema

de salud publica y de justicia social.

Esto en razén de como se ha venido estableciendo, la mayoria de los
abortos, por su ilegalidad, se lleva a cabo en condiciones clandestinas e
inseguras. Tanto las mujeres pobres como las ricas abortan; sin embargo, sélo
estas Ultimas pueden escapar a los riesgos de un embarazo insegure al pagarse
un aborto en buenas condiciones. No obstante, por muy seguro que sea esa clase
de abortos sigue siendo ilegal y cara, razén por la que no esta al alcance de la

inmensa mayoria de mujeres.

Con la reforma legislativa en materia de aborto podrian sentarse las
condiciones para que el Sector Salud y la sociedad en general lo trataran de

manera integral; desde sus origenes sociales hasta la investigacion de

78 Obispo Auxiliar de Madrid, La Opinién Plblica Respecto al Aborto. w.w.w.gire.com.
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anticonceptivos mas eficaces y baratos para prevenirlo.

Si el aborto no fuera considerado como un hecho punible, las instituciones
ptiblicas de salud, es decir, la Secretaria de Salud, el IMSS, el ISSSTE y otros
servicios similares podrian integrar esta operacion dentro de sus servicios
ordinarios y, por tanto, hasta llevar un registro adecuado y confiable, con lo que,
ademds, se podrian detectar las causas de dicha determinacion y se podria actuar
sobre ellas, es decir, prevenir su ocurrencia. Nada de eso se puede hacer
mientras !a legisiacién mantenga la consideracién criminal del aborto. Por eso

decimos que estas prohibiciones son, en verdad, un espantajo.

4.2. El derecho a decidir.

Como se ha venido estableciendo en capitulos anteriores el aborto revela
la gran desigualdad que existe en México esto en razon de que este resulta ser un
privilegio para quienes pueden pagar condiciones seguras desde el punto de vista
médico e higiénico, condiciones que no puedes ser sufragadas por fas mujeres
que no cuentan, ni con los recursos ecandmicos, informacién o al acceso de
servicios de salud con una minima calidad, siendo por desgracia estas las que
mas recurren a la interrupcion del embarazo molivadas precisamente por esa
escasez; trayendo como consecuencia una falta de proyectos y significado & dicha
maternidad.

El derecho auna maternidad libre y responsable y el derecho sobre el

propio cuerpo como parte de los derechos reproductivos que tiene todo ser




97

humano no se encuenira definidos y mucho menos establecidos en alguna

legislacion.

Aunque dicho problema no debe basarse en una competencia para definir
que derecho es mas importante, sino mas bien en el significado que tiene para un
ser humano la posibilidad de toma sus propias decisiones en tormo a su cuerpo en
el contexto general de su proyecto de vida y de las expectativas que se tengan su
consecucién, englobando también el significado que tiene nacer en un nucleo de

rechazo y de falta de oportunidades afectivas y por tanto de desarrolio.

Ahora bien el derecho de rehusar una maternidad no deseada puede ser
admisible en ciertos supuestos, algunos de los cuales han sido tenidos en cuenta
por algunas legislaciones, pero dicho derecho no puede construirse como una

regla general sino como una excepcion

Siendo obligacion del Estado el garantizar a la mujer el acceso a los
servicios de planificacion familiar y a una educacion en donde se valore ta
maternidad como funcién social y donde comprenda el compromiso que la misma
implica y a través de esto eliminar toda discriminacién hacia la mujer en lo gue se
refiere a los servicio de atencién meédica y el acceso a los medios eficaces para
que toda mujer pueda decidir de manera libre y responsable, sobre &l ndmero de

hijos que desea tener asi como el intervalo entre los alumbramientos.

Las leyes deben permitir a las mujeres que enfrentan un embarazo no

deseado que tomen una de tres decisiones posibles:
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12 Si desean conservar a la criatura, facilitarles la crianza mediante la

proteccion de sus derechos a la maternidad, que abarcan desde el embarazo a la
crianza,;

2° Si no desean abortar y no tienen condiciones para conservar a la
criatura, ofrecerles la oportunidad de dar a su hija o hijo en adopcion y garantizar

la buena crianza de los hijos adoptivos, y

32, Si no quieren continuar su embarazo, permitiries abortar en las mejores

condiciones sanitarias.

La Constitucién Politica de los Estados Unidos de México, en el articulo 4
parrafo segundo establece la igualdad del hombre y de la mujer ante la ley, y sin
embargo dicha igualdad no es aplicable en materia de aborto, ya que con la
prohibicién de la interrupcion voluntaria del embarazo, se obliga a una maternidad
forzada Unicamente a la mujer, esto debido a que no existe una ley que obligue al
hombre a hacerse responsable del hijo que también es parte de él, y en virtud de
esto no se le permite decidir a la mujer por si misma cuando y en que condiciones
ha de vivir su maternidad, a diferencia del varén, que cuenta con todo el apoyo
institucional para vivir su paternidad cuando asi lo desee hacer®; y debido a esta

omisién queda claro que el asunto de! aborto queda en manos exclusivas de la

8 v pese a que en el Cédigo Civil en su articulo 382 establece que “la paternidad y la matemidad
puede probarse por cualquier medio ordinario. Si se propusiera cualquier prueba bioldgica 0
proveniente del avance de los conocimientos clentificos y el presunto progenitor se negara a
proporcionar 1a muestra necesaria se presumira, salvo prueba en contrario que es la madre ¢ el
padre.” Destacando que este precepto no obliga al padre a reconocer su patemnidad ya que solo la
presupone.




99

mujer, siendo efla la que deba decidir si desea continuar con el embarazo 0 No.

Siendo entonces la regulacion del aborto en el Codigo Penaly ladela
Filiacién en el Cédigo Civil, normas que han convertido a la maternidad en un
hecho obligatorio para todas las mujeres y por el contrario el reconocimiento de la

paternidad es para los hombres un asunto voluntario.

Como se han venido analizando en la prohibicion del aborto y con ia
practica del mismo se lesionan dos derechos juridicamente protegidos por el
Estado en nuestra carta Magna que es nuestra constitucién, toda vez que con la
prohibicion del mismo se lesiona el derecho a decidir la cantidad de hijos y el
espaciamiento de los mimos y no solo eso sino el derecho a decidir sobre nuestro
propio cuerpo; y asi a su vez con la practica del aborto se lesiona el derecho & la
vida que el Estado esta encargado de proteger como lo establece el articulo 14 de

nuestra constitucién.

Con la realizacion de esta tesis no se trato de establecer cual derecho es
preferente, sino mas bien el objetivo principal fue el sefialar que realmente nuestro
Cédigo Penal tiene vigente un precepto legal que a la fecha no se obedece y
debido al mismo se pone en un gran riesgo la vida y la integridad fisica de miles
de mujeres y de los cuales el Estado es el encargado de proteger, con esto quiero
decir, que el Estado no esta cumpliendo con su funcion de protectora de los
derechos gue nos otorga, sino gue por el contrario Nos impone una norma que

ademas de ineficaz es violatoria del articulo 4 constitucional.
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La legistacion actual establece que la proteccion al producto de la
concepcidn, es supremo al derecho de una libre maternidad y paternidad, y al
proteger uno de los dos se lesiona al otro y no es funcion del Estado el decidir cual
de los dos derechos es supremo o cual de los dos hay que proteger; si no que su
funcion es la de proteger los dos derechos y para esto debe decidir hasta que
punto debe permitirse la practica de uno y hasta donde va a limitar el ejercicic del

otro.

Con esto quiero decir que desde mi punto de vista que el aborto solo
pueda practicase por médicos autorizados por el departamento correspondiente,
en los lugares que se indique y dentro de los tres primeros meses de embarazo,
esto debido a que dentro de este tiempo se le otorgara el derecho de decidir
libremente sobre su propio cuerpo, asi como el numero de hijos que desea tener y
el espaciamiento de los mismo, derecho que la Constitucion Palitica de nuestro
pais le otorga y protege, este tiempo obedece a que el felo en esta etapa no es
viable es decir que depende enteramente de la madre, estableciendo
cientificamente que el mismo no puede sobrevivir por si solo fuera de esta, por no
tener la mayoria de sus sistemas vitales desarroliados, ademas de que considero
de que es un tiempo suficiente para que la misma madre valorice la situacion en

que se encuentra.

Pero tal decision no viene sola antes de que pueda realizarse el aborto la
madre debe cumplir con una serie de requisilos de caracter obligatorios, estos en

razén de que mi propuesta no debe entenderse como la puerta al libertingje sin
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consecuencia y asi la legalizacion de! aborto tenga la significacion de lucha contra
el mismo, al hacer obligatoria a los médicos autorizados para intervenir en su
practica, la mas amplia divulgacion cientifica sobre los males que acarrea al
organismo de la mujer la interrupcion del embarazo, ademas de hacer que en los
consultorios médicos, también autorizados, se recomiende el empleo de métedos
anticonceptivos y los pongan al alcance de las madres pobres. Y por ultimo hace
que un cuerpo investigador compruebe las condiciones econdmicas y sociales en

que se desenvuelve la mujer que solicita se le practique el aborto..

Una vez excedido el término la mujer queda automaticamente obligada a
seguir con el embarazo al menos que se presente una de las causales que la
misma ley penal previene para la terminacion de dicho embarazo, pero con esto
no queremos forzar a la mujer a una maternidad que se rehdsa, ya que si
excedido dicho término la madre no quiere quedarse con el bebe esta se
encontraria en la posibilidad de dar al mismo en adopcion o depositarlo en una
casa de asislencia para que esta le de atencidn mientras el mismo no es
adoptado, es decir, que una vez agotado el tiempo que se le concede a la mujer
para que libremente decida y valorice su situacién, queda como obligacion del
Estado e! velar por el derecho a la vida que dicho feto tiene, asi como imponer las

sanciones que la practica fuera del término establezca la ley.

Debiendo destacar como se menciono con anterioridad que 1a ley sigue
siendo desigual, debido a que obliga a una maternidad forzada y presume la

paternidad, no quedando este ultimo a cumplir con dicho rol.




CONCLUSIONES




CONCLUSIONES.

1. Es necesario modificar el Codigo Penal para el Distrito Federal en materia
de Aborto, permitiendo e! aborto dentro del primer trimestre, ya que la regulacién

del mismo solo ocasiona la muerte de miles de mujeres en Mexico

2. Permitir y regular la practica del aborto voluntario teniendo como
fundamento el articulo 4° constitucional en donde se establece que “toda persona
liene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el numero

y espaciamiento de sus hijos”.

3 Que por el Estado se controle y regule |a préctica del aborto, recomendando
que la Secretaria de Gobernacién y el Departamento de Satubridad Puablica,
designen una comision que estudie conjuntamente la reglamentacion del aborto,

asi como el empleo de los métodos anticoncepcionales.

4. Que 1a practica de los abortos voluntarios sdlo se realice dentro del primer
trimestre de embarazo y una vez transcurrido este término solo se permitan

aquellos que se prevén actualmente en nuestro Codigo Penal.

5. La sancion que se establece en el Codigo Penal para el Distrito Federal en
materia de Aborto solo seria aplicable cuando el aborto se realice por personas no

autorizadas para ello o en condiciones perjudiciales a la salud de ia mujer asi
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como cuando el aborto sea ejecutado con caracter profesional, sin el

consentimiento de la mujer.

6. Las leyes deben velar también por los derechos a la salud reproductiva de
las mujeres y por las politicas gubernamentales que prevengan los embarazos no
deseados. Debe ofrecerse educacién e informacién amplia y suficiente en materia
sexual y reproductiva; ademés, facilitarse el acceso a anticonceptivos eficacesy a

todo procedimiento que tenga que ver con la salud reproductiva.

7. Educacion sexual y anticonceptivos son la manera de atacar las causas
méas importantes del aborto y de evitar su reincidencia. El ideal es que nunca mas

una mujer tenga que recurrir a un aborto.

8. El aborto es todavia una realidad social, y la posibilidad de practicarlo

cuando se necesite debe ser un derecho fundamental de las mujeres.

9, En conclusién mi propuesta es que el Codigo Penal para el Distrito Federal
en materia de Aborto se madifique de tal forma que los abortos procurados y
consentidos sean despenalizados siempre y cuando se realicen dentro del primer

trimestres de embarazo.
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