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INTRODUCCION

La presente tesis tiene por objetvo aportar
una solucién en la inmensa problematica que
presenta la ciudad de México, en especifico
en el equipamiento de salud.

Ubicandome en la comunidad de Santa
Cruz Acaipixca, demarcacion de la Delegacion
Xochimilco del Distrito Federal; para el
desarrollo del proyecto de una clinica tipo B,
denominada “Clinca Cocoxcalll”, palabra
Nahuatl que significa Casa de Salud.

Para llegar ha este punto trate de
identificar  un  concepto de cludad que
exphcard el fenémeno de transformacion de la
cwdad de México en una Megaldpolis o super
cwdad.

Para poder entender las deficiencias,
errores o a ciertos de estd nuestra cudad,;
por lo cual denoto parte de sus
antecedentes hasta llegar 2 tempos
contemporaneos, realizando una comparacion
entre sus partes en la cual destaca la
Delegacién Xochimilco como la de mayor
necesidad de la creacidn de equipamiento en
Salud.

Esta, delegacidn presenta un alto indice
de crecmento demografico en certos
puntos de ella determmando la zona de

estudio en un predio destinado para uso de
suelo de equipamiento determinado esté por
el Departamento del distrito Federal.

El cual esta ubicado en el Barmo de
Nahuatapa, pueblo de santa Cruz Acalpixca de
la delegacion Xochmilco; este lugar esta
marcado como el més favorable para este fin,
a través de consultas ciudadanas.

La Realizacion del Programa
Arquitecténico y sus componentes se deriva
de la rewisidn y andlhsis de un grupo de
edificios andlogos. El concepto formal y
estilistico dei proyecto son el resultado de la
combmacién de una percepaidn premspanica;
aue es la de la pedra Nahulapa, palabra
nshuatl que sgnifica lugar de los cuatro
puntos cardmales; con la forma del proyecto
se pretende unficar los edficios ya
existentes en el predio por medio de la
reahzacién de recorridos, plazas y remates
visvales.




LA CIUDAD A TRAVES DEL TIEMPO

Las cwdades evolucionan, cambian dia a dia
para formar un futuro. Estas cwdades
antiguas que se convirtieron en grandes
ciudades, por lo general estin mal
compuestas; que al ver sus calies curvas y
desiguales se pensaria gque son producto de
la casuvalidad, que las ha creado de esta
manera, mas dque de [a voluntad de los
hombres usando de su razdn.

1.1 SQué ec la eiudad?

las casas, las calles, las plazas y los
edificios: Son la Cwdad, creada por el
hombre donde refleja sus costumbres y
tradiciones, dando muestra de su historia y
cultura adqguirida a través del tiempo.

Su crecimiento desmesurado de ella, la
fragmenta; los espacios verdes  son
absorbidos por la mancha urbana, donde el
objetivo es el maxmo aprovechamento de
estos, “cuando pierde la referencia de su
pasado, esta cwdad ha muerto y hz dado
paso a otra diferente.”' Pero nuestra ciudad
no ha perdido su caracter, por preservar sus
valores histéricos.

1.2 Qy trancformacién

La primera manifestacion de percepcaién de
ciudad tene como nicio, el agrupamiento y
manifestacién del ser humano, de su forma de
vida, caracteristicas de sus construcciones,
las cuales pueden orientarse al tipo religioso
o social aspectos importantes que siempre
han acompafiado al Hombre.

La  Cwdad Antigua, las  primeras
cvilizaciones se manfiestan en los fértiles
valles del Nilo, del Tigris y del Eufrates. las
cuales han situado una fuerte influencia en la
evolucidn del mundo cwilizado, de estas se
conoce poco sobre cwudad, pues se

conservan en nuestra época solo vestigios de

los  gigantescos monumentos rebgiosos vy
sepulcros de algunos gobernantes elevados a
niveles de divinidad. Pero no es el caso de
Egpto en donde encontramos que se
construlan grupos de vivienda para alojar a
los obreros que trabajaban en la construccion
de las prramides, cuya construccién consistia
en adobe y cafia amasada con barro formando
pequefios  blogues. Estos conjuntos de
vivienda estaban dwdidos por pequefias
calles, con traza wregular, en los centros
religlosos se encuentran formadas
verdaderas cudades, que contaba con

(APITULO T

' Chusca Goltia Fernando.
Breve Historia del Urbanisno.
Fag. 34



gigantescas avenidas, monumentales plazas e
mmensas salas hipostilas, donde se presenta
una traza geométnca, adaptacion al terreno,
sensaciones de efectos escenogréficos
conuirtiéndola en una de las mds grandes
composiciones urbanas,

La Cwdad regida por el Palacio-Templo
pasec a convertirse en una estructura mas
compleja con el desarrollo de la democracia
en tas Cwudades-Estado de Grecia, donde se
presenta una verdadera relacion con asuntos
de la comunidad, surgen diferentes edificios
piblicos y el desarrollo de la democracia,
estos se encontraban alrededor del dgora o
plaza piblica convirtiéndose en un centro
politice de la cudad. En la traza de la ciudad
se observa un gran sentido del espacio y de
la  composicion, la  cultura griega fue
evidentemente urbana y cosmopolita.

Las cudades romanas estdn mspiradas
en las griegas de traza irregular destacando

SU monumentalidad geométrica, SUS
construcciones formaban grandiosos
conjuntos, es decir; composiciones
urbanisticas.

Las cwdades de la Edad Meda estdn
orgamzadas alrededor de una construccién
burguesa o eclesidstica. Su economia se
sustenta en una sociedad rudimentaria

agrara, ocupando la mayor parte de la tierra
para el cultivo, cambiando y humanizando el
paisaje, la cwdad estaba disefiada, por
mecho de una red de hexdgonos, situando
jerarquicamente  las diversas edificaciones,
desde ia mas elemental aldea hasta la capital
del condado, de la regidn o de la nacidn.
Otra de las caracteristicas de la cwdad
medieval, son construcciones amuralladas.

Fara la distribucion de las ciudades
medievales es la relacién espacial que parte
de la distancia, gue puede recorrerse a pie
en una jornada de ida y vuelta.

En la ciwdad medieval se desarrollaron
diferentes trazas: en una orgamzacién se
observa, envolvimiento por una serie de
casas de un edihicio particularmente precioso,
sea por su valor moral, por su solidez matenal
© en vista de la defensa; por ejemplo, la
iglesia en ella se da la atraccidn de la
circulacién por este edificio y nacimiento de
una serie de vias dingidas a él. Originando
una disposicion radio concéntrica, es decr;
constituida de radios y de circulos, come la
tela de arana.

En ef son tres tipos de morfologia
fundamentales que son aplcados en la
construccidn de una ciudad: radio céntrico, el
wregular y el regular. En el irregular no existe



una planeacién previa y todas surgen con
crecimiento natural organico, esto no quere
decir caos.

En la traza reqgular da ongen a ciudades
Iineales, cruciales y en escuadra; las primeras
se forman a lo largo de un camino, en el
centro de la calle bisica se ensancha
formando una elegante plaza porticada; calle
generatriz y paralelas. En las ciudades
cruciales disefiadas con dos calles basicas
que se cortan ortogonalmente con puntos
dominantes glesia, castillo, catedral y
cludades en escuadra, son cuadriculadas o en
tablero de damas,

Finalmente las cudades medevales
fueron perfectamente defimdas con su cerco
de muralias, con sUS volimenes
perfectamente escalonados y precedidos por
la dommante de la catedral o del castillo,
producen un efecto visual agradable, sino han
sido alterado o arrasados por el crecimento
mastvo de los litimos tiempos.

El surgmiento del Renacmiento, es
regresar a la antigiedad clasica. Asf que las
primeras construcciones se volvieron copias
de los canones griegos y romanos; mas tarde
se aprecia ya un espintu innovador pero
siempre tomando los ejemplo de la
antigledad; encontrando una gran variedad y

riqueza en la arquitectura en contraste con la
pobreza y falta de ingeno de las reahzaciones
urbanisticas.

Las cudades de esta época son creadas
de los textos de Vitrubio donde se encuentra
una descripcidn de cémo debe de ser una
civdad que cumpla con los requisitos basicos.
Esta creacidn es mas intelectual que real.

Se describe como una cidad de planta
octagonal rodeada de murallas, con la
finalidad de protegerla del wiento. En los
angulos del octagono cohabitaban torres muy
salientes. Esto para ver al enemigo desde
varos lugares. De este modo la cwdad
poligonal de ocho o mds lados que tienden a
una organizacién circular y que posee un
centro es una cludad periecta en el
renacimiento,

En el renacmento se crearon pocas
ciudades, ya que estas habian quedado
fyadas en la Edad Media.

En el barroco surge el concepto de
capital, que fue el resultado de una
burocracia permanente en edificios creados
especificamente para este fn. la cidad
barroca aplica los estudios tedncos del
renacimiento de Vitrubio y Alberti; para crear
una ciudad como obra de arte de inmediata
percepcién visual con la perspectva. Asl la




arquitectura trasciende de si misma y se hara
en su mas valiosa dimensién arte urbano.

Los principios urbancs que se siguieron
para la construccidén de ciudades fueron la
inea recta, la perspectiva monumental y la
umformidad de los elementos. El urbamemo
se desarrollara primero en los jardines, cuyos
trazados nfluyeron tan decisvamente en las
cludades y conpuntos urbanos.

Durante este periodo hay un impulso
creador, desarrollade en una generosa
ambicion soctal, ya no se le da solo prioridad
a la glesa, al palacio o al escenaro
monumental, eno que se  construyen
nospitales, barrios enteros o conjuntos de
habitacidon, alamedas vy paseos para el
disfrute de la colectividad, centros de
ensefianza € instituciones de cultura, puentes,
manufacturas, entre otros. Creando un
ambiente nuevo en la cwudad e integrandola
espacialmente; vida y arte se conunta para
crear lo que sera la ciudad moderna.

El dlimo cambio gue han sufndo las
cludades es con la revolucion industrial;
donde el ser humano encuentra nuevas formas
mecanicas para la realzacion de su trabajo;
esta revolucién se desarrolid en Inglaterra. La
Industria se instalo en los grandes centros
urbanos gracias al desarrollo del transporte,

para llevar ia produccion y obtener la materia
prima acelerando el creamiento econémico
de unos cuantos.

La revolucién industmal afecto todo el
desarrollo urbano, ya que la instalacion de las
fabricas en las grandes ciudades atrajeron a
las personas del campo entre muchas mias
que se  encontraban en las  estds
convirbiéndose en mano de obra barata en
especial la de tos nifios y mujeres.

El trazado de las ciudades se wvuelve
arido, sin centros dominantes y sin espacios
ltbres,

Se aprovechan los terrenos al maximo vy
calles \guales para preservar el msmo valor,

Surgen los suburbios dende los obreros
viven precartamente, mientras al lado de la
ctudad industrial se levantan construcciones
de la burguesia liberal, demostrando de esta
manera su poder de clase dominante.

1.2 La ciudad en la aetuslidad

“El gran desarrollo de las ciudades y de las
formas de wvida vurbana es uno de los
fenémenos que mejor caracterizan nuestra
cviizacidén  contempordnea.  Cuando  las
extremidades suburbanas de cada ciudad se



han entrelazado con las de su vecina es
prueba de la superciudad: Megaldpohs™?.

Megaldpolis se denomina a una cludad
muy grande y por su significade histénco.
Existe ese lugar en la Grecia Moderna, en la
Peninsula de Peloponeso. Aun cuando en la
actuahdad es solamente wuna pequefia
poblacion, simboliza un experimento
desafortunado gue se micio hace 2000 afios
al pretender construir un gran estado-ciudad
y que hoy en la actualdad esta
desarrollandose.

La  Megaldpolis  tiene  densidades
mayores de 72 personas por k7. Esta pesada
concentracion que constantemente aumenta
en poblacidn, explica y nutre muchos de los
otros atrbutos cuantitativos que llaman la
atencidén  respecto  a la  zona. Aguf
presentamos  algunos de los rasgos mas
sobresalientes: Megalépohs ocupa menos del
2% de la superficie del pals, pero absorbe
cerca del 20% de la totahdad de empleos y
cubre cerca de la tercera parte de los
sueldos y salarios de la nacién.

Megaldpolis se caracteriza por:

o Tiene €&l gjercito mas grande de
oficinistas, profesionales, etc., de
la nacién, en tamario, variedad vy
autoridad. Tene  la mayor

concentracién de poder financiero
e industnal.

e Tiene la concentracién mas densa
en la nacidn, mstituciones de
cultura, biblictecas, centros de
publicaciones de  libros, de
difusion de radio y telewisidn y en
gran parte de formacion de la
opimén piblica.

* Y una de las caracteristicas que ha
hecho que megalépolis exista y
que necesita nuevas formas es la
mowvilidad, para preservar su
vitahdad.

Al referirnos a mowvilidad en Megalopolis
es hablar del automowvil, ya que estas grandes
cludades estdn disefladas en proporcion de
esté,

Un claro ejemplo de este fendmeno de
Megaldpolis en el Mundo es ia Ciudad de
México.

En la cwdad actuat su mala comprensién
acompaflada por la especulacidon desmedida
de la terra, la mcorporacién del automowl y
transporte  piblico, han propiciado el
crecimiento desatorado en la extension de la
cwdad. A donde solo se observa caos que
s¢ Impone & cualquer ntento  de
racionalizacién, produciendo un sentido de

“ Claibarne Pell.
Meaaldpolis Desatada,
Pdg. 52



% Claiborne Peil,
Megaldpolis Desalada.
Fag, 45

? Benito Ariuce Mariano,

Argquitectura Contemporanea.

Pég. 103

rechazo para gquien con ella habitan por ser;
frias, andmmas, inhumanas, hostiles oor la
falta de la umdad humana del barno. El peor
de los casos es en algunos sectores los
cuales no provocan ninguna emocion, donde
prevalece la impersonalidad. Dando una
ciudad ein escala humana, hecha por la
medida de la maquina. Al referirse a ella no es
mas... evocar su concepto tradicional Ciudad
~ Cwdadano "Entre que la conoce y reconoce
cast  en su  totaldad, espacio donde
desarrolla su wvida. Siempre a su escala,
gonde s ast lo desea puede recorrerla
andando llegando a sus hmites con relativa
faciidad, los cuales estan bien defndos y
cuya zona de transicién con el ambiente rural
es reducida”®.

Megaldpohs es o contrario, el ser
humano ya no disfruta de su cdad; porque
es imposible trasladarse de un lugar a otro a
pie, como se menciono el automéwvl se
convierte en parte del ser humano para
subsistir,

Anteriormente al hablar de Arguitectura
quedaba mplicto el concepto de Ciudad,
donde sus elementos mas representativos de
ella fueron: el templo, la plaza pibhca y el
palacio. Los cuales eran un claro reflejo de
las caracteristicas naturales del sitio, del

crecimento de su cultura y ubicacién de un
penodo en el tlempo.

En la actuahdad, ha sufndo una
trasformacién es 1mposible tocar el tema de
Arguitectura contemporanea sin refenrse a la
ciudad, esto onginado por la complejdad de
nuestro tiempo, donde por este factor
resulta complicado para el arquitecto cubrir
todo el conocmento. Fues lo que
anteriormente se resolvia con buen sentido,
en estos momentos se requere de una alta
especiahzacion; dando una interrelacion de
varias personas con diversos conocimientos
entre ellos. "Surge como derwvado el
especialista capaz de disefiar la ciudad; él
Urbanista. Al fin de cuentas vivimos en la
época del bérbaro especializado y en mayor o
menor medida todos lo somos un poco™.

Asi la cuidad contemporanea no sélo se
imita al desplante de los edificios sino que va
mas alld a partes que no vemos, que forman
parte de la infraestructura creando sistemas;
de almacenamiento, de circulacion,
complementarios y de servicios como el
alcantanilado, dotacién de agua,
pavimentacion entre otros.

Siendo estos elementos los
detonadores de la transformacion de una
cwdad tradicional en una moderna, sana vy



organizada que gracias al avance constante
de la tecnologia se ha podido extender al
subsuelo, cuyo egemplo tactil son los
sistemas de transportes como lo son el
metro, estacionamentos subterraneos,
ferrocarnles, vias rapidas para automowiles y
las que se vayan arrojando en un futuro. Con
esto sé a originado un nuevo problema la
hmitacion  espacial de amplacion  sin la
posibilidad de daflar o afectar alguna
instalacion.

Asl el concepto de ciudad ha cambiado
pues en la actualdad no habitamos en una
cludad sino en partes de un drea urbanizada,
con caracteristicas particulares de estos
fragmentos por lo que nos podemos referr
solamente a estas partes dindoles una cierta
clasificacion como de “Ciudad dormitorio”,
“Centro urbano”, “Zonas de ohcnas”,
“Suburbio residencial”, “Casa UOnica”, por
mencionar algunos. Cuya Umica relacién son
las vias de comunicacién o redes de servicio,
Por otra parte no tiene imtes, ee enlazan
llevéndonos a la enajenacién. Donde se ha
roto todo tipo de relacidn entre vivienda y
sitic de trabajo © de estudio con su
consecuente repercusién en la wida famiiar,

La concentracion urbana de drandes
masas se resume en la perdda de la

correlacién participativa del hombre con la
vida urbana de su tiempo, por ende; la
perdida tradicional de la sectorzaciéon por
gremios o actividades, lo que representa la
separacion con la tierra y del conocer de su
trabajo cayendo en una profunda enajenacion
tanto el hombre como de la mdustralizacion,
donde las masas proletanas realzan un
trabajo del que ignoran todo, en donde log
Unicos conocimentos que se difunden son los
qgue permiten una baja en la mortandad para
poderlos explotar mejor.

Tenendo como “primera meta natural la
salud plblica no sélo por razones politicas y
humanistas, pues prevalece la dea de la
nqueza que se fundamenta en la abundancia
poblacaonai”s, dando un wiolento crecimiento
demogrifico en lugares no favorabies para
ello; credndose este, por todos lados sin
control m plantacién. Ongmando que la
educacion, sélo se limite a un grupo reducido
de la poblacién por lo general de clase
acomodada, por el alto costo de esta.

La complepdad de los transportes
masivos, los costos de los  servicios
necesarios  para que funcionen vy
especialmente la incorporacidn del avtoméwil,
imposibilitan o imtan el goce de la ciudad asi
como los espacios generados por el

% Benito Ariuce Mariano,
Arquitectura Contemperdnea.
Pag. 108
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transporte pilblico, los cuales no tienen
nnguna relacion con el hombre; pues no
permiten tener tiempo para la observacion, la
emocidn, disfrute o reflexién.

Estos  factores  influyen en el
atiborramiento de las calles por vehicuios que
por lo general son usados de forma mdwidual,
principal  fuente de entorpecimiento  del
transporte colectivo por saturacidn de las
vias de comumcacion terrestre, a excepcién
del metro y del tren férreo. Pérdida del
atractivo de la ciudad que se ve afectada por
la saturacién de coches en cualguier calle o
plazueia.

En el ayer guedaba inscrito el paso del
tiempo en los edificios de la ciudad. Hoy sélo
gueda defimda por su comerciahdad tomando
comc primer plano la sustitucidon y no la
renovacion de los edificios, provocada por la
especulacion del terreno, que la hace cambiar
constantemente donde en un punto de
rentabilidad domina la destruccién para ia
actualizacion, a un ntmo econdmico del
adelanto tecnoldgico, que cuando ya no
conviene provoca su decadencia en la ciudad
por privarlos de servicios que permiten
observarlas pulcras.

Con lo antes mencionado sé wvislumbra
una nueva ideologia el deseo de habitar

nuevamente los viejos centros histédricos en
los que todavia conservan caracter humano,
pudiendo adaptarse al confort
contemporaneo, a donde la importancia del
edificio no radique en cuantos afios tenga
smo en el valor de representacién de la
cultura o tendencia de un periodo.

Lugar donde se tome en cuenta 2l
ciudadano, ambiente y actividades qgue
reahza, cludad que merezca ser vivida aquella
que permita realzar sus  actividades
esenciales, pero que nos motive a los
desplazamentos mayores para la participacion
en actividades cuiturales y sociales, visitas a
museos, parques, templos y otras mis,
Pudiendo apreciar el ambiente de zonas
caracteristicas.

Por lo que no debe estar sectorzada,
sino que se den en el msmo espacio diversas
actividades: wvivienda, lugar de trabajo,
esparcimiento, con dwversos horaros de
funcionamento. Para que en la wvida de las
calles sea en todo momento, dotando de
seguridad y rentabilidad de los serwvicios
plblicos. Saivo aquellos sitios que pudieran
perturbar la wvida cotidiana como to son:
fabricas, centrales de abasto, centros
nocturnos. “la cudad es cambio, movimiento
y transformacidon. late y palpita como un



corazdn, constantemente. Pero siempre debe
Ir hacia delante. Auque sea a su ocaso, pero
con dignidad”®,

la magen de la cudad como
escenografia social, tiene sdlo existencia en:
Apariencia, algo que nos oculta o que
realmente hay detrds. Donde se le sobrepone
a la vieja estructura una nueva mas ordenada,
elegante y ehaente, guedando el orden
esencial de la antemor. Factores “que no la
sectorizan sino la estratifican por ejemplo:
Las plantas bajas son comercios, en el primer
piso  habita el propetario, armba los
puchentes, después las clases medwas, y por
fin, en el atico, los desheredados de la
fortuna”’. Pero todos ellos se ven
mterrelacionando  en el msmo  ambiente
urbano al comadir en la calle.

COHC|U556H: Fn lz evolucidén de la

cuudad, se ha perdido el caracter humano al
gual  que la perdida de sus valores
construmbres y tradiciones;; donde los
edificios de cardcter histérico son heles
testigos de un perodo de tiempo, son
sustituidos constantemente, por el
crecmento demografico que se presenta en

la  actualidad, orngnandose una sobre
explotacién del suelo urbano; perdiéndose la
dimension real del espacio de lo que es ia
ciudad y donde el avtoméwl forma parte
importante en su disefic y construccidn de
esta.

Cabe sefialar que nuestra ciudad, es un
claro ejemplo de cwdad moderna denominada
“Megaldpolis”, sus limtes se han entrelazado
con el drea metropolitana por el crecimento
acelerado y no planeado que se ha
presentado. la causa, migracién de los
diferentes estados de la repiblica hacia la
centralizacién de los servicios en el Distmto
Federal; pero ain existe en diterentes partes
de la cwdad un cariacter hstorico cuya
imagen  debe  de  conservarse = como
patrimonio cultural de la humamdad.
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LA CIUDAD DE MEXICO

2.1. Antecedentes.

Sabemos que México-Tenochtitldn, era la
capital mads grande del mperio prelspanico,
a la llegada de los espafioles se convrtié en
la cede del wirreinato de la Nueva Espana. La
grandeza urbana no se comparaba con las
ciudades europeas, A partir de esta traza
encontrada por los espaficles se desarrollo ia
base de la Cludad de México.

Desde gue existen datos, la densidad
poblacional de la capital ha sido superior a
los 100 habitantes por kiémetro cuadrado,
potenciando la wida politica y cultural de la
cwdad y generando interrelaciones que, en
otras cwdades del pais, apenas se han
conocido en los tltimos afios. Esto se rehiere
a que en la Cudad de México se genera la
mayor parte de la produccidn politica,
econémica, social y cultural; reflejando una
centralizacién,

2.2. La ciudad de México hoy

En la actualdad en la cwdad de México,
conjuntamente con los municipros conurbados
del Estado de México y del Estado de

concentracién  de un
lamado Megaldpolis. Ya se
menciond que cuando (as  extremidades
suburbanas de cada cwdad se  han
entrelazado con las de su vecina es prueba
de la superciudad: llamada Megaldpolis. En
nuestra Ciudad con cerca de 20 millones de
mextcanos gue viven o transitan por ella, es la
mas grande del pafls y una de las
concentraciones mas grandes del mundo que
se entrelaza con la zona conurbada de los
Estados de México y Morelos.

Todas {as cosas creadas por el hombre
estaban a su escala, pero hoy con la creacion
de la Megaldpols la escala ha sido
modificada por el avto se disefia la cwdad
para escalas inaceptabies, antemormente la
percepcidon de distancia estaba dada de
acverdo af recorrido del hombre que realizaba
para su centro de trabajo y su regreso, esta
era la dimensién maxima de la poblacion.

Esta cwdad por ser tan grande, posee
una fuerte demanda de mejoramento y

Midaigo forman |la

proyecto

construcaidn  de wviviendas, al 1gual los
servicios  dingidos  al  bienestar de |la
poblaciébn  como son: salud, educacion,

recreacion, nfraestructura y un  sistema

eficiente de transporte.

~ (APITULO 2
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En el Distrito Federal, se genera, la
cuarta parte del valor agregado nacional,
60% de la actividad bancara, tres cuartas
partes del zhorro financiero del pafs. Asi,
podemos clasificar al Distrito Federal en
chferentes zonas por la actwdad que se
desarrolla  principalmente en cada una de
ellas. El norte industrial, el sur cultural, el
poniente  de ricos y el orente de
dormitorios, con el centro vitat de siempre.,

Ern sus antecedentes demograficos la
cludad de México se ha compuesto por
migrantes, cuyo fenémeno se presentd hasta
los afios setenta, estos desplazamientos
fueron del campo a la cwdad y a la zona
metropolitana; por la centralizacion de los
servicios vy la industrializacién en la ciudad.

En la actualidad en el Distnto Federal,
se observa una disminucion en su poblacién
nativa; ya que estd ahora emigra a otro
Estado de la Repiblica, {a mgracién
principalmente se dinge al Estado de México
y al Estado de Hidalgo ambos conforman la
Zona Metropoitana del Valie de México
(ZMVM), Otro factor determinante en este
despoblamiento es la baja fecundidad y la
reduccion de mortalidad y de enfermedades.

El Distrito Federal ha transfendo al
Estado de México el primer lugar en cuanto ai

monto de su  poblacion.  “*Mentras la
poblacién  del primero ascendié de 8.3
millones en 1280 a 6.5 millones en 1227, (a
del segundo paséd de 6.2 a | 2.2 miliones en
la  actualidad. £l Estado de México, ha
incrementado su participacién con respecto
al total de la poblacion, pues en 1970, tenia
a 8 de cada 100 residentes en el pals, para
1990 eran (2 y en 1995 aumenta a 13. La
cwdad de México tiende ahora a disminuir su
participacion poblacional. En 1970 albergaba
a2 14 de cada |00 residentes en el pals, en
290 a 10 y tan sdlo 2 en 1295,
Actualmente, el Distnto Federal es de las
entidades que mas poblacion pierde en el
intercambio con otros estados, es decrr,
tiene mayor proporcion de emigrantes, FPara
1995, el 41.6% de la poblacion natva del
Distnto Federal, vivia en otro estado de 1a
republica” .

“En 1995 la ZMVM tuve un aumento
poblacional de 1.7 millones de personas, &
equivalente al incremento total de las 25
cwdades  medias  con  caracteristicas
metropolitanas.

Los municipios conurbados del Estado
de México absorbieron el 84.6% de ese
incremento, principalmente Fcatepec,
Chimalhuacdn,  Tultitlén y  Atizapan  de



Zaragoza, El restante 15.2% correspondid a
las  delegaciones del Distnto Federal,
teniendo mayor participacién:  lztapalapa,
Tlalpan, Xochimico y Tlahuac™?.

Empleo y economia, en una situacion
actual dramatica y conflictiva en la pérdida del
poder adguisitivo por los bajos salanos
minmos, a los que se enfrenta mas de la
mitad de los habitantes del Distrito Federal
gue sdlo gana menos de dos salaros minmos
en jornada laboral.

El desempleo maswo presentado en los
afios ochenta trae como consecuencia el
comercio ambulante gjeraido en calles y
banquetas, creando crsis en el comercio
formal o establecido y a la ciudad dafando la
infraestructura urbana por hacer uso de esta
sin mnguna retribucidn por ella, m pago de
impuestos, ademas aumentando los gros
icitos.

México, un pais de contrastes, ya que
posee uno de los mis grandes problemas de
mala distmbucién de ngresos, manfestandose
desde el nwvel socal, empresanal e
nstitucional. Dandose la gran diferencia de
que pocas empresas grandes perciben la
mayor cantidad de ingresos, mientras que las
pequeiias © mechanas empresas apenas
sobreviven. En el Distrito Federal se

destacan las siguientes Delegaciones por
contar con los mayores ngresos de la
poblacion estas son: Benito Judrez, Miguel
Hidalgo y Coyoacan, ias mas pobres son:
Tidhuac, Milpa Alta e lztapalapa.

La tendencia globalizadora en el mundo
contempordneo  esta  transformando  la
concepcién tradicional de las cwdades; se
manfiesta en los avances tecnoldgicos en las
telecomunicaciones, la nformatica y los
transportes; para entrar a2 un mercado de
competencia,  pretendiendo  reducr  la
concentracién en relacién urbana en el
desarrollo econdmico y social del mundo
actual.

En cuanto al  desarrollc  urbano
sustentable de la Cwdad de México se ve
afectado, por su altitud que es de 2,000
metros sobre el nivel del mar, para el abasto
del agua y por ser una cuenca cerrada
dificultan la dispersién de los contaminantes
del are ocasionados por la industria y
vehiculos.

El consumo de aqua entre los habitantes
del Distrito Federal es superior a los 360
itros/persona/dia, presentandose una mala
distribucién entre los diferentes sectores
sociales de la poblacidn y dreas de la cwdad
en donde estan presentes grandes carencias

£ Programa General ds Desarrollo
Urbano de! Distrito Federat.
Pag. &
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de las redes distribuidoras en las zonas
elevadas y pérdidas por fugas. El hecho de
extraerla de fuentes alejadas aumenta su
costo por requerir de energla para elevar el
agua a latitud de la cwdad para su
distribucién. Por causa de los asentamientos
Irregulares en zonas de reserva ecolégica y la
deforestacién  masiva de bosques  ha
originado la reduccidn de infiltraciones y la
recarga acuitera.

El equipamiento para las activdades de
la poblacién tales como: de educacion, salud
y abasto; se encuentran concentradas en las
delegaciones Bento Judrez, Cuauvhtémoc vy
Miguel Hhdalgo.

“Del total de equipamento social, estas
tres deleaaciones concentran el 44.3%
albergando tan sélo al | 7.3% de la poblacién
total de la cwdad. Por el contramo las
delegaciones de Azcapotzalco, Gustavo A.
Madero, Venustiano Carranza, lztacalco e
Iztapaiapa que alojan al 50.6% de |la
poblacién, cuentan con tan sdlo el 12.2% del
total del equipamento social™?.

En salud, las delegaciones de Benito
Judrez y Cuavhtémoc contribuyen a que la
zona centro del Distrito Federal concentre el
40% de todos los  equipamientos
considerados.
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2.3. Objetivoe y Metac Parg el Decarrollo
Urbane del Dictrito Federal.

Los Objetivos y Metas para el Desarrollo del
Distrito Federal, se enfocan para crear ias
bases y poder alcanzar la consohdacidn de
una ciudad seaura, con justicia, que mpulse a
la  sociedad para ser  democratica,
participativa, incluyente y soldana, que
construya un  cammno  de  desarrollo
sustentable, que permita alcanzar una
infraestructura, equpamento y servicios
urbanos de calidad.

El principal promotor para alcanzar estos
es el Programa General de Desarrollo Urbano
del Distrito Federal: esta constituido por una
consulta participativa de la cwdadania, donde
se plasman las propuestas y necesidades de
los diferentes sectores de la poblacidn,
dando pie a una estratega general cuyo
punto de partida sea la metropolizacion
planeada a largo plazo, es un trabajo de
todos, parte de un goberno para todos
donde se reflea la expresidon de los
habitantes en la construccidn de esta ciudad.

Las estrategias del Gobierno dei Distrito
Federal son cuatre: la legal y administrativa,
el gobierno se compromete a actuar con

transparencia en el egjercicio de sus
funciones. En lo politico donde promueve la
participacion  ciudadana para la edificacion
democratica.

En lo social, mejorar la calidad de wida y
reducir la desigualdad social y en lo
econémico fomentar e impulsar el desarrollo
sustentable. Estas estrategias precisan los
objetvos para las acciones del goberno,
para lograr una dindmica entre gobierno y
socledad es necesaria la participacidn de
ambas, para crear una cwdadania consciente
de sus derechos politicos y legales, mas
preocupada por ia realidad de la cwdad y de
la sociedad. En el mejoramiento de la caldad
de vida y reduccion de la desigualdad social,
el goberno pretende encontrar soluciones
para las personas y las famihas ante
eventualidades de desempleo, la pobreza, la
enfermedad, las catdstrofes naturales y la
vejez.

Existen grupos que requeren de
especial atencidn como construccion  de
espaclos adecuados para ellos; estos grupos
de alta vulnerabiidad son los mftos y niflas de
la calle, victimas de violencia intra famihar,
poblacién con adicciones, victimas del VIH-
SIDA, quienes participan en el sexo servicio,
los indigentes, los familares de los detemdos
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en los reclusorios, poblacién indigena,
discapacitados y los adultos mayores, En
ellos se concentran problemas sociales que
se agravan sequin su condicidn de género, su
perfil  étnico-cultural, su origen social, su
capacidad orgamzativa y su accesibihdad a
diversas oportundades econémicas,
politicas, socales y culturales, por lo que se
busca alcanzar con especial énfasis los
satisfactores para cumplir con los habitantes
del Distrito Federal, en los que se pretende
que todos ellos tengan acceso y sean
promovidos por el gobierno. Los casos de
priorndad como son: serwicios de salud asf
como el fortalecimento de las instituciones
existentes, cultura, actwdades deportivas,
entre los mas importantes.

Se busca como finalidad la creacién de
las  bases para alcanzar una cludad
sustentable, con la ruptura de los paradigmas
del desarrollo enmarcadas en la politica
nacional, que ha sacnficado todo por ios
sectores  financieros s mportar el
crecimento econémico a corto plazo o una
volitica de conservacién a toda costa.

Hasta aqui mi trabajo de mvestigacidn,
queda mplicita la urgente necesidad de
integrar a la poblacién 2 los servicios
publicos, satisfactores socales, econdmicos;

tratando de evitar los riesqgos ambientales
cuyo resultado esta dado por las precaras
soluciones en la integracién de su contexto
urbano.

Al mismo tiempo trata de elevar la
productividad del suelo rural, dignificando las
practicas del medio rural, para obtener
mayores resuitados y oportunidades hacia
sus  pobladeres,  procurando  mejores
condiciones ambientales dentro de la cudad.

A lo que se llega a una condiciédn
necesaria para lograr dicho desarrollo se 6
como objetivo primordhal el avanzar de manera
importante en {a infraestructura, los servicios
y el egupamento wurbano. En todos los
casos, el Distrito Federal se ha detemorado
por falta de previsidn y de recursos, y se
deben recuperar los niveles adecuvados, asf,
como el impulso sobre una cultura de calidad
en la prestacién de servicios urbanos.

FPara dar solucidn a los problemas
urbanos depende de una mayor participacién
de la poblacén. Trabajando, goblerno y
cwdadania juntos se reduce y elimma, los
vicios y defectos de una historia
antidemocratica. Logrando tener una relacién
diferente entre el gobierno vy la sociedad, una
relacion de cooperacién  en el cumplimiento
de los objetvos mutuos.



La participacion ciudadana se promueve
para implementar las acciones de goberno
como lo relacionado con los servicios
urbanos, la segundad y ademas en procesos
de descentrahzacion en las delegaciones,
otra accidén a realzar es el proceso de
mumcipahizacién de estas, o que mmphca
darles mayor apoyo a la toma de decisiones y
acciones por ellas mismas. Al mismo tiempo,
en la descentralizacién de los servicios de
sequridad piblica, en particular la vigilancia.

Por lo que se toma la decisidn de crear
la Direccion  General de Coordinacién
Delegacional en la Secretaria de Gobierno, lo
gue entablard una coordinacidn permanente
entre las  delegaciones,  Administracidn
Central y esta con una correlacién entre los
limtes de cada una de ellas.

El didlogo como pauta fundamental para
la solucién de conflictos comunes presentes
en una macro urbe como la ciudad de México,
en donde ain existe un drea rural, las cuales
mantiene posturas distintas a temas de
interés, estas se convierten en conthictos por
un cavse natural lo que representa problemas
para una convivencia social inteara.

A pesar de la mmigracion al Distrito
Federal, el problema de wvivienda sigue
latente, el gobierno pretende dar solucién

con la construccidén de viviendas para este
fin y promocidn de la construccion privada
para cubrir la demanda adecuadamente y el
rezago sea abatido en un tiempo razonable.
Se mpediran las mmvasiones en particular en
las dreas de reserva ecoldgica y se buscara
el crecimiento vertical de la oferta de la
vivienda.

Se busca la proteccion de la cwdadania
ante desastres naturales y sociales, a la que
esta expuesta la Ciudad de México por la alta
densidad de poblacidn, complepdad de los
servicitos  municipales,  las  nstalaciones
industnales y comeraiales conjuntamente con
sus caracteristicas geomérficas del subsuelo;
que lo hace wulnerable a los tendmenos
naturales; se combatird estos problemas en
dos alternativas:

e L2 implementacién o
establecimiento de un sistema de
Prevencion de Riesgos, el cual
contendra la informacidn existente
de los fendmenos que atafien la
cuenca del valle de México;

* La segunda alternata consta en
la amphacion de los alcances del
atlas de nesgo del Distrito
Federal, el cual contendra
informacion def Distrito Federal y
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la Zona Metropolitana del valle de
México as{ como E
Instrumentacion de evaluacién para
alternativas de solucion y acciones
de respuesta rapida ante una
eventualidad de nesgo a ia
poblacién.

En o gue se refiere a salud se establece
un modelo de atencidn eficiente hacia el
Distrito  Federal  arrojando  un  Sptimo
aprovechamiento de los recursos disponibles
e incrementar las metas de atencién, asi,
como elevar la calidad del servicio por medio
del Frograma Integral de Salud; en donde se
tomara en cuenta la  cwdadania en
identificacién  de necesidades, disefios de
programas y del control de atencién a la
salud a través de consoldar un comté
cwdadanc en las unidades hospitalamas vy
centros de salud tipo lil. Impulsando acciones
para el fomento de la salud integral y salud
sexual, reproductiva, asf se promueve una
politica que {avorezca el derecho a este
servicio;  como  la  contribucién  a s
produccion  del  servicio  abierto  a  la
comunidad.  En  lo que compete al
mantemmiento y conservacion de equipo e
nfragstructura  se combatird el rezago
tecnoldgico se impulsard la apertura de

nuevos centros de salud en zonas de alto
crecimiento  poblacional.  Imcidndose  la
planeacién de la construccién de estos en las
areas de alta densidad poblacional y demanda
de la poblacion.

En las cuales se tomardn acciones de
apoyo de divulgacidn y prevencidn a las
perscnas  con algin  tipo de adicaidén,
Campafias de nformacién sexval para la
prevencion de enfermedades entre los
miembros de la comumdad.

Con la participacién cudadana, se ilega
a la justificacién del Programa de Desarrollo
Urbano, asi; como también del Programa
Delegacional y de los Programas Parciaies
que en conjunto pretenden dar solucion a las
demandas de la poblacién para una mejor
cabidad de wida.

Todo esto dado, por la vinculacién de la
cwdadaria con los organismos permanentes
de participacién social mstituctonal, Ast como
areas de potencial de desarrollo los cuales
corresponden a zonas con grandes terrenos
sin construir integrados en la trama urbana;
contando  ademds con accesbilidad y
servicios en estos se promoverd proyectos
especificos onentados a  estructurar el
terrtone  con  miras  de dar efectos
muitiplicadores y de tomento econémico.



Con la ejecucion de estos fungira como
detonador un cambio planeado, ubicandose
en dreas de actuacidn entretejéndose con
acciones de intervencidon urbana en {cs
pueblos. Barrios y colomas del Distrito
Federal, con esto se fomenta una cwdad
equitativa, sustentable y contribuyente a la
mejora de la estructura y funcionamento de la
Caprtal Mexicana.

En este rubro se trabaja en el desarrollo
de 16 proyectos de mejoramento de
espacios  urbanos y  proyectos @ de
equipamiento, al igual que el mejoramento de
espacios  pibhcos y  proyectos  de
conservacién patrmonial. Esto se apoya en el
sistema automatizado para la operacion de la
bolsa de suelo el cual surge para garantizar
una mejor ejecucidn  en {35 tareas
admimistrativas y de informacién mtegrandose
una revisidn y evaluacién en los sistemas de
nformacién  geografica. Todo esto para
entender los requerimentos en vivienda vy
equipamiento urbano; asi como la reahzacidon
de dictamenes de la  compraventa |y
asignacién de predios del patrimonio del
goblerno de la cudad al 1gual que la
aphcacién de subsidios.,

En un esfuerzo del gobierno en matera
de infraestructura se propone:

e Mejoramento de la estructura y
funcionalidad de la vialdad

e Dotacidén y distmbucidn de aqua
constante y suficiente

¢ Implementacién de un transporte

publico  eficiente, sequro vy
ordenado

e Prestacién de servicios urbanos
de cahdad

e Actualhzacién y mantemmento del
equipamiento urbano

Donde la principal viabihdad financiera de
goblerno es una condicién necesana para la
realizacion y desarrollo de cualquier proyecto
a realizar en la cwdad. FPor lo cual se
establecen mecanismos de colaboracidn con
la secretaria de hacienda y crédito piblico
donde se actuahzan los patrones estudiando
mecanismos que mejoren el control del
ingreso hscal.

“En lo gue se refiere a salud se marca un
modelo de atencién a la salud, el cual sefale
el aprovechamiento optimo de los recursos
disponibles, aumentando las metas de
atencién y calidad del servicio por medio del
Programa de Mejoramento y Ampliacion de
los servicios de Salud el cual, posee un
presupuesto de |29 millones de pesos”?,

* Programa General de
Desarrollo Urbano del
Distrito Federal,

Pég. &1
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¥ Programa Generat de
Desarrollo Urbano del
Distrite Federal.

Faa. &1

en donde se pretende mvolucrar a la
cwdadania en la identificacion de
necesidades; asl, como el dsefio de
programas y control de la atencién 2 la salud.
A partir de una instancia de un comité
ciudadano por cada unidad hospitalana y por
cada centro de salud tipo 1ll. Con los
Programas de Fomento de la Salud Integral v
Salud Sexval y Reproductiva, se manfiesta
una politica social que tavorece el derecho de
la salud, asi como impulsa la contribucién a su
produccién ae SErVICIOS igualitarios
socioecondmcos y cuiturales. “Para esto se
tiene prewvisto un presupuesto de poco més
de |,850 millones de pesos. Dentro del
Programa de Conservacion y Mantenimiento
de Infraestructura y Equipo se reducira en un
tO% los atrasos en el mantemmiento de
infraestructura fisica, asi como abrr cinco
centros de salud en zonas de crecimento
poblacional acelerado™.

En este afio se moa la construccion de
tres hospitales en zonas de alta densidad y
demanda de la poblacidn. En lo relativo al
equipo, s€ busca abatir en un 50% las
drdenes de servicio de mantemmiento de
zquipo médhco. Durante 1998 se trabajé en
a blsqueda  del  reconocimento vy
certificaciones para hospitales, dos de ellos

como hospital insigma y uno como hospital
seguro.

Para propiciar la plena participacién en
todos los ambitos de la wda social,
econdmica y cultural de las personas con
chiscapacidad, se mpuisan los programas
hacia una cdad sin barreras y equiparacion
de oportumdades que buscaran faciitarles e
acceso y transito en el medio urbano con la
elmmacién de mpedmentos fisicos en el
equipamiento y servicios urbanos, amplar las
facihdades para el uso y disfrute de los
servicios de salud, transporte, educacién,
empleo, cultura, deporte y recreacién
Incorporando la participacién de
organmzaciones  sociales  y  organismos
privados.

Se ha contemplado la asignacidén de &
millones de pesos para ello,

De 1gual manera, con el programa de
asistencia a la poblacidn indigente y de
€5¢asos recursos se brinda una atencidn
ntegral, desarrollando acciones en matera
de salud, educacidn y recreacion, ademas de
otorgar alimentacidn asistencial en las cuatro
casas de proteccidn social, y en los
comedores famihares del DIF,



Conclusién: Para el gobierno  del

Distrito Federal es de primordial importancia
el bienestar social de la poblacién, por lo cual
uno de los puntos clave de actuacion se
denota en el sector salud; la ubicacidn de
estos centros de salud se vera nvolucrada
en las dreas de mayor crecimiento poblacional
de nuestra cwdad; que por el aumento de su
poblaciébn ha provocado un détat en este
eguipamiento principalmente en las
delegaciones Xochmilco, Tidhuac y Milpa Alta.
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PROBLEMATICA DEL DESARROLLO
URBANO DE XOCHIMILCO

El programa Delegacional de desarrollo
urbano Iinteractia con el Programa General de
Desarrollo Urbano del Distrito Federal,
contiene los objetivo, metas, estrategas e
mstrumentos para el desarrollo urbano, asf
como la zomhicacidn, vusos de suelos,
poliicas en matena de wvivienda, reservas
terntoriales, agua, drenaje, transporte,
vialidad, medio natural y equipamiento urbano
en el terntorio de la delegacidn y en
particular en las areas de actvacidon, los
lireamientos en zonas de alto nesgo, 1magen
urbana y el paisaje.

La planeacion del Desarrolio Urbano de
la Ciudad de Meéxico, tiene el propésito
fundamental de conduar el crecimento
natural de la poblacién hacia las zonas urbanas
donde existe capacidad e infraestructura para
alojar y al mismo tempo impedr que la
mancha urbana ocupe suelo de conservacion,
por elio; la importancia de la realizacion de un
programa que asegure su  preservacion y
rescate ecoldaico.

Determinar la zona de estudio a partir
del crecimento poblacional fue fundamental;
ya que en la Delegacidn Xochimiico existe aun
suelo de conservacién y una poblacién rica en
tradiciones que determman la tipologia del
lugar, por ende debe de conservarse; para
que la cwdad no pierda su  caracter,
hstormcidad y cultura; respetando areas de
reserva ecoldgica y dotando de servicios y
equipamiento a las zonas urbanas de esta
delegacion, para ewvitar la expansién de la
poblacion hacia las chinampas y montafia.

la  participacién  cwdadana  permite
planear acciones concretas para alcanzar
objetivos espectficos a través del Programa
Delegacional de Desarrolle Urbano de
Xochimilco; que a su vez se relaciona con la
planeacion del desarroilo urbano de la capital
del pais, junte con los programas urbanos de
las otras delegaciones que conforman el
Distrito Federal.

Las propuestas mas relevantes que
presenté la cwdadania de la Delegacion
Xochmilco fueron:

e Conservar su caracter histérico y
patmmomal  reccnocido a nivel
mundhal.

e Mantener un equilibrio entre el
crecmento  poblacional  y  la

(APITULO 2
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conservacion y preservacion de
barnos, pueblos y colonias.

¢ Preservar la vocacién agricola de
la zona chinampera y la montafia.

e Revertir la expansidén hacia suelo
de conservaciéon, fomentando que
la poblacién local ccupe terrenos
al mteror del drea urbana.

Estas  propuestas  aprobadas, con
relacion a los objetivos del Programa General
de Desarrollo Urbano dei Distrito Federal:
estan en el Frograma Delegacicnal de
Desarrclle Urbane de Xochmilco, en donde
ademas de encontrarlas se marca como
principal objetvo, el mejoramento urbano que
tendrd como resuitado el mejoramiento de ia
calidad de vida de sus ciudadanos.

Resumiendo el Programa Delegacional de
Desarrolio  Urbano de Xochimico, es un
instrumento de planeacién cuyo objetivo es
elevar la cabhdad de wvida de sus cwdadanos,
estableciendo las bases de coordmacién
entre los dierentes agentes que intervienen
en el desarrollo de la ciudad. De esta manera
encontramos la planeacién del desarrollo
urbano y el establecmento de los usos de
suelo, su zomhcacion y su clasificacién.

Al anahzar el Programa Delegacional de
Desarrollo Urbano de Xochimilco, que trataré

en este capitulo, se podra determimar un
proyecto especifico para colaborar en este
programa de mejoramento urbano y de la
calidad de wvida de ios habitantes de esta
Delegacién.

Delegacion Xochimilco, érea de estudio,



{bicacién

las  coordenadas geograficas de la
Delegacion son: al norte | 9° 197, al sur | 2°
09’; al este 98° 58’ y al oeste 99° 10" de
longitud oeste,

La altitud de esta demarcacion es de
2,240m. En las localdades principales como
Tepepan, Xochimilco, Santa Marfa Natwitas,
Santa Cruz Acalpixca y Santiago Tulyehualco.
Su  elevacién méas mportante son  los
volcanes: Tehuth y Tzompole y los cerros:
Xochitepec y Tlacualleh de 2,710 a 2,420.

La delegacidn Xochimico colinda al norte
con las delegaciones Tlalpan, Coyoacan,
lztapalapa y Tldhuac; al este con las
delegaciones Tidhuac y Milpa Alta; al sur con
las delegaciones Milpa Alta y Tlalpan; al ceste
con la delegacion Tlalpan.

“La superficie de la delegacién es de
12,517 hectireas que representan el
&.40% del adrea total del Distrito Federal.
Corresponde al drea urbana una extensién de
2,505 hectareas con un porcentaje respecto
a la delegacion de 20%, y con relacién al
Distnto Federal de | .686%. El drea ecoldgica
ocupa una extensibn de 10,012 hectareas
con un porcentaje de &0% respecto a la

delegacién y con relacion al Distnto Federal
un 6.72%"".

La delegacion Xochmilco se caracteriza
por formar varte de la Cuenca del Valle de
México, al ser una de las & delegaciones que
la conforman, con una gran extensién de
Suelo de Conservacion y por su atractwo
turistico.
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3.1. Antecedentas.

Xochimilco se derwva del Nahuatl Xocmti {flor),
mih {sementera} y co {locativo): “en el
sembradio de flores” tue el asentamento de
las stete tribus nahuatlacas procedentes del
legendano Chicomoztoc.

Al parecer, los Xochimlcas llegaron al
Valle de México hacia el afio 900 y fundaron
su ciudad en 21 9.

En 1378 Acamapichth, primer rey de
Tenochtitian que conguisto Xochimilco  por
orden de Tezozomoc, soberano  de
Azcapotzalco. Derrota la metrdpoh en 1428
por los Mexicanos y los Acothuas, ltzcéatl y
Nezahuaicoyot! quisieron regulanzar los limites
de las provincias que hablan estado sujetas a
los tecpanecas.

Con la nfluencia Azteca, la zona de
Xochmilco se redujo a la orlla det lago, entre
el pedregal y el extremo de Tldhuvac. Los
Xochmilcas tueron obligados a participar con
su trabajo en la construccion de la calzada de
[ztapalapa a ntervenir con sus armas en las
campafas de expansiéon imperialista,

Llos  Xochimiicas  construyeron  las
chinampas, fueron notables lapidanos vy
comerciaban con metales preciosos, piedras

finas, conchas, caracoles, huesos, esponjas,
plantas de ornato y yerbas medicinales.

En 1559 Felpe Il dio armas y titulo de
nobleza a la ciudad de Xochimiico. En el siglo
XVIl se contaba con |3 pueblos, repartidos
en cuatro parclalidades: Santiago
Tepalcatlalpa y San lucas Xocmmanca; San
Mateo Fochtl, San Miguel Topilejo y San
Francisco Tlalnepantia, San Salvador
Cuauhtenco y Santa Ceciha Ahuauhtla; San
Andrés Ocoyoacac, San lorenzo Tlalteopan,
San Martin Tlalbipan, Santa Marfa Natmtas y
Santa Cruz Acalpixca.

Desde el sigio X, Xechimilco contaba ya
con sus pueblos y barrios, que agrupaban a
10,000 habitantes. Los principales ojos de
agua de la regién estaban en Xochmilco,
Nativitas, San Gregono, Santa Cruz,
Acuexcomatl, Tepepan y la Nona. Haciz fines
del Virremato ya pasaba por el pueblo el
cammo carretero de México Cuernavaca, y
para (880 la poblacion era de 12,652
habitantes. Es por estos afios cuando a cavsa
de la progresiva desecacion del lago se
generan  zonas  pantanosas  peligrosas,
aunando al agotamento de los manantiales.

En 1208 se introduce los tranvias
eléctricos y en 1209 se mcia a
construcaidén  del  sistema  de  alumbrado



piblico; para entonces Xochimilco ya contaba
con 26,602 habitantes.

En 1911 los zapabistas entran a
Xochmico, y en mayo del siguente afio
toman la cwdad. En 1903 se mcia la
introduccidn del sistema de aqua potable. Un
afio mas tarde se relnen los cavdillos Emiliano
Zapata y Francisco Villa para firmar el pacto
Xochimilco, por el cual se alaron el gjiérato
Liberador del Sur y la Divisidn del Norte,

En 1929 se introducen las primeras
fineas de autobuses y para |1237 se
construye la primera etapa de drenaje, la
sequnda etapa del mismo se construye en
1966 y se termina en ! 975,

En 1268 se construye el Canal Olimpico
de Cuemanco para las competencias de remo
y canotaje de los jueqos de la XIX Ohmpiada.

En 1971 se nstala la luz mercunal en el
alumbrado pibiico. En 1280 se mstala la luz
de vapor de sodio en el alumbrado pibiico y
en ese mismo afio se naugura el museo
arqueoldgico de Xochimilco.

El terrtorio de Xochimilco en los Oltimos
1O afios ha presentado una dinamica de
crecimiento y aumento de la poblacion que la
ha distinguido de otras delegaciones. Sobre
todo considerando que este crecimento se
ha dado en sy gran mayorfa medante la

ocupacién de tierras con vocacion agricola y
ecolégica.

Xochimilco cuenta con |7 barrios y 14
pueblos, cada uno con su capilla. Ademas
existen nueve canales: Cuemanco, Apatlaco,
Cuauhtémoc o Nacional, Tezhullo, Apampilco,
Toltenco o del Japdn, Oxtotenco o [a Nona,
Amelaco y Athtic; siete lagunas importantes
el Toro, la Virgen, Tlilac, Theull, Tezhuizotl,
Caltongo y Xaltocan.

Xochimilco ha sido histéricamente un
centro de actividades agricolas, dedicado
principalmente al cultivo de legumbres vy
flores mediante el sistema de chinampas,
legado indigena del mpeno Mexica;, las
chinampas se consideran el (ltimo vestigo
viviente de lo gue fue el Valle de Andhuatl.
Sin embargo de 400 km? ongmnales hace més
de 4000 afios, las chinampas se han
reducido a 25 km? ubicados precisamente en
Xochimilco, donde cientos de famihas cultivan
en ellas productos agricolas que abastecen al
Distrito Federal.

3.2. Caractericticae de la Regidn.

La Delegacion Xochimilco es una de las
principales fuentes de dotacién de agua
potable y por su alto porcentaje de suelo de
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conservacidn guarda una estrecha relacion
con la cwdad. La parte sur de la delegacién
encontramos suelo de produccidn agricola y
de conservacion; que ayudan a ia recarga del
acvitero del Valle de Méxco y en la
conservacion del medic ambiente del Distrnto
Federal.

Las principales vialidades que comunican

a la delegacion con el resto de la ciudad son:

e Av. Prolongacién Dwvision del Norte,
que  cruza  transversalmente  la
delegacion  desde  su  cruce  con
Penférico Sur hasta el poblado de
Tulyehualco, gue lleva también a los
poblados del sur de la zona
chinampera.

e Camino a Qaxtepec, que es la carretera
ibre gue conecta con Mipa Alta y el
Estado de Morelos, esta carretera es
una via principalmente de paso de
vehiculos hacia el sur del Distnto
Federal y produce fuertes problemas
de congestionamiento a la delegacién
aue se agrava en el Foblado de San
Gregono.

o Penférico Sur, este fue construido
como parte del Rescate Ecoldgico de
Xochimico y da contimuidad a los flujos
de la zona sur del Distrito Federal.

B \aldades principales.



En el equpamento regional urbano que
posee Xochimilco encontramos: el rescate
Ecolégico Xochmiico, el VIVEro
Nezahualcdyotl, la pista de canotaje Virgiho
Uribe, y que en conjunto con las lagunas de
regulacidn y la zona chinampera; componen
una zona de mportancia en la conservacion
del medio ambiente de la zona.

Los equipamientos que encontramos
son: el Deportivo Xochimilco, la Escuela
Nacional de Artes Plasticas y la Preparatona
nimero | de la UNAM. ElI Deporto
Xochimico y el Reclusorio  Sur  son
equipamientos  con un alcance regonal,
Mientras que las escuelas de la UNAM, tienen
un radio de influencia nacional.

Llos fines de semana Xochimilco, es
visitado por tumstas nacionales y extranjeros;
por ser una delegacion que aln conserva
poblados  rurales como: San  Lorenzo
Atemoaya, San Mateo Xalpa, San Andrés
Ahuayucan, San Francisco Tlalnepantla y Santa
Ceciia Tepetlapa, asi como por sus canales y
chinampas.

Xochimlco cuenta con mercados de
plantas y ftlores, los cuales le han dado un
gran mpulso comercial y turfstico; estd
actvidad del cuitivo se convierte en la
principal fuente de ingresos de las personas

originanas de Xochimilco. También cuenta con
mercados de verduras y comida en el centro
de Xochmilco, donde se observa gran
fluencia de personas los domingos y dias
festivos por la gran cantidad de wisitantes de
la propra delegacidn y de otras delegaciones

circunvecinas.

En la zona chmnampera los trabajos
agricolas se han restringido al cultivo de
flores y algunas hortalzas, por lo que estas
actvidades se han combinado con otras de
orden turistico a través del pasec en
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i Mercado Nativitas
uno de los puntos mas

visitades de ta Delegacion,

2 Agentamlento en drea
de Conservacion,
San Joesé Obrero

trajnera por los canales, que contnbuyen a la
atluencia de vistantes.

3.2.1. Acpectoe Demogrificos.

Tntre 1260 y 1990, se observo un

srecimento desmesurado, que se  debid
undamentalmente al agotamiento relatvo de
suelo urbano de las delegaciones centrales
del Distrito Federal, desplazando poblacion

hacia las delegaciones pentéricas, donde la
gente busca sueio disponible para asentarse,
por io general a través de invasiones de
tierras, como fueron los casos del centro de
Xochmilco, los poblados rurales y algunas
areas en suelo de conservacion,

En el cuadro siguente se aprecia que las
tasa de crecimiento han disminuido de manera

importante para Xochimilco, entre 280 vy
1990 cuando pasaron de 5.14% a 3.22%
respectivamente, al parecer la tendenca para
la década de 1980 a 1990 se redujo
notablemente y se prevé un decrecmento



mayor para los proximos afios, hasta aicanzar
un nivel de equilibrio.

DINAMICA POBLACIONAL

como puede observarse en el siguente
cuadro,

TASAS DE CRECIMIENTO TOTAL NATURAL Y
MIGRATORIO
1980 -1990 SEGUNDO CONTORNO

PORCENTAUE TASA DE TASA DE
CON CRECIMIENTO | CRECIMIENTO
ANO | POBLACION | RESPECTO AL DE LA DISTRITO
DISTRITO DELEGACION FEDERAL
FEDERAL PROMEDIO PROMEDIO
ANUAL ANUAL
1970 | 16,493 1.69% 1260 -i1970 1360 - 1970
{980 197,812 2.46% 1970 - 1980 § 1270 - 1980
5.14 |.25
1990 271,151 3.29% 1980 - 1920 1 188G - 1990
3.22 Q.26
1995 332.,3144 3.93% 1920 - 1985 § 1920 - 1995
3.22 0.59

FUENTE: Censos Poblacionales Instituto de Eetadisticas Geogréfica e
Informdtical@9C. Cortec de poblacién y Vivienda Nacional de Estadistica
Geogréfica e Informatica. Gaceta Oficial det Distrito Federal Frograma de
Gerneral de Degarroflo Urbang, 11 de Julic de 1296.

De acverdo a los anélisis del Programa
General de Desarrollo Urbano 1926, es
importante  mencionar  que  Xochimilco
pertenece a un conunto de delegaciones
denominadas “Segundo  Contorno™ Esta
delegacion a temdo una tasa de crecimento
total anual (3.22%) muy por encima de la tasa
promecho del Distnto Federal, mentras que
mantiene una tasa moderada de mmigracién
(1.7% anual promedic) comparada con
Tlahvac, Tlalpan o Magdalena Contreras;

DELEGACION | TOTAL | NATURAL | MIGRATORIA | OBSERVACIONES
M. 2.0% 1.86 1.7¢ EQUILIBRIO
CONTRERAS
TLAHUAC 4.46 2.70 .78 ELEVADA
ATRACCION
TLALPAN 3.97 .72 2.25 ELEVADA
ATRACCION
XOCHIMILCO | 3.22 2.15 1.07 MODERADA
ATRACCION

Primer Contorno: Azeapotzalco, Abvaro Obregdn, Coyoacén, Gustave A. Madero,
iztacalco, iztapalapa y Cuajimaipa.

*Segundo Conterno: delegaciones contenidas en el cuadro.

Tercer Contorno; Milpa Alta.

FUENTE: Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal.

Se observé en el cuadro anteror que el
crecimiento demografico de la delegacidn
presenta una tasa real de crecmiento total
inferior a las de sus delegaciones vecinas y
junto con Magdalena Contreras, una tasa
migratoria menor.

Segin datos del X Censo General de
Poblacién y Vivienda de | 980 y del Conteo
Nacional de Poblacién y Vivienda [3995,
INEGI, la poblacion de la Delegacion
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Xochimico esta conformada por las siguientes

edades:
POBLACION TOTAL POR EDADES, SEGUN SEXO, 1980

IO a |4 afios, hasta 30 a 40 afios. Es decrr,
existe una mayor presidn de demanda por
educacién  intermedia y  superior vy
principalmente por empieo. Al ver un aumento
de poblacién en edad reproductiva que
tiende a mcrementar el nimero de familas
demanda vivienda y servicios. Por otro lado
las personas de la tercera edad, mantienen
su disminucién comparativa con el resto.

1995

GRUPOS DE | HOMBRES
EDAD 1 980 19390

ABS | % ABS %
04 14,8975 | 4.06% | 7.478 1 0%
5-9 16,245 15.26% 17,755 10.85%
10~ {4 13,543 | 2.72% )| 7.499 10.69%
15— |9 11,099 1 0,42% 17.497 10.69%
20 - 24 10,487 2.85% 18,39} Fl.24%
25 - 22 5,600 8.08% 15,375 9.40%
30-34 7,355 €921% 13122 B8.02%
35 39 6,073 5.70% 11.9414 7.30%
40 ~ 44 4,438 4.17% 9,208 5.63%
45 _ 49 3,45 3.24% 7,350 4.,49%
50 - 54 2,705 2.54% 5,604 32.43%
55 - 59 2,150 2.02% 3,74 2.29%
60— G4 1,34 |.26% 2,870 |.75%
65 — 62 1,16} | .09% 1,911 1.1 7%
70 - 74 BG4 0.81% b, 484 0.2 %
75 — 79 500 0.47% 209 0.55%
B0 — 84 358 0.34% 482 0.30%
85 - 89 103 0.09% 327 0.20%
90 - 94 83 0.08% 122 1.07%
95 .. 99 30 C.03% 53 0.03%
OO ANOS Y| 14 0.01% iy 0.006%
MAD
NO €4 0.06% 435 0.26%
ESPECIFICADO
TOTAL 106,465 1 00% 163,572 1 00%

Se observa un incremento en practicamente
todos los grupos de edades de ambos
sex0s. Principalmente destacan los grupos de
mas de |5 afios hacia arnba. Es importante
destacar la disminucion relativa de infantes de
entre 5 y 2 afios y un incremento importante
en adolescentes, jévenes y adultos desde

GRUPCS DE | MUJERES
EDAD 1 980 1995

ABS ABS
04 14,778 13.31% [6.579 2.83%
5.9 16,107 14.51% 17,043 10, 10%
O~ 14 13,632 12.26% 17,026 10.29%
1519 12,375 11.15% 17.614 [0, 44%
20 - 24 11,247 10.13% 18,966 | ).24%
25 . 29 9,399 B.4C% 16,022 9.50%
30 -34 7,671 6.90% 14,266 8.43%
35 - 39 G111 5.50% 12,908 7.65%
40— 44 4,494 4.04% 9,627 5.71%
45 . 49 3,786 3.41% 7,659 4 54%
50 - 54 2,283 2.69% 5,883 3.49%
55 . 59 2,387 2.15% 4045 2 .40%
60 - 64 1,659 }.49% 3,470 2.06%
€5 - 69 1,337 |.20% 2,629 1 .56%
70 ~ 74 1,090 0.98% | BPA% !.0B%
75 - 79 BEH 0.78% 1,098 0.65%
80 - B4 514 0.46% 758 0.45%
85 .. BG 299 Q.27% 539 0.32%
90 -84 |44 0.13% 2|6 0.13%
95 - 99 23 0.02% 102 0.056%
1OC ANOCS Y| 27 0.02% 102 0.06%
MAS
NG 58 0.05% 446 0.26%
ESPECIFICADO
TOTAL 11,016 1 00% 168,742 1 00%

FUENTE: X Censo General de Foblacidn y Vivienda 1980. Conteo de Foblacion y
Vivienda 1935, Instituto Nacional de Estadistica Geografica e Informatica,



De acverdo con las tendencuas, el
aumento en la poblacidon en edad de trabajar
provocara un incremento en la demanda de
emplecs, vivienda y servicios principalmente
el de salud. Para la poblacion de mas de 64
afios se deberd incrementar el equipamento
de asistencia social.

2.2.2. Acpectoe Socioacondmicos.

La Poblacién Econdmicamente Activa (PEA) en
1990 de la Delegacién es de 91,005
habitantes, de la cuval 88,630 estaban
ocupados (27 .6%) y 2,175 (2.4%) estaban

desocupados.
Lz Poblacién Econdmicamente [nactiva la
constituian 102,01 | habitantes; de éstas

los porcentajes més altos lo constituyen las
personas dedicadas al hogar (47%) y los
estuchantes (42%). La poblacion relativa
estudhantil es mayor al gromedio del Distrito
Federal lo que muestra wuna mayor
permanencia de la poblacién en el sector
educativo y una mayor demanda relativa de
mfraestructura y servicios en la matena.

Por otra parte cabe destacar que la
poblacion relativa de pensionados y jublados
es menor en ia delegacién respecto al
promedio que tiene el Distrito Federal.

POBLACION ECONOMICAMENTE INACTIVA 1990

TIPG DE XOCHIMILCO % DISTRITO %
INACTIVIDAD FEDERAL
Estudiantes 42,765 41.92% |.256,920 | 39.69%
Dedicadzs al | 47,8687 A4C.24% [ 1.518,298 | 47.24%
hoaar
Jubliados y| 3,239 3.1 8% 163,626 S17%
Pansionados
Ctro tipo 230 021% 32,124 1.02%
Total P, E. 1. 102,011 | CO% 3,167,318 | 100%

FUENTE: Xt Cenao General de Foblacidn y Vivienda, 1990. INEG!

Un factor fundamental que incide en la
caldad de vida de la goblacién que repercute
es la tasa de subempleo, ya que a partir de
esta es punto detonante para la generacion
de empleos evitando con este la emigracién
de la poblacion residente a otras adreas de la
metropolis; la tasa de subempleo se calcula
sobre la base de los conceptos que se
presentan en el cuadro anterior, del cual se
concluye que en la delegacion existen
18,448 habitantes subempleados,
representando el 3.86% a nvel del Distrito
Federal. La poblacidn subempleada registrada
en 19290 dentro de la delegacion fue de
20.3% siendo mucho mayor que en el
Distrito Federal que fue de 16.1%.

La delegacién Xochimilco ocupa el cuarto
lugar entre las delegaciones del [Distrito
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Federal que presentan grados més elevados
de margmnacién, De acuerdo con los indices
elaborados por CONAFO.

2.2.2. Actividad Econdmica.

La actividad mds representativa es el sector
comercio con 5,882 unidades econdmicas
censadas seguida por sector servicio con
2,234 y en tercer lugar la manufacturas con
478 undades. El sector que ocupa mis
personal es el comercio con 12,424
empleados, continuando con el sector
manufacturero con 8,022 trabajadores y por
ultimo servicios con 6,754 personas.

Los ingresos mas altos son por parte
del sector manufacturero que son dei 54.4%

los que representan el 2.57% de los
ngresos generados de ese sector; los
siguen en ese orden el sector comercio con
et 37.7 % y los servicios con &.0% de
ngresos delegacionales.

3.2.4. Ectryctyra Urbana.

Xochimlco cuenta con una superficie de
| 2,517 hectireas, de las cuales el 20.1%
se destina a usos urbanos, mientras que el
restante 79.9% es zona de conservacién
ecolégica, incluyendo dentro de la misma, ia
zona lacustre de Xochimilco.

AREAS URBANAS Y DE CONSERVACION ECOLOGICA

1996
SUPERFICIE TOTAL HECTAREAS %
LSO URBAND 2,505 20.1
CONSERVACION 10,012 79.9
ECOLOGICA
TOTAL 12,517 100

FUENTE Direccidn General de Administracién Urbana, Secretaria de Desarrolle
Urbano y Vivienda, 1995,

La estructura urbana de la delegacidn cuenta
con tres elementos basicos:
I. Ubicacién de servicios y eguipamentos
principales.



2. Los usos del suelo vy la distribucion de
las actividades.

3. La vialidad como elemento rector entre
barrios, pueblos, colonias y centros de
barrio.

Aqui  en la delegacion  Xochimilco
encontramos dos vialidades principales. La
primera gue atraviesa longitudinalmente en la
nterseccion del Fenférico Sur y la Avemda
Prolongacién divisién del Norte, en la Gloreta
conocida  como  Vaquentos, va  de
norponiente a oriente, siendo la principal
vialidad, ya que comunica a los barrios y a
seis pueblos de la Delegacidn, a partir del
barrio de Xaltocan camba de nombre a 16 de
septiembre y comunica al Fueblo de San
Lorenzo Atemoaya, Santa Ceciia Tepetiapa y
a Tulyehualco. Ademds de pasar por San
Gregorio donde encontramos una bifurcacion
qgue conduce a la delegacidén Milpa Alta y a la
Carretera de Oaxtepec. La segunda wialidad
de acceso se ubica en la interseccidn de
Anlio  Periférico con la calle 16 de
Septiembre continuando por iz calzada
Guadalupe |. Ramirez, hasta el Centro
Fhstdrico, y una bifurcaciédn en la Nona que es
la carretera de Santiago Tepalcatlapa que
ntercomunica a los Fueblos iocalizados en la

zona sur como 2an lLucas Xochimanca, San
Mateo Xalpa y San Francisco Tlalinepantla; a
su vez sirve de comunicacidén con  la
Delegacion  Tlalpan, en su colindancia sur
oriente y a su vez con el Estado de Morelos,

LA ECSTRUCTURA DELEGACIONAL:

CENTRO HISTORICO: Aqui encontramos
diferentes actvidades como s0M:
comerciaies, culturaies, religiosas, de
esparcimento y de transporte. la traza es
reticular en drea urbana y se constituye por
edificios de dos y tres niveles, destaca la
Parrogua de San Bernardino de Siena, del
siglo XVI; cuenta ademds con los mercados
mas grandes de la Delegacién, que
comercialzan toda clase de productos
agropecuarios, plantas, flores y alimentos, a
su alrededor se encuentran paraderos vy
rutas de transporte que comunican a la
Delegacién, pueblos y  delegaciones
arcunvecinas. Este Centro Histénco es de
gran atractivo para los habitantes del Distrito
Federal y para los de la propa Delegacidn,
que provocan una gran afluencia con los
consiguentes problemas en la
sobresaturacidn de sus viaidades, que por
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sus caracteristicas son muy estrechas,

agravados por la falta de estacionamientos.

28

- TR
En cuanto a su magen vurbana, es
itractiva por contar con una Flaza Civica y el
lardin Principal, rodeados por edficios con
caracteristicas arguitectémcas tipicas de la

£l detalle e muestra de uno
De log inmuebles de

valor arquitecténico.

interior del Patio Central

De la lglesia de San Bernarding
de Siena

zona e mmuebles catalogados por el INHA,
que ie dan un caradcter provinciano, por lo que
es amportante rescatarlo y dignificarlo para
mantener y potenciar sus valores,

ZONA CHINAMPERA: Xochimilco ha sido
tradicionalmente reconocido como atractivo
turistico nacional e internacional por sus
canales navegables y por la produccién
droagricola en sus chinampas, asi como por
el abasto de agua a través de pozos para la
propia Delegacidn y el resto de la cidad.
Esta zona estd conformada por canales,
ciénegas y chinampas, siendo estas las que le
han dado a Xochimilco un gran atractwvo por
el valor histérico y ecolégico que representa,
no sélo para la Delegacién y el Distrito
Federal, sno para todo nuestro pafs, ya que
representa el (ltimo testimonio de lo que fue
la gran Tenochtitlan, asi como uno de los
dltimos vestigios del antiguo Lago del Valle
de México.

En la actuahidad esta zona cuenta con
L&D kilémetros, de canales navegables y
estd conformada por chinampas, las cuales
tienen un cardcter patrmomal histérico por
ser unicos en el mundo; su suelo es de gran
calidad agricola, teniendo como principal
problema la sobreexplotacién hdrdulica, la



cual agota los manantiales provocando
hundimentos diferenciales, reduccidn de aqua
en los canales y desniveles en los terrenos,
esto Oitimo contmbuye a un mayor deterioro
en la caldad del agua; actualmente sé esta
sumimistrando agua tratada propicia para el
nego de los cultivos y la produccién acuicola.
las nundaciones de algunas zonas de
chinamperia mutilizan y reducen
considerablemente la superficie agricola.

Esta drea ha quedado preservada haca

el norte por las obras realizadas
recientemente por los Programas de Rescate
Ecologico de  Xochimilco, al quedar
circundada por el Barro |8, las lagunas de
regulacién, el Parque Ecolégico, el distrito de
riego y el drea de viveros de San Gregono,

que la preservan de nvasiones de la mancha
urbana,

ZONA DE BARRIOS: Agqui encontramos los
asentamientos mas antiguos de la Delegacion
y los inmuebles de mayor valor histénco de la
misma; sus habitantes conservan costumbres,
tradiciones y festindades que conforman el
patnmomo cultural e histérico de Xochimilco.

la traza urbana es ireqular, debido a
gue algunas wialidades son el resultado de
canales que a través del tiempo se fueron
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Parque Ecoldgico Cuemanco

Muestra de Calle getracha de
Santa Cruz Acalpixca



desecando, convirtiéndose en callejones vy
calles;, por consiguiente la mayoria de los
inmuebles ubicados en esta zona carecen de
estacionamientos privados.

En los Barros encontramos Capillas que los caracterizan.
Barrio de San Juan, Centro de Xochmilco.,

Los barros que se encuentran en el
Centro de Xochmico son: El Rosarmo, La
Concepcion  Tlacoapa, La Asuncién, La

Guadalupita, San Diego, San Antonio, San
Marcos, Santa Crucita, Belén, San Pedro,
Xaltocan, San Cristébal, San Lorenzo, San
Esteban, San Juan, La Santisima y Caitongo.

ZONA DE PUEBLOS: Se considera a esta
zona como parte de la cwdad con traza
prehispanica que, a diferencia de la zona
centro, no hay obras monumentales, con
excepaidn de sus templos, pero que en
conpunto ofrecen una fisonomia tipica de los
poblados rurales, de un alto contenido
estético que conservan sus tradiciones vy
fiestas que son parte del patmmomo cultural.

En suelo de conservacidn se tienen
poblados rurales tales como: San Lucas
Xochimanca, San Francisco Tlalnepantla, Santa
Ceciha Tepetlapa y San Andrés Ahuayucan.

Los puebios que se encuentran dentro
de svelo urbano son: Santa Maria Nativitas,
San Juan Tepepan, Santa Cruz Xochtepec,
San  lorenzo  Atemoaya y  Santiago
Tepalcatialpa. Todos éstos tienen una traza
rregular y se encuentran en la zona oriente
de la Delegacién; mas cercanas al centro %
s€ consiaeran como zonas tradicionales e
histéricas de Xochimilco conservando un gran
nimero de fiestas y tradiciones propias de la
delegacion.



Tambén se encuentran pueblos a o
largo de la carretera a Tulyehualce, los cuales
son: San  Gregorio Atlapulco, Sazn  luis
Tlaxialtemalco, Santa Cruz Acalpixca y
Santiago  Tulyehualco. Fstos  puebios
presentan una traza irregular debido a su
ubtcacion, ya que la mayoria se encuentra en
las faldas y la parte alta del cerro, a lo largo
de la carretera. Estos pueblos tienen seros
problemas de nvasiones a su suelo de
conservacién, lo que genera un crecimento
acelerado en estas zonas, por asentamientos
irregulares, debido a que la mayorla se
consideran como puntos de atraccidn por ser
centros de barro, como es el caso del
Tulyehualco, que concentra todos los
servicios de transporte y comercio.

En cuanto a wwienda, las reservas
terntorales existentes en Xochimilco han sido
objeto de especuladores y fraccionadores
clandestinos, que han propiciado que areas
agricolas y pecuara se hayan visto invadidas
con asentamientos irregulares que, al no
encontrar cabida en la zona centro del
Distrito Federal, se han desplazado 2 la
perfera,

En las dreas localizadas en Tepepan, en
la Coloma Huichapan, Santiago Tepalcatlalpa,
San Llorenzo Atemoaya y Natiwvitas se han

construido  conuntos  habitacionales vy
viviendas plurifamihar, media y residencial, que
ha alterado la estructura habitacional
predomnante.

3.2.5. US0S DE SUELO

Los usos del suelo determinan las actividades
que se pueden lievar a cabo en los predios o
nmuebles y que se complementan entre sf.
Este uso de suelo se establece de acuerdo a
la ubicacidn, caracteristicas ambientales e
imagen urbana. Asi la estrategua planteada
para la delegacién se retoma en la
zontficacién de los usos de suelo, ya que el
79.6% del terntorio le corresponde
zonthcacién de suvelo de conservacion, tanto
de rescate ecolégico (RE) y Freservacion
Ecoldégica (PE) como de Produccion Rural
Agromndustria (PRA).

Para las poblados rurales de Xochimilco,
tales como San Mateo Xalpa, San Lucas
Xochimanca, San Andrés Ahuayucan, Santa
Ceclha  Tepetlapa y  San  Francisco
Tlalnepantla, se han determinado los usos
Habitacional Rural (HR), Habitacional Rural con
Comercio (HRC) y Habitacional Rural de Baja
Densidad (HRB).

En cuanto a los usos de suelo urbano,
se tiene que el 16.8% del terntoro
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delegacional corresponde a US0S
predominante Habitacional (H) y Habitacional
con Comercio (HC); el equpamiento, la
Industna y usos mixtos abarcan el 3.3%, en
donde se ubicaran los S5ErVICIOS
especiahizados que a futuro se requieran.,

Habitacional (H)

Habitacién indvidual © en conunto de dos o
mas viviendas. los usos de  suelo
complementarios son: guarderfas, jardin de
nifios, parques, canchas deportivas y casetas
de wvigilancia,

Habitacional con comercio (HC)
Vivienda con consultorios, oficinas,
comercios y talleres en planta baja.

Habitacional mixto (HM)

Edificios destinados a wvivienda, comercio,
oficinas, servicios e industna no contaminante

Centro de barrio (CB)
Comercios y servicios biasicos, ademds de
mercados, centros de salud, escuelas e



\glesias, para servicios de barrios, colomas y
fraccionamentos.,

Inductria (1)

Instalacién de todo tipo de industrias, ya sea
mediana o ligera, siempre y cuando se cumpla
con la autorizacién en materia ambiental.

Equipamianto (E)
Instalaciones poblicas o privadas destinadas a
dar servicio a la poblacidn como hospitales,

centros de salud, educacidn, unversidades,
terminales y estaciones de transporte, cines,
teatros, deportivos, estadios, oficinas de
gobierno, por mencionar algunos.
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Espacios abiertoe (EA)
Plazas, parques deportivos y tardines, donde
se realzan actividades de esparcimiento,
deporte y recreacion,

Areae de valor ambienta! (AV)
Areas de valor ambental, tanto pibhcas como
privadas.



Receate acoldgico (RE)

S¢é apiica a zonas que han perdido sus
caracteristicas orignales y donde se
presentan fuertes presiones para destinarlas
a usos urbanos; en ellas se plantean usos
extensivos, que permitan su reforestacion
como dreas naturales y espacios abertos,

Presetvacidn ecoldgica (PE)
FPor sus caracteristicas e importancia en el
equiibrio ecolégico deberan ser

conservadas, restauradas y manejadas, con
critenos que conlleven a su recuperacién,

Produccién rural (PA)

Terrenos con potencial para las actividades
agropecuarias, por lo que los wusos
propuestos tienen como objetivo su fomento.

i oo %ﬁ»
Habitacional ryral (HR
El uso predominante es la wvivienda con
servicios y comercio, complementario a la



habitacién como son escuelas y venta de
abarrotes.

Habitacional rural comereial (HRC)

Ern ellas se fomenta la vivienda, combinada
con comercio y servictos,  ohcinas,
consultorios, centros de salud, cines,

Habitacionsal rural de bajs dencidad (HRB)

La wvivienda se ubica en terrenos mayores, a
fin de combimaria con actividades

agropecuarias.

Equipamiento rural (ER)

Servicios como  mercados, hospitales,
ohcinas  de  gobierno, biblotecas e
nstalaciones de infraestructura,

2.2.6. Infrgectryetura.

Agua potable. La Delegacidn Xochimilco tiene
una cobertura det 93%, en agua potable que

se extrae de los pozos profundos en un
volumen de aproxmadamente 3.2 metros
cibicos por segundo (m®fs), una parte se
destina al consumo interno (1.0 m¥s) y el
resto del cavdal beneficia a las delegaciones
[ztapalapa, Coyoacan, Bento Juarez, Talpan,
Miguel Hidalgo y Cuauvhtémoc a través de los
acueductos Xochimilco y Chalco Xochimilco.

Hay plantas de bombeo que abastecen a
los tangues de almacenamiento y redes para
hacer llegar el liqudo hasta los usuanos. En
lo que respecta a la calidad del agua esta es
deficiente hacia la zona onente de la
delegacién, mentras que la  que proviene del
Chichinautzin tiene mejor calidad.

La cobertura de agua potable abarca
practicamente la  mayoria del terntorio
delegacional, sin embargo se ha observado
que los principales problemas para la
dotacidén residen en las partes altas de la
montafia y en la colindancia con la Delegacion
Tlahvac.

El principal problema que se presenta en
el summistro de agua se observa en la
sopreexplotacion del manto  acuifero
existente en la Delegacién, con ello la
alteracién del equibbrio microregional. Aun
cuando Xochimiico provee el Distrito Federal
aproximadamente del 20% de los recursos
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hidrauviicos, su abastecimiento local es bajo y
lz problemitica del desgaste de los mantos
acuiferos puede alterar el ecosistema
regional.

En la Delegacion existen zonas que no
cuentan con este servicio de agua potable
entubada y que son abastecidos por medio
de carros tanques; localizandose en las
partes altas de San Lorenzo Atemoaya, San
Andrés Ahuvayucan, San Gregoro Atlapulco,
San Luis Tlaxaltemalco, Santiago Tulyehualco,
Santa  Cecita Tepetlapa, San  lLucas
Xochimanca y San Mateo Xalpa.

Drenaje. De acuerdo a la informacidn
obtenida por la Direccidn General de
construcciones y operaciones Hidraulica, el
mvel de cobertura de este servicio en la
Delegacion Xochimilco es del 83%. £l sistema
se integra por dos tipos de colectores
siendo uno de tipo combinado y otro de agua
pluvial con descarga a los canales de la zona
chinampera de los pueblos de Santa Maria
Natmtas, San Gregormo Atlapulco y San Luis
Tlaxialtemalco; también existe un sistema de
colectores margmales en los pueblos de la
montafia para ewvitar la contaminacién  del
acuftero.

Las colomas que carecen de drenaje
desalojan las aguas negras de forma directa a
arroyos, barrancas, cafiadas y en el mejor de
los casos a tosas sépticas que no cuentan
con pozos de absorcidén técnicamente
disenadas.

ta problematica para la disponibiidad de
este servicio se concentra nuevamente hacia
el  surceste, como son Santa Ceclha
Tepetlapa, San Francisco Tlalnepantla, San
Mateo Xalpan, San Andrés Ahuayucan, San
Lucas Xochimanca, Santiago Tepaicatlalpa y
Santa Cruz Xochitepec.

Aquf en la Delegacidn se encuentran dos
plantas de tratamiento, las cuales son:

e PFlanta de tratamento de San Lus
Taxialtemanco, ubicada en Av. 5
de Mayo frente a los viveros de
San  luis; con un  tipo  de
tratamiento terciario y recibe agua
del Colector Madrina, uvtilizando el
agua producida para el llenado de
canales de ia zona turistica
chinampera.

o Planta de  Tratamento  del
Reclusorno  Sur, ubicada en el
mismo, el tratamiento es
secundario y recibe  aguas
restduales del mismo Reclusorio,



utilizando el agua producida en el
rnego del Deportivo Xochimilco y
el Deportivo Cruz Azul.

Energia  eléctrnca,  alumbrado vy
pavimentacion. Estos servicios cubren el 90%
en el area urbana y en un 66.9% en los
poblados rurales ya consoldados; sin
embargo en caso de los asentamentos
ubicados en suelo de Conservacién se carece
de este servicio, debido a la irregularidad de
los mismos y por la dispersion de los
asentamentos  que  hacen  incosteable
introducir este servicio,

El alumbrado pibhco cubre las zonas
vrbanas de barros y pueblos, no asi en los
asentamentos ubicados en suelo de
Conservacidn que en algunos casos cuenta
con electrificacion. Tal es el caso de algunas
zonas de la parte alta de Tulyehualco, San
Luis Tlaxaltemanco y Santiago Tepalcatlalpa.

Vivienda. Ei crecmiento de la pobiacion
aqul en Xochimilco a provocado la ocupacién
del Suelo de Conservacidn: en donde
encontramos viviendas precarias, sm servicios
y en zonas de alto nesgo; es \mportante dar
solucion a este problema con la reubicacidn
de estas familas y ewitar la mvasidn en el

Suelo de Conservacion, ademas; dar apoyos
para la construccton de wviviendas con los
espacios necesanos para la reahzacidn de
sus actividades y de esta manera lograr una
solucidn a la problematica de wvivienda y
asentamientos irregulares.

En el suvelo urbano de Xochmilco hay
algunos espacios disponibles para reserva
termtonal y se requiere de acuerdo a la
demanda por vwienda de al menos de un
3.6% de wmcremento, en la actuahdad por
esto es necesario la realizacién de programas
de acceso de wivienda de interés social, ya
que debido al aito valor de suelo urbano,
este no es accesible para la mayoria y de no
tomarse las medidas adecuvadas repercutird
en demanda sobre suelo de Conservacion y
desbordamentos de asentamentos
irregulares. Hoy se requere de un | 1.76%
de vvienda nueva que permita solucionar los
problemas de la wwienda con hacmamiento,
més de los mmigrantes, un 20.22% requerira
de mejoramento que incluye a las viviendas
que no respondan a las demandas de
espacio, un 10.35% se tendra gue destinar
a viviendas en renta.

Educacion, Salud, Comercio y
Recreacion. Se encontré que cas toda la
Delegacién cuenta con un déficit en el nimero
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de: mstalaciones, calidad y capacidad de sus
equipamientos. Una evaluacidon general con
respecto al Distrito Federal a Xochimilco lo
ubican con wn nwvel de especiahzacidn
mayoritario en €l drea de eguipamento
deportivo.

INDICE DE COBERTURA EN EQUIPAMIENTO
XOCHIMILCO, 1995

ZONA INDICE | EDUCA | SALLD | CULTURA | DEPORTE | AREAS
GENERAL| CiON VERDES

D. £ 1.00 j.oo | .00 .00 .00 1.00
XOCHMILCO | 0.59 0.77 | .29 0.65 1.30 0.47

FUENTE: Equipamiento y Servicios Urbance en el Dietrito Federal, Frograma
General de Desarrclio Urbans del Distrito Federal.

En el cuadro anterior se observa, que el
equipamiento predommante en la delegacion
es el de recreacién y deportes, el mas bajo
es el de salud. Sin embargo todos estos se
encuentran por debajo del promedio general
del Distnto Federal, por o que la poblacidn
tiende a trasladarse a otras dreas fuera de la
delegacién en busca de servicios. la zona
con mayor carencia, en cuanto a la cobertura
adecvada de equipamiento es donde se
encuentran los asentamientos irrequlares y
los poblados continuos a ellos, como la zona
de la montafta y chinamperias; careciendo de
infraestructura {agua potable y drenaje).

En la Delegacion Xochimilco encontramos
47 escuelas pertenecientes al sector privado
y un total de 109 mmuebles que albergan
| 73 escuelas plblicas de los tres nweles
educativos, preescolar, primaria y secundaria,
2 CETIS; un plantel CONALEFP, un plantel del
Colegio de Bachilleres, una Escuela Nacional
Preparatoma y la Escuela Nacional de Artes
Plasticas de la UNAM.

Para el desarrollc de actividades
recreativas y culturales, funcionan | 2 centros
sociales y culturales, entre los gue se
encuentran el Foro Cultural Quetzalcéatl, la
Casa del Arte y el Conunto Cultural Carlos
Felicer, 17 bBibhotecas y 12 centros
comunitanos en ios que se imparten talleres
de capacitacidn para el trabajo en apoyo a la
economia doméstica de los habtantes de
Xochimilco.

Para las actwvidades deportivas, hay 32
deportivos  distmbuwdos en:  un  centro
deportivo, el Deportivo Ecoldgico de
Cuemance, & deportivos populares, 6
deportivos  comunitaros  y 18 mddulos

deportivos.
La red de abasto de la delegacion se
compone por |1 mercados piblicos; 2

mercados de plantas, flores y hortalizas, 25
tlanguis y se complementa con



aproximadamente 4,467  establecmentos
mercantiles que funcionan en la demarcacién.

Respecto a los servicios de salud, el
ISSSTE  tiene instalada una unidad médica, el
Sector Salua y el Departamento del Distnto
Federal 3, incluyendo el Hospital Pedidtrico
Infantil que se encuentra cerca del Centro
Histérico de Xochimilco.

También existen & oficinas postales y una
telegrafica. A continuacién se presentan los
cuadros con el equipamiento existente en la
delegacidn; asi como el ndmero de undades
con las que cuenta:

PARTICULAR. 1.663 35

EDUCACION
NIVELY SOSTENIMIENTO ALUMNOS ESCUELAS
INSCRITOS
ELEMNTO PREESCOLAR 10,638 a9
B) FEDERAL 8,975 o4

AUTONOMO
FLEMENTAL PRIMARIA &/ 40,093 a5
FEDERAL 36,033 74
PATICULAR 4.060 21
ELEMENTAL TERMINAL 1,168 1
CAPACITACION PARA EL
TABAJO 4f FEDERAL 726 7
PARTICULAR, 442 4
MEDIO CICLO BASICO 18,233 33
F) FEDRAL 17.377 28
PARTICULAR 856 5
AUTONCMO
MEDIO TERMINAL 2,747 4
TECNICO 2,747 4
f) FEDERAL
PARTICULAR
AUTONOMO
MEDIO SUPERIOR 7472 )
g) BACHILLERATO 3,768 4
FEDERAL
PARTICULAR. 74T 3
AUTONOMO 3,457 2
TOTAL 80,351 241

B/ incluye CENID y DIF. ¢/ incluye General Internados, D) Incluye CECAP y
CECATL. E} Inciuye CET, CONALEF y otros Centros de Estudics Tecnolégicoe.
G3) Incluye General 3 afios, Técnico Industrial, Colegio de Bachilieres, de Arte,
CBTIS, CECYT y Pedagdgico. FUENTES: SEF Direccion General de Servicios
Coordinades de Educacién Fiblica en ef Distrito Federal. SEF Direccién General
de Planeacidn, Programacién y Fresupussto.

Del cuadro anterior se concluye que en la
Delegacion Xochimilco, tiene un porcentaje
importante de alumnos nscritos en los niveles
de educacion basicos. No asf, en los
suUperiores en donde se reduce
significativamente {a poblacidn escolar. Las
umdades educativas presentan un déhcit en
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Yista de hospital Pedidtrico en
Centro de Xochimilco.
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comparacién con lo regstrado para toda la
ciwdad {(0.77). Estos es uno de los
problemas mas importantes en Xochimilco.

CORREOS Y TELEGRAFOS
UNIDADES

OFICINAS DE CORRECS o

CFICINA DE TELEGRAFOS }

FUENTE: Monografia de la Delegacién Xochimilco, Gobierne de la Ciudad de
México 1998,

CULTURA
UNIDADES
BIBLIOTECAS 17
MUSEOS 2
FORD CULTURAL I
CENTROS SOCIALES ¥ CULTURALES ]
CENTROS COMUNITARIOS e

FUENTE: Monografia de la Delegacién Xochimilco. Gobieme de la Ciudad de
México 1996.

SALUD
CENTROS UNIDADES

CLNICAS DEL ISSSTE I

HOSPITAL INFANTIL DE URGENCIAS |

TRANSPORTE
UNIDADES
PARADERD DE TRANSPORTE 27
PUBLICO
ESTACIONES DE TREN LIGERO 5

FUENTE: Monearafia de la Delegacién Xochimilce. Gobierno de la Ciudad de
México 1926,

BOSQUES, PARQUES Y JARDINES

CENTRO DE SALUD COMUNITARID, 5 3 UNIDADES
. A. EMBARCADEROS TURISTICOS 9
UNIDAD QDONTOLOGICA ] BOSQUES 3
UNIDAD ESTOMATOLOGIA ] JARDINES 46
CENTROS PREVENTIVO SOQCIAL D. D I PLAZAS CIVICAS 2
F. DEPORTIVOS 32
CLUBES DEPORTIVOS &

FUENTE: Morografia de la Delegacidn Xochimlleo. Gobierno de la Ciudad de
México 1896,

Aqui se destaca que Xochimilco estd por
debajo de la media del Distnto Federal en

materia de Unidades Médhicas,
MERCADOS Y ABASTOS

FUENTE: Monografia de |la Deleaacitn Xechlmilco. Goblerno de la Ciudad de
México 1996,

CEMENTERIOS Y SERVICIOS DE LIMPIA

UNIDADES
MERCADOS [}
MERCADOS DE PLANTAS Y FLORES 2
TIANGUIS 25
ESTABLECIMIENTOS MERCANTILES 4,467

FUENTE: Monografia de la Deleaacion Xochimilco, Gobisrno de la Ciudad de
México 1996.

UNIDADES
PANTEONES 15
PLANTA DE TRANSFERENCIA DE f
BASURA
CAMPAMENTOS DE LIMPIA 2

FUENTE: Monografia de la Delegacidn Xochimilco, Gobierno de la Cludad de
México 1996,



EDIFICTIOS PUBLICOS

UNIDADES
COORDINACIONES AUXILIARES 16
DELEGACIONES REGIONAL PGJ t
OFICINA DF SECTOR. S, P. V, 2
PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS i
RESIDUALES

PLANTAS DE REBOMBEQ }
EDIFICICS PUBLICOS 5

FUENTE: Monografia de la Delegacion Xochimilco. Gobierno de ia Cludad de
México 1296,

SEGURIDAD PUBLICA

UNIDADES
CUARTELES DE POLICIAS 2
DESTACAMENTCS MONTADOS 4
MODULOS DE VIGILANCIA 4
DEPOSITOS 2

FUENTE: Morografia de la Delegacidn Xochimilco. Goblerno de 1a Cludad de
México 1296.

INSTALACIONES RELIGIOSAS

UNIDADES
IGLESIAS 36
CAFPILLAS 25
PARROQUIAS o

FUENTE: Monografia de la Delegacién Xochimilco. Geblerno de la Ciudad de
Méxlco 1996,

Si bien Xochmilco, cuenta con centros
culturales y museos, que son de atraccion
para la poblacién de todo el Distrito Federal,
el mvel de cobertura con respecto a la
poblacion que habita en la delegacion es muy
menor. Presenta un déhat del 0.47 % con
respecto al registrado para toda la civdad.

Entre los servicios que alcanzan rasgos
satisfactorios se encuentran el nimero de
unidades dedicadas al deporte y recreacién,
esto sin duda mflndo por el peso de
instalaciones de gran magnitud como el Canal
de Cuemanco.

Como es una delegacién con elevado
porcentaje de suelo de conservacidn, en el
nterior del suelo vrbano, se cuenta con un
nimero reducido de dreas verdes y espacios
ablertos, ya que presenta un Indice del
0.47% con respecto al resto de la cwdad.

Se determno que Xochmico tiene
grandes  defciencias en  matena  de
eguipamiento destacindose el de salud, que
deben cubrirse para elevar el nivel de vida de
sys habitantes.

3.3. ProblemS§tiea

En la Delegacidn Xochmilco para su
ordenamiento y mejoramiento urbano fue
necesario el dagndstico de la sitvacién
urbana  actual. Resumiendo con esta
informacién  determné el drea especifica a
solucionar en el equipamento de salud.

La  delegacidon  Xochmico  reviste
importancia en el contexto metropolitano, por
el alto porcentaje de suelo de conservacion
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que posee y por ser unz de las principales
fuentes de dotacién de aqua potable en la
cidad. Ademds, constituye una zona de
atractivo turistico de cardcter historico vy
ambiental, ast como el comercio de plantas y
flores, que en conunto constituye una
importante fuente de empleos para sus
habitantes. Sin embargo el aprovechamiento
de los terrenos agricolas es muy bajo a pesar
de presentar un gran potencial para su
desarrollo. Esto se debe principalmente a la
reducida rentabilidad de las actidades
agricolas frente a las actividades urbanas, asf
como el abandono de estas labores por
parte de las nuevas generaciones que buscan
empleos mejor remunerados. la Delegacidn
ha temido un acelerado crecimiento a partir
de los afios 70'e a consecuencia del
desplazamento de las personas de las
delegaciones centrales hacia la perferia. En
1980 la poblacion aumenta con 197,819
habitantes poblacion, que en | 995 se elevo
a 332,414 habitantes con una tasa de
crecimiento anual del 3.22% por encima del
promedio del Distrito Federal que es de sdélo
0.59% anval.

Como parte de este proceso, el suelo
de conservacion tanto en zona de montana
como la chinampearla ha sido objeto de

especuladores y fraccionaderes clandestinos
que han propiciado que areas con vocacién
agricola y pecuana, sean ocupados por
asentamientos irreqgulares  especialmente  al
sur del drea urbana; donde se rebasa el drea
de conservacion ecoldgica, atectando suelos
agricolas, forestales y sistema bidtico de la
reaion.

Al mismo ritmo del aumento poblacional,
se ha reaistrado un aumento en el nimero de
vivienda, pero esto no refleja el mejoramiento
de la cahdad de wvida. Actualmente se detecta
problemas de sobre ocupacidn, lo que
redunda en hacinamento. Sobre sale en este
aspecto la zona de la montafia en donde
también se presentan los mayores déhcit de
equipamiento y carencias de redes de
servicios, tanto de agua como drenaje. Esto
Glhmo  también, se observa en poblados
rurales en donde en muchas ocasiones el
drenaje es sustituido por fosas sépticas o
descargas al are fibre.

Conclusiones: & equipamiento  es

uno de los factores de mayor impacto para el
crecimiento  esperado para Xochimilco. Se
espera una mportante demanda en los
sistemas de salud, educacidn y abasto. las
areas con mayor demanda son: Santa cruz



Acalpixca, Santa Maria Natintas, San Lucas
Xochimanca, San Gregorio Atlapulco y San
Luis Tlaxaltemanco, que sumaran su déficit
actual a los mcrementos de la poblacion y
deberan contar con nuevas alternativas de
edificacién para la dotacién de servicios.

El resultado de esta nvestigacion en
esté capftulo, nos arroja la imperante
necesidad de dar solucidn a la problematica
que por extensa se toma la decisidn de
enfocarse ha desarrollar el proyecto en
equipamiento, en espectiico el de salud; por
presentar el indice més bajo y precario para
la poblacién a nivel cwdad; la cual se ve
obligada a trasladarse a otras delegacicnes
circunvecinas a Xochimilco para obtener este
5Ervicio.

Este edificio de salud, decadi ubicarlo en
el Pueblo de Santa Cruz Acalpixca por ser un
nodo mportante entre el Centro de
Xochimilco y sus FPueblos arcundantes; dadas
las condiciones vy caracteristicas de las
necesidades presentadas por ia poblacion
que en el capitulo siguente protundizaré.
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IONA DE £STUDIO SANTA CRUL
ACALPIXCA

Santa Cruz Acalpixca se localiza en la
Delegacidn Xochimico, donde encontramos
diferentes actividades econdmicas y usos de
suelo urbanos y rurales. Su terntorio tiene un
gran valor ecoldgico y posee un mportante
patnmomo histérico y cultural, por esta razén
es importante la reahzacidn de este programa
parcial con la participacion ciudadana para su
planeacién y lograr una solucién a la
problematica.

Con la investigaciéon se pretende mejorar
la calidad de wida de sus habitantes, reqular
el intenso crecimento poblacional que se ha
registrado  en los ditimos  afios, dar
soluciones para controlar la ocupacidn de
suelo de conservacidn, prevenr los riesgos
que hay en estos lugares y crear condiciones
para el desarrollo de activdades econdmicas
que puedan generar un amplio nimero de
empleos, que correspondan con las
caracteristicas naturales de la zona, Ademas,
se debe de proteger sus recursos naturales,
ya que su suelo capta volimenes de aqua
supenores a los 700 litros por m® al afio,

necesarios para la recarga de los acuferos
regicnales,

El poligono de actvacidn de este
Programa abarca una extensién de 475.25
hectareas, 348.40 hectareas en Suvelo de
conservacion y | 26.85 hectireas en suelo
urbano; en esta extensidén encontramos tres
zonas para identificar sus caracteristicas de
estudio:

e a2 chinampa; en esta parte se
desarrollo  histoncamente  esta
forma de produccidén agricola
prehispanica, actualmente
urbamzada en parte y s ser
productiva, encontramos canales
que  permten  mantener el
equiibrio hidraulico de la zona y
evitar posibles mundaciones.

e [a zona urbana, posee
caracteristicas propas de los
poblados tipicos de la reqién vy,
donde la  princpal  actividad
econdmica es la produccién de
dulce cristalizado, la maquila y el
comercio de ropa.

e la montafia como terntorio
natural, que en los Ultimos afios
registra intensos procesos de

~ CAPITULO 4
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ocupacidn Irreqular en sitios de
alto resgo y donde se locahza un
valioso patmmonio constituido por
el Centro Ceremomal Azteca
Cuavhilama, en el que se
descubrieron  varios petroghfos
prehispincos Y conserva
vestigios de la primera colonia
indigena Xochimilca.

Estos elementos naturales, histoncos vy
culturales que tiene Santa Cruz Acalpixca
tortalecen la dentidad de sus pobladores,
por ello la mportancia de promover
actividades productivas generadoras de
empleo y proteger el valor ambental e
hstérico vy cultural de la zona.

Ubicacidn

Santa Cruz Acalpixca se locahza a &
kidmetros 3l sureste del centro de ia
Delegaciéon Xochimilco, en las coordenadas
geograhcas 19° |5 38" de latitud norte y
98° 05’ 127 de latitud oeste y a una altitud
de 2,240 metros sobre el nivel del mar en la
parte baja y hasta 2,400 metros sobre el
nivel del mar en la parte de la montafia,

El poligono de la zona de estudio suma
475.25 hectireas y tene los siguientes

iimtes regonales: al norte la zona de rescate
ecoldgico constituido por chinampas, al sur el
Carml Panamericano vy la  Sierra  del
Chichinautzin, al onente el poblado de San
Gregorio Atlapulco y al pomente la poblacién
de Santa Marfa Natiitas,

 Localizacion de Santa Cruz Acalpixca



4.1. Antecedentec

Acalpixca se derwva del Nahuatl Acal, (i) canoa
o canoas Pix, (qu) wglante y can, (locativo):
“donde se cuidan las cancas” o "lugar de los
vigllantes de canoas”. Aqui se establecid la
cultura Xochimilca, fundada en 219 D. C,

Los nahuatlacas se establecieron en o
gue hoy es Danta Cruz Acalpixca en el afio de
1196 D. C.; este lugar fue destinado a la
veneracion y culto  de  Chicomecoati,
Xochiguetzall, Nahuizquipll y Macweall, que
simbohzan el hogar, la fecundacién, los
ancianos y los jbvenes de ambos sexo
respectivamente.

En el cerro de Cuavhilama, encontramos
lo que fue la cudad sagrada de Xochmico,
ahl se realizé el primer Fuego Nuevo en
| 265, el cual aparece representado en uno
de los petroghifo nombrado [ztpazan o
mariposa.

La construccién de esta cwdad sagrada
se debid al primer sefior Xochmilca
Acatonalli.

Cuauhilama permanecié habitada por los
Xochimilcas hasta 352, trasladindose al
1slote de Tllan, estableciendo ahi una nueva
cwdad delmitada por pantanos y lagunas.

Hoy podemos wisitar esta zona
arqueolégica de Santa Cruz Acalpixca que se
dio a conocer a partir de 1894; con el
descubrimiento de petroglifos, la pledra mapa
de Nahualapa (los custro puntos del agua)
considerada la més antigua e importante del
valle, restos de habitaciones, observatorio,
adoratorio, Calmecac y dos momoxths con
sus formas y terrazas. En 248 se
descubren cuatro petrogifos méas, tenendo
un total de doce; los mds \mportantes son:
ftzapan, el Ocelotl, el Nahu - ollin y la predra
mapa de Nahualapa.

El poblado conserva la traza ongmal de
la época de la colona y una traza irregular
generada a partir de 1960 en la zona de la
chinampa y montafia.
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Petroglifo de la zona
Arqueolégica en el cerro
De Cuauhilama.
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! Cenao General de
Foblacién y Vivienda
2000 INEGI.

4.2 Caracterfeticac de Ia regidn.

Santa Cruz Acalpixca se encuentra en un
espacio urbano de gran \mportancia para la
Zona Metropolitana de la Cudad de México
porgue:

e Cuenta con una extensién de
3485.40 hectdreas de suvelo de
conservacién  ecolégica, donde
podemos  encontrar:  bosgues,
canales y chinampas que son
caracteristicas de la regién de
Xochmilco.

e Dota de agua potable a la Ciudad
de México, por ser una de las
principales zonas de recarga de
los mantos acuiteros.

e Su  zona argqueoclogica en
Cuavhilama es UOnica por [os
petroglifos y en la que se pueden
realizar mas descubrimientos por
rescatar.

¢ FPodemos encontrar en el centro
de este poblado construcciones
de gran vaior stérico patrimonial.

e Por elio es de suma mportancia
preservar SV rdentidad Y

patnmonio cultural; las propuestas
que se reaicen no deben de
atectar el contexto sino todo lo
contrario lograr una integracion.

4.7 .1.Poblacién.

“En Santa Cruz Acalpixca paralelamente con la
Delegacion Xochimilco, presenta un crecimiento
poblacional significativo entre 1920 y 19285, la
poblacién aumento a cast 7mil personas. De
acverde al Censo de | 990 la poblacién era de
16,610 habitantes, 6% del total de la poblacion
de Xochimilco al 7% para | 298 fue de 28,465
habitantes, es decir; 5,370 habitantes mas y en
el censo realizado en el 2000 es de 33,117
habitantes™'.

La densidad de la poblacidn en 995
fue de 74habtha, en 1998 de 92 hab/ha,
ocupando un total de 37 colomas y barros
ncluyendo los asentamientos irrequlares con
tasa de crecimento de 6.53% y en el 2000
es de 107 hab/ha y con una poblacion de
28,465 a 33,117  habitantes y un
consecuente mcremento de 4,652
habitantes.

Algunas dreas de Santa Cruz Acalpixca
estén  siendo  saturadas por el intenso
procesc de poblamento, este debe de



chsminuir en intensidad y dingirse haca las
zonas que representan menos rnesgeo vy
conchciones favorables para estos
asentamientos.  Estas  densidades  de
poblacidn se encontraron en el drea de la
montafia y en la chimamperia.

Su poblacién ha 1do aumentando, donde
la migracién es el principal componente de su
crecimiento; estad constituida por el 21.28%
son migrantes, del drea urbana del Distmto
Federal 13.57% vy el Estado de Méxco
5.26% el resto proviene de Hidalgo, Oaxaca,
Puebla y Veracruz 2.45%, estas personas
son las que habitan la zona de la montafia y
de la chinampa ocupandolas de manera
informal, originando una traza rreqular,

La zona urbana de Santa Cruz Acalpixca
reqistré un crecimento absoluto de 5,133
habitantes, y respecto al total representd un
49% en 1298, menor en un 5% a la
importancia relativa con que contaba en
19290. Esta distribucién confirma la mayor
dindmica  demografica en los  anillos
periféricos hacia donde se desdoblan las
famihas nativas de Santa Cruz y pobladeos de
Xochmilco; asi como los asentamientos
trreqular de poblacion de otras zonas.

En el siguiente cuadro se muestra que el
30% de la poblactén se encuerntra en la zona

de {a chinampa, le sigue la montafia con el
21% y por Ultimo la zona urbana con et 49%.

TENDENCIA DE CRECIMIENTO POBLACIONAL

1990 - 1998
ZONA SUPERFICIE | POBLACION
HECTAREAS | 1990 | % 1295 | % 19928 | %

Zona 1 26.85 8910 |54 [11,848][51 |14,043 149
Urbana

Montzina | 86.67 4,176 |25 15,240 |23 [601c [2)
Chinamps | 85.15 3,524 21 £.,007 26 | 8,406 30
TOTAL [ 308.67 1e.61c| 1001 23,095 100 28,465 100

FUENTE: XI Censo Ganeral de Poblacidn y Yivienda 1290 y Conteo de Foblacién y
Yivienda 1295,
‘Censo Genersal de Foblacion y Vivienda 2000 INEGL

En la zona de la Chinampa encontramos
el mayor crecimento, que representa el2 | %
en 1990 pasd al 30% en | 998, es decir, un
9% de mcremento en ocho afios. Alterando la
normatividad que establecen los usos del
suelo decretados en | 982. le sigue la zona
de la montafia, que se incremento en 1,840
habitantes en ocho afics que en termind
absolutos, representa un 44%, aunque su
participacion relativa bajé del 25% en 1220
al 21% en 1298.

La Chinampa el drea con mayor poblacién
es la de consohdacién, que representa el
81%, y con un porcentaje menor al drea de
Reserva Ecolégica la cual representa el | 9%
del total en la zona chinampera, como ya se

Do
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Fara poder acceder

a las viviendas

qus e encugntran

en ia zona de Chinampae,
o¢ realiza a ple, por veredas
o zanjas gue han sido

tapadae por los habitantes,

menciond  mantiene una  dimamica  de
crecimento acelerado que atenta contra el
patrimonio ecolégico y cultural de la regén.

E crecmiento prncipal de Santa Cruz
Acalpixca es producto de la mgracion,
ademas del desdoblamiento de las famibas de
Xochimilco; sumando ambos factores,
migracion y desdobiamento famihar, resulta
una tasa total de crecmento muy alta. El
73.63% de la poblacion migrante llegé a
Santa Cruz provenmente de barrios o pueblos
de Xochimilco, en particular de San Gregorio,
San Marcos, Natwitas, Xaltocan y San Pedro.

En Santa Cruz Acalpixca las tendencias
urbanas las basamos en su poblacién de
acuerdo al censc y conteo de poblacién del
2000 y proyeccidn al 2005, 2010 y 2020
se tendréd una poblacion de 33,117
habitantes, 36,772 habtantes, 41,138

habitantes y 48 412 habitantes

respectivamente,

PROYECCIONES DE POBACION 2000 - 2020

ZONAS 2000 | % 20058 | % 2010 | % 2020 | %

AREA 15,762 146 | 16282146 18,324 |45 [20,392 )42
URBANA
MONTANA [ 6,616 |20 |7.038 |19 (7,574 6 [&,iat 17

CHINAMPA | 10,739 | 32 12,745 | 35 15,240 |37 {12,629 |41

TOTALES [33,117]1060| 15,2401 100(4:,138|100]48,412] 100

4.2.2. Edadec

Santa Cruz Acalpixca esta constituda por
poblacion principalmente joven entre 12 a 49
afios representan mas del 49% del total de
poblacién, Bl cuadro siguiente se observa la
distribucién en los rangos de 19 a2 29, 30 a
42 v B0 a 64 afios son los que aumentaron
su presencia relativa,

RANGO DE EDADES EN SANTA CRUZ ACALPIXCA

RANGO DE EDADES Fo
1290 1928
Q-4 12.64 11.45
5— 14 24.50 22.85
15-18 7.25 &.47
19 - 29 23.54 24.64
30 -~ 49 22.34 24.35
50 - 64 5.69 &.73
Mas de 64 3.74 3.32
TOTAL 100 100

FUENTE: Conteo INEG| 1996,



las mujeres en Santa Cruz Acaipixca
representan la mayoria de la poblacidn. La
mujer es la cabeza de la famiha y representa
el 26% de la poblacion total de Santa Cruz
Acalpixca. Esto representa una necesidad de
contar con guarderfas y servicios de atencion
médica, que permitan que estas mujeres
responsables de una famika puvedan a tender a
sus hyos menores y poder reabhzar
actwidades productivas.

PORCENTAJE DE ANALFABETISMO

ANAFALBETISMO
1990 1995
% %
AREA URBANA 27 22
MONTANA 36 44
CHINAMPA 35 34

FUENTE: Contec INEG] 1925,

4.2.4. Acpectos Econdmicos

PORCENTAJE DE HOMBRES Y MUJERES

ZONAS HOMBRES MUIERES
CHINAMPAS S0.60 49.40
MONTARNA 49 .68 50.32
SANTA CRUZ 49.72 50.28
ACALPIXCA
XOCHIMILCD 4922 58,78

En el Programz de Fomento Econémico del
Goberno del Distrito Federal de 1997, la
aelegacién Xochimilco se ubicd en la posicidn
l4 con respecto a las demds delegaciones
del Distrto Federal; siendo poco alentador,
ya que se ha wisto un acelerado crecimiento
poblacional en los Ultimos afios; pero también
se observa una poblacidén econdmicamente

FUENTE: Conten INEGI 1295,

4.2.3. Educacidn

El gran crecimento que ha presentado Santa
Cruz Acalpixca dado por la tasa migratoria, ha
ncrementado en algunos sectores de la
poblacion el porcentaje de anaifabetismo, en
la zona de la montafia en un 6%, mientras que
en el centro de la poblacion disminuyo en un
5%.

activa menor en relacién con el

Federal,

Distrito

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

ENTIDAD POBLACION PEA. CCUPADA | %
SANTA CRUZ | 23,095 5,796 25.87
ACALPIXCA

DELEGACION 332,314 87,883 26.44
DISTRITO 8'235,744 2°'884,807 35.02
FEDERAL

FUENTE: Conteo INEGI 1895,
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Las principales actwidades econdmicas
de los pobladores de Santa Cruz Acalpixca
leB

e F[laboracién de dulces
cnistalizados de frutas %
legumbres.

e Maqguila de ropa

® Actwvidades agropecuarias cada
vez més reducidas y que en la
actualidad absorben el 7.15% de
la  poblacién  econdémicamente
ocupada.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR SECTOR DE

ACTIVIDADES

ENTIDAD SECTOR | % SECTOR % SECTOR %

PRIMARIO SECUNDARIO TERCIARIO
SANTA 427 7.5 1,265 21.67 14,254 7116
CRUZ
ACALPIXCA
DELEGACION | 6,260 7.12120,3898 23.21 {61,231 69.67
DISTRITO 134,717 |4.67 | 778,444 2698 1'971,646 | 656.35
FEDERAL

FUENTE: Ceneo de Poblacidn y Vivienda, INEGI 1990 y Conteo de Pobiacién 1995,
INEGI.

Esta tercianzacidn de las actividades
econdmicas mamfiestan la disminucidn de las
actiidades agricolas tradicionales en Santa
Cruz Acalpixca y de {as superficies destinadas
a esta actividad sustituyéndola por vivienda y
equipamiento; los asentamentos rregulares

se locahzan en las tierras en las que antes se
desarrollé estd actwvidad agropecuama y en
espacios proximos al patrimonio
arqueoldgico, contribuyendo a su detemoro,
Bl sector secundarno por su parte se
encuentra deprimido y enfrenando a fuertes
situaciones de competencia,

la poblacidén ocupada en el sector
terciario en Santa Cruz Acalpixca es mayor en
comparacién con la Delegacidn Xochmilco y
del Distnto Federal. las actmdades del
sector secundario  contindan  siendo de
importancia en la zona y estan relacionadas
con la produccién de dulce cnstalizado y la
maquila de ropa.

Las actividades agricolas predominantes
son: el mafz y frijol en la zona de la montafia,
de esta forma algunos pobladores tienen
como base econdémica y alimenticia el
avtoconsumo  de productos agricolas  y
ganaderos (vacuno, porcino y avicola de
traspatio). En la zona chmnampera las
actividades agricolas se han restringido a
cultivo de flores y algunas hortahzas, que son
cosechadas por habitantes de otros barrios
o pueblos, princpalmente de San Gregono
Atlapulco,

Dentro de la ciudad de México los
ingresos mas  bajos registrados de  la



poblacién se encuentran en OSanta Cruz
Acalpixca; como se observa en la siguente
tabla donde se ve la relacidén de salanos
entre la cwdad, la delegacidn y la zona de
estudio. Con el ingreso de dos salarnos
minmos la poblacién lo destina a gastos de
alimentacion, vivienda y transporte,

NIVEL DE INGRESOS DE LA POBLACION
ECONOMICAMENTE ACTIVA

ENTIDAD OCUFADA MENOS DE | %
SALARIO
MINIMC
SANTA CRUZ 5,796 1,573 26.37
ACALPIXCA
DELEGACION 87,882 26,021 29 GO
DISTRITO 2°'884,807 BCE, 135 30.09
FEDERAL
ENTIDAD OCUPADA HASTA 2 %
SALARIOS
MINIMOS
SANTA CRUZ 5,736 3,156 52.81
ACALPIXCA
DELEGACION 87,689 43,013, 48.94
DISTRITO 2°884,.607 1,256,126 43.54
FEDERAL
ENTIDAD OCUPADA % DE2AS
SALARIOS
MINIMOS
SANTA CRUZ 5,796 52.8! 1,064
ACALPIXCA
DELEGACION &87.889 48,94 18,855
DISTRITO 2°884,807 43.54 760,544
FEDERAL

Los niveles de ingreso se ven reflejados
claramente en el gasto de las famiias de
Santa Cruz Acalpixca, la pobiacién no destina
recursos para la recreacion, puesto que su
ngreso se ve absorbido por el gasto en
alimentos, vivienda y transporte.

4.2.5. Acpectoe Socigles

El crecmento pobiacional que ha tendo
Santa Cruz Acalpixca de mgrantes y de
familas originarias de Xochimico a propiciado
la venta ilegal de predios que no son para
uso  habitacional, afectando adreas de
conservacion Yy suelos agricolas
principalmente de las chinampas.

Al habitar estas zonas y no contar con
los  servicios necesarios para una buena
cahdad de wida a provocado que la gente se
organicé y tenga lideres siendo algunos de
ellos simpatizantes de partidos politicos para
demandar la reqularizacién de la tenencia de
la tierra y obtencién de servicios.

Entre las organizaciones que destacan
en la zona de la montafia y chinampa son:
Antorcha Popular, Unién de Barrios, colonias
y pueblos de Xochmilco. Los intereses de
estas organizaciones soclzles son  muy
diversos, Existen orgamzaciones preocupadas

2%
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por la problematica del transporte alternativo
(Umén de Bie taxis Cuauhilama},
particularmente en la zona wrbana. la
preservacion de las tradiciones culturales
(hestas patronales, Asocciacion Cwil
Cuavhilama y Consejo
Acalpixquense).

Consultivo

Organizaciones de deportistas que
demandan apoyo financiero para sus eventos,
comerciantes gue demandan espacios en las
vias plbhcas para desarrollar su actividad
econdmica, que cambian sus  demandas
particulares, con otras mis generales como
son las de equipamiento urbano:

Climca de primer contacto, un pantedn,
una escuela preparatona e infraestructura
urbana: agua, drenaje y luz. lLideres de
orgamzaciones encargadas de conservar el
patrimomo arquecidgico de la zona como ia
Asociacién Xochicopall Mizhua, asi como los
representantes del Foro Cultural
Quetzalcoatl.

En Santa Cruz encontramos
organizaciones con mis de diez afios de
consohdacién  en el pueblo, estas son:
Consejo  Consultivo  Acalpixquense vy la
Asociacién Cvil Cuavhilama.

Estas organmzaciones obtienen recursos
econdémicos del alguler de dos edficios
publicos: Centro Cultural Ahualapa y ef Centro
de Bienestar Social Ahualapa para fiestas y
reuniones sociales, el primero es utilizado por
el Consejo que cuenta con mayor presencia y
el segundo por la Ascciacion Cwil; es
importante destacar que ambas
orgamzaciones cuentan con regqistro.

Estas dos organizaciones cdhisputan
cotidianamente los espacios piblicos antes
mencionados, ya que representan un ingresc
economico mmportante y la posibilidad de
mantener la estructura organizativa, que se
han ganado dentro de la poblacion origmaria
de Santa Cruz Acalpixca.



La capacidad de convocatora se
encuentra en {a Zona Urbana y se diluye
conforme se avanza hacia los asentamientos
humanos de la montafia y chimampa, donde
demandan servicios y regulanzacién del uso y
tenencia de la tierra,

PRINCIPALES DEMANDAS DE LA POBLACION DE LA
MONTARNA Y LA CHINAMPA

BO. LA GALLERA AD X

BO. LA PLANTA AD X

BO. OJO DE AGUA o X

A = AGUA, D = DRENAJE, E = ELECTRICIDAD, V = VIGILANCIA, P =
PAVIMENTACION ¥ X = DEMANDA GENERALIZADA,

DEMANDAS EN LA ZONA URBANA SANTA CRUZ

BARRIO O | SERVICIOS REGULARIZACION DEL
ASENTAMIENTO USO DE SUELO
ZONA DE LA MONTARA

CUATLAYELL AD X

SAN JOSE OBRERD ADEVFP X

TECACALANCO AD X

LOS PINOS ADE X

ATLAXCO ADE X

LAS FLORES ADE X

CUAYUCAN ADE X

LA TABLA ADE X

ZONA DE LA CHINAMPA

COL. XICALHUACAN AD X

BO. FL PUENTE DFA X

BO. LA NOPALEDA AD X

BO. TETITLA AD X

ACALPIXCA
BARRIO EQUIPAMIENTO | SERVICIOS VIALIDAD
SANTA CRUZ E BL X
NAHUALAPA PGS 5} X
EL CALVARIC ES B X
EL HUERTO E B X
CUAUHILAMA S ) x

E = ESCUELAS, P = PARQUE EN EL CENTRO DE BARRIO, G = GUARDERIA, B =
RECOLECCION DE BASURA, L = LAVADEROS, D = DRENAJE, § = EDIFICIO DE
SALUD EN EL CENTRO DE BARRIO Y X = DEMANDA GENERALIZADA,

4.2.6. Ectryctura urbana

El area orignal del poblado reine las
caracteristicas de wun pueblo tipico, que
deben de ser conservadas, manteniendo y
reprbiendo  en lo posible las  condiciones
originales de 1magen y tuncionamiento. En la
perifena inmediata del drea origmnal, exsten
algunos barnos y colomas con caracteristicas
suburbanas que hay que consohdar como
zonas de extension rreguiar, hacia el exterior,
al  noronente, se ubican  pequefios
asentamientos humanos con caracteristicas
sem rurales no consolidadas, que habra que
onentar en su uso y actwvidades, ya gue
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estan ubicados en suelo anteriormente
agricola de gran importancia como areas de
recarga de los acuiferos de la zona sur de
Xochimilco; hacia el onente y sur poniente del
érea orginai, se ubican algunas colonias vy
barmos en zonas con fuertes pendientes,
mismos que han surgido de manera irregular
en las dltimas décadas y que es necesario
reubicar en zonas que no estén sujetas a
resqos directos.

Hacia el sur, sur onente y sur ponente
se encuentra la zona cerri, con éreas de
conservacton y preservacion ecoldgica, que
mcluyen la Zona Arqueoibgica Cuauhilama, las
cuales presentan asentamientos irregulares
recientes que afectan la zona arqueolégica y
ademas, se ubican en zonas de alto nesgo,
es necesario reubicar las viviendas que estan
en zonas de alto nesgo, no dotar de
servicios y propiciar el cambio de uso de
suelo.

Hacia el norte y norponiente del centro
del  poblado, separada por avenda
Tenochtitlan, se ubica la zona de chirampa,
cuyo suelo de conservacién ecolégica es
necesario rescatar, frenando el asentamento
rregular, en tanto que el uso habitacional
debe habilitarse con servicios controlados de
ecotécmas.

Asi el pueblo de Santa Cruz Acalpixca se
Ubica en una peguefia planicie entre ia zona
del antiguo lago de Xochimiico y la zona de la
montafia. Con el crecmiento de su poblacidn
se ha ncorporado con la zona urbana
nmediata de Santa Marfa Natmtas, creando
usos urbanos en las avenidas que lievan al
pueblo como: avemda Tenochtitlan y avenida
México esto corresponde al ponente, por la
avenda Tenochtitlan vy México Tulyehualco
hacia al noronente.

La traza es ortogonal se compone por
|7 manzanas, temendo como ejes principales
de surponiente a nororiente la calle tazaro
Cérdenas vy la calle Pedro Benandes. Y el
camino haca la zona argueolégica del Centro
Ceremonial Cuauhilama a partir de la calle
prolongacion 2 de Abri la cruza en sentido
norpomente hacia el sur oriente.

lo que es el Centro de Santa Cruz
Acalpixca, se observa una tipologia ordenada
en certa forma defimda yz que las
construcciones conservan clerta
homogeneidad, pero los asentamientos
existentes a su  alrededor perde esta
caracteristica dando como resultado una
tipologia combinada.



Acceso al Centro de Santa Cruz Acalpixea por calle Pedro Benavides y 20 de
Noviembre. Casa Habitacidn, inmueble catalogacda por el INAM.

De esta manera encontramos que las
construcciones utiizan muros de piedra,
ladrillo, block y adobe;, pisos de cemento y
mosaico, en algunos casos se vsa techo con
losa de concreto o teja de barro.

En las colonas que encontramos
alrededor del centro de Santa Cruz Acalpixca
no tienen una traza ortogonal, un ejemplo
notorio es en la zona chinampera donde las
formas son el resultado de los canales y los
senderos de acceso a las propias chinampas.
Las chinampas son drea de conservacion
ecolégica, pero con la venta ilegal de estas a
provocado su poblamiento, las que presionan

para la requlamzacién y contar con

infraestructura,
4.2.7. Ueoe de syelo

El  Programa Delegacional de Desarrollo
Urbano de Xochmilco, indica que en Santa
Cruz Acalpixca el uso de suelo en las zonas
urbanas es HC habitacional con comercio en
planta baja, en la zona de la montafia, hay
vsos especificos de dreas verdes vy

equipamiento  y se determinan zonas de
rescate y preservacion ecolégica en el suelo
de conservacién de la chinampa y la montafia,

En el centro de Santa Cruz Acalpixca
alrededor de la plaza principal se observa
UsSOSs comerciaies que se combinan con una

a7

Uaoe de suelo alrededor
De 12 Plaza Civica.
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Loa lavaderos ee encuentran

En las calles de Acslco y

Lazaro Cardenas.

lglesia Colonial del elglo XVl cuye
atrlo fue convertido en plaza.

zona basica de servicios, equipamiento basico
para la poblacion:

Biblioteca piblica, lavaderos publicos,
representacion  Delegacional, plaza civica y
escuelas,

|

i,

'...:fm y
—
s

4.2.%. Sitioe patrimonialec.

El Centro Histérico cuenta con 34 manzanas,
con una superficie de | |.99 hectareas con
un perimetro de 2.07 Km; éste fue incluido
en el decreto del 4 de Diciembre de | 286
como zona de Monumentos Histéricos de la
Delegacidn Xochimiico.

Se busca conservar el patrimonio Histérico,
estableciendo convenios de colaboracién con
el INAH y la participacidn cidadana de
grupos  culturales y  organizaciones no
Gubernamentaies, asi como del sector
turlstico, para buscar recursos que se

destinen a la conservacidn, restauracion y
aprovechamiento del patrimomo cultural de la
region.

4.9. Problem4tica

Con los antecedentes y caracteristicas de
Santa Cruz Acalpixca, se resume: debido al
crecimiento de su poblacién; ha generado
que los servicios y el equipamento en la
actuahdad sean defcente, es necesario
dotar de nuevos serwvicios para cubrir las



demandas de la  poblacién y  dar
mantenmiento al equipamiento existente para
brindar una mejor atencién a su comunidad. La
problematica se observa en: vivienda,
transporte, infraestructura, equipamento y
servicios principalmente en el de salud.

Ya se menciond, en Santa Cruz Acalpixca
ha incrementado su poblacién y con ello gran
nimero de wiviendas precarias, sobre zonas
inadecvadas como son las chinampas y la
montafia donde se consolidad de algin modo
los asentamientos irregulares; creandose la
problemética de viviendas madecvadas y la
falta de los servicios bésicos, orignando
diversas  enfermedades  destacando las
gastrontestinales,

Cabe destacar que en el centro del
poblado y sobre la prmcpal avenda
Tenochtitlan en ambos lados encontramos
vivienda de tipo medio, que puede tener dos
mveles y los materiales son permeables, en la
avenida mencionada en direcaidén hacia San
Gregorio Atlalpuico, encontramos
asentamientos lneales que han contrbuido a
la conurbacion del mismo.

El hacinamento, es un problema en las
viviendas, ocasionado por la insuficiencia de
espacios fisicos nadecuados y recursos
fnancieros para la construccidn de nuevas

habitaciones, por lo que se ha generado un
proceso de subdwisidn de lotes para ser
ocupados por los mos, o lotificacién
clandestina en las zonas de la chinampa vy
montafa.

Entre 1990 y 13995 el nimero de
viviendas pasd de 2,822 a 4,663, La tasa
de crecimento medio anual de las viviendas
fue de 10.26% mentras que el de la
poblacién fue de 6.53%. Comparativamente
las viviendas en Santa Cruz se incrementaron
en su mayor nimero que la poblacidn, sin
embargo; la construcaién de nuevas viviendas
atendié principalmente la demanda generada
por la migracién desde otros sitios de la
cwdad, hacia Santa Cruz Acalpixca, més que
el crecimiento local.

la zona cermi y la chinampa tienen el
mayor porcentaje de nuevas viviendas en los
Gltimos cinco  afios. El sector de mayor
crecimento en viviendas es la zona nororiente
de la chinampa y le sigue la zona cernl. No
obstante, es mportante destacar que el
promedio de habitantes por vivienda en Santa
Cruz Acalpixca se redujo de 5.2 en 1990 a
4.64 en 1995,

De las wviviendas exstentes, estan
terminadas el 51%, en procesoc 42.1% y son
precarias el 6.2%. Estas Oitimas las

(#15]
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Asentamientos en zona de alto
rieggo

predommantes en la zona cerni, se
caracteriza por contar con materiales
provisionales en muros y techos, tienen pisos
de terra, no tiene bafio m cocina aparte, es
de un sdlo cuarto que sirve de dormitorio y
cocina; usan lefla o petrdleo  como
combustible, no tiene energia eléctrica, usan
agua de la via piblca y el drenaje desagua al
suelo,

De esta manera un 65% de la poblacién
tiene construida su casa con tabique y losa
de concreto, un | 5% con laminas y tabique y
un 7.5% con una combmacidn de madera,
lBmina y tabique, restando un [ 2% sin definir.
También se encontrd que el 83% de total de
los habitantes posee menos de 100m2 de

construcaion, sdlo el 35% posee 2

habitaciones en total y un 27% tiene 3 o mas
habitaciones.

Con lo anterior se observa los rezagos
que existe en la vivienda por lo gue es
necesario dar solucion ha este problema
desarrollando politicas para el mejoramiento y
construccidn de vivienda nueva.

Para faciitar estas politicas, se debe
buscar mecanismos de wmcorporacidn de la
comunidad, con el fin de que coadyuven en la
adquisicion  de grandes predios, en zona
urbana y puedan utiizar para la construccién
de wwvienda de interés social. A este
respecto, conviene promover entre  |la
poblacion las ventajas de este tipo de
vivienda, con el fin de que vaya siendo
aceptada como la solucién mas prictica para
las condiciones econémicas vy de
financiamento con que se pueden acceder a
una vivienda propia.

Esta estratega es fundamental en los
asentamientos irregulares, los cuales tendran
que alnearse a programas de reubicacién, en
los cuales se ofrece vivienda construida en
terrenos urbanos reconocidos.

En cuanto a vialdad existe el problema
en las vias primanas como son las avenidas:
Tenochtitlan, México y Nuevo Ledn; estas
vialidades dificiimente pueden crecer en su



seccidn, dado gue en partes el derecho
de via no fue respetado o ya fue utilizado,
por lo que las mejoras sobre estas viahdades
las podemos basar en:

o Dehnir y colocar paraderos para
transporte piblico de pasajeros.

o Colocando  seflalamientos  en
cruces peatonaies, intersecciones
y retornos.

e Reparar y construr banquetas y
guarniciones  que  faciliten vy
mejoren el transito peatonal.

e Mejoramento de la carpeta
asfaltica.

e Mejoramiento de los accesos vy
entronques.,

TUALN e Rivds

-

En el centro del poblado, se debers dar
a la waldad exstente las condiciones
necesanas para la generacion de un sistema
vial interno, en funcidén de los altos volimenes
vehculares presentados sobre las vialidades
primarias, dando priondad la interaccién
entre estas. Para ello es necesaria la
aphcacién de acciones de mejoramiento wial
como:

Ordenamento de sentidos vehiculares,
la generacién de aparcamientos viales y una
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jerarquizacidn  funcional  de  wvialdades. En
conjunto, se deberan realizar mejoras vy
amplaciones en las secciones de vias,
alineamiento de predios, asl como la
instatacién  del  sefialamento  restrictivo e
nchcativo.

La construccidn de bangquetas o huellas
peatonales que delmiten en forma clara la
circulacion peatonal de la velcular, dado gue
gran parte del movimento dentro del centro
del poblado se realhza a pre o en bicicleta.

Las vias que se proponen a estas
acciones son: Calle del Campo, 2 de Abril,
Pedro Benavides, Carnllo Puerto (a Partir de
la interseccién  con avenda 20 de
Noviembre), Acolco, Moyotla, Fotrero del
Cammo y Nahualapa, todas estas en sentido
Norte — Sur. En el sentido Peniente — Oriente
las calies de: Alabe, Lizaro Cérdenas, 20 de
Nowiembre, Saturnino Cedillo, del Calvario y
Prolongacién Acolco. Las afectaciones fisicas
sobre los lineamientos para lograr una
seccion suficiente para la vialidad son: sobre
la avenida 20 de Noviembre 4 cornstrucciones
en la acera sur de dicha avenda entre las
calles 2 de Abnl y del Campo; dos frentes de
construccién  entre 2 de Abnl y pedro
Benavides, asi como el predio ubicado en la
esguna de Pedro Benawndes y 20 de

Noviembre en la acera norte, colindantes a la
plaza civica, el predio ubicado en la esquina
sur de Ahulapa y la calle Potrero del Camino,
Estas afectaciones tienen como tnico fin el
mejorar la circulacion vehicular y  peatonal
dentro del drea urbana, en beneficio de la
poblacién tanto local como regional.

Es importante hacer notar que las
viahoades en esta zona deberan conservar el
cavacter local y su trazo deberd serur
exclusivamente a la zona por consolidar,
puesto que se corre el riesgo de afectar en
forma considerable el drea de preservacién
ecolégica que se encuentra en la zona.

Como parte de una solucion adecuada a3
esta relacion entre accesbilidad y viahdades
restringidas ai flujo vehcular, que faciliten la
cirevlacidn de bicicletas, b taxis e incluso
animales de carga. Cominmente utilzados por
la poblaciéon local, mediante las cuales se
logre una relacidn interna entre vialdades
iocales, secundamas y primarias; en beneficio
de la mowviidad de la poblacion, las
actividades productivas  agricolas vy la
conservacion ecolégica.

El transporte en las avenidas Méxco,
Tenochtitlan y Nuevo ledn, para ordenar el
transporte colectivo de paso proporcionado
por microbuses, hay que definir la ubicacion



de tos lugares de parada, con el fm de ewvitar
el uso de los carriles de carculacién y el
congestionamento, aglzando et transito
vehicular de paso, facilitando el acceso y
salda de vehiculos de las dreas urbanas de
Santa Cruz Acalpixca.

En cuanto a las rutas de transporte
colectivo que ngresan a la locahdad, se
habilitaran las calles 2 de Abnl, 20 de
Noviembre y Moyotla para la circulacion méas
fluda del mismo en el sentido sur pomente a
nororiente, para ewtar congesticnamento
vehiculares en el drea del centro Historico;
no se debe permtir el estactonamiento de
vehiculos en estas wvialidades a fin de que el
transito mantenga fludez necesana.

Complementariamente  al  transporte
colectivo de microbuses, se dispondran y
habilitardn  sitios de b taxs en  las
principales paradas de las avenidas México
Tenochtitlan, en el centro civico de la
localidad y en el centro de barro de
Nahualapa, cuya actividad se verd reforzada
con la dotacion de = equipamentos
complementarios del mismo.

La infraestructura rebasa totalmente a lo
que se dispone en la actualdad por el
aumento poblacional; por lo que se debe
emprender acciones a corto plazo.

El abastecmiento actual de agua es
aproximadamente de 100 ls, es nsuficiente
para cubnr la demanda de agua potable. [s
necesario perforar nuevos pozos que doten
de agua al tanque de almacenamiento de lLas
Cruces, ya sea por gravedad o bombeo.
Debera adecuvarse a la dispombibdad regional
de aqua y a la demanda actual, la capacidad
de las lineas de abastecmiento de agua al
poblado y de la red de distmbucion de agua a
los predios.

En el drenaje y alcantanllado es
necesano integrar un sistema colector que
desaloje las aguas negras y las envie a la
planta de tratamento en el pueblo de San
Luis, y a medanc plazo integrar la red de
drenaje con la planta de tratamento
propuesta para construirse en la zona de la
chmampa.

En la zona de la chinampa, es necesario
un  sistema  ecotécnico de drenaje para
desalojar las aguas negras a tosas sépticas,
en aquellos lotes gque no sea postble
conectar al drenaje  domicthario  gue
desalojard hacia la planta de tratamiento
localizada en el onente.

La red primana tene una longitud de
|00 kidmetros vy la red secundaria tiene una
longitud  total de 150 kilémetros. Esta
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infraestructura tendrd que ampliarse hasta un
&0% a largo plazo.

En la electrihcacién y alumbrado piblico,
en el centro del poblado se cubre el 100%
de estos servicios pero su mantenmento es
muy deficiente. Por lo tanto, se deberi
buscar un servicio ehcaz y completo en el
corto y larao plazo.

En las dreas aln sin consolidar, el
servicio  cubre menos del &0% y el
mantenimiento y control son inexistentes, por
io tanto agui se requere cubrr el 40%
faltante.

Lz fisonomia  urbana  también  |a
constderamos come probiematica por que no
hay una tipologia definida, es verdad que las
construcciones  conservan  una  clerta
homogeneidad en el centro del poblado, sin
embarqgo; estd varia st nos adentramos a los
barros o pueblos encontramos tipologias
combinadas; las fachadas cuentan con
diversidad de: tonos, color y textura en los
acabados, no permte que el centro se vea
integrado y por tanto resulta poco atractivo.

La lglesia que se encuentra en el centro
del poblado, su atno lo convirtieron en una
plaza piblca, gue el visitante dentifica por su
hetercgeneidad de 4drboles y arbustos,
aslando a la 1glesia por una cerca gue no

permite una integracion visval, al cortarse la
continndad de espacio.

Otro problema en la hsonomia urbana es
la existencia de un gran nimero de comercios
ambulantes, paraderos de microbuses, taxis y
transporte urbano, ave contaminan
directamente y wisuvalmente; ademds de
propiciar basura y desorden en las principales
avenidas de Santa Cruz Acalpixca. Las nuevas
construcciones combinan usos de suelo. Se
puede observar ain lotes baldios, los cuales
no tardardn en ser ocupados por el
crecimiento poblacional que se esta dandeo en
el lugar.

En salud se cuenta con un Centrc de
salud Comumitaric con 2  consultorios
(nutncidén  y  medicna  general), que es
nsuficiente para atender las necesidades de
la poblacién de Santa Cruz Acalpixca, por el
importante crecimento demografico de los
Ultimos afios. Para atender a la totalidad de
ios habitantes es necesaria la realizacién de
una Unidad de primer Contacto o Unidad
Médica famihar; para cubrir las necesidades
de [a poblacién en esté servicio.

Complementariamente se requiere ubicar
en OSanta Cruz Acalpixca un Puesto de
socorro, para la atencién oportuna de a
poblacidn.



Conclusién: En Santa Cruz Acalpixca

coexisten actividades y usos de suelo
urbanos y rurales, fendémenos de crecimiento
acelerado, venta ilegal de predios en zonas
de conservacion, déhat  acumulados  en
infraestructura y servicios, espacios naturales
de gran importancia, ecoiégica y ambientaies;
ademés, un vahoso patrimonio cultural que su
poblacién debe de preservar; es tanta la
problematica pero se proponen estrategas
en este capitulo.

En particular propongo en los siguentes
capitulos la solucdn a la demanda en
equipamento especificamente el de salud, le
daré solucion con la propuesta del proyecto
de una clinica de primer contacto, con la que
se cubrird la creciente demanda de la zona.

Se refuerza el benestar comin de una
comunidad, se considerard la  proyeccion
esperada de habitantes para el afio 2020
para la definicién del proyecto de la climca, la
cual sera de 48,4 | 2 cuudadanos.

75



FUNDARENTACION DEL TEMA: CLINICA
(OCOXCALLL

El crecimento desmesurado de la Cudad ha
ocasionado el poblamiento de la penfena del
centro de la ciudad, un caso especifico es
Santa Cruz Acalpixca en la  Delegacion
Xochimilco; la consecuencia es una estructura
urbana desordenada gue necesita verdaderas
normas de estructuracidn y requiacién para
rescatar las dreas de conservacién, esté
crecimiento mncontrolado podria
imcrementarse propiciando condiciones
sociales desfavorables para la poblacién que
las habita; ademads, estan ubicadas en zonas
de alto riesgo natural.

Se ha wvisto que la problemdtica es
consecuencia del crecimento de la poblacién,
que demanda mejoramiento en su calidad de
vida, por lo gue es necesario aprovechar los
predios baldios en la zona vurbana para
equipamento y para programas de vivienda
media y de interés social.

Se debe trabajar en el mejoramento de
la 1magen vurbana del Centro Histérico, el
deterioro se ha wisto que es por el
crecimiento del comercio mformal y la falta de

orden del transporte colectivo, aunado a un
bajo mantenimiento del equipo basico que se
encuentra dentro del perimetro de Santa
Cruz Acalpixca; de no controlarse la situacidn
empeorard de este modo se debe de actuar
rescatando la 1maaen urbana tipica, reforzar
los valores culturales y verndculos de la
reqidn, a través de la conservacién de los
barrmos onamales de la zona y el fomento de
los valores autoctonos.

Mejoramento de las wviladidas y la
crrculacién e incorporar  mobllario  y
sefialamientos apropiados, para facihtar los
movimientos vehculares y mejorar {a imagen
urbana.

Lograr una adecuada cahdad ambental,
paisapsta y ecoldgica mediante rescates de
la biodiversidad, uso de ecotecnologias y
disefios de pasa)es.

El aumento poblacional requere la
creacidn  de  equipamento  basico vy
recreativo, asi como el fortalecmento de
areas verdes; de continuar el crecimento
desmedido no abra posibiidades de dotar de
dreas verdes vy servicios. El  problema
ambiental se aqgudiza con la presencia de
nuevos asentamientos irregulares y es posible
que propicien la extincién de las chinampas,
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Con esto crecen las demandas exigiendo
que se les de solucion a los requermientos
de nfraestructura, mejoramiento del
transporte con nuevas rutas, servicios como:
agua, drenaje, equipamento que atienda la
matricula de los escolares, servicios de salud
principalmente,  cultura, etc. Asi como
también la reguianzacién de ia tenencia de la
tierra y reubicacién de las famihas ubicadas en
zonas de alto riesgo.

Fstas son las peticiones de los
habitantes de las tres zonas que conforman a
Santa Cruz Acalpixca que son: la montafa, la
chnampa y la zona urbana (centro del
poblado). Estas demandas se dieron a
conocer por un taller de participacién
cwdadana en 19299,

TALLERES DE PARTICIPACION EN LA MONTANA

TALLERES DE PARTICIPACION EN LA CHINAMPA

ASENTAMIENTOS | SERVICIOS RIESGOS REGULARIZACION
COL. AD R X

XUCALHUACAN

BO, EL PUENTE DPA R X

BO. LA NOPALEDA | AD R X

BO, TETITLA AD R X

BO. LA GALLERA AD R X

BO. LA PLANTA AD R X

BC. QJO DE AGUA | D R. X

A = AGUA, U = DRENAJE, E = ELECTRICIDAD, P = PAV?MENTAC!@N, R =
RIESGO f REUBICACION, X = SOLICITUD GENERAL,
FUENTE: Datos de ta Encussta Agosto 1999,

TALLERES DE PARTICIPACION EN LA ZONA URBANA

ASENTAMIENTOS | SERVICIOS | RIESGOS REGULARIZAGICN
CUATLALLELY AD R. X

SAN JOSE | DPEA R X

OBRERD

TECACALANCO R. X

LOS PINDS ADE R X

ATLAXCO ADE R. X

LAS FLORES ADE R X

CUAYUCAN ADE R X

LA TABLA ADE R X

A = AGUA, D = DRENAJE, £ = ELECTRICIDAD, F = PAVIMENTACICN, B =
RIESGO / REUBICACION, X = SOLICITUD GENERAL.
FUENTE: Datos de a Encuesta Agosto 1992,

BARRIC EQUIPAMIENTO IMGEN VIALIDAD
SANTA CRUZ E BL X
NAHUALAPA PES [ X
EL CALVARIC ES B X
EL HUERTO ] B X
CUARILAMA, S D X

E = ESCUELAS, P = FARQUE EN EL CENTRQ DE BARRIO, G = GUARDER(A, B =
RECOLECCION DE BASURA, L = LAYADEROS, D = DRENAJE, & = SALUD, X =
SOLICITUD GENERAL.

FUENTE: Datos de la Encueata Agosto 19992

la wvialdad es la demanda mas
generahzada de la poblacién, exigendo su
mejoramiento e imagen urbana del centro de
Santa Cruz Acalpixca, en ella se propone:
nomenclaturas en las calles, sefializacion y
topes, que reduzcan la velocidad de los
automowviles que entran por la calle 2 de Abril
y que dan welta en 20 de Noviembre.,



Al conocer las necesidades de la
comunidad hay que llevar a cabo la reahzacién
de proyectos, onentandolos
fundamentalmente hacia el mejoramento
ambiental, econémico-social, la salud piblica
y la seguridad.

En cuanto a salud se propone a corto
plazo dar solucién a esta carencia existente
en la comunidad.

HORIZONTE DE PLANEACION

FLAZO TEMPORALIDAD ETAPAS
CORIC 2003 [
MEDIANG 201G 2
LARGOD 2020 3

El crecmiento de la poblacidén en la
locahdad requiere de la construccidn de un
centro de barmo: con parque piblco,
mercado, clinica de primer contacto, centro
de cultura, juegos infantiles, deportivos y
paraderos de bict taxis. En la chinampa se
requere de un centro de barno, dos
mercados, apertura de wvalidades, escuela
basica, unidad de vigilancia y mejoramento de
serviclos  basicos. Ademas se debe de
impulsar la construccidn de una planta de
aguas residuales.

5. 1. Planteamiento del problema.

Se plantea dar solucién al equipamiento de
salud, basidndose en la investigacion
realizada, en la cual se logra apreciar la gran
importancia de este servicio dentro de una
cwdad como la nuestra; con una creciente
poblacidén cada vez mis desprotegida vy
escasa de servicios.

La realizacién de este servicio se llevara
acabo en la comunidad del pueblo de Santa
Cruz Acalpixca, ubicindose el predio en el
barmo de Nahualapa entre las calies Camino
del Potrero y Ahualapa. El cual cuenta con
uso de suelo para eguipamiento (E) zona que

se permite todo tipo de nstalaciones
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Mercado Ahualapa
Ubicado en fa
Ezquina de las
Calles de

Ahutapa y

Fotrero del caming.

piblicas o privadas con el propésito principal
de dar atencidén a la poblacidn mediante los
servicilos  de  salud, educacidn, cultura,
recreacion, deportes, cementerios, abasto,
sequridad e infraestructura. 3/25/* = nimero
de niveles/ porcentaje de area hbre/ * drea de
vivienda mimma en su caso.

El predio cuenta ya con eguipamiento de
servicio: un saldn de usos miltiples que renta
la comunidad para eventos sociales, un
SECOI Servicios para la comunidad [ntegral el
cual funge como amnasio, talleres y salén de
eventos y mercado provisional que se debe
de remodelar internormente, estructurando
los puestos y la cubierta.

For lo que se define la reahzacidn de una
Climca del Sector Salud Tipo B, que de
acverdo a las normas del IM35; para
determinar el ndmero de consultorio en

nuestra clinca se tomd ei indicador de
6,900 habitantes, que serfa la unidad basica
de servicio un consultorio; contard con una
particularidad ya que funcionara a la par con la
comunidad de Santa Cruz Acalpixca.

Con el indicador anteror se tendria una
clinica de cinco consultorics ya que la poblacion
actual de Santa Cruz Alcalpixca es de 33,117 vy
el prondstico para el 2020 la poblacidn serd de
48,412 habitantes, con esta Oltima cifra de la
poblacién  s& esta considerando para el
proyecto;, por ello la propuesta contara: con
siete consultorios, servicio de laboratorio clinico
y radiclogia, de esta manera fa Clinca no se
volvera insuficiente en el servicio que prestara,
atendiendo en su totalidad a la poblacién de
Santa Cruz Acalpixca para el 2020.

Con la creacién de la Clinica no
solamente se persigue, como hnalidad la
atencion  a  la  poblacién, st no que
verdaderamente ademds se capacite v
orientar en los temas basicos de salud como
son: Prevencion de enfermedades, control de
nataldad, adicciones y primeros auxiios,
estos Oltimos  aplhcables en caso de
emergencia en el hogar y dreas de trabajo,
con todo lo anterior una de las metas a
consegur  es  detener el crecimiento
voblacional que se esta generando en esta
zona,



FINANCIAMIENTO: La principal viabilidad
financiera para la realzacion del proyecto de
la Climica Ahulapa, es el gobierno que a través
de la secretaria de Hacenda y Crédto
Piblico, “marca un modelo de atencién a la
salud, el cual sefiala el aprovechamiento
éptimo  de los recursos  dispombles,
aumentado las metas de atencidn y calidad
del servicio por medio del programa de
mejoramiento de los servicios de salud el cual
posee un presupuesto de |29 millones de
pesos™®. Claro estd que esté presupuesto es
para todo el Distnto Federai. También la
Organizacién social Acalpixquense  orgamsmo
representativo de la localdad cuenta con
presupuesto obtenido de la renta del Centro
de Bienestar Social Ahulapa para hestas y
reumones sociales; proponendo para imciar la
construccidn del proyecto un 20% del costo
total de esté, es en benehicio de la localidad
y pueblos circunvecinos al lugar; obteniendo
el 850% restante de la obra del programa de
mejoramiento de los servicios de salud que
propone el Gobierno del Distrito federal.

5.2. Anélicic del eitio

El centro del poblado conserva una
iglesta del siglo XVII, cuyo atrio se convirtié
en una plaza poblica que se identifica por su
heterogeneidad de édrboles y arbustos
aslando la 1glesia por una cerca que no
permite una integracién visual al acortarse la
continuidad del espacio. Algunas de las casas
ubicadas en el centro del poblado observan
clerta homogeneidad, pero a partir de la
segunda traza del poblado ya exste
tipologias combinadas, por lo que se
convierten en zonas pocas atractivas.

&1

*  Programa de Desarre

Urbaro del Distrito Federal.,
Pég. &1

{magen urbana sobre la calle
Ahulapa.
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Panorédmica del
Fredio para la
Clinica.

La 'magen urbana especifica del lugar,
se observa la auvtoconstruccién por razones
culturales y econémicas, es originado por una
falta de planeacién por parte de las parejas
Jovenes, con una forma de edificacién donde
5& supone un proceso de miciacion basica
para un mejoramiento paulatino; pero lo que
realmente ocurre es hacinamento del lugar;
esta forma de wida es comin ya que se
desprende de los asentamientos irregulares;
en cuanto a la traza del lugar es regular para
acceder al terreno.

Con lo que concterne al terreno cuenta
con una  adecuvada localizacidn  para
proporcionar  oportuna  atencién  a  la
comumdad, por ser un predio o
suficientemente grande con una superficie de
186,897 m®, el drea ocupada por los
serviclos existentes es de 2,.403.50m? los
cuales son: mercado, salén de usos miltiples
y el SECOI, de acuerdo a las normas de
SEDESOL se escogid el terreno que debe
tener dos frentes para el mejor
funcionamiento o en cabeza de manzana.

Es importante mencionar que el predio
ubicado en el Barno de Ahulapa, cuenta con
los servicios de infraestructura como son:
Agua, luz, drenaje, alumbrado y teléfono;
pero de acuerdo a las tendencias de

poblacion proyectadas, las demandas de
servicios rebasaradn totalmente a la oferta

aisponble, por lo que deberian emprenderse
acciones a partir del corto plazo.

Agua potable: El abastecmiento actual
de aproximadamente 00 Vs, es msuficiente
para cubrir la demanda en la zona de ia
montafia; por lo tanto serd necesario perforar
nuevos pozos que doten de aqua al tangue
de almacenamiento de las Cruces, ya sea por
gravedad o bombeo; una vez que se realice el
proyecto en el predio el abastecimiento
actual es suficiente para la clinica y para la
pobiacion del lugar.

Drenaje y alcantarillado: En toda el drea
urbana es necesario mtegrar la red a un



sistema colector que desaloje las aguas
negras y las envie a la planta de tratamento
ubicada en el pueblo de San Luis, y a mediano
plazo integrar la red de drenaje con la planta
de tratamiento propuesta para construrse en
la zona de chinampa.

Electrnficacién y alumbrado puiblico:
Aungue la dotacién actual en el drea urbana
es del [00%, su mantemmiento y servicio €s
muy deficiente. Por lo tanto se debera buscar
un servicto eficaz y completo en el corto y
largo plazo.

5.93. Acpecto Ficico

Ya se menciond que el proyecto se ubica en
dos calles mportantes del Barno de
Ahualapa, calle Ahvalapa y Fotrero del
Camino, esta Uitima se amgliara para mejorar
la wialidad, en el capitulo anterior se hizo esta
observacion.

En la calle de Ahulapa observamos
viviendas de habitacidon con dos niveles y
algunas en planta baja con comercio.

Agui observamos mejor la imagen urbana
de la que ya se habld, donde predomman
habitaciones realizadas por la
avtoconstrucaidn, también es importante
destacar que el medio natural en este caso
los cerros son elementos que intlurdn en la
elaboracién  del proyecto como 1magen
urbana,

Considero que el lago, los canales, la
chinampa y la montafia estén intimamente
relacionados formando un ecosistema. E

66% del terreno del poblado se ubica en las
proporciones de la parte sur, en donde
encontramos el predio destinado a la Clinica
y al onente formando parte de la Sierra del
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Vista del Equipamiento
Exietente en el predio de
Eetudio. Calle Fotrero del
Caming.

Calie Ahualapa Sur.
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® MNotae de la Delegacion
Xochimileo, sobre regularizacién
de predics 1292,

Fag. &6

Foto: Calle Ahuatapa Sur,

Chichinautzin, constituida por rocas basélticas
de alta permeabiidad, misma que a su vez
alojan los acuiferos de mayor rendimento de
la cuenca, asi como de las zonas de recarga
mas mportantes para la cudad. “la
resistencia del predio segin la mecanica de
suelo reahzada por la Delegacion Xochimilco
en 1999, esta compuesta de arcillas secas
en capas gruesas; temendo una resistencia
de trabajo de 40 t/m®"°, es importante este
dato ya qgue con este se determinara el
célculo de cimentacion.

La mdrologla formada por escurnmentos
generados en los cerros de Cuatlayel, Teoca
y Tzompole es captada por el propio suele e
inhitrada para recargar ios mantos.

La  ruptura del equibrno ecoidgico
causada por la deforestacion vy los
asentamientos  humanos, ha  provocado
diversos problemas: el microclima ha temdo
cambios extremos, en la zona lacustre ha
disminuido la humedad en casi un 20% lo que
ocasiona mayor temperatura y resequedad en
el ambiente.

El tipo de clima es templado subhimedo
con liuvtas en verano con una temperatura
promedio de 22°C. Las heladas son fuertes
en los meses mas frios diciembre, enero vy
febrero, la temperatura minima es de -3°C
que tiende afectar los cultivos en la zona
montafiosa, en los ambientes de terraza vy
potencialmente pueden afectar las zonas de
vivienda precana,

En la localidad encontramos vegetacion,
una gran diersidad de flora, las tunciones
ambientales de la vegetacién en las zonas de
proteccion de las zonas ecoldgicas son
diversas pero destacan la recarga de
acuiferos, |z establlizacion de los suelos,
requlacidon de la temperatura, estabilidad del
clma, sensibiizacién de la poblacidn, fomento
a la biodiversidad y sustentabilidad. Debido a
la expanston vurbana hay pérdida de la
vegetacion natural con los asentamientos se



carece de espacios planeados para dreas
verdes.

la vegetacién predominante en la
montafa: bosques de Quercus, matorral de
cenecios, pastizal, bosques de encinos con
alturas de 10 a |5 metros en las partes
altas y cafiadas, pirul, tepozin, eucalpto,
maguey, cactaceas, tabaqullo en el estrato
arbustivo y diversidad de flores de colores
que cultivan los pobladores.

COﬂCIUSIén: Consientes de la

problematica, se realizara el proyecto de la
climea Tipo b, que trabajara con el Consejo
Nacional de Poblacién, la Secretaria de Salud
y la Delegacion Xochimilco.

La ubicacion de este servicio de acuerdo
a la nvestigacion, se decide; ubicarlo en el
predio denominado Ahulapa en el Barrio del
msmo nombre. De esta manera podria
controlarse la poblacién local, ademas de
vigilar el cumplmiente de los convenios de
crecimiento  cero  entre  las  autondades
delagacionales y los asentamientos
irregulares; todo ello para revertir las
tendencias de crecmento  demografico
registrado en los (ltimos censos y ewitar
fuertes presiones sobre los ecosistemas
naturales.
Se debe buscar y plantear programas
complementarios a otros sectores
(educacion, agricultura, ecotécnias, etc.) para
enfrentar el crecmiento poblacionai y no
llegar a la poblacién proyectada al 2020 de
48,412 habitantes, ya que esta situacion
generara  fuertes  demandas en  los
satisfactores socuales basicos, que senan
muy diffciles de cubrir con fuentes de trabajo,
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vivienda, equipamento urbano, infraestructura
y servicios piblicos.

En sintesis el proyecto sera: Clinica Tipo
B, contemplacion del proyecto medano
plazo, fuentes financieras Secretaras de
Salud y Gobierno del Distrito Federal; esté
tltimo aportard a nivel del Distnto Federal la
cantidad de 129 miliones de pesos por
medico del Programa de Mejoramento vy
Amphacion de Servicios de Salud; no se
descarta la propuesta realzada por Ia
Organizacién Social Acalpixquense de aportar
hasta un 20% del costo total de la
construccién y de esta manera llevar acabo la
reahzacion del proyecto.

Para desarrollar vy  determinar el
programa arquitectémco de la climca, el
siquiente capituio se destina para conocer las
caracteristicas de los edificios de salud que
defimrdn  los componentes de mi proyecto
que desarrollaré.



SALUD EN MEXICO

6.1 Antecedentes

En la época prehispanica el tratamento de las
enfermedades las hacia un “curandero”
aplicaba sus conocimentos acerca de las
herbas en la preparacién de infusiones,
purgantes, eméticos y ungientos. Al mismo
tiempo confiaba en la magia, astrologia para
dagnosticar y curar.

Su  trabajo consistia en fumar y
pronunciar  conjuros sobre un  paceente,
chupaban y daban masaje a la parte afectada
extrayendo un objeto pequefic, como un
gusano o cuchlio de pedra que exhbian
como la supuesta cura del mal. A veces,
colgaban a un nifio de los talones mientras le
sacudian la cabeza. Otra forma de atender
una enfermedad consistia en modelar un perro
con masa de maiz colocéindola en el camino
creyendo que el prnmer ftranseinte que
pasara se llevaba consigo la enfermedad.

EPOCA COLONIEAL

Hernan Cortes funda el Cocoxcallh o casa de
salud de los nahuatl en la ciudad de México

en 1524. Fue el primer hospital de corte
europeo, denominado de la mpa de nuestra
sefiora de la concepcidn {actualmente
hospital de Jesis). Este edificio fue replica
del hospital de las cinco llagas de Sevilia; los
dos niveles que lo conforman, estan
comunicados mecdhante una escalera
monumental cuya tuncion no era solamente de
transito, a la par permitia el paso de
corrientes de are para facitar la curacidn de
los enfermos.

Durante fos siglos XV, XVIl y XV, la
evolucion hospitalana en México se dio con la
caracteristica principal de caridad ejercida
por el ciero. Asl estas edhcaciones se
hicieron unidas a edificaciones eclesidsticas,
nUMerosos nosocomios de gran importancia,
como el hospital de san Lazaro en la Tlaxpana
(1524) que fue el primero en América que
cho servicio a los leprosos o mal de San
Lizaro; el hospital det amor de dios (| 540),
probablemente el prmero que atendé
enfermedades venéreas, ocupo lo que hoy es
la Academia de San Carlos; el hospital real de
los ndios de los naturales (1533), micio
oficialmente la proteccion de la salud del
ndigena. La primera auvtopsia en América se
llevé acabo en este hospital en 1576, El
hospital de San Hipdlito (1566), se dedicd a

-~ (APITULO b
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la  atencién de dementes, entermos vy
ancianos.

De estas construcciones destacan las
salas de hospitalizacién y oficinas, las cuaies
se encontraban alrededor de patios vy
Jardines como el hospital de la Santisima
Trinidad (1568), que ahora es monumento
nacional. Asi, el estilo arquitecténico de los
hospitales es determmado por su ubicacion al
lado de los templos, lo que los hzo formar
parte de ellos.

En 1847, después de ia mdependencia
de Méxco (18621), se fundo el primer
hospital  gubernamental de la  republica
llamado San Fablo (actualmente hospital
Judrez), gue dio atencién principalmente a las
epidemias que surgieron a raiz de la guerra
(mdropesia, disenteria, tisis, alferecia, etc.)

Unos de los efectos de la querra en el
México independiente fue que desaparecieron
algunas ordenes relgiosas y  algunos
hospitales. Quedaron otros deteriorados que
continuaron su labor.

Durante el gobierno de Bento Judrez se
meto la transtormacidn de la mmfraestructura
hospitalarta mechante leyes expedidas el |3
de plo de 1859, referente a la
nacionahzacion de los bienes eclesiasticos, el
2 de febrero de 1861, se seculanza los

hospitales y los establecimientos  de
beneficenca. Con los siguientes
acontecimientos.

¢ Otorgamiento de atencién médica
como una manfestacién  de
beneficencia y no de caridad.

¢ la apancion de una dependencia
que coordinard los hospitaies
piblicos.

e la apancién de organizaciones
mutualistas; la primera empezé a
funcionar en 18664 y se denomino
la sociedad particular de socorro.

¢ la reglamentacion legal de los
hospitales de beneficencia socal.

En 1859 se formo un hospital de sangre
en tacubaya (después seria observatorio
astronémico} a consecuencia de las batallas
entre conservadores y liberales. Este fue el
ongen del hospital mitar, el cual fue é&l mas
destacado de su tiempo.

SIGLO XX

A fines del siglo XIX y principios del siglo XX
la construccién de edificios para la salud
estaban bajo la intluencia de la nspiracién



europea, se abandonaron las construcciones
eclesidsticas  y se disefaron mstituciones
formadas por edificios distribunidos en areas
de grandes dimenstones.

El hospital general (1896-1905) y el
manicomio la Castafieda (1210) fueron los
hospitales que mciaron la formacion de los
servictos médicos del gobierno de la ciudad.

Después de la revolucién mexicana el
pals inicia una etapa de reconstruccidn, la
cual ncluye la construccaidn de edficios
destinados a la salud. Una de las prmeras
realizaciones de la arquitectura funcionahsta
en México fue el sanatorio para tuberculosos
(1922) en Hupulce de José Villagran Garcia
a auien asesoro el doctor Donato G, Alarcén,
El nosocomio fue inaugurado en | 935.

PERIODO MODERNO

Entre 1933 y 1942 se logro beneficiar al
pueblo con medidas revoiucionanas, una de
las cuales fue formular sistemas de atencidn a
la salud tomando encuenta los aspectos
generales. De esta forma se creo la
Secretara de Asistencia Fublica, que amplio
unidades medicas como el Hospital de Iz
Secretana de Hacienda y Crédito Piblico; el
Hospital de la Secretaria de Comunicaciones
y Obras Publicas; el nuevo Hospital Colonia

de los Ferrocarriles Nacionales 1933,
proyecto de Carlos Greenham y del ngeniero
Federico Ramos, es el primer edhcio con
chima artificial, sistema de comunicacion para
llamar al personal, equipo de punhicacion de
agua, aparatos de succidn automitica en los
guiréfanos y sistemas avtomatizado en las
zonas para dque se abneran sin ser
manipuladas; la Clinca de Neuropsiquatria y
en 1932 el Instituto de OSalubridad vy
Enfermedades Tropicaies.

Para mejorar los servicios médicos en el
pais, el Gobierno de la Repiblica establecid
el Instituto Nacional de Cardiclogia de
México 1937, proyecto de José Villagran
Garcia, el cual se construyd por etapas lo
que permitid perteccionar el programa de
funcionamento que sirvié como base para
proyectarlo. El hospital contd con nuevas
disposiciones, como areas de enseflanza e
investigacién {laboratonos, aulas, anfiteatros,
y un avdhitorio), consulta externa contaba con
vestidores para cada consultorio:
hospitalizacién colectiva en sala para cuatro
pacientes y para mayor wvglancia de los
enfermos a través de la implantacion de
vidnos; rampas de comunicacién entre 0%
pisos al 1gual que alaunas disposiciones de
detalles que renovaron el concepto de
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hospital. Siendo el primer orgamsmo médico
del sector piblico con descentralizacion,

El sistema de salud se amoida a un plan
sexenal. Los cambios en la economia partirian
hacia el desarrcilo de la industria moderna,
ncrementando la urbanizacidn y junto con elia
la mnfraestructura hospitalana sena parte de
ese proceso.

En 1943 se tundo el Instituto Mexicano
del Sequro Social, orgamsmo descentralizado
econdmicamente sostenido por los patrones,
empleados y el Estado. Su objetvo es
brnindar proteccidon a la clase trabajadora
como amparo en caso de accdentes,
enfermedades, vejes, muerte y cesantia en
edad avanzada. £i prmer hospital de este
organismo  fue un edficio adaptado e
naugurado en | 244, denommado sanatorio
uno.

Los adelantos de tecnologia, medicina,
sistemas constructivos y las nuevas teorias
de planeaciones para hospitales, son la base
determmante para la etapa de la arquitectura
hospitalana,

Los arquitectos José Villagran Garcia y
Mario Fam crearon el conjunto nunca antes
emprendido en México. Farte del programa
de la Secretaria de Salubridad y Asistencia
Piblica que consistia en realizar nuevos y

numerosos  hospitales cuyas instalaciones
satisfacieran las necesidades de cada zona
del pais.

En 1955 se fundo el Hospital de
Trabajadores al Servicio del Estado; fue
antecedente de los servicios del Instituto de
Segundad y Serwvicios Sociales de los
Trabajadores del Estado | 960, dependiendo
de la Secretaria de Salubridad y Asistencia.

El Argutecto Yénez contribuyd con el
nstituto de Sequridad y Servicios Soctales
de los Trabajadores dei Estado, proyectando
el Hosprital de Torredn 1960 y el hospital de
cludad Judrez en 1 262.

En la repibhca mexicana existen
diferentes instituciones de asistencia médica:
S5A, INBS, 15SSTE, FFCC, SDN, PEMEX,
SM, SCT, IMSS.

CLASIFICACION DE LOS EDIFICIOR DE
CALUD

PRIVADOS
PUBLICOS
Asistencia Médica
Salud Publica
Asistencia Social



LOC HOSPITALES PRIVADOS EN MEXICO

Estos tienen sus antecedentes en la
transformacién de la infraestructura
hosprtalaria inciada en el goberno de Bento
Judrez con la expedicidn de las leyes de
reforma, en 18661 secularizacién de los
hospitales y establecimento de beneficencia.
El hospital de ia Cruz Roja se fundo en 1910
y ocupo locales arrendados, tiempo después
cambio su domiciio a Santa Maria la Ribera,
donde atendid herndos de la revolucion
mexicana. De 1915 a 1233 [z cruz roja se
alojo en el Hospital Concepcidn Beistequi
(1934), con capacidad de | 25 camas en las
calles de Monterrey y Durango. En 1968 se
inauguro el edificio que hoy ocupa en Ejercito
Nacional. Este hospital surgié en la cwdad
como respuesta de la msvliciencia de |la
capacidad mstalada de esta época, para la
atencion de las urgencias médico-quirirgicas.

HOSPITALES PORLICOS

Durante los afios de 1980 a 1965 se
construyeron en México hosprtales
relacionados con la medicma preventiva,

promocion de la salud y el acercamento a la
poblacion para enriquecer su concepto.
A fines de 19291 el IM55 contaba con

una red hospitalaria de diez centros médicos,

39 hospitales de especalidades, 222
hospitales generales de zona y 1345
umdades de medicina famihar,

Et ISSSTE dispone de una infraestructura
de |1 hospitales de especiaidades; 157
hospitales generales y 10792 unidades de
consulta externa.

La Secretama de Salud dispore de 62
hospitales de especialidades, 390 hospitales
generales y 6386 unidades de consulta
externa,

Las nstituciones  IMSS  Solidandad
tienen una infraestructura de 3057 unidades
médicas rurales y 53 hospitales.

Acictencia Médica

Conjunto de servicios que se proporcionan al
mdividuo para proteger, promover y restaurar
su salud. Las Actwidades que se Realizan
son; medicina preventiva, medicina curativa,
medicina de rehabiitacidn, investigacion
medica y la docencia. Estos servicios pueden
ser mpartidos por dos dependencias:
Sistemas estatales y para estatales (Instituto
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! Enciclopedia

de Arquitectura Flazola
Yol. 6. Llsneros Flazola
Alfredn. Péa G5

Mexicano del Seguro Social, Instituto de
Servicios para la Seqguridad Social de los
Trabajadores del Estado, Secretana de
Salubridad Asistencia, Petrdleos Mexicanos,
Desarrollo Integral de la Famila, etc.)

Salud Piblics

Son servicios gue proporciona el estado a la
poblacion gue no cuenta con algin sistema de
salud. (Centro de salud.)

Acistencia Social

Proporciona a ia poblacidon  servicios
dedicados al cuidado, alojamiento,
alimentacion, nutmcidn, higiene y salud de las
futuras madres, lactantes, mfantes, jévenes,
adultos y  ancianos  con  problemas
socI0econdmicos,

“Estos servicios estdn orientados a personas
de escasos recurso, son problemas sociales,

con algin  wicio, huérfanos, madres
abandonadas, indigentes en general vy
ancianos. Fuede estar tinanciadas por e

estado o por organizaciones privadas”™’ .

UNIDAD MOVIL O CONSULTORIO
RURAL. Son camionetas equipadas que
recorren el drea rural donde hay poblaciones

menores de |000 habitantes, no cuentan
con servicios médicos y en ocasiones
también dan servicio a barrnos populosos de
las grandes ciudades.

Estas umdades prestan el servicio de
consulta externa, medicina preventwa,
curativa y odontologia; puede contar con
farmacia o trabajo social donde ornentan o
instruyen a la poblacién, sobre las normas
elementales de salubndad e higene. Estas
unidades son atendidas generaimente por
pasantes de medicma, odontologia y un
auxthar de enfermeria.

UNIDAD MEDICA DE PRIMER CONTACTO

Esta constituida por un  consultorio,
proporciona servicios locales de consulta
externa, medicina  preventiva, curativa,
general, control prenatal y postnatal,
primeros auxilos, en algunos casos cuenta
con farmacia y ambulancia. Es atendido por un
médico pasante de medicina, enfermerfa o©
personal empirico capacitado para este
ejeraicio. Se sitla en localidades menores a
5000 habitantes y en lugares con bastante
concentracion de personas.

En este tipo de unidad la Secretara de
Salud opera el consultorio rural y el Centro



de Salvd C, sin camas; el IMSS opera el
puesto de enfermerfa, puesto de fabrica =in
camas; el [99STE opera los puestos
penfércos  (servicios  contratados  con
consultorios particulares).

CENTRO DE SALUD

“Establecido como una extensién de algin
sistema de salud de cardcter regional o zonal
con el fin de faclitar a los pacientes un
servicio combinado”

CLINICA

Esta constituida de 4 a |2 consultorios en
los que se proporcionan servicios locales,
principalmente de consuita externa, medicina
general, medicina preventiva y curativa,
especialidades basicas, laboratonos de
andl=is climco, equipo transportable de rayos
x, odontolegia y urgencizs. Son atendidas
por un médico o pasante y un auxihar por
cada consuitorio, asl como  personal
especializado complementanio de laboratonoe
y rayos x, entre otros. 5é& sitdan en
poblaciones con mas de 10 OO0 habitantes.

CLINICA A. Da atencién a
derechohabientes en consulta externa de
medicina general, bajo el sistema de médico-
fambar. No cuenta con especialdades
quirérgicas, camas de hospitahizacion,
serviclo de urgencias. Ciinica auxhar del
hospital de alta especalidad, 45 a 100
derechohabentes,

CLINICA B. Para la atencidn de
derechohabentes en consulta externa de
medicina ageneral. El servicio de medicina
general es bajo el sistema de médico-familiar.
No tene especaldades, m urgencias, m
camas de hospitahzacién, Su servicio €s para
1.5 & |0 derechohabientes,

UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR

Proporciona prestacién a personal iaboral
para atender el mayor ndmero de poblacidn
en su propla comunidad con el sistema
derechohabiente.

UNIDAD DE URGENCIAS

Atiende emergencias médicas de distinta
naturaleza, con posibilidad de hospitalizacion
de urgencias por maxmo de 3 dias.

Son  atendidas por personal médico,
paramédicos y cuenta con servicio de
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ambulancia. 5t los pacientes de mayor dias de
nospitahzacién o atencién especializada se
trasladan a la instalacién hospitahzada en
donde existan los servicios adecuados.

Cuenta con; recepcidn y atencidon de
urgencias, rayos x, cirugla, area de
hospitaizacién de urgencias (& a 50 camas),
farmacia y servicios complementarios.

Se recomienda para poblaciones de mas
de 50 000 habitantes y en cabeceras
municipales.

PUESTO DE SALUD

Froporciona servicio de salud eventual, por
giemplo en campafias de vacunacién.

HOSPITAL GENERAL

Es de sequndo o tercer nivel para la atencién
de pacentes en las cuatro especialidades
basicas de la medicna; crrugia general,
gineco-obstetnicia, medicma nterna, pediatria
y otras especiaiidades complementanas y de
apoyo como: servicio de urgencias, consulta
externa y hospitalizacién, Conforme al nimero
de camas se divide en hospital general de
subzona, zona y reqonal.

HOSPITAL DE ESPECIALIDAD

Cuenta con consulta y hospitaiizacion
especialzada en una o vamas ramas
especificas de la medicna (neumologia,
pediatria, gineco-obstetricia, psiquatria,
entre otras), También se llevan acabo las
actividades  de  prevencién, curacion,
rehabiitacién, formacién y desarrollo  de
personal para la salud, asi como de
mvestigacidn  centifica. Hay servicios de
urgencias, consulta  externz, dagndstico,
tratamiento, hospritalizacién, cirugla,
laboratorio climico, radiologia, rehabilitacion,
entre otras.

CENTRO MEDICO

Atencion  de pacientes de neurologia,
nefrologia, neumologla, infectologla.

INSTITUTO

Ls de tercer nivel, destinado principalmente a
la investigacidrn centifica, la formacidn y el
desarroilo personal para la salud, cuenta con
servicto de urgencias, consulta externa y
hospitalizacidn, a personas que tengan una
enfermedad especifica o infecciosa de un
sistema de enfermedades que afecten a un
grupo de edad.



CLINICA PRIVADA

Proporcionan tanto servicio general como de
especialidad y para su edificacién deberan
considerarse el tipo de especialidades o el
servicio gue desean impartir,

6.2. DEQCRIPCION DE
LOS COMPONENTES DE LA CLINICA
COCOXCALLI

Con las defmeciones anteriores de cada una
de las unidades y con la demanda vya
conocida de la pobiacion se propone una
clinica, que ademés de prestar el servicio a la
comunidad de Santa Cruz Acalpixca de
consulta externa, rx y laboratorio, se
impiementara el drea de urgencia, estd (ltima
atendera las 24 horas; con hospitalizacién de
urgencias maximo de 24 horas.

La 1dea principal de ia Clinica Cocoxcali
es presentar ia salud y la enfermedad como
manifestaciones ecoldgicas entre el hombre y
sy ambiente total y facilitar los métodos y
técnicas usadas actualmente para prevenr las
enfermedades y fomentar la salud en el
individuo  en general en la comumdad del
pueblo de santa cruz Acalpixca y pueblos
aledafios al lugar.

Trachcionalmente, {a Medicina se dehne
como la “ciencia y el arte de prevenr y curar
las enfermedades”?.

Fs obvio gue debido al trabajo de las
personas (elaboracidn de dulce cristalizado,
maquila de ropa y actividades agricolas), la
funcién de da climca de prevenr las
enfermedades se vea mterrumpida por falta
de hempo de estas personas, perc se
formularédn programas para prevenir y de esta
manera la funcidn de ia clinica en una pnimera
instancia sea solamente de uso curativo. Al
integrar la prevencidn, bajard el nimero de
pacientes ain cuando la poblacién aumente; la
climca tendrad permanencia para el 2020 con
el nimero de consultorios proyectada. Asl la
medicina preventiva previene las
enfermedades y prolonga la wida humana,

Este concepto es valido para todas las
enfermedades y no sblo para las
enfermedades nfecciosas, como a menudo se
piensa. Cada enfermedad es previsible en la
medida que se conoce, asi como a los
factores que la producen.

De estd manera en la clinica no sdélo se
preocuparan por tratamientos de
enfermedades, sino  también por 5U
prevencién. “la proteccién pasiva contra la
enfermedad medante la proteccion a los
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sanos es el mayor avance de la proteccion
social moderna de este siglo”. La educacién,
es fundamental para la prevencién y es la que
s¢ ha usado en otras nstituciones
ehcazmente para los fines de la Medicina
Preventiva. Por ende, la medicina actual no
solo debe preocuparse por el tratamiento de
la  enfermedad, sino también por su
prevencion.

la  prevencion  puede  actuar en
diferentes  nweles:  sobre el indwiduo
aparentemente sano y sobre el indmduo
aparentemente sano y sobre el indwviduo que
presenta alteraciones mciales de su salud, El
objeto de esto es lograr

Una deteccion temprana y prevenr su
consecuencia para ewvitar la utiizacion  del
Hospital (sequndo nivel de atencién).

Asi la medicina preventiva tiende a tres
propésitos principaies:

Estudiar la epidemiologia de la salud y
de la enfermedad

Educar al indwviduo y a su familia,
habituandolos a los métodos para mantener y
tomentar la salud, previniendo asf la
enfermedad y sus consecuencias.

Contrelar la salud del mdividuo en las
diferentes edades de su wida.

La medicina preventiva se trata en cada
unc de los consultorios de consuita externz y
en estomatologfa, es un servicio que apoya el
proceso el proceso de atencion a la salud en
todos los niveles y funciona como Prevencion,
Diagndstico  y  tratamento. Tiene como
finalidad prevenir la enfermedades en su fase
asintomatico, es decrr; cuando ain no se
presenta ningin sintoma, con objeto de:

Ewvitar enfermedades

Prevenir las enfermedades al detectarlas
en estados primanos, para que las
posibilidades de curacidn sean las mas
favorabies.

Limitar al mimmo los dafios al organismo

Controlar los padecimientos

De esta manera se lograra una poblacién
Sana, Activa y sin problemas econdémicos,
morales o sociales. Para la clinica, representa
un ahorro considerable en su economia, ya
que por las acciones de medicina Prevencidn
bajan las demandas de hospitalizacidn vy
tratamientos.

En resumen, la medicina preventiva son
acciones sanitaras que se traduce en:

Prevenr la aparicidén de enfermedades o
padecimientos.

Detectar los estados de salud en el
mndmduo.



Promover los estados de salud en la
comumdad.

Esta dltima se logrard con la distribucion
de folletos, campafias y carteles.

Actividades que se desempefiara para
Medicina Preventwa. Campafias o programas
de:

Control de enfermedades wuinerables
por vacunacion.,

Detencién y control de fiebre reumatica,
hipertension artenal, diabetes, cancer
cervico-utermo, cancer de mama,
tuberculosis,

Estomatologia preventiva

Educacion para la salud

Prevencién de rabia

nstitucionales de lucha contra el
paiudismo

nfecciones respiratonas aqudas, cabe
mencionar que estd es una enfermedad de
mayor presencia dentro de la poblacion de
Santa Cruz Acalpixca.

Enfermedades por transmitidas por via
digestiva.

Parasitosis

Control del dengue

Enfermedades por transmisién sexual

Prevencion  de la  deshidratacion,
accidentes en el hogar.

Salud integral a zonas especiales

Promocion de la salud mental

Atencidn  preventva a  zonas de
desastre.

Brigadas.

El personal que se necesita para esta
actividad: Los médicos de los consuitoros,
odontéloges, coordinador de programas de
mechcina preventiva (especiaksta en salud
piblica) y diseflador para los carteles y
folletos.

Lz actwidad del coordinador de
programas de medicinaz preventiva es
controlar, organizar, adminstrar, supervisar y
capacitar,

Coordina y orgamza el trabajo de las
campafas que se realizaran dentro y fuera de
la Clinica.

Atiende peticiones de los usvarios

Dar platicas  al piblico y grupos
orgamzados.

Elabora revistas y rinde informes

Plamhca el trabajo, transmitiéndolo vy
coordina las drdenes de trabajo.

Somete el plan de trabajo a la
consideracion del director de la Clinica

Asesora al director gual que a los
servicios y departamentos de la Clinica, en lo
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relacionado con los FProgramas de Medicina
Preventiva.

El médico su actividad es atender a la
poblacion de mandante de los servicios en
forma éptima y eficaz, con la mayor calidad el
nimero de casos posibles, para ewvtar el
desplazamiento innecesario al segundo nivel,
con la sobrecarga de demanda consecuente
para éste.

Las actividades de los usuarios, se hmita
a llegar a control a pagar para sacar su cita y
para la elaboracion de un carnet s es la
primera vez, posteriormente, pasan a la
central de enfermeras donde preparan su
historia clinica la gue llevaran al consuitorto
correspondiente  con  datos de peso,
estatura presidn y temperatura, ellas le
ndhcardn en que consultorio sera llamade, ahi
aguardaran su turno en la sala de espera para
ingresar en el cublevlo de servicio tan pronto
sean llamados para su entrewista y examen.
Asf mismo podran asistir a los programas
educativos.

La Climca Cocoxcalll se clasifica de la
siguiente manera:

Servicios de atencidén médica

-consulta externa.

-urgencias

-rx imagenologia

-laboratorio  clinico o laboratorio  de
anahisis climcos.

serviclos de apoyo a la atencion médica

-gobierno

-farmacia

Servicios generales

~bafios y vestidores

-almacén

-cvarto de magumas

Servicios complementarios

-estacionamento

-patio de maniobras.

DEFINICION DE SERVICIOS

Atencién médica: Es el conjunto de
SErviclos  que  por sus  caracteristicas  y
funciones realiza el primer contacto del
paciente; donde se previene, diagnéstica y
se establece un tratamento a las
enfermedades y padecimientos, en su fase
sintomatica,

CONSULTA EXTERNA: es el servicio
encargado de proporcionar atencidon de
medicina familiar, tanto individual como familiar
que asf lo demanden, se apoya en ios
servicios auxiliares de diagndstico, de rayos
Xy laboratono,

En los casos en que la patologia a
tratar, previa valoracion del médico se
determinard un diagndstico o tratamento en



un Hospital de Segundo Niwel (Hospital de
Especializacion).

El usuaro a este servicio, obhga a
localizarlos en planta baja, con facihdad de
accesc desde el exterior ya sea caminando o
en silla de ruedas.

Es convenente que los consultonios de
medicina  famiar  correspondan a una
mterrelacién  funcional  directa  con  los
servicios Central de Enfermeras y de Apoyo.

La disposicion arquitectédnica debe de
permitir el transito fludo independiente del
piblico, pacientes y personal, evitando
cruces de circulaciones ajenas at servicio, asi
mismo compartiendo con otros servicios
locales de apoyo como: samtanos para el
pUblico, cuartos de aseo, sépticos,

Considerando que la unidad basica para
la definicién del nimero de consultorios es
de 6,200 habitantes por consultorio los
cuales laboraran en jornadas de seis horas,
dos turnos, cinco dias a la semana. En ellos
se realiza el interrogatorio de exploracion del
paciente con el propésito de integrar un
diagndstico y proporcionar el tratamento
adecvado en forma oportuna.

Cuenta con zona de  entrewvsta,
preparacion de matenal, area de exploracion,
closet para médico. El drea de consultonos

tiene una relacién directa con la sala de
espera.

URGENCIAS: Es el servicio gaue recibe,
valora, estabiliza a personas que requieran €l
servicio ae atencidn médica inmedhata, el
servicio se proporciona ias 24 horas del dia,
los 360 dias del afio.

LABORATORIO: Este servicio, a través
de los estudios hematologicos, quimicos,
microbiolégicos e inmunolégicos, apoya el
dagndstico preventivo y defimtvo de los
pacientes con algin desorden organico.

IMAGENOLOGIA RX: Es un diagnéstico
por 1magen. Con la aparicidn del ultrasonido,
la tomografla computarizada, la resonancia
magnética y la medicina nuclear se ha
ystiicado el uso del término de diagndstico
por rayos x como concepto. Asl el término
“imagenologia” es el mds apropiado para
definir el alcance actuval de los diagndsticos
realizados en este servicio.

los rayos, tienen por objeto auxliar en
el diagnéstico de ciertas enfermedades, que
permite  elaborar estratequas previas de
tratamiento.

Ubicacion en la clinica

la  locahzacién  del  servicio  de
imagenologia debe de faciitar el acceso de
los  pacientes de  Consulta  externa,
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observacion y urgencias. Para lograr una
centrahzacién  de todos los  servicios
auxthares de dagndstico deben existir una
integracion con el servio de laboratorio.

Proceso operativo

Llos estudios simples son  examenes
sencillos, generalmente relacionados con
fracturas o catastros toraxicos que no
requieren preparacion previa del paciente, las
cuales se pueden conclur en lapsos cortos.

Los pacientes que se someten a los
estudios pueden provenir de:

Consulta externa

Urgencras

Observacion.

El paciente de consulta externa nicia su
procesc en la entrevista con el medco
general, quen le prescribe algln examen por
imagen, tal solicitud es llevada al drea de
recepaidn del servicio de imagenologla,
aonde se programa el estudio y se sefiala
hora y dia en que se realizard. El dia de su
cita, el paciente aquarda en la sala de espera
hasta que es llamado por el técnico, quen le
Indica donde esta el vestidor, para cambiar
suU ropa por una bata; de ahl pasa a la sala de
estudio, en donde se realiza el examen, Al
terminar el estudio, el pacente pasa
nuevamente a su vestidor, en donde cambia la

bata por su ropa y sale asi a la sala de
espera, otra vez,

Los pacientes provenientes de urgencias
pasan al servicio de imagenologia una vez que
se les ha brindado una primera revisién y se
concluye la necesidad de contar con placas
que ayuden a los médicos en el diagnostico.
El acceso de estos pacientes es por su
propio pie, en camilla o en silla de ruedas,
seqin el caso; ademds de que su acceso al
SErVICIO €5 sin pasar por la sala de espera o
areas piblicas.

Elementos componentes

Recepeidn: es un espacio destinado a
ofrecer el primer contacto entre el servicio
de magenologia y el pacente, donde se
realzan  actwvidades de orentacién vy
programacion de estudio. Debe ser mmediato
a la sala de espera y facilmente locahzable,
ubicacion estratégica, ya que es el eniace
entre las areas de piblico y la técnica; la
recepcidn serd comin para los servicios de
imagenologia y laboratorio.

Estd &drea cuenta con uminacién vy
ventilacién natural y/o artificial (fluorescente,
para ilumnacion).

Las instalaciones con que cuenta son:
eléctrica, contactos y apagadores.



Llos acabados son: Fara pisos — loseta
vinihca, Para muros — aplanados. Fara platén o
techos — aplanados.

Guarda de materal: Es un espacio
destinado a guardar y controlar el materal
utihzado en el servicio de imagenclogia. FPor
operacion, este espacio debe ubicarse cerca
del cuarto oscuro. Debe de estar con
Huminacion artihcial fluorescente en
circulaciones.

Las instalaciones con que cuenta son:

Eléctrica: contactos y apagadores

Instalaciones especiaies: sistema contra
Incendios o extinguidores.

Los acabados son:

Para pisos: loseta winilica

FPara muros: aplanados.

Para plafén y techos: aplanado.,

Interpretacion:  Agqui  se  analza e
interpretan las palcas y se formulan los
diagndsticos correspondientes; tiene relacion
con el idrea de control y por ende con
archwo.

El archvo es un espacio destinado a
guardar rachografias. Debe de contar con un
espacio de trabajo para el manejo de
expedientes y debe de estar préxima al area
de nterpretacion.

Cuarto oscuro: Es un espacio destinado
al procesamiento de las placas radiologicas,
con objeto de que la 1magen latente se
transforme en magen wisible, Obl para el
diagnéstico médico. También aqui se cargan y
descargan los chasises que contienen las
peliculas. El local debe contar con un
dispositivo especial que indigue al exterior el
momento en que se esta realzando maniobras
de relevado, o con una trampa de lvz con
base en puertas continuas.

Las instalaciones con las que cuentan
son:

Eléctrica: apagadores y contactos

Instalacion hidrdulica y  sanmitara:
alimentacién de agua fria y salida de desagie
de matenal no corroswvo. Estas instalaciones
son necesarias, ya que aqul se ubica la tarja
para lavar los rodilos de los reveladores
avtométicos.

Los acabados son:

Pisos: Loseta witrificada

Muros: azulejo

Plaién o techo: aplanado.

Vestidor: en este espacio el pacente
cambia su ropa para someterse al estudio. Se
ubica entre la sala de estudio y espera. Debe
tener ilumnacidn artificial incandescente.

Las instalaciones con gue cuenta son:
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Eléctrica: apagadores.

Los acabados son:

Pisos: Loseta vinilica

Muros: aplanado.

Platén o techo: aplanado.

Sanitario: Constituye un espacio en el
que se considero las dimensiones y los
accesorios que una persona mnusvilida
requiere para su utihzacién. Se ubica dentro
de la sala de estudio. Debe de contar con
Huminacién ncandescente y extraccidn.

Las mstalaciones con gue cuenta son:

e Eléctricas: apagadores

* [nstalacion hidravlica y sanitana:
ahmentacién  de agua fria vy
cahente; ademas de desagie.

¢ Fisos: loseta vitnficada.

¢ Muros: azulejo.

* Plafon o techo: aplanado.

Sala de estudio: Agui se realizan los
exdmenes y se toman las placas, por lo que
su localzacién debe ser incdente con las
areas que integran el servicio. Bl disefio de la
sala debe ser de tipo rectangular, en donde
el lado angosto no sea mayor a 4.50 metros
ibres y el mas largo no menor de 5 metros
libres.

Llas  alturas  minmas que  deben
considerarse sorn: Sala de RX 2.30m libres

mimmo. Cuenta con dos accesos uno para
pacientes de observacidn y otro para
urgerncias y consulta externa (sala de espera).
El control de sala debe contar con una visidn
total del paciente en el momento de |la
exposicién. las puertas y las circulaciones
donde transitan camillas y sillas de ruedas
deben contar con una proteccidn contra
camillas y claros minmos de |.2m libres. La
duminacidn  deberd ser artificial de tpo
Incandescente,

Las instalaciones con que cuenta son:

Eléctrica:  salda para el  egupo
radioldgico seqgin especihicaciones,
capacidad, marca y modelo, el eguipo de RX
debe conectarse directamente con el sistema
de emergencia. Se complementardn las
necesidades del local con salida de
contactos y apagadores.

Especialidades:  debe  contar  con
oxigeno y extraccén.

Los acabados son:

Pisos: El firme debe de ser de matenal
consistente y resistente, ya que necesita
soportar el peso de los equipos de 1magen.
El acabado final serd de loseta vinilica.

Muros, plafén o techo: Debe contar con
proteccion radioldgica, segin las normas
nternacionales, ewitando afectar otras areas



o locales. El acabado final serd aplanado.
Debe de contar con una temperatura gue
oscile entre 219y 24°C,

Diagrama de Funcionamiento

elacion Primaria Relacidon Secundana

Consulta Externa

IMAGENOLOGIAL————p] Almacér

Urgencias

Nota: la relacidn primama es una
terrelacion fisica-funcional.

B) Servicios de zpoyo a la Atencidn
Médica. Dinge todos lo servicios de la
unidad, lleva también el control de
abastecimento de equipo, nstrumental y
medicamento.  Su  funciéon  primordial  es
mejorar la efhciencia de cada uno de los
SErvICIOS.

GOBIERNO: Agui se administra, controla
y coordinan los programas y recursos
humanos, matenales y econdmicos, asi como
hacer cumplr las leyes, reglamentos vy
cualguer disposicidon general o particular que
ayude a mejorar la eficiencia en cada uno de
los servicios de la Clinica; representando la

maxima autoridad de estd albergando al
personal de mayor jerarquia.

Ubicacién dentro de la Clinica

Oficinas directivas: Se ubican de tal
forma que el pioblico y el personal llequen
tfacimente del vestibulo principal,
mantenendo una relacidn funcional con los
demias servicios de la Clintca.

Oficinas de apoyo admimstrativo: se
ubica en el acceso de personal y cercanas al
servicio de bafios y vestidores.

Procesos Operativos

Usuaros: Primeramente llega con la
secretaria a identificar el asunto que va a
tratar y esti lo derva con el jefe de servicio
respectivo o lo invita a esperar hacer
atendido por el director,

Las actividades de los derechohabientes
en este servicio se hmitan sélo a acudir para
entrevistarse con el Director, Subdirector
Médico, Trabajador Social o con el
Administrador, para exponer queas o
solicitando  soluciones a  aigin  problema
referente a su atencion.

las actividades del personal en este
servicio  se  clasthcan  en:  directivos  y
admmistrativos, de acuerdo al area que
atiende.
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FPersonal Directivo: Su  funcidn  es
coordinar y wigilar la operacién de la Clinca a
través de programas y recursos humanos,
materales y econdémicos.

El personal médico acude Umcamente
para obtener recetamos o a solicitud del
Director o Subdirector.

Personal Administrativo: Detectan ias
necesidades que surgen en la  Clinica,
determman y clasifican las obligaciones,
propodsitos y funciones del personal, ademés
de coordinar el buen manejo de los recursos
materales.

El responsable de la contraloria lleva a
cabo el control de gastos, inventano,
presupuestos y consumes de la  Clinica,
elaborando informes con los datos que le
proporcionan los jefes de servicio.

El personal administrative de servicios
generales  coordina  los  servicios  de
abastecimento, conservacion y mantenmiento
que reqguere la Clinica.

Otra de las actividades que desarrclla e
personal administrativo es la atencion del
personal de la Climca, en cuanto a reclamos
de tipo laboral o econdmico, atiende los
tramites de pases de salida, cambios de
horario, licencias, mcapacidades, ausencias vy

retardos asi como el control de registro de
entradas y salida.

Ohcinas Directivas. Sala de espera: Area
de estar del personal o derechohabiente en
tanto puede ser recibdo por el Director o el
Subdirector Médico. Se ubica cerca a la
secretaria  del Director y cuenta con
mobitario cémodo y ambiente agradable.

Ohcina del Director: Es donde atiende el
Director a las personas que asi lo requieren,
aqui elabora planes y programas para el buen
tuncionamiente de la Clinica. Se encuentra
continua a la sala de juntas y sala de espera,
requiere de venhlacion e lummacién natural
ast como de matenales confortables y buena
presentacion, deberd contar con teiéfono e
intercomunicacién con ia Clinica.

Sala de Juntas: Area donde se llevan
acabo principalmente reuniones entre jefes de
servicio y el director, para conccer los
problemas surgidos, plantear soluciones o
dar informes. Su ubicacién serad contigua a la
oficina del director con comunicacién directa
y contard con acceso desde la sala de
espera, requiere de buena uminacidn vy
ventilacién, los materales serdn similares a
los de la oficina del director.

Samtario del director: Lugar con W. C,
Para servicio del director que también puede



ser utihizado por el personal reunido en la sala
de juntas. Debera estar anexo a la oficina dei
Director con comumcacion directa.

Secretaras: tendran un drea para guarda
de papeleria y matenal de oficina, contara
con teléfoneo e intercomunicacién con todas
las areas de la Clinica, asi como terminal de
computadora e impresora.

Ohcina dei subdirector  médico,
admimstrador o trabajador social: lugar de
coordinacion de las diferentes actividades de
la Clinica. Estan ubicadas cercas a la oficina
del director y a la sala de juntas, requieren
de lummacidén y ventilacidn natural e
ntercomunicacién  telefdnica, asi como
terminal de computadoras e impresoras.

Archivo: Guarda de documentos vy
ohcios, cercano al drea de secretarias.

Cocineta: lugar para preparar caté o
algin ahmento, ubiwcada préxma al  area
secretarial.

Samtarios: Lugar con W. C. Fara el
servicio del personal para hombres y mujeres,
requiere de buena ventiacidon y matenales
lavables, resistentes, bajo mantemmento y
aspecto agradable.

Oficina del jefe de personal: Lugar de
coordinacién de las actindades de recursos
humanos, su ubicacidn cerca dei vestibulo.

—)

Relacion Directa

—>

Relacidn indirecta

Laboratorio Urgencias
OFICINAS
— DE )
GOBIERNO
Servicios
G Generales
\eatikhila Consulta
Externa
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FARMACIA: El servicto de farmacia es el
érgano cuyo cargo se encuentran la
recepcion, guarda, control y despacho de
medicamentos y lacteos, para los usvarics de
consulta externa y pdblico en general,

Su objetivo: Sumimistrar en condiciones
de efectividad los medicamentos prescritos
por los médicos, para garantizar el
tratamiento farmacolégico que requieren los
usuarios. Realizdndose para el cumplmento
de este objetwvo, las siguientes actividades:

Surtido de los medicamentos y lacteos
que los médicos prescriben, medante
recetas ndwiduales ylo colectivas, para
pacientes de consulta externa, urgencias vy
servicios  auxihares de  dagndstico vy
tratamiento, asi como también para el piblico
usuaro.

Codificacién  de los medicamentos
surtidos, cantidad y clave.

Control de volimenes y existencias.

Elaboracién y trémite oportuno de
solicitudes de abastecimiento.

Venhcacion de fechas de vigencia de los
medicamentos y lacteos.

Realizacién de mventarios.

Agui  se contard con  sistema
computarizado, para efectuar el procesc de
control.

UBICACION EN LA UNIDAD.

La entrega de los medicamentos a los
usuarios de la clinica, es el dltimo paso que
realizan en el proceso de la consulta vy siendo
estd accidn de gran relevancia por sus
voibmenes y frecuencias, en concordancia a
todas las que se efectian en el servicio, esto
es lo que determina la ubicacidn de la
farmacia se encuentra acorde al sistema
operativo de consulta externa.

Determinando la  ubicacién  entre la
consulta externa y la salda de la Clinica,
tanto para los usuaros como para la atencién
a los servicios auxilares, debera faciitar la
entrega de los medicamentos de tal forma
que no obstaculicen las circulaciones y flujos
a otros servicios areas de la unidad.

la circulacidn y la comumcacidn deben
de ser drectos y eficientes, tanto para los
usuarios como para los de servicios auxiliares
de diagnéstico y tratamiento.

Tiene relacibn directa con el patio de
mamobras, por donde se reahza el abasto de
medicamentos  frecuentemente, Ademas
tendran sefializacion adecuada para facititar su
facil locabzacién por ios usuarios.

En  umdades de mas de camco
consultorios la Farmacia podra locahzarse
anexo o junto al vestibulo de acceso o bien



hacia el extemor con acceso directo o a
través de elementos porticados.

PROCESOS OFERATIVOS.

El disefio arquitectonico del servicio
esta condicionado por las acciones o
actividades que en él se realizan, las cuales
son ejecutadas por:

USUARICS: de consuita externa.

PERSONAL OPERATIVO: coordinador de
farmacia y auxihar de farmacia.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

Despacho directo de medicamento 3l
vsuario: El usuario entrega la receta al
ayudante de farmacia, quien la revisa y acude
a los anaqueles y/o refrigerador, regresando
a la barra de atencién con los medicamentos,
venficandolos con la receta, los codifica
realizando el total del costo que entrega al
usuario para que acuda a la caja y realice el
pago correspondiente, finalmente pasa al
4drea de entrega da su nota de pago y le
entregan el medicamento sohcitado.

Duracién: 5 minutos promedio.

Frecuencia: 40 recetas / 12 horas dfa /
consulta Medica Famiar,

REGISTRO COMPUTARIZADO DE
CONSUMO ¥ OTROS MOVIMIENTOS DE
FARMACIA,

El  auxihar de {armacia entrega las
recetas surtidas y codificadas al coordmador
de farmacia, quien revisa la documentacion y
determina las cargas de trabajo. El auxthar
procesa la documentacidn y entrega los
productos del sistema al coordinader de
farmacia, quien venfica los resultados, elabora
informes para las auvtoridades de la Climea,
asimismo  archwva  coplas  en  orden
cronolégico.

Duracién: vanable

Frecuencia: dianamente.

ELABORACION DE SOLCITUDES DE
MEDICAMENTOS.

El coordinador de farmacia determina las
cantidades de medicamentos a solcitar, en
funcidn de las existentes. Primero elabora la
solicitud de abastecimiento y la envia al
laboratorio correspondiente; archwva copias
en espera del summistro.

Duracion: chana

Frecuencia: variable.

RECEPCION DE MEDICAMENTOS

Ei coordmador de farmacias recibe
enlistade de los medicamentos y coordina
con los auxiiares de farmaca la descarga y
coordina con el auxihar de farmacia |la
descarga de los vehiculos de abastecmiento,
trasiadando las cajas de medicamentos en
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carretilas portabultos, colocandolas después
en las tarmas de estiba.

Por su parte el coordinador de farmacia
comprueba la exstencia correcta  del
abastecimiento  y  firma  de recibido el
documento de entreaa del cual guarda copa
para el archivo.

El auxliar desempaca los mecdicamentos
y loe coloca en anaqueles seqgin clasificacién
Y grupo.

Duracidn: vanable

Frecuencia: variable, minma una vez al
mes.

CONTROL DE CADUCIDADES

El  auxlar de farmacia revisa los
anaqueles o el drea de estrba para venficar
medicamentos préximos a su vencimento o
bien, medicamentos detenorados o rotos,
estos se recolectan y se colocan en una
mesa de apoyo se empacan para su
sustitucion.

Duracién: vanable

Frecuencia: vanabie.

ELEMENTOS COMPONENTES

Vestibulo atencién del usuario.

Local delmitado por el cancel de acceso
y mostrador de atencién al piblico.

Requiere de elementos de ambentacion,
macetones y cuadros decorativos,
Sefialamientos y simbolos de identificacion.

Despacho de medicamentos: Espacio
entre areas de quarda y sala de espera;
comprende el mostrador de despacho que
contard con cancel en la parte superior como
elemento de seguridad y entrepafios de
quarda en la parte inferior.

Guarda de medicamentos: Area en la que
se encontrardn los anaqueles que son de 5
entrepanos, para acomodo de medicamentos
su disposicion permitird facil y rapdamente
los movimentos del personal. Ademias se
localiza un drea de refrigeracidon con une o
dos refngeradores, para la quarda de
ampolletas, supositorios y vacunas, con
alarmas y conectadores al sistema eléctrico
de emergencia, tambén tendrd registro de
variacion de temperatura, de facil visuahzacion
hocturna,

ALMACEN ESTRIBA

Area en la cual se locahzan anagueles vy
tarmas de estriba, para el almacenamiento de
los medicamentos en cajas, Estard en relacién
directa con el area de guarda y con el anden
de descarga. Debe de existir un local o
closet cerrado en condiciones estrictas de
seguridad, para alojar medicamentos de alto



costo o uso controlado. El drea de empaque
es un espacio anexo al drea de estriba, ©
para la guarda de cajas vacias mientras son
llevadas fuera del servicio. En este espacio,
se localzard una tarja de aseo y se ubicaran
los  elementos  auxihares; carro  d3e
supermercado, carretilla, portabultos,
escalerilia.

ANDEN DE DESCARGA. Anexo al servicio
de almacenameento y estnba con faclidad
para la manobra de descarga de cajas de
medicamentos, asl como fludez de
movimientos del vehiculo de abastecimiento.

REQUERIMIENTOS AMBIENTALES,
ACABADQOS E INSTALACIONES. Ef servicio de
refrigeracién  se conecta al sistema de
emergencia relativo a la energla eléctnca, con
alarma y registro  de wvaracdn  de
temperaturas de facil control visual.

La ventilacién, temperatura y humedad,
se lograran para los nweles normales de
confort considerando los requemmientos de
temperatura de los medicamentos, de
preferencia en forma natural. Se tendran
dispositivos y sistemas de proteccion contra
ncendios.

Los materiales de acabados de pisos,
muros y plafones, seréan resistentes, de facil
impieza, mantemmento, seguridad y en forma

especial; de imagen acorde con la Clinica,
Los matemales relativos a otras mstalaciones,
tampién corresponderan con la imagen de la
Clinica.

INTERRELACION EXTERNA

PRIMARIA
CONSULTA EXTERNA

VESTIBULO PRINCIPAL l:j>

SALIDA DE LA UNIDAD
PATIO DE ABASTECIMIENTO

FARMACIA

SECUNDARIA

URGENCIAS )

ALMACEN GENERAL
OFICINAS DE GOBIERNO
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INTERRELACION INTERNA

ESPERA

?

DE
PUBLICO 4_+DE5F'ACHO > GUARDA

C) OSERVICIOS GENERALES: Estos
servicios  auxthan  a  las  dreas médicas,
paramédicas y de apoyo para que realicen su
funcién con el maximo aprovechamiento de los
recursos materiales, econémicos y humanos,
para una mejor atencién a la poblacion,

BANOS Y VESTIDORE: En este servicio,
una parte del personal realiza su aseo, antes
o después de cumplr su turno de trabajo.

ALMACEN: Es el servicio que recbe,
clasifica y proporciona a ia unidad los insumos
que requieren para su optima operacion.

CUARTO DE MAQUINAS: Es el servicio
que proporciona a la unidad los fludos,
vapores, gases y energia eléctrica que utiliza
en su funcionamiento cotidiano.

ALMACEN ANDEN
S 1.4 Y 4> DE
FSTRIBA ABASTECIMIENTO
EMPAQUE

CIRCULACIONES: Para el funcionamiento
correcto es fundamental el desplazamiento
adecvado del personal médico, paciente,
objetos y camillas entre zonas. El objetivo es
reducir los desplazamentos y evitar confusién
entre ellas.

Las circulaciones se consideran también
para personas discapacitadas. Esta solucidn
se logra por medio de rampas con pendiente
de 8% como maxmo y con pasamanos en
ambos lados como auxthar.

En la solucidn de circulacién de camillas
se considera el tamafio de la misma, el
desplazamento en forma hneal, el ancho
minimo  es de .80m lbres de cuaiquier
pasamanos © cualquer elemento que se



encuentre dentro del pasillo. Cuando dentre
de la carculacion requere la camiila llevar un
asistente, el ancho debe de ser de 2.20m.
El racho de giro de una camilla es de 3.00m.
El ancho de las puertas deben ser lo
suficiente para que pueda pasar una camilla,
como mimmo |.20m lbre de cualquier
obstaculo.

EXTERIOR: En cuanto al entorno (drea
hbre) en el perimetro del edificio y entre las
“construcciones circundantes existentes en el
predio, se debe proponer una adecuada
crculacién y ventifacion asi como de areas
verdes para crear ambientes agradables.

Conclus1én: Conccer el concepto de

salud y la clasiicacién de estd misma, es
fundamental para la determnacidn de los
componentes de la Clinca Cocoxcall: “casa
de salud”; estos Udltimos me permitieron
realizar un andlisis de las relaciones internas,
como externas de los locales que ntegran un
proyecto de clinica; con lo cual me ayudo a
determine el diagrama de funcionamiento y el
programa arguitecténico que se presento en
el siguiente capitulo, con los que se regira m
propuesta  arquitecténmca,  funcional Yy

espacial, para el confort de los usuarios y de
los trabajadores que son parte del proyecto
arguitectomco.

na



METODOLOGIA DEL DISENO

Aqui se presenta la sintesis de todo el
trabajo de mvestigacidén para aphcarse al
proyecto arquitectdnico. Desde entender
comeo se han creado las cwdades y al no ser
planeadas estas por el crecmento
desmesurado de la  poblacidén  surgen
carencias  en equipamiento, servicios  y
vivienda, se pretende dar solucién a uno de
los problemas que se presentan en Santa
Cruz Acalpixca una zona semirural del Distrito
Federal para mejor la calidad de vida de sus
habitantes con la creacion de la Clinca
Cocoxcallr,

La ubicacion del proyecto es entre las
calles FPotrero del Camino y Ahvalapa, este
predio tiene uso de suelo para equipamiento,
se tiene fial acceso tanto para los
habitantes del lugar, como de los barrios
CIFCUNVECINOS.,

Las caracteristicas del predio son
determinantes  para la  reshzacidn  del
proyecto:

o Resistencia del terrenc, stendo
esté de 12 Tm®.

e No presenta grandes dferencias
en cuanto a curvas de nivel.

¢ [n cuanto a su vegetacidn se
puede considerar como nula, se

* Tiene acceso peatonal por ambas
calles que lo hmitan.

¢ [El acceso vehicuiar por andlisis se
ubica por la calle Fotrero cdel
Camimo.

* cuenta con los servicios de agua
potable, drenaje, electricidad vy
telefonfa,

OBJETIVO DE LA CLINICA
e FPrevenr  a la poblacidn de
enfermedades para el armonioso
funcionamienteo de su organismo.
e Dar orientacién de planificacidon familiar.
e Ewvitar el uso de drogas y alcoholismo,

LA META

Con este servic de la clinica se pretende
evitar que los habitantes emigren o realicen
largos trayectos para buscar un lugar donde
los puedan atender.

1.1, Analogias.

Al referirnos a una analogia se presume que
nos sirven come punto de referencia o de
partida para mmciar un andhsis de espacios,

(APITULO 7



estructura, disposiciéon espacial y forma de
los elementos que mntegran una Umnidad N o
Médica. | E

Para poder plantear pardmetros vy
objetivos de alcance con respecto al g
proyecto realzando el desarrolic de un
elemento mas que definrdn nuestra 1dea
conceptual a continuacidn se presenta
glemplos mds relevantes de este tipo de
edificacidn en cuanto a las caracteristicas
simiares del proyecto planteado.

UNIDAD MEDICA FAMILIAR DE 20

CONSULTORIOS: Tiene carécter de un R W e ey
edificio piblico compuesto por elementos
tradicionales que no rompen con el contexto.
Se proporciono la altura, el color y las dreas
ajardinadas como caracteristicas primordiales
se maneja el color en el acceso principal, que
ademés esta enfatizado por un gran poértico
de disefio contemporaneo cubrerto por una
pérgola aue se prolonga hacia el patio
intenor de la obra, la obra se desarrolla por
un patio central cuberteo que sirve como
vestibulo y separacidn entre las dreas de Coute B
espera. El patio esta formado por materiales Y —e—
y elementos regonales en donde los Flanta gense

parteluces modifica el rntmo de la fachada.

ne

Foachada aronts
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Cilnicas FPrefabricadas  del
IM&S. Juan Becerra Yila y
Manuel  Tejada  Oliveros.
Reniblina Mexinana. 1881,

Llas clinicas prefabricadas por Juan
Manuel Tejada Oliveros y Juan Becerra Vila.
Como una respuesta de prefabricacién de
salud, con obeto de establecerlas en
diferentes tipos de terreno de ia Repiblica
Mexicana. la planta tipo es de caracter
flexble en donde predomina la forma
rectangular el acceso principgal se aitia
continuc a una zona ajardinada que los separa
de la calle y que funge como un puntc de
transicion  entre el terreno urbano y los
edificios. Las salas de espera se encuentran a
lo largo de los consultornos los cuales
cuentan con una circulacion perimetral. La
estructura esta compuesta por columnas vy
vigas metdlicas y losas de concreto, la
fachada esta solucionada mediante celosia.

e

Plarda general




Cliricae FPrefabricadas del IMS5. Juan Beverra Vila y Manuel Tejada Oliverce,
Repiblica Mexicana, 1981,

las climcas de medicina famibar tipo
surgid como un planteamiento det 1ISSSTE en
1982, para dar servicio de consulta externa
de mecdicina general, preventiva,
odontolégica, radiodiagnéstico y laboratorio
climco con el fin de atender a amplios grupos
de derechohabentes en zonas con alto indice
de crecmento. El concepto arguitectémco

esta basado en dos cuerpos triangulares
desfasados, cada uno con patio triangular en
su interior.
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T El proyecto arquitecténico estuvo a
: ' cargo de Alejandro Rebolledo Zenteno vy
Andrés Garcia.

Estas umdades fueron construidas en
Aragén, Zaragoza en el Distnto Federal, en
Ecatepec y Santa Clara en el Estado de
México realzadas en |1 962.
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7.2 Diagrama de funcionamiento.
Muestra la vinculacién entre cualquier servicio
de la Clinica con los demds espacios.

ACCESQO
CONSULTORIOS
VESTIBULO
L ABORATORIOS
GOBIERNO SERVICIOS
GENERALES RADIOGRAFIA

Este diagrama representa las relaciones
principales que debe contener el proyecto de
la Clinica.

ACCESO

PLAZA DE ACCESO

VESTIBULO

CONSULTORIOS
GOBIERNO

SALA DE ESPERA PARA 48 PERSONAS
RELACION INTERNA DEL AREA DE GOBIERNO

GCONSULTORIOS
SALA ESPERA AREA SECRETARIAL
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I CONSULTORIO DENTAL CON DOS
EQUIPOS
TRABAJO SOCIAL ADMINISTRADOR

CENTRAL Y CONTROL DE ENFERMERAS
DIRECTOR SALA DE JUNTAS SERVICIOS

SANITARIOS HOMBRES Y MUJERES

LABORATORIO
RAYOS X

CUBICULO DE TOMA DE MUESTRAS
VESTIDOR CON DOBLE ACCESO

AREA DE PEINES DE TRABAJO
SANITARIO CON WC Y LAVABO

CONTROL Y RECEPCION DE MUESTRAS
SALA DE RAYOS X

GUARDA DE MATERIAL

INTERPRETACION Y DIAGNOSTICO

SALA DE ESPERA COMPARTIDA

CLASIFICACION DEL PERSONAL DE LA
CLINICA:

Fersonal médico:
& médicos

2 odontdlogos
I jeta de entermeras

I médico de guardha
2 médicos de urgencias

Personat administrativo:

Director de la umidad Admiristrador
Trabajador social 3 secretarias
Personal de archwo clinico

Personal técnico de apoye:

Técnico radidlogo I gquimcos

4 auxthares laboratoric  auxiiar de almacén
responsable farmacia auxihar farmacia
camillerc

FPersonal ntendencia:

Ohicial de servicio de ntendencia

Ayudante de servicio de intendencia

FPersonal de conservacidn: electricista-
plomero

Encargado de conservacién.



1.2. Diagrama de funciongmiento.
Propuestas de Diagrama de Funcionamiento

- VENTAJAS: Esta disposicidn tiene acceso directo,
GB = para poder accesar al vestivulo donde se propicia
Estacpramiento .o olciones con cada uio de 1o servicios que

[ componen la clinica. Hay una relacién directa de la ;\
bl zona de estacionamento con el interior, ACCESO P/»\

DESVENTAJAS: El estacionamiento no da servicio
directo a Servicios Generales, en donde se
encuentrz el cuarto de migquinas, subestacidn 50
eléctricay almacén, Esta ubicacidn resulta bullisiosa, b

105 123
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- 505 Miltiples VENTAJAS: Permite un ficil acceso al peatodn,
brindando recorridos adecuados, El
estacionamento se comunica a las dreas de : Co
Servicios Generales y con el vestibulo. | Y %o -
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1.3. Programa arquitecténico.

El programa arquitecténmico es el resultado de
la investigacion, de los componentes de una
climca, analisis de dreas y las analogias, asf;
como de las propuestas de cdiagramas de
funcionamiento y {a zonificacion: a
continuacion presento los elementos que se
reflejaran en la ejecucion del proyecto:

CLINICA COCOXCALLl “CASA DE  SALUD”,
SANTA CRUZ ACALPIXCA DELEGACION
XOCHIMILCO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

CONSULTA EXTERNA

GOBIERNO

DIRECTOR | 5.93m?
SALA DE JUNTAS | 5.93m?
CUBICULO ADMINISTRADOR 13.12m?
TRABAJO S0CIAL 3.1 2m?
AREA SECRETARIAL 3
SECRETARIAS CON ARCHIVEROS | | 7.81m?
AREA DE ESPERA [3,12m?
W. C, 3.37m?

AREA TOTAL 92.4 | m?

& CONSULTORIOC 16 m? 102.37m?
CONSUTORIO  ODONTOLOGICO
PARA DOS EQUIPOS | 7.06m?
CONTROL Y CENTRAL DE
ENFERMERAS | 7.06m?
ARFA  DE  ESPERA  CON
CIRCULACIONES 123.50m2
SANITARIOS HOMBRES | 7.06m?
SANITARIOS MUJERES | 7.06m?
AREA TOTAL 294. | Im?
LABORATORIO
CONTROL Y RECEPCION DE|12.50m?
MUESTRA
AREA DE PEINES DE TRABAJO 25.00m?
SALA DE ESPERA COMPARTIDA  125.00m?2
CON RAYOS X
CUBICULO TOMA DE MUESTRAS €.25m?
AREA TOTAL €8.75m?
RAYOS X
VESTIDOR, 3.75m?
w. C. 3.00m?
GUARDA DE MATERIAL 4.50m?
RAYOS X 26.25m?2
INTERPRETACION Y DIAGNOSTICO | 6.25m?
AREA TOTAL 43.75m?




SERVICIOS GENERALES OBSERVACION NINOS 9.375m?
BANOS Y VESTIDORES 18.51m? MEDICO DE GUARDIA | 2.500m?
ENFERMERAS CONTROL Y RECEPCION | 2.500 m#
BANOS Y VESTIDORES 18.5m? AREA DE ESPERA 21.875m?
EMFPLEADOS CORREDOR URGENCIAS 85.950m?
ALMACEN 10.63m*  {AREA TOTAL | 84.700m?
CUARTO DE MAQUINAS 25.00m?
SUBESTACION ELECTRICA | 4.00m2 AREA TOTAL 968.20 m?
ASEQ 6.35m? + 20% circulaciones 193.64m?
VESTIBULO 83.65m? AREA TOTAL DE CONSTRUCCION
AREA TOTAL 1 76.65m? I 161.84m?

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS C ) )
CONTROL Y RECEFCION REErE onclusién: El andlsis de dreas, de
ARCHIVO CLINICO (3 48m2 anadlogos, asl como ia clara defnicidén de la
FARMACIA Y ALMACEN 27 DBm? imvestigacion  realizada, se plasma en la
SALON DE USOS MULTIPLES 5C 25me determinacién del Programa Arquitectémco;
AREA TOTAL (07 83m? el cual es base fundamental en el nicio del
proceso de disefio para la reahzacidén vy
| culminacién dei proyecto ejecutivo.
URGENCIAS

AREA DE CAMILLAS 6.250m?
w. C. 3.125m?
ASEC |.875m?
CUARTO SEPTICO 3.125m?
VALORACION 9,375m?
CURACION 9.375m?
OBSERVACION ADULTOS 9.375m”
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CONCEPTO ARQUITECTONICO

El concepto es el resultado de la mezcla de
significados relacionados del  presente vy
pasado de la palabra ndhuatl Nahulapa, que
signfica los cuatro puntos cardinales o del
agua, con esto se entiende movimento o
giro.

En nuestro gquehacer una linea puede ser
mas que un elemento visble con direccidn, o
un elemento 1maginario; asi, en m proyecto
tomo el eje como linea reguladora
establecida mediante dos puntos en el

espacio, respecto a un punto u origen del
cual mis elementos se disponen
espacialmente en forma smétrica con un
desplazamiento de revolucion.,

\j>‘ m _

%.1. Deceripeién de loc elementos

Ef vestibulo hace las partes de un origen el
cual esta jerarquizado por un volumen
clindrico siendo esté el mas destacado por
su forma dentro del conunto y det cual ios
demas elementos se engarzan de forma
simétrica (marcando el elemento principal que
se puede apreciar ticlmente desde cuvalquer
punto  del predio). Asi, los demas
componentes del proyecto son de forma
neal y son el resultado de la varacion
proporcional de dmensiones entre las formas

~ (APITULO 8
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cvadranqulares. Las formas del proyecto en sf
se basan en el cuadrado y el circulo
elementos basicos de la geometria, a partir
de estos implemente una retfcuia con un
modulo de |.618 donde se disponen los
elementos en repetidas veces sobre m eje ©
inea wvirtual; dando asi la disposicion lineal
que mantiene m  proyecto con una facll
vinculacién entre sus elementos.

El fondo de toda actindad creativa consiste
en convertir lo mvisible en wisible, en concebir
una idea dentro de nuestra mente para
hacerla realidad en este sentido mientras mis
clara este esa idea en la etapa conceptual,
mas fuerza tendra para convertirse en un
objeta lldmese proyecto, arauitectura u obra
mmobthana.

%.2. Importancia del acpecto Compoeitivo.

Fara esté fin se tomo en cuenta el contexto
urbano que impera en el centro de Santa Cruz
Acalpixca, con sus plazas, jardines y porticos
ex:stenteg;

Bl predio para el proyecto Clinca
Cocoxcalli, que se encuentra ubicada en las
calles de Ahualapa y Potrero del Camino
Barrio Nahuslapa: cuventa ya con algunos
edificios de servicios y un uso de suelo para
equipamiento. Me enfrento no sdélo a disefiar
el proyectc de la Ciinica Cocoxcalii sinc a
integrarlo a este grupo de edificios que no
cuentan con alguna liga entre si, por lo que
planteo la creacibn de una plaza como
elemento rector de enlace; creando
interactividad  al  intemor  del  comjunto



logrando  una  integracién  entre  los
componentes exstentes, al ofrecer una serie
de recorridos agradables y remates visuales
entre una sucesidn de plazas secundarias o
jardines, que tendran como fmalidad de ser
lugares de reumédn para los habitantes de la
zona.

€.3. Acpecto Formal y Funcional

Las caracteristicas que se presentaron en le
proyecto es gue parte de un gje diagonal y
otro perpendicular que son los que marcan la
pauta del disefio arquitecténico, urbanistico y
compositivo que van dando la expresién al
proyecto arquitectonico,

Cada uno de los espacios disefiados se
efectuaron de acverdo a la importancia de
cada una de las dreas para tratar de alcanzar
la mejor ubicacién y funcionamiento de los
espacios requerndos.

Con la imagen de la Clinca se pretende
crear un parametro para que a través de esta
se homogenicen los  elementos  que
compondrén el conjunto y de esta manera se
preservara el contexto urbano historico y
cultural que se conserva en el centro de
Santa Cruz Acalpixca.

En lo funcional el proyecto se rige
basandose en el vestibulo, que por sus
caracterfsticas dentro del proyecto, los
elementos que lo integran son distribuidos
por este, ewvitando recorridos innecesarios
para el usuario.

I

EE L

5

Lo formal estd basado en el cuadrado y
el circulo, elementos basicos de la geometria
en un juego de volimenes donde un cilindro
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representa el origen del cual sobre un eje A
diagonal y otro perpendicular en giro, marca Cberv
los elementos arquitectémco que van dandole

la expresién y caracter de una Clinica. '
? LSOO o ST e
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¥.3. Propuectac de zonificacién. bl
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COHC|U5I()I‘I: Es condicién del arquitecto,

el planear y no mtarse a disefiar elementos
sueltos; sino, de buscar una ntegracién de
un elemento con su entorno, brindando
homogeneidad urbana, una arquitectura para
el hombre; por lo que ia Climca Cocoxcall
“casa de salud” con su disefio y disposicidn
espacial  busca homogemzar y ligar los
elementos del conjunto, brindando un lugar
de reumén y wida interactiva entre su interor
y exterior para los habitantes de la zona de
Santa Cruz Acalpixca,
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PROYECTO ARQUITECTONICO

Finalmente la vestigacién es reflejada en la
gjecucion  del  Froyecto  Arguitectonico:
Climca Cocoxcall “casa de salud”, en la cual
se mencionara los criterios constructivos e
nstalaciones; que son propuestos para el
Proyecto.

Cabe mencionar que la propuesta
arquitecténica se nge por el reglamento de
Construcaion  del  distrito Federal;  a
continuacion marco los articulos referentes a
edificios de salud.

0.1. REGLAMENTO DE CONSTRUCCION
DEL DISTRITO FEDERAL

En cuanto al proyecto de la cinca y el
andhsis  del lugar en relacién con el
reglamento de construccion para el Distrito
Federal, son las siquientes:

Articulo 80: La edhcacion debers
contar con los espacios de estacionamento
de vehiculos que se establecen en las normas
técnicas de acuerdo a su tipologia y a su
ubicacién.

Tipo Nom. de cajones x m*

Clinica piblica | x cada 60m® const.

Este requerimiento puede reducir en un
|O% en el caso de usos ubicados dentro de
las zonas gue los programas parciales definen
como centros urbanos (CU) y corredores de
servicios de aita intensidad (CS).

las medidas de los cajones de
estacionamiento para coches seran de 5.00
x 2.40 m se permite hasta el cincuenta por
ciento de los cajones para coches chicos de
4.20x 2.20 m.

En el estacionamiento, se debe destinar
por lo menos un cayén de cada 18 o fraccion
a partir de 9, para usc exclusvo de personas
impechdas, ubicado lo més cerca posible de
la entrada a la edficacion. En estos casos,
las medidas de cajén serdn de 5 x 3.60 m; y
a partir del inmueble constara de rampas con
pendientes no mayor del 0% y pigo
antiderrapante de acceso para los impedidos.

El servicio de urgencias contard con
estacionamiento propio para ambulancias vy
acceso libre sin obstrucciones para vehicuios
y contar con la fluidez necesaria.

Articulo &1 : Los locales, deberan tener
como minmo las dimensiones que se
establecen en las  normas  técmcas
complementarias correspondientes,

(APITULO g
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Local Area Lado Altura
m mimma | mimma m
m

Consultorios

area de 2.00| 3.30 2.40
exploracién

Arez de entrewista | 6.00 | 3.30 2.40

Sanitarios para
discapacitados

Inodoro 3.00] 1.80 | 2.40

Articulo &2: la climca debe de estar
provista de servicio de agua potable capaces
de cubnr las demandas minmas:

Requermientos  minmos  de  agua

Articulo 83: se proveera de servicios
samtarios con el nimero minmo, twoe de
muebles y las caracteristicas que se
establecen a continuacién:

la sala de espera de hasta |00
personas: en bafios de hombres un excusado,
un migitorio y un lavabo. En bafios de mujeres
dos excusados y un lavabo, De 10| a 200
personas se incrementard un excusado en
cada bafio. En el caso de un excusado
contard con espacio suficiente para ser
usado por discapacitados.

Los niciecos de servicios santarios
contaran con un nicleo de aseo con tarja.

sanitanos de empleados:

potable:
Tipologfa Dotacién | Observaciones
minima
Clinicas 250 2. b.c. d.
lfconsultorio

a) las necesidades de nego se
consideran por separado a razon de 5
Vm?/dia.

b} Las necesidades ageneradas por
empleados o trabajadores se consideran por
separado a razén de | 00 ltrabajador/dia.

c) Almacenamiento general de agua, para
cubrir un dia de consumo.

Excusados| Lavabos |Regaderas

Hasta 25 2 2 2

26 a 50 3 2 2

51 a75 4 2 2

76 a |CO 5 3 4
Cada 100
achcionales 3 e 2

o fraccion

En los santarmos de hombres sers
obligatorio agregar un migitorio para locaies
con un maximo de dos excusados. A partir de
locales con tres excusados se podra sustitur




uno de ellos por un migitorio sin necesidad
de recalcar el nimero de excusados.

Articulo 85: En lo que se rehere al
almacenamiento y elimnacién de la basura,
deberan observar lo siguiente:

La basura o desechos sdldos deberan
manejarse de la siguiente forma: clasificarse y
ubicarse de la siguiente forma: clasficarse y
ubicarse en contenedores:

Papel y cartén (reciclable)

Vidrio

Plastico

Desechos oragdnicos

Maderas y aserrnes

Metales {alumnio, acero, fierro, etc.)

Todos ios recipientes deberan contar
con tapa o sello.

Articulo 90: Los locales contardn con
medios de ventilacidn que aseguren la
provision de are exterior, asi como la
luminacién diurna y nocturna en los términos
que se fien en las normas complementarias.

Los locales habitables, cuartos de
observacidn, tendran iluminaciédn diwrna natural
por medo de ventanas que den directamente
a la via piblica, terrazas, azoteas, superficies
descubiertas, interores o patios  que
satisfagan ic establecido en este articulo. El
drea de las ventanas no serd inferior a los

siguientes porcentajes, correspondientes a la
superficie  del local, cada una de las
onentaciones,

Norte 15.0%
Sur 20.0%
Este y Oeste 17.5%

En el dimensionamento de ventanas se
tomard en cuenta, complementariamente, lo
siquiente:

Los valores para orientaciones
mtermedias a  las  seflaladas  podran
nterpolarse en forma proporcional,

Cuando se trate de ventanas con
distinta orientaciones en un mismo local, las
ventanas se dimensiwonaran  aplicando el
porcentaje minimo  de lummacidén  a  la
superficie del local dwvidida entre el nimero
de ventanas.

Llos locales cuyas ventanas estén
ubicadas bajo marquesinas, techumbres,
porticos o volados, se  consideraran
luminados y ventilados naturalmente cuando
dichas ventanas se encuentren remetidas
como maximo el equivalente a dos tercios de
la altura dei piso al techo locai.

En el caso de elaborar el estudio de
asolamiento por orientaciones asi como de
textura de los matenales y su color, se
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permitird el mangjar el volado de la misma
altura del local.

Se permitird la luminacion diurna natural
por medic de domos o tragaluces en ios
casos de bafios, locales de trabajo, reunidn,
almacenamiento, circulaciones y servicios.

En los casos de proyeccién homzontal
del vano lbre del domo o tragaluz podra
dimensionarse tomando como base minma el
4% de la superficie del local. El coeliciente
de transmitividad del espectro solar del
material transparente o traslicido de domos
y tragaluces en estos casos no serad inferor
al 65%.

4.los locales a los que se refieren las
fracciones | y 2 contardn, ademis, con
medios arthciales de Iluminacién nocturna en
los que las salidas correspondientes deberin
proporcionar  los nweles de ilummacidn
adecuada.

Ctros locales no considerados en las
fracciones antertores tendran iluminacion
diurna natural en las mismas condiciones,
seflaladas en las fracciones | y 3 o bien,
contardn con medios artificiales de illuminacién
diwrna complementaria y nocturna, en los que
las  salidas  de lummacién  deberan
proporcionar los nwveles de dumimacién a que
se refiere la fraccion G.

en edifictos para la salud, los niveles de
lluminacidn en luxes que deberédn proporcionar
los medios artificiales seran, como minimo,

los siguientes:

Local Nivel de iluminacién
luxes
Vestibulo 250
Recepcién 300
Espera 250
Cuarto séptico | 3w
tocales 150 a 200
complementarios
Curacion 300 a 400
Urgencias 300
Consultorios 300
Laboratorc 400 a)

a)Adicional dos lamparas fluorescentes
de 2 x 3w en cada mesa.

Ventilacion

Los locales habitables en edficios de
alojamiento, los cuartos de observacion,
tendran ventlacién natural por medio de
ventanas que dan directamente a la via

pobhca,  terrazas,

azoteas, superficies

descubertas, mnteriores o patios. El drea de
abertura de ventilacién no seri mmferior al 5%

del area del local.




Los demas locales de trabajo, reunidn o
servicio en todo tipo de edificacidon tendran
ventilacion natural  con las  mismas
caracteristicas mimmas  que  garanticen
durante los periodos de uso, los siguientes
cambios del volumen de are del local. Los
equipos de arre acondicionado trabajaran
como s1gue:

Local Minmimo de cambio de
aire por hora
Vestibulo y sala de 1O
espera
Séptico O a 25
Circulaciones 10a lb
Sanitarios 20 a 25

No se usaran equipos de arre lavado en
el drea técnica critica de laboratorio clinico.

Los sistemas de are acondicionado
proveerén aire a una temperatura de 24°C+-
2°C, medida de bulbo seco y una humedad
relativa de 50%+-5%. Los sistemas tendran
filtros mecdmcos de fibra de vidro para tener
una adecuada limpieza de are.

En los locales en que se mstale un
sistema de arre acondicionado que requiera
condiciones herméticas, se instalard ventilas
de emergencia, dreas exteriores con un area
cuando menos del | 0% de lo indicado en la
fraccion .

Las cireulaciones horizontales
clasificadas en el literal | de este articulo, se
podran ventiar a través de otros locales o
dreas exterores, a razén de un cambio de
volumen de awre por hora.

Articulo 986: las puertas de acceso,
ntercomunicacién  y  salida en la  clinca,
deberdn tener una altura de 2.10 m cuando
menos; y una anchura que cumpla con la
medida de 0.60 m por cada |00 usuarios o
fraccion.

Para el calculo del ancho minmo del
acceso  principal  podréd  considerarse
solamente la  poblacién del nwvel de
construccidn con los ocupantes, sin perjuicio
de que se cumpla con ios valores minmos
ndicados en la tabla.

Edificio l Ancho ( m )
Climcas
Acceso principal |.20
Cuarto séptico | .20
Locales 0.75
complementarnos
Articulo |66: Las  instalaciones

eléctricas de las edficaciones deberdn
ajustarse a las disposiciones estabiecidas en
las normas complementanas de mstalaciones
eléctricas de este reglamento.
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La climca deberd tener planta de
emergencia con las siguientes coberturas:

Local
luminacion y fuerza de emergencia en
porcentajes
Local Huminacién y fuerza de
emergencia en %
Climca
Vestibulo vy sala de 30%
espera
Recepcion 30%

Cuarto séptico | O0%
Locales comerciales 50%
Servicios santarios 50%

Urgencias 70%
Consultorios 50%
Circulaciones 30%

Encamados FOO%

En circulaciones generales y vestibulo se
podran poner wistemas de paquete de
baterias para luminar en emergencias.

Articulo 166: Las edificaciones para la
salud que requeren nstalaciones de
combustibles  deberan cumplr con las
disposiciones establecidas por las
autoricades competentes, asi como por los
requisitos minmos para las instalaciones de
combustibles; las instalaciones de gas

deberan sujetarse a las bases que se
mencionan a contimuacion:

Los recipientes de gas  deberan
colocarse a la intempene, en lugares
ventilados, patios, jardines © azoteas y
protegidos del acceso de personas y
vehiculos.

Los recipientes se colocaran sobre el
piso firme y consolidado, donde no existan
flamas o matenales inflamables, pasto o
hierba.

Los calentadores de gas para agua
aeberédn colocarse en patios y azoteas o en
locales con una ventilacidn de 25 cambios
por hora del volumen de are de los bafios.

Las ventilaciones de gas para calefaccion
deberdn tener twos y chmeneas que
conduzcan los gases producto de |a
combustién hacia el exterior para los equipos
disefiados sin tiros y chimeneas se deberan
solicitar auvtorizacidn del departamento antes
de su instalacion.

2. las tuberfas de conduccidén de
combustibles liguidos deberan ser de acero
soldable o fierro negro C-40 y deberan estar
pintadas  con  esmalte color blanco vy
sefialadas con las letras “D” o “P"; las
conexiones deberan ser de acero soldable o
fierro roscabie.



9.2. Financiamiento.

Lla princpal viabiidad  financiera  para la
realizacién del proyecto de la Climca
Cocoxcalll “Casa de Salud”, es el gobierno
qgue a través de la secretarfa de Hacienda y
Crédito Piblico, “marca un modelo de
atencién a la salud, el cual sefala el
aprovechamento éptimo de los recursos
disponibles, aumentado ias metas de atencion
y cabdad del servicio por medio del programa
de mejoramento de los servicios de salud €l
cual posee un presupuesto de 1292 millones
de pesos” .

Claro estid que esté presupuesto es
para todo el Distrito Federal. Tambén la
Organizacién social Acalpixquense  organismo
r'epresentat;vo de la localidad cuenta con
presupuesto obtenido de la renta del Centro
de Bienestar Social Ahulapa para fiestas vy
reuniones sociales; proponmendo para imecar la
construccion del proyecto un 20% del costo
total de esté, es en beneficio de la localdad
y pueblos circunvecinos al lugar; obtemendo
el BO0% restante de la obra del programa de
mejoramiento de los servicios de salud que
proporne el Gobierno del Distrito federal.

Para determinar el costo aproximado de
la construccién de la Clinica Cocoxcall “casa
de salud” consulte los factores de precios

uritartos por metro de BIMOA del mes de
octubre de 1 929 a junio de 2000 a esto se
le ncremento un 20% para ubicarnos en el

tiempo presente.

Superficie Construida H16].84m?
Costo por m? $3,500
Costo total $4,066,440
PARTIDA UNIDAD | P. UNITARIO
Prelimnares m? 14,14
Excavacién m® &7.28
Cimentacién m> 732.02
Columnias trabes y m 217.73
castillos
Muros y divisiones m? 1 10.73
Losa y cubiertas m® 242.21
Instalaciones
Hidraulica ml 193.52
Samtaria mi 269.72
Eléctrica m| 280.01
Carpinteria
Puertas pleza 1 | ,234.31
Herreria y canceleria
Puertas y ventanas | m° | 483.20
Acabados
Pisos m? |30.5 |
Platones m? 36.40
Pintura m? 32.20
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ANALSIS DE CARGAS

DESCRIPCION DE LOS ELEMENTOS
VIGAS:

Vigas de acero tipo | perhl rectanqular IPR marca AMSA, soldadas y remachadas a columnas CPS de acero, dmension de 305x305mm. con una capacidad de carga de 90 toneladas.,

ANALISIS DE CARGAS

VIGAT-1

Dimensin de 18x} 1" 6 475.2 x 279.4 mm,
Tipo de acero = A-36.

Capacidad de carga= 32.04 ton

Peso propio=112.9 kgim

VIGAT-2

Dimensién de 12 x6 "6 304.8x 165.1 mm,

Tigo de acero = A-36,
Capacidad de carga= 9.77 ton
Peso propio= 38.7C kgm
VIGAT-3

Dimensién de 16x 7" 6 406.4 x | 77.8 mm.

Tivo de acero = A-36.
Capacidad de carga= 14.59 ton
Peso propio= 53.6 kgm

VIGA T4

Dimensién de 12 x 8" 6 304.8x203.2 mm,

Tipa de acero = A-36.
Capacidad de carga= 18.97 ton
Peso propro= 59.60 kafm
VIGAT-

Dimension de 14 x 8 6 355.6 x 203.2 mm.

Tipo de acero = A-36.
Capacidad de carga= 20.57 ton
Peso propio= 7! .51 kg/m
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VIGAT-6

Dimensién de |4 x 8" 6 355.6 x 203.2 mm.

Tipo de acero = A-36.
Capacidad de carga= 18.34 ton
Peso propio= 64.10 kg/m
VIGAT-7

Dimension de 10x4 " 62540 x 101.6 mm.

Tipo de acere = A-36.

Capacidad de carga= 4.6 ton

Peso propio= 17.9 kgl

COLUMNA C-1

Dimensidn de 12x 12" 6 305 x 305 mm,
Tipo de acero = A-36.

Capacidad de carga= 90 ton

Peso propio= 61.60 kgim
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LA

ANALISIS DE CARGAS

DESCRIPCION DE L0S ELEMENTOS
CUBIERTA:

Losas de losacero, marca IMSA seccion 4 callore 24, cor una capa de compresién de 5 cm de espesor y malia electrosoldada de Ex6(4/4) , soportada por vgas | perfil recténgular IPR,
Columnas de acero compuestas de dos canales (2pcs), soportadas por 2apatas aisiadas de cocreto amado.

CARGA DE DISENO AZOTEA
Elemento Matendl  Peso volumétrco Espesor Peso unitano
Acabado  Edadnllado ! .Btjm 0.02mm 0.036t/m:
Firme Mortero 2.0tm3 0.05mm 0.100¢m: e
Relieno Tezontle {5tme 0.10mm 0.150/mz R
Losa Losacerotca 24)  0.056 ! time 0.0561t/m2 LN NG /NS
Capa de Concreto . P
compresion  armado 2Ame - 0.05mm 0.120t/mz % o
mala electrosoldada GX6(4/4) . 005tm: 0.0025t/m e
______ L 0.4645t/m? TV A ANV
At 197CM 0.04004me
A, 199CV 017004 T
06770 - l/ .
CARGA DE DISENO = 0.8t/ 4
AL DE CARGHS
MUROS:
Muros de tabiaue rojo recoetdo,acentado cemento-arena en proporcion de |:4 y aplanado en ambas caras con mezela de cemento-arena en proporcion de 1:5
CARGA DE DISERO AZOTEA
Elemento Materal Peso volumétrico Espesor Peso untario
Acabadomt.  mexca de 0.025mm 05tme
cemento-anena |:5
Base Tab-Rojo-rec 1 40ma 2524/
wnta mezcla de 0.025mm 02 e
cemento-arena §:5
Acabado ext.  mezcla de 0.025mm 05tfme

cemento-arena i:5
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AREA DE CONSULTA EXTERNA PERALTE POR PENETRACION

Tipo zapata asslada ee F-6 dp= Ct = 42760ton= 42760 Pi=2(dado+d)+2(dado+d)
Caz:38.41ton VPt 353260  917.8  Pi=2(40+25)+2(40+25)
Crm: 4.1 iton dp=46.56cm Pi=2{65)+2(65)=260 cm
Ceot0.246ton PROPUESTA 2 d=46.58+25=71.58=35.79=dm=40
42.76t0n =carga fnal 2 2
4.27%on =10% p.prop dp=42760 = 42760 Pf=2(40+40)+2(40+40)
47 03ton =carga total 3.53'320 1129.6 Pt=2(80)+2(60)
dp=37.85=40cm Pf=320
A=CT =47.03=3.9Imz dv=27.19cm
Rt 12 dm=16,00cm
= A'=1397"=1.97=2.00m dp=40cm+5em rec=45¢m
dr=15cm
PERALTE POR CORTANTE ARMADO Varila del rum 5 as =1 .98
V=Cortante SEPARACION MAXIMA  SEPARACION POR TEMPERATURA  SEPARACION ESTRUCTURAL
Ve=cortante concreto Sm=25(H) 5t=500"s Se=t"as'Fc')'d
i=targo botal de la zapata 5m=2.5*45= tm=hi +h2 =45+15 M
a= dla de mayor longtud Sm=112.5Cm 2 2 5e=(200)! .98)(2 | 00X.87)40)
Pe= resistencia del temeno Hm=60 =30 768000
Pc 6 Rt = 12Tonf mz 2 5e=2633%660 PRI
Fe=200 5t=500"1.96=990 - 768000 \ N'““—'j;-";
Fy=2100 0 30 Se=3768em 9L
k=15 5t=33.3cm = 30cm { ‘ i
dv=V V=a'"Pc Ve=25 FC ARMADQ DADO Varila del num 5 a5 =1.98 Toe o
Vo'l V=62012  Ve=25 200 AsD= 1% A dado - A col Ny
dv=19200 V=19.2tn  Vc=353 = | %{40*40430*30) -0
353'200 V=19200 g =1%!600-900 t {
dv=13200= 271 9em =1%700 .
706 =01"700 &
PERALTE POR MOMENTO =Tem=7f1 98=3.55=4 Nym5(| .96)
dm={ M = {768000 '= [768000" M=V"a/2 M=19.2".602 ‘ / £ 0.4 ' ____placa de acero de 25mm de espesor
KL 15200 3000  M=19.2"40=7.68 ton 8 79) E;tfﬁ 2535@ en
dm= 256 = 16em M=766000 kg d\{ \ L e ps@30em
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AREA DE SERVICIOS
Tipo zapata aslada eje B-7
Caz:21.45 ton
Ceot:0.246t0n
21.72ton =carga fnal
~ 2.17ton =10% p.prop
~ 23.99ton =carga totl

A=CT =23.99=1,90m?

PERALTE POR PENETRACION
dp= Ct =

Vc'Pt 3.53'240
dp=25.63cm=30cm
dv=16.29cm
dm=10.00cm
dp=30cm+5¢cm rec=40cm
dr=15cm

ARMADO Varlla del rum 5 as =1.98

_proyecto_que resulta

4”7*’

21720 ton= 21720  Pi=2(dado+d)+2(dado+d)
B47.2  Pi=2(40+201+2(40+20)
Pf=2{60)+2(60)=240 cm

de la combinacion slmetrioa de tos elementos de dlseﬁo

R 12 SEPARACION MAXIMA  SEPARACION POR TEMPERATURA  SEPARACION ESTRUCTURAL
=[A = 1.99" =1 40m Sm=2.5(H) St=500"35 Se=L'as'"Fc")'d
Sm=2.5'35= hm=h| +he =35+15 M

PERALTE POR CORTANTE Sm=67.5Cm 2 2 Se={140)1.96){21004.87)(30)
V=Cortante Hm=50 =25 210000
Ve=cortante concreto 2 5e=15193332
I=targo total de 12 zapata 5t=500"1.96=090 210000
a= 4la e mayor ionattud 55 S5e=72.34 cm
Pe= resistenca del terreno 5t=39.6¢m = 35¢m o
Pco®t = 12Ton/m2 ARMADO DADO Vartla del rum 5 a5 =1.96
Fe=200 AsD=1% A dado - A col
Fy=2100 = %(40°40-3030)
K=15 =1%1600-200
dv=V V=a'l"Fc Ve=25 FC =1%700

Ve'i V=5°1.4'12  Ve=.25 200" =01*700

dv=5400 V=b.4ton Ve=3.53 =Tem=7/1 96=3.55=4 Ne3(1.98) ., ©.30

353140 V=5400k@ 24 s < 04 o] Placa de acero de 25mm de espesor
dv=8400= 16.9%m L N

494.2 0.5 - ' - T
PERALTE POR MOMENTO 0.4 i M 25@35¢m
dm=»'if§1j =’2 lOOGOE [éj@@ M=V'a)2 M=8.4'502 0.5 I ___placa de acero de 25mm de espesor

KL 15146 2100 M=564"25=2.10ton st 0.4 4 Ao

= = H - ee3@ | Ocm

dn= 100 = |0cm M=210000 kg i - :5ﬂ - 0.35 B E w98 Jam
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AREA DE CONSULTA EXTERNA
Tipo zapata aslada de esquina eje D-f
az:13.2 1ton
Cm: 10.46ton
Ceol:0.246ton

23.91ton =carga fnal
 2.3%0n =10% p.prop

2630 ton =carga total

A=CT =26.30=2.20m:

PERALTE POR PENETRACION
dp= (f =

Ve'Pt
dp=29.44cm

dv=40cm+5¢m rec=45¢m

dm=22¢n

353230  8l1.9

ARMADO Vardla det num 5 as =1.98

23910 ton= 23910 Ph=2ldado+di2)+2idado+d2)
Pi=2(40+35/2)4 2/40+35/2)
PF=2(57 5}+2(575)=230 cn

Rt 12 SEPARACION MAXIMA  SEPARACION POR TEMPERATURA  SEPARACION ESTRUCTURAL
=j2.20"=1.48=1.50m Sm=2.5(H) 5t=500"2 Se=1"as"Fc")'d
Sm=2.5'45= hm=h| +h2 =45+15 M
PERALTE POR CORTANTE Sm=112.5 Cn 22 Se=(!.5(1.98)(21 00)(.67}40)
V=Cortante Hm=60 =30 1069000
Ve=cortante concreto 2 5e=217047.6
I=larqo total de 2 zapata 5¢=500"1.96=330 1089000
a= ala de mayor longttud 30 30 5e=20.00 cm
Pe= resistencia del terreno 3t=33.3cm = 30cm
PcoRt = 12Ton/ me
Fe=200 ARMADO DADO Varlla del um 5 a5 = 1.98
Fy=2100 AeD=1% A dado - A col  odrr O
K=15 = 1 %(40*40){30°30) T\ I} crlaca de acero de 25mm de espesor
b=V V=s'L'Pe Ve=25 FC = 1%1600-900 s o
Vo'l V=1.1'1.592  Ve=25 200 =1 %700 g . He5@20em ({947 04
dr=19800 V=19.8 ton Ve=353 = 01700 * /;I _ | E l
353150 V=19600 kg =Ten=7/1 96=355=4 Nm5(1.98) " R N
dv=13200= 37,3%m " { BN
5295 1.5,
PERAU_—_E_E,OR MOMENTO . placa de acero de 25mm de espesor
dm=; M= J08%000' = [0BI000" M=V'a/2 M=19.8"1.12 X e _0aM- - 405
KL 15150 2250 M=19.6'55=10.89 ton | L N B —ee3@!0cm
dm= 484" = 22cm M=1089000 kg % e— s e5@20cm
045 o5
- e
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AREA DF CONSULTA BXTERNA
Tipo zapata aislada de coldancia ege D-2
Caz:24.05¢ton
Cm: 8.25t0n
Caok0 246t
~ 32.55ton =carga fmal
 3.25to0 =10% pprop

35,80 ton =carga total

A=CT =35.80=2.96m:
R 12

Si={at+ 40022+ 40)=2.98
2324 40a+ 80at+.16=298

2a2+1.2a+.16=2.98

T E proyectcﬁ_m quea resulta

PERALTE POR MOMENTO

12.45 ton

dm=y'M =y]245000 =" 1245000 M=V"a/ 2 M=26.22".95/2
KL 157230 3450 M=26.22* 47=

dm=V 360.98 = i8.99cm M=1245000 kg

PERALTE POR PENETRACION

dp= Cf = 32550ton= 32550 Pi=2(dadotdi2}+2{dadod)
Ve'PE 3.53°265 93545  PY=2(40+35/2)+2(40+352)

dp=34.8 cm Pi=2(57.51+2(57.5}=230 cm

dv=32.29cm ‘

dm=18.9%m

dp=35¢m+5cm rec=40cm

ds=15em

ARMADO Varlla detrum 5 25 =1.98

2a2+].22+.162-2.96=0 SEPARACION MAXMA  SEPARACION POR TEMPERATURA  SEPARACION ESTRUCTURAL
2a%+1.2a-2.62=0 Sm=2.5¢H) 5t=500"25 Se=L"2s"Fc')'d
Formulan=-bs/badee = -1.2+- 1| ZpARN-282) Sm=2.5*40= hm=h| +h2 =40+15 M
2 2(2) Sm=100 Cm 2 2 Se=(2.3)(1.96)(2100)(.87)35)
(=1 22 1L A4422.56 = -1 2020 fn=55 =275 1245000
o 4 4 2 5e=291205.53
x=-1.20-4.89 = 3.69=.92 =35cm 5t=500"1.98=990 1245000
4 4 275 275 5e=23.3 cm=20cm
PERALTE POR CORTANTE 5t=32.72cm = 30cm
V=Cortante Ve=cortante concreto T 0 sy s 095
I=largo total de la zapata 2= ala de mayor longitud ARMADQ DADO Vanila del mum 5 a5 =1.98 i 3 " .
Pe= resistencia def temeno Pe 6 Rt = [ 2Ton / m2 AsD=1% A dado - A col ' \
Pe=200  Fy=2100  KelS = | %40°40H30°30) N
=1%1600-200 - 0.4 — rfrﬁptaca de acero de 25mm de es
dv=V V=a'l'Pc Ve=25 FC =1 %700 I ] P
Ve't V=95'2312 Ve=25 200 =01'700 . s S
#=06220 V=26.22t0n  Ve=353 =Tem=7/1.98=3.55=4 Num5(1.98} ©-77 fHooe C”‘paaca de acero de
353230 V=26220 kg N e 0.4 L y 25mm de espesor
i e S T (s R
. Yo.4 xmﬁ: B 05 @20cm
E_-___‘ —
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—-columna compuesta por 2 canales
{ZF’CS) 205x305mm

-6 agujeros standar para Pernos
de @=15.9mm (5/8)

- “placa de acero de 40x40cm

Py 25mm de espesor

“95@20cm
N gy
0.55
N
013 | e
o;ts - 5
Ao T
Sodp N4y

ZAPATA | (ZP 1)

i
fO&v’Q—‘HLO&f

‘ | - columna compuesta por 2 canaies
. ] T (Zpes) 305x305mm
\ Mgyt~ 6 agujeros standar para pernos
O - rj,,_v; S = de g=15.9mm (5/8)
‘l\ 3 4/ / P o T placa de acero de 40x40cm
, =T y 25mm de espesor
0.8 7 ST o — 25@30cm
\L i el ‘r
: pernos @ +5.9mm{58) para
‘__..-‘;;‘_LZ.,--A-\\‘_ empotrar la columna
A} 7 T-placa de acero de
0.55 . B 25mm de espesor
X I T 425
0l3 e - e63@ ) Ocm
ois S =

ZAFATA 3(Z PS)

Y K- L —
\ #0995 fOAA 095 o
| O} ol :lﬁﬂm-»-columna compuesta por 2 canales
I N o i (2pca) 305x305mm
1.35 / "6 agujeros standar para pernos
- 0.95 ' i .. deg=159mm(5/8)
‘ 7 o= - \placa de acero de 40x40cm
XN ] "~ Y 25mm de espesor
@5@20cm
e PEMNOS @ 15 Ima(5/8) para
‘ e empotrar la columna
A T s s n —-wlaca de acero de
0.6 T T 23mm de espesor
T 405
OZES =t T T ep3@ | Oc;o
N e 25@20cm
OB L= ==
74 Q.85 /94?4 O 25
________ —_—— ,7#

ZAF’ATA 2 (ZP2)

0.7

o5
AE

# 0.95 FO4/

e
e

:,
[T o

2 095'"7494/
A .35

- columna compuesta por 2 canales

”Zﬂ.;i\ (2pcs) 305x305mm

] g agujercs standar para pernos
“‘\_\ de g=15.9mm (5/8)

“placa de acerc de 40x40cm
~._ Yy £5mm de espesor

T e5@20cm

- PEernocs @ 5.9mm(5/8) para

empotrar la columna
“——placa de acerc de

— 25mm de espesor

‘\4®5
T ep3@ | Oem

- e 25@P0cm

ZAPATA 4(2 F4)
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7 09 #AOAS 02
e o orTam - columna compuesta por 2 canales

Or4 i (A N (2pcs) 305x305mm

1.3 P

0.6

-8 agujeros standar para pernos
- de 2= 15.2mm (5/8)

" placa de acero de 40x40cm

y £25mm de espesor
T 25@25¢m

0.2

JEE -

S PErnes @ 15.9mm(s8)para

_empotrar la columna
—-placa de acerc de

25mm de espesor
/’-/_7,._\\ ] \4@5

5 e ep3@ | Cem
= r/ et e = @S @ 25Cm

/- 0.9 AodA 03

ZAPATA 5 (ZP5)

f..—

e —~
e —

acolumna compuesta por 2 canales
1 (2pcs) 305x30%mm
F;G agujeros standar para pernos
Lo Nl | de g=15.9mm (5/8)
| o gL placa de acero de 40x40cm
i wt— y 25mm de espesor
ll /ﬂ = 5@ | Ocm
< P 1o
e PEMOS @ 15.2mm(5/8) para
-7 —.__ empotrar ia columna
X i s A Tplaca de acero de
0.55 T ~.. 25mm de espescr
N 405
o\?g e T e@3@ | Ocm
d - 5@ | Ocm
015 B O oy

o 2

7 O 3 /{) 4/ 0.8 / _.columna compuesta por 2 canales

TO 2 (Zpcs) 305x305mm
= ) - & aguieros standar para pernos

i.2 ‘ C de p=15.9mm (5/8)
0.8 i Teeplaca de acero de 40x40cm
‘L : } JI ——]. v 25mm de espesor

{1 l et g B @25em

- PEMMOS B 15.9mm(S5/8) para
e empotrar la columna
A ] . placa de acero de

. 25mm de espesor
T A4S

O‘ e T T ep3@ | Ocm
5 P o P S s5@25cm

ZAPATA 6 (ZF’G)

e 22 .

7/ C.2 SO44 O 9 —f—_, _columna comzuesta por 2 canalés

T Ola = (2pcs) 305x305mm
= - " [T 6 agujeros standar para pernos

) ; de o= 15.9mm (5/8)
T oo || ——placa de acero de 40x40cm
Yy 25mm de espesor
\L . a1 T @5@25cm
o PErNOS @ 15.9mm(S/8) para
,./-';,;../--‘,_,\ empotrar la colurnna
o —~-placa de acerc de
oc : ' T 25mm de espescor

e ”‘*-4@5

o ' 5 //_,-/-"‘_ e 6{53@ i Ocm
35 - _:>~a ~eS@25cm

r
I
|
|
|
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__.columna compuesta por 2 canales
e (2pes) 203.2x203.2mm

T e - G AgUiEros standar para pernos
de =9 5mm (3/8)
| T placa de acero de 25x25cm
ey 25mm de espesor
T pS@30cm

N pPErNOs @ 9.5mm(3/3) para

—._ empotrar la columna
—-placa de acero de

~..  25mm de espescor
S ~4p3
. ~es3@!Ocm
———25@30cm

ZAPATA 9 (ZP9)

&
B
IARERRERD

EAENENEY
!

\ * 3 g a5@25cm
| ,_L,_x 5 ___.placa de acero de 40x40cm
250 5’5 T e y 25mm de espesor
b o
{ — - dm——= & Agujeros standar para pernos
oYM de @= 1 5.9mm (5/8)
NN B e _columna compuesta por 2 canales
FOA, 085 /-
s s (Zpcs) BO5x305mm
e PEINOS @ 9.5mm(3/8) para
, . empotrar la columna
NOF ... Tplaca de acero de
' . 25mm de espesor
.65 .
M- 403

T ep3@ ! Ocm
—— @5E25cm

f@4/ 055 /
sS— 125 7

ZAPATA l | (ZP1 1)

fe 5 o
#O4r— 1.} —y-columna compuesta por 2 canales
\{ ! P
> A e i (2pcs) 305x305mm
] \ == 1 -6 agujeros standar para pernos
L \ i de @=15.9mm (5/8)
15 —_placa de acero de 40x40cm
I \ |y 25mm de espesor
B AL e5@) 5em
L A S— s | &
_———PErnos O 15 9mm(S8)para
e empotrar la columna
A B . Tpleca de acero de
.55 | i T _ 25mm de espesor
"y ‘ : ::/”’“‘\ N Ap5
03 g T es3@!0cm
oYs i _,.;%—Tf @o5@ ! Bem
b f@% l ] *f/
/7 S ——

ZAPATA 10 (ZFP10)

s

/ —

1.9

—columna compuesta por £ canales

(2pcs) 305x305mm

& aquiercs standar para pernos
de @=15.2mm (5/8)

—._placa de acero de 40x40cm
y 25mm de espescr

T p8@30cm

—ee—e—— PEMOS @ 15.9mm(5/8) para

T emgotrar la columna

—~placa de acero de
25mm de espesor

e AeS

— 62:3@ ! Ocm

“*‘7 - @5@30cm

B
O 5 f

S 75 - 7!0 4;44945 —

S
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A __columna compuesta por 2 canales
= T (2pcs) 305x305mm
i‘ Te—& agujeros standar para pernos
I de = 15.9mm (5/8)
. Te.placa de acero de 40x40cm
L~ y25mm de espesor
T pS@35em
» -pErnos @ |5.9mm(36) para
_; e empotrar la columna
N B .. Teplaca de acero de
0.6 . 25mm de espesor
, L 485
Ne FIT . - e@3@ ! Ocm
g%g o 25@35cm
L AOAS O0T A
A~ 1

ZAPATA 14 (ZP 1 4)

CL]NICA COCOXCALLI

CASA DE SALUD

detalies

.\ A@—%—f@-:{r/ &5 _-columna compuesta por 2 canales
ol (2pcs) 305x305mm
{ T - -6 aguieros standar para pernos
[ 40l e de @=15.2mm (5/8)
N e placa de acero de 40x40cm

ols y 25mm de espesor

A TT—p5@35cm
T PETNOS @45 2mm(S/8) parad
, e~ empotrar la columna
LY e e -placa de acero de
i o 25mm de espesor
0.65
; T “\-4 25
\2 o e -~ ea3@ | Ocm
OQ}S T e - @5E@35em
A0S ;’9—47‘ G5
S | b ——f
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NOTAS DE ESPECIFICACIONES
INODORO CON FLUXOMETRO. { DUCTO REGISTRABLE )

- EL DESAGUE DE L.OS INODOROS, SE HARA MEDIANTE CASQUILLOS DE 100 mm DIAMETRO DE PLOMO
DE 3 mm DE ESPESOR FORMANDO SOBRE EL PISO TERMINADQ, UNA CEJA CON UN ANCHO MINIMO DE 2 cm,
COLOCANDO UNA JUNTA ESPECIAL PARA ASENTAR LA TAZA,

- EL MUEBLE SE FIJARA POR MEDIO DE PIJAS A LOS TAQUETES DE PLOMO EMPOTRADOS EN EL PISO.

- SE ACOPLARA Y SE AJUSTARA EL PISO DE PLOMO CON EL PISO Y LA JUNTA " PRONEL”.

- SECOLOCARAY SE FIJARALA TAZA, VERIFICANDO ALINEAMIENTO Y HORIZONTALIDAD.

- SE COLOCARA EL FLUXOMETRO Y EL " SPUD *, VERIFICANDO SU CORRECTO SELLO ENTRE ACCESORIOS
Y MUEBLE.

- EFECTUADA LA COLOCACION Y LA FIJACION DE LA TAZA, SE LLEVARA AL CABO LAS PRUEBAS
DE FUNCIONAMIENTO
DEL FLUXOMETRO Y DE LA TAZA

- RETIRO DEL MATERIAL SOBRANTE Y ESCOMBRO AL SITIO INDICADO POR EL ARQUITECTO.

- LIMPIEZA DEL MUEBLE.

- ES RECOMENDABLE PROCURAR ESPACIO DE REGISTRO DE INSTALACIONES, POR DETRAS DEL MURC
DE RESPALDO DE LOS MUEBLES.

ESTE ESPACIO PARAREGISTRO Y/O COMPOSTURA PODRA SER A MODO DE DUPTO ENTRE

SANITARIOS DE HOMBRES Y SANITARIOS DE MUJERES CUANDG LAS CONDICIONES LO PERMITAN,
DEJANDO UN ESPACIO INTERIOR DE DUCTO DE INSTALACIONES Y REGISTRO DE 60 mm MINIMO.

"T:V" tubo de ventilacion

“A'jarro de aire .
"T;V" tubo de ventilacion

FLUXOMETRO _
INODORO " SPUD *
T FLUXOMETRO =

FLUXOMETROL et

[ i

{ 1 “ﬁ_*:"jj;"* {/i;-\\

| | /7 ASIENTO DE PLASTICO — L
I=1

“INODORO

PLANTA

—"JA" jarro de aire

FLUXOMETRO . | / — FLUXOMETRO

\ L

INODORO"SPUD" | i/ | “sPUD"

Nl e e P INODORO

\\\\\

;; _ il LD i’ ,*
——;—"f !t I i
FLUXOMETRO] -~ /= E ;:-' frt - ~ FLUXOMETRO

= ‘.TJ.,‘

ALZADO LATERAL
CON DUCTO

__ CASADE SALUD

S— " PP — S —— 5.
r CANTA CRZ A ) "E[ o %
“ HUCHIVILTD il

b DETALLES
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MINGITORIO ( FLUXOMETRO )
DESAGUE CON VENTILACION.

1. LOCALIZACION SEGUN INDIQUE EL PROYECTO.
k) "TEE " DE COBRE ACOBRE DE 5) MM. DE DIAMETRO.

2. MINGITORIO DE PRIMERA, COLOR BLANCO, DE PARED, CON TRAMPA INTEGRAL {) COPLE DE COBRE A ROSCA INTERIOR DE 50 MM. DE DIAMETROQ.
Y ALIMENTACION SUPERIOR CON " SPUD * DEE 13 MM. FABRICADO DE ACUERDO ALA m) COPLE REDUCTOR DE CONEXION A COBRE 50x 38 MM. DE DIAMETRO.
NORMA OFICtAL MEXIGANA NOM - C - 328/1 - 1986. n) TUBODE COBRE TIPO"M" DE 50 MM. DE DIAMETRO

3. ACCESORIOS MARCA TIPQ SEGUN ESPECIFIQUE EL PROYECTO.

a) FLUXOMETRO APARENTE DE PEDAL DE 19 MM. DIAMETRO.

LOS ACCESORIOS DEBERAN SUJETARSE A LAS NORMAS OFICIALES DE FABRICACIGN. __"JA" jamro de aire
; MiG!TORlO S .
i JA" jarro de aire ..

"T;V" tubo de ventilacion '

2%

¥ FLUXOMETRO __
MATERIALES [N INODORO" SPUD ™ |

« e -, NI T A

;7 "SPUD" L
ALIMENTACION HIDRAULICA CON DUCTO REGISTRABLE. Ty FLUXOMETRO -~ 7 | L

T FLUXOMETRO [t é il
b) TAPON CAPA PARA TUBO DE COBRE DE 25 MM. DE DIAMETRO. S % e

¢) "TEE"DE COBREDE 25MM. DE DIAMETRO.

d4) CODO DE COBRE A COBRE DE 90° x 25 MM. DE DIAMETRO.

¢} CODO DE COBRE A COBRE DE 90° x 19 MM. DE DIAMETRO.

f} CODO DE COBRE AROSCA INTERIOR DE 90° x 32 MM. DE DIAMETRO.

g} COPLE DE COBRE AROSCA INTERIOR DE 25 MM. DE DIAMETRO.

h) COPLE REDUCTOR DE CONEXION A COBRE 32 x 19 MM, DE DIAMETRO, MURO
i) TUBO DE COBRE TIPO "M " DE 19 MM. DE DIAMETRO. N
j) TUBO DE COBRE TIPQ"M" DE 25 MM. DE DIAMETRO. )

7 FLUXOMETRO

| TRAMPA INTEGRAL
—~MINGITORIO

PLANTA

CLINICA COCOXCALLI |

v

e E:?yecf? de tltulaclonj__“m /E | LOPE. TRE.Ki‘
|E' v ‘i' CATTA CRUZ ACALERCE ' ‘ - __CASA DE SALUD M G DAN]EL m }
: HOCHIMLED Gk - H
55 } B DETAL_LES i | : mFS» ‘ -
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LAVABOS.

1. LOCALIZACION SEGUN INDIQUE EL PROYECTO.

2. LAVABOS DE PORCELANA ESMALTADA EN GOLOR BLANCO,

CON DIMENCIONES DE 40 x40 CM. TIPO SANTA ANITA DE USO RUDO, ;gBBERRE*g gfaMM o
FABRICADO DE ACUERDO ALA NORMA OFICIAL MEXICANK e TN, A JARRO DE AIRE
3. ACCESORIOS, MARCA Y TIPO INMSA TUBO CROMADO 2° A [ -TUBERIADE
| | . »’:ﬁﬂi %—ﬂ-& ‘,_w‘_\—f%%—_,;v\ COBRE DE 13MM
a) CONTRAREJILLA PARA VERTEDERO DE 36 MM, a Lol e T
b) TRAMPA "P* DE PLOMO CON REGISTRO DE 38 MM,
¢) SOPORTE DE TUBO DE FIERRO GALBANIZADO DE 13 MM. PLANTA PLANTA
d) LLAVE CROMADADE 13 MM, (12*)
NOTAS DE ESPECIFICACIONES
EJECUCION: y
1. TRAZO, NVELACIGN Y PLOMEC DE LA UNIDAD VERIFICADO QUE SU POSICION SEA
DE ACUERDO A LO ESPECIFICADO EN EL PROYECTO. LAVABO d
| ___"JA"jarro de aire S/ NATJarmo de aire
2. EL LAVABO ESTARA PREVISTO DE CESPOL DE PLOMO Y EL TUBO DE DESCARGA . FLUXOMETRO L.~ TUBO DE

TENDRA VENTILACION INDIVIDUAL O CONECTADA A OTRO. s ~— COBRE DE 13MM

- _'—L'"F}}L_-i—‘-\c
N ; - CESPOL

B TuBO DE
PVC DE 2"

3. SEDEBERA VERIFICAR LA HORIZONTALIDAD DE SOPORTE.

4. PRESENTACION DE TUBERIA Y CONEXIONES CON EL MUEBLE.

ALZADO LATERAL

f---;[ [provecio de ttiasion | o\ CLlNlCA COCOXCALL] W e \
L R S CASADESALUD J"L.V' - DANEL RO LN H?a
T : : VF)ETAL_LES it ! e | ¢

H
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VERTEDEROS,

1. LOCALIZACION SEGUN INDIQUE EL PROYECTO.
2. VERTEDEROS DE FIERRO FUNDIDO ESMALTADG EN FIERRO EN BLANCO,
CON DIMENCIONES DE 40 x40 CM. TIPO SEGUN LO ESPECIFIQUE EL PROYECTO,
FABRICADO DE ACUERDO ALA " NORMA OFICIAL MEXICANA'.
3. ACCESORIOS, MARCAY TIPO SEGUN LO ESPECIFIQUE EL PROYECTO.
CONTRAREJILLA PARA VERTEDERO DE 38 MM,
TRAMPA " P DE PLOMO CON REGISTRO DE 38 MM.

a)

b}

¢) SOPORTE DE TUBC DE FIERRO GALBANIZADO DE 13 MM.

d) LLAVE DE NARIZ CROMADA DE 13 MM. { 1/2") ECHO EN OBRA

NOTAS DE ESPECIFICACIONES
EJECUCION :

1. TRAZO, NVELACION Y PLOMEO DE LA UNIDAD VERIFICADO QUE SU POSICION SEA
DE ACUERDO A LO ESPECIFICADO EN E1 PROYECTO.

2. ELVERTEDERO ESTARA PREVISTO DE CESPOL DE PLOMO'Y EL TUBC DE DESCARGA
TENDRA VENTILACION INDIVIDUAL O CONECTADA A OTRO,

3. SE DEBERA VERIFICAR LA HORIZONTALIDAD DE SOPCRTE.

4. PRESENTACION DE TUBERIA Y CONEXIONES CON EL MUEBLE.

MURO -, ~JA JARRO DE AIRE

4 TUBERIADE
| COBRE DE 13MM

.- TUBO DE
COBRE DE 13MM

..TUBO DE
VENTILACION

- TUBO DE

S LTI

PVC DE 2"

ALZADO LATERAL

CTASA DOE SALUD

R
i 1} .

. % proyecto de tltuiacnon 0!
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NOTA:

« FL POZO TIPC "A' SE USARA PARA PROFUNDIDADES
MAYORES DE 2.50 Mts,

+ Fl. POZO DE TIPO "B' SE USARA PARA PROFUNDIDADES

MENORES DE 2.50 Mts. ¥ MAYORES o IGUALES A 1 .10 Mts.

POZO "AN O MUNICIPAL

BROCAL DE CONCRETO Q. QO
o DE FIERRC FUNDIDO § AN

VARIABLE

APLANADO 1:2 £

~ ESCALERAS CON
VARILLA DE 1'@.

— TABIQUE JUNTEADO
CON MORTERO | :4

0.20 =

i

0120 Eea

CORTE A-A

- SALIDA MUNICIPAL

MAMPOSTERIA DE PIEDRA
CON MORTERG PROPORCION 1:5

FOZO "B O DE VISITA
1.20,

CORTE B-B

ESTRIBOS 1/4"@@ 60.50 wivEL
@ | T .~ TERRACERIA

' T 3 VARS. 3/8'C
0 2OJ

F’ROTECC(ON DE
POZO DE VISITA

_1.20
0Pt i/‘ii‘“l
5~ Boiso 2| Fi?
e - A——
o
PLANTA

P CLINICA cocoxc;u_u R

CASA DE SALUDY
DETALL.ES

ST 70 AR A
=/ SALIDA DEL PREDIO JeTT
s ":EJI DE 20 A 25 @ 5 .
\_\ \ o _r\:._k\ ; Fl.!
el EREGISTRO A\‘ —_ "\
\JGJ] 0.286
FOZ0 MUMICIFPAL
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v T k- LR e | S i
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TAPA DE CONCRETO
Fe= | 50Kg/Cm2 .
PISO TERMINADO ™~
MORTERO DE CEMENTO
ARENA PROPORCION |5
U SRvENTO O
PESEY

APLANADO DF S
MORTERO CEMENTO
ARENA ACABADO .. —
PULIDO FINO i
MEDIA CANA
TERRENO NATURAL

REGEISTRO PARA EXTRIOR

TAPA DE CONCRETO
Fc=150Kg/Cm2
PISC TERMINADO
MORTERO DE CEMENTO_
ARENA PROFORCION {:5—
MURQ DE BLOCK
DE CEMENTO O
TABIQUE
APLANADO DE
MORTERQ CEMENTO
ARENA ACABADO
PULIDO FINO )
MEDIA CANA_
TERRENC NATURAL

Y

|

REGEISTRO CON COLADERA

i r - 5
! o .
o J%‘p!’m}/actm de titulacion } f{.:
T ')
R e e
; g | SR - SN i el S |

st B

DETALLE A

DETALLE B

PROYECCION ARGOLLA

- METALIC

%ADENA DE CONCRETC

{ver Flanos estructurales

-, correspondientes)

\ﬂ;ﬁ' ATE COMPACTADO

COLADERA HELVEX No.2514

0O SIMILAR

CADENA DE CONCRETO
-~ ARMADO

(ver planos estructuraies

- corresgondientes)
FIRME DE CONCRETC

TUBO DE
CONCRETO

—-PEND.

"‘-\TE%ETATE COMPACTADO
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F’ESO TERMENADO
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DETALLE B
CADENA DE CONCRETO
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CALCULOS

*Consieracion dada por regiamento art, transitonio | 1.3
para ediicios de salud es de 100 itrosftrabajadoridia=
7 ipersonas x 100 Vea = 7100 lda

*Consiaeracion dada por regiamento art. transttorio 1.3
para edificios de salud s de 250 trosiconsultonioldia=
'l consultorios x 25C Ydia = 2750 Jda

*Consideracion dada por reglamento art. 122 de aimace
ramiento agua ststema contra ncencios € de 5 ttros { m2
de construcoidn. {mnimo se contara con 2 bombas na de
gasolina y una electnca, avtomaticas avtocebantes con una
presion de 2.5 2 4.2 kgleme, capacidad mima de amace-
namiento de 20 mi hros).

Area total construda= | 204mz

1204 m2 x 5 Voha = 6200 litros

*Corsideracion dada por reglamento art, C transitorio 1V
para spacios abierios 5 mildia=

Area tre ajardinada = 800 me

800mz2x 5t = 40001/ dia
*Consideracion dada por reglamento art. I transitenio pa
ra estacionamiento S ltros | me=
| 204 m330= 40 avtos x 30% (zona 2)=36 avtos -10%
- 10 % {por focalizarce en C,U 0 C,B) = 32 autos

por reglamento 50% puede ser de cajones drandes y €l
50% de cajones chicos.

Aitos chicos !6x42mx22m $47&4m2

Area total = 340m2 x 15 % crcuacién = = 39| me

Area estacionamento= 331m2 x 5 ibros = 1995 1/ da

proyecto da tltulaclon \
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T proyecto que resufta

A
nare o

;g CL]NICA cocochLL'l

| CASADE SALUD

o E.TAL_L_ES

) de la combmacnon simetrlca de Ios elementos de diseﬁo T

CALCULOS

*GASTC DIARIO DE AGUA=
21870 Liros | dia

CALCULD CISTERNA

*Consideracion dada por reglamerto, debera cotener 2 ve
¢es 12 de manda diara de agua y estara equipada con siste
ma ge bombeo { mnimo se contara con 2 bombas vra de
gasolina y una electnea, awomaticas awtocepantes con una
presion de 2.5 a 4.2 kgleme, capacidad minima de almace-
namento de 20 mi ltros

GASTO DIARIO = 437401/ dia

REQUERIMIENTOS m2

6.0/ 1000 = 43740/ 1000= 43.74 ms
PROPUESTA

s istarna estara contenida en v area de 3.85 mx & m
12 m =462 ms

"L a cisterna estara dispuesta en 2 celdas de 23.10 ms,
cada una, Independientes para su Impieza,

*Esta contendra ta dotacion equevaierie a 2 dias de consu
mo, respetando un volumen de €.020 ms, para proteccion
contra mcendios.




DETALLE COLADERA AZOTEA ISOMETRICO CISTERNA

ALAMBRE RECOCIDO ALRFDEDOR
PARA REFUERZO. - oo
LECHADEQ Y ESCOE:ILLADO

ENLADRILLADO

MORTERO ——— N % | ,
TELA DE GALLINERO- = o TUBO DE VENTILACION

CHAROLA DE ACERO INOX. - . % N
CON MALLASOBRE ACABADC ™~ % % ng&?} [zé%? E%\%%%Eg
FINO DE CEMENTO PLLIDO . . N

CENEFA (FINO DE NN

CEMENTO PULIDO SOBRE SR

LOSA EN AREA DE — ~

CHAROLA). L

EMBUDO DE ACERO INCX.

" PICHANCHA
TVALYULA CHECK

TG TANQUE ALTO
PEN 2%/ \ TANQUE MEDIO
BagcAvo  TANGUE BAIO

LOSA CERO — e

RETACADA

TUBO DE PVC
FLANTA DE CISTERNA
N
ALZADO DE CISTERNA
| } /_ — G R ______.___.j/
3.85 i ; *
\ S — |
A i \T\ F.all-.4 ,,,,,A‘—-
Ve & rd Ao Ep 4.4 AOBS -
N~ I — e T I —
,,,,, |proyecto de titulacion | e g- CL]N[CA COCOXCALL[ \? Lliﬂpﬂ TRE'ﬂJ—l
Hmm i % [ j Aurqcuznmjym)\ i - - \1 e QASA DE SAL‘UF)iiﬂ e JCA DAMEL Hcm
i Hi 'f | B e " \r DETALLES A R ‘
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CALCULOS DEL DIAMETRO OF LA TOMA CALCULO TUBERA POR TRAMO

UM 5 10 5 4 5
"VELOCIDAD 2.00 13 / Seg = MUNICIPIO | OCAL  WC WC  LAVABO  REGADERA  MIGITORIO
TANQ.DESC  VALDESC VALDESC  TOTAL
*HORAS DF SUMINISTRO BARO 4 6 2 | 9|
EMPLEADOS
8 hirs x 60 x 60 = 26800 se4 = obras publicas
BANC 8 7 2 125
“GASTO RfQUERiDO PUBLICO
= CONSUMO DIARIO CONSULTORIO 9 45
HORAS SUMINISTRD
GOBIERNO | | 5
D= 1xr2
o RAYOS X | | 5
URGENCIAS 2 6 40

Qt = gasto total = Gt = AT x velocidad = volumen e e e
i TOTAL=336 UM

"Gt =10/ 4)xV CALCULO TUBERIA POR TRAMO o
J— UM 5 10 5 4 5
D=y4Qt = LOCAL Ww.C WC  LAVABO  REGADERA  MIGITORIO
0y TANQ.DESC  VALDESC VALDESC  TOTAL
TRAMO A
OPERACIONES o 4 ; ; ; 7
TRAMO
21870 itrros | 26800 seq = .76 Iitros / seg = 0.00076 m2 / seg ° ° ¢ ‘ "
o TRAMOC | |
D =i/4 (0.00C76 = ;0.00304 '=/0.000483831027'= 0.0229 = &
12 6.283185 TRAMO D E [ i5
22em=2.2x10=22mm = |" TRAMO £ 3 5

CASADE SALUD

wy _— CL]NICA COCOXCALL] @

DETALLES
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CALCULO TUBERIA POR TRAMO
RAMO UM CONSUMO
PROBABLE ts/Seq

TRAMOTOTAL 336 450

TRAMO A ot 250

TRAMOB 170 325

TRAMO € 15 100
TRAMOD 15 100
TRAMO E i5 25
TRAMO F 30 175

DIAMETRO

3”

2JI

2II

% ‘Broyesic da Mulasion |
F i fﬁr . }g: 3 A"AC’TUU\AA ek T -

DOAMLOC T _\? -

| AL

S

PERDIDA
ROZAMIENTO x| 00m TUBC

60

70

70

90

LOGITUD
TUBERIA

t47.59 M

61.33M

33.775 M

24.95M

6.33M

270\

6.76M

LONG. ADICIONAL CAUSADA
x AUMENTO VALY ACC/ M

65V(0x0.6=39
22 9x3.05=67.1
987x4.60=450.8
TOTAL = 556.9
24V(x3.05=73.2
7L 302, 15=15.05
9814.60=450.8
TOTAL = 556.9
26V00.4=104
SLOM2.15=10.75
48Tx3.05=146.4
TOTAL = 167.55
VC0.2=.60
2LI0x9=1.60
31x1.50=4.50
TOTAL=6.90
3V0i0.2=60
2L 50x.9=1.80
2Tx4.50=3.00
TOTAL = 5.40
VGx0.15=.15
2L 90n75=1.50
1Tx1.20=1.20
TOTAL = 2.850
6V0x0.30=1.6
4L 90x.75=3
Th2.15=15.05
JOTAL = 19.85

CL]N]%‘E\S SDCE)gSJ)éCALLI I |

DETAI_LES

lé““!\

OPERACIONES

147.59+556.9=
70443 | =7.04
100

61.33+96.25=
157.58¢ | =1.57

100

167.55+33.75=
201.30¢_1 =201

24.95+6.30=
3t4x 1=.314

100

6.3345.40=
1173 =117
100

2.74+2.85=
5,551 1=.055
100

19.85+6.78=
26,63 1=.266
00

PERDIDA DE CARGA

x ROZAMIENTO

7.04 Xg fom?2

.57 kg fom?

201 Kg lem2

314 kg fem?

117 Kg fom2

055 Kg fem?

266 K02

1 .
CTTdelac combmacion snmetrlca de Toa elementos de disefio ____' T



INSTALACION HIDRAHULICA

DESCRIPCION DEL EQUIPO HIDRONEHUMATICO

FQUIPO HIDRONEUMATICO:

2 BOMBAS CENTRIFUGAS HORIZONTALES
ACOPLADAS A MOTOR ELECTRICG DE

3/4 H.P. MONOFASICO, |27 V.C.A.,

2 HiLOS, PARA UN GASTO DE | . 7Lts . /SFP5,
A UNA C.D.T. DE | 9mm,

TANQUE DE PRESION CILIDRICO VERTICAL
CON CAPACIDAD DE 60O0Lts. (O.60M DE
DIAMETRO Y 2.1 OM DE ALTURA)

I TABLERO DE CONTREOL PARA LA — TUBERIA PARA AGUA FRIA
QOFPERACION ALTERNADA O SIMULTANEA ____ TUBERIA DE AGUA CALIENTE

DE LAS BOMBAS, CON PROTECCION TERMICA
PARA LOS MOTORES ¥ CONTROL DE

NIVEL EN LA CISTERNA

EQUIFO DE AGUA CALIENTE:

CALDERA DE AGUA CALIENTE CON
CAPACIDAD DE 350Lts./MORA A GO°C
TANQUE DE ALMACENAMIENTO CILINDRICO -
HORIZONTAL DE O.60M DE DIAM. Y | .50M DE

LARGO, ESTE TANQUE SE FORRARA CON

VALVULA DE GLOBO
VALVULA DE COMPUERTA
LLAVE DE AMNGUERA
MEDIDOR DE AGUA,
BOMBA CIRCULADORA
VALVULA DE CHEK

- VALVULA FLOTADOR

n‘;\n H .
jcr 2

g

I

Y

AISLAMIENTO TERMICQ DE 5 | mm DE ESPESOR S.C.A.F. SUBE COLUMNA
2 BOMBAS CIRCULADORAS CON MOTOR DE DE AGUA FRIA
/eH.F. S.C.A.C. SUBE COLUMNA

DE AGUA CALIENTE

NOTAS:

-LA TRONCAL DE LA TUBERIA DE AGUA CALIENTE
S5E FORRARA CON AISLANTE TERMICO DE 25mm.
DE ESPEDOR

E CLINICA COCOXCALLI

E___ ____CABA DE SALUD

[ ' DETAI_LES
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tanque estacionario
marca tatsa gas lp |
tubera de cobre tipo k con copacidad de tave de paso
de 2.5" de chametro para almacenamiento de t‘?’o @ bo

abaato de tanques 70k@ R Y zUb?”qa d: Zzb:agzgz
Fe e T N U S € "

-
|

ifave de paso- .

tipo globe ) T o
R ——— baja columna
o I s lo 4 L — v _; 1 L LA T - —v e e[z o T S ) B de 635 ‘k"""—u
Aol edalolos Have de paso \
===l el (o 5 - L ? 3 I T B i Kl i Ay S A S tlpo cuchitla 777
N wis I . J ; Do ‘ :
o . o --év v = i, s o $;-r r s o -u-i,,w___,,"..‘[ J = i s 8 oot ‘
: llave de paso . ‘} . AN
twpo cuchilla ﬂr i W
toma para coneccion '] tubera aparente de A/
de mechero bundiﬁ i1 cobre tipo k de sube columna
. et | 3 mm de dizmetro de ga?__\
|
; il — i V.
] : e e tuberia de cobre tipo k
U e— de |3 mm de diametro

INSTALACION GAS
CORTE LABORATORIOS

3

Y wrovecs e mmmeen | CLIN[CA cocoxCiELT - 1
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TABLA DE PUERTAS Y CERRAJERIA

[ | : : o 1
i | | No.DE ! DIMENSIONES
| CLAVE OE - pATERIAL © | ABATIMIENTO ’ CERRAJERIA TOTAL
| FUERTA MOUAS - ancro L ALTO |
!F - MADERA - _—_ 7Q 0 DER | CERRADURA MARCA SCOVILL, MODELO TULIP ACABADO 4
|  NIQUEL (ALUMINIO ANODIZADO NATURAL), MOD. A-52 PS.
U . | CERRADURA MARCA SCOVILL, MODELO TULIP ACABADO
P MADERA | 0.20 2.10 ! |7
z _ | [PROPER NIQUEL (ALUMINIO ANODIZADO NATURAL), MOD. A-52 PS.
| CERRADURA MARCA SCOVILL, MODELO TULIP ACABADO
P.3 MADERA 0.70 2.00 | 1200 DER 12
:_ NIQUEL (ALUMINIO ANCDIZADO NATURAL), MOD. A-52 PS.
CERRADURA MARCA LOCK, MOD. 27(LT) ACABADO NIQUELADO,
F-a MADERA .70 2.00 IZQ O DER | CON JALADERAS MARCA LOCK. MOD. 653(LB) °
o ' | CERRADURA MARCA LOCK, MOD. 27(LT) ACABADO NIGUELADO.
. : 00 DOBLE | ;
o MADERA 2 050 20 Bt |CON JALADERAS MARCA LOCK, MOD. 653(L8) c
b VADERA ¥ ; | 20 050 1200 DR | CERRADURA MARCA SCOVILL, MODELO TULIP ACABADO 4
g  NIQUEL (ALUMINIO ANODIZADO NATURAL), MOD. A-52 5,
b MADERA } .60 510 — | CERRADURA MARCA SCOVILL, MODELO TULIP ACABADO :
NIQUEL (ALUMINIC ANODIZADD NATURAL), MOD. A-52 PS.
. ALUMINO Y P 220 oomiE jCERRADURA MARCA PHILLIPS, MODELO 550 AN
CRISTAL | |
K.2 ALUMINIO Y o P15 510 ‘ DOBLE CERRADURA MARCA PHILLIPS, MODELO 550 AN -
| CRISTAL |
3 é;f;,fﬁo oz 225 ' 2.0  DOBLE CERRADURA MARCA PHILLIPS, MODELO 550 AN L
H-1 LAMINA 2 100 | 250 ‘ DOBLE CANDADO MARCA PHILIPS, MOD. GL {2 !
_ — ‘ U P [ { S - _— —
H-2 LAMINA 2 150 | 250 |  DOBLE  CANDADO MARCA PHILIPS, MOD. GL 19 i
_ . e ] I I , i
,,,,, [Mf ‘proyesto de titwiacion | _ CLINICA COCOXCALL[

g T T
s

£ 3

PL i —
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detalles puertas




ESPECIFICACIONES PUERTA DE TAMBOR

- PUERTA DE TAMBOR DE 36 MM. CON BASTIDOR DE PINO DE {2 DE 3/4%! /2" ESCOPLEADC, Y TRIPLAY DE PINO DE 12 DE 6 MM. CON ACABADO DE LAMINADO PLASTICO MCA, FORMICA COLOR Y MODELO
SEGUN MUESTRA EN OBRA,

- CERRADURA MARCA SCOVILL, MODELO TULIP ACABADO NIQUEL (ALUMINIO ANODIZADO NATURAL), MOD. A-52 75.

- BASTIDOR DE PUERTA EN MADERA DE PINC DE 12 EN SECCIONES 341 112", ESCOPLEADO Y CON PERFORACIONES PARA SU VENTILACION INTERNA, LA SEPARACION MAXIMA HORIZONTAL SERA DE 30 CM.

- MURO EXCSTENTE.
- BATIENTE DE MADERA DE PINO DE PRIMERA DE 1/2" EN SUS LADOS, ACABADO EN PCLIUTERANO POLYFORM 2000 SEMI-MATE.

- TRIPLAY DE PINO DE 12 EN © MM. DE ESPESOR PARA RECIBIR LAMINADO PLASTICO MCA. FORMICA COLOR Y MODELQ SEGUN MUESTRA EN OBRA.

- LAMINADO PLASTICG MCA, FORMICA COLOR Y MODELO SEGUN MUESTRA EN OBRA.

- MARCO DF PINO DE PRIMERA DF MEDIO CAJON DE MADERA DE PINO DE 3/4%3" CON ACABADO EN SUPERFICIE VISIBLE DE BARNIZ POLIURETANO POLYFORM 2000, SEM-MATE,
- BISAGRA DE LIBRO DE 3" {COLOCAR 3 PIEZAS POR PUERTA} ACABADO IGUAL A LA CERRADURA INSTALADA

10.- REFUERZO PARA CERRADURA EN BASTIDOR DE PUERTA DE 2'%3/4", EN MADERA DE PING DE 12

ESPECIFICACIONES DE PUERTAS HOJA DE LAMINA:

| -PERFIL TUBULAR No. R-400 CAL. 16 MARCA PROLAMEA

2.-HOJAS LOUVER STANDARD TIPO | 140

3.-ANGULO DE 1" COMO SOPERTE VERTICAL

4.-BISAGRA DE BIBEL

5.-PRSADOR DE |* CON OREJA DE SOLERA DE 3/16%1" Y ORIFICIO PARA CANDADO

ACABADO :
UNA MANQ DE PRIMER ANTICORROSIVO Y DOS MANOS DE PINTURA DE ESMALTE MCA.
COMEX 100 COLOR NEGRO SEMI-MATE.
ESPECIFICACIONES DE CANCELERIA DE ALUNMINIO

TODA LA CANCELERIA SERA DE ALUMINIO ANODIZADO NATURAL BOLSA 2'
| .- CABEZAL Y JAMBA 2 .-RIEL 3.- ZOCLO VENTANA 4 .- CABEZAL 11044  5.- CERCO JALADERA VENTANA
&.- VINIL DE COLOR GRIS 7.- CRISTAL NATURAL DE 5 MM 8 .- BATIENTE 9©.- CABEZAL 9207 10.- INTERMEDIO

L= JUNQUILLO 6370 | 2.- ZOCLO PUERTA | 3.- CERCO CHAPA | 4.- CERRADURA PHILLIPS MOD. 550 AN
|5.- CERCO FIJO | 6.- TAPA BOLSA | 7.- ESCALONADO 1 &.- JUNQUILLO 2088 t 9.- BOLSA 20.- TAPA LISA

N ﬁ._.g CLINICA COCOXCALLI i) sL % g
P

CASA DE SALUD

TE CANTA CRZ ACALFHA 18|
g xooawone  Hg
&8 :
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PLANTA PUERTA P-1

BATIENTE .
. MURD EXISTENTE BISAGRA .. "~
" MEDIO CAJON DE MADERA DE FINO |
BATIENTE SOBREPUESTO .

- TRIPLAY DE PINO — - L </~ MURQ EXISTENTE
) BAST DOR DE MADERA DE PINO R |

AN CERRA
R S == Feﬁmweaw P
S TRIPLAY DE PINO

e LAMINADO PLASTICO LAM!NADO PLASTICO
- BASTIDOR DE MADERA DE FPINO

PLANTA PUERTA P-7

. BATIENTE DBATIENTE —

BISAGRA _
,,?RSI?SQ\%ADE PIND TRIPLAY DE PINO -

co
Y

MEDIO CAJON DE PINO
MURD EXISTENTE

FTMURC EXISTENTE

LAMINADO PLASTICO -
PROYECCION DE MARCO -—
TRIPLAY DE PINO -/ .77 PROYECCION DE MARCO
LAMINADO PLASTICO - TRIPLAY DE PING
BASTIDOR DE MADERA DEPINO - -/ - LAMINADO PLASTICO

—— BASTIDOR DE MADERA DE PING

— MEDIOC CAJON DE FINO

— MEDIO CAJON DE PINO

CASA DE SALUD

__,,,,,g CLlNlCA COCOXCALL[ f

o — e
i:iar ‘:Ei“" T |

- detalles puertas

rote < da ia comt:nnac:lon simetrica a6 -




PLANTA PUERTA P-4

. CHAPA
| TRIPLAY DE 6mm DE
ESPESOR BISAGRA DE 2" X |

==

szn

_INTERIOR

e s
L _rORRODECIAPADE

) MADERA w.
T-BATIENTE DE MADERA DE '

"L} CHAPA CORRIDA
+ DE PINO DE 6mm

| MURO DE TABIQUE ROJO RN
“APLANADO DE MORTERC bmriedd L
CEMENTO-ARENA PROP. |:5 FORRO DE CHAPADE ..
‘BASTIDOR DE MADERA DE MADERA
PINO DE 2" X | /2"
PLANTA PUERTA P-3 TORNILO DE CABEZA kaﬁA DETALLE A
DE 2% | /4" Al B
MURO DE TABIQUE ROJO MARCO D": FUERTA
BATIENTE - COMUN . BISAGRA
BISAGRA - % ol
TRIPLAY DE PINO . — "
BASTIDOR DE — % — MEDIO CAJON DE PINO
SNy MURD EXISTENTE : |
! ‘ ' | il b= PATIFNTE SOBREFUESTA DE
L | APLANADO DE T L MADERADEFINO DE i9X19
B = CEMENTO-ARENA FROP. 1:5 | 1 PUERTA ENTABLADA CON 7 CAPAS DF
e | MARCO DE MADERA DE PINO | | _TRIPLAY DE Gmm DE ESPESOR
“D—' . i -+ DE 1 9mm DE ESPESOR N
[ A
‘/L CORTE PUERTA
| ~MARCO DE ALUMINIO
« LTLAMINADO PLASTICO
.~ BASTIDOR

‘—-._,,CERRADURA DE PASADOR

| == S : - —
—H Brovesta gia tiiviesien acLINICA cocoxcm_u @ n

LA e - ASADE S _
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T
75
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FUERTA P-5

T proyecto_gque resulta

PUERTA P-2 PUERTA P-3

PUERTA P-€
1 CL'NIeasgcgg%cAm*
T "_'_rillie'rtas T

PUERTA P-4

FUERTA P-7




EMPOTRE CHAPA

_MOLDURA M-3 PARA
| ESQUINA © MURO

ENTO DE | CABECERD

RECUBRIMI o
PINTURA VINILCA ‘.‘ "MADERA DE PINO DE 2a

L DE 19mm ESTUFADA
\ il . MOLDURA M-5 (BATIENTE
L i DE ALUMINIO)

——PUERTA DE MADERA
MACIZA DE PINO DE |

TORNILLO Y TAQUETE
' EXPANSIVO
MORTERO CEMENTO ARENA | :5, ESPESCOR. | &mm.
 PARA RECIBIR RECUBRIMIENTO DE AZULFJO

MURO DF TABIGQUE ROJO RECOCIDG
DE 7X | 4X28cms,

N

ESTRUCTURA DE PUERTAS

MARCO DE BASTIDOR
. CONTIRAS DE MADERA
‘ 5}3, DE PINO 50x25mm

. BASTIDOR DE MADERA CON
PEINAZOS DE 25mm x 25mm

. REFUERZO PARA CHAPA
(HOJA DE MADERA MACIZA)

‘ BA@\N? COLOR § 5- 1 O COMEX

Lo CAT. F’M OJ
- | REFUERZO EN ESQUINA
3, 7 4@9 ARRASTRE DE PUERTA 3mm

CLINICA COCOXCALLI

_ GASA DE SALUD

M[ proyecto de tltulaouon |
IbANAfT[?u,P.I' !i ,“-
; ‘ \il ! *

vy | KOCHMLC D i ; e
%E i g detalles puertas

L

éps

CHAFPAS TIPO EN
PUERTAS DE MADERA

o -REFUERZO
! PARA CERRADURA

| . _BASTIDOR DE
4. MADERA DE PINO

-~ LAMINADO PLASTICO
—CERRADURA

CERRADURA

~REFUERZO
FARA CERRADURA

.~ BASTIDOR DE
MADERA DF FINO

LAMINADO PLASTIC
~ CERRADURA

PESTILLO DE
CERRADURA a |,

D-2 CERRADURA

__ proyecto due resulta




ESPECIFICACIONES PUERTA DE SALA DE RAYOS X

- BASTIDOR DE PUERTA EN MADERA DE PINO DE 12 EN SECCIONES 3/4%! 1/2*, ESCOPLEADO Y CON PERFORACIONES PARA SU VENTILACION INTERNA, LA SEPARACION MAXIMA HORIZONTAL SERA DE 30 CM.

- TAQUETE DE PLOMO O PLASTICO, DE €3 mm DE LONGITUD
- TORNILLO PARA MADERA DE CABEZA PLANA 75mm (3') No14
- MARCO DE PINO DE PRIMERA DE MEDIC CAJON DE METAL DE 3/4'<3" CON ACABADO EN SUPERFICIE VISIBLE DE POLIURETANO POLYFORM 2000, SEMI-MATE,

- BATIENTE DE MADERA DE FINO DE PRIMERA BE 1/2" EN SUS LADOS, ACABADO EN POLIUTERANC POLYFORM 2000 SEMI-MATE.
- TRIPLAY DE PINO DE 12 EN 6 MM. DE ESPESCR PARA RECIBIR LAMINADO PLASTICO MCA. FORMICA COLOR Y MODELO SEGUN MUESTRA EN OBRA.
- LAMINA DE PLOMO DE 1.6 a 2 mm, DE ESPESOR

- MUROC EXISTENTE.
. LAMINADO PLASTICO MCA. FORMICA COLOR Y MODELO SEGUN NORMA
_ APLANADO DE BARITA DE 25 a 30 mm. DE ESPESOR

 FINO DE YESO
. TAPIZ PLASTICO
- TABLA DE MADERA DE PINO, ESTUFADA DE 38mm  REFUERZO PARA CERRADURA EN BASTIDOR DE PUERTA DE 23/4", EN MADERA DE PINO DE 2.

~BISAGRA DE LIBRO DE 75 mm (3'), LATONADA DE PERNO REMOVIBLE, CON TORNILLO LATONADC DE CABEZA PLANA DE 36 mm(| 3/4%} No 0.
- CERRADURA MARCA SCOVILL, MODELO TULIP ACABADO NIQUEL (ALUMINIO ANODIZADO NATURAL), MOD. A-52 PS. Y EMPAQUE DE PRESION

CORTE VENTANILLA RAYOS X ALZADO VENTANILLA RAYOS X

MARCO DE VENTANILLA -~~~

ACERO INOXIDABLE CAL 20 o T VIDRIO PLOMOSO
TUERCA INGERTO 316" —— = _,,./'” VINILO /&6 PLANO MARCO DE VENTANILIA
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TAPIZ PLASTICO - ..
FINCG DE YESO

PLANTA DE PUERTA APLANADO DE BARITA DE 25 2 30 mm. . %
DE ESPESOR R
P-& EN SALA DE LAMINA DE PLOMO DE $.6 a2 mm.. ., % ;= CASTILLO DE CONCRETO ARMAL
RAYOS X DE ESFESOR i \ \ ’
COTRAMARCO .. |1 % A\ /= ——TAGUETE DE FLOMO O PLASTIC
TP R R oS DEG3 DE LONGIT
LAMINA DE PLOMO DE 1.6 2 2 mm, \ B R y i -
DE ESPESOR | e TORNILLO PARA MADERA DE CA
- ’ PLANA 75mm (3 No | 4
e— =
.

FPLASTICO LAMINADO COLOR NORMATIVC -
TRIFLAY DE FINO DE € mm, DE ESPESOR -~

TABLA DE MADERA DE FING. \ ~ S

ESTUFADA DE 38mm i
CASTILLO DE CONCRETO ARMADD - - s R
TAQUETE DE PLOMO O PLASTICO,

DE 63 mm DE LONGITUD

TORNILLO PARA MADERA DE CABDEZA
FLANA 75mm (3" No | 4

o ]
1 7 BISAGRA DF LIBRO DE 75 mm ('), LATONADA
DE PERNO REMOVIBLE, CON TORNILLO
LATONADO DE CABEZA PLANA DE 38 mm(| 3/4)
. Ne 10.
“._ APLANADO DE BARITA DE 25 a 30 mm.
“DE ESPESOR

. APLANADO DE MEZCLA DE 25 a 30 mm,
. DE ESPESOR
“CINTILLA

% proyecto de titulacion |
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PUERTA DE SALA DE

RAYOS X P-6
AR BT,
F N ESQUINA J
REFUERZO E JET ™Rl DE PINC 50x25mm A
- - | R BISAGRA i Gla—
BASTIDOR DE MADERA CON g
| PEINAZOS DE 25mm x 25mm ‘: QB
. FEIN: By ‘_
REFUERZO PARA CHAPA
LAMINA DF PLOMO DE .- ——— -~ Al (HOJA DE MADERA MACIZA) 2.1 E(
i .6 a2 mmDE ESPESOR - S
PLASTICO LAMINADG  ———— B
NORMATIVO = ST N | R
__ARRASTRE DE PUFRTA 3mm BISAGRA \ ay i
N
ESPECIFICACIONES ALZADO
N O QOE
b BISAGRA __|
BISAGRA .| X {7
05,
N
2.|O$5 2!
N 1.3
EACRA” 275 ] BISAGRA™ ’\L i
. : ‘1; by [ |
LN L LR A 0.08
A 008
COLOCACION DE LOCALIZACIONDE
CONTRAMARCO BISAGRAS
o ) T T T T ' T e T T
] % proyecto de wtulacion | g CLINICA COCOXCALLl ||
- ; b ; f._.  CASADESALUD !
i gE. - x:/w MaTODE . ;77 detailas puertas rx i
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DETALLE DE FIJACION DE PUERTA
EN SALA DE RAYOS X P-6

c S TAQUETE DE PLOMO O PLASTICO,
DE &3 mm DE LONGITUD

/- ~TORNILLO PARA MADERA DE CABEZA

LANA 75mim (3") No | 4

————APLANADO DE BARITA DE 25 a 30 mm.
DE ESPESOR

e FINO DE YESO

e TAPIZ PLASTICO

TABLA DE MADERA DE PINO,
ESTUFADA DE 38mm

~-COTRAMARCO
-—-LAMINA DE PLOMO DE 1.6 a 2 mm,
DE ESPESOR
S —BATIENTE M-3
S BISAGRA DE LIBRO DE 75 mm (3Y), LATONADA

DE PERNO REMOVIBLE, CON TORNILLO
LATONADO DE CABEZA PLANA DE 28 mm{! 3/4%
No (O.

N BASTIDOR DE MADERA DE | a CLACSE.
f S~ LAMINA DE PLOMO DE .6 2 2 mm,
‘ DE ESPESOR
18 S e TRIPLAY DF PINO DE & mm, DE ESPESOR
| | ‘ | —— - . PLASTICO LAMINADO COLOR NCRMATIVO
4l provesto de titulacion | - .- @ LIN[CA COCOXCALL] \ L LopEz T
1 g J! 304 G AT i < N CASA DE SALUD | o

. 55. LR e ! !-“ detaltas puertas ™~

| S E
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__f'__i'g,rexecto Que resulta

PLANTA PUERTA K- CABEZAL Y JAMBA

CERCO FIIO
CRISTAL NATURAL DF 5 MM,
CERCO JALADERA VENTANA -,
" VINIL DE COLOR GRIS -
[+ CRISTAL NATURAL DE 5 MM Y

L NATURAL DE 5 MM
E COLOR GRJ
JALADERA VENTANA

CUCRISTAL NATURAL DE 5 MM
RN _1;_ Nt

“CERCO FIIO
CABEZAL Y IAMBA

PLANTA VENTANA V-I

_CABEJAL Y JAMBA

CERCO JALADERA VENTANA
NiL DE COLOR GRIS

/’CRiESTAL NATURAL DE 5 MM

CRESTAL NATURAL DE 5 MM - i

VINIL DE COLOR, GRIS e

CERCO JALADERA VENTANA -7 -
CABEZAL ¥ JAMBA -

PLANTA VENTANA V-2

\/FN[L DE COLOR GRIS
CR OTAL NATURAL DE 5 MM

L BOLSA
WINIL DF COLOR GRIS

CLINICA COCOXCALL]

__CABSADESALUD

proyecto de ﬂtu|aGIC)I""l -

\i| I SANTA CPLZ AT PO
= “ KO 0 ]

c:leta!les ve ntan as

CORTE PUERTA K-

L NATURAL DE 5 MM
E COLOR GRIS
4 O 6370

CORTE PUERTA K- |

9 ~CABEZAL Y JAMBA

TS CFRCO JALADERA VENTANA
-~ VINIL DE COLOR GRI5

_CRISTAL NATURAL DE 5 MM

- ——VINIL DE COLO GRIS
i ZOCLL8 VENT %\ :
— CR:I%EEEZAL Y JAMBA




DETALLE DE

T NVIDRIADO
DETALLE DE ENVIDR ANTEPECHO

VIDRIO TRANSFARENTE
/6&mm
! HERRERIA DE ALUMINIO
/. REPISON DE CONCRETO

CUNA /7 JARMADO
VINIL 33087 7/ TABIQUE ROJO 71 4X28
. Y VIDRIO TRANSPARENTE Gmm
23633 ' L H " JUNQUILLO DE VINIL
5 VER DETALLE + e
33087 I | 8419 —iy o TAPA LISA
23656 g 8370 I E
i 0 23653 E CPIUA DE |
| ” 33087 T
: %236% - i  TABIQUE PARA RECIBIR PLIA
TN BISAGRA DE
LIBRO REPISON DE CONCRETO
ARMADC
DETALLE 1
DETALLE CORTE
PUERTA . pau or concrero DETALLE TOMO
;J\NCUL;? DE SOLERA DF FIERRO DE
”X If

—~~APLANADC DE MORTERO CEMENTO

ARENA, PROPORCION |:5

/. -MARCO DE PERFIL kUBULAR M-225
CAL 15 25mm.x57m

~PERFIL TUBULAR ZF- BOO CAL | &

BURBUJA DE ACRILICO
PARED DE RETENCION DE AGUA

ESF‘UMA PLASTICA DE POLIESTIRENG
< S EXTRUSION DE ALUMINIC SOLADADA DE 1| 3/8"X 1

DE 7 5mm.x38mm.

TAGUETA | Ommx | Omm,
. FUUADO CON PUA DE 3/4"

CVIDRIO DE 6mm.

PERFIL EULAR F’O?J
omm.x

. DE 75mm.x
"ARRASTREE 3mm.

CAL.

)

o (RRA GALVAN[ZADA BE TABLEROD
ZINTRO CAL. 18
“BERFIL TUBLLAR 2P-300, CAL 18

S taviy-
| ,‘%ﬂ@?om DE ALUMINIO SOLADADA DE 2'X2
| PIJA O REMACHE INTEMPERIZADO
LPIJA DE 2°X 1 /8 CON TAQUETE DE PLASTICO
4(; GOTERO

M
— CHAFLAN
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" Simbolo | Descrpcion de lumnaria | Dimensiones (cm) | Servicio | Cantidad | Potencia
! L largo/ancho/altura : nsta lada (w)
[ Fluorescente 2 x 32 w tipo empotrar 3 244 x 16x 2.5 Normal | 80
V 4 Fluorescente 2 x 32 w tipo empotrar 244 x 16 x 12.5 | Emergencia f &0
L Fluorescente 2 x | 3 w tipe empotrar lex 16x12.5 Normal L 60
- Fluorescente 2 x 32 w tipo empotrar i 44 x 16 x 12.5 Emergencia . 60
(et Haldégena | x 50 w tipo auscultacidn| base 30 x 30 x 30 jEmergenaa f 50
Incandescente ambientai sequn catdlogo | Normal . 75
—_— O

Nota: La esbeltez y dimensidn de los disefios de luminanas indicadas, permiten mejores composiciones en el plafdn, y se diterencian las densidades de
tuminacidn (luxes) segin las tareas visuvales para desarrollar en cada espacio; asi se optimiza ! uso de energia.
La combmacién de temperaturas de color resaltan los valores formales de disefio, lo que proporciona al personal médico y usuario del inmueble ambientes

més cédlidos y confortables.

— CLIN%,@D@QA%CALLI -
i L ewies "“_"_ i
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INSTALACION ELECTRICA

Los cortroles de fa mstalacion eléctnca se alojar estrategcamente, unto al cuarto de maquinas; donde se concentra por semicio para su adecvada operacion y mantenimsento

La acometida llega a tres fases (tnidsica) y se transforma a un cirewto de dos transformadores y baja al voltaje primano de distnbucion mtema de lz cinca de tres faces con el objeto de reducr los costos de consumo y
de mantenmiento de enrgla,
Asf el sistema amblerttal de uminacién propuesto, fogra un mayor confort wsual en o5 usyanos, eficieste, ampla el servicio de emergencia de luminacidn, la vida (b1 del equipo y mantenmento, para optanizar y mejorar (25

actmdades. De este modo ¢l cosic de consumo de energia, equipamento, colocacion, uso y mantenimiento se ahorrara porcentajes desde el 35% hasta el 20% sobre los costos de los sistemas tradicionales.

L2 determinacién def nimero de limparas para wia adecuada fiminacion; fue con el total de luxes requenidos en cada local consutados en fas Normas de Ingenierfa del IMOS.

LOCAL NlVEL DE LUXES TIPO DF ILUMINACION OBSERVACIONE5
Consutoro 300 forescente | dreadetmbyo S
| Salade espera . wo floorescente " conbiario con luz apeenta
 Central deerfermeras 275  fuorescete ]
_z__Qf!a_na_c_i?chith 2 fvorescemte | ]
' Area secretana s Huorescente .
Oficina administrador I 1 fluorescerte o
1 Vestibuio | 200 fluorescente _pueden ser plfones y conbraro con homnaci anbertal |
| Santanos piblcos 100 e ncandescente -
i Almacén 100 _.Muoresceste S
| Aseo 7 ncandescente ; o
: 250 ncandescente . durante conferencias
Salén de veos miltiples 100  mcandescerte dwatesarblea
- o  meadescente | dunie proyecciones
| Subestacién eléctnca o fuorescente ' considerar acomodo de equpo B
Casa de maqunas i 200 fluorescente | considerar acomodo de equpo !
Santtarios empleados 100 ncandescente B - !
| Regaderas 75 ! incandescente . 2 prueba de vapor :
. Area de loker 0 pcaidescete - |
caseta 150 | ncandescente )
1 Sala deRX - , 75 incandescente
R caseta de control 100 Incandescente
| RX cuarto de revelado 75  incandescerte undag con v Toco blanco y o ror, foco pioto para
apadar |a vz roja

=y
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e e : e | - e S
. LOCAL - NIVELDE LUYES TIPO DE iLUMINACION OBSERVACIONES
. Rlcmsetadecontrol 100 0 icandescente S
- Vestidor i necandescente ] -
. Laboratoro mesas de trabaye | 300 furescente  sobredreadetrabgp 5
" Toma de muestras B fuorescente
. Descanso médicos y exfermeras 75 . meandescente T
Achwo 00 fuorescete . |
. Coptrol ) _ fuorescente
. Curaciones 275 Huorescente N - -
1 Farmacaestantera 250 fluorescente biraslumnosass _
__Trabajo socil 275 i Hfuorescente , L
. Sala de yurtas. 275 o fuorescente
N 4 y 2 7
N : N :
] &ONﬁUL’fOR]O 0 nimere de lamparas = drea (m2) x nvel de luminacion {uxes)
: - D reauendos 3 Cu x Cm x Cd x luxes (fuentes limmosas)
| ' k [ #’\rea= 15.2 Sustituyendo
AREA Area desperdiciada 5.05-0.95=4.10 nimero de lmparas = ~15.2x300 (lues) = 4560 =3.26
g Cs Coeficente de viizacion=0.85 T 0.85x.085x0.85x 2275 1397.2
Lo INTERIOR ; Cm Coeficiente de mantenmiento=0.65 rémero de undades de aumbrado = 4 = 2 lumnaras
{ o=152M2 . | Cd coeficiente de precison lumnosa=0.85 H
J y 4
i 1
|

Gy _ N T R
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TABLERO "A"

 CIRCUITO

No,

CR- |

I[P x

INT.

1571

[

BOW ¢

CR-2

I P x

|5

CUADRO DE CARGAS TABLERO GENERAL

y_ 4
BOW

TIPO NQOD42-4ABI2 3F, 4H. 220/1 27 V.

INTERRUPTOR DE 3>< l 50 AMF’S

cow

cOw

=

r

=y
OW

- CR-3

I P x

15

i
|

CR-4

glPX

15

CR-5

P x

5

— DO W} (i

f—-mm‘g(p

75W |1 80W

1760

2

A

- FASES

-

NI NI
' O

CR-6

TP x

15

N|ENN

1710

WATTS F’OR
CIRCUITO

zg_g ——
710

1710

1690

CRB
Paa-an

1Px.
1P x
X

I'5

157

1740

1740

740 |

1740

15

CR-10

1P x

15

CR-T1 |

1P x

CR-12 |

1P x

EX
15

TN —ro

1| — 1o

3:\)5

RO

ENINENINITIENIS)

O N 0T 6 N~ W

ESTCHEISHEHMENICHNENT Y

TO0TAL

| 700

1760

1780
1760

1760

1665

665

1700 |

1700

| 6910 | 6895 | 6910 | 207i5 |
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DIAGRAMA UNIFILAR

MED. TAB.
ACOMETIDA | t-Gd
..
TIERRA FISICA
FN JARDIN

5IMBOLOS

Tuberla condut de fierro galvanizado pared gruesa,
condulet por plafon o mro

©  Contacto deble polanzado de color aranja
T Tablero de distnbucion con mtermptor termomagnetico

5IMBOLOGIA
T Lummarda fuorescente 2 x 32 w normal

VA uwaia fuorescente 2 x 32 w emergencia

— 3x60 [ IPx

Lo [Px15

- Lummara mcandescente 75 w normal
o Contacto duplex polanzado

N ma Jakda monofasica (N=normal, R=requlado, E=emergencia)

(G Sahda de gas
re7 Dalda de telefono

[ Luminaria fivorescente 2 x |3 w rormal
- Luminaria fiuorescente 2 x |3 w emergencia 4 aldadeaqa  macadd)
@ desagueadosadoamuro  mdicade )

&, Luminaria haldgena 2 x 50 w emergencia g 2biero eléctrico de distnbucion
[ r
! l = ls o o e e I £ [
_“_% Droyecto de t|tulacion i - _E CL!N[CA COCOXCALL* LOPEZ TFEJO_L i

R s A e WL FORY !

i [
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INSTALACION

172 AIRE ACONDICIONADDO
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SIMBOLOGIA DE AIRE ACONDICIONADO

—_—

EXTRACTOR CENTRIFUGO 1700 PCM,
P.E.= 0.25, V SALIDA = 372 P.P.M.
W4 C.P. 127V, |©, 60 HERTZ

RPM 1750

MARCA SOLER Y PALAW MOD. CM-20

VE-| F250 RPM ™

| REJILLA DE EXTRACCION DE ALUMINIO DE 30 x 20 ¢m

EXTRACTOR, CENTRIFUGO DE 40-50 m3/run
' MARCA ARMEE MODELO 27 ESD MOTOR | HP
. 3 FASES 220 VOLTS

.&,\/,5_2

DUCTO DE 38x20 cm ——\

VE-2 1

SUBE DUCTO R

<4 SUBE DUCTC
DE 36x20 cm L -

DE 38x20 cm

~——= SUBE DUCTO
i DE 38x20 cm

S CONEXION FLEXIBLE

(Lona ahulada) A
"DESCARGA
DE AIRE

“NC-MARCO CON MALLA
= CICLONICA

- N\—~BASE DE

BASE CONCRETO
ANTIVIBRATORIA

| BOTAGUAS DE LAMINA
CAL. 22
DETALLE DE

VENTILADOR
DE EXTRACCION

CH L

SUBE DUCTO
DE 38x20 cm

o DUCTO DE 3015 em

CLINICA COCOXCALLI

CASA DE SALUD

T EANTA CHUZ ACALERCA R
HOCHMILTO L F

i Tdetalles

i | [
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ESPECIFICACIONES

MURDS A » NDICA CAMBIO
ACBADOBASE & DE ACABADO

1. MURO DE CONCRETO ARMADO, ACABADO
APARENTE

2 BLOCK HUECO DE BARRO PRENSADO, ACABADO
APARENTE, TIPQ CHACHAPADE 6 x 12 x 24 ¢m
3.MURO DE TABIQUE ROJO, RECOCIDO DE
TX14X28cm

4 MURC DE TABLARROCA, CON 2" MINIMO DE
AISLANTE ACUSTICO AL CENTRO

ACABADO WICIAL g~

| APLANADO DE YESO A PLOMO Y REGLA

2 APLANADO DE YESO A PLOMO Y REGLA CON
CURVA SANITARIA

3.APLANADO PULIDC APARENTE DE MEZCLA

4 PLASTICO S0LIDO (SURELL)
5.PLASTICO AGLUTINADO

ACABADO FINAL 0

I PINTURA EPOXICA COLOR BLANCO

2.TIROL PLANCHADO Y PINTURA VINILICA COLCR
BLANCO MATE

3.PINTURA VINILICA COLOR BLANCO MATE
4.TROL PLANCHADO Y PINTURA EPOXICA COLOR
BLANCO MATE

5.TIROL PLANCHADO Y PINTURA VINILICA COLOR
BLANCO

6.CINTILLA MAYOLTICA

7 LOSETA VINILICA

8.RECUBRIMIENTO DE PLOMO

9.LOSETA CERAMICA, JUNTEADO CON PAGAZULEIO

Y LECHADAEDA DE CEMENTO BLANCO

= %‘-E’royecto de titulacion |
— ; . JE —
} lm | [E' - j‘ SANTA CRLZ AR PXCA % PRTen
i =i = N

XOCHIMILCOTF 13:

10.AZULEJO DALMONTE DE 20 x 20cm, JUNTEADO
CON PAGAZULEJO Y LECHADAEDA DE CEMENTO

BIANCO
|1 WTROBLOCK DE 20 x 20 x 10 ¢m, JUNTEADO

CON PAGAZULEJO Y LECHADAEDA DE CEMENTO

BLANCO
| 2.CANCELERIA DE ALUMINIO ANODIZADO NATURAL,

BOLSA DE 2' CON CRISTAL CLARC DE 6 mm
13.PUERTAS DE MADERA DE PINO DE |a.
[4.PUERTAS DE HERRERIA CON REJILIA
**NOTA: TODOS LLEVARAN ZOCLO SANITARIO

ESPECIFICACIONES

PIS0S - 4 INDICA CAMBIO

acreavoBroe B DE ACABADO
I FIRME DE CONCRETO ARMADO CON MALLA
ELECTROSOLDADA, ACABADO ESCOBILLADO
2 FIRME DE CONCRETO ARMADO, PULIDO
3 FIRME DE CONCRETO PREPARADO CON FAST TRACK.

4 L0SACERQ CON PENDIENTE E IMPERMEABILIZANTE

ACABADO MiCiAL |
| RELLENO DE MATERIAL LIGERO (TEZONTLE)
2 ENTORTADO DE MORTERO
3 TERRAZO EPOXICO MORRICITE DE 4-5 mm,
PULDO CON CURVA SANITARIA
4 JUNTA DE PAGAZULEIO Y LECHADAEDA DE
CEMENTO BLANCO

ACABADO FINAL | il
I ENLADRILLADO CON IMPERMEABILIZANTE
2.10SETA VINILICA DE 30.4 1 30.4 ¢m, CON ESPESOR
DE 3.1 mm, SEGUN MUESTRA APROBADA EN OBRA
3 LOSETA DE GRANITO DF 304 x 304 ¢, CON
ESPESOR DE 3.1 mm, SEGUN MUESTRA APROBADA
EN OBRA

4 105ETA VINIL ASBESTO DE 10x20cm, CON ESPESOR
DE .05 mm, SEGUN MUESTRA APROBADA EN OBRA
5.AZULEJO DE 20x20cm, CON ESPESOR DE .05 mm,
SEGUN MUESTRA APROBADA EN OBRA

ESPECIFICACIONES

TECHOS S > INDICA CAMBIO
ACABIDO BASE @D DE ACABADO
1 L0SA CERO

ACABADO INICIAL (&

t FALSO PLAFON DE TABLAROCA DE 1 3mm
2.PLAFON DE TABLAROCA DE | 3mm
3.PLACA DE YESO

ACABADO FINAL (B
I PINTURA VINILICA COLOR BLANCO
2.TIROL PLANCHADO ¥ PINTURA VINILICA COLOR
BLANCO MATE
3 PINTURA VINILICA COLOR BLANCO MATE
4 SE[LADO Y CALAFATEADO CON REDIMIX Y CURVA
SANITARIA

REPISONES () * INDICA CAMBIO
ACABADO BASE &4 DE ACABADO
I MURQ DE TABIQUE ROJC, RECOCIDO DE
TX14X28cm

ACABADO INCAL ™
| APLANADO PULIDO APARENTE DE MEZCLA

ACABADO INICIAL
| PINTURA VINILICA COLOR BLANCO MATE
2 TAPAJUNTAS METALICO DE LAMINA GALVANIZADA
CALBRE 18
OTA: TODOS LLEVARAN Z0CLO
X0

CLIN[CA COCOXCALL[ :

CASA DE SALUD
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Conclusnén: El proyecto de la Clinca

Cocoxcalll “casa de salud”estéd enfocada a
brindar soluciédn al equipamiento de salud uno
de los mas carentes a nivel Distrito Federal.

La propuesta de la clinica no sdlo se
hmito a resolver el dsefio arquitectémco,
simo buscar una integracién urbana dentro del
conjunto y de esté hacia su entorno; no
descudando la  wmagen urbana, usos,
costumbres y tradiciones del poblado de
Santa Cruz Acalpixca.

La funcionalidad se marca en primer
plano al 1gual que la forma defimendo el
concepto arquitectonico, logrando
antegraaén entre sus alturas, espacios,
texturas, color y formas que corjugan para
lograr un todo compositivo.

Finalmente la experiencia adquinda en el
proceso de vestigacion y culmnacion del
proyecto ejecutivo; ha servido para ahanzar
un criterio profesional brindando alternativas
viables que integren no sdlo  elementos
sueltos; sino de tratar de plantear una
propuesta urbana arautecténica que
interactie con la scoedad comprometida con
sU tiempo y espaclo.

CONCLUSION
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BREVE HISTCORIA DEL URBANISMO
Fernande Chueca Goha
Alianza Editonal

MEGALOPOLIS DESATADA

La Superciudad y ¢l Transporte del Futuro
Claiborne Pell

Editonal Pax-México.

TEORIA DE LA ARQUITECTURA Y LA CIUDAD
José Angel Campos
Facultad de Arquitectura, UNAM., 993,

ARQUITECTURA TEORIA, DISENO Y
CONTEXTO.

Enrique Yénez
Limusa | 969.

ARQUITECTURA CONTEMPORANEA
Marano Benito Aruce
UAM, Xochmilco. | 993.

Cuadernos de Urbanismos

LAS CIUDADES NOVOHISPANAS.
Luwis Ortiz Macedo

UNAM,

MEXICO URBANO
Julio Garciz Coll
Fondo de Cultura Econémica, | 2865,

TRAZA Y PLAZA DE LA CIUDAD DE MEXICO
Manuel Sanchez de Carmona
UAM, Azcapotzalco. | 989.
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