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INTRODUCCION,

Desde el estudio de la licenciatura en Derecho tuve la intencion de
dedicarme al litigio, lo que he realizado desde que tuve la oportunidad de
laborar en un despacho como pasante, durante la practica profesional que he
desarrollado principalmente en Derecho Familiar me he percatado que uno de
fos temas de mayor importancia es el de “Alimentos”, toda vez que estos son
necesarios para [a subsistencia de todo ser humano vy dejario al arbitrio de las
personas ¢ a su capricho resultaria totalmente 1légico, por lo cual nuestro
legisiador ha precisado dentro del codigo sustantivo asi como del procesal,
todas las normas legales tendientes a ordenar esta figura, asegurar su

cumplimiento.

Ha estas normas se les ha dado el cardcter de ser de orden piblico por la
relevancia que impera en nuestra sociedad, toda vez como lo manifesté
anteriormente los alimentos son de una necesidad primaria e inminente para
todo ser humano y no todos somos capaces para adquirir los medios
econdmicos necesarios para satisfacer nuestras propias necesidades, ya sea
porque seamos menores de edad, incapacitados o bien mayores de edad
necesitados de ayuda para satisfacer nuestras mas elementales necesidades, es
¢l caso de las personas de la tercera edad que carecer de algiun empieo o bienes
y pueden acudir a sus demas parientes hasta el cuarto grado para satisfacer de

forma urgente estas necesidades.



En el primer capitulo del presente trabajo, se abordara los antecedentes
de esta figura juridica a través de las diversas etapas de nuestro derecho,
partiendo de los origenes de esta figura, la cual es tan antigua como la
existencia de la vida ya que sin los alimentos no podria vivir ningun ser
humano, pasando a realizar un recorrido por las diversas legislaciones que
sirvieron de base a la actual es decir €] Derecho Romano y posteriormente, el
estudio del Derecho Espaiiol al cual en algunas figuras se asemeja a nuestra

legislacion.

En el segundo capitulo sbordaremos la naturaleza juridica de la
obligacion alimentaria partiendo de su concepto, asi como de las caracteristicas
que lo rigen debido a las normas juridicas estabiecidas en nuestro cédigo
sustantivo, una vez entendido lo anterior sefialaremos las personas que tienen
derecho a exigir el cumplimiento de la obligacion alimentariz y para no dejar al
arbitrio de dichas personas como se puede asegurar el cumplimiento de la
misma a través de los dispositivos legales establecidos en nuestra legislacion
y quienes pueden pedir este aseguramiento y la forma en que se puede cumplir
el deudor alimentista con dicha pension ya sea incorporando al acreedor a su
domicilio y para el caso que esto sea imposible, la fijacion de una cantidad en

dinero que se le proporcionara para satisfacer sus necesidades.

En €l capitulo tercero estudiaremos todas y cada una de las fuentes que

dan origen a la exigencia del cumplimiento de esta obligacion, partiendo de
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que en primer lugar nuestra legislacion establece como un deber natural de
proporcionar alimentos v en caso de incumplimiento de ese deber se genera en
una obligacion que se exige juridicamente a través de los procedimientos
establecidos en nuestro Codigo de Procedimientos Civiles en ¢l capituio
comrespondiente a la Controversia de Orden Familiar reguladas en el Tiwlo
Decimosexto, capitulo anico de dicho ordenamiento, por otra parte
estudiaremos la obiigacién alimentaria derivada de diversos supuestos tales
como del matrimonio, de la filiacton, de la adopcion, del divorcio en relacion a
los conyuges y del divorcio en relacidn a los hijos, todas estas generadoras de

la obligactén alimentana.

En él capitulo cuarto analizaremos las contradicciones que existen entre
el articulo 287 segundo parrafo del Coédigo Civil toda vez que en dicho
precepto se limita a proporcionar alimentos a los hijos mayores de edad hasta
en tanto estos cumplas sus dieciocho afies, contradiciéndose dicho precepto
con las causas sefialadas por el articulo 320 del mismo ordenamiento, en virtud
de que considero que es injusto que la pensién alimenticia cese por el simple
hecho de ser hijo de padres divorciados y cumpla la mayoria de edad, tomando
en cuenta que por regla y de acuerdo a fos planes de estudio sefialados por la
Secretaria de Educacién Puablica a esa edad se encuentran estudiando los
Jovenes de esa edad un grade académico y por regla carece de medios
economicos para satisfacer sus necesidades, por io cual me surgid [a inquietud

de que dicho precepto debe de ser modificado para adecuarlo a Jas causas por



las cuales cesa la obligacion alimentaria y proteger de esa forma a la juventud
mexicana que carezca de medios economicos para satisfacer sus necesidades
atn que cuando hayan cumplido la mayoria de edad y que hayan temdo la
desdicha de que su hogar se haya desintegrado por la disolucion de! vinculo
matrimonial de sus padres, quedando de esa forma protegidos sus derechos en
relacion a sus padres los cuales tiene obligacion de proporcionarle alimentos
hasta que dejen de necesitarlos o se encuadren dentro de algunas de las causas

enumeradas en el articulo 320 del Codigo Civil.




CAPITULO PRIMERO




ANTECEDENTES,

1.- Origen de la obligacién alimentaria,
2.- Los alimentos en el Derecho Romano.
3.- Los alimentes en el Derecho Espaiiol.

4.- Los alimentos en nuestra legislacién.
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1.- ORIGEN DE LA QBLIGACION ALIMENTARIA.

Para hablar del origen de la obligacion alimentaria es necesario hablar
del origen de la familia, por lo que empezaremos a estudiar los tipos de
familias que se han establecido, para tal efecto es necesario establecer los
pensamientos que expresa en su libro * EL. ORIGEN DE LA FAMILIA, LA
PROPIEDAD PRIVADA Y EL ESTADQ” Federico Engels, en el cual nos
sefiala que la organizacién de los grupos de personas que descendian de un
mismo tronco coman formaban la familia consanguinea la cual fue la primera
etapa de evolucién que conocemos, estableciendo la {lamada familia punulua,
en la cual se excluye del comercio sexual Jas relaciones entre hermanos que
son producto de {a misma madre, asi como los primos.

Con relacion a la familia punuloa Engels sefiala = Este es el tipo clasico
de una formacidn de la familia (familien-formation} que sufrié mds tarde una
serie de variaciones y cuyos rasgos caracteristicos esenciales era la comunid.d
reciproca de maridos y mujeres en el seno de un determinado circulo familiar,
del cual fueron excluidos, sin embargo, al principio los hermanos carnales y
mas tarde los hermanos mds lejanos de las mujeres, ocurriendo lo mismo con

las hermanas de los maridos™'

' ENGELS. FEDERICO. “El origen de 1a Familia, la propiedad privada y ef Estado”. Editoriat
Quinto Sol México, 1987, Pag. 33 v 14.



De esta familia podemos decir que surge la primera obligacion
alimentaria va que las madres tienen para con su hijo esa obligacion, va que
ésta tiene la certeza de quienes son sus hijos, por el contrario el padre ignoraba
cuales eran sus hijos porque existia el matrimonio por grupos y se establecia
una relacion matemal entre la madre y sus hijos, en consecuencia tuvo la
obligacién de alimentarlo, protegerlos, educarlos, sin que estas obligaciones
cayeran en el padre toda vez que este desconocfa ha ciencia cierta su
paternidad. Estas familias se asemejan a las comunidades comunistas, con las
cuales se establecieron un grado superior del desarrollo familiar de esa época.

Dentro de ia evolucion historica también se establecio otro tipo de
familia que llevaba por nombre Ia familia Sindiasmica en la cual ‘se establecia
que un hombre vivia con una sola mujer, pero esto no impedia que el hombre
pudiese tener a otras mujeres, pero con la limitante que no podia vivir con ellas
y el vinculo conyugal que surgia entre ellos se podia disolver muy facilmente
por cualquiera que lo intentara, por lo que en consecuencia los hijos en esta
famifia también como en la anterior inicamente se le atribuian a la madre.

La evolucion de la familia a través de nuestra historia denota constantes
cambios, ya que la comunidad conyugal se estrecha hasta hacer imposible los
matrimonios por grupos, por lo que la familia sindidsmica tienden a
desaparecer por la inestabilidad de las mismas, pero cabe hacer mencion que en
su tiempo como toda figura fue una de las mejores organizaciones familiares,

ya que con ella se reducian los grupos familiares hasta llegar a una unidad es



decir de un hombre con una sola mujer, pero por los cambios sociales ¥
econémicos que surgieron tuvo que desaparecer. surgiendo otras formas de
organizaciones familiares y grupos conyugales.

A través de la evolucion que tuvo el hombre ya que en la antigiedad
este se alimentaba al consumir las raices, tubérculos, plantas sin cultivar ¥
animales salvajes, ¢ste al organizarse y lograr la domesticacion de animales, el
cultivo de las plantas, hortalizas etc., mediante la explotacion de los recurso
naturales que tenia a su alcance cuya obligacion recaia en el padre de alimentar
a sus hijos, al paso del tiempo se logra desterrar el matnarcado que se vivia en
las dos etapas de las familias que se comentaron con antertoridad y con ello
estas también pierden fuerza dando origen a otros tipos de familias, tales como
la monogamica.

La familia monogamica fue la siguiente en la evolucion de los grupos
conyugales, en la cual se trata de precisar e imputar la paternidad a cierta
persona para que de esa forma se deje la incertidumbre de dicha patemidad,
para que de esa forma se les impute directamente a ciertas personas la
paternidad de los hijos procreados con su mujer y se compartan [as
responsabilidades en relacion a estos; esta familia por la solidez que dio en su
momento en relacion a los [azos conyugales fortalecio la situacion del hombre
ya que se le permitia con esto cometer todo tipo de infidelidad, pero a la mujer
se le tenia estrictamente prohibido hacerlo para el caso que se le comprobara
tal situacion ésta seria sancionada severamente con castigos ejemplares para

evitar tal situacion, pero sin embarge no se logra desaparecer el comergio




sexual, al respecto Engels en la obra antes referida sefiala: “ El antiguo sistema
conyugal, reducido a mds estrechos limites por la gradual desaparicién de los
grupos punuluds, seguian siendo el medio en que se desenvolvia la famitia,
cuyo desarrollo frené hasta los albores de la civilizacion, desaparecio, por fin,
con la nueva forma del eterismo que sigue al género humano hasta en plena
civilizacion como una negra sombra que se cierne sobre la familia™

En la cultura Germana se dio la mayor evolucién a la familia
monogamica debido a que se santificaba el matrimonio, por lo que podemos
decir gue en la evolucion histérica de [a familia se dieron tres tipos los cuales
son;

1.- EL salvajismo que corresponde a los matrimonios por grupos.

2.- La barbarie, que es el matrimonio sindidsmico.

3.- La civilizacion que corresponde a [a monogamica, con Ia cual se pretendia
que surgiera la igualdad de derechos entre hombres y mujeres.

Por lo que podemos decir que la obligacion alimentaria surge desde
nuestra evolucion de los diversos tipos de familiar, ya que nace esta obligacién
desde que es concebido un ser humano, que a través de nuestra historia se ha
establecido esta obligacién en distintas personas tales como lo referimos en
lineas anteriores, en ocasiones esta obligacion caia directamente en la madre y
posteriormente en el padre y actualmente en ambos, pero por el simple hecho
de ser concebido se tiene el derecho de ser alimentado y los padres de ese ser la

obligaci6n de protegerlo, cuidarlo y alimentario, por lo que podemos decir que

2 IDEM. P4g. 54




el derecho a los alimentos es un derecho natural que tiene todo ser humano por

el simple hecho de serlo.

2.- LOS ALIMENTOS EN EL DERECHO ROMANO.

En muy importante estudiar estos antecedentes toda vez que nuestra
legislacién tiene sus bases en éste derecho. En la institucion juridica mas
importante de esa época denominada “CORPUS JUS CIVILIS™ no se
regiamentaba la pension alimenticia como una obligacién y inicamente se
regulaba el derecho a recibir alimentos para toda la parentela, esta obligacion
en ese derecho recaia en el pater-familias, el cual tenia un amplio derecho
sobre sus descendientes a los cuales se les daba el caricter de “res” es decir de
cosas, pudiendo disponer libremente de los miembros de la domus, tan
marcada esa disposicion que podia disponer la vida de estos, ¢ incluso
abandonarfos sin ninguna responsabilidad para el cumplimiento de dar
alimentos,

El derecho de recibir alimentos en esta etapa se da entre la parentela y
el patronato, ya que no existié reglamentacion en las famosas doce tablas, ni en
la ley cerviral y en el jus quiritario.

Al pasar det tiempo el pater-familias fue perdiendo su potestad, con las
practicas introducidas por los consules, que paulatinamente intervienen en

aquellos casos en los que los hijos eran abandonados en la miseria, y los padres



vivian en la abundancia o en los casos en que los hijos estuvieran en la
opulencia o abundancia.

Al surgir en Roma el cristianismo se reconoce ¢l derecho a alimentos a
los conyuges v a los hijos, por medio de la “alimentaria puerii et puellas”™ el
estado sé hacia cargo de la alimentacion de ios menores de ambos sexos, si
eran nifios se les proporcionaban dichos alimentos hasta cumplir los once afios
y siendo mujeres a los catorce afios, TRAJANO afiade un sistema de
proteccion a los menores consistente en la oportunidad de ejercer atn en contra
de los propios magistrados que no acataran las disposiciones de ia ley referida.
“TRAJANO parece que lo organizé en una tabla ltamada ALIMENTARIAE,
que se descubrio en el afio de 1747 en macinenzo, en el antiguo ducabo de
plascencia, que contiene la obligacion en la que se crea una hipoteca sobre gran
numero de tierras situadas ¢l Valeya para asegurar una renta a favor de los
huérfanos de esta civdad de Roma donde tuvo su origen, se hizo extensiva a los
demas estados de toda [talia. Esta institucion que estaba a cargo de los
QUAESTORES ALIMENTORUM, que a su vez se encontraban sujetos a la
autoridad de los praefectialimentorum y a los procuratores alimentorum, a
quiénes se les consideraba de mas amplia jurisdiccion y quiénes se encargaban

de administrar y distribuir los alimentos™

* BANUELOS SANCHEZ FROYLAN, “E| Derecho de Alimentos y Tesis jurisprudenciales”

Editoriai Orlando Cardenas. México. 1986. Pag,. 19.




Marco Antonio bajo el principio confirmado por Justiniano reglamento
el aseguramiento de los alimentos sobre ascendientes y descendientes
conservando un principio basico de esta obligacion que perdura hasia nuestros
dias y es consideracion a la posibilidad del que debe de darlos y a las
necesidades del que ha de recibirlos. En tiempos de Justiniano la obligacion
alimentaria se encontraba reglamentada en el libro XXV, titulo III en el
Numero uno, explicaba el deber que tenian los padres para alimentar a los hijos
que estén bajo su potestad o a los emancipados que han salido de su potestad
por diversas causas, sefialando de igual manera que los hijos han de alimentar
igualmente a sus padres; esta ley enumeraba el orden en el cual se debe dar
alimentos a los hijos legitimos, emancipados, ilegitimos, pero no asi los hijos
espurios ¢ incestuosos o de unién considerada ilegitima, en el namero 1] se
referia a que el juez valorara las pretensiones de las partes, acordando la
obligacion a los ascendientes del padre y madre en contra de los hijos; las
disposiciones del namero dos igualmente que las anteriores se manifestaban a
la tendencia del legisiador Romano, refiriéndose a las obligaciones de
alimentar que tenian los ascendientes, en el namero cuatro se refiere a la
obligacion de la madre dar alimentos a los hijos espurios e incestuosos,
teniendo estos la misma obligacion para con la madre, en el nimero cinco
estipulaba la obligacion del padre hacia la hija legitima, el sexto se basa por su,
no discuipa al padre de la obligacion; en el décimo segundo se cita la

obligacion de los padres no solo a los alimentos sino también a la carga de los
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hijos y en e! decimoquinto reglamenta los alimentos de los hijos militares, que
no obtienen recursos del padre y pueden obtenerios del estado.

Con respecto a la edad de fos hijos para poder obtener el beneficio de
los alimentos era de los veinticinco afies. Asi también la madre podia reclamar
al padre ausente los gastos hechos en su ausencia, la mujer repudiada v si
estaba embarazada teniz treinta dias para dar aviso al marido o a los padres de
éste, a partir de la fecha del repudio y asi se reconoceria la paternidad y por
consecuencia obtuviera los beneficios de ley para alimentacion bajo
determinadas circunstancias la mujer que lo necesitara podra pedir la
restitucion de la dote para alimentar a sus hijos. La ley romana reconoce los
alimentos incluyendo casa, vestido, sustento, asistencia en caso de enfermedad,
educacion, todo esto en relacion a la necesidad de uno y la posibilidad del que
debe de proporcionarlo, siguiendo este criterio plasmado en nuestra legisiacion

actual.

3.- LOS ALIMENTOS EN EL, DERECHO ESPANOL.

El Derecho Espafiol desde su origen ha tenido influencia del Derecho
Romano al igual que nuestra legislacién vigente.

“El Fuero Juzgo una compilacion de leyes ordenadas por Alfonso X, “el
sabio”, el cual dividié en siete partidas en las cuales encontramos antecedes de
la obligacion alimentaria, para 1al efecto referimos las mas importantes, En la

partida [V, estabiece [a obligacién natural que tiene los padres de mantener y
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criar a éstos siempre y cuando sean legitimos y naturales, esta partida establece
como obligacion alimentaria ia comida, vestido. calzado, donde vivir, v todas
aquelias cosas necesarias para poder vivir, existiendo la facultad de
suministratlos conforme a la riqueza de deudor, siendo la obligacion reciproca
para con los padres. Esta legislacion en el caso del divorcio, establece la
obligacion de criar a sus hijos de parte dei conyuge que fuere culpable, no
importando si fuera mayores o menores de tres afios. Asi en la Ley Vdela
misma partida el padre debe criar a los hijos legitimos a los nacidos en
concubinato y también a los nacidos de adulterio, tncesto u otro fruncio, no
teniendo obligacion los ascendientes del padre de responder de la obiigacion y
si por parte de los parientes de la madre, en el caso de que ninguno de los dos
padres pudiera por ser pobres como excusa pasaba la obligacion a los
ascendientes siendo esta reciproca para con los padres a cargo de los hijos.

En 1851 surge un proyecto del Cédigo Civil Espaiiol en donde se regula
unicamente la obligacion alimemtaria entre parientes en linea legitima,
conservando alguna caracteristicas de la obligacion marcadas en la ley de
Alfonso X, y del Codigo Napolednico.

En el afio de 1808 surge la Ley de Toro en la cual se reconocié el
derecho de los hijos legitimos no naturales, para poder reclamar la obligacién
de sus padres, pero requiriendo que los hijos estuvieran en extrema miseria y el
padre contara con patrimonio para cumplir con la obligacion. En ia actualidad
el Cadigo Espafiol en su libro primero de las personas cita la forma en que se

han de otorgar los alimentos entre los parientes, entre las cuales se desprende
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la obligacion de los conyuges de vivir juntos, guardarse fidelidad y socormo
mutuo y por parte del marido de la proteccion y alimentacion, para con su
esposa, teniendo la misma obligacion por ser esta reciproca. En cuanto a la
terminaciéon de Ja obligacién de proporcionar alimentos son: primera por
muerte del alimentista; segundo cuando la fortuna del obligado disminuva
hasta ¢l grado de no poder satisfacerias sin desatender sus propias necesidades,
tercero cuando el alimentista sea o no heredero forzoso comenia una falta que
de lugar a no heredera, de donde podemos decir que el Derecho Espafiol ha
dado las bases a nuestra legislacién vigente para la reglamentacion de esta
figura tan trascendental en todo ser humano, la cual ha resultado ser muy

compleja.

4.- LOS ALIMENTOS EN NUESTRA LEGISLACION.

Los alimentos en nuestra legislacion tienen su antecedente mds remoto
en el Codigo Mendocino, en el cual encontramos las formas en que s¢ deberian
de cubrir cada una de ias necesidades primordiaies de los infantes toda vez se
consideraba a un nifio como un don de los dioses. “Los nifios eran considerados
como los dones de los dioses tanto entre fos Nahuatl, quienes se dirigian a etlos
llamandolos Nocuzque, Moquetzale, mi hijo querido, mi jova, mi pluma

preciosa™

4 SAHAGUN BERNARDINO DE. “HISTORIA GENERAL DFE LA CASA DE LA NUEVA
ESPANA", Editoriaf Pormia §.A. México 1982, Pag, 342,




De igual forma los ancianos tenian una proteccion especial va que a
estos se les tenia que proporcionar alimentos en viriud de forma pane del
consejo de su barrio, haciéndoles honores por la sabiduria que tenian debido a
su edad. “Independientemente de que éstos ciudadanos fueren inchuidos por
normas juridicas o fueran el reflejo de una forma de enfrentar la vida, el
resultado es el mismo; tanto los nifios como los ancianos eran mantenidos por
su familia y su comunidad™

Cuando se da la conquista Espafiola se introducen a nuestro pais
nuevas formas de regular nuestra vida, fundamentalmente a base de la religion
catdlica o del Derecho Canonico que fue muy importante en esa época, al cual
nuestros antepasados le temian demasiado a las sanciones que este seiialaba
para ¢l caso de incumplimiento de dichas disposiciones. En la etapa del México
Independiente se presenta la necesidad de legislar sobre la manutencion de
aquellas personas que no pueden procurarse alimentos por si mismas, por lo
que se empieza a sustituir la idea de la legislacion Espafiola ¥ surgiendo
nuestra propia legislacion de acuerdo a las necesidades que en aquella época
tenta la Sociedad Mexicana; teniendo como antecedente que en el afio de 1831
tenia la obligacién de dar alimentos a sus hijos la madre hasta los tres afios de
vida y posteriormente esta obligacion pasaba al padre para que los instruyera
en algin oficio util para su vida y asimismo se¢ le daba el derecho para

gobernarlos.

* [DEM. Pag, 344,



En otro orden de ideas en el Codigo Civil de 1870 en el cual fue
redactado por Don Justo Sierra por ordenes del entonces Presidente de los
Estados Unidos Mexicanos Don Benito Judrez el cual tiene vigencia a partir del
dia ocho de diciembre de 1870, en donde surgen normas legales que se
encuentran desligadas por completo al aspecto religioso que anteriormente
subsistia. En términos generales, observamos que ¢l legisiador mexicano trata
va la obligacién alimentaria despojindola de toda consideracion religiosa,
moral, es una obligacién que surge por contrato, testamento o por la existencia
de un nexo de parentesco entre dos personas en donde poco tiene que ver la
carnidad, la piedad o el amor.

En esta legislacion ya se habla de la caracteristica de la reciprocidad
que tiene la figura de los alimentos en virtud de que ordenaba que los alimentos
por disposicion de ley el que los daba tenia a su ves el derecho de recibirlos;
en donde se estipulaba respecto a los menores que los alimentos correspendian
sus gastos de educacion, instruirios para un oficio, arte o profesion; surgiendo
también la figura de aseguramiento de dichos alimentos por los medios de la
hipoteca, fianza o deposito.

Debido a los cambios politicos, sociales, econémicos que se dan en
nuestro pais surge la necesidad de modificar algunas disposiciones civiles, por
lo cual surge a la vida el Cédigo Civil de 1884, en donde el legislador tomando
en cuenta los momentos de esa época y los cambios que se han tenido en la
sociedad en cuestion de alimentos hace una modificacion: “asi pues, el

legislador de 1884, establecié que la libertad de testar estaba sélo limitada por
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el cumplimiento de la obligacion alimentaria del decujus con los: descendientes
varones menores de veinticinco afios o que estuvieren impedidos para trabajar.
aunque fueren mayores de edad, las descendientes mujeres que no hubieren
contraido matrimonio y vivieren honestamente, independientemente de su
edad; el conyuge supérstite que siendo varén esté impedide de trabajar o que.
siendo mujer permanezca viuda y viva honestamente.™ Esto surge debido a
falta de parientes mds proximos, ya que fa idea del legislador era proteger cl
derecho de estas personas y en especial la de todas aquellas personas que

fueran incapaces para su manutencion.

Otra legislacion importante es la ley de Relaciones Familiares
promulgada por decreto de Don Venustiano Carranza el nueve de abril de mil
novecientos diecisiete, misma que se encuenira sustentada en normas mas
racionales v justas ya que desde entonces surge la igualdad juridica entre el
hombre y mujer. “Esta ley, producto de la gesta revolucionaria, reproduce
practicamente el capitulo relativo a los alimentos, del Cédigo Civil de 1884,
incluyendo su sistematizacién, pues lo encontramos incierte aun entre los
derechos y obligaciones que nacen del matrimonio y del divorcio™

El Codigo Civil de 1928, promulgado por ¢l entonces presidente de los
Estados Unidos Mexicanos Plutarco Elias Calles, es igual respecto ¢ fos libros

Primerc de las personas, precisamente en su capitulo sexto nos establece las

¢ PEREZ DUARTE Y NORONA ALICA ELENA, “La obligacion alimentaria”, Editorial
Porria 8. A, México 1989. Pag. 113.
7 IDEM. Pig 119




normas juridicas en todo lo referente a al parentesco y de los alimentos.
encontrandose que el articulado es igual al texto del codigo abrogado,

agregandose finicamente algunos articulos referentes a los alimentos.
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LA INSTITUCION JURIDICA DE ALIMENTOS (GENERALIDADES.)

1.- Concepto.

2.- Caracteristicas de la Obligacién Alimentaria.

3.- Personas que tiene obligacidn de dar alimentos.

4.- Cumplimiento de Ia ebligacidn.

5.- Formas de Asegurar la obligacion alimentaria,

6.- Personas que pueden pedir el aseguramiento de la obligacion

alimentaria,



1.- CONCEPTO

En la especie es amplio el concepto que de alimentos se tiene, ya que en
lenguaje comiin debemos de entender como alimentos todo aquello que el

hombre necesita para su nutricion.

La palabra alimentos deriva del latin ALIMENTUN DE ALERE,
alimentar, sustancia que sirve para nutrir por medio de la absorcion y de la
asimilacion. “La comida y bebida que el hombre y los animales toman para
subsistir. Lo que sirve para mantener la existencia. Asistencia que se¢ da para ¢l
sustento adecuado de alguna persona a quien se deben por ley, disposicion

testamentaria, funcién de mayorazgo o contrato™.®

Los alimentos los entendemos como todos aquellos nutrimentos que le
son necesarios a cualquier ser vivo para realizar sus funciones, de los cuales

depende su vida,

Desde el punto de vista juridico diversos tratadistas en la materia han

seflalado su conceptualizacion coincidiendo en la esencia de estos, que sirven

¥ Diccionario de 1a Lengua Espafiola. Vigésima Edicion, Madrid, 1972,



para cubrir las necesidades de los seres humanos, entre los mds destacados
tenemos el concepto establecido por ¢l Licenciado RAFAEL ROJINA
VILLEGAS el cual estabiece que “ alimentos, es la facuitad juridica que tiene
una persona llamada alimentista para exigir a otro lo necesario para subststir,
en virtud del parentesco consanguineo, del matrimonio o del divorcio en

determinados casos™

Nuestra legislacién no da un concepto de lo que debemos de entender
por alimentos, Gnicamente se limita a establecer los elementos que lo
constituyen como lo refiere el articulo 308 del Cadigo Civil que a letra dice:
“Los alimentos comprenden [a comida, el vestido, la habitacion y la asistencia
en casos de enfermedad. Respecto de los menores los alimentos comprenden,
ademas los gastos necesarios para la educacion primaria del alimentista y para
proporcionarle algin oficio, arte o profesion honestos v adecuados a su sexo y
circunstancias personales”. Y dicho numeral fue reformado entando en vigor el
dia primero de junio del afio dos mil para quedar en los siguientes términos:
Los alimentos comprenden: .- La comida, el vestido la habitacion, la atencion
médica, la hospitalaria y en su caso los gastos de embarazo y parto, Il.-
Respecto de los menores, ademds los gastos para su educacién y para

proporcionarles un oficio, arte o profesién adecuados a sus circunstancias

? ROJINA VILLEGAS RAFAEL. Compendio de Derecho Civil Introduccién, Personas
Eamilia”, México, Editorial Pornia, 26* edicién, Tomo 1, 1995, pagina 265.



personales, I11.- Con relacién a las personas con algin tipo de discapacidad o
declarados en estado de interdiccion. [o necesario para lograr, en lo posible, su
habilitacién o rehabilitacion y su desarrolto y I'V.- Por loque hace a los adultos
mayores que carezcan de capacidad econémica, ademas de todo lo necesario
para su atencion geridtrica, se procurard que Jos alimentos se les proporcionen
integrandolos a la familia. De donde entendemos que €l legislador trata de
proteger el derecho a la vida vy a la dignidad de todo ser humano, donde ios
alimemos tienen una funcidén muy importante ya que con estos se obtiene los
elementos para satisfacer las necesidades fisicas, intelectuales, morales para
que pueda vivir cualquier ser humano durante todo su desarrollo es decir desde

su infancia hasta su vejez..

La Dectora en Derecho ALICIA ELENA PEREZ DUARTE Y
NORONA en su obra titulada La obligacion Alimentaria, sefiala: “En el
ordenamiente civil del Distrito Federal los alimentos son los medios
econdmicos a través de los cuales se pretende garantizar el derecho a una vida
digna a todas las personas, de ahi que en su concepcion se encuentren incluidos
los satisfactores para atender tanto a las necesidades fisicas como las
intelectuales, morales y sociales de tal suerte que la persona que es deudora
debe proporcionar a aqueila que es acreedora de los alimentos, lo necesario
para la vida (comida, vestido y habitacion), [a salud {asistencia en casos de

enfermedad) y tratindose de menores, el desarrolio intelectual (educacion para



proporcionarles un oficio arte o profesion honestos y adecuados a s
circunstancias personales)™'"

Todos los elementos citados en ¢l concepto que establece nuestra
legisiacion son de suma importancia para satisfacer las necesidades
primordiales para todoe ser humano y de esa forma garantizar [a proteccion
para los incapaces v lograr su pleno desarrollo, como lo ha establecido la

Autoridad Federal en la siguiente tesis jurisprudencial:

“ALIMENTOS, OBIETIVO FUNDAMENTAL DE LOS- Ei
objetivo fundamental de la figura juridica de los alimentos consiste
en proporcionar al acreedor Io necesario para su propia
subsistencia cotidiana en forma integral, entendiéndose por ésta, el
sustento, el vestido, la habitacion. el entretenimiento. la atencion
médica, la educacién en el caso de los hijos, etc., de acuerdo a las
necesidades prioritarias del derechohabiente y las posibilidades de
quien los debe dar, pero ninguna manera pretende mantener un alto
nivel de vida dedicada al ocio, estatus econdémico o social de
alguien, quien asi haya estado acostumbrado, sino solamente para
que viva con decoro, ya que de lo contranio, se distorsionaria el
verdadero fin ético-moral de ia institucion que es el de proteger y
salvaguardar la supervivencia de quien no estd en posibilidad de
aliegarse por sus propios medios, los recursos indispensables para
el desarrollo normal de ese valor primario que es la vida. Sexto
Tribunal Colegiado en Materia Civil del Primer Circuito. Amparo
Directo 1776/95. Berta Guzman 24 de Mayo de 1995 Unanimidad
de votos. Ponente ana Maria Y. Ulloa de Reboilo. Secretario Jaime
Serret Alvarez™"!

Ahora bien una vez que se sefialo el concepto de alimentos entraremos
al estudio de io que es la obligacion alimentaria, la cual deriva principalmente
del parentesco, matrimonio, del divorcio y del concubinato, la cual han tratado

diversos estudiosos en la materia y al respecto expondremos:

'* PEREZ DUARTE Y NORONA ALICIA ELENA, La obligacion Alimentaria: Deber

fgl ridico, Deber Moral, Editorial Pormia, §.A., Segunda Edicion, México 1998, pag 127.
SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION Navena Epoce, Tome 11, Julio de 1995,

Tesis 16, Pigina 208



Para la Licenciada SARA MONTERO DUHATL, en su libro Derecho
de Familia define a la obligacion alimenticia: como un deber ¢l cual tiene un
sujeto que es llamado deudor alimentario para que éste suministre a Otro,
denominado acreedor, de acuetdo a las posibilidades del primero y las
necesidades del segundo va sea en dinero o en especie siempre que lo necesile
para subsistir,

Para el Licenciado MANUEL F. CHAVEZ ASENCIO sefiala en su
obra Derecho de Familia y Relaciones Juridico Familiares: que la obligacion
alimenticia es Ja facuitad juridica que tiene una persona denominada
alimentista para exigir a otra lo necesario para vivir en virtud del parentesco
consanguineo, del matrimonio o del divorcio en determinados casos v del
concubinato.

“La obligacion legal de los alimentos reposa en el vinculo de
solidaridad que enlaza a todos los miembros del consorcio tamiliar v en la
comunidad de intereses, causa de que las personas pertenecientes a un mismo
grupe se deban reciproca asistencia™... "Surgido éste como consecuencia del
deber ético de un officium confiado a las pietas y a las normas éticas, ingresa
luego en el campo del derecho que eleva este supuesto a Ia categoria de la
obligacion juridica provista de sancion... la obligacién que estudiamos es una
obligacién auténoma e independiente que nace directamente del vinculo
familiar y que reconoce en las relaciones de familia, su causa y justificacion
plena. Su finatidad es proporcionar al pariente necesitado cuanto precisa para

su manutencion o subsistencia, entendida ésta en su mas amplio sentido o sea



en ¢l de asegurar al alimentista los medios de vida si no halla donde obtenerlos
y se encuentre en la imposibilidad de procurirselos™'”

De los conceptos establecidos por los autores citados con anterioridad
se desprende que los alimentos surgen a la vida juridica como un deber
entendiéndose este como la necesidad de observar voluntariamente una
conducta, conforme a lo que prescribe una norma de derecho a favor de una
persona determinada, llamese hijo, céavuge, concubino, padres etc, que al estar
proporcionando alimentos voluntariamente no se da la situacion de exigencia
juridica, si no una vez que dicho deber se deja de cumplir entonces esto se
vuelve exigible, lo cual se hace a través de un procedimiento judicial, es
entonces cuando surge al campo juridico la exigencia de proporcionar
alimentos lo cual conocemos como obligacion alimentaria en donde una
persona llamada acreedor exige su cumplimiento a otra llamada deudor, al cual
laley en este supuesto le obliga a cumplir por medios legaies establecidos.

De lo anterior podemos decir que la fuente principal de la obligacion
alimentaria va ha nacer a través de Ia familia y las obligaciones que con la
misma conlleva, ya que en base en ella se sancionara dicho otorgamiento.

“La fuente primordial que hace surgir la obligacién de alimentos es la
relacién familiar, conyuge, parientes y la relacion para-matrimonial (pareja que
vive como si fuera matrimonio. Surge también por divorcio (Art. 288 C.C.), del

derecho sucesorio (Art. 1359, 1368, 1414 Frac. IV, 1463, 1464 y 1465) y por

'? ROBERTO DE RUGGIERQ, ipstitucion: Derecho Civil. Tomo I1. Vol, . Editorial
Reus, Pag_ 42



convenio (Art.288 in fine y 2787. La obligacion alimentaria desde el punto de
vista de su fuente puede ser clasificada en legal o voluntaria. La primera de
ellas, la obligacién legal, tiene como fundamento la relacion necestdad del
acreedor y posibilidad del deudor entre los sujetos que la ley sefiala ligados
con esa obligacién, conyuges, parientes v, concubinos. En cuento a los
alimentos voluntarios surgen con independencia de los elementos necesidad y
posibilidad, como producto de la voluntad unilateral en el testador (Art. 1359)
0 por conirato de renta vitalicia (Art. 287y

Al constituirse la familia a través de cualquiera de los medios legales,
matrimonio, concubinato, hijos procreados fuera de matrimenio etc.. las
personas que lo constituyen tienen deberes y obligaciones, entre ellos el
primordial es el de proporcionarse alimentos, también cuando esta relacion de
familia se llega a disolver a través de el divorcio, nulidad de matrimonio etc,
también se¢ tiene el deber de proporcionar alimentos, de donde se desprende
que la fuente de la obligacién alimentaria surge de la ley por el parentesco que
se crea entre fos miembros de [a familia y por voluntad que esta se da a través
del contrato o convenio que es una forma voluntaria en cuanto a su pago, para
el caso de incumplimiento la misma ley sefiala su sancidn para aquella persona
que no proporcionar los alimentos a los miembros de su familia.

“No solo por el matrimonio entre esposos se genera la obligacion de

darse alimentos, sino también entre concubinos o de union libre se hace

" MONTERO DUHAALT, SARA. “Derecho_de familia™ 5* edicion. Editorial Pornia S.A.,
Meéxico 1992, Pag. 62



extensivo este deber: “Los conyuges deben darse alimentos; la ley detén‘ninarﬁ
cuando queda subsistente esta obligacién en los casos de divorcio y otros que
la misma ley sefiala. Los concubinos estin obligados en igual forma, a darse,
alimentos si se satisfacen los requisitos seftalados por el articulo 16357, Tal es
el conenido del articulo 302 del C. Civil de 1928, reformado y vigente. Es la
liga que une a esposos y ahora a concubinos, la que da origen a la obligacion
alimenticia entre ellos, es como institucion de primera, ya como un contrato

. - i
especial o una unién de hecho para lo segundo. :

2.- CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

Debido a la naturaleza juridica presenta ciertas caracteristicas y la
importancia que tiene en nuestra sociedad, toda vez que como lo manifestamos
con anterigridad que los miembros de la familia sea cual sea su constitucion
tienen ¢l deber de proporcionarse alimentos, por lo cual se denota una serie de
caracteristicas importantes para poder entender dicha obligacton, tanto en el
aspecto sustantivo como en el procesal en los cuales le han dado una serie de
garantias legales y coercitivas y a continuacion pasaremos a esiudiar las que

consideramos de mayor importancia, tales como:

* BANUELOS SANCHEZ FROYLAN. “El Derecho de Alimentos” EditorialSista.S. A deC.V




I.- Personalisima ¢ Intransferible.

I1.- Reciproca.

III.- Proporcional.

IV.- Inembargable e inrrenunciable.

V.- Imprescriptible y alternativa.

A continuacion entraremos a estudiar cada una de estas caracteristicas
para estar en posibilidad de entender la importancia de la obligacion
alimentaria.

I.- Personalisima_e¢ Intransferible.- Esta caracteristica sefiala que
depende de las circunstancias individuales del acreedor v del deudor; ya que las
personas que se encuentran obligadas a dar alimentos la misma ley precisa
quienes son, por lo cual esta obligacion resulta personalisima, asimismo las
personas que tienen derecho a exigir se les proporcione alimentos también se
encuentran sefialadas en la ley, dicho derecho se extingue por la muerte del
acreedor alimentario por ser derecho personal, esta obligacion no es
transmisible a los herederos del acreedor porque su derecho se extingue con su
muerte, por otro lado en caso de muerte del deudor nuestra legislacion
establece que en este supuesto contempla un supuesto que conocemos como
testamento inoficioso que se encuentra sefialado en el articulo 1368 y al
respecto establece: “El testador debe dejar alimentos a las personas que se
mencionan ¢n las fracciones siguientes:

L- A los descendientes menores de 18 afios respecto de los cuales tenga

obligacion legal de proporcionar alimentos al momento de la muerte;



IL- A los descendientes que estén imposibilitados de trabajar, cualquiera que
sea su edad, cuando exista la obligacion a que se refiere la fraccion anterior:
111.- Al conyuge supérstite cuando esté impedido de trabajar y no tenga bienes
suficientes. Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho subsistira
n lanto no contraiga matrimonio v viva honestamente;

[V .- A los ascendientes;

V.- A la persona con quién el testador como si fuera su conyuge durante los
cinco aiios que precedieron inmediatamente a su muerte 0 con quien tuvo hijos,
siempre que ambos hayan permanecide libres del matrimonio durante el
concubinato y que el superviviente esté impedido para trabajar y no tenga
bienes suficientes. Este derecho sélo subsistird mientras la persona de que se
trate no contraiga nupcias y observe buena conducta. Si fueran varias las
personas con quien vivio como si fueran su conyuge, ninguna de elias tendra
derecho a alimentos;

VI.- A los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto grado si
estdn incapacitados o mientras que no cumplan dieciocho afios, si no tienen
bienes para subvenir a sus necesidades.

De donde se desprende que por excepcion la ley en los supuestos antes
referidos se transmite dicha obligacion a la masa hereditaria para poder
satisfacer los alimentos a las personas que los necesitan.

En el libro de Derecho de Familia expuesto por SARA MONTERO
DUHALT sefiala que es personal porque se tiene razén de las circunstancias

propias, personales del sujeto, por su calidad de familiar con su deudor,
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conyuge o pariente. Por la misma razon es intransferible tanto en [a vida como
por causa de muerte. Si cierto aspecto de la obligacion alimentaria sefialamos
que pueden transmitirse mortis causa, no asi el derecho. que desaparece
totalmente con la muerte dei acreedor.

IL.- Es Reciproca.- Esta caracteristica de la obligacion alimentaria esta
plasmada en el articulo 301 del Codigo Civil que a la letra dice: “La obligacion
de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a su vez el derecho de
pedirlos. De donde se desprende que todos los sujetos que por disposicion de a
ley son acreedores alimentarios en su momento para exigir el cumplimiento de
dicha obligacion, con el transcurso del tiempe pueden cambiar su postura ante
Ia ley y podran ser deudores alimemtarios; los padres con los hijos y estos con
aquellos, asi todos los ascendientes y descendientes en linea recta hasta el
cuarto grado, adoptante como adoptado estan obligados reciprocamente a darse
alimentos, con esto el iegislador no deja desprotegido a ninguna persona que
carezca de medios para satisfacer sus necesidades alimentarias, esto
independientemente de Ia situacidn juridica se puede contemplar con una
situacion moral, porque es justo que €l que proporciona alimentos a una
persona cuanto ¢sta los necesitaba y cambiando las circunstancias ahora la que
da es la que los necesita resulta justo que sea proporcionados por aquella que
los rectbio.

llI- Es proporcional - Esta caracteristica se encuentra contemplada en el
articulo 311 del Codigo Civil misma que se traduce en la posibilidad de la

persona que los debe dar en relacion a las necesidades de quien debe recibirios



vy en dicho precepto también s¢ precisa el aumento automatico que debe tener
dicha pension para los efectos de adecuaria a las necesidades actuales de los
acreedores alimentistas v al respecto el articulo en comento sefiala: “Articulo
311 del Codigo Civil- Los alimentos han de ser proporcionados a las
posibilidades del que debe darlos v a ias necesidades de quien deba recibirlos.
Determinados por convenio o sentencia, los alimentos tendran un incremento
automitico minimo equivalente al aumento porcentual anual correspondiente al
indice nacional de precios al consumidor publicado por el Banco de México,
salvo que el deudor alimentario demuestre que sus tngresos no aumertaron en
igual proporcion. En este caso el incremento en los alimentos se ajustara al que.
realmente hubiese obtenido del deudor. Estas prevenciones deberdan expresarse

siempre €n 1a sentencia o convenio.

IV.- Inembargable e lIrrenunctable.- Dicha caracteristica consiste en
proporcionar al los acreedores los medios posibles para satisfacer -su
necesidades de subsistencia, por lo cual la ley considera que el Derecho a
recibir Alimentos es inembargable. El embargo tiene su fundamento en el
principio de justicia y moral, por lo que el legislador excluyo del embargo los
bienes que son necesarios para la subsistencia, como es el patrimonio familiar,
el lecho cotidiano, los vestidos y todo cuanto sea necesario para su sustento,
mismos que se sefialan en el articulo 544 del Codigo Adjetivo en la materia,
aln cuando este ordenamiento no le da el cardcter de inembargable a ios
alientos, la doctrina al hacer el estudio to confirma con lo dispuesto por el

articulo 321 del Cédigo Civil el cual sefiala que derecho de recibir alimentos
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no es renunciable, ni puede ser objeto de ninguna transaccion, por lo que se
concluye que no puede ser objeto de gravamen los bienes Necesarios para
subsistir a efecto de enajenarlos a través de un remate para obtener un pago.
Respecto al cardcter de ser irrenunciable los alimentos establecidos por
el articulo 321 del Codigo Sustantivo refiere “El derecho de recibir alimentos
no es renunciable, ni puede ser objeto de transaccion”, situacion que se
reafirma por el articulo 2950 del mismo ordenamiento mismo que sefiala que es
nula la transaccion sobre el derecho de recibir alimentos. Para determinar que
los alimentos son irrenunciables es por tener como finalidad satisfacer el
derecho a la vida de las personas que necesitan, va que permitir la renuncia de
dicho derecho a sus alimentos de las personas que los necesitan seria como
aceptar que dichos sujetos mueran de hambre, situacion que no se encuentra
permitida por nuestro derecho, por el contrario €ste es tutelador de ese derecho.

V.- Es imprescriptible vy alternativa.- Nuestra legislacion civil en el

articulo 1160 establece que “La obligactén de dar alimentos es
imprescriptible™, por lo que obligacidn no tiene tiempo fijo de nacimiento y
tampoco para su extincion, ya que no existe prescripcion en esta obligacion, al
respecto Sara Montero Duhalt refiere que dicha obligacién surge de dos
elementos esenciales, siendo el primero la necesidad del acreedor por los
alimentos para su subsistencia y la posibilidad del deudor para proporcionarios
en relacion a los lazos familiares, por ello manifiesta que dicha obligacion
subsistird mientras existan esos dos factores sin importar el transcurso del

tiempo. Respecto a dicha caracteristica el maestro Rojina Villegas Rafael



sefiala que la ley refiere dicha caracteristicas y se aplica a los plazos que se
establece en las pensiones, por lo que debe entenderse que el derecho que s¢
tiene para exigir alimentos no puede extinguirse por el simple transcurso del
tiempo.

Esta obligacion es alternativa en cuanto a que el deudor se obliga a
cumplir con la misma en cualquiera de las dos maneras que la misma ley
establece es decir proporcionando una pension alimenticia suficiente para sus
acreedores alimentarios o bien puede incorporarlo a su familia, pues en caso
que ¢l acreedor se opusiera a ser incorporado a la familia del deudor el juez
gozard de las mas amplias facultades para determinar la manera de
suministrarle los alimentos, lo anterior teniendo su fundamento en lo

establecido por el articulo 309 del Cédigo Civil.

3.- PERSONAS QUE TIENEN LA OBLIGACION DE DAR

ALIMENTOS.

En virtud de gue los alimentos son indispensables para la vida
del ser humano, esta obligacion surge como quedo asentado por los fazos de
parentesco, matrimonio o divorcio, el orden de los sujetos reciprocamente
obligados son: los conyuges, los concubinos, Jlos ascendientes, los
descendientes, los hermanos y demds colaterales hasta el cuarto grado, por io
cual pasaremos a explicar cada uno de estos para tener un mejor entendimiento

al respecto,



A).- Los Conyuges. Tomando en cuenta que la familia es la base de la
sociedad y que a través del matrimonio surge la relacion entre los convuges v
al ser estos la base de una nueva familia, son los primeros reciprocamente para
darse alimentos como se encuentra estipulado en el articulo 302 del Codigo
Civil el cual sefiala que los convuges estan obligados a proporcionarse
alimentos, esta norma sefiala uno de los fines primordiales del matrimonio el
cual es la ayuda mutua entendiendo esta como una ayuda constante v reciproca
deben darse cuando los convuges estén en aptitud de hacerlo. 1an es asi que ¢l
articulo 162 del Cédigo Sustantivo sefiala que “los cényuges estan obligados
a contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio vy a socorrerse
mutuamente”, lo cual surge como un fin del matrimonio y a mayor
abundamiento el articulo 164 del mismo ordenamiento sefiala “Los conyuges
contribuirdn econémicamente al sostemimiento del hogar, a su alimentacion v a
la de sus hijos, asi como a la educacion de éstos en los términos que la ley
establece, sin perjuicio de distribuirse la carga en la forma y proporcion que
acuerden para este efecto, segin sus posibilidades ... "de donde surge dicha
obligacion para ambos conyuges de ayudar a su alimentacién y a la de sus
hijos, siempre y cuando tengan posibilidades econémicas, en nuestra sociedad
mexicana la mujer por lo regular se dedica a las cuestiones del hogar sin tener
posibilidades econdémicas de contribuir al gasto de alimentacién, pero no
perdamos de vista la gran labor que realiza la mujer en las quehaceres del
hogar y el cuidado de los hijos de matrimonio al estar siempre al cuidado de

los mismos, con lo cual contribuye a {a ayuda mutua que se refiere en los
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numerales antes citados y en ia actualidad ef legislador tomo muy en cuenta
esta situacion que en las reformas que entraron en vigor el dia primero de
junio del afio en curso en el articulo 164 bis del Codigo Sustantivo sefiala que
“El desempefio del trabajo del hogar o el cuidado de los hijos se estimara como
contribucién econdmica al sostenimiento del hogar”, entonces de esa forma la
mujer que se dedica al hogar contribuye econdmicamente al sostenimiento de
los mismos.

Por la gran importancia que tiene [a figura juridica de alimentos en
nuestra legislacion si alguno de los conyuges no contribuye g proporcionarlos
en la medida de sus posibilidades y de acuerdo a las formas sefialadas por los
preceptos antes indicados, la ley prevé una sancion para el conyuge que incurra
en el incumplimiento de la obligacion siendo una causal de divorcio contenida
en articulo 267 Fraccion XII del Codigo Civil que a fa letra dice: ... XII.- La
negativa injustificada de los conyuges a cumplir con las obligaciones sefialadas
en ¢l anticulo 164, sin que sea necesario agotar previamente los procedimientos
tendientes a su cumplimiento, asi como el incumplimiento, sin justa causa, por
aiguno de los conyuges, de la sentencia ejecutoriada en el caso del arnticulo
168.”. De lo anterior se desprende que ambos conyuges deben contribuir a los
alimentos de acuerdo a sus posibilidades ya sea con proporcionar alimentos o
en el caso de la mujer con el trabajo en el hogar y el cuidado de los hijos.

B}.- LOS CONCUBINOQS.- Debemos de entender como concubinos a
toda aquélla pareja de un hombre y una mujer unida por lazos

paramatrimoniaies y que viven juntos durante cierto tiempo con la finalidad de



cohabitar, procrear hijos, ayuda mutua, surgiendo para ellos los mismos
derechos y obligaciones que se generan por el matrimonio. En nuestra
legislacion vigente reformada el legislador da un concepto de lo que es el
concubinato esto lo hace en el articulo 291 Bis el cual refiere ** Concubinato es
{a union voluntaria de un hombre v una mujer, que sin impedimentos legales
para contraer matrimonio, han vivido en comtn en forma constante y
permanente por un periodo minimo de dos afios que procedan inmediatamente
a la generacidn de derechos y obligaciones a los que alude este capituio. No es
necesario el transcurse del periodo mencionado cuando, reunidos los demas
requisitos, tengan un hijo en comun.” por lo que en consecuencia se
encuentran obligados a darse alimentos y se tiene los mismos derechos que se
originan con el matrimonio, en la practica juridica los jueces de lo familiar para
poder decretar alguna pension alimenticia surgida pot concubinato exigen la
acreditacion de tal supuesto, por lo que esto retrasa un poco la fijacion de una
pension alimenticia e incluso la provisional, ya que primeramente se debera de
acreditar tal situacién v posteriormente demandar alimentos, por lo que los
juzgadores pierden de vista lo apremiante de los alimentos que son de primera
necesidad y de orden piblico.

Cuando una pareja decide dejar de vivir en concubinato también surge
el derecho de dar alimentos siempre y cuando se carezea de bienes suficientes
para su sostenirniento, dicha pension alimenticia se dard por un término igual
al que duro dicha umoén, pero la legislacion no sanciona el incumpl;micnto

como lo hace en el matrimonio al dejar de propercionar alimentos a la
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concubina o concubino, simplemente este exigira su cumplimiento a través de
la via judicial, al respecto el articulo 291 Quintus del Codigo Civil vigente
sefiala: “Al cesar la convivencia, la concubina o el concubinario que carezca de
ingresos o bienes suficientes para su sostenimiento, tiene derecho a una
pension alimenticia por un tiempo igua! al que haya durado el concubinato. No
podra reclamar alimentos quien haya demostrado ingratitud, o viva en
concubinato o contraiga matrimonio. E! derecho que otorga este articulo podra
gjercitarse solo durante el afio siguiente a la cesacion del concubinato™. De
donde se desprende que nuestra legislacion actual no deja en estado de
indefension a la concubina o concubino va que [os protege para el caso de que
cese dicha convivencia.

3.- ASCENDIENTES Y DESCENDIENTES - Cuando un hombre y
una mujer se unen y procrean hijos ya sea dentro o fuera de matrimonio estos
tiene la obligacién de proporcionarles alimentos, en virtud de los lazos
CONsSanguineos que se genera entre estos.

“La obligacion familiar de alimentos, descansa en forma esencial en los
lazos de vinculos de consanguinidad, en la cual se supone descansa un interés
de ayuda reciproca, cuando por circunstancias especiales alguno de ellos carece
de lo necesario para fa vida™'”,

En nuestra legislacién se establece la obligacion de los ascendientes de
proporcionar alimentos a sus descendientes, esto es en virtud de que al nacer

cualquier ser humano necesita de atenciones y cuidados, para vivir y estas

' BANUELOS SANCHEZ FROYLAN, Ob.cit. Pag 99.
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atenciones y cuidados caen sobre las personas que los procrearon es decir sobre
sus padres como lo establece el articulo 303 del Cddigo Civil vigente sefiala:
“Los padres estin obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o por
imposibilidad de los padres, la obligacion recae en los demas ascendientes por
ambas lineas que estuvieren mds proximos en grado”. Del éste articulo se
desprende que los primeramente obligado a proporcionar alimentos a sus hijos
son los padres, pero la misma ley establece excepciones a esta regia y son dos,
la primera de ella es que los padres no existan es decir que havan faliecido o se
ignore quienes son, la segunda excepcion que los padres tengan la
imposibilidad de proporcionar alimentos a sus hijos va que estos no tengan
medios econémicos para realizarlo o que se encuentren incapacitados, cuando
se da alguna de las excepciones antes sefialada surge la obligacion de dar
alimentos a lo ascendientes por ambas lineas es decir por padre y madre que
estuviesen mas proximos en grado esto quiere decir que a falta de padre la
obligacion recae en los abuelos patemnos y maternos ya que estos son los que
se encuentran mas proximos en grado, los cuales no pueden eximirse de dicha
obligacién hasta en tanto acrediten d¢ su parte que los padres estin en
posibilidad de proporcionar alimentos, lo anterior conforme al criterio
sostenido por la autoridad federal que paso a referir:

“ALIMENTOS, ASCENDIENTES OBLIGADOS AL

PAGO DE LOS.- Si bien es verdad que la obligacion

alimentana de los ascendientes es subsidiaria respecto

de los padres, atenta la falta o la imposibilidad de los

directamente obligados, también lo es que esa

imposibilidad no requiere, para su comprobacion, que

previamente se hubiese intentado la accién respectiva
en contra de alguno de ellos y resultara ineficaz, lo que



se explica dada la ingente necesidad de dichos
alimentos, sino solo [a imposibilidad de obtener estos
iltimos sea cual fuere la causa, imposibilidad que en
su caso se desprende, respecto del padre, por el hecho
de ignorarse su paradero; luego en este orden de ideas.
correspondia al abuelo demandado demostrar la
posibilidad del padre directamente obligado asi como
la existencia de otros también con esa obligacion
alimentaria en igual o mayor grado, de manera que si
ninguna prueba rindié con esa finalidad, no puede
eximirsele de la obligacion que legalmente Ie
corresponde de ministrar lo necesario para la
subsistencia de su nieto en tanto los directamente
obligados no reasuman la misma™.

~AD. 3278/78. Jesis Almeda Vazquez. 21 de junio de 1979
Unanimidad de cuatro vetos. Ponente. J. Ramén Palacios Vargas. 7
Epoca Vol. 121-126.

Cuando los padres o demas ascendientes no cumplen con la obligacion
de proporcionar alimentos ia lev sanciona esta actitud de estas personas, en una
forma muy severa ya que al no cumplir con proporcionar alimentos se sanciona
con la pérdida del ejercicio de la patria potestad tanto para los padres cuando
incurren en tal actitud, como cuando dicha obligacion cae en los otros
ascendientes mas proximos en grado ya que lo dispone de esa forma el articulo
444 fraccion [V del Caodigo Civil, que a la letra dice: “... IV El incumplimiento
reiterado de la obligacion alimentaria inherente a fa patria potestad.

En virtud de que dicha obligacion tiene como caracteristica [a
reciprocidad es decir que él que da alimentos tiene a su vez el derecho de
pedirlos cuando los necesite, por lo que si los padres tienen la obligacion de dar
alimentos a sus hijos, los hijos tiene ia obligacion de dar alimentos a sus padres

o ascendientes cuando estos por incapacidad o senectud, no puedan allegarse
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lo necesario para satisfacer sus necesidades, al respecto el articulo 304 del
Cédigo Sustantivo sefiala; “Los hijos estan obligados a dar alimentos a los
padres. A falta o por imposibilidad de los hijos, lo estan los descendientes mas
proximo en grado™.

Esta situacién para los hijos independientemente de ser una situacion
juridica, también lo es de tipo moral ya que los padres cuidaron y atendieron a
su hijo cuando estos lo necesitaban es decir en su infancia hasta en tanto los
dejaron de necesitar, por lo que resulta que un ascendiente requiere alimentos
debido a su incapacidad o senectud esta plenamente justificada como un
agradecimiento o gratitud para estos, esto es con total independencia de la
situacion juridica que se ha comentado con anterioridad.

4.- COLATERALES.- En cuanto a estos, de acuerdo a nuestra
legisiacion civil vigente los parientes colaterales tienen obligacion de
proporcionar alimentos cuando no existan parientes en linea recta. Los
colaterales mas cercanos en grado resultan ser los hermanos v los principales
obligados en este caso son los hermanos por ambas lineas es decir de padre y
de madre, como lo dispone el articulo 305 del Codigo Civil que a la letra dice:
* A falta o por imposibilidad de los ascendientes o descendientes, la obligacion
recae en los hermanos de padre y madre o en los que fueren solamente de

[T}

madre o padre ...” nuestro legislador ya contempla a cualquiera de los
hermanos que sean de ambas lineas, o de madre o padre como anteriormente se
conocian es decir medios hermanos, estos estan obligados a cumplir con la

obligacion alimentaria pero siempre y cuando se de alguno de los dos
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supuestos que la misma ley sefiala es decir cuando falten los ascendientes o
descendientes, o bien cuando existan pero €stos s€ encuentren imposibilitados.
Nuestro legislador cuida mas la figura de los alimentos va que incluso obliga a
proporcionar alimentos a falta de padres, ascendientes, descendientes,
hermanos a los parientes hasta el cuarto grado sin limitacion alguna va que el
articulo 305 en su scgundo pirrafo determina: ... Faltando los parientes a que
se refieren las disposiciones anteriores, tienen obligacion de munistrar
alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado™ con lo se demuestra
que actualmente nuestra legislacion protege principalmente a los menores de
edad e incapacitados, asi mismo a los mayores de edad en estado de senectud
que no puedan proveerse de lo necesario para satisfacer sus necesidades al
obligar a dar alimentos hasta los parientes colaterales de cuarto grado y de estz
forma no dejarlos en estado de indefension a estas personas, pero €s hecesario
aclarar que la obligacion de proporcionar alimentos a nuestros familiares
primeramente es un deber tanto juridico como moral v  al darse el

incumplimiento a dicho deber surge la obiigacion que se ha comentado.

4.- CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION.

De acuerdo a nuestra legislacion vigente la forma en que se puede
cumplir con la obligacion de dar alimentos a las personas a las cuales por
disposicion de ley estamos obligados a realizarlo es de dos formas como lo

contempla el articulo 309 del Codigo Civil mismas que son.




I.- Asignando una pensién alimenticia al acreedor.

11.- Integrandolo al obligado a la familia.

De acuerdo a este precepto el deudor alimentista para cumplir con su
obligacion tiene dos supuestos antes referidos, para el caso que exista
oposicién a la integracion de acreedor a la familia el juez de lo Familiar fijara
la manera de ministrar los alimentos segun las circunstancias, desde el punto de
vista particular el deudor alimentista no debe tener opcion de cumplir de una o
de otra forma si no por el contrario el Juez de lo Familiar debera de ser quien
debe resolver sobre la forma en que debe cumplir es decir que el drgano
jurisdiccional debe determinar la forma en que cumpla el deudor ya que este ha
incumplido en su deber de proporcionar alimentos y lo va ha hacer pero a partir
del mandato judicial y al permitir que el determine la forma en que pueda
cumplir ya sea asignandole una pension en dinero ¢ incorporandolo a su
domicilio dependiendo de las circunstancias del caso concreto, en algunas
ocasiones no es prudente la incorporacion del acreedor al domicilio del deudor
y sl esto se hace se generaria otros problemas e incluso liegar a ia violencia
familiar, ahora analizaremos las dos formas mediante las cuales el deudor
puede cumplir con dicha obligacion una vez que incumplié con su deber de
proporcionar alimentes: en relacion a la asignacton de una pension alimenticia
por lo general esta siempre es asignando una cantidad en dinero, esta situacion
no debe de quedar al arbitrio dei propio deudor va que éste podria manipular la
situacién y asignar una pension muy baja la cuzl no alcance para cubrir las

necesidades de sus acreedores, partiendo del principio de la proporcionalidad
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es necesario para fijar la pension alimenticia que el juzgador tenga acreditado
plenamente los ingresos del deudor v las necesidades del acreedor para de esta
forma haciendo un andlisis de ambos supuestos se fije una pension alimenticia
acorde a las necesidades de uno y a las posibilidades de otro. en la practica para
la fijacion de la pension alimenticia en primer término la provisional ¢l
juzgador no tiene por ¢l momento elementos para acreditar tales supuestos sino
nicamente tiene lo manifestado por los acreedores alimentistas v los
juzgadores fijan un porcentaje si el deudor tiene aigin ingreso estable siendo
una practica comin que de entrada los juzgadores fijen entre un quince a veinle
‘por ciento por cada uno de los acreedores que tenga el deudor, posteriormente
durante el procedimiento se aportan pruebas para que ¢l juzgador en definitiva
pueda determinar con precisién el monto de la pensién alimenticia a que tiene
derecho el acreedor, pero por regla comun ¢l juzgador confirma la pension
provisional y en realidad no hace un estudio ha conciencia de las necesidades
de los acreedores y las posibilidades de los deudores. en virtud de que también
por error de los abogados de los acreedores no le hacen saber al juez cuales son
sus necesidades unicamente se concretan en manifestar que el deudor ha
incumplido en proporcionar alimentos pero sin detallar las necesidades que
tiene [os acreedores y la forma de vida a la que han estado acostumbrados que
es de suma importancia para la fijacion de una pensién, ( por ejemplo: no es lo
mismo fijar una pension alimenticia a un menor de edad que vive en una
colonia con un nivel econdmico alto y estudia en una escuela particular en

donde su padre tiene unos ingresos muy buenos a fijar una pension alimenticia
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a un menor de edad que vive en una colonia con un nivel economico bajo y
estudia en una escuela oficial esto debido a las posibilidades de los deudores
que todo se traduce a los ingresos que estos ganen), situaciones que debe valor
el juzgador para fijar la pension alimenticia definitiva a acorde a sus
necesidades y en virtud de que no existe una regia general entre los cuarenta
jueces familiares del Distrito Federal la Suprema Corte de Justicia de fa Nacion
a tratado de normar un criterio de la siguiente manera:

“ALIMENTOS, FORMA DE FIJAR EL
MONTO DE LA PENSION.- Para fijar el monto de la
pensién, en términos generales debe dividirse el ingreso
del deudor alimentista entre los acreedores alimentarios
y el mismo deudor, dividiendo el cien por ciento del
ingreso entre estos ultimos y el propio deudor, por
tanto, si al deudor alimentista s¢ le cuenta * como dos
personas”, tal razonamiento resulta correcto ya que
debe atender a sus propias necesidades que por sus
circunstancias personales, son mayores frente a sus
acreedores”.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta.

Epoca: Novena.

Tomo IV, Septiembre 1996,

Pagina 451.

De donde se desprende que el juzgador deberia de aplicar esta regla
sefialada por la autoridad federal en donde también se toma en cuenta las
necesidades del deudor, pero en la practica juridica la problematica se da
cuando el deudor no tiene un empleo fijo en donde se le descuente el monto de

la pension alimenticia que se determine, ya que en estos supuestos el juzgador

se enfrenta a demasiados problemas para poder determinar la cantidad que
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como alimentos se deben fijar en virtud que cuando no se tiene un ingreso fijo,
se requiere al deudor que bajo protesta de decir verdad manifieste el monto v la
fuente de sus ingresos, ante tal situacion en ocasiones el deudor falsea la
informacion y el juzgador en base en esa informacion decreta la pension
alimenticia, la cual puede o no alcanzar para cubrir las necesidades de los
acreedores alimentistas v llegando a situaciones que en algunos casos no es
posible el cumplimiento de dicha obligacién por la irresponsabilidad de los
deudores alimentistas, por lo que se debera de buscar algun mecanismo juridico
mas severo para que no se quede impune ¢l cumplimiento de dicha obligacion.

En cuanto a ia otra forma de cumplir con la obligacién de proporcionar
alimentos que es la de : Incorporacién del acreedor al domicilio de deudor,
este podria resultar muy comodo para el deudor al solicitar se reincorpore a su
domicilio a! deudor, en este supuesto el juzgador debe detener demasiado
cuidado ya que al determinar esta forma de cumplimiento debié de haber
tenido elementos suficientes para acreditar que [a incorporacion del acreedor al
domicilio del deudor resultase benéfica a éste ya en ocasiones el propio deudor
ha constituide otra familia y resultaria muy incomodo al acreedor incorparse a
la misma, por otro lado el deudor debe tener un lugar donde vivir en
condiciones de higiene satisfactorias y por otro lado ingresos para cubrir su
mantenimiento y prc;porcionar alimentos en dicho lugar al acreedor. De esa
forma el legislador e dio al Juzgador facuitades discrecionales para que bajo

su mas estricta responsabilidad determine la forma en que debera de cumplirse
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con su obligacién de proporcionar alimentos por parte del deudor, lo que tiene

su apoyo en ¢l criterio sostenido por la autoridad federal que paso a referir:

“ALIMENTOS INCORPORACION DEL
ACREEDOR AL SENO DE LA FAMILIA DEL
DEUDOR.- Ei derecho de incorporar al acreedor
alimentario al domicilio del deudor, se encuentra
subordinado a la doble condicién de que el deudor
tenga casa o domicilio propio v de que no existe
estorbo legal o moral para que el acreedor sea
trasladado a ella y pueda obtener asi el conjunto de
ventajas naturales v civiles que se comprenden en la
acepcion juridica de la palabra alimentos, pues faltando
cualquiera de estas condiciones, la opcion del deudor se
hace imposible y al pago de alimentos tiene que
cumplirse, necesariamente, en forma distinta de la
incorporacion”.

Apéndice de Jurisprudencia 1917-1985.

Epoca: Sexta.

Seccion Primera.

Pagina 118

Aunado a lo antenior ¢l juzgador debera tomar muy en cuenta lo

dispuesto por el articulo 311 del Codigo Civil es decir que dicha pension
alimenticia cuando se fije se debera de establecer el aumento que esta debe
tener mismo que deberd de ser de acuerdo al aumento real que el deudor haya
tenido en sus ingresos como lo dispone el referido articulo, en consecuencia los
alimentos tendran un aumento automitico equivalente al aumento porcentual
anual que corresponda al fndice Nacional de Precios al Consumidor que
publique el Banco de México, salvo que el deudor demuestre que sus ingresos

no aumentaron en igual proporcidn, en este caso el aumento se ajustari al que

realmente hubiese obtenido el deudor, de esta forma la pension fijada siempre




estara adecuindose a las necesidades del acreedor sin necesidad que cuando
sufra aumentos el salario del deudor s¢ tenga que demandar dicho aumento ya

que esto se debe de realizar en forma automatica como to dispone el numeral

antes sefialado.

5.- FORMAS DE ASEGURAR LA OBLIGACION

ALIMENTARIA.

Al momento que las personas que se encuentran obligadas por la ley a
proporcionar alimentos y son demandadas el juez de lo familiar fijara el monto
de la pensién que debera de proporcionar a sus acreedores alimentistas, no
debiendo dejar al arbitrio del deudor su cumplimiento por lo cual nuestra
legislacion prevé supuestos para cumplir con la obligacion principal de dar
alimentos, siendo que la misma ley sefiala la forma en que se debe de
garantizar el cumplimiento de esa obligacién, partiendo del supuesto que no
debe confundirse como muchas veces en [a practica se hace, una cosa es el
pago de la pension alimenticia que penddicamente debe dar el deudor a sus
acreedores, ¢s decir con la entrega de la cantidad de dinero que fue fijada por
el juez en el término sefialado y otra cosa es la garantia de dicha pension es por
eso que el juzgador debera de tener demasiado cuidado para que se cumpia con
esta garantia ya que en la mayor parte de las sentencias emitidas por el juez en
los juicios de Controversias de Orden Familiar Alimentos no sefala dicha

garantia \micamente se establece el monto de la pension, si la misma ley le




sefiala al 6rgano jurisdiccional la forma en que se puede garantizar dicha
obligacion esta obligado a determinar en su fallo tal supuesto. Nuesira
legislacion establece las formas mediante las cuales el deudor debera de
garantizar los alimentos mismas que Se encuentran sefialadas en el articulo 317
del Cddigo Civil que a Ia letra dice:
“ART. 317.- El aseguramiento podra consistir

en hipoteca, prenda, flanza, deposite de cantidad

bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra

forma de garantia suficiente a juicio del juez™.

De donde se desprende que el juzgador es quien debera de determinar la
forma en que se deberd de garantizar dicha pension de entre las sefialadas en el
articulo anterior es decir mediante fianza, prenda, hipoteca, fianza o deposito
de cantidad bastante a cubrir los alimentos, en nuestro criterio no debe de
quedar al arbitrio del deudor ya que si fue demandado para el cumplimiento de
Ia obligacion también podria utilizar medios tendientes a no cumplir y mucho
menos a garantizar dicha pension, por lo cual el juzgador recabando los
clementos necesarios durante el juicio de controversia de orden familiar
alimentos debera de precisar en su fallo 1a forma de garantia de los alimentos,
sefialando cual de las formas es la mas precisa para garantizar el pago, por
regla general cuando el deudor alimentista trabaja en una empresa o en alguna
dependencia con un salario fijo el juez ordena que se embargue el salario del
trabajador para cumplir con el pago y parantia de los alimentos, tutelado tal
supuesto en el articulo 165 del Cadigo Civil anterior a las reformas del

veinticinco de mayo del afio dos mil, en el cual contemplaba que: los conyuges
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y los hijos en materia de alimentos, tendran derecho preferente sobre los
ingresos v bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento economico de la
familia y podra demandar el aseguramiento de los bienes para hacer efectivos
estos derecho; otra de las formas mis comunes que adopta el deudor
alimentista en dichos juicios es el otorgamiento de una fianza otorgada por
alguna Institucién autorizada por la autoridad competente pero esta resuita en
ocasiones contra producente para los acreedores alimentistas va que en caso de
incumplimiento deberan de acudir a las afianzadoras para hacer efectiva las
polizas y estas les ponen demasiadas trabas para ¢l cumplimiento de la
obligacion, por tal supuesto el juzgador basado en los elementos que €l debera
de exigir durante el procedimiento tendrd que determinar la forma de garantia
mis adecuada al caso concreto.

“La obligacion de suministrar aiimentos a una persona puede ser
declarara y su aseguramiento decretado a peticion dei acreedor alimenticio sus
representantes, por el Ministerio Piblico, por sus abuelos. tios o hermanos
mayores aun de oficio por el juez de lo familiar mediante ia informacion que
estime necesaria para probar el derecho a pedirios v la obligacion de darlos,
esta accion puede hacerse valer sin formaiidades especiales ya sea por
comparecencia personal o por escrito™’*

En virtud de que el articulo que precisa las formas de garantizar los
alimentos antes sefialado, establece el supuesto de que podra garantizarse con

cualquiera otra forma de garantia suficiente a juicio del juez, los deudores

1 GALINDO, GARFIAS IGNACIO. “Derecho Civil”, Editorial Pormia. México 199}, Pag. 36.
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habilmente aconsejados por sus abogados exigen que el juez de lo famuliar les
acepten otras formas de garantia tales como la firma de titulos de crédito para
garantizar con ellos el cumplimiento de su obligacion, en nuestra opinion esto
es totalmente improcedente, en virtud de que si la garantia se exige para que ¢l
cumplimiento de Ia obligacion se cumpla momento a momento en virtud de
que los alimentos son de tracto sucesivo que se necesitan momento a momento
por el acreedor v al permitir el juzgador la firma de titulos de crédito en que
garantiza al acreedor en caso de incumplimiento v una vez que fue aceptada
dicha garantia en esa forma el acreedor debera demandar en [a via ejecutiva ¢l
pago de dichos titulos trayendo como consecuencia el embargo de bienes
suficientes propiedad del deudor para el pago de dichos documentos, pero esto
se [leva un procedimiento especial en nuestra legislacion que tardaria ciertos
meses para sacar en su momento a remate los bienes y de esa forma poder
cumplir con la obligacion de dar alimentos, pero si el deudor tiene bienes de su
propiedad porque no optar por alguna de las otras formas taies como la prenda,
hipoteca de los mismos, por lo que reiteramos nuestro criterio que la forma de
garantizar la obligacion alimentaria deberd de ser determinada con toda
cuidado por el juez que conoce del asunto una vez que se allego elementos
suficientes para determinarla, ain cuando nuestra autoridad federal prevé que
al aceptar la firma de titulos de crédito se cumple con la garantia exigida por el
numeral antes referido v al respecto transcribimos el criterio sostenido:

ALIMENTOS: GARANTIA DE LOS, MEDIANTE
SUSCRIPCION DE TITULOS DE CREDITO.-E! articulo 317 del
Codige Civil dispone: “El aseguramienio podrd consistir en
hipoteca, prenda, fianza, depésito de cantidad bastente a cubrir los
alimentos o cualesquiera otra forma de garantia suficiente a juicio
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del juez”. No existe precepto legal que prohiba que los alimentos
se garanticen mediante suscripcion de pagares. aun cuando esos
litulos se entienden recibidos salvo buen cobro, pueden servir de
garantia en una deuda determinada dado que son ttulos ejecutivos,
que por su propia naturaleza traen aparejada ejecucion sobre

. bienes del deudor™.

Epoca: Octava.

Instancia; Tribunales Colegiados de Circuito.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion.

Tomo X Septiembre de 1992.

Pigina 229.

De lo anterior podremos sefialar que al ser una facultad discrecional del
juez la forma de establecer la garantia ya que el precepto antes comentado
sefiala “... o cualquier otra forma de garantia suficiente a juicio del juez” €l
debera de analizar los elementos necesarias para determinar la misma v que de
verdad produzca efectividad en su aseguramicnto, para que de esa forma el

deudor sea responsable en el pago y aseguramiento de los alimentos.

6.- PERSONAS QUE PUEDEN PEDIR ELL ASEGURAMIENTO

DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

Como ya se ha estabiecido en los apartados anteriores la obligacion de
dar alimentos corresponde al deudor alimentista a las personas que hayan
acreditado tener ¢l derecho de recibirlos y en la forma y proporcion que sefiala
ia ley, tan es asi que actualmente nuestro articulo 311 bis sefala que los
menores, las personas con discapacidad, los sujetos a estado de interdiccion y
el conyuge que se dedique al hogar, gozan de la presuncion de necesitar
alimentos, pero en ocasiones estas personas por disposicion de la misma ley no

pueden ejercitar la su accion, sino que lo deberan de realizar por conducto de
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las personas que por disposicion legal los representen, ya que el menor de edad
no puede exigir alimentos directamente, este lo debera de realizar por conducto
de sus representantes legales ya sea las personas que ejerzan la patria potestad,
o sus tutores, los sujetos a estado de interdiccion lo realizaran por conducto de
sus tutores, pero las personas que pueden realizarlo las tenemos contempladas
en el articulo315 del Codigo Civil que a [a letra dice:

Articulo 315 del Cédigo Civil: Tienen accién para pedir el
aseguramiento de los alimentos:

1.- El acreedor alimentario;

IL- El que ejerza la patria potestad o el que tenga la guarda y custodia
del menor.

HI.- El Tutor.

IV.- Los hermanos v demas parientes colaterales dentro del cuarto
grado.

V.- La persona que tenga bajo su cuidado al acreedor alimentario v

VI- El Ministerio Pubiico.

En presente articulo se precisa las personas que pueden pedir el
aseguramiento como nos damos cuenta el legislador prevé todas los supuestos
es decir para los menores de edad quien ejerza la patria potestad o sus
hermanos y demas parientes colaterales hasta el cuarto grado o en su caso por
su tutor, para los mayores de edad en estado de interdiccion su tutores, en caso
de que alguno de ellos no le pueda hacer toda persona que tenga conocimiento

sobre la necesidad de otra persona que tenga para recibir alimentos y puedan




aportar los datos de quien es el acreedor alimentario podran acudir ante el
Ministerio Piblico para que este a su vez ejercite la accion correspondiente a
nombre de dicha persona, toda vez que una de sus funciones es velar por los
intereses de la sociedad en concreto de los menores e incapaces, dindole
nuestra legislacion esta obligacion y dicha autoridad debera de velar para que
se de cumplimiento al pago y aseguramiento de los alimentos, pero en la
practica pocos juzgados son los que dan intervencion en sus procedimientos a

dicha autoridad.



CAPITULO TERCERO
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FUENTES DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA,

1.- La obligacion Alimentaria derivada del Matrimonio.

2.- La obligacién Alimentaria derivada de Ia filiacion,

3.- La obligacién alimentaria derivada de Ia Adepcion.

4.- La obiigacién alimentaria derivada del Divorcio en relacion a los
conyuges.

5.~ La obligacién alimentaria derivada del Divorcio en relacién con

los hijos.
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L.- LA OBLIGACION ALIMENTARIA DERIVADA DEL

MATRIMONIO.

En el presente capitulo estudiaremos todas las fuentes que dan origen a
la obligacién alimentaria, partiendo de que existe un deber juridico que tienen
ciertas personas para dar alimentos a aguellas personas que por disposicion de
la ley deben darle como por ejemplo la obligacion dei padre a dar alimentos a
sus hijos la cuat surge por el simple hecho de la procreacion y que queda
integrada al ejercicio de la patria potestad, ios conyuges al celebrar matrimonio
adquieren ciertos derechos y obligaciones entre ellos el de avuda mutua en
donde queda insertado e! deber de proporcionarse alimentos.

La fuente principal que hace que nazca la obligacion de dar alimentos,
sin dejar de tomar en cuenta que primeramente es el deber y posteriormente la
obligacion se da en cuanto a las relaciones familiares que surgen entre los
conyuges, los hijos, ¢l adoptante v el adoptado, o también cuando se disuelve el
matrimonio los exconyuges también por disposicion de la ley en ciertos
supuestos quedan obligados a proporcionar alimentos a su éxconyuge e hijos,
ya que esta obligacion no termina con la disolucion del vinculo matrimonial,
sino que por el contrario nuestra iegislacion precisa los supuestos en los cuzles
quedan obligados los exconyuges para darse alimentos asi como a sus hijos y

esta obligacion desaparecerd cuando el deudor alimentista este dentro de
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alguno de los supuestos normativos que contempla el articulo 320 del Codigo
Civil que mas adelante estudiaremos, por lo que pasaremos a realizar el analisis
de cada una de estas fuentes.

Tomando en consideracion que nuestra legisiacion actual
conceptualiza al matrimonio en el articulo 146 del Cédigo Civil que refiere
que “Matrimonio es la unién libre de un hombre y una mujer para realizar la
comunidad de vida, en done ambos se procuran respeto, igualdad y ayuda
mutua con la posibilidad de procrear hijos de manera libre responsable e
informada. Debe celebrarse ante el Juez del Registro Civil v con las
formalidades que esta ley exige.

Una vez que se ha celebrado el matrimonio con todas las formalidades v
solemnidades que la ley exige estaremos en posibilidad de decir que el
matrimonio es valido hasta en tanto no sea declarado nulo por una autoridad
judicial, en tales circunstancias dicho matrimonio produce derechos v
obligaciones entre las personas que contrajeron es decir entre los conyuges,
estos derechos y obligaciones que surgen del matrimonio no se dejan al arbitrio
de las partes, ya que no hay que olvidar que el Derecho de Familia es de Orden
Pablico y en nuestra legislacion, dichos derechos y obligaciones estin
consagrados en el Capitulo {ll, Titulo quinto, Libro Primero del Cédigo Civil
del Distrito Federal, el principal de ellos es el de la Ayuda mutua fa cual
implica ciertas conductas de solidaridad entre los conyuges para soportar las
cargas de la vida y de esa forma satisfacer sus necesidades precisamente para

€S0 Se unieron.
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“La ayuda mutua es quiza esta consecuencia la de mayor trascendencia
en el matrimonio, pues implica una serie de conductas variadas y permanentes
de solidaridad entre los casados™."

Los conyuges se encuentran obligados cada uno de eilos a socorrerse
mutuamente, esa ayuda mutua que exige nuestra legislacion se¢ traduce al
aspecto economico mismo que Io tenemos conternplado en al articulo 164 del
Cadigo Civil que a la letra dice:

“Los conyuges contribuirdn econdmicamente al sostenimiento del
hogar, a su alimentacion y a la de sus hijos, asi como a la educacion de éstos
en los términos que [a ley establece, sin perjuicio de distribuirse la carga en la
forma y proporcion que acuerden para este efecto, segin sus posibilidades. A
lo anterior no estd obiigado el que se encuentra imposibilitado para trabajar y
careciere de bienes propios, en cuyo caso el otro atenderd integramente a esos
gastos. Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio, serdn siempre
iguales para los conyuges e independientes de su aportacion economica al
sostenimiento del hogar™.

Dicho precepto establece la obligacidn de darse aiimentos entre los
conyuges reiterada por el articulo 302 del mismo ordenamiento, en la sociedad
mexicana es costumbre que el varon sea el que aporie lo necesario para
satisfacer las necesidades de su esposa e hijos, no obstante lo anterior en
nuestra legislacion dicha obligacion es para ambos conyuges, ayudarse para tal

efecto, mas sin embargo como se ha comentado en nuestra sociedad la mujer se

" MONTERO DUHALT SARA, Ob. cit. Pag. 142.




ha dedicado al cuidado del hogar y de los hijos v ¢l hombre es el que apora lo
economico para tales fines, pero actualmente nuestra legislacion considera a
partir de las reformas det mes del mayo del afio dos mil, en el articulo 164 bis
que dichos trabajos del hogar o el cuidado de los hijos se estimara como
contribucién economica al sostenimiento del hogar, de esa forma la mujer
mexicana contribuye al sostenimiento del hogar, pero también nuestra
legislacion sefiala los supuestos en los cuales uno de los convuges queda
exceptuado de proporcionar alimentos al otro, esto sucede cuando uno de ellos
se encuentre imposibilitado para trabajar o carece de bienes propios. El
cumplimiento de ayudarse mutuamente genera una relacion armoniosa entre
los conyuges, pero cuando se deja de hacer es decir de proporcionar alimentos
el otro cényuge puede exigir su cumplimiento a través de intentar en un juicio
de controversia de orden familiar Alimentos que se cumpla con esa ayuda
mutua que estan obligados de acuerdo a las posibilidades del deudor y a ias
necesidades del acreedor mismas que deberdan de estar plenamente acreditadas
para que el juzgador al emitir su fallo fije el monto adecuado para que se
puedan satisfacer las necesidades del acreedor sin lesionar las necesidades dci
deudor ya que la figura de alimentos no pretende enriquecer a nadie ni
empobrecer a la otra persona sino unicamente que se de lo necesario para
satisfacer las necesidades de los cényuges, criterio sostenido por la autoridad

federal mismo que pasamos a referir:



ALIMENTOS. DE ACUERDO CON LO
DISPUESTO POR EL ARTICULO 164 DEL
CODIGO CIVIL LA MUJER CUMPLE CON EL
DEBER DE COTRIBUIR CON EL
SOSTENIMIENTO DEL HOGAR CUIDANDO DE
EL.- El matrimonio es una institucion de orden publico
por lo que la sociedad esti interesada en su
mantenimiento y solo por excepcion la iey permite que
se rompa el vinculo matrimonial; de ahi que en los
juicios de divorcio necesario sea preciso que la causal
invocada quede plenamente demostrada a fin de que el
tribunal pueda apreciar la gravedad del incumplimiento
alegado que pondrd de manifiesto el desprecio,
desapego, abandono o desestimacion del conyuge actor
o a sus hijos, y que haga imposible la vida en comiin.
Segun el articulo 162 del Coadigo Civil los conyuges
estan obligados a contribuir cada uno por su parte a los
fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente. Los
efectos del matrimonic no son  unicamente
patrimoniales, sino que existen derechos y obligaciones
de ambos conyuges que se manifiestan en los deberes
intimos de la relacion; de cohabitacion, débito conyugal
y fidelidad; y los no necesariamente personalisimos
como son los de ayuda mutua v de asistencia. En el
matrimonio debe de prevalecer el interés siempre
superior de la familia, por lo que en el caso se trata no
solo de una funcion biologica sino también de una
funcion juridica para dar cumplimiento a los fines del
tatrimonio, de acuerdo con el imperativo impuesto por
el articulo 162 del Codigo Civil ara que cada conyuge
contribuyva por su parte a tales fines. Cabe destacar que
uno de los deberes que impone ¢! matrimonio es el de
socorro v ayuda mutua que descansa siempre en la
solidaridad de la pareja y tiene por objeto realizar los
fines superiores de la familiaa. Una de Ias
manifestaciones del derecho-ebligacion gue se analiza
es la relativa a la ministracidn de alimentos que la ley
impone a los coényuges, pero no se concrela
exclusivamente a ese aspecto patrimonial, sino también
a la ayuda de caracter moral y material que mutuamente
deben dispensarse. Ahora bien, la obligacion de dar
alimentos supone la posibilidad econdmica del conyuge
deudor, debiendo los alimentos estar proporcionados
justamente a esa posibilidad econdémica del cényuge
deudor, debiendo los alimentos estar proporcionados




justamente a esa posibilidad economica del conyuge
deudor, debiendo los alimentos estar proporcionados
justamente a esa posibilidad economica del que debe
darlos y a la necesidad del que debe recibirlos. Al
respecto el articulo 311 det Cédigo Civil dispone que
ios alimentos han de ser proporcionados a las
posibilidades del que debe darlos y a la necesidad del
que debe recibirlo. Originalmente en los Codigos
Civiles de 1870 (articulo 200 a 202) y de 1884 (articulo
191 a 193) el marido debia proteger v dar alimentos a la
mujer, aunque ésta no hubiera llevado bienes al
matrimonio, y ia mujer debia atender lo doméstico, la
educacion de los hijos y la administracion de los bienes
y cuando la mujer tuviera bienes propios debia atender
lo doméstico, la educacion de ios hijos vy la
administracion de los bines cuando la mujer tuviera
bienes propios debia dar alimentos al marido, cuando
éste careciere de aquellos y estuviere impedido de
trabajar. Con diferente redaccién pero del mismo pertfil
fue adaptado ese contenido en el articulo 42 de la Ley
Sobre Relaciones Familiares, sefialando que el marnido
debia dar alimentos a ia mujer y hacer todos los gastos
necesarios para el sostenimiento del hogar. El Codigo
Civil de 1928 siguié los mismos lineamientos en su
articulo 164. En la reforma publicada en el Diario
Oficial de la Federacion al treinta y uno de diciembre
de mil novecientos setenta v cuatro, se modificaron los
textos que hemos citado y aun cuando se dejaron
latentes los principios, su redaccion tiene la inspiracion
de la igualdad juridica, politica, econoémica y social de
l2 mujer con el hombre, pues se establece a cargo de los
conyuges (tanto de él, como de ella) la contribucién
economica para el sostenimiento del hogar, su propia
alimentacion y la de sus hijos; sin perjuicio de
distribuirse esas cargas en la forma y proporcion que
ellos convengan y de acuerdo con sus propias
posibilidades. La causal de divorcio previstz en la
fraccion XII del articulo 267 del Cddigo Civil para el
Distrito Federal en relaciéon con el articulo 164 del
mismo Cadigo, si bien es cierto que surgio para ajustar
la legistacion a la realidad social a efecto de regularizar
la situacion juridica y factica de la pareja; tales
disposiciones deben interpretarse en el sentido de que el
varon es el que trabaja y esta obligado a allegar los
medios econdmicos para el sostenimiento dei hogar y la
mujer solo esta obligada a la contribucién economica
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cuando se compruebe que obtiene remuneraciones por
su trabajo o ingresos de sus bienes; de no ser asi, existe
la presuncién de que necesita alimentos por ser hecho
notorio que dentro de la familia mexicana actual, es ella
la que se encarga del hogar y del cuidado de los hijos ¥
de esta forma cumple con su obligacion prevista por el
articulo 164 del Codigo Civil. Al respecto, la Suprema
Corte de Justicia de Ia Nacion ha considerado que es de
sobra conocido que en la familia mexicana, por regla
general, el hombre aporta los medios econdmicos para
sufragar los gastos del hogar, en tanto que la mujer
contribuye con el trabajo y el cuidado de la casa, la
atencién de los hijos vy la administracién doméstica.
Esta situacion se originé por las limitaciones que se han
impuesto histéricamente a la mujer para su desarrollo
SOCAL, econdmico y cultural, cuyas consecuencias no
pueden erradicarse en toda sociedad sino con el
transcurso del tiempo a pesar de haber elevado a rango
constitucionai el principio de iguaidad del hombre y la
mujer ante [a ley, es decir, mientras esa igualdad
establecida formalmente en a ley no se traduzca en una
realidad generalizada. Ahora bien, como la presuncion
emana de este hecho, debe subsistir hasta que esa
situacion real desaparezca, siempre que no exista
alguna disposicion fegal expresa en contrario™.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito.
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion.
Epoca: Novena.

Tomo IV, Pagina 625.

Mas aun si no se cumple con dicho deber de dar alimentos la ley
sanciona al conyuge que incumpla, sancionandolo con la disolucion del vinculo
matrimonial que lo une, ya se traduce en una causai de divorcio contenida en la

fraccion XII del articulo 267 del Codigo Civil, pero sin perder de vista que no
obstante que se disuelva el matrimonio el conyuge incumplido no quedara

exento de dicha obligacion, sino por el contrario la obligacién perdura y estara

obligado en los supuestos que la misma ley sefiala para dar alimentos.



3.- LA OBLIGACION DERIVADA DE LA FILIACION.

Una de las responsabilidades mas importantes del ser humano es la
procreacion, este fenomeno natural lo regula el derecho en la figura juridica
denominada Filiacton.

El Derecho dentro de esta figura impone y determina las obligaciones
que pueden exigirse coercitivamente tal como lo es el sustento a los hijos que
se procrean, ya que [as normas éticas y morales escapan a su ambito, la ley en
ningun dispositivo legal sefiala fa conducta que debera de tener un padre o
madre en relacion a sus hijos para considerarlos buenos o malos, Gnicamente
les establece los deberes que tienen para sus hijos v en caso de incumplimiento
se les exige para que cumpla a estos, utilizando todos los medios coercitivos
que la misma ley seiiala.

“No existe mayor responsabilidad para los seres humanos, que el de
traer hijos al mundo. Nadie pide nacer, y si la vida se convierte para los que a
este planeta liegan, en una iluminada maravilla, o en una tenebrosa desgracia,
dependen en fundamentai medida, de ia conducta de los progenitores con sus
hijos™"®

La filiacion es una relacion juridica que existe entre los progenitores y
sus descendientes directos en primer grado, es decir ¢! padre o madre en

relacion a su hijo o hija, de donde Ia filiacién toma los nombres de paternidad y

¥ MONTERQ DUHALT SARA. Ob. Cit. Pag. 266.
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maternidad, la primera en relacion del hijo con el padre v la segunda en
relacion del hijo con su madre.

La filiacion matrimonial surge de los hijos procreados por los conyuges
dentro de su matrimonio en los plazos establecidos por la iey, situacion que se
encuentra contenida en o dispuesto por el articulo 324 del Cddigo Civil mismo
que a letra dice:

Articulo 324.- Se presumen hijos de los convuges salvo prueba en
contrario:

I.- Los hijos nacidos dentro de matrimonio, ¥

11- Los hijos nacidos dentro de los trescientos dias siguientes a la
disolucién del matrimonio, va prevenga ¢sta de nulidad del mismo, de muerte
del marido o de divercio, siempre v cuando no haya contraido nuevo
matrimonio Jla exconyuge. Este término se contard, en los casos de divorcio o
nulidad, desde que de hecho quedaron separados los convuges por orden
judicial.

Cuando los hijos se encuentran dentro de estos supuestos los padres
estan obligados a proporcionar alimentos de acuerdo a sus posibilidades para
satisfacerlos, acreditando la procedencia de dicha accion con los atestados del
registro civil es decir con el acia de matrimonio de sus padres v el de
nacimiento del hijo que exige el cumplimiento de dicha obligacion.

Pero cuando los padres del hijo procreado no contrajeron matrimonio
surge la filiacion extramatrimonial, dicha filiacion se da en relacién a la madre

por el hecho indubitable del embarazo y del parto, en relacion al padre esta se
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da por las formas establecidas por la ley, las cuales son dos: a través del
reconocimiento de un hijo por medios sefiatados en la ley y por la imputacion
de la paternidad mediante una sentencia ejecutoriada que asi lo declare.

Ei reconocimiento de un hijo se puede reaiizar por el padre de acuerdo a
ios modos establecidos por el articulo 369 del Cédigo Civil los cuales son:

L- En la partida de nacimiento, ant¢ el juez del Registro Civil.

II - Por acta especial ante el mismo juez.

I71.- Por escritura Ptblica.

IV.- Por testamento.

V.- Por confesion judicial directa v expresa.

Una vez que se haya determinado la filiacién de una persona en relacion
con su padre o su madre, va sea por haber nacido dentro del matrimonio o fuera
del matrimonio, reconocido en cualquiera de las formas establecidas en la ley,
surge el parentesco y los efectos que produce, Gnicamente se dan en relacion al
progenitor que reconocid y los mas importanies contenidos en nuestra
legislacion son:

A}.- Que los hijos tienen derecho a ser alimentados.

B).- A percibir la porcion hereditaria y los alimentos que fije la ley.

Acreditada la filiacion surge el deber de los progenitores de
proporcionar alimentos a sus hijos para satisfacer sus necesidades alimentarias
cubriendo todos los conceptos que para tal efecto sefiala el articulo 308 del

ordenamiento legal sustantivo.
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Nuestra legislacion establece la regla general en su articulo 303 del
Cadigo Civil que a la letra dice:

“Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o por
imposibilidad de los padres la obligacion recae en los demds ascendientes por
ambas lineas que estuvieren mas proximos en grado™.

Partiendo de tal supuesto juridico se establece que la obligacion
alimetaria es en primer término es para los padres que procrearon a un hijo,
pero la ley exceptia en que casos los padres no estdn obligados a dar
alitmentos, esto es cuando no exitan ya que hayan muerto o bien que estos se
encuentren imposibilitados para hacerlo, aqui es tmportante resaltar que Ia
misma ley no precisa a que tipo de imposibilidad se refiere, esta puede
econdmica o bien cuando nuestros padres se encuentren enfermos etc, al surgir
alguno de estos supuestos ia obligacion se transmite a los demds ascendientes
por ambas lineas es decir a falta de padres, estaran obligados los abuelos ya sea
paternos o maternos porque son los mas proximos en grado sin seftalar la ley a
cual de ellos le corresponda, ya que de acuerdo a las posibilidades que tenga
cada uno de estos, quedando precisado que cualquiera de elios puede asumir
dicha obligacion ya sean abuelos matemos o paternos quedando a cniterio del
Jjuzgador establecer a que ascendiente le corresponde, pero siempre y cuando se
acredite la posibilidad que tengan estos para proporcionar alimentos.

En la practice surgen otros problemas derivados de la filiacion mismos

que paso a referir:
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A).- Cuando los hijos procreados son menores de edad, se aplica la
regla dispuesta por el articuio 303 del Cédigo Sustantivo misma que precisa
que los padres estin obligados a dar alimentos a sus hijos, siendo que estos
menores de edad tnicamente deben acreditar ser titulares del derecho a pedir
alimentos, lo cual se acreditara con su atestado del registro civil de su
naﬁimiento en donde consta su filiacion y que ¢l obligado no cumpla con
proporcionarle los alimentos, con esto es mas que suficiente para gue el juez de
lo familiar pueda establecer una pensién alimenticia provisional al admitir la
demanda ya sea por una comparecencia verbal ante €l o por escrito de demanda
toda vez que no se requiere formalidades algunas para ejercitar dicha accion
por asi disponerlo los articulos 940, 941, 942, 943 del Codigo de
Procedimientos Civiles, en este supuesto el deudor alimentario esta obligado a
acreditarfe al juzgador que ha cumplido con proporcionarle alimentos a sus
hijos, en caso de no hacerlo el juez en su sentencia definitiva tendrd que
condenarlo al pago de una pension alimenticia definitiva para su hijo, misma
que tendra un incremento automatico minimo equivalente al aumento
porcentual anual correspondiente al Indice Nacionat de Precios al Consumidor
que fije el Banco de México, con la excepcion a tal supuesto si el deudor
acredita que su ingreso no awmento en igual proporcion, de acuerdo a lo
sefialado por el articulo 311 del Cddigo Civiles, en este supuesto por regla
general e menor es representado por su seffora madre dentro del juicio de

controversia de orden familiar.
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B).- Otro supuesto es cuando el hijo al momento de solicitar los
alimentos es menor de edad, pero durante el procedimiento adquiere la mayoria
de edad, no obstante lo anterior el deudor alimentista esta obligado a seguir
proporcionando alimentos, va nuestra legislacion no sefiala que al llegar los
hijos a la mayoria de edad cese la obligacion de los padres de dar alimentos a
sus hijos, por lo que en consecuencia si se da este supuesto el juzgador debera
de resoiver en su sentencia definitiva tal situacion v por regla general al no
encontrarse acreditado gue los hijos se encuentran dentro de alguno de los
supuestos que refiere el articulo 320 del Codigo Civil que son los que refieren
cuando cesa la obligacion de dar alimentos, debera de condenar al deudor al
pago de dichos alimentos de acuerdo a las necesidades del acreedor alimentista
y las posibilidades del deudor.

Al respecto la autoridad federal a reiterado que el derecho a recibir
alimentos no cesa cuando se adquiera la mayoria de edad de acreedor vy al
respecto manifiesta:

“ALIMENTOS, DERECHO A LGOS, CUANDO
EL ACREEDOR ADQUIERE LA MAYORIA
DURANTE EL JUICIO.- No existe razon juridica para
estimar que por la sola circunstancia de adquirir la
mayoria de edad un acreedor alimentario durante la
substanctacion del juicio, no tiene derecho a recibir
alimentos, ya que de adoptarse tal criterio, se e estaria
dejando en estado de indefension al haber carecido de
la oportunidad de ejercitar y probar su derecho a los
alimentos aun siendo mayor de edad”

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito,

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién.

Epoca: Octava. Tomo XIV
Pagina 415



3. LA OBLIGACION ALIMENTARIA DERIVADA DE LA

ADOPCION.

Nuestra legislacién crea la figura juridica de adopcién para efecto de
que se creen vinculos juridicos entre personas que no tienen vinculos de
sangre, para efectos legales en la actuatidad a través de esta figura se dan
dichos vinculos juridicos con todas sus consecuencias, es importante
determinar que entendemos por la adopcion al respecto fos autores
manifiestan:

“Se puede definir Ja adopcidn, diciendo que es aquella institucién por
virtud de la cual se establecen entre dos personas extrafias refaciones civiles de
paternidad y filiacion semejantes a las que tienen lugar en la filiactdn
lf:gl'tima.”Ig

Para ia Doctora Sara Montero Duhalt en su obra el Derecho de Familia
sefiala que la adopcion es: * Es la relacion juridica de filiacion creada por el

derecho, entre dos personas que no son bioldgicamente, ni por afinidad,

progenitor (padre o madre) e hijos”.

19 PUIG PENA, FEDERICO. Tratado de Derecho Civil Espailol. Editorial Revista de Derecho
Prvado. Madrid. Tomo It pag. 170.



Entonces la adopcion va a crear vinculos juridicos entre personas que
no tienen parentesco ni consanguineo ni por afinidad, para que sé de la
adopcién es necesario que los presuntos adoptantes cumplan en primer termino
con los requisitos que exige 390 del Cédigo Civil, aunado a los que exige el
articulo 923 del Codigo de Procedimientos Civiles, en la actualidad para la
adopcién de algin menor s necesario que se realicen estudios psicoldgicos y
socioeconomicos a los presuntos adoptantes esto se realiza a través del Sistema
Naciona! para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) mediante sus
departamentos de Psicologia y Trabajo Social que estos tienen, los cuales
valoran y determinan si la persona que desea adoptar se encuenira en aptitud de
realizarlo y que esa adopcion siempre sea benéfica para fa persona que se
pretende adoptar, una vez que los presuntos adoptantes cumplan con estos
requisitos se seguird el procedimiento para la adopcion a través de una
Jjurisdiccion voluntaria ante un Juez de lo Familiar, el cual revisara que se
cumplan con los requisitos exigidos por la ley y mds aln que dicha adopcion
sea benéfica para el menor, en dicho procedimiento siempre es escuchado el
Ministerio Publico el cual es representate social del menor, €l juez familiar
bajo su mds estricta responsabilidad analizara todos los elementos probatorios
que se le hayan aportado en la jurisdiccion voluntaria y en su sentencia que
deberd de dictar en tres dias determinara si es procedente la adopcion del
menor, una vez dictada dicha sentencia y que esta cause ejecutonia la adopcidon

queda consumada y en consecuencia se produciran todos los efectos juridicos
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que establece la ley mismos que los tenemos sefialados en el articulo 41 0-A del
Cddigo Civil que a la letra dice:

Articulo 410-A.- El adoptado se equipara al hijo consanguineo para
todos los efectos iegales, incluyendo los impedimentos de matrimoenio. El
adoptado tiene en la familia del o los adoptados los mismos derechos. deberes
y obligaciones del hijo consanguineo.

La adopcion extingue la filiacion preexistente entre el adoptado v sus
progenitores y el parentesco con las familias de éstos, salvo para los
impedimentos de matrimonio. En el supuesto de que el adoptante esté casado
con alguno de los progenitores del adoptado no se extinguirdn los derechos,
obligaciones y demas consecuencias juridicas que resultan de la filiacion
consanguinea. La adopcién es irrevocable™.

De tal precepto determinamos los efectos juridicos que surgen en la
adopcion o parentesco civil, el de mayor importancia para nuestro tema es que
al determinara que el hijo adoptivo se equipara al hijo consanguineo este tendra
los mismos derechos, siendo el de mayor importancia a ser alimentado vy se le
aplicara todas las disposiciones juridicas relativas a dicha figura que ya fueron
analizados en el presente trabajo. A partir de las reformas del mes de Mayo
del afio dos mil ya no sea hace la distincion entre adopcion simple y plena,
unicamente las normas juridicas vigente sefialan la adopcién asi como la

adopcion internacional.



4.- LA OBLIGACION ALIMENTARIA DERIVADA DEL

DIVORCIOQ EN RELACION A LOS CONYUGES

Una vez celebrado el matrimonio con las formalidades y solemnidades
que exige nuestra legislacion este no puede disolverse sino por medio de:
Muerte de alguno de los conyuges, por nulidad de matrimonio y por divorcio,
pero la disolucion de dicho matrimonio al igual que al celebrarlo produce
consecuencias juridicas y una de ellas es cuando el matrimonio se disuelve por
divorcio surgen consecuencias juridicas entre los exconvuges.

Ahora bien nuestra legistacion civil sefiala en el articulo 266 que el Divorcio
disuelve ¢l vinculo del matnmenio y deja a los conyuges en aptitud de contraer
otro,

Para efectos de nuestro tema es importante determinar que el Divorcio
en nuestra legislacion se clasifica en Divorcio Voluntario y Necesario, siendo
el primero cuando existe la voluntad de los cényuges para disolver el
matrimonio este puede ser administrativo o judicial, siempre y cuando se
reitnan los requisitos que la ley exige para cada caso los cuales mas adelante
detaltarernos v el Necesario que consisie cuando cualquiera de los cényuges
funda su accién en cualquiera de las causales contenidas en el articulo 267 del
Cédigo Civil y lo hace valr ante la autoridad judicial, en todos los casos se
producen consecuencias en relacion a los alimentos que cada uno de los
conyuges se deben de dar dependiendo Ia clase de divorcio que haya disuelto el

vinculo matrimonial y que pasamos a referir:
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En relacion al Divorcio Administrativo este se da cuando se reanen los
requisitos exigidos por el articulo 272 del Codigo Civil que a la letra dice:

“ Procede el divorcio administrativo cuando habiendo transcurrido un
afio o mas de la celebracion del matrimonio, ambos conyuges convengan en
divorciarse, sean mayores de edad, hayan liquidado la sociedad conyugal de
bienes, si estan casados bajo ese régimen patrimonial. la conyuge no esté
embarazada, no tengan hijos en comin, o teniéndolos sean mayores de edad, y
éstes no requieran alimentos o alguno de los cényuges. El juez del Registro
Civil, previa identificacidn de los conyuges, levantard un acta en que se hara
constar la solicitud de divorcio v citard a éstos para que la ratifiquen a los
quince dias. Si los conyuges lo hacen, el juez los declarard divorciados y hara
la anotacion correspondiente en la de! matrimonio anterior. Si se comprueba
que los conyuges no cumplen con los supuestos exigidos, el divorcio asi
obtenido no producira efectos, independientemente de las sanciones revistas en
las leyes.”

De dicho precepto se establece que los cényuges tienen los medios
economicos suficientes para satisfacer sus necesidades y en este caso no exige
que se proporcionen alimentos los conyuges, ya que estos pueden satisfacer sus
necesidades alimentarias por sus propios medios.

En cuanto al divorcio voluntario judicial mismo que se tramite ante el
Juez Familiar en este divorcio es requisito indispensable dar cumplimiento al
convenio que refiere el articulo 273 del Cddigo Civil en el cual en su fraccion

V establece: “...La cantidad o porcentaje de pensién alimenticia a favor del



conyuge acreedor, en los términos de la fraccion II7, de donde resulta que ¢n
este divorcio se encuentran obligados a proporcionarse alimentos los canyuges
durante ¢l procedimiento como después de ejecutoriado el divorcio, en la
practica se permite que los mismos conyuges establezcan la cantidad o
porcentaje que se fijara de alimentos al conyuge que los necesite ya sea
estableciendo una cantidad fija mensual o bien fijando un porcentaje del salario
del conyuge deudor y asimismo se exige que se garantice ¢l cumplimiento de
dicha pension alimenticia en alguna de las formas que sefiala fa ley es decir a
través de hipoteca, prenda, fianza, depdsito de cantidad bastante a cubnr los
alimentos o cualesquiera otra forma de garantizar a juicio del juez, debiendo
cumplirse con tales supuestos para poder obtener el divorcio voluntario
Jjudicial, ya que si no se cumple con dichos requisitos el juez familiar no podrd
aprobar el convenio ni mucho menos disolver el vinculo matrimonial, en esta
clase de divorcio no existe problema alguno en cuanto a fa fijacion de los
alimentos toda vez que es Iz voluntad de las partes las que sefialan la pension
que se dara al conyuge que los necesite aunado a la garantia que también se
exige en este supuesto,

En esta clase de divorcios la mujer tendra derecho de recibir alimentos
por un lapso igual al que duro el matrimonio siempre y cuando no tenga
ingresos suficientes y mientras no contraiga nuevas nupcias o se una en
concubinato, para tal efecto el juez de lo familiar bajo su mas estricta

responsabilidad determinara en el procedimiento correspondiente cuando cese
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la obligacién de dar alimentos a la mujer que se divorcio voluntariamente por
la via judicial.

En cuante al divorcio necesanio que es aquel que se da cuando alguno
de los conyuges exige la disolucién del vinculo matrimonial basado en alguna e
las causales contenidas en el articulo 267 det Codigo Civil v se seguird
mediante un Juicio Ordinario Civil ante el Juez de lo Familiar, en este supuesto
es muy importante resaltar que el organo jurisdiccional, desde la presentacion
de la demanda si en ella se solicita y mientras dure el juicio puede fijar una
pension alimenticia provisional a favor del conyuge actor basindose en el
articuio 282 fraccion II del Codigo. En esta clase de divorcio también surgen
problemas para fijar ios alimentos que el conyuge culpable debe dar al cénvuge
inocente, porque primeramente el juez en su sentencia debera de determinar tal
situacion para poder condenar al pago de una pensién alimenticia a favor del
conyuge inocente siempre y cuando sean tomadas en cuenta las circunstancias
que refiere [ articulo 288 del Cédigo Civil que es de importancia resaltar
mismo que se pasa a sefialar:

“En los casos de divorcio necesario, el juez de lo Familiar sentenciara al
conyuge culpable al pago de alimentos a favor del conyuge inocente, tomando
en cuenia las circunstancias del caso, entre ellas, las siguientes:

I.- La edad y el estado de salud de los conyuges;

I1.- Su calificacion profesional y posibilidad de acceso a un empleo;

II.- Duracién del matrimonio y dedicacion pasada y futura a ta familia:

.

IV.- Colaboracion con su trabajo en Ias actividades de| conyuge;
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V- Medios econdmicos de uno y otro conyuge, asi como de sus
necesidades; y

VI.- Las demds obligaciones que tenga €] conyuge deudor.

En todos los casos, el conyuge inocente que carezca de bienes o que
durante el matrimonio se haya dedicado preponderantemente a las labores del
hogar o al cuidado de los hijos, o que esté imposibilitado para trabajar, tendra
derecho a alimentos.

En la resolucion se fijardn las bases para actualizar la pension v las
garantias para su efectividad. El derecho a los alimentos, en caso de divorcio
necesano, se extingue cuando el acreedor contraiga nuevas nupcias ¢ se una en
concubinato. ...”

De dicho precepto es importante resaltar varias situaciones que
establecen la obligacion de dar alimento al conyuge inocente estas son: a)
cuando dicho conyuge carezca de bienes, es natural que al carecer de bienes
este no pueda satisfacer sus necesidades alimentanas independientemente que
éstc trabaje, porque puede suceder que los ingresos que obtiene no sean
suficientes para satisfacer sus necesidades alimentarias por lo cual el legistador
establece que al carecer de bienes esta obligado ¢l conyuge culpable a dar
alimentos al inocente pero sin perder de vista las caracteristicas de la
obligacion alimemiaria es decir que debera de existir la proporcionalidad de
estos en cuanto a las necesidades del acreedor y las posibilidades del deudor,
corresponde al juez de lo familiar determinar en su sentencia tales supuestos,
como lo hemos manifestado no importa que el conyuge inocente labore éste
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debera de recibir alimentos del culpable. b).- Que durante €l matrimonio se
haya dedicado preponderantemente a las labores del hogar o al cuidado de los
hijos, en este supuesto el conyuge culpable debera de proporcionar alimentos al
inocente debido a que si durante el tiempo que dure el matnimenio se dedico a
las labores del hogar v al cuidado de los hijos, resulta ilogico que lenga
ingresos para poder satisfacer sus necesidades alimentarias, por lo cual nuestro
legislador ha establecido que de esa forma dicho conyuge contribuye al
sostenimiento del hogar, y resultaria totalmente antijuridico no sancionar al
conyuge culpable a dar alimentos al inocente que se ha dedicado a dichos
cuestiones ya que por tal situacién no haya obtenido los medios necesarios
para obtcner ingresos para satisfacer sus necesidades, en nuestra sociedad
mexicana por regla general la mujer es la que se ha dedicado al cuidado del
hogar y de sus hiyjos por lo cual en muchas ocasiones no trabaja y sus
necesidades alimentarias son cubiertas por su cényuge, situacion que ha
tomado muy en cuenta nuestro legislador en las reformas de mayo del afio dos
mil, ya que como se ha comentado actuzlmente esos quehaceres se les
atribuyen contribuciones para el sostenimiento del hogar y por lo cual resulta
totalmente juridico sanciomar al culpable al pago de alimentos a favor del
conyuge inocente. c).- En el supuesto que el conyuge inocente este
imposibilitado para trabajar en este caso la ley no sefiala que tipo de
tmposibilidad se refiere, pero quedara bajo la estricta responsabilidad del juez
familiar calificar esa imposibilidad la cual puede ser por la edad de la persona,

por enfermedad fisica mental, debidamente acreditada, al estar determinada
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dicha imposibilidad el conyuge culpable esta obligado a dar alimentos al
ingcente.

Otra de las circunstancias que seiiala este articulo es fa forma en que la
pension alimenticia debera de actualizarse y el juez familiar en su sentencia
definitiva debera de establecer esta forma misma que de acuerdo a nuestro
Caodigo Civil debera de precisarse en términos de lo dispuesto por el articulo
311 del Codigo Civil y su aseguramiento deberd de realizarse en términos de
lo dispuesto del articulo 317 del mismo ordenamientos cuestiones que ya
fueron analizadas en el presente trabajo; dicha obligacion gue surge por la
disolucion del vinculo matrimonial puede terminar cuando se encuentre en
alguno de los supuestos que refiere el articulo 320 del Cadigo Civil o bien
cuando el acreedor contraiga nuevas nupcias 0 se una en concubinato.

Es necesario resaltar que no se debe de confundir los alimentos que
deben de darse los conyuges durante su matrimonio en atencion a lo dispuesto
por el articulo 302 del Codigo Civil los cuales surgen estando vigente dicho
matrimonio con los alimentos que deberan de proporcionarse los conyuges al
disolver su matrimonio mismos que precisa el articulo 288 del mismo
ordenamiento, antes analizado ya que son dos cosas totalmente distintas, ya
que los primeros surgen como fuente del vinculo juridico matrimonio y los
segundos va no dependen de este vinculo va que no existe sino deberan de
entenderse como una sancion al conyuge culpable por la disolucion de dicho
matrimonio, para precisar tal supuesto paso a referir el criterio sostenido por la

autoridad federal:



“ALIMENTOS. SON DE  NATURALEZA

JURIDICA DIVERSA LOS QUE SE RECLAMAN COMO
CONSECUENCIA DEL MATRIMONIO. DE 108 QUE SE
RECLAMAN COMO CONSECUENCIA DEL DIVORCIO.
AUN CUANDOQ EN ESTE NO EIXSTA DECLARACION
DE CONYUGE CULPABLE™.- Menester es no confundir
los alimentos reclamados como consecuencia directa del
matrimonio, de aquellos gue se pueden reclamar como
consecuencia de la disolucion conyvugal. Los primeros
reconocen como fuente del derecho al vinculo matrimonial
vivo. en os términos del articulo 302 del Codigo Civil. en
tanto que los otros ya no dependen de éste, puesto que
juridicamente ya no existe, sino gue pueden sobrevenir como
consecuencia de la propia disolucion conyugal. segiin se
desprende de los articulos 302. segunda parte y 288 del
citado codigo. Por ello, si se demanda una pension
alimenticia por incumplimiento de uno de los ¢ényuges y
antes de sentencia, se decrete, en otro juicio, la disolucion
del vinculo matrimonial, es evidente que la fuente del
derecho ejercitado desaparece y la accion correspondiente se
toma tmprocedente cuando en la aludida resolucidn no se
condena a tal prestacion. No es obice para la conclusion
arribada, lo considerado en la jurisprudencia 17/90
sustentada por fa Tercera Sala de la Suprema Corte de
Justicia, publicada e el Tomo V, primera parte. pagina 221
del Semanario Judicial de la Federacién, Octava Epoca. bajo
el rubro: ALIMENTOS SUBSISTE LA OBLIGACION DE
SUMINISTRAR EN LOS DIVORCIOS EN QUE NO HAY
CONYUGE CULPABLE. COMO OCURRE EN LA
CAUSAL RELATIVA A LA SEPARACION POR MAS
DE DOS ANOS PREVISTA POR EL ARTICULO 267,
FRACCION XVIll, DEL CODIGO CIVI. PARA EL
DISTRITO FEDERAL, pues si bien en ella se establece que
¢l derecho los alimentos subsiste después de la disolucion
matrimonial se entiende que tal derecho sobreviene por
virtud del divorcio mismo, como una condena impuesta al
que ticne posibilidad de dar fos alimentos a favor del que los
necesita y no como consecuencia directa del matrimonio™.

Instancia: Tribunal Colegiado de Circuito,

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion.

Tomo XIl-Junio.

Epoca: QOctava.

Pagina 512,
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5.- LA OBLIGACION ALIMENTARIA DERIVADA DEL
DIVORCIO EN RELACION CON L.OS H1IOS.

Como se ha comentado el derecho a recibir alimentos de los hijos surge
simplemente por la filiacién con sus padres, los cuales estin obligados a dar
alimentos de acuerdo con lo dispuesto por el articulo 303 del Codigo Civil,
pero esta obligacién no termina si en algiun momento se produce la disolucién
del vinculo matrimonial de los padres, los derechos de los hijos quedan
totalmente salvaguardados ya que nuestro legislador lo ha establecido y al
respecto pasamos a referir, que la fijacion de la pension alimenticia en relacion
a los htjos también va a depender del tipo de divorcio por el cual se disolvio el
vinculoe matrimonial.

En el divorcio administrativo como lo refenimos anteriormente
no existe problema alguno ya que para que proceda este divorcio es necesario
que los hijos sean mayores de edad v no necesiten alimentos, porque de lo
contrario si los conyuges declaran falsamente ante ¢l Juez del Registro Civil
dicho divorcio producira Ia nulidad del mismo y en consecuencia no surtirg
efectos juridicos,

En cuanto al divorcio voluntario es importante resaltar que este
divorcio exige el cumplimiento del convenio que refiere el articulo 273
fraccion il del Cédigo Civil que refiere: “...I E! modo de atender a las
necesidades de los hijos a quien deban darse alimentos, tanto durante el

procedimiento, como después de ejecutoriado el divorcio, especificando la
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forma de pago de Ia obligacion alimentaria, asi como la garantia para asegurar
su debido cumplimiento™.

En este convenio exige a los conyuges que pretenden disolver el
vinculo matrimonial que se fije la pension alimenticia para los hijos procreados
dentro del matrimonio y tenga derecho a recibir alimentos, en este supuesto no
existe problema, toda vez que se va a determinar también si los hijos son
menores de edad bajo quien quedara la guarda y custodia y postenormente
ambos padres pueden de comiin acuerdo, ya que es su voluntad la que
prevalece en dicho convenio determinar el monto de la pension alimenticia y fa
forma en que se debe de pagar ésta, en la practica por regla general se puede
fijar la pension asignindose una cantidad fija o bien sefialando un porcentaje de
los ingresos del deudor que obtiene en su empleo v en consecuencia ¢l deudor
entregara a los hijos la cantidad pactada por conducto de su representante legal
o bien se girara el oficio correspondiente a la empresa a la cual presta sus
servicios para que ésta en la forma acostumbrada que tenga realice el descuento
que corresponda al porcentaje pactado vy lo sea entregado a los acreedores
alimentistas también por conducto de su representante; en relacion a su
aseguramiento que es otro de los requisitos que exige dicho convenio y que no
queda al arbitrio de las partes, ya que el juzgador bajo su mas estricta
responsabilidad debe vigilar dicho aseguramiento en alguna de las formas que
seala el articulo 317 del Cédigo Sustantivo, las partes pueden pactar la forma
de aseguramiento, este por lo regular en la practica forense se realiza a traves

de poliza de fianza por un afio expedida por institucion autorizada para tal
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efecto, no obstante lo anterior algunos juzgadores en materia familiar permiten
que dicha garantia se realice de otra forma. por ejemplo con los derechos de
antigiiedad que se tiene generados por el conyuge en su empleo v en este caso
el juez tendra que ordenar al patron del deudor que para el caso de renuncia o
despido se le retenga el porcentaje pactado de los derechos de antigiiedad que
tiene generados y sean entregados a los acreedores alimentistas o bien
mediante la firma de titulos de crédito, el cumplimiento de lo dispuesto en el
convenio queda bajo la estricta responsabilidad del juez familiar, previa
audiencia del Ministerio Publico el cual debera de velar por los intereses de los
menores en cualquier procedimiento en que intervengan.

En cuanto al Divorcio Necesario los alimentos también deberin de
quedar garantizados para los hijos procreados por las partes y que atn los
necesitan no obstante que hayan llegado a la mayoria de edad, al juez de lo
familiar en el articulo 283 det Cédigo Civil le impone [a obligacion de que en
su sentencia deberd de fijar la situacion definitiva de los hijos en relacion a
todos los derechos y obligaciones inherentes al ejercicio de la patria potestad y
uno de esas obligaciones es proporcionar alimentos a sus hijos, el drgano
Jjurisdiccional deberd de determinar en su sentencia la condena al pago de
alimentos para los hijos al conyuge culpable tomandoe en cuenta la necesidades
del acreedor y las posibilidades del deudor, por lo cual el juez en esta materia
cuenta con todas las facultades para hallegarse elementos para poder resolver
en su sentencia lo relativo a los alimentos para los hijos hasta que estos no los

necesiten, independientemente que cumplan la mayoria de edad, ya que no por
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llegar a la misma cese su obligacion alimentaria, la inica forma para cesar
dicha obligacién se encuentran contemplados en los supuestos que refiere ¢l
articulo 320 del Cédigo Civil, no obstante que en el articulo 287 del misme
ordenamiento exista una contradiccién al respecto ya que en dicho precepto
refiere que en caso de divorcio los padres estan obligados a proporcionar para
la subsistencia y educacion de sus hijos hasta fa mayoria de edad. situacion que
ha sido resuelta por la autoridad federal, misma que sera analizada en el
siguiente capitulo.

Una vez fijada la pension alimenticia a favor de los hijos el juez
ordenara al patrén del demandado que retenga el porcentaje sefialado y sea
entregado a los acreedores alimentistas y si fijo una cantidad fija debera de
ordenar la forma en que esta debe de ser cubierta y dentro de que témmino lo
debe de realizar, asimismo desde un punto de vista muy particular el juzgador
debe tener mas cuidado en que esto se cumpla y desde su sentencia debera de
ordenar que para el caso de incumplimiento se embarguen bienes bastantes y
suficientes para garantizar el pago de dichas pensiones, ya que en la practica
para ¢l caso de incumplimiento se debe de realizar el incidente de pago de
pension alimenticia y en ocasiones estos procedimientos son mas tardados
debido a las arguisias que realizan los demandados junto con sus abogados, por
lo cual el juez deberid de precisar desde que condena al pago medidas
tendientes al cumplimiento de esa condena, ya que los alimentos son de orden

publico y deben de satisfacerse de momento a momento.



CAPITULO CUARTO
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NECESIDAD DE MODIFICAR EEL ARTICULO 287 DEL CODIGO CIVIL DEL
DISTRITO FEDERAL EN MATGERIA COMUN POR EXISTIR CONTRADICCION
CQN LO DISPUESTO POR EL ARTICULO 320 FRACCION 1I BEL, MISMO
QRDENAMIENTO LEGAL,

1.- Anilisis Juridico del articulo 287 del Codigo Civil
2.~ Anilisis Juridico del articule 320 del Cédigo Civil
3.- Propuesta de modificar el articulo 287 del Cadigo Civil por

existir contradiceién con el articulo 320 del mismo ordenamiento legal.
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1.- ANALISIS JURIDICO DEL ARTICULO 287 DEL CODIGO

CIVIL.

En el presente apartado analizaremos lo dispuesto por el articulo 287
del Cadigo Civil en la parte conducente a proporcionar alimentos a los hijos de
los padres divorciados pere esto hasta que alcancen la mayoria de edad, dicho
precepto dispone:

“ARTICULO 287- En la sentencia que
decrete el divorcio y tomando en consideracion, en su
caso, los datos recabados en términos del articulo 282
de éste Cddigo, el juez de lo Familiar fijara lo relativo a
la division de los bienes y se tomardn [as precauciones
necesarias para asegurar las obligaciones que queden
pendientes entre los conyuges o con relacién a los
hijos. Los exconyuges tendran obligacton de contribuir,
en proporcion a sus bienes € ingresos, a las
necesidades de los hijos, a la subsistencia y a la
educacion de éstos hasta que lleguen a la mayoria de
edad”.

En el primer parrafo de dicho articulo le impone al Juez Familiar la
obligacion de fijar la division de los bienes, pero hay que recordar que dicha
divisién de brenes se realizara siempre y cuando el matrimonio celebrado por
los conyuges se haya regido por el régimen patrimonial de Sociedad Conyugal
la cual implica la disolucién y liquidacion de la misma, partiendo del
inventario de ios bienes que formule y que haya pertenecido a la misma, ya que

en el otro tipo de régimen patrimonial el de Separacion de Bienes no tendria

que haber division de bienes entre los consortes debido a que desde un inicio se
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establecio esta clase de régimen, imponiéndole al juzgador la obligacion de
tomar las medidas necesarias para asegurar las obligaciones que quedaran
pendientes entre los conyuges o lo hijos, siendo de suma importancia ya que
una de esas obligaciones es los alimentos tanto para la conyuge come para los
hijos, dependiendo siempre de que tipo de divorcio se trate ya que como ha
quedado establecido en capitulo anterior va ha variar fa forma de fijacion de los
alimentos, en este articulo supone siempre un divorcio necesario ya que el juez
fijara en su sentencia estos aspectos condenando al culpable al pago de dichos
alimentos.

El segundo parrafo que es de trascendencia para nuestro estudio hay
que hacer resaltar situaciones tales como que no obstante que nuestros padres
se divorcien y sé separar e incluso que vuelvan a formar una familia, estan
obligados a proporctonarnos alimentos conforme to dispone el articulo 303 del
Cddigo Civil el cual va fue comentado en capitulos anteriores, ya que con el
stmple hecho de acreditar la filiacién con los mismos surge ese derecho, en fa
especie el juzgador debera de temer en cuenta las caracteristicas de Ia
obligacion alimentaria ya que debe considerar los bienes que tiene cada uno de
los exconyuges y los ingresos que estos tengan, es decir que se tomara ¢n
cuenta la caracteristica de la proporcionalidad que revista la figura de los
alimentos para poder fijar una pension que satisfaga las necesidades de los
hifos, a la subsistencia y a su educacion que estos conceptos quedan
enmarcados en ¢l contenido del articulo 308 del Cédigo Sustantivo, pero no

compartimos la opinion del legislador al seflalar que esa obligacion de los
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exconyuges termine con la mayoria de edad de los hijos, si bien es sabido que
en nuestra legislacion por disposicion de los articulos 646 vy 647 del
ordenamiento antes sefialado precisan que la mayoria de edad comienza a los
dieciocho afios cumplidos y que el mayor de edad dispone de su persona y de
sus bienes; en nuestra sociedad Jos hijos al cumplir la mayoria de edad debido a
los planes de estudios regulados por la Secretaria de Educacion Publica estos se
encontraran cursando los primeros semestres de una licenciatura o aun
cursando los estudios técnicos de alguna carrera y por regla general a esa edad
todavia se dependen econémicamente de sus padres, ya que no han obtenido
los medios para adquirir un ingreso propio que los ayude a satisfacer sus
necesidades, sin dejar de establecer que pueden existir excepciones a esta
regla, ya que actualmente muchos de los jovenes que alcanzan la mayor edad
pueden dedicarse a actividades remunerativas y de esa forma satisfacer sus
necesidades, pero desde el aspecto juridico no por [legar a esa mayoria de edad
v que sus padres se hayan divorciado cese su obligacién de proporcionar
alimentos para continuar nuestros estudios y satisfaciendo nuestras necesidades
primordiales, criterios qué han sido sostenidos por la autoridad federal en
diversas jurisprudencias, ya que dejar a un hijo que cumplié la mayoria de edad
en ese momentos sin satisfactores seria dejarlo a la deniva y a su propia suerte,
ya que para que cese dicha obligacion en nuestro concepto deberdn de
acreditar alguno de los supuestos que refiere el articule 320 del Codigo Civil,
Pasaremos a referir los critertos sostenidos por la autoridad

federal para resolver este supuesto en comento y que paso a referir;




“ALIMENTOS, HIJOS MAYORES DE EDAD.
OBLIGACION DE LOS CONYUGES
DIVORCIADOS DE PROPORCIONARLOS.
(LEGISLACION DEL ESTADO DE COAHUILA).-
La regla general en el sentido de que la obligacion de
proporcionar alimentos a los hijos, no desaparece por el
hecho de que éstos lleguen a la mayoria de edad, y que
tienen a su favor la presuncion de necesitarlos, salvo
prueba en contrario, excepto cuando ya no tienen
necesidad de ellos, pero que la carga corresponde al
deudor, contenida en las tesis de jurisprudencia numero
141 y 146, visibles en las paginas 236 y 357, de la
Segunda Parte, del Apéndice al Semanario Judicial de
la Federacion 1917-1988, de rubros “ALIMENTOS,
HLIOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS” Y “ALIMENTOS,
NECESIDAD DEL PAGO DE. CARGA DE LA
PRUEBA”, no es aplicable en cuante a esa presuncion
y carga de la prueba al caso previsto en el articulo 287
del Céodigo Civil para el Estado de Coahuila, que sefiala
la obligacion para los conyuges de contribuir, en
proporcion a sus bienes e ingresos, a las necesidades de
los hijos, a la subsistencia y a la educacion de éstos,
hasta que lleguen a la mayoria de edad; por ser éste un
supuesto especial y de excepcion que no se rige por la
regla general mencionada, ya que de las ejecutorias que
formaron ia primera de las jurisprudencias citadas, se
advierte que se refieren a la aplicacton de los Codigos
Civiles para los Estados de Jalisco, San Luis Potosi,
Veracruz y Guanajuato, y no se planted ante la
autoridad de instancia lo referente al cese de la
obligacion de los conyvuges divorciados en proporcionar
alimentos a los hijos que ilegan a la mayoria de edad,
cuando existe precepto legal que asi lo disponga; y en
la segunda de las tesis de jurisprudencia si bien su texto
no hace referencia a la edad de los hijos, lo que haria
suponer que también beneficia a los hijos mayores de
edad, cuando a que la carga de la prueba de que va no
necesitan los alimentos corresponde al deudor, de las
cinco tesis en que se basa ese criterio se llega a una
conclusion contraria, en virtud de que la primera
publicada en la pagina 272, del tomo CXVI del
Semanario Judicial de la Federacion correspondiente a
[a Quinta Epoca, se refiere a la legislacion de Veracruz,




sin hacer mencion a que se trate de un caso como el
presente, v las restantes cuatro tesis publicadas en el
Semanario Judicial de la Federacion, correspondiente a
la Sexta época, tuvieron su origen en amparos directos,
relacionados con juicios civiles en los que se demando
el pago de alimentos para hijos menores de edad, con
base en lo dispuesto en las legislaciones de los Estados
de Guanajuato, Puebla, Tamaulipas y Baja California y
por ende, los mayores de edad que se encuentren en la
hipotesis del articulo 287 del Cédigo Civil para el
Estado de Coahuila, no tienen a su favor la presuncion
de necesitar alimentos, ni corresponde al deudor
demostrar lo contranio, por tratarse de un caso
especifico de conyuges divorciados™,

Instancia Tribunales Colegidos de Circuito.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién vy su Gaceta
Epoca: Novena.

Tomo III Febrero de 1996.

Pagina 383.

“ALIMENTOS, DERECHO A LOS, CUANDO
EL ACREEDOR ADQUIERE LA MAYORIA
DURANTE EL JUICIO.- No existe razon juridica para
gstimar que por la sola circunstancia de adquirir la
mayoria de edad un acreedor alimentario durante la
substanciacion del juicio, no tiene derecho a recibir
alimentos, va que de adoptarse tal criterio, se le estaria
dejando en estado de indefension, al haber carecido de
la oportunidad de ejercitar y probar su derecho a los
alimentos aun siendo mayor de edad™.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito,
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion.
Epoca: Octava.

Pagina 415.

De todo lo anterior poder reafirmar que consideramos que es totalmente

contradictorio el articulo en estudio en lo referente a los alimentos APRA los
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hijos de los exconyuges, ya que se debe de aplicar la reglas generales que ¢l
legislador establecio para esta figura juridica v mas no que por el simple hecho
de encuadrarnos dentro de segundo parrafo del articulo en comento cesara la
obligacion de los padres por haberse divorciado, cuando se cumpla la mayoria

de edad.

2.- ANALISIS JURIDICO DEL ARTICULO 320 DEL CODIGO

CIVIL.

En el presente tema se estudiara el articule 320 del Codigo Civil que es
el dispositivo legal que sefiala ias causas por los cuales puede suspenderse o
cesar definitivamente 1a obligacién alimentaria, en este caso el deudor es quien
debera de acreditarle al jusz de lo familiar que se encuentra dentro de alguno
de estos para determine dicho organo jurisdiccional lo procedente al respecto y
para tal efecto transcribiremos el articulo en comento:

“Articulo 320.- Se suspende o cesa, segun el
caso, la obligacion de dar alimentos, por cualquiera de
las siguientes causas:

L.- Cuando el que la tiene carece de medios para
cumplirla;

I1.- Cuando el alimentista deja de necesitar los
alimentos;

Ili.- En caso de violencia familiar o injurias
graves inferidas, por el alimentista mayor de edad,
contra el que debe prestarlos;

IV- Cuando la necesidad de los alimentos
depende de la conducta viciosa o de la falta de
aplicacion al estudio del alimentista mayor de edad;

V.- Si el alimentista sin consentimiento del que
debe dar los alimentos, abandona la casa de éste por
causas injustificables.



V1- Las demas que seifiale este Codigo u otras
Leyes.

A continuacion analizaremos cada una de las fracciones que integran
este articuio.

En la fraccion primera de éste articulo prevalece la naturaleza de la
obligacion alimentaria por lo que el deudor se obliga con su acreedor en la
medida de sus posibilidades econdmicas que le permitan cumplir con dicha
obligacion ya que es un principio general del derecho que nadie esta obligado a
lo imposible y en este supuesto si se carece de medios econémicos para
cumplir con dicha obligacién, esta cesa pero es necesario que quede
plenamente demostrado ante el organo jurisdiccional que el deudor carece de
los medios econdmicos para cubrir dicha pension, pero el derecho de recibir
loa alimentos no desaparece con esa imposibilidad ya que hay que recordar que
cuando el acreedor zlimentista adquiera medios o ingresos econdmicos se le
puede exigir el pago nuevamente.

No hay que perder de vista que ain cuando el acreedor alimentista haya
demostrado su imposibilidad para cumplir con su obligacion alimentista, esta
debe de ser satisfecha y en nuestra legisiacion prevé que en caso de
imposibilidad del obligado, esta se puede exigir como lo dispone el articulo
305 del Cédigo Sustantivo a fos parientes colaterales hasta de cuarto grado.

En lo que se refiere a la segunda fraccion del articulo en comento esta
precisa la causa en la cual el acreedor alimentista ha dejado de necesitar

alimentos en este supuesto el deudor alimentista debe de acreditar ante el
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drgano jurisdiccional que su acreedor tiene los medios necesarios que le
permiten un ingreso econdmico para satisfacer sus necesidades. en [a practica
el deudor debera de sefialar y acreditar las causas por las cuales considera esto,
en la practica lo mas comin es que el acreedor sca mayor de edad v haya
terminado sus estudios, o bien que ya trabaje en alghin fugar y obtenga ingresos
para satisfacer sus necesidades alimenticias, en estos casos cesa ia obligacion
de recibir alimentos.

En la fraccién tercera sefiala como causa para suspender o cesar la
obligacion alimentaria la violencia familiar, debiendo de entender por tal: “El
uso de la fuerza fisica o moral, asi como la omision grave que se ejerce contra
un miembro de la familia por otro integrante de la misma, que atente contra su
integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente del lugar en que se
lleva a cabo y que pueda producir o no lesiones™ consideramos que nuestro
legislador actué con mucho acierto al sefialar como causa de cesacion la
violencia familiar porque si la persona que esta recibiendo alimentos de su
deudor realiza cualquier acto tendiente a atentar contra su integridad fisica o
psiqguica resulta ilégico que siga proporcionando alimentos, esto seria
considerando como una total ingratitud a dicha persona, por otro lado también
dicha fraccion sefiala injurias graves que son proferidas por parte del acreedor
alimentista contra su deudor toda vez que ha este se le debe respeto y
consideraciones, en estos supuestos también el acreedor alimentista debera

demostrar al juez de lo familiar tales supuestos para que este califique la
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violencia familiar y las injurias y pueda resolver en su sentencia la suspension
o cese de la obligacion alimentaria.

En la fraccion cuarta precisa dicho precepto dos supuestos el primero de
ellos es que cuando el acreedor alimentista se dedique a vicio es decir que sea
adicto a drogas enervantes ya que resulta ser justo esta cesacion en virtud de
que si con el dinero que obtiene de la pension alimenticia a la tiene derecho
adquiere las drogas para satisfacer ese vicio son sanciones que consideramos
justas para aquellos que quieran sobrevivir a costas de los demads, lo mismo
sucede con la segunda parte de esta fraccion que refiere ia falta de aplicacion
al estudio del alimentista mayor de edad, no basta que se alegue que el
acreedor alimentista se encuentre estudiando, por el contrario en este supuesto
el alimentista deberd de acreditar ante el organo jurisdiccional que se
encuentra estudiando un grade académico que le corresponda a su edad y que
ademas haya obtemido las calificaciones aprobatorias, porque es justo que en el
alimentista se dedigue ai estudio y no al octo, dicho criterio ha sido sostenido
por la autoridad federal mismo que paso a referir;

“ALIMENTOS, CORRESPONDE AL
DEUDOR ALIMENTARIO LA CARGA DE
PROBAR QUE LOS HINOS MAYORES QUE
ACREDITEN SE ENCUENTRAN ESTUDIANDO
UN GRADO ESCOLAR ADECUADO, NO LOS
NECESITAN.- Esta Tercera Sala de la Suprema Corte
de Justicia de la Nacion, en la jurisprudencia publicada
con el nimero 141, en la pagina 236 de la Sepunda
Parte del Apéndice al Semanario Judicial de la
Federacion de mil novecientos diecisiete a mil
novecientos ochenta y ocho, sostuvo el criterio de que
la obligacion de proporcionar alimentos a los hijos

mayores de edad no desaparece por el solo hecho de
que lleguen a esa edad, en virtud de que su necesidad



no se satisface automdticamente por la realizacion de
esa circunstancia, toda vez que al igual que los hijos
menores de edad, tienen la presuncion de necesitar los
alimentos, salvo prueba en contrario, correspondiendo
tal carga en esos casos al deudor, quien debe justificar
que el actor no los necesita, ya sea porque tiene bienes
propios o porque desempefia algin trabajo o alguna
profesion, oficio o comercio; sin embargo, tal criterio
debe quedar limitado, para que prospere la accion de
alimentos intentada por el hijo mayor de edad que
afimma estar estudiando, al hecho de que justifique
ademas de su calidad de hijo de que el deudor tiene
posibilidad economica para suffagarios, el de demostrar
que efectivamente se encuentra estudiando v que el
grado de escolaridad que cursa es adecuado a su edad,
pues atendiendo a que los alimentos deben ser
proporcionados en razén a la necesidad del que debe
percibirios, no seria juridico ni equitativo condenar al
padre o deudor a proporcionar alimentos al hijo que
cuenta con edad avanzada y estuviera realizando
estudios que no corresponden a su cdad y situacion.”

Tercera Sala. 8° Epoca. Gaceta nimero 36, Diciembre
de 1990. Pag. 21. Contradiccion de Tesis 16/90. Entre
las sustentadas por el Primer Tribunal Colegiado en
Materia Civil del Tercer Circuito y la que sostienen el
Primer Tribunal Colegiado del Séptimo Circuito y el
Primer Tribunal Colegiado (entonces unico) del Décimo
Séptimo Circuito. 5 de octubre de 1990. Unanimidad de
cuatro votos. Ausentes. Manano Azuela Giitron,
Ignacio Magaifia Cardenas y José Antonio Llanos
Duarte. Ausente: Salvador Rocha Diaz.

CONTRADICCION DE TESIS 16/90. ENTRE LAS
SUSTENTADAS POR EL PRIMER TRIBUNAL
COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL TERCER
CIRCUITO, Y LA QUE SOSTIENEN EL PRIMER
TRIBUNAL  COLEGIADO  DEL  SEPTIMO
CIRCUITO Y EL PRIMER  TRIBUNAL
COLEGIADO (ENTONCES UNICO) DEL DECIMO
SEPTIMO CIRCUITQ.

CONSIDERAND(O: PRIMERQ. Corresponde a esta
Tercera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion, de conformidad con lo dispuesto por los
articulos 197-A de la Ley de Amparo v 26, fraccion XI
de la Ley Organica del Poder Judicial de la Federacion,
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conocer de la denuncia de contradiccion de tesis que en
amparos en materia civil sustenten dos 0 mas
Tribunales Colegiados de Circuito, como sucede en el
caso. SEGUNDO. El Primer Tribunal Colegiado en
Materia Civil del Tercer Circuito, con residencia en la
ciudad de Guadalajara, Jalisco, al resolver ¢l amparo
directo numero 441/89, promovido por Padl Adolfe
Flores Paredes y Maria Magdalena Paredes Hernandez,
sostuvo io siguiente:

" . IV. En lo que atafle a Pail Adolfo Flores Paredes, el
concepto de violacion en donde aduce que la
responsable viola sus garantias al ‘suprimir’ de la
sentencia de primer grado la condena al pago de
alimentos a su favor, es fundado y preponderante, en
cuanto se suple su deficiencia en términos del articulo
76 bis, fraccion VI, de ia Ley de Amparo. En efecto,
con la copia certificada de su acta de nacimtento (foja 3
del juicio original), el quejoso acredito la relacion de
parentesco con el deudor alimentista y, por tanto, ia
obligacion de éste de proporcionarle alimentos toda vez
que los ingresos o caudal aproximados del obligado
quedaron acreditados tanto con los informes rendidos
por la empresa Fabricas de Calzado Canadi, S. A. (foja
15 del juicio natural) y el Banco Nacional del Ejército,
Fuerza Aérea y Armada, S. N. C. (foja 9 de! propio
juicio), como con la inspeccion judicial sobre las
nominas de pago de la empresa mencionada en primer
término verificada en su domicilio (foja 47 del
multicitado juicio). Existe ademas, la presuncion de que
quien promueve un juicio a fin de exigir el suministro
de alimentos, es porque realmente los necesita,
conforme lo establece la tesis visible en la pagina 133
de la compilacion de precedentes, de la Tercera Sala de
la Suprema Corte de Justicia de ia Nacidn, 1969-1986,
cuyo sumario a la letra, dice: 'ALIMENTOS.
PRESUNCION DE NECESITARLOS. Por regla
general, la promocién de un juicio contra familiares
allegados a efecto de exigirles suministro de alimentos,
légicamente presupone la imperiosa necesidad de
recibirios.’. En este orden de ideas, resuita evidente que
con aquellos elementos quedaron demostradas la
obligacién y la capacidad del deudor alimentista de
proporcionar alimentos al quejoso, a menos que aquél
demostrara que éste no los necesitaba, bien porque
trabajara y a través de su trabajo obtuviera ingresos
suficientes, o bien porque tuviera bienes suficientes
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para satisfacer esa necesidad; lo que no acredito el
tercero perjudicado -a quien incumbia la carga
probatoria y no al quejoso-, segun se desprende de la
simple lectura del juicio de origen. En consecuencia, el
a quo obro correctamente al condenar a Paulino Flores
Meartinez al pago de alimentos en favor del quejoso. aun
cuando va hubiese alcanzado la mayoria de edad, toda
vez que la obligacion de proporcionar aquellos.
establecida por el articulo 357 del Codigo Civil para ¢l
Estado de Jalisco, no desaparece con el solo hecho de
que los hijos lleguen a esa edad, conforme lo establece
la jurisprudencia 34, visible en la pégina 93, de la
Cuarta Parte del uitimo Apéndice al Semanario Judicial
de la Federacion, que textuaimente  dice:
'ALIMENTOS. HLJOS MAYORES DE EDAD.
OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS. La
obligacion de proporcionar alimentos a los hijos
mayores de edad no desaparece por el solo hecho de
que éstos lleguen a ¢sa edad, en virtud de que su
necesidad no se satisface automaticamente por la sola
realizacion de esa circunstancia’. Cabe precisar
ademds, que no es aplicable la tesis invocada por la
responsable, visible en la pagina 14, del Volumen 38,
Cuarta Parte, de fa Séptima Epoca del Semanario
Judicial de la Federacion, bajo el rubro: 'ALIMENTOS.
HIJOS MAYORES DE EDAD., tanto por ser un
criterio aislado, que carece de la fuerza obligatoria de la
jurisprudencia invocada con antelacion, como por
tratarse de un criterio que, sustentado por la Tercera
Sala de la Suprema Corte de Justicia de ia Nacion en el
afio de mil novecientos setenta y fres, al resolver el
amparo 428/72, fue abandonado por [a propia Salaen la
gjecutoria dictada en el amparo directo 3248/76, la cual
fue la primera de aquéllas con las que se integro la
multicitada jurisprudencia 34. Por ende, si la resolucion
del a quo fue correcta, resulta indubitable, entonces,
que la determinacion de la responsable de revocar la
condena al pago de alimentos en favor del quejoso -con
el solo argumento de que el quejoso no habia
demostrado que aan estudiaba-, constituye una
violacion manifiesta de la ley cometida en perjuicio dei
inconforme, que lo dejo en estado de indefension v, en
cuya reparacion, lo que procede es, conceder el amparo
impetrado, para el efecto de que la responsable deje
insubsistente la resolucion reclamada; emita otra en la
que, al seguir los lineamientos de este fallo, condene al
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tercero perjudicado al pago de alimentos en favor del
quejoso. En razén de lo anterior resulta innecesario
entrar al estudio de los restantes conceptos de violacion
al tenor de la jurisprudencia 3, visible en la pagina 8 de
la Segunda Parte, Tercera Sala, del Informe de [982.
que textualmente dice: 'CONCEPTOS DE
VIOLACION, ESTUDIO INNECESARIC DE LOS. Si
al examinar los conceptos de violacion invocados en la
demanda de amparo resulta fundado uno de éstos y el
mismo es suficiente para otorgar al peticionario de
garantias la proteccion v ¢l amparo de la Justicia
Federal, resulta innecesario el estudio de los demas
motivos de queja.”

TERCERO. E!l Primer Tribunal Colegiado del Séptimo
Circuito, con sede en la ciudad de Veracruz, Veracruz,
al resolver el juicio de amparo directo numero 923/987.
promovido por Manuel Castafieda Dominguez, sustentd
lo siguiente:

*.. IV. Son parcialmente fundados los conceptos de
violacion acabados de transcribir. Resulta inatendible lo
que aduce el quejoso en ¢l segundo de tales motivos de
desacuerdo, en el que en esencia se sostiene que en el
fallo combatido 'se establece la obligacion del suscrito
para con mi hijo Horacio Castafieda Rodriguez, a fin de
seguir subviniendo a sus necesidades alimentanias de la
manera en que ha quedado establecido dado que es
inexacto que en ia propia sentencia se estableciera la
subsistencia de la pension alimenticia en favor de su
hijo Horacio Castafieda Rodriguez, pues fue en ¢l fallo
de primer grado en el que tai cosa se dispuso, sin que
dicho quejoso tnterpusiera apelacion al respecto, por lo
que esa cuestion no fue materia de la litis en la
sentencia impugnada, y tampoco puede ser objeto de
estudio en la presente controversia constitucional’. En
cambio, es fundado lo que se aduce en el diverso
concepto de violacion en el sentido de que es
insuficiente la documental privada en que se apoyo la
Sala responsable para declarar la subsistencia de la
pension alimenticia en favor de José Elias Castafieda
Rodriguez. En efecto, la referida documental que a la
letra dice: 'El suscrito, director de la Escuela de
Bachilleres <<AGUA DULCE=>>, de esta localidad.
HACE CONSTAR: Que CASTANEDA RODRIGUEZ
JOSE ELIAS, es alumno de esta institucion educativa,
cursando actualmente el primer afio del ciclo de
bachillerato en el drea de CIENCIAS EXACTAS,
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periodo escolar 1985-86; cobrando una colegiatura
mensual de 4,500.00 (CUATRO MIL QUINIENTOS
PESOS 00/100 M. N.), A solicitud de parte interesada v
para los fines a que haya lugar se extiende la presente
constancia en la ciudad de Agua Dulce, Ver., a los 14
dias del mes de enero del afio de mil novecientos
ochenta y seis’, como aparece de su claro texto, no es
apta o suficiente para acreditar la necesidad economica
del nombrado Castafieda Rodriguez y por tanto la
correfativa  obligacion del quejoso a  seguir
proporcionandole alimentos, dado que se encuenira
aislada y no encuentra apoyo en alguna otra que
aportara ¢l indicado acreedor alimentario, sobre todo si
se toma en cuenta que esa constancia alude a estudios
del primer aito de bachillerato y que éste es una persona
mayor de edad que contaba con mas de veintitrés afos
al momento de plantearse en su contra la demanda civil
respectiva, a lo que se agrega que en términos del
articulo 239 del Codigo Civil del Estado de Veracruz la
obligacion que tienen los padres de dar lo necesario
para fos gastos educativos de los hijos, sélo la tienen
respecto de los menores de edad, por lo que es claro
que por lo que ve a los mayores, éstos deben demostrar
en el juicio natural en forma indudable la necesidad que
tienen de que sus progenitores les sigan proporcionando
alimentos por ese concepto, lo que no ocurrid en fa
especie, y tienen aplicacion en el caso las tesis
publicadas en las paginas veintidés y doce de los
informes que rindieron los presidentes de la Tercera
Sala y de la Sala Auxiliar del Tribunal Mds Alto del
Pais al terminar los aftos de mil novecientos setenta y
dos v de mil novecientos seteata vy ocho, las cuales
respectivamente dicen a la letra: "ALIMENTOS. LA
OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS CESA
CUANDO EL HIJO ADQUIERE LA MAYOR EDAD
(LEGISLACION DEL ESTADO DE VERACRUZ).
Para estimar procedente la accion sobre cancelacion de
pension alimenticia ejercitada por el padre con motivo
de que su hijo ha dejado de necesitarla en términos del
articulo 251 fraccion II del Cédigo Civil del Estado de
Veracruz, ¢ sea, por haber cumplido la mayoria de
edad, no es necesario gue dicha circunstancia se
encuentre contenida implicita en el precepto aludido,
por lo que, para su correcta aplicacion, no debe
interpretarse literalmente, sino en forma congruente con
la patnia potestad, y si ésta termina por la mayoria de
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edad del hijo en términos del articulo 372 fraccion III
del Cédigo Civil mencionado, indudablemente que es
entonces cuando cesa también la obligacion del padre
de alimentarlo.”. ‘ALIMENTOS. LOS HUOS
MAYORES DE EDAD DEBEN PROBAR LA
NECESIDAD DE RECIBIRLOS. Los articulos 234 y
251, fraccion Ii, dei Cédigo Civil para el Estado de
Veracruz, establecen el derecho de los hijos de percibir
alimentos a cargo de sus progenitores, en forma
proporcional y con base en la posibilidad del que debe
darlos y a [a necesidad del que debe recibirlos, y la
cesacion de esa obligacion cuando ocurra Ia
circunstancia de que el alimentario deje de necesitar los
alimentos, de lo que se deduce que ¢l mayor de edad
debe justificar ia necesidad de recibir tales alimentos,
va que dichos mayores gjercen por si mismos sus
derechos, lo que hace presumir la posibilidad de
obtener los medios econdmicos para satisfacer sus
necesidades de alimentos.’. Sentado fo anterior, debe
otorgarse el amparo que se pide para el efecto de que la
Sala responsable deje insubsistente la resolucion
combatida sélo por lo que ve a la modificacion que se
hizo de la pensién alimenticia decretada en favor de
José Elias Castafieda Dominguez y, previos los iramites
de ey, tomando en cuenta lo aqui decidido, pronuncie
la que al respecto procede en ley.”

Y, el Pnmer Tribunal Colegiado (entonces Unico) del
Décimo Séptimo Circutto, con residencia en la ciudad
de Chihuahua, Chihuahua, determino lo siguiente;

"... CUARTO. Son fundados los conceptos de victacion
que expone el quejoso. En el pnimero de dichos
conceptos se argumenta en sintesis, que en forma
incorrecta ¢l Magistrado responsable sostuvo en su
fallo que el acreedor alimentista Rogelio Farias Diaz,
hijo del quejoso, continuaba nrecesitando la pension
alimenticta proporcionada por el actor Gerardo Farias
Rebolledo, porque aun cuando hubiera liegado a la
mayoria de edad, no se demostré que contara con
ingresos y si en cambio que todavia se encuentra
cursando estudios profesionales;, pero que en relacion
con ese punto, aunque es cierto que la mayoria de edad
no cancela por si sola el derecho de percibir alimentos
¢l acreedor alimentista mayor de edad debe demostrar
que se encuentra imposibilitado por algin concepto
para obtenerlos por si mismo; que en ¢l caso, al
encontrarse Rogelio Farias Diaz, estudiando una carrera



profesional, no es obsticulo para que obtenga por si
mismo los satisfactores requeridos para subsistir amen
de que dicha persona nunca demostro en juicio que
sufriera impedimento fisico o mental que inhibiera su
posibilidad de satisfacer economicamente  sus
necesidades. En apoyo a sus pretensiones el quejoso
cito las tesis de la Sala Auxiliar de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién, consultables con los niimeros 6 ¥
7. paginas 11 y 12 de la parte rclativa a dicha Sala, del
Informe que su presidente rindio a ese Alto Cuerpo de
Justicia al terminar el afio de 1978, bajo el epigrafe:
'ALIMENTOS. LOS HUJOS MAYORES DE EDAD
DEBEN PROBAR LA NECESIDAD DE RECIBIR
LOS.. Se estima que el anterior concepto de violacion
es fundado, pues en concordancia a lo que expone el
quejoso este Tribunal Colegiado estima que, en efecto,
aun cuando es verdad que lg mayoria de edad no
cancela por si sola el derecho de percibir alimentos,
también es cierto que el hijo mayor de edad debe
demostrar que se encuentra impostbilitado por algun
concepto para obtenerlos, ya sea por incapacidad fisica
o mental debidamente probada, pues el solo hecho de
que se acredite que dicho mayor de edad, como sucede
en la especie con Rogelio Farias Diaz, se encuentre
estudiando una carrera profesional, y que de autos se
desprende que a la fecha su edad es superior a los
veintitrés afios, no es suficiente para estimar que
necesita los alimentos respectivos, pues ejerce ya por si
mismo sus derechos y por ¢llo se encuentra en aptitud
de procurar los medios economicos para obtenerlos, en
virtud de que dispone libremente de su persona y de sus
bienes como establece ¢l articulo 622 del Codigo Civil
del Estado, sin que Rogelio Farias Diaz hubiera
demostrado durante la tramitacion del juicio, como le
correspondid hacerlo, que se encontraba incapacitado
fisica 0o mentalmente para satisfacer sus necesidades
alimentarias; de otra manera se estaria arrojando sobre
el deudor de alimentos, como pretende la autoridad
responsable, Ja carga de probar un hecha negativo, esto
es, que el hijo mayor de edad ya no los necesita y que
por tanto ceso la obligacion de aquél de
proporcionarlos; ademas, con la mayoria de edad ¢l hijo
dejo de estar sujeto a la patria potestad, como refiere el
articulo 420, fraccion I del mismo ordenamiento, por
io que no basta que en la actualidad Rogelio Farias se
encuentre estudiando una carrera profesional, pues nada




le impide, dada su mayoria de edad y la libre
disposicion de su persona y bienes, que se allegue por
si mismo los satisfactores necesarios para obtener sus
alimentos, sin perjuicio, claro estd, que en un momento
dado demuestre encontrarse incapacitado fisica o
mentalmente para procurarselos, lo que no acredito en
el caso a estudio; y si de esta forma no lo advirtio el
Magistrado responsable, pues estimé que debia
subsistir la obligacion del ahora quejoso de cubrir una
pension alimenticia a su hijo mayor de edad citado, con
ello transgredié en perjuicio de Gerardo Farias
Rebolledo la garantia de seguridad juridica que tutela et
articulo 14 constitucional, pues la sentencia reclamada
no se sujeté a la inmterpretacion juridica de la ley,
sirviendo de apoyo a lo anterior los criterios que
menciona el quejoso en su demanda, que aun cuando no
son obligatorios, por no constituir junisprudencia si
comparte este Tribunal Colegiado. Respecto de dichos
criterios, dos son sustentados por la Tercera Sala de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion y otros dos por
la Sala Auxiliar del mismo Cuerpo de Justicia, que por
su orden aparecen publicados respectivamente en las
paginas 22, 32, 11 y 12 de los informes que su
presidente rindié a la Suprema Corte al terminar los
afios de 1972, 1973 y 1978, que dicen: "ALIMENTQOS.
LA OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS CESA
CUANDO EL HUO ADQUIERE LA MAYOR EDAD
(LEGISLACION DEL ESTADO DE VERACRUZ).
Para estimar procedente la accion sobre cancelacion de
pensidén alimenticia ejercitada por el padre con motivo
de que su hijo ha dejado de necesitarla en términos del
articulo 251 fraccion Il del Codigo Civil del Estado de
Veracruz, o sea, por haber cumplido la mayoria de
edad, no es necesario que dicha circunstancia se
encuentre contenida implicita en el precepto aludido,
por lo que para su correcta aplicacion, no debe
interpretarse literalmente, sino en forma congruente con
la patria potestad, y si ésta termina por la mayoria de
edad del hijo en términos del articulo 372, fraccion 111
del Codigo Civil mencionado, indudablemente que es
entonces cuando cesa también la obligacion del padre
de alimentarlo. D. 3473/71. Ricardo Argielles
Villagran. 10 de abrii de 1972. Unanimidad de cuatro
votos.  Ponente:  Rafael Rojina  Villegas,
'ALIMENTOS. HIJOS MAYORES DE EDAD. La
mayoria de edad de los hijos, supone su independencia



para disponer de sus bienes y de su persona por
disposicion expresa de la ley citada, y esta
independencia es obvio que también supone su
capacidad econémica y juridica para ser autosuficiente
en sus postbilidades fisicas a efecto de allegarse
alimentos para su subsistencia, hecho que desde luego
libera a su padre para ministrarie alimentos, salvo
prueba en contrario. Amparo directo 428/72. Aurelia
Lara de Vega. 29 de octubre de 1973. Unanimidad de
cuatro votos. Ponente: Enrique Martinez Ulloa',
'ALIMENTOS. LOS HIJOS MAYORES DE EDAD
DEBEN PROBAR LA  NECESIDAD DE
RECIBIRLOS. Como los mayores de edad ejercen por
si mismo sus derechos v esto implica la posibilidad de
obtener los medios economicos para sus alimentos,
salvo los casos de incapacidad fisica o mental
debidamente probada, debe concluirse que gravita
sobre el mayor de edad la comprobacion y justificacion
de la necesidad de recibir alimentos del padre. Amparo
directo 3075/76. Félix Castillo Molina. 19 de abni de
1978, Cinco votos. Ponente; Jorge Olivera Toro.
Secretario: José Vicente Peredo.’, 'ALIMENTOS. LOS
HLOS MAYORES DE EDAD DEBEN PROBAR LA
NECESIDAD DE RECIBIRLOS. Los articulos 234 y
251, fraccion I, del Cédigo Civil para el Estado de
Veracruz, establecen el derecho de los hijos de percibir
alimentos a cargo de sus progenitores, en forma
proporcional y con base en la posibilidad del que debe
darlos y a la necesidad del que debe recibirios, y la
cesacion de esa obligacion cuando ocurra la
circunstancia de que el alimentario deje de necesitar los
alimentos, de lo que se deduce que el mayor de edad
debe justificar la necesidad de recibir tales alimentos,
ya que dichos mayores ejercen por si mismos sus
derechos, lo que hace presumir la posibilidad de
obtener los medios econdmicos para satisfacer sus
necestdades de alimentos. Amparo directo 1566/74.
Urbano Lopez Cruz. 25 de abril de 1978. Cinco votos.
Ponente: Gloria Ledn Orantes. Secretario: Rogelio
Camarena Cortes."”

CUARTO. Por razon de orden, previamente al estudio
y resolucion de la cuestion planteada, debe establecerse
si en el caso existe la contradiccion de tesis denunciada
por el presidente del Primer Tribunal Colegiado del
Tercer Circuito. Del andlisis a los considerandos
segundo y tercero de esta resolucion, se advierte que el
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Primer Tribunal Colegiado en Materia Civil del Tercer
Circuito, al resolver en definitiva en el juicio de amparo
directo 441/89, sustento el eriterio de que la carga de la
prueba tendiente a demostrar que los hijos mayores de
edad no necesitan que se les proporcionen alimentos,
corresponde al deudor alimentario, fundéndose en la
tesis junisprudencial publicada, actualmente, con el
nimero 141, consultable en la foja 236, de la Segunda
Parte del Apéndice al Semanario Judiciai de la
Federacion de 1917 a 1988, bajo el rubro:
"ALIMENTOS HIJOS MAYORES DE EDAD.
OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS.™, v en la
diversa tesis publicada en la pagina [33 de la
Comptlacion de Precedentes que no han integrado
jurisprudencia de 1969 a 1986, sustentada por esta
Tercera Sala de ia Suprema Corte de Justicia de la
Nacion, bajo el rubro: "ALIMENTOS. PRESUNCION
DE NECESITARLOS.". Por otra parte, el Primer
Tribunal Colegiado del Séptimo Circuito y el Primer
Trbunal Colegiado (entonces Unico) del Décimo
Séptimo Circuito, en sus respectivas resoluctones
pronunciadas en ios juicios de amparo directo 923/87 y
553/87, sostuvieron la misma tesis en el sentido de que
corresponde al hijo mayor de edad demostrar la
necesidad que tiene de que se le proporctonen
alimentos. El tribunal primeramente mencionado, se
fundd para tal efecto en las diversas tesis bajo los
rubros siguientes: "ALIMENTOS. LA OBLIGACION
DE PROPORCIONARLOS CESA CUANDO EL HIIO
ADQUIERE LA MAYOR EDAD (LEGISLACION
DEL ESTADO DE VERACRUZ).", "ALIMENTOS.
LOS HIIOS MAYORES DE EDAD DEBEN
PROBAR LA NECESIDAD DE RECIBIRLOS.". Y a
su vez, el segundo de dichos cuerpos colegiados, tomd
como fundamento lo establecido en las tesis bajo los
rubros:  "ALIMENTOS, LA OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS CESA CUANDO EL HUO
ADQUIERE LA MAYOR EDAD (LEGISLACION
DEL ESTADO DE VERACRUZ).", "ALIMENTOS.
HLFOS MAYORES DE EDAD.", "ALIMENTOS. LOS
HIJOS MAYORES DE EDAD DEBEN PROBAR LA
NECESIDAD DE RECIBIRLOS.", y "ALIMENTOS.
LOS HIOS MAYORES DE EDAD DEBEN
PROBAR LA NECESIDAD DE RECIBIRLOS.".
Dichas tesis han quedado transcritas en el considerando
tercero de esta resolucion, por lo que a fin de evitar
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repeticiones aqui se tienen por reproducidas. En tgles
condiciones, cabe concluir que si existe contradiccion
entre la tesis sustentada por el Primer Tribunal
Colegiado en Materia Civil del Tercer Circuito v la
sostenida por el Primer Tribunal Colegiado del Séptimo
Circuite y el Primer Tribunal Colegiado (entonces
Unico) del Décimo Séptimo Circuito; por fo que, con
fundamento en lo dispuesto por el articulo 197-A, en
relacién con el diverso preceplo 192, ambos de la Ley
de Amparo, esta Tercera Sala de [a Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, debe determinar cual de ellas ha
de prevalecer con el caricter de jurisprudencia. No es
obice para la anterior determinacién, el hecho de que
esta Tercera Sala en la tesis jurisprudencial publicada
con el nimero 146, en la pagina 257, de la Segunda
Parte del Apéndice al Semanario Judicial de ia
Federacion de 1917 a 1988, haya sostenido el siguiente
criterio: "ALIMENTOS, NECESIDAD DEL PAGO
DE. CARGA DE LA PRUEBA.-EI marido tiene
obligacion de alimentar a [a mujer y a los hijos, quienes
ttenen a su favor la presuncion de necesitar los
alimentos, salvo prueba en contrario. La obligacion
cesa cuando los acreedores ya no tienen necesidad de
ellos, pero la carga de la prueba corresponde en estos
casos al deudor.”.

En efecto, atendiendo a que el articulo sexto transitorio
de la Ley de Amparo, establece:

"La jurisprudencia establecida por la Suprema Corte de
Justicia hasta la fecha en que entrem en vigor las
reformas v adiciones que contiene el presente decreto,
en la materia cuyo conocimiento corresponde a los
Tribunales Colegiado de Circuito de acuerdo a las
propias reformas, podra ser interrumpida y modificada
por los propios Tribunales Colegiados de Circuito".

Es de concluir, que la tesis jurisprudencial namero 146
antes transcrita se encontraba revestida de la
obligatoriedad a que se refiere el articulo 192 de ia
propia Ley Reglamentaria de los Articulos 103 y 107
Constitucionales, con anterioridad al quince de enero de
mil novecientos ochenta y ocho, fecha en que entro en
vigor ¢l decreto de veintitrés de diciembre de mil
novecientos ochenta y siete, publicado en el Diario
Oficial de la Federacidn de cinco de enero del ado
citado en primer término, que fue el que dio origen al
indicado articulo sexto transitorio, ya que las cinco
ejecutorias que constituyeron tal tesis jurisprudencial,
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fueron pronunciadas en los juicios de amparo directo
nimeroc 3541/51, promovido por Elena Méndez de
Guillén v otros; 7891/66, promovido por Eusebio
Herrera Pimentel; 4945/67, promovido por Catalina
Linares Hemnandez: 10043/67, promovido por Rafael
Veiasco Escobedo; y, 6939/68, promovido por Emesto
Lopez Garcia.

Por tanto, en el caso no procede declarar sin materia o
improcedente, la presente contradiccion de tesis
denunciada por el presidente del Primer Tribunal
Colegiado en Materia Civil del Tercer Circuito, toda
vez que, como ha quedado precisado, si bien es cierto
que esta Tercera Sala va sustentd  eritenio
jurisprudencial respecto del problema juridico de que se
trata, en el sentido de que corresponde al deudor
alimentario demostrar que el acreedor por los ingresos
que obtiene o por los bicnes que posee, esta en aptitud
de sufragar sus propios alimentos y por tanto, que va no
tiene necesidad de que éstos se le proporcionen; verdad
también es, que en los términos de lo establecido en el
articulo sexto transitorio de la Ley de Amparo, los
referidos Tribunales Colegiados estuvieron facuitados
para apartarse de dicho criterio e interrumpir y
modificar ¢l mismo, por el mismo, por lo que es
imprescindible que esta Sala, con base en el actual
marco legal, fije la tesis que debe prevalecer con el
caracter de jurisprudencia.

Sentado [o anterior, esta Tercera Sala estima que debe
prevalecer la tesis sustentada por el Primer Tribunal
Colegiado en Materia Civil del Tercer Circuito, en el
amparo directo numero 441/89, promovido por Paul
Adolfo Flores Paredes y Maria Magdalena Paredes de
Hernandez, por las siguientes razones y precisiones que
en este fallo se contienen;

El articule 374 del Codigo Civil para el Estado de
Jalisco, establece:

"Cesa la obligacién de dar alimentos: 1. Cuando el que
la tiene carece de medios para cumpliria; 1. Cuando el
alimentista deja de necesitar los alimentos; 11i. En casos
de injuria falta o daflos graves inferidos por el
atimentista contra el que debe prestarlos; I'V. Cuando la
necesidad de los alimentos depende de la conducta
viciosa o de faita de aplicacion al trabajo del
alimentista, mientras subsistan esas causas; V. Si el
alimentista, sin consentimiento del que debe dar
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alimentos, abandonz la casa de éste por causas
injustificadas.”

Ei articulo 251 del Codigo Civil para el Estado de
Veracruz, dispone:

"Cesa la obligacion de dar alimentos: 1. Cuando ¢l que
la tiene carece de medios para cumptlirla; II. Cuando el
alimentario deja de necesitar sus alimentos; IIl. En caso
de injuna, falta o dafios graves inferidos por el
alimentista contra el que debe prestarlos; [V. Cuando fa
necesidad de los alimentos dependa de la conducta
viciosa o de la falta de aplicacion al trabajo del
alimentario, mientras subsistan estas causas; V. Si el
alimentario, sin consentimiento del que debe dar los
alimentos, abandona la casa de éste por causas
injustificables.”

Y, el articulo 297 del Cédigo Civil para el Estado de
Chihuahua, dice lo siguiente:

"Cesa la obligacion de dar alimentos: I, Cuando el que
la tiene carece de medios para cumplirla; [I. Cuando €l
alimentista deja de necesitar sus alimentos; 1II. En caso
de injuria, falta o dafios graves inferidos por el
alimentista contra el que debe prestarlos; IV. Cuando la
necesidad de los alimentos depende de la conducta
viciosa o de falta de aplicacion al trabajo del
alimentista, mientras subsistan estas causas; V. Si el
alimentista, sin consentimiento del que debe dar los
alimentos, abandona ia casa de éste, por causas
injustificables."

Conforme a lo dispuesto por los invocados articulos
374, 251 y 297, se advierte que la obligacion de
proporcionar alimentos, tritese de ascendientes o
descendientes, cesa cuando el acreedor alimentario deja
de necesitarlos, ya sean de los hijos menores o mayores
de edad o quienes tengan derecho conforme a la ley
respectiva.

Ahora bien, ni el capitulo II, denominade "De ios
alimentos”, del titulo sexto, libro primero, del Codigo
Civil para el Estado de Jalisco, ni el capitulo II,
denominado "De los alimentos”, del titulo sexto, libro
primero, del Codigo Civil para el Estado de Veracruz,
ni en el capitulo II, denominado "De tos alimentos”, del
titulo sexto, libro primero, del Cédigo Civil para el
Estado de Chihuzhua; ni en ningin otro apartado de
dichos cddigos, se establece en forma tacita o expresa,
que la obligacién de proporcionar alimentos cesa,
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tratandose de los hijos, cuando éstos cumplen la
mavoria de edad.

En tales condiciones, se debe concluir que la
circunstancia de que los hijos cumplan la mayor edad
no implica pérdida del derecho a recibir alimentos, ni
libera al deudor del pago de los mismos, pues tal
necesidad no se satisface automaticamente por la
realizacion de ese hecho, sino que esto se consigue
hasta que por si mismos pueden proporcionarselos.
mientras tanto, la presuncion legal que existe respecto a
los hijos menores de edad de la necesidad que tienen
que se les proporcionen alimentos, también existe en
relacion a los hijos mavores de edad que se encuentran
estudiando o que por cualquier causa justificable no
puedan sufragar sus propios alimentos, tan es asi que
los referidos Cédigos Civiles para el Estado de Jalisco,
Veracruz y Chihuahua, en sus respectivos articulos 357,
234 y 280, establecen la misma regla general en el
sentido de que:

"Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos
En efecto, atendiendo a lo dispuesto por ios invocados
ordenamientos legales, esta Tercera Sala considera que
debe seguir prevaleciendo el criterio sustentado en la
jurisprudencia namero 146, que ha quedado transcrita,
en el sentido de que el padre tiene la obligacion de
alimentar a los hijos, sean menores 0 mayores de edad,
ya que éstos tienen a su favor la presuncion de necesitar
los alimentos, salvo prueba en contrario; y, que tai
obligacidn cesa cuando los acreedores ya no tienen
necesidad de ellos, pero la carga de la prueba
corresponde en estos casos al deudor, pues ¢s a quien
incumbe demostrar, para liberarse de su obhgacion, que
el hijo mayvor de edad puede satisfacer por si mismo
dicha necesidad, ya sea porque tiene bienes propios o
porque desempefia algun trabajo o alguna profesion,
oficio o comercio, toda vez que dejar la carga de esta
prueba al actor seria tanto como obligarlo a probar
hechos negativos, o sea, que carece de empleo, de
bienes y en general de toda fuente de ingresos, lo cual
no seria légico ni juridico.

Sin embargo, tal criterio tan generalizado debe quedar
limitado a la situacidn concreta respecto de la cual se
planteé [a contradiccion de tesis; es decir, para que
prospere la accidn de alimentos intentada por el hijo
mayor de edad, cuando éste afirma que se encuentra
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estudiando, es menester que se justifique ademas de la
calidad de hijo v de que el deudor tiene posibilidad
economica de sufragar los alimentos que le reclama, el
demostrar que efectivamente se encuentra estudiando ¥
que el grado de escolaridad que est¢ cursando resulta
adecuado o corresponda a su edad, en virtad de que
tampoco seria juridico ni equitativo, condenar al padre
o deudor a proporcionar alimentos a los hijos que hayan
cumplido la mayoria de edad por ¢l simple hecho de
haberlos solicitado por encontrarse realizando estudios
inadecuados a su propia edad, como seria el caso del
hijo que cuenta con edad avanzada y estuviera
realizando estudios que no corresponden a su edad ¥
situacién, pues no debe perderse de vista que los
alimentos deben ser proporcionados en razon a la
necesidad del que debe percibirlos.

Conforme a las razones antes expucstas, no pucdc
aceptarse €l criterio sustentado por el Primer Tribunal
Colegiado del Séptimo Circuito y el Primer Tribunal
Colegiado (entonces Unico) del Décimo Séptimo
Circuito, en las  resoluciones  pronunciadas
respectivamente en Jos juicios de amparo directo
923/87 y 553/87, en el sentido de que corresponde al
hijo mayor de edad, cuando se encuentra estudiando,
demostrar la necesidad que tienc dc que s¢ le
proporcionen alimentos, toda vez que como ha quedado
precisado, en el caso debe prevalecer el criterio
adoptado por el Primer Tribunal Colegiado en Materia
Civil del Tercer Circuito, al resolver el amparo directo
nimero 441/89, respecto a que corresponde al deudor
alimentario la carga de la prueba de que los hijos
mayores de edad que se encuentran realizando estudios
escolares adecuados a su edad no los necesitan.

En las condiciones apuntadas, a jutcio de esta Tercera
Sala de la Suprema Corte de Justicia de 1a Nacion, debe
prevalecer con el cardcter de jurisprudencia obligatoria
en los términos precisados en el dltimo parrafo del
articulo 192 de la Ley de Amparo, {a tesis que a
continuacion se precisa, debiendo ordenarse su
publicacién en el Semanarnio Judicial de la Federacion,
para los efectos del articulo 195 de la misma Ley
Reglamentaria de los Articulos -103 y 107 de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
La tesis indicada es la siguiente:

"ALIMENTOS. CORRESPONDE AL DEUDOR
ALIMENTARIO LA CARGA DE PROBAR QUE




LOS HIJOS MAYORES QUE ACREDITEN SE
ENCUENTRAN ESTUDIANDO UN  GRADO
ESCOLAR ADECUADO, NGO LOS NECESITAN.-
Esta Tercera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacidn, en la jurisprudencia publicada con el namero
141, en la pagina 236, de la Segunda Parte del
Apéndice al Semanario Judicial de la Federacion de mil
novecientos diecisicte a mil novecientos ochenta ¥
ocho, sostuvoe el criterio de que la obligacion de
proporcionar alimentos a los hijos mayores de edad no
desaparece por el soio hecho de que leguen a esa edad,
en virtud de que su necesidad no se satisface
automaticamente por la realizacion de esa
circunstancia, toda vez que al igual que los hijos
menores de edad, tienen la presuncion de necesitar los
alimentos, salvo prueba en contrario, correspondiendo

tal carga en estos casos al deudor, quien debe justificar

que el actor no los necesita, ya sea porque tiene bienes
propios o porque desempefia algin trabajo o alguna
profesion, oficio o comercio; sin embargo, tal criterio
debe quedar limitado, para que prospere la accion de
alimentos intentada por el hijo mayor de edad que
afirma estar estudiando, al hecho de que justifique
ademas de su calidad de hijo y de que el deudor tiene
postbilidad econdmica para sufragarlos, el de demostrar
que efectivamenie se encuenira estudiando y que el
grado de escolaridad que cursa es adecuado a su edad,
pues atendiendo a que los alimentos deben ser
proporcionados en razon a la necesidad del que debe
percibirlos, no seria juridico ni equitativo, condenar al
padre o deudor a proporcionar alimentos al hijo que
cuenta con edad avanzada y estuviera realizando
estudios que no corresponden a su edad y situacion.”
Por lo expuesto y fundado y con apoyo ademas, en los
articulos 197-A de la Ley de Amparo v 26, fraccion X1
de la Ley Organica del Poder Judicial de la Federacion,
se resuelve:

PRIMERG.-Si existe contradiccion entre la tesis
sustentada por el Primer Tribunal Colegiado en Materia
Civil del Tercer Circuito en el amparo directo numero
441/89, con la sostenida por el Primer Tribunal
Colegiado del Séptimo Circuito y el Primer Tribunal
Colegiado (entonces Unico) del Décimo Séptimo
Circuito, al resolver los amparos directos numeros
923/87 y 553/87, respectivamente.
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SEGUNDOQ.-Se declara que debe prevalecer las tesis
sustentada por el Primer Tribunal Colegiado en Materia
Civil del Tercer Circuito, en los términos precisados en
el considerando cuarto de esta resolucion.
TERCERQ.-Remitase de inmediato la  tesis
jurisprudencial que se sustenta en la presente
resolucion, al Semanario Judicial de la Federacion y a
la Gaceta del mismo, para su publicacion asi como al
Pleno y demas Salas de la Suprema Corte de Justicia de
la Nacion, a los Tribunales Colegiados de Circuito y a
los Jueces de Distrito, en acatamiento a lo previsto por
el articulo 195 de ta Ley de Amparo.

Notifiquese; con testimonio de esta resolucion, vuelvan
los autos al lugar de su origen: y, en su oportunidad
archivese el expediente.

Asi, lo resoivio la Tercera Sala de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, por unanimidad de cuatro votos
de los sefiores Ministros: presidente Sergio Hugo
Chapital Gutiérrez, Salvador Rocha Diaz, Ignacio
Magaiia Cardenas y José Antonio Llanos Duarte. Fue
ponente ¢l primero de los sefiores Ministros antes
mencicnados. Ausente el sefior Ministro Mariano
Azuela Giiitrén por la razén que consta en el acta del
dia.

Firman el presidente de ia Sala y Ministro ponente con
el secretario de Acuerdos de fa misma, que autoriza y
da fe.

La fraccion quinta de dicho articulo precisa que el alimentista sin
consentimiento del que debe dar los alimentos, abandona la casa de éste por
causas injustificables en este supuesto hay que resaltar que el abandono por
parte del acreedor alimentista es una sancion légica ya que como va ha hacer
posible que el obligado a dar alimentos mantenga a alguien que sin su

consentimiento haya abandona la casa de éste al hacerlo se sobre entiende que

el acreedor podra satisfacer sus propias necesidades.



3.- Propuesta de Modificacién al articulo 287 del Cédigo Civil por

existir contradiccién con el articulo 320 del mismo ordenamiento.

Una vez que hemos analizado los dos preceptos es decir los articulos
287 y 320 del ordenamicnto sustantivo nos hemos percatado de la problematica
que estos expresa, por un lado el primer precepte sefiala en su segundo parrafo
*que los éxconyuges tendrin obligacion de contribuir, en proporcion a sus
bienes e ingresos a las necesidades de los hijos a la subsistencia y a la
educacion de éstos hasta que lleguen a la mayoria de edad”, lo cual como
hemos analizado se contrapone con lo dispuesto por la fraccion I def articulo
320 del Cadigo Civil toda vez como ha quedado analizado no basta la mayoria
de edad para que la obligacién alimenticia cese, ya que debe de quedar
plenamente acreditado que el acreedor altmentista ain cuando haya cumplido
sus dieciocho afios este tenga medios economicos propios para satisfacer sus
necesidades alimentarias, por todo lo antes expresado a través del presente
trabajo me permito proponer que dicho articulo sea reformado para quedar en

los siguientes términos:

“Articule 287 - En la sentencia que decrete el divercio y tomando

en consideracion, en su caso, los datos recabados en términos del articulo

282 de este Cédigo, el Juez de lo Familiar fijard lo relativo a la division de
los biemes, v se tomarin las precauciones necesarias para asegurar las

gbligaciones que queden pendientes entre los conyuges o con relacién a los
hijos. Los excénygues tendrdn obligacién de contribuir, en proporcién a




1te

sus bienes e ingresos. a la subsistencia v a la educacién de éstos hasta que
se encuadren_en alguna o algunas de las causas contenidas en el articulo

320 del mismo ordenamiento”.

Lo anterior en virtud del analisis realizado a través del presente trabajo
ya que la mayoria de edad no se encuentra contemplada dentro de dichas
causas, por lo cual el legislador no puede dejar esa laguna ya que como io
hemos referido se le dejaria en estado de indefension a las personas que
cumpliendo su mayoria de edad se encuentren estudiando y por ei puro hecho
de ser hijos de padres divorciados se queden sin ayuda econdmica para

satisfacer sus necesidades.



CONCLUSIONES.
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PRIMERA - Los alimentos desde el punto de vista natural es la base
esencial para la sobrevivencia de cualquier ser humano, por lo cual estos son
tan antiguos como la vida misma y regulados en todas y cada una de las ¢pocas

de nuestro derecho.

SEGUNDA.- Nuestra legislacién ha tomado como base para regular la
figura juridica de alimentos, la evolucion que han tenido ¢l derecho desde la
época romana hasta nuestra actualidad, que han servido para establecer

criterios juridicos plasmados en nuestra actual legisiacion.

TERCERA.- Tomando en consideracion que la base de la sociedad
mexicana es la familia y esta se encuentra constituida por un grupo de personas
que entre si por disposicién legal estan obligadas a proporcionarse alimentos,
es decir los padres a los hijos v los hijos a los padres de acuerdo a sus

necesidades y a las posibilidades que tenga el deudor alimentista.

CUARTA.- La figura juridica de alimentos se encuentra revestida de
una serie de caracteristicas juridicas entre las que destacan, ser de orden
piblico, intransferibles, imenunciables, imprescriptibles, inembargabies,
propotcionales a las necesidades del que debe recibitlo y a las posibilidades de

quien debe de darlos, no se permite la transaccion en alimentos, las cuales les
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hace resaltar y revestir que estos son exigibles en el momento en que se

necesiten por ser indispensables para la vida de todo ser humano.

QUINTA - Los alimentos es un deber juridico que tienen los padres
para con sus hijos, al darse el incumplimiento a este deber surge la exigencia
de los mismos a través del cumplimiento coercitivo de dicha obligacién que la
misma ley sustantiva sefiala, bastando que se acredite que el solicitante tiene
ese derecho para que el juez familiar de inmediato y sin audiencia del deudor
sefizle el cumplimiento de esa obligacion, sefalando una pension alimenticia
provisional que puede consistir en una cantidad de dinero, misma que puede
fijarse a través de la entrega de una cantidad liquida de dinero o bien de un

porcentaje del ingreso que obtiene el deudor en su actividades remunerativas.

SEXTA.- El derecho de los alimentos es una facultad juridica que tiene
una persona que recibe el nombre de acreedor de exigir en virtud de su filiacion
o matrimonio e incluso por el divorcio de otra Ilamada deudor, una suma de

dinero de acuerdo a sus posibilidades economicas o bienes que le pertenezcan.

SEPTIMA.- El matrimonio es la fuente primordial de los alimentos
entre los conyuges pero aun cuando este se disuelva a través de divorcio
voluntario (judicial) o divorcio necesario es obligacién de los conyuges
proporcionarse aiimentos con las limitantes seitaladas en los articulos 273

fraceion V y 288 del Codigo Civil.
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OCTAVA - En relacion a los hijos procreados por los conyuges estos
atn de que se divorcien sus padres, se encuentra protegido su derecho a recibir
alimentos va que estan obligados a proporcionar alimentos a sus hijos en
términos de Io dispuesto por el articulo 302 del Codigo Civil, hasta que estos
no los necesiten o se encuentren dentro de alguna de las causas contenidas en el

articulo 320 del mismo ordenamiento juridico.

NOVENA - Los alimentos son de suma importancia para todo ser
humano que incluso el obligado primariamente a darlos y acredite ante el
organo junisdiccional que no cuenta con los medios suficientes para
satisfacerlos cesa dicha obligacién y esta se transmite a jos parientes
colaterales hasta el cuarto grado, ya que deben de ser cubiertos de forma

inmediata para satisfacer la subsistencia de todo ser humano.

DECIMA .- El procedimiento para exigir el cumphlimiento de ia
obligacion alimentaria se basa en los juicios de Controversias de Orden
Familiar en donde ¢l juzgador tiene todas las facultades para resolver lo
relacionado con esta obligacion, tan es asi, que una vez que se encuentre
acreditado el derecho del acreedor alimentario el érgano jurisdiccional sin
audiencia del deudor fijard una pension alimenticia para satisfacer esa

necesidades ya sea con una cantidad de dinero o bien un porcentaje del salario



122

mayoria de edad, por lo cual se contrapone con el articulo 287 del Codigo

Civil.

DECIMA TERCERA - Por existir dicha contradiccion entre los
articulos 287 y 320 del Cédigo Civil propongoe que ef primer precepto seiialado
debera de modificarse para quedar en los siguientes términos:

“Articulo 287 .- En la_sentencia que decrete el divorcio v tomando

en_consideracion, en su _caso, los datos recabados en términos del articulo

282 de este Cédigo, el Juez de lo Familiar fijars lo relativo a la divisién de
los_bienes, y se tomarfn las precauciones necesarias para asegurar las
obligaciones que queden pendientes entre los convuges o con relacién a los
hijos. Los exconvgues tendrin obligacién de contribuir, en proporcién a
sus_bienes e inpresos, a_la subsistencia v a la educacién de €stos hasta que

se encuadre en_alguna o algunas de las causas contenidas en el articulo

320 del mismo ordenamiento™.
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