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INTRODUCCION

En la experiencia docente que se ha adquiride a lo largo de
estos diez afios en la escuela basica, en colegios de la Ciudad de México
como en Puerto Vallarta, se observd de la importancia que tiene la
aplicacion de la técnica de drarnatizacidon como apoyo en el proceso de
Ensefianza — Aprendizaje. Basicamente en la materia de Historia para los
alumnos, puede hasta cierto punto ser de poco interés, ya que es una
materia que maneja demasiada teoria ( fechas, nombres de personajes,
hechos historicos, asi como la secuencia del tiempo en las etapas de la
historia ) y es muy poco practica, sin embargo, no se puede generalizar
debido a que cuenta con etapas y acontecimientos que a manera de
cuento puede ser mas amena. Aqui hay un aspecto muy importante, que
es la iniciativa y la creatividad del docente para impartir dicha materia,
va que de €l depende en gran parte que tan activa o no pueda ser su

clase.

Teniendo esta inquietud, se ha tratado de encontrar la mejor
opeion para que esta materia les resulte a los alumnos mas grata y de
mayor interés, asi que la idea de aplicar la técnica de dramatizacion,
surgio especificamente de un suceso ocurrido dentro del salon de clase
afios atras, en el que el grupo de estudiantes se encontraba en confusion

con respecto al pasaje de la Historia que en ese momento se estaba



tratando, ya que les era dificil comprender los SUCESOS ¥ ubicar tanto la
¢poca como los personajes donde ocurrian los hechos. De aqui parte la
idea de crear una linea del tiempo, en la que a través de su imaginacion y
creatividad se les asigné un personaje, proporcionandoles a los alumnos
los datos relevantes para que partiendo de esto desarrollaran sus

dialogos.

Al investigar mds sobre la dramatizacién como técnica, se
empezd a planear las clases introduciéndolas en el programa,
comenzéndose a notar resultados positivos en los alumnos, mas interés e
iniciativa hacia la materia, y se observé que los hechos que dramatizaban
demostraban mejores resultados en sus evaluaciones. Por esto es Ia
propuesta de la "Aplicacion de la técnica de dramatizacién en la
asignatura de Historia en educacidn basica, probando su eficacia, para
lograr un aprendizaje significativo”. Ademds de los beneficios que tiene
dicha técnica para los alumnos, también para el docente, al darse cuenta,

por medio de evaluaciones, comentarios y actitudes hacia la materia.

El objetivo de este trabajo, es utilizar a la dramatizacién como
una técnica de apoyo para la ensefianza en grupos de cuarto grado de
primaria en la asignatura de Historia, provocando asi un aprendizaje en
los nifios, reflejandose de manera positiva en su desempefio y

evaluaciones académicas.



it

El trabajo consta de cuatro capitulos; el primero  hace
referencia a la dramatizacion como técnica de ensefianza dentro de la
escuela, aplicada a los nifios en edad escolar. Para esto es necesario
conocer las caracteristicas del nifio a esta edad, como su desarrollo
intelectual, fisico, social y emocional, y la relacién que existe entre el
juego y el aprendizaje en dicha edad, basicamente esto comprende el
capitulo dos, ademas de como se da el proceso de dramatizacién en los

alumnos.

Para la aplicacion de la dramatizacién dentro del grupo, en el
capitulo tres se explica la importancia de las técnicas grupales como
medio de ensefianza en la educacion basica, asi como la impartancia y la
relacion de la técnica grupal con la dramatizacién en la escuela

elemental.

Por ultimo, en el capitulo cuatro se presenta la propuesta de la
aplicacion de la investigacion experimental de dicha técnica mencionada
y su desarrollo dentro de un grupo de cuarto grado de primaria,

finalizando con los resultados obtenidos de la aplicacion.

El docente, que se interese por lograr un verdadero aprendizaje
grupal, puede tomar como una opcion mas de apoyo a la dramatizacion
como técnica de ensefianza, asi como la propuesta de aplicacion; es
importante recordar que todas las experiencias son diferentes, pues los
grupos en necesidades y caracteristicas también lo son, ademas de que
en la medida en que esté convencido el maestro sobre la técnica, se

daran también en menor o mayor grado los resultados positivos.



CAPITULO 1

LA DRAMATIZACION EN LA ESCUELA

En el presente estudio se pretende emplear la técnica de
dramatizacion en el proceso de Ensefianza - Aprendizaje, va que en los
afios de experiencia docente se ha detectado que en materias teoricas
como historia, dicho proceso se convierte en una labor dificil para el
docente y el alumno, ya que son materias en las que el nifio tiene que
leer, memorizar y repetir, sucede que después de un breve tiempo el nifio
olvida la informacion, por ello surge la propuesta de emplear la técnica
de dramatizacion, con el fin de abordarla, se comenzara por definir lo
que por esta se comprende “La dramatizacion es un fenomeno de
comunicacidn entre personas y de la persona consigo misma.”' Gracias a
esta técnica la persona logra mantener una retroalimentacion con el otro
en su diferentes formas de expresion, como: la lingiistica, la corporal,
plastica y ritmo musical; llevando consigo una intencién especifica que
permite transmitir un aprendizaje significativo, el cual desde la
perspectiva de Ausubel es “la adquisicion de significados nuevos;
presupone una tendencia al aprendizaje significativo y una tarea de
aprendizaje potencialmente significativa ( cs decir, una tarea que puede

estar relacionada de manera sustancial y no arbitraria con lo que el

! ARRIBAS, Carles. El ciclo medio en la educacién bdsica. Muadnd, Ed.
Santillana, 1982 ,p.241.




aprendiz ya conoce). Es parte del continuo de aprendizaje de memoria —
.. . L. . ‘s s 2
significativo en oposicion al continuo recepcion—descubrimiento.™, es
decir, es aquel aprendizaje que el individuo logra interiorizar ya que
ocurre por recepcion o por descubrimiento y no necesariamente por pura
repeticion, lo que permite que la persona lo haga suye, y no algo ajeno a

Su persona.

La dramatizacion se encuenira plenamente integrada en el marco
educativo ya que el individuo desde su infancia por medio del manejo
del juego simbolico (“El juego simbélico es en si mismo y en conjunto
un juego de ejercicio, pero que ejercitaria esta forma particular del

pensamiento que es la imaginacién come tal.”

} como forma de vida
involucra de manera inconsciente la fantasia y la creatividad, las cuales
son las principales herramientas de la dramatizacion, ya que el nifio crea
sus propias representaciones tanto de la vida cotidiana como de las
creaciones de su imaginacién. Dada la importancia del juego en esta

etapa de la vida del nifto en edad escolar, se tratara este tema de manera

mas profunda en el siguiente capitulo.

En el presente capitulo se buscara entender a la dramatizacion
come técnica de ensefianza en la labor del docente, asi como descubrir
sus ventajas en la aplicacion educativa, asignindole la importancia que
tiene en la formacion personal del individuo, ya que por medio del
empleo de dicha técnica, el aprendizaje opuede llegar a ser

verdaderamente significativo, logrando una comprensién y analisis por

? AUSUBEL, et al. Psicologia Educativa, México, Ed Trillas, 1990.p 538.
*K.GROSS en PIAGET, Jean. La formacion del simbolo en el nifio. México. Ed. FCE. 1987 n 165



parte del alumno de lo aprendido y no solo un proceso de repeticién y
memorizacion, pues como menciona Jesios Gonzalez “La dramatizacion
es una técnica que se refiere a la interpretacion teatral de un problema o
de una situacién en el campo general de las relaciones humanas™. En el
momento que ¢l nifio representa alguna situacion involucra el empleo de
sus cinco sentidos en dicha representacion, lo que permite que toda su

persona integre el conocimiento actuado.

A continuacién se presentan las caracteristicas de la
dramatizacion; esta técnica es informal v espontdnea, ya que es flexible,
permisiva y facilita la experimentacion, que tiene como consecuencia
una experiencia comun dentro del grupo, dando herramientas para la
retroalimentacion; de ahi la importancia que adquiere su aplicacion para
el optimo desarrollo del nifto, estimula su creatividad, se hace consciente
el comportamiento social lo cual tiene un papel importante en el
aprendizaje, haciendo que el juego de la imitaciébn comprometa al
alumno a la competencia social, desarrollando su capacidad para
aprender y sentirse preparado para tomar decisiones con autonomia ya
que al estar presentes en dicho proceso la interaccion y la comunicacién
el nifio tiene la oportunidad de expresar claramente sus expectativas,
siendo mas satisfactonia la actividad, pudiendo lograr asi una relacion
exitosa con el grupo y consigo mismo. El proceso de la comunicacion,
no es valido sin el emisor y el receptor, asi en el juego de la
dramatizacion la accidén de una persona provoca reacciones en las otras,

en dicha técnica se involucran tanto el lenguaje verbal como el no

* GONZALES DE JESUS, J. Dinimica de grupos. técnicas v tacticas. México, Ed.



verbal, gracias a la interaccion que se presenta entre las personas “ la
postura, los gestos, la expresion facial, la inflexiéon de la voz, Ia
secuencia, el ritmo y la cadencia de palabras mismas, y cualquier otra
manifestacion no verbal de que el organismo es capaz, asi como los
indicadores comunicacionales que inevitablemente aparecen en
cualquier contexto en que tienen lugar una interaccion.™, y ya que en el
presente estudio se detallara el empleo de la técnica de dramatizacion en
la materia de Historia (del cual se hablara en capitulos posteriores), se
puede incluir en esta comunicacion no verbal por gjemplo: el uso de
vestuario para precisar el momento histérico del que se trata, ya que el
alumno es capaz de distinguir la diferencia en el vestir de una época a
otra con la ayuda y la explicactdn previa del maestro, asi como con el
auxilio de recursos didacticos como lo pueden ser ilustraciones, libros,

peliculas, etc.

La técnica de dramatizacion puede tener resultados positivos en
¢l nifio dependiendo del manejo del maestro de la misma y que tan
convencido estd de su uso y entrenado en el, ya que permite que el
alumno revise y modifique conductas o su posicion dentro del grupo en
el que se desenvuelve de manera automatica; es ideal para que el alumno
perciba los diferentes papeles que puede asumir. Con la representacion y
actuacion de diferentes momentos y situaciones, el nifio tiene la
oportunidad de adquirir la experiencia de tomar decisiones, que en la

mayoria de los casos se realiza en base a modelos de comportamiento

Concepto, 1987.p.60.
5 WATZLAWICK P. Teoria de 1a comunicacién humana. Barcelona, Ed. Herder,
1995.p.63.



social Watzlawick habla del concepto de equifinalidad ( mismas causas
diferentes resultados) que permite pensar en modificar resultados
independientemente de la historia personal del individuo * con respecto
a las condiciones iIniciales entonces no sélo condiciones iniciales
distintas pueden llevar al mismo resultado final, sino que diferentes
resultados pueden ser producidos por las mismas “causas™, estds causas
de las que habla el autor en la técnica de dramatizacién se ven en el
empleo de la creatividad precisamente para provocar que el nifio tenga
alternativas de soluciones nuevas y no convencionales. De acuerdo a mi
‘experiencia como docente descubro la relevancia de que en la actualidad,
los docentes empleen dicha técnica, ya que la creatividad en los nifios en
edad escolar no tiene limites, pues ain no poseen esquemas mentales de

comportamientos fijos’.

Es necesario que el maestro que hace uso de la ensefianza
tradicional tome conciencia de los resuftados que tiene dicha técnica en
el aprendizaje, retomando en todo momento que el objetivo de la

educacion, es lograr un aprendizaje significativo en los alumnos.

Es importante mencionar que al emplear el termino
dramatizacion no se hace referencia al género dramitico, sino que se le
ve como “una herramienta de trabajo, utilizada como medio para
fomentar y desarrollar posteriormente la libre expresion del nifio. Es un
canal de extroversion para las necesidades creativas del nifio.”, con lo

que la dramatizacion es el proceso de creacion del drama, donde sus

5 Ibid.,p.123.
" GESELL., Amold. El nifio de cingo a diez afios, Argentina,Ed Paidos, 1977.



elementos son: personajes, el conflicto o situacion, espacio, tiempo,
argumento y tema. La dramatizacidn presenta un conflicto en donde se
presenta la relacién entre personajes, que son el protagonista y el
oponente con lo que dicha relacion puede cambiar desde el principio
hasta el final de la accidon. Esto actiia como motor que va generando una

progresion continua en tres pasos:

a) Planteamiento: En este paso el maestro propone 2 los alumnos
una situaciéon dada dentro del contexto que se esta estudiando,
establece el tema a tratar definiendo personajes , acciones y

dialogos

b) Nudo: En este momento se ileva a cabo el desarrollo del

planteamiento; esto es la representacion por parte del alumno.

c) Desenlace: Momento en el que 1a dramatizacion liega a su fin
generando un ambiente propicio para la reflexion del alumno,
finalizando con su conclusiones, logrando gracias a ello que
tanto €l actor como el espectador obtener un aprendizaje

significativo

La dramatizacion favorecera el desarrollo de los diferentes tipos
de expresion, dandole mayor énfasis al lenguaje del nifio, es un medio
valioso de expresion y comunicacion, un recurso para que el nifio
exprese sus vivencias y un medio excepcional de educacidén que tiene
valores tan importantes como el valor integrador, que abarca la danza, la

miisica, el lenguaje verbal y mimico;, poniendo en juego todas las

8 TECNICAS DE EDUCACION EXTRAESCOLAR pp 13



capacidades expresivas: voz y movimiento, con lo que se manifiestan las
emociongs y sentimientos. También tiene un sentido catartico, que
permite que la persona exprese sus emociones, esto tiene su ongen en
los griegos, quienes explotaban la virtud del ane dramatico, despertaban
en el actor y en el espectador una seriec de emociones, que segin su

' . 9
comprension lograban purificar y curar el alma de las personas.

En este sentido se puede descubrir como el teatro es uno de los
medios mas ricos para la formacion integral del nifio, es el punto de
contacto entre la realidad y la fantasia, entre la escucla y la vida; de ahi
la gran importancia que tiene !a relaciéon de la escuela con la
dramatizacidén, permitiendo que la persona pueda dominar su cuerpo,

expresando con €l la riqueza de su interior.

La relacion entre la dramatizacion y la escuela se presenta como
algo sencillo si el docente cuenta con los recursos didacticos necesarios,
con la formacion pedagdgica lo suficientemente solida, para comprender
el proceso de Enseflanza - Aprendizaje y el conocimiento de el
entrenamiento o informacion en el empleo de la técnica de
dramatizacién, ya que dicha técnica cuando se ve como parte de la
escuela, impulsa tanto al docente como al alumne a emplear recursoes
como la iniciativa y la imaginacion, bastando que se les presente a los
nifios una idea o que ellos la elijan y a partir de ello se lleve a cabo la
representacion. Para ello es necesario que el docente fomente en el

alumno que este realmente haga suyo el personaje que haya elegido y lo

® VALEROM . José, Educaci6n personalizada. México, Ed Progreso, s/n.p.164.



desarrolle con la mayor naturalidad, pues esto permitird que el alumno
mismo se las ingenie para cumplir bien su papel, despertando en él las
cualidades anteriormente mencionadas, es decir, la imaginacidn, la

creatividad y todas sus capacidades expresivas.

El escenario que se propone es muy simple, ya que consta del
aula, ademas de una escenografia sencilla elaborada por los mismos

alumnos, de acuerdo a la representacion por desarrollarse.

En ¢l desarrollo del presente capitulo se abordaran los siguientes
topicos: proceso de Ensefianza - Aprendizaje, definicion de técnica de
ensefianza, importancia de la comunicacion en el proceso Ensefianza-
Aprendizaje, dramatizacién como una técnica de ensefianza (ventajas y

desventajas) y ensefianza tradicional.

1.1 Proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

El procese de Ensefianza - Aprendizaje tiene como objetivo
principal la formacién de la persona, es decir su educacién. La palabra
educar, proviene del latin “educere. Extraer o sacar”' que hace hincapié
en la interioridad: a extraer algo de dentro del hombre y superar la

concepcion vulgar de educacion en la cual ésta es entendida como “una

' GARCIA HOZ, Victor. Principios de pedagopia sistematica, Espafla, Ed Rialp, 1987.p.17.



cualidad adquirida en virtud de la cual el hombre est4 adaptando en sus

modales externos a determinados usos sociales™!

Pero estas definiciones estin incompletas, hace falta mencionar
que es un proceso de mejora que busca la formacion integral de la

persona ademas de no mencionar en que va a consistir dicho proceso.

Es un proceso pues es un cambio que se realiza a través del
tiempo, con la debida planeacién, capacitacion y entrenamiento, ademés

de la experiencia como docente.

Y consiste en un praceso al que se le Hama Ensefianza-
Aprendizaje, pues es correlativo uno del otro, “La ensefianza es obra del
maestro, si, pero una actividad encaminada a promover en el educando la
metodica asimilacion de la cultura. El aprendizaje es el proceso técnico
mediante el cual el alumno responde a la accion del educador™? | por
eilo forman un concepto inseparable, y también ef método que emplee el
docente se debe adecuar a lo que contribuya a el mejor aprendizaje del
alumno, buscando que tenga una comprension del conocimiento, para
que lo pueda aplicar en su vida cotidiana.

Margarita Pansza define la ensefianza como: “el control de la

"33l hablar de control se descarta

situacion en que ocurre el aprendizaje
de manera inmediata la improvisacion, ya que el docente debe planear
sus clases y estar preparado para ellas. Por otra parte define el

aprendizaje como “un proceso.. con..una serie de acciones...como

! Ihid.,p.16,
2 Ihid p.17.
** PANSZA, Margarita y colabs. Fundamentacion de la diddctica. México, Ed Gernika, 1996.p.174.



son...analizar, relacionar, generalizar, etc.,”™?

. Bl proceso de Ensefianza-
Aprendizaje, segin lo mencionado por Pansza requiere de un esfuerzo
por parte del docente, no solo en su propia formacion, sino también en el

conocimiento de los alumnos a los cuales dirigira dicho proceso.

1.2 Definicién de Técnica de Enseiianza.

Para poder analizar la técnica de ensefianza, es necesario primero
definir qué es una técnica. Ricardo Nassif rescata tres conceptos de

diferentes autores sobre esta:

“1} Conjunto de procedimientos de que se vale la ciencia, o el
arte, para lograr un determinado resultado. En general es un “recurso”
que ¢l hombre utiliza como medio para alecanzar un objetivo, en especial
su bienestar, suprimiendo ciertas necesidades (Ortega y Gasset) (..} 2)
Bien cultural, es decir, uno de los sectores diferenciados de la cultura
objetiva de un pueblo o de la humanidad (..) 3) Dominio acabado de
algin territorio cultural, es decir conocimiento cientificamente
fundado.”"® En ta primera definicion se habla de fa técnica como un
medio o procedimiento para alcanzar un fin determinado, enfatizando en
el propio bienestar de la persona. En la segunda definicion se hace
referencia a la técnica como un conjunto de bienes culturales en

progreso, que va.acumulando el hombre. Y la tercera la técnica se aplica

'* PANSZA, Margarita y colabs. Operatividad de la diddctica. México, Ed Gernika,
1993 .p.96.
1* NASSIF, Ricardo. Pedagogia peneral, Buenos Aires, Ed Kapelusz, 1984.pp.46-47.



en la medida que la persona tiene conocimiento de su materia, es técnico
en el trabajo que realiza. Al hablar de la técnica en el proceso de
Ensefianza-Aprendizaje se concluye que la definicion mas acertada €s
definirla como la habilidad para transformar la realidad siguiendo una
serie de reglas. Con el uso de estas se pretende lograr objetivos
especificos, pues toda técmica es un medio ya que se emplea para
alcanzar un fin determinado, y debe estar orientada hacia el logro de

nuevas formas de produccion de conocimiento.

La palabra ensefianza proviene del latin insigniare que significa
“poner un signo, signum, sobre alguna €0sa, marcar con un signo, hacer
conocer.”® En el sentido usual significa mostrar alguna cosa a alguien,
trasmitirle algin conocimiento sea teorético o practico. Teorético se
refiere a la ensefianza de materias como las matematicas, historia, etc.,
en donde el alumno debe de comprender una serie de conocimientos
abstractos, y practico a la danza, cortesia, etc., en donde el alumno lo
aprendido lo pone en practica en la realidad en la que vive. Dentro del
concepto tradicional de ensefianza el educando tiende a ser pasivo y
aprender significa “retener en la memoria lo que se lee en el libro y se
oye en la leccion oral” ' contraria a dicha postura, surge la de la
ensefianza activa, en donde hay una participacion conjunta de maestros y
alumnos, y en esta postura el aprender no es solo retener en la memoria

conocimientos, sino el adquirir experiencias buscando modificar la

** LARROYO, Francisco. Diccionario porrua de pedagogla, México, Ed Porria,
1982.p.229.
"7 Idem,




conducta del educando. Dicha postura concuerda con la de Jesus
Palacios cuando menciona que “toda ensefianza verbal (...} solo es util si
se encuentra precedida y preparada por una actividad previa y esta dada

en funcion de una actitud positiva™'®

por lo que no solo hay que hacer
una buena planeacion en la ensefianza, sino enfocarla a que el alumno

obtenga resultados positivos, o sea un aprendizaje significativo.

Dicha planeacién no debe olvidar lo que Jesiis Palacios haciendo
referencia a Wallon explica sobre las tres finalidades complementarias
de los principios generales de la enseflanza: “asegurar a las aptitudes de
cada nifio el desarrollo de que son susceptibles; en segundo lugar
preparar al nifio para las tareas profesionales que le son mas accesibles y
en las que pedrd servir mejor a la colectividad, por ultimo, elevar en
todo lo posible el nivel cultural de la nacion™ (11) Con ello se habla de
rescatar las habilidades de cada nifio y actualizarlas para que pueda
desarrollarse como persona y ayudar al desarrollo de la sociedad que le
rodea, que finalmente es lo que debe perseguir todo docente. Y lo ha de
lograr actualizandose, capacitindose y desarrollandose constantemente
como persona, pues ha de estar en constante preparacion, ya que la
ensefianza no puede ser un proceso de buenas intenciones, se necesitan
verdaderos profesionistas preparados, pues tienen en sus manos la

formacion de personas.

Por lo que técnica de enseflanza es la transmision de un

conocimiento por medio del uso de habilidades en las que el individuo

' PALACIOS, Jesiss. La cuestion escolar, Barcelona, Ed Laia, 1978.p.79.



va transformando la percepcion que tiene de la realidad, buscando el

bien propio y el de la sociedad por medio de un encuentro con la verdad.

Dicho encuentro con la verdad, resulta exitoso si la comunicacion
entre docente y alumno se da de manera asertiva, es decir una
comunicacion clara y directa, es por ello que la comunicacion entre el
docente y el alumno juega un papel sumamente importante, ya que es
gracias a €sta que ambas personas podran acceder a la ensefianza y
lograr que la técnica de aprendizaje sea exitosa, por lo que se
profundizara en el siguiente apartado sobre el proceso de comunicacion

dentro del proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

1.3 Ilmportancia de ia Comunicaciéon en el Proceso de Ensefianza-

Aprendizaje,

La comunicaciéon es importante en todo proceso, pues
gracias a ¢sta, la persona marca el tipo de relacién que establece con el
otro, en este caso en concreio entre maestro y alumno, para ello se
analizaran los elementos que componen dicho proceso segin la postura
de David Berlo quién en su libro El proceso de comunicacion,
analizando los diferentes modelos comunicacionales que se han

presentado a través de la historia comenzando con Aristoteles, propone



un modelo que se encuentra intimamente relacionado con el proceso de

Ensefianza-Aprendizaje y contempla seis elementos;

1. Fuente de comunicacién: Persona o grupo de personas que
desean ponerse en comunicacion, en este caso puede ser el

docente ¢ el alumno.

2. Encodificador: Toma ideas de la fuente y las dispone en un

codigo, es decir traduce el objetivo en forma de mensaje.

3. Mensaje: Es la conducta fisica, aquella traduccion de ideas,

propdsito e intenciones en un codigo, es lo que se transmite.

4. Canal: Medio, portador de mensajes, el conducto por el cual se

lleva el mensaje.

5. Decodificador; Retraduce, decodifica el mensaje y le da forma

para que sea utilizable por el receptor.

6. Receptor de la comunicacion: Persona o personas que reciben

el mensaje, que se encuentran en el otro extremo del canal '’

Para ejemplificar como se presentan los elementos
anteriores en el aula se puede decir que cuando el maestro se encuentra
hablando funciona como la fuente, el encodificador son las ideas que
quiere llevar la fuente el contenido de la materia de historia , el mensaje
sera lo que diga el docente, el canal serj la palabra, el decodificador es el

proceso que lleva a cabo el alumno que traduce el mensaje que esta

1® BERLO K, David. Ei proceso de comunicacién. Argentina, Ed El Ateneo, 1995




recibiendo y el receptor sera el alumno. Es importante mencionar que no
solo el docente tiene el papel de la fuente, sino que se pretende que
también el alumno lo tenga para que haya una verdadera

retroalimentacion,

El docente debe buscar que su comunicacion sea asertiva
(clara y directa), pues esta es la “.. alternativa de comunicacion mas
efectiva y satisfactoria, como mecanismo para alentar relaciones
constructivas, respetuosas y como vehiculo para ganar en un bienestar
personal que no sea insensible a los demas, la asertividad ofrece
respuestas eficaces y practicas que es util conocer” ™ Gracias a esta
asertividad el maestro logra: respetarse a si mismo, a los demis, ser
directo, honesto, apropiado, tener un control adecuado de las emociones,
saber que decir, saber escuchar, ser positivo con el alumno reconociendo
sus logros y por Gltimo que el mensaje que transmite de manera verbal

coincida con el no verbal.

Cuando la comunicacion es asertiva la dramatizacién puede
realmente fungir como una técnica de ensefianza de lo contrario el
alumno dificilmente comprendera lo que el docente desea transmitirle o
viceversa, cabe mencionar que no es sencillo lograr una comunicacion
asertiva, ya que en la mayoria de nuestros sistemas, empezando por las
familias hay muchos secretos y mucho miedo al cambio, lo que impide
una comunicacion clara y directa, pero eflo no quiere decir que el

maestro no la debe buscar, sino todo lo contrario.

* AGUILAR KUBLI, Eduardo. Como ser th mismo sin culpas, México, Ed Pax, 1987.p.62.



1.4 L.a Dramatizacion como una Técnica de Enseianza.

La escuela tiene un lugar fundamental en el desarrollo del
nifio, ya que las actividades escolares, cada vez van ocupando un lugar
mayor dentro de la vida del alumno, asi que en ésta, tanto la actividad
escolar, la relacién con los compaiieros y con el docente son factores
soctalizadores que son decisivos en sus vidas. La escuela primaria
representa para el nifio el ambiente social, asi como el espacic dende él
empezara a desarrollar sus habilidades, es el lugar que tiene mayor
influencia para la socializacion del nifio, ya que en ella se integra con
totalidad la personalidad de éste. Es por esto que la tarea del educador es
vital; de su desempefio depende una formacion exitosa llena de
estimulos o bien de obstaculos que pueden afectar el desarrollo integral

del nifio.

Tomando en cuenta que los alumnos son todavia muy
dependientes de sus familias, el docente juega un papel importante a
desarrollar en cuanto modelo en la formacion de la persona, ya que es
una figura que al igual que los padres, contribuye a modelar la conducta
de los alumnos, por lo que no es solo un transmisor de conocimientos,
sino que influye determinantemente sobre actitudes, conducta social y

personalidad '

% ARRIBAS, Carlos.Op.cit.



Partiendo de esta gran influencia que puede ejercer el
maestro en sus alumnos, se presenta como sencilla, il y practica la
aplicacion de la técnica de dramatizacion, siempre y cuando el docente
tenga una preparacion previa sobre dicha técnica, esto es un
conocimiento del alumno creando confianza hacia si mismo y hacia el
maestre dando la apertura para que pueda darse un compromiso entre
ambos. Es importante que el maestro informe al alumne sobre la técnica
de dramatizacion, para que esto suceda el docente debe estar convencido
de la veracidad de ésta. Asi como un entrenamiento previo para aplicar
dicha técnica. El maestro debe cambiar o modificar su programa vy
planear buscando introducir la técnica. Pues es una técnica de ensefianza
en donde el docente hace uso de su creatividad, para provocar un

aprendizaje en el nifio.

Cuando la dramatizacion es una técnica de ensefianza que
forma parte del maestro, este puede aplicarla en el momento que desee
habi¢ndolo plancado previamente, ya que la informalidad, flexibilidad,
espontaneidad, permisividad y su facil experimentacion, si la técnica ha
sido debidamente planeada se puede dar. Dando como resultado una
experiencia comun dentro del grupo, pues permite la polémica, lo que da

lugar a una mayor interacci6n por parte del grupo.

La dramatizacion es una técnica en la que el alumno
interpreta roles o funciones que le ayudan a comprender el momento
historico y el sentir de quienes son interpretados, es decir es una

actividad teatral en la que “los nifios experimentan otras formas posibles



de enfrentar diversas situaciones al actuar y representar diferentes
papeles™™, puede ser de un problema o de cualquier situacion general de
las relaciones humanas. Partiendo del punto de vista educativo, puede
hacerse cualquier interpretacion relacionada a la tarea de la escuela
ocasionando el aprendizaje significativo, ya que el nifio se encuentra
vivenciando al personaje. Psicolégicamente es muy importante dicha
técnica ya que alienta y motiva, la participacion del grupo liberandolo de
inhibiciones, propiciando la expresién y proyeccidn de sus sentimientos
y actitudes, por lo que se coincide con José Valero cuando menciona que
“No es un afan de novedad, sino que se reconoce la expresion dinamica
v concretamente en la dramatizacion que ahora nos ocupa, un medio
excepcional de educacion™®, es decir no se propone la técnica por verla
como algo novedoso, sino que realmente se ve su utilidad en el proceso

de Enseflanza-Aprendizaje.

Pauline Furness en su libro Aprender Actuando, presenta
una serie de dindrmicas empleando la técnica de dramatizacion en todas
las areas, ya que por las caracteristicas de dicha técnica mencionadas con

anterioridad, permite que se aplique en cualquier asignatura®

En el presente trabajo, se hara un énfasis especial en la
materia de Historia ya que el contenido de la materia es facil de
manifestarse por medio de personajes, en estda la dramatizacion en

cuanto técnica de ensefianza busca que el alumno se identifique con el

z FURNESS, Pauline. Aprender acatuando, México, Ed Pax, 1989.p.17.
B VALERO, M José. Op.cit.p.164.
# FURNESS, Paulinc. Op.cit.



personaje y la situacion a representar, asi se podra dar una critica real y
objetiva, fomentando en el alumno el pensamiento creativo que es
precisamente la “capacidad de cada uno de encontrar relaciones y vias de

solucion nuevas, no convencionales™.

El empleo de dicha técnica se dificulta en materias como
Matematicas, Fisica, Quimica, etc., ya que son materias que necesitan de
demostraciones, que no resultan sencillas para la dramatizacion, en
cambio la teoria que offece la Historia puede ser en forma de cuento y

como tal a los nifios se les facilita su representacion

La dramatizacion ayuda a fomentar tres aspectos muy

importantes en el desarrollo de la persona:

a) Creatividad: Ayuda en el estimulo expresivo, especifico
de la persona ayudando en su originalidad, su

imaginacion y su expresividad.

b) Como dinimica de grupo: Momento en el que el
individuo puede interactuar con el grupo lo que lo hace

un factor de socializacién.

¢) Como actividad didactica: Ya que el individuo emplea
tanto la comunicacion verbal como no verbal en dicha

téenica. 2

“ ARRIBAS, Carlos. Op.cit. p. 243.
* Ibid.p.241.
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Son precisamente estos puntos los que impulsan la
realizacion del presente trabajo, ya que en el esquema de la ensefianza
tradicional, son factores que no se contemplan y por lo tanto impiden en

el alumno un desarrollo integral de su persona.

La dramatizacién también presenta desventajas, pues es una
técnica que no se puede aplicar en cualquier materia, y requiere de una

planeacién previa,

1.5 La Enseiianza Tradicional.

Margarita Pansza en su libro Fundamentacion de la
Didactica presenta la postura de diferentes autores con respecto a la
ensefianza tradicional, que resultan sumamente Gtiles para el presente

estudio:

Segun Anibal Ponce “La educacion tradicional pone en
marcha preponderantemente la formacion del hombre que el sistema
social requiere. En ella cuenta el intelecto del educando mientras deja de
lado el desarrollo afective y en la domesticacion y freno del desarrollo

social suelen ser sinonimos de disciplina™®’.

Con ello Ponce ve a la ensefianza tradicional, como un

método en el que se busca la formacion de hombres segiin la ideclogia

*" Anibal Ponce cn PANSZA, Margarita y colabs.1996,0p.cit.pp.160-161.
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existente, dejando a un lado el desarrolio afectivo y emocional de la
persona, explotando la memoria de éste como si fuera el recurso mas
importante del nifio, ya que generalmente cuando se escucha ensefianza

tradicional, se piensa en el profesor que habla y el alumno que escucha.

La postura que presenta de Hans Aebli ubica a la ensefianza
tradicional como intuitiva ya que “se ubica en la ldgica de la psicologia
sensual —empirista, dado que concibe la nocion de las cosas y de los
fenomenos como derivados de iméagenes mentales, de intuiciones y de
percepciones™®. Con esta postura muy fuerte, no se da lugar a que el
individue emplee su raciocinio y se cuestione el porqué de las cosas, es
decir en verdad es una tabla raza sobre la que se van esculpiendo los
conocimientos sin necesidad de que participe la parte intelectual gran

cosa.

Segun Justa Ezpeleta la enseflanza tradicional, “es la
escuela de los modelos intelectuales y morales. Para analizarlos hay que
regular la inteligencia y encarnar la disciplinar la memoria, la repeticion
y el ejercicio son los mecanismos que la posibilitan.”® Como se
menciond con anterioridad, la memoria y la disciplina, parece que son
los medios mas imporantes de la ensefianza tradicional, haciendo
hincapié de como en el proceso de EA el alumno esta considerado un ser
receptivista, porque tiene la imagen de que su capacidad Ginicamente es
para recibir, retener y repetir la informacion otorgada por el docente. De

esta manera el maestro funge como mediador entre el saber y los

# Anibal Ponce en PANSZA, Margarita y colabs. 1996, Cp.cit.p.161.
* Anibal Ponce en PANSZA, Margarita y colabs, 1996, Op.cit. p.162.
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alumnos ya que éstos no estin para conocer, sino para memorizar. El
maestro de la ensefianza tradicional, deja a un lado el objetivo del
aprendizaje, que es la formacién integral del individuo por medio de
aprendizajes significativos, teniendo solo una nocién de ensefianza,
repercutiendo esto en los alumnos, ya que si el docente no tiene clara la
meta del objetivo del aprendizaje, los alumnos no tendran claridad en

ello, ni lo podran percibir como algo real.

Este tipo de ensefianza orilla a los alumnos a que tienen que
aprender por medio de memorizar y repetir, no se, les impulsa o motiva
para manejar la comprension ¢ interpretacion, la imaginacion ni la
creatividad; dejando pocas posibilidades para la discusion y el analisis.
Es en esta parte, donde haciendo referencia a la técnica de
dramatizacidn, el alumno tiene la libertad de expresar sus sentimientos y
emociones, dandole importancia al desarrollo afectivo y no solo al
intelectual, permitiéndole con esta técnica que interprete y analice lo
comprendido, no teniendo que hacer uso exclusivo de la memoria,

vivenciando la informacién que esta recibiendo.

En la enseflanza tradicional, una de las actividades de
aprendizaje principales, es el uso de la exposicién, donde el alumno es
solamente un receptor y espectador, respecto a esto Freinet dice: “El
enemigo nomero uno de la regeneracion de nuestra escuela es la
explicacion a ultranza, la eleccién permanente en la voz del maestro es el

principal instrumento de la vida de la ensefianza.
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La experimentacion es lenta y caprichosa; exige
instrumentos e instalacién, la observacion misma supone atencién y
perseverancia. La escuela tradicional encontrd un camino que ha
considerado eficaz: el maestro explicara. Pero la explicacién, previa se
ha convertido en la principal funcién del educador™’. Es precisamente
por ello que en la enseflanza tradicional el proceso de Ensepanza-
Aprendizaje termina con la evaluacion, una evaluacién que solo es 1til
para comprobar resultados por medio de examenes y de la asignacion de
una calificacion. Por lo que la pregunta que surge es: ;jrealmente hubo
un aprendizaje significativo del contenido del examen?, pues suele
suceder que el alumno estudia, repite y memoriza para el examen, lo
contesta e incluso saca una calificacion alta, pero qué sucede después de
un tiempo, el alumno olvida lo que memorizd o estudid para el examen,
frecuentemente ¢l alumno estudia para sacar buenas notas y contestar un
buen examen, pero no se¢ cuestiona lo que memoriza, lo que dificulta que
el niflo descubra el conocimiento, pues es algo que ni siquiera se

cuestiona.

Ahora resulta sumamente util conocer la concepcién que
Margarita Panza tiene sobre la educacién tradicional y ella la ve como
una “forma de educacion sistematica, institucionalizada, formal, etc., el
maestro, consciente o no de ello, ha venido siendo factor determinante
en la tarea de fomentar, entre otras cosas, el conformismo, a través de la

imposicion del orden y la disciplina vigentes™'.

* Anibal Ponce en PANSZA, Margarita y colabs. 1996. Op.cit.p.164.
* Ibid,,p.161.
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En estd conceptualizacion tan severa, Margarita Pansza
hace la propuesta de una didactica critica, en la que se busque una
verdadera reflexion por parte del alumno y un proceso en el que
participen tanto docente y alumno de forma activa en constante
retroalimentacion, tomando recursos que no se quedan en la simple

memorizacion.

Por otra parte Jesis Palacios en su libro “La Cuestién
Escolar”, también hace una critica bastante fuerte de la ensefanza
tradicional y para ello menciona la postura que Ferriere presenta sobre
esta: “ Una anomalia y hasta una monstruosidad™*. Refiriéndose a que
el nifio se desenvuelve y desarrolla mejor fuera que dentro de la escuela
(bajo en esquema tradicionalista), pues no es el molde adecuado para la
educacion del nifio: se preocupa muy poco por los intereses individuales

v grupales.

En contraposicidén con los efectos de 1a escuela tradicional
segun Jesus Palacios, propone el empleo de la ensefianza activa en la que
el nifio descubre por si mismo el conocimiento bajo su propio ritmo y no
hay presiones de exdmenes, sin embargo se puede enfrentar con el

conflicto de no tener una claridad en el establecimiento de limites.

Segun este autor, los métodos son autoritarios e impositivos
pues la disciplina juega un papel determinante y no hay flexibilidad en el
seguimiento de la norma, lo que impide ver por los intereses y

necesidades de la persona que se est4 formando asi mismo no toman en

* Ferriere en PALACIOS, Jesiis. Op.cit. p.56.
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cuenta los descubrimientos de la psicologia evolutiva, pues no hay una

apertura al cambio.

Las criticas hacia la ensefianza tradicional han sido fuertes,
se proponen modelos interesantes para contrarrestar dichos efectos, sin
embargo en el presente trabajo no se puede olvidar que la mayoria de los
docentes del sistema educativo son producto de la ensefianza tradicional,
y en la busqueda de nuevas alternativas dentro de el sistema tradicional,
se encuentra el empleo de muevos recursos didacticos, el uso de la
técnica de dramatizacion, etc., gue permitan dentro de un modelo
tradicional proporcionar el espacio propicio para que el alumno logre
cuestionarse lo aprendido y contrarrestar las criticas tan fuertes a dicho
sistema, buscando que la persona pueda alcanzar un desarrolle integral,
para ¢l que la técnica de la dramatizacion se considera una herramienta
util, todo modelo que no permita este desarrollo integral deberia ser
desechado, pues no busca el bien de la persona, sin embargo esto no
ocurre en la realidad, los modelos aunque infitiles se siguen usando, a
pesar de conocer su ineficiencia, lo que el docente debe hacer es
formarse, en el empleo de diferentes técnicas para poder darle al alumno
nuevas herramientas para poder ayudarlo a introducirle en el campo del
conocimiento por medio de una busqueda personal, en la que el maestro
fomente la sed de conocer, y no que la apague, es decir una formacidén

para la vida.
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CAPITULO 11

EL NINO EN LA EDPAD ESCOLAR Y LA
TECNICA DE DRAMATIZACION EN SU PROCESO
EL DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA

MATERIA DE HISTORIA

Diferentes autores desde diversas perspectivas, han abordado el
desarrollo de la persona, sin embargo en ¢l presente estudio se hablara
del nifio en edad escolar, retomando la postura de dichos autores de los
seis a los doce afos, ya que es la etapa de la edad escolar (primaria).
Para entender mejor al nifio en esta etapa se abordaran cuatro aspectos
importantes en su desarrollo, el intelectual, el fisico, el socioemocional y
el lidico. Se finalizara hablando del mfio en edad escolar, relacionando
dicha etapa con la técnica de dramatizacion, comprobande como estd
facilita su proceso de ensefianza en la adquisicidon de aprendizajes

significativos.
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2.1 Caracteristicas del Nifio en Edad Escolar.

Esta edad comprende de los seis a los doce afios, es una de las
etapas més importantes para el desarrollo del nifio, ya que esta llena de
experiencias que lo guiaran en su comportamiento durante toda su vida.
Estas etapas estan llenas de cualidades (nicas y exclusivas del nifio, que
le daran forma a sus actitudes frente a la vida. Recordando que una etapa

es un paso lleno de vivencias dentro del proceso de desarrotlo,

Es importante mencionar que el nifio vive dentro de un sistema y
que los adultos forman parte de dicho sistema, todo lo que ocurre dentro
del sistema del individuo le afecta de una manera u otra, por lo que es
umportante la concepcion que tengan del desarrollo infantil. La
consecuencia de esta idea sobre la naturaleza infantil, se puede observar
en la integracion o alejamiento de los nifios con los adultos que forman
su entorno, asi mismo “El nifio es un eslabon intermedio, que crea una
tercera ligadura de responsabilidad entre padres y maestros. La
responsabilidad no puede ser mutua sin una apreciacion comun sobre el

. . o 3333
bienestar evolutivo del nifio”

. Uniendo ambas concepciones se observa
como tanto padres, maestros y nifies forman parte de un sistema en este
caso la sociedad en donde la influencia de ambos es fundamental para el
desarrollo de todas las partes. Es decir lo que haga el niilo le afecta al

padre y viceversa. En este sentido la responsabilidad, es decir el dar

respuesta a la formacion del nifio, recae sobre padres y docentes.

3 GESELL.1977.0p.cit.p.45.
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En la edad escolar del nifio, se presentan cambios que son de
gran trascendencia tanto en su desarrollo fisico, emocional, social e
intelectual. Todo esto es una etapa de la vida para el educando
definiéndolo como un nifio en formacion, al que se educa y se le ayuda a
su integracion a la sociedad. Justo en este periodo es cuando el nifio
realmente estd en condiciones de ir asimilando paulatinamente su
cultura, segin Gesell “ Los afios de 5 a 10 afios ocupan una posicién
intermedia tanto en sentido biologico como en sentido cultural. Durante
ellos, el nifio pierde sus dientes de leche, acontecimiento bioldgico. A
los seis afios, aparece el primer diente permanente, un molar. Podemos
denominarlo de ingreso escolar, pues subraya la incorporacion del nifio
al sistema de la escuela primaria, lo que constituye un acontecimiento

sociolégico.”

La escuela primaria representa para el nifio el ambiente social asi
como el espacio donde ¢l empezard a desarrollar sus habilidades, es el
lugar que tiene mayor influencia para la socializacion del nifio, ya que en
ella se integra con totalidad la personalidad de éste. Es por esto que la
tarea del educador es vital, de su desempefio depende una formacion
exitosa llena de estimulos o bien de obstaculos que pueden afectar el
desarrollo integral del nifio, ya que en esta etapa “El niflo no solo
progresa en filerza y en habilidad, sino que se modifican las pautas

internas de su psicologia privada™’.

* thid., p.31.
¥ Idem.
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Algunos autores afirman que precisamente la escuela esta creada

para educar, ya que como institucion originada en la sociedad y por ella

misma debe responder al objetivo de mantener el nivel cultural de la
sociedad. Especificamente, la escuela elemental o primaria da una

introduccién general al mundo cultural.

La escuela elemental es muy significativa para la vida futura del
nifio, ya que a través de la investigacion y la experimentacion €l nifio va
adquiriendo nuevos conceptos y es en esta etapa que va moldeando el
concepto de si mismo que “es una parie muy significativa de lo que
suele llamarse la personalidad, que se puede definir como ese patrén
inico, individualizado de pensamiento y reaccion ante el mundo que nos
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rodea y que nos caracteriza a cada uno de nosotros”.

Cabe mencionar que en una de las etapas de desarrollo segin
Piaget, el pensamiento operativo concreto comienza de los cinco o seis
afios a los once o doce afios, v en este ¢l nifio puede resolver problemas
que estan totalmente relacionados con la realidad fisica; pueden

manipular categorias, sistemas de clasificacion y jerarquias de grupo.

En esta edad escolar, el conocimiento del nifio va cambiando a lo
largo de esta etapa de desarrollo, donde logra representar sus
experiencias mediante el lenguaje, imaginacidon, juegos, imitacion,

dibuyjo, etc.

3 1. BEE, Helen y K. MITCHELL, Sandra. El desarrollo de 1a persona en todas las clapas
de su vida, México, Ed Harla, 1987 p.201.




A continuacion se presentaran mas especificamente los aspectos
del desarrollo social, emocional, psicolégico y la importancia del
entorno familiar del nifio en edad escolar, pues todos estos aspectos,
ayudaran a descubrir si las caracteristicas del nifio son apropiadas para
poder aplicar la técnica de dramatizacion, como se vera en el desarrollo

del presente trabajo.
2.1.1. Desarrollo Intelectual.

Se entiende por desarrollo cognitivo el desarrollo de todas
aquellas funciones que intervienen en el conocimiento y la comprensién
de las cosas y personas del medio ambiente y del propio individuo. Estas
funciones son: inteligencia y pensamiento, percepcion lenguaje y
aprendizaje. Tratamos a continuacién de la inteligencia y el
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pensamiento.

Las definiciones de la inteligencia que formularon Claparéde y
W Stern en 1900 son tomadas en cuenta por diversos autores pues se
coincide en lo esencial. Decian que la inteligencia es la capacidad de
resolver dificultades en situaciones nuevas. Se contrapone a esta
capacidad la conducta instintiva, congénita, de los animales, con la que
resuelven situaciones especificas que obran scbre ellos provocando

modos de conducta especificos.”®

¥ SCHRAMI, WALTER. Introduccién a 1a psicologia moderna del desarrollo. Barcelona,
Ed Herder, 1997.
* Idem,
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Horst Nickel por su parte en su libro de Psicologia del
“Desarrollo de la Infancia” y de la Adolescencia, habla de como todos
los procesos cognitivos actian, en la practica, fuertemente vinculados
entre si; Asi, por ejemplo, se ve que el proceso de aprendizaje y la
elaboracién mental contribuyen esencialmente al establecimiento de una
formacion diferenciada. El crecimiento de la inteligencia debe
considerarse, ante todo, como un proceso de aprendizaje en el que
fundamentalmente destaca la adquisicion de la comprensién del lenguaje

y de la capacidad de expresion verbal

Sin embargo si se desea hablar del desarrollo intelectual, resulta
necesario remontarse a Piaget, pues, segun ¢l “El desarrollo cognoscitivo
es el resultado de la exploracion activa, voluntaria del nifio”*®, por lo que
enfoca su labor en gran medida a la parte cognoscitiva del desarrollo
quien habla de seis temas que describen desde el nacimiento hasta la

nifiez, que nos ayudan en la comprension del desarrollo intelectual, y

€5t0s s50n;

1) Constancias: De los objetos, la comprensién de que aan
cuando algo pueda parecer un tanto diferente (debido a la
iluminacién o al angulo donde se le vea), sigue siendo el
mismo objeto. Los objetos siguen existiendo ain cuando no
este a la vista. En este punto, a medida gue el nifio crece, su
entendimiento de la constancia aumenta del reconocimiento

de un solo objeto a partir de distintas perspectivas visuales al

¥ HORST, Nickel Psicologia del desarrolio de la infancia y de 1a adolescencia, Barcelona, Ed Herder, 1982.
* piaget en BEE Helen. Op.cit.p.133.
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3)

4

3)

reconocimiento de que las cosas pueden ser aplastadas,
movidas o manipuladas de cualquier forma sin perder su
identidad. Se piensa en esto como un proceso a largo plazo
para aprender que aspectos de los objetos son invariables y

cuales pueden ser cambiados.

Toma de perspectivas: Capacidad para ver las cosas a partir
de mas de un punto de vista. Para el infante, esto significa
llegar a entender que él esta separada de los otros objetos y

de las demads personas.

Uso de simbolos: Lograr el uso de representaciones internas:
palabras, imigenes mentales, ideas; que empiezan a funcionar

juntos de forma eficaz.

Logica: Una de las piedras angulares de la infancia es la
comprension que de ciertos hechos llevan a otros hechos.
Esta relacién medios-fines es, por supuesto, basica para

muchos tipos de aprendizaje.

Reversibilidad: Consiste en que el nifio entienda que ciertos
procesos funcionan de dos maneras (direccionalidad). Hay
varios tipos importantes de reversibilidad: reciprocidad
(amistad) y el de que las cosas pueden deshacerse (nudos).
Esta capacidad para ver las relaciones, los hechos y las
operaciones en dos direcciones se afiade de manera
considerable a la flexibilidad v riqueza del razonamiento del

nifio.
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6) Clasificacion: Poner las cosas en grupos (figurillas de un

. .y c 4
rompecabezas o signos para un dialogo médico). !

Para Piaget el desarrollo cognoscitivo en la persona, tiene
diferentes etapas, con sus respectivos estadios, sin embargo en el
presente trabajo, se hablard exclusivamente de la cuarta etapa, la etapa
de las operaciones concretas, ya que esta comprende de los seis o siete
afios a los doce, y nuestro interés se encuentra dirigido en los nifios de

edad escolar, es decir de los seis a los doce afios.

En esta etapa el nifio “Es capaz de utilizar los simbolos en una
forma méas bien sofisticada para realizar operaciones o actividades
mentales en contrarste con las actividades fisicas que eran la base de su
pensamiento previo™, y como lo indica su nombre de operaciones
concretas de pensamiento, puede el nifio, operando con la representacién
mental del material de la percepcion, considerar libremente relaciones
altemantes. Se inicia la capacidad para efectuar la composicion aditiva
que consiste en el poder formar una cantidad mediante la adicion de
partes aunque no sea igual la magnitud de estas partes; también se
adquiere la capacidad para la composicion multiplicativa, es decir “se
adquieren las operaciones mentales como la resta, la reversabilidad y la

. iy T 13
clasificacion miltiple”,

A la edad de diez afios la inteligencia se evalua de acuerdo a la

habilidad verbal; habilidad de aprendizaje; resolucién de problemas y

“! Ibid, pp. 135-139.
2 PAPALIA y OLDS. Psicologia del desarrotlo. México, Ed Mc GrawHill, 1988.p.452.
 BEE, Helen y MITCHELL K, Sandra. Opcit. p.161.
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razonamiento (unidos estos tres);, y la creatividad. “El nifio operacional
esta empezando a concebirse como un ser distinto y separado del resto

del universo, inclusive de la demas gente™

, con lo egocentrismo
empieza a disminuir, y su capacidad de comunicarse mejora pues puede
ponerse en el lugar de otros, asi mejora la capacidad de hacer juicios
morales mediante la interaccion con otras personas. De los siete a los
diez afios los nifios se ven restringidos por su respeto a los adultos y
nifios mayores. Cualquiera cosa que digan esas autoridades debe ser asi.
Se niega a aceptar cualquier cambio en las reglas. Los nifios désde los
diez afios “ven las reglas como leyes debidas a consentimiento mutuo.
Casi todos han dejando del lado la creencia en la infalibilidad de los
padres y en otras figuras de autoridad. Se ven a si mismos como iguales

a los otros y creen que ya que las personas han creado las reglas, ellas

mismas pueden cambiarfas. Y se ven tan capaces como cualquier otro de

2 45

cambiarlas. Ya no aceptan la autoridad de los adultos sin cuestionaria

Los psicOlogos estan de acuerdo en que la inteligencia se define
por la capacidad de darle solucién a problemas, asi como por su manejo

en la fluidez verbal del nifto.

La teoria de Piaget del desarrolio cognoscitive encuentra sus
fundamentos en la conceptos biologicos, como lo es la adaptacion, para
que dicho desarrollo se lleve a cabo de una forma satisfactoria son tres
factores que intervienen: las estrategias innatas, la exploracion

voluntaria y poca influencia del medio ambiente.

4 Kenneth Karp en PAPALIA y OLDS. Op.cit. p.453.
* Ihid,p.467.

34



El aspecto afectivo en el nifio juega un papel importante, ya que
puede aminorar o fortalecer el desarrollo intelectual, por lo que a
continuacion se hablard del desarrollo socio-emocional y de su

influencia en el crecimiento integral de la persona.

2.1.2. Desarrollo Socio - Emeciconal.

Una de las mayores capacidades del hombre, que lo diferencian
de los demas animales, es su capacidad de relacionar sus percepciones,
emociones y actividad entre si, esta actividad entre si es el “proceso por
el cual el individuo adquiere las conductas, creencias, normas y motivos

apreciados por su familia y por el grupo cultural al que pertenecen”.*

Durante la infancia las emociones basicas se sofistican y
adquieren diversas impresiones con el tiempo, en parte por la

maduracion, por el aprendizaje, y por el entorno social.

Por lo tanto la infancia es un lapso de emociones, las cuales
preceden a los pensamientos en ¢l desarrollo. Siendo cierto que las
emociones individuales y el desarrollo tienen una profunda influencia

del entorno social de la persona.

Se hablara en primer término del desarrollo social, para
posteriormente tratar el desarrollo emocional, vy finalmente conjuntar

ambos.

* MUSSEN y Colabs. Desarrollo de 1a personalidad en el nifio. México, Ed Trillas,
1990.p.332.



Desarrolio Social.

El ajuste social y personal refleja la dinamica del desarrollo
infantil: lo que le pasa al nifio durante su crecimienta se observa en la
relacion con los demas. Dicho ajuste es el resultado de muchos factores:

maduracion fisica, sexual, emocional, psiquica, etc.

De todos los agentes que influyen sobre el nifio, el hogar y la
familia son el primero y el mas determinante. El hogar constituye el
primer ambiente de interaccion social de la persona, y en la mayoria de
los casos los nifios en edad preescolar conocen poco fuera de lo que
viven en su casa. Ahi aprenden reacciones emocionales, patrones de
conducta y actitudes en general sobre la vida. Después, al relacionarse

con otros fuera de su casa comienza a ampliarse su ajuste social.

De manera consciente o inconsciente los padres preparan al nifio
para la vida escolar. Es una‘ transicion de una vida en donde es tratado
individuo a una en donde se le da énfasis al grupo. Para que dicho
cambio sea exitoso, ¢l nifio debe ya tener horarios de vigilia, de
eliminacion y de alimentacion que concuerde con aquellos establecidos
en la escuela. También es necesario que el nifio tenga una preparacion
psicologica, esto es que un nifio que ha tenido contactos fuera de casa,
que ha jugado con otros nifios y que ha visitado la escuela, podra

adaptarse con facilidad a las exigencias sociales de su nuevo ambiente.

En los ailos de escuela elemental, los nifios dan grandes pasos en

su desarrollo social a través del contacto con otros.

36



A continuacion se presentaran los aspectos mas relevantes del

desarrollo social de la nifiez intermedia (6 a 12 afios)

Durante esta etapa el ambiente social del nifio se amplia
considerablemente. Se presenta el establecimiento de reglas nuevas y el

enfrentamiento a problemas y conflictos nuevos.

En esta etapa el nifio aprende a buscar la compaiiia de otros, vy de
esa forma se convierte en miembro de un grupo, con el proposito de
sentirse aceptado por los demas y asociarse con ellos. Empieza a
convivir con la sociedad adulta, pero no parece prestarle atencion ya que
esta preocupado por sus propios asuntos. Tiene una subcultura propia
con sus tradiciones, sus juegos, sus valores, sus lealtades y sus reglas en
esta etapa “Se le transmite oralmente, incluye muchos ritos y formulas

n o o7
magicas” .

Los maestros, métodos de ensefianza y libros de texto influyen no
solo en adelantos escolares, también en conflanza en si mismos y en
autoestima {“cualidad positiva o negativa del concepto de si mismo™* ).
Por otro lado, existe una intensa adhesion al grupo de pares, valiosa para
la busqueda de identidad, es la época del mejor amigo. Esto ofrece la
oportunidad, a enfrentar la hostilidad y dominio por parte de los otros;

encabezar a otros (lider); tratar problemas sociales y formar un

autoconcepto.

" STONE, ] y CHURCH, ] Niitez v adolescencia. Buenos Aires, Ed Paidos, 1971.p.220.
“8 BEE L, Helen y MITCHELL K Sandra Op.cit.p.233.
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Ts capaz de considerar de un modo mas realista a sus padres, de
percatarse de sus debilidades e imperfecciones; asi, comienza a darse
cuenta, aunque no tan claramente, de que tiene que encontrar la

estabilidad en si mismo.

Erikson denomina esta etapa industria contra inferionidad. “Con
el periodo de latencia que se inicia, el nifio de desarrollo normal olvida,
o mas bien sublima, la necesidad de conquistar a las personas mediante
¢l ataque directo o de convertirse en papd o mama de forma apresurada:
ahora aprende a obtener reconocimiento mediante la produccién de
cosas.””. El nifio desarrolla un sentido de industria adaptindose a las
leyes inorganicas del mundo de las herramientas (en la etapa anterior el
nifio habia adquirido un logro placentero en el manejo de herramientas),
asi, se desarrollan los elementos fundamentales de la tecnologia, no
obstante el peligro radica en un sentimiento de inadaptacidn e

inferioridad.

A esta edad, el nifio comienza a considerarse en términos de roles
sexuales: “Las diferencias sexuales en lo tocante a los intereses y las
actividades se van haciendo cada vez mas evidentes a través de los afios
de la escuela primaria...”so. Los varones adquieren mas intereses por
actividades de pandilla, a las nifias les interesa establecer relaciones
interpersonales mas intimas e individualizadas. Ta pandilla capta
rapidamente cualquier peculiaridad de la constitucion fisica, modales,

habilidades del nifio y lo estereotipa (apodos), pero el nifio prefiere

9 ERIKSON, Erick. Infancia y socigdad. Buenos Aires, Ed Paidds, 1987.pp.232-233.
* MUSSEN y Colabs.Op.cit. p.658.
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cualquier reconocimiento aunque sea burldn o despectivo a ser ignorado.
Los nifios que ocupan un rango social mas elevado entre sus semejantes,
son mas agresivos soclalmente, extrovertidos, entusiastas, alegres,
inteligentes y cordiales; en tanto que los nifios mas rechazados son

ansiosos, inseguros, introvertidos y hostiles.

El nifio adquiere consciencia de su propio yo en gran parte a
través del modo en que otros adultos o nifios lo tratan, pero también a
través de sus realizaciones v de una sensacion de competencia. Para él,
es cada vez mis importante saber que tiene un papel que desempefiar,
que hay un lugar para €l en la sociedad, y principalmente, que hay un
lugar donde puede ser util. Todo esto implica que el nifio se autocritique

y autocorrija.

La declaracion de independencia no es solo una forma de alejarse
de los adultos, sino también de volverse en contra de ellos. Como no
puede tuchar sélo contra ellos, depende del grupo de pares que le de

apoyo y seguridad.

Existe peligro de sumision al grupo por dos razones:

1} Que la influencia del grupo conduzca al nifio a cometer actos

insensatos o inmorales (violencia o degradacion).

2) La posibilidad de no poder liberarse de ella. No obstante, “...
aunque las tensiones que acompafian a las usuales

identificaciones multiples de los afios intermedios pueden a



veces ser penosas, probablemente son beneficiosas para el

desarrollo ulterior.”™’

A los diez afios los nifios forman un grupo experimentando la
sensacion del “nosotros”™ (mejor amigo, con el que comparte un secreto y
que puede cambiar de un dia a otro) y dejando afuera al “ellos” (padres o

adultos en general, “los mayores™).

La separacion entre los sexos se inicia en los ultimos afios
preescolares y culmina alrededor de los diez afios. Esto se debe en parte
a la diferencia de actividades e intereses: las nifias tienen una vision
romantica de las cosas, los nifios son mas agresivos. A los once afios
comienza la desaparicion de barreras entre ellos que anuncia la
adolescencia “Una vez que el nific ha asimilado ciertos aspectos del rol
masculino o femenino, esta mas dispuesto a asimilar nuevos aspectos del
mismo rol, de modo que la masculinidad suscita mas masculinidad y

femineidad mas femineidad ™

La manera en la que la persona se enfrenta a la vida, no solo tiene
influencia de las relaciones que ha establecido o de su entorno social,

sino que el aspecto emocional también juega un papel muy importante.

Desarrollo Emocional

En un salon de clases con alumnos entre ocho y nueve afios, la

maestra trata de explicar lo que es una fraccién, los nifios no
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52 Qtome, J., y Church, J. NINEZ Y ADOLESCENCIA, Ed Paidos, Buenos Aires, 1971.pag

230.



comprenden de lo que se les habla y uno de ellos levanta la mano y dice
que no entiende de que se habla, la maestra les dice — vamos a hacer una
fiesta, todos los nifios empiezan a levantar la mano ansiosos de
participar, la maestra escoge a 6 de sus alumnos y les muestra un
chocolate, elige a uno de los alumnos y le dice —este chocolate te lo
regalaron por ser tu cumpleafios, pero quieres compartirlo con tus
amigos, en cuantas partes lo vas a dividir y como lo vas a hacer, el nifio
resuefve el problema y todos comprenden lo que es una fraccion. La
maestra haciendo un uso adecuade de las emociones llevo a los alumnos

a comprender un concepto bastante abstracto.

Segiin Daniel Goleman “todas las emociones son impulsos para
actuar, planes instantaneos para enfrentarmos a la vida que la evolucion
nos ha inculcado. La raiz de la palabra emocidon es motere, el verbo
latino “mover” ademas del prefijo “e”, que implica “alejarse, lo que
sugiere que en toda emocidn hay implicita una tendencia a actuar.”,
por lo que una emocién es una reaccion ante algo, en el hombre se
manifiesta de diferentes formas (gritos, lagrimas, risas, indignacién, etc),
y precisamente se habla del desarrollo emocional, pues como lo
menciona el autor a lo largo de la infancia, se “inculcan algunos de los
mensajes emocionales mas fundamentales de toda una vida: lecciones

2154

que pueden definir el curso de la misma™", precisamente estos mensajes

tienen lugar a través del proceso de socializacion

53 GOLEMAN, Daniel. La inteligencia emocional. México, Ed Javier Vergara, 1995.p.24.
* Ibid p.224.
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Cabe sefialar que el sentimiento o la emocién mas importante
durante todo el desarrollo es el sentirse querido, lo que empieza a formar
y desarrollar la seguridad y la autoestima; primero la seguridad proviene

del exterior y después el nifio la interioriza.

Daniel Goleman en su libro “La Inteligencia Emocional”, cuando
habla de las emociones, menciona los descubrimientos de LeDoux
neurdlogo descubre el proceso de surgimiento de las emociones y lo
describe de la siguiente manera: “La sefial visual va primero de la retina
al talamo, donde es traducida al lenguaje del cerebro. La mayor parte del
mensaje va entonces a la corteza visval, donde es analizada y evaluada
en busca de significado y de respuesta apropiada; si esa respuesta s
emocional, una sefial va a la amigdala para activar los centros
emocionales. Pero una porcidon mas pequefia de la sefial original va
directamente desde el tilamo a lz amigdala en una transmision mas
ripida (aunque menos precisa). Asi la amigdala puede desencadenar una
respuesta emocional antes de que los centros corticales hayan
comprendido perfectamente lo que esta ocurriendo™’. La descripcion
del procedimiento de una emocion Ausubel las describe en cinco fases,
la interpretativa, la reactiva preparatoria, la reactiva consumatoria y la
reactiva reflexiva, en donde se habla en primer lugar de la recepcion, en
segundo lugar la respuesta de los umbrales para dar una emocion
determinada, los factores subjetivos y la parte de la conciencia del estado

impuisivo y de las respuestas viscerales™,

** Tbid,,p.38
% AUSUBEL.D. El desarrollo infantil, Barcelona, Ed Paidos, 1983.pp.175-220.
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Los faclores ambientales influyen determinantemente al igual
que las diferencias interculturales en el modelo del aprendizaje de las
emociones, no hay que olvidar que como menciona Spitz “al principio
por et alto umbral perceptual, las emociones en un bebé aparecen
Uinicamente en conexion con necesidades fisio-psicologicas (por

ejemplo: {lanto por hambre)™’.

El autor muestra siete eclementos que contribuyen con el
desarrollo emocional de 1a persona, y que son cruciales en su disposicién

para aprender en la escuela y son:

1) Confianza. La sensacién que tiene el nifio de que se puede

controlar a él mismo y lo que le rodea.
2) Curiosidad. La sensacion de buscar descubrir cosas

3) Intencionalidad. Desear producir un impacto, es decir ser

competitivo y eficaz
4) Autocontrol. Poder modular y dominar sus acciones

5) Relacion. Poder comprometerse con otros sabiendo que es

comprendido y que puede comprender al otro

6) Capacidad de comunicacién. Poder intercambiar verbalmente

sus ideas, sentimientos y conceptos con los demas,

* SPITZ, R. El primer afo de vida del nifio. México, Ed FCE, 1987.p.123.
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7) Cooperatividad Poder hacer un equilibrio entre sus

necesidades vy las del grupo. **

Todos estos elementos ayudan a que el nifio cuente con las
herramientas suficientes para tener un buen control de sus emociones, a
continuacion se explicara como el nifio en la etapa de los seis a los doce
aflos, en sus primeros afios de primaria muestra una tendencia persistente
e incluso mas pronunciada con respecto a la disposicién a atemorizarse,
¢l temor ya puede ser provocado por el fracaso escolar y por lo tanto un
decremento en su status, lo que va a llevar a un aumento de ansiedad. La
cantidad de agresiobn manifiesta y de agresion fantasiosa, que se
presentan en esta edad, estan positivamente correlacionadas en los nifios,
siempre que €stos no sientan un temor excesivo o que se les castigue por

sus impulsos agresivos

La madurez cognitiva del nific como ya se ha visto es la
suficiente como para que aprecie la emocion y el significado de la

amenaza, esta amenaza suele ir dirigida contra su autoestima.

La primera expresion de ira y frustracion se observo en el
berrinche, la tolerancia a la frustracion se incrementa a medida que el
niflo va aprendiendo que, en un medio generalmente benévolo, la
negacion de sus legitimas necesidades suele ser solo temporal y de esta
manera ¢l nifio a esta edad aprende a pasar por alto muchas situaciones

frustrantes o a interpretarlas como menos amenazantes

¥ GOLEMAN, Danicl Op.cit.pp.228-229.
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La manera de expresion va conforme a su desarroilo social, por
lo tanto la ira ya se manifiesta a través de obscenidades verbales o por la

agresion fisica,

El nifio en buenas condiciones tanto de alimentacion, como de
afecto dentro de una familia estable, asi como de un nivel
socioeconomico medio que le permite tener su necesidades basicas
cubiertas, de los nueve a los once afios (aproximadamente) “se ha
convertido en una persona grande y fuerte. Se coloca en un pie de
igualdad con el adulto... trae consigo un nuevo complejo de emociones
en sus correrias™’, poco a poco se va convirtiendo en un ser agitado,
antipatico, rencoroso, discutidor, insolente y malhumorado. Es mas
normal que a los once afios se presenten ataques de furia aungue
empieza a ser consciente de sus estados de animo, mas todavia no sabe

porqueé reacciona de cierta manera.

Por otro lado los niflos a esta edad se sienten felices por algin
motivo especifico, que puede ir desde el nacimiento de una nueva
hermana, hasta el haber comido un delicioso helado. Las emociones de

tristeza se ven entremezcladas por emociones de felicidad.

E! sentimiento de depresion suele ser causado por la falta de
popularidad entre los hombres o las nifias. Una emocion mucho mas
comin es Ja de la ira, que se manifiesta por ataques de furia

incontrolada, los cuales se dirigen contra un hermano menor.

* (GESELL, Amold. El nifio de 11 a 12 afics de edad, Barcelona, Ed Paidos, 1980.




Cuando un nifio de esta edad a pasado por un arranque de furia,
experimenta un sentimiento de desubicacién consigo mismo y con su
ambiente; esto Gltimo puede llevar también a la depresion y el nifo
tiende a llorar con mas facilidad que antes, “los varones lloran con la
misma frecuencia que las nifias; el propio nifio puede darse el

calificativo de lloron™, %

Se presenta una especial emocion por todo aquello que suponga
una competencia con los demas. E] humorismo es expansivo, les agradan
los juegos de palabras y formas burdas de comicidad, especialmente

cuando son absurdas y carecen de verosimilitud.

Como se hace evidente, *“. .nuestras emociones son las
expresiones resumidas de toda nuestra historia personal No son
simplemente nuestra reaccién muy personal hacia una persona o
situacion determinada.™', y esta historia personal de la que habla el
autor no €s mas que el resultado de las relaciones que se han establecido

con la sociedad, es decir el desarrollo social de la persona.

Ligado con el desarrollo cognoscitivo y el socioemocional, se
encuentra el fisico motriz, para poder hablar ahora si de una persona

integra.

* Idem.

¢ POWELL, John. ;Porfavor podria mi verdadero yo ponerse de pie? México, Ed Diana,
1993.p.282..
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2.1.3 Desarrollo Fisico-Motor.

La parte fisica es la que “mis claramente se ve, es el
organismo: Necesita atencion y cuidado para poder desarrollar sus

capacidades y convertirlas en habilidades™.

Las habilidades que
interesan en el presente estudic son las motoras, pues tienen un papel

singularmente importante en los esfuerzos del hombre para asegurar un

control sobre su entorno tanto natural como social.

Hoy en dia, estas habilidades motoras bien desarrolladas
juegan un papel menos crucial que antes en la vida social y fisica del
adulto. Pero en el nifio, estas habilidades motoras tienen una gran
influencia en su desarrollo social; los valores sociales de los nifios y de
las nifias incluyen las habilidades motoras como un componente
importante. También la adquisicién de estas facilidades motoras es

especialmente importante en cuestion de adaptacion social.

Hay wvarios estudios e investigaciones hechas sobre la
importancia psicoldogica que hay en la adaptacion de un nifio
dependiendo de sus habilidades motoras. Los nifios con deficiencias

motoras serias sufren generalmente en su aceptabilidad social.

El primer estudio sistematico de las habilidades motoras del
hombre fue hecho por Galton en el siglo XIX, en Inglaterra. Galton
estaba interesado en determinar el rango y la distribucién de las

habilidades motoras de fuerza y resistencia. Propuso su hipotesis de una

52 RODRIGUEZ ESTRADA, Mauro y colabs. Autoestima;clave del éxito personal.
México, Ed Manual Moderno, 1998.p.15.
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distribucion normal de cualidades fisicas y psicoldgicas en su famosa

“Ley de regresion filial”

A finales del siglo XIX y principios del siglo XX, Cattell y
Wipple siguieron los estudios e hipotesis de Galton en los Estados
Unidos, El estudio del desarrollo motriz del siglo XX se ha ido
incrementando gracias a un gran interés en programas de educacion

fisica para nifios en programas escolares.

La investigacion cientifica del desarrollo motor precede el
estudio de otros aspectos psicolégicos de crecimiento. El interés
principal en las habilidades motoras se puede explicar parcialmente por
la disponibilidad de formas para medirlas. Los aspectos menos
complicados de las habilidades motoras se pueden medir directamente
con escalas de tiempo y distancia desarrolladas y refinadas en las
ciencias fisicas. Estudios cientificos del desarrollo motriz siguen
surgiendo pero ya no tanto en un campo psicologico, sino que en el

campo de Ja educacion fisica.

El desarrollo motor se estudia segiin diferentes etapas de ia
vida sin embargo para el presente estudio se ha de tomar la etapa de la

edad escolar (6 all afios)

Durante el periodo escolar los nifios refinan y extienden sus
habilidades motoras. A los nifios les empieza a interesar el basket-ball y
el base-ball, juegos que requieren de gran refinamiento en Ila
coordinaciéon ojo-mano-misculo. A las nifias les interesa jugar a las

matatenas y a la rayuela.
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Govatos (1959) examind 101 nifios y nifias entre los seis y fos
once anos, y observd que los nifios y nifias de estatura parecida tendian a
desempefiarse de igual manera en las carreras y el salto, pero los nifios

generalmente superaban a las nifias en lanzamiento y pateo

Naturalmente, los nifios y las nifias no son igualmente aptos en
todos los sentidos de coordinacion. Pero aun asi, hay un incremento en la
habilidad de musculos pequefios, como los de la mano que son
estimulados por la escritura. Se dice que a esta edad es bueno empezar a
tocar un instrumento musical o a escribir a maquina, ya que estas

habilidades serdn enormemente desarrolladas.

A pesar del considerable avance en las habilidades motoras que
se esta llevando a cabo durante la infancia y los afios pre-escolares, el
significado psicologico del desarrotlo motor toma un papel mucho mas
importante en el periodo escolar. Mucho del significado psicolégico
descansa sobre el hecho de que los nifios han alcanzado una edad cuando
s¢ dan cuenta que otros piensan en ellos, incluyendo su status en el

desarrollo motor.

Hay dos factores en las habilidades motoras que tienen gran
importancia: la fuerza y la rapidez. Estos dos factores formaran la base

de discusion de tendencias del desarrollo motor durante este periodo.

Los nifios en edad escolar son mas delgados aunque las nifias
retienen mas tejido adiposo que los nifios, esta Gltima es una

caracteristica que permanecera durante toda la edad adulta. A los doce

% PAPALIA Y OLDS.Op.cit. p.443.
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afios las niflas son mucho mas altas que los nifios y llegan a la pubertad

antes de los nifios.**

Los nifios que pertenecen a una clase economica alta son un
poco mas grandes y maduros que los que pertenecen a la clase baja. “La
desnutricion  obstaculiza el  crecimiento, mientras que la
sobrealimentacion lo acelera™* Los nifios gordos (sobrealimentados)
maduran antes que los demas y las nifias gordas tienen su primera
menstruacion antes que las demas. Los nifios de diferentes regiones del
mundo presentan notables diferencias de altura; un estudio realizado por
Meredith (1969), muestra que hay una diferencia de 22.5cm entre los
nifios mas altos {provenientes de Europa Central y del Norte, Oriente de
Australia y Estados Unidos) y los nifios mas bajos {provenientes del
Sureste Asiatico, Oceania y Sudamérica). Estas diferencias pueden ser

genéticas, pero también se deben a factores ambientales,%

En los afios escolares, los nifios tienen una vision mas aguda y
mejor enfoque que antes Papalia afirma que “ ..a los 6 afios por ¢jemplo
la coerdinacion binocular esta bien desarrollada, lo cual permite un
mejor enfoque de los ojos™’. También a los seis afios se completa el
desarrollo cerebral. Las proporciones de la cara cambian; la parte
inferior crece y la frente ya no es tan alta, asi como las facciones de la

cara se vuelven mas prominentes

* Idem.
* ldem.
* 1dem.
" 1dem.
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Los nifios en edad escolar son mas rapidos y mas coordinados,
durante estos afios se establece en realidad la coordinacion, y para ellos
constituye un placer probar su cuerpo y adquirir nuevas capacidades
motoras. “La mayoria de los nifios puede aprender a andar en bicicleta, a
tirar una pelota, a saltar la cuerda. Sin embargo, el deporte requiere

adaptarse al nifio tanto en tamafio como en peso™®,

En algunas
actividades come son la carrera, el salto alto, el salto largo y el
lanzamiento, hay diferencias individuales y sexuales. Los niflos mejoran
su desempefio motriz entre los cinco y los diecisiete afios, en cambio las
nifias alcanzan su maximo desempefio a los trece afios y lo mantienen de
ahi en adelante. Papalia afirma que esto se debe a “una explicacion de

tipo social, ya que después de dicha edad hay menos motivaciones para

que las niftas se destaquen en las actividades fisicas™.

En esta etapa la motricidad fina también tiene un desarrollo
notable, pues “Los musculos pequefios, tal vez debido a la practica al
escribir, también estan mejor desarrollados. Los nifios pueden empezar a
construir modelos, realizar artesanias o trabajos manuales ¢ incluso a

COSEr en este momento” "

. A esta edad un nifio puede jugar con una
pelota, con un aro, con pinturas utilizindolos de diferentes formas y a

cualquier edad.

Resulta sumamente importante estimular al nifio a esta edad para que

pueda desarrollar su motricidad, que le serd muy Gti] en los afos

 BEE L, Helen y MITCHELL K, Sandra. Op.cit.p.96.
 PAPALIA y OLDS. Op.cit.p.443,
" REE L, Helen y MITCHELL K, Sandra. Op.cit.p.96.
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posteriores, para ello resulta de suma importancia la imagen y el
desenvolvimiento que el nifio tenga en el juego, del cual se hablara a

continuacion.

2.1.4. El Juego en la Edad Escolar.

El juego tiene un papel muy importante dentro del desarrollo
infantil, ya que, ya que estimula las diferentes areas de desarrollo, como
son la cognositiva, la motriz, la social y la emocional. Durante el
crecimiento de la persona el juego va evolucionando, y se van
presentando diferentes conductas. Resulta relevante en el presente
estudio, ya que gracias al juego, se pueden detectar aspectos de la
personalidad que seran necesarios para el momento en que ¢l docente

aplique la técnica de dramatizacion, ejemplo: timidez, extroversion, etc,.

ERIK H. ERIKSON define al juego como una funcién del yo,
un intento por sincronizar los procesos corporales y sociales en el si
mismo. Sefiala que el propdsito del juego es alucinar un dominio yéico y
practicarlo de una realidad intermedia entre la fantasia y el mundo real.
Considera que el juego se relaciona con tres diferentes aspectos del

desarrollo del nifio:

1) aspecto organico.- es decir, el nifio como organismo biolégico con

distintas funciones: comer, respirar, caminar, etc.

2} el yo- es el control imaginaric del nific sobre un niimere de

elementos altamente conflictuales.
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3) aspecto social - es la realidad social, que rodea al nifio, como podria

ser la demas gente.”'

SIGMUND FREUD dice que el juego es “el camino real para
la comprension de los esfuerzos que el yo infantil realiza con el fin de

lograr una sintesis” ™

ARNOLD GESELL n¢ define al juego como tal, pero entraria
en el desarrollo de la conducta personal-social principalmente, aunque
también corresponde a la conducta adaptativa, motriz y de lenguaje, dice
que nadie ensefia a jugar a un nifio. El juego nunca deja de ser una
ocupacion de principal importancia durante la nifiez, va que cubren
ciertas necesidades basicas para un buen desarrollo. Estas esferas de
comportamiento forman la base de la conducta y demuestran la madurez

evolutiva del nifio.”

ARMINDA ABERASTURY dice que al jugar, el nifio
desplaza al exterior sus miedos, angustias y problemas internos,
dominandolos mediante la accién. Repite en el juego todas las
situaciones excesivas para su yo débil y esto le permite, por su dominio
sobre objetos externos y a su alcance, hacer activo lo que sufrio
pasivamente, cambiar un final que le fue penoso, tolerar papeles y
situaciones que en la vida real le serian prohibidos desde dentro y desde

fuera, y también repetir a voluntad situaciones placenteras.”™

" ERIKSON, Erick. Op.cit. pp.189-190.
 Ibid., p.188.
” GESELL.1977.Op.cit.

™ DIAZ VEGA, José Luis.El juego v el jupuete en el desamrollo del nifig, México, Ed
Trillas, 1997.pp.129-132.



PIAGET: “El juego es, primero que todo, simple asimilacion

funcional o reproductiva” 7

, €8 decir habla de como el nifio ante todo
repite o que ve en su realidad. Resulta sumamente importante

mencionar a Piaget, ya que presenta un analisis bastante claro del juego

en las diferentes etapas de desarrollo de la persona.

Desarrollo del juego de los 6 a los 12 aiios

Arminda Aberastury es una de ias psicoanalistas mas apegadas
al estudio del juego en el nifio, en su trabajo se puede apreciar la opinion
de que “los objetos cercanos tal pareciera que cobran vida ante los ojos

2176

del nifio”™, y trata en base al desarrollo del nifio los cambios que va

presentando en sus juegos.

Para ella “a los seis aflos y con la escolarizacidn apareceran
nuevas actividades ludicas que combinaran las capacidades intelectuales
con el azar el interés por la competencia en juegos como loteria,
serpientes y escaleras, memoramas, (...), etc., demuestran ¢l deseo de

salir victoriosos en el encuentro.

En los juegos de competencia individual el nifio manifiesta su
necesidad de reconocimiento por parte de los padres, ademas de que

revelan mucho su personalidad.

Conforme los juegos adquieren organizacion, estructura y

reglas de colaboracion, el nifio { ya para entonces altamente socializado)

" PIAGET, Jean. Op.cit.p.123.
" DIAZ VEGA, José Luis. Op.cit. p.129.
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hace uso de sus capacidades para enfrentar a los retos individuales o de

grupo, preparandose asi para su vida fatura™”’

. ahora las letras y los
numeros se convierten en juguetes, aparecen nuevos juegos en los que se

combinan las capacidades intelectuales con el azar. El nifio realiza el

aprendizaje de la competencia y de compartir.

De los ocho afios hasta la pubertad, el cuerpo vuelve a tener un
rol fundamental. Se intensifica el gusto por la lucha, las carreras, el
futbol, escondidas. Se va abandonando el juego con objetos; el

desprenderse de los juguetes necesita de la elaboracién de un duelo.

A partir de los diez u once afios la nifia y el nifio buscan
agruparse, los nifios con nifies y las niftas con nifias, porque necesitan
conocerse y aprender las funciones de cada sexo. Las experiencias

amorosas de la pubertad sustituiran a sus juegos con juguetes.

Arnold Gesell presenta un analisis bastante detallado de como

va evolucionando el juego en el nifio y los cambios que va teniendo.

De los seis a los siete afios, dibuja mas activamente que antes,
empiezan a dibujar trenes, aviones, etc., en cambio las nifias prefieren

dibujar flores, personas y casas.

Empieza ¢l deseo por tener juguetes como bicicletas, que
contribuyen para el ejercicio y equilibrio locomotor del cuerpo. Ambos
sexos les interesan los juegos que involucren la actividad motriz v la

imaginacion, como las carreras, €l patinar, el nadar, etc. Es comitn ver

™ Tbid.,p.132.
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como los niflos empiezan a jugar con la pelota, mientras que las nifias

saltan la cuerda, juegan al avion, etc.

En esta edad tienen gran capacidad imaginativa, juegan a la
escuela, se disfrazan como si fueran gentes mayores. Cuando las nifias
juegan, el papel preferido para representar es el de la mama, y si hay
algin nifio menor, se le obliga a ser el bebé. Los nifios juegan a la

guerra, los vaqueros, ladrones.

A esta edad se comienzan a coleccionar cosas, y mas adelante
le pondran mayor empefio. Ahora toman un papel mas activo en la
lectura. Le interesan los juegos de mesa tales como el domind, las damas

chinas, algunos juegos sencillos de barajas.™

De los siete a los ocho afos, se muestra mas obsesivo en sus
intereses de juego, puede dedicar horas enteras a cualquier cosa que
haga. Tiene mas capacidad de jugar solo, por lo que tiene que adaptarse

a las ideas de los demas.

Son mas creativos en sus juegos, los nifios diseflan aviones o
naves, mieniras que las nifias diseflan vestidos para las mufiecas o la

decoracion de la casa.

En cuanto a actividades motrices, saltan la cuerda, trepan a los

arboles, andan en bicicleta.

® GESELL. 1977. Op.cit.pp.134-136.
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Sus juegos tienden a ser mas realistas, es decir, si juegan al

Banco, necesitan utilizar dinero para que todo sea mas real

De los ocho a los nueve afios, no le gusta jugar solo, cualquier
cosa que haga le gusta hacerla acompafiado, ya sea de un adulto o un

nifio, y exige la atencion y participacion de esa persona.

Ahora sus dibujos estan llenos de accién. Le gusta dramatizar.

Les llama la atencion clasificar, arreglar y organizar.

Ambos sexos disfrutan de jugar foot-ball, beisball, etc., En
general disfrutan mucho de los deportes. Su interés por los juegos de

mesa estd en su apogeo.*’

De los nueve a los diez afios se dedica gran parte de su tiempo
a actividades solitarias, como leer o escuchar el radio. Los nifios siguen

jugando futbol y las nifias con las muiiecas.

Ahora utilizan mas su inteligencia para desarrollar sus
habilidades. Sus actividades en general son muy organizadas y

absorbentes, y les siguen interesando los juegos de mesa.

Les apasiona la lectura, pero ya no los cuentos de hadas, sino
los clasicos, de aventuras, pero los cOmicos siguen siendo sus

preferidos.”!

™ hid,pp171-173.
* Thid,,pp.203-206,
¥ Thid. pp.232-234.
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De los diez a los once afios las actividades escalares y las
hogarefias, son consideradas interrupciones para jugar, ya que es la
actividad de mayor importancia de un nifio de diez afios. Les interesan
mucho las actividades de equipo, pasean en bicicleta, y en general les
gusta ejercitarse. En el juego ya hay una marcada separacion de nifios y

nifias.

Muestran un gran interés por los animales domésticos. En
general, empiezan a darse cambios madurativos que provocan que en
momentos, los nifios de diez afios piensen que lo que juegan los de

nueve es ya demasiado infantil pare ellos.

Las colecciones de diversas cosas les siguen gustando. Los
nifios dibujan proyectos de aviones, armas, coches, fabrican modelos; a

las nifias les gusta escribir obras de teatro y actuarlas.

Los clubs de cualquier tipo se ponen de moda en esta edad, y
hay grandes exigencias para los miembros; inventan contrasefias

secretas, y muchas veces se relinen con el fin de excluir a otro nifio.

Persiste el interés por la television, aunque ha disminuido, les
gusta escuchar el radio, el interés por la lectura sigue existiendo, aunque
los lectores asiduos, comenzaron desde los siete afios, los indiferentes, es

probable que unicamente lean lo necesario.*

El analisis que hacen los diferentes autores sobre el juego y

sobre como va evolucionando permite descubrir como este tiene un

¥ Thid.pp.372-373.
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papel sumamente imporante dentro del desarrollo del nifio, ya que
estimula su creatividad, la imaginacién y ademas es una expresion de la
realidad que el nifio estad viviendo. Gracias a ello el docente puede
descubrir sus habilidades, conocer su personalidad y saber cuales son sus

preocupaciones y temores.

El docente que desea emplear la técnica de dramatizacion, debe
ser consciente de las caracteristicas del nifio mencionadas con
anterioridad, ya que hay que aprovechar estas y conocerlas para el éxito
de la técnica. (como pueden ser su creatividad e imaginacion, que se

encuentran latentes en esta etapa)

Por ello se explicara como el docente por medio de la técnica
de la dramatizacion debe buscar el desarrollo integral de la persona,
sabiendo ahora que debe de haber un respeto del ritmo de cada
individuo, y dicho respeto se facilitard si se conocen los cambios que
sufre €l individuo en todos los aspectos de su persona (intelectual, fisico,
social, emocional y lidico) durante las diferentes etapas por as que pasa

el nifio en la edad escolar.

2.2 El Niiig ¢n Edad Escolar vy la Dramatizacion.

Para hablar del empleo de la técnica de dramatizacion en la
edad escolar, resulta util exponer un caso real, en el que se empleo dicha

técnica en una alumna de cuarto grado de primaria. Maria una nifia de 10
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afios, era percibida por el docente como una persona retraida, con
dificultades para socializar y esto la maestra lo notaba porgue no
platicaba y porque era timida con sus compafieros, cuande la maestra la
pasaba a leer, su voz casi no se escuchaba, y el nerviosismo en el
momento que debia hablar era excesivo, fisicamente se le observaba,
mas desarrollada que sus compafieros, pues el busto se le empezaba a
formar, también era evidente una vanidad propia de la preadolescencia,
cuando sus compafieros todavia no alcanzaban dicha etapa. La maestra
optando por la técnica de dramatizacion les dio a elegir un personaje de
la historia nacional o imernacional al que admiraran o al que
consideraran que su labor haya sido importante, Maria se entusiasmé
con la propuesta de la maestra y eligid representar a la famosa
investigadora Maric Curie descubridora junto con su esposo del
elemento del radio, empezd su investigacion, preguntaba constantemente
a la maestra sobre el personaje y en el momento de la representacion, la
maestra percibié un desenvolvimiento y una desinhibicién en su actitud,
al representar un papel que no era ella, pero que le permitio sentirse
admirada y reconocida por el auditorio, que estaba integrado por los
nifios de la primaria , sus padres, maestros y autoridades de la escuela.
La maestra percibid mayor seguridad, menos barreras en su
comunicacién con sus compafieros y mayor participacion en clase, no

dejé de ser una persona retraida, pero empezaba a abrirse.

Este cambio tan notorio en su persona pudo ser parte de su

desarrotlo de pasar de la infancia a la pubertad, sin embargo es evidente

60



que la técnica contribuyd a que dicho paso fuese mas sencillo y sin

conflictos.

“Todos los maestros saben que un “nifio problema” puede
manifestar sus conflictos de las mas diversas maneras —con retraimiento,
timidez, decepcién, exhibicidn, insensibilidad, agresion, hostilidad-. A
pesar de sus diferencias, todos los nifios problema comparten un rasgo
comin - un pobre concepto de si mismos; los nifios no se agradan
realmente a si mismos ni confian en si mismos como personas” *,
cuando los nifios tiene que representar un papel que no son ellos, les
ayuda a ponerse por un momento en el lugar del otro y a salir de su

mundo egocéntrico y el poder representar un papel y ser admirados y

aplaudidos, les otorga seguridad.

“Un concepto sano de si mismo se desarrolla en un marco de

realidad, y no a través de la simple verbalizacion™®

En una sesion de
dramatizacién experimenta una realidad ajena a la suya, es una manera

de probarse en la vida.

“La dramatizacién utiliza e integra a la totalidad del individuo,
no unicamente su capacidad intelectiva. Todas las habilidades motoras,
sociales y emocionales participan simultaneamente.”™, y esto es
sumamente importante, ya que como se ha observado en los apartados
anteriores, el nifio justo en esta etapa de su vida tiene una gran variedad

de cambios en todos sus aspectos, por lo que una formacién que

# FURNESS, Pauline. Op.cit.p.13.
5 Thid,, p.14.
% Ibid. p.17.
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descuide algin aspecto de su persona estaria incompleta y no se
adecuaria a las necesidades del nifto. Ademas esta actividad de la técnica
de dramatizacion permite que manifieste los conflictos reales que hay en

su mundo, lo que abre la oportunidad para una schucion de ellos.

El nifio que se observa como apatico a toda actividad escolar,

se muestra cominmente entusiasmado por participar en esta técnica.

“Las fuerzas creativas se manifiestan. El nifio que esta en
movimiento resulta operativamente menos ansioso. La forma en que
representa un papel se origina en su propia creatividad™. En la técnica
de dramatizacion puede manifestar su creatividad y su imaginacion, ya
que tiene la libertad para hacerlo, y la manera como represente su papel

es consecuencia de lo que ha elegido.

Generalmente el nifio en edad escolar tiene actividades dentro
del salén de clase que generan un ambiente competitivo, en el momento
que se emplea la técnica de dramatizacion, el ambiente se torna relajado
va que es divertida, amistosa y ademas sus reglas son claras y faciles de

llevar a cabo.

“ Es frecuente que los niflos aprendan conceptos
dogmaticamente, a través de lo que les dicen los maestros o los autores.
En la dramatizacion, los nifios aprenden haciendo. La dramatizacion es
muy Gtil para la enseflanza porqué convierte las ideas en experiencias
directas. Las asignaturas escolares se vuelven mas realistas y

emocionantes cuando los alumnos actian los papeles de los personajes

® Ibid.,p.18.
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sobre los cuales estan estudiando”’

. El nifio aprende vivenciando la
informacion  otorgada por el maestro mas que simplemente

memorizandola, ya que la hace una experiencia propia.

La técnica permite que el alumno no descuide sus sentimientos,
sino todo lo contrario que tenga un conocimiento sobre ellos y los
maneje. Ademas que motiva el crecimiento social, psicologico y

académico.

Es muy importante que el niiio aprende a descubrir nuevas
perspectivas a un mismo conflicto, ademas de que tiene el control en sus

manos, con una supervision del docente.

La dramatizacién permite que el nifio en el aqui y ahora pueda
representar un papel del pasado, y “el pasado no es nunca algo tan real o

tan vivo como el presente”™®

, con lo que el aprendizaje se facilita
pudiendo hacerlo mas real si el nifio vive el papel del personaje, ya que

esta experimentandolo de manera mas cerca aplicando esta técnica.

El siguiente capitulo tratara de como las técnicas grupales son
un medic de ensefianza en la educacién basica, punto que se ha
observado, pero del que se necesita hablar con mas profundidad, ya que
para aplicar la técnica de dramatizacién, es necesario tener conocimiento
sobre técnicas grupales para poder tener resultados positivos; hay que

conocer al grupo con el que se va a trabajar.

¥ Idem.
¥ Ihid ,p.19.
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CAPITULO III

LAS TECNICAS GRUPALES COMO MEDIO DE

ENSENANZA GRUPAL EN LA EDUCACION BASICA

En este capitulo se explicara la importancia de las técnicas
grupales como medic de ensefianza en la escuela basica, los
procedimientos utilizados adecuadamente en algunas situaciones
grupates para lograr la eficacia de la técnica de dramatizacion, logrando
el éxito de ésta en el grupo y en el docente, que se aplicara a 4to. Grado

de primaria en la materia de Historia.

Se mencionara la importancia del uso adecuado de las técnicas
grupales y las consecuencias al no ser utilizadas y preparadas
correctamente  a determinados grupos segin sus  necesidades,

caracteristicas y circunstancias.

A continuacion se define lo que es una técnica grupal, para

posteriormente explicar su importancia dentro de la educacion basica.

3.1 Definiciéon de Técnica Grupal,

Para comprender lo que es una técnica grupal, se procederd
primero a definir lo que es un grupo, ya que en el primer capitulo se

definié lo que por téenica se comprende.



Cirigliano y Villaverde en su libro “Dinamica de Grupos y
Educacion™, presentan diferentes concepeiones sobre el grupo, una de
ellas es la de Filloux, basado en la teoria del Lewin, quien es el iniciador

de la dinamica de grupo, presenta la siguiente definicion de grupo:

“El grupo no es una suma de miembros; es una estructura que
emerge de la interaccion de los individuos y que induce ella misma

cambios en los individuos™®®

Segun Olmsted “Un grupo serd definido como una pluralidad
de individuos que se hallan en contacto los unos con los otros, que tienen
en cuenta la existencia de unos y otros, y que tienen consciencia de

cierto elemento comiin de importancia™

Homans entiende por un grupo “Cierta cantidad de personas
que se comunican a menudo entre si, durante cierto tiempo, y que son lo
suficientemente pocas para que cada una de ellas pueda comunicarse con
todas las demads, no en forma indirecta, a través de otras personas, sino

cara a cara™’

Posteriormente Cirigliano y Villaverde presentan su propia

concepcion sobre el grupo:

¥ Filtoux en CIRIGLIANO, Gustavo y VILLAVERDE, Anibal. Dindmica de Iupos v
cacién. Buenos Aires, Ed Humanitas, 1994 p.65.
Olmsted en Ibid, p.68.
* Homans en Idem.
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“Consiste en dos 0 mas personas que comparten normas ¢on
respecto a ciertas cosas y cuyos roles sociales estan estrechamente

intervinculados™?

Retomando las citas anteriores se concluye que un grupo es un
conjunto de miembros (2 o mas), que reunen ciertas caracteristicas en

comin que los hace estar juntos y compartir ciertas experiencias.

Por lo tanto, ahora se procederd a dar la definicion de técnica

grupal segin varios autores.
La Técnica Grupal segin la definicién de varios autores es:

Segun Cirigliano y Villaverde son “ maneras, procedimientos o

medios sistematizados de orpanizar y desarrollar [a actividad de grupo™”?

El mismo autor para explicar mejor dicha definicion retoma la
postura de Beal, Bohelen y Raudabaugh: “Los medios, o los métodos,
empleados en situaciones de grupo para lograr la accion del grupo, se

denominan técnicas grupales™™

Segun Veronica Leén “Las Técnicas Grupales son

procedimientos para explicar, perfeccionar, ampliar la actividad de un

grupo, fundamentadas en la teoria de la Dinamica de Grupos™.

* Ibid p.78.

54 Beal, Bohelen y Raudabaugh en idem.

L EON DOMINGUEZ, Veronica. La dindmica de grupos infantiles v técnicas grupales
adecuadas para alumnos de primaria. (tesis) México, UNAM, 1989.p.95.
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Las tres posturas coinciden en lo esencial, es decir que la

técnica grupal emplea procedimientos para activar al grupo de manera

organizada hacia un objetivo comtn.

Segun Cirigliano y Villaverde hay seis puntos que debe

considerar quién aplica una técnica a un grupo antes de emplearla; se

debe conocer bien al grupo, ya que dependiendo de sus caracteristicas,

la técnica sera Gtil o no. Los puntos son los siguientes:

)

2)

3

Segun los objetivos que se persigan: Las técnicas pueden variar

en su estructura segin lo que se busque, pues hay unas que se
emplean para promover el intercambio de ideas, otras para
ayudar al grupo en la toma de decisiones, otras para favorecer
el conocimiento, otras para elevar su autoestima, otras facilitan
la comprensién vivencial de situaciones (dramatizacion), otras

ayudan a que los miembros se vuelvan mas participativos, etc,

Madurez y entrenamiento del grupo: Cuando el grupo no esta
habituado al empleo de técnicas, y éstas se presentan como
complicadas, pueden ser rechazadas por el grupo, asi es que
cuando el grupo no se encuentra familiarizado con el empleo de
técnicas, hay que hacer uso de las sencillas y no demasiado
elaboradas, conforme el grupo vaya adquiriendo mayor

madurez podrin ser mas complejas.

Tamafio del grupo: El éxito de la técnica que se desee emplear
depende en gran parte del tamafio de éste, ya que hay técnicas

adecuadas para grupos pequefios, que fortalecen la

67



4)

)

6)

7

comunicacion, hay mayor oportunidad vy tiempo  de
participacion entre los miembros; en cambio hay técnicas para
grupos grandes que conocen sus caracteristicas y saben que se
enffentan a grupos con menor interaccion, comunicacion,
mayor intimidacion, menos tiempo y oportunidad para

participar, etc.

Ambiente fisico: En el lugar se va ha llevar a cabo la técnica,

si el espacio es suficientemente grande o pequefio para lograr
que se lleve a cabo y si se cuenta con los recursos didacticos

necesarios.

Caracteristicas del medio externo: Esto tiene que ver con lo que

se enfrenta la persona al salir del grupo, es decir si la familia, la
escuela, los grupos de amigos, etc. , ayudan o entorpecen la

labor realizada en el grupo por la persona.

Caracteristicas de los miembros: El grupo puede estar
compuesto por personas que comparten desde edades, sexos,
intereses, perspectivas, ideclogias, etc, iguales o diferentes, por
lo que dependiendo de dicha homogeneidad o heterogeneidad,

se aplicard una técnica u otra.

Capacitacién del conductor; La persona que aplica la técnica,

debe tener un entrenamiento previo de la aplicacién de dicha
téenica, asi como conocimiento de las caracteristicas del grupo

al que se enfrenta.
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Resulta sumamente importante en el desarrollo del presente
estudio tener claridad sobre el concepto de técnica grupal, ya que la
dramatizacion de la que se ha hablado anteriormente es una técnica
grupal, y como tal debe ser empleada por el docente de manera adecuada
¥ en el momento propicio no olvidando que es s6lo una herramienta que
puede ser util en la busqueda del aprendizaje significativo. En la
educacion basica el empleo de técnicas es un recurso didactico que el

docerite debe aprovechar.

3.2 Importancia de la Técnica Grupal en la Educacion Bdsica.

Es importante emplear técnicas grupales en la educacion
basica, ya que como menciona Trow “aunque los maestros que trabajan
con grupos diariamente se ven perturbados o ayudados en sus aulas por
los fendmenos grupales, sorprende la escasez de investigaciones
realizadas acerca de la dinamica de los grupos en el aula™®, esto
confirma que se ha puesto mayor énfasis en la persona en cuanto
individuo, y se puede olvidar que forma parte de un grupo, vy que lo que
en este ocurra le afecta directamente a la persona, por lo que no se
pueden descuidar ni al grupo ni a la persona, las técnicas grupales

buscan en el fondo ei desarrollo del individuo a través de su actividad en

el grupo.

* Trow en CIRIGLIANO y VILLAVERDE. Op.cit. p.87,
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Para propiciar el desarrollo de la actividad en el grupo, es
necesario tomar en cuenta los objetivos de éste, utilizando
adecuadamente la técnica grupal, de manera que motiven al grupo a estar

relacionado y orientado hacia la meta de éste.

Asi, se toma en cuenta la postura de Veronica Leon, cuando
menciona que las técnicas grupales “‘son las encargadas de desarrollar,

7 Esto no

organizar y propiciar actividades y actitudes en el grupo
indica que las técnicas grupales sean la solucion al problema educativo,
ya que se debe de tomar en cuenta tanto las caracteristicas y necesidades

de éste, ademas de percibir en que medida el grupo tiene la disposicion,

capacidad y habilidad para desarrollar el trabajo grupal.

Es importante que el docente se prepare tedricamente, que se
capacite y actualice en técnicas grupales; para que tenga tanto la
capacidad como el conocimiento para poder determinar ;Cual es la

técnica grupal que se va a aplicar?.

Para aplicar una determinada técnica grupal, es necesario que
¢l docente tenga conocimiento de las caracteristicas del grupo con el que
va a trabajar, para poder crear un ambiente agradable y de confianza, y
establecer de manera clara ante el grupo cudl es el objetivo al que se
pretende llegar; es indispensable que se estudie con anterioridad la
técnica que se va a aplicar para asi poder obtener resultados positivos,
ademas de haber preparado con anterioridad al grupo en cuanto al rol

que juega cadz ung con respecto a ¢ste; buscando que sean responsables

¥ LEON DOMINGUEZ, Verénica Op.cit.p.95.

70



y respetuosos de la postura de los otros miembros del grupo; la
capacidad de escuchar es muy importante para que lo anterior se pueda
dar, asi como vencer la inseguridad ¢ inhibicién para participar dentro de

la técnica.

Es trascendental que el docente tenga muy claro que tanto la
técnica grupal como el grupo, requieren de una preparacion o de lo

contrario podria suceder que el grupo reaccione negativamente .

Es de profesionales, que el docente no sélo le de importancia
al aprovechamiento que tiene en la escuela, también es necesario que se
cuestione como va a aprender la informacion que se le maneja en el
ambito escolar, que ventajas va a adquirir el alumno al estudiar ciertos
conocimientos, asi como la interaccion con sus compafieros, que su
desenvolvimiento social sea exitoso. Si el maestro esta consciente de
¢s5t0 y conoce y maneja adecuadamente a su grupo, dificilmente puede
tener reacciones negativas en él; por ejemplo, la frustracién es un
sentimiento que si se presentara en el grupo o en algin nifio, por la
aplicacion incorrecta de la técnica, es muy dificil para el maestro

manejar la solucion a este sentimiento.

Dentro de este proceso, estan implicitas las necesidades y los
intereses tanto del maestro como del alumno, es por esto que el papel
que ambos desempefian no pueden ser estaticos, va que sus necesidades
e intereses se encuentran en constante cambio, de ahi que resulte
necesario que ¢l docente conozca perfectamente al grupo para poder

adaptar las técnicas grupales a ¢ste; ello se refiere a que cada grupo,
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tiene sus propias caracteristicas, dificultades, limitaciones y necesidades,

asi como sus beneficios o ventajas.

Para que el alumno pueda estar en contacto con su grupo debe

respetar las reglas y normas de éste, ya que por naturaleza ¢l ser humano

necesita relacionarse con ofras personas, para poder compartir sus

vivencias.

Autores como Homans, Bonner y Stogdill definen al grupo por

sus caracteristicas;

1y

La percepcion que tienen los miembros sobre el grupo y la
interrelacion entre todos , asi como su existencia dentro del
mismo. De esta manera percibe el alumno, a su grupo y como

se ve ¢l dentro del mismo.

2) Los individuos que conforman el grupo, persiguen satisfacer

3)

4

5)

determinadas necesidades que son comunes entre ellos, como

sus intereses e ideologias.

Los objetivos a los que quiere llegar el grupo, son comunes

para todos fos individuos, pues persiguen la misma meta.

La organizacion grupal, su estructura, normas, status 'y el papel
de cada miembro dentro del grupo, son caracteristicas que le

dan forma.

La interdependencia de los miembros, segun Lewin, lo que

forma a un grupo de individuos es la interdependencia mutua,
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la relacién y dependencia entre todos los participantes que

componen el grupo,

6) La interaccion que existe entre los miembros del grupo, su

forma de interdependencia, es el micleo de la grupalidad. **

Es necesario que el maestro tenga el conocimiento sobre las
caracteristicas mencionadas anteriormente, para poder conocer al grupo;
de esta manera podra estar consciente de las dificultades que se pueden
presentar en €l, saber como puede reaccionar ante ciertas situaciones,
como pueden ser: la disciplina, la participacidn del grupo, qué tan
dindmico puede ser ante las circunstancias otorgadas por el docente, cual
es su capacidad para escuchar y respetarse ante otros miembros del
grupo, ete. todas estas pueden ser dificultades que se pueden presentar y

de las cuales el maestro debe estar atento para poder controlarlas.

Sin embargo, e trabajo en grupo también tiene sus beneficios,
propicia en los individuos que lo forman: el sentido de la organizacién
entre ellos mismos y las actividades a desarrollar, se genera un
conocimiento general y comun entre todos los participantes, se integran,
relacionan e interactuan socialmente, facilitando el trabajo grupal y
proyectando las actitudes y habilidades tanto individuales como

grupales.

“ Ibid., p.38.
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Teniendo el docente claro todo esto, tanto las caracteristicas
grupales, como las dificultades y beneficios, si utiliza adecuadamente las
técnicas, tomando en cuenta los objetivos y metas del grupo, se logra
estimular a los participantes motivandolos y encaminandolos hacia el

proposito grupal como Veronica Leon afirma.

Para Veronica Leon: “Las Técnicas Grupales aparecen en el

proceso educativo como auxiliares para lograr diversos objetivos.
Estos objetivos son:

1) Aspiran a facilitar la comunicacién entre todos los

miembros de un grupo.

2) Intentan desarrollar diversos sentimientos de grupo, para

lograr un mejor desempefio al desarrollar su trabajo.

3) Procuran que el alumno aprenda a escuchar con atencion

otros puntos de vista y poder discriminar su propia opinion.

4) Por iltimo, quiza uno de los puntos més importantes de las
Técnicas Grupales, es que todo esto, es llevado a la practica
en un ambiente agradable, sin tensiones y fundamentado ¢n

la libertad y en la espontaneidad ™

Es evidente, que las técnicas grupales son atiles como ayuda en
el logro de las metas individuales y grupales, ya que al facilitar el

proceso de comunicacion, los individuos se desarrollan y exploran

* Ibid.p.102.
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diferentes sentimientos; y emociones provocando la actividad del grupo
mejore, pues se trata de que el alumno sea capaz de escuchar otras
opiniones y expresar la suya propia, creandose un ambiente de confianza
donde existe la hbertad ¢ iniciativa para su expresion, acrecentando la
seguridad de cada individuo y promoviendo, la creatividad e

imaginacién tanto del alumno como del maestro.

Otro aspecto importante de las técnicas grupales, es Ia relacion
que tienen con ¢l proceso de EA ya que se establece un encausamiento
intencional y sistematico que da principio con el planteamiento de un
objetivo concreto y bien definido que pretende dar como resultado una

nueva conducta en el alumno.

Para Margarita Pansza “el analisis del proceso de Ensefianza-
Aprendizaje, que se desarrolla en el curso, es tanto en lo que respecta a
la informacion y manejo del contenido, como al proceso seguido en el

trabajo grupal”.'®

Para que se realice el analisis del proceso Ensefianza-
Aprendizaje, es necesario tomar en cuenta los elementos que intervienen
en dicho proceso, que son: los objetivos, el alumno, el maestro, el

contenido y el método, revisados anteriormente en el capitulo 1.

Verénica Leon en su tesis “La dinamica de grupos infantiles y
técnicas grupales adecuadas para alumnos de primaria”, explica que las

técnicas grupales se localizan junto al método “conformando un recurso

1% PANSZA, Margarita y colabs. 1993 .p.102.



didactico valioso, tan importante que €stas pasan a ser un método de

ensefianza por si mismas™'®!

Ya que el alumno cuenta con la libertad para crear, pensar y
analizar, y sobre todo es capaz de expresar lo anterior dentro del proceso
Ensefianza-Aprendizaje;, para lograr esto, es necesario que dentro de
dicho proceso, tanto el alumno como el docente estén activos fisica y
mentalmente para poder interactuar y responder adecuadamente ante las

situaciones que se presenten durante la aplicacion de la técnica.

Las teorias educativas actuales pretenden que sea el alumno
quien elabore su propic aprendizaje siempre tratando que esté
relacionado con sus necesidades y entorno, construyéndose asi un
aprendizaje significativo. En la consecucion de esta teoria, ¢l maestro se
incluye dentro del grupo y participa come un motivador y encausador de
las inquietudes de sus alumnos proporcionandoles a todos y cada uno las

herramientas necesarias durante el proceso.

Salta a la vista que el maestro requiere de una mayor
capacitacion, comproniiso y esfuerzo, ya que, su quehacer diario debera
estar perfectamente planificado para que las metas y objetivos se

cumplan dia a dia.

De esto se desprende el rechazo e indiferencia que en las
escuelas mexicanas que los maestros sienten hacia este nuevo enfoque

del proceso Ensefianza- Aprendizaje.

10t 1 BN DOMINGUEZ, Verénica. Op.cit.p.111,
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Tradicionalmente el maestro es un actor que se aprende un
parlamento que repite y repite y repite, sin tomar en cuenta ni a sus
alumnos como individuos, ni a sus circunstancias o necesidades como
grupo. El alumno es meramente un receptor que lo tnico que Je interesa
es obtener una calificacién de pase; los contenidos no le significan en la

mayoria de los casos nada.

77

El interés al elaborar esta propuesta es precisamente que, durante la .

practica docente que se ha vivido con los alumnos sirva para aplicar las técnicas
grupales y la dramatizacién como técnica de ensefianza situada en el aqui y
ahora de éstos, logrando el interés, la curiosidad y el entusiasmo por aprender
V.gr. Aristdteles y Platon. Entonces me pregunto: ;Es nueva esta forma de

ensefiar, aprendiendo?.

Cuando Veronica Ledn se refiere a la comunicacién en la
Escuela Primaria y las técnicas grupales, menciona dos aspectos que no

se deben omitir:

1) La tarea: “a lo que el grupo quiere alcanzar (...) las técnicas
actuan organizando el trabajo, desarrollando actividades entre
todos los individuos miembros del grupo, propiciando la
comunicacidn entre todos, facilitando el desarrollo de [a tarea,
estimulande y motivando a los miembros para continuar con el

21102

trabajo  responsablemente.”™, el docente motiva la

participacion grupal, la comunicacién entre los miembros,

12 Ibid,p.152.



descubre los intereses del grupe y lo impulsa para hacer su
tarea, pero para ello es necesario que ¢l docente sea empatico

con el grupo y coparticipe de la actividad.

2} Uso adecuado de la técnica: Propicia “la formacion de una

estructura grupal, favorece el aprendizaje en grupo, le dan
cohesion y favorecen el desarrollo individual de los nifios™®,
que como se habia mencionado con anterioridad, el individuo
es parte del grupo, €l grupo a su vez se compone por

individuos, y a estos todo lo que ocurra en el grupo les afecta o

beneficia directamente,

Es también importante no olvidar todas las caracteristicas del
nifio en cada etapa, tanto intelectual, emocional, social, fisico y lidico,
pues en base a dichas caracteristicas, el empleo de una técnica u otra
varia, pues como se ha mencionado el éxito o fracaso en el empleo de
una técnica depende del conocimiento que se tenga por parte de quién
aplica la técnica de las caracteristicas de su grupo, asi como del

ambiente y otros factores ya mencionados con anterioridad.

Se ha observado gracias a la experiencia en el aula, que una de
las técnicas grupales mas utiles en la ensefianza basica, en la materia de
historia es la dramatizacion, aclarando que es una técnica que funge
como auxiliar para ¢l docente en ciertas situaciones que se presentan
para ¢l grupo, como es la dificil comprension de algiin tema de Historia,

el cansancio de Iz lectura del libro, ya que esta cargado de informacién

1% Thid,,p.95.
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para el alumno; un momento ideal para aplicar la técnica previamente
planeada, es cuando se puede notar que los alumnos estan saturados de
informacién, esto es: fechas historicas, personajes y hechos historicos.
La técnica de dramatizacion puede lograr que los alumnos se relajen y

participan activamente.

Por lo que en el siguiente capitulo se desarrollara la propuesta
que se encuentra encaminada a aplicar dicha técnica en un grado

determinado, que en este caso es cuarto de primaria.

ESTATESIS NO SALE
3 1A BIBLIOTECA
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CAPITULO IV

PROPUESTA PARA APLICAR LA DRAMATIZACION
COMO TECNICA DE ENSENANZA DE LA HISTORIA EN LA

EDUCACION BASICA

4.1 Presentacion del Problema.

Durante 1a experiencia docente, a lo largo de diez afios, se ha
detectado que los alumnos de educacion basica presentan serias
dificultades con el aprendizaje de la Historia, ya que, es una materia que
maneja mucha informacion, los nifios tienen que recurrir al proceso de
memorizar y leer ,cuando la lectura es ardua, la mayoria de los nifios se
muestran poco interesados y pobremente motivados en el tema, ademas
de que les resulta ajeno el contenido. En algunas ocasiones, también
para el docente se presenta como una materia memoristica, ya que no se

utilizan facilmente recursos que la presenten en forma atractiva.

JEn qué medida la utilizacion de la técnica de dramatizacion
para la ensefianza de historia en nifios de 4° afio de primaria, ofrecera
mejores resultados al ofrecer estrategias basadas en el aprendizaje

significativo?



31
Hipotesis. variables:

Se propone la técnica de la dramatizacion como herramienta
para evitar las situaciones anteriores, tanto en docentes como en
alumnos; se ha corroborado, que el emplec de dicha técnica logra un
aprendizaje significativo de manera agradable, divertida y creativa,

sustituyendo en ocasiones los cuestionarios y resimenes.

La propuesta se realiza en una institucion llamada: Colegio
Americano (CA), éste se encuentra localizado en Puerto Vallarta,
Jalisco. Las instalaciones con las que cuenta son: un teatro a aire libre,
instalaciones deportivas (pista de atletismo, cancha de futbol y
basketbol), dos laboratorios uno para Ciencias y otro para Computacion,
una biblioteca, areas administrativas v de control, asi como amplios
salones con aire acondicionado {ya que de los meses de junio a

noviembre hace mucho calor).

La institucion cuenta con una poblacidn mixta, tiene seis
grupos de primaria de primero a sexto, un grupo de pre-kinder, kinder y

pre-first, ademas de la secundaria y la preparatoria.

El colegio se maneja bajo el sistema americano (bilingiie),
parte de la poblacion es extranjera y tienen clases de Espafiol Especial.

La institucion se encuentra incorporada a la SEP.

La propuesta se manejé con veinticuatro alumnos de cuarto
grado de primara, esto es la totalidad del grupo por lo tanto no hay una

muestra. Sus edades fluctian entre los nueve y once afios; ésta se llevd a



cabo en un ambiente natural, esto es, esto es que €l contexto donde se
reatizo, fue en el aula en donde estudian normalmente los alumnos, ya
que cuenta con suficiente espacio e iluminacion para el desarrollo de la

técnica.

Se hicieron dos evaluaciones en el altimo bimestre, en la
primera se empleo el método tradicional durante las horas de clase, en la
segunda se aplicé el mismo, utilizando la técnica de dramatizacion para
hacer mas dinamico el proceso, llevandose a cabo en ambas una
evaluacién, donde el instrumento de medicion que se utilizo fue un
examen escrito, con diferentes contenidos pero las mismas
caracteristicas, con la finalidad de que la aplicacion se haga en forma
idéntica para ser lo mas objetiva posible al medir los resultados y

compararlos.

El primer examen consta de treinta y ocho reactivos: seis
reactivos son de respuesta alterna, diecisiete son de complementacion,

diez de respuesta cerrada y cinco de respuesta abierta.

El segundo examen consta de treinta reactivos: catorce
reactivos son de correspondencia, cinco de respuesta cerrada, tres de

opcién miltiple, dos son de respuesta abierta y seis de respuesta alterna.
En ambos examenes, se abarcan dos unidades de aprendizaje.

Es una investigacidn experimental con un disefio Pre-prueba,
Post-prueba, ya que se presentaran los resultados del experimento. Se

selecciond este tipo de investigacion porque consta de ia observacion de
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un grupo al que se le administra una prueba, después el tratamiento

experimental y finalmente la aplicacion de otra prueba

Este disefio se puede diagramar de la siguiente manera segin

Roberto Hernandez Sampieri:'*

G O1 X 02

Gpo. de sujetos  Prueba Técnica de dramatizacién ~ Prucba.

A un grupo (G), se le aplico una prueba previa (O1) al
tratamiento experimental, después se le administrd el tratamiento (X} y

finalmente se le aplicd una prueba posterior (Oz) al tratamiento.

La ventaja de este disefio es que hay un seguimiento del grupo,
no hay manipulacion, ni grupe de comparacion, sobre todo que los

instrumentos se aplican con poco tiempo de espacio entre O1y Oz

La desventaja es que puede suceder que en el momento de la
aplicacion de X, el grupo no se encuentre en su estado normal, o bien el

riesgo de escoger un grupo atipico.

% HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto y Colabs. Metodologia de Ia investigacion,
México, Ed Mc Graw Hitl, 1997.




Las caracteristicas generales del grupo son:

Situacion socioeconomica alta, en general los mifios son
cuidados por otras personas que no son sus padres,

presentando conductas conflictivas.

En la experiencia, de lo que se ha detectado estos diez ahos
de labor decente, dentro de la institucion, la estabilidad de
los padres en algunas ocasiones no existe, esto produce una

carencia en el interés hacia sus hijos.

Por ser Puerto Vallarta un centro turistico hay mucha
pobiacion flotante, esto es que la gente llega al lugar pero
constantemente se estan cambiando a otras ciudades por el
tipo de trabajo que implica el turismo; es por esto que a los
alumnos extranjeros no se les aplicd el examen, pues su

nivel de comprension del espafiol es muy bajo.

Los alumnos viajan constantemente y no hay continuidad
en sus estudios, estas experiencias al mismo tiempo los
alimenta y cultiva, despertando su interés por saber, ya que

en los viajes también se aprende.

Por el tipo de lugar, las diversiones de los estudiantes son:
deportes acuaticos, juegos electronicos, lectura en inglés, y

deportes como futbol, basketbol y tenis.

En su mayoria los estudiantes son hijos de padres con

recursos econémicos, altos por lo que se ha observado que
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son producto de una socledad consumista y poco reflexiva,
acostumbrados a no esforzarse por conseguir algo. Esto se
ha pedido detectar por actitudes y comportamientos que los
nifios dia a dia dejan ver, asi como a través de sus relatos.
que se han escuchado durante el tiempo de trabajo en el

Colegio Americano.

Es un grupo dindmico e inquieto, asi que para captar su
atencion se logra por medio del cambio constante de

actividades, de lo contrario se distraen con facilidad.

Algunas caracteristicas importantes de este grupo, es que
son; participativos, entusiastas y c¢on inquietudes

intelectuales.

Los nifios se encuentran en la edad en que, rechazan

constantemente a las nifias agrupandose entre ellos.

El grupo se muestra muy heterogéneo en cuanto al
desarrollo fisico, (etapa de crecimiento explicada en el

capitulo IT-2.1.3).

Otra caracteristica de este grupo, es gue se encuentran muy
motivados por las actividades deportivas y grupos
musicales que se realizan dentro de las instalaciones
escolares (esto se ha observado mediante la participacién

con ellos en actividades extraescolares).



- Constantemente cuestionan a los maestros porque desean
conocer las respuestas a sus inquietudes, provocando que
los docentes tengan la necesidad de capacitarse ¥

actualizarse constantemente

4.2. Desarrollo de ]1a Propuesta.

En el tltimo bimestre (Mayo/Junio), se impartieron cuatro

temas; a continuacion se detalla la manera en que se trabajaron los dos
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primeros: Nueva Espafia y La Colonia. El método utilizado fue el

dialéctico, aunque claramente expositivo por parte del maestro:

1) Se introdujo el tema de la Nueva Espafia relacionandolo con el
anterior {la Independencia), dando asi una breve introducecion

al topico.

2) La lectura individual y colectiva del libro de Historia: El libro
de texto, es el que otorga la SEP, vy trata los temas de manera
cronologica(como linea de tiempo, los estudiantes van
elaborandola en su cuaderno, conforme se van viendo los
temas), los alumnos se concretaban a leer éste durante las horas
de clases, parafraseando para extraer los aspectos mas

importantes con la ayuda de la maestra.

3) La explicacion del tema: Una vez que se termind de feer el

libro la maestra buscé que los alumnos preguntaran, sin



embargo esto no se da con tanta naturalidad, por lo que se

hicieron preguntas para ver si hubo comprension del texto.

4) Cuestionario: Se dictd de tres a cinco preguntas claves, con las

cuales busca resumir el contenido del tema.

5) Apuntes: Se les dictd a los alumnos los apuntes
correspondientes al tema resaitando lo mas importante e

ilustrandolo.

6) Examen: Se aplico un examen escrito(On) sobre los temas, para
el cual tuvieron que estudiar con anterioridad sus apuntes, en
donde se encontraban los datos, persongjes, fechas y hechos

histéricos sobresalientes de esa épaca (ver Anexo 1)

Dicho procedimiento encaja perfectamente con la metodologia
tradicional, dado que como se menciond anteriormente, el maestro
fungio como emisor, dirigiendo totalmente la clase, y el alumno fue
receptor limitandose a seguir las instrucciones dadas. A continuacion se
presenta como en el mismo grupo se aplico la técnica de dramatizacion,

- . . 0s
basado en las técnicas de Pauline Furness.'

Con dicha técnica se revisaron los otros dos temas: el imperio
de lturbide y México Independiente, se siguid el siguiente

procedimiento:

' FURNESS, Pautine. Op.cit.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

Motivacion e introduccién relacionando el tema anterior con el
que se va a dramatizar, empleando linea de tiempo y anécdotas

de la época.

Rescatar las ideas més importantes, la forma de parafrasear fue
activa, mediante ¢l analisis de los alumnos.{ya que fue notorio el

cuestionamiento por parte de éstos)

En forma de luvia de ideas, se les preguntd acerca de lo leido y
se aclararon algunas dudas, y exponiendo sus ideas se formd en

comun el trabajo individual.

Se les avisd que se utilizaria la técnica de dramatizacion, pues ya
habian hecho dramatizaciones pequedas con anterioridad, por lo
que conocian el manejo de dicha técnica, se mostraron muy

entusiasmados, pues todos querian participar.

Se selecciond del texto, la parte por representar, eligiendo tanto
alumnos como docente el momento historico, se preguntd

quienes querian ser voluntarios para la representacion.

A los nifios se les asignd el personaje a representar, buscando que
el nifio timido o retraido tuviera un papel de héroe, y el
extrovertido un papel no relevante, al nifio agresivo se le daba un
papel en el que él era el agredido, etc, esto con la finalidad de
que pudieran experimentar realidades diferentes a las suyas y que

adquirieran mayor seguridad paulatinamente.
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7)

8)

9)

Se les otorgd diez minutos, para preparar un dialogo, y ponerse
de acuerdo con el grupo de actores, para seguir una secuencia
logica y adecuada al hecho historico por representar. Hubo
improvisaciones y toma de decisiones por parte de los alumnos

en el momento del desarrollo de la dramatizacién.

Se realizo la representacion de los personajes(X), los
espectadores se encontraban atentos, habia risas, pues lo

encontraban divertido.

Al finalizar la representacion los espectadores comenzaron con
preguntas, que les surgieron durante la dramatizacion, se llevaron
a cabo las preguntas entre ellos y hacia el maestro, se mostraron
atentos y sobre todo contentos, pues estaban muy animados para

continuar.

10) Posteriormente, se aplico un ejercicio de opcién multiple sobre el

tema y el juego del ahorcado, elaborado por los alumnos en

equipos. Unos contestaban y otros escribian en el pizarron.

11) Se evalud por medio de un examen(Oz2)(Ver anexo 2), elaborado

por el maestro y de formato idéntico al anterior.

En base a dicha evaluacién, los resultados obtenidos

presentaron un incremento en los conocimientos adquiridos que se

analizaran en el siguiente punto.
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4.3. Andlisis e interpretacion de los datos.

Cualitativamente se observd en los alumnes mucho interés en
¢l tema, deseosos de volver a hacer otra dramatizacion, se vio como los
espectadores cuestionaban a sus compafieros y les hacian comentarios
sobre su actitud, tono de voz, movimientos, etc, todo en cuanto a su
actuacion. Los alumnos que tuvieron algiin papel se mostraban contentos
y satisfechos de como lo habian desempefiado, les gustd agradar a sus
compafieros. Los espectadores deseaban que hubiese otra dramatizacidn,

para poder ser ellos los protagonistas.

Los alumnos usaron su creatividad, pues al olvidar algun
didlogo improvisaban ripidamente sin conflictos, con iniciativa y

conocimientos mas profundos sobre el tema.

Las expresiones en los alumnos denotaban satisfaccion tanto en
los actores como en los espectadores, siendo que los primeros se sentian

importantes.

Surgieron preguntas a raiz de la dramatizacion, que no se
habian formulado en el momento de la lectura, por lo que se pudo ver
que se despertd la curiosidad por saber mas del tema, ya que por un

momento lo sintieron como su realidad, y no algo ajeno a elios.
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Cuantitativamente,

haciendo una comparacion entre

91

los

resultados de ambas evaluaciones se observé lo siguiente:

EXAMEN PREPRUEBA

29a10
#8a89
n7a79
£16a69
‘W5a59
B4a49
H3a3d

10 89 79 69 59 46 3g 83339
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EXAMEN POSTPRUEBA

.§h9a1oﬂ
BELEEL:ER
' D?a?B‘
M5aB69

40.00%
) ) 35.00%
m9aid 30.00%
mBaBy 25.00%
[N7a79 20.00%
nBaby 15.00% §
®5359) | 10.00%}
7% m4a49 5.00% |

(m3a39) 0.00%

i

m5asof

: im4a4s!
\ﬂ.@;?ﬂ

4849
3a39]

" 8ai0k

40 00% ¢~

35 00%

A0 00%

25 00%

EExamen Pre
RExamen F’QstJ

9a10 8aBy 7a79 6a69% 5a59 4a49 3als

Como se puede observar hay un incremento considerable del examen
pre (O1) aplicado sin dramatizacidén en comparacion con el examen
post(Oz). Esto determina que en el examen O, en el que no se aplico la
técnica de dramatizacion, se puede observar que el rendimiento por parte de
los alumnos no fue tan alto como lo demuestra el examen Oz, donde se les
aplico dicha técnica, en la que los grados presentan un incremento
considerable en los resultados obtenidos, disminuyendo el nimero de

reprobados, demostrando esto que la dramatizacidn es efectiva como técnica
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de apoyo para la ensefianza, ya que la participacion activa y vivencial de los

alumnos, asi lo refleja.

Codificacion de los datos:

Examen Pre prueba: 38 reactivos:

Numero de reactivos
1

2

12
13
14
15
16
17

18

Aciertos

21

19.5

21

20

22

24

19

24

24

22

13

14

16

23

16

17

Porcentaje
87.5%
81.2%
87.5%
833%
91.6%
100%
79.1%
66.6%

100%

100%

91.6%
54.1%
58.3%
66.6%
95.8%
66.6%
45.8%

70.8%



20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

14

20

14

17

17

16

14

17

19

19.5

21

12

9

18

i7

4

5

23

58.3%

33.3%

75%

58.3%

70.8%

70.8%

66.6%

58.3%

70.8%

79.1%

81.2%

87.5%

54 1%

50%

37.5%

75%

70.8%

16.6%

20.8%

95.8%
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En base al total de las preguntas, aprobaron el 66.66% y reprobaron el

33.34%,



Examen Post-prueba: 30 reactivos.

Numero de reactivos:

i

16

17

18

19

20

21

Aciertos

20

20

19

22

20

13.5

24

22

17

21

23

22

17.5

13

24

24

23

22

23

17

21

95

Porcentaje
83.3%
83.3%
79.1%
91.6%
83.3%
56.2%
100%
91.6%
70.8%
87.5%
95.8%
91.6%
72.9%
54.1%
100%
100%

95.8%

91.6%
95.8%
70.8%

87.5%



22

23

24

25

26

27

28

26

30

En base al total de preguntas, aprobaron el 92% y reprobaron et 8%;.

18

18

18

19

20

20

22

10

10

75%

75%

75%

79.1%

83.3%

83.3%

01.6%

41.6%

41.6%
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CONCLUSIONES

En los afios de experiencia docente, se ha observado que el
sistema tradicional en muchas ocasiones no era suficiente para que los
alumnos manifestaran interés, sobretodo en materias teoricas.
Especialmente en la materia de Historia, se noté que hacta falta que los
nifios tuvieran la oportunidad de observar, experimentar y expresar de
manera practica el contenido de la materia, y de esa forma obtener un

aprendizaje mas divertido y agradable para los nifios.

En la inquietud de darle a los nifios esta oportunidad, el
profesor se dio cuenta que utilizando la dramatizacion como una téenica
de ensefianza, apoyando el programa, se facilitaba para los nifios y para
¢l 1a dindmica de la clase; logrando con ésto ¢l interés y la motivacion de

los nifios.

Entendiendo como aprendizaje significativo, segin Ausubel, la
adquisicién de significados nuevos por descubrimiento, en contrario a la
memorizacién. De acuerdo a esto, la dramatizacion da posibilidades de
obtener un aprendizaje significativo, ya que en ella se ve involucrada la
expresion del nifio, tanto corporal, como plastica y linglistica, donde
pueden manifestar sus sentimientos improvisando y tomando decisiones
en el momento de la representacion. Los beneficios de la dramatizacion
no se quedan solo en un aprendizaje, sino que va mas alla; el nifio toma
conciencia de lo importante que es su expresion corporal tanto en el
momento de la representacion, como en su vida diaria. Al participar en

esta técnica, el alumno va adquiriendo seguridad y confianza en si
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mismo para enfrentarse al grupo, incluso a un auditorio, desarrolla
también su creatividad e imaginacion, gue en la edad escolar es muy

importante estimular estos dos aspectos.

Se detectd también que el trabajo en equipo fue satisfactorio,
ya que los nifios realmente lograron organizarse y elaborar la parte que

les correspondia.

Por lo anteriormente expuesto se puede notar que el objetivo de
la investigacion y la hipotesis quedaron cubiertas, ya que se utilizé la
técnica de dramatizacién en alumnos de cuarto grado de primaria

buscando un aprendizaje significativo.

Por otra parte la hipdtesis planteada: (La téenica de
dramatizacion utilizada para la ensefianza de Historia en nifios de 4° afo
de primaria resulta mas eficaz que el método tradicional, ya que genera
en el nifio una aprendizaje significativo, lo que se refleja de manera
positiva en su desempefio y en sus evaluaciones académicas), se pudo
comprobar, ya que no sélo las evaluaciones asi lo indican, sino que las

inquietudes de los alumnos lo corroboran.

Sin embargoe a lo largo del presente estudio se logré observar
que la dramatizacién no es la solucién a algin conflicto que se
presentara en la ensefianza, es unicamente una técnica de apoyo, que no
se puede emplear en cualquier momento, a menos de que haya sido
previamente planeada y que el docente se encuentre capacitado en el
manejo de la técnica, asi como convencido de la efectividad de la

misma.
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Se propone que los docentes hagan uso de esta técnica en
momentos en los que surja alguna dificultad en la materia de Historia asi
como en cualquier otra en la que su contenido tedrico sea adecuado para
este tipo de técnica, y que sea un apoyo dentro del proceso de Ensefianza

—Aprendizaje.
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ANEXO A



COLEGIO AMERICANO
EXAMEN DE HISTORIA
BIMESTRE V —4° GRADO

NOMBRE: _ FECHA:

LEE BIEN LAS INSTRUCCIONES ANTES DE CONTESTAR LAS PREGUNTAS.
I- ESCRIBE DOS CAUSAS EXTERNAS Y DOS INTERNAS DE LA INDEPENDENCIA:

CAUSAS EXTERNAS:

II- - ESCRIBE VERDADERO (V} O FALSO (F) SEGUN CORRESPONDA -

I- Mestizos e indigenas estaban conformes con la situacion que vivian en Nueva Espafia
2- Los criollos eran partidarios de las ideas de libertad.

3- Los espafioles peninsulares querian un gobiemno sin privilegios.

4- El movimiento de independencia de México se inicio en Guadalajara.

5~ Miguel Hidalgo inicié la lucha de libertad.

0- E113 de agosto de 1521 se inicié Ja fucha de la independencia en Dolores Hidatye.

[It-  COMPLETA 1LAS SIGUIENTES ORACIONES:

1- ) B o ____cstaba encargado de organizar la lucha
al sur del pais.

2- Miguel Hidalgo decreté la o de lu - en
Guadalajara.

3- El¢géreito insurgente estaba integrado por



Nombre

4- El primer periodico independicnte se llamo _
5~ Morelos establecis el Congreso de o

un documento llamado o _ dela

L:n este documento se establecio-

*Laabsoluta _ _ de la Nacion.
*las poderes S S i
*La supresion tolal de la

la ) _.Umica en el pais.
*Larestitucion de tierrasa o e
iIV- CONTESTA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

I- Después de la muerte de Morelos, ;quién continué con la lucha libertaria?

2- ;Quién fue Francisco Javier Mina?

3- Quiénes redactaron el Plan de [guala?

4- (Cualcs fueron las tres garantias basicas que se establecicron en el Plan de Iguala?



NOMBRL:

5- (En qué afio y quignes entraron triunfantes a la ciudad de México anunciando ¢! fin de Ia
lucha de independencia?

6- ;Quién fue el primer emperador de México vy como fue su gobierng?

c=Jmen encabeza fa lucha contra ef fin del mipeno?

8- Que se establecto en la primera Constitucian Politica de los mexicanos en 18217

V- ESCRIBE BREVEMENTE CON TUS PALABRAS, EL PERSONAJE QUE
REPRESENTASTE EN ALGUNA DE LAS DRAMATIZACIONES, EXPLICA SU
PAPEL DENTRO DE LA HISTORIA:




ANEXO B



COLEGIO AMERICANO
EXAMEN DE HISTORIA
4° GRADO - BIMESTRE V

NOMBRE: FECHA:

I- UNE CON UNA LINEA DE DIFERENTES COLORES LOS CUADROS SIGUIENTES
PARA QUE FORMES ENUNCIADOS:

Vida Sacial i Las vivian en la pobreza

i
| |

Vida Politicn 1 CRINOE | estaban en constante en-

l fremtamiente

Vida Econémica: Los Federalistas v los Estaban poco desarro-
Centralistas. Lladas

II- - CONTESTA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

I- A principios de 1838, México se vio envuelto en un conflicto con Francia, JPor qué se le
conece a este conflicto como Guerra de los pasteles?

2- (Por qué razdn Francia invadio México?




NOMBRE:

3- ,Cdomo respondié México a las exigencias Francesas?

[H- ESCRIBE V O F SEGUN CORRESPONDA

I- Después de Ia guerra con Fstados Unidos. Méxice vivia una situacion de riquezas,
conformidad social v alegria,

2= Santa Anna vuelve i ocupar la presidencia pero como dictador,

3- Los conservadores apovaban a Santa Anna.

4= Juan Alvares icic un movinuente armado conira los Hiberales,

5- Juan Abvarez dio a conocer el Plan de Ayutla para derrotar 2 Santa Anna.

6- Durante el gobierno de Comonfort, los liberales publicaron dos leves: La Ley Juarez
y La Ley Lerdo.

IV- ESCRIBE QUE ESTABLECIA LA LEY JUAREZ Y LA LEY LERDO:

Ley Juarez Ley Lerdo




NOMBRE:

V- OBSERVA EL MAPA Y COLOREA:

a)- De verde el territorio actual de nuestro pais.

b)- De morado el territorio de la Mesilla.

¢)- De azul el estado de Texas anexionado a Estados Unidos.
d)- De amarillo Alta California,

e}- De rojo Nuevo México.




NOMBRE:

VI- RELACIONA LAS SIGHIENTES COLUMNAS:

I- Integraban el grupo conservador ( ) Los liberales

2- Integraban el grupo liberal ()} Querian para México una Republica
Federal.

3- Los liberales ‘ ( ) Grandcs propietarios, el alto clero y
los jefes del ejéreito.

4- Los conservadores { ) Querian una Repibhea Centralista,

5- Sugerian que la rehgion catolica fuera la { 1 Profesares, penodistas, abogados, ete

oficial del pais, no querian perder sus privile-

2108, { ) losconservadores

G- Defendian las libortade s individuales

VII-  Escribe la letra donde corresponda:

| [ |

Comonfort Tuarez Santa Anna
a) Gobernante que vendio b} Desconocio la Constitu- ¢) Durante su gobicmo pusé
parte del territorio mexi- cion de 1857 v se unmid en practica las Leyes de
cano al Plan de Tacubaya Reforma

wh

VIII- ESCRIBE DOS LEYES QUE SE ESTABLECIERON EN LA CONSTITUCION DE
1857:




