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SUMMARY
The memory has been an important matter of interdisciplinary investigation. Inside this matter, in
the fields of linguistics, psychology, psycholinguistics and neurolinguistics the semantic memory is
specially studied. In the different observations of this studied fact, the difficulty presented in the
denomination of objects or in the representations of these is analyzed with more emphasis, and the
efforts are channeled toward the point of the acquisition, the registration and the activation of the
semantic features of the language in the long term memory (MLP).

In fact, it is in the epilepsy where the memory is an altered factor, therefore, it is an important
reason for making this investigation. The object of this investigation is to analyze the functional
process of the memory, focus on the semantic in patients with complex partial epileptic crisis
generalized secondarily.

This analysis is followed with the object of determine how the semantic process is affected. To carry
out this study diverse memory tasks were used such as the association free of words, list of words
with dimensions of familiarity and of non familiarity, concretion, abstraction, high and low image
formaticn, high and low loads emotional, peer of words and remembers of sentences (accordmg to
the longitude and deep structures that increase the difficulty).

A general study of the superior cerebral functions was made (attention, abstraction, reasoning, etc.)
through the application of the neuropycholegical tests PIEN (Pefia-Casanova, 1986), EXNP-B (Heres,
1987, 1984; Heres, Villa., 1991). The study was made with the purpose of knowing if some of those
functions are generating factors in the difficulty of the patient’s evocation .

For this work the acting of 20 patients was analyzed, in the different neuropsychological tests above
mentioned, compared to a control group conformed by 35 individuals. Both groups were ordered by
age, sex and education level. The sampling was deliberated, the individuals were selected by
investigator's opindon following the criteria of inclusion and determined exclusion. On top of that, a
memory semantic protocol was elaborated to facilitate the objective proposed.

In the processing and analysis of the data a global study was made with “T” tests for each one of the
obtained qualifications that they valued the semantic memory, later on the variance analysis was
applied (ANOVA) to find what variables have the most significant media arithmetic. After that, a
relationship of these media arithmetic intravariables was made to define which of them would have
a bigger importance inside the processing of this memory.

After making the qualitative and quantitative analysis the results allow to identify that there are
significant differences between the group of epileptic and the group control. The answers were
inferior in all level in the first group, this implies the automatic and implicit activation of the
associations and decrease of the internal representation of the object. In the case of words with mora
distance among the nodes, concepts, associations not activated with easiness and number of
associations, it was found that more number of rehearsals for the registration that facilitates the
storage are necessary, we are specially speaking about non family words.

The context aliows a better unit of the internal representation to organize the recall and consolidate
the track. The epileptic one would have an alteration in the organizing condition of the semantic and
episedic memory, due to his mental inflexibility, understanding it as the capacity of analyzing and
moving in a organized way inside the knowledge.

WORDS KEY: Neuropsychological assessment, epilepsy, semantic memory, executive processes,




Resumen

Desde los inicios del estudio de la psicologia, la memoria ha sido materia importante de

investigacién interdisciplinaria, y lo sigue siendo en la actualidad. Dentro de esta materia, en los

campos de la lingiiistica, la psicologia, la psicolingiiistica y la neurolingiiistica se estudia en especial

la memoria seméntica. En las diferentes observaciones de este hecho estudiado, la dificultad que se

presenta en la denominacion de objetos o en las representaciones de los mismos es analizada con

mayor énfasis, y los esfuerzos son encauzados hacia el punto de la adquisicién, el registro y la

activacién de los rasgos semanticos del lenguaje en la memoria de largo plazo (MLF).

En la epilepsia éste es precisamente un factor alterado de ahi el objetivo para esta investigacion:

analizar el proceso funcional de la memoria, especificamente la semantica, en pacientes con crisis

epilépticas parcial compleja y secundariamente generalizada, con el fin de determinar ;cémo se

encuentra afectado en ellos el procesamiento seméntico? ; para llevar esto a cabo, se hard uso de la

asociacién libre de palabras, listas de palabras con dimensiones de familiaridad y de no

familiaridad, concrecién, abstraccién, alta y baja formacién de imagen, alta y baja carga emocional,

pares de palabras y recuerdo de frases (de acuerdo con la longitud y estructuras profundas que

incrementan la dificultad).

Antes de iniciar la observaci6n de los factores seménticos, se hace el estudio general de las funciones

cerebrales superiores (atencién, abstraccién, razonamiento, etc.), a través de la aplicaci6n de las

pruebas neuropsicolégicas PIENC (Pefia-Casanova, 1986), EXNP-B (Heres, 1987, 1984; Heres y Villa,

1991) , para saber si alguno de ellos es un factor coadyuvante en la dificultad de evocacién de los

sujetos, o si en determinado momento es alguno de dichos procesos el que origina el déficit.

Se analiz6 el desempefio de 20 personas con crisis en las diferentes pruebas neuropsicolégicas arriba

mencionadas, comparade con un grupo control conformado por 35 sujetos sin dafio neurolégico y

diagnosticados como sanos, pareados por edad, sexo y escolaridad. Los reactivos relacionados con

la atencién y comprensién de érdenes son analizados en especifico. El muestreo fue intencionado,

los sujetos se seleccionaron a juicio del investigador de acuerdo con criterios de inclusién y

exclusidn determinados. Para llevar a cabo el estudic se efectué un protocolo de memoria seméntica

que facilitara el objetivo propuesto sobre los reactivos semanticos.

En el procesamiento y andlisis de los datos se hizo un estudio giobal con pruebas “T” para cada una

de las calificaciones obtenidas que valoraban la memoria seméntica, posteriormente se aplicé el

andlisis de varianza (ANOVA) para hallar que variables tienen las medias aritméticas mas

significativas, luego se hizo una relacién de estas medias aritméticas intravariables para definir cual

de ellas tendria una mayor importancia dentro del procesamiento de esta memoria.

En los resultados encontrados al hacer el analisis cualitativo y cuantitativo se logra identificar que
hay diferencias significativas entre el grupo de epilépticos a comparacién del grupo control. Las
respuestas fueron inferiores en todo nivel en el primer grupo, esto implica la activacion automatica ¢
implicita de las asociaciones y disminucién de la representacién interna del objeto. En el caso de
palabras con mayor distancia entre los nodos, conceptos, asociaciones no activadas con facilidad y
nimero de asociaciones, es necesario un mayor niimero de ensayos para obtener el registro y por lo
tanto almacenar, estamos hablando de palabras no familiares especialmente. El contexto permite
una mejor unidad de la representacién interma para que se organice y consolide la huella.

El epiléptico demostré en sintesis una alteracién en la condicién organizadora de la memoria
seméntica y episédica, por su inflexibilidad mental, entendiéndola como la capacidad que se tiene de
analizar y desplazarse de forma organizada dentro del conocimiento.

PALABRAS CLAVE: Evaluacién neuropsicolégica, epilepsia, memoria seméantica, procesos
ejecutivos.




Introduccion

Esta tesis tiene como fin contestar las siguientes preguntas: 1) ;jcuales son los factores que
subyacen en las alteraciones neuropsicolégicas que afectan al paciente con epilepsia?; 2) el
proceso psicolégico superior de la memoria, especialmente la memoria semaéntica (ya sea
en: el procesamiento de registro, el almacenamiento y la recuperacién o evocacién de la
informacién) puede verse afectado por los diferentes factores que determinan la epilepsia?;
3) ¢un factor subyacente seria la atencién?, y 4) ;la alteracién del procesamiento
cognoscitivo es causa de una mayor dificultad en la recuperacién de la informacion?

Se abordan los puntos mas importantes que han sido estudiados en algunos disefios
experimentales efectuados a grupos de control y con epilepsia. En este sentido se han
realizado andlisis de memoria visual y verbal tanto a corto como a largo plazo; a través de
dichos experimentos, los investigadores exponen el paradigma de la lateralizacién de
funciones y proponen continuar los estudios en este ramo. La iniciativa de realizar esta
investigacién consiste en seguir explorando, para encontrar otra explicacién de las
dificultades que se pudieran presentar en diversos aspectos del procesamiento de la
informacion.

El anilisis del procesamiento de las funciones corticales superiores, evaluadas en los
grupos estudiados se realiza a partir de las escuelas de la neuropsicologia, tanto clasica
como contemporénea, mediante el concepto de proceso funcional complejo de la primera 'y
el enfoque en los almacenes de procesamiento y redes de la segunda. Para efectuar dicho
anilisis es necesario conocer claramente desde el desarrollo neurobiolégico hasta
adentrarse en el conocimiento de la totalidad del proceso funcional: sistemas participantes,
médulos de procesamiento, interacciones, paradigmas, etc.

Para esclarecer los conceptos a tratar en este marco conceptual, se retoman algunos de los
paradigmas de autores como Vigostky, Luria, Tulving, Baddeley, Squire, Shacter, Kintsch
y Van Dick, entre otros.

Asimismo, este tema se escogi6é a partir de los datos encontrados en relacién con los
diversos grupos de epilépticos estudiados y con base en las respuestas dadas a las tareas
de procesamiento cognoscitivo (Devinsky, 1995; Giovagnoli, 1995; Jones-Gotman, 1986;
Helmstaedter, 1991), porque pareciera ser que la memoria seméntica es uno de los factores
que maés se encuentran involucrados en la epilepsia.




Capitulo 1
Antecedentes

1.1. La epilepsia y el estudio neuropsicolégico

.“La epilepsia es una de las patologias neuroldgicas mas frecuente que ademds de
representar un problema clinico afecta el aspecto psicosocial, modifica no sélo la
dinamica del paciente sino también la de sus familiares y desde luego, su rol laboral
(Plascencia, 1993).

La organizacién mundial de la salud (OMS-ILAE, 1973) define la epilepsia de la
siguiente manera: “Afeccién cronica, de etiologia diversa, caracterizada por crisis
recurrentes debidas a una descarga excesiva de las neuronas cerebrales (crisis
epiléptica) asociada eventualmente con diversas manifestaciones clinicas ©
_paraclinicas”.

La epilepsia, puede ser subdividida en sintomas prodrémicos, el aura, los
automatismos, los cambios postictales, las descargas focales y la frecuencia de las
Crisis.

El aprendizaje y 1a conducta son los aspectos que se encuentran més relacionados e
involucrados no sélo en el nifio con epilepsia, sino también en el adulto. Las
dificultades de aprendizaje, si éstas ocurren como resultado de la epilepsia o por
otras causas, pueden afectar otros rasgos ademas de la conducta. Determinar las
causas de las inhabilidades e intervenir para prevenir o minimizar estas desventajas
son los aspectos clave para el tratamiento de las personas con epilepsia que tienen
alguna dificultad cognoscitiva o conductual.

El concepto de comportamiento epiléptico no es aceptable, pues la conducta de estas
personas se puede ver afectada por muchas causas: el tipo de crisis, tratamiento,
reacciones a esta afeccién crénica, el dafio cerebral asociado y los aspectos
psicosociales.

Algunas drogas antiepilépticas son conocidas por su efecto sobre la conducta. El
clonazepam y el fenobarbital pueden estar asociados con sobreactividad motora,
severos cambios de conducta; irritabilidad o agresividad, las benzodiazepinas
pueden producir un efecto similar. Uno de los antiepilépticos recientes, la
vigabatrina, puede ser asociada con grandes cambios de comportamiento y es usada
para el tratamiento de crisis parciales (Trimble, 1988), aunque hay otros estudios que
sefialan lo contrario en cuanto al efecto que producen.

En el enfoque integral se hace referencia a un amplic rango de funciones y
fen6menos primarios sensoriales y motores, como la percepcién, las experiencias y la
expresién de las emociones (ansiedad, depresién, encjo y felicidad), niveles de
energia (fatiga y vigor), la motivacién, las situaciones sociales, la habilidad para
reaccionar a situaciones dindmicas que requieren respuestas riapidas acertivas asi
como respuestas autonémicas. En el mismo concepto también se incluyen funciones
cognoscitivas, entre las que se mencionan la atencién, la vigilancia (atencién
sostenida), el habla, el lenguaje, habilidades matematicas y lingilisticas, el
procesamiento de estimulos sensoriales, el aprendizaje, la memoria, la coordinacién
y la rapidez de respuestas motoras, habilidades de apreciacién musical y




visuoespaciales.

Se ha encontrado que muchos estudios de las funciones cognoscitivas, de la
conducta en epilepsia y su relacién con las drogas antiepilépticas, investigan un
numero pequefio de estas funciones; ademas, se utilizan pruebas de inteligencia
para medir Jas funciones cognoscitivas que al ser analizadas cualitativamentente no
alcanzan a proporcionar la informacién necesaria o bien ofrecen datos muy
limitados sobre el aprendizaje, la memoria y la atencién (Devinsky, O., 1995)

Los pacientes con crisis frecuentemente tienen mdas afecciones cognoscitivas y
problemas conductuales que la poblacién en general (Barnes y Fetterman, 1938;
MacLeod ef al,1978; Smith et al., 1986). Estos déficit cognoscitivos y los cambios
conductuales relacionados fueron documentados en pacientes con epilepsia antes de
la introduccién de los bromuros (Esquirol, 1838, Romberg, 1853). Lennox (1942)
identific6 cinco causas potenciales de deterioro mental en epilepsia: el factor
hereditario, el dafio cerebral después de las crisis, la medicacion, las alteraciones
psicoldgicas y la epilepsia per se. Trimble y Reynolds, 1976; Lesser et al., 1986; Brown,
1991; Perrine et al., 1991 y Hoch et al., 1994 confirman estos cinco factores.

En este sentido, se han realizado varias investigaciones, especialmente sobre
funciones de aprendizaje visual, reconocimiento selectivo  recuperacién vy
almacenamiento de la informacién, sobre todo en pacientes epilépticos con
focalizacion en l6bulo temporal derecho e izquierdo.

Giovagnoli y cols, realizaron en 1995 un estudio en 28 sujetos con crisis sugestivas
de focalizacion en I6bulo temporal en distintas zonas: estructuras mesiotemporales y
de olfacién, areas del habla y éareas relacionadas con el sistema wvestibular.
Investigaron varios tipos de crisis: parciales simples con automatismos y parciales
complejas. Se hizo determinacién de focalizacién derecha e izquierda mediante
electroencefalograma (E.E.G.) y exclusién de lesién cerebral mediante imagen de
resonancia magnética (MRI). La tarea solicitada fue de selectividad visual a través
del aprendizaje de 10 graficos abstractos, (Jones-Gotman, 1986), donde se midi6 la
memoria a largo plazo (MLP) y la memoria a corto plazo (MCP). Se encontré que los
sujetos que presentaban epilepsia de focalizacién temporal derecha tenian un déficit
de aprendizaje visual, a comparacién de aquellos con focalizacién temporal
izquierda. Se observé también un déficit en la memoria a corto plazo que sugiere
una alteracién en el procesamiento de la informacién inicial similar a los resultados
de Helmstaedter, C. Pohl, C. Hufnagel, A, Elger.C.T (1991), quien enconiré
trastornos de memoria inmediata en tareas de aprendizaje visuoespacial. También la
MLP reflejé varios datos que verificaban anormalidades en la consolidacién, y estos
resultados son deferioros consistentes con el funcionamiento del hipocampo en la
codificacién y consolidacién de la informacién visual (Milner, 1975; Ladavas,
Umilta, Provine, 1979; Delaney, Rosen, Mattson, Novelly, 1980, 1982; Jones-Gotman,
1986, Helmstaedter et al., 1991).

Otro estudio que apoya la hipétesis de problemas de memoria especificos en
pacientes con epilepsia de focalizacién temporal derecha ha reportado alteraciones
en diferentes aspectos de aprendizaje visoespacial, en el recuerdo y en el
reconocimiento (Fedio et al., 1969; Delaney et al ., 1980,1982). Jones-Gotman et al.
(1993) indican que el aprendizaje seriado de designaciones abstractas es




especialmente vulnerable con una disfuncién del 16bulo temporal derecho; también
comentan que el sistema temporo-limbico derecho se relaciona con dificultades del
aprendizaje visoespacial (Trenerry, Jack,. Ivnik, Sharbrough, Cascino, Hirschorn,
Marsh, Kelly, Meyer, 1993). Asimismo, el recuerdo a través de la memoria visual en
estos enfermos es solucionado con compensaciones y estrategias alternativas de
decodificacién verbal. Sin embargo, sucede lo contrarioc en los pacientes con
focalizacién temporal izquierda, quienes utilizan estrategias compensatorias
visuales en aquellos déficit de memoria verbal (Giovagnoli et al., 1995).

Helmstaedter et al. (1995) realizaron un estudio en 30 sujetos control y 60 personas
en condiciones prequirirgicas con crisis focalizadas en l6bulo temporal izquierdo y
derecho; se utilizaron el test de aprendizaje y memoria verbal (VLMT), un
equivalente aleman del test de aprendizaje auditivo-verbal (Helmstaedter, 1990) y el
test de retencién visual de Benton. Los resultados confirman los efectos de
lateralizacion estricta del l6bulo temporal izquierdo para ejecuciones de memoria
verbal, asi como disminucién en recuerdo libre directamente después de la demora o
de la distraccion. Se reafirman los problemas de aprendizaje visual en pacientes con
focalizacién derecha, compensados a través de la memoria verbal. Concluyen que al
incrementar la complejidad del reactivo, la capacidad de memoria verbal es
preservada debido a que estos tratornos se soslayan a través de estrategias o
mediante el aprendizaje visual

La disociacién entre la memoria verbal y la no verbal, se explica debido a que las dos
no se encuentran alteradas de la misma manera. Asi mismo problemas relacionados
con la memoria verbal se vinculan a dificultades en la denominacién; estas
alteraciones significativas al nombrar ocurren en el contexto de una aparente
fluidez, habla conversacional correcta, sin parafasias y comprension normal
{Gainottt, Silveri, Villa, Miceli, 1986).

Mayeux , Brandt, Rosen, Benson (1986), igualan la dificultad en la “seleccién de las
palabras” con la anomia, descrita por Benson (1979, pp. 303-303). En un estudio més
extenso del lenguaje en sujetos con epilepsia de focalizacién temporal realizado por
Denison en 1986, se encontraron dificultades de denominacién en pacientes con
focalizacién izquierda o bitemporal; en ausencia de parafasias fonémicas, Ia
comprensién permanecio intacta. Cognoscitivamente, este tipo de problema nominal
es interpretado como un rompimiento en la seleccién de la palabra (Benson, 1979;
Gainotti ef al., 1986; Mayeux et al, 1980) en una etapa inmediatamente anterior al
paso anterior a la forma fonolégica (Gainotti ef al., 1986; McCarthy y Warrington,
1991). Hay una alta incidencia de pobre nominacién por confrontacién en
focalizacién izquierda miés que derecha (Blaxton y Bookheimer, 1993; Hermann et
al., 1992), asi como pobre ejecucién en otras tareas de lenguaje (Hermann et al,, 1992,
Blaxton y Bookheimer, 1993; Denison, 1986; Mayeux et al., 1980). Los errores ocurren
al haber una alta demanda para la produccién de respuestas especificas verbales,
mas que en el habla o el discurso escrito.

Muchos personas con epilepsia dan la impresién clinica de un lenguaje fluido, a
pesar de sus quejas sobre dificultades para encontrar las palabras. Estudios
realizados por Howell et al. (1994) indican que en epilepsia de focalizacion temporal
izquierda, los sujetos muestran una disminucién significativa en la denominacién




por confrontacién, lo cual les exige una gran demanda de atencion en las actividades
semdanticas.

En 1986, Daneman y Green; encontraron que los efectos de las limitaciones en esta
capacidad pueden ser conceptualizados como un compromiso de la memoria del
trabajo. En ofras palabras, la capacidad limitada puede actuar en detrimento de la
coordinacién de demandas simultdneas de planificacién y etapas de Ia produccion
del lenguaje. Es posible que los factores epileptogénicos influyan en la capacidad de
memoria del trabajo y por consiguiente en la produccion.

1.2. La memoria y la atencion como procesos funcionales

Conocer como se organiza la memoria y encontrar el factor que subyace a los
trastornos de memoria en el sujeto que presenta crisis es lo que nos va a permitir
conocer mejor cudles son estas dificultades y plantear una alternativa de
. Teorganizacién posterior.

Luria plantea tres principales unidades funcionales del cerebro mediante las cuales
se produce toda actividad mental: una unidad para regular el tono o la vigilia, otra
para obtener, procesar y almacenar la informacién y una dlima cuya funcién es
programar, regular y verificar la actividad mental. Cada una de éstas es de
estructura jerdrquica y cuanta con con tres dreas: el drea primaria (de proyeccion)
recibe impulsos de o los manda a la periferia; el 4rea secundaria (de proyeccién-
asociacién) donde se procesa la informacién que se recibe o donde se preparan los
programas; y finalmente el 4rea terciaria, donde se encuentran las zonas en
superposicién (integracién), (Luria, 1979).

En la unidad para regular el tono y la vigilia, se tiene claro que, sélo bajo
condiciones 6ptimas, a este nivel es posible: a. que se reciba y analice informacién; b.
que los sisternas selectivos de conexiones se dirijan a la mente y la actividad sea
programada; c. que se compruebe el curso de los procesos mentales; y d. que sean
corregidos los errores y se mantenga la actividad. Con un tono cortical bajo, la
relacion entre excitacién e inhibicion aparece alterada.

Magoun y Maruzzi (1949), encontraron una formacién nerviosa en el tallo cerebral
que estd adaptada morfolégica y funcionalmente de manera que regula el estado de
la corteza cerebral, cambia el tono y mantiene el estado de vigilia. Esta formacién,
conocida como “formacién reticular”, tiene la estructura de una red nerviosa en la
que se intercalan cuerpos de las células nerviosas conectadas entre si mediante
circuitos.

Asimismo, las investigaciones de estos autores y otras efectuadas posteriormente
(Doti, Hernandez-Peén, 1983, citados por A. R Luria., 1975) mostraron que las fibras
de esta formacién reticular terminan en las estructuras nerviosas superiores: talamo,
nuicleo caudado, archicértex y estructuras de la neocorteza, todo lo cual conforma el
sistema reticular ascendente. Este activa la corteza y regula el estado de su
actividad. Otras fibras corren en sentido opuesto a las estructuras nerviosas
superiores de la neocorteza y el archicértex, el cuerpo caudado y los micleos
taldmicos; dirigiéndose hacia estructuras inferiores en el mesencéfalo, el hipotilamo
y el tallo cerebral, comprenden el sistema reticular descendente. Ademids de
funciones activadoras, la formacién reticular también tiene acciones inhibidoras y




esto conlleva a que se afecten todas las funciones sensoriales o motoras del cuerpo,
por eso desde un principio se consideré como no especifica. Una lesion en estas
estructuras conduce a un descenso en el toro cortical y a la aparicién de suefio con
desincronizacién del electroencefalograma (EEG).

Luria, en su libro Atencién y memoria (1979), habla de los estudios hechos por Pavlov
y otros autores y menciona que hay tres fuentes principales de activacion:

1.- Procesos metabélicos del organismo o “economia interna”, conectados con
los procesos respiratorios, digestivos, con el metabolismo del azucar y las
proteinas y con la secrecion interna, regulados principalmente por el
hipotadlamo.

2.- La formacién reticular de la médula bulbar y del mesencéfalo
(mesencéfalo-hipotalamica) estrechamente conectadas con el hipotilamo, que
desempefia un importante papel en esta forma simple de activacién “vital”.

3.- Los sistemas de conducta instintiva, sexual y de alimentacién organizados
en sistemas conductuales complejos. Como resultado de esta situacién, se
satisfacen las necesidades apropiadas y se restaura el balance de la “economia
interna del organismo”.

Las formas bioldgicamente especificas de esta activacién alimenticia o sexual, estan
bajo la responsabilidad de los nicleos superiores de la formacién reticular
mesencefilica, diencefélica y limbica.

La segunda fuente de activacién es de origen completamente diferente. Esta
conectada con la llegada de estimulos del mundo exterior y conduce a la produccion
de distintas formas de activacién, manifestadas como un reflejo de orientacién. Estos
tipos de reaccién (de activacién) estdn ligados con diferentes estructuras de la
formacién reticular: los ténicos y generalizados con sus regiones inferiores; los
fasicos y locales con las regiones superiores del tallo cerebral, con ia regién taldmica
y con el sistema limbico.

El sistema reticular activador e inhibidor tiene una organizacién cortical
diferenciada de sus fibras que sube o baja el tono de los sistemas sensoriales y
motores. Unos haces especificos aparecen en zonas corticales primarias y en parte
secundarias; las influencias mas generales sobre la formacién reticular del tallo
cerebral se originan en la region frontal de la corteza.

Las fibras descendentes de la corteza prefontal (tdlamo y tronco cerebral) forman un
sistema mediante el cual los niveles superiores de la corteza, son participes
directamente en la formacién de intencicnes y proyectos. Reclutan los sistemas
inferiores de la formacién reticular del tdlamo y del tronco cerebral, dirigen su
trabajo y permiten las formas de actividad consciente. Esto constituye la primera
fase dentro del esquema propuesto por Luria.

Su principal funcion es la regulacion del estado general, la modificacién del tono y el
control sobre las inclinaciones y las emociones.

Como segunda unidad, se encuentran los procesos de recibir, analizar y almacenar
la informacién. Comprende las regiones: posterior visual (occipital), auditiva
(temporal) y sensorial general (parietal). Lo mas importante de estas zonas es que




son; modal especificas; conformadas por neuronas aisladas, tienen dreas primarias,
secundarias y terciarias, y en su orden presentan funciones de proyeccién-gnésicas y
sintéticas.

La corteza visual estd conformada por las dreas 17 (primaria) y 18-19 (secundarias);
la auditiva por las dreas 41 (primaria) y 21-22 (secundarias) de Brodmann; la
sensorial general (parietal) por el drea 3 (primaria) y en éste se superponen las éreas
1-5-40 de Brodmann, todas conformadas por neuronas asociativas construidas con
un principio tnico de organizacién jerarquica. Un aspecto muy importante de las
llamadas zonas terciarias es que son zonas de integracion de los extremos corticales
de los disfintos analizadores que trabajan concertadamente.

Como todo nivel jerarquico (concepto formulado originalmente por Campbell en
1905), se trabaja con ciertas leyes:

-1.- Cambio gradual durante el desarrollo ontogenético en el nifio. Para que una zona
trabaje, se requiere de la zona anterior (segin Vigostky 1960, “de abajo hacia
arriba”), sitnacién muy diferente a la del adulto, en la cual la Gltima zona es la que
gobierna o asume el papel dominante.

2.- La ley de la especifidad decreciente en la cual se pierde la caracteristica modal
especifica de las dos primeras zonas, y ya las zonas terciarias realizan una labor
integrativa de la informacion.

3.- La lateralizacion progresiva de las funciones, en la cual se habla precisamente de
la diferenciacién de funciones entre hemisferio izquierde y hemisferio derecho, a
medida que ocurre el cambio transicional de las 4reas primarias a las terciarias.

La ultima unidad encargada de programar, regular y verificar la actividad, organiza
toda la actividad consciente del hombre, Permite que se creen intenciones, se formen
planes y programas de toda accién; inspecciona, regula la conducta y verifica sus
resultados o efectos. El control de ella estd a cargo de las regiones hemisféricas
anteriores al giro precentral; el canal de salida es la corteza motora, (drea 4 de
Brodmann conformada por la capa V y las células piramidales gigantes de Betz,
cuyas fibras van a ntcleos motores espinales, de alli a los miisculos y forman parte
de la gran via piramidal), trabajo que necesita de un fondo ténico dado por los
ganglios basales y las fibras del sistema extrapiramidal.

Los 16bulos frontales, junto con otras estructuras que estin relacionadas con ellos,
forman el control de dicha unidad. Las divisiones prefrontales del cerebro, lamadas
cortex frontal granular debido a la ausencia de células piramidales y a su gran
numero de conexiones, recibe y sintetiza el sistema de impulsos aferentes que vienen
de todas partes del cerebro y organiza los impulsos eferentes que regulan todas estas
estructuras. Ejercen influencias inhibidoras, activadoras y moduladoras sobre la
formacién reticular.

El estado ténico cortical favorece el proceso de atencién, con el que escogemos los
datos que necesitamos, los consolidamos y ejercemos como base importante un
“control”. Debido a esto llevamos a cabo un pensamiento organizado y orientado,
que permite cumplir con las tareas que nos proponemos.

Hay factores que involucran esta atencién. Unos son de tipo externo, en los cuales se




toma en cuenta “la intensidad con la que se presenta el estimulo” y la variedad que
hay entre uno y otro, todo lo cual produce un reflejo de orientacién. En estos factores
de tipo externo también se observa el volumen, la estabilidad y las oscilaciones en el
control de la atenci6n. Determinantes intrinsecos del sujeto son la motivacién, la
intencién y las expectativas en la realizacién de una tarea, en donde el sentido de la
atencién es determinado por la estructura psicoldgica de la actividad, convirtiéndose
en habituacién en algunos casos.

Para mantener el estado atencional y generar una actividad volitiva es necesario el
estado de vigilia del cértex, el cual ocurre gracias a la sustancia reticular ascendente
que conduce los impulsos hasta la corteza a través de cuatro zonas importantes: a)
secciones superiores del tronco encefdlico, b) nicleo del talamo 6ptico, c) corteza
cerebral, y d) la formacién reticular descendente.

Si hay una pequefia modificacion o variacién de este estimulo, puede llegar a
" aparecer nuevamente la reaccién de excitacién, pudiéndose suscitar ésta igualmente
por un estimulo condicionado, por ejemplo, una palabra que genera alerta,
expectativa, vigilancia o disponibilidad a la actividad, con lo cual se presenta una
selectividad. Los estimulos novedosos, fuertes, que generan expectacién atraen
nuestra atencién involuntaria, a diferencia de la concentracién activa en un objeto
especifico e incluso si nada cambia en el medio ambiente. El hombre tiene la
posibilidad de crear a voluntad cualquier cantidad de esquemas, o bien subordinar
el comportamiento mediante una serie de asociaciones que conforman una
elaboracién intelectual concluida debido a una atencién volitiva

Analizar el desarrollo atencional permite elaborar una idea de cémo se obtiene
control sobre las actividades conscientes que se llevan a cabo y. de qué forma se
elabora el gran paso para que esta actividad consciente proporcione el registro de
estimulos que recibimos en nuestra memoria. A continuacién se esboza la manera en
que se elabora la zona de desarrollo real (Luria, 1979).

A. Primeros meses:

+ Reflejo de orientacién

+ Fijacion de la mirada en el objeto

¢ Deteccién de movimientos de succion al examinar el objeto y manipulario
« ATENCION INVOLUNTARIA

e PERIODO DE CAMBIOS COMPLE[OS

¢ Desarrollo de actividad orientadora-investigativa (periodos de oscilacién de un
objeto al otro)

B. Primer y segundo aiios de vida:
s Mediatizacion verbal: seguimiento de 6rdenes, nombramiento de un objeto

e Orientacién de la mirada
o Continiian los periodos de oscilacién ante la aparicién de un estimulo més fuerte

s Mas estabilidad en la atencién selectiva a la indicacion verbal




C. Segundo aiio en adelante:

Ejecucién precisa del acto motor
Es necesaria una elaboracion analitico-sintética
Paso de una actividad simpréxica a sinseméntica

Mediatizacién externa a interna: proceso dindmico

D.4 % y 5 arigs:

Se conserva la orientacién selectiva




Capitulo 2
Memuoria

2.1. Estudios iniciales del proceso y consideraciones acerca de su evaluacién

En las primeras fases de la psicologia experimental, para levar a cabo el estudio de
la memoria se hicieron intentos de medir este proceso y describir las leyes que lo
rigen.

Uno de los pioneros en esta drea fue H. Ebbinghaus (1885). Segun él era posible
estudiar las leyes de la memoria pura o los procesos grabadores de las huellas en la
memoria y el proceso de excitacién gradual de las mismas. En el hombre se
estudiaba mas la actividad mnésica y consciente {proceso de aprendizaje y
. reproduccion de huellas) pero no se hacia un andlisis de cémo estos mecanismos
naturales permitian Ia impresion de las huellas manifiestas en el hombre y en el
animal (Luria, 1979).

Hacia los siglos XIX y XX, con Thorndike, psicélogo norteamericano, se trascendié
en estas investigaciones con el estudio formativo de los habitos en el animal, se
analizé cémo el animal aprendia a encontrar su camino en un laberinto y cémo se
afianzaban los habitos adquiridos. Se hizo necesaria la teoria de la actividad
nerviosa superior y sus leyes para comprender los mecanismos fisiolégicos de la
memoria, la elaboracién y el mantenimiento de los hébitos y el proceso de
aprendizaje.

Podriamos decir que luego hubo una etapa de declive con la. aparicién de los
fil6ésofos idealistas y su asociacionismo. Ellos consideraban que la actividad mnésica

plenamente consciente, voluntaria y superior como proceso cerebral era “memoria
del espiritu”.

Con las ideas de L. S Vigotsky a fines de la década de 1920, se da paso al primer
estudio sistematico de las formas superiores de memoria en el nifio, en el cual se
indaga sobre el desarrolio de 1a memoria y aparecen las siguientes conclusiones:

La memoria
es un aspecto complejo de la actividad psiquica
es de indole social por su origen
y estd mediatizada por su estructura.

Vigotsky examin las etapas fundamentales de la evolucién del recuerdo
“mediatizado” mas complejo. Al utilizar el término mediatizado, se habla de la
regulacion que ejerce el lenguaje en nuestras acciones. Desde pequefios hay un
control de tipo externo efectuado por el medio; y gracias a la maduracién es que
existe un control mas interno (lenguaje interior) y volitivo.

En las investigaciones realizadas por Smirnov y Zinchenko; 1948,1961,1966 (citados
por Luria, 1979) se habla de un sistema complejo, ya que con la revelacién de leyes




esenciales de la memoria, como actividad conceptuada compuesta por toda una
serie de procesos basicos de evocacién, vemos que no se trata de un proceso aislado,
sino concatenado con toda una serie de factores sensoperceptivos, atencionales, etc.
Estos factores estin relacionados con el pensamiento, del cual dependen tareas a las
cuales nos vemos abocados diariamente.

Para que se consoliden una serie de pautas se requiere de tiempo y depende de una
serie de factores (y de peculiaridades individuales). El estudio del afianzamiento de
las huellas se debe a la psicofisiologia, mediante la cual se adquiere la posibilidad de
destacar dos estadios en el proceso de formacién de la memoria, los cuales se
conocen como memoria a “corto plazo” y memoria a “largo plazo”. En la primera, es
posible encontrar las huelias pero no hay un proceso total de consolidacién o
fijacién. En la segunda se adquieren las huellas, se consolidan, pueden existir por
largo iempo y resisten el efecto de desestabilizacién e inhibicién.

"Un aspecto muy importante por el cual estas huellas se afianzan o desaparecen,
tiene que ver con los mecanismos neurofisioldgicos de la memoria. Lorente de No y
McCulloch (1943), con el estudio de las interacciones entre dreas de la corteza
cerebral, nos explican que en los circuitos reverberantes de Ia excitacién los axones
de las neuronas sueltas muestran ramificaciones que retornan al soma de la misma
neurona, conectdndose directamente con ella o con algunas de sus mismas
dendritas. Asi, se generan reiteraciones permanentes de las excifaciones denfro de
un circuito que es reverberante, incluso se tenen las “redes neurénicas”, donde
funcionan estos circulos de activacién. Dichas redes son complejos de neuronas que
estdn unidas entre si por otras neuronas intercalares de axones cortos, cuya funcién
es transmitir el estimulo de una neurona a otra y asegurar el flujo duradero de la
excitacion a través de redes de mayor complejidad. Se estima que los circuitos
reverberantes son la base neurofisiolégica de la “memoria a corto plazo”.

Algunos investigadores estiman que un mecanismo esencial de conservacién de las
huellas viene a ser la transmisién sindptica, que asegura el paso de una neurona a
otra con la posibilidad de que subsistan en forma duradera las excitaciones, de
modo que fluyan por los “circuitos reverberantes”, asi como los cambios
bioquimicos que ocurren no solamente en las sinépsis, sino en el cuerpo neuronal y
en sus diversos organelos (niicleos, mitocondrias, etc.).

Los estudios de Hyden en 1959 sobre el ARN y la memoria, comprueban que las
células nerviosas, al recibir un estimulo, muestran una elevacién en su contenido de
acido ribonucleico (ARN); si no hay excitacién, el contenido de dcido ribonucleico
disminuye. Esto se puede considerar como el mecanismo bioquimico de
conservacién de las huellas en la memoria. Un estimulo al repetirse motiva ai ARN a
actuar ante su presencia, y este desempefio especifico ante el estimulo es la base para
que la neurona, que mantiene esta pauta o cédigo del influjo recibido, lo reconozeay
lo diferencie de cualquier otro; debido a esto se supone que constituye el asiento
bioquimico de la memoria. Al aumentar en las neuronas, el ARN disminuye en la
neuroglia circundante, confiriendo, en la accién reciproca, una estabilidad de los
procesos nerviosos al terminar la excitacién por bajar el nivel de ARN en la célula
nerviosa y ascender en la neuroglia.

Segiin Luria (1979) ademds de las neuronas, la neuroglia que participa de manera
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compleja tanto en los procesos metabélicos como en la regulacién de los procesos de
estimulacion de las estructuras nerviosas, y probablemente también en el proceso de
subsistencia de las pautas que surgen en el tejido nervioso del cerebro. También
quedan claros dos aspectos probables: “la memoria a corto plazo se basa en el
movimiento de excitacién de los circuitos reverberantes y la memoria a largo plazo
en el crecimiento del aparato axodendritico de la neuroglia”. En la actualidad se
contintia estudando acerca de su asiento neurofisiolégico.

Es necesario comprender también el papel que cumple el hipocampo en la fijacién y
subsistencia de las huellas de la memoria. Anderson, en 1983, sefialaba: “Todos los
procesos cognoscitivos superiores, tales como la memoria, el lenguaje, la solucién de
problemas, la imaginacién, la deduccion e induccién, son manifestaciones diferentes
del mismo sistema subyacente”.

La funcién esencial de la memoria humana debe verse en el almacenamiento y
‘organizacién de informaciones sobre propiedades, estructuras y conexiones de la
realidad objetiva (Klix, 1971). Se considera a la memoria como un sistema funcional
para la conservacion y recuperacién de informaciones recibidas. De ahi que si
nosotros queremos conocer su forma de funcionamiento, se deban realizar estudios
que permitan observar esas capacidades funcionales. Para ello es necesario utilizar
estimulos significativos que activen areas de la memoria ya existentes y cuyos
efectos no deban incluir unicamente la activacién, sino producir modificaciones de
las estructuras mnésicas existentes a partir de la elaboracién de esta informacién
recibida. La capacidad para contener significado de un estimulo se da mediante las
propias estructuras mnésicas, que son activadas como resultado de la elaboracién
del estimulo (Klix, 1971, 1976}.

La memoria incluye una serie compleja de sistemas, por medio de los cuales un
organismo regisira, almacena y retiene alguna exposicion previa a un evento o
experiencia. Los disturbios emocionales, la alteracién patolégica del cerebro y los
patrones comunes de disminucién mental, al igual que los procesos de
envejecimiento, tienden en ocasiones a magnificar disparidades entre varias
funciones.

Las personas que se quejan de desérdenes de memoria probablemente tienen
alteraciones de atencién, o bien huellas mentales anteriores interfieren con otras que
alteran el aprendizaje y el recuerdo, pero si esto sucede es claramente diferenciable.
El procesamiento mental lento y en consecuencia la reduccién de la capacidad de
atencion, son aspectos que involucran el funcionamiento de la memeoria.

Shacter, 1985; Tulving, 1985; y Squire, 1987, han aceptado el principio de que la
memoria es s6lo el nombre genérico de varios (o muchos) sistemas
cerebrales/conductuales/cognitivos  separables pero interrelacionados. Las
experiencias dejan dos tipos de huellas en la memoria: una para eventos especificos
y otra para el conocimiento genérico abstracto. Tulving (1972) sugirio que la
memoria estaba compuesta por varios sistemas en si (una memoria plural), cada
sisterna con areas variables y tareas especificas. Mds tarde, hacia 1983, dijo que se
contaba con una literatura teérica y empirica suficiente, que apoyaba la
diferenciacién de los sistemas no solo respecto de las funciones conductuales-
cognitivas, sino en términos de las estructuras cerebrales que sirven de base a dichas
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funciones.

La mayoria de los comentarios emitidos al respecto se han concentrado en torno a
las caracteristicas de contenido (fuente de origen, unidad y tipo de registro) y de
proceso {organizacién, inferencia, acceso, evocacién y olvido).

Dentro de las descripciones de los tipos de memoria, se toman en cuenta recientes
estudios realizados por Hintzman (1990}, Richardson-Klavehn y Bjork (1988),
Schacter et al. (1993) y Tulving (1991) ya que son las personas que mas se han
dedicado al estudio de la memoria.

Las posibilidades casi ilimitadas para combinar diferentes clases de estimulo verbal
con modalidades de input y output, tienen como resultado una proliferacién de tests
de memoria verbal. Muchos de ellos fueron desarrollados en respuesta a problemas
clinicos especificos o cuestiones de investigacién, aunque sélo pocos han tenido
-suficiente uso o elaboracién metodolégica basada en la teoria neuropsicolégica, Falta
la elaboracién de comparaciones sistematicas entre diferentes tests de memoria
verbal y conocer su relativa utilidad y potencial intercambiable. Aun con muchas
pruebas disponibles, ninguno de ellas cubre completamente Ja necesidad de un
sujeto en particular o en si el problema de investigacién. Un test de bateria
semdntica basado en esta clave principal, fue elaborado por Hodges y ha empezado
a usarse en el estudio de diversos desérdenes relacionados con la memoria
seméntica (Hodges, Salmon y Butters, 1991, 1992; Hodges, Patterson, Funnell y
Oxbury, 1992; Hodges, Patterson y Tyler, 1994). Lo forman 48 reactivos (mitad
animales, mitad objetos hechos por el hombre). Presenta una variedad de
combinaciones de diferentes modalidades de input y output que incluyen cuadros
llamados cuadros de input y output verbal; las palabras son definidas (input verbal'y
output), los cuadros pueden ser variedad de categorias (cuadro de input y accién
como output). La puntuacién de los cuadros se elabora a partir de un conjunto de
alternativas, que consisten en parearlas con el habla o la escritura de las palabras
(cuadros o verbal, accién como output).

La evaluacién de la memoria deberia cubrir el grado de retencién inmediata, la
retencion a corto plazo con interferencia, el aprendizaje en términos de extensién de
la memoria reciente, la capacidad de aprendizaje, c6mo es aprendido y retenido el
nuevo material, la eficiencia en la recuperacion de ambos aprendizajes, el
aprendizaje reciente y la informacién almacenada a largo plazo (memoria remota),
etc. Revisadas sistematicamente a través de modalidades expresivas y receptivas al
incluir ambas técnicas de recuerdo y reconocimiento. En tode esto hay que
considerar el tiempo, la cooperacién del paciente y la fatiga.

Los tests de memoria verbal son presentados por contenido, pero algunos de éstos
difieren en el formato, en el énfasis que se otorga a la longitud del recuerdo
inmediato, la retencién o el proceso de aprendizaje y en la naturaleza de la
respuesta. Un test de recuerdo inmediato tiene como finalidad conocer la cantidad
de material que puede ser comprendido inmediatamente después de haber recibido
el estimulo.

En general el examinador puede integrar los tests de memoria dentro del resto de la
valoracién y crear varios formatos de evaluacién. Algunas pruebas requieren de 5 a
10 minutos de interferencia verbal; otras se realizan con ensayos de recuerdo
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demorado, como el test de la figura compleja de Rey.

Una pobre ejecucién tan sélo en los tests de memoria inmediata y retencién, deberia
alertar al examinador sobre la posibilidad de que el paciente pudiera estar
severamente deprimido (Kaszniak, 1987; Massman, Delis, Butters et al., 1992; D. E.
Sternberg y Jarvik, 1976). En la depresién, las quejas acerca de las fallas de memoria
pueden exceder los déficit de ejecucion. Ademds, la preocupacién o el pensamiento
obsesivo frecuentemente asociado con depresiéon tHenden a afectar otras dreas en
atencion y concentracién, por lo que se sospecha que la depresién puede ser un
factor importante en personas con disfuncién de memoria. La alteracién de la
memoria y la retencién también son sintomas tempranos de algunas condiciones
neurolégicas que posteriormente resultan en deterioro cognoscitivo.

Deben tomarse en cuenta dos procedimientos de evaluacién de la memoria:

1. Los ensayos de recuerdo inmediato son insuficientes como tests de aprendizaje,
de retencién o de eficiencia del sistema de memoria.

2. Lainterferencia durante el periodo de demora o la ausencia de alguna actividad
interventora, entre la exposicién al estimulo y la respuesta del sujeto, deja en
cuestién si el recuerdo seguido de la demora fue del material aprendido o
simplemente de material en continua renovacién de almacenamiento temporal.

Hay varios tipos de técnicas de aprendizaje: el aprendizaje por reconocimiento; el
recuerdo de material con sentido y sin sentido. Finalmente, un medio para ver la
respuesta ante el olvido, es el método de ahorro (en el cual a la persona se le da el
mismo test un tiempo después, para observar si aprende al material mads
rapidamente en esta sepunda vez).

Al utilizar pruebas de retencién, el examinador necesita tener un especial cuidado
para diferenciar una pobre ejecucién debida a un dafio estructural o disfuncién que
involucra uno u otro de los subsistemas de memoria defectuosos, por ejemplo tareas
de recuerdo realizadas por personas con dafio en el 16bulo frontal o ciertas clases de
dafic subcortical. En los primeros sujetos, al registrar el material-estimulo falta la
espontaneidad para realizar una reproduccién al haber ausencia de la iniciativa
hacia la actividad. La falta de espontaneidad o apatia, sugiere que puede sufrir de
un defecto en el manejo de la capacidad motivacional

2.2. Clases de memoria

De acuerdo con la organizacién de los sistemas del cerebro y los estudios hechos en
personas amnésicas, en los cuales se encuentra intacta la memoria a corto plazo y
afectada la memoria a largo plazo conforme al tipo de amnesia (Baddeley,
Warrington, 1970; Drachman, Arbit 1966; Milner, 1971), es bien conocida la
distincién que se refleja entre la memoria a corto plazo (MCP) y a largo plazo (MLP).
Un estudio realizado por Cave y Squire en 1992 sobre memoria a corto plazo verbal
y no verbal, mediante la utilizacién de la capacidad para almacenar digitos y del test
de informacién espacial, concluye que la memoria a corto plazo (MCP) es
independiente de la memoria a largo plazo (MLP) e independiente de las estructuras
y conexiones alteradas en la amnesia.
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Un dato importante correspondiente a la MLP que emerge de estas consideraciones
sefiala que no es una entidad sola, sino que estd compuesta por muchos
componentes diferentes mediatizados por sistemas cerebrales. Entre los precursores
de este sefialamiento se cuentan Schacter y Squire (1987). Esta postura comienza ser
de amplio interés a partir de la década de los afios ochenta como resultado de
conclusiones experimentales con sujetos normales adultos, pacientes amnésicos y
animales experimentales (Cohen, Squire, 1980; Graf et al., 1984; Witherspoon, 1982;
Malamut et al., 1984; Tulving et al., 1982; Warrington y Weiskrantz, 1982).

La distincion entre MCP y MLP consiste en que los sistemas operan serialmente
(Atkinson, Shiffrin, 1968; Glanzer, Cunitz, 1966; Waugh, Norman, 1965). La
informacién entra iniciaimente al sistema de MCP y subsecuentemente empieza a
mncorporarse dentro de un sistema mas estable, el de MLP. Estas afirmaciones fueron
impugnadas hace algunos afios por Shallice, Warrington, 1970 (véase también
- Warrington, Shallice, 1969), basados en los resultados del estudio del sujeto KF
quien, con una lesién en el 16bulo parietal izquierdo, exhibia una deficiencia severa
en la memoria verbal a corto plazo (puesta en evidencia en las pruebas de
aprendizaje de pares asociados de palabras y aprendizaje de listas de palabras) pero
mostraba una memoria verbal a largo plazo normal. Esto indica que la informacién
no necesita entrar al sistema de memoria a corto plazo antes de llegar a la memoria a
largo plazo, porque las entradas de estos dos sistemas estdn dispuestas en paralelo
(Shallice, Warrington, 1970; Weiskrantz, 1990). A través de los resultados obtenidos
con el estudio del sujeto K.F se pudo entender los postulados del almacenamiento en
paralelo de la MCP y la MLP.

La memoria a corto plazo es vista como una coleccién diversa de capacidades
temporales que son distribuidas mediante médulos miiltiples de procesamiento
separados (Baddeley, Hitch, 1974, Geldman-Rakic, 1987, Monsell, 1984; Squire,
1987). En el caso de la memoria a corto plazo auditivo-verbal se trata de un sistema
de almacenamiento temporal que sirve dnicamente para informacién codificada
fonolégicamente.

De acuerdo con los resultados encontrados en las personas K.F (Schallice &
Warrington, 1969-1970), PV (Baddeley et al, 1988) y otros sujetos-enfermos
parecidos con alteracién de la memoria verbal a corto plazo, se puede entender
c6mo la evocacion o el recuerdo pueden ser afectados por un déficit selectivo en uno
de los componentes de la MCP y un déficit selectivo en la MLP para la informacién
que es usualmente procesada por el componente afectado de la memoria a corto
plazo. Esta situacién se debe precisamente a que los sistemas de la MCP deben estar
disponibles para el establecimiento de la MLP y si se encuentran alterados, no se
dispone de una correcta funcionalidad. Tal perspectiva encierra ¢l punte de vista
tradicional de los grados de la MCP dentro de la MLF y su importancia para la
formacién de ia huella mnésica.

2.2.1. Memoria declarativa y no declarativa

La mayor distincién entre memoria consciente para hechos y eventos, en
comparacién con varias formas de memoria no consciente 0 memoria procedural,
radica en que esta ultima se refiere a los habitos y las habilidades de aprendizaje,
condicionamiento clasico simple, el fendmeno de priming (de impresion, de
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recepcién del estimulo) y otras instancias donde la memoria se expresa y podemos
acceder a ella a través de ejecuciones o por medio de la misma accién (Squire, Zola-
Morgan, 1988).

La distincién entre memoria declarativa v no declarativa (explicita o implicita)
enfatiza la nocién de recoleccién consciente. La memoria declarativa es rapida y no
siempre es infalible (pueden aparecer el olvido y fallas de recuperacién). La
memoria no declarativa es més lenta (el priming es la excepcién) y la informacién no
es expresada realmente por sistemas de respuesta que no estén incluidos en el
aprendizaje original.

La memoria declarativa es una construccién del sistema cerebral, y es asimismo una

forma de memoria que se refleja en la operacién de un sistema anatémico de red

neural y su interaccién con la neocorteza. La memoria no declarativa o implicita

depende de miiltiples sistemas cerebrales e incluye muchas formas de aprendizaje y
"destrezas de memoria.

El primero de estos sistemas son las habilidades y los habitos. Las habilidades son
los procedimientos motores, perceptuales y cognoscitivos que utilizamos para
operar en el mundo; los habitos son disposiciones y tendencias especificas de un
grupe de estimulos que guian la conducta. Bajo ciertas circunstancias, las
habilidades y los hdbitos pueden ser adquiridos en ausencia de concientizacién, en
el sentido de que una determinada situacién tiene que ser aprendida de manera
auténoma, en comparacién con la memoria declarativa a largo plazo para episodios
especificos en los cuales ocurre el aprendizaje. Sin embargo, muchas de estas
habilidades son también responsables de las estrategias de aprendizaje declarativo.

En resumen, la memoria no declarativa es una coleccién heterogériea de hahilidades
separadas que pueden ser disociadas adicionalmente una de la otra (Butters et al.,
1990; Heindel et al., 1989, 1991). Estas habilidades de memeoria dependen de sistemas
cerebrales independientes del I6bulo temporal medial y diencéfalo.

La memoria declarativa es la que estd accesible al recuerdo consciente e incluye
hechos, episodios, listas, relaciones e itinerarios de la vida cotidiana. Recibe este
nombre porque todo el conocimiento representado en este sistema puede ser
declarado, traido a la mente de manera verbal, en forma de lenguaje proposicional, o
no verbal, en forma de imagenes (Vargas, 1994).

Es una construccién de los sistemas de memoria independiente de la integridad del
hipocampo y anatémicamente esta relacionada con estructuras en el 16bulo temporal
medial y el diencéfalo (Squire, Zola-Morgan, 1991; Zola- Morgan, Squire, 1993). En
opinién de Squire (1986), todos los conocimientos en forma verbal que podemos
transmitir a otras personas son ejemplos de memoria declarativa.

2.2.2, Memoria episddica y semantica

Tanto la memoria episédica como la semdntica son tipos de memoria declarativa
(Tulving, 1983-1991; Squire, 1986).

La memoria episédica rtecibe y almacena informacién sobre episodios o
acontecimientos acotados en el tiempo, donde existe una relacién espacio-temporal
entre dichos eventos. Un evento perceptivo puede almacenarse en el sistema
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epis6dico exclusivamente en términos de sus propiedades o atributos perceptibles, y
siempre en términos de su referencia autobiografica con respecto a los contenidos ya
existentes en lo acumulado en la memoria epis6dica (Tulving 1983, 1991).

La memoria episodica tiene como referentes eventos personales veridicos y su
evocacion es: “yo recuerdo”. Especificamente, la sensopercepcién directa es la fuente
del almacén episédico, el cual mantiene una unidad bésica que son los eventos en si
mismos. La memoria episddica es dependiente y actiia en forma interactiva con el
sistema seméntico.

La memoria epis6dica es menos resistente al olvido y mas sensible a la interferencia
que la memoria seméantica.

La memoria semdntica se refiere al conocimiento general acerca de la palabra; es
todo aquello que necesitamos para el uso del lenguaje. Consiste en un acervo mental,
.el conocimiento organizado que posee una persona acerca de las palabras y otros
simbolos verbales, sus significados y referentes, las relaciones entre ellos y las reglas,
férmulas y algoritmes que permiten manipular estos simbolos, conceptos y
relaciones. La memoria semdntica no registra propiedades perceptibles como
entradas, sino referentes cognoscitivos de sefiales de entrada (Tulving, 1972). Tiene
como referente y criterio de wverificacién el conocimiento genérico, requiere
comprender el contenido de los episodios y vincularlos con el conocimiento previo.

El siguiente cuadro permite esclarecer la diferencia entre estos tipos de memoria
(Puente, Pageioli, Navarro, 1995):

VARIABLES MEMORIA MEMORIA MEMORIA EPISODICA
PROCEDURAL | SEMANTICA
MODO DE afinamiento Reestructuracion Complemento
APRENDIZAJE
TIPO DE prescriptiva Descriptiva descriptiva isomérfica
INFORMACION
TIPO DE condicionamiento | actividad cognoscitiva y | actividad cognoscitiva y
APRENDIZAJE operante y observacion observacion
respondiente
EXPRESION DEL ejecuciones conducta verbal, reconstruccién de
CONOCIMIENTO inferencia y experiencias y
reconstruccion actitudes.
FORMAS DE ejecucidn practica | pruebas de pruebas de
EVALUACION recuperacién, ensaycy |reconocimiento
' solucion de problemas
CONCIENCIA En ocasiones su | Requiere del Requiere de una
almacenamiento | almacenamiento organizacion
se elabora de explicito. implicita.
forma
inconsciente
VULNERABILIDA |baja Baja alta
D AL OLVIDO
TRANSFERENCIA |depende del tipo | alta baja
DEL de conocimiento
CONOCIMIENTO
INFERENCIA baja Alta media-baja
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2.3. Componentes neuroanatémicos que achian en el proceso de memoria

Con respecto a las estructuras cerebrales del I6bulo temporal medial y diencéfalo,
ambas regiones son esenciales para el establecimiento de la memoria a largo plazo,
pero el dafio del l6bulo temporal medial estd asociado con rapidos olvidos (de
cualquier informacién que entra en la memoria a largo plazo) y el dafio diencefalico
estd asociado con un rango normal de olvido (Hupper, Piercy, 1979; Squire, 1981).
Los datos encontrados apoyan la idea de que el l6bulo temporal medial y las
estructuras diencefélicas dafiadas en cuadros de amnesia son parte de un solo
sistema de memoria, pero las dos regiones marcan diferentes contribuciones a la
funcion del sistema.

El dafio dentro del l6bulo temporal medial o del tdlamo medial es suficiente para
causar severas alteraciones de la memoria. Dentro del l6bulo temporal medial las
estructuras importantes son el hipocampo y la corteza adyacente, la corteza
" parahipocidmpico, entorretinal y perirrinal (Squire, Zola-Morgan, 1991). Dentro del
diencéfalo, las estructuras més importantes son los nucleos talamicos anteriores, el
micleo mediodorsal y las conexiones que llevan del tdlamo medial hacia la ldmina
medular interna.

El 16bulo temporal medial y el talamo medial, proyectan (la informacién) al 16bulo
frontal y proveen una ruta por la cual la informacién es transformada en accién. El
dafio del Iébulo frontal no es por si solo causa de amnesia (Janowsky, Shimamura,
Kritcheusky, Squire, 1989), pero la patologia del [6bulo frontal afecta marcadamente
la cognicién (Levin, Azcoaga, 1991) y altera de manera sustancial la naturaleza de Ia
memoria afectada que ocurre junto a un dafio también del l6bulo temporal medial o
el tdlamo medial. La patologia del 16bulo frontal produce dificultad para organizar
temporalmente los juicios (Meudell et al., 1985; Milner, 1971; Mc Andrews, Milner,
1991; Squire, 1982) y afecta la metamemoria (Janowsky ef al., 1989; Shimamura,
Squire, 1986).

2.3.E1 componente hipocimpico: Es un médulo de acceso y recuperacion de
informacién almacenada en la memoria episédica y asociativa.

El componente hipocdmpico consiste en una variedad de estructuras en el 16bulo
temporal medial y el diencéfalo; forma un circuito en el que se encuentran el
hipocampo y otras estructuras como el giro parahipocampico, las cortezas perirrinal
y entorretinal, los cuerpos mamilares, el nicleo dorsomedial del tilamo, la corteza
cingulada y el férnix.

Es por lo tanto, un médulo de predominio especifico de informacién que es
aprehendida conscientemente. Cuando ocurre un evento, si éste no se recibe con una
total atencién consciente, no es procesado por el componente hipocampico. Con el
uso de las vias reciprocas de conexién del hipocampo hacia el cértex, el hipocampo
enlaza o integra los engramas a los médulos y sistemas centrales.

La salida contribuye a la experiencia consciente y esta via consciente es dirigida por
la formacién hipocampica. Otros aspectos del evento resultan de la coleccion de los
engramas dirigidos que constituyen la huella mnésica, la cual es codificada como
una fila de entrada o indice dentro del componente hipocdmpico (Teyler, Di Scenna,
1986).
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Para registrar conscientemente un evento reciente, el rastro de la huella mnésica
puede ser reactivado una y otra vez directamente o a través de la via del
componente hipocampico, fenémeno que ocurre al haber una sefial externa que
genera una interaccién automaética con una huella mnésica, un proceso llamado
ecphory por Semoén, quien también acufia el término engrama (1921; citado en
Schacter, Eich, Tulving, 1978).El producto de esta interaccién es entregado en forma
consciente o simplemente puesto en un medio consciente.

Es importante tener un sistema capaz de codificar y almacenar informacién
automaticamente, como una consecuencia natural del aprendizaje de material
consciente. En el almacenamiento, el registro es natural, por ser producto de la
cognicién. El costo de ser modular es que al componente hipocampico le falta la
inteligencia para organizarse por si mismo. Los eventos son codificados por la
simple continuidad y asociacién que ocurren entre las huellas ante una u otra sefial.

' Toda esta actividad asociativa se hace bajo un fondo espacial y temporal, en el cual
el estimulo se constituye dentro de un contexto. Tanto el input como el output son
elementos que estdn en un lugar, en un contexto, con una propiedad histérica. Los
procesos extrahipocdmpicos probablemente son mediatizados por el l6bulo frontal,
porque este método de recuperacién y organizacién es asociativo con sefales
independientes. Moscovitch (1989) refiere que el componente hipocimpico es un
componente de memoria asociativa episodica, y también describe que las tareas de
memoria explicita estdn mediatizadas por éste.

La actividad de las 4reas prefrontales contribuye a la ejecucién de estrategias en las
tareas de memoria explicita. Tanto el l16bulo prefrontal y el 16bulo frontal como las
estructuras centrales estin constituidos por una serie de dreas con diversas
proyecciones que presumiblemente tienen diferentes funciones, entre ellas las
anteriormente mencionadas (Moscovitch y Umilt4, 1990-1991).

El 16bulo frontal es una estructura organizacién prototipica, crucial para la seleccién
e implantacién de estrategias de codificacién que organizan el salida y entrada para el
componente hipocampico, en un acto ante una seftal, para dirigirse hacia una meta
inteligente y reflexiva dirigida a una actividad bajo control voluntario. Los
desérdenes de memoria seguidos por lesiones frontales no estan relacionados con
déficit en el almacenaje y la retencién, sino con afecciones en la organizacién y en
procesos de estrategias.

2.4. El recuerdo y el reconocimiento

Otra situacién importante acerca del funcionamiento del sistema cerebral que
soporta la memoria declarativa, consiste en saber si esta se involucra de manera
equivalente en dos procesos fundamentales: el recuerdo y el reconocimiento.
Tulving 1983, y Hayman, Tulving, 1989, mencionan que el recuerdo y el
reconocimiento son funciones de la memoria declarativa. Alternativamente, se
propone que el recuerdo es mas dependiente de la memoria declarativa y que el
reconocimiento depende en parte de la memoria declarativa y en parte del
incremento de la fluidez perceptual-priming (Gardiner, 1988; Jacoby, 1983; Mandler,
1980). El priming se ve severamente afectado en la memoria declarativa y una
patologia del l6bulo frontal puede afectar el recuerdo més que el reconocimiento
(Janowsky et al., 1989; Jetter et al., 1986).
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2.5, Priming

El priming se refiere a la facilidad para detectar o identificar estimulos perceptuales
basados en experiencias recientes. Sus efectos son presemanticos y altamente
determinados por los factores perceptuales especificos de los estimulos
originalmente presentados.

La reactivacién de recuerdos perceptuales hacen que el priming sea més duradero y
se organice en médulos de entradas perceptuales.

Los efectos de priming de repeticién son modales especificos y el input deviene de las
diferentes modalidades activadas en los médulos. Al presentarse el estimulo
siempre en la misma modalidad, los efectos del priming de repeticién estin
disminuidos.

Los cambios en los factores de superficie de la escritura de las palabras, tal como la
“fuente y el color, pueden afectar en menor medida el priming de repeticién y no sélo
a este nivel sinc también fonoldgico por el tipo de analizador requerido (Carr,
Brown, Charalambous, 1989). Los cambios en el lenguaje en el cual la palabra es
escrita, reducen los efectos de repeticién (Kirsner, Dunn, 1985). Estos investigadores
plantearon que los efectos de priming de repeticién son hiperespecificos, en el
sentido de que las representaciones almacenadas son accesibles a través de altas
sefiales especificas.

Puesto que los registros perceptuales son presemdnticos y los modulos son
encapsulados, la profundidad con la cual los estimulos son procesados no deberfa
tener una influencia en los efectos del priming de repeticién

Registro semdntico y activacion perceptual: La memoria empieza con el registro de
la informacién, en médulos corticales que recolectan y transforman los estimulos en
representaciones presemdnticas estructurales. La salida de estos moédulos es
desviada a las estructuras del sistema central para una clara interpretacién
semantica. Los médulos de entrada y el sistema central interpretativo se pueden
localizar quiza en la neocorteza posterior y mediolateral y son modificados por la
informacién que procesan, Io cual, por lo tanto, llega a ser por un lado un registro
perceptual y por otro uno semantico, respectivamente (Kirsner & Dunn, 1985), de la
actividad de procesamiento. La reactivacién de los registros perceptuales y
semanticos es la base para los efectos de repeticiéon del priming. El término engrama
est4 reservado para el contenido informativo de estos registros.

Moédulos de input perceptual y priming en la repeticion perceptual: Moscovitch y
Umilta identificaron unos pocos sistemnas que pueden calificarse como médulos
perceptuales: el sistema de forma visual de la palabra (Warrington, Shallice, 1980), el
sistema de descripcion estructural o del objeto visual (Riddoch, Humphreys 1987;
Warrington, Taylor, 1978), un sistema de reconocimiento de caras (Bruce, Young,
1986) y un sistema de forma fonolégica de la palabra (Schacter, 1992) o médulo del
habla (Liberman, Mattingly, 1989).

Para las propiedades de los médulos, el registro perceptual formado en cada uno de
ellos también contiene dominancia especifica presemdntica y de informacién
estructural.
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Se sabe que Ia corteza posterior participa en los médulos especificamente de entrada
visual y mediatiza los efectos del priming de repeticién. Esta corteza esta relacionada
méds con la ejecucién normal en tareas implicitas, a diferencia de los l6bulos
temporales mediales y las estructuras limbicas relacionadas con el diencéfalo, cuyo
funcionamiento es crucial para la ejecucién en tareas explicitas de memoria. Los
sujetos afectados por una patologia en areas sensoriales de la corteza posterior
ejecutan normalmente el aspecto perceptivo en los reactivos especificos de las tareas
implicitas (Moscovitch et al., 1993): ellos pueden leer e identificar objetos en un nivel
perceptual presemantico (Chertkow, Bub, 1990; Schwartz, Saffran, Marin, 1980).

2.5.1. Efectos de repeticién conceptual y registro semantico

Los efectos de priming y repeticién conceptual estan influenciados por variables de
Hpo semdéntico y de atencién; asimismo, la codificacién también es un componente
necesario. Se puede inferir que los registros semanticos ocurren en forma automatica
"y se podria sugerir que la corteza temporal anterior y lateral es necesaria para el
almacenamiento seméntico, pero no totalmente para la interpretacién de la
informacién semdntica. El fundamento para la organizacion y diferenciacion de
estructuras mnésicas lo constituyen las “relaciones semdnticas” (Moscovitch y Umilta,
1990).

Se considera a las relaciones semdnticas como resultado de procesos psiquicos, en
particular cognoscitivos, ademds de contenidos de la memoria clasificables y
caracterizadas mediante rasgos. El concepto de relacién semantica se debe estudiar
como parte constitutiva para la determinacién de estructuras mnésicas y su accién
sobre los efectos mnésicos.

2.5.2. Las relaciones semanticas desde el punte de vista psicolégico

Los contenidos mnésicas no se almacenan independientemente unos de otros, sino
de acuerdo con relaciones reciprocas ordenadas que forman el andamiaje o la
estructura de las &reas de la memoria (Klix y Kraus, 1969). Existen relaciones previas
entre los contenidos de la memoria que son activadas por medic de conceptos. De
acuerdo con lo anterior, los contenidos mnésicos corresponden también a objetos o
fenémenos reales que estdn conectados entre si de distintos modos. Las relaciones
comprobadas entre los contenidos mnésicos son conexiones reales de informaciones
que obtuvo el individuo en el pasado, y precisamente a esas conexiones surgidas
entre los contenidos mnésicos las denominaremos relaciones semanticas

De lo anterior se deriva que las relaciones semdnticas son vinculos entre los
contenidos mnésicos que, como resultado de procesos de elaboracién de la
informacién, reflejan y almacenan conexiones objetivamente reales entre estructuras.

En la memoria humana existen tanto relaciones semdnticas entre contenidos
mnésicos, como conexiones objetivas entre objetos y fenémenos que se reconocen al
elaborar la informacién. El simple proceso de percepcion de una propiedad ligada a
un objeto origina, por ejemplo, la relacién semantica entre una “manzana” y el
“color rojo”. Las mismas relaciones objetivas conducen a conexiones de diferente
tipo para que al partir de la clase de relacién semaéntica, se pueda deducir la causa
de su aparicién. La estructura de los rasgos de una relacién semdntica se puede
esclarecer mediante los rasgos necesarios para su identificacion en un enlace
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especifico.

Por lo tanto se podria decir que, sin memoria no es posible el lenguaje, y el lenguaje
es una premisa indispensable para las capacidades de la memoria y los procesos
cognoscitivos complejos caracteristicos del hombre.

2.5.3. La neuroanatomia de la memoria semantica, las enfermedades centrales y
lesiones que probablemente la alteran.

Es probable que haya diferencias esenciales entre varios subsistemas cognoscitivos
en su grado de representacién focal y un principio general central. Las funciones
complejas son menos representadas focal que periféricamente, en relacidn con
funciones especificas. El reconocimiento de palabras habladas es mas especifico en la
regién posterosuperior del 16bulo temporal. Por otro lado debemos esperar que la
memoria semantica dependa de multiples enlaces neuronales, distribuidos sobre
. éreas extensas de la corteza cerebral bilateral, ya que existen regiones cerebrales
especificas o estructuras cruciales para la operacién de la memoria semdntica que, al
parecer, son areas anterolaterales de la neocorteza temporal; las habilidades
aparecen més en el hemisferio izquierdo que en el derecho.

Las cuatro formas de alteracién cerebral que hacen mas vulnerable la memoria
semdntica son: 1.- la enfermedad de Alzheimer; 2.- la encefalitis por herpes simple;
3.- alteraciones craneales con efectos relativamente localizados, y 4.- una forma de
atrofia focal progresiva ahora conocida como demencia seméntica. La demencia
semantica es una condiciéon que manifiesta tener un impacto mas selectivo en la
memoria semantica y alimamente ha sido identificada como un sindrome especifico
(Schwartz, Martin, Saffran, 1979, Warrington, 1975, Hodges, Patterson, Oxbury,
Funnell, 1992; Saffran, Schwartz, 1984; Snowden, Goulding, Neary, 1939).

Hodges et al. (1992) definen los factores esenciales de la memoria semantica de la
siguiente manera:

¢ La alteracidn selectiva de la memoria semdntica causa una severa anomia que altera la
comprension de la palabra (en habla y escritura) que, como consecuencia, disminuye la
generacion de efemplos en el tareas de evocacion categorial (donde al sujeto se le pide
producir tantos reactivos como sea posible de una categoria semdntica especifica, tal como:
animales, vehiculos o cosas que uno compraria en un supermercado), com
empobrecimiento de la reserva de conocimiento general.

o Notable limitacion de otros componentes del habla, especialmente en su produccion, como
la sintaxis y la fonologia, por no encontrar fdcil acceso al significado.

o No hay alteracion de habilidades perceptuales y habilidades de resolucién de problemas no
verbales, puesto que requiere de sistemas de significacion diferentes.

o La memoria episddica estd relativamente preservada.

De los pocos casos identificados con trastornos en la memoria seméntica que han
llegado a estudio postmortem, no en todos se ha identificado la patologia
caracteristica de Alzheimer; se han encontrado menos neuronas no especificas con
cambios esponjiformes (Snowden, Neary, Mann, Goulding, Tsta, 1992) o las
inclusiones intraneurales especificas asociadas con la enfermedad de Pick (Graff-
Radford et al, 1990; Hodges, 1993; Hodges, Graham y Patterson, en prensa). En
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todos los casos, las 4dreas afectadas han sido predominantemente temporales en el
hemisferio izquierdo y algunas veces bilaterales (Hodges et al., 1992; et al., 1992).

Se ha demostrado que existen patrones neuroanatémicos idénticos en una serie de
pacientes japoneses estudiados por Tanabe (1992). El desorden en estos casos,
referido como Gogi (que significa afasia), corresponde a la demencia semantica.

La demencia tipo Alzheimer (DAT) es, en efecto, mas comin y por lo tanto se ha
profundizado mds en su investigacién. Se piensa que los cambios patolégicos
caracteristicos de la enfermedad de Alzheimer tipicamente se encuentran en las
estructuras mediales temporales para la memoria episédica, mas que para la
memoria semantica (Braak, Braak, 1991; Damasio, Van Hoesen, Hyman, 1990). Sin
embargo, conforme la enfermedad progresa, la patologia se expande a la corteza de
asociacién postero-bilateral y las estructuras temporo-laterales, que son afectadas
mas selectivamente en la demencia seméntica. La alteracién de la memoria
'seméntica puede ser relativamente ligera, probablemente detectable en estados
tempranos de la enfermedad tipo Alzheimer (Hodges y Patterson, en prensa) y llega
a ser un factor importante en estados tardios (Bayles, Tomoeda, 1983; Cherkow, Bub,
1990; Hodges, Salmon, Butters, 1990, 1991, 1992; Martin, Fedio, 1983; Nebes, 1989).
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Capitulo 3
Organizacion de la memoria
semantica como proceso funcional
Anderson y Ross (1980) exploraron el efecto de transferencia e interferencia de
Ciertas frases que sirvieron de anticipacién en tareas de verificacién de categorias.
Los sujetos recibian pares de palabras e inmediatamente debian responder si
pertenecian o no a la misma categoria. Mientras se registraba el tiempo requerido
para dar la respuesta, previamente a la verificacién de categorias los sujetos eran
sometidos a un aprendizaje episédico que consisti6 en presentarles frases
congruentes o incongruentes con los pares de palabras; los resultados mostraron que
la memoria episédica y seméntica eran funcionalmente dependientes. Anderson y
Ross (1980) afirman que por l6gica Ja memoria semantica debe poseer la capacidad
potencial de ser modificada por la experiencia: en la medida en que la experiencia
.depende de un contexto, accede a la memoria semantica a través de la memoria
episodica.
Los experimentos de categorias realizados por Tulving y Pearstone (1966) sefialaron
que durante la fase de codificacién, los sujetos utilizaron la categoria como indice de
organizacién y durante la fase de prueba este indice funcioné como activador de la
asociacién categoria-palabra. La categoria sirvié come contexto para codificar y
organizar la serie de palabras; el menor efecto que tiene el estimulo sobre la
respuesta es denominado “efecto de anticipacion”. La fase de recuerdo se facilita por
la connotacién donde es codificada.

La organizacién de la informacién episédica se lleva a cabo en términos de
significados y no de orden temporal como suponia en un inicio Tulving (McKoon y
Ratcliff; 1979-1980; McKoon, Ratcliff y Dell, 1986).

3.1. Mecanismos de recuperacién y acceso

Tulving (1983) sostiene que los mecanismos de recuperacién de la memoria
semantica y episodica son diferentes, al igual que la forma de accesibilidad a la
informacién de uno u otro sistema de memoria. El acceso a la informacién seméantica
es automético y rdpido, mientras que el acceso a la informacién episédica es
deliberado, estratégico, con conciencia y més lento que el anterior.

Contrariamente a los resultados encontrados por Tulving con respecto al acceso,
Posner y Snyder (1975) identificaron que el acceso a la memoria seméntica con
frecuencia es mas lento y estratégico que el acceso a la memoria episddica, porque
requiere de la busqueda activa de la informacion ya almacenada y efectuar una
comparacion.

Para analizar los mecanismos de recuperacién se han utilizado variables como el
andlisis de los resultados, la exactitud del recuerdo, el empo de reaccién y la
pérdida de la informacion, aplicados en tareas de reconocimiento (Stemberg, 1969) y
semantica (Collins y Loftus, 1975; McCloskey y Glucksberg, 1979).

3.2. Reformulacién propuesta por Tulving

Tulving (1985), introdujo modificaciones a la propuesta original: (1) el sistema
episddico forma parte del sistema seméntico y su funcionamiento es dependiente de
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éste; (2) el sistema episédico puede generar procesos deductivos mediante el uso de
las capacidad de inferencia del sistema semantico; y (3) el sistema episédico
represenfa un desarrolle més alto y filogenéticamente posterior al sistema
semantico.

En respuesta a Mckoon y Ratcliff (1988), en 1986 este mismo autor reconoce que las
evidencias para la distincién entre memoria seméntica y episédica no son muy
consistentes, que muchos de los resultados en favor de su teoria pueden explicarse a
partir de un modelo unitario y que ambos sistemas son altamente interdependientes.

En ambos tipos de memoria, como son memorias declarativas, la recuperacion de la
informacién es llevada de manera explicita y los sujetos son conscientes de que se
empieza a acceder a la informacién almacenada. La memoria episédica es 1inica en
tiempo y lugar, no puede ser repetida y adicionalmente depende de la integridad
del I6bulo frontal. En pacientes amnésicos hay gran dificultad en adquirir el
" conocimiento semantico (Glisky et al., 1986; Kovner et al., 1983), pero tipicamente
ellos pueden acceder a la informacién después de mucha repeticién.

Dos sistemas cognoscitivos separados, no significa que sean funcionalmente
independientes, y esto podria ser considerado como una interdependencia funcional
entre memoria episédica y semdntica. En el sindrome amnésico, la habilidad para
establecer nuevas huellas con base en la experiencia original se ve alterada y esta
alteracién puede tener un impacto relativo, aunque pequefio, en el conocimiento
semantico previamente construido sobre una experiencia en el tiempo de vida, el
cual sin embargo interfiere con la adquisicién de nuevos conocimientos. El no
entender los eventos y como suceden dificulta el recuerdo y la representacién
efectuada en la memoria.

La idea de la disociacién indica que, mientras las memorias seméntica y episédica
aparecen como dos subsistemas separados, la extensién con la cual cada una puede
funcionar normalmente esta restringida por la indemnidad de la otra.

La memoria semantica representa todo un conocimiento general que incluye el
significado de ciertos términos. Es tal vez la habilidad cognoscitiva humana mas
importante codependiente de un largo niimero de sistemas periféricos, fuentes de
ambos entradas (sistemas perceptual, sensorial y de lenguaje) y salidas (lenguaje, mds
varias formas de accién) clave para evaluar este sistema central complejo. Por
consiguiente, utiliza una multiplicidad de tipos de entradas y salidas, construidas
sobre un nivel de conocimiento semdntico que es independiente de una u otra
modalidad de acceso hacia éste.

3.3. ;Cémo se organiza la memoria semantica y de qué manera se relaciona con
otros sistemas cognoscitivos?

Fodor (1983), distingui6 entre habilidades cognoscitivas modulares y no modulares.
Tomé en cuenta otros aspectos de la cognicién, especialmente sistemas mads
centrales, probablemente de memoria semdntica, y encontré que no constituyen
médulos independientes en su esquema. El médulo de la memoria seméntica es un
conjunto de muchos subsistemas modulares separados pero interdependientes.

En neuropsicologia se han hecho al menos tres proposiciones acerca de las vias en
las cuales el conocimiento seméntico debe fraccionarse:
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1.- El conocimiento de los significados de las palabras debe representarse
separadamente del conocimiento acerca de los objetos. Esta hipdtesis ha sido un
avance que explica los resultados acerca de la llamada afasia 6ptica, una especie de
anomia restringida a Ia representacién visual de los objetos (Beauvois, 1982).

2.- El conocimiento acerca de los conceptos concretos o imaginables, los cuales son
conceptos con propiedades sensoriales, debe ser representado separadamente del
conocimiento acerca de los conceptos abstractos (Warrington, 1975, 1981).

3.- El conocimiento acerca de las propiedades sensoriales de los objetos debe
representarse separadamente del conocimiento de sus propiedades fundamentales
(Warrington y McCarthy, 1987; Warrington y Shallice, 1984).

3.4. PALABRAS V5. OBJETOS
3.4.1. Conceptos concretos vs. conceptos abstractos:

Los conceptos abstractos semejan una idea, y las bases precisas que subyacen a la
dificultad diferencial (concreto-abstracto) no son claras. Se ha aventurado la
hipétesis de que aquellos conceptos abstractos son representados por pocos factores
semanticos, tienen menos nodos y su umbral se alcanza con mayor dificultad,
mientras que con los conceptos concretos ocurre algo diferente. Los conceptos
abstractos, a comparacién de los concretos, tienen un significado mas variable que
depende de una funcién del contexto (Jones, 1985; Plaut, Shallice, 1993). Estos dos
aspectos del procesamiento cognoscitivo difieren substancialmente en su dificultad,
lo que se puede observar en algunas personas con afasia debido al evento
cerebrovascular temporo-parietal o frontal , ellos pueden comprender o producir
palabras con referentes concretos-imaginables, pero fallan bastante en palabras
abstractas, tales como una idea.

3.4.2. Sensacion vs. propiedades funcionales

Se han descrito varios casos donde los enfermos demuestran significativamente una
mejor comprensién y/o denominacién de laminas y/o palabras que se refieren a
objetos hechos por el hombre, tales como vehiculos, objetos caseros o cosas
naturales, animales, frutas y vegetales. Un pequefic nimero de estos enfermos
mostré una disociacién menos marcada entre categorias; sus ejecuciones fueron
mejores con objetos reales o existentes. En estas disociaciones se aceptan como
reales, a.- las cosas que son hechas por el hombre o son existentes, b.- la frecuencia
con la cual nosotros las encontramos o la complejidad visual de su conformacién
(Funnell y Sheridan, 1992}.

La doble disociaciéon ya habia sido observada y es interpretada al hacer el andlisis
diferencial en la importancia de la sensacién (en particular la visual) para las
propiedades funcionales en nuestro conocimiento semantico acerca de cosas vivas y
no vivas. Las propiedades visuales desempefian un papel especial en cuanto a lo que
nosotros conocemos de las cosas vivas. Si el conocimiento funcional y visual fuera
representado en componentes relativamente separados de memoria semdntica,
entonces el dafio selectivo del conocimiente visual posiblemente tendria més
consecuencias catastroficas para su ejecucién en ejemplos de cosas vivas.

De esta forma el cerebro establece sistemas de informacién acerca de objetos y
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palabras, conceptos abstractos e imaginables o conceptos con rasgos funcionales y
sensoriales. En esta funciéon hay dos aspectos: por ejemplo, el aprendizaje infantil
preverbal se da acerca de los objetos antes de que el sujeto sepa las palabras, y quiza
también aprenda acerca de los rasgos sensoriales de estos objetos atin cuando sus
propiedades funcionales no llegan a ser claras (Mandler, Bauer, McDonough (1991).

Las diferentes aportaciones han mostrado que en cualquier edad, la manera en la
cual aprendemos la informacién que es adquirida siempre formara una parte
importante de la representacién de nuestro conocimiento (Aliport ;1985, Saffran y
Schwartz;1994, Warrington y McCarthy, 1987).

El conocimiento acerca de un concepto particular incluye rasgos semdnticos
individuales, mas sensoriales y perceptuales que abstractos o funcionales. ;Cémo
deberfan ser unidos los rasgos caracteristicos de un concepto? Cuando nosotros

vemos una limina o escuchamos una palabra referente a un concepto, ;muchos o
" todos los rasgos pertinentes son activados? ;Cémo deben ser representados los
rasgos caracteristicos de un objeto? En este trabajo se mencionan tres diferentes
técnicas experimentales: el priming, la clase y la evocacién categorial.

La forma como los sujeto almacenan, sugiere una clase de espacio determinado en
el cual la distancia entre conceptos de animales de una misma categoria, por
ejemplo, puede ser mas pequefia que la de animales de categorias diferentes (Chan,
Butters, Paulsen, Salmon, Swenson, Maloney, 1993). Lo anterior facilita que el
conocimiento semdntico acerca de estos conceptos conforme una clase de arbol
jerarquico (red semdntica). La relacién entre los rasgos y el concepto es alin mas
compleja como respuesta, que los aspectos categoéricos especificos.ya almacenados.

Con base en las observaciones de Warrington (1975), muchos investigadores han
establecido que, en tareas semejantes de clasificacién de laminas o respuestas a
preguntas hechas, los sujetos pueden tener éxito en niveles altos de una jerarquia
principal pero fallan en los niveles bajos conformados por estructuras profundas de
organizacion.

La primera explicacién sefiala que la habilidad a la cual se apela de manera més
intuitiva es la ejecucién categorial y refleja la manera jerdrquica en la cual el
conocimiento es organizado (Collins, Quillian, 1969), en condiciones de dafio
cerebral los aspectos especificos de la jerarquia son més vulnerables (Shallice, 1988).

La segunda explicacién se refiere a una menor influencia de la de representacién del
conocimiento. Las palabras utilizadas para describir los niveles superiores de la red
semantica, son mas comunes en el vocabulario, a diferencia de aquellas que
proporcionan distinciones mas especificas. De manera semejante, todas las personas
con una alteracion semantica central fueron olvidando gradualmente su vocabulario
receptivo, asi como también el expresivo. Tal vez el menor conocimiento aparente de
jerarquias indica que s6lo se entienden los niveles verbales aplicados de manera mas
general, es decir, los altos niveles (Funnell, 1995).

La tercera explicacién consiste en que la degradacién de la informacion semantica es
més capaz de un soporte general que de distinciones especificas. Este punto de vista
no requiere hacer suposiciones acerca de las altas formas de representacién. Si
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nuestro conocimiento acerca de un animal consiste en enlaces de los rasgos
semanticos, entonces, aunque se pierda o borre un numero substancial de éstos
enlaces, es posible que la informacién que queda pudiera permitir la clasificacién de
dicho animal, mas que un objeto elaborado por el hombre, porque casi cualquier
rasgo del animal se puede distinguir de un aspecto viviente o no. La distincién entre
animales nativos y foraneos depende de un grupo de rasgos mas limitado y
especifico que seria mas vulnerable (Rapp y Caramazza, 1993).

3.5. El impacto de las alteraciones semanticas en otras habilidades cognoscitivas

El procesamiento normal de los subsistemas cognoscitivos que estdn en constante
interaccién con la memoria semantica, ;puede quedar intacto al haber deterioro del
conocimiento semdntico?. Esto pareceria semejante a una disociacidén: si una
alteracion de un mddulo A tiene consecuencias sobre el funcionamiento de un
médulo diferente B, ;esto fortalece el concepto de médulos separados? Se vuelve al
" punto acerca de la separacién, pero no independencia de la memoria semantica y
episédica. La hipdtesis es que si alguno de los dos subsistemas dados es capaz de
operar independientemente, esto estard supeditado a Ia naturaleza del analisis que
ellos realizan.

Se indica que una parte del cerebro intacta estructuralmente por si misma, falla al
Hevar a cabo el procesamiento normal porque le falta la enfrada de una comunicaciéon
a otra al alterarse una region. Las consideracicnes neuroanatémicas sugieren que tal
interdependencia de regiones deberia estar basada en la proximidad fisica, pero las
teorias de procesamiento de informacién plantean que la interdependencia también
ocurre a causa de la naturaleza de los procesos cognoscitivos.

En las bases de fales principios cognitivos, uno debe esperar que en las etapas
tempranas del procesamiento sensorial, iz enfrada no se vea afectada por una
disfuncién central semdntica, y la evidencia con que contamos acerca de la demencia
semantica apoya esta independencia. Por ejemplo, la ejecucién en una clasificacién
de tareas visoperceptuales estuvo enteramente dentro de los limites normales en
cinco personas con demencia semantica (Hodges et al., 1992). De otra manera, los
subsistemas, en su procesamiento normal y en constante interaccién con el
significado, no podrian realizar adecuadamente su trabajo al degradarse las
representaciones semanticas.

Un nimero de aspectos del procesamiento cognoscitivo cualifican tales subsistemas
“gue hablan” de la memoria semdntica, debido a la ejecucién de sus trabajos. Hay dos
situaciones importantes: la representacion fonoldgica (la cual simplemente significa
patrones de sonidos en algiin lenguaje dado) que nos permite emitir eficientemente
palabras familiares, y Ias representaciones internas del objeto, que nos permiten
reconocer rapidamente objetos familiares, excepto en lo referente a las partes
gramaticales estrictas y palabras para la produccién del habla, que deben ser
activadas con base en el mensaje de la significacion (Levelt, 1992). No debe
sorprender entonces una disrupcién que conforme un déficit semdntico, en la
habilidad del sujeto para producir apropiadamente palabras bajo algunas
condiciones donde la entrada para el sistema de produccién del habla deba venir de
la memoria seméntica; esto incluye: habla espontinea, denominacién de objetos y
varias tareas neuropsicolégicas utilizadas, como la evocacién categorial.
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Un aspecto mas polémico consiste en saber si las representaciones fonolégicas de la
produccién del habla dependen, por ellas mismas, de su normal relacién con la
memoria semdntica. Al no ocurrir esto, entonces la persona con un déficit seméantico
deberia ser capaz de producir correctamente palabras familiares, debido a que estas
representaciones son activadas por otro sistema con significacién, por ejemplo, en
las tareas de repeticion de palabras, donde el paciente escucha y repite
inmediatamente. Si la integridad estructural de las representaciones fonolégicas son
en parte dependientes de su conexién con el significado, entonces aun la ejecucién
de la repeticién debe estar afectada por el deterioro semaéntico.

En experimentos cuya tarea implica la repeticién de oraciones (McCarthy y
Warrington, 1987) o la repeticién de 3 o 4 palabras no relacionadas (Patterson,
Graham y Hodges, 1994), muchos sujetos con alteracién semantica central han
mostrado una mejor ejecucion en oraciones o series de palabras con contenido cuyos
. significados todavia “conocen”, que en secuencias compuestas de palabras
familiares cuyos significados estan deteriorados. Todos ellos tienen la capacidad de
memoria verbal normal a corto plazo evaluada por el nimero de digitos capaces de
reproductr, por lo que su dificultad para reproducir palabras desconocidas no puede
ser atribuida a algin déficit en memoria a corto plazo per se. Los errores en las
secuencias con palabras desconocidas consisten principaimente en la transduccién
de segmentos de sonidos a la conformacién de la palabra, los sujetos normales
presentaron este tipo de errores (Treiman y Danis, 1988).

El énfasis en las técnicas y tareas empleadas son diferentes, pero tienen un mismo
principio bésico: en lugar de determinar si las representaciones que permiten la
decodificacion del sujeto se originan “separadamente”, por ejemplo, las tareas de
produccién del habla, el experimentador analiza cémo los estimulos proyectados a
través de los materiales permiten la integracién del codificacion. En una tarea de
“decisién objetal” originalmente disefiada por Humphreys, Riddoch y Quinlan (1988),
se emplean ldminas de objetos familiares (animales), cada una presentada al sujeto
en su forma normal o en su forma quimérica. La actividad consistia en preguntar a
los sujetos si cada uno de los dibujos representados era un objeto real o no (se
mostraba parte de un objeto combinado con parte de otro, por ejemplo el cuerpo de
un perro con la cabeza de una oveja). Las respuestas dadas por los sujetos normales
fueron correctas, mientras que en los sujetos con alteracién predominante de la
memoria seméntica debido a la demencia seméntica (Hodges et al, 1992) o
demencia tipo Alzheimer (Chertkow, Bub y Caplan, 1992}, tuvieron alteraciones
confiables en dichos tareas de decisién objetal. Esto sugiere que el sistema de
descripcion estructural, que nos permite clasificar los objetos como familiares
conforme al conocimiento semdntico acerca de estos objetos se deteriora: la
conjuncion incorrecta del cuerpo del perro con la cabeza de la oveja empieza a
aparecer posible como una conjuncién correcta. Muchos aspectos interesantes de
esta linea de investigacién deben ser més estudiados, especialmente en la
observacién de la retencién individual o el conocimiento alterado de conceptos
especificos, dependiente de su ejecucién en varias tareas de codificacion y
decodificacién con estos conceptos relacionados.

En este sentido, hay tres aspectos importantes a sefialar:
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1.- La demencia seméntica es una fuente promisoria de datos pertinentes.
Primeramente, porque esta condicién parece tener el impacto mas selectivo en la
memoria seméntica y en segundo lugar, porque su naturaleza progresiva indica que
se pueden hacer estudios longitudinales para trazar el deterioro de la memoria
seméantica y permite conocer con maés especificidad qué regiones cerebrales son
afectadas.

2.- Una aproximacién que parece promisoria consiste en incorporar los resultados y
técnicas desarrolladas para estudios de conocimiente en actividad normal
prelingiiistica (Mandler, Bauer y McDonough, 1991).

3.- Finalmente, esto puede ser importante para desarroliar técnicas que
esquematicen no solamente el lenguaje, sino que permitan mas estudios dirigidos al
anilisis de J]a memoria semantica.

3.6. La memoria a corto plazo en las oraciones

La memoria a corto plazo provee una especial exactitud de la representacién de la
oracion, mientras que la memoria a largo plazo tinicamente es significativa para la
retencién. Al utilizarse una actividad interferente como es la aplicacién de listas de
palabras después de una tarea de recuerdo de frases dependiente del nimero de
palabras, se observé que declina de forma importante la exactitud del recuerdo.

En la memoria a corto plazo para oraciones de 12 o mas palabras, puede darse un
recuerdo preciso; pero la capacidad de almacenamiento se reduce al excederse este
nimero. En este caso la esencia de la oracién puede recordarse, pero no la palabra
exacta (Jarvella, 1971, Glanzer, Dorfman y Kaplan, 1981; Marslen-Wilson y Tyler,
1976). En las tareas de reconocimiento para la memoria de oraciones, el recuerdo se
presenta mds exactamente de manera inmediata después de que una de ellas es
presentada o leida, pero los detalles de la sintaxis y el vocabulario (aunque no el
significado) son menores si entre una oracién y su recuerdo interviene otra {Sachs,
1967, 1974; ver también Anderson y Paulson, 1977),

Como resultado hay dos etapas en la memoria, una a corto plazo y exacta, otra a
largo plazo basada en significaciones. Entonces, la memoria a corto plazo incluye
una menor duracién de la representacién de la superficie de la informacion, tal como
los aspectos aciistico, fonolégico, ortogréfico y articulatorio. Si hay una confusién de
palabras de tipo fonol6gico, el material recordado o los distractores hacen la
comprension mas dificil y el recuerdo inmediato resuita menos exacto (Baddeley,
1986).

El significado no se correlaciona de manera perfecta con un aspecto superficial, v
precisamente esta representacién superficial es necesaria para conformar un
recuerdo exacto.

Se hace mencién de la oracién como una entidad formada por multiples elementos.
Asi como las palabras que aprendemos estdn conformadas de muchas letras o
fonemas, las oraciones son un compuesto de palabras familiares (Miller, 1956;
Wickelgren, 1977).

La capacidad de memorizacién a corto plazo de estas oraciones es establecida en
trozos, mds que en letras o fonemas que pudieran explicar el gran volumen de
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palabras que se incluyen en ellas. El recuerdo inmediato no se basa en una
representacién superficial 0 en una sensacién usual, lo que més influye en el caracter
exacto del recuerdo es la representacién superficial ordenada de la sucesién de
palabras

El fundamento del recuerdo a largo plazo es la representacién proposicional de los
significados de la oracién. Las proposiciones de estas oraciones, los textos y los
conceptos evocados, se expresan mediante mecanismos normales de produccién del
habla. Los grupos de elementos Jexicales se seleccionan para expresar la estructura
conceptual, y de esta manera se construye y conforma un marco sintctico (Bock,
1982; Garrett, 1982; y Levelt, 1989).

En el recuerdo a largo plazo las perifrasis son comunes (Anderson, 1974; Graesser,
1978; ver Peterson y Mclntyre, 1974). Inicialmente, las entradas lexicales activadas
(fogogen, segiin Morton en 1970) son muy semejantes para ser seleccionadas y
*expresar el contenido conceptual de la oracién sin desvirtuar la naturaleza exacta
del recuerdo inmediato. Las diferentes palabras usadas en una oracitén tienen una
alta probabilidad de ser seleccionadas.

En 1989, Levelt propuso que la codificacién gramatical se lleva a cabo lexicalmente.
En términos conceptuales, los significados semejantes de las palabras son activados
fomentando una variedad de procedimientos sintacticos que se construyen con base
en reglas sintacticas. Al ser memorizada una oracién y el recuerdo exacto requerido
mds tarde, se utilizan las bases de la ruta proposicional (Flores d'Arcadis, 1974;
James, Thompson, Baldwin, 1973; Kempen, 1977; Levelt y Kempen, 1975).

3.7. La concrecion y la estructura de la palabra como determinantes del recuerdo

La concrecién y la estructura causan efectos paralelos en la ejecucién de la memoria.
Al comparar las palabras abstractas y las palabras concretas, estas Gltimas tienen
una relativa ventaja en el aprendizaje de pares asociados, el reconocimiento y el
recuerdo rapido (Paibio, 1971, 1986), la comprensiéon (Moeser, 1974), la decisién
lexical (Blesdale, 1987; Schwanenflugel, Harnishfeger y Stowe, 1988; Schwanenflugel
y Shoben, 1983) y la pronunciacién (De Groot, 1989). En la investigacion realizada
por Douglas y Schreiber en 1992, se compararon las palabras que tenfan largos
grupos de asociaciones con palabras que tenian pequefios grupos. Las palabras con
pequefios grupos presentaban una relativa ventaja en el recuerdo diferido (Nelson y
Friedrich, 1980; Nelson, McEvoy, Schreiber, 1990) y en su reconocimiento bajo
ciertas condiciones (Nelson, Canas y Bajo, 1987).

El paralelo entre los efectos de la concrecién de la palabra y la estructura de la
palabra llega a ser mas restringido al tomarse en consideracién el funcionamiento
del contexto. Los efectos de la concrecién son reducidos con la codificacién de los
materiales en un contexto comun (Marschark, 1985, Schwanenflugel et al.,
Wattenmaker y Shoben, 1987). Los efectos del nimero de asociaciones y su
reduccién o eliminacién, cambian con los reactivos codificados en presencia de
palabras relacionadas significativamente al contexto (Nelson y Friedrich, 1980;
Nelson, McEvoy y Schreiber, 1990).

En relacién con los modelos en cadena de la memoria, los teéricos disciernen acerca
de la manera en la cual son representadas las palabras concretas y abstractas. De
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acuerdo con la variedad de hipdtesis contextual, las palabras concretas aparecen en
pocos contextos lingiiisticos, las palabras abstractas existen en mayor cantidad y esto
ocurre también como consecuencia de que pocas asociaciones débilmente
relacionadas se relacionen con palabras concretas; la comprensién ocasiona la
recuperacién de informacién asociada dentro de la memoria, asociaciones
débilmente relacionadas prevalecen en las palabras abstractas y son menos
conectadas a palabras concretas que originan una rapidez en la comprension y
muesiran una ventaja en estas tareas; las palabras abstractas predominan en los
contextos (Galbraith y Underwood, 1973; Schwanenflugel y Shoben, 1983).

Al codificar palabras concretas, los sujetos podrian experimentar menos dificultad
en el acceso a la informacién asociada, lo cual proporciona un enriquecimiento de
informacién contextual. En 1989, De Groot mencionaba que los efectos de
facilitacién, o enriquecimiento de la informacién, también se logran a través de
. conocimientos anteriores. Las palabras concretas posiblemente tienen grupos mas
largos de asociaciones, a diferencia de las palabras abstractas con pequefios grupos.

Las palabras perceptualmente concretas originan grupos relacionados de
asociaciones, situacién que no se presenta con las palabras abstractas; ésta es la
forma en que las palabras concretas obtienen mas enlaces; principio propuesto por la
hipdtesis de asociacion perceptual.

La hipétesis contextual supone que las palabras concretas se recuerdan claramente
porque poseen peqguefios grupos de asociaciones, asi como en la hipdtesis de
asociacion perceptual sefiala que las palabras concretas se recuerdan claramente
porque contienen largos grupos de asociaciones. Ambas hipétesis se basan en que
los efectos de concrecién son causados por diferencias en la estructura de la palabra,
por la forma principal de esta estructura y por el nimero de asociaciones enlazadas.
Segun la literatura internacional estas hipétesis deben ser investigadas a fondo, ya
que algunas otras caracteristicas de la estructura son mds criticas, por ejemplo, las
palabras concretas se recuerdan claramente porque hay mas conexiones entre sus
asociaciones, no por la cantidad interna de asociaciones. Los enlaces de asociaciones
dentro de las palabras concretas es mucho mayor y posiblemente estin mads
densamente interconectados.

Aunque son importantes las diferencias entre las explicaciones, de acuerdo con la
hipétesis de imaginacion de efectos de concrecién, las palabras concretas se
recuerdan claramente porque los sujetos son mas tendientes a generar imdgenes de
estas palabras (Marschark, 1985; Marschark y Hunt, 1989; Marschark, Richman,
Yuille, y Hunt, 1987; Paivio, 1971, 1986).

La versién del modelo sensorial-seméantico Hamado PIER es relevante para explicar
los efectos de concrecién, porque este modelo fue disefiado para definir las
diferencias estructurales atribuibles al tamafio del conjunto de asociaciones en el
estudio de la palabra en varias tareas de memoria (Nelson, 1981, 1989; Nelson,
Schreiber y McEvoy, 1992).

PIER asume que la codificacién de palabras familiares influye en los diferentes
componentes del procesamiento.

El componente explicito implica actividades intencionales directas hacia [as palabras
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objetivo. Manifiesta la activacién automatica e implicita de asociaciones relacionadas
con estas palabras. De la manera como la activacién ayude a la comprensién y
provea el acceso al conocimiento relacionado bajo ciertas condiciones, se llega al
estudio de una alternativa significativa sobre la recuperacién de la palabra durante
el recuerdo. En el PIER, el recuerdo de la palabra objetivo puede basarse en la
simple informacién creada como resultado de actividades de procesamiento
explicito 0 como resultado de un muestreo de informacién activada.

El modelo PIER contiene otro tipo de argumentos para diferenciar la estructura
entre palabras concretas y abstractas. Este atribuiria efectos de concrecién a
diferentes actividades de procesamiento explicito, a codificaciones explicitas. Las
diferencias son determinadas por la mayor rapidez de la comprensién como
resultado del acceso rapido a la informacién contextual o del uso del procesamiento
de la imagen opcional. Tales efectos podrian no ser atribuidos a diferencias en el
. tamafio de la estructura asociativa activada por el objetivo. La hipétesis contextual y
la hipétesis de asociacién perceptual atribuyen efectos de concrecién a diferencias
estructurales en el tamafio de la actividad asociativa implicita del conjunto de
asociaciones. (Schwanenflugel ef al., 1988. Marschark y Hunt, 1989).

Una parte importante de este problema es la medida de la cantidad de enlaces
producidos para palabras abstractas y palabras concretas. Se concluyé que las
palabras concretas tienen largos grupos de enlaces diferencialmente con las palabras
abstractas. Ocurren algunos cambios al producirse la asociacién en respuesta a otras
asociaciones recordadas de estimulos iniciales; tales cambios pueden reflejar los
resultados de la activacion implicita 0 de procesos conscientemente controlados
usados para generar asociaciones a través de intervalos.

Los resultados de la investigacién acerca de la conectividad, la concrecién y el
tamafio del grupo de asociaciones de la estructura, proveen un fuerte soporte para
las hipétesis que atribuyen efectos de concrecién a la estructura de la palabra, tal
como la hip6tesis de variedad contextual (e.g., Galbraith y Underwood, 1973). Sin
olvidar la familiaridad, especificidad y frecuencia de la palabra (Paivio, 1968).

Las palabras concretas tienen largos grupos de asociaciones fuertes y primarias, por
estar conectadas tan estrechamente entre si. No se encontraron relaciones en la
investigacion anterior que originen diferencias en la estructura de la palabra y
parece ser que esto se debe a otros procesos, tales como aquellos que hacen uso de
la imagen. Las palabras concretas tienen una maés facil disponibilidad sensorial de
acuerdo con lo retenido en la mente de los sujetos, ya que se generan imégenes y
multiples asociaciones ante los estimulos de la palabra. Con una palabra concreta,
los sujetos pueden recuperar una experiencia basada en un referente sensorial, a
través del cual se generan al menos algunas asociaciones por recuperacién de
factores perceptuales o contextuales relacionados con tales asociaciones.

La disponibilidad diferencial para la comprensién rapida de la informacion
contextual entre las palabras concretas y las palabras abstractas, consiste en que se
necesita mas tiempo de disponibilidad para producir asociaciones en un periodo
determinado permitido en una tarea de produccién continua, en las palabras
abstractas mas que en las palabras concretas.

La concrecién y el tamafio del grupo de asociaciones pueden tener efectos
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independientes. Las palabras concretas pueden recordarse mejor que las palabras
abstractas y palabras con pequefios conjuntos de asociaciones pueden recordarse
mejor que palabras con largos conjuntos de ellas. Los efectos de concrecién no
pueden ser adscritos a diferencias en el tamaiic de la estructura.

Los efectos de concrecién emergen, aunque la manipulacién de la concrecién ha sido
claramente separada de la confusién existente con la cantidad de asociaciones. No
pueden atribuirse a diferencias en la estructura de la palabra, definida por el
namero de asociaciones vinculadas. El asociar las palabras en forma directa no
reduce necesariamente o elimina el efecto de concrecién, lo cual indica que las
diferencias del recuerdo entre palabras abstractas y palabras concretas no
desaparecen prioritariamente al ser las palabras codificadas en un contexto que
apoye la comprensién objetivo, pero los sujetos pueden necesitar mas tiempo del
que esta permitido inicialmente para codificar, cuando no se establece dentro de un
. contexto (Paivio 1988).

De acuerdo con el modelo PIER, las asociaciones que estdn en oposicién son
inhibidas, lo cual hace que el tamafio del grupo de asociaciones se vea reducido
practicamente en todas las palabras (Nelson, 1992). Asimismo, el tamafio del grupo
de asociaciones y los efectos de concrecién se ven reducidos ante la presencia de
apoyo contextual diferido; ambos efectos parecen responder diferencialmente a la
cantidad de tiempo disponible para el estudio.

Los efectos de concrecién en varias tareas de memoria no se atribuyen a diferencias
en las estructuras asociativas de palabras concretas y abstractas. Estos resultados se
explicaron por la disponibilidad de la hipétesis de contexto (Schwanenflugel et al.,
1988; Schwanenflugel y Shoben, 1983). La concrecién representa un atributo
funcionalmente significativo cuyos efectos son independientes de los alcances
asociados a la estructura de la palabra.

Son independientes del nitmero de asociaciones involucradas en las palabras
objetivo, aunque las imdgenes nunca fueran mencionadas como una estrategia de
codificacién. Esta impresién es inconsistente con las predicciones derivadas de la
hipétesis contextual {Galbraith y Underwood, 1973) y la hipétesis de asociacién
perceptual (De Groot, 1989). La primera predice que las palabras abstractas deberian
tener grupos asociativos més largos que las palabras concretas, mientras que la
segunda sefiala lo contrario. Ambas de acuerdo a los autores indican que al controlar
el tamafio de las redes los efectos de concrecién deberian desaparecer, pero si el
tamafio de las redes estd controlado aparecen los efectos de concrecién, excepto
cuando se provee un contexto de soporte semantico.

3.8. Efecto de la familiaridad dentro del reconocimiento y la calidad de Ia
informacién en la memoria episddica

FEn su libro de 1932 titulado Recordar, Bartlett describe muchas teorias de
reconocimiento. Entre ellas hay una respuesta comiin llamada “Sentimiento de
familiaridad”, la cual aparece bajo la representacién de un objeto sin que se hagan
comparaciones o juicios necesarios. Este autor menciona la forma en que se lleva a
cabo la apreciacién o conocimiento de lo ya visto o similaridad, pero éste no esta
basado en el sentimiento de familiaridad. Tal vez existe un tercer tipo de ejecucién
de reconocimiento que puede relacionarse con juicios de semejanza o visto con
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anterioridad.

Bartlett también sefialé una distincién entre recordar algo y tnicamente reconocer
algo. El material recordado puede ser fechado, ubicado en un lugar y colocdrsele
alguna clase de marca personal. EI menciona que esto altimo es posible y ocurre de
manera cotidiana. EI material reconocido, aun después de ser reconocido, no puede
ser descrito con detalle. Bartlett indica que si queremos hacer una descripcion
detallada, tendemos a observar los procesos y, de alguna manera, recordarlos mas
que realizar un \inico reconocimiento.

Los relatos contemporaneos de reconocimiento también sugieren que la memoria de
reconocimiento consiste en mas de un solo componente de procesamiento. En 1980,
Mandler proporcioné una revisién extensa de la literatura concerniente al juicio
sobre un suceso anterior a un evento. El propuso una hipétesis de procesamiento
dual de reconocimiento, la cual se basa en la familiaridad y la recuperacién. Sugiere
" que la familiaridad es el resultado de la integracién intraeventos de los elementos
sensoriales y perceptuales con eventos que llegan a ser mads familiares. La
recuperacién es el resultado de la integracién intraeventos junto con la restitucién de
los procesos involucrados en el reconocimiento, que son probablemente los mismos
que estin inmersos en el recuerdo.

La familiaridad y la recuperacién, se observan como procesos independientes que
operan en paralelo al tiempo de la presentacién del evento. Sin embargo, se dice que
los procesos de recuperacién generalmente son mas lentos y que el factor inicial en
el reconocimiento del suceso anterior a un evento es la familiaridad.

Jacoby y Dallas (1981) proponen una idea muy similar acerca del reconocimiento.
Estos autores también sugieren dos factores basados en la evdcacion perceptual
relativa (familiaridad) y la recuperacion del contexto estudiado. Mas recientemente,
otros investigadores (Jacoby y Whitehouse, 1989) han examinado el funcionamiento
de la evocacién perceptual en sentimientos de familiaridad durante las tareas de
reconocimiento

Horton y Pavlick (1988), y Horton, Pavlick y Julian (1989), han reportade muchos
estudios en donde sugieren distinciones concernientes a la naturaleza de la memoria
de reconocimiento. Ellos emplean la especificidad de la codificacién y el paradigma
de fallas de reconocimiento en estos estudios. En este paradigma, durante la
codificacién se presenta una serie de pares de palabras. La palabra que va a ser
recordada o la palabra objetivo aparece en letras mayisculas, mientras que el
contexto de dicha palabra aparece en letras minisculas. Las instrucciones dadas a
los sujetos indican atender al contexio de la palabra asi como a la palabra objetivo, Ia
cual les puede prestar ayuda en el recuerdo principal. La fase de codificacién es
seguida por una fase de test de memoria de reconocimiento y después un test de
recuerdo diferido, en el cual el contexto de las palabras presentado previamente
sirve como Sefial.

En este paradigma, el procesamiento de un reactivo objetivo puede verse reflejado
en uno de los cuatro resultados que se presentan: 1.- el reactivo puede ser tanto
reconocido como recordado; 2.- el reactivo puede ser recordado tnicamente; 3.-
puede ser reconocido anicamente, 0 4.- puede ser olvidado; esto es, no reconocido ni
recordado.
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Cuando solamente aparece el recuerdo, este fenémeno indica una falla en el
reconocimiento de reactivos que pueden ser recordados subsecuentemente. El
suceso de reconocimiento de las palabras objetivo como resultado del recuerdo
refleja el proceso que Bartlett asoci6 con “conocimiento” de antigiiedad o de
similaridad. Este aspecto se refiere a las dos variedades de reconocimiento, basados
en la familiaridad y la recuperaci6n establecida en el reconocimiento.

La distincién entre familiaridad establecida en el reconocimiento y el recuerdo
fundado en el reconocimiento es paralela. Mandler distingue entre familiaridad y
recuerdo; Jacoby y Dallas hacen un sefialamiento en donde diferencian entre
fluencia perceptual relativa y recuperacién del contexto estudiado.

Se ha observado que al variar la fuerza asociativa entre la sefial y las palabras, el
incremento en la fuerza asociativa permite elevar las respuestas del recuerdo,
mientras que si esta fuerza disminuye; acompafia el incremento en los resultados del
reconocimiento. Este decremento en la fuerza asociativa refleja una disminucién en
la calidad de la informacion y en la memoria, observada a través de los resultados
del olvido, el cual también se incrementa con esta disminucién (objetives no
reconocidos y no recordados). Horton et al. {1993) sugieren que los resultados de lo
recordado reflejan un incremento en la calidad de la informacién en la memoria y en
la fuerza asociativa, lo cual se refleja en la recuperacién basada en el reconocimiento.

La familiaridad basada en el reconocimiento conduce a respuestas de
reconocimiento sucesivo, mas frecuentemente cuando la informacién en la memoria
es pobre. Bartlett (1932), Mandler (1980) y Horton et al., (1993), sefialan que la
familiaridad apoyada en el reconocimiento se basa en los-elementos sensoriales
perceptuales similares a los que estdn relacionados en el patrdn de reconocimiento.

Ofra via potencial de diferenciacién entre la recuperacién y la familiaridad basadas
en las respuestas de reconocimiento podrian derivarse de los estudios de Tulving
(1985). El piensa que la distincién entre memoria seméntica y episédica tiene un
paralelo en términos de los tipos de conciencia asociados con estos dos sistemas de
memoria, ademas, de que el recuerdo episédico envuelve una conciencia del
recuerdo mas semejante. El acto de recordar un material significa que éste debe ser
registrado, acomodado y debe colocérsele una clase de marca personal para que sea
recordado. En otras palabras, la recuperacién en la memoria episédica involucra un
proceso deliberado, evaluado de manera consciente para ser recordado. La memoria
semdntica no involucra esta conciencia personal y la recoleccién es relativamente
automatica (Bartlett, 1932).

El funcionamiento de estos dos tipos de memoria puede diferenciarse preguntando
a los sujetos si actualmente recuerdan el suceso anterior de algfin evento (como en
un reactivo en el cual previamente se les presenta una lista), o si en realidad
conocian el evento ocurrido en algunas otras ocasiones (tal vez tenian hacia éI un
sentimiento de familiaridad (Tulving, 1985).

En otra investigacién, Gardiner (1988) reporta los resultados de dos experimentos
que tratan sobre memoria de reconocimiento. El procedimiento bésico fue el seguido
por Tulving (1985) durante las tareas de reconocimiento, cuando queria que los
sujetos reconocieran una palabra que les habia sido presentada previamente: se les
pidi6é que escribieran una letra “R” para recordar o una “K” para reconocer
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posteriormente la palabra. El recuerdo de “R” indica que el sujeto es consciente del
suceso anterior de la palabra que ya conocia; “K” indica el reconocimiento de la
palabra en algunas otras bases fuera de la conciencia del recuerdo. En ambos
estudios reportados por Gardiner, los niveles de manipulacién del procesamiento
muestran la influencia de las respuestas “R”, pero no las respuestas “K”. Desde los
niveles de los factores de procesamiento,(por lo general se considera la influencia de
la memoria episodica). A través de una buena informacién en la memoria episédica
se origina el reconocimiento basado en la recuperacién, como es el caso de la
familiaridad basada en las respuestas de reconocimiento.

El olvido generalmente se incrementa con la declinacién de la trayectoria de la
fuerza. Cuando la codificacion se focaliza en el procesamiento semantico {categorias
y/ o clasificaciones), la ejecucién es mejor en las respuestas recordadas, lo cual refleja
un reconocimiento basado en la recuperacién. Puesto gque los patrones opuestos
ocurren cuando la codificacién enfatiza los factores no seméanticos (rima y/o primera
letra), esto sugiere el reconocimiento basado en la familiaridad. Al involucrarse la
codificacién semdntica, la ejecucién de las respuestas recordadas se facilita mas, y
cuando la codificacién no seméntica esta implicita en la resolucién de tareas, el
reconccimiento fiene un desarrollo mucho mejor.

Las respuestas correctas de reconocimiento acompafian un buen recuerdoe revelado
como efecto del procesamiento relacional.

Al crecer la fuerza de trayectoria se incrementa la calidad de la informacién apoyada
también por la observacién de las ejecuciones realizadas en las respuestas de olvido,
que generalmente se incrementan o declinan de acuerdo con la fuerza de trayectoria,
como resultado el incremento en la ejecucién de las respuestas de reconocimiento
acomparfia el decremento en la calidad de la informacién episddica.

Tulving (1985) observé que el saber y, por implicacién, “deber” responder, refleja la
operacion de la memoria seméntica. Hay observaciones que apoyan la nocién de que
el reconocimiento basado en la familiaridad involucra la memoria seméntica y no la
episédica. Sin embargo, el proceso en la memoria seméntica parece estar relacionado
con los aspectos sensorio-perceptuales del patrén de reconocimiento, opuesto a la
informacién mads significativa. Al enfatizar el procesamiento en los factores
seménticos, Ia ejecucién fue mejor en las respuestas de recuerdo, pero al enfatizarse
el procesamiento en factores no seménticos, la ejecucién fue mejor en las respuestas
de reconocimiento de forma aislada. Shacter y Graf (1989) hallaron en la memoria
implicita la evidencia de nuevas asociaciones que parecen ser de modalidad
especifica y también parecen requerir de la elaboracién semdntica durante la
codificacién. Se cree que la memoria explicita, la cual incluye el recuerdo consciente
o deliberado, estad asociada al reconocimiento basado en la recuperacién, mientras
que la memoria implicita no requiere de recuerdo intencional y se relaciona con el
reconocimiento basado en la familiaridad. Este recomocimiento se apoya en
informacién sensorio-perceptual derivada de la memoria semantica.

La seguridad en la informacién sensorio-perceptual bien puede requerir Ia
modalidad especifica y puede ser necesarioc acceder a la elaboracién semantica o al
sistema semantico, aunque la calidad resultante de la informacién episddica sea
pobre.
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Whittlesea, Jacoby y Girard (1990) ademas profundizaron sus estudios de evocacién
perceptual durante el procesamiento y la atribucién de sentimientos de familiaridad.
Ellos hacen notar que las ilusiones de la memoria debido a tales atribuciones son
importantes, porque muestran el hecho de que los sentimientos de familiaridad no
son siempre reflejo del uso de la memoria.

Las observaciones concernientes a las relaciones entre la evocacién perceptual y los
juicios de reconocimiento, como el nivel de informacién epis6dica o el incremento de
la memoria explicita, son claramente compatibles con las relaciones observadas entre
el reconocimiento basado en Ia familiaridad y la fuerza de la trayectoria. Cuando no
hay una buena consolidacion de la huella, la calidad de la informacién en la
memoria episédica y sus resultados se incrementen en el reconocimiente basado en
la familiaridad.

3.9. Las asociaciones {relaciones semanticas) y su implicacion en el recuerdo

La comprensién involucra muchos procesos diferentes, y uno de los més
importantes es el acceso a lo que se conoce acerca del estimulo. Resultados recientes
indican que en la lectura de una palabra activa estas asociaciones mds cerradas en la
memoria a largo plazo y esta activaciéon proveen un rapido acceso a los conceptos
relacionados que han sido enlazados a través de los estimulos de la experiencia
previa (Kintsch, 1988; Neely, 1991; Morris, 1986). Esto también es una evidencia de
que los procesos de activacién incluidos en la comprensién, pueden servir para
apoyar mas tarde el recuerde bajo ciertas condiciones (Nelson, Schreiber y McEvoy,
1992).

Los resultados de las investigaciones con listas de palabras objetivo indican que
aquellas palabras con grupos méas pequefios de asociaciones son recordadas de
manera mas semejante que las palabras con largos grupos de asociaciones; esto se
conoce como “efecto del tamanio de las asociaciones objetivo” (Nelson, Bajo y Canas,
1987; Nelson y Friedrich, 1980). El efecto del nimero de asociaciones objetivo se
encuentra cuando aparece un recuerdo inmediato a causa de cualquier significado o
sefial principal, y la magnitud de este recuerdo no es influenciado por el nimero de
presentaciones durante el estudio, el nivel de procesamiento, la concrecién del
objetivo y la direccionalidad de las instrucciones del test (Nelson y Schreiber, 1992;
Nelson, Schreiber y Holey, 1992; Nelson et al., 1992). A pesar de la amplitud en las
variaciones de la codificacién durante la experiencia, las palabras con mds pequefios
grupos de asociaciones tienen una ventaja relativa de recuerdo en las tareas de
seftales extra lista.

La activacion de las asociaciones parece ser implicita y automdtica, porque la
experiencia previa las mantiene fuera de la intencién y fuera de los efectos de la
conciencia que tal activacion debe tener en la ejecucién.

La cantidad de asociaciones objetivo en las tareas donde se utlizan como
interferencia, proveen un método alternativo para los estudios del efecto del priming
en la memoria a largo plazo, bajo condiciones que difieren de algunos que
tipicamente emplean medidas de latencia (Neely, 1991). La magnitud del efecto
relacionado con el tamafio del grupo de asociaciones objetivo es sensible al contexto
de Ia experiencia codificada y los cambios de atencién ocurridos durante los test con
mecanismo diferido.
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Las asociaciones mas cerradas de la palabra objetivo también parecen ser inhibidas
durante los test con mecanismo diferido, los cuales requieren que los sujetos presten
atencién a otra tarea cognoscitivamente demandante (Nelson, Bajo y Casanueva,
1985). En este caso fue 1til aplicar el modelo PIER, porque supone que el recuerdo
demorado es determinado por el procesamiento implicito y la representacién
explicita —confexto-

(Nelson 1992).

El modelo PIER asume que los sucesos en el recuerdo con mecanismo diferido estdn
determinados por la memoria explicita, creada como un resultado de actividades de
procesamiento intencional o por ejemplos de memoria implicita activados durante la
tarea. Cada palabra activa estas asociaciones en la memoria a largo plazo, y dicha
activacién produce una representacién implicita que incluye la palabra objetivo y
sus asociaciones con una recepcién de la palabra objetivo en un mds alto nivel que
estas asociaciones. El estado de la representacién implicita, sin embargo, varia por el
contexto provisto en las palabras inmediatamente precedentes a la palabra objetivo.
El modelo asume que las asociaciones de la palabra objetivo y el contexto de la
palabra se activan para ser entonces inhibidos al relacionarse significativamente las
palabras adyacentes; en este caso, la representacién implicita consiste en el contexto
de la palabra, la palabra objetivo y sus asociaciones en un estado inhibide. No
obstante, la representacion implicita de la palabra objetivo siempre incluye estas
asociaciones que, de acuerdo con el contexto de codificacién, pueden estar en un
estado activado o en un estado inhibido.

El probable éxito de la informacién de codificacién explicita depende de la forma en
que la palabra objetivo ha sido codificada en el contexto situacional. Las respuestas
que utilizan como base la memoria episddica presentan un desempefio més bajo por
los efectos de la interferencia retroactiva: muchas listas son aprendidas antes que la
lista critica. La biisqueda a través de la memoria de activacién implicita proporciona
un muestreo de las asociaciones activadas por el test sefial y la palabra objetivo
durante la evaluacion (Craik y Tulving, 1973; Raaijmakers y Shiffrin, 1981. Crowder,
1976; Underwood, 1983. Nelson et al., 1992).

Un efecto derivado del nimero de asociaciones de la palabra objetivo ocurre al
activarse estas asociaciones, pero no son inhibidas porque los contextos de las
palabras relacionadas significativamente estén ausentes o contextualmente distantes.

Al cambiar la atencién hacia una nueva tarea, el acceso a la recuperacién para la
informacién activada es bloqueada porque la informacién es irrelevante en relacién
con esta nueva tarea.

De acuerdo con el modelo PIER, las representaciones creadas como resultado de la
activacién de procesamiento explicito e implicito son independientes y se observa
que el numero y tipo de listas de palabras estudiadas después de la primera lista
critica vario asi como la naturaleza de la actividad interpolada, y estas
manipulaciones fueron cruzadas con el tamafio de la cantidad de asociaciones
objetivo. Los efectos del tamafio podrian reducirse, pero no deberian ser eliminados.

La hipétesis de interferencia predice que el recuerdo deberia declinar con el estudio
de listas adicionales interpoladas, y que los efectos del tamafio del conjunto de
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asociaciones objetivo deberfan ser especialmente sensibles para el estudio de
palabras relacionadas. Se cree que el recuerdo correcto varia con el nimero de listas
interpoladas y con el tamafio del conjunto de asociaciones objetivo. El recuerdo fue
més semejante en el menor nimero de asociaciones objetivo en comparacién con una
mayor cantidad. De acuerdo con la hip6tesis de inhibicién, la activacion de estas
asociaciones se inthibe cuando la atencién es desplazada hacia tareas diferentes con
distintos procesamientos. Independientemente de que las listas utilizadas consistan
de asociaciones de palabras objetivo o de palabras no relacionadas, los sujetos ponen
atencion a las tareas de memoria y, como consecuencia, la relacién de las listas
utilizadas tiene poca influencia en el efecto de la cantidad de asociaciones objetivo.

3.10. Recuerdo de textos

Muchos de los investigadores han mencionado una relacién directa entre la
dificultad y la fuerza que es necesaria para codificar material y almacenarlo en la
- memoria (Einstein, 1976; Ellis, Thomas y Rodriguez, 1984; Glover, Bruning y Plake,
1982; Jacoby, 1978; McDaniel, 1981; Tyler, Hertel, McCallum y Ellis, 1979).

El recuerdo libre depende de la codificacién de dos tipos de informacién: el reactive
individual y la informacién relacional (Einstein y Hunt, 1980; Hunt y Einstein, 1981;
Hunt y Seta, 1984; Hunt y Marschark, 1987). La informacién del reactivo individual
se refiere a aspectos especificos de los conceptos individuales o proposiciones del
texto, de la misma manera en que la informacién relacional representa la integracién
u organizacién de las proposiciones individuales dentro del texto. Las dificultades
implicitas en el procesamiento del reactivo individual dirigen el recuerdo hacia
pasajes que utilicen el procesamiento de relaciones en el contexto y la dificultad en
estas, por lo tanto, deberia aumentar el recuerdo con pasajes que normalmente
invitan al procesamiento del reactivo individual.

Los contenidos semdanticos complejos tdnicamente pueden ser expresados o
entendidos claramente con la ayuda de la sintaxis que hace la comunicacién del
lenguaje mas eficiente. La funcién sintdctica permite un monitoreo efectivo a corto
plazo de un texto, tanto para su percepcién como para su memorizacion

La comprensién del discurso siempre opera de manera restringida bajo los limites
del sistema de procesamiento de informacién humana. Un aspecto de importancia
son las limitaciones impuestas por la memoria a corto plazo que influyen en el flujo
libre del discurso.

Cuando se incrementa la longitud de la estructura de una frase, hay que tener en
cuenta que las otras vias que pueden llegar a influir en su procesamiento son el
cambio de reactivos lexicales, la sintaxis, la familiaridad y la integracién seméntica.
Al entender una oracién, se produce todo un nivel de recuerdo y de representacién
bajo un sistema semantico: “Juan es soltero” se representa como “Juan es un
hombre no casado”. La semdntica puede ser analizada dentro de muchos
componentes elementales, por lo que se hace necesaria la representacion interna
para proposiciones de comprensién.

El recuerdo es mucho més claro cuando se implican oraciones supraordinadas maés
que oraciones subordinadas dentro del contexto, de una manera similar a como se
utiliza el argumento de repeticién. Un texto permite relaciones causales implicitas
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(Stevens, Collins y Goldin, 1979, Graesser, 1981).

Es importante mencionar dentro del recuerdo de textos a las clasificaciones de
estructuras de conocimiento, que se denominaron schemata, “El conocimiento puede
ser organizado en paquetes que no se pueden representar de manera simple”.

El proceso de codificacién transforma los estimulos sensoriales en pautas
significativas de informacién que pueden ser asimilables mediante los sistemas de
memoria. Estos procesos de codificacién corresponden al momento inicial de la
actividad mnésica en donde la recuperacién de los contenidos puede verse afectada
por aspectos situacionales.

Segiin Underwood (1969, 1972, 1977), el registro mnésico es un conjunto de
atributos codificados. Al codificar (verbigracia una palabra), realizamos un trazo
caracterizado por una serie de atributos que menciona el citado autor, los cuales
~ pueden ser:

a.- De tipo temporal, que permiten fechar el suceso con respecto a otros elementos de
la propia tarea u ofras tareas.

b.- De tipo espacial, especialmente al presentar la informacién visualmente.
3.11. Modelos de representacién del conocimiento semantico

La representacion del conocimiento gira en torno a dos posiciones encontradas:
representacion por medic de imdgenes y representacién por medio de
proposiciones. La primera mantiene una representacién dual al aceptar la existencia
de un codigo de imdgenes para aquella informacién derivada de procesos
perceptuales y un c¢édigo proposicional para otro tipo de informacién almacenada
en la memoria.

La segunda es considerada mas préxima al estudio de la organizacién y
funcionamiento de la memoria semdéntica estin: el modelo TLC (Teachable
Language Comprehension) de Quillian, denominado también modelo de redes; el
modelo de activacién programada de Collins y Loftus; el modelo de Lindsay,
Norman y Rumehart (LNR); el modelo HAM (Human Associative Memory} de
Anderson y Bower, y por idlimo la reformulacién actualizada de Anderson,
denominada ACT.

3.11.1. El modelo de redes de Quillian

Quillian {1969) fue pionero en presentar un modelo proposicional con niveles de
inclusién organizadoes en forma jerarquica. Los conceptos se representan en el
modelo como unidades independientes conectadas por redes que expresan
relaciones de inclusién (el turpial es un ave) y relaciones de propiedad (el turpial
tiene alas y canta). Las unidades conceptuales se organizan en la memoria en niveles
que van de lo subordinado (mas especifico) a lo supraordinado (mas abstracto). El
concepto mas general se ubica en el tope de la estructura y mantiene relaciones
indirectas subordinadas con el resto de los conceptos.

Un principio organizativo importante de este modelo es el de “economia
cognoscitiva”, segtn el cual cada concepto articula su significado al asociarse con los
nodos de propiedades, pero éstas no se repiten en todos los niveles de Ia jerarquia;
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por ejemplo, “canario” se deriva del hecho de que en otras propiedades es amarillo
y puede cantar, y estos nodos se almacenan directamente a partir del dato de
entrada “canario”. Por otra parte, los canarios cuentan con otras propiedades: tienen
alas, plumas y pueden volar, pero estas propiedades no se almacenan con la unidad
conceptual “canario”, sino con la de “ave”. Las propiedades se almacenan sélo con
el concepto mas general al que se aplican. Las caracteristicas generales de las aves,
tales como “tener plumas”, “tener alas”, se almacenan sélo con el concepto “ave” y
no con cada tipo de ave (canario, petirrojo, etc.), de esta manera se economiza el
espacio de almacenamiento en la memoria.

Otro principio del modelo es el de “activacion propagada”, principio que explica cémo
la informacién, una vez almacenada en la memoria, puede ser recuperada y
conirolada al recibirse un enunciado como “El canario canta”. El modelo supone que
las entradas correspondientes a “canario” y “cantar” se activaran, y se encontrard
ripidamente una interseccién porque la propiedad de “cantar” se almacena
directamente con “canario”. En un enunciado como “El canario vuela”, se activardn
los nodos conceptuales “canario” y “volar”, pero se necesitard mds. tiempo para
encontrar una interseccion porque “volar” no se almacena directamente con
“canario” sino con “ave”, que estd en un nivel superior de la jerarquia. De esta
manera se pueden hacer predicciones en forma cuantitativa y aproximada en
relacién con el tiempo que se necesitard para responder a diversos enunciados
(Hulse, Egeth y Deese, 1982).

En su modelo, Quillian propone que:

¢ La estructura de la memoria es jerarquica con niveles de inclusién que van de lo
concreto a lo abstracto. .

s La estructura de la memoria se organiza de acuerdo con el principio de
“economia cognoscitiva”.

e Las unidades conceptuales se asocian por medio de redes.
e Larecuperacioén se logra a través de la “activacién propagada”.
e La activacién se controla mediante la interseccién.

3.11.2. El modelo de activacién propagada de Collins y Loftus

La primera descripcibn de “activacibn propagada” como mecanismo de
recuperacion de la informacién fue presentada por Quillian (1969). Posteriormente,
Collins y Loftus (1975) la desarrollaron con amplitud y Anderson (1976) la incorporé
como un mecanismo basico de modelos HAM y ACT a partir del cual hizo
predicciones psicolégicas y simulaciones en la computadora. La idea bésica es que la
estructura de la memoria semdntica esta estrechamente interconectada con
relaciones que van en miiltiples direccionres. EI nivel de probabilidad puede estar
determinado por la practica, la familiaridad o la proximidad con respecto al
objetivo.

Esta propuesta de Collins y Loftus reformula el modelo de Quillian, pero renuncia a los
principios de economia cognoscitiva y estructura jerdrquica por considerarlos funcionalmente
inadecuados; acepta una estructura reticular multidireccional con base en relaciones de
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semejanza y de distancia semdntica entre conceptos (no existen niveles de inclusion
jerarquicos sino grados en los cuales los objetos comparten propiedades o series de
atributos) y se retoma el principio de activacién propagada como mecanismo
primordial de recuperacién de la informacién.

El origen de la activacién ocurre cada vez que algin estimulo externo o interno
elicita un concepto en particular. Este concepto activado irradia su accién
multidireccionalmente hacia los nodos préximos y éstos a su vez la irradia hacia los
mas distantes;

* La propagacitén decrece en funcién del tiempo.
* La propagacién decrece en funcién de la distancia entre conceptos.
» La propagacion es secuencial: cada vez se activa un nodo.

. ® La propagacién puede ser facilitada por factores como la semejanza entre
conceptos, la familiaridad y el mimero de conexiones.

La proximidad de dos conceptos no depende del mimero de niveles de inclusién que
existe entre ellos, sino del grado de comunidad de afributos. Por ejemplo, “avestruz”
y “canario” son dos tipos de aves, pero “avestruz” estd més lejos de “ave” que
canario; esto significa que “canario” estd semanticamente mas préximo al concepto
“ave” que “avestruz”.

3.11.3. El modelo de Lindsay-Norman y Rumelhart

En 1975, Norman y Rumelhart orientaron su tesis hacia fases de desarrollo mais
avanzadas, al incorporar elementos que permiten representaciones mas complejas.
Este modelo pretende representar las relaciones conceptuales existentes en la
memoria en un formato tnico de naturaleza proposicional; también la flexibilidad es
caracteristica de este modelo pues no sélo incluye conceptos que pueden ser
expresados verbalmente, sino otro tipo de aspectos, tales como emociones,
experiencias, sensaciones y cogniciones.

El sistema basico de representacién del conocimiento se realiza a través de redes
semdnticas, las cuales proporcionan no sélo un modo de expresar relaciones entre
conceptos, sinc también los acontecimientos de un sistema de memoria que
conforma asi una descripcién apropiada de nuestro proceso de razonamiento
{Norman, 1985).

Norman y Rumelhart (1975) consideran que la base de datos de ia memoria podria
incluir dos tipos de unidades o nodos (primarios y secundarios), tres tipos de
informacién (conceptos, eventos y episodios ) y un conjunto de relaciones posibles
(agente-objeto, agente-instrumento, objeto-tiempo, etc.).

3.11.4. El modelo de procesamiento de Kintsch y Van Dijk (1978).

Solo después de toda la evidencia posible y el final del pérrafo el lector o un oyente
puede construir un texto base. El modelo asumido en 1978 indica que un lector
acumula unidades semanticas hasta una oracién, o bien cldusulas mayores
limitadas. Una estructura coherente es construida con base en un argumento de
repeticion entre las unidades semanticas en el texto. Dichas unidades son afadidas
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nivel por nivel: en general muchas de ellas son totalmente retenidas en la memoria
a corto plazo durante subsecuentes ciclos de procesamiento. Por consiguiente, en
este caso, un principio muy general de memoria podria ser utilizado para el
recuerdo diferencial. Este proceso y las proposiciones supraordinadas son
procesadas, porque una de ellas es mds semejante para ser seleccionada entre las
huellas de la memoria a corto plazo de un ciclo al préximo.

Durante la comprensién se usa informacién de la memoria semdntica para
organizar el texto que se lee. En orden de una nueva huella (memoria episddica), el
sujeto organiza y categoriza un listado de palabras con base en lo que €l o ella
conoce acerca de las categorias semdnticas, en la forma de una nueva huella
episédica de la lista.

Trabajos como los realizados dentro de la investigacién del procesamiento
semdntico y su relacién con el registro, almacenamiento y evocacién dentro de la
* memoria, permiten dar una base més estructurada a la forma de planeacién de un
protocolo de memoria semantica y conocer las variables més importantes a tener en
cuenta de forma explicita para poder relacionar lenguaje y memoria como Ilo
menciona Bierwisch (1979).
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Capitulo 4

Marco metodolégico
4.1.Planteamiento del problema

La epilepsia es una entidad clinica que lleva implicitos muchos factores psicosociales
, emocionales, neurobiolégicos y cognoscitivos que afectan el desempefio laboral y
escolar . Psicosociaimente hay una desestructuracién en el ambito de las relaciones
interpersonales, la comunicacién social. En general dependiendo de la relacion
familiar y social, el epiléptico es una persona con miedo, rechazo, aislamiento,
modificacién en los hdbitos diarios.

Hay cambios en el drea afectiva y psiquica relacionados con el tipe de crisis, la
dinimica familiar y el rechazo o aceptacién académica, modulaciones
neuroquimicas o situaciones neuroanatémicas (temporales mediales) que se reflejan
en la personalidad y que se acompafia de depresién, ansiedad, agresividad,
paranoia e inclusive psicosis, reflejdndose con mas claridad cuando hay un tempo
de evolucién y niimero de crisis mayor.

Como es de esperarse unc de los principales temas que permiten llevar la
investigacién entre epilepsia y ejecucién o déficit cognoscitivo, es el procesamiento
cognoscitivo y su analisis con base en fundamentos teéricos neuropsicol6gicos.
Dentro del procesamiento cognoscitivo se mencionan diferentes funciones cerebrales
superiores afectadas y en ellas distintos componentes, en el lenguaje: anomia,
fluencia verbal, lectura oral; en atencién: concentracién y vigilancia; memoria: en el
recuerdo y la consolidacién, aprendizaje verbal; en el sistema ejecutivo: formacién
de conceptos, perseveraciones, flexibilidad cognitiva y en praxias secuencia, rapidez
motora (Perrine, Kiolbasa. 1999).

La memoria se revela como un complejo que dentro de la epilepsia es uno de los
mas afectados y dentro de ella la memoria semadntica, esto permite que la directriz
de esta investigacién se enfoque hacia el estudio del procesamiento de la memoria
semantica y la forma como esta puede estar afectada.

4.2.Hipdtesis

Ho: Los pacientés con epilepsia no presentan ningtn tipo de dificultad relacionada
con su memoria semantica.

Ha:

sHay dificultades en la memoria seméntica, debido al déficit de
registro y activacién seméntica que no permiten la aparicién de relaciones entre
los contenidos mnésicos , lo cual provoca que el volumen de aprehensién
disminuya y la evocacién se vea impedida.

4.3.0bjetivos

Poder profundizar en el factor base que afecta la funcién y conocer més el
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procesamiento, a través de un estudio de los factores neuropsicolégicos que afectan
la memoria seméntica, en los sujetos con epilepsia de predominic parcial compleja
secundariamente generalizada y epilepsia parcial compleja, con tareas que nos van a
permitir su observacién: la asociacién libre de palabras, las listas de palabras, el
intercalado de dimensiones (familiaridad, no familiaridad, concrecién, abstraccion,
alta y baja formaci6n de imagen, alta y baja carga emocional), los pares de palabras y
el recuerdo de frases (de acuerdo con longitud y estructuras profundas que
incrementan la dificultad). Para poder profundizar en el factor base que afecta la
funcién y conocer mas el procesamiento.

4.4.0bjetivos Especificos

» Comparar las respuestas de los sujetos epilépticos con las obtenidas en el grupo
control en cada una de las tareas planteadas.

¢ Elaboracién de un protocolo de memoria semdntica, que contenga reactivos
especificos que permitan una valoracién integral del procesamiento seméntico

¢ Realizar un estudio cualitativo de los ofros procesos neuropsicolégicos y
determinar como se encuentran funcionalmente.

4.5.Tipo de Investigacién

Se trata de un estudio descriptivo, prospectivo y comparativo. A través de la
valoracién inicial de cada una de las funciones cerebrales superiores, se determinara
el estado cognoscitivo. Se espera que esta investigacién extrapole varios datos que
permitan esclarecer o definir la hipétesis planteada. Se evaluaron, desde el punto de
vista neuropsicolégico, a dos grupos: uno con diagnéstico de epilepsia parcial
compleja -secundariamente generalizada, de acuerdo con el diagnéstico neurolégico
realizado y otro con sujetos sanos aparejados por edad, sexo y escolaridad con el
primero.

4.6.Variables

Dependientes:

El desempeiio en las diferentes tareas de procesamiento semaéntico para el registro,
almacenamiento y evocacién medido por tareas de: asociaci6n libre, recuerdo de
pares de palabras, recuerdo inmediato de frases; incrementando la complejidad
sintdctica.

Independientes:

«Epilepsia parcial compleja secundariamente generalizada y epilepsia parcial
compleja.
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Variables de control

*V1. Frecuencia de la palabra presentada para la recuperacién de la huella

*V2. La relacién que existe entre la palabra y el tipo de palabra (dimension
semantica)

*V 3. Factores distractivos para los efectos de recencia y primacia

*V4. La secuenciacion en los reactivos del protocolo de evaluacién seméntica

4.7 Instrumentos de Medicion

Se realiz6 la aplicacién inicial de pruebas neuropsicolégicas, PIEN (  Pena-
Casanova, 1986), EXNP-B (Heres, 1987, 1984; Heres, Villa, 1991) que nos permitan
observar el funcionamiento en general de los procesos psicolégicos superiores, para
. saber si alguno de ellos es un factor coadyuvante con la dificultad para la evocacién
de los pacientes o si en determinado momento es alguno de ellos el que estd
ocasionando el déficit. Ademds, un protocolo disefiado especificamente para la
evaluacién de la memoria semdntica, de acuerdo al marco teérico de los efectos
psicolégicos de los componentes estructurales del lenguaje (Bierwisch, M.1986).

*Clasificacién y transferibilidad de las relaciones semdnticas en la memoria
humana.

*Los procesos de formacion de las estructuras de la memoria de frases

*Caracteristicas del proceso de discernimiento conceptual a través de los
estimulos linguisticos.

4.8.Sujetos

Para este trabajo se analiz6 la ejecucién de 20 sujetos sanos sin dafio
cerebral, con diagnéstico neurolégico de epilepsia parcial compleja
secundariamente generalizada o epilepsia parcial compleja, pertenecientes al
Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”. Cada uno de ellos debia contar
con un detallado expediente, en donde se inclufjan anélisis de gabinete, TAC,
IRM, Centellograma y EEG.

Para la seleccién de la muestra se consideraron los siguientes
criterios,

Criterios de Inclusion

» Pacientes entre 16 y 49 aros.
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Con diagnéstico neurolégico de crisis epilépticas.

Que conserven el medicamento de base antiepiléptico con control normal de
niveles séricos.

Que no presenten otro trastorno neurolégico critico afiadido a la epilepsia.

Que cuenten con registro EEG y TAC.

Que no ingieran alcohol ni sufran de otro tipo de dependencia.

Que no tengan déficit sensoriales que les impidan realizar la evaluacién.

Que los puntajes obtenidos en la prueba De Renzi y Faglioni (1978) nos aseguren
la comprensién de las consignas.

Criterios de Inclusion para el grupo de sujetos normales

Sujetos de 16 a 49 afios de edad.

Sanos, sin antecedentes de alcoholismo u otras formas de farmacodependencia.
Sin antecedentes de bajo rendimiento intelectual.

Sin problemas para realizar sus actividades diarias.

Sin antecedentes de enfermedades neurolégicas criticas.

Criterios de exclusion

Sujetos con retardo mental.

Alcohélicos o farmacodependientes.

Que no se encuentren en los rangos de edad sefialados.

Pacientes con alteraciones psiquidtricas mayores ¢ neurolégicas.

Sujetos con déficit sensoriales, visuales o auditivos.

Que no superen la prueba de De Renzi y Faglioni (1978) para los niveles de
comprension.

Criterios de eliminacién

Aquellas personas que pierdan el contacto con la institucién donde se esta
llevando a cabo el protocolo de la investigacién o que por algiin motivo no estin
siguiendo el tratamiento indicado.

Aquellas personas que cuenten con niveles séricos que muestren toxicidad.

4.9.Procedimiento

Se capturaron todos los datos del expediente clinico segan la hoja de registro
especifica, anexada a la ExNP, para determinar tipo de crisis, registro
electroencefalografico, niveles séricos e historia de la enfermedad.

Se procedi6 por consiguiente a delimitar los niveles de comprensién de consignas
mediante la prueba De Renzi y Faglioni (1978). Para después aplicar las diferentes
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pruebas neuropsicolégicas arriba mencionadas, haciéndose un perfil individual para
cada una de las personas del grupo de epilépticos. Se comparé el grupo
experimental (epilépticos) con un grupo control n=35, conformado por estudiantes
de la facultad de Psicologia de la FES* Zaragoza de la UNAM y familiares de ellos.

Se aplicaron las pruebas especificas de memoria, en este caso el protocolo de
memoria seméntica.

La recopilacién de los datos del grupo experimental se realizé en el Centro Medico
Nacional 20 de Noviembre del ISSSTE, Servicio de Neurologia, donde se estudiaron
los expedientes especificos de aquellos sujetos seleccionados de acuerdo con los
criterios de inclusién y exclusion. El tipo de muestreo fue intencionado, en donde los
sujetos se seleccionaron a juicio del investigador. '

Inicialmente se elaboré un estudio global efectuando pruebas “T” para determinar
. significancias en los datos obtenidos en ambos grupos (control y experimental),
luego se estableci6 una relacion entre variables que nos fueran significativas dentro
del estudio. Para esta determinacién se hizo una ANOVA, halldindose también
diferencias importantes en las variables escogidas relevantes para el estudio.

Anexo a la metodologia anterior se hizo un andlisis cualitative con base en la teoria
del sistema funcional complejo determinando los factores primarios y secundarios
involucrados en las tareas estudiadas.
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Caracteristicas sociodemogrificas

TABLA 1.Sexo y nivel de educacién: Grupe experimental: 5 del sexe masculine, 15

del sexo femenino. Grupo control: 11 del sexo masculino. 2¢ del sexo femenine.

| 1 Rivel da Zducacién |Tabls Total|
[} [}
1 | Primaris |Secundaria |Preparatori| Superier | 1
] | 1 In [} 1 1
] 1 1 1 1 | |
| GRUPO EXFERIMDNTAL 1 1 | | 3 1
) 3 I I I ] ]
1 SEXO 1 1 § ] 1 1
| MAICULING 1 2 ' F I | 11 5 1
| FENENTRO | 2 1 5 1 € 1 i | LI
| I I L] i 1 I
| Geupe Total [} 4 ] 5 1 . I 3 ] 20 ]
| [} I I I [} ]
JCRUPO CONTROL | | 1 | 1 !
I I | t I 1 I
[ I I [} 1 3 |
|  HMASCULIRD | 1 1 1 7 1 3 1 11 I
| FEMENIRG ] 3 2 1 7 I 15 ] 24 L]
I ' I I I ] H
| Grups Total 1 I 3 I i I 18 ] 35
| I ] i I | I
|Table Total 1 « 1 LI | 22 21 | 85 |
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TABLA 2. Afios y nivel de educacién: En el grupo experimental, el mayor
porcentaje recay6 en el grupo con nivel de preparatoria. La mayeria de las personas
alcanzan este nivel de estudios; muy pocos tHegan al nivel superior. Lo caracteristico
de este aspecto es la desercién que la mayoria de los sujetos con epilepsia presentan
durante este periodo de estudios: muchos se dedican a trabajar si logran conseguir un
empleo, ya que, debido a su situacién neurolégica, en algunas ocasiones son
rechazados. Por lo tanto una variable que interviene en la observacitn de los procesos
psicolégicos superiores es el tiempo que los sujetos Ilevan sin estudiar,

e ———————mh e e e ——— T
i i Wivel de Educacién | Tabia 'J'c'taut

1 { Primaria |Secundaria |Preparateri| Superier | 1
I I I la ] I ]

| GRUPD

| GROPS EXFERIMENTAL

1

Grupos da wdad

Hasta 168 alos

Mis da 18 hasta 35
afion

Kis de 25 afios

e
"~
'Y

Orupo Tetal

GRUPO CONTROL

Grupos da sdad

Hasta 18 afor

Maz da 18 hasta 35
ados

Mis da 35 ados

14

Grupo Total 1

22

¥
|
l
]
1
I
I
I
]
t
I
)
I
]
I
I
k
3
£
L]
|
1

]
'
l
t
I
I
]
r
L
4
£
1
1
'
\
t
)
i
]

Table Total 231 55
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TABLA 3. Edad y Hiempo de evolucién: De n=20, 11 tienen mas de 15 afios con la
epilepsia y 9 tienen menos de 15 aiios con e} padecimiento.

________________ fam——— ———————

| ] Range de los afies de |Tablae Total)
| ] evolucidn 3 t
| mmmmmm———— - + 1
| | Hasta 15 | Mis da 15 ! i
I 1 afics | afos 1 1

+

| PROFESION
11.00
k
Grupe de edad
Mis de 1B hasta 3%
afios

Grupo Total
3.00

Grupo da edad
Mis da 35 ahos

Grupo Total
4.00

Grupe da edad
Mas de 18 hasta 35
afios

Grupo de edad

Hastal® afos

Mis de 18 hasta 35
afies

Grupo Total
6.00
Grupo de edad
Mas de 1B hasta 35

afos
Mis de 35 afos

LV N

Grupe Tatal

[

i
!
h
i
{
1
1
1
!
|
!
!
|
|
|
|
|
t
|
| Grupo Total
§
|
1
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
]
|
I
i
1
i

Table Total 11
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TABLA 4. Edad y Cantidad de crisis: El mayor promedio de crisis en €1 grupo de
epilépticos (n=20) es de 10 crisis por mes en un total de 14 pacientes y més de 10 veces
en 6 pacientes.

Cabe sefialar que debe relacionarse la cantidad de las crisis con el tiempeo de
evolucién de la epilepsia debido a que las dos variables se correlacionan, siendo
marcadores que necesariamente deben tomarse en cuenta en el anilisis del
procesamiento cognoscitivo del epiléptico. (Ver tabla 3.).

m——— - et -
1 | Rango de vecas de |Tabla Totall
1 ! crisis | !
| Hmmmem————— b + ]
1 | Hagta 10 | Més de 10 | 1
1 | vecas i vecas ] ]
r———— -——— e mm—t ————————— -
| PROFESION 1 I |
i1.00

1
Grupo de edad
Mig cda 1B hasta 35

1

| i 1 |

| ! | 1
i | ] | |
i | [ | |
1 afios | k 1 ) 1 1
| | i | |
| Grupeo Total | ] 1 | 1 {
1 1 i | |
13.09 | | | !
i | i | |
| Grupo de edad ] 1 -1 I
| Mis de 35 afos | 3 | | 3 i
1 | | | |
| Grupe Total 1 3 ! | 3 )
| I k | |
14.09 ! i | |
| | 1 | i
| Grupe da edad i 1 | |
| Mis da 1B haata 35 { ! | |
| ahos [} 1 1 | 1 |
| | i | |
| Grupe Total | 1 i | 1 |
| ! ! | |
15.00 | 1 | |
| | 1 | 1
| Grupo de edad | | | |
| HastalB ahos I 1 1 1 | 2 |
| Mas de 1B hasta 35 ! 1 | |
| afios | 3 1 2 | 5 |
| t ! | |
| Grupo Total ] 4 1 3 | 7 |
| 1 1 | |
16.00 | 1 | |
! ] 1 | l
| Grupe de edad i | | |
| Mis de 1B hasta 35 1 | | |
| afios | 4 | 2 | 6 |
| Maz de 35 afies ! 2 1 | 2 t
| ! | | |
| Grupe Total | 6 1 2 | 8 I
| | | | b
|Tabla Total i b | € | 20 [

m—————— ——— -
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TABLA 5. Edad y tratamiento: Se presenta el promedio de medicacién en el grupo
experimental (n=20). El mayor indice recae en los pacientes cuyo tratamiento consta de
dos medicamentos (10), en segundo nivel estin los que utilizan tres medicamentos (7),

después quienes ingieren un medicamento (3).

Mmmro da medicamentos

Dox

(nadicapents |medicaments |eedicamante |

1%

(Tabla Totall
¢

| FROFESION
11.00
|
Grupo da edad
Mhs da 16 hastas 35
anox
Grupo Total
3.00

Grupo de edad
Mis da 35 afles

Gropo Total
4.00
Grepo da edad
Miz da 18 hasts 35S
afies
Grrupo Total
$.00
Grupo da adad
Hastal® ados
Mis de 19 hasata 35
afos
Grape Total
6.00
Grupo da edad
Kis da 19 hasta 35
afios
Mis de 35 ados
Grupo Total

Tabls Total

b o o e - — —

10

]

20
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Tipo da focaliraciém

A

Fronto- | Troontal | Otras IFc sa sabs | 959.00 b
3 I I ¥ [}

| vocipital | temporal

1

| Tamporo=

‘133112,,52.n
...........................
............
.....

dm d“ _-m._ dnm .ﬂm “

i, di, 3F o, §d o 3R
g 35 ¢ 90 JM g Emm H 311 O %
] t : g %
mmmm I P TR S FEA B e O
- " - ©0 - H

54




Capitulo 5
Protocolo para Iz evaluacion
de la memoria semantica

5.1. Justificacién

Los procedimientos de evaluacién de la memoria son usados para propésitos
clinicos y de investigacién. El problema de la memoria en general y el de la
memoria seméntica en especial, es hoy materia de investigacién interdisciplinaria
en la cual parficipan la lingiiistica, la psicologia, Ia psicolingiiistica, la
neurolingiiistica y la neuropsicolinguistica. Estas disciplinas incluyen en el analisis
cognitivo global el estudio de las perturbaciones del hallazgo de la palabra en la
denominaci6n de objetos o de sus representaciones, y dirigen sus esfuerzos a aclarar
el punto sobre el registro y la activacién de los rasgos semanticos del lenguaje en la
~ memoria a largo plazo (MLP).

En un inicio, la psicologia experimental de la memoria centré sus esfuerzos en la
reestructuracion y desintegracion de las &4reas de la memoria. Al surgir
fundamentada en los conceptos asociacionistas, los experimentadores trabajaron
con las unidades que incluyen leyes de la formacion y desintegracién de las
asociaciones. Su origen se puede situar en el siglo XIX en las experiencias de
Ebbinghaus. En ese entonces una asociacién era una unién imaginaria entre
“configuraciones psiquicas” almacenadas en la memoria, que afectaba la
reproduccion reciproca de dichas configuraciones (Ebbinghaus, 1905). Para precisar
la formulacién del problema, era necesario utilizar en los experimentos un material
que permitiera suponer que entre las unidades utilizadas no existian previamente
asociaciones en la memoria. La eleccién recayé en silabas carentes de sentido:
trigramas simples de consonante-vocal-consonante, seleccionadas en forma tal que
no activaran ningun 4rea de la memoria; precisamente en este aspecto carecian de
sentido. Tanto los mecanismos determinantes del olvido expuestos por Ebbinghaus
(1885) como la dependencia del efecto de repeticion respecto de la antigiiedad de
las areas de la memoria investigada por Jost o la influencia de la articulacién
temporal de una serie sobre las formaciones grupales en la memoria analizada por
Muller y Schumann (1984), son enunciados fundamentales de la psicologia
experimental de la memoria y, hasta hoy, partes integrantes de la estructura teérica
de la psicologia de la memoria.

Debido a que se consider6 la memoria como un sistema funcional para la
conservacién y recuperacion de informaciones recibidas, para conocer su
funcionamiento se deben realizar experimentos que expresen esas capacidades
funcionales. Para ello son caracteristicos la elaboracién y almacenamiento de
estimulos significativos que activen dreas de la memoria ya existentes y, en ese
sentido, sustenten los significados. La capacidad de un estimulo para contener
significado se da mediante las propias estructuras mnésicas que son activadas como
resultado de la elaboracién del estimulo (Klix, 1971). El fundamento para la
organizacién y diferenciacién de estructuras mnésicas lo constituyen las “relaciones
semanticas”.

El concepto de relacién semantica se debe investigar, desde el punto de vista
psicolégico, como concepto constitutivo para la determinacién de estructuras
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mnésicas, y debe ser tratado en su accién sobre los efectos mnésicos. Los contenidos
mnésicos no se almacenan independientemente unos de otros, sino de acuerdo con
relaciones reciprocas bien ordenadas que, en su conjunto, forman la estructura de
las areas de la memoria (Klix y Krause, 1969). Esta estructuracién se puede
observar, cuando se pide a los pacientes que asocien libremente un concepto a ofro
previamente dado. Estas respuestas “libres” vinculadas indican que existen
relaciones previas entre los contenidos de la memoria, que son activadas por medio
de conceptos. Se considera que las relaciones comprobadas entre los contenidos
mnésicos son el reflejo de conexiones estructurales objetivamente reales entre
informaciones que se obtuvieron en el pasado del individuo, resultado de procesos
de elaboracion de la informacién almacenados.

Underwood, Ham y Ekstrand (1962) justificaron con experimentos de asociacién de
pares que en la memoria no se fija la totalidad de los rasgos perceptibles de las
. unidades que se conectardn, sino que s6lo una parte de la caracteristica de rasgos
presentados es efectiva desde el punto de vista funcional. S6lo entre una parte de
las caracteristicas de los rasgos preexistentes y los percibidos, se construye el
vinculo que se incorpora en la memoria, y el que estos rasgos asi codificados sean
almacenados como elementos mnésicos independientes justifica el hecho de que
pueden ser reproducidos independientemente unos de otros. Si se extrapola el
concepto de rasgos en la codificacién al almacenamiento de las relaciones
seménticas, puede aceptarse que, en el reconocimiento de una relacién objetiva y
real, una parte caracteristica de los rasgos de esa relacién se hace codificable y es
almacenada en la memoria. Las caracteristicas de los rasgos de una relacién
semantica almacenada en la memoria ayudan asi a la identificacién de esa relacién
en la realidad objetiva. EI prolongado lapso de elaboracién .de las relaciones
comparativas que se forman a partir de un adjetivo marcado puede atribuirse
plenamente a las caracteristicas de rasgos de las relaciones.

Por medio de multiples medios de aprendizaje verbal se puede observar ese efecto
y se puede convertir en accién intencionada (Bourne, Ekstrand y Dorninowski,
1971). Uno de los métodos utilizados con éxito es el de la reproduccién libre de
listas de palabras. Las palabras sirven como estimulo lingiiistico para la activacién
de aquellos conceptos en la memoria que se designan por medio de ellas. Después
de la lista seleccionada, las perscnas son invitadas a reproducir de memoria, en
cualquier orden, tantos conceptos como sea posible (para variantes del método,
véase Tulving, 1968). Los elementos del extremo de la lista cuentan con mayor
probabilidad de reproduccién que los intermedios, y el orden de presentacién se
altera en parte en la secuencia de la reproduccién. Los nexos de vecindad,
establecidos con independencia del orden de presentacién en el proceso de
reproduccién, permiten obtener conclusiones sobre la existencia y organizacién de
relaciones seménticas en la memoria.

Uno de los aspectos que también se deben tener en cuenta para el estudic de la
memoria semantica-verbal, y a lo cual se han encaminado de igual manera varios
estudios de la psicolingiiistica, es el problema de c6mo se representan las oraciones
en la memoria y las limitaciones que impone esta memoria humana al
procesamiento de las oraciones. Por eso, consideramos de especial importancia
incluir reactivos dentro de este protocolo que permite evaluar este tipo de
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procesamiento. Parece evidente que las oraciones tienen una ubicacién especial en
la memoria: la gente no recuerda una oracién simplemente como una secuencia de
palabras, ya que, mds facil recordar una oracién determinada que una agrupacién al
azar de la misma secuencia. Por otra parte, las oraciones anémalas (con
incrustaciones, niveles de complejidad, etc.) son més dificiles de recordar y de
reconocer que las normales y con significado. La estructura sintictica y el
significado desempefian papeles importantes en el lenguaje: después de un rato de
haber oido una oracién, una persona puede repetir su significado general aunque
puede haber olvidado los detalles de su estructura; puede parafrasear o resumir lo
que ha escuchado poco tiempo antes, a menudo sin darse cuenta de que no ha
podido reproducirlo en su totalidad. El significado subyacente de una oracién es

mds persistente en la memoria que la estructura de superficie en la que se expresa
ese significado.

Mientras que generalmente recordamos muy bien lo que acabamos de oir, a
menudo no podemos repertirlo con las mismas palabras en que fue enunciado:
desciframos el significado con rapidez y nos olvidamos de Ia sintaxis. Esto parece
apoyar la idea de que mas que los detalles de superficie, es la estructura subyacente
la que determina el significado de una oracién.

La amplitud de la memoria de oraciones estd determinada méas por la estructura
gramatical de una oracién que por la cantidad de palabras de la oracién. Las
unidades en que un sujeto recuerda y codifica una oracién son mayores que las
palabras aisladas. Savin y Perchonock supusieron que “etiquetas gramaticales” tales
como “pasiva”, “negativa” e “interrogativa” ocuparian lugar en la memoria
inmediata.

Se ha visto que cuanto mas compleja es la estructura de la oracién, tanto menor es el
numero de palabras que, ademas de la oracién, se recuerdan. Es evidente que la
cantidad de palabras de una oracién no es el determinante mds importante del
tamafio de espacio que aquella ocupard en la memoria. Lo que es importante es la
estructura de la oracién. “Varios rasgos gramaticales de oraciones inglesas, como
transformaciones negativas, pasivas y otras, se codifican en forma separada en la
memoria inmediata tantoc entre si como con respecto al resto de la oracién. La
prueba de esto es que las oraciones que tienen estos rasgos requieren una mayor
amplitud de memoria inmediata que las oraciones que carecen de estos mismos
rasgos, pero que por lo demés son idénticas.”

La memoria inmediata limita tanto nuestra capacidad de recordar como nuestra
capacidad de reconocer la forma de nuestras oraciones. Miller y Chomsky (1963)
han sugerido que estas limitaciones de la memoria inmediata estin intimamente
relacionadas con el hecho de que el lenguaje tiene una estructura transformacional.
De acuerdo con el modelo transformacional, la sintaxis opera en dos niveles: un
nivel de supetficie que se relaciona con la estructura fonolégica de una oracién y un
nivel profundo que se relaciona con su interpretacién semantica. En la memoria de
corto plazo sélo se tiene tiempo de registrar la estructura de superficie de una
oracién, la que requiere entonces de un almacenamiento mayor.

5.1.1. Andlisis de la estructura psicolégica de la memoria semdntica.

En estos reactivos de memoria se encuentra trabajando implicitamente el proceso
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funcional de la atencién donde se requiere de una fijacién y un sostenimiento. EI
inicio de este sistema es un proceso de codificacién aunditiva, de recepcion de Ia
informacion verbal, lo cual va a permitir que se elabore un input; subsecuentemente,
una serie de imagenes va a ser enviada al almacén seméntico, donde ocurrird un
reconocimiento y por ende una activacién de su correspondiente significado.
Habiendo realizado todo este proceso, se llega al almacenamiento donde estas
huellas se guardarian durante segundos, minutos, dfas, etc (memoria a corto plazo).
Mas tarde, mediante procesos de asociacion (relacién dentro del mismo campo
semdntico) para involucrar el aspecto detallado a recordar dentro de un contexto y
darle una connotacién emocional, éste se lleva a una memoria a largo plazo donde
la huella mnésica es méds duradera y el proceso de evocacién-recuperacién se haria
mas facil, todo dentro de un proceso de reactivacién, retroalimentacién o biofeedback.

5.2.Presentacion
Reactivo 1. Asociaciones libres de palabras comunes

Objetivo
Determinar de qué manera se producen las asociaciones libres, si las palabras
asociadas son supraconceptos o palabras subyacenfes a un supraconcepto.
Observando la presencia de omisicnes o latencias en la ejecucién de la tarea,
determinar de qué manera se evocan y estian organizadas las redes de significados

utilizando como medio una serie de palabras dadas y al fin ver aspectos que nos
permitan evaluar la memoria seméntica.

Descripcion de la tarea

Consiste en una serie de 5 palabras comunes, a las cuales el sujeto debe responder
con una serie de palabras relacionadas después de haber recibido el nput auditivo.
En caso de no decir ninguna palabra relacionada, se presentaran una serie de
alternativas para que el sujeto escoja la que mdés convenga al caso. Se tomard
tiempo, viendo la latencia o el niimero de asociaciones que se realizan durante un
minuto.

Procedimiento de aplicacion

“Le voy a decir unas palabras. Cada vez que le diga una, usted me dird otras
palabras que se relacionen con ella.”

LISTA PALABRA ASOCIADA

Escuela

Despertar

Jardin

Trigo

Mano

Lista tomada de la ECPM-Z (Heres y Villa, 1987)

58




Procedimiento de calificacion

La forma de evaluacion es cualitativa; por lo que, se disefiara una serie de variables
que nos permitan hacer un anélisis cuantitativo.

Reactivo 2. Listas de palabras
Objetivo

Determinar de qué manera se ve afectado el almacenamiento, la retencién y
evocacion de palabras, utilizandoe dimensiones de familiaridad, no familiaridad,
concrecién-abstraccién, alta y baja formacién de imagen, alta y baja carga
emocional.

Descripcion de la tarea

Se le leen una serie de listas de palabras, cada una de las cuales estd conformada por
un total de 6 palabras. Después de ser leidas, el sujeto debe repetirlas. Se realiza una
serie de 6 ensayos, en los que se anota el orden de recuerdo de las palabras.

El procedimiento experimental a utilizar es el andlisis de varianza, mediante el cual
se comparan las respuestas dadas en las diferentes dimensiones sefialadas,

Procedimiento de aplicacion

“Le voy a decir una serie de palabras; esctichelas en silencio y al terminar quiero que
usted me repita las que recuerde, si es necesario yo vuelvo a decirselas.”

FAMILIARES 1 2 3 4 5 6

tamal

metro

banco

artista

colonia

marcha

2.NO
FAMILIARES

cafre

estibar

retrete

motejar

agorero

desdoro

3.CONCRETAS

cama

llave

libro

jabén

perro

peine

4.
ABSTRACTAS

alma
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razén

virtud

afecto

pensar

lograr

5.ALTA
FORMACION
DE IMAGEN

taza

nifio

mesd

chile

cuadro

tenedor

6.BAJA
FORMACION
DE IMAGEN

bolo

fecha

premio

drag6n

extracto

cancién

7. ALTA CARGA
EMOCIONAL

amor

déeil

caricia

corazén '

promesa

reproche

Procedimiento de calificacion

Un punto por cada palabra correctamente recordada; se tomara en cuenta el tipo de
transformaciones elaboradas.

Calificacién maxima: 36 puntos y total de ensayos.

Reactivo 3. Pares asociados con similitud semantica-sin similitud semantica
Objetiva

Este reactivo nos permite efectuar al analisis del recuerdo y de la recuperacion de
palabras relacionadas o asociadas en un mismo contexto semantico. Permite
observar si la recuperacién de la huella es més fécil utilizando este mecanismo y si
hay algiin tipo de intrusién de una palabra sinénima u otra palabra significante que
se quiera relacionar.

La segunda parte consiste en no utilizar en las tareas de asociacién una relacién
semantica y observar el desempefio sin este tipo de apoyo.

Descripcion de la tarea

La tarea consiste en leerle al sujeto de manera auditiva una serie de pares de
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palabras. Al finalizar este procedimiento, se le pide que enuncie las que recuerde.
5i no dice ninguna se le d4 una de ellas para que recuerde la pareja, tomandose esto
como estrategia que se evalia dentro del proceso de calificacion, a pesar de que no
se tome en cuenta en fa cuantificacion.

Procedimiento de aplicacion

Le voy a decir a usted una serie de pares de palabras quiero que las recuerde todas.
Al terminar de mencionarlas, por favor digalas. Si es necesario se las puedo repetir.

Procedimiento de calificaciéon

1 punto por cada par de palabras dicho correctamente.

0 puntos por no decir ningun par.

CON RESPUESTA SIN RESPUESTA
ASOCIACION ASOCIACION
SEMANTICA SEMANTICA
" | casa - ladrillo dia - cuadro
gato - leche lago - fuego

noche - luna

taza - suéter

puente - carro

barco - lipiz

estufa - cerillos

tambor - libro

pastel - velas

jabén - pluma

Con aprendizaje episodico de tipo verbal relacionado, se establece el andlisis del
efecto al colocar estas asociaciones en un contexto estructural que defina las
asociaciones o de cierta manera les brinde un apoyo significacional.

APRENDIZAJE EPISODICO VERBAL NO
RELACIONADO FUNCIONANDO

APRENDIZAJE  EPISODICO
VERBAL RELACIONADO

INTERFERENTE.

DE

CIERTA MANERA COMO ACTIVIDAD

La casa estd construida de |Eldia deayer pinté un cuadro

ladrillos

El gato toma leche El fuego llegd cerca del lago

La luna brilla en la noche La taza cay6 sobre el suéter

El carro va por el puente Con el 1apiz se dibujé un barco

Los cerillos prenden la estufa En Gigante venden el tambor y el libro

En el pastel se colocan velas Con la pluma apunté “jabén” en las compras

Reactivo 4. Recuerdo inmediato de frases incrementando el orden de

complejidad creciente
Objetivo

En el caso del estudio de la memoria de frases, uno de los aspectos a tomar en
cuenta es la longitud de la estructura y si ésta lleva incluidas oraciones incrustadas
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en las cuales se haga un proceso de desplazamiento inferencial. ;Qué estrategias se
utilizan para almacenar este tipo de estructuras que dan respuestas a determinadas
valencias?

El significado de la oracién, al ser almacenado, permanece igual. ;Hay algiin
cambio a medida que la longitud de la oracién se va ampliando o van existiendo
mds oraciones incrustadas? ;Qué pasa con el nivel de atencién? Intercalando una
con otra como actividad interferente y también para determinar de qué manera se
va dando un aprendizaje.

Descripcion de la tarea

Consiste en la repeticion de una serie de oraciones después de haber sido
presentadas de manera auditiva. En ellas se va incrementando el nimero de
palabras, por consiguiente su longitud aumenta. Se tienen en cuenta la repeticién de
frases de tipo comparativo y frases de tipo pasivo-activo, cuyas estructuras
profundas incluyen oraciones incrustadas; ademas, se afiaden actividades
interferentes como el conteo de nimeros después de cada una.

Procedimiento de aplicacion

“Le voy a decir una serie de frases. Después de mencionarle cada frase quiero que
la repita y al terminar de hacerlo cuente niimeros (durante 10 segundos).”

Procedimiento de calificacién

1 punto por cada frase correctamente recordada, viendo las diferentes omisiones,
sustituciones, efectos de recencia y primacia, contaminaciones, cambios
morfosintiacticos.

El carro estd en la cochera

La nifia come pastel

El carro estd en la cochera de la casa

La nifia come pastel de pifia

El carro estd en la cochera de la casa de Juan

La nifia come el pastel de pifia con refresco

El carro amarillo estd en la cochera de la casa de Juan

La nifia se come el pastel de pifia con refresco sentada
Recuerdo inmediato de frases de tipo comparativo

a. La persona agradable afrae mds que aguella que no lo es.

b. Los cuadros de paisajes se entienden mds que los geométricos.
c. El metro es mds rdpido y mds barato que la pesera.

d. El que se levanta temprano se angustia menos y trabaja mds.

e. Aquel que hace ejercicio es mds alegre y rdpido que aquellos que fuman.
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Capitulo 6
Procesamiento y anilisis de los datos

El método estadistico utilizado para el tratamiento e interpretacion de las diferencias
y asociaciones de los resultados obtenidos en el grupo experimental con respecto al
grupo de control, son las pruebas de diferencias de medias con hipétesis nulas y las
regresiones lineales simples.

La comparacién estadistica de las medias sirve para determinar si los
valores promedios de los registros analizados en pares de grupos para cada variable
son estadisticamente iguales o diferentes, entre el grupo de control y el grupo
experimental. Esta comparacién se realiza con base en las denominadas Pruebas de
Hipoétesis a través del estadistico t, el cual nos permite afirmar la aceptacién o
" rechazo de una Hipétesis Nula. Esta hipétesis nula sugiere la igualdad estadistica de
los promedios de los grupos que se supone se distribuyen normalmente con media
igual a cero y desviacién estandar uno (N~ (0,1)). En este trabajo se considera que las
afirmaciones de aceptacién o rechazo de la hipétesis nula pueden tener un error
igual al 5% (=0.05), lo cual permite afirmar la aceptacién de la hipétesis nula si el
estadistico t se encuentra en el rango de -1.96 y +1.96, y rechazar la misma si el
estadistico | t | > 1.96.

El estadistico t viene dado por:
t = ((Xge-Xgc)/Sxge-xgc)
Donde: Xge: Media del grupo experimental

Xgc: Media del grupo de control
Sxge-xgc: Desviacion estandar de las medias de ambos grupos.

y Sxge-xgc =  (((nge-1)*(Sge"2)+(ngc-1)*(Sgc"2))/ (nge+ngc-
1)"0.5)/ ((nge+ng)™05 )
Donde: nge: N° de muestra del grupo expedimental

ngc: N° de muestra del grupo de control
Sge: desviacién estandar del grupo experimental
Sgc: desviacién estandar del grupo de control.

Con respecto a las asociaciones entre variables, el método empleado fue el de
regresion simple, lo cual permitira ver si los resultados conjuntos de las variables
analizadas en cada eje de analisis {Asociaciones libres de palabras, aprendizaje de
listas de palabras, recuerdo de palabras sin y con similitud seméntica y recuerdo
inmediato de frases) para el grupo experimental son o no significativamente
diferentes a conjunto de resultados obtenidos en el grupo de control. La forma de
cada regresi6n esta dada por la expresion siguiente:

GE = B0 + P1GC
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Donde: GE : Grupo experimental (Variable dependiente)
GC : Grupo de control (Variable independiente)

B0 : Término constante (Establece la diferencia estadistica entre el
grupo experimental con respecto al grupo de control.

p1 : Coeficiente de regresién (Indica cudntas unidades se
incrementan ios resultados del grupo experimental por cada
unidad de incremento en los resultados del grupo de
control.

El conjunto de resultados del grupo experimental sera estadisticamente
diferente si es que el término constante asf 1o es.

6.1 . Reactivo 1
Asociaciones libres de palabras comunes

En este eje de analisis, el estadistico (t}, nos muestra la significatividad de las
diferencias entre los promedios del grupo experimental con respecto al grupo
control, Io cual nos indica que la capacidad de evocacién de los sujetos con epilepsia
es inferior a la capacidad de evocacién de los sujetos que no padecen esta
enfermedad (Cuadro N°. 1).

Las asociaciones referidas a las palabras Jardin, Trigo y Mano muestran las
mayores diferencias estadisticas, lo que sugiere una mayor complejidad de
evocacién de las mismas por parte del grupo experimental, debido a una
disminucién de sus enlaces semdénticos. Los nodos o redes seménticos que
conforman estas palabras no son tan extensos como los nodos de aquellas palabras
con menos diferencia estadistica, lo que disminuye las posibilidades de tener
mayores opciones de recordar palabras relacionadas con ellas. Si bien es cierto que
en ambos grupos disminuyen estas posibilidades, también es cierto que las mayores
dificultades de evocacién de estas palabras corresponden a los sujetos del grupo
experimental, lo que permite mayores diferencias en los promedios.
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Cuadro N"1. ASQCIACIONES LIBRES PALABRAS COMUNES

grapo estadigrafo asociacidn asociacibn asociacién asodadéon asociacion
libre escuela|libre despertar libre jardin libre trigo libre mano
{asoc. n° 1) (asoc. n° 2) {asoc. n® 3) (asoc. n° 4) (assoc. n° 5)
EXPERIMENTAL |Mean 6.15 375 51 26 3.85
N 20 20 20 20 20
Std. Deviation 3.34 343 271 218 225
CONTROL Mean 871 6.14 7.85 531 622
N 35 35 35 35 35
Std. Deviation 277 227 2.53 1.82 2
Total Mean 7.78 5.27 6.85 432 5.36
N 55 55 55 55 55
Std. Deviation 321 295 2,90 234 248
Estadistico ( t) 642 6.51 7.94 10.34 7.59

Del grafico N° 1, se advierte que las palabras presentadas a los sujetos para
su evocacién, permiten la diferenciacion significativa en ambos grupos con respecto
al grado de dificultad de evocaci6n asociativa de las palabras dadas. Sin embargo, el
paralelismo de las tendencias promedio que se aprecia en la grafica permite afirmar
que los sujetos de ambos grupos acceden al almacén semdntico para identificar
nodos correspondientes a las palabras planteadas; no obstante, se comprueba aqui Ia
disminucién de la facilidad de acceso a la activacién de unidades lexicales por parte
de los sujetos con epilepsia.

Promedio de palabras

Grafico N° 1 . Asociaciones libres de palabras comunes.

Distribucién de promedios

9

Numero de asociacién

Fuente: Cuadro N°

1.

® Grupo de control

+ Grupo experimental
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Existe una importante asociacién entre los promedios de evocacién de palabras en
ambos grupos (R=0.989). La diferencia entre los promedios de palabras evocadas
por los sujetos en ambos grupos se verifica a través de la significancia del término
constante (B0 = -2.3), lo cual nos indica puntajes inferiores del grupo experimental
con relacién al grupo de control (Cuadro N°1a).

Cuadro N° 1a. RESUMEN DEL MODELO DE REGRESION DE LAS
ASOCIACIONES DE PALABRAS COMUNES

Error
Model R R Cuadrada | Ajuste R Cuadrado | estandar
1 989 978 971 .2300

1 Predictoras: {Constante), Asociaciones libres de palabras comunes (Control)

Si bien es cierto que las diferencias entre los promedios por cada tipo de palabra son
significativas y ademds los promedios de palabras evocadas por los sujetos con
epilepsia son menores que los correspondientes a los sujetos del grupo control, la
distribucién de las respuestas de acuerdo a los tipos de palabras, revela que, no
existe mucha diferencia en el incremento de aquellas que pueden evocar los sujetos
epilépticos por cada palabra que evoquen los sujetos del grupo de control. El
Cuadro N°1b, permite afirmar lo anterior ya que el coeficiente Bl = 0.961 es
estadisticamente significativo. Sin embargo, aunque esto suceda, la diferencia
absoluta en términos practicos parece ser no muy importante.

Cuadro N° 1b. COEFICIENTES DE REGRESION DE LAS ASOCIACIONES LIBRES
DE PALABRAS COMUNES

Modelo Coeficientes noError Coeficientes t  Pig.
estandarizados estandar lestandarizados
B iBeta
1 (Constante) -2.311 576 -4.015 | .028
lAasociaciones
ibres palabra g 083 989 11.621 | .001
evocacién
(Control)

1 Variable Dependiente : Asociaciones libres de palabras comunes (Experimental)
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6.2. Reactivo 2
Aprendizaje seriado de listas
de palabras respuestas

En esta tarea se distingue el mismo patrén de comportamiento de los sujetos que en
el caso anterior. Las diferencias estadisticas entre los valores promedios son
significativas en todos los casos, aunque menos significativas en aquel grupo de
palabras con mayor dificultad para recordarse debido a lo poco familiar o poco
comun que son en el lenguaje cotidiano de los sujetos. Esto dltimo sucede para
ambos grupos. Asi, la cantidad mas baja de palabras que son recordadas en ambos
grupos corresponde al grupo de Palabras no Familiares-Respuesta (Cuadro N° 24).

La diferencia menor entre los valores promedios de ambos grupos se
obtuvo en el grupo de Palabras Abstractas-Respuesta. Aunque esta diferencia
' también es estadisticamente significativa, en términos absolutos no parece tener
mucha relevancia ya que corresponde a una palabra en promedio, lo que llevaria a
pensar en la posibilidad de la relacién menor que poseen los factores vinculados a
las causas de la epilepsia con aquellos relacionados a los procesos de significacién,
de cantidad de enlaces y de niimero de nodos de estas palabras abstractas.

Cuadro N°2A . APRENDIZAJE SERIADO DE LISTAS DE PALABRAS

grupo estadigrafo |lista pala Lista lista lista lista lista palabras|Lista
bras palabras palabras palabras palabras baja Palab. alta
alta
Fami no familia |Concre abstractas  |forma- forma-imagen |carga
liares respues |res respues |tas respues |respuestas |imagen respuesta emocio
ta ta ta (lista respues (lista nal respues
(lista n*1) (listan®2) f(listan®3) [n°4) ta n° §) ta
(lista (kista
n°s) n°7)
EXPERI Media
MENTAL k)l 19 33 29 33.5 32 325
Std. Desv. 312 8.14 382 481 7.51 4.%6 6.28
N 20 20 2 20 20 20 20
CONTROL {Media 3 27 35 30 35 H 4
Std. Desv. 1.36 623 2.31 0.98 1.66 272 305
N 35 35 35 35 35 35 35
Total Media 3 25 3B 30 35 o 33
Std. Desv., 2.65 7.86 313 3.20 4.85 397 4.67
N 55 55 55 55 55 55 55
Estadistico ( t) 6.90 8.58 5.07 2.50 239 406 249

La complejidad de las palabras con respecto a su familiaridad para los
sujetos y a la imagen con que se vinculan para ser evocadas, se refleja en la
distribucién gréfica de los promedios (Gréafico N°2A ). Esta distribucion permite
observar que las mayores cantidades de palabras evocadas corresponden a aquellos
grupos de palabras menos complejas, las cuales tienen una mayor evocacién
perceptual, mayor nimero de enlaces seménticos, significacién conocida, se
encuentran menos mediatizadas por el contexto o son menos dependientes a éste y
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tienen una mejor representacion interna e imaginabilidad; mientras que los menores
promedios de palabras evocadas corresponden a los grupos con palabras mds
complejas cuyas caracteristicas son contrarias a las mencionadas para el caso de las
menos complejas.

En esta gréfica también se distingue que, en ambos grupos, las caracteristicas de
familiaridad y concrecién que poseen las palabras tienen mayor incidencia en el
grado de evocacién de éstas por los sujetos que la caracteristica de formacién de
imagen. Sin embargo, la tendencia de las lineas promedio para el conjunto de
palabras en cada grupo muestran que existe una secuencia positiva en la
importancia de estas caracteristicas en el proceso de evocacién de palabras.
1) La mayor importancia para este proceso lo poseen las palabras que les son
familiares y que se practican cotidianamente.
2)  Aquellas que les permiten relacionarias con elementos concretos y
practicos.
3) Aquellas vinculadas directamente con la formacién de imdagenes en el
proceso de evocacién

Grafico N°2A . Aprendizaje seriado: distribucién de promedios
40

35 n -

25!

Promedio de palabras

2°I

Nimero de lista de palabras

Fuerte: Cuadro N° 2A,

+ Grupo experimantal

® Grupo control
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Cuadro N® 28, APRENDIZAJE SERIADO DE PALABRAS

6.3. Reactivo 2.b
Aprendizaje seriado de
listas de palabras ensayos

GRUFO ESTADIGRAFO |LISTA LISTA LISTA, LISTA LISTA PALABRAS|LISTA LISTA
PALABRAS PALABRAS NO |PALABRAS PALABRAS ALTA PALABRAS FALABRAS
BAJA ALTA
FAMILIARES  |FAMILIARES- |CONCRETAS- |ABSTRACTAS- |FORMA-MAGEN |FORMA- CARGA
ENSAYOS ENSAYOS ENSAYOS ENSAYOS ENSAYOS DMAGEN EMOCIONAL
{LISTA {USTA (LISTA (LISTA {LISTAN® 5) ENSAYOS ENSAYOS
N°1) N°2) N°3) N°4) {LISTA {LISTA
N-ns) Nan
EXPER] Media
MENTAL 4 6 3 2 2 3 3
Std. Desv. 149 105 125 155 162 157 163
N 20 20 20 20 20 20 20
CONTROL |Media 2 4 2 1 2 2 2
Std. Desv. 0.84 1.19 1.09 0.77 1.02 1.39 1.31
N 35 35 35 35 35 35 35
Total Median 2 5 2 1 2 3 3
Std. Desv. 1.38 1.30 1.22 1.17 1.29 1.50 1.47
N 55 55 55 55 55 55 55
Estadistico (t) 13.33 13.10 6.47 6.69 0.00 512 5.21
En el Cuadro N°B , ademds de distinguirse una diferencia

estadisticamente significativa de los promedios del mimero de ensayos en el grupo
experimental con respecto a los grupos de control, se aprecia también que cuando se
trata de palabras con alta formacién de imagen, un sujeto del grupo experimental
necesita exactamente el mismo namero de ensayos que un sujeto del grupo de
control. Esto nos conduciria a pensar que los elementos relacionados con los
procesos afectados por la enfermedad no se vinculan con aquellos elementos
relacionados con la formacion de imagenes en los sujetos. La Grafica N° 2B muestra
precisamente las diferencias mayores existentes entre los mimeros de ensayos que
requiere un sujeto del grupo experimental para aumentar el niimero de evocaciones,
frente a un sujeto del grupo control. Sin embargo, esto se va reduciendo, desde las
palabras familiares hasta las palabras que requieren principalmente la construccién

de la imagen para ser evocadas.

Es importante mencionar que, en esta prueba, el nimero de ensayos que los sujetos
requieren para evocar las palabras formuladas, estd vinculada tnicamente a los
requeridos por el grupo control y no se ven afectados por las diferencias que existen
entre los promedios de estos dos grupos tal como se aprecia en las otras relaciones
analizadas. Esto se demuestra con el hecho de que el término constante no es
significativo y, en consecuencia, la percepcién diferenciada de los resultados
obtenidos en el grupo experimental con respecto al niimero de ensayos adicionales
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requeridos por este grupo, es funcién del niimero requerido por el grupo control.
Cuadros N° 2A y N° 2B.

Numero de ensayos

Grafico N° 2B . Aprendizaje seriado ensayos:

Distribucién de promedios

® Grupa da control

+ Grupo experimantal

6o 1 2 3 4 5 &
Nimerc de lista de palabras

Al ser el nimero de ensayos requeridos por el grupo experimental una proporcién
superior al niimero del grupo control, se puede afirmar que, tal como se desprende
del coeficiente de regresion mostrado en el cuadro N°2BR, por cada ensayo que
requiera un sujeto del grupo control, un sujeto del grupo experimental requerira 1.38
ensayos para evocar la misma cantidad de palabras formuladas.

Cuadro N°2BR . RESUMEN DEL MODELO DE REGRESION DEL APRENDIZAJE

SERIADQO ENSAYOS
Ajuste de R Error
Modelo R IR Cuadrado Cuadrado | estandar
1 901 812 775 66

1 Predictores: (Constante), Aprendizaje seriado ensayos (Control)

71




Cuadro N° 2BR . COEFICIENTES DE REGRESION DEL APRENDIZAJE SERIADO
ENSAYOS

Modelo Coeficientes nofStd. Coeficientes [T Sig.
estandarizados [Error lestandarizados
B Beta
1 (Constante 324 684 473 .656
Aprendizaje
periado 1.382 297 901 4649 | 006
ensayo
{Control)

1 Variable dependiente: Aprendizaje seriado ensayos (Experimental)

6.4. Reactivo 3
Pares asociados
con similitud semantica

De acuerdo al Cuadro N°3 y Gréafico N° 3, en este eje de anilisis se observa un grado
de dificultad homogéneo en ambos grupos con respecto al recuerdo de palabras que
poseen similitud seméntica versus las palabras que no la poseen. Aunque estos
grupos se distinguen estadisticamente uno del otro en todas las variables que
caracterizan este eje de analisis, la complejidad de recordar palabras sin relacion
semantica tiene un mayor efecto en el grupo experimental. Mientras que en el grupo
control se mantiene una diferencia casi constante en ¢l grado de respuestas tanto al
recordar palabras con similitud asi como al recordar palabras sin similitud, en el
grupo experimental esta diferencia se expande al pasar de la caracterizacién de
palabras con similitud seméntica a aquellas sin similitud seméantica.

Evidentemente, esto obedece a la mayor facilidad de representacién que poseen las
palabras relacionadas semanticamente a comparacién con las que no estin
relacionadas semdnticamente, y por lo cual, posiblemente en estas tltimas se
introduzca un factor de inhibicién de recuerdos entre las dos palabras propuestas
para su evocacién, mas ain cuando hay una disminucién en el volumen de
almacenamiento tal como ocurre en el grupo experimental. Cuando no poseen
relacién semdntica, para evocarlas deben establecerse nodos seménticos propios e
independientes que dificultan el grado de evocacién de las mismas, y no permitiria
definir un tipo particular de estrategia de recuerdo. Cuando poseen relacién .
semantica, existe una activacién entre aquellas a recordar que proveen un rapido
acceso a los conceptos relacionados que han sido enlazados a través de los estimulos
de la experiencia previa, y por lo tanto apoyan mds tarde el recuerdo en
determinadas condiciones.
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Cuadro N° 3 COMPARACION DE RECUERDOS (DIFERENCIAS DE

" MEDIAS)
GRUFO ESTADISTICO |PARES PARES PARES PARES PALABRAS
ASOCIADOS |ASOCIADOS SIN  |RELACIONADOS [NO
RELACIONADAS
SIMILITUD SIMILITUD EN CONTEXTO [CONTEXTO
SEMANTICA |[SEMANTICA- (Lista N” 3) RESPUESTA
RESPUESTA  [RESPUESTA (Lista N° 4)
{Lista N° 1) (Lista N° 2)
EXPERIMENTAL |Mean (Xge) 2.79 1,35 3.52 1.68
N (nge) 1920 19 19 19
Std. Deviation
S2e) 1.55 1.16 1.50 1.49
CONTROL Mean {Xgc) 4,20 EXi7) 425 322
N (ngc) 35 35 35 35
Std. - Deviation 1.05 1.09 1.03 1.03
5ge)
Total Mean 3.70 244 4 2.68
N 54,00 54 54 54
Std. Deviation 1.41 1.36 1.25 141
Estadistico ( t} 8.39 10.98 4.44 9.45

Gréafico N°3 . Comparacion de recuerdos.

Distribucién de promedios

4.5

4.0 4

35

e

Promedio de pares de palabras

Fuante: C

1.0 2.0

3.0 4.0 50

Numero de lista

uadro N°3 .

® Grupo de control

+ Grupo experimental
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6.5.Reactivo 4

Recuerdo inmediato de frases
incrementando el orden de
complejidad

En este acdpite se analizan simultineamente las variables vinculadas tanto con los
recuerdos de frases formuladas a los individuos, asi como las omisiones y
sustituciones de palabras en ellas. Se quiere determinar cuales fueron las omisiones
o sustituciones dentro de los sintagmas al hacer el recuerdo (Verbos, nombres,
adjetivos y preposiciones),

Con respecto al recuerdo inmediato de frases, se puede observar que, al igual que la
generalidad de las variables en los anteriores ejes de andlisis, aqui existe una
diferencia estadisticamente significativa en los promedios de ambos grupos, excepto
en la correspondiente a la cantidad de respuestas en donde se invierten las palabras
dentro de las frases formuladas (Cuadro N° 4 y Gréfico N° 4 ). En el recuerdo
inmediato de frases el grupo experimental posee el menor valor promedio. Con
respecto a la cantidad de omisiones de frases, palabras o sustituciones de éstas, los
promedios son superiores a los del grupo de control. En ambos grupos se aprecia
una asociacién progresiva entre las palabras omitidas y las palabras sustituidas,
Ambos grupos omiten mas palabras que las que sustituyen. Esto puede deberse
porque:

1) No se registra totalmente la informacién de la frase completa.

2} Debido a la interferencia que se incorpora a propdsito, ésta hace que la
huella en la memoria audioverbal inmediata sea débil.

3) Enrazén a que existe una disminucién en la funcionalidad de los procesos
ejecutivos, los cuales permitirian tener como estrategia la produccién de
sustituciones con la ayuda de claves semanticas, buscando equiparar la
ausencia de reactivos lexicales.

La no significancia entre los grupos de la variable relacionada con la inversién de
palabras en las frases formuladas, posiblemente esté indicando la escasa interaccion
entre los procesos responsables directamente involucrados con la enfermedad de
epilepsia y aquellos mecanismos responsables del proceso de ordenamiento de las
palabras en la evocacién de las mismas para organizar la frase completa.
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Candro N°® 4. RECUERDO INMEDIATO DE FRASES

CRUPO ESTADIGR |RECUERDO CANTIDAD DE |OMISION  ENJCANTIDAD _ |CANTIDAD
AFO INMEDIATO DE FRASES OMISIONES  |CAMBIOS
FRASES INVERSION EN|SINTAGMA FRASES SUSTITUTIVO
COMPLEJIDAD  |FRASES COMPLETO (Lista N° 4) 5 FRASES
CRECIENTE {Lista N® 2) (Lista N° 3) (Lista N° 5)
(ListaN®1)
EXPERIMEN  |Mean 122 04 22 565 265
TAL
N 30 0 0 20 20
Std. 461 0.68 233 422 247
Deviation ) . i *
CONTROL _ [Mean 1451 04 0.85 268 137
N 35 35 35 35 5
SDt;i‘:f'iation 0.37 0.60 119 1.5t 1.37
Total Mean 13.92 041 134 3.80 183
N 55 55 55 55 55
std. 305 0.62 179 3.08 193
Deviation } i - ) )
Estadistico ( £} 7.30 0.3 5.5 738 518

PromedIio de frases

Grafico N°4 . Recuerdo inmediato de frases:

Distribucion de promedios

® Grupo de contro!
™'+ Grupe experimental
&

Ni{mero de lista

Fuente: Cuadro N® 4 |

Tal como lo muestra el Cuadro N° 4a y el Grafico N° 4a , desde el punto de
vista de la diferencia especifica de omisiones de palabras tomando en cuenta
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las funciones que cada una de ellas cumple en la estructura gramatical de la
frase, no se aprecia ninguna significatividad, lo que quiere decir que las
diferencias significativas de las omisiones de palabras entre ambos grupos se
dan en forma independiente de las funciones que éstas poseen en la estructura
de la frase. Esto quiere decir que el proceso de recuerdo libre y en
consecuencia de aprendizaje, los mecanismos de evocacién estdn mucho més
relacionados con la totalidad de la estructura de la frase a evocar y, por lo
tanto, estara mas relacionada con el volumen de aimacenamiento que con la
caracteristica misma de las palabras individualmente.

Cuadro N° 42. COMPARACION DE OMISIONES

GRUPO ESTADIGRA OMISIONES  |OMISIONES FRASES |OMISIONES FRASES  |OMISIONES
FO ERASES FRASES
TIPO VERBAL |[TIPO NOMINAL TIPO PREFOSICIONAL [TIPO ADJETIVAL
{Lista N° 1) {Lista N°® 2) (Lista N° 3) {Lista N° 4)
EXPERIMENTAL | Mean 0.25 0.85 0.1 1.25
N 20 20 20 20
Std. Deviaton 0.44 1.03 0.30 1.11
CONTROL Mean 0.37 0.8s 0.05 08
N 35 35 35 35
Std. Deviationt 0.6 0.93 0.3 0.67
TOTAL Mean 032 0.87 0.07 0.96
N 55 55 " 55 55
Std. Deviation 0.57 0.96 0.26 0.8
Estadistico (t) 1.56 07 1.21 3.90

Grafico N° 4a . Comparacion de omisiones.

14

Distribucién de promedios

124

104

64

4 o

Promedio de omisiones

0.0

16 15 20
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Numero de lista

Fuerte: Cuadro N° 4a.

" Grupo de control

+ Grupo experimental

45
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Desde el punto de vista de las sustituciones, las variables que se visualizan como
significativas se relacionan con el sintagma nominal (adjetivo y nombre) dentro de la
estructura gramatical de la frase. Debemos tener en consideracién que estas
sustituciones se relacionaron més con palabras familiares a su lenguaje cotidiano,
situacién que facilitaba el recuerdo en si, (Cuadro N° 4b y Gréfico N° 4b). Estas
modificaciones se utilizaron como estrategia para facilitar el registro de estructuras
sinticticamente complejas o subordinadas, evocacién que conservaba el contenido
del contexto (sin desvirtuar la naturaleza exacta del recuerdo inmediato), pero como
principio siempre influia la economia cognoscitiva, de acuerdo al modelo de redes

de Quillian

Cuoadro N° 4b .

(1969).

COMPARACION DE SUSTITUCIONES

GRUPO ESTADIGRAF[SUSTITUCION  [SUSTITUCION |SUSTITUCION SUSTITUCION {SUSTITUCION
0 FRASES FRASES FRASES FRASES FRASES
TIPO VERBAL | TIPO TIPQ ADJETIVAL |TIPO SINTAGMA
(ListaN° 1) NOMINAL {Lista N* 3) PREPOSICION {(Lista N° 5)
(Lista N°* 2) AL
(Lista N* 4)
i’[‘_PERIMENT Mean 0.4 135 06 0 04
N 20 20 20 20 20
5td. Deviation 0.99 142 0.82 0 0.68
CONTROL Mean 0.25 0.65 0.34 0 0.17
N 35 35 35 35 35
Std. Deviation 0.44 087 0.53 0 0.56
TOTAL Mean 0.30 0.90 0.43 0 0.25
N 55 55 55 55 55
Std. Deviation 0.69 1.14 0.66 0 0.61
Estadistico () 1.54 4.70 2.94 2.80
Grafico N° 4b. Comparacion de sustituciones:
Distribucién de promedios
14
§ +
_:3 1.2
a
=
7]
(]
1]
%]
u
-
[+]
b=
o
°
[+
E _
o + Grupo experimental
[+ 8
-2 ® Grupe de control
0 1 2 3 4 5 &
Nuamero de lista
Fuente; Cuadro N® 4b .
77




Las regresiones del Cuadro N° 4b, reafirman la importancia que posee las
variables de sustitucién de palabras en la evaluacién comparativa de los
grupos de conirol y experimental; esto se evidencia no sélo porque existe una
alta correlacion entre ambos grupos (R = 0.972), sino porque, en promedio, se
aprecia un aumento significativo de las palabras omitidas por parte del grupo
experimental por cada unidad de las omitidas en el grupo de control {2.044
palabras sustituidas por el grupo experimental por cada omitida por el grupo
control)

Cuadro N°

4aR

COMPARACION DE SUSTITUCIONES

Modelo [R R Cuadrado [R CuadradalError Estandar de
Ajustada los Estimados
1 989 979 972 8.380E-02

1 V. Predictoras: (Constante), Comparacién de sustituciones (Control)

. RESUMEN DEL MODELO DE REGRESION DE LA

Cuadro N°4bR. COEFICIENTES DE REGRESION DE LA COMPARACION DE

SUSTITUCIONES
Model Coeficientes nofError  [Coeficientes |t Sig.
estandarizados jestandar jestandarizados
B Beta
1 (Constante) -2.645E-02 062 -428 1 697
Comparacion
de 11.74
< ustituciones 2.044 174 989 6 | 001
{Control)
1 Variable Dependiente: Comparacién de sustituciones (Experimental)
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Conclusiones

Las tareas que conforman el protocolo de evaluacién seméntica fueron disefiadas
con base en teorias que tratan de explicar el procesamiento semdantico y su
importancia en el registro, almacenamiento y evocacién verbal sin descartar la
visual. La atencion, el registro sensoperceptual, la comparacion y acceso mnésico de
representaciones semanticas previas, la organizacién y almacenamiento de la
informacién adquirida y la recuperacién son factores que se analizan para poder dar
una explicacion a los resultados de esta investigacién.

En la primera tarea se busca la evocacién activa de asociaciones a partir de una
palabra determinada que puede ser diferente en cuanto a familiaridad, umbral y
cantidad de asociaciones, en conjunto, a través de esto se permite conocer en parte
" como estd organizado el contenido de la memoria. La lista de palabras que conforma
la tarea 1 no tiene significados variables, se trata de conceptos familiares, tal vez, las
tres ultimas no tengan el mismo nimero de asociaciones pero es interesante
discernir como se accede a los nodos que conforman la red seméntica, las respuestas
fueron inferiores en todo nivel, quiza, por el acceso lexical, bajo nivel de
imaginabilidad o representaci6n interna del objeto.

Es claro, que de la capacidad del componente implicito dependa el suceso de una
subextension semdntica o se facilite la recuperacién. Este principio habla de la
activaciéon automdtica e implicita de las asociaciones o del control para generarlas.
La forma como se produce el registro de la informacion en las diferentes tareas por
el grupo de sujetos con epilepsia estudiado por nosotros, muestra que el referente
sensorial no esta afectado y se formula el concepto asi varie su nivel de abstraccién,
al contrario de lo sucedido con el nimero de enlaces, de nodos recuperados que
conforman las conexiones dentro de la red semaéntica.

Otro factor que se debe tomar en cuenta es el tiempo que requiere la persona para
generar las asociaciones. Es importante que ademds del que usualmente se emplea
al aplicar la tarea, se permita continuar para observar la evocacién y es cierto que
esta ayuda no fue suficiente.

La representacién fonolégica no presenté ningin tipo de alteracién, parte
importante para el registro de la informacién en el recuerdo de listas de palabras y
en general en la totalidad de las tareas, esto fue observado también mediante el TKT
en el grupo experimental. En este aspecto analizando fas diferentes dimensiones se
parearon listas de 6 palabras con empleo de 6 ensayos en toda la tarea, estos grupos
consistian en: '

Familiares- no familiares palabras que son de uso muy frecuente en el contexto
conversacional y usuales en el convivir dentro de la vida diaria, asi como, palabras
encontradas en el diccionario de uso poco comin en el léxico. Las caracteristicas
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semanticas son la familiaridad, el acceso con facilidad al contexto que permite la
activacién de las asociaciones, el niimero de asociaciones, la imaginabilidad.

Concretas- Abstractas, Alta y baja formacién de imagen: comparten basicamente
las mismas caracteristicas, uso comin y no comun, si se habla de modelos de
procesamiento semantico, se observa, menor tiempo para una activacién propagada,
semejanza entre conceptos, nodos préoximos y distantes, conceptos representados.

Por ultimo flexibilidad al evaluar aspectos como emociones, experiencias,
sensaciones, con palabras de alta carga emocional.

Desde luego, la dificultad es similar en ambos grupos en el caso de palabras con
mayor distancia entre los nodos, conceptos, asociaciones no activadas con facilidad y
nimero de asociaciones, pero igual que en la primera tarea se encontré la necesidad
de mayor niimero de ensayos para registro que facilitara el almacenamiento, como
en el conjunto de no familiares especialmente. Como estrategia se hall6: las claves
fonolégicas, tratar de regularizar palabras, utilizar palabras dentro de la misma red
semantica y vincularlas a aspectos vivenciales, aunque no se puede descartar una
dificultad en detectar una estrategia que facilite el almacenamiento inmediato e
inhibir la interferencia proactiva o retroactiva de lista en lista.

Este aspecto para continuar con el tercer punto evaluado, pares asociados con
similitud semdntica y sin similitud semdntica, puede estar relacionado a la
respuesta generada. Aqui es necesario establecer una relacién o-interseccién de los
nodos en la red y los conceptos, utilizar una estrategia para la evocacién de manera
especial cuando mo hay una asociacién semintica que ayude al registro,
almacenamiento y por lo tanto de la recuperacién inmediata.

El contexto permite una mejor unidad de la representacién interna para organizar el
recuerdo y se consolide la huella, cuando es una estructura proposicional que deja
identificar de forma clara su parte subordinada y supraordinada.

Este procesamiento requiere de una serie de puntos que se deben analizar y estan
relacionados con los otros estudiados. Inicialmente, cuando se solicita el recuerdo de
palabras que se asocian semanticamente, por uso, conexiones, conceptos, se sostiene
Ia huella y 1a evocacién es mejor. En caso de que estas palabras no se relacionen hay
que establecer toda una representacién y estrategia de almacenamiento, se involucra
mas la consolidacién e intervienen el reconocimiento con la familiaridad.

El incrementar el mimero de palabras dentro del recuerdo de frases no tuvo un
efecto importante dentro de la evocacién, se mantiene la idea de lo que expresa la
frase. Ademas, al utilizar una actividad interferente con otra estructura contribuye a
la omisién de conectivos y algunas sustituciones de adjetivos.
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En crisis epilépticas de larga evolucién, la consolidacién de la informacién se afecta
y mas el recuerdo diferido que hace vulnerable el almacenamiento. Se observa el
desvanecimiento de la huella cuando se usan actividades interferentes, en cuyo
proceso participan como factor importante el volumen de la atencién y la atencién
sostenida, como ejemplo tenemos tareas de: recuerdo de frases con estructuras
sintacticas de tipo comparativo y reversibles, recuerdo de listas de palabras.

Al brindar el concepto como apoyo para el recuerdo, se facilita la consolidacién de la
informaci6én de corto plazo a largo plazo. Las palabras desconocidas o irregulares
son mas dificiles.de recordar porque no tienen este apoyo. Si no hay un enlace de
significacién el recuerdo se hace mas débil por lo tanto también la huella mnésica.
En este tipo de actividades generalmente existe un efecto de primacia que indica una
fragilidad de la atencién primaria a todo el registro, que posteriormente se debilita y
debido a esto el registro final se pierde, la estrategia para conservarlo es el empleo
_ de regularizacién verbal.

Delaney en 1980 y Helmstaedter et al, 1991-1995 en sus investigaciones acerca de la
memoria verbal y su procesamiento en epilepsias parciales complejas encontraron
mds dificultades para el recuerdo diferido. El registro de la huella se debilita a
medida que la capacidad de aprehensién se pone en juego cuando aumenta el
requerimiento del material codificado.

Estos datos encontrados por los autores y otros que han hecho investigaciones en
epilepsia, hacen referencia a la memoria a corto a corto plazo, al recuerdo de
nombres, a la falta de consolidacién del trazo mnésico como procesos afectados en
cuanto a la memoria verbal se refiere. Estos hallazgos también se corroboran en este
estudio, aunque lo importante es conocer el factor base de los diferentes
procesamientos alterados.

Procesos anteriores a la consolidacion son el registro y el almacenamiento, ellos
conceden funcionalidad a corto plazo y posteriormente la consolidacién permite la
recuperacién de la informacién a largo plazo. De forma reciproca y con una
participacién activa trabajan otras funciones cerebrales superiores, atencién y
funciones ejecutivas.

En cada una de las tareas que se aplicaron la fluctuacién de la atencién y el
enlentecimiento del procesamiento cognoscitivo son aspectos que se presentan como
factor importante en la memoria auditivo-verbal especialmente en su
almacenamiento para el recuerdo de frases, de listas de palabras y nodos
semanticos.

Existe una subextensién del nimero de nodos seménticos recordados y asociados a
una categoria especifica que particularmente esta conformada por redes conocidas y
estructuradas de facil acceso, luego hay una inflexibilidad de pensamiento que no
permite dar una fluidez a la evocacién, ademas de influir o relacionarse con otras
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tareas como son: la retencién de digitos directos e inversos y la elaboracién de las
series.

Al enfatizar en parte sobre el aspecto de la flexibilidad mental ya que esto es tema
de més investigacién, en los resultados generales del Token test, se observa una
disminucién del recuerdo en los epilépticos, sin desconocer lo que influye la
atencion sostenida para estas ejecuciones y la concomitancia con las equivocaciones
que presentan en esta prueba,

En algunos de estos pacientes al comparar las tareas visuales y visoconstructivas, el
recuerdo visual inmediato y diferido se ven afectados por los factores de atenci6n
mencionados, como por las actividades interferentes presentadas durante la tarea.
En la figura de rey se encontré una ligera disminucién de las unidades perceptivas
evocadas.

Discusion

Desde el punto de vista semdntico, en el procesamiento de estructuras linguisticas,
el almacenamiento y la recuperacién, no es el tinico tipo de proceso mnésico
alterado; existen otros que también presentan dificultades como el episédico y
dentrc de la memoria a corto plazo, la del trabajo.

El anilisis de la memoria seméntica no implica solamente, si la persona con epilepsia
puede recordar o no un nombre, asociar palabras en una categoria especifica, es
preciso ver de manera més objetiva como son activadas las estructuras de la
memoria ya adquiridas y como se producen sobre sus fundamentos nuevas
estructuras, que pueden llevar a componentes de Ia memoria a largo plazo, también
como se apropia de este conocimiento lingilistico a lo largo del desarrollo natural.

Si se plantea que las asociaciones son sintesis entre huellas en la memoria y hay una
reduccién de estas en la epilepsia, es un problema de aprendizaje, de activacién?. Al
revisar las investigaciones en neuropsicologia de la epilépsia, todos los sindromes
epilépticos de inicio temprano, por la focalizacién, la cantidad de crisis y el tempo
afectan el aprendizaje y se veria reflejado a través de todo el desarrollo y la
maduracion. En el caso de la muestra de este estudio se tendrian que integrar los dos
aspectos y en especial el segundo.

Cuando se habla de pares de palabras, listas y secuencias que rigen un aprendizaje
verbal, ;como se da la sintesis adquirida del estimulo y reaccién para las
conexjones?. Planteamos a la memoria seméntica como aquella que fija estructuras
de rasgos y vinculos, organiza con base en relaciones patrones y reglas mas
abstractas complejas. El epiléptico tendria una alteracion en la condicién
organizadora de la memoria seméntica y epis6dica, por su inflexibilidad mental, si
es la capacidad que tenemos de este anilisis, del desplazamiento dentro del
conocimiento y por consiguiente la organizacién, asi también, el trabajo de la
memoria a largo plazo se veria afectado.
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Clark (1969) , al estudiar el procesamiento lingiiistico en el razonamiento deductivo
menciona: que las unidades iexicales y sus relaciones en la estructura profunda, se
separan por procesos internos de la memoria, en este aspecto la flexibilidad mental
en esos procesos internos activos de la memoria ayuda a generar una serie de
asociaciones. Lo observado en el procesamiento del epiléptico es, que si hay una
reduccion de ellas, y esto exige una mayor demanda a medida que se va dando una
complejidad en la tarea, ya que requiere de una solucién provechosa de la estructura
superficial. La comprensién y la interpretacién analégica de una emisién exigen la
produccién de relaciones hacia y por medio del ambito preexistente en la memoria
(Bierwisch, M. 1986)

En el andlisis de la integracién de las funciones cerebrales superiores, cuando una
prueba exige tomar decisiones sobre la manera de resolver un problema, ejecutar un
método, activar procesos de atencién simultineos y sucesivos, supervisar la eficacia
- del método y modificarlo, ademds del fondo de conocimientos de Ia informacién
obtenida por una persona a partir de su entorno cultural, educativo y social, son
mecanismos con los cuales no cuenta la perscna con epilepsia.

Hay dificultades de regulacién, modulacién de los actos motores, y asi como, es
evidente una dificultad en la formulacién de las estrategias. Las reglas que se
activan interdependientemente y forman estructuras complejas en la memoria
operativa estdn disminuidas.

Realmente es muy complicado poder conseguir una muestra totalmente homogénea,
durante el periodo de la investigacidn se encontraron pacientes a los cuales se les
maodificaba el esquema de tratamiento, al mismo Hempo, presentaban dificultades
familiares fuertes, o tenian una psicopatologia presente {estado depresivo- trastormo
de personalidad). Esta concomitancia puede afectar significativamente la vida del
paciente, incluyendo empleo, escuela, vida familiar, y otros aspectos de la vida
diaria y realmente es necesario que reciban apoyo psicoterapéutico.

Concluyendo el andlisis de las respuestas especificas en memoria semdntica, se
encuentra que:

En el Reactivo 1 {asociaciones seménticas), hay mayor complejidad en la evocacién
de asociaciones por parte del grupo experimental, debido a una disminucién de sus
enlaces semanticos. Si bien es cierto que en ambos grupos disminuyen estas
posibilidades, también es cierto que las mayores dificultades de evocacién de estas
palabras corresponden a los sujetos del grupo experimental, lo que permite mayores
diferencias en los promedios.

En el reactivo 2 (aprendizaje de listas de palabras), las diferencias estadisticas entre
los valores promedios son significativas en todos los casos, aunque menos
significativas en aquel grupo de palabras con mayor dificultad para recordarse
debido a lo poco familiar 0 poco comin que son en el lenguaje cotidiano de los
sujetos, con dificultad en tanto en el grupo control como en el grupo experimental.
La menor diferencia entre los valores promedios de ambos grupos se obtuvo en el
grupo de Palabras Abstractas-Respuesta. Las mayores cantidades de palabras
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evocadas corresponden a aquellos grupos de palabras menos complejas, las cuales
tienen una mayor fluencia perceptual, un mayor miimero de enlaces seménticos,
significacién conocida y se encuentran menos mediatizadas por el contexto o son
menos dependientes a éste y tienen una mejor representacién interna e
imaginabilidad. Mientras que los menores promedios de palabras evocadas
corresponden a los grupos con palabras mds complejas cuyas caracteristicas son
contrarias a las mencionadas para el caso de las palabras menos complejas.

La mayor importancia para este proceso la poseen las palabras que les son y que se
practican cotidianamente; en segundo lugar aquellas que les permiten relacionarlas
con elementos concretos y practicos; y, en tercer lugar, aquellas vinculadas
directamente con la formaciéon de imagenes en el proceso de evocacién de estas.

En el reactivo 2 B (niimero de ensayos empleados para el recuerdo de listas de
palabras), hay una diferencia estadisticamente significativa de los promedios del
- nidmero de ensayos en el grupo experimental con respecto a los grupos de control,
estas diferencias existentes entre los nimeros de ensayos que requiere un sujeto del
grupo experimental para aumentar el nimero de evocaciones, frente a un sujeto del
grupo de control se va reduciendo, desde las palabras que requieren principalmente
la construccion de imagen para ser evocadas hasta las palabras familiares.

En el reactivo 3 (recuerdo de pares de palabras con relacién seméantica y sin relacién
semantica), se observa un grado de dificultad homogéneo en ambos grupos con
respecto al recuerdo de palabras que poseen similitud semantica versus las palabras
que no la poseen. Aunque estos grupos se distinguen estadisticamente uno del otro
en todas las variables que caracterizan este eje de andlisis, la complejidad de
recordar palabras sin relacién semantica deja sentir un mayor éfecto en el grupo
experimental. Posiblemente en estas tiltimas se introduzca un factor de inhibicién de
recuerdos entre las dos palabras propuestas para su evocacién, més ain cuando hay
una disminucién en el volumen de almacenamiento tal como ocurre en el grupo
experimental. Cuando no poseen relacién semdntica, para evocar estas palabras
deben establecerse nodos semdnticos propios e independientes que dificultan el
grado de evocacién de las mismas, y no permitiria definir un tipo particular de
estrategia de recuerdo. Cuando poseen relacién semdntica, existe una activacién
entre las palabras a recordar que proveen un rdpido acceso a los conceptos
relacionados que han sido enlazados a través de los estimulos de la experiencia
previa, y por lo tanto apoyan mas tarde el recuerdo en determinadas condiciones.

Finalmente en el reactivo 4, existe una diferencia estadisticamente significativa en
los promedios de ambos grupos, también se aprecia una progresiva asociacién entre
las palabras omitidas y las palabras sustituidas, ambos grupos omiten mas palabras
que las que sustituyen: 1.- puede ser debido a que no se registra totalmente la
informacién de la frase completa; 2.- debido a la interferencia que se incorpora a
propésito, ésta hace que la huella en la memoria audioverbal inmediata sea débil y,
3.- debido a que existe una disminucién en la funcionalidad de los procesos
gjecutivos. Desde el punto de vista de las sustituciones, las variables que se
visualizan como significativas se relacionan con el sintagma nominal (adjetivo y
nombre). Dentro de la estructura gramatical de la frase, se aprecia un significativo
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aumento de las palabras omitidas por parte del grupo experixﬁental por cada unidad
de palabras omitidas en el grupo de control.

Esta investigacién no culmina aqui, es preciso continuar con estudios encaminados a
determinar la funcionalidad de los procesos ejecutivos y todo lo que ello involucra.
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Caracteristicas encontradas en la evaluacién neuropsicolégica

del grupo experimental

Orientacién
General

Lenguaje

Gnostas y Praxias

Memoria

Cdalculo y Procesos
Efecutivos

CASO 1} Sin alteracién Sin alteracion Sin alteracion Disminucitn de la evocacion Sin alteracidn
verbal inmediata.
Disminucién en }a evocacion de
pares de palabras no relacionados
semanticamente,
CASO 2| Sin alteracién Sin alteracién Sin alteracion Debilitamiento del trazo mnésico. Capacidad para la
Disminuci6n en 1a evocacton resolucidn de Problemas
verbal inmediata y visual. disminuida.
CASO 3| Sinalteracién Sin alteracion Disminuciénen la Debilitamicnto del trazo mnésico., Sin alteracién
elaboracién de tos trazos . { Disminucién en la evocacion de
pares de palabras no relacionados
semdnticamente.
CASO 4| Sin alteracion Afectadala Disminucidnen la DPebilitamiento del trazo mnésico. Disminucidn en la
comprensién elaboracién de los trazos capacidad de regulacidn y
lectora yenla planeacion.
Organizacidn y Disminucidn en el andlisis
combinacidn de posturas visoconstructivo.
motoras,
CASO S| Sin alteracién Subextension de Organizacién y .Debilitamiento del trazo mnésico. Disminucion en la
camypos Semdnticos | combinacidn de posteras capacidad de regulacidn y
motoras afectadas. planeacion.
CASO 6| Sin alteracién Subextension de Organizacitn y Debilitamiento del trazo mnésico. Disminucion en la
campos Semdanticos | combinacidn de posturas Disminucitn en Ja evocacién capacidad de regulacién y
motoras afectadas. verbal inmediata y visual. planeacitn.

Disminucién de Jas asociaciones
en campos categoriales.

Disminucidn en el
andlisis visoconstructivo.




Orlentacion Lenguaje Gnosias y Praxias Memoria Cdlculo y Procesos
General _Efecutivos
CASO 7| Sinalteracién Sin alteracién Organizacion y Debifitamiento del trazo mnésico, Disminucién en 1a
combinacion de posturas Disminucion en la evocacion capacidad de regulacién y
motoras afectadas. verbal inmediata . planeacidn.
Disminucion en la evocacién de Disminucién en e} anélisis
pares de palabras. visoconstructivo.
CASQ 8| Sinalteracion Afectada la Sin alteracién Disminucién en la evocacidn Disminucion en la
comprension verbal inmediata y visval. capacidad de regulacion y
de material verbal plancacitn.
complejo
CASO 9] Sinalteracién Afectada la Sin alteracion Debilitamiento de! trazo mnésico, Disminucion en 12
comprensidn Disminucidn en 1a evocacion capacidad de regulacion y
de material verbal verbal inmediata. planeacion.
complejo
CASO Sin alteracion Afectada la Sin alteracién Debilitamiento del trazo mnésico. Disminucién en la
10 comprension Disminuci6n en la evocacién capacidad de regulacion y
de materia! verbal verbal inmediata. planeacioén.
complejo
CASO Sin alteracidn Afectada la Sin alteracidn Disminucion en la evocacitn Disminucioén en la
11 comprensién verbal inmediata y visval. capacidad de regulacion y
de material verbal Debilitamiento del trazo maésico. plancacion.
complejo Disminucion de las asociaciones
en campos categoriales. -
CASO Sin alteracién Afectada la Sin alteracion Disminucion en la evocacitn Disminucion en la
12 comprensitn verbal inmediata y visual. capacidad de regulacién y
de material verbal Debilitamiento del trazo mnésico. planeacion.
complejo Disminucién de las asociaciones | Disminucién en el andlisis
en campos calegoriales. visoconstructivo
CASO Sin alteracion Afectada la Organizaci6n y Disminuci6n en la evocacion Disminucion en la
13 comprensidn combinacién de posturas verbal inmediata y visual. capacidad de regulacitn y
de material verbal motoras afectadas. Debilitamiento del trazo mnésico. planeacion.
complejo Disminucién de las asociaciones -

en campos categoriales.




Orlentacién Lenguaje Gnosias y Praxias Memoria Calculo y Procesos
General Ejecutivos
CASO Sin alteracién Afectada la Sin alteracion Disminucién en la evocacién Disminucién en la
14 comprensién verbal inmediata . capacidad de regulacién y
de material verbal Debilitamiento del trazo planeacion.
complejo mnésico.
CASO Sin alteracion Sin alteracién Sin alteracién Disminucién en la evocacitn Sin alteracién
15 verbal inmediata y visuval.
Debilitamiento del trazo
mnésico.
Disminucitn de las
asociaciones en campos
categoriales.
CASO Sin alteracién Afectada la Organizacidn y Disminucion en la evocacion Disminucion en la
16 comprensidn combinacién de posturas verbal inmediata y visval. capacidad de regulacion y
de material verbal motoras afectadas. Debilitamiento del trazo planeacién.
complejo mnésico. .
Disminuci6n de las
asociaciones en campos
categoriales.
CASO Sin alteracién Afectada la Organizacién y Disminuci6n de la memoria de Disminucién en la
17 comprensidn combinacién de posturas forma general. capacidad de regulacidn y
de material verbat motoras afectadas. Disminucion en la evocacion planeacién.
complejo verbal inmediata.
CASO Sin alteracién Afectada la Sin alteracion Debilitamiento del trazo Disminucién en fa
18 comprension mnésico capacidad de regulacién y
de material verbal planeacién.
complejo
CASO Sin alteractdn Afectada la Organizacidn y Disminucion en 1a evocacion Disminucion en la
19 comprension combinacién de posturas verbat inmediata y visual, copacidad de regulacion y
de material verbal motoras afectadas. Debilitamiento del trazo planeacién.
complejo mnésico.
CASO Sin alteracién Sin alteracidn Sin alteracion Sin glteracion Sin alteracién
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