T3

QARG WACIHIAL AYTONOM; § Mgy

o ==

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO

FACULTAD DE DERECHO

“ANALISIS CONCEPTUAL, HISTORICO,
ETIMOLOGICO Y JURIDICO SOBRE EL ABUSO
SEXUAL AL MENOR™

T E S I S

QUE PARA OBTENER EL TNULO DE:
LICENCIADO EN DERECHO
P R E S E N T A
MARIA DEL CARMEN VELASCO RODRIGUEZ

ASESOR: DR. PEDRO HERNANDEZ SILVA

DIRECTOR DEL SEMINARIC DE DERECHO PENAL:
DR. LUIS FERNANDEZ DOBLADO

CIUDAD UNIVERSITARLA, ” MAYO DE 2001



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



TESIS CON FALLA DE ORIGEN



A DIOS:

Por darme la oportunidad de vivic

(Cada dia como si fuera el tltimo.

A MIS PADRES:

MADEL CARMEN RODRIGUEZ (+)

Con infinito amor, por e ¢jemplo de nobleza,
Recritud v honesudad, por ser mi guia espirirual.
JUAN VELASCO ESTEVA

Por guiar mis pasos con tus consejos v regadios.
“Mis vale rarde que nunca”.

A MIS HERMANOS:
GRACIELA, JUAN:

Por su apove incondicional.
ARMANDO Y VICIEN'T:
Con carino.

A PEDRO, CHELN MAYRA MAURICIO Y CHELIT A
Por dar a o vida tanto amor.

VIS TTOS:

Por sus consejos,

AL DR PEDRO HERNANDILEZ STIV.A:
Por su apovo en la realizacidn de este sencillo trabajo.



INDICE

“ANALISIS CONCEPTUAL, HISTORICO, ETIMOLOGICO Y -JURIDICO
SOBRE EL ABUSO SEXUAL AL MENOR?”

INTRODUCCION ...ttt snesrrsessssssssssssssssssssreessassssemasassesessssnsasns 4
CAPITULO |
MARCQO CONCEPTUAL E HISTORICO SOBRE EL ABUSO SEXUAL AL
MENOR
1.1 Concepto de AbUSO SeXUaL ... e e e 8
1.2 Concepto de Paidofilia o pedofilia.................oocoiii 10
1.3 Conceptode Pederastia......... ..oooiviiiiiii e, creeeres 14
1.4. Desarroilo Histérico def Abuso Sexual........ ..., 15
1.41.Grecia ........ ... e e s 16
1.4.2_ El amor griego. camaraderia guerrera ... ... A7
1.4.3 La moral pederastica... ... ....... . ..... .. ... i 18
1.4.4_El amor viril, método de pedagogia... ...... . ... ... ... .19
1.4.5. Supervivencias; Relacidn maestro-discipulo............................ 20
18 ROMB e e 22
1.6. BEdadMedia.............o . e 22
1.7.

CAPITULO I

ESTUDIO ETIOLOGICO, SOCIAL Y ESTADISTICO SOBRE EL ABUSO
SEXUAL DEL MENOR.

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

Teorias sobre la Vichimizacion sexual de los nifios..... e 25
Teorias sobre €l Ofensor. .. 25
2.2.1. El abusive es un degenerado.... . ... . ... s . ....20
2.2.2 Madres seductoras.... .. ... et e e e 26
223 Fijacion sexual. ... .. 27
Conclusiones sobre estasteorias............. . . . ....28
Teorias sobre 13 VICHIMa.. ... i 29
2.4.1, El nifio sexualmente provocativo........viiiereerr e eeens e e 32
2.4.2. El nifio sexualmente indefenso...........co e, 32
Teorias sobre el contexto familar.... ....... ... e 34
2.5 1. Aislamiento sOCIal ... e 35
2.5.2. Papeles de ConfUSION.... .. oo ieree e ee e e e 36



INTRODUCCION

Diversos autores e investigadores han sefialado lo dificil
que resulta predecir el fin del malirato y ef abuso sexual a los ninos, cuando
en nuestras sociedades las definiciones sobre el problema son acn
incipientes. El presente analisis pretende profundizar el conocimiento del
problema y acercarnos a la realidad lacerante que comienza a emerger y
que nos demanda una actitud colectiva de responsabilidad Yy una nueva
vision sobre el abuso sexual como “asunto de todos”. En la medida que
conozcamos dicha realidad y nos veamos reflejados como scciedad en ella,
estare.mos mas cerca de la solucion del maltrato y el abuso sexual al menor
© cuando menos de su reduccion; un indicio de que vamos por el rumbo
correcto sera la nueva cultura social con un movimiento a favor de los
derechos de los nifios, que nos obligar a escucharlos.

A pesar de ser el abuso sexual hacia los nifios una
constante en la historia de ta humanidad, el abordaje sistematico del tema,
tanto en lo que se refiere a su enunciade tedrico como en las medidas
adecuadas para enfrentarlo aparecen en e} presente siglo.  Actualmente
existen diferentes teorias sobre la etiologia, manifestaciones vy
consecuencia de este hecho tan complejo y doloroso. En la primera parie
se explicara que se entiende por abuso sexual, para continuar con su
definicién y las manifestaciones que contemplan un amplic especiro de
comportamientos que pueden considerarse sexualmente abusivos. Dentro
de este apartado analizaremos el desarrollo historico del abuso sexual
infantit desde la antigua Grecia hasta los tiempos actuales.

En el segundo capitulo revisaremos las teorias sobre la
victimizacion sexual de los nifios; contemplaremas algunos de los mitos méas
entendidos sobre este tema, contrastandolos con la realidad de las
investigaciones realizadas; revisaremos la dinamica del abuso sexual Y SUs
caracteristicas; y por Ultimo, expondremos las consecuencias fisicas y
emocionales tanto a largo como a corto plazo como resultado del abuso
sexual.

En el capitulo tercero se abordan los temas de la
prostitucion y de la pornografia infantil, asi como el llamado “turismo
sexual”, nuevas y lacerantes formas de la explotacion sexual de los nifios.



CAPITULO

MARCO CONCEPTUAL E HISTORICO SOBRE
EL ABUSO SEXUAL AL MENOR

1.1, Concepto de Abuso Sexual.

Una de las definiciones mas completas del abuso sexual
infantit es |a elaborada por el National Center of Child Abuse and Neglect
{(NCCAN). Segun esta Agencia Federal Interamericana, comprende “los
contactos e interacciones entre un nifio y un adulto, cuando el adulio
{agresor) usa al nifio para estimularse sexualmente &l mismo, puede ser
cometido por una persona menor de 18 anos, cuando ésta es
significativamente mayor que el nifio (la victima) o cuando el agresor esta
en una posicién de poder o control sobre el otro menor”.

El articulo 260 del codigo Penal del Distrito Federal define
esta figura de la siguiente manera: “Al que sin consentimiento de una
persona y sin el propdsito de llegar a la copula, ejecute en ella un acto
sexual o la chligue a ejecutario, se le impondra pena de fres meses a dos
afnos de prisién.

Si se hiciere uso de la violencia fisica o moral, el minimo y
el maximo de la pena se aumentaran hasta en una mitad”.

El articulo 261, sefiala una penalidad agravada en
relacion a lo previsto en el articule anterior, que se refiere al sujeto pasivo,
lo cual es importante sefialar, a) Persona Menor de 12 afios: Los sujetos
idéneos para el sujeto activo son precisamente los nifios, debido a su poca
edad, por el temor de decir io que les sucede, ¥ que su capacidad para
defenderse es poca.

Lo anterior trae consecuencias de iipoc emocional y
psicoiogico, alteraciones del menor en el terreno de la sexualidad y en su
desarrollo general.

“Ef abuso sexual es todo acto ejecutado por un adulto o
adolescente scbre un nifo para estimularse o gratificarse sexualmente.
Esta conducta puede realizarse con o sin el consentimiento infantil, pues



“Paidofilia o pedofilia es el placer sexual en realizar la
copula con nifios, que es experimentada por un adulto, ya sea mujer u

hombre” ®

“Es necesario hacer un examen minucioso para
observar las lesiones que puedan existir; pueden existir donde se llegara a
encontrar submucosas o desgarros radiados en la region anal. La
presencia de escoriaciones dermaepidérmicas nos indicarian si fueron
producidas por el coito anal, por parasitos intestinales (oxiuras). Hay que
proceder con sumo cuidado, porque los nifios, segun su edad, son muy
dados a inventar situaciones.” ®

La paidofilia o pedofiia consiste en la tendencia a
mantener relaciones sexuales con nifios. Al respecto existen diversos
grados: “algunos sujetos solo realizan exhibicionismo ante los nifios; otros
ejecutan actos de tocamiento y manoseo (abuso sexual); otros mas llevan a
cabo el coito, incluso mediante violencia fisica (actos constitutivos de
violacién equiparada ficta). “ '

PAIDOFILIA

La paidofilia, es decir, un interés sexual patolégico hacia
los nifios, se considera como una variante de la homosexualidad en la cual
las tendencias homosexuales se dirigen hacia los nifios.

Se presenta principalmente en personas débiles e
impotentes.

» “El paidéfilo actda con el nifio en la forma en que inconscientemente
desed que su madre actuara con &l mismo. Otra explicacion, tal vez
mas légica de la conducta del paidéfilo, es que funciona a un nivel
psicosexual inmaduro, debido al miedo y a la duda que experimenta
respecto a si mismo; como resultado de estos sentimientos, piensa que

tOUIROZ CUARON, Alfonso.” Meadicina Forense”, 4° de, Editerial Porrua. México, 1984, p. 635.
" Ibid 6
"OAMUCHATEGL REQUENA lraw G Derecho Penal Editanial Harla Mexico P 309



huestra herencia victoriana. A pesar de {a liberalizacion sexual paulatina del
Ultimo siglo, auln continlla siendo extremadamente dificil para la gente
discutir abiertamente muchos temas sobre el sexo. La gran mayoria de la
gente que ha tenido tales experiencias sexuales en su infancia,
probablemente las ha mantenido como un secreto aln a sus mas cercanos
confidentes, viviéndose asi muchas vidas donde Ia vergiienza y la
culpabilidad son un gran peso. Tal reticencia ha impedide la documentacion
del problema.

Es " hasta muy recientemente que las actitudes
moralistas sobre el sexo han disminuido lo suficiente de manera gque fa
discusion de anomalias sexuales de varios tipos ha llegado a ser aceptable.
Este ambiente sin duda ha alentado a muchas personas que de niflos
fueron victimizados a contar y a discutir sus experiencias, logrando asi un
aumento de la conciencia publica.

‘Debido a que muchas de estas personas pertenecen a
una clase media y muchas veces tienen puestos de poder y de
responsabilidad, el problema ha adquirido una credibilidad gue muchas
veces ciertos problemas no liegan a tener cuando se cree ampliamente que

se trata de casos aislados o gue estan restringidos a las clases mas
bajas”."”

1.4.1. Grecia

‘Los griegos  no estimulaban el  narcisismo
indiscriminado. La fascinacién de Sécrates por los jovenes no le trajo
ningtin reconocimiento. Es mas, el culto al afeminamiento en los jovenes y
la compra y venta de favores sexuales provocaron un gran rechazo. El
codigo Penal de ia antigua Atenas incluia algunos articulos contra los
abusos homosexuales, algunos de los cuales datan de las Tablas de Solon
en el Siglo VI a.C. Aungue eran permitidas relaciones entre ciudadanos
adultos, Solén prohibié que un esclavo se juntara a un joven libre bajo la
pena de azotes publicos. Aunque los demas podian hacer lo que crefan
correcto, la legislacion ordenaba despojar de sus derechos civiles a todo

" FINKHELOR, Dawid: "Abuso sexual al menor. Causas, consecuencias y fratamiento psicosexual.”

Editona! Pax Méxice 1979 pp 17, 18



clases altas). De ahi que se conciba la relacion erasta-eromano como una
auténtica comunion. Es verdad que existian escuelas (aungque no en el
arcaismo). Pero eran escuelas mercenarias y, por ello, nunca del fodo
prestigiadas ni enteramente honorables. Se concebia mas como centro de
instruccién y no de formacion. “La paideceia exige una vinculacion espiritual
directa y profunda con el maestro, que es iniciador y guia del educando, y
puede revestir caracteristicas de relacion totalizadora y absorbente, ya que
se halla teflida con el matiz del amor pasional. La responsabilidad
educativa del amante sobre el amado es netamente percibida. La opinién
general asi lo entiende y, en algunos casos, la ley misma lo expresaba. La
mas perfecta educacion era, por eso, la pederastia”. '

1.4.5. Supervivencias: Relacion maestro discipulo

Mas tarde surgird la educacién dirigida a la eficiencia
profesional y ejercida por educadores que son casi profesionales de esa
tarea. Empero, no desaparecera de la escena el Eros viril. “De cualquier
clase que sea, se transmite en la atmasfera de comunion espiritual que crea
el vinculo fervoroso y a menudo apasionado del discipulo por el maestro al
cual se ha entregado, sobre cuya imagen modela la suya propia y de quien
recibe la progresiva iniciacion en los secretos de su ciencia o su arte.”

Mientras no hubo instituciones especializadas, el
educador distinguia al educando al elegirlo, proclamando que o
consideraba digno de él. Por eso surgira desprecio inicial por el educador
profesional que acepta a cualquiera que acuda mediante pago, merezca o
no su ensefanza, Era un sentido esotérico, elitista, aristocratico (“sentido,
éste, que hemos perdido hoy dia en Occidente, pero que subsiste en las
culturas orientales comenzando por el Islam, donde se mantiene muy viva
la idea platbnica de la superioridad de la ensefianza oral sobre la escrita, de
caracteristicas absolutamente impersonales”).

Esta relacidon se deslizaba ocasionalmente, por llegar a
ser apasionada, “hacia un terreno mas turbio y carnal’. Entre los filosofos
es claro el caso de Socrates (469-398), “que atraia hacia si v retenia a la
flor y nata de la dorada juventud de Atenas por medic del ‘atractivo’ de la
pasidén amorosa, situandose como experto en las cosas del Eros.” "Y no era
suyo un gjemplo aislado: Platén (h. 428-347) fue el amante de Alexis o de

Hidem 19
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CAPITULO Il

ESTUDIO ETIOLOGICO, SOCIAL Y ESTADISTICO
SOBRE EL ABUSO SEXUAL DEL MENOR

2.1 Teorias sobre ia victimizaciéon sexual de los nifios.

En este capitulo presentaremos teorias sobre por qué
se viclimiza sexualmente a los nifios. Estas teorias buscan el porqué los
ofensores lo hacen, porqué le ocurre a ciertos nifios y en ciertas familias, y
porqué aparentemente es algo tan comln en nuestra sociedad. En
conjunto, sin embargo, no forman un pancrama inspirador de comprension.
El conocimiento de este tema que ha permanecido tan descuidado aun esta

en un estado primitivo, como lo esta casi cualquier tema relacionado con el
Sexo.

Actualmente, una falta ain mayor es el hecho de que
conocemos mas sobre la desviacién sexual de lo que conocemos de la
normalidad sexual o la ordinariedad sexual, por usar una palabra que tenga
una carga de valores menor, lo cual es un buen tema que tratar. Agui nos
estamos preguntando como es que los nifios llegan a tener experiencias
sexuales con adultos cuando apenas sabemos como es que llegan a tener
siquiera una experiencia sexual. De aqui que todas las teorias sobre la
victimizacion sexual de los nifios deban ser vistas contra su verdadero
fondo: una vasta ignorancia sobre las fuerzas que gobiernan el desarrollo y
la expresién del comportamiento sexual en general. Es por esto que
debemos distinguir dos tipos de teorias: las gue se refieren al ofensor y las
que nos hablan acerca de Ia victima.

2.2, Teorias sobre el ofensor.

Las mas tempranas teorias sobre este tema eran
profundamente moralistas y médicas, como veremos a continuacién:

25



literatura que los nifios hacen cosas para contribuir a su victirnizacion,
actlan sugestivamente, acceden a las proposiciones del ofensor, permiten
que fa situacion continte y no aciertan a decirle a nadie gue pudiera tomar
providencias para parar la situacién. Todo esto parece indicar grados
variantes de complicidad en la ofensa.

Freud, como apuntamos anteriormente, dio las bases
para esta orientacion con su teoria de que todo nifio o nifia en su vida de
fantasia desea tener sexo con sus padres y, por extension, con ofros
adultos y que algunas veces esta fantasia se vierte sobre Ia realidad.

COMPLEJO DE EDIPO

Sigmund Freud utilizd el Complejo de Edipo para
describir las intensas relaciones de amor que se forman durante este
pericdo.

En los nifios, el desarrollo de relaciones objetales
durante la fase fdlica es relativamente sencillo debido a que el nifio
permanece ligado en su primer objeto. El interés del nifio en la madre como
fuente de alimento contintia, y desarrolla un intenso interés erdtico con ella y
un deseo de poseerla exclusivamente. Normalmente estos sentimientos se
manifiestan a los 3 afios y alcanzan un climax en el 4° 6 5° afio de su vida.

“Con la aparicion inicial del Complejo de Edipo, el nifio
empieza a cortejar a su madre casi como lo haria un amante, expresando
su deseo de dormir en su cama, proponiéndole matrimonio y aprovechando
cualquier oportunidad de verla mientras se viste o se desviste. La
competencia de sus hermanos por el afecto de la madre es intolerable.
Pero, por encima de todo, desea eliminar a su gran rival: el marido de ella y
padre de él. El nific prevee represalias por sus deseos agresivos hacia su
padre. Empieza a sentir que si continla mostrando interés sexual por su
madre, desaparecera su pene. La idea de esta privacién en asociacién con
el organo del macho fue designada por Freud como Complejo de
Castracién, especialmente por parte de su padre, el nifio tiene que
renunciar a su amor edipico por su madre. Entonces se identifica con su
padre e incorpora dentro de si las prohibiciones de éste”. ¥

Hdld



mostremos cdmo en algunos casos estas teorias pueden generalizarse para
incluir el abuso sexual fuera de la familia”. ¥’

2.5.1. Aislamiento social

El incesto ocurre en familias caracterizadas por un alto
grado de aislamiento social. Dentro del esterectipo, tales familias vienen de
lugares muy apartados; son pobres v de caracter hibride. Perc también en
las ciudades y en suburbios se pueden encontrar familias igualmente
aisladas. El aislamiento parece reflejar y reforzar varias fuerzas que
promueven el incesto. Estas familias se apartan de la interaccién social y
se melen dentro de si mismas. Come parte natural del proceso, las
aberraciones sexuales que ordinariamente se desarrollarian con personas
fuera de la famitia, ocurren aqui dentro de la familia. El incesto ocurre en
tales familias debido a que en respuesta a las crisis familiares y a los
cambios en la vida, se meten hacla adentro, mientras que otfras familias
pueden buscar hacia fuera algin tipo de ayuda del exierior.

“El aislamiento social trae un clima en donde [a desviacion
puede surgir mas libremente, Asimismo, tales familias estan aisladas del
escrutinio de la vista plblica, que refuerza el tabl del incesto en familias
gue no estan tan aisladas; ademas, al no contar con modelos disponibles, &l
comportamiento incestuosc puede llegar a ser aceptado como normal. Se
ha sugerido gue algunas de estas familias aistadas son parte de subculturas
donde el incesto no es visto con el mismo tipo de desaprobacién con que la
cultura en su amplitud lo ve. En comunidades autocontenidas, la tolerancia
al incesto puede fransmitirse de generacidon en generacion, sin cambiar
relativamente”. 3

b t7
T 17,



premeditada y consciente.

b) Opresion y conductas agresivas, premeditadas y conscientes, que
transgreden los derechos humanos de los individuos.

El abuso de poder genera frecuentemente desigualdades entre los
Individuos, misma que también se refleja en la sociedad.

El poder es real y simbdlico. En ambos casos se delimita socialmente
a través de las jerarquizaciones que se establecen en los grupos.

"Simbdlicamente se otorga a partir de la dinamica social: la
cotidianidad, las relaciones humanas y creencias en tomno a los individuos
de acuerdo a las caracteristicas que los distinguen. Ambos tipos de poder
se sostienen mutuamente”. *'

2.6.1. La valoracién social de la sexualidad infanfil

Para nadie es desconocido que en cuanto a la sexualidad
de los nifios, se han elaborado una serie de ideas que el comin de los
adultos aceptamos como una realidad, por ello no deben sorprendernos ias
siguientes conclusiones:

a) A los nifios se les considera seres asexuados.

b) A los nifios no les permiten comportamientos de tipo sexual o juegos
sexuales entre elios

c) Se considera que los nifios no necesitan privacidad.
d) Se considera que los nifios son individuos que no tienen emociones ni

sensaciones, que pueden centrar su atencion en la genitalidad como si
fueran adultos”. *2

" big 1.
i |
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REALIDAD

Se ha estimado que el 70% de los abusos son por
personas conocidas por €l nifio.

MITO

En el abuso sexual generalmente se utiliza la fuerza
fisica.

REALIDAD

Generalmente el adulto utiliza su posicién de confianza ¥
autoridad para acercarse al menor, al que después puede chantajear,
intimidar o amenazar y, por tanto, en pocas ccasiones requiere de violencia
fisica para conseguir el abuso.

MITO

Las mujeres abusan sexualmente de los nifios tan a
menudo como los hombres.

REALIDAD

En ia gran mayoria de los casos de abuso ocurre entre
un aduito vardn y una nifia.

MITO

El abuso sexual es mas comin en familias de bajos
ingresos econémicos y bajo nivel cultural.

REALIDAD

El fenémeno del abuso depende mas de la valoracion y
percepcion que se tiene con respectc a los nifios que al nivel econdmico o
académico.

=
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2.7.3 Consecuencias a largo plazo.

Puet‘:fen ser entre otras:
a) Incapacidad para confiar en los demas.
b) Depresion.
c) Baja autoestima.
d) Hostilidad.
e) ideas suicidas.
f) Enfermedades psicosomaticas.
a) Utiiza la seduccién para iniciar amistades.

h)  Incapacidad para conseguir experiencias sexuales satisfactorias”. %7

2.7.4. Aspectos que deben tenerse en cuenta al efectuar la exploracién
fisica.

En los casos, previos al examen, solicitar a la persona
por examinar que firme la autorizacion para la practica. En el caso de
menores de 18 afos, tal requisito es exigide a los padres, al tutor o
representante legal, o al curador y, en su caso, se requiere la orden del juez
interviniente en su causa. Se acostumbra ser ayudados por una doctora o
por una enfermera, para tener colaboracion idénea, para contar con
Mmayores seguridades frente a eventuales malas interpretaciones o
equivocos, por parte de la examinada (o) y familiares.

g 1,



2.8. Actitud Infanﬁi frente al Abuso Sexual

“1.  No discuten ni resisten, acceden a la peticion del adulto.
2. Creen que los demas adultos saben lo que esta pasando.
3. Aceptan guardar secretos.

4. Se sienten confundidos.

5. Se sienten culpables.

6. Se sienten solos, desvalidos, abandcnado, sin posibilidades de
enfrentar al adulto agresor.

7. No entienden lo que esta ocurriendo.
8. Dificultad para distinguir sus sentimientos.
9. No sabken como comportarse.

10. No cuentan lo que ocurre ya que estdn siendo amenazados,
chantajeados o sienten que no les creeran.

11. Desconocen la manera adecuada para describir lo que les pasa y
utifizan su propio vocabulario.

12. Creen gque han dicho lo que les estad pasando, pero debido a su
reducido vocabulario, en ocasiones el adulto no entiende lo que le quieren
decir.

13. Calian io que estan viviendo porgue en caso de comentar y no ser
escuchados, temen que se les regane o no se les crea.

14. Resistencia a ir a cierto lugar o a quedarse solos con cierta
persona” %’

T oid 1,




CAPITULO Il

LA PROSTITUCION Y LA PORNOGRAFIA INFANTIL

3.1. El Congreso contra la Explotacién Sexual y Comercial de los Nifios
como Marco para el Planteamiento del Problema.

Uno de los problemas mas graves del menor como
victima del abuso sexual lo representa su explotacién por adultos que los
prostituyen, lucrando con su integridad corporal; las cifras hablan de mas de
un milldon de menores de 18 afios que ejercen la prostitucion.

“Ante la falta de bibliografia sobre este tems,
consideramos oportuno resefar los aspectos que son fundamentates dentro
de esta grave lacra social, los que fueron ampliamente discutidos en el
‘Congreso contra la Explotacion Sexual Comercial de los Nifios', celebrado
en el afio de 1996, en Estocolmo, Suecia, y cuyo Resumen Ejecutivo es
consultable en Internet”, &

Este documento sefiala que la mayoria de los nifios
prostituidos estédn integrados en la corriente principal de la Industria del
sexo, y tienden a concentrarse en el extremo mas barato del “mercado” de
la prostitucion, donde las condiciones son pecres y la “productividad” es
mayor. Aunque algunos nifios son prostituidos por y/o especificamente para
satisfacer a peddfilos y a personas que abusan preferentemente de
menores, la mayoria de los varios millones de hombres que anualmente
explotan sexualmente a menores de 18 afios son, en principio y sobre todo,
usuarios de prostitutos (nifio o nifia) que pasan al abuso sexual de menores
a fraves de su trato con prostitutos y no viceversa. Los explotadores del
sexo infantil (circunstanciales, preferentes y peddfilos) pertenecen
principalmente a los siguientes grupos: usuarios locales, de prostitutos,
miltares, marinos y camioneros; trabajadores inmigrantes, hombres de
negocios durante sus viajes, turistas, expatriados, trabajadores sociales,
personas que  contratan empleados del hogar. Dentro de este

“ Jdem
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persona abusiva tiene que superar la resistencia de la victima y tipicamente
esto se consigue mediante amenazas, socbornos y/o regalos. Claramente, si
los nifios estdn siendo prostituidos se evita la necesidad de
‘preparacion/acicalamiento”, y es poco probable que el nifio ofrezca
resistencia. La cantidad de esfuerzo necesario para crear las condiciones
adecuadas para perpefrar el abuso también varia en los contextos no
comerciales. Cuanto mayor sea ef status social en la comunidad, y cuanto
mayor sea la auforidad que ejerce la persona abusiva sobre el nifio, menos
probable sera que se sospeche su interés por los nifios. El caso de Fredie
Peats, en ia India, constituye un ejemplo muy instructivo. Peats dirigia un
orfanato, lo que le daba mas o menos autoridad absoluta sobre las vidas
diarias de los nifios a su cargo. También se procuraba activamente, y con
éxito, el respeto de fa comunidad local (a través de sus obras de caridad,
afirmando ser un doctor, efc. ...). El caso de Frank Beck, en Gran Bretafa,
sirve para recalcar que este tipo de abuso no reconoce fronteras nacionales,
econdmicas o “discriminatorias’. Puede, y de hecho ocurre en cualquier
parte del mundo.

Finalmente, la gran mayoria de los pedoiilos y de los que
abusan preferentemente de menores, saben que su comporiamiento es
legal y/o socialmente proscrito, y tienen gque superar las inhibiciones
internas para poder perpetrar el abusc. También ocurre que la gran
mayoria de las personas abusivas necesitan o quieren un consentimiento
ficticio de su victima. Aunque hay individuos que obtienen placer con actos
que son claramente e inevitablemente coactivos o violentos (algunas
prostitutes infantiles describen como han sido penefradas vaginalmente o
analmente, o forzadas a practicar sexo oral, mientras se les caian las
lagrimas), definitivamente constituyen una minoria. En ambos coniextos,
tanto comercial como el no comercial, los adultos abusivos usan una serie
de “distorsiones cognitivas” para justificar y excusar su comportamiento, y
para convencerse a si mismos de gue los nifios que explotan y consienten
de forma activa el mantenimiento de relaciones sexuales.
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CAPITULO IV

MARCO JURIDICO E INSTITUCIONAL DE PROTECCION,
PREVENCION Y ATENCION AL ABUSO SEXUAL INFANTIL

4.1 La Declaracién Universal de los Derechos del Nifio de 1959 y la
Convencion sobre ios Derechos det Nifio de 1989,

Aunque resuite dificil de comprender, hasta ia segunda
mitad de este siglo pudo contar el menor con un estatuto legal para la
proteccion de la infancia, victima de cualquier tipo de maitrato. Porque a
excepcion de la Declaracién de Ginebra sobre el nifio en el afio de 1924,

vergonzosamente, como ya se sefialé, jamas se tuteld al menor victima del
abuso de los mayores.

El 20 de Noviembre de 1959, la Asamblea General de Ia
Organizacion de las Naciones Unidas aprobo por unanimidad la
“Declaracion de los derechos del nifio”, cuyo contenido oficialmente ha sido
resumido a 10 principios basicos, sobresaliendo en relacion a ia tematica
abordada en esta tesis, los principios 2° y 9°.

PRINCIPIO 2°

El nifio gozara de una proteccion especial y dispondra de
oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la ley y por ofros
medios, para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y
socialmente en forma saludable y normal, asi como en condiciones de
libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la consideracion
fundamental a que se atendera sera el interés superior del nifio.

PRINCIPIO 9°

El nific debe ser protegido contra toda forma de
abandono, crueldad y explotacion. No sera objeto de ningln tipo de
maltratamiento.
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4.4. ElCentro de Atencidn a la Violencia Intrafamiliar (CAVI)

A fines de los afios 70 la violencia familiar empieza a ser
reconocida como un problema social a nivel mundial y los organismos
internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
recomiendan a sus paises miembros, el adoptar medidas de proteccion,
atencién y prevencion de este fenémeno.

En octubre de 1990, la Procuraduria de Justicia del
Distrito Feaeral crea el Centro de Atencién a la Violencia intrafamiliar, como
una respuesta a una sentida demanda social y con fundamento en los
Articulos 1°, 2°, Fracciones |i, 11l y IV, 17° y 24° de la Ley Organica de la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, 1°, 3° y 5°, Fracciones
Xilty XX de su Reglamento.

Esta dependencia se cred “para prevenir y sancionar las
conductas antisociales, mediante tratamientos especificos y sugerencias en
la materia, se produzcan logros que no permitan el deterioro del nicleo
familiar y se obtenga la armonia que debe prevalecer sobre cualquier
situacién que se suceda.”™

El objetivo de este Centro es conocer de los asuntos en
los que se detecte violencia intrafamiliar, proporcionando atencion integral a
las victimas a través de servicios médicos-psicologicos, social y legal.

Entre los servicios que se brindan en este Centro estan:

i- Canalizar a las Direcciones de Averiguaciones Previas, de lo Familiar
y lo Civil, algun hecho en donde se detecte violencia intrafamiliar en cuanto
tenga noticias de ello.

2- Proporcionar atencion psicoterapéutica a probables responsabies,
victimas y a los familiares involucrados en conductas que afecten ©
deterioren el vincuio familiar.

@\ lanual del Sistema de Auilio o Victimas, SubProcuraduria de Atencion a Vietimas de Delito y Servicios a
la Comumdad. Dieccion General de Vieumas de delio, pp. 42-44.
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CAPITULO V

CONSIDERACIONES PERSONALES

5.1. LA PREVENCION Y ATENCION INSTITUCIONAL.

La prevencidon del abuso sexual es, fundamentaimente,
un asunio de educacion. Implica cambiar estructuras derivadas de
ideologias y politicas sociales que visualizan “al nifio como una propiedad,
NO como una persona en desarrollo” (Whitfield, 1990). Un primer elemento
es ubicar el abuso como un problema social y no individuat que responde a
pautas culturales que van mas alla de nifios desvalidos y adultos abusivos;
tiene mas que ver con ia imagen de seres incompletos, sin derechos,
excepto los que tienen que ver con la subsistencia, pero no con el respeto a
la individualidad y a las decisiones. Les negamos las posibilidades de
informarse y de autodefenderse, nos relacionamos con ellos desde Ia
desigualdad, el poder y la autoridad, impeniéndoles un lugar por demas
desventajosoe dentro de la sociedad.

Si queremos prevenir el abuso sexual tenemos que
concebir a los nifios como seres humanos con derecho al respeto, al trato
cordial y a la informacion. Tenemos que difundir el problema para promover
politicas publicas y sociales que prevengan todo tipo de violencia contra los
infantes.

En el terreno de lo individual, los adultos tenemos que
buscar informacién sobre el tema y darles a los nifios elementos de
seguridad y conocimiento.

Para dar elementos de autoproteccion a los ninos,
tenemos que empezar por darles informacién sobre las partes de su cuerpo,
incluyendo genitales con sus nombres correctos.

Explicarles que su cuerpo les pertenece y que tienen
derecho a que no se les toque cuando les moleste, hablarles de la
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Es necesario que nos enteremos de cémo ha vivido [a
experiencia el nifio, pero sin presionarlo. Permitirle que nos hable de lo gue
pasd, quitarle cualquier posibilidad de senfimientos de culpa, que se dé
cuenta de que le creemos y que respetaremos su infimidad. No hay gue
hacer promesas que no vayan a cumplirse.

Los nifios pueden presentar sentimientos de confusion,
ya que no estan en capacidad de comprender. No hay que asustarlos con
actitudes de enojo o dolor por parte del adulto. Habra que explicarles que
€sas conductas no son correctas, sin hacerles sentir que son malas. Si los
nifos muestran dolor o enojo, decirles que sentimos mucho o que paso y
que no permitiremos que vuelva a ocurrir.

Tenemos que alejar a la victima del agresor para que
realmente crea en nuestra proteccién, no hay que olvidar que en muchas
ocasiones los nifios sienten afecto por él, por tanto, hay que explicarles que
ellos son muy valiosos como personas y, aunque quieran a alguien, si esta
persona no sabe respetarlos, no queremos que esté cerca de ellos.

Hay que restablecer el vinculo del infante con los adultos,
basado en la confianza y el afecto de los que lo rodean. Sera necesario
ensefarles elementos de autoproteccion y valoracién de si mismos.

Debemos alentar que no se altere la vida cofidiana de los
nifios para que no se sientan diferentes a los demas.

En caso de requerir del apoyo de un médico, hay que darle
el apoyo y los elementos que le permitan enfrentar el proceso, ya sea con
profesionistas sensibies o adultos previamente informados del proceso.

No olvidemos que cuando se abusa sexuaimente de
alguien, no sélo éf es afectado, también sufren los adultos cercanos que lo
apoyan y es necesario que éstos trabajen con sus sentimientos para que
puedan superar la agresion y transmitir seguridad.
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¢ Indagar sobre los verdaderos vinculos familiares y sociales gue el nifo
percibe.

* Permitir al nifio el desahogo vy reconocer sus sentimientos hacia el
agresor.

* Reforzar los sentimientos y valores positivos que el nifio tiene de si
Mismo y si no los tiene, promoverlos.

* Diferenciar claramente Ia sexualidad y el abuso.

¢ Dar elementos para que el nifio desarrofle acertividad, capacidad de
decir no y de hacer valer sus derechos.

* Dar al nifio algunas estrategias de defensa en situaciones similares
futuras.

» Concientizar sobre la frecuencia del abuso de autoridad como
estrategia educativa, atin dentro de la propia familia.

* Revalorar las capacidades Yy potencialidades del nifio estimulando la
reflexion de que humana e intefigentemente no carece de nada, no le
quitaron aigo.

* Informar sobre la sexualidad como una capacidad humana que existe
desde que nacemos.

» Fortalecer logros, autoestima y autoconcepto en el nifio desde su lugar
en la familia, reconociendo el valor de las actividades que realiza, como
escuela, etc.

* No victimizar al nifio ni sobreprotegerlo con cambios desagradables o
drasticos en su rutina.

Existen propuestas donde se dan sugerencias para
trabajar con nifios que estan viviendo tension o circunstancias adversas. A
continuacion se presentan algunos de éstos, haciendo Ia aclaracion que
para cada caso vy situacion deben buscarse alternativas propias y
personales.

ANTE EL ESTRES

1. Se puede ubicar el sentimiento de soledad y el temor a que nadie crea lo
que ha ocurrido. .

PROCEDIMIENTO. Debemos tranquilizar al nifio,

asegurandole que el adulto confia en €l; que puede hablar del abuso, que le
creeran. Intentar ser empatico y comentarle que lamentamos lo ocurrido.
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Asimismo es sumamente importante divuigar los
documentos que efaboran las instituciones y los organismos nacionales e
internacionales en aras de la prevencion y erradicacion del abuso sexual
infantil.

A este respecto cabe destacar la gran cantidad de
documentos y declaraciones que atiende al abuso fisico, emocional y sexual
del menor gue se ha introducido en una abundante bibliografia y a reformas
de nuestras leyes como en nuestros Caodigos Penal, Civil y en la aprobacion
de leyes méas especializadas, lo que hace concluir que desde el angulo del
conocimiento y sancion existe cierta proteccidn sobre estos tipos
tradicionales de maltrato.

Mas el abuso sexual vy la explotacion sexual de los
menores no han sido temas suficientemente abordados, detrds de su
manifiesta impunidad encontramos tables, prejuicios y en gran medida ia
indiferencia de todos nosotros. En el mejor de los casos reprobamos el
incesto, condenamos la violacidn, pero “ignoramos” la pornografia y la
prostitucion infantil.

Las Instituciones y los organismos internacionales,
especialmente los europeos han elaborado diferentes documentos en aras
de la erradicacion de la explotacion sexual de los nifos y de los
adolescentes,

A raiz del Congreso Mundial contra la Explotacion Sexual
Comercial de los Nifios, celebrado en Estocolmo, en agosto de 1006, ya
mencionado en capitulos anteriores se centro la atencién de Ia saciedad
infernacional sobre este problema. Fruto de este encuentro fue I[a
Declaracion y el Programa de Accion Mundial donde se hizo un lamamiento
a todos los Estados para que concedieran la mas alta prioridad contra la
explotacion sexual comercial de los nifios y asignaran los recursos
adecuados para este fin.

El Parlamento Europeo adoptd el 18 de septiembre de
1996 una resolucion sobre menores victimas de la violencia, en la que se

N




5.6.1. Prevencién y Atencion al Menor Victima de Abuso Sexual.

La mayor problematica social del abuso sexual al Menor
radica en la falta de interés del resto de las personas involucradas en esta
problematica.

De ahi surge la necesidad de reforzar atn mas las
acciones de prevencién dirigidas a toda la poblacién, lo que involucra el
disefio de programas educativos dirigidos no sélo a los padres sino a
quienes posiblemente en el futuro vayan a serlo, no importando si estan
unidos en matrimonio o mantengan cualquier ofro tipo de refacién. No se
trata de educar sobre la sexualidad en ef matrimonio ni sobre derechos ¥
obligaciones que emanan de la filiacion, no, se trata de inculcar a los seres
humanos desde su misma infancia valores como la responsabilidad, el
respeto, la tolerancia, la solidaridad, el humanismo, ia fraternidad, en pocas
palabras, el amor sustentado en la responsabilidad hacia nuestros
semejantes.

No dudamos que un nifio formado en un nicieo familiar
en donde se inculgue el amor y el ser responsable definitivamente no sera
generador de un agresor, porque quien crece responsable no sélo serd un
buen ciudadano, sino también un buen cényuge y sobre todo un buen padre
y para ello no es necesario inculcar la responsabilidad cuando se es adulto
porque si esperamos a ese momento ya sera demasiado tarde, por eso se
insiste en que la Escuela para Padres como sinénimo de educacion
empieza o debe empezar desde la infancia.

En este mismo marco debemos destacar la indiferencia
de las personas, inclusive de los profesionales que atienden a los menores
que han sido victimas de abuso sexual, por denunciar estas conductas. Los
que anteponiendo actitudes sumamente egoistas y en nada justificables
(intereses econdmicos, miedo, falta de tiempo y faita de compromiso social,
etc.) no colaboran en la prevencién del abuso al menor.

La solucidén por un lado puede ser representada
coaccionando a la denuncia por quienes con su-silencio encubren estos
hechos y se hacen coparticipes de los mismos y por otra parte a través de
campanas de concientizacién y conocimiento de la problematica, porque no
es de dudar que se ignora por muchas personas en este entorno.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- Ellugar que ocupan los nifios en la sociedad
los coloca en una situacion de vulnerabilidad que permite ejercer el poder
sobre elios.

SEGUNDA.- El abuso sexual es una forma de violencia
de género, ya que las estadisticas nacionales e internacionales reflejan que
la mayoria de las victimas son mujeres, y constituye un problema social
antecedido por una cultura de failta de respeto a la infancia.

TERCERA.- Lla sexualidad en nuestra sociedad revela
intimidad y vulnerabilidad; siendo éste un aspecto donde los seres humanos
aprendemos a ocultar, negar o desconocer.

CUARTA.- La confrontacién ante un abuso sexual
refleja imposibilidad o dificuliad de manejo por parie de los nifios sl no
tienen apoyo, ya que la sociedad no les ha preparado para ser personas
asertivas y seguras, y mucho menos en los aspectos sexuales.

QUINTA.- Erradicar el abuso sexual implica buscar
soluciones a partir de que se reconozca como producto de interacciones
abusivas y jerarquicas dentro y fuera de Ia familia.

SEXTA.- En comunidad, cualquier esfuerzo preventivo
tendra éxito si se identifican todos los aspectos sociales que permiten una
situacion abusiva, como lo legal, lo familiar, el tratamiento a los nifios, etc.

SEPTIMA.- Las presiones fuera de la familia asi como la
creencia de la efectividad del uso y funcionamiento de la violencia como
forma de resolver problemas, constituyen un riesgo de abuso.
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