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INTRODUCCION.

El presente trabajo de mvestigacion documental es una revision bibliografica
abordada principalmente desde el enfoque cognitivo para conocer cual es ia
importancia que tiene la lectura en nuestra sociedad y principalmente, para la
enseflanza de los menores asi como las estrategias que mas han sido usadas
para ¢l desarrollo de una adecuada comprension lectora en los nifios que han de

comenzar a recibir la educacion basica.

En este sentido, consideramos que Ja comprension lectora es una tarea que debe
ser abordada mas haya de lo que siempre ha significado la ensefianza escolar
del aprendizaje tradicionalista que si bien, no contempla los diversos aspectos
de la vida evolutiva del hombre como es el medic social v la situacion en la
cual se encuentra atravesando la sociedad, la familia por otra parte, la economia
tanto del pais como de la fammlia propia, etc., v principalmente las
caracteristicas de la etapa de vida de los menores, ya que s1 bien, las estrategias
deben abocarse a las capacidades que los nifios poseen de acuerdo a su

desarrolle para poder adquirr una mejor comprension lectora.

Por tal motive es que las revisiones psicoidégicas mas recientes scbre
comprensién lectora que contemplan en gran medida el desarrollo de los

menores, forman un sin fin de propuestas que pueden coadyuvar al aprendizaje
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vy comprensidn de los menores, pero que principalmente abordaremos
basandonos sobre el enfoque cogmitivo para tratar de dar cuenta de tanto los
procesos de aprendizaje de los menores como de las diversas esirategias que

han sido usada.

Ante Io cual, ¢l trabaja psicolégico debe abordar mas el mejor desarroilo del
aprendizaje, ya que la mejora de ios menores para la comprension lectora
basicamente se encuentra er el incremento de habilidades para mejorar las

capacidades intelectuales de los infantes que mician el aprendizaje escolar

Por lo que en el primer capitulo, se tratara de conocer cuaies es la importancia
de la educacion basica que en nuestros dias prevalece segiin el INEGI, ya que
desde un punto de vista social, politico v cultural, la constitucion establece que
es un derecho institucional de los cindadanos por ¢l simple hecho de vivir en el

pais, contar con la educacion basica,

De esta manera esta situacion institucional hace que la educacion basica sea una
ley, que tiene que cumplirse sin importar los medios ya que esta establecida
mstitucionalmente, y que es un dereche que debe ser exigido por fodos los
cindadanos pero también una obligacién para cumplir, en este sentido en el caso
de los menores consideramos que la familia debe ayudar en gran medida a

cumplir este objetivo
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Para poder desarrollar el capitulo uno consultaremes material documental y
datos estadisticos sobre los factores que hacen de la comprension lectora en

nuestros dias un impacto importante en el desarrollo de los menores.

En ¢l capitulo dos retomaremos la importancia del desarrolle de los menores
para la comprensién lectora desde una perspectiva psicolégica cognitiva para
dar cuenta de acuerdo a los autores cognoscitivas cual es la explicacion que dan
para el desarrollo no sclo del aprendizaje de los menores sino basicamente del

aprendizaje para la comprension lectora.

Por tal motrvo es que en este capifulo se revisaran prmcipaimente las
mvestigaciones psicoldgicas que cuenta de ¢omo es gue se lleva a cabo ¢l

desarrollo de la comprensién lectora en los menores.

Considerando que es mmuy imporiante para el desarrolio de la comprensién
lectora de los meneres contar con ¢l adecuado empleo de las estrategias para la
comprension lectora, es que en el capitulo tres trataremos de hablar
principalmenie de algunas de las mds recientes estrategias psicologicas que los
investigadores han propuesto para €l desarrollo de la comprensién lectora en los

WENOres.

De esta manera rescatar la importancia que tiene en la actnalidad el trabajo

psicoldgico para desarrollar la comprension lectora en los menores como un
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factor formative del ser humanco que tanto se ha side descuidado por las

mstituciones encargadas de desarrollar el aprendizaje escolar,

En este sentido, se tratara de buscar cuales son las estrategias que mejor pueden
ayudar a desarroliar el aprendizaje de la comprension lectora en los menores asi
como son las caracteristicas y capacidades para desarrollar tanto de Jos menores

como de ias estrategias.

Por lo que, el proposito de tal trabajo esta basado principalmente en retomar la
importancia que tiene Ia psicologia ante una situacion educativa como es la
adquisicién de la comprension lectora, ya que este fendmeno de estudio tiene un
impacto enormemente social, va que un pueblo sm educacidn e¢s un pueblo sin
cultura v condenado a vivir en la oscunidad total de la ignorancia. Por tal
motivo, la comprensién lectora abarca aspectos sociales e importante para

cualquier individuo de la actual época.



IMPORTANCIA DE LA COMPRENSION
LECTORA.



CAPITULO 1

IMPORTANCIA DE LA COMPRENSION LECTORA.

Fn el presente capitulo se revisavem materiales documentales y datos estadisticos sobre
cuales son los factores que hacen de la comprension lectora en puestros dias un aspecto

imporianie para el desarrolio de los menores.

La lectura ha sido una de las vias més comunes de comunicacién como fendmeno
especificamente humano, es una actividad por la cual se fransmite informacidn con la
expectativa de que sea capiada y entendida por otsa persona Cuando esto se logra es por que
se ha establecido un enlace, un puente interpersonal que se pone en contacto y hace

inteligibles los mensajes escritos (Maggs, 1998)

La lectura vy la escritura son herramientas poderosas de la socializacién humana, ya que de
clerta manera en conjunto dotan de cohesion a los grupos humanos, es asi como mediante fa
escritura  para transmitir y mediante la lectura pueden ser captadas las palabras escritas que

garanticen a permanencia social del hombre a través del tiempo mediante la escritura (Maggr.
1998. Diaz 1999}

En este sentido la lectura es un emusor de comunicacion ya que las palabras escritas se
pueden converirr en imagenes y por el contrario una imagen puede ayudar a infenr en una
palabra En este sentido las palabras escritas se forman por un conjunto de letras escritas
conformadas por un codigo {aifibeto) mediante el cual se pueda generar un significado
{gramitica) el cual, se logra cuando se forman las combinaciones adecuadas del codigo
zlfzbético a fin de sean codificadas de manera eficaz para formar palabras escritas, mismas

que tiene que cumplir con la finalidad de comunicar (Serrano, 1992; Serrano, 1997, Ramirez. 1997;
Maggi, 1993, Diaz, 1999)
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Es importante también mencionar gue si bien el codigo de letras escritas forma una palabra v
son parte de una mmagen las cuales, tienden a denotar significaciones precisas, también puede
ser manipulada y hasta inclusive llegar a la falsificacion textual (Cairney, 1992, Serrano, 1992,
Ramirez, 1997, Magg, 1998; Diaz, 1999}

En este sentido, la escritura por medio de ia lectura pone (o impone) un sentido para el lector,
el cual tiene que reafizar la actividad de comprension, es decir decodificar activamente y

construir un significado a los signos que se le imponen (Caimey, 1992; johnson, 1998)

Asi, la comprension lecitora, adquiere un valor para el desarrolic humano, ya que las
€Xpresiones escritas necesitan ser comprensibles por el sujeto paraz ser nterpretadas de

manera eficaz

Por lo que el cubrir estas actividades de desarrollo social implican una gran tarea de
progreso para los individuos que de manera cotidiana hacen uso de los medios de

comunicacion lector en sy vida comin (Diaz, 1997, Johnson. 1998}

Sin embargo, hoy en dia todos los individuos tienen necesidad de interpretar las expresiones
escritas (matenales escritos) atn cuando no se tengan habitos de los materiales textuales (libros,
periddicos, revistas etc ) se tiene fa necesidad cotidiana de leer letreros comerciales situados

en las vias comunes (calic)

En relacién ha esto, han sido creadas instituciones encargadas de brindar educacion escolar a
ta sociedad, para poder lograr en el individuo un buen desarrollo debe abarcar las primeras
etapas de la edad infantil, es entonces que se considera que a partir de los seis afios el menor
debe ingresar ingresa 2 la escuela primaria ya que esta es una etapa de madurez neuroldgico
(aungue no nos mtroduzcamos mucho en Iz neurologia) de maxima capacidad para el conocimiento
perceptivo {el cual es obtenido empiricamente), para poder alcanzar el desarrollo cognitivo

conceptual (Meza, 1992; Diaz, 1997: Diaz, 1999).
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Ello implica que existe una gran responsabilidad para impartir la ensefanza basicamente para
los menores que ingresan, por tanto la escuela debe proporcionar las bases necesarias gue
contribuyan al desarrollo del menor que comienza una vida escolar, a fin de motivar habitos
lectores los cuales deben formar una personaiidad de independencia para el estudio y el
trabajo lector que implican los gustos, preferencias, afimdades, importancia, etc, (Baumann,
1990, Maggi, 1998; Diaz, 1999, Diaz, 1997)

Este derecho que los individuos tienen para recibir ensefianza ha sido reconocido por la ley
de los derechos humanos de 1948 la cual establece en sus articulos 26, 27 v 28 el derecho a la
educacién v a la cultura, como uno de los derechos sociales de todos los individuos que

conforman un pais, asi tenemos (Meza, 1992; Magg1, 1998; Diaz, 1999)

Art. 26

1- Todas las personas tienen derecho a la educacidn La educacién debe ser gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccion elemental v fundamental. La instruccion elemental
sera obligatoria.

2- La educacion tendra por objeto el plenc desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos vy a las libertades fundamentales;
favorecera la comprensidn, la tolerancia v la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos, promovers ef desarrolio de las actividades de las naciones unidas
para el mantenimiento de lz paz.

3 - Los padres tendrdn derecho preferente a escoger el tipo de educacidn que habra de darse a
sug hilos

Art, 27

1.- Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en Iz vida cultural de la comunidad,
a gozar de las artes y participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de ¢él
resulten.

2.- Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales gue le
correspondan por razon de tas producciones cientificas, literarias ¢ artisticas de que sea
autora

st




Art. 29

1. Toda persona tiene deberes respecte a la comunidad puesito que solo en ella puede
desarrollarse libre y plenamente su personalidad

2 - En ¢jercicio de sus derechos y en disfrute de sus libertades toda persona esta solamente
sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con of imico fin de asegurar el reconocimiento
y el respeto de los derechos y libertades de los demas, v satisfacer la justicia exigencias de Ia
moral, de! orden pablico y del bienestar general en una sociedad democratica

3 - Estos derechos y libertades no podran, en ningiin caso, ser ejercidos en oposicién a los
propositos y principios de las Naciones Umdas (Baumann, 1990, Martinez, 1991, Meza. 1992; Garcia,
1996, Maggi, 1998)

En cumplimientc de estas disposiciones en México han sido creadas ¢ 524 Escuelas
Primarias en todo el pais con el objetive de dar educacién escolar basica a 2 446 771
menores, de 6 a 14 afios, asi tenemos los siguientes datos por distribucién escolar y poblacion

inscrita (INEG, 1995).

ESCUELAS Y POBLACIONES REGISTRADAS POR EL INEGIT (19935).
o 222 Escuelas de tipo Federal, con una poblacidn de 2 736 alunmos inscntos

e 2740 Escuelas de tipo Federalizado, con una poblacion 745 819 alurmmos mscritos.

e 2841 Escuclas detipo Estatal, con una poblacion de 958 758 alummnos inscritos.

s 721 Escuelas Particulares, con una poblacidn de 113 047 alumnos inscritos

Los presentes datos estadisticos reportan que el total de las escuelas primarias es de 6 524
entre las cuales existen los siguientes cuatro tipos: Federal, Federalizado, Estatal y
Particulares, en todo el pais, para la poblacion infantil de 2 446 771 menores, de los cuales

solamente se encuentran inscritos 1 819 560 En este sentido, podemos observar lo signiente

1- Los espacios educativos escolares, no han sido las suficientes hasta el momento, por
tanto, se esta faltando a la norma de los derechos humanos en su articulo 26 zpariado 1° y 2°,
sobre los derechos a que todos los menores tienen obligacién de la educacién basica para el
desarrollo formativo y personal ademds, queremos agregar gue es una necesidad del

individug para la vida en comunidad.




2 - Los menores en edad escolar inscritos, ain y cuando son la mitad de la poblacion total de
los menares que tienen derecho z la educacion, exceden la capacidad de los espacios con que

s¢ cuenta

En este sentido nos surgen las siguientes preguntas. ;Que tan favorable puede resultar el
aprovechamiento de los estudiantes dentro de grupe numeroso?, ;Qué estrategias son
practicadas en estas poblaciones, parz el aprendizaje lector?, ;Qué tanto del aprendizaje

desarrollado en la escuela serd comprensible? (Castells, 19935, Diaz. 1997, Defior, 1997, Herndndez,
1998; Johnson, 1998)

3 - La poblacion infantil que asiste a ios diferentes tipos de instituciones que brindan la
educacion pnmaria ( federal, federalizada, estatal, particular) es de 1 819 560 menores del total de
los 2 446 771 nifios entre las edades de 6 a 14 afios que reciben educacion basica en alguna
institucion escolar. Sin embargo por otra parte, el resto de los menores de la misma edad por
alguna tazon ne especificada en las estadisticas del INEGI, consideramos {ya que se
especifica} que no participan de las actividades de ensefanza v aprendizaje para la
comprensién lectora ya que no se han encontrado registros de los datos que reportan a

aquellos que reciben educacion basica

Sin embargo por otra parte podemos observar que las escuelas no han sido las suficientes, no
podemos inferir en que este sea el motive, mas en cambio, este si es un dato que puede
resaltar que son pocos los espacios fisicos a los que los menores pueden asistir para

desarrollar las habilidades de aprendizaje con todo lo que confiere el desarrollo educativo

Por otra parte, en referencia a lo anieriormente mencionado, cabe destacar que es en el primer

grado donde existe mayor demanda educativa por parie de los padres

No obstante, creemos que esta situacion de demanda educativa puede Hegar a decaer debido a
que los grupes escolares son numerosos lo que propicia un bajo rendimiento escolar de los

menores, que puede influir en la motivacion de la familiz y, principalmente del menor

(Bauman,; Castello. 1995: Garcfa, 1996; Diaz. 1997, Hernandez, 1998).



Este es un claro ejemplo que proyecta la poca efectividad que tienen las estrategias

educativas, al no alcanzar a desarrollar ¢l aprendizaje de la lecto-escritura basica ¥ no crear

habitos iectores en los menores (Martinez, 1991, Castelié, 1995; Bakken, 1997, Muria, 1997, Vemnoa,

1997, Hernandce, 1998).

Asi sin perder de vista lo anterior, podemos decir que ia efectividad de aprovechamiento

para el desarrofio de la lectura en las escuelas pnmarias de acuerdo al dltimo censo de

poblacién y wvivienda (INEGL, 1995), aplicada & la misma poblacion infantl del pais,

distribuidos por edad, sexo v capacidad de la lectura v escritura para los menores ha sido el

que en la siguiente paging s¢ mencionaran’

[

Los menores que tienen 6 aftos, son 282 259 en total; de los cuales tenemos que los
meneres que saben leer y eseribir en esta edad son 79 747 son varones y 79 209 mujeres;
por una parte, por otra los gue no saben leer v escribir segin el INEGI (1995) 61 759 son
hombres y 59 641 mujeres, finalmenie los que no especificar o de laguna manera no
aclara el INEGI los motivos por [os cuales son reportados como “no especifican” son |

017 hombres y 886 mujeres, de los que no se da cuenta

Los menores que tienen 7 afios de la poblacién total son 267 486, de los cuales el INEGI
(Opc. Cit) reporta que solamente de estos saben leer ¥ escribir 122 222 de los varones y
118 570 mujeres, en esta edad, para los que no saben leer y escribir segin el INEGH 13
636 son hombres y 12 370 mujeres, vy firalmente de los nifios en esta edad tenemos que
346 son hombres y 352 mujeres de los cuales no especifican de manera clara segin el

reporte del INEGI

La poblacién total de fos menores de 8 afios es de 285 503, entre los cuales se reporto que
aquelios que saben leer v escribir son 138 088 son hombres v 134 394 mujeres, por otra
parte los que no saben leer v escribir se reporto que existen un total de 6 518 varones y
5876 mujeres, y para los que no se especifica 321 son hombres v 306 mujeres son

mujeres



e Los menores que tienen 9 afios que son reportados son un total de 266 098, de los cuales
saben leer y escnbir 130 336 de los varones en esta edad y 127 991 de las mujeres; asi
que se tiene gue los gue no saben leer y escribir son 3 393 hombres v 3170 mujeres. Por

otra parte los gque no especifican son 348 hombres vy 405 mujeres

e j.os menores que tienen 10 afios forman parte de una poblacién total de 283 783, de los
cuales solamente saben leer y escribir 141 671 hombres y 136 212 mujeres, en tanto que

los menores que no saben leer y escribir son 2 932 hombres v 2 611 mujeres y por tanto

e Los menores que tienen 11 afios forman parte de una poblacion total de 252 108, de los
cales saben leer vy escribir 126 141 hombres y 122 712 mujeres, en tanto que 1 876
varones y 1703 mujeres no saben leer v escrbir en tanto que el resto formado por 222

hombres y 187 mujeres no se especifican.

 Los menores que tienen 13 afios forman una poblacidn total de 264 066 de los cuales
saben leer y escrbir solo 100 095 hombres y 130 003 mujeres, en tanto que 1 818
hombres y 2 060 mujeres no saben leer v escribir por otra parte, 192 de los hombres y de

las 102 mujeres, son reportados como no especificados

¢  Asi finalmente tenemos que son reportados 262 451 menores que cuentan con 14 afios de
edad, de los cuales saben leer y escribir 128 544 hombres y 129 346 mujeres, en tanto que
los que no saben leer v escribir son 1 964 hombres y 2 208 mujeres, por ianto para ios

que no se especifica 201 son hombres y 168 mwjeres
Haciendo un andlisis de estos datos estadisticos podemos coincidir en los sigulentes pumios
L.- El INEGI (199%), reporta para la poblacion de 5 a 50 afios v més, es de 10 318 750, de los

cuales la cuarta parte son menores esto es que 2 446 771 de estos cuentan con 6 a 14 afios y

consideramos por tanto que deben contar con educacion basica escolar o que si bien, debieran



haber concluido la educacion escolar basica, pero solamente son reportados como insitos

inscritos 1 819 560, de la poblacién total de los menores de 6 a 14 afios de edad

2.- En general, el nimere de los menores que desarrollan fa habilidad lectora es de 1 819 560,
por lo que se tiene que unt poco mas de la mitad menos de la poblacion infantit es reportada
como inscrita v por tanto, comsideramos que institucionalmente pueden desarrollar la
habilidad lectora. En tanto que la poblacién que no se encuentra registrada por el INEGI
(1995} es de 403, 835 lo que significa que actnalmente en nuestros dias existen menores que
no cuentan con la capacidad para desarrollar el aprendizaje escolar y por tanto para

desarrollar las habilidades lectoras en ¢l pais

Por lo que se puede decir que el rendimiento educativo de la habilidad lectora no es
favorable, ya que quizd las estrategias empleadas v los recursos {escuelas) no son m los

adecuados y quiza tampoco los suficientes

3 - El factor sexo, tiene muy pequedias repercusiones en este sentido, ya que, a partir de los
11 a los 14 afios, hay una minima parte de incremento con relacion al porcentaje, lo que
indica que las mujeres desarrollan mas el habito de la lectura v escritura (esto puede ser una

respuestz a los carhios de 1a adolescencia)

Por otra parte, para Jos menores de 6 a 10 afios, el porcentaje favorece a los hombres, lo gue
puede indicar que quizas los padres favorecen mas la lectura de los hijos varones, y el
dominio de dicha habilidad ya que en esta edad el desarrollo de los nifics depende en gran

medida de los padres

En este sentido lo rescatable es, la motivacidn que puede ejercer la familia para desarrcllar
las habilidades gue implican la lectura (Garcia, 1996; Defior, 1997; Hernandez, 1997, Vernon, 1997,
Diaz, 1997, 1998; Johnson, 1998. Montgomery, 1999).

3 - Sin embargo, muy a pesar de que poco mas de la mitad de esta poblacion cuenta con el

conocimiento lector, no sabemos que tan satisfactorio sea el nivel de aprovechamiento para



habilitar la lectura v lograr ¢l objetivo de crear o formar la comprension de la lectora (INEGL
1995).

3.1 Por otra parte, se puede observar que la poblacién de los menores que tienen seis afios, la
diferencia entre los nifios y nifias, no varia en general para el desarrollo de las primeras
hatnlidades escolares (lectura y escrriura); esto es, que las niftas y los nifios tienen habilidad para

desarrollar las estrategias lectoras

Asi, podemos decir que existe una gran desventaja de desarrollo intelectual, en lo que se
refiere a lectura y escritura, para la poblacion infantil en general que ingresa a fa escuela, las

causas no son reportadas de manera especifica en el altimo censo de poblacion y vivienda.

Por tanto, cabe sefialar que ain en nuestros dias “tan modemos”, en donde los avances de la
comunicacion se han desarrollado, paraddjicamente a ello, los mveles de alfabetizacién no
han podide ser cubiertos en su totalidad, lo que deja muchos rezagos en términos de

desarrollo escolar y cultural para la comunicacion del ser humano (Maninez, 1999; Cooper, 1999;
Cooper, 1993, Ramircz, 1995, Sonano, 1996, Ledn, 1995, Garcia, 1996; Mever, 1996; Orriantia, 1997)

Otro factor que se relaciona con €l aprendizaje de la lectura ya que, ésta, como se menciond
forma uno de los medios de comunicacion y de relacion social, en tuestro pais, es la
existencia de los diferentes tipos de cultural va que, en materia de comunicacion esto ha
mplicado grandes diversidades para poder hacerse entender en las distintas poblaciones
como por ejemplo son los distintos tipos de dialectos que se usan en comin al hablar (Vernon
1997, Defior, 1997, Johnson 1998, Mongotmery. 1999)

El INEGI (1993) reporta parz este caso, que en la poblacidn de los menores de cinco a catorce

afios, que estilan en su comunicacion cotidiana algin dialecto son

2} 5a9 afios, 9 764 hablan espafiol y alguna lengua indigena; 158 hablan alguna lengua
Indigena; 150 no especifican gue tipo de lengua usan y 1 347 745 no usan iengua indigena

alguna para comunicarse.
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b} 10a 14 afios, | 344 420 del total, 15 752 hablan espafiol y alguna lengua indigena, 30
solamente usan para comunicarse algun lenguaje indigena, 42 no especifican que tipo de

dialecto visan v 1 323 486 no usan alguna lengua indigena para comuricarse

Hstos datos muestran que en nuestra poblacién se usan diferentes tipos de dialectos Por
mencionar algunos, (ya que nos se pretende ahondar mucho a este respecto) son: Mazakue,
Otomi, Mixteco, Nahuatl, Totonaca, etc, usados principalmente en zonas alejadas del centro
del pais, por poblaciones infantiles que se comunican a través de yn dialecto Umicamente,

usando el espafiol y algin dialecto v/o usando solamente ¢l espafiol

En este sentido, tenemos que la poblacién total de los menores del pais que hablan el espaiiol
y algin dialecto son 9 764 de los que se puede considerar que desarrollen fas habilidades
lectoras, sin embargo, por otra parte, los menores que no hablan el espafiol son 158 en todo e
pais y por tanto creemos gue pueden quedar sin desarrollar las habilidades lectoras ya que, no
cuentan con ¢l conocimiento de la lengua nacional (espafiol} v obviamente, el manejar el
simbolismo para escribir o leer la lengua institucionaimente estipulada se les dificultara por
tanto, dificilmente podran desarrollar el aprendizaje escolar, normado por las institiciones
para la educacion basica ya que no se puede especificar si tienen alguna otra forma de

representacion en el dialecto que manejan.

Consideramos que es muy imporiante este aspecio ya que, cada cultura impone bajo ciertas
restricciones que guian las capacidades de analisis metalingiistico de los diferentes usuarios,
y por tanto no se cumple con la norma requerida por la institucion escolar, la cual trata de

mangjar el simbolismo de la lengua nacional {espafiol), parz la alfabetizacibm {(Leén, 1993,
Vernon. 1997, Defior,1997, Tohnson. 1998; Mongotmery. 1999).

Podemos decir que la comprension lectora es un factor que se tiene que ser iniciado desde las
primarias principalmente en los menores de seis afios, que tienen necesidad y derecho de
adquiriz €l nuevo conochmiento que implica mas que el aprendizaje visto como un almacén
de la memoriz la manera de poder desarroilar estrategias v metas adecuadas para fograr la

comprensién lectora, de los niveles infantiles e inclusive, consideramos que es importante
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desde antes que el infante ingrese a la escuela ya gue los padres tienen que ensefiar
conocimzentos basicos, como es el lenguaje claro y socializante de tal forma que el pequefio
va tenga los conocimienios basicos incluyendo la socializacién., Para cuando ingrese a la

escuela.

Para que asi, puedan ser satisfechas las necesidades de desarrollo humano, que
institucionalmente son propuestos a partir de los niveles primarios de educacién escolar, en
los cuales se tiene Ja obligacion de dotar, de capacidades de, desarrolio béasico para fa lectura

v la escritura, como primer meta de aprendizaje escolar.

En este sentido, la importancia de la lectura va mds alld de ensefiar a2 interpretar simbolos
visuales, ¢s tratar de generar en los alumnos procesos lectores comprensibles entre lector,
escritor v texto. Ya que, la lectura implica una transaccion entre el lector y el texto, las

caracteristicas def lector son tan importantes para la lectura como jas caracteristicas del texto
(Ferreiro, 1991)

Parz lo cual consideramos, que para el desarroflo de la comprension lectora, es necesario
tomar en cuenta la integridad personal det ser individuo, ya que el desarrollo de estrategias en
los menores en gran medida forma parte de sus propias capacidades de desarrollo para
adquirir estrategias impuestas v formar estrategias personales como parte de una “actividad”

para asumilar de manera adecuada el aprendizaje de la comprension lectora

Ello implica la relacion gque tiene el alumno con los materiales textuales, la escuela v la

familia parz asi lograr hédbitos lectores (Banmann, 1990, Cooper, 1990; 1993, Garcia, 1992, Meza.
1992; Aguilar 1992; Caimey, 1992, Scrrano, 1992, Quintero, 1994; Cooper, 1993, Casielld, 1995, Medina,
1994, Ramirez, 1995; Soriano, 1$%6; Soriano, 1997, Diaz, 1997, Bakken, 1997; Orrantia, 1997; Defior, 1997,
Vernon, 1997, Palazuelos, 1998; Jjohnson, 1998; Hernandez, 1998; Mongotmery, 199%)

Es importante mencionar en este seniido, gue un habio es una satisfaccién y un gusto, que
puede ser desarrollados en e alumno para que éste de manera autdnoma, adquiera unz

conducta lectora, creando de esta manera la eficacia de la comprension lo que significa el



iz

poder hacer conciencia de los materiales escritos (Garcia, 1992; Ledn, 1995, Diaz, 1997; Defior,

1997, Johnson, 1998. Diaz, 1999)

Se puede decir que la importancia de la lectura esta basada en la comunicacion y la
sociabilidad humana por fo que, se puede entender como una necesidad del hombre De ahi
que s¢ le considere elemento vital y “hecho social” para la vida va que surgio con el hombre

y para servicio del mismo (Maggi, 1998; Diaz. 1999)

En este sentido los factores fisicos que de cierto modo condicionan el éptimo rendimiento
escolar son: el contar con adecuadas capacidades visuales, auditivas, lingliisticas y motoras,
que permitan habilitar el desarrollo de las estrategias lectoras, ademas de gue el alumno debe
contar con una buena alimentacion, buena sajud, y condiciones emocionales aceptables para
que el aprendizaje escolar, se lleve a cabo en Optimas condiciones (Meza, 1992; Defior, 1997,
Magg, 1998, Diaz, 1999)

Capacidad Visuwal: la adecuada capacidad visual, es de gran importancia ya que el menor
necesita hacer uso de los aspectos graficos, por medio de la habilidad visual, que le permitan

conocer los simbolos graficos expresados de manera escrita

Capacidad Auditiva: la adecuada capacidad avditiva, permite al menor discernir ias
patabras escritas, que han de ser expresadas verbalmente, para poder reproducirfas medante
la escritura, v dar sentido al relacionar las expresiones verbales de tal manera que el menor

pueda llegar a comprender

Capacidad Fisica del Lenguaje: la capacidad del lenguajec esta relacionada con la
articulacidon fonética de las palabras que &l menor puedz expresar y reproducir una vez que a

comprendide o entendido algin tipo de material.

Capacidad Metera: esta capacidad le permite al menor desarroliar la habilidad del tacto firo
para reproducir la escritura, el adecuado mangjo de tal actividad requiere capacidades

psicomotoras, que le ayuden ademds a relacionar tiempo espacio e individualidad, por el
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conocimiento de 1os espacios de lateralidad, esta habilidad al 1gual que las anteriores (y en

relacion con las zatenores) permite el adecuado desarrollo de la comprension

Por tanto, los chicos que tengan algin tipo de impedimerto deniro de las capacidades fisicas
como son auditivas, visuales, motrices ¢ de memoria, no podran desarrollar dicha habilidad,

ya que es una actividad compleja del pensamiento que involucra tales capacidades (Aguilar,
1992; Defior, 1997, Diaz, 1998).

Aspectos Cognitives Perceptual: esta es una tarea conceptual que ha de realizar el menor
que cuenta con las capacidades adecuadas para convertir de letras a palabras escritas
{grafemas), una vez que ha sido capaz de dar sentido a la (s) palabra (s} creada (s} mediante la
escritura que sea discernible a los correlatos auditivos (fonemas) correspondientes con lo
escrito, hablado y escuchado, relacionada con las experiencias anteriores y previas del
aprendizaje empirico y escolar (metédico}, entonces podemos decir que el nifio ha aprendido 2

escribir y leer (Caimey, 1992; Seiranc, 1992, Diaz, 1997, Serrano, 1997)

Aspectos Cegnitive Conceptuales: los procesos cognitivos conceptuales involucran el
desarrollo de las capacidades para interpretar aspectos concretos o graficos, al menor, le
factlitaré el poder narrar pequefias historietas, y reproducir de manera escrita (metncdad), asi
mediante esta actividad se busca una mejora en el incremento general de la inteligencia del

nific (Cairney, 1992; Diaz, 1997)

Alm y cuande no se considera dentro de los procesos cognitivos preceptiales v conceptuales,
este es un aspecto que da cuenta de la practica de acciones interactivas gue el alumno realiza
al conjugar su personalidad historica y el nuevo conocimiento de palabras contenidas en los

materiales textuales ya que seran comunes o familiares para el lector participanie (Goodman
1984, citado en Cooper, 1992, pp. 15; Ausubel, citado en Aguilar, 1997, pp. 173

Aspecies Culturales: el papel del lenguaje esta relacionado con el conocimiento perceptual
adquindo empiricamente por experiencias comunes y famiiiares almacenadas en la memoria
para las nuevas experiencias del conocimiento, ya gue el nifio aprende primero a hablar y

despu€s a realizar inferencias sobre las letras escritas,
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Asi, el entrenamiento de la habilidad oral esta intimamente relacionado con el desarrolio de
los esquemas y las experiencias previas del sujeto (Hernandez, 1998, Cooper, 1992, Diaz, 1992).

Por tanto, es necesario ampliar la idea sobre la aceptacion cultural de lenguaje, dentro de los
programas escolares infantites, considerando que el nivel de razonamiento varia de acuerdo a
las condiciones culturales del sujeto (Defior, 1997, Vernon, 1997, Johnson, 1998, Meyer, 1999;
Montgomery, 1999).

Algunos factores que impactan los casos de alummnos que tienen dificultades con fa
comprension lectora son un lenguaje oral limitado o bases linguisticas diferentes a las del
idioma que se utiliza en la escusla ya que, no podran ser entendibles los patrones y conceptos

basicos sabre los cuales se ba de edificar la comprension lectora

Otro aspecto es, provenir de un hogar en donde las oportunidades para el desarrolio del

lenguaje es limitado y de hogares donde se hable otra lengua

Asi, antes de que esos alumnos aprendan a leer y comprendan algiin texto, tendrdn que

desarroliar ciertas destrezas en el lenguaje oral que se emplea en la escuelz (Cooper, 1990;
Cooper, 1993, Defior, 1997; Vernon, 1997 Johnson, 1998, Meger, 1999, Montgomery, 1999}

Escoela: asi tenemos que para las actividades escolares, el aprendizaje lector consiste
basicamente en dar sentide a lo escrito mediante estrategias propedéuticas que buscan
contribuir al desarrollo de la comprensidn lectora, apoyadas principalmente en el buen
desarrollo de las capacidades fisicas del educando, de las cuales se espera le permiten un
optimo  alcance dentro de los programas de ensefianza y entrenamiento en habilidades

lectoras (Meza. 1992, Diax, 1999, Martinez. 1991: Johnson, 1998; Cooper. 1590)

Sin embargo, cabe destacar gue lz comprension lectora es un aspecto demasiado compigjo
para ser incluido Unicamente bajo las responsabilidades propias de la escueta, si bien, ef aula
puede contribuir de manera sustancial a convertir 3 {os nifios en procesadores diestros del
material escrito, el aprendizaje que en los menores se forma es dado por la institucion més

antigua de la historia, la familia ya que gran parte del conoctmiento lector y de la motivacion
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en los chicos depende de la responsabilidad que tengan los padres y la familia para
desencadenar una buena comprensién desde la nifiez (Cooper, 1990; Meza, 1992: Garcia, 1996,
Defior, 1997, Vernon, 1997, Aguilar, 1992, Aguilar, i997. Diaz, 1997, Johnson, 1998, pp 28-30, Meijer, 1999,
Montgomery, 1999, Diaz, 199%)

Es parte del quehacer escolar, implicar vy hacer participes a los padres de familia para
colabora en la educaciéon de los menores dado que quizd también estos necesiten conocer
cuales son las estrategias que pueden guiar la praciica de la comprension lectora en sus hijos

de manera positiva

Famifia: asi nos podemos atrever a afirmar que la familia es uno de los principales medios
para formar en los nifios el aprendizaje de estrategias que pueden proveer de hébitos para
lograr la adquisicion lectora durante las primeras etapa de aprendizaje dado que en ello se

involucran aspectos emocionates que pueden condicienar las actitudes

Asi como habitos de estudio y disciplina de los alumnos para la lectura (Johnson, 1998; Cooper,
1990, Defior, 1997, Diaz, 1997)

Aspectos Emeocionales: en este sentido los alumnos que exhiben una actitud negativa hacia
la lectura no comprenderan lo leide con a misma eficacia que un alumno de actitud positiva
Por consiguiente un alumno gue ha desarrollade una actitud negativa hacia la lectura no
llevara las tareas lectoras requeridas de manera eficaz como un alumne cuya actitud es

positiva (Johnson, 1998, Cooper, 1950, Defior, 1997; Diaz, 1997)

Asi puede ser que un alumno cuya actitud sea negativa posea las habilidades requendas para
comprender con éxito un texto, pero su actitud general hacia la lectura habra de interferir en

el uso de tales habilidades (Cooper, 199G, Baumann, 1990; Aguilar, 1992: Defior, 1997, Diaz, 1997.
Hernandez, 1998 Johnsor, 1998).

Otra factor del lector gue influye sobre la comprension son las actitudes y creencias que un
mdividuo se forma en relacion con varios temas ya que, en particular, estos puede afectar la

manera de comprender, va que esta requicre que los alumnos juzguen vy evallen
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determinados contenidos, en muchas ocasiones tales juicios y evaluaciones se basan en las

actitudes v valores culturaies (Cooper, 1990, Baumann. 1990, Aguilar, 1992; Defior. 1997; Diaz, 1997;
Hernandez, 1998; johnson. 1998)

Por esta razoén es gue consideramos que la motivacion en gran medida puede llegar a
condicionar la conducta lectora del sujeto, por tanto podemos decir que ademas de las
capacidades fisicas y cognitivas del sujeto, ios aspectos motivacionales pueden condicionar

la actividad de la condueta lectora y comprensiva del sujeto (Cooper, 1990, Bawmann, 1990, Diaz,
1997; Defior, 1997, Hernéndez, 1998; Johnson, 1998)

Por otra parte, para tal caso se tiene, de acuerdo al INEGI (1995), los siguientes datos
estadisticos sobre los mveles de desercion escolar para la educacidén basica, de alumnos

inscritos que asisien a clase nos indican

z) Disirito Federal: de un total de 2 881 alumnos inscrifos, en existencia Se encuentran
2 416, desertan o dejan de asistir 475 de los inscritos y aprueban el afio escolar 877, v

solamente 110 egresan

b} Federalizado: con una poblacién de 764 582 mscrtos, 739 741 son reportados en
existencia, dgjan de asistir en este primer lapso 24, 841 por lo gue aprueban solamente 685
074 y en tanto que 109 701 se reporta como que conciuven el cicio escolar de los registrados

segin el INEGL

¢} Estatal: con una poblacién de 988 112 inscritos, 102 511 asisten, dejan de asistir 13 902

de los cnales 897 223 aprucban y 141 957 concluyen

d) Particular: con una poblacidn 116 413 inscritos, 102 511 asisten, de los cuales dejan de
asistir 3 902, sin embargo 111 536 aprueba, y de estos 16 341 concluyen de acuerdo a los

Gltimos datos registrados por el INEGT (1995)

Ante lo cual se tiene que | 872 024 son alumnos inscritos en las distintas escusias primarias,

de los cuales asisten a la educacion basica 1 791 046, dejan de asistir 80 978 y por otra parie,
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de la poblacion inscrita los que aprueban son 1 694 710 y egresan de la educacion basica un

total de 268 112 de los menores de 6 a 14 zfios.

A este respecto si consideramos que la poblacion de 6 a 14 afios, esta conformada por un
total de 2 446 771 menoires los cuales, tienen la obligaciéon constiiucional de recibir
educacidsnt escolar basica misma gue propicie la comprension del aprendizaje asi como el
desarrollo humano sin embargo, tenemos que tan solo a 268 112 de estos menores se les
proporcionan las bases de la educacidn basica no obstante, solamente 179 104 de estos
concluyen dicha actividad escolar, fo cual nos indica que el mvel de desercion escolar en los
distintos cuatro tipos de escuelas primarias s¢ da hasta en un 19% aproximadamente, en
términos generales podemos decir que un poco menos de mitad de la poblacion de infantil
cuentan con las bases para desarrollar el conocimiento basico propicio para el desarrolio

humano.

Este aspecto nos hace reflexionar sobre fa necesidad que se tiene en la actualidad de proveer
estrategias para formar destrezas dentro de las habilidades que ya posee el nifto para crear el
nuevo conoctmiento escolar, ya que el sujeto es capaz de trasformar su aprendizaje en cuanto
le resulte satisfactorio, ante lo cual podemos decir que la motivacidn escolar es un aspecto

necesario ¢n ¢l individuo para desarrollar la comprension lectora

Asi, se puede decir que ninguno de los factores antes mencionados pueden ser descuidados,
ya que en gran medida, los aspectos sociales, familiares, fisicos y/o motivacionales se
relacionan con las actividades del aprendizaje lector, por lo que es conveniente conocer como
es que los distintos autores dan cuenta de cémo es que en los infantes se forma la capacidad

de la comprension lectora; de ello se tratara en el siguiente capitulo.
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CAPITULO o

LA COMPRENSION LECTORA: UNA EXPLICACION
DESDE LOS ENFOQUES COGNITIVOS.

FEn el presente capitulo se revisaran principalmente las Investigaciones Psicologicas que dan

cuenta de como se leva a cabo el desarrollo de la comprensidn lectora en los menores.

PROCESOS DE PERCEPCION

Para Calvin (1990), el desarrollo de la lectura es un procese, que empieza con la percepcion de
las palabras impresas pero, la percepcién de estas palabras no es tan simple, ella depende de
muchas condiciones, situacién conienida en la leciura y propiamente de los aspecios intemos
det individuo como es la experiencia de vida, las propias habilidades, el concepto de si mismo
que el sujeto tenga, ias actitudes, ef estado mental general, los objetivos que se tengan para el
futuro, etc, todo efio influye sobre ia percepcion en cada nueva situacion de la lectura, y de
manera particular el mismo material a leer puede ejercer atraccion o rechazo en clertas

direcctones (Singer, crtado en Calvin, 1990, pp 22: Cooper. 1990; Quintero. 1994, Hernandez, 1997, Scrrano.
1997)

Asi, para Calvin, la percepcidn juega un papel muy unportante dentre de los principales
elementos de desarroflo humano va que, mediante {a percepcion, el nifio no solo aprende (sino
que también conoce}, Sino que también aprende a razonar los conceptos graficos expresados en [a
lectura per una parte y por otra, el menor puede determinar el agrado por algiin tipe de lectura

¥ la manera de leer, el interés o rechazo hacia clertos libros v articulos (Calvin, 1990: Guintero.
1994; Hernandez, 1997; Sermano, 1997).

Como también se pueden desarrollar capacidades perceptivas para guiar las situaciones de

como leer, saltar algunas partes, z detenerse cuidadosamente en otras, z detenerse en cierto
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momente v pensar sobre lo gue ha leido (Calvin, 1990, Cooper, 1993, Smith, citado en Guintero, 1994,

pp 22).

Entonces, la percepcién es parte de los proceses de la actividad mental que Calvin {1990),

describe de la siguienic manera.

. _mediarite la ocurrencia de los procesos que mplican tanto a los factores externos como

internos del sujeto. Los que son descritos de la siguiente manera:

1.- Estimulos visuales trasmitidos
por el sistema nervioso.

33 - ldentficacion de la forma total de las
caracteristicas distintivas de la palabra

3.- La comprensién del significado que
entrafa muchos trayectos nerviosos

Ast, LA PERCEPCION COMGO PROCESO FISICO, involucra primero en el leer ver los
signos negros sobre el papel blanco como es la longitud, tamafio, y detalles identificativos de
ios mismos para tener una impresion visual precisa y clara del matenial impreso (Cabwa, 1990,
Cooper, 1990, Smth, citado en Quintero, 1994, pp 22-24. Ferreiro, 1991; Baumann, 1990, Plaget. citado en
Perusquia, 1991, pp. 20)

En este sentido, los ojos deben funcionar de modo normal y en coordinacién, lo cual se logra
generalmente hacia el segundo afio de vida, por tanto, desde éste punto de vista, el nifio puede
emplear sus ojos en la lectura desde una edad muy temprana (Calvin, 1990, Diaz. 1997, Cooper,
1990}
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Sin embargo, aunque los nifios mejor dotados pueden realizar dicha actividad, se tiene que
considerar que el globo ocular no alcanza su tamafio y proporcidn madura hasta los siete u
ocho afios, por tal razon, los irabajos a corta distancia, como es la lectura, pueden bacer gue el
0jo crezca con cierias deformaciones, causando la miopia, v por consiguiente aungue el nifio
esté visual y psicologicamente preparado para la lectura desde una edad muy temprana, ha de
protegérselo contra el empleo excesivo de sus ojos, tratando de no disminurr la avidez por
aprender mediante la palabra escrita, de esta manera, los libros con letra grande, la prictica
con mapas, y otras actividades que no exigen la fijacién continuada de los cjos a corta
distancia, pueden ayudar a resolver tal problema (Calvin, 1990, Agwlar, 1992, Meza. 1992, Ramirez,

1994, Metjer, 1994, Leon, 1995, Mayer, 1996, Leon v Pérez, 1995; Bakken, 1997).

Un gjemplo, que podemos observar ha sido el que realizaron psicologos de la percepeion de la
palabra, con lectores inexpertos, de los cuales se observé, que realizaban acciones como
completar las palabra pariiendo de letras aisladas como son las letras altas y las bajas, las
mayusculas, la letra inicial, las “ascendentes y descendentes”, y las vocales, que de cierto
modo resultan parficularmente utiles para el reconocimiento, v por tante, no pueden
considerarse completamente aisladas, Anderson v Dearborn (ciados en Calvin, 1990, pp 24-25.
Hernandez ! 997, Palazulelos, 1998)

También se observé que los lectores mas maduro, {los gue ya habian desarrollado la capacidad
lectora) estilaban usar especialmente palabras familiares (o sea, el conocimiento previe),
ademas de que s observd que realizaban una percepcion de forma o de totalidad estructural
Anderson v Dearbom (citados en Calvin, 1990, pp. 24-25, Cairney, 1991 pp 74-79: Garcia, 1992, pp 17-19.

Garcia y Cordero, 1996. pp 16-17, Smith, citado en Quintero, 1994. pp. 21, Palazulelos, 1998; Hemandez, 1998.
1996; Agnilar, 1997, Defior, 1997)

De esta manera, para Calvin (1990) un lector maduro es aquel que enr vez de presentar atencidn
a cada letra, ha aprendido a reconocer las silabas, y finalmente la estructura de a palabra como

un {odo (Anderson y Dearbom crtados en Calvin, 1990, pp 24-25, Baumann, 1990, Martinez. 1991. pp. 32-36:
Smuth, citado en Quintero, 1994 pp. 21-24; Castelld, 1995, pp 62-64, Ledn. 1993, pp 47-48, Orrantia, pp. 1957,
32-33)
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Asi, este planteamiento nos refiere, como factor importante fa accién que realizan los ojos para
percibir palabras y letra impresas, esto es enfonces gue la posibilidad de aumentar 1a velocidad
de 1a percepcién puede hacer a un lector maduro por lo que en muchos tipos de aprendizaje
para los menores se han empleado métodos como es el “taquistoscopico” (palabras, frases que
se iluminan y deben reconocerse en una pequefia fraccion de segundes), que aseguran lz

efectividad de la lectura (Calvin, 1990; Orrantia, 1997, pp. 32-33).

A este respecto segin Anderson y Dearborn (Ope Crt, 1990) la mayoria de las personas pueden
habitualmente captar por lo menos un némero doble de palabras empleando el taguistocopio o
“flashmeter” aprendiendo mediante la lectura normal sin embargo, “la razén por Ja cual no
hacen el mayor uso de sus capacidades visuales, es que en cada fijacion el ojo no capta mis de
o que la mente puede comprender, de esta manera la mente es el factor fimitante, y no las

posibilidades de la vison como un aspecto meramente fisico” (Calvin, 1990}

Empero, algo podria decirse a favor de los métodos de exposicion rapida, v es que, aunque 1z
velocidad de ta percepeion sea mis que suficiente para los fines de la lectura, ef adiestramiento
en el reconocimiento de palabras v frases puede aumentar la velocidad perceptial de asociar
los simbolo impreso a su significado, ello implica entonces, un tipo de percepcién psicologica
y gue en el caso de los menores se tiene que formar para el conocimiento lector asi, la

percepcion psicologica es entendida de la siguiente manera (Calvin, 1990; Murid, 1997; Diaz, 1997).

LA PERCEPCION COMO PROCESQ PSICOLOGICO, implica que la percepcidn no
es una tarea simplemente visual, en clerta medida, ya que como se menciond anteriormente
esta psicoldgicamente determinada y ésta varia sistematicamente de situacién en situacidn, por
factores como la iluminacién del tipo de imprenta, la riqueza conceptugd del material de

lectura y el método de representacién que, puede alterar el ritmo perceptial de una persona
(Calvin, 1990, Baumanr, 1990, Cooper, 1990, Martinez, 1991, op. 32-36; Smith, citado er Qaintero, 1994, pp
21-22),

De esta manera los numerosos experimentos han demostrado como los efectos ambientales y

factores personales pueden influir sobre lz percepeidn; por ejemplo, Singer (citado en Calvin,
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1990, pp 25), demosird, la percepcidn psicologica, a través de un experimento realizado con
cuadrados con contenidos significativos que fueron percibidos como notablemente mis
grandes que otros cuadrados en blanco, © con un circulo, o con una figura carente de
significado, lo que pareciera deberse al modo en que los cuadrados se presentaron en la
instriceidn experimental (Singer, citado en Calvin 1990 pp 25, Baumann, 1999; Cooper, 1990, Martinez,

1991, pp 32-40 Smnth, citado en Quantero, 1994, pp. 22-25}

Por otra parte, los factores sociales experimentados sirvieron para enconirar que los

extroveriidos habian percibido més exactamente que el grupo de cotejo, por tanto, 1a media del
crupo arbitrario resulto estar en conformidad gradual con la norma del grupo, pero sélo dentro
de ciertos limites asi, la conformidad méxima se obtuvo cuando la norma estaba cercana a la
media de todos los puntajes, de tal manera resultd significative que la conformidad con la
norma del grupo a menudo despertaba satisfaccion, mientras que lz falta de conforrmdad

producia molestia (Singer. citado en Calvin, 1990. pp. 25-26, Baumann, 1990, Cooper, 1990)

Ante tal situacion, se establece gue en verdad, “el individuo construye el mundo que percibe,
tratando de mantener el maxime de estabilidad, perdurabilidad y consistencia™ (Singer. citado en

{alvin. 199¢; Piaget. citado en Perrusquia, 1991, pp. 25; Piaget, Ansubel, citado en Diaz 1997, pp 3-4)

Ast, los experimentos realizados demuestran que lz percepcidon del mundo determina en parte
el lugar que ocupa la lectura en la vida del individue vy, de la idea que el individuo tiene de si

mistno para desempefiar tareas de tipo escolar, en donde influyen las metas del sujeto (Calvin
1990: Cooper, 1990, Ferrerre. 1991, Piager, citade en Perrusquna. 1991, pp 25-28. Plaget. crtado en Diaz. 1997,
pp 3-4, Hernandez, 1997)

Ya que, la percepeidn de nuestra realidad es siempre relativa en nuestra perspectiva, debido a
que esta es elaborada sobre principios de nocién famibar por lo que, coinciden con algunas

representaciones de la conclencia cognitiva (Leon y Pérez, 1995. pp. 973

Por tanto, consideramos que los factores que influyen las actividades preceptiales son muy
mmportantes ya que, si se pudiera crear una visién positiva en fos menores desde gue empiezan

a adquiric el conocimienic en las letras, las palabras, efc., v si s¢ motivara ¢l deseo por



aprender a leer, entonces la percepcion por realizar actividades escolares en lo futuro no le
resuliard tan “pesadas”, ya que el alumno se sentira capaz de resolver tareas escolares de tipo
fector (Catvia, 1990, Cooper. 1990, Perrusquua, 1991, pp 25-28; Ferreiro. 1991, Serrano, 1992 Agwilar, 1997;
Simth, citado en Quintero, 1994, pp. 22-23; Diaz, 1997; Hernandez, 1997).

Todo esto y mucho mas, hace de la percepcién un proceso complicado v vanable, dado que se
trata de una actividad tan basica para el desarrollo intelectual en los nifios, fuego entonces,
también existe fa necesidad de crear condiciones adecuadas, para que el material impreso
pueda ser vistc claramente y gque la impresibn de la escritura, pueda ser transportada
rapidamente al cerebro para asociarlo con las experiencias anteriores, que hacen que la lectura

sea plena de sentido (Cabvin, 1990; Cooper, 1990, Scrrano, 1992, Aguilar, 1992; Quintero, 1994; Herndndez,
1997; Diaz, 1997, Mura, 1997).

A este respecto, para Smith {a lectura es una fuente receptiva, que implica las siguientes

caracteristicas:

- Las visuales, que se llevan a cabo por todo tipe de recepcion directa de los ojos, es decir,

en este caso, para las formas graficas que ofrecen clerta informacion (Smith, ctado en Quintero,
1994 pp. 22, Calvin, 1990, Mund, 1997)

2 - Las no visuales, implican al lenguaje y también se encuentran escritas; por ejemplo,
podemos inferior que es el sonido de las letras o de la pronunciacton de las palabras, o sea el

reconocimento enire sonido y simbolo grafico (Smith, aitado er Guintero, 1994, pp. 223

De esta manera, las fuentes de recepcién no visual se relacionan con el lengusje v con la

mformacion que el lector principiante usa, como s {Goodman, Smith. Vvgotsky, citados en Quimtero,
1994, pp. 23, Petrosky, citado en Medina, 1994, pp 34

* Grafoferética. la cual se refiere al conocimiento de las formas gréficas, como letras etc | y

la relacién que estas tienen con el sonido, como es la informacion visual (Smith, atado en
Cruntero, 1994, pp 21-22, DHaz, 1997},
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* Informacicén Sintdctica 1a cual se refiere, al conocimiento que todo usuario de la fengua

tiene acerca de las reglas que rigen ef orden, Ia secuencia y la concordancia de las palabras y

oraciones, desarrollada dentro de la informacion no visual

* Informacion Seméntice. es aquellz, que se relaciona con los conceptos del vocabulario y el
conocimiento relativo de los temas a tratar en los textos, y por otra parte estan ncluidos en la

informacion no visual

Por tanto, para Calvin, al igual que Smith, la percepcidn y el lenguaje estan estrechamenie
relacionados con el desarrolle del aprendizaje lector en los menores, sin embargo, una
propuesta mas sobre la percepcion {que describiremos a continuacidn), se centra mas en los aspectos
de la percepcidn y le resta importancia al conocimiente del lenguaje reafirmando que el menor
es aquel que puede desarroflar cualquier tipo de aprendizaje, sin que de esta manera se

relacione al lenguaje (Cairney, 1992, Defior, 1997, pp 70-71, Vernon, 1997, pp 106-107)

Asl , para Baumann (1990) aprender a leer, es aprender a percibir el significado potencial de
mensajes escritos v luego de relacionar el significado potenciatmente percibide con la

estructura cogroscttiva a fin de comprenderlo

Entonces el lector principiante, es aquel que ya es capaz de percibir el significado potencial de
{os mensates hablados y por tanto, Ia lectura implica que debe adquirir, habilidades de relacion

para manejar mensajes escritos (Baumann, 1990)

RELACION ENTRE LENGUAJE Y PERCEPCION.

Es asi como la relacion entre leaguaje v percepcion es muy itil para el infante va gue ¢l
lenguaje oral sirve para crear los significados denotativos y las filnciones sintacticas de las
palabras escritas, como compomnentes de lo que ya conocce para poder desarrollar sus
correspondientes formas habladas asi, para el autor aprender a leer constituye obviamente una
tarea cognoscitive que es el eguivalente escrito de un codigo hablado conocido, cuyo
vocabulario v sintaxis ya dominada (Baumann, 1990, Bruner, citado en Quintero. 1994, pp. 22-23;
Cooper, 1990; Johnson, 1998)
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Entonces el aprendizaje lector, no es un aprendizaje nuevo o novedoso gue los menores tienen
que desarrollar va gue, los nifios estén aciivamente relacionados con el lenguaje, en tanto que
tinicamente han de aprender a decodificar este lenguaje en codigos (grafemas) ya establecidos ¥

que influyen en las caracteristicas psicolégicas (Baumann 1990, Diaz, 1997. Agwlar, 1997,

Montgomery, 1999, pp 14)

Las caracteristicas psicologicas del lenguaje hablado solamente forman parte de la funcién
constructiva que el nifio desarrolla para aprender 2 leer reclaborando mensajes escritos en
forma de mensajes hablados come respuestas de equivalencia representativa entre las palabras
escritas v log correlatos hablados va significativos, para ¢l menor gue tiene conocimiento de su

lengua materna (Baumann, 1990, Ramirez, 1994, Bakken, 1997, pp. 301-303)

En vista de lo anterior, para Baumann, el lenguaje hablado realiza la importante funcion
mediadora del desciframiento de significados escritos, en este sentido, el autor plantea algo
muy importante que retomaremos, v es que, “tedricamente es insostenible ensefiar a leer,
tratando de establecer equivalencias directas entre los nuevos simbolos visuales y sus
significados existentes entre los objetos y las grafias” (Baumann, 1990, Cainey, 1991, Smuth, ciiade

en Quintero, 1994, pp 22-25, Muria, 1997; Defior, 1997, pp 71-73, Vernon, 1997, pp. 117-118; Montgomey,
1999, pp. 17-18)

En este sentido, para Baumann (1990) aprender a leer es aprender a trasladar mensajes escritos
a verbales, por que esta es una labor que implica dos pasos principales a contemplar, para el

aprendizaje de los menores, como es.

i - El problema de convertir palabras escritas en habladas, en este sentido Ja base alfabética
sirve para organizar la mayoria de los lenguajes escritos; asi pues, las palabras escritas no son
solo configeraciones de simbolos visuales, gue representan arbitrariamente 2 sus correlativos
auditivos, de esta mamera, existe una relacién legal entre la combinacidn de somdos
discernibles (foncmas) que constituyen lz palabra hablada v la combinacién andloga de letras

{grafemas) que forman la correspondiente palabra escrita
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El principiante debe aprender, por consiguiente, la manera de convertir grafemas y
combinaciones de éstos en sus equivalentes fonéticos, y luego aprender a reumir
combinaciones grafémicas y reconstruilas en forma de palabras habladas En este ultimo
procese de reconocimiento de la paiabra, le sirven de ayuda indicios como el conocimiento de
las combinaciones grafémicas mas comunes (prcfijos v sufijos} v el conocimiento del contexto

mds amplio en que se presenta el mensaje escrito.

2 - En este paso el autor indica que el menor debe aprender a reconstruir el mensaje escrito,
a4 pariir de combinar y convertir grupos de palabras escritas en {Tases y oraciones habladas.
Con esto, el conocimiento del ¢odigo sintdctico del lenguaie hablado puede emplearse para

percibir el significado potencial del mensaje escrito.

Por tanto, se considera que para el lector principiante le es mas facil aprender directamente las
funciones de la sintaxis de los mensajes escritos cuando estos son percibides como mensajes

hablados (Baumazn, 1990; Calvin, 1990; Cooper, 19990: Martinez, 1991, pp. 32-36)

No obstante, para el autor adquirir cierta facilidad en la lectura, no implica en gran medida al
lenguaje hablado, ya que no desempefia este, ninguna funcidén mediadora en la percepcion del

significado potencial de los mensajes escritos (Baumann, 1990).

Lo que nos puede parecer un poco absurdo, ya que en la lectura silenciosa “el lector no
responde solamente a simbolos visuales... sino también a cierta clase de reconstruccion de un

mensaje hablado que aquél deriva del mensaje escrito”™ (Carroll, 1964, citado en Baumann, 1990, pp
91, Calvin , 1990).

Se ha observado que los lectores diestros perciben directamenie tanto los significados
denoctativos de las palabras de una oracidn como sus funciones sintacticas, sin necesidad de
Teconsiruir previamente las palabras o frases en forma de correlatos hablados, por tanto,
cuando va se puede prescindir del proceso reconstructivo, estos significados surgen como
contemidos de conciencla (perceptuales) inmediatos, y entonces, la capacidad para leer de
manera normal Hega a ser funcionalmente autdénoma al realizar asociaciones previas con el

lenguaje hablado sin embargo, se sobreentiende que los significados denotativos y sintacticos,
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percibidos directamente, tienen gue relacionarse primero con las ideas pertinentes de a

estructura cognoscitiva antes de que produzcan el significado real (Baumann, 1996, Calvin. 1990,
Agular, 1992; Diaz, 1997) .

Asi, el antor afirma que cuando el alumno ha aprendido a leer, ya no €s necesario restningir su
aprendizaje dnicamente al lenguaje hablado como funcién mediadora, para posteriores tipos de
aprendizajes como puede ser “la comprension”, que es el tema que nos interesa después del

aprendizaje de la lectura (Baumann, 1950).

Sin embargo, ain v cuando Baumann no le da gran imporfancia a Ja habilidad del lenguaje
para ¢l desarrolle de la lectura, existen otros autores que retoman la importancia que tiene €l
lenguaje no solo para habilitar en el menor la actividad lectora sino, que ademas, consideran

que mediante el lenguaje puede el menor obtener una comprension de la lectura.

IMPORTANCEA BDEL LENGUAJE PARA EL DESARROLLO DE LA
COMPRENSION LECTORA.

Para Cairney (1992), el lenguaje hablado juega ur papel fundamental dentro de las funciones
psicologicas superiores, va que forma parte def desarrollo de [a inteligencia de! hombre, por
tanto, las caracteristicas que componen el proceso lector son esencialmenie construidas, por
factores psicologicos para los procesos de la lectura, como ¢s el lenguaje, ya que su domunio

sirve potencialmente a tos significados de los mensajes escritos como funcion mediadora

De esta maners, el aprendizaje lector no solamente puede ser retomadoe come una actividad de
desciframiento para obtener el significado del mensaje escrito en conjunto con la relacién de
los simbolos que conforman el materiales textuales, va que allo implica entonces, de acverdo
con los autores relacion tan estrecha que existe entre el lenguaje y los factores visuales en
conjunte con os correfatos auditivos para poder desarrollar los procesos lectores de manera
adecada {Cooper, 1990, Aguilar, 1992. Cairney, 1992. Quintero, 1994, pp 22-25; Diaz, 1997; Vigostky. 1978
citado en Herndndez. 1997, pp 23-26)
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Lo que implica entonces, que los menores deben desarroilar una relacion entre las
combinaciones de los sonidos discernibles {fonemas) que constituyen la palabra hablada v la
combinacidn andloga de letras (grafemas), para de esta manera formar palabras escritas y sus

correspondientes entre si (Cairney, 1992; Sruth, citado en Quintero, 1994, pp. 22-2%)

Por tanto el desarrollo de la lectura debe implicar, (de acuerde a los autores) la manera de
convertir grafemas para poder reabzar combinaciones graficas de las palabras habladas mas
comunes (prefijos ¥ sufijos), para poder construir jas combinaciones de los grupos de palabras
escritas en frases y oraciones habladas asf de tal manera el proceso recomstructivo
representade por la anterior postura de las combinaciones fonéticas v grafémicas describen ei
desarrollo de una conciencia perceptual inmediata, tal postura es sostenida por los
investigadores que aseguran que de esta manera se da la capacidad de leer la cual, ademas
llega a ser auténoma (Ausubel; Goodman 1986, citados en Aguilar 1992, pp 33-33, Diaz, 1997; Diaz. 1999;
Carrney, 1992)

Podemos decir entonces, gue el lenguaje hablado para la adquisicidn lectora es una respuesia
automatica v natural gue el syjeto tiene que realizar, o sea un reflejo a una respuesta visual que
la percepcidn y la memoria tiene que ser para los menores, que poseen capacidades de poder
convertir las grafias percibidas representadas por el lenguaje oral, entonces también serdn
capaces de hacer los procesos lectores necesarios (Hemandez, 1996, Martinez. 1991, pp 32-36, Diaz,
199%)

Por otra parie, ademas, contemplando el desarrollo perceptivo consideramos que no podemos
dejar de lado la importancia que tiene el lenguaje, para la comprension lectora ya que esia
ademas es una de las formas basicas de representacién, tanto cultura y social del sujeto que se

pueden ver determninadas por las experiencias exclusivas v grupales de Ia vida del sujeto

En este sentido, Quintero (1994) menciona que el desarrofto del lenguaje oral se da primero
cuando el sujeto se expresa y va desarrollando la habilidad de hablar en un contexto
situacional y social determinado, ya que la comprension se relaciona a! escuchar, lo que se

puede ver mas concretamenie cuando se establece un didlogo, de esta manera estos tipos de
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desarrollo infantil que tiene el nifio para aprender a hablar se relacionan con el lenguaje, va

que, os menores para adquirir la lectura tieren la necesidad de

a) Un manejo amplio de vocabulario

b) Fl empleo adecuado de una deternuinada terminologia (léxica) dentro de un conlexto.

¢} Que las ideas emindas sean realizadas con fhudez claridad, precision y propredad.

d) ¥ saber escuchar y vertficar los mensajes recibidos para que estos puedan ser

decodificados .

En este sentido, se establece que es més apropiado para desarrollar las capacidades lectoras de
una manera mas agil, €l que los menores estén relacionados cou los materiales textuales o que

los nifios estén relacionados con el Iéxico cotidiano de la escueia o de los textos (Ope Cit, 1994).

Sin embargo, aun y cuando este es un proceso lento, en los menores es muy importante debido
a que fa habilidad lectora es el vehiculo de commnicacién que permite, a través de signos
coavencionales, fa preservacion de la cultura va que por medio de este se pueden conocer
formas de vida distintas, 2 su ver que se adquiere el conocimiento que es el producto del
aprendizaje, de esta manera para aprender a leer es necesario gue los codiges graficos puedan

ser usados adecuadamente, a través de-

L. La uniizacion correcta de signos graficos. legibles pero con cierta rapidez

[S%]

La unlizacion correcta de la ortografia, es decwr, la wnterpretacion correcta de los signos

grdficos y sus convencionalidades

3 La relacion producto de las expertencias, wdeas y conocimientos, de lo que se prefende

cormumicar y gue ademas seq captado por los demas, con claridad v precision.
ygq i y2 J

Por tanto, la relacion entre lenguaje oral y esentura se establece desde el momento en el que

para leer es necesario comunicar ¥, por otra, que para escribir s necesario leer.



Asi, algunas investigaciones realizadas que han tratado de relacionar la importancia de la

lectura con el conocimiento grafico abstracto de los simbolos visuales han sido as siguientes:

Vernon (1997), trata de dar cuenta desde una perspectiva “evolutiva” la importancia que tiene
la naguraleza del lenguaje, a partir de una investigacion realizada con nifios normales
castellanos En los cuales se trato de establecer que existe una conciencia fonoldgica
relacionada con las capacidades de los menores para construir un sistema de escritura
ordenada y progresiva, asi la importancia de la lectura se basa también en el conocimiento
cultural del lenguaje, va que el nifio comprenderd lo gue este mis estrechamente relacionado
con su codigo natural de lenguaje (Stanovich, 1986; Carter. Morais, 1991, Afegria, | 1991, iménez, 1984,
Carnllo, 1954, Vernon, 1997, pp. 106-107)

Por otra parte para Defior (1997, el lenguaje tiene mucha importancia en la ensefianza de la
lectura de palabras ya que, para los menores gue son novatos la ensefianza lectora debe ser
dada de manera sistematica, esto es, paso por paso durante tas primeras etapas de vida escofar
en donde el conocimiento es subsecuente del aprendizaje, de esta manera, la autora menciona
que el lenpuaje es una capacidad estrictamente necesaria al igual que Vernon y que, por tanto,
en caso que existan dificultades fonoldgicas en los menores estas :mpedirin totalmente la
lectura v por ende ja comprensién De tal suerte que los menores que 1o posean tal habilidad,
o estén impedidos no podran desarrollar la actividad de la comprension lectora (Coltheart. 1980,
Reusma. 1984, Wimmer y Hummer, 1990, Stanovich, 1988, Vega. 1990; Defior, 1997, pp. 106-107)

A este respecto Montgomery (1999). rescata que el lenguaie juega un papel muy importante en
los contenidos de aprendizaje, como un aspecto determinante que puede impedir la
comprension lectora de algunos materiales textuales ya que, ello crea en los estudiantes
capacidades o incapacidades para la madurez mental cognitiva, per tanto ellos se deben basar
en los contenidos del conocimiento del lenguaje que debe ser manejado en los programas
escolares; muy a diferencia de la propuesta que realiza (Meza, 1992, Grabe v Stoller, 1997, citados en

Montgomery, 1999, pp. 17-18)
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Por tanto queremos establecer que, tanto los factores preceptuales como los factores ded

lenguaje, constituyen, aspectos fundamentales en ios procesos [ectores.

Hasta aqui, damos cuenta gue la comprension lectora es un proceso de percepcion rapida, de
asimilacion para fos conceptos graficos converiidos no solamente en letras o palabras aisladas

smo mas bien, en frases convenientes del texto

Ello implica algo muy importante dentro de los procesos psicolégicos, ¥ es, fa conciencia de si
misino y del material percibido. Algo que es importanie considerar en ¢ste uitimo rubro, es la

cuestion cultural y familiar, las cuales son factores permeables de la conciencia del menor.

PROCESOS EN MEMORIA:

Contmuando con lo anterior, podemos observar que estos son aspectos importantes gue se
construyen dentro de los procesos de la memoria, por tal razén no queremos descuidar este
aspecto, a continuacion mencionaremos ios autores cognoscitivistas que dan cuenta del
desarrollo de la comprensiéon lectora, retomando las propuestas de los anteriores autores

mencionados.

Asli, desde una perspectiva cognoscitivista el desasrollo lector es entendido como “aprendizaje
generativo™ en donde los procesos cognitivos internos que se llevan a czbo en una lectura son
tales como el prestar atencidn o construir conexiones entre fragmentos de informacién mismos
que se llevan a cabo en el proceso de la informacidn de manera estructural, en este sentido sus

principales componentes son:

a) Memoria sensorigi- La wformacién de la pigina entra répidamente,
descomponiéndose en un almacén sensorial visual.

by Memoria a corte plazo v memoria operstiva {working-memory).- Patte de la
informacion se transfiere a un almacén cuya capacidad y duracion es limitada y
aqui dicha informacion puede ser activamente manipulada.

o) Memoria a lago plezo- Finalmente lz informacion puede transferirse en un

almacén permanente (Wittrock, 1974 ctado en Muria, 1997, pp 3-4; Calvin, 1990; Serranc,
1992, Hernandez, 1997}



Asi, pedemos observar, que la memoria sensorial se relaciona con los procesos de percepcidn
que forman parte de los componentes estructurales de la memoria sin embargo, la memona
realiza procesos internos mas elaborados ya que la memoria a corto vy a largo, plazo parte de
los procesos internos, que son Hevados a cabo en la comprension lectora, de esta manera la

autora indica que se desarrolian por medio de la:

1- SELECCION, que es un proceso bésico que involucra la seleccion de informacién del
texto, que ocurre primero en la memoria sensorial, para pasar a la memotia operativa o o que

ha sido denoininado también como enfoque de la atencitn.

Asi, los menores que inician el aprendizaje lector y no tienen experiencia en cuanto al manejo
de textos y por ende en el empleo de claves pertinentes, el aplicar el proceso de seleccién les
resultarda imposible Sin embargo, pudiera resultar benéfico para el desarrollo de Ia
comprensién, (nos los describe Murid, 1997, pp 4-5), colocar claves pertinenties en el texto o
entrenar al lector acerca de como enfocar la atenciédn, de esta manera se incluye el aprendizaje
significativo, mismo que consiste en presiar atencién o lograr captarla para que los menores
obtengan la informacién del texto, de tal manera que se pueda dar por tanto, el aprendizaje

significativo como el no significativo.

2 - ORGANIZACION, en el segundo proceso basico se involucra la organizacion de la
informacion seleccionada en la memoria operativa, dentro de una estructura coherente. A éste

proceso también se le suele llamar CONSTRUCCION BE CONEXIONES INTERNAS

porque el lector realiza conexiones idgicas entre las ideas del texto.

Cuando al lector ie falia experiencia en la lectura de texios y cuando éste no provee de claves
pertinentes scbre como organtzar la informacion, provocando complicaciones como es que el
lector llegue a emplear inadecuadamente el proceso de orgamizacién, se soluciona esta
situacion (la autora propone) es empleando claves de organizacién en los materiales textuates, o
proporcicnando el entrenamiento adecuzdo sobre las estructuras, ello puede implicar también

el aprendizaje significativo de textos que involucran la organizacion de informacion.



3- INTEGRACION, el tercer proceso basico involucra la conexion de informacion
organizada con otras estructuras de conocimiento familiares que ya estan en la memoria a este
proceso también se le ha denominado CONSTRUCCION DE CONEXIONES EXTERNAS

dado que, el lector conecta la informacién presentada con otras ideas fuera del texto.

Por tanto, para construr conexiones externas, se requiere del lector conocimientos
precurrentes en la memoria a largo plazo, para que de tal manera la informacion se transfiera a
la memoria operativa y seg integrada con lfa informacién nueva del texto Por otra parte,
cuzndo al lector le falta experiencia en la lectura de cierto tipo de textos y cuando éste no
provee las pistas respecto a como relacionar Ja informacidén con analogias o modelos

familiares, el lector puede llevar a cabo un proceso de interaccion inapropiado (Murid, 1997,
Serrano, 1992, Hernandez, 1997).

Esta falta conduce a la retencidn literal de la informacién de manera aislada v sin ninguna
elaboracibn  subsecuencial. Lo anterior puede ser modificado con fa ayuda de las
organizadores anticipades o con un preentrenamiento en conocimientos precurrentes, gue
involucra el establecimiento de relaciones entre la informacién organizada del texto vy algin
modefo de analogia familiar, de tal manera que lograr este aprendizaje serd un buen factor para

¢l aprendizaje significativo (Baumann, 1990; Mund. 1997; Ausubel, citado en Diaz, 1997, pp. 3-6).

El proceso de seleccionar la informacién, puede ser realizado por los menores mediante el
entrenamiento de copiar literalmente o subrayar pasajes del texto (Rickards y August, 1980. criados
en Muri, 1997, pp 3-7). ya que se encontrd, que cuando a fos alumnos se les permite subrayar en
un pasaje, tienden a recordar el material subrayade mejor que los sujetos conirol en algunos

otros casos recuerdan mejor todo

Mever & Cook, (1983, Ope. Crt, 1997, pp 4-3) encontraron que el hecho de repetir cada palabra
ayuda z crear y enfocar la atencion en detalles literales, cuando hay una presion de tiempo,
este procedimiento puede impedir que los estudiantes construyan las conexiones internas y

externas que $e requieren para [a comprension de pasajes




Garcia y Cordero (1996, pp 17-19), encontraron que ¢l empleo de esquemas previos en la
comprensién y recuerdo de textos podrian considerarse como ayuda “democritica” en el
sentido de permtir una mejora 2 los alumnoes con menores rendimientos en el recuerdo de las
macroestructuras, por lo tanto, un esquema cumple con fa funcién “homogenzadora”, en la

presencia de una accion significativa como es en ¢l caso de las microestructuras

Un ejempio que podriamos mencionar seria el que los nifios conocieran fa palabra casa y que
ademds tuvieran el concepto conereto de la palabra casa, esta actividad de esquemas previos
facilitaria no solo e reconocimienio de la palabra escrita casa, sino que ademis podria

comprender y relacionar aspectos con la palabra para comprender una lectura posteriormente

En este sent1do si el nifio conooe fa palabra CASA como una representacion abstracta:

Por tanto el ni reconocera la palabra escrita (unpresa) de CASA

Y suvez lz diferencia de las demas palabras escrita esto es: LA CASA esta cerca de la escuela

Los esquemas previos en egte sentido para el nifio pueden representarse de la sigmente manera



Diagrama de desarrolic de iz comprensidn lectora

Y la idea concreta
relacionada con el
conocimiento previo
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Comprensidn fectora
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Otro ejemplo de como se desarrolla la comprension de manera concretz en el procesos de

ensefignza aprendizaje de los menores es el siguiente

La casa es bonite

CASA «—— Lo casa de mi tio Juan o5 mas bonita

La casa de mis abuelitos es muy antigu

A este respecto para los investigadores anteriores, “aprender a leer”, sigmifica una necesidad,
Gué tene que ser cubierta de manera imteresante y ladica que tiene que ser extensiva
principalmente por que la poblacion actual de adolescentes ya no tiene habitos lectores, v por
tanto, adquiny la habilidad de “leer para aprender”, eun realidad es una hzbilidad basica v

condicion necesana de la libertad (Opc. Cit. 1996, pp. 17-19).

Asi 1a labor Psicoltgica, en gran medida puede facilitar no solamente la ensefianza o el tipo de
enseflanza tradicional va gue es una gran tarea ensefar la compremsion de manera més
significaiiva para los menores que cuentan los habilidades necesarias para poder desarroliar la

comprension
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De esta manera, consideramos que es importante retomar algunos de los conceptos que han

sido propuestos por Ausubel, (citado en Diaz. 1997, pp 3-6), los cuales derivan de los principios

basicos en las instrucciones esenciales a los enfoque cognoscitivos del aprendizaje lector en

los mencres, los cuales son

1y

2)

3

4

5)

6)

7)

Se faclita el aprendizaje de la nformacion cuando ésta se presenta al alumno
convententemente orgamzada v sigue una secuerncia logica / psicologica.

Es conveniente presentar los objetivos y contenidos curriculares en una progresidn
continua que represente niveles de inclusividad, abstraccién y generalidad. Lo gue implica
determinar las relaciones de supraordinados-subordinacion, artecedente-consecuente que
guarden fos nucleos de informacion entre si.

La informacion debe presentarse en forma de sistemas concepfuales (esquemas de
conocimiento) organizados, interrelacionados y jerarquizados v no como asilados y sin
orden.

La activacién de los conocimientos y experiencias previes que ya posee el aprendiz en su
estructura cognoscitiva facilitara los procesos de aprendizaje significativo de nuevos
materiales de estudio

El establecimiento de “puentes cogneoscitivos” {conceptos e ideas generales que permiten
enlazar a estructura cognoscitiva con el material por aprender) deben orientar al alumno a
detectar las ideas fundamentales, organizarlas e integrarlas significativamente

Los contenidos aprendidos significativamente (por recepcidn o por descubrimiento) serdn
mas estables, menos vulnerables 2! olvide v permitirdn fa transferencia de lo aprendide,
sobre todo si se trata de conceptos generales integrefivos.

Dade que éste es un procese de aprendizaje, el aprendiz en virtud de clertos mecanismos
auiorregulatorios pude controlar el Bimo, secuencia y profundidad de sus conductas y
procesos de estudio.

Nos parece importanie conocer, cuales son los procesos cognoscitivos que en la comprension

lectora se llevan a cabo para poder conocer la aplicabilidad que tiene en la comprensidn

lectora



PROCESOS COGNITIVOS

Asi, las sltimas propuestas cognoscitivistas que abordan el desarrolic de fa comprensién
lectora, la conciben como wn procese cognoscitivo complejo, en el que intervienen
comjuntamente la memora, fa atencion, la percepcidn v codificacion er inferaccidn con los
conocimientos previos que un individuo posee en su estructura cognoscitiva dentro de un
contexto lingiiistico y sitvacional particular (Agmlar, 1992-1997, Cooper, 1990; 1993; Dias, 1997,
Garcfa. 1992, po. 3-5, Gémez, 1993; Herndndez, 1998; Johnson, 1998, Martinez, 1991, pp 32-36; Maver, 1996,
pp 71-72, Medina, 1994, pp 4-5; Meijer, 1999, pp. 60-61; Murid, 1997; Mongomery, 1995, pp 17-18; Orranta,
E997. pp. 53-54; Quintero, 1994, pp. 22-23; Ramirez. 1995, pp. 3-5}

Ann, v cuando estos tedricos e investigadores parten de la misma premisa, sobre el desarrolio
de la comprension lectora cada uno de ellos tiene diferentes puntos de vista y posturas scbre
la importancia que tiene este proceso en el desarrollo de ios menores Por tanio, basicamente
podemos observar que estas vartan, debido a la importancia que para ellos significa desarrollar

el conoecimiento lector como una habilidad.

Asl, para Aguilar (1992) la comprension de la lectura es un resuliado de un conjunto de analisis
visuales, fonéticos, sintaclicos, semanticos y pragmaticos que se suceden en paralelo e
interaccionan entre si, por tanto, la complejidad de estos procesos se manifiesta en la

comprensidn de una oracion (Cairney, 1992, Dfaz, 1997, Quintero, 1994}

De esta maners para éste autor va & tener mas importancia ia ocurrencia de las capacidades
perceptivas visuales v de lenguaje flevada a cabo a través de un proceso de decodificacion
para poder realizar cierto tipo de analisis sintacticos en la oracion, de esta manera el menor ha
de iniciar asignando elementos a las diferentes categorias sinticticas como son sujeto, verbo,

objeto directo, etc , (Aguilar, 1992; Quintero, 1994, Goodnan, 1986, citado en Diaz, 1997. pp 35-36).

Por tanto, podemos ver gue ¢llo implica una relacion estre las representaciones semanticas
{como son las que se encuentran conterudas en los esqueras) del verbo, al cual se le asigna el sujeto a la
categoria de agente de receptor; a la vez se recupera de la mermoria la informacion que se tiene

de cada una de sus entidades (Agwlar, 1992; Smuth. citado en Quintero, 1994, pp 14-17- Vega, 1986,
citado ¢n Diaz. 1997, pp 36).



Sin embargo, cuando se trata de una oracion compleja o de un pasaje breve parz la elaboracién
de [a comprension se requiere de mas analisis en cada una de las clausulas contenidas y de la
oracion, que pueden llegar a determinar la identidad de los objetos (entidades) refendas en
formas diversas em las distintas oraciones resolviendo las anaforas comrespondientes (Aguilar,
1992)

Lo que implica un conocimiento mas complejo de frases contenidas de manera texiual en

donde, va el menor ha de poder realizar inferencias acordes a su edad

En este sentido, se precisan las relaciones seménticas y logicas entre las diferentes oraciones y
clausulas, ya sean de sucesion causalidad, implicacidn, suberdinacién, etcétera, mediante el
analisis de las conjunciones que las conectan y la elaboracion estructural de las que fueron
omitidas (Cooper, 1990; Perrusquia, 1991, Agwmlar, 1992, Medizn, 1994, pp. 7-%; Smith, citado en CQuuniero,
1994, pp. 22-25).

Esto implica un proceso activo de informacion y coordinacién, para poder aplicar una
respuesta correcta comprensiva y acorde a la lectura o al matenal textual, lo que implica una
actividad mis elaborada de manera cognitiva que el sujeto ha de poder realizar va que se
considera que cuenta con las capacidades receptivas necesarias para habilitar las
modificaciones estructurales para adecuarse a la organizacién global en la lectura de algin
pasaje, ya que generalmente, un pasaje breve contiene una oracion tematica gue menciona un
hecho {proceso, cvento y objcto) o formula un juicio, el cual es explicado, jusiificado o

especificado en las oraciones que le suceden (Aguilar. 1992}

En este sentido, el lector debe desarrollar la hebilidad para percatarse de los tipos de
organizacion contenidos en la informacién textual, la cual, debe aparecer de acuerdo a ciertas
categorias pertinentes al tipo de analisis como es: explicacion, descripeion, justificacion v z la
naturaleza de la entidad abordada pudiendo ser estas. evento, proceso, juicio; ias cuales a
veces son mencionadas explicitamente por medio de insumo, producto, causa, efecto o que
bien son inferidas por el lector en base zl conocimiento general que tienen de los diferentes

tipos de andlisis v de objetos (Aguilar, 1992; Johnson. 1998).
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Entendemos en este sentido que, el conjunto de los significados locales contenidos en un
pasaje representan la estructura elaborada gue es expresada mediante una secuencia de
proposiciones, que han de ser sometidas a un proceso de reduccidn, organezacién giobal ¥y
abstraccion Bl resultado es una representacion global del sigmficade, llamada
macroestructura, la cual contiene fa informacion mas importante, abstracta o general del pasaje
que le permita al lector un manejo mas efectivo de la informacion facilitando el
almacenamiento y la recuperacion desarrofladas e la SUPRESION y GENERALIZACION
(Kasitsch v van Dijk, citado en Baumann, 19990, pp 91-93, Van Dijk, citado cn Agwlar, 1992, pp 44-46; Ausubel,
citado en Diaz, 1997, pp. 3-4; Medina 1094 pp 6-8; Murig 1997, Johnson, 1998) Asi, los procesos

cognitivos se desarrollan para los autores de la siguiente manera.

P

%+ SUPRESION:

De esta manera la SUPRESION, es una funcion mental que se realiza para crear habilidades
como es eliminar aquellas proposiciones de secuencla que no son necesarias para la
comprensién de las subsecuentes, esta operacidn suprime pues la informacion que no viene al

caso (Aguilar, 1992; Baumann, 1990; Medina, 1994; Diaz, 19993,

| GENERALIZACION:
Por otra parte, la GENERALIZACION consiste en remplazar una secuencia de proposiciones
pOr una proposicidn mas general cuyos comnceptos representan superconjuntes de los

conceptos, que las constituyen (Aguilar, 1992; Diaz, 1999).

Asi, la macroregla de construccidon permite sustituir una secuencia de proposiciones gue
representan las condiciones, componentes o c¢onsecuencias normales de hechos por una
proposicion en forma global Un ejemplo, seria entonces remplazar la enumeracion de las
acclones que normaimente constituyen una tarea, por la mencién exclusive de la tarea para
realizar la comprension de un pasaje extenso compuesto por varios parrafos, como el capimio

de un libro que exige la coordinacion estrecha de sus significados locales y globales (Aguilar.
1992, Diaz. 1999
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En este sentido, ¢l procesamiento adecuado de cada parrafo requere del uso de una o varias de
las macroestructuras de los parrafos precedentes v también de clerta informacion local de
dichos parrafos de tal manera que, 1a forma de los significados locales y globales en un parrafo
estan coordinados en mayor © menor medida por los parrafos previos (Calvin. 1990, Aguilar, 1992;
Meina, 1994, pp. 6-7; Hermdndez, 1997, Johnson, 1998)

Para la organizacion global de un pasaje es 0til en el uso de titulos y subtitulos, asi como de
ios parrafos introductorios ¢uande cumple la funcién de bosguejar su contenidos. Sin
embargo, el autor sefiala que, son las estructuras cognoscitivas del lector las que desenipefian
el papel principal de esta tarea ya que, estas controlan la aplicacion de las macrorregias en las
cuales intervienen Superestructuras y Esquemas (Ceoper, 1990; Kmtsch y van Dyk, 1978, citados en

Aguilar, 1992, pp 49; Serrano, 1992; Diaz, 1997: Johnson, 1998)

Por otra, parte ensefiar ésta practica a los menores es el poder crear un muy buena habilidad
para el conocimiento de los materiales textuales ya que, muchos de los jovenes en nuestros

dias no saben y no son capaces de usar.

L4 SUPERESTRUCTURAS:

Las SUPERESTRUCTURAS son inducidas por el lector a través de la exposicion de varios
textos que presentan formas [ijas de organizacion, constituidas por un conjunto de categorias
y reglas que definen su orden de aparicion, como pueden ser los cuentos, argumentaciones y
explicaciones (Cooper, 1990: Kintsch v van Dyk, 1978, citados en Agwilar, 1992, pp. 49. Serrano. 1992, Dias,
1997, Johnson, 1998)

ESQUEMAS:

En tanic que los ESQUEMAS, son unidades de informacidn de cardcter general que
representan las carscteristicas prototipicas de objetos, hechos a acciones pero incluyen datos
sobre otras menos frecuentes. Los esquemas varian ampiiamente su nivel de abstraccion, los

hay de caracter perceptual abstractos, de razonamiento entre otros (Cooper, 1990, Kintsch v van
Dk, 1978, citades en Aguilar, 1992, pp. 49; Serrano, 1992, Diaz, 1997, Johnson. 1998).
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De esta manera los esquemas desarroflan un papel sencillo para la seleccidn y en la
verificacion de una configuracion de esquemas y superestructuras que representan
adecuadamente 1a situacion a comprender, para dicho proceso cada componente o categoria
de la estructura seleccionada es reemplazada por el valor o meodalidad particular de la
situacton (Cooper, 1990, pp 41-43; Kaintsch y Van Dijk, 1978, citados en Agutlar, 1992, pp. 49; Serrano, 1992;
Diaz, 1997, Johnson, 1998)

Podemos de esta manera observar que Aguilar, presta mayor interés en el desarroilo de la
comprension lectora 2 la percepcién v para el autor la percepoién implica factores tan

complejos como es la codificacion perceptiva del lenguaje dentro de la memoria

LECTURA Y MOTRICIDAD:

Por otra parte, el autor no refiere gue pasa si el alumno tiene problemas para hablar o
codificar, que pasa con la motricidad, o lo que es lo mismo la lectura con la escritura De ésta
manera pensamos que la reproduccion grafica de los simbolos que el nific esta percibiendo
también pueden implicar factores tan imporiantes que, ademéas de los contenidos en el
procesamiento mental, indiquen la habilidad de la comprension que nos sefalen si el nifio

procesa o no mformacion o st la comprende.

Otra postura que nos menciona la importancia de la memoria es la propuesta por el autor
Hemandez (1997, pp. 32-35). Este autor hace énfasis en las experiencias previas, que constituyen

un factor elemental en ¢! desarrolle de 1a comprension lectora

EXPERIENCIA PREVIAS:

De esta manera, tenemos que desde una perspectiva metacogaitiva el autor nos ilustra acerca
de como es que influven las expeniencias previas parz la adquisicién lectora de los menores;
asi como también hace referenciz a la percepeidn, pero desde un punto de vista mas interno,
acerca de Ia percepcidn de si mismo, centrandose para ello basicamente en los problemas del
aprendizaje En éste sentido podemos observar que principalmente el autor hace hincapié en

éste aspecto para dar cuenta de algunas alternativas de solucion a los problemas de la



adquisicidn lectora (Meza, 1992, Ramirez, 1994, pp 3-5; Sonano, 1994, pp 3-3. Hernandez, 1997, Serrane,
1997).

De esta manera, se plantea que el conocimiento se desarrella con la edad a través de la
experiencia En algunos experimentos realizados se observd que los nifios mayores son
capaces de planear a diferencia de los mas pequefios para recuperar la infermacion de la
memoria y que, ademas, estos dificilmente mencionan que estrategia pudieron haber empleado
una vez gue han tenido fallas para comprender algo, ademds de que los mifios mayores pueden
reconocer que los factores psicoldgicos como la concentracion son importantes para lograr la
atencion que debe ser empleada cuando existen factores externos como es el ruido ambiental

etc , mientras que los pequefios parecen no saberlo (Myers y Pans, 1978, Miller y Bigi, 1979 citados en
Hemandez, 1997, pp 3-7, Calvin, 1990, Cooper, 1990).

Asi, el autor destaca que el problema principal en los nifios no estriba tanto en los
conocimientos sobre sus propias cogiuciones, sino mas bien, en lo mitado que puede ser su

conocirmento, comparados con los de los nifios mayores (Hernandez, 19973

MPORTANCIA DE LAS EXPERIENCIAS PREVIAS EN EL CONOCIMIENTG
DE LOS MENORES:

En referencia a esto algunas otras investigaciones han demostrado que el conocimeentc
metacognitivo es abstraido progresivamenie a partir de los afios de experiencia que se tiene en
estc “dominio” del pensamientc En éste sentido, dado que los pequefios son novatos en
muchos dominios también son novatos en este otro dominio v particularmente inexpertos en
las situaciones de aprendizaje deliberado que ocurren regularmente en las escuelas en donde,
los estudiantes son inducidos a descontextualizar la actividad cognitiva v hacerla un objeto de
estudio por si misma {Brown, Tunner, Nesdale y Pratt, 1983, Flavell, 1985; Brown y Delcache, 1978, ciados

en Herndndez, 1997, pp. 3-7)

Otro hecho importante a mencionar es que, tanto los nifios como los adultos fallan
frecuentemente para monitorear sus cognicicnes esto es, que ambos fracasan en saber si estén

0 no comprendiendo los mensaje o solucionando problemas Por tanto, han sido evidenciadas



las fallas en el monitoreo cognitivo cuando los nifios escuchan instrucciones o cuando leen

textos Sin embargo, estas fatlas también han sido detectadas en los adultos cuando leen textos
(Markman, 1977. August, Flavell v Clift, 1984, citados en Herndndez, 1997, pp. 3-7)

Las falias en ef monitoreo cogniiivo ocurren en mayor grado entre los escuchas pequefios que
entre los escuchas mayores, del mismo modo, ocurre mas frecuentemente entre los malos
lectores que entre los buenos lectores, empero tambidén estin presentes en los escuchas v fos

lectores, con niveles adecuados de competencia linguistica de todas las edades.

Se ha demostrade que los nifios, particularmenie los més pequefios y los malos lectores,
frecuentemente se basan en un simple criterio para la comprension de un texto como es la
comprension de palabras asladas, por tanto debido a esta razon los menores son incapaces de
cuestionar la informacién que parece inconsistente con la que ellos poseen de su propia

experienciz o con la encontrada en otras partes del texto (Hemnandez. 1997, Calvin, 1990, johnson.
1998)

Por otra, parte seguir instrucciones o descripciones puede resultar una buena ayuda para el
desarrollo de los procesos de entendimiento en una estructura de significados y para observar
la presencia de la informacion defectuosa v asi lograr la comprension Es cbvio que la tares
debe ser entendida por el aprendiz, para lograr el monitoreo v la comprension posterior (Flavell,
1981, citado en Hernandez. 1997, pp. 3-7}

En este sentido, el autor refiere que las estrategias cognitivas {actividades realizadas para lograr
progresos cogitivos) ¥ 1as estrategias metacognitivas {actividades realizadas para monitoTear progresos
cognitivos) pueden ser adquiridas la mayor parte de las veces sin instruccion directa y en otras

ocasiones son aprendidas solo con instruccion extensa.

Algunos ejemplos de actividades no instruidas omlentadas a metas son: las estrategias
mnemonicas primitivas para recuperar un objeto cculio que exhiben ios pequefios menores de
dos afios de edad vy los intentos de los nifios de 18 a 42 meses de edad por corregir una tarea de

acoplamiento progresive de cinco copas de tamafio gradual {Vygotsky. citado en Quintero, 1994,
Herndndez 1997, pp. 3-7)
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DESARROLLC DE LA HABILIDAD LECTORA.
Ei autor seflala dos estrategias “académicas™ que no son empleadas espontaneamente por

muchos estudiantes

1) La reinspeccidn de lextos y

2} La habihdad para resuwnr textos

Varios estudios realizados con estudiantes de escuelas primarias de estratos medios hacen
notar que el recuerdo de la informacion leida es lhimitado, cuande no se reexplora
intencionalmente porciones del texto que pueden proveerles intencionalmente la informacion

olvidada del texto.

En otro estudio que pretendid ensefiar esta estrategia subutilizada, se lograron beneficios
positivos en la gjecucion de respuestas a preguntas v en el mantenimiento de estos efectos

(Garner, Hare. Alexander, Haynes y Winograd, 1984 citados en Herndndez, 1997, pp. 3-7).

De esta manera un patron similar puede ser reportado para la habilidad de resumir textos,
demostrado a partir de varios estudios que cuando a los aprendices, particularmente a los
pequedios v a los aprendices menos aventajados, se les pedia elaborar una sinopsis de lo leido,
estos 1o podian juzgar adecuadamente cual informacién debiz ser incluida en el resumen y
tampoco aplicaban las reglas de supresion, de sustitucidn y de generacion de oraciones topico
para condensar el texto original En base a esto se esiablecié que la invencién de oraciones
topico y fa integracion de la informacion son particularmente dificiles para ellos; no obstante,
un pumero mayor de esfuerzos por ensefiar a resumir textos pueden producir logros

significativos.

Una explicacion que da el autor (Hemdndez, 1997) de por qué algunas cstrategias emergen sin
mngtruccién, mientras que otras estrategias ensefiadas en forma extensa dificilmente se
mantienen cuando la instruccidn cesa, puede deberse s la variabilidad de la motivacion del
aprendiz por tanto, a menos que alguien quicra alcanzar una meta particular, no invertira
tiempo y esfuerzo para ocuparse en aprender estrategias (Cabvin, 1999; Cooper, 1990; Cairney. 1992,
Hermandez, 1997)
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Por ofra parte, se ha sefialado que los salones son lugares frenéticos, donde es improbable que
los estudiantes incorporen y practiquen rutinas estratégicas en ia solucidon de problemas
determinados. Elios generalmente tienden a centrarse en la finiguitacién de las tareas como es
el completar estas o las labores escolares (tales como sintetizar 1nformacién, responder una sene do
preguntas), es en ocasiones mucho mas valorado por los estudiantes que lograr una buena
ejecucion en dichas tareas (Vygotsky, Brunmer, citado en Quantero, 1994, pp. 21-22, Hernandez, 1997,
Goodrman, 1986 citado en Diaz, 1997, pp 35).

EIl. HOGAR COMO FACTOR PROPORCIONALMENTE

DETERMINANTE PARA KL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA

¢Qué pasa con el hogar?, en donde se deben seguir estrategias, para desarrollar la comprension
v la motivacion, ademas de que los padres pueden conocer mas cono es que sus hijos ilevan a
cabo su desarrollo de aprendizaje En respuesta a esto Herndndez (1997, pp. 3-7), menciona gue
los esiudiantes no esperan lograr con el uso de ellas resultados favorables v se muestran
renuentes para iiciar o persistir en el uso de estas actividades debido a que su percepcion de

autoeficacia es baja

Asi, la percepcidn de uno mismo para realizar un habilidad involucra el resuliado y el
desempefio de una tarea, ya que ademas puede ser un factor de gran influencia para crear el
criterio, a su vez es una actividad a realizar mucho méas importante gue los incentivos o una

habilidad personal actual (Hernindez. 1997, Calvin 1990; Cooper, 1990; Quuniero, 1994; Johnson, 1998)

Por lo antenor, se afirma que sin una alta auioestima, sin un locus de control interne o sin
adecuadas atribuciones al esfuerzo personal como medio parz lograr el éxito académico, es
probable que los estudiantes casi no utilicen estrategias cognitivas o metacognitivas para

mejorar su aprendizaje v la comprensién lectora (Cooper, 1990, Calvin 1990; Hernfndez, 1997).

Hernandez, centra su postura sobre la importancia del aprendizaje dade mediante las
experiencias de vida del menor Algo muy imporiante es que para el autor los problemas del

aprendizaje son bésicamente que no se han aprendido estrategias o habilidades lectoras por



47

alglin metivo, pero adn asi, este autor deja de lado a los que de alguna manera sufter un tipo

determinade de impedimento

Nos parece imporiante replantear esta propuesta va que si bien por el contrario recordando a
Baumann (1990), el nifio puede aprender a leer aun cuando este impedido fisicamente por el
sentido de la vista se puede lograr el razonamiento de la lectura. . entonces como se lleva a

cabo el razonamiento es nuestra pregunta? ..

A esta otra interroganie Johnson (1998), contesta que la comprension leciora es producto del
razonamiento lector que incluye un proceso complejo consciente e inconsciente de varias

estrategias.

Cabe destacar, que Johnson, en la investigacion realizada por ¢l trata de obtener respuestas
objetivas sobre los procesos que desarrollan la comprension lectora. Ante tal situacion resalta
la comprension lectora como un producto de experiencias basadas con las capacidades fisicas,
visuales y de lenguaje asi como, de las influencias internas del sujeto, para desarrollar la
comprension a lo cual, el autor reafirma la necesidad de construir estrategias adecuadas para

tograr obtener tareas con éxito

LA ENSENANZA DE LA COMPRENSION LECTORA FACILITA RESOLVER
TAREAS COTIDIANAS.

De esta manera dichas estrategias para poder saber que han sido comprendidas han de incluir
la solucidn de problemas que puedan ser observables asi, la lectura implica un problema y esta
es una tarea que el lector tiene gue resolver, como actividad para reconstruir el significado,

que el autor ha queride comuizicar (Rumelhart, 1977, ciiado en Johnson, 1998, pp. 16-17).

Lo que iroplica la construcciéon de un modelo de estructuras esqueméticas de conocimiento y
los distintos sistemas de sefiales dados por el autor, como son, palabras, sintaxis,
macroestructura, informacion social, que sirven para poner en marcha las estrategias logicas y

pragmaticas de un contexio en una lectura razonable (Anderson, Spiro & Anderson. 1977: Rumelhart
& Orony, 1977, Opc Cat, 1998. pp 17-18)
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Otra caracteristica de este modelo es que la mayor parte debe inferirse ya que, se considera
que el texto nunca serd totalmenie preciso y, en general, hasta los significados literales y

figurados de las palabras deben inferirse a partir del contexto

Asi, los factores que influyen en Iz comprension lectora son el texto, son los contenidos, las
estructuras y el lenguaje de lo apropiado del texto con relacion al conocimienio previo del
alumno; las fuentes de respuesta y las demandas de la tarea para poder aterrizar en actividades

propias de razonamiento

Asi, el desarrollo lector y por ende la comprensién ¢ actividad de razonamiento, como ef autor
la entiende han de ser manifestadas por el tipo de escritura, los aspectos orales, entendidos
como contexto, en conjunto con las capacidades auditivas para discernir los mensaje auditivos,

esto es entonces que se hace uso de los sentidos receptivos.

PROCESQS INTERACTIVOS PARA KL APRENDIZAJE LECTOR.
En este sentido Diaz Barriga, hace una descripeion de los procesos de comprension de lectura
en el cual, caracteriza a la lectura como un proceso reconstructive e interactive para lograr el

aprendizaje

Considera que la lectura no es una actividad puramente mtelectual que desarrolla un individuo,
ya que, la calidad de su experiencia personal puede provocar estados afectivos que pueden
revertirse, en el procesamiento mismo del mensaje, facilitando u obstaculizandolo de tal
manera que estos aspectos son importanies para que el sujeto tome autoconciencia de sus
grados de comprensién, en términos de sus acierfos y errores al enffentarse a una
comunicacion verbal o textual; de tal manera que ello implica que la comprensién requiere un
metaprocesamiento y genera metaconocimiento (Cooper. 1990; Aguilar, 1992; Cauney. 1992; Serrano,
1992, Hernduder, 1997; Murid, 1997, Diaz, 1997; Johnson, 1998)

Ahora bien, particularizando en el fendmeno de la comprension de lectura, Diaz (1997)

considera que gran parie de su complejidad estriba en la indele y profundidad de ios diverses
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niveles en que ésta ocurre especificamente para la lectura tales como procesos interactivos y

reconstructivos, el cual es ilustrado en el siguiente cuadro son

PROCESOS INTERACTIVOS DE APRENDIZAJE

Ae 00,

Identificacion de grafias (lctras e integracion silabica
¢ £ ) Ba, be, bi. bo, bu, tec

Bata, beso.

Analisis y codificacior de palabras
Ba-ta, be-so, cic.

Codificacitn v generacion de proposiciones La bata blanca de m1 mama
Integraci6n y reconstruccion coherente del significado global del .
Comprension
lexto
|

Podemos observar que los tres primeros aspectos marcados, se wvinculan con tareas de
percepcién que el menor tiene gue desarroilar desde los primeros afios escolares para
reconocer simbolos, de esta manera los tres primeros han sido denominados
MICROPROCESOS, ya que se requiere de relacionar tareas de decodificacion de palabras
escritas desarroliadas de manera méas o menos mecdnica € inconsciente para los menores

(Catvin, 1990; Cooper, 1990. Ferreiro, 1991, Aguilar, 1992; Diaz, 1997: Hernandez, 1997, Johnson, 1998)

Los dos restantes han sido denomuinados MACROPROCESOS su funcién es mis elaborada,
pero que los menores que imcian la lectura podran realizar si cuentan con una base de
conocimients contenida en los MICROPROCESOS va que, se ha de partir del sentide de
conducir a la extraccion del significado contenido en ¢l mensaje, lo que implica procesamiento

semantico (Kintsch v Van Dyk. 1978, aitados en Diay, 1997, pp 3-3. Calvin. 1990, Ferreiro, 19%1; Herndnde,
1997, Johinson, 1998).

Dichos procesos se relacionan con e procesamiento SERIAL de un texto, pues el significado
se construye a partir de operar secuencial y jerarquicamente los procesos descritos, en la

direccidn microproceos-macroprocesos como es el procesamiento “arriba-abajo” (Laberge ¥

Samuels 1974, citados en Diaz, 1997, pp. 29; Hermdndcz, 1997, Calvin, 1990, Ferrewro, 1991; Johnson, 1998}
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No obstante, para otros autores el procesamiento es INTERACTIVO, pues hay una
dependenciz v ocwstencia simultanea de procesos de orden inferior y superior, es decr, hay
interaccion bidireccional  microprocesos-macroprocesos, como es el procesamiento en
paralelo “abajo-arriba” y “arriba-abajo”, e inclusive a muchos niveles y al mismo tiempo
{Goodman, 1986, citado en Diaz, 1997, pp. 35; Ferreiro, 1991, Aguilar, 1992; Cooper, 1990, Herrandez, 1997).

Cabe destacar que los modelos interactivos, son mas adecuados para explicar la comprension
con lectores habiles, esto es, que tiene algiin conocimiento previo sobre la tematica del texto,
gue se han fijado metas y realizan un procesamiento estratégice del texto, demro de un
contexto particular, como son aspectos claves en la explicacion ofrecida por los modelos

inferactivos

En tanto, que los modelos seriales presuponen una comprension lineal y untdireccional, ain y
cuando admiten variantes de encadenamiento de los procesos descritos, estos no pueden ser
tan flexibles para explicar las operaciones simultaneas y los distintos niveles que realiza un

fector habil (Serrano, 1992; Diaz, 1997

Cooper (1990), al ignal gue los anterlores autores sefiala que la comprension lectora se basa en
la interaccion que el lector realiza con el texto y relaciona las ideas del mismo con sus
expenencias previas, para asi elaborar el significado, pero parte de este proceso exige que el
lector entienda cémo ha organizado el autor sus ideas De esta manera el autor nos menciona

que la organizacién de ideas en un trozo escrito forma la estructura de un texto

Cooper al igual que los anteriores investigadores resaltan la importancia de la comprension
lectora en la los esquemas de la informacién previa, en el tipo de texto, y en la necesidad de

crear hebilidades para la comprension

De esta manera Cooper (1990), comparte la idea de la comprension lectora de los anteriores
cognoscitivistas, y sin embargo tesalia como factores atribuibles para el deserrollo de tal
actividad en los menores el lenguaje oral, las actitudes, ef propésito de la lectura, el estado

fisico y afectivo en general de esta manera tenemos que:
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El lenguaje oral, io considera como una relacion significativa entre el lenguaje orat del alumno
y su capacidad lectora, por tanto ia habilidad lectora de un alumno estz intimamente

refacionada con el desarrollo de sus esquemas de experiencias previas

Por tanto, el alumno con un ienguaje oral limitado o una base linguistica diferente a la del
idioma que se utiliza en la escuela no puede desarroilar patrones y conceptos entendibles
bésicos en esa lengua por tanto, no dispondra de una base sOlida para implementar la lectura y
la comprensidn (Cooper, 19%0; Defior, 1997, pp. 71-72; Vernon, 1997, pp 117-118, Montgomery, £990. pp
17-18),

De igual manera, el lenguaje oral y vocabulario oral configuran los cimientos sobre los cuales
se va edificando el vocabulario lector, que es un factor relevante para la comprension
principalmente de las etapas miciales de la lectura, asi el “vocabulario con sentido” para el

lector se desarrolla casi exclusivamente a partir de su “vocabulario oral”

Por tanto, el alumno carente de un buen vocabulario oral estara limitado para desarrollar un
vocabulario con sentido suficientemente amplio, lo cual, a su vez, habra de limitarlo en ta

comprensicn de textos.

Dicha situacion se da con frecuencia en alumnos provenientes de hogares con oportunidades
limitadas para el desarrolio del lenguaje orai v de hogares en que hablan otros idiomas aparte
el de la escuelz. Y antes de que esos alumnos puedan aprender a leer y comprender un texto,

tendrén que desarrollar cierta desireza minima con €l lenguaje oral (Cooper, 1950}.

Lo que puede provocar estados afectivos, en el aprendizaje lector, que se este desarrollando y
de igual manera para la comprensién. Por tanto, las Actitudes pueden influir en la
comprensicn del fexto, de esta manera los alumnos que extuben una actitud negativa hacia la
lectura y por tante ne desarrollaran las tareas requeridas gue la lectura requiera, de manera tan

eficaz como un glumno cuya actitud
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sea positiva Puede que un alumno en una actitud negativa posea las habilidades requeridas
para comprender con éxite un texto, pero su actitud general habrd de interferir con el uso gue

haga de tales habilidades (Calvin, 1990, Cooper, 1990, Agnilar, 1997; Johnson, 1998}

Otro factor al cual el avior le atribuye la comprension son las actitudes y creencias que un
individuo se va fogando, varios temas en particular pueden afectar su forma de
comprenderlos Asi, las actitudes v los valores influyen directamenie sobre la lectura critica
pues esie tipo de lectura requiere de los alumnos que juzguen y evalien determinados
contemidos, v muchas ocasiones, tales juicios y evaluaciones se basan on sus actitudes y
valores (Maggi, 1998; Cooper, 1990) El propésite de la lectura, influye directamente en su forma
de comprender lo leide y determina aguello a lo que esa persona habra de atender. En este
sentido es importante que los profesores comprendan cualquier texto para que en el caso de los
menores se puedan determinar los propositos de la lectura (Cooper, 1990; Aguilar, 1997; Herndnder,
1997

Todo aprendizaje esta influido por €l estado fisico v afectivo general  del sujeto que aprende,
la comprension no es una excepeion a esta regla. Los alummos con buena salud, buena visién y
bien nutridos antes de acudir a la escuela, y que no experimenten ningiin trastorno afectivo,
aprenderdn mejor lo referente a la comprension y comprenderan con mayor efectividad. El
profeser ha de tener presente todos estos factores, asegurindose de que las condiciones
requeridas para que se de un aprendizaje eficaz estén presentes antes de iniciar cualquier

forma de ensefianza (Cooper, 1993).

Otro aspecto mmportante, en la comprension lectora que ha sido examinada por los

cognoscitivistas es la estructura y composicion de los materiales textuales

MATERIAL ES TEXTUALES
De esta manera, tenemos que fas investigaciones sobre [os patrones de textos realizadas, han
tratado de establecer el como es que los autores {escritores) seleccionan los patrones textuales,

esperando tornar ambientes interactivos entre sujeto y textos (Hermandez, 1996; Velazquez. 1997,

Mumnd, 1997; Diaz, 1997, Jomrson, 1998)
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Las descripciones de patrones de discurso v sus funciones en los textos, han sido propuestos

por Hernandez, (1996; Velazquez, 1997).

Quienes en particular contribuyeron para establecer la teoria de las estructuras de textos

breves

Las mmvestigaciones han tevelado el uso que los lectores hacen de ia informacién de los
patrones de textos; v han determinado que el uso consciente de las estructuras de los textos
para comprender y organizar esios, es uillizado por los lectores habiles, en tanto que los malos
lectores, no son consclentes de las estructuras v ademds de que no las emplean OGira
investigacion, nos demuestra, que los estudianies que son sensibles a la estructura de los

textos, poseen mas habilidad para recordar informacién v no al simple uso de la memoria

{Hemiéndez 1996; Veldzquez, 1997)

En las investigaciones sobre la “retérica”, se concluyd que las formas retoncas y las claves
proporcionadas pueden ser tiles en controlar v guiar €l macroprocesamienio del texto (Kintsch

y, 1978 citados en Hernandez, 1996, pp 6-11).

Velézquez v Hernandez (1997), nos describen que la naturaleza de las estructuras textuales,
deben partir del disefio esto es, saber seleccionar el vocabulario, la sintaxis v los patrones

origmales que le dan forma al texto

Con base en esto, se menciona que los textos deben ser formulados en los niveles macro
{global) y micro {local) de acuerdo con cierias reglas de construccion y disefio (patrones reténcos)
y son elaborados por planes bien determinados {medios para lograr cierias metas). De esta manera,
podemos observar que los escritores expertos crean y entretejen los patrones organizacionales
a través de un texto, por lo tanto, fos patrones de textos deben manejarse de manera interactiva

v no aleatoria (Mcintosh v Hathday, 1967, citados en Veldzquez, 1997, pp. 6-14).

Hernéndez (1997), refiere que la eficiencia v claridad de los patrones de textos se basa en ef

contenido de las oraciones y en el nivel de los parrafos que forman un texto.
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Sin embargo, los vinculos cohesivos, conjunciones u otros elementos lingiisticos pueden
ayudar a realizar tareas de comprensién va gue pueden alertar al lector sobre las relaciones

existentes entre {as ideas presentadas en un texto

A este respecto, el autor da las siguwente clasificacion sobre los patrones de textos:

1} Orden temporal, que pueden ser sefialados por medio de fas siguientes palabras como por
ejemplo primero, segundo, entonces, después, posteriormente, eic.

2} Patrom de atribucidn, que puede ser sefialado por marcadores como: primero, ademds,
adicionalmente, eic

3} Relaciones adversativas (comparacidn coniraste), que pueden ser seftalados por: no obstante,
aunque, por otro lado, sinembargo, etc

4}) Patron de covariacidn (causa efecto), sefialado por fases como Ja causa, el efecto, porgue,
como urn resultado de, por consiguiente, consecuentemente, eic

5} La estructura aclarativa (problema solucion), que se puede identificar por ef wso de
marcadores tales como ef problema es, la solucion es, upa pregunia es, ung respuesta es,
ete

Es posible que estos factores contribuyan a la coherencia de los textos, no obstante puede ser
que estos sefialamientos ayuden mas al escritor que al lector, para expresar 10 que se quiere

decir, en el acto de la composiclon (Hernandez, 1998).

Por otra parte, se considera que los fextos en las escuelas, pueden conectar varias cadenas
estructuradas que pueden estar contenidas como estructura retdrica principal, el patron de
problema solucion, seguidos a su vez por patrones de causa-efecto, comparacion-contraste v

algunos otros (Velasquez. 1997).

Lograr, que los lectores desarrollen estos patrones de textos facilita el recuerdo, por lo que se
crea una sensibilidad a esos patromes, llegando a ser automética y tacita la relacién v la
ejecucion de tal actividad, y por tanto se propone formar ia sensibilizacion de tales estrategias

contenidas en los patrones textuales (Velasquez, 1997)
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De estz manera, las investigaciones que refieren la importancma de los diversos tipos de

materiales texiuales soi las siguientes

Para Ramirez (1995), la importancia de los materiales textuales en el proceso de ensefianza
debe ser emtiendo como un acio de suma importanciz para la comunicacion, por tanto la
necestdad de ser instructivo para el desarrollo del andlisis en la informacidn, ya que ia
comumicacion es un contenido de diferentes mensajes elaborados que se lievan ha cabo a partir
de la combinacion del lenguaje verbal v escrito en los menores que inician el aprendizaje en el
maneje de los materiales texinales cuenta mucho las combinaciones propias adecuadas de las
imagenes, para la comprension (Garcia, 1996, pp. 3-5, Ledn, 1995, pp 34-35; Sonano, 1996, pp. 35-36,
Castell, 1993, pp. 62-63)

Diaz Bamiga, menciona que dicho proceso se Heva a cabo de {a siguiente manera en la

ensefianza de {os menores.

1 - La naturaleza del materigl a ser aprendido, referida a la estruciura, contemdo y caracteristicas del
texio, en donde miervienen aspectos come la modalidad del material (visual, linguistica), estructura
fisica, estructura fonologica, dificultad conceptual, secuencia de los mateniales, eic

2~ Las caracteristicas del aprendiz, refendas z las expenencias previas, actitudes v habdidades
personales, incluyendo el conocimiento que s¢ tiene sobre el topico por aprender.

3.- Lay estrategius o actividades empleadas por cada aprendiz en forma espontanea o mducidas por
otro, come serian las referidas a atencidn, repeticion, elaboracicn, formacién de undgenes, etc.

4.- Las tareas de criterio o resultado final, en servicio de las cuales se miroducen ias estrategias
pudiendo incluir ] reconocimiento, fecuerdo, transferencia, solucion de problemas, etc

El procesamiento que hace a un lector exitoso, experto ¢ habil, tiende a ser planeado, activo v
deliberado. En consecuencia la lectura exiiosa se caracteriza como “comprender el mensaje lo
suficientemente bien para servir a sus propositos”, una vez que han sidc contempladas sus
capacidades v deficiencias, para poder analizar tareas; de esta manera s¢ espera que el

aprendiz pueda seleccionar las estrategias de lectura y aprendizaje apropiadas (Hayes, Diehl.
1984, citados en Diaz, 1997. pp. 31)
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ESTRATEGIAS
En este sentido, ¢l estudio de los procesos cognoscitivos ha permitido identificar varias
estrategias de aprendizaje gue se emplean en la comprension de textos, resolucion de

problemas v realizacion de tareas de diversas indole (Agwlar, 1997)

Por tal motivo, el proveer a los estudiantes de Incentivos para adquirir y aplicar las estrategias
puede ser muy fructifero v benéfico para desarrollar diversas situaciones escolares que
requieran de comprensién (Hernandez y Velizquez, 1997) Cuando los estudiantes consideran esto
como una oportunidad de hacer sus “tareas” en clase, se asegura una forma efectiva de
promover la transferencia de las estrategias mas aila de la situacidn artificial, o que se puede

lograr una vez que la eficacia de las estrategias sean observadas por los alumnos.

Los esfierzos en esta direccidn se han dirigido al entrenamiento en autocontrol, donde no solo
se iniroducen esirategias de aprendizaje pariiculares, sino que se ensefia al aprendiz a
emplearlas, montiorearlas, cotejarlas v evaluarlas, lo que implica que aparte de ensefiar
estrategias de aprendizaje, se entrenan estrategias para la autorregulacién del proceso mismo,
meporando no solo la gjecucion, sino fomentando la transferencia v el mantemmiento de las

habilidades adquiridas (Diaz y Aguilar, 1992)

Muchos de los programas de intervencion tienen un caracter remedial en el sentido de que
buscan transformar a aluimnos académicamente deficientes en lectores capaces, después gue
no han logrado serle en los afios de escolarizacién previa recibida Por ofra parte, dichos
programas son de indole extracurricular v se ofrecen en forma adjunta al curriculum formal,
stendo impartidos por personal no adscrito a la propia instiiucion educativa Estos han sido
factores que también han impedido un mayor éxito en la intervencidn en términos de su

transferencia y permanencia (Mund y Fawila, 1986, citadas en Aguilar, 1992, pp. 28)

En el siguiente capitulo abordaremos algunas de las estrategias que estos investigadores y

tedricos recomiendan para poder desarrollar la comprension lectora en los menores



CAPITULO

ESTRATEGIAS PARA EL DESARRCLLO Y
LA ENSENANZA DE LA COMPRENSION
LECTORA
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CAPITULO 1H

ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO Y ENSENANZA
DE LA COMPRENSION LECTORA.

En el presente capitulo, hablaremos principaimente de las estrategias psicoldgicas gue los

investigadores han propuesto para el desarrollo de la comprension lectora en los menores.

De esta manera, consideraremos en este capitulo, como estrategia lectora a aguellas
habilidades que pueden ser creadas a partir de las capacidades fisicas, sociales, psicolégicas v
cognitivas de cada mdividuo, que han sido tomadas por los cognoscitivistas como
importantes para el desarrollo del conocimiento lector infantil (Calvin, 1990; Quuntero, 1994,
Meza, 1992; Defier, 1997; Vernon, 1997, Cairney, 1992, Palazuelos, 1997, Cooper, 1990; Aguilar v Diaz,
1992, Aguilar, 1992: Agwlar, 1997; Dizz, 1997. Baumann, [990; Balkken, 1997, pp 201-303; Castello, 1995,
pp 64-65, Garcta, 1996, pp. 18-19; Gomez, 1993, pp 34-35, Herndndez, 1998, Jonson, 1998, Leom, 1995, pp.
37-38; Letn. 1995, 4849, Martinez. 1991, pp32-33, Meyer. 1996 pp 71-72. Medma, 1994, Murd. 1997,
Montgemery, 1999, pp 17-18, Setrano, 1992, Ramirez, 1997, pp 3-4; Orrantia, 1997, pp. 53-54)

Por lo que, para la aplicacion de estrategias lectoras es necesario tener en cuenta, el adecuado
desarrollo de las capacidades de los menores de tal manera gque st tal prictica se llevara a
caho en las escuelas primarias, el problema de desercién escolar infantil se veria modificado
de manera favorablemente significativa. Ademads se estaria cumpliendo con la demanda de
educacitn basica, a que todos los menores tienen derecho, debido & que es una obligacion
constitucionalmente que estdn establecida e incluidas como tareas principaies en los
programas escolares desde que se orgamizaron las escuelas, la enseflanza del lenguaje

nacional, mediante précticas lectoras a este respecto fenemos las siguientes estrategias (Meza,
1992, Diaz, 1999, Magg, 1998}
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ESTRATEGIAS CENTRADAS EN LAS CAPACIDADES DE PERCEPCION:

“ESTRATEGIA CENTRADA EN LAS CAPACIDADES VISUALES”
Para Calvin (1990), el papel de la percepcion en la lectura es muy importanie para ser
desarrofiado cabalmente en todo trabajo realizado con individuos y en grupes. Por tanto,
como estrategia para trabajar ¢l desarollo de las habilidades lectoras se proponen los

siguientes pasos:

Primero, para Calvin (1990} es necesario controlar a eficiencia visnal de cada alurmmo. En
este sentido, es muy importante corregir cualquier defecto visual que haya sido identificado,

lo que debe ser considerado como procedimiento previo para el aprendizaje lector.

Segundo, los mifios han de aprender a mirar, a distinguir entre los objetos v, a observar
detalles de las figuras, todo lo que aflana el camino para la percepcién de las palabras. Asi
desde este punto de visia, los dispositivos “taquistoscopicos” pueden ser Giiles, estimulan
mecanicamente a que se preste atencidn, como una condicion esencial para una percepcidn

ripida y exacta

Los disposttivos “taquistoscopicos”, implican el entrenamiento rapide de la percepcion de
letras Lo que se puede llevar a cabo iluminando letras en cuestién de tiempo, esto es,

Estimulo / Tiempo

Tercere, de tal manera que esto pude implicar que iz percepcidn sea selectiva, ademas el
autor sugiere que los nifios deben ser ayudados a observar los detalles ideniificativos de las
palabras, como es la unificacién de detalles en formas o estructuras de los materiales

abundantes de tal manera que se pueda crear una lectura facil e interesante

En el ematre paso, ha de reconocerse la influencia de las condiciones ambientales sobre la
percepcion, y han de adoptarse providencias para crear condiciones conducentes a la lectura
eficiente. Debe prestarse atencidn al tamafio de los tipos de imprenia, a la significacion o

utilidad del material, v a otras condiciones que influyen sobre ia percepcidn clara y rapida
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En el quinmio paso, ha de reconocerse fa influencia de las condiciones internas del mdividuo
Entre estas se encuentra el concepto de si mismo y, méas especificamente, su concepto de si
mismo como lector; los conflictos intimos que puedan impedirle que se concentre; las
resistencias a la lectura provenientes de actitudes y tensiones de familia; la pesada carga del

fracaso y de las actitudes negativas hacia €.

Podemos ver, que la estrategia que propone Calvin contempla esencialmente las capacidades

visuales para el desarrollo de habilidades lectoras; esta es una nueva “moda”, implementada

s nifios que nician el desempefio escolar.

<]

gra laa ialen oo 1
para 1as e8Ciie:as, paia i

La finalidad principal que se persigue en este caso es la de mejorar el bajo rendimiento

escolar e incrementar la habilidad lectora en los menores.

Por otra parte, la percepcion de si mismo, que tenga un alumno para desarrollar tareas o
actividades escolares, puede ser un factor determinante, en €l rendimiento escolar de acuerdo
con Calvin (1997), va que un ¢laro gjemplo de este tipo, que podemos legar a encontrarnos, es
de un nifio con una baja autoestima o con una pobre percepeion de su rendimiento escolar, se
percibe a sf mismo como un “burrito” y ademsés, nos puede llegar a referir que es por ello que
no aprende Se puede observar en este sentido, que este es un nifio que no hace esfuerzos por

aprender

De esta manera podemos ver que es sorprendente la manera en que a un nifio se le pude

coartar su desarrollo escolar

Sin embargo, otro ciecmplo contrario, que también podemos encontrar, es el de un nifio con
una autoestima acepiable v gue es apoyado en su hogar, ya que la aceptacidn por desarrollar
tareas escolares se forma de inicic en el hogar, de esta manera podremos ver que serd un nifio
que podra realizar, mas esfuerzos por aprender ain y cuando le tlegue & costar trabajo el

percibir o asimilar, ] aprendizaje escolar.
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I 233 .

%% “ESTRATEGIA DE DECODIFICACION LECTORA™

Por otra parte, para Quintero (1994, pp. 22-24) la lectura, es un proceso que involucra
actividades visuales y no visuales como fuentes fundamentales de la percepcion para adquirir

informacidn

De esta manera, describe que las fuentes visuales, se refieren a todo tipo de percepcién
directa de los 0jos, es decir, en este caso, de las formas graficas que ofrecen clerta
informacion, En tanto que ias fuentes no visuales, para la autorz sonr todas aquelias que
implican al lenguaje y se encuentran escritas (Smith y Goodman crtados en Quintero, 1994, pp. 22-23)

Retomaremos los procesos para adquirir 1a informacion, como estrategias lectoras

L LAS ESTRATEGIAS NO VISUALES SON:
1~ Aquellas que contemplan actividades Grafofondticas sobre el conocimiento de las formas
graficas representadas por letras, y que se relacionan con el sonido.

Ejemplo:

cn “he” “oe” “de” “a” “afia” :.;ge” “ache”

De tal manera que si ¢l nifio de cinco a sefs afios, aprende a reconocer las letras y es capaz de
relacionarias con los sonidos correspondientes de cada letra se le facilitara la lectura y la
escritura ya que es recomendable, si recordamos que la percepeidn visual en los menores

alcanza su madurez mas exacta z la edad de los siete afios (edad de madurez fisiclogica).

2 - Informacidn Sintéctice en esta actividad se parte del conocimiento que los nifios tienen
de un lenpuaje normado v constituido por una base alfabética para que de esta manera se
adquieran las reglas que rigen e orden, le secuenciza y la concordancia de las palabras

(Goodman citado en Quintero, 1994, pp. 22-24; Meza, 1992)
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Un gjempio podria ser que al nifio se le ensefie a “juntar” las leiras, para armar palabras, para
elio se parte de que hg sido cumplida de manera satisfactoria el paso nimero uno de esta

estrategia.

3.- Informucion Semdntica: se debe ensefiar a los alumnos a comprender los conceptos de

vocabulario y conocimientos relativos al tema de que se trata el texto

Parz la autora la percepcion implica actividades de decodificacion, que muy frecuentemente
son empleadas en pedagogia para el aprendizaje lector de los menores El desarrollo de tal
estrategia se centra principalmente en las capacidades visuales para crear habilidades en el
lenguaje escrito, por fo que, se deja de lado el conocimiento del lenguaje aprendide para la

comprension lectora.

ESTRATEGIAS CENTRADAS EN LAS CAPACIDADES DEL LENGUAJE:
Las estrategias centradas en €l lenguaje, denotan la importancia que tiene el desarrollo de ial
capacidad como una habilidad cultural para adquirir fa comprension lectora de los materiales

textuales, de esta manera tenemos.

% “ESTRATEGIA CENTRADA EN EL RECONGCIMIENTO DE PALABRAS A
PARTIR DEL MODELQ DUAL DE LA LECTURA”

Para Defior (1997, pp 60-63), la adquisicidn lectora en los menores es una funcién evolutiva en
el aprendizaje que involucra principalmente factores visuales y fonoldgicos, que han de ser
conducidos para el reconocimiento ldgico de palabras escritas Por lo que, el reconocer
palabras escritas implica aprender previamente a realizar procesos fonologicos, para uttizar

las correspendencias entre grafemas y fonemas, antes del acceso iéxico (Colthear, 1975, Morton,
1979, citados en Defior, 1997, pp. 60)

La estrategia que propone Defior se centra entonces en las dos rutas que han recibide en la
literatura diferentes denominaciones como somw: lectura por via Iéxice, directa o visual en el

primer caso y lectura no léxica, indirecta o fonologica en ef segundo caso (Coltheart, 1978-83;
Ellis v Young, 1988; Patterson y Coltheart, 1987; Seidenberg, 1985, citados en Defior, 1997, pp. 60-61)
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Asi, se ha investigado y comprobado el efecto del factor frecuencia léxica o familiaridad de
palabras que apoyan Ja existencia de la ruta léxica ya que, las palabras de frecuencia alta se
leen més de prisa y con menos ndmero de errores que las de frecuencia baja como son las
seudopalabras (Frost, Karz y Bentin, 1987 Haberlandl y Grascsser. 1985, Hudson v Bergman, 1983, Just v

Carpenter, 1980: Valle-Arrovo, 1989, citados en Defior, 1997, pp 60-61)

En el mismo sentido, se ha estudiade el efecto de la longitud de palabras, poniendo de
manifiesto que las palabras mas largas se leen mas lentamente vy con mayor niimero de
errores, lo que puede interpretarse como una evidencia del uso de la ruta fonolégica
(Haberlandt ¥ Graesser, 1983, Just y Crapenter, 1980; Oden, 1984, citados en Defior, [997, pp.60-62)

Igualmente fueron revisadas estas estrategias, el tipo de palabras segin su categoria
gramatical (palabras contenido versus palabras funcion), la rtegularidad de las palabras, su

imaginablidad, la estructura de las silabas que las componen, etc

La propuesta de estraiegia en el reconccimiento de palabras es la siguiente:

@  Longitud de la palabra: para los menores de seis afios de edad que inician las actividades
lectoras, es mas recomendable emplear silabas concretas (de una sola stlaba) va que, ¢l
empleo de mas silabas puede crear dificuftades para los menores Un ejemplo es el que a

CONtinuacién se pone

#a Me Y] Mo Mu.

. Frecuencia Iéxdca: por otra parte, el menor ha de conocer un gran nimero de

palabras, para que las pueda reconocer en el momento de la lectura, lo que implica
entonces que la familiaridad de las palabras para practicar dichz actividad es mmy

necesana.
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. Categoria léxica se propone realizar actividades que impliquen paiabras,
seudopalabras y no palabras, para que los mencres puedan distinguir las palabras escritas,
la forma en la que suenan y de esta manera realizar habilidades comprensibles duranie el
reconocimiento de las palabras. Un ¢jemplo seria el que a continuacion se muestra:

o L

Mamé Amoam / Papd Apap / Cose asac et

3

o Categorie gramatical. el menor ha de aprender a distinguir y diferenciar entre los
contenidos de palabras como son: los sustantives, verbos y adverbios. Asi como las
palabras funcion que forman parte de las restantes categorfas gramaticales como son
pronombres, arficulos, preposiciones v conjunciones esto a la edad de seis afios cuando,
¢l nific ya ha tenido un entrenamiento del vocabularic empleado en la escuels v lo ha

dominade de manera escrita Un ejemplo es

Articulo sustantivo verbo adverbio ( o funcion gramatical).

gl gato toma leche,

Se considera que es conveniente demostrar los resultados estadisticos que se han obtenido, en
el empleo de esta investigacion para ser aplicada como estrategia (Tomado de Defior, 1997, pp

64)

* ver cuadre pag, 64,



o4

Media de los porcentajes de respuestas correctas de los leclores normales en cada mvel escolar con

las varnables estudiadas ..

NIVEL ESCOLAR 1 2 3 4 5 3
LONGITUD
1 silaba 7160 1 8613 | 8792 | 9085 | 915 1 9424
2 silabas B T n T en T an oo | 5w
3 silabas 3910 | 6115 | 7126 | 7593 1 7956 | 8478
4 silabas 2903 | 4773 | 6041 [ 6942 | 7302 | 7733
Alta 6059 1 8500 | 9059 | 9271 | 9458 | 9585
Media 3648 | 7185 | 8343 1 8889 | 9213 | 9380
Baja 2075 | 6112 | 7312 | 8131 | 8369 | 8869
o CATEGORIA LEXICA |
Palabras | 4842 | 7142 | 8135 | 8592 | 8938 | 9231
sexdopalabras 41 86 5797 62 54 69 41 7263 76 69
No patabras 3204 | 4546 | 5095 | 5537 { 5694 | 67.04
CATEGORIA GRAMATICAL
| Funcion 7694 | 8556 [ 8044
Contenido 3545 | 6997 1§ 805t | 8660 | 89.00 | 9234
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Estos datos demuestran la importancia gue tiene el empleo de silabas durante los primeros
afios de aprendizaje escolar asi como, la frecuencia léxica, para que ¢l nifio se famliarizarse
con el tipo de lenguaje que tendra que desarrollar durante su vida escolar asi como, el
reconocimiento de las palabras empleadas en le leguaje comin mas usado dentro de el
contexte soclal en el que se vive y que por ende tiene relacidn con &l contenido vy funcidn

gramatical del lenguaje escrito para ser comprendido

La eficacia de tal estrategia, ha sido demostrada con nifics expertos y novatos. Por otra parte,
este tipo de aprendizaje debe cumplirse ya que los primeros seis afios de escolaridad son
obligatorios v exigen que los menores aprendan a descifrar los contenidos iingiisticos que

imperan en la sociedad escolar.

De esta manera Defior, hace una diferencia entre los buenos y los malos lectores. Asl, para
los primeros, ¢l progreso en la adquisicién lectora es muy répide; sin embarge, los lectores
refrasados, van a demostrar no solamente que leen mal sino mas bien que, parecen estar
irnposibilitades para realizar unz mejora, ya que nunca alcanzaran un adecuado nivel de
gjecucion para fa lectura. Como posible explicacion se indica que tal trastorno pudiera
deberse a problemas fonologicos, que impiden adquirir la destreza lectora, al estar los
procesos Iéxicos insuficieniemente automatizados de manera que las via visual y no visual,
funcionarian de manera poco eficiente {Coltheart, 1980; Rertsma, 1984; Wimmer y Hummer. 1990,

Stanovich. 1988, Vega, 1999, criados en Defior. 1997, 66-68).

Por otra parte, el empleo de estz estrategia como instruceidn en el reconocimiente de
palabras, ha servido de mucho (como lo demuestran {as estadisticas de los estudios reafizados) ¥ mas
aun aseguran los investigadores si es gue esta estrategia es empelada 2 lo largo de los afios de
aprendizaie, podria beneficiar de manera satisfactoria el desarrollo lector en los menores

(Defior, 1597)
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@ “ESTRATEGIA ESCRITURA Y CONCIENCEA FONGLOGICA™.

Fl trabajo de Vernon (1997, tiene como propodsito explorar los tipos de segmentacion de
palabras que son mas accesibles para los ntfios relectores v lectores principiantes de habla
hispana en diferentes momentos de lz adquisicion de la escritura. Otro proposito es el
mvestigar la posible influencia o de la presencia de estimulos escritos en las tareas

propuestas.

5

El estudio de las capacidades de anélisis de unidades sonoras de la lengua {denominada
“conciencia fonologica” } ha temido un papel mmportante en la literature  sobre psicologia del
desarrollo y psicologfa educacional desde hace mas de veinte afios. Esto se debe,
principalmente a que, desde un tnicio se ha demostrado una estrecha refacion entre dichas

capacidades y el aprendizaje de la lectura (Stanovich, 1984, citado en Vernon. 1997, pp 106)

El término de conciencia fonologica ha sido utilizado para referirse a la capacidad que tienen
los nifios para analizar palabras o pseudo palabras en diferentes tipos de unidades linghisticas

(silaba, unidades ntrasiidbicas como ataque nma, y fonemas propramente dichos)

Las diferentes tareas que se han utilizado para evaluar estas diferentes capacidades han
mestrado gue no todos los tipos de segmentacién tienen el mismo grado de dificultad (Defior,

1996, Carter, 1974, citado en Vernon, 1997, pp 108).

Hay evidencias de que los nifios son capaces de juzgar si dos palabras (generalmente
monosilabas) riman ¢ empiezan con el mismo sonido desde aproximadamente los cuatro afies
de edad. Lo que puede indicar que existe una relacidn fuerte entre las habilidades ligadas a la
Tima y su progreso posterior en la lectura Esto significa que, sin intervencidn escolar, los
nifios empiezan 2 ser capaces de analizar palabras en umidades intrasildbicas como atague y

rima (Moras, 1591; Alegria y Morais, 1991, citados en Vemon. 1997, pp 108)
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Por otra parte, la capacidad de “operar” con fonemas es mas dificil de aicanzar por fanto,
como regla general, la adquisicion de la conciencia fonémica depende de la instruccion
explicita del codigo alfabético Por tanto, la estrategia o procedimiento que Vernon, propone

para llevar a cabo con los menores de nivel primaria, es la siguiente:

1- En el primer paso es exploraran las posibilidades que los nifios tienen para segmentar

palabras de manera oral {sustaniivos comunes) n silabas.

2.- Esto es, que ¢f nifio debe ser capaz de reconocer segmentos de palabras en silabas, para

posteriormente poder construir palabras completas

Ejemple | Ma = AR

3.- Explicar ademés las diferenies formas de poder decirias o sea, descomponer las palabras

en silabas primero como se ve arriba y después en letras’

no ma Ro =manao

2 - El segunds paso de Iz estrategia consiste en realizar recortes orales de palabras a partir
de un texto escrito por lo que, se tiene como objetivo para este segundo paso la segmentacion
de palabras que los nifios pueden hacer a partir de un texto escrito, de manera que se

relacionard con la actividad anteriormente reaiizada Habrid de considerase para la anterior

actividad, el tipo de letra. Ejemplo: M A NO.

De manerza que la actuacion del nifio en esie caso debe consistir en, tratar de leer |, para
afirmar si Iz lectura es comrecta Ademés se les ha de pedir 2 los istructores ayudar a los
nifios a realizar estz actividad de manera explicita O para lo que sin duda alguna cabria
mencionar que st bien aunque no muchos autores comparten la relacién entre lectura v
escritura s existe una relacion de la lecto escritura para que se pueda desarrollara ia

comprensidn en los menores de mejor manera
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3.- En el tercer paso sobre Escritura, se les pide a los nifios que escriban de la mejor

maneta que ellos puedan realizar un conjunto de siete palabras presentadas oralmente

tratando de usar las palabras de entrenamiento.

De esta manera se espera que los menores puedan reconocer una palabra de las

seudopalabras

Esta actividad tiene como propésito fundamental permitir hacer una clasificacion de los nifios
a partir del tipo de conocirmento que mostraban sobre la escrifura (Vernon, 1997, pp 110-111,

Meza, 1992).

De esta manera mediante la anterior esirategia se hace notar que ¢! nirmero vy la calidad de
letras, stiven de indicacion para lograr segmentaciones mas finas que cuando se opera en la
oralidad de manera exclusiva En up sistema de escrifura altamente regular, como es el
casteliano, las letras {scbre todo las vocales) proveen una informacién que interachla con €l
propio conocimiento de las caracteristicas de la lengua, de esta manera se espera que las
letras obliguen al nific a hacer una reflexion que de otra manera no tendria la necesidad de

hacer

En este sentido Vernon, menciona que fa escritura fuerza al nifio a ir haciendo hipotesis, cada
vez mas certeras, de cuil es la relacidn entre Iz palabra como totalidad y sus partes
precisamente porque el continuo oral se puede confrontar con unz totalidad en donde las

partes estan stempre indicadas

Por otra parte, el conocimiento metalinguistico parece tener también una clara evolucion que
se da de manera paralela a! desarrollo de las conceptualizaciones que los nifies hacen sobre la
escritura, de esta manera es obvio que cada lengua impone bajo clertas restricciones que

guian el desarrolio de las capacidades de analisis metalingtistico.
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Podemos ver que los trabajos propuestos por Vernon (1997, pp. 115) v Defior (1997, pp 64),
afirman la importancia que tiene el lenguaje para el desarrolio de la lectura en los menores,

de esta manera, la comprensidn tiene un significado cultural y social

Ademass, ambos tipos de estrategias, ponen de manifiesto la importancia de los factores

receptivos visuales v orales para el conocimiento Iector.

1as avtoras manifiestan que la lectura es un proceso evolutivo y hasta se podria decir que es
interactive ya que el conocimiento previo del menor se pone en juego para el aprendizaje
lector, empero este no ¢s coneebido como un total nuevo aprendizaje que los menores tienen

que desarrollar

En este sentido, las anteriores investigaciones han demostrade que los menores que tienen
alglin trastorno fonolégico no podran llegar a desarrollar la lectura ni su comprension por
otra parte la diferencia cultural en cuanto al conocmiento de un tipo de lenguaje

normalizado también serd causa de dificultades para el aprendizaje lector

Por tanto fas anteriores estrategias no podran ser aplicables a menores que tengan dificuliades

en el aprendizaje del lenguaje o que hablen algiin idioma distinto al de su lengua materna

ESTRATEGIA ENSENANZA PARA LA COMPRENSION LECTORA

Para Cairney (1992), son muy importantes las experiencia lingisticas que los menores hayan
desarrollado, pues mediante ellas se puede estimular a los nifios en la construccidn de relatos
escritos y orales Esto le permite, al escolar ocuparse mas del texto y leer para construir un

significado

De esta manera, la estrategia a seguir segiin Cairney es gue el contenido texiual debe estar
relacionado con su tipo de lenguaje, de tal manera que la aciividad les pueda resuitar familiar,
va que se harn de poner en practica sus conocimienics semanticos y sintécticos que les facilite
efectuar actividades para completar las relaciones entre sonido y simbolo, que con toda

probabilidad, estén en pleno desarrcllo. De esta manera como resultado final se espera que
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los alumnes estén dispuestos a leer buscando un significade y no sole tratar de descifrar las

letras impresas(Palazuelos, 1997, Catrney, 1992)

Por otra parte, Carney (1992), $& centra mas en los aspectos motivaciones del menor cuando
esta aprendiendo a “leer”, ¥ por tanto, ia consideramos que es muy aceptable ya que, a los
menores se les debe crear un ambiente motivacional para que puedan desarrollar habilidades
lectoras. Sin embargo la autora no especifica que pasa en vn grupo normal cuando hay nifios
con problernas emocionales, ¢ problemas fisicos (en el lenguaje, en fa psicomotricidad, etc.} que les

causen dafios para su comprension.

“ESTRATEGIA BASADA EN EL LENGUAJE”

Otro autor Cooper (1990), plantea que el objetivo de ensefiar el vocabulario antes de una
lectura apunta {o debe apumar), a que los nifios desarrollen una reserva de vocabulario
reconocible al instante Lo que se consigue ensefiando las palabras clave de un texto antes de
que sea leido De esta manera el autor sugiere que un programa de vocabulario debe incluir
lecciones de vocabulario especifico disefiadas para ampliar v enriquecer el vocabulario del

lector

De esta manera para el autor nos refiere que para crear una estrategia con nifios de primaria
€§ necesarto crear un ambiente propicio que estimule al vocabulario, ¥ motive la adquisicion

de este.

Asi, se propone como estrategia un banco de palabras y los libros de palabras que son en
resurnidas cuentas los archivos personales de cada alumno, con las palabras que ha aprendido

a desea aprender

Cada palabra debe ser escrita en una tarjeta con la frase que ef propio alumnoe ba escrito alli
utilizéndola e incluyéndcla en un banco de palabras. O bien la escribe en un libro de

palabras, nuevamente acompaiieda de alguna frase
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Un ejemplo que Cooper propone es emplear como banco de palabras un marranite en donde
el nifio, baya almacenando las palabras para repasarlas v ver que a aprendido de esa palabra

(esto es comprension)

LA ALCANCIA DE PALABRAS

carre

tren

Las palabras alli almacenadas pueden utilizarse para repaso y practica habituales, pueden ser
leidas y discutidas con los compafieros utilizadas en historias orales o escritas e 1ncorporadas

a clertas actividades como aprender a alfabetizar

Actividades en el mural , los objetos desplegados en el mural del aula pueden reforzar a la
vez la atmosfera propicia al vocabulario v como factor motivador, en donde se destaquen
aquellas palabras traidas por los alumnos o bien otras palabras en estudio El autor sugiere

que es convenienie alternar constantemente los objetos expuestos

Cooper (1990, nos rmuestra estrateglas practicas para el trabajo de los menores Para el autor
es muy importante retomar la esencia de la motivacion det menor y es que, quizd, todo su
aprendizaje se centra en los primeros aspectos motivacionales para adquirir ¢l aprendizaje v
desarrollar la comprension, el autor en este sentido, las estrategias que propone son juegos

cognitivos para los menores



72

ESTRATEGIAS CENTRADAS EN LAS CAPACIDADES COGNITIVAS

>

“ESTRATEGIA MODELQO MURDER”.

Un sistema de entrenamiento en estrategias independientes de contenido es el propuesto por
Dansereau (1983, citado en Aguilar y Diaz, 1992, pp. 34-40), v colaboradores identificade con el
modelo AMURDER, en el cual se integran estrategias primarias y de apoyo, a partir del
establecimiento de un clima favorable para el estudio, se entrena al alumne 2 comprender,
recordar, asimilar, ampliar, revisar y aplicar la informacién contenida en textos académicos

de diversa indoie.

El modelo contempla las frases de comprension / retencion vy de recuperacion / empleo de fa
informacion, de mapera especifica para el parafraseo, imagineria, redes vy anilisis de
conceptos clave, de esta manera tal modelo pretende ser empleado por el modelamiento
donde se muestra el empleo correcto de las estrategias de aprendizaje medianie tres

procedintientos’

1.- Presentar productos de empleo correcto con anotaciones acerca de como fueron creados
2 - Modelamiento real por parte de utt experto mediante protocolos verbales

3 - Modelarmiento interactivo entre compafieros

Se prosigue de la siguiente manera, se emplean solamente secciones de textos académicos, en
donde se trata de controlar ias palabras en tiempo de estudio (PLABRAS / MINUTO) Por tanto
fos investigadores recomiendar que el elaborar cuestionarios relacionados con los textos
también faciiitan el desarrollo de estrategias para dicha actividad (los cuestionanos se recomienda

deben ser de respuesias breves y de opcidn miitiple)

Esta técnica es empleada para valorar la percepcidn de los sujetos sobre sus habilidades y
problemas, y para determinar su nivel de satisfaccién del entrenamiento reabido
Weinstein y Underwood (1983, citados en Aguilar y Diaz. 1992, pp 35), a este respecio encontraron

que los alumnos mejoran significativamente su ejecucion en medidas de comprension y
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procesamiento de textos asi como en factores personales asociados, como son la reduccion de

la ansiedad entre el estudio y [a disposicidén por aprender.

“ESTRATEGIA DE COMPRENSION LECTORA”.
Cnra estrategia, es para Mc Geehon (1982, atado en Aguilar y Diaz, 1992, pp. 36), el desarrollo de
las habilidades de comprension de lectura de textos es indisociable al desarrollo global de

habilidades de pensamiento.

En esta perspectiva, Mc Geehon (1982, Ope. Cit pp 36) propone ef modelo denominado
“Habilidades de Pensamiento”, en un programa que dura aproximadamente 12 semanas, a

cubrir en tres fases.

1 - Desatrollar habilidades de pensamiento
2 .- Desarrollo de habihidades de lectura.

3 -Transferencia de habihidades a Iibros de texto.

.- Desarrollo de habilidades de pensamiemio, en el desarrofio de habilidades de rezonamiento o
pensamuiento, se entrena a los estudiantes a analizar relactones entre conceptos en témmnos de sus
stmulitudes v diferencias, & obtener conclusiones a partir de actividades de selucion de problemas, a

realizar inferencias v 2 determinar relaciones causa-efecto

2 - Desarrollo de habihdades de lectura, el entrenammento en habihdades de estudio es analogo al
anterior, v se ensefia a los sujetos a determunar, en textos académicos expositivos las ideas

principales, los detalles de apoyo, inferencias, pistas contextuales y palabras sefial

3 - Transferencia de habihdades a libros de texto, se enfatizan ademas en los siguientes patrones de
organizacién contemidos en los textos. secusncial, causa-efecto y  comparacidn-contrasie,

considerando textos de asigaaturas como ciencias, literaturs y estudios socales

El entrenamiento se conduce mediante sesiones individuales, conferencias, trabajos en
equipo, demostraciones y con ef empleo de filminas y manuales de trabajo. Se ha demostrado

que ¢l implemerto de este programa, es satisfactorio para lograr la comprension de lectura.
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Diaz y Aguilar Diaz (1992, pp 30-40), han conducido una serie de cursos de entrenamiento en
“Estrategias de Aprendizaje Cognoscitivas” como parie de un proyecto global denominado
“Destrezas Académicas Basicas”, gue cubre los objetivos de investigacidn de procesos y
estrategias de comprensidén de textos académicos a nivel superior, asi como el disefic de
materiales de aute instrucciones, la formacion de monitores que pueden a su vez impartir el

entrenamiento a los alumnos para el mancjo de csirategiag de aprendizaje v autorregulacion

Se conduce al principio un autodiagnostico mediante la aplicacion de instrumentos actitudes
v gjecutivos que permiten al alumno, con ayuda del “monitor” , establecer un plan de mejoria

personal en habilidades de estudio

En una segunda fase, se ofrece entrenamiento en estrategias de aprendizaje detecciéa de
ideas clave, imagineria, elaboracion significativa, restimenes autogeneradoros empleando

macrorreglas y auto interrogatorio basado en esquemas

Se hace explicitas a los participantes las caracteristicas, importancia, posibilidades de

aplicacion y limitaciones de las estrategias con materiales extraidos de fos textos basicos

Se conduce en sesiones de discusion y retroalimentacidn en grupe y en una Ultima fase se
ofrece entrenamiento en un modelo de autorregulacion del aprendizaje denominado “detente-
evaltate-estudia” Por otra parte, se pudo observar que los alumnos que llevaron a cabo esta
estrategia manifestaron una mejoria significativa en sus destrezas académicas (Dizz, 1997,

Agumilary Digz, 1992)

Sin duda la anterior investigacion sobre los grupos de retroalimentacion dentro de upn erupo
de trabajo también puede servir de ayuda para crear en el menor una auioestima adecuada
que le permita poder tener unz mejor comprension de las actividades lectoras ya que si bien,
se necesita formar en los menores una buena atencién para que estos puedan comprender los

materiales textuales y los mensajes que denotan cada tipo de material textual
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Entonces considerar esta estrategia para los menores que inician las actividades educativas de

nivel primana permite, le permite al menor que se desarrolle de mejor manera.

“ESTRATEGIA DE LOS PROCESOS COGNOSCITIVOS”.

Por otra parie, otra estrategia se basa en el estudio de los procesos cognoscitivos que ha
permitido identificar varias estrategias de aprendizaje gue se emplean en la comprension de
textos, resolucién de problemas v realizacion de tareas de diversa indole. A contiruacién

seran descritas algunas estrategias basados en los esquemas de aprendizaje (Agmlar, 1997).

{Organizacion de patromes consiste en aprupar la informacion en pairones o unidades
relativamente grandes empleando unidades de patrones refativamente grandes con los que el

menaor estz familiarizadeo

Por ejemple, un nimero grande como 9 8 54 1 3 puede recordarse mas ficilmente si se
describe como numero telefdénicec Un comulo de datos aparentemente sin conexidn es
interpretado rapidamente por el sujeto al reconocer en ellos patrones significativos. Por lo
que se recomiendan exposiciones tiempo-percepcion visual, que puede activar la memoria a
COrto, para razonar conceptos a los cuales el sujeto se tenga que enfrentar en una fectura

(Muller, 1979, citado en Aguilar. 1997, pp 20}

Elaboracian consiste en formar representacionies significativas va sean verbales o iméagenes
que interrelacionen o que se guiere recordar. Asi, por ejemplo pares de palabras se pueden
elaborar en oraciones 0 imagenes que representen alguna forma de interaccidn entre ellos;
para una terna como puro, automovil y gorila, que puedan genera ia imaginacion de *“un

gorila furnando en un automévil”

Categorizacion. la clasificacion de un conjunto de palabras en diferentes categorias para
facilitar un recuerdo, por ejemplo un conjunto de personajes histéricos puede clasificarse
segtin el periodo en el que vivieron, un conjunto de herramientas segli su uso y una lista de

palabras segiin la categoria conceptual a la que perienece, de esta manera otro aspecto que se
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rescata dentro de Jos valores de la categorizacion es que sirven para Hevar a cabo claves de

recuperacion

A menudo el conjunto de conceptos que se emplean en la tarea de categorizacion puede
organizarse jerarguicamente, ya gqué unos conceptos pueden incluirse dentro de otros
formande una clasificaciéon jerarquica similar a las clasificaciones biologicas tipicas La
estructura tematica tipica de un texto con su division en capitulos y secciones es a menudo de

caracter jerarquica.

Introduccisn de regles otra estrategia util para recordar una secuencia de elementos, por
ejempio nimeros, letras, consiste en inferir una regla que nos permita penerar unos elementos
a partir de otros. Por ejemplo, en la senie 2, 3, 5, 7, 9, 10 hay una regla sencilla que relaciona
los elementos de cada terna, el segunde se obtiene aftadiéndole uno al primero y al tercero
afiadiéndole dos. Constantemente esiamos infifendo reglas que expresan la uniformidad v
regularidad de los diversos eventos fisicos y sociates de nuestro medio y nos permiten regular

nuesira conducta

Pregunte-respuesta en base a esquemas. el autor refiere que la esirategia empleada es
simple pregunta-respuesta ha side empleada con éxito variable en algunas investigaciones en

virtud de los problemas para elaborar preguntas sobre los puntos importantes det texto.

Una alternativa de estrategia a seguir consiste en la estructura de una clase de lectura v
adiestramiento 4 los sujetos a elaborar preguntas especificas a partir de un conjunto de
preguntas generales, lo que se puede llevar a cabe por ia solucién de problemas, en la
estructura de muchos relatos, para megjorar la comprension de estudiantes (Singer v Donlan.

1982 citadios en Aguilar, 1997, pp. 23)

Medios grifices: La elaboracion de dibujos, diagramas v esquemas, pueden mejorar la
comprension de textos dificiles cuando tienen cierta caracteristica Como por ejemplo cuando
se presentan modelos concretos y familiares que puedan facilitar una béasicamente de relacion

y de abstraccidn que puedan propiciar que el aprendizaje sea dado por analogia esto es,
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cuando representan modelos concreto, tratando por ofra parte ademas que el texto pueda ser
dibujade por los menores Esto por otra parte, también pueden servir como claves de

recuperacion (Aguilar. 1997)

Autorregulacién: incluye la evaluacidn de conocimiento inicial, Ja planeacion de actividades
y la evaluacion de resultados la estrategia también es lamada “detenerse-autoevaluarse-
estudiar”, lo gue impiica una constante en el fiempo de esta estrategia, lo que dio notables
resultados con menores retardados en la estrategiz del. recuerdo (Brown, Campione y Barclay

1981, citados en Aguilar, 1997, pp. 26).

“ESTRATEGIA DE LOS ORGANIZADORES ANTICIPADOS™.

Ausubel (citade en Diaz, 1997, pp 17-20), conceptualizd a los organizadores anticipados como
conceptos y proposiciones gue son mas o menos estables v discriminables de arreglos
esquematicos de concepros vV proposiciones existentes en la estructura cognoscitiva del
alumno y que son presentados con anticipacidn de nuevos matenales de aprendizaje, en este
sentido la estrategia que se plantea pretende que dado el mayor mivel de abstraccién,
generalidad e inclusividad, sea presentado con anterioridad, lo que pude facilitar Ia
incorporacion y duracion del material significativamente, para poder tender un “puente
cognoscitive” entre el nuevo material por aprender y los conocimientos previos del alumno

De esta manera se pretende que.

1 - El matenal por aprender sea familiar

2-  Organizadores cognoscitivos visuales apovados con  mapas, redes semanticas,
ilustraciones, etc

3.- Formularse con informacion y vocabulario familiar para el alumno.

4.- Emplear apoyos empiricos-concretos (slustractones, analogias, ejemplos}
5 - Elaborar un organizador para cada niclec o unidad especifica de material de aprendizaje

6 - Derivara partir de los conceptos supraordinados al nuevo material por aprender
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“ESTRATEGIA BASADA EN TEXTOS”

Otra estrategia segun Goodman (ciado en Diaz, 1997, pp. 35-3¢), mmplica que los lectores
desarrollen ESTRATEGIAS para tratar con e texto de tal manera que pueden construir ¢
significado o comprenderle, y sucede que dichas estrategias se desarrollan v modifican

durante la lectura misma. Asi los iipos de estraiegias de lectura basica son

* Estrategias de muestreo, que mplican Ia seleccidn de los indices mas utiles

e Estrategias de prediccion, que permiten al lector anticipar o predecir lo que viene en el texto su
significado

o Estrategas basadus en esquemas, que consisten en la abstraccion de las caracteristicas det texto

o Estrategias de Inferencia, para completar la mformacion disponible, utilizando el conocimiento
conceptual, linguistico v los esquemas poseidos.

e Estrategias de  awieconirol y autocorreccién, que permiten confirmar o rechazar sus
predicciones, poner a prueba y modificar las propias estrategias v para reconsiderar u obtener mas

informacién cuando ne han podido confirmarse las expectativas planteadas

7 “ESTRAT, EGIA BASADA EN AYUDAS PARA LA COMPRENSION DE TEXTOS™.

Muria (1997, propone tres tipos de ayudas para la comprension de textos las cuates son

1 Avada para seleccionar g informacion puede servir para enfocar la atencion det
lector en cierta informacion, v de esta manera asegurar Gue ésta se afiada a la memoria
Bajo algunas circunstancias por ejemplo los objetivos conductuales o las preguntas
adjuntas, podrian servir como claves para lo que interesa al lector y asi dicha informacion
podria afiadirse a la memoria. Las ayudas gue sirven principalmente para influir en los
procesos de dicha adicidn y seleccion pueden afectar mas las medidas de comprension

tales como la transferencia.

2 Ayudas para construir comexiones internGs estas se pueden enconirar en ios

elementos de la informacion presentada, como una estructura coherente de las relaciones

logicas entre las ideas en el texto. Bajo algunas circunstancias el empleo de un bosquego
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con encabezados, puede servir como clave para el lector acerca de coémo conectar y

organizar las ideas del texto.

Aquellas ayudas que afectan principalmente los procesos de construcciones internas (o de
orgamzacion} podrian afectar la retencion, porque las ideas principales en el bosquejos seran
mejor retenidas y permitiran la retencion de aquellos detalles relacionados, ademas de que
afectaran la transferencia, tal como el hacer inferencias légicas basadas en el material
presentado. Una organizacion coherente del material apova mejor la transferencia, porque

permite al lector retener las premisas relevantes que requieren para hacer inferencias.

3 Ayudas para construir conexiones exiernas: pueden servir para estimular
principalmente al lector a construir conexiones externas entre las ideas del texto v el
conocimiento que va estd almacenado en la memoria, como serian los “mapping”, para
estabiecer una rejacion entre ia informacién recién aprendida con un modelo o analogia
familiar, bajo algunas circunstancias, un organizador anticipado concrete pude guiar al
lector respecto de como relacionar {top map) el sistema de informacioén presentado dentro

de un modele o analogia farmiliar

Asi, fas ayudas pueden servir principalmente para afectar el proceso de construccion de
conexiones externas {o mtegmcion), modificado para ajustarlo deniro del conocimiento
existente. Sin embargo, deberd haber un fuerte efecte en 1as medidas de transferencia, tales

como la aplicacién creativa de la informacion en los nuevos dominios

Presentar oraciones simples que contengan una pieza obvia de informacion, v animar a los
estudiantes a elaborar preguntas basadas en palabras tales como: qué, cual, ¢émo, cuando,
etc, empieza t1 preguntando con la palabra interrogativa “Cual”. Presentar parrafos breves
en los cuales una oracidon contenga claramente la idea principal Pedir 2 los estudiantes la
identifiquen a través de un subravado, v entonces solicitar que realicen una pregunta acerca

de esta informacion (Ope Cit, 1997
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Hernandez y Velasquez (1997), refieren en este sentido que se logra la motivacion, se propicia

el lenguaje, y se puede enfrentar mas cuando existen conducias inhibitorias en los menores

En relacién 2 esto, nos parece imporiante tomar propuestas sobre el aprendizaje instruccional

@ “ESTRATEGIA ENFOCADA EN EL MODELAMIENTO”.

Herndndez (1998), plantea algunos puntos importantes sobre este tipe de aprendizaje, para ko
cual nos basaremos en las expectativas del aprendizaje efectivo como consecuencia de la
instruccidn orientada a metas y expectativas del lo que esta aprendiendo el aprendiz, aigunas

Como

a) FEl tipo de producto del aprendizaje que el estudiante estd tratando de alcanzar es por

ejemplo, comprension de refaciones vs memorizacién de hechos.

v) El propésito de la actividad de aprendizaje, por ejemplo, aprender contenidos vs completar o
asygnado tan facil como sea posible

¢} Autopercepcidnes de la habilidad del aprendizaje, por elempic auto-eficiencia, para alcanzar

Ia meta deseada ¢ una meta susiituta

Estas expectativas, por supuesio, pueden modificarse y/o ser refinadas durante el proceso de
aprendizaje, v en el caso de asignaturas a largo plazo, tal evolucién es muy deseable Si el
maestro y e estudiante no hacen un estuerzo consciente para establecer las metas para el
aprendizaje del material deseado, las metas v las expectativas de lo que esta aprendiendo
seran establecidas por defectos {default) y pueden ser inapropiadas y/o inconsistentes con el

resultado deseado

Cadz estudiante injcia una situacién de aprendizaie, con una variedad de preconcepciones y
expectativas previamente formadas a cerca del material a ser aprendido v sobre la tarea de

aprendizaje, sl importar lo que &l maesiro dice, por tal motivo €l autor recomienda.
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Atencign- algunas de las caracteristicas de las tareas de aprendizaje son mas importantes
que otras, y para ser exitosos en el aprendizaje instruccional, los estudiantes deben poner
atencion a dicha informacién relevante, al mismo tiempo que deben ignorar los factores
triviaies. Esta necesidad de atencidém selectiva, es ampliamente reconocida por los tedricos

actuales, aunque los énfasis entre ellos, varian de algin modo

Por gjemplo, identificar la seccidn es un procesos que involugra “diferenciar entre y dentro
las fuentes de informacion, de acuerdo a la importancia v criterios de relevancia e identificar
y facilitar claves considerando los criterios de informacion relevante”, como una de las cinco

funcicones cognitivas involucradas en estudiar (Thomas y Rohwer, 1986 criados en Hernandez, 1598).

En este sentido acerca de la codificacion selectiva que implica, extraer informacion relevante
de la informacion irrelevante ambiental, con el fin de seleccionar informacién para un
procesamiento ulterior, como uno de los tres componentes del aprendizaje. Estos procesos
mvolucrados en la atencidn, selection y codificacidn estén relacionados Sin embargo, la
atencion y codificacidn son tratados aqui como funciones separadas, dado que en algunas
ocasiones actividades diferentes licitan los respectivos proceso subyacentes, por gjemplo

poner atencibn a una caracteristica apropiada pero codificarlo ingpropiadamente

Dos aspectos deben ser considerados para esta funcién. Primero, aquellas caracteristicas de la
tarea de aprendizaje que mas probable capten la atencién de los estudiartes, estan

determinados en gran medida, por las expectativas acerca de la tarea

Segundo, durante las fases miciales del aprendizaje los estudiantes pueden necesitar focalizar
su atencion. sobre hechos, aque les ayuden a comprender el material que posteriormente
llegara & ser parte de un esquema conceptual mas amplio y mas abstracto (parm vna disousién de
como las distintas caracteristicas, pueden ser diferencialmente importantes durante kas fases de aprendizaje), de
cste modo, tanto los maestros como fos estudiantes deben conocer que las caracteristicas
relevantes de las tareas pueden cambiar durante el proceso de aprendizaje, v que por tanto

requieren de diferente foco de atencidn (Shuell, 1986 citado en Herndndez, 1998, pp. 24).
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La manera en las cuales la gecucion de esta funcidén puede ser iniciada por el agente
instruccional incluye el resaltar ciertas partes de un diagrama, usar negrillas e italicas en Jos
pasajes de textos, o bien modificar el énfasis verbal, o las fluctuaciones de la voz del maestro
El aprendiz, por otro lado, para mejorar su atencién puede subrayar frases claves de un texto
{procurando no subrayar demasiadas cosas) O TOmMAr N10ias 0 apuntes (tanto cn la clase como cuando lec

algo).

Cedificacion: después que el estudiante pone atencidn a las caracteristicas relevantes de ia
tarea de aprendizaje, debe codificar el marerial de una manera apropiada. Los diferenies
puntos contenidos de la informacion, necesitan ser codificados en formas que reflejen la
relacién subyacente entre ellos Los procesos de codificacion, pueden ser verbales o visuales
{incluyendo ol aprendizaje a través de la observacion), y la informacion codificadas puede consistir de

gjemplo de relaciones conceptuales mas abstractas.

L.a manera en la cual el nuevo material es decodificado, esta determinado, no solo que
informacién sera almacenada en la memoria, sino también las claves de recuperacion capaces

de proveer zcceso a la informacion (Talving y Thompson, 1973. citados er Herndndez 1998, pp 24).

Un ntmero de factores puede influir los procesos de codificacion, el contexto en el cual el
material a ser aprendido aparece, puede determinar como una pieza especifica de informacion
es codificada. Las expectativas que el aprendiz lleva a la situacion de aprendizaje, también

influyen en como el nuevo matenal de aprendizaje es codificado

Etiquetar un estimulo puede influir en la codificacion, de esta manera la codificacion det
material en diferenies formas, parcce facititar el aprendizaje en distintas situaciones, por Io
que se sugiere, que en al comprension de ideas complegjas involucrar procesos de
descotextualizacion que es realizado por el aprendiz usando Jos nuevos conceptos y el
conocirento previo para clarificar varias situaciones. Similarmente Bruner (1957, Strenberg.
1984. citados en Herndndez, 1998, pp. 25-26), menciona que la diversidad de entrenamiento, es

importante para maximizar la transferencia del aprendizaje a nuevas situaciones.
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En este sentido los procesos de elaboracion juegan un papel critico respecto a la codificacion,
por lo que, algunas maneras en las cuales el maestro y/o el aprendiz pueden fomentar
codificacion, es por efemplo que el maestro sugiera estrategias mmemonicas o el aprendiz
puede generarlas por si mismo También, el maestro puede propiciar un diagrama o una
dustracion que represenie una apropiada codificacién del material a ser aprendido Proveer
etiquetas, igualmente puede facilitar una correcta codificacion, aungue debe asegurarse que la

etiqueta no esa malinterpretada

Finalmente, dada la importancia de los omiltiples contexios, en desarrollar codificaciones
apropiadas especialmente cuando se trata de algin material complejo ¥ abstracto, el maestro
puede proporcionar una varedad relevante que se asemeje a la forma establecida ern los
programas de ensefianza, esto con la finalidad de que el aprendiz puede esforzarse para poder

autogenerar, ejemplos relevantes sobre el contexto asignado.

Comparacign / Relacionar. en lugar de aprender piezas aisladas de informacion en una

forma repetitiva, el aprendiz debe comparar cada una de las piezas de informacion,
observando las marneras en que se relacionan unas con otras y estableciendo vinculos
apropiados entre elias, Dos tipos de comparacién pueden estar involucradas en el aprendizaje

instruccional, a saber.

{a} Comparaciones enire diferentes aspectos del material a ser aprendido, y

{B) Comparaciones entre Ja nueva mformacién y ef conoumiento almacenade &n la memona

del aprendiz

Los buenos aprendices, reafizar con mayor frecuencia estas dos tipos de comparaciongs de
forma esponrianea, algo que no hacen los aprendices poco exitosos (Hemmdnder. 1998) Esta
funcidn esta relacionada principalmente con la identificacién y la toma de decision sobre que
informacidn sera codificada. La combinacion e integracion de la informacién dentro de las
nuevas estructuras de conocimiento, estd mas directamente relacionada con una funcion

pOStertor
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Se puede iniciar la ejecucion de esta funcién por hacer preguntas comparacién {rclaciones
evidentes con el material que estdn aprendiendo) ¥ por estimular a los estudiantes a observar las
similitudes v diferencias enire los distintos aspectos del material a ser aprendido. Los
alummnes, también pueden autocuestionarse con preguntas del mismo tipo Tanto el profesor
como ios estudiantes, pueden elaborar tabias, grificas v diagramas que reflgjen las posibles
relaciones; no obstante, debe tenerse en cuenta que la principal intencidn debe ser, ayudar al
aprendiz a considerar diversas maneras para poder relacionar la nueva informacion con su

conocimiento previo.

Generacion de Bipitesis: € aprendizaje como consecuencia de la instruccisn, tal como

e visto aqui, Involucra tomar decisiones y solucionar problemas. Por tanto es necesario, para
el aprendiz, buscar maneras de lograr la o las metas inherentes a la tarea instruccional Las
hipotesis alternativas consideradas como variables, necesitan ser generadas y probadas por el

aprendizaie como una parte necesaria del aprendizaje efectivo

En este sentido, el maestre puede iniciar la ejecucidn de esta funcion por hacer preguntas del
tipo “4Qué pasaria si 77 Los estudiantes pueden ayudar a que esta funcién sea ejecutada,
haciéndose preguntas similares y generando consciente y explicitamente hipétesis (comunto

con aliernativas) que les permitan resolver Ja tarea de aprendizaje exitosamente (Herndndez, 1998).

Repeticign / Prdctica la repeticién y la practica son necesarias adn para el aprendizaje

significativo, puesto que aun las ideas brillantes rara vez ocurren sin una exposicion repetida
del material relevante Lz adquisicidn de relaciones concepiuales complejas requieren de
estudic, dado que el aprendiz debe encontrar formas stgnificativas y apropiadas, para integrar
la informacién encontrada en distintas fuentes. El maestro puede iniciar esia funcién por
proveer oportunidades para ia préctica guiada {las cuales deben imvoluctar tanto a la gecucién del
estuchante como las intervenciones del profesor. 2 fin de que pueda [lamarse “practica gwada™), durante el

curse de una leccidn y/o una practica independiente (tarcas en casa, proyectos, etc.. }



85

El repaso sistematico de la informacién importante por el maestro y/o el estudianie es otra

forma efectiva de asepurarse que esta funcion esta siendo gjecutada

Recibir refroalimentacién a fin de aprender efectivamente de la instruccién, los

estudiantes deben recibir retroafimentacion sobre lo apropiado de sus respuestas y acerca de
la viabilidad de sus hipotesis. Bsta funcién de la retroalimentacidn puede ser iniciada por el
maestro, estableciendo actitudes en los estudiantes al ser animados a manifestar sus ideas,

tales como discusiones con toda la clase o en pequefios grupos.

El maesiro también puede hacer preguntas (quizd preparadas con anterioridad) ¥ entonces proveer
informacién sobre fa veracidad de las respuestas de los estudiantes, en una manera tal que
ayude a los estudiantes a corregir sus errores y modificar su comprension del material. Los
estudiantes pueden buscar retroalimentacién, por hacerse preguntas v periddicamente
cvaluadas, para ver si sus respuestas son adecuadas Un aprendizaje efectivo, debe

continuamente buscar informacion que le permita refinar la veractdad de su ejecucidn,

Evaluacion en el aprendizaje efectivo como consecuencra de la instruccidn se requiere que
el aprendizaje evalde la retroalimentacion que esta recibiendo y la pertinencia y veracidad de
las hipotesis que han sido generadas durante el aprendizaje Esta funcién puede ser iniciada

por el maestro, estimulando a los estudiantes a evaluar lo adecuado de su ejecucion

Asi, la evaluacion debe ser ejecutada por el estudianie v ne por el profesor, entonces la
evaluacidon provista por el profesor consttuye la funcidn de la retroalimentacion, en el
presente modelo Los estudiantes, por otro lado, pueden iniciar esta funcién por hacer
intentos conscientes para evaluar la veracidad de su ejecucidn y por hacerse preguntas tales

COmo:

“cQué mnecesito todavia aprender sobre esto?”,
“¢Qué es o gue verdaderamente sé en este momento?”

“;Como predo mejorar mi comprension sobre este punto?”,
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Meonitorear los procesos de aprendizaje necesitan ser monitoreados, para determinar el

progreso que se esti consiguiendo v para refinar las metas y expectativas de los estudiames

Esta funcion también como la precedente de la evaluacién, involucra lo que es
frecuentemente denominado “metacognicién”. El maestro puede monitorear periddicamente

durante la leccton, pars asegurar la comprension lograda en los estudiantes

Aunque es importante para €l maestro, monitorear los procesos de aprendizaje, de manera
que puedan hacerse modificaciones apropiadas sobre la manera en la cual el material esta
siendo presentado v/o la forma en que la leccion esta siendo conducida, el erdoque principal

sefialado aqui es que sea el estudianie quien haga monitorec.

El estudiante puede iniciar la funcién del monitoreo, por supervisar la manera en que el
aprendizaje estd ocurmiendo y por medio de autoevaluaciones periodicas (Rosenshine y Stevens,

1986, citados en Herndndez, 1998, pp. 31).

Combinacion_/_integracion / sintesis. el material complejo, tal como el tipicamente

encontrados en la escuela, debe ser orgamzado en formas significativas El desarrollo de esta
estructura de conocimiento requiere que el aprendiz combine, mtegre y sinteticé la
informacién discrepante de una variedad de fuentes Debido a que los resultados son

indefinidos v multifacéticos, esta funcién es quiza la mas dificil de ejecutar

1 Si el maestro no es cuidadoso, el proveer demasiadas guias al aprendiz puede socavar los
muchos procescs Gue esta tratando de faciitar; por usar esquemas rigidos puede conducir a

ejecuciones rutinanas en lugar de 12 comprension de los materiales que se pretende potenciar.

2 Deniro de este contexto, e} maestro puede inicier esta funcién sugmende la manera de combinar
y organizar el material a ser aprendido, tal vez por medio del uso de organizadores previos o la

presentacion de tablas y diagramas donde se integre y/o combine la informacién.
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3. El maestro puede también animar a los estudiantes a ocuparse en esta funcién, haciendo
preguntas que regirdn la infegracion y sintesis, pero estas deben estar dentro det nivel de
competencia de los sujetos (en ocasiones hacemos suposiciones imazonables acerca del nivel
de pensamiento que 05 estudianies pueden emplear ante una situacion particular, después de
todo el pensamiento ro puede ocurrir en un vacid de conocimientes, v los maestros deben
proveer modeios gue muestren a los estudiantes lo que estd involucrado en ia integracion,

sintesis y otras formas de pensamiento de nivel supenor}

4. Por otra parte, ios estudiantes pueden iniciar esta funcion, a tfravés de buscar distintas manera
de incorporar la infonmacion dentro de estructuras de nivel superior, estableciendo categortas
conceptuales, y observande ias interrelaciones entre los distinios aspectos del material de

aprendizaje.

& “ESTRATEGIA BASADA EN PATRONES TEXTUALES™.

Velasquez y Hernandez (1997), plantean como estrategia para mejorar el nivel de iectura en
lectores inexpertos, el enfrenamiento para reconocer ¥ procesar patrones textuales, en donde
¢l procesar se centre en las macro y en las micro estructuras de covariacion {causa-efecto),
encontradas en los textos de historia; por tanto, ¢f entrenamiente incluye estrategtas para

ayudar a construir y emplear los patrones, sobre los contenidos de historias

Varios reportes recientes de invesligaciones realizadas enfatizan el valor que tiene para la
lectura como para la composicidn de textos (Petrosky, 1982 catado er Veldsquez y Herndndez, 1997,

pp 7

Se ha pensado que en la comprension v Ia produccion de los patrones textuales se utilizan
varias habilidades cognitivas vy lingiisticas simifares, pero también algunos procesos
distintes. Como la composicion escrita, es valiosa para entender los procesos involucrados en

ella, como para lograr una mejora en los procesos de fa lectura.

Del mismo modo, que para leer y comprender, las estructuras particulares puede ser Gtil

también para el momento de componer textos donde se utilizan esas estructuras (Veldsquez y
Herndndez, 1997)
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Los investigadores ban enfatizado la necesidad de ensefiar a los estudiantes la estructura de
causa-efecto en todos los niveles escolares, por lo que el patron de causa-efecto ha sido

promovido principalmente por razones come

1 Es gue este patrdn de causa-efecio es dificil para muchos lectores, desde el nivel de primaria hasta

el umversitario.

2- Par que, es necesano para pensar y hacer mierencias dentro de una gran vanedad de textos; los
estudiantes pueden utthizar fa  estructura de causa-efecto para hacer que el texto Hegue a ser mas

ccherente y significativo (Meyer, 1980, citado en Veldsquez y Herndndez, 1997, pp. 8)

3 - Por que, la historia como &rez de conocimento, estd basada en la comprension de relaciones
causa-efecto; tambien se ha demostrado que la historia, es una matena en ia cual los estudiantes de
educacion superior experimentan gran dificultad debido a la gran cantidad de lecturas y
composiciones requeridas. Los textos con conterudos de historia estan llenos de relaciones de causa-
efecto, que no siempre son presentadas en forma explicita (Veldsquer v Herndndez, 1997, Palazuelos,
1998).

Por tanto, tal estrategia se basa en ensefiar el procesamiente de causa-cfecto para lectores
inexpertos sobre como mcluir informacion acerca de los macro y microniveles de
comprension de textos mtsch y van Dijk, 1978, van Dijk y Kantsch. 1983, Smuth. citado cn Veldsquez v
Hernidndez. 1997, pp 9}

L LA CONDICION DE LA LECTURA:

&

Relacionando los patrones de c@isa-gfecto con experiencias de la vida real, esta
activada exige gue el maestro proporcione ejemplos de relaciones causa-efecto de la vida

cotidiana, para que los estudiantes puedan generar otras

£

Historie comg causa-efecto, ello incluye que para el entrenamiento se debe
proporcionar a los alumnos conocimientos béasicos acerca de la historia como disciplina En

este sentido la tarea del historiador ha de consistir en mostrar causa v efectos de los eventos
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histéricos particulares. Asi, la instruccidn sobre e procesamiento de patrones, debe estar

relacionada a un campo de estudio o area de conternde, y al tipo de textos encontrados en ese

domimnio.
% Marcar y tomar notas, se les debe pedir a los alumnos gue subrayen las causas

con {por gjempio) dos lineas v los efectos (por giemplo) con una sola linea y posteriormente gue

(por ¢jemplo} encierren en un circulo las palabras clave Ademds de pedir también que se

realicen notas cuaado se implica en el texto una relacién de causa-efecto

Q@

@

=]

Representfacion visual de pairones de texto, en las cuales es necesario, utilizar
representaciones visuales para mostrar fas formas retdricas, en las cuales son expresadas
las relaciones de causa-efecto en los textos como son causas iniciales; entonces efectos;
efecto primerc luego causas, causas efecto incluidas; cadena de causa efectos. El
entrenamiento de las representaciones visuales que se lieva a cabo en esta estrategia es
debido a que se ha encontrado que algunos estudiantes recuerdan mejor los patrones a

través de ellos (Horowitz, 1985 cifado en Veldsquez y Hernandez, 1997, pp 11. Serrano, 1992)

Macro p microestricturas asociadas con el procesamiento causa-efecto en historia, en
donde se debe de proveer a los estudiantes, ejemplos de relaciones de causa-efecto dentro
de una oracidn sencilla, entre dos o més oraciones, a lo largo de parrafos, v por uliimo
sobre capitulos enteros En donde se debe ensefiar a los estudiantes a focalizar la atencién
en la macroestructura, incluyendo las ideas supraordinadas (strios, oraciones Eopico,
encabezados, ete) ¥ en la microestructura (palabras clave, vocabulario clave, 1deas subordinadas), v a

utilizarlas para el procesamiento del texto.

Eptrenamienio a fravés de topicos y texio, los estudiantes deben ejercitar el
reconocimiento y sefialamiento de las causas v os efectos a traveés de diferentes pasajes,

con temas disiintos extraidos de textos de historia.
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o Entrepamiento con el fin de aprender o escribir respuestas de ensaye er el drea de
historia, los estudiantes que reciben el entrenamiento deben entender que han de

responder a preguntas de tipo ensayo.

o PLA CONDICIGN DE LA LECTURA ¥ COMPGSICION (ESCRITURA;.
Los autores incluyen como estrategia para esta actividad, la instruccion guiada y la practica

especifica para escribir respuestas a preguntas de tipo ensayo en historia

1 L2 naturaleza de preguntas tipo ensayo en historia, se debe explicar a los alumnos que
las historias estin frecuentemente organizadas en uma estructura de causa-efecto, por
tanto, es necesario que los estudiantes enttendan que pueden enfrentarse a preguntas de

ensayo construidas en esta forma

2. Desarrollande un plar retdrico, en esia actividad se debe incitar a los alumnos a
desarrollar un plan para contestar a preguntas de ensayo Por tanto la estrategia debe
inclulr et anticipar qué preguntas de ensayo se podrian hacer, una comprension cuidadosa
de la pregunta; realizar diagramas de refacién a ser discutidas, utilizacion de un bosguejo
de fas causas y efectos a ser tratados en el ensayo, y utilizar una oracidn topico de causa-

efecto para organizar el recuerdo

3 Prictica en escribir preguntas de causa-efecto, en esta actividad los estudiantes deben
generar preguntas de causa-efecto para cada uno de los pasajes utilizados en el

entrenamientc de lectura

4 Practica para escribir respuestas z preguntas de causa-efecto, en la cual, los estudiantes
deben escribir respuestas para cada una de las preguntas de causa-efecto, utilizando los

principios tratados en el desarrofio del plan.

Finalmente enconiramos que se demostrd que las investigaciones en donde se llevo a cabo el
entrenamiento en el reconocimiento y utilizacidn de los patrones causa-efecto, se afecto

significativamente ¢l grado en el cual los estudiantes pueden llegar a elaborar sas ideas an un
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examen escrito de tipo ensayo sobre contenidos de historia y que puede mejorar
significativamente la habilidad de los estudiantes para producir patrones de causa-efecto para

este tipo de exdmenes

s,

“‘g “ESTRATEGIA DE COMPRENSION LECTGRA™.

Para Cooper (1990), el programa para la enseflanza de la comprensién lectora debe contemplar
ires etapas para modelar las habilidades y los procesos comprensivos tanto de la fase de
construccion de habilidades come en al de la lectura silenciosa guiada. Se debe ensefiar a los

alumnos ademds a regular su propia comprension durante la lectura

Una estrategia basica es ensefiarles a resumir el contenida, clarificar dudas v hacer preguntas
y predicciones durante la lectura. En esta estrategia el maestro modelz ante sus alumnos
cOomo deben regular su propia comprensién mientras leen de esta manera son consideradas

comoe estrategias los siguientes pasos:

I - Consideracion del nivel lector de los alumnos, en este sentido se deben considerar el
grado de dificultad del material textual para los alumnos para los nifios que inician se debe
plantear un nivel auténomo de lectura el nivel en que los alumnos puedan leer sin ningn
problema, tomando er cuenta la funcidn de la informacion previa v los esquemas de los

alumnos

2 - Determinacion del objetivo de ensefianza, el maestro deberd clarificar el objetivo que

persigue antes de iniciar la ensefianza, para 1o cual veremos dos pasos’

e Ante vanos parafos de {ipo narrativo, los alumnos dardn muestras de su habilidad para captar los
detalles relevantes contestando adecuadamente ciertas preguntas acerca de algunos hechos

puntaales Este primer pase apunia a su forma de utilizar una habilidad comprensiva

o Cuando se entregue un texto con mformacidn adicional, los alumnos deberan explicar como

utilizaron la informacidn explicita para hacer inferencias muentras leian.
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3 - Etapa de ensefianza, modelado, ¢l maestro ha de ensefiar g los alumnos como han de

razonar al utilizar los procesos y habilidades comprensivas, los cuales constan de tres etapas
* 1.~ Desarrolle del concepto de la habilidad o proceso a modelar

* 2.- Comprobacion de si los alumnos pueden utilizar fa habilidad o proceso en el nivel

auditvo, v desarroliado en su utilizacion a este nivel, cuando ello sea preciso.

* 3 -Demostracion del uso de la habilidad o proceso en el nivel de la lectura v verbalizacion

de! razonamiento necesario para ntilizar 1a habilidad.

| OBSERVACIONES
Las estrategias cognoscitivistas, a pesar de que consideran &l desarrollo de algunas
capacidades especificas, se centran mas en los procesos de la comprension lectora, para flevar

a cabo tal desarroiio

Por otra parte, podemos ver que para los cognoscitivistas, la importancia de los materiales
textuales, tiene mucha relevancia para la comprension lectora, este, es un factor externo de
ias capacidades internas de los menores, pero que tiene que considerarse, para el aprendizaje

de ios menores

En este sentido, partimos de que la comprensidn lectora es un factor de aprendizaje, en el que
se les debe proveer de estrategias adecuadas 2 los menores para lograr realizar tareas lectora
con €xito, en este caso es muy importante que desde los primeros afios de escolarizacién

primaria, se les refuercen a los menores, de buenos habitos para lectores.

Asi de acuerdo con Cooper los buenos hébitos en los menores solo se lograrin motivando en
los mencres el aprendizaje mediante el adecuado empieo de esirategias que estos puedan

continuar desarrollando






CONCLUSIONES

La anterior revisidén bibliografica se realizd de manera satisfactoria, logrando rescatar los
objetivos planteados para realizar el trabajo sobre  Estrafegias para In  FEnsefianza de la

Comprensign Lectora”

Por lo que, concluimos en el capitule uno que la importancia que tiene la comprension
lectora en nuestros dias tiene una gran repercusion en el desarrollo de la comunicacion del

hombre, para la actual época actual.

Es asi, como basandonos en los datos estadisticos de poblacion y vivienda reportados por el
INEG] (1995), sobre la situacion escolar de los menores que cuentan con la edad de seis
aflos, encontramos que esta necesidad de desarrolle en los infantes no ha sido del todo
satisfecha, dado que hoy en dia, ain se cuenta con una poblacion de analfabetismo dentro vy
fuera de la capital del pais, asi como por otra parte de las muy pocas instalaciones escolares

{escuelas) v maestros que fortalezcan el aprendizae de la lengua oral y escrita

Paraddiicamente a  ello, existe un enorme desempleo para los maestros v una falta de
estimulacion para la enseflanza de los menores y es que, las condiciones actuales de vida han
creado una enorme apatia para la formacién basica, lo que da por resultado la desercion
escolar, la falta de motivacidn para continuar estudiando una vez concluido algun ciclo
escolar asi como la falta de calidad educativa, tanto profesional como de las personas

encargadas de brindar el aprendizaje bdsico para los menores
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Lo anterior nos lleva entonces & una mediocridad, no sole intelectual sino fambién cultural,

soctal y de valores, para la formacion de la calidad de vida del hombre.

Sin embargo, con relacién a o anterior, es coaveniente advertir que la familia es una base
fundamental para el desarrotio educativo y de valores ya que, debe existir la estimulacién por

el aprendizaje v el respeio hacia la educacion, estos son valores gue se han perdido

=1

enormemente por una parie y por otra, el que no se ha lograde afm hoy en dia establecer fa
relacién entre escuela v casa, por lo que ante tal situacion, la estimulacién por la lectura, no
podré llevarse a cabo en los menores, estos tiemen la enorme necesidad de continuar
reforzando dentro y fuera de la casa, los hébitos lectores para lograr la comprension de la

lengua escrita

En este sentido compartimos la opinidn de los autores cognoscitivistas como Cooper, Diaz,
Rojas, Johnson, Orrantia, etc , sobre la importancia que tienen las estrategias lectoras, no
solo dentro del aula escolar, sino de continuar realizando este tipo de estrategias dentro del
hogar, ya que si bien, los menores necesitan enormemente de la influencia familiar para

lograr la comprension de los materales escritos

Asi, consideramos que es muy importante para la ensefianza de la comprensién lectora
considerar el adecuado desarrollo de las capacidades tanto fisicas como psicologicas y

cognitivas de los menores parz lograr mejoras en los habitos de aprendizaje.

Finalmente concluimos en este primer capitulo que lz comprension lectora es un fendmeno
social y transcendente, debido 2 que existen un sin fin de factores tanto sociales, individuales
de desarrollo, familiares, etc., gue convergen para el buen desempefic de las actividades de

tipo intelectual, como es la comprension de estrategias para las habilidades lectoras.
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Por lo que, este aspecto nos da una perspectiva del hombre como un ente global, en el que
todos los factores tanio ambientales como fisicos de desarrollo v familiares, efc , influyen de

manera sy directa para la formacion de los pequefios que tienen la necesidad de crecer
dentro de una sociedad que exige la capacidad de movimientc mis que intelectual, ¢ de

razonamiento ante la vida cottdiana

Asi es gue, en e! capitulo dos logramos observar que las investigaciones psicoldgicas més
relevantes que existen desde una perspectiva cognitiva sobre el desarrollo de la comprensién
lectora en los menores, s¢ basan principalmente en la percepcidn visual y de si mismo que
tenga e sujeto, lo que nos hace reflexionar sobre la importancia que tiene la ensefianza
lectora para formar una autoestima que fortalezea las capacidades subsecuentes de los
menores Por lo que, un menor con una baja autoestima o mala percepeién de si mismo para
desarrollar tareas escolares dificilmente desarroilara la comprension por los materiales que

tenga que aprender y realizar tareas escolares que impliguen tareas o actividades lectoras

Este aspecto tiene mucho que ver con los procesos mentales que el individuo desarrolla
durante las actividades de aprendizaje en las cuales se coordinan, modifican e interaccionan
todos los procesos del sistema nervioso, por 10 que creemos que €5 muy conveniente sefialar,
que la comprension lectora también requiere de reproducir la lengua oral de manera escrita v
viceversa, este s nn aspecto que no es muy abordado por el enfoque cognitive, pere que st es

muy conveniente tenerlo en cuenta para el desarrollo de los menorses.

Otro aspecto, muy interesante ¢s, la unportancia de la capacidad oral que el menor maneie
para adquirir la comprension escrita, en el sentido de que mientras més cumulo Kxico que
tenga el menor, mejor comprendera la lengua escrita, el escolar, esto de acuerdo con Defior

(1997)
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Lo anterior queda establecido desde el enfoque cognoscitivista como las capacidades de
recuerdo que se asocian con el conocimiento de palabras y sobre todo que propician el
aprendizaje significativo, este aspecto tiene mucho que ver con el desarrollo de las estrategias
que se quieran usar para que, 2 mediada que al menor le motiven las estrategias lectora y las
pueda aplicar de manera cotidiana le serd mas comprensible la lectura y por tanto se estard

formando una habilidad bésica para la vida cotidiana de los escolares.

Dos aspectos resultan ser de gran importancia, par el desarrolle de la comprension lectora v
estos son, de acuerdo con Defior {1997} v otros, cognoscitivas, que se deben crear en los
menores habitos continuos y persisientes para poder lograr una mejor comprension lectora y
por tanto, esta es una de las metas de adquirir [a ensefianza de 1z comprensién lectora y por
otra, parie se debe contar con iz concientizacion de la familia para lograr que esta sea una

tarea satisfactona

Por otra parte, también pudimos observar que la enseflanza para lograr que los menores
desarrollen la comprension lectora, en la actualidad continua siendo la gue tradicionalmente

los maestros han llevado a cabo como es el uso del “parafrased”, el “juntar palabras”,

a “Marracion de cuentos”, la asociacion concreta y abstracta, efc , va que estas deben ser

parte del trabajo psicologico rescata los factores motivacionales para lograr la comprension

leciora mediante estrategias cognitivas

Por elic es que en el capitulo tres concluimos de acuerdo con Coaper {1990), que para el
desarrolio de la comprension lectora, es muy necesaric aplicar estrategias lectoras adecuadas
para los menores y ademas, de que estas debe motivar &l menor por 1o que, es muy necesario

considerar 12 edad de los menores para aplicar estrategias adecuadas
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En este sentido, las estrategias cognoscitivas que actualmente tiene mas relevancia son
aquetlas que se centran en ias capacidades visuales y las capacidades de lenguaje centrandose
en el recuerdo de palabras y asociacién de palabras con ietras, y las motivacionales, en donde
el nific pueda intersecionar a manera de juego impulsando el aprendizaje cognitivo o

razonable en los menores

Otro aspecto importante, es gue los materiales textuales que se usen para la ensefianza de los

menores deben ser adecuados con su edad.

Y finalmente, consideramos gue es rescatable concluir en el capitulo tres, que los factores
que interviene dentro de las estrategias se encuentran basadas en las capacidades propias de
los maestros ¥ con la motivacién que se tenga para brindar la enseflanza a los menores, ya
gue esta es una tarea que implica una gran responsabilidad para proporcionar el aprendizaje

de las primeras letras en los menores

Por lo que en este sentido, cabe considerar que el trabajo psicologico para el desamrolio de la
comprension lectora en los menores es muy importante, ya que la actividad de ensefianza
debe de considerar cual es la nocién que se tiene de nifio y cuales son los parametros para

obtener un mejor aprendizaje y comprensién en los menores

Ya que cabe destacar en este sentide, que la comprensidn lectora es un fenémeno demasiado
complejo para ser incluido en las responsabilidades propias de la escuela”. Por lo que la
escuela puede contribuir de manera sustancial a convertir & los nifios en procesadores diesiros

del material escrito.
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También cabe considerar que la comprension lectora es un conjunte de procesos aislados, o
cual guiere decir que no pueden ser abordas de una sola vez las tareas parz la comprension,
per lo que la importancia de la teoria sobre la estructura del texto reside en que es preciso

ensefiar a ios alumnos distintas esirategias de lectura para los diferentes tipos de texto

En este sentido, ia relacion entre la comprensién y escritura, nos lleva ha la reflexién que en
cuanto més destreza por escribir puedan despertar los menores més facilmente podran

desarrollar los procesos de la comprension lectora.

Asi por ende, se considera que la habilidad por desarrollar lz escritura en ios menores puede

favorecer la comprension lectora en los infantes

En este sentido, v para la mayoria de los casos la ensefianza de la lectura y ia escritura han de

estar lo mas relacionadas posibles

Es asi como, el anterior trabaje se realiza esperando que sirva como base para indagar més
sobre el tema de “Estrategias para lu Ensefianza de lu Comprensicon Lectora”. Ademas
de gue de manera muy personal, este trabajo significa una continuacién de desarrollo sobre el

mismo tema, en alguna futura investigacion que pueda ser aplicada

Es asi como también resulta ser de gran importancia la escriturz en los menores, debido a que
esta es una estrategia visible por ia cual, el psicdloge puede detectar que el menor logre

desarrollar una mejor comprension
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