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RESUMEN 

En el presente estudio se buscaba saber que material de los empleados era 

más resistente a la erosión ácida. Una de la hipótesis planteadas es que el 

ionómero de vidrio modificado con resina sería el más resistente. 

Se realizaron cuatro grupos con cuatro muestras cada uno. 

Se llevaron al aparato erosionador de propulsión a chorro por 24 horas, este 

aparato contenía una solución de ácido láctico , a una concentración de 20 

mmol/l, y pH de 2.7. 

El aparato consta entre otras cosas de unos surtidores que deben de 

mantener un flujo de 120ml/min, y las muestras se deben de colocar a una 

distancia de 10mm del surtidor. 

Se realizaron mediciones en cínco puntos de la superfÍCIe de las muestras, 

antes y después de salir del aparato. 

Los materiales empleados en este estudio fueron: 

Resina compuesta para sellador de fosetas y fisuras de 3M Consice. 

lonómero de vidrio convencional Fuji 11 para restauración. 

lonómero de vidrio modificado con resina 3M Vitremer. 

lonómero de vidrio modificado con metal Ketac-Silver ESPE: 

El material con mejores resultados a erosión áCida fue la resina de 3M 

Consice. 



INTRODUCCiÓN 

Durante mucho tiempo se ha observado que la zona más susceptible a 

formación de caries son las fosetas y fisuras de todos los molares, para lo 

cual se desarrollaron selladores de éstas con el motivo de prevenir el 

problema mencionado. 

En la actualidad existen dos materiales para este fin, uno es hecho a base 

de resina, el cual necesita de grabado al esmalte para unirse a la 

estructura dental, el cual ha estado en el mercado por un largo período. 

Otro es de ionómero de vidrio el cual tiene la ventaja de adherirse a la 

estructura dental sin necesidad de un grabado; además de que tiene la 

gran ventaja de liberar fluór por tiempos prolongados 

El cemento de ionómero de vidrio ha causado gran interés ya que ha 

presentado características favorables y tiene muchos usos en 

odontología, como por ejemplo agente cementante, tanto en prótesis 

como en ortodoncia, material restaurativo, cemento sellador en conductos 

radiculares, base, forro cavitario así como para la cementación de 

aparatología ortondoncica, por mencionar algunas. Como ya hemos 

mencionado anteriormente también se ha utilizado para el sellado de 

fosas y fisuras, sin embargo no ha sido muy difundido su uso a pesar de 

tener las ventajas ya descritas. 

En el presente trabajo se realizó una evaluación de tres diferentes 

ionómeros de vidrios: uno convencional, uno reforzado con resina, y uno 

reforzado con metal para ver su resistencia a erosión ácida, los cuales 

serán comparados con una resina de fotopolimerización y, así poder 

determinar si representa una mejor opción para el sellado se fosetas y 

fisuras. 



1. IONÓMERO DE VIDRIO 

1.1. HISTORIA. 

En la década de los 60's los silicatos eran los materiales utilizados con 

mayor frecuencia, como material restaurativo, más tarde, se tuvo la 

necesidad de crear nuevos materiales con las siguientes carac!erlstica: 

1.- Buenas propiedades F1sicas, 2.- El material restaurativo inerte debe 

pennanecer en boca por un tiempo razonable, 3.c Adecuada 

biocompatibilidad y adherencia. (1) 

El resultado de estas consideraciones fueron los policarboxilatos de zinc 

Creados por Smith (1968) quién utilizó las propiedades adhesivas del 

ácido poliacrflico. (1) 

En 1969 se desarrolló el ionómero de vidrio por Wilson y (Kent en 1971) el 

cual presento mejores propiedades que los silicatos ( como adhesión 

especifica a la estructura dental y liberación de ftuór, y vino a revolucionar 

el mundo de los materiales dentales. (1) 

Los componentes del cemento de ionómero de vidrio son: vidrio de 

alumino-silicato (base), polielec!rolito (ácido). Las propiedades traslucidas 

derivan del vidrio y las propiedades adhesivas del polielectrolito, el cual se 

mezcla con agua, (1) 

La invención del cemento de ionámero de vidrio en 1969 por Wilson 

(Kent, 1971), fue el resultado de los estudios básicos en los cementos de 

silicato, donde el ácido fosfórico en estos cementos se reemplazo por 

ácidos orgánicos. Una contribución significante también fue hecha por 

Smtth (1968), quien uso el ácido poliacriltco en el policarboxilato de zinc y 

consolidó el cemento de ionómero de vidrio. Al cual se le ha descrito 

como un híbrido de los cementos de silicato y policarboxilato de zinc, pero 

este termino no es correcto. Los problemas de controlar la reacción entre 

los vidrios de alumino-silicato y áCido poliacrflico para formar el cemento 
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fueron serios (esto daba un material de difícíl manipulación, 

endurecímiento lento entre otros), y solo se resolvieron con la invención 

de nuevos vidrios y el descubrimiento de la importancia del ácido tartárico 

como un aditivo que controla la reacción en el sistema (1) 

El desarrollo científico del cemento de ionómero de vidrio ha estado 

enfecado en dos pasos: primero, el esfuelZo se consagro a mejorar las 

propiedades para hacerte un material estético en las restauraciones 

anteriores; segundo, se modificaron las propiedades para extender su 

rango de aplicación. 

En estudios realizados en 1965 y 1966 Wilson examino cementos 

preparados mezclando el polvo de vidrio de silicato y las soluciones 

acuosas de varios ácidos orgánicos, incluso el ácido poliacrílioc. Los 

cementos eran de difícil manipulación e inestables. Entré 1968 y 1969, 

con la colaboración de Kent y Lewís, Wilson encontró que empleando 

vidrios nuevos se podía crear cementos hidroltticamente estables (Wilson 

y Kent, 1971,1972,1973).11
) 

Una observación importante había sido hecha por Kent en 1968 durante 

el curso de estudios en los cementos de silicato; encontró que la reacción 

de los cementos se controló por una adecuada proporción de AI02/SiO;, 

en el vidrio. (1) 

A les primeros cementos de ionómero de vidrio les faltó viabilidad, 

endurecían lentamente, y eran vulnerables al agua; eventualmente Kent 

(1973, 1979) creó un vidrio que fue atto en fluoruro (G-200'), pero que era 

opaco, tema translucidez muy baja y eran estéticamente inaceptables, 

posteriormente surge un cemento con mayor utilidad: ASPA 1. (1) 

Más tarde, se encontró que el ácido tartárico modificaba la reacción del 

cemento mejorando las características de manipulación, extendiendo el 

tiempo de trabajo, mejorando el bempo de endurecimiento y 

disminuyendo la vulnerabilidad al agua, con esto se desarrollo un nuevo 
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cemento IIamado:;ASPA 11, con mejores propiedades mecánicas, como 

dureza y resistencia flexura!.(1) 

En t977 se requirió una versión para cementación y se creó: ASPA IVa, 

para este propós~o y posterionnente se creó ASPA Va, el cual presentó la 

consistencia similar a la del fosfato de zinc que el cemento ASPA lVa no 

reunia.(1) 

McLean y Wilson dejaron infonnes de los posibles avances que tendrfa 

este cemento que en la actualidad se están empleando. 

En 1973 se creó ASPA V; a partir de este se creó un cemento el cual 

estaba compuesto por polvo de vidrio, que se mezcla con la solución de 

ácido tartárico mezclado con agua. 

Con el tiempo se observó que la solución acuosa de los ácidos con que 

se realiza la mezcla se gelificaban y no podían ser utilizables, entonces se 

creo un polvo con los ácido incorporados y estos se mezclaban con agua 

bídestilada. (1) 

En 1977 se uso un compuesto de resina-Ionómero, con una técnica de 

grabado áCIdo, logrando así la unión al diente y mejorando las 

propiedades físicas. 

Con la intención de mejorar la características mecánicas como dureza y 

resistencia surgen los ionómeros de vidrio mod~icados con metal estos 

pueden ser adicionados con polvo de amalgama o sinterizados de oro o 

plata (1) 

Hoy en día un avance en los ionÓffieros de vídrio son los modifICadOS con 

resina, que además de presentar la reacción ácido base también 

endurecen por medio de luz. 
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1.2. COMPOSICiÓN Y REACCiÓN QUíMICA 

El componente básico es un vidrio de f1uoroaluminosilicato de calcio. 

El ácido es un polielectrollto que a su vez es un homopotímero o 

copolímero de ácidos calboxílicos insaturados, conocidos cientificamente 

como ácidos alquenoícos. (1 2) 

El fluoruro es un componente esencial, ya que baja la temperatura de 

fusión, mejora las caracteristicas de trabajo de la pasta del cemento, 

aumenta la fuerza notablemente, y contribuye al valor terapéutico del 

cemento por la liberación de fiuoruro por un periodo prolongado.(2) 

Los tres componentes esenciales de los ionómeros de vidrios son: dióxido 

de sílice (Sio,), óxido de aluminio (AI,03), y fluoruro del calcio (CaF2¡<') se 

agregan otros componentes, como la criolita y fosfato de aiuminio.(2) Fig. 1 

• Rang& of g\asS 
composition "',o, L _________ ----'" CaF, 

Fig 1. Componente de los cementos de íonómero de vidrio 

Los polielectrolitos son substancias Interesantes que como su nombre lo 

indica, son electrolitos y polímeros, y los mas importantes en el sistema 

del ionómero incluyen al ácido poliacrilico, ácido maleico, ácido ttacónico, 

y ácido tartarico que aumentan la solubilidad causando gelación y su peso 

molecular afecta la fuerza, entre mas a~o, mayor será la resistencia del 

cemento'<' 2) Fig 2 
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molecular afecta la fuerza, entre mas alto, mayor será la resistencia del 
cemento. (1 2) Fig. 2 

Fig. 2 Componentes ácijos de los ionómeros de vkirio 

El agua no es considerada a menudo un componente del cemento de 

ionómero de vidrio, pero es de hecho, uno muy importante, pues es el 

medio para la reacción y también juega un papel hidratando los productos 

de la misma. En la composión del vidrio están incorporados óxido de 

lantano (laO) y óxido de estroncio (srO) que proporcionan la 

radiopacidad, el sulfato del Bario (BaSO), óxido de estroncio (srO) y oxido 

de zinc (ZnO) también puede agregarse al polvo de vidrio, pero no están 

dentro de la composición básica del cemento. 

El poliácido es parte del liquido como una solución acuOsa o puede estar 

incorporado en el polvo; en ultimo caso el liquido simplemente es agua 

bidestilada donde el poliácido Se disuelve al mezclarlo. 

Gracias a la presencia de estos ácidos particulares, el cemento de 

ionómero de vidrio tiene la habilidad de adherirse a la estructuras dentales 

ya metales sin el paso adicional de un tratamiento especial del substrato. 

Aunque el mecanismo de adhesión a la estructura del diente y metal no 

se conoce, se cree que la fuente primaria de esta habilidad es la reacción 

iónica de los grupos carboxilicos, conocida como quelación. 

El cemento de ionómero de vidrio contiene ácido poliacrilico en su 

componente liquido, su pH bajo puede influir en los tejidos vivientes, la 
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La reacción convencional de los cementos de ionómero de vidrio se da 

con el polvo f1uoroaluminosilicato de vidrio y la solución acuosa del áCIdo 

políacrílíco, se combinan, produciendo una reacción ácido-base. 

MOSi, +H,A MA + SiO,+H,O 

Vidrio Ácido Sal Gel de sílíce. 

Como ya hemos mencionado se da una reacción ácido base, al mezclarse 

el polvo y el Líquido, las particulas del vidrio se unen por el ácido, de esta 

mezcla se liberan iónes calcio u otros (Sr, Zn) ftuór y aluminio, y queda 

como núcleo la estructura silicea, del vidrio. Los iónes bivalentes (calcio, 

estroncio) primero y los de aluminio después, constituirán la matriz de la 

estructura nucleada del ionómero, formando estructuras de 

policarboxilatos de calcio y de aluminio, y el ftuór que queda en libertad, 

puede salir del ionómero como fluoruro de sodio. (1) Fig. 3 

Fig.3 Fases del proceso de reaCClÓl1 
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1.3. PRESENTACiÓN DEL PRODUCTO 

Este material se encuentra en el mercado en diversas presentaciones, de 

las cuales la más común es en dos frascos, uno que contiene el polvo y 

otro con el liquido. El polvo contiene el vidrio y el liquido el ácido 

poliacrilico, ácido tartárico yagua (6) 

Los cementos anhldridos, aunque este ténmino esta mal empleado es 

utilizado en la nomenclatura odontológica para caracterizarlos ya que el 

agua juega un papel importante en la estructura del cemento; contienen 

en su polvo: el vidrio y el liquido (por medio de liofilización, el liquido es 

congelado, y luego deshidratado al vaclo para volverlo polvo), se usa 

agua bidestilada para hacer la mezcla(6) 

Existe también una presentación del ionómero de vidrio en cápsulas 

predosificadas que contienen el polvo y el liquido ya medidos, el sello que 

separa los componentes, se rompe mediante un aditamento especial, y se 

lleva a un mezclador mecánico (amalgamador), se retira de este y es 

colocado en la boca por medio de una jeringa especial para este fin. 

La velocidad del mezclado es importante, la principal ventaja de esta 

presentación es en el control de la proporción polvo y liquido. (6) 

Otra de las presentaciones es en jeringas predocificadas. 
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1.4. PROPIEDADES 

1.4.1 PROPIEDADES FíSICAS 

Los ionómeros actuales tienen una translucidez adecuada comparada con 

los primeros iorIómeros, sin embargo, tienen mayor resistencia 

compresiva(200 Mpa), estos son comparativamente débiles en fuerza 

flexural (5 a 40 MPa).De todos los cementos dentales, los ionómeros son 

los mas resistentes a la erosión, a pigmentación y mantienen su color. 

Como con otros cementos dentales, si la proporción polvo I liquido de la 

mezcla no es adecuada afecta las propiedades físicas del cemento 

Presentan adhesión especifica a la dentina y esmalte asi como la 

liberación de fluór por tiempo prolongado que permiten prevenir el 

desarrollo de caries secundarias. 

La estabilidad dimensional puede ser afectada por la humedad. También 

enseñan reacción exotérmica acompañada de un contracción la cual se 

compensa al ganar agua. 

1.4.2 lIBERACI6N DE FLU6R 

La liberación de fluór es una de las caracterlslicas importantes ya que, 

como mencionamos anteriormente. le confiere propiedades 

anticariogénicas, lo que da los siguiente beneficios: que se adhiera menos 

cantidad de placa a la estructura dental, aumenta la remineralización del 

diente, reduce la fermentación de los hidratos de carbono y reduce el 

crecimiento de las bacterias de la placa esta liberación se da por tiempos 

prolongados. (5.6) 

El Fluoroaluminosi/icato libera el fluór, se piensa que la fuente principal de 

este descargo es la matriz del cemento, sin embargo, también se cree 

que se originan en el vidrio. También nene la habilidad de recargarse de 

fluór, este lo adquiere del medio ambiente oral, el fluór se difunde en el 
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ionómero de vidrio y es acumulado. Cuando el nivel de iónes disminuye 

en el ambiente, los iónes de fluór acumulado se liberan de nuevo. 

1.4.3. ADHESiÓN. 

Las Investigaciones han mostrado que tienen la propiedad de adherirse 

pennanentemente al esmatte y dentina bajo la condición húmeda de la 

boca. 

El mecanismo de adhesión al esmalte y dentina es una unión quimica de 

naturaleza iónica entre los grupos carboxilos(-CO.O-) y el calcio de la 

hidroxiapatita, per lo cual se trata de una unión primaria, y puede estar 

sujela a la acción de hidrólisis y de las cargas o fuerzas aplicadas al 

ionómero 

Químicamente, el material del diente consiste en apatita en un 98% en el 

esmatte y colágeno que se encuentra solo en la dentina, a adhesión del 

cemento de ionómero de vidrio con el esmatte es mejor que con la 

dentina. 

Se han reaüzado muchos estudios para mejorar la adhesión y se ha 

encontrado que el mejor acondicionador es el ácido pelíacrllico aplicado 

en dentina durante 10 segundos. 

Se encontró que el fluoruro de sodio fortalece la adhesión al esmalte y 

dentina(2·4) 

•• 

Fig 4 Mecanismos de adhesión de \os on6meros de vidTio 
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1.5 BIOCOMPATIBILDAD 

Numerosas investigaciones han demostrado la inocuidad del ionómero 

para el tejido pulpar cuando se colocan en el complejo dentinopulpar 

como forro base o restauración. A pesar de la molécula ácida que 

contiene, esla es de un peso molecular lo suficientemente elevado como 

para que por su tamaño no pueda penetrar en la luz de los conductos 

dentinarios. Si bien el pH inicial de la mezcla es ácida, en pocos minutos 

se alcanza un pH cercano a la neutralidad, lo que asegura la integridad 

pulpar. 

También se ha visto que es compatible COn el hueso en aplicaciones 

ortopédicas y en el proceso alveolar de los pacientes edéntulos, así como 

en oreja, nariz y cirugía de garganla o para la fijación de ínjertos de 

caclea, o para sellar defectos cerebro espinales.(2) 

Se han descrito tres características para que un material sea 

biocompatible y estas son: 

Reacción exotérmica mínima. 

Que el proceso de neutralización de los ácidos sea rápido. 

Que las sustancias sean benignas hacia los tejidos 

dentales. (2) 

1.6 USOS CLlNICOS. 

Las aplicaciones clínicas de los cementos de ionómero de vidrio son muy 

variadas: como agentes cementantes, restauradores de dientes anteriores 

y posteriores, forros, bases, sellador de fosetas y fisuras para la 

prevención de caries, obturación de conductos radiculares, y cementación 

de aparatologra ortodoncica, en cirugía para la obturación retrograda, en 

periodoncia, para obturar perforaciones, defectos de reabsorciones 

radiculares, en prostodoncia para la reconstrucción de munones. 
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La razón del por que el cemento de ionómero de vidrio es extensamente 

aplicable es que puede exhibir las propiedades físicas requeridas para 

cada uso. Cada variedad de los cementos de ionómero de vidrio tienen 

consistencias diferentes y pueden diseñarse para las aplicaciones 

dentales especificas. La manipulación varia de acuerdo al uso. 

Varios autores proponen diferentes clasificaciones para los cementos de 

ionómero de vidrio, pero la norma correspondiente de la ADA #96 no 

especifica ninguna clasificación, solo se menciona el uso del cemento. 

2. IONÓMERO DE VIDRIO MODIFICADO CON RESINA 

Para contrarrestar la humedad y la baja resistencia se crean los 

tOOOmeros modificados con resina.(7) 

COMPOSICiÓN. 

lonómero de vidrio convencional 

Radicales metacrflatos 

Agua 

Fotoiniciadores 

Estos materiales se encuentran en presentacIOnes Igual que los 

convencionales (base, cementación, restauración) 

Endurecen por la clásica reacción ácido base y, por medio de luz visible 

azul del espectro electromagnético a una intensidad de 470nm (21 

Presenta una disminución en su translucidez. 

La liberación de fluoruro es semejante a los ionómeros convencionales 
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la resistencia a la tensión, así como la resistencia flexural de los 

ionómeros de vidrio modificados es mayor que para los convencionales. 

la adhesión a la estructura dental es similar en ambos ionómeros, y 

presentan mayor adhesión a los compuestos de resina. (7) 

Presentan mayor resistencia al desgaste mecánico. (8) 

Con los ionómeros de vidrio modificados tenemos la desventaja de la 

contracción que sufre la resina, además se ha visto que este material 

presenta sorción lo que debil~a la fuerza del material. (2) 

En cuanto a los ionórneros de vidrio modificados con resina se ha visto 

que tiene una menor biocompatibilidad.(2)con respecto a \os ioómeros 

convencionales. 

Sus aplicaciones clinicas son: forros, selladores de fisuras, base, 

reconstrucción de mu~ones, restauración, Adhesivo para bracket 

ortdónticos, cúspides dañadas ,y obturación retrograda. (1). 

Es más utilizado en odontopedriatria para obturaciones de clases I y 11 ya 

que tienen mayor durabilidad que las amalgamas convencionales, pues 

estas presentan un elevado riesgo de contaminación al momento de 

manipularlas, lo cual nos provoca un mayor riesgo de desalojo. 

Además presentan mejores propiedades mecánicas que los ionómero de 

vidrio convencionales. 

3.IONÓMERO MODIFICADO CON METAL 

En un intento por mejorar la resistencia, el endurecimiento, y las 

resistencia al desgaste se adicionó al ion6mero convencional aleaciones 

de amalgama(7), sin embargo, su estética y su resistencia a la abrasión 

son pobres.OJ 
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También se han adicionado metales como el oro o la plata y es conocido 

comercialmente como cennet.(1), también se le a agregado 

aproximadamente 5% de TizO, para mejorar la estética de este material, 

que actúa como un agente blanqueador 1') 

El líquido consiste en una solución acuosa de ácido poliacñlico, ácido 

maleico y ácido lariárico 1') 

Tienen la misma capacidad de adhesión al esmalte y dentina que los 

ionómeros de vidrio convencionales. Se recomienda utilizar un 

acondicionador de la superfICie como el ácido poliacrílico a la dentina 

antes de colocar el cemento. 

Mediante estudiOs se ha observado que los rellenos metálicos tiene poca 

o ninguna influencia en las propiedades mecánicas del íonómero de 

vidrio 

Por lo que su uso se limita a restauraciones clase I conservadoras. (13) 

4. METODOS DE PRUEBA APLICADOS A LOS 

IONÓMEROS DE VIDRIO. 

Hoy en dla existen diversos requisitos que los materiales dentales deben 

de cumplir para poder ser colocados en bOca, entre los cuales tenemos 

estudios por medio de espectroscopia infrarroja y resonancia magnética 

nuclear para determinar propiedades mecánicas como tensión, fuerza 

compresiva y flexural, e inclusive propiedades fisicas (ópticas) como color 

opacidad y translucidez, estudios reol6gicos se basan en las 

consistencias que deben tener la mezclas y para que va ser utilizado. En 

cuanto a la durabilidad se tomo en cuenta la erosión y longevidad (Z,4,5) 
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4. 1. EROSiÓN 

La erosión es el resultado de ataque qulmico y el uso mecánico. Se 

conoce como erosión química al ataque por ácidos que se generan por la 

placa dental, y de la saliva que contiene algunos alimentos y bebidas 

Coworkers (1973) demostré que la superficie del cemento de ionómero 

vidrio era mucho menos agredido por el ataque del ácido, que la 

superficie de un cemento del silicato dental. Éste era un hallazgo 

prometedor. Los autores concluyeron que los cementos de ionómero de 

vidrio son mucho mas durables en la boca que otros cementos dentales.(1) 

En la adualidad se realiZan pruebas de erosión ácida en el laboratorio de 

mateñales dentales, de acuerdo a la norma No 96 de la A D. A. Y esta 

vino a sustituir a la de solubilidad en agua estilada, y el ácido utilizado en 

esta prueba es el ácido láctico, el cual por contener una molécula 

asimétrica se clasifica en dextrógiro, levógiro e inactivo. Este ácido se 

prepara a una concentración de 2Ommolll con un pH de 2.7 y este se 

realiza para semejar el medio bucal. (2.4) 

Ácido láctico inactivo ordinaño o de fennentación. Descubierto en 

1780 por Scheele en el suerO de leche agria este puede ser levógiro y 

dextrógiro según los azucares empleados y las enzimas que hayan 

intervenido en la fermentación. 

ÁcidO láctico dextrógiro o sarcoláctico. Berzelius lo descubrió en el 

jugo muscular, también se encuentra en muchos órganos animales. Se 

producen mediante fermentación butirica. 

ÁCido láctico levógiro. Se forma en la fermentación de la sacarosa por 

el bacillus acidilaevolacti. 

Las propiedades de los tres tipos son iguales solo difieren en el poder 

rotatono y que el punto de fusión del inactivo (180· C), es inferior al de los 

otros dos (280 °C).(9) 
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El proceso de erosión que se da en los cementos dentales es porque son 

substancias heterogéneas que cambian con tiempo. Así, la disolución y 

desintegración se da en 3 categorías: 

La erosión de la matriz: 

2 La disolución de las partículas de refuerzo 

3 La solución de la reacción soluble intermediaria y producto. (10) 

En estudios realizados para saber que cemento era mas durable, se hizo 

la prueba de erosión ácida. Se usaron 28 cementos entre los que figuran 

el Oxido de Zinc, Policarboxilato, Fosfato de Zinc, Cementos de ionómero 

de vidrio y el que presento mejores resultados fue cemento de icnómero 

de vidrio COn lo que se concluyo que es el mas durable para permanecer 

en boca. (10) 

Otro estudio llevado acabo de erosión ácida a estos materiales, pero 

variando las concentraciones de pH de ácido láctico demostraron que 

presento cambios insignificantes, con lo cual podemos concluir que es 

efectivo para evitar las caries secundarias.!") 

5. SELLADOR DE FOSETAS y FISURAS. 

Con el transcurso del tiempo se ha observado que los surcos y fisuras son 

muy propensos a la formación de caries, por tal moijvo se han 

desarrollado varias estrategias para la prevención de este problema, entre 

los cuales encontramos a los selladores de tosetas y fisuras los cuales 

han sido muy aceptados, ublizando sistemas de microadhesión 

permaneciendo en los surcos. (3) 

Actualmente existen dos tipos de materiales para este fin y son hechos a 

base de resina que pueden ser autopolimerizables y fotopclimerizables, 

además hoy en dia existen con sistemas que contiene fluoruro. 
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En la década de los 80s, se incorporan los ionómeros como selladores 

pero no se ha promovido su uso y las resinas compuestas ocupan el uso 

en este campo. (3) 

Un sellador de tosetas y fisuras, debe presentar adhesión especifica a la 

estructura dental, coeficiente de expansión térmico y químicamente 

estable en cavidad oral, resistencia a los ácidos orales y acción 

cariOStática,(12) los selladores a base de resina no presentan adhesión 

especifica esta se logra con grabado ácido fosfórico o cítrico. Las resinas 

hídrófobas no forman ataduras hidrolíticamente estables, tienen poca 

resistencia, un modulo bajo de elasticidad, y un nivel a~o de expansión 

térmico. (12) 

También se ha informado que el cemento de ionómero de vídrio no es 

atacado fácilmente por los ácidos débiles y que son resistentes a la 

abrasión sin embargo, son de camcler quebradizo, no se pueden pulir, y 

presenlan porosidad. Se ha propuesto que con la adición de plata se 

mejorarían su propiedades fisicas. 

Las ventajas generales de los ionómeros como selladores son: 

-Se unen químicamente al esmalte con mínima formación de calor o 

contracción durante el endurecimiento. 

- El coefICiente de expansión térmica es similar a la estructura dentaria. 

- El ión fiuoruro es liberado hacia la estructura dentaria circundante sin 

afeclar la integridad de la masa del ion6mero. 

- El material es de fácil aplicación. 

- Puede ser activado por luz visible.(J) al adicionar resina y fotoiniciadores. 

Han demostrado en uso cllnico que son resistentes a la abrasión y que 

son duraderos.(13) 
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Pero se ha limttado su uso en el sector posterior por su elasticidad y 

resistencia que son bajas. 

Para mejorar sus propiedades mecánicas se la ha agregado particulas de 

polvo de amalgama o de metal, se realizó un estudio in vttro donde se 

hicieron pruebas de un sellador de resina (Dalton) y otro de ionómero de 

vidrio adicionado con metal en este caso fue con plata (ketac-Silver de la 

casa ESPE). En este estudio se determino la fuerza compresiva, la fuerza 

tensional y la resistencia. KetaC-Silver obtuvo valores por debajo de la 

resina Daltan. (12) 

Posteriormente con los mismos materiales se realizo un estudio clínico en 

100 pacientes entre 6 y 15 años. Se coloco sellador de fosetas de 

ionómero de vidrio adicionado con metal (Kefac Silver) en los primeros 

molares permanentes, de un lado y del lado opuesto se coloco sellador a 

base de resina (Datton). Se revisaron a los seis y 12 meses, en la primera 

evaluación se encontró que el sellador que presentó más pérdida era el 

de resina, pero en la segunda revisión la pérdida era más significativa en 

el ionómero de vidrio adicionado con metal, con lo cual se concluyó que 

Ketac-Siiver no era una buena alternativa a las resinas compuestas. (13) 

Se realizó otro esfudio para ver como se podía mejorar la retención del 

ionómero de vidrio como sellador. Se grabó el esmatte con ácido fosfórico 

al 37% y se vio que había una mejor retención de estos,!1') 

Los selladores de fosetas y fisuras de los cementos de ionómero de vidrio 

presentan variantes en la retención. Shimokobe y Boksman usaron un 

cemento de ionómero de vidrio corno sellador de fosetas y fisuras y se 

encontró que casi todos selladores estaban perdidos dentro de los 

primeros 6 meses. McLean y Wilson encontraron una porción de éxito 

más alta, con 86% de selladores retenidos después de 2 años. Semejante 

a esto, McKenna y Grundy encontraron proporciones de retención de 93% 

después de 6 meses y 82.5% después de 12 meses. 
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Dentro de los estudios realizados por Ripa resumió el resuHado de los 

ensayos en los cuales se realizó una sola aplicación de selladores resina 

encontraron que el indice de caries estaba reducido por 37% a 60% en un 

periodo de 5-años. 

La retención de cantidades pequeñas de selladores de losetas y fisuras 

pueden ser suficientes para prevenir la caries en las losetas y fisuras de 

los dientes. 

Un hallazgo interesante informado por Mejare y Miar era que. el 84% de 

ionómero de vidrio clínicamente perdido, en una evaluación microscópica 

de replicas del diente mostró que algunos retuvieron sellador localizado 

en la profundidad de los surcos y ranuras de 93% de los dientes, quienes 

encontraron caries en 5% de los dientes con sellador a base de resina, y 

en dientes sellados con ionómero de vidrio, no presentaron caries. Estos 

autores especularon que la retención de canüdades pequeñas de sellador 

de ionómero de vidrio pueden ser suficientes para la prevención de caries 

en las losetas y fisuras de un diente debido al descargo de fluoruro. (12) 
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6. PRODUCTOS COMERCIALES UTILIZADOS EN EL 

ESTUDIO 

6.1. VITREMER 

VtTREMER restaurador I reconstruclor de muñones, esta compuesto de 

dos partes: polvomquido. El polvo es cristal de fluoroalminosilicato 

radiopaco. El liquido es una solución acuosa de ácido polialquenoico 

modificado, sensible a la luz, el cual proporciona los beneficios de los 

cementos de ionómero de vidrio; adhesión a la estructura dental, 

liberación de fluór y biocompatibilidad. 

VITREMER fraguara a la exposición de. la luz visible. Además 

proporciona dos mecanismos de autopolimerización que proporcionan un 

fraguado relativamente rápido donde la luz no llega y además de que 

perm~e la colocación de! material en masa. 

El sistema VlTREMER de triple curado de ionómero de vidrio tiene las 

siguiente tres reacciones distintas: 

1. La reacción áeidC>-base (comienza cuando el polvo y el líquido 

son mezclados y pueden proceder en la oscuridad) 

2. Curado de un fotoiniciador que es un radical libre de metacrilato 

(comienza cuando la mezcla de polvo I liquido se expone a la luz 

Visible) 

3. La cura oscura los radicales libres de metacrilato (comienza 

cuando el polvo y el liquido son mezclados y puede proceder en la 

oscuridad) 

Con VITREMER se recomienda el uso del condicionador de caVidades de 

un solo componente y fraguado por luz visible. Su función es preparar 

adecuadamente las superficies de unión para facilitar la adhesión del 

lon6mero de vidrio, este se dispensa, se aplica y se pasa una corriente de 
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Un adecuado secado y fotopolimerizado del condicionador antes de 

colocar el ionómero de vidrio maximiza la adhesión del ionómero de vidrio 

a la estructura dental, sobre lodo cuando el ionómero de vidrio se aplica 

en masa. 

En caso de utilizarlo como restaurador se recomienda dar terminado con 

brillo de acabado VITREMER. 

EL sistema VlTREMER restaurador/reconstrucción de muñones esta 

indicado para: 

Restauraciones clases 111 y V 

Restauración de erosiones/abrasiones cervicales. 

Restauración de caries de cuello. 

Restauración de clase l y " en dentición decidual. 

Reparación temporal de dientes fracturados. 

Defectos de llenado y áreas de socavado en preparaciones de 
coronas. 

Reconstructor de muñones donde al menos persista la mitad de la 
estructura coronaria para proporcionar una estructura de soporte a 
la corona. 

Restauraciones lamínadas o sandwich. 

Restauraciones provisionales. 

6.2. CONCISE 

Sellador blanco de fisuras fotopolimerizable, es un fluido opaco y viscoso 

el cual dentro de su presentación viene acompañado de un gel grabador 

de ácido fosfórico al 37%, la resina esta compuesta por Bis GMA y 

TEGDMA. 

La técnica de grabado ácido requiere cuidado, particularmente para el 

aislamiento y la prevención de la contaminación El esmalte debe estar 

limpio, lavado y seca', y debe mantenerse Ubre de cualquier 
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contaminación, ya que en los estudios clínicos realizados han demostrado 

claramente que la contaminación por humedad de las superficies es la 

causa principal de los fracasos de selladores de puntos y fisuras por lo 

cual se debe aplicar inmediatamente el sellador, este se debe de revisar 

cada 6 meses y reaplicar si es necesario. 

Existe presentaCión fotopolimerizables y autopolimerizables. 

6.3 KETAC SILVER. 

Cápsulas, de color gris, debido a su contenido de plata. Es un ionómero 

de vidrio reforzado con plata, para bases de bajo de obturaciones con 

amalgama, restauración de muñones, obturaciones de una superficie, 

obturaciones de cuello de aspecto estético secundarios y obturaciones de 

dientes primarios. 

Para obtener una adhesión qufmica optima con la sustancia dental, es 

necesario remover esmeradamente la capa de barrido dentinario 

resultante de la preparación, y aplicar KETAC CONDITIONER sobre las 

superficies dejarlo actuar por 15 segundos, secar con aire evitando el 

secado excesivo y aplicar Ketac-Siiver. 

Para proteger este material realizarlo con Ketac Glaze inmedIatamente de 

terminada la obturación y fotocurar por 10 segundos. 
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7.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. 

En la actualidad se recomienda el uso del ionómero de vidrio como 

sellador de losetas y fisuras, sin embargo su uso no es muy difundido, 

siendo Jos selladores a base de resina los que tienen mayor utilidad 

clínica. En el mercado nacional no existen presentaciones para ser 

usadas con esta finalidad, sin embargo los reportes de la literatura 

mencionan que los cementos de ionómero de vidrio con fines 

restaurativos pueden ser usados como selladores. Existe entonces la 

duda de si los ionómeros de vidrio son igual o mas resistentes a las 

condiciones adversas del medio bucal, como son los cambios de pH y si 

la presentación como material restaurativo funcionará para ser coiocado 

como sellador de losetas y fisuras. También el hecho de que se incorpore 

resina o metal al ionómero, alecta las propiedades lisicas de este, 

probablemente mejorando algunas de estas. 

22 



7.2 JUSTIFICACiÓN. 

Dado los bene!icios que presenta el iOnómero de vidno como son la 

liberación de fluór, adhesión especifica a la estructura dental, así como la 

difusión que se le da como material sellador en la lITeratura; pero debido a 

que no existen presentaciones como sellador en el mercado nacional, se 

justifica el uso de otras presentaciones de iOnómero de vidrto (matenal 

restaurador) como alternativa a los selladores convencionales de resina. 
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7.3 OBJETIVOS 

7.3.1 OBJETIVO GENERAL 

Comparar los valores de erosión ácida de tres ionómeros de vidrio 

restauradores, usados como selladores de fosetas y fisuras: uno 

convencional y uno reforzado con resina, así como un sellador de fisuras 

a base de resina fotopolimerizable. 

7.3.2 OBJETIVOS ESPECiFICOS. 

• Determinar Jos valores de erosión ácida de los ionómeros de vidrio 

VlTREMER 3M, FUJI 11 para restauración Katac-Silver 3M-ESPE y 

resina CONCISE 3M 

• Determinar cual de estos materiales ofrece mayor resistencia a la 

erosión ácida y que pueda ser una buena attemativa para ser 

utilizada coma sellador de fosetas y fisuras. 
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7.4 HIPÓTESIS 

~ El material de ionómero de vidrio convencional (Fuji lI)para 

restauración destinado a sellador tendrá mejores resultados 

que el ionómero reforzado con metal (Ketac-Silver). 

~ El material reforzado con resina VITREMER 3M presentará 

una mejor resistencia a la erosión ácida que el ionómero de 

vidrio convencional(Fuji 11). 

~ La resina compuesta CONSICE (3M) presentará valores 

por arriba del esperado en el ionómero de vidrio modificado 

con metal. 

~ El ionómero de vidrio con resina presentará valores por 

arriba del ionómero de vidrio modificado con metal. 

~ La resina compuesta presentará valores por arriba del los 

valores esperados en el ionómero convencional. 

~ El ionómero reforzado con resina presentará valores por 

arriba de los valores del compuesto de resina. 

7.4.1. HIPÓTESIS ALTERNA 

> Todos los grupos presentarán los mismos valores de erosión 

ácida 
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7.5. METODOLOGíA. 

7.5.1. MATERIAL: 

Para la elaboración del presente estudio se requirió del siguiente material: 

lonómero de vidrio convencional para restauración FUJI U lote 9908251 

!onómero de vidrio reforzado con resina 3M Vitremer. 

lonómero de vidrio reforzado con metal ESPE 

Resina para sellado de losetas y fisuras 3M Concise. 

Lámpara de resinas DEGUSSA Lote12616 

Radiómetro para medir intensidad de curado lote 114632. 

Radiómetro para medir intensidad de calor lote 201536. 

Medidor de profundidad en micras MUTITOYO, Digimatic Depht Gaoe 

lote 547-217. 

Sistema de aplicación de ionómero de vidrio en cápsulas 

predosificadas APLlCAP SYSTEM ESPE lote 037170. 

Estufa HANAU. 

Medidor de pH. 

Amalgamador. 

Ambientador. 

Aparato erosionador. 

Cronometro. Hanhart D-78054 Vf>. Schwenningen Germany .. 

4 hacedores de muestras para pruebas de erosión ácida. 

4 prensas 

4 grapas 

2 Llaves allen 

8 cristales. 

4 frascos de vidriO 

Papel filtro 

1 espátula para cementos. 

Solución de tolueno con cera mlcrocristalina(como separador). 

Polvo de carburo de sílíce. 

SolUCiones Buffers, (neutra, ácida, alcalina) 
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7.5.2. DESARROLLO 

En el presente trabajo se llevo acabo una prueba de erosión ácida a tres 

ionómeros de vidrio y a una resina para sellador de fosetas y fisuras , 

medIante la elaboración de cuatro grupos con cuatro muestras de dichos 

materiales, esta se llevó acabo en el laboratorio de materiales dentales, 

de acuerdo con la nOnTIa # 96 de la ADA, la cual se realiza de la siguiente 

manera: 

Preparación de las muestras. 

Grupo I compuestos de resinas. 

1 Antes de realizar las muestras de resina, con el radiómetro para medir 

.ntensidad de calor, verificar que la lámpara de resinas DEGUSSA este 

por debajo de 50 mw/cm 2 

2 También con el radiómetro de medir intensidad de curado se debe 

verificar que la lámpara este por arriba de 300 mw, (si esta entre 200 mw 

y 300 mw incrementar el tiempo de curado, y si esta por debajo de los 200 

mw no ublizarla). Fig. 5 

Fig,5 Malenal utilizado para muestras de Concise. 
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3. En los hacedores que miden 6mm de attura por 4 mm de diámetro, se 

encuentran en una solución de tolueno, que sirve de separador para evitar 

que se quede adherido el material a este, colocar la resina para sellado 

de fosetas y fisuras Concise de 3M procurando que no queden burbujas, 

cubrir el hacedor con placa de cristal y presionar con una pinza, y 

fotopolimerizar por 40 segundos por ambos lados, realizar 4 muestras. 

Fig. 6y 7 

-----

F IQ' 6 Hacedores de muestras 

F¡g.7 FotopohmerizaClÓn de material Concise 
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4. Después, introducirlas en la estufa Hanau, por una hora que estará a 

una temperatura de 37' C. Fig. 8 

Fig. 8 Estufa Hanau. 

5. Al retirar las muestras de la estufa Hanau, desalojar las placas de 

cnstal, eliminar los excedentes con una espátula y pulir la superficie con 

polvo de carburo de sílice mezclado en agua. Fig. 9 

Fig 9 Pubdo de las muestras 
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El pulida (melalográfico) se realiza en una losela de vidrio girando la 

muestra para lograr una superficie tersa uniforme, por ambos lados. 

5 Con una Have allen abrir el hacedor y verificar que no tengan residuos 

de material, posteriormente introducictas en un frasco con agua y papel 

Mro y, colocarlas en el ambienlador por 23 horas 

Las dimensiones de las muestras son de 5mm de alto por 4mm de 

diámetro. Fig. 10 

FIQ. 10 Ambientador 

Grupo IIlonómero convencional 

7. Para la preparación de las muestras de ionómero de vidrio se 

realizan de la sigUIente manera: 

a) Realizar la mezcla como indica et fabricante (1:1); en una losela 

colocar dos porciones de polvo con dos porciones de líquido, 

espatular una porción e introducir la otra a la mezcla al transcurrir 

15 segundos con un tiempo total de trabajo de 20 segundos. 

b) Colocar la mezcla con la punla de la espátula en el hacedor 

durante los primeros 50 segundos desde iniciada la mezcla sobres 

éste colocar las platinas e introducirla en la prensa, con una llave 

allen aprelar, asegurándose que quede lo suficientemente 

presionado e introducirlo durante los dos primeros minutos 

después de terminada la mezcla en la estufa Hanau durante una 

hora. 

e) A partir de este paso realizar lo mismo que para las resinas. 
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e) A partir de este paso realizar lo mismo que para las resinas. 

Realizar una mezcla por muestra. Fig.11 

Ftg. 11 Grupo de muestras Fuji 11 

Grupo IIIlonómero de vidrio modificado con resina. 

La elaboración es de la siguiente. manera: 

a) Realizar la mezcla como se indica en el grupo 11. 

b) Los pasos siguientes son como en el grupo 1. Fig. 10 

Fig. 12 Grupo 111 Vltremer 
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Grupo IV lonómero modificado con metal 

Se elaboran de la siguiente manera 

a) Se coloca la cápsula predosfficada en el activador, en este aparato 

se rompe la malla que separa el polvo y el liquido, se presiona por 

dos segundos para asegurar que el liquido salga por completo y se 

mezcle con el polvo. 

b) llevarto al aparato mezclador (amalgamador) por 8 segundos. 

e) Colocar la cápsula en la pistola dispensadora y llevar el material al 

hacedor, después realizar lo mismo que para los otros grupos. 

Fig.13 

F¡g 13 Grupo N Ketac-SilVer 

Preparación del reactivo (solución de ácido láctico para erosión ácida) 

Preparar una solución de áCido láctico a una concentración de 20mmoV 

+_1 mol) por litro, utilizando agua de grado 3 (desionizada) de acuerdo 

con la norma ISO #3696, se requerirán 5 litros por cada grupo de 

muestras, realizar la solución por lo menos 18 horas antes de su uso. 

Debe de tener un pH de 2.7±_O.02 y ajustar SI es necesario con 1 moll1 

de solución de hidróxido de sodio si quedara muy áCida o la misma 

concentración de ácido clorhldrico si quedara básica. 

Preparar la solución para cada grupo de muestras. 

Como ya hemos mencionado la solución se utilizará a las 18 horas por lo 
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menos de habe~a preparado, al utilizarla verificar el pH con un medidor 

de la misma, el cual consta de: un medidor digital y, de un electrodo, que 

siempre esta embebido en una solución para su conservación. 

Calibrar el electrodo por medio de buffers, se introduce primero en una 

soluci6n neutra, se enjuaga y se embebe en un buffer ácido y por ultimo 

en un buffer alcalino, enjuagar antes de embebe~o en cada buffer. Fig 14 

Fig 14 Adrtamentos para ca\ibraf el áado \ádico. 

Colocación en el aparato. 

Aparato de erosi6n de propulsi6n a chorro, el cual consiste de una 

cabeza, que contiene 8 surtidores de 1 mm de diámetro, una bomba 

reguladora con un deposito de aproximadamente 10 litros de capacidad 

Este aparato debe mantener a los surtidores con constante flujo de liqUido 

que debe ser de 120ml/min !4 ml/min, a una temperatura de23 ±.1 o C 

asta el final de la prueba. 

A) Después de retirar las muestras del ambientador, medir la 

profundidad con un micr6metro (calibra~o antes de realizar las 

mediciones (Fig. 15) en 5 puntos de la muestra y registrar el dato, 

al que se dará el valor de 01. 
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F~. 15 Calibrardo 

e) Colocar las muestras en el aparato erosionador de propulsión a 

chorro, a una distancia de 10mm de los surtidores y mantenerlas 

ahí durante 24 horas Fig.16 

Fig. 16 Aparato erosionador. 

e). Pasado este tiempo rebrar las muestras y volver a medir la 

profundidad con el 

micrómetro y darle valor de 02. Fig 17. 

d) Realizar el mismo procedimiento para los dos grupos Siguientes. 
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Fig. 17 ~ioón de las muestras 
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7.6 RESULTADOS 

Los resultados de erosión ácida de los materiales estudiados fueron 

obtenidos de las mediciones tomadas en cinco puntos de las muestras antes 

de que entraran al aparato erosionador al que se le dio el valor de D1, se 

realizaron las mismas mediciones a las muestras después de ser retirados 

del aparato pasadas 24 horas, recibió el valor de D2, estos valores se 

llevaron a la siguiente ecuación: 

R= J4.- D1 

t 
Donde R es el grado de erosión, y equivale a mm/hr, t es el tiempo. 

Los valores obtenidos fueron los siguientes: 

Grupo I - Resina compuesta Concise de 3M el resultado de la prueba fué 

de: R= .00033 

Grupo 11- lonómero de vidrio convencional Fuji 11 para restauracIón el 

resultado de la prueba fué de: R= .0010. 

Grupo 111- lonómero de vidrio reforzado con resina Vitremer 3M el resultado 

de la prueba fué de: R= .0027. 

Grupo IV- lonómero de vidrio reforzado con metal Ketac-Silver ESPE el valor 

obtenido fue: R= .0069. 

Todos los valores obtenidos durante la prueba se encuentran en las 

siguientes tablas. 



GRUPO I RESINAS 3M CONCISE 

D1: MUESTRA ANTES EROSIONAR 

NUM DE 1er.PUNTO 2do. PUNTO 3er. PUNTO 410 PUNTO 510. PUNTO PROMEDIO 
MUESTRA MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION SUMA PARCIAL 

1 -0.05 0.08 -O 15 -0.17 -0.11 -O 4 -O 08 
2 -0.02 -O 01 -0.01 -0.11 0.01 -0.14 -0.028 
3 -0.01 O -0.07 -0.08 -0.02 -O 18 -0.036 
4 -O 02 -0.02 O -0.01 -O 05 -O 1 -0.02 

D2: MUESTRA DESPUES DE EROSIONAR 

NUM DE 1er.PUNTO 2do PUNTO 3er PUNTO 410 PUNTO 510. PUNTO PROMEDIO 
MUESTRA MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION SUMA PARCIAL 

1 -0.03 O -0.21 -0.19 0.08 -0.35 -0.07 
2 -0.01 -0.08 -O 02 -O 12 0.06 -0.17 -O 034 
3 -O 03 O -004 -O 08 0.03 -0.12 -0.024 
4 -0.02 -0.02 O -0.02 -0.02 -0.08 -O 016 

GRUPO 11 16NOMERO CONVENCIONAL FUJI 11 

D1: MUESTRA ANTES EROSIONAR 

NUM. DE 1er.PUNTO 2do. PUNTO 3er PUNTO 410 PUNTO 510. PUNTO PROMEDIO 
MUESTRA MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION SUMA PARCIAL 

1 O 004 -0.13 -0.17 O 1 -0.16 -0.032 
2 0.05 0.03 O -0.08 0.08 0.08 0.016 
3 -0.05 -0.06 -0.05 -0.05 -O 05 -0.26 -0.052 
4 0.08 0.07 006 -0.07 0.12 0.26 0052 

D2. MUESTRA DES PUES DE EROSIONAR 

NUM. DE 1er.PUNTO 2do. PUNTO 3er PUNTO 4to PUNTO Sto. PUNTO PROMEDIO 
MUESTRA MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION SUMA PARCIAL 

1 0.01 0.04 -0.12 -0.15 008 -0.14 -O 028 
2 0.04 0.04 0.03 -0.01 0.07 0.17 0.034 
3 -O 06 -0.1 -0.17 -0.13 -0.12 -0.58 -0.116 
4 0.08 -O 04 0.1 -0.07 011 018 0036 



mupo iII VITREMER 3M 

)1· MUESTRA ANTES EROSIONAR 

~UM DE 1er.PUNTO 2do. PUNTO 3er PUNTO 4toPUNTO 5to. PUNTO PROMEDIO 
~UESTRA MEOICION MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION SUMA PARCIAL 

1 0.02 0.01 0.03 -0.01 005 01 0.02 
2 0.01 0.Q1 O O 0.03 005 0.Q1 
3 O 0.03 0.04 -0.03 0.06 0.1 0.02 
4 -0.01 0.01 -0.01 0.03 -0.02 O O 

)2: MUESTRA OESPUES DE EROSIONAR 

~UM. DE 1eLPUNTO 2do PUNTO 3er PUNTO 4to PUNTO 5to PUNTO PROMEDIO 
~UESTRA MEOICION MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION SUMA PARCIAL 

1 -0.05 -0.05 -0.05 -O 09 -0.01 -O 25 -0.05 
2 -0.02 -0.02 -0.04 -O 06 -0.04 -0.18 -0.036 
3 -0.06 -0.07 -0.05 -0.1 -0.03 -O 31 -O 062 
4 -0.07 -0.01 -0.09 -0.06 -0.1 -0.33 -0.066 

3RUPO IV KETAC-SILVER ESPE 

}1 MUESTRA ANTES EROSIONAR 

~UM.DE 1er.PUNTO 2do PUNTO 3er PUNTO 4to PUNTO 5to PUNTO PROMEDIO 
IAUESTRA MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION SUMA PARCIAL 

1 -0.02 0.08 -0.03 -0.06 O -O 03 -0.006 
2 0.02 O -0.02 -0.07 0.05 -0.02 -0.004 
3 -0.03 -0.03 -o 02 -O 07 -O 02 -O 17 -O 034 
4 019 0.21 -0.04 017 0.18 0.71 0.142 

D2: MUESTRA OESPUES DE EROSIONAR 

NUM. DE 1er.PUNTO 2do PUNTO 3er PUNTO 4toPUNTO Sto. PUNTO PROMEDIO 
MUESTRA MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION MEDICION SUMA PARCIAL 

1 -0.18 -0.21 -0.2 -021 -0.15 -0.95 -0.19 
2 -0.18 -0.18 -o 21 -024 -O 14 -O 95 -0.19 
3 -025 -023 -0.2 -026 -0.25 -1.19 -0.238 
4 006 0.1 0.01 0.02 0.02 0.21 0.042 



VALORES DE EROSION ÁCIDA DE CADA UNA DE LAS MUESTRAS 

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 
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ROSION 

)2-D1n 

UPOI 

R 0.00033 
UPOII 

R 0.001 
UPOIII 

R 0.0027 
UPOIV 

R 0.0069 

RESULTADOS DE PRUEBAS DE EROSlON 

0.008 ,-----------------------, 

0.007 

0.006 1-------------------

00051-------------------

1! 
O 

.<: E 0.004 1--------------------

E 

00031--------------------

0.002 1--------------, 

0.001 1-------

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 
MATERIALES DE PRUEBA 
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7.6.1. ANÁLISIS DE VARIANZA, 

Se realizó un análisis estadístico de varianza de una vía, donde se determinó 

que sí había diferencias significativas con p;;; <0.001, Y se prosiguió a 

realizar un análisis estadistico de Tul<ey para determinar esa diferencia y los 

resultados son los siguientes: 

COMPARACiÓN P< 0,05 

GRUPO 4 VS GRUPO 1 SI 

1 GRUPO 4 VS GRUPO 2 SI 
Si hay diferencias 
estadísticamente significativas 

GRUPO 4 VS GRUPO 3 SI 

GRUPO 3 VS GRUPO 1 NO 

} GRUPO 3 VS GRUPO 2 NO 
No hay diferencias 
estldísticamente significativas 

GRUPO 2 VS GRUPO 1 NO 

41 



7.7 DISCUSiÓN. 

Los ionómeros de vidrio ofrecen las ventajas de presentar adhesión a la 

estructura dental, asi como la liberación de fiuoruro, la desventaja que 

ofrecen estos cementos es que no tienen resistencia al desgaste en zonas 

masticatorias por que lo que permanecen muy poco tiempo en boca, pero se 

ha llegado a la conclusión que ese poco tiempo es suficiente para la 

prevención de caries, ya que el descargo de fluoruro es por tiempos 

prolongados remineralizando la estructura dental, evitando que la placa y las 

bacterias en esos dientes sea menor. 

Otra de las ventajas que ofrece el ionómero de vidrio es que es resitente a 

los ácidos, en este estudio se valoraron tres ionómeros de vidrio y una 

resina, los cuatro grupos pasaron las pruebas de acuerdo con los valores 

establecidos por la norma de la A.D.A. (que menciona como valor máximo de 

erosión 0.05 mm/h), pero dentro de ellos mismos hubo diferencias y el que 

presento mayor resistencia fue la resina compuesta. 

De acuerdo con el análisis estadístico no existe diferencias significativas 

entre el sellador a base de resina compuesta y el ionómero convencional fuji 

11 y el ionómero modificado con resina, asi como entre estos dos ionómeros 

(convencional y modificado con resina). 
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7.8 CONCLUSIONES. 

En el presente estudio de pruebas comparativas de resistencia a erosión 

ácida el que mejores resultados obtuvo fue la resina compuesta, sin embargo 

los cuatro grupos pasaron las prueba. 

Se llegó a la conclusión que el ionómero de vidrio modificado con metal no 

es una buena alternativa en cuanto a duración para permanecer en boca. 

Verificando los resultados pOdemos concluir que los ionómeros de vidrio: 

convencional y modificado con resina representan una buena alternativa al 

sellador a base de resina, además de evitar el procedimiento de grabado 

ácido y ofrecer las ventajas propias de los ionómeros. 

Seria de utilidad establecer parámetros de comparación realizando otras 

pruebas mecánicas para valorar estos ionómeros de vidrio con respecto a los 

selladores de resina para verificar en conjunto sus propiedades. Por 

ejemplo: microfiltración, resistencia compresiva y fiexural, entre otros. 
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