
, 

UNIVERSIDAD DON VASCO A.C. 
inCOIpOrada a la 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

Escuela de Diseño Gráfico 

Tesis profesional que para obtene~ el titulo de: 
Licenciado en Diseño Gráfico 

Presenta: 

Alejandra Parra Macías 

Uruapan, Michoacán, junio del 200~ 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



, 

.á)¡¿s por darme la dicha de ser lo que soy 
, , . 
~s ,pi'dres por darme la vida y su apoyo incondicional 

, , 

Mis hermanos: Jesús, Sandra, Laura, Pancho y Agustín por 
su cariño y apoyo. 

Todos mis maestros 

Mis amigas: Alicia, Vanessa, Vivis y Lolita por contar siempre 
con ustedes. 

Mis asesores durante esta etapa Kenneth, Denyse, Araceli y en 
especial a Alberto Galinzoga por ser mi asesor durante la etapa de diseño. 

La Asociación Agrícola Local de productores de Aguacate 
por su apoyo durante este proyecto, 

Todos los que de una u otra forma contribuyeron a que 
este sueño se hiciera realidad, 

¡GRACIAS! 



, 

Introducción ....................................... ................................... 7 

Capítulo 1 
Problemática y objetivos .......................................................... 11 

Capítulo 2 
Michoacán ................................................................................. 15 
Uruapan ...................................................................................... 20 
El aguacate ................................................................................ 23 

Capítulo 3 
El tiempo .................................................................................. 31 
Agendas .................................................................................... 34 

Capítulo 4 
El diseño.................................................................................... 39 
El diseño gráfico....................................................................... 40 
Metodología del.diseño........................................................... 48 
Las áreas del diseño................................................................. 49 
Diseño editoriaL..................................................................... 52 
Los colores............................................................................... 58 
Imágenes................................................................................... 59 
Fotografía................................................................................. 61 
Impresión................................................................................. 67 
Papeles....................................................................................... 69 
Acabados .................................................................................... 71 
Conclusiones............................................................................. 73 



Capítulo 5 
Introducción ...................................................................... . 
Proceso de diseño............................................ .................. 77 

78 
Aportación 
La Agenda Promocional del Aguacate........................... 101 

Bibliografía....................................................................... 155 



• 

La cultura actual, se encuentra poblada de 
imágenes de toda clase, y la difusión de todas ellas 
en nuestra sociedad se ha convertido en un elemen­
to de consumo masivo y, por 10 tanto, de gran im­
portancia como instrumento de comunicación. 

El diseño gráfico es el medio de comuni­
cación que analiza, ordena y da forma a imágenes 
conjuntamente con tipografía, transmitiendo un 
mensaje, inter relacionando con experiencias y ele­
mentos, con el fin de dar solución adecuada a nece­
sidades O carencias en cualquiera de sus grandes 
áreas como son: diseño editorial, envase y em­
balaje, diseño audiovisual, diseño publicitario e 
identidad corporativa. 

En nuestros dias, es importante que los 
individuos conozcan más acerca del lugar en el que 
habitan y de los elementos que forman parte 
importante en el desarrollo económico y social de 
dicho lugar. 

En el caso de Michoacán se pueden nom­
brar una extensa cantidad de elementos que son im­
portantes para la sociedad y que identifican al Esta­
do entre las cuales podemos mencionar, 13s variadas 
artesanías, la gastrononúa, las riquezas naturales de 
nuestro entorno como lo son nuestros paisajes y la 
producción agrícola. 

El aguacate, es un elemento que forma 
parte importante de la producción agrícola de la re­
gión, beneficiando no solo económicamente a las 
zonas productoras, sino de forma social a todo el 
país, ya que este fruto representa a México a nivel 
mundial debido a su gran producción. 

En México, el aguacate es muy poco 
promocionado y valorado. Por ello surge el interés 
de dar a conocer por medio del diseño gráfico, los 
beneficios y utilidades que ofrece este fruto, que 
además de ser rico y nutritivo es uno de los elemen­
tos más representativos de la región. 

I 

7 



, 

, 
'1A o 



Caminos de la zona aguacatera 

En la época actual, la tecnología ha con­
tribuido en el desarrollo de los medios de comuni­
cación, que hoy en día juegan un papel muy impor­
tante en la sociedad, gracias al gran alcance que 
tienen y a que la transmisión de mensajes entre los 
seres humanos se facilita al utilizarlos, provocando 
con ello que los individuos de diferentes culturas, 
conozcan las costwnbres y modas de otras que son 
distintas a las que pertenecen, y por ello adopten 
elementos y estilos de vida que invaden y contami­
nan su verdadera identidad. 

En el caso de México toda ésta influencia 
ha causado una reacción por una parte de la pobla­
ción que se preocupa por la conservación de nues­
tras costumbres y de esa identidad antes menciona­
da, llevándolos a actuar en favor de la concientiza­
ción de los demás mexicanos, a través del conoci­
miento y la valoración de elementos que nos iden­
tifican a nivel mundial como son: artesanías, paisajes 
naturales, la cultura popular, la riqueza gastronó­
mica y las actividades agrícolas. 

Uno de estos elementos con menor difu­
sión en nuestro país es la producción agrícola. 

En el Estado de l\,-fichoacán es relevante 
esta actividad, ya que aproximadamente el 60% de 
los habitantes de ésta región se dedican a la produ­
cción de materias alimenticias, entre las que pode­
mos encontrar el café, la nuez de macadamia, el 
maíz, la fresa y el aguacate. 

Uruapan es una de las principales ciudades 
de éste Estado, la cual es considerada "La Capital 
Mundial del Aguacate", debido a la extensa produ­
cción de éste fruto. 

La gran producción de aguacate ha traído 
consigo beneficios económicos y sociales, no solo 
para las zonas productoras de éste fruto sino para el 
país, pero desgraciadamente mucha gente lo 
desconoce. 

Por ello es necesario que la población de 
México valore éste fruto y conozca más acerca de 
las utilidades que tiene, puesto que es un elemento 
que nos identifica a nivel mundial. 

Por tal motivo surge la necesidad de dar 
difusión al aguacate, por medio del diseño gráfico. 

Con ello las personas conocerán, a través 
de la cOffiwllcación visual, las utilidades y la impor­
tancia de un elemento que trae beneficios econó­
micos y sociales para el país; El Aguacate. 

Empacadora de aguacate 11 
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Actualmente :r..fichoacán cuenta con 59,864 
Km cuadrados de extensión yes pertene-ciente a la 
región dominada por el Pacífico, por tener sus 
costas hacia ese Océano, se extiende en su parte 
norte hasta tocar la mesa central. Este Estado se 
encuentra situado en el centro y sur de la Repú-blica 
Mexicana, tiene límites al norte con Jalisco y 
Guanajuato; al noreste con Querétaro; al este con el 
Estado de México; al suroeste y sur con Guerrero; 
al oeste con Colima y al suroeste con el Océano 
Pacifico. 

Sus límites naturales los forman el río Ler­
ma, en gran parte, con los estados de Guanajuáto y 
Jalisco; el río Cutzamala con el Estado de México en 
una pequeña extensión; el río del Balsas, con 
Guerrero yel río de Coahuayana con Colima. 

La costa de Michoacán con el Océano Pa­
cifico tiene una extensión aproximada de doscientos 
kilómetros; es alta, escarpada, inaccesible; solamen­
te en dos tramos al este y oeste; el primero, después 
de la desembocadura del Balsas, la llamada Playa 
Azul y el segundo, antes de la desembocadura del 
río Coahuayana, que lo separa de Colima, existe una 
playa baja, en donde se encuentra la ensenada de 
San Telmo. 

En la actualidad el Estado cuenta con 113 
municipios y con más de 3 millones 600 mil habi­
tantes aproximadamente. La superficie territorial 
está formada por; Las planicies costeras del Pacífi­
co; la Sierra Madre del Sur de doscientos kilóme­
tros de longitud; la depresión del Balsas; el sistema 
volcánico transversal y la depresión del Lerma o 
Altiplanicie. 

'. '. 
Jalisco 

'. '. '. '" 

Oceáno 
Pacífico 

Gllan juato 

............... '. ... ... 
'. 

Guerrero 

El Estado de Michoacán 15 



Clima 

Michoacán tiene cinco principales climas: 
1) Tropical lluvioso. Con temperaturas altas y lluvia. 
en verano. 2) Seco estepario. Con lluvia escasa; la 
temperatura media es de 18°C 3) Templado con 
lluvias en verano; la temperatura es en ~ mes más 
cálido, superior a 22°C; en invierno la temperatura 
artiba de 10"C. 4)Templado con lluvias en verano. 
La temperatura media dd mes más cálido es inferior 
a 22°C 5) Templado con lluvias todo el año. 

La mayoría de las tierras michoacanas no 
me;ecen el calificativo de tropicales, no son caluro~ 
sa. ya que la altura .obre el nivel del mar la. hace 
templadas y aún ftias. 

. Michoacán posee un paisaje de dificil cla-
sificación o quizás de un repertorio de muestras de 
distintos ambientes. 

. Sin .alir del Estado se pueden observar 
paisajes de casi todo el mundo. No tiene suelos y 
mares de tipo polar, pero de allí en fuera lo tiene 
todo. 

Principales ciudades 

MORELlA 

Es la actual capital del Estado, fue funda­
da en 1541. Se encuentra a una altura de 1951 me­
tros sobre el nivel del mar y tiene más de 100,000 
habitante. aproximadamente. En elmo de 1828 re­
cibió el nombre de Morelía en honor a un héroe de 
la independencia, José María Morelos y Pavón, antes 
llamada Valladolid. 

, ¡ 

Los habitantes de éste centro urbano se 
dedican al comercio y al trabajo en pequeña. indus­
trias. Se obtienen productos químicos, gomas y ce­
cinas forestales, así como los tradicionales ates mo­
rellanos. Morelia es una de las ciudades más impor­
tantes de la República por su magnífica traza y 

. orientación. 

URUAPAN 

Es una de las ciudades más bellas de nues­
tro país. Fue durante la intervención francesa, la ca­
Ilital del Estado. Fundada en 1531 por Fray Juan de 
San :Miguel, tiene paisajes encantadores, por lo que 
se le llama el "Paraíso de :Michoacán". 

Actualmente la ciudad se moderniza y 
amplía todos sus servicios y por su gran producción 
de aguacate ha sido considerada la "Capital 
Mundial" de este fruto. 

ZAMORA 

Fundada por el Virrey de Mendoza en 
1540. A 1610 mt~ de altura sobre el nivel del maL 

- -- _ Es sede episcopal y cuenta con bellos 
edificios, jarrunes, mercados y demás servicios 
públicos que la hacen muy agradable. Los habitan­
tes de ésta ciudad se dedican al comercio y a la 
elaboración de productos alimentarios como son la 
mantequilla, quesos y dulces; además, trabajan en 
empacadoras de frutas y carnes producidas por los 
habitantes de la región. 

La hcrmosa y scñorial Mordía 
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APATZINGAN 

Anteriormente era una población de gran­
des recursos agrícolas, pero aislada por su falta de 
comunicación con el interior. J loy es una ciudad 
donde se desarrolla la industria, el comercio y la 
agricultura. Apatzingán es una ciudad de gran im­
portancia histórica por haberse promulgado ahí la 
primera constitución política que tuvo México, en el 
año de 1814. 

LAZARO CARDENAS 

Centro imlustrial que se Jcsarrolló a partir 
de 1970, en virtud de la creación de un gran com­
plejo industrial urbano y portuario. Las principales 
ramas industriales que se desarrollan es éste lugar 
son la fabricación de productos de metal, produc­
tos químicos, alimentos, bebidas, calzado e indus­
trias del cuero. 

PATZCUARO 

Ciudad importante para la historia de 
l\Iichoacán, como un ejemplo se puede mencionar a 
Gertrudis Bocanegra, quien participó en la lucha de 
independencia de l\Iéxico. 

.. \ctualmente cuenta con una rica tradición 
y producción artesanal. La actividad pesquera, es 
cada día más escasa, pero aún se obtienen charal y 
pez blanco. 

La casa de los 11 patios en la ciudad de Patzcuaro 

LA PIEDAD 

Fué fundada en 1530 por Nuilo Guzmán, 
es una población de muy hermoso aspecto, baii.ada 
por las aguas del río Lerma . 

Debido a que la región se ha destacado por 
la producción de ganado porcino en el mes de 
diciembre se lleva a cabo una exhibición en la feria 
pocelOa. 

ARIO DE ROSALES 

Es una ciudad importante por su natura­
leza privilegiada a la (jtlC concurren, los prmluc­
tores agrícolas de otras zonas a depositar sus mer­
cancías, para distribuirlas al interior de la República. 

ZACAPU 

En el parque industrial de Zacápll, los 
habitantes trabajan en la fabricación de alimentos, la 
industria del papel e impresiones y la industria 
química. También hay aserraderos que explotan las 
maderas de los bosques, usando la resina para la 
fabricación de celulosa. 

ZITACUARO 

En esta población se concentra la aCI1\'i­
dad comercial de gran cantidad de municipios de 
las regiones Oriente y Tierra Caliente de r-..lichoa­
cán, lo que provoca (lue la actividad esencial de sus 
habitantes sea el comercio. 

17 
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Gente 

La población de I'vlichoac:l11 tuvo su ori­
gen en 6pOC:l5 remotas. Los primeros hombres de 
los que se tiene noticia lúcieron su aparición aproxi­
madamt!llrc de 6 a 4 mil años atnís; los lugares don­
de se asentaron fueron las orillas de los lagos de 
Cuitzeo r ChapaJa. Estos primeros pobladores se 
dedicaban :1 la caza, pescl y recolección. Así se 
fueron asentando diferentes cOlluUlidadcs que en­
contraron en nuestro suelo condiciones par;\ vivir y 
desarrollarse. 

Los lugares donde hubo asentamientos 
purépcchas se encontrahan bajo el dominio de ésta 
cultura: el suroeste michoacano en la llamada tierra 
caliente, en la Sierra 1~lf¡lSCa, en la parte nOrte y 
oricnt~\1 tld ;telllal Estado. 

El aprendizaje de la gente se basaba en la 
enseñanza que se les daba desde niños, pues desde 
pequeilos aprendían actividades como la caza, pes­
ca, agricultura; la cnscihnza se hacía en el trabajo 
mismn. en el campo de cultivo, en las lagunas o en 
los bosques, nyudando en todas las ~¡ctividadcs. 

Producción agrícola 

Desde tiempos remotos en 1\.lichoadn, b 
agricultura a sido de gran importancia para su eco­
nomía; se cultivaban grnndes variedades de maíz, 
calaba:!a, chile, ctc. 

Al desarrollarse la producción como con­
sccuenci;¡ de1mcjoramiento de las técnicas de culti­
vo y de las hcrmmicntas de trabajo, de la mayor cx-

En Michoacán,la gente se distingue entre 
otras cosas, por Su producción artesanal 

-
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La producción agrícola es una de las ftlentes 

ccnnúmica .. m;ís fuertes dc l\lichoac:'in 

~~~O~\l-~~ 
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pCl'iencia de los hombres dio como resultado guc b 
gentc produjera más cantidad de alimel1tos; dc eslc 

modo huho excedente de productos, pcrmiltendo 
tlllC un reduCido grupo dc la sociedad dejara de 11':1-

k'lar y se dcdlC1I"<1 a otras activlt.bdcs, dc CSll' grupo 
dc prn'llcgl:lt!OS s:1l!et"On :1l¡udlos quc se proclama 

mn ducilos :lbsolutns de b Ilcrra y herramIentas. 
El pUl·bln trahaJador lo componían cam­

pesinos, pcsc:ldorcs, cazadores, mineros, "rt('s,mos, 
tejedores, alfareros, la SCITidumhrc de los gober­
nantes y los C'scl:wos de todas 1 .. 5 comunidades. El 
Estado vivía gracias altrahajo producli\'o realizado 
por las comunidades, ya tille ellas eran las (llIe se 
encargaban de sembrar. coscchar, cazar, pescar. ete. 

J.a agricnhura se ¡liZO cxtellst\'a scmbnín­
dose mayores árcas de terreno. J .05 cultivos se di­
\"crslÍlcaron dc aC\lerdo a bs nue\'as nccC"sitbdcs; así, 
se semlml maí7, frilol, chile, calabaza, cacao r otros 
productos; se agregaron plantas y semillas como el 
trigo que era sembrado en grandes canti·dades en 
llrnapan, Chilchota, ;\farabatÍo, Zamora, 
Zin:1pécuaro, Charo e Indaparapeo; la caiia de azú­
car fue una nucva planta quc tuvo pronta acepta­
ción comerci;¡1 y ahundó en el surO/.'slc michoacano 
r tierra caliente. 

La producción aglÍcob de l\lichoaC<Ín 
traspas:'lba la frontera local e iha dirigida a diferen­
tes lugares, 

En la aChlalidad la mitad de los trab:'ljado­

rcs michoaclnos se ocupan cn actividades prima 
nas; es decir en labores :'Igrícolas, slkícolas, g;lIla­
llcras y de pesca. 

Las labores de culti\'o son agotadoras sin 
cmbargo la agricultura del Estado sigue en ascenso. 
Tiene en cultivo casi un millón de 1 las" De las cua­
les aproximadamente una cuarta parte son :-nsccp' 
tiblc:- de riego. 

}.a ccoIHlmía dell':stado de \[tr!Jf);"[cin, 

siempre:-e ha \'I~to henefiClada por la :lcl1ndad 
agrícola como la (ICS:1, el hll1(')I) Y soluc todo el 
aguacalc quc se ha \Tl1ido (ollnrfil'ndo cn I()~ pro 
ductos ;lgrícola~ dc maror produU'1(')I1. no ~()I() dc la 
Repúb]¡(<l. SlIlO dd mundo como {'<; cll ;j<;,O del 
aguacate. 
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El maíz forma partc importante dc /a 
producción agrícola de Midmadlll 19 
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Ubicación Geográfica 

Uruapan est:" situado en b vertiente sur de 
la Sierra de U ruapan, prolongación de la Sicrr~\ de 
.-\patzing:iI1, formando parre del eje volcánico. Su 
altura es de 1634 metros sobre e1t1i\'el del mar y 
queda situado a los 19"24'56" de la latitud norte y 
102°03'<16" de longitud oeste dclmcridi,1!lo de 
Gl"eCI1\vicll. 

El número uc habitantes de acuerdo :\1 
censo n:alizado en 1990, asciende los 217 mil y se 
considera a Uruapan como la segunda ciudad más 
importante dd Estado y la tIlle tiene mayor canti­
dad de habitantes después de su capital ~Iorelia . 
.'\demás de la población urbana, Uruapan cuenta 
Con una comunidad humana distribuida en setenta 
localidades (IlIC integran el municipio. 

Los límites de Uruapan se marcan por los 
municipios dI.! Tingambato, Ziracuarctiro y Taretan 
al este; Nuevo Parangaricutiro al oeste; Paracho, 
Char'lpan }' los Reyes al norte y el municipio de 
Gahriel Zamora (Lombardía) hacia el sur. 

La extensión gcogr:,fica del municipio de 
Uruap:in alcanza UI1:l superficit: de 1286 kilómetros 
cuadrados y una densidad de 114 habitantes por 
kilómetro cuadrado. 

Uruap:lI1 siempre ha tenido una import~lI1-
cía por ser como puerta o entrad~l del comercio en­
tre la tierra fría y templada, y los fecundos valles y 
tierras de Lombardía., Nueva Italia)' toda la Tierra 
Caliente. 

El suelo dc Uruapan es desigual y corlado 
por barrancos o erizado de rocas, rodeado por to­
das partes de colinas y montes, todo está cubierto de 
una vegetación lozana y brillante, sobre todo en la 
temporada de lluvias. 

Mujeres indígenas enn el traje típico de la región 
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§ un nn I[p m lbllre 

La ciudad de Uruapan, a la tIlIt' se le llama 
con justa razún "Paraíso dc l\1idlOac:í.n", "Vergel 
Edénico", "Tierra de la Eterna Primavera", es la 
cabecera del distrito del mismo nombrc. Esta po­
blación existia mucho antes oc la venida de los 
españoles conquistadores, pero se localizaba en lo 
que ahora es el harrio de la l\lagdalcna. 

Etimológicamente el nombre de Uruapan 
a ocasionado problemas puesto (llIe se le dan vanos 
significados. 

Primero "Lugar de la Eterna Pnm<lvcra", 
(!UC proviene de URUP. \NI y que puede traducirse 
en "Florecer y FructIficar dc una planta al mismo 
tiempo"; así lo afirma el Líe. Edu:l.rdo Ruiz, (¡uien 
asegura que es la raíz correcta de Uruapan. 

Segundo, la hace derwar del vocablo 
UR.ANI, cuyo sigmflcfldo es "Jícara", haciendo alu­
sión a una de las artesflllías tradicionales en la deco­
ración de éstas jícaras con una técnica especial, uti­
lizándola desde tiempos pl'ehipánicos. 

Una tercera derivación sería la palahra 
UR.J\TA, nombre genérico de una espeCie de [ruta a 
la que pertenece el zapo te, el mamey y la misma 
chinmoya. 

Pero la etimología más aceptada es la quc 
emite el Lic. Eduardo Ruiz; "El J'loreccr y Fructi· 
ficar de una planta al mismo tiempo". 

Fuente del Parque Nacional, 
ubicado en la ciudad de Uruapan 
con un mural de Manuel Pére7. 
Coronado. 21 
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Clima 

El clima en Uruapan es templado, húme­
do}' presenta, una temperatura placentera anual de 
20°C. ] ,a lluvias que generalmente comienzan en 
abril o mayo son variables y pronto las absorben los 
accidentados terrenos, estas terminan en octubre o 
noviembre. Los vientos son muy variables predo­
minando los del sur casi todo el a110. 

La temperatura en invierno llega a descen­
der a 5 o 6 grados centígrados por la noche sobre 
rodo en diciembre, cnero y febrero. 

Producción agrícola 

En nuestra región la producción agrícola 
forma parte importante de la econoJJÚa de 
Uruapan. 

El cultivo de legumbres y frutas como el 
café que es uno dc los productos más importantes 
que aporta la ciudad a otros lugares, han Jado sus­
tento a la región durante vanos <\ñ05. 

El más importante de los cultivos de la 
región, es sin lugar a dudas el aguacatt:, que le ha 
dado a la ciudad de Uruapan un lugar privilegiado a 
nivel mumlial. 

El beneficio que este producto ofrece a 
Uruapan es: por un lado el económico y por el otro, 
que en épocas anteriores lo que hoy cubre el terre­
no aguacate ro, antes emn cubirtas de bosque de 
pino, las cuales fueron desmontadas. Al ser plan­
tadas éstas áreas con aguacate se logró la reforesta­
ción de las mismas con un bosque más alto en in­
gresos }' del que se obtiene coscha año tras año, a 
diferencia del bosque forestal. Las hucrtas de agua­
calt: bitnbién son factores climáticos, que además de 
conservar el sudo fértil, regula las variaciones 
bruscas de temperatura y absorven el agua de las 
lluvias para alimcntar los manantiales, cuyas aguas 
son el elemento vital para la agricultura. 

El incremento de la producción aguaca­
tera de Uruapari y su zona de control hacen que 
merezca el calificativo de "Capital j\-Iumlial del 
Aguacate". 

Campesino en la cosecha 



En la época precolombina, el aguacate se 
clllti\'aba en ;\r¿.xico r América Central, donde reci­
bía el nombre de '~\huacatl", que los espaiioles con­
\'Irtieron en aguacate; su cultivo se extendió por las 
faldas de la cordillera, \nruna hasta Pen'i, donde fue 
llamado "}Jaita". 

Esta zona Centroamericana, origen de los 
primeros aguacates, está situada en la zona tropical, 
de estación lluviosa estival. La altitud hasta donde se 
encuentra aguacates llcg:l a unos 1900 metros so-brc 
el ll.i\"C1 del mar. 

. \ partir de pruebas arqueológicas encon­
tradas en Tchuacán (pueul::t) con una antigüedad 
aproximada de 12,000 ailos, se ha determinado con­
cretamente que es originario de ;\Iéxico. 

El centro de expansión de éste producto 
fue ?\Iéxico, <.hstribuyendose en el centro y hacia el 
sur de . \mérica y muy posteriormente a la coloni­
zación, llegó a otros puntos fuera del continente. 
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El aguac.He fue conocido por los espaiio­
les en tiempo de la conquista y era uno de los pre­
feridos oc la población indígena de México y Cen­
troaménca. 

Los espailolcs lo introdujeron a las Anti­
llas y los portugueses en Brasil, donde ya se cultiva 
en el siglo X"ll. No se sabe cuando fue llevado a 
Flonda, también por los cspaíloles, donde los 
cultivos en canttd:ld no empezaron hasta 1833; en 
California no se cultivó hasta 1871. 

En el siglo XVIII, los mismos espailoles a 
través del jardín botánico de Orotava lo introdu­
jeron en las islas Canarias y allí a Espaila, del Medi­
terráneo de la provincia a Granada. 

Los franceses empezaron sus ensayos de 
cultn.'o del aguacate en el jardín botánico de 
1 brnman (Argélia), uonde se cultivan extensamente, 
pero tambIén se puede encontrar algÍln ejemplar en 
el sur de Francia. 

En Centroamérica se encuentran las zonas 
de máximo cultivo (J\Iéxico, Guatemala, Antillas, 
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Colombia, Venezuela, Penl) de donde se ha exten­
dido a Argentina, ChIle)' Brasil. 

En 1930 comenzó a ensayarse su cultivo 
en Rusia a orillas del "lar Negro; más moderna­
mente, se han establecido numerosas pl:l11laciones 
en Israel. 

En la India r sureste de l\sia también se 
ha intentado su cultivo, pero con poco éxito. 

El aguacate es un árbol cuyo crecimiento r 
desarrollo es variado, llegando en su habitat natu-ral 
a una altura de 10 a 12 metros. Su habitat co­
rresponde a las características ecológicas de las es­
pecies subtropicales-tropicales. 

Es un ;írbol con follaje siempre verde, con 
hojas simples r enteras que caen una \'e7. cumplido 
su ciclo. Su raíz puede alcanzar una profundidad de 
1 a 1.5 melros, en suelos sueltos es mayor la 
proftUldidad. 

Las flores de éste árbol son hermafroditas 
(poseen los dos sexos), de color ,;erde amarillento y 
con un diámetro aproximado de 1 centímetro. 

El fruto, globoso, ovoide o piriforme. es 
una drupa de tamailo variable, que puede alcanzar 
hasta 10 centímetros de longitud y en peso com­
prendido entre 200 y 1000 gramos. SegÍln la varie­
dad, el aguacate puede estar constituido por una 
fina r lisa película o un:l corteza gruesa r correos;], 
de una coloración cntre verde, el gris y el violeta. El 
mesocarpio, está formado por una pulpa de consis­
tencia blanda de color blanco amarillento que pasa a 
verde en la proximidad de la piel; tiene un agra­
dable sabor que recuerda al de las avellanas. 
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La semilla, que está mús o menos adherida 
,ll mesocarpio, es globosa, está protegida por una 
cáscara dura y contiene un jugo lechoso. 

Razas de aguacate 

Exislen tres razas de aguacate: i:l mejicana, 
b gUíllCil1alteca y la anfillana. 

MEJICANA 

Sus hojas son m:ls pequei'ias (Iue las de las 
otras dos razas, las cuales, junto con los tallos tier­
nos tienen un:ls glándlllas esenciales, cuyo conte­
nido es una esencia de color parecido al del anís, lo 
cual se Ilota :11 estrujar las hojas con la mano. Los 
frutos son petlueil0s de 30 a 80 milímetros de lon­
gitud )' de un peso comprendido entre los 90 )' 180 
gr:l11lOs, la ciscara es delgada, de 0.8 a 1.6 milíme­
iros J(: espesor y de supcrflcie exterior lisa. Corrien­
temente es oc color verde claro, puede tener tonali­
dades m:ís oscuras del verde o, según las variedades, 
coloraciones rojas, moradas o casi negras. El meso­
carpio est;'\ formado por una pulpa no fIbrosa, con 
un contenido de grasa comprendido entre 20 )' 25 
% )' COIl un marcado sabor a nuez. La forma del 
fruto es piriforme,)' el hueso de pequcilo tamai'io . 

.r\ esta raza procede dc los alrededores de 
las ciudades de Puebla y .:\tlixco, es decir, la zona 
central dt.: f\Iéxico. La raza i\.kjicana es la más 
resistente al frío. 

J 

Raza Mejicana 

Raza Guatemalteca 

V:\RIED:\DES: 

¡\ tlixco 
I3encdicl 
Mejicano 
Puebla 
Topa -topa 

GUATEMALTECA 

Bacon 
.Dukc 
Pertfeclo 
San Sebaslían 
Zutano 

Las hojas sin olor a anís y de mayor t:\lna­
tlO (lHe las del grupo mejicano, sun de color wrde 
oscuro. El lamailO de los frulo puede ser: mediano 
(un centímetro de logitud y 120 gramos de peso) y 
grande (25cm)' 1S00gramos). Los frulOs ticuen 
form:l esfélica, o\'alada o piriforme. El grosor dc.: b 
dscara oscila entre ~ y 12 milímetros r es dc.: COIl­

sistencia correosa, dura y hasta leilosa; su superficie 
es (Iuebradiza y a \'eces granulada, de color \'enle o­
paco, incluso morado, m,ís o mellos oscuro, en la 
madurez. La pulpa es :llgo fibrosa, de 1 S a 20Ü/

() eH 
contenido dc grasa. La semilla o hueso es de gran 

t:l111a.110 r suele llcmr tOda la ca\'idad que lo 

con llene. 
Esta raza es indígena de las mOl1t:lihs de 

América Central; en Ecuador, Nicaragua y ;\Iéxico 
se encuentra en alturas comprendidas entre 5()(l y 
1000 metros sobre el nivel del mar. 

_ Anaheim 
Benik 
Itzamn:í 
Mac ...-\nthur 

; Queen 

.:\l1an 
Colla 

. Linda 

.Orot:l\'a 
Sharpless 



Raza Antillana 

Solano 
\"<lgncr 
Dlckinson 
Ishral 
J~yon 

Nahal 
Sinaloa 
Taylor 

ANTILLANA 

Tafr 
Collins 
1 bss 
JJamat 

;\Iayapan 
Ricon 
Surpnsc 

Las hojas, de tamailo similar a la de la raza 
guatemalteca. tampoco desprende olor a anís al ser 
estrujadas. El fruto presenta formas que varían en­
tre al ovalada y la pmforme, su tamailo es de media-

Híbridos 

no a gr:lndc, entre 8 y 25 cm de longitud y entre 100 
gramos r un kilo de peso. La cáscara es delga-da, de 
1.5 mm de espesor, más dura que la de los frutos de 
raza meJicana y de superficie hrillante, ter-za y 
correo 

sao El color varía del verde claro al amarillo rojizo. 
La pulpa contiene poca grasa (entre S r 15 porcicn­
to) y liene un sabor acuoso, más bien InsípIdo o a 
Illalltctluilla. El hueso, de gran tamailo, no suele He­
nils la cavidad que lo contiene. 

\'. \RIED.\DES: 

Bakcr 
:(\Iac Cann 

Trapp 

I3utlC( 
Sirnmons 
\Valdin 

Balwin 
Pollock 
\ 'illacampa 

Fuchsia 
l"hotnpson 

HIBRIDOS CULTIVADOS 

Las caractel"ÍsllCas de los híbridos varían 
según sean sus progenitores y en ellO!', adclll,ls tic 
conscguir la Illejor adaplaClún de una Ilucva \'~lrIe­

dad de aguacate en una determInada zona geográ 
fica, se ha buscado obtener frutos de t:unafio Ille 
dial1o, más comerciales, ya l¡UC el fruto tiene un t:1 
mai"1o comprendido entre el de los padres, y lam 

bién conseguir frutos de maduración invcrnal, pues 
al ser la época de maduración de los híbridos inter­
media entre la de las plantas de orJgen, se logra, al 
cruzar una vanedad de mauurnción estival con una 
de maduraCión primaveral, un híbrido que madure 
en otoilo o a prinCIpios de mVlerno. 

\',\IUED,\DES: 

Collinred 
Ettmger 
Choquette 
Fiel' 

Collinson 
Flora 
Dorothea 
Fuerte 

Como ya 5e mencionó anteriormcnte, el 
fruto consiste cn una pulpa de color vcrde claro, de 
sOlbor dulce. Este se utiliza y principalmente se COIl­

sume en su estado fresco como una ensalada, puré o 
en [arma en que se come en r..üchoacán 
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"Guacamole" (el cual se mezcla con cebolla, chile )' 
otras verduras). 

El aguacate viene :1 consuntir uno de lus 
ingredientes de importancia, para la elaboración de 
pasteles, panes; o bien es el ingrediente que sirve 
para la daboración de sopas, bebidas, postres, salsas 
y algunos guisados en los que el aguacate les pro· 
porciolla presentación a los platillos. 

Por utra parte, la industria alimenticia re· 
lluierc el aguacate, para la f"hocación ue ,1ceÍte o 
alimentos concentrados. 

En la industria de los cosméticos o artícu­
los de bellez", es muy solicitado este fruto, a fin de 
ser utilizado en la elaboración de aceites, lociones, 
jabones, cremas, shmnpoos para el cabello, etc, por 
su rico contenido en aceites naturales, vitaminas y 
minerales. 

Las hojas y el hueso de éste fruto, son tití· 
lizauos en la medicina natural, ya que como el caso 
ue las hojas sirven para eliminar microbios y pará· 
sitos, estahleciendo el equilibrio de las labores y 
cura la disentería, algunos otros desarreglos 
digestivus, Sus hojas también se emplean como 
expectur:mtes. Se oice l,lInbién que el agu:1Clte tiene! 

un alto contenido en vilanuna "E" que es 
considerado como afrodisiaco, por su energia 
proteínica. 

El fruto del aguacate en comparación con 
otras frulas y alimentos considerados complejos, es 
el único tille posee todos los elementos nutritivos 

como cubohidrátos, prolc1nas, tipidas, vitamim1s, 
mincraks y relativamente poca agua y tiene entre 
200 )' 250 calorías por pieza. 

Tanto el árbol de aguacate, como su fruto 
son de mucha utilidad para productos medicinales 

'\\ \,¡ 
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Uno de los platillos más comunes que puede 
realizarse con el aguacate, el relleno con atún. 



El aguacate e!' una de las frutas que 
~féxico obsequió al mundo, La importancia de su 
culti,'o y el \'oJumen de su consumo aumentan día a 
dia en todo el planeta, porque es un producto úni­
co. de excelente sabor y con un contenido nutricio­
nal muy sohresnliente. 

:\ft"xico siempre hn comumltlo aguacate, 
pero en los últimos ailos ese consumo !'c ha incte­
mcntndo notablemente, debido a la prodUCCIón de 
\'ariedades ll1ejol"ndas, en especinlla I lass, Esta fru­
ta se ha cotl\"ertido en parte indispensable de la dic­
ta del mexicallo, lo lllle redunda ell UIl mercado in­
terno lnu)" fuerte, cap¡lz de consunur Cl\o[lnes can­
tltlades de aguacate a precios altos. 

El Estado de ;\[ichoaGÍn, constituye la 
principal reglón productora del pais r del mundo, 
contrihuyendo con más dcl60% de b producción 
mundial y con el 90% de la producción de la vnrte­
dad I Iass, que también es preferida en nuestros 
mercados. 

La fuerza del rnercndo nacian,tl e\"itó que 
~Iéxico, y particubrmente l\I.ichoacán, se interesa­
ran por los mercados de export:lciún, no por ello se 
dejó de pensar en la posibilidad de exportar, por lo 
que en los últimos aúos se ha exportado a Europa, 
Japón y Canadá, 

1L 31 ñ ll1l1IJP 1[} Ir~311l1l d 31 § 1[} d I[}­
eCl[}ll1lóll1l1lk31 Idlell 3lg1l.ll31C31~e 

En la aChlalidad el país tmls gr:lnde pro 
ductor de agu:lcate a tlÍ\,el mundial es :-'Iéxico, pues 
aporta aproximadamente el 53% de la producción 
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mundial, seguido de EU.\. Este último, conjun. 
tamente con nuestro país son los exportadores m:ís 
importantes, además de Sudáfrica, Israel y Chile. 

El lugar (Itle ocupa i\féxlco en la prodll 

cción mundial, se debe a sus casi 124 mil hcctúlas 
de cultivo. 

En el ámbito nacional sobresalen, adcll1:ís 
del Estado de .:\fichoaón, los Est:ldos de I\'ayant, 
MoreJos, Puebla r el Estado de ¡"féxico. Sin embar· 
go se estima que en otras 23 entidades feder:lll\'as 
t:lmbién se cultiya este frutal debido al ampliO mil 

go agroclimátlco que posee el país. 
Su importancia social para b lcglf'¡n t.ldlt a 

en el número de jornadas de trabajo tlllC ahsorhe, ya 
que se demandan dos hect,írcas por arlo, adem<Ís de 
la actividad secundan a comprendltb en emp:HJuc<; 
e industrialización. La exportación en los allos 
noventa, ha contnbuido a fomentar una temlcnC1a al 
mejoramiento de la calidad en el proceso prouuc. 
tivo r Wl:l mayor apertura en los esquemas de eo 
mercialización, 

La comcrcializ:lc1ón de éste frut:ll es en 2 
niveles: nacional r de exportación. 

El aguacate en su est:ldo fresco es el 
principal, contemplando los dos niveles(naClonal y 
de exportación); sin embargo, es importante resal­
tar que solo un 7% de la producción nacional se 
exporta. E.n fresco su destino son los países 
Europeos, Can:ldá,Japón, Centroaml~nGI r Ell/\, 
en éste p:lís sobresnle también la exportaCIón de mil 
toneladas de aguac:lte procesado y guacamole. 

Como se comentó anteriormente, la 
región de U ruapan posee más del 60% de la 
producción mundial, por ello es comideratb b 
"Capitall\fundial del i\guaC:lte" 

El aguacate ha contribuido al des:urollo económico y 
social de Uruapan como lo rue c1IV c()n~rcslJ mundial 27 
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Es complicado para el ser humano dar 
una definición de lo que es el tiempo, sin embargo, 
sabemos que existe y que rige nuestra vida. 

No se puede decir con certeza cuando co­
menzó el tiempo, cuándo termmará, ni siquiera ~i 
realmente existe en el sentido filosófico, pero el ser 
humano está tan acoshllnurauo a él, que este rige 
sus actividades ruarias, les d:l continuidau y un 
orden. 

El uesarrollo de la CSCl;tura, considerada 
la piedra angular de la civilización, es también una 
piedra m1liar en la conquista del tiempo. 

Con la escritura nacieron las técnicas para 
medir el tiempo. El calcndarto, por ejemplo, rela· 
cionó las actividades humanas más estrictamente 
con las estaciones del ailo e hizo posible la coor­
dinación de miles de hombres que coordinaban sus 
actividades con las de otros hombres separados por 
la distancia. 

Las unidades de tiempo son numerosas, 
algunas de ellas son naturales como el aúo y el día, 
pero otras son intervención del hombre, pues la 
necesidad de dividir el tiempo en unidades f:ícilcs 
de manejar es tan poderosa que, cuando la 
naturaleza no ha proporcionado las divisiones, el 
hombre las ha creado para ajustarlas a sus 
necesidades. 

Es así como ha reunido 7 días naturales 
para formar la semana, periodo adecuado para sus 
tareas rutinarias: el trabajo, el descanso y las 
devociones. El día lo subdividió en horas para las 
diarias rutinas de despertar, comer r trabajar. La 
hora la dividió en minutos y los mismos minutos en 
segundos y, recientemente, ha dividido los segundos 
en partes mucho más pequellas milisegundos r 
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Naturales o artificiales, éstas divisiones del 
tiempo han llegado ha ser vilalcs par.l el hombre y 
su forma de viJa, gracias a ellas puede controlar el 
tiempo. 

Las estaciones 

Las estaciolles han regido siempre la vid:1 
del hombre, y han sido adoptadas como unidades 
b:hicas para medir el tiempo. La presición de la 
entrada de las estaciones ayuda al hombre a g:lt1'1r-se 
el pan, pUé S le dice cuándo debe sembrar. Ropa, 
automoviles, hasta juguetes, todo se fabrica y se 
vende de acuerdo con las necesidades estacionales. 

El mes 

ID mes junto con las esl:.lciones del :lila, 
fue dado al hombre por la natmalez:l. Su origen se 
ubica en el tiempo que tarda la luna en recorrer su 
orbita, UIlOS 29 días. 

En oriente, para algunas sociedades, la 
luna rige ciertas ceremonias religiosas y se mide el 
mes, pero en occidente, el mes se mide extricta­
mente por la luna, y se h .. convertido en unidad útil, 
en una manera práctica de subdividir el año y las es­
taciones. Una de sus principales funciones es la de 
servir como unidad de tiempo para el comercio y 
para el intercambio periódico de dinero. 

Calendariu musulmán que data de 1810 

La semana 

Toda sociedad necesitó inventar la sema­
na, pues las actividades del hombre requieren de 
una unidad de tiempo menor que el mes)' mayor 
'Itle el dh Una comunidad funciona mejor si dedi­
cada determinados días a la limpieza, el mercado, el 
descanso del trabajo y la oración. 

Los griegos dividían c1mes en scm:lna~ de 
diez días, y los romanos rcnÍ;¡n una semana de OdlO 

días, que terminaba con un día de dCSC<lIlSO r 
festejos. 

La semana de siete días rige en las p¡;nci­
pales naciones del mundo. Esta medid:!. liene su 
origen en el génesis ( "y d día s~pti1l10 reposó 
Dios ... ") Y se estableció en casi todo d IlHlIldo L'UIl 

la propag:lción dd C,;stianismo)' el Islamismo. 

El día 

Dc:-.dt.: :>u apanci6:! ::.obre !:1 '11'rra, el día 
ha sido para el hombre el m:ls obvio indicador dd 
paso del tiempo. Nada ejerce tal dominio sobre 
nuestro sentido del tiempo r la actividad, COITIO la 
luz y el calor que inundan el mundo al amanecer, y 
la fresca oscuridad 'Iue lo cubre al ponerse el sol. 

Con cada amanecer, el hombre inicia sus 
labores: ordeíla sus vaCllS, He\'a al mercado los fru­
tos de su huerto, acude a la fábrica o la oficina. 

A medida que el sol se eleva, aumenta el 
ritmo de la actl\'idad; cuando inicia su ocaso, las 
horas de trabajo se acercan lent:unt.!nlc a su tln. En 
las granjas los animales se Jisponen a dormir, las 
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Ilendas cicnnn sus puertas; es el momento dc 
rl'unirse con In fanllha, a cenar y descansar. 

Muy pronto, en dIado oscuro de la tierra 
lodo duerme, y solo hrillan las luces artifiCIales 111 

\'clltad:l5 pur el hombre para sustituir al sol (lUC se 
fue. 

Reguladora de la vida, es invención de la 
Civilización occidental y (lteta toJa una manera de 
vIvir. La hor:1 indica al hombre cuándo dchl' mici:u 

su trahajo y el momento oc dejarlo, el momento de 
levantarse. I Iuho un tiempo en tIlle el homhre co­
mía cuando tenía hambre, pero hoy la comIda se 
toma a una hora fija. 

Las horas han llegado :i dominar a tal 
grado nuestra existencia, que resulta dificil imagi.nar 
el día sin ellas. Y sin embargo su importancia data 
apenas del siglo XIV, cuando las ciudades europeas 
montaron relojes mecánicos cuyas cam-panas 
sonaban 24 vcccs al día. 1 !asta cntonccs el día no 
había sido dividido con cxactitud. Los an­
glosajones, por cjcmplo lo dividían en parlcs no 
muy dcfinidas llamadas "tidcs" o sea periodos (ma­
llana, tarde r noche). 

Por exacta que sea la medición del tiempo 
gracias a las horas, no ladas las sociedades las em­
pican de igual modo. 

Desde la creación del reloj, 
el hombre ha girado en torno 
a él y lo ha ubicado como parte 
importante de su vida diaria. 

T ,os relojes prllllltivos no t('nían 

minuteros; el minuto adtlllirió importancl:l (Oll las 
sociedades modcrnas. Durante la Re\'olllci('lIl In­
dustnallos tn.'lles comenzaron a COfrer según un 
horano fiJO, 105 sIlbatos de las Eíbricas imhcaban el 
cambio de turno, el ritmo de la vida se aceleró y el 
minuto se COnVIrtIó en la prinCIpal unidad de 
tiempo. 

Pero el minuto es demasiado largo rara la 
cicncia moderna. En las aventuras del hombre en el 
espacio, con sus complicados cálculos, el segundo, 
el milisegundo y el mtcrosegllndo, rir,cn como bs 
unidades de tR'mpo \'itales. 

Calendario antigiic) port{ltil 33 
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El calendario 

U na de las im:lgencs más familiares para el 
:unanlc dc las películas viejas, es la de un calendario 
cuyas hojas se uesprenden, una a una, Como 
símbolo del paso del tiempo. Por trillada que esté, 
produce el efecto deseado con uno de los instrtl­
mentos más conocidos y b:ísicos de la civilización. 

El c:llendario que cuelga de una pared es 
parte inJispens:lble de la vida diaria. Permite al 
hombre llevar Cuenta del tiempo que pasa y trazar 
planes para el futuro. Le dice cuándo debe amI y 
sembrar, o prepararse para ayunos o fiestas, o 
almacenar combustible para el invierno. Le indica 
cu:í.ndo debe preparar la fiesta de cumpleaños de su 
vástago, y le permite saber cuantos días le quedan 
para sus compras de navidad. 

El calendario cumple otra función no me­
nos importante: permite a la persona coordinar sus 
actividaucs con las de hombres que viven a vallaS 
miles de kilómetros. Como el mismo calendario 
cuelga en todas las paredes y descansa en todos los 
escritorios (en el mundo occidental. por lo menos). 
la persona que viva en Buenos Aires podrá conccr~ 
tar una cita de negocios en Nueva York o reservar 
habitaciún en un hotel de Beirut con la certeza de 
que tanto él como sus lejanos corresponsales se es~ 
tatÚn viendo, más o menos en el mismo día. 

El calendario es algo de engañosa senci~ 
Hez, un medio de contar los días y organizarlos en 
unidades convencionales (ailos, meses y semanas). 

Calendario Azteca 



Las agendas, ayudan a organizar el tiempo y a tener 
en cuenta, todas aquellas fech,\s importantes durante 
todo el año. 

La función que dcsempcila una agenda es 
un poco pareCida a la del calendario. 

En la actualidad el hombre es esclavo del 
tiempo, por ello se vio en la necesidad de crear al­
gún método para organizar las actividades que rea­
liza durante el día, la semana o el mes, para que con 
ello fuera más rendidor su trabajo. 

.\ diferencia del calendario, la agenda 
ayuda a organizar mejor el tiempo y para marcar en 
ellas las actividades que son importantes durante el 
día. 

La necesidad de poder hacer un registro 
de las actIVIdades y poderlas intercalar con las fe­
chas del calendario, dio como resultado la creación 
de las agendas. 

La utilización de la agenda ayuda a mu­
chos a lle\'ar cuenta .del tiempo y de ordenar sus 
asuntos. 

1\ partir de la creación de las agendas, las 
necesidades se han personalizado, cada profesionis­
ta tiene necesidades diferentes, al igual que las amas 
de casa, los grandes industnales, los jóvenes, etc. 

Es necesaria ulla agenda para poder orga­
nizar bien nuestro tiempo, y llevar un control de las 
cosas importantes que tenemos que realizar. 

La organización del tiempo siempre ha si­
do dificil para el ser humano, el dar un equilibrio a 
nuestras actividades y dar el tiempo necesario para 
realizar nuestros compromisos, resulta un tanto 
dificil. 

En la actualidad, las agendas son de mu­
cha utilidad para las personas que relizan muchas 
actividades durante el día. 

Estas agendas pueden ser utilizadas pnn­
cipalmente en las empresas, para poder llevar un 
orden y registro del uempo, también son utilizadas 
por los profesionistas, amas de casa y estudiantes. 

El llevar un registro y un orden en una 
agenda, nos pefl11lte recordar todas las actividades 
que se deben de realizar durante el día y poder para 
llevar un control sobre la administración de nuestro 
tiempo. 

Las difercntes necesidades, de los indivi­
duos por organizar el tiempo, se han hecho noto· 
rias, es por ello c¡ue se han creado diferentes agen­
das de acuerdo a las neceSidades que cada iIHII\'ltluo 

posee_ Entre los difer("lltes tIpOS de agendas se 
encuentran: 

lEjecutñvas: 

Este tipo de agendas son utilizadas prin­
cipalmente por las empresas y por los hombres de 
grandes negocios. Dentro de las características de 
estas agendas se encuentra lo que es el calendario de 
tres ailos por lo menos, los teléfonos de emer­
gencia, los datos personales y el reparto de los días 
de la semana de acuerdo a la jornada de trabajo de B 
horas. Los datos (¡tiC más identifican a este tipo de 
agendas es el hor-.uio internacional, agencias de 
viajes, vencimiento de los seguros y créditos, 
vencimiento de ill\'ersiones, directorio de gobierno 
federal y hojas de plancación antes de empezar el 
año. 

Como se mencionó con anterioridad, éste 
tipo de agendas es muy útil, ya c¡ue se puede llevar 
un control de cosas relacionadas con el trahajo que 
se realiza en una emprcsa. 
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Promocional 

La agenda promocional es aquella en las 
(lUC se (luiere dar a conocer alguna empresa o sim­
plemente se utiliza para dar difusión a algún tipo de 
arte, cultura, historia o elementos característicos de 
alglUl<1 cultum. 

En éste tipo de agenda se promocionn. lo 
que se (luiere durante todo el ailo, se puede lnanc­

lar de muchas maneras, se pueuc manejar por me­
ses o por temporadas según las ncccsilbdcs de la 
prolllucit"m. 

1.:15 agendas prulI1ocionalcs, generalmente 
se hace para un público en general. Contiene ca­
lendarios dc aílos adelante y dd año ~lCtllal, din:c­
torio, fechas importantes, Jatos personales, teléfo­
nos LIt; t:lllcrgcncia, ctc. 

De bolsino 

Estas agendas sún en 1Ul tamaí10 muy chi­
co de manera llue puedan caber en el bOS111o, de ahí 
su nombre. 

La característica pl;ncipal de éste tipo oc 
agendas es (IUC solo tienen 10 necesario para recor· 
dar las cosas (IUC se tienen que realizar durante el 
Jía, adem:í.s de ello tienen un directório telefónico y 
el calenuario del aúo actual como también el del 
año siguiente. 

Agenda de bolsillo 

De caja: 

Otro de los tipos de agenda que se utili­
zan con mucha frecuencia, es la de caja, que prin. 
cipalmentc está diseñada para las personas dedi­
cadas al comercio. 

Este tipo de agenda tiene como 
car:lcterística principal, que en sus hojas durante el 
año se maneja lo que son las entradas y salidas de 
dinero, y además un concepto para poder llevar un 
registro de todo lo que lIurante el día se gastó y 
cuanto dinero se pudo ganar. Como los otros tipos 
de agenda también cllenta con el calellllario actual y 
un calendario referente al siguiente ailo. 
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Estudiantil 

Las ,lgendas estudiantiles, son utilizadas 
como su nombre lo indica por estudiantes, princi­
palmente de preparatoria y universidad. Este tipo 
de agenda la utilizan para poJer llevar \\na bUl:na 

organización del tiempo que dedican al estudio. 
Las características oc este tipo de agembs 

es (lue tienen un horario que se adecúa a bs necesi­
lbLles del estuJianle, los días que tienr.:n mayor es­
pacio son de Lunes a Viernes, tienen un espacio de­
dicado solo a larcas r otro p:lfa marCH las fechas oe 
los exámenes)' entregas de trabajos, Cuentan con 
calendario y teléfonos de emergencia. 
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El discfin g-ráfico. 
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El diseíio es el resultado de un proceso 
creativo, cuyo objetivo fmal se hallará en un 
producto concreto, fisico, material estable, 
destinado a cubrir una función. A éste producto se 
le ha denominado "forma". 

Se trata de un proceso porque sus 
objeü\'os no pueden cumplirse de manera 
inmediata, sino a través de varias etapas en 1:1s 
cuales el dibujo, tiene ulla gran importancia porque 
expresa intuiciones (lue se discuten o compruehan 
antes de efectuar acciones. 

Según sus objetivos, el discilo puede ser 
artístico, técnico o mixto. Se diseña una CIudad, un 
edificio, un avión, una máquinaria industrial y 
también un escritorio, una licuadora aUlla 

campaña publicitaria. 
Uno de los tipos de diseño que son muy 

importante es el que pertenece a las funciones de 
comunicación y propaganda, como son carteles, 
tipografia, rótulos, páginas \'Veb, cinc televisión, etc. 
A la cual se le denomina Disei10 Gráfico. 

El diseño industrial, surge 
como disciplina al igual 
que el diseño gráfico. 39 
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¿qué es? 

El disctlo gráfico es la disciplina (¡UC 

tiene por objetivo, comunicar un mensaje a través 
de la organización de palabras e imágenes. 

El J.iseño gráfico es una fucr¿:l de 
sustenfO económico, político y cultural. 

Escudriñ:unos los periódicos, pagamos 
con papel mOlleda nuestras ElCmras; tamhién con 
chequ!.:s o tarjetas de crédito; conocemos artículos 
de cUllSuma y promocionalcs mediante la 
publicidad y los llevamos a C,lsa en elijas de cartón 
o bolsas impresas. 

Ampliamos nuestro conocimiento por 
medio de los libros de texto, revistas, periódicos, 
a5Í como de publicaciones técnicas, folletos 
promoóonalcs, así como de otros medios 
impresos. :\ctualmente también aprendemos por 
mcdil) del Internet. 

Para todo ello el diseño gráfico es 
indispens:lble, puesto que ayuda a solucionar 
problemas de (ornunicación. Nos ayuda :\ lograr 
capt:ll" la atención del público receptor para 
persuadir por medio de las imágenes. 

Historia 
El origen de la comunicación visual data 

de la epoca prehistórica. Los pueblos primitivos, 
habitantes de Africa y Europa dejaron pinturas en 
las Cavernas con imúgcnes sencillas sobre las 
paredes de algtUlos animales que cazaban. No 
fuerol1 éstos los comienzos del arte C0010 ahora 
COl1ocemos; sino los principios de la comunica-ción 
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"isual, porque estas pinturas fueron hechas para la 
sobre vi"encia r creadas con fines prácticos y 
ritualistas. 

El hombre prehistórico ha dejado 
numerosos signos esculpidos o raspaJos, que 
representan ideas o conceptos. Estas ideas 
evolucionaron por una parte con el principio del 
arte pictórico r por otro lado el de la escritura. 

El artista del paleolítico tuvo tendencia a 
simplificar y estilizar. Las figuras se volvieron cada 
vez más sencillas}' eran expresadas con un número 
mínimo de lineas. i. \lgunas de las figuras habían 
sitio reducidos al punto de casi parecer letras. 

Todos los sistemas de escritura inventa~ 
dos han Jcrivado oc im:ígcnes, tille vinieron a 
satisfacer necesidaues de comunicación, entre los 
individuos. 

Tal Ítl\"ento se lo debemos a los sumerjas 
quienes contribuyeron al proceso social e 
intelectual que ha tenido impacto para el fUtl.lro. 

En la ciudad de ?\Icsopotamia donde 
habitaban los sumerios, se estableció el orden social 
necesario para que un pueblo numeroso viviera 
lUlido. Pero de los muchos inventos que los 
smnerÍos lanzaron al mundo a la senda de la 
civilización, fue la invención de la escritura la que 
ocasionó una revolución intelectual y ésta tuvo 
efectos de vastos alcances en el orden social, el 

progreso y el desarrollo económico y cultural. 
Poco tiempo después la escritura fue 

reinventada por los cgipcios. Pero lo único que 
tomarían scrb la idea, no el sistema . 

La pintura rupestre, que marcó el principio 
de lo que hoyes la comunicación visual 

Un importante adelanto dentro de la 
comunicación visual ef,r1pcia fue el dcsarrollo del 
papiro, una especie de papel utilizado para escribir. 

Los egipcios fueron el primer pueblo que 
elaboró manuscritos ilustrados, en ellos las palabras 
)' los dibujos se comunicaban entrc sí para 
transmitir la información. 

Desde el principIO de su historia, los 
egipcios utilizaron sellos cIlíndricos)' marcas de 
propietario en artículos. Las innovaciones de los 
egipcios, juniO con los logros de ]..fcsopotamia, 
fueron el detonante para el desarrollo del alfabefo y 
de la comunicación gráfICa en Fenicia el mundo 
Greco~romano. 

Los fenicios crearon un alfabeto c}\le se 
componía de 22 caracteres, y era un alfabeto 
moderno en lodos los aspectos, excepto uno; tenía 
consonantes, pero no vocales. Solo faltahan los 
griegos, que incluyeron en su propio alfabeto cinco 
vocales, paso que se dio en el siglo IX antes de 
nuestra em. 

Sin embargo los propios griegos atrilnúan 
a los fenicios ésta invención suya. El alfabeto se 
diflUldió rápidamente. La cultura china tiene 
también gran importancia para la historia dd 
diseilo gráfico ya quc entre las muchas 
innovaciones que aportaron los antigüos chinos, se 
encuentran algunas que cambiaron el curso de la 
historia, como la invención de la bn'ijula, la pólvora, 
el papel y la imprenta. 

La imprenta hizo posible la dupilcacic'lI1 
de las palabras y las imágenes, eslo amplió la 
difusión colocarse en la vanguardia y conqUIstar el 
mundo. El uso de la imprenta y el papel se 
convirtió en el método para reproducir y extender 
cllenguajc europeo, y con este su cultura, rcligic')Il y 
ley, a través de todo el Inundo. 
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}.."o5 chinos transmitieron un arte 
puramente visu~ll, la caligrafía, en donde Glda 
símbolo sc compone de cierto número de líneas 
con forma diferente, dentro de un cuadro 
imahTÍn:uio. Los chinos sacrificaron el realismo de 
los jeroglíficos por diseños más abstractos; parece 
scr que se interesaban por lo estético. 

El invento del papel, por parte de esta 
cultura, dio un gran avance para la historia del 
diseño gráfico. El proceso para su fabricación 
invenlada por los chinos continuó sin cambios 
hasta el siglo XIX, cuando en Inglaterra se 
mecanizó su producción. 

Después de la escritura, el segundo 
invento m:ís importante en la historia de la 
humanidad es la imprenta, la cual también fue 

creada por los chinos. Los tipos se creaban en 
bloques de madera para después ser impresos. 

A partir de este invento se crearon los 
tipos móviles, que en lugar de cortar de un bloque 
de madera cada camcter caligráfico, y cada página 
de escnnlra para h:lce la impresión, se hacía cada 
tipo por separado en bronce, para utilizarlos varias 
veces y poder armar diferentes páginas. 

El término para designar este tipo de 
impresión, es el de tipografia, que es Illcdiante el 
usa de piezas de metal independientes móviles e 
intercambiables. Este invento de Gutemherg ¡l 
mt!Jiados del siglo XIV. abre nuevos horizontes en 
el disei10 gráfico. 

L\ impresión tipognífica permitió la 
producción económica y múltiple de b 

Jeroglíficos egipcios, que marcaron parte importante en la historia de la escritura. 
Escritura que utilizaron los chinos y que forman 
parte del nacimiento de la cOO1unic;:lción visual 
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Forma de impresión, que inventaron los chinos 
y que dio lugar a los que es hoy en día la imprenta. 

comunicación alfabética. Como resultado de este 
notable invento, se incrementó la alfabetización y el 
conocimiento se extendió rápidamente. 

Con la Revolución Industrial la rapidez de 
los acontecimientos y las neccsid:ldcs masivas de 
comunicación de una creciente sociedad urbana e 
industrializada, produjeron la pronta expansión de 
imprentas comerciales, anuncios)' carteles. 

Ya no era suficiente que las letras del 
alfabeto funcionaran como símbolos fonéticos. La 
era industrial [eguena que estos signos se 
transformaran en formas \~sualcs, abstractas que 
proyectaran formas concretas de fuertes contrastes 
y de gran tamaño, para que pudieran leerse a 
distancia. 

En las primeras décadas del siglo XIX, se 
obsen'ó tUla explosión de nuevos tipos de ruscilo, 
tltUlCa antes vistos. Como otros aspectos de la 
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Revolución Industrial, Inglaterra hlvo un papel 
fundamental. Los fundidores de letras londinenses 
lograron diseños innovadores. 

En el aiio de 1815 se exhibieron modelos 
que proyectaban la ilusión de tres dimensiones r 
asemejaban objetos voluminosos más que signos 
bidimensionales. Una variante adicional cra la 
profwldidad del sombreado, que iba desde sombras 
delgadas a lápiz, hasta perspectivas profundas. 
Cuando los diseiiadorcs sc dicron cuenta que cada 
recurso(pcrspectiva, contornos, inversioncs, 
ensanchamientos, reducciones) podían multiplicar 
cada cstilo, dentro de un caleidoscúpio de 
posibilidades de diseilo, los estilos proliferaron sin 
límites. 

En el ailo de 1834, los nucvos estilos 
podían scr prcscntados tan fácilmente que sc 
invitaba a los clientes a enviar el dibujo de una letra 
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de nuevo estilo atractivo y la fabricación ofrecía 

discñar y producir la fundición completa 

basando se en el dibujo. 
La demanda creciente de carteles por 

clientes '1ue iban desde circos ambubntcs y 

compailbs de teatro de variedades, hasta tiendas de 

ropa y los nuevos ferrocarriles, condujeron a la 

creación de casas comerciales de c;trteles, 

especializadas en material tipográfico de 

presentación. 
A mediados del siglo XIX, los carteles se 

empezaron :1 hacer con imágenes pictóricas y 

ll:un:ui\':ls. La Iitogrllfia cra el medio gr:í.fico que 

pcrmitía una aproximación más fluida allcngu41je 

de la imagen en la comunicación públic41. 

En este siglo al h41cersc más Eícil la 

reproducción de la ilustración y cobrar 

importancia el empa(lue de los productos 

comerciales dehido a la competencia, el artc del 

diseño grúfico ha ido ganando importancia. 

De manera paralela también ha 

munenr:ldo 1:1 import:mcia de todos los demás 

",SpCCTOS lid tliseilo, Cll la industria, la tecnología y 

el cotnl'rcio. 
_\ mediados de ese siglo, el diseño gr:í.flCO 

se integró en las áreas de empaque, present~lCión, 

cxposición )' publicidad,}' se estableció como 

profesiún. 
Henri de Toulouse Lautrcc (1864 - 1901) 

influyó notablemente en b elaboración del cartel 

moderno. Entendía (lue el cartel era un mcdio de 

comunil.<lción con otras pcrsonas,)' que se dirigía a 

cierta audiencia. 
G mn parte del diseño actual consiste en 

combinar elementos del arte con los de la industria 

y el comercio. 
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El artista inglés del siglo XIX \Villiam 
Mortis, artesano, ilustrador, discilador y escritor, 
puede ser considerado como uno de los padres 
fundad01'cs del dlscii.o moderno, sus ideas se 
extendieron a la impresión de producción de Jihros 
así como al mobiliario, tapiz y telas. 

La siguiente influencia significativa en el 
discilo fue el movimiento de las artes decorativas 
conocido como ¡\rt l'\:ouvcau (arte nuevo), nombre 
tic una tienda que se abnó en París en 1895, las 
figuras que lo caracterizaban eran curvas y 
flotantes, los estilos como olas o tallos dc flores. 

La influencia mas unport:lntc, sin 
emhargo, fue de b Bauhaus, establecida en 
.\Icmania inlllcdiatamente después dc la primera 
guerra Illundial. \,\laltcr Gropius, arquitecto, 
disei"lador y maestro, fundó la escuela de la 
Bauhaus oe arte y discilo en \'Vcimar en 1919. 
J ~nscñó los principios que se convirtieron en 
fundamentales para casi todos los llspectos del 
disetlo del siglo x..'\:. 

El papel del disetlador gráfico ganó 
aceptación en Estados Unidos donde la producción 
y la publicidad masiva, junto con el cine, crearon la 
necesidad de diseiladores especialistas. Lestcr Beall 
inició la idea de formar lUla imagen corporativa de 
una compailía. Su trabalo de diseño de Cartepilla 
llevó a usar el símbolo de una compailía en todo, 
desde las máquinas has!" la papeleria de oficina. 

L.1 explosión actual del diseilo gráfico 
comenzó en Europa en los ailos 60's, aunque había 
empezado antes en los Estados Unidos, tuvo su 
origen en la prosperidad dd consumo, que provocó 
un aumento masivo de la publicidad, el de libros. 
Con la expansión de la tele\'isión el disei'io gráfico 
[ue tomando fucrza. 

Agenda para la revista "Origina" 

periodismo y la publicación de libros. Con la 
expansión de la televisión el dlseño gráfico fuc 
tomando fuerza. 

Es ahí cuando el diseilatlor empieza a 
tom.u conciencia de la profesión y de manejar 
conceptos, código, estétICas y sus mensajes deben 
ser estructurados para poder ser captados por lo~ 
receptores. Lo que empieza a marcar la diferencia 
entre arte y di~eilo funcional. 

Al ver (¡tiC sus ideas pueden ser 
transmitidas de una forma rápida e instant,ll1ea a 
cualquier parte del mundo gracias a las tan variadas 
facilúhdes electrónicas ofrecidas, el dlsci'tador va 
adquiriendo una visión cada veZ mas global de su 
papel. 

.A partir de la comunicación electrónica a 

todo el mundo, se han ido intercambiando ideas y 
estilos de cultura~ diferentes que han inf1uido en el 
diseilo gráfico de la actualidad. 

Los sistemas electrónicos, como lo es la 
computadora han venido a renovar las estructuras 
del diseño gráfico, marcando una pauta entre el 
disetlo antigüo y la innovación de imágenes 
influidas por ese diseilo antlgüo pero con nUC\'as 
propuestas. 

Con la venida de los espaÍioles se trajo la 
imprenta a I\Iéxico, a partIr de ahí se empelÓ a 
hacer disello gráfico en el país, principalmente de 
carteles, libros)' periódicos, de ésta fecha hasta 
hace apenas 4 décadas se había estancado el diseÍio 
gdfico. 
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En r..'léxico, el diseño gráfico, empezó a 
asumir un papel importante hace apenas 40 años y 
recibió un impulso definitivo en 1968. 

La olimpiada de ese año convirrió al 
discilo gráfico en un ambiente visual para el país. 

Al mismo tiempo, demostró a fabricantes 
y compaii..ías locales, según la opinión generalizada 
de los profesionales del ramo, la importancia de un 
progr:una gráfico bien cstructur3.do. El crcador del 
logotipo de México 68, Lance \'Vayman dice 
"Durante la XIX olimpiada hubo que dcsarrolbr 
un lenguaje gnifico y un sistema de identificación 
capaz de hablarle a un grupo multilingüal". 

En un intl:nto por recoger la tradición del 
Jiscílo mexicano se fundó la Escuela Nacional de 
Diseño y Artesanías, la primera escuda de diseño a 
nivel técnico. 

En los 60's, se instituyó la carrera de 
discliu gr:í.fico en la Universidad Iberoamericana y 
enfrcnl:trOn a la ausencia de un trabajo definitivo y 
un gn.:mio organizado. 

1\ partir de los años 70's, se comenzaron 
a crear asoc.::iacioncs de diseíladores gráficos que 
comem::\ron a trabajar realmente lo que es diseilo 
gnífico, imágenes corporativas de empresas, 
env~\ses y embalajes de productos que se vendían a 
niveln:\cional, la creación de campañas 
publicitarias y un sin número de actividades 
relacionadas con el diseiio gráfico. 

Con 1:1 invención de la computadora y las 
amplias comunicaciones internacionales, el disei1.o 
gráfico se ha visto influido por otros países. 

En la época aChlal el diseñador gráfico se 
desenvuelve en áreas específicas que le han traído 
como resultado la especialización de su trabajo. 

Con la exportación de productos de 
origen mexicano, el diseño ha tenido que ponerse a 
la altura internacion:\L 

Los sistemas computarizados han traído 
beneficios en cuanto a la innovación y al desarrollo 
del diseño gráfico, pero si bien es cicl"to que se ha 
provocado que muchas personas asuman el papel 
dc discliadorcs sin serlo, y el diseño gráfico se ha 
venidó demeritando por ese hecho. 

Sin embargo, los grandes empresarios y 
hs personas dedicadas a la comunicación se han 
dado cuenta (llle un huen diseño tme beneficios 
para la sociedad y sobre lodo para su beneficio. Por 
lo que el diseño gráfico ha tom:ldo un papel 
importante en México. 

En los últimos ailos, se ha notado un 
importante avance en el diseño gráfico de !\"féxico, 
debido al gran alcance que han tenido las comuni­
caciones hoy en día. 

Los trabajos desarrollados por los 

diseñadores gráficos cn la actualidad, cn todo el 
país, son relacionados con las áreas de ésta profe­
sión. Hay diseñadores gráficos que se dedican a 
una sola área Como el diseilo editorial, elW:lSe y 
embalaje, discilo publicitario o el diseilo audio­
visual, sin emhargo hay olros diseñadores que rea­
lizan trabajos de todas estas án:as. La mayoría de 
los diseñadores gráficos en provincia, se dedican a 
satisfacer todo tipo de necesidades gráficas y de 
comunicación, debido a <-¡ue es muy poco común 
que los diseñaJores gráficos se dedi{l\len a cienas 
:íreas del discíl.o gr:íflCo solamente, puesto guc no 
son tantas las necesiJaucs gráficas y de comuni­
cación en provincia como las que existen en las 
grandes ciudades como es la ciud,¡d de r.léxico. 



t~~. -.;:.,_ , 

:'~:::~f~;';:'~·: ~.:: . . . .:~_ . ., ;.~~ ...... ..-...... ;;-... 

-~':'§- ·~c . 

-",.'. 

-=.0.. ..... 

Desarrullo del trabajo del diseñador gráfico 

... j 

Trahajar como discñador gráfico implica 
trabajar con clientcs r se gana la vida en base al 
trabajo comercial. 

I.os diseii..adores gráficos, trabajan algunas 
veces a solas y otras veces en grupo con otros 
diseiladores. 

Existen dos formas de trabajar como 
diseii..ador gráfico: 

La primera la constituye el diseñador 
gráfico a~;alariado o hien perteneciente a una 
compañia. El trabajo por lo general es de oficina, es 
decir como parte de una empresa comercial o 
industrial. Por ejemplo, un diseñador gráfico puede 
trabajar en el equipo de una agencia de asesoría en 
diseilo. 

La segunda manera en la que puede 
trabajar un diseñador gráfico en como Freclance o 
independiente, que es la forma de tratar con 
clientes, sin tener que pertenecer a una compailía. 

Diseñador gráfico asalariado 

Tanto en una compañia industrial como 
en tilla asesoda de diseño, el patrón usual es 
comenzar como diseilador Junior (el cual está bajo 
la supervisión dc otro diseilador o de otro 
profesionista), y después obtener una promOCión al 
rango de disetlador Senior (para el cual la empresa 
pone toda su confianza y está a cargo de todo el 
departamcnto de diseilo). En algunos casos la 
promoción de los disci'iadores puede ir mas allá, 
hasta llegar II tina de las direcciones de la compai'iia 
y tomar un papel más amplio <'ltle abarque la 

supervisión de muchas, sino es que de todas las 
actividades de Jiseilo de la compañía. Este papel 
equivale a lo que se conoce como gerencia dc 
diseño. Aquí el diseiiador no diseña nada, sino CJue 
se encarga de las principales decisiones en materia 
de diseño o de la administración del proceso de 
diseilo. 

Freelance 

El diseñador gráfico [reelance, trahaja 
principalmente con clientes, y sobre proyectos 
establecidos. En comparación con un dlseliador 
asalariado, el diseñador [reelance posee todos los 
derechos de autor de sus diseños. 

El diseil.ador independiente puede 
trabajar de tres formas. 

Una asignación sencilla: que se 
completa por 10 general en dos etapas: un boceto 
en sucio y un diseño terminado. 

Una asignación múltiple o por 
periodo: sucede cuando deben de proporcionarse 
un número de diseilos en una sola serie o durante 
un periodo de tiempo. 

Servicio de asesoría: normalmente los 
servicios de asesoría se contratan anualmente. Se 
retiene al diseilador independiente en condiciones 
meramente de asesor. 

El campo del diseño se desarrolla 
rápidamente y la forma más fácil de mantenerse al 
tanto de los cambios, y de juntarse a discutir 
problemas comunes, es pertenccer a una sociedad 
o asociación profesional. 
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La metodología es parte importante en el 
disctlo gr:iflco, ya tlllC estudia los métodos de 
t!l1seilallza }' su aplicllción. 

La metodología nos ll}'llda a llevar en 
orden un proyecto y a utilizar los mejores recursos 
de acuerdo a un,1 im'cstigación previa, pam llegar a 
un mejor resultado dd proyecto. 

La metodología para el proceso de discilo 
sc llc.:\'a :¡ cabo en v:lrias etapas. 

1.- Aproximación al proyecto: 
En ésta dapa se hace una n::comcnuación 

de la información que puede ser de utilidad para la 
realizaci('m del proyecto. 

Se obtit!l1c la primera entrevista con el 
cliente y sirve para conocer el alcance ud problema 
de discilo pbntcado. 

11.- Necesidad: 
Se plantean las necesidades del problema 

al que podemos dar solución con el discil.o gráfico. 

111.- Presupuesto: 
En esta etapa, se presenta al cliente el plan 

de trauajo, en donde se especifica los tiempos de 
entrcg:\, los costos de honorarios, la forma de pago 
y la cohertura del prcsupuesto desglosado. 

IV.- Demanda: 
a) ubicación: 

-Perfil del producto: historia, 
muestras fotográficas, posicionamiento, precio el 
mercado, plaza, promoción y publicidad. 

-Perfil del consumidor: edad, 
nivel sociol!conómico, nivel cultural, escolaridad, 

trabajo, conducta de compra, posicionanúento del 
producto. 

-Propósito: es lo {lue quercmos alc:l11zar 
con el discilo. 

-Recursos: económicos, m:ttcnales, 
humanos, diseii.o. 

V.- Enfoque de la demanda: 

FUNCIONAL: Aquí se ve que el disei'io 
cumpla con las características de un buen diseilo, 
que no solo sea estético, sino (¡ue también sea 
funcional, original, legible y que re:¡lmenrc transmita 
lo que se quiere. 

CONSTRUCTIVO: Después de cumplir 
con las características básicas, el diseño pueda ser 
reproducido. 

VI.- Programa de requisitos: son todos 
aquellos rellltisitos (im,igenes instilucionales, etc.) 
que nos limitan el proyecto. 

VII.- Generación y análisis: lluvia Je ideas 
y bocetaje. 

VIIl.- Síntesis: Es d resultado final que se le 
entrega al diente, para que pueda dar el \,isto 
bueno)' las últimas correcciones. 

IX.- Comunicación del resultado: En 
esta etapa se presenta al cliente el dumm)' con el 
cual se Ilevaní. a cabo el proyecto. 

X.- Optimización: A partir del dummy el 
diente puede cambiar alb'"l,na cosa por otra r de 
acuerdo a} criterio del diseilador. 

XI.- Diseño final: Es b conclusión del Jist.'ilo. 

XII.- Aplicaciones / normatización: Son 
rodas alluellas muestras de como manejar la 
realización dd producto, para otras ediciulles, 
especialmente para idt:l1tidad corporati\·a. 

XIIl.- Producción: En esta ctapa el producto 
se va a la imprenta, rotubción, televisión, \,\fcb, 

cine, etc. para ser reproducido, distribuido o trans­
mitirlo. 

XIV.- Evaluación.- Cuando está en el 
mercado el producro. Si realmente funciona o no. 

La Illcwdología es básica para la n.'alizacilÍn 
de cualquier proyecto de diseño 
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ITdentidad corporativa 

La identidad (orporall\'a () visual ('s la 
esencia visible de una corporación, 1n~lItllción o 
marca, la idcIllldad unificada y controlada en ~l\S 

aplicaciones; es una herramienta p05ili\"a illlCrn:l r 
cxtcrn:l. 

ena identidad corporativa puede 
funcionar para un negocio pcquciio o para una 
corporación con miles de empIcados. 

Un sistema de identidad corporati\'a 
implica la formaliz;lClún de [orinas preCIsas par:l b 
aplicaCión de 13 identidad en los diferentes soportes 
de COlllllllicac¡ún . 

Diseño editorial 

El dlscílO eruto ría!, es una de las árc:ls 
del discilo que se utiliza para la realización de 
revistas, libros, periódicos, folletos, agendas, etc. 

Esta área es muy importante, ya que el 
éxito de una publicación depende de su 
funcionalidad y el discílO editorial nos ayudar:! a 
conseguirlo. 

Para ello, el diseiiador tiene (¡tiC hacer 
frente a varios problemas. como la creación de 
retículas que ayudad a unificar toda la 
publicación. 

El diseiio eJitorial da VIda propIa a Ull 

conjunto de elementos como son: la rclÍcula, el 
formato, la tipografía, las fotografías e 
ilustraciones. 
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Envase y embalaje 

El diseiiador gráfico dentro de esta área 
realiza el diseño de etiquetas de productos que salen 
al mercado. Estos diseños son voceros del producto 
o de la marca, y describe las características 
particulares de tal producto contra las de la 
competencia. 

El diseíbdor gráfico y el disei'iador 
industrial buscan una idea original y rele.vante para el 
producto, apoyados por una tipografia balanceada. 
Ambos licnen que comunicar un mensaje a un 
público sclc:.:ccionado. 

El diseño de envases debe lograr que los 
consumidores capten su :ltcnción sobre los 
productos dc la competencia. 

Señalización 

La señalización es lLll¡i discip!in~ técnicl 
(¡UC se :¡plica a la morfología espacial, 
arquitectónica, urbana y a la orgallización de los 
servicios sobre todo públicos, semi-públicos y del 
trabajo. 

Su [unción es la comunicación de 
mensajes visuales de ubicación por medio de un 

código utú\'ersal de señales y siblllOS (símbolos, 
iconos lingüísticos y cromáticos). 

Su fin es guiar a los individuos en Wl 

espacio dado(interior y exterior) para regular, 
identificar y facilitar el acceso a los servicios 
rcquetidos. 
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El di~ei1o audiovisual, es ulla de las ,írcas 
del diseño gráfIco más jóvenes y ésta se desarrolla 
en cine, telc\'isión, multimedia, audiO\'isualcs. ctc. 

Los primeros ejemplos de d¡srúa gráfico 
aplicado al cinc puede verse en las primeras 
películas en blanco y negro, colaborando con ellas 
en el discilo de útulos, créditos y sub títulos de los 
di,ílagos. 

Actualmente el trabajo del dlseilador en 
ésta área, es la creación de secuencias gr;í.ficas, el 
guión ilustrado (stoey board) para un comercial de 
televisión o la creación de animaciones que 
actualmente se realizan en su mayoría en la 
computadora . 

El discii.o publicitario es una de las áreas 
básicas del ruseilo gráfico, puesto que en ella se 
lleva a cabo las campailas publicitarias de un 
producto o un servicio. 

Una campaila publicitaria da a conocer 
un producto o una empresa, y es de suma 
importancia para lograr el éxito de las ventas)' de 
la respuesta del público al que se dirige, dicha 
campaila. 

Eltrahajo del diseilador gráfico dentro 
de las campailas publicitarias, es el diseilo de 
anuncios espectaculares, carteles, volantes, 
campaila de prensa, de televisión, etc. 

Para todo ello el diseilador se basa en 
herramientas básicas como la ilustración, la 
fotografia, el collage r la tipografía, que aruda a 
darle vida al (liseilo. 51 
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Características 

El diseño editorial ayuda al diseñador 
gráfico a dar el mejor :lcomado a un grupo de 
elementos como el formato, la retícula, la tipografia, 
las fotografías e ilustraciones; dando lugar a 
diferentes trabajos de acuerdo al contenido de la 
formación y la idea que se tenga, como puede se! 
un lilnü, una revista, un periódico, una guia, Wl 

folleto, ctc. 
Un bucn discilo editonal debe ser ligero y 

al raemos desde el stand, pero el Jiscilo no puede 
quedarse en la portada, hay (lue poner mucha 
atención en la tipografia, los márgenes y el 
rcticulado, 

El disciiador tiene que seguir muy de ccrca 
el procedimiento de impresión ya que cualquier 
error sería su responsabilidad. 

Formato 

Es la forma del tamaii.o)' estilo de la 
publicación, es el resultado de 3 consideraciones 
prácticas: 

1.- Facilidad de manejo 
2.- .Adaptabilidad del contenido al 
formato 
3.- Limitaciones mecánicas de los 
tam:ulos de las prensas de impresión. 



Llamada "principio de organización", se 
desarrolla en Suiza después de la segunda guerra 
IlllllH_lial. 

. \ mediados de los -H)' s aparecen, los 
pnmeros impresos basados en ésta, con las 
:::Iguicntes características: 

-Rigmosa concepción del texto e 
unagenes 
-P;lUta unit:lI-ia para todas las páginas 
Orlt:ntaclón objetiva en la presentación 

del tema. 

Con el sistema reticular se obtiene: 
1.- Orden y claridad. 
2.· IntegraCIón de los elementos 
3.- dominio de la superficie y el espacio 
4.· disciplina en los procesos mentales 
5.- Reconocl1l11cnto en la impresi6n del 
trabajo 
6.- .\nálisis de los elementos 

Motivos para usar una retícula: 
1.- Economía de tIempo, costo y material 
2.- Racionales: se resuelven problemas de 
con un estilo unit:ll-io característico_ 

La retícula permite: 

1.- Una solución objetiva 
2.- Una disposici6n sistemática y lógica 
3.- Ritmo propio en la disposición del 
texto y las imágenes. 
4.- Disposición legible y estructurada del 
material visual. 

Retícula con dos columnas Retícula con tres columnas 

~-

Retícula con cuatro columnas Retícula con seis columnas 

--

Retícula con cinco columnas Retícula con ocho columnas 
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L:l retícula es usada por los diseñadores 
gráficos, fotógrafos, diseñadores de interiores, 
arquitectos, etc. Para solución de problemas 
bidimensionales o triditnensionales. 

El diseíiador gráfico la utiliza para 
anuncios, catálogos, folletos, libros, etc. 

1\1 dividir en rejilla la superficie y espacios, 
el diseñador puede ordenar texto e im:'igcnes según 
criterios ohjetivos y funcionales, los elementos 
visuales se dividen en pocus formalos, esto produce 
armonía gloh:ll, transparencia, claridad y orden. 

Estructura de una retícula 
1.- Proporción de la mancha tipográfica 
2.- :\dministración de blancos 
3.- Número y ,mcho de columnas 
4.- Retícula de composición invariable 
5.- Tipografía: tipos del mismo color, 

ubicación, distancia con él texto. Subtítulos también 
con la misma ubicación con respecto al texto. 
L~ye1llbs y pies de futografias. Notas marginales. 
Notas oc base)' resalte. 

6.- Folios, tamaiio, ubicación, color 
7.- 1\Iantcner fotos o ilustraciones en la 

concesi('Jl1 de los campos reticulares. 
8,- POl'tada y contraportada sometidos al 

sistema reticular. 

Anchos de columna 

Este depende de la cantid~ld de texto o 
imágenes t¡ue se tenga, el ancho de columna se 
divide por medianiles, 

Folio 
Blancos 

Medianil 

El medianil es el espacio que divide a las 
columnas dentro de una retícula, éste tiene la 
función de separar el texto, de manera que no se 
peguen con otras columnas y nos da la opción de 
jugar con el texto y las columnas. 

Columnas 

Blancos 

l\h~Jjanil 

¡\Iancha 
tip()gráfica 

La mancha tipográfICa debe rodearse 
siempre de espacios blancos, por un lado, por 
motivos técnicos: el corte puede variar de 1 a 
33mm; el otro por llloti\'OS estéticos para b 
comodidad de la lectura, 
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Capitular 

Letras base----+<:~~~ª~ 

Blancos -----<? 

Folio 
Fotografia Elemento 

decorativo 

Columnas 

Mancha 
tipográfica 

Interlineado 

Las lineas demasiado próximas, 
perjudican la velocidad de la lectura, porque entran 
al mismo tiempo dos lineas al campo óptico, en un 
interlineado excesivo, es dificil encontrar la 
siguiente línea. 

Un buen interlineado facilita la lectura, 
presenta apoyo y seguridad al lector y se conserva 
mejor en la memoria. 

Las lineas demasiado 

próximas, perjudican la 

velocidad de la lectura, 

porque entran al mismo 

Interlineado demasiado abierto 

Las lineas demasiado 
próximas, perjudican la 
velocidad de la lectura, 
porque entran al mismo 
tiempo dos lineas al campo 
óptico, en un interlineado 

Interlineado demasiado cerrado 55 
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Folio 

Es ulla colocación del número de la 
p:ígina, debe ser funcional)' estético, su colocación 
se determina por la posición del texto}' uc los 
hl:tncus. 

.1-__ ---' 

o 

• 

Se considera 
des[;l\'orable, pon.¡UC ópti­
camente se desliza hacia abajo. 

Colocación simétrica 
de efecto est:ítico y tr:lt1lluilo. 

U tilizado muy 
ffecnen temen te por su valor 
óptico que lo hace din:í.mico . 

• 

1-__ --10 

o 

• 

Foliación de una 
página izquierda y debajo de 
la mancha tipogrMica en b 
p:íginas dohle t¡ucdan 
suhrayados 

Poco h:lbirual pero 
interesante, prolonga la base 
de la columna. 

La foli:lción en el 
margen superior debe apro­
ximarse a las columnas para 
no deslizarse en dirección 
ascendente 

Foliación situada en 
el eje central}' en la cabeza, 
alme la atención}' rcsulw 
pnícúca para diccionario. 

• 

Tambil:11 es poco 
habitual, prolonga la línea de 
conlH.:nzo. 

Logotipo de una revista 

Una de las funciones cla\'es de los 
logotipos en bs publicaciones es identlticar a la 
revista, periódico o algún otro medio impreso, 
difcrenciándolo de otros e informar acerca del 
origen el valor" la calidad dd mismo. SOll Ull 

medio'útil para 'transmitir un mensaje ineC¡llin)(() y 
\lniforme; cOllstituyen cllengunje m:is illlt.:rnaclull.d 
del mundo. Es importantc (jllC los logollpos sean 
distintÍ\'os, (jue cumplan con bs funciunes de 
informar y distinguir a la publicl.Ción, 
proporciollúndole al COnSlU1l1UOr confiabiiidad ~ llll 

estilo particular e interesante. 
Existen una gran \'ariedad de logotipos; 

los hay basados únicamente en iniciales que 
necesitan de mucho rodaje para adquirir un car:lcler 
distintivo y destacar. :\dcm:Ís h:l)' logotipos 
asnci:uivos, alusivos, (on [rases que se caraclí.:riZ:1I1 
por el empico de tipografía principalmente y 
logotipos con el nombre en versión pictóricl, como 
en el caso de las tarjetas postales. 



J ,a portada en las revistas es la parte del 
disciio cuyo control es más estricto, ya que de ésta 
p,ígina depende el fin de aproximadamente el 40% 
de las revistas impresas. 

Cuando una revista no depende de sus 
"('IHas, cuando se basa en suscripciones o es de 
CIrculación limitada, entonces se amplían las 
posiblhdadcs dc experimentación en el disetlo de 
portadas, siempre r cuando no se afecten los 
elementos esellciales, el logotipo y la imagen. 
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El color es una de las herramientas básicas 
más utilizadas por el disetlador gráfico, ya (lue ayuda 
a que el público que percibe un diseño visual, pueda 
asociar, relacionar y darle un significado de acuerdo 
~11 mcnsajl! cIue se envía. 

Las preferencias de color que tiene el 
público Ya rían constantemente, pueden variar por 
temporad:ls y anualmente, la edad los niveles 
económicos, culturales, la geografia, el sexo y la 
religión intervienen en el gusto por los colores. 

Es por dIo (lue el diseñador debe est:Ir al 
t:wto dc estas variaciones y debe analizar bien al 
público al que dirige sus mensajes para poder 
utilizar con mayor eficacia el color. 

Clasificación 

Fríos 

Son los colores del verde hasta el violeta, 
incluyendo el azul y toda la gam:1 de gri~es, se les 
llama fríus pnrl!Ue nos recuerdan los coiores dd 
agua, el hiele y la nieve. 

Cálidos 

Son todos los colores desde el rojo hasta el 
amarillo incluyendo alnamnja, rosa, café y glúnda. 
Se les llama c:í.lidos pOHlue sus vibraciones son 
similares a la radiación infrarroja que es la que nos 
transmite el calor. 

Los colores cálidos son vibrantes, salientes 
y agreSIVOS. 

Claros 
Las versiones claras de los colores (tintas) 

provocan una sensación suave y etérea. 
El color no es tan import:mte, porque 

hasta el color naranja y morado trabajados en tintas 
parecen de cuento de hadas. Son muy utilizados en 
decoración de interiores y diseño de modas 
femeninos, pero carecen de impacto visual que la 
mayoría de los diseñadores gráficos buscan. 

Obscuros 

El negro y los colores hacia sombras 
parecen pesados, como nubes :tntes de llover, el 
negro cn particular es fuerte y sólido. El rojo 
oscuro, el manIdo oSCuro el verde oscuro y el azul 
oscuro se asocian con la realeza y tienen un aura de 
dignidad. En diseil.o gráfico se utilizan para la 
tipografht y para resaltar detalles generalmente 
cumbinados can colores más claros. 

Naturales 

Son los coiorcs llllt: clicontram05 con 
mayor frecuencia en la naturaleza. Los colores de la 
madera, de la tierra, de los arboles, colores paja, 
todos los tonos de verde olivo, verdes oscuros o 
verdes follaje y azules claros del cielo. 

Artificiales 

Son aquellos que no se encuentmn en la 
naturaleza o se encucntran rara vez, como lo son: 
fosforecénres, metálicos y contrastes raros que no se 
ven mucho en forma naturaL En diseño gráfico se 
utilizan mucho para llamar la atención. 
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Los colores frios se asocian a la nieve, 
el agua y el color del cielo. 



La imagen es l:t representación que se 
hace de alguna cosa. 

La imagen visual de un objeto es el 
conjunto de puntos a que llega la luz emitida o 
reflejada por dicho objeto. 

Dentro del diseílo editorial, se suele incluir 
en su composición algún tipo de imágenes, que 
aplicadas en formas diferentes, aíladen una 
dimensión diferente a la composición. 

Las imágenes se pueden valorar en sí 
mismas y su interés esencial, utilizando el 
conocimiento gráfico y creativo para decidir el 
alcance y valor de su presencia dentro de la 
compOSición. 

Se pueden crear diseiios alternativos 
reduciendo o ampliando las imágenes, e incluso 
utilizando formatos diferentes con Ulstllltos 
tamaílos de texto. 

La composición de imágenes varían 
dependiendo de las características de éstas, por 
ejemplo: si es ilustración, fotografía o estilización. 

Es una herramienta de diseílo, que nos 
ayuda a representar imágenes por medio de técnicas 
de dibujo, tales como grafito, aguatinta, plumilla, 
prisma color, acuarela, acrílicos, etc. 

La ilustración editorial se utiliza para 
acompaiiar articulos temáticos, para comentar 
noticias o para evocar el contenido de un libro. 

Es muy útil para atraer la atención del 
lector. La ilustración es también utilizada en otras 
áreas de diseño gráfico como el publicitario, envase 
y embalaje, etc. 

La ilustnlción es una de las herramientas más 
utilizadas, en diseño gráfico. 59 
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Fotografía 

La fotografía al igual que la ilustración es 
una herramienta que utiliza el diseñador gráfico 
para rcpn.!scntar imágenes de la rcalidad y que 
pucdt.:n apoyar mucho a un diseño editorial. 

Estilización 
La estilizacióll es otra de las herramientas 

de disctio más utilizadas, sobre todo en marcas, 
logosímbolos r que sirven para distinguir una 
empresa, un producto o un servicio. 
. La estilización es una simplific<lción de la 
lIn:lg~n y ~n disciío editorial puede utilizarse para 
dar dlllallllSmO a la página. 
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La fotografía es una de hlS herramientas mo'is usuales en el diseño gráfico. 
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La fotografía, como la música, es un 
lenguaje universal: habla con más fuerza y más 
directamente que las palabras. Pero para conseguir 
una comunicación con el m;íximo impacto:l través 
de este medio, debe comprenderse primero ciertos 
principios básicos, }' se ha de lograr una apreciación 
de las posibilidades y de los límites de la dmara así 
como la exploración del arte y la técnica de la 
fotografía. 

Quizá el hecho más importante (¡tIC se 
debería tomar en cuenta, es que la c:í.mara 
fotográfica trabaja en una forma totalmente 
diferente a como lo hace el ojo humano. En cierto 
modo hay una cierta analogía entre ambos. El 
p:írpado es el obturador; la cornea r el cristalino del 
ojo trabajan conjuntamente para enfocar la 
imágenes hacia la retina sensible a la luz; el iris 
controla la cantidad de luz que entra en el ojo r 
ayuda también al cristalino a producir una imágcn 
clara, bien definida, exactamente del mismo modo 
(Iue el diafragma de la cámara. Sin embargo aquí 
termina la analogía. 

La diferencia crucial está en que la 
información recogida por el ojo es interpretada por 
el cerebro. Las fotografías las hace el fotógrafo, no 
la cámara. El hombre que está detds de la cámara 
está influenciado por sonidos, olores r ambiente, 
por su estado de ánimo, sentimientos r experiencia, 
}' todos estos factores determinan el modo en que 
su cerebro interpreta la imagen vista por el ojo. De 
esta manera, la respuesta a la información obtenida 
por el ojo puede ser muy útfercntc a la escena real 
que tiene delante. 

El visor de la dm;ua es para el fotógrafo 
lo que cllienzo blanco para el pintor. El fotógrafo 
puede determinar lo que entre en el \·isor. 

La fotografía es una de las herramientas 
hásicas para el diseñador gráfico. 61 
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Armonía y equilibrio 

L:\ sensibilidad ante una imagen es sobre 
todo cuestión de gusto personal. Los elementos de 
un forogmfb combinados de una forma 
determinada hact.:n vibrar a una persona, mientras 
(lUC para otra la imagen no significa nada. 

Hay dos cosas que son fundamentales en 
una fotografía: la composición y la luz. 

Una de las virtudes de la imagen es su 
impresión de profundidad, arrastrando la mirada 
hacia adentro Como si se mirase a través de una 
ventada soleada. Pero la profundidad o perspectiva 
es solo lII10 de los elementos importantes de la 
composlClon. 

Otros elementos importantes dentro de la 
composición son: el equilibrio, la simctrb, el 
volumell, la forma, el dibujo y la textura, que son la 
esencia de la [oragrafia creativa. 

Angulo de toma 

Una de las maneras más importantes de 
controlar la apariencia ftnal de la imagen consiste en 
cambiar de ángulo de toma ... -\ veces con solo mover 
la cámara ligeramente se puede transformar toda la 
composición. Una de las formas más sencillas de 
mejorar las imágenes es acostumbrarse a moverse 
en torno al motivo para hallar la posición ideal. 

Vistos desde la posición de la cámara, la 
mayoría de los motivos presentan Wl primer plano, 
un segundo plano y un fondo. La sin¡ación relativa 
de los objetos en estos planos puede alterarse 
notablemente camhümdo el :í.ngulo de toma. 

Sobmcnte probando todos los ángulos de 

toma antes de disparar se puede :lspirar a escoger el 
mejor :ingulu. 

Una forma excelente de aprcnder tanto las 
técnicas de composición como los distintos 
tratamientos que se adecuan a la visión del autor es 
realizar una serie de fotografias desde distintos 
ángulos y después comparar los resultados. 

Composición de la imagen 

Los principios b¡lsicos de la composición 
que subyacen en la mayol'Ía de las buenils 
fotografias no son reglas que necesariamente se 
tengan lJ.ue seguir. Sin embargo, su composición 
ayuda a crear imágenes c'-luilibradas Y placenteras. 

Un principio clave es que el motivo 
principal debe ocupar una posición de fuerza 
dentro del encuadre. Un método para determinar 
llicha posición consiste en dividir b imagen 'luC 
aparece en el visor en tres partes tanto horizontal 
como verticalmente. 

Los cuatro puntos de intersección son 
zonas de impacto en el interior del encuadre, )' 
situar el motivo principal a un tercio de la linea que 
lo atraviesa puede ser una buena solución siempre 
que haya otros elementos que equilibren la imagen. 
En fotogmfias con lUl solo centro de interés la 
sección áurea es el principio m:ís eficaz. Esra regla 
clásica que rige las proporciones esté ricas sitúa al 
motivo muy cerca del centro, e\'itando así un 
posible desequilibrio si el resto de la imagen cst,i 
vacío. 

GWl fúrma importmuc de crear imágenes 
eficaces es utilizar líneas)' colores para dirigir la 
mirada del espectador hacia el moti\"o principal. 
."-traerán la vista las lineas convergen res, así como 
las graduaciones de tonos, con un primer término 
oscuro que vaya acladndose progresivamente al 
llegar al centro del interés. 

L:\s relaciones entre los colores rueea 
utilizarse con gran eficacia para equilibrar la 
lmagen. 

Uno de los factores importantes para el éxito 
de una fotografía, es el ángulo de toma 
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A veces la fotografía capta la textura de 
105 objetos con tan sorprendente dcfilllción de 
detalle que la superficie invita a ser tocada. Las 
fotografias basadas en contrastes de textura tiene 
una fuerza especial por transmitir a la vez 
sensaciones visuales y táctiles. 

La textura, comparada a veces con 
superficies no uniformes, puede, de hecho, reflejar 
desde la aspereza de superficies rugosas hasta b. 
lisura de terciopelo y los contrastes entre estas 
distintas superficies pueden enriquecer la imagen. 

Algunas de las mejores y más llamativas 
fotografias de texturas son primeros planos en 
blanco y negro que resultan atrayentes por su 
simplicidad gráfica. 

Con la iluminación correcta se pueden 
hacer resaltar superficies rugosas con todo el detalle 
de su textura o bien revelar texturas muy delicadas 
en superficies que a simple vista parecían lisas. 

En general, para mostrar la texhu·a, la luz 
debc incidir en ángulo oblicuo para incrementar 
cualquier pequeña protuberancia y crear sombras en 
los entrantes. 

La calidad de luz tal1"lbién es importante. 
Por regla general, las supcrficies de textura delicada 
necesitan una luz más suave y difusa para hacer 
resaltar sus características que las superficies 
rugosas. 

La fotografía de texturas, puede ser de 
mucha utilidad para el disciio, ya que llama la 
atención del receptor, ya sea en producto o en una 
publicación. 

La textura, puede ser útil para d~lf realce al diseño 63 
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La forma y la imagen 

:\unquc las formas por sí mismas pueden 

cre,u im:í.gcncs sorprendentes, la información que 

transm.itcn es dcm'lsiado limitada para mostrar si un 

dctt.:rminauo objeto tiene peso, solidez y volumen. 

El cspect¡¡uor necesita a1bl"unas indica­

ciones sobre la forma: indicaciones que pueden 

conseguirse con va naciones de luz y sombras en su 

intenor. Esta variaciones tonales son las que 

cOllfien:n a lus objeTOS fotografiados sensación de 

profundidad. 
La luz por sí sola gobierna la forma, 

aport,Uldo las claves visuales que expresan las 

protuherancias, las cavidades y las curvas en la 

supcrrl!.::ic dd objeto, Por ejemplo, una naranja 

iluminada intensamente desde atrás aparecerá como 

un disco oscuro y plano. Pero si se suaviza la luz, las 

sombras en el borde exterior empezará a aclararse e 

indicar los lados curvos de la naranja. Y si se muev/.: 

la luz entorno a ella para que la ilumine 

oblicuamente, la gr,ldación de tonos desde las zonas 

claras)' las oscuras re"elanl toda su redondez. 

La calidad y dirección de la luz más 

adl!cuad;¡ p;l101 le\'ctu la [ulIlla depende hasla cieno 

punto dd moti\'o. 
En diseilo gráfico es muy común la toma 

de objctos a los que se les dará publicidad, por ello 

es importante tener en cuenta, la forma en que se 

deberá colocar a luz, para que la fotografía sea más 

clar:l )' transmita el mensaje que se quiere lograr. 

La [arma y la imagen, ayudan a que se 

lleven a cabo las buenas tomas de fotográfic:ls. 

Alto contraste, le da énfasis a la 

forma del objeto a fotografiar 

Alto contraste 

El tono - interacción de luz y sombra - es 

un elemento importante en la composición, r a 

menudo puede influir en el carácter de la [orografía. 

Parre del impacto de las imúgenes se Jebe al 

extremado contraste tonal entre las altas luces y las 

sombras. 
La elección de la exposición es un coorrol 

importanre dél cOll.tmste para dar fuer La a la 

imagen, la exposición se bas:.r:í en las :.ltas luces 

para dejar subexpuestas las sombms. 

Tanto una intensa ilulllin:lción lateral 

C0111.0 un contraluz aumenta el contraste 

La sobreexposición 

Nonn:llmcnte, la suoreexposición es 

resultado de un error en b medición Je la luz y da 

una im:\gen decepcionante en la que los detalles han 

desaparecido. Pero, !'>egll11 ~e ha dicho, las im,igcnes 

(high key) pueden reaizarsé con una iígera 

sobreexposición. 
Una exposición teóIicamente conecta no 

siempre es la mejor. 
A veces, la sobreexposición puede ser 

igu:llmente efIcaz, si el motivo no es de por sí Oligh 

key) y posee una gama completa de tonos. 

La sobrcexposición debilita los comomos 

y puede hacerlos desaparecer confundiendolos con 

el fondo del mismo tono. 

El uso creati\'o de la sobrcexposición 

puede diluir los límites precisos de la figur:l humana 

confundiéndola suavemente con el fondo. 
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¡"fientr;ls que las imágenes sohrecxpucstas 
tienden a transmitir romanticismo r suavidad, b 
subcxposición controlada crea imágenes cunosas y 
a veces misteriosas. 

Normalmente subcxponcr significa 
sacrificar todo detalle en las sombras del motivo 
que se fotografía. 

Estas condiciones lumínicas crean 
poderosas asociaciones emocionales, r es pmahle 
aprovecharlas para realizar imágenes de gran 
impacto. 

La subcxposición puede dar a 1:1s 
imágenes ulla sensación dc calor e intiln1J;Jd. (on 
película para diapositivas en color, el :lumcnto de la 
densidad de los colores ligeramente subexpuestos 
convencen a algunos fotógrafos para usar con 
regularidad esta técnica. Sin embargo es prefenble 
considerar la subexposición como una técnica útil 
para situaciones en las que el detalle en las zonas 
claras es importante para el sentido mismo de la 
unagcn. 

La luz es el factor más importante dentro 
de la fotografía, pues sin ella no existiría. 

La importancia del tono para estahlecer el 
carácter de un imagen indica que la habilidad en el 
control de la luz es a la vez una técnica y un 
elemento esencial en la composición. Para rC:lliZ:lf 

Fotografía subexpuesta de 
una de las islas más bellas de Ha\vai 65 
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im:ígcnes con determinados efectos, debe poderse 

utilizar la luz casi su claridad y dirección; así como 

su cantid:\(l 
La intensidad de la luz natural puede 

producir una gama de lunúnosiJades que ningún 

tipo de película puede rcgistrar. 

En interiores se tiene mayor control sobre 

la intensidad, duración y dirección de la 

iluminación. Algunas de las composiciones m.ís 

interesantcs surgen cuando se empieza a introducir 

luces accesorias y a experimentar con sus ángulos de 

incidencia. 
Para aprovechar la luz natur.¡}, es necesario 

saber cll.índo y porqué determinadas condiciones 

lumínicas prevalecen y como se puede sacar partido. 

Existen formas sencillas de controlar la luz 

como clllSO de difusores, reflectores, luz de relleno 

o escoger el momento adecuado para disparar. 

Sebr1m h época, las condiciones 

climatológicas y la hora del día, la luz n:1tural varia 

ilimitad:unentc su potencia, dirección, tonalidad y 

Gllid:ld. 
En bs fotografi:ls tomadas en interiores o 

con luz :lrtificial puede crearSe ambientes muy 

distintos, desde los efectos teatrales de los focos 

hasta mi'\ :,util interacción de lucl.:s )' sombras. 

Claro, está que la luz eléctrica es mucho 

más d~bil que la luz solar y que tiene, generalmente 

un color diferente . 
. \unque la luz artificial ambiente suele ser 

la más satisfactoria para la fotografia en interiores, 

es posible controbrla de forma mucho más creativa 

si se producen otras luces en el motivo. 

T :unpoco es necesario que la iluminación 

de interiores parezCil totalmente naturat a veces el 

efecto de una imagen depende de la iluminación 

poco usual del motivo. 

Obviamente, el flash constituye una fuente 

suplementaria de luz. Sin embargo, debido a la 

brevedad del destello, es posible ver como iluminará 

al motivo antes de realizar la fotografia. Esto 

significa que el flash por sí solo es dificil de utilizar 

de forma controlada. 

Para la toma de la fotografia de productos, 

es necesario saber manejar muy bien b luz artificial, 

ya que la mayoría de las fotografias de éste tipo son 

tomadas con este tipo de luz. Sin embargo hay 

fotogmfias de productos (Iue son tomauas COn luz 

natural y que pueden ser muy buenas para el diseño. 

Fotografía de estudio, con luz artificial 
Fotografía tomada en el momento 

udecuado, eDil luz nalural 

•• 



Los métodos de impresión que existen, 
apoyan r limitan el trabajo del diseilaJor. 

Por ello el diseñador gráfico debe escoger 
el método de imprcsión más adecuado para lo que 
se va a reproducir. 

En el caso de una publicación, es un poco 
más flexiblc el método en que se vaya a imprimir 
que el de tu) anuncio espectacular o publicitario. 

Sin embargo, el método de impresión (lue 
se escoja para dicha publicación debe ser el más 
adecuado, para lograr con éxito el objctlvo de 
diseilo. 

i\félodo de impresión basado en una 
máquina componedora - fundidora mono lineal que 
se fabricó en serie. 

El ciclo de trabajo de la linotipia 
comprende tres fases 

l.-composición de la línea de matrices y 
espacios de cuña. 

2.-fusión dcllingote con el ojo del 
earaete! en relie\·c. 

3.- Distribución de la IÚlca de matriccs y 
espacios de cWla, que vuelven, rcspecti\'amente, al 
almacén)' a la caja de los espacios. Este tipo de 
impresión se utiliza pata textos, principalmente. 

Es un proceso de impresión basado en 
tipos mó\'ilcs existentc. 

Composición de caracteres en una máquina lino típica 

La monotipia está compuesta por dos 
cuerpos distintos: el teclado y la fundidora. En el 
teclado se arma el texto yen la fundidora el 
impresor justifica las lineas y grosores de letras para 
fundirlas. La composición monotipica es más 
costosa (lue la linotipia, pero es aconsejable para 
trabajos editoriales donde son numerosas las 
correcciones, las tablas, las formulas matemáticas, 
etc. 

Se caracteriza por el uso de formas en 
relieve de caucho, grabadas directamente y 
obtenidas por duplicación, y tintas muy líquidas, 

.'. -~~ ."': 

que contienen colorantes solubles o pIgmentos 
cubrientes, en disolución o disueltos en alcohol. 
Este procedimiento, llamado también impresión a 
la anilina, se usa mucho para imprimir papel de 
embalaje. 

Es un procedimiento de impresión 
planográfiea directa, basado en las propiedades que 
la piedra caliza tiene para combinarse con algul1<ls 
sustancias grasas, fijándolas. La porosidad de la 
piedra deja penetrar los ácidos grasos de la linla 

litográfica con la que se ha trazado el dlimjo, y la 
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goma :lr:íbig~1 en zonas que no se imprimen, 
consiguiendo lle este modo clue el agua sea 
rechazada en las zonas que se imprimen. En esto se 
hasa la impresión litográfica, que han adoptado 
posteriormente las planchas met:ilicas, más 
manejables y económicas. 

Huecograbado 

El grabado en metal}' el aguafuerte son 
las dos v;u;antcs principales. En estoa 
procedimientos, la imagen se graba en una plancha, 
de m:mera tille las líneas penetren bajo la superficie. 
Esto se h:lCe por incisión a mano ~grabado~ o 
atacando la superficie con :íciJos -agu:1fucrte-. 
Después se recubre la plancha de tinta y finalmentc 
se limpia la superficie de manera que la tinta queda 
sólo cn las depresiones. 

Serigrafía 

J.:1 serigrafia es una técnica versátil. Se 
puede adaptar a casi cualquier superficie, 
incluyendo el metal, b cerámica y muchos tipos de 
pUstico. 

La serigrafia se basa en el principio de 
hacer pasar tinta :1 través de una plantilla, que se fija 
a una trailla de tejido, tensada en un bastidor. 

El lipa de imagen que al final se produce 
depende dd tejido escogido. La impresión de 
pan tal\:¡ ofrece una interesante técnica para ciertos 

Acm",do de libros en una imprenta de offset 

trabajos. La tinta se aplica muy espesamente y tiene 
una calidad densa, de modo que es muy apta para 
imprimir colores claros sobre superficies oscuras. 

Termografía 

Este procedimiento de impresión produce 
lUla imagen brillante y rcalzada. Se uLiliza sobre todo 
en la papelería corporativa y el resultado puede 
parecer grabado, si se hace bien. Se han desarrollado 
tintas en un:1 gama de colores, y esto puede ayudar :'1 
incrementar la popularidad ue la lermografía. 

Offset 
Es un procedimiento de impresión 

planognifica indirecta. Permite la impresión en 
papeles bastos y sobre orros materiales, como 
metales, madera, etc. 

Es el proceso más común de impresic'lu; 
se emplea maquinaria que va desde las pcqueilas 
duplicado ras de oficina, hasta las prensas masivas 
que se usan para imprimir revistas, lihros y 
periódicos. 

Este mélodo ofrece una :unplia gama de 
calidad de impresión. 
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El papel es el producto que se obtiene de 
la mezcla íntima de celulosa, extraída con 
procedimientos qtúmicos, y pasta de madera, 
obtenida por medios mecánicos, derivadas ambas de 
materiales vegetales; existen también pastas 
semiquímicas, obtenidas con procedimientos 
mixtos. De las dos substancias fundamentales que 
constituyen el papel, la primera le da cuerpo y 
resistencia, y la segunda propiedades estéticas, tales 
como opacidad y morbidez; varias sustanCIas 
orgánicas e inorgánicas permiten luego adaptar el 
papel a los diferentes usos. 

Varios factores de importancia deben 
tomarse en consideración cuando se selecCiona el 
papel, algunos de los cuales son de interés 
inmediato para el usuario, otros principalmente para 
el impresor y el diseilador. Sin embargo, no 
obstante el color, peso y suavidad dehen ser 
juzgadas por sus contribuciones estétIcas; éstas y 
otras características más deben tomarse en cuenta. 
Una selección incorrecta del papel puede pro\"ocar 
el fracaso del material gráfico. 

El costo del papel es siempre un factor 
determinante, el papel tiene un precio por 
kilográmo que varía de acuerdo al tipo y la cantidad 
de procedimiento necesario para darle las cualidades 
deseadas. Por tanto el peso adquiere una 
importancia indiscutible sobre todo si el producto 
terminado va a ser enviado por correo. 

Las características del papel que deben 
tomarse en cuenta son: 

1.- Efecto estético ° psicolóhrico por su 
apariencia y tacto. 

2.- Permanencia 
3.- Durabilidad 
4.- Costo y peso. 
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Las propiedades químicas y fisicas del 
papel como :mn b acidez, la porosidad y la fuerza 
de adhesión no deben olvid:¡rsc así como la 
0p:lcidad, el I¡Unai'io de la hoja, las propiedades 
especiales para delenrun¡¡dos procesos dc impresión 
y la calJ:\cidad para reproducir ilustraciones o 
fotografias, son otras características del papel que se 
vuelven de vital impotlancia en el proceso de 
Jiseilo. 

Tipos de papel 

El papel de más bajo costo se hace 
triturando troncos descortezados para crear lUla 
pulpa que a su vcz formad láminas; en éste proceso 
no se aplican los procedimientos (luímicos para 
diminar impurezas y este papel sc aplica 
comúnmente para fabricar p!.!riódicos; 
desintegr:ímlose rápidamente a causa de sus 
imperfecciones la cual representa una gran ventaja 
t'cnlc')¡~jca ya qlle es biodegraJable. 

Los papeles con una mayor permanencia 
son Irat:\dos químicamente a fin de eliminar las 
sustancias causantes del deterioro, sirven para todo 
tipo de impresiones. 

Di\'crsos l11edios de comlU1icación visual 
como los carteles, anuncios publicitarios, piezas 
promociona les de cm'Ío directo como postales son 
impresos sobre papeles rÍhridos. Los papeles 
rccuhierros son idóneos para reproducir los medios 
tonos de tramas finas. Originalmente eran 
recubiertos mediante brochasos con una sustancia 
arcillosa, actualmente se aplican en la máquina a 
medida (llIe se elabora el papel. 

Los papeles recubiertos son costosos pero 

csenci~llcs para lograr una mayor calidad en la 
reproducción fowgr:ífica. Si no se toma en cuenta 
con el presupuesto para utilizar esta clase de papel 
se puede recmrtr al empleo de determimldos. 

En diseño gráfico es importante tomar en 
cuenta las características estétiCóls que tiene el papel, 
entre las cuales se pueden mencionar, el grado de 
limpieza, , la transparenci;¡ uniforme ('ISpccto del 
papel visto a contraluz), la doble cara, el grado de 
blanco, etc. 

40cm 

60cm 

Otras de las características que se deben 
tom<lt en cuenta son las de fllncionalidad como b 
descamación (abrasión superficial de fibras o 
fragmentos de papel), el espokoreo ( perdida en 
forma de poh'o de las cargas contenidas), defl'cto$ 
importantes especialmenre en papeles para 
impresión, la imprimibilidad (facilidad de 
impresión) y la higroexpansibilidad (est:¡bilidad 
dimen:;ional cuando varía el grado de humedad 
aml)ient:\I). 

Medida stand .. u del papel 



El acabado es la protección del material 
previamente impreso o también la decoración del 
ffilsmo. 

En el caso de una publicación, es 
necesario escoger un buen acabado, para que dicha 
publicación se pueda conservar en buen estado, 
mientras cumple su ciclo. 

Las técnicas más comunes de acabado 
son: 

Se utiliza como protección de la superficie 
impresa con una película transparente y brillante de 
plástico. 

Este acabado evita la humedad y facilita la 
limpieza. 

Es un sistema de protección más barato 
que el plastificado y muy parecido; se le aplica a la 
superficie impresa una sustancia líquida 
transparente. 

Es el recorte de formas complejas a base 
de cuchillas, se realiza a través de las prensas 
tipográficas. Redondea miento de cantos. Su 

función es decorativa y se realiza durante el proceso 
del perfIlado. 

El plegado consiste en pasar el pliego 
sobre un lecho plano en el que hay una ranura, a 
través de la que una cuchilla de borde redondea 
empuja el pliego, se pasa entre un par de cilindros 
que doblan el papel por la línea precisa. 

Es la colocación de las páginas en el orden 
en que hay que encuadernarse y leerse. 

El alzado puede ser automático, esto a 
través de lUlas pinzas que atraen las páginas y las 
colocan sobre otra, en el orden correcto. 

Por encuadernación se entiende la 
operación de reunir los pliegos a una cubierta. 

Para escoger el tipo de encuadernación a 
utilizar en un material, se debe tomar en cuenta el 
número de hojas y el tipo de dobleces, ya que esto 
ocasiona que los márgenes no siempre sean 
iguales. 

Existen básicamente cuatro tipos de 
encuadernación: el cosido o engrapado, la 
encuadernación mecánica, el pegado y la 

Cosido o engrapado: 

Se forma un cuadernillo que 
normalmente tiene de 8 a 32 páginas que en su 
doblez forman el lomo que se cose o se engrapa 
para unir las páginas, el cosido es más caro que el 
engrapado, pero su aspecto es más limpio, para 
este método un conjunto de más de 32 páginas 
sería muy volwninoso. La forma de coser es por el 
lomo o por el lado, el cosido por el lomo permite 
que el libro se abra por completo y no sea 
necesario sujetarlo para evitar que se cierre, pero el 
número de páginas que pueden coserse O 

engraparse es muy reducido, la mayoría de las 
revistas usan este método eficaz y barato. 
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Encuadernación con tapas duras 

Se forma un libro con pequeños 
cuadernillos que se cocen y se protegen con una 
cubierta rígida a la que se sujetan por medio de 
cintas cosidas al lomo, estas cintas se cubren con 
unas hojas llamadas guardas que cubrcn el interior 
de la cubierta de cartón, este procedimiento se 
llama de lomo plano y en ocasiones los librillos van 
unidos sin más a las cubiertas y las guardas solo 
tapan el espacio entre las hojas y el cartón. Para 
hacer la encuadernación con lomo redondo, las 
hojas y las pastas se colocan en una máquina 
especial que les da forma, en este son 
im.lispensablcs las cintas. Este método es el mejor 
pero también el más caro. 

Encuadernación mecánica 

Su costo es más elevado que el del cosido, 
esta encuadernación consiste en perforar el bloque 
de papel y pasar por los orificios una especie de 
gusanillo o espiral de plástico o metálico, para este 
tipo de encuadernación que se conoce también 
como engargolado, es necesario dejar los márgenes 
internos aún más amplios de lo normal. 

t.~ Engrapado por el lomo 
2.~ Engrapado por cllado 

3.~ Pegado 4.~ Con guía 
5.~ Con arillo 6.~ Espiral 

•• 

1 

6 



De acuerdo con la investigación realizada 
es importante resahar la importancia que tiene el 
diseño gráfico para la traducción de ideas y 
conceptos en formas visuales ordenando la 
información. Existe la necesidad de comunicarse 
por medio de imágenes claras y creativas, mismas 
que se emplean para relacionarse con la vida social, 
económica y cultural de un pueblo. 

El diseñador gráfico tiene como prioridad 
expresarse con el apoyo de instrumentos y áreas que 
lo ayudarán a lograr nuevas formas de hacerlo. 

La [malidad de crear una agenda, es dar 
difusión a un elemento importante de la región de 
Michoacán, que trae consigo beneficios sooo­
económicos y que es característico de nuestro 
Estado. Con eIJo se podrá dar un uso práctico a un 
elemento promocional. 

Uno de los instrumentos más eficaces para 
la traducción de imágenes claras, es la fotografia por 
ello se ha seleccionado como parte de este proyecto, 
debido a las múltiples ventajas que presenta. 

Entre las principales ventajas se encuentra 
que es un medio realista y efectivo de plasmar las 
imágenes captando todos y cada uno de los detalles. 

Para crear in impacto visual en el 
espectador y como refuerzo de la imagen es 
importante la disposición de elementos gráficos 
como plecas, imágenes, tipografía, tamaños y 
formatos mismos que ha de determinar el 
diseñador. 

Todo ello apoyado de un diseño editorial 
que nos facilite la utilización de dicha agenda, con el 
fin de dar solución al problema. 
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La realizaaon del siguiente proyecto, se 
encuentra basada en una investigación a fondo 
sobre el aguacate como parte fundamental para el 
Estado de I'vf.ichoacán, así como la forma en la que 
el Diseño Gráfico ayudará a que la gente de nuestro 
país principalmente, conozca más acerca de este 
fruto. 

La agenda promocional del aguacate, es el 
medio por el cual se podrá despertar el interés por 
conocer más a cerca de los elementos que 
identifican no solo al Estado oe l\.{ichoacán sino al 
país. 

El seguir un proceso de diseño para 
desarrollar un proyecto, como en este caso el de una 
agenda, nos lleva a tener un mejor resultado de 
nuestros objetivos r metas. Por ello aquí se muestra 
todo este proceso fundamental para llegar a lo que 
es «La Agenda Prom ocian al del Aguacate". 
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Tipo de agenda 
'J 1 

Antes de comenzar a diseñar el aspecto 
visual de la agenda, se tuvo que pensar en el tipo de 
agenda que ayudaña a que éste proyecto cumpliera 
realmente con el objetivo planteado desde un 
principio; dar difusión al aguacate como parte 
importante del Estado de Micboacán. Para ello, se 
hizo un análisis detallado de las agendas que 
pudieran ser funcionales para el tipo de público al 
que iría' dirigido, en su mayoría compuesto por 
empresarios, profesiorustas y estudiantes de nivel 
superior. Es así que se decidió que lo más 
conveniente para que funcionara el proyecto era 
elegir, una agenda promociona\, que además de 
satisfacer la mayoría de las necesidades de 
organización de estas personas, ayudara a difundir el 
fruto al que hace ahisión esta agenda como 10 es el 
aguacate. con ello-l~ personas que utilizarán esta 
agenda tendrán presente al aguacate Micboacano 
durante todos los días del año. 

.: 

,) 

'. 

.'~' 1': 

J 
.J 

· .. 1 

I 'Age~da Promocional del Aguacat~ . 
, , 

'. 

• '. '. ,1-



• 1O.8cms 

14cms. 

El Formato 

Para comenzar a diseñar la agenda 
promocional, es necesario decidir su formato, para 
ello se estudió el manejo de las agendas promo­
cionales, se encontró que en su mayoría se 
imprimen en formato media carta o medio oficio, 
por cuestiones de economía, reproducción y 
facilidad en el manejo. 

Tomando en cuenta la funcionalidad, 
estética y manejo, se decidió hacer la agenda 
promocional del aguacate en un formato media 
carta equivalente a lO.75cms. x 14cms. 

lESTA nSK§ NO §AJI.JE 
DE LA BlrBU01'lECA 

Formato que se utilizará en la agenda 79 
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El logosímbolo 

Después de haber decidido el formato que 
llevaría la agenda promocional del aguacate, era 
necesario crear una imagen que identificara a rucha 
agenda, un Iogosímbolo que fuera estético, 
funcional, original y que además de ello fuera 
alusivo al tema de la agenda. 

Se estudiaron varios símbolos creados para 
este proyecto, pero la intención dellogosímbolo que 
se pretendía lograr debería ir de acuerdo a las tres 
formas en que el aguacate puede valorarse, como lo 
es el valor nutricional, el valor comercial y el valor 
significativo que tiene para la región de -rvlichoacán. 

Por ello se eligió un logosímbolo que 
cumpliera con estos tres valores, además de 
representar la forma del aguacate. 

Este logosimbolo está compuesto por tres 
cuadros los cuales representan cada uno de los 
valores que tiene el aguacate y en ellos se presenta la 
forma del aguacate. La tipografía que se utilizó es de 
trazos suaves y su color va de acuerdo con el 
contenido del fruto. 

2001 

Bocctaje sobre la imagen para la agenda promocional 

el aguacate 

El 



• IO.8cms 

, Se,," 11 cm "m l=. 

JI S cm 

. 

I 4cms. 

La retícula 

Todo diseño de libro, de revista o en el 
caso de este proyecto de las agendas, están basados 
en una estructura base llamada retícula, ésta sirve 
como guía en el acomodo de los elementos de cada 
página para lograr una buena composición, 
legibilidad, estética y sobre todo una buena 
utilización de espacios. En el caso de ésta agenda se 
decidió que la mejor opción de retícula era de dos 
columnas, pues ayuda a regular mejor los espacios y 
le da dinamismo a las páginas. 

Retfcula de dos columnas utilizada en la agenda 81 
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Tipografias 

Se decidió que para que la agenda tuviera 
un mcjor aprovechamiento de espacios y las 
personas pudieran tener una mejor ubicadón de 
cada lU10 de los días, meses, actividades y las cosas 
urgentes de cada día. era necesario tener varias 
tipografías que se diferenciaran una de la otra pero 
sin ser exagerados visuahnente. Para ello se 
escogieron las siguientes tipografias: 

AvantGarde Bk BT, que se utilizó para 
los días festivos, los santos y para ubicar las 
actividades del día, las cosas urgentes y los teléfonos 
urgenres de cada día. 

Times New Roman, esta tipografia se 
utilizó para identificar el nombre de cada día. 

Bergell LET, fue utilizada para los títulos 
como lo es el directorio telefónico, la portada y la 
información del aguacate. 

Ruach LET. fue utilizada exclusivamente 
para los números de cada día, ello para hacer lU1 

poco más dinámico el juego de espácios y tipografia 
en nuestro diseño de página. 

Tipografias utilizadas en la agenda 

AvantGarde Bk BT 
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz 
ABe DE F G H IJ KLMNOPQRSTU 
VWXYZ1234567890'i!¿?,;: 

San Antonio 
Times New Roman 

abcdefghijklmnopqrstuvwxyz 
AB CDEFGH I J KL MNOPQRSTU 
V W X y Z I 23456789 O '¡ ! ¿?, ;: 

])ersellUí 
'" ~¿; Je+~~ I t k 1 ... 11 o f<¡ r G 1 lA \/wx ~,¡, 
A]) e lJ E. ~ 51t J J K L 1I,).J o fIÓ? R 5'Y11 
v/JJ)(yZ1tJH61-S~O 'j! ¿?,;: 

'RJIacHUr 
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Diseño editorial 

La buena utilización de espacios dentro de 
una agenda, depende mucho del diseño editorial que 
se maneje. 

Para dio se decidió hacer un diseño 
editorial que se pudiera adaptar a las necesidades de 
organización del tiempo, para que las personas a las 
que se dirige puedan utilizarla con mayor facilidad. 
Es así que se decidió que dentro de cada página en 
la agenda irían impresos dos días del año, en el que 
se puedan anotar cada una de las actividades del día, 
las cosas urgentes, los santos, así como los días 
fes tivos y el calendario del mes. 

El diseño editorial que se maneja en la 
agenda promocional es distinto al generalmente 
utilizado en las agendas comerciales, lo que la hace 
distinta y original. 

Bocetaje del diseno editorial para la agenda promocional 83 
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Para darle dinamismo al diseño editorial se 
decidió utilizar un elemento decorativo, basado en 
una linea que puede adaptarse a cada una de las 
páginas de la agenda. Este elemento encierra las 
actividades de cada día y hace que se separen las 
actividades por día dentro de la misma página. 

Dentro de cada día se designó Wl espacio 
para las actividades o compromisos que se tengan, 
las cuales se pueden anotar en los renglones que se 
muestran y a un lado de ellos anotar la hora en la 
que se tiene el compromiso, con ello las personas 
que utilizarán la agenda, adaptarán los espacios 
según sus necesidades. 

También dentro de cada día se encuentra 
un recu,ldro en el que se marcan las cosas urgentes 
o compromisos que se tienen durante el día así 
como los teléfonos a los que es urgente 
comUntcarse. 

El calendario del mes ayudará a que se 
busque con facilidad las fechas y poder utilizar 
mejor b agenda. 

En cada una de las páginas se encuentra la 
imagen de la agenda la cual hace presente el 
aguacate durante todo el año. 

Disei\o editorial de la agenda promocional del aguacate 
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La fotografía 

Para difundir y promocionar el aguacate 
era necesario hacerlo a través de un medio llamativo 
y que nos mostrara el aguacate de la mejor forma 
posible, se decidió utilizar la fotografia. 

Las [otografias manejadas en esta agenda 
son de tipo artístico, nos muestra el aguacate de una 
forma diferente a la que estamos acostumbrados a 
verlo. 

Para poder manejar de este modo las 
fotografias se tomó como apoyo uno de los 
elementos también importantes para el Estado 
como lo es la producción artesanal, de manera que 
las personas podrán observar y reconocer el 
aguacate michoacano y no el de otros países. 

Bocetos de algunas fotografías 85 
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Para poder llevar a cabo la toma de 
Catografias,' era necesario hacer una investigación 
sobre las artesaruas que se utilizaáan en dichas 
fotos. Para ello, se tomó en cuenta las características 
de cada mes, para que de esta forma llevaran cierta 
congruencia con cada uno de ellos, sin embargo 
cabe mencionar que las fotografias no están hechas 
exclusivamente para la representación de cada uno 
. de los meses, ya que estas serán utilizadas para la. 
difusión del aguacate en forma de postales. 

Se decidió utilizar las Catografias en forma 
de postales, puesto que después del término del año 
estas puedan ser utilizadas de una forma distinta y 
as! seguir teniendo presente el aguacate. 
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Par;'! el mes de enero ~e utilizó un juguete 
artcsanal (ltlC es generalmente asociado con los 
nii10s (el trompo), ya que en este mes se celebra el 
día de Los Santos Reycs l\Iagos. 

o En el mes de febrero se celebra el día de 
~ San Valentin, es por ello que se eligió una artesanía 
~ acorde con el mes como eS 1..os Atrapa Novios . 

..D 
(1) 

~ 
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Elmcs de marzo es tm mes cálido debido 
a la época de primavera, es por ello que se decidió 
ulilizllf las guitarras, debido ,1 sus colores llamativos 
y cálidos. 

Para el mes de al)!;l se decidió utilizar los 
valeros debido a la cclcbración lid DÍ;¡ del Nillo. 

\. 
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Para este mes se utilizaron articulos de 
madera que generalmente utilizan las amas oc casa, 
puesto que en este mes se celebra el Día de las 
Madres. 

o .-
S 

......... 

J .os artículos de madera que se utiliz:uon 
en el mes de junio, hacen alusión al día del padre 
que se celebra en el mes. 
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Para el mes de julio se utilizaron las 
mamas que se realizan tambic:n en el Estado, esta 
artesanía, no tiene específicamente una relación con 
el mes, sin embargo, es una artesanía importante y 
se creyó conveniente considerarla dentro de la 
agenda. 

'----< 
~ ........ _. 
O 

En el mes de agosto se decidió colocar los 
cantaros de barro, pues agosto es Ull ¡Hes con un 

ambiente frío y en el que el agua se hace abundante. 
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Para el mes de septiembre se colocó un 
títere que habla del mes patrio, la independencia de 
nuestro país. 

En el mes de octubre se colocó una 
artesanía (IUC es importante y que no tiene una 
relación estrecha con el mes, sin embargo el Barro 
Negro es una artesanía de suma importancia para el 
Estado. 
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U na de las artesanías Jd Estado tIlle son 
más importantes es la que representa Los Rebosos 
que en esta agenda ~lsociarcmos con el mes de la 
Revolución J\lcxicana. 

z 
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El mes de diciembre, 10 relacionamos con 
un año que se va, un aila que se hace viejo, pero que 
también es un mes en el que se ofrecen regalos, es 
por ello que se consideró para diciembre el papel 
maché representando a dos viejitos ofreciendo el 
fruto del aguacate. 
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Se decidió manejar una falografia extra 
para la portada basada en una fotografía con algunas 
de las artesanías que fueron utilizadas en la agenda. 

Otra de las fotografias extras, es [a quc 
'encabeza el directorio, esta fotogr:lfía cst;í 
rcprescnl:HJa por Las l\J:¡tracas r el :1guacltc. 
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Postal 

Touas las fotografías, están hachas para 
después ser utilizadas como postales, es por ello que 
en t;sta p:igina se muestra el diseilo posterior de las 
fotografías. 

Dentro del diseilo de la tarjeta postal se 
encuentr;\ un espacio para anotar una dedicatoria a 
la pcn;olla que se le envía la postal, también se 
encuentra especificado lIu!.: se trata del agu:J.catc 
micho:!L,UIO así como el tipo de artesanía que se 
encuentra en cada una de las postales, d 
logosímbolo de la agenda, el Estado y el país al que 
pCrlCllcCC la postal, los créditos de fotogl~dia )' 
disct10 :Isí como lUla leyenda de "!vlichoacán, primer 
productor de aguacate a nivel mundial". 

Las postales contienen una linea de recorte 
que Se utilizat:Í para desprender la postal después de 
haberle dado uso a la agenda promociona!. 

Diseño de tarjetas postales de la agenda 

,. 

Michoacán. primer productor de aguacate a nivel mundial 

Mlchoocán. México. 2001 "." 
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Portada 

La portada, es parte indispensable en una 
agenda, pues esta se maneja como presentación de 
cada persona para con sus clientes, es por ello que 
se decidió hacer una portada sencilla, formal, 
discreta y que permitiera que durante todo el año 
las personas que la utilicen no les sea molesto ver 
una portada llena de dibujos, fotografias, etc. 

La portada está compuesta por el 
logosímbolo en color verde que representa a la 
agenda, sobre un fondo negro. 

La agenda tiene de portada una pasta 
gruesa para soportar el uso durante todo el año. 

Acabados 

La Agenda Promocional del Aguacate será 
impresa en sus páginas interiores a rula tinta (verde) 
en offset sobre papel Bond, las portales estarán 
impresas sobre papellustrolito de 2S0grs. con dos 
vistas en selección a color. Las pastas irán en negro, 
impresas a una tinta directa en serigrafia y 
engargolado debido al manejo de 1a agenda y a que 
ella deberá utilizarse durante un año 
aproximadamente. 

Portada de la Agenda Promocional del Aguacate 95 
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Envase 

Para dar una mejor presentación a la 
agenda, se decidió utilizar un envase que permitiera 
el transportar la agenda de un lugar a otro y que 
ayudara a que dicha agenda no se maltratara. 

El envase que se propuso fue de papel 
corrug<Hio en color verde seco. 

Diseño de envase para la agenda 

17cm. 

2. 

acm. 

2.8an·1 

Sem. I I 

17cm. 

22.5cm. 



t· 

El costo aproximado de la agenda 
promociona! del aguacate por concepto de 5000 
ejemplares con selección de color en fotos y lUla 

tinta en offset por página, pastas gruesas y 
engargolado, es de 250,000.00 pesos(doscientos 
cincuenta mil pesos con cero centavos). El precio 
unitario es de 50.00 pesos (cincuenta pesos con cero 
centavos) aproximadamente. 

El presente presupuesto está hecho con 
fecha del mes de jW1io del 2000. 

\ó 
fU.e. LIM·UI00t DtI 

N~ 7449 
Emilio Carranzil No. 26 
Tels.: 3-11-55, 4·28-8-1 

Fax 3·11-56 
Uru¡¡pan, Mich. 

C. P. 60000 
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Esta agenda, surge como una propuesta 

creativa al compromiso de promover y difundir 

nuestra cultura, dando a conocer la importancia del 

"Aguacate" como un elemento agrícola de la 

región de Michoacán, que beneficia no solo 

This memorandum book arise as a 

creative response to the compromise to promote 

and diffuse our culture, showing the importance of 

"Avocado" as an agricultural elernent in 
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El aguacate consiste en Wla pulpa de color 
verde claro, de sabor dulce. Este se utiliza y 
principalmente se conswnc en su estado fresco 
como lUla ensalada, puré o en forma en que se 
come en r..1ichoacán "Guacamole" (el cual se mezcla 
con cebolla, chile y otras verduras). 

El aguacate viene a constituir uno de los 
ingredientes de importancia, para la elaboración de 
pasteles, panes; o bien es el ingrediente que sirve 
para la elaboración de sopas, bebidas, postres, salsas 
y alglUlos guisados en los que el aguacate les 
proporciona presentación a los platillos. 

Por otra parte, la industria alimenticia 
requiere el aguacate, para la fabricación de aceite o 
alimentos concentrados. 

En la industria de los cosméticos o 
articulos de belleza, es muy solicitado este fruto, a 
fm de ser utilizado en la elaboración de aceites, 

The avocado consists in a light grcen pulp, 
with a sweet taste. 1 t is consumed principally in it 
fresh estate as a salad, puree or as the wa)' thar 1S 
called in :Michoacán: "Guacamole", wich is onion, 
chili and other vcgetables. 

Avocado i5 one of the important 
ingredients in the elaborat of cakes, hread; and ir can 
be used too as ingrcdient of soups, drinks, dcssert, 
sauces and sorne arher recipes where avocado 
provides a good prcsentation. 

In alimentary industry avocado is requircd 
[or the fabrication of oils and concenrratcd foods. 

In the cosmetologic industry, or bcauty 
articles, this fruit is demanded for the elaboration of 
oils, lotions, soaps, cremes, hair shampoos and more, 
for it high contents of natural oils, vitamins and 
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En la época precolombina, el aguacate se 

cultivaba en México y América Central. donde recibía 

el nombre de ''Ahuacatl''. que los españoles 

covirtieroll en aguacate; su cultivo se extendió por las 

faldas de la cordillera Andina hasta Perú, donde fue 

llamado "Palta". 
Esta zona Centroamericana, origen de los 

primeros aguacates, está sinmda en la zona tropical, de 

estación lluviosa estival. La altitud hasta donde se 

encuentra aguacates llega a unos 1900 metros sobre el 

nivel del mar. 

A partir de pruebas arqueológicas 

encontradas en Tehuacán (puebla) con una antigüedad 

aproximada de 12,000 años, se ha determinado 

concretamente que es originario de "t>.<Iéxico. 

El centro de expansión de este producto fue 

México, distribuyendo se en el centro y hacia el sur de 

América y muy posteriormente a la colonización, llegó 

a otros puntos fuera del continente. 

El aguacate fue conocido por los españoles 

en tiempo de la conquista y era uno de los preferidos 

de la población indígena de México y Centroamérica. 

Los españoles lo introdujeron a las Antillas y 

los porhlgueses en Brasil, donde ya se cultiva en el 

siglo XVII. No se sabe cuando fue llevado a Florida, 

también por los españoles, donde los cultivos en 

cantidad no empezaron hasta 1833; en california no se 
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In pre-Columbian era, the avocado was 

cultivated in Mexico and Central America, \X'here was 

named ']\hll:lCatl" wich spanish traduce as '1\vocado". 

The cultive reach the slope of the Andine Cordillera 

(mouintain range) and Pem, where was caBed "Palta". 

This Central-Arncricanz one, origin of rhe 

1st avocados, is situated in the tropical zone, ",ilh 

summer rains the altimde wich avocado cultives reach 

is 1900 meters over sea leve!. 

According with an",¡ul!ologic~al tests nmdt! in 

TehuaC<Ín Puebla (México) avocado is originar)' from 

l\léxico, wirh an antiquity of 12000 years. 

The cenrer of expansion of rhe product was 

tdéxico to rhe center and south of America, and a 

long time after the colonization it rcach other points 

out of the continent. 
Avocado was Known by the spanish in rhe 

conquer time ami it was one of the favoritcs of the 

mexican centro-American nati\res. 

"nle spanish introduced ir to :\ntillas and rhe 

portugueses introduced 1t to LSrazil, where was 

ciltivated in thc 17th. Century. Is an Known date when 

the spanish brougt it to Florida, whcre the huge 

cultivations began until 1833 and in California in 



El aguacate es una de las frutas que l\'léxico 
obsequió al mundo. La importancia de su cultivo y el 
volumen de su consumo aumentan día a día en todo 
el planeta, porque es tul producto único, de excelente 
sabor y con un contenido nutricional muy 
sobresaliente. 

l\léxico siempre ha consumido aguacate, 
pero en los últimos atlas ese consumo se ha 
incrementado notablemente, debido a la producción 
de \'ariedades mejoradas, en especial hass. Esta frula 
se ha convertido en parte indispensable de la dieta 
del mexicano, lo que redtulda en tul mercado interno 
muy fuerte, capaz de consumir enormes cantidades 
de aguacate a precios altos. 

Avocado is Qnc of rhc fruil thal MexJco 
gavc to rhe world. The importance of Ihe cultivat.ion 
and the volume of Ihe consumc grows each day, 
around the planet, beca use is an unique product, ir 
has an excellent laste and a great nutritional contento 

l\Jexico has always consumcd avocado, but 
in the last years this conswne has increased notably, 
thanks lo the production of impro\ted vancties, sllch 
as Hass one. Thc frujl has bccome on an esscntial 
part of mexican diet, wich rcsults in a strong internal 
marl, ablc lo consume enoemous cuantities of 
avocado al high paces. 

r\úchoacán Sta le, is the most productive 
zonc in Mex.ico, and in Ihe world. Contributes with 
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,-------- Jel AS1AAc,Ate 

El país más grande productor de aguacate 
es hléxico, pues cn promedio aporta 
aproximadamente el 60% de la producción mundial, 
seguido de los E.U.A. Este último, conjuntamente 
con nuestro país son los exportadores más 
importantes, además de Sudáfrica, Israel y Chile. 

El lugar que ocupa México en la 
producción mundial, se debe a sus casi 124mil 
hectáreas. La aportación de 'Michoacán a la 
producción nacional se estima ser superior al millón 
de toneladas que representa el 84% 
aproximadamente. En el ámbito nacional sobresalen, 
ademas del Estado de l\fichoacán, los Estados de 
Nayarit, Mocelos, Puebla y el Estado de México. Sin 
embargo, se estima que entre otras 23 entidades 
federativas también se cultiva este frutal debido al 
amplio rango agroclimárico que posee el país. 

Su import<il1cia social para la región radica 
en el número de jornales que absorbe, ya que se 
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The biggest produccr of avocado is 
~lexico, in average it contribntes approximatc1y 
whith 53% of the worldwide prodllction, followed 
by the United States, this last Qne joined ro our 
country are the most important cxportcrs bcsidcs 
Sourh Afeica, Israel and Chile. 

It the worldwide production Ihe place that 
Mcxico has is uue to thc almost 124 thousaml 
hectares. The contribution of Michoacan in the 
national production has beeo estimated to be over 
rhe million tons aod that represenrs an 84% 
approximately. 00 the n::ltional market besiJes 
1\lichoacan others excellike Nayacit, l\Iorelos, 
Pucbla and rhe statc oE t..Jcx1CO. Nevcrthc1ess its 
estimated that other 23 federal cncities also grow 
tbis fruit due to the wide range of climares rhat rhe 
country poses. 
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Es importante mencionar que gracias a la 
ayuda que el Diseño Gráfico brinda a la sociedad, 
existe una mejor comunicación de ideas y 
conceptos. El proyecto realizado en base a la 
Agenda Promociona! de Aguacate esta 
completamente apoyado en esta profesión. 

Durante la realización de este proyecto, 
me dí cuenta que el Estado de Micboacán cuenta 
con grandes riquezas y una de ellas es el aguacate a! 
que va dirigido ta! proyecto. Es por ello que por 
medio del Diseño Gráfico se logra dar difusión a 
este elemento que forma parte importante de 
nuestro Estado y nuestro México. 

Este proyecto resultó ser para mí Wla 
experiencia nueva, agradable y sobre todo 
ilustrativa, puesto que aprendí de él mucbas cosas 
acerca del aguacate, las agendas y complementos 
del Diseño Gráfico que ayudan a que se abran más 
puertas hacia la difusión de nuestra cultura. 

El Diseño Gráfico es Wla profesión que 
nos ayuda a tener libertad de creatividad y a demás 
de ello mostrar esta creatividad ante la sociedad 
cada vez más exigente y más culta visualmente. 
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