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EL NINO.

El nifio es una flor que despunta en el jardin social, esa flor
producird un fruto que puede ser almibarado o amargo como el
acibar, segun el cultivo que se le dé. Sencillamente, brindadle wuna
alimentacion nuwritiva, vestido adecuado, instruccion y
esparcimiento, y, sobre todo, evitad que aniden en su alma malos
ejemplos, y obtendreis de él dptimos frutos.

Ambulan en la calle nifios abandonados que mendigan la caridad
publica, que empapan su corazén con actos y escenas callejeras que
los van pervirtiendo paulatinamente. Estos pobres nifios
abandonados carecen de una mano carifiosa que los guié; sin
embargo en medio de la vordgine social, hay nifios predestinados al
bien, y se sobreponen, luchando contra la adversidad, y surgen a la
vida honesta, como aquellas bellas flores que emergen del pantano,
convirtiéndose en estrellas luminosas en la comunidad.

No solo el hombre tiene derechos adquiridos; el nifio los tiene
inmanentes y son el mejor patrimonio de su vida infantil. Las leyes
naturales, la sociedad, las instituciones oficiales, los maestros y,
especialmente los padres estan obligados a darle al nifio lo que
necesite, debiendo ser lo mejor de lo mejor; si estd hambriento,
debe ser alimentado; si se ha enfermado, se le debe asistir; si
padece retraso mental, se debe estimular; si se ha extraviado,
debe ser conducido; si ha quedado huérfano y abandonado, debe
ser protegido. En épocas de calamidad, debe ser el primero en ser
socorrido. Solo en esta forma se le daran posibilidades para
alcanzar el grado de cultura y de salud necesarios para cumplir su
mision social.

Profesor Francisco Javier Carranza C.



La nifia muerta.

Soy yo quien golpea a tu puerta

a todas las puertas, a fodas las puertas
pero ustedes no pueden contemplarme
es imposible ver a un nifioc muerto.

Hace diez afios largos

he muerto en Hiroshima

pero sigo teniendo siete afios

los nifios muertos dejan de crecer.

Al principio se inflamaron mis cabelios
mis manos y mis o0jos ardieron después
me converti en un pufiado de cenizas,
que el viento disperso.

Nada, nada fes pido para mi

no podrian mimarme aungue quisieran
una nifia que ha ardido cual si fuera papel
no come caramelos.

Yo goipeo y golpeo a cada puerta:
dénme, dénme una firma

para que Ios niflos no sean asesinados
y coman caramelos.

1955,

Nazim Hikmet
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Actuatmente los derechos humanos se han convertido en el estandarte que
muchos hombres, mujeres, niiios y niias ondean con vigor, porque tienen la
firme conviccion de que la igualdad y la justicia deben aplicarse a todo

individuo.

Durante las tres Oitimos décadas, (sobre todo desde que se dio a conocer la
Convencion de los Derechos del Nifio, en 1989), muchos paises
desarmroliados o subdesarroltados del mundo, tales como Francia, Alemania
0 Meéxico, han mostrado cierta preocupacion por las injusticias que se
cometen en contra de los sectores mas débiles y desprotegidos de la
- poblacion, entre los cuales se encuentran en primer lugar los nifios y nifias.

Por razcnes que van desde lo cultural, o social, 1o politico y hasta lo
economico, los derechos humanos de los nifios y nifias se violan
constantemente, se les explota, se les maltrata, se les golpea, se les
prostituye, se les ignora y se les deja al margen de toda justicia.

Actualmente se estan logrando algunos avances importantes para que los
derechos humanos de los nifios y nifas se respeten y que sus garantias
individuales se hagan valer; pero no siempre ha sido asi, entonces valdria la
pena preguntarse: ;qué sucedié con los nifos y nifas durante todo el
tiempo en que no se ies reconocid ningin derecho humano?

La respuestia a esta interrogante fue dada al hacer una revision amplia de
los antecedentes historicos de los derechos humanos de los nifios y nifias
en México, asi como de la situacién que actualmente estos viven. La
informacion recabada brindd elementos suficientes para asentar las bases
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tedricas fundamentales y analizar el porqué ocurren, de manera constante,
tantas violaciones a los derechos de los nifios y ninas.

Para conocer la problematica que los nifios y nifias padecen a diario, en la
repetida viclacion de sus derechos, fue necesario, en primer lugar, partir de
los conceptos generales que [a poblacion tiene acerca de la significacion de
un nifio y de lo que éste representa para la sociedad y para ia familia. En
este marco surgio una relacion estrecha con los valores humanos que todo
individuo deberia mostrar y cuya ausencia es precisamente lo que ocasiona
las problematicas que viven, no solo los nifios y nifas, sino todos los seres
humanos del mundo. De esta forma se plantea el esquema del primer
capitulo. Se considera que los conceptos: Derechos Humanos y Valores
Humanos son inseparables y que no se puede abordar el desarmrollo de uno,

sin mencionar ai otro.

En el segundo capitulo, la investigacion se basa fundamentaimente en
hablar, de forma general, sobre los antecedentes historicos de los derechos
humanos en el mundo. Enseguida se contemplan de forma ya mas
especifica los derechos humanos de los nifios y nifas y finalmente lo
existente acerca de ellos, considerando aqui la intervencion que han tenido
algunos organismos como la Comision Nacional de los Derechos Humanos.

Los derechos humanos de los nifios y niflas mexicanas habian
permanecido, hasta hace una década, en un completo abandono,
desconocimiento y olvido.
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Considerados como seres inferiores (por sus caracteristicas fisicas y
mentales), no se les tomaba en cuenta como “seres humanos” y por esta
sencilla razén no podian ser individuos a los que se les pudiera otorgar el
“privilegio” de gozar de derechos humanos.

En el tercer capitulo de esta investigacion se muestra el vinculo existente
entre las problematicas que viven y padecen millones de nifios y nifias en
México y la familia en la que ellos se desamollan. Asi como el papel que
juega la educacion en la solucion de los mismos. Se plasman también las
propuestas de solucion que involucran a algunas instituciones que estan a
cargo de la difusion de sus derechos humanos.

En el cuarto capitulo se pasa de la investigacion a la practica, al realizar un
proyecto de un programa radiofonico, a través del cual se pueda
proporcicnar al radioescucha la informacion basica para que este conozca
las problemdticas que se desprenden del desconocimiento y violaciones
constartes de los derechos humanos de los nifos y nifias. Todo eslo para
motivar el andlisis y la participacidn del publico en la solucion de estos

prohblemas.

La razon de ser de este trabajo es demostrar que los tratos injustos que se
dan hacia los nifios y ninas son el resultado de una gran enfermedad de la
sociedad, en 1a que se desconocen (0 se pretende desconocer y olvidar) los
derechos humanos de nifios y nifas, en la cual sus miembros han olvidado
o modificado sus valores humanos y que solo cuando esta situacion se
analice y reflexione se podran dar los cambios, que son indispensables,
para lograr vivir en paz y en armonia con nuestros semejantes.
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Finaimente se pretende mostrar, con esta informacion, que la sociedad
mexicana dista todavia bastante de ser una sociedad igualitaria y justa,
sobre todo para aguellos que por su naturaleza, sobre todo fisica, son mas

débiles: los nifios y nifias.

Y poner en evidencia que existe una fatta de conocimiento de Ias criticas e
inhumanas situaciones por las que atraviesan millones de nifios y nifias en
México y en el mundo.

Si en verdad se considera a los nifios y nifias como un regalo de Dios, un
invaluable tesoro, como un ser gque da razon a la existencia y algo
maravilloso, se debe comenzar por conocerlo y valorasio, para asi estar
dispuestos a darle el nivel y la calidad de vida que merece.

Sin embargo, para que este cambio de actitud ocurra hace falta informacion,

conocimiento, analisis y reflexion. De esta manera podremos amar, respetar
y dar valor a lo que conocemos.

Iv
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CAPITULO I

CONOZCAMOS Y

' VALOREMOS A NUESTROS |

NINOS

“Los niftos, el gran porvenir gue el presente nos
cccccccc

CARLOS MONSIVAIS
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Versa por ahi una frase que da una gran muestra de sabiduria: "No se
puede amar lo que no se conoce”. Esto es bien cierto. Si no conocemos, no
amamos. Ei conocimiento mueve a 1a reflexion, al andlisis, a 1a conclusién, a
la aceptacion y finaimente a {a valoraciéon de un sentimiento, de un objeto o

de un ser vivo.

Es precisamente ese conocimiento y esa valoracion del ser (en este caso
ese pequeno individuo humano llamado nifio y nifia), lo que se pretende
alcanzar con este primer capitulo. Sin embargo, para lograr una amplia y
verdadera valoracion de los nifios y nifias mexicanas es necesario
conocerios mas a fondo, saber ;como son, en qué se ocupan, culles son
las circunstancias en las que viven, qué piensan, qué desean, qué les
agrada y desagrada?

Para ampiliar ¢ conocimiento que se tiene sobre todo lo anterior, es
necesario el estudio y andlisis de diversas fuentes bibliograficas y
hemerogréficas, cuyos contenidos se especializan en el conocimiento de
los nifios y nifas. Estos podran brindar una base teérica, amplia, veridica y
suficiente que motive la reflexion de los iectores del presente trabajo.
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1.1 ; QUE ES UN NINO?

Entre una poblacion comin y cormriente, la gran divergencia de opiniones,
acerca de lo que es un nino, esta influenciada también por los diversos
niveles culturales que esta posee. La manera en que la mayoria de las
personas conceptualizan a los nifios y nifas (segun encuesta realizada)
coincide con alguno de los siguientes pensamientos: * Los nifios y las nifias
son la esperanza de cualquier pais®, son “Una de las mas grandes
bendiciones de Dios®, representan “El futuro de México™, “Un nifio es como
materia maleable que puede adquirir ia forma que se le quiera dar”, “Son el
motor que da energia a la sociedad”, “Un don muy preciado que todos los
adultos deberian valorar, cuidar y proteger”, “Un ser totalmente indefenso .
que necesita de muchisimos cuidados”.

Ahora bien, considerando otros puntos de vista se tiene que: “Se entiende
por nifio a todo ser humano menor de dieciocho afios de edad™.! “El recién
nacido es un ser imacional e indefenso, en el mas amplio sentido del
término”. 2 “El nifio ha sido y es un prospecto humano™. * “Los nifios son
seres biologica, social y economicamente dependientes de su familia,
maestros o especialistas®.*

La fooma en que cada individuo conceptualiza a un niflo o nifia, podria
hacerse muy larga y quizd hasta interminable debido a que esta sera
siempre tan diferente como cada ser humano. Pero io que si es realmente
importante es que para la mayor parte de la poblacion adulta, los nifos en

' (Convencion sobre los derechos del nifio, articulo 1)
2 (MARCOVICK, Un cstudio de) sindrome del nifio maltratado, p. 134).
3 .
(Ihid, p. 19).
4 (Marmal dc Dercchos Humanes, p. 75).
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en general (y sobre todo los mas pequeiios), tienen un valor enomme, y
ocupan un lugar especial dentro de cada sociedad, de cada familia, y aim
mas dentro de cada corazon.

Sin embargo, actualmernte en muchas sociedades (de todas partes del
mundo), algunos adultos demuestran, con sus acciones, que los nifios y
nifas no representan para ellos nada valioso.

El trato que se les da a muchos niflos y ninas no es precisamente el que
se merecen, aquel al que tienen derecho y mucho menos el que una
sociedad civilizada tiene la obligacion de darles.

Miles de ninos y ninas (en el ambito mundial), son victimas de constantes
maltratos, humillaciones, vejaciones, violaciones, golpes fisicos,
mutilaciones, torturas, enciemos, vy amenazas. Muchos de ellos incluso
pierden ia vida como consecuencia de los tremendos golpes que reciben. La
mayor parte de las ocasiones a manos de sus propios progenitores.

Si de verdad los nifios y nifias fueran tan importartes, como se dijo en un
principio, ninguna familia o sociedad permitiria que todas estas injusticias se
cometieran en su contra. Sin embargo existen. Y cabe entonces
preguntarse: ;Qué hacen la sociedad y sus individuos cuando observan
todas estas atrocidades? ;Qué soluciones buscan para emradicar las formas
de actuar contra esos pequefios seres tan indefensos? ;Como los
defienden o protegen cuando observan su sufrimiento? ;Qué hacen para
acabar con estas practicas que cada dia se vuelven mas cotidianas ante los
ojos de todos? ;Por qué razones la sociedad actual y los individuos que |a
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integran se han olvidado de que los nifios y nifias del presente seran los
adultos del manana?

Es cierto que los niflos y niflas son “seres que biologica, social y
economicamente dependen de su familia®, ° y de todos los aduftos que les
rodean, pero esta sencilla razén no es suficiente para olvidarse de que
también son un prospecto humano, el cual se vuelve mas vulnerable a la
problematica sociai econdmica y moral que se vive en su entomo. Dando
como fresultado que muchos ninos y nilas se enfrenten a graves
problemas de desnutricion, enfermedad, malos tratos y abandono.

Sus condiciones fisicas y mentales los colocan en una situacion mas que
desfavorable, "ninguna criatura atraviesa, desde su nacimiento hasta su
madurez, un periodo de fragilidad tan grande, ni necesita en su prolongada

infancia y adolescencia, tantos cuidados como el ser humano®. 6

Todo adulto consciente, responsable y sensato sabe que estas son las
caracteristicas generales de un niflo. Que es obligacion de los padres
atenderios, cuidarios, alimentarios y protegerios, debido a que son seres
que necesitan de muchos cuidados para sobrevivir.

En todas las sociedades humanas, el nifio y ia nifia nacen completamente
desprotegidos y desvalidos. Razones por las cuales, los adultos que los
procrearon, son los encargados de brindarles los cuilados, alimentos y
profeccion que necesitan. Ademas de transmitiies su cultwa,

3 (Mamual de Derechos Humanos. p. 75).
¢ (MARCOVICK, Un estudio del Sindrome del niito matratado, Edicol, México 1978, p.95).
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conocimientos, experiencias y aprendizajes, mismos que en el futuro les
sefviran para estar capacitados y para actuar como seres independientes.

Los nifnos y nifas constituyen el sector mas vulnerable de la sociedad, "su
dependencia y debilidad es manifiesta en el mundo de los adultos: pigmeocs
entre gigantes, ignorantes entre sabios, © mudos entre hablantes. Es un
mundo en ef que sus naturales temores, vivencias y deseos se enfrentan a
sisternas muy comtrolados por los aduitos”. 7 Como consecuencia, todos
ellos viven sus vidas bajo las normas, disciplinas, caprichos y hasta abusos
de quienes l0s procrearon.

Su lento proceso de crecimiento y aprendizaje, los hace demasiado
vuinerables; razon por la cual es necesario, que como sociedad, como
familia y come individuos se forme un frente comun para buscar la manera
de que todos ellos tengan en el futuro un desamotio pleno, tanto en el
ambito intelectual, como en el fisico y mental.

Desgraciadamente el ser humano ha provocado que los niios y nifas
vivan en una sociedad en la que sus derechos s6lo se han quedado
plasmados en el papel, y que no se les puede considerar como ciudadanos;
(con los mismos derechos que cualquiera) por el simple hecho de ser
menores.

Sin embargo, con voluntad, se puede dar a nifios y ninas todo lo que se
merecen y necesitan, como es la educacion, vivienda, servicios de salud,
alimentacion y amor. Aunado a esto, el trabajo que sea necesario, para gue

T (Ibid, p. 69).

10
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cuenten con la debida proteccion legal, tanto antes como después de su
nacimiento.

Los nifios no sélo son parte de nuestros recursos humanos sino que “El
futuro de los nifios y el futuro de nuestro mundo son una misma cosa”. ®

“El hacer de los nifios los tristes depositarios de la agresion incontrolada del
adulto, en razén de su proximidad, de su debilidad y de su dependencia” °
es una situacion que debe finalizar, porque de continuar seria solo el triste
manifiesto de la barbarie en la que el ser humano ha caido.

Tal parece que el género humano debe recuperar su humanismo y
considerar, como citaba Maria Montessori (“Educadora y médica italiana,
conocida por et métode Mortessori para la educacion preescolar, que se ha
extendido a todo el mundo y el cual defiende el desarmollo de la iniciativa y
de la autoconfianza para permitir a los pequefios hacer por ellos mismos las
cosas que les interesan, sin los limites de una estricta disciplina. Se sabe
que el método Montessori permite a os nifos aprender a leer y escribir mas
rapidamente y con mayor facilidad de lo que hasta 1907 habia sido posible™)
' que: “Tocar a! nific es tocar el punto mas delicado y vital donde todo
puede decidirse y renovarse, donde todo esta lleno de vida, donde se
hallan encerrados los secretos del alma, porque alli se elabora la educacion
del hombre™. "'

5 (bid, p 14).

? (Ibid , p. 28).

19 Microsofih, Corporation. Derechos Humanos Enciclopedia Encarta.
Il pATRON Lujén, Regalo excepcional, p. 80.

11
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El niflo, como ser humano que se integra a una sociedad, adquiere no solo
habitos y costumbres, sino también valores y sentimientos. Por lo tanto, es
importante considerar que si un nifio y nifia vive con hostilidad, su caracter
sera hostil, si vive con critica aprendera a criticar; si vive con aliento, sabra
darle animo a sus seres queridos; si vive con justicia, siempre sera justo; si
vive con aceptacion y con amor, aprendera a aceptar y a amar a sus
semejames. Y no pasar por aito gue ® Los nifios son como espejos: en
presencia del amor, es amor lo que reflejan. Cuando el amor estd
ausente, no tienen nada que reflejar”. "2

Los niflos y nifas representan la cara hermosa de {os seres humanos.
Transformar esas alegres expresiones en gestos duros, severos, adustos y
amargados es un acto realmente criminal.

Tratar por todos los medios de mantener, cuidar y cultivar |a feficidad de los
nifios y nifas serd de gran ayuda para todo grupo o sociedad, que de esta
forma estara cultivando esa gran semilla que germinara en un futuro no muy
lejano y que dara alegria al corazén de las generaciones venideras.

12 (Manual de Dercches Humanos, p. 53).
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1.2 LOS NINOS Y LAS NINAS EN LA SOCIEDAD MEXICANA.

Todos los nifios y nifias del mundo comparten ciertas caracteristicas que les
son similares. La inocencia, la dependencia, la alegria, ia debilidad, y la
vulnerabilidad, entre otras.

Sin embargo existen un gran ntmero de nifios y nifias que son diferentes
por circunstancias diversas. Algunos, por encontrarse viviendo en paises
subdesarrollados ¢ en vias de desarrolio han tenido que modificar su forma
de vida hasta el grado en que han dejado de vivir su infancia. Para muchos
de ellos los juegos se han convestido en horas de arduas tareas laborales
en el campo, en el comercio o sencillamente en la casa.

Esta es la situacion que predomina en una gran parte de los hogares
mexicanos. Por esta razon 1as nifias y ninos mexicanos son especiales.

Meéxico es un pais en el que actualmente “la poblacion de cero a catorce
afios asciende a 32.3 millones, de los cuales 16.4 millones son hombres y
15.9 millones son mujeres”. '

Considerando que “la poblacion total-en México es de 97.4 millones de
personas y que aproximadamente uno de cada tres habitantes en el pais es
menor de 15 aios", * se comprende que la poblacion infantil y adolescente
de México constituye un grupo muy importante.

Y (INEGY, Los nifios de México, p. 4).
' (La Jornada, 26 de junio del 2000).
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Su importancia es enorme (no solo por el namero que representan) sino
también porque los jovenes mexicanos “constituyen un factor dinamico en el
contexto social, econémico y demografico. Son ellos los que se presentan

como principales protagonistas del cambio™. '

De manera cotidiana un gran numero de jovenes y nifos participan en la
economia del pais. Esta participacion se da en varias ramas de la economia
y su importancia estal, que niitos y nifias se han convertido en una fuente
significativa de mano de obra.

La importancia de su actividad laboral es tanta, que en muchos de los
casos Ssus percepciones economicas son indispensables para la
sobrevivencia de sus familias. A pesar de que "la mayoria de ellos recibe

ingresos menores at salario minimo”. '

Las ramas de la economia en las que la mano de obra infantil mexicana
interviene de forma importante son: “la agricultura, el comercio y la rama de
servicios®. 7

La agricultura es el sector en el que un gran numero de nifios y nifas
laboran. “Ocupa al 60% de esta pobiacion infanti”. *® Le siguen en orden
de importancia “el comercio y el area de servicios, en ellos se ubica el
28.4% de la poblacion adolescente femenina®. '®

1% (Esmdios y documentos del XJ Censo General de poblacion ¥ vivienda. Los jovenes en México, 1990.
INEG!).

'8 (Idem).
"7 (Los nifios de México, p.66).
'® (1dem).
7 (1dem).
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A pesar de lo importantes que son, tanto los niflos como los adolescentes
en la economia del pais, sus condiciones de trabajo siguen siendo
desfavorabies. Ellos se encuentran en franca desventaja, si se comparan
con cualquier otro trabajador. "Son pocos los adolescentes trabajadores que
cueman con prestaciones sociales (2.7%). El 65% de ellos son trabajadores
familiares sin pago y apenas el 26.3% son trabajadores asalariados”. ©

Irbnicamente son los nifos (la cuarta parte de ellos), los que "cubren un
horario de 35 a 48 horas de jomada laboral a la semana. En tiempo de
trabajo, el mayor niumero de infames de 12 a 14 anos trabaja entre 41 y 48
horas a la semana. Se registra una alta concentracion de nifias que trabajan

49 horas o mas™. =

Los datos anteriores dan una clara € imevocable evidencia de la grave
explotacion, que se hace en México, de la mano de obra infantil, en pleno
siglo XX, y de las condiciones en que estos laboran, “la incorporacion de
los nifios en el mercado laboral esta rodeada de multiples circunstancias
que los coloca entre los trabajadores en condiciones mas desfavorables, por
el escaso nivel de instruccién que han alcanzado™ Z

Lo anterior sucede a pesar de gue “la Secretaria del Trabajo y Prevision
Social, vigila el cumplimiento de la normatividad que regula el trabajo de los
menores de entre 14 y 18 aiios de edad”. #

® (Los nifies de México, p.63).
I (1dem).

B (Thid, p. 61).

B (1dem).
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La informacion anterior brinda un panorama de lo importante que son los
nifios en las diferentes areas productivas del pais. Pero ; gué sucede fuera
de este? Es decir, mas alla de nuestras fronteras.

Quiza se puede pensar que los nifios no abandonan sus lugares de origen
en busca de frabajo, peso esto es emoneo. “Tan solo en 1995, uno de cada

cinco personas migrantes era menor de 15 afios®.

Aln fuera de nuestras fronteras, los nifios mexicanos y la mano de obra que
estos representan, dan mucho de que hablar. Su frabajo se observa, y es
significativo también en otros paises. "Los nifios y nhinas mexicanas
{menores de 15 aios), participan en forma significativa dentro de las
corrientes migratorias. Razon por ia cual requieren de especial atencion
para asegurar la satisfaccion de sus necesidades basicas, como son:
alimentacion, salud y educacion™.

Todos los miembros de una sociedad deberian saber, que al permitir que se
explote la mano de obra infantil, se esta colaborando, en gran medida, a
que la nifez viva, posteriormente, consecuencias graves como son: el
analfabetismo de la poblacion, el empobrecimiento de las familias y et
crecimiento dei niumero de nifios enfermos y con las facultades fisicas

disminuidas.

 (Los nifios de México, p.61).
B (Ibid, p. 25)-

16
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El empleo de mano de obra infantil en las distintas areas laborales daha
permanentemente, no sblo a la sociedad que lo estd permitiendo, sino
también al nifio en particular. Ya que el hecho de trabajar dafia su salud y
obstaculiza que asista a la escuela, convirtiéndolo asi en un ciudadano que
mas adelante pasara a formar parte de las largas filas de desempieados,
subempleados y marginados.

Admitir que los ninos tienen que salir a trabajar para ganarse el pan de cada
dia, es ya una situacion vergonzosa que pone en evidencia la gran
problematica existente; sin embargo es sélo uno de fos "males” a los que
se enfrentan los nifios mexicanos.

Existen ofro tipo de circunstancias que ocasionan que nifios y nifias vivan
en un atraso cultural, econdmico y social constante.

Una de estas es el acceso a la educacion. En México, "tres de cada cuatro
ninos de entre 12 a 14 ancs son estudiantes. Sin embargo el 26.6% de esta
misma edad, no tienen la posibilidad de dedicarse al estudio®.

Esta situacion repercutira de forma grave y considerable en la forma de
vida y en el futuro de todos estos nifios.

Por si esto no fuera suficiente, se debe considerar también que en las zonas
alejadas de los grandes centros urbanos los servicios de salud, vivienda y
educacion no llegan a las mayorias que los necesitan.

= (Tbidp.62).

17
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Lo inaccesible de algunas zonas provoca que sus habitanies se encuentren
totalmente aislados, fuera del alcance de los maltiples programas de ayuda
que se implementan para estos sectores de la poblacion.

Como es el caso de la mayoria de los nifios indigenas, "que crecen en sus
comunidades sin el alimento necesanio para ftener un desamollo sano y
pleno, sin tener acceso a la mas minima educacion, sin ninguna proteccion
contra las muttiples enfermedades que puedan padecer, expuestos a altos
niveles de mortalidad, tanto infantil como matemal”. ¥ Sin contar siquiera
con los sefvicios minimos necesarios e indispensables, que ellos como
seres humanos necesitan para tener una vida digna.

Sucede lo contrario en las areas mas urbanizadas. En estas, los nifios y
adolescentes tienen mas acceso a las escuelas, razon por la cual su
participacion en las actividades econdmicas y en los quehaceres
domeésticos es menor. El apoyo que brindan al hogar es minimo y esto les
permite continuar con sus estudios sin problema alguno.

Para los nifnos indigenas la situacion es desgraciadamente mas complicada.
En primera instancia por lo ya mencionado y en segunda por que las
actividades realizadas en sus comunidades exigen en la mayoria de las
ocasiones, de la participacion constante de todos y cada uno de los
miembros de la familia. Una razon importante es que *la organizacion social
de estos grupos hace que recaigan en sus ninos y adolescentes muchas de
las labores domésticas y economicas que se realizan”. *

¥ (Los nifios d¢ México. INEGI. p.47).
% (Idem).
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Sumado a lo anterior es necesario mencionar que fos grupos indigenas de
México tienen aln tasas elevadas de fecundidad y mortalidad. Situaciones
que contribuyen en gran medida a acrecentar sus diversas problematicas.

Tal situacion contribuye ampliamente a que esta poblacion se encuentre en
un gran rezago, sobre todo en el drea educativa.

Puede considerarse una gran prioridad el hecho de dar atencion a los
Derechos Humanos de todos estos nifios y nifas que imtegran casi la
tercera parte de nuestra poblacién total y cuya cifra "equivale a las cuatro
entidades mas pobladas del pais, como son: el Estado de México, el Distrito
Federal, Veracruz y Jalisco™. ®

Por lo anterior, los ninos de México tienen una gran importancia, se han
ganado un lugar especial y merecen tener acceso a una vida digna, misma
que debiera estar en relacion directa con el nimero que representan, pero
de forma contraria se les relega a un segundo o tltimo plano.

La atencién y cuidados que les brindan sus progenitores no siempre son los
mas adecuados. Tan es asi que miles de ellos prefieren huir de sus
hogares y “vivir" solos, alejados lo mas posible de aquelios que les dieron ia
vida. Los caminos que buscan para lograr 1o anterior son diversos, pero
entre los menos drasticos esta el matrimonio.

¥ (Las nifios de México, INEGI, p. 2).
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Esta decision tan importante, un paso fundamental para la vida futura de
ese nucleo social tan fundamental como es la familia, esta siendo tomada
COMO una opcién por algunos nifos mexicanos. (Tomando en cuenta que la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio establece en su articulo1 que se
entiende por nino a todo ser humano menor de 18 anos de edad) (Ver
anexo B).

“En México, todavia es notable el mimero de mairimonios de menores de 15
afhos. A pesar de que los mercados de trabajo han demandado la
participacion de la poblacion femenina, proporcionando a las mujeres otras
expectativas de vida distintas, a la de casarse*. *

La consecuencia de este acto trae consigo algunas otras problematicas. “La
poblacion que contrae matrimonio a edades tempranas compromete su
desarroilo y el de la siguiente generacién, porque el escaso nivel de
instruccién que han alcanzado reduce sus oportunidades en los mercados
laborales, empleandoseles en trabajos con las mas bajas
remuneraciones™.”

Por otra parte,” el inicio de la maternidad a edades tempranas ocasiona en
la mujer un alto riesgo de la mortalidad matema e incluso infantil. A pesar de
que la poblacion que se encuentra en esta situacion es relativamente poca
02% de los adolescentes”. * EI problema en si encierra varias
problematicas, mismas que se agudizan con el paso del tiempo.

(.08 nifios dcMéxico. INEGL, p. 53).
3 (1dem).
2 (Toid. p. 54).
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Como se puede apreciar, el nifio mexicano vive, convive y sobrevive en
circunstancias nada favorables para €l. Sin embargo es un nifio, que al igual
que el resto de su poblacion, trabaja, se sacrifica, y da hasta la Ultima parte
de sus energias para ayudar, apoyar y lograr que tanto él como su familia
salgan avantes ante todos los problemas que afecten o mermen su nucieo.

Por todo lo anterior se puede afimnar que e} niffo mexicano es, ha sido y
sera un titan entre gigantes.

21
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1.3 LOS NINOS, LAS NINAS Y LOS VALORES HUMANOS.

Las problematicas, que viven nifios y nias en México y es una situacion ‘
que obliga a pensar que se estd dando una enome y constante perdida de
valores en esta sociedad. Lo anterior ya habia sido sefialado por el notable
psicologo Abraham Maslow: “La mas honda enfermedad de nuestro tiempo
es la falta de valores®. ® Si nadie quiere escuchar, analizar o cooperar
para darle una solucion satisfactoria a ia situacion que viven muchos niios
y nifias, es porque la gente se ha deshumanizado, ha perdido el sentido de
lo bueno y de lo malo, de lo positive y de lo negativo; en otras palabras, ha
perdido sus mas elementales valores humanos. "Hay pérdida de valores
espirituales a nivel mundial, lo cual esta ocasionamio una alarmante
desorientacion”. >

Esta ausencia o pérdida de valores “ o de escalas de valores consistentes,
enferma a los individuos y a las sociedades”® y provoca que todas
injusticias que se cometan entre los individuos de una sociedad tengan su
origen en este punto.

Resulta interesante observar la existencia y aplicacion constante de los
llamados “contravalores o antivalores, que son los valores opuestos al
desarrolio humano integral y constituyen un obstaculo para una convivencia
pacifica, libre, fratema e igualitaria®. *

¥ (Los valores, clave de la excelencia, p. 32).

M (Los valores, clave de Ia execlencia, p. 32).

3 (1dem).

¥ (Desarrolio humano y calidad. Valores, p. 61)
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Es precisamente la practica continua de estos (de los contravalores) lo que
ocasiona la violacion constante a los derechos humanos de los individuos
que integran cualquier sociedad.

Los estudiosos del género humano, como es el caso de fos psicoanalistas,
han llegado a Ia conclusion de gue “la pérdida de valores y el acuciante
deterioro de a solidez en las relaciones interpersonales son los factores de
riesgo a tener en cuenta para que un individuo se frustre, se estrese y se

deprima”. ¥

Esto sin considerar que tas condiciones predominantes (sobre todo en los
paises del tercer mundo), de pobreza, marginacion, desorganizacion y
desintegracion familiar, desigualdades sociales, inestabilidad econdmica y
comupciGn, son algunos otros factores que ocasionan la violadén
constante de los derechos humanos, de sus individuos.

La relacion existente entre los valores humanos y los derechos humanos; es
muy estrecha. El concepto de los derechos humanos ya ha sido definido; sin
embargo, es necesario explicar con un poco mas de detalle ;Qué son los
valores humanos?

Desde el punto de vista socioldgico, un valor "es la cualidad por la que un
ser, una cosa o un hecho despierita mayor 0 menor aprecio, admiracion o

37 (Muy interesame. Aiio XVI, No.7 Depresién. Autodiagnéstico y nuevos tratamicntos para mejarar el estado
de dnimo).
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estima. Es decir un valor nos indica la importancia, significacion o eficacia
de algo”. *

Se considera valioso a todo aquello que guarda un significado importante e
incluso positivo. Este valor es reconocido por los miembros de una familia o
de una nacion, quienes lucharan para acrecentarios y conservarios. Esto en
su conjurto son precisamente fos valores. Estos elemerntos tan valiosos
son, al mismo tiempo, "acciones a realizar diariamente y metas pama mejorar
estas acciones”, *

Por ejemplo: "Si consideramos los avances de la ciencia, la vemos
empefiada en alcanzar el valor “verdad” como algo también buscado por
todos. Los bienes cientificos son el mejor camino para llegar a ella. Sila
salud es algo valioso, algo que debemos aicanzar, la estamos considerando
como un “valor®. La alimentacion y la higiene serian los bienes para cuidar
dicha salud o lograr tal valor”. ©

Por otra parie se debe considerar que los valores son hechos humanos y
que como tales se modifican con el paso del tiempo y en las diferentes
culturas, (aunque es cierto que existen valores que tienden a ser
universales). Dicho de otra manera, los valores son “los ideales™ que los
individuos adoptan dentro de sus respectivas sociedades.

= (RONALDO. Desarrolio humano v calidad. Yalores ¥ actitudes. Limusa, Noriega E4 México, 1997, p
52).

* (Civismo. Primer grado. Apoyo diddctico, Educacién Bisica Secundaria, Secretaria de Educacién, Cultura
y Bienestar Social. México 1994, p. 95).

* (DION Mantinez, Curso de logica. Mc Graw-Hill México 1976, p. 23).
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Considerando sus caracteristicas, resulta obvio que los valores estén
ligados a la historia de cada una de las culturas, gque responden a sus
necesidades, (asi como a los diferentes grupos humanos que ias integran),
y por supuesto, a las circunstancias que cada una de ellas enfrentan.

Sin embargo, los valores humanos se pierden cada dia mas en todas las
sociedades, ocasionando que la problematica aqui expuesta se haga cada
vez mas amplia. Y es precisamente aqui donde surge la pregunta: ;Queé
relacion existe entre los valores humanos y los ninos? Si se retoma el tema
tratado al inicio del presente capitulo, se ocbservara que la relacion entre la
problemética expuesta y los valores humanos es muy estrecha.

Es precisamente por !a falta de aplicacién de los valores humanos mas
fundamentales, que se cometen tantas barbaridades en cordra de los
sectores mas vuinerables de la sociedad, entre los cuales se encuentran
precisamente los nifos y ninas.

Considerando que un valor es una creencia reforzada por una actitud y
una inclinacion hacia la accién, se puede afirmar que todos los individuos
que infegran una sociedad estan dispuestos a ser participes de los cambios
que se hagan necesasios, para dar fin a todas las injusticias cometidas
contra los mas débiles.

E! género humano, tiene un sistema de valores, bien fundamentado del
cual debe hacer uso, para que de una forma satisfactoria fe dé solucion a
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todas las problematicas que afectan actualmente a este sector tan débil y
desprotegido como son los nifios y nifas.

A pesar de que en México el sistema de valores que se ha adoptado en los
ultimos afos no es nada convencional (debido en gran parte a que es un
pais subdesarrollado, con gravisimos problemas sociales de pobreza,
marginacion, desigualdades, de explotacion del hombre por el hombre y con
una monstruosa cofrupcion), aun se afima que los mexicanos tenemos
valores que nos hacen simpaticos y que provocan que todavia se tengan
algunas esperanzas.

Es bien sabido que los mexicanos son ingeniosos, hospitalarios,
serviciales, alegres, fratemales amistosos e incluso entusiastas. Y que
hacen buen uso de todas estas cualidades en el momento en que se
requiere.

Por otra parte, "el mexicano anhela la libertad; pero es facil presa de Ia
confusién de libertad con libertinaje (y es aqui donde comienzan la gran
- mayoria de los males que lo aguejan), cae en el indvidualismo y en la
indisciplina; de aqui que sea poco capaz de organizacién y colaboracion™.

Es quiza esa apatia y falta de colaboracion del mexicano lo que ha dado pie
a que muchos problemas sociales, lejos de resolverse, se agudicen mas
cada dia.

' (RODRIGUEZ, Estrada. Los valores, clave de la excelencia. Editorial Mc Graw-Hill. México 1993, p. 9).
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Es la falta de este tipo de valores (la colaboracion y la organizacion) lo que
esta ocasionando que el maltrato, la violacion, la explotacion e incluso el
homicidio de niios y nifas se haya convertido en una enfermedad
contagiosa y crénica, de ia que todos guieren salvarse pero que muy pocos
enfrentan con valentia, con sensatez, con piedad, con solidaridad y con
justicia.

Sin embargo, esta no es una enfermedad Unicamente de los mexicanos y
mucho menos de los mexicanos pobres. Es una enfermedad de todo ia
humanidad y por lo tanto le comesponde a esta darie una solucion, que
demuestre todo el cimulo de valores que tienen los seres humanos.

Cuando dichos valores se utilicen para darle solucién a todas estas graves
problematicas y se demuestre el interés por mejorar ia forma de vida de los
mas desprotegidos, que son en este caso jos niftos y Ias nifias, se podra
afirmar que el ser humano ha logrado civilizarse.

Si reaimente “las actitudes son indicadoras de los valores que posee un
individuo, estan vinculadas con el desarrollo de una moral ciudadana, y
suponen un compromiso real y profundo de a persona ante si misma y ante
la sociedad en la que vive", © ha llegado la hora de actuar, de hacer a un
lado los contravalores, que se oponen al pleno desarrolio humano y que
imposibilitan una convivencia armoniosa, libre, e igualitaria para todos los
miembros de una sociedad, tratese de hombres, mujeres o NINOS.

2 (RONALDOQ, “Desarrollo Humano y Calidad™, p. 53).
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2.1 LOS DERECHOS HUMANOS.

En la actualidad, la frase de Karon Woijtyia: “En la violacion de los derechos
humanos, esta el germen de la violencia™ parece cobrar un amplio
significado.

Hacia cualquier lugar que usted se dirija, vaya o voltee podré constatar las
numerosas problematicas que se viven, fales como: marginacion,
sobrepoblacion, pobreza extrema, desempleo, corrupcion, analfabetismo, y
una larga lista de problemnas sociales.

Los motivos que ocasionan todas estas problemdticas son también
nUMerosos y quiza algunos no tengan solucion; pero lo que si es cierto es
que todos y cada uno de ellos son consecuencia del escaso 0 nulo respeto
que se tiene en la sociedad, de los derechos de los demas.

La preocupacion del hombre por los derechos humanos es un tema muy
antiguo. Ya en la antigua Roma “durante los siglos X a.c. al V d.c se
formularon los principios de la convivencia, de justicia y la idea de dignidad
humana, que constituyen las raices de dicho concepto”, “ mismo que ain
en la actualidad parece estar cayendo en desuso. :

En este siglo, una gran cantidad de individuos en todo el mundo actian de
manera imacional, olvidando por completo que los derechos humanos
constituyen en si mismos la dnica clave existente para lograr una sana
convivencia dentro de la sociedad. Sin medir las consecuencias de sus

“3 (Marmal de derechos Humancs, p. 7).
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actos, ocasionan violaciones constantes a los derechos humanos de
aquellos con quienes conviven de manera cotidiana, sin importates ef grado
en que dafien a personas inocentes. '

Tal parece que muchos sefes humanos continGan todavia viviendo en la
completa ignorancia scbre lo que son los derechos humanos, tal como
sucedia “hasta la segunda guesra mundial y debido a la voluntad politica,
en la que no se establecio de manera clara y precisa cuales eran y en queé
consistian los derechos humanos™. “

A pesar de que las derechos humanos quedaron establecidos en el Derecho
internacional a partir de la segunda guerra mundial y de que se elaboraron
diversos documentos destinados a enumerarios, propiciar su proteccion y
declarar su importancia, y necesidad de respetaros, la situacion que
predomina actualmente indica que esto no se ha podido lograr. Aun en las
sociedades mas avanzadas existen individuos que han preferido hacer de
su habitat, una gran jungta en la que no existira mas derecho que aquél que
se ha ganado con el mazo, el iatigo, et yugo o |la mordaza, mismos que
propiciaran que siga imperando la ley del mas fuerte y que los derechos
del hombre sean sélo bellos ideales 0 un hermoso suefic que nunca
lograra convertirse en realidad.

Es quiza por esta razon que las palabras Derechos Humanos cobran cada
dia mas importancia en las familias, en las comunidades, en la sociedad y
en todo el mundo.

4 (Manual de derechos Humanos, p. 44).
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Es tanta su importancia y se han vuelto algo tan cotidiano, que
actuaimente la gran mayoria de las personas se han pregumado alguna
vez: ; Qué son los Derechos Humanos? ¢Por qué se mencionan tanto en
todas partes? ;Serdn realmente tan importantes? Todas las anteriores
interrogantes tienen una amplia respuesta.

L os Derechos Humanos son ios “ privilegios® fundamentales que el hombre
posee por el sélo hecho de ser humano, por su propia naturaleza y la
dignidad que le comresponde.

Todos los seres humanos, hombres, mujeres y niftos tienen Derechos que
los protegen y que les son inherentes, ya que sin 10s mismos (a persona no
podria vivir dignamente. (Entendiéndose como dignidad, a la cualidad
comim a todos los seres humanos; gue se expresa como las condiciones
minimas, necesarias para la vida y desanollo de las personas en cada
momemnto de su existencia).

Sin duda alguna la creacion y establecimiento de estos Derechos Humanos
es primordial para todos los seres humanos. Sobre todo para aquelios que
desean vivir en una sociedad que funcione de forma armonica e igualitaria,
que fes permita desenvolverse en sus relaciones sociales de [a mejor
manera, evitando choques y conflictos entre los intereses dee los individuos
que la integran.

Ahora bien, dado que los seres humanos han tenido siempre {a necesidad
de vivir en grupos, tribus, comunidades, o familias; se da por entendido que
son seres sociales. Esto quiere decir que estan adaptados a la presencia y
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existencia de muchos individuos de su misma especie, con los cuales
interactuan y a los que obviamente han tenido que adaptarse.

Dicha convivencia con otros individuos ha generado siempre una gran serie
de problematicas que impiden que las relaciones sociales de estos se
realicen en un ambiente de cooperacion, de solidaridad, de anmonia, de
fraternidad y de respeto. Por el contrario, con el paso del tiempo estos
problemas crecen, se agudizan y aumentan cada vez mas, y lejos de
resolverse se toman mas graves.

Todos los problemas que el ser humano vive en esa diaria convivencia son
el resultado de su interaccion cotidiana con todos sus congéneres
(recordemos ademas que esta convivencia se da casi siempre en lugares
muy pequenos y en espacios muy reducidos, que solo ocasionan un mayor
numero de problemas).

Si a esto se le agrega el hecho de que las necesidades del hombre no son
estaticas (sino que aumentan y se modifican segin la transformacion social,
cultural, econémica o industrial de los pueblos y comunidades) se podra
observar que el panorama de los conflictos se amplia, diversifica vy
expande ain mas.

E! hombre no permanece impasible ante este gran ciimuio de problemas,
sino que intenta buscar las opciones comectas para acabar con ellas. De
esta fooma, su solucion se convierte en un interés comun, orientado a
alcanzar mejores niveles de bienestar para sus individuos.
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La busqueda del ser humano por mejorar las condiciones de vida de sus
semejantes ha existido siempre y desde hace ya mucho tiempo origind los
Derechos Humanos.

Estos, han sido para la mayoria de las sociedades de nuestro tiempo, una
constanie historica, frulo del cristianismo que realizo siempre una
significativa defensa de la persona y de su dignidad. Por estas razones, los
derechos humanos deben estar fuera del alcance de cualguier poder
politico.

Es necesario reconocer que los Derechos Humanos surgieron, en diversas
etapas de la historia, en las que los seres humanos entraron en constantes
periodos de intolerancia y de conflictos. ("La declaracion de los derechos del
hombre y del ciudadano surgié el 26 de agosto de 1789, la Declaracion
Americana de los Derechos y deberes de! hombre se dio a conocer en
1948, practicamente después de la segunda guemra mundial
Posteriomente surgio, El Pacto intemacional de Derechos civiles y politicos
en 1966 y la Convencion Americana de los Derechos Humanos en 19697, ©

La aparicion de todos estos tratados y Convenciones es una muestra de lo
importante que resultan los Derechos Humanos en la actualidad y
acreciertan la importancia de que estos se respeten verdaderamente en
todas y cada una de las sociedades actuales.

La fucha del hombye por lograr que sus Derechos Humanos se respetaran
no es propia de esta época, inicid junio con el hombre mismo. Y sin

45 (Manual de derechos Humanas, p. 16, 5).
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embargo, atin en la actualidad parecen existir numerosas circunstancias
que no le han permitido poder Hlegar a un feliz témino.

La batalla constante del hombre para lograr el respeto de sus derechos se
ha topado siempre con un gran numero de opositores, pero curiosamente el
mayor de ellos es y sigue siendo e! mismo hombre.

Por barbaro que esto parezca, basta tan sélo con recordar que desde los
tiempos mas remotos, el hombre (ese ser social por “naturaleza”), ha librado
una inexplicable, constante, ilogica, irracional y cruel batalla contra su peor
enemigo: el mismo hombre.

Sin embamgo, para fortuma de muchos, también existieron y adin existen,
muchos hombres que han mantenido etemamente, una lucha generalizada
para lograr que se le diera un trato justo a todos los seres humanos.

Obviamente logrario no habria de ser facil. Muchos afos tendrian que
pasar, en la historia def hombre, para que se lograra que sus Derechos
Humanos se respetaran.

Sus intentos no fueron pocos. “Durante los siglos X a.C. al V d.c, en Roma,
se desarrollé el concepto del jus gentium que se aproxima al derecho
natural; posteriormente con a corriente del iusnaturalismo se reconoce los
derechos inherentes al hombre y en esta misma época se formularon los
principios de convivencia, de justicia y la idea de dignidad humana. Estos
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principios y esta idea fundamenta! constituyen las raices del concepto de
Derechos Humanos®. *

También otras civilizaciones reconocieron la importancia de los derechos
fundamentales del hombre, como fue el caso del codigo de Hammurabi, el
cual establecio limites a la esclavitud.

Posteriormente, “en Espafa, la Constitucion de Cadiz de 1812 consagrd
algunos derechos det ciudadano frente al poder del monarca:- ef derecho a
la audiencia, Ia proteccion del domicilio, el respeto a la propiedad privada y
a la libertad de expresion®. ¢

Alin asi, todos los intentos anteriores no dieron los frutos que se perseguian
con la rapidez que todos los ciudadanos hubieran deseado. Muchos aitos
mas tuvieron que pasar, nuevamente, para gue los seres humanos pudieran
comenzar a gozar de esos derechos por los que tanto se habia iuchado en

tiempos pasados.

Todavia durante ia Segunda Guemra Mundial (etapa en la qgue se vivieron las
peovres y homendas atrocidades que el hombre pudiera cometer contra el
hombre mismo, tales como torturas, asesinatos en masa y esclavismo entre
ofros) 1a gran mayoria de las personas, eran excluidas y privadas del goce
de sus Derechos Humanos, ya fuera por condiciones de sexo, color,
creencias refigiosas u origen extranjero.

* (Manual de derechos Humanos, p. 7).

7 (Marmal de derechos Humanos, p. 10).
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No fue sino hasta el término de esta, que la Organizacién de las Naciones
Unidas aprob6 la “Declaracion Universal de los Derechos Humanos® et 10
de diciembre de 1948, en la que se distinguen los derechos relativos a la

vida politica, sodal y juridica.

Hasta esa época no existia un marcado interés de las naciones en conjunto
por proteger y mucho menos promover los Derechos Humanos. Estos se
establecieron en el Derecho Intemacional a partir de la Segunda Guema
Mundial y consagraron los derechos relativos a la libertad y a la dignidad,
que se refieren a la prohibicion de 1a esclavitud, de la tortura, de los tratos
crueeles, inhumanos o degradantes. Tras su conclusion se elaboraron
numerosos documentos, destinades a propiciar su proteccion y declarar su
importancia.

De esta manera, con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en
1948 comenzd una fase positiva, en la que estos no solo seran
proclamados, sino también protegidos incluso contra el propio Estado que
los quebrante. “

Desde luego, todavia en pleno siglo XX 1a afirmacion anterior esta muy
lejos de visualizarse como una realidad. Por causas economicas, politicas,
sociales y hasta cuiturales, casi ningin pais ha logrado um ejercicio pleno y
un respeto eficaz de los Derechos Humanos de sus ciudadanos.

Esta realidad se antoja no sélo incongruente con los sucesos historicos
mencionados, sino también incomprensible. Y valdria 1a pena preguntarse:
¢ De qué sirvieron entonces todos los intentos para que el hombre tuviera y

gozara de sus Derechos Humanos mas indispensables? ;Cuantos anos
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mas tendran que pasar para que todas las personas del mundo vivan
protegidas por los derechos que les son intherentes?

Tristemente esta es la realidad que predomina actualmente, que es por
cierto, muy diferente a ia que buscaron muchos hombres en el pasado y
por 1a cual tucharon hasta desramar su sangre o entregar sus vidas.

Después de dos mil afios, de historia contemporanea, resulta
incomprensible que alge tan elemental, tan basico y tan necesario para
lograr la convivencia ammonica y pacifica de los seres humanos, no se haya
podido lograr.

K} .4
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2.2 LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS NINOS Y NINAS.

Si el avance con relacion a los Derechos Humanos de los hombres y las
mujeres ha sido muy jento, en el caso especifico de los ninos {a sifuacion
ha sido todavia peor.

Se ha tenido que esperar hasta el pleno siglo XX para que el derecho
interviniera en las vidas de los nifios. "Ha sido apenas durante los altimos
100 anos que los derechos naturales de los nifios han sido objeto de serias

consideraciones”,

Actualmente, incluso se ha logrado que algunas leyes se modifiquen y que
contemplen cierta legislacion destinada a proteger los Derechos del menor.

Anteriormente eran, dnicamente los padres los que regian las vidas de sus
hijos; inctuso ef maltrato a los nifios era justificado por ciertas creencias
religiosas; "abusar de la condicion inerme del nifio no es un problema
reciente; se cita en el génesis como una justificacion para agradar a Dios".
49

También "en ia antigua Grecia los nifos eran sacrificados por sus padres
ante los attares de Diana. En la India, los pequefios nacidos con ciertos
defectos fisicos eran considerados como instrumentos del diablo y eran
destrozados. En China el limite de hijos de una familia era de tres, el cuarto

# (MARCOVICK, Un estudio del sindrome del nifio mattratado. México, 1978, p. 18).
* (Tid. p. 17).
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hijo estaba destinado a ser arrojadoe a los animales salvajes; en Esparta, se
amrojaba de la cima del Taigeto a los pequefios, viejos y deformes”. &

Como se puede apreciar los padres no siempre representaban o
aseguraban la proteccion def nifio. Ya desde épocas mas remotas los nifos
eran victimas de sus propios padres. Ellos podian hacer con ellos lo que
quisieran, venderios, explotarios o matarlos si asi lo decidian.

Durante ia Revolucion Industrial, la explotacion que muchos de estos ninos
padecieron rebaso los limites humanos permitidos. Numerosos empresarios
empleaban a ninos de todas edades en sus fabricas. Ahi l0s capataces los
golpeaban y los obligaban a trabajar jornadas larguisimas. “Los padres
enviaban a sus hijos a los molinos, en los que debian trabajar 12 horas
diarias y donde eran brutalmente azotados por tiranos supervisores, en
ocasiones se les infroducia en unas cistemas de agua fria para mantenerios

= 5%

despiertos™.

Los nifios vivieron en estas circunstancias durante muchos afnios. El primer
intento por aliviar un poco su sufrimiento se dio “ el 24 de julio de 1863 en
Francia, cuando entra en vigor una ley en beneficio de los hijos maltratados
o moralmente abandonados; con su exposicion de motives se asienta como
finalidad la de proteger a los hijos contra los padres indignos™. *

Afortunadamente en este siglo XX, se le ha otorgado un enorme interés al
menor y se pretende, darle su justo valor ante la sociedad.

0 (1dem).
| (MARCOVICK, Un csiudio de] sind
2 (fbid, p. 277).

tado. México, 1978, p. 20).
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Una muestra de lo anterior 1a constituye, la Declaracion de los Derechos del
nino, que fue aprobada por la Asamblea General de la ONU en 1959 y que
establece diez principios fundamentales. (Ver anexo A).

En estos se especifican los derechos basicos para que el nifio “disfrute de
proteccion especial, disponga de oportunidades y servicios que le permitan
desamollarse felizmente en forma sana y normal, en condiciones de fibertad
y dignidad; para que tenga un nombre y una nacionalidad, seguridad sodial,
educaciony crecer en un ambiente sano, de afecto y seguridad”.

Posteriommente, el 20 de noviembre de 1989, fue aprobada la Convencion
sobre los Derechos del Nino, por la Asamblea General de la Organizacicn
de las Naciones Unidas y ratificada por el Estado Mexicano e 21 de
septiembre de 1980 (Ver anexo B).

Esta consagra algunos derechos individuales y sociales, tales como el
derecho a la vida, al desarmrollo, a la proteccion de acuerdo a la edad, a
expresar sus sentimientos e ideas con ia seguridad de que seran tomados
en cuenta, e derecho a la educacion, salud y cultura.

También exige que todas las medidas adoptadas por un Estado, en relacion
con los nifos, deberan tener como consideracion fundamental favorecer los
intereses del menor; asi como una proteccion para los ninos contra toda
clase de maltrato y pide para estos un nivel de vida adecuado, una buena
formacion, asistencia sanitaria e incluso diversion.

3 (Maral de derechos Humanos. p. 55).
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Esta Convencion otorga a los nifios los mismos derechos fundamentales y
las libertades publicas que tienen los adultos en la mayoria de los paises
desarrollados, a través de sus 54 articulos (Ver anexo B), que establecen
principios generales relacionados al disfrute de los derechos del nifio, asi
como los compromisos y ias responsabilidades de los estados, sin defar de
lado los derechos y deberes de los padres.

A pesar de que esta declaracion es un documento de caracter declarativo,
recomendatorio y de que no tiene la fuerza juridica suficiente para obligar a
los estados que la suscribieron a cumplir con su contenido, si es necesario
su conocimiento, ya que de este y de su aplicacion depende asegurar et
porvenir de los nifos y ofreceries la proteccion y cuidados indispensables
para su desamollo.

Por su parte, los gobiemos que la firman y ratifican deben presentar
informes sobre el progreso efectuado en el cumplimiento de todos y cada
uno de los objetivos, a un comité de las Naciones Unidas, dedicado a velar
por los derechos te los menores.

Ademas los ninos, como seres humanos en formacion, necesitan crecer en
un ambiente de libertad, justicia, de par y de seguridad, donde puedan
ejercer y disfrutar los derechos que les son propios.

No es acepiable que en una civilizacion como la nuestra, que se ve
inmersa, dia a dia, en una enomme voragine de cambios diversos, tamdo
cientificos, economicos, politicos, sociales, culturales y hasta religiosos, se
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siga viviendo una discriminacion, rechazo, violacion y maltrato a los ninos y
nifas.

Se antoja aberrante tener que admitir como una penosa realidad el hecho
de que: “Se ha llegado a una desvalorizacion del nifo como ser humano y
de que et mattrato al nifio va en aumento, y a pesar de ello se le ignora o se
le desprecia™. >*

Lo mas preocupante, es el hecho de que en muchas sociedades del mundo,
se ha tomado una actitud inhumana, inconsciente e indifererte. La gran
mayoria de los problemas sociales se ven desde estos angulos. De tal
manera que se observa como algo "cotidiand™, comin y cormriente, el hecho
de que un nino sea humillado, goipeado, torturado, violado, explotado y
hasta asesinado, sin que nadie le dé la mayor importancia y mucho menos
piense o actGe para darle una solucion.

iSera acaso que el ser humano se ha vuelto insensible e iracional ante
estos hechos? ;Es posible que el sufrimiento de miles de pequeios seres
humanos no le duela, no fe preocupe, no le moleste, no ie ndigne y que no
toque las fibras mas sensibles de su ser?

¢Es una actitud racional ignorar las circunstancias y no sentirse tentado a
buscar una solucion, un cambio, o una altemativa que acabe con las
constantes violaciones a jos derechos de los nifios y niias?

# (MARCOVICK, Un estidio del sindrome del nifio maltratado p. 17).
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Los datos estan ahi, pero a pocos les importan. La realidad es palpante,
pero hay quienes aim le cierran ia puerta, porque conocefia arruinaria su
mundo de “felicidad” y de “color de rosa” en el que viven. Cermrar los ojos
para no ver esta gran verdad es la aclitud "practica” que algunos adoptan.
Olvidarse del problema, hacer de cuenta que no existe, esa es su schson.

CQuienes estan dispuestos a participar en fos cambios que son necesarios
para mejorar la vida de los nifios y nifnas mexicanos saben que tmicamente,
con 1a suma de voluntades personales e institucionales, se lograra que los
Menores crezean seguros, respetucsos, sanos, responsables y orgutiosos
del lugar que los vio nacer, que es su patria, su fugar de origen, en e que
se encuentran sus raices ancestrales, el que los vera crecer, desanoliarse
y en el que merecen vivir con la dignidad, por el solo hecho de ser
HUMANOS.

No hay que olvidar que los nifios son el futuro de toda nacion, y que la
proteccion  y educacion de estos es fundamental e imprescindible para
formar individuos con un espiritu pleno de comprension, tolerancia y
amistad enire los pueblos. Personas que sepan vivir en paz y fraternidad,
que posean una amplia conciencia, para que consagren sus energias y
aptitudes al servicio de sus semejantes.

Solo en la medida en que esto se dé se habran logrado, algunos grandes
ideales. Ademas de que se podra hacer que la Constitucion General de la
Republica sea valida y que las garantias individuales y derechos sociales,
de los ninos y de ias nifias, que en ella se establecen, se apliquen con todo
el rigor necesario.
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Al igual que muchos ofros sectores de Ia poblacion, los organismos
defensores de tos Derechos Humanos tienen hoy la firme conviccion de que
es mejor prevenir las conductas violatorias a los derechos humanos que
tratar de comregir las violaciones ya cometidas.

En cualquier tipo de sociedad, cuando aiguien vulnera los derechos
humanos, se presentan serios problemas sociales, los cuales desembocan
en conflictos sumamente dificiles y desgastantes.

Pero cuando se trata en particular de los derechos de os ninos, la situacion
se vuelve todavia mas delicada, debido a que este sector es demasiado
vulnerable y de forma constante se violan sus derechos. De ahi la
importancia de enmtender que el respeto al derecho de los demas, y
especiaimente los de los nifios y ninas, es fundamental para la convivencia.

No se debe pasar por alto el hecho de que, silo con el pleno respeto de ios
derechos de los nifios y de las ninas, y con la foma de conciencia, se
lograra tener el dia de manana, aduttos felices, responsables,
comprometidos, solidarios y tolerantes, que rechacen la violencia, respeten
y cuiden el medio ambiente, que amen la tiera que los vio nacer, que fos
alimenta y que desea tener hijos que hayan aprendido a respetar los
Derechos Humanos de todos aquelios que comparten su territorio.

En la medida en que los niflos aprendan a respetar el derecho ajeno, se
estara también asegurando el respeto a los derechos de todo chxdadano.

45




Soledad Monroy C. Los nifios y los derechos . . .

— e ey~

S —

2.3 LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS NINOS Y NINAS EN MEXICO.

A pesar de que la Declaracion de los derechos del Hombre y del Ciudadano
se hizo en el aio de 1789 es muy poco el adelanto que se ha dado en este
aspecto hasta el dia de hoy. Estando ya en el umbral de un nuevo milenio y
despueés de que han pasado dos mil afios de historia del hombre modemo,
en México, muy recientemente, se han comenzado apenas a reconocer os
derechos de mujeres y nifios.

En nuestro pais, durante el movimiento de mdependencia, el cura Miguel
Hidailgo lucho por la abolicién de la esclavitud, y Jose Maria Morelos dio a
conocer sy famoso documento “Sentimientos de fa Nacidn® en el cual
esbozaba un nuevo sistema de organizacion de la sociedad y de ia nacion,
tefiidc de un humanismo igualitario y cristiano, en el que destaca la
abolicion de los privilegios que algunos gozaban.

"Que la esclavitud se proscriba para siempre, y lo mismo la distincion de
castas, quedando todos iguales y solo distinguira a un americano de otro el
vicio o la virtud™, prociamaba Morelos.

Desgraciadamente los cambios deseados por Morelos no estaban ni
pensados, ni dirigidos hacia un solo sector de la sociedad. Eran las
condiciones de la poblacion en general lo que le preocupaba, aungue claro
estaque él buscaba que todos ios mexicanos, de todos las clases sociales
y razas, vivieran de una forma digna y que no hubiera privilegios para
nadie.
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Esta preocupacion de Morelos por proteger a fos sectores mas débiles y
desprotegidos de la pobiacion, es compartida actualmente por quienes
observan que las desigualdades, los privilegios, y las injusticias se siguen
cometiendo, sobre todo corira aquellos que por ignorancia o debilidad son
incapaces de defenderse.

En México el sector mas vulnerable, azotado y desprotegido esta integrado
por los nifios y 1as ninas. Tan solo “en la ciudad de México hay mas de 25
millones de menores de 15 afos expuestos a fenomenos como la
contaminacion ambiental, ia inseguridad piblica, la farmacodependencia, la
desnutricion y 1a violacion, entre otras”. ®

La situacion de muchos nifos mexicanos es realmente alarmante. Para
comoborario  basta con echar una hojeada a la mformacion de atgqunos
dianos, analizar los datos estadisticos que estos muestran y enfrentar la
realidad que en ellos se presenta.

Esta no solo resulta cruel, increible y poco acorde con 10 que se conoce,
sino que refleja las amplias dimensiones que el tema abarca. Muestra una
realidad que se ha pretendido ignorar por mucho tiempo, pero que debido a
sus muftiples facetas ha llegado al limite de io0 que la sociedad puede y debe
permitir. Un ser humano civilizado no puede, ni debe ignoraria, sino mas
bien darla a conocer, analizaria y cooperar para buscar una solucion.

Toda la informacion siguiente formd parte de uma serie de trabajos
reatizados por diversos periodistas que trabajaron sobre este tema para

55 (Concurse periodistico: ja problemdtica det menor en 1a Ciudad de México, abril 30 de 1993, Introduccidn).
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participar en un concurso titulado: “La problematica del menor en la chxdad
de México™. Enseguida se mencionaran algunos de esos datos.

< Mas de 12 millones de ninos en el pais trabajan en el sector informal sin
proteccion legal alguna. Muchos de estos forman parte de los ocho
millones de menores catalogados como alcohdlicos o drogadictos y casi
todos ellos se incluyen también en la estadistica de 8.1 millones de
infantes y jovenes que por su condicion de marginatidad comren el riesgo
de convertirse en nifios de la calle.

% Cuarenta por ciento de los mexicanos viven en extrema pobreza y esto
repercute directamente sobre la ninez.

% El 18.7 por ciento de los 12 millones de ninos que trabajan tienen apenas
entre 5 y 9 afos, et 63 por ciento entre 10 y 15 afios y solo el 17.3 por
ciento enfre 15 y 18 afos de edad.

% El ambito juridico que norma la proteccion de los menores en México
presenta serias desventajas para estos. Son detenidos sin que exista
querella; no tienen posibilidad de salir bajo fianza; para efios no existe el
argumento de actuar en legitima defensa; no tienen derecho de
audiencia; nunca saben quién o© por qué se les acusa; carecen de
pruebas y testigos; no hay un procedimiento legal para tramitar un juicio
ni tampoco una defensa efectiva para que se les compruebe, con cuerpo
det delito, alguna responsabitidad.
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¢ En todos los casos, el alcoholismo, la drogadiccion, las madres softeras
0 con probiemas maritales y la mala conducta de 1os menores, fueron las
causas que dieron origen a las infracciones de estos. De 100 nifos que
ingresan a la primaria, durante los tres primeros anos, desertan mas de
la mitad, de los 46 gue logran terminar la primaria solo 30 ingresan a ia
secundaria y solo 22 conchiyen ese nivel y de estos 18 entran a la
preparatoria; pero de ese grupo s6lo 13 1a terminan y apenas siete eligen
la educacion superior y la camrera la termina uno.

< Todos los nifios que tienen acceso al sistema educativo pasan
anualmente 800 horas en la escuela y mil 500 horas frente al televisor.

< En México, ia prostitucion infantil existe en dos niveles sociales. Entre
NiNos y ninas muy pobres y en sectores muy adinerados. Sin embaryo es
un prebiema gue no se quiere aceptar ni admitir y se haya cubierto por
un velo que nadie quiere descubrir por temor a lo que se podria
encontrar.

4 La pobreza es uno de los factores que contribuyen a mducir a fos
menores a la prostitucion. En alkunas zonas turisticas de Guerrero, en
forma mas o menos discreta, nifios y ninas de entre 12 y 13 anos ejercen
fa prostiucion. La deshumanizacion de la poblacion y el desinterés
generalizado en tomo a este problema son factores que mpiden
analzario y enfrentario.

< Tratados como incapaces juridicamente para defender sus derechos,
humillados por la sociedad que los reprime, victimas de la violacidn y el
ultraje, la explotacion iaboral, la drogadiceion, la prostitucion y el
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comercio ilegat de sus vidas (rafico de ninos y nifas), alrededor de 12
miliones de menores viven marginados en los resquicios del sistema y
subsisten de sus obras. Ellos son parte de los 20 millones de menores
que viven en pobreza extrema. Son los nifos de ia crisis. Para elfos los
derechos Humanos son dnicamente un triunfo de papel. | a situacion es
dramatica, revela el derrumbe de los valores sociales, morales y
espintuales de una sociedad que, indiferente, vive y ftolera la
marginalidad del menor. La vulnerabilidad de los menores es total, son
riqueza tirada a ia calie, semilla que no dara frutos, porque desde ahora,
desde su infancia, esta siendo destruida por et alcohol, por las drogas,
por la perversion social.

< En el pais hay 31.1 miliones de menores de 15 afios, de los que mas del
60 por ciemo viven en condiciones de pobreza o pobreza exirema; son
millones que no acuden a la escuela, la desnutricion afecta casi al 10 por
ciento del total de menores,

4 Un milién de nifios en todo el pais utilizan drogas baratas (80 mil son
escolares); hay desnutricion en todos los grados en 50 por ciento de ia
poblacion menor de edad; cerca de 20 millones de nifos viven en
condiciones de pobreza extrema; por fo menos 5 miliones de menores de
edad trabajan para sobrevivir en las calles de todo el pais; hay una
creciente prostitucion infantil, un creciente comercio intemacional con
nuestros ninos y un creciente numero de nifos mexicanos
indocumentados y maltratados en el vecino pais del norte.
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La situacion que se nos presenta con toda esta informacion es tan
atarmante que hasta se puede afirmar que existe un rechazo y un odio
exagerado hacia el menor. Si no fuera asi, ;de qué otra forma se puede
explicar o justificar a una sociedad que rechaza, maltrata y destruye a sus
hijos? Si esta sociedad no esta fuera de juicio, si esta enferma.

Sus individuos, aquellos que estin encargados de educar, guiar, amar y
cuidar a estos pequefios seres han desviado su camino. Se han convertido
en padres con un gran egoismo, incapaces de brindar amor, comprension,
atencidn y cariiio, que no dan a sus hijos una familia verdadera, un hogar
auténtico. Son personas que dia a dia se conceniran en sus intereses
particutares, a las que solo les importan sus placeres y sus satisfacciones
personales, que buscan anicamente la posesion de bienes materiales.

Esta es s0io una porcion del problema, la otra esta en el hecho de que
muchos ciudadanos se han dejado llevar por la “modernidad™, y que han
borrado de sus mentes y costumbres todas tas cosas que son
verdaderamente importantes, como son: la religion, el respeto, la tradicion y
el sentido comun.

La otra parte del problema estriba en que “tanto el hombre como la mujer,
en su educacion familiar y escolar han sido alejados de esos valores.
Situacion que los desorienta, los confunde y van por ahi dando tumbos, a
la deriva, guiados por sus caprichos y sus pasiones, presionados por ta
publicidad; sin advertir el esror y la falsedad, pues los elementos culturates
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con que contaba han sido mutilados, estan incompletos y por o tanto les
presentan un falso sentido de la vida™.

La lista anterior se antoja interminable; sin embargo, sirve para ampliar un
poco mas el panorama serio y critico que vive el nifto mexicano. Es
indiscutible que en México, la solucion a todas las problematicas
presentadas demanda una amplia participacién de toda la sociedad en
general, porgue sin el apoyo de esta, ningun convenio o tratado podra
daries solucion.

En esta tierra, en este México, en el rubro de los Derechos Humanos de fos
nifios y de tas nifas no se habia togrado un avance significativo, sino hasta
hace apenas algunos afnos.

En épocas anteriores, en Meéxico, los menores crecieron desprotegidos, sin
ningun derecho, sn ninguna garamtia y sin que se les reconociera ninglm
privilegio. Fue hasta el ano de 1921, cuando se celebro el primer congreso
del nifio, en el, se abordd nuevamente, la creacion del Tribunal de Menores.

Durante esa época se estaban dando apenas esos primeros pasos con
relacion a los derechos de los nifios; sin embargo, no olvidemos que
todavia durante la Revolucion Mexicana los ninos eran tratados como
ammales 0 como objetos que formaban parte de ia propedad de sus
padres, los cuales podian o no educaros, mantenerlos e incluso
reconocerios o no ante ta sociedad.

% (E1 Heraldo de México, 3! de marzo de 1993).
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En esa época, al igual que en muchas otras en la historia det hombre, los
nifios fueron amastrados en el conflicto y pelearon al iado de cualguiera de
los bandos. La condicion de los nifios “escudaba sus intenciones, se podian
infiltrar en las posiciones enemigas y eran buenos espias™.

De esta manera se les usaba con fines béficos, sin importar su condicion de
nifos y considerando ademas que en ese tiempo, ellos no contaban con
ningun tipo de garantias, derechos o privilegios que los ayudaran en caso
de ser atrapados. “Si los agamraban iban directo al paredon jumto con los
ofros prisioneros”. >

Ademas, durante esta epoca abundaban en todo Meéxico los hijos
“naturales”, los cuales crecian solos, arrimados con alguna persona gue se
compadecia de elios o con algin familiar, que en ia mayoria de los casos
los tenia solo como un sirviente mas, sin educacion, sin familia, sin carino,
sin proteccion alguna y expuestos a los mas cueles tratos, golpes y
humillaciones a cambio de un alimento que se ganaba con el sudor de su
frente.

No eran pocos los casos en que los padres vendian a sus hijos e hijas a las
haciendas o a los prostibulos, se presentaban a cobrar sus sueldos y los
abandonaban a su suerte en manos de desconocidos, que lo (mico que
tuscaban era explotarios cuanto les fuese posible.

57 (RODRIGUEZ, Hernindez, Nifios trabajadores mexicanos, Fondo de Ias Naciones Unidas. INAH,
Mixico. 1996 p. 78).

* (1dem).
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Emradicar costumbres como las anteriores y buscar una vida digna para los
ninos y niftas, se volvié una necesidad urgente. Y la solucion esperada se
presento cuando la Convencién sobre los Derechos del nino, fue aprobada
por la Asamblea General de la ONU, y el Estado Mexicano la ratifico, el 21
de septiembre de 1990, previa aprobacion del senado de la Republica.

Sin duda alguna, este fue un paso importante, pero también es cierto que el
nito mexicano todavia vive inmerso en un mundo de discriminacion,
maltrato y abusos que atentan contra sus derechos mas elementales.

Prueba de ello es que " el derecho que tienen fodos 10s niios de recibir
educacion basica muchas veces no se hace efectivo, y que las condicones
precarias det lugar donde viven los obligan a participar en las actividades
necesarias para su sustento y el de su hogar, teniendo que abandonar los
ciclos escolares™. ®

Por ofro lado, se debe considerar que, en los Gitimos afos, el campo valoral
de los mexicanos se ha modificado, sus tendencias al cambio de ias
ideclogias se vistumbran como un factor negativo, que ocasiona la
desintegracion familiar y junto con esta nacen fa mayoria de las
problematicas del menor.

Este nuevo cumulo de valores, que el mexicano ha adquirido, acepta reglas
menos rigidas y parece inclinarse por una élica mas relativa.

57 (Los niflos de México, INEGI, p. 61).
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Estas caracteristicas muestran un amplio panorama que ndica que los
mexicanos necesitan una educacion para los derechos humanos y el
ejercicio de estos. Los nifios no quedan exentos de lo anterior, porque para
hacer que su participacion en el cambio sea efectiva, tiene que ser una
nifez que conozca, sienta y valore.

Para que la Convencion de los Derechos Humanos del Nino llegue a tener
plena efectividad y vigencia en nuestro pais, se requiere difundir su
contenido entre instancias gubemamentales, sectores sociales y
especialmente a la nifez.

El fin de la ensefianza de los Derechos Humanos es crear una cuthsa que
permita a cada uno de 0s nifios y nifias conocer sus derechos y exigir su
respeto, asi como hacer uso de tas nstancas que las leyes establecen para
hacerios valer.

Unicamente, cuando todos los nifios y nifas conozcan y valoren sus
derechos estardn en la posibilidad de reclamar su respeto y efectividad.

Ei respeto a los derechos de los nifios y nifias mexicanas debe ser una
prioridad, no sdlo para la sociedad en general, sino también para las leyes
que nos rigen.

Para que se dé ia creacion de leyes en defensa de los derechos de los
ninos, es indispensable que los patrones cutturales de los aduttos, también
se modifiquen.
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En Meéxico, al igual que en muchos paises de todo el mundo, existen
problemas muy serios en ef sistema de justicia criminal, que no posee las
herramientas necesarias para tratar, debidamente, cualquier tipo de abuso
contra los menores.

Todavia, en estos dias, los legisladores y diputados, discuten y no se ponen
deawerdoentodoslosmbiosquesehacennecesaﬂospamdutarde
mejores normas que protejan a la infancia.

Para esto es necesario realizar las reformas constitucionales necesarias.
Soto entonces se podria pensar que todos los intertos  por mejorar 1a vida
de los ninos y nifias han dejado de ser una gran farsa, en la que todo el
mundo ha estado participando sélo para descargar su conciencia y no
sentirse culpable.

Apenas en este afio (1999), se logrd el paso anterior. Se hicieron aigunas
modificaciones al articulo 4° constitucional, ef aual dice: “Los nifios y las
ninas tienen Derecho a Ia satisfaccion de sus necesidades de alimentacion,
salud, educacion y sano esparcimiento para su desarolio integral, establece
el dictamen que adiciona el articulo 4° de la Carta Magna, que aprobd el
pleno de la camara de diputados por 409 votos™. ¥

Sin embargo hay gue considerar que todavia falta mucho por lograr en este
ambito, si en verdad se pretende mejorar 1as condiciones de vida de estos

 (La Jomada, Reconocimiemo pleno a los Derechos de los Niflos. Modifican el articulo 4° de la

Constilucién. 20 de diciembre de 1999, p. 16).
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seres, que el dia de mafana marcaran €l destino de este henmoso y gran
pais que es México.
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Actualmente un buen numero de los ciudadanos de este pais sabe que los
nifos y las nifas tienen derechos (aunque no lo conozcan detalladamente) y
que estos deben res_petarse. '

A pesar de esto, la realidad es otra. Los derechos de los nifios y de las
nifias se han quedado (hasta ef momento) en una gran utopia, piasmada en
un papel, at que no se le ha dado una mayor importancia.

Aun dentro del nicleo social mas importante, basico y furddamental para
todo ser humano, como es la familia, los derechos de los nifios y las nifias
se violan de manera constante y flagrante, sin que nadie se oponga de
manera enérgica a elto.

Son casi inexistentes las instituciones que “defienden” a los nifios y ninas de
sus constantes agresores, gue son en la mayoria de los casos, sus padres
y familiares cercanos.

Esta situacion s6lo muestra que en materia de derechos humanos no
Unicamente se hace necesario educar a los nifios, sino también a todos fos
otros sectores de la poblacion.

No solo es necesario informar y orientar a los victimados, sino también
educar, concientizar y sensibilizar a los victimarios.

Cuando se haya avanzado en lo anterior, enfonces se podra afirmar que se
ha creado un ambiente social ideal para que los derechos humanos de fos
nifios y las ninas se respeten de forma real y efectiva.
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3.1 LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS NINOS Y NINAS EN LA
FAMILIA.

Normalmente el ser humano realiza sus actividades dentro de varios
conglomerados. Uno de los mas importantes es la familia. En ella, todas las
conductas, conocimientos y sentimientos se complementan con los de ofros
individuos. Que son en este caso el padre, la madre y los hijos.

“La familia esta considerada como el micleo primario y fundamental para
promover las necesidades basicas del hombre y sobre todo de los hijos,
quienes por su caracter dependiente deben encontrar plena respuesta a
SUS carencias, cComo requisito para lograr un ptimo resuttado en su proceso
de crecimiento y desarrolio™. ©

Es precisamente en la familia donde el individuo recibe todo el camulo de
conocimientos acerca de su persona, sociedad, y religion. Es en la familia
donde el individuo se ha de formar como ser humano, en sus valares, en
sus creencias, metas y hasta en sus sentimientos. Ademas, la famitia
funciona también como una gran cadena de transmision enlaque sedala
difusion de las distintas y numerosas normas culturales, sociales o

religiosas.

Como consecuencia, la familia resulta ser un grupo muy importante en
toda sociedad; “sus raices llegan hasta lo primario, y son fundamentales;
es la mayor esperanza de la humanidad y la mayor bendicion de esta™. ®

¢! (SANCHEZ, Azcom. Familia v sociedad, Editorial Joagquin Mortiz. México 1976, p. 15).
2 (Tbid. p. 164).
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Este es precisamente e significado que tiene la familia para la mayoria de
los niflos y las ninas. Es un refugio, un lugar seguro donde pueden
encontrar carino, afecto, alimento, atencion, cuthura y hasta entretenimiento
o diversion. '

En toda sociedad, la familia es un nucleo elemental, cuya principal
exigencia es la comunicacion, la comprension y la apreciacion de los
valores de la vida en conjurto det grupo. Sus integramtes forman un frente
comun para solucionar los problemas que se puedan presentar.

Es precisamente en la familia en donde se encuentra el consuelo a todo lo
adverso 0 negativo que el individuo viva en otros lugares. Es en la famifia,
donde se da la base principal y elemental que dara origen a una humanidad
mejor, mas inteligente, mas responsable, mas completa y con un aito
sentido de solidaridad para con sus semejantes.

En conclusion, se puede afirmar que la familia es la que se encarga de
proporcionar a todos sus miembros, especialmente a los hijos, Ia
proteccion, la seguridad, el afecto y apoyo emocional que estos necesitan.

Sin embargo, por diversas razones (que van desde la desintegracion o la
desorganizacion familiar o la falta de valores en la mismay) la funcion ideal
de este niicleo no siempre se cumple.

Actuaimente la situacion que predomina dentro de este nicleo social basico
muy diferente y hasta desconcertante. Pues justamente dentro de esta
se dan de manera constante la mayoria de las violaciones a los Derechos

de los nifios y ninas.
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Las razones por las que esto ocurre son diferentes, comenzando por fa
creencia generalizada de que al nifio se le debe comegir o disciplmar. Si
bien es cierto que la familia “constituye un mecanismo para disciplinar al
niio, en funcion de los objetivos cutturales y de las costumbres del grupo®,
= todo parece indicar que durante siempre se ha abusado de esa
“discipima®. La aplicacién de esta (en diferentes etapas de la historia del
hombre) ha sobrepasado lo comimn, necesario ¢ lo requerido.

“He visto que los derechos de los nifios se violan mas constantemente en
ia familia, porque los padres, en muchas ocasiones son muy Severos con
sus hijos o quieren desatar su ira contra los nifios por alguna situacion que a
ellos les haya pasado. Ademas los mandan a trabajar o los explotan
vendiendo chicles, cacahuates o cantando en el metro, yo pienso que esto

no debe ser asi”.
Reyes Manuel Garcia Martinez.

En Inglaterra, en el siglo XVIl y durante la revolucion industrial, “os
propietarios de las fabricas de algodon recogian nifios de los orfanatos o los
compraban a la gemte pobre, haciéndoles trabajar a cambio de su
mamenimiento. Nifios de 5 a 6 anos [legaban a trabajar entre 13 y 16 horas
al dia. Este tipo de abusos y explotacion de los nifios se generaliza durante
todo el siglo XIX y principios del X0¢.

En México durante la época del Porfiriato se esclavizaba en las haciendas
a hombres, mujeres y ninos. John Kenneth Tumer en su libro “México

& (SANCHEZ, Azcona, Familia y sociedad, Editorial Joaquin Moniz. México 1976, p. 103).

* (Idem).
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Barbaro® escribio: “La quinta parte de estos esclavos son mujeres y la
tercera parte niftos menores de 15 anos”.

Actualmente, los exitremos no han desaparecido. En algunos paises de
Africa, como es el caso de Etiopia “la deformacion deliberada de los
miembros inferiores de los nifios se practica con fines de mendicidad”. %

En paises de América, Asia y Africa, la explotacion de mano de obra infantil
sigue siendo un fenomeno corriente, incumpliéndose de forma flagrante
toda la normativa nacional e internacional relacionada con los Derechos de

los nifnos y las ninas.

A pesar de que la familia modema ha visto modificada su estruchura y
funcionamierdo tradicional, esto no se justifica como una razon de peso para
que se estén dando tantas alteraciones en ella.

Los roles de sus individuos y el papel que juegan dentro de ia familia, se
han modificado notablemente en los Gltimos aios y esta es quiza una de las
razones mas sobresalientes por las que se dan tantas wiolaciones
constantes a los derechos de los nifios y ninas en la sociedad actual.

Sen ias familias compuestas por individuos “ajenos” a la misma, en tas que
surgen um mayor numeso de problemas.

Las violaciones mas comunes que viven 10s ninos y ninas dentro de este
tipo de familias son:

& MARCOVICK, "Un estudio del sindrome del nifio mahraiado™ p 21). ;
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» Diversas formas de violencia, como son golpes, maltratos e incluso
torturas (como son las quemaduras, y encadenamiertos). £l maltrato
fisico ocasionado a los menores es en muchos casos brutal, al grado de
ser la causa de diversostiposdefeﬂones,eslas‘mngetmalmente
causadas por golpes, pero también se dan casos de criaturas que han

sido quemadas, estranguiadas, ahogadas, apunaladas, mordidas,
baleadas, sometidas a shock eléctrico o amvjadas violentamente™. ®

Estos golpes o maltrato fisico ocasionan diversos tipos de lesiones, que
“suelen incluir hundimientos craneanos producidos por coscommones o
goipes en ta cabeza con dafio cerebrat, o bien fracturas muitiples de huesos
que han provocado incluso la amputacion de las manos o lesiones en las

partes blandas o visceras, que revelan un sadismo inconcebible™.

A pesar de lo anterior, el maltrato al menor es un problema, que tiende a ser
ocuitado en la sociedad y la mformacion al respecto es casi inexistente. “En
nuestro pais no se registran estadisticas ni estimaciones sobre las diversas
formas de violencia contra los menores. La reafidad actuat no permite
manejar datos cuantitativos sobre el maltrato fisico™. ®

» Ofro problema que los menores enfrentan es el de la explotacion sexual.
*Mas de un milién de niiias y niftos son obligados a prostituirse cada arfo
en el mundo.

% (GROSMAN, P, Maltraio al menor. Editorial Universidad. Buenos Aires, 1992, p. 25).
s (MARCOVICK. Un estudio del sindrome del nifio maltratado, p. 28).

8 (id. p. 24).
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» Las victimas potenciales de la prostitucion infantil son los nifios y nifias
que viven en la calle, mismos que son secuestrades y obligados a
prostituirse. A esto se suma ademas la trata de blancas y ia venta de
nifos y nifias con fines sexuales dentro de un pais, entre paises y la
pomografia infartil. Muchos de los nifilos y nifias explotadas
sexuaimente, sufren de severos danos contra su salud fisica y mental,
ademas de que algunos son mfectados por el virus de VIH.

¥ El Congreso Mundial contra el Comercio y Explotacion Sexuat de ia
infancia, senala que se carece en general de programas de apoyo a los
nifos y nifas que han sido rescatados de |a esclavitud de la explotacion
comercial, sobre todo cuando el diagnostico del VIH es positivo™.

En México ia explotacion sexual de nifios y nifias es también un problema
serio. "En la Merced, 58 menores de edad se dedican a la prostitucion. Es
comim ver a estas jovencitas, incluso menores de 12 afos, caminar por los
callejones en busca de clientes. Las nifias tienen una alta demanda. Estas
sexoservidmasmenor&ssonensumyoﬁadepmvhﬁa.pmvienénde
familias numerosas, pobres y apenas poseen estudios minimos de primaria.
Para estas jovencitas, la prostitucion se les presenta como una estrategia
para la sobrevivencia y la mayoria de eltas han sido victimas de abuso
sexual por parte de alguin familiar”. ™

% (Eundios y documentos del X1 Censo General de poblacitn y vivienda, 1990. INEGI. Falta mucho por
aclarar en 10s casos de abusos a los ni j ico, p.1).
™ (Prostitncion Infantil. E) Universal, 3 de junio de 1996).
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En otras partes del mundo la explotacién sexual de los ninos y ninas se
agudiza cada vez mas. "Cada aio, en el sur de Asia, se reduce a ia
esclavitud sexual a miles de nifios. Se compran, venden y roban chiquitios
hasta de apenas 4 afios para hacerios victimas de ese vil comercio™. 7'

En tos ultimos arios, ademas de ia prostitucion infantit, ha surgido un amplio
comercio de pomografia infantil. En muchos paises del mundo y también
en México, la explotacion de la pomografia infantil se esta convirtiendo en

un gran negocio.

“Es penoso admitir que ia perversidad humana rebasa en hechos como
estos, toda prevision legal y de gobiemo. El problema de la pomografia
infantil, es exacerbado por la pobreza, el desempieo, la sobrepoblacion, ta
desintegracion famitiar y la corrupcion social y de gobiemo. Crimenes como
este, no dejan de ser expresion de la crisis de valores”. ™

Contrariamente a lo que pudiera pensarse, el abuso sexual cometido contra
ninos y ninas no se da Unicamente con personas desconocidas o en la
calle, este ocurre aum dentro del seno mismo de la famitia. *Las personas
que abusan sexualmente de ios nifios son con mayor frecuencia amigos y
miembros familiares de sus victimas™. ™

! (EHRLICH. Prostitucion Infantil en Asia, crimen de lesa humanidad Selecciones. Reader’s Digest.
Octubre de 1993, p.56).

™ (H1 Universal. 3 de junio de 1996).
™ (MARCOVICK. "Un estudio del sindrome del nifio maltratado™, p.12).
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El abuso sexual cometido por un familiar cercano a la victima muy rara
ocasion sera demmciado ante cualquier autoridad. El hecho quedara (en ia
mayoria de los casos) como un desagradable “secreto” de famifia. Nada se
hara al respecto, todos callaran el horrendo acto.

La sofucitn, dicen fos expertos, es educar a 1a sociedad en su sexualidad.
Otros mas piensan en proteger a ios nifos, en vez de mantenerios sujetos a
ia sexualidad de sus mayores. Esta iltima opcion parece estar mas acorde
con {a problemética que aqui se expone.

En el principio mimero seis de la Declaracion de los Derechos del Nino se
explica que: “Los ninos, para el pleno y ammonioso desamolic de su
personalidad, necesitan de amor y comprension. Siempre que sea posible
deberan crecer bajo el amparo y la responsabilidad de sus padres; salvo
casos excepcionales, no debera separarse al nino a cora edad de su
madre”.

En ofras palabras, hablando tedricamente, el nifno debera crecer at iado y
amparo de sus padres, en un ambierte de afecto y de seguridad tanto movat
como material, pues se da por entendido que serdn ellos quienes le
proporcionaran ese bienestar que necesita. Sin embargo en muchos de los
casos esto es nexistente. Y es justamente aqui donde cabe hacer fa
pregunta: ¢ por qué dentro de su familia, el nifto no recibe nada de esto?

Es evidente que existen diversas contradicciones entre lo que se dice y fo
que se hace. Por un lado se afirma que “Los nifios y nifias tienen derecho a
la salud, educacion, alimentacion y sano esparcimiento y que son sus
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ascendentes, padres, tutores y custodios quienes deben presesvar tales
derechos™. ™

Pero por ofro lado se observa que el cariio y la proteccion que los nifos y
las ninas deberian recibir dentro de su familia, en muchas de las ocasiones
no se da y que es precisamente dentro de ésta donde se violan de fooma
mas constante sus derechos.

Se sigue teniendo la actitud aquella de que su edad y condicion fisica sean
el pretexto para que no se les respeten sus garantias, que se les haga
presa facil de golpes, torturas y tratos crueles, se les rechace y abandone,
se les niegue el derecho a la libertad de expresion, de reunion, de creencias
religiosas, y se les prive del derecho a la alimentacion, a la educacion, a la
salud, al deporte. Se les explote laboral o sexualimente, se les prive
injustamente de su libertad y que de forma mhumana se les sujete a
procedimientos que no respetan ninguno de sus derechos.

Ante la panoramica anterior es valido pensar que la solucion a este
problema es una utopia, considerando que en todo pais existen otros
factores que influyen de manera importante. Uno de ellos es definitivamente
la critica situacion econtmica que se vive en muchos paises del mundo,
desde hace ya varios anos, y que da al traste con los ideales ya
expresados.

En este aspecto, México no es la excepcion. Aqui “el ingreso per cdpita es
menor de 5 doélares diarios. Con este ingreso no se pueden adquirir fas

™ (La Jomada, Reconocimiemto a los derechos de fos nifios, p.16).
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proteinas minimas para almentarse, tampoco es posible vestise y
garantizar una educacion adecuada para estimular las emociones y los
anhelos de vivir, mucho menos de la culhma que incentiva la dignidad de la

vida®. ™

Por lo tanto, mientras ta sociedad en general no admita que los nifios y las
nitas estan siendo las victimas principales de todos los cambios y
problemas sociales que se han generado en los (ttimos afos, no podra
surgir ninguna iniciativa que ponga fin a todos los problemas que la niiez
vive en todo el mundo.

La solucion debe surgir de la conciencia y responsabilidad de los adultos
hacia la ninez. Que los padres y madres de familia no se olviden que estan
inmersos en una cultura, que son ellos quienes mantienen y transmiten a
sus hijos los valores colectivos, necesarios e indispensables en el proceso
de socializacion. Solo cuando estos valores se hayan rescatado, se habra
adelantado en la solucion de este y muchos otros problemas que hunden at
ser humano en un abismo tan profundo del que después le sera muy dificit
salir.

Cuando en el seno familiar y social se hayan rescatado los valores
humanos que se han perdido, se podra, reaimente, ir por €l camino correcto
para lograr la plena efectividad de los Derechos Humanos de fos nifos y

ninas.

5 (Orega. Gregorio. "Pobreza y proyecto econdmico™. Uno mds uno. 23 de junio de 1995).
69




Soledad Moaroy C, Les nifios v nifias . . .

3.2 LA EDUCACION DE LOS NINOS Y NINAS SOBRE SUS DERECHOS
HUMANOS.

“La instruccion es la primera base de la prosperidad de un pueblo, a fa vez
que es ef medio mas seguro de hacer imposibie l0s abusos det poder™.
Benito Juarez.

Esta frase explica por si sola la importancia de la educacion para todos y
cada uno de ios pueblos. Pero se debe considerar que hay sociedades que
requieren, de manera especial, una educacion que esté refacionada con
algunos aspectos determinados, en funcion de las carencias que estas
presentan.

En México ese aspecio espedial son los Derechos Humanos. La ensenanza
de estos se vuelve cada dia mas urgente, debido a que constituyen un
aspecto basico y fundamental para lograr una vida digna para la nifiez. Los
mexicanos necesitan ser educados para conocer y respetar los Derechos

Humanos.

Para amar y respetar se hace necesario conocer. Por lo tanto, los nifios y
niftias mexicanas necesitan conocer sus derechos para aprender a
defenderlos, pues es bien cierto que “a ignorancia, el olvido o ef desprecio
de los derechos del hombre son las tmicas causas de las desgracias
piblicas y de la corrupcion de los gobiemos™. ™

6 (Manual de Derechos Humanos. p. 10).
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No se debe olvidar que los ninos y nifias del presente seran los aduttos del
mafiana. Seran ellos quienes fonmen y dirijan el destino de este gran pais
que es México.

Por estas razones la educacion del nino y de ia nifia sobre sus derechos
humanos es fundamental, no sdlo para el presente, sino también para el
futuro de esta nacion.

La ensenanza de los Derechos Humanos tiene como fin crear una cuttura
que permita a cada uno de los gobermados conocer sus derechos y exigir su
respeto. Asi como hacer uso oportuno de las leyes que se han establecido
para hacerlos valer.

La educacion sobre los derechos humanos de un pueblo debe contritnir a
una mejor convivencia humana, que estara fundamentada en e aprecio a
la dignidad de las personas, en los valores que fortalezcan la integrided de
la familia, que muestre una plena conviccion en los ideates de fratemidad
e igualdad de los derechos y que actuard siempre, evitando cualquier tipo
de privilegios, ya sea de razas, religion, grupos, sexos o de individuos.

Por lo tanto {a educacion se convierte en el valioso instrumento que aywda
a garantizar, a todos los mdividuos, la justicia y dignidad que ellos
necesitan para vivir en sociedad.

Sin educacion, un pueblo estara siempre somefido a todo tipo de
violaciones de sus derechos y sera siempre la victima principal de aquelios
que unicamente buscan satisfacer sus ambiciones econémicas, politicas o
personates y que pretenden mantener a sus gobemadosmlamé?sl
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completa desinformacion e ignorancia, ya que de esta forma no pediran o
exigirdn nada, pues nada saben y nada conocen.

Los pueblos y sus individuos podran ser dichosos solo cuando su juventud
y ninez hayan recibido una buena educacion. Pues esta sera el aima que
luchara contra {a ignorancia y sus efectos, que terminard con ias
servidumbres, los fanatismos y los prejuicios, que han mantenido al hombre
como principal victima del mismo hombre.

El pueblo mexicano no puede seguir viviendo como en el pasado, tratarxdo a
sus nifios como lo hacian los pueblos indigenas de 1a época prehispanica,
en la que la educacién de los nifios y niflas se caracterizaba por una
disciptina dura y hasta cierto punto cruel en la aplicacion de los castigos,
tanto en el Calmecac como en el hogar.

En la actualidad, la educacion de los niflos y niias mexicanas debe
transformarse en el medio para lograr una amplia cuthra de respeto, que
forme una nifiez con un amplio  espiritu de comprension, para que exista
amistad entre los pueblos, paz, fratemidad humana y conciencia. Cuando
esto se dé, la nifez mexicana estara en condicion de consagrar sus
energias y aptitudes al servicio de sus semejantes, logrando asi uno de fos
propositos principales de los derechos humanos.

Desgraciadamente, aqui se presenta un obstaculo muy grande para los
ninos de México, pues entre 1a niifez mexicana existe un rezago educativo
que obedece a miltiples factores como son: “las condiciones econdmicas
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de sus hogares, las dificultades que tienen para poder acudir a la escuela y
el ambiente familiar que influye en et aprovechamiento de sus estudios™. ™

Los niffos y nifias mexicanas constituyen un sector que requiere de
apoyos, reales, palpables y efectivos, que le son fundamentales en materia
de educacion. Pues solo con ella podran desarrollarse académicamente y
aspirar a tener mejores oportunidades de vida.

Todavia muchos nifios y ninas se guedan sin tener acceso a la educaciin y
sin tener ia oportunidad de asistir a la escueta. Algunos muotivos por los que
{os niitos se ven en la necesidad de dejar la escuela son el prestar apoyo en
los quehaceres domesticos, la participacién en actividades familiares de
subsistencia, et dificil acceso a los centros educativos y los problemas de
salud entre otros.

El rezago educativo en el que se encuentran muchoes nifos mexicanos es
una realidad que pocos conocen o imaginan. Tan solo en 1985 habia en
México un “5.6 % de menores de entre 8 a 14 arios que no sabian leer ni
escribir”. ™

El analfabetismo de la poblacion infantil ocasionara que estos futuros
cixdadanos sean incapaces de luchar por defender sus derechos. Y
mientras prevalezca el desconocimiento o la desinformacion de sus
derechos, el nifio no podra ser capaz de exigirios y mucho menos hacerios

valer.

™ (195 niftos de México, INEGL p. 37).
™ (Ibid, p. 38).
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Por lo tanto no se puede desligar a la educacion, de los Derechos Humanos
de los nifios y ninas. Y es aqui donde entra un individuo mas, que tiene
también un papel importante en la difusion de los derechos de los ninos, el

maestro.

En la escuela, tanto maesiras como maestros son los mejores agentes para
la ensefianza de os Derechos Humanos, por su vocacion a la libertad, su
busqueda de justicia y de paz; por su compromiso social y su formacion
humanista,

Y es precisamente en la escueta, con la labor de los maestros, donde se le
ha dado a los Derechos de los nifios y nifias un poco de la difusion, misma
que también deberia darse en ofros lugares y en todos los medios de
comunicacion.

En la misma Declaracion de los Derechos del Nifio se hace la
recomendacion a los gobiemos de los Estados Miembros, a los organismos
especializados inferesados y a las organizaciones no gubemamentales
pertinentes que den la méxima publicidad posible al texto de la Declaracion
de los Derechos del Nifio. '

De esta forma, los nifios y nifas, a través de sus maestros y maestras
podran conocer sus derechos y servirse de estos dentro y fuera de su

ambito escolar.

Algunos de estos derechos que los maestros deben dar a conocer a sus
atumnos son fos siguientes:
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“Proteccion contra el abuso sexual.

Proteccion contra el maltrato fisico.

Derecho a ia informacion.

Derecho a decir fo que piensan y 10 que sienten.

Derecho a ser escuchados.

Derecho a vivir donde el aire, e} agua y tierra estén limpias.
Derecho a estudiar y divertirse.

Derecho a no trabajar antes de la edad permitida.

Derecho a descansar y reunirse.

Derecho a tener una escuela, aprender y ser mejores™. 7

* ©& & ¢ & & ¢ & o o

El nifo y la nina, al conocer estos derechos tendran elementos que te
sefviran para protegerse.

De esta forma, por lo menos en el sector educativo, los maeshos y
maestras estaran difundiendo y divulgando a los ninos esta imformacion que
resulta imprescindible para que estos pequenos puedan vislumbrar un futuro
ya no tan incierto, menos doloroso, mas justo y con la esperanza de que
algin dia lograran que se les trate como a cualquier ser humano y que se
jogre plenamente el respeto de sus derechos.

Hay que dejar de lado esa actitud, ya muy pasada de moda y por demas
obsoleta, en la que se trate al nifio de forma discriminatoria por su edad,
por su tamafio y por su “inferioridad” intelectual.

™ (Programa “El nifio v sus dercchos™. p. 31 Documento emitido por el Gobrierso del Estodo de Mévicn, La
Secretania de Educacion. Cultura v Bienestar Sacial. Subsecretaria de Educacifin Bisica y Normal y 1a
Direcciton General de Educacién.
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No es concebible que se pretenda incuicar en los nifios y nifas e respeto
de los derechos de los demas, si no existen derechos para elios. 1o que se
debe hacer primero resulta por demas obvio. Sin embargo las acciones que
se puedan realizar dependen de lo que usted lector esté dispuesto a lograr
en este ambito.
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CAPITULO IV

PLAN DE PRODUCCION.

DE LA INFORMACION A LA
ACCION

“Cada nifio, al nacer, nos frae el mensaje de que Dios no ha perdido
todavia la esperanza en los hombres™.

RABINDRANATH TAGORE
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El ser humano se distingue de las otras especies del género animal por su
capacidad de raciocinio, de analisis, por su sensibifidad, y por emprender
acciones de toda indole a favor {(y a veces también en contra) de sus
congéneres.

La inteligencia y sabiduria del ser humano no le pemiten mantenerse
impasible e inémutable cuando observa la destruccion, la ruina o la muerte
de sus semejantes. Su instinto de supervivencia lo mueve a la accion
cuando advierte el momento preciso. Su respuesta surge para evitar, bomar,
comregir o efimmnar todas esas actitudes que dafian severamente a los mas
débiles.

Son los individuos con “humanidad” los que se deciden a pasar de la
reflexion y el analisis a la accion. Estas personas serdan emprendedoras, y
entusiastas, que no se conformaran nunca con ser simples espectadores
de {os problemas, sino que buscaran ser participes del cambio que brinde
una mejor vida a todo ser vivo.

Por este motivo se le dio a este capitulo el titulo: “De la informacion a la

accion”.

FEse individuo pensante, caparz de analizar de forma mmuciosa cuaiquier
situacion, por dificil que parezca y darfe una solucion, participa siempre que
se le invita a ser parte del cambio; pero en este momento parece estar
adormitado, indiferente e insensible ante la problematica aqui expuests.
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Por esta razon es necesario despertarie, enfrentario con la realidad, motivar
su parficipacion, misma que hasta el momento, de manera paraddjca, no se
ha podido ni querido dar para solucionar todos los problemas que se
retacionan con la niflez mexicana.

La poblacion en general, las familias, y las autoridades no quieren quitar de
Sus 0jos esa venda que ellos mismos se han puesto y que mantierren en su
tugar par temor a hotrorizarse, avergonzarse y sentirse culpables de todo lo
que pueden ver y encontrar.

Este mal, esta enfermedad que padece la sociedad actual se ha convertido
en un virus al que cada dia es mas dificit atacar, porque ha tomado una
fuerza que nadie imagind numca. Su poder es tal que existe practicamente
en todos los estratos sociales, en todos los paises del rmundo, sean
desarrollados o subdesarroliados, ricos o pobres.

Los nifios maltratados, golpeados, explotados, mutitados o violados no viven
unicamente en un pais. No son solo Peruanos, Mexicanos, Kenianos o
ttalianos. Son millones en todo el mundo los gue sufren y padecen martinios
que en muchas ocasiones son peores que la misma muerte.

Reconocer y aceptar que el problema existe es un paso fundamental, una
vez dado este se puede iniciar el segundo, que consistiria en analizar sus
causas o buscar su origen, para llegar a la solucién de los mismos.

Cuando se tengan los oidos y ef corazdn abiertos para aceptar la existencia
del problema se podra avanzar en la sohuciin del mismo. Pero mientras se
mantenga una actitud indiferente e inconsciente nada se podra lograr.
™
ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIOTECA
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E! programa aqui desarroliado tiene la firme intencion de brindar mformacion
basica y fundamental que ayudara a conocer y analizar la critica situacion
que viven muchos nifos y niflas en el mundo. Por este medio, quizd se
pueda llegar al corazon y a la razon de quienes lo escuchen.

4.1 PROGRAMA:
“ESCUCHA MI vOZ*

4.2 LEMA:;
“CONOCER MIS DERECHOS ME DARA FUERZA”

4.3 JUSTIFICACION:

El programa: "Escucha mi voz™ piantea la necesidad de que los adultos
conozean y respeten  los Derechos humanos de los minos y nifas. Que
andlicen las problenviticas que estos enfrentan y que sientan la necesidad
de cambiarios e incluso eliminarios, dado que esto se vislumbra en ta
actualidad como una enomme necesidad, que se patpa en todas las
sociedades actuales. Difundiéndolos de manera constante, clara y directa
a todos ios hombres y mujeres que mantienen una convivencia cotidiana

con niftos ¥ ninas.

Considerando el miumero e importancia de los nifos mexicanos, tanto en el
aspecto social, econdmico y cultwal, se hace necesario revalorarios,
dandoles los espacios necesarnos, para que esios expresen sus
necesidades o mquietudes y que se les ayude en ta solucion de los
meTEToses problemas que endrentan de forma cotidliana, en un o en el

que la voz de los aduttos es Ia ley.
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Para lograr lo anterior es indispensable contar con algin medio de
comunicacion que tenga grandes alcances informativos como es el caso de
la radio (sin menospreciar a la television y a la prensa). Este medio, segin
datos del IBOPE AGB de Radio (de Enero a Diciembre de 1938), que es
miembro de }a Asociacion Mexicana de Agencias de Investigacion, es un
medio, que llega dianiamente a 43 millones de personas, razon por ia cual,
ia radio es et medio ideal para difundir este mensaje.

4.4 OBJETIVOS.

¢+ GENERAL.

A fravés del programa tittado: “ Escucha mi voz® los mensajes
relacionados con los derechos de los nifios y niftas se difundirian de una
forma sencilla, ampfia y eficaz, para el beneficio de todos los nifos de
México.

ESPECIFICOS.

® Abrir un espacio, a los ninos y nifas, gque por ser uno de los sectores
mas desprotegidos de la sociedad, necesitan que ios escuchen, fos
orienten y les ensefen a defenderse de quienes se aprovechan de elios.

B Crear una ampiia conciencia en la poblacion, que analicen la importancia
que tiene el hecho de aprender a respetar los derechos, tanta de los
adultos como de los niitos.

® Daruna amplia y verdadera difusion a los derechos de los nifios y niias,
considerando que no se puede defender lo que no se conoce.

8l
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4.5 ANTECEDENTES.

TEMATICOS:

El tema de los derechos humanos de los nifios y nifias es reaimente nuevo.
Muy poco de este se ha tratado en los medios masivos de comunicacion.
Muy ocasionaimente se retoma el tema en algim noticiero, programa de
television o cuando se acerca la fecha del dia del nifio; aungue el mmmero
de publicaciones literarias que se han realizado sobre este tema es
realmente considerable.

Algunos médicos, socidlogos, psicologos, pedagogos y humanistas en
general se han preocupado por las condiciones de vida de este sector de {a
poblacion.

En ios medios escritos se han plasmado diversos andlisis, investigaciones y
datos que inicamente muestran lo enomme que resuita el problema de niios
maltratados, abandonados, expiotados, etc. Mismo que la sociedad no
quiere ver, por temor a descubrir una verdad que para todos resuitaria

vergonzosa.

En la radio, at igual que en los otros medios masivos de comunicacion, ef
tema es casi inexistente. Se aborda solo muy ocasionatmente.

4.6 TEMPORALIDAD.
Iniciar el tratamiento de este tema que es de gran importancia e intevés es
uno de los objetivos principaies de este programa tmico, que tendra una

duracion de 30 minutos.
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La transmision del mismo ayudaria en mucho a la difusion y conocimiento
del tema y podria marcar fa pauta para que se dieran otra serie de
programas (o capsulas 0 mensajes cortos), que le darian una cierta
pemmanencia y continuidad en el medio radiofonico.

El contenido del programa se puede también dosificar en varias partes, para
su emision posterior. De esta forma se le estaria dando al auditorio de una
manera mas digerible, que no los abuira y que capte su atencion.

Es recomendable que la transmision del mismo se hagaenundiayhor@en
que los nifnos y os padres de familia estén escuchando la radio, por ejemplo
un dia sabado o domingo por ta manana. £n estos dias los nifos no van a
la escuela y 1a mayoria de los padres no trabajan, por esta razdn tamto
padres como ninos pueden dedicar este tiempo matutino a ver tetevision o
a escuchar radio, (recordemos que existen en ia radio algunos programas
para ninos gue se transmiten los sabados o domingos por [a manana).

El horario podria ser entre as nueve o diez, por ser la hora det desayuno o
de convivencia familiar en esos dias. No se recomiernda que sea despues
de las doce del dia, pues a esa hora la familia ya se dedica a ofras
actividades.

4.7 MODALIDAD DE PRODUCCION.
El programa sera mixto y ha sido previamente grabado, considerando que
en el mismo se incluyen capsulas y entrevistas.
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Causar un fuerte impacto en los radioescuchas es aigo que solo se puede
lograr con la elaboracion detallada, minuciosa y cuidadosa de todo ia
mformacion que se va a presentar. De ahi que se haga un programa mixto.

4.8 GENERO RADIOFONICO.

El género radiofonico utilizado para abordar este tema sera el del reportaje
profundo, por ser un género que expone la problematica; pero que no da
opiniones directas ni influencia el critefio del radicescucha, sino que lo
ayuda a conocer, analizar y reflexionar la infformacion segim su propio
punto de vista.

4.9 FORMATO.

Este programa es Unico, con una duracion de 30 minutos.

Se pretende que esta emision de la pauta necesaria para que se pueda
realizar, posteriormente, una serie de programas que traten mas a fondo el
tema.

4.10 AUDIENCIA.

Este programa unitario va dirigido en primera instancia a los padres y
madres de familia, asi como a todas aqguellas personas (adolescentes y
adultas) que tienen convivencia constarnte con niNos y nifas. No se enfocd a
ningin sexo en particutar debido a que ambos resultan inmersos en fa
problematica.

La edad del publico al que esta dirigido puede variar. Para las madres y
padres de famifia de entre los 20 a 35 arios. Considerando que es [a edad

en que tanto los hombres como las mujeres mexicanas tienen hijos
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pequenos o adolescentes. Y para estos Gitimos (los adolescentes)
considerando que son estos quienes en muchas ocasiones inauren en la
violacion de los derechos humanos de los nifios y ninas mas pequerias,
dentro de su familia.

Eimmmmmdmmlmmmo
(considerando que los derechos de los ninos se viclan o mismo en fos
_bamios pobres gue en las zonas de mas abundancia). Aunque si debera
cortar con una educacion, por o menos basica, para poder comprender la
problematica presentada.

4.11 ESTRUCTURA.

1. - ldentificacion del programa.

2. - Introduccion,

3. - Insert para reforzar namacion (Voz de Enrique Rambal).
4, - Narracion del locutor.

5_- Capsula # 1( El trato a ios nifios a través de la histona mundial).
6. - Narracion del locutor.

7. - Insert para reforzar narracion.

8. - Narracion dei locutor.

9 - Insert para reforzar namacion,

10. - Narracion dei locutor.

11. - Enfrevista.

12. - Narracion del iocutor..

13. - Insert para reforzar informacion.

14. - Narracion del locutor.
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15. — Entrevista (con Reyes Manuel Garcia Martinez, representante en
Mexico de la Organizacion Mundial Friend of Children “Liberen a los
nifios™).

16. - Narracion del locutor.

17. — Entrevista(con Reyes Manuel Garcia Martinez, representante en
México de la Organizacion Mundial Friend of Children “Liberen a los
ninos”).

18. - Narracién del locutor.

19. - Insert para reforzar namacion.
20. - Capsula.

21. — Narracion del locutor.

22 - Enfrevista.

23. - Narracion del locutor.

24. - Insert para reforzar mformacion.
25. - Narracion del locutor.

26. -Entrevista (con la profesora Martha Austria Luna, especiatisita en
psicologia educativa).

27. - identificacion del programa.
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4.12 RELOJ DE PRODUCCION.

0 1. RUBRICA
£12 INSERT
D3 INSERT
O4. LOCUTOR
B 5. CAPSULA
06. LOCUTOR
87 INSERT
O8. LOCUTOR
WS INSERT

0 10. LOCUTOR
0 11. INSERT
B 12 LOCUTCOR
B13. INSERT

| 14. LOCUTOR
W 15. INSERT

M 16. LOCUTOR
[017. INSERT

0 18. LOCUTOR
019, INSERT
D20. LOCUTOR
O21. CAPSULA
022 LOCUTOR
023, INSERT
124, LOCUTOR
8125, INSERT.
026 RIBRICA

i
i
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4.13 CRONOGRAMA.
Esté no existe, pues se trata de un programa unitario. Su nombre es:
“Escucha mi voz" y el tema a tratar son los Derechos humanaos de los niftos '

y de las nikas.

4.14 FACTOR HUMANO.
Para la realizaciéon de este programa se requiere de guionista y productor.

También es necesario el siguiente equipo técnico:

Un operador, un musicalizador, un locutor y un conductor.

4.15 RECURSOS MATERIALES.
Equipo electronico:;

Dos tomamesas.

Dos deck de cassette.

Dos reproductores de discos compactos.

Dos microfonos omnidireccionales.

Una grabadora de camrete abierio.

Copias del guion técnico del programa.

5 Cassettes de 60 minutos para la grabacion final.
3 Cassettes para {a musicalizacion.

7 Discos compactos para la musicalizacion.
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4.16 LOGOTIPO.
Para la presentacién del programa radiofonico que se realizara acerca del

tema de los derechos de los nifios y de las nifas se pretende ulilizar las
siguientes imagenes:

1. - En el fondo de una hoja de color amarillo se mostraran las huellas de
las manos de nifos, en diferentes colores (para representar de manera
simbdlica que se esta considerando a los nifos de todas las razas del
mundo, sin importar si son blancos, negros o amarillos).

2. - En la parte central el nombre det programa, junto con el nombre del
autor del mismo. Todo esto sobre un fondo blanco y enmarcado por una
linea imegular de color rojo {el uso de tos colores es para llamar la

atencion del espectador, el titulo del mismo le dara curiosidad y por lo
menos querra saber de que se trata).
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4.17 PATROCINIO POSIBLE.

Las instituciones que patrocinen este programa pueden ser de diversa
indole, desde la UNICEF, la Comision de los Derechos humancs, el
Desamollo Integral de la Famiiia DIF, o incluso alguna empresa de
diversiones, alimentos, salud, o educacién. (No olvidemos que entre los
derechos mas importantes de los nifios estan precisamente el derecho a la
diversion sana, a la buena alimentacion y a contar con servicios de salud).

Ademas de que e! programa va dirigido en primera instancia a las madres y
padres de familia, a todo adulto que convive con nifios y niias, en un

horario que sera adecuado para que ellos lo escuchen sin ningin problema.

4.18 EMISORA.

La transmision de un programa de esta naturaleza puede y debe
fransmitirse en todo tipo de radiodifusora, cuanto mayor sea la audiencia o
rating de esta mucho mejor, pues nuestro mensaje llegara a mas personas.
Cubrir perfiles distintos de radioescuchas y en horarios diversos, es
preciso para la transmision del tema de los derechos de los niflos y nifas.
Es por esto que seleccionar dos o tres estaciones de radio para esta
difusion seria contraproducente. La emisora ideal para este programa sera
aquella que cuente con programas en los que se tratan diversas
problematicas sociales (como es el caso de la XEW en sus programas:
“Pensando en ti", “Quehacer de mujer” o “La hora de los nifios”, cuyos
conductores son personas que poseen un gran interés por ayudar u
orientar a la sociedad, y mejorar su modo de vida.
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4.19 COBERTURA.

Considerando que la radio es uno de los medios masivos de comunicacion
que llegan a los rincones mas lejanos de nuestro pais, se espera que Ia
transmision del programa de los Derechos de los nifios y de las nifias llegue
a un gran nimero de radioescuchas. Aunque obviamente esto dependera
de la radiodifusora que lo transmita y det alcance de la misma.

4.20 PROMOCIONES.

Los niflos y nifas tienen derecho a la salud, a2 la alimentacion o a la
diversion, por lo tanto toda empresa relacionada con estas actividades
podra financiar un promocional al respecto de su producto. Por ejemplo: la
empresa de alimentos “Gerber” podria dar el patrocinio a este programa.
Su promocion principal seria quiza la siguiente: “Con la compra de cinco
productos Gerber usted puede participar en la rifa de varios articulos para
su hogar. Estos pueden ser desde juegos de cubiertos, licuadoras,
batidoras, tostadaras y muchos productos mas”.

De la misma manera cualquier empresa dedicada a la diversion, la salud o
la alimentacion podria promocionar su producto, utilizando el tema del
programa de los derechos de los nifios.
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¢+ C.D 5, TRACK 71 CHILDREN KT 70. DISCO CHILDREN KILLER
TRACKS. VOLUMEN 1.

¢ C.D5, TRACK 7, KT 7 MOTIVATIONAL, YOUTHFUL VISIONS, KILLER
TRACKS. VOLUMEN 2.
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5.2 GUION TECNICO.

PROGRAMA: “ESCUCHA MIVOZ".

FECHA DE GRABACION: JUNIO DEL 2000
PRODUCTOR:SOLEDAD MONRQY CANO.
GUIONISTA:SOLEDAD MONROY CANO.
MUSICALIZADOR:SOLEDAD MONROY CANO.

OPERADOR:ANTONIO SERRANO.

RUBRICA
1 OPERADOR. CD 2 TRACK 15 DESDE: *YO CANTO PARA QUE SE
2 ESCUCHE M! VOZ" HASTA “‘HAN APAGADO SU
3 VOZ'. Y VA A FONDO.
4 LOCUTOR. (ENTUSIASTA) Los niftos son un pedacito de cielo con
5 el que el ser Supremo nos prermia dia a dia a nosotros
6 los adultos.
7 OPERADOR. ENTRA CD.1TRACK 1 DURANTE 20 “ Y SE
8 MEZCLA CON INSERT # 1.(137) (Un niffo es la
9 verdad con...una rana en el boisilio).
10 ENTRA CD 3 TRACK 20, Y BAJA A FONDO.ENTRAN
1 VOCES CONFX.

12 Escucha mi voz...escucha mi voz...escucha mi voz.
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1 OPERADOR. ENTRA CD 3, TRACK 20, BAJA A FONDO Y SE

2 MEZCLA HASTA DESAPARECER CON INSERT # 2

3 (Un nifo es una criatura... con 1a cara sucia) ( 197).

4 ENTRA MUSICA CD 2TRACK 14 Y SE MEZCLA

5 CON INSERT _# 3 (167}los ninos somos

6 juguetones.. muchos regalos).

7 ENTRA CD 3, TRACK 20, Y BAJA A FONDO.

8 LOCUTOR (ENTUSIASTA) Los nifios son el manana, son la

9 esperanza y son ef gran porvenir que el presente nos

10 concede.

11 OPERADOR  ENTRA CD 2, TRACK 15, Y BAJA A FONDO.

12 LOCUTOR (ENTUSIASTA) Escuchemos su voz que habla, que

13 grita ¥ que cama.

14 ENTRA CD 2.TRACK 15, {Yo canic para que se

15 escuche mi voz...en elios esta la verdad).

16 ENTRA CD 3 TRACK 20, Y BAJA A FONDO.

17 LOCUTOR (ALEGRE) Ciertamente, los niflos son seres

18 maravillosos, que tienen un significado muy claro y

19 especial para todos y cada uno de los adulios; sin

20 embargo, no siempre se les ha valorado. Por e

21 contrario, se les ha tratado de una forma inhumana,

22 injusta y en muchas ocasiones hasta cruel.

23 OPERADOR. ENTRA CAPSULA # 1 (En_la antigua..los derechos

24 del menor) (50"). AL TERMINAR SE MEZCLA CON

25 CD 1, TRACK 1, Y FONDEA.
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Pag. 3 de 12,
1 LOCUTOR (PREQCUPADQ) En efecto, en todas las sociedades
2 humanas, y en toda época, los nifios y nifas, por sus
3 condiciones fisicas, han sido siempre los individuos
4 mas desprotegidos, desvafidos, mdefensos vy
5 vuinerables, aim dentro de su niacleo social
6 fundamental, su famikia. A pesar de que se afima que
7 “es en |a familia donde el nifio y la nina deben recibir ta
B8 alimemtacion, el cuidado y el carifo necesarios paa
9 que tengan un desarmolio pleno y sean felices”, cierto
10 es que para muchos nifos y ninas la realidad ha sido y
11 sigue siendo completamente diferente.
12 Es precisamente dentro de |a familia donde se wiolan
13 mas constantemente los derechos mas fundamentales
14 de los nifios y ninas.
15 OPERADOR. ENTRA CASETTE # 4TRACK 5 IADO B, BAIA Y
16 SE VA A FONDO. ‘
17 ENTRA CD | TRACK 1, Y BAJA A FONDO.
18 LOCUTOR. (REFLEXIVO) Todavia hasta hace muy poco trermpo,
19 un gran nimero de personas adultas trataba a los
20 nitos a golpes, con insultes, humillaciones y
21 vejaciones constantes, ademas de negarles el goce de
22 cualquier derecho.
23 OPERADOR. SUBE Y_BAJA MUSICA DE FONDQ,ENTRA FX, “UN
24 BEBE LLORANDO"
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1 LOCUTOR {(ENTUSIASTA) Sin embargo, hoy todo esto ha

2 cambiado y los nifos cuentan actuaimente, con varios

3 derechos, que se han establecido para que estos vivan

4 en un ambiente de armonia, de fratemidad y de paz,

5 con los que puedan crecer sanos y felices.

6 OPERADOR. PUENTE MUSICAL CASETTE # 2. TRACK 6,LADO B,

7 Y BAJA A FONDO Y SE MEZCLA CON INSERT # 4

8 (Los derechos son_para los nifios...exigir nuestros

9 derechos) (207).

10 ENTRA CD 3 TRACK 20, Y BAJA A FONDO.

11 LOCUTOR (NARRATIVO) Los Derechos de los nifios y niias

12 surgen en 1959, con la Declaracion de los Derechos

13 del Nifio.

14 En esta se establecieron diez principios basicos que

15 expresan los derechos fundamemiales que deben

16 gozar todos ios nifos del mumdo.

17 OPERADOR. ENTRA CD 1 TRACK 1. Y BAJA A FONDO.

18 LOCUTOR La Dedaracion de los Derechos del Nifio, establecié

19 algunos derechos que son basicos para todo menor.

20 Algunos de los mas importantes son:

21 OPERADOR. ENTRA INSERT # 5. (20™) (Todos los niiios _tenemos

22 derecho a nacer...nos esachen)

23

ENTRA CD 1 TRACK 1, Y BAJA A FONDO.
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18 LOCUTOR
19
20
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22
23
24
25
26
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(ENTUSIASTA) Pasados 30 anos, en 1989
exactamente, surge {a Convencion de tos Derechos del
nino, que establece 54 articulos, ya bien defmidos,
para buscar una mejora en la forma de wida de los
ninos en México.
Sin embargo, el camino por recofrer aim es muy largo
y para que esta Convencion logre una plena
efectividad es necesarip difundir su contenido, para
que los derechos del nifio se conozcan de manera mas
efectiva.
Al respecto, el represertante en Meéxico de la
organizacion Mundial Frend of Chidren “Liberen a
jos nifos™, el pequefo Reyes Manuel Garcia Martinez,
comento:
ENTRA INSERT # 8 (Se le esta darxio...de hecho no)
(257), SE MEZCLA CON CD 3 TRACK 20, BAJA A
FONDO.
Dar la importancia necesaria a los Derechos de los nifos
es fundamental en nuestro pais. Todos ellos son un gran
tesoro que se debe valorar y conservar.
(REFLEXIVQ) No se debe olvidar que lo que se siembre
en el alma y el corazon de los nifios hoy, rendird frutos
mafana. Y que tocar al nifio es tocar el punto més delicado
y vital donde todo puede decidirse y renovarse, donde todo
esta lleno de vida, donde se hallan encerrados |0s secretos

del aima, porque alli se elabora la educacion del hombre.
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SUBE Y BAJA_ MUSICA DE FONDQ, ENTRA

POEMA DE DOROTHY LAW NOLTE: tos nifios

aprenden lo que viven (507)
ENTRA CD 1, TRACK 1, Y BAJA A FONDO.

i as violaciones que se han dado a tos Derechos de ios
ninos en tiempos pasados y presentes, son tantas,
que se ha hecho cotidiano hablar de nifios de ia calle,
sin hogar y sin amor.

ENTRA TEMA “POBRES DE LOS NINOS".CASSETTE
# 2 TRACK 61ADO B, MEZCLA CON CD 3.TRACK
20, Y BAJA A FONDO.

La situacion actual de ios nifios, es muy dificl, sobre
todo en los paises subdesamroliados. Ain a pesar de 1a
Convencion sobre sus derechos, muchos nifios viven
todavia en una potreza extrema, sufriendo problemas
severos de sahwd, a consecuencia de una pésima
aliimentacion y ternendo que trabajar para sobrevivir,
ENTRA INSERT #10 (VOZ DE REYES MANUEL)
{Lamentablemente_..se ponga a trabajar) (38Y), SE
MEZCLA CON TEMA “NO BASTA™ CASSETTE # 4,
TRACK 2 LADO B, Y BAJA A FONDO.

Meéxico es un pais en el que actuaimente ia poblacion
de cero a 14 anos asciende a 32 millones. Esta cifra
equivale a las cuatro entidades mas pobiadas del pais
como son: el Estado de México, el Distrito Federat,
Veracruz y Jalisco.
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12 OPERADOR.
13 LOCUTOR.
14

15

16

17

18

19

20

21

22

23 OPERADOR.
24

Pég. 7 de 12.
De todos ellos, mas de 12 millones trabajan,
nomalmemnte en sectores iformales y st ninguna
prateccion legal. La importancia de su trabajo es tanty
que en muchos Casos sSus percepciones economicas
son indispensables para la sobrevivencia de su famiiia,
a pesar de los bajos salarios que perciben.
Toda sociedad consciente sabe que ef emplieo de
nifos en cualquier drea laboral dafia la salud de estos
y obstaculiza su asistencia a la escuela. Sitluacion que
en el fuluro lo envolverd en un atraso cultrad y
economico del que dificiimente podra salir,
ENTRA CD 3 TRACK 21, 10° Y BAJA A FONDO.
Sin embargo el trabajo y la explotacion laboral que
padecen no son precisamente los peores males que
los nifos pueden sufrir en la actualidad.
Se suman a estos el rechazo y abandono de sus
padres. Esto fos obliga a vivir en 1a calle, sin ninguna
Tan sélo en el Area Metropolitana, existen casi tres
miflones de nifios callejeros. Mientras que en Ameérica
Latina existen cerca de ocho millones de menores

maltratados o abandonados.
ENTRA CASETTE #5 TRACKSIADOB, YBAJAA
FONDO.
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1 LOCUTOR

8 LOCUTOR
9

10

11

12

13

14

15 OPERADOR.
16
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18 LOCUTOR
19

20
21
22
23
24

Péag. 8 de 12,
Las razones por las que estos ninos se encuentran en
la calle son diversas, permm entre las mas
sobresalientes se encuentran el mattrato fisico y abuso
sexual sufrido dentro de su propio entorno.
ENTRA CASETIE # 5TRACK 4 LADO B Y SE
MEZCLA CON TEMA "EL CISNE* CD 3 TRACK 20, Y

BAJA A FONDO.

Todo nifio, al igual que cualquier oiro ser humano, vive
y se desamoila dentro de ese nicleo social que es
basico para €l: su famifia.

Es ahi donde él busca [a proteccion, la atencion, el
carino y los cuidados necesarios para ser feliz. Pero
crealmente los nifios encuentran todo lo anterior
dentro de su familia?

ENTRA INSERT # 7 (He visto que...en la famifia no)
(377)._,_ SE MEZCLA CON CASETTE # S5TRACK
51ADO B, Y BAJA A FONDO.

Es en la familia, donde los hijos deben encontrar una
plena respuesta a sus necesidades, donde se da el
impacto principal sobre 12 personatidad deld individuo.
¢Qué sucedera entonces con los individuos que
dentro de ella han encontrado solo rechazo, desprecio,
golpes o abandono? ;Qué pasara con sus vidas?
iPor qué estas conductas hacia ellos?
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1

12 OPERADOR
13VOZ1

14

15 OPERADOR
16 VOZ 2

17

18 OPERADOR
19 LOCUTOR
20 OPERADOR
21VvV0zZ 1

22

23 OPERADOR
24 VOZ 2

25

Pag. 9 de 12.
ENTRA CD 1 TRACK 1, Y FONDEA.

Muchos estudiosos del género humano coinciden en
sefialar que los problemas que afectan a las
sociedades del mundo entero son consecuencia de la
aplicacién no convencional de un sisterna de valores, o
fia pérdida o faita de ellos. Si se considera valioso a
todo aquefio que guarda un significado importante, se
podria pensar eritonces que fos nifios son valiosos,; sin
embargo las actixles mosiradas hacia ellos y la
situacion en fa que muchos viven parecen demostrar fo
contrario.

RAFAGA MUSICAL.
(PERIODISTICO)
alcohélicos antes de los 14.

RAFAGA MUSICAL

50 % de los niflos de América Latina, vagabundos en
potencia.

RAFAGA MUSICAL

Niflez: entre |a pobreza, la violencia y los malos tratos.
RAFAGA MUSICAL

Prostitucion infamtil. un problema que nadie guiere
enfrentar.

RAFAGA MUSICAL

20 millones de menores, en ia miseria. Viciimas de

ultraje, explotacion y drogas.

VVagabundos, drogadictos o
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1 OPERADOR
2 LOCUTOR

3 OPERADOR
4V0Z1

5

6 OPERADOR
7V0Z2

8

9 OPERADOR
10 LOCUTOR
1"

12 OPERADOR
13 VOZ 1

14 OPERADOR
15 LOCUTOR
16

17

18

19

20 OPERADOR
21

221 OCUTOR
23

24 OPERADOR
25

26
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RAFAGA MUSICAL

Mueren 500 nifnos al dia por desnutricion.

RAFAGA MUSICAL

Dos mil nifios mexicanos son vendidos cada afno en

los Estados Unidos.

RAFAGA MUSICAL

Mueren 10 mil nifios cada afio, victimas del maitrato,
aqui.

RAFAGA MUSICAL

Sin escueia, 14 % de los niflos de 6 a 14 afios en €l
pais.

RAFAGA MUSICAL

Hay un millon 150 mil nifios que trabajan en el D.F.
ENTRA CD 4 TRACK 14, Y BAJA A FONDO.

Los contravalores y la falta de ethucadtn que reman en
nuestra sociedad represerdan un enorme obstaculo
para lograr una convivencia humana plena, pacifica,
fratema, armonica e igualitaria para todos sus
miembruos, tratese de hombres, mujeres o nifios.
ENTRA _CAPSULA # 2 Y SE MEZCLA CON CD 4
TRACK 18, Y BAJA A FONDO.

La educacion parece ser la (mica opcidn a la que se
puede recurrir para dar solucion a estos problemas.
ENTRA INSERT # 11 (Ffectivamente, primero..la
educacion no) (30") SE MEZCLA CON CD 4 TRACK

18 Y BAJAA FONDOQ.
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1 LOCUTOR La educacion debe contribuir a una mejor convivencia

humana, basada en el aprecio y respeto de la dignidad
3 de las personas, en la aplicacion de fos valores que
4 fortalezcan la integridad de la familia, en la conviccion
5 e interés general de [a sociedad, en los ideales de
6 fraternidad e igualdad de los derechos, evitando
7 privilegios de razas, religion, grupos 0 Sexos
8 determinados.
9 No es concebible ni coherente que se pretenda
10 imculcar en los niftos y nifas el respeto hacia ios
1 derechos de los demas, si no existen derechos para
12 VOZ 2 ellos.
13 Al respecto, escuchemos ia opinidon de la profesora
14 especialista en psicologia educstiva, Martha Austria Luna.
15 OPERADOR  RAFAGA_MUSICAL. ENTRA INSERT # 12 (;Cree
16 usted que hasta ... de este mundo).
17 ENTRA CD 5 TRACK 7 SE MEZCLA CON CAPSULA
18 # 2 (Una manana... del corral se escapo) (207).
19 LOCUTOR Los hechos demuestran que muchos nmos estan
20 siendo tratados como el patito feo de esta historia. Sin
21 embargo, et destino de estos nifios y niitas puede ser
22 diferente. Si todos los ciudadanos mexicanos se

23
24
25
26

preocupan por conocer los Derechos Humanos mas
fundamentales de sus mifos y niftas para fograr que
estos tengan la vida digna y el trato humano que se
merecen, se habrj dado un gran paso.
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Los derechos humanos de los nifios y niftas son un tema que en México
nunca se habia tomado en cuenta, permaneciendo en el olvido, por razones
aun desconocidas.

Los cambios economicos, cutheales o politicos que experimenta una nacion
obligan a esta a una modemidad, a2 estar a la vanguardia, a ™ quedarse
atras, para ser vista de manera positiva ante los cjos del resto del mundo.
Quiza este haya sido el motivo por el que el gobiemo de México decidit
reconocer oficiaimente la Convencion de los Derechos del Nifio en 1989.

Fue precisamente a principios de la década anterior que el gobiemo
reconocid que fos ninos y ninas son individuos que merecen ser respetados
como seres humanos. Que su condicion de seres indefensos obliga a
cualquier gobierno que se precie de aplicar una democracia, a tratarios de
forma humana e igualitaria.

Este, sin duda fue un gran paso para atacar los abusos cometidos (como
son la explotacion sexual y taboral o e maltrato fisico) en contra de los
nifios y nifias en este pais. Estas crueles actitudes han llegado a un grado
jamas imaginado, llenando de vergienza a cualquier sociedad,
demostrando la inexistencia de los valores humanos més fundamentates, y
catsﬁhlyefﬂohmxebademegommgubiamquemwmnedm;
pero que en aplicacion ha hecho muy poco.

Desgraciadamente, en ia violacion de fos derechos humanos de fos nifios y
nifas participa en gran medida la famitia, ese nicieo social fundamentat
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para todo individuo. Demostrando con esto que el problema hay que
atacario de raiz.

Existen muitiples factores, dentro y fuera de la familia, que influyen en ia
violacion de los derechos humanos de los nifos y nifias, como son: et
machismo que aum predomina mucho en ei pais, 1a constante y critica
situacion economica en México, que ha provocado que los nifos y nifias
tengan que sumarse al area laboral (para ayudar en el gasto famikar) ia
creciente desimtegracion familiar, ta violencia intrafamiiar, ia mala
planificacion familiar y fa poca o nula educacion que se da respecto a los
derechos humanos.

A pesar de todo esto, hasta el momento no se observa una verdadera
preocupacion de las autoridades correspondientes por difundir ampliamente,
entre 1a poblacion en general, los derechos humanos de los nifios y niias.

Quiza pomue estan conscientes de que un problema lieva al ofro, que existe
una estrecha relacion y gue ta solucion es casi imposible de tograr. Sin
embargo una cosa Si es cierta, mientras no se rescaten los valores
humanos de todos los individuos que integran esta sociedad, el canino
hacia el respeto de los derechos humanos de fos nifios y nifias estara, como
hasta ahora, lleno de obsticulos que impediréan el paso a agueilos que
buscan una mejora en las condiciones de vida de los niftos mexicanos.

Sortear esos obstacutos no es tarea facil, 10s caminos para legar a esta
meta son largos y sinuosos pero con la voluntad y fa participacion se podra
logras. Para esto hay que tomar decisiones. Una de las basicas es informar
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a la poblacion, motivarla e imvitarla a participar. Esto solo se lograra
mediante [a cormmicacion y el conocimiento, que daran paso a la accion.

Efaborar diversas opciones, como este radio reportaje, para difundir los
Derechos Humanos de los ninos y niias es una accion necesaria e
imprescindible. En México la importancia de los niios y nifias es amplia,
considerando que estos imtegran la tercera parte de la poblacin, que
participan ampliamente en la economia def pais y que representan ef futuro
de esta nacion.

Por lo anterior, resuita necesario involucrar a los medios de comumnicacion
masiva para que den una amplia difusion de los derechos humanos gque se
han establecido para los niftos y nifas. Que estos brinden una heramienta
para educar 3 fa poblacion aduita en este tema (como en este caso) dado
que la mayoria no tiene una idea clara de lo que son y para que sirven.

De estad manera se lograra despertar ef interés de fos ciwtadanos en el
conocimiento, respeto y apficacion de los derechos humanos de los nifios y
ninas. Cuando esto se haya dado se podra coadyuvar en ia basqueda de
sofuciones a todo tipo de problemdticas y brindar a los ninos y nifas una
vida justa, con ef pleno goce de sus derechos.

Ciertamente la teoria es una y ia realidad que se presenta dia a dia da a
traste con todo lo declarado, regtamentado e incluso legisiado (como es el
caso de lo establecido en los 54 articulos emunciados por ta Comision
Nacional de los Derechos Humanos, en su Convencion de los Derechos del
nifo).
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En condlusién, si se pretende lograr un cambio de actitud (de respeto de los
derechos humanos de los nifios y nifias) en las personas, se debe
informar y educar a la poblacion en general sobre estos. En ia actuatidad
resulta indispensable que se pase de las palabras a los hechos y que de
una vez y para siempre eso0s derechos se hagan valer.
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ANEXO A)
DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO.

(Aprobada unanimemente por la Asamblea General de las Naciones
Unidas, ei 20 de noviembre de1959).

Establece los siguientes principios:

PRINCIPIO 1.

El nifio disfrutara de todos los derechos enunciados en esta Declaracidn.
Estos derechos seran reconocidos a todes los nifios sin excepcion alguna i
distincion o discriminacion por motivos de raza, color, sexo, idioma, region,
opiniones politicas o de ofra indole, origen nacional o social, posicitn
economica, nacimiento u otra condicion, ya sea del propio niio o de su
familia.

PRINCIPIO 2.

El nifio gozara de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y
servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que
pueda desaroliarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma
saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al
promuigar leyes con este fin, la consideracion fundamental a que se
atendera sera el interés superior del nino.

PRINCIPIO 3.
E! nio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a uma

nacionalidad,.
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PRINCIPIO 4.

El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad sociat. Terdra derecho
a cecer y desanollarse en buena salud; con este fin deberan
proporcionarse tanto a él como a su maire, cuidados especiales, nciuso
atencion prenatal y postnatal. El nino tendra derecho a disfrutar de
afimentacion, vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.

PRINCIPIO 5.

El nio fisica y mentaimente impedido o que sufra algun impedimento social
debe recibir el tratamiento, 1a educacion y el cuidado especiales que
requiere su caso particutar.

PRINCIPIO 6.

£l nino, para ef pleno y armonioso desarrofio de su personatidad, necesita
amor y comprension. Siempre que sea posible, debera grecer al amparo y
bajo ta responsabilidad de sus padres y en todo caso, en un ambiente de
afecto y de seguridad moral y material; salvo ciramstancias excepcionates,
no debera separarse al nifio de corta edad de su madre. La sociedad y las
autoridades publicas tendrén la obligacion de cuidar especiatmente a los
ninos sin familia o que carezcan de medios adecuados de subsistencia
Pama el mantenimiento de fos hijos de familias numerosas comniene
conceder subsidios estatales o de otra indole.

PRINCIPIO 7.

El nifio tiene derecho a recibir educacion, que sera gratuita y obligatoria por
io menos en las etapas elementales. Se ie dard una educacion que
favorezea su cultura generat y le permita, en condiciones de iguaidad de
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oportunidades, desamollar sus aptitudes y su juicio individual, su sentido de
responsabilidad moral y social y Hegar a ser un miembro Gtil de 1a sociedad.

Ei mterés superior del niflo debe ser el principio rector de quienes tienen ta
responsabilidad de su educacion y orientacion; dicha responsabiiidad
incumbe, en primer término, a sus padres.

El nino debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales
deberan estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacion; fa
sociedad y las autoridades publicas se esforzaran por promover el goce de
este derecho.

PRINCIPIO 8.
El nino debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que
reciban proteccion y socorro.

PRINCIPIO 9.

£l nino debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueidad y
explotacion. No sera objeto de ningun tipo de trata.

No debera permitirse 2l nifo trabajar antes de una edad minima adecuada;
en ningin caso se e dedicara ni se e permitira que se dedique a ocupacion
0 empleo aiguno que pueda perjudicar su salud o su educacion, impedir su
desamolio fisico, mental o moral.

PRINCIPI1O 10.
El mifo debe ser protegido conira tas practicas que puedan fomentar la

discriminacion racial, refigiosa o de cualquiera otra indole. Debe ser
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educado en un espiritu de comprension, tolerancia, amistad entre los

puebios, paz y fraternidad universal, y con plena conciencia de gue debe

consagrar sus energias y aptitudes al servicio de sus semejantes.
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ANEXO B)
CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO.

(Aprobada el 20 de noviembre de 1989 por la Asamblea General de ta
ONU), y ratificada por el Estado Mexicano el 21 de septiemnbre de1530).

ARTICULO 1.

Para ios efectos de la presente Convencion, se entiende por nino a todo ser
humano menor de diecioche afos de edad, salvo gue, en virtud de que ta
ley que le sea aplicable, haya alcanzado arntes la mayoria de edad.

ARTICULO 2.

Los Estados partes respetaran fos derechos enunciados en la presente
Convencion y aseguraran su aplicacion a cada nino sujeto a su jurisdiccion,
sin disuncion alguna, independientemente de ta raza, et color, el sexo, el
idioma, ia refigion, 1a opinion politica o de ofra indole, el origen nacional,
émico o social, ta posicion econdmica, los impedimentos fisicos, el
nacimiento o cualquier olra condicion del nito, de sus padres o de sus
represemantes legales.

Los Estados partes tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar
que et nifio se vea protegido contra toda forma de discriminacion o castigo
por causa de la condicién, las actividades, las opmiones expresadas o

tas geencias de sus padres, tutores o famifiares.
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ARTICULO 3.

En todas las medidas concemientes a los nifios que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, tas autoridades
administrativas o tos Organos legislativos, una consideracion primordial a
que se atendera sera el interés superior del nifio.

Los Estados partes se comprometen a asegurar al nino ia proteccion y el
cuidado que sean necesarios para su bienestar, teniendo en cuerda s
derechos y deberes de sus padres, tutores u ofras personas responsabies
de el ante la ley y, con ese fin, tomardn las medidas legisiativas y
administrativas adecuadas.

Los Estados partes se aseguraran que las instituciones, servicios y
establecimientos encargados del cuidado o la proteccion de los ninos
cumplan ias nomas establecidas por las autoridadies competentes,
especiaimente en materia de seguridad, sanidad, numero y competencia de
su personal, asi como en relacion con la existentia de uma supervision
adecuada.

ARTICULO 4.

Los Estados partes adoptaran todas las medidas administrativas,
legisiativas y de otra indole para dar efectividad a los derechos reconocidos
en Ia presente Convencion. En lo que respecta a los derechos econtmicos,
sociales y cutturales, los Estados partes adoptzrdn esas medidas hasta el
maximo de los recursos de que dispongan y, cuando sea necesario, dentro
del! marco de fa cooperacion mtemnacionat.
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ARTICULO 5.

Los Estados partes respetaran las responsabilidades, los derechos y fos
deberes de los padres o, en su caso, de ios miembros de la familia ampliada
o de la comunidad, segin establezca ia costumbre local, de los tutores u
olras personas encargadas legaimente del nific de impastite, en
consonancia con la evolucidn de sus facuitades, direccion y orientacion
apropiadas para que el nifo ejesza los derechos reconocidos en la presente
Convencion.

ARTICULO 6.

1. Los Estados partes reconocen que todo nifio tiene el derecho intrinseco a
la vida.

2. Los Estados partes garantizzran en la maxima medida posible ta
supervivencia y el desamolio del nifo.

ARTICULO 7.

1. El nifo sera inscrito inmediatamente después de su nacimiento y tendra
derecho a un nombre, a adquirir una nacionalidad y, en fa medida de lo
posible, a conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos.

2. Los Estados partes velaran por la aplicacion de estos derechos, de
corformidad con su legislacion nacional y las obligaciones que hayan
contraido en virtud de los instrumentos mtemacionales pertinentes en esta
esfera, sobre todo cuando el nifio resuftara de otro modo apatrida
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ARTICULO 8.

1. Los Estados partes se comprometen a respetar el derecho del nifo,
preservar su identidad, incluidos la nacionalidad, el nombre y tas retaciones
familiares, de conformidad con la ley y sin injerencias dicitas.

2. Cuando un nifo sea privado ilegalmente de algunos de ios elementos de
su identidad o de todos eflos, los Estados partes deberan prestar &
asistencia y proteccion apropiadas, con miras a restablecer rapidamesnte su
identidad.

ARTICULO 9.

1. Los Estados partes velaran porque el nino no sea separado de sus
padres contra la voluntad de éstos, excepto cuando, a reserva de revision
judicial, las autoridades competentes determinen, de conformidad con la ley
y los procedimiertos apficables, que tal separacion es necesana en el
interés superior del nito. Tal determinacion puede ser necesaria en cases
particulares; por ejemplo, en los casos en que el nifio sea objeto de mattrato
o descuido por parte de sus padres 0 cuando éstos viven separados y deba
adoptarse una decision acerca det lugar de residencia del nifto.

2. En cuaiquier procedimiento entablado de conformidad con el parafo 1 del
presente articulo, se ofrecera a todas las partes interesadas {a oportunidad
de participar en el y de dar a conocer sus opiniones.

3. Los Estados partes respetaran el derecho del nino que esté separado de
uno o de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo
con ambos padres de modo regular, satvo si elio es contranio at mtenés
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4. Cuando esa separacion sea resuftado de una medida adoptada por un
Estado parte, como la detencion, el encarcelamiento, et exifio, ia
deportacion o la muerte (incluido el fallecmiento debido a cuakyuier causa
mientras la persona esté bajo custodia del Estado) de uno de los padres del
nifo, o de ambos, o del nifio, el Estado parte proporcionara, cuando se le
pida, a los padres, al nifio, 0 si procede, a otyo familiar, informacion basica
acerca del paradero del familiar o famitizres ausentes, a no ser que elio
resultase perjudicial para e bienestar del nino. Los Estados partes se
cercioraran, ademas, de que la presentacion de tal peticion no entrafie por
Si misma consecuencias desfavorables para la persona o personas
interesadas.

ARTICULO 10.

1. De conformidad con la obligacion que incumbe a tos Estados partes, a
tenor de lo dispuesto en el pamafo 1 del articuio 9, toda solicitud hecha por
un nifo o por Sus padres para entrar en un Estado parte o para safirde eta
los efectos de a reunion de ia familia, sera atendida por tos Estados partes
de manera positiva, humanitaria y expedita. los Estados, partes
garantizaran, ademdas, que fa presentacion de tal peticion no traera
consecuencias desfavorables para los peticionarios ni para sus famitiares.

2. El nino cuyos padres residan en Estados diferentes terwdra derecho a
personates y contactos directos con ambos padres. Con el fn, y de
conformidad con ia obligacion asumida por los Estados partes en virtud ded
parrafo 2 det articulo 9, jos Estados partes respetaran el derecho det nifo y
de sus padres a safir de cualquier pais, incluido ef propio, y de enirar en su

propio pais. El derecho de salir de cualquier pais estara sujeto solamente a
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las restricciones estipuladas por la ley y que sean necesarias para proteger
la seguridad nacional, el orden pablico, ia salud o la moral piblicas o ios
derechos y libertades de otras personas y que estén en consonancia con los
demas derechos reconocidos por la presente Convencion.

ARTICULO 11.
1. Los Estados partes adoptaran medidas para luchar contra los trastados

flicitos de nines al extranjero y la retencion ilicita de nifos en et extranjero.

2. Para este fin, los Estados partes promoveran la concertacion de acuerdos
bilaterales o multilaterales o la adhesion a acuerdos existentes.

ARTICULO 12.

1. Los Estados partes garantizaran al nific que esté en comdiciones de
formarse un juicio propio del derecho de expresar su opinikm libremente en
todos ios asuntos que afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta
las opiniones del nino, en funcion de su edad y madurez.

2. Con el fin, se dara en particular at nino oportunidad de ser escuchado en
todo procedimiento judicial o administrativo que afecte al nio, ya sea
directamente o por medio de un representante o de un organo apropiado, en
cornsonancia con las normas de procedimiento de la iey nacional.

ARTICULO 13.

1. El nifo tendra derecho a 1a fibertad de expresion; ese derecho incluira la
libertad de buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo, sin
consideracion de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o impresas, en

forma artistica o por cualquier otro medio elegido por el nifo.
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2. El ejercicio de tal derecho podra estar sujeto a ciertas restricciones, que
seran imicamente las que |a ley prevea y sean necesarias:

a) Para el respeto de los derechos o la reputacion de los demds; o
b) Para la proteccion de ia seguridad nacional o el orden publico o para
proteger la salud o la moral publicas.

ARTICULO 14.

1. tos Estados partes respetaran el derecho del nifio a la libertad de
pensamiento, de conciencia y de refigion.

2. Los Estados partes respetaran los derechos y los deberes de los padres
y. en su caso, de los representantes legales, de guiar al nifio en el ejercicio
de su derecho, de modo conforme a 1a evolucién de sus facuttades.

3. La fibertad de profesar la propia religion o las propias creencias estara
sujeta unicamente a las limitaciones prescritas por la fey que sean
necesarias para proteger ia seguridad, el orden, la moral o la salud pubtica o
de los derechos y libertades fundamentales de los demas.

ARTICULO 15.
1. Los Estados partes reconocen los derechos del nino a ia fibertad de
asociacion y a la libertad de celebrar reunicnes pacificas.

2. A los efectos de garantizar y promover jos derechos enunciados en ia
presente Convencion. Los Estados partes presentaran la asistencia
apropiada a ios padres y a l0s representantes iegates para el desempefio de
sus funciones en lo que respecta a la crianza del nifio y velaran por la
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creacidn de instituciones, instalaciones y servicios para el cuidado de los
nifos.

3. Los Estados partes adoptaran todas tas medidas apropiadas para que los
nifos cuyos padres trabajan tengan derecho a beneficiarse de los servicios
e instalaciones de guarda de nifios para los que rednan las condiciones
regqueridas.

ARTICULO 16.

1. Ningun nifo sera objeto de injerencias arbitrarias o degales en su vida
privada, su familia, su domicilio o su comrespondencia, ni de ataques itegales
a su honra y a su reputacion.

2. El nino tiene derecho a ia proteccion de ia ley contra esas mjerencias o
ataques.

ARTICULO 17.

Los Esiados partes reconocen {a importante funcion que desempenan fos
medios de comunicacion vy velaran porque el nino tenga accesp a
ifformacion y material procedentes de diversas fuentes nacionales e
interacionales, en especial la informacion y el material que tengan por
finalidad promover su bienestar social, espirthsal y moral y su sahud fisica y
mental. Con tal objeto, los Estados partes:

a) Alentaran a jos medios de comumicacion a difundir informacion y
materiaies de interés social y culhral para el nino, de conformidad con el
espirifu def articulo 29,
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b) Promoveran la cooperacion intemacional en {a produccitn, el intercambio
y la difusion de esa informacion y esos materiales procedentes de diversas
fuentes culturales, nacionales e internacionales.

¢) Alentaran la produccion y difusion de libros para nifios;

d) Alentaran a los medios de comumicacion a que tengan particiarmente en
cuenta las necesidades lingdisticas del nifvo perfeneciente a un grupo
minoritario o que sea indigena;

€) Promoveran la elaboracion de directrices apropiadas para proteger al
nifio contra toda la informacion y material perjudicial para su brenestar,
teniendo en cuenta las disposiciones de los articulos 13 y 18.

ARTICULO 18.

1. Los Estados partes pondran el méaximo empefic en garantizar el
reconocimienio del principio de que ambos padres tienen obligaciones
comunes en lo que respecta a fa aianza y el desamotio del nino. incumbira
a los padres, o en su caso, a los representantes tegates {a responsatwidad
primordial de ia crianza y el desamotio del nifo. Su proteccion fundamental
sera el inerés superior del nifio,

ARTICULO 19.

1. Los Estados parfes adoptaran todas ias medidas legistafivas,
sministrativas, jles y educati . para al nifo
contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato
negtigente, matos tratos o explotacion. incluido ef abuso sexual, meentras el
nifo se encuentre bajo la custodia de {os padres, de un representante legat

o de cualquier ofra persona gue lo tenga a su cango. 25
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2. Esas medidas de proteccion deberan comprender, segim comesporxda,
procedimientos eficaces para ef establecimiento de programas sociales, con
objetodepmpmﬁmarlaasistaﬁanecesaﬁaalnﬁoyaqtﬁmesuﬁdmde'
él, asi como para ofras formas de prevencion y para la identificacion,
notificacion, remision a una institucion, mvestigacion, tratamiento y
observacion ulterior de los casos antes descritos de matos fratos al nifo v,
segun comresponda, la intervencion judicial.

ARTICULO 20.

1. Los nifos temporal o permanentemente privados de su medio famiiiar, o
cuyo superior nterés exija gque no permanezian en ese medio, tendran
derecho a la proteccion y asistencia especiales del Estado.

2. Los Estados partes garantizaran, de conformidad con sus leyes
nacionales, otros tipos de cuidado para esos ninos.

3. Entre esos cuidados figuraran, ia colocacion en hogares de guarda, fa
kafala del derecho isiamico, la adopcion o, de ser necesario, ta colocacion
en institiciones adecuadas de proteccion de menores. Al considerar las
soluciones, se prestara particular atencion a la conveniencia de que haya
continuidad en la educacion del nifto y a su origen étnico, relfigioso, cuthurat y
lingiiistico.

ARTICULO 21.
Los Estados partes que reconocen ¢ permiten el sistemna de adopcion
cuidarim de que el interés superior del niNo sea ia considesacion primordial

Y.
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a) Velaran pormque la adopcién del nifio solo sea autorizada por las
autoridades competentes, las que determinardn, con amregio a las leyes y a
los procedimientos aplicables y sobre la base de toda la informacion
pertinente y fidedigna, que la adopcion es admisible en vista de ia situacion
juridica del nino en relacion con sus padres, parentes y representantes
tegales y que, cuando asi se requiera, ias personas interesadas hayan dado
con conocimiento de causa su consentimiento a ta adopcion, sobre ta base
del asescramiento que pueda ser necesario;

b) Reconoceran que ia adopcion en oto pais puede ser considerada como
ofro medio de cuidar del niio, en el caso de que este no pueda ser colocado
en un hogar de guarda o entregado a una familia adoptiva o no pueda ser
atendido de manera adecuads en el pais de origen;

¢) Velaran porque el nifio que haya de ser adoptado en otro pais goce de
salvaguardas y nommas equivalentes a las existerdes respecto de la
adopcion en el pais de origen;

d) Adoptaran todas las medidas apropiadas para garantizar que, en el caso
de adopcion en otro pais, ta colocacion no dé lugar a beneficios financieros
indebidos para quienes participan en elta, y

e) Promoveran, cuando comresponda, los objetivos dei presente articudo
mediante {a concertacion de aregios o acuerdos bilaterales o muiltilaterates
y se esforzaran, dentro de ese marco, por garantizar que ia colocacion det
nino en otro pais se efectie por medio de las autoridades u organismos
competentes.
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ARTICULO 22.

1. Los Estados partes adoptaran medidas adecuadas para lograr que el nifto
que trate de obtener el estatuto de refugiado o que sea comsiderado
refugiado de conformidad con el derecho y los procedimientos
internacionales o intemos aplicables reciba, tanto si esta solo como si esta
acompanado de sus padres o de cualgquier otra persona, la proteccion y la
asistencia humanitaria adecuadas para el disfrute de los derechos
pertinentes ernmciados en la presente Convencion y en oiros instrumentos
intemacionales de Derechos Humanos o de caracter humanitario en que
dichos Estados sean partes.

2. A tal efeclo, los Estados partes cooperaran, en la forma gue estimen
apropiada, en fodos los esfuerzos de Ias Naciones Unidas para proteger y
aywdar a todo nifio refugiado y localizar a sus padres o a otros miesnbros de
su familia, a fin de obtener la informacion necesaria para que se reuna con
su familia. En los casos en los gue no se pueda localizar a ningquno de fos
padres o miembros de la familia, se concedera al nino ia misma proteccion
que a cualquier otro nifo privado permanentemente o temporaimente de su
medio familiar, por cualquier motivo, como se dispone en la presente
Convencion.

ARTICULO 23.

1. Los Estados partes reconocen que ef nifto mental o fisicamente impedido
debera disfrutar de una vida piena y decente en condiciones que aseguren
su dignidad, le permitan llegar a bastarse a si mismo y facifiten la
participacion activa del nino en la comumidad.
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2. Los Estados partes reconocen ef derecho del nio impedido a recibir
cuidados especiales y alentaran y aseguraran, son sujecion a los recursos
disponibles, ta prestacion al nifio que reima las condiciones requeridas y a
los responsables de su cuidado de la asistencia que se solicte y que sea
adecuada al estado del nifo y a {as circunstancias de sus pacdres o de otras
personas que cuiden de el.

3. En atencion a tas necesidades especiales del nifo impedido, ta asistencia
que se preste conforme al pamrafo 2 del presente articulo sera grahsita
siempre que sea posible, habida cuenta de ta situacion economica de ks
padres o de las oiras personas que cuiden al nino, y estara destinada a
asegurar que el nifio impedido tenga un acceso efectivo a la educacion, ia
preparacion para el empleo y las oporiunidades de esparamiernto y reciba
tates servicios, con el objeto de que el nifto logre ta integracion social y e
desarnolio individual, incluido su desarollo cuftural y espiritual, en ia médma
medida de fo posible.

4. Los Estados parfes promoveran, con espintu de cooperacion
imernacional, el intercambio de informacion adecuada en ia esfera de la
atencion sanitaria preventiva y del tratamiento meédico, psicologico y
funcional de los nifios impedidos, incluida la difusion de informacion sobre
los métodos de rehabilitacion y fos servicios de ensefianza y formacion
profesional, asi como e acceso a esa informacion, a fin de que los Estados
partes puedan mejorar su capacidad y conocimientos y amphar su
experiencia en estas esferas. A este respecto, se tendran especiaimente en
carenta tas necesidades de ios paises en desamolio.
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ARTICULO 24.

1. Los Estados partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del mas afto
nivel posible de salud y a servicios para el tratamiento de las enfermnedades
y la rehabilitacion de la salud. Los Estados partes se esforzarsm para
asegurar gue ningun nino sea privado de su devecho al disfrute de esos
servicios sanitarios.

2. Los Estados partes aseguraran ia piena aplicacion de este derecho y, en
particular, adoptaran las medidas apropiadas para:

a) Reducir la mortalidad infantil y en ta nifez.

b) Asegurar la prestacion de la asistencia medica y la atencion samtaria que
sean necesarias a todos los nifos, hatiendo hincapié en el desamolio de ta
atencion primaria de ia satud;

c) Combatir las enfermedades y la maimutricion en el marco de fa atencion
primaria de la salud, mediante, entre otras cosas, la aplicacdin de ta
tecnologia disponible y e suministro de alimentos nutritivos adecuados y
agua potable safubre, teniendo en cuenta fos peligros y riesgos de
contaminacion del medio ambiente;

d) Asequrar atencion sanitaria prenatat y postnatal apropiada a las maxdres.

€) Asegurar que todos los sectores de ia sociedad, y en particutar los padres
y los niflos, conozean fos principios basicos de fa salud y la nuiricion de tos
ninos, las ventajas de la lactancia matermna, la higiene y el saneamierto

ambiental y las medidas de prevencion de accidentes; tengan acceso a la
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educacion pertinente y reciban apoyo en la aplicacion de esos
conocimientos;

f) Desarroliar ia atencidon sanitaria preventiva, ia orientacion a los padres y ia
educacion y servicios en materia de planificacion de la famiia.

1. Los Estados partes adoptaran todas las medidas eficaces y apropiadas
posibies para abolir ias practicas tradicionales que sean perjudiciales para ia
salud de los ninos.

2. Los Estados partes se comprometen a promover y alentar la cooperacion
intermacional, con miras a lograr progresivamente [a plena realizacion det
derecho reconocido en el presente anticulo. A este respecio, se tendran
plenamente en cuenta tas necesidades de los parses en desarrotio.

ARTICULO 25.

Los Estados partes reconocen el derecho det nifio que ha sido internado en
un establecimiento por las autoridades competentes, para los fines de
atencion, proteccion o tratamiento de su satud fisica o mental, a un examen
periodico del tratamiento al que esté sometido y de todas las demas
circunstancias propias de su internacion.

ARTICULO 26.
1. Los Estados partes reconoceran a todos los ninos el derecho a

- de la - dad ial, inct del ial, y adoptars
las medidas necesarias para lograr la plena reatizacion de este derecho, de
conformidad con su legisiacion nacional.
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2. Las prestaciones deberan concederse, cuando comresponda, teniendo en
cuenta los recursos y la situacion del niflo y de {as personas que sean
responsables de su mantenimiento, asi como cualquier ofra consideracion
pertinenie a una solicitud de prestaciones hecha por el niiro o en su nombre.

ARTICULO 27.
1. Los Estados partes reconocen el derecho de todo nifio a un rivel de vida
adecuado para su desanoilo fisico, mental, espiritual, moral y social.

2. A los padres u otras personas encargadas del niio les moumbe la
responsabifidad primordial de proporcionar, denfro de sus posibiidades y
medios economicos, las condiciones de vida que sean necesarias para el
desarrollo def nifio.

3. Los Estados partes, de acuerdo con las condiciones nacionates y con
amregio a sus medios, adoptaran medidas apropiadas para ayudar a tos
padres y a otras personas responsabies por el niio a dar efectividad a este
derecho y, en caso necesario, poporcionaran asistencia material y
programas de apoyo, particularmente con respecto a la nutricion, vestuario y
la vivienda.

4. | os Estados partes tomardn todas las medidas apropiadas para asegurar
el pago de la pension afimenticia por parte de los padres u otras personas
que tengan la responsabilidad financiera por el ninho, tanto si viven en el
Estado parte como si viven en el exiranjero. En particutar, cuando ia
persona gue tenga fa responsabilidad fnanciera por el nifio resida en un

Estado diferente de aquél en que resikda el nino, los Estados partes
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promoveran la adhesion a los convenios internacionaies ¢ ia concertacion
de dichos convenios, asi como ia concertacion de cualesquiera otros
ameglos apropiados.

ARTICULO 28.
1. Los Estados partes reconocen el derecho del nifio a la educacion y, a fin

de que se pueda ejercer progresivamente y en condiciones de iguaidad de
oportunidades ese derecho, deberan en particutar:

a) Impiantar ia ensefanza primaria obligatoria y graiuita para todos;

b) Fomentar el desamolio, en sus distintas formas, de la ensefianza
secundaria, ncluida ia ensenanza general y profesional; hacer que todos los
nmos dispongan de ella y tengan acceso a ella y adoptar medidas
apropiadas, tales como la implantacion de la ensefianza grahita y la
concesion de asistencia financiera en caso de necesidad;

c) Hacer la ensefianza superior accesible a todos, sobre fa base de Ia

d) Hacer que todos los ninos dispongan de informacion y orientacion en
westiormedui:admal&sypmfesimamytenganaeﬂas;

€) Adoptar medidas para fomemtar {a asistencia reguiar a las esarelas y
reducir 1as tasas de desercion escolar;
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2. Los Estados partes adoptaran cuamtas medidas sean adecuadas para
velar porque ia discipling escotar se administre de modo compatibie con la
dignidad humana ded nino y de conformidad con la presente Convencion,

3. Los Estados partes fomentaran y alentaran fa cooperacion imtemsacional
en cuestiones de educacion, en particutar a fin de coniribuir a efiminar ia
ignorancia y el analfabetismo en todo el mundo y de facilitar et acceso a fos
conocimientos técnicos y a los métodos modemos de ensefanza. A este
paises en desarrolio,

ARTICULO 29.
1. Los Estados partes convienen en que la educacion del nino debera estar
encaminada a:

a) Desarruliar la personalidad, las aptihudes y la capacidad mental y fisica
del nino hasta el maximo de sus posibifidades;

b) Inculcar al nino el respeto de los Derechos Humanos y fas fbertades
fundamentales y de los principios consagrados en la Carta de 1as Nacones
Unidas,

¢} incuicar al nino el respeto a sus padres, de su propia identidad cuttural,
de su idioma y sus valores nacionales del pais en que vive, det pais de que
sea originario y de tas civilizaciones distintas de (a suya;

d) Preparar al nifto para asumir una vida responsable en una sociedad fibre,
con espiritu de comprension, paz, tolerancia, iguaidad de los sexos y
134



Soledad Monroy C. Anexos

e ——————————— e e————— ey e et et}
e e e e ———— e s 10

amistad entre los pueblos, grupos étnicos, nacionales y religiosos y
personas de origen indigena;

€) incuicar al nifio el respeto del medio ambiente natural.

2. Nada de lo dispuesto en el presente articulo o en ef asticdo 28 se
interpretara como una restriccion de la libertad de los particutares y de las
entidades para establecer y dirigir instituciones de ensenanza, a condicin
de que se respeten los principios emmciados en ef parrafo 1 del presente
articulo y de que fa educacion impartida en tales instituciones se ajuste a tas
normas minimas que prescriba el Estado.

ARTICULO 30.

En fos Estados domde existan minorias étnicas, refigiosas o linguisticas o
personas de origen indigena, no se negara a un Nino que pertenezca a tales
minorias 0 que sea indigena el derecho que e comresponde, en COTRM con
los demas miembros de su grupo, a tener su propia vida cuthural, a profesar
y a practicar su propia refigion, o a empiear su propio idioma.

ARTICULO 31.

1. Los Estados partes reconocen el derecho del nifio al descanso y al
esparcimiento, al juego y a las aclividades recreativas propias de su edad y
a participar tibremente en la vida cuttural y en las artes.

2. Los Estados partes respetaran y promoveran el derecho del nifo a
participar plenamente en fa vida cuttural y artistica y propiciardn
oportiumidades apropiadas, en condiciones de iguaidad, de participar en ia

vida cultural, artistica, recreativa y de esparcimiento.
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ARTICULO 32.

1. Los Estados partes reconocen ef derecho del nifio a estar protegido
contra {3 explotacion economica y contra el desempefic de cusigquer
trabajo que pueda ser peligroso o entorpecer su educacion, 0 que sea
nocivo para su salud o para su desarrolio fisico, mental, morat o sociat.

2. Los Estados partes adoptaran medidas legisiativas, adminisirativas,
sociales y educacionales para garantizar la aplicacion del presente arficudo.
Con este propdsito, y teniendo en cuenta las disposiciones pertinentes de
ofros nstrumentos mternacionates, los Estados partes, en particular:

a) Fijaran una edad o edades minimas para trabajar;

b) Dispondran la reglamentacion apropiada de los horarios y condiciones de
trabajo;

c) Estipularan las penalidades u ofras sanciones apropiadas para asegurar
la aplicacion efectiva del presente articulo.

ARTICULO 33.

Los Estados partes adoptaran todas ias medidas apropiadas, mchadas
proteger a los nifios contra el uso ilicito de tos estupefacientes y sustancias
sicotropicas enumeradas en los tratados internacionatles pertmentes, y para
impedir que se utilice a ninos en {a produccion y el trafico ilicios de esas
sustancias.
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ARTICULO 34.

Los Estados partes se comprometen a proteger al nifio contra todas las
formas de explotacion y abuso sexuates. Con este fin, los Estados partes
muttilateral que sean necesarias para impedir:

II
1
|

a) La mcitacion o la coaccion para que un nino se dedique a cualquier
actividad sexual itegal;

b) La explotacién del nito en la prostitucion u otras practicas sexuales
itegales;

c) La explotacion del nifio en espectiaculos 0 materiates pomogréaficos.

ARTICULOQ 35.

Los Estados partes tomaran todas las medidas de caracter naciona,
bitateral y mudtilateral que sean necesarias para impedir el secuestro, ta
venta o |a trata de nifios para cualquier fin 0 en cuaiquier forma.

ARTICULO 386.
Los Estados partes protegeran al nino contra todas fas demas formas de

expiotacion que sean perjudiciales para cuaiquier aspecto de su bienestar.

ARTICULO 37.
Los Estados partes vefaran porque:

a) Ningim nific sea sometido a torturas ni a ofros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes. No se impondra fa pena capitat ni la de prision
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perpetua sin posibifidad de excarcetacion por defitos cometidos por menores
de 18 anos de edad.

b) Ningimn niflo sera privado de su libertad ilegal o arbitrariamente. La
detencion, el encarcelamiento o la prision de un nifio se flevara a cabo de
conformidad con la ley, y se ufilizara tan so6lo como medida de ulimo
recurso y durante el periodo mas breve que proceda;

c) Todo nino privado de su libertad sea tratado con ia humamdad y et
respeto que merece la dignidad inherente a la persona humana, y de
manera que $e tengan en cuenta las necesidades de fas personas de su
aduitos, a menos que ello se considera contrario al interés superior ded nifio,
y tendra derecho a mantener coniacto con su famiia por medio de
comespondencia y de visitas, saivo en ciraunstancias excepcionates;

d) Todo nifio privado de sus libertad tendra derecho a un pronio acceso ala
asistencia juridica y otra asistencia adecuada, asi como derecho a mmpugnar
la legalidad de a privacion de su libertad ante un triumal y otra autoridad
competente, independientemente e imparcial, y a una pronta decision sobre
dicha accidn.

ARTICULO 38.
1. Los Estados partes se comprometen a respetar y velar porque se
apficables en los conflictos armados y que sean pertinentes para el nifio.
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2. Los Estados partes adoptaran todas las medidas posibles para asegurar
que las personas que aun no hayan cumplido los 15 anos de edad no
participen directamente en |as hostilidades,

3. Los Estados partes se abstendran de reclutar en ias fuerzas armadas a
las personas que no hayan cumplido los 15 afos de edad. Si reclutan
personas que hayan cumplido los 15 afos, pero que sean menores de 18,
los Estados partes procuraran dar prioridad a los de mas edad.

4 De conformidad con las obligaciones dimanadas del derecho
intemacional humanitario de proteger a ia poblacion civil dwante los
posibles para asegurar a proteccion y et cuidado de fos nifios afectados por
un confiicto armado.

ARTICULO 39.

Los Estados partes adoptaran todas las medidas apropiadas para promover
la recuperacion fisica y psicolbgica y fa reintegracion social de todo nifio
victima de cuaiquier forma de abandono, explotacion o abuso, torhura u otra
forma de tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, o conflictos
amaios. Esa recuperacion y reintegracion se Hevardn a cabo en un
ambiente que fomente ta salud, el respeto de si mismo y la dignidad del

nino.

ARTICULO 40.
1. Los Estados partes reconocen el derecho de todo nifo de guien se
alegue que ha infringido las leyes penales o a quien se acuse o declare

cuipable de haber mfringido esas leyes, a ser tratado de manera acorde con
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e fomento de su sentido de la dignidad y ef vator, que fortalezca e respeto
del nifio por fos Derechos Humanos y fas libertades fundamentales de
terceros y en la que se tengan en cuenta la edad del nifo y la anportancia
de promover la reintegracion det nifo y de que éste asuma uma funcion
constructiva en la sociedad.

2. Con ese fin, y habida cuenta de ias disposiciones pertinentes de ios
instrumentos intermacionates, los Estados partes garantizarin, en particutar

a) Que no se ategue gue ningun nino ha mfringido fas leyes penales, ni se
acuse 0 declare culpable a ningin niio de haber infringido esas leyes, por
actos u omisiones que no estaban prohibidos por las leyes nacionales o
internacionales en el momento en que se cometieron;

b) Que todo nifio del que se alegue que ha infringido las leyes penales o a
quien se acuse de haber nfringido esas leyes se le garaniice, por to menos
lo siguiente:

) Que se fe presumird inocente mientras no se pruebe su cutpabitidad
conforma a la ley;

) Que sera informado sin demora y directamente o, cuando sea
procedertte, por intermedio de sus padres o sus representantes legaies, de
los cargos que pesan contra él, y que dispondra de asistencia juridica u otra
asistencia apropiada en {a preparacion y presertacion de su defensa;
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equitativa conforme a la ley, en presencia de un asesor juridico u ofro tipo
de asesor adecuado y, a menos que se considere que efio fuere contrario al
interés  superior del nifio, teniendo en cuenta en particular su edad o
situacion y a sus padres o representantes legales;

IV) Que no sera obligedo a prestar testimonio o declararse cutpable, que
padra interrogar o hacer que se intermogue a testigos de cargo y obiener fa
participacion y et interrogatorio de testigos de descargo en condiciones de
igualdad;

V} Si se consideraré que ha infringido en efecto las leyes penales, que esta
decision y toda medida impuesta a consecuencia de eita serdn sometidas a
una autoridad u drgano judicial superior competente, mdepercliente e
imparcial, conforme a ia ley;

V1) Que el nifio contara con ia asistencia gratuita de un imtérprete si no
comprende o no habla el idioma utilizado;

Vil) Que se respetara plenamente su vida privada en todas las fases del
procedimiento. .

3. Los Estados partes tormardn todas tas medidas apropiadas para promover
el establecimiento de leyes, procedimientos, autoridades e mnstituciones
especificos para los nintos de quienes se alegue que han infringido las leyes
penales 0 a quienes se acuse o declare culpables de haber infringido esas
leyes, y en particutar:
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a) El establecdmiento de una edad minima antes de la cual se presumira que
fos nifios no tienen capacidad para infringir las leyes penales, y

b) Siempre que sea apropiado y deseable, la adopcion de medidas para
tratar a esos nEOS SN recurmir a procedmmientos judiciales, en el
entendimiento de que se respetaran pienamente los Derechos Humanos y
las garantias legales.

4. Se dispondra de diversas medidas, tales como el cuidado, las ordenes de
orientacion y supervision, el asesgramiento, la libertad vigdada, la
colocacion en hogares de guarda, los programas de ensefnanza y formacion
profesional, asi como ofras posibitidades afternativas a la intencion en
nstituciones, para asegwar que los ninos sean tratados de manera
apropiada para su bienestar y que guarde proporcion tanto con sus
circunstancias como con la infraccién.

ARTICULO 41.

Nada de lo dispuesto en la presente Convencion afeciaya a las
disposiciones que sean mas conducentes a la realizacion de los derechos
del nifo y que pueden estar recogidas en:

a) £l derecho de un Estado parte; o

b) El derecho intermacional vigente con respecto a dicho Estado.
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ARTICULO 42.

Los Estados partes se comprometen a dar a conocer ampliamente ios
prmcipios y disposiciones de la Convencion por medios eficaces y
apropiados, tanto a los aduttos como a los nifios.

ARTICULO 43.
1.Con|aﬁnaﬁdaddeexmnﬁ1arlosmogrmsmaﬁmdoseneiumpﬁrﬁerm’
de las cbligaciones contraidas por los Estados partes en la presente
Convencion, se estabiecera un Comité de los Derechos de! Nifo, que
desempefiara las funciones que a continuacion se estiputan.

2. El comité estara integrado por 10 expertos de gran adegrided moral y
reconocida competencia en ias esferas reguladas por la presente
Convencion. Los miembros del Comité seran efegidos por los Estados
partes entre sus nacionales y ejercerdn sus funciones a tituio persornal,
teniéndose debidamente en cuenta fa distribucion geografica, asi como los
principales sistemas juridicos.

3. Los miembros del Comité seran elegidos, en votacion secreta, de una
lista de personas designadas por los Estados parte. Cada Estado parte
podira designar a una persona escogida entre Sus propios nacionaies.

4. La eleccion se celebrara a mas tardar seis meses después de 1a entrada
en vigor de la presente Convencion y ultesionmesite cada dos ainos. Con
cuatro meses como minimo de antefacion respecto de ia fecha de cada
eteccion, el Secretario General de la Naciones Unidas dirigird una carta a
tos Estados partes, invitindolos a que presenten sus candidahmras en un

plazo de dos meses. El Secretario General preparard después una lista en
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la que figurardn por orden alfabético todos los candidatos propuestos, con ta
indicacion de los Estados partes que tos hayan designado, y la comunicara
a los Estados partes en la presente Convencion. '

5. Las elecciones se celebraran en una reunion de ios Estados partes
convocada por el Secretario General de las Naciones Unidas. En esa
reunion, en fa que ia presencia de dos tercios de los Estados partes
constituird quorum, las personas seleccionadas pama formar parte del
Comité seran aquellos candidatos que obtengan e mayor mamero de volos
y una mayoria absoluta de los votos de los representantes de fos Estados
partes presentes y votantes.

6. Los miembros del Comité serdn elegidos por un periotdo de cualro anos.
Podran ser reelegidos si se presemnta de nuevo su candidatura. El mandato
de cinco de los miembros elegidos en ta primera eleccion exprara al cabo
de dos anos; inmediatamente después de efectuada ia primera eleccion, et
Presidente de la reunion en que ésta se celebre elegird por sorteo los
nombres de esos cinco miembros.

7. Si un miembro det Comiteé faltece, dimite o declara que por cualgquier otra
causa no puede seguir desempefiando sus funciones en el Comité, el
Estado parte que propuso a ese miembro designara enfre sus propios
nacionates a otro experio para ejercer ef mandato hasta su término, a
reserva de ia aprobacion det Comite.

8. El Comité adoptara su propio reglamento.

9. £1 Comité etegira su Mesa por un periodo de dos afios.
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10. Las reuniones del Comité se celebraran normalmente en la sede de las
Naciones Unidas o en cualquier oiro lugar conveniente que determine el
Comité. E! Comité se reunird normalmente todos los afios. La duracién de
las reuniones del Comité sera determinada y revisada, si procediera, por
una reunitn de los Estados partes en la presente Convencion, a reserva de
la aprobacicn de 1a Asamblea General.

11. El Secretario General de las Naciones Unidas proporcionara et personat
y los servicios necesarios para el desempefio eficaz de las funciones del
Comité establecido en virtud de 1a presente Convencion.

12. Previa aprobacion de la Asamblea General, los miembros del Comite
establecido en virtud de la presente Convencion recibiran emolumentos con
cargo a los fondos de fas Naciones Unidas, segun que las condiciones que
la Asambiea pueda establecer.

ARTICULQ 44.
1. Los Estados partes se comprometen a presentar at Comité, por conducio
dei Secretario General de tas Naciones Unidas, informes sobre las medidas
que hayan adoptado para dar efecto a los derechos reconocidos en fa
Convencion y sobre el progreso que hayan reatizado en cuanto al goce de
esos derechos:

a) En el plazo de dos afios a partir de la fecha en que para cada Estado
parte haya enfrado en vigor la presente Convencion.

b) En lo sucesivo cada cinco afios.
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2. Los informes preparados en virtud ded presente articulo deberan indicar
las ciramstancias y dificultades, si las hubiere, que afecten el grado de
cumplimiento de ias obligaciones derivadas de la presente Convencion.
Deberan, asi mismo, contener informacién suficiente para que el Comité
tenga cabal comprension de la aplicacion de la Convencion en el pais de
que se trate.

3. Los Estados partes que hayan presentado un informe inicial completo at
Comité no necesitan repetir, en sucesivos informes presentados de
conformidad con lo dispuesto en el nciso b) de! parrafo 1 del presente
articudo, la informacion basica presentada anteriormente.

ARTICULO 45.

Con objeto de fomentar la aplicacion efectiva de ta Convencion y de
estimular la cooperacion intemacional en la esfera reguiada por ia
Convencion:

a) Los organismos especiatizados, el Fondo de las Naciones Unidas para la
infancia y demas drganos de las Naciones Unidas tendran derecho a estar
representados en el examen de [a aplicacion de aquelias disposiciones de la
presente Convencion comprendidas en el ambito de su mandato. Ef Comité
podra mvitar a los organismos especializados, al forddo de las Naciones
Unidas para la Infancia y a olros organos competentes que considere
apropiados a que proportionen asesoramiento especatizado scbre fa
apiicacion de la Convencion en los sectores que son de incumbendia de sus
respectivos mamdatos. El Comité podra mvitar a los organismos
especializados, at Forxdo de tas Naciones para fa infancia y demas Grganos

de las Naciones Unidas a que presenten informes sobre la aplicacion de
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aqueltas disposiciones de ta presente Convencion comprendidas en el
ambito de sus actividades.

b) El Comité transmitird, seqin estime conveniente, a los organismos
especiatizados, al Fondo de las Naciones Unidas para la infanca y a otros
organos competentes, tos informes de los Estados partes que contengan
una solicitud de asesoramiento o de asistencia técnica, o en los que se
ndique esa necesidad, jurmto con las observaciones y sugerencias del
Comité, si las hubiere, acerca de esas solicitudes o indicaciones;

c) El Comité podra recomerxiar a la Asambiea General que pida al
Secretario General que efechiie, en su nombwe, estudios sobre cuestiones
concretas relativas a los derechos del niio;

d) £l Comité podra formular sugerencias y recomendaciones generales
basadas en ia informacion recibida en virtud de los articulos 44 y 45 y de ta
presente Convencitn. Dichas sugerencias y recomendaciones generales
deberan fransmitirse a los Estados partes imteresados y notificarse a ta
Asarnblea General, junto con los comentarius, si los hubiere, de los Estados
partes.

ARTICULO 46.
La presente Convencion estara abierta a ta frma de todos los Estados.

ARTICULO 47.
La preserte Convencion estd sujeta a ratificacion. Los instrumentos de
ratificacion se depositaran en poder del Seaetario General de las Naciones

Unidas.
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ARTICULO 48.

La presente Convencion permanecera abierta a la adhesion de cuailquier
Estado. Los instrumentos de adhesion se depositaran en poder del
Secretario General de las Naciones Unidas.

ARTICULO 49.

1. La presente Convencitn entrara en vigor el trigésimo dia siguiente a la
fecha en que haya sido depositado el vigésimo instrumento de ratificacion
de adhesion en poder del Secretario General de las Naciones Unidas.

2. Para cada Estado que ratifique {a Convencion o se adhiera a eila despues
de haber sido depositado el vigésimo mstrumento de ratificacion o de
adhesion, la Convencion entrara en vigor el trigésimo dia después del
deposito por tal Estado de su instrumento de ratificacion o de adhesion

ARTICULO 50.

1. Todo Estado parte podra proponer una ermnienda y depositaria en poder
del Secretario General de las Naciones Unidas. Et Secretario General
comunicara la enmienda propuesta a los Estados partes, pidiendoles que e
notifiquen si desean que se convaque a una conferencia de Estados partes,
con &l fin de examinar la propuesta y someter la votacion. Si denfro de ios
cuatro meses siguientes a ta fecha de esta notificacion al menos un tercio
de ios Estados partes se declara a favor de tal conferencia, el Secretario
General convocara una conferencia con el auspicio de las Naciones Unidas.
Toda enmienda adoptada por ia mayoria de los Estados partes, presentes y
yotantes en la conferencia, serda sometida por et Secretario Generat a la

Asambiea General para su aprobacion.
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ARTICULO 51.

1. El Secretario General de las Naciones Unidas recibird y comumnicara a
todos ios Estados el texto de las reservas formuladas por los Estados en el
momento de la ratificacion o de la adhesion.

2. No se aceptara ninguna reserva ircompatible con el objeto y el proposito
de la presente Convencion.

3. Toda resesva podra ser retirada en cuaiquier momento por medio de una
notificacyon hecha a ese efecto y dirigida al Secretario General de las
Naciones Unidas, quien informara a todos los Estados. Esa notificacion
surtira efecto en la fecha de su recepcion por ef Secretario Generat.

ARTICULO 52.

Todo Estado parte podra denunciar la presente Convencion mediante
natificacion hecha por escrito al Secretario General de las Naciones
Unidas. La denuncia surtird efecto un afo después de 1a fecha en que fa
notificacion haya sido recibida por el Secretario General.

ARTICULO 53.
Se designa depositanio de 1a presente Convencion at Secretario Generat de
las Naciones Unidas.

ARTICULO 54,

El origmal de la presente Convencion, cuyos textos en arabe, chino,
espafiol, francés, inglés y ruso son iquatmente auténticos, se depositara en
poder det Secretario General de las Naciones Unidas.
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En festimonio de lo cual los infrascritos plenipotenciario, debidamerte
autorizados para efio por sus respectivos gobternos, ham firmado (a presente
convencion.
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DERECHOS HUMANOS.

“‘Los derechos humanos son aquellos que tienen todas las personas por
el sélo hecho de serlo”. (Manual de los Derechos Humanos, editado en el
Proyecto editorial Huaxyacac, del Instituto Estatal de Educacion Piblica de
Oaxaca, IEEPO p.4).

Se les Hama: Derechos humanos pomque “son los inheremes a la
naturaleza humana®. Son los “privilegios fundamentales que e  hombre
posee por su propia naturaleza®. (Ibid,p.15).

Los Derechos Humanos son a la vez, "las respuestas y satisfacciones a las
mas diversas necesidades humanas, sin los cuales la persona no puede
vivir con Ia dignidad que le comesponde. Dicha dignidad se puede traducir o
expresar como las condiciones minimas y necesarias para la vida y
desarrollo de {as personas durante su existencia®. (Ibid,p 4).

Los Derechos Humanos “han sido el resuftado de uma lenta y compleja
reafidad histdrica, que nacieron con el hombre y que sin embargo no
siempre se han reconocido”. Han avanzado a la par de Ias necesidades de
los individuos y se transformaran al mismo tiempo que estas. (1bid,p. 6).

Dado que los Derechos Humanos son respuestas y satisfacciones a las
necesidades humanas. Estos se consideran universales, permanentes,
progresivos e interdependientes. (Ponencia que preserta la profesora
Carolina Baur Arena).
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LA EDUCACION.

"La instruccién es 1a primera base de |a prosperidad de un pueblo, a la vez
que es ¢ medio mas sequro de hacer imposible los abusos del poder™,
Benito Juarez. ( MANUAL de Derechos Humanos,p.3).

La ensefianza de los Derechos Humanos se vuelve cada dia mas wgente,
debido a que constituyen “un aspecio de la educacion axiologica de la
niirez”. (MANUAL de Derechos Humanos. Prologo. Xi).

México es un caso especial, los mexicanos “necesitan una edcacion para
los Derechos Humanos y el ejercicio de estos”. (Ibid, XI).

“1 2 ignorancia, © olvido 0 € desprecio de los derechos del hombre son las
unicas causas de las desgracias publicas y de la comupcion de los
gobiemos”, (Ibid, p.10).

"El fin de la ensefianza de los Derechos Humanos es crear una cudhura que
permita a cada uno de los gobemados conocer sus derechos y exigir su
respeto, asi como hacer uso de tas instancias que las leyes establecen para
hacerios valer”. (Ibid, XIV)

La educacidén de un pueblo “debe contribuir a una mejor convivencia
humana, basada en el aprecio a fa dignidad de ias personas, en los valores
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que fortalezcan la integridad de ia familia, en la conviccion del imterés
general de la sociedad, en los ideales de fratemidad e igualdad de fos
derechos, evitando privilegios de razas, religion, grupos, sexos o de
individuos™ (lbid, p.39).

"La educacion tuchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres,
los fanatismos y los prejuicios” (Ibid, p.39).

En la escuela, "las maestras y maestos son el mejor agente para ia
enseflanza de los Derechos Humanos, por su vocacion a la fbertad, a la
justicia y a [a paz; por su compromiso social y por su formacion humamista”
(Ibid, p.XV11).

LA FAMILIA.

*La familia esta considerada como el nicieo primario y fundamential para
promover las necesidades basicas del hombre y sobre todo de los hijos,
quienes por su caracter dependiente deben encomirar plena respuesia a
sus carencias, como requisito para lograr un 6ptimo resuitado en su proceso
de crecimiento y desarmroilo”.(SANCHEZ, Azcona, Familia y sociedad,
Editorial Joaquin Mortiz. México 1976,p.15).

En Ia familia se ha de formar al individuo como ser humano, en sus vaiores,
en sus creencias, en metas y hasta en sus sentimientos. En ella, el individuo

154




Solcdad Monroy C, Glosario

recibe ef mayor “impacto de ta cultura, sobre su persona y su personatidad,
sobre la formacion del ser humano, el productor-consumidor, el cudadano,
el hijo de Dios™. (FROMM, La familia. Ediciones Peninsula. Espafia 1986).

La familia resulta ser un grupo muy importante en toda sociedad; “sus
raices llegan hasia lo primario, vy son fundamentales; es la mayor
esperanza de la humanidad y la mayor bendicion de ésta”. (lbid,p.104).

La familia “constituye un mecanismo para discipfinar al nifio, en funcion de
los objetivos culturales y de las costumbres del grupo™. (ibid, p.103).

LOS NINOS Y NINAS.

“Los nifios son seres biologica, social y economicamente dependientes de su
famiia, maestros, especiafistas, etcetera. De ahi  que no tengan sino los
derechos que estos les quieran conceder”. (Manual de Derechos Humanos,
p.75).

En una de sus hermosas frases E.A. Kubli, aimaba que jos nifios son “Un
pedactio de cielo con el que €l ser supremo nos premmia dia a dia a nosotros jos
aduttos”. (GOMEZ, Gomez. Palabras y pensamientos. Hermanos Gomez,
Editores. México, 1998.p. 72).
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Un niflo es “un ser que biologica, social y econdmicamente depende de su
famiia® (Manual de Derechos Humanos,p.75) y de todos los adultos que e
rodean.

Un nifio es un prospecto humano; es el ser mas vuinerable a la
problemdtica social econémica y moral, que se enfrenta, ademas a graves
problemas de desnutricion, enfermedad, malos fratos y abandono; "ninguna
criatwra atraviesa desde su nacimiento hasta su madurez un periodo de
fragilidad tan grande, ni necesita en su profongada mfancia y adolescencia,
tantos cuidados como el ser humano” (MARCOVICH, Un eshudio del
Sindrome de! nifio mattratado, Edicol, México 1978, p.95).

El nifio nace compietamente desprotegido, desvalido y son fos aduitos de
su nucieo social quienes " deben alimentario, cuidaio e imprimirte caracter
y fransmitirle su cultura para que funcione como ser humamo para que
mediznte el engranaje de experiencias y apremdizajes se capacite para
actuar como un ser independiente™. {Ibid, p.68).

Los niflos son ef sector mas vuinerable de fa sociedad, “su dependencia y
debifidad es manifiesta en el mundo de los aduttos: pigmeos entre gigantes,
ignorantes entre sabios, 0 mudos entre hablantes. Es un rundo en ef que
asmhnél&stenues.vivemiasydeseosseenﬁWasistmmsmuy

controlados por los aduftos”. (Ibid, p.69).
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SOCIEDAD.

“La sociedad es el sistema o conjunto de relaciones que se establecen
entre {os individuos y grupos con ia fmalidad de constituir un cierto tipo de
colectividad, estructurada en cambios definidos de actuacion en los que se
reguian los procesos de pertenencia, adaptacion, participacion,
comportamiento, autoridad, burocracia, conflicto y otros.

En Roma, el concepto de sociedad se utilizaba para definir un grupo

El tedlogo italiano Tomas de Aquino considerh a la sociediad como una
totalidad organica propia, base del pensamiento social coistiano: fos
individuos que ta componen son partes de un todo, reguiado por fuerzas
trascendentes.

A pentir dei siglo XV1 se formuld una concepcion contractuafista que ve en ia
sociedad la construccion de un orden artificial fundado en una asociacion
de individuos que ceden su derecho a un ente social capaz de garantizar el
orden y la seguridad en sus relaciones.

Georg Simmel explico ta sociedad como suma de individuos asociados y

Ya en el siglo XX, los antropdlogos sociales influenciados por Emil
Durkheim, desarroliaron la tendencia a concebir la sociedad como el
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conjuntn de relaciones sociales observables entre los miembros de una
cofectividad.

Por su parte, €l funcionalismo considert la sociedad como una totatidad de
estructuras sociales y culturales independientes™. Sociedad, Enciclopedia
Microsoft (R ) Encarta( R) 99.( C ) 1993-1998 Microsoft Corporation.

“La soctedad es la reunion de hombres o de animates que conviven y se
relacionan siguiendo unas leyes comunes. . Es el medio humano en el que
esla integrada una persona. Es la asociacion de personas sometidas a un
reglamento comim o dirigidas por convenciones tendentes a una actividad
comim © en defensa de sus intereses. Es la reunion de personas formada
por el conjunto de los seres humanos con quienes se convive™ (Diccionario
enciclopédico Larousse, Ramon Gartia -Pelayo y Gross, sexta edicion,
tomo 3).

LOS VALORES HUMANOS.

Un vavor "es ia cualidad por [a que un ser, una cosa 0 un hecho despierta
mayor 0 menor aprecio, admiracién o estima. Es decir un vaior nos indica ia
importancia, significacion o eficacia de algo”. (RONALDO, Desanolio
humano y calidad. Valores y actitudes. Limusa, Noriega Editores, México,
1997, p. 52)

Se considera valioso a todo aquetio que guarda un significado importante e
inchsso positivo. Este vafor es reconocido por fos miembros de una famifia o
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de una nacion, quia'lesludlata'ﬁpamaaeoemarlosyoomvaios.Estuen
Su conjunto son precisamente jos vajores. Estos elementos tan valiosos
son, al mismo tiempo, "acciones a realizar diariamente y metas para mejrar
estas acciones”. (Civismo. Primer grado, Apoyo didactico, Educacion Basica
Secundiaria, Secretaria de Educacion, Cultura y Bienestar Social. Meéxico
1994, p. 95)

Los valores son hechos humanos y como tales se modifican con el paso
del tiempo, en las diferentes culhras. Aunque es cierto  que existen valores
que tienden a ser universales. Dicho de otra manera, fos vaiores son “los
ideales™ que los individuos adoptan dentro de sus respectivas sociedades.

vinculadas con el desamolio de una moral cixdadana, y suponen un
compromiso real y profundo de ia persona ante si misma y ante la sociedad
en la que vive". (RONALDO, Desarrotio Humano y Catidad p.53).

1 os padres que estan inmersos en una culfura, mantienen y transmiten a
sus hijos ciertos valores colectivos por medio del proceso de sociatizacion
que implica la crianza y educacion de estos™ (ALDUNCIN, Abitia Enricuee.
Los valores de los mexicanos. Ed. Fomento Cultural Banamex, A C. México
1989,p.185).
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minutos.

» Entrevista con Austria Luna Martha_ Especialista en psicologia educativa.
Reyes Acozac Tecamac, Estado de México, junio 29 del 2000, entrevista
directa, duracion 15 minutos.
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