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INTRODUCCION.

El presente trabajo fue realizado con la finalidad de exponer la problemdtica
que se presenta en el micleo familiar, que es sin duda la formacién basica de la
sociedad humana; en donde se aportan ideas vespecto a LA FALTA DE
PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN LA EDUCACION
SEXUAL DE LOS HIJOS; en virtud de que en la medida que va evolucionando
la familia, los hijos tienen una mayor importancia, en razén de que estos sobre
todo, cuando son menoves de edad, salpo excepciones, no cuentgn con una
verdadera orientacion sexual, es ahi donde surge una serie de delitos entre los
que tenemos a la violacidn, la cual hoy en dia esta considerada como delito grave,
esto es, gue no tiene ningin beneficio para gozar de su libertad aquel que coineta
este tipo de ilictto.

La investigacion quedo confarmada de la siguiente manera:

El primer capitulo se encuentra integrado por la Etimologia diversos
Conceptos, la Generalidades de la Familia en el Derecho Civil Mexicano, asi
como su Evolucién, comprendiendo desde sus origenes hasta la actualidad, tanto
en lo interno como en lo externo, por lo que se analizé a la Familia en la Sociedad
Arcaica y las Teorins Evolucionistas, la Familia Primitiva la que segun algunos
autores se encontraba en la wnds absoluta Promiscuidad; incluyendo ademds a la
Familia Exogamica, Endogdmica; a las Uniones por Grupos, las que comprenden
a la Familia Consanguinea y la Punalia, de la cual deriva la Familia
Sindidsmica, asimismo se incluy6 a la Familia Poligdmica que establece dos tipos
de familia: la Polidndrica y la Poligénica, también tenemos a la Famulia
matriarcal, la Monogdmica que incluye a la Familia Patriarcal por Tradicidn; a
la Eamilia Moderna; asi como las clases de Familin consistentes en la Famila

Nuclear o Conyugal, y la Ampha o extensa.




En velacion al sequndo capitulo se abordo La Falta de Participacion de los
Padres de Familia en la Educacién Sexual de los Hijos, como problema que se
plantea en la correspondiente investigacion, dentro del cual se expuso un breve
estudio de cada tipo penal, veferentes a los que se conocen como “Delitos
Sexuales”, coma son el hostigamiento sexual, el abuso sexual, el estupro, In
violacion, el incesto y el adulterio.

Tocante al fercer capitulo, se planteo la solucién a la problemitica que se
investigo reconociendo el Derecho que tiene tode Menor de Edad a que se le
oforgue unn Proteccidn Especial, para su debido desarrollo en los siguientes
aspectos: Fisico: de la ayuda como desarrollo; Intelectual: del aprendizaje conto
ensefianza; Moral: de la comunicacion como orientacion; Espiritual: de la
conciencia como desarrollo; y el Social: de la convivencia como armonia, para un
desarrollo integral del menor de edad; de igual manera se propone la adicion de la
Declaracién de los Derechos del Nifio de 1959 y aprobada en 1989 por las
Naciones Unidas al Codigo Civil Federal y al Cédigo Civil Para el Distrito
Federal, por medio de la adicién al articulo 164 del Cédigo Civil para el Distrito
Federal, esto es, que exista el articulo 164 Ter, y el articulo 164 Bis para el
Codigo Civil Federal.

Para concluir en el cuarto capitulo se realizaron diversos comentarios a la
Ley de los Derechos de las Nifias y Nifios en el Distrito Federal, publicada en la
Gaceta Oficial del Distrito Federal el 31 de Enero del presente ario, y con la que
se demuestra que es viable la propuesta que hago, en razén de que contiene un
Titulo en el que sefiala las obligaciones de la Familia; siendo los principales
obligados los padres de la misma; y en donde no se incluye la obligacion de estos
(los padres de familia) de impartir educacion sexual a sus hijos; asinismo se

formula un breve comentario al articulo 164 del Cédigo Civil Federal y del




“6digo Civil para el Distrito Federal, en el que se pretende la adicion sefialada en
| capitulo tercero.

La metodologia utilizada en el presente trabajo de investigacion consto de
liversos métodos como son el inductivo, el deductivo, el histérico y ne falto el
uridico, los que fueron fundamentales para la integracion de todos y cada uno de
0s capitulos con que quedd compuesto el texto de este ensayo, en razon de que se
-mpleo tanto la doctrina como la legislacion.

Considero que del contenido, se desprende la solucion que tiene la
problemdtica planteada en el presente trabajo de investigacidn, por lo que hay
miucho que hacer al respecto para que se logre una verdadera proteccion especial
hacia los menores de edad quienes son el presente y futuro no solo de nuestro pais
si 1o de todas las sociedades del mundo.

Al final se asientan las conclusiones, que se obtuvieron del cimulo de
informacion que sirvio de soporte al trabajo expuesto.

Se acompania dentro de la investigacion, la respectiva Bibliografia consultada

para la integracion de esta tesis.




CAPITULO PRIMERO

GENERALIDADES
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1. ETIMOLOGIA, CONCEPTO Y GENERALIDAD DE
FAMILIA EN EL DERECHO CIVIL MEXICANO.

La fomilia es la institucion mds antigua de lg humanidad por lo que
constituye un elemento indispensable para el buen funcionamiento y
entendimiento de la sociedad, ya que la existencia de los seres humanos percibe la '
vinculacion de unos con otros, pues el hombre es un ser sociable por naturaleza.

A lo largo de la historia humana, la familia ha constituido la unidad bdsica de
la sociedad, independientemente de las variaciones que presenta en cuanto a su
integracion y sus funciones, las cuales necesariamente se transforman de acterdo
con el lugar geogrifico y la época; por ello la familia es considerada como el
medio necesario para conservar y transmitiv valores culturales, educativos y
formativos entre sus integrantes.

Antonio de Ibarrola sefiala en su obra Derecho de Familia, la etimologia del
vocablo, diciendo gue: “la familia proviene del grupo de los famuli (del osco
famel, segiin unos; y femes segiin otros), segun entender de Taparelli y de De
Greef, de fames, hambre. Famulos son los que moran con el sefior de la casa, y
segiin anota Breal, en osco faamat significa habita, tal vez del sanscrito vamna,
hogar, habitacion, indicando y comprendiendo en esta significacion a la mujer,
hijos legitimos y adoptivos, y a los esclavos domésticos, por oposicion a los
rurales (servi), lamando, pues familia y famula al conjunto de todos ellos”.!

A través de la listoria los grupos familiares han dado origen a diferentes tipos
de familias respecto de su contexto social, juridico, politico o econonico; pues se
le ha considerado como la célula primaria de la sociedad, como el wicleo micial de

toda organizacién social, como el medio en que el individuo logra su desarrollo,

! IBARROLA, Anteri: De. DERECHO DE FAMILIA, Tercera fdicién, Editorial
Porria, S$.A. Méx.cz, 1984, Pagina 2.
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anto fisico y psiquico como social. También se le ha sefialado como la wdad
condmica gue constituye la base de la seguridad material del individuo, a través
le sus diversas etapas de desarrollo, primero en el seno de la familia dentro de la
cual nace y posteriormente en el de la familia que hace.

Primeramente hay que entender que es familia como Institucion, segun la
autora Sara Montero Duyhalt, todos los seres vivos son impulsados por dos
instintos fundamentales: la conservacion y la reproduccion. Los humanos como
seres vivos y bisexuales, cumplen con el instinto de reproduccidn y crean con ello
a la familia, la célula social; de la union sexual de hombre-mujer surge la
procreacion, es decir, los hijos.

De esta manera es necesario destacar que el concepto de familia no es inico,
ya gue el mismo puede ser analizado desde diferentes puntos de vista como somn:
el bioldgico, el social y el juridico.

“La familia desde el punto de vista boldgico debe entenderse como el grupo
constituido por la primitiva pareja y sus descendientes, sin limitacion,
involucrande a todos aquellos que, por el hecho de descender unos de los otros, o
de un progenitor comiin, generan entre si lazos de sangre.

A su vez puede enfocarse desde el punto de vista socioldgico y conceptuarse
como la institucion social formada por los miembros vinculados por lazos
sanguineos, y los individuos unidos, a ellos por intereses econgniicos, religiosos o
de ayuda.

Entendiendo como concepto juridico de familia al grupo formado por la

pareja, sus ascendientes y descendientes, asi como por otras personas unidas por
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vinculos de sangre o matrimonio o solo civiles, a los que el ordenamiento positivo
impone deberes y otorga derechos juridicos.”?

“La familia es el grupo primario, natural e irreductible, que se forma por ia
unién de la pareja hombre-mujer”; para que la pareja humana puedn
considerarse por si sola familia, se requieren dos elementos afiadidos a la union
sexual: la permanencia mds o menos prolongada y la cohabitacion; lo que no
necesariamente lleva a la procreacidn, considerdndose a la pareja, por el solo
hecho de wvwir juntos por un tiempo prolongado y cohabitar en el mismo
domicilio como familia. Serialando que no toda unidn sexual constituye familia.
La unién sexual esporddica y pasajera, no crea familia, excepto en el caso de que a
través de ella surja la procreacion que entabla relaciones entre madre e hijo
solamente.

Lidz y Fleck, dicen que: “la familia es la unidad social primaria, la fuente
principal de seguridad para el nivio y el factor fundamental de socializacidn y
culturizacidon” 4

Encontramos que con base en los diferentes conceptos de familia, esta puede
estar constituida en forma extensa o estricta, en la primera se incluyen a la
pareja y a sus hijos, los ascendientes de uno o de ambos, de sus descendientes en
segundo o ulterior grado, los colaterales hasta el quinto grado, sexto o mds
grados, a los afines y los adoptivos; en tanto que la segunda (la estricta, también
llamadn nuclear o conyugal) sus componentes son unicamente el hombre, la

mujer y sus hijos.

° BAQUEIRC ROJAS, Edgard, vy Rosal:e Buenrostro Bgez. DIRECRO T FAMILIA Y
SUCEBIONES . Edatvor:al Warias, México, 199%. Pags. & 9.

TTMONTERC DUHALT, Sara. DERECHC DE FAMILIA, 5° =dic.on. Eo_tcrial
Porrva, S5.A. México. 19%2. Pag. 2

 LIDZ ¥ FLECK, CITADOS POR TULLIC SANDINI Y UBERTO GATTI, DINANICA FAMILIAR
Y DELINCUENCIA JUOVENIL, Ec:tverial Cardenas Editor, Méx:icc 192). PFag. 4.
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El autor Antonio Cicu, en su obra El Derecho de Familia, nos dice que: “es
un conjunto de personas unidas por vinculo juridico de consanguinidad o de
afinidad” .5

Se ha considerado a la familia como el nilcleo social primario unido por
vinculos de parentesco, consanguinidad, matrimonio o concubinato. Manuel
Petia Bernarda de Quiros, dice: “Es considerado, para la persona, como el medio
ambiente natural a fin de conseguir el pleno desarrollo de la personalidad, y para
la sociedad, como célula natural y fundamental” ¢

Por Io que podemos decir que la familia es la Institucion Social compuesta por
un grupo de personas vinculadas juridicamente como resultado de la relacion
intersexual y la filiacién. Dentro de la sociedad el hombre se desenvuelve y en
ella establece diversos tipos de relaciones con sus semejantes, de las cuales se
pueden mencionar las de tipo amistoso, cultural, social, econdmico, deportivo,
afectivo, etc., siendo la mds importante y trascendental aquella que se establece
entre un hombre y una mujer en virtud de la necesidad natural de la procreacion,
vy que se complementa también con la finalidad de compartir la vida,
constituyendo una familia.

En nuestro nuevo Codigo Civil para el Distrito Federal, que entré en vigor el
primero de junio del afio dos mil; no se sefiala una definicion de la familia, solo
establece lineas y grados del paremiesco, regulando las relaciones entre los
esposos, concubinos y parientes, sin embargo nos dice que la forma legal de
constituir una familia, es a través de la figura juridica del matrimonio y del

concubinato.

* CICU, Antonio, Traducide al espanol por Santiage Sentis Melendo, EL
DERECHO DE FAMILIA, Editorial EDIAR, Soc. Andn Editores, Buenos Aires,
Argentina, 1947. Pag. 27.

* BERMARDO DE QUIR0OS, Manuel Pepa. DERECHO DE FAMILIA, De. Universidad de
Madrid, Facultad de Derecho, Madrid, Espafia, 1989. Pag. 11.
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Dado que el Derecho es “la totalidad de las normas juridicas que rigen la vida
de las personas para hacer posible la vida en sociedad, podemos definir al Derecho
de Familia como la regulacion juridica de los hechos biosociales derivados de la
union de los sexos a través del matrimonio y el concubinato y la procreacion de
los hijos por la institucion de la filiacién, o ien se puede definir como la vama del
Derecho Civil, relativo al conjunto de normas juridicas que rigen la formacion
funcionamiento y efectos de las relaciones familiares, asi como su disolucion y la
sucesion hereditaria entre las personas”. 7

Por lo que grificamente podemos ver a la familia de la siguiente manera:

I— DERECHO OE FaMILIA
l

B CONCERTOS |
[ - !
N FAMILIA i B DERECHD
IASHWEN 552 COMPUETA HOr Un GUDG La tola'icad de ks nermas Juridicas que
de pAOR3S « “Cuadas jsitcamente Comp nigenia 443 8¢ 135 personas paid hace
resutado de & claodn mersazualy b 7 posibie iz vidd en so0edad
fivandn
|
1
£NFOGUES TIP3 DEFINICION Rama gl Derecho Civnt retabivo 3l comy 710 3¢
horMas weGLas que ngen b fAmagon, famsionamersd y electos
de s teazanes (amiares, 351 como su dsokugon y 2 Sucesia
horEiaa Enlie 185 phrsonas
+ \ —
Benigoo Setoldgoy Jundice NUCLEAR EXTENSA
La pareya y s La pargj2 sus hyes
s ¥ ems oesosndienies

1.1. LA FAMILIA EN LA SOCIEDAD ARCAICA Y LAS
TEORIAS EVOLUCIONISTAS.

“Corresponde a Morgan la elaboracidn mds prominente de la teoria
evolutiva de la sociedad humana, quien realiza su construccidn siguiendo las

hiellas de un precursor (Bachofen). Para Morgan, antes de la etapa de la

" apQUEIRO ROJAS, Edgerd, y Rosalia Buenrostro Baez. DERECHO DE FAMILIA Y
SUCESIONES, Op. Ciz. Pag. 10.
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civilizacion, en la que se impone definitivamente el matrimonio monogdmice, el
hombre transcurrid por un estadio de salvajismo y otro de barbarie. En el
primero, la caracterizacidn inicial fue un estado de promiscuidad sexual (vaga
venus), que en una evolucidn posterior deriva en los llamados matrimonios por
grupos; un sistema de union en que grupos enteros de hombres y grupos enteros

de mujeres se pertenecian veciprocamente.”®

1.1.1. FAMILIA PRIMITIVA-PROMISCUIDAD.

Es importante seialar que para el autor Federico Engels, la historia de la
familia comienza alrededor de 1861, con la aparicion del libro Derecho Materno,
del autor Bachofen, quien menciona los siguientes presupuestos:

1) “Que los seres hwmanos habian vivido primitivamente en la
promiscuidad, gue designa de un modo impropio con el nombre de “hetairisno”.

2) Que un comercio sexual de esta indole excluye toda certidumbre de
patermidad; que, por consiguiente, la descendencia solo podia contarse en linea
femenina (es decir, con arreglo al derecho materno), y que en ese caso estuvieron
en su origen todos los pueblos de la antigiiedad.

3) Que a consecuencia de esie hecho, las mujeres, como madres y unicos
parientes ciertos de la generacion joven, gozaban de tal aprecio y respeto, que,
segiin parecer de BACHOFEN, llegaron hasta la preponderancia femenina
absoluta (ginecocracia).

4) Que el paso de la monogamia, en que la mujer pertenece exclusivamenie a

un solo hombre, encerraba la transgiesion de una ley religiosa primitiva (es

T MIZRAHI, Mauricio Luls. FAMILIA, MATRIMONIQ Y DIVORCO, Lditoria. AsIrea,
Bucnos Bires, Argentina. 1998. Pag. 11.
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decir, la transgresion del devecho inmemorial que los demds hombres tenian sobre
aquella mugjer), transgresion que debia expiarse o cuya folerancia debia
rescatarse por medio del abandono temporal de la mujer” ?

. Lewis H. Morgan, en su obra La Sociedad Primitiva, realizé diversos
estudios sobre la historia de la familia, encontrando a la gens organizada con
arreglo al derecho materno, descubriendo en esta, una base nueva para toda la
historia primitiva, seguin la cual, “en el seno de una tribu imperaba el comercio
sexual sin obsticulos, de tal suerte que cada mujer pertenecia igualmente a fodos
los hombres y cada hombre a todas las mujeres; o bien con una forma de
matrimonio en que una serie de hombres poseian en comun a una serie de
mujeres, reconocido como “matrimonio por grupos”, dentro de un periodo de
promiscuidad correspondiente al trinsito de la animalidad a la humanidad, pues
no solo se permitia en la época primitiva el comercio sexual entre el hermanoy In
hermana, sino que también entre padres e hijos”;*® época que no dura mucho, ya
que seguin este autor, salieron verosimilmente pronto de ese estado primitivo del
comercio sexual sin trabas.

La familia, dice Morgan, es el elemento activo; nunca permanece
estacionaria, sino que pasa de una forma inferior a una forma superior a nedida
que la sociedad evoluciona de un grado mds bajo a otro mds alto.

“El origen histérico de la familia se confunde con la aparicion del ser
humano. En los tiempos primitivos, los padres y los hijos se agrupaban eu
células mds o menos numerosas, sometidos a la rigida potestad del Jefe de la

Tribu, en ciertas ocasiones varén de cualidades excelsas, de experiencia y

" MARX, Carles y Fecerico Engels. EL ORIGEN DE 2 FAMILIA, LA PROFIEDAD
PRIVADA Y EL ESTAZD, =ditorial Feorde <e Cultor: Economica, Méxaco.
Pags. 1C y 11.

IBIDEM. Pag. 1.

Pagina 8



sobriedad que lo hacian acreedor de esa jefatura (familia patriarcal); en otros, bajo
la direccién de una mujer, quien debido a su experiencia y morahdad se
constituia en un factor indispensable en la direccion de la familia (familia
matriarcal); el vinculo que mantenia unidos a los componentes de la familia
primitiva estribo en el parentesco y en la religion” 11

Tomindose en cuenta las consideraciones ya mencionadas, podemos decir que
en el México Precortesiano, encontramos a la familia conformada en tribu “La
complejidad de la organizacién tribunal, hace pensar en la existencia de un jefe
electo por los Jefes de las tribus. Por lo tanto tenemos un antecedente del derecho
politico de votar” 12

Con caracteristicas de grupos definidos, con organizacion interna y externa,
los lazos familinres son distintivos de cada tribu, existe la identidad de lengua y
de cultura, existen a su vez formas génetico-politicas y con metas definidas, la
mexica o azteca es un inmejorable ejemplo.

En nuestro pais, las tribus vivian en casas de adobes y de piedra en forma de
fortalezas; cultivaban maiz vy otras plantas alimenticias, diferentes segun su
orientacion y el clima, en huertos de riego artificial que suministraban la
principal fuente de alimentacidn, domesticaron algunos animales como el pavo y
otras aves; ademds sabian manejar algunos metales con excepcion del hierro, es
por ello que continuaba la imposibilidad de prescindir de sus armas e
instrumentos de piedra, viéndose interrumpido todo desenvolvimiento autonomo

con la Conquista Espafiola.

SUAREZ FRANCO, Reberto. DERECHO DE FAMILIZ, 5% Zdicién, Editorial
Temys, Bogotd, Colombia. 1890 Pag. 6.
‘' MENDIETA Y NUTEZ, Lucio. TEORIA DE LOS AGRUFAMIENTOS SCCIALES,
Editorial Porrua, 5.A. México. 1961. Pag. 16
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1.1.2. FAMILIA EXOGAMICA.

J.K. Mac-Lennan, llego a ser considerado como el fundador de la historia de
la familia y la primera autoridad en este asunto, ya que descubrid que en ciertos
pueblos mo civilizados (mejor conocidos como tribus) estaba prohibido el
matrimonio entre los miembros de una misma tribu, por lo que los hombres se
veian obligados a buscar esposas o las mujeres esposos, fuera de su grupo
familiar, y dada la guerra permanente de tribu contra tribu, eso solo podin darse
por medio del rapto de mujeres de tribus extrarias.

Debido al desequilibrio numérico entre los sexos, producido por la costumbre
de ciertas tribus salvajes de matar a las nifias en seguida que nacen, se puede
decir que todas las familias exdgamas estuvieron entregadas primeramente a la
poliandria, es decir, al hecho de que varios hombres tuvieron en comun la
posesion de una misma niujer.

De ninguna manera podin saberse con certeza quien eva el padre de una
criatura, pero se sabia claramente quien era la madre; en esta etapa de la farmlia,
la descendencia no puede demostrarse sino por la linea materna, ™y por eso
debemos tener por indiscutible que en las razas exdgamas, el printer sistema de
parentesco ha sido aquel que solo por el lado materno reconoce el vinculo de la
sangre” 13

Por otra parte Arturo Orgaz en su Diccionario de Derecho y Ciencias
Sociales define a la exogamia como la costumbre practicada en tribus salvajes
que consiste en que los varones de una tribu buscaban mujeres por rapto u otra

forma de apropiacion en otras tribus, esto es, fuera de la propia. Se han ideado

- 7.K. MAC-LENNAN, CITADO POR MARX Carlos y Federico Engels, Ei ORIGEN
DE LA FAMILIA, LA PRQPIEDAD PRIVADA Y EL ESTARO, Cp. Cat. Pac. 15.
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muiltiples explicaciones de esta prictica, algunas francamente inadmisibles. No
parece ella extraria al hecho del infanticidio de las mujeres que se practico en las
tribus guerreras lo que ocasiono la falta de mujeres, por lo que necesariamente
debian los hombres procurdrselas fuera”.1t

El Diccionario Enciclopédico Santillana dice: “se considero norma social por

la que el individuo ha de casarse con personas de distinto grupo, clan, etc.” 1>

1.1.3 FAMILIA ENDOGAMICA

Segiint Mac-Lennan las tribus endégamas tenian una costumbre en virtud de
la cual los hombres de cierto grupo, estin obligados a tomar a sus mujeres dentro
del seno del mismo, fue tan veconocida su antitesis de las tribus exdgamas y
enddgamas que se consideraron universalmente como el eje donde se sustenta
toda la historia de la familia.

Para Morgan, “la tribu se escindid en cierto mimero de grupos
consanguineos por lado materno (“gentes”), en el seno de los cuales estaba
prohibido con absoluto rigor el matrimonio, de tal suerte, que los hombres de una
“gens” es verdad que podian tomar mujeres en la tribu, y las tomaba
efectivamente en ella, pero estaban obligados o tomarlas fuera de su propia
“gens”. De esta manera, la "gens” era exogdmica en sentido estricto; pero la
tribu, que comprendia la totalidad de las “gentes”, era también estrictamente

enddgama”.16

-5 ORGAZ, Arturo, =-ICCIONARIC DE TERECHQO Y CIENCIAS SCCIALES, Icictorial
ASSANDRI, Coérdova |Repiblica de Argentina), 1956. Pag. :79.

‘5 pICCIONARIO ENCICLOPEDICO SANTILLANA. Editorial Santillana. Espaia.
1992. pag. 512.

© MARX, Carlos y Federico Engels, EL ORIGEN DE LR FAMILIA, LA
PROPIEDAD PRIVADA Y ZL ESTADO, Op. Cutu, Pag. 20,
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E!l Diccionario Enciclopedico Santillana sefiala: que “era la costumbre u
obligacidn de contraer matrimowio con persona del mismo grupo étnico, social o

religioso. "7

1.2. UNIONES POR GRUPOS:
1.2.1. FAMILIA CONSANGUINEA.

Por lo que respecta a la familia consanguinea, la autora Sara Montero
Duhalt dice: “Se llama a aquella en la que en el grupo interrelacionado
sexualmente estaba formado por los sujetos pertenecientes a una misma
generacion.  Se prohibia en esa forma, la union de ascendientes con
descendientes” 18

“Dentro de los limites de la familia consanguinea , todos los abuelos y
abuelas son marido y mujer, lo mismo sucede con sus hijos y con los hijos de sus
hijos, en todas las generaciones sucesivas, que forman una serie de circulos de
conyuges comunes. Solo los ascendientes y los descendientes quedan excluidos
entre si de las obligaciones matrimoniales, y el vinculo de hermano y hermana
lleva aparejado, inevitablemente, la relacion sexual”. 19

Para Morgan, “la familia consanguinea fundabase en el matrimonio entre
hermanos y hermanas en un grupo. Se conserva testimonio de la mds antigua de

las formas existentes de la consanguinidad en la Malaya gue tiende a demostrar

" DICCIONARIO ENCICLOPEDICO SANTILLANA, Op. Cit. Pag. 441.

¥ MONTERC DUHALT, Sara. DERECHO DE FAMILIA, Op. Cat. Pag. 4.

1* ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEBA, TOMO XI, Editorral Driskill S.A
Bires, Argentina. 1987. Pag. 979,

.+ Fuenes
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que €sta, la primera forma de la familia, fue antiguamente tan universal como el

sistena de consanguinidad que creaba” 20

1.2.2 FAMILIA PUNALUA.

La autora Sara Montere Duhalt menciona gue: “este tipo de matrimonio se
establecid entre un grupo de hermanas que comparten maridos comunes, o un
grupo de hermanos (punaliias) con mujeres compartidas” 21

Morgan, dice que la familia Punaliia, “consistio en que los hermanos dejaran
de casarse con sus propias hermanas y una vez que ln prganizacion gentilicia
hubo logrado todos los resultados sobre la sociedad; dejaron también de hacerlo

con sus hermanas colaterales” 22

1.2.2.1. FAMILIA SINDIASMICA.

Esta familia “consistid en parejas conyugales débiles, frdgiles, ficilmente
disolubles, que constituian familias perfectamente sefialadas, ain cuando solo
parcialmente individunlizadas. La familia sindidsmica, segin Morgan, surge de
la punaliia, y da origen a la monogamia. Algunos salvajes de los mds
adelantados, reconocian entre sus esposas a una principal y este hecho determiné
con el tiempo, la costumbre de formar parejas y de hacer de la esposa una

compaiiera y asociada en la manutencion de la familia” 23

 LEWIS H., Morgan. LA SOCIEDAD PBRIMITIVR, Ecdiciones Pavlev, México
[3.A.] Pag. 72.

?! MONTERO DUHALT, Sara. DERECHO DE FBMILIA Op. Cit. Pag. 4.

* LEWIS H. Morgar. LA SOCIEDAD PRIMITIVA, Op. Cat. Pag. 39.

*1 IBIDEM. Pag. 4(.
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Por su parte la autora Sara Montero Duhalt, dice: “en estos grupos de
maridos y mujeres primitivamente comunes, empieza a darse una personal
seleccion de parejas de manera temporal. Un hombre y una mujer se escogen y
mantienen relaciones exclusivas entre si, en forma mds o menos permanente. La

permanerncia se establece sobre todo en funcidn de la procreacion” 24

1.3. FAMILIA POLIGAMICA.

La poligamia es otra forma histéricamente comprobada en la formacién de la

familia. Esta se da de dos maneras a saber: la poliandria y la poligenia.

1.3.1. FAMILIA POLIANDRICA.

La familia Polidndrica, se da cuando la mujer cohabita con varios honbres;
esta es un tipo de familia que implica o Ueva al matriarcado; la mujer ejerce la
autoridad y fija los derechos y obligaciones de los distintos mienibros, sobre todo
de los descendientes. Esto explica que el parentesco se determinaba por linea

femenina ol no existir la certeza de la paternidad.

1.3.2. FAMILIA POLIGENICA.

La familia poligénica, “era la union sexual de un hombre con varias esposas
entre las cuales, por lo regular, se sefiala una favorita. Es una forma matrimonial
mas difundida que la poliandria, solia tomarse como indicio de poder o riquezas

de un varén, el niimero de mujeres que poseia. Tal criterio imperaba en no pocas

¢ MONTERO DUHZLT, Sara. DERECHO DE FAMILIA, Cp. Cit. Pag. 5.
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tribus americanas del tiempo de la conguista. Se refiere el hecho de que un
soldado espariol de los conquistadores se hacia lenguas del poderio de su rey ante
el Jefe de una tribu araucana, y este no tardo en preguntarle cuantas mujeres
tenia su rey, como el soldado le respondié una sola, el cacigue se mofo
exclamando “ ; qué poder puede ser el de vuestro rey si no tiene mds que una sola
nujer? " 25

La autora Sara Montero Duhalt, dice que es la forma de constitucion familiar
en que un solo vardn es marido de varias esposas. Esta forma de familia existio
en casi todos los pueblos de la antigiiedad, aunque parece que era reservada a las
clases poderosas y sigue existiendo en la sociedad contemporinea; como por
ejemplo, entre los mormones y er los pueblos mahometanos, en que el
matrimonio poligénico es legal ante las leyes del hombre y las leyes religiosas,
pues se encuentra previsto en el Cordn el cual permite al hombre tener hasta
cuatro esposas legitimas y un mayor niimero de concubinas. Depende de la
fortuna del varén el niimero de mujeres que puede tener. Por eso la poligénia no

es muy conin entre las clases populares.
1.4. FAMILIA MATRIARCAL.

En esta etapa de predominio de la mujer en la casa, existe un reconocintiento
exclusivo de una madre propia, en la imposibilidad de reconocer con certidumbre
al verdadero padre, significa profunda estimacion de las mujeres, es decir de las
madres; la mujer no solo tiene una posicion libre, sino también es muy

consideradn.

-\

** ORGAZ, Arturc. DICCIONARICO DE DERECEO Y CIENCIAS SOCIALES, Op. Cit.
Pag. 341].

Piging 13



En general la parte femenina gobernaba la casa; las mujeres eran el gran
poder dentro de los “clanes”, “donde la mayoria de las mujeres pertenecen a una
misma gens, mientras que los hombres se dividen en gentes diferentes; es la base
efectiva de aguella preponderancia de las mujeres, que en los tiempos primitivos
estuvo difundida en todas partes, y cuyo descubrimiento fue mérito de
Bachofen” 26

En el matriarcado, se constituye un circulo cerrado de parienies
consanguineos por linea femenina, que no podian casarse unos con otros; la
decisién del-matrimonio correspondia en esta época, a la madre de familia, puesto
no incumbia a los interesados, a quienes a menudo ni siquiera se les consultaba,
sino que muchas veces quedaban comprometidas dos personas que no se conocian
la una a la otra, pero cada uno de los cnyuges podian pedir la disolucidn de este
matrimonio, queddndose la mujer con los hijos, siendo libres ambos conyuges
parg casarse de nuevo.

Con el paso del tiempo y con arreglo a la division del trabajo en la familia, el
papel del hombre consistia en proporcionar la alimentacion y los instrumentos de
trabajo necesarios para ello, siendo propietario de estos, llevandolos consigo en
caso de separacion; la mujer conservaba sus enseres domésticos solamente.

En aguella época, el hombre se consideraba como el propietario de la nueva
forma de alimentacién que era el ganado, y también del nuevo medio del trabajo
(los esclavos), pero segun las costumbres de esa sociedad, los hijos no podian
heredar de él, porque no pertenecian a su gens, ya que la descendencia solo se
contd por linea femenina, por lo que la fortuna debid de ir a la sucesion de los

parientes més proximos, es decir, a los consanguineos por linea materna.

% MARY, Carlos y Federico Engels, EL ORIGEN DE LA FAMILIA, LA
PROPIEDAD PRIVADA Y EL ESTADQ, Op. Cit. Pag. 58.

Puginne 16



“A medida gue iba en aumento la fortuna del hombre, por una parte daba a
este una posicion mds importante que a la mujer en la familia, y por otra parte,
hacia nacer la idea en él, de valerse de esta ventaja para derribar en provecho de
los hijos el orden de suceder establecido. Pero esto no pudo hacerse mientras
permanecio vigente la filiacion de derecho materno, la cual tenia que ser abolida,
y lo fue. Basto decir sencillamente que en lo venidero los descendienies de un
miembro masculino permanecian en su gens, pero los de un miembro femenino
saldrian de ella, pasando a la gens de su padre. Asi quedaron abolidos la filiacién
y el derecho hereditario materno.

La abolicion del derecho materno fue la gran derrota del sexo femenino. El
hombre llevé el timon en la casa; la mujer fue envilecida, domeriada, trocése en

esclava de su placer y en simple instrumento de reproduccién” 2’

1.5. FAMILIA MONOGAMICA

“La monogamia. Plantéase la duda de si la monogamia constituye un
fenomeno derivado, producto de una evolucion posterior. Por de pronto,
investigaciones etnoantropologicas de wvalia certificaron que la monogamia
aparece como predominante en sociedades muy primitivas con niveles
econdmicos y técnicos escasos. Y no se trata de afirmar la existencia de una
suerte de mayor “pureza” o “edad de oro” del hombre en esas fases arcaicas, ni
gue la vidn de los sujetos de aguel entonces era mds acorde al “orden natural”,

apreciaciones todas éstas mds ideoldgicas que cientificas”.?

' IBRIDEM. Pigs. 56 y 67.
*® LACRUZ 3ERDEJC - ALBALADEJQ, CYTADO POR MIZRAHI, Maurieio Luis. EAMILIA,
MATRIMONIC ¥ DIVCRCIC. Op. Cit. Pag. 12,
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La monogamia conocida por algunos pueblos muy primitives no llega a
constituir una regla general ya que surge como consecuencia de diversos
problemas a los que se enfrentaban como lo era la escasez de mujeres.

En sus origenes la monogamia se funda en el poder del hombre, con el fin
formal de procrear hijos de una paternidad cierta; y en esta paternidad, se exige a
la mujer que guarde una castidad y una fidelidad conyugales rigurosas; para el
hombre no es mis que la madre de sus hijos legitimos, la que gobierna la casa y
dirige a las esclavas, de las cuales tiene derecho a hacer él concubinas suyas a su
voluntad. “La existencia de la esclavitud junto a la monogamia, la presencia de
jévenes y bellas cautivas que pertenecen en cuerpo y alma al hombre, es lo que
constituye desde su origen el caricter especifico de la monogamia, la cual solo es
monogamia para la mujer, y no para el hombre” 2

La monogamia fue la primera forma de familia que tuvo por base condiciones
sociales, y no naturales; Y fue, el triunfo de la propiedad individual sobre el
comunisnio espontdneo primitivo. Preponderancia del hombre en la fanulia, y
procreacién de hijos que solo pudieran ser de €l y destinados a heredarle; el
matrimonio era una carga, un deber para con los dioses.

La monogamia no aparece como una reconciliacion entre el hombre y la
mujer, y mucho menos como la forma mus elevada de lﬁ familia; sino por el
contrario surge como la forma de esclavizamiento de un sexo por el otro.

En la actualidad consiste en la unidn exclusiva de un solo hombre y una sola
mujer. La monogamia parece ser la forma mas usual y extendida de creacién de

familia entre la mayor parte de los pueblos, pues ha demostrado un gran arrgo

% MARX, Carlos y Federice Engels, E. ORIGEN DE LA FAMILIA, LF
PROPIEDAD PRIVADA ¥ EL ESTADO, Op. Cat. Fag. 74.
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por la forma que conlleva a la igualdad de derechos entre los dos miembros de la
pareja.

Esta clase de familia, se consagra en nuestras las leyes como la ultima
evolucion del matrimonio; lo que significa, que es el sentimiento de la
colectividad y por ende la influencia que la sociedad ejerce sobre el derecho,
porque éste, no es mds que la misma realidad hecha norma.

“La organizacién familiar de la humanidad, es la monogamia paternalista la
que ofrece datos certeros comprobados, la historia verdadera se inicia cuando de
simples hipdtesis empiezan a obtenerse datos reales de lo sucedido en el pasado a
través de documentos de toda indole, es decir, desde la invencion de la escritura.
Asf la historia de la familia nos relata la organizacion patriarcal monogamica,

con Ins excepciones ya sefialadas de poligénia aceptada por algunos pueblos para

las clases dirigentes” .30

1.5.1. FAMILIA PATRIARCAL POR TRADICION.

“El primer efecto del poder exclusivo de los hombres, se encuentra en la
forma intermedia de la familia patriarcal que surgi en ese momento. Lo que lo
caracteriza, sobre todo, es la organizacion de cierto nitmerp de individuos en una
familia bajo el poder paterno del Jefe de ésta; ese jefe de familia vive en plena
poligamia, los esclavos tienen mujer e hijos, y el objetivo de la organizacién
entera es la guarda de ganados en un determinado terreno. El punto esencial
consiste en la incorporacién de los esclavos a la patria potestad paterna; por eso,

la familia romana es de tipo cabal de esta forma de familia.

1 MONTEAO DUHALT, Sara. DERECHO DE FAMILIA, Op. Cit. Pag. 7
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En su origen la palabra familia solo se aplicaba a los esclavos. Famulus quiere
decir “esclavos domésticos”, y familia designa el conjunto de los esclavos
pertenecientes a un mismo hombre. Esta expresion la inventaron los romanos
para d\eSIgnar un nuevo organismo social, cuyo jefe tenia bajo su poder a la
mujer, a los hijos y a cierto niimero de esclavos, con la patria potestas romana y
derechos de vida y muerte sobre todos ellos, se le otorga poder sin reservas para
asegurar la fidelidad de la mujer y por consiguiente la paternidad de los hijos” 1

El amo de la casa tiene la reputacién de abusar de su cardcter con las mujeres
mds jovenes de la comunidad, principalmente de las nueras y de formarse con
ellas a menudo un havé.

La comunidad familiar del patriarcado, con posesidn y cultive del suelo
comiin, ha tenido mucha importancia, ya que esta ha formado la fase de
transicion de donde ha salido la comunidad de aldea o de la federacion local, con
cultivo individual del suelo y reparto (al principio periddico, y después
definitivo), de los campos y pastos.

La familia, fue de tipo predominante en las grandes civilizaciones de la
antigiledad, pero no solo en esa época histdrica sino también en la época feudal.
En esta familia, encontramos al pater familias como la mdxima autoridad. El
parentesco por linea materna no existid, sino aquel que se establece por linea
paterna o patrilineal. La mujer se encuentra sometida incondicionalmente al
vardn y los hijos tenian el dios de su padre. El patriarca era el centro y el jefe de
la vida familiar, social y politica, cuando desaparece percibe la vida mortal de

su pueblo. Fue tan importante la funcion del patriarca

31 MARX, Carlos y Federico Engels, EL ORIGEN DE LA FAMILIA, LA
PROPIEDAD PRIVADA Y EL ESTARQ, Op. Cat. Pags. 68 y 69.
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que se¢ consideré como jJefe o como dios. Todos se le subordinaban
independientemente del tiempo.

El sistema patriarcal romano, establecid que el pater familias, podia vender a
sus hijos hasta tres veces antes de perder su derecho sobre ellos; pudo condenar a
muerte a su mujer; legar su fortuna a un extrafio. EI hogar y la tumba formo el
lugar donde se establecid el asiento religioso de la propiedad. La solidaridad
domestica se encontraba fundamentada en la institucion religiosa y cren la
propiedad romana con sus caracteres absolutos de usar, disfrutar y realizar la
casa propia.

La familia patriarcal permitié a sus miembros actuar como una sélida unidad
dentro de la sociedad, en virtud de que no se permitia ninguna separacion de
funciones entre el marido y algunos de sus parientes politicos como acontecié en
el sistema del matriarcado.

El poder se encontraba concentrado en el padre de la familia, quien presidia

los ritos religiosos domésticos y se constituin en guardidn de los dioses familiares.

1.5.2. FAMILIA MODERNA.

La familia moderna estd en estrecha relacién con su entorno y cuando se dan
cambios en las culturas y estructuras sociales, esta experimenta a la vez mis
transformaciones, pues es una institucidn de origen natural, no inventada por el
hombre, por el hecho de estar inmersa y ser parte constitutiva de la comunidad,
no deja de tener, al misnto tiempo, una existencia historica y cultural.

La sociedad contempordnea debe organizarse en base a nuevos patrones de
convivencia a nivel familiar: padres-hijos y conyuges entre si, en el que rijan

principios de respeto mutuo, colaboracién, igualdad y reciprocidad en deberes y
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derechos. Una sociedad sana solamente podrd surgir st la célula social (Ia familia)
se sustenta en lazos de afecto y armonia, mismos que solo pueden darse en
relaciones de coordinacion, entre sus miembros iy no de suprasubordinacion, que
son los imperantes en la organizacion patriarcal.

“La monogamia es la manifestacion latente de la madurez de los individuos y
de las sociedades que la consagran”.3?

Basta con observar el panorama actual, para afirmar que nunca ha sido tan
importante en la historia reforzar a la familia y rescatar sus valores, como el
medio mds eficaz para que la vida del hombre sea plena; la familia refleja en si
misma los problemas que existen en la sociedad: la falta de valores morales,
espirituales, la confusion y el desequilibrio, ante los que se deben marcar
conductas, generar decisiones, transmitir valores y normas como agente
importantisimo en la mejora de la sociedad.

La familia en la actualidad ha sufrido algunos cambios en lo que hace a la
legislacion de la materia, sin embargo sufrimos la repercusion de aspectos que se
dieron a través de la historia, como ya se a hecho referencia; los factores
econdmicos de una Nacién, influyen de manera preponderante al sostenimiento y
mantenimiento de la Institucién familiar, estos aspectos aunados con los cambios
tecnoldgicos que ha vivido nuestra era, ha propiciado que la familia se vea en
determinada forma en cuanto a su fin, que es precisamente ser la base de toda

sociedad.

3 MONTERQ DUHALT, Sara. DERECHC DE FAMILIA, Op. Cit. Pag. 8.
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1.6. CLASES DE FAMILIA.

Podemos mencionar que la familia esta constituidn de diferente forma,
dependiendo de diversos factores: culturales, clases sociales, época o el lugar a
que se refieva en un momento dado, por lo que podemos mencionar gue existen
dos tipos de familia; asi se habla de familia nuclear o conyugal que es el grupo
formado por la pareja de adultos y los hijos e hijas, sean consanguineos o
adoptivos; y familia amplia o extensa, que es el grupo difuso que comprende a
todas las personas ligadas a través de los tipos de parentesco, ya sea

consanguineo, por afinidad o por adopcidn, como enseguida veremos:
1.6.1. FAMILIA NUCLEAR O CONYUGAL.

En la actualidad se nos presenta un concepto cambiante en el tiempo y en el
espacio, pues los conglomerados familiares se han organizado en diferentes
épocas y en distintos lugares; en algunos casos como el de las sociedades llamadas
industriales, su organizacién ha correspondido a la estructura de la denominada
familia nuclear, que se encuentra compuesta exclusivamente por la pareja y sus
descendientes inmediatos, es decir, sus componentes son unicamente el hombre,
la mujer y sus hijos.

En algunos paises industrializados la economia ha influide a la
transformacion de los papeles sociales y de las relaciones ocupacionales entre los
miembros de la familia, y al hacerlo se ha ido disminuyendo la necesidad de la
familia extensa, o sea aquella que esta formada por mds de una unidad nuclear, la
cual desempefia funciones importantes dentro de una economia agricola o de

pastoreo; en la sociedad industrial las familias tienden en consecuencia a ser mds
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pequefias y se orientan hacia el tipo de familia nuclear, ain cuando en algunos

casos este tipo de familia tiene relaciones importantes con su parentela.
1.6.2. FAMILIA AMPLIA O EXTENSA.

La familia en sentido amplio se sigue dando principalmente en comunidades
agricolas y pastorales tradicionales, los familiares se agrupan en diversas parejas
y sus descendientes que pertenecen siempre a la familia originaria del fundador o
del pater; en estas circunstancias, es posible que tres o mds generaciones y
personas adicionales vivan juntas como una unidad familiar, originando asi, la
denominada familia en sentido extenso, ya que los integranies de este tipo de
familia, no siempre estuvieron unidos por vinculos de sangre, sino que se da
cuando en la misma se incluye, ademds de la pareja y de sus hijos, a los
ascendientes de cada uno o de ambos conyuges, a los descendientes en segundo
grado, a los colaterales hasta el quinto, sexto o mds grados, a los afines y a los
adoptivos,

Los vinculos familiares, se establecen entre los miembros de la misma, en los
que se reconocen diversos origenes, como: el parentesco, el matrimonio, el
concubinato y la adopcion, son las causas que generan las relaciones familiares.
La base de la familia son el matrimonio y el concubinato, los que producen la
mayor parte de las relaciones de esta indole; una de las consecuencias juridicas
mds importantes del vinculo matrimonial, es dar origen al parentesco.

El autor Ignacio Galindo Garfias menciona al respecto: “el parentesco estd
formado por los vinculos que unen entre si a los miembros de una familia, forma
el linite de aplicacion de las normas relativas al derecho de familia. EI conjunto

de esos vinculos juridicos, constituyen el estado civil de una persona. El nexo
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Juridico que existe entre los ascendientes de un progenitor comin, enfre un
conyuge y los parientes del otro conyuge, o entre adoptante y adopitado, se
denomina parentesco. Los sujefos de esa relacion son entre si parientes. El
grupo de parientes y los conyuges constituyen la familia™ .33

El doctrinario Rafael Rojina Villegas dice que: “el parentesco implica en
realidad un estado juridico por cuanio que es una situacién permanente que se
establece entre dos o mids personas por virtud de la consanguinidad, del
matrimonio o de la adopcion, para originar de manera constante un conjunto de
consectiencias de derecho” 4

El parentesco es pues el conjunto de vinculos que se establece entre personas
que descienden unas de otras, como los hijos del padre, los nietos del abuelo; o
bien, de un progenitor comun, como los hermanos, tios y sobrinos, asi como
también por medio del matrimonio, el concubinato y la adopcion.

Entre los parientes se establecen velaciones que dan origen a derechos y
obligaciones que varian segun el tipo de parentesco que puede ser consanguineo,
por afinidad o politice y civil,

Se lama parentesco por consanguinidad al vinculo que existe entre personas
qgue tienen la misma sangre, por descender de un progenitor comin, como lo
establece el articulo 293 del Cddigo Civil para el Distrito Federal, de
recientemente publicacion, el veinticinco de mayo y que entyo en vigor el dia
primero de junio del afio dos mil, con los siguientes aspectos:

“También se da parentesco por consanguinidad, en el hijo producto de

reproduccién asistida y de quienes la consientan.

33 GALINDO GARFIAS, Ignacio. DERECHO CIVIL, Editoraial Porrua, S.A., México,
1980, Pags. 442 y 443.

4 ROJINA VILLEGAS, Rafael, COMPENDIQ DE DERECHO CIVIL, Tome I, Editorial
Porrta, S.A.México, 1988, Pi&g. 260.

Pagina 23



En el caso de la adopcion, se equipara al parentesco por consanguinidad aguél
gue existe entre el adoptado, el adoptante, los parientes de éste y los
descendientes de aquél, como si el adoptado fuera hijo consanguineo”.

El articulo 297 del vigente Cédigo Civil para el Distrito Federal conceptia al
parentesco consanguineo en dos lineas: la recta y la transversal; “la linea recta se
compone de la serie de grados entre personas que descienden unas de otras; la
transversal se compone de la serie de grados entre personas que, sin descender
ungs de ofras, proceden de um progemitor comun”, como por ejemplo, los
hermanos entre si, los primos entre si, Hos y sobrinos; son parientes en linea
transversal o colateral.

La linea recta puede ser ascendente o descendente, como lo establece el
articulo 298 del Cédigo Civil para el Distrito Federal que dice: “La linea recta es
ascendente o descendente:

L Ascendente es la que lign a una persona con su progenitor o tromnco de que
procede;
Il.  Descendente es la que liga al progenitor con los que de él proceden”.

La misma linea es, pues ascendente o descendente segiin el punto de partida y
la relacién a que se atienda.

En la linea recta la relacion del grado representa cada generacion que separa a
un pariente de otro, por lo que el padre y su hijo se encuentran en una relacion
de primer grado, el abuelo respecto del nieto, en una relacion de segundo grado;
en ¢l parentesco en linea recta no se encuentra limite de grado.

La linea transversal o colateral puede ser igual o desigual, segun que los
parientes se encuentren en el mismo grado o en grados distirntos, comprendiendo
a todo el grupo familiar, pues han de quedar incluidos, padre, madre, hijos,

hermanos, tos, sobrinos, haciendo el conteo de los grados de manera transversal;
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por lo gue si tomamos un progenitor conuin y queremos saber el grado en que se
encuentra alguno de los miembros de la familia respecto de él, tendremos que
subir por una de las lineas y descender por la otra, cada persona representa una
generacion o grado, de donde se puede obtener el que le corresponde, por ejemplo,
los hermanos se encuentran en una relacién colateral de segundo grado, el
sobrino respecto del to se encuentra en tercer grado, los primos hermanos en
cuarto grado y el sobrino nieto vespecto de su tio abuelo es una relacion de cuarto
grado.

El parentesco por afinidad o politico es el que se adquiere por medio del
matrimonio, entre el esposo y los parientes de la mujer y viceversa, entre la
mujer y los parientes del esposo, como lo establece el articulo 294 del Codigo
Civil Federal; actualmente con el nuevo Codigo Civil para el Distrito Federal, el
parentesco por afinidad es el que se adquiere por matrimonio o concubinato,
entre el hombre y la mujer y sus respectivos parientes consanguineos; como se
puede observar, cada uno de los conyuges, o de la pareja de concubinos,
adguieren un vinculo que los relaciona con la familia del otro.

El parentesco civil es el que nace de la adopcion simple entre el adoptante y el
adoptado, como lo establece el articulo 295 del Cddigo Civil Federal; el parentesco
por adopcion simple, tiene por objeto crear entre el adoptante y el adoptado un
vinculo de filiacion, en estricto sentido la adopcidn simple no da origen al
parentesco entre el adoptante y su familia, sino que exclusivamente produce una
relacion paterno filial entre aguel y este, como lo establecen los articulos 295 y
402 del citado ordenamiento legal, sucede lo contrario con la adopcion plena ya
que el adoptado bajo esta forma se equipara al hijo consanguineo para todos los
efectos legales, es decir, tiene en la familia del o de los adoptantes, los mismos

derechos, deberes, y obligaciones del hijo consanguineo y debe llevar los apellidos
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del adoptante o adoptantes, como lo estipula el articulo 410 A del Cidigo en
comento dentro de las reformas del 28 de mayoe de mil novecientos noventa y
ocho.

Por su parte el Cédigo Civil para el Distrito Federal que entrd en vigor el dia
primero de junio del afio dos mil, sefiala en su articulo 295 lo siguiente: “El
parentesco civil es el que nace de I adopcion, en los términos del articulo 410-
D”; que a la letra dice: “Para el caso de las personas que tengan vinculo de
parentesco consanguineo con el menor o incapaz que se adopte; los derechos y
obligaciones que nazcan de la misma, se limitardn al adoptante y adoptado”.

Derogando en su totalidad la Seccién Segunda “De la Adopcién Simple”, y
reformando la Seccion Tercera, “De los efectos de la adopcion” (sin hacer
distincion entre adopcion simple y adopcion plena), quedando el articulo 410-A,
de la siguiente manera: “El adoptado se equipara al hijo consanguineo para todos
los efectos legales, incluyendo los impedimentos de matrimonio. El adoptado
ticne en la familia del o de los adoptantes los mismos derechos, deberes y
obligaciones del hijo consanguineo.

La adopcion extingue la filiacidn preexistente entre el adoptado y sus
progenitores y el parentesco con las familias de éstos, salvo para los
tmpedimentos de matrimonio. En el supuesto de que el adoptante esté casado con
alguno de los progenitores del adoptado no se extinguirdn los derechos,
obligaciones y demds consecuencias juridicas que resultan de la filiacion
consanguinea”.

La filiacion es el producto del parentesco entre padres e hijos directamente, la

cual puede entenderse como: “la relacion juridica que existe entre los
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progeniltores y sus descendientes directos en primer grado: padre o madre, hija o
hijo” 35

El autor Ignacio Galindo Garfias, menciona que: “la fuente primordial de la
familia es la filiacidn, que es el parentesco mds cercano e importante: el gue existe
entre los padres y los hijos y que por su particular relevancia, toma el nonmbre de
filiacion” .36

Nuestro derecho reconoce tres fipos de filiacidn, que son: la que se origing por
virtud del matrimonio, fuera de él, o por adopcion; la filiacion consanguinea, es
la que produce la plenitud de derechos y obligaciones respecto de un hijo, quien
no solamente con sus padres, sino también respecto de los ascendientes y
colaterales de aquellos, en suma, adquiere una integracion familiar plena.

Los hijos nacidos de matrimonio cuentan a su favor con una presuncién legal
de certeza respecto de quienes son sus padres, siempre y cuando hayan nacido
dentro de los 180 dias contados a partir del dia de la celebracion del matrimonio,
o el nacido dentro de los 300 dias posteriores a la disolucidn del mismo.

La filiacion de los hijos nacidos fuera del matrimonio solamente quedard
probada por un reconocimiento voluntario de quien éste haga, o bien, por una
sentencia judicial que declare la paternidad, ya que no existe, como en el caso del
matrimonio, ung presuncion a su favor de paternidad.

En relacién con la adopcion, también crea una relacion filial entre adoptado y
adoptante, lo cual tiene su origen en el Derecho Civil.

Sin embargo con las nuevas disposiciones de nuestro Cédigo Civil para el
Distrito Federal se elimina lo respectivo a los hijos nacidos después de ciento

ochenta dias contados desde la celebracion del matrimonio, sefialando que la

¥* MONTERO DUHALT, Sara. DERECHO DE FAMILIA, Op. Cit. Pag. 266.
3¢ GALINDO GARFIAS, Iganacio. DERECHQ CIVIL, Op. Cit. Pag. 618.
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filiacidn es la relacién que existe entre el padre o la madre y su hijo, formando el
niicleo social primario de la familia; por lo tanto, no puede ser materia de
convenio entre partes, ni de transaccién, o sujetarse a compromiso en arbitros;
ademds que ley no establece distincion alguna entre los derechos derivados de la
fikiacion, cualquiera que sea su origen.

Por lo que enseguida se realiza un cuadro sindptico del parentesco para un

mejor estudio del tema:

PARENTESCO

DEFINICION: Relacion Juridica general y permanente
gue se establece entre los miembros de una familia por
virtud del matrumonio.  Filcion  y  adopcidn,
constituyendo el estado civil o familiar de las personas.

I
] ] |

| FUENTES 1 cLASES {1 ALCANCES |
| | —
[ MATRIMONIO { [consanGuiniDAD —— § [LINEAS | |GRADOS |
i 1 L l
Y FILIACION )| VAFINIDAD ~ JYIRECTA | |GENERACIONES |
I l i
Y 4DOPCION YicwiL }{coLazeral | | PErRSONAS |
LINEA RECTA: ~
174DRE M |
Primera generacién
fquo I |

Segunda generacién  *

I NIETO 1
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LINEA TRANSVERSAL O COLATERAL

i PROGENITOR COMUN |
i

PARENTESCO POR CONSANGUINIDAD.

TATA RA B UELOS

BISABUELOS \

~Jrmos rerceros 4

TMOS—]\

Q705 SEGUNDOS |

YPADRES B \ \
N\ 7/0S CARNALES 1

. LTI0S TERCEROS |

HIJOS \ \
| HERMANOS 1

| PRIMOS HERMANOS j\
INIETOS | | s08RINOS TERCEROS |

{50BRINOS CARNALES I~
BISNIETOS | YsosriNOS SEGUNDOS |

o

TATARANIETOS

i

“ NOTA CUADROS TOMADOS DEL LIBRO "DERECHO DE FAMILIA ¥ SUCESIONES ™. DE BAQUEIRO ROJAS EDGARD Pégs 18y
19

* NOTA: DIAGRAMA TOMADO DEI, MANUAL DE LOS INCIDENTES EX EL JUICIO DE AMPARO COLECCION DE TEXTOS
UNIVERSITARIOS DE JEAN CLAUDE TRON PETIT CUADRO Na LAY
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Para finalizar con el presente capitulo mencionaré que la familia es la
institucion fundamental y universal, de cuya supervivencia depende foda
sociedad; en todas partes la familia produce nuevos reclutas, los recién nacidos se
sociglizan de modo que puedan desempefiar papeles de adulto en las otras
instituciones de la sociedad, para luego, fundar nuevas familias, reiniciando asi,
el ciclo que fortalece la vida de la comunidad.

La importancia de la familia se deduce del hecho de que constituye una
unidad bisica ¢ indispensable en la infegracidn de toda agrupacion, a tal grado,
que vesulta imposible concebir una sociedad sin que previamente se suponga la
existencia de los vinculos familiares; al momento del nacimiento, el individuo
queda integrado en un determinado grupo familiar, adquiere de ¢l su nombre, su
domicilio, asi como su estado civil, que permite identificarlo tanto dentro del
grupo familiar como con relacién a los demds miembros que componen la
sociedad, con estos elementos se constituye su personalidad.

La familia forja la personalidad humang al constituir la primera fuente que
tiene el individuo para desenvolver sus propias facultades, creando con esto,
repercusiones en todos los dmbitos de la sociedad, pues es la via principal para la
transmision de los valores y tradiciones de una generacion a ofra, ya que el
individuo desde que nace va aprendiendo las normas de comportamiento que se
consideran adecuadas o morales; a través de ella, ln sociedad toma a sus
niiembros y los prepara para que cumplan adecuadn y satisfactoriamente el papel
social que les corresponde.

Para Augusto Comte, la familia forma parte de la estitica social, sostiene que
esta es la verdadera unidad social pues que de ella nace directaniente la sociedad.

Por lo que el autor Manuel F. Chdvez Asencio, nos da una definicion de la

familia manifestando que: “se puede sevialar como la comunidad humana de vida,
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que tienen una finalidad propia y se integra por los progenitores (o uno de ellos),
y con los hijos (incluyendo los adoptados) a quienes se pueden incorporar otros
parienttes, todos los cuales viven en un domicilio comiin, unidos por vinculos
surgidos de sus relaciones interpersonales y juridicas” 37

Para concluir se efectia un cuadro sindptico para dar un mejor panorama de

lo estudiado en el presente capitulo:

L4 FAMILIA

CONCEPTO JURIDICO: Personas wnidas por lazos de matrimonio,
concubinaio o parentesco.

CONCEPTO BIOLOGICO SOCIAL: { Pareja en union sexual y sus descendientes.

( Primitva promiscuidad

(concepto debatido)
Consanguinea
Umones Punalia
por grupos Sindidsnuca
EVOLUCION Formas diversas

segun culturas:

Poliandria
Poligamia Poligenia

Pairiarcal
Familia Moderna por tradicion,
K Monagamia.

HISTORICA

7 rHAVEZ ASENCIO, Manuel F. y Julic A. Hernandez Barrvos. LA VIQLENCIA
INTRAFAMILIAR EN LA LEGISLACION MEXICANA, Editorial Porrua, S.A. de C.V.,
México, 1999. Pag. 2.
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Ademas de la pareja y sus hijos wcluye a todos
los parientes hasta grados lefanos ¥ aurn
Amplia o extensa a extrafios asimilados af grupo (¢jemplo.

la famiiia romara cldsica)
CLASES ﬁ

Nuclear o conyugal Parea con sus hijos que habitan bayo un
techo comtn

L

Después del estudio realizado a la etimologia, conceptos y generalidades de la
familia, pasaré al andlisis de La Falta de Participacién de los Padres de Familia
en la Educacion Sexual de los Hijos, que es la problematica que se plantea en el

presente trabajo de investigacion; en donde se elaborard una breve exposicion de

los delitos llamados sexuales.
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CAPITULO DOS

2. LA FALTA DE PARTICIPACION DE LOS PADRES DE
FAMILIA EN LA EDUCACION SEXUAL DE LOS HIJOS, EN

RELACION AL:

21. HOSTIGAMIENTO SEXUAL.
2.2.  ABUSO SEXUAL.

2.3.  ESTUPRO.

2.4. VIOLACION.

2.5. INCESTO.

2.6. ADULTERIO.
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2. LA FALTA DE PARTICIPACION DE LOS PADRES DE
FAMILIA EN LA EDUCACION SEXUAL DE LOS HIJOS.

En el presente capitulo, desarrollaré el tema: la falta de participacion de los
padres de familia, respecto de la educacion sexual de los hijos, entendiendo que la
sexualidad es un aspecto en la vida de las personas, que abarca desde el
nacimiento hasta la muerte, y debe ser tratado con la debida confianza y

naturalidad en todo momento, puesto que: “La_angustia ha acompariado

tradicionalmente a la sexualidad de los adolescentes. Los padres se sienten

indefensos y azorados, no saben como explicar cierfos detalles a sus hijos; estos

no saben sincerarse con los adultos, revelar el contenido de sus dudas e

inguietudes. Se trata de una situacion aparentemente sin salida, en la que la

angustia de unos y otros frena todo intento de aproximacion_y gvance.”38

Situacion que en nuestra sociedad no ha sido posible erradicar por completo, en
virtud de que influyen diversos aspectos, como por ejemplo los sociales,
culturales, econdmicos, educacionales, toda vez que realmente no estamos
debidamente preparados para tratar abiertamente el tema de la sexualidad, de ahi
se desprende “la falta de participacion de los padres de familia en la educacion
sexual de los hijos”; ya que como nos dice Carlos Fontdn Balestra que: “los
delitos sexuales Henen su origen, en un alto porcentaje de casos, en deficiencias
de la educacidn integral; porque no solo interesa ensefiar al hombre como

debe comportarse en la vida piblica o visible, sino que es menester imprimir 4

% pEPAGOGIA Y FSICOLOGIA INFANTIL, PUBERTAD Y ADOLESCENCIA. BIBLIOTECA
PRACTICE PARA PACRES Y EDUCADORES. EDITORIAL, CULTURAL S.A. MADRID ESPARA
1597 PAG. 96.
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la educacién un caricter mds real, mds prictico, y comprender que tanto cae
dentro del @mbito educativo la enserianza sexual como cualquier otra” 33

Por lo tanto, es muy importante para el desarrollo psico — emocional - sextial
de los hijos, que se encuentran dentro de la etapa de primaria y secundaria, que
se les hable de su sexualidad, para que desde una edad temprana sepan y puedan
defender sus derechos tanto fisicos, como emocionales y sobre todo los sexuales,
que son los que mds se encuentran ocultos dentro de la familia hacia los menores
de edad, ya que “preparar a los hijos para vivir en la sociedad, es lo unico
positivo que puede y debe realizarse.

Preparar para el amor es preparar para la vida, para el desarrollo completo del
ser humano y asimismo es poner las bases de la convivencia familiar y atin dela
sociedad.

Como dice Juan José Lopez Ibor: la verdad y inicamente ésta —no el mito-
podri hacer que el hombre pase a tener sefioria sobre su sexualidad; los mitos
creadores de angustias y miedos esclavizan al ser humano. El hombre que es un
ser civilizado porque es espiritual debe personalizar su vida sexual; la sexofobia
se debe a ver el sexo bajo el signo de lo obsceno, y los padres se hacian la vana
ilusion de defender la pureza de sus hijos con la ignorancia.

Debe distinguirse entre instruir acerca de la sexualidad y educar la
sexualidad, pues la instruccion se dirige al conocimiento; un instruido en lo
sexual es alguien que sabe en lo referente a las relaciones sexuales, a la
maternidad y al parto, y sabe acerca de todo esto con verdad Yy 10
metafdricamente o con mitos. La educacion, en cambio va dirigida al

comportamiento del hombre; se dirige a un saber hacer y no a un saber tan solo.

3 EONTAN BALESTRA, Carles, CITRDO POR REYNOSO DAVILA, Roberto. DELITOS

SEXUALES, Editorial Porria, México, 2000. Pag. 1z
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Un educado sexualmente no sélo tiene noticia de las cosas sexuales sino que,
ademds, se las ha con ellas correctamente, certeramente. Y no se trata de un
hacer puramente externo, de un hacer entendido come manipulacion, por muy
excelente gue esta sea, sino que es cuestion de un hacer también tendencial y
sentimental. La vida psiquica entera —conocimiento, tendencia y sentimiento-
juntamente con la actividad externa entran bajo el quehacer de la educacion
sexual. Y sépase que no puede desglosarse la educacion de la sexualidad, de Ia
educacion general del sujeto humano; serd absurdo, s6lo el pensarlo” 20

Por su parte Nerio Rojas dice que “la pubertad marca una época fundamental
en la vida humana; es una revolucién orgdnica y moral que expresa la aftrmacién
rotunda del instinto sexual en la edad adulta” ¥

“Gran importancia en el desarvollo de los delitos sexuales ocastonales,
concierne también a las condiciones higiénicas y ambientales en que el individuo
vive, y especialmente todo mal hdbito, la desorganizacion moral de la familia, los
ejemplos malsanos e inmorales y la promiscuidad. Cuando tales condiciones
ambientales alcanzan a provocar un estado de extravio en el sujeto que tiene por
lo menos un temperamento erético, entonces el delito sexual se desarrolla con
particular facilidad, y en wimero ciertamente superior a aquellos conocidos por
la ley; por lo que la pubertad se convierte en una edad peligrosa para los
individuos que viven en determinados ambientes, pues el despertar a la vida
sexual puede hacerles caer facilmente en el delito. Cohibir el impulso sexual lo

tinico que logra es apartarlo de su objeto natural para desviarle hacia objetos

LOPEZ TBOR, Juan José&, CITADO POR REYNOSO DAVILA, Roberto. DELITOS
SEXUALES, Op. Cat. Pags. 9, 11 y 12.
TTROJBS. MNerio, CITADO POR REYNOSQO DAVILA, Roberto. DELITOS SEXUALES, Op.
Cit. Pag. 10
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tmpropios. Impulsar la castracion, aungue solo se trate de ia imaginaia,
unicarnente conduce a la mutilac;'dn de la personalidad” 42

La tratadista Marcela Martinez Roaro comentn que “cuando le es
proporcionada al hombre desde su infancia una adecunda educacién sexual,
complementada y confirmada ésta por un sano comportantiento sexual de los
padres, los riesgos de caer posteriormente en ung perversion sexual, serdn
minimos” .43 '

Por lo que para alertar a los padres de Yamilia enr cuanio a que deben de
fomentar ln educacién que imparten a sus hijos respecto de su sexualidad,
entraremos al estudio de algunos aspectos de cardcler penal, que se pueden
originar dentro de la familia precisamente por la falta de educacion sobre el tema;
aunque serd de manerd muy substancial, en virtud de que f:’I presente frabajo se
encuenira encuadrado a la materia civil.

En nuestro vigente Cddigo Penal para el Distrito Federal se seiialan cuales
son los delitos contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, siendo estos
el hostigamiento sexual, el abuso sexual, el estupro, la violacion, el incesto, y el
adulterio, aunque este ultimo recientemente derogado solo en lo referente al
Distrito Federal, puesto que en el dmbito Federal sigue vigente.

Diversos paises han empleado dentro de su legislacion distintas
denominaciones y clasificaciones para comprender los delitos sexuales, como por
ejemplo: el Cédigo Francés los denomina como: Atentados contra las
costumbres; el [taliano como: Delitos contra la moral piblica y las buenas
costumbres, el Codigo Alemidn como: Crimenes y delitos contra la

moralidad; y el Espariol como: Delitos contra la Honestidad, entre otros.

2 REYNOSO DAVILA, Roberto. DELITOS SEXUALES, Op. Cit. Pag. 10
% MARTINEZ ROARO, Marcela. CIATADA POR REYNOSC DAVILA, Roberto. DELITOS
SEXUALES, Op. Cit. Pag. 12.
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Nuestra legislacion los incluyé en el Cddigo Penal de 1871, bajo la
denominacién de “Delitos confra el orden de las familias, la moral piblica o las
buenas costumbres, incluia en capitulos distintos las siguientes infracciones:

I. Delitos contra el estado civil de las personas (suposicidn, supresion,
sustitucion, ocultacion y robo de infantes, asi como cualgquier otro hecho confrael
estado cwil de las personas).

I1. Ultrajes a la moral piiblica o a las buenas costumbres (exposicién, venta o
distribucion de objetos obscenos y ejecucion piblica de acciones impiidicas).

[II. Atentados al pudor, estupro y violacion.

1V. Corrupcion de menores.

V. Rapto.

VI. Adulterio.

VIL. Bigamia o matrimonio doble y otros matrimonios ilegales.

VIIL. Provocacion a un deli¥o y apologia de éste o de algiin vicic.

El Cédigo Penal de 1929, en titulos separados distinguic:

a) Los delitos contra la moral publica; (ultrajes a la moral publica o a las buenas
costumbres, corrupcidn de menores, lenocinio, provocacién de un delito y
apologia de éste o de algiin vicio),

b) Los delitos contra la libertad sexual; (atentados al pudor, estupro, violacion,
rapto, incesto), y

¢) Los delitos cometidos contra la familia; (delitos contra el estado civil de las
personas, abandono de hogar; adulterio, bigamia y otros matrimonio ilegales).

El Cddigo Penal federal de 1931 distribuyo los delitos bajo los siguientes

tHitulos:
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a) Delitos contra {a moral piblica; (ultrajes a la moral publica o a las buenas
costumbres, corrupcion de menores, lenocinio, provocacidn de un delito y
apologin de éste o de alguin vicio), y

b) Delitos sexuales; (atentados al pudor, estupro, violacién, rapto, incesto y
adulterio) (por decreto publicado en el Diario Oficial de 21 de enero de 1991, se
cambié el titulo por “Delitos contra la libertad y el normal desarrolio
psicosexual”, se cambio la denominacion al delito de “atentados al pudor” por la
de “abuso sexual”, se adiciond el delito de “Hostigamiento sexual” y se trasladd
el delito de rapto con modificaciones en el diverso titulo de los delitos de
“privacion ilegal de libertad”).

Asimismo, por lo que respectu al delito de adulterio se conservé en el Codigo
Penal Federal; pero en el Codige Penal para el Distrito Federal se derogé por
decreto publicado en la Gaceta Oficial del Distrito Federal del 17 de septiembre
de 1999” %

“Desde el punto de vista gramatical, el titulo de Delitos contra la Libertad y
el normal desarrollo psicosexual, lo podemos definir como todo quebrantonnento
de Ia ley, que atenta contra la facultad de obrar de una manera o de otra y de no
obrar, dentro de la natural evolucion psicosexual del ser humano”.%5

Expone el penalista Francisco Murioz Conde que en este titulo “se protegen
diversos bienes juridicos: la libertad (violacién, estupro, rapto), la familia
(incesto), las buenas costumbres (escindalo piiblico), etc. El denoniinador
comuin de todos estos ilicitos es su referencia a la sexualidad, concretamente a la
moral sexual y solo en base a este elemento, pueden agruparse en un titulo

dnico”. Mas adelante nos da su definicién de la moral sexual social,

# REYNOSO DAVILA, Roberto. DELITOS SEXUALES, Op. Cat. Pags. i3 vy 19.
** yopEZ BETANCOURT, Eduardo. DELITCS =N PARTICULAR, Tome II, 4% Ez:cion,
Editorial Porrua, S.A. Méxice 1998. Pag. 83.
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considerdndola como “aquella parte del orden moral social que encauza dentro de
unos limites el instinto sexual de las personas” 4

El autor Francisco Gonzadlez de la Vega, propone como nocién general de los
delitos sexuales la siguiente: “Son aquellas infracciones en que la accién tipica
consiste en actos positivos de lubricidad ejecutados en el cuerpo del sujeto pasivo,
0 que a este se le hacen ejecutar, y que ponen en peligro o dafian su libertad o su
seguridad sexuales, siendo éstos los bienes juridicos objeto especifico de la tutela
penal. Para poder denominar como sexual a un delito, se requiere que el mismo
re1ina dos requisitos:
1) Que la accién tipica del delito, realizada positivamente por el delincuente en
el cuerpo del ofendido o que a éste se le hace ejecutar, sen directa e
inmediatamente de naturaleza sexual, que puede consistir en simples caricias o
tocamientos libidinosos, como en el delito de atentado al pudor, o en las distintas
formas del ayuntamiento sexual que sean normales, como en el delito de estupro,
o indistintamente normales o contra natura, como en el delito de violacion, y ;
2) Que los bienes juridicos dafiados o afectados sean relativos a la vida sexual del
ofendido, como son la libertad sexual o la seguridad sexual del pasivo™. ¥

El doctrinario José Maria Rodriguez Devesa, nos manifiesta en torno al titulo
que estamos tratando, lo siguiente: “Los delitos que vamos a estudiar afectan
todos de una u otra manera, a la esfera de la vida sexual. Seria, sin embargo,
inexacto calificarlos de delitos sexuales. Es un error creer que el instinto sexual,
como, por ejemplo, el instinto de alimentarse, es una funcion elemental. Se trata,

por el contrario de un impulso muy complejo en el que intervienen nudltiples

% MUNOZ CONDE, Francisco, DERECHCO PENAL. PARTE ESPECIAL, &° Edicicén,
Editor:al Publiczciones de la Universidad de Sevilla, Sevilla, 1885, Pag.
342. -

' GONZALEZ DE LR VEGA, Francisce. DERECHO PENAL MEXICANO, LOS CELITOS 10%
Edicitn, Bditorial Porrva, S.A. México, 1970. Pags. 308 y 312.
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componenies fisicos y psiguicos; estd ligado a la madurez fisioldgica, pero
también @ una serie de estimulos (intranquilidad, afdn de viajar, de lucha, de
separacion de la familia, contraccién de nuevas amistades, ideales, apertura a las
novedades, etc.) que se perciben muchas veces como fendmenos tipicos de la
pubertad y de la adolescencia y que, si bien van encaminados a la biisqueda de
una pareja, no estdn, dirigidos inmediatamente solo a la actividad sexual, sino
gue se orientan al mundo del espivifu” 4

El tratadista Raiil Carrancd y Rivas critica la nueva denominacion del titulo
diciendo: “;De qué libertad se trata? Eso de “Delitos contra la libertad y el
normal desarrollo psicosexual, habida cuenta de la sintaxis de la oracién, hace
suponer que se pudiera tratar de la liberiad psicosexual, cuando lo correcto, a mi
juicio, es hablar de libertad sexual, y punto; ya que la libertad psiquica se da por
entendida. ;Pero que es exactamente el normal desarrollo psicosexual, con queé
pardmetro se califica? Es evidente que lo que para unos es normal parg otros 1o
lo es. El asunto es muy complejo y se corre el riesgo, al querer definirlo o
restringirlo, de entregarle al juez una especie de cartabon con que mira, muy a su
manera, esa normalidad. Asi se lega al desarrollo malsano del puritanismo o de
los complejos de inferioridad” 4 Criterio que a mi juicio es correcto, pues existe
una gran discrepancia al denominar a este tipo de delitos, por lo que considero, al
igual que este autor, que la designacidn apropiada para este Titulo serin la de
“Delitos contra la libertad sexual”.

Para estudiar la evolucion de los delitos que atentan contra la libertad y el

normal desarrollo psicosexual del hombre, tenemos que remontarnos hasta la

¥ pODRIGUEZ DEVESA, José Maria. DERECHO PBENAL ESPANOL, PARTE ESFICIAL, 2°
Edicisn, Madrid, 1983. Pags. 155 y 156.

15 ~ZRRANCA Y RIVAS, RaGl. CITADO POR REYNOSC DAVILA, Robertc. DELITOS
SEXURLES, Qp. Cit. Pégy. 19 vy 20.

Pdgina 43



época en que el hombre primitivo era némada. En ese tiempo, el ser humano se
agrupaba con otros individuos, durante su interminable viaje por el mundo,
reproduciéndose unos con otros, sin desarrollar alguna valoracion cultural de las
relaciones sexuales. Al volverse sedentario, la mujer es la encargada en mayor
parte del hogar y de la agricultura, convirtiéndose en la responsable de la
regulacion de la vida econdmica del grupo, imponiendo su hegemonia familiar,
caracteristica de la sociedad matriarcal.

Posteriormente, el hombre busca esposa fuera del clan, primero robdndola del
clan enemigo y después comprdndola, dando lugar al nacimiento de la sociedad
patriarcal,

“La evelucidn socioldgica del delito sexual, estuvo condicionada:

a) A la formacién social existente en un momento historico determinado; y

b) A lavaloracion que se mevecieron los dos intereses fundamentales: la libertad
y el pudor” 50
A continuacion se presenta un cuadro sindptico de los delitos sexuales que se

estudiardn en el presente capitulo.

DELITOS CONTRA LA LIBERTAD Y EL NORMAL
DESARROLLO PSICOSEXUAL

a} Hosnigamiento sexual
&) Abuso sexual.

1 - Delitos gue ¢) Estupro,

comprende < d} Violacion,
¢} Incesto.

k J} Adulterio

%° | OPEZ BETANCOURT, Eduardo. DELITOS EN PARTICULAR, Op. Cit. Pag. 85,
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2.1. HOSTIGAMIENTO SEXUAL.

Gramaticalmente hablando, podemos entender por hostigamiento sexual,
“toda conducta que avasalle, violente, exija y comprima a otra persong,
manifestando inequivocamente wna peticion o solicitud sexual de manera
insistente y no aceptada” 3!

Para el tratadista Marco Antonio Diaz de Leén: “El delito de hostigamiento
sexual es aquél que se comete por quien, aprovechindose indebidamente de su
cargo o posicion generante de cualquier clase de subordinacion, importuna sin
descanso a una persona (varén o mujer) con pretensiones de deleite carnal; en
este delito debe probarse, necesariamente, primero si los requerimientos del
agente hacia la victima llegan a constituir un asedio reiterado, ademds si de
manera indubitable ello se hace con fines lascivos y, por ultimo, si los medios
utilizados por el sujeto activo son idéneos para la consecucion de tales fines.
Habri de demostrarse que las acciones efectuadas por el agente han originado, in
genere, primero, un riesgo o detrimento para la libertad sexual de la victima y,
ademds, un perjuicio o dario material a ésta, en cuanto estos aspectos, engloban la
situacién moral y material derivada de la presion jerdrquica ejercida por el sujeto
activo” 52

Hoy en dia mucho se ha dicho respecto al hostigamiento sexual gue se da, por
Ia falta de informacion que existe al respecto; ya que la mayoria de los padres no
se han preocupado por capacitarse y orientar a sus hijos sobre su sexualidad ya
que en la antigiiedad se consideraba como un tema TABU, situacidn que sigue

dindose actualmente en algunas comunidades; por lo que la persona como

* IBIDEM, Pag. 93.

52 pIRZ DE LEON, Marco Antor:io. CODIGO PENAL FEDERAL, COK COMENTARIOS,
Editerial Porrda, S.A. México 1994. Pag. 249. Y México 1997, Pag. 463,
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integrante de la sociedad, se ha preocupado por proteger sus derechos inherentes
y esto solo ha sido posible a través del legislador, quien incluy6 dentro de nuestra
normatividad, un cuerpo del delito dentro del articulo 259 bis del Cédigo Penal
Federal, que a la letra dice:

“Al que con fines lascivos asedie, reiteradamente a personas de cualquier
sexo, valiéndose de su posicion jerdrquica, derivada de sus relaciones laborales,
docentes, domésticas o cualquier otra que implique subordinacin, se le
impondrd sancidn hasta de cuarenta dias de multa. Si el hostigador fuese
servidor publico y utilizase los medios o circunstancias que el encargo le
proporcione se le destituird de su cargo.

Solamente serd punible el Hostigamiento Sexual, cuando se cause un
perjuicio o darno.

Solo se procederd contra el hostigador a peticion de parte ofendida.”3

Cabe hacer mencién que el tipo penal antes transcrito en la practica habia
tenido poca utilidad debido a que la gente que sufrid este tipo de agresion no
acudia ante las Agencias del Ministerio Publico a denunciarlo, dado que si nos
damos cuenta la sancion que se le impone al agresor es solamente una multa, por
lo tanto los legisladores se vieron en la necesidad de implementar una pena
corporal para que tuviera mds eficacia este tipo penal, por lo que se modifica
dicho articulo al entrar en vigor nuestro nuevo Codigo Penal para el Distrito
Federal, publicado en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 17 de septiembre de
mil novecientos noventa y nueve; ampliando las circunstancias del modo en que
se persigue, es decir, configurdndolo no solo entre un superior y un subordinado,
sino. también a la inversa o entre iguales, quedando de la siguiente manera:

“Al que asedie, acose o solicite favores de naturaleza sexual para si o para un

%} CODIGO PENAL FEDERAL, Editorial SISTA, México. 2000. PAG. 85.
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tercero con la amenaza de causar a ln victima un mal velacionado con las
expectativas que pueda tener en el dmbito de una relacion, bien sea entre superior
e inferior jerdrquico, entre iguales o en cualquier circunstancia gue los relacione
en el campo laboral, docente, doméstico o cualquier otro, se le impondrd sancién
de urio a tres afios de prision.

Si el hostigador fuese servidor piblico y utilizase los medios o circunstancias
que el encargo le proporcione, ademds de la pena prevista en el pirrafo anterior,
se le destituird de su cargo.

El delito previsto por este articulo solo serd persequido por querella del
ofendido o de su legitimo representante”™ 5%

A mayor abundamiento considero que este principio es bueno, pero como
todo, si no es perfecto, es perfectible, lo cual es necesario para asi conseguir el fin
que se persigue para que el bien juridico tutelado tenga un mayor respaldo y
como tal se pueda cumplir en su totalidad, por un lado con la procuracién de
Justicia y por el otro con la imparticién de la misma.

El doctrinario José Luis Diez Ripollés nos comenta que: “el bien juridico
protegido es la libertad, y especificamente la reserva y respeto a que tiene derecho
toda persona, a no ser importunada o perturbada injustamente en su
desenvolvimiento social, por quienes llevan adelante sus pretensiones de indole
sexual en forma mortificante, por lo inesperado o luego de haber sido rechazada
frontalmente” 55

Un elemento indispensable es el asedio que quiere decir repetir, es decir, se

requiere reiterar lg conducta ofensiva en perjuicio del sujeto pasivo, algunas de

* CODIGC PEMAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, GSdatorial SISTA, México, 2000,
P&g. 91.

% prfz RIPOLLES, José Luis, CITADO POR REYNOSO DAVILA, Rcberto. DELITOS
SEXUALES, Op. Cit. Pag. 22
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estas son como ;;br ejemplo: el abuso verbal o comentarios sexistas sobre ln
apariencia fisica del sujeto pasivo; las frases ofensivas o de doble sentido;
conductas sexistas generalizadas, entre otros, destacando persistentemente la
sexualidad en todos los contextos.

“Algunos autores sefialan que el hostigamiento sexual deja secuelas en
muchas de las victimas, consistentes en formas graves de tension nerviosd, un
estado de z0z0bra e inseguridad, irritabilidad, ansiedad, cansancio, que dan lugar
a insomrtios, depresiones y pérdida de la tranquilidad, dificultdndose el normal
desarrollo de su trabajo y cerrdndole la posibilidad de hacerlo con satisfaccion y
gusto, daiidndolo psiquica y materialmente, trastocando su estado de dnimo, al
colocarlo en wuna situacion mental obnubilante, debiendo someterse a
tratamientos, particularmente psicoldgicos, para superar tales males; incluso al
nivel de verse forzado a tomar decisiones en contra de sus intereses rutinanos, en
detrimento de sus derechos fundamentales de libre actuacion, optando en’
miiltiples ocasiones, por retirarse en su perjuicio del drea en la cual ejerce
influencia el activo” .56

El autor Elpidio Gonzdlez nos comenta que: “el hostigamiento sexual pone en
peligro o afecta los derechos humancs, la dignidad, la salud, la intmidad, la
seguridad, la comodidad, el bienestar o cualquier otro derecho adquirido o en
expectativa del receptor” >’

Por lo que considero indispensable, que los padres de familia deben asumir su
responsabilidad de educar a los hijos respecto de su sexualidad, para que estos
reconozcan cualguier tipo de delito que se pudiere ejercer en su contra y tengan

la oportunidad de prevenir y defenderse.

% REYNOSC DAVILA, Roberto. DELITOS SEXURLES, Op. Cait. Pig. 25.
%' GONZALEZ, Elpidic, CITADO POR REYNOSC DRVILA, Roberto. DELITOS SEXURLES,
Op. Cit. P4g. 25.
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2.2. ABUSO SEXUAL

Antes de entrar al andlisis de este delito, debemos mencionar que con motivo
de la reforma efectuadn al Cédigo Penal para el Distrito Federal en Materia
Comiin y para toda la Repiiblica en Materia Federal, el 21 de enero de 1991, el
antiguo delito de atentados al pudor, sufrié diversos cambios incluyendo su
denominacion, llamdndose abuso sexual; posteriormente dentro de nuestro nuevo
Codigo Penal para el Distrito Federal publicado en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal el 17 de septiembre de mil novecientos noventa y nueve, se amplio el
tipo penal para el caso de que se obligue a una persona a observar el acto sexual;
por la dificultad para dar una denominacion unitaria de esta figura juridica, en
algunos puntos del estudio, nos referiremos como abusos deshonestos o atentados
al pudor.

La cuestién gramatical nos dice que el abuso significa usar mal, injusta,
impropia o indebidamente una cosa, y deshonesto (como lo manejan algunos
autores) corresponde a impudico o a lo que no estd conforme con la razon, ni a las
ideas recibidas por buenas.

Francisco Genzalez de la Vega, al referirse a la nocidn general de este tipo nos
dice: “En términos esenciales, se entiende por delito de atentado al pudor,
cualquiera que sea el sexo de sus protagonistas activos o pasivos, los actos
corporales de lubricidad, distintos a la cpula y que no tienden directamente a
ella, ejecutados en impuberes o sin consentimiento de personas puberes.

Los sujetos activos o pasivos pueden ser de cualquier sexo y se requiere de
cuatro elementos constitutivos del delito:

L. Ejecucion en la victima de un acto erético-sexual distinto del ayuntamiento;

1. Ausencia de propdsito directo ¢ inmediato de llegar a la copula;
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[MI.  Que dicho acto se efectiie: a) Sin el consentimiento de persons piiber, 0 b)
Con o sin consentimiento de persona impiiber;
1V. El gnimo de lubricidad como elemento psicologico especifico.

Decimos que el atentado al pudor es un delito corporal porque el sujeto pasivo
siempre lo sufre en su persona ofendiéndose su inviolabilidad carnal” >

El tratadista José Arturo Gonzdlez Quintanilla considera que “también
puede tratarse de aproximaciones que no importen contacto corporal directo, pero
gue tengan un contenido sexual respecto de otros sentidos del agente que no sean
el del tacto, como el de la vista (desnudar a la victima, levantarle la falda, etc.).
No siempre el significado sexual de la aproximacion depende del lugar del cuerpo
del sujeto pasivo al que el autor accede con sus sentidos, sino que puede ser
cualquiera, cuando es aquel quien le otorga el significado sexual por la parte de
su cuerpo que aproxima al de la victima (por ejemplo, el acercamiento del
riembro viril a los pies de ella) o porque subjetivamente se lo da (por ejemplo,
pasar la mano por el cuello de la victima)”.5?

El Cddigo Penal para el Distrito Federal, describe al abuso sexual, en su
articulo 260 diciendo: “Al que sin consentimiento de una persona y sin el
propésito de llegar a la copula, ejecute en ella un acto sexual, la obligue a
observarlo o la haga ejecutar dicho acto, se le impondra de uno a cuatro arios de
prision.

Si hiciere uso de violencia fisica o moral, el minimo y el mdximo de la pena se

aumentardn hasta en una mitad” 50

% GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, DERECHQ PENAL MEXICANO, 21° Edicién,
Editorial Porrta, $.A. Méxice, 1970, vag. 332.

% GONZALEZ QUINTANILLA, José Arturc. CITADG POR REYNOSO DAVILA, Roberto.
DELITOS SEXUARLES, Cp. Cit. Pag. 37

W CODIGO PEMAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, Op. Cit. Pég. 9l.
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El delito de abuso sexual recibe distintos nombres en la legislacion
comparada: corresponde a los atentados al pudor de la ley francesa, a los
relaciones inmorales del Cédigo Penal Novuego, a los actos libidinosos violentos
del Cédigo Italiano: a los abusos sexuales en el Codigo Alemdn, como unidn
carnal ilicita en la legislacién Australiana; y a los abusos deshonestos como los
denomina el derecho Espafiol y el Argentino, es este ultimo el que lo consagra en
su Cddigo Penal en el articulo 127 al establecer: “Se impondrd prision de seis
meses a cuatro aios, al que abusare deshonestamente de persona de uno u ofro
sexo, concurriendo alguna de las circunstancias del articulo 119 (violacién), sin
que haya acceso carnal.

En este caso, si los actos de abuso deshonesto se ejercen en publico o en
privado pero expuestos a ser vistos por ferceros, constituyen el delito de
exhibiciones obscenas reprimido con pena de multa.

La expresion de abuso deshonesto es menos imprecisa que la de relaciones
inmorales y atentado al pudor, pero la de actos libidinosos violentos no solo traza
mds claramente los limites del territorio legal del delito, sino que también refleja
de tmodo mds adecuado el contenido del bien juridico protegido. Lo que da
fisonomia propia al delito es la violencia, efectiva o presunta en la comision de
actos libricos enderezados a la satisfaccién del instinto sexual fuera del
conctbtto.

El elemento material consiste en la comision de actos libidinosos, que no
vayan dirigidos a la conjuncion carnal. Pueden consistir en un acto simple:
tocamiento de los érganos, 0 en actos contpuestos, comenzar con un esp}zctdculo
obsceno y rematar con un acto lascivo o constituir una serie de actos libidinosos.

Dichos presuponen una relacién fisica de persona a persona, 10 de cuerpo a

cuerpo, por consiguiente, no requieren el contacto de los drganos sexuales, ni el
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contacto carnal al desnudo; la libidinosidad del acto no requiere necesariamente
el logro del deleite sexual, basta la aptitud para producir la excitacion de la
concupiscencia, como el frotamiento del asta viril sobre el cuerpo vestido de una
joven, no es indispensable el conocimiento del sujeto pasivo sobre la calidad
libidinos.gz, ni la impresién de un ambiente dado, ni la acogida de la persona
ofendida” 51

Para José Maria Rodriguez Devesa, “Es indiferente el sexo de los sujetos
activo y pastvo. La accidn abraza tanto los actos contra natura como aquellos
distintos del coito por los que el agente intenta satisfacer sus apetitos
libidinosos ™ .2

“Lo gue la ley protege es el derecho a la libertad sexual o corporal contra el
ultraje que implica la intromision indebida de un tercero. Para que haya abuso
deshonesto es necesario que se afecte fisicamente el cuerpo de la victima; esto es
que el hecho se produzca sobre o con ésta. Abusa deshonestamente de otra
persona el que usa el cuerpo de ella para actos de significado impudico. El autor
usa del cuerpo de la victima cuando ésta padece el acto del mismo autor, o
cuando ella actiia, por obra del agente, sobre el propio cuerpo, o sobre el del autor
o de un tercero; siempre que se trate de actos lascivos, inmorales y repugnantes.

Parg otros autores el delito unicamente se tipifica cuando el autor se propone,
con su acto, desahogar un apetito de lujuria, pero sin dnimo de llegar al coito”.

Por su parte el articulo 261 de nuestro vigente Cédigo Penal para el Distrito
Federal, dice: Al que sin el propésito de llegar a la copula, ejecute un acto sexual

en una persona menor de doce afios de edad o persona que no tenga la capacidad

4 ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEBR, ~TOMO I, Editorial Driskill, S.A. Buenos
Aires, Argentina. 1986. P&gs. 136 y 139

¢ RODRIGUEZ DEVESA, José Maria, DERECHO PENAL ESPARQL, PARTE ESPECIAL, Cp.
Cit. Pag. 181 y 1BZ.
6} REYNOSO DAVILA, Roberto. DELITOS SEXUALES, Op. Cat. Pag. 38.
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de contprender ¢l significado del hecho o que por cualquier causa, no pueda
resistirlo, o la obligue a observar o ejecutar dicho acto, se le impondrin de dos a
cinco afios de prision.

Si se hiciere uso de la viclencia fisica o moral, el minimo y ¢! mdximo de la
pena se aumentardn hasta en una mitad” 4

Es de seiialarse, ademds que el abuso sexual es quizd, a nivel internacional In
conducta mis estudiada y mds detectada en la actualidad, sobre todo en los paises
desarrollados, asi de ser lg situacion mds “tabil”, de todas, pasé a un primer
plano, al tomar conciencia esas sociedades de la alta frecuencia con que estas
conductas se presentaban a nivel intrafamiliar o institicional, segun plantean
algunos espectalistas norteamericanos.

Este tipo de conducta se da por la falta de orientacion dentro de Ia familia,
que en forma autodestructiva va dirigida hacia los mds vulnerables (menores de
edad generalmente), personas que no pueden percibir el peligro de la agresidn, no
pueden defenderse ni solicitar ayuda.

En los delitos del grupo familiar el concepto de vulnerabilidad, es no percibir
el peligro, no poder defenderse o solicitar ayuda, alude a una mayor victimacion e
indefension, debido a que la agresion proviene paraddjicamente de alguien de la
misma estructura familiar, de un miembro de la familia que por los aspectos
socioculturales, debe proteger, dar cuidado y afecto. La victima es vulnerable
porque integra el mismo grupo familiar que el autor del delito; por su edad o
demds circunstancias personales; por la posicion o lugar donde s¢ encuentra o
bien por los instrumentos utilizados por el agresor.

La opinién doctrinal mayoritaria es la que considera la libertad sexual como

objeto juridico protegido en el cuerpo del delito de abuso sexual, en este sentido se

€ coDIGO PENAL SARR EL DISTRITO FEDERAL, Op. Cit. Pag. 91.
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emplea el honor sexual para designar el interés tutelado en los delitos que
atentan contra la libertad sexual, entendiendo como tal la regulacion de la propia
vida sexual dentro de los limites del derecho y la moral; concepto de honor sexual
que se ha transformado hoy en dia en la libertad sexual, manifestando que este es
un aspecto importante en la vida de los hijos, ya que de esto dependerd que tenga
ung buena educacion sexual, y no una mala informacién que pueda adquirir o
conocer fuera de su familia, po; lo que se debe tener un criterio mds amplio
respecto al hablar del sexo con los hijos.

El silencio de los miembros de la familia, o bien, la imposibilidad de romper
con €él, ya sea por cddigos familiares o sifuaciones en las relaciones
interpersoriales, es una de las causas del retraso en la asistencia y medidas de
prevencion,; existe reticencia de las viclimas pava denunciar el abuso sexual
originado dentro de su familia, partiendo de la concepcion de que son asuntos de
cardcter privado, lo que propicia la impunidad y dificultad para intervenir
profesionalmente en la prevencion y solucién del conflicto; por lo que resulta
necesarto proporcionar servicios psicoterapeuticos y reeducativos a los que sufren
o ejercen este tipo de conducta dentro de la familia, a fin de mejorvar las
condiciones de vida y favorecer los patrones de conducta positivos; promoviendo
en la comunidad la concientizacion sobre el fendmeno y su prevencidn,
reconociendo que es un problema real y frecuente en nuestra sociedad que daria el
potencial humano de quien la sufre; por lo que se requiere de la educacién al
respecto, con miras para un mejor desarrollo integral de la persona, debiendo
precisar que el abuso sexual es un delito cuyas consecuencias afectan a todo el

niicleo familiar y por tanto a la sociedad.
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2.3. ESTUPRO.

Podemos decir que gramaticalmente hablando, el estupro significa acceso
carnal del hombre con mujer mayor de doce y menor de dieciocho arios, logrado
sin su libre consentimiento.

El Diccionario Juridico Mexicano, hace referencia al estupro diciendo:
“Proviene del latin stuprum, que es el acto ilicito con doneella o viuds;
deshonestidad, trato torpe, lujuria; torpeza, deshonra; adulterio, incesto; atentado
contra ¢l pudor, violencia, accién de corromper, seduccion. El vocablo latino
stupro, equivale a estuprar, violar por fuerza a una doncella, quitarle su honor;
contaminar, corromper, echar a perder” .65

“Mario Bruno Conelli considera que estupro deriva del latin: stuptum, y
este del verbo stuprare: corromper, viciar, contaminar. Y mds vemotamente aun
la palabra latina stuprum proviene de la griega: strophé que quiere decir
engafio” .5

Arturo Orgaz, manifiesta respecto al estupro lo siguiente: “Delito conira la
honestidad lo define Viada, es el acceso carnal ilegitimo con una mujer soltera o
viuda de buena fama, mayor de doce afios pero menor de veintitrés (menor de
edad quiere decirse)” .8

El autor Marco Antonio Diaz de Ledn, define el estupro como un: “Delito
cometido por guien realiza c6pula con una persona, mujer 0 varcn, mayor de

doce afios y menor de dieciocho, logrando su aceptacion mediante el empleo de

" LoPEZ BETANCOURT, Eduardo. DELITOS EN PARTICULPR, Op. Cit. Pags. 137 y
138.

« CONELLI, Mario Bruno. CITADD POR REYNOSO DAVILA, Reberto. QELITOS
SEXUALES, Op. Cit. Pag. 51 ’

T GRGAZ, Arturc. DICCIONARIO DE DERECHO Y CIENCIAS SOCIALES, Op. Cit. BAG.
174.
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engario” 58

E! doctrinario Francisco Gonzilez de la Vega, considera al delito en estudio
como “la conjuncidn sexual natural, obtenida sin violencia y por medios
fraudulentos o de maliciosa seduccion, con mujeres muy jévenes av ligadas por
matrimonio y de conducta sexual honesta” .59

La Enciclopedia Juridica Omeba, dice: “Constituye estupro, el yacimiento con
mugjer doncella u honesta, de edad generalmente delimitada por la ley, mediante
engaric o valiéndose de una situacidn de subordinaciin o dependencia” 7

A su vez el tratadista Francisco Murioz Conde, expresa: “La palabra estupro,
derivada del stuprum, tuvo el significado en el Derecho medieval del yacimiento
carnal ilicito. Pero a partir del siglo XVI se restringe dicho significado en el
idioma castellano al yacimiento carnal realizado con mujer virgen o doncella
mediante engario o seduccion”.’!

Para Giuseppe Maggiore: “La palabra estupro (stuprum en el Derecho
Romano), incluia todo acto impiidico con hombres o mujeres, y por consiguiente,
la unién carnal con una virgen o viuda honesta, la pederastia y hasta el
adulterio; ha sido empleada esta palabra por la doctrina y las legislaciones en
distintos significados; los principales son: 1) estupro sirple, que es el concibito
con una persona libre, es decir, soltera y honesta; 2) estupro con seduccion, que
¢s la unién carnal lograda con enganos; 3) estupro con violencig, que es el

ayuntamiento obtenido con coaccion fisica o moral. Ademads, el estupro propio, o

© prAz DE LEON, Marce Antonio, CODIDO PENAL FEDERAL CON COMENTARIOS, Op.
cit. Pag. 434.

¢ GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, DERECHO PENAL MEXICANO, Op. Cit. Pég. 339
" ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEBA, TOMO XI, Op. Cit.. Pég. 242.

*} WOROZ DE CONDE; Francisco, DERECHG PENAL, PARTE ESPECIAL Op. Cit. Pags.
353 y 354.
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sea, el que produce desfloracion, se distingue del impropio, que no produce ese
efecto”.7?

Por su parte Francesco Carrara, dice que el estupro es el “conocimiento
carnal de mujer libre y honesta, precedido por sedviccion verdadera o presunta, y
no acompatiado de violencia. La clasificacion mds comiin es la de considerar al
estupro simple v estupro violento o calificado; el primero es el yacimiento con
mujer no casada y honesta, mediante seduccidn 0 engaro; haciéndose una
subdivisién entre estupro propio: con desfloracion, con mujer virgen; y estupro
impropio: sin desfloracion con mujer viuda. El segundo es el que hoy en dia
constituye a la violacion”.73

En los Cédigos Penales Espafiol y Argentino, el delito de estupro aparece
como delito contra la honestidad; el Cédigo Penal de Colombia lo equipara a los
delitos contra la libertad y el honor sexuales, en el que incluye la violencia
carnal, los abusos deshonestos y la corrupcion de menores, el Codigo Penal de
Cuba lo consideran como delito contra las buenas costumbres, el Codigo
Brasilefio comsidera como delite de seduccidn, también considera como
constitutivo de delito de posesion sexual fraudulenta, el tener ayuntamiento
carnal con mujer honesta mediante fraude; de lo anterior se deduce que no es facil
dar una definicién satisfactoria al estupro en forma general que abarque todos los
supuestos del mismo.

En el Cédigo Penal de 1931, en su version original, se describia una
definicién de estupro diciendo: “Al que tenga cdpula con mujer menor de

dieciocho arios, casta y honesia, obteniendo su consentimiento por medio de la

2 MAGGIORE, Giuseppe. DERECHO PENAL, PARTE ESPECIAL, Volumén IV, 3
Edicién, Editorial Témis, Bogota, Colombia, 1989 Pag. 57.

T ~ARRARA, Francesco, CITADD POR CELESTING PORTE PETIT. ENSAYC DOGMATICO
SOBRE EL DELITO DE ESTUPRO, S5° Edicién, Editerial Perrva, México, 1996.
PAG. 10
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seduccién o engafio”; desprendiéndose de esta definicion los siguientes

elementos:

L Una accién de copula normal;

. Que esa copula se efectiie con mujer menor de dieciocho arios;

. Que la mujer sea, ademds casta y honesta; y

IV.  Que se haya obtenido su consentimiento por medio de: o) seduccion, o b)
engaro.

“Con las diversas reformas que se han hecho primero se elimind la seduccion,
lo cual estimamos como un desacierto, y después la calidad exclusiva de mujer,
ademis de precisarse la edad de la victima entre los doce y dieciocho afios.

Con respecto a considerar quien pueda ser sujeto pasivo del ilicito, ha sido
positivo estimar el minimo de edad de doce arios, en virtud de que se deja la
expectativa de que en el caso de que se imponga copula a persona menor de doce
aitos se estard configurando la violacion impropia. Lo que juzgamos sumamente
desatinado y hasta absurdo es que se haya eliminado del ilicito el elemento
comisivo de la “seduccion”; estd, nos parece el medio natural para cometer el
delito de estupro; la seduccion es la marera mds ficil de engafiar y de vencer la
voluntad de la victima en este ilicito; seducir es aprovecharse de la inexperiencia
de la victima para lograr vencer con artimafias su voluntad, a fin de que ceda a
los apetitos sexuales del sujeto activo.

Con los elementos actuales del tipo penal, se puede definir al estupro como: el
cometido por aguel gue realice cdpula con persona mayor de doce y menor de
dieciocho afios, obteniendo su consentimiento por medio del engafio” .7

Actualmente el articulo 262 del vigente Codigo Penal para el Distrito

" LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. DELITOS EN PARTICULAR, Op. Cat. Pags. 139 ¥
140.
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Federal sefiala: “al que tenga copula con persona mayor de doce arios y menor de
dieciocho, obteniendo su consentimiento por medio de engario, se le aplicara de
tres meses a cuatro afios de prision.”?

Segiin hemos podido observar, nuestra legislacion actualizada, no maneja el
término de la seduccibn como reguisito indispensable para que se tipifique el
delito de estupro, sin embargo algunos autores la siguen considerando como
elemento de esta conducta ilicita, como lo veremios a continuacion:

Rawil Carrancd y Trujillo, dice: “Una cierta seduccién y hasta cierto engafio
son connaturales al normal didlogo amatorio; pero el dolo especifico en su
empleo, requerido para que exista la culpabilidad del agente, se caracteriza por la
intencion ulterior del mismo (lograr la cdpula), para lo cual la seduccidn y el
engario constitutivos del estupro, ofrecen caracteristicas apropiadas: reiteracion,
adecuacion a la resistencia que encuentren en el pasivo, y a la personalidad
propia de éste, asi como a las circunstancias y situaciones del caso, graduacién
oportuns, etc., y todo ello instado por el avieso propésito que se persigue. El
empleo adecuado de estos medios operatorios COmo Causa eficiente logra la
obtencién del consentimiento del pasivo como efecto necesario. Por virtud de este
nexo causal el consentimiento esta viciado de nulidad".’

El qutor Erancisco Gonzdlez de la Vega comenta: “entendemos por seduccién:
sea la maliciosa conducta lasciva encaminada a sobreexcitar sexualmente a la
mujer o bien los halagos a la misma destinados a vencer su resistencia psiquica o

moral, a cuya mirtud la mujer accede a la prestacion sexual. Dicha seduccidn

* ~ODIGC PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, Op. Cir. Pag. 91
% epRRANCA ¥ TRuJILLO, Raul, y Rasl Carranca y Rivas. CODIGO PENAL ANOTADO,
15° Edicién, Ecitorial Porrua, S$.A. Meéxico, 1990. Pag. 642
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debe estimarse como la causa directa, eficiente y determinante de la entrega
sexual de la mujer” .77

La seduccién es el arte fascinatorio que somete una voluniad a otra, y el
engafio es la ausencia de veracidad gque da lugar al incumplimiento de lo
prometido o a ocultar circunstancias.

La persona debe dar su consentintiento para el ayuntemiento sexual; sin
embargo, éste debe ser dado mediante engasio.

El engafio produce una tendenciosa alteracién de la verdad, que produce un
estado de ervor, confusion o equivocacion, y ha de ser determinante para gue el
sujeto pasivo consienta en el acto sexual; este debe ser lo suficientemente creible,
pues no seria admisible considerar engafio la promesa de algo que no se pueda
cumplir.

Este engafio puede consistir en una promesa de matrimonio, de empleo, una
simulacion matrimonial, una simulacién de estado civil del sujeto activo, entre
otras para que asi, el sujeto activo en caso de que la persona llegue a dar su
consentimiento sin ninguna resistencia pueda fener relaciones con el sujeto
pasiva.

Entendemos por copula, la infroduccién del pene u drgano viril de un
individuo del sexo masculino en el cuerpo de otra persona del sexo femenino, por
la via anal o vaginal para poder realizar el coito, existiendo ademds uno
elemento subjetivo condicionante de la punibilidad que es el engafio.

Se considera que no se requiere que exista desfloracion ni que la cépula se
consume; basta la introduccion del asta viril en las partes genitales 0 en el ano,

puesto que la desfloracién no es el inico signo como puede comprobarse la

" GONZALEZ DE LA VEGA, Francisce. DERECHO PENAL MEXICANO, Op. Cit. Pag.
383,
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copula, ademds de que existen mujeres que atin después de fener relaciones
sexuales conservan intacto el himen; y ademds por que de acuerdo a las reformas
publicadas en el Diario Oficial de la Federacion el 21 de enero de 1991, se
eliminaron las caracteristicas del sujeto pasivo de gue fuese precisamente mujer,
y ademds castay honesta, protegiendo tanto al varén como a la mujer.

Sin embargo algunos autoves consideran a la castidad y honestidad como
requisito para que se de este delito, puesto que la honestidad es un estado moral y
un modo de conducta que se proyecta sobre su vida anterior al delito.

El doctrinario Alfredo Etcheberry considera que “la honestidad tiene un doble
aspecto: objetivamente es de observancia de las normas de correccion y respecto
que en materia sexual imponen las buenas costumbres (y asi decinos que una
mujer es honesta cuando en su comportamiento observa tales normas);
subjetivamente, es el derecho que la persona tiene (y por lo tanto, el interés) a gue
los demds observen, con respecto a ella, esas mismas normas de correccion y
respeto” .78

“Respecto a la castidad, esta consiste en la abstencion de los placeres ilicitos y
pueden distinguirse diversas clases:

a) Castidad de las virgenes y de las solteras consistente en la abstencion de todo
contacto sexual;

b) Castidad de las casadas consistente en la absoluta abstencién de placeres
carnales fuera del matrimonio.

¢) Castidad de las viudas, de las divorciadas y aguéllas cuyo matrimonio ha sido
anulado, consistente en la completa abstingncia de placeres sexuales después

de la disolucion o nulidad del matrimonio, y a esta clase pertenece la de

% pTCHEBERRY, Alfredo. CITADO POR REYNOSQO DAVILA, Roberto. DELITOS
SEXUALES, Op. Cit. P&g. Bl.
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d) aquéllas personas solteras que, habiendo tenido un desliz, pasan el resto &e su
vida castamente Y, COM Mayor razon, las que han resentido contra su voluntad
wn acto sexual con violencia real o presunta, conservando a pesar de estos
atentados, una vida de pureza.

De todo lo anteriormente dicho, se deduce claramente la diferencia entre ln
castidad con la virginidad, pues esta Gltima cualidad implica que una mujer no
haya tenido contacto sexual. Desde luego la virginidad no radica ent la simplista
y equivoca integridad anabdmica del himen. En cambio, una mujer no puede ser
honesta si no s casta, pues si no se tiene esta iiltima cualidad, su honestidad
serin sdlo aparente; pero no real”.

Actualmente con las reformas al Codigo Penal para el Distrito Federal “el
delito se configura con independencia de la conducta sexual que la victima haya
observado anteriormente, signdo el propdsito de la ley, su ratio legis, la
proteccion sexual de los mayores de doce y menores de dieciocho arios, por
considerarse que carecen de la madurez necesaria para entender la trascendencia
del acceso al cual consiente mediante el engario”®0,

Seguin algunos autores, el bien juridico tutelado no es solamente la libertad
sexutal, sino que también la seguridad sexual de los inexpertos jovenes de corta
edad y de vida sexual honesta, contra los actos libidinosos facilitadores de su
prematura corrupcion de costumbres, o bien se tutela una serie de hdbitos y
costumbres que si bien comprenden aspectos sexuales, se refieren a una
estructura social en gue los valores se hallan mezclados junto con la posicion que
ocupa el sujeto pasivo en una sociedad determinada. Segun otros no podenmos

aceptar que se proteja juridicamente la libertad sexual, puesto que ni existe la

% REYNOSO DAVILA, Roberto. DELITOS SEXUALES, Op. Cit. Fag. B2 y B3.
W pavoN VASCONCELQS, Francisco. CITADO POR REYNOSO DAVILA, Roberto. DELITOS
SEXUALES, Op. Cit. Pag. 85.
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qusencia de consentimiento, ni los medios violentos caracteristicos de 18
violacién. Ni siquiera podemos admitir que el consentimiento se encuentre
viciado, puesto que el sujeto pasivo tiene pleno conocintiento de que va a realizar

la copula y para ello da su aceptacion.

Sin embargo dindose las condiciones de edad en el sujeto pasivo, existe una
presuncion de que el consentimiento carece de validez para el acto, por su
inexperiencia e inmadurez, puesto que a esa edad no se tiene capacidad suficiente
para actuar libremente, por Io que su consentimiento esta viciado.

Una de las caracteristicas del estupro que lo distingue del delito de violacion,
es que mieniras en el estupro existe el engaiio o fraude, en la violacién hay fuerza
o intimidacion.

Esta figura solo puede ser cometida dolosamente, ya que es imposible su
conision por imprudencia o culpa, determindndose una pena corporal,

consistente en prisién de fres meses 4 cuatro anos.
2.4. VIOLACION

En el Diccionario de Derecho y Ciencias Sociales, de Arturo Orgaz, se define
a la “Violacién como delito sexual que se comete cuando se tene acceso carnal
con una mujer menor de doce afios, o cuando para lograrla se usare la fuerza o
intimidacién o de estupefacientes, 0 se aprovechare de un estado de enfennedad 0
de momentdnea privacion de sentido de la victima. La violacién puede cometerse

asimismo en persona del sexo masculino” 3

3. ORGAZ, Arturo. DICCIONARIO DE DERECHO Y CIENCIAS SOCIALES, Op. cit. Pag.
434.
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A su vez la Enciclopedia juridica Omeba, sefiala que “la violacién es el
acceso carnal logrado en los siguientes casos:
1) Con fuerza o intimidacion para vencer la oposicion del sujeto pasivo.
2) Con una persona que se encuentre fisicamente imposibilitada para expresar

su disenso o resistirse.
3) Con quien por ser menor de doce afios o estar privado de razon, carece

juridicamente de capacidad para consentir la relacidn sexual” 82

Francisco Gonzdlez de la Vega, nos comenta respecto a la violacién: "la
imposicion de la copula sin consentimiento del ofendido, por medio de la coaccion
fisica o de la intimidacién moral, es lo que, tanto en la historia de las
instituciones penales, como en la doctrina y en las legislaciones contempordneas,
constituye la esencia del verdadero delito sexual de violacion”.®

El autor Guiseppe Maggiore, define al delito de violencia carnal expresando:
“consiste en obligar a alguno a la unién carnal, por medio de violencia o de
amenazas” .5

El Diccionario Juridico Mexicano, define al ilicito de violacion como la
“cépula efectunda mediante violencia fisica 0 moral con una persona de uno u
otro sexo”.85

Marco Antonio Diaz de Leon nos indica que es un “delito cometido por quien
utilizando la fuerza fisica o moral obliga a la victima a copular, a yacer o a tener

acceso carnal” 86

2 ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEBA, TOMO XXVI, Op. Cit. Pags. 696 y 657.

¥ GONZALEZ DE LA VEGR, Francisco. DERECHO PENAL MEXICAND, LOS DELITOS, Tomo
II, Bditorial Porrda, S5.A., México 1994, Pag. 440.

% MAGGICRE, Giuseppe. DERECHO PEMAL, PARTE ESPECIAL Op. Cait. Pag. 56.

> INSTITUTC DE INVESTIGACIONES JURIDICAS, DICCIONARIO JURIDICC MEXICANO,
Tomo VIII, Editorial Porria, S.A., México, 1985, Pag. 40S.

* DIAZ DE LEON, Marco Antonio. CODIGO PENAL FEDERZ.L CON COMENTARIOS, Op.
Cit. Pag. 4449,
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Para Celesting Porte Petit, “por violacién propia debemos entender, la copula
realizada en persona de cualquier sexo, por medio de la vis absoluta o de la vis
compulsiva” ¥

Por su parte el tratadista Eugenio Cuello Caldn, comenta: “Se comete
violacion, yaciendo con una mujer en cualguiera de los siguientes casos:
1° Cuando se usare de fuerza o intimidacion.
2° Cuando la mujer se hallare privada de razon o de sentido por cualquier causa.
3% Cuando fuere menor de doce afios cumplidos, aungue no concurriere ninguna

de las circunstancias expresadas en los dos niimeros anteriores .88

El penalista Eduarde Ldpez Betancourt nos dice: “Definida como lo estd en
nuestro Codigo Penal Federal, nos parece de manera clara y adecuada; lo dnico
dable objetar, es que en lugar de utilizar la palabra “realice”, se incorpore la
palabra “imponga”, ya que esta ultima seria mds coherente con la violencia
requerida tanto fisica como moralmente, para este tipo penal.

Por consiguiente, podriamos afirmar que comete el delito de violacion el que
por medio de la violencia fisica o moral, impone copula a persona de cualquier
sexo”.8¢

Nuestro vigente Codigo Penal para el Distrito Federal, establece en sus
articulos 265, 265 Bis, 266 y 266 Bis, lo siguiente:

“Articulo 265. Al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula

con persona de cualquier sexo, se le impondra prision de ocho a catorce anos.

s PORTE PETIT CANDRUDAF, Celestinc. EMNSAYC DOGMATICO SOBRE EL SILITO DE

VIOLACION, 2* Edicién, Editorial y Litografia Regina de los Angeles, Méxicce
1973, P&g. 12.

¥ CUELLG CALON, Eugenio. DERECHO PEWNAL, PARTE ESPECIAL, Tomo II, Volumen
2°, 14* Edicién, Editorial Bosch, S.A. Barcelona 1980, Pag. 584.

¥ LOPEZ BETANCOURT, Eduarde. DELITOS EN PARTICULAR, Op. Cit. Pags. 174 vy
175.
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Para los efectos de este articulo, se entiende por copula, la infroduccidn del
miembro viril en el cuerpo de ln victima por la via vaginal, anal u oral,
independicntemente de su sexo.

Se conisidera también como violacion y se sancionard con prision de ocho a
catorce avios, al que infroduzca por via vaginal o anal cualquier elementos o
instrumento distinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica 0 moral,
seq cual fuere el sexo del ofendido.

Articulo 265 Bis. Si la victima de la vielacion fuera la esposa o concubing, se
impondrd la pena prevista en el articulo anterior.

Este delito se perseguird por querella de parte ofendida.

Articulo 266. Se equipara a la violacién y se sancionard con la misma pena:

L. Al gue sin violencia realice copula con persona menor de doce afios,

I. Al gue sin violencia realice cépula con persona que no tenga la capacidad
de comprender el significado del hecho o por cualquier causa 1o pueda
resistirio; y

IIl. Al que sin violencia y con fines lascivos introduzca por via anal o vaginal
cualquier elemento o instrumento distinto del miembro viril en una
persona menor de doce afios de edad o persona que no tenga capacidad de
comprender el significado del hecho, o por cualquier causa no pueda
resistirlo, sea cual fuere el sexo de la victima.

Si se ejerciera violencia fisica 0 moral, el minimo y el mdximo de la pena se
aumentard hasta en una mitad.

Articulo 266 Bis. Las penas previstas para el abuso sexual y la violacion se
aumentardn hasta en una mitad en su minimo y mdximo, cuando:

L El delito fuere cometido con intervencion directa o inmediaia de dos o mds

personas;
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I El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste
contra aguél, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo, o
por el padrastro o amasio de la madre del ofendido en contra del hifastro.
Ademds de la pena de prision, el culpable perderd la patria potestad o la
tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la victima.

LIl El delito fuere cometido por quien desempefie un cargo o empleo piiblico o
ejerza su profesion, utilizando los medios o circunstancias que ellos le
proporcionen. Ademds de la pena de prision, el condenado serd destituido
del cargo o empleo o suspendido por el término de cinco afios en el ejercicio
de dicha profesion; y :

IV, El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo su

custodia, guarda o educacién o aproveche la confianza en él depositada” %

De lo anterior podemos decir que del citado articulo 265 del Codigo Penal

para el Distrito Federal, se desprenden los siguientes elerentos:

a}) Una accion de copula (normal o anormal);

b) Que esa copula se efectile en persona de cualguier sexo;

¢) Que se realice sin la voluntad del ofendido; y

d) Empleando como medio para obtener la copula, la violencia fisica (vis
absoluta), o la violencia moral (vis compulsiva).

En el delito de violacién a diferencia del estupro la copula puede ser normal o
anormal; la copula normal se lleva a cabo entre hombre y mujer por la via
vaginal. La cdpula anormal consiste en los ayuntamiento sexuales, sean estos
homosexuales masculinos, o bien de varén a nujer, pero en casos no apropiados

para la formacién natural, es decir para la procreacion.

* CQDIGO PENAL 2ARR EL DISTRITO FEDERAL, Op. Cit. Pags. 92 y 93.
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Esta copula debe ser realizada por medio de la violencia fisica o moral, para
que se considere como violacion; por violencia fisica, en general entendemos la
fuerzn ynaterial que para cometer un delito se hace a una persons, o bien la vis
absoluta que es la fuerza material aplicada divectamente en el cuerpo del ofendido
que anuls, supera o vence a su resistencia y lo obliga, contra su voluntad, a
sufrir en su cuerpo la conjuncién sexual por medios que no puede evadir.

El medio mas comiin de vencer la resistencia del sujeto pasive es el empleo de
la fuerza, la cual debe ser ejercida sobre éste, 0 en su contra, con la finalidad de
que se brinde la copula, por lo que tiene que ser desarrollada mientras se intenta
el ayuntamiento carnal y no después; dicha resistencia debe ir de la mano de In
violencia, yya que si no se da de esa manera, no se integraria el delito de violacion.

La violencia fisica efectiva debe ser suficiente y continua para poder vencer la
resistencia natural de la victima; debe emplear un sometimiento completo de ésta,
debiendo recaer sobre la victima, no bastando que se manifieste sobre terceras o
sobre cosas; sin embargo puede ocurrir que por una impresion o miedo muy
fuertes, se paralice el sujeto pasivo, impidiéndole resistir la violencia o pedir
ayuda.

El doctrinario Chrysolito de Gusdo nos dice que “la violencia moral se
integra cuando se actia con medios tales que se logra anular, vencer o someter la
voluntad de la victima, aungue ésta trate de reaccionar en forma seria y
constante; el agente en este caso no impide los movimientos de la victima, sino
que emplea medios que actiian sobre su moral, paralizando su resistencia” .9

La violencia moral debe ser inmediata y directamente sobre la victima o

persona que este ligada a ella por cualquier lazo; ademds debe ser seria,

% GUSMAO, Chryselite De. CITAZ0 POR REYNOSO DAVILA, Robertc. DILITOS
SEXUARLES, Op. Cat. Pag. 123.
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inmirente, posible y constante, que implique una amenaza de causar un mal en
el futuro a las personas comunes, por su naturaleza e inmediatez y la posibilidad
cierta de la realizacién del dafio por el sujeto activo.

La violencia maral puede darse mediante la intimidacion, la cual consiste en
causar o infundir miedo; el agente provoca la violencia moral con la amenaza de
un mal; el dafio prometido debe ser grave, injusto, determinado, posible, futuro,
irrepatable y dependiente de la voluntad del que amenaza. La efectividad de la
amenaza depende de la forma en que ha sido expresada, la temibilidad del autor,
o la cultura de ln victima; en definitiva, puesto que el acceso carnal obtenido
mediante el uso de la violencia moral no deja rastros materiales, las dificultades
probatorias son mayores que en los casos en que el conciibito haya sido logrado
mediante la fuerza fisica.

Es de hacer mencion que el Codigo Penal, no hace veferencia alguna en
cuanto al sujeto activo, por lo que podemos considerar que puede ser tanto
hombre como mujer.

El bien juridico que se tutela con este precepto es la libertad sexual, entendida
como el derecho de todo sujeto para mandar sobre su cuerpo en materia sexual
como le plazca y con la persona que elija libremente y abstenerse de hacerlo con
quien no fuere de su agrado; ya que corresponde al ser humano el derecho de
elegir libremente a la persona con la que se desea tener relaciones sexuales, y al
imponérsele esta relacion por la violencia fisica o moral, se estd destruyendo su
libertad; sin embargo, en cuanto a los impiberes y en general menores de edad,
como estos todavia no tienen esa libertad sexual por su inexperiencia y falta de
conciencia, se protege en ellos su seguridad sexual y mds avin cuando se trata de
violacién dentro de la familia, pues se vuelve una victima vulnerable, ya gue

integra el mismo grupo familiar que el autor del delito, o por su debilidad fisica
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/o psiquica; las circunstancias del lugar, tiempo del delito, la situacion y
ubicacion de la victima (indefensa, dormida de espalda, desprotegida, etc.);
encontrandose en una situacion fisico-emocional que le resulta imposible de
percibir el peligro de la agresion; la victima es sorprendida por la violencia
imprevista, inesperada de un miembro de la familia pues el lugar del delito es la
propia casa de la victima y del agresor, por lo que agrava las consecuencias y
vulnerabilidad. ‘

El sujeto activo en este tipo de delifo, que fenga la calidad de ascendiente,
descendiente, afin en linea recta o hermano de la victima, merece un castigo mds
severo que en el comiin de los casos, pues no solo ha vulnerado la libertad sexual
o quebrantado la reserva sexual del menor, sino que ha transgredido las reglas de
moralidad que debe observar todo individuo dentro de la familia.

Por eso considero que es necesario fomentar la educacion sexual dentro de la
familia, la cual se ha considerado hasta nuestros dias, como la Institucion por
excelencia, en la que se deben cimentar los principios y valores morales (que
desgraciadamente cada dia se han ido perdiendo), pues a través de esta se logrard

una consolidacion en el seno familiar y como tal influird en la sociedad.
2.5 INCESTO.

Podernos decir que de acuerdo con el Diccionario Juridico Mexicano, la
palabra incesto proviene del “latin incestus, segun algunas opiriones nos
castus; de acuerdo a otras, tiene su origen en cestus, que antiguamente

significaba la cintura de Venus, que se daba a los casados cuando no habia
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impedimento para la boda; de tal suerte que un matrimonio contraido a pesar del
impedimento era un matrimonio incestuoso”.%

Gramuticalmente hablando, la palabra incesto, significa el contacto carnal
entre parientes dentro de los grados en que estd prohibido el matrimonio.

El autor Marco Antonio Diaz de Ledn, concephia al incesto de la manera
sigufente: “Delito cometido por quienes estando ligados por parentesco
consanguineo, se trate de ascendientes, descendientes o hermanos, tengan

relaciones sexuales entre si con conocimiento de esta circunstancia”.%

Francisco Gonzdlez de la Vega dice: “en sentido mas estricto que es el que
corresponde a su acepcion moderna, el incesto consiste en la relacién carnal entre
parientes tan cercanos que, por respeto al principio exogdmico regulador moral y
juridico de las familias, les estd absolutamente vedado el concibito y contraer
nupcias. Para el devecho mexicano el delito de incesto se constituye por las
relaciones sexuales entre ascendientes o entre hermanos. Puede observarse que la
infraccion estd intimamente ligada con los impedimentos civiles no dispensables
para el matrimonio” %

Para el tratadista Giuseppe Maggiore, “el delito de incesto (Blutschande)
consiste en el hiecho de quien, de modo que produzca escindalo publico, comete
incesto con un descendiente o con un ascendiente, 0 con un afin en linea recta, 0
con una hermana o un hermano; es toda unién sexual de personas entre quienes

estd prohibido el matrimonio por motivos de parentesco, distinguiéndose el

¥ INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS, DBICCICHNARIQ JURIDICO MEKICANC,
Taomg ¥, Op. Cit. Pag. 64.
% piaz DE LEON, Marce Antonio. CODIGO PENAL CON COMENTARIOS, Op. Cit. Pag.
459,

% ~ONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. DERECHO PEWAL MEXICARC, LOS DELITCS, Toma
311, Op. Cit. Pag. 214.
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tncestus juris gentium (entre ascendientes y descendientes) y el incestus juris
civilis (entre colaterales y afines)”.%

El doctrinario Francesco Carrara, define el delito en estudio como: “El acceso
carnal entre dos personas de sexo diferente, unidas por viniculos tales de
parentesco, que le impiden el matrimonio” %

Nuestro vigente Codigo Penal para el Distrito Federal sefiala en su articulp
272 lo siguiente: “Se impondrd la pena de uno a seis afios de prision a los
ascendientes que tengan velaciones sexuales con sus descendientes.

La pena aplicable a estos tiltimos serd de seis meses a tres atios de prision. Se
aplicard esta misma sancion en caso de incesto entre hermanos”.%7

Esta conducta como se encuentra contemplada en el mencionado articulo, es
un ilicito, que deberia ser mds preciso en su definicidn, puesto que se entiende
que s6lo los ascendientes pueden presionar a los descendientes a tener relaciones
sexuales; sin embargo, en la prictica puede darse el caso de que sean los
descendientes los que presionen a los ascendientes, para que ejecuten
estas; y no solo entre ellos, sino que también entre los hermanos, por ello es de
considerarse al incesto como la relacion sexual entre ascendientes, descendientes
y colaterales con conocimiento del parentesco que los une.

Ademds se podrin adicionar la caracteristica de aumentar la pena, al que
provogue o a quien haya incitado al pariente a cometer el delito.

Los historiadores nos dicen que en Egipto, se practicaba el enlace entre los
hermanos para perpetuar la descendencia y preservar la herencia, al igual que los

judios quienes recurrian al matrimonio entre hermanos del mismo padre, pero de

% MAGGIORE, Giuseppe. DERECHQ PENAL, PARTE ESPECIAL, Op. Cit. Pig. 208.

% CRRRARA, Francesco. PROGRAMA DE DERECHO CRIMINAL, PARTE ESPECIAL, Volumen
I1L, Tomo ¥, Editorial Témis, Bogotd, 1964, Fag. 181,

* CODIGO PENAL FARR EL DISTRITO FEDERAL, Op. Cit. Pag. 93
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distinta madre, no obstante, este hecho fue severamente sancionado por el pueblo
hebreoy el Derecho Candnico.

“En la Roma pagana, con la Ley Papia Popea, se pensaba que se ponia en
peligro la republica si no se sancionaba a aquellos ciudadanos romanos que

contrajeran matrimonio siendo ascendientes, descendientes, hermanos, efc.

En Roma, durante la época tmperial se comsideraba como estupro toda
relacion sexual entre personas a quienes estaba prohibido el matrimonio por
motivos de parentesco, verbigracia entre ascendientes y descendientes, hermanos,
hermanas, tios y sobrinos, entre otros, En la época imperial se les sancionaba con
la pena de muerte; con justiniano, las nupcias incestuosas fueron castigadas con
la confiscacion del patrimonio, el destierro, la pérdida del estado civil para los

patricios y los azotes para los plebeyos” 9

“En la Edad Media, por influjo del Derecho Canénico el incesto fie
clasificado entre los delicta carnis (delitos carnales) y castigado severamente.

Segiin el Concilio de Trento, el que a sabiendas contrae matrimonio dentro de
los grados prohibidos de parentesco, debe ser separado de su consorte y quedar
privade de la esperanza de conseguir dispensa, y las mismas penas habrd de
sufrir, aungue lo contrajeren por ignorancia, en caso de haber despreciado el
cumplimiento de las solemnidades prescritas para su celebracion;, mds si
observadas éstas se descubre después algiin impedimento gue probablemente
ignord el contrayente, se le podrd en tal caso conceder la dispensa mds fdcilmente

y de gracia” ¥

“ LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. DELITOS EN PARTICULAR, Op. Cit. Pag. 216.
' REYNOSO DAVILA, Roberto. DELITOS SEXUALES, Op. Cit. Pags. 178 y 179.
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Respecto a la época prehispinica, “todos los que cometian incesto en primer
grado de consanguinidad o afinidad, tenian pena de muerte, salvo curiados y
cutiadas™ 100

“De lns sanciones tlaxcaltecas, encontramos que la estipulada para el
incestuoso era lo muerte, efectudndose diversos procedimientos, como la
ahorcadura, lapidacion y decapitacion, entre otras.

Entre los axtecas también fue castigado el delito de incesto, imponiendo la
ahorcadura para el de primer grado de consanguinidad o de afinidad.

Ya en la época de La Colonia, debemos recordar que en nugstro pais, asi como
en otros lugares de Latinoamérica fueron aplicables muchas leyes espanolas,
dentro de las cuales encontramos al Fuero Real, al Fuero Juzgo, la Novisima
Recopilacién, las Partidas, entre las cuales castigaban como adulterio el
yacimiento con la mujer de los descendientes y con la mujer del linaje de estos,
con la parienta o con cufiada” 1%

En la actualidad para que se de este ilicito se requiere: 1) Que se tengan
relaciones sexuales; 2) Que estas se den entre ascendientes y descendientes o
entre hermanos; y 3) Que se tenga conocimiento del parentesco que los une.

1) Que se fengan relaciones sexuales; podemos decir que relaciones sexuales
“son todos aguellos actos eréticos y libricos entre sujetos indicados, las cuales
ne se limitan a la copulacidn inicamente, entendida ésta como la
introduccion del miembro viril en el cuerpo de la victima por la via vaginal,
anal u oral, independientemente de su sexo, como lo estatuye el articulo 265,

sino también aguellos actos de tipo sexual diferentes a éstos” 1%

10 MPNDIETA, Francisco Gerénime De. CITADO POR LOPEZ BETANCOURT, Eduarde.
DELITOS EN PARTICULAR, Op. Cit. Bag, 218. ‘
W L 0PEZ BETANCOJRT, Edusrde. DELITOS EN PARTICULAR, Op. Cit. Pag. 219.
% yBIDEM, P&gs. 214 y 215.
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2) Que las relaciones sexuales se den entre ascendienies y descendientes; aquf el

3)

parentesco debe ser en linea recta, de padres a hijos, abuelos y nietos, enire
otros, asimismo, a los parientes por afinidad en linea recta, como los suegros y
yernos, y a los civiles o por adopcion, es decir, entre adoptante con su
adoptado, ya gue no se establece que el parentesco deba ser exclusivamente por
consanguinidad.

El incesto entre hermanos se ejecuta aiin cuando sean de la misma madre
pero de distintos padres, o viceversa, del mismo padre y de diferentes madres,
o bien, hijos del mismo padre y la misma madre siendo como son todos estos,
los parientes consanguineos mds cercanos en linea colateral.

Que tengan conocimiento del parentesco que los une: “para la existencia de la
culpabilidad de cada uno de los protagonistas del incesto, es imprescindible
que hayan actuado con conocimiento de la liga de parentesco que los une con
el otro; ese conocimiento integra el elemento psicoldgico del delito” 102

Por lo expuesto es necesario educar a los hijos respecto de su sexualidad, para

evitar que se de este tipo de delito dentro de la familia, ya que el ncesto

constituye una amenaza contra esta institucion, puesto que la sociedad, de

acuerdo a nuestra cultura y moral lo rechaza y lo considera como uno de los

delitos mds vergonzosos e mmorales que pueda ejecutar el hombre; por lo que

tenemos el compromiso de orientar y ayudar a los menores de edad y

adolescentes quienes son, con frecuencia, los mds afectados por estas conductas

ilicitas, debiendo tener como norma en toda familia, la educacion sexual de los

hijos, no solo en las escuelas, sino principalmente por conducto de los padres.

103

GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, CITADO POR LOPEZ BETANCCOURT, Eduardo.

DELITOS EN PARTICULAR, OQp. Cxt. Pag. 216.
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2,6. ADULTERIO.

De acuerds a su etimologin, Ia pelabra adulterio proviene del latin
adulterium, comprendiendo “que es la relacion sexual de una persona casada,
con ofra que no es su conyuge” 104

El tratadista Giuseppe Maggiore, comenta que en la doctrina se ha definido el
adulterio en general como “la unidn sexual ilicite de una persona casada con una
persona distinta de su propio cényuge; en sentido estrictamente juridico, por
consiguiente, el adulterio {(entendido como infidelidad de la esposa) debe definirse
como infraccidn dolosa del vinculo matrimonial, cometida por la mujer casada
qgue concede su propio cuerpo a un hombre distinto del marido”.1%

El doctrinario Francisco Gonzilez de la Vega, nos da el signmificado de
adulterio civil, considerdndolo como la violacion de la fidelidad que se deben
reciprocamente los conyuges, consistente en el ayuntamiento sexual realizado
entre persona casada de uno u oifro sexo Y persona djend a su vinculo
matrimonial, indicando que en este caso se efectiia una violacion a la relacion
contractual contraida por los cémyuges, por lo que no todo adulterio es
forzosamente un delito.

Este autor comsidera que la definicion del delito de adulterio atatie
primordialmente a un fin tutelado del orden familiar, indicando que el Codigo
Penal Federal, “aiin cuando no establece diferencias en cuanto al sexo de los
casados culpables, restringe notablemente los casos punibles de adulterio,
limitdndolos a los realizados contra el conyuge burlado, como son los que

acontecen en el domicilio conyugal o con esciandalo; en relacién al adulterio

105 INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS, DICCIONARIC JURIDICO MEXZCANQ,
Tomo I, Op. Cit. Pag. 106.
190 YNGGIORE, Giuseppe. DERECHO PENAL, PARTE ESPECIAL Op. Cit. Pég. 186,

Pdgina 76




escandaloso serd cuando sus autores se den publicamente el tratamiento de
esposos, o cuande ante el conocimiento general vivan amancebados, o se fuguen
juntos cont abandono de la familia legitima, o se exhiban wotoriamente como
amantes. En cambio no existird el tono escandaloso cuando tuvieren
conocimiertto de las relaciones algunas personas, como los criados, hosteleros,
dependientes o amigos, con cuyo curso, tolerancia o confidencia se facilite o
cometa la infidelidad. El escindalo ha de ser resultado directo de la conducta
desvergonzada o despectiva de los amantes; no les podré ser referida la publicidad
que se deba a indiscreciones o revelaciones de tercera persona provocadoras del
piiblico conocimiento, ni menos la posterior publicidad que origine su proceso
judicial” 106

El autor Marco Antonio Diaz de Ledn, afirma que es el “Delito contra la
farilia producido por el ayuntamiento carnal entre personas de distinto sexo,
estando una de ellas, cuando menos, unida a otra por el vinculo de matrimonio,
siempre y cuando dicha cdpula se realice en el domicilio conyugal o con
escindalo. Con escdndalo se entiende la relacién sexual de manera abierta, es
decir, denotindola los adiilteros a los ojos de todos como si no estuviese casado
alguno de ellos o0 ambos, lesionando con tal publicidad los principios morales,
juridicos y sociales que rigen al matrimonio” 197

Para Francesco Carrara, la palabra adulterio tene dos significaciones: una
mds general, considera al adulterio como un hecho pecaminoso o vicioso, dindole
un sentide moral, comprendiendo cualquier violacion de la fidelhdad conyugal

mediante el ayuntamiento con persona extrania; la otra, siendo mds especial y la

1% coNZALEZ DE LA VEGA, Francisco. DERECHO PENAL MEXICANG, DE LOS DELITOS,
Op. Cit. Pag. 425,

1 prpz DE LEON, Marcoe Antonio. CODIGO PENAL FEDERAL CON COMENTARIOS, Op.
Cit. Pag. 453.
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cual considera al adulterio como delito, la define como: “el ayuntamiento
cometido erttre una mujer casada y un hombre extrafio, o entre el hombre casado

y la concubina que tiene en la casa conyugal” 308

Por su parte Eduardo Lépez Betancourt dice que: “Por adulterio debemos
entender las relaciones sexuales entre personas de distinto sexo, estando alguna
de ellas casada, efectuadas en el domicilio conyugal ¢ con escindalo.

Para diversos autores, por relaciones sexuales se entiende el acceso cpular
por via vaginal, oral o anal; por domicilio conyugal, aquél en el que los conyuges
tienen su residencia familiar en el momento de realizar el adulterio.

Este delito fue castigado desde la civilizacion egipcia, en la cual se le impornia
como castigo a la mujer adiiltera cortarle la nariz, o en la India echdndola a los
perros.

En los primeros tiempos en Roma, la represion de este delito estaba a cargo
del pater familias, por estar investido del derecho de vida o de muerte sobre los
miembros de su familin. Mds adelante esta facultad pasa al cényuge ofendido,
teniendo el derecho de quitarles la vida tanto a su mujer como a su amante

cuando los encontraba en pleno ayuntamiento carnal,

El Emperador Augusto expidié la “Lex Julia de fondo dotali et adulteriis”, en
el afio de 736 D.C.; con la cual se incrimind el adulterio como delito publico,
abriendo la posibilidad de que cualquier persona acusara a los culpables, si el
padre o el marido hubiere dejado transcurrir un término de sesenta dias sin

intentar la accion. A la mujer se le castigaba con la confiscacion de la mitad de

%8 CARRARA, Frances:c. PROGRAMAS DE DERECHO DRIMINAL, PARTE ESPECIAL, Op.
Cit. Pag. 28b.
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su patrimonic y tanfo ella como su amante, eran desterrados a dos islas

distintas " 109

Justiniano conservd esta penalidad para el coparticipe, pero cambis la de la
mujer infel, aboliendo la confiscacién e imponiéndole la pena de azotes y
reclusion en monasterios, con la obligacion de tomar hdbitos, de donde el marido,

perdondndole, podia sacarla a los dos arios, y de lo contrario, se quedaba ahi como

monja.

Durante la época prehispinica, con la civilizacién azteca, se sanciond el
adulterio con “lapidacion o quebrantamiento de la cabeza entre dos losas; en
Ichcatlin, a la mujer acusada se le descuartizaba y se dividian los pedazos entre
los testigos; en Ixtepec, la infidelidad de la mujer se castigaba por el mismo
marido, con autorizacion de los jueces, que en publico le cortaban la nariz y las
orejas”, entre los mayas se castigd la sospecha de adulterio con amarradura de las
manos a la espalda, varias horas o un dia. O bien desnudamiento. O bien corte
del cabello” 110

A pesar de que el esposo en su caso, llegara a perdonar a la mujer, una vez
conocido el adulterio, este ya no podin volver con ella, porque el mismo Estado
impedia tal situacion. “La muerte era la pena que mervecia la mujer adultera,
siempre que el marido asi lo deseara. En pero al amante de la mujer adiltera se le
imtponin una multa severa y la obligacion de trabajar para sostener a los posibles

hijos del adulterio” 111

'°* LOPEZ BETANCOURT, Eduarde. DELITOS EN PARTICULAR, Op. Cit. Pags. 244 y
246.

"' CARRERCA Y RIVAS, Raul, CITADC PCR LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. DELITOS EX
PARTICULAR, On. Cit. Pag. 249,

" LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. DELITOS EN PARTICULAR, Op. Cit. Pag. 250.
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"Los Ilidios establecieron contra este delito la pena de muerte; entre los
germanos se acostumbraba quemar a la mujer adiltera y sobre sus cenizas
ajusticiaban al coparticipe.

El tratadista Eugenio Cuello Calon sefiala que “el delito de adulterio aparece
entre los delitos contra la famuilia en el Cédigo de Italia; en los delito contra las
buenas costurnbres y el buen orden de la familia en Venezuela; entre los crimenes
y delitos contra el orden de las familias y contra el matrimonio en Polonia;
delitos contra la honestidad en Portugal; los atentados contra las costumbres en
Francia; y los crimenes y delitos contra ln moralidad en Alemania” 112

En México se encuentra incluido entre los delitos sexuales; sin embargo en In
actualidad en nuestro nuevo Codigo Penal para el Distrito Federal, con las
reformas publicadas en la Gaceta Oficial del Distrito Federal del 17 de
septiembre de mil novecientos noventa y nueve, derogd en su totalidad el
Capitulo IV del Titulo Decimoguinto, “Delitos contra la Libertad y el Normal
Desarrollo Psicosexual”; que contenia todas las disposiciones respectivas al
adulterio; pero a pesar de lo anterior, en nuestra legislacion a mivel federal se
sigue tipificando esta conducta como delito de adulterio, seiinldndose en su
Capitulo 1V, del mencionado Titulo de! Cédigo Penal Federal lo siguiente:

"Articulo 273. Se aplicard prision hasta de dos afios y privacicn de los
derechos civiles hasta por seis arios, a los culpables de adulterio cometido en el
domticilio conyugal o con escindalo.

Articulo 274. No se podri proceder contra los adilteros sino a peticion del
conyuge ofendido; pero cuando éste formule su querella contra uno de los

culpables, se procederd contra los dos y los que apavezcan como codelincuentes.

Y COELLOD CALON, Eugenio. DERECHO IENAL, PARTE ESPECIAL, Or. O:t Faz. 591

L oo
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Esto se entiende en el caso de que los dos adilteros vivan, estén presentes yse
hallen sujetos a la accion de la justicia del pais; pero cuando no sea asi, podri
proceder contra el responsable que se encuentre en esas condiciones.

Articulo 275. Solo se castigard el adulterio consumado.

Articulo 276, Cuando el ofendido perdone a su cényuge, cesard todo
procedinmiento si no se ha dictada sentencia, y si ésta se ha dictado, no producird

efecto alguno. Esta disposicion favorecerd a todos los responsables”.113

De lo anterior se desprende que existe una dificultad al analizar este delito,
puesto que no existe el tipo penal, ya que de la transcripcion de los articulos
serialados no se configura el tipo del delito de adulterio, sino que se limitan a

establece la penalidad que en su caso deba aplicarse a los responsables de este

tlicito.

Por su parte Fernando Castellanos Tena dice: “El tipo se configura
precisamente con un adulterio verificado en el domcilio conyugal o con
escindalo; que carece de eficacia el razonamiento que generalimente se invoca en
el sentido de que hay ausencia de tipo porque la ley no define lo que es adulterio;
Yy que conviene destacar que no importa la falta de definicién de dicho elemento,
porgue exigirla equivaldria a censurar al legislador por no haber definido, por
ejemplo, la copula, en el estupro; la vida en el homicidio, el concepto de bien
ajeno, en el robo, etc.” 114

Sin embargo, podemos decir gue los elementos constitutivos del delito de

adulterio son:

' CODIGO PEWAL FEDERAL, Op. Cit. Pag. o7,
' % CASTELLANOS TENA, Fernande. CITADG FOR RETYNGSO DAVILA, Roberio. HELITOS
SIAUMLES, Op. Cit. Pag. 211.
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1) Que exista un acto de adulterio; es decir, que se de el ayuntamiento carnal
entre personas de distinto sexo, cuando al menos una de ellas se encuentra
ligada a otra, por vinculos de matrimonio.

2) Que se cometa en el domicilio conyugal, es decir, en el lugar de habitacidn de
los esposos donde generalmente residen y desarvollan la vida fanuliar en
cormuin, y

3) Que se cometa con escdndalo: que se cometa con la publicidad de las
relaciones adulterinas, que las ostenten o se den publicamente el trato de
conyuges o se exhiban notoriamente como amantes. El escindalo debe ser la
consecuencia de la conducta desvergonzada de los amantes. En cambio no
existe el tono escandaloso cuando tuvieren conocimiento de las relaciones
solamente algunas personas de las mds allegadas a ellos con cuya confidencia
se cometa la infidelidad.

Respecto al bien juridico tutelado la mayoria de los autores consideran que
genera una gran dificultad determinarlo en forma especifica, ya que estdn en
Juego diversos factores, como la concepcion del matrimomo y de la familia; el
valor social del amor en si mismo, la moralidad, la pureza de la descendencia, la
concepcion de las relaciones sexuales, la honestidad, etc.; por lo que nlgunos
consideran que se refiere al deber de la fidelidad conyugal, pues la violacidn de
este derecho es reprobable, tanto ante la ley moral como ante la ley juridica;
segiin otros, refieven que el objeto del dehto de adulterio es el orden ético-juridico
matrimonial y familiar, como organizacicn del ejercicro de la funcion sexual y
como garantia constituida del interés social relativo a ln prole, pues por ese medio
se pretende evitar la confusion de la paternidad.

Por lo que considero que este delito no debid deragarse de nuestro vigente

Codigo Penal para el Distrito Federal, puesto que infringe la umoén y la
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tranquilidad de la familia, de la moral piblica y como consecuencia de la
sociedad; pues los lazos de la familia se rompen, perturbando la armonia que debe
existir entre los integrantes de la misma, provocando un dafio en la educacion de
los hijos causando con ello graves trastornos a la sociedad.

Por su parte en Derecho de Familia, se entiende al adulterio como la violacion
a la fidelidod que se deben reciprocamente los conyuges, consistente en el
ayuntamiento carnal ilegitimo de hombre con mujer, siendo uno de los dos o
ambos casados.

En esta definicién cabe la duda si es causal de divorcio la velacion sexual de
una mujer casada con otra mujer casada o soltera; o la relacion sexual entre un
hombre casado y otro que no lo sea, ya que para que el adulterio constituya
causal de divorcio se reguiere de la simple relacion sexual entre uno de los
conyuges Y un tercero; y para que se de esia situacion se requiere llevar una vida
en cormin, fundada en la fidelidad de los esposos.

De acuerdo a la definicion mencionada, y para resolver la cuestion, anterior,
en estricto sentido no se consideraria adulterio a la relacidn sexual entre dos
personas del mismo sexo, ya que el legislador del 1928, nunca considerd la
hipétesis del lesbianismo u homosexualismo, como verdaderas causales de
divorcio. Sin embargo este hecho resulta ser una ofensa mds a la moral familiar y
a la sociedad que el propio adulterio, pues se comete una injuria grave contra la
familia y los miembros de ella, repercutiendo consecuentemente dentro de la
sociedad.

Por ello es de concluirse que: “el adulterio como causal de divorcio se da
cuando se tola la fidelidad que se deben reciprocamente los conyuges, al tener
relaciones legitimas con un tercero, sea o no del mismo sexo, ¢s decir, se da la

causal de diwvorcio por adulterio cuando existan velaciones sexuales
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extramatrimoniales entre una mujer casada con otra mujer casada o soltera; o la

relacion sexual entre un hombre casado y otro que no lo sea” 11

Para que se dé el Adulterio como una causal de divorcio, se requiere que este
sea debidamente probado, como lo sesiala el vigente Codigo Civil para el Distrito
Federal, en su articulo 267 que dice: “Son causales de divorcio:

L- El adulterio debidamente probado de uno de los conyuges”; lo que es muy
dificil de demostrar, puesto que se refiere a un acto sexual que conuinmente es de
realizacion privada y vesulta casi imposible su comprobacion en forma directa;
por lo que la Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha sostenido el criterio de
que para la comprobacion del adulterio como causal de divorcio, se admite la
prueba indirecta, perc la misma debe encaminarse a demostrar precisamente la
conducta adultering o infiel del conyuge, asi como la mecidnica del adulterio, de
manera que si solamente se trata de acreditar una confesion vertida por uno de
los conyuges eso no es suficiente para la comprobacion de la mencionada causal;
por lo que es susceptible de probarse por medio del acta de nacimiento de un hijo
natural del otro conyuge, concebido con persona distinta a su conyuge legitimo;
porque aun cuando se trate de un documento publico que no constituye una
prueba para demostrar directamente el adulterio, s1 hace prueba plena en cuanto
al nacimiento del menor y a lo declarado por quienes lo presentaron, reconocieron
y quedando demostrado el hecho relativo al nacimiento del hijo, cuando aun
subsistia el vinculo matrimonial, queda deducida la existencia del adulterio que
es una consecuencia de aquel hecho, y establecida la presuncidn relativa a la

existencin de la causal invocada.

=% GUITROM FUENTEVILLA, Julian. @UE ES EL DERECHO [ FivILIA, Edizcrial
Promocicnes Juridicas y Culiureles §.C. Tercera Ec.cio6rn, Mexico, 1387,
[§.P.]
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Por lo que para finalizar con el presente capitulo es importante senalar que
este tipo de conductas ilicitas no distinguen edades, niveles educativos, ni grupos
sociales econémicos; sin embargo estudios basados en datos disponibles sobre
delitos sexuales como la violacion, el abuso sexual infantil, el hostigamiento
sexual, el estupro y otros calificados como conexos, sefialan que mds de la mitad
de las victimas Henen entre doce y diecisiete afios y que en un 60% de los casos el
agresor es un conocido de la victima.

El abuso originado en este tipo de conductas ilicitas puede ser fisico o
psicoldgico, el primero se refiere a la acciones que perjudican la integridad
corporal de la persona que con frecuencia se tiende a minimizar la gravedad de
estos o, o justificarlos; el sequndo abarca la burla, la ridiculizacion de la
sexualidad del otro, el acoso o asedio sexual, negar los sentimientos y necesidades
sexuales de la pareja, infligir dolor a la pareja durante las relaciones sexuales;
hasta el delito como hostigamiento sexual, el abuso sexual y la violacion entre
otros.

En todos estos casos existe un profundo dario fisico-moral para la victima, el
cual se extiende a todos los integrantes del grupo familiar; quienes generalmente
toman comportamientos autodestructivos, cuyas consecuencias son altamente
impactantes y desencadenan en esa familia trastornos de diversa gravedad,
fragmentdndola y aislando a sus ntegrantes.

Los nifios que son testigos de este tipo de conductas dentro de la familia,
generalmente se encuentran en peligro de ser atacados y de desarrollar en su
nifiez y adolescencia, problemas en el desarrollo de su personalidad, pudiendo en
el futuro reproducir este comportamiento dentro de su nueva familia, pues se

desarrollan y crecen con el ejemplo de sus padres.
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Algunas causas originadoras de estas conductas pueden ser a menudo la falta
de comunicacion, la paternidad irresponsable, la contracepcion, la perdida de
valores, los desequilibrios psiquicos, las frustraciones personales y profesionales,
conflictos de autoridad en el control de la toma de decisiones, el alcoholismo (ya
que no existe control de los impulsos bajo el influjo de este), el factor econdmico
que provoca relaciones desiguales y la division del trabajo por sexos la cual ha
ido evolucionado ya que desde tiempos antiguos ln mujer es la que se ha
encargado del cuidado de los hijos mientras el hombre busca el sustento
econcmico del hogar, hoy en dia por la igualdad de condiciones entre los sexos se
ha permitido que ambos progenitores intervengan en la crianza, cuidado y
educacién de los hijos, sin enbargo en muchos sectores de nuestra sociedad sigue
privando la division del trabajo por sexos donde la mujer se encarga del cuidado
de los hijos, pues se le restringe su capacidad personal e intelectual para dejar el
seno de la familia.

Con este tipo de conductas ilicitas se violan los derechos humanos, la libertad
personal, la convivencia y seguridad familiar, la salud fisica y emocional de los
integrantes de la misma, por lo que para abatir este tipo de delincuencia dentro
de la faonmlia es necesario involucrar a toda la sociedad, realizando asi la
prevencion primaria; creando todo un movimiento de reforma de la educacion en
la sociedad, para darle a los misios el dervecho a ser inteligentes y aprender; puesto
que la falta de alfabetizacion, es una de las causas que origina el crimen y es de
sunia importancia gue los nifios aprendan a leer y escribir a edades tempranas y
conocer sus derechos; pues la educacidon no significa que solamente deba
enseiidrsele a la gente que no sabe, sino mds bien a ensenarle a coniportarse

distinto de edmo se conduce.
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Por o que debemos atacar este problema con educacién masiva y constante
que se imparta en forma obligatona duranie el desarrollo de los individuos, desde
su nifiez con prolongacion para toda su vida, implementindose para lograrlo en
todos los programas de estudios, disciplinas con material relativo a la prevencion
de estos delitos sexuales, trayendo consigo la concientizacién real y madura
acerca de la infegracién familiar, reconociendo la importancia de sus miembros,
sus derecitos, sus obligacianes y la posicién que ocupan dentro de la familia.

Es importante crear grupos de investigacion que puedan disefiar estrategias y
proyectos encamiinados a eliminar y prevenir conductas delictivas en el hogar,
crear propuestas de reformas legislativas, seleccionar y capacitar al personal que
atienda a las victimas, crear canales de comunicacidn enfre el Gobierno, la
Sociedad Civil y las mismas victimas.

La conjuncién educacion-familia adquiere una importancia estratégica, si
pretendemos atacar las condiciones que influyen negativamente a la aparicion de
actitudes delictivas que se dan dentro de la familia; las raices de este problema
social, son profundas; la labor real esta en educar respecto de las creencias,
perjuicios y estereotipos que hait regido el comportamiento de la familia, aunado
a una responsabilidad individual de las acciones de vida, todo aquello para gestar
un cambio responsable y creativo de sus miembros.

Por lo que considero necesario crear un proyecto de escuela de orientacién a
los padres de familia, como un espacio para formar actitudes incompatibles con la
delincuencia como estilo de relacion de las fanulias; esta escuela de padres no solo
buscaria transmitir conocimientos si no trabmar a través del andlisis de cada
situacion particular, la forma de sentir y de actuar en el territorio familiar, de

cada uno de los integrantes, buscar la integracion de los distintos sectores de la
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sociedad con foda la complejidad que encierra, creando politicas de educacion y
salud.

Es necesario ademds procurar la adopcion de conductas que propicien
relaciones igualitarias para todos los miembros de la familia, modificar nuestra
legislacion y la actitud de los responsables de la aplicacion de la misma, para que
exista un trato de respefo.

Con esto debemos hacer conciencia que para evitar este tipo de conductas,
cuidemos a la familia empezando con una buena educacidn en el hogar no
importando la situacion econdmica de cada una de estas, dando los padres el
ejemplo a seguir sobre la base de una buena comunicacion y comprension.

Por otro lado es menester sertalar que los padres de familia estdn obligados a
profundizar en estos temas, debiendo allegarse de material como som las
enciclopedias, peliculas, vevistas, libros, etc., para que en el momento en que los
hijos tengan dudas al respecto, puedan contestar a lo gue se les pregunta, y por lo
tanto, se logre que haya mds comunicacién con ellos, reconociendo a este como
un problema social y no exclusivo del dmbito familiar.

Teniendo como tarea preventiva la difusién de informacion clara sobre el
problema, a través de sectores publicos, a nivel macrosocial involucrando la
educacion, salud, asistencia social y procuracion de justicia; ya que los darios que
originan este tipo de delitos, no solo son fisicos, sino también emocionales y
sexuales.

Por lo que para evitar este tipo de ilicitos (hostigamiento sexual, abuso
sexual, estupro, violacion, incesto y adulterio), dentro de la familia es necesaric
acabar coni la creencia de que la sexualidad es un tema oculto del cual no debe de
hablarse y menos ain con los menores de edad, conwiccion que existe todavia en

muchas familias mexicanas, por lo que se convierte sin lugar a dudas en un
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problerita social grave de dimensiones muy complejas; pues la ignorancia respecio
al tema origina que se eferzan conductas delictivas de tipo sexual, y se trasmiia
la desinformacidn o perspectiva ervénea entre los integrantes del grupo, con las
variables de que pueden existir ademds, golpes, abusos emocionales y sexuales,
convirtiéndose en una problemdtica que implica sevias consecuencias en la salud
fisica y mental de los hijos; dado que el mundo familiar fue durante mucho
tiempo un espacio restringido, delimitado, al que solo podian tener acceso las
personas involucradas. En el desarrollo de la vida sexual ha sucedido lo mismo;
durante mucho tiempo fue considerado como un tema tabi y ol igual que la
familia, se constituia en un ambiente de obscuridad que salvaguardaba mitos,
supuestos, ignorancia, relaciones dispares, por lo que es sumamente necesaric
que se oriente y principalmente se edugue a los hijos respecto de su sexualidad,
para que asi ellos puedan entender las consecuencias de sus actos o bien se den
cuenta que nadie puede infringir su libertad sexual.

Por lo que a continuacign se pretende dar una solucion a la problemdtica
planteada, reconociendo el derecho que tiene todo menor de edad de recibir 1ia
proteccion especial, la cual comprenda una educacién integral, incluyendo por
supuesto la educacion sexual, para el mejor desarrollo del menor, asi como la

necesidad de que les sean vespetados y sus derechos humanos
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CAPITULO TRES

3. EL DERECHO A LA PROTECCION ESPECIAL AL MENOR
DE EDAD

3.1. DESARROLLO DEL MENOR EN LOS SIGUIENTES ASPECTOS:
3.1.1. FISICO: DE LA AYUDA COMO DESARROLLO.

3.1.2. INTELECTUAL: DEL APRENDIZAJE COMO ENSENANAZA.
3.1.3. MORAL: DE LA COMUNICACION COMO ORIENTACION.
3.1.4. ESPIRITUAL: DE LA CONCIENCIA COMO DESARROLLO.
3.1.5. SOCIAL: DE LA CONVIVENCIA COMO ARMONIA.

3.2. LA ADICION DE LA DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL
NINO IjE 1959 Y APROBADA EN 1989 POR LAS NACIONES LINIDAS,
AL CODIGO CIVIL FEDERAL Y AL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO
FEDERAL.

321 LA ADICION DEL ARTICULO 164 BIS DEL CODIGO CIVIL
FEDERAL Y DEL 164 TER. DEL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO
FEDERAL.
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. EL DERECHO A LA PROTECCION ESPECIAL AL MENOR
DE EDAD.

La familu garantiza a sus miembros la seguridad de su aceptacion y la
irmeza de sus relaciones; en toda familia como institucion bdsica de la sociedad,
“ada miembro tiene todas las probabilidades de desarrollarse con estilo personal,
n una circunstancia que favorezca el descubrimiento de sus valores, criterios o
virtudes; ya que como organizacion natural, la familia debe ayudar a desarrollar
en cada integrante de la misma su intimidad y su libertad.

Lo que determina a las personas como padres es su caracteristica primordial
de educar y procurar la formacion integral de cada uno de sus hijos —que es
lograr su desarrollo como personas integras-. Esta caracteristica o funcion debe
ser completa pasando por cada una de sus etapas, considerando a los hijos como
una unidad, en la que se mtegran los conocimientos, aptitudes, actitudes,
tendencias y facultades; por lo gque los nivios que carecen de una formacion
adecuada, de una educacion basada en el afecto, que les permita desarrollar
interés por el estudio, tienden a llevar un comportamiento escolar problemdtico,
pues no encuentran ni estinulo ni reconocimiento a sus esfuerzos; solo conocen
la indiferencia, la critica, y el desprecio; se sienten rechazados por sus padres y
pueden proyectar este sentimiento hacia los profesores; su estado emocional es de
tension y angustia, lo cual nnpde una conducta escolar positiva, todo esto
contribuye a que presenten problemas y deficiencias escolares.

Los nifios que desconocen sus derechos y sufren de malos tratos demuestran
ciertos rasgos distintivos, la mayor parte de ellos presentan un aspecto triste,
indiferente, temeroso 0 asustadizo y distraido; muestran trastornos de conducta

y debilidad mental; por lo que existen deberes morales, sociales y Juridicos gue
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obligan a todos los padres a observar conductas de respefo de los derechos de los
nifios; puesto que si no se dan estos se pueden ocasionar severas alteraciones a la
salud de los mirios, como pueden ser lesiones fisicas o mentales o ambas
simultdneasmente, muestras de inafectividad o agresividad e incluso la
inclinacion a la delincuencia.

Por ello considero necesario que los padres respeten y cumplan con el derecho
que tienen todos los menores de edad de vecibir una proteccion especial para
lograr un pleno desarrollo en una forma integral, destacando principalmente los

siguientes aspectos:

3.1. DESARROLLO DEL MENOR DE EDAD EN LOS
SIGUIENTES ASPECTOS:

3.1.1. FISICO: DE LA AYUDA COMO DESARROLLO.

La familia como conjunto de personas unidas para la convivencia de los actos
de la vida cotidiana, es fundamental para definir el modo de ser y la personalidad
que van a desarrollar los menores de edad, puesto gue el valor, la condicién y la
dignidad de la persona es el punto central de la familia, por lo tanto la ayuda que
se les debe proporcionar a los menores hijos para un buen desarrollo, no debe ser
solamente alimenticia, sino que la familia como base de la organizacion social y
de la integracién de los individuos, debe educar, formar y promover que se ponga
en relieve los valores de la vida en la sociedad.

Por su parte en opinién de Joaguin Cravioto y Ramiro Arrieta, en su articulo
Desnutricién, Ambiente y Aprendizaje, se habla sobre la funcién principal de la

alimentacion, la cual no solo es suministrar nutrientes al organismo, sino que se
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da en diversas dimensiones como la fisiologica, psico-fisica, psico-social, siendo la
primera, los nutrientes teniendo como funcion suministrar sustancias guimicas
al organismo para su crecimiento, su conservacion y la regulacion de su
metabolismo, en la segunda dimension (psico-fisica), proporciona al organismo
una varledad de estimulos como son: la textura, el color, el aroma, el sabor, la
temperatura, etc., y en el ultimo caso (dimension psico-social), incluye la unidad
de medida de las comidas (desayuno, almuerzo, comida, merenda etc.), “en esta
dimension la alimentacion es doble, esto en lo que se refiere a su funcion, ya que
por un lado ayuda a la formacién de los simbolos, medwante el valor que la
familia y la sociedad conceden a los alimentos; como una forma de recompensa y
castigo, como una caracteristica identificadora de un grupo éinico o subcultural;
y por otra parte el tiempo de la commda da oportunidad de demostrar, aclarar y
practicar las hases de la interaccidn social, jerarquia y el papel (roll-status), que
se desemperian a nivel familiar y comunitario, por ejemplo: ;a quien se sirve
primere?, ;quién se sienta y en que lugar de la mesa?, ;quien modula la
conversacion?, ;quién determina las reglas de lo que se llama maneras en la
mesa?, siendo estas algunas de las expresiones que tiene la dimension psico-
social de la alimentacion” 116

Sobre la base de unos rasgos evolutivos comunes a la especie humana, ¢l
crecinmiento fisico y motor de cada nifio se va configurando directamente bajo la
accion de distintos factores antbientales, desde la alimentacion a que he hecho
referencia, hasta la actividad que desarrolla, y del medio geogrdfico, cultural y

social en el que se desenvuelve.

CRAVIOTO, Joazuin, v Ram.re Arr:eta. ASTICULO DES TRIZION, AWMBIENTE
APRENTIZAJE TEIL “ENQR ¥ LA FAMILIA, REVISTA Del Sistema Nacional para el
Desarvollo Intecral de la Familuia Aho 2, YJolumen I, Pramer Screstre de

1992, México. Pas. 54,
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Por ello para fomentar el buen desarrollo del menor hay que promover la
participacion y ayuda dentro del hogar en beneficio de la familia, puestc que la
participacion es uno de los aspectos fundamentales de ln dimension educativa de
la familia, pues con ella se promueve, por una parte, la integracicn social y la
solidaridad; y por la ofra, el crecimiento de las personas como seres de
aportaciones, capaces de crecer y de dar, la responsabilidad personal y la mdxima
eficacia en el trabajo; por tanto para que la participacion se dé de una manera
responsable y efectiva, el mejor medio es la educacion, ya que quien participa lo
hace porque es capaz de aportar algo para conseguir un fin en bien de los demds,
y a la vez por que sabe que no puede conseguir algo que necesita por si solo.

Actualmente no podriamos desarrollay ninguna actividad sin participacidn o
ayudn en el hogar, la empresa o la institucion. Pronover el trabajo en equipo es
un medio para lograrla, estando convencidos y persuadiendo a los demds de los
enormes beneficios que se obtienen con dicho trabajo en equipo, ya que la
participacion es uno de los elementos constitutivos del trabajo, sin el cual éste
perderia su auténtico significado.

La participacion significa compartir un destino conuin, repartir bienes y
tomar parte en la actividad de otras personas; en cuanto a la primera se refiere a
que todas las personas de forma simultdnea deben conseguir su propio desarrollo,
a la vez del bien del grupo, atendiendo sus necesidades fisicas y espirituales, a
través de la educacion; repartir bienes, se refiere no solo a los materiales, si no
también a los inmateriales que posee el grupo, de los que todos participan en
funcidn a un bien general; en relacion a tomar parte en la actividad de otras
personas para el quehacer comiin, se refieve a la participacion en la solucion de

los problemas.
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“En la familia, esta mision tiene particular importancia, dado que es la
primera escuela de trabajo, y de lo que en ella se viva, se derivan las actitudes y
motivaciones de los hijos frente-al mundo. Son los padres quienes, en la familia,
dirigen la participacion, por lo que deben desarrollar las capacidades de liderazgo
gue Se requierern, COMO SO CONOCEY los objetivos, conocer a las personas y e
tavea por realizar, dar ejemplo, saber ensefiar y motivar, ejerciendo una continua
funcién de servicio.

Si en la familia se fomenta la ayuda y la participacion, estableciendo un plan
de trabajo, haciendo que cada participante apoye con su trabajo individual, la
tarea concreta por vealizar, respetando el estilo propio de cada persona y
asignando quien dirija, coordine y mantenga el rumbo en un alto nivel de
exigencia, se habrd logrado arraigar grandes walores que, finalmente,
trascenderdn a todo el dmbito laboral y social” .1V

La participacion se debe promover dentro de la familia a los ninos desde quie
son pequerivs, ensefidndoles a valerse por si mismos, a prestar servicios de
acuerdo con sus capacidades; esta “es un medio prctico y capaz al alcance de los
padres en su tarea educativa; presenta innumerables posibilidades para favorecer
el desarrollo y la responsabilidad personales, tanto de los hijos, como de los
padres.

Los hijos deben saber, de modo real y concreto, que la familia no es
responsabilidad sélo de los padres; éstos son los primeros responsables, pero los
hijos son los segundos responsables en el grupo famliar. Los logros que se

obtienen en la vida familiar son sientpre resultado de una labor conjunta, gracias

5A* LERSS SONZALEZ, hlberic, Mar::z
:IEER'.';,:L CLNDAMENTOS DEL )
my:llas, MEMico 1996, Pags.

riz Teresa Zual ce Beilleres, MUJER -
D72 HACTR  mIMREND,  Teora L. Equuorial
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a la cooperacion de todos™115; por ello los padres en su accién educativa, deben
ensefiar a sus hijos a participar, estimulando su cooperacién, como una forma de

convivencia, ayuda o prestacion de algiin servicio hacia los demds, siempre dando

el ejemplo.

3.1.2. INTELECTUAL: DEL APRENDIZAJE COMO
ENSENANZA.

La ensefianza, es la accion de guiar y estimular al alumno, se refiere 4 la
funcion del maestro, el aprendizaje, corresponde al alumno. Es por esto que el
proceso completo se denomina: ensefianza-aprendizdje.

La ensefianza no debe entenderse solamente como el hecho de dar a conoéer al
alumno tal o cual materia, es mds bien la accién de dirigirlo, orientarlo y
estimularlo, para que reaccione de manera voluntaria y realice en €l, el proceso
de aprendizaje, y adquiera asi por su propio esfuerzo, los conocimientos,
aptitudes y actitudes que le permitan alcanzar el objetivo deseado, y ocupar un
lugar titil y cooperativo en el grupo social al que pertenece.

El aprendizaje consiste en disponer y aplicar los elementos para vencer los
obstéculos que le impiden alcanzar un objetivo determinado. Asi por ejemplo, el
nifio que aprende a caminar lo consigue después de muiltiples esfuerzos que
representan obsticulos para él (en este caso se trata de esfuerzos motores y

obstdculos o dificultades materiales).

El aprendizaje, en general, es la realizacion de actos voluntarios para vencer

118 BATLLERES GONZALEZ, Alberto y Maria Teresa Gual de Bailléres. MUJER Y
FAMILIA, EL AMOR COMO PROCESO VITAL, Serie “Ser Mujer Hoy”, Volumen 5,
Editorial Trillas, S.A. de C.V. México 1996, Pags. 248 vy 249.
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los obsticulos gue se presenten, a fin de alcanzar el objetivo que se desea. De
aqui que, estrictamente hablando, nadie puede ensefiar nada a nadie, se requiere
el esfuerzo personal de quien aprende.

El aprendizaje es por tanto un proceso activo, responsabilidad del alumno;
s6lo se aprende cuando se aplican los conocimientos recibidos, se adquiere una
aptitud por la prictica que modifica la conducia anterior, haciéndolo til para st
mismo y para la colectividad.

El Diccionario Enciclopédico Santillana, nos da una definicion del
aprendizaje, manifestando que es: “La capacidad i proceso humano por los cuales
un sujeto adquiere destrezas y habilidades practicas, hacen suyos contenidos
informativos o adopta formas y estrategias de conocimiento y de accion™1,

Se aprende recibiendo impresiones a través de los sentidos; la escala de los
sentidos, en orden de importancia es asi: la vista primero, el oido, el tacto, el
olfato y el gusto. Mientras mds sentidos se utilicen en el proceso de enserianza se
obtendrin mejores resultados.

La vistay el ofdo son los sentidos que con mayor frecuencia se emplean con la
enserianza, sin entbargo los otros tres sentidos también son tmportantes para el
aprendizaje y la prdctica de ciertas disciplinas domésticas 0 industriales.

El maestro imparte los conocinmentos necesarios para la contprension de un
fenémeno, problema o hecho; muestra la manera de realizar una accidn para
conseguir una aptitud determinada, e indica las normas y valores sociales gue
permitan un comportamiento adecuado a la manera de pensar, sentir y actuar del
grupo. Al hacerlo asi, el maestro se limita a indicar, orientar, guiar y estimular

los esfuerzos repetidos del alumno.

1% NICCIONARIO ENCICLOPEDICOG, Editorial Santillana, Madrid, Espafa 1983, Pag
80.
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Niuestra escritura sique un orden de izquierda a derecha; como es sabido,
consiste en un sistema de signos grificos, cada uno de los cuales representan un
sonido concreto, es decir, es un codigo fonético que el individuo debe aprender a
utilizar y memorizar. Antes de escribir, el nifio ha de realizar un andlisis
fonético del lenguaje oral en el que podemos distinguir las siguientes fases:

1) Andlisis de la sucesion de sonidos que formaron la palabra y la frase;

2) Identificacion de la sucesidn de cada sonido con su grifica, o sea, con la letra o
con las letras que lo representan grificamente;

3) Representacion grifica de cada sonido, para ir formando sucesivamente las
palabras y la frase dentro de una continuidad espacio-ternporal.

La adguisicién de estos aprendizajes esta supeditadn a que el nifio haya
desarrollado previamente sus propias destrezas o capacidades que son
imprescindibles para llevarlos a cabo, como son: la direccionalidad, dominio dela
motricidad fina, habilidad en el uso de un sistema de codigos, capacidad de
memorizacién y coordinacién viso-manual.

Dentro de la renovacion pedagégica que se cristalizd en el primer cuarto del
presente siglo las Doctoras Montessori y Decroly, crearon programas y técnicas
de pedagogia activa para los nitios de parvulario; estos programas comprendieron
métodos especificos para el aprendizaje de la lectura, la escritura y el cdlculo en
los que se rechazan las practicas mecinicas Y memovisticas, y en su lugar
procura despertar y estimular el interés espontdneo de los alumnos, por efecto, de
este interés que aporta el propio nifio, la mecdnica y la comprensién lectora, van
surgiendo de forma paralela, madurando al ritmo natural de cada sujeto, sin que
sea necesario (ni conveniente), forzar el ritmo de su aparicién; por lo que a

continuacién se explican métodos de Montessori y de Decroly:
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a) Método Montessori: “Los nifios que siguen el método de la Doctora
Montessori, empiezan el aprendizaje de lecto-escritura, para la identificacion por
separado de cada uno de los sonidos del lenguaje, @ menudo al iniciar esta fase el
maestro debe enseriarles a articular correctamente las silabas y a corregir los
propios errores o defectos de diccion.

El sistema Montessori, separa las dificultades que surgen en el aprendizaje de
la lecto-escritura a fin de que los nifios puedan ir avanzando de lo simple a lo
complejo. Ademds, sigue el proceso de cada alumno de forma individualizada y
va aislando sucesivamente las dificultades especificas que en cada etapa se le
puedan plantear”.120
b) Método de Aprendizaje Global de Decroly: El método de Decroly,
“se basa en el principio del aprendizaje global; empezar por la frase hasta llegar a
la letra, es decir, corriendo la dificultad de mayor a menor.

Los nifios gue siguen el sistema de Decroly, comienzan aprendiendo a
discriminar visualmente una serie de frases, después descubren las palabras que
se repiten en distintas frases, y llegan por fin a las letras por el mismo camino;
descubriendo que también una misma letra, puede figurar en distinias
palabras” 111

En casi todos los paises, los programas tradicionales de ln ensefianza primaria
o elemental han sido sustituidos en los 1iltimos arios por un plan de educacion
bisica, disefiado como una via de formacién integral y unica para el acceso a la
ensefignza secundaria. El concepto de “ensefianza primaria” es en efecto, muy

anterior y responde al criterio de asegurar la preparacion escolar indispensable

1% BIBLIOTECE PRACTICA PARA PADRES Y EDUCADORES PEDAGOGIA Y PSITOLOGIA
INFANTIL, EL PERICDC PREESCOLAR, Editoraal Cultural, S.A., Madrid, Zspaha.
1997. Pag. 59

*! IBIDEM. Pags. 5% v 61,
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ara los estudios que deben emprender los nifios a continuacion. Los objetivos
1cluidos en esta etapa de iniciacion académica, se han vemdo centrando en tres
prendizajes principales exclusivamente: lectura, escritura y nociones
ritméticas esenciales.

“La educacion bésica, por el contrario, pretende cumplir un cometido mucho
nis amplio; asegurar una formacion integral y esencial mds que elewental. Sus
rincipales objetivos son favorecer el desarrollo arménico de todas las actividades
nentales del individuo, ensefdndole a operar conceptos abstractos y a ampliar
us conocimientos por su cuenta; iniciarse en la interpretacion de los hechos
ociales y de los fendmenos naturales del mundo real, y paralelamente a todo ello,
stimular en cada edad la evolucion psicomotris del nifio” 122

Dentro de este contexto podré decir que el derecho de educar a los hijos
orresponde a los padres, “la naturaleza misma impone a los padres el deber de
ducar a sus hijos. La razén de que exista el matrimonio como institucion
natural es la de que ambos progenitores, han de promover al prolongado periodo
le entretenimiento necesario para educar al nifio. Pero nadie puede tener un
deber sin tener el derecho de cumplirlo por consiguiente, los padres tienen el
derecho natural de educar a sus hijos”.123  Puesto que “en la farilia es deber
esencial de los padres la transmision de la vida y la educacion de los hijos, por esa
unicidad en la velacion de amor que no puede ser delegado, el ammor paterno y
materno encuentra su realizacion al educar a los hijos, y al hacer un servicio a la

vida pleno y perfecto.

<7 IBIDEM. Pags. 62 y 63.
-7 FAGOTHEY, Agustin. ETICA, TEQRIA Y BELICACION, 5° zz22zsn, foitorial
Interamericana, 1973. Pag., 289,
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Este servicio depende en gran parte del ambiente familiar y del modo y
edida en que los padres e hijos se ensefien mutuamente a ser personas, es por
to que la familia es absolutamente insustituible.

La educacion familiar no es solo la que reciben los hijos de los padres, sino
e comprende mucho mds. La educacion en el seno de la familia tiene que
tuar en tres aspectos: la educacion de los padres, la de los hijos por los padres y
 de los hijos entre si, unos con otros.

St la fanulia es el medio educativo por excelenicia, es precisamente porgue sus
iiembros  tienen oportunidades iinicas de convivencia, de aprendizaje e
itercambio mutio.

En cuanto a los padres, su educacion y preocupacion por la vida de familia
std presente en infinidad de actitudes que se van perfeccionando a base de
sfuerzo y decision: evitar dificultades de unos con otvos, el dominio del mal
umor y de los estados de dnimo, la atencion a las necesidades de los demds, el
horro, la disposicion para la ayuda mutua, la condescendencia vy, sobre todo, el
eseo de sacrificarse unos por otros y por la familia como un todo.

La familia representa para los padres una oportunidad de crecimiento y
ducacion continuos. Es su mejor estimulo para desarrollarse en relacion con los
nes mus nobles y elevados de la comunidad familiar. Las obligaciones del
wtrimonio y de la familia, con su correspondiente responsabilidad, son uno de
s medios de educacion mds eficaces. De esta manera, la autoridad que ellos
etentan se convierte tambén en acicate de su propia educacion. “Sdlo pueden
ducar verdaderamente a sus hijos los padres que perfeccionan su propia
ducacion en la familia y pueden con ello ejercer influjo por el ejentplo, sin el gque

inguna educacion es posible.
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Un hijo debe poder ver en sus padres la clase de ser humano que el debe llegar
a ser. Sin embargo, la educacion no debe ser entendida por esto como imitacion,
sino como el despertar de todo lo que estd en la naturaleza misma del hombre Y
que debe realizar en el desarrollo de su propio ser.

Despertar de una rvecta actuacion, de acuerdo con valores esenciales,
favoreceria y darle toda la fuerza posible, es el sentido fundamental de la
educacion.

Por otra parte la familia también es una comunidad educativa, por la
educacion que los hijos se proporcionan unos a otros. A través de la convivencia,
los hermanos aprenden a tenerse en cuenta, a dominarse, a respetar a los demds,
a ser condescendientes, a ser atentos y dispuestos a ayudar; en una palabra, a
todo aquello que es necesario para que una vida en connin pueda ser realmente
una comunidad y proporcione a sus miembros el bienestar y la satisfaccion que
solo un hogar pueda dar” 124

La educacion es la modificacion del hombre, es el proceso por el cual
desarrolla sus capacidades y supera sus limitaciones, por lo que al tratar de
cumplir con este fin, muchos adultos son inconsecuentes en la educacién de los
menaores y adolescentes, por ser muy superficiales en sus razones de vivir; los
adolescentes se decepcronan, frecuentemente se ven desamparados, o veces se
sublevan ante la educacion de sus padres, educacion que seguin los dias, los actos,
los lugares, es unas veces autoritaria de una manera desmesurada, tratando al
menor ya no como tal, sine como a un adulto, y en otras tratindolo de manera

absurda considerindoelo casi como a un bebe, esa inestabilidad de los adultos en la

* BAILLERES GONZALEZ, Alserte, Mar. Teresa Gual de Bayrlleres, MUJER Y
LIBERTAD, [UNDAMENTOS TEL SIZR Y QUE [ LUER HUMBNO, Tome II, Op. Cit. Pags
74, 75 y B8H
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ducacion de los menores y adolescentes, muestra un fallo fundamental en su
ida; su propia incertidumbre ante los grandes valores.

Por lo que es necesaria la educacion dentro de la familia primordialmente,
es de los padres depende el que el menor de edad, se convierta en ui sujeto de
rovecho, ya que con su ejemplo y con su guia personal, el menor puede ir
ormindose un criterio de conducta a seguir en su desarrollo, y también servir
omo un estimulo para el aprovechamiento de su educacion.

Educacion que debe impartirse también para el trabajo, no solo técnica o
rofesionalmente, sino que implique el desarrollo de la persona, con achitudes y
notivos para vealizarlo bien, acostumbrando a los hijos a cooperar con ciertas
areas dentro del hogar en beneficio propio y de su familia. Debiendo educarlo
simismo, para la amistad, pues esta es muy importante para el desarrollo de los
jos como personas, enseridndoles a elegir a sus amigos, a corresponder y
nantener la relacidn, a distinguir de una verdadera o falsa amistad, pues la
erdadera anustad genera la ayuda mutua, a saliv de si mismo, a la generosidad,
' la comprension, al vespeto, a la correcctén cuando es necesario, al consejo de
lecisiones importantes y al buen ejemplo.

Sin embargo un tipo de educacion mucho mds importante que deben
mpartir los padres, es sin duda la que se refiere al aspecto de la sexualidad de sus
ijos, ya que “desde el nacimiento y durante toda la infancia, lo sexual ha estado
resente en la vida de los nifios, con mayor o menor evidencia o mntensidad pero,
iempre, intima e indisolublemente ligado a su evolucion psicoafectiva.

Una educacion sexual que se pretenda completa y oportuna debe empezar en
dad femprana, entre los 4 y los 6 afios, y completarse totalmente después de la
ubertad. Todos los padres deben iniciar esa labor en sus propios hijos. Atrds

1an guedado los afios en los que las responsabilidades del padre se imitaban a
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cner una Conversacion —en mucha ocasiones, una sola- “de howbre a hombre”
on su hijo adolescente; en que la madre esperaba a la pubertad de su hija para
nstruirla en el tema de la menstruacion.

La educacion sexual, hoy, no puede ser una asignaturn pendiente para
ingun adolescente, y no basta que la ensenanza publica o privada esté
mpezando a incluirla en sus programas: son los mismos padres, tutores,
ducadores y maestros quienes deben salir al paso de toda sttuacion, duda o
roblema.

La sexualidad es una realidad en el nifio desde el momento mismo del
wcimiento. La pretendida “inocencia” de los mitios es tan solo un mifo que
ipenas consigue posponer los problemas. Es ridiculo y contraproducente esperar
 la adolescencia para explicarlo todo. |

Cada problema debe ser resultado con claridad y sencillez en el preciso
nomento en que el nifio lo plantee. La frase “ya te lo explicaré cuando seas
nayor” solo consigue aumentar su inseguridad y confusicn, agravando los
érminos de una cuesfién que tal vez sea esprnosa tan solo para la mentalidad del
dulto, pero no para la del nifio.

La instruccién sexual es un importantisumo primer paso. La anatomia y la
fisiologia de las zonas erdgenas, de los 6rganos genitales del sistema reproductor
10 son “materia reservada”, sino la primera leccion que debe recibir un nivio.

Educacion no es sindnimo de adiestramiento. No conviene presionar a los
tifios o a los adolescentes, agobidndoles con consejos y serniones.  Basta,
sencillamente, con estar disponible y mostrarse solicito y paciente cuando ellos lo
necesiten.

Nunca hay que avergonzar a los mirios, riéndose de sus fantasins,

explicaciones o creencias. El precario acceso que la sociedad les concede a estas
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materias es de por si harto confuso, y una actitud de burla o desprecio corre el
riesgo de convertirse en una barrera insalvable entre el nifio y el adulto.

Después de la pubertad, todos los jévenes deben poseer comocimientos
precisos sobre los mecanismos de la reproduccién. Esto incluye, por supuesto,
los métodos anticonceptivos y las posibilidades reales de acceso a cada uno de
ellos.

La educacidon sexual es una tarea permanente, en continua evolucién. No
termina cuando parece que “ya estd todo dicho”. A menudo, se descuidan temas
importantes como la higiene y el cuidado de los drganos genitales, las
enfermedades venéreas o las distintas formas de relacién sexual.

El mayor reto que tienen planteado los adultos es transmitir a los nifios y
adolescentes, con sus palabras y su ejemplo, una vivencia de la sexualidad exenta
de sentimientos de culpabilidad, caracterizada como un don maravilloso ¥

exclusivo, fuente de placer, belleza y sensibilidad” 125

3.1.3. MORAL: DE LA COMUNICACION COMO
ORIENTACION.

“Los padres son responsables de la existencia del hijo, son también
responsables de todoe aquello que su hijo necesitard para vivir una vida humana
decente yutil. No cumplen con su deber solo alimentando, vistiendo y cobijando
al nifio, sino que han de ver también, que nivio, cuando crezca, pueda ocupar su
lugar como miembro vitil de la sociedad, puesto que la sociedad es connatural al

hombre. Por consiguiente han de ensefiarle los medios de adquirir una forma

*** BIBLIOTECA PRACTICA PARA PADRES Y EDUCADORES. PEDAGOGIA Y PSICOLOGIA
INFANTIL, PUBERTAD Y ADQLESCENCIA. Op. Cit. Pags. 31, 3% ¥ 40.
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independicnte de ganarse la vida, los medios de comunicacién con sus semejantes
Y las virtudes sociales necesarias para vivir en comun con otros, y lo que es mds
importante, el hijo depende de los padres para la formacién de aquellos buenos
hdbitos morales que necesitard para su propia moval personal y para conseguir
sus fines en la vida” 126

Por lo que es indispensable entablar y ensefiar a los menores a comunicarse,
entendierido a la comunicacién como: “1.- La accidn o efecto de comunicar o
comunicarse. 2.- Aviso o escrito en que se comunica alguna cosa. 3.- Escrito
sobre algin tema concreto de algiin autor o un congreso, o reunion de
especialistas para su conocimiento y discusion”.127

“Tanto los hombres como los animales emplean gestos, movimientos y
sonidos para comunicarse. Los delfines lo hacen mediante sonidos y las abejas
efectiian una danza para indicarse unas a otras la diveccion y distancia de las
fuentes de alimento.

Cuando los hombres nos comunicamos por medio de sonidos, lo hacemos
mediante la palabra. También podemos comunicarnos por medio de la mimica en
la pantomima, con movimientos corporales en la danza o cuando decimos adids
con la mano. Utilizamos el dibujo al emplear indicaciones pictogrdficas, que son
dibujos convencionales, por ejemplo, para sefialar la proximidad de una curva o
de un restaurante” 128 .

Cabe mencionar que la comunicacion, es un proceso por el cual se conocen,
aceptan y respetan los objetivos, proyectos, sentimientos y actitudes propios y de

los demds; puesto que es un hecho social de profunda importancia para todo

%% IBIDEM. Pags. 285 y 290.
2 DICCIONARIO ENCICLOPEDICO SANTILLANA, Op. Cit. Pag. 206.

Y% RUELAS VAZQUEZ, Carlos, COMUNICACIAN ORAL Y ESCRITR, Cuadernos
Culturales, México 1997, Pag. 9.
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grupo social y cultural, ya que es una de las primeras actividades que el nirio
desarrolla para adentrarse asi en la comunidad. Las relaciones humanas se basan
cada dia mds en la comunicacién a través de los medios masivos de comunicacion
como el radio, la television, las grabadoras, el periddico, etc. y por supuesto
también con el teléfono, por tanto es muy importante orientar y ampliar nuestra
habilidad para expresarnos oralmente, para decir con exactitud y tono adecuado
lo que realmente deseamos comunicar.

“No hay que olvidar que la comunicacion es siempre bilateral o multilateral y
que cuando mds se intensifique y favorezca, mds efectiva serd. En un sistema de
participacion, hay que estar siempre dispuestos a escuchar opiniones Y
sugerendcias, y a enriguecer la comunicacion con la retroalimentacién que se
recibe de las experiencias de cada uno; ademds, se debe promover la comunicacion
y evitar la interrupcién de la misma, debido a las dificultades que naturalmente
surgen en la cotidiana convivencia.

La comunicacion, como derecho y deber de informar y ser informado, es un
instrumento esencicl en toda accién participativa; para esto es preciso ensenar a
dar y recibir informacidn; en esta mutua relacién de cardcter participativo y
educativo, todos se ven involucrados, buscando el bien comuin,

Al favorecer la participacion en la tarea comtin no s6lo se estd satisfaciendo la
necesidad intrinseca en todo ser humano de pertenecer a alguien 0 a algo sino
gque, ante todo, se I¢ hace creer en responsabilidad, stendo un compromiso Con el
resto del grupo”.1%

Por otro lado ccbe hacer mencion que el menor de edad como miembro de una

sociedad tiene derecho a que se le proteja, tanto moral como legalmente, en virtud

129 gAILLERES GONZ-_EZ. Rlbertc, Maria Teresa Gual de Bailleres, MUJER Y
LIBERTAD, FUNDAMEL-2S DEL SER Y QUE HACER HUMANG, Tome II, Op. Cit. Pazs.
141 y la7.
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e que es un ser humano que en un futuro aprenderd a tomar Sus propias
ecisiones, esto serd através de sus padres o de personas capacitadas pard
rientarlos y quiarlos por un camino recto. Asi también cabe mencionar que en
sta edad la influencia del grupo de amigos tiene una enorme importancia, pues
sor un lado, ayudan reforzar los valores relacionados con la amistad, la lealtad, el
espeto y la generosidad; y por el otro lado a reforzar la necesidad de guardar su
ndividualidad frente al grupo, credndole valores de fortaleza y autenticidad.

Los menores necesitan ovientacion, en esos momentos del proceso evolutivo,
se aceleran los cambios, muchos se sienten confusos y desorientados; la
afectividad los sacude, quisieran experimentar todo, pero el miedo los acomete;
sienten entusiasmo y no pueden explicarlo bien, ni canalizarlo; sienten angustia
y no saben manejarla ni describirla, necesitan orientacién y comprension.

Los padres deben orientar a sus hijos para resolver las inquietudes referentes
a su sexualidad, escuchando y respetando la opinidn del adolescente, ya que 10
hay que olvidar que los hijos aprenden de los padres las actifudes que tomarn
respecto a su sexualidad (algunas de puritanismo, otras de idolatria al placer);
dando una informacion precisa y completa respecto de los temas que afectan su
sexualidad como algunas pricticas tendientes a la reproduccidn, anticoncepcion
o bien de las enfermedades venéreas, credndoles un sentimiento de confianza en
si mismos, mediante una actitud respetuosa y tolerante hacia las peculiaridades
del deseo sexual en las personas, incluyendo el respeto mutuo enire los padres,
hijos y profesores, respetando en todo momento la etapa por la cual estin
pasando, como por ejemplo:

1. “Recién nacido: Como carece de casi todos los conocimientos, el sujeto 10 sabe
si es hombre o mujer. Los que lo ven arropado tampoco lo saben, ya que

hombres y mujeres se parecen en esta edad.
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. Alrededor del tercer afio de vida: El sujefo sabe que es nifio 0 ning, sobre todo
por el conocimiento de una vida social y por la manera en que se le trata.

. De los tres a los seis afios: edad de los porqués. Hay gque responder a sus
pregunias concretas.

- De los seis a los diez avios: Explicarle el concepto de matrimonio y familia y
contestar a lo que pregunta. Se ha de informar sobre el origen de la vida con
naturalidad.

. De los once a los trece afios: Le llama la atencidn el sexo opuesto. No hay
selectividad, simplemente le atrae. Hay que hablarle de los cambios fisicos y
psicoldgicos, y explicarle ln menstruacion y las poluciones nocturnas. Se
expondrdn los beneficios de la abstencion sexual durante la solteria como una
forma de prepararse para el amor y como un modo de fortalecer el cardcter y
de evitar enfermedades y problemas.

. De los dieciséis a los diecisiete atios: Aumenta el interés por el sexo opuesto,
pero el joven ya sabe elegir, tiene sus gustos mds definidos. Hay una
curiosidad natural por saber mds sobre las diferencias entre hombre y mujer.

. De los veinte a los veintitrés aftos: La maduracion fisica y psiquica permite
saber con mayor seguridad lo que se quiere. Se llega a establecer una relacion
mds esiable entre el vardn y la mujer.

La educacion de la sexualidad debe ser la ayuda que se le da a un sujeto para

que entienda y gobierne su capacidad de vida sexual y la ponga al servicio del

amor @ una persona; para prevenir, es decir, para evitar ideas equivocadas y

actitudes incorrectas, es preciso conocer las finalidades de la educacion de la

sexualidad.

La educacidn de la sexualidad, dentro de un plan ordenado, abarcaré lo

siguiente:
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La maduracion de la vida humana y de la afectividad.
El amor verdadero;

El matrimornio;

La familia; y

La procreacién”. 130

Nomeoow =

Sin embargo es necesario que: “La orientacion familiar debe conjuntar
especialistas de diversas disciplinas, y su finalidad debe ser formar criterios e
inducir conductas positivas para el nifio. Sin duda la orientacién familiar
representa un instrumento valioso para prevenir las conductas que atenten
contra los niflos, habida cuenta de que tal orientacion ayudard a integrar y a
equilibrar debidamente a la familia y esto, a su vez, evitard que se produzcan las
mencionadas conductas, pues se tendrd una idea clara de los deberes de cuidado,
atencién y respeto hacia el nifio. En caso de que se hayan realizado acciones de
maltrato, la orientacion familiar, aparte de hacer posible la rehabilitacion, hard
que en lo futuro no se realicen tales actos. Asi pues, es un hecho que la
educacién y la orientacion familiar son instrumentos de rehabilitacion y de

prevencion” 131

3.1.4. ESPIRITUAL: DE LA CONCIENCIA COMO
DESARROLLO.

“La familia es una comunidad de vida porque en ella se desenvuelve de modo

natural y cotidiano la vida de cada uno de sus miembros; todos son comparieros:

1% KAWAGE DE QUINTANA, Alejandra, Paz Gutiérrez de Fernandez Cuetqo, y otros.
MATRIMONIO Y FAMILIA, EN LA COMUNIDAD ENCUENTRO, Volumen I, Editorial
Trillas, S.A. de C.V., México 1998, Pags. 82, B8 y 89.

13 0SORIO Y NIETO, Cesar Augusto. EL MIRO MALTRATADD, Editorial Trillas,
S.A. de C.V., Tercera Reimpresion, Septiembre 13850. México. Pag. 74.
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de hogar, de mesa, de alegrias o dificultades. Esta vida que fodos los dias se
alimenta en la familia, debe también apagar la sed del hombre por las cosas mds
trascendentes, e impulsar sus esfuerzos hacia un intercambio espiritual, hacia lo
bello, hacta la formacion cultural, el comparierismo y la hospitalidad.

Los cuidados de la vida en comiin de la familia para proporcionar a sus
miembros todo aquello que es necesario, corporal y espiritualmente, es lo que
llamamos vida de familia. Para desarrollarla, es fundamental la actitud humana
y moral que cada una de las personas que componen la familia, tienen entre si y
con relacién a los valores fundados en los fines existenciales del hombre, en los
que unicamente puede encontrar lo mejor de si mismo”.13?

Por lo que podemos decir que los padres estdn obligados con sus menores
hijos, no nada mds a ayudar en el aspecto material, sino en lo mds importante en
su formacién como seres humanos, siendo este el aspecto espiritual, el cual se
puede lograr tratando de crear en ellos una conciencia que les permita saber y
entender sus derechos como ciudadanos y con ello conseguir la concientizacion
de los valores humanos, como son: la cooperacion, el dialogo, la fidelidad, la
lealtad, la igualdad, la libertad, el respeto, la responsabilidad, y el amor, entre
otros; puesto que “la familia posee una estructura inmaterial formada por un
conjunto de wvalores, normas y relaciones, propias de paternidad, filiacidn y
fraternidad. Es permanente como institucion natural, prevalece a pesar de todos

los cambios y diversas culturas” 13}

132 BRILLERES GONZALEZ, Alberto, Maria Teresa Gual de Bailleres, MUJER Y

LIBERTAD, FUNDAMENTOS DEL SER Y QUE HACER HUMANG, Toeme II, Op. Cit. Pags.
T2 y 730

13 IRIDEM. Pag. 72
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Dentro de esta gama de valores el Diccionario Enciclopédico Santillana nos
da sus respectivas definiciones, por lo que podemos mencionar que:
1. “Cooperacion.: es colaborar con otros para conseguir un mismo fin”;
2. “Dialogo: es la conversacién entre dos o mds personas, Discusion entre
personas o grupos de opiniones distintas para lograr un acuerdo o
acercamiernto™;
3. “Fidelidad: la cualidad de fiel. Exactitud con que se hace alguna cosa,
especialmente una copia o reproduccion con respecto a su modelo™;
4. “Lealtad: calidad de leal; es la virtud que hace al hombre pronto para observar
Sus promesas; corresponde a la fidelidad del hombre cumplir lo que promete,
esde este punto de vista, la lealtad forma parte de la justicia Yy es, en cierto
modo, su base, pues el fundamento de la justicia es la constancia y la verdad del
dicho”;
>. “Igualdad: es la circunstancia de ser o considerarse iguales dos o mds personas
» cosas.  Situacion en la que todos los hombres tienen los mismos derechos y
reciben el mismo trato sin distincién”;
5. “Libertad: es la capacidad del hombre de hacer o no una cosa y de hacerla de
una manera u otra”. La libertad es uno de nuestros valores mis preciados; hay
varias clases de libertad, correspondientes a varias clases de ataduras, de las que
tno puede liberarse: la libertad de espontaneidad, libertad de eleccion, libertad de
ndependencia.

Algunos autores consideran a la ley como una atadura moral o restriccion de
a libertad, sin embargo otros consideran que su objeto estd en hacer posible el
jercicio de la libertad; que su funcion no es imponer restricciones innecesarias,

ino dirigir a los individuos hacia su fin dltimo sin destruir su voluntad libre.

Pdgina 112



. “Respeto: es la accion o actitud de respetar. Miedo. Temor”; hay que respetar

las personas ya que cada una tiene el derecho de ser tratada Yy querida por los
emds por lo que es, también cada uno cuenta con una condicidn Yy unas
reunstancias especiales por las que recibird respeto.

El respeto que le debemos a todos y cada uno de los demds, nos lleva a una
ctitud abietia de comprension y de aceptacion; el que le otorguemos a cada uno
gtin su condicién Yy circunstancias, nos dirige a ciertas actuaciones concretas,
e acuerdo al significado de la relacion humana.

. “Responsabilidad: es la cualidad o circunstancia de responsable. En derecho,
eber juridico que tiene una persona de reconocer un hecho realizado libremente
de aceplar y sufrir sus consecuencins juridicas”.

- “Amor: es el conjunto de fenomenos afectivos y emocionales que ligan una
ersona a otra. Gran aficién o inclinacion hacia algo. Acto Sexual y acciones
e se acomparian. Suavidad, ternura. Esmero y cuidado. Persona u objeto
mado. Relaciones amorosas. Amor libre: El que persigue la relacion sexual, sin
uscar la creacidn de lazos afectivos o de pareja estable. Amor platonico: El que
ealiza a la persona amada sin establecer con ella ningiin tipo de relacién real.
mor propio, consideracion o estima de si mismo. También deseo de quedar bien
tte uno mismo y ante los demds” 134

La familia es la primera escuela de valores y virtudes que se generan a lo
g0 de la vida cotidiana, buscando la formacién integral cada miembro de la

isma, por lo que educar a los hijos en los valores y en las virtudes humanas es

repararlos para la vida.

' DICCIONARIO ENCICLOPEDICO SANTILLANA, Op. Cat. Pags., 58, 313, 381, 536,
)2, 810, 824, 1224, y 1225.
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En cuanto a la virtud podemos decir que es un aprendizaje que orienta
estras acciones de manera habitual hacia el bien; se trata de una actitud
manente, pues no son hechos aislados o esporddicos, sino una disposicion
ttinua que forma parte del ser de la persona; se puede considerar como la
esencia activa de la inteligencia y de la voluntad para conseguir la verdad yla
ndad; las virtudes humanas son: la prudencia, la justicia, la fortaleza y la
nplanza.

Prudencia: es la virtud que nos permite el conocimiento de la realidad
objetiva, de lo que es la verdad, ayuda a la reflexion antes de enjuiciar
cualquier hecho o situacion, dando como vesultado gue se pueda tomar una
decision mis acertada de acuerdo con criterios verdaderos.

Justicia: es el hdbito segiin el cual, el hombre es movido por una voluntad
constante e inalterable para dar a cada quien su derecho; la caracteristica
principal de esta virtud es su mision de ordenar al hombre en su relacién con
los demds (la justicia implica siempre referencia a los otros); ensefiando que
no existe otra persona que se pueda confundir con uno mismo, pero que tiene
derecho a lo suyo. El lugar propio de la justicia es la vida comiin, es decir, en
la familia, en el trabajo, en la escuela, en general en la sociedad, ser justo no
supone actuar justamente en dctos aislados, sino que implica el hdbito de
actuar constantemente de acuerdo con las normas de la justicia, que deben
desarrollarse desde la familia.

Fortaleza: es la disposicion de realizar el bien, aun a costa de cualquier
sacrificio; su funcidn es combatir el mal, resistiéndolo y atacindolo; esta
virtud admite que todos podemos ser vulnerables, porque para llegar a ser
fuerte, se requiere que seamos vulnerables; ser fuerte o valiente se refiere a la

capacidad de recibir una herida, una agresién contraria a la voluntad o todo
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cuanto de alg‘ﬁﬁa manera sea negativo, cuanto nos pueda causar un dafio o
dolor, nos inquiete y oprima; el fuerte o valiente no busca el dolor por
voluntad propia, sin embargo sabe resistirlo. La fortaleza consiste en aceptar
el riesgo a ser herido por la realizacion del bien, es decir, la entrega de si
mismo de acuerdo con lo que dicta la vazén; los actos mds propios de la
fortaleza son la resistencia y la paciencia.

4. Templanza: es el habito que pone por obra y defiende la realizacion del orden
interior del hombre; de donde brota la tranquilidad del espiritu, opera
exclustvamente sobre el sujeto que la ejecuta, por tanto en la virtud de la
autoconservacin; aparece como castidad, sobriedad, humildad Y
mansedumbre; en confra de Ia lujuria, el desenfreno, la soberbia o la ira;
capacita para percibir correctamente la verdad y prepara para la inteligencia,
crea los presupuestos necesarios en el ser humano para realizar el bien
propiamente dicho; su actuar se basa en la humildad, en la magnanimidad y
en la mansedumbre.

Por ello los padres tendran como “objetivos educativos que se derivan de cada
virtud:

1. Prudencia: ensefiar a conocer la realidad objetiva; vivir la coherencia yla
unidad de vida; ser déciles, buscar y aceptar consejo; ser humildes, reconocer
capacidades y limitaciones; tener criterios rectos y verdaderos; tener
capacidad critica; enjuiciar correctamente; desarrollar la capacidad de decidir
Yy ser responsables; hacer el bien, amar con obras.

2. Justicia: ensefiar a dar a los demds lo que les es debido; cumplir deberes y
exigir derechos; respetar los derechos de los dems; pedir perdon y restituir el

mal; ser agradecidos; aceptar y cumplir las reglas y leyes; respetar la
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autoridad; saber obedecer; respetar la propiedad ajena; no hablar mal de los

demds; vivir la generosidad, y la caridad.

3. Fortaleza: ensefiar a ser fuertes, vivir la reciedumbre, no quejarse por todo; ser
esforzados; luchar por conseguir el bien; hacer frente a las dificultades, tener
serenidad; ser perseverantes, terminar lo que se emyieza; ser pacientes, saber
esperar; amar y buscar el bien.

L. Templanza: ensefiar a ser medidos y ordenados; ser desprendidos; no buscar
unicamente el placer, lo ficil; vivir la sobriedad, no desperdiciar y cuidar lo
gue se Hene; dominarse, ser duefio de si mismo; vivir la castidad, la humildad,
la mansedumbre y magnanimidad; gozar rectamente del mundo sensible, ser
alegres; vivir la naturalidad; darse a los demgs" 135
Por lo que, la educacién en busca de mejorar a la persona, tiene que apoyarse

n el establecimiento de virtudes, pues solo por medio de estas podrd lograrse el

tesarrollo de las facultades como la inteligencia y la voluniad, que nos permiten

jercer con madurez la libertad y el amor.

También es necesario que los padres impartan a sus hijos educacién de la
ibertad, como caracteristica esencial de la persona, pues sin esta el ser humano
0 seria sujeto de educacién, ya que para hablar de libertad es necesario
onsiderar a la persona como ser dotado de inteligencia. y voluntad, capaces de
ntender y de querer, asi como de ser libres, puesto que cada quien es duefio de su
opio destino, ser libres nos permite superar nuestras limitaciones, elegir
quello que vale la pena para comprometernos, por lo que el éxito o fracaso de la
ersona, dependeré de gran manera de la forma en que se le haya educado para

esarrollar su libertad, por lo que “la familia cumple su mision en la medida en

' BAILLERES GONZALEZ, Alberto Y Maria Teresa Gual de Bailléres. MUJER Y
AMILIA, EL AMOR COMO PROCESO VITAL, Op. Cit. Pag. 212.
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que cada persona crezca, madure y aprenda el uso acertado y progresive de la
libertad. La educacién de este aspecto es una cuestion central en la vida de la-
familia” 136 '

Hay que tomar en cuanta el aspecto de la responsabilidad como parte de la
libertad, ya que estos van de la mano, no se pueden separar, por lo que la libertad
que se otorga a los hijos debe concederse gradualmente en funcién del grado de
responsabilidad que vaya demostrando cada uno, pues privar a los hijos de
responsabilidad, de la oportunidad de responder de sus acciones, es condicionar el
crecimiento de su libertad.

Por su parte también es necesario educar a los hijos para el amor, como parte
integrante de la persona, ya que ensefiar a los hijos a guerer les levard a ser
felices, enseruindoles el amor a Dios, a sus hermanos, a sus amigos, y
posteriormente a su conyuge y a sus hijos, buscando el bien hacia los demds.

Por esto es necesario destacar la importancia de que los padres sepan
distinguir las inquietudes de sus hijos en los momentos criticos de su infancia y
adolescencia, pues es aqui cuando el adolescente tiene como principal objetivo, la
biisqueda de su propia identidad, intentando resolverias conjuntamente con ellos.
Por ello hay que hacer conciencia en los menores de edad, promoviendo sus
valores humanos, ya que una de las funciones principales de la familia es In
formacidn personal del individuo, tanto en lo fisico como en lo espiritual; la
educacidn impartida por los padres debe ser personal y social, de una manera
integral, para que los hijos puedan incorporarse a la comunidad, ya que todo
nirio tiene devecho de crecer en el seno de la familia en un ambiente de felicidad,
amor y comprensicn, por lo tanto los padres son quienes tienen la obligacion de

encontrar los elementos necesarios para que dentro de la famnilia se de una

'™ IRTDEM. Pag. 2.6
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formacién espiritual a los hijos, encamindndolos para que estos puedan formar
un mundo mejor, pudiendo los padres organizar sus familias de acuerdo con su

religidn, sus convicciones o bien por medio de la educacion moral en que crean

que debe educarse al menor.

3.1.5. SOCIAL: DE LA CONVIVENCIA COMO ARMONIA.

El ser humano desde el principio de su existencia se encuentra ligado a sus
semejantes a través de un lazo de convivencia que da origen a la sociedad; a lo
largo de Ia evolucidn histdrica, el hombre se presenta como un ser reunido a sus
semejantes y nunca como un individuo asilado de los demis; puesto que la
necesidad del ser humano de establecer contacto con sus semejantes surge de su
propia naturaleza, ya que desde el momento en gue una persona es concebida,
hasta el momento de su muerte, su modo de ser, su cuerpo y su espiritu la hacen
estar vinculada a los demds. Los individuos desde el interior de su familia se van
incorporando a la sociedad y participan en la satisfaccion de sus necesidades y las
de los demds, para llevar una vida digna y plena, pues el convivir forma parte de
nuestra vida cotidiana; nadie puede llegar a la plenitud, al margen de otros, se
requiere de la convivencia social para poder desarrollarse y colaborar con el
desarrollo de otras personas. Sin embargo no todos actian correctamente y con
ello atentan contra los demds, deformando y deshumanizando la convivencia
social obstruyendo la obtencidn del bien comuin.

La educacidon de convivencia social que deben impartir los padres “consiste en
despertar el interés por los demds, superar el egocentrismo y fomentar la
convivencia. De esta manera, la fomilia influird en la mejora de la sociedad

mediante la educacion social de cada uno de sus miembros. Los padres deben
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saber que el hogar ofrece nuiltiples posibilidades para hacer responsables a sus
hijos, como parte de una colectividad, en las diferentes actividades. St la
educacién familiar incluye intencional y consistentemente una preparacion para
el trabajo, la participacién y la convivencia social, se puede decir que estd
influyendo de manera positiva en la sociedad.

A partir de la convivencia que se desarrolla en el hogar, se ejerce una funcion
socializadora e integradora de las gemeraciones jévenes a la cultura del
entorno” 157

Gramaticalmente hablando, la convivencia es: “la accidn y efecto de convivir.
Relacién de buena armonia entre personas que viven juntas” 15

“La convivencia tiene un orden dictado por la digmdad humana. Si partimos
de que el principio, la medida y el fin de la vida social es la persona humana, todo
aquello que la constituye ha de ir acorde con este principio. Dentro de las
relaciones sociales, la dignidad humana se fraduce en la solidaridad, Ia
subsidiariedad y el bien comin. Por esto, se consideran principios rectores u
ordenadores de la convivencia.

La unién dentro de la vida social es llamada también solidaridad. Este
término significa un reciproco estar unidos y obligados. Dentro de la vida social,
la solidaridad se entiende como la union y obligacion reciproca que poseen todos
los miembros de una sociedad para la obtencion del bien comiin.

Este principio rector de la wvida social tiene como fundamento el
reconocimiento de las demds personas como hombres y mujeres igual y
plenamente dignos, y es el punto de partida de la solidaridad.

La accidn a favor de los demds es sumamente positiva, pero debe tener como

VOIBIDEM. Paa. 23%.
Y% ODTCCTONARIO ENCICLOPEDICO SANT JLLANA, Op. Git. Pag. 312,
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fundamento, motor y direccion, la dignidad de todos y cada uno de los miembros
de la sociedad. A partir del reconocimiento de la mutua dignidad, la solidaridad
implica acudir en ayuda de las personas siempre y en todo lo que necesiten.

La solidaridad exige una cooperacion en aquello que perfecciona a los seres
humanos, es decir que requiere no sélo de una buena intencion o deseo, sino de
un acto bueno.

Es importante sefialar que la solidaridad es fundamentalmente una exigencia
humana gue no depende de personalidades, criterios altruistas, religiosos 0
politicos, sino que deriva de la dignidad de la persona y de la exigencia humana
de buscar todo el bien del individuo y de cada hombre con quien se convive. Sin
lus relaciones de solidaridad no es posible alcanzar el bien cormin dentro de la
sociedad i, por lo tanto, lograr una convivencia pacifica, ordenada y justa,
acorde con la dignidad humana” %

En cuanto al principio de subsidiariedad podemos decir que este término
proviene del vocablo subsidium, que significa “ayuda desde la reserva”; es decir,
Jinicamente se intervendrd para ayudar cuando la persona o institucion a quien
corresponda actuar, no pueda cumplir con lo que le corresponde, solamente se
presta la ayuda en el caso de que no puedan hacerlo; un ejemplo lo encontramos
en el actuar de los padres ya que estos deben permitir a sus hijos hacer lo que les
corresponda de acuerdo con su edad, su caricter, sus capacidades, sus
limitaciones y las circunstancias en que se encuentrer; independientemente del
enorme carifio que les tenen a sus hijos, no pueden sustituirlos en la tarea de ser
personas, ya que st les presta ayuda innecesaria estardn favoreciendo actitudes

irresponsables, de seres incapaces e indefensos.

13 paTLLERES GONZALEZ, Alberte, Maria Teresa Gual de Bailleres, MUJER Y
LIBERTAD, FUNDAMENTOS DEL_SER Y QUE HACER HUMANO, Tomo 1I, Op. Cit. Pags.
96-98.
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Este principio implica que solo es necesario prestar la ayuda cuando ellos no
ueden hacer lo que les corresponde, pero buscando siempre que tengan la
apacidad de hacerlo lo mids pronto posible, puesto que al crear relaciones de
lependencia injustificada, se llega a atentar contra la dignidad de la persona al
onsiderarla incapaz y carente de libertad. El soporte de la subsidiariedad es la
lignidad humana, as{ como el derecho y deber de cada individuo de ser
otagonista Y constructor de la vida social, por lo que es necesario que no se
ubstituya a las personas, permitiéndoles su actuacién, pero ayudindoles en caso
le que esta no sea posible.

Respecto del bien comiin podemos decir que es lo que orienta y unifica a la
onvivencia; la sociedad fue creada para el servicio de las personas y es el medio
watural para lograrlo por medio de la ayuda mutua, que consiste en el provecho
le todos los seres humanos que la integran.

“El bien comiun consiste en todas aguellas condiciones, materiales y
spirituales, que permiten el desarrollo integro de todas y cada una de las
ersonas que componen la sociedad. El bien comiin se obtiene mediante la
olaboracién de todos sus miembros de acuerdo con las propias capacidades y
sosibilidades. Todas las personas estin llamadas a colaborar en el bien comuin:
1ombres, mujeres, nifios, jovenes y adultos; personas que viven en el medio rural
f las que viven en el medio urbano, profesionales y amas de casa” 140

Dentro de la convivencia es especialmente importante la comunicacion; por
$0, los padres que son los que guian; tienen la responsabilidad de promoverla en
odo sentido, incluyendo a cada una de las personas que participen; por eso, la
ransmision de la idea de convivencia debe llegar a integrar a los miembros de la

amilia, a través de una comunicacion clara y concreta, y por diferentes canales,

*° IBIDEM. Pag. 100.
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ya sea a través de la palabra hablada, escrita o bien mediante el silencio, los
gestos, actitudes, los signos, o dejando a las personas en libertad de hacer,
siempre con vistas al fin que se desea obtener.

Puedo comentar que no basta convivir diariamente con los hijos, sino que es
necesario comunicarnos ampliamente con ellos, tratando de aprender a
escucharlos.

Otro fin importante de la familia es el de participar dentro de su comunidad,
lo se cual puede hacer como grupo familiar 0 a través de cada uno de sus
miembros, creando relaciones en todos los aspectos sociales en convivencia con
los demds, participando con la sociedad de una forma armoniosa donde
mutuamente se presten servicios y se exijan sus derechos.

“La familia tiene a la vez una seria responsabilidad social: el deber de conocer
sus derechos y obligaciones para cumplir su misién especifica dentro de la
sociedad; es obligacion educar a los hijos en las virtudes sociales e iniciar desde el
ambito doméstico la humanizacion de la sociedad. Es aqui donde se adquiere el
conocimiento vivido del bien comin, la solidaridad, la participacion, el trabajo y
el compromiso hacia los demis, combatiendo los obstéculos como el egoismo, la
ignorancia y la agresividad.

La familia es la forma bdsica y mis sencilla de la sociedad. Es la principal
“escuela de todas las virtudes sociales”. Es el semillero de la vida social, pues es
en la familia donde se ejercita la obediencia, la preocupacion por los demds, el
sentido de responsabilidad, la comprensién y ayuda, la coordinacion amorosa
entre diversas maneras de ser. De hecho, se ha comprobado que la salud de una
sociedad se mide por la salud de las familias. De aqui que los ataques directos a

la familia sean ataques a la sociedad misma, cuyos resultados no se hacen

esperar.
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Por lo que a pesar de todas las circunstancias modernas que pudieran
bstaculizar la convivencia (los medios masivos de comunicacicon, la proliferacion
le distracciones y entretenimientos, las relaciones sociales fuera del seno del
0gar, la carencia de recursos materiales), la casa no debe convertirse sélo en un
lugar para dormir”. En cualquier circunstancia, contra toda dificultad, la
amilia sigue teniendo en si misma la riqueza de dar, conservar y hacer crecer la
iida. Lo importante es el trato de cada uno de sus miembros, su disposicion para
a ayuda mutua en la vida cotidiana, el desprendimiento y el amor de unos con
tros. La vida familiar encuentra una fuerte proteccion en los usos y costumbres,
n las anécdotas, las tradiciones, la historia particular de cadn familia. Si se tiene
ina dindmica vida de fomilia, ésta a su vez puede actuar creadoramente en las
eneraciones venideras, promoviendo una cadena de vida en todos los
entidos”.141

Por su parte es de suma importancia un orden en la convivencia social que
nosibilite el respeto a la dignidad de la persona, pero sobre todo de los nifios, por

0 que es necesario conocer y acatar sus derechos humanos.

3.2. LA ADICION DE LA DECLARACION DE LOS
DERECHOS DEL NINO DE 1959 Y APROBADA EN 1989 POR
[LAS NACIONES UNIDAS AL CODIGO CIVIL FEDERAL Y AL
CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

El futuro de la humanidad estard en manos de quienes trabajemos

decididamente por el cabal cumplimiento y aplicacion de los derechos en favor de

Ml ¢ pr. BAILLERES GONZALEZ, Alberto, Maria Teresa Gual de Bailleres, MUJER
Y LIBERTAD, FUNDAMENTOS DEL SER Y QUE HACER HUMANO. Pigs. 73, 81 y 82.
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la infancia, ya que en esta recae toda la amplia gama de principios que rigen la
integracion, armonia y felicz'dad.

La Convencién sobre los Derechos del Nifio, establece normas para la
proteccién de la infancia acordadas universalmente por la Organizacion de las
Naciones Unidas; y proveerd un marco inestimable para la defensa de los nifios y
de sus familias, asi como para la elaboracion de politicas y programas destinados
a garantizar un porveniv mds sano y seguro para la infancia.

“La convencion sobre los Derechos de los Nifios tiene su fundamento en los
cinco principios bdsicos, relativos a la proteccion y al bienestar del nifio,
contenidos en la “Declaracion de Ginebra”, promulgada en 1924, por la entonces
llamada “Unién Internacional para la Proteccion de la Infancia”. Esta tentativa
de codificar en un solo texto las condiciones fundamentales a las cuales los nifios
tienen derecho fue hecha suya por la “Sociedad de Naciones” del mismo afio.
Revisado y ampliado en 1948, el texto resultante sirvic de base a la Declaracion
de los diez puntos sobre los Derechos del Nifio, adoptada por unanimidad por la
Asamblea General de las Naciones Unidas del veinte de noviembre de 1959”14

La Convencién Sobre los Derechos del Nifio aprobada en consenso por las
Naciones Unidas en noviembre de 1989 y ratificada por nuestro pais en
septiembre de 1990, evoluciond la concepcion sobre la situacién de la infancia
que se tenia hasta ese entonces, reconociéndolos como miembros de la sociedad y
sujetos de derecho en entornos privados y sociales, desde la percepcion de su
realidad como lo que son y lo que pueden llegar a ser como seres humanos a los
que por su condicidn evolutiva se les debe una consideracién especial respecto a

las que se les da a los adultos; ya que en la medida en la que van cumpliendo su

2 pERECHOS DE LA NIREZ, CINCUENTA AROS 1940-13%90. Instituto de
Investigaciones Juridicas, Universidad Nacional Auténoma de México, Serie
G, Estudios Doctrinales, Numero 126, México, 1890, Pags. 11 y 12.
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proceso de desarrollo, van adquinendo un mayor grado de autonomia y
capacidad de discernimiento que les permite alcanzar condiciones de ejercer
plenarente su capacidad de obrar.

La Convencién establece mecanismos de asistencia basados en instituciones
juridicas y establece la obligacion del Estado y la sociedad de garantizar en el
seno familiar, la cobertura de necesidades y la generacion de condiciones
suficientes para que el proceso de desarrollo de la infancia se cumpla
satisfactoriamente.

La Convencidn sobre los Derechos del Niflo, es especial porque por primera
vez en la historia del Derecho Internacional, los Derechos de los Nifios son
incorporados en un tratado que tendrd fuerza coercitiva para todos aquellos
Estados que ratifiquen dicha Convencion.

Gracias a esta Convencion, “el nifio disfruta de sus propios derechos y ésta
llamado a ejercerlos activamente de acuerdo 4 su derecho y a sus crecientes

capacidades.”%3

32.1 LA ADICION DEL ARTICULO 164 BIS DEL CODIGO
CIVIL FEDERAL, Y DEL ARTICULO 164 TER. DEL CODIGO
CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Dentro de la amplia gama de disposiciones de la mencionada Convencidn,
numerosas son las que constituyen una elevacion de las normas Internacionales
aplicables a los mirios hasta la fecha, o innovaciones interesantes en cuanto a su

naturaleza y su enfoque. Muchas de ellas son fruto de las propuestas

13 1BIDEM. Pags. 16,
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presentadas por el grupo Ad Hoc de las Organizaciones no Gubernamentales
(ONG) y por el LINICEF, muentras que otras proceden de iniciativas
gubernamentales.

Las que se citan a continuacion representan las miejoras y adiciones mis
destacadas a las normas ya existentes como son:
1. La no discriminacién: Todos los paises miembros de la Organizacion de las
Naciones Unidas “ONU”, promoverdn beneficios para todos los nifios y nifias
del mundo, sin importar su color , su religidn, su forma de pensar, su estado de
salud, sus gustos, sus costumbres, su manera de hablar o de vestir, ni gue sean
pobres o ricos.
2. El interés supremo del nifio y la nifia: Se refiere a que en todos los asuntos
velacionados con estos, se tomard en cuenta lo que sea mds importante para ellos,
que los haga crecer y desarrollarse al mdximo.
3. Derechos efectivos: Los miembros de la ONU, hardn todo lo posible para
que estos derechos sean efectivos, es decir, para que todos los derechos humanos
de los nifios y nifias se cumplan y se respeten.
4. Direccion y orientacion de la madre, el padre y la familia: Las personas
responsables del cuidado de las nifias y nifios deben darles la orientacion
necesaria para que gocen de sus derechos.
5. El derecho a la vida, la supervivencia y el desarrollo: todos los nirios
tienen derecho a vivir dignamente y a desarrollarse de la mejor manera.
6. El derecho a tener nombre y nacionalidad: esto quiere decir que todos los
nifios tienen derecho a wn nombre para ser reconocidos por los ofros y que se

dirijan a ellos de una manera respetuosa.
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. Derecho a opinar libremente: Se entiende que todos los nifios pueden
xpresar sus ideas y opiniones libremente, sobre todos aguellos asunios y
roblemas que Ies\afectan.

. Respeto a la vida privada: Quiere decir que nadie tiene derecho de meterse
on la vida privada de los nifios.

. Informacién y materiales en beneficio de nifias y nifios: Significa que los
obiernos que aceptaron esta Convencién, cuidardn que la informacin y los
nateriales, como libros, peliculas, programas de radio y de television e incluso
ctividades artisticas y culturales, sean para promover su bienestar social, moral
f espiritual, asi como su salud fisica y mental; también apoyaran para que estos
nateriales benéficos, se difundan y tratavdn de protegerlos contra todo tipo de
informacion o materiales que los perjudiquen de cualquier forma.

10. Obligaciones de los padres: Padre y madre son igualmente responsables
de la buena crianza y desarrollo de sus hijos.

11. Proteccién contra el abuso y el maltrato: Los gobiernos de la ONU
harén todo lo posible por proteger a los nifios contra cualquier forma de maltrato
fisico o mental, descuido, explotacién o abuso, incluso sexual.

12. Nifios y nifias impedidos fisica o mentalmente: Todos estos nifios
deberin disfrutar una vida plena, para ello deben recibir cuidados especiales de
manera gratuita, una educacidn de acuerdo con su estado fisico y mental, al igual
que capacitacion, servicios de salud, reimbilitr::cién, preparacion para un empleo,
asi como oportunidades de recreacidn, arte y cultura.

13. Derecho a la educacién: Quiere decir que los miembros de la ONU deben
procurar que tengan las mismas oportunidades para estudiar, y que tengan la
informacién y orientacin convenientes en cuanto a las posibilidades educativas

y profesionales que haya en su ciudad. Ademds deben apoyar su asistencia
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regular a clases y procurar que cada vez haya menos nifios sin educacion,
respetando siempre su dignidad, o sea, que nadie tiene derecho a maltratarlo,
ofenderlo o abusar de ellos sexualmente.
14. Objetivo de la educacion: La educacion debe servir para que desarrollen al
mdximo sus aptitudes y capacidades fisicas y mentales; para que respeten los
derechos humanos, su libertad y la de los demds; para que conozcan su cultura,
su idioma y aprendan a amar y a respetar a su pais; para que aprendan a ser
responsables, a responder de la mejor manera en una sociedad libre con
costumbres y actitudes de comprension, paz y tolerancia; para que 1o desprecien
a los que son diferentes a ellos, y sean capaces de estrechar lazos de amistad con
los nifios indigenas, vefugiados, impedidos fisica o mentalmente, o de una
religidn que no sea la suya.
15. Derecho al descanso, al juego, al arte y a la cultura: Quiere decir que
todos los nifios, tienen derecho a descansar lo necesario para recuperar energias,
jugar sin ser molestados y participar en actividades artisticas y culturales.
16. Proteccién contra el abuso sexual: Los gobiernos protegerin a todos los
nifios contra cualquier forma de explotacion y abuso sexual.
17. Promover la recuperacion fisica y psicolégica de nifias y nifios
maltratados o en paises en guerra: Quiere decir que si algin nifio ha sufrido
alguna forma de explotacion, abuso, malos tratos o guerra, los gobiernos
miembros de la ONU, hardn lo posible para que se recuperen fisica y
psicoldgicamente a la mayor brevedad posible. -

Sin embargo, en la mayoria de los casos, son los padres en el hogar, quienes
realizan actos violatorios en contra de los derechos descritos, inclusive llegando
al extremo de realizar conductas ilicitas dentro de la familia como las descritas en

el capitulo segundo.
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Los nifios son destinatarios de determinadas conductas que pueden consistir
 actos, abstenciones 1 omisiones; por lo que los padres deben ayudar al buen
ncionamiento corporal, e intelectual; indicandoles cuales son sus derechos y
ymo hacer para exigirlos no solo a estos, 4 sus padrastros o hermanos mayores,
no a cualquier persona cercand 4 ellos, como puede ser algin ascendiente,
masio de los ascendientes, tutores, maestros, sirvientes, personas que de alguna
yrma estén incorporadas a la familia. -

La incapacidad de comprender y educar al nifio es un factor que interviene
ambién en la infraccién a los derechos de los nifios; en algunos casos produce
omo resultado que estos caigan en estados de intoxicacion, debidos a la ingestion

e bebidas alcohdlicas u otros firmacos; la falta de gjercicio del amor, por no
1aberlo recibido en la infancia, es el factor que condiciona luego a los padres para
martirizar a sus hijos, en una cadena interminable trasmitida de generacion en
generacion.

Los factores familiares, presentan en ciertas ocasiones circunstancias que
generan que no se respeten los mencionados derechos, cuando los hijos 1o han
sido deseados, cuando provienen de uniones extramatrimoniales, cuando son
adoptados o incorporados a la familia en alguna manera fransitoria o definitiva,
cuando son producto de uniones anteriores 0 cuando se han colocado en otro
lugar y no se acepta se reforno a la familia oviginal. Puede ser que esto se origine
generalmente en familias mumerosas, ern razén de carencias diversas,
educacionales, de habitacion, econémicas, etc., aungue no siempre sucede asi.

Generalmente, en las familias que tienen muchos nifios (por la falta de
conocimiento de las medidas de anticoncepcion), la vida es desordenada, existe
inestabilidad y desorganizacion hogarefia, desavenencia conyugal, penuria

econémica, enfermedades, conductas antisociales, ausencia de cuidados, ropa
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sucia, alimentos deficientes, conductas antisociales, habitaciones inmundas, mala
administracién del dinero (cuando lo hay), desempleo o subempleo, embarazos no
deseados, expulsiones de la escuela y por lo tanto, desintegracion familiar, lo que
da como consecuencia la perdida de los valores y legitimos derechos de los hijos.

Podemos decir que la violacion de los derechos conira los nifios se producen
en todas las clases sociales y niveles econdmicos, en ftodas las razas,
nacionalidades vy religiones; pero presentan mayor incidencia en niveles
inferiores, donde muchas veces se identifica el castigo como la norma de
educacion.

La falta de sensibilidad de la colectividad con respecto a este problema
también es un factor gue influye en la violacion de los Derechos de los nifios; la
indiferencia con la que muchas personas los observan y conocen; y la ausencia de
relaciones adecuadas, posibilitan que tales conductas se presenten sin que haya
una respuesta social, por eso es necesario que en todo caso la actitud de la
comunidad sea favorable al nifio y de reproche a los infractores, lo cual no es mds
qgue un sentido elemental de solidaridad social.

La trasgresion a los derechos de los niiios, niega la dignidad espiritual del
menor de edad, el cual llegard a la edad juvenil, en muchos casos, carente de
claros v definidos conceptos de solidaridad humana, de vespeto a los individuos y
a la colectividad, con sentimientos de odio, agresividad y tal vez de revanchismo;
le serd dificil adaptarse a la vida colectiva y puede incurrir en conductas
antisociales como las descritas en el capitulo anterior; por eso se considera que el
medio familiar es de primordial mmportancia en el desarrollo del o y del joven,
pues es la hase de su desarrollo, ya sea positive o negativo; los delitos sexuales
(observados o vividos) por los menores dentra de la familia, pueden producir

jovenes antisociales, con tendencia aln farmacodependencia; ya gie provocan un

Pdgina 130



fuerte estado de desasosiego, angustia, y sufrimiento tanto en la infancia como en
la adolescencia, por lo que la fdrmacodependencia puede presentarse como una
forma de evasion de la realidad, de huida ante las compulsiones familiares y los
malestares psiquicos y fisicos; la droga puede significar, para el sujeto, un sostén
ilusorio en los momentos de inseguridad personal; provocando inclusive se llegue
a la prostitucion o a la delincuencia que tiene raices muy profundas en la
personalidad y en la formacién de los sujetos y que pueden ser las vivencias
familiares de los primeros afios del individuo, sus relaciones con los padres, el
sentirse querido o rechazado, atendido o abandonado, tratado adecuadamente o
maltratado.

Las conductas delictivas cometidas dentro de la familia durante la infancia
generan y desarrollan con frecuencia sentimientos de odio, venganza, revancha y
muchas veces producen sujetos incapaces de integrarse positivamente a la
sociedad. Estos sentimientos y personalidades antisociales suelen proyectarse a
través de la comisién de delitos ya sea contra la vida y la integridad corporal,
delitos sexuales, delitos patrimoniales o cualesquiera otros.

La orientacion familiar es otra aspecto que tiene como finalidad formar
criterios y establecer pautas de conducta positiva de las persona dentro de la
familia, que le permitan un desarrollo adecuado; por lo que la orientacién en
general y en especial la de tipo sexual, implica un deber humano, una obligacion
social y moral de todos los sectores de la poblacion; es una accion de interés
publico que compete a toda la colectividad.

Existen miiltiples ideas que operan como normas de conducta gue originan
frecuentes maltratos a los nifios; ideas como las de que los padres, los heymanos
mayores, los tios, los abuelos o cualquier otro pariente adulto, maestro o persona

mayor de edad, pueden hacer a los menores objeto de malos tratos con el pretexto
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de educarles; el uso tolerado de la fuerza como instrumento educativo de los
nifios es fuente de muchos maltratos que pueden incluso, llegar a ser socialmente
aceptados como formas adecuadas de educacion y formacion de los nifios; es
necesario cambiar ln actitud individual y social que admite o aprueba la
utilizacién de la fuerza fisica como medio de educacion de los nifios.

Por ello es importante crear una conciencia social alrededor de esta
problemdtic; la comunidad debe ser ilustrada para que conozca el problema y
alentada para que ayude a combatirlo; debe crearse o desarrollarse esa conciencia
social, de manera que las personas que integran la comunidad, no asuman una
actitud pasiva, sino que participen en la lucha contra este problema. Es
necesario promover en la comunidad un claro y definido sentido de solidaridad
humana, de civismo, asi como un profundo respeto por los derechos de los nifios,
seres indefensos que deben ser objeto de cuidados, atenciones y carifio, se debe
alentar a la poblacion para que haga del conocimiento de las auforidades
competentes todas las situaciones de violacion a sus derechos; solo de esta manera
tales instituciones estardn en posibilidad de someter tanto a nifios como a los
infractores a tratamientos preventivos que permitan evitar futuras conductas que

. atenten contra los nifios.

Por otra parte una vez que se haya estructurado un adecuado sistema juridico
en torno a los nifios a nivel nacional, es necesario que se oriente y eduque a la
poblacién, para obligarlos a cumplir con la ley y evitar hechos indignos; ya que
mediante la instruccién y educacién de la poblacion en general, y de los padres,
en particular, se puede crear o desarrollar una conciencia responsable.

Se considera necesario promover actividades de desarrollo y proteccién al

nifio, tanto en el sector publico como en el privado e intensificar las tareas
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preventivas, teniendo presente en todo momento que es tarea que a todos nos
incumbe y de la cual debemos tener una clara idea de vesponsabilidad.

Dentro de este contexto familiar debemos mencionar la obligacién que tiene el
hombre de afrontar en forma responsable la paternidad, cuestion que tal vez
constituya una auténtica vocacién, probablemente la mds importante del hombre.
Asi pues, criar, educar, preparar a los hijos es, quizd, la funcién mis
trascendente de la humanidad y resulta imprescindible que todo hombre esté en
condiciones de asumir esta responsabilidad; ya que la familia es el agente
soctalizador bdsico y en muchos casos constituye una escuela de violencia, donde
el nifio pequefio aprende que las conductas agresivas representan un método
eficaz para controlar a las demds personas y realizar sus propios deseos.

En su tarea educativa los padres se enfrentan con la necesidad de poner
restricciones al comportamiento infantil, la exigencia de la obediencin es parte de
la responsabilidad del progenitor; la obediencia no es un fin en si mismo, sino un
mecanismo educativo, por lo que la facultad de correccidn, solo debe ser el poder
acordado por la sociedad en provecho del hijo; considerando que el ejercicio
disciplinario de los padres, debe mantenerse dentro de los limites que exige el
respeto y dignidad que surgen de la propia esencia de la persona humana. Es
necesario hallar un limite objetivo al ejercicio del derecho de correccidn, mediante
el cual se determine cuando hay abuso o inmoderacion; creando una conciencia
de que el mifio debe ser respetado, acudiéndose a los medios adecuados de
correccion, que no lo perjudiquen, fisica, psiguica o moralmente; se requiere una
politica preventiva del abuso, y para ello es necesario desarrollar un programa
educativo dirigido a los padres o personas al cuidado de los menores.

En el pasado el ejercicio de la patria potestad se encontraba sujeta al pater

familia, el cual no tenia limitacién alguna respecto de la vida e integridad fisica y
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los bicnes de los miembros de la familia, es decir, las mujeres y los hijos que
integraban su familia, estaban sujetos a su voluntad y capricho; esta potestad se
ha limitado en el devenir del tiempo, tutelando hoy los derechos minimos de toda
persona Y en consecuencia de manera explicita en los menores, ya que quienes
ejercen la patria potestad o la tutela, de ninguna manera cuenta con derechos
absolutos sobre la persona de sus hijos, sino al contrario, esa relacidn se ha
convertido ahora en fuente generadora de obligaciones para con los mismos.

La familia juega un papel importantisimo y definitivo en el desarrollo y
formacién de la personalidad del nifio y como institucion refleja las
transformaciones morales, culturales vy cientificas del mundo moderno,
trasmitiéndolas por medio de leyes, reglas y costumbres establecidas por el
conglomerado social; el nifio las vive y las acepta para pertenecer a ese grupo del
cual espera le proporcione alimento, vestido, vivienda, educacion, esparcimiento,
recreacion y seguridad.

La prevencion es el medio mds eficaz para evitar que cualquier mal se
propague, debe ser vealizada mediante difusién por television, radio, revistas,
periddicos, pliticas en centros de desarrollo de la comunidad, escuelas, hospitales,
.clinicas, guarderias y toda institucion publica o privada que tengan que ver con
la educacion del menor.

Al igual que todo ser humano, el menor de edad, al vivir en sociedad tiene
derechos que puede ejercer y obligaciones que debe cumplir; los padres y los hijos,
no somos iguales; cada quien tiene un papel dentro de Ia familia; la conducta de
los hijos afecta a los padres y viceversa la conducta de los padres afecta a los
hijos; la esencia de la vida familiar es la cooperacion, la familia necesita dar y
obtener apoyo dentro de su misma comunidad para lograr cambios. El problema

se inicia cuando nos encontramos frente a una familia incompleta, desintegrada
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Y/o desorganizada, situacion que provoca que se maltrate al menor, o bien en
muchas ocasiones a que este abandone la familia, circunstancia que origina que
por cada nifio que asiste a ln escuela primaria oficial en el pais, hay otro que vive
fuera de los miicleos primarios tradicionales y que depende de su propia actividad
en las calles para sobrevivir. Es por esto de vital importancia proteger los
Derechos Humanos del menor, tanto del que se encuentre dentro del seno
familiar, como del menor callejero, a nivel nacional.

La Convencién de los Derechos del Nifio, sefiala que los Estados firmantes,
deben adoptar medidns legislativas, administrativas, sociales y educativas
apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o
mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacién, incluso el abuso
sexual.

Los nifios privados de su medio familiar temporal o permanentemente,
tendran derecho a la proteccion y asistencia especial del Estado; ningiin nifio serd
sometido a torturas ni otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradanies;
ningun nirio serd privado de su libertad ilegal o arbitrariamente.

En la actualidad es necesario que en todos los Estados se hable y discuta sobre
la necesidad de tutelar los derechos humanos en todas sus vertientes, resulta
imperativo tutelar “los Derechos del Nifio y de la Nifia”, porgue ellos son la més
genuina garantia de perpetuacion del género humano y del hombre mismo, en su
biisqueda de mejores medios de vida y progreso social, y son ellos los que por su
condicion de seres humanos indefensos merecen tener plenamente garantizados
sus derechos.

Por ello es de considerarse necesario la adicién de los articulos 164 Bis del
Cédigo Civil Federal, y del 164 Ter. del Codigo Civil para el Distrito Federal, en

donde se integre la Declaracion de los derechos del nifio y de la nifia en forma
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clara y precisa a manera de articulo, incluyendo la obligacion que tienen todos
los padres de educar a sus hijos respecto de su sexualidad, evitando asi, que se
violen los derechos de los nifios, ya que tales derechos tienen la finalidad de
proteger, principalmente la vida, la libertad, la igualdad, la seguridad y Ia
integridad psico-fisica-emocional de los nifios, sin importar su condicion, los
cuales constituyen un factor indispensable para su pleno desarrollo; toda vez que
todos los miembros de la familia, en su cardcter de seres humanos, tienen
derechos, los cuales deben ser respetados, ya que son los mismos que tiene
cualquier individuo; por lo que la sociedad tiene la obligacién de respetarlos,
tanto los particulares como los servidores publicos federales, estatales o
municipales; siendo de suma importancia los derechos humanos dentro de la
familia, ya que en esta se propicia el desarrollo de sus miembros, de tal forma que
tanto adultos como nifios aprendan juntos, mediante la convivencia diaria, para
poder lograr una vida satisfactoria y productiva, ya que la familia socializa a sus
miembros, principalmente a los nifios, por lo que si estd se encuentra bien
integrada lograrin un adecuado desarrollo de sus miembros en la sociedad.

El citado articulo a que hago mencion podria quedar de la siquiente manera:

Articulo 164 Bis del Cédigo Civil Federal: La obligacién de educar a los hijos,
a que se vefiere el articulo anterior consiste en dar una educacion integral al
menor de edad, incluyendo todo lo referente a su sexualidad desde una edad
ternprana; respetando los derechos que les concede la Declaracion de los Derechos
de los Nifios, en base al conocimiento, el respeto y la prdctica de valores, debiendo
educar con un espiritu de paz, dignidad, tolerancia, igualdad, justicia, y
solidaridad.

Articulo 164 Ter del Codigo Civil para el Distrito Federal: La obligacién de

educar a los hijos, a que se refiere el articulo 164, consiste en dar una educacion
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ntegral al menor de edad, incluyendo todo lo referente a su sexualidad desde una
dad temprana; respetando los derechos que les concede la Ley de los Derechos de
as Nifias i nifios, en base al conocimiento, el respeto y la prictica de valores,
lebiendo educar con un espiritu de paz, dignidad, tolerancia, igualdad, justicia y
olidaridad.

La adicién de los articulos que propongo tienen como finalidad, establecer
nedidas de proteccion a favor de los menores y concientizar a la poblacion de la
mportancia que tene el respeto a los derechos de los nifios y que se le imparta
ducacion sexual, al Hempo de propiciar que las autoridades desarrollen politicas
ara cumplir con esa finalidad.

Por lo que en el siguiente capitulo se realizardn diversos comentarios respecto
le la Ley de los Derechos de las Nifias y Niios en el Distrito Federal de reciente
reacion, asi como del articulo 164 del Codigo Civil para el Distrito Federal, y del
Cédigo Civil Federal.
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4.1.

4.2,

CAPITULO CUATRO

COMENTARIO A LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS NINAS Y
NINOS EN EL DISTRITO FEDERAL PUBLICADA EN LA GACETA
OFICIAL DEL DISTRITO FEDERAL EL DIA 31 DE ENERO DEL
ANO DOS MIL.

COMENTARIO AL ARTICULO 164 DEL CODIGO CIVIL FEDERAL
Y DEL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL.
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4.1. COMENTARIO A LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS
NINAS Y DE LOS NINOS EN EL DISTRITO FEDERAL
PUBLICADA EN LA GACETA OFICIAL DEL DISTRITO
FEDERAL EL DIA 31 DE ENERO DEL ANO DOS MIL.

Para la evolucion de la Democracia (tan afamada actualmente), se requiere
principalmente reconocer los derechos de todos y cada uno de los habitantes del
globo terrdgueo, incluyendo dentro de estos por supuesto, a los nifios, los cuales
no han gozado plenamente de los derechos concedidos por la Convencion Sobre
los Derechos del Nifio aprobada por nuestro pais desde mil novecientos ochenta y
nueve y ratificada en mil novecientos novents, a pesar de que algunos
ordenamientos legales, reconocen de manera parcial sus derechos; por lo que se
consideré- necesario unificarlos en una Ley, que garantice y promueva la
vigilancia de estos.

En nuestros dias la desventaja social, la pérdida de ciertos valores, la

inestabilidad familiar, la pobreza generalizada, han provocado que la familia se
" vuelva una institucion en peligro de extincion, lo que hace necesario una mayor
atencién del gobierno y sociedad sin que estos sustituyan la responsabilidad de la
familia para encargarse de las medidas de sobrevivencia, desarrollo integral,
defensa y representacion juridica, proteccion especial y participacion de las nifias
Yy nifios.

La Convencidn Sobre los Derechos del Nifio reconoce que para un desarrollo
pleno y armonioso de la personalidad de los menores de edad, estos deben crecer

en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad, amor y comprension,
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lebiendo garantizar la proteccion especial y el desarrollo integral de los nifios y
rifias; México ratifica los compromisos adquiridos en esta Convencion por lo que
e compromete a adoptar medidas administrativas, legislativas y de otra indole
ara dar efectividad a los derechos reconocidos en la multicitada Convencion. De
thi surgid la importancia de legislar a favor de la infancia y la urgencia de
carantizar  politicas integrales que satisfagan sus mecesidades, fisicas,
mocionales, sociales y psicoligicas.

Resultando indispensable contar con un instrumento legislativo que
fortaleciera las acciones de las instituciones publicas encargadas de proteger el
interés superior de la infancia en sus diversos dmbitos de competencia,
especificando las obligaciones y funciones que cada una de estas deba cumplir
para garantizar el bienestar de nifios y nifias en el pais; la ley que garantice el
ejercicio de sus derechos, impulse la atencién integral ¢ igualitaria de los mismos,
genere y coordine los mecanismos que faciliten la difusion y su ejercicio,
promueva una cultura respecto a ellos, era imprescindible; por lo que la sociedad
se vio en la necesidad de exigir a nuestros legisladores un instrumento protector
de los Derechos de las nifias y los nifios; siendo en la sesidn ordinaria de la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal del dia diecisiete de noviembre de mil
novecientos noventa y ocho, cuando se presentd la iniciativa de Ley de Proteccion
para Nifigs, Nifios y Adolescentes en ¢l Distrito Federal, manddndose a la
Comision de Atencion Especial a Grupos Vulnerables para la elaboracién del
dictamen correspondiente, donde se solicito la consulta de diversos organismos
como son: UNICEE, Casa Alianza, DIF Nacional y DIF del Distrito Federal,
asi como de andlisis de instrumentos juridicos como la citada Convencién Sobre
Ios Derechos del Nifio, la Constitucién Politica de los Estados Unidos

Mexicanos, ia Ley General de Salud entre otros; turndndose el dictamen con sus
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respectivas modificaciones por lo que la Comision determind intitularla como:
iniciativa de Ley de los Derechos de las Nifias y de los Nifios en el Distrito
Federal, para la sesion del dia 21 de Diciembre de 1999, publicada en la Gaceta’
Oficial del Distrito Federal el dia 31 de Enero del afio dos mil, la cual entro en
vigor al dia siguiente de su publicacion.

Esta ley es de orden piiblico, interés social y de observancia general en el
Distrito Federal; correspondiendo en el dmbito de su competencia a la
Administracion Piblica Centralizada y Descentralizada del Distrito Federal.

La ley en comento tiene por objeto la proteccion de los nifios y las ninas, la
cual no solo se limita a una mera proteccion, sino a crear y promover una cultura
de respeto hacia ellos, ademds dardn una forma de interpretacion a las normas de
proteccion, asistencia, atencién y prevencion, creando el concepto de que los
nifios y las nifias son sujetos de derecho con capacidad reconocida en la ley, tanto
para participar activamente en la sociedad y el de poder emitir su opinidn y ser
escuchados en el dmbito familiar, comunitario, y en los procedimientos
administrativos o judiciales que les pueda afectar de acuerdo a su edad y
madurez fisica, emocional o intelectual, generar condiciones para un desarrollo
_ pleno, con el propdsito de incorporar a quienes por cualquier causa se encuentran
en situacién de desventaja social, en la inteligencia de que sus derechos se viven
en el presente y no se deben posponer para su futuro, ya que existe una falsa
opinidn de que la infancia es un proyecto a futuro, negdndoles asi el derecho de
un presente; esta concepcidn antepone el bienestar de la infancia y adolescencia
ante cualquier otro interés que vaya en su perjuicio, cimentado en el principio de
interés superior; dando especial importancia al derecho a la educacion, a la salud,

al arte y ala recreacion.
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Teniendo como base el Interés Superior de Infancia, las politicas piiblicas
leben convocar a la participacién de los sectores piiblico y privado, asi como de
versonas que se comprometan a velar por el interés superior de la infancia,
sumando voluntades y promoviendo el sentido de humanidad y responsabilidad
social hacia este importante sector de la poblacion.

Contiene ademds disposiciones especiales que obligan a la Administracion
Piiblica del Distrito Federal para actuar a favor de nifias, nifios y adolescentes
victimas de abandovo, maltratados fisica, psicoemocional o sexualmerte, niftos
en situacion de la calle, trabajadores en situacion de desventaja social y con
discapacidad; responsabilizando al Gobierno del Distrito Federal para realizar
acciones, programas o medidas tendientes a su atencion infegral y a su
reincorporacion a la sociedad. '

Fue necesario establecer un marco conceptual en razén de que constituye un
ordenamiento de nueva creacion; definiendo acciones de participacion
prevencidn, proteccion y provision, maltrato fisico y psicoemocional, abandono e
introduce una nueva figura que se refiere al “Hogar Provisional”, incorporando
el principio de la corresponsabilidad y la solidaridad de la sociedad en la solucién
de los problemas relacionados con las nifias y los nifios de la calle o que por
cualquier circunstancia se vea privado de sus progenitores, con el fin de que las
familias coadyuven con el Gobierno de la Ciudad para que no existan nifios 0
nifias en circunstancias de desventaja social.

Dando asi, la definicion de Nifia o Nifio entendiendo: A todo ser humano
menor de 18 afios; tomando como fundamento la citada Convencidn Sobre los
Derechos del Nifio que en su articulo primero define al nifio en los mismos
términos; sin embargo considero que aun cuando dentro de esta definicion, por la

edad, se incluye a los adolescentes, la sociedad no considera a estos como nirios,
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pues cuando un individuo pasa por la etapa de la adolescencia ya no se considera
como tal e incluso se le empieza a tratar en muchas ocasiones como un adulto,
por lo que se podrin interpretar que aqui (en la adolescencia) concluyen los
derechos que garantiza esta ley, por lo que estimo necesario que se informe
especifica y debidamente a los padres de familia, a los maestros, a los nifios y
nifias y a toda la sociedad en su conjunto, ya sea por conducto de los medios
masivos de comunicacién, como la prensa, el radio, la television, efc., que los
derechos de las nifias y nifios son aplicables para todo ser humano menor de
dieciocho afios, incluyendo por supuesto a los adolescentes, o bien se agregue ung
clasificacién para diferenciar la etapa de desarrollo y madurez de uno y de otro.

Por otro lado, se incluyé un capitulo de los Principios Rectores en la
observancia, interpretacion y aplicacion de esta Ley, de los cunles uno de los mds
importantes es el Interés Superior, el cual orientard la actuacion de los organos
locales de gobierno encargados de la defensa, representacion juridica, provision,
prevencion, proteccién especial y participacion de las nifias y nifios, asignando
recursos publicos para programas sociales yelacionados con estos; la
corresponsabilidad o concurrencia que asegura la participacion y responsabilidad
de la familia, los Grganos locales de gobierno y sociedad en la atencién de su
igualdad vy equidad, siendo la familia el espacio preferente para el desarrollo de
los nifios y nifias; y el de vivir en un ambiente libre de violencia, respetando su
diversidad cultural, étnica y religiosa.

La familia, el gobierno y la sociedad, tienen un compromiso con los nifios y
nifias para dotarles de las condiciones que permitan el desarrollo integral y para
evitarles situaciones de discriminacion, de explotacion, de abusos, de violencia,
de carencia de elementos indispensables para su desarrollo y de la satisfaccion de

sus necesidades bdsicas; de tal suerte que los derechos como la alimentacion,
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salud, educacion, vespefo 6 su integridad, a su intimidad, de su medio de
convivencia, a sus relaciones familiares, a sus opiniones, a su necesidad de estar
informados, a condiciones esenciales para el desarrollo evolutivo de Ia
personalidad humana necesarios para la debida atencidn de las nifias Y nifios.

Por Io que en esta Ley se reconoce en su articulo 5°, en cinco apartados sus
derechos esenciales, sin menoscabo de los que hayan sido reconocidos por otros
ordenamientos legales; estableciendo una clasificacion de estos en cinco
apartados: a) a la vida, integridad y dignidad; b) a la identidad, certeza juridica y
Jamilia; ¢) a la salud y alimentacién; d) a la educacidn, recreacion, informacion y
participacion; y ) a la asistencia social. .

Considero ademis que dentro del apartado a) que otorga el derecho a la vida,
‘ integridad y dignidad, se debio tratar el tema de la sexualidad, especificando una
clasificacin entre nifio y adolescente, Yya que los intereses de uno y de otro son
diferentes, pudiendo ser que a partir del los doce asios el individuo tiene el
derecho de recibir informacion sexual a través de camparfias de educacion al
respecto; establecer el deber de los padres de tomar talleres especiales sobre el
tema para poder comunicarse con sus hijos, Y defender el derecho que tienen a ser
protegidos en caso de abuso o que se cometa en su contra algiin delito sexual.

Es de estimarse que para la efectiva aplicacion de estos derechos es necesario
hacerlos exigibles con Ia concurrencia de algunas garantios juridicas,
sociologicas y politicas en donde se establezca un mecanismo de promocion
social, encaminada a al bienestar de los nifios Y nifias.

Uno de los puntos que nos interesa resaltar en este trabajo de investigacion es
lo referente a las obligaciones de la Familia, en virtud de las cuales la Ley en
comento contempla en su Titulo Tercero, De las Obligaciones de la Familia,

Capitulo Unico, De las obligaciones de los responsables de los nifios y nifgs,
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tomando a la madre y al padre como los principales obligados, asi como a los
miembros de la familia, ya que en esta, es donde con mayor frecuencia se violan
los derechos otorgados en este ordenamiento, por lo que a continuacién se hace

una transcripcion parcial del precepto relacionado a las obligaciones referentes a

la familia:

TITULO TERCERO
DE LAS OBLIGACIONES DE LA FAMILIA
CAPITULO UNICO
DE LAS OBLIGACIONES

Articulo 8- La madre y el padre son igualmente responsables del desarrollo
sano e integral de sus hijos, debiendo garantizar lo necesario para su
subsistencia, salud, educacion y los elementos que favorezcan su incorporacion al
medio social.

Articulo 9.- Son obligaciones de los progenitores y miembros de la familia para
con las nifias y nifios:

L Asegurar el respeto y la aplicacion eficaz de los derechos establecidos en la
presente ley, asi como garantizarles que no sufran ningiin tipo de
violencia, discriminacién, maltrato, explotacién o violacién a sus derechos,
en el seno de sus familias, en los centros de ensefianza, en los espacios de
recreacion o en cualquier otro lugar en que se encuentren;

II.  Prevenir las situaciones, acciones o hechos que amenacen o violen sus
derechos previstos en el presente ordenamiento y en las demds leyes;
. Proporcionar apoyo, cuidados, educacién, proteccion a la salud,

alimentacion suficiente y adecuada;
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IV.  Cumplir con el trdmite de inscripcién en el Registro Civil;
V. Realizar los trdmites e inscripcion para que reciban la educacion
obligatoria;
VI Incentivarlos para que realicen actividades culturales, recreativas,
deportivas y de esparcimiento, que les ayuden a su desarrollo integral;
VII. Respetar y tener en cuenta el cardcter de sujeto de derechos; y
VIII. Darles a conocer sus derechos, asi como brindarles orientacion y direccion
para su ejercicio y debida observancia.
Articulo 10.- Es obligacion de los progenitores, miembros de la familia y
responsables del cuidado de las nifias y nifios bajo su cuidado, que estos reciban
una oportuna atencién médica acudiendo para ello a las instituciones de salud
piiblica o privada.
Articulo 11.- Es obligacion de los progenitores, miembros de la familia y
responsables del cuidado de las nifias y nifios, el que estos reciban la aplicacion
de las vacunas que comprenden el esquema bisico, acudiendo para ello a las
Clinicas, Centros de Salud, o Centros Temporales de Vacunacion.
Articulo 16.- Las mismas obligaciones que se establecen en este capitulo las
tendrin los tutores y personas responsables de los cuidados y atencion de las
nifias y nifios, conforme a las facultades que para sus encargos prevean las leyes
correspondientes 14
Como podemos observar, los padres estin obligados a proporcionar apoyo,
cutdados, educacion, proteccion a la salud, alimentacion suficiente y adecuada a
los nifios y nifias; sin embargo, el solo hecho de que se encuentre la obligacion

contemplada en una ley no es suficiente, ya que en la misma se tiene que

" LEY DE 1OS DERECHOS DE LAS NINAS Y NISOS EN EL DISTRITO FEDERAL, Gaceta
Oficial del Distrito Federal del 31 de Enerc del 2000, Pags. 6,7 y 8.
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establecer una sancin eficaz para coaccionar a los padres, a los miembros de
a familia y sociedad en general, a cumplir con las obligaciones estipuladas, ya
Jue esta es una ley meramente enunciativa (o como la define el Derecho Romano
“ley imperfecta™) pues no estipula ninguna sancién para quien o quienes la
nfrinjan, por lo que al no ser coercitiva queda al arbitrio de estos, si se cumple o
10, con las obligaciones impuestas, ya que no existe en este ordenamiento ningtin
precepto que sancione su incumplimiento, por lo que es necesario que se
mplemente con medidas de seguridad, sanciones y responsabilidades de los
jrganos de gobierno para que garanticen la proteccion y el cumplimiento que
deben dar a estas obligaciones; ya sea, amonestando, apercibiendo, multando o
inclusive arrestando a las personas que no cumplan con las obligaciones
previstas por la ley en comento; sin embargo se establecen obligaciones a la
Administracion Publica de instrumentar mecanismos por medio de los cuales las
autoridades y las instituciones encargadas apoyardn y asistirin en el
cumplimiento de sus responsabilidades.

Ast como también se responsabiliza al Jefe de Gobierno del distrito Federal de
realizar, promover y alentar los programas de proteccion provisidn, prevencion,
participacion y atencién de las nifias y nifios, concertar con la Federacion,
Estados y Municipios, los convenios que se requicran para la realizacion de
dichos programas de proteccion; dando atribuciones a la Secretaria de Desarrollo
Social para fomentar la participacion correspondiente a la sociedad, y a las
instituciones publicas o privadas para estimular la intervencion hacia los nifios y
nifigs que carecen de habitacion clerta y vivan en la calle, vigilando que estas (las
instituciones), presten sus servicios o realicen actividades en beneficio de las

nifias y nirios respetando en todo momento sus derechos.
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Confiere también atribuciones a la Secretaria de Salud del Distrito Federal
como las de realizar acciones necesarias de prevencion y provision para
garantizar la salud, concertar convenios con instituciones piblicas y privadas
federales o estatales para la prestacion de servicios gratuitos a nifias y nifios en
condiciones de desventaja social, maltratados, victimas de delitos, con
discapacidad, con enfermedades terminales, nifias o adolescentes embarazadas, en
cuanto a la hospitalizacion, tratamiento y rehabilitacion para garantizar que se
haga con respeto a sus derechos.

Stendo el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito
Federal una de las instituciones mds importantes dentro de la Administracicn
Piblica pues es quien tiene una relacién mds estrecha con la familia, con tareas
fundamentales como el respeto a los desamparados, privados de sus derechos
fundamentales o en condiciones de desventaja social, ademds de realizar acciones
de proteccién y restitucion de derechos ha quienes han sido privados de ellos; por
lo que esta ley le confiere diversas atribuciones como: 1) fomentar y promover la
estabilidad y el bienestar de la familia; 2) proporcionar de manera gratuita
servicios de asistencia juridica y orientacion a las nifias y nifios ante los drganos
jurisdiccionales en los trdmites o procedimientos relacionados con estos; 3)
realizar acciones de prevencién y proteccién a nifias y wnifios maltratados, en
desamparo o con problemas sociales, para incorporarlos al wiicleo familiar o
albergarlos en instituciones adecuadas para su custodia, formacidn e instruccion,
entre otros. '

Creando ademds el Consejo Promotor de los Derechos de las Nifias y Nifios
en el Distrito Federal, debiendo ser constituido tanto a nivel central como en
cada una de las demarcaciones territoriales del Distrito Federal, con facultades

como la de proponer un programa de concertacion de acciones entre las distintas
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dependencias, que fije lineamientos generales para unificar los criterios respecto
al ejercicio de los recursos financieros destinados a los programas relacionados
con los nifios y nifias; proponer mecanismos e instrumentos tendientes a la
consecucion de aportaciones y donaciones que realicen las personas fisicas o
morales, publicas o privadas, de cavicter local, nacional o internacional, con el
propésito de coadyuvar en el cumplimiento, respeto y ejecucion de los planes y
programas.

Impone esta ley al Gobierno la obligacion de prestar servicios bdsicos de
provisién en materias de Educacion, Cultura, Recreacion y Deporte, tendiendo a
adecuarlas a las exigencias de las diversas etapas de desarrollo de sus sujetos de
atencion, de una manera coordinada y planeada.

Crea acciones de proteccién dirigidas a nifios y nifas con adicciones, victimas
del maltrato, en situacién de calle, de los trabajadores en situacién de desventaja
social, y con discapacidad, estableciendo mecanismos y programas para brindar
la mejor atencién, rehabilitacion e integracion social de los mismos; dejindole al
Ministerio Puiblico la funcion de vigilar las actuaciones desarrolladas en materia
protectora de nifias y nifios privados de su medio familiar y cuantas decisiones
. deban adoptarse en su interés o que afecten sus relaciones familiares.

Se faculta al Gobierno del Distrito Federal, para establecer la coordinacion
entre las organizaciones sociales y la Administracion Publica a través del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia con el fin de crear una Red de
Atencion integrada por ambos sectores con el propdsito de ampliar la cobertura y
pertinencia de los servicios, coordinar e intercambiar experiencias sobre modelos
de atencion que aplica cada institucién; canalizar y dar seguimiento a la nifiez
sujetos a tutela, en las instituciones que ofrezcan los servicios adecuados a sus

circunstancias y necesidades.
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Con esta ley se pretende establecer las bases para la instrumentacion Y
wvaluacion de las politicas publicas tendientes a la defensa de los menores,
omando como principio bisico que los nifios y nifias son sujetos de derecho;
reconociendo el derecho de los nifios en situacion de calle y en desventaja social,
bligando al gobierno para gue les otorguen los elementos necesarios para que
pivan una vida armoniosda.

Por lo anterior considero que la presente ley es un gran avance para todos los
mexicanos a nivel nacional, por lo tanto estimo necesario implementar medidas y
acciones para garantizar estos derechos en todos los Estados de la Republica y no
solo en el Distrito Federal, por lo que estimo importante incluirlos dentro de
nuestro Cédigo Civil Federal, asi como al Cédigo Civil para el Distrito Federal,
de una manera clara en forma de articulo informando de los mismos a toda la
sociedad por conducto de los medios masivos de comunicacién, para crear en ella
la conciencia y el compromiso de respetarlos; enterando a todos los nifios y niftas
del pais de cuales son su derechos, dentro de su niicleo familiar y en la sociednd;
ya que se considera como el grupo social de mayo vulnerabilidad. La necesidad
de brindar una atencién prioritaria a este sector de la poblacion que incluya su
derecho a vivir en familia, a la educacion, a la salud, viviends, alimentacion,
recreacién y esparcimiento, pero sobre todo su proteccion, no es exclusivo del
Distrito Federal, sino que abarca todo el terriforio nacional.

Siempre que existan nifios o nirias sin educacion, sin acceso pleno a la salud,
explotados, sin alimentos seguros; no se podrd decir que se ha cumplido con lo
estipulado en el compromiso contrafdo por nuestro pais al ratificar la

Convencion Sobre los Derechaos del Nirio.
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41 COMENTARIO AL ARTICULO 164 DEL CODIGO CIVIL
PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Para poder entrar al estudio del articulo en comento, es necesario hacer umn
breve andlisis de nuestra legislacién en referencia a los Codigos Civiles anteriores
Yya que estos dejaban a la mujer en grave sometimiento del varén, como lo seriala
el Codigo de 1870 que “la mujer debe vivir con el marido”; el domicilio de la
mujer casadn, si no estd legalmente separada de su marido, es el de éste; el marido
debe proteger a la mujer, ésta debe obedecer a aquél, asi en lo doméstico como en
la educacion de los hijos y en la administracion de los bienes; Ia mujer esid
obligada a seguir a su marido, si este lo exige, donde quiera que establezca su
residencia, salvo pacto en contrario celebrado en las capitulaciones
matrimoniales; se consideraba al marido como el administrador legitimo de todos
los bienes del matrimonio y el representante de su mujer, Y que para que la mujer
pudiera comparecer a juicio atin anterior al matrimonio o bien para engjenar sus
bienes, requeria forzosamente de autorizacion escrita dada por el marido; los hijos
eran considerados como legitimos y naturales o espurios, principalmente para
efectos hereditarios; la patria potestad era exclusiva del padre.

Para el Cédigo Civil de 1928, se dieron grandes reformas, ya que desde su
origen se declara que la capacidad juridica es igual para el hombre y la mujer, en
consecuencia la mujer no queda sometida, por razdn de su sexo, a restriccion
alguna en la adquisicion y ejercicio de sus derechos civiles, expresando que “el
marido y la mujer mayores de edad tienen capacidad para administrar, contraer o
disponer de sus bienes propios y ejercer las acciones u oponer las excepciones que

@ ellos corresponden sin que para tal efecto necesite el esposo el consentimiento de
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la esposa, ni ésta autorizacion de aquél, salvo en lo relativo a los actos de
administracion y dominio de los bienes comunes; en relacién a la contribucion
econdmica al sostenimiento del hogar, a su alimentacién como conyuges, y ala de
sus hijos, asi como a la educacién de estos, se les concede igualdad a ambos,
distribuyendo las cargas equitativamente; se omite la obligacion de la mujer a
seguir a su marido, obligando a ambos a vivir Juntos en el domicilio conyugal
definiéndolo como el lugar establecido de comuin acuerdo por los consortes, en el
cual ambos disfrutan de autoridad propia y consideraciones iguales.

Es indudable, como se ha expuesto con anterioridad, que la familia es la
institucion bdsica de toda sociedad; por lo que para el establecimiento de una
comunidad intima de vida, se requiere para su desarrollo y expansion de un
hogar, el cual necesita del sustento econdmico para cumplir efectivamente sus
funciones, pero no solamente el sustento econdmico, sino que ademds se requiere,
que se cumpla con la obligacidn de proporcionar educacion a sus hijos, en los
términos establecidos por la ley; por tanto los conyuges son quienes deberin
cumplir con tales obligaciones y para tal efecto nuestro articulo 164 del vigente
Codigo Civil para el Distrito Federal y en materia Federal sefiala lo siguiente:

ART. 164. “Los conyuges contribuirin econdmicamente al sostenimiento del
hogar, a su alimentacion y a la de sus hijos, ast como a la educacién de éstos en
los términos que la ley establece, sin perjuicio de distribuirse la carga en la forma
Y proporcion que acuerden para este efecto, segiin sus posibilidades. A lo anterior
no estd obligado el que se encuentre imposibilitado para trabajar y careciere de

bienes propios, en cuyo caso el otro atenderd integramente a esos gastos.
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Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio serdn siempre iguales
para los conyuges e independientes de su aportacion economica al sostenimiento
del hogar” 145

De acuerdo a este precepto, la aportacién econémica debe ser suficiente para
garantizar las necesidades del hogar, asi como para la manutencion de la pareja y
de los hijos; facultando a los conyuges para decidir entre ellos como se hard la
distribucion de la misma, es decir, que cada uno contribuird econémicamente en
funcion de sus posibilidades e intereses; eximiendo de este deber, al conyuge que
esté imposibilitado para trabajar, siempre y cuando no tenga bienes propios
suficientes para cumplir con los gastos del hogar; dando igualdad a la pareja,
independientemente de las aportaciones econdmicas de cada uno al sostenimiento
del hogar, buscando un equilibrio entre el hombre y la mujer ya que en la
antigtiedad el 1inico que estaba obligado al sostenimiento del hogar era el hombre
y por ello se consideraba gque tenia mayores derechos en la relacion; en la
actualidad no es asi, ya que tanto la mujer como el hombre participa en las
aportaciones econdmicas para cubrir las necesidades del hogar, sin embargo,
existen hoy en dia muchos hogares en nuestro pais donde el poder econdmico aun
lo ejerce el padre de familia debido a una costumbre social.

Pero lo gue nos interesa destacar en este trabajo.de investigacion, es lo
referente a la obligacion (conferida por este articulo a los conyuges), de educar a
los hijos en los términos que la ley establece; considerando que esto no es muy
claro, ni mucho menos preciso, ya que la educacién de los menores hijos es
fundamental para la evolucién, desarrollo y crecimiento de la familia, con esto me
refiero no solamente a la educacion bdsica impartida por las escuelas; sino a que

los padres deben intervenir para darle a sus hijos una educacion integral, en la

S ropIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL, Op, Cit. Pagg. 17.
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jue se incluya por supuesto lo referente a su sexualidad, que es importantisima
vara el buen crecimiento fisico-emocional-sexual de los hijos, que como seres
wemanos tienen el derecho de crecer y formarse como hombres y mujeres libres y
ensanies en ambientes donde no exista la sumisién o subordinacién, sino de
oordinacion en relaciones familiares arménicas, para que no tengan COTHO
-onsecuencia una familia desintegrada que origine la comision de delitos sexuales
dentro de la misma, como los expuestos a lo largo del presente trabajo; por lo que
considero de suma importancia reconocer la necesidad de proporcionar una
proteccion especial a los menores de edad, declarando especificamente en un
articulo que se deben respetar y garantizar los Derechos de las Nivias y Nivios,
para asi estar en posibilidad de defenderlos en cualquier momento en que estos se
infrinjan, ya que desagraciadamente en la mayoria de los casos es dentro de la
misma familia donde se cometen mds violaciones a los derechos de dichos
menores.

La importancia de orientar y educar a los hijos respecto de su sexualidad es
vital para un buen desarrollo de los mismos, ya que su sexualidad estd vinculada
en toda la vida de los individuos desde que se nace hasta la muerte; los menores
deben tener orientacién y comprension en el hogar para que en un futuro sean
hombres de provecho, sin represiones, dotados de seguridad y confianza en si
mismos, disfrutando de su sexualidad de una manera abierta, limpia, sin
prejuicios, sin tabiies, y sin degeneraciones.

Por ello es necesario que los padres conozcan los derechos de los nifios y se
liberen de sus prejuicios para educar sexualmente a sus hijos, informdndose por
medio de libros, revistas, enciclopedias, videos, etc., para poder dar una buena

orientacion con toda la naturalidad necesaria y debida al respecto.
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Los nitios requieren ademds de educacion, saberse queridos y respetados para
su buen desarrollo psico-emocional, necesitan crecer de una manera libre, sin
tapujos ni discriminaciones, requieren ademds de que se les respete su intimidad,
su privacia y su sexualidad, esto debe ser uno de los mds importantes aspectos
dentro de la familia y la obligacion de los padres de que se cumplan con los
derechos mencionados.

Por lo que se consideré indispensable aclarar, que la facultad de corregir a los
hijos de ninguna forma implica que se puedan realizar actos de fuerza
atentatorios contra la integridad fisica o psiquica de los menores de edad, lo cual
se efectud con la entrada en vigor de nuestro nuevo Cédigo Civil para el Distrito
Federal, el primero de junio del afio dos mil, en el que se adiciona el articulo 323
Qudter que en su segundo pirrafo establece: “La educacion o formacion del
menor no serd en ningiin caso considerada justificacion para alguna forma de
maltrato”.

Por otra parte la conducta inmoral de cualquiera de los padres es reprobable
por si misma y mucho mds dentro de la familia pues resulta intolerable e
incompatible con la naturaleza de la misma, pues es contraria a la funcién de la
sana formacién de los hijos, ya que el trauma que ocasionan a los menores de
edad, sobre todo tratindose de actos de tipo sexual, queda grabado en su
subconsciente, lo que ya en su madurez se manifiesta en forma de trastornos
psico-sexuales, asi que el dafio causado es ain mds grave, ya que proviene de los
padres cuyas consecuencias no siempre se observan de inmediato, sino que
muchas veces se presentan hasta la adolescencia o en la edad adulta de los
menores; el problema no solo se origina por los padres, el padrastro o la
madrastra quienes estdn en posicion de privilegio sobre el menor, sino que se

puede dar por ofros miembros de la familia, parientes, o por guienes no
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guardando ningiin parentesco, conviven en el mismo domicilio, por eso surge la
necesidad de educar a los hijos a temprana edad respecto de su sexualidad para
evitar que se cometa sobre ellos algun delito de tipo sexual; o que por falta de
conocimientos al respecto sean ellos los que originen alguno de estos delitos.

La obligacién de educar convenientemente a los hijos, debe ampliarse no solo
a quienes ejercen la patria potestad, sino que sea extensiva para quienes tengan
por alguna razon la custodia de los menores, otorgdndose atribuciones a la
autoridad administrativa para dar aviso al Ministerio Publico del
incumplimiento de este deber, considerando ademds la obligacion de los hijos de
honrar y respetar a sus ascendientes, pero también la disposicién de respeto
mutuo entre ascendientes y descendientes, para ser congruente con el derecho de
respeto a la integridad fisica y psiquica de todos los miembros de la familia.

Por lo gue se considera necesario implementar medidas de proteccion a la
infancia por medio de disposiciones legales, principalmente con la incorporacién
de los derechos de los nifios y nifias con la adicién del articulo 164 Ter a nuestro
Cédigo Civil vigente; y 164 Bis al Cédigo Civil Federal; ademds se requiere la
ayuda de instituciones gubernamentales y no gubernamentales, para evitar que
se den este tipo de conductas dirigidas hacia los menores de edad, y proverientes
de la falta de educacidn y comprension de los padres respecto de la sexualidad de
sus hijos, ya que se ha visto que los miembros de la familia que con mayor
frecuencia son maltratados fisica, sexual y emocionalmente, son los nirios.

La educacion sexual no puede considerarse como un asunto que solo
corresponde a la vida privada de las personas, en virtud de que sus consecuencias
afectan al conjunto familiar, que es el grupo fundamental de nuestra sociedad,

extendiéndose, por ende, a todo el complejo social; puesto gue la desorientacion
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puede ocasionar conductas antisociales, ya que se ha comprobado que los menores
de edad, reproducen las mismas actitudes y conductas de sus padres.

La mayoria de los gobiernos del mundo han incrementado su reconocimiento
sobre los derechos de los nifios; nuestro gobierno, como Estado parte de la
Convencidn Sobre los Derechos de los Nifios, asumid el compromiso de modificar
los instrumentos necesarios para respetar y fomentar estos derechos, asi como
terminar con cualquier clase de discriminacion hacia ellos que atentaran contra
su pleno desarrollo. ‘

Por lo que nuestros legisladores se deben preocupar por incluir en nuestros
ordenamientos lo referente a la educacion sexual de los menores, asi como el
respeto a sus derechos, reconociendo que la imparticion de este tipo de educacion
ataiie a toda la sociedad, pero principalmente a los padres de familia por las
repercusiones que ocasiona para el desarrollo y la convivencia tanto en el niicleo
familiar, como en la comunidad.

El Estado Mexicano debe comprometerse a adoptar medidas para la
proteccion y educacién de los menores, sosteniendo que las previsiones
legislativas son la base o el eje para poder aplicar eficazmente esas medidas, pues
ahi se sustentardn o derivardn politicas de mayor relevancia prdctica para
enfrentar el problema.

En cuanto a la omision en el cumplimiento de esta obligacidn de los padres de
educar a sus hijos en el dmbito sexual, se considera que puede productr un dafio a
la familia, por lo que la abstencion o el dejar de hacer lo que se debe ejecutar, es lo
que pretende sancionar el legislador; la inactividad debe ser una manifestacion de
la voluntad gue se traduce en un “no actuar”, en el no querer cumplir con esta

funcion.
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La educacién también debe sey impartida (ademds de los padres de familia),
por quien vive en concubinato, por los tutores, por los que tengan la custodia, o
por cualquier persona que se encuentre al cuidado del menor de edad.

Por lo que es de considerarse necesario que se incluya dentro del presente
articulo el derecho gue tene todo individuo a que se le imparta educacion, y se
respete su integridad fisica y psiquica por parte del resto de los miembros de su
familia, teniendo por objeto la convivencia armonica dentro del hogar entre los
integrantes de la familia, asi como de aquellas personas que por cohabitar en un
mismo espacio fisico mantienen una relacion similar a la existente entre aquellos.

Por ltimo considero necesario concientizar a la sociedad, sensibilizdndola
para darnos cuenta gue en cualquier momento pudieran ser nuestros propios
hijos victimas de alguna agresion fisica, sexual o psicoemocional por falta de
orientacién al respecto, por ello es importante que los padres de familia
intervengan en forma directa y abiertamente en la educacion sexual de sus hijos
explicindoles de manera clara lo referente a su sexualidad, ensevidndoles sus
alcances y consecuencias, para que estos sepan defenderse y no se cometen sobre
ellos algiin delito como: el abuso sexual, estupro, la violacion, el incesto o bien la
violencia familiar; ademds para evitar que inclusive ellos mismos por falta de

educacion sean los que cometan este tipo de ilicitos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- El elemento bdsico y de gran importancia en el desarrollo
integral del menor de edad, es sin duda la familia, en donde se genera la
existencia del hombre como ser racional y en la cual su formacion debe darse en
un ambiente de preparacion para vivir en sociedad pero que, fundamentalmente,
debe prodigarse el amor, el respeto y la comunicacion.

SEGUNDA .- Los derechos humanos de los integrantes de una familia, deben
ser en el sentido de atender a cada uno de ellos y en su conjunto, buscando
medidas de apoyo y promocion humana que ayuden a sus miembros a identificar
las causas y consecuencias de la comisién de delitos, por lo que todos debemos
participar en erradicarlos, tratando de evitar que dentro de la familia se cometan
delitos tales como el abuso sexual, el estupro, la violacidn o inclusive el incesto.

TERCERA.- Se debe fomentar en la sociedad una conciencia de denuncia de
los delitos descritos en la conclusion anterior, ya que la violencia generada dentro
del seno familiar hacia los nifios y nifias, ataca en forma escalada a la célula
social de nuestro pais, afectindolos en forma irreversible, es por ello que se
considera necesario oforgarles un tratamiento especial en nuestros
ordenamientos civiles locales y federales.

CUARTA.- La Ley de los Derechos de las Nifias y nifios en el Distrito
Federal, ha sido un logro importante, que puede servir de modelo para las demds
Entidades Federativas o Estados.

QUINTA.- Se puede informar a través de la publicidad en los medio mastvos
de comunicacién, a los menores de edad, de cuales son sus derechos dentro de la

sociedad y principalmente dentro de sus familias, creando conciencia en ellos de




que pueden acudir ante las autoridades a denunciar cualquier tipo de infraccion
a los mismos.

SEXTA.- Debe implementarse en los libros de texto gratuito de educacion
basica y media, los devechos humanos de toda la familia, pero principalmente los
derechos de las nifias y nifios, incluyendo una educacion sexual desprovista de
perjuicios y atavismos, que generalmente les provocan mayor confusion;
incluyendo la prevencion de los delitos sexuales.

SEPTIMA.- Hay que crear espacios inieracttvos para menores, dedicados a la
difusion vy ensefianza de sus derechos y obligaciones, ofreciéndoles '041’618 para
acceder a ellos; ya que todo menor como miembro de una sociedad tiene derecho a
gue se le protejn, tanto moral como legalmente, en virtud de qgue es un ser
humano que en un futuro aprenderd a tomar sus propias decisiones, esto serd a
través del ejemplo de sus padres.

OCTAVA.- La familia, el gobierno y la sociedad, tienen un compromiso con
los menoves de edad, para proporcionarles las condiciones que les permitan el
desarrollo integral y evitarles situaciones de discriminacién, explotacion, abusos,
violencia, o de los elementos indispensables para su desarrollo.

NOVENA .- Se deben institucionalizar por conducto del Estado, Escuelas
para Padres, con el fin de fortalecer el vinculo familiar, donde se les ensefie a
respetar los derechos de sus hijos, a defenderlos y a hacerlos valer, a comunicarse
con ellos, a orientarlos en el aspecto no solo intelectual, sino también en el moral
y en el espiritual, incluyendo por supuesto el dmbito sexual, puesio que la
educacion sexual, hoy, no puede ser una asignatura pendiente para ninguin
adolescente, siendo los mismos padres, tutores, educadores y maestros quienes
deben aclarar cualquier situacion, duda o problema, puesto que la sexualidad es
una realidad en el nivio desde el momento mismo del nacimiento, por lo que

resultaria contraproducente esperar a la adolescencia para explicarlo todo.




YECIMA .- La educacion sexual, no puede considerarse como un asunto que
corresponda a la vida privada de las personas, en virtud de que sus
ecuencias afectan al conjunto familiar, que es el grupo fundamental de
stra sociedad, extendiéndose, por ende, a todo el complejo social; puesto que la
rientacién puede ocasionar conductas antisociales, ya que se ha comprobado
los menores de edad, reproducen las mismas actitudes y conductas de sus
es. : ‘
Por lo que considero necesario crear una iniciativa de reformas o adiciones a
stro ordenamiento civil en un articulo especifico, es decir, con la adicion del
culo 164 Bis del Cddigo Civil Federal, y del 164 Ter del Codigo Civil para el
trito Federal; en el que se integre los derechos de los nifios y nifias la
gacion de los padres de familia de educar sexualmente a sus hijos, para evitay
se den conductas delictivas dentro o fuera de la misma; pudiendo quedar de
guiente manera.
Articulo 164 Bis del Cédigo Civil Federal: La obligacion de educar a los
s a que se refiere el articulo anterior consiste en dar una educacion integral al
wr de edad, incluyendo todo lo referente a su sexualidad desde una edad
yrana; respetando los derechos que les concede la Declaracidn de los Derechos
os Nifios, en base al conocimiento, el respeto y la prictica de valores, debiendo
car en un espiritu de paz, dignidad, tolerancia, igualdad, justicia y
daridad.
Articulo 164 Ter del Cédigo Civil para el Distrito Federal: La
igacion de educar a los hijos a que se refiere el articulo 164, consiste en dar
1 educacion integral al menor de edad, incluyendo todo lo referente a su
validad desde una edad temprana; respetando los derechos que les concede la

s de los Derechos de las Nifias y Nifios, en base al conocimiento, el respeto y la




practica de valores, debiendo educar en un espivitu de paz, dignidad, tolerancia,

gualdad, justicia y solidaridad.
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