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Muy estimable Director:

El que suscribe LIC, ALFREDQ LORENZO ARIAS CARDONA, catedritico de
la Universidad Latina S.C., en la carrera de Derecho a su digno cargo, hago de su
conecimiento que el alumno GUILLERMO EDGAR RAMIREZ VIGUERAS, con
numero de cuenta 89635516-1, ha concluido bajo Ia asesoria dei suscrito la investigacién de
la Tesis Profesional intitulada “PROPUESTA DE REFORMA AL CODIGO CIVIL
POR LA INEFICACIA DE LAS MEDIDAS COACTIVAS TENDIENTES A LA
OBTENCION DE UNA PENSION ALIMENTICIA DE PERSONAS CON
ACTIVIDAD ECONOMICA SUBTERRANEA EN EL DISTRITO FEDERAL” que
ha elaborado para ser admitida al Examen Profesional de la Licenciatura en Derecho y
optar al titulo correspondiente.

Este trabajo trata un tema de gran interés en nuestros dias por que de hecho existen
personas que a pesar de no tener un trabajo personal subordinado, tienen una actividad
econémica subterranea en la cual obtienen ingresos, que tal vez no sean comprobables pero
obtienen ingresos, y, al no ser comprobables no existe la posibilidad de poder sefialar un
tanto por cienio para el cumplimiento de una pension alimenticia, ya que al no existir un
patron que pueda hacer el descuento correspondiente, los acreedores alimentarios se ven
imposibilitades para asegurar la pensién alimenticia que tendrian a su favor.

Desde tiempo atras hasta nuestros dias sabemos que existen personas que para no
cumplir con sus obligaciones alimenticias renuncian al trabajo y adquieren una actividad
economica subterrdnea, que por no ser comprobable el ingreso en dicha actividad, a los
acreedores. se les hace imposible conocer el ingreso mensual del obligado alimentista, o
que éste se coloque en estado de insolvencia, para evadir la obligacion de alimentos. Por
esto se ha propuesto en el presente trabajo una reforma al Codigo Civil Vigente para el
Distrito Federal con refacién a esta materia y lo reducido de los temas que en e! presente se
tratan, no se deben a un defecto de dedicacion por parte del autor, sino €5 consecuencia de
la falta de una bibliografia adecuada al mismo que lo orientara al desarrollo total del citado

trabajo.
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INTRODUCCION

En nuestra época es muy comin que por la situacion econdmica de
Meéxico muchas personas se enfrentan al problema del desempleo y si bien el
desempleo es una consecuencia este acarrea algunas otras mas, por ejemplo
mencionaremos al ambulantaje o comercio informal entre otras.

Esta actividad comun en nuestros dias convertida en un problema social
actual, y como todas las actividades econémicas subterraneas se encuentra fuera
de control por parte de nuestras autoridades, y ;jpor qué se da esta situacion?
Debido a que principalmente no tienmen un lugar fijo para desamrollar su
actividad, no cuentan con un registro fiscal y por consiguiente no es estimable o
seria muy dificil cuantificar el monto de sus ingresos o ganancias.

La actividad en comento ademds de que es muy variable por diversas
circunstancias su trascendencia va mas aila de un problema con las autoridades
va que estas personas como cualquier otra tienen un lugar donde vivir y lo més
importante para este tema de tesis es que tienen una familia que es de donde se
origina esta investigacion.

Ahora bien las personas con este tipo de actividades son en su mayoria de
una clase social baja con todas las caracteristicas que esto implica: una
preparacién de nivel primaria en €l mejor de los casos, carencia de cultura,
educacion deficiente y una caracteristica tradicional de nuestro pais que es una
sociedad machista, asi una vez ubicado el entorno de las personas y sitnaciones
en estudio surgen como en todas las familias problemas de diversos tipos como
lo son la violencia intrafamiliar, delitos, abusos y situaciones que por su
naturaleza ocasionan una desintegracion familiar en la que muchas veces por la
propia ideologia esta integrada por una gran cantidad de hijos, menores de edad
dependientes de los padres y que al enfrentarse a una separacion surge como
consecuencia el exigir sus derechos asi como lo de la madre, ;, y cuales son estos
derechos?. Precisamente otro punto trascendental del tema que son los
alimentos, los cuales deberan ser obtenidos mediante una pensidn.

Una observacidn importante es en que basarse para garantizarlos si la
actividad econémica de quien se piensa obtenerlos es variable y no susceptible



de cuantificarse facilmente, no asi como en la clase trabajadora basada en un
salario susceptible de descuento por parte del patron como lo establece la
tegislacion laboral pero en lo que nos ataie ademas de jqué cantidad se reclama?
y {Cémo se le exige el papo?. Es decir cual sera la medida juridica coactiva por
medio de la cual se va a cobrar esta obligacién.

Sin olvidar las cuestiones econdmicas que implica dar seguimiento a un
proceso judicial de esta naturaleza a pesar de las modificaciones a la ley respecto
de los alimentos por comparecencia, y la facilidad del deudor alimentario para
sustraerse de esta obligacion sin entrar al ambito del derecho penal.

Por lo que en este trabajo en su capitulo primero se tocan los aspectos
histdricos tanto de la obligacion alimentaria como de las formas de coaccion
existentes desde la época de vigencia del Derecho Romano, del Derecho Francés
asi como del derecho positivo mexicano, ubicando las fases de la época
Precortesiana, la Colonial y la Independiente.

En el capitulo segundo se compararan algunas de las medidas coactivas
aplicables en las legislaciones civiles de diversas entidades federativas de
nuestro pais como lo son Puebla, El Estado de México, Veracruz, Nuevo Ledn,
etc. Asi como los criterios sustentados por la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion sobre el problema en estudio.

En el capitulo tercero se analizaran los conceptos fundamentales de los
alimentos como lo son los sujetos, el objeto, el concepto, el fundamento juridico
~ asi como la definicién de la actividad econémico subterrinea.

En el capitulo cuarto se hard un estudio comparado de los alimentos
regulados en el Distrito Federal y entre las legislaciones de algunas entidades
federativas, y se observaran algunos criterios jurisprudenciales, naturaleza
Jjuridica y objeto de la pension alimenticia.

En ¢l capitulo quinto se manifiesta la ineficacia de las normas familiares
actuales en materia de alimentos y su obtencion de personas con actividad
econémico subterranea, por lo que se formula una propuesta para la
modificacion de dicha normatividad, en la que se pretende que sea mds eficiente
y acorde a la realidad.

Por uitimo en este trabajo de investigacion se plasman las conclusiones
conducentes al tema, las que nos muestran los diferentes tipos de carencias y



dificultades que implica el tema de alimentos, respecto a su obtencion de
personas con actividad economica subterranea de tal manera que a la
finalizacion del presente trabajo y como objetivo principal, se visualice un
panorama mas amplio acerca de su problematica actual, los instrumentos legales
vigentes y los medios propuestos para su resolucion.

Y es asi como se comprendera la importancia juridica del tema, tanto por
el interés publico que este representa como por su trascendencia en nuestra
soctedad actual.



CAPITULO I

ASPECTOS HISTORICOS DE LA OBLIGACION
ALIMENTARIA Y LAS FORMAS PARA SU
OBTENCION.



ASPECTOS HISTORICOS DE LA MEDIDA COACTIVA EN CUANTO A
ALIMENTOS

1.1.1  Durante las primeras épocas donde se formaron familias y por tanto
relaciones familiares la jerarquia y poderio del padre fue originalmente de
manera moral en donde fue contribuyendo con los alimentos suministrados a
los hijos y a sus parcjas por la vulnerabilidad de estos ultimos ¢ imitando la
manera natural en que los animales alimentan a sus crias. El hombre tomo esta
actividad como una costumbre lo que origino una dependencia de los hijos y las
parejas con respecto a sus hombres, esta actividad desarrollada de forma natural
+ fue convirtiéndose en obligacion a la luz de la costumbre, creadora de leyes y en
este campo no fue la excepcion.

Durante las faces prehistéricas en las comunidades nomadas se desarrolio
la poligamia lo que le permitia a un hombre tener vanas mujeres, y a su vez la
mujer varios hombres lo cual se dic de manera mas excepcional debido al
caracter de dependencia y de propiedad que tenian los hombres frente a la mujer.

En algunas teorias sociologicas la convivencia entre hombre y mujer
ademas de las relaciones para perpetuar la especie surge la conveniencia a partir
del alimento que este pueda propercionarle a cambio del cuidado que ella les da
a sus hijos, a su morada asf como a sus instrumentos de trabajo, en la época de la
barbarie el hombre comienza gradualmente a copiar a la naturaleza y encuentra
desarrollo en base de su experiencia y por el trabajo fue creando las relaciones
sociales y poco a poco desaparecio la poligamia para darle paso a la monogamia
que a su vez dio pie a la formacién de la familia y al proliferar esta origino la
sociedad la cual necesita un sistema juridico que rija sus relactones humanas y
familiares,

Una vez establecida la familia ya no se iba a regular por conveniencia ya
que existia una costumbre ley donde el hombre se hace cargo de su mujer y sus
hijos teniendo la familia un lazo mas solido, ya que las épocas primitivas las
mujeres acudian con los hombres mas fuertes para tener mas posibilidades de
garantizar su subsistencia lo que obligaba a los débiles a proveer a sus familias
de lo contrario corrian el nesgo de perderlas lo que nos hace ver que desde las
primeras faces del desarrollo del hombre, ya existian de algiin modo medidas
coactivas que obligaban a los hombres a cumplir sus obligaciones familiares.
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EN ROMA

1.1.2 En la antigua Roma su organizacién de tipo confederativa estaba
organizada mediante Domaus es decir de familias las cuales estaban organizadas
cada una de ellas mediante un monarca domestico que fue denominado
Paterfamilias este ejercia su poder en sus hijos, nietos, esposa, nueras, clientes y
esclavos todos estos clasificados como filiusfamilias.

Solamente el Paterfamilias era propietario de los bienes de la Domus
debido a su calidad Siu Iuris, los demds integrantes salvo algunas excepciones
permanecian en la calidad Alieni Iuris esto era que su capacidad estaba
subordinada a la del Paterfamilias y por ende para realizar cualquier acto juridico
era necesario la aprobacion de este monarca domestico.

El poder detentado por el Paterfamilias dentro de su Domis establecia
medidas coercitivas para controlar la disciplina y los actos de sus integrantes las
cuales podemos clasificar como verdaderas medidas coactivas con el fin de
lograr ciertos propésitos y obediencia por ejemplo antes de las XII Tablas
contaba con el "Jus vitae necisque” que era la facultad de quitarle la vida a
cualquiera de sus hijos, basado en el adagio de que como le dio la vida entonces
puede quitarsela este poder del Paterfamilias fue disminuyendo gradualmente
hasta desaparecer por los castigos que se fueron imponiendo por los abusos de
este absurdo derecho.

No obstante que los hijos como los demds miembros alieni juris
necesitaban de la capacidad del Paterfamilias para obligarse en un acto juridico y
si por alguna razén no podian cumplir con su crédito u obligacion, el
paterfamilias debia responder por la indernnizacion correspondiente, pero para
que esto no le causara un perjuicio tenia la opcidon de entregar a su hijo al
acreedor y de esta manera saldar la deuda, el hijo cambiaba de Domits con una
nueva calidad que era la de esclavo de su acreedor a esta sancién o medida
coercitiva se le denomino "Abandono Noxal".

Esta situacion demuestra que habia sanciones penales por deudas de
caracter estrictamente civil.



Durante la época de Justiniano el Paterfamilias tenia la facultad de vender
o exponer a su hijo en caso de necesidades financieras muy urgentes y aunque
esto ultimo no dependia directamente de su hijo por derecho si por hecho ya que
lo obligaba a participar en los ingresos financieros de la Domus ya que de lo
contrario corria el riesgo de ser expuesto por su padre era una amenaza implicita
que de alguna forma creo una medida coactiva para los hijos del Paterfamilias.

Anteriormente se han mencionado medidas coactivas para los
Filiusfamilias pero para los Siu Iuris es decir para el Paterfamilias generalmente
también existieron sanciones las cuales pretendian que esta persona se abstuviera
de realizar actos que le pudieran quitar la capacidad juridica que como ya hemos
mencionado solo ellos gozaban.

Como un ejemplo si un Paterfamilias cometia un delito en contra del
Estado Romano, perdia la capacidad y se convertia en esclavo a esto se le
denomino "Capitis Diminutio", sancion que también operaba parcialmente con la
perdida de la ciudadania Romana cuando un ciudadano Romano adquiria otra
nacionalidad, como consecuencia de estas penas la capacidad de ser Siu Iuns se
perdia adoptando la calidad Alieni luris lo que implicaba tener que sujetarse a la
capacidad de otro.

Cabe mencionar que la figura juridica denominada "Emancipatio” surgio
de upa medida de coaccion que fue la expulsién de la Domis o destierro
domestico.

El Paterfamilias dentro de sus innumerables derechos también contd con
obligaciones, durante Ia fase Imperial la "Patria Potestas" establecié deberes y
derechos mutuos como lo fueron los alimentos y ya en época de Marco Aurelio
se establecieron como una relacion Padre-hijo este derecho reciproco.

La obligacién alimentaria nacida en Roma derivo practicamente de dos
actos juridicos, el matrimonio Cum Manu y del parentesco ahi nacié la
reciprocidad del que los recibe esta obligado a darlos como se mantuvo en
legislaciones posteriores y actuales.

Desde el siglo II muchos derechos que solo gozaban los matrimonios celebrados
bajo la Iustae Nuptiae fueron integrandose al concubinato, entre ellos el derecho
a proporcionarse alimentos, sin embargo aunque se pugno por la equidad en el
Derecho Romano, estas dos instituciones nunca se igualaron en derechos y
obligaciones.



Como un efecto juridico de la lustae Nuptiae los conyuges se debian
mutuamente alimentos y como lo es actualmente se atendian a las posibiltidades
del que debia de darlos y de las necesidades del que debia de recibirlos, en el
caso de que se obtuviera una sentencia civil de un conyuge en contra del otro
podia privarlo de sus bienes suntuarios pero tenia que dejarlo con lo
indispensable para subsistir deacuerdo a su rango, a esto se le llamo Beneftcium
Competentiae lo que le dio origen a la dispostcidon posterior de que si la esposa
le causa ruina al marido ella debera proporcionarle alimentos.

Otro antecedente de los alimentos se origino cuando los padres optaban
por segundas nupcias ya que el patrimonio recabado en las primeras nupcias y
que por derecho y logica le correspondia a los hijos de estas sin embargo corrian
el riesgo de pasar al conyuge de las segundas nupcias o a los hijos procreados en
ellas, debido a esto se opto por proteger patrimomalmente a los hijos de
matrimonio en caso de segundas nupcias mediante el Parens Binubus el cual era
un pequeiio peculio del cual el padre y madre ya no podian disponer ni sujetar a
enajenacion ya que pasaba en propiedad al hijo.

En esta época del Derecho Romano la {inica manera en que podia ser
afectado un patrimonio por los padres era mediante la figura del usufructo y
administracion del mismo, de esta forma se garantizaba la subsistencia
alimentaria ya que era una especie de fianza y por esto podemos decir fue el
antecedente Romano para garantizar los alimentos.

Como es deducido 1a Patria Potestas imponia el deber de alimentos, sin
embargo los hijos nacidos dentro de! concubinato Naturales Liberi asi como los
‘nacidos de relaciones transitorias Spuri carecian de Patria Potestas y por ende de
derechos alimentarios no asi los hijos legitimos nacidos en Iustae Nuptiae que
inclusive cuando eran mujeres y Ilegaban a contraer matrimonio, obtenian del
padre el derecho a una Dote.

Como Dote se entendia a una porcion de bienes, fracciones territoriales, o
valores que eran entregadas al marido por parte de la Domus de la novia, para
que este pudiese atender al sostenimiento de las cargas nacidas del matrimonio,
la cual debia ser adecuada a su estrato social, de esta manera contribuia a la
economia de su nueva Domus.

Este tipo de practicas en los matrimonios fueron aplicadas en la fase
imperial a cargo de Augusto.



Cabe destacar que o en la época de Justiniano la adopcion no le daba al
adoptante la Patria Potestas y por consecuencia no estaba obligado a
proporcionare alimentos al adoptado dejando a este filius familias en una calidad
inferior al de hijo ya que carecia de este derecho lo cual al pasar del tiempo se
fue retransmitiendo Hegando a este siglo donde los adoptados no cuentan con la
totalidad de los derechos de un hijo legitimo, por ultimo este derecho alimentario
de los hijos desaparecia con la extincion de la Patria Potestas y del conyuge al
disolverse el vinculo matrimonial.

L-MARGADANT §, Guillermo Flaris, ,"Dereche Romano, i8s ed. Fditgrial Esfinge”, Naucalpen Edo. de México. 1952,
pag 204.



EN ITALIA

[.1.3 Antes de la cultura romana, florecieron en Italia la de los efruscos, que
llegaron a fines del siglo IX a. C. y ocuparon el centro de la peninsula y el valle
Po; yla de los Griegos, que arribaron en el afio 760 a. C. En el afio 753 a. C. un
grupo de Latinos de Aiba Longa fundaron Roma.

[talia tiene influencia romana a la cual corresponden las compilaciones
prejustinianas, justinianas y bizantinas, donde su estudio se llevo a cabo
principalmente en las escuelas de gramatica y retdrica.

Tiene también influencia Borbonica la cual esta representada por las
costumbres goticas, por los edictos Longobardos, por las leyes de los grupos de
germanos y por los capitulares Carolingios. La influencia romanica y Borbénica
convivieron en el medievo, y estuvieron diferenciadas tanto en el contenido de
las instituciones como en las formas en que se manifiestan hasta el siglo XI.

Muy importante resulta en el campo del derecho el estudio del Digesto,
del Corpus Iuris Civilis y la tarea de los Glosadores.

En el alto medievo se encuentran manifestaciones en derecho
consuetudinano elaborado en la practica del vulgo, el cual tiene elementos
populares y en donde se va ha reconocer el nacimiento del derecho italiano.

En el siglo XII se va a plasmar en los estatutos comunales el derecho
consuetudinano, todo esto dio lugar a que surgieran muchos textos, que
conforme transcurrié el tiempo se hizo necesaria la tarea de compiladores como
en las decrétales de Gregorio TX. Se observa la trascendencia de la escuela
Italiana en otros paises.

A diferencia del cédigo civil francés, el vigente en Italia tiene un titulo,
especifico sobre los alimentos en donde se establece que las personas obligadas
son: el conyuge, los hijos legitimos, legitimados, naturales o adoptivos, a falta de
estos descendientes mas proximos en grado; los progenitores, a falta de ellos los
ascendientes mds proximos en grado; los adoptantes, los yernos y las nueras; los
suegros; los hermanos.



La obligacion alimenticia para el caso de los conyuges se deriva del deber
de ayuda moral y econdmica que tienen entre si y subsiste en casos de nulidad de
matrimonto, separacién o divorcio.

En el caso de hijos naturales €stos podran tener accion para solicttar que se
les mantenga, edugue y capacite. Si el hijo es mayor de edad y se encuentra en
estado de necesidad podra demandar los alimentos.

El adoptante estd obligado a cubrir los alimentos del adoptado en primer
término, antes que los progcnitores legitimos o naturales.

También el donatario estd obligado a proporcionar alimentos al donante, y
sera en proporcion al vaior de |z donacion que exista en su patrimonio.

En el derecho Italiano se otorga la obligacién de dar alimentos en
proporcion a la necesidad de quien debe recibirlos y las posibilidades de quien
debe darlos, sin que supere lo necesario para ia vida del acreedor, tomando en
cuenta su posicion social, por lo que se fijara la cantidad y las formas que se han
de cubrir los alimentos.

Si las circunstancias que rodean a las partes cambian en cuanto a los
alimentos, el juzgador podra resolver la terminacion, reduccion o modificacidn
de la obligactén alimenticia.

La forma para ministrar alimentos son a través del pago de la asignacion
de una cantidad periddica; con la entrega, en un solo pago, de una cantidad que
baste para cubrirlos o incorporando al alimentista a la familia del acreedor
alimentario.

Una vez que han sido satisfechos los alimentos, no se podran volver a
“solicitar, independientemente del uso que haya hecho el alimentista de las
cantidades recibidas.

En la codificacion se sefiala que la obligacion de dar alimentos va a
concluir con la muerte del obligado.



EN FRANCIA

1.1.4 Los Estudiosos del Derecho Francés se remontan a través de la formacion
de las Galias, como pais cuyo territorio fue ocupada por diversas tribus donde se
ubicaban los francos.

El surgimiento de Francia fue aproximadamente entre los siglos IX y XIII
donde se ha podido saber que la procedencia étnica de los individuos fue de
mezclas entre Galos y Barbaros y su legislacion fue el intercambio de
costumbres y disposiciones galas, germanas, y romanas. Ese derecho fue escrito
siguiendo la tradicion romana y en las regiones del norte se atendio a un derecho
consuetudinario de esa manera se desenvolvié hasta la Revolucion, forzada por
los abusos de la monarquia sobre las normas juridicas que eran modificadas
deacuerdo a los intereses particulares de la aristocracia.

Debido a la mezcla éinica también la legislacion francesa tomo matices
tanto del comon law Ingles, como del derecho escrito de los demas piases
europeos, destaco la legislacion civil de 1804 también conocida como el codigo
napoleonico el cual ha sido la base de muchos codigos y el cual reformado tiene
vigencia en la comunidad francesa.

En dicha legislacion se estipula en su apartado de obligaciones del
matrimonio que es obligacion de los cényuges suministrarse alimentos que
comprenden en cuidar y educar a sus hijos y padres si es que estos 1ltimos lo
necesitan, en relacion con los conyuges si uno de ellos muere los herederos de
este lltimo son obligados a suministrar alimentos al conyuge superstite de
manera proporcional al legado recibido.

Asi como en los casos sucesorios, en los casos de divorcio los conyuges se
realizan compensaciones economicas como forma de cubrir la obligacion
alimentaria, y se estudia de tal manera que si el obligado alimentista no puede
cumplir con dicha obligacién puede solicitar la reduccion de la misma inclusive
en casos de extrema miseria se pude decretar la terminacion de dicha obligacion.
En este tipo de casos a criterio del juzgador el acreedor alimentario se puede
incorporar a la familia del deudor alimentario al igual que en nuestra legislacion.



Como se desprende de la lectura de fo anterior y en atencion a las
semejanzas con nuestra legislacion el canyuge que obtiene la guarda y custodia
de los hijos recibe una pensién del otro conyuge el cual puede ser por deposito o
cantidad bastante en efectivo.

Pero no fue hasta el siglo XIX donde los textos legales franceses se
apegan pnncipalmente a las doctrinas nacidas de los tratados de Pothier y
Laurent mismos que sientan un antecedente en ia regulacién alimentaria y se
derivan principalmente del matrimonio.

Pothter @ sefiala que tanto el padre como la madre en el contrato de
matrimonio se obligan a cnar y a mantener a los hijos que procreen entre ambos;
asimismo también se obligan a suministrar alimentos a los demas descendientes
en linea recta de manera subsidiana y los hijos se obligan a honrar y amar a sus
padres inclusive a asistirlos conforme a sus necesidades.

Tratindose de unicnes ilicitas si la madre demostraba que tuvo
intimidades con determinado varén su paternidad sé hacia presumible y por tanto
recaia en €] la obligacion de dar alimentos al fruto de esa relacion y si el padre
era desconocido la obligacion recaia iinicamente en la madre.

Por la otra doctrina Laurent sefialo que la legislacién del siglo XIX la
obligacion alimentana trascendia a otros familiares como la obligacion de los
padres del marido hacia la mujer y a los de ¢lla hacta el marido de forma
reciproca inclusive los ascendientes y descendientes por afinidad en linea recta.

El sisterna juridico francés principalmente en el codigo de familia y ayuda
social de 1956 tratan de compensar las cargas de alimentos y familia por
conducto de la asistencia social.

En el codigo de 1973 se pudo optar por cobrar la pension directamente en
la fuente de ingresos del deudor alimentario y un aspecto muy practico fue el
sosteudo en 1975,donde se sefialo que de no ser posible la obtencion de una
pension alimenticia por parte del deudor podia ser cubierta por medio del tesoro
Puablico a demanda del acreedor interpuesta ante el Estado francés,

2 Pothier, Andreas. , " De lns obligaciones, Editorinl Bibliogréfica Buenos Aires®, Argentina, pag 29.



EN MEXICO

1.2 En México las medidas coactivas han ido evolucionando conforme a los
acontecimientos historicos y las legislaciones que se han ido promulgando a
través de los siglos, de una manera general hemos observado que en la antigua
Tenochtitlan tierra de los antiguos Azrtecas practicaban cominmente con fines
religiosos sacrificios humanos, este tipo de sacrificios no eran realizados con et
fin de sancion o castigo sino como 5¢ menciona anteriormente eran una ofrenda
a los dioses Mexicas, inclusive era un honor ser ofrendado, para de esta manera
tener contento al dios respectivo, no asi para los prisioneros de otras tribus
indigenas que si fueron sacrificados como muestra de poderio del pueblo Azteca
con respecto de sus nivales,

En la época colonial y bajo el cristianismo que se predicaba a los
indigenas, se impulso por medio de la fuerza la Inquisicion de la Iglesia Catélica
la cual mediante un gradual terror y miedo a ser sofocado en las hogueras que se
instalaban en las plazas publicas con el fin de imponer un ejemplo y de esta
manera dirigir al pueblo conforme a los intereses particulares de esa época.

En el México independiente se promulgaron algunas leyes promovidas por

los antiguos insurgentes, pero al iniciarse las intervenciones tanto francesa como

_norteamericana el pais vivia un ambiente hostil, de guerra y de lucha donde lo

primordial para los gobemnantes era no perder termitorio, soberania y la libertad

que s¢ habia conseguido en 1821 descuidando un poco los problemas internos de
una sociedad independiente,

Y no fue hasta la Revolucion Mexicana la cual da como resultado la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que actualmente nos
rige la que sirvidé de base juridica a las legislaciones federales y locales entre
ellas la civtl y familiar, ley de la que se deriva el estudio del presente trabajo en
sus secciones de coaccion y alimentos respectivamente.

De esta manera general se tocan los puntos y las épocas mds
representativas de la historia de México en cuanto a su legistacién familiar y por
supuesto al tema de los alimentos, lo cual se explicara en los siguientes puntos
mas ampliamente. .



EN LA EPOCA PRECORTESIANA

1.2.1 La civilizacién Azteca que al principio fue una tribu ndmada proveniente
de Aztlan que signific lugar de las garzas, emigra al valle de Anahuac que hoy
ocupa la ciudad de México que al llegar y ubicar la seiial que e! Dios
Huitziloposhtli habia anunciado anteriormente y después de diversas disputas
con el pueblo asentado anteriormente en esa regién, poco a poco se fueron
estableciendo en esa region y ya que era ocupado por el lago de Texcoco fueron
colocando chinampas cubriéndelo para de esta manera tener tierras de cultivo, ya
que fue la Iabor de la tierra su fuente de trabajo por excelencia ademas que les
brindaba el alimento diario.

Cabe destacar que una de las medidas coactivas que imponia el Tlatoami
era precisamente él quitarle las tierras de cultivo a los indigenas, esto podia
suceder por dos motivos: el primero por no trabajarla en un periodo de dos afios
y la segunda por no tener descendencia ya que se necesitaban manos para
trabajar y para luchar ya que conjuntamente con la agricultura fue la guerra la
base del sustento v poderio Azteca.

Otra medida sancionadora era el lanzamiento de piedras y garrotazos a los
indigenas que estuviesen en vagancia ya que era un puebio trabajador y era
castigado no contribuir con trabajo para el Calpulli aunque variaba ya que cada
Calpulli tenia su legislacion y sus jueces que le rendian cuentas el emperador.

Como hemos visto las medidas coactivas eran principalmente sanciones
los padres tenian la patria potestad sobre los hijos pero al monr el hermano del
padre podia adquirirla al casarse con la viuda pero era unma situacion muy
arriesgada ya que adquiria la tutoria de los bienes del hijo y si habia una mala
disposicion de esos bienes era merecedor de la pena de orca.

Indudablemente la familia era muy importante para los aztecas y el
matrimonio era muy dificil disoiverlo pero se llagaba a dar después de
innumerables gestiones y por causas graves del conyuge culpable perdia la mitad
de sus bienes y no podian volverse a casar entre si la desobediencia a este
mandato se castigaba con la muerte y de este modo se ejercia coaccién para con
los conyuges ademas de que era muy mal visto.
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Las penas y la coaccidn eran muy severas ya que la familia era pilar de la
supremacia del imperio Azieca y cualquier cosa que la pusiera en peligro era
severamente castigada como en el caso del adulterio donde los adulteros se les
daba muerte aplastandoles la cabeza a pedradas o eran arrojados al agua como lo
dice el codice Florentino.

Hay confusiéon porque también se habla de que los hombres casados
practicaban la poligamia pero siendo la esposa la mujer principal con los
derechos y obligaciones del matrimonio.

Cabe hacer mencion que desde estas épocas los habitantes de la gran
Tenochtitlan no podian hacer justicia por propia mano inclusive si el marido
encontraba a su mujer en adulterio no podia matarla ya que de hacerlo era
condenado a muerte por lo que requerian de una organizacioén judicial para lo
que existian los tribunales con sus respectivos funcionarios el Tlacxitlan, "sala
de lo criminal” donde los jueces eran de origen noble y en ellas se juzgaba a
Pipiltlin y a Macehualtin y el Tecalli o sala de lo civil en donde un conjunto de
senadores y ancianos también nobles juzgaban y dictaban sentencia a los
Macehualtin al parecer por los delitos menores; a diferencia del Tlacxitlan,
donde se sancionaban las faltas mas graves, las personas que tenian el cargo de
Jueces recibian como remuneracion tierras con gente que las cultivaba, pero se
les exigia con gran rigor en el cumplimiento de su deber y si hacian relacion
falsa ante la autoridad superior o sentenciaban a alguien injustamente, eran
castigados con la muerte por lo que analizando lo anterior las sanciones y
coercion que se aplicaba en la antigua Tenochtitlan eran muy rigurosas y
pretendian el acatamiento de las disposiciones aplicables a su época.

Cabe mencionar que era muy importante para la cultura mexica la
atencion y el cuidado de los hijos, tanto en tanto en hombres como en mujeres
esto segun los relatos de Sahagtin ) como el coédice Mendocino se puede tener
conocimiento de las necesidades basicas que les eran cubiertas a los infantes en
donde se ha destacado el nigor con el que eran educados en primer termino los
nifios por el padre v las nifias por la madre, y en segundo termino el estudio en el
Calmecac o en el Tepochcalli dependiendo de la jerarquia de su familia asi como
la cantidad de alimentos que les eran suministrados.

3.-Mendieta y Nuitez, Lucio. ,"Derecho Precolenial, 2' .ed.Instmto de |nvestigaciones Sociales UNAM™ México, 1961, pag
91



No obstante siempre ha existido preocupacién por los alimentos de los
infantes, descuidando que también los ancianos pueden necesitarlos y en la
misma comunidad Nahuatl, los ancianos que habian formado parte del ejercito
pasaban los ultimos dias de sus vidas como parte del consejo del Calpulli, donde
recibian alimentos y alojamiento en la calidad de retirados por el Estado Azteca.
Por lo que se analiza existia especial cuidado de niflos y ancianos quienes eran
protegidos por sus familias y por la comunidad nahuatl.

Como una semejanza con el Derecho Romano el padre Nahuatl podia
vender a sus hijos cotmo esclavos, si por la situacion de pobreza Ic cra imposible
suministrarles alimentos.

La cultura Azteca es de la que mas antecedente se tiene por los codices,
asi como de las narraciones de conquistadores e historiadores; sin embargo en la
cultura Maya se sabe que la mujer tenia un nivel inferior al del hombre por lo
que aunque el matrimonio maya era monogamico por la facilidad del repudio fue
degenerando en practicas poligamicas. Para la celebracién del matrimonio el
novio entregaba diversos obsequios a la familia de 1a novia con el propésito de
tener una aceptacion posterior de sus futuros suegros lo cual era tomado como
una paga por la esposa, dentro de esta civilizacion y por la discriminacion
femenina ya expuesta ¢] hombre era el {inico facultado para heredar los bienes de
su padre, de esta manera la educacion y los alimentos eran fundamentalmente
para los varones y las mujeres eran relegadas a la funcion reproductora dentro de
la cultura Maya.



EN LA EPOCA COLONIAL

1.2.2.  Con la conquista de los espafioles y los tres siglos de su dominio se
introdujeron nuevas formas de vida, nuevas ideas que son el producto de una
religion catélica en donde se observa una preocupacién de nifios y ancianos, en
la legistacion espafiola mantener y cnar a los hijos provenia de la patria potestad.

Dentro de los antecedentes historicos mas destacados podemos advertir
que en las siete partidas de Alfonso X existieron vestigios de lo que conocemos
hoy como alimentos, ya que en su cuarta partida establecia que por razon y amor
que los padres tienen sobre sus hijos aquellos deben mantener y criar a estos
siempre que sean legitimos o naturales, obligacion que recaia dentro del
parentesco en linea recta. De lo que deducimos que al menos entre padres e hijos
existia reciprocidad en los alimentos.

Por otro lado las leyes de Toro que aunque fue un ordenamiento Espaiiol
tuvo vigencia en la Nueva Espafia, en esta se establecieron la obligatoriedad de
dar alimentos aun a los hijos ilegitimos y estas leyes tuvieron su auge en el
reinado de los Reyes Catolicos, por las cortes reunidas en Toledo que fueron
muy utiles para resolver confusiones entre las leyes de partidas y los fueros.

Entre las legislaciones que fueron aplicadas ademas de las anteriores
fueron trascendentales las leyes de indias que fueron ordenamientos integrados
por Ia corona espafiola para los territortos conquistados en América y por ende
en la Nueva Espafia en lo referente a los alimentos era el primogénito quien
heredaba junto con los bienes la obligacion de suministrarle alimentos a sus
hermanos menores, mientras estos no pudieran bastarse por si mismos y de la
progenitora mientras ella no contrajera nuevas nupcias.

Es conveniente recordar que, en el periodo colonial existié una
convergencia de creencias por parte de fos indigenas ya que se les fue inculcada
una nueva religion como lo es la catélica y ademas conservaban algunas de las
tradiciones autéctonas de sus antecesores que predicaron una religion politeista
pero se conservaron muchas de las instituciones establecidas, tanto por
convivencia derivada de la colonizacién, como por habérseles encontrado
eficaces e insubstituibles,



Es conveniente recordar que « las llamadas leyes de Indias establecieron
una evidente proteccién para el elemento indigena al que consideraron como
menor de edad para todos los efectos juridicos, aplicando las disposiciones
concernientes el Real Consejo de Indias que fungié como el supremo tribunal de
la colonia y se puede decir que existié una doble normatividad en la colonia, ya
que una fue creada para los indigenas y otra para los espafioles.

Aunque por desgracia las autoridades del virreinato hicieron caso omiso
de esta ultima legislacion y en la mayoria de los conflictos incluyendo los
concernientes a los alimentos aplicaban la propia legislacién espaitola.

No tinicamente en lo que respecta a los derechos civiles alimentarios de la
época fue aplicada la legislacion de manera preferente a los Espafioles sino
también en otras cuestiones mercantiles, de gobierno y penales que entre otras
cosas fueron algunas de las causas detonadoras que causaron la indignacion de
los habitantes de la Nueva Espaiia, en contra del virreinato.

4.- FLORESGOMEZ GONZALEZ, Femando y CARVAJAL MORENO, Gustavo. ,"Noci de o_Positivo
Mexicano, Editorial Porrua®, 31%.ed.1992. pag 16.
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EN LA EPOCA INDEPENDIENTE

12.3 A la consumacién de la independencia sigui6é vigente la legisiacion
espaiiola hasta que se promulgo el primer cddigo civil para el Distrito Federal
en 1870 sin embargo existieron algunas disposiciones que reglamentaron la
obligacion alimentaria, pero fue hasta 1826 donde se publico la obra del junsta
José Maria Alvarez denominada, {Las Instituciones del Derecho Real de-
Castilla y de Indias} las cuales constaban con un capitulo que regulaba la
obligacion alimentaria que siguiendo la tendencia de las anteriores
legislaciones derivo de la patria potestad y no como una institucién aislada.

Al pasar del tiempo entre los afios de 1831 y 1833 en México la obra de
Juan de Sala denominada la {La Ilustracién del Derecho Real de Espaiia}
astenta los alimentos como una obligacion y sustenta que se deben a la equidad
fundada entre los vinculos del respeto y sangre hasta transmitirla por voluntad
del De Cujus a los ascendientes y descendientes mas remotos cuando tiene una
solvencia econémica mas desahogada de los que no la tienen, entre otros
aspectos destaca el de la crianza de los hijos que concerni6 a la madre hasta los
3 afios de edad y posteriormente se encargaba el padre de instruirlos y
educarlos hasta proporcionarles un oficio 0 manera honesta de vivir.

En 1861 se promulgo el proyecto de un cédigo civil mexicano redactado
~por ¢l Dr. Justo Sierra pero por cuestiones politicas no entro en vigencia. En
1866 durante el periodo imperial de Maximiliano, surge un codigo civil
llamado {Cddigo Civil del Imperio Mexicano} en el que se reglamento
someramente la obligacion alimentaria.

Ante la aparicidén de los codigos civiles de 1870 y 1884 figura la obra de
Mateos Alarcon denominada {Lecciones de Derecho Civil} en la que se
visualiza el sistema de codificacion y el legislador mexicano trata la obligacion
alimentaria de manera separada de cualquier criteric moral o religioso y ubica
tal obligacion como una derivacion contractual, testamentaria o de parentesco.

En esta época aunque se busca salvaguardar los derechos alimentarios,
aun existen carencias normativas notorias.



21

Se regulo tal derecho a dar alimentos como aquellos que incluian la
educacion primana y la obtencién de un oficio u profesion la cual comenzaba
con el nacimiento y culminaba con el desarrollo fisico y mental para bastarse a
si mismos, este ordenamiento regulo el aseguramiento de los alimentos mismos
que podia solicitar el acreedor alimentario de quien lo tuviera bajo su patria
potestad, el otro ascendiente, el tutor, los hermanos o el Ministerio Piiblico que
aqui le dio el caricter por primera vez de interés pibhco, y dicho
aseguramiento 0 garantia pudo realizarse mediante hipoteca, fianza o deposito
de cantidad suficiente para cubrirlos.

El codigo civil de 1884 expresa principalmente ideas en materia
economica, la autoridad casi absoluta del marido sobre 1a mujer y los hijos, la
desigualdad de estos ultimos con los naturales y se interpuso la libertad de
testar cosa que el cédigo anterior no regulaba por lo que puede advertirse que
esta obra muestra mas amplia y profundamente los temas juridicos familiares,
expresando que ellos y por supuesto la obligacion alimentaria tiene su origen
en la Naturaleza y como consecuencia de su exacta aplicacion fortalece el
bienestar social.

A partir de la vigencia de este codigo existié una estrecha relacion entre
las sucesiones y los alimentos ya que la obligacién alimentaria era para con los
varones hasta los veinticinco afios, las descendientes mujeres que no hubiesen
contraido matrimonio sin importar su edad, el conyuge varén si estaba
impedido para trabajar y los ascendientes si estos lo necesitaban.

En 1870 se promulgo un codigo civil para el Distrito Federal que al igual
que los anteriores siguid¢ el modelo francés derivado del cédigo Napolednico
donde la obligacion alimentaria nace del Matrimonio, parentesco y sucesidn
testamentaria.

Paralelamente a este codigo, el cuerpo procesal civil no tuvo
modificaciones en lo relativo a las controversias del orden familiar y por ende
lo relativo a la obligacion alimentaria conservo su caracter de sumario en lo
referente al monto de la pension, su aseguramiento por la via de jurisdiccion
voluntaria y mediante un procedimiento ordinario lo relativo al derecho a
percibirlos, lo que hasta cierto punto aunque trataba de simplificar el acceso a
este derecho lo trataba de manera escueta.
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Con la instauracion de la {Ley de Relaciones Familiares de 1917}
decretada por Venustiano Carranza y no obstante como producto de la lucha
revolucionaria reproduce €l capitulo de los alimentos dei codigo de 1884
inserto los derechos y obligaciones que nacen del Matrimonio con interés
especial por proteger a la esposa que pudiere quedar desamparada por el
abandono.del marido, normas que responden a la realidad social de la epoca en
que fue promulgada.

Los principales puntos que enumero esia ley fueron:

1.- Se opto por que el hombre que dejara en desamparo a su mujer, se
responsabilizaba de los créditos que ella obtuviese para solventar los
requerimientos de subsistencia siempre y cuando estos no fueran de lujo.

2.- Se establecio la obtencion de una pension a cargo del marido y a favor de la
esposa que se ve obligada a vivir separada del, procedimiento que debia ser
seguido ante el juez de primera instancia, incluyendo las medidas de
aseguramiento y el pago de la misma.

3.- El articulo 74 de dicha ley establecié una verdadera medida coactiva al
establecer una pena hasta de dos aflos de prision para el mando que abandone a
su mujer por causa injustificada y dejandola a ella y a sus descendientes en
estado de afliccion.

4.- Tales medidas fueron exceptuadas cuando un conyuge era divorciado del
otro, ya que en esta ley se velo por la seguridad de la familia frente al abandono
del marido y se aprecio un interés por lograr la igualdad entre los conyuges.

El Céodigo Civil de 1928 para el Distrito Federal en materia Comun y
para toda la Repiblica en materia Federal mismo que actualmente se encuentra
vigente se le incorporaron normas que lo califican como Social esto como
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consecuencia de la preocupacion de la comunidad sobre lo individual, tal y
como lo expresa en su exposicion de motivos.

La regulacion alimentaria se encuentra dentro del titulo sexto entre los
articulos 301 y 323 que por primera vez le dan efectos Jjuridicos alimentarios al
concubinato, siempre y cuando reinan los requisitos legales que el mismo
codigo establece.

Los cuales consisten en que los concubinos vivan como pareja por un
pericdo no menor de cinco aflos y que los dos se encuentren libres de
matrimenio.



CAPITULO II

MEDIDAS COACTIVAS APLICABLES POR
INCUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION
ALIMENTICIA.



APLICACION COERCITIVA DE LAS NORMAS POR PARTE DEL
ESTADO

2.1.1 Antes de analizar los alimentos y la aplicacion coercitiva de sus normas
es importante atender que el Estado como ente encargado de velar la relacion
existente de su elemento humano, compete a él a través del gobierno y de la
fuerza publica proteger la efectividad de las normas consideradas de orden
publico, como son las que reglamentan los alimentos pero ese poder tiene un
origen el cual surge en el Estado Romano por medio del /mperium.

El Imperium que no era mas que un conjunto de facultades que
actualmente lo denominamos como poder pablico consistia en:

a) La coercitio.- que era una funcién policiaca

b) La iurisdictio.- que era la facultad de dirigir 1a administracién de justicia
c¢) Elmando militar

d) Elius agendi cum senatu.- que era el derecho a pedir la opinion del senado
¢) Y amplias facultades financieras

De esta manera surge el poder que hizo de la fuerza fisica su principal
instrumento para hacer valer sus normas y resoluciones.

También se puede decir que este uso de la fuerza es el poder, ¢l cual es un
medio que el Estado utiliza para poder realizar sus fines, o la capacidad de
imponer obediencia.

No se puede hablar de coaccion sin mencionar al gobiemo, al Estado, al
sistema juridico, y al poder politico que son los principales entes que pueden en
determinado momento ejercer coaccion, el cual debe entenderse como una
libertad, energia y una superionidad que va a servir para crear un orden.

Como consecuencia de lo anterior se desprende del Estado, del gobierno y
de la autoridad la cual tiene el poder de aplicar las normas juridicas por medio de
la coaccién pero no de manera arbitraria y sin responsabilidad sino reglamentada
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por una directriz juridica que permita en determinado supuesto juridico aplicar la
norma correspondiente, de lo contrario se caeria en el abuso de poder, hay que
comprender que autoridad y poder son cosas distintas.

Poder.- Es la fuerza por medio de la cual se puede obligar a obedecer a otra
mientras que:

Autoridad.- Es el derecho a dirigir, a mandar, a ser escuchado y obedecido por
los demas.

Esto segin opinion del autor Andrés Serra Rojas ) quien comenta que la
autoridad pide poder y coexisten, pero el poder sin autoridad es tirania.

Evolucionado el antiguo Imperium de Roma y como nocién general el
poder se refiere al dominio, al imperio, facultad y jurisdiccién que se tiene para
mandar o para ejecutar una orden que deviene del mandamiento de una norma en
forma de coaccion,

Coémo se ha mencionado anteriormente los alimentos son un derecho de
orden publico y como tal es protegido por el Estado a través del poder coactivo
que el mismo Estado ejerce, pero ;qué es el orden publico?

Segiun el diccionario juridico de Rafael de Pina y Pina Vara definen al
Orden Publico como el estado o situaciéon social derivada del respeto a la
legalidad establecida por el legislador.

Cuando se dice que tal o cual ley es de orden publico, se ignora o se olvida
que todas las leyes lo son porque todas ellas tienen como fin principal el
mantenimiento de Ia paz con justicia que persigue el Derecho. El orden publico
se perturba cuando el derecho no es respetado.

Asi los alimentos como todas las relaciones familiares son de orden
publico porque emanan de una ley promulgada por el Estado en primer lugar y
en segundo lugar porque al proteger la familia que es la base de la sociedad se
protege a la misma sociedad que a su vez es la base del Estado, de tal forma que
el Estado al salvaguardar la familia se salvaguarda a el mismo.

5.- SERRA RQJAS, Andrés., "Teoria del Estado }0* ed. Editorial Porrua®, México D.F. 1993, peg. 293.



El orden juridico que integra el Estado no es concebible sin el poder del
que s¢ le provee para su efectividad, Estado y poder mantienen una estrecha
relacion, la presencia del Estado la encontramos en toda sus partes, su autoridad
se hace sentir bajo diversas formas; en forma de colaboracién, de asistencia, en
forma coactiva que es la que nos interesa y otras anilogas.

De tal forma que se puede tener certeza que el Estado a través de su orden
Jjuridico pretende hacer valer las normas de oren piblico como son las de
relaciones familiares destacando entre ellas los alimentos que es el tema que nos
interesa, mediante ello protege los intereses de la sociedad regulada por el
mismo.



MEDIDAS COACTIVAS

212 COACTIVO.- Proviene de Coaccién cuyo origen es del latin coactio-
onis ~ cobro o extraccion asi como coactus — impulso y asi significa empleo de
la fuerza o la violencia sobre un individuo para que éste haga alguna cosa,
accion de compeler.

No es dificil advertir que la expresion coaccion evoca la idea de un
impulso de una motivacion. La coaccion se distingue de cualquier otro medio de
empieo de la fuerza o violencia por su proposito especifico provocar una accion
presupone una motivacion cuya finalidad es hacer que alguien haga u omita
algo.

Las medidas coactivas son los mecanismos utilizados mediante la fuerza
para obtener un resultado lo cual procesalmente debe de coincidir con la
pretension del actor.

El derecho en su generalidad se visualiza mediante normas juridicas que
tienen como una de sus caracteristicas la coercibilidad, ya que de otro modo el
derecho dependeria de la voluntad de los individuos de acatar o no, determinada
obligacién. En este orden de ideas toda norma juridica completa consta de un
elemento llamado regla imperativa que manifiesta lo que debe o no hacerse y la
sancion que es el castigo o represion por hacer lo que estaba prohibido, por no
hacer lo que debié hacer, o por no dar lo que sé debid dar, para el caso de
obligaciones de este tipo.

La finalidad de la sancion es asegurar el cumplimiento de {a norma 1a cual
no es solo un castigo sino puede ser una pena, la ejecucion forzada o la nulidad
del acto no legal.

Pero el fin de la norma no es imponer la sancion sino realizar lo que
impera la norma y solo para el caso de incumplimiento se procedera a la
aplicacion de la sancion de esta manera se manifiesta la coercibilidad que no es
mas que la ejecucién de la advertencia para lograr la restauracion del orden
juridico violado o alterado.
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La anterior expresion alude al caracter coactivo del derecho que reside en
el hecho de que emplea la fuerza para regular la conducta humana y establece o
impone sanciones y hace uso de la ejecucién forzada.

El derecho recurre en la mayoria de las veces a la.sancidén punitiva o
reparadora para asegurar la eficacia de sus normas de esta manera la sancion no
es propiamente un concepto juridico mas bien es una forma especifica en que se
manifiestan las consecuencias de derecho, las cuales deberan ser aplicadas por
el Estado a través de los tnbunales que son los organismos encargados y
facultados para ia aplicacion de las normas juridicas.

Es importante saber distinguir entre orden juridico y sistema de coaccion
como lo enuncie anteriormente el fin del orden juridico no es imponer penas o
sanciones sino llegar al cumplimiento de lo que establece la norma pero no hay
un sistema de coaccién por fuera del derecho que lo venga a auxiliar, a
garantizar o a asegurar la eficacia del orden juridico sino que va intrinseco por
eso el derecho es coactivo y regula la conducta humana mediante su aplicacion.

Hacer que otros hagan o dejen de hacer algo no es facil ya que el
comportamiento es un resultado de causas y motivaciones tan persistentes que es
muy dificil suprimir o atenuar su fuerza motivadora para que aiguien se
comporte como otro quiere o desea, necesita disponer de medios altamente
persuasivos o inhibidores como lo marcan las técnicas de criminologia para
alterar el cuadro de motivaciones de aguel del que se espera determinada
conducta. ()

Como se ha entendido la sancién en si misma, es un precepto de orden
secundario, establecido para garantizar la eficacia de la norma primaria,

La coercibilidad como tal hay que entenderla como la posibilidad de
obligar al cumplimiento de la obligacién de manera no espontanea aun contra la
voluntad de quien la ha violado, es entonces la facultad que existe de hacer valer
el derecho con la intervencién de las autoridades judiciales en los supuestos en
los que no sea cumplido de manera espontanea.

6 .- RODRIGUEZ MANZANERA, Luis.,” Criminologia, 11* ed. Editorial Porpua®, México D.F. 1997, pag. 123.
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La sancion como elemento indispensable de la coercibilidad suele
presentarse también bajo la forma reparadora o restitutoria de los daftos y
perjuicios causados como consecuencia de su violacién como un ejemplo de esto
retomamos la responsabilidad civil, y los efectos juridicos que entrafian la
violacion de ciertos deberes fundamentales desde el punto de vista social, puede
llegar a la privacion de la libertad corporal del infractor, como acontece en el
derecho penal.

Desde un punto de vista, la aplicacién de la sancion puede consistir en el
cumplimiento forzoso del deber juridico no realizado, como puede ser el pago de
una deuda, la restitucion de una cosa debida, la restauracion de un de un bien
destruido, la demolicién de una obra, o la obtencidn de un importe por concepto
de pago de una pension alimenticia que es el tema de estudio del presente trabajo
de investigacion.

Al lado de las medidas punitivas o reparadoras, existe la recompensa que
la norma sancionadora puede ofrecer a quien cumple con el precepto juridico,
para estimularlo, por este medio a la obediencia del mandato normativo.

Como se ha estado explicando la coaccidén se aplica sobre el sujeto
responsable del incumplimiento, normalmente ei obligado en tal o cual
obligacién juridica y no en un agente diverso a esa obligacion salvo las
esepciones que pudiese marcar la ley. Por otro lado retomando la sancién que es
un instrumento de la coactividad de la que hemos venido hablando, puede ser
considerada un mal, o una desventaja como lo es la privacion de la vida, de la
libertad, de bienes econdmicos, de derechos etc.

La sancién se aplica si es necesario por la fuerza fisica es un dafio
sustancial o psicologico que lleva un fin determinado el cual es mantener la
vigencia de lo que establece la norma aun asi hay otras formas de coacciéon que
no son necesariamente las sanciones como lo son la requisicion, facultad
econdmico coactiva de Ia administracion pueden ser impuestos en caso de
resistencia mediante el empleo de 1a fuerza fisica.

Hay que recordar que las sanciones como los actos coactivos que no
tienen tal caracter, son instaurados por el orden juridico ya que de no ser asi se
estaria en el supuesto de una posible violacién de garantias individuales, estas
medidas son socialmente admitidas e institucionalizadas por su aplicacién de los
organos judiciales cuyos actos se atribuyen al orden juridico Estatal.
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De esta manera se distinguen de las reacciones espontaneas de aprobacion o
reprobacion de los miembros de la comunidad.

El uso de la fuerza fuera de los preceptos establecidos por el derecho esta
prohibida, y determinar las condiciones por las cuales la fuerza es legitima debe
ser armonica con los preceptos establecidos previamente en la normatividad.

En general podemos advertir que la teoria juridica desde el siglo pasado
estuvo en lo general acorde en cuanto a que la norma juridica seria una norma
coactiva en el sentido de una norma que manda la coaccién y que justamente por
eso se distingue de otras normas en este punto la teoria pura del derecho
instaurada por el jurista Hans Kelsen prosigue la tradicion de la teoria positivista
del siglo XIX para esto la consecuencia enlazada en la proposicion juridica a una
determinada condicion es el acto coactivo Estatal, esto es la pena y la ejecucion
coactiva civil o administrativa, y solamente por eso la situacion de hecho
condicionante es calificada como lo antijuridico, y la condicionada, como la
consecuencia de lo antijuridico. (3

No es ninguna cualidad inmanente ni tampoco ninguna referencia a una
norma meta juridica, a un valor moral, es decir trascendente al derecho positivo,
lo que hace que una determinada conducta humana haya de valer como
antijuridica, como delito en el mas lato sentido del vocablo, sino tnica y
exclusivamente, el que este puesta en la posicion juridica como condicion de una
consecuencia especifica, el hecho de que el orden juridico positivo reaccione
contra esta conducta con un acto coactivo.

El derecho no es un orden coactivo porque ejerza una coaccion psiquica
sino porque instituye actos de coaccion, y es importante subrayar que la
imposicion de la sancion no siempre requiere del empleo de la fuerza fisica,
existen algunas en que la aplicacién de la fuerza es casi imposible como en el
caso de la cancelacidn de un derecho, ejemplo de eHo es la perdida de la patria
potestad sobre los menores hijos cuando hay desatencidn hacia ellos por parte de
alguno de los padres.

7.- KELSEN, Hans Dr. "La Teoriz Pura dej Derecho.2* od Editoria} Naciona)”. México D.F. 1981, pag 52.
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De esta forma se comprende a la sancion para algunos autores como un
criterio material sobre el concepto del derecho, puede caracterizarse por él modo
o manera como regula la conducta humana de modo bilateral o de modo
coactivo.

Aunque nunca ha sido exacto afirmar que la experiencia ha mostrado al
hombre que puede controlarse la conducta de un individuo por medio de la
amenaza de que se le infligird un mal en caso de que realice una conducta no
deseada. En muchas ocasiones la simple irritabilidad produce como reaccion a
una determinada conducta, otra dafiina para el sujeto que realizo la primera.

Es el principio de retribucién reaccionar con un mal contra aquel que ha
realizado un mal. Ojo por ojo y diente por diente, como se expresa en la ley del
Talidn.

Esta experiencia antiquisima es, como ha demostrado Kelsen, el
fundamento explicativo mas originario de la humanidad.

En sentido similar se expresa R. von [hering en El fin en el derecho, y
todos los autores que aftrman que el derecho es un orden que establece
sanciones, un orden coactivo de la conducta humana, para utilizar la sintética
expresion kelsemana, Si esto es asi, entonces cada norma juridica habra de
prescribir y regular el ejercicios de la coaccién.

En consecuencia, como caracteristicas de la sancidn observamos las
siguientes:

1.- Son un contenido de la norma juridica en la proposicion juridica o regla de
derecho que formula la ciencia del derecho la sancién se encuentra en la
consecuencia del enunciado hipotético.

~ 2.- El contenido normativo calificado de sancién generalmente consnste en un
acto que importe al sujeto infractor un mal o un dafio.

3.- La privacion de ciertos bienes o valores o la imposicion de ciertos perjuicios
o dolores.

4.- En el derecho moderno la imposicidn de las sanciones, asi como su ejecucion
la llevan a cabo los 6rganos del Estado.
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EN LA LEGISLACION DEL DISTRITO FEDERAL

2.1.3 Medidas coactivas aplicables en relacién con los alimentos en la
legislact6n del Distrito Federal.

Como resuitado de lo que atendimos como medida coactiva que no es mas
que la imposicién por medio de la fuerza de una norma determinada para aquel
que la infringe, dentro del articulade concemiente a los alimentos que va del
articulo 301 al 323 del Cédigo Civil para el Distrito Federal.

Dentro de este articulado solo se contemplan dos medidas coactivas en
contra del deudor alimentario las cuales son:

1.- Segin el articulo 322 el deudor alimentario se hara responsable de los
adeudos que contraigan sus acreedores alimentarios por la falta de
suministracién del sustento y siempre que no se trate de gastos de lujo y:

2 - Segiin el articulo 323 el cényuge que abandone al otro y que no le haya
dado lugar podra pedir al juez de lo familiar que obligue al otro a que le
suministre los gastos por el tiempo que dure la separacion en la misma porcion
que lo venia haciendo y dictara las medidas necesarias para asegurar su entrega y
de lo que ha dejado de cubnir desde que se separo.

De lo anterior en el punto numero uno es de suma dificultad hacer valido
lo consagrado en dicho precepto cuando el deudor alimentario demuestra no
tener ingresos fijos y no contar con un trabajo asalariado, ya que con esta
situacion no es posible hacer descuentos por nomina, ademds que es ficil que
argumente que la obligacién que le imputa dicho articulo no fue contraida
directamente por él y requiere de un procedimiento judicial que demuestre lo
contrario.

Por otro lado se debe advertir que cuando hay abandono del domicilio
conyugal, dificulta el proceso ya que el desconocimiento del domicilio del
deudor alimentario retrasa las actuaciones procesales y por tanto retrasa hacer
efectivo el multicitado derecho a los alimentos.
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Y en lo que respecta al segundo punto esté solo es posible cuando se tiene
el conocimiento del lugar de trabajo y que ademas el trabajador sea salariado ya
que de lo contrario sé estaria atenido a la buena voluntad del obligado
alimentario por lo expuesto anteriormente, ya que con una actividad econdmica
subterrinea como fuente del ingreso familiar la coaccion es deficiente lo que
ocasiona dejar a los acreedores alimentarios en un estado de desamparo.

Sin embargo previendo la situacion anterior hay jurisprudencia que
pretende mediante la perdida de la patria potestad evitar tanto el incumplimiento
de dicha obligacién como el abandono de los acreedores alimentarios !a cual a la
letra dice:

Octava Epoca
Instancia: Tercera Sala

Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién
Tomo:; 75, Marzo de 1994

Tesis: 32/ 794

Pagina: 20

PATRIA POTESTAD. PERDIDA DE LA MISMA EN CASO DE
INCUMPLIMIENTO AL DEBER DE ALIMENTOS.

En la tesis de jurisprudencia nimero 31/91,instituida "PATRIA POTESTAD. SE
PIERDE SI SE ACREDITA EL ABANDONO DE LOS DEBERES DE
ALGUNO DE LOS PADRES, SIN QUE SEA NECESARIO PROBAR QUE EL
MENOSCABO EN LA SALUD, SEGURIDAD Y VALORES DEL MENOR
SE PRODUSCAN EN LA REALIDAD, PERO DEBEN EXISTIR RAZONES
QUE PERMITAN ESTIMAR QUE PUEDEN PRODUCIRSE (ARTICULO
444 FRACCION Il DEL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL)",
esta tercera Sala sentd el criterio de que tal disposicion no requiere como
condicion para la perdida de la patria potestad la realizacion efectiva del dafio a
la salud, seguridad y moralidad de los hijos, sino la posibilidad de que asi
aconteciera. Ahora bien, dicho criterio debe completarse con el de que,
tratandose de controversias en que se demanda fa perdida de la patria potestad
con motivo del abandono del deber de alimentos, los jueces conforme, a su
prudente arbitrio, deberdn ponderar si aun aprobado el incumplimiento de tal
deber, sus efectos pueden o0 no comprometer, segiin las circunstancias de cada
caso, la salud, la seguridad o 1a moralidad de los hijos, sin que la sola prueba de
tal infraccion haga presumir en todos los casos la consecuencia de que se
pudieron comprometer los bienes en cuestion.
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Contradiccion de tesis 12/93. Entre las sustentadas por el Tercer Tribunal
Colegiado en Materia Civil del Primer Circuito y el Primer Tribunal Colegiado
del Segundo Circuito. 21 de febrero de 1994. Cinco votos. Ponente José Trinidad
Lanz Cardenas. Secretario: Gabriel Ortiz Reyes. .

Tesis Jurisprudencial 7/94. Aprobada por la Tercera Sala de este alto Tribunal,
en sesion de veintiuno de febrero de mil novecientos noventa y cuatro, por cinco
votos de los sefiores ministros: Presidente Miguel Montes Garcia, Mariano
Azuela Giiitron, Sergio Hugo Chapital Gutiérrez, José Trinidad Lanz Céirdenas v
Carlos Sempé Minevielle.
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EN LA LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO

214 En el presente capitulo se pretende mostrar las diferentes medidas
coactivas que presentan las legislaciones civiles en diversas entidades
federativas de nuestro pais para la obtencion de una pension alimenticia.

En primer termino el cadigo civil para el Estado de México manifiesta
dentro de su articulado referente a los alimentos el cual se encuentra entre €l
articulo 284 al 306 y se puede observar que presenta una gran similitud con el
codigo civil para el Distrito Federal tomando con mayor relevancia el 305 que a
la letra dice:

"Cuando el deudor alimentario no estuviese presente o estandolo rehusare
entregar lo mecesano para los alimentos de los miembros de su familia con
derecho a recibirlos, se hara responsable de las deudas que estos contraigan para
cubrir esas exigencias, pero solo en la cuantia estrictamente necesaria para ese
objeto y siempre que no se trate de gastos de lujo.”

Con lo anterior se pretende hacer coactiva la obligacién alimenticia, ya
que el deudor alimentario de no cumplirla debera responder de las deudas que
contraigan sus acreedores alimentarios por la falta de suministracion de los
mismos y unica y exclusivamente con ese fin, ya que es posible que se
produzcan abusos es por eso que la ley marca que no sc trate de gastos de lujo.

Coactivamente es el inico articulo de la legistacion civil del Estado de
México que contempla una medida coactiva que tienda al cumplimiento de la
obligacién alimentaria, como ya se ha a mencionado anteriormente existe la
misma disposicion tanto para el Estado de México como para ¢l Distrito Federal
por lo que al igual carece de la misma eficacia cuando se trata de personas con
ingresos imregulares y que no pertenecen al trabajo asalariado es decir a las
personas que practican una actividad economica subterranea.

Otro aspecto que complica es si el deudor alimentario carece de bienes ya
que si se da este supuesto es pricticamente imposible que garantice tal
obligacion, no hay que olvidar que en la mayoria de los casos cundo se deja de
suministrar alimentos ocurre €l abandono de los acreedores alimentarios que
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también como fue expuesto en la legislacion del Distrito Federal perjudica los
tramites procesales, por tanto se pueden visualizar tres grandes obstaculos que
no permiten facilmente obtener una pension alimenticia los cuales son:

1.- Si el deudor alimentario no tiene bienes tanto muebles como inmuebles
para garantizar su obligacion.

2.- La ausencia del deudor alimentario y la ignorancia de su domicilio por
partc de sus acreedores alimentarios implica retraso para hacer cfectiva dicha
obligacion.

3.- Si su trabajo es por su cuenta provoca incertidumbre respecto a la
regularidad de sus ingresos y a su cuantia, lo que deja a su buena voluntad el
cumplimiento de dicha obligacion.

Estos tres obstaculos que presentan tanto la legislacién del Distrito
Federal como 1a del Estado de México hacen sumamente complicada e ineficaz
la medida coactiva demarcada en el articulo 305 del codigo civil para el Estado
de México.

Como se estipulo en el punto numero tres la cuantia de los ingresos de una
persona con actividad econdmico subterranea es irregular, por tanto no se puede
dar una estandarizacion del monto para cubrir esta obligacidn, por lo que se le
dio una facultad discrecional al juzgador y bajo su criterio podra fjjar un monto
segun el caso concreto segun lo sustenta el criterio jurisprudencial denominado:

ALIMENTOS, PRECISION EN SU MONTO. (LEGISLACION DEL
ESTADO DE MEXICO).- La vital necesidad de alimentos por parte del acreedor
alimentario, debe presumirse tomando en cuenta ias circunstancias individuales
de éste iltimo, para que con base en ellas poder derivar sus condiciones
normales de requerimiento de aquella necesidad y establecer, consecuentemente,
el monto de la misma, careciendo de consistencia la argumentacion que no se
haya precisado especificamente la cantidad que se pretendia obtener como
pensién alimentaria del menor, pues comprendiendo ésta de acuerdo con el
articulo 291 del Cuerpo Sustantivo del Estado de México, la comida, el vestido,
la habitacién, asistencia en casos de enfermedad, y ademas para el menor, los
gastos necesarios para su educacion primana y para proporcionarle algin oficio,
arte o profesidn honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales, la
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misma resulta variable o contingente y por tanto imprecisa, en cuanto a su
monto, por lo que corresponde al juez hacer el seilalamiento de la cantidad que,
de acuerdo con

La prueba de la existencia de los extremos antes mencionados, resulte
proporcionada en los términos del citado precepto o por el contrario
corresponder al deudor alimentario probar la inexistencia de esa necesidad.

Amparo directo 1863/73.- Fausto Herndndez Serrano.-13 de noviembre de 1974.-
Unanimidad de 4 votos.- Ponente: J. Ramon Palacios Vargas.
Semanario Judicial de la Federacion, Séptima Epoca, Cuarta Parte, Tercera Sala, Velumen
71.-pdg. 16.

Mediante esta jurisprudencia es posible que el juzgador atendiendo a las
circunstancias individuales de cada caso pueda determinar €l monto que se deba
aplicar lo que subsana en cierta medida el punto numero tres antes expuesto.

Sin embargo debe promoverse alguna medida que subsane los otros
puntos para que sea mds eficiente esta normatividad.
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FACULTADES OTORGADAS AL JUEZ DE LO FAMILIAR POR EL
CODIGO DE PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA EL DISTRITO
FEDERAL, EN LOS CASQOS DE CONTROVERSIAS DEL ORDEN

FAMILIAR Y ALIMENTOS

2.1.5 La obligacién alimenticia asi como las demas controversias del orden
familiar ocupan un renglén importante para las leyes procesales especialmente
para el cédigo de procedimientos civiles para el Distrito Federal, por lo que se
encuentra regulado en €l titulo decimosexto capitulo unico del mismo
ordenamiento.

La incorporacién de un capitulo expresamente para las controversias del
orden familiar son una consecuencia de la especializacion de las ramas juridicas
por tal motivo también se establecieron juzgados competentes para tal materia
que en comnjunto con otras ramas como el derecho de la segunidad social y en
algunos aspectos el Laboral forman el Derecho Social.

Este derecho social su principal objetivo es proteger los sectores sociales
mas desprotegidos en cuanto a lo social, econémico y de idiosincrasia, como
pueden ser los obreros, campesinos, indigenas y proletarios que por su misma
condicion carecen e ignoran muchas veces de los medios juridicos para resolver
sus problemas,

Por tanto el cédigo de Procedimientos civiles es elemento que gjemplifica
la autonomia del derecho familiar, a partir de 1971 se crearon los juzgados de lo
familiar que entro en vigor en junio del mismo afio, los cuales eran muy
necesarios debido a la carga de trabajo de los tribunales civiles y de la
importancia de los asuntos familiares que como ya he mencionado anteriormente
son de orden piblico.

El fin de tal ordenamiento es la proteccién principalmente de los hijos
menores de edad hasta los veinticinco afios si estan estudiando en escuelas
oficiales, de la conyuge o concubina, de ancianos y de incapaces que por sus
caracteristicas naturales les es mas dificil subsistir en la sociedad moderna
plagada de cnisis y problemas, y que dependan del deudor alimentista.
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De esta manera él titulo decimosexto del codigo de procedimientos civiles
para el Distrito Federal denominado controversias del orden familiar en su
articulo 940 retoma el orden publico al mencionar que los problemas inherentes
a la familia son de tal caracter por ser aquella 1a base de la sociedad.

En él articulo siguiente faculta al juez de lo familiar a intervenir de oficio
en los problemas inherentes a la familia principalmente tratindose de menores y
de alimentos y le da facultad discrecional para que tome las medidas que tiendan
a preservaria por lo que también tendran la obligacion de suplir las deficiencias
planteadas por las partes en cuanto a los planteamientos de derecho.

Cave advertir que el juez de lo familiar exhortara a las partes para que
lleguen a un avenimiento que pueda evitar una controversia de esta naturaleza,
por otro lado él articulo 942 del mismo ordenamiento manifiesta que para acudir
a los jueces de 1o familiar no se requiere de ninguna formalidad especial a su ves
el siguiente articulo permite de manera indistinta que se acuda mediante
comparecencia personal o por escrito para exponer de manera breve los hechos
de que se trate debiendo ofrecer las pruebas respectivas en dichos actos.

Como toda demanda dicha comparecencia se debera correr en traslado a la
parte demandada, quien debera comparecer en el dia y hora sefialado para la
celebrar la audiencia respectiva algo muy importante para este tema es gue el
juez a peticion del acreedor fijara una pension alimenticia provisional, mientras
se resuelve el juicio para tal aspecto y con el fin de resolver el asunto ¢l juez
podra auxiliarse de trabajadores sociales o cerciorarse personalmente de la
veracidad de los hechos.

La sentencia en juicios familiares segiin el articulo 949 del cédigo antes
citado se pronunciara de manera breve y concisa en el momento de la audiencia
cuando ello fuere posible o dentro de los ocho dias sigwentes a su celebracién,
no hay que olvidar que las resoluciones familiares de alimentos principalmente
no causan Estado debido a las circunstancias cambiantes que la misma ley
establece.

Los articulos 950 y 951 regulan la tramitacién del recurso de apelacién en
matenia familiar donde se establece que si la parte recurrente careciere de
abogado la propia sala solicitara un defensor de oficio quien gozara de tres dias
mas para enterarse del asunto y haga valer los agravios a nombre de la misma
parte que asesore, también en el siguiente articulo establece que las resoluciones
sobre alimentos que fueren apeladas se ejecutaran sin fianza.
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Los demas autos que fueren recurmidos al igual que los recursos no
establecidos en este titulo se sujetaran a las disposiciones generales
expresamente previstas en esta ley procesal. La recusaciéon del juez no impide
que este dicte las medidas provisionales sobre €l deposito de personas, alimentos
y menores.

El articulo 956 regula que lo no previsto por este capitulo se regira por las
reglas generales del mismo ordenamiento.

Analizando lo escrito anteriormente y en especifico lo establecido en el
ambito procesal, este titulo denominade controversias del orden familiar
pretende simplificar los procesos haciéndolos mais expeditos, permite hacer
posible el cumplimiento de las acciones derivadas de la relacion familiar sin
formalidades judiciales requeridas en otros juicios y sobre todo encamina al goce
de los derechos indispensables del hombre que le permitirin un desarrollo
integral en su sociedad.

Sin embargo como en todas las legislaciones tiene carencias y lagunas
sobre todo en lo referente a la facultad discrecional que le otorga al juzgador, ya
que no especifica cuales son esas facultades y hasta que punto puede afectar la
esfera legal del obligado con el propésito de obtener una pensién alimenticia sin
caer en abusos, en violacién de garantias y sobre todo de quienes no es facil
obtenerla como lo es el caso de las personas con actividad economica
subterranea.
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APLICACION COERCITIVA ACTUAL Y SUS ALCANCES

2.2 La aplicacién coercitiva como fue enunciada anteriormente en el punto de
las medidas coactivas, son las formas mediante las cuales el Estado va a ejecutar
la ley por medio de la fuerza, sin embargo hay que distinguir dos puntos:

Primero la coaccidn sustantiva que la misma ley sustantiva establece en
este caso en ¢l codigo civil para el Distrito Federal y en:

Segundo termino la coaccién adjetiva que la ley procesal establece para
hacer efectivas sus resoluciones en este caso el codigo de procedimientos civiles
para el Distrito Federal.

Anteriormente se hablo de medidas coactivas sustantivas en Ias que en el
codigo civil citado tnicamente se encontrd la contemplada por el articulo 322 la
cual establece que si el deudor alimentario se rehusare a dar alimentos se¢ ara
responsable de las deudas que sus acreedores alimentarios contraigan para
satisfacer tal derecho y stempre que no se traten de gastos de lujo.

Pero esta medida por si sola no resuelve el problema del incumplimiento,
no hay que olvidar que tanto la ley sustantiva como la ley procesal tienen que ser
utilizadas de manera simultanea para lograr las pretensiones legales a las que se
tiene derecho.

Ahora bien dentro del ambito procesal las medidas coactivas que establece
Ia ley son las de ejecucion forzosa mediante las medidas de apremio, las que
para nuestro tema surtiran efecto cuando se fije la pension provisional o cuando
se haya dictado sentencia condenatoria, la cual deberd cumplimentarse mediante
las formalidades esenciales del procedimiento ya que de no ser asi se estarian
violando garantias individuales de un gobemnado.

De esta manera la ejecucion de las resoluciones en nuestro caso de
alimentos constituye la ejecucion forzosa ya que se lleva a cabo mediante
medidas de coaccién las que pueden ser multas, arrestos, suspencion de
determinados derechos etc.
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Cabe hacer la aclaracion que en los juicios de alimentos se pretende
obtener una pensién, por lo que para elio no procede el arresto como medida de
apremio ya que se estaria violando el mandamiento constitucional que prohibe la
privacion de la libertad por deudas de caracter civil, esto independiente de los
criterios de abandono de personas que contempla la legislacién penal.

Las medidas de coaccidn se aplican principalmente en los casos en que la
prestacién que se trata de hacer cumplir no es sustituible o lo que es igual, solo
puede ser cumplida por el obligado.

A las medidas de coaccién se les denomina procesalmente medidas de
apremio que son e conjunto de instrumentos juridicos a través de los cuales el
juez o tribunal puede hacer cumplir coactivamente sus resoluciones.

En los procesos de alimentos como se menciono anteriormente el fin es
obtener una pension alimenticia y se realiza por dos vias coactivas generalmente:

1) La de descontar del salario del deudor alimentanio el importe necesario para
cubrir la pension alimenticia a juicio del juez.

2) Y si no fuere asalariado pero tuviere bienes se procede al embargo de los
mismos a fin de garantizar tal obligacién.

Pero para el caso de estudio de este trabajo de investigacion si el obligado
trabaja por su cuenta de una manera subterrdnea y no tiene bienes estas medidas
coactivas tanto sustantivas como adjetivas son totalmente inoperantes lo que
acarrea por consecuencia el estado de indefension de sus acreedores
alimentanios,

Por lo que tales medidas coactivas en los casos de quienes practican una
actividad econémica subterrdnea y no cuentan con bienes son muy limitadas, por
tanto para nuestro estudio carecen del alcance que deberian tener.



CAPITULO III

GENERALIDADES SOBRE ALIMENTOS.
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CONCEPTO DE ALIMENTOS

311 Los alimentos como concepto etimologico proviene del Latin
{alimentum} o {ab alere} que significa alimentar o nutrir, podemos decir que
son las cosas que sustentan al cuerpo.

Desde el punto de vista biologico se entiende a los alimentos como la
substancia nutritiva de origen animal o vegetal indispensable para el proceso
vital ingeridos por ¢l organismo para suministrar la energia a los tejidos y que de
esta manera puedan realizar su crecimiento, reparacién y trabajo asi como
cumplir con su funcién fisiologica es decir son las cosas que sirven para nutrir
un Organismo Vivo.

Antes de mencionar el aspecto juridico de los alimentos es importante
atender a su origen el cual es producto de la asistencia familiar y humana que
enlaza a los miembros de una familia dentro de una comunidad, esto es que
todos los miembros integrantes de una familia se deben por imitacién natural y
reciproca asistencia lo que fortalece el lazo sanguineo que los une. Desde ese
punto de vista se puede decir que los alimentos son todos aquellos medios de
subsistencia necesarios para la vida de las familias y por consiguiente de las
comunidades humanas, su cumplimiento es la muestra mas clara de solidaridad
familiar y no como un sentido de caridad.

Abordando el aspecto juridico del concepto se entiende como lo que se da
a una persona para atender su subsistencia y que no debe relacionarse
unicamente con la comida tal y como lo establece de manera muy clara el
articulo 308 del cédigo civil el cual a la letra dice " Los alimentos comprenden la
comida, el vestido, la habitacion y la asistencia en caso de enfermedad respecto
de los menores comprenden ademds los gastos necesarios para la educacion
primaria del alimentista asi como proporcionarle un oficio, arte o profesion
honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales.”

Por lo que demuestra la ley que €l termino alimentos no solo se limita al
concepto de comida como sustento del organismo y base vital de la subsistencia
humana.
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Si no que incluye otros elementos que son primordiales para el desarrollo
del hombre tales como el vestido, la habitacién, la asistencia en casos de
enfermedad y en la situacion de los menores la educacion basica y lo necesario
para proporcionarles algun oficio arte o profesién lo que como indica el codigo
civil deben ser acorde a su sexo y circunstancias personales. .

En sentido practico por alimentos debe entenderse la prestacion en dinero
0 en especie que una persona en determinadas circunstancias, puede reclamar a
otras, entre las seflaladas por la ley para su mantenimiento y subsistencia, es todo
aquelio que por ministerio de ley o por resolucion judicial una persona tiene
derecho a exigir de otra para vivir.

De esta manera se puede afirmar que una de las caracteristicas de los
alimentos es la proporcionalidad ya que como menciona el cédigo civil "los
alimentos deben ser proporcionales a la posibilidad a la posibilidad del que debe
darlos y a Ia necesidad del que debe recibirlos.

La prestacidn de los alimentos tiene limites, no ha de exceder de las
cantidades necesarias para que el acreedor alimenticio pueda vivir
decorosamente, es decir, comprende solo las cantidades necesarias para que el
acreedor alimentista tenga lo necesario para vivir, tampoco ha de estar en
desproporcion con la posibilidad econdmica de quien debe darlos.

La prestacidn de los alimentos, no ha de exceder de las cantidades
necesarias para enriquecer al acreedor o para darle una vida holgada que le
fomente el ocio.

La cuantia de la deuda alimenticia serd determinada por convenio o
sentencia, los alimentos tendran un incremento automatico minimo equivalente
al aumento porcentual del salario minimo diario vigente en el Distrito Federal,
salvo que el deudor alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en
tgual proporcion, en este caso el incremento de los alimentos se ajustara a] que
realmente hubiese obtenido el deudor alimentario.

La cuantia de la deuda de alimentos difiere en cada caso, aunque su
contenido es el mismo comida, habitacién, vestido y asistencia en caso de
enfermedad, los alimentos no comprenden proveer de capital a los hijos para
ejercer el oficio, arte o profesion al que se hubiesen dedicado, por tanto se
entiende que este Ultimo aspecto de proveer capital a los queda exento de las
obligaciones de los padres.
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También puede considerarse dentro de los alimentos los gastos
funerarios del alimentado, situacion prevista en la legislaciéon en donde se dice
que los gastos funerarios proporcionados a la condicién de Iz persona y a los
usos de la localidad deberan ser satisfechos a la que los haga, aunque el difunto
no hubiere dejado bienes, por aquellos que hubieren tenido la obligacion de
alimentarlo en vida. .

Por tanto los alimentos son las asistencias debidas y que deben prestarse
para el sustento adecuado de una persona en virtud de disposicién legal, siendo
reciproca la obligacion correspondiente, el motivo de estudio de este trabajo es
asimilar lo que son los alimentos pero también de que manera se van a obtener
ya que como constituian una obligacion moral a la que el legislador en vista de
su inoperancia como tal, le ha dado naturaleza juridica.
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SUJETOS DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

312 La obligacion alimenticia como todas las obligaciones consta de dos
sujetos, el acreedor o sujeto activo y el deudor o sujeto pasivo de la obligacion.

Hablando de alimentos se le denominara al sujeto active acreedor
alimentario ya que es aquella persona que por disposicién de la ley tiene
derecho a recibirlos, ademas de que se ubica en la hipotesis sefialada por la
misma para recibtrlos.

Por otro lado al sujeto pasivo se le denominara deudor alimentario ya
que es aquella persona que también por disposicién de la ley y encuadrado en
una de las disposiciones que ella misma establece, se encuentra obligado a
suministrarle alimentos a otra.

Como se desprende de lo anterior observamos que hay un deudor
alimentario el cual es la persona o personas obligadas a suministrar alimentos a
quien por ubicarse en la disposicién legal correspondiente deben hacerlo, y por
otro lado como ya se menciono anteriormente esta ¢! acreedor alimentario el cual
es la persona que tiene derecho a recibir los alimentos ya sea por incorporacion a
la familia del deudor alimentario o por medio de una pensidén en efectivo
previamente estipulada, generalmente los acreedores alimentarios son los hijos
menores de edad, la conyuge y los ascendientes dentro del primero y segundo
grado que atraviesen por una mala situacién de subsistencia, asi como los
incapacitados que dependan del deudor alimentario.

Para el caso de aquellas personas que tienen facultades de exigir los
alimentos no existe gran problema, toda vez que el cédigo civil establece, en su
articulo 315, quienes poseen tal calidad.

"Articulo 315.- Tienen accién para pedir el aseguramiento de los

alimentos:

I.- El acreedor alimentario;
Il.- El ascendiente que le tenga bajo su patria potestad;
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II1.- El tutor;

IV.- Los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto
grado;

V.- El Ministerio Pablico.”

Son los titulares del bien juridico protegido por la ley, dotados de la
facultad para demandar los alimentos, dado que el interés es proteger el derecho
a la vida del acreedor alimentario.

Ahora bien, dentro de los sujetos obligados a proporcionar los alimentos
encontramos a los cényuges, los concubinos, los ascendientes y descendientes,
los colaterales, el adoptante y el adoptado y el mismo Estado, tal y como lo
sefialan los articulos 302 al 307 de cddigo citado; a continuacion veremos
algunos de los sujetos obligados.

Se considera a los conyuges obligados reciprocamente a darse alimentos,
obligacion que subsiste aun después de disuelto él vinculo matrimonial. No hay
que confundir 1a obligacién alimentaria con los deberes de asistencia y socorro
que nacen del matrimonio, ya que estos ultimos se extinguen con el término del
matrimonio y la obligacion alimentaria trasciende mas alld de ese limite y tiene
una continuacion netamente economica. Entonces la obligacion alimentaria entre
conyuges es un elemento de responsabilidad que el varon y la mujer tienen, dado
el compromiso que han adquirido al contraer matrimonio; el legislador ha
considerado necesario que dicha obligacion subsista después de disuelto él
vinculo matrimonial o cuando la vida en comuan ha terminado en el primer caso
se habla de una reparacion del perjuicio ocasionado con la terminacion del deber
de aynda mutua y en el segundo caso como una garantia de la continuidad y
cumplimiento de dicho deber.

En lo referente a los concubinos se reconoce que entre éstos existen las
mismas relaciones afectivas y las mismas necesidades que en el matrimonio, por
ello el legislador recoge esa responsabilidad moral y le da fuerza juridica,
adecuando una norma a una realidad social; pero la vida entre concubinos debe
de reunir ciertos requisitos, como lo son, que vivan como pareja y que ambos no
hayan contraido matrimonio,

También es claro nuestro codigo por lo que hace a la obligacién de dar
alimentos, en lo referente al parentesco por afinidad asi como este no da
derecho a heredar tampoco da derechos ni a dar ni ha recibir alimentos, en
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ninguna parte del capitulo Il del titulo sexto del libro primero se menciona que
los parientes por afinidad como acreedores o como deudores alimentarios.

Por otro lado cabe analizar la relacion entre adoptantes y adoptados ya
que el adoptante y el adoptado tienen derecho y obligacion de darse alimentos
en los casos en que las tienen los padres e hijos. Ningin lazo existe entre el
adoptado y los parientes del adoptante ni entre este y los parientes del adoptado
los derechos y obligaciones se limitan entre ellos excepto en los relativos a los
impedimentos para contraer matrimonio.

No cabe duda a que lo que respecta a los hijos nacidos fuera del
matrimonio tienen derecho a recibir alimentos y sufren la obligacién de
proporcionarlos a sus padres de igual forma que los nacidos dentro del
matrimonio ya que no se establece ninguna distincion. Observando esta situacidn
el derecho se enfrenta a otro problema que es el reconocimiento del hijo natural
o concebido fuera del matrimonio ya que de no hacerse corren el niesgo de que
sea mas facil para el deudor alimentario eludir dicha obligacion.

Esta problematica es desfavorable para la madre ya que ella en ningin
caso puede negar la maternidad del hijo lo que causa como consecuencia
inmediata en el caso de que el padre no reconozca dicha paternidad recaera la
obligacion integra en la madre soltera ademas de sufrir los sefialamientos que la
misma sociedad le impone.

Debido a la importancia y trascendencia fundamental del derecho a los
alimentos este se encuentra exento del impuesto sobre la renta. La ley al regular
"¢l problema de los alimentos debe de cuidar el abuso de esta institucion, ya que
bien es sabido existen mujeres que contraen matrimonio con el firme proposito
de divorciarse posteriormente obtener de esa unidn y separacion una pension
alimenticia de su ex conyuge y de esa manera asegurar su porvenir y de sus hijos
si los hay, ademas de utilizar ese mecanismo como un modus vivendi.

Debe observarse que el espiritu de la obligacion alimenticia es proveer a un
des protegido de una vida digna y de asistencia, lo cual se traduce no inicamente
al sustento del cuerpo sino se extiende al cultivo de la educacion ya que el
hombre s un ser racional, asi se explica que la institucidn de los alimentos son
de interés publico por eso es tarea del Estado proteger tal institucion y la
cumplimenta a través de su normatividad, instrumentos juridicos y dependencias
que brindan asistencia social.
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La obligacion que presupone dicha institucion es que una de las personas
como lo es el acreedor alimentista se encuentra en un estado de necesidad y por
tanto se debe atender proporcionandole cierto sustento y para quien infrinja esta
norma responde en materia civil y en materia penal por el delito tipificado como
abandono de personas que a la letra dice " Al que sin. motivo justificado
abandona a sus hijos o a su cOnyuge sin recursos para atender sus necesidades de
subsistencia...".

Sin embargo el motivo de este trabajo es el aspecto estrictamente civil ya
que un acreedor alimentario lo que necesita son los medios necesartos para su
subsistencia, ya no le sirve de nada que su deudor alimentario se encuentre
recluido; por eso se busca en este trabajo una medida coactiva efectiva que
tmpida la evasion de Ja multicitada obligacion alimentaria por eso dicho delito se
tomara unicamente como referencia y solo se observara como la ultima
consecuencia del incumplimiento de dicha obligacion.
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OBJETO DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

3.1.3 Cuando se habla de alimentos, se habla de la obligacion alimenticia la
cual surge de diversas relaciones familiares, algunas de ellas se originan de una
relacion natural y otras por disposicion de la ley, principalmente en la familia
nace tal relacion juridica que como ya hemos mencionado fue una cuestion
moral y hasta religiosa, pero como también hemos observado ha trascendido al
mundo del derecho el cual vela en la mayoria de las veces por la aplicacion de la
justicia y mas aun de las personas des protegidas.

Dentro de los origenes de} sistema juridico francés y en relacion con la
obligacién alimenticia en principio no tenia lugar mas que en la linea directa,
nunca en la linea colateral, basandose este derecho, en que los colaterales no han
recibido la vida los unos de los otros, en tanto que los descendientes si la deben a
sus ascendientes, para el origen de esta relacion no debe tenerse en cuenta esta
uinica acepcion debido a que en nuestras relaciones humanas y sobre todo para el
derecho mexicano debe considerarse como referencia historica, ya que las
relaciones alimenticias entre conyuges y adoptantes quedarian fuera de tal
principio, lo que faltaria al ideal de justicia obtenido en Iz actualidad en nuestro
pais, por tanto nuestro codigo civil vigente concede alimento a los colaterales y
tambtén los grava con tal obligacién.

El obligado a dar alimentos cumple la obligacién asignando una pension,
esto es que se otorgara una cantidad bastante en dinero periddicamente para
cubrir esa necesidad, la que se entregara al acreedor alimentario y también
cumplira incorpordndolo a su familia, por disposicion legal si el acreedor se
opusiera a ser incorporado a la familia del deudor alimentano, el juez segin las
circunstancias fijara la manera de suministrar los alimentos, este derecho no es
renunciable ni puede ser objeto de transaccion.

Como se ha observado por lo antertormente escrito, tanto los alimentos
como la obligacion a proporcionarlos se derivan de dos instituciones civiles: del
parentesco y del matrimonio. Por tanto uno de los efectos de estas es la ayuda
mutua, la cual se deben los conyuges y parientes respectivamente, y su forma
natural de cumplirla es cubriendo las necesidades basicas del acreedor
alimentario.
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El derecho solo ha reforzado este deber de mutua ayuda entre los
miembros del grupo familiar imponiendo una sancién o coaccién a falta de
cumplimiento de tal deber. A

Este deber de ayuda entre los consortes, los concubinos y los parientes es
la deuda alimenticia la que en un principio fue deber moral se convierte en
obligacion juridica en la que frente a un obligado existe un acreedor alimentario.

Abundando en el tema la obligacion alimenticia es aquella mediante la
cual se provee a una persona de satisfactores para cumplir con sus necesidades
fisicas, intelectuales y morales a fin de que pueda subsistir y cumplir su destino
como ser humano, sobrepasando la simple connotacién de la comida.

Hay que reconocer que el concepto que se le da a la obligacion
alimenticia, es que es una obligacion y un derecho de contenido econémico que
le da al ser humano el sustento en sus diversos aspectos bioldgico, social, y
psicologico su cumplimiento descansa en las circunstancias en que se hallen
tanto el acreedor como el deudor, sobre la base de esto el objeto de 1a obligacion
alimenticia se constituye por la cantidad de dinero que se le asigne al deudor
alimentario.

Galindo Garfias define a la deuda alimenticia como "El deber que corre a
cargo de los miembros de una familia, de proporcionarse entre si los elementos
necesarios para la vida, salud, y en su caso educacion”. &)

La obligacion alimenticia existe por un derecho natural a percibir
alimentos, que solo ha sido formalizado por el legislador convirtiéndola en una
obligacion legal, y pretende crear en el animo del obligado el deber de
proporcionarlos.

8.- GALINDO GARFIAS, lgnacio, "Derecho Civil Mexicano Editorjal Pormua”® México. 1995.pag 447,
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CESACION DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

314 Cesa la obligacion de dar alimentos segun el codigo civil para el
Distrito Federal:

.- Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;
IL- Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos;

IIL- En caso de injuria, falta o daiios graves inferidos por el alimentista
contra el que debe prestarlos;

IV.- Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o
de la falta de aplicacion al trabajo del alimentista, mientras subsistan estas
causas.

V.- Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos,
abandona la casa de éste por causas injustificables.

Asi como el nacimiento de la obligacion alimenticia depende de la
realizacion de Ias dos condiciones suspensivas: una relativa al acreedor, la
necesidad de pedirlos, y otra relativa al deudor, ia posibilidad de prestarlos, la
subsistencia de esa obligacion depende de que subsistan las dos condiciones que
deban reunirse para extinguirlas: la desaparicién de la necesidad del acreedor o
la impostbilidad del deudor para prestar los alimentos.

La muerte de! acreedor alimentista hace cesar la obligacién de dar
alimentos: pero no necesariamente la muerte del deudor extingue esa obligacion,
pues esta se puede exigir a otras personas.

Si el demandante de la pension alimenticia se encuentra desempefiando un
trabajo estable en el que percibe un salario suficiente, es evidente que cesa la
obligacion de dar alimentos, ya que €ste no los necesita.

Cesa la obligacién de dar alimentos por actos injuntosos o lesivos, en contra
de quien le suministra lo necesario para subsistir, porque existe un deber de
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gratitud del acreedor hacia su deudor quien tiene una obligacion juridica vy
moral, que se impone por la consanguinidad, lazos de caniio y afecto que existen
en esta relacion alimenticia.

No se puede seguir dando los alimentos cuando éstos se requieren por
conducta viciosa del acreedor, o por falta de aplicacién en el trabajo.

‘Por ejemplo, una persona que es despedida siempre de su empleo por
trresponsabilidad.

Al abandonar el alimentista la casa de que éste obligado sin consentimiento
de éste, es razonable que cese la obligacion, pues se entiende que se rompe toda
relacion familiar, y va a corresponder probar al deudor alimentario que ceso la
obligacion de dar alimentos, en caso de que las causas fueran injustificadas,
comresponde al acreedor alimentario comprobar que se vio forzado a abandonar
el domicilio, y que persiste la obligacién de dar alimentos.



FUNDAMENTO JURIDICO DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

3.1.5 Fundamento Constitucional.- La obligacion alimentaria en México
encuentra su fundamento en ¢l capitulo | relativo a las garantias individuales
que se consagran en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

La obligacion alimenticia es una derivacion del derecho a la vida que tiene
todo ser humano, que vincula en forma reciproca a quienes estan ligados por
virtud del matritnonio, la filiacion o el parentesco en la forina en que establece la
fey. '

La obligacién alimenticia participa de un profundo sentido ético, ya que
significa la preservacion del valor primario que es la vida, impuesto por la propia
naturaleza a través del instinto de conservacion individual y de la especie y por
el innato sentimiento de caridad que mueve a ayudar al necesitado.

Asi mismo, la obligaciéon referida es una obligacion de orden juridico,
porque incumbe al derecho el hacer coercible v sancionar el deber moral de
socorrer a los semejantes y de la cual surge la obligacion alimenticia; esto es en
razon del interés pablico o social demanda que el cumplimiento de ese deber de
orden afectivo y de verdadera caridad, se haya garantizado de tal forma que el
acreedor que necesita alimentos pueda acudir en caso necesario al poder del
"Estado para que realice la finalidad y se satisfaga el interés del grupo social en la
forma establecida por el derecho.

Nuestra Constitucion Politica en su articulo cuarto expresa, respecto de la
obligaciéon alimentaria: "E! varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta
protegera la organizacion y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable ¢
informada sobre el nimero y esparcumento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La ley definira las
bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la
concurrencia de la federacién v las entidades federativas en materia de



salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccion XVI del articulo 73 de
esta constitucion.

Toda la familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna vy decorosa. La
ley establecerd los instrumentos y apovos necesarios a fin de alcanzar tai
objetivo.

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfaccion
de sus necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinara los apoyos a
la proteccion de los menores, a cargo de las instituciones publicas”.

De esta manera Ja obligacién alimentaria en México es aquella mediante Ia
cual se prevé a una misma persona de los satisfactores tanto de sus necesidades
fisicas como intelectuales y morales a fin de que pueda subsistir y cumplir su
destino cormno ser humano, sobre pasando la simple acepcion de comida.

Fundamento de la obligacién alimenticia segin el cédigo civil para el
Distrito Federal.- Partiendo de la base de que la obligacion legal de los
alimentos reposa en el vinculo de solidandad que enlaza a todos los miembros
del consorcio familiar, y en la comunidad de interés, causa de que las personas
perienecientes a un mismo grupo se deban reciproca asistencia, que es lo que
configura a la obligacion alimentaria como una obligacion a la vez que social y
moral, como una obligacion de caracter juridico, y es en este contexto en el cual
el cuerpo de teyes a que nos referimos en este apartado, aceptando como
pretension humana no solo el derecho a la vida, sino a una plenitud de vida
regula de manera sistematizada cada uno de los elementos que conforman a la
obligacion alimentaria en México. :

Sin pretender una interpretacion o andlisis exhaustivos del articulado que
integra el titulo sexto, capitulo segundo del libro primero del codigo civil vigente
para el Distrito federal correspondiente a los alimentos, seiialaremos en principio
que las disposiciones del ordenamiento legal en cuestion referidas a la prestacion
alinenticia son de caracter imperativo, es decir, no pueden ser modificadas ni
renunciadas por las partes.

El Hibro primero del codigo que s¢ comenta se refiere a las personas,
dedicando gran parte de su contenido a las relaciones fainihares dentro de las
que se ubica lo relativo a los alimentos, caracterizandolos, sefialando quienes son
los obligados a cumplirla, quienes los acreedores para recibirlos, la formma de
cumplimentar dicha obligacién.



El maestro Rojina Villegas 5 en su estudio particular sobre nuestro tema
sefiala como caracteristicas de ia obligacion alimentaria y inismas que se€
desprenden del articulado del codigo civil las siguientes:

1.- Es una obligacion reciproca, de conformidad con lo dispuesto por el articulo
301 que dice: " La obligacion de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a
su vez el derecho a pedirlos™.

2.- Es una obligacion de caracter personalisimo, por cuanto que depende
exclusivamente de las circunstancias del acreedor y del deudor; esto es que los
alimentos se confieren exclusivamente a una persona determinada en razon de
sus necesidades y s¢ imponen a otra persona en razén de su caracter de pariente
0 conyuge y sus posibilidades economicas. Los articulos 303 a 306 senalan el
orden que debera observarse para definir dentro de varios parientes que se
encuentren en posibilidades econémicas de dar alimentos quienes son ios gue
deberan soportar la carga correspondiente: Padres, ascendientes por ambas
lineas, los hijos, a falta o por impesibilidad de estos, lo estin los descendientes
mas proéximos en grado, a falta o por impostbilidad de los ascendientes o
descendientes la obligacion recae en los hermanos de padre v madre, faltando los
parientes a que nos referimos anteriormente, la obligacion recae en los parientes
colaterales quienes deben ahmentos a los menores, mientras llegan a la edad de
dieciocho afos asi también deben alimentar a sus parientes dentro det grado
mencionado que sean incapaces.

El articulo 308 nos da la definicion de alimentos, consignando que estos
comprenden la comida, el vestido, la habitacion, la asistencia en casos de
enfermedad y, tratdndose de menores, los pastos necesarios para la educacion
primaria del alimentista, y para proporcionarle algin oficio, arte o profesion
adecuada a su sexo y circunstancias personales,

3.- Es en principio una obligacion de naturaleza intransferible, tanto por herencia
como durante la vida del acreedor o del deudor alimentario, esto deriva y se
relaciona con lo expuesto en las caracteristicas de ser personalisima, de tal suerte
que se extingue con la muerte del deudor o falleciimiento del acreedor.

9.- ROJINA VILLEGAS, Rafae! Compendio de Derecho Civil. Tomo L Personas v Familia, 153*.ed.editorial Porrua S.A.
Meéxico.



No hay razén para extender esa obligacién a los herederos del deudor o para
conceder el derecho a los herederos del acreedor, ya que los alimentos se
refieren a necesidades propias ¢ individuales del alimentista vy, en el caso de
muerte del deudor, se necesita causa legal para que aquel le exija alimentos a
otros parientes que seran llamados por la ley para cumplir con ese deber juridico.

Es decir, la sucesién del deudor no tiene que soportar como tal la
obligacién de alimentos salvo en los casos de sucesion testamentaria previstos
por los articulos 1368 a 1367 que disponen la obligacion del testador de dejar
alimentos a determinadas personas asi como la inofictosidad del testamento en
que no se deje la pension alimenticia segun lo establecido por el capitulo
respectivo articulo 1374 del cadigo civil.

4 - El Derecho a los alimentos es inembargable, esto en funcion de que la
finalidad de la pension alimenticia consiste en proporcionar al acreedor los
elementos necesarios para subsistir, la ley ha considerado que el derecho a los
alimentos es inembargable, ya que de lo contrario seria tanto como privar a una
persona de lo necesario para vivir.

5.~ Es una obligacion imprescriptible, esto es, que la obligacion no tiene
tiempo fijo de nacimiento ni de extincién, surge cuandoe coinciden los elementos
de necesidad de un sujeto y la posibilidad de otro, relacionados entre si por lazos
familiares y la misma subsistird mientras estén presentes dichos factores,
independientemente del transcurso del tiempo art. 1160 del codigo civil.

6.- Es una obligacion de naturaleza imenunciable e intransigible,
deacuerdo con lo dispuesto por el articulo 321 del mismo ordenamiento que a la
letra dice: "¢l derecho a recibir alimentos no es renunciable ni puede ser objeto
de transaccion ", al respecto cabe aclarar que es irrenunciable el derecho a
recibirlos, esto es, no puede haber renuncia o transaccion respecto de los
-alimentos futuros. Por consiguiente si puede haberlos de los ya devengados en
razon de que el acreedor pudo, de una forma u otra, satisfacer sus necesidades
esto como lo estipula el art.2951 del mismo ordenamiento.

7.- También es una obligacion de caracter proporcional, dicha
caracteristica esta determinada por ef articulo 311 de la ley citada la cual dispone
que : "Los alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del que debe
darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos”, para lo que se debe analizar
cuidadosamente la situacion socioeconomica de ambas partes.
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Determinados por convenio o por sentencia, los alimentos tendran un
incremento automatico minimo equivalente al aumento porcentual del salario
minimo diario vigente en el Distrito Federal, salvo que ¢l deudor alimentario
Demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual proporcién. En este caso el
incremento de los alimentos se ajustara al que realmente hubiera obtenido el
deudor. Estas prevenciones deberan expresarse siempre en la sentencia o
convenio correspondiente.

La caracteristica de proporcionahidad de los alimentos, atiende a un
principio de justicia buscando un equilibrio entre los recursos del deudor y las
necesidades del acreedor.

8 - Es una obligacion divisible, fa ley expresamente senala en los articulos
312 y 313 del codigo civil el caracter divisible de la obligacion alimentaria,
reiterando la proporcionalidad en los casos en que fueren varios los obligados y
todos tuviesen posibilidades para cumplirla o cuando siendo varios obligados,
solo algunos tuvieren posibilidades para su cumplimiento, repartiéndose entre
ellos el importe de los alimentos.

9.- Es una obligacion asegurable; en lo que se refiere al cumplimiento de
la obligacion alimentaria, ¢l articulo 317 dispone: “El aseguramiento podra
consistir en hipoteca, prenda, fianza, deposito de cantidad bastante a cubrir los
alimentos o cualesquiera otra forma de garantia suficiente a juicio de un juez.

En la practica se ha establecido que por cantidad bastante se debe entender
el equivalente a los alimentos de un afio, practica que no deja de tener
inconvenientes, pues cada afio, si se trata de una flanza que es el medio mas
recurrido para el aseguramiento, es necesario solicitar su renovacion.

El articulo 317 fue adicionado con la ultima parte que reza: "o
cualesquiera otra forma de garantia suficiente a juicio del juez". Al respecto se
sefiala que con ello se simplifica la solucién de conflictos por alimentos, sobre
todo cuando son determinados por convento y en atenciéon a que las cuatro
formas establecidas para su aseguramiento resultan gravosas para el deudor.
Actualmente dicho aseguramiento puede hacerse mediante el descuento del
porcentaje o cantidad acordada de las percepciones del deudor, para lo cual el
Juez debera ordenarlo a quien deba hacer los pagos, al deudor alimentista y al
que practique el descuento.
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Situacion que en este trabajo no se da, va que el deudor alimentario
materia de estudio cuenta con una actividad economica subterrdanea y por tanto,
no se tiene certeza en las percepciones que este obtiene,

Aun mas, y para reforzar la caracteristica de asegurable de los alimentos, el
salario que perciba el deudor alimentista, garantiza el pago de la deuda
altmentaria a su cargo y a favor de la esposa, ascendientes, hijos y nietos, por
medio de descuentos que por orden de la autoridad competente y a solicitud del
acreedor, debe hacer el patrén, para entregar su importe a éste iltimo, de acuerdo
con la disposicion del articulo 110 fraccion V de la Ley Federal del Trabajo, que
autoriza, esta excepcion a la regla que prohibe los descuentos a los salarios de
los trabajadores, pero como se manifestd anteriormente este no es el caso para el
tema que nos atafe.

10.- Es una obligacion cuyo cumplimiento es de caracter preferente; Esta
caracteristica se encuentra regulada por el codigo civil en el capitulo relativo a
los alimentos; Sin embargo esta intimamente relacionado con éstos ya que la
preferencia del derecho de alimentos deriva de las obligaciones que nacen del
matnmonio entre ¢onyuges y los parientes alrededor de ellos, al respecto el
articulo 165 establece: "Los conyuges y los hijos, en materia de alimentos,
tendran derecho preferentemente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su
cargo el sostenimiento economico de la famiha y podrin demandar el
aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos derechos”.

I1.-La obligacién alimentaria no se extingue por su cumplimiento. En
general las obligaciones se extinguen por su cumplimiento, pero en lo que
respecta a los ahimentos, en atencion a que se trata de prestaciones de renovacion
continua en tanto subsiste la necesidad del acreedor y la posibilidad del deudor,
es evidente de que de manera ininterrumpida seguira dicha obligacién durante la
vida del alimentista.

Por otro lado el articulo 314 sefiala que la obligacion de dar alimentos no
comprende la de proveer de capital a los hijos para ejercer el oficio, arte o
profesion a que se hubieren dedicado, lo anterior a que primordialmente dicha
obligacion se refiere a proporcionar el minimo de bienestar que requiere una
persona, en tanto se encuentra en situacion de ser protegida por los suyos y no
para proporcionarle medios para obtener lucro ni para financiar negocios o
empresas.
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El articulo 315 establece quien tiene derecho para pedir el aseguramicnto
de los alimentos mediante la accion respectiva y enumera: en primer lugar el
propio acreedor alimentario, el ascendiente que le tenga bajo su patria potestad,
el tutor, los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto grado, y el
ministerio publico.

Para el caso de que no hubiere ascendientes, tutores, hermanos o parientes
colaterales dentro del cuarto grado que puedan representar al acreedor dentro det
Jjuicio de aseguramiento de alimentos el juez debe proceder a nombrarle un tutor
interino como lo establece el art. 316, quien dcberd otorgar garantia suficiente
por el importe anual de los alimentos. Si adminstrase algan fondo, este autor
debera, dar garantia suficiente para cubrir su actuacion.

El numeral 319 de dicho Codigo estatuye la forma de cumplir la obligacion
alimentaria en el caso de que quienes ejerzan la Patria Potestad gocen de la
mitad dei usufructo de los bienes del hijo, disponiendo que le importe de los
alimentos se deducira de dicha mitad, y si ésta no alcanza a cubrirlos, el exceso
serd de cuenta de quienes ejerzan la Patria Potestad. Lo anterior se fundamenta
en el hecho de que uno de los efectos de Ia Patria Potestad en relacion con los
bienes del menor sujeto a ella, es que tratindose de bienes que el hijo haya
adquirido por cualquier titulo que no sea su propio trabajo, la mitad del usufructo
corresponde a quienes ejerzan la Patria Potestad. El deudor podra disponer de
esa mitad que le corresponda para cumplirfa la obligacién, pero solo de esa
mitad; si no fuese suficiente, el resto debera ser cubierto por el deudor con sus
propios recursos.

‘La obligacién alimentaria cesa cuando e! deudor carece de medios para
cumplirla; cuando el acreedor deja de necesita los alimentos: por injuria, falta o
darios graves inferidos por el acreedor hacia el deudor; cuando la necesidad de
alimentos se origine por la conducta viciosa o por la holgazaneria del acreedor y
cuando el acreedor abandona la casa del deudor sin su consentimiento y por
causa injustificada.

El articulo 322 del ordenamiento en e¢studio, regula las consecuencias que
pueden presentarse entre el acreedor y terceros, cuando el deudor no cumple con
la obligacion de proporcionar lo necesario para subsistir v al respecto establece:
"Cuando el deudor no estuviere presente o estando rehusare a entregar lo
necesario para los alimentos de los miembros de la familia con derecho a
recibirlos, se hara responsable de las deudas que estos contraigan para cubrir esa



exigencia, perosolo en la cuantia necesaria para ¢se objeto y siempre que no se
trate de gastos de lujo".

El articulo 323 del Cédigo Civil establece que: "El conyuge que se hava
separado del otro sigue obligado a cumplir con los gastos-a que se refiere €l
articulo 164 del mismo ordenamiento legal. En tal virtud, el que no haya dado
lugar a ese hecho, podra pedir al Juez de lo familiar de su residencia, que obligue
al otro a que le ministre los gastos por el tiempo que dure la separacion en la
misma proporcion en que lo venia haciendo hasta antes de aquella, asi como
también satisfaga los adeudos contraidos cn los términos del articulo anterior. Si
dicha proporcion no se pudiera determinar, el Juez, segun las circunstancias del
caso, fijara la suma mensual correspondiente y dictara las medidas necesarias
para asegurar su entrega y de lo que ha dejado de cubrir desde que se separo. El
precepto en cita se refiere a los gastos del hogar, los que de acuerdo a las
obligaciones que impone el matrimonio, deben ser cubiertos por los conyuges
segin sus posibilidades, pues ambos son responsables entre si y frente a sus
hijos, de la subsistencia de la familia; De ahi que la obligacion economica de
ambos no se agote en el pago de alimentos, si no que abarca todos los gastos
domeésticos.

Como se advierte en el modesto analisis del articulado del Cédigo Civil para el
Distrito Federal, la obligacion alimentaria encuentra en ¢l la regulacion
sistematizada de manera légica, definiendo los supuestos, fundamentos, sujetos y
caracteristicas que lo integran.

El Cédigo Civil es un todo organico, un sistema de preceptos concatenados entre
si, de tal forma que los primeros definen y caractenizan a los segundos y estos
nos remiten a aquellos permitiendo una certeza en relacion con los deberes y
derechos que emergen de la figura juridica que analizamos.
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ACTIVIDAD ECONOMICA SUBTERRANEA

3.1.6  Deacuerdo a la crisis econdmica que se ha originado en nuestro pais €n
los ultimos afios, lo que ha originado desempleo v la falta de preparacion
académica en la poblacion, esta se ha visto en la necesidad de recurrir a formas
de subsistencia que han afectado la economia nacional, estas forinas de
subsistencia las podemos catalogar en legales o no prohibidas vy las ilegales
dentro de estas altimas se encuentras las actividades delictivas como lo puede ser
el robo, el secuestro, el fraude entre otras pero estas no son el motivo de este
trabajo por eso solo las observaremos como una clasificacion, sin embargo
existen las que de aiguna manera se encuentran toleradas como lo es la
prostitucién, Ia vagancia y la mendicidad que aunque son males de la mayoria de
las sociedades en el mundo no entran en el ambito delictivo pero si cavsan un
mal economico al pais ya que no se registran dentro del producto interno bruto ni
en la poblacién econémicamente activa,

Estas actividades econdmicas derivadas del subemplieo operan de alguna
manera fuera de la normatividad ya que principalmente evaden la recaudacion
tributaria del Estado lo que se traduce en un menoscabo en los presupuestos v
demas aprovechamientos que el Estado destina para la poblacion lo que va
creando un circulo vicioso donde una cosa trae como consecuencia otra y esta a
su vez oftra ocasionando un problema publico importante.

De esta manera y analizando lo anterior podemos definir a la actividad
econdmica subterranea como una de las consecuencias del desempieo que se
manifiesta mediante medidas de lucro muy proliferas por las que opta la
poblacion para su subsistencia y de sus familias, lo que ocasiona dafios
tributarios y de resistencia social muy combatidos actualmente.

Como e¢jemplos de estas actividades se puede mencionar la vema
ambulante, el pepenado de basura, la compraventa de articulos de uso, fos
tragafuegos, limpiaparabrisas, limosneros, lavadores y cuidadores de
automoéviles, la prostitucion, la mendicidad e indigentes. ao

19.- MENDEZ MORALEZ, fos¢ 8.," Problemas Econfimicos de México 2* ed. Editorial Me.Graw Hill". 1991, pags. 199 v
217




Asi como el denominado coyotaje de automoviles entendido este como
infermediarismo en la compra v venta de vehiculos automotores obteniendo de
estos un lucro, sin cumplir con pennisos necesarios v ademas eludiendo la
obligacion tributaria respecto de esas ganancias, entre otras actividades, por lo
que es necesarto atender a las causas que dieron origen a este tipo de actividades

y asi encontrar una solucion.

Esto solo serd posible solucionar mediante una politica econdmica sana
que disminuya la inflacion, que es causante del exagerado proceso de
intermediacion que existe entre el productor directo y el consumidor final, ya
que al aumentar el costo del producto, repercute en una forma mas proporcional,
este fenomeno es observado principalmente en el comercio ambulante que forma
parte de la economia informal.

Para evitarlo se pretende como mejor alternativa la creacion de empleos bien
remunerados asi como la creacién de nuevas fuentes de trabajo sobre todo en las
Entidades Federativas con mayor indice de desempleo que a largo plazo también
ayudara a resolver problemas de sobre economia poblacional y vivienda que al
saturarse en las principales ciudades del pais ocasiona este tipo de problemas tan
dificiles de solucionar.



CAPITULO IV

DESARROLLO DE LA PROBLEMATICA PARA LA
OBTENCION DE LA PENSION ALIMENTICIA DE
PERSONAS CON ACTIVIDAD ECONOMICA
SUBTERRANEA.



OBJETO DE LA PENSION ALIMENTICIA

4.1.1 Los individuos para la realizacion de sus propios fines, necesitan
establecer entre ellos una serie de relaciones o vinculos, creados por las mismas
necesidades de la convivencia dichos vinculos se denominan soctales ademas
son de diversa naturaleza y varian deacuerdo con las ctapas dc la vida social y
los fines que los hombres deben realizar, y para regular esas relaciones surge el
derecho.

El derecho en su faceta de derecho familiar nace porque las primeras
relaciones las establece el individuo en su propia familia, que es la primera
forma de agrupaciéon a la que pertenece. El derecho llama al conjunto de
vinculos de caracter familiar parentesco el cual engendra tanto derechos como
obligaciones. '

El individuo dentro de los diversos agrupamientos sociales crea asi
mismo, relaciones de indole diversa, segin sean los fines que se proponga
alcanzar claramente se percibe como la naturaleza de las relaciones familiares de
otras que pueden ser de amistad o compaifierismo. De lo anterior se debe agregar
que donde quiera que la vida social existe, 1as relaciones de la misma tienden a
definirse y organizarse desarroliando asi el derecho que es un c¢lemento
organizador de lo social, si la vida soctal se extiende y alcanza nuevas etapas el
derecho la acomparia y organiza,

No obstante que el parentesco como fuente de [a obligacion alimenticia ya
que el vinculo existente entre acreedor y deudor alimentario respectivamente es
por la descendencia de uno de otro o de un progenitor comun, el anterior
concepto corresponde a la reahidad biologica y el hecho de la procreacion es el
origen de este fundamento de la obligacion alimentaria,

También se encuentra el matrimonio como segunda fuente de la
obligacion alimenticia, ya que el matrimonio es la unidn legal de dos personas de
distinto sexo, realizada voluntariamente, para el cumplimiento de los fines
conyugales de la vida vy que para el derecho civil es-una realidad del mundo
juridico.
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En términos generales puede decirse que es un acto bilateral, solemne vy
derivado de la situacién voluntaria aceptada por los contrayentes, en optnién de
algunos autores por estas caracteristicas de bilateralidad y solemnidad lo
consideran como un acto contractual que por tanto engendra derechos y
obligaciones mutuas destacando entre eflas la obligacion de darse alimentos para
con ellos y para con los hijos que procreen en comiin.

Sin embargo existen opiniones de que no es una relacion contractual ya
que no es posible por parte de los contrayentes pactar las obligaciones que se
derivan de este acto juridico de ahi que en nuestro entorno la iey no concede
efecto alguno a los convenios que los conyuges establezcan contrarios a los fines
del matrimonio,

Sin embargo este acto genéra una amplia gama de relaciones juridicas
independientes de la voluntad de las partes, para nuestra legislacién civil vigente
como ya se anoto los conyuges se obligan mutuamente a suministrarse
alimentos; pero tal obligacién subsiste en ocasiones después de disuelto el
vinculo que le dio origen y no solo entre ellos sino también en las relaciones
paterno filiales que se desprenden como consecuencia del mismo acto juridico.

De tal forma que el matnmonio crea un estado entre los conyuges
constituido por un conjunto de vinculos que impone deberes y derechos, que no
pueden ser renunctados por la sola voluntad de las partes.

Ahora bien el abandono de los deberes de asistencia por alguno de los
conyuges, faculta a la victima de este abandono a la accion para exigir el pago de
"alimentos, dentro del matrimonio no hay que perder de vista que hay dos
regimenes para tal enlace; el de sociedad conyugal y el de separacion de bienes
los que no implican diferencia alguna con respecto a la obligacién alimenticia ya
que esta es independiente del capital que cada uno de los contrayentes lleven a la
unién matrimonial.

Es importante no confundir el deber de los alimentos con el deber de
asistencia y del deber de la ayuda mutua, porque aunque estas obligaciones
tienen un origen comun tienen sus caracteristicas propias.

Como se ha establecido en variadas ocasiones los alimentos comprenden
la comida, la habitacion, e} vestido, la asistencia medica y para el caso de los
menores la educacién que son deberes estrictamente juridicos porque son
regulados por la ley, pero por ejemplo el deber de asistencia tiene un alto
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contenido moral ya que ademas de no estar regulado en un capitulo especifico
sino que solo es nombrado tiene aspectos relativos porque ;Qué es asistencia?
Ya que lo que puede ser asistencia para una persona puede no serlo para otra
debido a la carencia normativa del termino.

Por otro lado la ayuda mutua que consiste en la solidaridad que existe
entre los consortes para el sostenimiento del hogar, y que de manera escueta
establece que ambos deberan distribuirse la carga, de la manera que acuerden,
implica un aspecto muy general de lo que cada conyuge debe realizar ¢ implica
una decision al libre albedrio de cada pareja, y termina por realizarse segun el
aporte econdémico que cada persona lleve a su matrimonio lo que pone en
entredicho aquel precepto que establece que:

"Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio serdn siempre iguales
ra los cdn s e independientes de su aportacion economica al
yu p PO
Sostenimiento del hogar".

Es siempre hasta cierto punto dificil visualizar lo que es la ayuda mutua
entre los consortes ya que no implica dinicamente aspectos econdmicos sino
también aspectos morales y afectivos.

Una vez entendido lo que son los alimentos y las fuentes de las cuales
emana esta obligacion se debe atender juridicamente lo que se denomina como
pensién alimenticia que es un elemento basico en el estudio de ios alimentos
dentro del derecho familiar.

La pensién alimenticia puede definirse como el deber que tiene un sujeto
denominado deudor alimentario a proveer de alimentos a otro lamado acreedor
alimentario de acuerdo a sus posibilidades econémicas y a las necesidades del
otro para que pueda sobrevivir.

Su objeto 1o ubicamos como el estado de necesidad de una persona que no
pude cubnr por ella misma los gastos necesarios para su subsistencia y la
posibilidad de otro sujeto de cubrir esas necesidades determinando el mexo
juridico que une a ambas.

Pero el deber alimentario no es solo una cantidad de dinero sino que
involucra aspectos de salud, cuidado y educacién provenientes de la moral y de
la canidad existente en un micleo familiar que enlaza a los miembros de ese
mismo niicleo.
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El contenido de dicha obligacién en su aspecto mas sencillo implica que
los alimentos son todo aquello que nutre y que necesita toda persona para vivir la
variante mas importante de dicha obligacién son las limitantes que existen para
cada caso en particular, porque no ha de exceder de las cantidades necesarias
para que el acreedor alimentario pueda vivir decorosamente. Por tanto a quien le
compete fijar la cuantia de esa obligacion es al juez de lo familiar quien tendra
que tener en consideracion las circunstancias particulares de cada caso
deacuerdo a la capacidad econdémica de quien debe proporcionarlos.

Es importante mencionar que el deber de alimentos nace del parentesco en
linea recta sin limitacion de grado y hasta el cuarto grado en la via colateral,
entre los conyuges, concubinos, entre adoptante y adoptado como si fueran
padres e hijos y sobre todo dejar en claro que el parentesco por afinidad no da
derecho a pedir alimentos.

El cddigo civil para el Distrito Federal como ley le da a los alimentos un
caracter imperativo por lo tanto dicha obligacion no debe ser modificada a
voluntad de las partes ya que es una obligacién trrenunctable y no es susceptible
de transaccion alguna relacionado con ello el autor Bafiuelos Sanchez nos hace
mencion de las caracteristicas de la pensidn alimenticia las que no deben
confundirse con las caracteristicas de la obligacion alimenticia y que a
continuacion manifiesta: an

"Reciprocidad, en atencion al estatuirlo el art. 143. No se puede renunciar
el derecho de los alimentos, asi como tampoco se pueden transmitir ni
compensar; aun cuando podran compensarse y renunciarse las pensiones
alimenticias atrasadas y transmitir a titulo oneroso o gratuito el derecho a
demandarlos. No pueden renunciarse en virtud de que el articulo 4 establece: la
nulidad de los actos ejecutados contra lo dispuesto por la ley, salvo en los casos
que la misma ley ordene su validez, a no ser que la renuncia sea contra el interés
o el orden piblice o en perjuicio de tercero.

Conforme al articulo 1814, no se pueden transigir sobre alimentos futuros,
Asi tampoco el derecho de exigir cada pensién de alimentos es prescriptible por
el témino de cinco afios, segin el articulo1966.

11.- BANUELOS SANCHEZ, Frovtin, " E] Derecho de Alimentos, Editorial Sista®. México D.F, 1998., Pag 79.
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El pago debe hacerse por meses anticipados y en el caso de que fallezca el
alimentado, sus herederos no estan obligados a devolver lo que hubiere recibido.
Articulo 148.

El articulo 1616 establece, que, si el que fuere condenado al pago de los
alimentos no hiciere efectiva ia pension el dia en que deba pagarla segin la
sentencia, se procederd a su exaccion por los tramites establecidos para el
procedimiento de apremio después del juicio ejecutivo. Lo mismo se practicara
con las mensualidades que vayan vencidas".
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CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

412 En el punto anterior se puntualizaron las caracteristicas de la pension
alimenticia pero ahora se estableceran las caracteristicas de la obligacion
alimenticia entre las cuales destacan:

1. La reciprocidad.- que como se ha establecido anteriormente esta
obligacion es reciproca porque el obligado a prestar alimentos a su vez tiene el
derecho de pedirlos cuando se reunen los elementos de necesidad en el acreedor
y de capacidad economica en el deudor, esta reciprocidad no acontece en las
demis obligaciones puesto que un sujeto tiene solamente la calidad de pretensor
y el otro solamente el de obligado.

Dentro de los alimentos la reciprocidad consiste en que el mismo sujeto
pasivo puede convertirse en activo, puesto que las prestaciones correspondientes
dependen de la necesidad del que deba recibirlas y de 1a posibilidad del que debe
darlas, segun lo establece el articulo 311 del codigo civil.

Ademas de que la caracteristica de reciprocidad alimentaria, se explica
tomando en cuenta que los alimentos tienen su fuente en el parentesco o en el
matrimonio por lo que el mismo sujeto puede ser activo y pasivo segun este en
condiciones de satisfacer las prestaciones correspondientes o carezca de los
medios necesarios para subsistir, tal reciprocidad deviene también de los
articulos 302 y 164 del cadigo civil, en forma clara y precisa, entre conyuges,
inclusive entre concubinos,

2. Es personal.- Esta caracteristica permite que la obligacién sea
intransferible, es decir, que solo tiene derecho a pedirla la persona que sea
pariente dentro del cuarto grado colateral, ascendientes o descendientes del
deudor alimentista, por tanto el crédito a que se hace referencia no puede ser
cedido en a favor tercero y cuando lo exija otra siempre sera en nombre del
acreedor alimentista.

_La obligacion o deber alimentario debe reputarse de personalisima, por
cuanto depende exclusivamente de las circunstancias individuales del acreedor y
del deudor, la deuda y ¢l crédito son estrictamente personales e intrasmisibles, ya
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que la relacion obligatoria es personal por cuanto se basa en el vinculo familiar
que une al deudor con el acreedor.

En nuestra codificacion civil se determina en forma clara y precisa, que
persona o personas son las indicadas son las indicadas. a cumplir con la
prestacion alimentaria y facilmente se desprende de su articulado, que la misma
tiene el caracter de personalisisma, cllo ademas de que se determinan que
parientes son los que se encuentren en condictones y posibilidades econdmicas
de dar tales alimentos, y quienes son los que deberin soportar la carga
correspondiente.

3. Irrenunciable .- El derecho a recibir alimentos no puede ser objeto de
transaccion o renuncia, principalmente dos son los preceptos que en este sentido
prevé el codigo civil el que en forma categdrica da a la obligacion alimentaria la
caracteristica de no ser compensable ni renunciable dentro de los articulos 2192
y 321 respectivamente.

Ya que el sustento de la persona no es un simple derecho individual sujeto
a la libre disposicion del particular ya que engloba un interés publico por lo que
debera de acatarse aun contra la voluntad de su titular.

4. lmprescriptible .- El crédito alimenticio, es imprescriptible. Es decir no
desaparece por el simple transcurso del tiempo asi se establece en el articulo
1160 del cadigo civil, es claro que como la obligacion de proporcionar alimentos
no tiene tiempo fijo de nacimiento ni de extincidn, no es posible que corra la
prescripcion.

Nace tal obligacién cuando los sujetos intervenientes, acreedor y deudor
reinan los elementos necesarios uno de estado de necesidad y el otro de la
capacidad econdmica para cubrir la obligacion, atendidos los lazos de parentesco
y familiaridad establecidos por la ley de la materia.

Segun lo expuesto debe entenderse que el derecho que se tiene para exigir
alimentos no puede extinguirse por el transcurso del tiempo, mientras subsistan
las causas que motivan la citada prestacion, ya que por su propia naturaleza se va’
originando diariamente.

5. Preferente.- Es una obligacion preferente, ya que tiene preferencia sobre
otras obligaciones, tal y como lo establece el articulo 165 del codigo civil para el
Distrito Federal que otorga a la mujer y a los hijos el derecho preferente sobre
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los bienes de su consorte asi como créditos, sueldos, salarios y emolumentos,
para satisfacer tal obligacion.

6. Es de orden sucesivo.- ya que la obligacion alimenticia tiene esta
caracteristica en virtud de que la ley hace gravitar la deuda sobre varias personas
conforme a cierta y determinada cantidad de parentesco, debido a que los
deudores no estan obligados simultaneamente a dar los alimentos y solo por
impedimento de los primeros pasa la obligacion a los siguientes y de esta manera
se determina la jerarquia de deudores y excluyendo los mas proximos de los mas
leyanos.

7. Periédica.- Es normalmente penddica, ya que puede prestarse
cubriendo una cantidad determinada en varias exhibiciones como concepto de
pensién, '

8. Indeterminada y variable.- Es indeterminada y vanable en cuanto a que
su monto se determina en atencion a las multiples y diversas necesidades de los
alimentistas y posibilidades de los alimentantes, esto va muy ligado a la
proporcionalidad ya que es de pensamiento logico que no todas las personas
tienen los mismos ingresos y necesidades.

9. Es asegurable.- Consta de esta caracteristica ya que por disposicién de
la ley existen medios de garantizar esta obligacién como puede ser por medio de
hipoteca, prenda, fianza, o depositc de cantidad bastante para cubrir los
alimentos o cualquier otra forma de garantia a juicio del juez.

10. Es inembargable.- Esta caracteristica de la obligacion alimentaria se
considera asi por su caracter de orden publico y que su finalidad principal es
proporcionar a su acreedor los alimentos necesarios para subsistir, de ahi que la
ley considere que este derecho es inembargable, puesto que lo contrario
acarrearia como consecuencia privar a alguna persona de lo indispensable y
necesario para vivir,

El embargo de bienes se funda siempre en un principio de justicia y
moralidad a efecto de que el deudor no quede privado de aquellos elementos
indispensables para la vida. Sobre este punto se debe tener siempre en
consideracion lo que dispone el articulo 544 de nuestro cédigo civil, al quedar
exceptuados de embargo, todos y cada uno de los bienes que se indican en sus
quince fracciones, entre ellas la XIII, referente a los sueldos y el salario de los
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trabajadores en los términos que establece la Ley Federal del Trabajo siempre
que no se trate de deudas alimenticias.

La enumeracién que se hace al citado precepto procesal, no se desprende
del caricter inembargable de los alimentos, mas la doctrina y el codigo civil,
aporian elementos para llegar a esa conclusion toda vez que su articulo 321
establece:

"El derecho a recibir alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de
transaccion”.

De tal manera que en mi particular punto de wista tanto la
inembargabilidad como las demas caracteristicas de los alimentos no tienen
discusion, porque le dan a los alimentos la calidad de derecho indispensable para
la supervivencia humana, la cual debe ser basica en la aplicacion de la justicia
actual de nuestro pais.
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NATURALEZA JURIDICA DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

4.1.3 La Naturaleza juridica de la obligacion alimenticia es principalmente un
mandamiento realizado por disposicion de la ley, y la misma ley le da su
fundamento dentro del mundo del derecho.

Pero es indispensable analizar tanto la ley como otros actos juridicos que
le dan trascendencia a tal obligacion primeramente la obligacion de alimentos
nace de multiples relaciones familiares que algunas veces tienen su erigen por la
propia naturaleza y otras como hemos dicho por mandato de la ley.

Hay que recordar que el remoto fundamento de la obligacion es el deber
de socorro y su fundamento proximo fue la costumbre que evoluciono a norma
juridica la cual se manifiesta mediante un negocio juridico o una declaracién
Jjudicial. En la mayor parte de los casos la obligacion alimenticia es legal.

Dentro del ambito de la familia donde la exigencia de cubrir las
necesidades primarias de los dependientes adquiere un relieve mayor, que
autoriza a reclamar imperiosamente la intervencion del precepto legal creado por
el legislador quien establece al nicleo familiar como la primera reiacion social
en que se manifiesta la obligaciéon de asistencia donde une de los cuales tiene
necesidad de los medios necesarios para la existencia y otra tiene la posibilidad
de satisfacerla, surge ¢l derecho, la comrelativa y reciproca obligacidon
alimenticia.

La Naturaleza juridica de la obligacién alimenticia proporcionada por la
ley, como se comento anteriormente se basa principaimente en dos instituciones
juridicas que son ¢l Parentesco y el Matrimonie las cuales ya fueron explicadas
en su oportunidad.

Pero no solo estas dos Instituciones le dan onigen a la obligacién
alimenticia, existen otvas que mediante la exteriorizacién de la voluntad también
originan la multicitada obligacion.

Al igual que la ley la voluntad crea la obligacién alimenticia esta se
manifiesta en dos aspectos:
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1.-Por contrato o convenio y por;
2.-Decision unilateral (disposicion testamentaria)

La primera es referente a la obligacion alimenticia que toma como fuente
a un contrato queda comprendida en la libertad de contratacion, pero con
respecto a sus consecuencias se sujetaran a las normas comprendidas por el
codigo civil, Ia forma de dar alimentos por convenio es una forma voluntaria en
cuanto a su pago, esta forma es optativa porque también se da cuando se
incorpora al acreedor en la casa del deudor alimentario con el fin de
proporcionarle los alimentos necesarios para su subsistencia.

Y la segunda es referente a la libertad para testar, consagrada en el articulo
1295 del Codigo civil para el Distrito Federal, ya que puede crearse una
obligacion alimenticia a cargo de la sucesion o del heredero.

Las obligaciones alimenticias creadas por testamento tienen su regulacion
conforme a los articulos 1368 al 1377 del mismo codigo y de tales preceptos se
desprende que el testador debe dejar alimentos a los descendientes menores de
dieciocho aflos respecto de los cuales tenga la obligacion legal de proporcionar
alimentos al momento de la muerte;

En segundo lugar a los descendientes que estén imposibilitados para
trabajar, cualquiera que sea su edad;

En tercer lugar al conyuge supérstite cuando este impedido de trabajar y
no tenga bienes suficientes este derecho subsistird en tanto no contraiga
segundas nupcias y viva honestamente;

En cuarto lugar a sus ascendientes;

En quinto lugar a la persona con la que vivié como si fuera su conyuge
durante los cinco aflos que precedieron inmediatamente a su muerte o con quien
tuvo hijos, siempre que ambos hayan quedado libres de matrimonio.

Y por tltimo a los demas parientes colaterales si estan imposibilitados o
mientras cumplen dieciocho afios.

No hay obligacion de dejar alimentos a las personas que tengan bienes,
amenos que el producto de ellos no iguale la pension correspondiente la que solo
se reducira a lo que falte para a compietaria.
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La pensién alimenticia se fijara y asegurara conforme a fo citado por el
mismo Cddigo Civil y por ninglin motivo excedera de los productos de la
pension que en caso de sucesion intestada correspondieran, ni bajara de la mitad
de dichos productos, si el testador fijase una pension alimenticia subsistira
siempre que no baje del minimo establecido.

LLa misma ley sustantiva prevé la preferencia en las personas a las que se
debera suministrarse los alimentos y es clara en cuanto a lo inoficioso del
testamento en que no se deje pension alimenticia ya que es carga de la masa
hereditaria, excepto cuando el testador haya gravado con ella a alguno o algunos
de los participes de la sucesion.
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CRITERIOS JURISPRUDENCIALES MAS RELEVANTES EMITIDOS
POR LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION Y
TRIBUNALES COMPETENTES PARA EL CASO DE ALIMENTOS

4.14 Los alimentos considerados derecho familiar regulado tanto en el Codigo
Civil para el Distrito Federal como en diversos codigos de las Entidades
Federativas, consta de lagunas en algunos aspectos normativos por lo que para
suplir esas deficiencias se citan a continuacién algunas jurisprudencias que
sirven para tal efecto.

Octava Epoca

Instancia: Tribunales Colegtados de Circuito
Fuente:  Semanario Judicial de la Federacién
Tomo: XII1-Mayo )
Pagina; 396

ALIMENTOS. PARA DETERMINAR EL PORCENTAJE DE LOS, SE DEBE
ACREDITAR LA INDIVIDUALIZACION Y CUANTIFICACION DE SU
NECESIDAD.

El articulo 150 del Codigo Adjetivo Civil, establece que el marido debe dar
alimentos a la mujer y hacer todos los gastos necesarios para el sostenimiento
del hogar. Por su parte el dispositivo 294 del mismo cuerpo legal, dispone que
los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que debe darlos y a
la necesidad del que debe recibirlos; por tanto, si en autos queda acreditada la
solvencia econdmica del demandado, asi como la necesidad de subsistencia de ia
quejosa, pero, no asi la individualizacion y cuantificacion de su necesidad
alimentaria, a fin de estar en aptitud de establecer las condiciones de
proporcionalidad y posibilidad, es de estimarse que la responsable no esta en
aptitud de determinar el porcentaje correspondiente.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo directo 12/94. Alma Delia Esquivel Garcia. 25 de enero de 1994.
Unaniimidad de votos. Ponente: Radl Diaz Infante Aranda. Secretario; José

Valdez Villegas. ESTA TESIS N8 DEBE
SAUR BE LA BIBLIOTECA
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Octava Epoca
instancia: Tnbunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién
Tomo: XIII-Mayo
Pagina: 461

INCUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES DE ASISTENCIA
FAMILIAR. INEXISTENCIA DEL DELITO DE. POR IMPOSIBILIDAD
MATERIAL DEL ACREEDOR DE CUMPLIR. (LEGISLACION DEL
ESTADO DE BAJA CALIFORNIA, ARTICULO 235 DEL CODIGO PENAL).

En efecto, el citado delito radica en el desamparo econémico en que
dolosamente se deja al cényuge, concubina, hijos o cualquier otro familiar con
quien se tenga obligacion alimentaria, por no ministrar los recursos para atender
sus primordiales necesidades de subsistencia, por tanto, debe estimarse la
ausencia del dolo especifico que requiere el tipo en estudio, cuando se acredita la
imposibilidad material del sentenciado para cumplir con la sentencia de divorcio
que lo condeno a pagar una pension alimenticia, ya que para la configuracion de
este ilicito, se insiste, ademas de la conducta material de dejar de proporcionar
los alimentos, o parte de ellos, es fundamental acreditar que el activo estd en
condiciones de cumplir su obligacion, por lo que es evidente, que si
materialmente estaba imposibilitado para hacerlo, en virtud de que se quedaria
sin lo necesario para su propia subsistencia, no comete el delito, ya que en tal
‘caso opera la causa excluyente del delito prevista en Ia fraccion I del articulo 23
del codigo penal al haberse acreditado la ausencia de la voluntad en Ia
inactividad del agente que produjo el resultado tipico.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO QUINTO CIRCUITO.

Amparo directo 108/94. César Anastacio Jasso Sinchez. 10 de marzo de
1994 Unanimidad de votos. Ponente: Pedro F. Reyes Colin. Secretario;: Rubén
D. Aguilar Santibafiez.
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Octava Epoca
Instancia:  Tribunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanano Judicial de la Federacion
Tomo: XII1-Marzo
Pagina: 305

ALIMENTOS. FIJAR SU MONTO EN UN DIA DE SALARIO MINIMO, NO
VIOLA EL PRINCIPIO DE PROPORCIONALIDA EN EL PAGO DE.

Tomando como punto de partida que no existe en la ley normas acerca de la
cuantia de la pension alimenticia, ni tampoco sobre el modo de determinaria, lo
pertinente es acudir a soluciones practicas para fijar su monto, de acuerdo con
las circunstancias particulares de cada caso, y en tal virtud, de contratarse
probando que el deudor alimentario obtiene ingresos por el desempeiio de su
trabajo o es propietario de algunos bienes, aunque no hubiere quedado precisado
en juicto €l monto de sus ingresos, no resulta desproporcionada la condena al
pago de un dia de salario minimo, como pensién alimenticia diaria para la esposa
y los menores, suma que representa una cantidad apenas suficiente para subsistir,
frente al costo de la vida.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo directo 1095/93. Alberto Hernandez Ocadiz. 2 de febrero de 1994.
Unanimidad de votos. Ponente: Raal Solis Solis. Secretario: Joel A. Sierra
Palacios.

Comentario a la Jurisprudencia

En el contenido de la presente jurisprudencia, se percibe que no es muy
aventurado basarse en una cuota fija proporcional al salario minimo, como una
de las postbles soluciones para obtener la pensién alimenticia de personas que no
puedan demostrar sus ingresos y sobre todo para aquellas que practican una
actividad econémica subterranea,
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Octava Epoca
Instancia:  Trnbunales colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de fa Federacion
Tomo: XIiI-Marzo
Pigina: 306

ALIMENTOS, NO OPERA EL PRINCIPIO DE COSA JUZGADA EN
MATERIA DE.

Es de explorado Derecho que en materia de alimentos no opera el principio de
cosa juzgada, en razon de que siendo la finalidad de estos proveer a la
subsistencia cotidiana a quien tiene derecho a ellos, resulta que la obligacion y el
derecho correlativo se van renovando diariamente y de momente a momento, lo
que justifica la procedencia de la accién tendiente a lograr el incremento de la
pension si existen factores al respecto.

TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO CIRCUITO.

Amparo directo 654/93. Antonio Victorio Gélvez. 24 de noviembre de 1993.
Unanimidad de votos. Ponente: Mariano Hernandez Torres. Secretario: Gustavo
Molina Solis.

Comentario a la jurisprudencia

En la materia familiar principalmente en los casos de alimentos se ha
venido tratando que tienen el caracter de interés piblico, por su trascendencia, de
ahi que las resoluciones que se emiten en esta materia constan de un especial
cuidado, sin embargo esta tesis jurisprudencial le quiso dar una proteccion extra
al no concederle el caricter de cosa juzgada a este tipo de asuntos de tal manera
que las situaciones supervenientes pueden modificar las resoluciones aun
después de haberse dictado la sentencia.
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Octava Epoca
Instancia:  Tribunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomeo: XII-Septiembre
Pagina: 272

PENSION ALIMENTICIA. BASE PARA FIJARLA, CUANDO EN AUTOS
NO EXISTE ELEMENTO PROBATORIO ALGUNO QUE DEMUESTRE LA
CAPACIDAD ECONOMICA DEL DEUDOR ALIMENTARIO PARA
PROPORCIONARLA.

Conforme a lo dispuesto por el articulo 311, del Cédigo Civil del Estado de
Guerrero, los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que debe
darlos vy a las necesidades del que deba recibirlos; de tal manera, que cuando un
juicio sumario de alimentos, la acreedora alimenticia omite demostrar la
capacidad economica del deudor alimentario; es decir, que éste obtenga una
. determinada remuneracion a cambio de su trabajo o, que posee bienes propios
que le producen frutos o ganancias; el proceder de la autoridad responsable al
fijar una pension alimenticia definitiva con un determinado quantum, es
contraria a derecho y al principio de proporcionalidad que rige los alimentos,
pues, ante la ausencia de elementos de conviccion tendientes a acreditar tales
extremos, al fijarla debié basarse en el salario minimo profesional o general
vigente en la entidad, para la ocupacion a la que dijo dedicarse el deudor
alimentario.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO PRIMER
CIRCUITO.

Amparo directo 131/93. Martin Garcia Manno. 1 de julio de 1993. Unanimidad
de votos. Ponente: Martiniano Bautista Espinoza. Secretario: Eusebio Avila
Lopez.
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Octava Epoca
Instancia;  Tribunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de 1a Federacion
Tomo: XII-Agosto
Pagina: 332

ALIMENTOS, POSIBILIDAD ECONOMICA DEL DEUDOR, EXISTE
AUNQUE ESTE NO SEA DUENO DE VARIOS BIENES SINO DE UNO
SOLO (ALCANZE DE LA EJECUTORIA VISIBLE EN LA PAGINA 250 DE
LA SEGUNDA PARTE DEL APENDICE 1917 - 1988 DE LA VOZ
"ALIMENTOS POSIBILIDAD ECONOMICA DEL DEUDOR
ALIMENTISTA").

Aunque es verdad que en dicha ejecutoria se menciona que la posibilidad
econdmica del deudor alimentista se justifica demostrando que éste es duefio de
bienes, es inexacto, en cambio, que dicho requisito solo se acredite comprobando
que aquel es propietario de una pluralidad (varios) de bienes, pues de opinarse de
esa manera ilevaria al absurdo de considerar que no afecta la pretendida
posibilidad econémica el valor intrinseco de un solo bien, aspecto que
indudablemente no se debe descartar porque el costo de Ia propiedad es el que
sirve para cuantificar €l patrimonio.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL TERCER
CIRCUITO.

Amparo directo 196/92. Mario Héctor Gonzalez Olvera. 30 de Abnl de 1992.
Unanimidad de votos, Ponente: Maria de los Angeles E. Chavira Martinez.
Secretario: Luis Rubén Baltazar Aceves.

Comentario a la jurisprudencia

Mediante esta tesis junisprudencial se ha pretendido hacer ver que con un
solo bien se puede garantizar la obligacion alimentaria, ya que este puede ser
afectado con las medidas de aseguramiento que marca la ley para tal efecto
independientemente de que también se pueda hacer con los deudores
alimentarios que tengan varios bienes ya que solo serd hasta el monto que la
garantice.
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Octava Epoca

Instancia:  Tribunales Colegiados de Circuito
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: X-Diciembre

Pagina; 249

ALIMENTOS. OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS.

Cuando exija la mujer al marido la obligacién que tiene de ministrarle alimentos,
¢ésta debera probar que su esposo percibe un sueldo en cantidad suficiente para
atender a sus necesidades, para que prospere la excepcion relativa y pueda ser
absuelto por el juzgador del pago que se le demanda.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.
Amparo directo 360/92. Wenceslao Miguel Judrez Flores. 29 de Septiembre de

1992. Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo Calvillo Rangel. Secretario:
Humberto Schettino Reyna.

Octava Epoca
Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: XV-II Febrero
Pagina: 203

ALIMENTOS, POSIBILIDAD ECONOMICA DEL DEUDOR
ALIMENTISTA.

La posibilidad econdmica del deudor alimentista existe no sélo cuando el mismo
obtiene frutos naturales, civiles o industriales, sino también cuando se acredita
que es propietario de otros bienes, ya sean muebles o inmuebles.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo directo 5/88. Jochevet Romero Hemandez, por si y por su
representacion. 8 de marzo de 1988. Unanimidad de votos. Ponente: Eric
Roberto Santos Partido. Secretario: Martin Amador Ibarra.
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Octava Epoca
Instancia:  Tribunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién
Tomo: VIll-Julio
Pagina: 123

ALIMENTOS. LA SENTENCIA QUE CONDENO AL QUEJOSO A EXHIBIR
UNA GARANTIA EN CUALQUIERA DE LAS FORMAS ESTABLECIDAS
POR LA LEY PARA ASEGURARLOS, NO ES VIOLATORIA DE
GARANTIAS. (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO).

El articulo300 del Codigo Civil del Estado de México, unicamente sefiala la
forma de como puede llevarse a cabo el aseguramiento de la pensién alimenticia.
Consecuentemente, si la autoridad responsable al confirmar la sentencia de
primer grado sefialo que el quejoso debia exhibir garantia equivalente a un afio
de pension alimenticia en cualquiera de las formas previstas en el articulo 300,
tal decision no puede considerarse violatoria de los articulos 14, 16, 22 y 123 de
la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, pues aquél estd en
aptitud de garantizar su obligacién alimentaria en cualquiera de las formas
establecidas en la ley, pero sin implicar una erogacién pecuniaria excesiva o
confiscatoria, al tratarse sdlo de que garantice cumplir con su obligacion de
suministrar alimentos en un afio.

'TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO

Amparo directo 90/91. Rogelio Valencia Urbina. 27 de febrero de 1991.
Unanimidad de votos. Ponente: José¢ Angel Mandujano Gordillo. Secretaria:
Julieta Maria Elena Anguas Carrasco.

Comentario a la jurisprudencia

Actualmente, en la mayoria de los juicios de alimentos se garantiza la
obligacién por el periodo de un afto, y no se violan la Garantias Individuales ya
que se realiza mediante las formas que establece la propia ley sustantiva.
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Octava Epoca

Instancia: Tnbunales Colegiados de Circuito
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: XV-II Febrero

Tesis: VII.2°. C.35C

Pagina: 201

ALIMENTOS, FIJACION DE LA PENSION DE, EL PORCENTAJE SOBRE
LAS PERCEPCIONES DEL DEUDOR ALIMENTARIO DEBE APLICARSE
DISMINUYENDO LAS DEDUCCIONES DERIVADAS DE = UNA
OBLIGACION LEGAL Y NO LAS DERIVADAS DE UN PRESTAMO
PERSONAL.

El articulo 242 del Cédigo Civil para el Estado de Veracruz dispone que "Los
alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que debe darlos y a la
necesidad del que debe recibirlos”. La posibilidad econémica del deudor se
puede conformar tanto del activo patrimonial como de los ingresos que este
obtenga y, en este sentido, es evidente que las deducciones que inciden en el
monto global de las percepciones, que son de caricter permanente, denvadas de
una obligacion legal, que obviamente no requieren el consentimiento de la
persona cuya esfera patrimonial impactan, deberdn ser previamente disminuidas
de las percepciones globales, y una vez efectuada dicha sustraccion, el saldo
resultante es al que deberad aplicarse el porcentaje decretado por concepto de
alimentos, o cual resulta logico en virtud de que tales deducciones a fin de
cuentas no vendrian a formar parte del activo patrimonial de guien las sufre, ni
estardn dentro de su ambito de disposicion para que puedan considerarse
inmersas en la posibilidad del deudor, naturaleza que, en cambio, no comparten
aquellas deducciones transitorias que por voluntad del deudor se efectian en sus
percepciones, como lo son, por ejemplo, los préstamos de caracter personal.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL SEPTIMO
CIRCUITO.

Amparo directo 638/93, Jaime Octavio Vazquez Velasco. 20 de agosto de 1993,
Unanimidad de votos en cuanto al sentido, contra el voto del Magistrado
Raymundo Anselmo Martinez Rebolledo en cuanto al tratamiento (no razona el
voto). Ponente: Héctor Soto Gallardo. Secretario: Felipe Alfredo Fuentes
Barrera.
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Novena Epoca

instancia:  Tribunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta
Tomo: I1, Agosto de 1995

Tesis: 11°.C.6C

Pagina: 579

PENSION ALIMENTICIA, MONTO DE LA. CUANDO NO EXISTE
PRUEBA QUE DETERMINE EL INGRESO FIJO DEL DEUDOR
ALIMENTISTA

Carece de motivacion la fijacion del monto de la pension alimenticia cuando se
advierte que no existe ningin dato del que pueda desprenderse cual es la
cantidad que mensualmente percibe el deudor alimentista; ante la ausencia de
prueba que determmine esa circunstancia, es indebido que la autoridad fije una
cantidad especifica como monto de la pensién alimenticia, porque se corre riesgo
de que la cantidad fijada exceda la percepcion total del deudor o que
corresponda a una cantidad excesiva, infringiendo con ello el principio de
proporcionalidad, pues no se atiende a la exigencia de que los alimentos deben
darse segin la capacidad econémica del deudor de alimentos que sefiala el
articulo 311 del Codigo Civil para el Distrito Federal.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER
CIRCUITO.

Amparo directo 344/95. José Ricardo Diaz Anaya. 13 de junio de 1995,
Unanimidad de votos. Ponente: Wilfrido Castafion Leodn. Secretario: José
Antonio Sanchez Castillo.

Comentario a la Jurisprudencia

Siempre al tratar el juzgador de fijar una pensidn alimenticia debe advertir
que tipo de actividad realiza el deudor alimentario asi como el importe de sus
percepciones para fijar una pension justa de lo contrario, se podria fijar una que
no vaya deacuerdo a la realidad de sus ingresos.
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Novena Epoca

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta
Tomo: 111, Marzo de 1996

Tesis: 13°.C.8C

Pagina: 878

ALIMENTOS, FIJACION DE LA PENSION DE. NO PUEDE DECRETERSE

EN CANTIDAD LIQUIDA CUANDO SE DESCONOZCAN LOS INGRESOS

DEL OBLIGADO NI TAMPOCQ CON BASE EN OTROS DATOS QUE NO
REVELEN UNA PERCEPCION ORDINARIA

Si en un juicio de divorcio procede el pago de pensién alimenticia a favor de la
conyuge y de sus menores hijos, pero no hay datos fehacientes de las utilidades
del obligado, resultaria temerario fijar la pension en cantidad liquida y también
en el caso de haberse acreditado que aquél ha dispuesto a través de tarjetas de
crédito de diversas sumas de dinero que no constituyen un ingreso ordinarno, en
cuya situacion y observando lo dispuesto por el articulo 311 del Cédigo Civil,
que estatuye que los alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del
que debe darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos, es prudente fijar la
pensién de esa clase en un porcentaje de los ingresos que obtenga el deudor
alimentista, maxime que favorece a los acreedores el incremento automatico
previsto en el numeral invocado, o el que por causa justificada pueda reclamarse
del deudor.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER
CIRCUITO.

Amparo directo 943/96. Diana Castro Ramirez. 29 de febrero de 1996.
Unanimidad de votos. Ponente: José Becerra Santiago. Secretario: Gustavo Sosa
Ortiz.
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Séptima Epoca

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Volumen: 33 Cuarta parte
Pégina: 15

ALIMENTOS. MONTO DE LA PENSION PORCENTAJE

Ningiin precepto legal impone a la autoridad judicial el deber de fijar en cantidad
liquida el monto de la pension alimenticia que se hubiere demandado, por lo que
puede ser también correcto decretar su pago ateniéndose a un porcentaje de los
emolumentos que perciba el deudor alimentista, ademas, si se prueba en el juicio
cual es la capacidad econdémica del deudor, la orden para que ministre un
porcentaje de sus percepciones equivale a la condenacion de una cantidad cierta,
pues para hacer la transformacion respectiva bastard una simple operacion
aritmética.

Amparo Directo 5016/70. Pablo Morales Peita 8 de septiembre de 1971. 5 votos
Ponente Mariano Azuela.

Comentario a la Jurisprudencia

De la tesis anterior se debe notar que para fijar una pensién alimenticia se
debe atender a las circunstancias particulares de cada caso, sin embargo es un
buen pardmetro fijar la pension basandose en un porcentaje, de tal forma que se
respete el principio de proporcionalidad en los alimentos, ademas del principio
de justicia de tratar igual a los iguales y desigual a los desiguales, ya que fijar
una cantidad determinada es obsoleto para el tipo de legislacion de nuestros dias.

De esta manera se han presentado las junisprudencias y tesis mas
relacionadas al tema, a fin de tener una idea mas clara para la resolucién de los
casos afines.



9l

ANALISIS DE LA INEFICACIA DE LAS MEDIDAS COACTIVAS
CONTEMPLADAS POR LA LEGISLACION CIVIL DEL DISTRITO
FEDERAL PARA LA OBTENCION DE PENSION ALIMENTICIA DE

PERSONAS CON ACTIVIDAD ECONOMICA SUBTERRANEA

4.2 Una vez establecidos y entendidos los aspectos mas importantes de los
alimentos, como lo son: el caracter de orden publico, la pensién, y el origen de la
obligacion que puede ser por parentesco, matrimonio © voluntaria y se observo
que al demandar el acreedor alimentario a su deudor tienen mas seguridad
aquellos cuyos deudores son trabajadores asalariados de empresas o industrias
porque desde que se fija la pension provisional hasta cuando se gana el juicio,
los descuentos respectivos se realizan por nomina y se diftculta la capacidad del
deudor para evadir la obligacién a menos de que deje de trabajar, de esta manera
el acreedor alimentario puede pasar al lugar que se le asigne a cobrar la cantidad
de dinero que fijo el juez por €l concepto de pension alimenticia.

Ahora bien existe una desventaja para el acreedor alimentario que no se
encuentra en una situacion como la anterior y esto es porque su deudor no se
encuentra en el ambito del trabajo asalariado es decir cuando tiene un trabajo por
su cuenta o simple y sencillamente cuando practica una actividad lucrativa
catalogada como subterrdnea o se encuentra desempleado, esto viene a
complicarle en mucho la situacién a sus acreedores alimentarios por lo siguiente:

El sistema de descuento por nomina pierde eficiencia en su totalidad
porque no va a existir para-estas personas la figura juridica del patrén que va
retener las cantidades referentes a alimentos, este tipo de circunstancia va a
colocar en un Estado de desigualdad a las familias donde el suministrador de
alimentos tenga una actividad econémica de este genero.

Como se apunto en capitulos anteriores la actividad econdémica
subterrdnea es aquella que entre sus principales caracteristicas carece de un lugar
fijo de desempeiio, sus ingresos son irregulares, y se encuentran fuera de la
obligacion tributaria lo que implica no aparecer en los registros y controles de
las autoridades hacendarias como ejemplo de estas actividades destacan el
ambulantaje, el trabajo informal de soldadores, ropavejeros y arregla cortinas,
asi como los lavacoches, mendigos, pepenadores y prostitutas. Este tipo de
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actividades albergan el sustento de muchas familias en las grandes urbes como la
Nuestra.

Muchos Padres de familia dedicados a este tipo de actividades se ven en la
necesidad de estar mucho tiempo fuera del ceno familiar, .lo que acarrea una
diversidad problemas intrafamiliares que culminan en la mayoria de las veces en
1a separacién de las parejas y por ende en la desintegracion del nicleo familiar,
que da motivo a su vez a conflictos de caracter juridico como lo son el adulterio,
divorcios y violencia intrafamiliar en todos sus aspectos de tal forma que las
personas mas perjudicadas de esta cadena de acontecimientos son los hijos
menores de edad y las mujeres que no tienen preparacién ni empleos dignos ya
que son estas personas las mas necesitadas de los alimentos.

Pero el problema principal es al requerir los alimentos de las personas con
la actividad econdmica subterranea ya que su misma condicion de ventaja
Jjuridica, los coloca en una situacién de cumplir 0 no con su obligacidn
dependiendo de la buena voluntad del obligado, lo que en la mayoria de las
veces no se presenta porque ya existe un desacuerdo conyugal y por lo general la
tendencia es de abandonar el hogar y no proporcionar el derecho a los alimentos
a sus acreedores.

Ya ubicados en este genero si el deudor alimentario cuenta con bienes no
es tan complicado porque los mismos mediante una de las formas de garantia
que establece la ley podran garantizarla, pero el problema vuelve a emerger
cuando el deudor carece de bienes ya que en caso de incumplimiento no hay otra
persona a quien requerirle el pago como seria el caso de los avales y fiadores en

 otras obligaciones juridicas.

Resulta de mucha importancia proporcionar al juez los ingresos que el
deudor tiene ya que este en ocasiones manifiesta no contar con trabajo alguno o
lo que es peor no contar con ningun ingreso ante ello la ley no previene que se
deba de hacer y lo que procede es declarar en estado de wmnsolvencia al deudor
alimentaro. . '

En la mayoria de las ocasiones el deudor intencionalmente manifiesta
estar en estado de insolvencia para evadir su responsabilidad, si tiene bienes a su
nombre los cambia a nombre de otro, o se inscribe en el Instituto Mexicano del
Seguro Social con el salario minimo y resulta ilogico pensar que un individuo no
tenga ningun ingreso o bien con el que pueda subsistir como lo manifiestan los
deudores alimenticios al verse amenazados en su patrimonio.
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La ley no prevé que hacer en estos casos y deja en total abandono al
acreedor alimentario un mecanismo por el cual se puede evitar esta circunstancia
sera solicitar al juez el embargo inmediato de bienes que garanticen el
cumplimiento de la obligacion alimentaria, basandose en el temor fundado de
que el deudor enajene u oculte sus bienes para evadir la obligacion, pero puede
suceder que al momento del embargo ¢l deudor manifieste que ningun bien es de
su proptedad y al respecto tenemos la posibilidad de investigar la fecha en que se
enajenaron los bienes para poder probar que el deudor los vendio o transmitid
dolosamente para no cumplir con el pago de alimentos.

Si el acreedor se ve ante la dificultad de encontrar los medios de prueba
que se mencionan, por ello es necesario que se revierta la carga de la prueba en
virtud de que serian nulas las posibilidades que tiene el acreedor de poder
allegarse de las pruebas necesarias para comprobar tal situaciéon. Por eso el
deudor tendrd la obligacion de manifestar ante el juzgado las circunstancias que
dieron origen a la venta o enajenacion de sus bienes y asi acabar con la practica
tan comin que se viene realizando hasta la fecha y tener la certeza de que el
acreedor tendra su pago de alimentos porque el deudor cumplié con su
obligacidn.

En el caso de que el deudor manifieste no tener trabajo deberia de existir
una norma que obligue al deudor a declarar cuales son los medios de
subsistencia, ya que es imposible que este viva sin recibir ningiin ingreso que
sufrague los gastos esenciales.

Seria de gran trascendencia que el Cédigo de Procedimientos Civiles para
€l Distrito Federal contara con normas especiales que previera estos casos y que
se Incorporaran mecanismos como el embargo inmediato para que se cumpliera
con el pago de alimentos pero esto se mencionara mas ampliamente en la
propuesta del siguiente capitulo, todo esto en respuesta a la impunidad con la
que actuan algunas personas para evadir esta responsabilidad.

Para el caso en que se hayan agotado las circunstancias anteriores y no se
pueda lograr obtener una pension alimenticia el acreedor alimentario tiene que
esperar a la buena fe del deudor alimentario de querer cumplir la obligacién ya
que en el caso de rehusarse no hay método civil efectivo que pueda lograrlo, y
no seria mas que por la via penal la ultima forma de tratar de obtener del deudor
alguna pension o ser encarcelado por ¢l delito de abandono de personas y solo
esta intimidacion podria surtir efecto.
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Pero es muy retativa porque el fin del acreedor es hacerse de medios para
su subsistencia y no ia privacion de la hibertad de otra persona ya que eso le
sirve muy poco casi de nada.

De ahi que los acreedores alimentarios que flegan .a este extremo se
encuentran en una situacion de desventaja, desigualdad e indefension para lograr
su derecho a los ahmentos.

Las circunstancias anteriores complican a un juez de fo familiar condenar
a una persona con estas caracteristicas al pago de una pension alimenticia, ya
que en primer lugar no puede garantizarla, y en segundo lugar depende de su
buena fe, aunado todo esto a las deficiencias de la legislacion hacen casi
imposible la obtencion de este derecho que deberia ser mas protegido por el
Estado.



CAPITULO V

PROPUESTA.
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REFORMAS AL CODIGO CIVIL EN SUS ARTICULOS
313,317,319, 320,321 y 323

5.1.1 En este tltimo capitulo de la presente tesis, el primordial objetivo es
mostrar una propuesta de reforma al Codigo Civil para el Distrito Federal en
algunos de sus articulos, con el fin de crear los mecanismos quc haga mas dificil
evadir la obligacion alimentana por parte de las personas que cuentan con una
actividad econdmica subterranea.

Ya como se analizo en él capitulo anterior existe una circunstancia de
desigualdad entre los acreedores alimentarios, ya que les es mas dificil obtener
este derecho a los que cuyo deudor practica una actividad econdmica subterrinea
que aquellos cuyo deudor ¢s un trabajador asalariado.

Ademas el Codigo Civil unicamente establece una medida coactiva
tendiente a la obtencion de los alimentos la cual se encuentra establccida en el
articulo 322 que a la letra dice " Cuando el deudor alimentario no estuviere
presente o estandolo rehusare entregar lo necesario para los alimentos de los
miembros de su familia con derecho a recibirlos, se hard responsable de las
deudas que éstos contraigan para cubrir esta exigencia, pero solo en la cuantia
estrictamente necesaria para ese objeto y siempre que no se trate de gastos de
lujo™.

Se desprende del estudio del articulo anterior, que su aplicacion solo surte
efectos cuando el deudor alimentario por alguna causa incumple con su
obligacion alimentaria, y da pie a que sus acreedores pidan prestado con el fin de
sufragar sus gastos alimentarios, el responsable de esos adeudos serd en todo
momento el deudor alimentario, Sin embargo esta disposicion no es totalmente
efectiva, porque se deja de contemplar lo siguiente:

1 - Silos acreedores alimentarios acuden a una Institucion bancaria con el
fin de cubrir sus gastos alimentarios, ellos seran los directamente obligados con
dicha institucion porque ellos seran los firmantes de el contrato de crédito, y eso
si reunen los requisitos que la misma institucion impone para otorgar dichos
créditos.
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2 - Si los acreedores alimentarios acuden con prestamistas usureros, 10s
intereses son tan altos que con el paso del tiempo solo generan deudas
impagables, ademas de que necesitan dejar algiin bien en prenda para que s les
realice el préstamo, lo que agrava mas la situacion.

Por tales motivos se pone en entre dicho la efectividad de la (inica medida
coactiva que establece el codigo civil para la obtencién de una pension
alimenticia, lo que me permite hacer un proyecto reformatorio en el articulado
comespondiente del siguiente modo:

En €l articulo 313 aftadiria una pena pecuniaria a quien se colocara de
manera dolosa en estado de insolvencia y quedaria de ta siguiente forma:

Articulo 313.

Si solo algunos tuvieren posibilidad, entre ellos se repartira el importe de
los alimentos; y si uno sélo la tuviere, €l cumplira inicamente la obligacién; se
impondra una multa de quinientos salarios minimos a quien se le compruebe
que se coloco en estado de insolvencia de manera dolosa con el fin de evadir la
obligacion alimenticia.

En ¢l articulo 317 afladiria ia posibilidad de realizar embargos
precautorios con el fin de evitar que el deudor alimentario se coloque en estado
de insolvencia y quedaria de la siguiente forma:

Articulo 317,

El aseguramiento podra consistir en hipoteca, prenda, fianza, depdsito de
cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma de garantia
suficiente a juicio del juez; se podrd pedir al juez de lo familiar que conozca del
asunto, que decrete un embargo precautorio sobre los bienes del deudor
alimentario cuando se tenga el temor fundado de que este se coloque en estado
de insolvencia para evadir la obligacion alimenticia.

Este proyecto de reforma seria muy atil en la practica, ya que esta forma
de evasién es muy comin en huestra sociedad actual.
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En él articulo 319 estableceria la perdida del derecho a la Patria Potestad
para el caso de incumplimiento de la obligacion alimenticia quedando de Ia
siguiente forma:

Articulo 319.

En los casos en que los que ejerzan la patria potestad gocen de la mitad
del usufructo de los bienes del hijo, el importe de los alimentos se deducira de
dicha mitad, y si ésta no alcanza a cubrirlos, el exceso sera de cuenta de los que
ejerzan la patria potestad; Cuando el que tiene la obligacién de suministrar los-
alimentos incumpla por seis meses sin causa justificada perderd el derecho a la
patria potestad.

En él articulo 320 afiadiria una forma mas en que cese la obligacion de dar
alimentos y quedaria de la siguiente forma:

Articulo 320,

Cesa la obligacién de dar alimentos:

L-  Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;
II.-  Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos;

IIL- En caso de injuria, falta o daitos graves inferidos por el alimentista contra
el que debe prestarlos;

IV.- Cuando la necesidad de los alimentos dependa de Ia conducta victosa o de
la falta de aplicacion al trabajo del alimentista, mientras subsistan estas causas;

V.- Si el alimentista, sin consentimiento del que debe de dar los alimentos,
abandona la casa de éste por causas injustificables, y

V1.- Si el alimentista es condenado por delito cuya pena sea privativa de la
libertad,
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Aqui lo que se pretende es que el alimentista dedique sus actividades a su
bienestar futuro como los estudios, y pretende evitar actividades de mala
influencia como las delictivas.

En él articulo 321 yo afiadiria quizd la mas importante de las
modificaciones al articulado de los alimentos ya que el principal problema de los
acreedores alimentarios cuyo deudor practica una actividad econémica
subterranea, es fijar el monto de los ingresos que el obtiene y esta modificacion
solucionaria en gran medida, porqQue estableceria un minimo de pension sin
violar el principio de proporcionalidad, cosa que actualmente se no se tiene, y
quedaria de la siguiente forma.

Articulo 321.

El derecho de recibir alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de
transaccion; si se desconocen los ingresos del deudor alimentario, el juez de lo
Jamiliar se basara en el salario minimo siempre que el deudor se dedique a una
actividad econémica no asalariada.

En él articulo 323 se afiadiria la diferencia e Independencia que tiene los
procesos civiles para la obtencion de los alimentos de las averiguaciones previas
por el delito de abandono de personas, y quedaria de la siguiente forma:

Articulo 323.

El conyuge que se haya separado del otro, sigue obligado a cumplir con
los gastos a que se refiere el articulo 164. En tal virtud, el que no haya dado
lugar a ese hecho, podra pedir al juez de lo familiar de su residencia, que obligue
al otro a que le ministre los gastos por el tiempo que dure la separacion en la
misma proporcion en que lo venia haciendo hasta antes de aquella, asi como
también satisfaga los adeudos contraidos en los términos del articulo anterior. Si
dicha proporcion no se pudiera determinar, el juez, segun las circunstancias del
caso, fijard la suma mensual correspondiente y dictara las medidas necesarias
para asegurar su entrega y de lo que ha dejado de cubrir desde que se separd; la
investigacion de los hechos constitutivos de delito en este caso abandono de
personas, serdn siempre independientes del juicio de alimentos.
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De esta manera se establecieron las modificaciones que deberian hacerse a
Ia legislacion civil dentro del apartado de los alimentos, con el fin de disminuir
la posibilidad de que los deudores alimentarios evadan la obligacién alimentaria.

También es importante proponer la difusién de los derechos alimentarios y
familiares por parte del Estado, principalmente dirigidos a las comunidades
apartadas y de escasos recursos que son las clases mas desprotegidas y las mas
susceptibles de padecer estos problemas.

Al igual que los derechos alimentarios y familiarcs es importante apoyar a
este tipo de comumdades, mediante la instauracion de programas de asesoria
Juridica gratuita para combatir la ignorancia en este rubro, pero estos aspectos se
tomaran mas ampliamente en los siguientes puntos de este trabajo.
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DIFUSION SOCIAL PARA EL CONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS
ALIMENTARIOS Y FAMILIARES

51.2  Es de trascendental importancia que todos los personas conozcan los
derechos fundamentales establecidos tanto en la Constitucién Politica como en
las legislaciones civiles de la Entidad Federativa en que habitan, sobre todo
aquellos relacionados con la pareja y la vida de familia.

Dentro de la sociedad mexicana existe una gran ignorancia de los derechos
con que cuentan las mujeres y los menores, esta situaciéon es agravada todavia
mas en las comunidades apartadas, este atraso en la difusién de los derechos
familiares traen como consecuencia un desconocimiento total de ellos y lo mas
lamentable es cuando se presentan los problemas intrafamiliares y de
desintegracion, las personas no saben ante quien acudir y mucho menos que
derechos exigir.

Por tal motivo en este trabajo se propone la difusion de los Derechos
familiares y sucesorios por parte del Estado.

Cabe aclarar que nuestra legislacion contempla al Ministerio Publico
como un representante social que vela por los intereses de la familia asi como de
los menores, pero su labor carece de efectividad cuando las personas no acuden
ante esa representacion social para que les auxilien a hacer efectivos sus
derechos.

Actualmente el Estado a difundido el derecho a los alimentos por medio
de comparecencia del acreedor alimentario ante los juzgados de lo familiar, pero
jo que no ha difundido es ;Qué son los alimentos?, ;Quiénes pueden exigir los
alimentos?, ; Hasta cuando subsiste ese derecho? Y sobre todo ;Cuanto le cuesta
tener acceso a ese derecho?.

La difusion de los derechos alimentarios puede realizarse mediante la
distribucién de folletos que contengan una explicacion sencilla de ellos, asi
como los pasos a seguir para el caso de encontrarse en una situacién de
desavenencia famiiiar y conyugal prevista por la ley. También seria muy util que
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este tipo de derechos fuesen difundidos por los medios de comunicacién masiva
para alcanzar una cobertura mas extensa en la sociedad mexicana.

La propuesta también contempla realizar platicas con las familias de
escasos recursos en comunidades apartadas para que conozcan los aspectos
basicos de la legislacion familiar, de tal forma que al estar informada la
comunidad de cuales son sus derechos sea menos probable que sean victimas de
abusos de personas que continuamente evaden este tipo de obligacion.

De acuerdo a lo anterior es importante que el Estado procure la proteccion
a la familia no sélo como base de la sociedad, sino también como Institucion en
cuyo nicleo se forman los valores morales universales mdis importantes y
trascendentales de la vida. De manera que se afiance un sano desamollo a través
de la depuracién en el orden juridico familiar asegurando la igualdad entre los
conyuges, favoreciendo la mayor proteccion a los hijos y garantizando los
medios adecuados para la conservacion de las relaciones familiares.
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INSTAURACION DE PROGRAMAS DE ASESORIA JURIDICA
GRATUITA PARA COMBATIR EL PROBLEMA SOBRE PENSION
ALIMENTICIA

51.3 Asi como es necesaria la difusién de los derechos alimentarios, lo es
también la instauracion de mecanismos medianie los cuales se van a hacer valer
tales derechos.

Uno de los grandes problemas de la procuracion y de la imparticién de
justicia en la sociedad Mexicana son los gastos que implica el seguimiento de un
proceso judicial, sobre todo para aquellas personas cuyos recursos €conomicos
son escasos, lo que desgractadamente propicia que la justicia en muchos de los
casos solo este al alcance de las clases mas acomodadas.

El Estado ha previsto esta situacién y ha tratado de solucionarla mediante
la instauracion de las defensorias de oficio, pero la realidad a mostrado que tanto
el exceso de trabajo como los bajos sueldos a los abogados de este rubro no
tengan la eficiencia que se deberia tener y se ve reflejado en la tardanza excesiva
de los asuntos ademas que no se les presta el interés debido lo que acarrea como
consecuencia un servicio juridico deficiente.

Es por tales motivos que se deberia impulsar en los programas de servicio
social de las escuelas y facultades de derecho la asesoria juridica gratuita
principalmente en los asuntos del orden familiar como lo son los juicios de
alimentos y que sean para las personas de escasos recursos.

En opinién de Carlos Arellano Garcia a2 estima que la asistencia juridica
gratuita impartida por las instituciones de derecho puede reunir los siguientes
propositos:

1.- desarrollar la etapa mas elevada de la practica juridica y de la ética
profesional.

12.- ARELLANO GARCIA, "Carlos. Practica Juridica ¥ ed. Editoria] Potrun". México D.F. 1991,, pag 341.
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2.- Proporcionar a los estudiantes de derecho, la oportunidad de adquirir
conocimientos practicos con casos reales, en el ejercicio de la profesion
juridica.

3.- Dar a las clases sociales menesterosas un servicio juridico gratuito a
través del cual pueden obtener la debida proteccion a su esfera juridica.

4 - Permitir dar cumplimiento a las exigencias legales y reglamentarias del
servicio social.

5.- Hacer sentir a los desposeidos el beneficio de la proteccion juridica.

Por supuesto que, en la realizaciéon de los fines antes enumerados, se
gjercera una direccion y control de la Escuela o facultad de derecho a través de
un catedritico o abogado adscrito a la Institucion con el fin de velar por el
prestigio de la Instituciéon docente que preste el servicio, asi como de la
profesion de abogado.

Sea cual fuere la manera como se organice o se realice la asistencia
juridica gratuita, es ineludible dejar asentado que el servicio juridico gratuito
debera encomendarse a los mas destacados elementos estudiantiles, pues de lo
contrario es mejor no colocarse en situaciéon de perjudicar a los presuntos
beneficiarios del servicio juridico gratuito.

Ademds del reconocimiento indudable que los beneficiarios de la
aststencia juridica gratuita expresen a los estudiantes y pasantes de Derecho, y
ademas de la acreditacion de la asignatura o asignaturas cormrespondientes y de la
verificacién del requisito del servicio social, es recomendable establecer las
sanciones que acuerden las autondades de cada Imstitucién docente, de tal
manera que constituya un timbre de orgullo para los mejores elementos del
alumnado haber prestado asistencia juridica gratuita.

De esta manera la asistencia juridica gratuita se reflejara en un beneficio
del sector humano carente de recursos econdémicos, lo que implicara para estas
clases no tener que desatender Ias necesidades ordinartas del propio sustento de
la familia ya que estas tienen primordial importancia sobre todo en aquellos
sectores poblacionales y por consecuencia instaurar un sistema de vigilancia que
permila que esta asesoria sea libre de corrupcidn,
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De una manera mas amplia podemos decir que la asesoria juridica en
general es el patrocinio que proporcionan los abogados, tanto los privados
como los que prestan sus servicios en el sector publico, a las personas que
requieren de sus conocimientos técnicos para resolver problemas juridicos y
procesales.

Esta situacion es hoy en dia una necesidad creciente de acudir al
asesoramiento para realizar actividades juridicas, que se han vuelto-cada vez
mas complejas desde el punto de vista técnico, pero esta asistencia
profesional no se encuentra reglamentada adecuadamente.

En los organismos oficiales cuentan con departamentos juridicos cuyo
personal técnico tiene a su cargo el asesoramiento de los funcionarios
respectivos, pero no siempre su organizacion es adecuada a las necesidades
del ordenamiento juridico conte mporaneo.

No obstante que nuestro ordenamiento ha otorgado mayor importancia
al asesoramiento procesal, los aspectos preventivos de la asistencia juridica
han tenido un desarrollo reciente bastante significativo.

En relacién con ambos tipos de asesoramiento, pero particularmente
del procesal el ordenamiento mexicano ha seguido el sistema tradicional de la
prohibicion de costas judiciales, es decir de la gratuidad de la justicia,
establecida por el articulo 17 de la Constitucion, asi como de la defensa
también gratuita de los que carecen de recursos suficientes para obtener el
patrocinio de abogados particulares, a través de la institucién de la defensoria
de oficio o de las diversas procuradurias.

Por otra parte, se advierte la tendencia desarticulada de establecer
bufetes gratuitos en del Distrito Federal, asi como en las Facultades y
Escuelas de Derecho de las Universidades piblicas del pais.

Existe un movimiento doctrinal que pretende lograr la modernizacion
del sistema de asesoramiento juridico en nuestro pais, con el objeto de
incorporar algunos instrumentos que se han establecido en otros
ordenamientos para proporcionar acceso efectivo a las actividades juridicas y
procesales de los que carecen de recursos suficientes para obtenerlo, y que
han culminado en otras legislaciones con la regulacion del propio
asesoramiento como institucion de seguridad social, que se proporciona en
forma paralela a otros servicios ya establecidos con anterionidad, como los de
caracter médico, pues resulta indispensable superar el concepto tradicional de
la defensoria de oficio, que no funciona eficazmente en la prictica.
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CONCLUSIONES

1. Los Alimentos y la obligacién alimentaria tienen su origen en la
costumbre natural y deber moral que tienen los padres de alimentar a sus
hijos.

2. La obligacién alimenticia no es de reciente ingreso en las
legislaciones, ya que se tiene antecedente de ella desde la época de apogeo
del Derecho Romano mediante la Institucion denominada "Alimentari
Puen et puellas” la cual ha ido evolucionando hasta nuestros dias.

3. La fuente tanto de los alimentos como de la obligacion a
proporcionarlos es por disposicién de la ley, la cual se ha basado
principalmente en dos Instituciones que son el Parentesco y €l Matrimonio.

4. Es incuestionable el caricter de orden publico que tienen los
alimentos, tanto por que es la base del sustento de los integrantes de la
familia como por su trascendencia social.

5. Se debe observar que los alimentos siempre presuponen el
principio de reciprocidad, en virtud de quien los proporciona tiene a su vez
el derecho de recibirlos.

6. La Institucion de los alimentos va dirigida principalmente a la
proteccion de la mujer casada que no tiene ingresos, asi como a la mujer
soltera que tampoco tiene ingresos. pero tiene hijos reconocidos por el
deudor alimentario, y a los hijos menores de edad, para que puedan
satisfacer sus necesidades mas apremiantes.
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7. La obligacién alimentaria se fundamenta en los vinculos de
solidaridad que unen a los miembros de la familia asi como a sus intereses
comunes, ya que dicha obligacion alimentaria y de asistencia va enfocada a
no caer en estado de necesidad y de desamparo, pero siempre debe
ejercerse bajo el principio de proporcionalidad que va de acuerdo a las
posibilidades de quien debe darlos como a las necesidades de quien debe
recibirlos,

8. Es necesario en todo momento la intervencién del Estado para
vigilar el cumplimiento de tan basica obligacion, siempre en aras de
proteger al acreedor alimentaric mediante las instituciones de proteccion a
la infancia y a la familia previamente establecidas.

9. Es claro que aun con el esfuerzo de las Instituciones de proteccion
a la infancia no se han podido erradicar las carencias que afectan a un alto
porcentaje de menores en nuestro pais, como lo es la violencia
intrafamiliar, el abandono temprano de los estudios, la desnutricién, la
carencia de viviendas dignas, lo que nos indica que muchos de los menores
de nuestra sociedad no tienen acceso al derecho de los alimentos el cual es
indispensable para el desarrollo tanto fisico como emocional de las futuras
generaciones.

10. Aunque existen preceptos en diversas legislaciones tendientes a la
proteccion de la familia y de los menores como lo son la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el Cédigo Civil, el Cédigo de
Procedimientos Civiles v la Jurisprudencia, a pesar de ellas existen grandes
lagunas que deben subsanarse para lograr una mayor proteccién de los
derechos alimentarios. . '

11. El Cédigo Civil vigente para el Distrito Federal no cuenta mas
que con una medida coactiva para lograr los alimentos dentro de su
arttculado respectivo, la cual tiene una serie de inconvenientes lo que hace
insuficiente su efectividad para la mayoria de los casos.
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12. Debe observarse que actualmente en nuestra sociedad han
proliferado una serie de actividades en las clases sociales menos
acomodadas, con el fin de proporcionarse el sustento diario, las cuales han
afectado la economia nacional, como un ejempio de ellas menciono ei
denominado coyotaje de la compraventa de automoviles; el ambulantaje, el
comercio de ropa, papel y articulos varios, y la mendicidad entre otros a
este tipo de economia informal se le ha denominado actualmente
actividades econdmicas subterraneas.

13. Es una realidad actual que existe una desventaja en los acreedores
alimentarios cuyo deudor alimentario practica una actividad econdémica
subterranea de los que cuyo deudor es un trabajador asalariado, ya que se
enfrentan a varios obstdculos como son la ausencia de nominas para
realizar los descuentos correspondientes a la pension alimenticia y el
constante desconocimiento de los ingresos de su deudor, lo que complica ia
obtencioén de tan preciado derecho.

14, Debido a las carencias y lagunas de la legislacion familiar actual
para el Distrito Federal deben hacerse modificaciones substanciales
principalmente dentro del articulado de los alimentos para hacer mas
completa, efectiva y expedita la obtencién de estos derechos.

15. Existe un bajo porcentaje en la poblacion de nuestro pais que
conoce sus derechos fundamentales y mas aun los emanados de leyes
secundarias como lo es la legislacion civil y familiar, esta situacion es mas
aguda en las comunidades apartadas, por lo que es necesario la
implantacién de programas que difundan el conocimiento de los derechos
alimentarios y familiares en este tipo de comunidades.

16. Como una consecuencia de la situacion econémica de nuestro
pais existen personas de bajos recursos que no tienen la posibilidad de
pagar los gastos que implican un proceso judicial, por lo que es necesario
implantar por parte del Estado servicios juridicos gratuitos paralelos a las
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defensorias de oficio que le permitan a este tipo de personas tener acceso a
la imparticion de justicia y asi reselver sus asuntos del orden familiar sin la
necesidad de hacer sacrificios en los gastos que tienden a cubrir sus
necesidades primarias.
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