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:AP!TULO I 

EL DEREC•IO PE~AL 

l. 1 DEfUICIOS 

So eaiste rama del Derecho de mayor trascendencia -

que la penal. los birnes juridicos sometidos a la protección 

del derecho penal snn los m~s preciados por el hombre y son: 

la libertad. la dignidad. t•I honor. y la integridad. f º!!. 

damentalot'ntP. 

tivo, 

rodrmos h;1hJ,1r dt·l n1•rrcho r••nal subjetivo y obje-

t'l derrchn rrn.11 sub1rt1vo es el derecho de castisar.-

el derecho dc•l f.stado a cu11re1n.1r la cJrcuci~n de ciertos ac--

tos o hrchos con penas, rl (1l•Jet1vo es el conjunto de noreas 

juríd1c¡1s establecidas por rl Est.1do que determinan Jos deJi-

to~;, 

Pdri1 Luis J1a~nrz dr As~i1 rl Drr1•cho Penal es: 

"El conjunto de normas y d1s11os1cionrs jur(dicas que re~ulan

el ejercicio del pod~r Si1nc1<1n.1dor y preventivo del Estado~~ 

tahlrcirnrto rl concrritn rtPl dPI ito como prl"'supucsto de la ac-

ción t•statal. así como la rt·spons.ibi l idad dt•I sujeto activo-

asoc1andn a la infr.1cción dt• la ·norma una rl"'na finali~ta o 
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una medida asecuradora". ( 1 ) 

Raúl Carrancá y Trujillo, apunta que el Derecho Pe-

nal es tan Yiejo como la humanidad, tuvo en los orígenes un-

desar-rollo muy s1.q.1et ior al de otra!; r.'.lma~ del Derecho, lo qur 

se comprende con solo considerar la eficacia del medio coacti 

wo que sicoprc representa la pena para los hombres. 

Las definiciones de Derecho Penal tienen tres vérti 

ces de coincidencia, a saher: el delito. la pena y la rel~ 

ción jurfdica entre ambos a virtud de la norma que asocia la-

una al otro. 

ln unos paises sv conoce como Derecho Penal y en 

otros po1ses,CQr.!O Derecho Cr1rni.nal,sea;:ún se tomen la pena o el deli-

to como b~sr de la definición. En ~~xico es usual, la --

1•r1o~rJ drf1n1ción. ( ~ ) 

Jcan dt•l P.osal, nos rxplica que la facultad de ca~ 

lt~¡tr 11u•• t1c•nr el Estado ante la comisi6n de actos delicti -

\u:-.. e~ un dt•bcr oás que un derecho, que el Estado en cua~ 

( 1) .11~[~[7 de Asúa, Lu1s.-Tratado de Derecho Penal.-Edito -
r1;1l l.osaria.-Rurnos A1rt·~ ,Arp,cntina 1978.- págs. 36 y 37. 

(.:1 Cfr. CAF.RAliCA y Tr-uJillo, Raúl.- Derecho Penal Mexicano, 
.1 11111. li.1. [d1c1ón pá¡.?s. lb y 17. 
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to forma superior de organización de la sociedad, tiene ese-

deber para que las personas y la vida comunitaria puedan cum-

plir sus fines propios. (3) 

Francisco Pav6n Vasconcelos manifiesta: "El Derc-

cho Penal es el conjunto de normas jurldicas de Derecho Públi 

co interno, que definen los delitos y señalan las penas o m~ 

didas de seguridad para lograr la permanencia del orden so 

(J) Cfr. DEL ROSAL, Juan.-Lccciones de Dcr~cho Pcnal.-Valla
dol id España, 1Q70.-[dición del Autor.-pfig. 19. 

(4) PAVO~ Vasconcelos, Francisco,- ~anual de Derecho Penal -
~cliCilno.-Partc Gencral.-Editorial Porrúa.-M~xico 1988.
lla. Edición, pfig. 11. 
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I.2 RASGOS DEL DERF.CHO PESAL 

El Derecho Penal tiene éstos rasgos característicos: 

A) Cultural. 

8) Público. 

C) Sancionador. 

Dl \ºaloratiwo. 

E) Finalista. 

f) Personal[simo. 

Ee cultural, t.•n •irtud de que las ciencias se clasif.!. 

Citn rn 'los grandes bloqurs: culturales y naturales. Las 

cirncias drl srr incluyrn lJs naturales y las ciencias del d~ 

ber s~r,o s•a culturales, pul's la cultura es un repertorio de com

rurti1m1ento o patronPs dr eaistrnc1a de la sociedad y entre -

(•stas st• sitúa al Derecho. 

Es público y.1 qul' únicJmente t"l Estado es capaz de

cr~ar normas que definan delitos y que impongan sanciones en

ordt•n al all1on.t li~l'ral nullu crir.ten, nulla poena sine lege. (5) 

Es !"lancionador ~ ¡;;arant1zador por crear la norr.ia y la 

(">) Jl~IF.\"f'.Z de Asúa, Luis.-Op. cit.-páK. 40. 
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la hace positiva a través de la ley. 

Es valorativo, pues la filosofia de los valores ha 

penetrado profundamente en el Derecho y ésta rama jurídica 

que funciond como sistema tutelar de los valore~ m~~ altos, -

interviene ante las transgresiones vulneradoras de los velo--

res fundamentales de la sociedad. 

Es finalista, porque al ocuparse de la conducta d,!. 

be tener un fin y este es combatir el fenómeno de la crimina-

lidad, Pavón Vasconcelos establece el fin del Derecho Penal-

en mediato e inmediato: el mediato pretende la correcta con-

vi~cncia social, el inmediato consiste en la represión del -

dolito. (b) 

Es personalls1mo, '.'ª que la pena se aplica únicamente 

al dclincue~te en función dP haber cometido un delito y sin -. 
salir de su esfera pcr~onJl, por ello la muerte del delin 

cuente c1tin~ue la responsabilidad penal, a virtud de que la 

acción penal se ejerció contra una persona determinada. 

El Haes(ro Porte Petit, Además de los rasgos ya 

(b) Cfr. PA\'O~ \'asconcl'los, Francisco.-Op. Cit. pág. 16. 
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mencionados del Derecho Penal. nos dice que es: Positivo o 

Jurídico por ser vigente. es autónomo por ser el único que -

contempla los delitos, las penas y las medidas de seguridad, 

es imperativo por obrar la norma penal siempre como un manda_ 

to, siempre gira en torno a un interés social más que en tOL 

no de un interés individual o particular, es político porque. 

es (acuitad del Poder Público la aplicación de las sanciones, 

por ser el Estado el único Titular del Poder Punitivo, es 

aflictivo pues la sancióh causa un daño o molestia al autor -

del delito. es preventivo en virtud de que la pena sirva co-

mo amenaza dirigida a la colectividad para evitar la comisión 

de d~litos ' la reincidencia en su caso. (7) 

(:') Cfr. POV.TE l'~tit. CJndJudap Cclf"stino.-Programa de Dere
cho l't•n.1l .-Ed1tnr1.1l Trt l l~1s,~ll•xico 1990. 2a. Edición 
p.í¡.:s. :;:; y ~H. 
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I. 3 DESTINATARIOS DEL DERECHO PENAL 

Teniendo la norma penal una finalidad, se debe in-

vestiRar y determinar a qui~n vn dirigido. en términos gene-

rales lo doctrina nos habla de tres posturas: 

J.- Aquel'-as que entienden que los preceptos del De_ 

recho Penal van dirigidos caclusivamente a los órganos encar-

gados de aplicarlos. 

~.- Quienes piensan que los ciudadanos son los de~ 

tinatarios, a ellos van diri~idos los mandatos y prohibicio-

ncs de las normas renales. 

J.- Autores ctimo lu~enio Cuello Calón, quienes 

creen que las nor"as prnalrs s~ d1r1~cn a todos los indivi -

duos s~an o no ciudadanos. lmpont~ndolcs la ejecución u omi-

sión dr determinados hrchos, rntrndirndo que las normas pen~ 

les sr d1r1~rn por 1~ual a los 6r~anos t•ncarKados de la apli-

cac16n y ~Jecucibn d~ las m1sa;1s a los qur impone este deber. 
( 8) 

\o~otros cons1drri1mos quv los destinatarios del De-

(!") f.l'F.LLO C<1Ión. Eu~:t.•nio.-Dt·recho Pen11l .-F.ditor-ial Bosch. 
f\;ir-crlona f:-;r.t11;:i. l<l7h. p.i;.;. 7 
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recho Penal son el gobernante y el gobernado, ya que si bien 

es cierto que el Est&do por el Poder Legislativo crea la nor-

ma Jurldico Penal y Yla el Poder Ejecutivo la aplica, está -

obligado a observarlo cabalmente. por parte del gobernado, a 

él se dirigen las normas penales mediante la punibilidad. e~ 

tendida como la amenaza estatal de sancionar a todo individuo 

que cometa un delito. 
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!. 4 EL DERECHO PENAL Y OTRAS DISCIPLINAS JURIDICAS 

El Derecho Penal es el basamento sociológico que 

constituye el fundamento cultural. que forma la estructura -

de la comunidad organizada para la convivencia, por ello no-

debe ei;trañar la relación que e1iste entre el Derecho Pen.al y 

otras ramas del Derecho en general. 

En este apcrtado hablaremos de dos ramas jurldicas

con las cuales el Oerecho Penal se relaciona de manera básica: 

El Derecho Constitucional J el Derecho Civil, sin soslayar -

que pudiere haber relación con otras ramas de la Ciencia Jurl 

di ca. 

Son evident~s la~ relaciones del Derecho Penal con

~1 IJ~recho ConstituLional, el primero encuentra buena parte

de su ~azón existencial en el segundo por ser de rango supe -

r 1 or, en ~~•ico eaisten y hay precepto~ constitucionales que 

~u;ardan una relación con el Drrecho Prni1l. a nivel adjetivo-

y sustantivo, destacando los artfculos 10, 11, 13, 14. ló, -

l7, l8, ~l. 22 y 23, de 1:1 Constitución, resaltando el artl-

culo l4 que consagra el principio de irretroactividad de la -

ley en per111icio de persona al~una, el principio de legalidad 

convtcrti~ndolo en una garantía individual 

que carrcsa el dogma de nullum crimen sine lcgc, nulla poena 
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sine lege. (9) 

El Derecho Penal tiene relación con el Derecho Ci--

vil, en la antigÜedad el primero se encontraba absorbido por 

el segundo. En el Derecho Romano cierto número de hechos --

hoy valorados penalmente eran regulados por el Derecho Priva-

do, en el Derecho germánico, el ~erteld es la indemnización 

pagado por el delincuente o por su familia a la victima del -

delito o a sus parientes, posteriormente el Derecho Penal se 

separa del Ocrecho Privado y se constituye en una rama jurld! 

ca autónoma. 

El Ocrecho Civil, y el Derecho Penal aspiran a re-

~ul.1r las relaciones de los hombres cntr~ si y proteger sus -

rrs¡1ectivos intereses, el Derecho Penal pretende proteger 

htt•nrs juridicos, los cuales son regulados por el Derecho C! 

vil, en las Jc~islacion~s penales es frecuente la configura-

c16n dr f1~ur¡1s delictivas construidas sobre conceptos civi -

Ií~ticos como lo propiedad, la posesión y el estado civil. 
( 1 o) 

Rafael ~árquez Piriero, afirma que a pesar de los -

c<1ntactos e1istentes entre el Derecho Penal y el Derecho Ci -

\' 1 l • entre ambos hay marcadas y evidentes diferencias, en -

(•1) Cfr. PA\ºOS \"asconcelos. Op. Cit. pág. 18 

(10) Cfr. CCELLO Calln. Op. Cit. pig. 18. 
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el Derecho Penal los hechos ilícitos están fijados y tipific~ 

dos, que en el Derecho Civil normalmente se encuentran pre -

vistos en la ley de forma genérica e indeterminada; otra di~ 

crepancia entre ambos se halla en el diverso carácter de sus-

sanciones, las del Derecho Ciwil son reparatoria&. prcten -

den destruir el estado antijurldico creado, anular los actos 

antijuridicos y reparar el daño causado por éstos cuando son-

suf icicntes paro la reparación del daño y en ciertos casos, -

por la gravedad del hecho, por los sentimientos antisociales 

y de peligrosidad revelados por el agente, por la sanción Pi 
blica que ha originado el hecho o por la imposibilidad de pr~ 

venir su sanción, la fuerza del Derecho Penal se hace neces~ 

( 1 1 } 

~cg~n el autor .les~s Zamora-Pierce, el Derecho Ci-

~il se ocura de la rropicdad, el suyo es un vocabulario de -

de contratos y de obligaciones: el Derecho Penal e~ 

cu~ntra su atcnci5n en los bienes funda~entales del hombre: -

la honra, en vt•ces la vida. El primero di-

ce c:;1rnrlutti es el llerecho del haber, el segundo es el Dere 

cho del ser. 

Los bienes en conflicto marca el correspondiente pr~ 

(11) ~AROl!EZ Pi~cru. Rafacl-Oerccho Penal-Editorial Trillas
~~xico 19Q2-2;1. Edici6n, p5gs. 13 y 14. 
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ceso. en el proceso civil se enfrentan dos particulares. los 

cuales litigan acerca de sus intereses patrimoniales y espe -

ran una sentencia del órgano estatal desapasionado e impar --

cial. En el proceso penal. el Estado entra en liza como-

parte acusadora. Surge el enfrentamiento entre el indivi-

duo y el todo poderoso Lewiatán; entre el hombre y el Estado. 

En esta lucha desigual. el resultado está decidido de antema-

no: la di~n1dad del hombre será destruida por la acción aut~ 

ritaria; la resistencia a ia opresión será inútil, el Esta-

do, empleando como instrumento el proceso penal. aterroriz~ 

rá las conciencias, doblegará las voluntades e impondrá la -

t1ran[a irrestricta. (12) 

También tienen relación el Derecho Penal J el Dere-

cho Internacional. La creciente intercomunicación entre -

todos los lu~arrs del planrta y la facilidad de desplazamien-

to ha hecho proliferar una esp~cie de delincuencia interna 

cional y ea1ste una necesidad de represión más frecuente y 

ef 1Cil7 colahor.1ci6n rntre la polic[a de los distintos pa[ses, 

las formas dr criminalidad intrrnacional como la trata de mu-

J~r~s Y ni~os • pornograffa, falsificación de monedas J doc~ 

narcotráfico. trrrorismo, plagios, secuestros de-

rrquicren una legislación penal -

adccuJdi1. qur Ya sur~avndo quizSs muy lentamente, la cual -

(1~) ffr. ZA~C•RA-Pirrce. JesGs.- Garantías y Proceso Penal.
ld1torial PorrG.1.~~•1cu 0 1QQ4.7a.Edición.pág.XXI. 
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se realiza sobre todo mediante acuerdos y tratados internaciQ 

nales, con lo antes ezplicado se puede hablar de un Derecho-

Penal Internacional. (13) 

( 13) Cl'f.LLO C.:ilón, f.uJ.;C'nio.- Op. C1t. p;Í~. ló 

13 



,. 
CAPITULO II 

EL DELITO 

l 1.1 SOC!OSES 

Delito proYiene del verbo latino delinquere, que -

significa abandonar apartarse del buen camino, alejarse del-

sendero de la ley. 

Los nutores absurdamente se han preocupado por ofr~ 

rc•r un concepto dr drl1t<• con validez universal, una defini-

c1ún filosófica esrnc1al, como el delito está ligado a la m!_ 

nt•ra dr ser de cada pueblo ' a las necesidades de cada ~poca, 

los h~chos que unas vecrs han tenido ese car~cter, lo han 

prrd1do rn funci&n de situaciones diversas, y al contrario o~ 

c111n1·~ no delictuosas, han sido erigidas en delitos. (1) 

[1isten d1vrrs~1s drfiniciones de delito como corrie~ 

tr~. cada una lo define de~de su perspectiva particular y --

clásica, positiva, doctri -

( 1 l c:A~~TEl.LA~OS Ten~. Frrnando.- Lineamientos Elementales de 
Orrrcho Pl"nal .-f:ditor11il Porrúa. México, 1995.- 34a. Ed. 
pá¡.:. 1 :' ~,. 
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nal. legal o criminológica entre otras. desde un ángulo ju-

rídico, el delito atiende sólo aspectos de derecho. 

Los estudiosos del derecho penal no coinciden en r~ 

lación nl númrro de elcm~nto~ que deben conformar al delito,-

Y se puede hablar de la corriente unitaria la cual dice que -

el delito por ser unidad no admite divisiones r la corriente-

atomizadora, que señala ol delito como resultado de varios -

elementos que dan vida al mismo. 

El articulo 7°. del Código Penal para el Distrito 

federal señalo: "Delito es el acto u omisión que sancionan 

J¡1s lc~es penales". 

Para Eugrnio Curllo Cal6n: "El delito es la acción 

huo;1na 0 antijuridica, tip1ca Y culpable". (2) 

ScG~n luis Jim~nrz de As~a define delito es: "Toda 

acc15n o omisi6n onrijurid1c;1, tfp1c¡1 ' culpable sancionada-

con una prna". (J) 

[n opinión de R;1(¡1el Carófalo drlito es: "La ofen-

s.1 dr los senti"ientos altruisti•~ fund11mrnt¡1Jcs de probidad J 

( ~) Citado por CASTELLANOS TenB,Fernando. Op. Cit. Pág. 129. 

(]) Jl~ESEZ de As~a, Luis.-Tr¡1tudu de Derecho Penal.-Editori¡1l 
Losadil,-Ruenos Aires, Argentina, 144). p5g. 132. 
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piedad en la medirla que los posee un determinado grupo so --

cial". (4) 

Conforme a Fewerbach el delito es: "Una acción co!!. 

trar1a al derecho de otro conminada por una pena". (5) 

El Código Penal de 1871, en su articulo JV. de-

finio el delito cooo la infracci6n woluntaria de una ley pe -

nal. haciendo lo q11e ella prohibe o dejando de hacer lo que-

manda. 

El Código PPnnl de lo conceptuaba como la -

1~s1~n de un derC'cho leRalmcnte protegido por una sanción pe-

(4) Citado por VALLADO Rrrrón Fausto.-Introducción al Estu -
dio del OC'rt-•cho.- ~dición dC'l Autor.- Mé1ico 1961, págs. 
:!31 - ZJZ. 

( 5) Citado por li!AROüEZ Piñcro Rafael.- Op. Cit. pág. 134. 
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Il.2 ELEMENTOS ESTRUCTURALES DEL DELITO 

Los elementos del delito son el Derecho Penal lo 

que es la anatomla es a la medicina 1 son las partes que lo -

integran. los elementos del ilícito son: conducta, tipici-

dad, antijuridicidad, imputabilidad, culpabilidad y punibi 

lidad. 

11.2.l COSDUCTA 

Es un comporta•iento huoano, 

o negativo, que produce un resultado, 

voluntario, positivo 

sólo el ser humano es 

capaz de ubicarse en la hipótesis de constituirse en sujeto -

activo. 

la acci6n es actuar o hacer. implica uno o varios-

motimientos corporales y co~~te la infracci6n a la ley por si 

oismu o por medio de instrumentos, animales, mecanismos e -

incluso mcdiant~ personas. 

El acto o la acción stricto sensu, es todo hecho -

humano voluntario, todo movimiento ~oluntario del organismo-

humano capaz de modificilr el mundo e•terior, según Cuello C~ 

16n 1.1 acci6n en sentirlo ~stricto es el movimiento corporal -

voluntario encaminado a la producción de resultado consisten-

te en la modificación del mundo exterior, florián explica 
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que la acción es un movimiento del cuerpo humano que se desa

rrolla en el cundo exterior y por esto determina una varia --

ción. aún cuando sea ligera o imperceptible. (6) 

Lo~ elemento~ de la acción ~on una manifestación de 

voluntad. un resultado y una relación de causalidad, la ac-

ción humana es un acontecimiento finalista, en el Derecho P~ 

nal no puede entenderse sino como conducta culpable, por 

ello se habla de querer la conducta y el resultado; de no 

ser asr. estarfamos frente o un concepto de conducta limita-

da a Querer únicamente el comportamientO corporal. 

En 0~1nión Cuello Calón: "Los elementos de la ac--

ción son: rn acto dr voluntad y una actividad corporal". 

l.u1s J1m~nr7 de Asija estima qu~ son tres: "Manifestación de-

vulunt.td, resultado v r~laci6n de causalidad". Para Ed--

oundo ~lt·?~cr rn la acción sr encuentran los siguientes eleme.!!. 

to~: un querer dcl agent~. un hacer del agente y una rela 

c1(,n 1!r caus.111dJd t•ntrr t>l querer y el hacer". (7) 

La on1s16n es re.1l1~ar la conducta típica con abs--

tt'nc 1{1n dt• .ictu.-ir, rs l:t foro;1 negativa del comportamiento. 

La om1s16n ruede ser s1~ple o comisi6n por omisión. 

(") 

l i ) 

Citado por CASTELLANOS T~n.1. Op. Cit. pigs. 152 y 153. 

CAS7!:t!.ANOS TenJ. Op. Cit. i'5~s. 154 y 155. 
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La ornisión simple consiste en hacer lo que no se de 

be hacer voluntaria o icprudencialmente, produciéndose el d~ 

1 i to. ain cuando no ha~a un resultado, se infringe una nor-

ma preceptiva, por ejemplo portar una arma prohibida equI se 

hace ( port3r arma) lo que no se debP hArPr. La Comisión 

por omisión es un n~ hacer voluntario, imprudencia!, CUJB -

abstención produce un resultado material, infringiéndose una 

norma perceptiva y otra noraa prohibitiva, por ejemplo el --

abandono de la obligación de alimentar a los hijos con lo que 

se causa la muerte de éstos. (8) 

La omisión radica en abstenerse de obrar, en una -

abstención. en drJar de hacer lo que se debe hacer: "Con fo!. 

mr a Cuello Calón, la omisión const5te en una inactividad v~ 

luntJr1a cuando 1:1 lr, prnal imronc el deber de ejecutar un -

hecho drtrrm1nado. Se~Gn Srbastián ~oler, el delincuente 

puede violar la le, sin qur un sólo m~sculo de su cuerpo se -

' 
contrai~a por aedio dr una omisi~n o abstención". (Q) 

~on delitos de om1s1ón aqu~llos rn los cuales las -

cond1c1ones de dond<• St• tlt•rt\'<I su r1.•sultado r~conoccn como ba-

se determinante, la faltJ dr observancia por parte del suje-

to dr un precepto obli~atorio. 

( ~ ) C f r. ?itAP.~UEZ P1ñero. R,.,f,tt.·1.- Op. Cit. pág. 18 

( 'l ) Autor<-s citados por CAS7Ett.ANOS 
1 '.'>]. 
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se podrá decir que se cometió un delito pues no lo es y no se 

le podrá castigar, estariaoos en presencia de conductas aso-

ciales, pero no de delitos. 

La tipicidad es la adecuación de lu conducta al ti

po, el encuadrar un comportamiento real a la hipótesis legal, 

habr5 tipicidad cuando la conducta de alguien encaje ezacta -

mente en la abstracción plasmada en la ley, 

La tipicidad consiste en hacer que cada pieza encu~ 

dre de manera ezacta en el lugar que corresponde. 

Para la ezistrncia drl delito se requieren una con-

d11cta o hrcho humanos, sin c~hargo no toda cond11cta o hrcho-

stin dclictuo~os, rs nrcrsar10 adro~s que sean tipicos, anti 

Juridicos y culpablrs. 

So debe confudirsr t•l tipo con la tipicidad, el ti 

'1" t•s la creación ll',.;isl;1t i".:1 y la tipicidad es la adecuación 

d1• un.1 conducta concrrta y con la descripción legal formulada 

en abstracto. Basta que el leRislador suprima de la ley -

pena 1 un tipo, para que cl delito quede excluido. 

El tipo es la descripción legal dc un delito, e 1 -

profesor ~ilflilno Jim~nez Huerta, define al tipo co~o cl in -

Justo recoGido y descrito en la Ley Penal, en esencia el ti-
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,. po es la descripción legal del delito y en ocasiones la des -

cripción del elemento objetivo (comportamiento) como sucede 

en el homicidio. pues según el articulo 302 del Código Pe-

nal para el Distrito Federal, lo cometa el que priva de la -

vida a otro. ( 1 o) 

Alba Huñoz define al tipo como descripción legal de 

la conducta y del resultado, quedando por tanto resultado y-

conducta comprendid~s en el tipo. ( 11 ) 

El tipo er~ visto en Alemania como el conjunto de -

caracteres integrantes dt>l delito, tanto los objetivos como-

los subjetivos, para lo~ unt1guos el tipo era la fiRura del-

dt•lito, t>n l'lOb surrt.• t•n Alemnnio Heling, quien considera -

i1l ttpo como una mera desc~ipci6n, Ernesto Heyes en su trat~ 

dc1 d~ Derecho Penal asegura que la tipicidad es indiciaria de 

la antiJuridicidad. es decir. no toda conducta tipica es a~ 

tiJur[daca. pero si toda conducta típica es indiciaria de a~ 

taJur1d1c1dad. Edmundo ~~z~er e1plica. que el tipo no es 

simple descripción de una conductJ antijuridica, es fundamc~ 

to real ~ de Yalidez de lu antijurtdicidad, por ello Mcz~er-

d~f1ne al delito como una acción tipicamente antijurídica y -

culpable. 

5e~ún ~ezger el ~uc actúa típicamente, también ac-

tÚJ ¡1ntijur[dicnmente en tanto no e1ista una causa de exclu -

(lOl Autor citado por CASTELLANOS Tena. Op. Cit. Pág. 136 

(lll Ibidem. Pág. 137 22 



sión del injusto. El tipo jurídico penal es fundamento de 

la antijuricidad, a reserva de que la acción aparezca justi

ficada por una causa especial de eaclusión del injusto, si -

ello sucede la acción no es antijurldica. (12) 

Por ello podemos decir que la tipicidad es la razón 

de la antijuridicidad, desde el punto de vista del proceso -

formativo del derecho. la antijuricidad es la base real J de 

validez del tipo. La Ley consigna los tipos J conmina con 

penas las conductos formuladas, 

el Estado se obliga a tutelar. 

oponerse a los valores que -

l"na justificante. no significa anulación de la an-

tijuricidad porque ista no caistió jam~s pues la conducta de~ 

de su nacimiento acorde con el Derecho. El tipo es la ra-

zón de ser de la ant1juridic1dad y tiene un caricter delimit~ 

dor y de trascendental importancia en el Derecho Penal, 

no h~1her delito sin tipo legal. 

por-

~e~ún Luis Jimfnez de Asúa la tipicidad desempeña -

una func16n mcram~nle descriptiva, que singulariza su valor-

en el concierto de las características del delito y se rela -

cion;1 con la antijuridicidad por concretarla en el ámbito pe-

na 1, la t1picidad es secuela del principio legalista, garan -

(1~) Citado por MAROUE.Z Piñero, Rafael.-Op. Cit. págs.25 J 2ó. 
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tia de libertad. ( 1 3 ) 

Se puede explicar la tipicidad entendiendo los si -

guientes principios: So hay delito sin ley. no hay delito-

sin tipo, no hay pena ~l11 tipo, no ha1 pena sin delito y no 

hay pena sin ley. 

( lJl Cfr • .::~E:~t: dr A:-.ú.1, Lu1s.-La Ley y el Oelito.-Edicio
nl•s Andri·~ f\pl lo.-Carac.i~ Venezuela, 1Q76.-4a. Edición. 
r•ís::s. JJI '! JJ~. 
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II.2.3 A NTIJUR I DI CI DAD 

El Derecho Penal es sorantizador f sancionador. su 

función es proteger los valores reconocidos en el ordenamien-

to jurldico en general. Sin negar el aspecto subjetiYo se 

puede decir que la antijuridicidad es fundamentalmente objet~ 

va. porque se enfoca a la conducta ezterna. 

El delito es conducta humana. pero no toda conduc-

ta humana es delictuosa necesita que sea antijur{dica,tlpica

y culpable. 

En el 4mbito pen.11 radica en contrariar lo estable-

cido por la noroa. La l.<-w tut("l.<1 la vida humana mediant«--

el tipo penal que consa~rJ ~l delito de homicidio. quien co-

rncte éste, realiza una conducta tip1ca y antijuridica. 

La antiJuridicidad co~o concrrto es negativo, por-

ello e~1ste dificultad par¡1 d.1r sobre ell¡1 una idcil positiva. 

se puede concebir como la contradicción objetiva de los valo

res estatales. en el n~clro dv la ¡1ntijuridic1dad como en n&-

clco mismo de todo fenómeno pvnal, existe el poder punitivo-

d«.'} Estado valorando el prc.•ct•so mate-ria! de la realización --

prohibida impltcitaoentr, actúa an-

tiJuri~1camt•ntr qu1~n contrad1cr un mJndato del poder. ( 14 ) 

(14) Citado por CASrELLANOS Tt>na.- Op. Cit. pág. 177 
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Cuello Calón sostiene, que la antijuridicidad pre-

supone un juicio, una estimación de la oposición entre el h~ 

cho realizado y una norma juridico-penal, tal juicio es de -

carácter objetivo, por recaer sobre la acción ejecutada. (15) 

fela Trevi~o se~ela: "Toda acción seri punible, si 

es antijurtdica, con ello se establece un juicio respecto a-

la acción, en el que se afirma la contradicci6n de la misma-

con la norma de Derecho". (16) 

So es suficiente observar si la conducta es típica, 

sr rrquierr verificar si el hecho e1aminado constituye una 

violación al Derecho, entendido el Derecho como organismo 

un1t.1r10. el delito es una disonancia armónica, frase que -

t1rnr un doble aspecto: la adecuación del hecho a la figura 

quP Jo describe y de oposición al juicio que lo valora. 

Lo ~ntijurldico cooprende a la conducta en su fase-

rat«•rni1 no rn su procrso psicológico causal, ello correspon-

dr a 1•1 culp;1bilidad. IH antijuridicidad es objetiva. Para 

ll•~·•r d afirm¡1r que un¡1 conducta antijuridica es necesario -

un Ju1c10 de valor. una conducta rs antijuridica, cuando 

~1rndn tip1ca no estfi protegida por una causa de justifica 

íl~,) Cfr. Cl.:ELLO Calón. Op. C1t. p;ig. 284 

(lb) rEI.A Trrv1~0. ~rrgio.-Antijuridicidad y justificaci6n.
fd1toriJl Trilla~.-~~1ico,19H6.- p5g. 214. 
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ción. es decir que la entijuridicidad es la Yiolación del v~ 

lor o bien protegido a que se contrae el tipo penal respecti

vo. 

Castellanos Tena. cita la opinión de Carlo~ Biu 

ding. quien respecto a la antijuridicidad afirma que era· fr~ 

cuentísimo escuchar que ei delito es lo contrario a la ley. -

estableciendo además que el delito no es lo contrario a le 

le~. más bien es el acto que se ajusta a lo previsto en le -

Ley Pena 1, reflezionando al respecto: iQué es lo que hace -

un hombre cuando rn~ta a otro?. Estar de acuerdo con el ªL 

tículo respectivo del Código Penal. lo mismo ocurre con el -

qu<.' rolla. So s~ •uln<.'ra l~ ll'v, se quebranta lo esencial 

para la conviv<.'ncia y rl ordenam1rnto juridico, 

la norma que está por encimJ ' detrSs de la ley, 

se infringe

la norma 

crc¡1 lo antijuridico, lo le• crea la acción punible, la "º!. 
ma valoriza la ley describe. ( 17) 

( l ; ) Cfr. CASTELLANOS Tena. Op. Cit. piigs. 178 y 179. 
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II.2.4 IMPUTABILIDAD 

El Código Penal italiano, determina que nadie pue-

de ser castigado por un hecho previsto en la ley como infrac-

ción si en el ~omento de cometerlo no era imputable. Es 

imputable, el que posee la capacidad de entender y de que --

rer. (18) 

Lo anterior. es un concepto de imputabilidad muy -

discutible el ofrecido por el Código Penal italiano, en tir-

tud de que dada la fcrr.ia de pensar del humano, posiblemente-

el imputable entiende el acto que va a cometer y las conse --

cuenc1as que el delito traerá consigo, sin embargo nos resu! 

t;1 mur dificil conceb1r que el ind1~iduo que comete un delito 

qu1era o desee las consecuencias que generará el illcito, es 

dt•cir ser pr1•ddo de su libertad por haber infringido la ley-

pt•n.a l. por f.sta razón, en principio podríamos considerar --

que la imputabilidad es la capacidad que posee el individuo -

parJ rntrndrr los cfrctos de la conducta en el fimbito del De-

rrcho Pt•nal. 

Sev,ún Porte Pt.•tit, para que el individuo conozca -

la ilicitud de su acto ' quiera realizarlo debe tener la cap~ 

( 18) Cfr. ACEVEDO Blanco, Ramón.-!'lanual de Derecho Penal. 
Editorial Temis.-~ogot.:'i Colombia. 1983, pág. 18. 
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cidad de determinarse en función de aquéllo que conoce, por-

ello a la imputabilidad se le debe considerar como el soporte 

o cimiento de la culpabilidad y no como un elemento del deli-

to según pretenden algunos especialistas. (19) 

La imputabilidad es la posibilidad condicionada por 

la salud mental y por el desarrollo del autor, para obrar s~ 

gún el conocimiento del deber ezistente, es la capacidad de-

obrar en Derecho Pendl, de realizar actos referidos a ésta -

importante rama jur[dica que traigan consigo las consecuencias 

penales de la infracción. 

El hombre e5 el sujeto activo del delito, pero pa

rn que lc~almentc cargue con las consecuencias legales, debe 

tener el carácter de imputable en el campo del Derecho Penal, 

ello solamente puede ocurrirte a toda persona que por sus con 

die iones pstquicas tenga posibilidades de voluntariedad. 

La imputnbilid¡•d implica salud mental, aptitud ps! 

quica dv actuar en el ámbito penal precisamente al cometer el 

df:'lltO. Por ello el ~ujeto en principio tiene que ser im-

putable para luego ser culpal1le: no puede haber culpabilidad, 

si previamente no se es imputable. 

( 19) Cfr. CAS':'ELLANOS Tena, Fernando.- Op.- Cit. pág.217. 
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Para Carranc~ y Trujillo. será imputable, todo 

aquel que posea al tiempo de la acción las condiciones psiqu~ 

cas. exigidas abstracta e indeterminadamente por la ley para 

poder desarrollar su conducta socialmente todo el que sea ap-

to e idóneo jurldicamente para obserwar una conducta que res-

ponda a las exigencias de la vida dentro de la sociedad huma-

na. (20) 

La i~putabilidad será, el conjunto de condiciones-

alni~ns de salud y desarrollo mentales en el autor, en el m~ 

mento del acto tlpico penal. que lo capacitan para responder 

del 1111sr:10. 

El atn1~0 fts1co representado por la edad y el psi-

quico consistentr en la salud mrntal determinan la imputabiti 

d~d. son dos aspf'ctos dr tipo psicológico salud y desarrollo 

mf'ntal~s. el d('sarrollo mental se relaciona estrechamente 

con 1.:1 f'dad. 

rstablece que la imputabili-

d.1d cc1mo f"I conjunto dr cond1c1ones necesarias para que el h~ 

cho run1blr ' deba ser atribuido a quien woluntariamente lo -

c•Jt•cutli. como su cau~.1 ••f1c1entr' libr(". ( ~ 1 ) 

(~O) fARfL\';CA ~· Truj 1 l lu. R.1úl .-Derecho Penal Me:1icano.-Par
tt• (;rnrri1l.-Editc1r1¡1J t'orr~a.-~~1ico 1991, Iba. Edición-
1 •• ~q~s, J fl~ V J <111. 

(~l) Cfr. ::"',;E:. d<- Asú.o. l.uis.-Opr. Cit. pág. 143. 
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II.2.5 CULPABILIDAD 

Cuello Calón, afirma que se considera culpable la-

conducta, cuando a causa de las relaciones pslquicas eaiste~ 

tes entre ella (la conducta) y su autor, debe serle juridi 

cemente reprochada. 

Luis Jiménez de Asúa, señala que al llegar a lo cu! 

pabilidad el intérprete ha de extremar la finura de sus armas, 

para que quede lo más ceñido posible en el proceso de subsan-

ción, el juicio se reproduce por el acto concreto que el su-

jeto com<"tió, reafirmando el autor en cita, que en el mús -

amplio sentido puedr def1nirsr la culpabilidad como el conju~ 

to dr presupuestos que fundamentan la repr~chabilidad persa -

nal de la conducta antiJurid1ca. 

dice que la culpabilidad es -

el rlemento subJeti~o del drl1to w es el cslab5n que asocia -

lo malcr1Jl del conoc1m1cnt'1 rtp1co y antiJuridico con la su~ 

jctiv1dad del autor de la conducta. 

Cl'll"st tno Porte Prt 1 t. concih<' ln culpabilidad co-

(~~) Autor<-s Citado~ por CASTELLA?OOS 
cit. pá~. ~1:1 

Tena. Fernando. Op. 

(~J) Cfr. VE:..A Trt•viñu. ~t.·r);iu.-CulpJbi lidad.-Teoría del Oe-
lito.-Editor1¡1J Tr1llas. M~xico. IQ85.-pig. 337. 
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neao intelectual y emocional que liga al sujeto con el resul-

tado de su acto, al Maestro Castellanos Tena considera a la-

culpabilidad corno el neao intelectual y emocional que liga al 

sujeto con su acto. El autor -Luis Fernindez Doblado la 

culpabilidad es considerada como la relación buhjetiva que m~ 

dia entre el autor y el hecho punible y como tal, su estudio 

supone el análisis del psiquismo del autor con el objeto de -

investigar concretamente cuál ha sido la conducta psicológica 

que el sujeto ha guardado en relación al resultado objetiva -

mente delictuoso. ( 24) 

Las formas de culpabilidad en el Código Penal para-

rl llistrito Frdrrnl, son rl dolo y la culpa, de acuerdo a 

la forc;1 que vl aRente activo del delito dirija su woluntad 

consc1rnte a la ejecución drl hecho tipificado en la ley como 

drlito. o causr i~ual rc~ultado mediante la negligencia o i~ 

prudencia: es decir, que se purde cometer delito mediante -

un.1 determinada intención del1ctuosa (dolo) o por descuidar 

li1~ prrcaucionrN ea1g1das por rl Estado para la vida gregaria 

( e u 1 Jl ;1 ) • 

En t•l dolo, ~1 suJrto activo conociendo la signifA 

c;1ci~n e 1cpc1rtanc1a dr su conducta procede a realizarla. 

to 1.1 culp;1 sr ejecuta un acto con la esperanza de que no oc~ 

( ~.:.) Cfr. ::AS7E:.LA~óOS 

~ J:;. 
Tena, Fernando.- Op. Cit. págs. 233 a 
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rrirá el resultado. 

Ignacio Villalobos, explica que se reprocha el ac-

to culpable porque al ejecutarlo se da preponderancia a moti-

vos personales sobre los intereses o motiwos de la solidarl 

dad social en concurso y porque teniendo oblisación de suar -

dar la disciplina y las limitaciones impuestos a la expansión 

individual y todo el cuidado necesario para no causar daños.-

se desconoce o se posterga ese deber queriendo sólo disfrutar 

de los derechos J beneficios que brinda la organización, sin 

prescindir en nada de cuanto dicta el capricho o al deseo, --

aún con perjuicio de los demás hombres y como si el actuante-

fuera el único digno de eerecer. (2S) 

Ya establecimos qu~ las dos especies de culpabili -

di1d. qur son el dolo v la culra. 

El dolo es la voluntad consciente dirigida a la ej~ 

cuc16n de un hecho que es del1ctuoso o simplemente la inten -

c16n de ~Jecutar un hecho delictuoso. 

Para Luis Jimin~z de Asúa. es la producción de un-

resultado antijurfdico con consciencic1 dr que rcquebranta el-

(~~) Vlll.ALOtt()~, l~nac10.-Derrcho Prnal Heaicano.-Editorial
Porrúa. ~iaico. 1990.-Sa. Edición.- pfig. ~83. 
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deber. con conocimiento de las circunstancias del hecho Y 

del curso esencial de la relación de causalidad existente en

tre la manifestación humana y el cambio en el mundo exterior, 

con la voluntad de realizar la acción y con representación 

del resultado que se quiere o ratifico. (26) 

El dolo tiene un elemento ético y otro volitivo o -

emociona 1 . El eleoento ~tico se constituye por la concie~ 

cia de que se quebranta el deber el elemento volitivo o psic~ 

lógico cons1str en la voluntad pnra llevar a cabo el acto. 

Castellanos Tena. 

cac1ón del dol('I: 

nos ofrece la siguiente clasifi-

Directo.- "El resultado coincide con el prop6sito

del a~rntc.- Oecide privar de la vida a

otro y lo mata." 

lndirecto.-"El a~entc se propone un fin y sabe que

seguramente surgirán otros resultados d~ 

llCllYOS. Para matar a quien va a abor-

dar un aYiÓn coloca una bomba cerca del

motor sabiendo que además de ese indivi

duo. perderán la vida otras personas." 

(26) Cfr. Jl!ll:ENEZ de Asúa, Lui~.-Op. Cit. pág. 459. 
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Indeterminado.-" Intención genérica de delinquir sin

proponerse un resultado delictivo en 

especial. Anarquista que lanza bom -

bas. 

Eventual. "Se desea un resultado delictivo, pr~ 

viéndose la posibilidad de que sur-

jan otros no queridos directamente. 

Incendio de una bodega conociendo la 

posibilidad de que el velador muera-

o sufra lesiones". (27) 

( ~ 7 ) C fr . CASTELLANOS Trn¡1.-0p.-Cit.-pigs. 241 y 242. 
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II.2.6 PUNIBILIDAD 

Por lo que se refiere a la punibilidad como elemen-

to del delito, algunos autores sostienen diYersas posturas,-

para unos es un auténtico elemento del delito, mientras que-

para otros es consecuencia del il[cito. el articulo Jo. del 

Código Penal para el Distrito Federal dice: 

"Delito es el acto u omisión que sancionan las le -

~es penales", no obstante lo anterior. cabe recordar que --

eaistcn delitos carentes de castigo. 

Pun1L1lidad es el acrecimiento de una pena en fun -

c1~n dr la rcal1zac16r de cierta conducta. Un comporta --

miento es punible al hacersr acreedor a la pena, tal merect-

ciento trae consigo la conminac16n legal de aplicaci6n de una 

sanción, taob1én se utiliza In palabra punibilidad con menos 

prop1rdad par'' sagnif icar Ja 1mposici6n concreta de la pena a 

~uirn h,1 ~1dn drclarad11 culp;1bl~ d~ la comisi6n de un delito, 

1•s puntb)r 1.1 conducta cuando por su naturaleza amerita ser -

s~ rn~~ndrJ rntonc~s la conninaci6n estatal para los 
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II. 3 ASPECTOS NEGATIVOS DE LOS ELEMENTOS DEL DELITO 

Il.3.1 AUSENCIA DE COSDUCTA. 

Si faltara algunos de los elementos esenciales del-

delito. este no se integrará. si la conducta esta ausente -

no habrá delito a pesar de las apariencias. 

La ausencia de conducta es uno de los aspectos neg~ 

tivos o impeditivos de la formación de la figura delictiva. -

por ser la actuación humana rositiva o negativa, 

dispensable del delito. 

la base in-

Actualorntr ~1 C6d1~0 PrnJl para el Distrito fede -

ral dispone lo s1~uirntr. fl drlito se r1cluye cuando: 

El hrcho se realice sin intervención de la voluntad de la ge~ 

t t•. 

Las dos causas de duscnc1a dr conducta son las con2 

cidas como Vis ~a1or y \is Absoluta, 

sistr cada UOil de ellas. 

e1plicaremos en que co~ 

Hablamos de ausrnc1i1 d~ conducta cuando hay un com-

purl~Ci<'nlo humanu 0 p<•ro s1n la int<:'nc1ón o voluntad de com.!:_ 

trr <•l delito. rrcurd:1nd11 qu(• la voluntad es <'l elemento fun 

damrntal d<' 1:1 conducta. 
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La Vis Haior y la Vis Absoluta son las causas que -

dan origen a lo que los autores han denominado como ausencia

de conducta. 

La Vis Maior es una fuerza de la natur~leLa, ya que 

no hubo voluntad del individuo para llevar a cabo ilicito al-

~uno, pondremos un ejemplo: Un conductor de un vehiculo au-

tomotor se encuentra estacionado frente a un semáforo y al 

continuar la marcha una vez que tenga el siga, ocurre un te~ 

blor que lo hace virar el auto, impactándose contra otro, 

ocurriendo daños que no pueden ser atribuidos a nadie, en -

virtud dr que no hubo voluntad para cometer el delito. 

Vis Absoluta, es la fuerza fisica humana e irresi~ 

ttbl~ que se ejercr sobre otro, quien sufre la violencia 

rjrrcida por el otro, sr convierte en un ~nstrumento para e~ 

mrter el delito, sin voluntad, razón por la cual quien es 

ohlagJdo mrdiante la fuerz¡1 flsica a cometer un delito, no 

rurdv consadrrarsr qur actub voluntariamente, el ejemplo que 

pc1ndrrmos alustrar5 lo nntrs e1plicado: Dos individuos pasan 

lrrntr a una JOYeria ' A e~ empujado por R, 

t~•r sobre rl cristal que protrgr las Joras. 

yéndose a impa~ 

surgiendo daños-

sin Qur A sea penalmente responsable, 

en vartud dP qur no actuó voluntariamente y si en cambio seri 

prn;1Jm~nt~ rr~ponsablr R por h;1ber utilizado a otro, como-

1nstrumrnto pura comrter delito. 
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La ausencia de conducta nos permite decir que hay 

comportamiento humano. que no ha lugar a considerarse como -

conducta en Yirtud de que la conducta requiere fundamentalme~ 

te la Yoluntad, que es el consentimiento para llevar a cabo-

algo, de ah{ que muchos autores entre ellos los de la corrie~ 

te de la escuela Argentina y Colombiana, afirmen que el tér-

mino correcto para designar a este elemento del delito 

(la conducta) debe ser acto, ya que éste término es más espll 

cativo que el de la conducta, toda wez que la conducta puede 

comprender tanto hechos como actos es decir, existen movi --

mientas corporales en ambas situaciones con la diferencia de

que en el hecho no hay voluntad a pesar de haber comportamie~ 

to h11mano y en la conducta por re~la RCncral si hay voluntad-

para llevar a cabo determinado acto, de aht que acorde con -

lo c1presado por los autores de las corrientes citadas, deb~ 

mos ~stablcccr que el t~r~ino m~s id6neo debido y correcto, -

para desi~nar el elemento del d~lito conocido como conducta,

d~be ser acto. 
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II.3.2 ATIPICIDAD 

Es el no encuadramiento o la no adecuación de la 

conducta en concreto con la figura creada en abstracto por el 

tipo penal respectivo. 

dad. 

A veces se confunden ausencia de tipo con atipici-

sin ser lo mismo. 

La ausencia de tipo significará la ezistencia de 

conductas que pudieran ser consideradas como delictivas las 

cuales no lo son por no estar contenidas en el ordenamiento 

lt·~.11 correspondiente. 

Si e 1 30 de Diciembre de 1990. una persona, re e J.. 

1116 dr su superior jerJrquico tnmrdiato un asedio reiterado -

con fines lascivos, en ese momento preciso habla falta de tJ.. 

po, toda vez que el tipo penal de hostiRamiento sexual fue -

errado mrdiante In p11hlicnci6n en el Diario Oficial de la Fe-

dt•rac16n del d1111 :!I de Enl'ro dl• )QC)}. 

En cambio la at1pic1dad se presentaría. si el :!8-

un compaóero dl' trabajo. asedia reiterad!!_ 

mrntr con fines lascivos a otro de su mismo nivel. en virtud 

dr qur para ditrsr el hostigamiento sexual. es necesario que-

el sujeto activo sea superior j~r5rquico del sujeto pasivo --
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del ilícito penal. 

El Código Penal para el Distrito Federal en su artl 

culo IS establece: El delito se excluye cuando: 

" I l. Falte alguno de los elementos del tipo p~ 

nal del delito que se trate. 

guientes: 

Las causas de atipicidad pueden reducirse a las si-

A. Ausencia de calidad o del número exigido por -

la ley en cuanto a los sujetos activo y pasivo. 

B. Si faltan t"I objeto material o el objeto jurí

dico. 

C. Cuando no sr dJn las referencias temporales o

espec 1.1lrs requeridas en el tipo. 

O. Al no realizarse el ~echo por los medios comi

sivos especfficamente señalados en la ley. 

E. Si faltan los elementos subjetivos del injusto 

legalmente r1i~idos. 
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f. Por no darse en su caso, la antijuridicidad 

especial. 

A YCces el l~gislador se refiere a cierta calidad -

del sujeto activo, del sujeto pasivo o de ambos, como por 

ejemplo en el delito de peculado el sujeto activo debe ser un 

servidor público. 

Sin el interés por proteger no habrá objeto juridi-

co, por ejemplo la falta de propiedad o de posesión en los -

delito~ patrimoniales ' se presentari atipicidad por no e1is-

t1r o~Jrto matrrinl sobre el cual recaiga la accibn, por 

r1eoplo pr1~ar de la vida o pretender hacerlo a quien 'ª no -

ln ocasione~ rl tipo describe el comporta~iento ba-

Jo conrfi.c1on<·s rle lu51:ar o dt• ti<•tnpo, por ejemplo, si la ley --

e11~e li1 rr;1lizaci6n del hPcho en despoblado. 

' . 1 l.1 h1p~trs1s le~.11 requiere de modalidades espe-

cif1c;1~. ~st~s han dt• vrrif icarsc, por ejemplo la ~iolencia 

ti~;¡c.1 o ftlor<1l en t•l c.1s1• dt• IJ violación. 

11.tY tipos q11t• contlPnrn rlementos subjetivos del i~ 

Ju~tu. pnr ''.lt'!!!Plo c11¡ut•l qut· h.1bl<1 de: ''con el propósito". 
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Excepcionalmente algunos tipos penales requieren una 

especial antijuridicidad, el delito de allanamiento de mora-

da, al señalar en la descripción que el comportamiento huma-

no se efectué sin motivo justificado, fuera de los casos en-

que la ley lo permita. 

con el permiso legal, 

Entonces al obrar justificadamente 

se colma el tipo y se presenta en con-

secuencia la atipicidad. 
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Il.3.3 CAUSAS DE JUSTIFICACION 

Podría ocurrir que la conducta típica este en opos~ 

ción al Perecho y sin embargo no ser antijurídica por no exis 

tir alguna causa de justificación. 

Las causas de justificación pueden excluir la anti

juridicidad tfpica. representan el aspecto negativo del del~ 

to y en presencia de alRuna de ellas falta la antijuridicidad. 

que es un elemento esencial del delito. en tales condiciones 

la acción realizada a pesar de su apariencia resulta conforme 

a tlt•ff"Cho ~ t"n consecut•ncia SO HAY DELITO. 

El Códt~o Penal para el Distrito Federal, en su ª.!. 

ticulo 1), fracciones I\', \',y \'l. regula las causas de -

1ust1f1cdción, las cuales son: 

A. Lr~ft1ma defensa. 

B. Est.1do dr necesidad. 

C. Cumpl1m1ento de un deber. 

D. EJercicío dt• un Derecho. 

[} rstado de necesidad es un acontecimiento en el -

(jUt' st• drbr llrvar a Cdbo una accí6n decisiva cuando existen

dos b1rnrs jurid1cos tutelados y debe elegirse uno de ellos -

srr~ t•l s.1lv.1~uard.1do ilÍcctando el otro. 
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El cumplimiento de un deber significa llevar a cabo 

aquellos e que se está obligado, por ejemplo la privación de 

la libertad que lleva a cabo el Agente de le Policia Judicial 

quien detiene a otra persona, 

sión respectiva. 

ejecutando la orden de aprehe~ 

El ejercicio de un Derecho se observa cuando alguien 

está autorizado para llevar a cabo actos que en otros casos -

serían delictuosos, por ejemplo la privación de la libertad-

es un delito y no lo será si la privación la efectúa un Agen

te de la Policia Judicial en base a una orden de aprehensión, 

porque ESTARA EJERCIESOO rs DERECHO. 

45 



II.J.4 !SHIPUTABIL!DAD 

La inimputabilidad es la falta de capacidad para en 

tender los efectos de ln conducta en el ámbito del Derecho Pe 

na 1, 

Será inimputable el sujeto que al cometer el acto -

no esté en actitud de entender realmente las conscuencias pe

nales y sociales que el mismo trae consigo. 

Las causas de ini~putobilidad. son las que anulan-

o nrutralizan el desarrollo o la salud de la mente, en cuyo-

caso ~1 sujeto carece de aptitud psicológica para la delictu2 

s1dad. 

El Códir.o Penal P•1r<1 el Distrito Federal en su art! 

culo 1 ~ dt•terr:iina: "El delito se c1luye cuando: 

q 1. Al momento d~ realizar el hecho típico, el -

J~rnt~ no tenga la capJcidad de comprender el car~cter ilíci

to de aqu~l o de conducirsr de ilCurrdo con esa comprensi6n, -

~n virtud de pad~crr trastorno ocntal o desarrollo intelectual 

rt.'tardado, a no ser que el agente hubiere provocado su tras-

turnn mental dolos.1 o culposamcntr. en cuyo caso responderá-

por rl rvsultado t[pico sjcmpre v cuando lo haya previsto o -

le fuvrc previsible. 
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1 Estamos de acuerdo con lo dispuesto por la fracción 

respectiva, en virtud de que además preveé lo que los autores 

denominan acciones libres en su causa, 

en los siguientes: 

las cuales consisten-

"La imputabilidad debe eiistir en el momento de la-

ejecución del hecho, pero en ocasiones el sujeto, antes de-

actuar, voluntaria o culposamente se coloca en situación inim-

putable y en esas condiciones produce el delito. A estas-

acciones se les llama libcrac in causa (libres de su cause,-

pero determinadas en cuanto a su efecto). Tal es el caso-

de quien decide cometer homicidio y para darse ánimo bebe en-

exc~~o y ejecuta el delito en estado de ebriedad. Aqu! --

sin duda alguna, existe J¡1 imputabilidad; entre el acto vo -

luntOlrio (decisión dr delinquir) y su resultado, hay un e~ 

impulso para el desarrollo lace cau~al. En rl rnornrnto del 

de la cadena de la caus11lidi1d -dice Cuello Calón-, el suje-

to erJ imputable. 

Al nctui1r el sujeto carccta de lo capacidad necesa-

ria rara entender y qurrrr, pero tal estado se procuró dolo-

s;1 o culposamcnte, cncuéntrrsc el fundamento de la imputabi-

lidad en la acción o acto precedente, o sea aquel en el cual 

el individuo, sin carecer de tal capacidad, movió su volun-

tad o actuó culposamcnte para colocarse en una situación de -

inim¡1utabilidad: por ello el resultado le es imputable y da-
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base a declararlo culpable y, 

siendo acreedor a una pena". 

consiguientemente responsable. 

(28) 

(:MI CA5TELLA\OS T••••·- Op. Cit. pSgs. 22ly222. 
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II.3.5 INCULPABILIDAD 

Le inculpabilidad se presenta, al no existir los -

elementos esenciales d~ le culpabilidad: conocimiento y vo-

luntad, tampoco será culpable una conducta si falta algunos-

de los elementos del delito, ya que existirá solamente si -

conjugan los caracteres constitutivos de su esencia. As!-

la tipicidad debe referirse a una conducta, la antijuridici-

dad a la oposición objetiva al derecho de una conducta coinci 

dente con un tipo penal 1 la culpabilidad presupone una valo

ración de la antijuridicidad de la conducta t[pica. 

Al tratar la inculpitbilidad se hact.• referencia a la 

eliminación del elemento culrahilidad supuestamente en una 

conducta tirica ~ ilntijurid1cd de un sujeto imputable. 

El C6di~o Penal para rl D1str1tu Federal en su arti 

culo 1 s. fracción \"111 nu~ habla como causa de inculpabi-

lidad re,1l1zar ln acción u omlsión bajo un e-rror invencible, o

vencible,so~~e los eler.er.tos del delito respect.o a la licitud de la con-

ductB. 
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1 II.3.6 EXCUSAS ABSOLUTORIAS 

En función de estas. no es posible la aplicación -

de la pena. son el factor negativo de la punibilidad. se e!!. 

tiendan como las causas que dejando subsistente el carácter 

delictivo de la conducta o hecho, impiden la aplicación de 

la pena. El Estado no sanciona determinadas conductas por-

razones dr justicia o equidad. de acuerdo con una prudente 

polftica criminal. Los elementos esenciales del delito 

subsisten. sólo se e1cluye la posibilidad de punición. 

Analizaremos las e1cusas absolutorias de mayor im--

¡1ort.1nc i.1. 

. ). - E1cusa en raz6n de minima temibilidad . El 

..-1rtlculo J7J dcl C:bdi)t·o P ... nal vi8ente establece que cuando-

~1 valor dr lo robado no pase de diez veces el salario, sea-

rrst1tuado por r1 infractor rspont~neamente y pague ~ste to 

nntcs de que la autorid.ad tome 

cc1nocim1ento drl drlito. no ~e impondrá sanción alguna. si-

no ~·· hd rircutado el robo por medio de la violencia. La

ra16n de eMta escusa drbr buscarse en que la restitución es-

ront~nr;t rs una muestra obJetiwa del arrepentimiento y de la

m{n1m.1 trm1bilidad drl A~rntc. 

b) • - fscusa en razón de In maternidad consciente. 
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El articulo 333 del Código Penal establece la impunidad en-

caso de aborto causado sólo por imprudencia de la mujer. o-

cuando el embarazo sea resultado de una violación. 

Para Gonz5lez de la Vega. la impunidad para el 

aborto causado sólo ror imprudencia de la mujer. se funda en 

la consideración de que es ella la primera victima de su im--

prudencia. al defraudarse s11s esperanzas de maternidad; por 

ende resultaría absurdo reprimirlo. (29) 

f.n relación con el aborto. cuando el embarazo es -

resultado de una violación. la c1cusa obedece a causas senti 

~ada puede Justificar -dice Eugenio Cuello Ca -

ioponer a la ~uJrr una caternid~1d odiosa. dando vida-

~• un ser que le recuerde eternamrnte el horrible episodio de-

la violencia sufrida. Para la oprrancia de la impunidad -

se r~quierr la dcmostraci6n rrrvi.1 drl atentado se1ual, aún-

cudndn r~specto il Este no Ne ha~¡1 seKutdo juicio alguno en 

contra drl violador. 

[n el rrimer ca~o se c11me de pena en función de n~ 

la o min1ma temihilidad; en el srgundo. en razón de la no -

c1i~ibilidad de otra conducta. pues el Estado no csti rn co~ 

( ~ 1) ) c:cl~ZAl.[Z de la \c~a. Franc1sco.-fl CódtRO Penal Coment~ 
do,-[ditorial PorrGa, ~~iico,19 1)4.-l~a. Edición pAg. 
) 1 ~. 
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dicioncs de exisir a ln mujer un obrar diverso. más se manti~ 

ne incólume la calificación delictiva del acto. Con ecier-

to e1.presa Ricardo Abar-ca. que el derecho a la libertad se-

1.ual no puede llegar hasta el punto de justificar la muPrte -

dada en el feto, pero se e1.clure la pena en virtud de los se~ 

timientos de repugnancia de la propia mujer al serle •iolent~ 

mente impuesta la maternidad. ( 30) 

e). - Otras e1cusas por ine1.igibilidad. En el en-

pttulo anterior q11ed6 rstudiado cómo el encubrimiento de pa -

rirntes y nllegados fundado a nuestro juicio, en la no eaibi-

lidad dr otra conducta, n pesnr de ser una verdadera e1.cusa-

absolutoria. antes de las reformas de l98S era considerado 

como circunstancia e1cluvrnte de responsabilidad al identifi-

pero que a partir de 

es.1~ rrform;1s Y debido tanto a la drrogaci6n de la fracción 

IX drl articulo )~del C5di~o Pena) como a la inclusión de e~ 

s1 todo su contrnido en un nurvo párrafo del articulo 400, -

sr Ir ha rrconocido su vrrd¡1rlrra Oilturaleza de excusa absolu-

torta: dr~r aclararse qur ahora ~stos supuestos tan sólo se-

c1rcunscribrn al ocultam1ento drl infractor y a la omisión de 

auxilio para investigar lo~ drlitos o perseguir a los delin -

curntrs. e1clu~Pndo el ocuJt¡1m1ento de los efectos. 

o instrumentos drl delito. ya no considerados en la nueva re-

rl.1c c i ún. Por ~1 contrario ' ~n lo referente a lo sujetos,-

( JO) Cttado por CASTELLANOS Tcna.-Op.-Cit.-pág. 318. 
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debe advertirse como actualmente el inciso b) de la fracción 

V del Articulo 400 del citado ordenamiento jur1dico, se amplia e favor tan 

to a la concubina como al concubinario. Asimismo se supri 

men las condiciones de no emplear algún medio delictuoso ni -

mediar interés bastardo. el cual se sustituye por los vincu-

los derivados de "motivos nobles". 

Este fundamento opera para las ezcusas contenidas -

en los artlculos :?bO. fracción 11 y 151 del Código Penal-

del Distrito Federal. la primera alude a la ezcención de pe-

na a determinados parientes de un homicida, también si ocultan, des 

truyen, 

ClSO, 

detrnic1o. 

o sin la debida licencia sepultan el cadáver del oc

El otro precepto e1cusa a ciertos familiares de un-

rrocesad,, o condrnJdo cuando favorezcan su evasión. 

e1crpto si proporcionan l¡1 fuga mediante violencia en las peL 

sonas o (urrza en las cos.1s. Otro caso de inc1igibilidad, 

dr donde surge una e1cusa absolutoria, se halla en la frac--

e i ón del art[culo ~~7 del mis~o cuerpo legal; se refi!, 

La propia Con.::, r~ a lil falsa decli1ri1cibn d1• un encausado. 

tituci6n prote~e ill inculpado con una rica gama de garantías; 

ror 1.•nde. el Estado, rn el caso dv la escusa mencionada. no 

est5 en condiciones d~ e1i~ir un obrar diferente. Adviér-

tase. sin embargo, la d1f 1cultad de realizaci6n de la hip6-

tesis. porque trat5ndosr del ncuRado no se le toma protesta-

y s~~6n nuestra ley. la falsedad debe hacerse precisamente -

prrvia protesta de decir verdad. para integrar el delito cu-
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ya penn, en la especie, se excusa: pero su verdadera natu-

raleza es de una causa de justificación, pues el articulo 20 

de la Constitución concede al acusado el derecho de expresar 

lo que considere conveniente. El mismo ordenamiento alude 

al caso de quien es e1aminodo sobre la cantidad en la cual e~ 

tima una cosa ' falta a la verdad. AquI no e1iste razón -

para la excusa, si el que falta a lo verdad cree. por error, 

manifestar lo cierto. indudablemente no comete delito. 

d) • - ~xcusa por Kraves consecuencias sufridas. 

Por un¡1 comrrrnsi6n indulRcnte y humanitaria, asI como en 

funcifin d~ Jos verdadrros f anes de la pena, en lo reforma p~ 

n;1 l d1• J IJ ~ ~ • se 

(o formas de perdón, judi 

e 1 ¡1 J \ <•n <·1 .:1rticulc1 "fu.:1ndo por haber sufrido el su-

11•to .1ct1V<• c11nsrcurnc1.1~ ~r;1vrs rn s11 persona o por su seni-

l1d.1d o su prrcJr10 c•sti1do dr s.1lud, fuere notoriamente inn~ 

crs.1r1a r 1rrac1onal Ja imros1ci6n de una pena privativa o 

r1·str1ct 1•.1 dr 1 ibert.111, t•I JUl'Z, de oficio o a petición de 

podrá prescindir de ella o 

.suhst1tu1rl.1 por un.1 mt•d1d.1 tlt• s1.·~uridc1d. En los casos de 

srn1l 1d.1d o rrrcJriu t•st.1d<1 d(• s.1lud, 

sat•l!lpr•• .-n ct:c!ñ~rnrs di" ff":'"~to:;" 

el juez se apoyará 

~1n dud.a,t·l pr<•ct•pt1' c.1pt<1 los casos en los cuales-

1·1 SUJ(•t11 ;1ct1v11 sufrr ~rnvrs d¡1rios en su persona. de tal m~ 
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•• 
nera que sea hasta inhumano la imposición de la pena. o inne 

cesaria. 

salud. 

tratándose de personas de avanzada edad o precaria-
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CAPITULO III 

EL DELITO DE VIOLACION 

lII.l CONCEPTO$. 

El Maestro Francisco Gonz4lez de la Vega, al respecto 

nos da estas nociones. 

•ta imposici6n de la c6pula sin consentimiento del -

ofendido, por medio de la coacci6n f1sica o la intimidaci6n 

moral, es lo que, tanto en la historia de las instituciones 

pe~ale5 como en la doctrina y en las legislaciones contempor! 

neas, constituye la esencia del verdadero delito sexual de -

violaciOn. El bien jurtdico objeto de la tutela penal en es 

te delito concierne primordialmente a la libertad sexual, 

contra la que el ayuntamiento impuesto por la violencia con~ 

t¡tuye el m.3.ximo ultraje, ya que el violador realiza la forn~ 

caci6n sea por medio de la fuerza material en el cuerpo del 

ofendido, anulando ast su resistencia (violencia flsica, vis} 

o bien por el empleo de amagos, constreñimientos pslquicos o 

amenazas de males 9raves que, por la intimidaci6n que produ

cen o por evitar otros daños, le impiden resistir (violencia 

moral, metus). Tanto en la violencia flsica como enlamo-

ral, la vfctima sufre en su cuerpo el acto sexual que real-

mente no ha querido, ofendiéndose as! el derecho personal a 
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la libre determinaci6n de su conducta en materia er6tica. 

Ade~s, en la violación se contempla una de las infracciones 

de naturaleza compleja mas grave porque, dada la utilizaciOn 

de medios co~ctivos o impositivos, al daño causado especifi

camente contra la libertad sexual se suman otras ofensas a -

diversas categorlas de bienes jurldicos que pueden resultar 

comprometidos o dañados; estos ataques se manifiestan en for 

ma de amenazas, injurias, intimidaciones, golpes,privaciOn -

violenta de libertad flsica, asalto, lesiones m!s o menos -

graves, y aun homicidio. Debe notarse que los casos violen

tos de derramamiento de sangre •por voluptuosidad• constitu

yen en la legislaciOn mexicana delitos de homicidio y lesio

nes cometidos con la calificativa de obrar por motivos depr! 

vados • En resumen, la violación constituye el mls grave de 

los delitos sexuales porque, ademls de la brutal ofensa er6-

tica que representa, sus medios violentos de comisiOn impli

can intensos peligros o daños a la paz, la seguridad, la --

tranquilidad pslquica,la libertad personal, la integridad -

corporal o la vida de los pacientes. 

Es cierto que la mayor parte de las le9isla.ciones, -

bajo el comfin nombre de violación y como especie de ésta, in 

cluyen la figura conocida doctrinariamente como violaciOn 

presunta, consistente en el ayuntamiento sexual con personas 

incapacitadas para resistir al acto por enfermedades de la -

mente o del cuerpo, por su corta edad o por semejantes condi 
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cienes de indefensi6n. Creemos, sin embargo, que como estas 

hipótesis delictivas no implican para su existencia el uso -

de la violencia y como los bienes juridicos comprometidos o 

lesionados por la acción a veces son distintos a la libertad 

sexual, m!s bien constituyen w1 delito especial, provisto de 

su propia descripción legislativa, y distinto a la verdadera 

violaciOn; su nombre adecuado, m3.s que el de violaciOn pre-

sunta debe ser el de delito que se equipara a la violaci6n o 

violaci6n impropia". (1) 

El Diccionario Jurldico Mexicano, define al !licito 

de violaci6n como la •c6pula efectuada mediante violencia ft 

sica o moral con una persona de uno u otro sexo•. (2) 

En nuestro COdi90 Penal se define: •Al que por me-

dio de la violencia física o moral realice c6pula con pers~ 

na de cualquier sexo• {Articulo 265). Agregando m~s adelan-

te que por cópula se entiende la introducción del miembro V! 
ril en el cuerpo de la victima por vta vaginal, anal u oral, 

independientemente de su sexo. 

Para Rafael de Pina, •La violación es el acceso car-

(1) Gonz~lez De la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. 
Ed. Porrda. México 1990. 23a. Ed. p~gs. 381 y 382. 

(2) Instituto de Investigaciones jurídicas. Diccionario Jurt 
dico Mexicano, Tomo VIII, Ed. Porrfia, S.A. M~xico, 19857 
p. 405. 



nal obtenido por la violencia con persona de cualquier sexo, 

y sin su voluntad". (3) 

En este mismo sentido, Cuello CalOn nos manifiesta: 

"Se comete violaciOn yaciendo con una mujer en cualquiera de 

los siguientes casos: 

1• Cuando se usare de fuerza o intimidaci6n. 

2• Cuando la mujer se hallare privada de razOn o de 

sentido por cualquier causa. 

3º Cuando fuere menor de doce años cumplidos, aunque 

no concurriere ninguna de las circunstancias ex--

presadas en los dos nCuneros anteriores•. (4) 

Gonz!lez de la Vega nos comenta, respecto a la viola-

ci6n: "la imposiciOn de la cOpula sin consentimiento del ---

ofendido, por medio de la coacciOn física o la intimidaci6n 

moral, es lo.que, tanto en la historia de las instituciones 

penales como en la doctrina y en las legislaciones contempo-

r~neas, constituye la esencia del verdadero delito sexual de 

violaciOn". (5) 

( JJ 

(4) 

(5) 

De Pina, Rafael, C6digo Penal para el Distrito y Terri
torio Federales, Sa. ed. Ed. Porr6a, S.A. ~xico, 1960, 
p. 174. 
Cuello CalOn, Eugenio, Derecho Penal, Parte Especial, To 
mo II, Volumen Segundo, 14a. Ed. Ed.Bosch,S.A. Barc.198~. 
p~c¡. 584. 

Gonztilez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Me xi cano. _ 

Los Delitos,Tomo II.Ed.PorrQa S.A.M~x,1994.p.440. 
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D!az de Le6n indica que es un •aelito cometido por -

quienes utilizando la fuerza física o moral obliga a la vtc-

tima o copular, a yacer o a tener acceso carnal•. (6) 

El maestro Maggiore, define al delito de violencia -

carnal expresando: •consiste en obligar a alguno a la uni6n 

carnal, por lnE!:dio de violencia o de amenazas•. (7) 

Para el doctor Celestino Porte Petit, •por violac16n 

propia debemos entender, la c6pula realizada en personas de 

cualquier sexo, por medio de la vis absoluta o de la vis com 

pulsivas. • (8) 

Definida como lo esta en nuestro COdigo Penal Fede--

ral, nos parece de manera clara y adecuada; lo finico dable -

ObJctar, es que en lugar de utilizar la palabra •realice•, 

se incorpore la palabra •imponga•, ya que esta 6ltima serta 

n\3s cohe·rente con la violencia requerida tanto f!sica como -

moralmente, para este tipo penal. 

(6) Oíaz de LeOn, Marco Antonio, Código Penal Federal con Co-
mentarios, Ed. PorrOa, S.A. México, 1994, p. 440. -

(7) Haggiore, Giuseppe, Derecho Penal. Parte Especial, Vol6-
men IV, Ja. ed. Temis, Bogot3., Colombia, 1989, p. 56. 

(8) Porte Petit Candaudap, Celestino, Ensayo Oogm4tico sobre 
el Delito de V1olaciOn, 2a. ed, Editorial y Litografía -
Reg1na de los Angeles, México, 1973.p. 12. 
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Por consiguiente, podr!amos afirmar que comete el d~ 

lito de violaci6n, el que por medio de la violencia f!sica 

o moral, impone c6pula a persona de cualquier sexo. 
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IV.2 EVOLUCION HISTORICA. 

El Derecho rara.no no estableci6_una categoría difere~ 

ciada para la violaci6n, sancion!ndola como especie de los 

delitos de coacciOn y, a veces,de injuria. Seg6n Mommsen, -

vis es el poder, y sobre todo la prepotencia, la fuerza por 

medio de la cual una persona, ora constriñe f!sicamente a --

otra a que deje realizar un acto contra su propia voluntad, 

ora cohibe esta voluntad mediante la amenaza de un mal, o, -

lo que es lo mismo, por medio (metus), para determinarla a 

ejecutar o a no ejecutar una ecci6n. Dentro de estos deli--

tos de coacciOn se sancionaba precisamente con pena capital 

el stuprum violentum. La Lex Julia de vis publica igualmen-

te le reservaba la penalidad de muerte. El Derecho can6nico 

scgOn cita de Cuello CalOn, consider6 el mismo delito tan s6 

lo en la desf loraci6n de una mujer contra o sin su voluntad; 

en mu)er ya desflorada no pod!a cometerse; en cuanto a las -

penalidades can6nicas que eran las prescritas para la forn1-

C3tlo, no se sintiO la necesidad de su aplicaci6n po~ repri

mirse la violaci6n por los tribunales laicos con la pena de 

muerte. (9) 

(9) Autores citados por Gonz~lez de la Vega. Op. cit. pág. -
383. 
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El antiguo Derecho español, en el Fuero Juzgó (Ley -

XIV, título V, libro III), se ordenaba: Si algun ornne fiziere 

por fuerza fornicio o adulterio con la mujer libre: si el om 

ne es libre recibe 100 azotes, ~ sea dado por siervo a la mu 

jer que fizo fuerza: ~ si es siervo, sea quemado en fuego. 

En la Partida Setena (Ley III, título X.X), se decía: Robando 

algun omne alguna mujer viuda de buena forma, o virgen, o -

casada, o religiosa, a yaziendo con alguna de ellas por fuer 

za, si le fuere probado en judicio, deve morir por ende: ~ 

demls deven ser todos sus bienes de la mujer que assí oviesse 

robada o forzada• (10) 

En nuestro país, durante la fpoca prehispánica, en--

centramos al deito en estudio, sancionado en el pueblo Maya, 

castig!ndolo con •1apidaci6n, con la participaci6n del pue--

ble entero•. (11) Es muy importante recordar que entre nue! 

tras pueblos prehisp3nicos, a la mujer se le respetaba en --

gran forma, adem3.s de penalizar de manera muy severa a este 

il!cito, por lo cual no exist!a el !ndice de violaciones co-

mo en nuestros d!as. 

Durante la fpoca colonial, debemos hacer memoria que 

se aplicaron algunas de las leyes que reg!an en España; por 

(10) Ibidem. pág. 384. 
(11) Carranc! y Rivas, Ra61. Derecho Penitenciario. C!rcel y 

Penas en México, Ed. PorrQa. S.A. México 1974,p. 42. 
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consiguiente, tenemos en México colonial las leyes de Indias, 

la Novlsima Recopilaci6n de Castilla, la Nueva Recopilaci6n 

de Castilla, -entre otras- asi como las anteriormente mencig 

nadas, el Fuero Real, el Fuero Juzgo y las Siete Partidas. 

•En los C6digos penales modernos, sin que la infrac

ci6n haya perdido su acento de m!xima gravedad dentro de los 

delitos sexuales, se ha abandonado la penalidad de muerte pa

ra los casos de violaci6n en st mismos considerados, sin --

perjuicio de extremar las sanciones, mediante agravaciones -

especiales o por acumulaciOn, cuando con ella coinciden o---

tros eventos delictuosos, como los de contagio venéreo, asal 

to, incesto, lesiones y homicidio•. (12) 

CODICO DE 1871 

En este ordenamiento penal, el iltcito de violaci6n 

se encuentra en el título sexto •oetitos contra el orden de 

las familias, la moral p\'lblica, o las buenas costumbres•, -

en el capítulo III, agrupado con los de atentados al pudor 

y estupro, del Articulo 795 al 802. 

( 121 

La definici6n del hecho delictivo es: •Al que por 

González de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. 
Los Delitos, lOa. ed., Ed. PorrOa, S.A., M~xico, 1970, 
p. 376. 
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medio de la violencia fisica o moral, tiene cOpula con una -

persona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo•. -

(Articulo 795). 

La cópula con una persona que se encontrara sin sen

tido, o sin tener expedito el uso de raz6n, a pesar de ser -

mayor de edad, equipar&ndose esta conducta a la violaci6n -

(Art:!cu1o 796). 

A la violaci6n le correspondta una sanci6n de seis -

años de prisi6n y multa de segunda clase, siempre que la v!c

tima pasara de catorce años de edad. Si era menor de la edad 

señalada, el término medio de la pena, era de diez años (Artí

culo 797). 

Si la violación era precedida o acompañada de golpes 

o lesiones, se observaban las reglas de la acumulaci6n para 

los de.litas que resultaran (Articulo 798). 

Se aumentaban las penas ordenadas en los Artículos 

796, 797, 798, comentados anteriormente, cuando el reo era as 

cendiente, descendiente, padrastro o madrastra del ofendido, 

o la cOpula era contra el orden natural, con dos años ~s; si 

el reo era hermano del ofendido, con un año más, si el reo 

ejercía autoridad sobre el ofendido, o era su tutor, maestro, 

criado, asalariado de alguno de ~stos o del ofendido o real!-
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zaba el hecho delictivo abusando de sus funciones como fun-

cionario pGblico, médico, cirujano, dentista, comadr6n, o mi 

nistro de algfin culto, con seis meses más (Artículo 799), 

quedando inhabilitados para ser tutores, o en su caso, sus-

pendi~ndolos desde uno hasta cuatro años en el ejercicio de 

su profesi6n, al funcionario pGblico, IN!dico, cirujano, co~ 

dr6n, dentista o maestro, por abusar de sus funciones (Artí

culo 800). 

Cuando el delito lo cometta un ascendiente o descen

diente, en los casos estipulados en los Artículos 795, 796 y 

797, se le privaba al culpable de todo derecho a los bienes 

del ofendido, as! como de la patria potestad respecto de sus 

descendientes. Si era hermano, tto o sobrino del ofendido, 

no pod!a heredar a éste (Art!culo 801). 

Si como resultado de la comisi6n del delito, result~ 

ba alguna enfermedad a la persona ofendida, se le imponta al 

agente la pena que fuera mayor entre las que le correspondi~ 

ran por la co~isi6n del delito y por la lesiOn, considerando 

el delito como e)ecutado con una circunstancia agravante de 

cuarta clase. Pero si muriera la persona ofendida, se le im 

ponla la pena estipulada en el Artículo 557 (homicidio sim-

plel (Art!culo 802). 
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CODIGO DE 1929 

En el titulo decimotercero De los delitos contra la 

libertad sexual, en el capttulo I, del Artículo 860 al 867. 

El Articulo 860, estipulaba: •comete el delito de -

violación: el que por medio de la violencia f!sica o moral -

tiene cOpula con una persona sin la voluntad de ~sta, sea cual 

fuere su sexo•. Como podemos observar, esta definici6n es -

igual a la establecida en el C6digo Penal de 1871. 

Se equiparaba a la violación, la cópula con una per

sona que se encontrara sin sentido o sin expedito uso de la 

razOn, a pesar de ser mayor de edad {Art!culo 861). 

Para la violación cometida sobre persona pGber, se -

imponta una sanciOn de seis años de segregaci6n y multa de -

quince a treinta d!as de utilidad; si la persona era imptiÍ>er 

la segregación se aumentaba hasta diez años {Artículo 862). 

Si la comisi6n del hecho delictivo, se acompañaba o 

precedía de otros delitos, se penalizaba de acuerdo a las re 

glas de la acumulación {Artículo 863). 

La sanciOn aumentaba en el Artículo 862, entre otros 

cuando el reo era ascendiente, descendiente, padrastro, ma--
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drastra o hermano del ofendido, o cuando la cópula sea con-

tra el orden natural, de dos a cuatro años, si el reo ejer-

cta autoridad sobre la victima o era su criado, asalariado, 

tutor o maestro, o cometiere la violación abusando de sus -

funciones como ~dice, cirujano, dentista, comadr6n, ministro 

de algCin culto, funcionario o empleado ptiblico, de uno a tres 

años (Art!culo 864), ~stos quedaban inhabilitados para ser -

tutores o curadores y el juez podía suspenderlos hasta cua-

tro años en el ejercicio de su profesión al funcionario p6-

blico, médico, cirujano, comadr6n, dentista, ministro de al

gCin culto o maestro que hayan cometido el delito abusando de 

sus funciones (Artículo 865). 

Para el supuesto establecido en el Articulo 860, cua~ 

do se cometta por un ascendiente o descendiente, se le priva

ba al culpable de todo derecho a los bienes del ofendido y a 

la patria potestad respecto de todos sus descendientes, e inha 

bilitaba para ser tutor o curador. Si el reo era hermano, -

tto o sobrino de la v!ctirna, no podía heredar a ésta ni ejer

cer, en su caso, la tutela o curatela del ofendido (Art!culo 

866). 

Finalmente, siempre que se perseguía un delito de vi9 

laciOn, se averiguaba de oficio si hubo contagio al ofendido, 

dP alguna enfermedad, para imponer al agente del il!cito, la 

sanción que fuera mayor entre las que correspond!an para la 
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violación y por el otro delito, agravando la sanci6n con -

una circunstancia de cuarta clase, añadiendo que se observa

ría lo mismo cuando se causara la muerte (Artículo 867). 

De la apreciac16n de este C6di90, estimamos que son 

muy pocos los cambios en relaci6n al C6di90 de 1871. 

CODIGO DE 1931 

En el titulo decimoquinto •oe11tos Sexuales", cap1t!:! 

lo I, del ordenamiento penal en examen, está el delito de -

violaci6n, en los Artículos 265 y 266. 

El texto original estipulaba: •a1 que por medio de -

la violencia f!sica o moral tenga c6pula con una persona sin 

voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo, se le aplicará la 

pena de uno a seis años de prisi6n. Si la persona ofendida 

fuere impfiber, la pena será de dos a ocho años" (Artículo --

265). 

La c6pula con persona privaCa de raz6n o sentido, o 

cuando por enfermedad o cualquiera otra causa no pudiere re-

sistir la, eran equiparadas con la violac16n (Artículo 266). 

Del estudio de estos Artículos se desprende que en -

este Oltimo ordenamiento, ya no se fija una sanci6n especial 
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' agravante para el ascendiente o descendiente que cometiera -

el illc1to de igual forma, tampoco se menciona la violaci6n 

cometida por funcionario pfi.blico o por maestro, entre otros 

de los antes citados. 

Asimismo, ya no se estipula la 1nhabilitaci6n, en el 

ejercicio de su profesi6n, de aquellos ~dices, dentistas, -

cirujanos, comadrones o ministros de alqQn culto, entre otros 

actores del ilícito en estudio. Por Oltimo, debemos añadir 

que tampoco se indica la pArdida de la patria potestad o para 

ser tutores o curadores a los ascendientes, descendientes, ma 

drastras, o padrastros, que ejecutaren el hecho delictivo. 

REFORMAS AL CODIGO PENAL EN 1991 

Co~o un real y evidente producto de la legislacionitis vivida, 

el Código Penal fue reformado mediante decreto publicado el 

21 de enero de 1991 en el Diario Oficial, quedando para el -

caso del delito que nos ocupa, de la siguiente manera: 

Se adiciona el segundo párrafo del Artículo 265: •pa 

ra los efectos de este Artículo, se entiende por cOpula, la 

introducciOn del miembro viril en el cuerpo de la v!ctima -

por v!a vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo•. 

Se reforma el segundo p~rrafo del Artículo 265, el -
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cual pasa a ser el tercer párrafo: •se sancionará con prisión 

de tres a ocho años, al que introduzca por v!a vaginal o anal 

cualquier elemento o instrumento distinto al miembro viril, -

por medio de la violencia física o moral, sea cual fuere el -

sexo del ofendido•. 

El artículo 266 se reforma de la siguiente manera: -

•se equipara a la violaci6n y se sancionar& con la misma pe

na: 

I. Al que sin violencia realice c6pula con persona -

menor de doce años de edad; 

II. Al que sin violencia realice c6pula con persona 

que no tenga la capacidad de comprender el significado del -

hecho, o por cualquier causa no pueda resistirlo. 

' Si se ejerciera violencia f!sica o moral, el m!nimo y 

el máximo de la pena se awnentarán en una mitad". 

Asimismo, se adiciono el Artículo 266 bis, el cual -

textualmente expresa las circunstancias agravantes de la vio

laciOn, de la si9uiente manera: 

"Artículo 266 bis.- Las penas previstas para el abuso 

sexual y la violaci6n se awnentarán hasta en una mitad en su 
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m!nimo y m!ximo cuando~ 

I. El delito fuere cometido con intervención directa 

o inmediata de dos o m!s personas; 

I I. El de lito fuere cometido por un ascendiente con-

tra su descendiente, éste contra aquél, el hermano contra su 

colateral, el tutor contra su pupilo, o por el padrastro o -

amasio de la madre ~el ofendido en contra del hijastro. Ade 

más de la pena de prisi6n, el culpable perder! la patria po

testad o la tutela, en los casos en que la ejerciere sobre -

la vfctima; 

III. El delito fuere cometido por quien desempeñe un 

cargo o empleo pOblico o ejerza su profesi6n utilizando los 

medios o circunstancias que ellos le proporcionen. Además -

de la pena de prisión el condenado serl destituido del cargo 

o empl'eo o suspendido por el término de cinco años en el --

ejercicio de dicha profcsi0n; 

IV. El delito fuere cometido por la persona que tie

ne al ofendido bajo su custodia, guarda o educación o aprov~ 

che la confianza en él depositada•. 



III.3 DEFINICION LEGAL. 

El Art!culo 265 del Código Penal para el Distrito Fe 

deral dispone lo siguiente: 

Al que por medio de la violencia física o moral rea

lice c6pula con persona de cualquier sexo, se le impondrá -

prisión de ocho a catorce años. 

Para los efectos de este artículo, se entiende por -

cópula la introducción del miembro viril en el cuerpo de la 

víctima por vía vaginal, anal u oral, independientemente de 

su sexo. 

Se considerará tamb1~n como violación y se sanciona

rá con prisión de ocho a catorce años, al que introduzca por 

v!a vaginal o anal cualquier elemento o instrumento distinto 

al miembro viril, por medio de la violencia física o moral, 

sea cual fuere el sexo del ofendido. 

Al referirnos al primer elemento, mencionando la có

pula normal y la ariormal, nos referimos a la primera cuando 

se e)ecuta el hecho mediante la introducción del miembro vi

ril por vía vaginal a la v!ctima: y en cuanto a la anormal, 

cuando esta se realiza entre homosexuales masculinos o de va 

rón con mu)er, por una v!a que fisiológicamente no está des-
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tinada a ese fin, como lo es por v!a anal u oral. 

Merece la pena añadir que •es irrelevante que el a-

yuntamiento se haya agotado plenamente por el derrame semi-

nal dentro del vaso utilizado para la fornici6n o que no se 

haya efectuado, puesto que, en ambos casos, la acci6n de co

pular ha existido y, tambi~n, se han lesionado los derechos -

de la víctima a la libre determ.inaci6n de su conducta en ma

teria er6tica -libertad sexual-, objeto preferente de la tu

tela penal. El daño que sufre el ofendido en dicha libertad 

existe, adn cuando su violentador no haya podido efectuar la 

delitia carnis o aQn cuando haya interrumpido el acto en el 

curso de la fornicaci6n ya iniciada. Para las exigencias j~ 

rtdicas de integración del elemento •c6pu1a• es sufictente -

la existencia de la introducciOn sexual independientemente -

de sus resultados. (13} 

En cuanto al segundo elemento referente a que la c6-

pula se efecttle en persona de cualquier sexo, este de.lito no 

pone ningQn límite respecto a la edad o desarrollo fisiolOgi

co, estado civil o conducta anterior del pasivo; no se esta-

blece ningtln lfrnite, por lo que cualquier ser humano es sus-

ceptible de una violaci6n. 

(13) Gonz~lez De la Vega. Op. Cit. P3gs. 379 y 380. 
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Respecto al tercer elemento, en torno a que se reali 

ce sin voluntad del ofendido, se refiere a la ausencia de 

consentimiento de la victima para acceder a la c6pula. El 

maestro González de la Vega nos comenta que si una persona -

ejecutd una relaci6n sexual masoquista, en la cual se ejecu-

ten actos de crueldad, si ésta as! lo acepta, no habrfa vio-

laci6n. Sin embargo, el amante s&dico, puede convertirse en 

violador, cuando por crueldad fuerza a otro al acto, pero no 

necesariamente el amante sádico es un violador, •por ejem--

ple•, si contrata a una prostituta con ofrecimiento de dine-

ro para que ésta tolere en su cuerpo la tortura, emplea en -

ella la violencia pero realiza la c6pula con su consentimien 

to". (14) 

Por filtimo, el cuarto elemento, en cuanto al medio -

que utiliza el agente para obtener de su v!ctima la c6Pula, 

se da en dos vertientes: de manera f!sica o moral. La prim! 
' ra, la podemos entender como aquélla fuerza material aplica-

da sobre el cuerpo del pasivo, utilizada por el agente para 

superar la resistencia de la víctima para obligarla contra -

su voluntad a someterse a la comisión de la cópula. Por vio 

lencia moral, podemos entender el amago, amenaza a una pers~ 

na con un mal grave, presente o inmediato, capaz de intimi--

darla (Articulo 373 del Códiao P~nal Federal) 

(14) Ibidem. pág. 386. 
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IV.A ESTUDIO OOGMATICO. 

Al respecto el Maestro Marco Antonio Dfaz de LeOn -

nos explica lo siguiente: 

Conducta 

La conducta t!pica establecida en el artículo 265 a 

comento consiste en realizar cOpula por medio de la violen-

cia física o moral, con personas de cualquier sexo. Reali-

zar cOpula, por expresa definiciOn establecida por este ar-

t!culo y sOlo para los efectos del mismo, significa introdu

cir el miembro viril en el cuerpo de la victima, o sea en la 

vagina, en el ano o en la boca. Esta presunciOn legal de c6 

pula implica, primero una penetraciOn de pene, aunque no sea 

total, perfecta o con eyaculaciOn, en el cuerpo de la vícti

ma y, segundo, que al señalar los orificios por donde se e-

fectOa el acceso carnal, con lo mismo, se elimina toda posi

bilidad de discusiOn acerca del lugar por el cual deba intro 

ducirse el miembro viril en el físico del sujeto pasivo para 

que se considere como cOpula; por tanto, al indicarse la v!a 

oral, con ello equivocadamente aqul se concluye la discusiOn 

existente sobre si la fellatio in ore constituye o no wta ma 

nera de copular. 

El elemento normativo • por medio de la violencia 

flsica o moral ••• •, exige, en prirrer término, que el autor -
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haya utilizado violencia física como medio para copular, es 

decir, a través del empleo de su fuerza corporal materializ! 

da en la ofendida con dicha finalidad, y se comprende, el que

aquélla puede consistir en golpes, malos tratos, empellones, 

atadura~, rasgadura& d~ ropas o desnudamientos, aberturas de 

piernas o en cualquier otro despliegue idóneo de energía di

recta y suficientemente aplicada a la víctima para subyugar

la o, por lo menos, para inutilizarle su resistencia; por -

tanto, no existir~ este elemento de la violencia física, si 

el uso de ésta es inidOneo o insuficiente, en el sentido in

dicado, para realizar la c6pula, como ocurriría, por ejemplo 

si el agente simplemente antes de copular quitara vigorosa-

mente alg6n mueble interpuesto entre ~l y el sujeto pasivo o 

bien el agente le abriera los gl6teos un poco a su víctima, 

para introducirle el ?ene, si ésta antes de ello hubiera con 

sentido las maniobras previas al coito. 

La violencia moral, se traduce en la manifestaci6n -

que hace el agente respecto de causarle un mal al pasivo, co 

mo forma de amedrentarle o intimidarle de manera idónea y su 

ficiente para vencer su resistencia y lograr la c6pula. El re 

conocido autor de Derecho Penal Ar~entino. Ricardo Núñez, respecto ~ ta

violencia moral nos proporciona la siguiente idea : "es la amenaza o 

promesa directa de un mal por la palabra escrita u oral o un 

acto que la signifique. El mal a producir, de inmediato o -

luego, puede consistir en el daño de algGn interés de la v!c 
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tima (su persona o personalidad, sus efectos, sus bienes, 

sus parientes o personas ligadas por afectos). Pero debe 

ser un daño cuyo anuncio, por su naturaleza o forma, intimi

de a la v!ctima, vale decir, le infwtda un miedo que doble-

gue s\1 resistencia" (lS) 

Resultado 

El resultado es instantáneo y material: se produce -

en el momento mismo en que penetra el pene en la vagina, en 

el ano o en la boca, es decir, con la cópula, con "la intro

ducción del miembro viril en el cuerpo de la v!ctima por v!a 

vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo", utili

zando el agente, par~ ello, la violencia f!sica o moral. 

Desde luego, la realizac10n de actos concretos tendientes a 

introducir el miembro viril, de acuerdo a lo antes explicado 

sin llegar a la c6pula por causas ajenas a la voluntad del -

agente, constituye tentativa; para esto debe existir siempre 

prueba plena de la intención de copular del sujeto activo, -

pues de otra fonna, si no se probara el dolo, los actos con

siderables como comienzo de esta acciOn, ser!an s6lo consti

tutivos del delito de abuso sexual, siempre y cuando se die

ran los elementos t!picos de éste, señalado en el art!culo -

260 de este Código Penal, como ocurriría, v. gr., con el -

coito intcrfemoral. 

Para que el resultado se produzca no es necesario que 

<1s) Oiaz de León,Marco Antonio. Op. Cit. Págs. 474 a 477 
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la penetraci6n del pene, en las modalidades ya comentadas, -

puede darse que sea completa, perfecta o con eyaculaci6n, -

tampoco se exige el rompimiento del himen. Esto es, aquí, 

para que exista c6pula no es necesario que el 6rgano 9eni~al 

masculino llegue a la vagina, pues es suficiente su introduE 

ci6n vulvar o vestibular en forma apreciable. Respecto del 

ano, la violaci6n se consuma si el miembro viril se introdu-

ce hasta el esfínter interno de la región anal. Unicamente 

se requiere que penetre el miembro viril, as! fuera de mane-

ra parcial. Por lo tanto, el simple roce o frotación del p~ 

ne, sin que se introduzca, en la cavidad vaginal, anal u 

oral, y aunque se produjera eyaculaci6n, no constituye viola 

ci6n. 

Nexo de causalidad 

Es el que se da entre la conducta desplegada por el -

autor ~· el resultado producido. Por tanto, aunque se diera -

la c6pula, no existir! el delito de violación, si no existe -

prueba plena en el proceso penal, primero, de la idoneidad de 

la fuerza física o moral empleada y, segundo, que aunque exi! 

tiera tal idoneidad, debe demostrarse que su empleo fue sufi-

ciente para forzar al pasivo a copular. Sería inid6nea, por 

ejemplo, la fuerza física utilizada de manera irrelevante pa-

ra llegar a yacer, como ocurriría si dicha violencia la apli-

cara el agente s6lo para robar a la víctima, y ésta en la co~ 

fusi6n por tal hecho se qui ta, por r::otu propio. sus ropas in ti--
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mas, abre las piernas y el agente realiza la c6pula vaginal 

sin mediar despliegue de fuerza física por parte de éste, lo 

mismo ocurirta, por ejemplo, en el caso de que agente emple! 

ra la violencia f!sica Gnicamente para realizar un abuso se

xual, y la vtrt:f.ma ante el t!xt.3sis de ébt~ accede a tener la 

cOpula por su cuenta y sin presentar oposici6n para ello. 

La otra forma de violencia prevista por la norma en -

estudio, o sea la moral, s~ refiere al empleo de la vis espi

ritual para obligar al o a la paciente a copular. Esta vio-

lencia moral, equivale a la manifestaci6n o a cualquiera otra 

expresiOn del agente, por la cual hace saber a la víctima que 

le infligirá a ésta algOn daño a su persona, a su familia, a 

terceros o a sus intereses. Tal amenaza de causar un mal de

be ser suficiente e idOnea, para amedrentar al pasivo, y por 

tanto, para vencer su resistencia y llega a la c6pula sin su 

voluntad. Trátase, pues, de una coacci6n directa e inmediata 

proveniente de un enunciado, oral, escrito o derivado de un -

acto que lo denote, significante de originar un daño al pa--

ciente que sea suficiente para vencer su oposición al acceso 

carnal. 

La violencia moral será inid6nea, s1 carece en s! mis 

rna de propiedades o significado para intimidar a la v!ctima -

para copular. 

Por cuanto a que la violencia, f!sica o moral, habrá 
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de ser suficiente, significa que en todo caso su expresión -

debe hacerse en proporciones de intensidad, cantidad o cali

dad indispensable a vencer la resistencia de la víctima para 

lograr la cOpula. 

Tipo Subjetivo 

El aspecto subjetivo del tipo indica que se trate de 

delito doloso (dolo directo), dado se requiere que el agente 

conozca los elementos objetivos de aq~l y que adem~s quiera 

dirigir y dirija su conducta al fin de lograr el resultado, 

o sea copular por medio de la fuerza física o moral. 

Sujeto Activo 

Unisubjetivo. Los varones como autores, dado que ~s-

tos son los que tienen miembro viril, aunque sin descartar la 

posibilidad de responsabilidad penal en mujeres como partíci

pes. 

Sujeto Pasivo 

Cualquier persona, ya sea var6n o mujer mayor de 12 -

años de edad, que tenga la capacidad de comprender el signif! 

cado pueda resistirlo. 

Esto incluye a las esposas e inclusive a las prostit~ 

tas, por la circunstancia de que pueden ser obligadas con vio 

lencia o moralmente a copular en el amplio sentido de este --
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término. 

Bien Jur!dico 

La libertad sexual. (16) 

Por nuestra parte, consideramos que el delito de vio 

laci6n, en relaci6n con la conducta. es de acci6n, doloso, -

no requiere de calidad espec!fica sujeto activo y sujeto pa

sivo, es unisubsistente, puede ser unisubjetivo o plurisubj~ 

tivo, cabe la tentativA, la participaci6n en cualquiera de -

sus formas y puede haber concurso de delitos tanto el ideal o 

formal.como el materi~l o real. El primero puede presentarse 

si además de violaciOn se ocasiona la muerte del pasivo y el 

concurso real o material podr!a ocurrir cuando el sujeto, ade 

mls de violar a su víctima la qolpea, finalmente debemos de-

cir que es un delito material y de lesi6n. 

(16) O\e% de León. Op. Cit. Págs. 476 y 477. 
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CAPITULO IV 

EL DELITO DE ABUSO SEXUAL 

IV. l CONCEPTOS • 

Antes de entrar al an!lisis de este delito, debemos me~ 

cionar que con motivo de la reforma efectuada al C6digo Penal 

el 21 de enero de 1991, el antiguo delito de atentados al pu-

dor, sufri6 cambios como el de nombre, llamlndose abuso sexual, 

sin embargo, en su esencia no se transformo como lo veremos en 

seguida. Por lo tanto, en algunos puntos del estudio, como en 

la historia o concepto, nos referiremos al atentado al pudor. 

Desde el punto de vista gramatical, abuso significa 

usar mal, injusta, impropia o indebidamente una cosa. 

Nuestro C6digo Penal, define al abuso sexual, como: •Al 

que sin consentimiento de una persona y sin el prop6sito de --

1 legar a la cOpula, e.jecute en ella un acto sexual o la obli-

gue a ejecutarlo• (Articulo 260). 

Gonz!lez de la Vega, al referirse a la noci6n general -

de este tipo nos dice: •En t~rminos esenciales, se entiende -

por delito de atentado al pudor, cualquiera que sea el sexo de 

sus protagonistas activos o pasivos, los actos corporales de -



lubricidad, distintos a la c6pula y que no tienden directamen-

te a ella, ejecutados en imptíberes o sin consentimiento de pe~ 

senas p6beres.• (1) 

Dentro de la le9islar.i~n Española, encontid.mos los abu-

sos equiparados a la violaci6n y al estupro, el primero en el 

t!tulo IX, Art!culo 430, que casti9a al que abusare deshonest! 

mente de personas de uno u otro sexo, concurriendo cualesquie

ra de las circunstancias expresadas para la violaci6n. 

Huñoz Conde, nos explica que •Gramaticalmente el térmi

no •honestidad• eq~ivale a decencia o reputaci6n y en este se~ 

tido es demasiado amplio para la rtlbrica de los delitos que --

nos o~U?an, pues excede en mucho del lmbito de lo sexual: as! 

puede hablarse de un honesto funcionario o de un comerciante -

deshonesto, etc.• (2) 

Para Rodr19ucz Devcsa •ts indiferente el sexo de los su 

Jetos activo y pasivo. La acci6n abraza tanto a los actos con 

tra natura como aquellos distintos del coito por los que el --

agente intenta satisfacer sus apetitos libidinosos. Para la -

{l) González de la Veqa, Francisco. Derecho Penal Mexicano, -
2la. ed., Ed. PorrQa. M~xico, 1970, p. 332. 

(2) Huñoz Conde, Francisco. Derecho Penal. Parte Especial,6a. 
ed., Ed. Publicaciones de la Universidad de Sevilla, 1985. 
pp. 241 y 242. 



consumaci6n no es necesario que se produzca el orgasmo. Gene-

ralmente, no bastar~ el empleo de fuerza en las cosas o una ac 

titud pasiva, pero cabe imaginar una intimidaci6n en que el 

miedo se infunda por una explosión de c6lera sobre algOn obje-

to, y tamhíftn, caso frecuente, que por halagos o una retribu--

ci6n el sujeto activo determine a su victima a realizar actos 

impOdicos en su persona. La lascivia por simple representa--

ci6n no es punible, a no ser que sea el epilogo de la violen-

cia usada ~on este fin. La so1om!a ratione sexus (pederastia 

y amor lésbico) es impune si no va acompañada de las circuns--

tancias indicadas en el Articulo 429". ( 3) 

Otro tipo similar es el plasmado en el mismo C6digo Pe

nal Español, en su Articulo 436 sancionando •al que cometiere 

cualquier abuso deshonesto, concurriendo iguales circunstan---

cias que las establecidas en los dos Artículos precedentes•. 

' En tomo a este Artieulo. !-tuñoz Conde manifiesta: •suj!:_ 

tos activo y pasivo, pueden serlo, tanto el var6n como la mujer. 

Por abusos deshonestos hay que entender aquellos actos de con-

tenido sexual que no constitU)o'An acceso carnal, incluyéndose -

también los contactos físicos homosexuales, siempre que re6nan 

alguna de las circunstancias establecidas por los Artículos, -

Artículos 434 ~· 435, lo que significa una ampliaci6n en el cam 

(3) Rodríguez Oevesa, José María, Derecho Penal Español. Par
te Especial, 9a. ed., Madrid, 1983, pp. 181 y 182. 
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po de aplicación con respecto a la anterior normativa. Antes 

de la reforma -agrega- los actos de homosexualidad, realizados 

con persone mayor de 12 años, eran at!picos, pues en el delito 

de abusos deshonestos se hacia expresa referencia que los su-

jetos pasivos fueran los mi_!';mos que lo:; estaLl~cidos en los --

Art!culos precedentes, lo que hac!a imposible que el var6n fue 

ra sujeto pasivo". (4) 

El maestro D!az de León, lo define de la siguiente man~ 

ra: "El abuso sexual se comete por quien, sin intenci6n de --

llegar a la c6pula, realiza un acto sexual u obliga a realizaE 

lo, en una persona (var6n o mujer) sin mediar la voluntad de 

ésta para ello". (5) 

El delito de abuso sexual nos parece, sin lugar a dudas 

sumamente importante, preponderantemente, su validez en el 4m-

bito penal; pero en relación con la definici6n legal considera 

mos q'ue dentro de ésta, deberla omitirse" ••• ejecute en ella -

un acto sexual o la obligue a ejecutarlo ••• " y en verdad, val-

drta la pena en su lugar hablar. de actos, eventos o enojosas -

(4) Muñoz Conde, Francisco, Derecho Penal. Parte Especial, 6a. 
ed. Ed. Publicaciones de la Universidad de Sevilla, 1985, 
pp. 360 y 361. 

(5) O!az de León, Marco Antonio, Código Penal Federal con Co
mentarios, Ed. PorrOa. México, 1994, p. 432. 
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situaciones de orden sexual, para que se pudiera presentar es

te il!cito. De esta manera, es factible definir: comete el de 

lito de abuso sexual el que contra el consentimi·ento de una pe!_ 

sana, manifestado en cualquier forma, y sin el propósito de 

lle94r a la cópula realice en el sujeto pasivo, actos, eventos 

o molestas situaciones de orJen sexual. 

La naturaleza jurtdica del abuso sexual, consiste en -

ejecutar un acto sexual u obligar a ejecutarlo a una persona -

sin su consentimiento y sin el propósito de llegar a la c6pu-

la. Si en la ejecuci6n del iltcito se hiciere violencia f!si

ca o moral, la pena se awnentara hasta en una mitad. El bien 

jurtdicamente tutelado, consideramos es la libertad sexual del 

individuo. 

Es necesario recordar que anteriormente a la reforma de 

1991, se denominaba atentados al pudor, y como observaremos, 

no sUfre ningGn cambio trascendental en sus elementos esencia

les, sino que 6nicamente cambia el nombre y la sanciOn es au-

mentada. Enseguida transcribiremos ambos delitos, para obser

var la diferencia real antes y después de la reforma. 

El Artículo 260, antes de la reforma de 1991, denomina

do atentados al pudor exponía: •Al que sin consentimiento de 

una persona y sin el propOsito de llrgar a la cópula, ejecute 

en ella un acto sexual con intenci6n lasciva o la obligue a -
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ejecutarlo, se le impondrá prisi6n de quince d!as a un año y -

de diez a cuarenta d!as de trabajo en favor de la comunidad. 

Si se hiciere uso de l• violencia f!sica o moral, la ~ 

na ser4 de uno a cuatro años de prisi6n. 

Por su parte, el texto del mismo Articulo posteriormen

te a la reforma del 21 de enero de 1991, llamado abuso sexual, 

es el siguiente: •Al que sin consentimiento de una persona y -

sin el prop6sito de llegar a la c6pula, ejecute en ella un ac

to sexual o la obligue a ejecutarlo, se le impondr3 pena de -

tres meses a dos años de prisi6n. 

Si se hiciera uso de la violencia f!sica o moral, el m! 
nimo y el mSximo de la pena se aumentar!n hasta en una mitad•. 

De esta manera podemos observar que el cambio sufrido -

por el Articulo en cuesti6n, Qnicamente es la sanci6n, la cual 

se transformo de quince d!as a un año, y de diez a cuarenta 

d!as de trabajo en favor de la comunidad, -estipulada antes de 

la reforma- en la sanci6n de tres meses a dos años de prisi6n. 

El Artículo 266 bis, menciona los casos en que se aume~ 

tar~ la sanción hasta en una mitad en su m!nimo y máximo, para 

este delito, cuando: 
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"I. El delito fuere cometido con intervención directa o 

irurediata de dos o más personas; 

II. El delito fuere cometido por un ascendiente contra 

su descendiente, éste contra aquél, el hermano contra su colate 

ral, el tutor contra su pupilo, o por el padrastro o amasio de 

la madre del ofendido en contra del hijastro. Ademas de la pe

na de prisi6n, el culpable perder! la patria potestad o la tute 

la, en los casos en que la ejerciere sobre la víctima; 

III. El delito fuere cometido por quien desempeñe un car 

go o empleo o suspe~dido por el término de cinco años en el 

eJercicio de dicha profesi6n; y 

IV. El delito fuere cometido por la persona que tiene al 

ofendido bajo su custodia, guarda o educación o aproveche la -

confianza en ~l depositada•. 

•EJecutar un actor, significa realizar f!sicamente un -

contacto er6tico en el cuerpo de la v!ctima, es decir, el agen

te debe efectuar materialmente una maniobra libidinosa que pue

de consistir en tOcar, frotar, rozar, tentar o acariciar con -

sentido lascivo, alguna parte del cuerpo de la persona ofendida, 

como por ejemplo en una mujer el pubis, los senos, los glOteos, 

o cualquiera otra parte de contenido sexual de su f!sico, fal

tando el consentimiento de ~sta. Por tanto, no existir~ el --
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elemento nonnativo de la ejecución material de acto sexual, si 

el activo sólo pronuncia palabras obscenas, deshonestas o de -

invitación a realizar un acto sexual, o bien si se limita a --

ver el cuerpo del pasivo sin su consentimiento, y sin obstar, 

vamos d. buponer la desnudez de ~ste si así le hubiera sorpren-

dido aqu~l: tampoco existir! dicho elemento del tipo si los to 

camientos los efect6a el aqente en su propio cuerpo, v.qr. en 

su pene, sin importar que los mostrare a la ofendida sin el --

consentimiento de ~sta•. (6) 

Gonz!lez de la Vega, refiri~ndose al delito de atenta--

dos al pudor (lo mencionamos por constituir antecedente inme-

diato del abuso sexual), indica lo siguiente: •El an&lisis --

del ?recepto total nos da los siguientes elementos constitut! 

vos: I. Ejecución en la v!ctima de un acto er6tico-sexual dis-

tinto al ayuntamiento; II. Ausencia de propósito directo e in-

mediato de llegar a la cópula; III. Que dicho acto se efect6e: 

a) sin el consentimiento de persona p6ber, b) con o sin con--

sentimiento de persona impOber. A estos requisitos_ derivados 

de la redacción literal de la le¡• debe agregarse como elemento 

?Sicol6qico cuy •ei'.alado. IV. El !nimo de lubricidad•. (7) 

(6} Otaz de León, Marco Antonio, Código Penal Federal con Co
r.'ICntarios, Ed. Porr~a, HOxico, 1994, p. 433. 

(7) Gonz!lez de la Vega, Francisco, Derecbo Penal Mexicano, 
lOa. ed. Ed. PorrOa, México 1986, p. 333. 
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lV.2 BREVE RESENA HlSTORICA UNIVERSAL DEL DELITO. 

Bajo el titulo de atentados al pudor en la mujer, se -

agrupaban de manera genérica los delitos de adulterio y estu--

pro, en f'l OPr,..rho Romano. Ou1.ante la evolución de las insti-

tuciones penales, las formas de ejecuciOn del delito en estuciio, 

se !leJaron a sancionar- como una forma de coacción, consistente 

en la fuerza aplicada a una persona con el fin de const:rcn1rla -

físicamente a que deje realizar un acto contra su voluntad, o 

mediante la amenaza de un mal o bien por miedo para determinar-

la a efectuar o no una acci6n. •También, dentro del ampllsimo 

concepto de la injuria u ofensa intencionada a la personalidad 

de un tercero se comprendieron la seducción para fines irunorales 

u obscenos y los atentados al pudor contra niños nacidos li---

bres: por Oltimo, esa forma se utilizaba para reprimir las te~ 

tativas de violaciOn en mujer o niña libre, de conducta hones-

ta, haciéndose posteriornente extensiva a todo acto que ofen--

diera' al pudor de una mujer honrada•. (8) 

El C6diqo Penal de Francia, en los Artículos 331 y 332, 

bajo la designación coman de attentat & la pudeur, comprende -

al atentado al pudor sin violencia en un ,iño de cualquier se-

xo, siendo menor de trece años; al cometido por cualquier as--

(8) Gonz!lez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano, 
lOa. ed. Ed. PorrQa, México, 1986, p. 333. 
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cendiente sobre la persona de un menor,aan cuando su edad sea 

mayor de trece años, siempre que no e~tuviere emancipado pur 

m>trimonio; al ejecutado con violencia en contra de cualquier 

persona de uno u otro sexo. 
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IV.J OEFINICION LEGAL. 

Dentro de la historia nacional de delito, podemos d~cir, 

que en nuestras civilizaciones prehisp~nicas, se tenia un gran 

respeto por las mujeres, de tal forma que pod!an caminar por -

cualquier lugar a cualquier hora del d!a sin correr el riesgo 

de sufrir una molestia hacia su persona; todo esto debido tam 

bi~n a los fuertes castigos para los infractores. El delito -

de abuso sexual no lo encontramos regulado como tal; no obsta~ 

te, consideramos que su antecedente en esta Apoca, fue el del~ 

to de estupro y violaciOn, como lo explicaremos posteriormente • 

CODIGO DE 1871 

En este ordenamiento, el delito de atentados al pudor, 

antecedente del de abuso sexual, se encontraba tipificado en 

el título sexto •oelitos contra el orden de las familias, la 

moral'pGblica, o las buenas costwnbres•, capítulo III •Atenta

dos contra el pudor. Estupro. ViolaciOn. 

Encontram:>s la definiciOn del delito en el Articulo 789: 

•se da el nombre de atentado contra el pudor: a todo acto im

pOdico que que puede ofenderlo, sin llegar a la c6pula carnal, 

y que se ejecuta en la persona de otro sin su voluntad, sea -

cual fuere su sexo•. 
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M~s adelante se especificaba que el atentado contra el 

pudor ejecutado sin violencia f!sica ni moral, se castigaba -

con multa de primera clase, con arresto menor o con ambas pe-

nas, a juicio del juez segCin las circunstancias, si el ofendi

do fuere mayor de r~torce años (Axt!culo 790). 

Por lo contrario, el atentado cometido por medio de la 

violencia flsica o moral, se sancionaba con la pena de dos 

años de prisi6n y multa de SO a 500 pesos, si el ofendido era 

mayor de catorce años y multa de 70 a 700 pesos (Articulo 791). 

Por tlltimo, se estipulaba que el atentado aL pudor se -

entendla como delito consumado (Articulo 792). 

CODIGO DE 1929 

En principio diremos que este COdigo Penal, regula el -

tipo de atentados al pudor en el titulo décimo tercero, •oe 

los delitos contra la libertad sexual•, capitulo I •ne los 

atentados al pudor, del estupro y de la violaciOn•. 

La definiciOn del ilícito en estudio es la siguiente: 

•se da el nombre de atentados al pudor: a todo acto erótico-se 

xual que, sin llegar a la c6pula carnal, se ejecute en una pe! 

sana pfiber sin su consentimiento de ésta• {Articulo 851). 
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Al igual del Código Penal de 1871, se hace referencia 

al atentado al pudor ejecutado sin violencia y con violencia. 

En el primer caso, se sancionaba con multa de diez a veinte -

dtas de utilidad, con arresto hasta de seis meses o con ambas 

sanciones, a juicio del juez segfin las circunstancias. Cuando 

se ejecute en una impdber, se sancionar~ con multa de veinte a 

cincuenta días de utilidad y con arresto no menor de seis me-

ses (Articulo a52). 

Por otro lado, el atentado cometido con violencia físi

ca o moral, era sancionado hasta con tres años de segregaciOn 

y con multa de cincuenta a sesenta dias de utilidad. Si el -

ofendido no llegaba afin a la pubertad, la segregación era has

ta de cuatro años y multa de sesenta a setenta d!as de utili-

dad. {Art!culo 853). El atentado al pudor sólo se sancionaba 

cuando se hubiera consumado (Art!culo 854). 

En el Art!culo 855, se establec!a la figura del exhibi

cionism:::> sancion~ndola segtín lo establecido en el Art!culo 852. 

CODIGO DE !931 

El delito que estamos analizando, en el C6digo de 1931 

original se encontraba bajo el t!tulo de decimoquinto •oelitos 

sexuales•, cap!tulo I •Atentados al pudor, estupro y violación•. 
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se estipulaba como atentado al pudor al que sin consen

timiento de una persona paber o imptiber, o con consentimiento 

de esta Oltima, ejecutaba en ella un acto erótico-sexual, sin 

el propósito directo e inmediato de llegar a la c6pula, apli-

c!ndosp ñe tres días a ~~is meses de prisión y multa de cinco 

a cincuenta pesos. Si se ejecutaba con violencia física o mo

ral, la pena era de seis meses a cuatro años de prisi6n y mul

ta de cincuenta a mil pesos (Art!culo 260). 

Asimismo, el atentado contra el pudor s6lo se castigaba 

cuando se hubiera consumado (Art!culo 261). 

Como podemos observar, en este ordenamiento ya no se e~ 

típula en un Articulo el atentado al pudor cometido con violen 

cia flsica o moral y en otro el ejecutado sin ésta, sino que -

en uno sólo se indican ambas hipótesis, Onicamente especifica~ 

do la agravaci6n de la pena para el realizado con violencia. 

En este mismo sentido, tampoco se establece el ex.hibi-

c1onismo, citado en el C6digo de 1929. Sin embargo, lo Onico 

que prevaleció en los tres ordenamientos penales fue la esti

pulación sobre la tipificación del ilícito, Onicamente cuando 

se hubiere consumado. 

REFOR.~ AL CODIGO PE~IAL EN 1991 

Con esta reforma, el delito de atentados al pudor cambia 
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de nombre, denominándolo abuso sexual. El texto del Artículo 

260 no se modifica en gran parte, qu~dando: "Al que sin conse~ 

timiento de una persona y sin el propósito de llegar a la c6p~ 

la, ejecute en ella un acto sexual o la obligue a ejecutarlo, 

se le imponc.l.c.1 pena de tres meses a dos años de prisión. 

Si se hiciere uso de la violencia ftsica o moral, el mf. 

nimo y el máximo de la pena se aumentarán hasta en una mitad". 

No obstante, el Articulo 261 si se modifica por comple

to, de la siguiente manera: •Al que sin el prop6sito de llegar 

a la cópula, ejecute un acto sexual en una persona menor de -

doce años de edad o persona que no tenga la capacidad de com-

prender el significado del hecho o que por cualquier causa no 

pueda resistirlo, o la obligue a ejecutarlo, se le aplicará una 

pena de seis meses a tres años de prisión, o tratamiento en li 

bertad o semilibertad por el mismo tiempo. 

Si se hiciere uso de la violencia f!sica o moral, la p~ 

na será de dos a siete años de prisiOn•. Con una reforma, se 

estatuye una nueva hipótesis en el Artículo 261. 

En Relación al NCímero de Actos 

Este ilfcito es unisubsistente, porqu~ se requiere de -

un sólo acto para que se colme el tipo penal, esto es, se con 
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figura el tipo con el acto sexual ejecutado en otra persona -

sin su consentimiento, o el hecho de obligar a esta Ultima a -

ejecutarlo. 

En RPlaciOn al NCimero de Sujetos 

Es unisubjetivo, ya que en la descripci6n le~islativa se 

menciona: •Al que ••• •; lo cual nos lleva a entender como nece

saria la participaciOn de un s6lo sujeto para la configuración 

del delito. 

Por su Forma de Persecuci6n 

El abuso sexual se persigue de oficio, ya que es oblig! 

ci6n de la autoridad perseguirlo, aOn en contra de la voluntad 

del ofendido. 

En Función de su Materia 

l. Federal.- Ser3 federal, en cuanto a su tipificación 

dentro del Código Penal para el Distrito Federal en materia de 

fuero coman y para toda la RepCi.blica en materia del fuero fede 

ra l. 

2. coman.- El abuso sexual es un il!cito con mayor pre

scntaci6n en el ámbito coman, es decir, dentro de la jurisdic

ciOn de cada uno de los estados, siendo sancionado por cada --
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una de las autoridades de los mismos. 

Clasif icaci6n Legal 

SP encuentra clasificado en el Libro Segundo, Título d! 

cimoquinto •oelitos contra la libertad y el normal desarrollo 

psicosexua1•, capítulo I, Artículos 260 y 261 del Código Penal 

para el Distrito Federal en materia de fuero com6n y para toda 

la Repfiblica en materia de fuero federal. 

Imputabilidad e Inimputabilidad 

Imputabi lic!ad 

Como ya lo hemos mencionado en anteriores ocasiones, la 

imputabilidad es la capacidad de querer y entender en el campo 

del derecho penal. 

• Menores de edad 

En cuanto a los menores de edad que cometen ilícitos, -

diversos penalistas se han manifestado por considerarlos fuera 

del derecho penal, como persona inimputables. 

Nuestro pensar es calificarlos como personas imputables, 

con excepción de aquellos que por su notoria escasez de edad -

no tienen la capacidad de querer y entender, en el campo del de 
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re cho pena 1. 

Estimamos como imputables a estos individuos, porque 

creemos que s! son ~ntes de imputaci6n de delitos, la fi.nica di 

ferencia e:; que están &ou~tidos a un régimen diferente al co-

mtín. 
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IV.l ELEl!ENTOS DEL DELITO. 

Para efectuar el estudio dog~tico del delito de abuso 

sexual, tomaremos como base al Articulo 260, independientemen

te del estudio ana!ltico que hemos realizado anteriormente, el 

cual comprende los dos tipos relativos al abuso sexual. 

CLASIFICACION DEL DELITO 

En Funci6n de su Gravedad 

El tipo penal de abuso sexual, estimado desde el punto 

de vista de la clasificaci6n bipartita, lo consideramos un de

lito por estar sancionado por la autoridad jadicial. 

En Orden a la Conducta del Agente 

Es un delito de acci6n, debido a que el agente en la -

realizaci6n del hecho delictivo ejecuta movimientos corporales 

o materiales para lograr un objetivo, es decir, ejecuta en 

otra persona un acto sexual u obliga a ejecutarlo. Existe la 

posibilidad de efectuar tanto la violencia física como lamo-

ral. 

Por el Resultado 

El abuso sexual es un tipo de realizaciOn material, de

bido a que se produce un resultado, en la ejecuci6n del mismo 
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se necesita de un hecho cierto, el cual consiste en ejecutar -

un acto sexual en otra persona u obligarla a realizarlo. 

Por el Daño que Causan 

Es un delito de lesi6n, ya que est! afectando el bien -

jurídicamente tutelado de la otra persona, el cual es la liber 

tad sexual; lo daña. 

Por su Duraci6n 

Es un tipo penal de consumaci6n instantánea, pues se -

colma la hip6tesis plasmada en el Código, en el momento mismo 

de su e)ecuci6n. 

?or el Elemento Interno 

El abuso sexual es de car!cter doloso, porque para su -

ejecuci6n, el agente tiene la voluntad de realizar la conducta 

antiJurtdica, deseando el resultado de la misma. 

En funci6n a su Estructura 

En cuanto a su estructura, es un delito simple, porque 

Gnicamentc protege un bien jurídicamente tutelado por la norma 

el cual es la libertad sexual. 
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Cuando un menor de edad, comete un abuso sexual sobre -

otra persona, éste es sancionado por el Consejo Tutelar para -

Menores; el hecho de someterlos a este Consejo no significa -

que no sea imputable, por consiguiente consideramos incorrecto 

conceptuarlos al igni\l de aquellos que pade(.;en alguna enferme

dad mental. 

Acciones libres en su causa 

Las acciones libres en su causa se presentarán cuando -

el agente, para abusar sexualmente de cierta persona, se pone 

en algfin estado de inimputabilidad. Empero, a pesar de esta 

circunstancia, el agente es imputable completamente , porque -

dolosa o culposamente se ha puesto bajo ese estado. 

En relaciOn a este punto. el Art!culo 15 del C6digo Pe

nal Federal, señala lo siguiente: •al momento de realizar el -

hecho,t!pico, el agente no tenga la capacidad de comprender el 

carácter il!cito de aqu~l o de conducirse de acuerdo con esa -

comprensi6n, en virtud de padecer trastorno mental o desarro-

llo intelectual r~tardado. a no ser que el agente hubiere pr~ 

vacado su trastorno mental dolosa o culposamente, en cuyo caso 

responder! por el res\.~ltado típico siempre y cuando lo haya -

previsto o le fuere previsible•. 
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lnimputabilidad 

La inimputabilidad, como ya lo hemos reiterado, es la -

falta de capacidad de querer y entender en el campo del dere-

cho penal~ 

Incapacidad 

La incapacidad se presentará en aquellos casos en que -

el individuo, por ~u reducida edad no comprenda el carácter de 

su acciOn, o bien, en Virtud de padecer algfin trastorno mental 

o desarrollo intelectual retardado. 

Trastorno Mental Transitorio 

El trastorno mental transitorio se presenta en aque---

llos casos, en que el agente sufre un cambio eventual en su -

psique, el cual lo lleva a actuar de una forma distinta de como 

lo h~rta en condiciones normales. Es decir, que por su altera 

ci6n o trastorno mental transitorio, abusa sexualmente de otra 

persona, lo cual ha cometido sin la voluntad de hacerloe 

Asimismo, es muy importante recordar que para conside-

rar inimputable al agente, deben practicarse los estudios pro

fesionales necesarios, al mismo, con el fin de llegar a la veE 

dad de su comportamiento, y poder darle el tratamiento mereci

do. 
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Falta de salud mental 

La falta de salud mental, es cuando se considera a un -

individuo inimputable en consecuencia de mente enferma. 

El Artículo 15, Fracci6n, VII, indica en cuanto a este -

punto: •Al momento de realizar el hecho t!pico, el agente no -

tenga la capacidad de comprender el car4cter il!cito de aqu~l o 

de conducirse de acuerdo con esa comprensi6n, en virtud de pad~ 

cer trastorno mental o desarrollo intelectual retardado, a no -

ser que el agente hubiere provocado su trastorno mental dolosa 

o culposamente, en cuyo caso responder! por el resultado t!pico 

siempre y cuando lo haya previsto o le fuere previsible•. 

Con el fin de ampliar m&s la información sobre la falta 

de salud mental, transcribimos textualmente el Artículo 69 Bis, 

el mismo que manifiesta lo siquiente: 

•si la capacidad del autor, de comprender el car4cter -

ilícito del hecho o de determinarse de acuerdo con esa compre~ 

si6n, s6lo se encuentra disminu!da por las causas señaladas en 

la fracci6n VII del Art!culo 15 de este C6di90, a juicio del -

juzqador, segfin proceda, se le impondrá hasta dos terceras pa~ 

tes de la pena que corresponder!a al delito cometido, o la medi 

da de sequridad a que se refiere el Artículo 67 o bien ambas, -

en caso de ser necesario, tomando en cuenta el grado de afecta-
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ciOn de la imputabilidad del autor•. 

Miedo Grave 

El abuso sexual también se puede cometer por miedo gra

ve. Si entendemos por miedo grave aquellas circunstancias sub 

jetivas por medio de las cuales el sujeto act6a impulsado, por 

~stas, siendo m.3.s fuertes que su propia voluntad. Verbigracia, 

en las •novatadas•. cuando al nuevo integrante de un equipo se 

le hace pasar por distintos medios para •festejar• su ingreso 

al mismo, puede suceder que alguno de los sujetos activos, -

por miedo a que le hagan daño sus demás compañeros si no abusa 

sexualmente del nuevo integrante, ejecuta el delito. 

Es prioritario advertir que este p~nico debe ser inter

no, subjetivo, porque de existir un temor, real objetivo, ya -

no serl miedo 9rave, sino temor fundado, como lo explicaremos 

m!s adelante cuando hablemos de la inculpabilidad. 

La Conducta y su Ausencia 

La Conducta 

Es el co~portamiento humano voluntario, positivo o neg~ 

tivo, encaminado a un propOsito. 

ClasificaciOn 

Es un delito de acciOn. Porque para su realizaci6n se -
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requiere de la participación del agente con movimientos corpo

ráneos o materiales, mediante los cuales ejecute el hecho de-

lictivo. 

Sujetos 

El maestro González de la Vega en relación al delito de 

atentados al pudor, antecedente inmediato del il!cito es estu

dio, nos comenta: •El sujeto activo del delito puede ser cual 

quier persona, hombre o mujer1 igualmente el sujeto pasivo pu~ 

de serlo hombre o mujer•. 

l. Sujeto activo.- Podr3 ser cualquier persona, será 

quien ejecute el abuso sexual en el otro individuo o quien lo 

obligue a ejecutarlo. 

2. Sujeto pasivo.- Es cualquier persona, el titular del 

bien ,jurídicamente tutelado de la libertad sexual, en este ca

so, ser! sobre quien e)ecuta el sujeto activo el acto sexual,o 

a quien obligan a ejecutar un acto sexual sobre el primero. 

J. Ofendido.- Es sobre quien recae la acción, en el ti

po en estudio, coincide con el sujeto pasivo, Puede ser cual

quier tipo de persona. 

Ob¡etos del Delito 

l. Objeto jurídico.- El objeto jurídico, como todos sa-
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bemos, es el bien jur1dicamente tutelado; por consiguiente, -

nos referimos a la libertad sexual de cada individuo. 

2. Objeto material.- Es sobre quien se ejecuta la con-

ducta antijur1dica; en el abuso sexual coincide el objeto mat~ 

rial con el sujeto pasivo, ya que es ~l quien resiente directa 

mente el resultado de la acci6n delictiva. 

Ausencia de Conducta 

La finica forma en que consideramos puede existir ausen

cia de conducta, es mediante el hipnotismo. De esta manera, -

el agente es colocado en un estado de letargo, quedando su vo

luntad al arbitrio de un tercero, quien le ordena abusar se--

xualmente de otra persona sin su consentimiento, o en su caso 

a obligar a esta Oltima a ejecutar un acto sexual. 

T1pic1dad y Atipicidad. 

Tipicidad 

Tipo penal 

El tipo penal en estudio, es el descrito en el Articulo 

260 del Código Penal Federal, el cual dice lo siguiente: 

•Arttculo 260.- Al que sin consentimiento de una perso

na y sin el prop6sito de llegar a la cOpula, ejecute en ella ~ 
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un acto sexual o la obligue a ejecutarlo, se le impondrá pena 

de tres meses a dos años de prisión. 

Si hiciere uso de violencia f!sica o moral, el m!nimo y 

el máximo de la pena se awnentar!u ha&ta en una mitad•. 

Tipicidad 

Es la adecuaci6n de la conducta al tipo penal, esta se 

va a presentar cuando el sujeto activo desplieque una conducta 

exactamente iqual a la descrita por el legislador en el texto 

penal, confiqurlndose el delito. 

ClasificaciOn del Tipo Penal: 

l. Por su composici6n.- Es un tipo normal, ya que la -

descripci6n efectuada por nuestros legisladores se encuentra -

conformada de elementos ob)etivos. 

2. Por su ordenaci6n metodológica - Es fWldamental o bá 

sico, porque tiene plena independencia, se encuentra formado -

con una conducta il!cita sobre un bien jur!dicametne tutelado: 

3. Por su autonomla o independencia.- Es autónomo en -

virtud a que tiene vida propia, no necesita de la realización 

de ning6n otro iltcito para su configuración y sanción. 

4. Por su formulaciOn. Es un tipo amplio debido a que -
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contiene en su descripción una hipótesis tínica, en donde caben 

todos los modos de ejecución, es decir, se colma el tipo penal 

con la lesión causada al bien jurídicamente tutelado, indepen-

dientemente. de los medios empleados para la realización del il! 

cito. 

S. Por el daño que causa. Es un tipo de lesión porque -

de un resultado, de un daño inminente al bien jurídicamente tu 

te lado. 

Atipicidad 

El jurista Conzález Blanco, en cuanto al delito de aten 

tados al pudor, antecedente del abuso sexual, expresa: •El as 

pecto negativo de la tipicidad o sea la atipicidad, se presen-

ta en este delito, cuando no se realizan actos eróticos sexua-

les, sino de otra clase como serla por ejemplo el caso del la-

dr6n 'que al roba.r a la dama en un camión le restrega W"la parte 

pucenco,• (10) 

Por falta de los elementos subjetivos del injusto legal 

mente exigidos. Cuando falte el elemento subjetivo plasmado -

en el texto legal: •sin el consentimiento de una persona ••. •, 

(10) C.Onz~lez Blanco, Alberto. Delitos Sexuales. Editorial -
Aloma. México 1958. p~g. 78. 

110 



por lo cual, si la otra persona ha otorgado el mismo, no ha-

br~ delito. 

ANTIJURIDICIDAD Y CAUSAS DE JUSTIFICACION 

Anti juridicidad 

Para que la conducta desplegada por el agente sea consi 

derada como delito, debe ser antijur!dica, es decir, contraria 

a derecho. 

Se presenta tanto la antijuridicidad formal como mate--

ria l. 

Causas de Justif icaci6n: 

Puede pensarse, en la hipOtesis de ser el sujeto pasivo, 

cOnyuge del sujeto activo, el segundo actOa en ejercicio de un 

derecho: sin embargo, nosotros consideramos que no es posible 

el eJercicio de un derecho ni entre los cónyuges, debido a que 

este estatus no da el derecho de violentar la libertad sexual 

de otra persona, aunque sea el consorte. 

CULPABILIDAD E INCULPABILIDAD 

Culpabilidad 

La culpabilidad es el nexo intelectual y emocional que 
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une al sujeto con su acto. 

El abuso sexual es de realizaciOn dolosa. Para la eje

cuciOn del mismo se requiere de la voluntad del agente para -

realizar el acto sexual sobre su víctima, éste desea el resul-

ta do. 

El maestro Dlaz de Le6n opina: •se trata de un delito 

doloso (dolo directo). El tipo establece como elemento subje-

tivo la intenciOn lasciva, sin que exista la de yacer: es de--

cir, el agente debe querer dnicamente abusar sexualmente, sin 

tener en mente llegar a la cópula, dado, se limita a buscar un 

desahogo 16brico, sin aspirar a tener acceso carnal.• (11) 

Inculpabilidad 

Es el aspecto negativo de la culpabilidad, es la falta 

del ~exo intelectual y emocional que une al sujeto con un acto. 

El error 

En nuestro derecho penal mexicano, el error que ocasio-

na la inculpabilidad del agente es el de naturaleza invencible. 

(111 otaz de LeOn, Marco Antonio. Código Penal Federal con Co-
mentarios, Ed. PorrGa. México, 1994,p. 433. 
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Es cuando humanamente no es posible evitar el hecho, por la -

falsa concepc!On de la realidad que se tiene en cuanto a ~ste, 

por lo cual no se puede prever P.l resultado a~tijur1dico. 

El Art!culo 15 del Código P~11<11l Federal Mexicano esta-

blece lo siguiente: 

"Articulo 15.- El delito se excluye cuando: 

VIII. Se realice la acci6n o la omisión bajo un error -

invencible; 

A) Sobre alguno de los elementos esenciales que integran 

el tipo penal; o 

B) Respecto de la ilicitud de la conducta, ya sea porque 

el sujeto desconozca la existencia de la ley o el alcance de la 

misma', o porque crea que est.:l justificada su conducta". 

Asimismo, en relaciOn a ésto el Articulo 66 estatuye: 

•Articulo 66.- En caso de que el error a que se refiere 

el inciso a) de la fracci6n VIII del Art!culo 15 sea vencible, 

se impondr! la punibilidad del delito culposo si el hecho de 

que se trata admite dicha forma de realización. Si el error -

vencible es el previsto en el inciso b) de dicha fracci6n, la 
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• pena ser~ de hasta una tercera parte del delito que se trate.• 

Temor fundado 

El temor fundado se presentara cuando el agente actGe -

bajo circunstancias objetivas que le puedan ocasionar algt'.in d~ 

ño. Por ejemplo, cuando en una •novatada•, el nuevo integran

te sufre un abuso sexual de sus compañeros, pero uno de ellos 

sabe que de no haL'erlo, corre el riesgo de sufrir graves daños 

es decir, éste ya tiene el conocimiento objetivo del peligro -

que corre, necesariamente porque ya ocurr16 en alguna ocasión, 

situación por la cual actfia contra su voluntad. 

CONDICIONES OBJETIVAS DE P~'NIBILIDAD Y SU AUSENCIA 

No se presentan 

PUNIBILIDAD Y EXCUSAS ABSOLUTORIAS 

Punibilidad 

Es el merecimiento de las penas, la encontramos establ~ 

cida en el Arttculo 260 el cual dice • ••• se le impondrá pena -

de tres meses a dos a~os de pri&i6n. 

Si se hiciere uso de la violencia ftsica o moral, el mt 
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nimo y el m~ximo de la pena se aumentar~n hasta en una mitad•. 

Excusas absolutorias 

No se presentan. 

Es de justicia reconocer que el an!lisis dogmático del 

delito que nos ocupa en este apartado, lo llevo a cabo el Doctor 

Educardo LOpez Betancourt, en su obra Delitos en Particular y a 

continuaciOn, realizaremos el an!lisis personal de este tipo pe

nal. 
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CAPITULO V 

EL DELITO DE ESTUPRO 

V. l CONCEPTOS. 

Gramaticalmente, estupro significa acceso carnal del -

hombre con mujer mayor de doce y menor de 18 años, logrado sin 

su libre consentimiento. 

El Diccionario Jurtdico Mexicano de:fine en relación con-

el estupro: •proviene del lattn stuprwn, que es el acto iltci-

to con doncella o viuda; deshonestidad, trato torpe, lujuria; 

torpeza, deshonra; adulterio, incesto; atentado contra el pu--

dor, violencia, acci~n de corromper, seducción. El vocablo 

l~tino stupro, equivale a estuprar, violar por fuerza a una 

doncella, quitarle su honor; contaminar corromper, echar a pe!. 

der•.l1) Asimismo, m!s adelante comenta que el concepto de es 

te delito con excepciOn del etimol6gico, ha tenido algunos 

cambios , pues con el transcurrir del tiempo se ha reducido al 

acceso carnal del hombre con una mujer, legrado con abuso de 

confianza o engaño. 

El autor Francesco Carrara define al delito de estupro 

(1) Instituto de investigaciones jurídicas, Diccionario Jurí
dico Mexicano, Tomo IV. Ed. PorrOa.S.A. México,1985,p.141. 



como el "conocimiento carnal de una mujer libre y honesta, -

precedido de seducci6n verdadera o presunta, y no acompañado 

de violencia". (2) 

Conz~lez de la Ve9a considera al delito en estudio ce-

mo "la conjunciOn sexual, obtenida sin violencia~ por medios 

fraudulentos o de maliciosa seducci6n, con mujeres muy j6ve--

nes no li9adas por matrimonio y de conducta sexual honesta".(J) 

El autor ibero, Muñoz Conde, expresa: "La palabra est~ 

pro, jer.vada dPl l~t!n stuprum, tuvo el significado en el De 

recho medieval de yacimiento carnal illcito. Pero a partir -

del si9lo XVI se ~estringe dicho significado en el idioma cas 

tellano al yacimiento carnal realizado con mujer virgen o don 

ce 1 la mediana engaño o seducci6n •. ( 4) 

Giuseppe Haggiore, nos comenta: "La palabra estupro ha 

sido em~leada por la doctrina y las legislaciones en distin--

tos significados: los principales son: 1) estupro simple, que 

es el concfibito con una persona libre, es decir, soltera, y 

(2) Carrara, Francesco, Programa de Derecho Criminal, Tomo 4, 
2a. ed., Ed. T4!mis, Bogot!, 1967, p. 184. 

(3) Gonz!lez, de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano, 
2la. ed., Ed. Porro.a, S.A. México, 1986, p. 359. 

(4) Muñoz Conde, Francisco, Derecho ?enal. Parte Especial, 6a. 
ed. Ed. Publicaciones de la Universidad de Sevilla, Sevi
lla, 1985, pp. 353 y 354. 
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honesta; 2) estupro con seducci6n que es la uniOn carnal con 

engaños, ))estupro con violencia, que es el ayuntamiento obte 

nido con coacci6n f!sica o moral. Además, el estupro propio, 

o sea el que produce desfloraci6n, se distingue del impropio, 

que no produce ese efecto". (5) 

El maestro D!az de Le6n define al estupro como un: "~ 

lito cometido por quien realiza copula con una persona, mujer 

o var6n, mayor de doce años y menor de dieciocho, logrando su 

aceptaci6n mediante el empleo de engaño".(6) 

El delito de estupro con fisonom!a propia, pasa por --

una larga evo1u·ci~n. En sus inicios, es utilizado el término 

estupro para designar cualquier concfibito extramatrimonial, -

hasta alcanzar el actual significado de acceso carnal con peE 

sona mayor de doce años y menor de dieciocho, por medio del -

engaño. 

En Ro~~, se conoc!a usualmente con el nombre de estu--

pro, adulterio, ~ pesar de estar limitado a la mujer casada. 

Asimismo, el término de estuprum se identificaba también, co-

mo todo acto impOdico con hombres o mujeres, como la uniOn --

{~) Maggiore Giuseppe, Derecho Penal, Parte Especial, 6a. Ed. 
Ed.Publicaciones Volwnen IV, la. ed. Ed. Témis,Bogot~, Co 
lombia, 1989, nota 19 de la p. 57. -

(6) Dfaz de Le6n, Marco Antonio. C6digo Penal Federal con Co
mentarios, Ed. Porraa, S.A., México, 1994, p. 434. 
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carnal con una virgen o viuda honesta. La violencia no era 

constitutiva de este delito. Cuando la unión carnal estaba 

acompañada de violencia, quedaba comprendida dentro de la no-

ci6n de crimen, así lo señala el Digesto, •Eum qui per vim stu 

prum intulit vel mari vel foeminae ••• -ublicam vim committere 

nulla dubitatio est• (no hay ninguna duda de que aquel que vi~ 

lentamente comete estupro en un hombre o mujer ••• comete vio

lencia pQblica). 

En el Digesto, en su ley XXXIV, tltulo V, Libro XLVIII, 

se señalaba que cometía el delito de estupro el que, fuera de 

matrimonio tuviera acceso con mujer de buenas costumbres, ex

ceptuando el caso de la concubina: el adulterio se comete con 

mujer casada: el estupro, con una viuda, una virgen o una ni

ña. La instituta de Justiniano, Ley IV, titulo VIII, p!rrafo 

IV, indicaba: •1a citada ley Julia castiga el delito de estu-

pro, en que sin violencia se abusa de una doncella o de una -

viuda' que vive honestamente; la pena para gente acomodada es 

la confiscación de la mitad de los bienes, y para los pobres 

pena ccrpora1•. 

La Ley de Leovigildo, rey de los visigodos, establecía 

que la pena para el estuprador, si fuera hombre libre, era 

volverse esclavo de la víctima, pero si era ya esclavo, se le 

quemar!a en el fuego. Por otro lado, en la antigua legisla-

ci6n de Inglaterra, el estupro se sancion6 en un principio --
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con la pena de muerte, pero posteriormente se transform6 la p~ 

na, p~r castración y p6rdida de ambos ojos. 

Paca el derech~ canónico el estupro es el comercio car 

nal ilícito, con un~ mujer virgen o viuda, que viva honesta-

mente y que no sea parien~e en grado prohibitivo para el ma-

trimonio; esto filtimo, para difer~nciarlo del incesto. 

En el origen hist6rico del tipo en estudio, tenemos el 

título XIX, leyes t y II, de la Setena Partida, aplicable a -

•1os que yacen cor. mujeres de orden (pertenecientes a Ordenes 

reli91osas}, o c~n viudas que vivan honestamente en sus casas, 

o cor. v!rgenes, por halago o en9~ño 1 sin hacerles fuerza•. El 

texto original de las citadas leye~ es el siguiente: 

or..es. 

•castidad es un.1 virtud que ama a Dios e deven am1.r los 

Lo anter1or,d1cho por los Sabios antiguos, tan noble, e --

t.:'!.n p:,de:-os.:i P.S lll s:.i bondad, que ella sola C\L-nple para prese!!. 

tar las !n1~~~ de los ome~, e de las mugeres castas, ar.te Dios: 

e por ende yer:-an muy graver..eonte a aquellos corruptores de las mu-

9~rcs, que bive~ de PStll gu1sa ~n RcligiOn o en sus casas, se

yendo biudas, o seyendo virnencs. 

GraverrnP.ntc- yerra:i los ornee; que se trebajan de corromper 

¡35 mu9crcs Heligiosas. nurqul• ellas SJr. apartddas de los vi-

cios, ... ~le l·:~ sabores des te r.·:r.do e se encierran en e: Monas-
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terio para fazer asperavida, con intencion de servir a Dios 

Otrosi dezimos, que fazen grand maldad aquellos que sosacan --

con engaño, o falago, o de otra manera, las mugeres virgenes -

o las biudas, que son de buena fama, o biven honestamente e --

mayormente, quando son huespedes en casa de sus amigos: e non 

se puede escusar, que el que yoguiere con alguna muger destas, 

que non fizo muy gran yerro, maguer diga que lo fizo con su -

plazer della, non le faziendo tuerca. Ca, segund dizen los S! 

bias antiguos, como en manera de fuerca es, sosacar e falagar 

las mujeres sobredichas, con prometimientos vanos, faziendoles 

fazer maldad de sus cuerpos; e aquellos que traen esta manera, 

mas yerran que si lo fiziessen por fuerca•. (8) 

Durante el siglo pasado, los tratadistas clasificaron -

al est.upro en voluntario y violento; posteriormente otros a---

gregaron una tercera categor!a denominada in violenti, ni vo-

luntario, en la que se inclu!an todos los casos en que faltara 

el consentimiento racional de la muJer, pero hubiera concurri-

do su consentimiento instintivo o animal. Esta corriente fue 

preferida por los tratadistas alemanes. 

Dentro de la historia del Derecho Español, Cuello Cal6n 

expresa: •En el antiguo derecho hallamos sanciones para he---

(8) Cuello CalOn, Eugenio, Derecho Penal. Parte Especial, to
mo Il, Volur.ien Segundo, 14a. ed., Ed. Bosch, Barcelona, -
1980, pp. 614 y 615. 
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ches an!logos a los previstos en este Articulo. En el Códi

go penal de 1822 se castigaron con pena de deportaci6n los -

abusos deshonestos cometidos sobre niños o niñas por funcio

narios pGblicos, ministros de la religión, tutores, ayos, -

maestros, directores, y criados (Artículo 172). Esta figura 

de delito pas6 con alguna modificaci6n a los C6digos de 1848 

1870, 1928, 1932, 1944 y ha sido reproducida por el vigente". 

En el C6digo Español de 1963, el estupro comprende -

'res diferentes ti~os de descripción y naturaleza distinta, 

los cuales son los siguientes: 

•a) El estupro de una doncella mayor de doce años y -

menor de veintitr~s cometido por autoridad pCiblica, sacerdo

te, criado, dom~stico, tutor, maestro o encargado por cual-

quier titulo de educaci6n o quarda de la estuprada (Artículo 

434 del Código Penal español). Este delito, al que la doc-

trina'española designa estupro doméstico, tiene, cn~o carac

t4"r1st1ca "ll1' especial que lo separa de la noci6n del estupro g~ 

neral aceptada, la de que no es menester que el sujeto acti

vo haya empleado procedimientos fraudulentos, siendo bastan

te, para la punibilidad del hecho, que se ejecute por perso

nas que guarden, acerca de la víctima, determinadas condicio 

nes de superioridad, dominio espiritual o confianza. Por -

otra parte, se requiere que la mujer ofendida sea doncella, 

es decir, virgen, pura de todo contacto vaginal. Separ!ndo= 
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se de la noci6n doctrinaria del estupro, este caso se sanciona 

como modo de garantir a las mujeres inexpertas, menores de e-

dad, contra los abusos de autoridad o de confianza en el apro

vechamiento sexual. 

b) El estupro cometido con hermana o descendiente, aun

que sea mayor de veintir~s años (Arttculo 435 del C6di90 Penal 

español). De esta manera y en forma defectuosa en cuanto a su 

clasif icaci6n y descripci6n, incl~ye el C6di90 español al in-

cesto dentro del delito de estupro. Adem!s de la incorrecta -

denominaci6n del delito, su principal defecto consiste en con

siderar en todo caso simplemente como víctimas del incesto a -

las mujeres, aOn cuando ya sean plenamente adultas, responsa-

bles de sus actos y consientan la prestaci6n sexual, caso en -

que m~s bien son participes de la infracci6n. 

c) El estupro cometido por cualquiera otra persona con -

una muJer mayor de dieciséis años y menor de veintitres, inter 

niendo engaño (p!rrafo primero del Artículo 436 vigente del C6 

digo Penal español). Esta forma del delito corresponde con ma 

yor cercanía a su noci6n generalmente aceptada, puesto que el 

fraude es elemento imprescindible. Sin embargo, la ley españ~ 

la no exige literalmente que la mujer sea doncella o de conduc 

ta sexual honesta; fue necesario que un• jurisprudencia la inter

prest3SC la descripci6n en el sentido de que la víctima debe -

ser de vida honesta y buenas costumbres, sin lugar a dudas la inter 
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pretación del máximo Tribunal con que cuente nuestro Pa1s resulta muy i~ 

portante,pues indiscutiblemente le honestidad es une virtud que en este-

mundo terrenal casi ya no existe y las buenas costur.ibres nacen de los ~ 

principios inculcado11.Adem3s nOtese que en la norma no se indica 

en qufl consiste la acci6n material de estuprar, interpret!ndo-

se doctrinaria y jurisprudencialmente como el acceso carnal, -

aunque la cópula no sea perfecta ni prcduzca el embarazo de la 

ofendida". (91 

El maestro Francesco Carrara distingue el estupro, con-

siderado como hecho, en simple, con seducción y con violencia. 

Posteriormente nos expresa: •abri~ndome camino para decir que 

el estupro simple no es punible y que el estupro con violencia 

d.3 origen al delito de violencia carnal, circunscribo las inda 

gaciones relativas al presente titulo Cmicamente al estupro --

con seducción verdadera o presunta•. (10) 

\' .;.> :EririICION LEGA!.. 

En nuestro pafs, durante la ápoca prehisp~ica, partic~ 

larmcnte entre los aztecas, segO.n nos comenta el profesor Lu--

cio Mendieta y NOñez, para los delitos de embriaguez, encubrí-

(9) González de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexicano. -
Los Delitos, 2la. ed., Ed. Porr6a, S.A. México, 1986, pp. 
362 \' 363. 

(10) Carrara, Francesco, Programa de Derecho Criminal. Parte -
Especial, Volwncn II, Tomo 4, 2a. ed., Ed. Témis, Bogot& 
1967, p. 189. 
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miento, falso testimonio, falsificaci6n de medidas, hechicería 

homicidio, incesto, malversaci6n de fondos, peculado, pederas-

t!a, riña, robo, sedici6n, traici6n, así como el de estupro, -

tenían penas de una gran gama, exceptuando la de prisión. 

Sin embargo, en el pueblo maya, el il!cito en estudio -

era castigado con •1apidaci6n, con la participaci6n del pueblo 

entero.• ( 11) 

En la Novísima Recopilaci6n, libro XII, Título XXIX, --

ley IV, nos señala: •Los reos reconvenidos por causas de estu 

pro no sean molestados con prisiones. 

Deseando ocurrir a los daños morales y po.líticos, de 

que tal vez será oc~si6n la diferente prActica que se sigue 

por los Jueces ordinarios y tribunales superiores del Reyno en 

la substanciaci6n y determinaci6n de las causas de estupros: y 

para'unificarla que en adelante haya de seguir en todos ellos, 

tengo encargado al mi consejo, que tratando esta materia con -

la madurez y detención que acostumbra, me consulte las reglas 

ciertas y seguras que le parezcan mas acertadas. Pero siendo 

repetidos los recursos que se me hacen, en solicitud de que 

no se molesten las personas por causas de daños: he juzgado -

(11} Carrancá y Rivas, Rafil. Derecho Penitenciario. Cárcel y 
penas en M~xico, Ed. PorrOa, S.A., M~xico,1974, p.42. 
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urgent!simo poner pronto remedio ~ las arbitrariedades y abu-

sos que se versan en el particular de prisiones por dichas --

causas mientras se establecen las reglas f"ixas y que deban ob-

servarse sobre lo general de este as\ll'lto; y he tenido ~ bien 

mandar por punto general. que en las causas de estupro, d~ndo 

se por el reo fianza de estar A Derecho, y pagar juz9ado y 

sentenciado, no se le moleste con prisiones ni arrestos; y si 

el reo no tuviese con que afianzar de estar 4 OPrecho, pagar 

juz9ado y sentenciado, 6 de estar a Derecho solamente, se le 

dexe en libertad, guardando la ciudad, lugar 6 pueblo por cár 

cel: prestando cauci6n juratoria de presentarse, siempre que 

le fuese mandado, y de Cumplir con la determ.inaci6n que se --

dicsse en la causa; y con arreglo a esta mi Real resoluciOn -

procedan las Justicias en los casos que ocurran, sin permitir 

su contravenci6n•. (12) 

El C6digo Penal del Estado de M~xico, as! como los Pro 

yccto's de 1949 y 1963, tipifican al delito en estudio en el -

t!tulo de •0c1itos contra l~ libertad e inexperiencia sexual•, 

y el C6digo Penal de Hichoacán en el de "Delitos contra la li 

bertad y seguridad sexual•.. Los proyectos de 1949 y 1963 

aluden simplemente a la mujer honesta, y, el segundo reduce -

(12) Rodríguez de San Miguel, Juan N., Pandectas hispano-mexi 
canas, Tono III, Ed. Universidad Nacional Autónoma de M~ 
x1co, M6xico 1980, p. 485. 

126 



la edad de la estuprada a mayor de doce y menor de dieciséis -

años. El Proyecto de 1958 es igual al de 1963, pero adem!s e

limina los medios de seducciOn o engaño. 

COOIGO DE 1871 

En este ordenamiento, el delito en an!lisis lo encontr! 

bamos en el titulo sexto •oelitos contra el orden de las fami

lias, la moral ptlblica, o las buenas costumbres•, cap!tulo III 

del Articulo 793 y 794. 

El Articulo 793 nos define el il!cito de la siguiente -

manera: •Ll!mese estupro: la c6pula con mujer casta y honesta, 

empleando la seducc1"6n o el engaño para alean.zar su consenti-

miento•. En esta de!iniciOr., se requiere la castidad y la ho

nestidad de la mujer para poderse tipificar el delito; adem!s 

el medio por el cual el agente logra la copula con su víctima 

es por seducciOn o engaño, situaciones que cambiar!n, como lo 

observaremos más adelante. 

El estupro s6lo se castigaba: I. si la edad de la estu

prada pasare de diez años, pero no de catorce, con cuatro años 

de prisiOn y multa de segunda clase: II. si la victima no lle

gare a los diez años de edad, con pena de ocho años de prisi6n 

y multa de 100 a 1,500 pesos: y, III. cuando la estuprada pas~ 

ra de catorce años, el estuprador fuera mayor de edad y haya -
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dado a su v!ctima por escrito palabra de casamiento, y se neg~ 

ra a cumplirla sin causa justa posterior a la c6pula o ante--

rior a ella pero ignorada por aquél, la sanción era arresto de 

cinco a once meses y multa de 100 a 1,500 pesos (Artículo 794). 

Del p!rrafo anterior podemos advertir que la edad para 

poder tipificar el estupro es de catorce años hacia abajo, ya 

que se sanciona con una pena al estupro cometido con mujer de 

diez a catorce años, y con otra sanci6n mayor al ejecutado 

con rnuJer menor de diez años. Resulta muy dificil concebir 

que una pequeña de diez años o menos, dé su consentimiento -

para realizar el acto sexual con un tercero, mediante el en9~ 

ño o seducci6n, ya que debemos empezar dudando de la capaci-

dad de una niña de la edad indicada, para dar su consentimien 

to para la efectuación de un acto de esta magnitud. 

Considerarnos un criterio absurdo, el establecido en la 

fracción II del Articulo 794, al expresar que sólo se castig! 

r~ el estu?ro cuando el agente de su palabra de casamiento -

por escrito, de lo cual se desprende la impunidad de aquellos 

individuos que dieron su palabra de casamiento, pero no por -

escrito, aunque ejecutaran todos los actos necesarios para in 

dicar su !inalidad de promesa de matrimonio. 
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CODIGO DE 1929 

En este Código, el estupro se encuentra en el t!tulo de 

cimotercero •ee los delitos contra la libertad sexual•, captt~ 

lo I, del Artlculo 856 a 859, 

La definici6n del tipo penal en an!lisis, es: •Ll&mase 

estupro: la cópula con mujer que viva honestamente, si se ha -

empleado la seducci6n o el engaño para alcanzar su consenti--

miento• (Art!culo 856). En esta, a diferencia del C6digo de -

1871, podemos observar que ha desaparecido el vocablo •casta•, 

para dejar Onicamente a la mujer de vida honesta, conservándo

se sin ei.\bargo, los medios de obtenciOn del consentimiento, ya 

sea por seducción o engaño. 

Si la vtctima no pasaba de la edad de diecis~is, años -

se presumía que el estuprador hab!a empleado la seducción o el 

enga:i'o (Artículo 857): el legislador de 29 cambia el pensa--

miento del de 1871, que consideraba como posible el consenti-

miento de una mujer menor de diez años, para realizar c6pula -

con otro individuo, al castigar el estupro con mujer menor de 

diez años. 

La edad de la mujer no debe rebasar los dieciocho años, 

para poder punir el estupro, y, se sancionaba en la forma si-

guiente: I. si la estuprada era impOber, con tres años de se--
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9regaci6n y multa de quince a treinta d!as de utilidad; II. si 

la estuprada fuere puber, con arresto y multa de diez a quince 

dtas de utilidad. El numeral de referencia, en su tipo, establec1a la 

circunstancia agravante de cuarta clase, si la estuprada era -

doncella. 

No se procedía contra el estuprador sino por queja de -

la mujer ofendida o de sus padres, o a falta de ~stos, de sus 

representantes legitimas, pero si el agente se casaba con la -

mu)er ofendida, cesaba toda acci6n para perseguir el delito -

(Artículo 859). 

CODIGO DE 19 31 

En el texto original de este ordenamiento, el estupro -

se localiza en el título decimoquinto denominado, •oelitos se

xuales•, en su capttulo I, del Art!culo 262 al 264. 

La definici6n del estupro se menciona en el Artículo 

262:.Al que tenga c6pula con mujer menor de dieciocho años, 

casta y honesta, obteniendo su consentimiento por medio de se

ducci6n o engaño, se le aplicarán de un mes a tres años de pri 

si6n y multa de cincuenta a quinientos pesos•. En este Código 

vuelve a aparecer el vocablo •casta", permaneciendo, al igual· 

del C6digo de 1871 y del C6digo de 1929, como medio de obtener 

el consentimiento para tener el acceso carnal con la víctima, 
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la seducci6n o en9año•. 

De manera similar al C6digo de 29, en el texto primige

nio de 31, no se procedta contra el estuprador sino por quere

lla de la mujer ofendida o de sus padres, o a falta de ~stos, 

de sus representantes legítimos; pero si el agente del delito 

se casaba con la víctima, cesaba toda acci6n para perseguirlo 

(Art1culo 263). 

Finalmente, en este Código, originalmente se estipula

ba la reparaci6n del daño, en los casos de estupro, la cual -

consistta en el pago de alimentos a la mujer y a los hijos, 

si los hubiere. Dicho pago se hac!a en la forma y términos -

que la ley civil fijaba para los casos de divorcio. Actualmen 

~e est~ Artículo se encuentra derogado, pero la idea conttnua 

en el artículo 276 bis del actual C6digo Penal. 

REFORMAS AL CODICO PENAL EN 1985 Y 1991. 

En el año de 1984, se efectuó una reforma al Código Pe

nal, mediante decreto de 29 de diciembre, publicado en el Dia

rio O!icial del 14 de enero de 1985, modificándose el Artículo 

262, para quedar de la siguiente nanera: 

•Artículo 262.- Al que tenga c6pula con mujer, menor de 

dieciocho años, casta y honesta, obteniendo su consentimiento 
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por medio de engaño, se le aplicar~ de un mes a tres años de 

prisiOn.• 

Cabe señalar q~ anteriormente este Arttculo manifesta 

ba: 

•Art!culo 262.- Al que tenga cOpula con mujer menor de 

dieciocho años, casta y honesta, obteniendo su consentimiento 

por medio de seducci6n y engaño, se le aplicar4n de un mes a 

tres años de prisi6n y multa de cincuenta a quinientos pesos•. 

Como podemos advertir, el cambio obtenido es la elimi

naciOn de la seducción como medio de ejecuciOn del delito, -

qucd~ndo Gnicamente el engaño. 

En torno a esta reforma, Olga Islas de Gonz~lez expre

so: •La reforma penal al estupro, eliminó la seducción como 

medid para obtener el consentimiento de la mujer casta y ho-

ncsta. La supresi6n es plenamente acertada por varias razo--

nes: 

a) Los JUSpenalistas no se han puesto de acuerdo sobre 

si la seducci6n ha de ser necesariamente de naturaleza sexual 

o si puede ser de cualquier otra !ndole, y la discusiOn ha -

perdurado durante m5s de un siglo: 
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b) La seducción, desde el pnnto de vista rn~s atendible 

de la sexolog1a, es una actividad inherente a toda relación se 

xual; 

e) La casi insalvable dificultad de probar si la sedu~ 

ci6n ha sido o no 13 causa de la relación sexual en el caso -

concreto; 

d) La carencia de antisocialidad del empleo de la se--

ducci6n en las relaciones sexuales; 

e) La sexología postula que sin la seducción la rnujer -

es convertida en mero objeto de la relación sexual•. (13) 

Otra reforma fue la efectuada por Decreto del 22 de di-

ciernbre de 1990, publicado en el Diario Oficial el 21 de enero 

de 1991, mediante el cual finalMente queda el texto actual del 

Arttcúlo 262: 

•Arttculo 262.- Al que tenga cOpula con persona mayor -

de doce años y menor de dieciocho, obteniendo su consentimien-

to por medio de engaño, se le aplicar~ de tres meses a cuatro 

años de prisión•. 

(13J Islas de GonzSlez Mariscal, Olga. La Reforma Jur!dica en 
1984 en la Administración de Justicia.Ed. Procuradur!a -
General de la RepOblic.:i, México, 1985, p. 109. 
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En esta reforma, se cambia el sentido del delito de es 

tupro al establecer que el delito se puede cometer en cual--

quier persona, y no tlnicarnente en la mujer casta y honesta ca 

mo anteriormente se señalaba; asimismo, se fija una edad de 

mayor de 12 años y menor de dieciocho, siendo que antes se es 

tipulaba sOlo que la muJer fuera menor de dieciocho años. 
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V.3 ELE~NTOS DEL DELITO. 

La naturaleza jurídica del delito de estupro es tener -

cópula con persona, ya sea varón o mujer, mayor de doce años y 

menor de dieciocho, obteniendo el consentimiento por medio del 

engaño. El bien jurídicamente tutelado es la seguridad sexual. 

El ser humano al entontrarse viviendo ~n sociedad se --

preocupa por proteger todo lo referente al sexo, ya que es de 

vital importancia que se desarrolle en un plan psicol6gico y -

fÍsico normal; así, el Estado otorga su protecci6n al bien j~ 

rtdico de la seguridad sexual. 

El hombre, en su evolución vive diferentes etapas psic~ 

16gicas y biol6gicas que le permiten irse preparando para su -

desenvolvimiento en los distintos campos; necesita obtener la -

madurez para poder practicar las relaciones sexuales sin sufrir 

ningtln daño,d4ndose ~sta con el transcurrir del tiempo y las vi 

vcnc!as sue va teniendo el propio individuo, tanto en su perso

ra como en las de terceros. 

Uno de los indicadores de la madurez citada es la edad, 

ya que científicamente está demostrado que la generalidad de -

los seres humanos, a determinados años, pasan de una ~tapa psi 

col6ryica a otra. El Estado en su preocupación por equilibrar 

esta desventaJa en que se encuentran los varones o mujeres ma-
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yores de 12 años y menores de 18, para realizar las relaciones 

sexuales, sanciona penalmente a quienes se apro~echan de esta 

circunstancia, pa~a etectuar con ellos accesos carnales median 

te el engaño. 

Es ast como el Estado tutela no 6nicamente aquellas ac 

cienes destinadas a obtener, mediante el engaño, el acceso se 

xual a una persond, que por su poca experiencia o madurez se 

encuentra incapaci~ada para decidir de manera consciente y -

responsable sobre estas relaciones, sino también evita conse

cuencias perjudiciales para ellos mismos y para la sociedad, 

como es el de trauma~ismos, desviaciones, lesiones; as! como 

la descomposición de la sociedad por conductas sexuales con-

tra natura, nacidas en muchas ocasiones como resultado de las 

pr~cticas sexuales en personas sin la apropiada madurez. 

Los elementos del estupro que se desprenden del an4li

sis de su composición, son los siguientes: l. Una acción de -

cópula normal; II. Que esa cOpula se efectOe en varOn o mujer 

mayor de doce años y menor de dieciocho; y III. Que se haya -

obtenido su consentimiento por medio de engaño. 

AI\' .: A..._ALISIS PERSONAL. 

Clasificación del Delito 
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En Funci6n de su Gravedad 

El estupro, desde el punto de vista de la clasificación 

bipartita, es un delito en virtud de ser sancionado por la au

toridad judicial correspondiente, someti~ndolo a un procedi--

miento penal, con el fin de imponer una pena. 

El Orden a la Conducta del Aqente 

Es un delito de acci6n, porque para su ejecuci6n se r~ 

quiere de movimientos corporales o materiales, ejecutados por 

el sujeto activo. Uno de los elementos esenciales de este ti 

pe es tener cOpula con su víctima, resultando imposible, por 

este hecho su realizaci6n por omisión. 

Por el Resultado 

Es material porque en la perpetraci6n del estupro, --

sie~pre habrá un resultado, es decir, para la configuración -

del tipo penal se requiere de un hecho cierto, consistente en 

la c6pula en persona mayor de doce años y menor de dieciocho. 

con el resultado se est& afectando el bien jur!dicame~ 

te tutelado, el normal desarrollo psicosexual del pasivo. 

Por su duraeión 

El estupro es instantáneo, porque la acción delictiva -
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se consuma en el mismo momento de su realizaciOn, es decir, -

la conducta puede presentarse mediante una sola acci6n o bien, 

mediante varios actos que la integren, pero la conswnaciOn se 

efect6a instant~neamente. 

Para Gonz&lez de la Vega: •El estupro es delito instan 

t~neo: se consuma en el momento mismo de la introm.isi6n sexual 

con independencia de su agotamiento fisiolOgico o de que el ªE 

to sea. interrumpido intencional o involuntariamente antes del 

derrame seminal, o de que ~ste, por cualquier causa, no se pu~ 

da lograr, y con independencia tambi~n de las consecuencias --

posteriores a la cópula•. {14) 

Por el Elemer.to Interno 

Es doloso este iltcito, porque en su ejecuci6n el agen-

te tiene la voluntad de realizarlo, quiere la producci6n del -

resultado ttpico, el SU)eto activo desea tener c6pula con su 

víct1rna, que es mayor de doce años y menor de dieciocho, para 

la cu~l obtiene su consentimiento mediante el engaño. 

En funciOn a su Estructura 

El estupro es de estructura simple, porque el texto del 

(14} Gonz~lcz de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. -
Los Delitos, lOa. cd. Ed. Porraa. S.A. Héxico,1970p.361. 
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tipo penal finicamente protege el bien jurídicamente tutelado -

del normal desarrollo psicosexual. Se ampara un solo bien ju

r1dico tutelado. 

En Relaci6n al NGmero de Actos 

Es unlsubsistente, debido a que se exige un solo acto -

para la confi9uraci6n del delito, es decir, el ilícito se eje

cuta en un Qnico acto, consistente en el coito con la persona 

menor de dieciocho años y mayor de doce obteniendo su consenti 

miento mediante el engaño. 

P.ecapitula:-:dc, poder.os a!"iM!lar que el delito de estupro es un 

111cito y no una falta administrativa,en virtud de que su ubicación la~ 

encontrar.'los en el Códi~o Penal paro el Distrito Federal y además por la

naturaleza r.iisr.ia del hecho,en \"irtud de que se protege la libertad y el

nor~al desarrollo psicoscxual del ir.dividuo. 

Evidentemente el estupro es un delito de acción,atendiendo a -

la conducto que se despliegn.todn vez qur ln cópula requiere de un movi

miento de tipo corporal. 

El estupro es material por de~ar un resultado cierto,es insta~ 

té.neo.doloso porque no cabe la rulpa,se necesita de un sólo acto y de e! 

tructu~a sir.ple por próteger el tipc penal únicarente un bien jur1dico -

en este caso la libertad sexuol de la persona, 
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En RelaciOn al NCimero de Sujetos 

Es unisubjetivo, ya que para su realizaci6n el tipo pe

nal requiere de un solo sujeto activo. El texto legal en su -

Articulo 262, ~xpr~sa: =Al que ••• •, con lo cual entendemos que 

es necesaria la presencia de un dnico individuo en la comisi6n 

del tipo penal. 

Por su Forma de Persecuci6n 

Es un iltcito perse9uible Gnicamente por la petici6n de 

la parte ofendida, se requiere de la declaración del ofendido, P! 

ra la persecuci6n del misMo. 

Este hecho lo estipula el Art!culo 263 del C6digo Penal 

Federal, al indicar: •En el caso del Art!culo anterior, no se 

proceder~ contra el SUJcto activo, sino por queja del ofendido 

o de sus representantes•. 

Es mur importante el texto del Articulo 115 del C6di90 

federal de Procedimientos Penales, el cual establece: 

~Art!culo 115.- Cuando el ofendido sea menor de edad, 

pero r.i.ayor de dieciséis años, podr3. querellarse por s! mismo -

o por quien cst~ legitimado para ello. Tratándose de menores 

de edad o de incapaces, la querella se presentará por quienes 
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ejerzan la patria potestad o la tutela•. 

En FunciOn de su Materia 

F:,:; un ñPl:i.to corn.Cin. debido a qua se perseguirá por la -

autoridad jurisdiccional correspondiente a cada uno de los es-

tados o del Distrito Federal. 

Clasificación Legal 

El estupro se encuentra clasificado en el Libro Segundo 6 

T!tulo deciMoquinto •oelitos contra la libertad y el normal de 

sürrollo psicosexua1•, capítulo I, Articules 262 y 263, del C6 

digo Penal para el Distrito Federal en materia de fuero comtin 

y para toda la Reptiblica en materia de fuero federal. 

En cuanto a la clasi!icaci6n del estupro, González Bla~ 

co lo considera un il!cito de •acción por omisi6n: como delito 

r.iateri.:il ;· no forma!, por<]ue su e)ecuciOn puede extenderse en 

el tiempo i" fraccionarse y adr.titirsc en consecuencia la tenta

tiva, y por 6ltimo, como delito instantáneo y no permanente, -

pues se consuma y se ir.teqra e~ el momento en que se realiza 

el acceso carnal•. {1~' 

(15) Gonz~lez Blanco, Alberto. Delitos Sexuales, Ed. Aloma, 
M~xico, 1958, p. 90. 
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Para nadie es un secreto que la creaciOn de los tipos -

penales, denominados por el legislador Delitos contra la Liber 

tad y El Desarrollo Psicosexual es absurda, pues hasta el Doc

tor Raúl Carranca y Ri vas manifiesta su inconformidad respecto 

a dicha denominaciOn en los si9uientes t~nninos: 

•El Titulo O~cimo Quinto, ya derogado, se denominaba --

ast: •oe1itos Sexuales, Capítulo I,Atentados al Pudor, Estu-

pro y ViolaciOn•. se trataba de una denominaciOn gen~rica y -

por lo tanto rn.Ss amplia, gen!rico como se sabe es comtin a mu--

chas especies, hay un principio universal de Derecho Penal que 

se puede leer en el Diccionario, cuando este explica lo que si~ 

nifica l~ palabra especificar, a saber: •r..a ley no espec!fica 

todos los delitos •¿Por qué restringir entonces o especificar? 

La nueva denominaciOn me parece criticable ¿de qu~ libertad se 

trata? eso de delitos contra la libertad y el non:ial desarro

llo psicoscxual, habida cuenta de la sint!xis de la oraciOn, -

hace suponer que se pudiera tratar de la libertad psicosexual, 

cuando lo correcto PS a mi juicio, ~1 hablar de la libertad s~ 

xual y punto; ya que la libertad psíquica se da por entendida 

¿Pero qué es exactamente el normal desarrollo psicosexual, con 

qué par4metro se califica? Es evidente que lo que para unos 

es normal para otros no lo es•. ( 16) 

f!t' Carranc! y TruJillo, RaCil y Carranc3. y Rivas,RaO.l. COdi90 
Penal Anotado. Editorial PorrOa. México 1998.2la.Ed.pág. 
684. 
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Nuestra crítica de los elementos que estructuran el deli

to de abuso eexual,es la que a continuación,brevemente expresamos: 

No es posible ejecutar un acto sexual sin la c6pula 

respectiva, aan aceptando el sui géneris concepto jurídico 

que de c6pula hace el legislador del Distrito Federal, sin 

consentimiento de una persona u obligar a otra ejecutar un ac 

to sexual, requiere de violencia y sin embargo el segundo p!

rrafo del articulo 260 del C6digo Penal para el Distrito Fede 

ral, es aberrante y contradictorio, al awnentar hasta en una 

mitad el mtnimo y el máximo de la pena, si se hace uso de la 

violencia ftsica o moral, en virtud de que como ya lo señala

mos la violencia ft.sica o moral está implt.cita en la esencia 

misma del tipo penal en estudio. 
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1 
IMPUTABILIDAD E INIMPUTABILIDAD 

lltl'utabi lidad 

La imputabilidad es el presupuesto del delito, que se -

define como la capacidad de querer y entender en el campo ·ael -

derecho penal. 

Menores de eóad 

Los ~enores de edad son inimputables para diversos auto 

res, es decir, se encuentran fuera del derecho penal, por lo -

cual a ellos no se les puede imputar un hecho delictivo. 

A nuestro parecer, con excepciOn de los que psicol6gic! 

mente carecen de una edad para entender el alcance de sus ac-

tos, los Denorcs de edad SÍ son inputables, la dnica diferen-

Cla es que cst~n sometidos a un r~gimen distinto, es decir, -

cuando un menor corneta un delito, ser~ enviado al Consejo Tut~ 

l.lr de ~,cnores, donde se le rchabi litará mediante terapias ps! 

col6gicas y educativas. 

Acciones libres cr. su causa 

Las acciones libres en su causa se presentan, cuando el 

agente voluntariamente se coloca en un estado de inimputabili-
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dad, para efectuar el estupro; verbigracia, aquel individuo 

que para lograr el coito con una persona menor de dieciocho 

años y mayor de doce, se embriaga y a base de engaños logra el 

consentimiento de su victima. El sujeto ser~ imputable cornpl~ 

tamente. 

Inimputabi lidad 

La inimputabilidad es el aspecto negativo de la imputa

bilidad, es decir, es la falta de capacidad para entender Y q_uerer

en el campo del derecho penal. 

Incapacidad 

Consideramos que la incapacidad se presenta cuando el 

indi,.•iduo es menor de edad, pero llnicamente aquellos que mencio 

namos anteriormente, los cuales por su mínima edad no es posi

ble que quieran y entiendan en el campo del derecho penal. 

Asimismo, el sujeto ser~ incapaz cuando padezca algCin -

trastorno mental o desarrollo intelectual retardado, por lo -

cual tampoco es posible que quiera y entienda en el campo del 

derecho penal. 

L.l capacidad est~ orientada a considerar la edad, y la 

madurez biol6gica del sujeto, as! como la salud pstquico-men-
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I! 

tal que tiene el autor, esto es no se puede formar un concepto 

de imputabilidad hasta haber hecho un estudio del grado de ma

durez moral fuerza de voluntad y desarrollo intelectual que ha 

alcanzado, y asr analizar hasta qu~ grado el individuo tiene -

comprensiOn de que sus actos ~on ilícitos. 

Trastorno Mental Transitorio 

Esta situaci6n se presentará cuando el individuo sufra 

un trastorno mental eventual, ejecutado el ilícito de estupro 

sin la intervenciOn de su voluntad. Es menester recordar la 

necesidad de probar científicamente este hecho, porque de lo -

co~tr3~io no se podr~ estimar como inimputable al sujeto acti-

vo. 

Falta de salud mental 

La falta de salud mental se da en el estupro, cuando -

cornct1do por un individuo que sufre alg6n padecimiento mental, 

por el cual no es posible que tenga la capacidad de querer y -

entender en el campo del derecho penal. 

En rclaci6n a esta enfernedad el Artículo 15, Fracci6n 

\"!!, nos indic.:i: •Al mor.tcnto de realizar el hecho t!pico, el 

agente no tenga la capacidad de comprender el carácter ilícito 

de aqu~l o de conducirse de acuerdo con esa comprensi6n, en 
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virtud de padecer trastorno mental o desarrollo intelectual -

retardado, a no ser que el agente hubiere provocado su tras-

torno mental dolosa o culposamente, en cuyo caso responder4 -

por el resultado t!pico siempre y cuando lo haya previsto o -

le fuere previsible. 

Cuando la capacidad a que se refiere el p4rrafo ante-

rlor s6lo se encuentre considerablemente disminuida, se esta

ra a lo dispuesto en el Art!culo 69 bis de este C6di90•. 

El contenido del Art!culo 69 Bis nos ordena: •s1 la c~ 

pacidad del autor, de co~prender el carActer il!cito del hecho 

o de determinarse de acuerdo con esa comprensi6n, s6lo se en-

cucntra disminu!da p.>r :ds causas señaladas en la fracción VII 

del Artículo 15 de este C6¿iqo, a juicio del juzgador, segfin -

proceda, se le impondr~ hasta dos terceras partes de la pena -

que correspondería al delito cometido, o la medida de seguri-

dad a que se refiere el Art!culo 67 o bien ambas, en caso de -

ser necesario, tomando en cuenta el grado de afectación de la 

imputabilidad del autor•. 

LA CONDUCTA Y SU A~SE~CIA 

Conducta 

La conducta, COI'\O todos sabemos, es el comportamiento -
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1 humano voluntario, positivo o negativo, encaminado a t.;!l p.rc...p~ 

sito. 

Clas1ficaci6n 

En los delitos, la conducta desplegada por el agente -

puede ser de acciOn o de omisi6n, y dentro de la 6ltirna se pu~ 

de presentar la omisiOn simple y la comisiOn por omisi6n. 

En el estupro, la conducta ser& de acci6n, debido a la 

necesidad de movimientos corp6reos o materiales que necesita 

la realizaciOn del acto ilícito. El agente debe llegar al 

coito, obtenido con engaño del sujeto pasivo, quien deberá ser 

r¡tcnor de dieciocho ar.os y ma;•or de doce. 

Un autor ibérico, Oueralt .Jiménez, nos indica que tradi-

c1onalmcntc, y teniendo prese~te al seductor, el engaño consi~ 

tta en la promesa de matrimonio incumplida. Esto era cada vez 

~~s poco sustentable; tanto por el engaño en s!, como por el -

incumplimiento de la pro:"nesa de matrimonio. 

Cna interpretación nSs satisfactoria, tanto antes como 

ahora, reside en concebir el engaño como engaño sobre la rele

\•anc1.:i de la relaciOn en st y sobre sus consecuencias. De lo 

contrario habrla que ad.":'litir cualquier engaño por insignifican

te que fuera. Otra cosa es saber si hoy puede engañarse a al-

148 



guien sobre el acto amoroso y sobre sus consecuencias, d'? fr·r 

ma tal que acceda a su práctica y luego se sienta tan defrau

dado como para acudir a la Ley Penal.• (16) 

SuJetos 

l. Sujeto activo.- Es el individuo que ejecuta el hecho 

delictivo, en este caso podr4 ser cualquier persona. 

2. Sujeto pasivo.- Es el titular del bien jurídicamente 

tutelado, es decir, será aquel sujeto menor de dieciocho años y 

mayor de doce hombre o mu)er. 

3. Ofendido.- Ser~ la persona o personas que resienten 

el daño c~usado por la eJccuci6n del estupro. De acuerdo al 

Art'!culo 115 del C6digo Federal de Procedimientos penales_: 

•cuando el ofendido sea menor de edad pero mayor de dieciséis 

años podr~ ~uerellarse por sf mismo o por quien est~ legitima-

do p~ra ello. Tratándose de menores de esta edad o de otros -

incapaces la qu~rella se presentará por quienes ejerzan la pa-

tria potestad o la tutelaª. 

(16) Queralt Jiménez, Josep, Derecho Penal Español. Parte Es
pecial, 2a. ed. Jos~ Marta Bosch Editor, S.A. Barcelona, 
1992, p. 146. 
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Objetos del Delito 

l.Cbjeto jurídico.- El objeto jurldico del delito es el 

bien jur!dicamente tutelado, es decir, es el normal desarrollo 

psicosexual de la v!ctima. 

La opini6n del maestro Porte Petit es la siguiente: ~10 

que la ley tutela es la inmadurez de juicio en lo sexual, esto 

es, el legislador considera que en esa edad la mujer no tiene 

capacidad suficiente para actuar libremente, pues su consenti

miento es viciado. Pero analizando la ley, encontramos que la 

exigencia de los rredios seductores o engañosos echa por tierra 

la !inalidad legal, puesto que nos lleva a esta conclusi6n: 

Cuando si se d~ el conscntimic:ito por una menor de dieciocho a-

ñas y no menor de doce, casta y honesta sin que medie el enga

ño o la scducci6n, no h.iy estupro, es decir, en aquellos casos 

en que una menor de dieciocho años y no menor de doce, d~ su -

consentimiento sin la concurrencia de dichos medios, no es su 

Jeto pasi\'O Cel mc:icion.Jdo delito, no obstante que la ley ha -

acordado, al fi)ar el "jx1mo de edad, ~ue no tiene la capaci-

d.:ic! para actuar libremente, posición totalmente opuesta a la -

finalidad de la ley, habida cuenta que, en estos casos si la 

~cncr accede a las pretensiones del sujeto activo, es precisa

~cntc por su inmadurez de )Uicio en lo sexual, originada por -

su co:-ta cd.:id, y sostc:lcr lo contrario serta afirmar que no es 

exacto que en esa cd.:id hay necesidad de protección a dicho menor 
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a virtud de que el consentimiento no est~ viciado". (17) 

Objeto Material.- Ser! el sujeto sobre quien directa-

mente recae el resultado del estupro, ser! el menor de diecio 

cho años y mayor de doce. 

Lugar y Tieir.po de la Comisi6n del Delito 

Para la estipulaci6n de la sanciOn existen tres teo---

rías. 

De la acciOn.- Es cuando se establece que el lltclto 

sea sancionaJo e~ el 1ugar donde se produjo la acci6n. 

Del resultado.- Esta teoría nos lleva a considerar que 

debe sancionarse el delito en el lugar donde se produjo el re 

sultado. 

De la ubicuidad.- En esta tesis, se explica C'!Ue lo r1:\,; 

irn?ortante es sancionar el delito, sea en donde se produce la 

acciOn, o donde se realiz6 el resultado, el hecho es que no -

quede impune. 

En cuanto al estupro, diversos autores han considerado 

la ed.Jc! de la v!cti¡,..a, es decir, que se dé cuando el sujeto -

pasivo tenga menos de dieciocho años y sea mayor de doce. 
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Ausencia de Conducta 

Estimamos posible la ejecuciOn del il!cito en estudio, 

mediante la hipnosis. Cuando el agente es colocado en un est~ 

do de letardo, quedando su voluntad en manos dP un ter.cero y -

este rnoeento ejecuta el il!cito. 

Podernos decir que la perpetración del estupro bajo esta 

condición nos lleva a considerar la ausencia de conducta. No 

obstante, es indispensable la comprobaci6n de este hecho. 

TIPICIOAD Y ATIPICIDAO 

71p1cidad 

Tipo pcn.'.11 

I:l tipo penal es la descripción legislativa de la con-

duct.l• ilícita En el tipo en an3.lisis, la encontramos en el -

Artfculo 262, del C6diao Penal para el Distrito Federal, en -

~.itcrl.l de fuero comOr. y para to¿a la Repllblica en materia de 

fuero federal: 

•Arttculo 262.- Al que tenga cópula con persona mayor -

de doce a:1os y menor de dieciocho, obteniendo su consentimien

to por ~cdio de engaño, se le aplicar! de tres meses a cuatro 

~ños de prision•. 
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Tipicidad 

Esta se presentar! cuando el agente despliegue la con-

ducta plasmada en el testo legal. Si el agente ha tenido c6p~ 

la con pPr~nn~ m~yor de doce años y rrenor de dieciocho, obte-

niendo su consentimiento mediante el engaño, entonces esta se 

adecQa al tipo penal establecido, por lo cual deber! ser san-

cionado. 

Clasificación del Tipo Penal: 

Por su composici6n.- Es un tipo normal porque contiene 

Qnicamente elementos Ob)etivos, en el tipo penal. 

Por su ordenaci6n ~ctodol6gica.- Es fundamental o bAs1-

co, porque tiene plena independencia, la conducta il!cita re-

cae sobre un bien jur!dicarnente tutelado. 

Por su autonomía o independencia.- Es autónomo por la 

raz6;. de tener vida propia; no necesita de la ejecuci6n de al

gOn otro ilícito para su tipificación. 

Por su formulaciOn.- Es casuístico, ya que en el texto 

legal, el legislador plantea diversas formas de realizaci6n -

del delito. Esta clasificaciOn se subdivide en alternativos y 

acu;nulativos. 
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El estupro es acumulativo, porque exiqe la realización 

o concurso de las hipOtesis planteadas por el legislador en -

el tipo penal, para la adecuaciOn de la conducta. Se requie

re que la cOpula se efect6e en persona menor de dieciocho --

años y mayor de doce, y además que el consentimiento se ob-

tenga ttediante el engaño. 

Por el daño que causa. Es un delito de lesiOn porque -

se causa un daño real al bien jurídicamente tutelado. 

Atipicidad 

Es la !alta de adccJaci6n de la conducta al tipo penal. 

Se producir:l en los siguientes casos: 

Por falta de la calidad exigida en cuanto al sujeto -

pasivo.- La conducta r:o scr3. ttpica, si el sujeto pasivo es 

m.lyor 'de dieciocho a:1os o menor de doce. 

Por !alta de los elementos subjetivos del injusto le- -

g.3lncr.tc exigidos. El tipo penal establece la necesidad de ob 

tener el consentimiento por medio del engaño, por lo cual se 

presenta ~sto no se con!igurar! el delito. 

A:;':'IJ!:RIDIC!DAD Y CAt:S!,S DE Jt.:STIF!CACIO!I 

Anti juridicidad 

ISA 



Para que un hecho pueda ser considerado como il!cito, d~ 

be ser antijurídico, esto es, contrario a derecho. El estupro 

al dañar el normal desarrollo psicosexual de la promesa agravi~ 

da, esta atentado contra el derecho. 

Es preciso señalar que en este ilícito se presenta tan 

to la antijuridicidad formal como la material. 

Causas de Ju~ti!icaci6n: 

Ejercicio de un derecho.- En este caso se puede plantear 

el problema del esposo, en donde él puede tener coito con su 

esposa, a pesar de que ella sea menor de dieciocho años y ma-

yor de doce, sin la del' delito en est:.ud!.o. Tambi~n pensamos -

que es imposible la ~rescntaci6n del engaño, bajo esta situa-

ci6n, ya que uno de los !ines del matrimonio, precisamente es 

la procreación. 

CcLrABILIDA:> E INCULPABILIDñll 

Culpabilidad 

La culpabilidad es el nexo intelectual y emocional que 

une al sujeto con su acto. 

Dolo.- Es un delito doloso eminentemente, porque den--
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tro de los requisitos del tipo, se encuentra la obtenci6n del -

consentimiento a base del engaño, por lo cual podemos entender 

que el agente tiene toda la voluntad plena de llegar al coito 

con la persona menor de dieciocho años y mayor de doce, hacien 

do uso de este medio. 

El JUrista Gonz&lez Blanco, opina: •El estupro es un d~ 

lito de dolo. El dolo consiste aqu! en querer la conducta, 

con conocimiento de que se realiza con mujer casta y honesta, 

menor de dieciocho años. 

La maniobra dolosa del sujeto activo, consiste en lo---

9rar el consentimiento para realizar la conducta por parte de 

l.! o!endida, empleando la seducciOn o el engaño•. (18) 

Inculpabi lidacl 

Es el aspecto negativo de la culpabilidad, considerado 

<Dmo l.i !al ta del nexo intelectual ~· emocional que une al suje

to con su acto. 

El error 

Dentro de nuestro sistema penal, 6nicamente es acepta-

ble el error invencible, es decir, aquel humanamente imposible 

de superar. 
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El Art!culo 15 del C6digo Penal Federal Mexicano estip~ 

la lo siguiente: 

•Art!culo 15.- El delito se excluye cuando: 

Vltt.-Se realice la acci6n o la omisi6n bajo un error -

invencible; 

A) Sobre alguno de los elementos esenciales que inte---

9ran el tipo penal: o 

8) Respecto de la ilicitud de la conducta, ya sea por-

que el sujeto desconozca la existencia de la ley o el alcance 

de la misma, o porGue crea que est! justificada su conducta;• 

Asimismo, en relaciOn a ésto el Art!culo 66 señala: 

•Articulo 66.- E:n caso de que.el error a que se refiere 

el inciso a) de la fracciOn VIII del Articulo 15 sea vencible, 

se impondr! la punibilid del delito culposo si el hecho de -

que se trata admite dicha forma de realizaci6n. Si el error 

vencible es el previsto en el 1nc1so bl de dicha fracciOn, la 

pena ser! de hasta una tercera parte del delito que se trate•. 

CONDICIONES OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD Y SU AUSENCIA 

En el tipo en estudio no se presentan 

157 



' PUNIBILIDAD Y EXCUSAS ABSOLUTORIAS 

Punibilidad 

La pWlibilidad es el merecimiento de las penas, en el -

estupro se encuentra plasmada en el Articulo 262, donde se --

aplicar~ al agente •ae tres neses a cuatro años de prisi6n". 

Excusas absolutorias 

En el delito en estudio no se presentan. 
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PRIMERA.-

SECUNDA.-

TEP.CERA.-

e o N e L u s I o N E s 

El concepto cópula debe aer el mismo en los delitos de Abuso 

Sexual,eatupro y vlolación,en el Código Penal para el Distrl 

to federal,puee de ae¡uir as1 como están los tipos penales -

contenidos por los Art1culos 260 y 262 del CÓdl¡o mencionado 

obligarán a hacer al órgano jurisdiccional interpretaciones

subjetivas y otras veces analóglcaa,contraviniendo lo senal! 

do por el Art~culo 14 de la Constitución Politice de loe Es

tados Unidos Mexicano. 

La razón que nos obligó a la elaboración de la presente te~ 

ais,fue el contenido del ae~ndo párrafo del Articulo 265 

del Código Penal para el Distrito Federal,mismo que en su 

parte conducente dispone: "PARA LOS EFECTOS DE ESTE ARTICULO 

SE EN'rIENOE POR COPULA ••• " lo cual pere:i te suponer que al -

aplicar una sanción penal a quien cometa el delito de Abuso 

Sexual o el delito de eatupro,ae estará llevando a cabo una

,inter-pretación subjetiva del eleoento cópula y ello puede &! 

nerar inJusticiaa. 

Sostene~oe que para el efecto de evitarse interpretaciones -

debe ser el ~ia~o concepto de cópula para el tipo penal de -

Abuso Sexual, y para el tipo penal del delito de Estupro,que 

el contenido por el segundo párrafo del Articulo 265 del Có

digo Penal para el Distrito federal,con el fin de que el ór-



CUARTA.-

aano juriadiccio~al,aplique de manera más justa y coherente 

la ley en loa hechos constitutivos de loa delitos previstos 

por loe Arttculoa 260 y 262 del Ordenamiento Jurtdico de r! 

fcrenc1a. 

Pensa.mo~ que la situación que prevalece actualmente en loe

tipoa penalea,contenidoa en loa numerales 260,262 y 265,pu

diera aubsanaree,ai ae refonme el párrafo segundo del Ar ~ 

ttculo 265 del Códiao Penal para el Distrito Federal.en loa 

siguientes tércinos: "PARA LOS EFECTOS DE ESTE CAPlTULO,SE

ENT I ENDE POR COfULA ••• " 
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