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INTRODUCCION

A traves ds ia historia da ia humanidad. el hombre siempre ha tratado de
buscar formulas de vida aue hagan la exisiencia mas placeniers, comoda,
segura y tranquila etc., de ah; que muitipies disciplinas que integran el
decarrello humane, han de estar sujetas a |z valoracion y proteccion con el fin

e perfeccionarias dia con diz, por el mundo de la ciencia juridica, como lo es

L

¢i deporle en un sentido general y muy en especial las artes marciales, y dentro

[+

¢ ostas |z modalidad de combate que atreva del tiempo a tomado bastanic
fuerza entre la juveniud y la nifiez. y es en ellos en guienes confiamos una

saludable sociedad para afrontar ios retos de una vida activa v productiva.

En las artes marciales se ensefia que ajuel gue las practica, debe de
conducirse ante la vida con rectitud, justicia y con valores gue primordialnmente
son de amor, haciz si mismo y hacla tedo 2 queiic gue lo redea, exigiendo que
dentroc del sistema d& competencia se deben de dingir con los principios anies

seffalados, por set arlistas marciales v no simples peleadores.

Dehemes destacar que 19 principios ya mencicnados ng todos los gue

e siies marcisles los consideran como fundamentales para

E
F
ar
put §
10
=8
o
o
1
g
w
jal

impartirios al ziumne, mas sin encambic zlgunos profescres ios encaminan
nacer cano & | socicdad conbinicndolos en delincuentes y utiiizando su
disciplina como arma, algunos ofros ios en caminan a jugar sucio en las
competencias, para obiener el triunfo scosta de lo que sea, no importando io

que en su zfan de buscar ese triunfo ocasienen.

Frecisamente este comportamiento de algunos instructores refisjado en
iz cenaustas de sus peicadores cg lo gue me impulsa, & tealizar este
modests rabajoc pero necesaric va que desde mi particular punts de vista v por
vivencies propies denbio de las competencias, considero que les lesiones

sanmmmre apep mrseen aue ingizamente sen antioornatihvrs v fusrs de
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regiamenic que rigen esas peieas, y deben de ser requladas por normas

Para reajizar al anaiisis de las lesiones y homicidio en el deporte maiciai
y vor su ambite de alcance en of derecho penal, ha side necesario, remitirnoes a
una de tas fuentes del Derecho gue por valiosa no se puede soslavar como es
la historiz, parz lo cual me he basado, apoyado y escogido diferentes pocas y

lugares v para ello ms respatde en diversas obras y en diversas materias.

Asimismo realize un estudio de las arttes marciaies locantes en esle {rabajo
cemo ko son Lima Lama y Tae Kwon do v ds los regiamenios de pelea, parz
dar una vision mas amplia de este mundo y poder entender hasia donde un

peleadot puede propinar golpes a su adversario v hasta donde no.

En el sentido de estudio v andlisis. contemplo tambien lo referente al sentido
juridico, se puede percatar que en i3 Lagislacion pesitiva Vigente gue rige los
iiicites penzies en of Distrite Federai, ne existe ninguna normea juridica qus
regule las lesiones en el sentido de que estas son causadas fuera de ia
reglamentacion de un combate de artes marciales. Cabe mencionar que ias
lesiones en ei deporte son consideradas como excluyentes de responsabilidad,

i espectficarse estas fueron propinadas a3t sujeto sobre pasando diche

reglamento.

En esie sentide considere y propongo gue no se consideren como
axcliventes de responsabilidad penal las lesiories que se infieran anire los
participantes de una competencia fuera de la reglamentacion estabiecida para

cada una de las artes marciales; as; mismo considero que se deben de crear

C

na serie de normas juridicas que regulen al respecto.



retirdndolos de este munde quitdndoles ia vida con este tipo de cenductas u
ocasionandoles lesiones considerables, limitando su forma de conducirse ante

la vida.

A pesor de lo anteriormente expucsto ospero que sc sigan realizando

trabajos sobre el mismo tema, hasta conseguir &l fin perseguido.



CAPITULO |

MARCO HISTORICO EN EL DEPORTE Y SU
VINCULACION JURIDICA



1. ANTECEDENTES HISTORICOS EN OCCIDENTE

Las civilizaciones fiorecieron en ia antigiedad practicaron diversas
aclividudes deporivas. Los babilonios, los Asirios, los Sunerios y los ltitas
fueran buenos jugaderes. Gracias a los testimonios arqueocidgicos v artisticos
de esencia religiosa claramente definida se sabe gue pragticaron 1os juegos
ecuestres, el pugilato, 12 lucha, 1a esgrima, 1a nataciér y la caza. Sin embargo,
no es en ello donde se pretende localizar ef punto de inicio de la histeria dei

deporte.

Los historiadores del deporte JEAN LE FLOCH MOAN .
SAKELLARAKIS, ManOLIS ANDRONICOS ¥ CARL DIEM SON  gjemplos
destacedos, v “"coinciden en tocalizar el punto de partida de la historia

denortiva en Egiplo; concietamenle, en el segundo v tercer milenio antes de

Criste"'

En fus (umbas de BENI HASSAN existen dos conjuntos de figutas, gue
nos permiten ver detaliadamente paso por paso, de la forma que s realizaba
una lucha sin limitaciones. no como [a grecorromana. gue selo permite presas
de torso brazos y nuca. Esta obra nos muestra el caracier agional de los
egincios! su capacidad atisiica, su fuerza y la practica de un deporte gjercitado
en plena libentad corporal; las peguefias figuras nos presentan a oz luchadores
gue usan las manoes, los antebrazos, las piernas, los pies, la cadera; nos dejan
ver presas de nuca, torso, cinfura, brazos, ete., por o demas, ia presentacian
de los jueges en las tumbas come actividad plena de alegriz indica gue para
los egipcios el juego, siends l0dico, es tambign un ritual e naturaleza religiosa

y funeratia,



Adem2s, se sabe que en Egipio existié un sistema educative de gimnasia: esto
nes conduce o pensar de o cultura fisica, como la gencral, Ies venia de un
praceso de milenios. Hemos visto comio en Egiplo se conocié la pelota v se

gdesarrolia la fusrza en depories como [z lucha,

Los egipcios asimisme jugaron al arco vy ai "pez volador'. Gu vida
riberefiz les impuso actividades actsticas que fueron trabajo y diversién a la
par gue rito Ktargico; per ejempls, inevitablemente los principes eran educades

nla natacidn.

m

1.2 GRECIA

Los histeriadores han concordado establecer el caracter vital de ios juegos va
que sintetizan la aciividad total deportiva que se desarrolla en todos 1os piases
grieges. para destacar |2 imporianciz de esta constante practica deportiva, log

utores acudan con aciarto a la mejor fuente deportiva: la lliada v la Odisea,

o

gue son jos mas pelios festimonios aue pueda lener ei deporle.

cndiends a la narrasion del poem podemes apreciar gue las
competencias siguen m s un orden que un programa, un orden que obedece a
lag iradiciones daporiivas de les mas antiguos grieges v que los heroes de
Haombroo cumplen con natural csponianeidad. Los vemos reaimente iuchando
por la supremacia en las carreras de carros, las que tenian por la practica

mas aristocratica v m s espectacuiar. Despueés de las carreras, se combatit en

[0}

gl pugilzto vy la lucha, para dar pasc enseguida 2 las carreras pedesires y
"Spdé paficipar en el combate armado v presentar finalmente las pruebas

atleticas tipicas, ef disco el arco y la jabalina.

El scontecimients funeranc deportivo nos deja ver en &l discurso de
Aguites v en e transcuiso de las pruebas como la habilidad, o fuerza v I3

vninzidns aras srribuiras de ine Teprsamaiss mge 2 suerme da oeste camin nsc
oT O OReTI2NDIeE QU 12 SUene e CEIe O neg



rermite aglutinar, Dioses v hroes se ven jintimamente ligados por su afan
deportivo, estimulados ademas por los rices premics gue ofvece el colonid?
amigo. Por otra parte, sin distincion de ecades en tre los competidores, vemos
como jovenes y hombres maduos se prepalan para parlicipar en las justas

geponivas.

Los griegos hicieron de fos juegos un compendio de sus ideates v una
exoresion de las manifestacicones mas acabadas de su vida individuz!, famitiar
v social. Precizamante par ello, el deporte s construve en un universc gue

explesa totulidad de la culiura griega en ef m s humano de sus significados.

Los Juegos Pilicos lenian lugar en Delfos, en honor de Apolo, v s&
celebraban cuda cualio whos, Pot olia parle, "los Juegos Nameos  se fievan
acaba en ios campos de pastoreo de los bueyes de Jzno eon fa Argelida, se
fundaron en honor de Argucmoro y eran competencias de origen funerario™*.

i.0s juegos Nameos tanian ugar cada tres aflos,

Ei programa de fos juegos Panateneices defaria  de los Juago

[

Olimpicos. Aaui;  se& participaba en pruebas atieticas fracicionales, pero
también habia carreras de antorchas, compeiencias de reme y una

representacion orgamizada de cade una de las tecnicas, por lo cualb e

Lz citmpiada fienc una duracién de cince dizs, "El historiador Paledloges afirma
gue &8 posibie reconstruir & programa de 105 jusgoes siguiendo las exposiciones
de textos antiguos v mediante |os testimonios arqueolagicos "3 Se reconsiruye
el primar dia de |a olimpiada, dedicade a los 2c1os ceremoniales, gue terminan

con iong festive v aiegre, al iempo en gque aparece el deslile de los personajes

(9]

oficiales, of cual incluve a los invitados oficiales, los atietas, los conductores de

wraments frante o lo estatus de Zaus gue se locatiza en el Baulelericn donde



‘se sacrifica un janali. el segundo dia, ale puesia del sol, ef estadio est
totaimente ccupado por les espectadores. Esta jornadz dedicada alas
competencias infantiles, después del ceremonial deportivo, los nifios, bellos v
soiemnes, corren la pruebz dei sating, v una vez que han concluide las
carreras, los atletas nifios dedicades a la tucha combaten por pares, hasta gue
la pareja final pugna por &l gran premio, Elf tercer dia es el gran dia que todos
esperan, en este gran dia fodos jos esfuerzos de todes ios hombres quedaran
satisfechos, ante una multitud de espectadores y apasionados de los deportes
que en &3z pista se disputan, en ese dia se inicia con la carrera de carrcs
jalados por dos mulas, catreras de veguas a paso de trote, caneras de carros
tirades por dos pofres v carreras de potres. El cuarte diz coincide con la iuna
ana. Durante las primeras horas se dedica la ofrenda a Zeus, la divinidad
mayot de {a olimpiada, posteriormenie y des pues de celebradas diversas
carreras en muitinies modalidades los espectadores es esperan con ansia las
luchas de los gladiadores, gque se distribuyen por parejas. fes hellancdikai scn
las encargados de la vigilancia de los combates El quinto dia  se dedica 2 la
victoria y  las colimpiadas terminan con cacrificios y agradecimientes 2 las

divinidades

En la olimpiada =se practicaron menos pruebas que ias que se

conecieron en toda Greciz, una de estes v que es muy impoariante para el

Lucha.- Exponente ae iz combinacion de la habiiidad, 2gilidad vy fuerza,
S& conocieron dos forma de iucha:

2) Stadziz pale, en ia cual ef luchador debiz arrojar al eponente al suele

Vo Gue se practicaba de pie.



b} Kylisis o Kato pale, que consistia en un combate en ave o oponenie

v

¢ desnlzzan sobre ef piso ( rodande ). e cual presegiic haste que ¢f

)

ompetidor admitiz la victoria de su adversaiio.

%]

Pugiiista.- Era ung do las practicas deportivas entre logs gricgos. Los
pugilistas usaban para el combate unos laraes guantes qus iban del antebrazo
& ia falange media v terminaban con una gruesa banda de piel gue rodeaba la

mango, a esta cubierta se le deneminaba imantes.

Pancracio.- Un ejercicio para guerreros, era la combinacién de lucha y

pugilisme. Se conocieron dos formas de lucha:

a) Keiopancracio, en el cual el combaie duraba hasta gue se caa alguno

de los oponentes,

b} Ostasdanden  pancracio, en el que se seguia luchando aun después de

caer,

PLATON:

En el libro octave de las leyes una vez que ha ubicado y onginadeo la
Ciudad utdpica que su imaginacién funde, PLATCN se refiere a la fiests y a los
juegos: Como el mejor objelive de la ciudad platénica es una vida feliz, es

~enester considerar las fiesias v los jueges como actividades imprescindibles
para la comunidad humana, los juegos cumplen funciones diversas: Comeo dice
ei filosofo ciiado ia ciudad vivir en paz | v debe, s es intehgente estar alerta
para iz guerra; por io tanto practicar ejerticios por fo menos una vaz 2l mes pot

un dia.



Fara que exista una defensa de ias ciudades y se resguarde ia sequridad de
los habitantes sc practicar n cjercicios coficages simulands fas gucitas ¢on
todas sus modalidadas tralando que estos ejercicics sean nsturales algunos
con armas y otrog tan solo con el cuerpo pero que se asemejen a la realidad,
dc mancrz que cf juego no resuite talmente incfensivo, gue por ol centrario,
resulte un tanto peligroso v Gue de alguna manera de a conocer a gue, €S
animose y quid, no, y haciendo finaimenie que algunos se ies den distinciones
honorificas y a otros sefales reales, siempre con justicia, a! fin de mantener la
ciudad entera continuaments dispuasta a servir en un verdadero combate, Si
con elio se produce alguna muerte se considerar que el asesinato es
invoiuntario v &l cuipabie, una vez purificade por los ritos iegales ser declarade
inocente, y se estima que. st mueren algunos hombres nacer n otros que no
valdran menos que ellos; mientras que si lo que desaparece es el miedo no
habra manera de determinar, atrevas de estos ejercicics guienes, son los
valicntes y quicnes scn les cobardes, to cual supondria para ta Ciudad un mat

Mucho miayor,

1.3. ROMA

En Roma s¢ encuenira una escultura que nos muestra claramente como eran
jos gladiadores de esa .peca liamada RECIARID cuyea consiitucion atigtica, su
valicnte actitud y ¢f vigor de su resuclis impulss para combatir conjugan
estéticamente las mejores virtudes deporistas de los luchadores romancs. Su
firmeza es comparable a la que se adivine en los Yelmos armaduras,
spinilleras y armas, en 108 cuales los romancs gustaban gravar y esculpir

beiias alegorias de ias mejores habilidades del combatiente ¢ del combate.

En Rema ige jucgos fusron parie fundamental de ia vidz cotidiana por su
contenide religioso, politico o de simple recreacion y 5in embargo no &xiste
glgune vz de conjunio que las haya esiudiado. En este seniido coincidert ius

historizdorss CARL DIEM y ROLAND AUGUET,; est, uhime hize un primer



bibliografia ANDRE PIGANIOL incorpora un solo titulo gue se aboca al estudio
de los juegos remanss en particular. A cerca de esta cadencia de informacion
especifica e3 conveniente sefalar que la lecturs de los hisioriadores nos da
una nocion ciara de fa vida ludica de la Mionarquia Romana, |a Republica y e
imperic. En fendemos que ¢sos sentidos religiosos y politices y cotidianos det

iusge su campo administrativo su propdsito axioldgico, resultan evidentes.

LA GLADIATURA;

Los Romanuos hicieron la educacién fisica una aclividad que capacitaba
le mismo para la vidz civil que para la accidn miiitar y, como veremos fuercn
aficionados a juegos de muy variada naturaleza. en los especticulos
desiacaron los duelos mortales de la lucha entre gladiadores las vejaciones las
carreras de cabalic vy las naumaquias. Nos referimos en particular 2 cada una

de ellas, exponicnde en primer ugar en que, cansistia la lucha de gladiadores.

ROBERT ETIENNE repraduce un textc de un cuadarno lecalizads an Pompaya
y cue contiene las anotaciones de un espectador en relacién con un programa

de combates gue tuvieron lugar los dias 12,15, de mayo de un afioc que se

1
2

L4

O

onoce. Su uso 1z lectura nas hablz del interés y del nivel de organizacién

o
O
]

ue fegd el Imperio en este renglon.
£l origen de log gladiadores ¢ muy remoto, segun LUDWIG
TRIEDLACNDER  surgieron como ritos funerarios, en Roma casi medio siglo
despues de | fundacion de iz Civdad También se practicaron como un ritual
unerzrio hasta fines del siglo It a. C., 2! contrario de los eventos del circo que

amenizaban las fectividades.

tanmto zjene 2 Roma fue ganando tefrenc



caracter funerarios que presenciaron ios romanos tuvieron lugar en el afio 264
z, C.. en ¢l fors se programaren fuchas en honor a la mugrte de ELIMING

LEPIDG y combalieren 20 gladiadores.

Las pugnas funerarias se sucedicren hasta transformarse en una actividad

oficial durante el ano 105 a. C,

Para describir el combate de los gladiadores como una actividad ritual
ramots, AUGUET reproduce las breves llneas de FESTUS: Habla la
cosiumbre de sacrificar prisioneres sobre das tumbas de los guerreros
valarosos; cliande se hizo paiente la crueldad de este uso, se decidié sustiiuirio
poi combatientes de giadiadores ante las tumbas. Aparentemente, la vida d&
los combatienles era ofrendada en memoria de los muertos, esto como una
mera suposicién, con el propésite de tomar providencias contra los actos
calamidgeses, gue pudiera llovar acabe cf difunto objeto del acto sacramental,
De esiz poca e viene al combate gladiaiorio en nombre de munus o munera,

gue ne a de perder y que se entiende como una ofrenda religiosa.

De nueva cuenta. LUDWIG FRIEDLAENDER y AUGUET coinciden en
establecer que en las etapas finales de ta Republica, cuando los combates
pierden su naturaleza ritual para convertiste en un espectagule poiitico para Iz
administracion, 12 cual, ante la imposibilidad financiera y |z popularidad
creciente v ulilizable en los eventos, fue dejando que los particuiares {os
argahizara) se cree  ag un compiejo empresarial que profesicnalizd toda
actividad en torno a &hos,

Ei imperio aprovechsz Iz teccion Republicanz y en ejercicio de su

)

autoridad destituve los combates v los lleno de lujo. Cada Emperador le
imprimia su ceflo personal a los combates haciendo que funcionaran siempre
para tu convehiencia y sin perder su czlidad empresarial con relacion a les

espaciaculos.
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o las mujeres v 1os hombres libres pudicron acceder & i
calidad de gladiadores. Juridicamente se dio lugar & un contrate locative a sU
vez, genero una galeria de personajes a i0s cuales nos referimos m & adelante.
Por ofra parte, los estipendios cubicnos & 12 fucrza de trabajo en ese contrato
de locacién eran consecuencia de la calidad de jos eventos de esta suerie, los
forneos eran de calidad baja, intermedia v alta. y en ellos se percibia desde
reinta mi! hasta doscientos mil sestercio. El valor de los precics se fijaba
mediante un senadoconsullc que también establecia el monte de los ingresss
dei gladiadol 10s de baja categorfa percibian de mil a dos mii sestercios, los

intermedios mejor caiificados de free mil 2 guince mii sestercics.

La ptesentacion de un foineo similar a lo que acontece en nueshos
tiempos, iba precedida de una constante publicidad adherida 2 las paredes de
o5 lugares en guc se vorificaria ¢l evente en sus cercania
entre tanto, los combalientes practicaban Recordemios que o dia del
espactacuic of publico entraba gratuitamente y 2l iniciarse el espaciacuio ya
habian llenado las instalaciones y se acomodaban en el sitio gue designhaba

su boleto, contrasefias que identificaban la clase de espectaculo.

Ef nimaro inicial consistia en un corteio muy solemne en los cuzles los
gladiadores, marchakan con sus mejores galas y portaban y sus armas de
jucha. Concluida la presentacion, las armas son revisadas de forma minuciosa.
acte seguido, habia un combate simuizde miontras ioe giadiadores ofrecias

un espectaculo en los gjercicios de calentamiento. que eran muy vistosos.

Eyistian diversos tipes de tombate

~EL ANDABATE. combatia a ciegas, iba armado con una espada,

gecarrollaba uns téchica basada en el iode y ectz erz con una gran movilidad.



da

3-EL DIMACHERAUS, desarrollaba un técnice que requerla de una

4-EL LAEQUEARIUS, utilizaba una cucrda para luchar.

5-EL RECIARIO, era et mas conocido de los gladiaderes, luchaba con

una red.

6.-EL SECUTOR, era un luchador figeto vy traj una espada y un escudo.

7.-EL SAMRNITA, portaba un protector en la pierna izquierda y una

pecheta.

8.-EL HOPLOMACC. era un luchador complctamente pretegido do

hiets
8.-EL TRACTOQ, ara un luchader con taparrabo, con dos espinilleras que
cubrian las piernas v una parte del musle, también portaba un escudo v una

pequefia espada.

Centro v fuera del anfiteatro se presentaban varios personajes gue a su
alrededor produjeton una serie de relaciones de matiz francamente juridico. Ei
larisiz, contraiaba con el senzdo con consulic a su grupo de gladiaderes cen
las tarifas correspondientes. Los instruciores pasaba a integrarse a ia escuela
imperial era gente importante para ios giadiadores. Los editores eran a

autoridad respensable de fa organizacién de cada evento,



2.1. LA CABALLERIA

Hoy enla actualidad sabamos que en un principic ef caballere fue ef resultads
de la coincidencia entre la tradicion v un fendomeno economico, pafa

comvertirse en un fuerte productoe social,

La justz vy el torneo eran juegos tipicos de los sefioras feudales en la
Edad Media. "Eif fornev ne ela ms que una iucha enfre dos grupos de
cabzlleres gue llevaban acabe su malia vy m s tarde armadura ngida, que se
cubrian con yeimo v casco de hierre que lievaban en un brazo &l escuds para
detener los golpes y gque atacaban al grupo rival con una maza o ms
frecuentarents con una espada ancha y recta ™ La mayer parte de fas veces
esto acababa en una carniceri

"En tanic gque la justa consistiz en una barrera z cuyos lados se

colocaban los cabalieros y se precipitaban unos contra ofros &n toda ia fusrza

de su monlura,”’

AS; pues sin que nos sorprenda ¢f kudismo de la cabkalleric Megieval
podemas entender gule |a sosiedad de esa poca hallaba en el jusgo una de

sus relecicnes mas vigorosas,
2.2 OTRGS JUEGOS

Durante ia Edad hiedia, se dieron algunos aspectos de especial
relevancia) ¢f juego tendra con ofecto multiplicador la produccion y iz venta de
los implementos deportivos y el surgimiento de huevos. Al contraric de o que
sucedit en la antigiiedad, se promulgar n normas que no soio regulen el orden

interno del juege, sinc aguelias de naturaleza juridica, como fas que eliminaron



regularon ia responsabiiidad objetiva o bien ias que prohibieron y permitieron
jucgos al misme tiempo gque surge la literatura descriptiva y técnicas en

materias de practicas deportivas.

Los venecianas, afectes 2 165 juegos on sus fiestas practicaban carreras
saltos, tiros, combates en grupes sobre algun puente desde el que pretendian

arrojarse unos g otros al agua.

Fuera de Mil y iMédena contaban con istalaciones cieportivas y sus habitanies

eran adicios a ia luchz y zi2 esgrima, que en ssos lugares fueron cobjelo

inclusive de tratados técnicos.

Lin especialista espafo! en el juege de pelota prefiere algunas peculizridades
tales como la calidad de a pelota | el color de su forro y que era jugado ton
entusiasmo por los seficres y iugaredos, de tal suene que se requiric de
ordenes que regularan la practica ante los excesos gque el jubiie deportive

reducia,

Los demos pueblos europeos Inglaterra al iguali que Alemania practicados
asiduamente los Juegos cen criterios educativos ¢ de solaz de la misma torma

gue los antes mencionados.

2.3. EL JUEGO Y EL DERECHC MEDIEVAL

Er esie aparjado observaremos normas iegaies vinculadas con la vida
deportiva, por gjemplo, la cabalieria es un hecho estrictamente regulado:
mediante las normas se cuida la cducacion, iz iniciacion y izs conduciae del
caballero armado con un estimulo exhaustive de deberes que {o agobian y que

pretenden cumplit cabalmente.



En detefiade orden itegal en ciertos sitios, s usual que ef caballers debe ser
consagrado al dia siguiente, pasc toda la noche precedente en vela v erando.

sin tener €l derecho de sentarse ni acosisise.

Por su parte, ol dereche canonico primer sustente juridico terrenal gel orden
religicso establecia ia diferenciacion de los Judus permisus v los ludus illicitus.
y de manera accesoria regulaba las actividades del ejercicio fisicos de los

clericos v i se haclan o ne con ta intervencion de laicos

El derecho relativo al juege comienza a surgl por todas pertes, en inglatens, a
mediados del sigie XV Eprigue tercero ordend lo siguiente: que en ia ciuda

todos o5 hombres sancs de cusips debern coger arcos, flechas. jabalinas v
entrenarse e tirer lodos jos idas de liesta. Proiibimos, lirat piedias, jugar a los
boles, balompi, ¢ cualguier ofro juege estupido como estos que ne son de gran

utilidad,

En el dereche espafiol cuyes efectos en el liempe se darén en Mévrico hasta
muy avanzads el siglo XIX tiene un buen numero de reglas relacionadas con
juego, por ejemplo como aguel glie mata a otro por ocasion gue hace por

cuipa del mismo merece por ende pena.

Por oiro lado, 1s Novisima 2 recopiiacidn nos ofrece una visién amplis de
fas aficiones espasiolas del Medievo y ia poiitica de las monarouias a este
recpeocto. £ tituio XX dal libre Xl reguia los jueges prohibidos, algunas
disposiciones legales que acontinucion menciont para el mejor dustiamients

del trabajo:

“ley  1.- Prohibicidn del juego de dados vy naipes, y pena de oS
jugadores. Don Juan | en Bribiesca anc 1387 y Don Fernando y Dolia isabet

A7

en Madrigai, 2fc 475,



iey if.- Pena de que tuviere en su casa tablero para jugar dades ©
naipes: v prohibiciéon de tableres en todes los puebles. Don Alonse en Madrid

1329; y Don Juan en Toledo afto 436,

ley lll.- Los pueblos que tienen "por privilegio la renta de los tableros
havan las penas de los que ias jugaren, sin arrendarias. Don Juan {1, en

Zamora afc 1432,

ley IV - Prohibicién de la fabiica y venta de dados en el Reino, v de jugar

con elios Dofa Juana y Den Fernando de Burges en el 2afie 1515,

ley V.- Argumento de pena z los aprehendidos en juegos prohibidos con

extincion al de la carleta. Madrid 1568 "¢

fadrid, 1645.

Existia una clasificacién de o jueges en orden al derecho que era aienta

+ 3 - -
zias caractericticas subyacentes en las dispesiciones legales, 10s jusgos eran

1.- Los jueges de suere y azar, cue dopenden de iz fertu

2.- Juegos de habilidad o destreza, gue dependen de la habilided o

inteligencia o hien de la disposicidn, soltura o ejercicio det cuerpe.

3.- Juegns de suere y habilidad que se llamaban juegos mixtos; en eilos
cueniz Iz destreza ¢ e tino y ademas de la feriunz el jugador como en ciertes

jusgos da naipes.



Si ¢l jueao es algo que se da como un fenomeno de derecho natural que
es la posibilidad normativa de realizar aquello que es bueno indudablemente

luvo un alio contenide axiciogico para el hombre medieval,

3. ANTECEDENTES HISTORICOS CONTEMPORANEOS

El renacimiento no practicades juegos con su sentide heiénico y, sin

dejar ac jugar, o hize mas bien ¢n ¢l tone medioval gue I¢ era mas corcane,

La fuerza deporiiva de izs 1egiones renacentistas constituye un vigol

1
Lim A A

cotidiano gue ¢ venia do iiempo atwas y cuyas manifestaciones pucden
considerarse ludicas, politicas y militares. Come ur acto politico ¢l juego hego a

utilizerse como una maniobra de disiraccion | tai y como lo cuenta Maguiavelo.

on vanadas posiciones. la aficion
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depoting vs de g mano desde o praclive hesta la ensefanca.
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3.2 EL SIGLO XVi

Duwante los siglos XVl y  XIX el juego dejara de set lo que hasia
entonces habia sigo para los hombres. Desde luego que nunca mas volvera a

fener 105 significades rituales gque provienen de fo profundidad religicsa ni scr



va simplemente una diversion . Ef juego recinié nuevas medziidedes de

zouerdo con los ostiles de vida que de manera novedoss impulsa la ilustracion,

prontamente ¢l ovance cducative vuelve fa vista al jucge. En un texte de
caracter pedagdgico, en Inglatetra surgieron los primeros brotes de las
compeiencias deporiivas recompensadas con dinero y aparecid el llamado
patronized sport. Al mismo tempe, nacieron las primeras Organizaciones
Deportivas que presentan algunas caracteristicas conservadas hasta nuestros

dias.

La materia penal se orienta a nuevos derrsterss doctrinarics y legislativos con
lus babajos de Becuaria, y Fuerbach, fundaduor de ta dogmalica jurdico-pens|
E} juego tenia pocas posibilidades de superar los conceptos y normas que ef
derecho modioval habizs traldo 2 la époeca. E! pensamiento juridico de un siglo
teniz que cumplir una cita inaplazabie con cuestiones de mas envergadura la
cumpiiria cabaimente porque enfrentaba iz obscuridad de jas leyes, mayor de

iz doctrina, la susencis de fundamentos de hachs.

Las perconas de eote siglo abarcs tedas ias manifestaciones depontivas.
£l imperic ingles sembré el deporte tal v como lo asimilaba su expansion

econdomica, iambién impiante ias formas organizaiivas estructuraies que sus

clases scciales permitiercn, {2 expansién deportive seda en medida de (3
influgncia sconamica. Queda claro cue e cefic del deporte en este siglo I

imprimieron los ingleses,

Antes de conciuir & sigic en esiudio. se constituyeron los juegos olimpicos,

imciaitnente su otganizacion fu, ve catacter inlernmacional.



Debemos reafirmar que desde ef sigic XViii el deperie fu, objeto de un

Lo

lento procese do organizacion, y que salvo algunas excepeiencs del juego era

de una actividad legalmente realizada en aideas, pueblos v ciudades.
En ol sigle XIX s¢ inicis realmente ¢f auge deportive y ta eciructuracién
dei deporte. El deporte s venida de Europa principalimenie de Inglaterra, y

también inventaron algunos que hoy son popufares. Cebe destacar que las
instruccionss escolares fueron terreno fenit pare impulsar a2t deperte en todas

sus manifestaciones.

4. ANTECEDENTES HISTORICOS EN MEXICC
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Como yodo o que vivid v roded al hombre preshispénico, era un ejercicic
digiécico gue expicaba y sintelizaba el debale cestnocu enire Jas iuces y las
sombras: por esta razan, en este litigio se recibe fa muerie para reanudar |2

da coma una ofrenda.

jos juegos para aguellos due han sido subylgados.

Todes los estudipsos juego de pelota como fendmenc cultural coinciden en
su caracier desinisiesado, Lo consideran como ungz aclividag que se da fuera
dol precese de ia sofisfoccion diregls do negesidades v deseos Ge lindole



~a

Si esto es as; hasta donde aicanza nuestre conocimiento dei mundo

prehispdnico v nuestra compresion de la mentalidad de sus hombres.

"Ciertamenie, ai juegeo de ia pelotz original repite el drama cosmico, de ta
fucha entre la luz v las tinichlas, entre los disses que simbolizan las fucrzas
fuminosas y los gue respetan a la obscuridad. El juego de {a pelota remeda e
cieto diurno y nocturno, escenario de esa lucha. Tal es ef simbolo de la faja
celeste y que circundz ef camps de jusge vy el de los coleres rojo v negre

representands 1o diurno v o cbszuro respactivamente ”

4.2 LA COLONIA

En la .poca Colonial seguramente se tuvo una vocacisn muy acentuada
por el juego. El estilo de vida social asl lo anuncié. la miseria vy la rigueza
siempre han encontrado en el juego una busha manera de expresion: ei juego

€s simbolo de pertenencia y estaius,

Las fuertes corrientes sociales impiden ef accese a2 los indigenas zl

j!.:ogo. Cuenta LEOVIGILDO ISLAS guc : rindid aun ol descendiente de reves

Los confliztos coonomices y socidies de la vids virreing! in fluyen hasta eon los
aspectos m s relevante del juego o de las aficiones deportivas que estn bajo la
disposicién de los gobernantes coloniaies en refacion con ei juego, el indigena
nc escape de minguna suerte 2 13 consideracion que et derecho espafol tiene
de || como persona juridica . Como sujeto de derecho es destinatario de todas

las pribiciones posibies, tai vez aqui; se halie parte del secreto e las causas

(4]

guc originaren ios vicios y las pasiones gue siempre le han side censurades, L
represion ludica es todo un process intencionado de marginacion por que hada

es asequible al indigene,



De fa misma manera, no se permitia elevar papaiotes en las azofeas v
balcones: por considerarlo como un juego peligroso, una cdula de 1760
stribuia competencias a los obispos para impedir bailes al mismo tiempo que

se les prehibia intervenir de toros y comedias.

En cuanto a tos jusgos, no se permitieron los de banca, sacanate, cacho, fior.
guince, treinta y uno envidiaba, y demas de naipes gue se flaman de envite o

suerte; como tambien los de bisbis, dados tabza vy otres de azar.

No obstante, frenie 2 este conjunic de normas se  concitye que éf
enduracimiento de la autoridad expresande &n las pichibiciones de la ley nos
hable de une sosledad vigotosamente lodice no se o dual sino simplemente

ludica

4.3 EL SIGLO XIX

En este siglo tambien se prohibieron algunos jueaas de Azar v de suarta,

Qunes ciros se permitieren como por ejemplo. ef juego de naipes | ios de

Las pandecias contienen un decreio llenc de interés, por que ordena ia
vigitancia del dereche relacienade en e juego vy que es emitido por el congres

o
en los primeros  afios Gue siguen a la consumacion de la independencia de

Si tenemos presente que ias pandectas mexicanas se publicaion en &l

zhiv de 1840 v vue ef cuadie de Roe Barcena {ue elabuiado en 1880, pudernus



o
é

Encada caso v de acuerdo a los propédsites v facultades eonstituciona

¥

consagracas en un texic superior de 1857, ef Congreso de fa Unidn Promul

L]

la Ley penal v la ley civii y an ambas materias se dictaron notmas refacionadas
con los jusgos, En ¢l case del Codige Penal do 1871 en ol tilule octavo, de ios
aelitos contra €l orden publico capitulo tercerc, articulos del 8GS al G5

inclusive, se refiere a los juegos =& olos juegos prohibidos v a2 sus
consecuencias de caracter penal, mientras que el cédigo civil de 1884 regula el
iuego v e apussta como fuente de las Oobligaciones en los articulos 2772 v
2782, inclusive jos juegos de habilidad y destieza como el de la pelola son de
caracier deportivo esie juege gueda en ef dominio de aguelias relacicnes

orivadas en {as gue &l Estado Liberal por definicién no pusde interveniir.

Durame el sigio pasade las circunstancias hitdricas |z geografia las
nesecidades det pais v las hadilidades de tos mexicanes dieron lugar & gue la
viga ludica se centrara en 1as actividades de caracter rural El auge v desarrolio

de la charreria come {2 fasna v divercion es azeiado.

A finales de este siglo en nuestio pais s empezd a practicar diversos
deportes que =n un fuiuro tendria una reisvancia especiali come por ejemplo el
Beisbal se jugo por primerz vez en el estade de Guaymas en el afio de 1877,

el futhol s Jugo por primera vez en el eslads de Pachuca en €l afic de 1888,

Le vidas ladica se he vinculade con el pasado vy con la modernidad,
Cuando mita hacia el pasade se efercita la charreria, ef Tareo,, los Juegos de
Mzipes y Loterla, en cuanio a2 suU eslic de vida, se reguierc ser

contemporanes, entonces lleva acabs toda ciase de jusgos deportives, el Juego
» 1 v 1 - N N 1 N - 1 . [
v el Depotie se extienden et ung comuridad uue les altibuye lodo genero de

virudes,
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prefesional. La cuarta categoria es ja empresa que retne a fas demas para

reguiara iz compaetencia, comao las ligas de beisbol y futbol.

£ evidente aue ef derecho secial que postuia el Estado mexicane desde
1817 no podia marginar of jucge cungue tambidn oo cierto v obvio gue ¢
agerecho no ha caminado a la par con la realidad, lo confirman la tardia
aparicion de las normas isborales gue regulan ja prestacion deportiva
profesionzl vy la ausencie de una Ley de! Deporte. no chstante, el derecho
mexicano reconcce v tutela fa vida ludica de ia sociedad v sea ocupado del

jueno tanto de suerte y de azal como los de habilidad y destreza.

El juego de cuaiquisr natursleza. como algs incierto en la
sistemalizacion en vigor se localiza lo mismo en fes leyes sustantivas como en
ef cédigo penal y el codigo civit que en las ieyes organicas como a2 de
Administracion Pablica y en los textos de caracter reglamentario esto es, el

juego &s abjeto de todas las ramas dei derecho mexicano,



CAPITULO il

EL MUNDO DE LAS ARTES MARCIALES Y SU
REGLAWMENTO DE COMBATE



El inslinto de la sobrevivencia es fundamental para todos los seres vivos,
sin excepcion, va que han side equipades con 2lgin mecanismo de defensa

para protegerse de las tuerzas hostiles de su medio

Algunos animales cambian de color para pasar desapercibidos ante sus

depredadores, zlgunos pormanccen inméviles y fingen estar mueriss, ios

‘o

djares levantan su vuelo al presentir el peligro. otros poseen facullades
superores a lo de los demas, velocidad, fuerza, vista m s aguda etc.; y aunque
h

homire no esta dotags de todas estas facultades en cambic tiene un cerebroe

maxima eficiencia perimitiéndoie disefiar, en base a su observacién vy
expsriencia sistemas altamente efectivos de autocefensa loe cusles han side

stevados sl nivel de artes cientificas

y filosoficas basadas en ei estudio de ia naturaieza. Para comprender la
filosoflz de tas Artes Marciales es necesario tener un conocimientc hésics de
su desarvoilo histérico. Las artes Marciales tuvigron su origen en &l Orlente y

actualmente se practican en {odo el mundo.

EGIPTO
Los vestizgios més antigucs de la lucha sin armas son 105 jeroglificss de
jas piramicdes de Eaiplo, donde se muestian soldados egipoios { 4000 A, C) en

peSiCIcnes simUETse 3l poXed.

También extsien indicios semejanies en jas rdinas de Sumetiz en

Mesopotamia { hacia 3000 A C ). Estas tecnicas de iucha paszron 2 traves de



Cn esos liempos se distinguia entre lo que pudiera ser unz técnica de
boxeo y igcnita de lucha, era comin ver “iaves”, en una competencia de box
¥ goipes on una lucha. Leos Gricgos combinaron ambas modalidades y crearen
un estilo en & gue no habia restricciones de ningiina clase v en & gue se podia
usar cuaiquier parie dei cuerpo como arma. Los enfrentamientos eran rudos y
resuitaban 2 menude en |2 muernte de unos de los comtendiantes. Si hien los
Grizgos sbandonaron este deporte por considerarlos demasiado cruel, jeste
surgiad bajo el Imperio Romano. Los aspectos fisicos de ese tipo de

compeiencia son simiares g ies de iac artes marciales que conocemos en la

INDIA

nrobabiemente se utilizaba como una forma natural de ejercicio. E£i foiciore de

relel] c by o " ctariae  An
Indiz es abundante en histznas e
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cipes y dicses, que

aiizn con jegnes. saliendo SiICMpre ViGionocees,

| as formas de lucha de ia india tenian varios nombres; une de efios es
Vajra fusti. Esta variedad estaba divididz en cuatro tinos ¢

~

& En esta forma &) peraedor debia ser Gairibada.



J.- Nara: Ers una ferma intermedia en 1o gue e perdedor tenic que

4. Yuddha: En cotz ¢l pc.’dcdcr podia merir. Por rozones cbvias ooia

forma no efa tan popular como ias anteriores.

Existlan varias ciases de cladiadores cada cual no un nombre diferente v
lodos con una destreza y téchica admilables. Los Lakrait utifizaban garrote
para pelear, 2igunos otros uszban escudos v olros mas no utitizaban nada para
deferderse. Los Banaits usaban una espada larga que manejaban con ambas
manos, fos Bankulis una espada peculiai con una curva en la punia, oho

utilizaban diferentes tipos de cuchillos y dagas

Los Jethis una casiz de guerreros que se expandieron per ia India en el

£

siglo X, dorminabsn el Vaira Musti y tenian su protocolo dieta especial v sus
propios imtodos de entrenamiento. En este fipo de lucha se usaba una espacie
de cesta o guante en la manc derecha para incrementar ia fuerza dei golpe: Se
pragticaba principalmente come espectaculo v por medic de esta actividad un

bugn luchadar padia ganaise {a vide.

Aun existon vestigios deo iz mayeriz de los sisiomzs de lucha practicades en ia
India. Los antiguos clasicos de la literatura Oriental v las obras de ane de s
Jpoca constituyen un gran marce de referencia do fo que fueren las formas de
cormnbate gue se asemejan 2 los poswuras comunmente usadas en iz astuaiidad

por los diversos sistemas de artes marciales.



COREA

Segun datos histéricos, 1a vida comunal de Corea se remonta hasta el afio
2300 AC. . cuande el legendaric Tangun funde Corea en Asada,
transformandese gradualmente on Tribus vy posteriormente en Estades, hay
evigencias gue en estos Gitimos, hace 2000 afics existia la costumbre de hacer
ofrentias a fos divses con festivales de danza, muisica y juegos, y que en tales
manifestaciones se pedian apreciar mevimientos carasteristices de los

Ly ~ ~ e
sisternas de combate de la poca

= - . : -
En i3 Lugan o G'}'C‘e”ju, capitai del anliguo reing Ge Sliia se sncuentran dos
ciaantas frante & Sramte en sosicio - mimme ma b syrim bnvis o e
GIQanes e a8 ZWieme en Fual\.luﬁ&a 5ICa3 & 105 JuUe ndyY CONGCemios CoOmo

Tae Kwon Do, Estes estaluyas estun abada en la pared de un iempiv Budista
de m s de 2000 afhos de antiguedad, es decir, al menos 500 afios antes de que
odhi Dharma hiciera su viaje a Chinz. Hay también en Xoguryo vestigios

arqueaoiagicos reliquias que reflejan las costumbres de esa poca.
lsse 1300 aics el tarritoric que hoy csupa Corea estaba dividido en tres

raincs | Koguryo, Paenche v si

Kogury y Paekshe gue ocupaban 1z mayer paite dei termtono dingian
e la amenaza de ios

Vigésimo Cuarto rey de Sillz decidio formar

=
D
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un cucrpe do guerrerss a los gue llame Hws Bang, dande a la incstitucidn que
formaba e nombre de Hwa Rang, eran jovenes d¢ {amiiias nobles. El Tae
Know Do que entonces. 22 llamezha "Soobeak”, era parie esencial de su
enatrenamients para e combate. Las riguresas disciplinas budistas a lzs que
g1an 30metidos los monjes incorporados al Soobak, hicieron de los Hwa Rang
formidables combatienies, posesdores de un sistema armanice de lucha

sumamenig efective en el gue se iniggraban cuerpo, mete v espiritu. A ecte



habriz de superar a ias fierzas combinedas de Woguryo y Paekche, se unifico

diche reing v va unido se llamé Kerve de cuvo nombre so derriba Corea.

OKINAWA

Okinawa es la mas grande de ias islas Ryukyu y se acepta la teoria de
gue fu, habiteda en un pringipic por supervivientes nzufragios, que eran
diplomaticos, Sacerdotes y hombres de letras, gue viajaban de China a Japdn,
seguramente algunos de estos sthwevivienies eran diestros en vatices sistemas
de fuchas sin anmas. La mayoriz de os monjes budistas practicaban Chuzn Fa,
la Enciclopedia Japoneés Sekai Pai Huak Kajiten dice gue los sistamas de lucha
sin annas fegaton a Chine a Okinawa durante lz Dinastia Funy, hacia 1420, el
Gobierno restringié |2 posesisn de armas io gque contribuyd 2 la evolucidn de

Ime ma baml e - i Ty
10g mtodos de defensa sin anmas.

A principies del siglo AVil Okinawa fu. invadida por Japen. aunque el
pais seguia pagande tnbuto o China. Bajs el contrs! da! Gobiernc Japon, se
prohibieron las practicas de todas las Anes Marciaies v la importacion de armas
de cualguier especie. Para 1868 no =e permitio siquiera la manufactura de

espazas en 2 luchs sin armas.

Los estiios de combate cue apreliendieron ias gentes de OKINAWA de
los Chincs ¥y de ctrac hzciones con guiénes fonian relacienes diplomaticas y

comierciales, adguirieron rasgos v caracteristicas definitiv

Esics
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esiitns recibieron el nembre de Okinawa-Te o, simpiemenie TE que significa
mano, de acuerde z ias diferentes regiones y maestros, ef Te se desarrolic en

se desarrolic en Shurl, recibid el nombre de Shuri te, en



it

Er 1822 el minisiedio de educacidn invila a un experto en Karate Juizu,
Guichin Funecoshi a dar une demostracion en Tokior Se dio wvarias
demestraciones en Universidades Japonesas v estas comenzaron a adoptar ¢!
ale Julzu oficialmente v empezd & ganar popularidad. En 1830 Mabani ofro

famoso maastro fu, a Osaka a dar & conocer su estilo Fuhakoshi desariolio el

Parg 1632 fudes oy Universidedes japunesas tenjan dojos, El términe
Karate Jjutzu se abrevio 3 Karate vy los caracier que jo representaban fueron
cambiados, aunque 1a pronunciacien fu, sicnds la misma. Ei Karagter Xara gue

significa "China", fu, reemplazado por otro que significa "perder” o "Vaciarse” y

asimisme para iograr serenigdad,

JAPON

En Japdn, como en otros paises, las artes marciales, empezaron &

evolucichat desde fos micios de su historia vy han sobrevividoe hasta nuesiros

azs.

servicios eran bien resnumerador con tierras,  titulos v otros tipos de
recompensas:  £ra conodido por ef nombre de Bushi, también se ie dic el
pombre de Samurai. B oficie del Bushi se Hamaba Buguel gque a5 ol nombre

genrico de ias aries marcizles. Ei Bushi era valiente v siempre fiel 2 una causa



Los Bushi eran hombres de accion v habian nacidoe para ta fuche y sus
MIZZS periencclan @ sus sefiores 2 quighes juraban lealiad absoluta. Pero
ademas de las anes marciales dominaban tambign aspectos culturales e
inteiecivales como ia ceremonia del i, arregles florales, caligrafia, poesia y

Dinura.

Aunque los Bushi estaban siempre dispuestos a medir sus fuerzas con el
gnemige durante el periods Tokugawa, hubo farge periedo de paz y estabilidad
v fos Bushi no tenian enemigo con guien fuchar. A pesar del clima de paz los
Bushi siguieron portando armas como s;mbolo  de dislingi-n y conservaron
rodos sus privilegios vy estatus. Su cencepic del honer les prohibia trabajar
dadicarse a los negocios v su Unica obligacion era la de cuidar la residencia de

su sefio! .

Algunos Bushi se dieron 1z tarea de desarrollar el Buguei con el objeto
de lograr la "perfeccion del sei", mientras que los ofros siguieron una vida de
disipagion y vicie. Los Bushi que habiende perdide ef honor abandenaban el

servicio de su seRor y se dedicabs a vagar por todas pares an calidad de

Les Renin por lo general eran mercenanoss y consideraban cualguier acte de

rgo la mayoris de los Bushi canalizd sus

eneigias pol vias Mmas posiiivas buscando la supeizcidn personal y el

La sahidurie para el Bushi no consistia en ef s'mpie hecho de adquirir
conocimientos det tipo conceptual: Para el conocimiente sefo era tal, cuando
era asimilado a! grado de pasar a formar pare integra!l de iz persona,  Ei
conocimiento no era la meta sino & medio para alcanzar la perfeccion del ser;
Fu, este nivel de conocimients el que aunade 2 las disciplinas det Bugsi las

hicieron madurar en Buds.
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El bushi { camine del guerrero), descendiente del Bugei, fu, el resultads

de sigios de experiencia militar e influsncias ftuicas v filoséficas del Asia,

derivadas del Confucianisme, Sintoisme v dei Zen. En su libro Bushige Nitobe
deseribe oo virtudes gue constituyen 1o esencia de! Bushide: Boguet y ¢i Budc

£l Boguei tiene objstives primerdialmente militares v est2 represemtade por los
sistemas ferminados en Julzu, Kenjutzu, Lai Jutzu, Soluzu Jujutzu, Ninjutzu,
Karate Jutzu elc. se desanciio en el sigio X; el Budo busea fa iegracién del
hombre en su cuerpe v espinty con el universe y lo represenian ias formas
terminadas en Do Kendo taide, Kyudo. Jude. Aikido. Karate Do, etc. dicha arie
er su mayoria Se desarrolio en el siglo XX, emanado de conceplos del sigio

xvil.
CHINA

El boxeo chino empsze come una forma ristica de lucha cuerps o
Cusipo, hace Unos cuatro mites de afos. La forma mas antigua que se conoce
se refata en ia historia del emperador amariiic Huang Ti, de quien se dice

derrota a su enemigo Chin you. utitzande mitodes de lucha China.

conocido en ei occidenie por el nombre japon,s: Zen.

La versibn més difundida sobre el origen de las arfes marciales es fa que dice
aue en & siglo Vi después de Cristo, un menie Budista flamado Bodlidharma,

originano de l2 Ingia, vizic 2 China parz difundir el Budismo: Croinicas ne



En Shastin, Bodidharma impuso scoveras disciplings a sus discipulos
chings, quienes cajan desfallecidos o se quedaban darmidos duranie la
meaditacion, pues sus déhiles cuerpos no tenian la resistencia fisicas pata llevar
2 cabe los cjercicies copirituzles gue ios imponta su maestro. por o gque
Bodidharma apto por ensefares un sistema de integracién fisica v mental

contenida en el |-Chin Sutra, este sistema contaba originalmente con 18

tecnicas, formas adstractas de un sistema Ind€ de lucha sin armas.

Aungue ya csabemos gue ya existian varias formas de jucha sin armas en
china, antes de iz liegada de Bodidharma, no hay nada que indigue ef grade de
sistematizacidn  que habia alcanzado. Sin embatgs., la esencia de las
ersefiznzas de Bodidbarimaiueion asimiladas, emiguecidas y efinadas po
maestros de Chian { Z2n), posteriores y con ef tiempo se convirtieron en o que

hoy ¢5 ¢f boxee Shaolin Chiuan Falel caomine del pufic Shaoling,

artes marcizles
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quée se practican, o pesar de gue muchss han desaparacids.

El nombre gen,rico con el que se conocen ias artes marciajes en China
es Wu Shu, aungue en el Cccidente se han populanzade otro gue ne ¢s det

{odo carrecto: Kun fu.

Al harecer las diversas formas de artes maiciales encontradas en el Asia

SuT Unente, Tuaren InfiUenCiagas &N gran mefica por lag techy
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marcial poiinesio desde fa edad de 7 afins, as; como ef estudio de oiros estiies
delante marcial criental, como son algunos de ellos: el Si-Lum, Hap-Gar, Choy-

iki-do, Jiu-Jitsu, Pa-Kuan-Chan, Shaol;n-Tsu, Judo, Laido, Viet-Bedoy,

['—
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Frayan, eic, as; como {odes los sistemas de defensa personal v manejo de

armaos y utensilics de labranzo utilizodes on ol eriente v ka solinesia, legrando
con esto Una gran preparacion del mundo de las artes marciales

L2 educacion fz Hleva 2 cabo en e Colegic de San Luis Honolulu, v en ta
Universidad de Hawall, casade con una gran mujer llamads Klaire Puanani,
procteando Siete hijos; el gran maesiro Tino como se le conoce con Gran
respelc por su senciilez vy humanidad: es el unice gran maestro en ol ambite
mundial, Décimc Grado del sisiema Lima-Malama-Lama (arte de defensa

personal}.

El primegr sistoma polincsio aprendide por el gran maestre Tino,
ens=hado por su padre ¥ sU 0 es & Fa-Aelse; afe propio de ia familia

ie Samea, con la incorporacion de todes los
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apleacion y comprobacien vendica hasta lograr un sistemsz bellamente suave,

Lo POLINESIA

Forma parte de Oceania y basicamente son un grupo de isias que se
encuentran situadas en el centro del Océano Pacifice, entre California, China,
Japsn v México: cubren un ares aproximadamente de 1£.730 Kidmetios

cuadradns, en donde se encuentran ciento treinta v dos islas, islotes,
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de todas Maui, Lunaj, Dzhu. Kavai, Nihau v de mienor tamafio enire Nueva
Zelands v tahitl, sc encuentran las islas do Samoa divididas ontre América v

Samioa Libre.
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ifstituido por priniera vez & 23 de ensro de
como io conocemes hoy en enero de 1864, pero su acepiacion para
promoveric 2 nivel mundial, 2 rode publizo fue un aho despues en enero de
1985,

LOS KAHUANSE

Los Kahuanas estaban clasificados en cuabio categurias. jos Tehuss,
eran sacerdotes diestres en trucaes y magia. Los Tahunas designados a tocar ei
Tam-Tam v hacar 105 himnoes de los Uhus, que cran gquerreros que hablan
sts categoria después de haber matado a un enemigo al cual

También se les ensefiaba el arte hakimak! o rotura de hueseos, ! arte dal
boxeo, Moko-poko o Tipi-Tipi, of arie de ias faidas Peklu y |2 presidn solve jos
nervics pars causar pargiisie keiziva. Les kahonas perienccian a socicdzdes

secretas, ienian mucho poder. Cuanas surgia la necesidad de pelsar con ofras

irfbus eran los kahonas mas ancianos quienes decidian si ef lempo era propio

Kahonas tenian o visibn de! imua ordenaban el ataguez. ya gue ver al Imua era

sefiai de triunfo.



Los dates que dei imua se conacen son de une vision fea y grotesca de
un duendecillo que se aparecla danzando v poertande unc lama on la mane
gerecha, en la oscuridad sallabz de un lade & olro en actitud gueivers,
gesticulanrjo en les ojos v la cara coraie; siempre gue esta vision se aparecia 2

ios Kaunas sehal de que trinfanan enfa
L REY KAWMEHAMEHA

Son pocos los datos que existen sobre este gran gusirera Kamehameha
o sefior de (as lsias. Mo es bien sabide dénde nac.iri\n, se glee que nacié en
Hawszli y que perienece z iz reaieza y que presscupade por ia desfruccién gue
en la isla habis entre fa misma gente, 5ahid de Hawaii con ta ilusidn de luchar
por verius unidos cormo hetmanos, objetivo que lograriz attevas del tiempo y
después de crueles iuchas sostenidas con los mejores guerreres y con fos jefes
de las islas ®

Cuande en 1812 Kamehameha regrese a la gran isla habiendo
salisfechos sus desecs. se dio a la tarea de formar grupos qus practicaran el
Lua-danza-Hawai transformada en feroz arte de pelea. Cuando muric
kamehameha estos grupos desaparecieron por todo lo iarge de ias islas, sin
embarge en 1874, el prnincipe Kalakuz, hijp de Kamehamehez !, volvio a
fomentar 1a formacidn de estos grupos. Los mismos selscciond vy entrend a

varios nifios por su destreza v habilidades en este sistema entre elios a su hij

ORIGEN
Antes de gue se fundaran los diferentos estiles de artes marciales
polinesios, terdan su peculiar estilo de pelea, eran ur tanto saivajes v hasia el

grade de ccasionar iz muerte de atague y defensa en iag diferentss isias, poi
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nian enire aigunes de los estijos practicados en ias isias los

1. El estilo dei boxeo polinesio

2.~ Elestilo de patear, bloguear v barre en la pelea de cueipo a cuerpo

3.- El estilo de 12 lucha con espada o pelea con cuchilio

4. £] esific que consistia en golpes pesaros con gran poder axplosivo,

5- Ei wsiiv de las paigdas

8- El estilo combinado entre pufios v pics
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stile de la pelead y 'a lucha distnbuwige en tede el cuerpo

-~ Ei estilo pata logral diferentes formas de estrangdlacidon en

diforentas paries dol cuarpe.
i1.- Ei estilo de fa ruptura de huesos
12.- £l estils de |o prezidn de nervics para causar paralisis en todo e

Cugo



14 - El estilo de use de utensilios de iabranca.

Estos algunos de ios muchos estiios Que se Incorporaion al actual

(&)

sistema y que hey on dia conocemos cemo Lima-Malama-Lama, tedes este
estilos que se incorporaron al sistemia tienen nombres muy especiales que
hace ta cultura polinesia, pero gue hoy nos reservamos por su dificuitad de

N o
pronunciacion.”

El ARTE MARCIAL POLINESIO
LibiAa LARA

Detetmina la practics de sislemas de delensa personal y pelea rea
callejers, Suscande siempre i3 eficacia on dichas circunstancias, por lo que e
cucnta con principios vy formas encaminadas & & scntido. Estas defensas

exigen un deteminadoe numero por programa; én os cuales no se recomisnda
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baitiernde o inmovilizando en presidin & centfos NeTvioses o contra

diferentes golpes, de pufio, codes, brazos,
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rogilas, patadas, elc. aun estando en el suslc 5€ secuinz atacando oon
diferenies golpes y patadas en diferentes partes del cuerpo; Eslo es pelea reai
caliejera, que e3 o que nos defelencia de o demas estilos y que selfo exisien

n el ane margizi polinesic y gue de ninglin mode son copias tomadas de ctros

estilos, es simpiemente aite de defensa personal,
CARACTERISTICAS

El peleador de Lima Lama, adopta posturas naturaies, no estudiadas ni

complicagas y meg blen a2becacads =z 12 nractice, reguiers de una gran
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2
pieseiie que ia sangie es {a vida unica v basica para ia existencia del hombre.

Las fizras que enmarcan ef escudo ie dan ef significado de Iz lucha

Cuando surgio el escudo en iugar de un hombre desnude, se portaba un aguiia,
pero m s adalante se sustiuve por 2! actual gue simboliza la humanidad hbre vy

sana, la antorcha que Heva en sus manos simboliza la libertad v justicia.
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marciai polinesio,

Al centre tiene una mano sosteniends al mundo el cual significa la

armonia. unificacidn v asencia dentro del arta.



o se encuentra ia firma ef gran y unico

de ia man
cdo ¢f mundo, tres "T" gue significan Tumanas Tino

+
L

i
aestre gue oxisic on

a Japon v sus aries marciales,

guar simboliza a 1a China v su
&l centro de estos felinos se encuentra un circulo

[+
N
N
s 8
w E
uv o
1]
- a
= I
2 7 Ll

o

e

yue sigrii

}

a
i

1
L

‘.

[==1

]

o

I

i

firats lres i

=

DiRi

iEN

pt

| atacue & este pUN pueda ocasionar la

;
De
e

N

O

no Heus sSe eniy

je dic

CENITL C

]

illa de ia cabeza,

i

imbolizan a las Islas mas impotiantes de ja poin

Qi

s

s
n el

PUNTOS VITALES A D
~ G

P
=
=

a

HE TR TN T
P Y Cuerid,

S

=

|

las cuaie



3.- La sien, atacande con fos pufios, rodilias o pies, puede orasionar lz
muerne
\

4 .- ia parte de fa nariz en el centro frontal, zona situada entre ios ojos

gue pueda atacarse con los punes en forma mortal.

w
-

- Las cejas, ef atague con |as rodillas o los dedos pueda ocasionar ia

muere.
§.- Funius enthna o debajo de fos ojus.
7.- Globos occulares, ol atague con los dedos es sumamente cficaz.
8.- Punic bajo la nariz, bien etacade puede provecar la muerte.
9- Zona-ba}o iabio inferior.
10.- Mangtbula,
11.- Punto miziiote delrds de fas orejas

12.- Nuca, sumamente vulnerable bajo &l atague de los pufios an

ocasiones de modo mortal.
13.- Lado dei cuelic, muy vuinerable.

14.- Zona situads entre iz gargema y iz parie superior del esternsén,



15.- base de ia garganta, nuesz del cueli¢ proveccion del cartiiago

tiroides.

18 .- parte superior del esterngn.

“
H

- base cel esternén,

=)

18.- Plexos solar. para el 2lumno de artes marcizles ne es dificil

provocar la muerte con cualquier goipe en esta zona altamente vuinerable.

vna bajo jus przones.

™

~e
FAV R

21.- Zona entre ta 7} y &, costilia.
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30.- Mufieca o dorso del brazo inferior, muy vulnerable. \

31.- Parte interna del aniebrazo donde se siente {2 pulsacign

32.- Lado exterior opuesto ai interior.

33.- Dorse de 2 mano.
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na muy itnportante pues resulia mortal en muchas

ocasiones cen atzques de rediilas v pies.

35.- Farte exleina dei muslo infernor

38 .- interior del musla superier,

-
of -

Articuiaciones de |z redilla vuineratis & izs patadas al frente, luga

de fractura.

38.- Espiniliz es un punto centrai v el peron,, (hueso def iado exferno de

2 piemnaj.
3§.- Zonz inteina de la aticulacion del {obillo
40 .- Bupeificie superior de] empeing ael pie

42.- Coxis, huaso triangular donce termina la colunina vertehrai.

43.- 2ona bajo las asentaderas apropiedss para el stague con patadas



44.- zona interna parte inferior de ia pierna aproximadamente en ia base

de la pantorrilla.

GRADUACION™

Nuestra estructura y métodos de ensefianza establecidos caracterizan la

siguiente norma de graduacién,

A.- Ka-lmua (el guerrero)

cinturen blanco

B.- Mah

Ciniu o renerie,

C.-Luz

CintLrdn prplira

D.- Mcana

cinturén azul

E.- Ua-Kut

cinturén verde

F .- Lama-Kazi ! inicizdo)

cinturen café.

G.-Lama-Lua tel iniciado)

2do grade



I.- Lima-Mua (bachiller dc! ante)

cinturdn negro

J.- Lima-Lua (maestic del antg)

cinturén negro

K.- Alo-Lama (maestro asoc. del ante]

cinturén negro

L.- Lamza-Kele (maesire asec. del arte)

cinturén negro

M.- Lima {((maesstro asco. del arte)

cinturon negro

N.-Malama (maestre ascs. dei arie)

cintuidn negro

N.- Maiama-Lama imiro esoc dei arte)

ciiuron nagre

O.- Samalo-Lama

cinturon nagro

.- Kino-Lama

cinturén negro

Q.- Lima-Malama-Lama

funtador del zrie

ler grado

3er gradso

4t grade

Sto grado

8vo. grado

Sno grado

Gran maesira

-
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Lima-kMaiama-Lama, Es ia dedicaciéon de unc mismo a ia preservasion
de Iz vida, es la creencia en la dignidad humana y en Iz busqueda de 'z
feiicidad y de la libertad y justicia a iz gue tienen derecho todos los s&res

humanos sin tomar en cuenta raza, credo o religion,
2.2 HISTORIA DEL TAE KWON DO™

La Historia del Taekwondo se divide en ires periodos: Feriodo
Contrentacion (1845-1854), Periodo de Desarrolic 1855-1270), vy ¢f Periode do
Maduration: Al terming de la Segunda Guerra Mundial, Corea Chbiuve
nuevamente su independencia y muchos maestros de artes Marciates volvieron
=z czsa procedentes de Japon y China. Esos Maestros se mezciaron con
zauellos gue hablan continuado entrenando en Corea v eventualments

ifieron Escuelas de Artes Marciales; E1 25 de Junio de 1850 Corea del None
mvadié Corea del Sur, Conflicie gue se prelongo hasta ef 27 de Julio de 1853,
el 25 de Mayo de 1953 algunss masstros Corsanos Y discipulos se reuniersn
y eslablecieon el DAI HAN KONG SO0 DO HYUP HWE ( Asociacion Coreana
de Kong Soo Do), la cual se considera fue ei primer esfuerze por formar una
asociacion, con una meta en comun en torno & las t&cnicas de Combate. se
ponia demasiado énfasis en [a mano y olvidaban los pies algunos maastros
sabian que ios aspecios mas impoertantes dentro del enfrenamiento eran Hyun,
{ formac ), Dai Ryun { combate libre » Kyun Pha ( téconicas de rompimiento, se
decia que para poder ejecutar huyan, combate libre y rompimienios, ¢ pies
poderoso gue ia mano; pues esa razon se empezo a surgit iz necesidad
n nueve nembre para ef arte marcial practicads en Korea, B1 11 de

abril de 1958 se convocd al comité denominade Myu-wg hing Je Jung We Won

¢

Hwe { miembros del comile pata renombrar el arte marcial Coreano de las

ef yenerzi Chot en Nuviembre de 1858, la gsociavion
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solicits su registro ante iz Asorcizcidn coreana do deponts amatour (Kgsa;
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2qufa v dirige todes agueiles depéres gue cuentan con el

del Gobierno de Corea. Finalmente ¢l 3 de septiembre de 1858

(1)

o)
los repiesentanies de Kwans estuvieron de acuerdo en renombrar a |

asociacion como Asociacidn de Tea Kwon De de cotea.

iicacion el arte marcial de corea estuve listo para
conquistar el mundo entero; esta asociacion de Tae Kwon De cambia su
nombre por el de l2 Asociacion Tae Soc Do de coreaz ¢l 15 de septiembre de
1861 v obtuvo el permisc para comverlirse en miembro de la asociacion de

deportes amatewr de Corea.

] - | sy T Ly -~ ~ am v b
E: aE RWoh OO0 par uuipu Coino dcuu! [

it
C.
i

compelenciz de deportes de la nacion, el 24 de ocluby
pafrocinio de Kasa, mes terde se renombro as; misma como ia asacizcion da

ac Kwen Do de Corea.
£} General Chei fue nombrado ef embzjzdor de malasia en 1932 v

difundic el Tae Kwon Do en st pais; llevo & muchos instructores de es

Kwon Do

En centrc vy Sudamérica también existid un
disciplina. y como padre de esie Arte en México fu. Dai won monn ai introducir

‘e . V. L aman - . .
gl sigiems en el 2hc de 18588, A5, misme &l



La Federacion internacienal de Tae Kwon Do {ITF), fue fundadz en
marzs d¢ 1988, diez naciencs estuviersn representadas. tales como Vietnam,
Malasia, Singapur, Alemania QOccidental, Estados Urnidos, Turguia, italia,
Republica de Arabia y Corea.

El Simposium del Consejo Internacional de Depones Militares, se
efectio en Paris Francia; deiegados de 32 paises, vieron exhibiciones de este
arte desarrolladas por masstros coreanos y desde entonces esta disciplinz se
convirtié en un deporte competitivo oficial. El primer tornes Asiglico de

lyvo vetificativo en MHong Kong, en 1883 ia TF selecclond @ su primel equipo

€.

ig demociracionss. £n 1878 se formo ia Federacion PAMN eurcpea de T2

(]

iwon Do en Osic Noruegs: por 53U parte la Federacidn de esta disciplina en el
peuifice sur se fundo en 1881 misme afiv en gue se llevo a cabe ef ietoer

sampeonatc mundial de Tae Kwondo en Argentina,

i ofva latitud I8 Federaaion Norte Americana de esie arte se fundo en
Toronic Canads en 1982, en diciembre el V congrese de lg Federzacibn
Internacional de esta arte 5e efactla an Visna.

Las Formas de hyungs que se practicaban durante ios sesenias eran:

Tai Wvwunk, Pyung An, Chul Ki, Hwa Rang, CThoong Moo, Bal Sai, Eulldi,

Yun Bi, Jin Jung, Kwan Kong, Sam i, Ban Wal, Am Halk, Ja Eun, v Woo Nam,
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en Seut Corea, As! como tambian se forma lo faderacion Mundial de este orte,
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3.- En 1976 forma parte dei consejo internacicnal Militarie esportive.

4.- Zn 1880 el Comité Climpico Internacional reconoce la WTF como la

Organizacion internacional que represenia al Tae Kwon Do,

5.- En 1854 s¢ anuncia al Tae Kwon Do como deporte oficial en o3

Juegos awiaticos de 1868,

6.- En 1586 Primer Campecnatoe Universitario de Tae Kwon Do



Tae Kwon Do s¢ tendra ¢f estatus

(6]

£.- En ¢l afo 2000 dos mil ¢t deport

3. REGLAMENTCOS Y NORMAS DE COMBATE

Continuando con el estudio de las Artes Marciales es necesaric para e
presenie trabajo realizar un estudio do los reglamentos y normas de combale
de las Disciplinas que se tratan en ¢l presente, para efecte de entender ¢f
iporque? es de vital importancia estabiecer Normas Juridicas gue hablen al
respecto de las lesiones que se causan fuera de ia reglamentacion que rigep
las diversas disciphinas Marcizles, mismas que pueden terminar con la carrers
deportiva e incluso con la vida de un competidor, que sanamente v de manera

deporiiva acepta v quiere el intercambio de goipes, & incluso aceptar las

Lesicnes gque pudieran causarse ambos contendienies, pere ieciones gue se
infisran ¥ s& causan dantre de las normas gue rigen 105 coimbates y no 1as gue

se causen fuwa del mismoe, ahora bien en, esie orden de ideas considero
importante realizar et estudio correspondiente de ios Regiamentos y normas de

combate para ol mejor entendimiento de lo que se propone en esie tratajo.

En primer lugar es preciso esiabiecer que se entiende por Regiamento, v

per ,este sc entiende seoun of diccionario Larsusse, “la coleccion ordenzda d

(]

reglas o preceptos; v conjunio de orescripciones oictadas para la conducia de
los miiitares, ordenanzas. ” Conjunte de regias que rigen un juege o
15
LI~

sompetcien; reglamento ge futhol, de tenis,

Pata los autoles Fernando Floresgomes Gozalez y Gusiavo Carvajal

voreno el Reglamento. es '®'una disposicion de cardcter iegislative expedida
por el Ejecutivo que se aplica a todas las personas cuya situacion recae bajo su

-

campu de accion”. £l objelu de los reglamentos es faclitar el meio



-

ey, desde ltiego, ei reglamehto no puede ir confrz &

de ser a5, carecerla de valor Juridico; 2 diferencia
que existe entre iz Ley y el reglamento ademas de su jerarguia, la encontramos
2

N su cngen pues la primera emana del Podsr Legisiative, mientias que el

rmaicial polinesio Lima Lama v contempla to sigeiente:
PELEADOR
S

1.- Deber presentarse a la hora del pesaje con puntuzlidad y presemar

su hoja de examen madico.

3.- Peieare en ia division que ie indique el peso segun ia bascuia.

4 . Tendra que evitar al méximo cualquier controvarsia con el Juez.
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§.- Cuando el contrario cae fendrd gue retirarse ala esquina contraria

para poder iniciar ej conteo.



7.- Cuando un peieador est siendo auxiliado por alguna causa el
aaversario tiene gue mantenerse de pic en una esguing neutral. cuands oslo
pase nG se acercard el Touch.

&.- El peleador es responable absoiuto del comportamients de Couch.

Nota si algan peleador excede de estatura y peso pasa a fa siguiente

catggoria.

REGLA DEL PIE:

1.- Todas izs patadas seran conectadas de iz cintura haciz arriba,

2.- Es obligatoria conectar como minimo siete {7) patadas para cubiir &

raund.

3.- Todas las patadas tienen que hacer contacts con el adversario,

4.- Podra utilizar todo tipo de patadas.

5.- Una palada debe de ser conectada limpiamente y siiy caer,

REGLA DE LA MANC:

1.- Todo golpe debera ser limpiamente conectado con ef puwe,

Z.- Todo golpe debera conectarse en area permitida.

2.- Eo padre conaciar en pacho y estemagoe.
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4 - Podras conectar golpe de frente. de atrés v de gancho.

5.- Para gue el golpe de frente sea tomado en cuentz deberda haber

desplazamicnto al frente, ¢ ¢ los lades

6.- Para que &l golpe de gancho sea tomado en cuenta deber haber

movimiento de cintura.

AMONES

TACIONES: ™

s por debajo de la cintura.

2.- Todza actitud de indiscipling hacia el adversarie, los jueces, tomador

de tiempe al publico.

3.~ Exceso de salidas dej cuadro de peiea,

4.~ La mala intencién ¢ jusgo sucio para conec

exceso de contacto.

5.- Barret o goipeart al caido.

i
L

ar su golpe ¢ patada,

£.. Por pegar con iz mano ahieriz ¢ con los bordes interne ¢ externe.

.- Pagar conios codes, con tas rodiiias, cabezazos, pegar a los bajos.



s, ués de acumular dos amoncestacicnes de cualguier indele, el

e
@
i
1t
[<3
g
n
il
o
o
[ o]

s3calificade a ia tercerz.

2.- Bs cousc de descalificacién automatisa: golpe de giro, golpe de oper

Kiit, golpe a ta nuca, v al criteric del jusz, golpe a los riftones.

3.- Por desobedecer las indicaciones det Juez.

4.- Cuande un peleador es descalificado e Juez le tocara la cabeza con
la paima de ia mane de! lade que se encurte el castigade y deblande jas manos
& is altura del pecho, las extendera hacia fuera an peosicién al pelsador,
indicandu que el peleador fu, descalificado.

EQUIPO DE COMBATE:

.- Suspensorio y concha proteciora oficial,

18]

- Casco de pelea oficial.

2.- Protector bucal oticizl.

4 - Espintiaras oficiales.

n

- Guantes oficiales,

5.- Protector de empeine oficial.

7.- Peto para dama todas las edades y para nifios menores de 12 aios.

.- Vendajz en manos de cinturones abanzados adultes.



TABLA DE PESOS: X!

13- Completo.
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80 kor.

64 Kgr.

687 kgr.

71 kar.
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. ; .
Las categerlas que deberdn palear un round de dos minuies de duracien sont

2.- Mujeres en categoria bianca, naranja, morada. azul y verde.

3.- Adultes en categoriz blanca, naranjz, morada, azul y verds,

Se contard siempre en gada evenlo con servicio medico.

Las calegorias que daberan pelear a tres raunds de un minuto de pelea

pat veitte segundos de descansu son,

1.- AdUltos hombres y mujcres de cinturdn café en todes sus grades v

cinturones negros en todos sus grados:

***Nota cade pelsador contar con su couch, v solo podid czucharle an el

descanso de cada round. **"

COUCH:

Es of ayudante del pejeador, o cual podrd auxiliarlo durante el combate, asi

o

misme ticne faculiades y lisitanios quo zcentinuzcion se mencionan:

1.- Ei couch, no podra couchar pare nadza al peieador durante e

desenvolvimiento de iz pelea, ( solo podrd aconsejarle cuzndo este en ¢

deszanss)

2.- Cuando el couch sea descalificadc nadie podrd ayudar al peieador.



fi A i
fisica ¢ téonicamente, v para poder hacerlo tendrsd quo tirar una toallz af centre

de! cuadio

4.- &1 couch no podra 2 intodicirse al cuadro de pelea cuando esta sé este
levando acabo. pues si lo hace sele descalificar v expone a su peleador a
efecto de que io descalifiouen, esio & criterio del Juez.

rd

Z.- E! couch que sea descalificade ya no podrd actuar duranie &l tornec.

¥ i acumuia tres descaiificaciones sele suspenderd por tiempo indefinido de

esiz activigad

£ - 8i xe sorprenie aln couch aconsejando al peleador gue comela

infraccidn o iveno sucio, ger expuisado de estz actividad,

_ , . "
1.- Tiena la absoluts libertad para descalificar ¢ para parar s peles por

alguna infraccidn det  reglamento. por superioridad fisica o© tecnica

respectiramente,

2.~ Puede retirar de la pelea al peleador que no porte el eguips oficial.

3.- Tiene gue entragar las farjeizs de resuiizdos 2l comizionade de lz
rmesa

IUEZ DS ESCitiNg 2!

1.~ Los comisionados permaneceran sentados en las sillas gue s&
sncugniran ciivzdas en lag esguinas del cuzdre de pelez v tendran consige



una tarjeta de anctaciones por cada pelea, gue tandra espacic para cada

round.

2.- Las anolaciones s haran con boligrafo.

3.- No pedran hablar con nadie v estaran sentados unc frente al otro.

4,- Entragzran su veredicto gt Juar centra! al terminar !a contienda.

5.- El comisionade de l= mesa, después de conocer el resuitade, o

anoiara en la grafica de pelea.

6.- Anotara et nombre del ganador 2n iz siguiente tarieta para continuar

1z ronda climinatoria.

7.- Si un comisionzdo © juez lateral ne este trabajande de acuerdo al
aesarrclio do 1o pelea podrd ser remowvide de un lugar por of director tecnics

del evento.

“TNeta los Jueces deberzn ser cinturones negresT

Como se pudo apreciar en lineas anteriores, ias reglas eslablecidas para
¢l pelezdor son m e gue claras, pues se ecpecifica que el paico deber cer
conectado de la cintura hacia arriba v no de la cintura hacia bajo: en esie
sentido estoy de acuerdo gue =i existe una lesién en parie corporal permitida
como pudierz ser fractura de wzbigque nasal, rompimiento de una costillas,
abertura en cejas, labios, entre otras lesiones estn dentro del deporte gue se
practica en este casc ef LIMA LAMA, e inclusive se puede desmayar al olit
cempetidor con una buena patada conectade con contundencia ¥ precisién

provocando con ello el knock cut, gue s& busca afancss v deportivamante en



regiamente: rompimientos de rodilias ai patear abajo, goipes y patadas en
genitzles:  patadas con lz espinilla en el musle; patadas en los tobillos,
provocands fractura, patades en Jos gititzos, enfre oiras; y que sin embargo es
recurso degal ulilizado por algunos competidores para poder obtener el triunfo.
Cabe sehalar gue al patear cn zonas ho permitidas se disminuye la condicion
fisica del oponente consiguiendeo con ello que ,este no se desenvuelva en un
tien porciento, dejando en ventaja al agresor {peieador). Esto es totaimente
injuste, y mas injusto aln gque sste tipo de acciones gqueden sin ser
Eancionades por 1z Legislacién en Materiz Penal, toda vez que ni siguiera estén
contempiadas en las mismas, as; como existen lesiones que se pudieran dar
con paiadas dentro y fusrz del regiamento, fambién existen lesiones oue
pudieran causarse con golpes an las mismas circunstancias, como ejempio
puedo refers que fos areas no permilidas pota coneclar los golpes son la cars,
los rifignes v ia espaida, entre otras; respecto a esta Ultima, cabe hacer
mencién que cuando un pelcador e veltea, es permitide seguir atacande por
rehusares a conhtinuar en el comhate, Esta accién es sancionada con una
amenestacion, En areas  permitidas come el pacho y él estomago en las

cucles también son susceptibles de lesionar.

En otro orden de ideas deseo manifestar que estoy a favor de ies peieas

del 1teglamento v gue el sujeio pasivo que en, este caso es el que 1ecibe las
iceionos, no puede iniciar ningun fipe deo accion legal en centrz dol agreser

de ias lesiones ocasionades bajo esias circunstancias v m muche menos de las
sanciones gue pudieran impenérseies al sujete aciivo de .este tipo de lesion,
mas sin embargs es importante mencionar gue dentro del reglamento de est
Ane Marcial existen sanciones que van desde amonestaciones hasta la

desceiificacion, ez decir que el compstidor queda fuerz de la pelez si comele



papei sumamente impomanie, por que esta en elies marcar ¢ no las
amonestaciones v on consecuensia lz doscalificacion del peleader que esta
actuando en contra del reglamento, juecec gue aveces no es llevado

parcialidad y juslicia iporgue? Cl peleador infractor pertenece 2 la misma
escucia do alguno do los jusces o de tocdos cilos, existiendo con clio una
imparcialidad en el trabajo de el juez o de los jueces, gquedande de esta
manera imposibiiitado el sujeto pasiva para poder rectamar con justicia las
conductas antideportivas del peleador agresor, aunzde 2 elio fa irrevosabilidad
de la decizidn de 1a pelea lo hace adn mas dificil, luego entonces al no existir
ninguna disposicién legal que habie al respecte el sujeto aclive de ,esta
cenducia queda sin ser sancienado y ibre para seguir cometiende ese tipo de
conductas, v &l sujetc pasive sin la posibilidad de que 3e le haga justicia {anto

Dot las lesiones recibides como de fas peleas perdidas pot estas conduclas, de

5]

ki 1z importancia de cue exista ia reguiacion de ese tipo de conductes por la

egislacicn Penal Mexicana, amen de gque en nuestres dias son niles  de

—

competidores que vienen frabajande fuerte en sus gimnasios  para poder

desiacar en esiz discipiing y que por conducias de estos sujeios { peleadores

3

arcigles; quedan fuera de los torneos para los cuales se preparan sin podar
proceder contra estas personas hablande del peleador agresor y de los jueces
que pariicipan en esfas contiendas toda vez que elles juegan papel imporianie

“iundamental en este tipo de eventos.
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CAPITULO HI

DELITOS CONTRA LA VIDAY LA INTEGRIDAD
CORPORAL DE LAS PERSONAS



1. HOMICIDIO

El delitc de homicidic consiste en la privacion antijuridica de la vida de
un sef humano. se le considera come la infraccion mas grave porgus. como
afirma Manzini, Iz vida humanza es un bien de interés eminentemente sosial
publico, v porque la esenciz , ia fusrza y !z actividad del Estzdo residen
primorgizimenie en la pobiscidn, formada por la unién de todosile muerte
wiojeniz infringida injustamente a una vnidad de esia suma, produce un dafno
publico que debe ser prevenido y reprimido, la tutela penal radica en la
proteccion por interés social de la vida de los individuos que componen la

poblacion, Pere si actuaimente se protege la existencia de todos fos individuos.

Ei Cédigo Penal, en su "articulo 302, al dacir que comeate el delito de
homicidio el que priva de ia vida a otro™™, apesar de su radaccion no contiene
ia czfinicion propiamente dicha del deliie, sino de su eiemenic maierial,
consistente en al accion de matar a otrc; el delilc de homicidic contiene un
supuesto dgice necesario para su exislencia v dos elementos constifulives, ei
primero de eilos nes indica que debe haber una vida humana previamente
¢xistenta, condicion logica de! delito, el sujeto pasivo del dafo en ef delito de
hamicidio, a lo menos en ia finvs compieta consumada, del delito, ks de ser
humano vivo, cuzlguiera que sea su sexo ¢ edad, sus condiciones de vitalicad
o sus circunsancios persenaies. El segundc nes indicz fo supresion do osa
vida, ¢l elemente material del homicidiv s fa privacion de ia vida humana.

motivada por e empiec de medios fisices.

ampoco podra ser consigeradn

Se C3USE Si voluntana ¢

como homigcicic ef a2cte por el cuzl u
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involuntariamente 1o muerte.

Desde ol codigo de 1871 se he reservado el nombie de lesiones meortales




no

puede ser hecha a pesteriorf, es decir, cuande ya ha sobrevenido fa defuncidn
agl paciente, mediante la autopsia del cadaver o en vista de los datos gue

obren enla causa.

parte de iz necesaric comprobacion de que lo lesidn fue letal en ¢
articulo 303 dei Codige Penal se exigen tres requisitos sin ios cuales, no se

tendra iegaimenie como mortal una lesion y no se podran aplicar las sanciones

de! homicidic:

i.- Que la muene se deba a las altetaciones causadzs por ja lesion el
Crgzne u Crgancs interesados. alguna de sus consercuencias inmedizize ¢
aiguna complicacion deterninada por Ja misma lasion v aus no pudo

cumbalitse, ya sea por ser incwabie v por ne lenet al alcance ios medios
nacesgrios. Asi pues ia muerte ha de haberse debido: a)- 2 que a2 lesidn
dircctamente 1a haya produsido por haberse heride un organo vital del cuerps

humana, b)- a que !& muere se deba a una consecuencis inmediats
determinada por Iz misma lesion y que no pudo combatirse, ya sea por ser
incurable, ya por no tener al alcance los recursos necesarios. ¢) - gue la muerte
se deba a alguina complicacion determinada por la misma lesién y que no pudo
combatirse, ya sea por no ser incurable o por no tener al alcance los medios

neCoSanee.

- que la muede del ofendido se verficue dentio de sesenla dias
contadss gesde gue fue locionado, este requisito constituye una cengicion
obietiva, externa, para fa punibilidad de fa muerte como homicidio: faliecimienio
deniro de sesenta dias, ia empirice eleccién del termino se basez en le
observacion estadistica de que en los hospitaies de sangre, fa mayor parte de
los lesionados sanan ¢ mueren antes de ese tiempc v ademds tienen por
ohjeio impedii gue los procesos se aplacen a mayor tiempo en espera del

reculiade finzi, cuande iz defuncion sea peosierior a ios sesenta dias de haberse



homicidia, dehiéndnase considerar ef case como deiito de iesiones, saive ia
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moral sujstandose para ello a ias reglas dei Codige FPenal y del Codigo de
Procedimientos penaies, cuando el cadaver no se encuentre o por otro motivo
no sz haga la autopsia, bastara que los peritos en vista de los dahos que
cperen en iz cause declaren gue Ia muerts fue resuliads de la lesion inferida, 12

autepsia del cadaver tiene por objeto mediante fa observacidon pericial de fas

[#]

nes y ia aperiura de las cavidades craneales. toieranciz y abuominal,

CONGCURRENCIA DE CAUSAS ANTERIORES A LA LESION

Er homizsidio las causas pueden ser las anteriores a la iesion con que
concuren ¢ posieriores a eliz; a su vez, las anteriores y posteriores  pueden
ser imputables o ne imputablas af agente del delite. " no se tendre como monal
una lesidén aungue mueia e gue la recibe: Cuando la muere sea resultado da

une causa anterior a ia lesién y sobre iz cual ,esta no haya infiuido”.

CONCURRENCIAS DE CAUSAS POSTERICRES A LA LESIO

Lac gaucas pueden ser posteriores zl zcio iesive, por ciemplo: las
complicaciones de las lesiones, la ausencia de suxilio, los tratamisntos
medicos © quirirgicos nosivos, fos acios de tercero, las imprudencias o los
excesos def propio lesionade. Bl Cédigo resuelve que se tendrd como mortal
una 1esién cuands las muere se deba & una de sus conssecuendias inmediatas

& aiguna compiicacion delerminada por la misma lesion y que no pudo

combatirse, ya se por incurable, ya por ne tener al aicance ios recursoes
nacesanios; sdemas se essaciica gue se tendra como mortal ung lesion,



ot 2B

““fraccién | del articuio 304 dei Codigo Penal en ei Distrite Federal™™. 1z tnica
ecepcion gue existe, cuande la lesidn se hubicre agravado por causa

posteriores, come la aplicacion de medicamantos positivaments nosives,

En io que conscierne a ias causas posteriores agravadas de ia lesion, en

que |2 mismz no se tendra legalmente como mona! aun que muerza la victima:

positivamenie nocivos, esta claramente indicsdo que en ia causacion de la
muerie ne selo interviene, pare produch el detal resuilades, fa conducts Jel
heridor, sino conducta pesterior forpe o imprudente o, como dice ja ley, nosiva,
del gue cfectud ¢l tatamicnte medice, por iz prescncia d¢ esta conducta
imperita y reflexive desauidada o contia indicada, es por lo que se revels una

onsabtildad en ei homicidio al awtor de g herida. | tambign de juz

gQue BGravaren 12 lesien y cencurneren con olla a2 producir iz detuncion, tameien
claraments esis indicado que existid una conducta posterlor de la piopia

victima ajera ya a la del adlor de la lesidn conbiaindicado.

340 mismio puede decirse de la hipdtesis relativa a excesos o

imprudencias de las personas gue rodeaban al paciente .

4.-La frose legal operaciones guirtrgicas desgraciadas, es en el sentido

s por desgracia debe entenderse aquelia intarvencion duirurgics imperiia

s et sde semdrnineina s e el e tarmiines furgn e un




misma. Por fanio, serfa absurdo interpretar dicha frase en el sentido vuigar de
quc ec desgrasiaga una cporazion por e! solo hecho de que fallezea la victima,
& pesar de lus sanos esfuerzos del cirujano v de lo indicads de su intervencién

dentro de ia técnica quirdrgica.

EL HOMICIDIO POR ERROR EN LA PERSONA O EN EL GOLPE

Con el suelo active, proponiéndose ef hamicidie de una pelsoha
determinada, en el momenio do la ejecucién la confunde con otrz y priva la vida
a esla, nace s figura del homicidic por error in persona. Cuando 6! agente de la
inthraccion sin confundn a e persona a quien deses ofender, diige contra efla ¢
acto criminal, pero, ssa por tarpeza o por ejecucion, sea por equivocacion en el
mangjo del arma, sea per g intervencien de olras circunstancias, maia a una
tercerz parsona, s& dice gus el homicidio fue cometido por error en el golpe
zhersatio ictus, De {odas maneras. las muertes causadas por equivocaciones
en la persona o en el goipe, son delitos de homicidio , por reunir sus
constitutivas. & saber, supresion de una vida como resuitado de intencionalidad
defictuosa, poco importa que el agente del delito lo haya consumade en un
extrafiz, distinte a la presunta victima, peorgue causo el mismo resuitado

dafoso.

LOS Oeliios antes analizados pusden ser realizados de manera dolosa

vio cuiposa, a continuacion are un breve estudio respecte a dichos rubros;



2. LESIONES

El delito de lesiones afecta 2 las personas en su integridad corporal.

El concepto juridico de fas lesiones, en su evolucién histérica ha sufrido
verdaderas transformasiones. Al principic 12 legistacion penat se conforme con
prever y sancionar los treumatismos y las heridas propiamente dichas con
huelia material externa percepiibie directamente por los sentidos, causados en
ia persona por lo intervencion violenta de oira persona, taies como la
esquimosis, cortaduras, roiuras 6 perdidas de miembros, efc. posterormente
se extendid el concepto de tesiones, comprendiendo también las alteraciones
internas penturbadoras de tz salud en general, provocadas exteriormente, tales
como las resuliantes de ls ingesiidn de sustancias fisicamente dafiinas a
quimicameite téxicas, & contagic de enfermedades, &ic. Por ullimo, &l
concepic &dquinge su mayer amplitud cuande se le hizo abarcar ias
pefiurbaciones psigquicas resultantes de causas externas, fisicas o morales,
pudiendo decitse desde entonces que el objelo de la tulela penal, en caso de

jesiones, o3 la proteseidn de iz Integridad personai. en su individualidad fisica.

“El Cédhigo Penal de 1871, en su articulo 511, define las lesiones da I
siguiente manera " pajo el nombre de lesidén se comprende no soiamente |as
heridas, excoriaciones, contusiones, fracturas, dislozaciones, quemaduras, sine
toda alteracion en la salud v cualquisr otro daio que deje huella material on sl
cuerpo humano, si eseos efectos son producidos por una causa externa "

sncepto que se temo textualmente en los codigos posteriores."™’

Ahara bien del concepto antes expresado se desprenden varios
clemenics coms son 1.- Una alteracion do lz salud v cuzlguier ofro dahe que

e560s5 efsctos sean

m

deje huella materia) en e! cuerpe bumanc: ¥ Z- Gu
producidos por una cause externa imputable 2 un hombre por su 1ealizacidn

o T L LU T Pty



Acontinuacién se analizaran los clementos gue anterisrmente fuersn

&xpresados para & mejor entendimianto del delito en estudio.

1. Cuande ¢l Legislador dice que bajo o nombrc de lesich se
comprenden no solamente las heridas, excoriaciones, cortusiones, fracturas,
disiocaciones, quemaduras, sine toda alteracion en ta salud y cualquier otre
dzfic gue deje huella material en el cuerpo humano. Asi pues, dentre  dal

conzepto general del dafic se pueden mancionar diversas hipdtesis:

2) LESIONES EXTERNAS, son agueitas que por estar colocadas en la
superificie del cuerpo humano son susceplibles Girectamente por la simpls
aplicacion de lus senlidos: vista ¢ lacto enlie fas que podemos sefialar fos
golpes traumaticos, las esgimosis, ias quemaduras etc. Como podemos
observar en este apartadoe as lesiones externas pucden causarse por golpes 2
hora hien en este sentido, en el &mbito marcial "Artes Marsiales” evisten
diversos iipos de gelpes con las manes. come son golpe de frente de abras
ganchos, rectos volados pero, en .este tipo de daporie también encontrames

goipes con Jos codes, rodilias, cabeza, piss efc., algunos de elios son

scizl Y como giemplo en el arie marcial polinesi2 Lima Lama en sus tornecs

Q

se utilizan en un S0% pies y un 50% manos es decir se Jtilizan las manos coi

en el boxeo permitiendose el goipeo en ef abdomen pecho v parte de las

3
“

costiliag cin parmiiirse en los rificnes, cara y cepaida, y on relacién a los golpe
realizados con los pies son permitidos .estos de la cintura hacia arriba v no asi
en |z parte inferior del custpo, como quedd plasmado en el capitulo anierior
existen normaz gque regulan oste tipc de combates m s sin embargo axiste

deportistas” que recurren a golpear al oponente en las partes del cuerpe qus
esta descritas como prohibidas con la finalidad de contenerle v restatis sy

conqisicnTisicay ¢ n elio tener unz venizja sepre & misme, luede eniontes G



-

“peieadores” tengan unz condena ha su negativa v antideportiva conducta
lesiones causadas en el deporte en su modalidad en artes marciales por no
estar tipificads en la Le).r FPenal, amen de gue esta modalidad encuadia

perfectamente en ia modalidad de lesiones,

b} LESIONES INTERNAS, son aguellos dafos Titulares ¢ viscerales gue
por no estar situados en fa superficie del cuerpo humano reguieren, para su

dizgnostico, examen clinice 2 través de la palpacion, mas cultacién, prushas de

i

laboratoric, ravos X, ete. entre lgs lesiones internas podemos concluir la
heridas ho expuestas a la superficie del cuerpo, fales como los
cesgarramientos viscerales y las fracturas, producidos, por ejempio por
iuerte goipes contundemes. por la ingestacion de susiancias laceranies,
parlicuias de metal ele, Claramente podemos observar que este tipo de lesion
puede ser causada por gelpes contundentes como los que se propician dentro
del deperte do Artes Marciales tanto dentro del reglamento de las diversas

discipiinas como fusrs de ests.

¢) PERTURBACIONES PSIQUICAE O MENTALES, Por lo que & estas
periurbaciones, es incuestionable guedade los términos tan generales
emplendos por e articulo 268 del Codige Penal para el Disirito Federal, ias
mismas guecan comprendidas como pesibies danes niegrantes del dewto de
i23iones, salvo gue &n @505 Cas05 5 veces &5 difici en lz praciice Jucicial,
estabiecer la refacion de causalidag entre el daho psigquico coma efectn v fa
cauca o fuerza oxiernz produciora del mizsme. of objoto de la iutelzs penal,

fratandose de lesiones. ¢35 e proteccion de la integridad humana. psiguica v

- no es suficiente Iz existencia de Io altéracién de 1a salud o del dafio
material en el cuerpe humano, &s preciso, ademas que esos efectos sean

producidos por unz causa exierna; la intervencién de fasieres exirafios al

T = T e e el LT e Tt



causa externa motive de ia afteracidn de ia saiud pusde consistir en el empieo
do medios ficices, les cuales son indudablemente los procedimicntﬂ“ en quc oo
més 152il se establece ia relacidn de causalidad con el daho final, y no ofrecen

o

presenta algunas veces la dificultad

o fa

cocme O"h.n..-"l

ctores de jas
omisiones,
as auténticas

de la falta de prueb

incuestionabies que demuestren ia relacién de causalidad entre ja omision y &

dzno de lesiornes, de tedas maneras dem
causalidad, no puede caber duda alg

tarnbién concurren 1os ofros

menial meadiante am

Ci
esagradables ele.

3.- Para considerar ung lesidn

por su reciizacion intencional o imprudan
LESIONES
FERMEDADES

EN
ela penal es

individuo, el contanio de cuaiguiera de |

constitulivos de lesiones, cuands dicho contagio se cause

intencional o culpesa. Cuando un enfermo consciente de su

reiaciones sexuales
enfermedad, v lo logia s& conforma

Contagio  de

constitutive de delito cuando se causs i

elementos.

zomo dol

externa del daso de lesion

POR CONTAGIO

-~ Si en las lesicnes se com

munmenie Hamadas venreas

enfermedades venéreas,

ostrada plenamente dicha relacion de

una sobre la existencia del delils st

£l empleo de medios moraies, tales

eras
[

i¢n en i2 saiud, una periwrbacion

eifor, 3

impresiona

A
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no es sy
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VENEFEQC Y DE

e toda ziteracl
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prend on de !

2 proteccion general de integrida

as enfermedades infecciosas, dentro de
. pueden ser
an forma dolosa-
dolencia, practica
directe o eventual de transmitir su
de

clugigiier

el delitz intencional lesiones. el

realizado por via, es

niencionai o imprudencizimente, coms



LAS LESIONES CAUSADAS POR AMNIMALES - S¢6

ser sujeto activo del oelto de lesiones, v estas no pusden ser consideradas

¢ ¢l hombre pucde

como delichivas ias hendas causadas por log animaies, salvo cuando estos
sirven de instrumento de gjccucidn al hombre, por cjemple, cuande se lanza
Ui pefro embravecido contra una persona ¢ cuande imprudentemente se le
pone en libertad sin tormar las precauciones debidas, “Ei articulo 301 del
Codigo Penal de la previene que: de fas lesiones que & una persona cause
algin animal bravio ser responsable el que con esa intencidén lo azuce o o

suelte & haga esto tltimo por descuido.”*

Existe olio tipu de lesiones aue son molivo de esludio y gque han side
maotive de ampiias discusiones, por reconocer su egitimidad. Nos referimos 2
las leslenes inferidas con metive de tratamicntes medicos  quirtrgicos a las
izsiones czusadas en los deportes, ¥ & 1as lesionas causadas en al gjarcicio del
darecho de corregir, Le Ley mexicana no contiene, ni el capitulo de lesiones nj
ar &l de homicidio, ni &n el de reglas comunes a unas y a otro, ningun precepto
aplicable a los dos primeros casos v en especial a las lesiones inferidas en <l

M

deporte que es materia del presenie trabajo en su modalidad de combate en

LESIORNES CAUSADAS EN LOS DEFORTES - Para tratar de jusificar
las lasiones causadas a los participantes de un deporte cualguiara, han tratade
de legiiimarlo, sea por el consentimiente { cito ntorgado previamenie  por los
competidores, sea por [z zusencia de finaiidad dolosa o sea por fa autorizacion
concedida por el Estads, express o igcilamente, para su ejerciclo pama
encontrar la verdaders causa e justificacidn se hace nacesario un éxamen de
d
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R
decir, sin necesidad entablar unz jfucha o contienda vicienta anire dos o mas

ge
participantes para o ebiencion del triunfe,

Es claro que cuando el deportista es lesionado, no puede exisi
problema dc  incriminacidon, por ser las lesiengs casuzies ¢ deberse
exclusivamente a ia propia imprudencia del perjudicado. Otro arupo de
depories cormo las aries marciales en sus diversas disciplines en .este caso
come lo es lima lama v tze kwen do materia de analisis de este trabajo, 23!
como ef foot-boll, etc. se desarrollan antre dos 0 més personas equipos que por
medio de habilidad fisica y conforme a cieras reglas luchan violentamente por
venzer al conrario, en estcs deperies los contendientes fratan de obiener el
galardon, trofeo | y no de lesionar m 5 sin embargo ol riesgo de lesiones es

muy grande, porque se supene dentro de las regias dei juego  combezie el

intencion de tesionar, sin contravenir  Impruedencigimente las reglas dol

Aunado 2 lo anterior es de importanciz esisblecer 2 continuacion &
H

criterio de la Supsema Corte de Justicia de fa Nacion que al respecio indica:

Novens Epoca

Instancia: Tribunales Cofegiados de Circuito

Fuenrte: Semanario Judicial de ia Federacion y su Gacera
Tomo: Vi, Enero de 71988

Tesis: Vi.20.206 F



ESTA TESIS NO SALE
- DE LA BIBLIOTECA

“L ESIONES, DELITO DE, TRATANDOSE DE EVENTOS DEPORTIVOS. Si
bien es clerto que la practica del deporte es una actividad autorizada por
el Estado, cuyo ejercicio, en sus distintas disciplinas, reguiere de
acciones que pueden originar choques violentos entre Jos participanies,
ccasionsndo o les mismos darics fisices, también es verdad que iz
acusacion de tales dafios no debe guedar siempre impune, ya gue para
que effc aconiezca es necesario que fos confendientes cumplan con las
reglas def juego respective, lo cual constituye fg base para determinar Iz
licitud o ilicitud de la conducia del autor de los dafics aludidos y, en
consecuenicia, para establecer su culpabilidad o inculpabilidad; admitir o
centrario dariz fugar 2 que fos jugadores, infringiendo intencicnalmente
los ordenamientos Gue rigen las ramas del depoirie, pudieran desvirtusr
fos objeiives propios del mismo; por tanio, ef tipu penal del deliio de
iesiones se seatisiace cuando se acredita que se causaron con motive de
una accion efecutada en un encuentro departive en la cual! no se acatd el
regiamento gel juego, maxime si tal accibén produjo, ademss, fa expulsion
vel jugador por su conducta notoriamente contreria a fas regizs de la

disciplina respactiva,™’

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADG DEL SEXTO CIRCUITO.
Ampara en revisién 663/97. Jorge Ocane Murrieta, 13 ge noviembre de
7987, Unanimidad de votos. Fonenle; Glstave Calvilfo Rangel. Secreiario;

r "r . . et - .
Jus, Lapnale Aueste.
DCLC

La esencia del dolo es el conozer y querer la rezlizazion lipica: en el
santids técnico pena! es solo la voluntad de accidn erientada 2 la realizacién
del tipe de un delito, de esta definicién se desprende {0 nwporanie gue es

entender ¢! "conoce v ¢l guerer”, por ende eg trascendental establscer que eg



el conozimientie, of cual recas sobre jos elementos objetivos del tipo, se ha de
tener conclencia de las circunstancias gue Iz integran.

"FRANK sefialo a principics de siglo que avidentemente ei resuitade ha
de ser consciente. "™

HIPPEL manifcste que ¢l dols ha de darse en ¢f momento det heohs) ¥
al doie perienece la representacion del conjunto de las caracteristicas del

defiic. Luego, sin duda, no basta para el dole que ef auter posee los

conosimientas, pero no piense en ellos en el momentd de el hecho, sine gue

requiere la presentacion del conjunto Je lzs caracteristicas de! delito.

MEZGER senala que o due interese es que ef conotimiento pueda ser

zciuzlizado ne sole en la imagen de representacion, sine también en oiros
as; Iismo y comno destace FLATZGUMMER, ef hecho e hecho de que

ef autor sienta que 2igo no esta en orden, esto es
g

KE|
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tenga una adveriencia
de sentimiente. ne oo suficiente para ol dolo. pucs sc reducirla ¢ grade més

grave de culpabilidad fundamentalmenie 2 una exclusiva vivencia d

m

(D

sentimiento, por e30 on vez de esia denominada “concienciz en ef iimile” y qu

dicha conciencia tiena gue ser considerada en forma implicita.

1 N o~ o -
hiecho dai tipo legal, ahora Lizn, por esos misme, Hene gue copsidelalse una
CENLGUGT G0 progesos sogic pSlCO!OQiCCS Que pulden sor IClevVanict palg

seciedad moderna ha auiomizado en ef hombre una gran caniidad de actes de

su vida cotidiana, en ies cuzies el individue responde frente g un modsie de

asciin
T aspecto Volitivo ded doto, Por mucho que se quiera desposear a dolo
de un caracter psicoiogice veiitive v se io planise desde un punio de visiz



un factor Psiguico de conduccién. Es decir ia parie veiitiva del doio es ia
voluntad condisionadsa do realizar ef tipo ol gquerer condicionade es decir aguel

aun no decidida.

CLASIFICACION DEL DOLO

Hay diferentes clasificaciones dei dole v estas son:

CLASIFICACION COMUN PREDCMINANTE .- Consideracion especial
de! delo eventuzi, conforme a ellz se distingue entre dolo directo, dole de
consecuencias necesarias v dolo eventual.

DOLO DIRECTC -
es justaments 2 perseguida por el autor.

eC

DCLC DE CONSECUENCIAS MNECESARIAS.- Es aguel en que se

Y
Es aquel en que la realizacion tipica lievada a cabo

moduse un beche Hpo indisolublemente figado a de realizacton persegude v

DOLO EVENTUAL.- En principic. zorla gue en guc la realizaodn
5 : ] 4

refsequida Heva consiaos un hecho tipice probable con el cua! se cuenta dentro

de lz reglizacion llevada acabo. queda ciaro que {2 estruciura del doio evenival

65 ¢e culpa y, por anto, no podra aphcarse & todo tpo

aduelios gue permiten la estructura de {a culpa.
4 Gue p o

fos

3

Los elementes subjettves de! tpos Ciertos npos legales ne agots

elementcs objelivos con el dolo, sino que reguiere ademas, elemenios
subjelivos especilicos para fa lotal deterraimacion del injusto, 2 elemanto
subietivo tienc diversas funclenes y unza de clizs es constifutive del tipo legal y
con ehio del injuste, sin su consideracién no se pusde dar & ipo legal
correspondiente “ax; en ef hurte es indispensable el animo de apropiacion de a

cos2 ajena, no bastz con lz extraccidn de glia, en iz falsificacidn de un

ademas el anime de poneric en chouwladion ", soln as, en une y oid sasn ¢



diversidad de clasificacion de ios elementos subjetivos enire ias cuaies

Elementos subietives de intencién trascendente: Es el caso més
caracieristico del slemento subjetivo, en que ia subisividad va mas alla de Iz
realizacion cbictiva, oo decir se regquicre un clemente subjetivo espesifice que
€3 la intencién, hay cos subcasos de elementos subjetive de intencidn
trascendente, Los liamadoes deiitos de resultado cortade o mejor en gue se
prescinde del resultade por el legislador, es decir hasta con ef acte, pero ne es
necesario gue se produzes el resultado natural, separable materiaimente del
acto. Lot llamados deiftos mutilados de dos actos o mejor de dos actos
reducides 2 uno ¢ en gue se prescinde nor ef legisiador de uno, come por
ejemplo en el caso de el gue adauiera titulos al portador falscs para poneriss
en circiacion, habria en verdad dos actos, comprar dos tiluios y el segundo
pongrios en circulacion, en este sentids sole basta con comprar dichos tiwios,

por o tante ah, llega of dolo.

disconformidad entre la resiidad y lo actuado, es decir al existir ial

disconformidad, efla requiere de una expreskin subjetiva.

Elemenio Subjetive  psicologico  situacional: Sole  expresan una
determinada refacidon del sujeto con la que s2 en cuentra y, por tanto, tambien
cstan mas 2la de lo gue reguiers el dodo | o importante de estos elementos es
gquz no 30l son compatibies con el doio sing lambién con la culpa.

!

nimo  de caraciel: Son aguelos &lemienios

e
E a

clementas Subjetivos de




Les delites culposos se csupan, no tants de fos objetives. sino mas bie

3

d

s clase de notificacidn de la accién final en relacidn a consecuenciss

ar

infolerables socialmente, que el acior o bien confia ¢n que no se producitan a

noSiguitic picnsa en su preduccien, y comprenden aguclias gjecuciones de

accion (procesos de direccion) gue lesionaron ef cuidade requerido para evitar
iefes consecuencias, en el ambito de reiacion, en los tipos cuiposos se pone en
conexion, entences, la efecucion concreta de lg accidn finat con una conduct
modelo, reclora, Gue esia orientada & evitar consecusncias de accisn
inteseables socialmenie cuando esta ejecucion de la atcidn eoincide con esta
cenductz reciora, significa gue es adecuadz z las cosas, al cuidade, y con elic
a1 derecho aungue hava ocasionado un resultade indessable socialmente, En
el defito culpose no es decisivo el mero acto de volunlariedad que voasiones el
resultado, sino la gjecucion congreta, la direccion concreta de fa agcion final,

que estd orientada a evitar 1os resultados intolerables secialmente.

La accion dei tipe en los delites culposos, no esta determinada
legalmente, y sus lipos son abiertos con necesidad de conplementacion, ya que
¢l jusz tiene gue complementarlos para &i caso concrete conforme a un criterio
recior general. Este criterio actta cuiposamente quien no observa ei cuidadio

reguendo en el ambite ds retazien para el autor en sy SitLacion goncretz v

-t

lego através de Una comparacién entre &sta conducia con la accién real det
adiol, determing sf ela adecuada al cuidado o no. El cuidado 1equerido en el
ambile de iz reiacién. cs un goncopie cbjelive y normative regquerido en ol

onsidera con prudencia las

o
o
Q
[
c.
<
o
&
£}
<
o
£y

repercusiones de la accion planeada, cognosibles para un juicio fundado en ie

razen, es

2]

uidadosa objetivaments, es decir es cuidadesz 2 querella condueta

. . - -l b A
que habila seguido un hombre razonable y prudente on la situacion del au



conducta adecuada a ias circunstancias o correcta en e 2mbfto de refacion es
tisica, en ¢! sentido do los dolitos culposos, un deber fimitada de omilir tode
accion de la gue pueden producirse consecuencias perjudiciales previsias
come posibles, condenaria a los hombies a una inactividad abuoluia
{Halschner, Gemaines Deutsches Swrafrech). Con la Observancia det cuidado
objetivo desaparece el desvalor de la accidn, cuando a consecuencia de Lng
accion semejante se produce ia Jesidn de un bien juridico, elio significa una
desgracia pero no un injusto.

El resultado: ia lasidn o puests en peiigrs del bien juridico tulelado, como

Al desvalor de acridon pertenece en esie caso un desvalor de resultado,

n lentra a jugar una nucve caracteristica complomentaria del tipo que
esta comprendida necesariamente en el desvalor de accion, pues una accién
e% inadecuada z ias circunstancias ¢ conirana z ias exigencias del ambito ce
relacion, en sumao una ralacien de cuidads mdependientemen:e conduse o no @
un resultado ingeseabie. El desvslor de accidn comio ta
aumentado, por iz producgién dol desvaior dei resultade ni ser disminuido por
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Las calificativas soh una serie de circunstancias Gue producen como
cohsecuencia aumentar ia escala penal con relacion a sus enunciados lipicos,

por la concurrencia que se presisa linezs mas abajo.

Etimeldgicamente es una palabra compuesta, "en Iz que ei sustantivo
megitacien ndica juicie, analisis mental en el gue s2 pesan y miden los
diversas aspectos, modalidades ¢ censecuencias de un propositc o idea; i uso

agel piefijlo predndica anterjoridad, que la meddacidn sea previa, ia

LIOTOOIEoIon es URS SIrSUNSalis supjetiva .

Nyestro Cédigo acepta esas caracteristicas racionales v eﬁrnn!éginas al
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exprosarnos: oy premeditacidn, siempre que of reo cous

ung lzsién, despuds ag o ver reflexionado sobre el delito que va ha comaley ™
R S S cespite Taderaltt d myictar > -
articuin 310 del Cédigo penal para o Disirito Federal®™)” existen dos elementos

NGCEeSANos en io antds expresado: ~j.- Un ranscurse de tiempo mas menos

oe
(19

o entrz ko resolucion y Ia gjecucion del delito: v BY.- Que el agente, en el

%]

transcurso hava meditado refiexivaments  deibelando maduradamente, su

resciucion,
Lz premeditacion gengrica podra setvir para normar &l albitrio, judiciai en
Iz eiecoien de una pena denfre J2l maximo  minimo del delilo prdinaric, salvo

en ¢l caso de lesiones L homicidic, porgue on estos delites, la premeditagion es
una calificativa agfavadora de la penalidad que cambia 105 térmnnos de 1a pena

f‘a(‘ﬁl!‘"" a"9\’af'|00 sU MHNimo H =u maximo,
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rimer forma, se copfunde con la ciasica caiificativa francesa

-
™
o

guztcpens”. consistentc en esporar Mmas o menocs liempo, en uno ¢ diverses
fugares, g uh individuo. Sea pare darle muerte. Sez para ejercer sobre el acto
de vioiencia. La asechanza o {a inlencionat sorpresa del improvise a |z victima
sen procedimicnios oxiericres de cjecucion, preparowcrios del delito, que
expone & grave poligic al ofendido. por que la artera emboscada e impide
generaimente ia natural reaccion de defensa; pero como el asecho @ ia victima,
l2 wgitancia que sobre ella se hace para tomariz de improvisc, son actos
preparatorics del delito, esta primera clase de alevesia coexiste casi siempr

con 2 v emeditacian, pero esta dlima puede existir sin la anterior. En derecho
fevicano debe de interpreizrse generzimenie como una recalificativa de iz
premsditacion, en la que se toma an cuenia no 56/0 ia reflexién delictiva sino ta

atlers prepa ecion del defifo.

En sagunda forma de lz alevesia es aguella en gue se emplea

cualquicra ofra clase de medios gue rio dan lugar & ofendide a defenderse ni

-~
[

evitar ei mai que seie quiere hacer; en esta forma no se precica s
premsditacieon, porgue SIguiendc ¢! Impeiy momentanee, iNtencional perc ne
efiexive se pusds cometer & delito de lesiones v hamicidio en condiciones
tales de peidia, de Supei'io:idad o en {oima lan inesperada, que ] ofendide

gucde imposibiiitago ante i2 zocign agresiva.

Desoe ei Codige de 1871, al lede de la premeditacién y iz alevesia, se
incluys en nuesira legisiacién como calificativa de lesiones y homicidio la
verlala sin gue evislan en olros pwises entecedenies inmediatos de lag



Parz fa compresidn correcta de lz original calificativa de veniaja, se

uir entre: ¢l significado usual, vulgar genérico de la palabra

precisa distin

8]

ventaja, que es cuando unha persoha posee en forma absoluta o relativa
respecto de ofra, esle conceplo podrd ser aprovechado judicialmente para fa
ostimacisn de o peligresidad de los delincuentes on la comision de aguelios
PeUg q
delitos ejecutados con violencia fisica moral sobre las personas, siendo esta
} f

calificativa, agravadora de penalidad en iesiones y homicidio.
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IV - Cuando ,esta se haya inerme o caido v aquel armado o de pie.
V.- Cuand i haya inerme o caido y | armado o de pi
La veniaja no se fomara en consideracion en jos fres primeros casos, s
of gue ia tiene ohrase en defensa iegitima, ni en el cuzrio, si el nue se halia



la criminalidad del delincuente, que de |2 existencia de elias ha dependido

Siempre Gue Se anhgue 12 mayor pena de las estabtecidas ac leyes. Se ¢ice
que obig & traicion: el gue no solamente emplea ia alevosla sino tamblén ia
perfidia, violando ia fe o la seguiidad que expresamente habia promelido a su
victima |z @acita que ésta debia prometerse de agud! por sus relaciones de

parantesco, gratiud, amistad o cualguiera otra aue inspiren confianza.

4, CAUSAS DE EXCLUSION DEL DELITD

Las excluventes del delito son aquellas condiciones que tisnah el poder
de excluir la antijuridicidad de una conducta tipica, por lo que fas exciuventes
sz fundan en la susenciz de impuiabilidad o de culpabilidad, mas no de

[P
son la ausencic de

responsabllidad, 25 decir las causas gque excluven
conducta, atipicidad, causas de justificacion, ¢ausas de inimputabilidad y las
caueas de inculpabliidad, esice elementos son la raiz de ias exciuyentes perlo

gue estas puedern clasificarse en tres grupos:

A)- Cavsas de imputabilided.- Son aqueiias en que, si bien ef hecho es
intrinsicaments meale, contrario a derecho, £¢ engcuchiia sujcte de dellio on
condiciones de serie atribuible el acto realizado, por oncuiriy en | gesarrolic

o la salud mental, las consciencia o ia esponianeida. "segun Luis Jiménez de

P
45).

25, p5.

Aoua (aaisienes ol programa de Carrare, Reus, Madnd o

[ta]

£

Bj.- Causas de .dustificacion - Son ias que exciuven te antjuridicidad de
2 condustz Jue entrz en ef hacho ohietive daterminade por unz ley penal,

segln AUCUSTS Kahisr,
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se reconocer quc este concepto materiai, sirve para restringir ia antijuridicidad

s

Hamada tormal™,

ANTIJURIDICIDAD OBJETIVA Y SUBJETIVA: Cuands se pregunia si

la cnijundicidad cs chistiva o cubjetiva, o5 serinente aciarar
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dgiferencia enire Antjuridicigad e Injusto penal. La Anfiuridicidad es
caracterisica gue tiene una conducte de ser contraria af orden juridics; injuste
penzi ez 12 conductz que presenta los carescierss de ser penalmente tipicz y
& antijuridicidad es une caracteristica del injusto. Una vez
Pecisade i anterion, y como o sefiala el zwstio Viclabus, la infraccion de [as

Leyes significz unz ankjundicidad format y i guebramamiento de las normas
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Gue lag leves interpretan constituye la antl

el Mezeshe Cuelio Calon, e rebeldiz conbia |l nurme joridica es Ut

antiuridicidzay Formal, v el dzfo o perivicio social causado por esa rebeidia, o

Ahorz bien y una vez analizade o anierior, azonbinuacien se znalizaran
aigunas cousas de justficacion, las cuales, canstituven el aspacte negative

& antiuiidicidad, Como 1o son;

LEGITIMA DEFENSA

En g astualidad se reconoce upnanimements ia nairaieza de justificanie
de o leguime defensa. especizimenic & panir do Hogel, quien 1z explicabz igual
Gue i pena { la negacion del delito. gue es la negacidn dal derecha, hisge

como la negacion de ia negacion es la afirmacion, Ja iegitima defensz es une



de fa legitima defensa es Unico, porque se basa en ei principio de que nadie
pucde sor obfigado a scponar iz injuste. Setrata do uno situacisn conflictiva en

e actuar legitimamente por sue el derecho no tiene ot
forme de garantizarle e ejercicio de sus derechos, o mejor dicho, la proleccion
de sus bicnes jundices, ol fundamento individual ( defensa ee los derechos ©
de los bienes jurigicos} v el fundamaento social (defensa del orden juridico} no
pueden halierse encontrados, por que e! orden juridico tiene por objeto, ia
proteccion de ios bienes jundicos, objeto que, cuands en unz situacion
ne pusde neganie ) derechic a gue el suUjelo

plovea pof sus medios o 2 noleceion de los bienes,

Tiene lugar cuande media una situacion de necesidad, i6 Gue la vinculs
g ;

@ olre causz de jusiificacion, e estado de necesidad no obstanie ambas se

mantienen ntimamente separadas en el estede de necesidad se hace

necesaric un medic lesive para cvitar un mal mavor en tanto gue la legitima

de los males: el gue 56 aousa v & gue 58 avita, debiends ser mavor el que se
Y& 4 ¥ ]

auiere evitar, en la legitima defensa, en lugar, no hay una pondseracién de esta

naturaleza, por que en uno de ios piatiiios de csta balanza hay una agresion

geeqlits totaimente, 12 pongerscion de ios males er iz

o Al

g defznsa solo puede funcionar como cotrectivo, &5 decir como iin 2
eglinng defensa no puede (onbialas el objetive genera del oiden Jundico g

sa, perque ef primera es infime comparado con el
igjz de serjegitimz. o asi gute el empise de una escopeta
2o gvilal gug un nific se apodere de una mManzana. por muchs zue saa
necesarn, aste No puade ser Woierado por @ dereche, no porque el bien juridico

Jezde vide tenga superior jerarquiz 21 bien juridico prepiedad. sino porgue &



2l emnies de Un medio gie, aungue necesarne. sea tan enormemente lesiva,

Lz d=fensa propiz o de sus derechos, abarca iz posibilidad de defender
tegitimemenie cuzlquier bien juridice: E} reguisiio de ta racienalidad de iz

aefensa no excluye la posibilidad de defender ningln bien juridico, sino gue
exige une cieria proporcionalidad entre ta accion defepsiva y la agresiva,
cuzndo efla s2a posibie, es decir gue el defensor debe utilizar el medio menos
manos, historicamente, la legitima defensa nacidn unida
iy fesiones, y permanece as; en jos Cédigos antiguos,

as iegisiaciones contemporanzas se aceptz 12 posibilidad de que

ue la delensa de cualguier bien juridics, mcluso aunque nose halia
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penaimente lwetado, Tenle la agresion gumo fa defensa deben ser conductas,

es decir no hay sgresién sine hay conductz, como sucede cuande se trata de

un atague de un anlinal o de un involuntable, flegitima significa antijuridica y no
mugde s& antijuridics a2lgo que no 8¢ condudta, conira esfos ataques gle no
son conducias sole cabe el estade de necesidad. la agresidn debs ser

conducta. pero tambian debe sar antijunidica, sin gue interese nii e reguiera

gue sea tivica, en lugar se reguiere Gus la agresidon sea intencionial, no siendo
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2 agreqlon C‘HPOSa pUESIO aue en tal caso, es una enormidagd

. ——rtn .
pretender que guisn se ve amenazads ienge derecho de causar un dadfe sin

El caracter amijuridico de ia agresion excluve la posibihdad de una
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efensa contra una legitima defensa  nadie pude defenderse
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legitimamente conra quien asuvez, se ests defendiendo legitimamente, nadie
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nderse en razén 42 la agresisn lleg'.::ma gque hay...




inminente. este requisite es coherenie si por tal se entiende gue ef agresor
pucde llevarlz & cabo cuandc Juicra, porguc €5 inegulvaca su voiuned de
hacetlo, pero no debe de ser aifendida en el maro sentido de inmadisiez
temporal.

La oy niega ol permisc para defenderse legiimamente a quien ha

provecade suficienternente i agresién, la provocasion suficiente por parie del
itular 22! bien agredids ez unz conductz anterior 2 iz agreston, desvaiorada por
&l derecho en forma tal que hace cesar ei principio fundamentados de la

feqitima cefensa " nadie esta obligads a soportar o injusio” esio es verdad,
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pere slempre vy cuands ne hays dado iugar
inadscuada para la coexistencis y asta impone la evitacion de las conducias

moltvadolas de situaciones conflictivas extiemas,

La conducta suficientemente provocadora. debe operar Como un motivo
decisive para la conducia antijuiidica agresiva, si el agresor ha ignorada 5
conducia dei agredidc, ne puede habiarse de provesacidn, pues no ha side eilz

lz que ha provoesds la agresion, la provecacion suficients sea intencional o

culposa puede dar lugar a una causa de inculpabilidad. es decir & un estade de

necesidad inzuipante ei que obrare invicientado por amenozas de suiriv un mat

La Delensa. para ser jegitma, debe ser, anie todc. necesaria. &5 dedir,
que el suete no have estado obiigado » 1eaiizar otra conduciz menos lesiva o

inozua en lugar de iz conducts tipica, no =

gue s rompe vanos hussos, &h eslos casos lz confucia regiizadz noe ez

T . T, e i ~ -~ Yo oy H b
necestina cara --:Udui:zur !a GGresion, o necsasidas debe 3lempore Vo
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4.2 EL CONSENTIMIENTO DEL PASIVO
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1. LESIONES PERMITIDAS DENTRC DEL DEPCRTE
Lo esiones permitidas dentio de! deporte v en especia! dentre de los

como fo he vemide refingnde dentre de oete trabajo en el capitulo especial de

lesiones, m3 sin embargs es de importancia referirlas y estas son las

1.- LESIONES EXTERNAS: Son aaueilas que por estar colocadas n la
superficie del cuerpe humeano son susceptibles drectamenie por ia simple
aplicacion de los sentidos: vista ¢ {soto entre otras podemeoes sefalar los gotpes,
contusiones etc. Como podemos observar en este apartado las lesiones
eviernas pueden causarse por golpes & hora Dien en | esie senfido, en &l

"

ambito marciai "Aries Marciaies” existen diversos tipes de golpes con las
manos y con los pies v con los cuales se pueden inferir jesiones gque son
perthilidas siemple y cuanuo sean coneclades | eslos en zonas del cuetpo qus
son permitidas por el regizmente Sue npe ia pelea, habiando estriciamente en
¢l zontde do lesiones Infordas on ¢ Zegarrsilo deoun combale, lcsioned
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su Ziegnoctize, examen cfinico araver oo in paipacion, meos culizcion, pruetas
do jaborztorio, raves ¥ o8 entre 1as lesiones internas podemos concluir las

heridas no  expuestas
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cuerpo, tales coimo i0s
desgariamienios Titutures o viscerales y las fracturas, producidos, por
cjemplo por fuerte gelpes contundentes. Cloramente podemos observar gue
este tipo de lesion puede ser causada por golpes contundentes como los que
se propicion dentro dei deporie de Aries Marciales tanto dentre del reglamento

y gue dan mzargen a 1as lesiones permitidas como a las no permitidas.
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tipica, pero no necesariamente ef destinatario de ta proteccién del bien juridico;
as; aque! qL}e lesiona & un nific en un torneo con golpes fuera de Ia
reglamentacién, acta sobre el nifio y , este es el sujeto pasive de la accién,
pero es & tutor el sujeto pasivo del delito, también se puede sefialar que no

sicmpre coincide sujeto pasive como perjudicado por ¢f delito.
41 PELEADOR

Como sujeto pasive es ol titular det derecho violado y juridicamente
protegido por la norma, como lo es en el presente caso aquel sujeto en ef que
recae la conducta desplegada por el sujeto active infiriendole lesiones fuera dej

reglamento.

4.2 OFENDIDO

Es la persona que resiente el dafio causado por la infraccion penal.
Generalmente hay coincidencia entre el sujeto pasivo y ei ofendido, pero
aveces se trata de personas diferentes, como ejemple podemos citar que en el
delito de homicidio en donde el sujeto pasivo o victima es el individus ha quien

se ha privado de la vida, mientras el ofendido son los familiares del occiso.

En relacion al sentido del presente trabajo los ofendidos son los
familiares dei peleador lesionado y la asociacion deportiva a Ia que pertenecen,

por ser entes que resienten el dafio causado.

5. DISPOSICIONES LEGALES QUE REGLAMENTEN EL
DEPORTE MARCIA

-

Urs vez gue se realize un estuio de las diferentes leyes penzles. gue



7

regule las lesiones en ef sentido def presente trebaio, ms sin embargo
encontré leyes en materia del deporte como por ejemplo la Ley de Estimulo ¥
Fomento al Deporte entre otras, Leyes que no regulan ias lesiones con las
caracteristicas y/o circunstancias que son materia del presente estudio, por lo
quec mis propucstas son en primer orden, incluir como causa de justificacion,
que las lesiones que se produzcan a consecuencia de los intercambios de
goipes dentre de una competencia marcial "combate”, siempre y cuando se
realicen de acuerdo a los reglamentos o estatutos avalados por las
Federaciones correspondientes, queden excluidas del derecho penal, de este
modo se dard mayor seguridad juridica y mejor claridad cuando concuiran este
tipe de lesiones y no estar tratande de resolverlas con ofras causas de
justificacién que resuelven ciertos casos, y en segundo orden contemplar que
tas lesiones que se causen en una compelencia fuera de la reglamentacion
establecida para cada disciplina marcial, no se deben de considerar como
excluyentes de responszbilidad, sl no por el contraric deben de ser

contempladas por la Ley penal y sancionadas por ia misma



CONCLUSIONES

Para finalizar el presente trabajo, realizaremos un listado de las
consideraciones ms relevantes analizadas dentre del mismo, que son las

bases para obtener el resultado, que se marco como objetivo,

PRINERA.- El deporte es una parte muy importante de la cultura fisica,
por que su practica permite consolidarla y acrecentarla, redundando en el
bicnestar de los individuos y comunidades, asi como os parte integral de la
cultura general de los pueblos, nos permite acrecentar los valores y preservar
nuestras tradiciones, raiz y origen de nuestra mexicanidad y un lazo de union

del cuerpe con ta mente,

SEGUNDA.- Las Artes Marciales determinan sistemas de defensa
personal, buscando siempre la seficacia da dichas circunstancias en tedo
momento, por lo que se cuenta con principios y formas encaminadas a tal
serlido, as; mismo o que encierta en s; el significado etitmologico “artes
marciales”, es todo aquello que se logra mediante disciplina, esfuerzo,
sacrificlo, perseverancia, estudio y amor; esto nos en sefia o apreciar la vida
misma y actuar con justicia.

TERCERA.- Es una realidad inobjetable que ¢l deporte constifuye uno
de los rasgos caracteristicos m s notables del género humano y representa en
la ,poca actual, por sus muitiples y variadas manifestaciones une de las
actividades ton mayeor arraige y convocatoriz, heches gue lo distinguen vy le

dan su condicidn por excelencia.

CUARTA.- Cuando una sesiedad realiza actividad fisica, | esta redunda
en una salud plena, misma que se ve reflejada en su fuerza taboral, en el nivel

educativo de sus jovenes y niftes, como es el caso de la practice de las artes
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y equipo utiizable en ia practica de las artes marciales come garantias juridicas
que les permitan entrar de lleno a dichas practicas con la plena confianza de
que seran respetados todos y cada uno de sus derechos.

QUINTA.- El Derecho Penal, es una rama del Dereche Pfblico,
conformada por un conjunto de normas Juridicas, relativas a la determinacién
por parte del Legisiador de los bienes juridicamente tutelados por la Ley, asi
como a la aplicacién de la facultad punitiva del Estado para sancionar a les
sujetos que atentan contra Jos principios salvaguardarlos por las normas
penales pertenecientes a la sociedad.

SEXTA.- Las normas, son el conjunto de reglas, encaminadas a un fin,
que e la convivencia social, gue por su uso teilerado, se han decretado como
obligatorias , con el fin de mantener el orden y la paz social, en términos de los
ordenamientos juridicos creados para tal efecto por el ¢stado, por que toda
norma juridica debe de contener un mandamiento de observancia general y

estar respaidada por la sancion aplicable alinfractor,

SEPTIMA.- Las normas penales, se encuentran integradas por un
precepto, externade en forma positiva cuando ordena fa ejecucion de una
conducta, y negativa cuando contiene una prohibicion, y una sancion, reflejada
&n la punibilidad.

OCTAVA.- Los icsiones inferidas deniro del deporte marcial, en ia
especialidad de combale, técnicamente se encuentran reglamentadas por
normas infernas gue son realizadas por jas instrucciones que imparten estas
discipiinas, ne obstante de elio, dentro del marco juridico del Derecho Penal
este tips de conductas podiia ser consideradas como una excluyente del deiiic
en vidud de aue los sujetos contendientes las realizan en ejercicio ge un

derecho, por gue ambos se auionzan a golpes dentre del los limites de su



e

NOVENA. - 5] bien, los contendientes de un combate marciai se permiten
atectarse en su integridad corporal con fines deportives, su actuar deber estar
sujeto a los lineamientos establecidos por sus reglamentos internos, ¥ en €aso
de quebrhntar los mismos, ademéas de constituir una conducia antideportiva
también apertura la intervencién del derecho Punitive, no representa una
. excluyente del delito ol que el sujeto se valga de ciertas circunstancias para

provocar lesiones no permitidas e incluso la muerte de su oponente.

DECIMA.- Debido a la importancia y auge que en la actualidad
representa la practica del deporte marcial, en su especialidad de combate, se
hace necesaria la intervencion de ios poderes Legisiatives, Federal y Local, a
efecto de que establezcan normas juridicas que reglamenten estas disciplinas,
en virlud de que se lrata de una actividad licila permitida Constitucionalmente
pere gque, sin embargo, actuaimente no tiene reglamentacion juridica, y fas
instituciones gue promueven su practica se dirigen con reglamentos internos
qlie omiten las consecuencias jurldico penales del gjercicio excesivo del

derecho que les es permitido para lesionar a olra persona.

DECIMA PRIMERA.- Concluyendo en primer término que se debe de
inciuir como causa de justificacién, que las lesiones que se produzcan a
consecuencia de los intercambios de golpes dentro de una competencia
marcial "combate”, siempre y cuando se realicen de acuerdo a los reglamentos
o estatutos avalados por las Federaciones correspondientes, queden excluidas
del derecho penal, de este modo se dara mayor seguridad juridica y mejor
claridad cuando concurran este tipo de lesiones. Y en segundo Término
considero que no se debe considerar como excluyente de responsabilidad
penzl las lesiones que se infleran entre los participanies de una competencia
fuera de la reglamentacién establecida para cada una de las disciplinas de
Artes Marciales, debiéndose crear una serie de normas juridicas que regulen al

respecto.
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