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INTRODUCCION

E!l motivo principal de esta investigacion, es identificar las transformaciones
ocurridas en la familia mexicana tradicional, formada por padre madre e hijos, a
causa de la incorporacién masiva de la mujer ai mercado de trabajo que ocurrieron
tanto en los roles sexuales como en la forma de organizacidn para procurar a 108
hijos los elementos de socializacion que requieren. Y de que manera estos
cambios se estan manifestando en la sociedad.

Se setecciond aste tema de investigacion a partir de lo que Wright Mills
llamarfa una intuicidn socioldgica, en este caso la observacidn de las familias de
clase media en las que ambos padres trabajan y manifiestan en su organizacién e!
ejercicio de los nuevos roles familiares, pero especialmente por la cantidad cada
vez mayor de nifios y jovenes que dia a dia enfrentan la vida sin tener cerca de
SuS padres.

Para realizar este astudio se escogid a la familia de clase media urbana, en
principio porgue ésta representd por décadas el prototipo de Iz familia tradicional,
regido por un orden patriarcal autoritario en el que el padre era el proveedor
econdmico, perc también el que otorgaba el estatus y los valores sociales, en
tanto que la mujer se hacia cargo dei trabajoc doméstico vy la atencidn, cuidado y
educacion de los hijos (sin reconocimiento social alguno); En segundo témino
porque este tipo de organizacién familiar fue el gque se vio més afectado por el
ingreso de la mujer al mercado laboral, ya que en las clases bajas urbanas o
rurales, por lo general, la mujer tiene participacion en el ingreso familiar, aun
cuando tenga que someterse a la voluntad del marido, y en lo que respecta a las
clases altas, la mujer juega un papel es hasta cierto punto diferente ya que el
cuidado de los hijos ha sido desde tiempo atrds delegado a nifieras o trabajadoras
domésticas. No se pasd por alto el hecho de que en México existe un gran nimero
de familias que son encabezadas por mujeres, ya que frecusntements el hombre
suele abandanar a la familia, incluse cuando hay hijos, pero el tipo de relacién



familiar que se pretendié investigar es aquel en que ambos conyuges integran ung
familia y se enfrentan al nuevo papel social de la mujer.

Para elaborar el planteamiento de trabajo, 'partimos de las preguntas
icomo repercute en la familia mexicana, de clase media urbana, la
incorporacién de la mujer al mercado de trabajo? y zcuales son sus
implicaciones en el orden social?; para responder a ellas se formul6 la siguiente
hipétesis de trabajo: en la familia se esté generando una transformacién en su
estructura y organizacién tendiente a equilibrar la distribucién del trabajo y
el poder entre la pareja, asi como el cuidado y la educaclén de los hijos. Esta
gituacién puede acarrear dos tipos de respuesta en los hijos; por un lado,
aquélia en la que por falta de atencién y de una formacién basada en
valores, los hijos presentan conductas conflictivas y antisoclales; por el
otro, a pesar de que amhos padres trabajen, los nifios crecen dentro de un
grupo familiar afectivo, apoyado en principios y reglas que les proporcionan
oportunidades de intagrérse positivamente a la sociedad.

A partir del objetivo general de la investigacién, se plantearon cuatro
obistivos especificos: 1,- ldentificar ias transformaciones ocurridas en la familia
mexicana a partir de la incorporacidn de la madre al mercado de trabajo; 2.-
Reconocer si dichas transformaciones afectan positiva o negativamente a los
hijos, en cuanto a su integracion & la sociedad; 3.-Analizar que problemas de la
sociedad actual pudieran ser ocesionados, en patte, por la ausencia de la mujer
del hogar (en esle caso la madre trabajadora) y conocer si esta circunstancia
contribuye al incremento de la delincuencia infantil y juvenil, ¥ en la violencia que
se gjerce en la sociedad; 4.-Evaiuar el papel de la organizacién afectiva y de los
valores en la sociedad actual.

E! enfoque con el que se abordd este trabajo es conocido como enfoque
Institucional, en &l se considera a la familia como una unidad bésica de la
sociedad en la que se realizan funciones de procreacion y sociahizacion. Por



mucho tiempe la familia fue considerada como una célula econdmica, ya que en
ela se producian parte de la riqueza material de !a sociedad, sin embargo
actualmente la familia urbana se ha convertido en una unidad de consumo. Cabe
recordar que el caricter histérico de esta institucién estd determinado por los
cambios econdmicos, sociales y culturales que acontecen en la sociedad global.
Para apoyar este trabsjo se consultaron conceptos tefricos generales de la
Sociologia, asi como propuestas de diferentes autores.

Se analizd la situacion de la familia urbana de clase media a la luz de la crisis
econdmica y Jos problemas de cardcter social que més afectan a nifios y jovenes
y que se manifiesta principaimente en violencia, delincuencia y drogadiccién. La
influencia que tienen los medios da comunicacion en la socializacion de nifios, de
manera particular {a televisién, que se ha convertido en el principal entretenimiento
de la poblacién y que frecuentemente emite mensajes altamente cargados de
violencia, delincuencia y erotismo {esta situacién que los padres debieran evitar
llegara a sus hijos, pero que en la actualidad a quedado fuera practicamente de su
alcance, ya que los horarios en que se transmiten estos mensajes abarcan todo el
dia y los padres, o al menos la madre no esté con ellos una parte del mismo). Por
otro lado la crisis econémica que ha detericrado la calidad de vida de la poblacién,
aumentando a su vez el tiempo que los padres tienen que trabajar para obtener
més o menos la misma cantidad de bienes que algunos afios atras obtenian con
manos tiempo de trabajo. Y finaimente la excesiva valoracién que se le da al
CONsSUmMo.

La investigacion realizada es basicamente de caracter documental y en ella
se pretende mostrar un panorama general de las caracteristicas de la familia
actual.

La falta de material documental bibliogréfico reciente y disponible condujo a

la investigacién hemerogréfica en la que se rastrearon todos aquellos aspectos
que tuvieran que ver con la estructura actual de la familia asi como aquélios en los
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que se manifestara una relacién entre la familia y la sociedad, y, por supuesto,
problemas sociales en los que se vieran implicados nifios y jovenes.

En el primer capitulo se explica el marco tetrico utilizado y la respectiva
definicién de los conceptos aqui empleados; En el capitulo Il se describen los
antecedantes histéricos de nuestro objeto de estudio, el proceso de
industrializacién en México y las condiciones que lo condujeron a la crisis
econdmica. El proceso de integracién de la mujer al mercado de trabajo y una
resefia histrica de la configuracién de la familia iradicional en la Ciudad de
Meéxico, asi como los cambios sociales y cullurales que propiciaron la
transformacién de este modelo. En el capitulo 1, Familia y Sociedad se analizan
los nuevos rolas familiares pariendo del nuevo desempefio social y laboral de la
mujer; en el inciso referente a La familia y la conducta soclal se busco identificar
al interior del niclec familiar los aspectos que intervienen en ia socializacién
positiva de los hijos, independientemente de! trabajo de los padres, y los factores
extemos que inducen a conductas confiictivas, antisociales y principalmente
delictivas. Finalmente se hace una critica a la contraposicién de valores que se
presentan en la sociedad actual.

Esta investigacidn significa para mi la concretizacién de mi carrera como
socidloga, es decir ejercer la sociologia mas alla ds Ia critica y la opinién sobre los
acontecimientos actuales o pasados y plasmaria a través de la elaboracién de un
trabajo sistematico en el que se aplicaron los conocimientos aprendidos durante la
carrera, asi como aquelios obtenidos a través de la observacion del entomo social
y la experiencia. Significa también sentirme capaz de interpretar un fendémeno
social, que por cotidiano podria parecer poco trascendente, pero que encierra an
su sano toda ia importancia de! hombre como ser social. Y confirma las siguientes
palabras de Wrigt Mill:

“Siempre que 0s impresionen fuertemente sucesos o ideas, no debéis
dejarios irse de vuestra mente, antes al contrario, debéls formularios para



vuestro archlvo y, al hacerlo, desentraftar todo lo que implican, ¥y
demostrarcs a vosotros mismos la insensatez de aquellos sentimlentos o
ideas la posibilidad de articularios en forma productiva”



I MARCO TEORICO

El amor de mi hombre

no le huird a fas cocinas,

ni & los pafiales del hijo,

serf comd un viento frasco

Hlevéindosa entre nubes de viento y de pasado,
las debilidades que, por siglos, nos mantuvieron
saparados

como seres da distinta estatura.

Gioconda Belli

1.1 Consideraciones acerca dal origen de la familia.

El desarrolic de la familia desde su origen hasta nuestros dias ha estado
estrechaments ligado a los cambios ocurridos en la sociedad global. Las
diferentes estructuras y funciones que ha adoptado responden a transformaciones
scciales tanto del orden econdmico, asi como del social, politico, ético, cultural o
religioso, aunque algunos factores influyen mas que otros en momentos
determinados de la historia.

Se establece entre familia y sociedad una relacion dialéctica que las
mantiene en constante movimiento desde las comunidades primitivas en las que
se manifestaban diferentes tipos de matrimonio por grupos hasta el matrimonio
monégamico que predomina en la actualidad que se ha dado una avolicion mas o
menos paralela con el desarrollo de [a civilizacién y con la forma an que los
hombres se organizan pare su subsistencia.

La estructura de la familia ha tenido sus cimientos en el tipo de relacién
matrimonial predominante dentro de un grupo humano determinado, considerando
que el matrimonio puede darse sdlo de hecho sin que medie una legislacion
ascrita, es decir que se realice atendiendo a usos y costumbres. Asi tenemos que
la forma més generalizada al inicio de la evolucién humana era "el comercio
sexual sin restriccicnes”, aunque se conoce la existencia de précticas



monogémicas durante la época paleolitica, segun los estudios realizados por
Gordon Childe.!

Basandose en los trabajos antropolbgicos de Lewis H. Morgan, Engsls
escribié el libro “El Origen de la familia, l]a Propiedad Privada y el Estado” en &l
que deascribe detalladamente la evolucién del matrimonic en las sociedades
primitivas y el surgimiento de la familia monogamica como producto de ia
civilizacion.

Duranie la etapa de desarrollo humano conocida como Salvajismo se
practicaron diferentes tipos de matrimonios por grupo, entre los que se encuentra,
en primer lugar, el que dio lugar a la familia consanguinea, en ésta, todos los
abuelos y abuelas dentro de los limites de un grupo, fueron maridos y mujeres
entre si, 10 mismo que sus hijos, todos eran padres y madres en comun y asi
sucesivamente con las demas generaciones.

Los grupos conyugales se fuercn reduciendo al excluir de su seno a los
padres y a los hijos del intercambio sexual reciproco, més adelante también los
hermanos quedaron fuera, de manera que sblo se podia contraer matrimonio entre
todos los hermanos de un grupo familiar con todas las hermanas de otro,
formando comunidades de maridos y mujeres. A este tipc de familia se le conoce
como punalia, y es, de acuerdo al criteric de Engels, la forma mas acabada entre
los matrimonios por grupo.

Como no se conocla la patemidad de los hijos la organizacion familiar
graba en tomo a la madre, formando agrupaciones por descendencia
denominadas gens. La economia, qua estaba sustentada en la caza, la pesca y la
recoleccion de frutos, era comunitaria y el trabajo tanto del hombre, abastecer de
alimentos, como el de la mujer, asumir la direccién del trabajo doméstico, eran
reconocida como socialmente necesarios.

! Citado por Andrée Michel, SOCIOLOGIA DE LA FAMILIA Y DEL MATRIMONIQ. 2°. Ed.,Barcelona,



La barbarie se caracterizé por un tipo de unién conocide como familia
sindidsmica en la que se formaban parejas conyugales, aun dentro de los
matrimonios por grupos, para cchabitar por un tiempo més o menos largo, es
decir, un hombre escogia a2 una mujer principal para vivir con ella de manera mas
permanente, de la misma manera la mujer tenia un esposo principal. El
matrimonio establecido de esta manera podia ser disuelto con facilidad por
cualquiera de los conyuges. Durente el tiempo que se mantenia la relacién a ta
mujer se le exigia fidelidad, mientras que el varén podia ejercer, ocasionaimente,
la poligamia. Al momento de romperse la relacién los hijos s6lo perienecian a la
madre. Cabe mencionar que este tipc de matrimonio surgié por decisitn de las
mujeres de entregarse sélo al hombre que preferian y no a todos los que le
correspondian en ef matrimonio grupal.

En esta época destaca el predominio de la mujer en el seno familiar, porque
en la organizacién social de la comunidad primitiva la mayoria de las mujeres
pertenecian a una sola gen, en tanto que los hombres provenian de varias. Es ella
también la principal promotora de la primer revolucidn industrial atribuyéndosele
el descubrimiento de la agricultura, ia alfareria, del hilado y del tejido. Era
ademds, la principal transmisora del conocimiento. En este contexto dominaba lo
que se conoce como Derecho Matemo, en el que las bases del parentesco
consanguinec se daban por linea femenina.

Si bien, el matrimonio sindidsmico tuvo su origen en el deseo de la mujer de
pertenecer a un sclo hombre, la monogamia tuvo su origen en el descubrimiento
de la paternidad y e deseo del hombre de heredar & sus hijos los bienes
acumulados durante la vida del mismo. Este tipo de unién matrimonial va ser
caracteristico de la civilizacion aun en nuestros dias, a pesar de atravesar por un
momento de transformacion.

ED, Peningula, 1991 p.11



En los diferentes tipos de matrimonio por grupo se conocia con certeza la
maternidad de cada nifio, aunque se hicieran cargo de elios en forma comunitaria,
la descendencia, por lo tanto, era matrilineal. Estas agrupaciones matrimoniales
impidieron por mucho tiempo que se conociera la patemnidad de los hijos
concebidos en esos grupos. Al respecto, Malinowski, afirmb la existencia de
grupos primitivos que ignoraban la participacién del hombre en el proceso de
procreacion’, de donde se deduce gue algunas comunidades primitivas
desconocian la paternidad, ¢ aun sabiendo de su existencia no podian identificar
al padre de tal o cual nifto. Cuando & hombre descubre y reconoce la patemidad
se inicia el periodo de formacion del matrimonio monogamico y mas tarde de la
sociedad patriarcal, cuya finalidad fue la procreacién de hijos, de preferencia
varones, que heredaran los bienes del padre; por otro lado; La sujecién de la
mujer ante la preponderancia del hombre; y finaimente, el desplazamiento del
derecho materno por el paterno.

Este proceso se generd cuando la evolucion de la humanidad se caracteriza
por el pleno establecimiento de la sedentarizacion, &l desarmolio de la civilizacién y
la acumulacién de riquezas.

Segun Bertrand Russel, cuando el hombre reconoce la patemidad se
produce en &l un sentimiento hacia e hijo que es reforzade por dos factores.

*El amor al poder y &f deseo de perpetuarsa. Para un hombre las realizaciones de
sus descendientas son de algin modo realizaciones propias, ¥ la vida de ellos
continuacion de su propia vida,"

Estos factores aunados a la ya existente acumulacién de bienes
susceptibles de ser heredados, dieron origen al matrimonio monogdmico. Se
requeria garantizar la legitimidad de la descendencia y ia supremactia del hombre

: Citado por Bertrand Russel, MATRIMONIO Y MORAL. Bs. As., Siglo XX1, 1979 p.11
Ibid p. 250



al interior de la familia y por consiguiente de la sociedad, configurando de esta
manera la sociedad patriarcal . En palabras de Russel:

“..un hijp legliimo es una confinuacién de! ego del padre y su afecto por el hifo es una
forma de egoismo, & por ef contrario, ef hijo no es Jegitimo, e padre putafivo (sic) Sufre
un engafio al prodigar sus cuidados a un hijo con ef que ne tisnen conexitn biolbgica, De
ahl que el descubnimiento condujese a le sujecién de la mujer como Unico medio de
asegurer su virtud, sufacidn primero fisica y luego ments), que alcanza su mdxima
intensidad en la época victoriana... " *

Para este autor el matrimonio arruind (sic) el amor entre la parsja por €l
deseo de hacer segura la legitimidad de los hijos y ademéas condujo a restringir
muchos da los aportes que Ias mujeres pudieron haber hecho a la civilizacién al
minimizar au participacion circunscribiéndola a la matemidad y ai trabajo
doméstico, que actuazlmente carece del cardcter social que tenia en la época
primitiva, siendo restringido al &mbito privade de lo familiar.

Para Marx y Engels el amor no fue un elemento constiiuyente del
matrimonio  monogamico, ya que su base fundamental fuercn las relaciones
econdmicas a partir del surgimiento de la propiedad privada, después de que e!
sedentarismo dio frutos de riqueza material acumulada como por ejemplo los
rebafios, la posesion de la tierra, la introduccion de la moneda, e comercio, elc.
De aqui parte ef afan masculino por cambiar el derecho matermno que otorgaba la
herencia de los bienes obtenidos s6lo a los miembros de la gen y éste al no
pertenecer, no se beneficiaba de la herencia.

De las observaciones que realizé Engels a la organizacién familiar de la
cultura clésica griega y romana, en la que se manifiestaron los antecedentes mas
caracteristicos de la cultura universal, dedujo lo siguiente:

* ibidp.25



El matrimonio monogédmico *de ninguna manera fue el fruto del amor sexual
individual, con el que no tenla nada en comd... fue la primera forma de familia que
no se basaba en las condiciones naturales, sinc en las econdmicas, ¥
concratamente en el triunfo de la propiedad priveda, sobre la propiedad comin
primitiva, originada espontdnsaments. Preponderancla del hombre en la familia y
procreacidn da los hijos que sdlo pudieran ser de &f y destinados a heredar su
riqueza. Por lo demds ef matrimonio era para ellos ung carga, un deber para con
los Dioses, el Estado y sus propios antecesores, deber que se velan obligados &
cumplir. En Atenas 1a ley no sélo imponia el matrimenio, sino ademds obligaba al
marido a cumplir  un minimum determinado de o que se llamé geberes

<::cm)»vugale:’.."5

Ademds afirmé que el término familia entre los romanos, al inicio de su
proceso de civilizacién, ni siquiera se aplicaba a la pareja conyugal y a sus hijos,
sino tan sélo a los esclavos.

¢ Famuius quiere decir esclavo domdstico, y familla, el conjunio de esclavos
perteneciente a un mismo hombre. En tiempos de Gayo la familia, o est
Patrimoniurn (es decir, herencia) se transmitia aun por testamento. Esta expresion
la inventaron los romanos para designar un nusvo organismo social, cuyo jafe tenia
bajo su poder a la mujer, a 1os hijos y a cieno nimerc de esclavos con la patria
potestad romana y el derecho de vida y muerte sobre todos sllos.®

Con la subordinacién de la mujer ante el poder patriarcal, también sa
transformé la concepcién del trabajo doméstico y el papel de ésta en el hogar. Se
perdio el caracter social del primero y & la mujer se le convirtid en servidora del
hombre, y posteriormente los hijos, reduciendo sus horizontes al hogar, con un
derecho muy restringido a la participacién social y por tanto sin ningin tipo de
reconocimiento. Hasta el derecho matemo tuvo que ceder ante los embates de la
sociedad patrarcal en la que la filincion de parentesco se reconoce hasta
nuestros dias como patrilineal, Para Engels: “ El derrocamiente del derecho
materno fue la gran derrota histérica del sexo femenino en todo el mundo."’

* Federico Bngels, EL ORIGEN DE LA FAMILIA, LA PROPIEDAD PRIVADA Y EL ESTADO, Mosct,
1974, Obras Escogidas tomo I p.253
ibid p.247 -
7 ihid p.246



La organizacién doméstica de las comunidades primitivas sucumbié ante la
aparicion de la propiedad privada, es decir cuando las cabezas de familia
acumularon bienes de manera desproporcicnada respecto a2 los otros miembros
de ia comunidad poniendo fin al trabajo que beneficiaba a toda la comunidad,
paralelamenta ia monogamia sustituyé al matrimonio sindidsmico y ha sido el
modelo caracteristico de las sociedades civilizadas, aunque adoptando diferentes
funciones en el transcurso de su historia. La familia nuclear o conyugal se
convirtié en la unidad econdmica de la sociedad, por ko menos hasta antes del
capitalismo actual que la convirtid en una unidad de consumo y la mujer quedd
relegada de la participacién social, no teniendo ni siquiera el derecho a2 la
ciudadania.

La monogamia es la forma celular de la sociedad civilizada en la que se
pueden observar la naturaleza de las contradicciones y de los antagonismos que
glcanzan su pleno desarrollo en la sociedad.® Como lo demuestra el hecho de que
aste tipo de matrimonio estd basado en la desigualdad, adoptando diferentes
matices a lo largo de la historia, el cristianismo, el renacimiento, efc., pero
esencialmente es la misma, el dominio del hombre sobre la voluntad y los
intereses de la mujer para su propio beneficio, por lo menos hasta el momento
actual en el que las mujeres y las condicionaes sociales presentan una nueva
altemativa de vida social en e! que Ja mujer tiene mayor participacién.

El aspecto evolucionista del desamollo de la familia planteado por Engels
ha sido superado, segln lo afirma Andreé Michel, a raiz del descubrimiento de la
existencia de la monogamia durante el paleolitico y que fue constatado por
Gordon Childe al encontrar miltiples enterramientos de parejas de hombre y
mujer, pero la estructura familiar basada en la desigualdad entre los sexos es algo
que por lo menos en nuestro pais sigue predominando a pesar de las grandes
transformaciones que ocumen actualmente en esta institucidn,

® tbid p.253



Por otro lado no se pretende explicar el dasarrollo de la familia como un
simpie proceso evolutivo ya que como veremos mas adelante la coexistencia de
diversos tipos de familias estd presente en nuestros dias.

1.2 Definicién de! concapto de familia y sus categorias.

La familia es una institucién’ soclal histérica cuya estructura y funcion
vienen determinados por ¢l grado de desarrollo do la socledad giobal.’?

Lo que significa que la familia tiene una evolucién histdrica que se
transforma en interaccion con la sociedad, en cada tipo de sociedad se crea una
forma de familia y, aunque el modelo de la sociedad patriarcal, como ya lo vimos,
€5 muy antigua ha tenido gran variedad de cambios que le han servido para
adecuarse a las nuevas circunstancias sociales que se le presentan.

Esta instifucion que es considerada por muchos investigadores como la
unidad basica de la sociedad ya que en ésta se realizan las funciones de
procreacion y socializacién. Ademés de haber sido durante mucho tiempo una
célula econdémica de la sociedad. La importancia de la procreacién consiste en
reproducir los recursos humanos que la sociedad necesita, en tanto que la
socializacién consiste en proveer a los individuos de los elementos necesarios
para adaptarse a la cultura en que nace y reproducir los valores que caracterizan a
determinado grupo humano.

Autores como Bandini y Gatti consideran que existe una estrecha relacién
familia- individuo-sociedad e identifican a la familia como:

* Entenderemos por institucion ¢l conjunte de normas, costumbres que con diversa eficacia definen y regulan
en forma duradera, independientemente de la identidad de las personas individuales, y en general mas alld de
la vida de éstas: ») Jas relaciones sociales y los comportamientos reciprocos de un determinado grupo de
sujetos cuya actividad se dirige a conseguir un fin social relevente, o a la que se atribuye de alguna maneva
una funcidn estratégica para la estructurs de una sociedad o sectores importantes de ella.(Luciano Gallino,
DICCIONARIO DE SOCIOLOGIA, Sigle X3, México, 1995

* Andrde Michel, op. &it 1991 p 5



* Una estructura especifica, a través de la cual se realizan en doble direccién un
continuo intercambio entre sus miembros al imterior y con la sociedad al exterior'

Esto explica ta importancia que juega la familia dentro de la sociedad ya
que no es una entidad que funcione de manera aislada, sino que sus miembros
mantienen estrechos vinculos al interior donde reciben los primeros elementos
sociglizantes; Y al exterior establecen contacto con la sociedad en la que van a
reproducir la socializacion adquirida en su casa y a recibir otras influencias. Por
esta razén generalmente las conductas delictivas especiaimente en nifios y
adolescentes se investigan a partir de los antecedentes de su relacion familiar,
aunque es necesario considerar la influencia que reciben de su medio social.

La institucidén familiar no es, como ya se menciond con anterioridad, un ente
aislado, estd estrechaments ligado a la scciedad y depende de ella, en buena
medida, es decir, no tiene autonomfa propia, de acuerdc con la opinién de
Bandini se han desarrotlado dos concepciones respecto de la familia, la primera se
le conoce como naturalista porque considera gue la familia esta basada en leyes
de la naturaleza que han existido siempre y en todo lugar; v, la segunda que es la
concepcion sociologica para la cual:

*La familia no tiene autonomia propia, &ino que estd directamente vinculada a la
més amplia estructura social. Cada transformacion de la institucién familiar
proviene direclamente y estd estrechamente ligada a los grandes cambios

sociales.”"!

Para nosotros esta concepcibn es la méas adecuada, aungue no
descartamos los aspectos naturales de la misma tales como su base en los
aspectos bioldgicos de la reproduccitn que dan cabida a las relaciones de
parentesco y los lazos de afecto que caracterizan esta relacién, pero por lo

1® Tutio Bandani, et.a! .DINAMICA FAMILIAR ¥ DELINCUENCIA JUVENIL, 1990, ED. Cérdenas,
Mexico, p.IX



general los cambios que ocurren en la familia y la educacién y cultura que se les
transmite a sus miembros esta estrechamente ligada a las circunstancias sociales
a las que pertenece el grupo familiar.

Por otro lado tendremos en cuenta que no s6lo estd determinada por la
sociedad ya que existen factores generados al interior de la familia que pueden
producir efectos en la sociedad, factores que influyen en el individuo como ta falta
de afecto, el abandono 0 una educacidn contraria a los valores establecidos por la
sociedad pueden inducir alteraciones sociales como la delincuencia.

Como una de sus caracteristicas particulares se puede afirmar que la
familia tiene, lo que algunos liamarian, un doble rostro, uno externo gue es el de
su funcién social y otro interno que es el que enciema las relaciones afectivas, asi,
como parte integrante de la sociedad y como una de sus instituciones esenciales,
expresa sus valores y contradicciones, ademas de ser el ambiente mas importante
para el individuo por sus funciones afectivas y de socializacion. "

La familia actualmente no fiene una configuracién Unica, dado la gran
diversidad cultural, a la existencia de subgrupos (definidos por la regién que
habitan o por rasgos culturales entre ellos), a la division de clases y a que
coexisten estructuras familiares antiguas y nuevas en un mismo momento
histérico, tanto en el Ambito mundial como nacional, Marcel Mauss considera
que:

“...no puede hablarse de la familia en general, sino unicamente de tipos de familia
tan numerosos como 1as regionas, las clases sociales y los subgrupos axistantes
en el interior de 1a sociedad gl.obal.'u

Por sus dimansionas, la familia puede ser nuclear ¢ extensa; la primera
también es también conocide como familia conyugal y es la predomina en las

11 ..

ibid p.6
" [kram Anteki, “La Familia en Crisis” en Nuevo Siglo, México, Ao 5(11 de agosto de 1996), No.233, p.12
" Citado por Andrée Michel op. cit. p.7



comunidades urbanas, estd compuesta por el padre, la madre y los hijos. Tiene Su
base en el matrimenio, (aunque no necesariamente el gue marcan las leyes
escritas) que de acuerdo a la definicion de Gabriel Careaga consiste en: la
relacidn sexual socialmente aprobada cuyas funciones son la procreacién y la
socializacion de la especie; la solidaridad vy la proteccidn, el sostenimiento
econdmico y la transmisidn de la cultura, '

La famila extensa comprende & los parientes, tios, abuslos, primos, efc. |
en las comunidades rurales es muy comun encontrar este tipo de familia ya que
las condiciones del campo y los €spacios con que se cuentan permiten que haya
una estrecha relacién entre ellos, especialmente porque generalmente viven juntos
y comparten el trabajo. En las ciudades constituye una parte importante en cuanto
a la organizacién afectiva y econémica de las familias contemporéneas ya gue no
axiste un aislamiento total de la familia conyugal. Existen muchos casos en los
que la familia extensa apoya a la conyugal en lo econdmico, asi como en el
cuidado de los hijos,

La organizacién de la familia comprende tres aspectos el econdmico, al
politico y el afective.

La organizacién econémica de la familia se da tanto en lo interno como en
lo externo. En cuanto al primero se refiere a la distribucion del trabajo doméstico;
el extarno se refiere a la distribucion del trabajo remunerado, quien o quienes van
a realizar ei trabsjo doméstico y quien sale a trabajar, etc., asi como también se
considera la naturgleza y la magnitud de la propiedad.

En cuanto a la organizacién politica se toma en cuenta la distribucién de la
autoridad y e} poder en las decisiones familiares. Por ejemplo en el sistema del
matriarcado la direccion del hogar era ejercida por las mujeres, mientras que an el
patriarcal la direccidn y la toma de decisiones es atribucién del hombre; o bien, la
tendencia actual apuesta por un equilibrio de fuerzas.

" Gabriel Careaga, MITOS Y FANTASIAS DE LA CLASE MEDIA, México, ED. J. Mortiz,1980,p.72



La organizacién afectiva es la que manifiesta los aspectos puramente
humanos de la familia ya que se encarga de los procescs psicosociales entre los
que se encueniran consideradas las relaciones amorosas, las sexuales, Ios
saentimientos entre padres e hijos, y sobretodo el control social, que es el aspecto
en el que la familia funge como mediadora entre la socledad y el individuo a
través de la socializacion.

El tipo principal de familia en la sociedad contemporéanea es el tradicional,
basado en el nuclear y definido asi por el tipo de roles que juegan sus miembros,
es una expresidn de la sociedad patriarcal, en la que el hombre es el que detenta
la autoridad. En México este tipo de familia es el que predominé durante los afios
cuarenta y cincuenta, aunque puede hablarge de una existencia mas antigua y
una prolongacion aun en |a sociedad actual. Se caracteriza porque:

*...al padre es el centro en donde gira la actividad econémica y social. £l que da el
marce de referencia de los valoraes filoséficos, morales y raligiosos para la mujer y
los hijos, ademés es el que de acuerdo con su OCUpaCiSn y con ! monto de sus
ingresos, determina la clase social a la que pertenecen. Por otro lado la madre

viene a represantar e| centro afectivo de la seguridad emocional "'

En México & raiz de la incorporacidn de la mujer casada (o unida) al trabajo
asalariado, fuera del hogar, se creé un nuevo tipo de familia, qua por lo menos
para muchos autores tiene la finalidad de convertirse en una familia democratica
o lgualitaria. De acuerdo a la opinién de Jorge Sanchez Azcona tiene las
siguientss caracteristicas:

"Este tipo de familia aparece principalmente en la clase media, en donde ia mujer
dedica una parte muy importante de su tiempo a realizar un trabajo remunerado
fuera del hogar y representa un rengldn muy importante en los ingresos
familiares... Las decisiones son lomadas en comin. (Ademés) Este tipo de familia
pretende que ningune personalidad se vea amputada (sic).Es el tipo de familia que



considera a lodos sus miembros como iguales. El maride no posee mas autoridad
ni privilegios gue la mujer.'w

Ademas de estos dos tipos podemos .agregar ol de la familia
monoparental y el de la reconstrulda, la primera que estd compuesta por uno
sblo de los padres (casi siempre la mujer), que se hace cargo tanto del papel de
madre y el de padre; la segunda se refiere a aguellas familias que después de un
divorcio o separacién vuelven a contraer nupcias formando un nuevo matrimonio
que incluye a los hijos del matrimonio anterior.

:: Jorge Sénchez Azcona, FAMILIA Y SOCIEDAD, México, ED. Joaquin Mortiz, 1976, p.32
ibid p. 30



1.3 Familia de clase media.

México es, en su mayoria, un pals de clase
media baja —42 por ciento de la poblacién del
pals- que ‘en el camino ha perdido las
facilidades de acceso a la universidad, a la
cultura def ocio y del entretenimiento, y que
cuankio compra no 36lo consume cosas, sino
ideas de sl misma: ascenso social, juventud,
espiritualidad.

{ Julia Flores citada por Maria Rivera en “Las
Razones del Cambio® en La Jomada, oct., 9,
2000)

Antes de definir e concepto de familia de clase media serd necesario
considerar algunos aspectos de Iz definicidn de clases sociales y clase media.
Una clase social segan ios términcs de Rafael Feito Alonso se define por:

“... 8u lugar en el conjunto de las préacticas sociales, es decir, por su lugar en el
conjunto de la division social del rebajo, que comprendse las releciones politicas y
las relacicnes ideolégicas.'"

Dentro de una formacidn social capitalista se encuentran las clases
sociales que son definidas en cuanto a su participacion en la divisién social del
trabajo, asi tenemos la existencia de dos grandes clases bien definidas que son la
burguesia y el proletariado, a la vez que una gran variedad de sectores medios
que se les conoce como clase o clases medias, que no son reconocidas como
clase por diferentes autores porque, segin eltos al no tener conciencia de clase se
asimilan con frecuencia a los intereses de ka burguesia y en ofras a los del
proletariado segin les convenga.

Actualmente se conocen dos grandes grupos dentro de la clase media que
son: la clase media tradicional o pequefia burguesia y la nueva clase media.



La clase media tradicional esta formada por ios propietarios de sus medios
de preduccién que no contratan fuerza de trabajo haciendo uso de la propia y la
de su familia (en algunos casos Regan & contratar a algin trabajador), son los
artesanos y 1os pequeiios comerciantes

En México esta clase ha tenido un importante proceso de expansién a
causa de la industrializacidn de ia economia y la expansién del sector servicios.

La nueva clase media comprende a diferentes sectores de trabajadores no
manuales como los funcionarios civiles, empleados técnicos, oficinistas y
vendedores. En la actualidad también incluye a trabajadores no manuales con
alta cualificacién debido a su labor intelectual.

Por trabajader intelectual Feito Alonso retomando una definicién de Lacaile
nos dice que:

‘Es aquel que habiando adquirido ensefianza y una formacién profesional, es decir,
universitaria, en un campo espacifico, técnico, administrativo o artistico; que ejerza
funciones de cardcter predominanteimente intelectual, que suponga la aplicacion de
un gllo grado de discemimierto e iniciativa o impligue un nivel alto de
responsabilidad y autonomia qua en alguncs casos tenga la responsabilidad de
prever y dirigir v coordinar las actividades de una empresa o institucién, con la

correspondiente facultad do mandar al personal que so trate.”'®

En esta definicién se incluyen a todos los profesionistas como ingeniercs,
abogados, médicos, investigadores, literatos, politdlogos, meestros, jueces,
militares & incluso sacerdotes.

; !" Rafal Feito Alonso, ESTRUCTURA SOCIAL CONTEMPORANEA, Espafta, ED. Siglo XX1,1995 p. 80
ibidp. 179



En México la clase media es producto del desarrollio tecnaldgico, la
expansidn industrial, el crecimiento y la diversificacién de los sistemas educativos
y de las atribuciones y funciones del Estado."

Se tomaron en cuenta dos factores para elegir a la familia de dase media
para realizar este trabajo, la primera se debe a la expansién de esta clase a partir
de la década de los cuarenta, y a que representa un porcentaje considarable de la
poblacién mexicana, que ademas, se caracleriza porque por lo general
establecen familias de lipo nuclear, aungue no se excluye la posibilidad del
divorcio; ademas porque esta clase se podria considerar como una especie de
vinculo entre los capitalistas y los obreros ya que de acuerdo a lo expresado por
Simmel:

'... siguen patrones de conducta y valores de las clases altas y son ademds

fransmiscras de éstos hacla las clases populares, siguiendo asi fa catarafa de la
20

moda...”

La clase media es por lo tante un modelo a seguir para las clases més
bajas que retoma las costumbres y los valores de las clases altas, Nathan L.
Wetten caracteriza a la clase media por los siguientes elementos:

1.- Tendencla a imitar las costumbres y los valores de las clases altas; la
diferencia radica en la calidad de los bienes materiales que poseen.

2.- Obtienen sus objetivos mediante el trabajo con menos apoyo en las rentas de
capital.

3.- Su trabajo requiere de Gierta cantidad de educaci6n y conocimiento técnico o
capacidad administrativa.

4.- Tendencia a guardar las apariencias y observar normas sociales.”'

¥ op. cit., 1980, p.29

* Citado por Arturo Gonzilez Cosio en CLASES MEDIAS Y MOVILIDAD SOCIAL EN MEXICO,
Méaco, ED. Extemporineos, 1976, Coleccidn. Extemporineos/Ensayos p. 43

2! Wetten, Nathan L. “El Surgimiento de la clase media en México” en ENSAYOS SOBRE LAS CLASES
SOCIALES EN MEXICO de Miguel Othén de Mendizabal et. al. 5* Ed. México, ED. Nuestro tiempo S.A,
1975, p.214



Cabe sefialar que la clase media mexicana que durante mucho tiempo
estuvo estrechamente vinculada a la religién, se ha transformado en los (ltimos
cincuenta affos, Héctor Aguilar Camin nos presenta una descripcion muy atinads
de ésta a finales de 1988,

"..- 8l manejo de su conducts @ ideologia ha dejado de ser materia exclusiva de las
tradiciones catélicas y de |a Mitra para empezar a ser materia de las universidades.
el consumismo, la comunicacién masiva y la burocracia estatal. (...) a partir de la
industriglizacion de los aftos cuarenta y cincuenta sa ha ido constituyendo en una
nuava mayoria socigl. No es la mayoria social del México viejo, esa mayoria rural,
provinciana, catlica o indigena; tampoco es una nueva mayoria urbana, tiene que
ver a la vez con los muchachos del 68 y con los votantes de la oposicién de los
ochenta, tiene gue ver con la sociedad de masas mexicana... una nuave mayoria

sin tradicion, laica, urbana y masiva®.?

La familia de clase media participa, en buena medida, de las caracteristicas
descritas anteriormente para la ¢lase media sus miembros son parte integrante de
alguno de los grupos de trabajadores profesionales o técnicos que requieren de
una preparacidn educativa determinada, o bien forman parte del grupo que trabaja
en la burocracia, pueden ser empleados o trabajar por su cuenta, pero los
lineamiantos de su conducta siguen modelos de las clases altas a las que quieren
imitar.

Los criterios para clasificar a una clase soclal dependen de la participacion
que sus miembros tisnen en la estructura econdmica de la sociedad. En el
pasado se consideraba que la clase social de la mujer correspondia a la del
marido o a la del padre, ya que la ccupacion del hombre era la que determinaba
la clase socia! a la que pertenecian los demas miembros de la familia. Esto
ademéas de tener gue ver con ia estructura patriarcal de la sociedad y la familia
también estaba relacionado al hecho de que eran muy pocas las mujeres que
trabajaban. Actualmente ya se considera un modelo de clasificacion de las clases

7 Aguilar Camin, Héctor HISTORIA GRAFICA DE MEXICO. Coord. Enrique Florescano, México, INAH,
1988. Vol.10 p.129



sociales que toma en cuenta la nueva situacion social de la mujer, éste es
conocida como modelo de clasificacion conjunto.

El modelo de clasificacion conjunto utilizado por Lockwood clasifica a |2
familia tomando en cuenta principios de Ia teoria de Weber, se plantea tomando
en cuenta la situacién de trabajo de ambos cdnyuges, o sea la ubicacitn dentro do
la divisién sociel del trabajo, y el nivel de renta con el que se considera el grado de
seguridad en el empleo y las oporlunidades de movilidad social ascendente de
smbos conyuges, basdndose en quien de los cdnyuges tiene una mejor posicién
en el trabajo, asi como mayor sequridad en el emplso y mayor nivel de ingreso.
Con todo esto el conyuge que tenga més ventajas es el que determina [a clase
social a la que pertenece la familia, ya que es ¢l individuo e que experimenta la
situacién en el trabajo, en tanto que la capacidad de compra la comparten todes
los miembros de la familia, manifestdndose como una unidad de consumo, ya que
comparten la misma vivienda y mads o menos los mismos gastos, es decir,
comparten un estilo de vida de acuerdo al ingresc general de los conyuges.®

En este trabajo no nos interesa tanto identificar quien de los conyuges es el
que aporta mas o menos ingresos al gasto familiar para tener una ubicacién de
ésla dentro de las clases sociales, especificamsente, lo que nos interesa resaltar
es ol hecho de que se considere la situacidén del trabajo de la mujer para su
clasificaci6n dentro de la escala social, sobretodo tomando en cuenta el hecho de
que en México existe un porcentaje muy alto de mujeres que son jefas de familia.

También es necesario tener en cuenta el nivel de preparacién con que
cuentan los miembros de {a familia, ya que una de las caracteristicas de las clases
medias es que participan de un nivel de estudios medios y superiores que los
hace diferenciarse, en cierta medida de los valores y costumbres que tiensn las
clases bajas que no cuentan con un nivel de preparacién aito.

B Feito Alonso, op. cit. p.209



1.4 Socializacién y valores.

La socializacién definida por Poal Marcet es: “...(el) proceso a través del
cual las personas aprenden los valores, expectativas y roles de la sociedad
enque han nacido.®

Pera Sanchez Azcons: "En el proceso de soclalizecion, el individuo eprende
hibilos, ideas, actiludes aprobadas por la cultura, se amoclda al grupo al
ensefidrgele los derechos y 108 deberes que comesponden a su situacion™™

Podemos entender que la socializacién es un proceso de aprendizaje de
normas, hé&bitos y valores que tienen la finalidad de preparar a los individuos para
integrarse a la sociedad, por b que Sanchez Azcona afirma que: pretende
reproducir personalidades congruentes con el sistema social o con sectores del
mismo.?

La familia es la primera instancia socializadora que ejerce esta funcién en el
individuo, porque en ésta es en donde las personas viven desde el inicio de su
vida. Otros factores socializantes son: la escuela, la iglesia y los medios de
comunicacion.

La sociaglizacion forma parte de la organizacion afectiva de la familia; en
ésta se establecen los mecanismos de control social, o sea que se definen ios
limites de lo que debe ser el comportamiento dentro del ambite familiar y en la
sociedad, por lo tanto es un reproductor o transmisor d¢ normas de conducta, asi
como de valores sociales y morales, siempre dentro del marco del contexto
histérico y social del individuo.

* Gloria Poal Marcet, ENTRAR, QUEDARSE, AVANZAR, Espafia, Sigho XXI, 1993 p.69

™ Sénchez Azcona, 1976, op. cit. p.63

3 Sinchez Azcona, “E] Adolescente y ¢l Carficter Social” en PERFILES EDUCATIVOS No. 4, México,
UNAM-CISE, 1978 p. 48



Erick From define & la familia como:

.. el vehiculo psiquico de fa sociedad {que) tiene la funcién de transmitir los
requearimientos sociales al nifio cumpliendo esta funcidn de dos maneras:

Por medio de la influencia del carécter de los padres sobre el caracter del nifio,
considerando, que ese carécter (sl de los padras) es una expresidn del carécter
social.

Los métodoes de la educacion infantil comainmente empleados an una cultura tienen
también la funcién de formar el cardcter segun el punto de vista sociaf””’

De esta manera, el proceso de socializacidn es un proceso inconscients;
esto es, que todo lo que el individuo aprende, lo adquiere de lo que ya existe en
su ambiente familiar y social, por lo que sus ideas 0 concepcicnes estén
detarminadas desde afuera (la sociedad). Sin embargo asi como en la familia
pueden transmitirse los valores &ticos y morales de la sociedad pueden también
no adquirirse y por ! contrario ser un factor de antisocialidad, podemos referimos
a los casos de femilias desintegradas o conflictivas que no logran establecer lazos
de cohesitn que faciliten un proceso de socializacién adecuado.

Ackerman, considera que existe un vinculo estrecho en la relacidn
individuo-familia-sociedad, y que la familia expresa, como lo hemos visto hasta el
momento, los valores de la sociedad, pero también sus contradicciones.?® Una de
las contradicciones manifiestas en la sociedad es la desiguaidad entre las clases
sociales, mientras que en la familia estas se manifiestan a través de la diferente
participacién que se tiene en la toma de decisiones, en el gjercicio de la autoridad
y en la participacién en algunas de las actividades domésticas o extemas al nicieo
familiar como el trabajo remunerado, existen diferencias en cuanto al sexo y al
papel social que juega cada uno de sus miembros.

Segun este mismo autor las funciones sociales que realiza la familia son
las siguientes:

¥ Citado por Bandini, 1990, op. Cit p.15
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1. Proveer a los hijos de alimento, casa y satisfacer sus necesidades materiales
(ropa, zapatos, juguetes, etc.) y protegerios de! peligro.

2. Promover la solidaridad social, que para el autor significa el vinculo afectivo en
lag relaciones familiares.

3. La oportunidad de desarrollar una identidad personal conectada con la
identidad familiar; vinculo que asegura la integridad psiquica y la fuerza que el
individuo necesita para afrontar nuavas experiencias,

4. Orientacion sabre ios roles sexuales.

5. Educacion para integrar al individuo en los roles sociales y la aceptacion de las
responsabilidades sociales.

6. La ensefianza y promocién de la creatividad y de fa inicistiva individual.®

La socializacion es el proceso a través del cual los individuos aprenden a
relacionarse con su medio social sobre la base de los valores, de las normas y les
roles sociales que imperan en la sociedad, en un determinado tiempo histdrico y
de acuerdo a las condiciones especificas del ambiente y lugar en que esle
proceso se desarrolla. Pero aunque ia socializacién empieza en una esfera

' particular que es la familia, trasciende y es influida por la socledad en su conjunto
y particularmente por los interesas de grupos que en muchos casos rebasan las
fronteras de un pais, como s6 muestra en el mundo glcbalizado actual, en el que a
través de los medios de comunicacién sa dictan los estilos de vida extranjeros y
que en la mayoria de los casos sus proposites estan por encima de la diversion, el
entratenimiento y la informacién, y cuyo verdadero objetivo es crear un tipo de
hombre que tenga por fin Gltimo en la vida el consumo.

Los valores sociales como uno de los instrumentos mas importantes de la
socializacion forman parte de las creencias, ideas y convicciones de la gente y su
funcidn mas importante es la de regular la accidn social. Aunque su aceptacién es

™ ibid p, 41
® ibidp4
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general {dentro de un determinado contexto social) varian de una sociedad e otra,
de una clase social & otra.

Asumir los valores dentro de una sociedad es fundamental, ya que de no
hacerlo se plantea un rechazo social. Es en este sentido en el que los vaiores
regulan la accién social del individuo en la sociedad, ademds de ser parte de la
formacion individual. Tienen como finalidad justificar el orden social establecido y
actian en el 4mbito de la conciencia de las personas,

Si bien los valores son relativos en cuanto a lugar o grupo social, también
son transitorios y perecederos, pueden cambiar aspectas sociales histdrcos o
puedsn ser cambiados por éstos. Para Gustavo Le Bon es de trascendental
importancia el pensamiento de Ia humanidad en tal medida afirma que es en éste
en donde s& producen las verdaderas revoluciones:

*...e1 verdadero mévil de la historia son las fuerzas morales que las consﬁtuyen..."w

*.. ya que tras sus causas aparentes, 88 encuentra con gran frecuencia, como
causa real, una modificacién profunda de las ideas de estos pusblos. Las
verdaderas revoluciones histdricas, no $0n las que sorprenden por su grandeza o
violencia. Las transformaciones importantes en que se opera realmente un cambio
de civilizacién, son equelias realizadas en las |deas, las concepcicnes y las
creancias. Los acontecimientos memorables de la histora son siempre los efeclos

visibles de cambios invisibles en el pensamiento de los hombres.”*

En este sentido tenemos que ia importancia de las ideas, por tanto de los
valores juega un papel fundamental en el desarrolio de los procesos histéricos y
sociales de la humanidad. Podriamos decir que son ia expresién misma de estos
Procesos. '

M Gustavo Le Bon, PSICOLOGIA DE LAS MULTITUDES, 2* ed., México, ED. Divulgacion, 1962. p.11
Mo
Ibid P17
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Los valores de los hablamos en este trabajo estdn estrechamente
vinculados con la moral y la ética que junto con la religién y el derecho contribuyen
a la conservacion de un orden, es decir a la cohesién social.

En la sociedad modemna existe una lucha por la conservacidn de los valores
morales y éticos de la sociedad tradicional contra una serie de nuevos valoras que
bien pedrian (lamarse valores de consumo que estén manifestdndose muy por
encima de los valores éticos, morales y sociales.

Los valores en una economia de mercado como 1a nuesira promueven coma finalidad
maxima del individuo la obtencitn de bienes materiales, 8s decir, el consumismo y dejan de lado
aspecios del hombre mas profundos, pero mencs tangibles como el respeio, la honestidad, el
amor, otc. Al respacto Erick From asegura lo siguiente:

"...el sistema capitalista no promusve el desarrollo del amor. Se basa en un
principio de libertad politice por un lado, y del mercado coma reguladar de todas
las rolacionas econémicas, y por lo tanto sociates, por & otro. Esta estructura
econdmica se refleja en una jeranquia de valores. El capital domina al trabgjo; las
cosas scumuladas, lo que esta muerto, ienen mas valor que of rabajo, 10s poderes

humanaos lo que esta vivo. 32

Dentro de este sistemna de valoraciones genarados por la economia de mercado 36 crea
una cultura del consumo gue en buena medida es apoyada por los medios de comunicacion, que
hoy por hoy representan uno de los principales mecanismoes de socializacién a causa de su amplia
difusién, sobre todo en las clases intormedias y bajas de la sociedad. Estos se encargan de
transmitir esterectipos, aspiraciones, suefios, deseos, costumbres y formas de vida de clases
acomodadas que al ser recibidos por 10s grupos sociales, ya mencionados, mas adelante van ha
{ratar de imHar. Estos estereotipos muestran que la felicidad, la belleza y la posicién social pueden
adquirirse a través del consumo. El consumo en si mismo se convierte en un placer que da sentido
a la existencia y va muy por encima de muchos de los valores sociales, éticos, morales y en
algunas momentos religiosos.

% Brick From, EL ARTE DE AMAR. Una investigacion sobre la naturaleza del amor. México, Paidos, 1986,
P85
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Existen dos tipos de ideas predominantes que se difunden actualmente por
los medios de comunicacién, una de ellas es la cultura del consumo y [a otra es la
cultura de la violencia. La primera socializa mediante la proyeccion de que el éxito
soclal se alcanza segUln fa cantidad de bienes que sea posible adquirir por lo que
crea un tipo particular de hombre que en palabras de From se manifiesta de la
siguiente manera:

“E| capitalismo modermo necesita hombres que cocoperen mansaments y en gran
nimero, gue quieran Consumir cada vez mas: y cuyos gustos estén estandarizados
y puedan modificarse y anticiparse féciimente. Necesita hombres que se sientan
libres & independientes no sometidos a ninguna sutoridad principio o conciencia
moral dispuestos, empers a que los manejen, ha hacer lo que se espera de ellos, a
encajer sin dificultad en la maguinaria social.”>

Encontramos en esta afimacién un claro ejemplo de un proceso
inconsciente de que la socializacién crea un tipo de hombre, que a decir de From
88 un “autdmata” gue dedica su vida a la busqueda de! enriquecimiento personal,
que es un ser individualista incapaz de ver el aspecto humano en las demas
personas y encontrar en & y en los demas un valor que no se derive del stafus
social y sus bienes materiales. El hombre, dice From:

“..s8 ha transformado en un articulo; experimenta su energia vital como una
inversion de la qua debe oblener el maximo beneficio, teniendo en cuenta su
posicién en el mercade de la personalidad... su finalidad principal es el intercambio
vertajoso de sus aptiludes, de su conocimiento y de si mismo,. =3

Este tipo de hombres cuyas caracteristicas definen, en parte, a los
miembros de la clase media son los que educan a las nuevas generaciones y
vuelven a transmitir este tipo de valores y de conducta. Por supuesto que no se

3 1bid p. 86
M thid p.103
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trata del total de la poblacion, ni siquiera de toda la clase media, ya que como bien
se afirma la excepcion hace la regla.

En cuanto a ia difusién de la cultura de la violancia una kdea constante en
los medios de comunicacidn, especialmente en la television y el cine, enseiia que
una de las formas mas efectivas de acabar con los problemas es matando al
enemigo; la muerte por violencia se conviarte en un hecho cotidiano de la misma
manera que el robo, la drogadiccién, dada la frecuencia con que se presentan
estos temas.

La familia, como ya se explicd, es el primer ambiente en el que se
socializan los individuos, pero actualmente los medios de comunicacidn juegan un
papel muy importante en este proceso ya que desde muy pequerios los nifios son
puestos ante el televisor y en muchas familias éste se mantiene encendido
durante muchas horas, recibiendo una dosis muy alta de !a ideclogia difundida por
estos medios.

En el México actual las expectativas de la clase media se acercan mucho a
las descritas por Erck From, con la agravante crisis econdémica que esta alejando
a muchos sectores sociales de los satisfactores econdmicos, tanto de los basicos
como de los superfluos, con lo que se dificultan las posibilidades de éxito
econdémico y social para muchas familias, sin embargo la valoracién de éstos
persiste y se acrecentd, aumentando asi mismo las contradicciones ccasionadas
por esta circunstancia. Probablemente a esto se referia Jorge Sanchaz Azcona
cuando decia que:

“Cuando una sociedad posibilila la salisfaccion 6ptima de las necesidades de!
hombre y su familia, podemos considerarla sana; en cambio cuando no 58 logra
astamos frente a una sociedad necrdfila, destructiva y ena,isnmte.‘35

* Sinchez Azcona, op. cit. 1976 p.82
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1.5 Accldn antisoclal y delincuencia.

Se entenderh por accitn social aquella conducta que esta dirigida a ofros
miembros de la sociedad y orientada por normas, basadas en la intemalizacion de
fos valores que el actor social tiene y sus expectativas respecto a las reacciones
da los demds, dentro del contexto de una sociedad determinada.

Por el contrario las conductas antisociales son el tipo de acciones que se
apartan de las normas y de los valores previamente establecidos y que
actualmente se acentdan sobre todo en los nifios y jovenes como por gjemplo: la
drogadiccion, la violencia, la delincuengia, la prostitucidn, ete., tratando de
esclarecer el tipo de relacién que éstos llevan con sus padres, especialmente si se
da el caso de que ambos trabajen.

Las acciones sociales estdn estrechamente vinculadas al tipo de refacion
familiar que se establezca entre padres e hijos mediante los procesos de
socializacién, asl como tamtién a las relaciones afectivas, aunque esto no es de
manera determinante, ya que de acuerdo a lo referido anteriormente existen otros
factores socializantes como la escuelg, la iglesia y de manera particular los medios
de comunicacién que influyen en la conducta de los individuos. No cbstante se
sigue considerandc a la familia como el primer elemento de socializacion, Alva
Myrdal y Viola Kleim consideraron 1o anterior cuando escribieron lo siguients:

“Hemos de reconocer(...)que las sociedades se forman en el cuarto de los niflos y
que las huellas que sus primeras relaciones personales dentro del seno familiar
dejen impresa en el alma(sic) de la criatura formarédn su caracter y condicionardn
su capacidad para {as relacionss humanas cuando sea adulto.”*

En muchos momentos se ha tratado de atribuir la delincuencia juveni! a
deficiencias causadas en la educacion por la falta en el hogar de la madre que



trabaja, pero en estudios realizados en paises europeos no se encontrd una clara
relacién entre fa situacion en la familis de una madre que trabaja y la delincusncia
de los hijos, Myrdal y Kleim aseguran que un estudio realizado en Gran Bretaita
demostré que;

=...8l porcentaje de delincuencia entre muchachos cuyas madres salen a trabajar
1o 83 Mayor que ol de aquallos que tienen a Ia suya en casa.™>

En e! mismo estudio se encontrd que en lo que respecta al rendimiento
escolar de los hijos de madres trabajadoras, éstos tenian notas mds bajas en
primer grado que los hijos de las madres que no trabajaban; en tanto que
alcanzaban el mismo nivel en cuarto grado; y en el séptimo tenian calificaciones
més altas.>®

Por lo anterior cansideran que los nifios de las madres que trabajan se ven
obligados a tomar una mayor responsabilidad de sus vidas con mucha
anticipacién respecto de los nifios de las madres que no trabajan, lo que vendria
ha representar un aspecto favorable de la ausencia de la mujer en casa,
especialmente si se adoptan las precauciones necesarias para no abandonar del
todo a los nifios.

Por otro lado Bardini y Gatti encontraron a través del estudio de trabajos
realizados por diferentes instituciones diversos resultados al respecto, pero
ninguno que garantizara que e! hecho de que ta madre trabasje sea la causa
principal de la delincuencia juvenil.

Estos resultados van desde la existencia de una tendencia levemenie
mayor hacia la delincuencia en los hijos de madres que trabsjan hasta otros
totalmente opuestos, entre los cuales se encuentran los ejemplos siguientes:

% Alva Myrdal y Viola Kisim, LA MUJER Y LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA 2 ed., Barcelona, Ed.
Peninsula, 1973, p.177
3 T, Ferguson, THE YOUNG EASNER, Londres, 1951 citado por Myrdal ibid p. 182
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NYE encontrd una tendencia levemente mayor hacia la delincuencia en los hijos de
las madres que trabajan, mas particularmante en aquellos del sexo famanino. Los
GLUECK observaron que un trabajo reguler de la madre no producia efeclos
negativos, mientras un trebajo ocasional era mas frecuente en las madraes de ios
delincuentes que en aquellas de los no delincusntes(25.6% contra 14.7%).
ANDRY na encontré ninguna relacién significative entre delincusncia de los hijos y
trabajo de las madres.

WEST enconird que el trabajo de la madre era un factor positivo en ef desarrollo
psicosocial de los hijos.

MACCOBY sncontr$ que &l trabajo de la madre no determina la delincuencia en el
hijo, si la madre se preccupa de encontrar cuidadas edecuades para &l nifio en su
ausencia.

PETERSON Y BEKER, después de una resefia bibliogréfica scbre el argumento,
conciuyen gue un trabajo estabie de la meadre no es desadaptante, mieniras pusde
ser més negativo un trabajo saltuario(sic) o inastable. >

Bandini y Gatti consideran que mas que el trabajo de la madre hay otros
factores que causan la delincuencia juveni! como ias actitudes negatives de los
padres parg con los hijos, como puede ser una mala relacidon afectiva, la
agresividad frecuente hacia los hijos o entre los mismos padres, el rechazo de los
padres hacia los hijos, el descuido, la negligencia en su cuidado y educacion,
indiferencia, y, en algunos cascs, 1a disgregacién familiar, etc.*

Bandini y Gatti consideran que no necesariamente las actitudes o
conductas desviadas de los adolescentes son producto de las relaciones
familiares que sostienen, ya que para ellos los adolescentes son los que mas
resienten los conflictos de tipo social porque se encuentran en un proceso de
adaptacion a la sociedad que los hace espacialmente vuinerables, al estar dotados
de mencr autonomia y privados de una identidad segura que les pemita afrontar
situaciones frustrantes. En todo c¢aso los conflictos al interior de la familia pueden

* 1bid, p.183
® Randini op. ¢i. p.74
® fbid p. 69



determinar directamente un conflicto en la conducta del joven o bien pueden
interactuar con una conflictiva social como agravantes.

Por lo anterior se puede deducir, de acuerdo a los resultados referidos
anteriormente, qua no existen pruebas contundentes de que la ausencia de las
madres del hogar a causa de su integracién al trabajo asalariado sea la causa del
incremento de {a violencia y la delincusncia en ia sociedad actual.

Lo que es muy importante considerar es que no cobstante, a que los dos
padres trabajen, ya sea para el sostenimiento de las necesidades elementales de
la familia 0 para satisfacer sus necesidades de proyeccién personal se requisre la
estructuracion de una organizacion familiar capaz de proveer a los nifios y jovenes
de la atencién adecuada que supla la ausencia fisica de los padres y que ademas
refuerce los principios, la autoestima y la responsabilidad de los hijos.
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1.6 Desintegraclén Famillar

La desintegracion familiar serd entendida como el colapso o ruptura de la
unidad familiar, asi como de la selidaridad que permite la unidad. Esto significa
que la desintegracitn esta relacionada con la separacion fisica por lo menos de
uno de sus miembros, a la cual sa le conoce tambiSn como disgregacion, y al
distanciamiento emocional de los integrantes de una familia. Ya que por el
contrario la integracién esta basada en la en |a unién, el afecto, la comunicacién y
la solidaridad que existe entre los miembros para resolver situaciones comunes de
la familia o de alguno de sus miembros.
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i MARCC HISTORICO.
(1940-1982)

El respato se ha perdido, no vayais a buscaro.
{Frasa de Ia juventud en 1968)

2.1 Proceso de modemizacion del pals,

A parlir de 1940 se inicia en el pais un proceso de industralizacion sin
precedents, que va a cambiar todo el panorama nacional, tanto en la economia
como en la sociedad y en la cultura.

La Segunda Guerra Mundial favorecié la exportacién de materias primas
agricolas y mineras, en especial aquellos materiales necesarios para la industria
bélica, esto a su vez propicio la inyeccidn de recursos al campo haciendo de éste
¢l sector més dindmico de la economia (de 1940 a 1956). Los ingresos obtenidos de
las exportaciones sirvieron para la obtencién de maquinaria y herramientas para el
impulso de la industria nacional.

La consigna del gobiemo de Miguel Alemén era “la industrializacién del pals
a toda costa”, por [0 que no importd entonces gue se aumentaran los lazos de
dependencia con el axterior, en especial con los Estados Unidos. Por ofro lado se
abrieron las puertas (y también las ventanas) al capital extranjero, que acabo
monopolizande el mercado nacional. Ingresaron empresas como: Ford Motors
Company, Phillips, Colgate-Paimolive, Sears y otras.

Las desventajas de este modelko de desarmollo fueron principalmente; la
dependencia, el incremento de la deuda externa y las constantes devaluaciones
del peso con respecto al dblar, quedando en 12.5C pesos respecio a la moneda
norteamericana en 1954, Ofra desventaja de este modelo fue la inequitativa
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distribucién del ingreso, @ lo que se argumentaba que “primerc habia que
acumular el capital y después distribuirlo”.

La politica econémica de los afios cincuenta continud los lineamientos de
crecimiento establecidos en la década anterior, sélo que para enfonces el sector
de desarrollo mas activo fue el industrial, en especial, la electricidad, el petrdlec y
las manufacturas. Al mismo tiempo el poco interés que tuvieron los gobiemos
hacia el campo causé una disminuciébn del crecimiento del sector agricola,
decrecié también la capacidad de exportacion de materias primas de tal manera
que la economia tuvo que depender més de los recursos obtenidos del turismo y
del endeudamiento extemo. El desequilibrio en la balanza comercial produjo
dificultades para sostener el ritmo de cracimiento econdémico, se importaba més de
lo que se exportaba.

De 1956 a 1970 se decide mantener estable el tipo de cambioc del peso
respecto al ddlar y mantener una tasa de inflacién notablemente baja. A causa de
la inequitativa distribucién del ingreso y el incremento de ta poblacién, los niveles
de vida de las clases trabajadoras crecieron con bastante lentitud. A finales de la
década de los sesenta se planted la posibilidad de hacer ajustes en el modelo de
desarrollo.

Ei Estado habia asumido una creciente participacién en la economia, no
obstante la amplia paricipacién de la iniciativa privada, que se dejé sentir en la
toma de! control de la economia a través de imponer medidas fiscales, monetarias
de control de precics en la balanza comercial, etc. Ademés de la posesion de una
estructura de organismos estatales, muchos de ellos vinculados directamente a la
produccidn. Estos organismos, segin Lorenzo Meyer, se multiplicaron en los afios
cincuenta y sesenta hasta sobrepasar los cuatrocientos. Las empresas mas
grandes de! pais pertenecian al Estado, por ejemplo PEMEX y la CFE.*'
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Entre 1940 y 1970 el pals experimentd una notable transformacién, dejé de
ser esencialmente agrario al incrementase la actividad industrial, comercial y de
servicios. Este proceso de industrializacién condujo a la concentracién urbana,
debido a las constantes migraciones del campo a la ciudad, por grupos de
campesinos que buscaban mejorar sus condiciones de vida, pero también al
incremento poblacional, lo cual representd un problema serio para los gobiernos
de la época y para los actuales,

El crecimiento urbano y la industializacién coincidieron con un incremento
de la pobiacién que del fin de la Revolucién hasta 1940 era aplaudido por los
gobiemnos que contemplaban la necesidad de poblar el pals para cbtener ia mano
de obra que requeria la incipiente industria, se convirtid, posteriormente, en una de
ias razones del estancamiento del ingreso percapita, ya que si bien el crecimiento
del producto interno crecid v se sostuvo, no logré traducirse en beneficios para la
mayoria de la poblacién. La explosion demogréfica se volvié un problema que
requeria ser controlado.

El crecimiento de [a poblacién es descrito por Francisco Casanova Alvarez
de la manera siguiente:

= Al terminar la Jucha armeda de ia Revolucién Mexicana, en 1921, vivian 14.5
miliones de personas en este pals; creclendo lentamenta |a poblacidn llegh a 16.6
millones en 1930 y a 19.6 millones en (940, cuando un famoso lema publicitario de
aguella época afimaba que weinfe millones de mexicanos no podlan esfar
equivocados, pero a partir de 1940 paralelamente al crecimiente industrial, la
poblacidn se multiplicd rapidamente: aumentando al 2.8 por ciento anual, llegd a
26.8 millones en 1950 y 35millones en 1960, mientras nuestra tasa de crecimiento
ascendia a 3.1 por ciento anual, de 1960 a 1875 superamos todos los records y
prondsticos, multiplicéndonos al 3.5 por ciento anual, llegande & 50 millones en
1670 y a millones en 157542

* Lorenzo Meyer “La Encrucijada” en HISTORIA GENERAL DE MEX!CO Miéxico, Ed. Colegio de
Médco, 1981, Vol. 2 p. 1293

2 prancisco Casanova Alvarez, “Poblacion y Desarrolle” en MULTIDICIPLINA, México, ENEP “Acatlin”
UNAM, 1931, Afio 2, p.8 .
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El crecimiento demografico derivo en dos problemas que afectan aun en la
actualidad a Ja economia y a la sociedad: por un lado, la poblacion se concentrd
en las zonas urbanas rebasando la capacidad de los gobiernos para satisfacer la
demanda de empleos que se requerfan y los servicios necesarios como agua
potable, alcantarillado, vivienda, servicios médicos, efc; por otro lado, la
compaosicion de la poblacidn se perfild dé tal manera que se formd una pirdmide
de edades compuesta en su mayoria por jdvenes y nifios, que tienen que ser
mantenidos por una poblacién econdmicamente activa mucho menor que éstos.

Como una medida para limitar e! crecimiento demografico se implementd, a
mediados de los setenta, la Ley General de Poblacién, que planteaba el derecho
de planificacién familiar, asi como campaiias para disminuir el nimero de hijos por
familia, adoptando como lema “a familia pequefia vive mejor’. Entonces se
promovid el uso de los anticonceptivos.

Resumiendo, durante este periodo de modemizacién (1940-1970) destacan
los cambios en ia composicién social de una manera sorprendente, estimulando el
aumento de la clase media urbana y reduciendo por otro, a la poblacién
campesina, gue pasé del 70 al 50 por ciento en 1870.°

El medelo de crecimiento econbmico adoptado por los gobiemos
posteriores a la Revolucién no resolvid el problema de la desigualdad que existia
en el porfiriato, podria decirse que se transformd, ya que la distribucidn del ingreso
sigue siendo desigual aun gntre nuevas clases y grupos sociales.

El proceso industrial incremento la poblacidn obrera, (en 1940 habia menos
de medio millén de obreros y aumentd a mas de dos millones en 1970), se creé un
amplio sector de clases medias, disminuyé a la poblacién campesina y se fomento
el desarrolio de una burguesia nacional, formada por elementos aliados a la clase

*? Lorenzo Meyer, op. cit. p.1349
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dirigente (que inicié la acumulacién inicial del capital del México modemo),
alguncs comerciantes y empresarios que ya existian desde el porfiriato y que
salvaron sus empresas del desastre de la lucha armada.

Retomando el trabajo realizado por Gonzdlez Coslo y José iturriaga,
Lorenzo Meyer nos presenta un panorama de la composicién de clases basada en
la distribucioén del ingreso, que va desde principios de siglo hasta los afios sesenta
y que destaca el crecimiento de la clase media.

A principios de siglo la clase alta comprendia entre el 0.5 y a1 1.5 por ciento de la
pobiacién del pais; [a clase media tenia menos dal 8 por ciento y las clases bajas
abarcaban el 90 por ciento.

En 1840 las clases altas comprendlan el 10 por ciento, en tanto que las medias se
habian duplicado alcanzando 8l 16 por ciento, Ya en 1960 la clasa o clases medias

conformaban entre el 20 y ol 30 por ciento de 1a poblacién total ®*

De acuerdo al pancrama descrito la composicién de le clase alta no varié
demasiado, mientras que la clase media presenté un crecimiento considerable.
Podria deducirse, segun refiere Meyer, que el sector que disminuy6 relativamente
fue el de las clases mas bajas, pero no porque se haya distribuido mejor el ingreso
ya que este sigue una tendencia inequitativa.

“Segun los cétculos de Higenia Navarrete y Carlos Tello, la distribucion del ingreso
antre 1850 y 1980 revela que quizé la naturaleza inequitativa de !a estruciura social
no disminuyd, sino que se acentud en esa década. Si bien el 30 por ciento
superior de las familias registraron una mejoria tanto absoluta como relativa en sus
ingresos, el 40 por ciento que se encontraba en los niveles més bajos, iejos de
mejorar su posicion, fue afectado adversamente. El 10 por ciento superior de la
pirémide familiar mantuvo su poslcién inalterable, absorblendo alrededor del 50 por
ciento del ingreso total disponible. Fueron pues los grupos intermedios los que

“ Ibid 1347
* Ibid p.1345
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mejorarcn su posicidn ¥ no en datrimento de quienas sa encontraban por erxima
de ellos sino de los grupos menos p—rivileglad:as’.'s

Cabe reiterar que aunque la economia crecié a un ritmo acelerado entre
1940 y 1956 y se estabilizé de 19568 a 1970, con un crecimiento menor, la
distribucién del ingreso percépita disminuyd en vez de aumentar a causa del
incremanto de la poblacién y la incapacidad de la industria de absorber toda la
mano de obra disponible, lo que origind un alto indice de marginalidad desde ia
década de los cincuenta, que no sdlo afecto a las clases bajas sino también a los
sectores medios.

Las condiciones economicas imperantes tuvieron repercusiones en &l
ambito social y politico. Desde 1929 el partido gobemante habia logrado conservar
la estabilidad politica del pais, es decir se conservé en el poder sin grandes
perturbaciones que afectaran la paz y el orden. Las elecciones, no obstante
algunas vicisitudes se habian realizado sin violencia. Sin embargo, la clase media
que hasta entonces se habia beneficiado de la movilidad social y el aumento de
oportunidades educativas, encontré obstaculos cada vez mayores para Su
ascenso social, que la llevaron a desarrollar su capacidad para articular sus
demandas mediante manifestaciones masivas generando conflictos como el de los
maestros en 1959, el de los médicos en 1965 y el de los estudiantes en 1968.

De estos movimientos e que tuvo mayor trascendencia fue el estudiantil, ya
que a través de éste la clase media imumpid cen tal fuerza en la escena nacionat
que puso en duda la legitimidad de régimen politico. Para Carlos Monsivais este
maovimiento manifestd:

(el)"... hasta entonces no expresado ni evidenciado resentimiento de la clase

media, una clase sin acceso a las determinaciones primordiales que le

condemen".”

“ Ibid p.1345



En opintén de Daniel Cosio Villegas: "El movimiento de 1568 demandaba el
respeto al espiritu democrédtico de la Constitucién de 1917, lo cual sin sel
abiortamente revolucionario, equivalia a denunciar y rechazer la tendencia
autoritaria y corporativa del régimen, As! misme ponia en entredicho el modelo de
cracimiento econdmico adoplado a partir de la Segunda Guerra Mundial que habia
2o0antuado la distribucidn desigual de |a riqueza y era incapaz do crear empleo, al

riimo adecuado para absorber 10s Incrementos demograficos...”

La expansién educativa y la modemlzacién de la cultura. Dado el
intenso proceso de modemizacion de la economia, el pais experimento tal
magnitud de cambios que también repercutieron en la estructura del sistema
educativo nacional. La diversificacién del aparate productivo condujo a una serie
de demandas y necesidades vinculadas a la educacitn, como la preparacion de
un nuevo tipo de recursos humanos capacitados para formar parte &n el nuevo
orden econdmico. Asl, la educacién se crienté hacia la formacion de técnicos v a
la ampliacién de las carreras profesionales,

En el nivel de educacidn primaria, se elevd la matricula a causa de la
aplicacién del *Plan de los Once Afios” Propuesto por el Presidente Adolfo Lépez
Mateos, que consideraba que la educacidn basica tendria que abarcar no séio la
educacién primaria sino también la secundaria, lo que implicé a su vez una mayor
demanda ds los niveles de educacidn superiores.

La infraestructura educativa del pais se amplié y se diversificé para dar
respuesta a las presiones sjercidas por el acelerado aumento de la poblacién vy a
toda una serie de demandas detentadas por las nuevas clases generadas por la
industrializacién, especiaimente las clases medias que tenian grandes
aspiracicnes de ascender en la escala social.

7 Carlos Monsivaia, “Notas sobre cultura mexicana del siglo XX* en HISTORIA GENERAL DE MEXICO
. cii. p.150} .
¥ Daniel Cosio Villegas, HISTORIA MINIMA DE MEXICO, México, El Colegio de México, 1981, p-167
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Dentro de este panorama las oportunidades educativas para las muyjeres
fueron mds amplias, tanto en los niveles técnicos como en los superiores. Se
incrementd considerablemente la matrfcula femenina en las universidades y en
escuelas técnicas en cameras que antes eran exclusivas para los varones

No solamente la educacion formal se vio influida por los cambios en la
economia, también la vida, las costumbres, las tradiciones y las formas de
pensamiento fueron penetradas por la modemizacitn, en buena media a causa de
la expansion de los medios de comunicacion masiva.

La radio ya existia en México desde 1930 y en 1947 se unieron las dos
grandes cadenas radiofénicas que existian para instalar [os primeros canales de
telovision. Este hecho trascendid, porque a parlir de entonces estos medios
cobraron una fuerza de penetracién en la ideclogia de mites, y ahora miliones, de
personas, impregnando sus conciencies de |as ventajas del capitalismo, ya fuera
madiante el discurso publicitaric o a través de la transmisién de patrones
culturales extranjeros, especiaimente los de la sociedad norteamericana.

El consumo se convirtié en una de las razones de la existencia de muchas
personas; se generalizé el uso de aparatos electrodomasticos que facilitaron el
trabajo de la mujer en el hogar y se vendieron ideas como: tal o cual crema hacen
a ls mujer més hermosa. A los hombres se les convencid de que tal o cual marca
de camisa, de cigarro 0 de auto, eran objetos que le daban un status social més
alto.

Se desatd un desesperado anhelo de modemidad que se manifiesta en lo
que Monsivéis llamaria;

*la entronizacion de Jos supermercadces, el mencsprecio o abandeno de lo tipico v
la expansién de la aficion televisiva.
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El provincianismo cambia de signo y se vuslve al término peyorativo por
excelencia. La cultura es propiedad exclusiva de la capital (del pais).” *?

Asi lo modemo se convirtib en una forma de vida. Los medios de
comunicacion hacen llegar a las juventudes mexicanas actitudes, modas, formas
de hablar y de bailar, etc., todo esto como un estilo de comunicacién juvenil que le
van a proporcionar a este grupo una forma de identificacidn particular, ro sélo en
el pais sino en todo ¢l mundo.

Para algunos autores la década de los sesenta se caracteriza por una
acentuada crisis de valores y de cambio social. En el ambito mundial se suscitaron
acontecimientos que aceleraron las inquietudes juveniles, por demarcar un
espacio propio y en contra del autorilarismo familiar y gubemamental {que
generabs guerras a las que enviaba a morir & la juventud en contra de su
voluntad). Jorge Vilamil resumme en el siguiente texto las caracteristicas mas
destacadas que sucedian en esos afios.

“El munido en los afios de [a década de 105 sesenta vivia situaciones inquietantss,
intensas y apasionantes. Eran dias de cambio social y crisls de valores, de
ascanso revolucionario, fue la época del empuje del Rock and Roll, ded brillo de los
Beatlas, del movimiento hippie. Eran también los dlas angustiantes de la Guema
Fria bajo Ja amenaza colidiana de la guerra final: la guerra nuclear,

En Vietnam se libraba la infame guerra de agresién de los Estados Unidos contra
un pueblo infinitamente pobre, perc inmensamente digno que dejaba inveluables
{ecciones al mundo,..

En Cuba, sa intentaba construir el socialismo en medio de un blogqueo tan peligroso
que incluso 8! iniciar la década habia puesto al mundo a un tris {sic) de la guerra
atdmica. La Revolucién Cubana en América Latina se habla convertido en ejemplo
y bandera de lucha contra las aflejas pretensiones del imperic estadounidense de
constituirse en duefio y sefior del cortinente.

* Monsiviis, op. cit. p.1492
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En 1967, el comandante de la Rovolucidn Cubana, Emesto Guevara, ol “Che’
habia sido capturado con la guerrilla boliviana y posteriormente asesinado. Luegot
de promover Ja revolucién en Angola y América Latina, su figura se convirtié en uno
de los grandes simbolos revolucionarios del continents.”

En este contexto la juventud se convirtié en un factor clave para la historia,
por un lado retando 2 los elementos valorativos de fa sociedad tradicional, entre
los que se encuentra la familia (como su mayor baluarte), y por otro lado se
configuré como una fuerza politica capaz de hacer temblar la estabilidad polltica,
como sucedid en diferentes palises def mundo como Francia, Alemania, Estados
Unidos, México y otros de América Latina. Para Villamil:

“...Jos estudiantes se revelaron contra e! ordan establecido por motivos diversos,
pero con una sorprendente homogeneidad en el reclamo por el mundo que sus
mayores les heredaban. Asi, en Estados Unidos, el detonador era la protesta
centra |a guerra o contra la segregacion racial, en Francia y Alemania, se daba una
rebelibn contra la autoridad, en América Latina, eran movimientos peara
solidarizarse con los procesos revolucionarios y por demandas propias. En México
la provocacion detons 1a exigencia de livertades democraticas.>!

Para Gabriel Careaga ademés del movimiento estudiantil también destacé
la juventud por el surgimiento de lo que él llamaria *gente nueva®, que buscaba
cambiar el mundo; la gente nueva —afirma— "... reprasenta o ¢representS? Dentro
de la clase media un intento de crear una nueva sociedad en funcién de la Ebertad
individual y € rompimiento de la sociedad tradicional”.22

Entre los aspectos tradicionales que fueron combatidos por las juventudes
de 1a época resaita la familia, ya que por su cardcter autoritario restringia, por no
decir que aplastaba, las ansias de libertad de esta nuava generacion. En su afan
por quebrantar el orden establecido por los mayores surgieron conceptos como “el

* Jorge Villamil, EI. MOVIMIENTO ESTUDIANTIL DE 1968, México, Como Claves Latinoamericanas,
1995, p.31

- hid p32
* Careaga, op.cit. p.i57



amor libre” y "la livertad sexual®, que rechazaban abiertamente la represién sexual
y moral impuesta como norma (incluso virtud) por los adultos, y que pretendia dar
un nuevo sentido a la relacién de pareja, que para entonces ya no tendria que
culminar en matrimonio y mucho menos en procreacion.

Esa busgueda por eliminar Ia represidn de la autoridad familiar rigida, {levé
al extremo de un relajamiento de las costumbres y los valores familiares y sociales
existentes. Como un ajemplo extremo, pero concreto, podriamos mencionar la
formacién de las comunas hipples, que enire otras cosas pretendia eliminar
totalmente las restriccionas sexuales, y aunque esta forma de organizacién no
tuvo éxito en México, si dejd abierta la posibilidad de una mayor libertad sexual.

Muchos de los movimientos surgidos en esta década y algunos que se
prolongaron hasta la siguisnts (como la contracultura y el lenguaje de la onda),
sucumbieron ants una embestida comercial que finalmente los despojo de su
cardcter de oposicién a un sistema tradicional que consideraban opresor. Sin
embargo, dejaron huella en las distintas sociedades en las que se infiltraron.
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La crisis de la economia. Ei modelo de desarrollo estabilizador llegd
desgastado a finales de los afios sesenta. Para 1973 el pais entré en un
prolongado periodo de descenso y de crisis que prevalece en la actualidad.

Para Daniel Coslo Villegas:

*... la crisis politice partid da 1968, y la econdmica arranca en 1973-1674, ambas
$8 unen oen la segunda mitad de los afics setenta. {...) E1 meolio del problema
estaba en que las posibilidades de sustituir bienes de consumo duradero s&
acortaban con el tismpo, ¥ habla que santar las bases de una etapa mas compleja
que contemplare la sustitucidn de bienas infermedios en mayor escala y la de
bienes de capilal, ain incipiente. Se habia visto en Ia nacesidad de impulsar la
exportacion de bienes manufacturados. Habla que buscar que 1a Industria creciera
hacia fuera y asi superar la dependencia casi exclusiva de exportaciones
agropecuarias y mineras, pero la plenta industrial que se habfa formado era
insuficiente & inaficiente y no podia competir en el mercado mundiat sino en muy

cortedos rengtoma.'ﬁ

La crisis se manifestdé con la reduccién de la produccion agricola y la
necasidad de importar cada vez més productos alimenticios que antes eran
producidos en el pals; se presentd un alto déficit en la balanza comercial, aumento
generalizado de fos precios con la consecuente disminucién del poder adquisitivo;
fuga de capitales a causa de la desconfianza existente entre ios empresarios y el
gobierno de Luis Echeverria; constantes devaluaciones del peso respecto al ddlar
que pasd de 12.50 pesos a 22.00 (dando origen a la flotacion del peso el 31 de
agosto de 1976); y un exorbitante crecimiento de la deuda externa.

Por ofro lado las tendencias de concentracion del ingreso, ya consideradas
anteriormente, se acentuaron entre 1971 y 1980. Sequn cifras tomadas por Cosio
Villegas, de una encuesta realizada por la Secretaria de Programacién y
Presupuesto en 1877, °... el 50% de las familias con menores ingresos recibia el

3 Cosio Villegas, op. cit.1981, p.170
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13.5% del ingreso total, y en cambio & 10% que estaba en la cispide de la
piramide recibia el 46% del mismo.

Ei desempleo se convirtid en uno de los principales problemas en el ambito
nacional a causa, en parte, de que no pudo contenerse el acelerado crecimiento
poblacional, es s6lo a partir de 1975 cuando empezd a descender la natalidad, y
para 1980 la tasa de crecimiento se habia reducido de 3.6% a menos de 2.8%
anuat.™*

Se agudizé la migracidn campo-ciudad, de tal manera que la fuerza de
trabajo cempesina se redujo a sé% el 40%, durante el proceso de industrializacion.
Los campesinos que inmigraban a {a ciudad no contaban con educacion, ni
calificacion en la industria, por 10 tanto pasaban a ocupar los niveles mas bajos en
ia escala del empleo y por consiguiente en la escala social.

Durante la segunda mitad de la década de los setenta el rubro mas
importante de la economia fue el petrélec, se pensaba que la riqueza def subsuelo
podria sacar de la crisis al pals, pero la realidad se encargd de demostrar lo
contrario a raiz de la caida de los preciocs intemacionales dal crudo en 1982,

Los embates de la crisis aumentaron en el gobiemo ds Miguel de la Madrid.
La deuda externa se incrementd de 70 mil millones de ddlares a mds de 100 mil
millones; la carestia superd con ¢reces todos los niveles alcanzados con
anterioridad; la inflacién alcanzé més de noventa por ciento constituyéndose en
uno de los problernas mas dificiles de superar.

Se inicia un proceso de desmantelamiento de las empresas paraestatales y
se inicia un proceso de privatizacion de las mismas con lo gue se reconoce un
fracaso de la participacién del gobiemo en la economia, se reprivatiza la Banca
que habia sido nacionalizada durante el gobiemo de José Lépsz Portillo.

™ Ibid p.175
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Se establece un pacto entre los empresarios y los trabajadores con el que
se pretende la estabilizacion de los precios, aunque también de los salarios.
Finalments se desata el desempleo en masa, lo que va a derivar, entre otras
cosas, en un incremento desbordado del ambulantaje, el desempleo y la
delincuencia.



2.2 mtegracion de 1a mujer al mercado de trabajo.

Al vardn le compete la seleccidn apoyads, ©
mejor dicho bajo la autoridad y estricta vigilancia
da! padre, al escoger una profesion para la
vida.. En tanto que las hijas.. daben ser
educadas para el matrimonio... en lo que
respecta a las tareas intelectusles, no debe
dérseles un dasarrolio profundo ya quas las aleja
de su finalidad Gltima...

(Lorenzo del Pozzo. La Familia. Preceptos de
aducacidn do un padfe. México, Imprenta del
Gobieme, 1870}

La lucha por la jgualdad de derechos entre el hombre y la mujer tuvo su
origen en el ideal de democracia que nutrié¢ a la Revolucion Francesa, pero la
participacién de la mujer en la economia como ejemplo de la lucha en contra de
esa desigualdad se logré en forma masiva con las condiciones creadas por la
Revolucian Industrial y como consecuencia de las dos conflagraciones mundiales
de este siglo, que le permitisron al sexc femenine participar, conocer y
experimentar en campos que antiguamente le estaban vedados. Se esperaba que
cubrieran los puestos vacantes de los hombres, mientras éstos estuvieran en la
guerra, pero las mujeres ya no se conformaron con las actividades domesticas que
les delegaba la sociedad, y paulatinamente fueron ganando terrenc en las
actividades remuneradas y en otros campos de la vida social, cultural y politica,

En México esta situacibn ocure como resuitado del proceso de
industrializacion al que aspiraba el pais después de la Revolucién Mexicana y que
se concratd a partir de 1940, por la coyuntura creada gracias a la Segunda Guerra
Mundial, ya gue en 1930 la poblaciébn econdmicamente activa femenina era
apenas un 4.6%"* de la PEA global.®

% Fulia Tufon Pablos, MUJERES EN MEXICO. Una Historia Otvidada., México, ED. Planeta, 1987, p. 160
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Para Orandina de Oliveira los aspectos condicicnantes de la participacion
femenina en el proceso productivo fueron: la creciente urbanizacién; la elevada
migracidn  rural-urbana, predominantemente femenina; la  expansidn ¥
diversificacién dal sector terciario; la ampliacién y reestructuracién de la planta
industrial; el incremento de los niveles educativos de la poblacién; la reduccién de
la fecundidad; y mas recientemente la crisis generada por el frucaso del modelo
det desarrollo estabilizador.®

Aunque es cierto que el proceso de industrializacion fue un factor que
promovié la expansion del empleo femenino, lo que no significa que surgiera con
éste ya que siempre ha existido, s6lo que en muchos casos se ha dado de una
manera indirecta {u oculta), como lo ha sido el trabajo en el campo, ya sea en
labores de lzbranza o manufacturacién de quesos mantequilias, o bien en talleres
artasanales de tipo familiar o bien los subempleos a los que han recurrido la
mujeres siempre que €l ingreso del marido ha sido insuficiente., Estas formas de
trabajo femenino no remuneradas directamente ya existian durante los primeros
treinta afios del presente siglo (por no decir que siempre) y eran realizador por
mujeres de las clases sociales mds bajas, lo mismo que el {rabajo doméstico
remunerado, que era indispensable en las haciendas de la época porfirista.

La mujer del campo por lo regular ha tenido que estar preparada para
obtener su propio sostén econdmico y ef de sus hijos, mientras que las mujeres de
clase media urbana o rural, de acuerdo a las convenciones sociales de la época,
eran educadas para el matrimonio, por lo que no se congideraba importante que
tuvieran una preparacion diferente a la de ser “ama de casa”®, razén por la cual
aunque ya existia el derecho de la mujer a la educacion’ casi no habia matricula
femenina en las escuelas, un ejemplo de ello lo encontrames en un testimonio de

* Orlandina de Oliveirs, “Empleo femenino en México en tiempos de recesion econdmica” MUJER Y
CRISIS, Neuma Aguiar{coordinadora), Brasil, Nueva Sodedad, 1990, p.35

* La mujer tuvo escuelas para su formacion profesional hasta finales del siglo XIX entre las que se
eocontraban La Normal parn Sefioritas, en 1392 La Escuels de Artes y Oficios, en 1503 La Escuela Meycantil
Migud Lerdo de Tejada. Fuc entre 1886 y 1889 cuando se graduaron la primers dentista, cirujana y

abogada julia Tufion Pablos. MUJERES EN SU TIEMPO, Méxica, Planeta, 1987, p.115



la madre de Frida Kahlo que aseguraba que en la Preparatoria Nacional, con sede
en la calle de San [ldefonso habia solamente cinco mujeres por cada trescientos
hombres.*

Aungue el proyecto de industrializar el pais tuvo mayor éxito a partir de los
aflos cuarenta, desde la década de los treinta se abrieron oportunidades para el
trabajo femenil, especiaimente en algunas édreas del sector terciario, como el
servicio doméstico, la educacién y la salud. Se empleaba principaimente a mujeres
sclteras o separadas, ya que no las contrataban cuando eran casadas, por los
inconvenientes que presentaba la matemidad, y también porque la familia
tradicional de aquel momento era rigida y no permitia faciimente la salida de la
madre del hogar.

El incremento de {a actividad de la mujer en la sociedad y la influencia de
corrientes de pensamiento extranjeras, pero a fin de cuenta universales, que
pugnaban desde principic de siglo por el derecho al voto femenino permearon a la
sociedad mexicana generando cambios politicos y juridicos. Asi en 1935 se
reafizé en México el primer congreso feminista. La sefiora Amalia Gonzélez del
Caslillo Le Don, reivindicadora de los derechos de la mujer, fundd el Consejo
Nacional del Voto Femenino y para 1953 se conquistd este derecho, mismo que
fue utilizado por primera vez el 3 de julio de 1955, durante las elecciones a la
presidencia de la Replblica. Con esto las mujeres alcanzaron el staus de
ciudadanas mexicanas.

El proceso de industrializacién aceler la migracion del campo a la ciudad,
haciendo crecer el sector terciario de la economia en particular el comercio. Las
mujeres se emplearon masivamente tanto en el comercio como en los servicios
(sobre todo en los impartidos por e Estado como: salud, educacidn, atencién de
oficinas piblicas y otros). Su participacién en la industria fue basicamente en los

57 Rauds Jamis, FRIDA KAHLO. Aurorretrato de una mujer,, México, Edivisién, 1987, p. 62
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ramos textiles y de la alimentacién, en los que devengaban los salarios mas
bajos 5

A la par del desarmollo de la economla, en el pais también se planteé la
necesidad de! mejoramiento del sector educativo, ef cual tendid a ia expansidn en
todes los niveles, fortaleciendo a la creciente clase media y de manera especial a
la mujer, que incrementod la matricula en las escuelas normales y cada vez mas en
las universidades. Ya durante las décadas de los cincuenta y sesenta se puede
decir que su participacidn en éstas se dio en forma masiva, proyectando un mayor
desempefio en la actividad profesional accediendo a distintas &areas de!
conocimiento.

No obstante el incremento de las actividades femeninas en la economia, la
educacién y n la socisdad ésta en términos generales ha sido muy reducida con
respecto a la del hombre, ya sea por cuestiones abiertaments discriminatorias ¢
por siluaciones practicas. Existen dos aspectos que determinan esta situacion, por
un fado los roles que desacuerdo a cada sexo juagan los individuos en la sociedad
y por el otro la maternidad. En el primero se consideran las lareas asignadas a la
mujer que estuvieron por mucho tiempo centradas en el hogar y el cuidado de los
hijos. Se pensaba que su meta era exclusivamente el matrimonio y que séio
ampliaba sus horizontes educativos en algunos campos, sin pensar en un
desarrolio profesional o econdmico. Eb ofro aspecto estd estrechamente
relacionado con el primero, pero relacionado con la funcién biclégica de la
maternidad y por la que mucho tiempo se le até al hogar, ya que era la principal
responsable de |a cranza y cuidado de los hijos. La fecundidad, entonces, se ha
presentado como una limitante para que la mujer pueda desarrollarse en dreas
diferentes al hogar, una vez contraido matimonio ¢ formado una familia. Prueba
de &llo es el hecho de que por mucho tiempo la mujer que trabajaba o estudiaba
una carrera tenfa, y en muchos casos tiene aun en la actualidad, que abandonar
estas aclividades al nacer sus hijos.

%% Luis Vitale, HISTORIA Y SOCIOLOG{A DE LA MUIER LATINOAMERICANA, Barcelona,
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Carlos Welli, quien realizé un estudio sobre e trabajo femenino vy la
fecundidad en el area metropolitana de la ciudad de México, sefiala que a finales
de la década de los ochenta existe una relacién inversa entre la ocupacién dé la
mujer y su fecundidad, de tal manema que las mujeres que trabajan por
remuneracién tienen una fecundidad menor que aquéllas que sdlo se dedican al
hogar, %

Sagun Welti:

Al contrasr matrimonio o uniree consensualmente un gran nimero de mujeres
abandonan la actividad econémica remunerada, Del 56% que trabajd antes de
uniree, al porcentaje 5& reduce al 31% una vez que las mujeres inician su unién
c:ommgal.'eu

Para las mujeres que trabajan y tienen hijes no les ha sido facil combinar
dos actividades que de alguna manera se contraponen, ser madre y trabajar, por
lo que cuando una mujer tiene s6l0 un hijo tienen mas facilidad para trabajar que si
tiene tres o mas.

*..Jas diferencias en el numero de hijos quse tienen las mujeres que trabajan con
las que no frabgjan se origina en una incompatibilided entre las funciones de
madre y de Yrebajadora que la mujer que tiene que desempefiar y que hacen que
estos roles entren en competencia y se resuslvan disminuyendo la fecundidad o no
participando en e mercado de trabajo.'m

Otro factor que ha intervanido en la fecundidad ha sido el nivel educativo de
la mujer, Francisco Casanova baséndose en datos obtenidos de una encuesta
realizada en México, afirmaba que:

Fontamars, 1981, p.29

* Carlos Welti, “Participacion econémica femenina y fecundidad” en FUERZA DE TRABAJO
FEMENINA EN MEXICO, Vol. I comp. Jenifer Cooper. México, ED. Pomiia, 1989, p.137

“ ibid p.194

! ibid p.196
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“... en promedic las mujeres que no han terminado la enseftanza primaria tienen
més de euatro hijos, las gue terminan la superior tienan dos o0 menos, mientras que
las que no lienen ninguna educacidn formal llegan a tener seis o méas hios,
también ha quedado probado en México que las mujeres de mas eltos indices de
fecundided son aquellas que no estén incorporadas al proceso productivo.*™

Tenemos entonces que la fecundidad ha represantado un obstéculo para la
participacién de la mujer en la economia que se ha modificado gracias a diferentes
factores que la han posibilitado un mayor rango de accién, como el uso de los
anticonceptivos, que ahora ha propiciado la disminucion del tamafio de las
familias mediante la postergacién de ila matemidad o el mayor espacio entre el
nacimiento de los hijos. Las concepcicnes respecto a la natalidad que la sociedad
y la familia guardaba con mucho celo, fueron fuertemente sacudidas teniendo que
cambiar ideas tan amaigadas como “voy a tener los hijos que Dios me dé&"
renovandose por otras como "yo me quedo con la pareijita”.

Por otro lado las ideas feministas crearon en muchas mujeres la conciencia
de que tenian derecho a ocupar un lugar propio en la sociedad que no
necesariamente debia de ser la sombra del marido o proyectarse a través de los
logros de sus hijos. Otros aspectos que han facilitado la participacion de la mujer
en &l trabsjo remunarado han sido la introduccién de aparatos electrodomésticos
que facilitan e trabajo en el hogar y el acceso a estancias infantiles para hijos de
madres trabajadoras.

El pensamiento feminista influyd en los cambios de ideclogla respecto a la
natafidad, sobretodo en las comunidades urbanas donde la vida cotidiana es
apresurada y las tradiciones estdn menos arraigadas que en el campo, pero
principalmente porque ahi la mujer encuentra glitemativas de vida y de trabajo mas
amplias.

© Francisco Casanova Alvarez, op. cit 1981, p.14



Estas ideas de emancipacion, que Francia trascendid al mundo y que
alcanzaron su apogeo durante los afios sasenta y setenta, se pugnaba por una
igualdad de derechos con el varén, entre sus planteamientos principales destacan:
el derecho da la mujer sobre su propio cuerpo®, “iguakdad de oportunidades en
todos los terrenos”, “a trabajo igual, salario igual®, etc, Proponian el derecho de la
mujer a la realizacién personal que solo podria lograrse liberéndose de la
dependencia econdmica del hombre y decidiendo scbre su propia fecundidad. Asi,
el trabajo para muchas de ellas se convirtid en un proyecto de vida ante el cual se
buscaba una superacién personal, o bien de promocidn social, entendida como:

... una accién consciente encaminada a determinado grupo 0 sector de la
poblacién —en este caso las mujeres—para favorecer el hecho de hacerlo capaz
por si mismo de desarrollar todas sus faculiades personales y sociales. En la
accién que busca su plena inclusién en la vida social dal pais, en todo 1o que sllo
s'ngrli‘ﬁque.‘83

En 1975 se celebrd el *Afio Intemacional de la Mujer”, este hecho llevd a
muchas refiexiones y cuestichamientos acerca de la condicion de la mujer en
México, manifestdndose a través de la realizacién de congresos, conferencias y
literatura que instaban a las mujeres a la biisqueda de su libaracidn, su realizacion
personal, ya sea con matrimonic o sin él. Estos mensajes fueron recibidos en
buena medida por la clase media que incluia a mujeres con cierto nivel de
preparacion, de tal manera que influidas por estas ideas han luchado por no limitar
su vida al hogar, al trabajo doméstico y a la metemidad, sino extendera a
actividades productivas remuneradas o profesionales. Muchas lo lograron no
obstante la carga de actividades que la doble jornada les significaba, en el caso de
estar casadas o unidas y tener hijos; es decir, el trabgjo remunerado no las
liberaba de las actividades del hogar y las responsabilidades con los hijos. Pero
siguié predominando el abandono de la carrera o del trabajo para hacerse cargo
del cuidado de la familia.

 Ma. Del Carmen Elu de Lefiero, ;HACIA DONDE VA LA MUJER MEXICANA?, Misico, IMES, 1569,
p.155
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En los primeros momentos del feminismo se provoco una reaccién de
iucha contra los hombres, es decir se contrapuntearon tas ideas del feminismo
contra e machismo; mujeres contra hombres. En la actualidad aigunos sectores
del feminismo consideran la igualdad de capacidad de ambos sexos y la
posibilidad de realizar trabajos similares, con lo que se pretende que caminen
juntos y no contrapuestos.

Pero no ha sido solamente la difusidn del feminismo y el uso de los
metodos anticonceptivos, ni siquiera los deseos de realizacion psrsonal lo que ha
lanzado al mercado de trabajo a un niimero cada vez mayor de mujeres, sino las
condiciones econdmicas del pais que lo han mantenido crisis desde la década de
los setenta, ya que la disminucion del salario real y e deterioro de las condiciones
del empleo obligaron a que cada vez fuera mas necesaria la incorporacién de la
mujer al trabajo remunerado para que la familia conservara un cierto nivet de vida
o sblo para subsistir.

La crisis econdmica desatada entre 1973 y 1974 y acentuada a partir de
1982 modificd la estructura del empleo de formas que ya para la década de los
sasenta se podfan considerar seguras, con empleos de planta, salarios y
prestaciones a formas de emplec muy deterioradas, menos formales y mal
pagadas basadas en buena medida en el subempleo, ya que se vieron
incrementados el ambulantaje, los trabajos por cuenta propia, las ventas casa por
casa ¢ por catélogo, etc. En este contexto la mujer incremento su participacién en
el mercado de trabajo, mas por la necesidad de complementar el ingreso
econémico de! marido que por una aspiracion personal.

“... ol intenso proceso de salarizacion de mano de obra octmido de 1950 a 1970
pierde dinamismo en el decenio pasado (1580-99) y los trabajadores no
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asalariados se expanden, en especial en los sarvicios y enire la poblacin

femenina."“

La participacion de la mujer en la economia se ha ido dando en forma
paulatina, aunque ha habido momentos en la que su incremento ha sido mayor.
Ya en 1980 la poblacién econdomicamente activa femenina representaba un 24%
de! total®® Cabe sefialar que durante todo el proceso de industrializacion del pais
¢l sector terciario ha sido la fuente principal de empleo para las mujeres y, aunque,
la industria magquiladora favorecid la contratacion de mano de obra femenina, a
partir de la década de los setenta, las condiciones de trabajo y salario han sido
desventajosas parg ellas, respecto a las de l0s hombres.

“Por lo general, ia mano de cbra femenina se ubica en la industria tradicicnal o an
las maquilatioras de exportacién. Se {rata de mano de obra que recibe bajos
salariog, ocupa puestos temporales, trabaja a destaio o por tiempo parcial y en
algunas ramas industriales trabaja por cuenta propia, sin prestaciones ni segurided
social"®

Pero no obstante, a esta nusva situacién el empleo para la mujer en este
sector ha estado, en términos generales relegado a un drea marginal en cuanto al
tipo de trabajo y sobre todo a una menor remuneracion, ain en trabajos similares
a los de los hombres.

La década de los ochenta, la recesién, el desempleo, la devaluacion, y la
pérdicta del valor de los salarics han centribuido al deterioro de la calidad de vida
de la poblacion, de tal manera que cada vez mas mujeres, que son madres, han
tenido que contribuir al gasto familiar,

* Oriandina de Oliveira op. Cir. /990, p.31

® Gloria Tufton Pablos, op. Cit. p.160

 Orlandina de Oliveirs “Empleo femenino en México en tiempos de recesion” en Jenifer Cooper, .
al FUERZA DE TRARAJO FEMENINA URBANA EN MEXICO, V.1 op. cit. p.34
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En resumen las condiciones de trabajo femenino han sido muy inferiores
que las de los hombres, incluso Orandina de Oliveira considera que muchos
empleos para las mujeres son de “segunda categoria®, lo cual manifiesta la
existencia de discriminacion de cardcter sexual en el 4mbito laboral. Ademds de
que la condicion de madre, no permite ha muchas mujeres ocuparse en trabajos
de tiempo completo o en los que pueda hacer carrera, y por ! contrario, tiene que
aceptar aquédlios en los que pueda compaginar sus labores domésticas y el
cuidago de los hijos, es decir los que requieran pocas horas de dedicacién, que
puedan ser realizados sin horario fijo, etc.

Aungue es verdad que la mayor parte de los empleos que ocupan las
mujeres se encuentran en el sector terciario y que en términos generales los
puestos desempefiados son remunerados en menor denominacidn que los de los
hombres, también es cierto que cada vez se incrementa mds su participacion en
actividades profesionales y en puesios de direccidn, asi como en ocupaciones
técnicas y administrativas. Y esto se debe en buena medida a que durante el
proceso de expansidén v masificacién de la educacion, la mujer. en especial la de
clase media se beneficid de las oportunidades que esta circunstancia ofrecia.

En buena medida el caracter de la participacidén femenina en la economia,
en las décadas marcadas por la crisis econdmica, estd definklas por una
necesidad imperante de contribucion al gasto familiar, ya que cada vez se ha
hecho mas dificil que una sola persona se haga cargo de cubrir todas las
necesidades econdmicas del hogar y que una de las formas de aminorar las
dificultades economicas es la participacion de la mujer en emplecs ¢ subempleos,
en particular los estratos mas bajos de la escala social.



2.3 Transformacién de la familia mexicana tradicional de clase media urbana.

Ya no se transmite casi nade a los hijos: ni
fortuna, ni oficio, ni creenclas, nl saberas. Los
cincuentones sa quedaron fuera de la
informdtica, que sus hijos ya manipulan ¢on
facilidad, y la dasigualdad de los saberes ya no
et en sentido Unico... los padres ya no poseen
el Know-how que sus hljos necesitan y ello
cambia fatalmente las relaciones de

dependencia.
(Ikram Antaki, La Familia en Crisis, Nuevo Siglo,
Excélsior, No. 233, 1998)

La sociedad mexicana postenior al sacudimiento revolucionario tuvo que
reconstruirse, pero con elementos nuevos inexistentes antes del movimiento, mas
bien con una proyeccidn que pretendiz la modemizacién en todos los Ambitos.

ta nueva sociedad cimentd sus bases para el desarrollo en una poblacitén
rural y provinciana, producto de las constantes migraciones a la capital del pais,
pero dandole preponderancia a los intereses modemizadores de las clases
emergentes de la lucha revolucionaria y del proceso de industrializacion, es decir a
los incipientes grupos dominantes tanto en la politica como en la economia y en la
cultura. Como se ha sefialado, la transformacion del panorama politico y
econdmico del pals acarred una serie de cambios en la estructura social y
particularmente en la familia. En lo social se fue configurando una burguesia
nacicnal, un proletariado cada vez mas numercso y & fortalecimiento cie una clase
media surgida a la luz del desamollo econémico. E! campesinado, numeroso a
principios de siglo, fue disminuyendo a causa de las migraciones y por el
abandono estatal de la agricultura.

A partir de la década de los freinta llegaron a la ciudad de México cleadas
de poblacién migrante de las distintas regiones del pais: campesinos mestizos e
indigenas buscaban trabajo en la capital cambiando su forma tradicional de vida
para adaptarse a la urbanizacién, o bien, trascendiendo sus costumbres y dandole
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a la ciudad la imagen de un mosaico en el que se presentaba una aglomeracién
de diversidades.

Las relaciones familiares de ios diversos grupos también establecieron
cierto tipo de convivencia entre las costumbres de los grupos asentados en la
capital, de manera particular se combinaron formas de vida indigenas y mestizos,
incluso de una clase social y otra.

En las comunidades indigenas, aun shora, se conservan determinados
usos y costumbres, entre los que destacan la organizacidn familiar frecuentemente
extensa, viviendo bajo la autoridad patriarcal que puede estar representada por !
abuelo o el bisabuelo(si vive todavia); su funcicnamiento ha sido el de una unidad
econémica en la que existe una divisién del trabajo entre hombres y mujeres. En
las relaciones familiares se da una convivencia intensa porque sus integrantes
comparten el trabajo cotidianoc ya sea el agricola o el artesanal; es comtn que
cuando uno de los hijos se casa se comparta el espacio doméstico con fos padres,
en cuanto a la transmisién de la cultura y los valores, es la mujer la que se hace
cargo.”

Con elemantos de una cultura rural predominante en el pais y los existantes
en la ciudad, se crearon estilos de vida que combinaban ambas realidades; es
decir que la forma de vida urbana no predomind de menera absoluta scbre la rural,
ni viceversa, la rural tampoco absorbi®é a la urbana. Aunqus si se dio una
transformacion a largo plazo en la que se asimilaron aspectos de la cultura urbana
y la rural. Al respecto Enrique Contreras afirma que:

“Con una mayer influencia indigana © con un predominio de migrantes de origen
campesino, sobre las formas de vida urbana, se sobreponen y muchas veces
pradominan formas de vida rurales. Da ests manera la antigua cultura no se niega
ni se destruye(..)estos inmigrados liegan a former, si ne la mayoria, 8 una
proporcién considerable de todos Ios habitantes, los cuales mantienen por un

' Guillermo Bonfil Batalla, MEXICO PROFUNDO, Méuico, CIESAS/SEP, 1987, p.58



tiempo mas o menos large algunos rasgos no urbanos como la persistencia de
cchesiones consanguineas y de vecindad™®®

Los estilos de organizacién familiar de los grupos indigenas y mestizos
provenientes del campo han convivido desde entonces con los de la familia
urbana. Y de manera particular, los individuos de la clase media han imitado los
gustos, costumbres y conductas de la clase alta. Asi desde finales del siglo
pasado predominaba el gusto por 1o europso como a principio de los afios treinta,
con la introduccién en forma masiva del cine y la radic se volted la mirada al
modo de vida estadounidense.

En el espacio de la ciudad de México se entremezclaron para su
convivencia la familia extensa, caracteristica de las zonas rurales y la familia
nuclear o conyupal, representativa de las ciudades. Como muestra de ello Bonfil
Batalla nos habla que la arquitectura de las vecindades de la ciudad, las cuales
fueron habitadas en buena medida por gente migrante del campo, tienen una
disposicién espacial similar a las de las habitaciones campesinas en las que se
companen patios, lavaderos, beafios, tomas de agua etc, estimulando la
convivencia de sus habitantes; en tantc que los departamenlos en los
multifamiliares dan prioridad a los espacios privados ya gque, casi siempre, los
servicios se encuentran en su interior.

Ademés de la coexistencia de las costumbres campo-ciudad, también hay
que considerar las particularidades regionales para completar esa gama de
diversidades existente en la ciudad de Meéxico. Ante este panorama [a
construcgidn de un México modemo, en opinién de Caros Monsivéis, también se
fue perfilando de acuerdo con los intereses de las nuevas clases poderosas,
mismos que ya para entonces detentaban no sdlo el poder econdmico sino
también el de los medios de comunicacidn{e! cine, la radio y posteriormente la

4 Enrique Contreras Suirez ESTRATIFICACION Y MOVILIDAD SOCIAL EN LA CTUDAD DE
MEXICO, México, Instituto de Investigaciones sociales de la UNAM, 1978 p. 60
% Guillermo Boufil Batalla, op.cit. p.85
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televisién) y que tenian la necesidad de homogensizar a la sociedad moldeando la
mentalidad del mexicano para que se asimilara con facilidad al nuevo proyecto de
nacién.

Los medios de comunicacién masiva fueron de gran ulilidad para crear la
identidad del mexicano, y como dice Carlos Monsivais tal vez por ‘intuicidn,
hallazgo o manufactura”™ es a partir de la cinematografia que se definen los estilos
de vida, las normas y los valores moraies.

‘Ei trazo fantasioso, la prefabricacidén de una sociedad mexicana consigue un
resyitado curioso, se suscitan ~sea por intuicidn, hellazge o manufactura— una
realidad, cambian profundamente tendencias y orientacionss se desencadenan
estereotipos, modifican y diversificen el lenguaje, autorizan una idea de inocencia y
una practica de la sexualidad exterinr.'"

El pape! del cine sirvié de alguna manera para configurar una personalidad
(identidad) a la poblacitn de!l México naciente.

*En esos primeros afics (que se prolongarcn hasta ia década de los cuarenta) el
publico mexicano y latinoamericano no resistio el cine como fendmeno especifico,
artistico © industrial. Le razdn generativa del éxito estruciural, vital; en el cine este
publico vio ta posibilidad de experimentar, de adoptar nuevos habitos y do ver

reiteradas(y dramatizadas con las voces que les gustaria taner y oir) cidigos de
: der =71

Los encargados de moldear el pensamiento de la poblacién tuvieron éxito
porque se encontraron ante un publico con capacidad de absorber lo que se les
ofrecia, necesitaban “ser’, adoptar una identidad asi fuera a través de la
actuacién.

™ Carlos Monsiviily, op.cit. p.1521
" 1bid p. 1518
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“Crear un pais os teatralizario, o por o menos eso piensan los encargados dae esta
homogeneizacion. Trabajaron sobre materia virgen, no habla un punto de vista
unificado porque no habia una sociedad de consumo, ¥ por lo tanto, urgla
intemalizar y concretar perspactivas. Lo primero, decian los encargados del
negocio, era suprimir el juego de ideas(...) antes del cine las aducadoras oficiales

hablan sido la iglesia y 1a historia.”

Los rotes familiares y los sexuales que hablan tenido un grado de estabilidad a través de
los siglos (aungue fueron trastocados momenténeamente durants ia Revolucion, especialmente,
entre las gsoldaderas que participaron en este movimiento) no escaparon a log dictados de 1a
industria clnematogréfica, no sin que ésta rotomara elementos de la realidad familiar y social
predominante, as decir el cine no presentd solamente ficcidn o fantasia respecto a la vida familiar y
social tuvo que haber tomado aspecios caracteristicos de la realidad. Por lo que uno de los
slementos reforzados en las primeras etapas de! cine mexicano fue la familia y el fortalecimiento de
sus lazos, La cinematografia tuve que haber lomado dalos de Iz realidad y después los
interpretaba y los devolvia a la sociedad como un proaducto reconstruido en el que of piblico se
vaia reflejado, y eso sucadid con los valores familiares, dice Monsivals;“Para Galindo, si ios lazos
familiares se preservan, la integridad de la famiiia se mantiene... la unidad familiar es e!
mayor bien ldeoldgico...””

Las clases populares adoptaron del cine actitudes estereotipadas, pero en
especial la clase media se identificé con éstos porque carecia o habia
abandonado({negado) sus origenes indigenas, campesinos o provincianos.

Posteriormente a los afios de oro de! cine mexicano{1940-1954) la radio y la
televisidn sustituyeron a este medio en la tarea de crear esterectipos, por lo
menos hasta finales de los alos sesenta cuando en & ambito mundial se
manifesté la crisis de la familia y la presién juvenil por independizarse de Ja
estructura familiar y social.

7 1bid p.1519
? yid p.1527
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Los estereotipos masculino y femenino en la sociedad mexicana de los eiios
cincuenta sesenta, Los estereotipos sexusles en la sociedad tradicional
mexicana de finales de los sesenta reflejados por los medios de comunicacion o
mediante el conocimiento de sentido comin expresado en fas revistas, los
refranes y las canciones populares, eran segln un trabajo realizado en (969 por la
sefiora Maria del Carmen Elu de Lefiero los siguientes.

Hombre: individuo fuerte, conquistador, dominante, pendenciero.
Mujer: individuo dependlents, conformists, rutinario, timido ™

Estas caracteristicas segun la autora han sido adquiridas desde la infancia
dentro del seno familiar. Conforme crece el hijo, si es mujer, trata de asimilarsa lo
maés posible a la figura de la madre; si es hombre, trata de parecerse al padre, aun
en aquellos aspectos negativos que de nifio lo hacian temerlo.

A la nifia se le ensefiaba desde muy temprana edad que era inferior que el
vardn y por lo tanto tenia que atendero, ya fuera su padre, su hermano, o en el
futuro, a su marido; en tanto que al nifio se le liberaba de cualguier trabajo
doméstico. Asf él aprendia que tenia derecho de mandar, dominar y ser servido.

El hombre como ser dominante, debia ser valiente, fuerte vy por lo tanto
aprender & reprimir el dolor, mientras que la mujer como ser sensible desarrchd la
capacidad de desahogar sus penas mediante el llanto.

El hombre debia prepararse para desempefiar un oficio, o si pertenecia a la
clase media o alla para desarrollar una profesion que le permitiera ganarsa un
iugar en la sociedad y sostener decorosamente un hogar. Por el contrario, la
preparacion de la mujer estaba enfocada al trabajo doméstico (lavar, planchar,

™ Maria def Carmen Elu de Lefiero, op.cit., 1969, p.21



cacinar, tejer, etc.) ya que su futuro estaba asegurado mediante un buen
matrimonio, aunque esto en la realidad no fuera asi siempre.

Agui se observa la diferencia fundamental de los roles sociales que debfan
jugar tanto el hombre como la mujer. Mientras que la educacion del primero tenia
una proyeccién social, a la mujer se le restringia al ambito de lo privado. Claro que
para esos tiempos ya podia trabajar o estudiar antes de casarse, pero no durante
la vida matrimonial. En todo caso la mujer tenia que jugar un pape! secundario
viviendo para los demds o bien, a través de los demas.

*En todos los casos, ella no (era) sinc obieto de conquista, sin olros intereses
personales que casarse para mantener una seguridad que espera alcanzar para si
misma como pera sus hijos, ya que su felicidad y satisfaccién consistia en hacer

folices a los demés, on lugar de buscar ® desamollo de sus capacidades

humanas.‘m

Los estereotipos descritos anteriormente comesponden con largueza al tipo
de individuos que integraban la familia de clase media urbana de los afios
cincuenta y aun los sesenta, y de los que scbreviven en muchas familias
actualmente.

Este tipo de familias en donde la profesién del padre casi siempre era la de
médico, abogado, maestro, burdcrata, comerciante, empleado, tecnico, etc., y
segin los esterectipos tradicionales de esos afios este era el modelo que
corraspondia a las familias de clase media:

“Ei hombre como el proveedor de los bienes materiales, era el que detentaba la
autoridad; a la mujer le correspondia el papel de la madre "prolifica y abnegada;
que lodo lo da y stlo espera, a cambio, el reconocimiento de que ha sido una
buena esposa, pero sobre todo una madre eiemplar.'m

™ Ihidp.22
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En este esquema de desigualdad de roles sociales y familiares se
establecié el mito de °la familia feliz” la cual debia ser preservada e toda costa y
que en los afios sesenta hizo crisis al descubrirse como el centro de represitn de
la personalidad individual.

Esla misma autora realiz6 un estudio mediante {a aplicacién de encuestas
en diferentes ciudades de la Replblica Mexicana para contrastar estos
estereotipos con la realidad. Entre loa resultados obtenidos destacs el hecho de
que el esterectipo tradicional, ademés de no cormesponder a toda la diversidad de
relaciones familiares establecidas en las distintas condiciones regionales,
culturales, econémicas, raciales, etc., habia sido ya superado por la realidad, ya
que en los diferentes campos en los que se realizé el anslisis estadistico para
corroborar su vigencia, se encontrd que la cada vez mayor participacion de la
mujer en actividades de la sociedad habia inducido en cambios al interior de la
familia y por ende de la sociedad. Asi mismo, afirmaba que ésta se encontraba en
un periodo de transicion en el que aspiraba a que la promocién femenina en la
sociedad motivara una mayor parficipacion del hombreé en las actividades
domésticas y en la educacién de los hijos, y, en su momento, los hijos también
compartieran responsabilidades en el hogar, asi como también derechos. Esto
°... significaria que la familia se convirtiera en un campo de desamclio de
personalidades, mas que de sumisiones...””

Los aspectos analizados por la autora y en los que destacan avances que
disminuian abiertamente el modelo de la familia tradicional, ya a finzles de la
década de los sesenta, son a grandes rasgos los siguientes: El hombre ya no
tenia el poder axclusivo sobre la toma de decisiones en la familia; se daba mayor
participacién dsl hombre en actividades del hogar y en el cuidado directo de los
hijos; la madre empieza a tomar conciencia del control de su fecundidad, mientras
que el padre prefiere tener muchos hijos; se incrementa considerablemente la
preparacidn académica de las mujeres, en especial en los niveles que van de la

™ Ibid, p.32
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primaria & bachillerato o carreras técnicas, y levemente en las universidades;
finalmente concluye que la urbanizacién tendié a desaparecer las diferencias entre
los modelos que se tenian de ser hombre o mujer.

Cabe destacar que, a pesar de los avances logrados que la autora observd
en la familia y en los roles sexuales para igualar la participacion del hombre y la
mujer en la toma de decisiones, existia una fuerte tendencia a que el hombre
decidiera sobre el trabajo de la mujer, es decir, de & dependia que 'a esposa
trabajara o no, con lo que se manifiesta que a finales de la década de los sesenta
la mujer casada se encontraba sometida a la voluntad del marido, por lo menos en
este aspecto.

El paso de l0s roles familiares de ia sociedad tradicional & los de la
sociedad actual se ha hado a través de lo que muchos autores han llamado “la
crisis de la familia”, producido por el ingreso generalizado de la mujer a las
actividades econdmicas remuneradas. El hombre aceptd, a veces por presiones
monetarias, el trabajo de ta mujer, pero dificiimente consinti6 compartir las
funciones gue antes eran propias de la esposa, sefialdndola ademds como la
culpable de los desajustes ocurridos en el hogar por su ausencia. La mujer por su
parte tampoco fogré una integracién social plena en la que se sintiera libre de
culpa. Maria del Carmen Elu seflala que:

Es en el trabajo de la mujer casada en dorde "... se puade constatar mds
nitidamente la relacion exisiente entre la figidez en la adjudicacion de Ins roles
masculing y femenino, la estructura y la dinémica familiar y lo3 mérgenes de
libertad de la mujer para ejercer una ocupacién remunerada.

Sl ss trata de mujeres casadas la siuecidn conflictiva se agrava notablemente,
porque su trabajo es convertido en al causante de todo lo negativo que sucede en

sl hogar. Y lo més grave del caso es que ella misma lo crea.™®

kT

ibid .p,168
" Ma. Del Carmen Elu de Lefiern, EL TRABAJO DE LA MUJER EN MEXICO. Alternativa para ef cambio.
México, IMES A, C. 1975, p.100
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Los conflictos de la autoridad paterna durante la década de los sesenta. La
estructura familiar, como la hemos planteado hasta el momento, experimentaba
cambios en cuanto al equilibrio de poder entra !a pareja y en la organizacién
econdmica, asi como en la participacién en el trabajo doméstico. Pero no fueron
s6lo esios elementos los que requirieron de un ajuste, ya que también los medios
por los que se ejercia la autoridad de los padres hacia los hijos fueron
cuestionados por una juventud que se habla propuesto cambiar el mundo.

Una de las caracteristicas del estereotipo de la autoridad paterna es que
ésta era practicamente absoluta, de manera ideal se tenia la mision de guiar la
conducta de sus hijos, pero en los hechos se ejercia de una manera abiertamente
impositiva.

Era comin que la eleccién de una carrera por parte de los hijos tenia que
ser autorizada por el padre y en algunas familias se acentuaba la tendencia a
mantener a los hijos dentro de la tradicién familiar de ser médicos. abogados, ser
los continuadores de una empresa que hubiera iniciade el abuelo y desarrollado el
padre, 0 bien que se dedicara a la milicia 0 el sacerdocio.

En cuanto a la decision de elegir una pareja conyugal, la influencia patema
y materna eran decisivas, porque tenian que autorizar el matrimonio,
especialmente si se trataba de jovenes de distintas clases sociales, esto se
acentuaba en algunos ¢asos més que en otros.

La juventud mexicana que ya gozaba de los beneficics del acceso a las
universidades {por consiguiente a! pensamiento critico) y a los medios de
comunicacidn masiva a finales de la década de los cincuenta, en la década
siguiente, promovid un a movimiento nivel mundial que enfocaba sus protestas en
contra del autoritarismo social y familiar.



El cine norteamericano que tenfa mucha aceptacidn en algunos sectores de
la sociedad mexicana se encarg® de crear el personaje que encamd los
sentimientos de la rebeldia juvenil y gue marco la pauta de lo que la sociedad
llamé “rebeldes sin causa”, ese persongle fue James Dean qua de acuerdo al
concepto que Gabriel Careaga tomé de Edgar Morin, se define como:

“...una figura promeleica y dasesperada, en la cual parece representarse toda la
juventud que es contemporénea de Sartre, de Corea, de [a guerra fria, el Rock and
Rell y la Revolucién cubana. James Dean era la Imagen del adolescente al finalizar
los anos cincuenta desorientado y astremecido por fa rabia de vivir. En sus tres
peliculas que lo hacen pasar a la mitologia cinematogréfica mundial se ventilan los
problemas de la crisis de la femitia "7

Los jovenes encontraron la forma de rechazar las normas sociales
convencicnales y el autoritarismo patemo promoviendo una revolucién cultural que
les permitiera ocupar un espacio sacial, ubicarse en un mundo propio diferente al
de los adulios. Su misica, su estilo de vestir y hablar representaba un reto al
mundo de los adultos, que se fue acentuando en atrevimientos y excentricidades
cada vez mas provocadores. El baile, el pelo largo, las faldas cortas marcaban la
distancia entre las generacicnes, 0 sea enire su mundo que pretendia ser libre y el
de los adultos que representaba la represién en todos los 6rdenes incluso en el
sexual. Cabe destacar que este movimiento tuvo aceptacion a nivel mundial.

“Basta un poco de viento para que ks favores de Ja minifalda se conviertan en
escéndalo. La minifalda detiene el tréfico. Es ante todo un estado de énimo: mi
cuerpo s mi cuerpo y YO docido sobre él... E! grito de peace and love se convierts
en un movimiento social de melenas largas y pmor libre, al que acude una juventud
reprimida en lo politicc. No mas Vietnam, no més padros autoritarios v teprasives,
libertad para amar, para vigar, para no ir a l2 guerra. La masica de los Beatlss

conquista e! corazén del mundo. En la ciudad de México su misica es acogida al

mismo tismpo que surgen muchas grupos musicalas...'m

* Gabriel Cateaga op.cit. p.163
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Los cambios generados se manifestaron principaimente en las zonas
urbanas, de manera muy particular en la ciudad de México, pero no cambiaron,
entonces, |as costumbres y tradiciones de la vida provinciana. “Los sesenta, una
sociedad de cambios vitales que no alterd, sin embargo, la vida provinciana, ni las
costumbres y tradiciones del México rural.™®!

Las inquietudes juveniles, su lucha en contra de la represién sexual y ol
descubrimiento de los anticonceptivos marcaren una nueva etape de libertad
sexual y moral que se contraponia a la represion de la sociedad y la familia
tradicional. Surgieron nuevas formas de relaciones de pareja: se manifestd
abiertamente el amor libre, aunque no de manera generalizada, la union da dos
personas dio prioridad al amor antes que a la procreacién y estas nuevas
concepciones fueron desmitificando "ol amor eterno”.

El reto a la autoridad se desprendid del desec de crear un mundo para los
jovenes, perc donde éstos pudieran participar de las actividades de los aduitos,
incluso mantener refaciones sexuales, sin que fueran reprimidos. Se configura la
figura del adolescents tipico de clase media que rechaza la autoridad pateme pero
depende econdmicamente de él.

‘Los miembros de !a familia de la clase media, sobre todo los hios quieren
participar del mundo de los adultos... aqui y ahora no toleran que se les haga
esperar en funcién de la edad, y quieren ejercer sus derechos sexuales, moraies y
socinlas *%

Se diversificaron las formas de relacionarse de la clase media:
*_.cada dia hay mas parejas que viven juntas sin casarse; 0 se casan jovenes,
aunque cada cual siga viviendo en la casa familiar, o mantienen relaciones
premaritales con dasenfado...‘“

:‘: Héctor Aguilar Camin, HISTORIA GRAFICA DE MEXICO, Vol, 10, México, INAH, 1988,0,136
Ibid p.136
2 Careaga op. cit. p.110



Se flexibilizan las uniones entre personas de distinta clase sodiai, religion,
elc.

En esle contexto la fiberacién de la mujer jugd un papel muy importante, ya
sea aportando ideas para su desarrollo como persona independiente o para
contribuir al relajamiento de las represiones sexuales. En cuanto al primer
aspecto, ya hemos reiterado que promovié su participacion en la economia y en la
sociedad en su conjunto; y en cuanto al segundo la mujer modema se hace duefia
de su cuerpo y decide no ser ulilizada sélo como “incubadora® ya que descubre
gue tiene tanto derechc como el hombre al placer de la sexualidad y a determinar,
cuando, como y con quien compartirio.

Como una forma més concreta del cambio de la moral, $8 manifestd un
incremento en el indice de divorcios, con lo que se golpearon duramente los mitos
de “al matrimonio para toda la vida” y el de “Ja familia feliz”.

El esterectipo de la esposa y madne abnegada comienza a destruirse por la
nueva parspectiva d& la mujer hacia su propio papel, se pugna por derrumbar la
imagen de la mujer dependiente, esposa tranquila y abnegada madre de sus hijos;
la mujer empieza a pensar en ella misma como ser humano independiente y capaz
de desamollo, y no sblo en funcidn de los demas, a través de su independencia
acondmica.

Surge como un ideal ia transformacién de la familia que de ser tradicional
pasase a ser democratica e igualitaria, en la que se diera una paricipacién de la
mujer en la vida social, politica, cultural y econdmica de la sociedad; mientras que
el hombre tuviera una paricipacién mas justa en las actividades domésticas; y
‘ambos compartieran de manera mas equitativa ! cuidado y la educacion de los
hijos.

Y 1bid, .75
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Las nuevas ccncepciones morales, la mayor libertad sexusl, la liberacién
femenina y la mayor aceptacién del divorcio como fracaso del amor stemo han
repercutido en el surgimiento de la familia igualitaria y ademas en la diversificacidn
y aceptacion de otros tipos de familia que ya existian.

Se ha ampliado el margen de existencia de la familia monoparental, es
decir, aguella en la que sélo hay uno sélo de los progenitores, ya sea por divorcio
© separasion de los padres, o porque la madre es soltera y decide hacerse cargo
ella sola de los hijos. Este tipo de familia en of que la madre era soltera ©
divorciada era ampliamente rechazado en la sociedad tradicional.

También s& han incrementado los casos en los que las parejas divorciadas
vuelven a contraer nupcias, y por lo tanto, los hijos viven separados de uno de sus
padres, © bien, viven altermativamente con uno y con otro por un tismpo
determinado, conviviendo asi ¢con la pareja nueva del padre o de la madre, o las
de ambos.

Como una de las caracteristicas generales scbresalientes se ha dado una
reduccion del nimero de hijos por familia & causa de las constantes campafias de
planificacion familiar y la decision que al respecto toman las parejas,
aspecialmente [a mujer.

Al mismo tiempo el nimero de familias encabezadas por mujeres ha ido en
aumento. La edad promedic en la que se casan las mujeres &s mayor que en
décadas anteriores asi como también ahora esperan mas tiempo para tener a su
primer hijo. Inclusive existe un mayor nGmero de mujeres que deciden vivir
solteras para realizar todos sus proyectos perschales, por lo tanto la solterfa en la
mujer ahora tiene méas que ver con la independencia femenina, aunque existe
también un alto indice de embarazos, muchas veces no deseados, en
adolescentes.



Il FAMILIA Y SOCIEDAD

Esta corteza de un mundo que se rige por la
eccnomia y la competencia ha reducido la vida
a un estado, como dice Wendell Berry, “de
leoria econdmica absoluta, en el que las
personas y todas fas demads crigturas se
considaran como unidades econdmicas o come
cifras de produccién® en las que algunas ganan
y otras pierden,

(Los axiomas de la modemidad. Proceso del 10

de octubre 99)

A partir de 1984 el gobierno mexicano, pretendid la superacién de la crisis
econdmica, adoptando el modelo necliberal existente en los paises del primer
mundo como Inglaterra y Estados Unidos. Este consistié en e fomento de la
economia de mercado, privatizando las empresas estatales y la asimilacion
gradual de la economia nacional a la globalizacién mundial, entre otras cosas.

La principal propuesta de este modelo era la de ampliar las libertades
econémicas de las empresas reduciendo la injerencia del Estado en la economia.

Las recomendaciones de los organismos financieros internacionales: El
Banco Mundial v el Fondo Monetario Intemacional fueron de fundamental
importancia en los lineamientos de la pofitica econdémica nacional ya que pusieron
como condicién para el oforgamiento de créditos que se implementaran medidas
para fomentar el ingreso ds capitales al pafs, propiciando una mayor apertura
econdémica & ia fibre competencia, es decir, quitar las trabas proteccionistas de la
econcmia dejande de lado, incluse, el llamado populismo que tendia a la creacion
de beneficios sociales por medio de subsidios; se facilité la importacién mediante
la eliminacidn de aranceles y a través de la firma de tratados comerciaies, el mas
importante de ellos es el TL.C (Tratado de Libre Comercio).

Se privilegio a ia economia por encima de otras esferas de la sociedad y se

consideré como principales fuentes de desarrollo a las empresas privadas ya
fueran nacionales o extranjeras, por lo que se les otorgaron mayores beneficios
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para el desarrollo de sus actividades, en tento que el sector social quedo muy
restringido, en cuanto al apoyo estatal.

En cusnto al proceso de privatizacién del sector paraestatal se produjo un
desmantalamiento de tal magnitud que sélo entre los afios da 1982 y 1983 se
redujo la participacién del Estado en Ia economia nacional en un 50%. *

Este proceso representd un duro golpe para la clase trabajadora, ya que
reportd un alto nivel de desocupacion a causa de una gran proporcién de despidos
en masa, sucedidos después del desmantelamiento del sector paraestatal,
ademés del detrimento de las condiciones laborales, por ejemplo:

*...en empresas controladas por SEMIP, en 1988 sa reportd una desocupacion de
25 mil trabajadores; en la industria madarera fueron {iquidados 552 y en el servicio
do transbordadores (SETRA) 2 mil 300. En Dina, antes de su total liquidacion hubo
una disminucién promedio de 12% en su personal para el mismo afo de 1988, Otro
problema que enfrentan los trabajadores al momernto de las privatizaciones es la
desaparicién de sus Coniratos Coloctivos do Trabajo o modificaciones en sus
cldusulas que suprimen las prestacionss logradas a lo largo da varios afios de

lucha.®

La reprivatizacidon continud durante e! sexenio de Carlos Salinas de Gortari,
pero ya no $0lo incluyo solamente a las empresas del sector estatal sino también
la tierra de los ejidatarios mediante mas modificaciones hechas a! Articulo 27
Constitucional, ofreciendo de esta manera la tierra de los ejidog a particulares.

La eliminacién de barreras arancelarias fue un factor necesario para que el
pais se integrara en el mundo de la globalizacién entendida como; “...1a expansién

* Marceia Bobadilla Miranda “La Restriccion de i participacion Estatal en ta Econornia Mexicana™ en
Revista de la Universidad Obrers, México, D.F.,Tomo VII, No. §, p.15

¥ Marcela Bobadilla Miranda, “La Reprivatizacién de las Empresas Estatales un Retroceso Historico” en
Revista de la Universidad Obrera, México, mayo de 1989, p,13
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de los mercados {apertura de fronteras nacionales al comercio, al capital, la
informacién) superando el control gubemamental de esos mercados...” ®

En 1986 México ingresa al GATT no obstante la quiebra de empresas
nacionzles que no soportaron la apertura comercial. En 1994 entra en vigencia el
Tratado de Libre Comercio por €l que se establece una relacién mercantil entre
México, Estados Unidos y Canada.

Para promover las exportaciones el gobiemo optd por faveorecer el ingreso
de la inversién extranjera, estableciendo una retacién entre el trabajo y el capital
que hiclera posible que las empresas nacionales compitieran con la economia
giobal reduciendo sus costos de produccion. La propuesta era fomentar el
eficientismo en el gue la remuneracién del trabajador dependiera mas de su
actividad, dejande de lado los logros laborales y sociales obtenidos con
anterioridad. Se procedid a reducir determinadas prestaciones y a promover
empleos de tempo parcial, muchas empresas prefiieron la contratacion de
trabajadores eventuales a fin de evitar generar personal de planta con antigledad
y por supuasto con derecho a mejores prestaciones.

Por otro lado se contuvieron ks incrementos de los salarios, y en cierta
medida jos precios, con la finalidad de reducir la inflacion, por medio de la firma de
pactos entre los lideres de los trabajadores y los empresarios, como fueron el
Pacto de Solidaridad Econémica y €l Pacto para |a Estabilldad y el Crecimiento
Econdmico, por medio de los cuales se determinaron los topes salariales que han
repercutido en un mayor detrimento de la gran mayoria ds la poblacién.

La realidad es que ni los pactos, ni las politicas econdmicas (aun en los
momentos en que la economia nacional se ha estabilizado, como fue el caso del
Sexenio de Carlos Salinas de Gortari en &l que se logro disminuir la tasa
inflacionaria, por ko manos hasta al momento en el que entregé la presidencia a

* David Mérquez Ayala “La Globalizacion de Ia Desigusldad™ en La Jomada, 27 de noviembre de 1999, p.30
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Emesto Zedillo) han mejorado los niveles de vida de la poblacidn, sino por el
contrario, han generado mayor desigualdad social e incrementando los indices de
pobreza extrema, no gbstante que Méxice no estéd entre los paises més pobres del
mundo ¥ si por el contrario se encuentra entre l0s treinta mas grandes ocupando el
lugar nimero 13, en tanto que su indice de desarrollo humano lo coloca en el lugar
nimero 50, segln lo reportan los datos del Programa de Las Naciones Unidad
para el Desarrollo(PNUDY), lo cual es una prusba de la inequidad en la distribucion
de la riqueza.®

Segiin datos tomados de una investigacién realizade por el CONAPO
{Consejo Nacional de Poblacién) las dos Gitimas décadas se han caraclerizado por
un ascenso crecienle de la desigualdad. Basdndose en |a Encuesta Ingreso Gasto
de los Hogares (Enigh) realizada en 1996 y publicada en 1897 con el titulo de “El
Ingreso de los Hogares en México. Una Visién de dos décadas” se afirma que:

‘.. la caida salarial de los trabajadores dsl pais en esos veinte afos estuve
marcada por @l incremento del sector informal, la reduccion de los ingresos, la
participacidn de la mujer en ef emplsa y el aumento da los flujos migratorics en
particular hacia los Estados Unidos. "

El andlisis del CONAPO
*... permite sostener que al menos entre 108 dos momentos extremos dal periodo —
las crisis de 1982 y 1994, ochenta por ciento de los hogares registraron una
pérdida real del ingreso monetario {y que) mientras en la poblacidn de méds bajos
ingresos del pals que comprends et diez por ciento del total se mantuvieron por
veinte afios practicamente con la misma participacién en el ingreso lotal, uno por
ciento, no radujo mAs su ingraso porque ya no era posible yaque podria poner en
rlesgo la existoncia del grupo famifiar, En tanto que los hogares de la poblacion
mAs rica no SGo recuperéron répidamente los ingresos pertidos sin0 que en B2, §2
¥ 94 acrecentaron su participacidn relativa en fa masa tota/ def ingreso (42, 44 y 45
por ciento respectivamente) influyendo asl en la desigualdad en esos affes. En 96 '

Y Ibid.p 30 Sl T
* Victor Ballinas, “Pobreza, amenaza para la estabilidad: CONAPO™ en La Jomnada, 24 de julio de 1999, p.6§ *
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esta participacién se reduce nuevements, pero as mayor que en 89 (43 por
denlo).'”

En otro estudio realizado por CIESCAS de! Instituto Politécnico Nacionat se
sefiala que entre 1984 y 1996 ;

*... et uno por ¢iento de la pablacidn mas rica pasd a detentar 14 por ciento del
ingreso en 1984, a 29.8 por ciento en 1996, En e} saxenio de Miguel de ia Madrid
Hurtado, ia relacidn, la relacion pasé de 8.3 a 11.5 por cierto; bsjo 1a presidencia
de Carlos Salinas de Gortari, se olevd de esta proporcidén a 14.5, segun los
resuitados de |a Investigacion, puntualiza que... el lapso de mayor concantracion de
la riqueza so presentd entre 1994 y 1968, precisamenis en el primer afic de
gobiemo del presidente Emasto Zedillo... hasta alcanzar 29.8 por cisnto, lo que
represonta una canlidad de riqueza equivalents al 18 por ciento del producto
interno bruto.”®

El impacto de la crisis econdmica en la sociedad ha sido muy duro ya que
actualmente la frontera existente entre la clase media baja y la clase baja se ha
hecho muy difusa, es decir sectores que hasta hace aigunos afios pertenecian a la
clase media ahora se encuentran entre los limites ds la pobreza, mientras qua
otros que eran pobras ahora se encuentran en la pobreza extrema.

En tanto que se deterioran las condiciones de salario, también se perjudican
las condiciones de vida de la poblacién, disminuyendo tanto su calidad de vida
como su salud.

El CONAPQ, en su edicién denominada La Situacién Demogrifica de
México {julioc de 1999}, resalta que la pobreza y la desigualdad han afectado la
estructura tradicional de [a familia ya que la insuficiencia de ingresos ha requerido
un mayor esfuerzo de los jefes de familia para la obtencién de mayores ingresos,

)
1bid p.68

% Juan Antonio Zufiga M., “Autnenito de pobreza en México 145% de 1984 a la fecha. Indica un estudio del

Politéenico.” En La Jomada, 27 de junio de 1999, p.19



asi como una mayor contribucién de ingresos econdmicos de sus esposas, incluso
de los hijos, para recuperar la pérdida det valor del salario.

“A raiz de las dificultades econdmicas de 1582, las mujeres y otros miembros del
grupo familiar, en espacial en los sectores mds pobres, se incorporaron también a
la ganeracién de ingresos para hacer frente comin a !a adversidad econémica,
dandc lugar a miitiples transformaciones que alejan a los hopares de la division
sexual de! trabajo que implica este prototipo famillar®. Se refiers, por supuasto, a la
famnilia de tipo tradicional”!

La crisis econdmica ademés de traer repercusiones sobre la caida del
ingreso, el desempleo y el subempleo, y de las condiciones generales del trabajo,
entre ofras cosas, también ha afectedo aspectes fundamentales de la vida familiar
y social, como lo ha sido el hecho de la mayor participacién de la mujer en la
economia a causa det insuficiente ingreso del esposo, ¢ bien la necesidad
imperiosa de que cada vez més miembros de ka familia se incorporen al mercado
de trabajo para mejorar o complementar e} gasto familiar, que ha incidido en las
transformaciones de la estructura familiar actual.

*! Victor Ballines, op. ¢vip. 49
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3.1 El papel social de la mujer y los nuevos roles familizres.

La educacion Fteraria de las nifias no debe ser
llevada al punto que llegue a ser la parte
esencial de este género de educacion. La mujer
lterata en toda la acepcidon de la palabra es,
como suele decirse un pez fuera del agua; vive
de una manera que no le es propia; desdefia
ocuparse de los peguefios, prosaicos, pero
indispensables quehaceras domésticos, y en

genera! acaba por volverse una mala madre...
(Lorenzo del Pazzo, La Familia. )
A diferencia de ofros tiempos, ahora las mujeres pueden conseguir un lugar
dentro de la sociedad, por mérito propio, en funcién de la relacién que tienen con
el mercado productivo (y no necesariamente por el lugar que ocupa el esposo o &l
padre) y por el nivel de educacion que posean. Recordaremos que entre los
miembros de la clase media se encuentran, por su grado de preparacion
especiafizada, los empleados, 108 téenicos, los profesionistas, los burdcratas, los
maestros, los médicos, los administradores, etc., en los que ya se encuentran

incluidas muchas mujeres,

Particularmente las mujeres de clase media, por su nivel educativo, han
jugado un papel social de receptoras a la vez que transmisoras de distintas
cormientes de pensariento que han influido en una mayor presencia de la mujer en
todos los ambitos da la vida, y en diferentes lugares del murdo, entre las que se
encuentra de manera especial e feminismo, como uno de los movimientos mas
importantes y mas radicales, que lucha contra la subordinacin, discriminacién y
sujecion femenina al hogar, al hombre y a la maternidad como Unico destino.

Este movimiento que retomando los planteamientos de Simone de Beavoir
en ¢l Segundo Sexo, ha impulsado el acceso de las mujeres practicamente &
todos los dominios masculings, y que incluso influyd en la concientizacidn de la
mujer para que planeara su maternidad.
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Ya sea de manera directa mediante una militancia feminista o indirecta a
través de la influencia de ideas tomadas de la lectura, o bien, por otros medics, la
mujer de clase media ha hecho suyos eslos postulados. Y aunando esio a la
necesidad de! sistema por emplear fuerza de trabajo femenina se ha incrementado
su participacién en las diferentes dreas de ia sociedad.

Sin embargo a finales del siglo XX, después de haber alcanzado grandes
logros en actividades econémicas, sociales, politicas y culturales, nos
encontramos ante la circunstancia de que aun no se ha dado un trato igualitario
entre hombres y mujeres, segin un informe de la ONU de 1993, en el que apunta
un alto grado de discriminacién y de malirato en el ambito mundial, pero
espaciaimente en las clases mas bajas.

Compo ejemplo tenemos que en México el papel de la mujer en 1a famifia no
se ha dado un cambio total en la igualdad de participacién entre el hombre y la
mujer, “no se han dado cambios realmente sustanciales’ apunta Sara Sefchovich
autora dei iibro “La Suerte de la Consorte”, en el que hace un rmecorrido por la
higtoria de la participacion que las esposas de los presidentes han tenido en la
politica de nuestro pais, en el que considera:

{Que)*... somos una sociedad lemerosa de lo nuevo. Y en donda més sa nota asto
es en la familia, que ha sido una institucién muy refractaria al cambio. El papel de
las mujeres en quinientos afos apenas e ha transformado, por supuesto, han
mejorado fa salud, las condiciones de trabajo doméstico, las posibilidades de
estudiar y de trabajar fuera de casa, pero 1a esancia sigue siendo la misma en
cuanto al lugar que ocupan on la sociedad (las mujeres) v a la manera en que sa
les considera.”*

* pablo Serrano “Entrevista con Sara Sefchovich, Entre ¢l poder v et Hogar” en El Suplemento semanat de
La Jornada, 12 de septiembre de 1999 p. 4
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Como prusbs de elio la autora resalta la poca influencia qus han ejercido las esposas de
las presidentes en la politica del pals, a traviés de Iz historia,

No cbstante, a esta afirmacion el papel de la mujer en la sociedad y en la
familia si ha generado, y estd generando, cambios importantes, aunque de manera
paulatina, los esquemas de participacién femenina se han ido transformando en
otros terrenos, si bien pudiera ser escasa la influencia de las mujeres de los
presidentes en politica, ya hay mujeres que detentan en la actualidad cargos
piblicos, en algunos casos con mayor éxito que los hombres, en tanto que en la
familia la distribucién de las actividades econdmicas ha ocasionado que ef poder
politico entre los cényuges sea mds equitativo, la mujer ya no se atiene a que el
esposo aporte todo el sustento familiar, por lo que ya no cabe la siguiente
declaracién por mucho tiampo sostenida:

*La tradicidn de jas mujeres mexicanas de clase media es glcanzar el matrimonio
coma principio y fin de su vida, es decir la mujor se casard para poder seguir
consumiendo y viviendo en funcién de otro ser, el otro: el uspost:;...“93

Porque shora son mas las mujeres que trabajan, que son profesionistas o
desempefian alguna actividad que les permite tener vida propia. Podemos decir
por lo tanto que en términos generales no se ha dado un cambio total en la
equidad de género, pero este estd ocurriendo paulstinamente en la medida en que
la mujer se integra al mercado de trabajo y toma conciencia de su situacion y sus
derechos.

{ os cambios sociales, econdmicos, politicos y juridicos ocurridos en México
a partir de |la década de los cuaranta, durante el proceso de industrializacién ya
referido, entre los que se contemplan ia participacién de la mujer de clase media
en la economia, la mayor libertad sexual, los efectos que la crisis econdmica ha
tenido sobre la familia y las ideas de igualdad entre los sexos han inducido

% Gabriel Careaga, ap. cit. p.119



modificaciones en los roles tradicionales, tanto en el ambito social, asf como
familiar.

Es en la clase media en donde mejor se pueden observar las
modificaciones de los roles familiares, en primer lugar porque sigue predominando
el tipo de familia conyugal o nuclear, caracteristica de las zonas urbanas ya que
constituyen un 58%* del total de las familias®; Segundo, porque se considera que
representaba el estereotipo de la familia tradicional, y, tercero, porque la mujer de
osta clase social ha sido la principal promotora, por lo menos la mas numercsa,
del trabajo remunerado para el sexo femening y de la igusldad de oportunidades y
derechos entre hombres y mujeres.

£l papsl de la mujer casada de la clase media la caracterizaba por su
dependencia econdmica del marido (que, incluso, en caso de divorcio tenia
darecho a una pensidn alimenticia); era el eje de la cohesién familiar, con
autoridad afectiva reconocida y cuya tarea principal era el cuidado y educacién de
tos hijos; ser prestadora de servicios domésticos no remunerados, de hallarse
subordinada a los intereses del marido, y someter su participacién en cualquier
aclividad fuera del ambito familiar a la decisién del esposo; ademds de ser fiel
esposa y madre prolifica.

En tanto que la mujer de clase media alta 0 acomodada desempefia otro rol
diferente &l iradicional, descritc por Sanchez Azcona como el rol Esposa-
compafera consistente en fortalecer el papel social del maride, compartir
diversiones con @l y afirmar la personalidad de aste siendo objeto de admiracién.
Dabia ser culta y por lo menos hablar otro idioma{mds no por es¢ era mas
auténoma que la de clase media).

* Luis Lefiero Otero “La Familia y sus Respuestas Organizacionales ante la crisis” en LA FAMILIA,
Investigacidn y Politica Pblica. México, UNICEF/DIF/ COLEGIO DE MEXICO, 1996, p.19
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Las relaciones con los hijos pasaban a segundo término porque eran
atendidos por sirvientas o nifieras.®®

Por otro lado la mujer de clase baja casi por lo general ha tenido que
trabajar porque su unidn matrimonial con un hombre ne ha sido garantia de
seguridad econdmica, ya que por dedicarse a labores mal remuneradas sus
ingresos nunca han sido suficientes teniendo que emplearse como sirvienta,
mesera, vendadora ambulante, lavar ropa ajena, etc. No obstante, & su aportacién
de ingresos estaba sometida a la voluntad y al servicio del marido, teniendo que
cumplir con sus |abores domésticas y de atencion a los hijos.®

Ademds por que el hombre en buena medida suele abandonar ¢l hogar y a
la familia convirtiendose en o que denomina Maria Del Carmen Elu como “el gran
ausente”,

Muchas mujeres de clase media que anteriormente tenian restringida su
participacién en el trabajo remunerado, especialmente si eran casadas y tenian
hijos, han asumido su trabajo como un proyecto de vida que las incluya en el
quehacer social y muchas otras han accedido &l empleo por necesidad. Esto ha
propiciado, entre otras cosas, &l replanteamiento de los roles sexuales que les
corresponden al interior de la familia, asi como en [a sociedad.

Las familias en {as que ambos conyuges trabajan se han incrementado
visiblemente, Jorge Sanchez Azcona nes habla de que a mediados de la década
de los setenta aproximadamente el 25% de las familias urbanas presentaban esta
caracteristica.”’

Durante |la década de los ochenta se observé un notable incremento de la
participacién de las mujeres en el mercado de trabajo, en especial el caso de

» Jorge Sinchez Azcora, op. cif. 1976, p.30
% Ma, Del Carmen Elu de Lefiero ap. cit, 1969, p.30
%" Jorge Sénchez Azcona, op. cit 1978, p. 30
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aquellas que son casadas y Son madres, segun datos que nos proporcionan
Brigida Garcla y Orlandina Oliveira.

Las mujeres casadas o unidas{entre 20 y 49 afios) presentaron un 62% de
aumento en su participacidon en el mercado de trabajo entre 1976 y 1987, en @l
que se destaca el incremento de ia participacién entre mujeres de 20 a 34 afios(o
sea en edad reproductiva) y las separadas y divorciadas, en tanto que las solteras
elgvaron su nivel de participacién en menor grado.”

Sefialan también que de 1976 a 1882 se incrementd principalmente el
porcentaje entre |as mujeres gue no tenian hijos, aunque también aumentd la
participacion econdmica de las mujeres que tenian uno o dos hijos(el menor era
de cero a tres afos de edad), mientras que de 1982 a 1987 el incremento se dio
entre lag que tenian tres hijos o mas.*®

Cabe sefialar que entre las cifras manejadas también estan incluidas las
mujeres que son cabezas de famifia y que no cugntan con el apoyo masculino en
la paricipacién del ingreso. Por otro lade se deduce que el aumenio de
matrimenios © uniones en los que el hombre y la mujer trabajan han aumentado
considerablemente, tendisndo hacia la generalizacion de un tipo de familia que
pretende ser igualitaria, porque hay una participacién mas justa de la distribucidn
del poder y de la participacién econdmica, es decir la toma de decisiones y en la
posibilidad de tener un trabajo remunerado, pero qua de alguna manera no existe
una igualdad total, porgue la mayoria de las mujeres que trabajan y son casadas
se hacen cargo del trabajo deméstico y de las actividades relacionadas con el
cuidado y atencidn de los hijos, asumiendo lo que se conoce como “doble
jorada”.

Los cambios en los roles familiares en lo que respecta a la toma de
decisiones y a la participacion econdmica se han presentado especiaimente en



algunos sectores de I clase media en los que ademés se comparte el cuidado y la
educecitn de los hijos de una manera més equitativa entre los cényuges.

“En algunos sectores de la ciase media en los que fa mujer ha asumido un
compromiso con of trabaje como proyecto familiar o individual, hemos encontrado
indicios de cambio en las relacicnes de pareja hacia formas mds igualitarias de
convivencia que permiten un desarrollo mas integral de las mujeres como madres y
trabajadoras.” ™

En este sentido podriamos pensar que en la clase media se est4 gestando
una organizacion familiar en la que la carga del trabajo doméstico y el cuidado y
educacion de los hijos ya no depende solamente de la mujer y la carga econémica
es compartida. Aunque cabe aclarar que en buena medida el tiempo y el cuidado
que los hijos necesitan no es precisamente compartido por los padres, pues se
delega a estancias infantiles, escuelas, familiares, sirvientas e incluso al televisor,
los videojuegos, y ahora a las compuiadoras.

Aunque no de manera genaralizada, los cambios en los roles sexuales
familiares se estan transformando de tal manera que han sido reconocidos por las
layes mexicana, primero al aceptar de manera formal la igualdad entre los sexos, y
después considerando la participacion de ambos en el sostenimiento de la familia.
En la Ley Federal de Poblacion contenida en e Cédigo Civil del D.F., en el articulo
164 se declara que:

“Los conyuges contribuirén econdmicaments al sostenimiento del hogar, a su
alimentacion y a la de sus hijos, asi como a ia edutacion de éstas en los términos
que la ley establece, sin perjuicio distribuirse la carga en la forma y proporcidn que
acuerden para ese efecto, segun sus posibilidades. A lo antericr no estd obligado
el que se encuentre imposibilitado para trabajar y careciere de bienes propios, en
cuyo caso el otro solveniars integramente los gaslos."wo

™ Brigida Garcia y Orlandina de Oliveira “El nuevo perfil del mercado de trabajo femenino 1976-1987" en
VOLUNTAD DE SER , México, Ed. El Colegio de México, 1991, p. 162

* Ibid p, 69

1% palmira Olguin ef al. MANUAL DE LA FAMILIA, México, CONAPO, 1982 p.98
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Esta ley rofleja la transformacion que ha ocumrido en la familia por la
modernizacién que se ha gestado en la sociedad, es decir, replantea los roles que
los cbnyuges juegan en ia familia actual a diferencia de ios contenidos durante
mucho tiempo en la Eplstcla de Melchor Ocampo que legislaba basandose en los
lineamientos de los roles sexuales de la familia tradicional ya que tal como se
afirma en la mencionada Ley de Poblacién una de sus funcionss es la de
“revaluar el pape! de los varones y las mujeres en el seno familiar”(Articulo
31 fraccion 1).'"

En cuanto a la organizacion politica, es decir a las relaciones de autoridad
existentes al intericr de |a famitia y que se manifiestan primordiaimente a través de
la toma de decisiones, las leyes mexicanas consideran la redistribucién que el
nuevo esquema familiar plantea. £l poder de decision ya no compete Gnicaments
al padre,

*El hombre y la mujer tendrén en el hogar 1a misma autoridad y consideraciones
iguales, por lo tanto, resolveran de comun acuerdo todo lo canducente al mangjo
del hogar, a {a formacion y educacién da ios hljos y a la administracién de los

bienes que a estos pertenezcan.” { Articulo 168)'%

La organizacién afectiva, en lo que compete a los sentimientos entre la
pareja y entre padres e hijos, pero sobre todo en lo que se refiere al control social,
las normas que lo rigen no competen propiamente al Derecho sino m4s bien a la
moral. Aunque 1as leyes sefialan que es una tarea gue compste a ambos padres.

En relacién a este tipo de organizacidén también se han generado cambios.
En la sociedad tradicional se le asignaba a s madre la autoridad afectiva y con
ésta la funcién de educar y hacerse cargo del cuidado de los hijos, al integrarse al
mercado de trabajo fuera de casa se ha generado una especie de vacio, en el que

Bl p.96
92 phid .99



la cohesién familiar ya no puede depender solamente de olla. De manera deseable
tendrian que compartir esta funciSn ambos padres, si el padre tuviera tiempo para
gllo vy si ef trabajo de la mujer le dsjara espacio suficiente para cumplir con esta
tarea, sin embargo el rifmo de vida de !a sociedad modema deja a los padres un
tiempo extremadamente limitado para que se dediquen plenamente a la
convivencia familiar, la educacién, la transmisién de valores sociales y morales,
etc.

Si bien es cierto que en la actualidad existen una mayoer cantidad de
hombres gue participan en actividades que antes se consideraban axclusivas de la
mujer, ya sea lievando a los nifios a la escuela y realizando eventualmente algin
trabajo doméstico, éstas siguen siendo labores realizadas principalmente por las
mujeres, sobretodo en lps casos en los que e esposo tiene dos empleos
ocupando la mayor parte de su tiempo fuera de su casa.

De tal manera que si en una familia ambos cbnyuges trabajan, el
hombre por buscar ofra fuente de empleo y la mujer por tomar uno sélo y dedicar
mas tiempo a la casa y al cuidado de sus hijos. Con lo que e esquema tradicional
de distribucién de los roles sexuales se ha modificado de manera significaliva,
pero conserva su esencia.

Es importante reconocer que la mujer que tiene una participacion social
consiente se encuentra en al caming de convertirse en un “ser humano completo®,
on tanto que el hombre que tiene mayor participacion en el trabajo doméstico y en
la atencién de sus hijos estd contribuyendo a romper los mitos y las ataduras del
machismo.



El papel familiar del nifio. No podemos damos el lujo de hablar de la
transformacién de la familia dejando de iado a los niffos, ya que a ellos afecta
directamente el producte de los cambios ocurridos y son el factor que generard
otros nuevos.

La familia ha respondido en cada momento histérico a las necesidades de
la sociedad en la que vive. Siguiendo este razonamiento, Gilda Waldman afirma
que: “ La familia nuclear {...} as un producto del desarrotio del caplitalismo, y
el concepto de nifiez tal como se ¢o ncibe en la actualidad es coincidente
con este fentmeno” '™

Con el surgimiento de! sistema capitalista se transformé una forma de
organizacion familiar que, si bien no podia considerarse como el més apto para el
desarrollo humano en general, te daba a la infancia cierto margen de
independencia respecto a sus padres.

Segin Walman: Durante la época feudal y en las sociedades
precapitalistas, los nifios vivian estrechamente vinculados a su familia extensa, ya
que entre otras cosas compartian una residencia comuin, que a la vez era ei
&mbito de trabejo al que se integraban desde muy pequefios. En esta famifia, que
ademés era muy numerosa, se acostumbraba ofrecer a sus hijog como sirvientes
o aprandices a partir de los ocho afios, razén por la que la dependencia de sus
padres era por muy poco tiempo, ya que se integraban muy pronto a la vida
adulta.

Aigunos autores, como Horkheimer', consideran este hecho come un acto
de esclavitud del menor, aungue esto puede ser cierto existia la ventaja de una
maduracién temprana y una clara visidn de un proyecto de vida futura, que
contrasta con la confusion de la juventud actual.

1 Gitda Walman “La Situacién ded nifio en 1a sociedad contemporines™ en REVISTA DEL MENOR Y LA
FAMILIA, México, D.F., Ed. DIF, 1980, Vol. L, p.118
" Horkheimer ef. al. LA FAMILIA, Tr. Jordi Solé-Tura, 6ta. Ed., Barcelona; Peninsula, 1986 p.177



Con el advenimiento del capitalismo se separd el trabajo de la unidad
familiar, La manufactura y después la maquina desplazaron a! individuo de su
hogar diversificando las funciones del sistema de produccién. La educacion fue
raplanteada haciéndola salir del seno familiar para ubicarla en las escuelas.

La autora considera que este nuevo tipo de educacion segregé a los niiios
del mundo de los adultos por largos periodos de tiempo y en asuntos que $e
considerd debfan “ser cosas de adultos™(el trabajo y e conocimiento pleno de la
vida, incluyendo la sexualidad), pero por otro lado este nuevo tipo de educacidn
los llevd a depender més de sus padres, porque los convertia en seres indefensos
sin la plena capacidad para valerse por ellos mismos, hasta que se convirtieran en
adultos.

E! reconocer a los nifios como un grupo con caracterfsticas propias cred
una serie de justificaciones ideoldgicas que legitimaron su situacién de
subordinacion y dependencia a |a que fueron sometidos. De ahi que se asumiers
Gue eran seras puros, inocentes, asexuales en contraste con la época anterior, en
la cual los nifios &l integrarse directamente a la vida adulta conocian los hechos
reales de la vida desde muy pequefios.

“La nifiez fue considerada como sindnimo de debitidad ¢ indefension y necesitaba
de |a proteccitn adulta por su propio bien, cabe sshalar que la mitologla de ia niflez
ooincide con ia mitologia de la feminaidad." '™

Este fendmeno explica la vuinerabilidad de que es objeto la infancia en la
sociedad actual, ya que comesponde a un perfil sociocuttural condicionado por el
tipo de educacién que se da. Por io tanto la debilidad o la madurez de la infancia
responde a esta educacién y a las circunstancias sociales y familiares que se le
presentan.



Como caracteristicas de la situacién de la nifiez, Walman enumera las siguientes:

1) Dependencia fisica; si bisn la desigualdad fisica de 108 nifios es un hecha
real, se ve refarzada por la ley y Ia ideologla, no poseen derechos civiles ,
ni {a capacidad de autodeterminacion. La desigualdad fisica lleva a los
niNos a estar @ merced de sus padres 0 de los mayores encargados de
¢lios.

2) La rapresién sexual: en el contexto de ume moral burguesa judio cristiana
{que es la que predomina en nuestra sociedad) gue rechaza e inhibe |a
exprasion sexual, la sexualidad infantil suele ger negada. (sunque se le
bombardee & cade momento con mensagjes sexuales en los medios
masivas de comunicacién)

3) La presién familiar; este es un fendmenc innegable. La familia ejerce una
influencia extraordinaria sobre el nifio, moldedndolo segin sus propias
caracteristicas y necesidades.”™( Nota: Las aclaraciones hechas entre fos
paréntesis son mias)

En una sociedad como la nuestra en la que se ha hecho del nifio un ser
indefenso y dependiente, no se puede esperar que responda favorablemente a los
cambios de la familia actual sin atravesar por un proceso de adaplacion y de
preparacion para aceptar la ausencia de la madre y desamoliar una madurez que
le permita afrontar las nuevas responsabilidades que la sociedad le delega.

En nuestro pais la situacién de los nifios en las zonas rurales es parecida a
la descrita por Gilda Walman ocurmrida en la época feudal, existe una relacion
estrecha de la familia exiensa y como este tipo de familia si reprasenta una unidad
de produccion generalmente sus miembros trabajan en las mismas actividades, ya
sea en la agricultura, el cuidado de ganado ¢ en la artesania, inician su vida adulta
a una edad més temprana que ks niflos de la ciudad lo que les permite obtener un
grado de madurez mas tempranamante ya que enfrantan méas pronto la necesidad

"™ Ibid, p. 21
* Los jovenes mexicanos sdquicren la ciudadania hasta los 18 aflos, pero no tieaen derecho lanzarse por una
diputacién hasta los 21, y 35 para una senaduria o la Presidencia. Elia Baltazar “Son jovenes mis
ﬁ.c;nmndom" en La Jornada, 27de junio del 2000,
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de resolver problemas. Situacién que le regulta un tanto gjena a los nifics y aun a
los jovenes de la ciudad que dependen por mucho mas tiempo del apoyo de sus
padres, sobretodo ahora que las opciones de educacién se han ampliado.

En las areas urbanas, especialmente en las familias de clase media la
adolescencia ha extendido los tiempos de duracién, entre otras cosas por la cada
vez mas dificil posibilidad de colocarse en un empleo bien remunerado que obliga
a muchos jévenes a la blsqueda de opcicnes educativas de més alto nivel,
siendo, manienidos econdmicamente por sus padres por mas tiempo, y por
consiguiente retardando el enfrentar problemas de la vida adulla que ellos
mismaos tengan que resolver.

*... on las éreas urbanas la adolascencia 68 mucho mas tardada qua en las zonas
rurales, pues |03 adolescantss en el campo son expuestos desde muy lemprana
edad a la solucién de necesidades concretas, a la participacion y al cempromiso en
trabajos familiares y comunitarios que les proporcionan un marco de referencia
social més definido; © por o menas un poco menos confuso qua el de las ciudades
en donde ios estratos establecen une mayor complejidad de contrastes.. un
muchacho que vive en el seno de una familia de clase media va a prolongar més el

dasamallo de su adolescencia puss dependa en mayor medida de su familia

mientras estudia.” 108

Hoy por hoy el esquema del nifio indefenso y dependiente requiere de una
transformacion, ya que las condiciones actusles que llevan a |las madres a trabajar
afuera del hogar y la situacién de crisis social y morat (pérdida de valores) hacen
imperante la necesidad de que tanto que los nifios como los jovenes adquieran
herramientas que los ayuden a defenderse de un medio cada vez mas hostil. Es
importante considerar gue [a sociedad ha cambiado, en este caso se ha convertido
en mas cadtica, o como afirmara Sénchez Azcona mds necréfila, ya que con ia
salida de la madre del hogar se come peligro de que se relaje la cohesidn familiar
que ella detentaba, ya que al faltar tiempo a ella y al padre para educer a los hijos

1% Josd A. Leyva “Adolescencia, un bache generacional” Entrevista con Pablo Cuevas en ICYT Informacion
Cientifica y Tecnolégica, México, mayo-1988, Vol. 10, No. 40, p. 22




axisten muchos otros factores socializadores que pueden intervenir en su
formacién, o bien, en su deformacion.

Por otro lado la imagen del nifio puro e inocente tiene que ser sustituida, ya
que io que el nifio no aprande al interior de la familia io estd aprendiendo a muy
temprana edad por otro lado, especialmente a través de los medios de
comunicacidn. No s8 puede esperar que a estas alturas del desamolio de la
tecnologia y de la informatica (internet) se pueda conservar en 08 nifios |a pureza
y la inocencia en la que se les ha tratado de encajonar, es mejor buscar formas
adecuadas de educacion sexual, en vez de permitir que io hagan por medio de la
television en la que los mensajes son cads vez mas abiertamente erdticos y
agresivos(inciuyendo en este término la violencia social y la psicoldgica)

Los nifios tienen que estar preparados para evitar caer en cuaiquiera de 108
abusos que en la sociedad se cometen contra ellos, como son la explotacién del
trabajo infanti! (remunerado de manera injusta y excesivo para su fuerza fisica, el
abuso sexual y la prostitucién).

€l papel del nifio al interior de la familia tiene que ser replanteado, entre
otras cosas mediante su colaboracion en el trabajo doméstico, adquirir
responsabilidades puede darle una visién més clara de su papel en la sociedad;
asl como tomarlo en cuenta en las decisiones familiares lo puede hacer mas
consciente de la importancia de su opinidn, es como piensan algunos "un principio
de democracia”. El hijo dejé de ser el modelo de obediencia impuesto por e
padre para dar un mayor margen de libertad (reclamado por la generacién de los
sesenta), pero tiene que establecer limites bien definidos que fortalezcan la
responsabilidad familiar y social del individuo.

Los nifios tienen una gran capacidad para comprender el mundo de los
adultos y para desarroiiarse en éste (y lo pueden entender msjor cuando se les
hable con la verdad), pueden darse cuenta de las necesidades de los aduitos



como lo demuestra una encuesta que realizo el diario Milenio a 1263 nifios entre 5
y 11 denominada en las tres ciudades mas importantes de la Repiblica Mexicana
¢,Qué piensan los nifios do los adutos? En la que responden que entre [0S
problemas gue mas abruman a los adulios destaca en primer lugar con un
porcentaje de 22% “el trabajo visto como una satisfaccién®, porque “a los grandes
les gusla trabajar” seguido por los hijos con un 21%, ‘el dinerp’8% y la
“familia"8%. O bien respuestas tan maduras como las siguientes. 1.- respecto a 8i
las madres deben trabajar 52% de los nifios entrevistados dijeron qua si y 42%
dijo que no, destecando la respuesta de Aurora, cuya madre es Socidloga, “Si le
gusta que lo haga, pero que no nos abandone”; 2.-También consideran que lo
més importante para ellos es la familia, no importa que su familia no sea del tipe
nuclear tradicional, ya que como afima GerSnimo “La familia es importante,

porque somos dos.”'”

Asi también son capaces de responder ante la necesidad que la situacién
econémica de sus familias les plantea (a muchos de ellos) al integrarse a un
mercado de trabajo que en buena medida los explota, como lo demuestran datos
arrojados por un estudio realizado por la UNICEF en diferentes trabajos
evaluados en el afto de 1998 que indica que:

*México, 3 millones y medio de nifios entre 12 y 17 afios de edad trabajan en 1996:
27.5% det total da nifios de esa edad. De estos, la mitad no recibia remuneracion
alguna, mientras que ¢l resio ganaba hasta dos salarios minimos” "En 1997 ol 66%

de 03 nifos trabajadores contribuyen al gasto tamiliar.”'%

Si los nifios pueden afrontar problemas de adultos cuande las
cireunstancias lo ameritan es justo que se les dé un trato que les permita
desarrollar de manera adecuada su proceso de maduracidn al compartir las
responsabilidades que los padres consideren deben asignédrseies.

" rene Selser, ;Qué piensan los aifios de los adultos? En el diario Milenio, 7 de marzo ded 2000, p.36
1™ Indicadores, Revista mensual Este Pais, septiembre-1999, p.13



Por otro lado, el hijo ya no tiene que ser el refigjo del padre &n cuanio & |2
definicidn de la actividad a la que se va ha dedicar, pero tiene que adquirir la
capacidad de seleccionar entre las diferentes imégenes aiternativas que el sistema
le ofrece y de las cuales muchas son falsas (producidas por la industria de la
musica o del cing), requiere de aprender a discriminarias y elegir la que este més
de acuerdo a su personalidad y sus capacidades.

Si bisn hoy dia los nifios y los jévenes han diversificado los circulos en los
que se desarollan y crecen, la dependencia familiar sigue siendo encrme, por lo
que su propia formacién sigue siendo una tarea en la que los padres tienen que
participar.



3.2 Familia y conducta sociat.

El emor deberfe ser un arbol con profundas
raices en la tierma y ramas extendidas hacia 6l
ciglo...

El amor de hombre v mujer y el de padres e
hips son los dos hechos centraies de nuestra
vida emacional,..

Temer el amor es temer la vida, y los gue temen
la vida estén casi muertos.

El nueve rof social de la mujer en la sociedad demanda que al interior de la
familia se construya un nuevo equilibrio estructura), ya que el vacio dejado por la
madre que trabaja ocho horas diarias, en cuanto a la transmisién directa de los
valcres y la atencidn de los hijos requiere para ser cumplido de una participacion
mayor gel esposo, situacion que a pesar de existir en aigunas familias, no ha
sucedido en la mayoria. Esta circunstancia ha planteado un nuevo problema que
tienen que afrontar las familias en las que trabajan ambos padres, ;quién se hace
cargo de la socializacién del nifio? En el caso de este tipo de familias los nifios
astdn a cargo de estancias infantiles, vecinas, familiares, sirvientas, etc. Sobre
todo en ef caso de los nifios pequefios y los padres cuentan con este apoyo, en
cambio hay otros casos en los que los hijos se quedan solos y por lo tanto se las
arreglan (o no) para cumplir con actividades como ir a la escuela, hacer su tares,
decidir que hacer con su tiempo libre, etc.

En esta situacion relativamente nueva los padres, en especial la madre,
tienen que resolver los siguientes aspectos:

1. La cuestibn practica que implica la atencion al mencor, su cuidado y
alimentacion, asi como llevario a la escuela, etc.

2. La cuestién de la socializacién, que incluye la formacién ética y moral, es decir,
la ensefianza de valores sociales, familiares y religiosos, gue fungen,
esencialmante, como elemantos de control social.

3. La cuestion afectiva, en la que se expresan propiaments los sentimientos.
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La resolucidn de estos aspectos es afrontada por cada familia de acuerdo a
su situacién econdmica, a los medios de que dispone (estancias infantiles, apoyo
familiar, efc.), pero también, y eslo es muy importante, al proyecto de vida que
tengan como grupo familiar, incluyendo en este los etementos formativos con bos
que se pretende guiar a los hijos. Este proyecto puede variar en cuanto a la
personalidad de fos padres, sus aspiracionss, sus valores y su cuadro de
referencia social (considerando gue dentro de la clase media existen diferentes
grados o niveles de desigualdad).

En una situacion de crisis como la que etraviesa el pals, resulta cada vez
més dificil para muchas familias de clase media satisfacer sus requerimientos
materiales, lo que hace necesaria la aporacién econdmica de la esposa v,
muchas veces, 8! doble tumo o doble y hasta triple empleo del esposo. Esto afecta
directamente al tiempo de convivencia familiar, dejando un espacio abierto para la
influencia externa en la educacion y socializacion de los hijos que es ocupado por
otros actores.

Por mucho tiempo se sostuve la idea de que la ausancia de la madre en el
hogar ocasiona desajustes familiares que conducen al incremento de la
delincuencia juvenil, incluso recientemente hay guienes transmiten este
pensamiento.

“En los afios sesenta !as mujares se habian integrado al mercado de irabsajo
consiguiendo derechos, vaz y voto pero no, iguakdad de sexcs.

Nadie pensd que la factza sa vendria a cobrar una década despuéds en la
formacidn de un sector més vulnerable, fos nifes... oow

Pensar que el trabajo de la madre ocasiona desajustes en la sociedad es
tanto como pensar que las mujeres con hijos deben dejar de trabajar, cuando lo
que tendrla que plantearse es la necesidad de reestructurar la organizacion

1% Delis Morales “La infancia a fin de siglo” en Los Especiales de Radio Educacitn, Neticiero Pulso, 27 de
diciembre de 1999.




familiar para que la atencién que antes daba [a madre pueda ser satisfecha por
ambos padres. Es importante tomar en cuenta los miltiples casos, en nuestro
pais, de mujeres que se hacen cargo solas de sus familias porque vivimos en una
sociedad machista en ia que al varén le resutta sumamente ficil deshacerse de
sus obligacionas. Este problema ha existido por siglos sin significar esto que 10s
hijos de madres solas se conviertan en delincuentes o que éstas tengan que dejar
de trabajar para atenderlos. Por lo tanto puede ser un problema de recrganizacion.

La familia actual responde a cambiocs diversos ocurridos en la economia, la
sociedad, la cultura y en el orden juridico, los que de ninguna manera se han dado
en forma simultdnea y por consiguiente los ajustes en la estructura de la familia
tampoco respetan un orden consecutivo, inclusive Ma, Del Carmen Elu habla de
desfasamiantos entre las etapas de la sociedad y las de la familia’.

Las condiciones sociales y econdmicas del pals y del mundo se han
transformado de tal manera que el trabajo de la mujer y sus derechos no pusden
refroceder en el tiempo, la familia se est4 ajustando a ia situacion actual. Ei
problema de la delincuencia juvenil de los aflos sesenta y la infantil de 1a década
de los noventa tienen que tener otro origen que no necesariamente tiene que ver
con el trabajo de la mujer, aungue hay que aceptar que ante ciertas condiciones la
ausencia de la madre, y la del padre, pueden influir en 1a formacién de conductas
antisociales en sus hijos.

En la formacién de los niffos se ha dicho que interviene de primera cuenta
la familia, sin embargo no es et Unico factor, ya que existen otros externos gue
influyen en la sociallzacién positiva o negativa del nifio. Entre estos se encuentran
la escuels, la comunidad, los medios de comunicacidn, la iglesia (si la familia tiene
costumbre de asistir). Dado las circunstancias actuales que afrontan las familias
en las que ambos padres trabajan, desde muy temprana edad los hijos son
atendidos por educadoras, nifieras, familiares, vecinas, trabajadoras domésticas,

* M. Luisa Ehu op. cit. 1975 p.96
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etc., que transmiten 2 los nifios valores y pautas de conducta (elementos
socializadores) que pueden ser diferentes a las de los padres, en ocasiones en
beneficio y en olras no. Existen ofros casos en los que los nifios pasan mucho
tiempo solos.

La situacién del nific como ser vulnerable y dependiente, puro e inocente
creada por el capialismo ha dificutado la adaptacién de muchos nifios a los
cambios de la organizacidén de la familia modema que fiene un ntmo de vida muy
acelerado y que ha cambiado el estilo de vida y las costumbres que en otro iempo
tenia la familia tradicional, desde los horarios, la convivencia, la hora de la comida
y hasta ia calidad de la comida.

El tiempo de convivencia famitiar estad subordinado a las actividades de los
padres, &n muchos momentos se reduce a la hora de la cena, considerando que
ne acapare su atencién e televisor. La alimentacién se hace fuera de casa por
falta de tiempo o de lo contraric se basa en el consumo de comidas rapidas (pizza,
latas, congelados, etc.) si no se tienen los medios para tener una cocinera en
casa,

Los métodos con que cuentan actualmente los padres para la socializacion
dsl nifio son diferentes a los de la familia tradicional. En la familia tradicional la
divisién del trabajo estaba bien delimitada, mientras el padre trabajaba haciéndose
cargo de satisfacer las necesidades materiales, la madre atendia la educacion de
los hijos sus cuidados y el trabajo doméstico. Ahora ambes padres se hacen
cargo del gasto familiar, y sungue la mujer se encarga en buena medida de la
educacion dalega buena parte de ésta a otras personas proporcionando
diferentes critarios de conducta en el nifio.

Un aspecto que puede estar ocasionado problemas en el seno familiar es
gue los padres den prioridad a ia satisfaccion de las necesidades materiales.



La socializacién de los nifios no es ajena a la referencia social de los
padres; es decir, éstos proporcionan a los hijos los valores que tienen de acuerdo
al grupo sccial al que pertenecen o aspiran pertenecer, aunque existe margen en
ia libertad de pensamiento individual. El contorno social también tiene influencia
importante gue puede ser definitiva.

Una de ias principales funciones de los padres de familia es satisfacer las
necesidades materiales de los hijos, pero en la sociedad actual, en especial en la
clase media, se convierte en la primer fuente de preocupacién, a veces en
detrimento de las relaciones afectivas.

En un contexto en el que la sociedad se mueve a través del consumismo
(del que la clase media es presa facil), la competencia, el eficientismo, y el
individualismo, y que por si fuera poco la situacién econdmica pone cada vez mas
lejos de las familias la posibilidad de alcanzar los beneficios materiales que el
capitalismo promete, alejande a la mayoria de la poblacidén de su “pamiso
material®.

El sentido de la sociedad actual estd movido por &l consumo, el cual se
intemnaliza en la mente muchos individuos, como un objetive dllimo, el cua! serd
satisfecho sbdlo mediante 1a obtencién de bienes como demostracion de estatus
social y razén de su existencia. "Ser alguien” no depende de la existencia misma,
sino del "tener”, “Tanto tienes, tanto vales™. De hecho nos encontramos ente una
sociedad de individuos insatisfechos que, generalmente, nunca alcanzan a tener
todo |0 que se proponen porque la oferta de bienes es infinita. Esto conduce a
muchos padres de clase media a trabajar etemamente para tratar de llenar un
8aco sin fondo.

Todo lo anterior nos indica que uno de los problemas de la familia actual no
son s6lo los cambios producidos por la ausencia de la madre, sino también los que
proveca de manera significativa el sentido de una economla y una cultura de



consume que conduce a los padres hacia la busqueda incesante de la safisfaccién
material. Y dado que el ideal de la familia comprende satisfaccion de las
necesidades materiales, morales(socializacién) y afectivas, con una tendencia al
equilibrio que diflciimente puede lograrse ante el ritmo de vida actual,

El objetivo de Ja socializacion es que el individuo pueda adaptarse con éxito
a la sociedad en la que vive. Segiin Manue! Bamquin;

=...al individuo para tener &xito en |a sociedad requiere para su desamollo fisico y
mental de tener una buana alimentacién asl como un ambierte tavarable para su
dosarrollo. Entendiendo como éxito la adaptacién favorable a las normas y valores

de la sociedad, asi como la salisfaccidn de sus aspiraciones educalivas,

profasionates, socialgs, atc. 1o

La alimentacién por supuesto forma parte de {os requerimisntos materiales
del individuo, en tanto que el ambients, ya sea favorable o desfavorable, o
conforma en primer lugar la relacién familiar y en segundo el contormo social y
cultural en el que vive.

Podriamos decir que en primer término los padres se encargan de
satisfacer sus necesidades materiales como lo es la alimentacién, ropa, juguetes,
casa, elc., pero no por ello es menos importante el ambiente que se le procure a
través de la convivencia, la conversacion y las relaciones que se establecen con é|
incluso a la hora de tomar los alimentcs, ya que;

“Mediante estas relaciones se eslablecan lazos de contacto afactivos(psicoligicos),
asl como pautas de conducta soclal(psico-sociales), que constituyen el embiente
famitiar, cultural y subculiural, es ef fempo en & que se presenian las
oportunidades da demostrar, aclarar o practicar las bases de la interaccion social,
Jjerarguia y pape! (rol-status) gue se dasemperia en ef dmbito famifiar y comunitanio
28 quién se e sirve primero? ¢ Quién se sienta y en que lugar de la mesa? ; Quién

10 panyel Barquin “El desarrollo dei niffo y la kegislacion Mexicana” en Revista del Menor y la Famikia,
México, DIF, 1982, Afio 2, Vol 2 p.41



modera la conversacién? ;Quién determina las reglas de lo que se Faman

maneras de mesa?” "’

En este sentido es importanta sedfialar que, independientemente del tiempo
con que cuenten los padres para convivir con sus hijos, 2 manera con que lo
hacen fiene una doble implicacién, ya que af mismo tiempo se estarén
socializando y cubriendo sus necesidades afectivas.

Podriamos decir que la familia tiene una funcién externa que proporcionar
individuos aptos para la integracién a la sociedad, mientras que a un nivel mas
personal, psicolbgico, su funcién es la satisfaccion de las necesidades afectivas
del individuo.

La historia y la sociologia ha visualizado las diferentes funciones que la
familia ha realizado a través del desamrollo de la humanidad, por ejemplo: el de
unidades econémicas de produccidn y de consumo en las sociedades primitivas; o
la de transmitir {as profesiones u oficios en |la Edad Media; o bien, soporte de
alianzas politicas, sociales y econdmicas, durante el siglo XV. Pero existe una
funcidn que es privativa de la familia y esta relacionada con la creacién de los
lazos afectivos.

*... hay algo que es exclusivo de la familia... es la principal fusnte de satisfaccidn de

las necesidades espocificamente humenas.'12

Este aspecto que forma parte de la cara intema de [a familia representa un
elemento imprescindible para fograr una socializacidén positiva de los individuos.
Entre los lazos afectivos se pueden citar |z aceptacidn incondicional de los hijos
{por lo que sen y no por lo que hacen), las manifestaciones de amor {contribuyen a

™ Joaquin Cravioto y Ramiro Arrista “Desnutricién, ambiente y sprendizaje” /bid p.253
8 Alejandra Kenage de Quintana ef. af. LA FAMILIA, VALORES Y AUTORIDAD Vol. I, México, Trillas,
1998 p.44



aumentar el nivel de autoestima), y un sentido de pertenencia (identidad con el
grupo famitiar).

La carencia de cualquiera de estos aspectos genera en el individuo diferentes
respuestas:

*La aceptacion incondicional coincide con la aceptacién de la persona en &i

mlSI’ﬂB'"3

Sucede lo contraric cuando se condiciona el amor de los hijos por ejemplo a
las calificaciones obtenidas en la escuela, al cumplimiento de nomas de conducta,
efc.

“Las manifestacionas de amor en las relaciones familiares contribuyen a formar
individuos seguros de si mismos, con mayor capacidad de adaptarse a la
sociedad.'!

En tanto que el nific que no se sabe amado, no se da cuenta de sus
posibilidades y por ello no confla en si mismo ni en los demas. Suele ser retraido,
lleno de temores, desconfiado e incapaz de lograr una madurez personal y social.

"El sentido de pertenencia es 10 que le va a proporcionar al individuo una identidad
y el dmbito familiar es el lugar donde inicialmente 32 crea ese sentido qua va a

ubicario denitro de un grupo que es su familia y m&s adelante lo orienta a encontrar

. L18
su fugar en la sociedad.

Alva Muyrdal y Viola Kleim argumentaron desde 1973 que es més
perjudicial una actitud negativa de la madre (consideremos que también la del
padre) hacia los hijos que la ausencia de ésta en el hogar, ya que el factor
decisivo en su formacion no depende del tiernpo que se les dedigue sino de! influjo
de su personalidad.

' rhid p 46
™ fbid p 46
™ rhid p.47



*Una madre neurdtica, negligente ¢ atclondrada es una amenaza para sus hijos,
los dedique o no tode su tiempo. En cambio una madre amorosa y congiente de

sus deberes puede proporcionar a sus hilos un sentimiento da seguridad emocional

que no destruyen sus regulares o incluso iregulares at..l.senc:ia.'s.“'a

Cabe sefalar que las autoras consideran como los aspectos psicoldgicos
mas dafinos que se producen en la familia son los sentimientcs de rechaze y la
sobreproteccién, que al simplificarios corresponden al tipo de ermor que cometen
con mayor frecuencia respectivamente las madres que trabajan y las que no lo
hacen. Aseguran que el nifio interpreta como rechazo la falta de atencion, y
aunque este sentimiento puede crearse a cualquier edad, trabaje o0 no la madre,
s agudiza el riesgo especialmente en aquellos casos en los que [a madre ademads
del tiempo que dedica a su empleo se deja absorber en sus problemas y
prepcupaciones.

El sentimiento de rechazo se presenta en menor medida en los hijos de
mujeres que permanecen en e hogar, pero se suscita cuando la educacién se
basa en el ejercicio del autoritarismo y los castigos. En tanto que la
sobreproteccién la viven principalmenta los hijos de madras que no trabajan y no
permiten a sus hijos crecer al no abandonar el dominio que ejercen sobre ellos al
no reconocear los momentos en que requieren otorgaries independencia.

Para Myrdal y Kleim seguridad e independencia (yo agregaria
responsabilidad) son dos de las necesidades bdsicas y los puntales en gue
descansa la estnuctura de !a personalidad, la cual requiere mantener un equilibrio,
afirman que el arte de la educacién consiste en administrar la cantidad justa de
cada una de ellas.'”

Al interior de |a familia pueden darse todos los aspectos positives descritos
con anterioridad, pero esto no siempre sucede y por el contrario, en esta

116 Alva Myrdal y Viola Kleim op. citp.174
7 rhidp. 180



institucién también se generan hechos que provocan la creacién de seres
inadaptados con serias dificultades para integrarse a la sociedad y en algunas
circunstancias delincuentes, entre estos podemos mencionar ta violencia, la faita
de afecto el abandono y {a desintegracién familiar (bajo ciertas condiciones).

La violancla Intrafamiliar. Este tipo de viclencia se ejerce principaimente hacia
las mujeres pero repercute en los hijos (de manera directa o indirecta), es definida
por las legisladoras y activistas que promovieron el combate a esta problemética
al presentar en México la campafia de las Naciones Unidas *Por ios Derechos
Humanos de las Mujeres”. ... como e fenémeno mas democratico del mundo,
que se manifiesta en los golpes, las amenazas, encierro, agresiones verbales y en
el ejercicic de la fuerza en las relaciones sexuales... no distingue edades, niveles
educativos, ni grupos socioeconémicos. (Es producto del machismo) Se utiliza la
fuerza para refrendar la autoridad y se sustenta en las inequidades entra hombres
y mujeres y del mas fuerte contra en mas débil.” ''®

Tan sb6lo en el Distrifo Federal de enero a septiembre de 1997 se
presentaron 12,781 casos denunciados, principaimente por mujeres agredidas por
el conyuge o excényuge.

De acusrdo con la postura de la Comisién de Derechos Humanos del
Distrito Federal:

*La violencia intrafamiliar representa en la ciudad de México un problema de gran

magnitud y trascendancla social. E! estado de angustia y lemor en que viven fas

victimas afecta su desarrollo como perscnas y la integracion familiar.""'

La violencia intrafamiliar, basada en el temor como mecanismo para
imponer 1a autoridad, provoca graves consecuencias tanto en la madre que recibe
directamente la accién violenta como en los hijos que ta séio la observan. Con

118 Eabiola Martinez “Alertan contra la viokncia tirafamiliar™ en La Jomada, 7 de noviembre de 1998
1'* A, Azzolini y S. Rojas Gaceta de |a CNDHDF no. 12, 12 de diciembre de 1998, p.6



mucha més razén afecta a los hijos que la reciben directamente por parte de
ambos padres por supuestos fines educatives, *te pego porque te guiero”, ya que
va a crecer rodeado de miedo y con un sentimiento de falta de afecto.

Para Sonia B. Araujo el miedo funciona como el actor principal de la
violencia familiar. Al respecto nos comunica que:

“Ensefiar a temer a otros es el mecanismo mas sencillo de control que se puade
ejercer sobm los demas con & fin de mantenerics soterrades al imperio del poder,
lo que para mantener su efecto hocesita de eventuales demestraciones de fuerza,

Es que tener miedo a alguien constiluye una de las formas desventajcsas y
frecuentes de vivir que se imponen a través de 1a familia y la comunidad, bajo e!
pretexto del bien propio.” 2

Las consecuencias que acarmea este fondmeno segun las (Glfimas
investigaciones, a decir del Presidente de! Banco Interamericano de Desamollo,

son;

“... el rompimiento de la confianza, la pérdida de la seguridad, el dafip a ia
integridad fisica, la afectacion a {a salud a medianc y iargo plazos, la disolucidn del

niiclec familiar, la nefasta influencia en la conducta de los hijos y las hias, el

abandono escolar y lgboral, y aun la merma en ta economia de los paises.'1z'

El maltrato al menor y e abusc sexual son formas de viclencia muy
difundida en nuestro pais. EI DIF del distrito federal recibe més de 20 mil
denuncias al aio por estos conceptos, en los que los padres de familia son los
principales agentes del maltrato. Actualmente existen diversas agrupaciones
sociales que han emprendido una campafia para concientizar a nifios y nifas, a
través de talleres, sobre su condicion de personas dignas de ser iomadas en

12 ¢onia B. Arasjo Osorio “El Fuego de los fuertes” en 1a Gaceta de In CNDHDF, diciembre de 1998,p.9
12 g
Ibid p.8
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cuenta. Y confirman que por medio de los talleres han comprobado que subsisten
formas de maltrato tanto fisico, emocional, psicolégico y sexual.'?

El maltrato durante la infancia es un factor de riesgo que conduce a los
jovenes a cometer delitos, incluyendo homicidio. Un estudio realizado por ia Red
Nacional de investigacion Urbana advierte que cada vez participan mas en hechos
violentos jovenes entre 13 y 17 aflos, ya sea por su cuenta o integrando pandiflas
entre los motivos principales que conducen al delito se encuentra la marginacién
social, pero también destaca la violencia intrafamiliar representada en golpes ©
violaciones sexuales que determinan la conducta del menor, que repetird estos
cuadros violentos principaimente en la época de adolescente.'?

El abandono fisico o moral es otro de los problemas que se genseran al interior
de la familia y que pueden producir conductas antisociales. El primero se refiere a
la ausencia fisica y definitiva de uno de los padres o de ambos, la cual resulta muy
dafiina para los hijos, tanto si son nifios o adelescentes porque por lo general,
segun {a opinién de los psicélogos, lo interpretan como un rechazo & su persona.
Este tipo de fanémeno es conocido como disgregacion familiar.

El abandono moral es tanto o mas dafiino que el fisicc ya que este consiste
en la ausencia de comunicacién, y se presenta pomue los padres dedican todo el
dia a su trabajo, porque alin estando en casa cada uno S$e preocupa por sus
propios problemas, a veces porque se piensa que la principal atencién que
reguiare el hijo eg la de sus necesidades 0 gustos materiales “que tenga todo lo
que no tuve yo, para eso trabajo.”

La ausencia de comunicacion deriva en la incomprensidn dentro del nGcleo
familiar y ésta, junto con la violencia intrafamitiar y los problemas econtmicos, son

131 Angetes Cruz “Padres de familia, principal agente de maltrato:ONG™ en La Jomada, 23 de enero del 2000,

49
b Jorge Fuentes “Se triplicaron en dos afios los delitos cometidos por meneres"La Jornada, 26 de
julic de 1999, p. 53
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factores que no sélo afectan el desarrollo emocional y social de los nifios, sino que
en muchos casos los conducen al suicidio, segin un informe la Procuraduria de
Justicia capitalina:

“Los problemas econdmicos, la violencia intrafamillar y 1a incomprensién de los
padres son faclores que han incidido en les lltimos cuatro afios en el incremento
de intentos de sulcidio y suicidios consumados de nifios y jdvenes en la zona
metropolitana.

El departamento de Psicologia Sodial de! Centro de Atencidn a Victimas de Delito
Violanio de esa dependencia, sefiald que el mayor nimero de casos s da entre
jévenes de clase media y sus edades fluctian entre los 12 y los 17 affos.

De acuerdo con un comunicado de la PGJOF, los nifios y adolascentes que estin

en esta situacidén son de hogares donde los padres trabajan y casi no existe

comunicacion® 2

De la falta de atencion a los nifos y jovenes y de la condicion de
dependencia en la gue se les ha educado dentro del sistema se deriva una
condicién de vulnerabilidad ante los fuertes problemas de nuestra sociedad como
el alcoholismo, la drogadiccion, ia prostitucion infantil, el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA}, por mencionar sblo algunos.

Podemos decir entonces que uno de los problemas que mas afectan a los
hijos de padres de clase media que trabajan, es la falta de atencién y
comunicacién, pero esto no depende de! hecho mismo de que trabajen, sino de la
falta de una adecuada comunicacién entre padres e hijos y de qus se deje a estos
Uitimos afrontar solos las influencias extemas de la comunidad, de la sociedad, de
la escuela y de los medios de comunicacién sin provesrios de un buen sistema de
valores fortalecidos por la seguridad y confianza que crean una adecuada relacion
afectiva y socializacion.

13 Notimex “Crecid el niimero de suicidios entre jovenes, en custro afos” en La Jornada, mayo, 22 del 2000
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Por un lado se quiere ver a los nifios como seres inocentes y puros,
dependientes de sus padres y por el olro lado se les deja solos ante una
problemética social que se presenta cada vez mas cadtica.

Orlentacién de la autoridad en la familia. Uno de los factores que en nuestra
sociedad pudiera estar generando un relajamiento de la conducta de los nifios ¥y
ios jévenes pudiera ser la falta de autoridad. El eje sobre el que giraba la autoridad
en la familia tradicional era esencialmente el padre, por o que ésta se hallaba
centralizada y se conducla practicamente en un sélo sentido. La ravolucidn del
pensamiento en los afios sesenta, la introduccidon de modelos educativos
modernos basades en la libertad, no en la represion, asi como el hecho que el
nifio reciba una autoridad un tanto dispersa, dividida entre padre, madre, abuelos,
tios, maestros, etc., desde muy temprana edad pueden ser factores que dificulten
la obediencia de muchas y muy diversas normas soclales, morales y éticas.

La importacién de modelos educativos extranjeros, que se han adoptado en
el pais han traido consecuencias tanto positivas como negativas. La educacitn
moderna adoptada a partir de la década de los sesenta logrd romper con antiguas
tradicicnes y costumbres muy arraigadas en la sociedad y en ia familia que
representaban aspectos autoritarios y represivos de la educacidn, en su fugar se
dejd que se filtraran formas mas evolucionadas del pensamiento pedagégico de
aguel tismpo.

“... sujetos a cambios educativos con sistemas novedosos y atractivos adecuados
a los nueves tiempos familiares, los nifios de los sesenta vivieron la escuela del
Baby Boom, en especial los nifios de Estedos Unidos. Conceplos como la
independencia, la autoestima, le precocidad, la competencia y la sociatizacién en la
escuela fueron reinterpretados en las diversas sociedades y culturas gue requerian
una cada vaz mas compleja division del trabajo. En la segunda mitad de este
siglo(XX) es cusndo las estadisticas se vuelven tenebrosas: incremento de
suicidios infantiles, violencia intrafemiliar, ausencia de valores éticos, y una sacueta
de flagelos donde los niftos son el centro de asta espiral interminable.



La modemidad cambié de manera sustancial, y al pasa de los afos la formacién

infantil y ias creencias de como hacerio, a fin de siglo el futuro de las generaciones

porvenir resulta poco halagefio,” 128

El resultado de la ideologia de los afios sesenta condujo a que muchos
jovenes de aquel tiempo crecieran sin limites produciendo una gran confusién en
su vida. Segiin la doctora Angeles Lépez:

“Se pensaba que sancionar a los nifios era reprimirlos. Muchos de @503 nifics son
hoy adultos infelices, ya que ese experimento de Ia libertad absoluta cred un
desconcierto terrible. Las normas, los limites, sirven para que uno encuentra su
lugar y no se pierda, eso es crecer”. 12

Los nifios en la actvalidad crecen ante una gran oferta de criterios v
conductas ha sequir, tanto por parte de las personas que apoyan a los padres en
ol cuidado y educacion de los mismos como por las influencias que reciben del
exterior, y de manera particular de los medios de comunicacién masiva, lo que en
un momento pudiera estarles creando confusién, sobre todo en el caso de que ios
padres no les estén proyectando un marco valorativo firme que elios mismos
ejerzan o por lo menos una orientacién de la autoridad en un sélo sentido.

La influencia extarna como factores que regulen la conducta de los nifios y
los adolescentes. La problemética que afecta a los nifios no se recibe totaimente
al interior de la familia sobre todo en una sociedad en la que los padres emplean
buena parte de tiempo en adquirir los ingresos para su sostenimiento econémico,
los medios de comunicacidn son un factor externo que influye directamente en la
conducta como e! portador de ideologia que es. E! televisor aungque agente
extemno se convierte practicamente en un miembro mas de la familia que
acompana tanto a los pequefios como a los mayores.

1% Detia Morales “La Infancia & Fin de siglo” enr Los Especiales de Radio Educacicn, Noticiere Pulso, 27 de
diciembre 1999.
1 [rene Selser op. cir. p.36



Es importante considerar que los problemas de los nifios en el pais asi
como en muchos paises en el mundo estan distribuidos de acuerdo a su condicion
social, que se distingue muy claramente en lo expresado por Eduardo Galeano,
durante la firma del Manifiesto por la Infancia de América Latina y e! Caribe, el 2
de octubre de 1999.

“Los nifios tienen cada vez menos derecho & ser nifios. Los nifos ricos estén cada
vez mads condenados a ser tratados como 8 fueran dinero. Los niflos pobres cada
voz mis maltratados como si fueran basura. Y los de en medio cada vez mas
atados a la pata def televisor.”'>

Una de las razones por las que el televisor tiene tanto éxito en la sociedad
es que permite llevar hasta los hogares entretenimiento a muy bajo costo, ademés
de que no requerir de ningin esfuerzo fisico para recibir los mensajes que
proyecta, el sujeto que lo cbserva puede adoptar una posicién totalmente pasiva
ante modelos, esteraotipos sociales, etc. que le son transmitidos. Los nifios y los
adolescentes al no tener un criterio definido de valores y de orientacién critica
pueden absorber sin gran discriminacion buena parte de la ideologia que se les
transmite.

Segin datos del instituto Latinoamericano de Comunicacién Educativa
(ILCE) y la UNICEF, mas de la mitad del tiempo libre de las familias mexicanas
pira en tomo de la televisién.

"Cada dia la safial televisiva Hega a 95% de los hogares mexicanos, mientras el
92% cuentan con por lo menos un aparato. Por olro lado, cada televisor esta
encandido siete horas en promedio a la vez que cada mexicano ve custro horas
diarias en promedio,'m

137 César Gilemes, “Signan 23 personalidades de AL un manifiesto a favor de la infancia” en La Jomada, 3 de
octubre d¢ 1999,



Federico Weingartshofer, productor ejecutivo de programas infantiles del
ILCE, sefiald durante el Seminario Internacional y Muestra Audiovisua! “Los Nifios
y la Televisién® que: "De lo visto en el monitor, 25% de los nifios lo comentan con
sus hermanos, 22% con su mama y s6lo 4% con su pap4, lo que ilustra la falta de
convivencia de éste con sus hijos.” (Ademds hizo hincapié en que) “.. no es
recomendable que los nifios muy pequefios vean solos la televisién, pues la
variedad de contenidos y valores es muy amplia y desborda su marco de

referencia”'%*

El panorama de la transmision televisiva se presenta todavia més confuso,
ya que los avances tecnolégicos amplian cada vez mas la gama de ofertas con
multimedia, Internet, el cable y el video.

*En este fin do milenio cambiamos de paradigma: de grandes medios de
comunicacion con pocas ofertas para un pablico mas homogéneo, a muchos

medios y canales con maés diversidad para un publico que comienza a

di\.vears'.'rﬁc:ta'u'se..."1'.'o

Entre los mensajes enviados por la televisidbn se ha recurrido mucho en la
aclualidad, a la drogadiccién, el erotismo, la violéncia, etc. mismo que puede estar
presente a cualquier hora del dia, de tal manera que son vistos por un gran
nimero de niflos y adolescentes. Los temas referentes a las adicciones cuyo
objetive segun los productores y los actores de algunas de las telenovelas
mexicanas tienen como finalidad la advertencia acerca de los peligros que estas
representan, pero en muchos casos parecieran ser mas bien invitaciones al
consumo én las que se les da a conocer las formas y los lugares en donde se
pueden adquirir estas sustancias.

1% Aruro Jiménez “Més de 50 % del tiempo libre de los mexicanos se destina a la TV” en La Jornada, 22 de
’sgpﬁemhre de 1999, p. 37

Ibid
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En México los medios de comunicacion han retomado la cultura de la
violencia surgida en los Estados Unidos, y la vierten a la sociedad de una manera
que parece no conocer limites transmitiéndola con pocas reservas, de tal manera
que parece no advertir su funcién socializadora, y si‘la advierten |a sacrifican ante
elraing.

“Los medios de informacion y entretenimiento... retoman y capitalizan los hachos
de inseguridad, destruccién y muerte del sntomo social, v los devuelven a la
sociedad mediante un bombardec cotidiano de imégenes de una violencia
exponencial y exacerbada que retroalimentan y agrandan el fenidmeno, el cual
desemboca en una extendida e Inoculteble cultura de la criminalidad,.**!

Lo mismo que con la violencia ocurre con las constantes alusiones al tema
de la drogadiccion, la Que mas que reflejar una problematica familiar manifiesta ser
un producto de influencias extarnas como o muestran algunas investigaciones, en
las que el consumo de drogas respende més a una situacién de curiosidad que &
la expresidn de sentimientos de soledad o angustia derivadas de relaciones
familiares hostiles.

En un estudio realizado por miembros de La Escuela Nacional de Trabajo
Social (ENTS), sobre el consume de drogas entra estudiantes de educacién media
y superior de instituciones publicas de la Ciudad de México se encontrd que en
Ciudad Universitaria, de una muestra representativa(S543 estudiantes) de los
aproximadamente 120 mil alumnos, el 23.20% consume algun tipe de droga v de
astos el 72% forman parte de lo que se presume serian familias integradas, en
tanto que el 62% habita con sus padres, y en la mayoria de los casos las
relaciones son de muy afectuosas a afectuosas. '

La distribucién del consumo de sustancias téxicas dentro del 23.20%
sefialada anteriormente de acuerdo con las clases sociales queda de la siguiente

¥ g ditorinl “EU, El Pais Violento™ en La Jomada, 9 de marzo del 2000, p.2
 Trunfo Elizalde “23.20% de universitarios consumen drogas™ La Jornada, 31 de enero de 1999



manera: 2% pertenece a la clase alta; 13.17 % a la clase media alta; 64.0 a la
clase media; 15.6 a clase media baja y 4.8% a !a clase baja. '**

Lo anterior muestra la alta participacion que tienen estudiantes de clase
media en el consumo de drogas. Cabe hacer mencidn que la mayoria de estos
joévenes inicid su adiceion entre los 19 y 25 afios.

Por lo anteror se podria descartar que la drogadicoion hubiera sido
ocasionada, en estos casos, por falta de afecto en las relaciones familiares lo que
indica que mas bien tuvo que haberse originado por influencias externas. ¢ Tendria
algo que ver la television este asunto? ¢Acaso las imégenes repatidas una y mil
veces no scaban por convencer a los televidentes de la naturalidad de Ia
drogadiccién? ¢Qué ofros factores sociales influyen en la conciencia de los
jovenes que tos conducen a drogarse? ¢ Tiene algo que ver la drogadiccidn de los
jévenes de clase media con la de los afios sesenta o setenta que pretendia evadir
una sociedad autoritaria y destructiva? ¢, Qué hace falta en la vida de los jovenes
para que recurran al consumo de drogas?

En el mismo estudio pero a un nivel mas avanzado de la investigacién en el
que incluye instituciones publicas de educacidn media y superior de la Ciudad ds
México, se sefialan los motivos més frecuentes del consumo de drogas por los
jSvenes.'®

Por curiosidad (69.1%)
Por presién del grupo (3.2)
Por sentirse angustiado (4.2%)

£n este sentido se entiende que la adiccidn a las drogas no es un problema
que necesariamente se origine por problemas en el nicleo familiar y méas bien
responde a factores externos que motivan la bisqueda de nuevas experiencias y

™ Ibid



emociones mas fuertes. De ello puede dar cuenta el porcentaje de consumidores
gue buscan seguridad afectiva (10.4%), en tanto que 20.9% consideran hacerlo
por diversion. Cabe sefialar que para ia mayoria de los jovenes adictos a las
drogas esto representa un grave problema. :

Cabe mencionar que el estudio fue hecho en escuelas piblicas de nivel
medio y superior, la poblacién entrevistada comesponde principalmente a una
poblacién de clase media y que los motivos que estos jdvenes tienen para
drogarse son diferentes a los que tienen otros sectores de la sociedad menos
favorecidos como los niftos de la calle.

La delincuencia infantil y juvenil ha alcanzado en los aflos recientes
porcentajes escandalosos. Tan s6lo en los dos dltimos afios se han triplicado los
actes delictivos cometidos por menores segun sefiala informacién periodistica,
pasando de 900 a 2500 registrados en la Ciudad de México, en donde se destaca
el incremento de los intentos de homicidio. ">

En buena medida la marginacidn ha motivado este fenémeno por la
incapacidad de la sociedad para producir individuos que puedan satisfacer sus
necesidades mas elementales e incluso las de diversién y esparcimiento, a las que
todo ser humano tiene derecho.

La sociedad de consumo se ha empefiado en ofrecer foda una gama de
articulos atractivos para los nifios y ios jvenas como tenis, grabadoras, juegos de
video, chamarras, etc., con la expresa promesa de que al usarios se veran como
tal o cual figura del deporte o cantante de Rock, o bien tendrén al usarios el
reconocimiento y la admiracibn de sus amigos © e amor de tal o cual
muchacha(o), de tal manera que s preciso adquiririas a como dé lugar, aungue
sea necesario delinquir para eflo.

'™ Indicadores, Revista mensusl Este Pais, agosto de 1999, p. 19
15 Jorge Fusntes “Se triplicaron en dos afios los delites cometidos por menores™La Jomada, 26 de julio de
1999, p. 53
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Otro factor que favorece la delincuencia es la falta de oportunidades en la
educacién, que deja a un alto porcentaje de muchachos sin la posibilidad de
prepararse para mejorar sus condiciones de vida, segin Pedro Pefialoza,
coordinador de Participacion Ciudadana del Gobiemno del Distrito Federal:

“Tres de cada diez jdvenes capitalinos que no tisnen acceso a las escuelas
publicas del nivel medio superior se inscriben en instituciones privadas. Los
restantes siete caen an la delincuencia, la drogadiceidn, o desemplec o ef
cofnercio informal,

Asagurt que jovenes de antre 15 y 18 afios, al ser marginados de institueciones
publicas como la Universidad Nacional Autdnoma de México el Instituto Politdenico
Nacional, sierte rencor que los vuelve presas faciles del crimen organizado o de la
apatia” '™

La falta de oportunidades de trabajo para los jovenes se convierte en un
factor méas que incrementa la delincuencia, Datos de una encuesta realizada por
La CONAPQ indican que:

"La poblacién econdmicamente activa (aquélla de 12 afos 0 mas que trabaia o
desoa hacerio) ascendié a 36,6 millones de personas en 1995, segin el INEGI de
éstos, casi 15 miliones (41%) eran jévenes entre 15 y 29 aflos de edad, en los
proximos doce afios armribardn al mercado de trabajo alrededor de un milldn
anuaimente, s6lo para encontrarse con una @conomia incapacitada para generar
emplecs formales suficientes, pues aun en afios de buen cracimiento como 1597

(el PIB crecid 7%), las nuevas plazas de trabajo fueron escasaments unas 800
L 137
mil."

En tanto que e fundacion Rosemblueth en su Agenda de fa Ciudad (agosto-
98) destact que aproximadamente dos tercios de los actos delictivos cometidos en
la Ciudad de México por jévenes no mayores de 25 afics, el 32% no tienen

136 Jorge Fuentes “Deficit Educativo propiciz delincuencia y desemplec” en La Jomada, 25 de julip de 1999,

52
%7 David Mirquez Ayaia “Demograsia y empleo™ Prospectiva 2030 en La Jornada, 2 de septiembre de 1998,
p.2l
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empigo. De tal manera que consideran que el desemplec es una causal directa de
la defincuencia juvenil, ya que al llegar a su etapa de vida productiva y encontrarse
con la falta de oportunidades de trabajo para ellos, se inician en actividades ilicitas
cuando su poca experiencia les impide medir las consecuencias de una decisién
da ese tipo."®

De esta manera podemos afirmar que la delincuencia juvenil e infantil no es
producida solo por factores generados al interior de la familia, ya que la estrecha
relacidn que existe entre la familia y la sociedad permes las contradicciones que
se gestan en esta (ltima. Asl las desigualdades sociales, los efectos de la crisis
econdmica, la falta de oportunidades y hasta la ideologla influyen y afectan al
ntcleo familiar.

W rbid p. 27
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3.3 El papel do log valores en la sociedad.
La television tiene una forma de educar
diferente e la academia, no ensefia a leer v
escribir, educa en las formas de pensamiento y
actitudes anie la vida.
{Emilic Azcérraga, “el tigre”™)
Los valores entendidos como un conjunte de creencias y normas que
existen en la conciencia de los individuos dentro de un grupo social en un tiempo y
lugar determinado cuya funcién es la de regular la conducta social resultan de vital
importancia segin Ana Hirsch para comprender y predecir el comportamiento
individual y cofectivo. '**

Ana Hisrch ratoma de un trabajo de Miton Rokeach y oires autores su
concepto acerca de las funciones de los valores, entre las que destacan ias
siguientes:

1. La de estructurer una visién del mundo, ¢! senlido y el proyecto de vida, proporcionando
unidad, direccion y finalidad. Permiten la ubicacitn del individuo en la sociedad.

2. La normative, que detarmina los patronss de comportamignto aceptados y esperados. Es
instumenta de cantrol social a través de las normas.

3. De solucidn de conflictos y de toma de decisiones, que se convierien en criterios de juicio,
preferencia y elaccion.

4, De motivacién: la estructura de valores articula y esth asociada a las necesidades humanas
que determinan las razones de su accionar,

5. De formecién de identidad, integracién y adaptacién soclal (a nivel individual, grupal o
comunitario), qua crean un marco da referencia comin que permite la convivencia y la
cchesion social. Hay valores con un potencial unificador y se trangmiten a manera de mitos,
aimbolos y convicciones politicas y raliglosas.'®

A nivel social los valores son generados y transmitidos por medio de lo que
Ana Hirchs llamaria “"agentes socializadores®, ya descritos anteriormente: La
familig, la escuela, la iglesia, los medios de comunicacién y Srganos de! Estado.

:: Ana Hirsheh Adler “Vaiores Nacionales en México™ en Este Pais, marzo de 1999,p. 28
Ibid p.28
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Existen valores que se conocen como universalés que en mayor 0 menar
medida son aceptados en escala mundial, en tanto que hay otros que
corresponden a ambitos locales como el nacional, @ comunitario, por clases
sociales, etc., algunos més cofresponden a la creacién de nuevas formas de
pensamiento.

La permanencia de los valores no es infinita ya que se transforma con la
sociedad, aungue no necesariamente & mismo ritmo, por esto cuando se
manifiesta cambios sociales ¢ culturales y plantean nuevas formas de entender y
vivir la realidad los nuevos valores se contraponen a los ya existentes, como
sucedid en el caso de las nuevas organizaciones familiares y las de la familia
tradicional.

Debido a la gran cantidad y tipo de valores que se presentan en una
sociedad como la nuestra consideraremos sblo alguncs de ios que caracterizan
mas al tipo de sistema del que formamos parte.

En la scciedad mexicana, la clase media urbana no se desarrolla de
manera independignte a la ideologia de los grupos que tienen el control
econdmice, politico, educativo y de ks medics de comunicacitn del pais y cuyo fin
es mantener un modelo basado en la economia de industrialismo dependiente, a)
que hay que someterse ya que a decir de Jorge Sanchez Azcona *no admite
disidencia®.

En una sociedad de consumo, como la que alimenta el capitalismo actual lo
importante es precisamente consumir. Para lograrlo, se requiere igualar tos gustos
de los miembros de la sociedad a fin de mantener activo el sistema de produccidn.
El medio por el que se estandarizan los gustos de determinados grupos sociales

es a traves de los medios publicitarios, educativos, politicos, religiosos, etc.'*!

™ Sinches. Azcona op. cit. 1978 p.48
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Este sistema "acepta come moral, como legitime, todo 1o que ayude y estimule a
acrecentar y fortalecer el sistema de produccién, y el hombre pierde toda

posibilidad de desamollar sus aspectos emocionales, vocacionales, de

comunicacion y respelo a sus s,emejar:tas;.‘"2

E! fin mas alto por lograr es en este sentido la cbtencién de dinero para
satisfacer la méxima necesidad que es el consumo.

Este es el ambiente que rodea a las familias de clase media que al dar
prioridad a la satisfaccidn material dejan en segundo término las relacicnes
humanas, familiares y de convivencia. Con lo que se presenta una contradiccion
entre los valores morales y los de una sociedad de consumo.

Es probable que lo que se estd daflando en la sociedad no sea la falia de
valores, sino mas bien un cambio por otros que son la base de! sistema y que se
contraponen a la realizacién de una valoracién més humana, afectiva y ética. Asi
el fin de lucro se convierte en guia de buena parte de las acciones de las
personas.

Esta contradiccidn de valores afecta a casi todo tipo de relaciones
humanas, entre las que se encuentran las familiares que ven reducidos sus
tiempos de convivencia y la comunicacién, de tal manera que quienes resultan
més perjudicados son los hijos por encontrarse en un proceso formative, Al
respectoc Sanchez Azcona afima que;

"El hombre que dedica su méximo esfuerzo, el mayor desgaste fisico y mental para
un enajenante trabajo, tiene que renunciar al contacto colidiano de la familia; mas
aun, el liempo que dadica a su hogar y a ¢ mismo no es sino para recuperar
energfas que le permitan seguir aumentando su rendimiento economico. El padre
y la madre van perdiendo comunicacién entre $i, los hijos désde temprana edad se
ven obligados a ir a la escusgla, abandonan la familia en una etapa en que es
imprescindible la presencia fisica de sus padres’(si no todo el iempo, por lo menos

3 Jbid p 48
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si una porcién considerable que las posibilite la convivencia y la comunicacién, que
no se sientan ebam:k:mat:ir,ts)143

En este contexto familiar de espacios reducidos de convivencia y
comunicacion, en el que gran parte del tiempo de los hijos es ocupado por los
medios de difusion que transmiten un tipo ideologia cargada de viclencia,
individualismo, consumismo y mensajes cargados de un erotismo (que deja de
lado en buena medida el amor). En donde destaca que todo lo qus sea vendible o
sirva para vender es vélido pare reforzar el sistema, no importa que se
contraponga a ias normas éticas y morales de la sociedad y la famifia. La funcién
principal del nific y del adolescente en el sistema actual es consumir.

En este sentido no es que los valores se hayan perdido, como se pregona
en la actualidad, més bien es que conviven con los nuevos valores que el sistema
trata de imponer y ambos pugnan por su existencia. Por ejemplo ante la angustia y
¢l desasire se sobrepone la solidaridad como uno de los més importantes valores
sociales, por encima del individualismo, como sucedié durante el sismo que azotd
la Ciudad de Médco en 1985. (Y que se manifiestan reiteradamente en la
actualidad ante desgracias semejantes ocurridas en diferentes lugares de la
replblica y det mundo).

O como lo demuestra el hecho de que no chstante, a la crisis en la que se
considera se encuentra la familia, es esta institucion a ia que se atribuyen den
manera general toda una serie de valores positivos. "La encuesta nacional de
Valores, realizada en 1994; revela que con el vocablo familia, los mexicancs
asocian significados altamente positivos, sntre los que destacan los siguientes:

unién, hijos, amor, hogar, bienestar, padres, comprensién, casa y carifio”’*

' rhid p.49
" Vania Salies y Rodolfo Tuirdn “Vida familiar y democratizacién de los espacios privados™ en FAMILIA.
INVESTIGACION Y POLITICA PUBLICA, Mésico, UNICEE-DIF-CM, 1996, p.47
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Estudios realizados por a! Instiluto Nacional de la Juventud, documentados
en el libro Jovenes: una evaluacién del conocimiento, revelan que la familia y la
escuela son las instituciones en las que mas confia la juventud: “Asi el 80% de
eflos confian en la familia, 30% en la escuefa, 24% en los maestros y 20% en la
iglasia. En contraste con la politica y el gobiemo sélo captaron 1 y cero por
ciento.”***

No es coherente que anté un clima en el que cotidianamente reina la
competencia y la lucha por la capacidad de consumir como muestra de buena
posicion social; en el que los padres tienen que ocupar la mayor parte de su
tiempo en obtener los ingresos en detrimento de la convivencia famitiar, en donde
los medios de difusién se encargan de intemalizar en las personas la idea que ia
felicidad se obtiene con un carro del afio modele X, Un refresco de ¢ola, o un
vestido “totalmente Palacio”, que la viclencia y la drogadiccidn son parte normal de
la existencia; y que el amor es el sexo. No podemos esperar que los nifics y los
jovenes respondan anie la sociedad en forma madura y equilibrada, apegada a
valores éticos, morales y sociales. No podemos esperar que la delincuencia juvenil
no exista, ni tampoco las conductas antisociales de los chicos Banda, de los
Escatos o de los Punks, o como asegurara Eduardo Galeano:

Y yo digo, es facil también condenar al menor delincuente y no es tan facil

condenar al sistema que lo genera, no sdlo porque es muy injusto sino porque

reparte muy mal ios panes y los peces.'m

Es importante la participacion de la madre en la educacién de los hijos, pero
especialmente ahora que la mujer ha pasado a formar parte de los procesos
sociales, es mas imporiante que el padre también se ocupe de esta tarea, ya que
si bien las condiciones de la economia actuat hacen imperante la obtencién un
mayor ingreso de recursos, urge también que los padres no tengan que sacrificar

3 Blin Battazar y Joscfina Quintero, “Son jovencs mis conservadores” en La Jornada, 27 de jurio de 2000,
A6
* Citado por César Gilemes, op. cit.p.28
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del todo la convivencia y mucho menos la comunicacidn con los hijos ya que la
asimilacién a la vida social actuaimente presenta muchos peligros en los que
pueden caer si no tienen una guia adecuada y especiaimente si se siente solo 0
abandonado.

Para Sanchez Azcona &l proceso de asimilacién del adolescente a la
sociedad se da mediante una interrelacién del ser individual y el ser social, en el
que se busca evitar et aislamiento y la soledad moral. En este proceso se adapta a
la culture que lo rodes tratando de satisfacer cuatro necesidades basicas,

seguridad fisica, seguridad emocional, reconocimiento social y autorrealizacion. '

En este sentido el adolescente se adapta a la sociedad que le rodea con un
afén de evitar la soledad y satisfacer las necesidades mencionadas y se encuentra
que la vida urbana Je ofrece toda una variedad de alternativas para encontrar su
identidad, lo que en buena medida lo confunde. Es justo en este proceso en el
joven esta buscando un marco de valores,

Segun Sanchez Azcona: "La adolescencia viens a ser una etapa vital en la lucha
por la identidad, la orientacién y la autcestima, en la que se buscan marcos de
referencia axioléglcos{valorativos) que permitan un desarrolio maduro para |a edad
adulta, aunque esta blsqueds de valros se dificulta por la inestabilidad y
desconciecto... que en el caso especifico de las ciudades industriales, producen
una gran dispersién y confusién en el adolescente. Este intenta encontrar su
identificacién a fravés de los grupos, pandilla, los simbolos, los ideales. En e fondo
busca representantes sustitutos de la autoridad patema y de los valores sociales
imperarnies en su medio, en parte a través de su actitud rebelde y desconfiada al
mundo de log adultos '+

Pero no solamente se trata de compartir espacios temporales y platicar, la
comunicacidn con los hijos especialmente adolescentes y jévenes no es facil ya
gue dentro del mismo seno familiar los valores entre las generaciongs no son los

M7 Sinchez Azcona, op. cit. 1979, p 50
W 1hid p a4
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mismos, los cambios sociales son los que hacen la diferencia. Lo que representa
un obstaculo que los padres tisnen que saltar.

La pérdida de valores es concebida por instituciones del Estado como por
algunos sectores religiosos como un problema ocasionado por desequilibrios al
interior de la familia. La desintegracion, la vioclencia intrafamiliar, ls falta de
comunicacién y el abandono son considerados factores que producen conductas
antisociales, entre las que mas les preocupan a estas instituciones son el
incremento de la  delincuencia infantil v juvenil, la drogadiccidn, la situacion de
calle de una cantidad creciente de nifios y nifias por tal motivo han emprendido
una serie de disposiciones al respecto entre las que se encuentran
reestructuracion de programas en escuelas primarias y secundarias, en especial
en materias como Biologia y Civismo, en los que incluysn temas sobre educacién
sexual, equidad de género, problemas familiares, los peligros de la drogadiccién,
etc.; Cursos de “Escuela para padres” impartidos en cantros escolares.

El Estado considera que la familia es la principal fuente de valores éticos,
morales y sociales (Solidaridad, respeto, responsabilidad, etc.) que los individuos
conocen y pretende por diferentes medios el reforzamiento de éstos a fin de
producir una mayor cohesién social y se evite en mayor medida la propagacion de
la delincuencia y de conductas que perjudican a la sociedad.

En 1994 cuando se celebrd el Afo Internacional de [a Familia, el Sistema
Nacional para el desarrolio integral de la Familia (DIF) publico en México un
ideario para la familia en el que se destaca el valor permanente de la misma. En
ese ideario se establece el modelo de familia que se pretende alcanzar:

*Tenemos que hacer de la familia ta democracia més pequefia en el cantro mismo
de |a sociedad, para que la democracia que todos queremos sea espejo fiol de
nuestro grupo familiar, un grupo en dende no tenga cabida la viclencia, los malos
tratos, la incomprensién o el egolsmo; un grupoe armonioso dispusesto a trabajar por
México con lo mejor de sus capacidades y talentos, participando activamente en el
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fortalacimianto de las instituciones con entrega y decisién, y viviendo creativamente
ol cambio de la sociedad.”'*?

Tomando en cuenta lo anterior podemos. decir que El Estado esta
atribuyendo tcdos los males de la sociedad & la familia como institucién sin tomar
en cuenta otros aspectos que se contraponen a log valores que son ensefiados al
interior de la familia como lo son en primer término los medios de comunicacion
que no sdlo transmiten ideas que afectan a la formacion de los nifios sino también
a los mayores. No estd considerando tampoco la escasez de tiempo de los padres
que trabajan, asi como e! tiempo en que los nifios son educados por otras
instituciones como las guarderias, aunque si considera el de las aulas.

Por otro lado en lo que respecta al modelo propuesto de familia, este
atiende a las aspiraciones planteadas por las feministas y algunos investigadores
durante los afios sesenta y setenta, en el que se responde en conira del
totalitarismo del sisterna patriarcal que se hallaba por encima de los desecs de la
esposa y de los hijos, pero sobretodo en contra de una posicion sexista ds las
relaciones matrimoniales. Contempla como el principal modelo a seguir por la
sociedad ol de a familia nuclear, ya que mas adelante indica que:

“En México lo primerc es la familia. Y tenemos qua fuchar por elia con ganas,
todos los dlas y sin descanso, con carifio y perseverancia y formando y educando
a nugstros hijos, asi como respetando y quariendo a nuestra pareja para que

otupe ef lugar que se merece.*'%°

Alonso Concheiro nos refiere lo siguients, en lo que respecta a la influencia
de los valores del “nusvo paradigma econdmico en la educacién.”

“Cuando el valor supremo es la competencia, en pariicular 1a econdmica, y 6sta es
la que nos asegura nuestro fugar en el mundo, 0 la ausencia de éste y nuestra
marginacion, no hay cabida para la cooperacion, para la solidaridad. Educar para

1% Alejandre Kensge de Quintana , op. ¢/t p.45
0 fhid p 45



competir quiere decir educar para tratar de ganar. Y ganar, ser major que los
demas, es la madida del &xito. Ayudar a los demads es dificultar el proceso para
superarios y es por ende inconvenienta. Hoy et acento social, y con 4l 8l educativo,
esta en |2 libertad individual, en el logro personal. La justicia social es asunto dsl

pasado, pero también muy posiblemente def futuro.”*>!

Cabria preguntarse hasta qué punto los valores de individualidad,
competencia y consumo son compatibles con una integracion social plenas. Las
periodistas Maria Rivera y Mireya Cuellar retomando el andlisis sociclégico del
libro Los Mexicanos de los Noventa de Juilia Flores afirman que:

‘Los nuevos tiempos marcados por fa productividad, la eficiencia, el éxito
profesional y el individualismo eatdn alterando las relaciones familiares; hay una
crisis de insatisfaccicn, de estar buscando algo y no encontrario, queremos tener
mas dinero, éxito profesional, eso agota a la gente... Parece que lodo se esta
organizando para que haya desacuerdo entre las parejas para dedicarle mas
espacio a los efectos,.”'™

El peligro que presenta la familia actual es dejar que se sobrepongan
ente sus valores universales de afecto, solidaridad, unidn, elc. Los de la nueva
sociedad que tienden hacia el individualismo, la despersonalizacion, el
consumisme, el afén de podar, stc. Con lo que nos podriamas encontrar ante la
situacién de crear una familia, que si bien no va a sucumbir, si puede convertirse
en una familia de individualidades.

! Antonio Atonso Concheiro “Educar ;para qué?” en Este Pais, mayo de 1999, p.46
132 1ylia Flores citada por Maria Rivera y Mireya Cuéllar “Las razones del cambio. Golpeada per la crisis la
clase media defiends el futuro” en La Jornada, S-octubre-2000

121



Conclusiones:

La familia como institucién forma parte de un proceso social en el que esta
expuesta a 10s cambios que se produzcan en ésta, aungque no se modifique al
mismo ritmo. Por lo tanto, para comprenderla es necesario estudiarla en su
contexto histérico y social.

La familia monogamica ha adoptado diferentes funcicnes a lo largo de la
historia, sin embargo su caracteristica fundamental basada en la desigualdad de
sexos no ha sido superada aln al comienzo del tercer milenio, a pesar de los
cambios trascendentales promovidos por los movimientos de liberacién de la
mujer y su participacion masiva al mercado de trabajo. Aunque si ha
experimentado cambios de suma importancia.

En México la modemidad ha influido en la diversificacion de los tipos de
familias, no precisamente creando nuavos, sino més bien incrementando algunos
de los que ya existian, aunque al margen de los mecanismos de conveniencia
social, por ef rechazo de gque eran objeto, como por ejemplo aquelios formados por
madres soiteras, los disueltos por el divorcio e incluso los reconstruidos, en los
que padres divorciados volvian ha contraer nupcias. Sin embargo, 1a familia
nuclear, sigue siendo actualmentie el medelo predominants en las ciudades y es
en ésta donde se observan de manera mas clara los cambios ocurridos en esta
institucidn a causa de la participacion femenina en el mercado de trabajo.

La familia mexicana de clase media, predominante entre los afios cuarenta
y cincuenta, considerada como prototipo de familia tradicional, en la que
predominaba la autoridad del padre sobre el resto de los miembros de la familia a
cambio de proporcionar los bienes materiales y el estatus social, y en la que la
mujer estaba relegada a las actividades domésticas y a la crianza de los hijos sin
obtener un reconocimiento social por su labor, ha modificade su estructura a
causa de diferentes factores, entre éstos, la integracidn de la mujer al mercado de
trabajo, los virajes en la forma de pensamiento que ahora reconocen que la mujer
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tiene el mismo derecho que el hombre a participar tanto en el trabajo remunerado
como en otras actividades de la sociedad, Ia cultura y la politica.

La crisis economica iniciada con el agotamiento del modeio econémico
conocido como Desarrollc Estabilizador, de la década de los setenta, y
exacerbada cada final de sexenic de los gobiemos que siguieron al de Luis
Echeverria (de manera especial en 1882 y 1984), provoct una mayor demanda de
frabaje por parte de las mujeres y de otros miembros de la familia que antes
podian dedicarse a otras actividades, para poder logrer la satisfaccidn de sus
necesidades materiales. De tal manera que la integracion de las mujeres,
particularmente las que forman parte de una familia nuclear y que son madres,
dej6 de ser solamente la manifestacién de un derecho ejercido por ellas libremente
y se convirtié en una imperiosa necesidad, muchas veces independiantemente de
su voluptad. Considerando lo anterior, la cuestidn de que si la mujer, (casada o
unida) que tiene hijos debe o no trabajar, dade que éstos necesitan de su atencion
especialmente si son pequenos, sale sobrando.

En este sentido, la salida de la mujer del hogar ha planteado a partir de los
ahos setenta situaciones nuevas que la familia tradicional no habia afrontado, y
que por lo tanto, han generado desequilibrios que aln no presentan una solucién
satisfactoria, como lo es la reestructuracién de los roles sexuales. Actualmente un
alto porcentaje de mujeres contribuye al presupuesto familiar, lo que implica una
nuava organizacion en la distribucién de actividades modificando una estructura
en la que solo el hombre aportaba el ingreso familiar; esta relativamente nueva
situacion de la pareja ha repercutido también en la distribucién de la autoridad y la
toma de decisiones, asi como en o que respecta a la educacion y la transmision
de valores a los hijos, que es en donde sa han manifastado mayores dificultades,
ya que las actividades que antes eran competencia especifica de la madre no se
comparte de igual manera por el padre, ahora que la mujer también trabaja fuera
de casa; y en cuanto a las actividades domésticas son pocos los esposas que
participan en ellas. Y, aungue en algunos sectores de clase media se da una



participacién més activa del hombre en estas actividades, sigue siendo
principalments la esposa la que tiene que hacerse cargo 0 bien, buscar la manera
en que estas actividades puedan ser resusitas.

Las actividades domésticas del hogar han encontrado diferentes formas de
satisfaccion, muchas de eflas son resueltas por trabajadoras domésticas, o por
distribucién entre los miembros de la familia de diferentes actividades, pero el
problema més serio de esta situacién lo constituye la socializacién de los hijos,
que ha sido delegada en buena medida a agentes socializadores externcs a la
familia nuclear, escuela, medios de comunicacion, vecinos, nifieras, trabajadoras
domésticas, etc., viendose disminuido de manera considerable el tiempo familiar
compartido.

Esta circunstancia se agrava cuando la situacion economica del pafs y las
aspiraciones de mejorar o congervar un nivel de vida conduce a los padres de
familia a trabajar extensas jornadas laborales o tomar dos 0 més empleos.

Al respecto es importante replantear la forma de organizacién familiar y
social que permita [a atencién que los nifios y los jévenes requieren para su sano
desarmollo personal. El padre debe colaberar mas en esta tarea ya que la mujer
compare con él la carga econdmica, es necesario que ambos participen en la
educacidén y atencion de las necesidades de sus hijos.

La salida de la mujer del hogar para integrarse al mercado de trabajo
trastoc la organizacion de la familia nuclear tradicional, generédndose un vacio en
las funcicnes que antes corespondian & la mujer en su rol de esposa-madre,
como el cuidado de los hijos, y el ejercicio de la autoridad afectiva. Lo que hacia
que el peso de mantener ynida a la familia recayera en la mujer en la mujer
(inciuso a costa de su propia dignidad, cuando el esposo la engafaba). Sin
embargo estos cambios son parte de un proceso de democratizacion de los
derechos entre los géneros, por lo que ahora urge una reorganizacion de la familia
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modema, para evitar los vacios y desequilibrios, por supuesto con mayor apoyo
por parte del hombre en las labores domésticas y el cuidado y atencién de los
hijos.

Es importante considerar que la estabilidad de la familia y la socializacién
positiva de los hijos no depende sélo de que la madre trabaje o no, (muchos hijos
de madres que no trabajan tienen tantos ¢ més conflictos que hijos de mujeres
que si lo hacen) sino de la comunicacién, ¢! afecto, la convivencia y la calidad de
la misma, ademés del ambiente social yue rodea a los hijos y de los valores que
reciben.

La influencia que los chicos reciben del axterior es muy fuerte, y puede ser
negativa, peroc es en la medida en que estos se sientan identificados con su nicleo
familiar y con los valores que se manejan en su interior; que se sientan queridos y
aceptados, como los padres podrén combatirta.

Cabe afadir que en parte la armonia de! hogar estd sujeta a la situacion
econdmica de la familia y a la importancia gue los padres le den a este aspecto an
comparacitn de otros.

A esta nueva circunstancia familiar se le han atribuido muchos de los
desajustes que acontecen en la sociedad como la perdida de los valores sociales
y morales, la violencia, la delincuencia y la drogadiccion, pero son muchos los
factores que ocasionan estos desequilibrics. Sin embargo, algunos de los factores
sociales externos al nicleo famiiar que intervienen en la socializacién de nifios y
j6venes a los que les compete buena parte de la responsabilidad de estos
desequilibrios sociales, de manera particular nos referimos a los medios de
comunicacion, ya que estos introducen en los hogares ideologias que pueden ser
conlrarias a una moral que se pretende conservar,



Tomando en cuenta que la familia forma parte del contexto nacional (que en
la actualidad se encuentra inserto en un proceso de globalizacion), ésta responde
al sentido que la sociedad determina, por lo que los valores existentes que
corresponden a un tipo de familia tradicional {plenamente vigente hasta la década
de los sesenla) enfraron en contradiccién con los nuevos valores liberales
transmitidos por los medios de comunicacidn, primero con los planteamientos de
las juventudes de la década de los sesenta y actualmente por la nueva ideologia
de las sociedades globalizadas, en las que el éxito material y personal esta por
encima de cualquier cosa.

El acento puesto al consumo en la sociedad actual ha puesto en
contrediccién los valores éticos, morales y sociales, y esto en un momento de
estancamiento econémico del pais {que lleva ya més de dos décadas). Por un
lado se hace depender, el éxito personal y social de los individuos de su
capacidad de consumo, haciendo girar sus expectativas de vida en torno al
intercambio comercial; por otro se hace mas dificil la posibilidad de adquisicién de
estos bienes para e grueso de ia poblacion del pais.

Los modelos creados por los medios de difusién como la television y el cine,
que impactan principaimente a nifios y jovenes creando estereotipos con los que
aspiran a identificarse, estan relacionados con el poder, el dinero, la fuerza fisica,
la violencia, el sexo y en algunos casos las drogas; ¥y en menor medida con la
solidaridad, la justicia, la honradez, etc. ;Como es posible, entonces, esperar que
las nuevas generaciones tengan altos valores humanos y sociales, sobretodo si se
toma en cuenla que en muchas de las familias de clase media, en las que ambos
padres trabajan, sus hijos pueden estar teniendo mas contacto con la televisién
que con sus padres?

Por io tanto, mas alla de pretender culpar a la madre trabajadora, en
particular, y a los padres en general, por los desajustes sociales de Ios nifios vy
jovenes que manifiestan conductas sociales conflictivas existe toda una serie de



factores que inducen ese tipo de actitudes y no todas ellas dependen o parten del
seno familiar, ya que al estar inmersa en el engranaje de la sociedad global la
familia marifiesta las contradicciones que el sistema presenta (y que filtran a
través de los medios de comunicacion y del ambiente sacial que la rodea), y no al
revés como el Estado, la Iglesia y algunos investigadores quieren darlo a
entender.

La familia requiere para su funcionamiento de una buena organizacién
interna, misma que se encuentra en un proceso de transformacién, al haber
cambiado el esquema de los roles tradicionales de sus miembros, y también de
factores externos que posibiliten las funciones concernientes ha satisfacer las
necesidades materiales de los hijos y la socializacion positiva de los mismos. Sin
tratar de deslindar a los padres de la responsabilidad qua tienen respecto a la
educacion de sus hijos es importante hacer notar la forma en que los agentes
externos a la familia influyen en forma definitiva en la socializacién, 'y no siempre
lo hacen de manera positiva.

El trabajo de la madre fuera del hogar no es en si mismo el factor que
determina la buena o la mala socializacidn de los hijos sino la omanizacion
afectiva da la familia en cuanto a la convivencia, la comunicacién, el afecto y la
delegacién de responsabilidades y limites claros que se marquen respecio a la
conducta de los hijos. La ausencia no sélo de la madre sino también del padre
entendida como abandono fisico o moral, es decir el que por atender sélo las
necesidades materiales de los hijos o &) desarrollo personal no se atiendan las
necesidades afectivas y de comunicacién. Puede haber nifios y jévenes que tienen
padres que trabajan y que facilmente se adaptan a la sociedad y por el contrario
otros en los que la madre no trabaja y manifestar conductas conflictivas.

En lo que se refiere a la organizacion afectiva de la familia encontramos que

es de fundamental importancia en la socializacion positiva de los individuos, pero
es necesario que los padres de familia cuenten con mayores facilidades para tener
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una vida familiar plena que puedan dar mayor imporancia a la convivencia

familiar que a la busqueda de satisfactores materiales, ya sea con mejores
horarios y mejores sueldos. En tanto que los valores sociales tendrian que ser
mas acordes con &l tipo de sociedad que se busca, de lo contrario los valores
familiares que se pretenden restablecer acabaran por dejar el paso totaimente a
aquellos que ponen en peligro la cohesién familiar generando un tipo de familia en
el que cada uno de sus miembros tomen distancia de los problemas de los demas,
es decir una familia de individualidades,

Entre las medidas que podrian tomarse en cuenta para la resolucién de los

problemas de 1a familia actual contemplamos kos siguientes:

1.

E! reconocimiento de que en la actualidad, la socializacion de nifios y jovenes
es una responsabilidad social de la que tiene gque tomar parte el gobierno y las
autoridades competentes reglamentando, entre otras cosas, los msensajes
transmitidos por los medios de comunicacién masiva, cuidar el tipo de valores
que éstos manejan, scbretodo en lo que se refisre a violencia, sexo,
drogadiccion, poder, delincuencia y publicidad.

Fomentar por medio de campaias publicitarias que la responsabilidad de!
hogar y especialmente la educacién de los hijos es una tarea que comesponde
tanto a la madre como al padre, por ko que es de vital importancia que ambos
la asuman.

. Para que los padres tengan mas tiempo de convivir y educar a sus hijos se

requiere mejorar las condiciones laborales de hombres y mujeres de tal
manera que permitan una mayor disposicién de tiempo para tal efecto y, por
supuesto, para que lengan una Situacién econdmica menos apremiante.

. Que se incrementen los esfuerzos para que la sociedad conceda mayor

importancia a los valores humanos que a los materiales, no sdlo a través de los
programas educalivos que ya se llevan a cabo en las escuelas primarias y
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secundarias y a los cursos de educacidn para padres que se imparten
ocasionalmente, sino también en los medios de comunicacion.

3]
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