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RESUMEN

Este estudio se realizd para conocer (a sorcion acuosa, fa resistencia flexural

y la porosidad del acrilico (autepolimerizable) Acri-ortho de la casa Arias.

La sorcidn acuosa se midid en cuatro discos de 50 mm. de diametro, 0.5 mm.
de grosor las cuales fueron hechas con las especificaciones de fa ADA no.
12.

Los discos fueron desecados en una campana hasta encontrar su estabilidad
y pesarlos, posteriormente s& sumergieron los cuatro discos en un recipiente
con agua bidestifada y se colocaron en una cabina de control de temperatura
a 37° C durante 7 dias, cumplido ese tiempo se sacaron y se secaron con
una toalla y se dejd secar a una temperatura ambiente durante 1 minuto para

pesarlas en una balanza digital.

Para la resistencia flexural se hicieron 5 barras de acrilico de 65 mm. de
longitud, 10 mm. de ancho y 2.5 mm. de grosor, después se procedio a
colocarlas en agua bidestilada por 50 + 2 horas, a una temperatura de 37 °©

C antes de realizar ia prueba de resistencia flexural.

Una vez incrementadas las cargas como lo marca la norma se procedid a
incrementar mas carga hasta llegar a la fractura y justo en el segmento de la

fractura se observo para ver si existia porosidad.




INTRODUCCION

Los polimeros sintéticos se conocen desde hace mas de 60 anos. El nombre
de polimeros, o resinas acrilicas también llamados plasticos corresponden a
un grupo de sustancias naturales o sintéticas que provienen de la quimica

del carbono

Antes de reconocer su importancia eran desechados como productos no

deseados de otros procesos quimicos.

Por definicion los plasticos sintéticos son compuestos no metalicos que
pueden ser moldeados en diversas formas como biomateriales de extensa
aplicacion dentro del campo de |a odontologia y dentro de sus especialidades
como Operatoria, Ortedoncia, Prétesis y recientemente en la Odontologia
estética, en la cual se utilizan los polimeros de fotocurado.

Por lo cual podria decirse que vivimos en ia era de los plasticos.




MARCO TEORICO

ANTECEDENTES.

La temprana fabricacidon de aparatos ortodénticos que usaron caucho
vulcanizado, fue introducida por Carlos Goodyear en 1839. Este compuesto
encontré amplio esparcimiento de aplicacidon como una dentadura base y fue
el material usado por C. A. Hawley en su disefio original de retenedor

removible.

Un estudio en microscopio electronico demostré que la superficie de la
resina acrilica fue mucho mas lisa en toda apariencia, libre de microporos y

mucho mas densa que [os especimenes de resina acrilica autopolimerizable.

La superficie de la resina trivalente ligeramente curada parecio menos densa
y més irregular que la superficie de |a resina acrilica convencional curada en
caliente. Sin embargo, los microporos sobre |la superficie de la resina
trivalente hgeramente curada fueron mucho mencres el numero que lo que se
manifestd sobre los especimenes de resina acrilica autopolimerizable. Las
propiedades fisicas y quimicas muestran alguna ventaja sobre ios

melacrilatos autopolimerizados. ( 1 ).

A pesar de los avances tecnolégicos fa preparacion de los aparatos
ortodéncicos no ha cambiado significativamente en los dltimos 70 afos,
muchas de las terapias mecanicas usadas en ortodoncia se originaron en los
dltimos anos de 1920 y a pnncipios de 1930. Aunque el proceso esta en una
etapa preliminar, hemos encontrado que es posible automatizar parcialmente

ta produccién de aparatos maxilares ortodoncicos. La maquina desarrolia la




sedimentacion y curado requeridos para fabncar fa porcién acrilica del
aparato.

La mecanizacién de un proceso que hasta ahora habia sido realizado a mano
presenta una contribucién a los campos de robdtica y automatizacién de

fabricacion (2).

En el ano de 1943, G. B. Salisbury, de Filadelfia (EE. UU.), empleé por
primera vez las resinas termoplasticas para puentes y coronas.

Con et empleo de activadores y catalizadores especiales, lograron conseguir
una nueva resina con la caracteristica de autopolimerizacion, esto fue
verificado en el afic de 1945, cuando comprobaron que los alemanes habian
desarroliado una resina de metil-metracrilato, de polimerizacion espontanea,
adecuada para obturaciones directas, que era utilizada con caracter

experimental en escuetas de Odontolegia y Clinicas.

El primer acrilico de obturacion directa aparecido en Alemania durante la
segunda guerra mundial, fue el Palapont S. H., fabricado por Kulzer y Cia.

En el afio de 1947, el Ministerio de Comercio de U.S A. publico el informe, en
el que se describian las resinas acrilicas perfeccionadas por los alemanes

durante la guerra.

Fue asi como, a parlir de los afos 1948-1949, fueron surgiendo en el

comercio distintas marcas de resinas acrilicas de polimerizacién en la boca

A fines de 1952 y principios de 1953, todas las publicaciones cienlificas que
trataban sobre acrilicos, puntualizaban los cambios de color debido a la
accion de la luz u otros agentes que provocaban la oxidacion de ciertos

componentes de! plastico.




A principios de 1953, habian comprobade que el principal motivo de los
cambios de color experimentados hasta ese momento por las resinas
acrilicas. debian imputarse a los activadores (amina lerciaria) y catalizadores
(peroxido benzoico), ya que las aminas, siendo compuestos nitrogenados,
eran las que, al oxidar como se sospechaba, bajo 1a influencia de la luz u

otros agentes, provocaban el fendmeno que se queria evitar. ( 3 }.

En 1967, Herrmann informé acerca de unas pruebas realizadas con placas
de ontodoncia coloreadas partiendo de colores elementales psicologicos azdl,
verde, rojo y amarillo, se hizo indicar por sus pequefios pacientes su color
preferido y los confrontd numéricamente con el color de la placa que ellos
mismos eligieron. El resultado permitid sacar cientas conclusiones sabre la
disposicion del nifio colaborador durante el tratamiento. Sdlo les intereso de
un modo secundario el aspecto psicologico del test de las placas coloreadas.
Mas importante nos fue la sugerencia de quebrantar la cierta uniformidad dei
trabajo del faboratorio y de dar con ello al mismo tiempo mas alicientes a los

nifios para que llevaran sus placas de ortodoncia con alegria.

En la clinica de ortodoncia se exponen placas de muestra y los pacientes

pueden escoger el color que mas tes guste para sus futuras placas. { 4 ).

Desde 1980 Kurz describio el usc de soportes linguales con planos de
mordida interconstruidos para abrir la mordida. Los planos de mordida
linguales hechos de acrilico o resina compuesta pueden abrir la mordida
anterior y conducir al diente posterior a expulsion. La contraccién de {os
mdsculos de la mandibula produce una fuerza intrusiva sobre los incisivos
cuando los dientes mandibulares se encajan contra los planos de mordida.

Los planos de mordida linguales pegados son recomendados como un
auxiliar a aparatos labiales laterales para intrusién de incisivo, nivelado,

correccion de sobremordida, o alivio de interferencia encajada. Pueden ser




también usados para retencion cervical en pacientes mas jovenes hasta que
el crecimiento ha parado, o en adultos hasta que el esqueleto dental y la

adaptacion del tejido suave ha sucedido. (5)

En un estudio realizado en 1996, por Gal y Petlis, con respecto a la
aplicacion acrilica mejorada, concluyeron que la técnica convencional de "sal
y pimienta” es usualmente sugerida por cepillade y alisamiento con una pieza
de mano rotatoria, pero las fresas de piedra y acrilicas también pueden
mellar y agrietar la superficie acrilica a una magnitud gue aun el tallado vy el

pulido en terno fallaran al corregir. { 6 ).

En 1987, T Ufuk Toygar y colaboradores, presentaron un estudio sobre el
tratamiento sin extracciones con un acrilico rigido unido a un expansor rapido
maxilar, Este aparato provee mas movimiento paralelo de los dientes
maxilares y asi controla la dimension vertical mas efectivamente.
Presentaron una paciente adolescente quién fue tratada sin extracciones
usando acrilico rigido, expansor rapido maxiiar pegado. £l trabajo clinico y de
laboratorio requirié de fabricar y colocar el expansor rapido maxilar para gue
fuera facil y rapido y menos caro que con los aparatos con bandas
convencionales. El expansor rapido maxilar parece ser una alternativa
aceptable a los expansores convencionales de banda en casos de rotacion

mandibular posterior y/o mordida abierta. { 7 ).

En 1998, Theo Mantzikos y colaboradores, mencionan que los aparatos
ortodoncicos acrilicos, cuando son usados por periodos extendidos tienden a
acumular placa y cdlculos y asi proporcionaran un ambiente fértil a los
microorganismos dada las relaciones bien establecidas entre placa vy
gingivitis marginal, muchos investigadores han supuesto que la formacion de
placa sobre una supericie acrilica esta relacionada con la inflamacion de la

mucosa debajo del aparato.




Durante la fabnicacion del dispositivo se desarrolian los poros internos en la
mezcla liguido-polvo, permitiendo al monémero aglutinar todas las burbujas
del polimero Eslo llega a ser poros granulados o irregularidades en la
superficie interna del acrilico, por lo tanto sitios de acumulacion de placa. Las
irregulandades en la superficie también pueden ser producidas por contacto
entre el aparato y las superficies de la lengua, los dientes y el paladar. Un
medio separador es rutinariamente usado para facilitar la remocién del
dispositivo acrilico del molde de trabajo. El medio forma una capa sobre el
lado inferior del cispositivo que previenen al mondmero tiquido de mezclarse

completamente, esto incrementa la porosidad de la superficie acrilica. {8 ).

En un estudio realizado por John Brown y cotaboradores, en 1998,
concluyeron que los materiales de curacion ligera son menos peligrosos para
la técnica de los materiales de autocuracion y el tiempo de fabricacion de las
placas ortodoncicas es mas corto. El material curado con luz fue mas facil
para adaptar y llevo un tiempo un poce mas corto sobre todo para completar
la construccion de ta placa base. Aunque la diferencia del tiempo fue
pequena el matenal estuvo siendo usado por primera vez y el conocimiento

pudo reducir aun mas éste tiempo. ( 9).

En 1999, T. Ufuk Toygar y colaboradores, evaluaron cambios en el plano
transversal con el uso del aparato de expansion maxilar rapido usado en
individuos creciendo durante la fase activa del tratamiento, el tiempo
promedio del tratamiento total fue de 3.08 anos. El resultado sugiere que los
cambios dentoesqueletales en la dimensién transversal, son mantenidos

satisfactoriamente al finat de ia terapia del aparato fijado. ( 10 ).




GENERALIDADES.

Estos materiales se clasifican de acuerdo a su origen de donde se extraen,

como son los de orgen natural y de origen sintético.

- De origen natural.

Estos materiales organicos son fos mas antiguos son los gue se encuentran
directamente en la naturaleza como son la madera, la resina, las ceras son
ejemplos de materiales obtenidos de vegetales y animales que solo
necesitan el proceso industrial para lograr productos de acuerdo a las

necesidades ya que son de gran utilidad en la odontologia actual.

- De onigen sintético - polimeros.

Estos materiales son oblenidos en un iaboratorio o industria a partir de
moléculas organicas generalmente de pequefio tamaiio, y bajo peso
moelecular, las moléculas pequefias se denominan comunmente monomero.
De alguna manera se logran unir varias de esas molecuias para formar otras

mas grandes ilamadas polimeros ( 11 ).




CLASIFICACION DE LAS RESINAS SINTETICAS DE ACUERDO CON
SU COMPORTAMIENTO TERMICO:

Resinas termoplasticas.

Resinas termoestables.

Se presentan en estade de polve o perlas,; se
ablandan o plastifican con el calor, estado en el
cual pueden ser moldeadas con presion, para
luego enfriarlas. En este proceso no se

experimentan cambios quimicos.

Estas requieren para la polimerizacidn de
agentes quimicos tales como iniciadores y
activadores.

Cuando el activador es de tipo quimico,
estas polimerizan en frio al medio ambiente
y reciben el nombre de resinas por
autopolimerizacion. Durante el proceso de
polimerizacion suceden cambios quimicos.

(11},




RESINAS CON APLICACION ODONTOLOGICAS.

En odontologia los plasticos sintéticos son una gran utilidad y sus

caracteristicas deseables son

-No debe ser toxico e irrtante

-Translucidez y transparencia

-Capacidad para poderle dar color

-Estabilidad de color

-Estabilidad dimensional. No debe haber cambios de volumen contraccion o

distorcion.

-Propiedades fisicas y mecamicas adecuadas para su uso en boca

-Debe ser impermeable a los fluidos bucales y no tonar olor ni color

desagradables.

-Insolubilidad en el medio bucal

-No debe poseer olor o sabor.

-Baja densidad.

-Su temperatura de ablandamienio térmico debe estar por encima de la

temperatura de los alimentos o bebidas que ingiera el paciente




-En caso de ruptura, debe poder repararse faciimente.

-La fabricacion de aparatos y manipulacidon no debe exigir equipos

complicados

QUIMICA DE LAS RESINAS SINTETICAS.

La palabra polimerizacion deriva de la palabra polimero, es decir muchas
partes. Una cadena de polimeros es un grupo de atomos que se derivan de
pequenas moléculas de mondmeros a partir de los que se construye la
cadena.

La polimerizacién se produce por una serie de reacciones quimicas por las
cuales se forma la macromolécula, o polimero, a partir de una gran cantidad
de moléculas simples conocidas como monémeros.

Los monémeros suelen ser liquidos o gases, durante el proceso de
polimerizacidn se convierten en s6lidos amorfos. Pueden variar desde muy

rigidos a muy blandos.

Las caracteristicas mas scbresalientes de los polimeros son:

a. Se componen de moléculas muy grandes.

b. Invariablemente el pesc molecutar de las macromoléculas individuales
varia dentro de un margen amplio.

¢. Su estructura molecular es capaz de adoptar formas y figuras virtualmente

ihmitadas




Hay por lo menos dos series de resinas acrilicas de interés en odontologia

1 WUna derivada del acido acrilico

2 Otra del acido metacrilico (12 )

POLIMERIZACION POR CONDENSACION.

Estas reacciones corresponden a un grupe de polimeres que forman
cadenas y productos secundarios colaterales como agua, alcoholes,
halégenos, los cuales interfieren en et crecimiento de las cadenas. La
bakelita, los poliuretanos, el nylon, los materiales para impresion en base de
siliconas y mercaptanos son ejemplos de polimerizacién por condensacion,

los cuales no logran la formulacién de moléculas gigantes.

POLIMERIZACION POR ADICION.

Corresponde al grupo de polimeros, verdaderas macromoléculas, de
excelentes propiedades fisicas de gran utilidad en odontologia. El proceso de
formacién de cadenas se hace por adicidon 0 suma de donde proviene su
nombre. En este proceso existen los productos secundarios propios de la
polimerizaoion por condensacion.

En la quimica de polimeros por adicion se parte de los monomercs que

poseen moleculas con grupos no saturados (12 )
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ETAPAS DE LA POLIMERIZACION.

Iniciacidn

Corresponde a la etapa en la cual se achiva el iniciador ya sea por medio de
energia quimica. fisica o radiacion luminosa (ultravioleta o has visible) Se
efectla la apertura de dobles o triples enlaces de cada molécula o unidad

astructural

Propagacion

O conformacion de la cadena.

Terminacioén’
La propagacion continia hasta el momento en gue ya no se encuentra el
radical libre

Transferencia de cadena:
Activacién de una cadena a otra ya terminada, generando nuevo crecimiento

en dicha cadena aumentando el peso molecular.

Inhibicién de la polimerizacion:
Ei proceso de polimerizacién no termina, particularmente por ia presencia
casi siempre del monomero libre remarente y por la activacion de otras

cadenas.

La presencia de impuresas dentro del mondmero, ocasiona inhibicion de la
polimerizacion. La hidroguinona se adiciona ai mondomero en cantidades
bajas 0.006, por ciento en forma de metiléter de hidroquinona

polimerizacién, al reaccionar con radicales libres.

11




Copolimerizacion

Ademas de tas reacciones de polimerizacion por adicién, la macromolécula
se forma por polimenzacion de un tipo unico de unidad estructural. Para
mejorar las proptedades fisicas, se usan dos o mas monémeros de quimica
diferente como matenales iniciadores asi., el polimero se forma contiene
unidades de todos los mondmeros presentes en un prncipio.

En un copolimero y su procese de formacion se {lama copolimerizacion. (13 ).

TIPOS DE RESINAS DE USO ODONTOLOGICO CLASIFICACION
QUIMICA

Resinas o polimeros vinilicos:

Estos polimeros tienen su punto de parlida en el etileno. Son de particular
interés por su aplicacion odontoiogica del cloruro de vinilo y las de acetato de
vinilo

£l copolimero de cloruro de vinilo al 80 por ciento y acetato de vinilo al 20 por
ciento ha sido util en la elaboracibn de bases de dentaduras - La poca
estabilidad del color del cloruro de vinilo, y la baja temperatura de

ablandamiento del acelato se contrarrestan con el copolimero resultante.

Poliestireno:

Un hidrégeno del etileno se sustituye por un grupo bencenico dando el vinil
benceno.

El poliestirenc es una resma termoplastica estable a la luz y resistente al
alaque de agentes quimicos. Forma copolimeros de interés, para la

aplicacién en dentaduras

12




Resina acrilica

Aungue los polidcidos son duros y transparentes su polaridad, emparentada
con el grupo carboxilo, permite que embeban agua

El agua tiende a separar cadenas y favcrece el ablandamiento y perdida de
resistencias generales Por lo tanto no se usa en boca

Sin embargo, los esteres de estos poliacidos tienen considerable interés para
la odontologia como el poll metiimetacrilato es la resma mas dura de las
que existen, con la temperatura de ablandamiento mas alta. El metacrilato de
metilo propiamente dicho no se usa en gran medida para procedimientos de
moldeado en odontologia. En cambio el mondmero liquido metacrilato de
metilo, es mezclado con el polimero un polvo, obteniendo una masa plastica
Para que una resina acrilica sea de utilidad en odontologia debe poseer
cualidades especiales en lo que respecta a su estabilidad quimica y
dimensional, de facil preparacion, tiene que ser resistente, dura y no ser
fragil.

Ef polimero que se usa en [as resinas es el polimetacrifato de metilo que
contiene un agente iniciador que es el perbxido benzoico el cual se activa
con calor 0 con una amina terciaria si las resinas son de curade o de
autopolimerizacion.

El monémero esta compuesto, principalmente por metacrilato de metilo, con
una pequefa cantidad de hidroquinona al 0.006 por ciento que es el
inhibidor, y que tiene por objeto impedir la autopolimerizacion

Como toda resina acrilica, el polimetacrilato de metilo tiene tendencia a
incorporar agua mediante el proceso de imbibicion.

Como interviene tanto la absorcién como la adsorcién se suele usar el
término sorcion para inducir el fendmeno total.

Dado que se trata de un polimero constituido por cadenas, es previsible que
sea soluble a una cantidad de solventes organicos, tales como el cloroformo

y acetona

13




Resinas epoxicas

El grupo de polimeros es de naturaleza termo estable y con accidn adhesiva
sobre el vidrio y algunos metales

Su grupo activo es el oxirano o radical epoxico el cual sirve como punto de
polimerizacton terrmnal

Las moléculas epdxicas o etoxilinica clasica usada en quimica de resinas
compuestas es el eter dighcilidico de bisfenol A.

Como le hemos mencionado el copolimero acrilico epoxico de las resinas
compuestas ideado por Bowen es el denominado bisfencl—glicidilo del acido

metacrilico cuya sigla es de BIS-GMA con refuerzo de vinil-h-silano. { 13 ).

14




LAS FASES DEL ACRILICO SON:

1. Fase fluida: Se ablanda el polimero en el mondomero y se forma una masa

fluida ncoherente

2. Fase filamentosa: Se produce el ataque del mondémero sobre el polimero,

el cual se dispersa y se disuelve en el monémero.

3. Fase plastica: ya no es pegajosa ni se adhiere a las paredes del recipiente

que lo contiene

4. Fase polimerizada: EI monomero desaparece, parte de él se evaporay

la masa se hace cohesiva y elastica.

Pierde su plasticidad no es apta para ser
moldeada. { 13 ).

APARATOLOGIA EN ORTODONCIA.

En la preparacion del acrilico existen dos formas de confeccionar la placa
base, mediante la adicion de una masa previamente preparada, o con el
sistema de adicionar polvo y tiquido, directamente sobre el modelo.

Por lo general para la confeccién mediante la preparacién de la masa, se
utiliza una proporcion polimero-mondmero de 3 - 1 en volumenode 2 1 en
peso pero se diluye para obtener una proporcién correcta: colocar el liquido

en un recipiente y agregar polvo hasta que todo el liquido sea absorbido

15




Es conveniente hacer vibrar hgeramenie el recipiente mediante golpes
suaves sobre la mesa de trabajo para que el exceso de mondmero aflore a la

superficie y saturario mediante la adicion de la cantidad necesana de polvo

Un aspecto importante antes de la colocacion de la resina acrilica es la
inmersidn del modelo en agua ligeramente caliente de 40 a 50 ° C y Ia
colocacion de la sustancia separante yeso-acrilico.

Después de la colocacién de los alambres debidamente doblades y su
fijacion mediante cera resinosa o pegajosa en la posicion deseada
comprobaremos la posicidn uno por uno de los alambres para detectar
cualquier anomalia en la posicion de los mismos respecto a la distancia del

modelo de yeso antes de la incorporacion en la resina acrilica.

LA PLACA BASE.

Resina acrilica autopolimerizabie

Resina acrilica que puede polimerizarse sin emplear caler externo afadiendo

un activador ¢ catalizador.

La resina acrilica polimerizada en frio se utiiiza en multiples dispositivos

ortodoncicos interceptores removibles.

La resina acrilica proporciona un medio para asegurar los muelles y ganchos
de los aparatos, asi como una buena conexion entre los tejidos orales, se
puede procesar con facilidad y con un equipo minimo, se puede modificar
rapidamente en forma ya procesada, y tene resistencia suficiente para

soportar las fuerzas que se producen en la cavidad oral.
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La técmica convencional para la elaboracidn de un aparato de ortodoncia

seguidos estos pasos ayudara a |g aplicacion del acrilico

Preparacion del modelo del trabajo como siempre, usando cera pegajosa

para asegurar algun componente de alambre 6 tornillo de expansién.

Como primer paso es la aplicacion del monémero liquido a una peguefa

porcidn del area hacer cubiertas por el acritico.

Aplicar el polvo de metil metacrilato a la misma area. La superficie de polvo

estara generalmente desigual.

Colocado el molde sobre un vibrador en su caracteristica mas baja, la
superficie cubierta de polvo hacia arriba. El polvo sera distribuido

equitativamente después de la vibracién.

Se agrega mondmeros tan generosamente como sea posible, presiona la
punta del gotero cerca del molde. La aplicacion tolerante de mondmeros
promoverd e! flujo y esparcimiento del material. La textura de la superficie

estard otra vez irregular.

Al vibrar et molde de nuevo, ¢on la parte acrilica hacia arriba, hasta que el

acrilico este listo.

Dirige una corriente de aire moderada hacia €l acrilico con una manguera de
aire de labaoratorio, moviendo la punta de la manguera alrededor para evitar
hacer una depresion en acrilico sin montar. Manten el aire fluyendo hasta
que la superficie empiece a perder su apariencia brillante y tome una

apariencia mate.
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En este punto el exceso de monomero se habra evaporado, y el acrilico sera
aplicado a otras areas del molde sin los problemas comunes de distorsion o
hundimiento de matenal no pohmerizados Se repite el procedimiento hasta
que el molde este cubierto. Al final. la superficie acrilica necesttara un

pequeno acabado también llamado pulido. (14)
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

No siempre el acrilico utilizado para la realizacion de aparatos en ortodoncia

cumple con los puntos marcados en la norma No 12
Para poder utilizar adecuadamente et acrilico empleado en la elaboracion de
aparatos ortodoncicos es necesario tener en cuenta, fa sorcion de agua que

presenta, asi como también, conocer su resistencia flexural y porosidad, ya
que ésta incrementa la acumulacion de placa bacteriana

JUSTIFICACION DEL ESTUDIO.

Existe en el mercado un acrilico de manufactura nacional de usoc en

ortedoncia del que no hay informacion de pruebas fisicas y mecanicas.
De acuerdo a las pruebas realizadas en el laboratorio se obtendran
resulltados del comportamiento del acrilico {autopolimerizable) usado en
ortodoncia, ya que es importante conocer sus valores para su manejo.

HIPOTESIS.

De acuerdo con las pruebas a realizar se comprobara si el acrilico

autopolimerizable acri-ortho de la casa Arias, si cumple con la norma No, 12,
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OBJETIVO GENERAL.

Se anahzara el comportamiento del acrilico. Acri-Ortho {(autopolimerizable) de

la casa Anas, apegado a la norma No 12 ADA uthzando segun

instrucciones del fabricante.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Se analizara la sorcion de agua que presento el acrilico.

Se analizara su resistencia flexural o deformacion transversa del acrilico

utilizado

Se observara si existe porosidad de acuerdo con la manipulacién sugerida

por el fabricante
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OBJETIVO GENERAL.
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MATERIAL.

Yeso tipo IV. Velmix.

Separador de yeso-acrilico marca Nic-tone.

Pincel No. 5

3 recipientes de plastico (7 cm. de ancho X 5cm de targo ) .
Espélula para yesos.

Taza de hule para yesos.

Mufla superior.

Lijas de agua del No. 220, 320, 400, 600.

2 losetas para cementos .

Espatula para cementos.

Cera calibrada .5mm marca Filenes

Guantes de latex.

Espatula de |lecron.

4 popotes de plastico.

Acrilico Acri-ortho de la casa Arias autopolimenzable monémero,
polimero de color verde fosforescente No. de Lote 03102000.
Una lablilla de cera rosa marca Filenes.

4 monedas de diez pesos.

Agua bidestilada.

Un gotero.

Mechero.

Pinzas de curacién,

Una regla milimétrica.

Un trozo de unicel

Bisturi del No 21 desechable.

Papel cefofan
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APARATOS UTILIZADOS DENTRO DEL LABORATORIO.

- Campana desecadora

- Cabina de control de temperatura a 37 ° C.
- M instron

- Vibrador

- Una pesa de aproximadamente 5 kg

- Vermer digital.

- Microscopio estereoscopico.

DESARROLLO DE LA METODOLOGIA.

La metodologia empleada para |a realizacién de las pruebas fue como

marca la norma no. 12 en las pruebas de;

- Sorcion de agua

- Deformacion transversa o defiexion transversa .

- Porosidad

SORCION DE AGUA.

Marcado en la norma no 12 en el punto 3.4.2.6., para realizar ésta prueba se
requirtd hacer un molde para duplicar los discos, y hacer los especimenes
marcados en el punto 4 3.3. en el cual se especifica el duplicado de discos
de las siguientes dimensiones: 50 + 1 mm De diametro y 0.5 + 0.05 mm_ De

espesor
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Para realizar el molde de los discos se usd cera calibrada, se cortd un circulo
de 50 mm. de didmetro y se colocd en una loseta de vidno. Se ocupd |a
parte inferior de la mufla y se procedio a preparar el yeso tipo V. para el
vaciado en la mufia se utilizo el vibrador para sacar las burbujas de aire a la
superficie y asi poder eliminarlas, ya que la mufla estuviera llena de yeso se
presiond el disco con la loseta sobre el yeso hasta que quedd embebido se
presiond un poco hasta derramar el excedente de yeso quedando en la

superficie de la mufla el disco de cera con ia loseta.

Se esper( a que el yeso fraguara, y posteriormente se retiro 1a loseta de la
superficie quedando el disco de cera como molde, se procedid a quitar I8
cera con mucho cuidado sin romper ni rayar los bordes del molde, con un
pincel se colocd el separador yeso-acrilico aplicando una capa primero
después dejar secar y asi colocar tres capas de separador: entonces se
procedio a realizar el duplicado de discos con el acrilico utilizando Ia técnica

de espolvoreado.

Primero se colocd el polimero alrededor del circulo y con un gotero se colocd
el mondémero tratando de que Unicamente se humedeciera el polimero, no
dejando charcos del monémero, realizando asi la colocacién del monémero y
polimeroc hasta cubrir la superficie del molde, con una espatula se humedecid

de monémero para alisar la superficie y dejar polimerizar,

Una vez que ya se palimerizo la resina acrilica con la espétula de lecrén se
despegd del maolde sin dafarlo y nuevamente se aplicaron tres capas de
separador y se colocd el acrilico para realizar el segundo disco éste

procedimiento fue seguido para la realizacion de los cuatro discos.
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Para darle el espesor requertdo se utthzaron las ljas de agua empleéndola
mas gruesa al inicio hasta terminar con la mas fina, fue necesano usar
guantes para evitar la contaminacidn por la grasa de las manos ya gue
aiteraria el pesc de los especimenes, con el vernier se midio el grosor de los
extremos del disco para que no hubiera irregulandades, este procedimiento
fue realizado en los cuatro discos Una vez gue ya se obtuvieron los discos
con el grosor requerido se colocaran en un trozo de unisel de las siguientes
medidas 7 x 5 cm. al cual se le realizaron unas hendiduras distribuidas a lo
largo para ser colocados paralelos uno de olro y asi poder manipularios con
gran facilidad y se enumeraron 105 discos para poder ser pesados, disco 1,
disco 2, disco 3, disco 4, después se colocaron en la campana desecadora
que contiene silica gel que sirve para quitar la humedad y fueron pesados en
una balanza digital cada 24 horas por siete dias para que se estabitizara su
peso. Después de esto, se colocaron en un recipiente con tapa conforme al
namero que se les designd, se utilizaron popotes para separar los discos,
unos de olros y asi ser sumergidos en agua hidestilada y colocados en la
cabina de control de temperatura a 37 ° C por siete dias, esto se hizo para

que los especimenes absorbieran agua
Cumplido el tiempo se sacaron de la cabina y se secarcn con una toalia de
manos y los dejamos secar 1 min. al ambiente para ser pesados y asi
obtener los resultados de cuanta agua absorbid

RESISTENCIA FLEXURAL.
O deformacion transversa, mencionado en el punto 3428 con

especificaciones de como realizar los especimenes y las pruebas en el punto
4.3.5. de lanorma No. 12
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Para la realizacion de ésta prueba se requirieron 5 barras de acrilico con [as
siguientes dimensiones: 2.5 mm. de grosor, 65mm. de longitud y 10 mm. de

ancho

Para reahzar las barras se utitizaron hojas de cera rosa con un espesor de
1.5 mm., se doblaron a la mitad y se calentaron con el mechero para poder
reblandecerla, se colocd entre dos losetas papel celofan para gque no se
pegara la cera a la loseta y 4 monedas de $ 10 colocadas a los extremos de
la loseta, se hizo presion para darle el grosor requerido de 2.5 mm. ; éste
paso se realizo varias veces para poder obtener el grosor deseado Se

utilizaron las monedas de $10 porque éstas tienen el grosor de 2.5 mm.

Utilizando el bisturi se colocaron 5 barras de cera rosa, con las siguientes

dimensiones: 65 mm. de largo, 10 mm. de ancho y 2.5 mm. de grosor.

Estas barras fueron colocadas en una loseta de vidrio acomodandolas
horizontalmente paralelas unas de otras a modo de que cupieran en la mufla.

Los orificios que presenta la mufla fueron tapados con cera rosa.

Posteriormente se preparo el yeso para ser colocado en la mufla, utilizando
el vibrador para sacar las burbujas de aire a la superficie y se colocaron las
barras de cera junto con la loseta, presionando con una pesa de
aproximadamente 5 kg. , se esperd hasta que el yeso fraguara y asi poder
quitar 1a loseta y posteriormente la cera de los moldes con mucho cuidado,
para no raspar las paredes ni el piso de los moldes hechos en el yeso. Una
vez que se retiro la cera, se aplicaron tres capas de separador colocando una
por una en ios moldes, se dejé secar y una vez que ya estaba seco se fue
coiocando el polimero por la técnica de espolvoreado, en un sole molde
primero hacia las paredes y con un goterc se aplicd mondémero hasta

humedecer el polimero y asi hasta cubrir el molde de Ia primera barra con
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acriico, con una espatula de cementos higeramente humedecida de

mondmero se aliso la superficie

Mientras se polimerizaba la primera barra se procedid a colocar el polimeroy
mondmero en la segunda barra, también se espolvored hacia los extremos y
después en el centro hasta cubrir todo el molde, y asi sucesivamente, hasta
cubrir los cinco meldes con acriico y esperar a que polimenzaran,
posteriormente se sacaron de los meldes con mucho cuidado para no romper

tas barras.

Se midieron con el vernier y se rebajaron con las ljas con suficiente agua
para no sobrecalentar las barras, se ulilizd prmero la lya mas gruesa No. 220
hasta llegar a la lija mas fina No. 600 para obtener el grosor de 2.5 mm.

La norma establece otro procedimientc para la realizacidn de los
especimenes, consiste en elaborar un bloque de acrilico y después cortarlo
con una cierra, cuidando que no se sobrecalentaran las barras, porque eso
podria modificar los resultados en la prueba de Reflexion transversa. Por eso
se opto por la elaboracion de las barras individuales y no sobrecalentar los

especimenes y no alterar los resultados.

Una vez obtenidas las barras a las medidas adecuadas, se colocarcn en un
recipiente con agua bidestilada por 50 + 2 horas en la cabina de control de

temperatura a 37 ° C asi como lo marca en la norma No. 12,

Una vez cumplido el tiempo se procedid a la realizacién de la prueba de
resistencia flexural Para poder realizar ésta prueba se utiliza la maquina
mininstron y se coloco la base porta muestra que soporta la barra de acrilico
sumergida en un recipiente con agua hasta tapar la barra, para iniciar la
prueba se aphcarian cargas como lo marca la tabia No. 2 en la norma, en

cada minuto ir incrementando cargas de 500 g en 1 min. . 2000 g. en los 2
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minutos, 2500g. , y asi sucesivamente hasta llegar a los siete minutos en un
total de carga de 5000g. , como esta marcado en la tabla 2. hasta ese tiempo
con la carga aphcada, se mide la deflexién con un micrémetro de reloj de

cada barra. Se incremento la carga hasta llegar a la fractura de la barra.

POROSIDAD.

Punto marcado en la norma No. 12 { 3.4.2.5. ), dice que las barras de los
especimenes utilizados para realizar las pruebas de resistencia flexural se
deben de observar en el segmento de la fractura para ver si hay burbujas o

vacios

Las barras se fracturaron generando dos partes, fos extremos que las
unieron fueron observados a simple vista y al microscopio estereoscopico a
50 aumentos.

La norma no dice que se tenga que observar al microscopio, pero nosotros si

los observamos en el microscopio los segmentos de fractura.
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RESULTADOS

Sorcion Acuosa

N

| _Espéoimen_ . _ [ el _ _Resultados _ |
| SOrcion= mi - ma |
| | A |
fordiso T DowzosgE | 536ma |
| 19.63 cm? cm? ‘
(2°disco ﬂlﬁi 1.1205-1.1093 = 5705mg |
19.63 cm? cm?
| 3er. disco 1 71,0398 -1.0285= | 57%6ma |
19.63 cm? cm?
4% disco T T 77T 1.0659-1.0551 = 5501 mg
J 19.63 cm? cm?
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ira Barra

Tiempo . deflexion _
min mim
1 0.72-024= 0.48
2 1.19 - 0.24= o 0.95 ]
3 2.60-024= 2.36 ]
4 3.04-0.24= 2.8
5 3.55 - 0.24= L 3.3 o
6 4.08 - 0.24= e 3.84 ]
7 4.69 - 0.24= 4.45
Fractura66 mm |
defloxlén

5 -

4 "

2 /

1

/
O
072- 119- 260- 304- 355. 408- 469 .
D24= 0 24= 024= 0.24= 0 24= 024= 0.24=
1 2 3 4 > 6 7
tiempo
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2da Barra

Tiempo | deflexion
min _
1 2.23 - 160= 0.54
2 274-1869= 105
3 321 -169= 152
4 373-1.69= 2 04
5 435 -160= 2.66
6 4.96 - 1.69= 3.27
7 579 - 1.69= 41

Fractura 5.8 mm |

deflexién
45 1
4 . 3
35 //
3 /
25
2 —
1 /
05
0
223- 274 321- 373- 435 - 4496 - 5.79-
1 69= 169= 169= 1 B9= 1 69= 169= 1 89=
1 2 3 4 5 6 7
tiempo
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3ra Barra

| Tiempo § deflexion
min mm
1 216-169= 0.47
|2 272-1869= 1.03
3 3.26-1.69= 1.57
4 386-169= 217
5 4 56 -169= 2.87
6 523-169= 3.54
7 614-1.69= 4.45
Fractura 59 mm I
deflexion
& 4
45
4 //
a5
3 —
25 —
2 o
15 e
1 —_
05 —_
1]
216- 272- | 326- | 386- | 456- | 523- | 6.14-
169= 169= 1.69= 169= 169= 1.69= 169=
1 2 3 4 5 6 7

tiempo
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4a. Barra

tiempo

Tiempo o _ deflexion _
min - L o mm
1 1.83-138= 0.45
2 230-138= ] 0.92 _
3 275-138= 137
4 3.25-1.38= 1.87
5 373-138= 235
6 4.22-138= 284
7 4.86 - 1.38= 3.48
Fractura6 5 mm |
deflexién
4
35
25 ——
2
1 /
05 —
0
183- | 230- | 275- | 325- | 373. | 422. | 486-
138= | 138= [ 138= |} 138= | 138= | 138= | 138=
1 2 3 4 5 6 7
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5a Barra

| Tiempo | - deflexidn
min o . o mm
1 164 -128= 0.36 _ _
2 2.05-128= 077
3 266-128= 1.38
4 285.128= 1.57
5 3.31-128= 203
6 387-128= 259
7 432-128= 3.04
Fractura 7.4 mm ]
defloxién
354
3 .
25 //
2 /
1 .5 /r
1
05 —
0
164 - 205- 2866 - 285- 331- | 387- 432
128= 1.28= 128= 1.28= 1.28= 128= 1.28=
1 2 3 4 5 6 7
tiompo
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| barra rtiempo I deflexian
o minutos o . mm o,
'__‘1_”7_4 7 3 ) 445 _ _ ) '
{ 2 A &
3 R _ . . 4.45 j
% ¢ 17 - T _se ]
.5 1 7 ____ 304 ~ N )
deflexién = 390+056
5 muestras
deflexién = 401+ 040
3 muestra

Los segmentos de las barras al ser observados al microscepio no
presentaban burbujas al vacio, ni al ser observados a simple wista, por lo
tanto se concluye gue hay un buen acoplamiento de potimero y monomero
en el acrilico empleado en éste estudio.
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DISCUSION.

Eugene A. Lewis y colaboradores dicen que realizaron las pruebas de
resistencia flexural, sorcién acuosa y otras pruebas como solubilidad vy
estabilidad de color, como esta marcado en la norma No. 12 con respecto a
su resultados que reportan de sorcidn acuosa, el agua que absorbe es

minima en los acrilicos autopolimerizables.

En base a su resistencia flexural comparado con la tabla Il de la norma No.

12 cumple y hasta se exceden sus valores requeridos por la especificacion.

(1).

En el estudio que se realizé también nos basamos en la norma No. 12 y los
resultados que obtuvimos fueron de sorcion acuosa, que el agua se absorben
los especimenes es minima; en cuanto a su resistencia flexural también

cumple con la tabla Il de {a norma y también se exceden sus valores.

Marta Elizabeth Gehrke dice que es posible construir placas de ortodoncia en
diversos colores sin grandes dificuitades y sin invertir tiempo adicional. Ya
que desde hace afios construimos las placas en distintos colores elementales
y en colores mixtes en lugar de usar acrilicos de color rosa. Esto lo logramos
afadiendo acrilicos incoloros y distintos concentrados de colorantes.
Nosotros trabajamos exclusivamente con resina autopolimerizable. También
se puede confeccionar en varios colores los aparatos ortodoncicos tales
como los activadores. (4).
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En este estudio se utitizo un acrilico autopolimerizable de color verde
fosforescente, recomendado por el fabricante para uso en ortodoncia y se
encontrd que su nula porosidad, adecuada resistencia flexural minima

sorcion acuosa lo hacen ideal para tal fin.

Gail y Pettis dicen que es dificil obtener superficies acrilicas lisas en la

fabricacién de aparatos ortodoncicos. (6).

Con respecto a obtener superficie lisa, se manipulé de acuerdo a las
instrucciones dadas por el fabricante, se colocdé mondmero en una espatula
de cemento y asi poder alisar la superficie de los especimenes al terminar el

espolvoreo (técnica de sal y pimienta o técnica de espolvoreado).

Teo Mantzikos y Martin nos menciona que investigadores han supuesto que
la formacién de ia placa sobre una superficie acrilica esta relacionada con la
inflamacion de la mucosa debajo del aparato.

Un medio separador rutinariamente usado para facilitar la remocion del
dispositivo acrilico del molde de trabajo, forma una capa sobre el lado inferior
del dispositivo que previene al mondmero liquido de mezclarse

completamente y este incrementa la porosidad de la superficie (8).

Con respecto al separador de yeso-acrilico no se noto porosidad de la
superficie acrilica en contacto con el separador aun observandolo a simple

vista y al ser cbservado al microscopio con 50 aumentos.
T. Ufuk Toygar menciona que varios investigadores han considerado la
estabilidad de la terapia de expansion rapida maxilar. Sus estudios sugieren

que el grado de recaida podria relacionarse a cosas de factor como la edad
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de paciente proporcion de expansion, el plan de dispositivo ortoddncico, la
longitud de la fase de la retencidn, la severidad del esparcimiento maxilar, la
respuesta de la sutura media del paladar, la cooperacion durante el periodo
de retencién y adaptacién de los tejidos suaves a las nuevas posiciones.
{10}

En este estudio se comprobo gue la resistencia flexural de! acri-ortho es

adecuada para los dispositivos ortodoncicos elaborados, sean estables y no

se deformen al aplicar carga durante el tratamiento.
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CONCLUSION

En este estudio se concluyd que el acrilico acri-ortho absorbe poca cantidad
de agua, y de acuerdo con la manipulacion sugerida por el fabricante no
presenta porosidad por lo tanto se reduce la posibilidad de almacenamiento
de placa dentobacteriana, asi como de gquardar olores que sean

desagradables a los pacientes portadores de dispositivos ortodoncicos.

En cuanto a resistencia flexural con los resultados obtenidos comparados
con la tabla 1l se sobrepasa sus valores. Por o tanto se determino que el
acrilico acri-ortho es apto para la confeccién de aparatologia en ortodoncia y

ortopedia.
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ESPECIFICACION NO. 12 REVISADA DE LA ASOCIACION
DENTAL AMERICANA PARA DENTADURAS A BASE DE
POLIMEROS

Consejo para Materiales y Aparatos Dentales

La siguiente revisidn de la Especificacién No. 12 de la Asociacién Dental
Americana, para dentaduras a base de polimeros, ha sido aprobada por el
Consejo para Materiales y Aparatos Dentales de la Asociacion Dental
Americana. La revision de la especificacion fue llevada a cabo a través del
Comité Nacional Americano de Normas MD156 y su subcomité de materiales
para dentaduras. E| consejo recanoce, con agradecimiento, el trabajo de los
miembros del subcomité: Terhard Brauer (presidente), Seccién de
Investigacion Dental, Oficina Nacional de Normas, Washington, D.C.; George
Cowperthwaite, Esschem Col., Essington, Pa; Emery Dougherty, L.D. Caulk
Co., Milford, Del; Eugene Huget, Walter Reed Army Medic al Research
Institute, Washington, D.C.; Andrew Koran, School of Dentistry, University of
Michigan, Ann Arbor; Robert McConnell, Asociacion Dental Americana,
Chicago, lll.; E. Severn Olsen, Spooner, Wis; William Sweeney, Escuela de
Odontologia, Universidad del Estado de Ohio, Columbus; y Sheldon Winkler
(secreratio), Escuela de Odontologia, Universidad del Estado de Nueva York
en Buofalo, Bifalo.

Las principales diferencias entre la siguiente revision y la
especificacion previa son la inclusién de resinas para vaciado; cambios en la
prueba de decoloracién, prueba para plasticidad de empaque y preparacion
de los especimenes para absorcion-solubilidad; y un requisito adicional para

advertencias. La revision se hace efectiva el 1° de enero de 1976.




Especificacion No. 12 Revisada de [a Asociacion Dental
Americana para dentaduras a base de Polimeros
Cuarta revision, aprobada en diciembre, 1973,

efectiva 1° de enero, 1976

1. Campo y clasificacién.

1.1 Campo. Esta especificacioén es para dentaduras a base de polimero
de cualquiera de los siguientes: (1) poli (ésteres de &cido acrilico), (2) poli
(ésteres substituidos de acido acrilico}, (3) poli (ésteres de vinilo), (4)

poliestireno, 0 (5) copolimeros o mezclas de los anteriores.

1.2 Tipos y clases. Las dentaduras a base de polimero cubiertas por
esta especificacidon serdn de los siguientes tipos, clases y colores

conforme se especifica:

Tipo I. Polimero formado por calor externo de mezclas de monémero —

polimero (polimeros procesados por calor).

Clase 1. Polvo y liguido, incluyendo resinas para vaciado.

Clase 2. Capa plastica.
Tipo Il. Polimeros formados sin calor externo de mezclas de monémero-
palimero (polimeros autopolimerizables).

Clase 1. Polvo y liquido.
Tipo Ill. Resinas termoplasticas para formar completamente la base de la

dentadura.

2. Especificaciones aplicables.
2.1 Especificaciones. No existe otra especificacion aplicables a esta

especificacién {Las copias de las especificaciones de la Asociacion



Dental Americana pueden obtenerse por solicitud al Council on Dental
Materials and Devices, American Dental Asscciation, 211 E. Chicago
Ave., Chicago, 60611).

3. Requisitos.

3.1 Liquido

3.1.1 Los liquidos del Tipo | y Il {1.2) estaran claros y libres de depositos o
sedimentos.

3.1.2 Estabilidad térmica. Los liquidos de los Tipos | y Il (1.2) no se
decoloraran o aumentardn su viscosidad por mas del 10% al ser
calentados en la obscuridad en un contenedor cerrado a 60+ 2°C durante
48 horas.

3.2 Componentes sélidos. En todos los tipos y clases (1.2), los
componentes sélidos y semisdlidos estaran libres de material extrafio tal
como suciedad o pelusa que pueden afectar adversamente la apariencia
y las propiedades de la resina procesada.

3.3 Mezcla monomero-polimero

3.3.1 Preparacion para empaque. Todos los tipos de resina seran
proporcionados y mezclados o preparados para empaque conforme a las
instrucciones que acompafian el paguete (3.4.3), excepto en los casos
especificados en esta especificacion.

3.3.2 Plasticidad de empaque. Los tipos |, Il y lll, al ser sujetos a la
prueba descrita en 4.3.1.2, se entremeterdn en no menos de dos
perforaciones del dado (fig. 1) a una profundidad no menor de 0.5 mm.

3.4 Dentadura a base de polimero procesada.

3.4.1 Toxicidad. El fabricante remitira al momento de certificacién de la
asociacion Dental Americana una declaracion de que el revestimiento de
la dentadura, elaborada conforme a las instrucciones que acompaian el
material, no tiene efectos tdxicos conocidos sobre una persona normal,
sana, Y que entre tanto las practicas normalizadas recomendadas sbre las

pruebas de toxicidad de matenales dentales Tipo Il, clase 7 (Guia para




Materiales y Aparatos Dentales. 7ed, Chicage, Asociacién Dental
Americana, 1974, p. 161) han sido realizadas Ias instrucciones también
deberan incluir el cuidado contra el manejo prolongado de la mezcla sin
curar con las manos sin proteccién y contra ta inhalacion del vapor d
monomere.

3.4.2 Caracteristicas de la base de la dentadura. Al ser procesada
conforme a 4.3.1.1, la dentadura a base de polimero poseera las
siguientes caracteristicas:

3.4.2.1 Caracteristicas de la superficie. Al ser curada con forme a las
instrucciones del fabricante, el material no debera ser poroso y debera
estar libre de defectos superficiates.

3.4.2.2 Brillo. El polimero presentara una superficie suave que tenga un
brillo al pulirse con los métodos dentales convencionales.

3.4.2.3 Color. El material claro no deberd tener color. La placa del
espécimen de polimero claro, forrmado como se describe en 4.3.5, deberd
ser suficientemente transparente como para leer claramente el siguiente
parrafo a través de la placa.

La resina de color debera estar coloreada o moteada uniformemente. Ei
color y la apariencia general de la resina procesada en un molde
revestido con una {amina suplente de alginato y pulida por los métodos
dentales convencionales no diferira de aquél de la resina procesada de
un molde revestido de papel aluminio y pulida de la misma forma.

3.4.2.4 Translucidez. La placa del espécimen {Fig. 2), formada como se
describe en 4.3.5, tendrd un grado de translucidse que permita que la
sombra de un objeto opaco, tal como un disco metalico de 10 mm de
diametro, sea visible a través de él cuando el ohjeto y la placa del
espécimen estén colocados a una distancia de 50 cm de un foco eléctrico
mate (40 w).




3.4.2.5 Porosidad. La placa del espécimen (Fig. 2), cortada con forme se
describe en 4.3.5, no presentara burbujas o vacios al ser observada sin

ampliacion.

Tabla 1 Desviacién transversa

~ Incremento de la carga Desviacion, mm.
N g Min Max
© 147-343 1.500-3.500 25
14.7-49.0 1.500-5.000 20 2.5

3.4.2.6 Absorcion. El aumento de peso del polimero no sera mayor de
0.8 mgfecm? de superficie después de la inmersion en agua durante siete
dias a 37 + 1°C, conforme se describe en 4.3.3.

3.4.2.7 Solubilidad. La pérdida de peso del polimerc no sera mayor de
0.04 mg/cm? de superficie al ser examinade conforme se ordena en 4.3.4.
3.4.2.8 Deflexién transversa. La desviacién de tres de los cinco
especimenes por lo menos, preparados conforme se describe en 4.3.5,
deberan cumplir con los requisitos de la Tabla 1 al ser probados con agua
destilada a 37 + °C.

3.4.2.9 Estabilidad del Color. El polimero no debera mostrar un cambio
ligero en el color mayor al ser probado confarme se describe en 4.3.6.
3.4.2.10 Cualidades de Trabajo. El polimero, al ser procesadc de
acuerdo a las instrucciones proporcionadas por el fabricante (3.4.3),
producird una dentadura satisfactoria.

3.4.3 Instrucciones del Fabricante. Se proporcicnaran las instrucciones
adecuadas y precisas para amacenamiento, preparacion vy
procesamiento de la resina.

Estas instrucciones deberdn acompafar cada paquete y deberan ser de

tat manera que a cabo el modelaje de la dentadura base con el eguipo




que generalmente se encuentra disponible. Estas instrucciones deberan
incluir las aplicables a: condicién recomendada para almacenamiento en
los casos en que la vida de almacenaje es limitada, proporcién polvo-
liquido, el tiempo vy procedimiento requeridos para mezclar
adecuadamente el material, tiempo requerido para que el material logre la
plasticidad de empaque adecuada a 23+1°C, tiempo de trabajo durante el
cual el empaque puede seguir su curso, el material empleado para
preparar el modelo (por ejemplo, yeso o hidrocoloide}, temperatura del
envase cuando el polimero se empaca, la temperatura adecuada para
curado, tiempo para el envase llegue a la(s) temperaruta (s) de curado
recomendadas, tiempo para retener la temperatura de curado, método
para enfriar el envase y tiempo al cual la dentadura puede retirarse del
envase. Para los materiales Tipo Ill, las instrucciones deberdn incluir:
temperatura de la resina preformada anterior a la termoformacion.
Temperatura de termoformacion o de modelado, temperatura del modelo,
materiales empleados para preparar el modelo (por ejemplo, yeso),
cualquier tipo de materiales separadores o procesos para separar que se
empleardn y otros detalles importantes para la elaboracién de una
dentadura satisfactoria. Las temperaturas dadas deberan ser obtenibles
con el equipo prescrito. Las instrucciones del fabricantes concordaran con
aquéllas especificadas en 4.3.2 para polimeros Tipo |, excepto para
resinas de vaciado Tipo |. Ademas de las instrucciones dadas en 4.3.2
para materiales Tipo |, el fabricante proporcionara técnicas alternativas.
En caso de que se proporcionen técnicas alternativas, la informacion
deberd ser enviada por el fabricante en la fecha de certificacion
demaostrando que el polimetro cubrira el requisito de esta especificacion al
ser procesada conforme a cada uno de los métodos alternativos, asi
como a los métodos prescritos. Las instrucciones para los materiales Tipo

I pueden tener la forma de manuales disponibles para el usuario bajo




pedido. Las instrucciones del fabricante deberan incluir un método para
reparar el material de procesado.

4, PROCEDIMIENTOS DE MUESTREO, INSPECCION Y
PRUEBA.

4.1 Muestreo. Ei material suficiente para elaborar no menos de diez
dentaduras (diez unidades) debera se proporcionado al menudeo a un
miembro de la Asociacion Dental Americana. Esta muestra debera ser
enviada en el paquete {o paquetes} original sin abrir al Consejo de
Materiales y Equipo Dentales de la Asociacidn Dental Americana, 211 E
Chicago Ave, Chicago, 60611.

4.2 Inspeccion. Se usard inspeccidon visual para determinar el
cumplimiento con los requisitos sefalados en 3.1, 3.2, 3.4.2.1, 34.2.2,
3.4.23,3424,3425,3429,343,51y5.2.

4.3 Pruebas fisicas. Todo el equipo serd acondicionado y todas las
pruebas se conduciran a 23+2°C, a menos que se especifique de otra

manera.

Caracteristicas de mezcla y empaque.

4.3.1.1. WMezcla. Los polimeros Tipo |, clase |l clase 1 seran mezclados
conforme se ordena en las instrucciones que acocmparnan al paguete,
excepto que la temperatura de mezcla sera de 23 + 2°C. A menos que se
especifigue de otra forma en las instrucciones, se considerara que el
polimero esta listo para empaque cuando la plasticidad sea tal que el
polimero se separe claramente de las paredes del tarro de vidrio para
mezcla.

4.3.1.2. Prueba de empaque. El dado de cobre perforado (Fig. 1) y la
placa de vidrio de 5mm aproximadamente de espesor y 60 mm? deberan

estar condicionados a la temperatura de empaque especificada por las




instrucciones del fabricante (3.4.3) y mantenidas a +2.5°C hasta que se
inicie la medicion de intrusion. La prueba de empaque para polimeros
Tipo 1 y Tipo Il clase 1, excepto resinas de vaciado, debera iniciarse cinco
minutos después de que el material alcance la plasticidad adecuada
conforme se especifica en 4.3.1.1. Se preparara una muestra de resina
de 8 a 10 g conforme a las instrucciones de! fabricante. Al tiempo inicial
de empaque recomendado, se le dara forma a un espesor de 5 mm
aproximadamente y se colocara en el dado condicionado a la temperatura
de empaque especificada en el ambiente prescrito por el fabricante. La
resina ser4 cubierta con una cubierta de polietieno, colocando
inmediatamente la placa de vidric y un peso de 5 kg sobre la superficie.
Diez minutos después se retirara la carga y la profundidad de la instrusion
en cada perforacidn serd medida a una precision de 0. 1mm antes de
desmontar el material del dado. Para materiales Tipo 1, resinas para
vaciado, Tipo | clas | y Tipo 1, el dado perforado sera cubierto con patrén
de cera de 2mm de espesor aproximadamente.

Este montaje sera investido, hervido, empacado y procesado conforme a
los procedimientos de construccion de dentaduras convencionales
recomendadas por el fabricante. Se tomara una medida posterior al
proceso para determinar si dos 0 mas perforaciones han sido penetradas

a la profundidad requerida.

4.3.2. Preparacion de los especimenes de prueba de polimero curado
para las pruebas de absorcion, solubilidad, desviacion transversa y
estabilidad del color. Para las resinas Tipo | y Tipo Il empacadas en
moldes rigidos, el frasco se sumergira en agua hirviendo y posteriormente
se lavard con una solucién detergente biodegradable y agua limpia
hirviende. Después de que el molde se haya enfriado hasla que pueda
sostenerse comodamente con fa mano sin guantes, sera pintado con una

o mas capas de compuesto de alginato sin diluir substituto de papel de




estafio. Los frascos para los materiales que no requieran temperaturas
mas altas de empaque seran acondicionados una hora a una temperatura
de 23 + 2°C previos al empaque. Las preparaciones de los moldes para
resinas que requieran moldes tibios o calientes se realizaran conforme a
las instrucciones del fabricante. Los especimenes de polimeros Tipo |
deberan ser procesados de acuerdo al siguiente horario. Diez minutos
después de alcanzar la plasticidad adecuada conforme se especifica en
4.3.1.1, el espécimen moldeado (fig. 2, 3), sostenido en la abrazadera del
molde, serd sumergido en agua a 73 + 1°C durante 30 minutos o mas y
posteriormente sera sumergido en agua a 23 + 10°C durante 15 minutos.
La preparacion de los moldes para la resinas de tipo vaciado se efectia
conforme a la Figura 4 y de acuerdo a las instrucciones del fabricante.
Para los polimeres Tipo |l y Tipo I, deberan seguirse las instruccicnes
det fabricante.

4.3.3. Absorcién de agua. La prueba para absorcién de agua debera
realizarse por duplicado en disco de 50 + 1mm de diametro y 0.5 +
.0.05mm de espesor. Estos especimenes deberan formarse en un molde
de yeso-material para duplicar conforme sea apropiado (Fig. 4). La
superficie de la cubierta de yeso para el molde debera formarse contra
una superficie plana de vidrio © metal para obtener una superficie lisa y
plana. La resina sera introducida en el molde conforme lo prescribe el
fabricante, excepto que no hay empaque de prueba que alteraria la
pelicula de papel aluminio. El disco obtenido de este modo tendra un
espesor aproximado de 0.88mm. Cada espécimen serd reducido
entonces para tolerancia removiendo por lo menos 0.15mm de cada
supetficie por medio de los procedimientos aceptados a través de una
mano metalografica o una maquina para pulir, empleando papeles
abrasivos de granos sucesivos de 120, 240, 400 y 600. Se muestra un
conjunto para reducir el espesor del espécimen en la Figura 5. Los

papeles abrasivos deberan mojarse con agua durante los procedimientos




de desgaste. Todas las superficies del disco deberan ser lisas y tanto la
parte superior como la base deberan ser planas.(Los discos deberan
secarse en un secador que contenga sulfato anhidride de calcio {CaS04)
completamente seco, o gel de silice (secado recientemente a 130°C) a 37
+2°C por 24 horas, trasladado a un secador similar a temperatura
ambiente durante una hora, posteriormente pesada con una precision de
0.2mg. Este ciclo se repetird hasta que la pérdida de peso de cada disco
no sea mayor a 0.5mg en ningun momento durante las 24 horas. Los
discos seran sumergidos entonces en agua destilada a 37 + 1°C durante
siete dias, después de este tiempo se retiraran los discos del agua con
unas pinzas, y se secaran con una icalla de manos limpia y seca hasta
que se observe sin humedad visible, se agitara en el aire durante 15
segundos y se pesara un minuto después de la remocion del agua. El
valor para la absorcion del agua se calculara como sigue para cada disco:
[masa después de la inmersidn (mg) — masa acondicionada {mg)] area de
la superficie (cm?) — absorcion (mgfcm?).

4.3.4 Solubilidad. Después del peso final (4.3), los discos se
reacondicionaran a un peso constante en el secador a 37 + 2°C como se
realizd en 4.3.3.

El valor para la solubilidad debera calcularse como sigue para cada
disco: fmasa acondicionada (mg) (4.3.3) — masa reacondicionada (mg)
(4.3.4)] / area de la superficie (¢cm?) = solubilidad (mg/fcm?).

El valor final {el promedic de las dos determinaciones) se redondeara
al 0.01 mg/cm?* mas cercano. Si el valor final cae entre dos nimeros, se

registrara el ndmero non.

4.3.5 Pruebas de deformacién transversa. Un espécimen de la placa
de polimero sera procesada en un molde de yeso conforme se describe

en 432 (Fig. 2) o en un molde de yeso para duplicar (Fig. 4). Los




especimenes para la prueba de deformacion transversa sera fabricada a
partir de esta placa en las dimensiones de la Figura 6. La placa (Fig. 2}
serd cortada con una sierra de banda operada a una velocidad
aproximada de 100 M-min (328 pies/min). Para los polimeros Tipo Il, la
placa no deberd tener mas de dos dias de elaboracién antes del corte.
Las tiras podran entonces enarenarse ligeramente sobre las superficies
moldeadas; elimine las imperfecciones en caso necesario. Las tiras
subsecuentes se trabajaran en ambas superficies moldeadas y ambos
bordes, de tal forma que las dimensiones sean de tamano ligeramente

mayor. Debe tenerse cuidado para evitar sobrecalentar el espécimen.

Una de las técnicas de preferencia es emplear una cortadora de
circulos de 50 mm, que funcione a una velocidad de eje de 1,800 rpm
aproximadamente y un avance alrededor de 15 cm/min. Puede emplearse
una fresa de piedra plana o0 una fresa limitrofe como alternativa. Los
cortes preliminares deberan ser de 0.03 mm de profundidad. Las tiras
deberan montarse lado a lado sobre un tormo con los bordes fresados
paralelamente para eliminar las marcas de |a sierra de banda.

En este punto las tiras se encontraran sobradas a lo ancho. Deberan
montarse una o mas tiras sobre un torno y las caras se desgastaran hasta
llegar al espesor requerido (2.50+0.03mm). Las cinco tiras deberan ser
filadas cara a cara en un torno y se rebajaran ios bordes hasta la ampiitud
requerida (100.00+0.03mm).

Los especimenes deberan almacenarse en agua destilada a 37+1°C
durante 50+2 horas inmediatas antes de la prueba.

El espécimen se debera montar en un instrumento calibrado apropiado
con capacidad de velocidad de carga uniforme y equipada con un aparato
para medir la deformacion dentro de 0.01 mm hacia el centro del
espécimen, como se muestra en la Figura 6. La boca de carga y los dos

soportes deberan tener superficies cilindricas sumamente pulidas de 3.2




mm de diametro y deberan ser paralelas a 0.1 mm sobre un tramo de 10
mm. La distancia entre los centros de los soportes deberd ser de
50+0.025mm.

La boca de carga debera estar centrada entre los soportes dentro de
0.025mm. Deberan proporcionarse los medios para evitar la
desalineacién del espécimen en los soportes. El espécimen debera
sumergirse en agua durante la prueba. £l espécimen debera sumergirse
en agua durante la prueba. Se colocard una carga inicial, consistente en
las partes del aparato que se mueven libremente (Fig. 6), ademas del
balin de plomo para realizar una carga de 14.71 N. Cada incremento de
4.90N de balines debera agregarse a una velocidad uniforme durante los
Gltimos 30 segundo de cada minutos. Se debera emptear el programa de
la Tabla 2 para aplicar las cargas y realizar las observaciones. Las
diferencias entre las deformaciones con la carga inicial y las cargas
especificadas seran tomadas como las deformaciones del espécimen.

Las deformaciones registradas deberan reportarse al 0.1mm mas
cercano, El valor de la deformacion transversa se reportara como el
promedio de tres o mas especimenes de un lote de cinco. Si el valor
determinado cae entre dos nimeros sucesivos, debera registrarse el

NnUMmero non.




TABLA 2- PROGRAMA PARA CARGA Y LECTURA.

TIEMPO
MIN SEG N G
0 00 1471 1500
0 30 14.71 1500
1 00 19.61 2000
1 30 18,61 2 000
2 00 24.52 2 500
2 30 24.52 2 500
3 00 29.42 3000
3 30 29.42 3000
4 00 34.32 3500
4 30 34.32 3500
5 00 39.22 4000
5 30 39.22 4000
6 00 44.13 4500
5 30 44.13 4 500
7 00 49.03 5000
7 30 49.03 5000

DEFORMACION A 34.32 N= 8-A
DEFORMACION A 49.03 N= C-A

~ " LECTURA DEL DISCO

mm

*AS LECTURAS DEBERAN REALIZARSE AL 0.01 MAS CERCANO

4.3.6 Estabilidad del color. La prueba para la estabilidad del color

deberd llevarse a cabo en un disco de 50+imm de diametro y

0.05+0.05mm de espesor. Se emplearan los especimenes usados en las

pruebas de absorcion y solubilidad 4.3.3 y 4.3.4. Los discos se cortaran

en mitades. Una mitad se expondra a la radiacion de una lampara (Fig. 7)




con un foco S-1 (6.2) que no haya sido empleado menos de 50 o mas de
400 horas. La fuente de iluminacion (foco S-1), con capacidad de 400w,
deberd ser una combinacion de tungsteno-filamento de arco de mercurio
encerrado en vidrio que filtre la luz ultravicleta bajo 280nm. El espécimen
serd transportado sobre un disco de aluminio que sera centrado bajo el
foco S-1 descansando sobre una mesa giratoria que funcione a 33 rmp.

El espécimen deberd estar sostenido por tomillos, aproximadamente a 5
m arriba del disco y a 12.7cm del centro y deberd mantenerse entre 60 y
65°C. El planc de la superficie superior del espécimen debera estar a
17.8cm de la parte inferior del foco S-1. Después de 24 horas de
exposicién, ia mitad expuesta del espécimen, comparada con la mitad no
expuesta del mismo, no debera presentar mas que un ligero cambio en et
color (perceptible con dificultad).

La comparacion se llevara a cabo por inspeccion visual a la luz del dia del

cielo del cielo del norte.

5.PREPARACION PARA EL ENVIO
5.1 Empaque. El material deberd suministrarse en contenedores
debidamente sellados hechos de materiales que no contaminen o que no

permitan la contaminacion del contenido.

5.2 Marcaje.

5.2.1 Namero de lote. Cada contenedor inmediato de! material debera
estar marcado con un nimero de serie ¢ con una combinacion de
nameros y letras que se referira a los registros del fabricante para un lote

o partida.

5.2.2 Fecha de manufactura. La fecha o fechas de manufactura (afio y
mes) deberan proporcionarse en cada paquete individual ya sea como un

articulo por separado o como una parte del (los) numeros (s) de lote




{5.2.1). 5i no se emplea un paguete unitario, fa fecha de manufaclura se
debera proporcionar en el contenedor {es) inmediato(s}.

$.2.3 Peso neto y volumen. Se proporcionaran con letras legibles en el
contenedor el peso minimo en gramos del polvo y el volumen neto
minimo del liquido. Cuando se use el término “unidad” como indicador,
debera representar no menos de 21g de polvo y suficiente volumen de
liquido para combinar con el polvo al llevar a cabo la mezcla conforme a

las instrucciones de! fabricante.

5.2.4 Tipo, clase y coloer. El tipo, la clase y el color (1.2) del polimero
deberd indicarse en el contenedor las caracteristicas toxicas, peligrosas,
irritantes o flamables asociadas con el manejo de los componentes de la

mezcla sin curar.

6.NOTAS

6.1 Informacién especifica. Los recursos para el equipo de prueba,
inforrmaciéon o solicitud de certificacién para las bases dentales de
polimeros, asi como otros detalles, pueden obtenerse en el Consejo para
Materiales y aparatos Dentales, Asociacion Dental Americana, 211 E.
Chicago Ave., Chicago, 60611. Los fabricantes de materiales Tipo Ul y del
tipo de vaciado podran obtener gratuitamente cualguier equipo especial

como préstamo que pudiera requerirse para probar sus productos.

Dondequiera que aparezca “substituto de hoja de papel estarfio”, se
referirda a una solucién simple de polialginato de sodio de agua. Puede

agregarse un uno por ciento de estabilizador bacteriano.
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6.2 Fuente para balastro y lampara para la prueba de la estabilidad
del olor (4.3.6). Se encuentra disponible en la Compadfia General

Electric, Fort Wayne, Ind. el Catélogo no. 9T64Y4008 para el balastro.

El Ensamble para la Lampara Gates S-1-400 de Mercurio incluye un
reflector de aluminio oxidado con soportes verticales y horizontales, asi
como lajunta de wunibn; también se encuentran disponibles el
autotransformador para la lampara de sol S-1 y para la Lampara de
Mercurio S-1, asi como las piezas de repuesto. George W. Gates & Co,,
PO Box 216, Hempstead Tumpike and Lucille Ave., Franklin Square,
Leng Island, NY 11010.

6.3 Factores de conversion.
25.4 mm= 1 pulgada
(°Cx1.84+32°=F
453.59 g=1libra
1N_0.102 kgf=0.2251bf
1 MN/m2=10.2 kgflem?=145psi
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