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RESUMEN

En el presente trabajo tedrico se pretende explorar un tema que la comunidad
psicolégica ha dejado en el olvido, pero no por ello su es de menor valor, el humor
En la vida cotidiana, su relevancia es tal que el psicéloge debe considerario en el
trabajo que hace a diario, pero no solo &l debe resaltar su importancia, sino que
todos aquellos interesados en el desarrollo humano. Mas alli del humor en su
conceptutlizacién coloquial se esconden una serie de connotaciones que ¢l sujeto ni
se imagina, connotaciones sexuales, connotaciones de poder y connotacicnes de
agresion, por ello, el marco teérico referencial del psicoandlisis serd de vital
importancia en la articulacién de las premisas presentadas éste considera al sujeto
como productor de su discurso en relacién con lo inconsciente, siendo este discurso
inconsciente un asidero de frustraciones, cn' el cual estd sumergido el sujeto atn
desde antes de! momento de su nacimiento. El objetivo del presente es construir una
propuesta tebrica desde la perspectiva psicoanalitica donde se posibilite esa
vinculacién del humor con la sexualidad, el poder y la agresién, Con fines
didacticos hemos dividido al humor en fenomenologias siendo estas el chiste, el
albur y las groserfas que ayudaran a dar cuenta de los procesos propios del humor y
de su relacién con las tres connotaciones anteriormente descritas, ademés se incluye
una reflexién acerca de la risa y el propio concepto del humor. La conclusién final
es que el humor va més alld de lo festivo, ¢l humor es un significante que estructura,
y se juega con otros significantes en la propia historia del sujeto, que éste tiene
como pilares estructurales la agresion, la sexualidad y el poder y que estin tan
estrechamente vinculados que en el momento de hablar de uno se toca

invariablemente al otro.




INTRODUCCION

Existen pocos t6picos dentro de los diversos aspectos que abarcan el
pensamiento humano que sufren de un abandono teérico tan singular por ser
considerados carentes de importancia en tomo al desarrollo humano, estos han sido
relegados a lo largo del tiempo y a pesar de que en ocasiones se les ha retomado
terminan por ser abandonados nuevamente. Uno de estos temas es el humor, tema
que a pesar de ser considerado seriamente por algunos autores, algunos otros
consideran que atender los procesos psicolégicos y emocionales ligados al humor, la
risa, los chistes, los albures, resulta una empresa “poco seria” y carente de
fundamento. Hoy en dia la preocupacién por hablar de temas “mas serios” opaca la
importancia que tienen estos otros temas, pero su trascendencia real no puede pasar
desapercibida para los estudiosos de la realidad psicolégica del ser humano, de sus
comportamientos, y de sus procesos mentales; el psicélogo-no puede ignorar este
tema, el humor queramos ¢ no, vive con nosotros.

En la actualidad cuando pensamos en el humor somos conducidos casi
siempre hacia un significado comtin, evocamos situaciones irrisorias, cémicas y de
un sentido liviano; el humor visto desde sus varios tipos de representaciones como
risas, chistes, dibujos, juegos de palabras (albures), etc. Pareceria tener solo la
intensién de provocar un momento agradable a las personas, sin embargo implica en
realidad més seriedad de lo que se pudiera pensar a simple vista y mds en la
sociedad mexicana, nuestra sociedad que ha sido catalogada por otras culturas como
alegre, fiestera y despreocupada, “siempre risuefia”; esta concepcién no solo es
pensada por culturas externas a la nuestra, nosotros también lo creemos, “somos
humoristas casi por naturaleza” y parece que llevamos la risa, el chiste y el albur
hasta en la médula de los huesos, pero pensemos que un pueblo que rie y goza
mucho es un pueblo que también llora y sufre mucho.
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Hablar del humor no es nada sencillo, nos encontramos con un sistema
complejo de interrelaciones en la disposicién de ser analizadas en conjunto o por
separado, sin embargo debemos partir de una perspectiva, que podria ser pensar
que el humor es una moneda ambivalente, de Ia que solo hemos visto una de sus
formas, la més comin.

Autores como Sigmund Freud, Heli Morales, Jorge Portilla, Octavio Paz,
entre otros han abordado el tema del humor como psicoanalistas, antropblogos, 6
ensayistas lo cual no quiere decir que sean los unicos ni los més actuales, debemos
seflalar un aspecto sobresaliente, Ia palabra “humor” no tenfa en esa época la misma
connotacién que para nosotros ahora, el ejemplo claro lo encontramos en la
antigua Grecia donde aparece la comedia con su mayor exponente, Aristofanes. El
a pesar de que no hace un tratado acerca de o cémico, ni de bumor, con sus obras
deja ver la perspectiva antigua de esta caracteristica humana, debemos subrayar que
el teatro Griego de comedia se hacia no con fines de diversion popular sino como
una serie de ritusles religiosos. Incluso en la antigua Grecia la palabra humor tenia
una significacién diferente a la actual, los médicos Griegos consideraban que dentro
del cuerpo existfan fluidos que controlaban los estados de énimo de las personas, la
bilis, la bilis negra, la sangre, y las flemas acmaha.n. de tal forma que cuando uno de
estos fluidos se expandia por todo el cuerpo daba a la persona su diferente estado de
énimo.

A lo largo de la historia de [a humanidad, el tema del humor se ha abordado,
sin embargo, se ha hecho de manera indirecta, es decir, tomaron uno de los tantos
elementos que le conforman y trataron de encerrar al humor en un solo aspec?o, este
es el caso de /a risa, podriamos pensar que se ha escrito mas acerca del tema de la
risa que acerca del humor,yestorespondeaqmesuntemammﬁdizoytramposo,
por otro lado, Ia risa por su misma caracterfstica fisica y tangible no ha tenido que
sufrir de tal abandono.
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Anteriormente deciamos que el humor es escurridizo y esto se debe a que no
tiene asideros tangibles de los cuales el hombre pueda apoyarse. Hablar, escribir y
discutir de algo etéreo sin presencia, es angustiante, y el psicélogo siguiendo su
formacién positivista cientifica prefiere evadir el tema argumentando que es
empresa poco seria. La risa por su parte, es un fenémeno perfectamente perceptible
a las mentes “cientificas”, por lo tanto no les causa tanta angustia hablar de esta, de
manera que si hay testimonio histérico y de este vamos a servimos para hacer una
breve revisién det tema.

Con el pasar de los aflos, la medicina ha reconocido el poder curativo y
preventivo de la risa, tanto en enfermedades como en el proceso de recuperacién de
los enfermos. De manera que si bien ellos no e han dado al humor la importancia
que merece, si lo han hecho con solo una parte de este, la risa, pero lo han hecho.

Si los médicos han destacado 1a importancia de la risa (del buen humor) en el
proceso de la sanacién fisica, ; por qué los psic6logos no nos hemos preocupado en
desarrollar ampliamente los efectos del humor en el proceso de sanacién psiquica?

Pero no como un diviertimento, nc como algo que quede en un segundo
plano de importancia, sino como un elemento conceptual y préctico que nos permita
a la comunidad psicolégica abordar distintas probleméticas con su ayuda.

De manera que et objetivo del presente trabajo es abordar el concepto de
humor desde la perspectiva psicoanalitica, resaltando que en éste pedemos encontrar
connotaciones diversas como sexualidad, poder y agresién, lo cual proporcionard
una visién més amplia de lo que es el humor restindole su antigua y més coloquial
conceptualizacién de divertimento.

La perspectiva psicoanalitica nos permitird ir abordando este tema tan
complejo con mayor profundidad, ya que la teoria psicoanalitica contempla al sujeto
como un ente totalmente individual producto de su propio discurso, y en relacion
con los otros; el humor no puede pensarse como alge cologuial, algo pasa en el
proceso de su construccién que existe o hace pensar en una relacién més alld de lo
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simpético y lo liviano, eso que pasa solo puede ser visto bajo la dptica psicoanalitica
ya que toca pilares findamentales de su propia constitucion, la sexualidad el poder y
la agresién.

Freud tiene dos textos que dedica al estudio y andlisis del chiste y del humor,
el primer texto lo realiza por 1905 llamado “El chiste y su relacién con lo
inconsciente” y el segundo texto lo publica en 1927 llamado “El humor”. Ambos
textos son importantes para la realizacién de este trabajo, ya que en uno trabaja la
técnica que hace al chiste un factor social propiamente gracioso, en relacién de la
ganancia y la perdida de placer, su primer texto que dicho sea de paso es ubicado
en la relacién de la parte econémica de su teoria. Esta parte de su teoria se refiere 2
que la psique est4 conformada de manera en que la energia libidinal (clemento
primordial en su teoria econdmica) se conser\;e, se aproveche 6 tenga una salida
adecuada del cuerpo, de lo contrario sobreviene neurosis, e} punte importante del
humor en este momento para Freud esta en relacion a la ganancia de placer
humoristico proveniente del ahorro de un gasto de sentimiento (energia libidinal).
Esto quiere decir que en el acto humoristico intervienen agentes importantes.como
el humorista, el espectador y la situacién. Esta iiltima por lo regular es desfavorable
para ¢l humorista 6 para una tercera persona, ¢l espectador se involucra con la
historia y sobre todo con el personaje protagonista, de tal forma que provoca una
movilizacién de su sentimiento y entonces aparece la risa como el ahorro para no
pasar por todo el trdmite sentimental que implicaria acompafiar al protagonista con
su dolot, siendo una sintesis la risa, en este primer texto enfatiza de gran forma la
importancia que tiene este ghorro animico para el sujeto, y 8 pesar de que menciona
1a importancia social que tiene el humor solo lo deja a frases sin hilar, “Lo cémico
se produce en primer lugar como un hallazgo no buscado en los vinculos sociales
entre los seres humanos”! aqui la relacién yo - ofro estd articulada en funcién de la
transmisién del mensaje humoristico.

! Freud, Sigmund. {1905) E chiste v sa relocidn con lp inconscignie; Amororty, Argentina, pag. 180.
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En su segundo texto, el andlisis se muestra de forma diferente y aqui la
explicacion del humor esta en fimcion de las instancias que ha creado, el yo, elloy
supery6, por lo que su perspectiva es més dindmica que econdmica (puesto que
entre las tres existe relacién y una a otra se afectan) sin dejar de lado esta dltima, ya
que considera que la esencia del humor consiste en el ahorro de los efectos de upa
situacion, sin embarge el humor como dice Freud “no solo tiene aigo de liberador
sino algo de grandioso y este ultimo reside en el triunfo del narcisismo™ esto quiere
decir queoa su teoria econémica le faltaban los protagonistas del proceso interno; el
yo serehusa a pasar por la vergtlenzas que le ocasiona el mundo exterior, debido a
esto el superyd le inviste, es el mismo supery6é el que produce la actitud
humoristica rechazando la realidad y creando una ilusidn, protegiendo de esta
manera al yo por su misma instancia parental que tiene el superyo6.

Es importante mencionar que el psicélogo no puede quedarse solo con una
perspectiva del problema que se plantea, de manera para abordar al humor serd
necesaria la intervencién de otras disciplinas complementarias que nos apoyarin en
el proceso de comprensién a tan camalednico tema.

Al humor lo han revisado otros autores no psicoanalistas, es el caso de Jorge
Portilla, filésofo mexicano que dedicé un ensayo al tema det relajo 6 el humor, dice
respecto a este que “es una liberacién hacia la libertad, este se muestra como
moderador de las pretensiones del hombre al reconocimiento de su propio valor™
para Portilia ef humor estd contenido en una triangulacién emre Ia libertad, la ley y
el relajo, esta triangulacién es la ecuacién que da como resultado el humor, la ley
oprime tanto al individuo que por naturaleza busca como liberarse, y el relajo es una
de tantas formas de escape hacia esa tan ansiada libertad, por lo que el humeor para
Portilla no niega que las cosas sean un tanto patéticas, pero deja abierta |la
posibilidad de superarias desde una actitud interna del ser.

? Freud, Sigmund. (1927) EI Aumor, Amorrortu, Argentina, pag.158.
*Portille, Jorge. (1984) Fempmenologia def relaje. F.C.E. México, peg. 74.
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Portilla tiene una concepcion interesante y muy particular del humor, ya que
para ¢} dentro del humor se encuentran una serie de mecanismos que luchan de
diversas formas en contra de los valores preestablecidos por una legalidad social,
dichos valores internalizados en el ser humano no son malos, sin embargo restan
algo de libertad al ser (y en algunas ocasiones restan demasiada), cuando esos
valores comienzan a atentar contra la libertad del sujeto, sometiéndolo de manera
muy rigurosa, es el momento de que todos los mecanismos del relajo (6 el humor)
aparezcan. Dichos mecanismos actian de acuerdo a su propia caracteristica y se
podrfa decir que todos ellos en conjunto formarian para Portilla el concepto de
“humer” solo que conceptualizado bajo otra palabra, * relajo”.

“E} relajo es creacién y modificacion de una situacién™, sin embargo segin
Portilla el relajo no puede por si mismo romper ¢l valor inquisidor que se desarrolia
en el interior del sujeto, entonces se vale de otros mecanismos, la buria, que la
considera una accién tendiente a restar 6 negar el valor de una persona, este
mecanismowperfectopamdenibaresosvaloresopresmesmnmdelnsou'as
personas, como de la misma, de Ia burla se derivan tres mecanismos mids, el
primero, cuando la burla tiene la intensién de destruir se convierte en sarcasmo,
este es una burla ofensiva y amarga, se dirige totalmente hacia una sola persona
siendo su objetivo el de desvalorarla totalmente. Por otro lado tenemos la ironia,
esta es poco més benévola que la anterior, ya que no busca destruir totalmente el
valor de la persona, sino compam‘lo con otro valor; de la ironfa no se deriva nada,
pero del sarcasmo deviene un mecanismo llamado choteo, segin Portilla el choteo
es una accién grupal, que tiene casi la misma intensién que la del sarcasmo, solo
que como su accibn es masiva la repercusion es menor sobre la persona afectada, la
masa ayndaaqueeldaﬁoseammyaquesecompaneenmtodos los presentes.
Finalmente tenemos el tercer mecanismo que deriva de la burla, este es el chiste,
acerca del chiste nosotros tenemos todo un capitulo dedicado a él, solo

* idem, pag-27
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completaremos el esquema diciendo la definicién de Portilla del chiste “desata una
ligera brisa de sonrisas, disolviendo la seriedad de todos los temas, reduciéndolos a
nada, es la forma mads sutil de desvalorizar al sujeto, ya que lo hace por medio de
situaciones figuradas™, en dichas situaciones figuradas el sujeto vera si se identifica
0 no con el caso y de eso dependera su desvalorizacion.

A continuacién mostramos un esquema realizado por nosotros de las
relaciones que existen en el “relajo” segin Portilla, este esquema, nos servird mas

adelante en el capitulo del chiste, el del albur, y la groseria:

RELAJXD

.
£ Y
mTo € BUIA > RONLA
CHOTEQ CHISTE
Fig. 1 Escuennta propuesio por Portilla para designar los el que compreadan at relajo.

En fin el “relgjo” (el humor para nosotros)es la vélvula de escape que el
grupo necesita para no estallar, porque el relajo hace reir, y en ¢l sentido de Portilla,
este se sacrifica, ya que con eso s¢ autodestruyen los valores dei grupo.

La cuestibn del humor ha sido abarcada también por nuestro ensayista
Octavio Paz que ha hecho un excelente trabajo de analisis del mexicano y acerca del
humor comenta “El humor es una de las armas mayores de la poesia, ya que va en
contra de las formas convencionales™, nada dificil para el mexicano romper lo
convencional de manera indirecta, el mexicano vive con ¢l humor porque es su
muleta, el mundo del mexicano estd fundamentalmente en el mundo del lenguaje,

por eso le es tan ficil usar artimafias verbales para escapar de la realidad; en los

* Idem, pag.39
% Paz, Octavio. (1972) Elarcey la lirg. F.C.E., México, pag. 39.




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 9
AGRESKON

festejos, el ﬁ:exiamo rie, grita, cuenta chistes, dice groserias, “de pronto el
mexicano estalla, se abre y se exhibe por un momento™, la cuestién que sefiala Paz
en estas dos obras es esa importancia del lenguaje en la vida de ser, y para nosotros
es aiin mAs ya que existe una relacién bastante fuerte entre el humor, sus
manifestaciones y el lenguaje.

Pero ¢ por qué hablar del humor en este momento histérico social tan cadtico
por el gue pasamos?.

Precisamente por eso, porque el momento en el que vivimos actualmente, es
tan dificil y cadtico que las manifestaciones humoristicas no se han hecho esperar.
Entre problemas politicos, econémicos, sociales y hasta ambientales (temblores,
inundaciones, etc.) nosotros, el pueblo mexicano hemos reaccionado de cierta
manera inteligentemente, y es que a juicio de nosotros el humor estd directamente
relacionado con la inteligencis, la primera manifestacién que el hombre pudo haber
dado de inteligencia debi6 haber sido la de reirse y dar cuenta de algin percance
suscitado, una frustracién, ahi y en ese momento nacié el hombre como pensante,
porque entra en el mudo de los significantes y del imaginario nacié la humanidad
como creadora, nacié el humor como asidero a una realidad cambiante.

Sin embargo esa inteligencia de la que hemos hablado, el ser humano (en
concreto el mexicano) la ignora, digamos que es una inteligencia inconsciente,
debido a que éI no propicia el humor como acto premeditado a una frustracién, el
mexicano no controla al humor, ¢l hurnor fo controla a él, es un mecanismo de
defensa ante el mundo que le rodea ya que regularmente el mexicano como dice
Octavio Paz es un ser “hermético”, que intenta a toda costa evitar hasta el més
minimo comtacto con el oiro, “el mexicano temeroso de la mirada ajena, no se
queja, sonrie™.

! Paz, Octavic. (1984) El laberinto de la yofedad, F C.E.. México, pag. 48,

¢ ldem. Pag.38
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Basta con dar una pequefia mirada para damos cuenta de que hay una gran
bipolaridad en nosotros, podemos ser los seres mas cerrados y ni siquiera dar un
saludo, & podemos ser los seres més abiertos y explosivos en dende la algarabia
surge al por mayor, el humor es un ente que nos sobrepasa que nos envuelve, que
nos toca y nos marca; pero como mencionameos anteriormente no selo a los
mexXicanos en nuestro tiempo, esta férmula se ha repetido una y otra vez a lo largo
del tiempo hasta nuestros dias, en todos los rincones det planeta.

El humor no es propio de una regién 6 pafs, ni siquiera de una razs 6 etnia,
podemos observar que el humor se presenta en muchos pafses bajo sus formas
caracteristicas, de tal forma que tenemos et humor inglés, flemitico y banal, el
humor gringo, escatolégico y absurdo, el humor latino, picante y malicioso, el
humor mexicano soez y complicado, etc. Pero a fin de cuentas es EL HUMOR, con
¢l articulo definido por delante “el” que denota no pertenencia, ni arraigo a ningtn
tipo especifico de fugar.

Para estudiar al humor necesitamos comenzar por algunas disciplinas que
nos ayuden a comprenderio como un asunto proveniente en primera instancia de un
sujeto que ademés produce un discurso en el centro de un medio lingfifstico, ésta es
la primera parte de nuestro trabajo, que dicho sea de paso estd dividido en tres
secciones fundamentales, esta primera parte titulado “del origen” es importante en la
medida que nos permite tomar en cuenta las premisas principales desde las cusles
estars sustentados todo nuestro trabajo, el sujeto y el lenguaje, ya que el humor no
€s un proceso espontaneo.

Ademss de esto, en esta primera parte haremos una reflexién acerca de un
tema gque da para una tesis completa nos referimos a “lo mexicano”, sin embargo
nosotros exponemos el tema solo como un punto referencial para que el humor y sus
fenomenologias no queden en lo abstracto y podamos de esa manera acercamos a
este tema y poder hacerlo nuestro, de ninguna manera se pretende dar una palabra



EL HUMOR EN LA VIDA COTIDANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 11

definitiva a Ia constitucién de Ia identidad del mexicano ya que “lo mexicano™ da
para mucha reflexién sobre todo a la fuz de los cambios que dia a dia sufre ¢l pais.

En la segunda parte “del psicoanalisis” en el presente trabajo, trataremos de
vincular a ese sujeto cotidiano del cual hablamos en la primera seccidn, con lo que
es la teoria psicoanalitica; Aqui revisaremos los conceptos fundamentales que nos
apoyarén a comprender al sujeto que propone el psicoanélisis y sus procesos en
relacién con e! humor, posteriormente abordaremos desde el psicoanélisis las tres
connotaciones, sexualidad, poder y agresién como la parte fundamental de la teoria
psicoanalitica,

Finalmente en la tercera parte “del humor” abordaremos el tema del humor
apoyados por todos los conceptos tedricos de las secciones precedentes, sin duda
alguna el surgimiento de preguntas tales como ¢ Por qué no podemos mantenemnos al
margen de un chiste y de pronto sentimos la necesidad de intervenir en una sesién
de chistes? ;Por qué se nos hace atractivo el escuchar una conversacion en la que se
juegan las palabras, pero no lo es tanto cuando hay que estar dentro de esta pelea
verbal 6 albures?, ;Por qué usamos expresiones como las groserias que sustituyen
palabras convencionales? y sobre todo, (la pregunta que pudiera ser mas importante
vy que hace de punto de unién de lo anterior) (por qué nos da risa?, (Qué es lo
cémico de asunto?, en fin ;Qué es el humor?, nos permiten abordar este tema de
manera que para un mejor desarrollo del tema hemos dividido al humor en una
manifestacién evidente como la risa y en tres fenomenologfas como el chiste, el
albur y las groserias en donde intentaremos demostrar en cada uno de los capitulos
correspondientes que las connotaciones de sexualidad, de poder y de agresién se
juegan para cada uno de ellos aunque sea en formas distintas.

Hablar del tema det humor no es tarea nada sencilla, nos encontramos con un
sistema complejo de interrelaciones en la disposicion de ser analizadas en conjunto
o por separado, quien haya dicho que es un tema sencillo y trivial, seguramente no
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sabe lo que dice, ya que al humor hay que tomarlo con tanta seriedad como a
cualquier concepto que involucre al ser humano como su ejecutante.

De manera que la invitacién se abre en este momento para iniciar una
exploracién acerca del humor, donde el viaje ilustrardé de alguna manera la
importancia de éste y de sus procesos que lo mueven, de ese humor con el cual
vivimos a diario y que lo sentimos parte propia de cada uno. No prometemos
encontrar ¢l hilo negro del humor, lo que si estamos seguros es que después de leer
este trabajo, la concepcién del humor en cada uno de nosotros serd distinta, después

de todo es interesante hacer un aito, contemplar y reflexionar su existencia.
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CAPITULO 1
EL LENGUAJE Y EL SUJETO EN LA VIDA COTIDIANA

1.1.-El lengusje

“QUIEN AVENTURE EL PIE EN EL TERRENO DE LA LENGUA
PUEDE CONSIDERARSE ABANDONADO POR TODAS

LAS ANALOGIAS DEL CTELOQ Y LA TIERRA.”

JACKORSON

No podemos comenzar a hablar dei humer sin detenernos en un tema de cardinal
importancia, me refiero al lenguaje. Todo nuestro andlisis seria inatil sin la
presencia de éste como medio. De hecho cualquier ciencia, ideologia, tratado,
ensayo, etc. serfa inGtil si no hubiera un sistema que permitiera expresar todas
aquellas ideas producidas, incluso no habria ideas que externar, por lo tanto no
existiria el hombre como ser pensante, seria una criatura més de este planeta.

Pero lo que hace ser al hombre “hombre”, s esa red de abstracciones y
significaciones que construye de su medio, sin embargo tal y como lo dice el
apdcrife  abordar un problema que esté directamente relacionado con el lenguaje es
complicado y ain més cuando el obj tudi un_derivado
lenguaje, la palabra del chiste, la palabra del albur, la palabra soez, y mis
certeramente la palabra del humor, de manera que estariamos haciendo un estudio
metalinglistico, ¢l lenguaje que ¢studia al mismo lenguaje de forma més directa.
“La metalengua es el factor vital de todo desarrollo verbal.”!

La tarea puede ser menos complicada si nos ubicamos en que la dimensién
del lenguaje no puede excluir ni al sujeto ni a la vida cotidiana. Esta triada estd
estrechamente interrelacionada en gran medida, ya que el lenguaje tal y como lo
esbozdbamos anteriormente hace ser al hombre. Lo diferente de la existencia del

! Jackobson, Roman. 1988 El marco del lenguaije., México, Fondo de Culturn Econémica, p90.
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hombre con el resto de los seres vivos, es precisamente su facultad de tener lengua y
cbdigos con los cuales puede comunicarse y equivocarse.

Posiblemente un estudioso de la comunicacion animal podria rebatir el punto
Y argumentar que entre las colonias de animales existe comunmicacién e incluso
codigos como es el caso de las abejas; que cuando encuentran un drea con una
cantidad considerable de polen regresan al panal e informan a sus compafieras la
localizacién exacta del lugar, por medio de “danzas”; esto fécilmente puede
confundirse con un sistema de comunicacién y por lo tanto puede confundirse con
un lenguaje como tal, sin embargo lo que a este investigador le falta, es pensar que
la gran diferencia entre los animales y el humano no ests en el proceso de
transmisién de informacion, sino en la capacidad de abstraccién, significacién y
equivocacién del humano, cosa que en el animal, (en este caso las abejas) no pasa.

Por tanto la exactitud de la ubicacién de 4reas de polen que trasmiten las
abejas estd directamente més relacionada con patrones genéticos propios de la
especie, que son capaces de comunicar con una gran exactitud un mensaje propio
para la supervivencia de su especie, empero el humano, es capaz de trasmitir
millones y millones de mensajes de toda indole y con una gran gama de
consecuencias. Hemos hablado de la equivocacién (a propésito de consecuencias) y
€s que es ciertamente, una caracteristica fundamental de la comunicacién humana,
€s que se permiten los malentendidos, las confusiones y errores de emisién y
comprensién; ya que un perro no cuestionara la intensién ni el significado de un
ladrido, ni mucho menos un gato entenders equivocadamente el maullido de otro
gato; en cambio el ser humano pasa la mayoriz del tiempo malentendiendo los

mensajes del otro.

Debemos comenzar por hacer una breve revision histérica del estudio del
lenguaje (ia lingllistica) y posteriormente enfatizar sobre algunos elementos més

especificos de esta va gua ol tmimarl o) cuenin tendremos como punto de partida
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un cimiento més firme para nuestro tema. “La lingtistica esté constituida en primer
lugar por todas las manifestaciones del lenguaje humano, sean pueblos salvajes o
naciones civilizadas, de cualquier época, tomando en cuenta cualquier forma de
expresion”'

El lenguaje ha acompafiado al hombre desde que este puede nombrarse como
tal, si existié alguna vez un periodo en la historia de las lenguas, en el que la
lengua no era un medio sino un fin debi6 haber sido en la prehistoria de la
hurnanidad, en la que el humano la modelaba para representarse a si mismo. Por
supuesto que esto no es mas que una suposicién del origen, sin embargo el lingliista
aleman Schieicher ''presupone tres modelos de la evolucién de las palabras
respecto a su gramatica, en donde el primero se refiere a un estado aislante donde
no es posible el analisis debido a que no se puede encontrar su radical, “algo asi
como el chino del siglo XIX”, el segundo momento es un estado aglutinante, en
donde si hay palabras con radicales y sefiales gramaticales, pero no hay reglas que
las organicen, * es como las lenguas Amerindias” y finalmente el tercer momento, el
estado flexional, donde las seflales gramaticales y radicales estdn bien definidas por
reglas morfologicas, “ son las lenguas indoeuropeas”.

Para Emile Benveniste la lingllistica nace en la filosofia griega y estd
constituida en gran parte por términos griegos adoptados directamente o por la
traduccion latina, segtn él, el estudio de las lenguas se ha desarrollado de diversas
formas pero no fue hasta principios de nuestro siglo, que !a linghistica consisti6
esencialmente en una genética de las lenguas, centrando la atencién en la evolucién
de las mismas, “Hoy la lingliistica toma la realidad intrinseca de la lengua y tiende

a constituirse como ciencia formal, rigurosa y sistemética.”'?

10 gy rcoure. Ferdinand., 1997, Curso de linghistica general, México, Edit. Fontamara, pag. 30

n Todorov, Tzvcta.n Ducrot, Oswald. 1984, “Lingtistica histérica en <1 siglo XIX", en : Diceiopario
o] | , México, Siglo XXI.
12 Bepveniste, Eu-ule 1973, Problemas de lingliistica general Tomo I, México, SigloXX, p22
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La breve revisién histérica comenzara por los inicios del siglo XIX, aunque
va en el siglo XVIII se puede rastrear como se fueron transformando las lenguas
con el tiempo, (mediante comparacién de textos) no es sino hasta principios del
siglo XIX que esa transformacién llegd a ser objeto de una ciencia particular.

Dicha ciencia partia de dos premisas fundamentales “El cambio de las
lenguas se debe no solo a la voluntad consciente de fos hombres, sino a uha
necesidad interna™". Esta primera premisa puede entenderse por dos palabras que
tratan de ejemplificarlo; el préstamo, los lingllistas dicen que hay préstamo donde
hay relaciones entre palabras de una época y otra; palabras que en una época
especifica tenfan elementos de otras palabras de épocas anteriores de manera
consciente, o sea que se habfan tomado algunos elementos con toda la intensién y
se adoptaron para construir una nueva palabra. Y la segunda palabra, /a herencia,
esta existe cuando una palabra evoluciona en su propio medio y sufre una serie de
transformaciones que a largo plazo devienen en una palabra actual, por ejemplo; de
Collocare ha devenido en colocar y posterior en colgar.

La segunda premisa fundamental *“El cambio linghistico es regular y respeta
la organizacién interna de las lenguas™'* en donde la pregunta es, jen que basarse
para decir que las diferencias entre dos lenguas son 6 no ¢l producto de cambios y
no de sustituciones?, Aqui serd necesario como en las ciencias duras, en donde
después de cualquier intercambio de fuerzas ¢ sustancias algo se conserva; bajo
esa misma légica los linglistas de esa época trataron de solucionar el problema,
considerando una diferencia como cambio solo cuando esta se manifieste con cierta
regularidad. e

De esta manera nace la linglistica, de entre lo que hasta ese momento habfa
sido llamada etimologia; esta lingiiistica se present6 como histérica, ya que buscaba

en estados anteriores aquella palabra de la cual provenia otra, de manera que

9 Todofov, Tzvetan,, Ducrot, Oswald. Op.cit. p21.
" Idem, p22.
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explicaba una palabra X po;' una palabra Y, solo cuando este paso era particular a
una regla que tuviera validez para muchas otras relaciones de palabras.

La lingllistica histérica tuvo sus mejores éxitos en el siglo XIX por ir més
lejos en el anélisis de las palabras, mas all de su construccién gramatical, fue hacia
sus componentes fonéticos, permitiendo establecer leyes fonéticas; en donde una
palabra 4 con un sonido X correspondia a una palabra B de otra época, pero siempre
en relacién de X~ con la X de 4. Por ejemplo, al cambiar de! latin el fonema “ca” al
francés el cambio se daba por un sonido [ch}; campus - champ, casa - chez.

Paralelamente en Alemania en la primera mitad del siglo XIX, la gramatica
comparada 6 comparatismo daba también cuenta de avances interesantes. Parten de
la idea de que en Europa existe una gran influencia del sénscrito (lengua sagrada de
la India antigua) en todas las regiones, por lo que no solo hay parecido entre ellas
sino parentesco, todas como parte de una lengua madre E/ Indoeuropeo, ellos
procuraban establecer correspondencia entre lenguas comparéndolas (no importando
su distancia temporal) buscando qué elemento X se encuentra en otro elemento X de
otra. Las lenguas que podian compararse directamente no ofrecian mayor problema,
pero aquellas que no podian ser comparadas asi, debian pasar por un proceso
mayor; por gjemplo, una comparacién de elementos del francés y del alemén debia
primero parar por una comparacién con sus lenguas directas, el francés con el latin ,
y el aleman con el germAnico, y una vez obtenidas las comparaciones con el latin y
el germanico se podia llevar a cabo la busqueda de similitudes de elementos de estas
dos lenguas ; este proceso largo podia arrojar mejores resultados segun ellos, ya que
pensaban en un origen (una lengua madre) que después se dividié en grandes
lenguas ( latin, germénico, eslavo, etc.) y estas a su ves se dividieron formando
familias, y asi sucesivamente.

Autores alemanes como Bopp y Schleicher sostenian que la actitud del
hombre con respecto a la lengua es la de usuario, considerando a la lengua

simplemente un instrumento de comunicacién cuyo empleo deberia ser cémodo y
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econémico, “el origen de la leyes fonicas seria precisamente esa tendencia al menor
esfuerzo, que sacrifica la organizacion gramatical al deseo de una comunicacion a
bajo costo.”"’

Para la segunda mitad del siglo XIX y hacia principios del XX, un grupo de
lingllistas sobre todo alemanes influidos por la nueva filosofia positivista de
Augusto Comte, decidieron renovar la gramitica comparada bajo seis tesis
principales:

1.La lingliistica histérica debe ser explicativa, debe encontrar sus causas
acerca de sus cambios,

2.Esta explicacién debe ser de tipo positivo en el sentido de que sus causas
deben ser verificables,

3.Para la investigacién de las causas se deberan tomar periodos cercanos ya
que solo asi se podrén encontrar mayores correspondencias,

4.E| primer tipo de causa es de orden articulatorio fisioldgico; la acci6n de las
leyes fonéticas son absolutamente mecénicas (ciegas) cuando una modificacién
opera ninguna palabra podra independientemente de su condicién seméntica 6
gramética evitar dicha transformacién,

5.El segundo tipo de causa es de orden psicolégico; en la que los hablantes
tienden a agrupar palabras y frases semejantes en sentido y sonido, también
tienden a agrupar palabras y frases nuevas que enriquecen las clases anteriores,

6.La historia de las lenguas deberd ser aparte de explicativa, cronoldgica en
el sentido de que la Gnica explicacién admisible es la lingllistica histérica."

En medio de este ambiente positivista un lingitista suizo Ferdinand de
Saussure después de escribir en 1878 “Memoria sobre el sistema primitivo de las
vocales indoeuropeas” decide abandonar la lingliistica tal y como se llevaba hasta
esos dias debido a que los fundamentos de la época le parecen inciertos y muy

cuestionables, es entonces cuando comienza a reformular varios cuestionamientos.

'* 1dem, p26.
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Saussure dio clases de gramética comparada en la escuela de altos estudios de Paris
hasta 1891, por lo que sabia que era lo que cuestionaba. De ahi hasta el momento de
su muerte dio clases en Ginebra donde imparte sus famosos cursos de linglistica
general que le ayudan a replantear varios conceptos linglisticos, Quizd el gran
mérito de estos cursos es que Saussure devuelve al lenguaje su calidad humana al
momento de su estudio, ya que los anteriores modelos de explicacién oscilaban
entre las estructuras y sus modificaciones, pensadas como auténomas 6 de origen
sobreentendido. 7

Entre sus alumnos se encuentran Bally, Sechehaye, Riedlinger, entre otros ;
y son ellos los que posterior a la muerte de Saussure organizan sus clases a manera
de compendio, en donde figuran las ideas mé4s importantes de su maestro.

El trabajo de Saussure es extenso y enriquecedor ya que por sus dicotomias
logramos comprender que el lenguaje como todas las cosas, estd inmerso en una
relacién dual y que los conceptos teéricos no pueden escapar a esta cuestién, de ahi
tenemos que la primera distincion que hace en el estudio del lenguaje sea la
dicotomia lengua - lenguaje y posteriormente lengua - habla.

Ciertamente existe una clara distincién entre el lenguaje y la lengua, la
diferencia es importante y sunque a primera vista no parezca serlo; el lenguaje es lo
que todos entendemos comiinmente como la manera en la que los seres humanos
nos comunicamos, es transmisora del pensamiento y de los sentimientos humanos,
se refiere a todas las manifestaciones por las cuales somos capaces de expresar
algo no importando en que momento ni espacic nos encontremos, la lengua es
particular de un lugar y propia de un tiempo, los codigos de identificacién
lingtiistica de una regién son familiares para toda persona que se encuentre dentro
de ella y en una época determinada, cosa que serdn incomprensibles para una
persona ajena al lugar y al tiempo en que este sistema de codigos esté vigente, el

lenguaje no cambia, por supuesto que no, lo que si cambia es la lengua, ¢ es la

'$ 1dem, pp27-28.
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lengua parte del lenguaje?, por supuesto que si, recordemos que el lenguaje es ha
facultad humana de comunicar ideas, pensamientos y sentimientos, la lengua
también cumple con estas caracteristicas solo que se vale de formas 6 c6digos mds
particulares dependiendo de la zona y del tiempo, ya que usa la misma estructura del
lenguaje; aclarar este punto acerca de la lengua es importante ya que todo este
trabajo fundamentalmente estaré centrado en la lengua particular de nuestra ciudad y
de nuestro tiempo y como nuestro objeto de estudio es el chiste, el albur y las
groserias, la puntualizacion es bastante pertinente.

Dentro de las dicotomias Saussureanas del lenguaje es también pertinente
abordar el tema del habla, ya que en cierto momento se podria cuestionar la
similitud de la lengua y el habla; el limite de estas dos entidades parece estar
perdida si pensamos al habla como un sinénimo de Ia lengua, pero centraremos el
habla en categorias diferentes a las de la lengua, asi tenemos que el habla se deberd
entender como la forma, el estilo, en que cada individuo hace uso del lenguaje y sus
codigos. Para ello Saussure lo dice claramente “La lengua no es més que una parte .
determinada de! lenguaje que es a la vez un producto social y un conjunto de
convenciones necesarias, adoptadas por ese cuerpo social™'’ , “El habla es un acto
individual de voluntad y de inteligencia en las que utiliza el cédigo de la lengua ’
por medio de un mecanismo psicofisico que le pérmita exteriorizar esas
combinaciones.”'®

De esta forma tenemos que el andlisis va de lo global a lo particular; el
lenguaje es propio de la humanidad, la lengua es propia de una comunidad en un
tiempo y espacio y el habla es propia del mismo individuo y las tres estin
intimamente relacionadas.

El proceso de comunicacién grupal e individual se lleva a cabo de una forma
tan automética que es imperceptible diferenciar cuando podriamos estar hablando de

lengua y cuando de habla, de hecho serfa imposible hacerlo y solo se separa en

17 gaussure, Ferdinand., 1997, Curso de lingistica general, México, Edit. Fortamara. pag.35
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estas unidades para su anAlisis, sin embargo podrfamos mencionar un ejemplo que
pudiera dar algo de luz a esto, toméndolo con la reserva de que solo es un ejemplo;
en un grupo en el que las reglas estén establecidas en todo su sentido, de pronto un
miembro pronuncia de una forma caracteristica y particular una palabra, en ese
momento hay un movimiento en el grupo y de forma casi inmediata el grupo
juzgara si esa palabra dicha de esa manera particular entra dentro 6 no de su propio
c6digo, si es asi esa palabra habra pasado de ser parte del habla del muchacho, a ser
parte del sistema de cédigos del grupo, de su lengua.

La siguiente dicotomia Saussureana deriva de la lengua, en donde esta tiene
un cierto funcionamiento en un momento especifico del tiempo llamando Sincronia
y a su vez ese funcionamiento es producto de un desarrollo histérico que la ha
llevado hasta donde esta ahora, la Diacronia. De tal forma que tenemos dos ejes ¢l
sincrénico que se refiere a todo lo estatico de la lengua y el diacrénico que se refiere
a lo evolutivo de la misma. En “El Quijote de la mancha”'® de Cervantes existe una
frase “..Oh fermosa Dulcinea, quien faiga contemplado vuestros ojos..”, la
transformacién de la “F” por la “H”, puede darnos un buen ejemplo para entender
el proceso diacrénico ; de “fermosa” y “faiga” en el siglo XVII a “hermosa” y
“haya” en nuestros dias ; el cambio de siglos se ha dado por completo, ya que hoy
en dia nadie utiliza una “F" por una “H", ni a la inversa.

El desarrollo sincrénico tiene que ver con el funcionamiento en un momento
especifico de la lengua, y podré ser ejemplificado en esta frase también ; después
de una derivacion diacronica de faiga se llegé a la palabra haiga, sin embargo esta
tiene todavia un cambio mas, ya que en nuestros dias el funcionamientode esta
palabra esta en su transformacion “haya” por un uso convencional. El uso de
muchos modismos humor{sgicos en la actualidad tiene que ver con un uso sincrénico

de la palabra, cuestién que analizaremos en el capitulo correspondiente.

% 1dem, p 41.
17 Cervantes, Miguel de. 1986,
Pornia, pp302

s Mancha(1605 - 1615), México,
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Otra dicotomia Saussureana se presenta como dos funciones de la sincronia,
la constituyen el sintagma y el paradigma, en donde ¢l primero se refiere ala
relacion lineal que establece Ia lengua en el encadenamiento de una cosa con otra,
por lo que los hablantes saben que palabra va después de otra de acuerdo a una
relacion paradigmatica, entendiéndose por esta uitima las asociaciones psiquicas
que e! hablante hace de una comunidad determinada. Comencemos el ¢jemplo de
esta dicotomia por el paradigma, supongamos a unos habitantes de cierta comunidad,
que por extrafio que parezca no han oido hablar nunca de partidos politicos, de
manera que al mencionar la palabra “pan” elios piensan en el alimento hecho de
harina de trigo, sin embargo en otra comunidad, pensemos en la camara de diputados
que al oir decir “pan”, piensan muy probablemente en el Partido Accién Nacional,
este caso explica la cuestion paradigmatica, ya que una palabra tiene sentido de
acuerdo al contexto en que se dice; ahora para ejemplificar la cuestion sintacmatica,
pensemos en un inicio de frase para nuestras dos comunidades, “El pan..”, los
integrantes de ambas construiran de acuerdo a su contexto pero siempre y cuando se
sigan una serie de reglas sintacticas, ambos saben que después de un articulo no
puede ir otra cosa que un sustantivo y no un verbo, por lo que la relacion

sintagmatica da cuenta del orden légico de las palabras.

Artioglo sustantive  adjethve/sdverblo  verbo
COMUNIDAD EL PAN CALIENTE  SECOME..
CAMARA DIF. EL PAN MIENTE EN...

Fig.2: Ejempio del orden logioo simagmetico do las palabras.

Por esta razén se dice que el espafiol es un idioma redundante, ya que a
diferencia del ingles, solo por poner un ejemplo, el espafiol acentia por lo menos en
tres ocasiones las mismas caracteristicas; el articulo “Los” nos habla ya de dos
caracteristicas aun antes de conocer e} contenido de la oracién, nos dice que
hablaremos de masculino y plural, por lo tanto la palabra siguiente no podré salir de

esta determinacién gramatical, el sustantivo “chistes™ vuelve a rectificar estas dos
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condiciones, y por tercera ocasién el adjetivo calificativo “sidicos” viene a redundar
las mismas caracteristicas de género y nimero; en cambio en el inglés no se
necesita de tanta redundancia en el sentido de la oracidn, “the sadistic jokes”, en
donde el género y el nimero solo aparecen en ¢l sustantivo.

Quiz4 la dicotomia mas importante que debemos atender de Saussure la de
significado - significante; en donde estos dos dan cuenta de algo muy importante, e/
signo. .

En el lenguaje y mas especificamente en |a lengua existe un sistema de
codigos que tiene que ver con el signo linguistico al que podriamos llamar la unidad
més pequefia del lenguaje, el signo constituye la parte elemental de la lengua ya que
por medio de éi construimos palabras, frases, conversaciones y todo un sistema de
c6digos que nos permiten comunicarnos y comportarnos de cierta forma.

En relacion con el signo trataremos de exponer tres posturas tedricas, la
primera corresponde a la formulada por C. S. Peirce que identificé una relacién
triangular entre signo usuario y la realidad exterior, él explicaba su modelo de la
siguiente forma: “ Un signo es algo que de alguna manera representa algo para
aiguien, es decir crea en la mente de esa persona un signo equivalente ¢ tal vez un
signo mas desarrollado, llamo interpretante del primer signo a este signo creado, de

tal forma que el signo representa su objeto™,

Signo

Fig. 3: Se presenta e modelo de Praree, donde existe wna mterelacién eatre signo, mtstpretantz y objeto, Lo flechan con dobie

0 Jockobson Roman. , 1988, El merco del Jenguaie, México, F.C.E., pag 37,
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Las flechas de doble cabeza indican que cada uno de los elementos
presentados puede entenderse Unicamente en relacién con los otros dos, el signo se
refiere a algo diferente de si mismo (diferente del objeto) y es comprendido por
alguien es decir tiene un efecto en la mente del interpretante, este no es quien usa el
SIgno sino  que es un concepto mental producido por el signo como por la
experiencia que la persona tiene del objeto, el punto fundamental para Peirce es la
relacion que tienen signo e interpretante con el objeto 6 el significado exterior.

Elosiguiente modelo es el de Ogden y Richards,”’ su modelo mantiene
similitud con el de Peirce, en su modelo el referente corresponde estrechamente al

objeto de Peirce; igualmente la referencia corresponde al interpretante y el simbolo

al signo:
Referente
Se refiere a otas Repreata
relacionss causales (relacion atribuida)

AN

X

Referencia (pensamientn) Stmbolo
Fig.4: Se mucytra ¢l modelo de Ogden y Richards, el cual jene loa mi ! que ¢l anterior, solo que este hace

referencia & una relscidn causa), mediants I cual referente y simbolo se enlazm.

En este modelo hay conexién directa entre referente y referencia y entre
simbolo y referencia, pero la conexién entre simbolo y referente es indirecta
atribuida, esto quiere decir que relegaron a un lugar menor la relacion del SIgNo con
la realidad exterior, colocan pues el simbolo en la posicion clave, ya que los simbclos
dirigen y organizan nuestros pensamientos (nuestras referencias) y nuestras
referencias organizan nuestra percepcion de la realidad, esto ultimo estd muy
vinculado a lo que Saussure postula y de cierta manera los conceptos de simbolo y
referencia de Ogden y Richards son similares a los de significante y significado para

Saussure.

# Idem, pp 45-50.
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A Saussure le preocupaba mas la forma de como se relacionaban los signos
con los signos, que la forma de como se relacionaba los signos con el objéto exterior
como a Peirce, por lo que su modelo se enfoca m4s al signo. Para Saussure los
clementos tingaisticos no tiene ninguna realidad independientemente de su relacion
con el todo, lo que lo lleva a expresar la idea de que la unidad linguistica es un valor,
€omo una moneda, en el sentido de que una moneda puede darse a cambio por un
objeto de otra naturaleza y que su poder de cambio ests condicionado al valor de
cambio de otras monedas; de la misma forma un signo puede cambiarse por otro y
estard en funcion de otros signos. Segun él, el signo estd constituido por dos partes
inseparables, las cuales una sin la otra no pueden existir y no tienen funcion ni
utilidad, pensemos que cada uno corresponde a una cara de la moneda tal y como
¢l lo plantea, estos dos elementos son, e/ significante que es la imagen del signo tal
como lo percibimos, en marcas en papel 6 sonidos en el aire, (imagen acustica) y e/
significado que es el concepto mental al cual se refiere (concepto), la férmula que el

propone para representar al signo es:

S
Snte. | Imagen scastica.
Fig. 5: Se la f3rmuls pare S de 1o ocamposicid: ddsisnn,nﬂluecpeetmdmmdtlmpnmmhyla

clemenios ex1An invertudos en compamcitn con ol modelo do Lacan
Por lo que habiar de imagen acustica y concepto sera lo mismo que hablar de

significante y significado “el significado es la traduccién fonica de un concepto, el
significado es el correlato mental del significante™, ademés de que por ser en
naturaleza auditiva se desarrolla solo en el tiempo y tiene los caracteres que toma de
él, esto hace que el signo sea de la misma forma sujeto del tiempo. Para Saussure
signo tiene que ver con asociaciones y oposiciones, lo mismo que para Peirce “una
cosa sin oposiciones ipso facto no existe.” Z Lo importante de sefialar es que el

signo solo se entiende por su contexto, de tal forma que los signos (6 las

 Sgussure, Ferdinamd., 1997, op.cit. pag 105
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asociaciones de conceptos y sus imagenes mentales) que son vélidas para un lugar
pueden no serlo para otro, un caso especifico puede ser “el chupacabras” el
concepto es “pseudo animal peligroso para el ganado llamado chupacabras” y su
imagen acstica, segiin Saussure solo se puede entender por la oposicion de su
relacién fonética, es decir Ja oposicién del sonido “CH” con la oposicién al sonido
“U” y asi sucesivamente, posteriormente Lacan modificard la relacién entre
significado y significado que propone Saussure y le dard una perspectivas mds
interesante, sin embargo eso no obsta para pensar que este es un ejemplo
interesante ya que la mayoria de nosotros no lo hemos visto (incluso no sabemos si
existe), pero el signo existe por construccién social en nuestro pais y en varias
partes de América latina, de ahi que algunos afirmen que lo han visto; sin embargo
en otros paises en donde esto no es significativo, no existe en ninguna forma; lo
mismo pasa con el monstruo del lago Ness, el hecho de poner estos ejemplos solo
es para demostrar que el signo aparte de tener validez dentro de un contexto, es
sobre todo construccion social.

Saussure habla de una arbitrariedad linglistica respecto del signo, él dice que
debe distinguirse la arbitrariedad de cada signo aislado, en ese sentido dice que el
habla es una de las causas esenciales de los cambios linglifsticos y ese cambio no
provoca modificaciones profundas, solo hace extensiones y enriquecimientos al
signo.

Y es que lo arbitrario del signo segin Saussure se refiere a que una mesa se
nombrd asi de forma aleatoria ya que pudo ser igualmente llamada * xi” 6 “ fak” u
otra construccion; esta idea de arbitrariedad viene de la conjetura de que la lengua
no puede tener otra funcién que la de comunicar y en la medida de que algo se
comunica es porque ese algo ya fue llamado de alguna manera (arbitrariamente)

solo para esa funcion.

2 Benveniste, Emile., 1973, op cit., p25
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Roman Jackobson no estd de acuerdo con la arbitrariedad del signo de
Saussure ya que sostiene que todo lo que esté explicito en el signo mismo aparte de
su contexto, las circunstancias de su emisién y la significacién, es una traduccién
de un signo a otro sistema de signos. * En nuestro lenguaje lo arbitrario, lo natural
y lo necesario estan mezclados, por lo que hablar de lo arbitrario del signo como
particular es un error.”**

En sintesis Jackobson dice que lo arbitrario no lo es tanto, ya que el signo
responde a una serie de circunstancias que lo hacen ser y estas circunstancias
tienen que ver con lo natural y 1o necesario que estén fuera del alcance dei signo.

El signo tiene un efecto y 1o que le permite a la lingliistica esos efectos es
destacando el sistema que les otorga su valor, ya que a pesar de apariencias, una
misma palabra no se dice dos veces; tendrd pues que ver con la cuestién seméntica
y fonética de la palabra en cuestion, de manera que las palabras “madres” y
“madres™ no tendrén el mismo sentido si una es dicha ante un auditorio en un recital
del diez de Mayo y la otra es dicha en una funcién de box.

La seméntica y la fonética tienen entonces relevancia dentro de este capitulo
ya que si bien la construccién gramatical es importante en el momento de la
estructura de las frases, el sentido y el significado daran el toque fundamental que
nos ha hecho a los seres humanos comunicamos con diversos matices, confundimos
y llegar a malos entendidos.

La seméantica como el estudio relacionado a la significacién y a la variacion
de las palabras ha tenido un gran desarrollo en el campo de la lingliistica, Todorov y
Ducrot destacan cuatro figuras importantes dentro de las relaciones semdnticas en
frases.

La primera de ellas es Ja andfora figura semdntica en la cual para dar una
interpretacién a una parte del discurso hay que remitirse a otro fragmento del

mismo, este lugar a donde se remite ha sido llamado fuente semantica, ¢

# Jackobson Roman. , 1988, op.cit., pagd
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interpretante, & antecedente, y aquello gue se quiere interpretar se le llama
interpretando, 6 anaférico, de manera que en la frase:

“ Van Venancio y Manolo caminando por el bosque y ei_ primero le dice al
otro....”

La palabra “primero” es el anaférico de Venancio y “otro” el anaférico de
Manolo. Tesniére dice que la anafora es una conexién seméntica suplementaria a la
cual no responde ninguna conexion estructural”™?®

La anafora tiene un papel esencial en los fenémenos de concordancia, * La
concordancia es un fendémeno morfolégico y no sintictico™® y es que sin ella el .
lenguaje seria aun mas redundante. La critica fundamental que se le hace a la
utilizacién de anéforas es que en los casos en que la sustitucién es posible sin
retoques (sin modificaciones) gramaticales existe el riesgo de producir graves
errores de sentido.

La segunda figura seméntica es la coordinacién semdntica, propuesta por
Bally tiene que ver con que los actos de enunciacién tengan una correspondencia
logica, aunque dos frases tengan independencia de sentido es decir que se
entiendan por si solas, en el momento de pertenecer a una construccién mayor debe
haber coherencia del sentido entre A y B, A (hace frio), B (no saldré de casa). De lo
contrario en donde la coordinacién semantica no tiene correspondencia es cuando la
frase B no satisface a la A, por ejemplo A (hace frio), B (hice un moiio) ; sin
embargo pienso que la coordinacién seméntica puede aparecer siempre y cuando
exista una frase C, 6 D 6 Z que les de sentido a las anteriores.

La tercera figura corresponde a la inferencia ldgica, ésta no se refiere a
relaciones interiores como la anafora y la coordinacion semdntica en las que dichas
relaciones se establecfan en el mismo texto, en la inferencia logica la relacién se

establece entre un enunciado A y una serie de enunciados X, de manera que si este

BEp . Todorov, Tzvetan., Ducrot, Oswald. 1984, Diccionario enciclopédico de las ciencins del lenguaie,
México, Siglo XXI, pi24.
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enunciado no corresponde a X, queda detectado y descartado del resto del discurso.
Por ejemplo:
vy Es Navidad
debemos comprar regalos
ya comienza a caer nieve

el frio incrementa

< € € €

ponte traje de bafio y salgamos a nadar.
1=

Por supuesto que la iltima frasé no corresponde a la serie de enunciados de!
discurso navidefio, mas bien corresponderia a un discurso de vacaciones de verano.
Y finalmente la cuarta figura seméntica, la pardfrasis, ésta supone que se puede
hacer corresponder a un enunciado otro de la misma lengua considerados sinonimos
y semanticamente equivalentes, esto significa poder traducirlos en la misma
lengua.

Empero, la idea de equivalencia seméntica es dificil de definir por lo que Ducrot
propone dos operaciones logicas para tratar de crear equivalencias atin con la
salvedad de que esto crearfa nuevas dificultades:

La primera razén logica, “dos enunciados son sinénimos cuando tienen la
mismas condiciones de verdad, cuando uno no puede ser verdadero sin que el otro
lo sea”, la segunda “dos enunciados E1y E2 son sindnimos solo si uno de ellos, por
ejemplo E1 es componente de uno més vasto E3 y si al remplazar Elpor E2 en E3
tiene las mismas condiciones de igualdad.””’

Otra rama de la lingQistica a la que debemos poner atencion es /a foc;:érica,‘
ésta como la parte dedicada a estudiar los sonidos y las articulaciones de las letras y
palabras, tiene una colaboracién estrecha con la seméntica ya que no solo la

significacién esta dada por como esté construida una frase, sino que también en la

2 Martinet, A. 1968, La lingtiistica sincrénica, Madrid, Gredos, p6%
¥ Todorov, Tzvetan., Ducrot, Oswald. 1984, Diccionario enciclopédico de las ciencias del lenguaje, México,
Siglo XX1, p330.
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entonacidn, pausas, y acentuacién; la interpretacion  estard cambiando
Constantemente. La fonética no puede ir separada de otra rama de la lingliistica, la
prosodia (conjunto de reglas de pronunciacién) sin embargo esta relacién es un
tanto particular, ya que a pesar de que tocan un aspecto muy similar, no hablan de
lo mismo, incluso algunos lingtlistas han dicho que sus caracteristicas se oponen,
porque los caracteres prosédicos son susceptibles de cambio en una forma continua,
quiere decir que el sentido de una lengua con una serie de fonemas propios, estd
sujeta a sus elementos prosédicos que la reducen, mientras que el encadenamiento
fonético (sin reglas prosodicas) parece ser una base indispensable de toda la
comunicaci6n linglfstica.

Pero ;, existen sonidos que no estén incluidos en ninguna relacién prosddica?

Parece que no, ya que a pesar de que en cierta region un sonido no exista, en otro
si y est4 regulado por normas lingiiisticas; como el caso del sonido [fi] que existe
para nosotros, pero para la comunidad anglosajona no.

Los componentes prosédicos en sentido fisico reconocidos en el estudio de
los sonidos de! lenguaje son; el rimbre, que puede entenderse por la oposicién de
sonidos en el sentido de que el sonido [o] es diferente a [g] y a [s}; la altura y la
intensidad, que tiene que ver con la variacién en la frecuencia a amplitud del
movimiento vibratorio, aparecen juntas casi siempre debido a que un acento de
intensidad se manifiesta asi mismo con una elevacién de la voz; y /a duracién que
puede entenderse como la percepcién que se tiene del tiempo de emisién.

No se puede escapar de los hechos prosédicos, “los hechos prosddicos son
hechos fonicos necesariamente presentes en todo enunciado hablado,”® estos
hechos prosédicos cumplen con tres funciones principales:

v Funcién distintiva,

v funcién demarcativa,

y funcién culminativa.

¥ Martinet, A. 1968, op.cit. p23.
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La primera permite diferenciar entre si dos unidades significativas, de
manera que se puede distinguir entre un “s{” (afirmativo) y un “si” (condicional),
donde el acento hace la diferencia.

La segunda funcién “demarcativa 6 delimitativa,” permite reconocer los
limites de una palabra y por ende de una unidad lingilistica, es decir que esta
funcién permite distinguir una idea de otra de acuerdo a una accién que se aplica a
una parte de la frase. Por ejemplo la distincién en “ayer fui, no te vi y me regresé”,
la funcién recae aqui en dos elementos que separan tres ideas, el primer elemento es
la coma que separa la idea de “ayer fui” de la de “no te vi"; y el otro elemento
demarcativo es la funcién de la “y” que se para la frase anterior de * me regresé.”
Otros elementos que bien podrian en la funcién demarcativa es el punto, los dos
puntos, el punto y coma, etc.

Y finalmente la dltima funcién se refiere al elemento fénice que sefiala en un
enunciéndola presencia de cierto nimero de articulaciones importantes, dicha
funcién puede valerse de las comillas, los paréntesis, los corchetes, los guiones,
etc; con los cuales se enfatiza la importancia de algo, por ejemplo: el chiste tiene
diferentes tipos, “el chiste sadico,” “el chiste politico,” ** el chite racista.”

A pantir de estas funciones es posible definir tonos, entonacion y acentos,
entendiendo por tonos, las oposiciones de la altura de la voz, estos son
fundamentalmente dos, tono ascendente y tono descendente, con toda su variedad
intermedia, se utilizan para diferenciar rasgos, por ejemplo los geogréficos, en
donde los dos tonos principales se combinan dando las caracteristicas especificas de
un lugar, en Monterrey el tono principal es el ascendente, en la costa de Veracruz
existe una oscilacién de tonos altos y bajo constante y en el Distrito Federal el tono
es regularmente bajo. De la misma forma la diferencia entre tonalidades de paises

del mismo idioma es evidente, el inglés britdnico, sers diferente al inglés
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estadounidense, y a la vez ambos son diferentes al ingles que se ensefia en México,
ya que el tono marca diferencias.

La entonacién no debe confundirse con el tono, ya que ésta se refiere a las
intensiones y las variaciones que estin mas ligadas a grupos semanticos ¥
sintacticos, por ejemplo:

La misma frase de un matrimonio en el momento de despertar por la mafiana
a diferente etapa de su vida conyugal

A los tres meses de casados (tiernamente} “;como amaneciste? "

A los diez aflos de casados (repulsivamente) ''como amaneciste”

A los cuarenta afos de casados (sorprendidamente) "' jcémo !, ;amaneciste ?"

Si se dice en contextos diferentes y variando la modulacién de la voz,
implicar4 un cambio de sentido respecto a la cuestién fonética.

Lo anterior nos lleva a pensar que toda palabra es un conjunto de acciones
seménticas, gramaticales, fonéticas y prosodicas, ya que su construccién implica
una asociacién de significantes y significados, la palabra es constituyente de la
lengua y medio de transmisién del habla, el sistema de codigos de lo que estd
constituida la lengua, tiene que ver entonces con éstas, su sentido y su significacion.

Todas las palabras, frases, oraciones y discursos tienen un porque dentro de
nuestra cultura y de cualquier otra, “la lengua es un sistema donde nada significa en

si, sino que todo significa en funcién del conjunto™

, contrario a Saussure y a otros
lingfiistas, la palabra tiene muchos més usos de los que nos imaginamos, su funci6n
va mas allé de la de comunicar, la palabra descarga, cura, enferma, marca,
reivindica, culpa, destruye, destina, condena, construye, eic. Y sobre todo esta
ultima “construye”, imaginemos un mundo en donde nada estuviera atravesado por
la palabra, todo nuestro mundo estd sustentado en un sistema de palabras, un

mundo en el que las cosas deben llamarse para existir, en el que cada uno debe de

29 paz 0. 1984, op.cit. pp2l, 22.
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tener nombre “propio,” (que de propio no tiene nada), y es que el sentido de
nombrar es tan arbitrario que de diez personas nueve de ellas pueden llamarse igual
y cinco de ellas tener el mismo primer apellido y dos de ellas ser totalmente
homénimas y a pesar de ello seguira siendo de alguna manera particular debido a su
historia de vida, ya que uno seri el doctor fulano de tal y el otro serd el licenciado
fulano de tal, nos encanta colocamos palabras encima en el afan de tratar de
hacernos mas diferentes cada vez de los demas y es que sin el rasgo linglistico
seriamos tan parecidos todos que me parece que es eso lo que tratamos de evitar a
toda costa, la similitud.

Lo dicho, el entretenimiento mas caracteristico del hombre es ponerle
nombre a todo, para €l lo que no estd nombrado no existe, incluso aquello que es
inexplicable a los ojos humanos y que podria carecer de nombre, tiene nombre “lo
inexplicado”, sin embargo esta aficién en la que ¢l hombre ha caido no es tan mala
ya que le ha permitido construir una red de signos tan fuerte que es muy dificil
escapar de ella, por lo que ha tenido que aprender a vivir en su propia construccién,
de ahi que sus propias palabras le hagan comportarse de maneras diferentes, le
sirvan para defenderse hasta de si mismo y le enfermen pero al mismo tiempo le
curen.

En nuestra cultura, la aficién por nombrar las cosas no es menos importante,
el mexicano gusta de jugar con los significados de las cosas, el mexicano habla por
todos lados de su cuerpo y ain sin quererlo y sin tratar de expresar nada, lo hace,
Octavio Paz hace una relacién de como es un mexicano y un norteamericano, para
efecto de este U'ab;ajo hemos extraido solo los fragmentos de la descripcion del
mexicano, porque si vamos a hablar de la expresiones del mexicano debemos de
partir de como es el; “ El mexicano es creyente, ama los mitos las leyendas, miente
por fantasia desesperacién 6 para superar su vida sérdida, se emborracha para
confesarse, es nihilista, desconfiado, triste y sarcéstico, quietista, disfruta de sus
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llagas en el alarido de la noche su voz estalla en luces y vida y muerte se confunden,
pero inmoviliza 1a vida” *°, y es verdad si ponemos un poco de atencién su mundo
gira en lo simbélico v lo imaginario, es poco practico y suefia con sacarse la loteria
para solucionar sus problemas de un “jalén”.

La palabra hace que el mexicano sobreviva en su vida cotidiana, e} poder
que la palabra tiene sobre el mexicano es casi mégico, basta con que una mujer le
diga a un hombre “te quiero” para que este se sienta el rey del universo, para pensar
que nadaoimpona y que por é] puede acabarse el mundo en ese momento, no
importando que instantes antes hayan peleado de forma fuerte y por largo tiempo,
una palabra le hace olvidar todo; 6 escuchemos la platica de dos hombres haciendo
y deshaciendo negocios que los hardn millonarios, esta platica suele durar horas y
horas, escriben en pedazos de papel y al final cada uno se va con una satisfaccién de
haber solucionado sus problemas econémicos, aunque no lieven a cabo nada y al dia
siguiente y vuelvan a su rutinario trabajo; en los velorios lariqueza de las palabras
expresadas ahf son impresionantes, que van desde los rezos que pueden tener varias
funciones: por dolor, por solidaridad con los dolientes, por arrepentimiento por lo no
hecho con el muerto, como una forma de expiar una culpa y poder salir tranquilo del
lugar, como una plegaria que se trata de elevar al cielo con el fin de que al muerto le
vaya bien en su otra etapa, y por que no, como compromiso social por estar ahi.

Esto es verdaderamente fascinante, si pudiéramos escuchar los motivos de
cada uno al rezar nos dariamos cuenta que cada uno estd en un velorio diferente,
esto sin mencionar lo que pasa alrededor de esto, la voz popular dice que en los
velorios es cuando se escuchan los mejores chistes y en efecto, eso suced® pero
;serén los mejores chistes 6 serd que en ese MOMENto &s cuando se necesitan més?.

Lo cierto es que ¢! poder de la palabra sobrepasa la dimensién de
comunicacién como ya lo habfamos dicho anteriormente, en las fiestas la muititud

grita enardecida por mucho tiempo, pensemos en el 15 de septiembre y como dice

0 1dem. Pag 40.
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Paz “quizé grite un dia para callar todo el afio,”' esto sucede, pero nuestras
respuestas casi como nuestros silencios son tan imprevisibles, el lenguaje es fiel con
el mexicano y por lo tanto el mexicano debe ser fiel con el, o sea implica fidelidad a
nuestro pueblo y a una tradicion, para Alfonso Reyes “el lenguaje implica sonido y

"2 en suma, la

signo, trazo inanimado y magia, organismo de relojeria y ser vivo
palabra, y el lenguaje, para el mexicano constituye parte fundamental de su diario
vivir, no puede despegarse de él porque le llevaria a su propia destruccién.

En cuanto al poder de la palabra se refiere, nosotros no podriamos negarla,
estudios antropolégicos han demostrado que desde los tiempos mis antiguos la
palabra ha servido de diversas maneras, los aztecas tenian a un personaje que les
escuchaba y orientaba en varios aspectos, asi que entonces no €s tan nuevo el papel
que realiza el psicélogo. ‘

La magia de la palabra no se discute, el “chamanismo” s una prueba tangible
de esto, que por medio de ritos, y frases “mégicas” logran curar las penas de todo
tipo de un individuo, 6 pensemos en la magia negra 'y blanca, debemos recordar que
todo “hechizo” va acompafiado de una letania una plegaria un verso, que se dirige
directamente a la persona en cuestién, asf la persona que realiza el hechizo, cree
realmente que ha convocado las fuerzas de X lugar ¢ persona y que su magia por
todo 1o que hizo dara resultado, de parte de la persona para la cuél fue realizada el
" hechizo también Ia palabra juega un papel importante y determinante, ya que de
alguna forma ésta se entera de que “le han hecho un trabajito” y comienza a
comportarse de la forma como comresponde dependiendo de la magia que le han
hecho, 1a magias llevan palabras de forma implicita y explicita, es ayudada por la
casualidad de tal forma que todo se cree y la palabra en verdad hechiza y sana.

Lo anterior simplemente lo expongo como una forma de ejemplificar el

poder de la palabra en nosotros y en nuestra sociedad, en ocasiones es increible la

¥ Idem. Pag 146.
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fuerza con la que las palabras nos llevan a hacer cosas, que marcan de forma
determinante nuestra vida, de esto que se desprenda nuestro tema ya que si en
verdad las palabras tiene tal poder, ;cémo es que estas funcionan en nuestra vida
cotidiana las bromas, los chistes, los albures, los apodos?, ¢, Hasta dénde penetran,

hasta que nivel de nuestro inconsciente tiene injerencia todo esto?

1.2 El sujeto

El lenguaje para ser él, debe tener un alguien que lo porte, un alguien que le
reconozca y que a la vez se reconozca a sf mismo por medio del lenguaje, el ser
humano “escogido evolutivamente”, (es decir que de todas las criaturas de la tierra
fue quien logré desarrollar un sistema de cédigos y significados que trascendieron
mds allé de su instinto de supervivencia, cambiando su camino en direccién de la
satisfaccién de sus demandas), para ocupar ese lugar confronta también una serie de
problemas al tratar de definirse a si mismo.

;Hombre?, ;Ser humano?, /Individuo?, ;Persona?, (Sujeto? ; cdmo
llamarlo?, ;Qué implica ¢! nombrarlo de una o de otra forma?, ;Es incorrecto
Hamarlo de una forma 6 de otra?, ;Es indiferente la manera en que se nombre a sf
mismo?, ;En dénde radica la diferencia? y para efectos de este trabajo ;con cuél nos
quedaremos ?.

Comencemos por decir que no es incorrecta ninguna de las formas
anteriormente mencionadas para denominarnos, para denominar a “ese ser que
habla”, siempre y cuando el contexto posibilite esa forma de nombrarlo.

Gran conflicto en verdad, ;cémo Hamarnos para hacer diferencia ante las
demas especies?, las plantas han sido llamadas por el hombre por una serie de
caracteristicas especiales propias de su especie, al igual que los animales, de c6mo

nombrarlos y clasificarlos no tenemos dudas, pero de nosotros, si.

2 idem, pag. 25
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Revisaremos las definiciones de cada una de las formas de llamarnos,
puntualizando las partes mas importantes. La primera concepcién enunciada por
nosotros es HOMBRE, “ser dotado de inteligencia y de un lenguaje articulado,
clasificado entre los mamiferos, del orden de los primates, caracterizado por su
cerebro voluminoso, su posicién vertical, pies y manos muy diferenciados™. Esta
definicién encaja dentro de la explicacién evolutiva de las especies, no dice gran
cosa acerca de lo que somos; “inteligentes y con habilidad del lenguaje articulado”,
por lo demés no dice mds all4, y tal vez se refiera a articulado como coherente.

En la definicién SER HUMANQ, 1a pregunta se impone inmediatamente, ;,
qué es ser un humano?, ;Qué le da la caracteristica humana al ser?; concepto
constituido por dos palabras “ser” y “humano”, de la primera encontramos que “ser”
implica ‘“naturaleza, sucesion ininterrumpida de los seres de sinénimo persona ,
modo de existir, sinénimo de esencia”, “Humano”, ‘“de Homo - hombre, que
pertenece al hombre y le pertenece como género humano, conjunto de hombres,
compasivo, generoso, bueno, bondadoso, caritativo, indulgente, humanitario,
filantropo.”** En conjunto “la esencia de vivir como hombre”, realmente no da
mucha luz sobre el concepto, ya que retorna a la definicién de “hombre”, ser
inteligente y con lenguaje, solo que agrega una serie de caracteristicas peculiares a
¢, en 1o que aparentemente es ser hurnano.

INDIVIDUO, “de individual, 6 indivisible, persona considerada aislada con
relacién & una colectividad, hombre indeterminado de quien no se sabe su nombre,
la propia persona™®, esta definicién dice menos, lo tinico que agrega es que el ser es
indivisible; ademas de llevarnos a otra definicién; PERSONA, “ Hombre 6 mujer,

3} Garcia Pelayo y Gross, Ramon., 1987, Pequefio Larousse Tlustrado, México, Editorial Larousse, p 547.
M Idem, p 938.
3 Idem, p 555.
¥ Idem, p 574,




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 40
AGRESION .

criatura, individuo mortal, capaz de derechos y obligaciones, en griego mdscara™’,
finalmente SUJETO, “ expuesto, propenso, atado a... persona individuo™®,

Lo cierto es que en la lista de problemas filos6ficos del hombre, esta
cuestion es la primera, ;, quién es el hombre?, ; Qué es?, ;Qué lo hace ser hombre? ;
para pensar estas preguntas tendremos que remitirnos al siglo XVII, en dénde un
filésofo francés llamado René Descartes podria, por lo menos situamos en una
posicion de partida en esta reflexion de lo humano; a Descartes le presentan como el
mayor filésofo francés de todos los tiempos, padre de la filosofia moderna e
iniciador del racionalismo. Con su postulado permitié centrar de manera importante
la concepcién del hombre en cuanto a su esencia en diversas disciplinas y ciencias,
ademds de que con su razonamiento vino a calmar la angustia de muchas cabezas en
la fastidiosa pregunta de ; qué le da su calidad humana al hombre?.

“Cogito ergo sum” “pienso Iuego existo” razonamiento con el que Descartes
enuncia la primera verdad clara y generalmente conocida, que es a la vez, la primera
verdad de un sistema filoséfico (que sirvi6 durante siglos y actualmente ain rige) la
afirmacién de que fundamentalmente el hombre es una sustancia cuya esencia es
pensar.

A pesar de que esta formulacién parece expresar una consecuencia entre
pensar y existir, esto mas bien debe pensarse como dos intuiciones que aparecen
simultineas dentro de su pensamiento,

Descartes expone la evidencia que tiene de si mismo en diversos €scritos,
pero fundamentalmente nos referiremos a dos, “El discurso del método” en Ia
cuarta parte, en el que dice “ yo pienso luego soy”, y en la segunda de sus
“meditaciones metafisicas “ yo soy, yo existo”, * yo soy una cosa que piensa”,

El cogito Cartesiano debe analizarse como un enunciado performativo, es

decir, que lo que dice tal, se hace verdadero al momento de decirlo, en ese sentido

¥ Idem, p.794.
* 1dem, p. 965.
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Descartes comenta que su enunciado es verdadero siempre que se lo enuncia ¢
piensa®,

La existencia inmediata de la propia existencia va unida segin él, solo al
hecho de pensar y oal contenido de lo que piensa.

“As{ pues supongo que lo que veo es falso... pienso que carezco de sentidos,
creo que cuerpo, figura, extensién, movimiento, lugar, no son sino quimeras de mi
espiritu, ;qué podré tener en cuenta entonces por verdadero?... ;soy tan dependiente
del cuerp3 y de los sentidos gue sin ello no puedo ser?... ; ¥ no estoy asimismo
persuadido de que yo también existo?, Pues no, si yo estoy persuadido de algo 6
meramente si pienso algo es porque soy... de manera que tras pensarlo bien y
examinarlo todo cuidadosamente resulta que es preciso concluir y dar como cosa
cierta que esta proposicién “yo soy, luego existo” es necesariamente verdadera en
cuanto la pienso y la pronuncio™®.

Descartes en su postulado parte de la certidumbre del ser, que piensa, y solo
puede hacerse una operacién al mismo tiempo, por lo que o se piensa § se duda,
pero no las dos & la par. La supremacia de la certidumbre sobre la duda se impone,
dejando a esta Gltima en un papel secundario, ya que €l menciona que es posible
dudar, pero solo en cuanto se conoce a posteriori, pero no parece posible dudar de
lo que esta a priori. “... me resolvi a fingir que todas las cosas que hasta entonces
habia alcanzado mi espirity, no eran més verdaderas que las ilusiones de mis
suefios.

Pero inmediatamente adverti que mientras deseaba penar de este modo que todo
era falso, era absolutamente necesario que yo que lo pensaba, fuese algun®cosa y

dindome cuenta de que esta verdad pienso luego soy era tan firme y segura,

% Descartes, René, 1977, Meditaciones metafisicas con objeciones y respuestas, Editorial Alfaguara, Madrid
pp.17
* [dem, p.23-24.
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juzgue que podia admitirla sin escripulo como el primer principio de la filosofia
que yo indagaba™"'

E! cogito Cartesiano ha tenido desde entonces una gran influencia en el
pensamiento del hombre que por fin pudo situar su incomprensible humanidad enla
certeza de que es en cuanto piensa; el nacimiento del racionalismo en gran medida
evidente, se presenta en las ciencias, en la filosofia, y ain en las definiciones que
tratan de nombrar de alguna manera al humano, a partir de ese momento el humano
estar de lado de la razén, de lo consciente, de lo pensado, de lo cual derivé toda
una serie de caracteristicas que guiaron el pensamiento del hombre durante siglos.

El hombre que ahora piensa las disciplinas y las ciencias de una forma
distinta, es un ser que parte de saberse conocido en sus pensamientos, por lo tanto
de saberse mesurado en cuanto a estos y a sus consecuencias, todo lo controla &1,
no hay nada que pueda escapar a su mente pensante, incluso cuando dentro de sus
disciplinas es él el objeto de estudio todo esta controlado; puede medir la ansiedad,
la depresién, pero lo més importante de todo la inteligencia.

Todas las ciencias y disciplinas creadas a lo large de estos siglos, han sido
bajo la concepcién del cogito cartesiano, el conocimiento ha visto sus cimientos en
¢l para estructurarlas, llamense matemdticas, medicina, psicologia, etc.

A lo largo de los tiempos y auin en la actualidad la necesidad de nombrar al
humano de alguna forma es y ha sido bastante fuerte, creando conceptos que tratan
de vincularse de algiin modo con los demds (y que parecen mantener una estrecha
relacion entre ellas); Hon;bte “ser dotado de inteligencia y lenguaje articulado”, ser
humano “ la esencia de vivir como hombre”, o sea la esencia de vivir como hombre
que piensa y habla, persona “ hombre ¢ mujer, individuo mortal capaz de derechos y
obligaciones” debido a su calidad de pensante puede adquirir este tipo de

compromisos, individuo  “ser, persona individual e indivisible”. Estas definiciones

4 Duscartes, René,, 1981, “Discurso det Método", Editorial Alfaguara, Madrid, pp 24-25,
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S€ remiten unas a otras entre si, entran en el circulo vicioso del racionalismo, al fin y

&l cabo homo sapiens.

Hombre
Indivatuo persona

S/

ser humano

Fig.6:Semu=mmuq|mmmﬂudo]adifmtamduanmudymhmm,mdmktndmcllosﬁmm
T P
f ¥ corTesp directs,

El hombre englobado en una serie de caracteristicas “muy humanas” tiene
que cargar con el peso de su definicion; “compasivo, generoso bueno caritativo,
indulgente, leal, legal, etc., que ciertamente hablan solo de un lado de la cualidad
humana, ya que también es cruel, avaro, malo, envidioso, sadico, traidor, injusto,
etc.”, en pocas palabras el humanq es también inhumano y es aqui dénde el cogito
cartesiano ya no puede dar cuenta de estas caracteristices humanas debido a que

estas no entran en el campo de la racionalidad y del pensamiento légico.

No es hasta fines del siglo XIX y principios del XX cuando un médico
llamado Sigmund Freud rompe al igual que algunos otros con el esquema del cogito
cartesiano, con su naciente disciplina, ¢! psicoandlisis, colocé al hombre en una
concepcion diferente, al incluir elementos como inconsciente, pulsién de muerte,
ello, que le quitaron al hombre la condicion de toda perfeccién. Si la concepcién de
Freud quitaba algunas virtudes a la condicién humana, la concepcién de Jaques
Lacan deja al hombre totalmente fuera del racionalismo, ese hombre infalible,
pensante y racional de Descartes, deja de serlo en la idea de Freud y Lacan, para
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convertirse en un ser que se equivoca, que tiene “malos” pensamientos, que se
deja llevar por sus fantasias, que esta sujeto a algo que le hace sufrir, que le molesta,
que le frustra, sujeto a algo que le corrompe en su calidad de humano, el hombre
sujetado a algo, por tanto serd vilido referimos al hombre también como sujeto,
con la diferencia de que al decir sujeto estamos hablando también de eso que estd

mas alla de lo racional.

1.2.1 ;Por qué y de dénde lo mexicano?
Hemos hablado de la concepcion general del hombre de todo el mundo, sin

embargo si quisiéramos establecer un buen ejemplo de como falla el cogito
cartesiano, bastaria con mirar a nuestro pais, bastaria con mirar al mexicano.

(Lo mexicano? Sabemos que hablar de lo mexicano es una empresa dificil,
¥a que encontramos una gran diversidad tan amplia como los recursos de nuestro
pais, tantas regiones, tantas etnias, clases sociales, tantas formas de pensar, en fin
itanta gente!, nos dan elementos para pensar que es imposible definir la identidad
del mexicano ya que la luz de los cambios del pais en todos sus aspectos el
mexicano de ayer no es el mismo que el de hoy, a pesar de esto, en esta ocasién
intentaremos aproximarnos a una conceptualizacién que nos permita tender una red
de apoyo para situar a este en relacidn con el humor, por lo que hablar de su
identidad y de cémo se conformé esta repercutird para entender el proceso que sigue
el mexicano en su camino por el humor, de manera que lo que a continuacién se
presenta como la constitucién de la identidad de lo mexicano es simplemente un
ejercicio por tratar de entender desde solo un angulo a este personaje tan peculiar.

El mexicano rompe con el cogito cartesiano ya que a pesar de que en los
momentos de crisis y desgracias se une por una sola voz Y causa, la mayoria del
tiempo se la pasa inmerso en su mundo de fantasfas, de cémo fregar al otro, del
humor, etc., que lo hacen ser un sujeto muy caracteristico.
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Pero hablar del mexicano es complicado, ya que este no es distinto de
cualquier otro ser humano desde el punto de vista anatémico y fisiolégico, pero
cuando interviene la psicologia las cosas cambian de modo importante y visible,

Las emociones ¢ impulsividad desgarradas que caracterizan al mexicano en
el mundo lo aleja del cogito cartesiano en el sentido de que sus pasiones no
podrian estar en el plano de lo pensado y més bien estaria en el lado del sujeto
irracional, impulsivo y pasional,

La dificultad de hablar de lo mexicano se incrementa cuando se le agrega el
elemento sujeto, ;, dénde ponerlo?, ; Hablariamos del sujeto mexicano?,; Del
sujeto de o mexicano?,; O del mexicano sujeto a... ?

Sin embargo se impone un primer problema, ; qué es lo mexicano?,
¢Hablamos de lo mexicano como identidad que nos caracteriza?, JCémo se
constituye esa identidad?, ; De qué elementos?, ; Es identidad?.

Es dificil hablar de lo mexicano ya que desde su inicio no se puede hablar
de homogeneidad que identifique a lo propio, aiin entre los indigenas no se podria
hallar homogeneidad ni en cuanto al idioma, costumbres, alimentacion, religion,
armas 6 instrumentos; la variedad era muy grande y se hizo mayor a la llegada de
los espafioles en el siglo XVI quienes al notar estas diferencias las aprovecharon
para su beneficio usdndolas con fines de divisién y conquista.

El choque de estas dos culturas dio como resultado, entre otras cosas, el
mestizaje un ser que no era ni espaflol ni indigena, que era distinto de ambos Yy que
no tenfa un lugar marcado. “el mexicano es el triste producto de la unién de dos
culturas que tuvo como antecedente la traicién de los dioses al pueblo mexica, por
€s0 no se resistieron™?,

Asf que se establecieron las nuevas clases sociales después de la conquista;
los espafioles conquistadores y duefios, el poder de la vida y la muerte, la ley ; el
criollo, hijos que nacieron en México producto de espafioles, heredero de todos los

“ Paz, Qctavio., (1984) op.cit, peg.93
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bienes ; los mestizos, personas no queridas ni por espailoles, ni por criollos, ni por
indigenas y finalmente estos Gitimos, los indfgenas, habitantes originales de las
regiones.

Nosotros nos ocuparemos de hablar de los Gltimos dos grupos, los indigenas

y los mestizos de donde ciertamente provenimos la mayoria.

En la época prehispanica, el hombre como individuo y unidad no tenia
signiﬁcadg, ni valor, se encontraba inmerso en un anonimato, en el olvido e
indiferencia personal y cultural, ya que estaba imbuido en un ambiente teocrético
donde lo més importante era vivir y morir para los dioses, el unico sentido del
hombre prehispénico en su vida, era servir a las deidades y a sus representantes.

Este hombre, diseminado en su cultura, estaba consciente del papel que
jugaba, ya que sin él, su dios seguramente no podria vivir, de faltar él en sus
actividades religiosas, su pueblo suffiria las terribles consecuencias al faltar su dios
protector, el servicio religioso constante consumid las vidas de generaciones y
generaciones. .

Los espafioles aprovecharon esta devocién extrema y al comprenderlo
dejaron parcialmente la idea de la exterminacién total utilizando tal fe en su
provecho, por su parte los indigenas fueron victimas de su ideologfa al recibir a los
espafioles con gran lujo y ceremonia.

Ahora, ante la mirada del amo (el espafiol) todos los indigenas han pasado a
ser todos iguales, esclavos, y los pocos que no lo son han servido de interpretes, de
conocedores de las tradiciones, de intermediarios; en resumen, la vida e los
indigenas no cambid, siguieron sirviendo, solo que ahora a una nueva deidad
encarnada en apestosos cuerpos europeos, de ahi en adelante serdn usados sin la
méas minima esperanza de redencidn.

El final para este grupo fue radical, el indigena acepté su inferioridad

impuesta, “si el indigena acepté su postergamiento y vivié en relacion con eso
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durante casi cuatro siglos, fue para conservarse y para evitar su destruccion™’, pero
a un precio muy alto, desapareci6 del escenario histérico casi de forma total, ¥ digo
casi porque a €l se le uso para fines particulares de grupos, se le hizo soldado y
peleé engafiado por causas que no comprendia, por lo demas fue borrado, fue
excluido del escenario politico, social, cultural y fue aislado en las sierras.

Los mestizos, ciertamente el grupo que mas nos interesa de esta primera
organizacion social, ya que ellos a largo plazo fueron los que poblaron el pafs,
expandiéndose de norte a sur y de océano a océano, en la actualidad la mayor parte
de nosotros provenimos del mestizaje y si hemos heredado la sangre, ; por qué no
heredar sus conflictos y probleméticas internas?.

El mestizaje es un producto légico y accidental, debido a la incontenible
mezcla de razas, odiado por los indigenas POr NO pertenecer a su sangre ni seguir
sus tradiciones, y sobre todo por haber sido producto de una violacién: despreciado
por espafioles y criollos, los primeros al no querer enfrentarse a los productos de su
locura hormonal y los segundos por ver amenazada su herencia y lingje. En pocas
palabras, carecieron de un lugar, de una identidad, ya que mientras ellos se
sintieron superiores a uno de los troncos de los que provenian, por el otro lado,
recibieron el odio, el maitrato y la humillacién.

Poco a poco los mestizos aprendieron a actuar en favor de s{ mismos y
tuvieron que recurrir al mimetismo, y al servilismo tal y como el conquistador lo
queria, terminando igual o peor que el indigena, ya que por lo menos este Gitimo
fue esclavo pero no perdié su origen, sus rafces quedaron aisladas pero arraigadas,
mientras que los mestizos también fueron esclavos solo que sin identidad.

El mestizo tuvo entonces su primera y més grande frustracién, se sentia con
derecho a ocupar un lugar y luchaba por ello, pero no sabia cual. Consideraba que

tenia un sitio en el escenario cultural y al ver que esto no era posible, al no encajar

* Aramoni, Aniceto.,(1984), El mexicano jun ser aparte?, Edit. Offset, México, p28.
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en ningiin plano, se sintié inferior sin serlo, perdi6 la confianza en si mismo (si es
que algin dia la tuvo) y dudé de todos.

Su unica posibilidad de identificacién fue la imitacién, razon por la que el
mestizaje sobrevivi6 a todos los grupos, debido a que su imitacién no fue al grupo
sometido, sino al amo, imité formas de hablar, pensar, creer, de vivir y esto fue lo
que no lo llevé a la extincién, ni al aislamiento; por el contrario, el mestizo al imitar
el modo espafiol asegurd su permanencia en la vida social del pais, aunque fuera
solo como seres inferiores, la imitacién pues, le salvaria por un momento, pero a la
larga le ataria a otro problema, la mimetizacién permanente a través de los siglos.

El pueblo mexicano (conformado en su mayoria por este grupo) se
acostumbrard al secundarismo, al ninguneo, acabard por creer que no es nadie, que
no puede nada, ni tiene nada; aceptard a cualquiera que lo quiera gobernar, no
importando si les roba, si les miente, 6 si les hace dafio. El pueblo pronto aprendi6 a
aceptarlo todo con la natural disminucién de si mismo.

Los siglos pasaron bajo esta situacién, pero en 1910, la revolucién logré algo
més importante que los cambios de gobiemno y leyes, “hizo al mexicano consciente
de su potencial, vio que su fuerza podia abrumar, atropellar, atemorizar, destruir
vengar y sobre todo hacerse respetar™ Sin embargo no paso nada mas alld de esto
después de “la bola”, se desmantelaron todos los grupos que servian a fines
diversos, “cada uno para su propia revolucién” y el mexicano no supo que hacer con
lo que habia descubierto de si mismo.** El pueblo quedé una vez més sumida en el
olvido, con la diferencia de que ahora sabia que podia hacer algo con lo que traia
dentro, el problema posterior fue que ahora que sabia que podia no sabia porque
“no queria poder”. Ese hombre que tanto tiempo se pregunté acerca del origen y del
porque de su levedad, ahora al haber encontrado una forma de manifestar su

descontento segufa conforméndose con sus gobernantes, segufa sirviendo a su fe

“ Idem, p. 35
%5 Aguilar Camin, Hector Meyer Lorenzo, (1996) A la sombre de la revolucién mexicana. Editorial Caly

Arena, México. pp 56.
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(ahora politica) y volvié a ser nadie en una ciudad creciente aflo con afio y en la
inmensidad de sus pasiones e intereses.

En México hoy nadie se acuerda de Espafia, sino es para burlarse 6
despreciarla, el proceso histérico vivido ha hecho que los mexicanos en nada
pongan mis empefio que en renunciar a todo lo espafiol que le recuerde sumision,
los mexicanos se adaptaron y se convirtieron al hispanismo desde el siglo XVI,
pero a lo largo de su historia han tenido 6 querido tener influencia de otras naciones
a finales dfel siglo XIX y a principios del XX, la ideologia francesa entré muy fuerte
a nuestro pais, la ciencia (positivista de Augusto Comte) la moda, las palabras y los
propios franceses, penetraron de manera singulé.r; los mexicanos en es¢ afan de
desligarse de lo espafiol se acercaron a lo francés, sin embargo por una serie de
situaciones econémicas, politicas y sociales se puso un alto a esta importacién
ideolégica, empero algo quedd, el mexicano parte indigena, parte espaflol, parte
mestizo, parte francés; intentaba conformar una identidad s6lida y peculiar.

La intromisién del capitalismo estadounidense como primera potencia
mundial a nuestro pais, marca el mds reciente intento de imitacién del mexicano, en
esa bisqueda de la conformacién de una identidad.

El bombardeo ideolégico, cientifico, politico y el control econémico que
ejerce sobre México, estados Unidos, hacen que dfa a dia la imitacién a su modo de
vida gane terreno, basta con escuchar algunos anglicismos que hemos malamente
adoptado, como “ voy de shopping”, “estd en el locker”, “bye”, etc. “los espafioles
todavia tomaron idioma y literatura, no asf los franceses ni los norteamericanos, en
cambio nosotros tomamos todo lo posible, la identificacion servil, la dependencia
extrema, la imitacién, cada vez mds hasta tratar de ser los mismos’™®

De lo que podemos aducir que en esa reproduccién maquinal desmedida de
gestos, ademanes y costumbres, el mexicano intenta alejarse de una ideclogia

anterior, sin saber que se acerca a otra, se hace diferente de una igualdndose a otra.

* Idem, p252.
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No ha sido posible, ni seré el arraigo en un factor especifico, de todas las
influencias que el pueblo mexicano ha tenido, ninguna se ha podido eliminar por
completo y si de cada una existen elementos que la constituyen.

En esa bisqueda desesperada por elementos que den luz sobre la identidad,
el mexicano busca puntos de unién ajenos a él, que sirvan de enlace de todo un
pueblo, sus simbolos.

La bandera, el himno, el escudo, Juirez, Zapata, Moctezuma, Lazaro
Cérdenas, los nifios héroes, son solo algunos de los mas representativos simbolos de
una nacionalidad que se construye por su historia, sus guerras y sobre todo por su
gente.

La biisqueda se hace ahora intrinseca, a lo interno de la historia del pafs y
deja (por un momento) de buscar fuera de él.

El grito enardecido de ;Viva México! el 15 de septiembre, es un grito de
reconocimiento y enunciacion de una identidad, las ceremonias de los Lunes en las
escuelas de todo el pais, son un constante recordatorio del intento de conformar la
identidad mexicana. Por eso decfamos anteriormente que el mexicano responde de
manera descarnada cuando su nacionalismo es tocado, porque defiende mas alld de
un pedazo de tierra, defiende su origen.

Comenzamos esta reflexién de lo mexicano partiendo de una serie de ideas
desarrolladas del concepto de sujeto y cuestionabamos como articular al mexicano y
al sujeto; si como “el sujeto mexicano”, “el sujeto de lo mexicano” é “el mexicano
sujeto de...”

Nuestra repuesta podria contemplar las tres formas con la respectiva salvedad
de cada una, sin embargo me parece que la salvedad mas relevante ha sido de la que
hemos hablado a lo largo de las lineas anteriores, “lo mexicano”, tal y como lo
hemos visto es dificil conformar una idea sélida, pero existen elementos que
permiten crear una imagen virtual que facilitan dar cuenta de ello; nosotros nos

inclinamos por “el mexicano sujeto de...” aunque esto nos comprometeria a entender
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El mexicano sujeto de... ; de qué?, de sus pasiones, de sus frustraciones, de
sus temores, de sus alegrias, de sus fantasias, de su sexualidad, de su muerte, de su
lenguaje, de su humor, de su inconsciente.

Y es que efectivamente el mexicano estd sujetado a muchas cosas desde que
nace, a sus padres, a su escuela, a su carrera, a su pareja, a su trabajo; esa sujecion
esta mas alld de sus alcances racionales, lo sobrepasa, le atemoriza pero a la vez le
fascina.

Posiblemente la sujeciéon a estas cosas son lo que le hace pensar en una
identidad y no propiamente las cosas; la sujecion a su historia, a su pasado le hacen
conformar una idea de igualdad con el vecino, la sujecién a los simbolos logran crear
un estandarte imaginario por ¢l cual pelear; la .sujecién al humor le hace pasar el
trago amargo de su vida cotidiana y de su historia, la considera otra forma de
identificacion con su compatriota, ahi donde el dolor, el llanto y la depresion fallan
en la tarea identificatoria, el humor une.

El mexicano se quejs (de diferentes formas, una de ellas es el humor)
diariamente de lo que le pasa, de lo que le sucede a su pais y a los demas, pero no
hace nada, solo se sujeta para no caer, se sujeta a las reglas aunque cambian dia a
dia, su humor, su capacidad de reir del desastre, su habilidad verbal en los albures, y
su inventiva en apodos y groserias son una forma de quejarse y a la vez de alejarse
de lo que nunca quiere volver a ser, un ser sin identidad, sujetado a nada, la clave de
la identidad del mexicano esta en la sujecién, el mexicano quiere, porque necesita

ser, sujeto.

1.2.2El sujeto en la vida cotidiana
México es un pais de cuento de hadas, es un pais paraddjico, en México no

pasa nada y cuando pasa algo, no pasa nada!, México magico en donde vive su

cotidianeidad el mexicano.



EL HUMOR £N LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 52
ASRESION

El sujeto hace al contexto y a la vez este Gltimo modifica al sujeto, un diz en
la vida de un mexicano citadino promedio, podria equipararse a una gran historia
novelistica, ¢ a un cuento clasico, donde todos los elementos estin dados y se
conjugan para dar ese toque macabramente fantasioso de los mejores cuentos
infantiles. Un dia en la vida de un mexicano inspiraria &l mejor escritor, 6 al mejor
director de cine para crear su obra maestra.

Lunes por la mafiana, se despierta pensando que el mundo que estd al otro
lado de su ventana, es un lugar de oportunidades de posibilidades que solo esperan
ser tomadas (el protagonista con su iticial optimismo y esperanza), al encender la
television las cosas comienzan a moverse, el secretario de hacienda (hombre
malvado que trata de hacer siempre el mal) pretende subir el I.V.A. a los productos
de necesidades bésicas y a las medicinas 'y con una siniestra sonrisa pretende
engaflar a todos diciendo que es para el beneficio popular, abatido por estas y otras
noticias de la misma indole sale hacia su trabajo dispuesto & trabajar arduamente,
una leve luz de optimismo brilla aun en sus ojos, pero de camino, entre el cansancio
de ir de pie en el estribo del microbus, el tréfico insoportable del periférico de la
ciudad donde a vuelta de rueda y ¢l tiempo que no perdona y avanza como si no le
importara nada ; el mexicano comienza a desesperar ; diversas cosas pasan por las
mentes de todos los vecinos de viaje, pero existe una cosa en especial para ese
momento, “pasar antes que todos para liegar” (eventualidades que se encuentran en
cualquier aventura novelistica) E! mexicano ve como poco a poco se apaga esa luz
de esperanza hundiéndose en el abismo de la desazon, y aun mas cuando en su
camino se encuentra con la corrupcion representada en oficial de trénsito ¥ ve como
por no menos de cien pesos deja ir al chofer del vehiculo en el que va ( triunfos
menores de los “malos” de la historia) Este mexicano llega a su trabajo desganado,
cansado antes de desquitar el misero sueldo que gana por su larga jornada, es victima
de los abusos de sus superiores y victimario de los que estan debajo de &1, todos se

agreden de infinitas formas, unos contra otros, lo insultan y el insulta, le gritan y el
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grita, se mofan de él y el se mofa de los que puede (transformacién repentina del
protagonista) el dia se pasa entre bromas, regafios, acosos y pequefias esperanzas
de que le sea reconocido su trabajo con una remuneracion, pero el tirano de su jefe,
parece esforzarse en ignorarlo hasta que la jornada se acaba.(parte critica del cuento
donde todo parece estar perdido).

Derrotado y sin 4nimos de seguir el mexicano regresa a su casa, tratando de
reanimarse viendo por la ventana de} microbis a las mujeres que venden su cuerpo
fantaseando con ellas y pensando lo que posiblemente hara si se saca la loteria que
juega el proximo sabado, lo que compraré a su familia, lo que dird a todes los que le
humitlaron, las cosas que comprara con sus cuates; tratando por lo menos, por unos
minutos de olvidar que al otro dia se repetird esta situacion, dia tras dia hasta que el
fin de semana liegue, donde él por un momento mas prolongado entrara en un
estado de éxtasis, euforia y algarabia mientras ve el partido de fiitbol {una especie de
hada madrina moderna) hasta entonces €l mexicano rie, se apasiona, bromea, quiere
a su familia, y se siente mexicano siente que “todos somos uno”, “que si se puede” y
mantiene su sonrisa toda la noche del Domingo al Lunes (final casi feliz pero...)
aunque al dia siguiente 2 pesar de ese domingo feliz, tenga que entrar nuevamente
del otro lado de su ventana, a su vida cotidiana.

Este relato refleja mucho de lo que es la vida cotidiana del mexicano, es su
familia, su trabajo, sus ilusiones, sus amistades, sus deseos, sus frustraciones y todos
los que no conoce a su alrededor, todos elios son su vida cotidiana, su contexto.

El contexto nos habla de eso a donde acuden y convergen varios textos que en
el sentido de Lauro Zavala “todo producto cultural (un cuento una mirada, una
pelicula, una acto amoroso, una convgrsacién telefonicas, etc.) puede ser

considerado como texto, es decir literalmente, como un tejido de elementos
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significativos que estén relacionados entre si, entonces todo producto cultural puede

ser estudiado en términos de esas redes™".

Consideramos al humor también como un texto que esté enlazado a otros
textos en la vida de todos los mexicanos, de manera que la vida cotidiana tendr4 pues
qué ver con ese anudamiento de textos, se establece entonces una relacion
intertextual,

La intertextualidad, presupone una relacion entre textos, estos como producto
de una red de signiﬁcacibn, red de cédigos llamada intertexto, es ahi, en el intertexto
donde los textos se enlazan, es donde cobran sentido, sin embargo ese sentido tal y
como lo dice Zavala, es el resultado de una mirada que lo congtituye; “ la
intertextualidad no es algo que dependa exclusivamente al texto ¢ a su autor, sino
también y principalmente de quien observa.el texto y descubre en él, una red de
relaciones que lo hacen posible™*®.

El tema de nuestro trabajo es producto de una asociacién de textos muy
particular, de manera que antes de haberlo hecho, no existia como relacién
intertextual.

Asi la vida cotidiana es una serie de relaciones intertextuales que existen solo
cuando la mirada de alguien une los textos necesarios para crear esa cotidianeidad.
La vida cotidiana se ha visto a través de tres tradiciones fundamentales:

w Desde la vision cldsica, la vida cotidiana fue abordada por dos disciplinas, la
proxémica y la kinésica su estudio se abordaba a las relaciones de proximidad
fisica, los gestos, las ropas, las modas, las relaciones, etc. se trataba de
conceptualizar a la vida cotidiana de acuerdo a la relacion en tiempo y espacio
que mantenian los habitantes de una sociedad, de manera que se legd a
establecer convencionalismos para catalogar la vida cotidiana, por ejemplo si

una persona esta a menos de 30cm de distancia de otra implica que existe una

7 Zavala, Lavro., (1998) “Un modelo parn of andlisis textual”, en La precision de la incertidumbre :
postmodernidad, vida cotidiana y escritura., Universided Auténoma del Estado de México, pl128.
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relacion més intima, pero si la distancia es mayor a Im, la relacién entre estas
personas se presume diferente, otro ejemplo es ¢l de cruzar las piemas, que dan
idea del grupo social al que pertenece el ejecutante de la accién®.

v La tradicion modema, establecié como forma de estudio de la vida cotidiana, el
capital simbdlico, en el que las relaciones que se constituyen son en base a lo que
cada quien ha acumulado y por el paso de instituciones; “dime cuanto ¥ que
tienes y te diré quien eres”, esta frase bien podria resumir la tradicién modema
de la cotidianeidad, en dénde lo que habla no es Ia persona sino el puesto que
tiene, el sueldo que gana, las escuelas a las que fue y las instituciones en las que
ha estado.

v La tercera visién, la postmoderna, esta dirigida a la estética de la vida cotidiana.
La estética ha estudiado la sensibilidad humana y se ha dirigido mas hacia lo
excepcional, al arte, a la poética, sin embargo, la estética abarca también a lo
cotidiano referido a la experiencia humana, a la prosaica; por ejemplo la estética
de un albur, de una mentada de madre, la estética de la risa en el metro a horas
pico. Lo prosaico ha sido catalogado siempre como ia oposicién a lo poético
como lo poco o nada artistico, lo burdo, sin embargo la vida cotidiana tiene
mucho de estético a pesar de su burda, cruel y dspera existencia. *°

La vida cotidizna del mexicano es un libro que no esta escrito, pero estdn las
palabras ahi flotando y de acuerdo a cada uno, ese libro se escribe y se lee de
millones de formas diferentes. Sin embargo existe un punto de unién en todas las
lecturas, esa conexion de lecturas es lo que se llama contexto.

El contexto es pues, ese gran acuerdo al que todos aparentemente hemos
llegado, por ejemplo hemos llegado al acuerdo virtual de que el pais en el que

vivimos se llama México, a que ha terminado para nosotros el segundo milenio y

“ dem, p.130.
* Hall, E.T. (1993) La dimensién ocuhta, Sigio XIX, México.
* Mandoky, Katya., (1995) Prosaica, Grijalbo, México.
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comenzamos ¢l tercero, ilegamos al acuerdo de que cada seis afios tenemos que
cambiar de presidente por un sistema “legal” (aunque siempre pase lo mismo).

El tiempo es un convenio contextual y marcamos €pocas por convencion mas
no por conviceidn, haciendo que podamos arraigar una existencia en un tiempo, de
manera que podemos saber de un autor por su texto (su obra) el contexto que lo
envolvia ya que a la vez este autor también conocié a otros por sus textos en otros
contextos convirtiéndose ahora é! en lector, a esta relacion se le llama
intercontextualidad.

Hay intercontextualidad cuando se enlazan dos contextos por medio de los

textos de personas de un lugar y tiempo determinado con otros de otros lugares y

tiempos.
Interconiexmalidad
oon{texto) con{texto) con{lexio)
b i — «— ¢
sutorfloctor texto lectov/autor toxto awor/lector
Fig. 7: Se muestra un eaquema cjemplificativo de la relacion de la lidad, do un lector 2 un sutor en sentido diachotico
¥ sinendmico.

El motive por el cudl se incluye la intercontextualidad del mexicano en su
aqui y ahora es porque pienso que el tema que nos interesa tiene mucho que ver con
ese aqui y ahora, ya que 1o s sino en su propio contexto que el humor tiene sentido,
es decir que no puede subsistir el humor en donde no existe contexto e
intercontexto, (cosa que por supuesto es totalmente imposible), asi que debemos
entender lo que veamos mas adelante en el capitulo del humor como un producto de
intercontexto que se juega particularmente con cada ser humano, con cada sujeto del

lenguaje y de su airededor.

30 Mandoky, Katya., (1995) Prosaica, Grijalbo, México.
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Finalizaremos este apartado diciendo que la vida cotidiana del mexicano es
una sucesiéon de hechos intercontextuales, en ocasiones anacrénicos, que proyectan
a veces figuras leves, languidas y tristes, pero en otras ocasiones proyectan como
destetlos de estrellas fugaces la figura de un ingenioso, sonriente, optimista, bromista

y luchador mexicano.




SEGUNDA PARTE
« DEL PSICOANALISIS”




CAPITULO 2
EL SUJETO DE SU DESEO INCONSCIENTE, CONOCIDO
MEDIANTE SU DISCURSO.

Terminaba el siglo XIX, en México una serie de fenémenos politicos y sociales lo
tenian sumida en la m4s profunda pobreza, incertidumbre y angustia, su desarrollo
intelectugl avanzaba a pasos pequefios, sin embargo del otro lado del Atlintico, en
Europa, los avances en diversas disciplinas adquirian mayor velocidad, en varios
paises, ciencias como la medicina vefan importantes exponentes de teorfas que
revolucionaban la época, como Martin Charcot que pensaba que las histerias eran ‘
causadas por lesiones cerebrales, Francia se constitufa como un pafs de grandes
avances cientificos, aunque no era el inico, més especificamente en Viena, un
médico de ya casi 40 aflos de tradicién judia, Hamado Sigmund Freud influenciado
por las ideas de Briicke tras haber trabajado en su laboratorio de 1876 al882 y por
las ideas de Meynert, se interesard por los estudios neuroldgicos y sus trastornos.”

Son tres los pasos que Freud deberé dar para llegar a formular ¢l principio de
su teoria, el acercamiento al campo de la neurologia y de sus trastomos seré el
primer paso decisivo hacia la maﬁién de su disciplina que vino a revolucionar fa
concepcidn del hombre en la explicacion del origen de sus comportamientos y de
sus pensamientos.

Sigmund Freud (1856 - 1939) padre del psicoanilisis, habrfa dado el primer
paso, se preocuparia por estudiar los procesos cerebrales afectados por diversos
agentes como la cocaina, estudiaré més de cerca la relacidn neuronal con los sucesos
de la vida, sobre todo con la memoria y la percepcion, tratard de explicar un primer
enigma patoldgico que aparecia segin otros médicos como Wernicke, en el nivel
cerebral; las afasias.

2 Robert, Marthe, 1992, La Revolucién Psicoanalitica, F.C.E., México.
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El estudio de las afasias llevara a Freud a pensar que el problema escapa del
campo de la organicidad, ya que en ocasiones una misma causa producia diferentes
tipos de afasias y en otras, diferentes tipos de afasias eran producidas por la misma
Causa, construye entonces su primer esquema, el esquema del lenguaje®.

El aparato del lenguaje para Freud, tiene que ver con una serie de relaciones,
no solo con la palabra dicha y su escucha, sino con lo visto, lo escrito, con lo que se
Mmueve, en una palabra con las percepciones; el .lenguaje €s pues, un sistema

complejo de relaciones, donde a partir del error se habla.

Relaciones complejas

Percepcion _ﬁ Motilidad
Fig. 8: Scmuuhelin.iciodclprmuodud:hpuwpcidnbamhmﬂidnd,clwddcbuﬁpwpwmpmeuowmplqﬁo.

Lo que constituye al lenguaje no son los objetos, sino las representaciones de
todo tipo: visuales, tactiles, olfativas, entre otras; estas entran en conjunto como en
un caleidoscopio y construyen ligas de asociaciones, esas ligas de asociaciones son
las que fallan en los procesos del lenguaje, las afasias son pues, una falla de esas
ligas de asociaciones y no una falla en las representaciones. Freud habia dado su
segundo paso.

El tercer paso lo daré en una carta del 6 de Diciembre de 1896 dirigida a su
amigo Fliess, la famosa carta 52 dard cuenta de un primer esbozo del aparato
psiquico, en el cual a partir de la percepcion hay una serie de transcripciones de

huellas mnémicas que experimentan un reordenamiento.

%2 Freud, Sigmund. 1891, La sfesia, Nueva visién 1973, Buenos Aires Argentina,
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P PS ic PRC cc
— ||| >
MOVIMIENTO REGREDIENTE
DE LA PULSION

Fig,.9:Semumclpnmﬂuquqmq:mﬁadpndumuddmvimmwhimﬂdndeh, peion hasta la

Para comprender mejor la explicacién de Freud de este esquema lo hemos
modificado un poco y trataremos de equipararlo al proceso fotografico, a la par
iremos explicando por qué razén lo consideramos importante para nuestro tema del
humor.

La P (percepciones) “son neuronas de percepeion, pero en si, No conservan
huella mnémica alguna™ esto quiere decir que lo percibido no es susceptible de
conciencia inmediata, compararemos este momento con el de la lente de la camara
captando la i;nagen, esta ha pasado por el lente pero no se ha quedado inscrito nada
ahi, y ain no podemos saber nada de nuestra foto.

Tomemos en cuenta que todo lo que esta rodedndonos esta impregnado del
humor, estamos y somos el humor mismo, en el sentido de que estamos dentro del
discurso humoristico, pues bien aqui serd importante sefialar que todo lo que
percibimos lo hacemos de manera inconsciente, esto quiere decir, no damos cuenta
en la conciencia de todas las percepciones hasta mucho tiempo después, hasta ahora
toda la informacién ha sido introducida pero no organizada.

“Ps, (signos de percepcion) es la primera transcripeion de las percepciones
por completo insusceptible de conciencia y articulada segin su asociaciobn por
simultaneidad” lo que percibimos pasa a otra fase en donde se fija por primera vez,
pero aun no sabemos nada, pensemos ahora en ¢} momento en que la pelicula 6 el
negativo se introduce en el aparato revelador en el que por medic de una luz se

plasma la imagen en ¢l papel fotografico, sin embargo ain no se puede ver nada en la
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foto, el papel sigue blanco pero ya existen elementos imperceptibles sobre su
superficie.

Lo que se juega en este esquema Optico freudiano es la pulsién, gue deja una
huella intraducible, pero que ademas intenta salir a como de lugar.

“Ic, (inconsciente) segunda transcripcién ordenada segiin otros nexos
causales, las huellas mnémicas inconscientes quizd correspondan a recuerdos de
conceptos inasequibles de consciencia.” El inconsciente como el gran organizador de
las percepciones donde todavia nada se sabe, pero su organizacion predispone cierto
material a la salida consciente. El paso de papel fotografico por diversos quimicos
reveladores organizan la imagen en cuento a colores, figuras, tamafios, enfoque, etc.

Esta pufsién que intenta salir no puede hacerlo por si misma, su intento seria
en vano, asi que debe organizarse y alienarse a representaciones y montos de afecto
que de alguna manera esbocen su presencia,

“pre, (preconsciente) es la tercera transcripcion ligada a sus representaciones -
palabra, correspondiente a nuestro yo oficial, las investiduras devienen conscientes
de acuerdo con ciertas reglas, esta consciencia pensa secundaria es en efecto
posterior (nachtraglich) aunada a la reanimacién alucinatoria de representaciones

palabra de suerte que las neuronas consciencia serian también neuronas de
n 53

percepcién™.

Esa ligazén que la pulsién hace con representaciones, con iméagenes, con
palabras son las que nos interesan en este tema, ya que debemos considerar que entre
la ctapa anterior y esta se encuentra la censura, asi que ef material solo sale pero bajo
una desfiguracién.

Uné de las varias tesis que manejaremos en cuanto al humor es la siguiente:
que el contenido del humor proviene de un proceso similar al anteriormente
explicado, 12 pulsion es tan fuerte que a pesar de aliernarse a palabras y montos de
afectos, una parte logra traspasar la barrera de Ia censura, ah{ el humor adquiere

* Freud Sigmund., (1896)"carta 52" en Obras Completas, Tomo I Amorroru Argentina, p 275,
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sentido para nosotros, en la idea de que este no ¢s tomado en la concepcion relajante
sino es su concepeion de un movimiento pulsional que lieva una gran carga agresiva,
ya que como veremos mds adelante, la pulsién solo es de un tipo, sexual. El material
predispuesto en la etapa anterior, deviene consciente en un efecto retroactivo
mediante la cual la percepcion tiene sentido, momento en el cual vemos la fotografia
y evocamos ¢l momento exacto de cuando la tomamos, sin embargo nunca seré el
momento real.

La importancia de esta carta es el estado de inconsciencia en el que
permanecen ias percepciones y el largo proceso por el cual devienen en
representaciones, sin embargo, de esa percepcion hasta el estado de consciencia
algo se va perdiendo de fase a fase, por ello hemos modificado el esquema de Freud,
la flecha gruesa de la percepcion es y no es la misma flecha iaunteada de la
consciencia, ya que algo se pierde y se modifica, nunca serd lo mismo la vivencia
real del momento a la vivencia que evoca la fotografia, o visto desde nuestro tema el
humor y todas sus manifestaciones nunca hablarén de lo que inicialmente pretendian
como pulsion sexual.

Dos elementos en el razonamiento Freudiano, lenguaje e inconsciente, daran
por consecuencia el nitimo elemenfo, el sujeto, para la constitucién del origen de la
teorfa psicoanalftica, de manera que ésta intenta conocer al hombre desde su
posicion de sujeto, pensante, psiquico y discursivo; desde una teorfa que abarque lo
inconsciente, lo oculto y desconocido para el hombre.

Pero jqué es psicoanélisis?, en palabra de Evans dice que “El psicoanélisis es
la teoria y la practica iniciadas por Sigmund Freud, basadas en el descubrimiento del
inconsciente, distinguiendo al psicoanélisis como;

1. Un método de investigacién de los procesos mentales,
2. un método para tratar los trastornos neurdticos y

3. como un conjunto de teorias sobre los procesos mentales.™**

% Evans, Dylan., 1997 Diccionario introductorio del psicoandlisis Lacaniano. Paidos, Argentina, p. 153.
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¢Por qué psicoandlisis en un trabajo que intenta hablar acerca del humor? Freud en
su articulo “las psiconeurosis de defensa™ utiliza los términos andlisis, analisis
psicolégico, andlisis hipnético; mas tarde utilizar4 el término en “sobre la etiologia
de las neurosis” editado en francés y no es hasta 1896 en “nuevas observaciones
sobre psiconeurosis de defensa” cuando aparece el términc en aleman,
psychoanalyse.*

gf psicoandlisis, malamente entendido, fue catalogado por algunos
“cientificos” dentro de los cuatro tipos de magia:
¥ magia simpética.- que cree posible llevar a cabo los deseos y hechizos.

v Adivinacion.- que trata de buscar la suerte en las estrellas, en la mano, ete.
w Formas de encantamiento.- que funciona primordialmente por conjuros.
v Taumaturgia - que tiene ia capacidad de obrar milagros por la palabra.

Es en esta dltima donde catalogaron al psicoandlisis, no creyeron que esta
di&ciplina pudiera constituirse como ciencia (suefic permanente de Freud) debido &
Que no cumplia con los estatutos positivistas de lo que es una ciencia, asi que
condenado a la taumaturgia, el psicoandlisis encontré un camino mejor en el campo
de las disciplinas y pudo extenderse todo lo que quiso, otro de los motivos por lo que
el psicoandlisis fue catalogado magia fue por la polémica del efecto de la palabra
sobre el paciente, de shi que deciamos anteriormente que estaba medianamente
entendido, ya que éste se vale de la palabra para sus fines de curecién al igual que la
magia. “...las palabras son sin duda los principales mediadores del influjo que un
hombre pretende ejercer sobre otros™*

Las palabras no son exclusivas de una disciplina. La separacién de magia y
psicoanalisis esta en el contenido de la propia palabra, en donde “andlisis” significa

descomposicién, fraccionamiento, esto es precisamente lo que Freud encuentra como

% 1dem, pl54.
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tratamiento de los sintomas y manifestaciones patologicas del paciente, vio que todas
las actividades psiquicas del sujeto estdn compuestas de elementos de mociones
pulsionales, por lo que para curar hay que descomponer, hay que hacer
psicoandlisis.”’

El humor no puede ser la excepcion al uso de la palabra, al contrario es una
reafimacién del influjo de ésta en nuestra vida y por ende en el engranaje

psicoanalitico.

2.1 La contribucién lacaniana

Si la historia del psicoandlisis hubiera pertenecido solo a Sigmund Freud,
seguramente habria perecido en nuestros tiempos, gracias a las rupturas ocasionadas
por incompatibilidades tedricas, como por ejemplo la separacién que tiene con Jung
el cual acusaba & Freud de promover la divisién dentro del movimiento al establecer
preferencias evidentes y no permitir la elaboracion de propuestas tedricas, “Freud
vio en la independencia del criterio de Jung una resistencia ante lo inconsciente y un
deseo de aniquilar al padre™® jgran amenaza! pero a pesar de su extremado
hermetismo y soberbia intelectual, Freud dard sutiles e interesantes giros a su teoria
desde 1900 con la interpretacion de los suefios hasta 1939 en su tiltimo trabajo. Estos
sutiles e interesantes giros a largo plazo permitieron la adhesién de importantes
pensadores (psicoanalistas) como Melanie Klein, 6 Jaques Lacan que reformularon
la base tedrica freudiana y mantuvieron vigente junto a sus discipulos la teoria con

nuevos campos de investigacion y reflexion que ha llegado hasta nuestros dias.

A lo largo de la vida y de su amplia produccion tedrica, el maestro Freud, se

rode¢ de muchos discipulos que se encargaron de difundir la teoria psicoanalitica en

% Freud Sigmund., 1890, “Tratamiento psiquico tratamiento del alma” en Obras Completas, Tomo I,
Amorrortu, Argentina, p123,

9" Laplanche, Jean. y Pontalia, Jean Bertrand, 1994, Diccionario de psicoanilisia, Labor, Colombia, p. 317.
3 Appignanesi, Richard., 1998, Freud para principiantes, Errepar, Buenos Aires Argenting, p116.
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diferentes paises, como Ernest Jones, Melanie Kiein, Sandor Ferenczi, Jaques Lacan,
por mencionar los m4s representativos.

Jaques Lacan (1901-1981) meédico psiquiatra francés siguié la teorfa
psicoanalitica a tal grado que no solo hizo importantes contribuciones sino que la
revolucioné en su famoso retomo a Freud. Decidié seguir el camino del psicoanalisis
incursionando con su tesis de doctorado en 1932 “De la psicosis paranoica en sus
relaciones con la personalidad™®

Lacan, anteponiéndose a las orientaciones teéricas ¥ en oposicion clara con
las ideas oficiales es decir contra la ortodoxia que vio por ejemplo en el congreso de
Marienbad en 1936 en donde fue interrumpido por Emest Jones al momento de
exponer su trabajo del estadio del espejo decide retomar a Freud en su propia
escritura, regresa no con una fidelidad ciega sino como un retorno al discurso
psicoanalitico Freudiano %

El retono que Lacan hace a Freud, lo hace desde su propio contexto, de
manera que la antropologfa estructural de Claude Levi-Strauss, la lingtistica de
Saussure y Jackobson, asi como la influencia del movimiento surrealista con Dali,
Picasso (que por cierto le pidié a Lacan fuera su médico de cabecera) Breton, Joyce,
entre otros; sustentan lo brillante de su teoria, pero scbre todo su retomno a Freud es
€s0 precisamente un retorno a las lecturas del padre del psicoandlisis, preocupado
por las imprecisiones que sus colegas cometen pugna por que se retome
puntuaimente lo que el iniciador proponia.

El psicoandlisis tiene muchos y muy variados portavoces, pero pilares solo
dos, su padre Sigmund Freud y el heredero de su legado Jaques Lacan, donde 2ste es
el punto de resignificacion de la teoria Freudiana. Extendernos ampliamente en cada

una de las obras y vida de ellos, llevaria mucho tiempo y facilmente llenariamos otras

¥ Leader, Darian., 1998, Lacan para principiantes, Emrepar, Buenos Aires Argentina, pp9 -14.
% Mannoni, Octav., 1997, Freud el descubrimiento del inconsciente, Nueva Vision, Buenos Aires Argenting,
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dos 6 tres tesis, sin embargo si queremos enfatizar sobre algunos puntos de capital
importancia.

La frase “el sujeto es sujeto de su deseo inconsciente, del que solo podré dar
Cuenta esbozadamente mediante su discurso”, nos introduce en una problematica
interesante en la concepcion del sujeto en psicoanalisis como ente sujetado ;de qué ?
de su deseo inconsciente.

La concepcidn de sujeto es un inédito de Lacan, entendiendo al sujeto como
producto de su deseo, el sujeto Lacaniano ocupa una posicién central en su obra a
partir de 1945 aunque desde el inicio de su teorfa él ya lo utilizaba solo que con una
connotacion de ser humano, muy similar a la de Freud, este dltimo se refirié en sus
textos a ese hombre del cogito cartesiano solo que con la peculiaridad de que este
tenfa inconsciente, Freud crefa eh el estado de sanidad psiquico del ser humano, por
lo que para él habia un momento en el cual el inconsciente no causaba tantos
estragos, el hombre estaba en una constante lucha a nivel inconsciente, el sujeto de
Freud se esforzaba por llegar a la “normalidad” entendida como la completa sanidad,
el sujeto de Lacan por el contrario, no contempla sanidad ni normalidad alguna, el
sujeto sujetado solo tiene tres posibles destinos, tres posibles esu‘uctﬁms, la neurosis,
la perversion y la psicosis. '

“En 1945 Lacan distingue tres tipos de sujetos, primero estd el sujeto
impersonal independiente del otro, el puro sujeto gramatical, el sujeto noético el
“se” del “se sabe que”. Segundo est4 el sujeto reciproco anénimo, que es totalmente
igual y reemplazable por cualquier otro, y que se reconoce como equivalente al otro.”
Tercero, es el sujeto personal cuya éingu]an‘dad se constituye mediante un acto de
autoafirmacion, lo que ests siempre en el foco de la obra de Lacan es este sujeto
tercero, el sujeto en su singuiaridad”, &

Al jugar Lacan con los sentidos de la palabra “sujeto” en distintas dreas ajenas
al psicoandlisis como la lingnistica, el derecho, la lgica y la filosofia logrd

®! Evans, Dylan., op.cit., p.184.
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consolidarlo como eje central sobre la que giran todos los demés conceptos
derivados de su teoria, por citar algunos ejemplos diremos que en “fa lingnistica el
sujeto de una proposicion es aquello de quién se predica algo (sujeto - predicado)”
que en relacidn con el sujeto psicoanalitico sefialaremos que este tiene como
predicado a su deseo, que ademds es también donde se juega esta parte del humor, en
el sentido de que es ese deseo insatisfecho lo que intenta traducirse eﬁ un codigo
aceptado para su reconocimiento consciente, solo asi, velado mediante el humor el
deseo puede ver momentineamente luz de conciencia. “En légica el concepto de
sujeto tiene que ver con los aspectos del ser humano que no pueden reducirse a
condicién de cosas, ni tampoco estudiarse de modo objetivo”, por ejemplo la
reaccién descarnada del mexicano cuando tocan su identidad nacional en un chiste e
inmediatamente se hace evidente la contestacién de multiples formas una de tantas,
chistes en donde el sujeto mexicano sale victorioso ante cualquier otra nacionalidad;
“en derecho sujeto quiere decir sibdito en el poder de otro y también es quien puede
ser considerado responsable de sus actos”™, en psicoandlisis nadie puede excluirse de
la responsabilidad de sus actos ya que la propia historia del sujeto constituye parte de
su deseo, en el humor pasa lo mismo nadie puede excluirse de la responsabilidad por
una carcajada que se suelta ante un acontecimiento, ¢l sujeto entonces serd obligado
a hacerse responsable de su risa asi como de sus consecuencias nunca ha quedado
mejor la frase de: “el que se ria se lleva” y finalmente en la filosofia “el sujeto
designa la autoconsciencia individual y lo vincula con la filosofia cartesiana del
cogito.”™ Aqui la influencia de Heidegger es determinante, ya que segin la postura
de este, toda consideracién de la realidad exige una previa consideracion de cual es
el sentido del ser, dice el autor que durante mucho tiempo la filosofia a incurrido en
un error que ¢s €l suponer al ser como algo ya predeterminado, de manera que
denomina olvido del ser a esta omision en el pensamiento filosofico de todos los

tiempos. Heidegger desarroll6 la nocién de ser -ahi, este término designa a aquel que

? Idem, p185.
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somos en cada caso, nosotros, pero no al hombre entendido como género, es decir
rescatando la individualidad del ser, estableciendo pues su analitica existenciaria en
donde toda comprension del ser parte ya de un cierto entendimiento es una
precomprension de si mismo, por ello toda comprensién debe ser entendida como
una interpretacién calificandose de hermenéutica. Seguramente Lacan retoma en
gran medida las conceptualizaciones Hedeggerianas en el sentido de que Heidegger
toma como tres guias existenciarias del ser- ahi a: e/ encontrarse, el comprender
como intzrpretar, y el habla, siendo un modo fundamental de ellos /a angustia, que
es lo que sobreviene en el darse cuenta de que aparte del haber de ser mismo, nada
sostiene su ser, si no es en referencia precisamente a este haber de ser, del ser-ahi,
cuestién que esta muy vinculada con la falta lacaniana ®*

Esto que Lacan hace con el cogito cartesiano es un vuelco del sentido, ya que
entonces la cualidad humana no estard del lado de la razon y la certidumbre del ser,
porque s¢ piensa; que de inicio existe una dude, la primera suposicion no puede ser
la certidumbre de! ser, sino la duda del ser, en donde un signo de interrogacion
cambiaria el sentido total de la frase ;PIENSO? LUEGO EXISTO, el signo de
interrogacion tendria que ver con la pregunta ;soy y por €so pienso? Desde luego
que “la existencia” palabra final de la frase quedaria totalmente invalidada ante la
duda que Lacan plantea de ;qué se es?

De lo tnico que se puede estar seguro es de la condicion de dudar, por eso el
psicoanalisis toma al sujeto de 1a certeza pere cuando este sujeto hierra, cuando se
equivoca, cuando duda. En el humor un elemento de capital importancia para su
produccion es la duda, el titubeo, la sorpresa ante la incertidumbre, en donde estos
hacen de la produccién humoristica una elaboracion unica cada vez que se evoca,

una artesania del humor.

63 g uri Navarro, Maite. (1999) “Martin Heidegger” en Herder, Diccionario de filosofia en CD -ROM.
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El sujeto de la duda es el sujeto del inconsciente y del humor por ende, en ei
sentido de que este Ultimo aparece en la duda que se reconoce como certeza, pero
cuando esta falla, aparece el error y explota en risa.

Sobre el error se erige la verdad en psicoandlisis y puede verse en las
formaciones del inconsciente, en el lapsus el error es una palabra de mis, en el
olvido es una palabra que falta, en el error del discurso esta la verdad del suefio, el
sintoma es el error que se marca en el cuerpo el cual revela su verdad y finalmente la
risa es el error del humor en el sentido de que ahi donde aparece la risa aparece
también el inconsciente,

El inconsciente es concepto Freudiano, y aunque anteriormente este término
ya habfa sido utilizado, en la concepcion de lo “no conocido”, es con Freud que se
restituye como algo diferente, “si hubiera que resumir en una palabra el
descubrimiento Freudiano este seria indiscutiblemente el término inconsciente™*

Freud apunta correctamente dos acepciones con las que debe entenderse esta
palabra, la primera como adjetivo de aquellos procesos mentales no susceptibles de
la intensién consciente y la segunda como sustantivo que designa una instancia

psiquica de su primera topica del aparato psiquico (Iec, Pre, Cc) recordemos que uno
de los bocetos de este primer modelo tépico aparece en la carta 52 en donde el
inconsciente es el gran organizador de las pulsiones.

El contenido del sistema inconsciente ha sido separado por represion del
sistema Prc - Cc, y solo puede acceder a él distorsionado, esos contenidos son
representaciones de las pulsiones entendiendo estas dltimas como el limite entre lo
somatico y 1o psiquico. Los representantes de las pulsiones estin regidos por
mecanismos especificos del proceso primario, especialmente la condensacién y el
desplazamiento, que permiten en cierta medida retornar a la consciencia y a la accion
(es el llamado retorno de lo reprimido) pero solo pueden encontrar acceso al sistema

Pr¢-Cc como una formacion de compromiso entre el material a reprimir y la defensa.

** Lapianche, Jean. y Pontalis, Jean Bertrand, op.cit. p193.
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Las formaciones del inconsciente son las que podrin dar cuenta de la
existencia de este, como un simple esbozo de su contenido, Freud sefiala como
formaciones del inconsciente al lapsus, el acto fallido, el suefio, €l sintoma y el
chiste, nosotros creemos que no solo el chiste es una formacién del inconsciente,
sino todo lo que tiene que ver con el humor, ya que el chiste ¢s solo un representante
det humor, es como si dijéramos que la pardlisis facial es una formacion del
inconsciente y siempre nos refiriéramos a esta como unica, la pardlisis facial seria
constituyente de una formacion del inconsciente mayor, el sintoma, de manera que el
humor es una formacién del inconsciente y el chiste una de las formas del humor.

Posteriormente Freud dird que la represion infantil es la que dard lugar a la
escision entre Icc- Prc Ce, de manera que el inconsciente se constituye, no se trae.

Las caracteristicas que Freud atribuyo al inconsciente fue que éste tenia una
libre movilidad de las catexis (energia psiquica que se halla unida a una
representacién 6 un grupo de representaciones en una parte del cuerpo 6 un objeto)
ausencia de negacién, indiferencia a la realidad y a la temporalidad y reguiacién por
el principio de placer - displacer. Aunque posteriormente en 1923, Freud modifica
notoriamente su teoria de} aparato psiquico, yo, ello y superyo aparecerén en escena,
la topica de este afio no vino a sustituir a la anterior pero tampoco fue homologable,
es decir que cada instancia nueva correspondiera a una de la anterior. Ello e
Inconsciente no son lo mismo, el ello constituye ¢l polo pulsional de la personalidad,
es la expresion psiquica de las pulsiones que son inconscientes, mas no, que éste sea
el inconsciente, incluso existen pulsiones que nunca alcanzan el nivel inconsciente,
gracias al movimiento regrediente de la pulsién, las que si logran pasar a nivel
inconsciente deberdn de someterse a las leyes directas del sistema, el inconsciente es
pues el primer organizador de las pulsiones del ello.

La homologfa con las instancias restantes, tampoco podria llevarse a cabo, ya

que Freud dice que aun en el yo y el superyd existe una parte inconsciente.
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Por su parte, Lacan utiliza el término inconsciente en su acepcion de adjetivo
durante la primera etapa de su obra, pero para 1950 retoma el término con mayor
fuerza como sustantivo, precisando que lo que es inconsciente no puede ser lo
reprimido, ya que muchos de los seguidores de Freud lo habian leido mal,
reproduciendo al inconsciente como sede de los instintos. “El inconsciente no es
primordial ni instintual, sino primariamente lingﬁistico.”“ Lacan entonces advierte
que entender al inconsciente como un lugar en la mayor de las profundidades del
8parato psiquico es un error, ya que este no tiene un lugar especifico, “El
inconsciente no tiene que ser un lenguaje en el sentido del discurso sino que tiene
que estar estructurado como un lenguaje”.* En la medida en que solo entendemos
del inconsciente cuando este se articula al pasar por las palabras.

Pero ;palabras, de quién?. Palabras de un Otro (con mayiscuia, al que Lacan
entiende como la ley, el tesoro de los significantes, ia cultura) y en palabras de un
otro (con mindscuia, entendido en una ldgica imaginaria como esa otra persona con
la que convivimos diariamente, la cual solo es representante del anterior) todos
$0mOS un yo y un otro para los demds de manera que cada uno podia constituir una
entidad “yotro”. “el inconsciente es el discurso del otro™’

Un otro/Otro que nos signe mediante la pa;labra, mediante significantes, es el
sentido del inconsciente, es el efecto del significante sobre el sujeto, por lo que este
no se encuentra en una interioridad del inconsciente, estd en una exterioridad, por
ejemplo una persona que ha perdido una corbata que significa mucho para él y a raiz
de esto enferma, la corbata es un pedazo de tela, pero para é! no lo es, esta ha sido
cargada por una serie de significantes que la alejan en mucho de ser solo un objeto.

E! inconsciente no es interior al sujeto por ¢l contrario puesto que la palabra y
el lenguaje son fenémenos intersubjetivos, el inconsciente traspasa al sujeto
convirtiéndose en transindividual, 6 mejor dicho “transubjetal”...

% Lacan, Jaques (1985) , “La instancia de la letra” Escritos | SigloXXi, México, pd98..
% Lacan, Jaques., (1984 ), Seminario IH Las Psicosis, Paidos, Barcelona, ,p 237
7 Lacan, Jaques (1985) , “La agresivided en psicoanalisis” Escritos I SigloX0(i, México, p97.
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Para Freud la misién del Psicoanélisis era hacer consciente lo inconsciente,
sin embargo para Lacan el inconsciente es irreductible y esta en el discurso, por lo
que la meta Freudiana no sera del todo valida para é1, ambas teorias coinciden en que
el inconsciente pulsa hacia la repeticién, pero Lacan ve en el inconsciente Freudiano
la falta de un elemento que a pesar de estar mencionado no esta explorado, el deseo.

E! deseo en la dindmica Freudiana es uno de los polos de! conflicto defensivo
ligado a la primera experiencia de satisfaccién y en disposicion de realizarse
mediante el proceso primario. El deseo estd en busca de resarcir esa primera
experiencia de satisfaccion en todo momento; en la interpretacion de los suefios
Freud escribe, “la imagen mnémica de una determinada percepcion permanece
asociada a la huella mnémica de la excitacion restante de la necesidad. Al
presentarse de nuevo esta necesidad, se producird, en virtud de la ligazén
establecida, una mocién psiquica dirigida a recargar la imagen mnémica de dicha
percepciones incluso evocar esta, €s decir, a restablecer la situacién de la primera
satisfaccion, tal mocién es lo que nosotros llamamos deseo; la reaparicién de la
percepcion es el cumplimiento del deseo™®

Refiriéndose solo a la primera experiencia de satisfaccién, “La concepcion
Freudiana del deseo se refiere fundamentalmente al deseo inconsciente, ligado a
signos infantiles indestructibles™’

Lacan por su parte centra su atencion dentro de la teoria psicoanalitica en el
deseo, si existe algin concepto al que se pueda asignar la posicién fundamental en {a
teoria Lacaniana es e} deseo, “el deseo es la esencia del hombre™. ™

El primer asunto que deberd atender es separar al deseo de la demanday de la

necesidad, la necesidad se dirige a un objeto especifico con el cual se satisface, la

8 Sigmund, Freud., (1900), La interpretacion de los suefios, Qbras completas, Tomo V, Amorror,
Argentina, p 562.

¢ Laplenche, Jean. y Pontalis, Jean Bertrand, op.cit., p97.

™ 1 acan, Jaques., (1999) Seminaric 11 “Los cuatro conceptos fundamentales del psicoandlisis”, en Lacan
seminarios del 1-27 sin textos estabiecidos, Edicién CdRom, p275.
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demanda se formula y dirigirse a cualquier otro objeto, la necesidad es biolégica y la
demanda es simbdlica.

Lacan debe partir de los dos conceptos anteriores ya que el deseo debe
amagarse u ocultarse en forma de demanda para ser medianamente cumplido en su
necesidad de amor, ya que en el fondo toda demanda es una demanda de amor (pero
amor incondicional). Sin embargo nadie, podra dar ese amor incondicional al sujeto,
de manera que ain cuando se halla satisfecho la necesidad articulada en demanda,
habra un algo que no se satisfizo, ese algo que no pudo ser satisfecho, se le llama
deseo y que esta directamente relacionado con lo mas pulsional del sujeto. “El deseo
no es el apetito de satisfaccién, ni la demanda de amor, sino la diferencia de sustraer
el primero de la segunda” "

En la teorfa psicoanalitica Lacaniana el objetivo serd llevar al sujeto a
reconocer la verdad sobre su deseo articulandolo en palabra, aunque debemos aclarar
que la palabra nunca podrd expresar la verdad completa sobre el deseo, siempre que
aparentemente se le atrapa con las manos, este salta a otro lado y lo unico que nos
queda es la sensacidn de haberlo tenido, de la misma manera al deseo lo conecemos
por la sutil referencia que nos deja. Por lo que el deseo es inalcanzable, de lo
contrario dejaria de ser deseo.

El humor en este caso se evidencia como una forma mas de asomar el deseo
hacia la luz de la conciencia y la verdad, en este caso debemos considerar al humor
como una més de las vias regias del deseo.

Podemos pues argumentar que la realizacion del deseo no esté en satisfacerlo
sino en reproducirlo en repetidas ocasiones como tal; de ahi que de un mismo tema
existen cientos y cientos de chistes que reafirman esa compulsién a la repeticion del
deseo, la pregunta obligada inmediata serd entonces, ;deseo de qué?, ;deseo a

quién?.

™ Lacan, Jagues. (1995), "La significacién del falo™ en Escritos 2, SigloX X1, México, p.670.
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Lacan nos dice *el deseo humano es el deseo del otro,”lo que significa
deseo de ser deseo del deseo del otro, de ser eso que al otro le falta, lienar un hueco,
se concibe entonces como una ilusién en donde el sujeto piensa que ¢l es lo que le
falta al otro y por tanto el otro es lo que él necesita, de manera que el deseo no es
con ese otro, no €s con un objeto, sino con la falta del otro, la falta productora del
deseo en el otro, como ejemplo cotidiano podriamos citar la pareja de enamorados en
ia que cada uno de ellos piensa que su pareja es lo que a ellos les faltaba para sentirse
al fin completos, en donde ya de inicio existe un sentimiento de incompletud, sin
embargo, ¢l deseo se hace evidentc en una frase comin que se dice vya
coloquialmente “me haces falta”, si precisamente el uno es el complemento que
cubre la falta del otro y viceversa, ;la frase no deberia decir “me llenas mi falta™, lo
que se hace evidente entonces es que ninguno podré Henar esa falta inicial y por el
contrario ese vacio se percibirdi mucho mayor ain, ya que no hay nada mas
desconocido para un sujeto que otro sujeto.

La falta instituye al deseo, y este se empefia siempre en sefialar a la faita, lo
cual nos hace ser y movernos como sujetos, sujetos deseantes, la dona es dona por
una caracteristica particular que la diferencia de otros panes, tiene un agujero en el
centro, ese hoyo es o que le da su caracteristica de dona, no su sabor, ni sus
ingredientes, ni su marca, ni su envoltura, lo que estructura la identidad de la donaes
un algo inexistente, una falta. En un ejemplo extremadamente burdo pero divertido,
podemos decir que e} hombre al igual que la dona estd constituido por una falta.

' En el proceso de constitucién del sujeto se instaura el deseo construido por
una falta, analicemos esquematicamente dicho proceso.

Cuando el nifio nace este puede ser considerado como pre-sujeto, proto-

sujeto, el sujeto mitico, un pedazo de carne ufias y pelos, un “ser sumido en la

72 [ acan, Jaques., (1999) Seminario 11 “Los cuatro conceptos fundamentales del psicoanilisis™, en Lacan
serminarios del 1-27 in textos establecidos, Edicion CdRom
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incapacidad motriz y la dependencia de la lactancia,”” pero nunca como sujeto o
nifio ya que éste no ha sido atravesado por el lenguaje, es la cose, pre-sujeto que
devendra sujeto.

Este nifio vendra a ocupar un lugar aun desde antes de nacer, en la estructura
simbolica la ecuacion pene = niffo, recuerda la promesa no cumplida que se pacta en
el Edipo, la madre vendra a reconocerlo como eso, como la oportunidad de saldar esa
promesa, asi que le nombra, le marcara con la palabra, le investird con su deseo, su
deseo de madre (deseo del otro) el deseo de que él su hijo, sealo que aella le falta, e!
falo.

Entendamos al falo no en su connotacién biologica de pene, sino como una
representacién de poder, “es un objeto imaginario que circula entre la madre y el
hijo, ella desea ese objeto y el nifio trata de satisfacer el deseo de ella asumiéndose
en ese lugar, como el falo de la madre.”’ Es decir, ¢l niflo vendra a representar la
imagen filica para la madre.

La relacion falica e imaginaria en la que se encuentran madre e hijo es
altamente gozosa, la madre se supone compieta (se cumple momentaneamente €sa
antigua promesa de tener el falo venida de su propio complejo de Edipo) se siente sin
falta, por ese hijo que ocupa el lhga: del falo y el hijo por su parte se supone el
elemento faltante, se supone el falo.

Un cuarto elemento que se inu'oduce en esta relacion madre-fato-hijo, s la
ley, el Otro es el nombre del padre, que viene a romper esta relacion, la ley del padre
hace ver a la madre su hijo no es aquello que cubrira su falta, por lo que ella debe
retornar a su camino de ser deseante, deseante de llevar su falta, al nifio le tfevara a
enfrentarse con que €l no es el falo de nadie y peor aun, que ¢l también esta en falta,
constituye en él la falta que lo estructurara como ser deseante, y por lo tanto como

sujeto. Por eso al Nombre del Padre se le conoce como rasgo unario 6 significante

™ |acan Jaques(1984), El estadio det espejo como formador de la funcién del yo (je)tal como se nos presenta
en 1n experiencia analitica” en Escritos 1, Siglo)OXI, México, p87.
™ Evans, Dylan., op.cit., p.87.



EL HUMOR EN LA VIDA COTIDLANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 77
AGRESION

amo, ya que es él quien funda la cadena de significantes con uno principal, el
significante principal sera el falo como organizador de las funciones de cada uno de
ellos, como aquel que fundaré el deseo en el sujeto, sujeto psiquico, de ahi en
adelante todos los demds significantes vendréan.

El deseo para Lacan es un deseo de ser a falta. En cambio para Freud, el deseo
seré ese incesante intento de regresar a ese estado de completud, a esa primera
experiencia de satisfaccion, lo cual es imposible; De cualquier forma ambas posturas
a pesar de que en un sentido formal, no hablen de lo mismo, si tienen como punto de
coincidencia la busqueda con su final inevitable del fracaso, es precisamente en esa
bisqueda de un algo, que el humor se juega dia a dia, piensa gue logra su objetivo al
final del dia, a la publicacién de una caricatura politica, a la carcajada de un chiste
soez, o al duelo verbal de un albur, pero ;y después que?, el deseo una vez més
escapo.

Del deseo inconsciente no podemos saber de forma total, pero cada objeto, o
cada evento humoristico en el que intentemos resarcirlo nos habla un poco de ¢l; la
palabra, nos permite saber de ¢l medianamente por via del discurso del humor, por
via del lenguaje.

2.2 El lenguaje en psicoandlisis y su relacién con el humor

El lenguaje es tan importante tal como lo vimos en el capitulo pasado, su
poder va més allé de lo que hemos podido ver y el psicoandlisis lo ha tomado como
uno de sus pilares, vehiculo de los procesos psiquicos, los estudios tanto de Lacan
como los de Freud han ilustrado muchos tépicos desde el terreno del lenguaje en el
psicoandlisis, por ello la importancia de retomarlo para seguir con nuestra discusion
acerca del humor.

Hablar de humor es hablar de un bagaje extenso de elementos y uno que es
imprescindible es el lenguaje como el vehiculo de transmisién, en psicoandlisis no

podia tener menos importancia, las palabras parecen adquirir un cuerpo propio, se
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comportan como un ente que rige de forma “mégica” la vida de las personas, las
enferma, las cura y las define.

Hablar de lenguaje es hablar de dinamica de la psique, ya que come lo
hemos visto desde sus primeros trabajos Freud apunta la importancia del lenguaje y
posteriormente de la palabra en sus pacientes, las histéricas que Freud trata al
principio junto con Breuer dan fe de esto, caso a caso nos damos cuenta de que el
discurso y el cuerpo de estas mujeres esta lleno de simbolismos y significaciones.

Pero no solo en el caso de las enfermedades el discurso y el lenguaje tienen
implicaciones tan importantes como las de sanar y enfermar, también en el humor
una palabra puede engancharse de tal manera que produzca en el sujeto cambios
sustanciales hasta en su manera de vivir.

Las palabras tienen largas colas y se enredan unas a otras para poder vivir, esa
es su condicién primordial, sin embargo en ocasiones se enredan de tal forma que se
hacen dafio, por lo que hay que ayudarlas a desatarse por inedio del discurso de un
otro, en el humor esto no puede ser excepcion ya que todos I.os contenidos
humoristicos son traducibles solo ante la morada y discurso del otro, €l humor nunca
es propio siempre es hacia el otro.

Freud sefiala dos proceso§ que en el lenguaje cumplen con una funcién
importante dentro de la psique en el proceso primario, la condensacién y el
desplazamiento, estos términos aparecen en la interpretacion de los suefios, son
mecanismos fundamentales mediante los cuales se efectua el trabajo del suefio el
proceso primario de elaboracion del material inconsciente, “la condensacion adviene
por via de la omision, pues el suefio no seria una traduccion fiel, ni una proyeccién
punto por punto de aquellos pensamientos, sino un reflejo en extremo incompleto y
lagunoso”'Jrs la condensacion fusiona elementos psiquicos y los presenta como una

sola unidad; el proceso de condensacioén resume estos elemento en un solo elemento

™ Ereud, Sigmunid., (1900) * La interpretacién de los suefios” en Obras Completas, Tomo IV, Amorrortu,
Argentina, p289.




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 79
AGRESION

que en si no puede traducirse como nada porque tiene todos y ningun sentido, “la
condensacién se menifiesta cuando una representacion ocupa un lugar, sustituye y
reemplaza a muchas otras™”® lo cual nos hace pensar en la risa, la risa es un elemento
condensado insusceptible de traduccion por si solo, necesita un decodificador, un
proceso inverso, el desplazamiento, “El resultado del desplazamiento es que el
contenido del suefio ya no presenta el mismo aspecto que €l nucleo de los
pensamientos animicos iniciales”’en el desplazamiento los elementos psiguicos
unidos csm‘n desarticulados, de manera que habra elementos que no tengan
significacién y otros que en apariencia no los tenfan pero mediante este Gltimo
proceso el sentido aparece; la risa anteriormente mencionada tendrd un sentido
siempre y cuando ésta haya sido producto de un proceso de desplazamiento que por
efecto haya movido a! sujeto a Iz explosién incontenible de risa, solo el propio sujeto
podra dar cuenta del porqué de su risa.

La condensacion y el desplazamiento se presentan casi de forma simultdnea
en los procesos mentales, en los casos que revisa aparecen de manera muy evidente,
!a mayoria de las histéricas desplazaban el monto de afecto arraigado a un suceso
traumatico y se depositaba en otro suceso que en algunas ocasiones no tenian nada
que ver, condensacién de dos sucesos que por su naturaleza carecen de similitud,
pero por su monto afectivo estdn estrechamente relacionados. Eso mismo pasa por
ejemplo en el proceso del chiste donde aparentemente la historia contada no tiene
nada que ver con la propia, pero habria que pensar detenidamente si en realidad no
habia correspondencia entre ellas, ya que ia risa es un juez sumamente implacable.

O el caso de los errores de sentido que resultan altamente humoristicos, donde se
dice una palabra que tiene un significado para el que lo dice, pero el que oye esta
palabra le adjudica una cualidad muy particular que le cambia el significado y por

supuesto el sentido

™ Saal, Frida, (1997) E! lengusje en la obra de Freud, en: Braunstein, Nestor, El lenguaje y el inconsciente
freudiano, Edit. Siglo XXI, pag36.
™ Idem, p314.
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Para el psicoandlisis e] lenguaje se refiere a que la palabra es el sustituto de lo
que realizamos, “el ser humano encuentra en el lenguaje un sustituto de Ia accion;
con su auxilio el efecto puede ser abreaccionado casi de igual modo,””™ En ese
sentido lo que no se dice se actua, el poder de la palabra es tal que funciona como
una orden que la psique debe cumplir al pie de la letra.

Vivimos en un mundo de simbolos y para el sujeto del lenguaje todo lo que
pasa a su alrededor simboliza algo, los caracteres que en este momento escribo no
tendrian ningun valor sin la simbolizacién, lo que sofiamos es un lenguaije cifrado
inconsciente que tratamos de descifrarlo en un cédigo méas comprensible para
nosotros y por supuesto de lo que nos reimos y pensamos humoristico es también un
cddigo cifrado por el lenguaje y descifrado por nuestra propia historia, cada quien
trae consigo su propio coédigo decodificador..

Lo importante no es ¢l contenido manifiesto de un chiste (lo que podemos
escuchar en la historia) sino cémo lo entendemos situandolo en nuestra historia al
empatarlo con el discurso del humor (donde aparece su contenido latente inaccesible
de conciencia), al cugl dicho sea de paso no tenemos acceso y siempre nos quedamos
con la vaga idea de que de lo que refmos es de la historia de otra persona que
escuchamos, siendo que de lo qué reimos realmente fue de la nuestra. .. la palabra
estd por asf decir predestinada a la multivocidad”” y es que un hecho puede ser
contado de mil formas diferentes, todo depende emisor y receptor.

La palabra causa un efecto y ese efecto no solo esta de! lado del receptor en
el ya conocido circuito del habla en donde el emisor envia su mensaje al receptor y
mediante un codigo regresa la respuesta, cambiando al receptor en emisor y al
emisor ahora en receptor. Debemos considerar, si queremos encontrar un camino
distinto en el problema de la comunicacién humana ese esquema subvertido del cual

habla Jacques Lacan y no el esquema tradicional de la comunicacién. “ _..el lenguaje

™ Freud, Sigmund. (1895), “Estudios sobre la histeria”, obras completas tomo 11, Amorrortu, pag 34.
™ Freud S. (1900), “La interpretacion de los sueftos”, obras completas tomo IV, Amorrorty, pag.346
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humano constituird pues una comunicacién donde el emisor recibe del receptor su
propio mensaje bajo una forma invertida™ *

Esta inversion de sentido se debe a un efecto que la palabra causa también en
el emisor, por lo que el mensaje de entrada ya estd torcido por un efecto previo en el
sujeto emisor. Durante mucho tiempo se penso que el esquema de la comunicacién
era lineal, pero gracias a Lacan podemos decir hoy en dia que el esquema mads bien
tiene una forma de trenza, en la que cada una de las torciones que la constituyen es
un vuelco del sentido. Si la palabra toca al receptor es porque ya de principio ha
tocado al emisor. El maestro no esté del todo seguro si lo que ensefia es comprendido
por su clase, en una boda, uno puede oir en ambos conyuges la palabra “si” en el
momento en que se casan, (6 cazan), pero, lo que no podemos escuchar es lo que
para cada uno de ellos significan esas dos letras y si esto pasa en ¢stos casos ( por
que no habria de pasar en los chistes, el albur y las groserias, en pocas palabras en el
humor mexicano? “.las palabras son un plastico, materiales del que pueden
emprenderse toda clase de cosas™'. La palabra ¢s la tarjeta de presentacién de las
sociedades, “nosotros somos los mexicanos y con ello detras todo lo que implique
fiesteros, pasionales, borrachos, flojos, Guadalupanos, patriotas, groseros,
insurrectos, tibios, bromistas, albureros, dicharacheros, etc™®® Las sociedades
forman identidad de si mismos relacionandose con las demds, de manera que se
constituyen ante los ojos de las demas, asi se mantienen ante la mirada de todos,
exponiendo sus productos culturales a unosy destruyendo a otros, “pero también el
alma de las masas es capaz de hacer geniales creaciones espirituales como lo prueban

en primer lugar el lenguaje y después su folklore y costumbres™’, el lengudje es el

¥ 1 acan, Jaques., (1984) “Funcién y campo de ! palabra”, Escritos 1, Siglo XXI, México, p.287.
" Freud, S. (1905), “El chiste y mu relacion con lo inconsciente”, obras compietas tomo VI, Amorrorty,
pag-34.

% Lerrer, Eusebio (1993), * Diez para los maestros compilacién de textos™, Mexico, SEP, pag.35
® Ereud, S. (1920), * Més allé de! principio del placer y psicologis de las masas y anilisis del yo”, cbras

completas tomo XVIII, Amorrortu, pag.79
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primer indicio de identidad de un pueblo y a partir de ahi surge todo, un caso
concreto en nuestra sociedad mexicana la dio “Cantinflas”, ya que con su sentido tan
peculiar de lenguaje port6 un rasgo identificatorio muy fuerte que logré traspasar las
barreras del tiempo y de las clases sociales entre los mexicanos, el lenguaje pues
debe su importancia a su aptitud para vehiculizar el deseo de los sujetos.

Hablar de lenguaje en psicoandlisis es hablar de la teoria Lacaniana, “el
inconsciente estd estructurado como un lenguaje”, se estructura en esta forma en dos
sentidos, el primero, debemos contemplar al inconsciente como un decodificador de
pulsiones siendo su funcién homéloga a la del lenguaje en el sentido de que ambos
dan significacién; y el segundo, del inconsciente solo podemos saber por medio del
lenguaje, entonces todas sus manifestaciones llegaran a ser traducidas a este mismo.

El hombre tiene miedo y se espanta del poder de su palabra, es por eso que no
se aventura a las excursiones que van mds allé de lo permitido, sin embargo el
hombre no lo sabe de forma consciente, algo percibe, lo medio sabe por sus suefios,
sus errores (lapsus, actos fallidos), por su pudor al hablar, y por supuesto por su
humor, sus chistes y su risa.

El sujeto interesa al psicoandlisis por su particularidad de la palabra y sus
efectos, “el fariseo y el tendero no nos interesan sino por su esencia en comun
fuente de las dificultades que tienen unos y otros con la palabra™ y es que los
conceptos del psicoandlisis adquieren su pleno sentido solo en el campo del
lenguaje, la importancia del lenguaje esta en su relacién imaginaria, simbélica y real
con el otro, s la materia prima con la que se trabaja diariamente es impalpable al
tacto, e invisible a la vista, pero perceptible al inconsciente, las palabras, el discurso
del inconsciente. Para otras ciencias es importante el lenguaje como medio de
comunicacién de sus ideas, pero su materia prima estd en otra parte, la biologfa

encuentra su materia en la naturaleza, la medicina en el cuerpo, pero el psicoanglisis

# Lacan Jaques.,.{ 1584), “Funcién y campo de Ia palabra y del lenguaje en psicoanhlisis™, en Escritos I,
México, Siglo X0, pag. 235.
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debe hacer del lenguaje su instrumento de analisis y también su objeto de estudio ya
que no podemos prescindir de ellas, hemos tomado la decision de seguirlas, de ser
sus eternos perseguidores y sus esclavos, porque estamos dentro de ¢l sin quererlo,
“es necesario partir del principio de que todo lenguaje es siempre una impOSic:ién”as
La palabra se instaura no solo en el campo del habla, la palabra puede
aparecer en mas sitios de acuerdo a la concepcion de Lacan, por ejemplo el sueflo
tiene la estructura de una frase surrealista 6 de un acertijo grafico donde a partir de
los significantes simbdlicos debe reconstruirse en frase cotidiana, en el caso del acto
fallido Lacan dice que es un discurso muy bien pulido, ya que no pareceria que el
tirar un jarrén accidentalmente tenga que ver con el deseo de arrojerlo en la cabeza
del propietario, el acto fallido aparece cuando la palabra no alcanza, respecto al
lapsus, menciona que es la mordaza que gira sobre la palabra, es la méscara de una
palabra con otra palabra con el fin de desviar la intencién de hacer dafio haciéndolo,
una familia salio de dfa de campo y pasaron por muchas penurias, al regresar la
esposa cuenta lo sucedido a unas amiga diciéndole “..y luego el cabrén no
encendia.... jperdén | Digo que el carbon no encendfa,” la importancia de este error
va més alla del plano cotidiano, por lo menos para el psicoandlisis, respecto a las
psicopatologias, Lacan argumenta que la locura tiene que ver con la ausencia de la
palabra, se manifiesta aqui por los estereotipos de un discurso donde el sujeto podria
decirse es hablado més de lo que habla éL; con respecto a los sintomas, lo que sucede
es que la palabra es expulsada del discurso concreto que ordena la consciencia, pero
encuentra su sostén en las funciones naturales del sujeto, el sintoma es aqui el
significante de un significado petrificado reprimido de la conciencia del sujeto, que
pierde su sentido en las objetivaciones del discurso siendo el lenguaje un muro que
se opone a la palabra y las precauciones contra el verbalismo que son un tema del

discurso de! hombre normal y no hacen sino reforzar su espesor.

B cioranescu, Alexandre., (1983), Las palabras magicas, en Revista Didgenes, UNAM, Coordinacion de
humanidades, pag.85.
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Nuestro tema mas en relacion con el lenguaje, debe considerar que no hay
registro de lo simbélico sin un medio cultural y no hay cultura sin un orden
simblico, este juego dialéctico similar a saber si fue primero el huevo o la gallina es
complicado. Tuvo que haber de inicio algo que desencadenara el primer mensaje del
hombre para hacerlo humano y de acuerdo a la idea de Freud, podriamos decir que el
primer mensgje tuvo un carécter prohibitivo, por defender la propiedad privada, la
prohibicién a poscer a madres y hermanas, la prohibicion del incesto, la ley
primordcial; es aqui donde nace la sociedad como tal, la cultura nace mediante la ley,
la prohibicion al deseo, “la ley primordial es la que regulando la alianza sobrepone
el reino de la cultura al reino de la naturaleza entregado a la ley del apareamiento,
esta ley se da pues a conocer como idéntica a un orden del lenguaje.”™®

La palabra es ese ente volétil y pesado que nos circunda todo el tiempo y en
todo lugar, volteemos a nuestro alrededor y reflexionemos tres segundos, todo lo que
ahi estd y lo que no, estd dentro de un campo simbélico, de un campo de la palabra,
donde todo 1o que es, existe porque estd nombrado. “Es el mundo de las palabras el
que crea el mundo de las cosas.™®’

El dia y la noche existen porque se nombran, antes no. “Les hablé del dia y
de la noche. El dia y la noche no son algo que pueda definirse a partir de la
experiencia. La experiencia solo puede indicar una serie de modulaciones, de
transformaciones, una alternancia de luz y oscuridad, con todas sus transiciones.

El lenguaje comienza con la oposicién: el dia y la noche. A partir del momento en
que existe el dia como significante, ese dia estd entregado a todas las vicisitudes de
un juego a través del que se llegard a significar cosas muy diversas.”®

;Pero como funciona este orden simbblico? Como lo hemos ya dicho este
funciona mediante el lenguaje, mediante una red de significantes ;, significantes?,

recordemos que en el capitulo anterior hablamos de Ferdinand de Saussure y su

Yldem, p 266.
% Lacan, Jaques, (1984)op cit, pag. 287.
3 | scan, Jaques, (1984) op.cit,, p238-23%.
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modelo del signo, pues Lacan retoma este modelo pero realiza un cambio, muy
importante, hace depender al sentido no de la relacién significado sobre significante,
sino de la relacién de un significante con otro significante, por lo que invierte el

esquema Saussureano.

Sdo Snie.
s (SAUSSURE) 5 omsw{LACAN)
Sme. Sdo,
Fig. 10 Se muestra la comperacion entre ¢l modelo prop por S ¢ v ol modelo de Lacan, ndtese que eate Wltimo ha
omutido ¢ paréntess para liberar ol sigruficante de 3 relacion con ¢l significado, odemAs le ba cambindo de lugar pera posibiliarle su

Iacidcy

F
SUL

Lacan aparte de hacer esta inversion abre €l esquema, le quita su caracter de

con olroy

dual y lo convierte en multiple, lo cual implica que este significante puede unirse
con otro y con otro y dependiendo de donde se corte de la cadena sera el sentido de

esta.

Sats. + Sots. + Sate. + Sote. + Sate. + Sate. ...

Fig. }1: se muesm L relacién de signifs 00D OTCY #i

b

R

La metéfora y la metonimia, dos conceptos introducidos de forma perfecta
por Lacan, tomados de los origenes de la lingaistica, son usados por él, entre otras
cosas para explicar como es la dinamica de los significantes, la metéfora y la
metonimia son conceptos lingilisticos y posteriormente psicoanaliticos equiparables a
los de condefisacion y desplazariiefifo de Freud, “la mieforiifiiid igual a
desplazamiento aparece como la relacién de un significante con otro significante, y
la metafora igual a la condensacion es la estructura por la cual se sobreimponen
los significantes en el momento de sustitucién del significante™.

Pero el sentido del que habldbamos solo puede darse por resignificacién,
“aprescoup” para Lacan, “nachtriglich” para Freud, esto se refiere a que un

significante no quiere decir nada por si mismo, sino que debe de estar ligado a otros

59 forales Hell. (1997) “Sujeto y estructura, Lacan, el paicoanalisis y la modemmidad”, México, Ediciones de la
noche, pag 89.
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y después regresar por la misma cadena para entender su sentido, ahi donde se corte

la cadena de significantes se encontrara el sentido por resignificacion.

corte
Sote. + Soie. + Snte. + Snte. F Sote.
wotido  resignificacidn

Fag.12: Semucmuotmuamnlncian&sisﬂﬁmaligﬁﬁmnu.mmmm.m&:dnammddopu
resignificacion.

Veamos el siguiente ejemplo, una cancién popular mexicana cohtiene una
frase que nos ayudara a entender ¢l sentido, en el momento del corte, sugerimos ir
pensando en los diferentes sentidos que la frase va adquiriendo, asf como considerar
que no es hasta que la Gltima palabra se dice, es cuando esta tiene un sentido

Ay ! amor ya no me quieras tanio...

Ay ! amor ya no me quieras...

Ay amor yano me...

Ay ! amor ya no...

Ay lamorya...

Ay ! amor...

Ay!..

El sujeto entonces es también efecto de todo el movimiento significante ya
que es en parte el que determina al sujeto, el sujeto nace en una red de significantes
colocados ahi, ya por los que le preceden, nace en un mundo de expecta(t)ivas y
fantasias de todos los que le rodean “ va a ser el més guapo, el més inteligente, el
presidente de la republica, etc.” y asi se va a comportar en su vida, por lo que
entonces los significantes forman la estructura, y a su vez la estructura posibilita la

ordenacion de los significantes.
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La estructura es “una combinatoria de elementos formales que no tienen
elios mismos, ni forma, ni significacion ni realidad empirica.”

Debemos pensar a la estructura como un todo, por ejemplo pensar en la
estructura escolar nos remite a un conjunto, su construccion fisica, sus profesores,
sus alumnos, sus normas, sus clases, de las travesuras escolares, su director, las
pintas, etc. Hablamos de todo y de nada a la vez, algo similar pasa con la estructura
psiquica, no podriamos solo referimos a la personalidad, ni a lo reprimido, ni a lo '
sexual, ni al lenguaje, pero al mencionar estructura lo hacemos al mismo tiempo.

Levi Strauss propone una igualdad entre estructura y lengusje pero en el
sentido de que la estructura esté ligada al lenguaje de naturaleza inconsciente™, ; a
que se refiere con ¢l lenguaje de naturaleza inconsciente ?, el planteamiento esta
orientado a pensar que detras de todo lo que somos esta la palabra primordial que
funda nuestra psique, como la primera piedra de un edificio sobre la cual se
construira.

Cuando el nifio nace entra en el juego de las simbolizaciones de forma pasiva,
ya que aunque el no interactua con los demds, los demas si le llenan de significantes
y lo invisten de forma imaginaria como un alguien que debera ser en la sociedad y
bajo la cultura en la que se encuentra, la palabra primordial es dada aun antes de que
este nazca, comienzan a estructuralo por medio de la palabra y estas entonces sirven
de palabras primordiales. El inconsciente esta estructurado como un lenguaje.

Probablemente para otros que no estén en el ambiente psicoanalitico no
tenga sentido esto, pero para el psicoandlisis es toda la estructura del lenguaje lo
que la experiencig psicoanalitica descubre en el inconsciente.

Entonces si estamos constituidos por la palabra mediante la cual nes

comunicamos, enfermamos y sanamos, etc., ;, por qué no hablar de chistes, albures y

* [dem, p84.
* jdem, p22.
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demds, como constructores del humor en nuestra cultura, gobermmados por un

trasfondo psiquico inconsciente?



CAPITULO 3
SEXUALIDAD, PODER Y AGRESION.

La tesis principal del presente trabajo es que el humor estd regido por tres
connotaciones especificas, la sexualidad, el poder y la agresién. Detrds de la-
cuestién humoristica se encuentran estas tres connotaciones, sin embargo para poder
explicarccémo es que éstas son los ejes controladores del humor, hay que entender

claramente a que nos referimos con cada una.

3.1Sexualidad

“QUIEN ENTRA EN ESTA CASA, ACEPTA QUE LO SEXUAL DETERMINA, ESTA EN EL CENTRO DE ESTE
CAMPO”
JUAN DAVID NASIO

La sexualidad en psicoandlisis es el tema articulador principal de la tecrfa de Freud,
sin la sexualidad no hay inconsciente, puesto que no hay nada que tenga que ser
reprimido.

Tabi del que no se puede hablar abiertamente en su época, paraddjicamente
en la nuestra tampoco a més de cien afios de diferencia. No es que Freud invente la
sexualidad, sino que le da una visién diferente, viene a destapar el hoyo de la
hipocresia moral y sexual que regia en la sociedad de su épocs, es por eso que
cuando postitla sus teorfas ante el consejo médico la mayoria de ellos se sienten
ofendidos.

El doctor Josef Breuer simpatiza con algunas ideas de Freud, asi que le invita
a conocer ¢l caso de una de sus pacientes Anna O, la simpatia de Breuer por la
teorias de Freud tenfan justificacién, Ia sexualidad, |

i
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Breuer podia aceptar que las histéricas tuvieran un conflicto sexual oculto, sin
embargo lo que no pudo aceptar fue que este Juego sexual lo incluyera en sus
normas, Breuer no soport6 su propia sexualidad jugada con su paciente.

Por el contrario Freud comenzd a escudrifiar cada vez mds en este tema,
encontré que las histéricas tenian una historia en la que por alguna razén ellas
habian sido objeto de un trauma sexual por parte de algun mayor, que por lo regular
era el padre, de manera que é! piensa en la teorfa de la seduccion, en la cual, dice
que todos los adultos (padre) traumatizan profundamente a las personas cuando estas
son nifios, sin embargo, hay algo en la teoria de la seduccién Gque no acaba de
convencer a Freud, ese algo que no lo acaba de convencer es precisamente el
cuestionamiento que la misma sexualidad le hace a él desde su posicion de hijo, ya
que aceptar esta teoria por ¢l formulada implicarfa que su padre también habia sido
un perverso que trato o abusoé de ¢] y de sus hermanos, contrario a Breuer, Freud no
escapa al problema de la etiologia de las psiconeurosis.

A través del trabajo clinico con sus pacientes Freud comenzé a observar que
las historias de sus histéricas tenian lagunas, partes que no encajaban con el resto de
la historia enunciada por la paciente, es entonces, que Freud en la carta 69 a Fliess le
dice la famosa frase “ya no creo més en mi neurética, "

Ciertamente ya no crey6 en sus histéricas en el sentido de que el relato no
correspondia a la realidad sino a las fantasias, las fantasias entonces estarn ligadas
al factor sexual. La teoria de las fantasias sexuales correspondié de mejor forma al
discurso de sus pacientes que la teoria de la seduccion, pero en lugar de solucionar
un problema se abrfa uno mayor, ;fantasias sexuales de qué? Los elementos de la
teoria de la seduccién padres-hijos no cambiaron, lo que si cambiaron fueron las
funciones; resulté que fa hija ahora queria ser el Gnico objeto de amor de su padre,

excluyendo a su propia madre, una de estas formas de exclusion fueron los celos.

* Freud, Sigmund., (1996) “carta 69", Obras Completas, Amorrortu, Argentina,p301.
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La sexualidad tiene para Freud una importancia suprema en todos los
aspectos de la vida del hombre, al principio pensé que la raiz de la neurosis estaba
ligada a la cuestion sexual, pronto encontré gue el hombre formado por pulsiones era
guiado por sus impulsos derivados de estas, de manera que si para la nutricion la
pulsién es el hambre, para la sexualidad la pulsién es ia libido.™

La libido organiza todo a su alrededor, en el sentido de que todo aquello que
el hombre conoce, lo libidiniza y lo hace suyo.

Esta cuestién de incluir la sexualidad en todo le hizo merecedor & Freud de
miltiples burlas y fue tachado de pansexualista, “la mayoria de hombres cultos han
visto en esta denominacién una ofensa y han tomado venganza, lanzando contra el
psicoandlisis la acusacién de pansexualismo, aquellos consideran la sexualidad
como algo vergonzoso y humillante para la naturaleza humana, pueden servirse de
eros y erotismo, términos mas distinguidos, asi Jo hubiera podido decir yo desde un
principio, pero no lo he hecho porque no me gusta ceder a fa pusilanimidad, nunca se
sabe donde puede llevarle  uno tal cs;mino, se empieza por ceder en las palabras y se
acaba a veces por ceder en las cosas.” >

Si la notacién del pansexualismo apunta hacia los tabies, miedos e ignorancia
de los ofensores de enfrentarse a su propia sexualidad, entonces si es pansexualismo.

Pese a esto Freud, no dejé de investigar ¢l fenémeno de la sexualidad, que
dicho sea de paso, no es lo mismo que sexo, este ultimo define una serie de
caracteristicas de diferenciacion orgénica y biolégica, asi como la reproduccion,
mientras que la otra comprende més alld de esto. “El concepto de los sexual
comprende en psicoanalisis mucho mas, rebasa el sentido popular de la necesidad del
coito, orgasmo y vacilamiento de sustancias genésicas; también y imputamos a la

vida sexual todo quehacer de sentimientos tiernos que brote de la fuente de las

¥ Libido concerniente a la teoria de la efectividad, considerada como energia sexusl relacionads con todo
aguello susceptible de ser comprendido bajo el concepto de amor.

*E| término pansexualismo se refiere a uns tendencia ideokigica en la que todo tiene que ver con el sexo.
** Felici Pericles., (1968), El pecado en Freud, Coculsa, México, pll.
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mociones sexuales primitivas, aunque estas ultimas experimenten una inhibicién de
su meta originariamente sexual, 6 la hayan permutado por otra que ya no es sexual.
Por eso preferimos hablar de psicosexuatidad, destacando asf que no omitimos hi
subestimamos ¢l factor animico de la vida sexual.”®

Después de investigar lo que sucedia con sus pacientes histéricas, infirié una
sexualidad infantil. “En la experiencia psicoanalitica nos ha ensefiado que existe una
sexualidad infantil, que la pulsion sexual esta confirmada por muchos elementos que
atraviesan una complicada trayectoria de desarrollo, cuyo resultado final, después de
muchas restricciones, es la sexualidad normal.™’

Freud encontré que las pulsiones sexuales motivaban el desarrollo del humano
a partir del momento en que nacia, de manera que existe un objeto sexual {a la
persona de la que parte la atraccion sexual) y una meta sexual (a la accidén hacia la
cual esfuerza la pulsion) y un fin sexual de la pulsién (siendo esta la satisfaccion) en
las relaciones que establece el nific durante su infancia. Postuld las etapas de
desarrollo psicosexual en las cuales objeto y meta cambiaban constantemente.

La primera que aparece en la vida del nifio es la etapa oral, aqui la puision de
hambre y la pulsién sexual aparecen por un breve momento separadas, la primera vez
que el nifio necesita alimentarse mama ¢l pecho de la madre guiado por la pulsién
hambre, sin embargo & partir de este momento se instaura a la par la otra pulsién, la
sexual.

El chupeteo que sirvi6 en sus inicios con fines alimenticios, ahora tiene otra
funcién, la funcién de satisfaccién sexual, el nifio intenta reintegrarse a la madre
mediante ese intercambio de amor. “En la fase oral la meta es la incorporacién del

objeto” %8

% Ereud, Sigmund,. (1910) Sobre el psicoandlisis sitvestre, Tomo XI, Amorromx, Argentina, p222.
%7 Freud, Sigmund, {1913) Sobre psicoandlisis, Tomo XIE, Amorrorh, Argentina, p213.
% Ereyd, Sigmund, {1905) Tres ensayos de una teorin sexual, Tomo VI, Amorrortu, Argentina, p180.
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El objeto es obviamente la madre, la boca se instituye entonces como la
primera zona erogena del humano, ya que ests €s libidinizada por la madre, el nifio
no solo mama leche que le nutre, sino amor de madre que le estructura.

La segunda fase psicosexual es la sadica anal;, aqui la retencién de heces guia
al sujeto a otro momento de su desarrollo, la diferencia, inteno - extemo. La
retencion de heces produce una sensacién doble de dolor y placer, la actividad es
producida por Ia pulsion de apoderamiento a través de la musculatura de) cuerpo. El
momento de defecar lo decide el nifio provocando una cuestion de control, de su
primer objeto de control, de poder esto libidiniza la zona al obtener satisfaccién por
cosas, el control y el acto de defecar. El niflo ve su caca como una produccion de él,

para su madre (el otro) por lo que segun Freud se establece una ecuacion:

HECES — REQALO —P HLO

Fig. 13: Se e férmmuls Freudiana de s relacién heces - bjo.

La dltima partc de esta ecuacion se explicara cuando hablemos de las

fantasias sexuales infantiles.

La tercer etapa es la genital en esta etapa los nifios se tocan por una
reminiscencia de satisfaccion que se produjo en las etapas anteriores al ser estimados
cuando los aseaban, las zonas genitales fueron entonces libidinizados, ahora en esta
etapa los nifios se tocan frotan 6 presionan sus genitales de manera que Freud dice
que hay tres momentos de actividad masturbatoria “la primera la latencia, la
segunda hacia el breve florecimiento hacia el cuarto afio de vida y la tercera en el
periodo de la pubertad que es la que la mayor parte de las personas reconocen.”

En 1924 Freud agregaré un elemento importanic en la teoria de etapas psicosexuales,
la primacia del falo que desencadenard la teorizacion edipica. “En una primera etapa

muy temprana se sitia en el erotismo oral en primer plano, en una segunda etapa de

estas organizaciones pregenitales se caracteriza por el predominio y el sadismo y el

# Idem, pi71.
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erotismo anal, solo en la tercera fase {que en el nifio se sitia hasta el primado del
falo) la vida sexua! pasa a ser comandada por zonas genitales.”

La primacia del falo est4 sostenida imaginariamente por el seX0 masculino, sin
embargo nifios y nifias entran en el Edipo por este.

La diferencia de tener 6 no pene, marca una serie de ideas en el nifio y la nifia
respecto a su: sexo.

E! nifio es amenazado de castracion si sigue con sus actos perversos
polimor%os de exploracién. Ante la ausencia del pene que ¢él no ve en la nifia, este
entra en una angustia, angustia de castracién, lo cual lo lleva a dejar por la paz sus

exploraciones, la ley ha entrado segin Lacan, ha entrado la metafora paterna.

¢, Qué es la metafora paterna? .

Me parece que debemos ir poco a poco para tratar de comprender que es la metifora
paterna, primero debemos entenderio como un “proceso” (aunque esto de proceso
solo sea para fines de comprension ya que no podemos reducir algo tan complejo a
un proceso mecanico y lineal}.

El nombre del padre se instaura como via de prohibicién sobre el deseo
materno, sobre esa ley de goce entre madre e hijo, la introduccién del nombre del
padré es fundamental ya que como lo veremos por medio de este s que se posibilita
todo el proceso.

Se produce entonces una significacién ante la mirada del otro en el deseo
materno a partir del nombre del padre, es aqui donde un ojo se convierte en mirada.

Aqui es donde va a aparecer el universo filico, en donde e! lenguaje se
instaura mediante la presencia de la ausencia, de una falta, lo cual nos lleva a
considerar la cadena de significantes a partir de un significante fundante, de un
significante unario, el inicio. De manera que al entrar a la cadena de significantes,

también se accede at tesoro de los significantes, donde la posibilidad de sustitucion

190 14em, p213
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de amplia. El deseo materno entonces encontrard un sustituto donde inicialmente no
podia hallarlo, asumiendo su ca#tracién y permitiendo al nuevo ser asumirla en su
momento. La metafora paterna intenta suplir, crear una sustitucién donde
inicialmente parecia imposible, una sustitucion del deseo de la madre por una ley.

Esto consuma la fase edipica, en la que el nifio se aleja de Ia madre por temor
de ser castrado y se identifica con el padre.

Sin embargo las fantasias sobre la sexualidad habran dado ya de si, el nifio se
pregunta sobre la sexualidad y en particular la suya. “El primer problema que lo
ocupa es en encontrar una génesis de si mismo, ;de donde vienen los nifios?"'%!

Las fantasias de los nifios son una mas de las formas de acercarse a esta,
Freud cita algunos ejemplos de fantasias, como el que todos los humanos tienen
pene y son de mismo sexo; nosotros hablamos del origen de los nifios de Paris, del
huerto de la col, pero Freud hablaba de nifios que salian del ombligo, 6 que a las
mamés se les abria el pecho y de ahi nacian los nifios, se extraian del vientre, 6 la
mamé comia mucho y después el hijo salia por abajo, recordemos la ecuacién
anterior. )

Pero si una fantasia infantil sobresale por encima de las demas es la del acto
sexual de sus padres “la escena primordial”. El nifio busca una explicacion gue tos
adultos no pueden dar y todo intento de explicacién es condenado por los demds.

El nifio entra en una etapa de latencia segin Freud, en donde un freno
momentineo viene a organizar nuevamente a las pulsiones.

Es durante este periodo de latencia que s¢ edifican los poderes animicos que
mas tarde se presentan como inhibiciones en el camino de la pulsion sexual ; asco,
vergenza, reclamos ideales de lo estético aparecen entonces. “En la latencia, la
energia es desviadas de su uso sexual a otros fines se subliman en poderosos

componentes para todos los logros culturales™'*

10 1dem, p177.
102 [dem, p101.
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De manera que todo el contenido sexual, las vivencias sus metas y objetivos
en las etapas tempranas de la vida quedaran olvidadas, reprimidas razén por lo cual
nos es muy dificil acordarnos de nuestros primeros afios de vida.

Hablemos un poco mas de este proceso mediante ¢l cual olvidamos, la
represion.

Sin duda la represion es uno de los conceptos méas complicados de abarcar,
debido 2 su extension. Lo que si podemos afirmar es que si algo tiene que reprimirse,
ese algo es lo sexual y nada més. “La represién se produce en aquellos casos en que
la satisfaccion de una pulsion (susceptible de procurar placer por si misma)
ofreceria ¢l peligro de provocar displacer en virtud de otras exigencias...es una forma
de defensa™'®

Debemos aclarar que defensa y represion no es lo mismo, la primera podria
ser considerada como un concepto global que abarca el conjunto de formas
defensivas en el conflicto psiquico una de estas formas es la represion.

" Enla represién “su esencia consiste unicamente en el hecho de separar y
mantener a distancia de lo inconsciente™**

De alguna manera Freud la consideré como homologa a la defensa, pero en
su texto la pulsion y sus destinos le dio una connotacion diferente, lo colocd en el
lugar de destino de pulsién, siendo los otros, trastorno hacia lo contrario, la vuelta
hacia la propia persona y la sublimacion.

De manera que la represién se encuentra en cada caso como uno de los
tiempos de la operacion defensiva, de represién en el inconsciente.

Ahora una representacion reprimida constituye un centro que es cc:ipaz de
atraer otras representaciones intolerantes, qué mas intolerante que la
sexualidad para la moral?

Freud distingue que hay tres tiempos en la represion:

1931 aplanche, Jean, Op cit.375.
14 Erayd, Sigmund., ( 1915) La represion, Tomo XTIV, Amorrortu, Argenting, p142.
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v Represion originaria. ;Que més originario que la sexualidad? la represién no
recae sobre la pulsion directamente sino sobre sus representaciones que nunca
llegan a la consciencta, ahi se fija la pulsién (recordemos el proceso de la carta
52).

w Represién propiamente dicha.- Segin Freud constituye un proceso doble en el
cual a esta representacion'® de la pulsién se ligan sentimientos de repulsién,
asco vergiienza, por medio de una instancia mayor de ley el superyo, heredero del
complejo de Edipo.

w Retorno de lo reprimido Freud dice que el proceso de represion falla, asi que este
es el tercer tiempo, los representantes de la pulsién trataran de retornar a la
consciencia, por medio de suefios, lapsus actos fallidos y también el humor.

Tal y como lo hemos visto, mediante el proceso de la represién quedan
sepultadas muchas de las representaciones sexuzles que gobernaron durante la
primera etapa de nuestra vida para dar paso a otro momento el social y aparente
“despertar a la sexualidad” en la pubertad, aunque nosotros sabemos que no es un
despertar 5ino un regreso.

En la pubertad la pulsién sexual va hacia un objeto especifico, ahora todas las
zonas que anteriormente fueron eréticas productoras de placer se subordinan al
primado de la zona genital; aunque la boca y el ano no dejan de tener influencia en la
nueva eleccion de objeto, si no, pensemos en el placer de dar un beso y la excitacién
que produce. La diferencia es que la excitacién no se queda ahi, mas bien viaja a la
zona genital, una meta nueva sera pues la reproduccion, “La pulsién se vuelve hacia
Ia reproduccién, se vuelve altruista™'®

En el joven puber, las fantasias también se presentan, sin embargo estas
estaran mediadas por la eleccion de objeto, es decir que las fantasias del joven estan

proyectadas a encontrar placer por medio de un otro, entonces de inicio en el

193 Representante de ia representacion, imigenes, ideas ligadas a la pulsion
196 Frayd Sigmund., {1905) tres ensayos de una teoria sexual, Op. Cit. P 189.
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adolescente el juego es fantasear a la hora de masturbarse. “Las fantasias de los
pliberes, prosiguen la investigacion sexual abandonada en la infancia por medio de
suefios himedos, fantasias diumas y espiar con los ojos y orejas el comercio
Sexualnm?

Nosotros diremos que una de las formas de fantasear sexualmente tanto en la
infancia, como en la vida adulta, obviamente pasando por la adolescencia, es la de
contar chistes, hacer alusién a aquello de lo que en una platica normal estd prohibido
decir y es que el humor en lo sexual permite la transgresion de esa norma social de
una forma mas legal.

La vida adulta del sujeto esta también plagada de sexualidad, la unién genital
parece ser la meta sexual, al igual que e} joven, solo que el adulto en la mayoria de
las veces tiene més suerte en ello. “En el acto sexual se extinguen temporalmente las
pulsiones sexuales, sin embargo, ain en el acto normal, se llevan a acabo caricias,
miradas, palpaciones, que tienen placer en si mismas, por lo que mantienen ¢
incluyen una cuestion de la perversion infantil”'®

E} placer de acto sexual se puede analogar con el chiste, en el acto sexual
existe un placer previo que remite a la sexualidad infantil (ver, tocar, oler, etc.) el
placer final tendrd que ver con el orgasmo del adulto. “En el chiste el placer previo
obtenido, se usa para liberar un placer mayor por cancelacion de inhibiciones
anteriores™ "

Anteriormente decfamos que otro de los destinos de pulsion era ia
sublimacion, ésta puede entenderse como el producto creativo cultural devenido de

la pulsion sexual.

107 ldeﬂl. pzm
1% fdem,p136,
1% Ereud Sigmund (1905) E! chiste y su relacion con lo inconsciente, op.cit., pl3!
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“El desarrollo cultural impuesto a ia humanidad es el factor que vuelve
necesarias las restricciones y represiones de ia pulsién sexual, demandando
sacrificios mayores o menores de acuerdo con la constitucion individual™"

Esto es un juego paradéjico ya que la cultura producto de una sublimacién
devenida de una pulsién sexual, prohibe a la vez su propio origen. Sin embargo, la
mayoria de las culturas estan constituidas asi, el humor es un producto cultural y
mas en México, si el humor fuera materia prima comerciable y exportable, nuestra
economfa se verfa en una posicién mds privilegiada, pero no es asf por lo que
“tendremos que tomarle con humor”,

En México se juega a esconder la sexualidad con humor y con e! humor, pero
el efecto es el inverso, se mue'stm mas, ¢l pueblo mexicano, pueblo calenturiento
latino, vive de la sexualidad y para ella.

Sus chistes son el claro reflejo de sus deseos, sus albures son la reivindicacién
de su sexualidad y las groserias son la evidencia de su poder sexual. De manera que
si el humor es un producto cultural, el humor esté traspasado por Ia sexualidad.

110 treud Sigmund (1913) Sobre Psicoanilisis, op.cit., 213.
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3.2 Poder

“NINGUNA OTRA COSA SERIA CAPAZ DE PRODUCIR UNA UNION PERFECTA Y RESISTENTE ENTRE LOS
HOMBRES AUN RENUNCIANDO A LAS LIGAZONES DE SENTIMIENTOS ENTRE ELLOS, QUE EL PODER”

S ‘Freud.

La segunda connotacién de nuestro interés es e/ Poder, en la teoria psicoanalitica es
un concepto perdido, oculto en otros conceptos, el Poder se supone en una serie de
procesos psiquicos, pero detalladamente solo lo encontraremos en uno, Fi alo.

Sin embargo, antes de entrar de lleno a la temdtica del falo como poder,
debemos remitimos a Freud, especificamente a una de sus etapas psicosexuales.

En la etapa sadica - anal, el nifio aprende aigo que es muy importante para é
en ese momento y lo seré a lo largo de su vida, e/ control.

El nifioc aprende a controlar esfinteres, pero no solo eso; aprende a controlar a
su madre, a controlar a los demés, a controlar el afecto.

El primer subordinado que el sujeto tiene es paraddjicamente el mismo, es
amo y subordinado de su propia voluntad, en la medida de que es €l y nadie mas que
¢l quien decide en qué momento defecar. Las heces son como ya lo hemos visto
tomadas en gran estima por el nifio y la madre, es su produccion para ella, es la
forma de demostrar su afecto, es su regalo més preciado que deberd ser dado al ser
mas preciado.

El sujeto a lo largo de su vida estard en esa lucha constante de tratar de
controlarlo todo, de tener poder sobre lo que le rodea, de ahi que trate
desesperadamente de controlar su deseo, lo cual es imposible, pero €l cree que sl, y
con eso es suficiente, no es importante controlar al deseo, sino creer que sé controla.

El hombre tiene ‘el poder’ sobre la naturaleza, de cierta forma, sobre sus
creaciones, sobre sus ideologias, pero en esa pulsién por el poder que lo constituye,

existe un objeto, una cosa que le seduce, que le provoca enormemente ansiedad de
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control, verdadera pulsién de poder, el mismo hombre y su muerte, “las pulsiones de
poder son pulsiones parcigles destinadas a asegurar el camino haciz la muerte
peculiar del organismo, el organismo solo quiere morir a su manera™ !

El hombre siente una gran seduccion de controlar a otro hombre, las guerras,
los debates, los matrimonios, noviazgos, las instituciones estdn marcadas por una ley
fundamental, tratar de controlar al otro.

Decir “seduccion del poder” es entenderlo en todos sus sentidos, el poder
realmente seduce, hay una excitacion al controlarlo todo. Alcanzar el poder es tan
atrayente que todos de alguna u otra forma vamos hacia eso.

' Entender a Porfirio Diaz, Napole6n, Hitler y otros personajes que ejercieron
poder durante mucho tiempo, bajo esta légica les quita de alguna manera su calidad
de carniceros, les da la calidad humana de haber sido seducidos por el poder, poder

netamente humano, fueron amantes del poder, tanto que ese idilic amoroso con él

produjo algo que no pudieron controlar, al final ellos se sintieron el poder,

Tener el poder y ser el poder marca la diferencis entre un plano y otro. El
seminario de la carta robada nos servird de punto conector con la cuestion del falo.

El falo es entendido como, el significante cero el que funda en la trama
edipica la introduccion de la ley de la prohibicién del incesto.

Si es el falo el elemento que legaliza, entonces tiene un poder, el poder de la
prohibicién, el falo es poder.

Lacan dice que en la historia de la carta robada, el personaje mas importarte
no es ni el rey, ni la reina, ni el jefe de policia, ni el ministro, ni Dupin, sino la carta
misma. °
Resumamos brevemente la historia:
La reina tiene en su poder una carta que le ha sido enviada la cual parece
comprometerla a ella y a la corona, de esto el ministro se ha percatado de ello asi

que cinicamente se levania, se dirige hacia la reina y ante la mirada del rey le roba

""" Freud, Sigmund, (1920) Mas ailé del principio del placer, op.cit., p39.
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la carta, ahora-el ministro tiene esa carta comprometedora y la reina no puede
hacer nada que la evidencie.

La reina pide al jefe de policia que busque la carta, éste junto con su equipo
policiaco buscan en la casa del ministro utilizando la mejor tecnologia del tiempo
hasta el mds intimo rincén, sin lograr encontrar nada, El jefe le pide a Dupin (un
investigador muy agudo) que busque la caria en la casa del ministro, éste tras
algunas observaciones encuentra la carta que siempre ha estado a la vista de todos
y la sustituye, ahora la carta la tiene Dupin quien regresa la carta al jefe de policia
¥ finalmente éste a su dueia.

La carta es importante, es el personaje principal, esta carta contiene un poder,
poder que solo aqué] que la tenga lo detentar, el poder de causar un caos en el reino.
Realmente saber el contenido no es importante, lo importante es el poder que detenta
ésta. “Decimos que la detenta y no la posee, pues se hace claro entonces que la
propiedad de la carta no es menos impugnable para su destinatario que para
cualquiera a cuyas manos pueda llegar™''2

El poder que tiene la carta hace que cada uno de los personajes que la
poseyeron, tuvieran también la posibilidad de controlar el reino.

Lo que circula por las manos de todos es el poder, que de inicio es del rey,
pero con la carta de la reina el rey deja de tenetlo, el ministro tiene su momento de
gloria, su momento de poder controlar el reino, al igual que Dupin y el jefe de
policia, sin embargo nadie de ellos es el poder, solo son representantes del poder ya
que ninguno es la carta.

El poder de la carta robada es similar al poder del falo en la trama edipica, de
ahi que Lacan haya introducido a este tridngulo un cuarto elemento, el falo, el poder.

El hombre se esfuerza cada vez mds por tener ¢l falo (tener poder) y serio.

Sin embargo no hay nadie ni que lo sea, ni que lo tenga. El falo es algo que no se

12 { ycan Jagues Op. Cit. P22,




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 103
AGRESION

puede tener, ni mucho menos ser, simplemente se esboza tenerlo, s decir se cree que
uno lo tiene.

Deciamos que el gran problema de Porfirio Diaz fue creerse el falo. El pueblo
le otorgd este privilegio y fue ¢l mismo el que se lo quitd. En una carta dirigida a
Freud por parte de Albert Einstein éste le dice, “El afin de poder que caracteriza a
la clase gobemante de todas las naciones es hostil a cualquier limitacion de la

soberania nacional, esta hambre de poder politico suele medrar gracias a otro

grupo."' 13

Y en la contestacién de Freud a Einstein le explica un poco la cuestién del
poder, primero sustituye la palabra poder por violencia en la medide de que la
violencia produce el derecho con la que tendré que regularse y este derecho ejerce
un poder, de manera que en el principio de todo fue el acto, la violencia, esto nos
sefiala claramente como humanos ya que venimos de un origen realmente de
pasiones bajas, propias de nuestro género hommo-violentus, ia violencia es perfecto
exponente de que lo que el ser humano se empefia en demostrar incluso hasta
nuestros dias det equilibrio y la pureza de! ser humano es falsa.

Freud explica que en la horda primitiva la fuerza muscular permitia ver a
quien le pertenecian las cosas, posterior a esto fueron las herramientas y las armas
las que lo determinaron, vencia quien tenia mejores armas y mayor fuerza hasta
llegar al grado de eliminar a su oponente, matarlo. Cuestién que evitaba otra
oposicion por algin otro miembro y aseguraba ante la visidn de fos demds su lugar,
si es que no querian morir, sin embargo pronto se dio cuenta que dejar vivo al
enemigo, le significaba ganancias adicionales, de ahi en adelante le serviria en tedo
lo que el vencedor quisiera, entonces prefirid no matarlos sino someterlos, aun

corriendo el riesgo de que el sometido intentara algin atentado mas adelante, por lo

113 prend, Sigrmund, (1932) Canta de Albert Einstein a Freud del 3 de Junio, Tomo XXI1, Amorrortu,
Argentina, p184.
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puede tener, ni mucho menos ser, simplemente se esboza tenerlo, es decir se cree que
uno lo tiene. '

Deciamos que el gran problema de Porfirio Diaz fue creerse el falo. El pueblo
le otorgs este privilegio y fue el mismo el que se io quitd. En una cana dirigida a
Freud por parte de Albert Einstein éste le dice, “E! afén de poder que caracteriza a
la clase gobernante de todas las naciones es hostil a cualquier limitacion de la
soberanfa nacional, esta hambre de poder politico suele medrar gracias a otro
grupo.”m :

Y en la contestacién de Freud a Einstein le explica un poco la cuestién del
poder, primero sustituye la palabra poder por violencia en la medida de que la
violencia produce el derecho con la que tendra que regularse y este derecho ejerce
un poder, de manera que en el principio de todo fue el acto, la violencia, esto nos
sefiala claramente como humanos ya que venimos de un origen realmente de
pasiones bajas, propias de nuestro género hommo-violentus, la violencia es perfecto
exponente de que lo que el ser humano se empefia en demostrar incluso hasta
nuestros dias del equilibrio y la pureza del ser humane es falsa.

Freud explica que en la horda primitiva la fuerza muscular permitia ver a
quien le pertenecian las cosas, posterior a esto fueron las herramientas y las armas
las que lo determinaron, vencia quien tenia mejores armas y mayor fuerza hasta
llegar al grado de eliminar a su oponente, matarlo. Cuestion que evitaba otra
0posicidn por algun otro miembro y aseguraba ante la vision de los demss su lugar,
Si es que no querian morir, sin embargo pronto se dio cuenta que dejar vivo al
enemigo, le significaba ganancias adicionales, de ahi en adelante le serviria en todo
lo que el vencedor quisiera, entonces prefirié no matarlos sino someterlos, ain

corriendo el niesgo de que el sometido intentara algiin atentado mas adelante, por lo

' Freud, Sigmund, (1932) Carta de Albert Einstein a Freud del 3 de Junio, Tomo XXII, Amorrortu,
Argentina, pl184,
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que e! vencedor ahora amo tendria que ejercer constantemente su poder y hacerlo
evidente en todo momento.

El poder es pues ¢l control que el sujeto aprende primero en su propio cuerpo
y posteriormente el control que pueda ejercer con las otras personas, ese¢ control
ejercido produce un placer, placer de someter, placer de ser el amo, que finalmente
se traduce en placer sexual, aquel que detenta el papel de amo tendrd control
absoluto sobre su subordinado, poder que se juega siempre y cuando el otro este
instalado en otro discurso de los que propone el psicoanalisis.

En la teorfa Lacaniana existen 4 tipos de discursos:

El discurso de la Universidad,

el discurso de !a Histérica,

el discurso del Analista y

el discurso del Amo.

En donde se juegan cuatro posiciones, fundamentales:

posicion de posicion del
agete otro
el
podicion de posicién de
la vendad La produccidn

Fig. 14: Se muestmn Ins cuatro posiciones fundamentales de acuerdo al discurso lacaniano.

Y cuatro elementos :

3 Suj

[ Objcto & causa dol desco
3] L= —
52 Saber

Fig. 15: Se muestran bos cuatro slementos que se jucgan en as cuatro posiciones lacanianas.
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El discurso del Amo tiene que ver con esta cuestién de poder de controlar al otro. El
que moviliza a cada uno de los discursos es su posicién de agente, de manera que

dependiendo que elemento se encuentre como agente seré el discurso.

AGENTE DISCURSC
52 (saber) Universidad
Suyeto Histtnca
Obyeto 8 & Analists

51 (Ama) Amo

Fig. l6. Se muestra un cuadro dzl tpo de discurso lacanienc ¥ su 2gente.
Discurso de! amo:

a8
s Iy

Fig. 17. Se la formuls del di de] amo utilizando los clernerstos jores de ida tedrica |

Es un significante Amo (S1) erigido como una verdad absoluta del sujeto (%),
dirigido al saber del otro (S2) produciendo en este otro un objeto causa de deseo{a).

Es decir que el amo est4 ostentando su poder como verdad, ese poder cae en
la contra parte, el esclavo y en ese esclavo se produce un deseo por saber la verdad
del amo.

Sin embargo, en la dialéctica del amo y ¢! esclavo jdonde se encuentra el
poder?, (El poder estd en el amo que lo ostenta como verdad absoluta sobre glguien,
o esta en el esclavo que en su posicion posibilita que se ejerza ese poder?, [Quién es
mas esclavo de los dos? 6 ;Quién tiene el mayor poder? Ninguno posee el poder y los
dos son esclavos de este.

Ciertamente las cuestiones de poder son altamente seductoras y en todas las

relaciones que conocemos, el poder esté evidente; en un matrimonio, por ejemplo, el
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poder que ejerce o pretende ejercer una persona sobre otra no es mas que la
imposibilidad de ejercer poder sobre si mismo, aunque la pregunta seria ;Alguien
puede tener autocontrol con todo lo que hemos revisado.?

Estamos atrapados por esa ansia de poder, deseamos estar en el poder y
odiamos a los que lo representan, lo cierto es que en ese anhelo de poder los sujetos
nos juntamos y hacemos frente comun de diversas maneras, revoluciones, complots,
manifestaciones, partidos politicos y ;por que no con el humor.?

El poder tiene mucho que ver con nuestro tema principal, ya que ante la
imposibilidad de alcanzar el poder, el humor aparece como une forma de resarcirlo
imaginariamente.

La reflexion irremediablemente nos marca un camino, al manejar el concepto
de falo en igualacion a poder, debemos también contemplar el poder como
imaginario, como simbolico y como real.

El poder=falo como simbélico deberd situarse en el proceso de constitucion
del sujeto como una estructura, el poder del significante primordial, el falo no es algo
que en la cotidianidad nosotros podamos dar cuenta de ello, sin embargo en la
constitucién de la cadena de significantes que posibilitaran el juego humoristico, el

poder falico del significante es sumamente importante.

@ (&lo)
A A e Wy O, Rasgo st
\a madre
* v
- Significants |
K Saiel
v Soe n ‘ Sniel

otro objete infinito)
Fig. i8: Sc muestra un caquems del proceso de constituci¢o del rignifi o dial mediante Ia bey paterna, como inicie do
In cadenn significante y simbdlica
La importancia del poder félico estd en la instauracién de una ley que dard

por terminado momentineamente el goce materno, posibilitando el juego metaférico
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y metonimico en el resto de la vida del sujeto, ya que abre la posibilidad de entrar al
tesoro de los significantes, ahi y solo ahi el humor daré rienda suelta a sus fines ya
que la mayoria de sus acciones estan mediadas por la palabra y recordando lo que
pasa en el albur el ultimo que diga la palabra final gana, es decir, el ultimo que
ponga el significante mas fuerte capaz de mover al otro al silencio por falta de un
significante mas poderoso, seré el triunfador.

Sin duda nos movemos en un mundo de palabras e imagenes, en ese sentido
pensar el poder=falo como imaginario es totalmente valido y sobretodo actual.

El poder es totalmente un producto de lo imaginario, estamos como ya lo
hemos dicho en la constante busqueda de tenerlo, pero en realidad no podemos
definir exactamente que es tener el poder, por eso cuando alguien cree tenerlo se
desconcierta 2l ver que no es lo Gue esperaba, la pregunta seria jy que esperaba?, ni
€] mismo lo sabe.

Todos anhelamos un poder tan efimero que hacemos hasta lo imposible por
no obtenerlo para no enfrentarnos con la terrible noticia de que eso que hemos
pensado el poder durante tanto tiempo, no es.

El poder se puede presentificar de mil formas distintas, dinero, mujeres (u
hombres dependiendo el caso) viajes, la docencia, la direccidn, ¢ algunos hasta la
presidencia; por supuesto que esto no quiere decir que nunca lograremos nuestros
objetivos de tener un pretendido poder, por supuesto que no, lo que si es seguro es
que una vez alcanzado este objetivo, nos daremos cuenta que el poder no estaba ahi y
ya habrd cambiado de nombre, de direccion y de camino.

El poder=falo imaginario es tan virtual como nuestra propia imagen frente a
un espejo, jquién puede decir que lo que esté reflejado frente al espejo somos
realmente nosotros? En ese mismo sentido, el poder es imaginario y como tal se
comporta, es una especulacién en la imposibilidad.

Y finaimente el poder=falo en lo real, es lo que la practicidad ha dado en

llamar lo imposible, ese momento en donde hemos visto que ya ha saltado ese poder




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 108
AGRESION

a otra cosa, en ese brevisimo instante donde sentimos que no existe el poder como lo
concebimos pero que somos movidos por un algo, ahi se asoma el poder=falo real,
solo en la imposibilidad de ser.

Esa imposibilidad de poder es paradéjicamente la que mueve a las demss ya
que ante la necedad del sujeto a creer la imposibilidad del poder, la busca
desesperadamente para retornar siempre a su origen, la nada, la imposibilidad, ese
poder imposible proporcionado por lo real mueve al sujeto a su etema blisqueda.

Ya para concluir este apartado diremos que el poder es estructurante en un
sentido simbolico en la medida que da entrada al lenguaje, es imaginario en la
medida de que es tan virtual y falso que el sujeto se empefia siempre en buscarlo, y
es real en esa imposibilidad desde donde se mueve en la eterna busqueda de si

mismo.




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 109
AGRESION

3.3 Agresion

“SI YO FUERA EL PADRE Y TU EL HUO, TE MALTRATARIA"
UN NIRO.

Tercer y (ltimo aspecto de nuestras puntualizaciones al respecto del humor; al iguat
que con el poder y la sexualidad, la agresion es parte del componente humoristico.
Pero, ;qué debemos entender por agresion?

Tal vez, sea ésta una de las pulsiones mas primitivas del hombre que junto a la
de la sexualidad establecen la directriz del género humano.

Recordemos el mito de la horda primitiva en la que las cuestiones de solucién
en base a la pertenencia y prohibicién estin mediadas por una accién agresiva, dar
muerte al padre.

Una de las acciones m4s primitivas es la agresion, agresion para defender,
reclamar y robar las pertenencias de los demss, para poseer lo prohibido. Sin
embargo, si toda la problematica fuera como la posesién de cosas y bienes muy
pronto el hombre hubiera llegado a un arreglo legal, la real cuestién es que ¢l placer
no esta en la obtencién del objeto, sino en el proceso para conseguirlo. En el hombre
entonces existe un placer constitucional de agredir, pero {de donde o a qué estd
ligado el placer de agredir? —

La dnica cosa que produce placer como tal es la sexualidad, la relacién que se
ha establecido de ésta con la agresion, ha llegado en muchas ocasiones a perder de
vista el limite que las separa.

Y ciertamente este limite tiene una gran complicacion al tratar de entenderse,
ya que Freud trabaja muy cercanos ambos temas. Sin embargo, tenia sus diferencias
ideolégicas al abordarlos, por ejemplo con Adler “la imagen de la vida que se
desprende del sistema de Adler esta fundada integramente en la pulsién de agresién

no deja espacio alguno al amor, pero no hay que olvidar que la humanidad, oprimida
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bajo el yugo de sus necesidades sexuales, estd dispuesta a aceptarlo apenas se le
tienda un sefiuelo del desdoblamiento de la sexualidad”''*

Y es que para Adler la pulsién primaria es la agresion que posteriormente
dara paso a la sexualidad, pero para Freud la ecuacion es inversa, la sexualidad entra
en el primer término y posterior la agresion, finalmente jde algo tiene que asirse !
en la medida de que existe una inclinacién a defenderse frente a todo lo que es
sexual.

Hombres o mujeres todos tienden a defenderse de acuerdo a sus genero de la
sexualidad en forma de agresion “la excitacion sexual provoca en la virgen una
mezcla de angustia en tanto que en los hombres sobreviene una pulsién agresiva™''*
Esto quiere decir que en las mujeres existe una autoagresion mientras que en los
hombres la agresién puede ser en cualquier direccion.

Deciamos anteriormente ya la dificultad de separar los dos términos ya que al
fin de cuentas, esa pulsion de agresion y la de sexualidad son tomados por Freud
como restos canibdlicos en coparticipacién del aparato de apoderamiento,
recordemos la etapa sadica anal de las etapas psicosexuales.

Sin embargo, lo interesante de esto, es que a pesar de que el origen es
.aparemementc el mismo, cada una de las pulsiones toma caminos distintos, de o
contrario entenderiamos por sexualidad lo mismo que por agresién,

En lo sexual existen componentes agresivos, y en la agresion partes sexuales,
de manera que existe solo una coparticipacion efectivamente activa a lo largo de la
vida del individuo, e incluso determinara funciones como activo y pasivo, masculino
y femenino. “...para muchos individuos, el enlace infantil entre juegos viocl)entos y
excitacién sexual es codeterminante de la orientacion preferencial que imprimiran

més tarde a su pulsion sexual ™'

114 gigrmund Freud (1914)Comtribucion al movimiento psicoanalitico, Tomo XIV, Amorrortu, Argentina, p56.
113 giomund Freud (1895) Estudios sobre Ia Histeria, op.cit, p255.
1€ gigmund Freud (1905)Tres ensayos... Op. Cit, pl84.
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En el texto de “Pegan a un niflo”, Freud apunta magistralmente en una
situacion de alto contenido agresivo, la cuestién de la posicidén pasiva y activa,
mediante la fantasia del niflo que en un primer momento ve como azotan a un nifio
(con un alto monto de placer) en esta fase el nifio es espectador gozoso de la
agresién a otro niflo, que podria ser su hermano, sin embargo después existe en una
fase segunda (una construccién de un tiempo mitico) en el que el nific cree que esa
agresidn es producto del amor e interés que et adulto deposita sobre el nifio agredido,
por lo que ahora €] desea ser golpeado, finalmente la tercera etapa regresa a ser
espectador de un niflo golpeado, pero ahora el sujeto agredido es imaginariamente él,
por esta transformacién transferencial que hace de: “él le pega porque lo quiere
ahora yo deseo que ese nifio golpeado sea yo para ser querido™.

Los papeles de pasividad y actividad, se instauran de acuerdo a estos tiempos
de fantasias infantiles, la feminidad tendra pues que ver con una cuestién masoquista
y la masculinidad con un aspecto sadico, de esta manera vemos como Ia agresion es
productora de los roles sexuales.

Pero la agresién es también una forma de defensa de la sexualidad y esta
agresion se manifiesta en diversas formas y la diferencia también estara en funcion
de la diferencia de género, la agresion no es manifestada de la misma forma por
hombres que por mujeres.

Se toma por lo regular que los hombres exhiben un componente agresivo
mayor que las mujeres, pero tal vez la cuestion no sea que ¢stos son mas agresivos
que ellas, sino que ellos lo manifiestan mas abiertamente que las mujeres, debido a
una serie de aspectos sociales, al hombre se le permite externar su agresion de
manera mas abierta, la agresidn se convierte entonces en un componente principal de
la conducta “normal” del género masculino, por el contrario la mujer educada de
manera distinta no muestra agresion a lo externo, mas bien su agresion se vuelca

hacia si misma y se convierte en un ser achacoso y enfermizo, hace sintoma.
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Por supuesto que nos general de todos los hombres ni de todas las mujeres, ya
que podemos encontrar mujeres que externen su agresion de otras formas y
hombres que hagan sintomas por no externar su agresion, después de todo lo que no
se dice se actia.

La agresion no es particular de un sexo, es constitutiva del ser humano.
¢COmo es que la agresion es constitutiva del ser humano?

Debemos considerar que la primera dicotomia que mueve al protosujeto por la
vida es la de placer-desplacer.

El cachorro humano establece contacto con el mundo mediante sus relaciones
con los objetos que le producen placer, como el pecho de la madre en su presencia,
pero también aprende la otra cara, la de la ausencia, la del displacer. “...cuando entre
el yoy el objeto se establece una serie de sensaciones placenteras hay una tendencia
de acercamiento, pero cuando hay una sensacién displacentera, se establece
repulsion, odio al objeto y podria acrecentarse al grado de agredir al objeto, con el
fin de aniquilarlo™'"?

El objetivo de la agresion, es el aniquilamiento del objeto displacentero, sin
embargo la cuestion no es tan sencilla ya que Freud dard cuenta de que atn lo
placentero podrd convertirse en displacentero por medio del proceso represivo, de
manera que todo tendria que ser aniquilado, es por ello que Freud piensa que la
pulsion agresiva gobernaria al mundo.

Bajo este punto de vista se podrian explicar los conflictos sociales, las
guerras, las invasiones, etc. La pulsién agresiva siempre presente en todas las
relaciones humanas como contenedor de una pulsién mayor, la sexual.

Empero, pensemos que si la agresion (proyectada a los demds) es una defensa

de la sexualidad, es también y sobre todo una defensa hacia uno mismo, o mejor

"7 Sigmund Freud (1915) Pulsiones y destinos de pulsién, Tomo XTV, Amorrortu, Argentina, p131.
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dicho, una agresion a los demés es una agresion hacia uno. Nadie es tan villano con
uno, que uno mismo.
Como es esto ?

El estadio del espejo de Lacan, daré luz sobre esta cuestion, asi tenemos que
la relacion con el otro se arma a partir de la relacién del nifio con la imagen de su
propio cuerpo,

El niflo al verse en el espejo, al ver su propia imagen logra la identificacion
con el otro, y por lo tanto la posibilidad de relacién a lo social.

El espejo le regresa una imagen que le engafia, en el sentido de que le hacer
ver una unidad, un “yo”, en el momento en que aparece ese “yo” narcisista, se .
introduce el otro como aquello a lo que se aliena ese yo; este es producto de su paso
por la palabra que le hace constituirse como un algo que se supone que es, un
imaginario.

(Pero, y la agresién ?

En esta relacién simbdlica e imaginaria del yo con el otro es necesario
contemplar la introduccién de otro elemento, un objeto tercero. La cuestion se
complica ya que si yo estoy conformado igual que el otro, en palabras sencillas si el
otro soy yo, el deseo del otro es mi deseo también. '

Entonces la entrada de un otro implica la entrada con todo y su deseo en la
constitucion del yo, de manera que aquello que este desea entrara en pugna ya que es
por lo mismo que el otro pelea, “el yo se constituye al mismo tiempo que el otro en
el drama de los celos.''®

Ei otro da origen al yo pero al igual que en el apareo de los escorpiones
después de ello, deberan cuidarse ambos en la lucha por no desaparecer de su deseo.
“El yo se constituye como tal en relacion a un otro que lo aliena, y esa alienacion es

el precipicio para la destruccion de si, del otro o de ambos™''?

18 orales Asensio Heli, (1993) El sujeto del inconsciente, disefio epistémico, ENEP Aragén, México, p77.
119
Idem, p79.
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La agresién fundante estarA mediando la pelea por el reconocimiento del
deseo del yo y del otro, de aqui en adelante todas las situaciones amenazantes que se
le presenten al sujeto le remitiran a la escena de celos por el deseo de otro, de celos
por pertenecer al juego del deseo en el otro y para el otro. “Puede verse que el mas
azaroso pretexto basta para provocar la intencién agresiva que reactivard la
imago.”'%

Lacan habla en la agresividad en psicoandlisis de esto, “Temor Fantasmatico,

la Irahlzl

. ciertamente los fantasmas que uno lieva a cuestas que estdn directamente
relacionados con el deseo (sus deseos incestuosos, lo cual implica un tercero en esa
trama edipica), llevan al sujeto a defenderse con su ira, su agresion. “Asi Lacan
reconoce al yo como instancia que desconoce tanto su origen como el modo de sus
operaciones, a la agresividad como respuesta ante la amenaza™>. El miedo (a ser
separado de la madre) engendra ira, la ira (contra esa ley castradora) engendra odio,
el odio (es esa relacién imaginaria donde se instaura la agresién con otro, ya que ésta
es pura dualidad) engendra sufrimiento (por la incompletud de la falta) y s asi come
se constituye el sujeto.

La agresion apunta a un concepto princeps en la teorfa psicoanalitica la
pulsion de muerte, de hecho la agresion es el sobrante de la tramitacion de la pulsion
de muerte, “las peligrosas pulsiones de muerte en parte se tornan inofensivas por

mezcla con componentes erdticos y en parte se desvian hacia afuera como

agresi(m.”123

Este componente destructivo est4 depositado fundamentalmente en el superyo
y se ha vuelto hacia el yo “el elio es totaimente amoral, el yo se empefia por ser moral

y el superyo puede ser hipermoral y entonces volvera tan cruel como unicamente

120y pcan Jaques, (1984) La agresion en psicoandlisis, en Escritos 1, México, Siglo XXI, pB4.
m
Idem, p 103.
122 pforates heli, Op. Cit. 80.
1 5igmund, Freud, (1924), El yo y el ello, Tomo XTX, Amorrorty, Argentia, p54.
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puede serlo ¢l ello”'?*, el superyo como heredero del complejo de Edipo, heredero de
la ley que pone fin al incesto debe cuidar a toda costa que no se regrese a cometer tal
ilicito y cuando decimos a toda costa es literal, en el sentido de que este se valdra de
todos los artificios como la agresion para evitar que las pulsiones del ello trunfen, de
manera que la agresion puede aparecer también por un proceso de culpa, “sabemos
que el reclamo de renunciar a o pulsional provoca hostilidad y placer de agredir

que solo se traspone posteriormente en sentimiento de culpa™'®

=]

Represidn k:upem

Incexin —%—) cxipa ———» agresicn  —P culpo

Fig. 19: $e mucsa un caquema que nlests gjemptificar a apancitn de la culpa en relacién con 1a agresion.

Podriamos suponer que hay 2 culpas una producto de la represién derivada
del momento edipico y otra posterior a la agresion derivada ya totalmente de la
cultura, pero lo que nos dice Freud en el malestar en la cultura, s que esa agresién
cultural parece ser introyectada, pero lo que pasa en realidad es que es reenviada a
su punto de partida, hacia el yo propio; “Ahi es recogida por una parte del yo que se
contrapone al resto como supery6, y entonces, como conciencia moral esta pronta 2
ejercer contra el yo la misma severidad agresiva que el yo habria satisfecho de buena
gana en otros individuos™'?® .

Esa conciencia moral, o culpa tiene solo un origen, que es precisamente la
instauracién de la ley contra el incesto, sin embargo nadic esta en la posicion de
aceptarlo como-tal, como culpa, asi que una traduccién a este sentimiento culposo es
la necesidad del castigo. El hombre que grita un piropo soez a una bella mujer en la
calle y recibe como repuesta una groseria o peor una bofetada, habra aztuado
conforme a su necesidad de ser reprendido, de que la iey una ves mas se imponga

ante su deseo.

14 Idem, p35.

133 oigmumd, Freud, (1932),Sobre la conquista del fuego, Tomo XT1, Amorrortyu, Argentina, pl75.
126 £rend, Sigmund, (1929) El malestar &n la cultura, Tomo XXI, Obras completas, Amorrortu,
Argentina,p119
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Nos estructuramos mediante un acto agresivo, ;por qué no pensar entonces en
que la agresién nos es constitutiva? La introduccién del nombre del padre es en si un
acto agresivo, la imposicion de una ley que prohibe gozar, que pide renunciar a lo
pulsional frente a esta amenaza agresiva que en palabras de Freud es externa, y
posteriormente se internaliza dejando en su lugar a la conciencia moral de manera
que “la agresion de la conciencia moral conserva la agresion de la autoridad™?’

Esa agresion de la autoridad nos seguird como una sombra durante el resto de
nuestros dias, somos agresivos porque provenimos de una acto similar y debemos
aprender a vivir asi.

En la vida cotidiana la agresion se sobrelleva, tiene formas de aceptacion y de
salida, una de ellas como ya lo habiamos mencionado es la identificacion de lo
masculino con lo agresivo, pero en nuestra cultura existen otras formas de lievar la
agresidn a campos mas aceptados. Las peliculas de violencia extrema, como las de
Tarantino, caricaturas japonesas con alto grado de violencia, programas de noticias
amarillistas.

Estas cuestiones a pesar de tener un contenido alto en agresién son aceptadas
sin mayor complicacion, el sujeto sabe que se debe permitir este acercamiento a la
violencia y a la agresién impersonalizada para no caer en cuenta de la propia
agresién, sin embargo hay mis ya que ain en las actividades humanas en las que
aparentemente no hay ninguna correspondencia con los contenidos agresivos, estos
se hacen presentes 0 5¢ presuponen.

El matrimonio es uno de los lugares en donde la agresion ve ia manera de salir
autorizada, el matrimonio es una cuestion de poder entre ambos cdnyuges, donde la
agresion se hace evidente en las formas mas sutiles, el matrimonio es solamente la
tolerancia de tu desamor, tolerancia que en muchas ocasiones Heva agresion.

El humor no escapa de la agresidn, si existe una forma sublimada para ejercer

agresién los demas sin ser amonestado, es este.

137 [dem, pas]24.
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El humor es altamente agresivo sin serlo, el humor hiere, corta, desmembra,
cuestiona, inquiere, juzga, castiga, etc. Pero divierte.

Paradéjicamente, la agresion en el humor no se toma a agresion, en los chistes
los contenidos agresivos encuentran salida mediante sus teméticas y la aprobacién de
la risa, en el albur, el duelo verbal agresivo queda subsanado por el ingenio del otro,
y en la groseria el monto agresivo varia de acuerdo a su uso, que de todas formas es
permitido.

Finalmente diremos que la agresién no es de inicio contra ¢l otro, sino que de
entrada es una agresiéon a si mismo, el humor da cuenta de ello, primero hay que
tener humor de sf mismo, para dar cuenta del humor de los demds.

La agresion que uno pretende ejercer sobre los otros, en cualquiera de sus
manifestaciones incluyendo al humor, es la agresién que uno no puede controlar

sobre si mismo.



TERCERA PARTE
“... DEL HUMOR?”




CAPITULO 4
EL HUMOR

“EL HUMOR ES UNA ACTITUD ESPECIFICA DEL INTELECTO Y DEL
ESPIRITU, LA CUAL PERMITE PROYECTARNOS A NOSOTROS
MISMOS EN CUALQUIER COSA QUE HAGAMOS."

FRIEDRICH HEGEL

Hemos estado girando la discusién en tomo al tema del humor, pasando por
diversos tdpicos que nos ayudarén a comprendetlo un poco maés, sin embargo es
hora ya, de aterrizar todos los conceptos teéricos en nuestro tema de interés,

Tratemos de jugar un poco con el concepto en tomo a cuatro posibles

alternativas teéricas con las que se puede mirar al humor, sin embargo antes de ello
tendriamos que hacernos una pregunta, ;Qué podria ser el humor? anteriormente
deciamos que cuando hablamos del humor en nuestros tiempos pensamos en un
significado comtn de situaciones agradables, cémicas, y de sentido liviano, pero el
humor es una palabra que encierra muchas cosas méas y no es traducible ni facil de
comprender.
El humor tuvo que ver con la corporeidad en su intento de dar explicacién al
problema mente-cuerpo, en ese esfuerzo, el ser humano fue concebido como movido
por sus emociones, por su humor, seric de fluidos corpéreos que influfan
directamente en el comportamiento. Los griegos llamaban humor a aquellas
manifestaciones de la psique de cualquier naturaleza, sean buenas 6 malas, 1a bilis,
la bilis negra, las flemas y la sangre marcaban los diferentes tipos de humores
(humor como estado de 4nimo), de tal forma que si alguien se encontraba muy
pasivo, en estado melancélico, se decfa que el fluido que en ese momento gobernaba
por su cuerpo eran las flemas, con esto se querfa decir que la persona era de caricter
pasivo y frio, esto decimos que tuvo su origen en los griegos, pero ain en nuestros
dias se llegan a escuchar frases como que los ingleses son demasiado flematicos,
usando el sentido anterior, o que los latinos son demasiado vicerales y de forma
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rapida se les sube la sangre a la cabeza, el significado de la palabra humor segun el
diccionario Larousse es “sustancia fluida de un cuerpo organizado, como ia sangre,
la bilis, la pus, la materia, etc., disposicion del caracter ¢ del espiritu, festivo
chistoso, satiro.”™'2%.

Lo cierto es que esta concepcién después de siglos ha perdido fuerza, sin
embargo no podriamos decir que ha desaparecido del todo, lo anterior nos da
pretexto para enunciar la primera de las posibles definiciones del ser humano, el
humor es fa esencia en el sujeto.

Debemos tomar muy & la letra lo anterior, es esencia, es parfe constitutiva
de..., sin la cual el sujeto dejaria de tener su estatuto. E! humor ase al sujeto a la
cadena significante propuesta por una cultura que hace historia y también en él.

Si, el nifio nace en esa red de significaciones llamada lenguaje, en donde se
cruzan millones de significantes, lo del humor pues, no tendrian porque ser ia
excepcion, el nifio cae en la cultura, cae en la sociedad y cae también por ende en el
humor.

Nuestra propuesta son las siguientes cuatro aproximaciones a lo que desde
nuestro punto de vista psicoanalitico es el humor, y como tal deben considerarse

como aproximaciones teoricas.

4.1 El bumor y el fort -da

Al humor se le ha dado dos connotaciones diferentes el de un estado tranquilo,
alegre (estar de buen humor) y el de un estado de irritacion y enojo (estar de mal
humor), esta dualidad que nos podria llevar a pensar en polaridades pos?tivas y
negativas, que constituyen el humor ésta dualidad bueno-malo, marca una diferencia
realmente fantasma, marca una diferencia de fenomenos aparentemente distintos, el
buen humor y el mal humor, sin embargo estamos hablando de un mismo fenémeno,

uno solo, ¢l humor; de manera que tener sentido de! humor no es reirse y estar feliz,

128 Gyecia Pelayo y Gross Ramon, (1987), Diccionario Larousse, (1995), México, pag. 73
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es mas bien entrar en la dinamica de que €l humor pasa por estos dos estados
fantasmas.

;Por qué se crearon estos dos estados fantasmas en el humor?

Consideremos que hay una dualidad detrés de] buen y mal humor, la dualidad
presencia ausencia.

En un principio, en el origen no hay ni presencia ni ausencia, solo hay algo
constante, ese momento de completud en esa célula materna, madre e hijo son una
sola cosa, no hay dos, solo uno. Atrapados en la contemplacion de la mirada, el hijo
no da cuenta de un exterior y la madre trata de ignorar este exterior, sin embargo un
momento, un instante, basta para romper la ilusién producida, e! cambio de la
mirada.

Es en ese momento en el cual la mirada de la madre se desvia de la del niflo
donde este percibe que hay algo mas alld y que no le compete.

La mirada de la madre entonces se ausenta y el nifio comprenderd esta
cuestidn dialéctica, ya que ahora cada vez que la madre lo vea seré como un retorno,
un regreso de esa ausencia una presencia en estricto sentido.

Freud explica esto en un sentido mas estricto el “Fort - Da”, su nieto juega
con un carrete de hilo y cuando lo lanza debajo de un sofd y el carrete desaparece el
nifio pronuncia un vocablo similar a “Fort” (se fue) y cuando jala el carrete del hilo y
este aparece ¢l nifio dice “da” (regreso), esto es una manera mas simbaolica de hablar
de la presencia y {a ausencia de la madre ya que ¢s un engafic sobre la ilusion, es un
juego de la pérdida sin perder realmente nada, el “Fort - da” es una forma de tomar
la presencia y la ausencia de lo mas querido (la madre) con humor.

El humor en ese sentido escenifica posteriormente la presencia y la ausencia a
lo largo de la vida del sujeto, podriamos tomar al humor como un constante fort - da
que nos permite tramitar las ausencias, por ello decimos que hablar de humor no
solo debe estar del lado del “buen humor” (no solo de la presencia), sino de la

relacién que este guarda con la frustracién de la pérdida que remiten constantemente
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2 la mayor de estas, la primera experiencia de satisfaccién con la madre, en pocas
palabras de la relacién con la ausencia (el mal humor), a esta relacion es a la que

llamamos humor. De manera que humor se convierte en una forma mas de vida.

4.2 El humor como un desvio mas a la atencién de la pulsién de muerte
Vayamos mas all4 de la cuestién presencia ausencia, vayamos a la topica de la vida,
hacia finales de su obra, Freud reflexiona el aspecto de la vida no como una
preservacion de la especie, sino como una forma segura de morir, la muerte adquiere
un sentido mayor, mas precisamente la pulsién de muerte.

Imaginemos el cable conductor de una cuerda (el alma acerada de la cuerda),
¢l alma central en el cual se anudaran las fibras para formar la apariencia de una sola
cuerda, homologando este burdo ¢jemplo con la pulsién de muerte y la vida, la
pulsién de muerte podriamos entenderlo como el aima de 1a cuerda, el corazén, en
el cual estan sostenidas las vueltas de la vida, entendidas como las vueltas de las
fibras, estas no podrian ser sin su centro guia, al igual las vueltas de la vida estan
esbozadas mediante una pulsién mortifera que las dirige.

Se vive para morir y cada quien muere como quiere y cuando quiere,
autorizado por supuesto por el plano inconsciente donde la conciencia no tiene
invitacién alguna. Mientras tanto las pulsiones de muerte paraddjicamente a su
sentido hacen que el sujeto viva,

De lo linico que podemos estar seguros es de que nos vamos a morir, j y que
alivio!, la muerte como principio y fin de la vida del sujeto la tiene tomada,
controlada por su representante mas directo, la pulsion de muerte. Todas las
actividades que hacemos (estudiar una carrers, casarnos, enfermar, tener hijos,
hacer una tesis, etc.), van guiadas por extrafio que se oiga por la pulsién de muerte.

La pulsién de muerte segun Freud es el motor de la vida, en ese sentido, una

forma de tomar nuestro seguro destino con humor es viviendo.
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De aqui que hablar de humor implique tanto problema, ya que contempla
hablar de uno mismo, de lo insoportable de saber la muerte inminente, y por €s0 el

afan de vivir.

4.3 E] bumor como formacién del inconsciente o la destitucién del chiste

Fieles a las normas de la pulsion de muerte, dejemos de pensar en ella y
demos una vuelta Imas al humor.

Freud habla de formaciones de] inconsciente como el inico modo de saber de
él, actos fallidos sintomas, sueflos y chistes, si Freud tomd a todas estas como
fenomenologias parece no habra problema en conceptualizarlas como €l lo propuso,
pero de no ser asi, de haber teorizado que estas formaciones del inconsciente van
mas alld de fenomenologias, entonces tenemos un problema, en otras palabras si
Freud contemplé en el chiste la cuestion del humor como un todo, debemos poner
una objecion a tal cuestion, en el sentido de que el chiste no agota el concepto del
humor, es como si Freud hubiera dicho en lugar de sintoma como formacioén solola
paralisis facial.

El chiste no seria en si la formacion del inconsciente, sino el humor, y en todo
caso el chiste una de sus fenomenologias.

El humor aparece entonces como esa tramitacion de las pulsiones sexuales y

la defensa.

4.4 E] humor como el nieto del complejo de Edipo por influencia del superyé
Anteriormente mencionébamos que el concepto de represion seria fundamental para
este trabajo, dec mancra que una defensa superyoica de las pulsiones del ello
contemplaria de alguna manera el acto represivo.

El superyo como heredero del complejo de Edipo'y el etlo como reservorio de

las pulsiones, tienen estrecha relacion con el humor.
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Si el primero es el heredero de la ley del padre, el humor se relaciona con este
en el sentido de que una de sus funciones es muy similar a la superyoica, reprimir 6
mejor aun el humor esta comandado por el supery6.

Aquello que es insoportable de decir abiertamente, si se dice 0 actua dentro
del espectro del humor, el sujeto invoca al huﬁnor de elementos superyoicos como su
escudo protector contra las cuestiones sexuales, las de poder y las de agresion.

Si el superyo es el heredero del complejo de Edipo, y en el humor existen
muchos elementos represivos y por estos puede subsistir él, entonces podriamos
decir a manera de broma, que el humor es uno de los nietos del complejo de Edipo.

i De qué defiende el humor al sujeto?

E] humor en el sujeto y frente al deseo inconsciente (del que ya hablamos

antes), juega un papel de “telon de concursos”, un estilo de “catafixia”, en donde lo
divertido lo interesante no esta en el contenido de lo que esta del otro lado del telén,
sino lo que se puede especular que hay detras del telén y suponer lo que la silueta de
Ia cortina traslicida deja ver.

Ese juego se establece también con el humor y el deseo inconsciente del
sujeto, hay una parte de! telén que sabe que es lo que esta oculto, pero otra que lo
supone y lo distorsiona proyectando solo sombras, sin embargo es el mismo teldn, asf
el humor sabe del deseo inconsciente pero lo esboza solamente en cualquiera de sus
fenomenologias. La tnica diferencia es que en el concurso llega un momento en que
el telon cae y se descubre lo oculto, en el humor no pasa esto nunca, el sujeto
prefiere quedarse en ese juego especulacion aunque muy en el fondo sepa que hay

algo en ese humor que no le gusta.

4.5 El humor y los tres registros
El humor no puede situarse solo en el campo de lo simbdlico ya que hemos estado

hablando tanto de la palabra podriamos caer en ese error, sin embargo nos referimos
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al humor intentando anclarlo en los tres registros que propone Lacan, real, simbélico
¢ imaginario.

A lo largo de su teoria va dando cuenta de registros en los cuales se inscribe el
sujeto, el primero es el registro de lo imaginario, este marca la primera etapa de la
produccién Lacaniana en 1936, lo usé como sustantivo, como ilusién, fascinacion,
como esa relacién dual entre e} yo y la imagen, siendo su texto base el estadio del
espejo, a partir de 1953 se convierte en registro u orden. La base de este registro es
la formacion del yo por identificacion con el semejante 6 la imagen especular que el
otro le regresa, en ese sentido, ¢! sujeto recibe el reflejo de si mismo proyectado en
un otro y mediante esto se prefigurard una imagen especular constituyéndose una
relacién de alienacion con ese otro. “la alienacién es constitutiva del orden de lo
imaginario”'?® _

Lo imaginario es el reino de la imagen en la imaginacién, en el engafio, en el
sefiuelo al sujeto no al yo, ya que ¢l yo y la imagen forman parte de ese sujeto, “el yo
entonces, percibe imégenes pregnantes, que tienen que ver con su historia, entre el
yo y el mundo se extiende una sola dimensién continua, sin particién alguna, sin
ruptura, que llamamos, dimensién de lo imaginario.”"** Nosotros podemos dar
cuenta de quienes somos al enumerar una serie de caracteristicas que aparentemente
nos describen, pero todo lo que podamos decir seré parte de ese yo ideal, que los
otros nos han hecho creer que somos mediante ¢l ideal del yo. El yo ideal es una
expresion ligada al registro de lo imaginario esta presente en la relacion del yo con la
imagen, cuando el yo percibe esta imagen pregnante que estd cargada de una
idealidad yoica, es decir de lo que yo espero, el yo ideal es la dimensién esperada del
yo de reconocerse como €| esperaria reconocerse, el ideal del yo en cambio es una
entidad simbdlica que funciona como organizador de la realidad psiquica. ;Hemos

creido que en realidad somos lo que decimos?

121 acan, Jaques, (1984) Seminario 3, op.cit., pag. 146
1% Nasio, Juan David., (1992), La mirada en psicoandlisis, Gedisa, Espaha, p 27.
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El registro imaginario esta a la vez aunado con otro registro, sin ¢l cual no
podria dar cuenta de sea imagen especular, el registro de lo simbélico. Lo imaginario
est4 ya estructurado por lo simbolico, “las relaciones de espacio imaginario implican
una estructuracion simbélica de ese espacio.”"" El registro de lo simbélico fue desde
los inicios del psicoanalisis el punto nodal, ya que este se refiere a que la forma
basica de intercambio es la comunicacién, mediante la palabra. Lo simbdlico es en lo
esencial de una dimensién lingaistica - cultural, de manera que todo aquello de la
teoria y experiencia psicoanalitica que tenga nexos con la lingaistica seré del registro
de lo simbolico y ¢s que la gran parte de estos conceptos tienen que ver con este

registro y an los que no tienen que ver con él, solo podemos saber de ¢llos mediante

la palabra, mediante lo simbélico.

La unidad simbélica es el significante (Snte.), Elemento fundamental en la
experiencia psfquica del sujeto, (La Ley, Otro, Significante primordial), por lo que
reducir este registro al lengusje solamente seria un gran error, si bien lo simbélico
‘nos da idea de ese entramaje, esa red de significantes en donde nos movemos (tesoro
de los significantes) también nos da referencia de normas y de leyes.

Lo simbélico es el reino de la ley que regula el deseo en el complejo de Edipo.
“Jo simbélico es tanto principio de placer que regula a distancia la cosa, como la
pulsion de muerte que va més alla del principio de placer por medio de la
repeticién"m. El registro de lo simbélico es también el reino de la ausencia; de la
falta dicha, de la necesidad y la demanda no del deseo, falta que el sujeto no se
explica, pregunta 8 una falta que no puede ser solucionada, debido a que la respuesta
no esté en este registro sino en registro de lo real.

Finalmente, el registro de lo real, posiblemente sea una més de las
contribuciones al psicoandlisis por parte de Lacan. Lo real va més alld de los dos
registros anteriores, ya que lo real es lo opuesto a lo imaginario en el sentido de que

13 | acan, Jaques., (1984) “El estadio del espejo”, op.cit., p8s.
1321 poan Jaques., (1984) SeminarioZ, El yo en la teorin de Freud y en la técnica peicoanalitica, Paidos,
Barcelona, p2i0
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no puede ser figurado por ninguna imagen y es diferente a lo simbélico porque las
relaciones significantes se dan por la oposicién presencia-ausencia, en lo real no hay
ausencia.

Lo real esta fuera del lenguaje, por lo que esta fuera del registro simbdlico en
el sentido de que es indecible y si est4 fuera de este por inombrabilidad esta también
fuera de lo imaginario. “lo real es lo que resiste absolutamente a la
significacion™®, “lo real es lo imposible.”'**

Sin embargo no habra que confundir a lo real con la realidad; lo real es eso
intangible que est4 detras sosteniéndolo todo, la realidad es solo un referente de esto,
una representacion que construimos de lo real cruzada por los otros dos registros, el
reino de 1o real, es el reino de lo indecible, de lo impensable, es la “Matrix”.

Lacan los representa mediante un nudo Borromeo, anuda cada uno de estos
tres entre si y tiene un sentido légico, ya que entre estos tres el sujeto s¢ mueve y
estan unidos de tal forma que al desarticularse uno, los demas caerian también.
“Imaginario del cuerpo, real de la vida, simbolico de lenguaje.” '**

Podriamos, jugando con un algoritmo Lacaniano, situar al humor en el centro
de todas las intersecciones, ese punto del cruce de tres es lo que en estricto sentido
es el humor, aquello indecible (en lo real) que deja escapar algo que se escentifica
en lo cotidiano (en lo imaginario) mediante una serie de significantes que nada

tienen que ver con lo que en verdad es (en 1o simbolico).

Fig,lO:&mm:lmﬂoBam.mnmnniﬁnnﬁdnulhmﬂusinndodmd-hwdﬁum
mgistos.

133  yean, Jaques., (1984) Seminariol, Los escritos técnicos de Freud, Paidos, Barcelona, p66.

134 | acan, Jaques., (1984) Seminariol 1, Los cuatro conceptos fundamentales, en Lacan seminarios del 1-27
sin textos establecidos, Edicion CdRom, p167.

133 Bicceci Mirta. { 1983} “El cuerpo y ¢ lengusje” En : Nestor Braunstein, La Re- flexién de ios conceptos
de Freud en la obra de Lacan,, México., Siglo XXT, pp.276
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El mexicano vive esforzandose siempre en el humor, no con el humor, sino
dentro de este, entre mas adentro se encuentre del humor mas vivird tranquilo,
porque creerd que nada sabe de sus deseo, aunque €n cada explosion de risa cada
blisqueda de un chiste nuevo, o cada albur logrado se vea de frente con un espejo
que nunca quiere ver. El mexicano no controla el humor, el humor lo controla a él.

La construccion de una mitologia humoristica mexicana le ha costado a su
autor cientos de afios conformarla, y no le ha sido nada facil, porque se ha dado
cuenta que cade paso que da en el proceso de construirla es un paso que lo acerca a
su propio conocimiento, a su espejo donde le espera su imagen desde hace ya mucho
tiempo. El mito tiene mucho de humoristico, pero también el humor tiene mucho de
mitico, es decir, que a lo largo de la historia de México y a la par de sus guerras, sus
derrotas y conflictos politicos y sociales también se ha creado una mitologia
humoristica mexicana tan importante como la mitologia griega recordemos que para
ellos estos personajes presentificaban cualidades y defectos de los mismos seres
humanos, debido a que tanto cualidades como defectos no podian ser adjudicadas
directamente a las personas por ser consideradas o demasiado monstruosas o
demasiado virtuosas para ser lievadas por un mortal, de manera que estos personajes
inexistentes tuvieron que cargar con este compromiso por mucho tiempo, en México
este proceso de adjudicacion se conformé de manera particular, en donde sus
personajes centrales no son encarnaciones, sino palabras que toman prestado
cuerpos, nombres y figuras.

El humor en lo politico puede dar cuenta de que la sétira, su personaje central
busca cualquier nombre Hernan Cortés ¢ Carlos salinas da lo mismo, a lo largo de
aflos los personajes mueren pero la entidad humoristica no y trasciende por
generaciones enteras.

Dentro de esta mitologia humoristica mexicana, podemos encontrar diversos

personajes como por ejemplo el escapista el cual huye de su lugar cada vez que se
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da cuenta que ha fallado, pero que por extrafias razones después de un tiempo es
aclamado su pronto regreso por parte del pueblo olvidadizo. Aqui no importa quien
se ponga el traje, de cualquier manera sirve como su fiel representante, pensemos en
Antonio Lépez De Santana, o en Carlos Salinas, 6 en Oscar Espinosa Villareal.

Nadie sabe a ciencia cierta en donde, ni como surge el humor, objetivo dificil
de alcanzar, sin embargo podemos dilucidar algunas premisas, apoyandonos en
ciertos postulados antropologicos de Claude Levi-Strauss acerca del mito, jpudiera
ser que el surgimiento del humor tuviera el mismo que el del mito?
Imprescindiblemente tenemos que Tevisar cuatro citas de Levi-Strauss, para poder
entender como es que pudiéramos hacer la comparacion del mito con ¢! humor:

1“Las historias de caracter mitolégico son & lo parecen arbitrarias, sin
significado, absurdas, pero a pesar de todo se diria que aparecen en todas
partes”.m

2 El mito le brinda al hombre la ilusién, extremadamente importante, de que
&1 puede entender el universo y de que de hecho, ¢l lo entiende, empero es solo una

ilusion” 1Y

3. “La mitologia es estdtica encontramos jos mismos elementos” '

4. Una de la muchas conclusiones que probablemente pudieran extraerse de
la investigacién antropologica es que pese a las diferencias culturales existentes
entre las diversas fracciones de la humanidad, la mente humana es en todas partes
una y la misma cosa, con las mismas capacidades™.'”®

Nosotros diriamos que : Las historias de carécter humoristico también parecen
arbitrarias, sin significado, absurdas, pero a pesar de todo se dirla que aparecen en
todas partes. El humor le brinda al hombre la ilusién, extremadamente importante,

de que é1 puede entender lo que le rodea (et universo) y de que de hecho, él lo

16 | ovi-Strauss, Claude. (1989) Mitg v significado, México, Edit. Alianza mexicana, pag.30.
17 [dm Pa’s_;&
13t Idem, pag.ﬁl
139 Idem, pag40
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entiende, sin embargo ¢s también solo una ilusién. El humor es estatico, ya que
encontramos (o pretendemos encontrar) los mismos elementos. E igualmente que
pese a las diferencias culturales existentes entre las diversas fracciones de la
humanidad, el humor aparece en todos lados, porque esté en cada uno de los seres
humanos.

Tomar el evento (en este caso el humor) como lo dice Levi-Strauss, como
producto total o global es interesante, ya que no solo en México se presenta, cada
cultura cuenta con patrones de humor y se mueven de acuerdo a su propio contexto
la diferencia estara dada por las diversas maneras en que se combine esos patrones,
pero en esencia es la misma.

Entonces ; por qué no pensar en que el humor es universal y de ahi tratar de
pensar en un posible origen ?

Nos referimos a la idea de una primera horda primitiva aquella como la de
Freud, ahi es donde debié comenzar todo, anteriormente deciamos que como la
mitologia y el humor son estaticos podiamos encontrar los mismos elementos; para
nosotros esos elementos son la sexualidad, el poder y la agresién. Tratemos de unir
esta idea con la de la horda primitiva en un ejemplo figurado.

Dentro de la horda existian jerarquias, y por lo tanto derechos, no todos tenian
acceso a esos derechos, como por ejemplo las mujeres de la horda (entre ellas las
propias madres), la mejor comida, el mejor lugar, solo el mas fuerte podia acceder a
estos privilegios, constituyendo una jerarquia de poder muy alta; los otros, los que no
tuvieron acceso a estos privilegios, después de haber sido derrotados fisicamente,
después de haber mostrado su agresi6n de casi todas las maneras, se enfrentaron por
primera vez a la frustracion, a su frustracién, y como ultimo recurso no intencional,
ni consciente el hombre ri6.

Rubistein dice “ya el hombre primitivo reia para sefialar la ausencia de

peligro™'®® serie conveniente hacer una observacién, a propio juicio tal vez el

140 p. histein, Henry. (1989), Psicosomdtica de Ja risa,, México, Edit. Fondo de Culnurs Econdmica, peg.23.
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hombre primitivo no reia para sefialar la ausencia de peligro, sino que reia para
cubrir el miedo y la frustracién que le provocaba ese peligro; la risa como una de las
manifestaciones del humor ha entrado en escena, este acto se fue constituyendo
como social y se hizo extenso para cualquier otro tipo de frustracion.

Lo anterior es un punto importante de partida, ya que si decimos que el
hombre desde sus origenes ha tenido que luchar contra la frustracion y que una de
esas formas de luchar es el humor, basta con reflexionar un poco y ver que en
nuestros dias lo que més tenemos (y de sobra) son frustraciones, la importancia del
tema comienza a aclararse y se hace evidente que poco se ha hecho ai trabajar el
tema sin embargo como dice Levi-Strauss “no podemos exigir que toda la gente este
interesada precisamente en las mismas cosas, de ahi que cada uno de nosotros
utilice una cierta porcién de su poder mental para satisfacer las necesidades ¢
alcanzar los objetivos que le interesan”.'*' Y lo que nos interesa es el humor y como
juegan las connotaciones sexuales de poder y de agresion a constituirlo.

A manera de fantasmas todas las entidades ¢ fenomenologias del humor
poseen a sus victimas, las hacen suyas, las usan y después las dejan, las abandonan
de la manera més grosera que como las tomaron.

El humor en México funciona tanto de manera sincrénica como de manera
diacronica, es decir, que funciona temporalmente tanto en un momento determinado
en ¢l tiempo (sincrénico) como el ahora, finales del siglo XX y principios del siglo
XXI, como a lo largo del desarrollo historico del pais (diacrénico), y hay documentos
que hablan de desarrollo del humor politico desde principios de siglo hasta nuestros
dias; lo cual nos hace pensar en una incongruencia tedrica, jcémo puede existir algo
que esté situado en la diacronia y en la sincronia al mismo tiempo?, pues el humor
puede de manera que se convierte en algo mds que diacronico o sincronico, se
convierte en anacronico, en el sentido de que para el humor no hay tiempo, £l humor

siempre serd el mismo, lo que cambia es la forma, las anécdotas, los ejemplos, los

141 oi-Strauss, Claude. (1989) Mito v ignificado, México, Edit. Alianza mexicana, pag.39
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personajes, pero la esencia no cambia, ¢l humor es entonces anacrénico. Sin
embargo tenemos que situarmos en un momento y ese es el aqui y el ahora (con todo
y lo complicado que es el decir esta frase) del humor y sus fenomenologias que lo
evidencian, que sirven de testigos de su presencia en este paso por su mitologia, que
de alguna manera serd lo que pretenderemos hacer aqui

E! pueblo mexicano humoristico por naturaleza sera la materia prima de
nuestro analisis, todo lo que el mexicano produce como humoristico lleva las dos
connotaciones del humor, hay agresién y placer al mismo tiempo, hay frustracion
que enoja y éxito que alegra, y siguiendo un dicho popular podriamos usarlo de la
misma forma con el humor “el ledn no &3 como lo pintan”, el humor no es como lo
pintan...es peor” y es que veremos a lo largo de estos pequefios capitulos que detras
de lo que llamamos humor, hay mas cosas de las que nos podriamos imaginar
connotaciones sexuales, de agresion y de poder, que ni siquiera se¢ nos hubiera

ocurrido.



CAPITULO§
LA RISA COMO MANIFESTACION DE LO INCONSCIENTE.

“REIR ES UN PLACER CASI ORGASMICC”
DICHO POPULAR

El primer tema que vamos a abordar es la risa y creemos necesario que este
sea el primero, ya que consideramos que la risa es una forma de escape del
inconsciente, la risa es la forma mas evidente de mostrar que €l existe en ¢l sujeto, 6
mejor aiin que esté sujetado a su deseo que es inconsciente.

Comenzaremos por hablar de la visién negativa de la risa, este punto es
relevante ya que como veremos mas adelante hubo quien puso grandes virtudes en
el refr, pero también hubo quien descalificé, ‘tajantemente este acto, por ejemplo el
pensamiento medieval localizaba al amor, en el corazén por tratarse de un
sentimiento elevado, mientras que la risa, baja conducta, debia ser localizada en el
bazo 4rgano en el vientre, esta idea nos hace plantearnos algunas preguntas, ;, por
qué esconder la risa?, ; Por qué demeritar a la risa como baja conducta en
comparacién con el amor?, Umberto Eco, en su libro “El nombre de la rosa” hace
referencia a este aspecto, recordemos que los monjes tenian prohibido leer ciertos
libros, porque algunos contenian temas indeseables ¢ indignos, uno de esos temas
“indignos” ers la risa, en el libro se maneja de forma sutil que habia textos que
impulsaban a los monjes & hacer actos inmorales y frivolos, ellos tenfan prohibido
reir por considerar esto también como frivolo y ademas porque segin los abadesos
sostenfan que Cristo nunca habia reido, ¢ la risa es frivola, 6 existe el miedo a
enfrentarse con &l placer de refr?.

Otro ejemplo de esta negativa a la risa lo encontramos en la Inglaterra de la
época Victoriana, en la cual también se prohibfa en varios lugares, incluso se llegd a

sostener que la risa no era natural en los nifos y si a estos no les hicieran cosquillas,
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no reirlan nunca, existen documentos que evidencian este intento de que los niftos
se comportaran como los adultos, las vestimentas de esa época para el sector
in_fantil denotaba claramente una tendencia de sofocar a toda costa el espiritu
infantil, que dicho sea de paso un espiritu infantil es un espiritu nisuefio. La negativa
a reir la analizaremos mas detalladamente en el capitulo de la risa, pero por lo pronto
debemos quedarnos con una reflexién, que a nuestro juicio podria damos una guia
del porque a la negativa de la risa, y es que la risa desnuda el alma 'y la deja ver tal
cual, ademas ; qué tabues estaremos arrastrando hasta nuestra época gue se nos hace
tan dificil hablar del humor?.

Por otro lado en la tépica de la risa como una cuestién positiva, debemos decir
que tristemente para nosotros los estudiosos de los fenomenos psicolégicos, son los
médicos tos que han resaltado su importancia y se han preocupado por incluirlz.l en
su diagnostico.

El testimonio de la importancia de la risa se encuentra en varias partes del
mundo, por ejemplo entre los indios de Norteamérica existian payasos curanderos
cuya funcion era despertar la hilaridad hasta que huyeran los malos espintus.
Volviendo a la antigua Grecia desde Aristoteles se encuentran referencias explicitas
de la risa, los médicos de la anfigﬂedad recomendaban la risa como medio para
fortificar a los pulmones reafirmando asi e! organismo en conjunto. En el siglo XTI
Henri de Mondeville propuso la risa para ayudar al restablecimiento de los recién
operados, Richard Mulcaster, médico inglés del siglo XVI sostiene que la risa ayuda
a los que son melancélicos y tienen frios en el pecho, pues la risa desplaza mucho
aire en el pecho y produce calor que estimula la sangre, Novalis en el siglo Xvil
dijo que la risa curaba la hipocondria. En 1860 Herbert Spencer anuncia las
concepciones modernas escribiendo que la risa es un modo de liberar las tensiones
excesivas y por lo tanto un importante mecanismo de alivio, a principios del siglo
XX James Guily clasifica a la risa entre los ejercicios corporales que producen un

aumento importante de actividad vital, en 1928 James Walsh dice que la salud de
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un individuo es proporcional a la cantidad de su risa, y finalmente en un simposio en
1982 en Washington los doctores Fry y Goldstein, revaloran los efectos de la risa.

La risa para la vision psicoanalitica es ese tiron de la cadena que nos recuerda
que no somos tan libres como pudiéramos pensar, que nos recuerda siempre el nexo
existente entre lo prohibido, entre io ominoso; y que no tiene muchas oportunidades
de escape.

Es asi como estd manifestandose de forma visible el inconsciente, hablamos
de la risa en primer término ya que los temas que revisaremos posteriormente las
fenomenologias del humor involucran la risa en algin momento de su accion, el
chiste debe ser seguido por la risa de lo contrario perderia parte de su chiste, en el
albur permanece en un estado constante, la leve sonrisa al presenciar ¢l duelo verbal
para que al finalizar el ganador sea halagado con una risa de burla hacia el perdedor,
y en las groserias aunque no se vea la risa en pleno, existe una satisfaccién cuando se
pronuncia, que se hace evidente en la cara del que la dice, ya que jquién no ha reido
al escuchar el apodo de alguna persona?, 6 mejor ain jquién no ha reido al poner un
apodo a un compafiero, ¢ a un maestro?.

De manera que en el chiste, la risa es invitacion, seduccién a traspasar por un
momento la barrera de la represién y asomarse casi sin ver & lo prohibido, en el
albur, la risa es lapidatoria, aniquilante para el perdedor, la risa es al mismo tiempo
paredon y balas en una “muerte” que el sujeto vive de manera imaginaria (al sentirse
degradado 6 violado) y simbolica en el sentido de que no hubo respuesta al
significante del otro, conclusién el significante por ese momento muri6) del que
pierde y en las groserias, es un goce placentero pero velado, oculto tras la mascarada
de la palabra agresiva. Sin embargo terminar el analisis aqui dejaria mas cabos
sueltos que atados, nos llevaria a pensar en la risa como “un medio para..”, perc

realmente la risa tiene su propio mévil, su propio origen y su fin.
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Pensemos detenidamente en lo que pudo haber sido el proceso de
transformacién de la risa como un elemento primitivo hasta que se incluyo en el
repertorio del lenguaje ya como hoy lo conocemos.

El origen pudo estar constituido por emisiones de sonidos por lo regular
monosilabicos y repetitivos, considerando a lo mas primitivo en el repertorio humano
emisiones que contemplan grufiidos, jadeos y risas, que de inicio no tenian ninguna
significacién, por no estar vinculadas con ningin significante.

Estas primeras formas de expresion pudieron dar pie a las primeras palabras
como representaciones de ideas, pero apoyadas casi siempre por estas emisiones de
sonidos, ahi fue donde se cargaron de sentido y adquirieron valor lingaistico ain sin
ser palabras estructuradas por la gramética, de manera que no desaparecieron con el
devenir de todas las formas lingiisticas. El humano se esfuerza por mantener un pie
stempre en el origen, la risa y el llanto entre otros son ejemplo de ello.

Debido a que fueron incluidas estas formas de expresidn dentro det campo
simboélico del ser humano ain sin ser palabras, éstas se convirtieron al igual que
muchas otras en significantes, y pasaron a formar parte de la cadena y del tesoro de
los significantes.

Hablemos pues del signiﬁcénte risa, que no esta nada lejos del significante
llanto, pero ja qué nos referimos cuando hablamos del significante de la risa?

Propiamente en el tiempo primitivo no podriamos llamar como significante a
la risa, simplemente eran emisiones de sonidos, pero aqui lo interesante, es como fue
esa inclusién dentro del campo simbélico y al tesoro de los significantes, donde
ahora si, la risa es considerada como un significante que sin necesidad de sintaxis y
gramatica, expresa sin excesos, ni equivocaciones io que es /a verdad, por ello es
sumamente interesante la risa como significante, cuando la sintaxis se introduce, se
cruza entre el camino del inconsciente, v es entonces cuando se producen errores,
pero no con la risa, con la risa no pasa esto, la risa expresa ¢l sentido neto de lo que

€5,
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E! significante de la risa tiene que ver entonces con ese sentido que encierma
el acto de reir, el significante de la risa tiene que ver con una serie de significantes
enganchados con otros tantos. El significante de la risa esta siempre en acto y en
espera de poder engancharse con otros significantes inconscientes. Cuando ninguna
palabra es suficiente para expresar sobre todo aquelios contenidos indecibles, el
sujeto recurre de manera no volitiva a la risa, para dar cuenta de ello.

Jorge Portilla en su “Fenomenotogia del relajo” nos dice que la risa es una
forma de estar dirigida la conciencia y que hay diversas formas de risa; “se puede
reir de alegria y se puede reir a carcajadas por algo cémico; hay la risa provocada por
el chiste y Ia risa provocada por una situacién cémica real, hay la risa patoldgica, la

risa histérica, la risa fisiologica provocada por estimulos fisicos como el gas

hilarante, 6 las cosquillas, hay la sonrisa que no es solo una risa naciente, la risa
ingenua, la risa malévola, la risita nerviosa, la sonrisa serena, la sonrisa piadosa, ia
sonrisa cortés, la sonrisa irénica...”'*

Sin embargo parece que no estamos de acuerdo con Portilla, ya que é] hace
de la risa un acto de origen consciente, y de lo que se trata en este trabajo es de
marcar evidencia de que tanto la risa como el humor en general y cualquiera de sus
fenomenologias no son actos de voluntad, sino mds bien estin guiados por una
fuerza mayor que las controla.

Al parecer Portilla pone la mirada en un punto importante juna sola risa 6
muchos tipos de risa?.

Habla de risa histérica, risa provocada por un chiste, risa nerviosa,
ciertamente Portilla habla de causas aparentemente diferentes provocadas de la risa,
1o cual haria suponer erréneamente una gama de risas diferentes todas entre si.

Pero debemos aclarar que al igual que el humor, la risa solo es una, la unica
risa a pesar de sus aparentes causas, es la risa proveniente del inconsciente, la causa

aparente es lo de menos y aunque parezca que hay diferencia entre una risa nerviosa

142 poriilia J., (1984) op.cit., pp. 72,73
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y una producida por un chiste, en el fondo, la risa contempla los mismos elementos
estructurales; sexualidad, poder y agresién,

Aunque atin tenemos un problema, a pesar de haber aclarado que de entrada
la risa es la misma por un origen en el inconsciente reprimido, en las caracterologias
externas, es decir en lo evidente de la risa, aun hay una diferencia tal vez mas
evidente. Y es que la risa en su plano externo no se muestra siempre igual a pesar de
tener el mismo origen.

Esﬁeciﬁcamente estamos hablando de tres formas, la risa, la sonrisa, y la
carcajada.

Este autor dice que no tienen relacién una con la otra, que la sonrisa no s¢
convierte en risa por la intensidad y esta a su vez en carcajada, por lo que no hay
ninguna correspondencia, lo que podriamos indicar es que en cuanto a intensidad 1a
relacion es indirecta mas no nula, y decimos que es indirecta porque a pesar de que
una SONrisa no se convierte en risa y posteriormente en carcajada, son wres tipologias
diferentes en cuanto a su intensidad pero no en cuanto a su origen, es decir que el
linico centro de union es el inconsciente y el proceso represivo, son ello los que
marcan la diferencia de intensidad desde el inicio, pero no existe un cambio de
intensidad de uno a otro, podra aparecer posterior a una sonrisa, una risa ¢ tal vez
una carcajada, pero el camino para hacer secuencial esto siempre tendra que pasar
por el proceso represivo que tapona al inconsciente.

De manera que son iguales en cuanto su origen, comparemos esto con un
volcdn, el ahora tan sonado Popocatepett, las fumarolas ocasionadas por la actividad
magmética se hacen visibles para aquetlos que ponen atencién en el volcan (la
sonrisa), los expulsiones de cenizas y los leves temblores también por la actividad
magmatica los hacen evidentes para una mayor parte de la poblacion aun si éstas no
lo estan viendo (la risa), y la erupcién con lava humo y ruido causados por la misma
razén que las dos anteriores, es por obvias razones visto por todo un pais aunque no

estén cerca de los hechos (1a carcajada), lo que hemos visto es que a pesar de que sus
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manifestaciones son diferentes en cuanto a intensidad, son iguales en cuanto su

génesis la actividad magmatica (el inconsciente) que pulsa por salir a toda costa.

RISA
SONRISA A1 CARCAJADA
{

.

INCONSCIENTE

—~—
Fig. 21 Se un e3q jemplifi tvo de odmo tanto Ja naa, como la carcajada y la sanrisa provienen de un muamo
origen, ¢l inconaciente.

“Un pueblo que no rie es un pueblo triste” diria i dicho popular, pero tal vez
no sea del todo cierto, si tomamos la idea anterior entonces debemos pensar que la
risa, (para efecto de simplificar es concepto de aqui en adelante llamaremos risa a
cualquiera de las tres a menos que hubiera necesidad de hacer alguna aclaracion) es
una véivula de escape en la que se juegan mucho ms cosas que ia simple diversién.

La risa es entonces un significante no gramatical puesto en acio
insusceptible de interpretacién. Se crea alrededor del diario caminar por la vida del
mexicano, llena de frustraciones y tropiezos una resistencia soportada por el humor,
y particularmente por la risa, es cuando el mexicano se construye una realidad
virtual, donde nada pesa, donde no se sufre, porque el mexicano es humoristico por
naturaleza, cree que el humor, la risa le preceden innatos, pero lo que intenta ignorar
es el verdadero origen de su humor y de su risa. Prefiere siempre evocar al humor y a
la risa en general porque no le compete, pero no quiere entrar a ver su relacion
particular con ellos.

El mexicano se enorgullece pues de su buen humor como si quisiera ser
reconocido por su dolor interno que lleva siempre a cuestas “ese complejo de Marga
Lopez” y del que no se puede deshacer, grita su alegria exponiendo al mismo tiempo

su dolor, el mexicano se rie de aquello a lo que le tiene miedo, desconoce, ¢ prefiere




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 140
AGRESION

evitar, como por ejemplo la muerte, se burla de ella, come con ella, le festeja, le
canta, se rie de y con ella, pero no la toma en serio ni piensa en ella como algo
solemne, porque le angustia, le angustia saber mas allé de lo que ¢l inocentemente
cree conocer “el mismo”, de aquello de lo que no entiende, de aquello de lo que
desconoce 6 no esté de acuerdo; el mexicano prefiere reir, le es ajeno el ambito de la
politica tan caricaturesca aqui en México que tiene que ver con el poder; le es
desconocido el laberinto de las relaciones con sus semejantes, por lo que le es
desconocida la agresion 6 no la logra entender a pesar de que entra en su juego y
peor aun le es desconocido a pesar de que se esfuerce siempre en decir lo contrario,

él mismo y su deseo; le es desconocida su sexualidad; entonces ante un mundo que

el cree entender o por lo menos eso intenta diariamente, ante ese México mégico en
su amplio sentido el mexicano no tiene otra opcién mas que reir de lo que no sabe.

Decfamos que el mexicano rie de aquello que desconoce, un mexicano es aigo
desconocido para otro y mucho més una mexicana asi que como Paz dice “ante la
mirada ajena, el mexicano no se queja se sonrie™**

Se podria pensar que de lo que nos reimos carece de importancia es algo
trivial y por lo mismo lo hacemos, sin embargo los dos ejemplos anteriores muestran
cosas diferentes, la muerte, y la intimided, cosas para nada risibles, pero ahi esté ¢l
sentido de la risa, ahi donde la palabra no puede hacer nada entra la risa como el
sustituto idoneo, la risa tiene la enorme capacidad de sintetizar una cantidad mayor
de significantes que la misma palabra en cuestion.

De manera que cuando esta aparece, entender el sentido neto del “;por qué se
rie la gente?” es una empresa complicada. °

La risa contiene varios mensajes, entre ellos: la negacién por ejemplo, “has
reprobado tu examen”, inmediatamente después la persona en cuestion sonrie
queriendo decir “no es cierto esto que me dices”, en el analisis puede emerger la risa

para no decir lo que se quiere decir; en el trabajo el obrero rie a lo largo de su

19 pgs 0. (1984), “ El laberinto de la soledsd”, Mexico, F.CE., pp. 38
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jornada no porque su sueldo es magnifico, ni porque las condiciones de trabajo son
excelentes, ni porque el patron y sus compafieros de trabajo han hecho tan estrecha
amistad que ya parecen una familia, no, mas bien es por todo lo contrario, rie para
mitigar esa angustia en la que vive y no puede decirla ahi ni en ningtn lado

La risa por ser producto del humor también es anacrénica, en ocasiones su
presencia no tiene nada que ver con el motivo aparente, por algo el caso de un brote
de risa durante un velorio, esa risa no tendria mucho que ver pensando en una
relacion lineal motivo-risa, la causa del anacronismo de la risa solo la podemos
encontrar relacionada con el inconsciente y la historia particular del sujeto.

La risa es mas seria paradéjicamente de lo que se cree, la risa esta al servicio
de quien la pide y hace lo que uno pide, seduce pervierte, aniquila, segrega, se hace
complice, oculta, destapa, toma venganza, etc. (“que bueno que te paso ati y no a
mi").

La risa es tan seria que por ello se intenta no pensar en ella, “En el juego el
nifio se rie porque se trata de algo muy serio™*.

La risa intenta ser ladica y es ese intento el que se ha tomado como punto de
union entre el humor y la risa, sin embargo como ya lo comentabamos anteriormente
humor no es bienestar y tampoco lo es 1a risa. Nada del humor es una causa directa
que provoque la risa, decir que reir es un placer casi orgasmico no €s una
exageracion, el orgasmo no es solo placer, es también goce, pulsién de muerte,
desvanecimiento, fusion, presencia - ausencia del mundo, poder, agresion la pequeiia
muerte, odio, amor, atraccion, repulsion, etc.

La risa en su afan lidico intenta ser casi orgasmica en un intento de ser todo y
parte a la vez.. Ahora veremos como aparece la risa en esta idea de ser todo y parte

dentro de las fenomenologias del humor que expondremos a continuacion.

14 porales, H. (1997) op.cit., peg. 168.




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 142
ASRESION

1V GRACHAS f0, TU ¢ONSEJo”
L1 oRE U AR |
S ey y ANND
v DRATE MOVERSE .

IALH
DAfDIT
t2'dA+3=8
2BC+2A-50B




CAPITULO 6
EL CHISTE Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER,
Y AGRESION.

;Quién no ha dicho 6 escuchado un chiste?, y ¢quién no se ha reido de un
chiste?, el chiste es una pequefta historia sobre alguien ¢ sobre algo que tienen un
final inesperado para el protagonista y para el escucha, el chiste del chiste es que
sorprende con su final, mueve el esquema, lleva la escucha mucho mas lejos de
donde se habia pensado que terminaria el chiste, lo divertido del chiste es que
desconcierta, ;paraddjico no?

En México se vive un chiste eterno, lleno de desconciertos, por eso creo que
el chiste nos es tan familiar, lo cierto es que no hay chiste que no cumpla con su
misién, este desconcierto que sucede en el chiste, estd ubicado dentro del plano
imaginario, parece ser que una funcién del chiste en el mexicano es colocarlo de
manera permanente en la incertidumbre 6 por lo menos el mexicano lo ha tomado de
esa forma. Otra prueba contundente de que el mexicano goza su dolor y le encanta
martirizarse siempre que puede, el desconcierto a nivel imaginario se produce cada
vez que un chiste es contado.

Pero ;, por qué hay desconcierto en un chiste?

Tratemos de ir al nticleo duro de lo que es un chiste, ya deciamos que es una
pequefia historia contada en un breve tiempo, solo que hay més caracteristicas,
ademds de ser historia breve, ésta por lo regular relata las desgracias de otra persona,
de tal forma que el escucha va presuponiendo el final con cierto aire de esperanza,
que pueda salvar la historia del desgraciado.

Henri Bergson al tratar de abordar el tema del porque da risa dice que lo que
provoca el ataque hilarante es el rompimiento de la determinacion, esto quiere decir

que mientras el chiste se desarrolla s¢ presuponen una serie de desenlaces 6 destinos
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del relato, el chiste tiene pues efecto al llegar el desenlace, el remate, totalmente
inesperado y en muchas ocasiones absurdo.

El mexicano aparentemente esta muy acostumbrado al chiste permanente en el
que vivimos, el rompimiento de la determinacién es el diario vivir, es su
cotidianidad, los politicos, las leyes, la seguridad, la economia, se encargan de
colocar al mexicano como protagonista de un chiste eteno, tal vez por ello al
mexicano le guste jugar con el imaginario y de vez en cuando intente salir de su
propio chiste.

Escuchar un chiste no es lo mismo que contarlo, en nuestra sociedad
mexicana se han entrenado una gran cantidad de cuenta chistes; en las fiestas
podemos contar por lo menos con tres, en 1a television ni se diga, incluso si vamos en
un camién hay “personal especializado” pintados como payasos que nos “alegran”(o
deprimen aln mas) el vigje, por algunas monedas, respondiendo solo al circo
citadino en el que estamos, en este chiste dei cual todos formamos parte.

Lo importante en el chiste depende de varios factores, quien lo cuente, en
donde se cuente, de que lo cuente, y como lo cuente; para escuchar un chiste
también hay que tener ciertas caracteristicas, pero las més importantes son que el
sujeto deje entrar al cuenta chistes a su sistema de significantes para jugar con él y
que se deje engafiar por lo menos por un breve momento.

Y es que ciertamente el chiste es un engafio, ¢s un juego mental que pretende en la
idea del ideal de! yo colocar al sujeto en otro sitio, sitio diferente al que siempre ha
pertenecido.

El chiste es un juego imaginario en donde el yo o per lo menos una parte de é
se pone en jUego, en este juego imaginario desea ser Jo que no es, y estd posibilitado
por esa cadena de significantes que permiten ir dando saltos entre elios hasta llegar
al significante que lo dice todo, sin decir absolutamente nada en palabras, la risa.
Otro de los chistes del chiste es seducir hacia la risa, hacia el sacudimiento de las

cadenas del deseo aunque sea solo por un momento.
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La risa siempre como un vigilante, como un espectador mas que esta presente,
aquello sin el cual no habria motivo para hacer el salto significante en el juego
imaginario-simbolico, sin embargo, mas alld se encuentra lo real como el que

realmente guia y articula esa parte indecible que pone a funcionar el chiste.

JPor qué reimos de un chiste ?
Posiblemente porque nuestra mente va mucho més rapido que nuestra boca, existe
una sorpresa, una idea diferente a la que se construye mientras se cuenta el chiste, un

final diferente, pero ese parece no ser un motivo suficientemente fuerte para explicar

la risa de! chiste, en todo caso, un susto también es una sorpresa y pocas veces 1os
hace reir, 6 por lo menos instantdneamente no. Debemos tener en cuenta lo que
mencionamos en el tema anterior referido a la risa, la gente se rie como una forma de
manifestar algo de lo cual no se ha podido hablar, en ese sentido pensemos en el
chiste como un facilitador de que eso de 1o que no se habla salga por medio de la
risa, sin embargo aqui debemos poner especial atencién en un asunto, el efecto
facilitador que provoca la risa es un otro discurso que estd en boca ajena pero que en
el momento en que ¢l sujeto lo escucha algo se moviliza en su interior de tal forma
que si el contenido del chiste toca'algo del inconsciente seguramente le haré reir y
mucho y si el contenido de tal chiste no le toca 6 le toca de forma leve, puede que
este no ria 6 solo sonria, tal vez por cortesia, hemos destapado un punto de bastante
controversia, ya que algunos diran que no se rien de tal & cual chiste porque no les
hace ninguna gracia, y podrian argumentar que no tiene nada que ver con lo
inconsciente, la pregunta seria “no te hace gracia, ; por qué?, ;Que hace :ue atgo
tenga o carezca de gracia?, ;, Seré el contenido del chiste?”

Freud hace un exhaustivo estudio acerca del chiste y en la primera parte de
su libro se dedica a clasificar chistes por su ecfecto lingtistico, por sus
desplazamientos y condensaciones en cuanto & palabras y frases, posteriormente lo

hace con respecto a si son tendenciosos ¢ inocentes, después tendremos tiempo de
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comentar mas ampliamente algunas consideraciones del chiste que €] propone; por lo
pronto lo que nos interesa es sefialar una postura de este autor con respecto a si la
intencién del chiste estd 6 no dirigida a ser valvula de escape del contenido
inconsciente, él no lo niega pero afirma que solo por momentos el chiste tiene esa
funcién y cuando no lo hace es solo por el puro placer de hacerlo “cuando no
necesitamos de nuestro aparato animico para el cumplimiento de una de las
satisfacciones indispensables, lo dejamos que trabaje €l mismo por placer, buscamos
extraer placer de su propia actividad.”"** En lo particular no coincido en esta ocasion
con lo que postula por dos cuestiones, la primera, es gue el proceso psiquico no es
volitivo como ya lo hemos mencionado, no hay control de cuando reir y cuando no
hacerlo por un chiste, pensemos en dos ejemplos extremosos, cuando es imposible
que le hagan reir a uno por més que la demas gente lo intente, en ocasiones por mas
que uno tenga la voluntad, no se consigue el reir y en otras es tanto que cacmos en io
que se llama ataque de risa 6 simplismo y no podemos parar, la voluntad nos dice
que ya no hay nada de que reirse y sin embargo lo seguimos haciendo, el pretexto es
lo de menos; la segunda cuestion va relacionada con la primera y mas bien seria
como colofon, lo haré a forma de pregunté para que esto se quede abierto a la
discusion, ;el aparato animico tiene un momento de descanso, por momentos trabaja
y por otros se toma vacaciones? Por la misma razdn que yo pienso que no, es que
estoy inspirado en hacer una tesis de este tema, porque mi aparato psiquico no me
deja en paz, en ocasiones lo he pensado, y a veces creo que ¢l propio tema de este
trabajo es una forma muy particular de mitigar la seriedad que este trabajo me
solicita.

Freud en su libro acerca del chiste clasifica al chiste de forma muy particular,
sin embargo debemos tomar en cuenta que el Freud que escribe este texto es un
Freud preocupado por la cuestion energética de liberacion y acumulacion de energia

psiquica, su primera clasificacién la hace en relacion a digdmoslo asi “el chiste del

165 Ereud, S. (1905), “El chiste y su relacion con lo inconscieme™, op.cit. pag 90.
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chiste”, esta preocupado por las condensaciones y desplazamientos que suceden en
el texto del chiste, que provocan su hilaridad, de manera que los ordena de la
siguiente manera:

[.- La condensacién:

a) con formacién de una palabra mixta

b) con modificacién

I1.- La multiple acepcion del mismo material:

¢) todo y parte

d) reordenamiemto

e¢) modificacion leve

f) la misma palabra plena y vacia

[I .- Doble sentido:

g) nombre y significado material

h) significado, metaférico, y material

i) doble sentido propiamente dicho (juege de palabras)
j) equivocidad

k) doble sentido con alusidn

Cuando Freud habla acerca de la técnica del chiste, propone toda esta
clasificacién, y no cabe duda de que se divirtio al analizar las técnicas del chiste (tal
y como nosotros al hacer el presente trabajo), ya que intercala chistes, propios de su
época y de su pais, trataré de explicar algunas de sus técnicas, sobre todo aquellas
que segin nosotros tendrén relacion con los chistes que trataremos de analizar,
propios de nuestra época y nuestro pafs, més adelante expondremos los tipos de
chistes que vamos a analizar, por lo pronto solo debemos aclarar que al tratar de

explicar la técnica del chiste de Freud mencionaremos ¢l chiste que éI expone pero
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para una mejor comprensién daremos un sustituto con chistes de México y de uso
comun para nosotros que podrian estar relacionados con la técnica de la que habla.

La primera técnica del chiste que nos incumbe es la de “condensacion con
formacion substitutiva”, la cual consiste en producir una palabra mixta, en esta
técnica de lo que se trata es de producir en el discurso una palabra nueva que viene
de otras dos de origen diferente, la gracia de este tipo, es que la nueva palabra las
une dando un sentido gracioso, el ejemplo que Freud propone es “Familiar y
Milionar’q, la fusion de estas dos da una palabra “Familionir”, obviamente esta
palabra se entiende dentro de su contexto, del cual no hablaremos, pero para que
quede mas clara esta forma del chiste nosotros hemos pensado en las palabras
Carlitos y Iiti'os, que.si bien no tiene ninguna correspondencia aparente, si la unimos
nos da una palabra parecida a “Carlitros” y ésta es usada cuando se dice de alguien
que gusta mucho tomar alcohol y por desgracia se llama Carlos.

Otra técnica de la que se habla es la que también hace una condensacién pero
con la modificacién muy pero muy leve, Freud propone esta frase “Si, la vanidad es
uno de sus cuatro talones de Aquiles”, aqui la gracia radica en el cambio tan sutil de -
poner cuatro talones obviamente de cuatro pies como si fuera un animal, por lo que
sin decirlo se le estd ofendiendo de una forma tan sutil que es casi imperceptible,
nosotros hemos pensado en esta frase “En mi casa, porque tengo los pantalones bien
puestos yo digo la ultima palabra, si mujer”, la sutileza del cambio y del chiste radica
entonces en el cambio del no, por un si y que lo coloca en el lugar opuesto del que ¢!
se jacts.

Cuando Freud habla de los chistes con doble sentido realmente no lo toma
como nosotros lo hacemos, porque para nosotros el doble sentido por lo regular
siempre implica ei tema sexual, para £l no, més bien opta por la acepcion doble mas
que por el doble sentido. Sin embargo tratar del chiste desde la concepeion vienesa
del siglo antepasado nos va a dificultar el proceso de explicacion, porque no es

nuestro contexto y sinceramente no le entendemos absolutamente nada, nitese que
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no el de comprensién, por lo que nosotros también hemos hecho una clasificacion
para nuestro estudio del chiste, no los hemos ordenado por su técnica, hi por su
intencion, sino que hemos optado por una clasificacién tematica, ya que nuestro
objetivo es poner en evidencia que no importando su intencion, ni su técnica, el
chiste contiene connotaciones de sexualidad, de agresion, y de poder en diferentes
grados, independientemente del tema. Asi que tenemos la siguiente guia:

a) Chiste blanco

b) chiste sadico

¢) chiste racista

d} chiste sexual

e) chiste de humor negro

) chiste absurdo

g) chiste religioso

h) chistes rapidos

i) chistes politicos

6.1 El chiste blanco

Comencemos por el chiste blanco, este tipo de chiste en nuestra sociedad casi no
tiene demanda, se le llama chiste blanco a aquellos chistes que no dafian, ni se burlan
de nadie en apariencia, el chiste blanco no ofende, al contrario en muchas ocasiones
llena de virtud, 6 ternura al protagonista, para efecto de este tema dividiremos al
chiste blanco en dos apartados, el primero sera el chiste blanco “tierno™, y el segundo
seré el chiste blanco “infantil”, nos evocaremos al primero que mencionamos, el
chiste blanco tierno es tan inocente que hasta parece también esconder algo, es tan
tan bueno que es imposible pensar en que algo malévolo existe detrés de ¢, desde
nuestra perspectiva no hay chiste por mas blanco que este sea due no esconda algo,
lo que podria estar pasando con este tipo de chiste es que tiene una doble

investidurs, tiene doble mascara, la propia censura del chiste estd en su contenido,
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no el de comprensién, por lo que nosotros también hemos hecho una clasificacion
para nuestro estudio del chiste, no los hemos ordenado por su técnica, ni por su
intencién, sino que hemos optado por una clasificacién tematica, ya que nuestro
objetivo es poner en evidencia que no importando su intencién, ni su técnica, el
chiste contiene connotaciones de sexualidad, de agresion, y de poder en diferentes
grados, independientemente del tema. Asi que tenemos la siguiente guia:

a) Chiste blanco

b) chiste sadico

c) chiste racista
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h) chistes rdpidos
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6.1 El chiste blanco

Comencemos por ¢l chiste blanco, este tipo de chiste en nuestra sociedad casi no
tiene demanda, se le llama chiste blanco a aquellos chistes que no dafian, ni se burlan
de nadie en apariencia, el chiste blanco no ofende, al contraric en muchas ocasiones
llena de virtud, o ternura al protagonista, para efecto de este tema dividiremos al
chiste blanco en dos apartados, el primero seré el chiste blanco “tierno”, y el segundo
serd el chiste blanco “infantil”, nos evocaremos al primero que |'nfmci¢:mamos.c;> el
chiste blanco tierno es tan inocente que hasta parece también esconder algo, es tan
tan bueno gue es imposible pensar en que algo malévolo existe detras de él, desde
nuestra perspectiva no hay chiste por mas blanco que este sea que no esconda algo,
lo que podria estar pasando con este tipo de chiste es que tiene una doble

investidura, tiene doble mascars, la propia censura del chiste esta en su contenido,




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 150
ASRESION

usa palabras de un tono bastante liviano, cuando en realidad la intencién del chiste
exige una palabra mas fuerte, el ejemplo que vamos a poner corresponde
perfectamente a lo que estamos diciendo.

Entra un ratoncito a un elevador y el elevadorista es un elefante gordo, gordo,
entonces, el gran elefante le pregunia al ratoncito con su  voz grave y poco
amigable “;Qué piso?”, y el ratoncito le dice tiernamente y con pena “mi
colitg. "

Es claro que este chiste es muy blanco, ya que a pesar de que ¢l elefante esta

pisandole la cola al ratén, cosa que es molesto para el ratén, este no reclama y

aprovecha la pregunta que esté mas bien referida al piso del edificio, para reclamar la
agresion, deciamos en un principio que en cualquier tipo de chiste se ve cualquiera
de las connotaciones antes mencionadas, esta no puede ser la excepcién, la agresion
existe solo que esta investida tras la ternura del ratén, esta agresion no es perceptible
de manera evidente, el propio discurso la cubre, pero veamos entre lineas, realmente
el pensamiento del ratén es diferente a lo que el dice, podriamos pensar que el
reclamo abierto no se lleva a cabo por la cuestion de poder que juegan los tamafios y
la fuerza.

Mas alls del contenido del chiste este refleja en mucho lo que el mexicano es
y quicre dejar de ser, sometido, oprimido, humillado; este es un chiste que se
escucha con frecuencia entre nifios, en un ambiente infantil, pero pensemos que esto
es lo que aprenden desde pequefios nuestros nifios, la sumisién, el ser agachado. La
forma en que se trasmite el concepto de poder y agresion tendré que replantearse si
no se quiere enfrentar con un futuro imposible en donde, esto sea una obsesion
(todavia mas), debera pensarse detenidamente la falla en una de las mayores utopias

del ser humano segun el psicoandlisis, educar.

166 g onsini, Nicky, (1981), Ah raza que risa, editorial Club Humoristico pare entusiastas, CHUPE, p65.
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Quisimos separar al chiste blanco en tiemo e infantil, y aunque parece que
podriamos estar hablando de lo mismo, la diferencia que para nosotros es vilida,
radica en que lo tierno no necesariamente es infantil, el ejemplo anterior es tierno
pero no infantil, ahora el chiste infantil no hard evocar aqueltos tiempos, provocando
una identificacién con los protagonistas, los chistes infantiles tienen un alto grado de
inocencia y candidez, estos al igual que los tiemos tienen una doble investidura, ¢
quiza hasta una tercers.

Una nifla le pregunta a su mamd “mamd  jel cielo tiene comezon?, la madre
contesta extrafiada, *no hija ; por qué?" , la nifta contesta con una gran inocencia

“entonces ;para que existen los rascacielos.?”

La inocencia de este chiste hace que la gente ria, 6 por lo menos sonria, pero
analicemos este chiste infantil, la risa en este chiste proviene de la condensacion de
los significados rascar y cielo, en la inocencia de la nifia es valida la construccion
logica de “comezén=rascar”, por lo que la logica infantil la lieva a pensar que un
rascacielos solo puede servir para rascarle al cielo cierta comezdn, aqui encontramos
en mayor medida la cuestion de poder entre las dos protagonistas, encontramos el
juego de roles que esta vigente en torno a un supuesto saber que la nifia adjudica a su
mamé, como ser que lo sabe todo, pero al descolocarse la mama de ese lugar forza a
la nifia a tomarlo.

Quiz4, el chiste blanco sea el que tenga mayores contenidos sexuales, de
poder y de agresion; ya que los demés tipos de chistes que veremos més adelante
tienen su propia forma de tocar estas tres connotaciones de manera mas directa, el
chiste blanco por su parte carece de esto, ya que requiere de todo un sistema mds
complejo de defensa.

Asi que cuando uno prefiere escuchar chistes blancos, 6 chistes infantiles, uno
debe tener cuidado con lo que pide, recordemos que bajo este enfoque psicoanalitico

que hemos llevado, infancia no es sinénimo de pureza.
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Tal vez aquel que prefiera este tipo de chistes, tenga que analizar ¢l por qué
los pide, y solo rie con elios, lo sexual, lo agresivo y ¢l poder en el sujeto estan mas
cerca de lo aparentemente inocente de fo que aparenta.

Deciamos que tienen doble investidura este tipo de chistes; la primera es el
proceso mediante el cual se hace chiste y la segunda es el contenido, en este caso se

trata de estar lo mas alejado de este “trio maldito”, pero.... (que tan lejos podra estar?

6.2 El chiste sddico
Este tipo de chiste funciona de una forma imaginaria directamente al cuerpoyala

mente, fundamentalmente estd relacionado con mutilaciones, enfermedades,
catastrofes, etc. cosas que atafien al cuerpo, hablando un poco acerca del cuerpo
recordemos que solo es una parte de la estructura, solo una parte de la complejidad
del sujeto, que para nada estd vinculada con una totalidad, del cuerpo solo tenemos
una referencia por aquelio de lo imaginario que se juega y que puede escapar en
significante, pero el cuerpo no existe, esta tan en lo real que escapa de cualquier
comprension, enunciacion 6 descripcion. Pero no por eso menos importante, en el
cuerpo se construye por el otro lo que “realmente” somos, el cuerpo enferma cuando
algo pasa en el inconsciente, el cuérpo seglin nosotros nos cubre y nos destapa ante
los demds, “para nosotros el cuerpo existe, da gravedad, limites a nuestro ser, lo
sufrimos, lo gozamos, somos nuestro cuerpo, €l cuerpo no ve la intimidad sino la
descubre, ¢l pudor asf tiene un caracter defensivo™*" Y es que realmente el cuerpo
se hace de;l inconsciente, pero una vez asi establecido se comporta come autonomo,
nuestro cuerpo es la casa de frustraciones, y deseos, ¢s el vehiculo de emociones y
pensamientos, |finalmente con algo se tienc que gozar!, es la materia llena de
significantes que tiene nombre, y también es el blanco perfecto para los demas, aqui
en el cuerpo es donde se puede hacer dafio y donde el mismo ser grita sus lamentos

1nternos.

W7 paz 0. (1984), op.cit., pp 3L
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Por esta razén quisimos mencionar al chiste sadico, decimos que va contra €l
cuerpo, he aqui un ¢jemplo:
Es el cumpleafos de Hitler, él se encuentra en la sala de recepcion, con todos sus
invitados alemanes por supuesto, en eso llegd Fritz camina con firmeza y Heva un
bavl en las manos. se coloca ante Hitler y le dice " Fiirer aqui le traigo un presente,
son joyas y diamantes”, a lo que Hitler contesta “gracias puedes pasar a mi
festejo”, en eso Negé Hans, y le lleva una cruz de hierro pulida en oro y punias de
platino,cHiﬂer agradecido le invita a su festejo, y finalmente llego Van Den Verg y
le dice “Filrer aqui le traigo esto”, le muestra una bandeja cubierta con una
campana, al momento de levantar la campana encuenfran a un nifioc de Etiopia,
totalmente desnudo, desnutrido, y extremadamente raquitico, pero se dan cuenta
que el niflo mueve la boca como queriendo decir aigo, el Firer les pregunta ; que
dice ?, nadie sabe responder lo que el nifio estd diciendo, enojado Hitler, dice

“cdrtenle los brazos”

Cuando regresan al nifio ante Hitler ya sin brazos todos se dan cuenta que sigue
moviendo la boca, enojado Hitler por no poder entender lo que el nifio dice
“cértenle las piemas”, una vez mds el nifio ya sin piermas ni brazos sigue
moviendo la boca y jnadie entiende lo que este quiere decir!, mds enojado Hitler
dice “ cortenle el miembro”, el niflo ya casi sin fuerzas ; y sin miembro! esta una
vez mds ante Hitler y sigue moviendo la boca, colérico Hitler, dice ' cérienle las
orejas, sdquenle los ofos y azétenle”, por iltima ocasion llevan al nifio ante el
Fiirer y en eso se le ocurre acercarse lo mds posibie a su boca con la esperanza de
escuchar algo, por fin logré escuchar lo que el nifio decia, él cantaba muy
tiernamente, “...Feliz cumpleafios guerido Hitler, feliz cumpleafios a ti...”.

Este provoca dos reacciones muy frecuentes & las personas que lo escuchan, la
primera € invariable es la risa, y la ldstima, esta ultima es un elemento que debemos

considerar en este tipo de chistes, la lastima proviene de un pensamiento doble
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“pobre de X persona y que bueno que no me pasé & mi”, en el chiste del cumpleafios
de Hitler encontramos las tres connotaciones la de agresion al momento de mutilar al
nifio, la de poder porque Hitler se coloca en una posicion de superioridad, y la sexual
al incluir €] asunto de la castracién en lo real, ;ahora, porque nos da risa este chiste
si en verdad es tan sangriento y cruel?, nos da risa porque habla de aquello que no se
puede decir, el abuso de poder, que provoca la agresion del padre al prohibir a la
madre, tratando de impedir un acto incestucso, por lo que entonces castra en lo
simbdlico y en lo imaginario; et motivo de la risa esta dado entonces dependiendo de
como cada quien ha vivido su Edipo, solo por recordar, en una ocasion al contar yo
este chiste provoqué ciertamente la risa de mis compafieros, pero también el llanto de
una de mis amigas, y me dijo que no le veia nada de chistoso a lo que habfa contado,
jangustia?

Pensemos un poco mas, & lo largo del chiste que presentamos s€ va narrando
a situacion de marcialidad y de disciplina, conforme avanza el chiste entramos a un
momento real de angustia, al querer saber lo que dice ¢l nifio y con esto mitigar su
sufrimiento (el cual por cierto lo hacemos tan nuestro que realmente sufrimos), ¢l
punto climatico es tan angustiante que €s insoportable, pero al mismo tiempo es
preciso, tanto que si se prolongara c;on més torturas perderia su efectividad de chiste;
debemos tomar en cuenta que el chiste mitiga la angustia, saca por medio de la risa
aquello que no es soportable, de ahi el final inesperado en el que canta las mafanitas
con mucha ternura, ese hecho hace que toda la angustia por ia que pasamos durante
el chiste salga por medio de la risa, en verdad el remate de un chiste solo es la
vélvula, es la puerta de salida del inconsciente. Pero es lo més importante deoéste, es
ese punto en el que se resignifica toda la historia anteriormente contada, es el punto
de atmohadillado en el chiste.

Si tuviéramos que pensar que es lo que hace el chiste lo podriamos mencionar
asi: durante el planteamiento del chiste todos los significantes s¢ ponen en juego con

el ﬁropio inconsciente, cada una de las palabras dichas en el chiste sobrevuelan
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aquella red de significantes en busca de su eco, al momento de encontrarse se realiza
tal actividad que es imposible contenerlo por més tiempo, y esto tiene que salir de
alguna forma, el remate del chiste da esa posibilidad, pero si el remate no llega a
tiempo, sale en otra forma, por ejemplo el llanto, como en ¢l caso que comenté.

Ahora hablemos del chiste sddico pero que no va de forma directa al cuerpo y

le da un rodeo por otros ambitos, para poder explicar este tipo de chiste sddico
tenemos que tomar en cuenta un comentario dicho anteriormente, el chiste y la risa
aparecen en momentos realmente angustiantes, de extrema solemnidad, y con severa
seriedad, y aunque no aparezcan de forma inmediata no pasa mucho tiempo para que
estos surjan. En los funerales se oyen muchos chistes, y se puede leer entre lineas
que con sus chistes y risas ocultan su angustia del momento, hay chistes en los
funerales y chistes de funerales; consideramos aquellos chistes de funerales como
otro tipo de chiste sadicos.
Se encuentra un hombre llorando al lado del ataiud, en eso se le oye decir “;por
que ?, jpor qué ? ” se le acerca un amigo y le dice * te duele mucho la muerte de tu
suegra"”, contesta el otro rdpidamente, “ino |, digo que por qué hasta ahora se fue
a morir, lo esperaba desde hace tanto".

Este tipo de chiste lo hemos considerado sadico, porque a pesar de que no va
directo al cuerpo en mutilaciones, si lo hace con uno ya muerto, el sadismo de la
muerte, que mas sadismo por parte de la suegra que el ver a su yerno Horar por causa
de ella aunque sea a costa de su vida, ¢l tema de la agresion se hace una vez mas
evidente, 1a lucha histérica entre la suegra y el yerno en esta ocasién va mas alld de
la misma vida, el yerno llora de coraje porque no se ha muerto antes la suegra, cosa
que en lo aparente parece ser lo contrario de ahi la extrafieza del amigo.

La cuestion sadica apunta al control sobre el otro, sobre ese goce del poder
mediante el cual el sujeto se regocija, como lo deciamos anteriormente, este siempre

esta buscando controlar todo.
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El sadismo de raiz masoquista busca en el chiste disfrutar con el dolor de los
otros, (protagonista del chiste y escuchas del mismo) la posicién sadica es una
posicion de aparente control hasta en la cuestién sexual, de manera que todo intento
de ser sadico con otros mediante un chiste es un intento fallido, de serlo en la
realidad.

El neurético juega constantemenie a ser perverso, una de las formas es
mediante este tipo de chiste.

Lo que si debemos enfatizar es que este tipo de chistes son muy solicitados de
ofra maners no existirian, por lo que una pregunta se impone, ;gozamos sufriendo, 6

-

sufrimos gozando?.

6.3 F chiste racista _

Si hay un tipo de chistes que en México tiene un gran auge €s el chiste racista, no
hay quien no sepa un chiste racista, y es que todos conocemos por lo menos uno de
ellos, ya sea de Gallegos, de inditos, de gangosos, de homosexusles (maricones), de
borrachos, de negros, de viejitos, de rubias, ¢ en contra de alguien de otra
nacionalidad: gringos, franceses, alemanes, japoneses, entre otros.

Como son muchas las categorias de este tipo de chiste, y creemos que
comparten un elemento comin en su génesis (obviamente existen diferencias que
mencionaremos en su momento) expondremos un chiste de cada uno y después
iremos analizéndolos.

Van Manolo y Venancio caminando en el bosque, de repente una paloma le caga
en la cabeza a Manolo, “rdpido Venancio dadme un papel por favor” - dice
Manolo - “ es iniitil Manolo, la paloma ya va muy lejos”.

Una variante del remate de este chiste es “Oye Venancio ; que tengo en la

cabeza ?, responde Venancio “ caca”, a la réplica de Manolo "“no, no por fuera’.
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Van a subir al avién un par de inditos, Maria y Juan, pero tienen de mascota un
zorrillo, entonces para poder subirlo al avién Juan dice * métetelo dibajo de la

falda Maria”, “ pero si apesta re feo™ - contesta Maria -, a lo que dice Juan

pos 'no importa que si aguante el zorrillo ™.

Entra un hombre gangoso a una ferreteria y le dice al vendedor “muenos nias, me
na pon favo un hahehihu” “;Un que perddn?" - respondio el vendedor- ‘“‘un
hahehihu, es una cosa que tiene un foquito rojo aniva y otro vende amajo y cuano
pende haje iuiuiu” el vendedor al no entenderle le llama a su ayudante que
también es gangoso y le pide que el le atienda, el vendedor gangoso acepta y le dice
“ muenos nias, jen que te muedo afiudar ?” “ munos nias flo quieno un hahehihu,
“ a si como no esnpedame - dice el encargado gangoso, le despacha y el cliente
se va, lo ve el jefe y curioso le pregunia “( y qué es lo que él queria ?", “Ro que
elfi quenia era un hahehihu, es una cosa que tiene un foquito rojo aniva y otro

vende amajo y cuano pende haje iuiviu’.

Van en su carro tres mariconcitos, Jacaranda, Almendra, y Flor de Loto de
momento en el radio dicen “ son veintiuno para las tres”, y exclaman con alegria

al mismo tiempo “;ay .de a siete nos van a tocar !".

Va un borracho en la calle con un cigarro apagado en la mano, de frente van dos
luciérnagas juntas el borracho le dice * me puede prender el cigarro sefior”, las
luciérnagas se pasan, el seflor lo alcanza y le dice * sefior , me podria prender ¢l

cigarro” las luciérnagas lo pasan una vez mds, entonces el borracho dice

malditos negras por eso nadie los quiere”

Por que un negro no puede comer un chocolate sin quitarle la envoltura

totalmente ? porque se morderia los dedos
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¢ como haces para entretener a una rubia por horas y horas ? escribes “por Javor

de vuelta g la hoja" en ambos lados de una hoja.

Un viejito le dice a su esposa " oye viejita que te gusta mas ; la Navidad ¢ hacer el

amor ?, responde la vigjita *' la Navidad, porque es mds seguido".

Un grin}a se sube a un taxi y le pregunia al taxista durante el camino, “oye
mexicano ;que ser eso ?", “eso es el auditorio nacional” - contesta el taxista -, ; y
cuanto haberse tardado en construirlo mexicanoc ?- pregunta el gringo -, * pues
como un aflo mas & menos”, “en mi pais nosotros tardar solo seis meses en
construir uno igual.., y eso que ser mexicano?"”, “eso es la torre
latinoamericana”, “; y cuanto tardarse en hacerlo ?" - pregunta una vez mds el
gringo -, " pues como dos afios”, ' oh en mi pals solo tardarse en consiruir algo
igual de cuatro a cinco meses”, en eso el gringo volte6 a ver el palacio de las
bellas artes y pregunté * mexicano y; que es eso?”, el mexicano volted y

sorprendido dijo " ay, no se, en la maflana que pasé no estaba”

Todos estos chistes tienen algo en comun, ellos hacen hincapié en la cuestion
de la diferencia, de ahi el sentido del chiste racista; la diferencia posibilita el existir
de los humanos, para nosotros es mas que necesario diferenciarnos y diferenciar a
los demas, esta diferencia estd dada en el orden de lo imaginario, es una imagen
especular que nos formamos de nosotros mismos gracias a aquella que los demés
construyen de nosotros, y que ayudamos a formar la de ellos a la vez.

Aqui hay que subrayar algo muy importante, la diferencia es una condicién necesaria
e indispensable en la relacién significante, no hay nada que exista sin tener su
opuesto, ¢l dia no existe sin la noche, asi pues los significantes entran en la dinamica

de la oposicién, un sujeto es un imaginario para el otro posibilitado por un




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONROTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 159
AERESION

simbélico, es decir que para poder conformar imaginariamente al otro, nos valemos
de aquellos significantes que lo definen y caractericen, solo asi el imaginario -
significante podra ser impuesto al otro. Los chistes racistas son relaciones de
significantes movidos por la diferencia.

“En el reino de los ciegos el tuerto es rey” diria el dicho popular; sin embargo
lo que el dicho no dice es que es rey no por ser el mejor, sino porque s distinto, por
ser un ente extraio a los demas, se lé coloca en un lugar en el cual pueda ser visto,
porque se le teme. Sin embargo ser diferente no es sencillo, tiene ciertos riesgos con
10s que hay que correr, los “darketos”, “punks”, scatos”, etc., tratan a toda costa de
desalienarse del sistema que los envuelve, y tratan de ser tan diferentes que vielven
a caer en la similitud, pareceria como que todo mundo no solo etlos siempre trata de
sobresalir en algo novedoso, trata de ser novedoso en una busqueda perdida de
antemano por una identidad, pero la masa los alcanza inmediatamente, los primeros
surrealistas lo hicieron, pero tan novedoso era que muchos quisieron ser novedosos y
se convirtieron en surrealistas, provocando que pasara a Ser una corriente mas.

Vivimos en un constante y cansado intento de diferencia, al tratar de ser todos
diferentes, caemos una vez mas en la homogeneidad, este tipo de chistes posibilita
por lo menos de forma imaginaria la diferencia, esta diferencia se hace mas explicita
en su propio contexto, el pensamiento comun implicito del que cuenta el chiste es
“cuento este chiste porque habla de alguien que no es igual & mi 'y que bueno™.

La historia del racismo es grande, contra los negros, contra las etnias, contra
los borrachos, etc., y es que cada regién tiene un tipo muy particular de chistes
racistas, las razones pueden ser diversas, identificacién con el grupo atacadc?; ya que
dentro de la masa la individualidad se pierde, aquel que gusta mucho de beber
posiblemente cuente muchos chistes de borrachos, es una forma de autocriticarse sin
salir aludido.

Ahora que también existe el caso contrario, ¢l que prefiere no contar algin

tipo de chiste que lastime su regién 6 su condicién, a un gangoso verdadero le serd
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poco divertido contar un chiste de gangosos, alguien que pertenezca a una etnia no
andard contando chistes en contra de su propia gente, ni humillaria a su etnia, y es
que ese es otro elemento de este tipo de chistes, que tras la diferencia se encuentra
la humillacion, el menosprecio, aqui la diferencia s¢ hace mediante el uso del poder
y por supuesto de la agresién. Existen otro tipo de chistes que adopta toda una
comunidad entera quizi con fines de venganza, es el caso de los chistes de gallegos
(espafioles), el pueblo mexicano es un pueblo resentido contra todos aquellos que le
han lastimado, pero creemos que hay un pueblo con el que tiene un especial
resentimiento, es con el espafiol, la historia nos ha ensefiado que los espafioles
vinieron a América y conquistaron a base de abusos, traiciones y mentiras; violaron
a nuestras mujeres, abusaron de nuestros hijos, trajeron enfermedades y animales
nocivos, destruyeron nuestras costumbres, construyeron sobre nuestras creencias,
cambiaron nuestro lenguaje y lo peor de todo es que nos dejaron sin identidad, al
final no fuimos ni mesoamericanos, ni espafioles, poco & poco hemos ido
construyéndola, pero esta es tan débil que es ficilmente influenciable por muchas
otras culturas, al grado de que en la actualidad la nacién norteamericana esta
haciendo una neocolonizacién, no hay violaciones, muertes de forma directa, pero si
bombardeo de sus empresas, desechos radioactivos, entre otros.

Como quiera que sea el odio escondido por tantos siglos a los espafioles y
ahora a los estadounidenses se hace evidente en los chistes que van en contra de
elios, como una forma de limpiar el oscuro pasado del mexicano, como una forma de
cobrarse las humillaciones pasadas de forma imaginaria por medio de lo simbélico.

Se rie de lo que se quiere evitar, asi que entonces aquellos chistes que hablan
de una realidad més tangible son muy solicitados por la comunidad, es imposible que
alguien mexicano se convierta en gallego, 6 que con un tono de piel blanca &
apifionada se hags negro, pero lo que si puede pasar es que s¢ haga viejo,
homosexual, 6 borracho, este tipo de chistes son muy recurrentes en todos lados

porque reflejan un miedo general de caer en ellos, la pulsién de muerte entonces se
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hace presente, se sabe del riesgo sin embargo se llega a tocar con la palabra,
pequefios goces que prueban una realidad ficticia. De manera que el chiste racista

puede ser una forma de negar también algo de nosotros, jun autoracismo?.

6.4 Los chistes sexuales
Desde que somos nifios estos son los primeros chistes que llegan a nuestros oidos
Jpor qué sera?, la bolita de amigos en el rincén de la primaria, ¢ de nuestra cuadra
cuidando que nadie escuche los chistes que ponen de héroe al inmortal “Pepito™,
decir este nombre implicaba chiste grosero, de contenido sexual, y muy divertido,
este es nuestro primer acercamiento al munde simbolico social e imaginario de la
sexualidad, por €] conocemos “lo que tenemos” y “lo que tienen ellas”, y de forma
muy velada “para que sirven”, si existe algun papa que se jacte de haber enseitado &
su hijo educacion sexual debe desengafiarse ahora, porque a su catedra temerosa se
le adelantaron los amigos de su hijo esos pequefios circulos de amigos y familiares
que aparecen en la infancia constituyen un camino seguro a la sexualidad en un
mundo culturalmente aceptado con todo y sus tabies, las palabras fluyen pues con
una naturalidad increible para cualquier adulto y son escuchadas con hambre de
saber, que finalmente los nifios han tenido una excelente leccién y por supuesto, han
probado un goce muy especial al acercarse a la sexualidad aunque sea de manera
imaginaria y simbolica. Posteriormente conforme vamos creciendo vamos dejando a
Pepito de lado, se va quedando atrds para recibir a la nueva generacién de
prepuberes, debemos decir que el nacimiento de Pepito es el mas grande acierto que
encontré la sociedad prejuiciosa mexicana para hablar del tema sexual, asi que
tomemos esta reflexién muy en serio: (quién entonces inventd los chistes, y quién
entonces filtré estos chistes a los nifios?

Para aquellos que han olvidado los chistes de Pepito en relacion a lo sexual

aqui les damos dos ejemplos:
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El papd de Pepito se esta bafando y Pepito pide baRarse con el papd, a I? que
accede su papd, cuando estdn los dos dentro del bafo Pepito se le queda mirando
“ahi” aq su papd y le pregunta ;[ qué es eso que lienes ahi papd ?, el papd
nervioso sin saber que contestar le dice * ah es un ratoncito hijo ", picaramente le

dice Pepito " te lo estas cogiendo ;verdad ? n 14

La maestra de Pepito se siente sexualmente atralda por el, asi que le pide a Pepito
verse en su casa después de clases, él accede, ya en su casa la maestra se desviste y

Pepito también , entonces él comienza a hacer el amor con ella, en eso llega el

marido de la maestra , ella le dice “ rdpido sdcalo y escéndete”, Pepito le dice ™
no puedo estd atrapado”, la maestra le dice * una tijeras te lo voy a cortar”, y se
lo corta , Pepito se viste y se va a su casa, al dia siguiente el chisme se ha esparcido
como reguero de péivora, y cuando llega Pepito al salén todos sus compa#eros
comienzan a decirle a coro y frente a la maesira “ Pepito no tiene pito, Pepito no
tiene pito" entonces contesia Pepito picaramente “ la maestra Concepciodn tiene un
tapén, la maestra Concepcidn tiene un tapén”.

Estos dos chistes acerca del inmortal Pepito son muy ilustrativos ya que se
pueden ver elementos muy interesantes; en el primero, la ignorancia movida por la
represion del papa impide una respuesta satisfactoria para el nifio, sin embargo en el
remate del chiste se muestra la superioridad del nifio en cuestion a hablar de sexo,
aunque mal informado, él si habla de eso, y en el fondo muestra un deseo de
cualquier mayor, €l que su hijo no le pregunte nada acerca del sexo, que su hijo lo
sepa todo para evitarle a la madre o el padre tocar ese tema prohibido, tocar ese algo
prohibido, tocar sus fantasmas.

En el segundo se habla de un tema muy importante, el incesto, aunque algo
velado, ya que no es la madre sino la maestra, figura que en los primero afios

escolares en muchas ocasiones vemos como otra madre, cuantas veces no le dijimos

148 g ntini. Nicky, (1980), Discursos picantes, editorial Club Humoristico para entusiastas, CHUPE, pl9.
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a la maestra “por error” mamd y a nuestra mamé maestra, la similitud incluso en sus
dos primeras letras, es muy valida y nada ocasional y para este chiste es perfecta,
ademds habla de un acto incestuoso que se completa a medias ya que entra la ley
(tarde pero castigadora), en el chiste es el esposo, pero es tomado como la ley del
padre que llega a romper esta relacién, viene a castrerla, y la que lo hace es fa
maestra por efecto de la presencia de su marido {como lo hace la madre, por efecto
de fa ley del padre la madre pone un limite en lo simbélico imaginario y real al niflo,
la palal?ra castradora del padre se hace efectiva por la accién de la madre), pero en
este chiste la castracién ocurre en lo real, de ahi viene lo insoportable, lo que
angustia, o que debe ser disminuido por el remate que en este caso €s el remate en
verso.

/Quién podria negar que este tipo de chistes no son una forma creada por el
mundo adulto de introducir la ley que inhibe el incesto, una forma de mostrar quien
realmente ostenta el falo?

Los chistes de Pepito son el primer acercamiento a la sexualidad, pero
conforme vamos creciendo también vamos dejando a Pepito atrés, mas no al chiste
sexual, encontramos ahora que los chistes sexuales abordan temas como lo
promiscuo, 1o incestuoso y una vez més lo homosexual.

El chiste sexual queda entonces como un artificio de abordar la sexualidad a
cualquier edad, pero no cualquier cosa de la sexualidad, sino lo mas severo.

Dentro de lo promiscuo encontramos el tema de la infidelidad que por pura
coincidencia es también un asunto comun en nuestra sociedad:

Llega un nortefto a casa de su compadre y le dice “oiga compadre pos’ vine por
las botas que me prometié el otro dia” " claro compadre, pidaselas a mi vieja,
estd alld arriba”, el compadre sube, y le dice a la esposa se su compadre, " oiga
comadre dice su marido que me las dé", sorprendida la comadre le pregunta a su
marido “ ove t, ¢ que se las dé?, el esposo contesta, "si hombre”, resignada la

esposa pues tiene relaciones con el compadre, después de terminar, el compadre va
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pasando por el cuarto de la hija de su compadre y se le ocurre decirle a su comadre
“ sabe, es que dice que mi compadre que me diera las dos y seflala a la hija”,

.

extrafiada la comadre una vez mds le pregunta a su marido ' oye ¢ las dos?”,

I

contesta enojado el esposo “ pos’ claro que las dos como no'mas una”, la hija
resignada dice bueno y tiene relaciones también con la hija, después el compadre
baja sin las botas, y le pregunta su compadre * ; y las botas ?”, a lo que contesia el
otro “ no pos’es que no me gustaron”, " mal agradecido que eres ; por qué no te
gustaron ? " pregunta el duefio de la casa, * pos’ es que una me quedo aguada y la
otra me apretd, pero de todas maneras gracias compa”

En este tipo de chiste la infidelidad es permitida por una cortina de confusion,
un malentendido que la hace tolerable y chistosa, pero realmente el tema es bastante
grave, tiene un alto contenido sexual en el transcurso del chiste y en el remate, aqui
al final es importante como hace la condensacion de las medidas de las botas con ¢l
estado vaginal de su hija y de su esposa, eso es precisamente lo que da risa la
condensacidn no el desarrollo.
Se encuentran dos personas esperando el camidn en una esquina, una de ellas es un -
mariconcito v la otra es un hombre fuerte y alto, el dia es bastante frio y el
mariconcito le dice “ay pero que frio hace jno cree?”, el otro solo lo voltea a ver
con desprecio y le contesta que si con la cabeza, el mariconcito le dice entonces
“oiga me podria abrazar de tamalito” el hombre contesta “hazte para allé y no me
molestes" tras mucho insistir del homosexual el hombre accede y le pasa la mano
por los hombros, ' no asi no, de tamalito”, entonces el hombre le pasa las dos
manos y lo abraza por la cintura * no asi no, de tamalito”- dice el maricgnciro, el
hombre hace un nuevo int;zn:a y ahora lo pega mucho a su cuerpo “no asi no, de
tamalito” - vuelve a decir el mariconcito, enojado el hombre le pregunta * bueno
y como es de tamalito”, el mariconcito le contesta * ay pues con la carnita dentro”.

Este chiste tiene un alto contenido sexual especificamente homosexusl, ya que

a pesar de que el hombre fuerte parecia muy “macho”, en realidad no lo es tanto




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER YDE 165
AGRESION

accede a las peticiones de su compafiero de espera, la cuestion de poder es clara por
parte del homosexual aunque no se vea de cardcter fuerte, de manera que aqui la
cuestion de poder se relativiza, tiene el poder no el que mas grita ni el mas fuerte,
sino aque! que puede sostener el falo sobre el otro, él es quien lleva la guia y el
control de la historia, una vez mas una relacion homosexual es insoportable para el
escucha pero ¢l remate le da la gracia y salva de la angustia por lo menos al que lo
escucha.

El chiste incestuoso abierto, no lo conocia hasta hace poco, y debo decir que
de todos 105 chistes sexuales estos son los mas agresivos, tal vez porque atenten en
contra de la familia, que por obvias razones encuentran rapidamente la fuerza
represora.

La hija le pide permiso para salir al papd, y él le contesta, ™ si, pero ya sabes *,
seflaldndole que debia tener sexo oral con el , asi que la hija accede, ¢l papd se
desabrocha el pantalén y entonces la hija comienza, de momento se detiene

0"

abruptamente y le dice en una expresion de desagrado “ | que asco esto sabe a
mierdal, a lo que contesta el padre de una forma despreocupada * ah si, es que tu
hermano me pidié el carro hace un momento y pues se lo presté.”

Este tipo de chiste bastante incestuoso tiene un alto grado de sexualidad, de
cierta manera este chiste no es muy bien recibido, ya que habla de una forma
bastante directa de la relacién incestuosa, es entonces cuando las barreras de la
represion actian a su méxima capacidad, de tal forma que en pocas ocasiones este
chiste ha tenido éxito, a la mayoria de las personas que les he contado este chiste no
les ha causado ni la menor risa, incluso me han dicho que tengo una mente enferma
por contar este chiste, y si he de ser sincero a mi tampoco me agrada el chiste, sin
embargo creo que es magnifico para mi trabajo ya que me hace pensar que este
chiste en particular desencadena una serie de fantasmas que llegan al grado de
causar incomodidad, asco, y repulsion, propias de la fuerza represora y la estructura

neurdtica, pera pensemos entonces ;queé tanto esta cerca este chiste de el incesto
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real?, probablemente la mayoria diria que demasiado, pero yo pienso lo contrario,
este chiste estd tan relacionado con la accion incestuosa, que esta mds separada de
ella, pot lo mismo de que habla abiertamente de este asunto, al mismo tiempo se aleja
de tal forma que su mencidn hacen que se activen las barreras de la represién tan
rapidamente que no permite ser tramitado el chiste.

El chiste sexual permite un acercamiento con esa parte insoportable de lo real,
permite de manera mas benévola abordar el tema mas controvertido en el
pensamiento humano. El chiste sexual nos recuerda constantemente de que estamos
hechos principaimente y de dénde venimos, permite entrar al significante de lo

sexual y jugar con él sin quernarnos, cosa que sinceramente nos fascina.

6.5 El chiste d¢ humor negro

Este tipo de chiste no siempre es entendido por la generalidad de las personas, més
bien en varias ocasiones es rechazado por tratarse de desgracias tanto sociales como
personales, el humor negro tienen un fuerte vinculo con aspectos fiinebres, de
desgracia y de soledad.

El humor negro se usa en forma de burla hacia aquello que no puede ser
representado, la naturaleza, la enfénnedad, la mala sueﬁe, entre otras. Aparece casi
por lo regular después de una tragedia, se hace del dominio piblico rapidamente y
Heva en si mismo el doler y su sanacion.

E! pueblo mexicano hemos vivido muchas situaciones que han despertado el
ingenio de las personas més hébiles en el menester de inventar chistes, que por lo
regular son de humor negro; el temblor del 85, la explosién de San Juan Ixhuatepec,
entre otras desgracias que han ocurrido
¢ Que les dijeron los habitantes de San Juan Izhuatepec a los habitantes del D.F.

después del temblor”, “Van a ver no nos invitaron a su movida”, ; Y que les
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contestaron los del D.F. a los de Ixhuatepec ? * pues es que ustedes no nos
invitaron a su reventén” '

Para aquellos que hayamos vivido mas de cerca estas situaciones la risa sale
rapidamente porque tiene sentido y nos recuerda un episodio duro de una forma muy
peculiar, que mejor que soportar una tragedia evadiéndola con la risa.

El humor negro también va en contra de la integridad personal cuando ya no
se puede hacer nada, en las enfermedades también se puede cultivar el humor negro.
Un nifio de siete aftos le dice burlonamente a su hermano de cinco, ™ mira a mi me
trajeron los reyes magos un Nintendo, un carro de control remoto, un equipo
completo de computacion, toda la coleccién de Batman, y mil pesos. y a ti no te

trajeron nada mas que una piedra”, contesta el hermano con tranguilidad, "si pero

yo no tengo leucemia”.

En la sala de espera de un hospital espera con ansias un sefior a que nazca su hijo,
en eso sale el doctor y le dice ** seflor ya nacié su hijo, pero debo decirle que nacié
sin brazos, sin piernas, sin tronco, solo nacié la cabecita™ , " no importa es mi hijo
y yo lo quiero”- contestd el padre resignado -, pasaron cinco afios y la cabecita fue
muy feliz, en su cumpleaflos numero seis todos los invitados llegaron y le dieron sus
regalos, al abrir uno de ellos la cabecita exclamo con tristeza ™ ah otro pantalén”.

Estos chistes de humor negro, tienen la caracteristica de que van en contra de
algo que es incontrolable y que el remedio es imposible.

El chiste de humor negro va muy cerca del registro de lo real, cuando ni las
palabras, ni las imagenes dan para poder asumir una realidad, es cuando las cosas
estan muy del lado de lo real, esto es insoportable y ante la impotencia del humano

de controlar eso real, e} chiste de humor negro surge.

149 g prrini, Nicky, (1980), Viva como quiera pero muérase de risa, editorial Club Humoristico para entusiastas,
CHUPE, p89.
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Tal vez el chiste de humor negro sea el mas cruel de todos, este chiste es una
reelaboracion de aquello totalmente fantasmético que constantemente cala pero a la

vez es una forma necesaria de tramitacion.

6.6 El chiste religioso

Un blanco comtn en los chistes es la iglesia y la religion, el pueblo mexicano es
apartc de patridtico, “Guadalupano”, lc profcsa una fe ciega a la religion, pero
también’se queja de ella por ser represiva en extremo, el ser humano siempre se
revela contra el orden vy la disciplina, procura el caos que le tranquiliza, el caso de!
mexicano no podria ser la excepcién, y a pesar de que el dia doce de diciembre le
canta las mafianitas a la virgen, que en semana santa trata de no comer came (que en
México eso no es ningun sacrificio), y se confiese con el padre de la iglesia, a pesar
de todo ello también juega a revelarse en contra de la institucion de su fe.

Los chistes acerca de monjas, sacerdotes, del papa, y del mismo Cristo, no se
hacen esperar, el tema que fundamentalmente les rodea son sexuales, esto es muy
importante ya que como todos sabemos dentro de la institucion eclesidstica existe un
voto de castidad, una norma mas que hay que destruir 6 por lo menos mitigar,
subvertir los estatutos de prohibicién sexual eclesiasticos, es entonces una diversién
atrayente para el mexicano, aunque los chistes en relacién a la religién también
abordan otro tipo de temas, como el poner en ridiculo, o ¢! quitar importancia.

Aqui presentamos un chiste que trata de quitarle la importancia que el mundo
le ha dado al papa, el famoso chiste “del cachuchas™ es muy claro:

Estan dos hombres platicando en una fiesta y uno le dice al otro, * sabes que, ya me
voy porque me quede de ver con el cachuchas™, * jcon quién? * - pregunia el
compaplero extrafiado, “con el cachuchas, ; no lo conoces? ", lo invita conocer al
cachuchas, cuando encuentran al cachuchas, este les dice que va a ir a ver al

presidente del pais, el amigo sorprendido le pregunta “ ; en verdad conoces al

presidente ?”, “ claro” - contesta el cachuchas - cuando llegan a los pinos un
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guardia los detiene, le comunica al presidente que tres hombres le quieren ver y que

uno de ellos se autonombra “el cachuchas”, a lo que el presidente dice "jhombre,
claro el cachuchas, haganlo pasar por favor, a mi buen amigo el cachuchas”, los
amigos sorprendidos no pueden creer que el presidente sea tan amigo del
cachuchas, el presidente les dice que tiene que ir al Vaticano a arreglar unos
asuntos con el papa, y todos acceden a ir, cuando llegan al Vaticano los guardias
no dejan entrar ni a los dos amigos, ni al presidente, pero cuando ven al cachuchas
el guardia le dice “ ese mi cachuchas, pdsele”, el papa esta oficiando misa, pero
cuando se entera que el cachuchas esta en el Vaticano deja todo y va a recibirlo, “
cachuchas que milagro” - dice el papa muy contento -, en ese momento un atentado
terrorista hace estallar una bomba y mueren el cachuchas y el papa. cuando van
ascendiendo al cielo en una nube muy cercana se encuentran un dngel y san Pedro,
se quedan extrafiados y exclaman * érale ya viste quien viene ahi, ; a poco lo .
mataron ?, que mala suerte, Oye pero ; quien es ese “giley” de gorrila que viene
con el cachuchas ?”.

Este chiste quita toda fama y grandiosidad al papa, la cuestion de poder queda
totalmente disminuida en una figura como él, y s¢ aumenta en una comun y corriente
como “el cachuchas”, en cierta manera a todos nos gustaria ser ese cachuchas, salir
del anonimato, ser mas famosos que el mismo papa, el chiste entonces también
cumple con la funcién de cumplir deseos, de realizar por io menos en sentido
figurado deseos, tomemos en cuenta que este chiste también estd cargado de
agresion en contra del gobierno del pais, y de la iglesia, dos fuerzas represoras
entonces aqui también cumple con la funcién de venganza aunque sea de la misma
forma figurada, el mismo caso pasa en lo ejemplos de chistes de gallegos, y de
gringos.

Liega un hombre al confesionario y dice al sacerdote, “padre me acuso de que soy
un pecador, la semana pasada estaba en la casa de mi novia, y ... pues la casa

sola, nosotros solos, y pues..... pequé , pero eso no es todo el Lunes estaba en casa
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de mi tia y pues , la casa sola, mi tia y yo solos, y .... pues ... pequé, pero ayer estaba
con mi prima en su casa, la casa sola, nosotros solos, y.... pues pequé, no me pude
aguantar, ; usted cree que tenga salvacion, padre?, ipadre?”, el padre esta
colgado de la ldmpara de la iglesia y dice " ¥ t que dijiste la iglesia sola, el padre
yyo solos, jmangos hijito!”. 130

Aqui una vez mas se ve la minimizacién de la autoridad del sacerdote, un
sacerdote llevado por sus propios deseos, que ademds se sabe débil, por lo mismo
prefiere evadirse, se nos muestra un sacerdote humano que al igual que todos tiene
deseos, el discurso del pecador es una incitacién en lo sexual para el padre, es una
téntacibn que el padre no puede controlar y decide escapar para no caer, y también es
una agresion a los preceptos de la iglesia, es una blasfemia en contra de la castidad
de los sacerdotes, es un chiste y nos hace reir mucho por todo ello, el chiste es
insurrecto, y rebelde, no se somete a ninguna norma. Pero aparte de lo Anterior, es
duda constante y generalizada de la castidad del sacerdote, el humano después de
todo sabe de que pie cojea, por ello lo cuestiona.
Cristo anuncia a sus discipulos que irdn a orar en lo alto de una montaia, pero
que tienen gue ir haciendo penitencia cargando la roca mds érande que puedan, asi
que todos buscan grandes rocas y.con mucho esfuerzo van cargdndola en la cuesta
de la montaiia, menos Judas el no lleva mas que una piedrita que se guarda en el
bolsillo, cuando llegan todos a la cima después de diez horas de camino Cristo les
dice * hermanos el sacrificio que ustedes han hecho se verd recompensado las
enormes piedras que han cargado se convertirdn por voluntad de Dios en tortas”
todos alegres comieron de sus enormes tortas y Judas comié su diminuta torta, | ni
para una muelal, al mes siguiente Cristo volvié a indicarles a sus discipulos que
subirtan a la montaiia, entonces Judas precavido cargé la piedra mds grande y los
demds unas de tamaiio normal casi chicas, Judas iba sufriendo, las piernas se le

10 g rini, Nicky, (1981), Me estoy riendo, editorial Club Humoristico para entusiastas, CHUPE, pé4.




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDIANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 171
AGRESION

dobiaban, pero iba contento porque sabia que habria una recompensa, al llegar a
la cima Cristo dijo ' hermanos mios, podéis soltar las piedras hoy yo he traido
tortas”.

El chiste reivindica y lo hace aunque los afectados no sean los mismos, es
decir, en este caso se le hace justicia a Cristo por aquella traicion de Judas, el
ridiculizado en este caso, no es Cristo sino Judas, la malicia del pueblo le permite
poner en palabras y obra de Cristo una posible venganza por su traicidn, entonces
otra caracteristica que vemos es que el chiste también une, solidariza a un pueblo en

ciertas circunstancias y vive el dolor de alguien a la manera particular del chiste.

6.7 El chiste politico

Tomando como pretexto el altimo parrafo de la seccién anterior, en México el chiste
politico ha surgido |y en que forma!, el pueblo en este caso necesita unirse para
pelear contra un sistema que abusa de ellos, que los humilla, que los hace como
quiere; el pueblo tiene sed de venganza en contra del sistema que el mismo ha
impuesto, pero como no puede vengarse de ¢l por ser una abstraccion, se venga de
los representantes del sistema, los gobernantes, los politicos, los senadores, los
diputados, la policis, etc.

Pero el pueblo no hace el trabajo solo, tal parece que los gobernantes hacen
las cosas “a propdsito” para ser retratados en caricaturas, para ser protagonistas de
chistes, o para ser modelos de mascaras que se venden en las esquinas.

La politica y el pueblo llevan a cabo un juego dialéctico, del que hace como
que manda y el que hace como que obedece, del que hace que engaiia, y €l que hace
que se da cuenta pero tarde del engafio, del que se arrepiente de lo anterior y promete
mejorias y “lora como un perro”, |perdén! promete cuidar el peso como un perro y
llora, y del que se las cree; desde que yo me acuerdo cada seis aflos es una promesa
de llevar nuestro pais a los estratos mas altos del mundo y después de seis afios he

visto como lloran y dicen frases propias dei canal de las estrellas en horario familiar
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“ idefenderé el peso como un perro, no s¢, pudo pero.... etc.”. Al mexicano le
encanta ser objeto de este tipo de abusos ya que tiene la forma perfecta para devolver
la agresion, el chiste politico. Aunque el dafio mayor siga estando del lado del
pueblo, al politico que mas le da una palabra mas 6 menos, sin embargo el pueblo si
descansa aunque sea en forma tlusoria.

Es impresionante el derroche de creatividad de chistes en contra de nuestros
politicos (en el premandato, en el mandato y postmandato), en gréficos, y de
palabras.

Antes del gobierno de Carlos Salinas De Gortari en plenas elecciones, decian *
que el futuro de México estaba pelén”

Pasé el tiempo y Salinas fue elegido presidente entonces:

“ Decian que el presidente era la cabeza mds brillante del pals”

Y cuando terminé su gestion decian:

i Por qué a Salinas le dicen el alquimista?, porque a los ricos los hizo pobres, alos
pobres pendejos, y a un pendejo lo hizo presidente.

Pero antes de habiar de €1, tenemos que hacer la crénica de las elecciones de
1994, en las que et candidato Colosio fue asesinado, también un cardenal en el
aeropuerto de Guadalajara el cardeﬁal Posadas Ocampo, y finalmente José Francisco
Ruiz Massieu, ademds de un numero de abogados reporteros y mds, todos por obras
de “segin” los grandes narcos, pues de esto el pueblo mexicano también sintié
indignacién, sobre todo por el intento de tomamos el pelo, el pueblo mexicano somos
muy sensibles y no nos dejamos engafiar, 6 por lo menos un sector no nos dejamos,
de manera que en respuesta desesperada por sacar a luz publica lo que apunta mas a
la verdad surgiendo chistes como:
¢ como le dicen a Colosio, a Posadas, y a Massieu ?, Los dngeles de charly
;que dijo Colosio cuando sintic la pistola en la cabeza ? | eres tii Carlos ?

;con qué prendieron los cirios del funeral de Colosio ? con un Zedillo
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El PRI, al no tener candidato para la presidencia, (seguro el proximo
presidente), destapa a Emesto Zedilio Ponce De Ledn, la gente no es tonta y sabe de
antemano que él sera el proximo presidente por lo que no se dejan esperar los
chistes.

(En qué se parece el PRI a Domecq ?, en que cada vez le sale mds pinche el
presidente.

Y ahora con Labastida el panorama es peor, aunque quiera meter computacion
€ ingleschasta las zonas mas desprotegidas y hambrientas de nuestro pais.

Ante tal situacién y ante el inapelable destino del pais al mexicano solo le
queda hacer una cosa “apechugar”, “aguantar” y hacer chistes contra Zedillo como
muestra de su descontento, a continuacion expondremos diez de los mejores chistes
en contra de Zedillo, y después analizaremos algunos puntos.
¢ por qué a Zedillo le dicen el Kotex ?

porque proviene de un acto sangriento.

¢ por qué a Zedillo le dicen el Snoopy ?

porque es el perro de Carlitos.
(;por qué Zedillo debe dormir envuelto en periddicos ? para ver si asi madura.

;por que a Zedillo le dicen la esfera ?
porque nadamas estd adornando los pinos.

jpor que a Zedillo le dicen la paloma ?
porque cada tres paso la caga.

; por gué a Zedillo le dicen el licuado de tres pesos ?

porque el de seis lleva huevos.
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¢ por qué a Zedillo le dicen el pan Bimbo ?

porque es cuadrado, no tiene huevos , y es muy blandiro.

¢ por qué a Zedillo le dicen “el clutch”?

porque primero mete la pata, luego hace cambios y sigue girando a lo pendejo.

¢ quien es el hombre mds sexy del mundo?

Zedillo, porque cada dia se le pone mds dura la cosa.

;por qué la esposa de Zedillo ya no quiere dormir con éI? porque tiene miedo de
que le convierta los pezones en tostones.

E! chiste politico a diferencia de los anteriores no tiene trama, ni remate, es al
mismo tiempo trama y remate, eso es lo que lo hace diferente de los demas, va
directo al grano, quiz4 sea el mas agresivo en contenido, ya que como podemos ver
en estos ejemplos de chistes contra Zedillo, estd colocado en un lugar de inutil,
inepto, de poco caracter, he aqui el reclamo del pueblo, el descontento por un
gobernante mas que no va a poder.hacer nada por el pais, la impotencia masiva del
pueblo mexicano no es infértil, tiene sus frutos, cada chiste politico esta encadenado
a su tiempo, a su gravedad y es un grito silencioso desesperado por que las cosas

cambien.

6.8 El chiste rédpido y chiste simplén

Esta es la ultima categoria de chistes que vamos a revisar, existen muchos chistes
répidos y muchos chistes simplones, estos no aparecen en cualquier momento como
lo hacen los demds, estos chistes aparecen cuando las primeras resistencias se han
roto, llega un momento en el que cualquier cosa nos causa risa, de cualquier chiste

por mas malo que este sea nos provoca risa; serd aqui importante mencionar que no
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hay chistes malos, sino més bien preferimos decir que hay chistes con mayor
influencia sobre los significantes, por lo que estos penetran mas ficilmente las
barreras de la represion y ayudan mds pronto a la emision de la risa.

Estos chistes, tanto el rapido como el simple pierden su efectividad si las
primeras barreras de la represion no han sido rotas, pero en cambio son muy
efectivas cuando por efecto de la risa el contenido inconsciente se asoma un poco
més al exterior.

Expondremos un ejemplo del chiste simplon y tres chistes rapidos:

(;qué es verde, transparente y atraviesa las paredes ?

la lechuga fantasma.

“Cémete la sopa de fideos™ y Fideos se quedd sin sopa.

“Ponte el sombrero de paja” y Paja murié de insolacion'”!

En un barco el capitén gritd " suban las velas”, y los de abajo se quedaron sin luz.

Estos ejemplos de este tipo de chistes como ya hemos dicho, deben
escucharse en un momento espeéia], ya que si estan todas las bameras de la
represion, tendremos la impresién de que son bastante estizpidos y no nos arrancardn
ni una sonrisa. .

A lo largo de este capitulo hemos revisado que tanto lo sexual, lo agresivo ¥
las cuestiones relacionadas con el poder, estin presentes en los chistes, y ese era el
motivo por el cuél nosotros pensabamos que causaba risa, pero al encontramos con
este ultimo tipo de chistes, vemos que estos también causan risa siempre y cuando
las barreras de la represion hayan sido tiradas, si no, no, entonces debemos pensar

que las connotaciones anteriores solo sirven como posibilitadores no de la risa sino

190 gansini. Nicky, (1979), Chistes ripidos, editorial Club Humoristico para entusiastas, CHUPE, p45.
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de permear las barreras de la represién, ;, y de qué son las barreras de la represion?,
pues de significantes y cada tipo de chiste permea hasta cierto lugar de la represion,
esto quiere decir que cada tipo de chiste con sus significantes penetran hasta donde
los propios signiticantes hace “clic” abriéndose asi la posibilidad de la risa, nosotros
hemos pensado en un esquema que ejemplifica mejor que tipo de chistes permean
que tipo de barreras de represion.

SIGNIFICANTES SUPERYOICOS DE LA

S0OC
CHISTE BLANCOC
CHISTE ARSURDD [GNIFICANTES SUPERYOICOSDE L

B INDIVIDUO
Y RAPIDO
SIGNIFICANTES
\/ PROHIBICION DEL DESEO
CHISTE SEXUAL
RACISTA Y .
POLITICO
CHISTE SADICO INCONSCIENTE
CHISTE DE
NEGRO Y
RELICHOSO
Fig. 22: Se un esq [ de prop de que dependiendo del tema del chiste e la penetracidn por las

barreras de probibicidn ¢ camino al & i .

En el esquema podemos apreciar lo que nosotros tratamos de decir, debemos
notar antes que nada que ningun tipo de chiste llega directo al contenido
inconsciente, 6 mejor aun, los significantes no se enlazan mas allé de las barreras
represivas dependiendo de sus contenidos, al punto de acercarse mucho a la Gltima
barrera de la represion, los chistes que se acercan mas a la Gltima barrera son los
chistes que tienen que ver con lo sexual (chistes sexuales), con lo agresivo
(racistas), y con el poder (politico), estos chistes abren el camino por las otras
barreras de significantes, los chistes que tienen menos penetracion en las barreras de
represion son los chistes blancos y los rapidos y absurdos pero de estos ultimos ya
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hablamos, tienen una forma de llegar hasta la Gltima barrera, cosa que los blancos no,
el chiste sadico liega a la segunda barrera la de los significantes superyoicos de la
misma persona, y los de humor negro y .religiosos quedan a la mitad de la primera y
segunda barrera.

Ahora hablando de las barreras nosotros hemos clasificado en tres tipos de
acuerdo a los significantes que son colocados por la actividad superyoica, sabemos
que el superyo es instaurado del interior hacia el exterior del individuo, por el
significante de ley, nombre del padre pero en apres coup, dando la idea falsa de que
es a la inversa del exterior al interior, por lo que las primeras prohibiciones gue
instaura el superyo, son las convencionales sociales, moralidad, social (primera
barrera), barreras facilmente violables, hemos visto que lo mds susceptible de
transgredir son las normas sociales y convencionales ya que el mexicano no cree
mucho en ellas, por eso se pasa los altos, no se forma en las filas dei banco, etc., no
cree porque piensa no necesitarlas, pero si en realidad estas fueran suprimidas, la
busqueda incesante por reencontrrias consumiria la vida del mexicano.

Pese a esto, son las barreras represivas que menos le interesan, a pesar de que
diga lo contrario y trate de comportarse asi.

Después los preceptos propios del ser y actiian de forma casi autonoma en el
individuo (segunda barrera), el sujeto cree tener los valores morales propios, sabe
que no debe matar, que no debe amar a la mujer de su préjimo y eso realmente lo
asume como propio, por lo que tampoco lo sigue, engafiado tras la idea de que eso es
el humano “un dichado de virtudes™ el mexicano trata de comportarse a la altura de
la suposicion de sus ideas, pero acaba por traicionarse.

Todo con el origen de la instauracion de la prohibicién mas importante, la del
deseo (tercera barrera), de esta, €l sujeto no sabe nada, no la conoce, la supone
incluida en los preceptos sociales y los propios, no la piensa porque tocaria su propia

constitucion, su estructura, estd extraviada aparentemente, pero es la que orquesta &
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las anteriores, a esta no se puede acceder, ni mucho menos traspasar, 2 lo mucho que
se puede aspirar es a acercarse en un juego metonimico de la cadena significante.
Finalmente diremos que el chiste se juega en este ambito, demuestra mucho
de lo que somos y de lo que estamos hechos, ademas de lo que queremos ser, juega
con nuestra sexualidad, permitiendo familiarizamos un poce con ella, subvierte la
cuestién de poder otorgdndonoslo aunque sea por Un momento breve, y provoca la
agresion imaginaria reivindicando de una u otra forma nuestra condicién de seres

sujetos a nuestro deseo.




CAPITULO 7
EL ALBUR Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER
Y DE AGRESION.

JQUE SIENTES CUANDO ME VOY?
DOMINIO POPULAR

Una segunda forma del humor mexicano, lo hemos caracterizado en los
albures, & lo largo de este capitulo veremos, lo que es un albur, cual es el senitido del
albur, y que es lo que pasa a un nivel inconsciente en el proceso del albur.

Debemos empezar por hablar que el albur es un juego simbélico-imaginario,
es un juego de palabras e imégenes presupuestas, y que este juego estd mediado por
un doble sentido de las palabras, el doble sentido, 6 en el caso del mexicano hasta
triple sentido, esto es lo que nos permite a los que escuchamos el duelo verbal,
entenderle, y a los que estin contendiendo, les permite buscar nuevos argumentos.

Entendamos la idea de “red de significantes”, ya que estd utilizada en su
amplio sentido, desde la logica lacaniana, la red de significantes posibilitard que
exista movimiento de significantes por accién de la metéfora y de la metonimia,
cada nudo de la red es la posibilidad de la unién de significantes para dar un sentido,

y los huecos que hay entre los nudos son la posibilidad de crear nuevos enlaces.

(—-— CAMINO DE LA METONIMIA
POR LOS SNTES., Y SENTIDO POR LA

UNION DE METAFORA.
SNTE. Y SNTE.
POR METONIMIA FALTA QUE DA NUEVA
RELACION DE SNTES.
Q
SIGNIFICANTE
Fig. 23: Se una simmuincion del camino que los significantes en wu relacitn oon 1a falts.

Para cualquier lugar que la metonimia realice su camino, encontrard un significante

que dara un sentido distinto, con esto tratamos de explicar el doble
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sentido y la gran posibilidad de que cualquier cosa que se diga tienda a cambiar de
sentido, esta red de significantes es un mundo de posibilidades para la palabra y el
sentido, ¢! sentido estaria dado por el punto de almohadillado (del que ya hablamos
antes) que momentaneamente corta, frena, detiene, el camino de la metonimia y nos
da un sentido especular 6 virtual, en apres coup (resignificacion).

Asf la posibilidad de que en el habla cotidiana aparezca el doble sentido 6
triple, no es nada dificil, y esta condicion es esencial para que surja el albur.

El albur juega con muchos sentidos, pero ;sobre que temas gira el albur?, ¢l
tema recurrido es el sexo, pero el sexo es abordado de una forma particular, del albur
podemos decir que tiene dos grandes divisiones, el albur fino y e} albur soez.

La divisién entre estas dos formas de albures es importante, ya que el albur
fino utiliza formas ingeniosas, habiles y elegantes del lenguaje y por ¢l otro lado, €l
albur soez utiliza formas del lenguaje ofensivas.

El chiste del albur es precisamente ofender, derrotar en lo simbélico y lo
imaginario, pero con la sutileza necesaria para hacer que el otro titubee, pierda el
sentido seméntico y pierda finalmente el duelo verbal.

El albur soez, también se vale del ingenio, pero no de la elegancia en las
palabras, usa groserias, es mas sa]véje y burdo, por lo regular no atrae a las personas
a escuchar el duelo verbal.

Aqui en el albur, las tres connotaciones de las que hemos hablado a lo largo
de este trabajo aparecen en manera interesante, lo sexual es el tema, la agresién el
medio, y ¢l poder el fin.

Ahora, ya que hemos expuesto que el tema del albur es sexual debemos
escudrifiar un poco mas sobre que de la sexualidad es lo importante para el albﬁr;
decimos que es un duelo verbal, pero si es un duelo algo se debe perder y algo se
debe ganar, y sobre todo sobre algo se tiene que herir al otro; pero un poco antes de

que entremos a esté punto, queremos enfatizar la importancia de dos Ordenes
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Lacanianos, lo simbélico, y lo imaginario; en el albur toda pelea, herida, pérdida y
ganancia se dan en estos dos terrenos, en lo real no.

La lucha del albur, es una lucha por ver “quien se coge a guien”, por lo
menos en el terreno imaginario, a través de lo simbélico, alguien que escuche esto
restarfa importancia al efecto que tiene ¢} albur, tanto en el ganador como en el
perdedor, y le restaria importancia porque como el dafio es en lo imaginario y no
trasciende al cuerpo el dafio serfa casi nulo; sin embargo, puede que llegue a ser mas
dafiino que si fuera un ataque contra el cuerpo, sobre todo porque el hombre latino es
tan “macho” que e! imaginario sobrepasa sus limites y se empalma con lo real del
cuerpo, el mexicano especificamente sufre en carne propia una derrota de albur, se
siente “chingado™, se siente “cogido”, se siente menos que el otro, poseido
imaginariamente por el otro.

El albur es un juego donde se ponen en movimiento més que simples palabras,
en el mexicano se juega su integridad, su personalidad, su masculinidad, su
identidagd de hombria.

En pocas palabras es el mexicano el que s juega de manera total, todo él estd
en riesgo de perder, esta en posibilidad de ganar, todo él peligra y todo €l se
regocijard con la victoria. l
En el albur el humor aparece de manera generalizada, el albur lo invoca, el humor lo
llama & presenciar como éste juego de significantes concluye. En esta conclusién hay
dos elementos importantes y fundamentales para decidir quien es ¢l ganador, la
ultima frase de uno y el silencio del otro.

Siendo el mas importante este Gltimo como el significante que encadena y
pone fin a lo dicho, iniciando Ia cadena de lo indicho.

- Es el silencio el significante basico, e punto de unién de lo dicho y lo
indicho, da punto final al duelo verbal e inicia el castigo del perdedor en los mares

del silencio.
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En este ejemplo de albur soez, los protagonistas son dos individuos que
después de una pelea y muy enojados, la concluyen con este juego de palabras:
: huevos
: me los chupas y me los dejas nuevos.
: chalupas vete al mercado
: no son chalupas son los huevos que me chupas
: para albures me la génas pero al burro se la mamas

: con el burro no compito pero a ti te meto el pito

T N L I T S )

: ese burro ya no existe porque tu se la comiste.

Este didlogo existié realmente, lo presencié un dia caminando por las calles
del centro, el silencio del sujeto nimero 2 dio al mimero 1, ¢l triunfo total ante la
mirada de todos los demés.

Aqui habré que subrayar una cuestién importante, la mirada de los demds
como un significante mas que se incluye en el juego de albures.

La mirada hace el papel de juez y jurado, la mirada de los demés sentencian al
perdedor al juego metonimico del castigo; es en este juego donde la fantasia de
“haber sido cogido por el otro” torﬁa sentido y se resignifica, es decir no ¢s en el
ganador donde pone su atencion el perdedor, sino en la mirada de los que
presenciaron el duelo verbal, el momento del aniquilamiento se dara en el momento
en que la risa surja como l4pida para el perdedor,

Otro ejemplo mas corto, normalmente se usa como reclamo a algln
comentario estipido:

1 : Quema mucho el sol
2 : quema mds la luna

1 : quema mds abajo
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En este ltimo juego albur, el chiste esta en juntar las palabras “quema” y
“més”, dando por resultado esto “ que mamas”, refiriendose al sexo oral que es otra
forma de sometimiento del contrario.

Octavio Paz dice que en el albur “las trampas verbales v de ingeniosas
combinaciones lingtisticas procuran anonadar al adversario; el vencido es el que no
puede contestar, el que se traga las palabras de su enemigo™'*?

Pero tragarse una palabra es mas dificil de lo que pudiera pensarse, esto
demuestra una vez mds como es que nos movemos en un mundo que fue creado por
la palabra.

Lo importante de los albures es no “abrirse” el que se “abre” pierde, aqui
debemos hacer la reflexion de que en el albur pierde el que queda en el papel de
mujer, porque hay que mencionar que el albur no es ver quien finalmente es cogido,
sino, ver finaimente quién se queda con mas cogidas, asi, el que ya no dice nada
acepta su lugar de pasivo, su lugar de mujer, por lo tanto se queda con la cogida.

Las tres connotaciones aparecen en este caso y son de gran importancia,
decfamos anteriormente que lo sexual es el tema, pensemos un albur que no tenga un
contenido sexual, si a caso se llamar “guasa” 6 algo asi pero no albur, éste debe
llevar necesariamente ¢l contenido' sexual, por eso al albur se le considera de bajos
niveles sociales, “juegos de pelados”, de gente vulgar, esto no necesariamente debe
ser asi, el problema es que se caracteriza como vuigar todo lo que tenga un contenido
sexual (la represion presente en un mundo escalafonado), yo creo que todos sin
distincion en algin momento hemos hecho alglin chiste con respecto a lo sexual, 6
por lo menos nos hemos reido de algo similar, entonces todos somos vulgares ;no?, 6
jtodos somos humanos? no importando la clase social, creo que en lo sexual se
esconde tras el vestido largo y el smoking en un intento de negar el origen y fin de
todos, vivimos en una época en dénde todos buscamos tener un lugar, nadie quiere

estar en ¢l anonimato, nadie quiere “dejar de pertenecer 2..”, en ese afén las clases

152 ldem. P28 34
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socioecondmicas  organizan una serie de pardmetros de inclusién
independientemente del factor dinero.

Tratan de cubrir sus faltas mediante modales, sus deseos y goces por reglas de
urbanidad y sus fantasias 100% sexuales por su etiqueta refinada.

El deseo sexual inconsciente no es cuestion de niveles socioeconémicos y
todos somos responsables del humor mexicano.

Porque “tanto peca el que mata a la vaca como el que le agarra la pata”; en el
siguienté capitulo veremos con més calma a que se refieren las groserias y cual es el
verdadero motivo de la incomodidad que producen; pero por ahora centrémonos en
el albur.

Respecto a la agresion, hemos dicho que en el caso del albur es el medio, es el
medio de derrotar en la contienda al otro, un dueio no lo podemos concebir sin
agresion y en algunos casos la lucha es tal que de lo simbdlico e imaginario pasa al
cuerpo, y el asunto acaba en golpes, sin embargo la agresion aqui estd de cierta
manera sublimada ya que el que se desespera no puede pensar la respuesta correctay
por ende pierde, asi que en la cuestion del albur, también se juega ¢l ingenio y la
cabeza fria.

Ahora veamos la cuestion de la agresion en lo sexual, también en lo sexual
debe existir algo de agresion, cuando el hombre penetra a la mujer existe un acto de
agresién que lleva al goce, igual en el albur, la agresion al “cogerse” al contrincante
Heva a un tipo de placer y de goce. Goce imaginario que el otro percibe y que a la
vez envidia.

Ahora, la ultima connotacion, la del poder, la hemos puesto como u: fin, ya
estamos de acuerdo que una lucha de albures es una cuestion sexual lievada por la
agresion para producir un goce, un placer, pero este placer ¢ este goce es investido
por la cuestion de poder, de ver quien es mejor que el otro, y que mejor prueba para

ver quien es mejor que en el terreno de lo sexual, es una cuestion de combate animal,
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en la que el dnico premio es la satisfaccion de ver al otro derrotado, y humillado por
los que han presenciado el duelo.

Con el albur, el mexicano ha jugado de forma exagerada, ha hecho canciones,
pone letreros en sus carros, y camiones, el ejemplo claro es aquel camidn que en la
defensa trasera lleva un letrero que dice *“ A que no me pasas”, entonces uno io toma
como reto, por fin uno logra pasario y en la defensa delantera dice “ a fu hermana”
esto quiere decir gue el albur no solo se centra en la propia persona sino que va maés
all4, también se mete con la propia familia, y los blancos predilectos son la hermana,
y lamama.

A continuacién van algunos ejemplos que hacen evidente que el mexicano
vive en un constante juego de albures, vive en una constante lucha en la que no sabe
quien es su oponente, asi que en cualquier lugar que puede le contesta esperando
ahora si ganar y hacerlo callar, no importando quien sea. jcontra quién pelea?.

{Conitra la iglesia ?

“Mi alma se la dejo a Dios,
mi cuerpo a la sepuitura,
mis huevos al sacristdn,

y mi pinga al seftor cura”

;Contra la base econémica de 1a alimentacién (los mercados y sus clientes)?

“Chile ...agarre * Mamey... deme

el montén a 82.00” oportunidad de servirla”

“Calabaza... saco “camotes

todo lo que hay en bodega ;aprovéchese ! en cajones, mds baratos”
“Papaya... “Pldtanos

ponga $3.50por cada una” siéntese a saborear una prueba”

;Contra la secretaria de salubridad?
En los baftos publicos se pueden encontrar estas frases:
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Mas de tres sacudidas... es chagueta

Hazme...el favor de esperar tu turno

Suplicale a Dios hermano, que lo que tienes en la mano nunca te lo metan porel...

lo importante no es mear mucho....sino hacer espuma.

acércate mds que no lo tienes tan largo coma crees.

Se les suplica a los jugadores de bate corto que se arrimen mds al home.
;contra el sistema de transporte?

Estos se encuentran en las defensas de algunos camiones:

“Si te gusta ver ganancias pon tu fundacion.”

“Soy materialista pero no dialéctico.”

“La vida es un camote... agarre su derecha.”

“En cada viaje un amor...tiguador."”

“Abranla piojos que ahi les va el peine.”

“Te reéojo en la esquing”

“lloras cuando me voy, pero te alegras cuando dilato”

“pdsame por la izquierda....no ‘mas técame el pito "

“Si me tocas el pito...te meto un susto”

Lo cierto es que ¢l mexicano tiene gran creatividad y la descarga donde
puede. Mas adelante veremos algunos grafifis creativos que implican alguna palabra
soez.

Anteriormente deciamos de una diferencia entre el albur soez y el fino, he
aqui un ejemplo del albur fino:

“Vengativo hasta la muerte
he de ser y lo sostengo,

no le temo ni al mds fuerte

y aungue no soy alevoso,

si me la hacen, yo me vengo
y cuando me vengo, £0z0 33

193 iménez, Armando(1995) “Letreros, dibujos y grafitos groseros de la picardia mexicana”, Edit. Posada,
México, p78.
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El albur inunda a todo nuestro pais, es ¢l pan de cada dia de muchas personas,
el merolico, €l obrero, el albaiiil, de manera mas explicita y abierta, los licenciados
banqueros de forma més sutil, y discrets; el hecho es que todos en algun momento
del dia nos ponemos en contacto con el albur, en la cultura popular también aparece
este tipo de manifestaciones por ejemplo Chava Flores compositor mexicano ha
creado un gran nimero de canciones que hablan del folklore de su pueblo, é] habl6
de la muerte, de los cumplearios, de las bodas, de los borrachos, de los pulques, de
los homoSexuales, y por supuesto hablé de los albures, Flores fue un cronista de su
pais y como buen cronista ¢l albur y doble sentido no podian faltar; ¢! compuso una
cancién llamada “La tienda de mi pueblo” en la que hace gala del albur fino, a
continuacién expondremos la cancion completa y al final haremos algunas
consideraciones del sentido de estos albures:

Tuve una tienda en mi pueblo precioso lugar

te vendia de un camote de puebla a un milagro a San Buto
pitos, pistolas pa’ niftos te hacia yo comprar

pa’ tu cruda una panza, y te inflaba una llamia al minuto
aros, argollas, medallas podias adguirir

un anillo, un taladro petacas tu cincho de cuero

te enterraba en el pantedn,

te introducia en el cajon

antes con un sapapico te abria yo tu aujero

me dabas para alquilar

alguien que fuera a Horar

mientras lloraba, alumbraba con vela tu entierro
Leche tu 16, chocolate tu avena 6 café

te sacaba las muelas picadas dejaba las buenas
pasas, el chico sapote picones con miel

habia métodos, tubos, 6 huevos, 6 platos ¢ lefas
desde Apizaco hay ocotes mandaba traer

y exportaba el chipotle en cajones también la memela
chupones para el bebé

de un agorero hasta un buey

chochos y mechas bizcochos tiraba rayuela

el dia de madres vendi

Io que el dia veinte metf

nabos, zanahorias ejotes y chile en cazuela
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Plumas en sacos de lonas 6 tela de juir
habia lomos y tallos de rosas, mangueras y limas
mangos, mamelles cojines, trasteros de agul
habia zumo de cafia, metates, tompiates tarimas
de un embutido a un chorizo podias tu llevar
longaniza de aquella que traen los inditos de fuera
te acomodaba al llegar
en mi hotel particular
tres pesos mds te sacaba por la regadera
pero un buen dia me perdi
y hasta mi tienda vend{
solo salve del traspaso Ia parte trasera
tuve una tienda en mi pueblo precioso lugar’ M

Alguien muy inocente 6 con barreras represivas muy fuertes podria pensar
que esta cancién muestra los servicios de un tienda de pueblo, en la que hay de todo,
pero eso solo es la apariencia, hemos escogido esta cancion porque a nuestro juicio
tiene un alto y excelente grado de albures, de hecho si nos fijamos bien no pasan dos
renglones sin encontramos con alguno; como ya lo hemos mencionado el sentido del
albur es ver quien “se coge” mas veces al otro, es una violacidén, simbolica,
imaginaria, y creativa; analicemos el primer parrafo de la cancién:

Tuve una tienda en mi pueblo precibsa lugar
te vendia de un camote de puebla a un milagro a San Buto
pitos, pistolas pa” nifios te hacia yo comprar

San Buto en realidad quiere decir la palabra sambuto, que en el habla popular
tiene la connotacién de introducir, meter, vamos a ver que en el albur, el verbo
“meter” se conjuga de muchas formas y en todos los sentidos, el sentido estd dado al
juntar sambuto con pitos, pistolas, aqui podemos ver la primera “cogida” de la
cancién, después dice “pa’ nifios te hacia yo comprar”, quitémosle el comprar y

centremos nuestra atencion en “nifios te hacia yo”, otra manifestacion de violacion

¥4 Mejia Prieto, Jorge., (1999) Albures y refranes de México, Editorial panorama, México, p33




EL HUMOR EN LA VIDA COTIDLANA Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE PODER Y DE 189
AGRESION :

Creativa ya que tuvimos que quitar las palabras que la cubrian para que el albur se
hiciera mas claro.
Encerraremos de aqui en adelante todas las palabras que juntas forman un

albur y haremos mencion solo a las més representativas.

pa’tu crudaluna panza, y te inﬂabaluna lianta al minuto
arod_argollas, medallaspodias adgquirir
un anillo, un taladro petacas 44 cinchq Ee CUEro

te enterraEalen el pantedn,

te introducia }n el cajon

anlesFan un sapapico ie abria # [} azgerol
_
@m‘a alguilar

alguien que fuera a llorar

mientras lloraba, alumbrachon vela tu entierro

En este parrafo hay que sea;ialar dos albures importantes el primero es el de
argollas medallas, este albur requiere un poco mas de atencién ya que las dos
palabras no son ofensivas ni nos lievan al doble sentido de forma directa, para
encontrar €l albur aqui, hay que descomponer una de las palabras, “medallas” esta
palabra la tenemos que descomponer en otras dos y hacerlas equivalentes, ‘;me das”
son las dos palabras en las que descomponemos medallas, asi “me das™ es sindnimo
temporal de “medallas” para dar sentido al albur, ahora la segunda parte es mas
sencilla si decimos “argollas medallas™ quizé la segunda partes ya la entendamos,
pero con respecto a la primera palabra solo debemos de hacer una metonimia, 6 un

desplazamiento de significantes de la siguiente manera:
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argollas = objeto con un orificio = vagina 6 ano = partes del cuerpo con
orificios

Asi tenemos la ecuacién completa argollas = vagina ¢ ano + medallas = me
das da por resultado una peticién de la vagina 6 ano para el acto sexual y una vez
més se completa e! albur;, debemos aclarar que todo este recorrido que hacemos para
entender el albur lo hacemos de manera inconsciente a través de nuestra red de
significantes por medio de la metéfora y de la metonimia.

E! segundo caso del que vamos a hablar es el de un doble albur, “antes con
un zapapico te abria yo tu agujero..... me dabas para alquilar”, primero debemos
deshacernos de la primera y de la ultima palabra, de manera que nos queda * con un
zapapico te abria yo tu agujero”, este es ¢l primer albur, y el segundo aparece cuando
juntamos el final de este renglén de la cancién con el principio del siguiente “tu
agujero.... me dabas”, en este caso no tuvimos que recurrir a la metonimia sine a la
metafora al fundir estas dos partes.

Continuemos con la segunda parte de la cancién:

[ il vena

te sacabalas muelas picadas dejaba las buenas

[pasas ol o)

HA DI OUOS,

apote picones con miel

evos, ¢ platos o lenad
desde Apizaco h andaba traer
y exportaba el chipotle en cajones también E memela

chuponesfpara el bebé
Tz un agorero hasta un buey

chochos y[mechas blzcochos) tiraba rayuela

el dia de madres vendi

O e
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nabos‘ zanahorias ejotes y chile Jn cazuela

El primer albur que aparece en esta parte tiene un estilo peculiar, ya que

secciona en partes una palabra para dar sentido al albur, “ leche, tu té, chocolate”
aqui el albur estd dado por tres momentos, la divisién de chocolate en sus silabas, y
solo nos quedamos con la primera “ cho”, ya que esta serd la ultima silaba en nuestro
albur, ahora, ¢} segundo momento se daré cuando entendemos el sentido de leche en
el mundo del albur, aqui una vez més la metonimia entra en accién y salta de
significante en significante:

leche = blanca la leche = color blanco = blanco color del semen = semen

En el mundo del albur todo lo que esté relacionado con el color blanco tendra
relacion con el semen, asi que entendamos la igualdad blanco = semen; ahora el
gltimo o paso es unir partes, tenemos que blanco es simil de semen, y ya
fraccionamos la palabra chocolate y solo nos hemos quedado con la silaba “cho”,
ahora necesitamos la unién * tu té” va a funcionar como ese vinculo, uniendo te y
cho, dando por resultado “te cho” que debera entenderse como la contraccion
momentanea de “te hecho”, ahora 2 esto solo faita agregar la primera parte “leche”™
seguido de “te cho” “leche te cho” y se entiende como la intension de poseer al otro
llenandolo de semen que es el ultimo acto del coito.

Otro albur que merece la pena mencionar es el de “memela chupones™ aqui la
técnica que se usa es la de fraccionar pero no quitar ninguna silaba; seccionaremos la
palabra memela, me -me -la, y entendamos las dos palabras que se forman en su
dimension normal, “me” y “la”;, ahora vayamos a la seg_unda palabra que forma
nuestro albur chupones y solo démosle un leve giro ayudados por la metonimia:

chupones = chupar = chupa = chupas

Entendamos chupones como sinénimo de chupas, asi el albur est4 completo,

“memela chupones” = “ me la chupas”, que se refiere directamente al sexo oral.
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Ahora veamos la tltima parte de la cancion:
Plumas en sacos de lonas

habia lomos Y tallos de rosas,_mangueras y limas |

mangos{mameﬂﬂ [cojines] trasteros de aqui

habid zumo de cafia\metates, tompiates tarimas

de un embuitido a un chorizo podias tu llevar

[onganiza de aquella que traen los inditos de fuera

te acomodaba }I flegar

en mi hotel particular

I Ires PESOS mas 1€ sacaba por /7] regﬁera I

pero un buen dia me perd:

Esta itima parte de la cancién es un poco mas complicada ya que ademas de
el albur escondido maneja €! doble sentido directo, (se ha sefialado en recuadros
redondeados) , seftalaremos dos albures que nos han llamado la atenci6n; “ tela de
juir” este albur esta en medio de las dos categorias, escondido y directo, pero habra
quien no entienda el sentido de este albur asi que lo desglosaremos igual que los
anteriores, lo primero que debemos hacer es descomponer en silabas la palabra “tela”
y entender las dos palabras en sus sentidos cotidianos “te” vy “ la”, ahora  juir” es un
modismo mal hecho del verbo ir, encontramos entonces tres partes “te” * la” “ de” y

“uir”, esta bltima debemos descomponerla en dos “ju” “ir", ahora cambiemos la “u”

de “ju” por una “¢”, y unamos “de con esta “jo”, ahora si el albur ha quedado mas
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claro “ te la dejo ir”, refiriéndose obviamente a el pene y al semen, como amenaza de
la violacion imaginaria.

Finalmente veamos uno de los ejemplos en los que el albur no estd tan
escondido y solo es cuestion de que la metonimia haga su aparicion para que
podamos entender el albur; “ longaniza de aquelia que traen los inditos de fuera”,
aqui la metonimia debe centrarse en dos palabras y buscar sus significantes que le
den sentido al albur, “longaniza” y “fuera”, hagamos €l ejercicio con estas dos
palabras;
longaniza = larga y gruesa = forma cilindrica alargada = cilindrico, alargado =

pene

fuera = de afuera = por fuera

El primer caso parece no tener complicacién la igualdad es de longaniza =
pene, pero podria haber cierta complicacién en fuera, entendamos que decir “de
afuera” nos da el sentido de en el exterior y para el primer sentido de la frase
pareceria hablar de otra region, lejana, en México Toluca es una regién que se ha
especializado en la elaboracién de este tipo de embutidos, y esta fuera de la ciudad,
pero “fuera” también se entiende debido a la otra acepcion de longaniza a
exteriorizar el 6rgano viril:

Jonganiza (embutido) de aquelia que traen los inditos de afuera (de Toluca)
longaniza (pene) de aqueila que traen los inditos por fuera (exhibiendo el pene)

Para finalizar este apartado diremos que el albur funciona siempre y cuando la
red de significantes permita el libre acceso a todas sus partes, y lo que imposibilita
que alguien ria, haga ¢ entienda un albur, no es la buena educacion, ni la moralidad,
sino los significantes superyoicos (la ley) que se encuentran también tejidos en la red
de significantes.
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CAPITULO 8
LAS GROSERIAS Y SUS CONNOTACIONES SEXUALES, DE
PODER Y DE AGRESION.

“AJOS Y CEBOLLAS "
EXPRESION POPULAR

El lenguaje del mexicano es bastante amplio en e! dmbito de las groserias, de
la palabra chusca, de la idea ocurrente, en méas de una ocasién hemos dicho alguna
groseria que nos hace sentir de una manera especial; las situaciones de la vida
cotidiana nos orillan a usar a la groseria como otra forma de expresién, por todos
lados la escuchamos, y a pesar de que sabemos que no son del todo aceptadas

- socialmente, las adoptamos como una forma “normal” de expresar nuestro sentir.

Las usamos mis de lo que podembs imaginar, aparecen en momentos
exactos, porque la groseria aparece como un ltimo intento que hace el inconsciente
por liberar al yo de las pulsiones del ello y de las represiones del superyo, en
términos senciltos, la groseria aparece ante la imposibilidad de nombrar lo que
sucede con palabras convencionales, tratando de evitar que se convierta en acto lo
que debe decirse.

Por qué se permiten las groserias si son tan nocivas como algunas dicen? La
respuesta tal vez sea que no son tan nocivas, ni indecentes como pretenden hacernos
creer, el individuo que presenta en su habla la caracteristica de incluir groserias es
tachada como, vulgar, indeseable, indecente, intolerable, etc. Lo cierto es que esa
persona esté luchando internamente por querer decir algo que la misma sociedad no
lo ha dejado hacer; ;por qué es tan intolerable la groseria?, ;De qué habla la groseria
que es tan indecente?, obviamente habla de temas tabies, de cosas que tienen que
ver con lo sexual, que llevan una carga agresiva por alusién a lo sexual, y que
desequilibran los niveles de poder, por el caos agresivo.
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Debemos mencionar como es que funcionan las groserias y cual es su sentido
en lo cotidiano.

En lo cotidiano la groserfa existe principalmente como una ofensa, como una
reiteracion del poder (100% imaginario) que algunos creen tener sobre otros, pero la
forma en como nhosotros concebimos que funciona la groseria dentro del aparato
psiquico em la siguiente, primero antes que todos, no podemos ver a la groseria como
solo palabra 6 solo sefla, porque estariamos fijando nuestra atencién principalmente

en solo eso, “una palabra”, mas bien veamos la groseria como un significante, el

significante de lo soez, de lo no permitido, de lo ofensivo, intentemos ejemplificarlo:
se realiza la ofensa de manera verbal o gestual, esto para el que lo hace tiene un
significado que es depositado junto con su monto de afecto y es mandado hacia el
otro, ese otro recibe el mensaje que es codificado en dos formas, la primera es en una
forma convencional (la que todos se saben), pero esa no acarrea gran problema, la
que ocasiona el conflicto es la segunda interpretacién que es la que proviene de la
red de significantes que el receptor ha construido por efecto metonimico, aqui el
imaginario actia y se representa é! mismo realizando las acciones que el otro le ha
insinuado, es decir, se fantasea vivir la ofensa, y es aqui en donde comienza el
conflicto, digamos que el conflicto .va de lo simbélico a lo imaginario y viceversa, el
significante soez se juega en una relacion de fantaseo, donde las funciones
simbdlicas e imaginarias tienen cabida en el intercambio significante, eso se da en
los dos sentidos que nos permite entenderse, del emisor al receptor y del receptor ai
emisor, claro esté que estd fantasia derivada es totalmente inconsciente (la (nica
fantasia posible es la sexual), digimoslo de manera distinta, entre ofensa y ofensa
esté la fantasia de ambos mediando.

La groseria habla de lo sexual en el sentido de relaciones sexuales expuestas
publicamente, heterosexuales, homosexuales, ¢ incestuosas. Quiza esta cuestion
plblics ses un elemento mas con el cual se produce la ira de los afectados, la

ventilacion a lo publico involucra un tercero en cuestién, que juzga la fantasia en un
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medio 100% sexualizado y machista como el nuestro, no habria groseria sin un otro

(un tercero) que figure creer lo que dicen.

8.1 La ofensa - acto

En relacién a lo sexual existen algunas groserias que ofenden al momento de
exhibir de forma simbolica algunas partes de lo genitales sobretodo los masculinos,
el cuerpo aqui, introduce el tercer registro, el registro de lo real, se hace presente al
meter el c?ucrpo en el juego significante de lo soez, va mas alla de la traduccidn a un
sentido haciendo presencia como sombra fantasmitica.

Por qué mostrar un ademéan que normalmente no es ofensivo se convierte en
tal?

Por dos cuestiones fundamentalmente, la primera es que el ademén simboliza
una parte del cuerpo fundamentalmente genital y particularmente masculino, y la
segunda es que a pesar de que la sefia se construye de manera muy deficiente con lo
que se pretende simboliza, ésta sefia, estd totalmente sexualizada, investida; la mano
ya no lo es més y entra en un juego con los tres registros, el cuerpo de lo real estd
ahora representando un pene, unos testiculos, etc. mediante un proceso simbélico
substitutivo, s¢ ha convertido en siéniﬁcantes alusivos ¢ ilusorios.

- “hueves” fcontraccién de todos los dedos y exhibicién de la parte interna de la
mano)
- “pito"'(flexién de todos los dedos menos el medio, simulando un pene}
-“Chinga a tu madre " (flexién del brazo hacia atrds con energia)
Estas son las tres sefias més comunes que aluden a la ofensa, a la groseria;

comenzaremos por aqui antes de entrar al tema de la palabra soez.

La sefla obscena nada alejada de la palabra puesto que ambas constituyen
parte del significante soez, aparece como acto, y como tal debemos entenderlo.

El acto se interpreta al igual que la palabra, solo que este, estd menos
restringido seméanticamente que la segunda, por eso la preferencia de usarlas, realizar

un acto, es como hacer mencion de muchas palabras en un solo golpe de voz.
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Vallamos con la primera sefial, aquella que apunta hacia el cuerpo masculino,
en especial los testiculos.

La traduccién mas simplificada de la ofensa “huevos”, lo interesante del
asunto es preguntarse porque una parte del cuerpo es ofensiva, la respuesta seria que
no es cualquier parte del cuerpo, sino una que proviene de la region sexuada del
hombre, esta palabra es la derivacion metonimica de los testiculos, dados por su
forma ovoides la similitud queda casi sin discusién, lo sexual es ominoso porque
tiene que ver con lo prohibido, y los testiculos se encuentran para su mala suerte,
siendo parte del aparato reproductor masculino, todas las representaciones de los
testiculos en todas sus formas de nombrar y de representar gestualmente tendran el
mismo valor ofensivo.

Sin embargo, la pregunta ain no se contesta, ;Qué tiene de ofensivo el
mostrar una representacion de una parte del cuerpo?

Las tres connotaciones de las que nos hemos valido intentaran mostrar una
posible respuesta, la exhibicién simulada de una parte genital altamente cargada de
sexualidad, abre camino a través del sendero ofensivo de la agresion, para mostrar
una supuesta superioridad, al mostrar quien tiene “los huevos”, el poder; en México
este es un significante de hombriﬁ, “el que tiene muchos huevos” es valiente, “al
que le faltan huevos” es cobarde, es maricén; de manera que aqui el que los exhibe
simbélicamente es muestra de que “los trae bien puestos”.

Lo ofensivo en e! otro es la pérdida de ese algo que se supone propio y que
por efecto del acto del otro lo ha perdido imaginariamente, por eso decirnos'que el
mexicano se ahoga en el mar REAL, de aguas simbo6licas imaginarias,

El significante huevos acude pues a demeritar, a evidenciar la falta del otro,
cuestion que es realmente insoportable.

Esta relacion entre las connotaciones, puede aplicarse al segundo ejemplo,

con la salvedad de que hablar de pene es hablar de! mévil del conflicto psiquico.
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Metonimicamente de pene a falo hay una distancia no muy grande,.en el
sentido de la ostentacion de poder, recordemos que en un inicio de la produccién
Freudiana, si se habla de pene como érgano genital y ya posteriormente en el 24" se
transformaré en una cuestion simbélica de poder.

Mostrar la seda que simboliza no pene sino falo, es también mostrar la
evidencia del que lo cree poseer, del que lo ostenta creyéndolo como suyo.

Perro ademds de ostentarlo como suyo, lo coloca en una posicion
dominantemente masculina, y al agredido en una posicién pasiva y femenina, en la
que s¢ presume un mensaje “siéntate aqui, yo soy el que lo ordeno porque tengo el
poder”, para la facilmente irritable forma de ser del mexicano y su machismo
constitutivo, la propuesta no es nada atractiva y si muy ofensiva.

La ofensa entonces en este caso va en dos sentidos, el primero mostrar quien
es el portador del falo y quien no, y el segundo es ya que esta definido quien lo tiene,
entonces debe ejecutarse accion sobre quien carece de €l.

La ofensa va mas all4 del campo simbélico, se juega en un circuito imaginario
del cual no se puede escapar mas que con un insulto tal vez peor “chinga tu madre”.

Tan inexplicable como algur}os fendémenos con los que se ha topado el ser
humano, es la sefia de esta ofensa.

Lo cierto es que por mas inocente que pueda percibirse es un arma
significante altamente letal, cuya explicacién la expondremos en el siguiente
apartado.

Lo que diremos para finalizar este apartado, es que la ofensa-acto, necesita
igualmente ¢l proceso metaférico-metonimico, ya que se inscribe como signfﬁcante
en el otro, sin este proceso la sefia careceria de sentido y no habria juego

significante.
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8.2 El volar de las palabras

Qué es lo que pasa con estas palabras soeces que ofenden tanto? Es claro que
en su naturaleza de palabras no esta la génesis del por qué, la explicacion estd en lo
que menciondbamos anteriormente, el juego significante de la metiforz y la
metonimia.

En “chinga tu madre” el nicleo central de la ofensa es que el ofendido sea
ordenado para que tenga relaciones con su propia madre, es por eso que
anteriormente deciamos que probablemente sea la peor ofensa de todas (si hubiera
que clasificarlas).

Retorna pues a la cuestion débil de todo ser humano, retorna al origen, a la
relacion de total completud, de total satisfaccion y goce, al sentimiento oceanico en
donde nada falta, retorna a lo para siempre prohibido, al incesto.

Todo el bagaje psicoanalitico tiembla con esta ofensa, ya que de lo que se
trata todo esto, es precisamente de las leyes prohibitivas de esta primera relacion con
la madre y por lo que nos estructuramos de maneras diversas.

“Chinga a tu madre” realmente da en el nucleo sensible de la estructura del
sujeto, aqui entra el asunto fantasmatico de Ia fantasia, en el momento en que se
encuentra el sujeto frente a su proi:io deseo es cuando se da por ofendido y aparece
la agresion, pero méas alld de estar proyectada hacia el ofensor, esa agresion esta
dirigida a callar nuevamente los propios fantasmas, sin embargo en el agresor pasa
algo similar al emitir la ofensa, es la propia intolerancia a su deseo lo que mueve este
tipo de ofensa, es una ofensa que lo libera por un momento del deseo primordial y le
da al ofendido toda la responsabilidad del acto, asi como su consecuencia y
reprimenda por ¢l hecho, en pocas palabras lo libera por breves segundos, hasta aqui
nos damos cuenta de que la groseria cumple otra funcién aparte de la de subyugar en
el afan de poder al otro, cumple con la funcién de liberar momentaneamente a la
persona de las represiones ya que es més tolerable que otro cometa imaginariamente

un acto tan bajo, a que él mismo lo piense. En el ofendido lo que pasa es que al
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recibir el mensaje lleva momentédneamente & cuestas con dos cargas la propia y la del
otro, le recuerda por instantes sus deseos primordiales, cosa que €s intolerable.
“Chingar” es una palabra muy interesante en nuestro idioma, es, por decirlo
de alguna forma la palabra més camalednica que existe, ya que su sentido semdntico
es sumamente variado:
v chingar
y chingdn
chingado
la chingada
chinga quedito
chinguero
chingo
chingao

chingeral

€ € € € € € € €

ya la chingaste

El origen de chingar viene de “la chingada”, de la mujer que fue violada, que
fue ultrajada, Octavio Paz hace una retrospectiva de lo que para el mexicano
significa chingar, y de su origen, los espafioles vinieron y destruyeron lo mas
preciado que el indigena tenfa, destruyeron el espiritu, el alma de la gente
mezclandose con los indigenas, tomando lo que no les correspondia, la deshonra fue
tal que aquella mujer que se sabia habia sido poseida por un espafiol
automaticamente perdia su calidad de persona y se convertia en una “chingada”™ en
poca cosa, “la chingada es la madre mitica que ha sufrido metaforica 6 realmente la
accién corrosiva e infamante implicita en el verbo que le da el nombre”'*’.

Paz dice que aiin en nuestros dias Ia palabra chingar tiene tal influencia que
se le ha tomado para muchos aspectos y que dependiendo de la intension con que
esta palabra se diga querra decir algo, implica idea de fracaso “ya la chingaste”, otro
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sentido dependiendo de la entonacion es la de chingar como idea de éxito “soy un
chingén”, aqui es importante aclarar qué no es lo mismo chingar que ser chingado,
cuando a uno se lo chingan la derrota es inevitable, pero cuando uno chinga es todo
lo contrario, la cuestion de poder se asoma entonces como evidencia de su propio
juego, la cuestién de agresion se evidencia mas claramente, ya que el mismo verbo
denota violencia, pasar por encima del otro de una forma particular. Pero no de
cualquier forma, la de chingar es “cojiéndose al mundo” tal y como el origen lo
inicia, la’connotacién sexual del juego significante del chingar se hace presente, ¥
hace recuerdo de una historia que no se vivib en carne propia, pero que
ontogenéticamente se vive y parece nunca quedar resarcida. Indudablemente la
historia hace en todos nosotros huella como vestigio de algo que no se quiere saber.

El titulo del presente apartado no esta colocado solo porque si, tiene un
sentido y es que las palabras ¢ mejor aun sus sentidos vuelan & una infinidad de
lugares (metonimia).

El caso de las groserias no es la excepcion, a continuacidn iremos tocando
ciertas palabras y veremos una serie de posibilidades en cuanto a sinénimos que serd
por demas interesante,

Los homosexuales, grupo .perseguido desde hace tanto tiempo por sus
préacticas sexuales, es uno de los blancos preferidos de la ofensa, ser uno de ellos en
el juego simbdlico-imaginario ante la presencia de los otros, constituye una agresién
tal, fundamentalmente por dos situaciones, la primera tiene que ver con la
ostentacion del poder, ya que Sser un homosexual en el pensamiento comun
mexicano es de menor calidad humana en la constitucién del ser humano, es decir,
que se es una aberracién, un enfermo, un degenerado, cosa que nadie quiere ser, y
menos en esta sociedad machista.

La segunda situacién relacionada con la connotacién sexual y tal vez mas

importante, es que ser ofendido por cualquiera de las formas que tome la palabra, sea

55 o pag.68.
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cual sea, cuestiona la sexualidad de quien las dice. En una sociedad donde los
hombres suponen haber definido su sexualidad desde el vientre materno, no hay cosa
que les cause mayor estrago que la homosexuslidad, porque aludirla por medio de la
palabra es poner en duda la propia definicion de la preferencia sexual.

La definicién de la preferencia sexua) tiembla cuando el ofensor la usa como
arma verbal y al igual el ofendido que la recibe siente movimiento e irritacién al
momento en que le es impuesto el significante.

Es &1 quien decide si lo toma, es ¢l quien permite que tal significante instaure
marca en él.

“Al que le quede el saco, que se lo ponga”, digamos que no hay frase mejor
para definir la accién de las groserias, esta llaman, aluden; y del sujeto dependera si
ese llamado se atiende o no, en eso radica que algunas groserias muevan a la
reaccion y otras no, de manera que no son las groserias per se las que ofenden, sino
las historias de las personas que llevan a cuestas un prejuicio lo que provoca que la
palabra encuentre eco y reaccione.

A continuacién una lista de sir{énimos del significante homosexual:

1.adorador de la yucateca

2.ambidiestro '

3.anfotero

4.anfibio

5.amanerado

6. gfeminado

7.cangrejo

8.campomochoil

Q.cuarenta y unc

10.culion

i1.canco

12.café con leche
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13.cimarrén

14.coliflor

135.colifunto
16.cafiaspirino
I7.cafiaspiriano

18. de los otros

19. de la cdscara amarga
20. del gusto cambiado

21. de rosca izquierda

22.de manita caida

23. que le gustan las enchiladas
24.que le gusta la mermelada de miembrillo
25.que le gusta la leche clavel

26. que le gusta la coca cola hervida
27.que le gusta el chayote serenado
28 floripondio

29. que le gusta el arroz con popote
30.que le gusta la carne de ;rmerco
31.que le gusta que le midan el aceite
32.que le llenen la jicara

33. que le ronquen en la nuca

34. que le restrieguen la conciencia
35. que le den jocoque a la solitaria
36. que le almidonen la solitaria
37.que le almidonen las tripas
38.que se le hace agua la canoa
39.que le hace al barro

40.que le hace al higado dulce
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41 joto
42.loe
43.loepardo
44.leandro
45.leandron
46. liendro
- 47luminio
48.lilo
49.mayate
50. ninfo
51.orquideo

52.pastilla
53.pjuro
54.puto
55.quebracho
56.quebrachdn

Solo nos detendremos en tres cuestiones mas para concluir el analisis de esta
palabra.

La primera es que la mayoria de las formas son producto de una gran
imaginacion altamente metaforizada de actividades las homosexuales, ;no es esto,
una forma de fantasia homosexual velada por parte del agresor, pero a la vez negada?
En el sentido de que el heterosexual fantasea mds con las practicas homosexuales
que el propio homosexual.

La segunda y la tercera son algunas reflexiones sobre conceptos como puto y
joto. Hablemos ahora de la groseria “puto/ puta”, esta palabra en primera instancia
esta reduciendo una palabra mas grande que es prostituta ¢ prostituto, persona que se
vende, persona que da su cuerpo por dinero § por otras cosas, aqui también serd
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necesario hacer un poco de historia, recordemos que la prostitucion es el oficio més
antiguo, quizd porque es una de las formas més primitivas que el hombre encontré
para defenderse de la prohibicién a su deseo, el hombre se revel6 en contra de Ia ley
creando este tipo de actividad como una alternativa de salida de su deseo, por eso no
se ha podido erradicar porque es til, pero no puede ser aceptado porque va en
contra de las reglas de prohibicién de ahi el juego dialéctico de repudio y fascinacion
en el sujeto, Puto & puta es tan ofensivo porque seflala a la persona como corrompida
y exhortadora de romper las regias de prohibicitn, estas reglas que tanto le calan a
sujeto y para lo que ha hecho tantas formas de defensa, pero lo que también es cierto

es que el mismo sujeto las necesita.

Respecto a la palabra joto es interesante su origen que al parecer pocos saben
en la antigua penitenciaria de la Ciudad de México, estaba destinada la crujia 6
celda “I" a quienes habfan incurrido en el “delito” del tercer sexo y habian
corrompido a algin menor, de ahi que los recluidos en esta celda eran llamados
“jotos”.

En la actuslidad, la palabra sali6 de las paredes de la penitenciaria para tomar
nuevo orden en la sociedad, hoy en las cérceles que llevan este sistema de
organizacién por letras, carecen de celda “J”_ del mismo modo que en el ejército no
hay divisién, batallén o regimiento “J” ni “41”, no hay policia o agente que acepie
€se numero.

i A qué se debe tanto despliegue de ingenio metonimico y metaférico en las
palabras soeces?

¢A que el mexicano es muy ocurrente?, No necesariamente ¢ no del todo;
ciertamente existe ingenio y ocurrencia, pero detrds de esta se encuentra una cara
que normalmente no queremos ver. Nos dan miedo las palabras.

Son entes volatiles pero a la vez tan pesados que amenazan con aplastarnos en
el juego significante, con sus colas llenas de sentido nos asfixian en el intento de

ordenarlas con nuestra historia.
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Lo real en las palabras se impone, eso es lo que nos negamos a ver en ellas,

por lo que preferimos mejor seguir en un juego simbdlico-imaginario produciendo

sustitutos tras sustitutos, sinoénimos de sindnimos. Los ejemplos que completan el

sentido de lo que decimos estén a continuacion:

FORNICAR :

1.Achafranar

2.agdar por las caderas

3aplicar una  transfusién
mocodilato de sodio

4 inyeccidn intrepiernosa

5.atormillar

6.arremangar

7.adelantar visperas

8.consumar ¢l himeneo

9 bastardiar

10.bombear

11.cachondear

12.celebrar un H ayuntamiento

13 desfundar

14.desquintar

15.dejar sin cosita

16.desgastar el petate

17.desflemar el cuaresmefic

18.darle de comer al chango

19.dar sus chufas

20.dar una revolcada

21.dar un arrempujén de tripas

22 .envoquillar

23.echar un brinco

24_echar un capirucho

25.un palo

26.un palo a la lumbre

de

27.una vaina

28.echar un mecate

29 fajarse

30.guecamolear

31 hostigar la pepa

32 hostigar ¢l pérdigo

33 hostigar ¢! rulancho

34 hacer foqui foqui

35 cuchiplanchar
36.humedecer ¢l pizarin
37.ir a un sepelio

38.ir a un entierTo
39.rechinar la cama
40.percudir ¢l colchdn

41 lucha libre & calzén quitedo
42.ir a la junta de conciliacion
43.ir a la junta ombligatoria
44 junta inglesa
45.desvencijar la cama
46.desgaster ¢l petate

47 jugar al balero

48 jugar a los ensartados
49 mipitil metil entuanuil
50.mojar el carboén
51.perder los seis fierros

52 piravar

53 peinar

54 pasar por las anmas
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55 percudir el colchén
56.ponerle collar ala pescuezona

57 revisar los interiores

58.subir al guayabo.

PENE :

1. Aguayén tomeado
2.aparato

3.pufial

4 arma
5.avergatlén
6.brima

7.badajo

8.basto

9.bastén

10.bastardo
11.camote
12.cameda
13.cometa
14.cabeza de gate
15.cafidén

16.chaira
17.chambrete
i8.choriza
19.chéstomo
20.chile
21.chucumete
22.chupersdn

23.¢l de hacer chilpallates
24 despertador de las muchachas
25.don panchito
26.estaca

27 filiberto
28.gallito inglés

29.guia de adelante
30.1as guias
31.garrote
32.inglés
33.longaniza
34.machete
35 manguera
36.masteo
37 amstique
38.amstinchi
39.mirasol
40.mosquete
41.morrongo
42.pijaro
43 pistola
44 picha
45.paco
46.pispiote
47.pizarrin
48 plétano
49 pescuezo
50.pescuczona
51 retaso maciso
52.nifle
S3.reata
54 ¢l sin orejas
55 vergallo
$6.vergallito
57.l1a de miar.
58 .chéstomo

59, cincuaie.

VULVA
1.Bacalao
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2.bizcocho
3.bizcomete
4 bizco
5.bisojo
6.chango
7.chocho

§.dofia josefa
9.guayanbo
10 mamey
11.nido
12.pepa
13.remame
14.sartén
15.sancha
16.pucha

17 puchon

18.papaya
19.tamal.

TESTICULOS .

1. Aguacates
2.ayotes
3.albondigas
4 blanquillo
5_cojones
6.los de abajo
7.gumarros
8.huerfanitos
9.obsticulos
10.paguas
11.sopladores
12.tanates
13.tompiates

SENOS :

1.Pechos

2.tetas

3.alimentos
4.agarraderas
S.cena

6.cena larin

7.los colgados
B.chiches
9.chichornias
10.chimeneas
11.buena educacién
12 lecheria de perujo
13 manchas

14 repisas

NALGAS :
1.Ancas
2.calsbazo
3.diferencial
4.ignacias

S nachas

6.]as nailon
7.¢l nalgatorio
8.mapa mundi
9.manopla de catcher
10.nalgémedas
11 .petacas
12.popa.

ANO:

1.Anis

2.barrera del sonido
3 botafogo
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4 botapedos
5.caja de los pesos
6.caja de los pedos
7.cicirisco
8.culantro
$.cinco
10.culo
11 .cajete
12.cafion
13.chico
14 chiquito
15.chicloso
16.chicaspiano
17.chimuelo
18.estafiate
19.fogén
20.flster
21 fuchifuichi
22 fullate
23 fusca paralefia
24 fundidor
25 Huele de noche
26 .hojalatero
27 julién
28 lareta
29.qjal
30.hajalatero
31.¢! mande usted
32.mofle
33.0jete
34.0jo de salvo honor
35.pérdigo

38 pistola frijolera

39 remolino de pellejo
40.rul

41 sunfiate

42 trasero.

MASTURBARSE :
1.Billar de bolsillo
2.chaira

3.chequetn

4.doila manuela
5.manopla
6.manuelear.'*®

36.polo sur 1% siménez, Armando (1995) Vocabulario
hibido de la picardia mexicana, Edit P
37.puerta del fogén g:;lsg_o P foea osada,

210
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8.3 Los light hacia el convencionalismo

Existe otro tipo de groserias que no estan vinculadas tan directamente con lo
sexual y més bien van relacionadas con la cuestion de poder, este tipo de groserias
estin encaminadas a corroborar el éxito en la lucha de poder que todos realizamos.
Groserias como “fonfo”, “menso”, “bruto”, “tarado”, “idiota”, “imbécil”,
“estipido”, “pendejo”, son utilizadas para menospreciar la existencia del otro, la
cuestion de poder y agresion son evidentes, sin embargo como diria el dicho popular
“hasta en perros hay clases” estas groserias van de un tono liviano & un tono de
mayor ofensa, como quiera que sea, aqui al igual que en las groserias relacionadas
con lo sexual el imaginario y lo simbolico tienen mucho que ver, la imagen
preestructurada del concepto global de todas estas palabras “persona de menor
valor” esta arraigada en cada un de estas palabras, lo que marca la diferencia es la
red de significantes propia del individuo. La agresion en este tipo es de tal
importancia que puede hacer que una groseria adquiera mayor significado que una
que se piensa convencionalmente. ;Por qué molesta?, El concepto de normalidad
estd tan arraigado en la sociedad occidental que todos procuramos mantenernos
dentro del rango de lo normal en la.curva de Gauss, si se puede tratamos de imos del
lado de los mejores, pero nunca de los peores, la historia bien ha demostrado como
se les ha tratado a los diferentes y la suerte no es envidiable para nada.

Un grupo de groserias esta dado por aquellas que se estan convirtiendo poco
a poco en convencionalismos del habla y estan perdiendo su carécter ofensivo, nos
referimos &8 "Pinche”, “giey”, estas palabras estdn pasando a ser parte de la
conversacién normal, es sorprendente como todos nosotros comenzamos a ser
tocayos, todos somos “tocayos™ Y si no se cree esto, sera cuestion de ver este dialogo
entre dos personas recogido de un dia normal dentro de un camién:

1.- Oye giiey, ifuiste a la fiesta de anoche?
2.- no giiey, no pude ;tu si fuiste gliey?
1.- no gitey, pero el que si fue, fue el Diega
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2.- jese guley!
1.- si guey, lleg6 con sus cuates, Mauricio y Jaime.
2.- Esos giieyes me caen gordos...
En este ejemplo queda claro que todos somos tocayos, los papas ya no deben

de quebrarse la cabeza buscando nombre a su hijo, més adelante la misma sociedad
se encargara de alienarlo, de quitarle su identidad, y de denominarlo como a todos
“gley”.

Para el caso de Pinche resulta el mismo ejemplo y su combinacién es
excelente “pinche guey”, en el caso de pinche la ofensa no es tan grave si se dice
sola, pero si se combina con alguna de las groserias que ya hemos revisado puede
mover a la ofense, a alguien se le ocurrié revisar que pinche era “ayudante de
cocinero” pero en ingles y con eso se le quité mucho el caracter ofensivo, en alguna
ocasion escuché a alguien que le gustaba porque s¢ sentia atraido por esta cultura, el
malinchismo es un factor importante para aceptar esta palabra.

8.4 ;En 1a madre!...; por qué no en el padre?

Este es nues.stro altimo apartado con el cual intentaremos cerrar ¢l capitulo y
también el trabajo.

No queremos cerrar €l capittilo sin hacer mencion a una cuestion particular, la
madre, es un significante extenso y muy rico, pero (/COMO y por que se convirtié en
ofensa?; bajo que circunstancias?, si fuera cuestion de parentesco, ;jpor que no
ofender con el padre?, ciertamente nadie dice “Chinga tu padre”, “que poco padre
tienes”, “a todo padre”.

El psicoandlisis herramienta tedrica indispensable para este trabajo tendra que
dar cuenta de la explicacion.

Debemos partir de dos origenes que cada palabra tiene, mientras la madre es
aquella que estd intimamente ligada con el hijo en un idilic amoroso, en la primera
etapa de la vida del infante, el padre no, él es el portador de la ley que organizard
este caos amoroso, pondré fin y no dejara que nunca vuelva a pasar, dejard su legado
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en el superyé, aclaremos que no hablamos de padre fisico, persona, organico; sino de
funcién paterna.

La Gnica culpable de que se use el nombre de madre para efectos ofensivos es
ella misma.

En una promesa de tener el falo cuando engendre un hijo, la nifia queda
atrapada, su vida se consagraré para llegar al momento €n que €sa promesa producto
de su propio atravesamiento Edipico se cumpla.

La llegada del hijo implicara en elia la completud anhelada de la que tanto
padecio, envuelve entonces al hijo en su manto de amor que promete no volver a
estar en falta, ella no quiere volver a estarlo y no quiere que su hijo lo padezca,
cumple todas sus demandas anticipadamente, de manera que no permite que su hijo
la tramite, el nifio va en camino aparentemente sin retorne hacia la psicosis, hacia no.
saber distinguirse ni diferenciarse del otro, porque el otro (la madre) no le deja, no le
permite cortar ¢l universo de su pequefia existencia, el nifio irremediablemente esta
siendo devorado por la madre, todo por evitar volver a estar en falta.

La relacion parece gozosa para ambos, pero sabemos que a largo plazo serd su
propia destruccién un mundo cadtico de placer no ser precisamente lo que el nifio
necesite para constituirse como sﬁjeto a tantos caos se requiere una ley, ley que
prohiba esta relacion incestuosa de indiferencia al mundo.

El padre se hace presente, 6 mejor atn, la funcién paterna viene a cortar ese
vinculo estrecho e instaura ley de prohibicion donde habia ley de goce.

La ley de gozar es més permisiva que la prohibitiva, la ley de la madre se
levanta cuando la ley paterna no estd, pero al parecer esta ultima, la ley del goce no
tendrd mas remedio que entrar al juego metonimico con el cual puedan seguir
evocandola, sin el riesgo a ser castigados por la imperdonable ley patema.

La recurrencia al nombre “madre” es una nostalgia encubierta de poder gozar,

un poco sin recibir el castigo impuesto.
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Por un lado usar “madre” como ofensa permite seguir jugando con ella en lo
permitido, por otro lado “mare” es el punto mas vulnerable de todos, por motivos ya
explicado, la madre es blanco predilecto para hacer dafio. Finalmente diremos que
cuando nos dan en la madre, jnos dan en la madre!

Para finalizar este apartado serd necesario indicar que en la groseria el
mexicano encuentra una forma de salida a sus frustraciones, una forma de
sustituciones, de evasién, y una forma de gozar sin ser castigado, a fin de cuentas es
una forma de asirse a su realidad, las combinaciones que el mexicano ha hecho
procurar la existencia “eterna” de ellas como una forma de asegurar que cuando el
sujeto las necesite, ellas siempre estarén dispuestas, reparadas y listas para jugar de
significante a significante a significante con el sujeto en su mundo particularmente
infectado de la unica plaga sin control, la plaga de las palabras

Las groserias han dado una gama muy amplia de ellas, pero solo hemos
escogido las mas representativas, sin embargo es obvio que si se mezclan las palabras
también lo hacen sus montos de afecto y sus representaciones imaginarias por lo que
las combinatorias son mas ofensivas que las simples.

Es innegable que el humor en el mexicano envuelve estas dreas que nosotros
hemos abordado, no son exclﬁyo;ntes unas de otras, sino mas bien son
complementarias, en los chistes se abordan los albures y los albures en muchas
ocasiones van de la mano con las groserias, ; quien no ha reido de ello?, pero creo
que no todos hemos tomado ¢l tema tan en serio por creerlo de poca importancia,
solo debo decir dos cosas, la primera es que el humor mexicano lo hacen las
connotaciones sexuales, las de poder y las de agresion, y la segunda es queoel tema
del humor debe tomarse muy enserio ya que ahi estn sostenidas todas las desgracias
del mexicano, las frustraciones, el humor es el recepticulo de las dolencias de
nuestro pueblo y a la vez es el convertidor de este dolor en una alegria virtual

imaginaria soportable.




CONCLUSIONES

“LLEGADO EL FINAL DE SEMEJANTE CAMINO, EL AUTOR TIENE QUE PEDIR DISCULPAS A SUS
LECTORES POR NO HABER SIDO PARA ELLOS UN DIESTRO GUIA...NO HAY NINGUNA DUDA DE QUE SE
PODRIA HABERLO HECHO MEJOR. ENSAYARE, CON POSTERIORIDAD ALGUN RESARCIMIENTO”

S. FREUD

No cabe duda que el humor es algo que nos sobrepasa, y hablar de ello puede
convertirse en una empresa complicada o engafiosa si no se toman en cuenta algunos
elementos fundamentales.

Abordarlo teéricamente a lo largo de este trabajo nos ha implicado echar

mano de diferentes disciplinas, aspecto que evidencia la interrelacién de un campo
simbdlico en el que el sujeto estd inscrito.

~ Hemos llegado hasta el punto en el cual dejaremos momentineamente esta
discusién sobre el humor haciendo a manera de sintesis una serie de conclusiones
que esperamos constituyan més hacia la construccién de preguntas que hacia la
creacién de respuestas petrificadas:

Del humor:

y El humor es un tema escurridizo y caleidoscopio, que puede verse desde distintos
dngulos tal y como lo hemos visto, como modo de relacién con la ausencia y la
presencia, como una forma de tomar con humor el caminar del vivir hacia la

muerte, y como el humor como formacién del inconsciente.

w Nadie o casi nadie quiere entrar directamente a definir el humor mas alla de lo
festivo, porque mis alld, el sujeto que quiera abordarlo tendrd que
comprometerse y hacerse responsable de su propia historia.
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w El humor es un significante que constituye, estructura y se juega junto con otros
significantes en la propia historia del sujeto mexicano, decir que es un

significante es decir que hace marca para siempre.

w No existe ¢l buen y el mal humor, hablar de ellos es un error conceptual, ya que
solo es humor, hablar pues de él tendria que incluir las dos “partes”, el sujeto
siempre se est4 debatiendo entre la ausencia y la presencia nunca estd ni se queda

instalado en una sola. E1 humor es un constante Fort—da en la vida del sujeto que

le remite y le permite tramitar esa presencia y ausencia a lo largo de toda su vida,

es una formacion protética de tolerancia a la dualidad.

w Instalados en la dualidad presencia ausencia es imposible el surgimiento de otra,
vida-muerte, va que de lo finico que uno puede estar seguro es del destino de
todos, la muerte, la vida al servicio de la muerte gira y procura no ver hacia all4,
entonces todo lo que se hace en la vida es por que se sabe de la muerte, porque la
muerte marca tiempos, €spacios y por que no angustias, la vida estd entonces

como otra forma de tomar con humor a la muerte.

w El humor es una formacion del inconsciente y no solo el chiste, el humor
contempla al chiste dentro de si, por lo que en verdad quien es una formacion de
las representaciones inconscientes es todo el bagaje del humor, el chiste, el albur,

la groserias, etc. son tan solo fenomenologias de la formacion.

w Si el superyo es heredero del complejo de Edipo y en el humor existen muchos
elementos represivos mediante los cuales le dan sentido a su existir, entonces el
humor es uno de los nietos del complejo de Edipo, aquello que es insoportable
tanto del proceso camo del resultado Edipico se toma con humor a posteriori y asi

se lleva el resto de la vida, o por lo menos esos se intentard.
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v

El humor no es particular del mexicano, sin embargo el uso de “lo mexicano” a lo
largo de este trabajo sirvié como punto referencial del universo que constituimos,
sin duda a la pregunta que pudo haber surgido de ¢si en otros paises no hay
humor de que rien? La respuesta inmediata es, por supuesto que hay humor y por
supuesto que rien y muy probablemente de lo mismo, sin embargo debemos tomar
en cuenta que somos parte de un contexto que es propio y del cual podemos dar
cuenta porque nos es familiar.
o .

El humor en el mexicano es una forma mas de no querer saber de su propio
deseo, es un lugar muy cémodo gue el mexicano ha adoptado, lo ha hecho propio

y totalmente suyo, del cual nadie lo movera nunca.

En el humor podemos hablar de estas tres connotaciones: sexuslidad, poder y
agresion; la posibilidad de relacién que nos ha permitido el presente trabajo ha
servido como pre~texto para pensar otras posibles relaciones que estamos seguros
son importantes y que por falta de tiempo no fueron presentadas aqui, sin
embargo consideramos vélido que sean tomados en cuenta para posteriores
ejercicios tedricos en relacion a' este tema tan escurridize como lo es el humor:
v lasexualidad del poder,
y la sexualidad de la agresion,
y el poder de la sexualidad,
y el poder de la agresion,
vy la agresion de la sexualidad y
v la agresion del poder.
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De la risa:

w La risa habla mas alla de lo gracioso, de lo ligero, situar la risa es solo un aspecto
seria un error que la opacaria, la fulminaria, le quitaria su esencia, ciertamente la
situacion més comin en su aparicion es comica, pero la risa también puede
aparecer en Otros contextos, entonces la risa no aparece por la situacion
contextual, sino por los elementos de las representaciones inconscientes que se

juegan,

y Una risa nunca es la misma, de la misma manera en que una huella digital
tampoco, cada una de las risas incluso de la misma persona nunca serdn iguales,
ya que las representaciones inconscientes se juegan metonimica y

metaféricamente para dar por productos diferentes formas en cuanto a la risa.

v Posiblemente un primer origen de las palabras como tales fueron las “palabras
totalmente plenas”, el llanto, e! grufiido, la risa entre otros, encierran muchos mas
significantes que la palabra am_avesada por la gramatica, de ahi que la risa puede
aparecer en diferentes situaciones, por ejemplo en un velorio, lo cual demuestra
que la risa es polivalente y no es exclusiva de los comico. Con el tiempo la
lingiistica con su seméntica, gramatica y deméds ramas, comenzaron a desarmar,
a degenerar a la palabra totalmente plena, o significante completo, y poco a poco
fue perdiendo fuerza al grado de dejarla reducida a un solo uso, la risa no es solo

un fendmeno sino un significante.

w El significante de la risa no cae en excesos ni en equivocaciones, simplemente se
manifiesta, el asunto es que como no entra en el cddigo linglistico es

précticamente imposible su comprensién, por lo que se intenta interpretar, pero
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en ese intento se pierde todo su verdadero sentido alienandose al orden simbélico

de lo comprensible por el sujeto.

v La razén por la que el significante de la risa es intraducible al sistema simbdlico
es porque ésta se encuentra siempre en acto, en el registro de lo real y cualquier

intento de traducirto la aniguila.

v La risa es solo una, como significante det contenido de las representaciones

inconscientes con elementos estructurales de lo sexual, el poder y la agresion, que

no tiene que confundirse con las risas como fenomenologias producto de los

movimientos metonimicos y metaféricos.

w La risa es un significante no gramatical puesto en acto insusceptible de
interpretacion, venida de lo real, el mexicano tiene una preferencia por ella, el
mexicano necesita de ella con urgencia extrema en ese afin de querer decirlo

todo, probablemente porque un acto diga mas que mil palabras.

Del chiste:

y El chiste es parte fenomenolégica del humor, este es una historia breve de
desgracias ¢ incertidumbres que rompen con la determinacién, de este
rompimiento deriva su gracia, el mexicano vive en un constante romper con lo
determinado. °

v El chiste es una invitacion a enfrentarse con la propia realidad que el mexicano
enfrenta, es una invitacién a suponer como imaginario y ajeno una constante de

su vivir, una constante del vivir con la indeterminacién de los hechos cotidianos.
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v

El chiste es uno de los caminos para llegar al punto en que el mexicano suelta
como rafaga miles de mensajes al mismo tiempo, en una sola emision de voz, ¢s

pues un camino a la risa.

En el chiste hay un algo que involucra una parte del yo, pero no solo del que
cuenta la historia, sino de los escuchas, de manera que el chiste es complicidad a

VOCes.

Todos los chistes estan atravesados por tres lineas 6 connotaciones, la sexual, la
del poder y la de agresion, hasta el chiste aparentemente més inocente los
contiene, lo constante en el chiste sea cual sea son sus connotaciones, lo

inconstante es su contextualidad.

Desde el aparentemente inocente chiste blanco hasta el picaro chiste sexual existe
una relacién estrecha con un medio totalmente sexualizado, agresivo que busca
poder, es sus historias esté el mexicano que exhibe y a la vez se avergienza de su
sexualidad, estd el mexicano que se agacha y somete y también el mexicano que

imagina y fantasea ser mas fuerte que el que siempre le somete.

En el chiste el mexicano se juega sus fantasias, su identidad y sus anhelos “de
ser..” juega a perder sin comprometerse y se prepara al mismo tiempo para el

mundo que le espera y esté al borde de su historia.

Ei chiste como una fenomenologia det humor cumple con las condiciones de pase
e inclusion, el chiste es parte del humor, en él no solo lo comico aparece, por el
contrario en el chiste existe pm‘idbjicamcnte una extrafia mezcla de tragedia y

comedia, propia de los estatutos propuestos por nosotros para el humor,
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Del albur:

w E! albur otra fenomenologia del humor que se comporta de una forma particular
ante el significante, es un juego simbélico-imaginario de palabras e iméagenes
presupuestas, su forma de accién no es muy complicada, realmente se dice que
alguien ha sido albureado cuando aparece la ausencia de palabra, cuando ya no
hay significante que haga eco, lo restante abandona el mundo de o dicho y pasa

al reino de lo que se imagina en un supuesto, “ser cogido por el otro™.

v La sexualidad es no solo constante sino necesaria, €l albur es un juego sexual
verbal de posesion del otro, cuando se quita lo sexual al albur, este se degenera'y

podra ser otra cosa, pero albur ya no.

w El albur viaja por la carretera del significante sin ofender a nadie, es decir que
siempre esté presente en nuestro hablar, de hecho es una constante la posibilidad
de que aparezca en una conversacion cotidiana, el albur no necesita formulas ni
condiciones complejas, solo la palabra, lo que permite convertirse en albur a una
palabra “inocente” es el cruce metonimico y metaférico en donde el punto de

capitén, el corte y sentido lo hace un silencio.

w En el albur las connotaciones sexuales de poder y de agresién también se hacen
presentes, la sexualided como ¢l medio, la agresion con la forma y el poder cono
el fin 6 meta, jcual poder? El poder sexual, el Gnico poder absoluto de controi

sobre el otro.

w Al igual que en el chiste, en el albur el mexicano encuentra la forma de aparecer
en la historia como protagonista pero no como victima 6 sufrida, sino como

victimario de otro que lo permita, ¢l mexicano en su afén de protagonismo quiere
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exaltar por encima de “quien se deje”, su ingenio para usar la {inica arma posible

de usar en un ambiente de prohibicién, su propia palabra.

W Asi pues la palabra del mexicano se convierte en espada en el duelo verbal, lanza
sus palabras con la intencién de hacer callar al otro, como afan de controlas hasta

a palabra ajena, pero tal vez sea porque sabe que la propia es indomable.

y Jugarocon significantes es literalmente jugar con fuegoy el que alburea lo sabe, el

mexicano asume el riesgo en el juego, en un pais y en una época donde tiene y

muy poco que perder, porque ya la mayor parte esta perdida.

De las groserias:

o v Sin duda el vasto repertorio de palabras que el mexicano se inventa, responde en
primera a una negacion a la imposicién de las palabras establecidas y socialmente
aceptadas, lo anterior demuestra la arbitrariedad del significante, que lo
simbélico trasciende al mexicano, lo sobrepasa, que las cosas tienen un numero
ilimitado de nombrarse y en el momento eén que s¢ legalizan aparece como

subversion de la misma palabra la groseria.

w Las groserias son una de estas formas de subvertir al “buen decir” para un “mejor
decir”, las groserias se vueican sobre las formas lineales y rigidas de las palabras,
de manera que estas no son un error del habla, es en si la verdadera palabra del
pueblo, el mexicano en muchas ocasiones ha cambiado lo convencional por lo
propio porque es una forma de hacer sentir que lo que le rodea es suyo y mas

especificamente que el es parte de lo mismo.

y Una forma mas del humor en donde las connotaciones de sexualidad son una

alusion a las mismas palabras, es la palabra soez, la agresion en este caso no esta
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tan del lado del emisor sino de quien la escucha, desde su propia subjetividad, y

¢l poder se coloca en la descarga emocional que se produce al enunciarlas.

v La groseria es un juego ingenigso e imaginario en donde se trata de nombrar algo
en la intencion de evadirlo. El mexicano se asusta de lo que le rodea, no sabe
como llamarlo y solo se atreve a tocar el tema si antes lo traduce a un cddigo que

le sea mas comun y propio.

v De manera que las groserias quizé sean lo mas propio que ¢l mexicano tenga, de
ahi que su uso sea tan solicitado.

v La groseria es solo un rodeo significante més sobre otro significante para poder
asirlo, es un intento fallido que el mexicano hace por desexualizar las palabras,

restarle fuerza y neutralizar su poder.

w El humor hecha mano de ellas porque sabe que en ellas también encuentra la
dualidad que busca, en este caso lo nombrado y lo inombrable.

En fin, El humor, ente extrafio que nos mira oculto desde sus propias tinieblas,
asecha sigiloso, amenaza con :jiparecer en cualquier momento a cualquier
provocacion,

E! humor nuestro aliado y nuestro juez