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INTRODUCCION.

El presente trabajo de tesis, tiene como finalidad realizar un estudio analitico
de nuestra legislacion penal vigente para el Disfrito Federal, con respecto al defito
de aborto, citando sus diversas hipStesis normativas de sus tipos de aborto
punibles o0 no punibles sefalados; asimismo para permitimos establecer a manera
de critica que la punibilidad exisiente en sus hipétesis normativas de sus
diferentes tipos de aborto punibles no es 1a adecuada a nuestra realidad actual;
ademas de que sea considerado un delito grave; asi como también a manera de
propuesta sugerir una reforma y adicién a sus precepics legales; tomando desde
luego para su analisis integral circunstancias histéricas, médico-forenses, sociales
y juridicas.

Nuestro trabajo recepcional, consta de cuatro partes:

a).-Histérico.
b).-Médico-Forense.
c}y.-Social.

d}.-Juridico.

a).-Historico: En este aspecto trataremos la evolucién del delito de aborto a
través de la historia del mundo, asi como también citaremos los antecedentes
legislativos de nuestra legislacién penal vigente en estudio.

b).-Médico-Forense: Por lo que cabe en esie aspecto, y entender mejor la
problematica que genera el aborto, sehalaremos los principales métodos
abortivos, que comunmente se utilizan para tal efecto, asi como sus repercusiones
en el cuerpo de la mujer, también resulta necesario ver las diferentes etapas y
formas clinicas del aborto, asimismo veremos los peritajes médico-forenses, que
sirven para diagnosticar las causas de muerte del producto durante la prefiez, por
lo cual resulta util describir las diversas etapas de gestacion que ocurren en el
cuerpo de la mujer embarazada, y su diagnostico por sus diversas
manifestaciones, presuntivas, probables y positivas.



c).-Soclal: En lo que se refiere a este aspecto, es de vital importancia resaltar los
motivos por los que una mujer decide abortar, también es necesario sefialar los
diversos puntos de vista de los partidarios tanto a favor como en confra de la
punibilidad del aborto, asi como mencionar las diferentes clases de aborto que
existen en general, y por supuesto hacer mencién de los diferentes métodos de
planificacién familiar que existen en la actuatidad, desde luego con sus principales
razones a favor y argumentos en contra del uso de los anticonceptivos.

d).-Juridico: Por Otimo en este aspecto, veremos los elementos constitutivos del
delito de-aborto, asi como también una clasificacion y aspectos colaterales, y
desarrollo del mismo, por ofra parte analizaremos y citaremos de nuestra
legislacitn relativa, los articulos relacionados con nuestro tema de estudio, citando
sus diversas hipétesis normativas de sus diferentes tipos de aborto punibles y no
punibles sefialados, que a nuestro criterio consideramos que es necesario se
formulen algunas reformas y adiciones a sus preceptos legales, tendientes a
elevar ia punibilidad de sus diferentes tipos de aborto punibles, para que se
considere un delito grave.

Una vez de establecer la finalidad del presente trabajo, y de dar una visién
general del contenido, consideramos que podremos dar inicic al mismo, para que
nos permita obtener una mejor idea de lo que representa el delito de aborto, en la
actualidad, y sobre todo si debiera estar tan estrictamente tutelado por nuestra
legistacién penal en estudio.



CAPITULO PRIMERO.
BREVE EXPOSICION HISTORICA DEL DELITO DE ABORTO.

1.1.-EN LOS PUEBLOS PRIMITIVOS:

En esta época era legal y moralmente aceptado, cuando es el padre el que
lo disponia. Aqui el hijo era considerado como cosa de los padres, estos a su vez
tenian derecho de vida o muerte sobre ellos, como puede verse el aborto no podlia
ser considerado como delito. En los pueblos antiguos mas que abortos se
practicaban (infanticidios), para destruir el fruto de 1a concepcién.

1.2.-EN LA INDIA:

El Maestro Francisco Gonzédlez de la Veega, quien respecto del aborto en la
antigiiedad nos especifica que: “En las leyes de la antigua India, por el Cédigo de
Mand, cuando una mujer de casta muy elevada caia en falta con un hombre de
casta baja, se daba muerte al hijo, sea provocando el aborto o por el suicidio de la
madre; este aborto obligatorio tenia por objeto el mantener la pureza de la sangre
en las castas elevadas, castigando severamente la infidelidad de la mujer,
cometida contra su casta; la creencia justificadora de este aboric era
eugenésica’.!

1.3.-ENEGIPTO:

En Egipto hubo una época en que existié devocién mistica por el que habria
de nacer considerandose a fa concepcidon como un misterio diving, pero se tienen
datos de algunos métodos abortivos utilizados tales: como recetas a base de miel,
de goma arabiga, de matron.

1.4.-EN MESOPOTAMIA:

En la antigua Mesopotamia también utifizaban algunos procedimientos
anticonceptivos rudimentarios, puesto que creian gue el amor podia provocar un
embarazo no deseado, tal como lo decia el viejo proverbio:

“acostarse conduce a amamantar”.

' GONZ ALEZ DE LA VEGA, Francisco. Derecho Penal Mexicano, Editorial Porria. México 1997, p.122.



1.5.-EN GRECIA:
Los Griegos eran partidarios del aborto con la finalidad de controlar los
nacimientos sobre todo en las clases econdmicas de menores recursos. La

opinibn més frecuente en. Grecia aparece escrita en la “Republica” de Platon,
donde sefiala que:

“E! Estado ideal es el que regulariza el numero de nacimientos”.

Platon sostuvo que cuando el embarazo era producio de alguno de los
siguientes supuesios se debia efectuar el aborto, citando:
a) El incesto.
b) Los casos de violacion.

c) Los padres de edad avanzada.

Aristoteles coincidia con el punto de vista antes mencionado y recomendaba
el control de la natalidad o la abstinencia para confrolar el avance de la
comunidad.

Plinio el viejo en su libro "Historia Natural’, enumera unha serie de técnicas
para evitar l[a concepcion a base de plantas, brébajes y amuletos.

La celebre Aspecia de Mileto, amiga de Pericles, era famosa en Grecia por
sus practicas abortivas y por sus recomendaciones a las mujeres sobre los
métodos mas eficates para evitar 1a concepcion.

En Grecia no era delio procurarse el aborto, ni se miraba como deshonesto.
Los filbsofos hablaban de su practica como un hecho natural.



Aristoteles, en su libro “La Politica®, sefiala que, cuando es excesivo el
numero de ciudadanos puede auterizarse el aborto.

E! punto de vista contrario fue sostenido por Hipdcrates (460-377 antes de
J.C)) quien es considerado et fundador de la medicina. En su libro “Prondsticos” se
opone a la utilizacién de cualquier remedio 0 maniobra que pueda truncar el
embarazo, perc esto s6lo porque podia perjudicar la salud de la madre.

1.6.-EN ROMA:

En los primeros tiempos fue considerado como grave inmoralidad el aborto
provocado de un feto; sin embargo, ni en fa época republicana ni en la primera del
imperio, fue calificada como delito dicha accién.

Segin las leyes regias, era permitido al marido practicar el aborto de su
mujer, como una derivacion del concepto patrimonial sobre los hijos.

Pues se tenia fa idea de que la vida del producto de la concepcién era una
especie de propledad privada de la familia y particularmente del esposo.

Solamente se castigaba cuando el aborto hubiere originado la muerte de la
mujer; entonces se llevaba a cabo la pena capital.

1.7.-EN LA EDAD MEDIA:

La conquista, la violencia y el poder de ia religion dictan su propia ey, en
gue el choque y fusion de civilizaciones diferentes y de ideologias contradictorias
hacen que e! derecho sea precario.

Se empieza a castigar con extremada dureza al aborto, al grado de
considerarlo como un delito grave.



Se le otorga pleno derecho al concebido pero no nacido, de un valor ético y
teoldgico por encima del patrimonio, situacion por la cual prohibe el aborto y lo
sanciona.

1.8.-EN ESPARA:

E! Jurista Eduardo Lépez Betancourt, comenta que: "En la antigua Espafia,
¢l aborto era reglamentado por el Fuero Juzgo, el castigo era la pena capital o la
ceguera para los que mataban a sus hijos antes o después de su nacimiento,
también se castigaba a los que daban a la mujer sustancias abortivas”.?

1.9.-EN FRANCIA:

En el afio 1556 Enrique W de Francia promulga una ordenanza que
establecia la pena capital para la mujer que abortaba voluntariamente, y penas
severas para las mujeres que ocultaban su embarazo.

La pena de muene [legd a aplicarse a varias mujeres las cuales fueron colgadas o
quemadas vivas.

1.10.-EN ALEMANIA:

Los nazis instituyeron la pena de muerte para castigar el aborto, medida
extrema que quedaba consignada en el Cédigo Penal del Tercer Reich, ia razdn
consistia en que si una mujer abortaba, era matar a un miembro en potencia de la
raza aria.

1.11.-EN MEXICO:

Por o que respecta a nuestros antecedentes prehispanicos entre los
Aztecas, el aborto era sancionado con la muerte, tanto para la mujer que abortaba
como para aqué! que le daba el abortivo.

I LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Delitos en Particular, Tomo L Editorial Porria, México 1996, p.178.



Uno de los medios que se sabe y era utilizado como abortivo, fue el de Ia
cola del lacuache, que segun producia la dilatacidn del cuello de la mafriz.

Sélo se permitia el aborto terapéutico ent cuyo caso se privaba de la vida a
la criatura en el vientre de la madre y efa extraido en pedazos.

El Maestro Eduardo Lopez Betancourt, nos dice al respecto; "Los aztecas
consideraban que ef aborto era un delitc que estaba en contra de los intereses de
la comunidad”.

De lo anterior podremos decir que el aborto es una antigua practica de Ia
humanidad. Si observamos las diversas culturas antes mencionadas, podremos
darnos cuenta que desde antes de Cristo se utilizaban agentes abortivos y
variadas técnicas para destruir el fruto de la concepcién.

Finalmente los principios humanitarios y fiberales del siglo XIX y de! siglo
XX, se fueron precisando en una progresiva transformacion en el marco normativo
penal, las ieyes tendieron a hacerse menos severas, y consecuentemente se van
admitiendo las excepciones legales en determinados casos de aborto.

El aborto es y ha sido un grave problema que se ha presentade en todas las
épocas y culturas de la humanidad; y siempre ha existido una marcada divisién de
opiniones, entre aquellos que justifican el aborto contra los que lo atacan al
considerarlo un deiito.

Una vez visto el desarrollo histérico, veremos a continuacion fa situaciéon
normativa del delito de aborto, en l0s dos codigos penales que antecedieron a
nuestra legislacion penal vigente en estudio.

* Ibidem., p 180



1.12-ANTECEDENTES LEGISLATIVOS DEL DELITO DE ABORTO EN EL
DISTRITO FEDERAL.

1.12.1.-CODIGO PENAL DEL ANO DE 1871 O CODIGO PARA EL DISTRITO
FEDERAL Y TERRITORIO DE LA BAJA CALIFORNIA, SOBRE DELITOS DEL
FUERO COMUN, Y PARA TODA LA REPUBLICA SOBRE DELITOS CONTRA
LA FEDERACION.

ARY.569.-l.lamese aborto en derecho penal a la extraccion del producto de la
concepcién, y a su expulsion provocada por cualquier medio, sea cual fuere la
época de la prefiez, siempre que esto se haga sin necesidad.

Cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo, se le da también el
nombre de parto prematuro artificial, pero se castiga con las mismas penas que el
aborio.

ARTY 570,-Sdlo se tendra como necesario un aborto cuando de no efectuarse corra
la mujer embarazada peligro de morirse, a juicio del medico que la asista, oyendo
éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa
la demora.

ART.871.-El aborto sélo se castigaré cuando se haya consumado.

ART.572.-E! aborto causado por culpa sélo de la mujer embarazada no es punible.
El causado por culpa de ofra persona, solamente se castigard si aguélla fuere
grave, y coh las penas sefaladas en los arfs.199 a 201, a menos que el
delincuente sea medico, cirujano, comadrén o partera; pues en tal caso se tendra
esa circunstancia como agravante de cuarta clase, y se suspenderd al reo en e
ejercicio de su profesién por un afio.

ART.$73.-E| aborto intencional se castigard con dos afios de prisidn, cuando la
madre lo procure voluntariamente, o consienta en que otro la haga abortar, si
concurren estas tres circunstancias:

t - Que no tenga mala fama:

Il.- Que haya lograde ocultar su embarazo:

it - Que éste sea fruto de una unidn ilegitima.



1.12.2.-CODIGO PENAL DEL ANO DE 1929 O CODIGO PENAL PARA EL
DISTRITO Y TERRITORIOS FEDERALES.

ARTICULO 1,000.-Lliamese aborto en derecho penal: a la extraccién del producto
de la concepcién © a su expulsién provocada por cuaiquier medio, sea cual fuere
la época de la prefiez, con objeto de interrumpir la vida del producto.

Se considerara siempre que tuvo este objeto; el aborlo voluntario provocado
antes de los o¢ho meses de embarazo.

Cuando ha comenzadc ya el octavo mes del embarazo, se le da también el
nombre de parto prematuro artificial y se sanciona de igual manera que €l aborto.

ARTICULO 1,001.-No se aplicara sancidn: cuando de no provocarse ef aborto, la
mujer embarazada corra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista,
oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea
peligrosa la demora.

Tampoco se sancionara el parto prematuro artificial cuando, sin tener por objeto
interrumpir la vida del producto, se practique en los casos en que no hubiere
contraindicacibn que perjudique a la madre ¢ al producto.

ARTICUL O 1,002.-Sélo se sancionara el aborto cuando se haya consumado.

ARTICULO 1,003.-No es sancionable: el aborto causado por la imprudencia sélo
de la mujer embarazada.

Cuando por imprudencia de otra persona se causare la muerte del producto de la
concepcién, solo se apticard sancion si fuere grave la imprudencia, de acuerdo
con los articulos 167 a 170; a menos que el delincuente sea médico, cirujano,
comadrén o partera; pues en tal caso, se tendra esa circunstancia como agravante
de cuarta clase y se suspendera al responsable en el ejercicio de su profesion por
un afio.

ARTICULO 1,004.-Al que sin violencia fisica ni moral hiciere abortar a una mujer,
se le aplicaran tres afos de segregacion, sea cual fuere el medic que empleare,
siempre que lo haga con corsentimiento de ella. Cuando falte el consentimiento la
segregacion sera de cuatro anos.



ARTICULO 1,005.-Al que causa el aborto por medio de ia violencia fisica o moral,
se le apiicaran seis afios de segregacion, si previé o debi6 preveer ese resultado.
En caso contrario, la segregacién seré de cuatro afios.

ARTICULO 1.006.-Las sanciones a que se refieren los articulos anteriores, se
reduciran a la mitad:

L.- Si se prueba que el feto estaba ya muerto cuando se emplearon los medios
para ejecutar el aborto. ‘

Il.- Cuando éste se verifique salvandose las vidas de la madre y del hijo.

ARTICULO 1,007.-Si ios medios que alguien empleare para abortar a una mujer
causaron la muerte de ésta, se aplicaran al defincuente las reglas de acumulacion.

ARTICULO 1,008.-Si el que hiciere abortar intencionalmente a una mujer, en el
caso del articulo 1,004, fuere médico, cirujano, comadrdn, partera o boficario, se le
impondran las sanciones que aquéllos seflalan, aumentadas en una cuarta parte.

En el caso del articulo anterior, se impondran veinte afos de relegacion, si fa
temibilidad del agente revela la omisitn de un homicidio catificado.

ARTICULO 1.009.-En todo caso de aborto intencional, si el reo fuere alguna de las
personas mencionadas en el articulo anterior, quedara inhabilitado por veinte afios
para ejercer su profesidn, y asi se expresara en la sentencia,

ARTICULO 1,010.-Queda prohibido a médicos, parteros o comadronas: anunciar
por cualquier medio, que se encargan de casos de aborto. La contravencion de
esta disposicién, se sancionard con segregacion hasta por dos afos y multa de
quince a treinta dias de utilidad.
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CAPITULO SEGUNDO.
EL ABORTO DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA MEDICINA FORENSE.

2.1.-DIVERSIDAD DE CONCEPTOS DEL ABORTO.

Nos hemos encontrado con el problema de poder dar una definicién de lo
que se debe entender por aborto. Muchas son las definiciones intentadas por un
sinnimero de doctrinarios para precisar la nocién de! aborto.

Consideramos pertinente que para poder dar esa nocion es necesario
sefialar que la palabra aborto deriva de! latin abortus: ab - particula privativa, y
ortus ~ nacimiento. Es decir: “no nacer”; también se deriva de aborire: nacer
antes de tiempo, o sea, indica la destruccidn de un organismoe antes de su
diferenciacion total.

Es necesario y (til citar el concepto del aborto desde el punto de vista
obstétrico, antes del concepto médico forense.

Iniciando por el concepto del aborto desde el punto de vista obsteétrico,
segun lo que apunta el Dr. Ramén Fernandez Pérez, que en obstetricia por aborto
se entiende: “La expulsién del producto de la concepcién antes de que sea viable,
0 sea, alrededor del final del sexto mes de embarazo; si tal expulsion ocurre
después, es decir, dentro de los tres ultimos meses, entonces se denomina parto
prematuro”.!

Resulta necesario explicar que se entiende por viabilidad, desde el punto de
vista médico es; “La capacidad de vida extrauterina del producto, o sea la
posibilidad de vida autbnoma, es decir, alrededor del sexto mes de embarazo; si la
expulsién ocurre entre el sexto y el noveno mes, durante i0s tres ditimos meses de
gestacién se denomina parto prematuro".5

Continuando con lo que apunta el concepto del aborto desde el punto de
vista obstétrico, para ese concepto no resultaria presente la figura del aborto para
el caso en que se produjera la expulsion del producto de la concepcién, aungue
ésta trajera como consecuencia fa muerte, si dicha expulsion se verifica dentro del
periode comprendido en el (itimo timestre del proceso de gestacion.

* FERNANDEZ PEREZ, Ramén. Obstetricia Forense en Quiroz Cuarén, Alfenso (coord.} Medicina Forense,
Editorial Porria, México, 1990, p.680.
! bidem.,
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Desde cierto punto de vista hacer ver &l Dr. Ramén Fernandez Pérez, el
concepto médico-obstétrico €5 mas amplio que el juridico delictive, porque aquél
no toma en cuenta, como éste, la causa del aborto; para & ginecdlogo son abortos
tanto el espontdneo por causas patoldgicas o actidentales como el provocado,
bien sea ferapéutico, criminal o cuiposo. Desde ofro punto de vista, el lenguaje
obstétrico es mas restringido porque se refiere a ia época de la no viabilidad del
feto y, en cambio, en el art329 se habia de la muerte del producto de la
toncepcion en cualquier momento de 1a prefiez.®

Siguiendo con el punto de vista del antes citado, comenta que nuestro
Cédigo Penal no contempla pues, en el delito de aborto, la expuisién del producto,
diferencia fundamental, aunque en [a mayoria de los casos ambas situaciones se
re(inen, ya que la segunda es casi consecuencia normal de la primera. La muerte
del producio es suficiente para la comisién del delito que nos ocupa, pues la
expulsion es a veces muy tardia y en algunos casos no se produce, quedando el
producto muerto dentro de la matriz, donde puede sufrir diversos procesos:
disoiucién, momificacion, calcificacion, etc.”

El segundo Tribunal Colegiado del Sexto Circuito enmarca la diferencia
existente entre el aborio médico obstétrico y el aborto penal al decir:

“Existe diferencia entre el aborto médico obstétrico y el
aborto como ilicito penal, pues desde el primer punto de
vista, consiste en la expulsion del producto de la
concepcion, su viabilidad; es decir, su capacidad de vida
extrauterina, estard determinada por la edad intrauterina;
rmientras que, legaimente no se define el aborto, por ja
maniobra abortiva, como expulsion del producto, sino por
{a consecuencia de ella, que es la muerte del concebido
como lo contempla ef articulo 339 de Cédigo de Defensa
Social del Estado de Puebia”.

SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION, 8°
Epoca, Tomo Vi, Noviembre de 1991, pig. 142, Tesis
501 P, Amparo Directo. Legislacién de Puebla.

No obstante que se ha advertido que el concepto obstétrico desarrollado
con antelacion, no tiene aplicacion juridica, resuita necesario citar el concepto
médico-legal o forense del aborto.

* Ibidem.,
" Toidem ,
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Los Dociores Alejandro Baslle y David Waisman, mencionan que. “Ei
concepto médico-legal de aborto lo extiende desde la concepcidn hasta el
nacin;iento. en forma independiente de la viabilidad o posible vida autonoma del
feto".

Para concluir con las definiciones del aborto desde ilos diversos angulos en
que o hemos sefialado, citaremos el conceplo que nos da nuesira legislacién
vigente en materia penal, segun Io apunta el articulo 329 del Cédigo Penal Vigente
para el Distrito Federal: "Aborto es 1a muerte del producto de la concepcion en
cualquier momento de fa prefiez”.

Desde el punfo de vista juridico-delictivo y médico-legal, la muerte de!
producto es suficiente para la comision del delito que nos otupa, pues la expulsion
de &l en ocasiones suele ser tardia y en otros casos puede no llegar a producirse,
guedando el producto muerto dentro de la matriz, donde puede sufrir diversos
procesos: disolucién, momificacion, calcificacion, etc.

Resultaria necesario mencionar que el proceso de gestacion en la mujer se
divide en tres diferentes etapas, que son:

a) Laetapaovular.
b) La etapa embrionaria vy,
c) Laetapa fetal.

La etapa ovular o0 germinal: comienza en €l momento de la fecundacion,
unién del évulo y el espermatozoide que al fundirse dan origen a la célula
germinal, inica e irrepetible, por su peculiar combinacion cromosémica.

La etapa embrionaria: desde la segunda o tercera hasta la octava
semana, en que se desarrollan gradualmente los 6rganos y formas externas de un
organismo propiamente humano;, y

La etapa fetal: desde la octava semana hasta el nacimiento.

! BASILE, Alejandro y WAISMAN, David Fundamentos de Medicina Forense Editortal El Ateneo, Buenos
Aires, 1991, p 115,
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22. FECUNDACION.

Es de vital importancia definir que se entiende por fecundacién y se
entiende que es: "E! fendmeno por virtud del cual se fusionan los gametos
femenino y masculino. €1 évulo o elemento femenin0 y el espermatozoide o
elemento masculino son compiementarios para que haya fecundacién. Ello ocurre
en la regién de la ampolla de la rompa de Falopio’.9

El Doctor Ramdn Ferndndez Pérez,'® hace una serie de comentarios al
respecto y menciona que: “El liquido seminal eyaculado en la vagina durante la
copula posee millones de espermatozoides de movilidad activa; desde la porcién
superior de la vagina algunos espermatozoos emigran por el (tero hasta las
trompas”.

Asimismo comenta gque: “Se ha comprobado experimentaimente que,
cuando el cuello utering es extirpado junto con las trompas, se sumerge en un
fondo comin de espermatozoos con movilidad activa, estos Gltimos pueden
obtenerse del orificio abdominal de las trompas algo mas de una hora después de
comenzar el contacto”.

Siguiendo con sus propios comentarios al respecto: “Esta observacion
indica que el ascenso por el cuello uterino, Gtero y trompas de Falopio, ocurre una
hora después de la copula, aproximadamente; y que los espermatozoides liegan al
tercio externo de las trompas principalmente a causa de su movilidad”.

Asimismo dice que: “Varian los calculos de diversos autores acerca de la
viabilidad del évulo vy del espermatozoide. Cabe estimar que el dvulo muere en un
término de 24 horas de haber sido expulsado de! ovario”.

“Sin embargo, en general es aceptado que para que el coitc produzeca
fecundacién debe ocurrir en término de uno o dos dias de la fecha de la ovulacién,
una vez ocurrido Io anterior, al producio de la fecundacion se le denomina huevo y
en &l se va efectuando una multipicacién de las células que dardn origen, ademas
del producto, a las estructuras afines a él {placenta, cordén umbilical, bolsa
amniblica, efc.)”.

? Ibidem p 673
" ipidem p 574



2.3.-FASES DEL PROCESO DE EMBARAZO.

Primeramente para entender las fases del embarazo, diremos que se
entiende por embarazo desde un punto de vista médico el propio Doctor. Ramén
Fernandez Pérez, en su obra abajo citada nos da la definicién que: “Es el periodo
comprendido desde la fecundacion hasta el nacimiento, que generalmente es por
parto (fendmeno por virlud del cual los productos maduros de la fecundacion, que
son el feto viable y sus anexos, son expulsados del (tero por vias naturales),
aunque puede ser también por operaciébn cesarea, que es un procedimiento
quinirgico para extraer también producto y placenta a fravés de una incisién en la
pared abdominal y tGtero™.""

El Doctor Salvador Martinez Murillo, comenta que: ‘La duracién aproximada
del embarazo corresponde a 9 meses ordinarios 0 2 10 meses lunares (280 a 285
dias); pero a veces pueden nacer y ser viables después de los 210 dias (parto
prematuro), no obstante se admite que después de los 6 meses pueden ser
viables siempre que se les dé oxigeno, se mantengan a temperatura conveniente
(incubadorasg y se les dé alimento con gotero, pues a esa edad no tienen el refiejo
de succion”

El embarazo, que también se llama gestacion o prefiez, puede entenderse
pues, como e estado en que se encuentra ta mujer fecundada, durante el periodo
de desarrolio del producto.

A continuacién haremos la descripcién del desarrolio del embarazo, cabe
sefialar que como cada feto crece con distinta rapidez, los siguientes datos son
tan solo calculos aproximados de lo que generalmente se considera el desarrollo
normal en varias etapas del embarazo.

' FERNANDEZ PEREZ. Ramén, Elementos Basicos de Medicina Forense. Editor y Distriburdor Francisco
Méndez Cervantes, México, 1992, p 187-188.

2 MARTINEZ MURILLO, Salvador. Medicina Forense Editor v Distribuidor Francisce Méndez Cervantes,
México, 1985, p175.
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Cada fase de desarrcllo finaliza al término de cada periodo. (La siguiente
tabla proporciona las equivalencias al sistema métrico decimal).

MEDIDAS EQUIVALENTES APROXIMADOS.

Longitud
1 puigada = 2.5 centimetros (cm)

Peso
1 onza = 28.35 gramos (g)
16 onzas = 1 libra = 453.6 gramos
1 000 gramos = 1 kilogramo = 2.2 libras

Medicion de liquidos

~ 1 onza liquida = 30 mililitros {mi)

CUARTA SEMANA (PRIMER MES LUNAR).

El embrién tiene una longitud aproximada de 0.5 ¢m desde la coronilla hasta
las naigas. Todos los érganos existen en forma rudimentaria. La cabeza es muy
prominente y representa casi un tercio del embridn.

En esta fecha el corazén consiste en un tubo que ya tiene pulsaciones e
impuisa la sangre a través de arterias microscopicas. Los oidos, 0jos y nariz
inician su formacidn. Los brazos y las piernas son Gnicamente esbozos.

OCTAVA SEMANA (SEGUNDO MES LUNAR).

La longitud aproximada es de 3 cm y el peso de 0.9 g. Debido al rapido
desarrollo del cerebro, la cabeza es muy grande en comparacion con el tronco. La
cara del feto tiene rasgos humanos y brazos y piernas con dedos en los pies,
codos y rodillas.



DECIMOSEGUNDA SEMANA (TERCER MES LUNAR).

Los centros de osificacién aparecen en la mayor pane de los huesos y ios
dientes se estan formande bajo las encias. La longitud es de 53 a 88 cm y el
peso de 14 a 28 g. Los rifiones rudimentarios estdn presentes y secretan
pequeiias cantidades de orina.

Los dedos de las manos y los pies se han diferenciado. Los genitales
externos comienzan a mostrar signos definitivos de un sexo u otro.

DECIMOSEXTA SEMANA (CUARTO MES LUNAR).

El feto pesa aproximadamente 99 a 113 g y tiene una longitud de 13 a 16.3
cm. Un material fecal negro, parecido al alquitran, lamado meconlo, se encuentra
en los intestinos. El sexo del feto es obvio en este periodo.

VIGESIMA SEMANA (QUINTO MES LUNAR).

Este es el punto intermedio del embarazo. En este tiempo la madre ha
empezado a sentir movimientos fetales y puede escucharse el latido fetal con el
estetoscopio. La longitud es de 17.5 a 26.3 cm y el peso de 284 g. El vello,
Hamado tanugo, se encuentra en la piel y hay cabello en la cabeza. Debido a la
ausencia de depositos de grasa, la piel esta arrugada.

VIGESIMA CUARTA SEMANA (SEXTO MES LUNAR).

El felo tiene una longitud de 27.5 a 35 cm y pesa aproximadamente 587 g.
Un material blanquecino con consistencia de queso llamada vernix caseosa,
aparece en la piel. Esta sustancia la protege mientras estd sumergida en agua.

VIGESIMA OCTAVA SEMANA (SEPTIMO MES LUNAR).

La longitud es de 35 a 37.5 cm y &l peso es de 907 g. Si se presta asistencia
experimentada, un feto nacido en este tiempo puede tener cierta probabilidad de
supervivencia.

TRIGESIMA SEGUNDA SEMANA (OCTAVO MES LUNAR).
La lengitud del feto es de aproximadamente 41 cm y el peso de 1.616 Kg. Si
naciera en este periodo, hay mayor probabitidad de supervivencia que antes.



TRIGESIMA SEXTA SEMANA (NOVENO MES LUNAR).

La probabilidad de sobrevivir es excelente. Los dep6sitos de grasa baje la
piel dan al feto un aspecto més agradable. La longitud media en esta época es de
45 cm y el peso medio es de 2.381 Kg.

CUADRAGESIMA SEMANA {DECIMO MES LUNAR).
E! feto ha madurado al grado que ya nc necesita estar en el utero. La
longitud media es de 50 cm, ef peso medic de 3.175 Kg.

POSMADUREZ (DESPUES DE 42 SEMANAS),

Cualquier producto nacido después de dos semanas de la fecha esperada
del parto se considera como posmaduro. Sin embargo, como no siempre es
nosible saber la fecha probable del parto, se puede caer en el error de pensar que
un lactante haya nacido después del dia previsto.

Los efectos de la posmadurez varian, Algunos fetos contindan aumentando
de peso a medida que el embarazo progresa e incrementan, por tanto, las
posibilidades de parto dificil y de ceséarea.

Otros pierden peso porque la placenta disminuye su funcién a medida que
contintia el embarazo. Tipicamente, el lactante posmaduro tiene ufas largas y
abundancia de vello en la cabeza, poca vernix y el liquido amnidico muy lieno de
meconio.

El Doctor Thomas Loftus Townshend dice al respecto que: “Si se hace el
calculo desde el primer dia de la Gitima menstruacion, la duracién promedio es de
280 dias porque es muy comin que haya ovulacién en el dia 14 de un ciclo
menstrual de 28 dias, sin embargo, hay una variacién considerable en la duracion
del embarazo normal, inciusc en los casos con ciclos menstruales regulares y de
duraci(:ram normal, y ademas en l0s ¢asos en que se conoce la fecha de un coito
unico”,

" LOFTUS TOWNSHEND, Thomas Obstetricia. México, Editorial £l Manual Modemo, 1994, p 39
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2.4..DIAGNOSTICO DEL EMBARAZO.

El embarazo produce muchos cambios fisicos en la mujer. Algunos de elios
son minimos y puede gue no sean descubiertos faciimente, mientras que ofros son
notables y pueden ser no s6!o manifiestos, sino también molestos.

Las manifestaciones cominmente observadas durante el embarazo se
clasifican como signos presuntivos, probables y positivos.

Los signos y sintomas de embarazo se dividen en tres grupos:

1.-De presuncion.

a) Cesacion de la menstruacién{amenorrea).
by Nauseas y vémitos.

¢) Miccion frecuente.

d} Cambios mamarios.

e) Pigmentacidn.

2.-De probabilidad.

a) Crecimiento del abdomen.

b) Signo de Chadwick.

c) Signo de Goodeli.

d) Signo de Hegar.

e) Signo de peloteo.

f) Contracciones de Braxton Hicks.
g) Pruebasde embarazo.

3.-Positivos o de certeza.

a} Ruidos cardiacos fetales.
b) Percepcion de movimientos fetales.
c) Contorno §seo del feto por rayos X.
d) Utilizacion del ultrasonido.



19

2.4.1.-MANIFESTACIONES PRESUNTIVAS.

a) Cesaclén de la menstruacibn{amenorrea):

Es uno de los primeros y mas importantes signos de embarazo. El Doctor
Thomas Loftus Townshend,’® al respecto hace una serie de comentarios y dice
gue: “En mujeres sanas Cuyas menstruaciones anteriores eran regulares, si se
suspenden de manera stbita siempre se debe sospechar embarazo a menos que
se encuentre alguna ofra causa”,

Siguiendc con sus propios comentarios indica que: “La amenorrea no tiene
el mismo significado en una mujer con menstruaciones irregulares o en edad
menopausica. Han habido embarazos en jovencitas antes de su primera
menstruacion, y puede suceder durante un periodo de amenorrea, por ejemplo
durante fa lactancia ¢ después de descontinuar los anticonceptivos orales, también
es posible que el embarazo ocurra en ausencia de menstruacidn, como es el caso
de una mujer que se embaraza después del nacimiento de un hijo antes de que se
restablezca la menstruacion”.

Sefala el mismo que; *Al contrario, puede haber dificultades si existe
hemorragia durante los primeros meses de embarazo; esta hemorragia puede
provenir de la cavidad uterina antes que la decidua capsular se fusione con
decidua verdadera pero no se considera una menstruacion”.

Asimismo expresa que: “Las mujeres gue tienen hemorragia ligera en fas
primeras semanas del embarazo pueden estar por completo normales, pero esta
hemorragia puede ser el primer indicic de muerte de embribn o que esta
muriendo”.

" thidem.,



b} Nduseas y Vémito:

N&usea, con vomito o sin él, es mas frecuente por la mafana y suele
desaparecer a las pocas horas para reaparecer a la mafiana siguiente,

Una teoria para explicar este trastorno lo atribuye a factores psicolégicos.
Asi, se le considera como una manifestacion subconsciente de rechazo de su
embarazo por la futura madre.

Otra teoria atrbuye la ndusea y el voémito a cambios fisiolégicos, como
trastornos del metabolismo de los carbohidratos y aumento de [as hormonas.

€) Miccién freguente:

Et Doctor Thomas Loftus dice que: “Durante las primeras 12 semanas,
cuando el Utero todavia es un organo pélvico, s comin un poco un poco de
frecuencia urinaria ya que el dtero en crecimiento ?resiona un poco la vejiga, en
especial durante el dia cuando fa mujer esta de pie™'".

d) Cambios mamarios:

Los que pueden observarse durante las primeras semanas de embarazo
son crecimiento, pesantez, hormigueos y aumento de la sensibilidad de las mamas
y los pezones. La Enfermera Doris Bethea comenta: “Sin embargo, estos cambios
son experimentados por muchas mujeres antes de que se inicien sus periodos
menstruales y por tanto, no son necesariamente signos de embarazo”."

Por olra parte la Enfermera Dolores Carpenter dice que: *Cuando eslos
cambios de las mamas aparecen en una paciente en la cual se sospecha el primer
embarazo, suelen considerarse signos de presuncién de embarazo, y menciona
gue los pezones tienen pigmentacidn aumentada y son erdctiles; después de unos
plocos1g1e5e5 de embarazo, por expresion dejan salir un poce de liguido acuoso
claro”.

S RETHEA, Doris. Enfermeria Materno-Infantil. México, Editorial Interamericana, 1985, p.39
17 ¢ ARPENTER, Dolores. Enfermeria Obstérica. México, Editonal Interamericana, 1985, p.105
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Siguiendo con sus propios comentarios dice que: *Por ese tiempo las
areolas manifiestan pigmentacidn generaimente rosada en una mujer rubia, y
pardusca a negra en una mujer morena”.*

e} Pigmentacion:

Esta también aumenta en el abdomen y la cara; en e! abdomen aparece
como una linea oscura que corre desde la cicatriz umbilical hasta la sinfisis del
pubis y se ie ffama linea negra.

Una zona de pigmentaciéon irregular, conocida como ¢loasma o médscara
de embarazo, aparece en la cara de algunas embarazadas.

2.4.2.-MANIFESTACIONES PROBABLES.

Cuando la mujer embarazada experimenta uno o mas de los signos
presuntivos de embarazo debe de acudir al médico para confirmar su sospecha.
En el examen, el médico investigara si existen signos de probabilidad de
embarazo.

a) Crecimiento del abdomen:

£l Doctor Thomas Loftus Townshend dice que. “Algunas mujeres notan un
poco de plenitud abdominal al inicio del embarazo cuando el Oterc no estd muy
crecido; lo que puede deberse s6lo a ligera distension intestinal. Mas tarde el
agrandamiento del Utero se hace evidente, y en ocasiones es lo primero que lleva
a la paciente a la consulta, en particular si ya tenia menstruaciones irregulares”.'®

" hidem..
" LOFTUS TOWNSHEND. Thomas Op. Cit, p.40



b) Sigho de Chadwick:

La Enfermera Doris Bethea dice que este signo caracteristico: “Consiste en
una coloracién azulada o purpirea de la vulva y la vagina causada por aumento
de riego sanguineo. Se observa después de la cuarta semana de embarazo”.®

c) Signo de Goodell:

Asimismo explica. ella misma que este: "Consiste en un reblandecimiento
caracteristico del cuello uterino que acompafia al aumento de riego sanguinec y al
de secrecidn de hormonas relacionados con e! embarazo. Se presenta alrededor
del segundo periodo menstrual ausente™ %!

d) Signo de Hegar:

*Es el reblandecimiento del segmento uterino inferior, el cual es perceptible
aproximadamente en la sexta semana de embarazo. Este puede apreciario el
médico al colocar los dedos una mano detras del cueflo uterino a través de la
vagina y pazlgarlo por arriba con los dedos de la ofra mano a través de la pared
abdominal”,

g} Signo de peloteo:

“La Enfermera Doris Bethea dice que este signo es: “El rebote del feto
contra los dedos del médico después de empujardo a fravés de la vagina 0 el
abdomen. Ei feto se puede palpar rebotando en contra de sus dedos.

Este signo aparece durante el cuarto o el quinto mes, cuando el feto es
pequefio en comparacién con ia cantidad de iiquido amnibtico que lo rodea”.Z

® BETHEA, Doris. Op. Cit.p.40.
M Ibidem.,
2 thidem.,
® thidem.,



f) Contracciones de Braxton Hicks:

*Son confracciones uterinas indoloras que se presentan a intervalos de
cinco a diez minutos durante el embarazo y que pueden ser observadas por el
médico en los Giimos meses. Generalmente, estas contracciones no las siente la
muijer sino hasta los Gltimos dias de embarazo”.?*

g) Pruebas de embarazo:
s Prueba de Aschheim-Zondek.

Segun (& opinidén de fa Enfermera Dolores Carpenter, dice que: “Esta prueba
se funda en la presencia de hormona gonadotrdpica coridnica en la orina de ia
mujer embarazada. Esta hormona_es producida por las vellosidades coribnicas; ei
exceso se elimina por los fifiones”.

“Asimismo comenta la Enfermera, que: "Esta prueba se verifica mandando
una muestra de orina a laboratorio, de esta un pequefio volumen se inyecta a
ratonas no maduras, y después de 96 horas se les abre la cavidad abdominal y se
les examinan los ovarios. Si éstos presentan foliculos en la superficie, la prueba
realizada se considera positiva de embarazo. Generalmente sélo puede obtenerse
una prueba positiva después de seis semanas desde ia titima regla”. %

¢« Proueba de Friedman.

La propia Enfermera, dice que: “Esta prueba es comparable a la antes
mencionada, pero permite obtener estimaciones mas tempranas. En lugar de
ratonas no maduras se utilizan conejas virgenes. Se inyecta 10 mil de orina en la
vena de una coneja, transcurridas 48 horas se abre el abdomen bajo anestesia y
se examizzr;a los ovarios, la presencia de foliculos rotos significa que la prueba es
positiva”.

 Toidem.,

# CARPENTER, Dolores. Op Cit,p.105
 thidem..p.106

7 Ibidem . p 107
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Estas dos pruebas han sido reempiazadas por la de tipc inmunitario que
son tan faciles de manejar, y que los resultados pueden obtenerse en unos
cuantos minutos u horas.

Otras ventajas de las pruebas inmunitarias son que pueden descubrir el
embarazo 10 dias después de la amenorrea; son mas fidedignas que las
bioldgicas, ya que no se utilizan animales, lo cual efimina fa necesidad de
conseguirios y mantenerios y la ventaja de que la muestra de oriha puede
obtenerse en cualquier momento.

Las pruebas de Gravindex y la de Prognosticon son ejemplos de pruebas de
embarazo basadas en principios inmunitarios.

La Enfermera Dolores Carpenter comenta que: “La prueba de Prognosticon
se efectila al mezclar la orina de la paciente con antisuero liofilizado en un tubo de
ensayo, y mezclario ulteriormente con eritrocitos lioflizados sensibilizados para
HCG (Gonadotrdpina Coritnica Humana). El resultado se lee después de dos
horas; es positivo cuando en el fondo del tubo de ensayo se forma un anilio
semejante a rosquilia” 2

Siguiendo con sus comentarios de 'a propia Enfermera mencipna que: “La
prueba de Gravindex en portaobjetos consiste en ufilizar sueros HCG
(Gonadotrépica Coridnico Humano) y particulas de latex sensibilizadas a HCG. La
orina de la paciente se mezcla con los antisueros y después con las parficulas de
latex. La prueba es positiva cuando no ocurre aglutinacién”. 2

Por otra parte comenta la Enfermera que: “Todas las pruebas bicldgicas y
guirmicas de la gestacion dependen de que aparezca en ia orina hormona
gonadotropica coribnica humana; excepcionalmente son positivas antes que
hayan transcurrido 36 a 49 dias del comienzo del ultimo periodo menstrual,
Ninguno tiene exactitud de 100 por 100, y en consecuencia, se consideran signos
probables de embarazo™. ¥

2 fhidem..p.107.
* Thidem,
¥ bidem.,
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Tanto los signos de presuncién como los de probabilidad pueden existir en
estados distintos del embarazo. Sin embargo, cuando hay dos o mas signos de
probabilidad, existe mas confianza en suponer que la mujer esta embarazada.

2.4.3.-MANIFESTACIONES POSITIVAS.

La existencia de los signos positivos siguientes asegura un diagndstico
definitivo e indudable de embarazo.

a) Ruidos cardiacos fetales.

El propic Doctor Thomas Loftus Townshend comenta que: “En Ia
auscultacion abdominal con el estetoscopio fetal se puede escuchar los ruidos
cardiacos del feto después de la semana 24. La frecuencia cardiaca fetal varia
entre 120 y 160 latidos por minuto, y por lo tanto, es cerca del doble del pulso
materno. Los ruidos se describen como semejantes al tictac de un reloj bajo la
almohada; existe un sonido doble para cada latido, pero mas uniforme que e
latido materno, y de un tono diferente” **

Asimismo dice que: “Cuando se ausculta el corazén de! feto pueden
percibirse a nivel del dtero otros ruidos, como el soplo uterino, se trata de un
ruido soplante causado por el paso de la sangre a través de los grandes senos
uterinos; es sincronico con ef pulso materno. Otro ruido que a veces se percibe es
el soplo funicular, sibido de tono alto, sincrénico con los latidos del corazon fetal;
depende del cordén umbilical, por comprensién, cuando rodea el cuello o el
cuerpo del feto”. 2

b) Percepcion de movimientos fetales.

El Doctor Thomas Loftus sefiala que: “Cuando el feto da golpes con los pies
y s& mueve dentro del Gtero, estos movimientos son percibidos por una mano
entrenada puesta sobre la pared abdominal, tal actividad se considera signo
positivo de embarazo, después del quinto mes de embarazo pueden percibirse
estos movimientos”. >

" LOFTUS TOWNSHEND, Thomas. Op.Cit,p.42.
* bidem.,
* thidem.,
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c) Contorno 6seo del feto por rayos X.

La Enfermera Doris Bethea sefiala que: “Después del cuarto o quinto mes
de embarazo, una radiografia brinda una prueba indudable de embarazo: Sin
embargo, si se sospecha gestacion, no se recomiendan las radiografias, a menos
que un frastorno lo justifique, pues la exposicion del feto a rayos X puede producir
altersciones en su desarrollo, principalmente en los primeros meses de
embarazo”*

d) Utilizacion del ultrasonido.

La Enfermera Doris Bethea menciona que: “El registro con ultrasonido es un
medio muy Gtil para el diagndstico femprano del embarazo, y a diferencia de los
rayos X, en el momento actual no existen efectos dafinos para el feto” 3

Asimismo dice: “Con el empleo del ultrasonido, muchas veces se puede
diagnosticar el saco gestacional ya a las cinco semanas desde el primer dia de la
ultima menstruacion, y una semana despues se pueden detectar los movimientos
cardiacos del feto mediante ultrasonido, este método es muy precisc después del
tercer mes de embarazo”.

Cuando se ha comprobado el embarazo, la primera reaccion de las
personas que participan suele ser intensamente positiva, llena de alegria, jGbilo,
felicidad o intensamente negativa, liena de ira, resentimiento, desaliento, disgusto.

[ ]

Rara vez hay una reaccién de indiferencia, pues el embarazo influye en
todos los aspectos de la vida de una mujer y afecta, en aiguna forma y hasta cierto
grado, a ¢cada miembto de a familia participante,

* BETHEA Doris. Op Citp.43.
¥ Ibidem.,p.44.
* Ibidem.,
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Aunque es comprensible que la primera reaccién hacia un embarazo
inesperado puede ser de depresion, disgusto, resentimiento y enojo, es de suma
importancia para la salud y bienestar de la madre y su hijo, asi como para los
demas miembros de fa familia, que estas actitudes negativas sean reemplazadas
lo mds pronto posible por aclitudes positivas. Esto se logra gradualmente y el
embarazo es casi siempre aceptado.

El rechazo constante del embarazo s destructivo, perjudicial a la salud
mental y emocional de la madre y quebranta su salud fisica, igualmente, se ponen
en riesgo la salud y el futuro de su hijo.

Los antecedentes familiares y circunstancias de las personas interesadas
son factores importantes que rigen las repercusiones psicolégicas del embarazo
en ellas. Otros factores son la salud fisica y bienestar, edad, madurez y estabilidad
emociconal, situacién economica, habitacién, estado civil, sentimientos del padre
respecto al embarazo y los hijos, nimero de hijos ya existentes en la familia,
planes para el futuro.

2.5.-ETAPAS DEL ABORTO.

Al progresar un aborto, pasa por una serie de etapas bastante
caracteristicas que por lo general se pueden reconocer clinicamente.

E! aborto presenta seglin indica el Doctor Manuel Mateos Candano® las
siguientes etapas o fases del aborto:

Amenaza.
En evolucién.
Inevitable,

Consumado: Completo.
incompleto.

T MATEQS CANDANO, Manuel. Aspectos Médicos v de Salud en Leal, Luisa Maria {Coord )E! Problema
del Aborto en Mgxico, Miguel Angel Porria Librero y Editor, 1980, pp 20y 21
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Amenaza de aborto.- Se caracteriza por la aparicibn de signos
premonitorios de terminacidn del embarazo y expuision del productc de la

concepcion; la signologia méas frecuente es el sangrado vaginal de origen
intrauterino, acompafiado o no de confracciones del utero de poca intensidad,
generalmente no ritmicas ni progresivas y ademas, no se presenta borramiento ni
dilatacién del cuellc de la matriz.

Aborto en evolucién.- Se caracteriza por intensos signos premonitorios de
terminacion del ermnbarazo y expulsién del producto de la concepeion; el sangrado
de origen infrauterino es abundante, las confracciones del (tero son enérgicas,
generalmente ritmicas y progresivas y puede observarse un principio de
borramiento y dilatacién del cuello de fa matriz.

" Aborto Inevitable.- Se caracteriza por sangrado de origen intrautering,
generalmente profuso, confracciones intensas del (tero, ritmicas y progresivas,
salida o no de liguido amnibtico, con dilatacién y borramiento del cuelic de la
matriz de diverso grado, y protusion de una parte del feto, placenta o0 membranas
a través del canal cervical.

Aborto consumado completo.- Es en el cual se efectio la expulsién o

extraccién total de la placenta, membrana y feto.

Aborto consumado incompleto.- Es en el cual no se efectla la expulsion

o extraccion total de la placenta, membranas y feto y se retiene dentro de! Gtero
una parte de ellos.
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2.6.-FORMAS CLINICAS DEL ABORTO.

El Doctor Manuel Mateos Candano,* hace referencia a las formas clinicas
del aborto:

a) Aborto esporadico. Es el que se produce en una solfa ocasion.

b) Aborto habitual o repetido. Es la ccurrencia de bes o mas abortos
espontaneos consecutivos no debiendo intercalarse entre ellos embarazos a
término, ni ain embarazos que hayan terminado en partos prematuros.

c) Aborto infectado. Es un aborio asociado con infeccién de los drganos
genitales. :

d) Aborto séptico. Es un aborto infectado en el que hay diseminacion de
microorganismos y sus productos en el sistema circulatorio matemo.

e} Aborto temprano o de principio. Es aquél que se verifica antes de concluir la
décima o sea antes de 69 dias contados a partir del primer dia de la dltima
menstruacién.

fy Aborto tardio. Es el que se verifica a partir de la décima semana y antes de
concluir la vigésima semana de gestacion.

g) Aborto diferido, retenido u 6bito en el Gtero. Es aquél en el que el embrién o
feto muere pero el producto de la concepcion es retenido en el Gtero.

h) Aborto inaparente o dudoso. Es aquél cuya evolucidn no ha sido conocida;
por regla general solamente se presenta un ligero sangrado transcervical de
origen intrauterino sin ninglin otro sintoma o signo.

i) Aborto franco o demostrable. Es aguél cuya existencia es indudable.

j) Aborto complicado. Este presenta patologia como consecuencia del mismo,
principalmente de tipo traumatico, hemorragico e infeccioso.

k) Aborto no complicado. Este no presenta patologia como consecuencia del
mismo.

)Aborto autoinducido. Es el provocado por a misma gestante.

)Aborto inducldo repetido. Es aquél que supone la reincidencia en las acciones
abortivas.

*Tbidem ,pp 22 v 23,
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2.7.- METODOS ABORTIVOS.

Enfre los métodos abortivos se encuentran los medios mecanicos, éstos a
su vez se dividen en indirectos o extragenitales y directos o genitales; también
s¢ encuentran los medios fisicos, los medios toxicos y ilos medics
quinirgicos.

2.7.1.-MEDIOS MECANICOS EXTRAGENITALES.
a) Traumatismos abdominales.

El Doctor Juan Antonio Gisbert Calabuig en su obra abajo citada comenta
que: “Diversos traumatismos abdominales, sobre todo de naturaleza contusiva, se
alegan con frecuencia como causantes de abortos, no hay duda de que, cuando
alcanzan cierta intensidad y se localizan en las inmediaciones del Utero, son
capaces de producir €l aborto. Este tiene lugar a través de diversos mecanismos:
lesiones y desgarros uferinos, rotura del huevo, desprendimiento de membranas,
hemorragias locales, etc”.*®

b) Masajes uterinos.

El Doctor Juan Antonio Gisbert Calabuig comenta que los masajes uterinos:
“Se realizan a través de las paredes abdominales y, en Ulimo extremo, viene a
constituir un traumatismo menos intenso, pero mas selectivo, con el que se
produce el desprendiriento del huevo. En la practica, sin embargo, no produce el
efecto buscado si no aicanza una cierta intensidad”.*°

¢) Compresion ahdominal.

El propio Doctor comenta que: “Se ha recumidc con frecuencia a este
método ejerciendo una compresion viclenta y prolongada de todo el abdomen
mediante fajas u ofros medios. Aunque fracasa muy a menudo, pues puede
decirse que toda gestacién ilicita es al principio disimulada por este procedimiento,
algunas veces ha sido seguido de la expulsion del producto™.*!

* GISBERT CALABUIG, Juan Antonio. Medicina Legal. Editorial Salvat, Espafia, 1992, p.462.
* Ibidem .
! Ihidem..
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2.7.2.-MEDIOS MECANICOS GENITALES.

a) Los que actGan sobre la vagina y superficie externa del cuello.

El propio Doctor Juan Antonio Gisbert Calabuig menciona que: “Hay
diversos procedimientos, muchos de ellos inspirados en practicas ginecolégicas,
han sido utitizados para provocar el aborto, actuando sobre la vagina y superficie
extema del cuello. Deben cHarse, entre ellos, & taponamiento vaginal, que sélo
es eficaz si se hace muy apretado, con lo que puede dar lugar a lesiones
vaginales. Mayor trascendencia tienen las cauterizaciones del cuello uterino”.?

b} Los que actian sobre el conducto cetvical,

Asimismo define que: “Estan comprendidos aqui los procedimientos que
tenden a dilatar el conducto cervical, estimulando asi la iniciacion de
contracciones uterinas, también se han utilizado ios tallos de laminaria y las
esponjas preparadas, asi como los dilatadores mecanicos e incluso las
maniobras digitales. Tienen el grave peligro de producir desgarros del cuello,
que van seguidos, a menudo, de infecciones, puesto r;ue los abortadores con
frecuencia desconocen, u olvidan, las normas de asepsia™*®

¢) Los que actian sobre el contenido del Gitero.

“Siguiendo con sus propios comentarios dice: “Abarca este apartado los
casos mas graves, por las consecuencias que de ellos derivan. La accidn
mecanica se lleva a cabo en el inferior de la cavidad uterina, las que pueden
producirse graves lesiones. Su cbjetivo suele ser, la simple puncién de las
membranas, su desprendimiento y el vaciamiento uterino”.*

1.-Puncién de las membranas. Al respecto sefala el Doctor Juan Antonio Gisbert
Calabuig que: "Como instrumentos punzantes se han utilizado gran variedad de
objetas, la mayoria de ocasién, tales como tallos mecénicos, agujas de tejer,
tijeras, plumas de ave, sondas, varillas, etc”.*®

“ bidem.,
£ Ibidem.,
“Ibidem ,
¥ bidem ,p 463
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2.-Desprendimiento de las membranas. El Doctor Gisbert Calabuig, dice que:
"Esta es una técnica muy usada por los abortadores profesionales, los cuales
recurren a uno de estos medios;

¢ Introduccion de un instruments

* Desprendimiento con el dedo.

* inyeccibn infrauterina de liquidos a cierta presion.

* Introduccién de glicerina solidificada”

3.-Vaciamiento uterino. Comenta el mismo que este procedimiento: ‘Es el
procedimiento mas corrientemente seguide por médicos sin escripulos, en el
mundo oscuro de la clandestinidad”.¥’ Existen cinco técnicas utiizadas y
consisten, esencialmente, en las siguientes:

a} Dilatacién y raspado uterino.

El Doctor Manuel Mateos Candano, menciona que: “Este es un
procedimiento utilizagdo en embarazo entre la sexta y decimasegunda semana de
gestacion, que consiste en hacer la dilatacion dei canal cervical con dilatadores
graduados; se procede luego a la extraccion del huevo con pinzas especuales para
tal fin, y se completa la intervencién con un raspado, con cureta metélica™ *

b) Curetaje por succidn.

“Este procedimiento consiste en dilatar el canal cervical con dilatadores
graduados para introducir luego una canula de succion (generalmente de materiat
plastico), que se conecta a un sistema de bomba de vacio que desarrolia presion a
un nivel de 50 a 70 mm de mercurio y aspirar el contenido de la cavidad uterina” *°

¢) Método de Histerotomia.

“Este método consiste en una operacion quirtrgica por medio de la cual se
extrae &l huevo haciendo un corte del Gtero (microcesdrea). Es igual a una
cesérea, se abre qunmrgtcamente el abdomen de la madre y el (tero, y de extraen
el feto y la placenta”*®

* Ihidem.,

“ Ibidem.,

“ MATEOS CANDANO, Manuel. Op.Cit,

* Ibidem.,p.94.

* GISBERT CALABUIG, Juan Antonio. Op.Cit., p.463.
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e) Salinizacién.

El Doctor Juan Antonio Gisbert Calabuig, comenta en su obra abajo citada
que: Este método se practica a partir de las 20 semanas de embarazo, se
infroduce una aguja larga a través de la pared abdominal hasta llegar ai interior del
saco amnidtico, en donde se inyecta una solucién concentrada de cloruro de
sodio, produciéndose una intoxicacién fetal que produce la muerte del feto en una
hora aproximadamente, quedando el feto horriblemente quemado”.**

2.7.3.-MEDIOS FISICOS.
a) Calor.

Se aplica, en general, bajo la forma de duchas vaginales calientes, que
actian sobre el cuelio uterino y mas raramente, como lavados intrauterinos.

Este es un metodo muy peligroso pues a una cCierta temperatura muy

elevada, puede producir quemaduras vaginales y cervicales. Cuyas huellas sirven
para delatar la maniobra,

b} Electricidad.

El empleo de la electricidad a través de corrientes galvanicas ¢ aplicaciones
diatérmicas repetidas.

¢) Rayos X.

La radiaciébn es muy agresiva, lesiona 6rganos, y sélo se usa en casos de
embarazo con cancer pélvico.

El propio Doctor Juan Anfonio Gisbert Calabuig dice que: “El aborto también
se ha provocado mediante los rayos X que, en general, no produce graves
trastornos en la mujer ni la pone, por consiguiente, en peligro de muerte. Su mas
grande reproche es que, si no se produce el aborto, pueden originarse
malformaciones fetales como efecto de radiaciones”.®

*! Ibidem.,p 464
** Ibidem .
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2.7.4.- MEDIOS TOXICOS.

Los medios toxicos con frecuencia son muy peligrosos para la salud de la
Mmujer embarazada, pues conllevan un alto riesgo sobre todo, cuando se utilizan en
via de administracidn oral; a continuacién haremos la descripcion de ellos:

a) De los medios t6xicos de origen vegetal:

Los principales vegetales cuyos principios activos son aceites esenciales y
que han encontrado uso abortivo son los siguientes:

1.- La Sabina, arbusto de la famitia de las coniferas, cuyas hojas, escamiformes,
confienen una glanduia con un principio activo representado por un aceite
esencial, isémerc def aceite esencial de trementina. Su ingestion da lugar a una
grave gastroenteritis.

2.- La Tuya, también conifera, contiene un aceite esencial que presenta diversos
cormponentes, entre los que el fuyon es altamente toxico.

3.- La Ruda, es una hierba que actia por medio de un aceite esencial existente
sobre todo en las hojas y la raiz, cuyo efecto se manifiesta en primer término
sobre el aparato digestivo (vémitos, diarrea, fuerte congestion de mucosas) y
puede llevar al coma.

4.-El Azafran, en dosis elevadas, puede ejercer efecto sobre el (tero, provocando
fuertes hemorragias uterinas, acompafiando un sindrome iéxico constituide por
vomitos, diarrea, calambres en las extremidades; un profundo coma antecede a ia
muerte de la mujer embarazada.

Existen otros como los alcaloides que son utilizados para ese fin como fa
quinina, el tejo, y el cornezuelo de centeno, y son altamente téxicos.

b) De los medios tdxicos de origen mineral:

Son verdaderos venenos {0xicos, entre los Que podemos citar se
encuentran: El fésforo, arsénico, mercurio, plomo, aluminio, cobre, cromo,
permanganato potasico, etc.

Generalmente son administrados por via oral o aplicados por via vaginal con
fines abortivos, pero fas consecuencias son muy graves para la salud de la mujer
embarazada.
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2.7.5.-SUSTANCIAS QUIMICAS.

Existen otras sustancias que no son tdxicas, pero son sustancias quimicas
gue se presentan naturalmente en el organismo y son capaces de producir
poderosas contracciones del mdusculo liso, pueden ser administradas por vias
intravaginal, intramuscular o intraamnibtica para vaciar el Utero, las cuales reciben
¢l nombre de prostaglandinas.

Las consecuencias que pueden surgir al emplear prostagiandinas son
nausea, vomito, diarrea, fiebre, retardo en la evacuacion de los productos de la
concepcidn, hemorragia, infeccion.

Los Doctores Ernesto Garcia Maafion y Alejandro Basile, comentan que:
“Las prostaglandinas constituyen sustancias de accion hormonal que actian sobre
el atero en gestacion; se producen en forma natural en algunos tejidos como las
vesiculas seminales y el endomefrio, aunque para su uso clinico se han
sintetizado quimicamente” >

La administracién de prostaglandina provoca aborto en un €levado numero
de casos, cuando se usa por via intravenosa; también se utiliza en iz vagina,
aplicada en forma de 6vulos vaginales dentro del primer semestre de embarazo.

Existe adn mas un sinndimero de sustancias abortivas, que seria muy largo
enumerarias a todas, pero cabe sefialar que por muy pequeia o grande, que seéa
la consecuencia que traiga consigo hacia la salud de la mujer embarazada, no
dejan de ser altamente peligrosas.

Una vez, visio los diferentes tipos, tanto de métodos como de sustancias
abortivas, procederemos a mencionar 1as consecuencias que trae consigo, su
utilizacién en el cuerpo de la mujer embarazada.

* GARCIA MAANON, Emeste v BASILE, Alejandro. Aborto e Infanticidio. Editorial Universidad, Buenos
Aires, 1990, p.253.
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2.8..CONSECUENCIAS DEL ABORTO EN EL CUERPO DE LA MUJER.

El aborte puede afectar la salud de la mujer embarazada a causa de
diversas complicaciones, que pueden sobrevenir inmediatamente o0 poco tiempo
después de la intervencidn o que se pueden descubrir mucho mas tarde, a veces
cuando se produce © se busca un nuevo embarazo.

El Doctor Ramén Fernandez Pérez,** comenta que el aborto criminal tiene
varias complicaciones las cuales son !as siguientes:

1) Hemorragias uterinas que frecuentemente producen anemia aguda y llevan a
la muerte;

2) Lesiones en la vagina, cuello uterino o cuerpo de la matriz, en este caso,
perforaciones;

3} Muerte sabita por inhibicién a consecuencia de la dilatacion del cuello del Otero
en el momento de la maniobra;

4) Embolia gaseosa por entrada de aire en la insercién placentaria;
5) Quemaduras por cdusticos o liquidos calientes;

8) Infecciones uterinas: peritonitis, septicemia, gangrenas.

E! doctor Fernandez Pérez dice que: “En €l aborto provocado la hemorragia
suele ser abundante e incluso puede ser causa de shock. Las complicaciones
infecciosas pueden ir desde una endometritis leve hasta salpingitis graves,
peritonitis y septicemia, originando a veces una tromboflebitis péivica, un shock
septicémico o una insuficiencia renal”.*

Asimismo dice que. “La mayor parte de las infecciones mortaies para la
mujer embarazada estan provocadas por gémmenes anaerdbicos, especialmente
Clostridium perfringens y Clostridium tetani, pero también pueden desempefiar un
papel importante los coliformes™. %

* FERNANDEZ PEREZ, Ramén, Op Cit., p.636.
* Ibidem.,
* Tbidem.,
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Siguiendo con sus comentarios dice que: “La complicacidbn mas peligrosa
del aborto provocado es la perforacién del Gtero, que puede dar lugar a una
perltonms asnmxsmo pueden traumatizarse 6rganos proximos como el intestino y
la Vejiga

Los efectos fisicos tardios del aborto son en su mayor parte secuelas de la
mfeccuén (inflamacién pélvica cronica, adherencias peritoneales, embarazo
ectopico™ y esterilidad secundaria).

La infeccién es mucho mas frecuente en los abortos ilegales, que en los
abortos espontaneos, y lo mismo ocurre con las secuelas de infeccion,

Los estudios realizados en Hungria y el Japén demuestran que los
nacimientos prematuros (peso escaso al nacimiento) tienden a ser méas frecuentes
entre mujeres que han sufrido abortos provocados; esta tendencia parece ser
independiente de la edad, del nimero de partos, de la profesién y de otras
caracteristicas de la madre, si bien no puede excluirse totalmente la posible
intervencion de otros factores; la prematuridad también tiende a ser mas frecuente
a medida que aumenta el niimero de abortos provocados anteriores.®

La infroduccion de liquidos en el Gtero, de dudosa asepsia, puede dar lugar
a infecciones graves y si éstos son toxicos o cdusticos pueden desatar una
gangrena en Ja vagina, o en el mismo ttero, 0 en ambos a [a vez.

Por ofro lade debemos seflalar los peligros de las sustancias tOxicas de
crigen mineral y vegetai, pues mas que ser abortivos resultan ser verdaderos
venenas.

Es indudable que las consecuencias del aborto clandestino son muy graves
para las mujeres embarazadas, sobre todo cuando ponen en manos inexpertas su
saiud y su vida,

Ibidem.,

5% Cualquier embarazo que se presente fuera del dtero se llama embarazo ectopico, los embarazos ectopicos
rara vez terminan con ! nacimrento de un producto vivo, en ia mayoria de los casos el producto muere antes
de ser viable.

% Organizacion Mundial de la Salud. Informe Aborio Espontaneo ¥ Provocado, N°461, Ginebra,1970,p.44.
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La falta de conocimientos y de una gran ética profesional de algunos
meédicos los orillan a realizar aborfos en el mundeo oscuro de la clandestinidad,
aunado a esto la necesidad de obtener un pago; siendo la insalubridad y los
métodos pefigrosos utilizados los determinantes para provocar la muerte de las
Mmujeres embarazadas que acuden a ellos.

Algunas mujeres también por si mismas se realizan maniobras abortivas en
su propio cuerpo, para dar muerte al producto de su concepcidn, pero ignorando
siempre las consecuencias graves que pueden sufrir por tal accion.

2.9.-PERITAJES MEDICO FORENSES RELATIVOS AL ABORTO.

El Doctor Ramén Fernandez Pérez, comenta que: “Para poder hablar de
aborto, primero se debe diagnosticar la preexistencia de la prefiez; para
determinar la preexistencia del embarazo, el perito tendrd a su aicance, para
comprobarios y objetivar, toda la gama de signos y sintomas, el cuadro clinico, el
interrogatorio, los anéalisis, todo ello ya descrito a propésito del diagndstico médico-
legal de embarazo, asi como los hallazgos de probables sustancias usadas y, en
ocasiones, la colaboracion de terceras personas; es posible con fodo ello nos lleve
al conocimiento preciso de que si hubo embarazo™®

El propio Doctor comenta que: “Para buscar los signos de aborto se procede
al examen de la madre, si estd viva y aquél es reciente, como es lo més
comin; se puede encontrar hemorragia uterina, eliminacibn de restos
embrionarios o de placenta, lo que también acredita y es una demostracion cierta
y no presuntiva de la preexistencia del embarazo”.®!

"En el examen de genitales serd posible objetivar la presencia de
escoriaciones 0 equimosis, €n vulva, vagina o cuello de la matriz; en este ultimo,
en ocasiones habra heridas puntiformes por la pinza de garra usada para
exteriorizarlo, posiblemente haya también desgarros y dilataciones del propio
cuello uterino, huellas de espejos vaginales”.

* FERNANDEZ PEREZ, Ramon. Op.Cit,, pp.686-687.
“ Thidem.,
¢ [bidem.,
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Asimismo siguiendo con sus comentarios del doctor nos dice que: “Aqui
para poner de manifiesto los signos demostrativos de la expulsién violenta del
producto, consecutivo a la practica del aborto criminal, no es sclamente la
investigacién médico-legal la que forzosamente ha de damos la evidencia,
también podra serlo la policiaca y criminalfstica, en el lugar de Ios hechos, donde
debera ser detectada la presuncién de sondas, de lamlnanas soluc:ones 0
medicamentos recomendados como abortivos, jeringas, pinzas, etc” %

Claro esta que, cuando el aborto no es reciente y el tiempo de gestacién fue
corto, es muy dificil comprobar algin signo sospechoso de la practica del aborto.

+

Siguiendo con los comentarios del Doctor Ramén Femandez Pérez, relata
que en otras ocasiones es posible que, al practicar el examen de la mujer,
encontraremos en algunas ocasiones todavia insertados en el cuelio cervical
cuerpos extraflos como sondas, tallos de laminarias que son de una madera que
se dilata extraordinariamente con la humedad, gasas y mas raramente, agujas de
tejer, que se emplean para dilatar el cuello y provocar asi las contracciones
uterinas, lo que a su vez puede provocar el aborto. Si la muerte de la mujer ha
ocurrido, es decir, si nuestro diagnéstico deberd ser hecho en e cadaver,
entonces serd mas facil, por la posibilidad de examen directo macroscdpico o
microscopico de fos drganos genitales; recordando que en este caso en particular,
entre otros muchos el examen necropsico debera ser exhaustivo, enviando al
laboratorio fragmentos de visceras para el estudio quimico-toxicoldgico vy
anatomo-patoibgico. Podemos objetivar ruptura o desgarros vaginales del cuello, o
bien del fondo del dtero; complicaciones, infecciones del tipo de la peritonitis, 0
cuadros sépticos de indole variada, pudiendo llegar hasta la septicemia, signos
claros de anemia aguda 0 de accidentes anestésicos, o aun terapéuticos que
podrdn y deberdn ser buscados con mas minuciosidad y valorados con mayor
certeza. También serd importante la cbjetivacion de lesiones traumaticas en los
organos genitales ya mencionados antes, o bien en ia pared abdominal , en
regiones gliteas 0 aun en las visceras. La matriz se encontrard aumentada de
tamafio, el orifico cervical estard dilatado y frecuentemente desgarrado vy
equimdtico, la mucosa uterina, cuando ha existido aborto recientemente, se
encontrara edematizada y congestionada. Es posible también, al abrir la cavidad
uterina encontrar aun el sitio donde estuvo insertado el embrién, o bien, Ia
placenta, cuando existen partes del producto o de las membranas o restos
placentarios, nos permiten evidenciar en forma segura la preexistencia del
embarazo, y ademas, detectamos la presencia de cuerpos extrafios o de las
sustancias utilizadas, el perito médico forense podra determinar mediante una
interpretacién severa y objetiva si se trata de un aborto espontaneo o criminal. %

 bidem..
* Ibiden.p.o88



Existen circunstancias que dificultan la investigacidon médico-legal, y no
deben ser olvidadas por el perito:

1) Cuando ei lapso transcurrido entre ef aborto y la muerle es grande, han
‘desaparecido los signos recientes del aborto antes descrito.

2) ElI mucho tiempo transcurrido desde el fallecimiento hastia la realizacion del
proceso necréscopico sobre un cadaver en estado avanzado de putrefaccion;
sin olvidar, sin embargo, que ia matriz es tal vez el érgano que mas resiste a la
putrefaccion; sin olvidar, sin embargo, que la matriz es tal vez el érgano que
mds resiste a la putrefaccion %

En los casos muy poco frecuentes en que es posible el examen necrépsico
del producto, el perito forense habré de determinar la edad intrauterina, si era o
no viable, si presentaba huellas de lesiones traumaticas y claro, la causa de la
muerte y su cronologia. Después de obtener tales datos, es posibie dar estimacién
acerca de un aborto espontédneo, o bien, determinar que si hubo maniobras
criminales para provocar el aborto. Al respecto cabe mencionar que,
generalmente, un producto expulsado espontineamente casi siempre se
encuentra integro, sin lesiones traumdticas, y asimismo se hallaran !a placenta y
las membranas; el aborto espontaneo da la impresidn de la expulsién en bloque
de! hueve 0 embridn y sus membranas. En caso contrario, tanto el producto como
sus anexos pueden encontrarse fragmentados, con evidencia de lesiones o
traumatismos producidos por las maniobras abortivas, quirirgicas o no. En
refacion con la época del embarazo, es decir, para la determinacién de la edad
intrauterina, se analizan los caracteres fisicos, su grado de desarrollo, su peso y
su talla, en efecto sabido es que la edad estd en relacidn muy aproximada con a
tafla fetai; hay una conocida y facil formula que permite determinar aquélta en
meses lunares. Durante los ¢inco primeros meses e! nimero de éstos, multiplicado
por si mismo, es igual a la talla del feto, en centimetros,; a partir del quinto mes, se
multiplica por cinco el nimero de meses, para obtener asi la talla, ¢ la inversa,
conociendo la taila (también en centimetros), la cantidad se divide entre cinco y el
resultado nos dara la edad intrauterina; esto cuando €l producto esta més ¢ menos
completo. De no ser asl, es decir, si se trata de restos ¢seos, entonces solamente
conoceremos tal dato por examenes radiograficos, por las dimensiones de
determinados huesos de la calota craneana y por la férmuta de Balthazard y
Dervieux, que consiste en conocer la talla y de%gués ta edad en dias, a partir de la
longitud de las diafisis del humero, fémur y tibia.

% Ibidem.,
% Ibidem..p.689.
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CAPITULO TERCERO.
EL ABORTO DESDE EL PUNTO DE VISTA SOCIAL.

3.1.-MOTIVOS POR LOS QUE LA MUJER ABORTA.

Seglin el informe de un grupo cientifico de la Organizacién Mundial de
Salug, en todo el mundo, la mayor parte de los abortos provocados se practican
porque la embarazada, cuando descubre gue esta encinta, no desea que la
gestacién llegue a término ni traer un hijo al mundo o tener que criaro. Son
contados los casos en que un embarazo deseado se interrumpe porque pone en
pefigro la vida o la salud de la madre, o porque se sabe ¢ se teme que el hijova a
presentar malformaciones o defectos. Los motivos por los que una mujer puede
desear interrumpir un embarazo estin determinados por su situacién personal y
por los sistemas de valores y las costumbres de la sociedad en que vive. En la
mayoria de las culturas, ciertos embarazos se han considerado siempre
indeseables desde el punto de vista social; entre estos casos cabe citar los
embarazos de solteras, los consecutivos a una violacién, al incesto o af adulterio,
los de mujeres que ya tienen ya hijos adultos y aquellos en que el padre pertenece
a otro grupo social, tribu o raza.®

Un motivo muy corriente es el deseo de los padres de mantener el nimero
de hijos dentro de los limites que consideran convenientes. La decision se funda a
veces en consideraciones econdmicas, por ejemplo ingresos bajos, vivienda
insuficiente, incompatibilidad con los estudios de la madre o con su trabajo
remunerado, o temor de que el nuevo hijo haga peligrar el nivel de vida alcanzado
© ambicionado por fa madre o por la familia.*®

En la mayoria de los casos infiuyen factores psicologicos individuales
dificiles de definir y de evaluar. Tales factores radican principalmente en la actitud
ambivalente de la mujer ante su embarazo, sobre todo durante los primeros
meses, y pueden depender de la estructura de su personalidad y mas
frecuentemente, de un conflicto con el marido o compafiero o con sus padres u
otros miembros de la familia. Esta actitud afectiva de ia madre puede modificarse
por completo en el curso del embarazo.%®

Podemos decir, que existen muchos motivos méas por los que la mujer
embarazada decide abortar, pero lo mas importantes son los antes sefatados.

*7 Organizacion Mundial de la Salud. Op. Cit, p 31,
* Ibidem.,
“ Ibidem ., p 32



3.2.-ARGUMENTOS EN CONTRA DE LA PUNIBILIDAD DEL ABORTO.

En los Ultimos tiempos existe mucha polémica tanto de fa punibilidad como
de la impunibilidad del aborto. Los puntos de vista tanto los que estan a favor
como los que se muestran en contra de la punibilidad del aborto, se hallan
influenciados por una amplia variedad de ideas (religiosas, morales, éticas y
legales).

Los criterios o argumentos de los partidarios que apoyan la impuniblidad del
aborto se hacen consistir, en las siguientes ideas que menciona el Jurista Cuello
Calén, mismas que se encuenitran contenidas también, en Ia obra del Maestro
Francisco Gonzalez de la Vega,” y son las siguientes:

a) "El derecho de la mujer embarazada de disponer libremente de si misma; el
feto hasta el nacimiento(sic.); debiera decir producto de la concepcion hasta el
nacimiento no es mas que una parte de la madre, pars viscerum matris,
forma parte de su cuerpo, le pertenece como sus mismas eniraias, la madre
tiene el derecho de rehusar las matemidades que la causalidad le impone; ia
esfera de {a moral sexual es un terreno vedado al legislador”,

b) “La amenaza penal es impotente contra el aborto. Las estadisticas criminales
recogen un escaso numero de los abortos efectuados, b que prueba que los
autores del deiito se hallan al abrigo de la ley, ademés los abortos sometidos a
los tribunales escapan casi siempre a las sanciones del Codigo Penal, porque
es muy difici comprobar, primero, la ejecucién de un aborto, y segundo, que
éste es criminal, los participes y la misma madre tienen interés en ocultario
para evitar la represion; cuando la mujer se decide a revelar el secrelo, los
abortadores pueden defenderse afirmando que la madre llegé a sus manos con
sefiales de un aborto consumado o ya en plena actividad; en consecuencia, el
precepto legal gue se viola es indtil y perjudicial™.

c) "Si el aborto representa un atentado confra el interés demcogréfico de la
comunidad, entonces también deberian reprimirse la esterilizacién y el uso de
los contraceptivos”.

™ GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. Op. Cit.,, p.125
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d) "La causa principal del aborto hay que buscarla en la creciente miseria
econdmica; mas urgente que castigar a una infeliz mujer por la supresién de un
germen, de un futuro ser no nacido, desprovisto de conciencia, seria conservar
la vida de los ya nacidos para que lfeguen a ser hombres sanos y productivos”.

e) “El Estado no puede hacer uso de la ley penal como tutela del individuo sino
para la proteccion de sus intereses; pero ja proteccién de intereses contra la
voluntad del interesado encierra una contradiccién™.

Asi como se han expuesto los argumentos que apoyan la impunibilidad del
aborto, existen también argumentos que se inclinan por la punibilidad def aborto.

3.3.-ARGUMENTOS A FAVOR DE LA PUNIBLIDAD DEL ABORTO.

Los argurmentos que apoyan la puniblidad del aborto se hacen consistir,
entre ofros, en las siguientes ideas, que menciona el Jurista Cuello Caldn, mismas
que se encuentran contenidas también, en la obra del Maestro Francisco
Gonzdlez de la Vega,”' y son las siguientes:

a) “Es cierto que el hombre tiene derechos sobre si mismo, pero éstos no son
ilimitados, no son absolutos, sino que se hallan mds 0 menos circunscritos por
los derechos de los demdas hombres y por los de la colectividad; el derecho de
disponer de si misma que puede tener una mujer, no es absoluto y sin
timitacién alguna; se halla circunscrito por el respeto debido al fruto de la
concepcidn, por ser éste una esperanza de vida, un ser, un hombre futuro”.

b) “Es cierto que el aborto muy pocas veces llega al conocimiento de la justicia,
pero no nos es dado a conocer el nimero de personas que, intimidadas por la
pena, se hayan abstenido de practicario”.

" bidem., p.126



¢} “‘t.a razén demogréfica, impedir la despoblacién de ciertos paises, explica en
alios su sistema represivo del aborto™

d) “El aborto representa un serio peligro para la salud y la vida de la mujer, aun en
aquelios casos en que se practique higiénicamente”.

e) “La supresién del aborto como delito aurnentaria considerablemente el nimero
de aborios artificiales’.

Por su parte, Jiménez de Asua, citdndolo ¢l propio Maestro Gonzalez de la
Vega en su obra, dice: "Las mujeres que no quieran ser madres pueden acudir a
otros medios; pero, concebido el ser, no debe autorizarse su destruccién mas que
en los casos en que se reclame por una necesidad salutifera o por méviles
sentimentales de poderosa indole”.”

Con los razonamientos que hemos expuesto tanto a favor como en contra
de la punibilidad del delito de aborto, nos hemos podido dar cuenta que en
realidad el aborto es una figura demasiado controvertida desde su concepto
mismo.

No dejaremos de mencionar los graves efectos que éste produce at ser
practicado o consentido por las futuras madres que no desean llegar @ consumar
el embarazo; y gue en la mayoria de ios casos se entregan a manos inexpertas y
en los peores lugares de insalubridad, poniendo en riesgo su salud y su vida,
ademas de la gran carga de cuipa, temor y angustia que conlleva el mismo.

Debemos considerar que el aborto practicado de manera ilegal e insalubre
es y ha sido un grave problema histérico, social, juridico y de salud porque afecta
a la sociedad en sus costumbres, en la moral y en el bienestar general de la
misma.

" thidem.,
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3.4.-CLASES DE ABORTO EN GENERAL.
3.4.1.-E1 ABORTO ESPONTANEO.

Ei Aborto Espontineo.. Es la terminaci6n del embarazo sin intervencién
mecanica o médica. Dicho en otras palabras es aquél que se produce sin ninguna
interferencia defiberada. Los abortos espontaneos no son penados porla iey.

Los abortos espontaneos generalmente son causados por anomalias del
huevo propiamente dicho ¢ del aparato repraductor de la mujer, ¢ a consecuencia
de una enfermedad de la madre o del padre.

La incidencia de aborto espontaneo se sitia en torno al 10% de todos los
embarazos.

Segin el comentario del Doctor Francisco Javier Tello Flores:
“Aproximadamente el 75% de los abortos espontdnecs ocurren antes de la
duodécima semana, por lo general de los 70 a ios 80 dias de fa gestacién™.”

Entre las causas mas comunes de este tipo de aborto, en relacién al factor
materno: Se encuentran, las enfermedades infecciosas, alteraciones endécrinas,
deficiencias nutricionales, anomalias de los drganos reproductivos, factores
inmunolégicos, y entre los factores paternos: Se dan las trasiocaciones
cromosémicas de los espermatozoides que pueden dar lugar a un cigoto, con
ascaso material cromosOmico que acabe en un aborto espontaneo.

FACTORES MATERNOS,

1) Enfermedades infecclosas: Se ha sospechado que algunas enfermedades
infecciosas por microorganismos ocasionan aborto espontaneo.

" TELLO FLORES, Francisco Javier. Medicina Forense. México, Editorial Harla, 1996, p.223.



Antiguamente se consideraba que la sifilis era una causa corriente de
aborto, pero en la actualidad se cree que raramente actia como tal, si es que
alguna vez ‘o provoca.

2) Alteraclones endocrinas: Con frecuencia el aborto espontdneo ha sido
atribuido, tal vez sin profundizar mucho al respecto, a la deficiente cantidad de
progesterona que-segregan ef cuerpo iiteo™.

La deficiencia relativa de progesterona podria técnicamente interferir la
nutricién del producto de la concepcién, y asi contribuir a su fallecimiento.

3) Deficlenclas nutricionales: Segin el estado actual de las investigaciones
desarrolladas por los clentificos, parece que s6lo una malnutricidn general intensa,
puede predisponer a un aborto espontaneo. No obstante, no existen pruebas
concluyentes de que una dieta deficiente en un determinado elemento nutritivo o
una carencia moderada de todos ellos sea una causa importante del aborto.

4) Anormalidades de los 6rganos reproductivos de la mujer: Las laceraciones
del cuello que afectan al orificio interno pueden ocasionar aborto en el segundo
trimestre, o un trabajo de parto prematuro.

La posicidn del Gtero tiene poca relacidh con el aborto espontaneo, excepto
en los casos raros en que el dtero con desplazamiento posterior no sale de la
pelvis al avanzar el embarazo y queda atrapado por debajo def promontorio del
$acro.

§) Factores inmunologicos: Hoy dia se efecttan muchas investigaciones de ia
respuesta inmunoldgica de la madre hacia el feto; y se ha establecido que los
antigenos en el trofoblasto estimulan la produccién materna de anticuerpos
bloqueadores, los cuales inhiben el proceso de rechazo por inmunidad celular.

™ Liteo: Glandula enddctina que segrega la progesterona y otras hormonas sexuates femeninas.



47

Si una pareja comparte mas antigenos HLA de lo comin, quizd el
trofoblasto no estimule fa produccion de anticuerpos maternos blogueadores y se
rechaza el embarazo (es decir, hay un aborto).

En la actualidad se lievan a cabo pruebas por cientificos, para determinar el
valor de inyectar linfocilos de un donador para estimular la produccion de
anticuerpos bloqueadores.

3.4.2.-EL ABORTO EUGENESICO.

En la mayoria de los codigos penales del mundo se encuentran ciertas
indicaciones. Son los menos los que despenalizan totaimente el aborto o no
contienen indicacién alguna. Ahora bien, dentro de los que las incluyen, algunos lo
hacen con considerabiemente liberalidad y otros ¢on notoria estrechez.

En oftras palabras, la vida det producto de la concepcion no ha de
protegerse penalmente en todas ias circunstancias, hay casos en los que se
considera que por ciertas razones de poderosa indole justificada se permite la
autorizacion legal de practicar el aborto.

A continuacién veremos los diferentes tipos de aboric que existen en
general, y que por sus indicaciones, en algunos casos se excluye la sancién penal
por su caracter excepcional.

El Aborto Eugenésico: Tiene lugar cuando por indicacion eugenésica se
realiza para evitar el nacimiento de un hijo, con el fin de evitar la venida al mundo
de una descendencia cargada con graves defectos fisicos y psiquicos debido a las
condiciones genéticas de !os padres, o a la ingestién por parte de la madre de
drogas o medicamentos durante el embarazo, a radiaciones, y algunas virosis
entre 1as que destaca la rubéola.
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El término "Eugenesia” viene del griego: eugenés, que significa bien nacido.
Es el estudio que consiste en la aplicacién de ias leyes biologicas de la herencia al
perfeccionamiento de la especie humana.

La eugenesia trata de aumentar la descendencia de los individuos mejor
dotados y limitar al de los, en algun concepto, deficientes,

Cabe advertir que durante el embarazo, la futura madre debe tomar ciertas
medidas preventivas, tales como no ingerir medicamentos no prescritos por el
médico, porque pueden afectar al productp, provocando malformacicnes, sobre
todo antes de que el embrién cumpla diez u once semanas de gestacion y durante
05 primeros meses de embarazo la mujer no debe exponerse a los rayos X,
porque las radiaciones pueden causar alteraciones en el productc de la
concepcion.

La compasién que pudiera ser la causa para matar ai producto de la
concepcién no es razén. La falsa piedad ni la compasion debe ser instrumento de
muerie. Debe afrontarse con valentia el problema de un hijo anormal.

3.4.3.-E1 ABORTQ TERAPEUTICO.

El Jurista Luis de la Barreda Solorzano, nos dice que el aborto por
indicacion médica o terapéutico; “Es el que se lleva a cabo con el objetivo de
salvar ia vida o la salud de la mujer embarazada, en aquelios casos en gue su vida
o su salud se vieran en grave riesgo con fa continuacién del embarazo®.”

Esta indicacion es la méas ampliamente recogida en los diferentes
grdenamientos punitivos. Aun cuando no se contemple expresamente, acudiendo
a la figura del estado de necesidad justificante o disculpante que se prevé en las
partes generales de los codigos, el supuesto que se examina es de considerarse
no punible, pues se sacrifica una vida en formacién para salvar una vida ya
formada.

 BARRERA SOLORZANO, Luis de la. El Delito de Aborto: Una careta de buena conciencia Editorial
Miguel Angel Porraa, México. 1991, p. 35.
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Durante la prefiez bien puede ocurrir una enfermedad que pone en peligro la
salud o la vida de la madre, o bien una enfermedad anterior al embarazo que se
agrave considerablernente durante el curso de ésta.

Los Doctores Emesto Garcia Maafton y Alejandro Basile, comentan que;
“Asi, un cuadro clinico de insuficiencia cardiaca grave, una tuberculosis pulmonar
avanzada con procesos cavernarios, una nefrosis severa, pondrian en peligro Ia
vida de fa mujer gestante en etapas avanzadas det embarazo o durante el parto".“s

Por otra parte, las legislaciones que lo contemplan, piden que el aborto
terapéutico sea practicado por un médico y en algunos casos como el de nuestra
legislacién en estudio, se pide que éste oiga el dictamen de ofro médico, siempre y
cuando no sea peligrosa la demora.

Debemos de comentar que nuestra legislacion penal para el Distrite Federa!
no contempla practicar el aborto, cuando se pusiera en grave riesgo la salud, de la
mujer embarazada, solamente lo contempla cuando suU vida estuviera en riesgo.

Algunas legislaciones penales de nuestra Replblica Mexicana y de algunos
paises, contemplan ambos supuestos.

Pero en el caso de saivar la salud de la mujer, se podria justificar en el
estado de necesidad, solamente en el caso de que fuera una enfermedad
suficientemente grave, y no pueda ser evitada por otros medios.

El estado de necesidad exige un confiicto de wvalores juridicamente
protegidos que se resuelve en el sentido de que el mal causado no sea mayor que
et que se trata de evitar.

"™ GARCIA MAANON, Ernesto y Basile, Alejandro. Op. Cit,, p.229.
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Segin el punto de vista del Jurista Luis de la Barreda Solérzano, que
comenta en su obra, abajo citada, que entre las enfermedades mas frecuentes
motivadoras del aborto terapéutico, son: "La toxemia gravidica, ciertos casos
graves de hipertension arterial, la insuficiencia cardiaca congestiva, 1a situacion
cardiaca endeble en mujeres de edad relabivamente avanzada y con un
considerablemente ndmero de partos, las nefropatias cronicas, el cancer de mama
o de los 6rganos pelviancs®.”

Hay aulores que se inclinan a opinar que en la actualidad el aborto
terapéutico en su mayoria de los casos, €S innecesario, sin embargo hay
circunstancias muy dighas de consideracion, como el de salvar la vida de la
mujer, que de no provocarse el aborto implicaria su muerte.

SegUn una actitud tradicional que ain persiste en muchos paises, éste
aborto s6lo se justifica si el embarazo entrafia una grave amenaza para fa vida de
la mujer embarazada que no puede evitarse por ningun otro procedimiento.

3.4.4.-EL ABORTO POR CUESTIONES SENTIMENTALES.

Es el que se realiza para evitar que nazca el producto de una concepcidn
CUyo Origen sea una violacion realizada en una mujer.

El aborto por cuestiones sentimentales o también llamado élice logro,
especialmente en Francia, una aceptacién total después de la primera guerra
mundial como consecuencia de las violaciones cometidas por fuerzas enemigas.
Los tribunales franceses se pronunciaron siempre por la absolucion.

E! fundamento sostenido por algunos partidarios de este aborto, consiste en
decir que se trata de una verdadera excusa absolutoria, que permite a la mujer
cancelar una maternidad violentamente impuesta y confra su voluntad.

" BARRERA SOLORZANO, Luis de la. Op. Cit., p.36.
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La impunidad legal del aborto por viotacidn presenta graves dificultades
practicas, no faciles de resolver. ;, Cuéndo y por quién debe oforgarse la
autorizacion legal para abortar?. Esperar a que el delito previamente cometido sea
probado, sentenciado y gque esta resolicion cause ejecutoria para otorgar fa
autorizacion legat, equivaidria a tanto como hacer ilusorio ¢ negatorio el permitirie
a abortar, y que puede constituir un grave riesgo para la mujer, cuando se le es
practicado después de tres meses de embarazo, y no dejamos de pensar que
normalmente en tan poco tiempo, no concluye ningiin proceso penal, es més, en
algunos de los casos ni se inicia.

Para el Jurista Mariano Jiménez Huerta, comenta en su obra abajo citada,
que: "No es necesario que ia violacién sufrida por la mujer conste acreditada en
una sentencia previa. Estas violencias pueden guedar probadas en las diligencias
de policia judicial 0 en el proceso incoade para el esclarecimiento del aborto, del
mismo modo que cualquiera de los demas hechos que fundamentan el ejercicio de
un derecho. Empero, el hecho de la violacién debe constar acreditado
apodicticamente, puede ser facimente desviado de la "ratio” juridica que motivo su
creacién”.”

Los sentimientos de odio y de rechazo de Ja mujer hacia su agresor, no
debieran ser canatizados, para destruir a un ser indefenso, que nada tiene que
ver, y que su situacién de vivir o no depende de la decision de una mujer, que en
muchos de los casos, por la amarga experiencia vivida, y la desesperacién, la
llevan a tomar 1a peor de las decisiones.

3.45.-EL ABORTO HONORIS CAUSA.

El aborto honoris causa es una figura delictiva que se lleva a cabo por la
propia mujer ¢ con el consentimiento de ella, para salvar su propio honor sexual.

El aborto honoris causa, es un delito que se encuentra incluido en Ia
mayoria de las legislaciones penales latinoamericanas, con unz punibilidad
atenuada, e histéricamente parece ser la primera que aparece en los textos
penales.

™ FIMENEZ HUERTA, Maniano. Derecho Penal Mexicano. Editorial Porriia, México, 1975, p.198.
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Ante todo, hay que seflalar, que se entiende por “hono!” y es definida por el
diccionario de la Lengua Espafiola de !a siguiente manera, en algunas de sus
diversas acepciones. “Cualidad moral que nos lleva al mas severo cumplimiento
de nuestros deberes respecto del préjimo y de nosotros mismos. Gloria o buena
reputacién que sigue a la virlud, al mérito o a las acciones heroicas. Honeshdad y
recato en las mujeres, y buena opinién que se granjean con estas virtudes™’

Naturalmenfe gue si el honor representa tan elevadas calidades, es logico
que toda mujer haga todo lo posible, para que le sea respetado y por consiguiente
defenderio contra cualquier ataque que terceras personas quieran afectarlo.

E! aborto honoris causa, es un delito que se encueéntra incluido en la
mayoria de las legislaciones penales latinoamericanas, con punibilidad atenuada.

El Maestro Celestino Porte Petit Candaudap, en su obra “Dogmatica Sobre
ios Delitos Contra la Vida y la Salud Personal”, cita a Ranieri quien expresa: “Que
para que Ja atenuante pueda ser aplicada, es necesario que el fin de la conducta
sea el de salvar el honor o mejor, de evitar ef deshonor y por fanto es
indispensable, para su aplicacion, que la mujer no sea ya difamada en su
moralidad sexual, pues de otra manera no habria una honestidad que salvar™.®

Este aborto como ya lo dijimos tiene una punibilidad atenuada, para algunos
es perfectamente explicable y justificado, en funcidn de argumentar que el
“deshonor” de la mujer, ante la sociedad no es preferible, aunque para elio se
tenga que sacrificar una vida, en gestacion.

Para otros resulta alarmante que se tenga que destruir una vida en
gestacién, para salvar et honor sexual de una mujer, y por consiguiente su
punibilidad deberia de aumentarse.

™ DICCIONARIO de [a Lengua Espafiola. Editorial Nauta, México, 1986, p.228.
® pORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. Dogmatica Sobre los Delitos Contra la Vida y la Satud
Personal, Editorial Pomria, 1994, p.448.
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Lo que la mujer pretende se logre, con éste tipo de aborio, es mantener que
su deshonor sea ocultado, lo que en verdad es mas que dudoso.

En buen nimero de casos, por ho decir, la mayorfa, el hecho calificado
como deshonor es conocido con anterioridad, y en ocasiones por no pocas
personas, excepto, aunque no siempre, por los mas allegados: Marido, padre o
hermanos. La ocultacién parece, pues, que va dirigida mas contra cualquiera de
ellos que contra la opinibn que los demas puedan tener de la interesada.

3.4.6.-EL ABORTO POR CAUSAS ECONOMICAS.

El aborto por causas econémicas, se practica cuando la situacién
socioecondmica de la mujer embarazada es tal que seria sumamente dificil
atender el embarazo, el parto y la crianza del nifio o nifia por nacer.

Existen diversas posturas tanto a favor como en conka de este tipo de
aborto, de las que se encuentran a favor, argumentan que la miseria puede ser
una causa de justificacion det aborto.

Los que estan en contra comentan, que ante estd situacién deberfan
aumentarse las guarderias y toda clase de ayudas sociales, por parte del Estado,
para ayudar a las madres desamparadas, y no tener que Hegar a destruir el
producto de su concepcion.

Cabe indicar que es necesario que en el Distrito Federal; asi como en todos
los Estados de la Repulblica Mexicana se realicen de manera permanente
campafas de educacidbn sexual, en instituciones de salud piblica y privada asi
como también en centros educativos publicos y privados de nivel béasico a nivel
superior, en lugares de trabajo y en zonas populares, a través de personal
altamente calificado en la materia, con suficiente materiai didactico de apoyo, que
proporcionard una adecuada orientacion de las diversas clases de meétodos
anticonceptivos que existen en la actualidad; asf como su correcta utilizacién y a la
vez los facilitard de manera gratuita a toda la sociedad en general.



54

Debemos sefialar que lo antes mencionado, no se encuentra siempre al
alcance de la mayoria de las familias de escasos recursos econdmicos.

De esta manera permitirfa que las mujeres, supieran prevenir el embarazo y
no tendrian la necesidad de llegar al aborto.

Por ofro jado consideramos, que quien engendra un hijo debe tener
conciencia de las cargas y responsabilidades gque contrae.

3.4.7.-EL ABORTO CULPOSO.

El Maestro Francisco Gonzalez de la Vega, dice que: “Esta causa especial
de impunidad, derogatoria de las reglas generales aplicables en los delitos por
imprudencia(sic.), hoy delitos culposos, se funda en la consideracion de gue
cuando la mujer por sus simples negligencias o descuidos, sin intencion dolosa,
causa su propio aborto, resultaria inequitativo reprirnirla, por ser elia la primera
victima de su imprudencia al defraudarse sus esperanzas de maternidad” ®'

Segun el comentario del Jurista Sergio Garcia Ramirez: "En el aborto
causado sélo por imprudencia (culpa) de la mujer embarazada se suele estimar
que la mayor pena para aquélla es la pérdida misma de su expectativa de
maternidad’ %

Estamos de acuerdo con el comentario de los dos juristas antes citados, de
que esta forma de aborto, se encuentre despenalizada, ya que la mujer
embarazada es la que se ve afectada principaimente, por la perdida del producto
de su concepcitn, y seria injusto aumentar su afliccién, al imponerie una sancién
penal.

*! GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. Op. Cit., pp.134-135.
%2 GARC{A RAMIREZ, Sergto. Criminologia, Marginztidad y Derecho Penal. Ediciones Delpalma, Buenos
Aites, 1982, pp.103-104.
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3.5.-METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR.

3.5.1.-METODOS TRADICIONALES.

A) COITO INTERRUMPIDO.

El coito interrumpido es uno de los métodos mas antiguos utilizados para
prevenir fa concepcidn y consiste en extraer el pene de [a vagina inmediatamente
antes de la eyaculacion.

El coito interrumpido no es muy efectivo como método de planificacion
familiar.

La tasa de fracaso es de alrededor del 20 al 30 %. Los fracasos ocurren
cuando la mayoria de ias parejas que lo utilizan no estan conscientes del hecho de
que se libera liguide seminal de las glandulas bulbouretrales antes de la
eyaculacién, y que pueden contener espermatozoides, asi pues, antes de la
eyaculacion tal vez se depositen espermatozoides viables en el orificio del cuello
uterino, y esto sea un factor significativo para que la mujer quede embarazada.

Otra desventaja de este método, es cuando la eyaculacién ocurre fuera de
ia vagina pero sobre o cerca de ia vulva, los espermatozoides tedavia pueden
entrar a la vagina y continuar hacia arriba al Gtero, y a veces el hombre
simplemente no se retira a tiempo.

Janet Shibley Hyde, comenta en su obra abajo citada que: "El coito
interrumpido no produce efectos fisicos colaterales, sin embargo, durante largos
periodos de tempo puede contribuir a producir disfunciones sexuales en el
hombre, tales como eyaculacién precoz y también disfuncion sexual en la mujer®®

* SHIBLEY HYDE, Yanet Entendiendo la Sexualidad Humana Editorial Compaia Continentel. México,
1989, p.162
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B) LA DUCHA VAGINAL.

Otro método tradicional muy utilizado por algunas personas es la ducha que
consiste en irrigar la vagina con agua frfa o por diversas sustancias.

Los lavados, no pueden considerarse desde cierto punto como un método
seguro de planificacién familiar, pues no hay apoyo entre la comunidad médica
para probar su eficacia.

Su finalidad de este método tradicional es impedir con fa ducha que puedan
penetrar al cuelio uterino los espermatozoides, sin embargo en la realidad los
espermatozoides se desplazan con tanta rapidez, que el lavado a menudo fracasa
al tratar de alcanzarlos.

E! Doctor James Leslie McCary, comenta en su obra Sexvalidad Humana de
McCary, que: "Adicionalmente el lavado puede tener el efecto opuesto y empujar a
los espermatozoides hacia el cuello uterino, con mayor rapidez de la que pudieran
haber tenido sin realizarlo”.®

La mujer que utlice este método tiene un alto riesgo de quedar
embarazada, y por tanto no es efectiva la ducha como anticonceptivo.

3.5.2.-METODOS NATURALES.
A) METODO DEL RITMO O DE CALENDARIO.

El método del Ritmo o de Calendario, se basa en la sincronizacion del coito,
de manera que éste se realice sélo cuando el organismo de la mujer no pueda
contribuir en la fertilizacién; es decir en observar el ciclo biolégico de fa fertilidad
de la mujer, evitando tener relaciones sexuales en los dias de ovulacion, asi como
en los previos y posteriores a ésta.

¥ McCARY LESLIE, James, et al., Sexuai:dad Humana de McCARY. Editoral El Manual Modemo,
México, 1997, p211.
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Debe de tomarse en cuenta, que la ovulacién ocurre aproximadamente 14
dias antes de la menstruacion.

Segin el comentario de Janet Shibley Hyde, en su obra Entendiendo la
Sexualidad Humana, que: "Este método funciona mejor para i@ mujer con el ciclo
perfectamente regular de 28 dias, ella deberfa ovular el dia 14 y casi con
seguridad en uno de los dias entre el 13 y el 15, agregandose tres dias antes de
ese periodo y dos dias después del dfa 125 asi {a pareja debera de abstenerse de
tener relaciones sexuales del dia 10 al 17",

Sélo zairededor de ia tercera parte de las mujeres son o suficientemente
regulares en la menstruacidn, como para que puedan usar con segunidad el
método del Ritmo o de Calendario y asi evitar ef embarazo.

Las mujeres que varian hasta en 10 dias o mas en la duracién de sus ciclos
menstruales deben consultar a un médico, para que determine su periodo de
seguridad en [a copula.

Después de algin parto los primeros ciclos menstruales pueden ser muy
iregulares, y ello provoca que el método del Ritmo sea muy desconfiable.

B} EL METODO DE TEMPERATURA BASAL CORPORAL.

Ei método de temperatura basal corporal, consiste en que la mujer debe
tomar su temperatura por via rectal fodos los dias inmediatamente al despertar,
con un termémetro especial, que se llama termometro para temperatura corporal
basal.

E! método de la temperatura basal corporal se basa en &l mismo postulado
biolégico que et método de Calendario ¢ Rifmo, es decir, e momento de la
ovulacién mensual.

% SHIBLEY HYDE. Janet Op Cit p 162.
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Esta técnica no confia sélo en las observaciones del calendario del primer
dia de la menstruacion, sino en la premisa adicional de que hay una correlacion
entre los cambios en la temperatura corporal y el proceso de ovulacion.

Nos comenta Yanet Shibley Hyde, en su obra, al calce citada, que: "Durante
ta fase preovulatoria la temperatura de la mujer estard a un nivel bajo bastante
constante, y que el dia de la ovulacidén decae(aunque esto no siempre ocurre)y el
dia posterior a la ovulacién aumenta de manera notable permaneciendo a ese
nivel alto durante el resto del ciclo, y que el coito serfa sequrc empezando tres
dias después de la ovulacion”.®

Seguin la opinion del Doctor James Leslie McCary, al respecto dice que:
“Para lograr la precision en el prondstico de un periodo segure, segin el método
de la temperatura, una mujer debe registrarla al despertar todas las mafanas,
durante seis a doce meses, la dificuitad basica al determinar un periodo seguro
para el coito es que, en algunas mujeres, los cambios de temperatura no son tan
pronunciados ni tan consistentes, si bien un médico estd mucho mas capacitado
para interpretar los esquemas de temperatura que quienes no lo son”.®’

C) EL METODO DEL MOCO CERVICAL.

Este método no se confia en el calendario, el termdmetro o la informacién
acumulativa de varios ciclos menstruales, sino que el sistema se basa en un
sintoma especifico, enfocar la ovuiacién a la secrecién de un tapdn de moco, que
el cuello uterino secreta durante el ciclo menstrual.

El moco cervical contiene sobre todo agua, pero también azlicar, proteinas,
enzimas e hidrogel, al momento de la ovulacién esta constituido en 85% por agua.

El moco cervical es alcalino y ayuda a conservar vivos a |los
espermatozoides, puesto que suministra nutrientes a los mismos.

¥ Ibidem.,p.163.
¥ LESLIE McCARY, James. Op. Cit.p.212.
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Para usar éste método, Ia mujer debe estar consciente de los cambios del
moco cervical y recibir educacién para que sepa lo que esos cambios significan.

Segin Yanet Shibley Hyde, éste método opera de la siguiente forma: "En
genera! existen unos cuantos dfas hasta después de la menstruacién durante los
cuales no se produce moCo y hay una sensacion general de sequedad vaginal;
éste es un periodo relativamente seguro, luego existen varios dias de flujo mucoso
alrededor de ia mitad dei ciclo, en los primeros dias el moco es blanco o nebuloso
e hilvanado, la cantidad aumenta y el moco se vuelve mas claro hasta que hay
uno o dos dias cumbre, cuando el moco es como clara de huevo, claro, resbaloso
y filamentoso, también hay una sensacién de lubricacidn vaginal; la ovulacién
ocurre dentro de las 24 horas después del Ultimo dia cumbre; I2 abstinencia se
requiere desde el primer dia de flujo mucoso hasta cuatro dias despues de los
dias cumbre, después de eso el moco si existe, es nebuloso o blanco y el coito es
seguro”®®

En fos tres métodos naturales, antes mencionados, tiende a haber menos
fracasos, cuando la pargja estd muy motivada y bien instruida en los
procedimientos para usartos adecuadamente.

3.5.3.-METODOS MECANICOS.

A) EL CONDON.

El conddn es una barrera 0 membrana de caucho que cubre al pene durante
la relacion sexual; el condon colecta el semen durante la eyaculacidon e impide que
penetre en ja vagina.

Los condones ademas de servir como método de planificacion, también
protege al usuario contra las enfermedades venéreas.

E! conddn siempre debe de inspeccionarse anies de su uso, para
asegurarse que no este daitado y que pueda ser maotivo de que pueda fallar.

® SHIBLEY HYDE, Janet. Op. Cit.p.163
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Como la mayorfa de los condones son de caucho, se deterioran si se dejan
en un anaquel durante un lapso demasiado largo, si se almacenan planos y en un
medio relativamente fresco y seco, los condones pueden durar cerca de cinco
aflos.

El conddn combinado con una espuma © crema anticonceptiva o un
diafragma, serd casi 100% efeclivo, y es un método de planificacién familiar que
no tiene efectos coiaterales en el organismo de la pareja.

B) EL DIAFRAGMA.

El diafragma es una suave membrana de caucho en forma de cupula que se
extiende sobre un anillo de metal flexible, que tiene por objeto gjustarse sobre el
cuello uterino para impedir que los esperrmatozoides penetren en el atero.

El diafragma varia de tamafo, segin el tamafio del cuello uterino y la
vagina, & meédico debe escoger el tamafio del diafragma, pues su eficacia ests
determinada por su ajuste apropiado.

El diafragma es sblo verdaderamente eficaz cuando se usa junto con
espuma, jalea o crema anticonceptiva.

En primer lugar, el diafragma y ¢! espermaticida deben usarse hasta 6 horas
antes del coito y dejarlo al menos durante & horas después de la relacién sexual,
para que el espermaticida produzca su efecto.

E! diafragma no tiene efectos colaterales, excepto la posible irritacidn de la
vagina o del pene; esto se debe a la crema o jalea anticonceptiva utllizada, v
puede mejorarse cambiando a otra marca comercial.

No obstante, el diafragma es auan un método excepcionalmente eficaz
cuando se utiliza en forma apropiada y cumplida.
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C) DISPOSITIVOS INTRAUTERINOS (DIU).

Los dispositivos intrauterinos (DIU) son pequefios dispositivos de metal,
plastico o ambas cosas, de tamafio y forma variables gue sé ajustan a la cavidad
uterina; al parecer impiden la implantacién del 6vuio fertilizado.

Algunos dispositivos intrauterinos toman el nombre, segin sus inventores,
por ejempko, el Asa de Lippes, Escudo de Datkon, Mofio de Bimberg, Anillo deHall-
Stone, Espiral de Margulies, entre otros.

El dispositivo intrauterina(DIU}, se inserta en el Gtero, ef cual tiéne un cordén
fino que queda colgando, a través del cuello uterino, para poder extraerlo cada vez
que se quiera, por un médico o enfermera.

En realidad nadie sabe coémo funciona el DIU, pero los datos que se tienen
es que es muy efectivo, cuando se combina con otro métoda como una espuma
anticonceptiva o un condon.

El posible efecto colateral mas grave del DIV, es la perforacién del Utero, se
debe principalmente a una insercion inadecuada, por eso se debe insertar por
personal medico capacitado para ello.

3.5.4-METODOS QUIMICOS.
A) ESPERMATICIDAS.

Los espermaticidas son substancias quimicas que se usan en la vagina para
matar los espermatozoides.

Las jaleas, supositorios y espumas anticonceptivas, pueden clasificarse
como espermaticidas, los cuales se pueden comprar en cualquier farmacia.
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Para una mejor eficacia en su uso, se recomienda que se usen junto con
ofro métode, como el condon o el diafragma, y es preferentemente que la mujer no
se haga una ducha vaginal durante ocho horas, después de usar algun
espermaticida.

Todos los tipos de espermaticida se deterioran cuando se les expone al
calor extremo, por fo que deberan aimacenarse en sitio fresco.

B) LA PILDORA.

La pfidora es un compuesto quimico que toman las mujeres, por via oral,
que tiene como finalidad suprimir la ovulacion y de esta manera impide la

concepcion. :

La pildora se consigue con receta médica, previo examen meédico, puesto
que a myjeres con enfermedades cardiacas ¢ circulatorias, no se les recomienda
su use, por l0s riesgos que puedan ocasionar en la agravacién de sus
padecimientos.

Dentro de las ventajas de la pildora se encuentran, ademas de proporcionar
una proteccion como anticonceptivo, presenta la ventaja de no interferir con la
espontaneidad de la relacion sexual entre la pareja, por si esto fuera poco, la
pildora tiende a ser menos dolorosa la menstruacion en la mujer.

Entre los efectos colaterales, que se presentan por su utilizacion, es que
para algunas mujeres que lo han utilizado, han presentado aumentos importantes
en la presidn arterial, aumento de peso, nerviosismo, irregularidades menstruales,
e infecciones por hongos en {a vagina.

Si bien estos sintomas en efecto pueden ser importantes como fundamento,
por una mujer o su pareja, para no eiegir éste método por sus efectos colaterales,
podria elegir otro, con la debida orientacién profesional de algin médico.
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3.5.5.-METODOS QUIRURGICOS.
A) ESTERILIZACION MASCULINA (VASECTOMIA).

Ei procedimiento quirargico para ia esterlizacion permanente del hombre se
llama vasectomis, y consiste en cortar o ligar los conductos deferentes que lievan
los espermatozoides de los testiculos at pene.

La vasectomia es una operacidn que dura aproximadamente30 minutos, y
se realiza con anestesia local, puede decirse que es un método de planificacion
familiar 100 % seguro.

Este método no obstaculiza, ni disminuye la actividad sexual en el hombre, y
la ventaja que sus efectos colaterales son minimos, es decir cerca del 5% de los
casos hay una complicacion ligera por la cirugia, tal como una inflamacién del
conducto.

Una vez realizada la vasectomia, el médico le pedird al hombre que utilice
otro método anticonceptivo, mientras existan todavia espermatozoides en el
liquido que se eyacula, para ello, le pedird muestras de semen para anélisis,
durante las seis a ocho semanas posteriores a la operacion.

Por lo regular son necesarias 10-20 eyaculaciones para que la mayoria de
los hombres vacien su aparato reproductor de espermatozoides que todavia
queden depositados, por 1o tanto el andlisis de semen es importante para
determinar la eficacia del procedimiento quinrgico.

Cabe sefalar que es un método anticonceptivo permanente, que si la pareja
cambia de decision y quiere concebir un hijo, 1a permanencia de éste método es
una clara desventaja, y esto lo deben de decidir antes, de que el hombre se realice
la vasectomia, pero por foriuna algunos hombres ponen varias muestras de su
semen en un banco de semen congelado para que la inseminacion arificial pueda
realizarse, si la pareja decidiera tener un hijo después de la vasectomia del
hombre.



B) ESTERILIZACION FEMENINA.

Se utilizan varias técnicas quinirgicas para esterilizar a una mujer, entre fas
cuales se encuentra, la ligadura de fas trompas de Falopio, ia laparoscopia, y
la histeroscopla, entre otras. Estas técnicas difieren en términos del
procedimiento empleado y la via de entrada, toda se realizan bajo anestesia focal
0 mas cominmente general y todas implican el bloqueo de las trompas de Fzlopio
de alguna manera para gue no sé unan los espermatozoides y el dvulo.

La ligadura de las trompas de Falopio, es el método mas comin de
esterilizacidn femenina, y consiste en cortar una pequefia seccién de cada trompa
de Falopio y las terminaciones de cada conducto se ligan.

La laparoscopla, es un procedimiento en el que se utiliza un fubo de acero
inoxidable, muy semejante a la antena de un coche, que cuenta con una fuente de
luz brillante y fria, lamado laparoscopio, gue sirve para mirar en el interior de la
cavidad abdominal, y que se inserta a través de una pequefia incision en el
ombligo, una vez localizadas las trompas de Falopio, se cauferizan por un
instrumento que se inserta en la misma incisién 0 en otra pequefia incisidn por
debajo de la primera.

La histeroscopia, es un procedimiento en el que se utiliza un instrumento
llamado histeroscopio, el cual es muy semejante al laparoscopio, sin embargo,
a través del histeroscopio se puede pasar el instrumento de cauterizacién, una vez
que se inserta el histeroscopio a través del cuello uterino, se descubren los
orificios de las trompas de Falopio en el Otero, y se seflan las trompas con el
instrumento de cauterizacién, y no es necesario hacer una incisién en este
procedimiento, y no se cortan o atan las trompas.

Los procedimientos de esterilizacién femenina imposibilitan que el 6vulo
descienda por la trompa de Falopio hacia el datero, ademas impiden a los
espermatozoides alcanzar al évulo.

Estos métodos son en esencia 100% efectivos, y las complicaciones
derivadas de la cirugia son minimas, tales como infecciones, y pequefios
problemas por el uso de ios anestésicos.
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3.6.-RAZONES A FAVOR DEL USOQ DE ANTICONCEPTIVOS.

Yanet Shibley Hyde, en su obra, Entendiendo ia Sexualidad, enumera las
principales razones a favor def uso de anticonceptivos, asfi como también los
argumentos en contra del uso de anficonceptivos. Entre las principaies razones a
favor del uso de anticonceptivos,® se encuentran:

A) ESPACIAR LOS EMBARAZOS,

“Si no se usan anticonceptivos, algunas mujeres tendran nifios a intervalos
regulares de un afo 0 alin con mas frecuencia’.

B) LIMITAR EL TAMANO DE LA FAMILIA.

"Las medidas anticonceptivas permiten a una pareja limitar a su familtia a
dimensiones planeadas de antemano”.

C) PERMITIR MAS AUTORREALIZACION PARA LAS MUJERES.

"Muchas mujeres ahora esperan poder desarrollar cameras exitosas y en
verdad esto puede ser una especie de nueva norma para las mujeres,; el tener
numerosos eémbarazos no planeados a intervalos de los 20 a ios 45 aflos es a
duras penas conducente a establecer una carrera triunfal, la anticoncepcién es
importante para permitir a las mujeres la planeacién de cuantos hijos quieren tener
y cuando los tendrdn, permitiéndoles asi una matermidad integrada ¢on una
educacion y una carrera”,

D) MEJORAMIENTO DE LA ADAPTACION MARITAL.

*Hace unas cuantas décadas, muchas mujeres se embarazaban durante el
primer afio de matrimonio, quizd hasta concibiendo durante la luna de miel, el
primer aflo, mas o menos, deé matrimonio, es una época de adaptacidn psicoldgica
y un embarazo durante ese tiempo agrega un conjunto de tensiones innecesarias,
cambios fisicos y psicolégicos en la mujer, un cese transitorio de la actividad
sexual alrededor de la época del nacimiento, posibles problemas econdmicos y las
exigencias de educar un nifio, ademds, el esperar un afo o dos antes de fener un
hijo permite a la pareja estar razonablemente segura de que su matrimonio es
estable”.

# fbidem ,pp 146-14%8.



E) DETENCION DEL CRECIMIENTO DE LA POBLACION.

“E! tamafto de lg poblacién mundial ha aumentado en forma nofable, quizé
alarmante, en el Gitimo siglo, hacia el afio 2000 se espera que habra el doble de
personas en el planeta que en 1960, de este modo, hay una causa creciente de
preocupacién respecto al tamafic de la poblacion mundial, por ejemplo, ¢habra
suficiente comida para todas esas personas?, la anticoncepciin 88 pues
importanie no s6l¢ POr conveniencia personal, sino también para el bienestar de fa
sociedad como un todo®.

3.7.-ARGUMENTOS CONTRA EL USO DE ANTICONCEPTIVOS.

Asi como existen razones a favor del uso de anticonceptivos, también
existen argumentos en contra de su uso, por su parte Yanet Shibley Hyde,
comenta en su obra, antes mencionada, los principales argumentos,® ios cuales
son [0s siguientes:

A) ARGUMENTOS ETICOS.

“La Ilglesia Catolica Rorana, ha sido muy notable en proponer el argumento
de que es inmoral, cualquier método anticonceptivo diferente a la abstinencia
durante periodos de fertilidad, la razén dada es que la anticoncepcion viola la ley
natural”.

B) PERDIDA DE LA ESPONTANEIDAD.

‘Algunas personas, en particular aqueltas que parlicipan en la vida sexual
premarital, argumentan que el uso de anticonceptivos elimina la espontaneidad de
la actividad sexual, esta linea de pensamiento no es tanto un argumento sino una
actitud y por cierto comin”,

C) RIESGOS PARA LA SALUD.

"Otro argumento es que los anticonceptivos no deberian usarse porgue
implican ciertos peligros para la salud de quien los consume, la naturaleza
especifica de estos peligros serd revisada conforme cada método de control natal,
sin embargo, es importante observar aqui que algunos métodos, por ejemplo, el
~ diafragma y el condén, no tienen riesgos para ta salud inherentes a su empleo, asi
como los métodos naturales, entre otros”.

* Toidem.,pp.149-1 50.
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CAPITULO CUARTO.
EL ABORTO DESDE EL PUNTO DE VISTA JURIDICO.

4.1.-CONCEPTO DEL DELITO DE ABORTO.

Los dos ordenamientos penales que antecedieron a nuestra legistacion
penal vigente en estudio, definian un concepto del delito de aborto, muy diferente,
al que se encuentra plasmado hoy en la actualidad.

Para entender mejor, lo antes mencionado, citaremos el concepto del delito
de aborto, que definia, el Codigo Penal de! afio de 1871 o Cddigo Para el Distrito
Federat y Territorio de la Baja California, Sobre Delitos del Fuero Comdin, y Para
Toda la Repiiblica Sobre Delitos Contra la Federacion.

La definicion era ia siguiente: Llamese aborto en Derecho Penal, a la
extraccién del producto de la concepcion, y a su expulsién provocada por
cualquier medio, sea cual fuere la época de la prefiez, siempre que esto se
haga sin necesidad. Cuando ha comenzado ya et octavo mes del embarazo,
se le da también el nombre de parto prematuro artificial; pero se castiga con
las mismas penas que el aborto(art. 569 del Cédigo Penal del afio de 1871).

De Io anterior diremos que el Cédigo Penal del afio de 1871, proporcionaba
una definicion del delito propiamente dicho, es decir entendia por tal, no la muerte
del producto, sino por la maniobra abortiva.

Por su parte el destacado Maestro Francisco Gonzalez de la Vega, en su
QObra Derecho Penal Mexicano, relata que: “Como no falta, dice Martinez de
Castro, en la Exposicion de Motivos, quien crea licito hacer abortar a una mujer
cuando ha comenzado ya el octavo mes de embarazo, que es a 10 que se da hoy
el nombre de parto prematuro artificial, se crey6 necesario deciarar expresamente
que ese caso estd comprendido bajo el nombre de aborto y sujeto a las mismas
penas, porgue siempre hay peligro de que perezca ta madre, el hijo 0 ambas, pero
en atencion a que el delito se disminuye mucho cuando se logra salvar a la madre
y al hijo, se consuita en el Proyecto que entonces se reduzca la pena a la mitad™

' GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. Op. Cit. pp.129-130,
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Por su parte el Codigo Penal del afo de 1829 o Cédigo Penal Para el
Distrito y Territorios Federales, daba una pequefia variante a su definicion y era la
siguiente; Lldmese aborfo en Derecho Penal, a la extraccién del producto de
la concepcion o a su expulsidn provocada por cualquier medio, sea cual
fuere la época de la prefiez, con el objeto de interrumpir la vida del producto.
Se considerarA slempre que tuvo este objeto, el aborto voluntario provocado
antes de los ocho meses de embarazo.

Cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo, se le da tamblén el
nombre de parto prematuro artificial y se sanciona de iguai manera que el
aborto{art. 1000 de! Cédigo Penal del afic de 1929).

Como se puede observar se agrego un nuevo elemento, eminentemente
subjetivo, consistente en que la extraccién o expulsidon se hiciera con objeto de
interrumpir la vida del producto.,

Por ditimo citaremos €| concepto de aborto en el Cédigo Pena! de 1931 o
Codigo Penal Para el Distrito Federal, el cual es el que nos rige en la actualidad.

La definicién actual es la siguiente: Aborto es la muerte del producto de
la concepcion en cualquier momento de la prefiez(art.329 del Cédigo Penal
Para el Distrito Federal).

Segon la opinién del destacado Jurista Francisco Gonzalez de la Vega, al
respecio dice: “Desde luego, la denominacién de aborto dada al delito es falsa,
porque no responde a su contenido jusidico; hubiera sido preferible emplear la
lexicografia precisa: Delito de feticidic. Independientemente de este error en la
nomenclatura, ia nocidn actual es preferible por clara, racional y sincera; en efecto,
el objetivo doloso de la maniobra no es otro que atentar confra la vida en
gestacion para evitar la maternidad; los bienes juridicos protegidos a través de la
sancion, son: La vida de! ser en formacion, el derecho a la maternidad en la
madre, el derecho al padre a la descendencia y el interés demografico de la
colectividad. La accién antjuridica puede reconocer como posibles sujetos
pasivos, a parte del huevo, embridn o feto, a la madre cuando no ha prestado su
consentimiento, al padre y a la sociedad; &) atentado consiste en la supresién de la
maternidad en gestacion, es decir, en ia muerte del producto de la concepcion.
Para la integracion de! delito no interesa cual haya sido el vehiculo de esa muerte,
ni interesan las maniobras de expulsion ¢ de extraccion o de destruccién del
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feto(huevo, embrién o feto propiamente dicho); la consecuencia de muerte es el
fenémeno importante” %2

La actuat definicibn transformo radicaimente el concepto del delito de
aborto, el delito no se define, como en ios dos codigos anteriores, por la maniobra
abortiva(delito de aborto propiamente dicho), sino por la consecuencia final, es
decir la muerte, a la que algunos juristas lo catalogan como (delito de aborto
impropio o delito de feticidio).

4.2.-ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL DELITO DE ABORTO.

Algunos autores han formulade clasificaciones para ubicar a los elementos
constitutivos del delito en estudio, tal es el caso del Maestro Francisco Gonzalez
de la Vega, quien clasifica a éstos elernentos como:

a) “Elemento externo o material, que segdn el autor es la muerte del producto de
ta concepcion en cualquier momento de la prefiez; y

b) “Elemegato interno o moral, que lo es la culpabilidad dolosa o culposa del sujeto
activo’,

Pero si la muerte dei producto es la dnica constitutiva material del delito, ella
implica Idgicamente los siguientes presupuestos necesarios:

1.-El embarazo o prefiez de la mujer. En el caso del delito de aborto, el
presupuestc basico es el estado de prefiez, acontecimiento bioldgico
estrictamente; dicho de otra manera, no podra haber aborto, ni siquiera tentativa,
si no existe el embarazo.

“ Toidem .p 131
* [bidem.,p 132
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El estado de prefiez, embarazo, gestacion o gravidez se inicia como ya lo
diimos anteriormente, con ia concepcién y termina con el nacimiento y tiene una
duracién de nueve meses(que puede variar en cada caso).

Cabe sefialar, lo que el Poder Judicial de la Federacién ha manifestado al

respecto:

ABORTO, CUERPQO DEL DELITO DE. PARA
ACREDITARLO NO ES INDISPENSABLE LA
PRESENCIA DEL FETO. Carece de relevancia la
circunstancia de que no haya sido identificado el
producto de la concepcién y asi poder determinar
su edad, si naceria viable y todo aquello que
siniera para fijar la naturaleza de la infraccién, ya
que es logico que ese producto en la generalidad
de los casos es ocultado y, en tales condiciones, el
juzgador puede valerse de otros medios probatorios
no reprobados por la ley para tener por acreditado
el delito de aborto, como puede ser el examen
médico practicade a la madre, sin que sea
necesaria la presencia del feto. (Semanario Judicial
de la Federacin, Octava Epoca, Tomo Vill,
Noviembre 1990, Segundo Tribunal Colegiado del
Sexto Circuito, Pag.141).

Por su parte el destacado Maestro Celestino Porte Petit Candaudap,
comenta. “Si no hay prefiez, no hay posibilidad de la realizacion del hecho
configurado como aborto y estarfamos frente a una tentativa imposible de aborto,
por falta de objeto material y consecuentemente, ante una hipétesis de atipicidad
por falta 0 ausencia de objeto”.

Existen casos de embarazo psicoldgico en los que la mujer se cree
embarazada, pues presenta la sintomatologia caracteristica de dicho estado, asi,
puede realizar maniobras abortivas y dolosamente querer matar al producto y
expulsarlo, pero en este caso no habra delito de aborto ni el grado de tentativa,
por fattar el presupuesto basico necesario, de modo que se esta ante un ¢aso de

delito imposible.

* PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. Op. Cit.,p.438
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Es de hacer notar, lo que ei Poder Judicial de la Federacién, ha manifestado
al respecto, y se ha pronunciado en el siguiente sentido:

ABORTO, TENTATIVA IMPOSIBLE DE. Ei cuerpo
dei delito de aborto, en grado de tentativa; no quedd
justificado si el sujeto pasivo no aestaba en estado
de prefiez, no pudiendo haber muerto dei producto,
y sefia un delito imposible. (Semanario Judicial de
la Federacién, Quinta Epoca, Tomo XVH, Junio
1953, Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia
de la Naci6n, pag.1201).

Pero si las maniobras abortivas se realizan en una mujer que si esta
embarazada, pero sin provocar la muerte del producto de la concepcidh, 1a accién
sera conformante de una tentativa de aborto de acuerdo a las reglas de los
articulos 12 y 63 de este Codigo Punitivo.

2.-Es preciso que el producto de la concepcion esté vivo,

Cabe seflalar que es indispensable mencionar que si la maniobra abortiva
se ejecutd en un producto ya muerto, correéspondera a un supuesto de atipicidad
por faltar el sujeto pasivo.

El Poder Judicial de la Federacién ha aseverado al respecto.

ABORTQ (FETICIDIO) Y NO HOMICIDIO. Por
propia definicidn y sin acudir a la analogia ©
mayoria de razén, no puede tenerse por cometido
el delito de homicidio si el producto de la prefiez
nace muerto; en efecto, no es légico que se prive
de 1a vida a quien no Ia tuvo, las periciales serén las
que determinen el hecho, por lo que no obsta la
opinidn, aun pericial, de que si por actos culposos o
dolosos se hubiera podido concluir que el referido
producto debié haber nacido vive. (Semanario
Judicial de la Federacion, Octava Epoca, Tomo IX,
Abril 1991, Segundo Tribunal Colegiado en Materia
Penal dei Primer Circuito, pag.398).



72

3.-La maniobra abortiva.

Citando nuevamente al destacado Maestro Gonzdlez de la Vega, comenta
que uno de los presupuesios también necesarios: “Es la utilizacion de una
maniobra abortiva, en el amplio significado médico-legal de la frase, en otras
palabras, la mecanica de realizacibn del delito, que puede consistir en la
exiraccidn violenta y prematura del producto, su expuision provocada o su
destruccion an el seno de la madre. El aborto puede cometerse por fa ingestion de
sustancias abortivas, tales como comezuelo de centeno, ruda, sabina o ciertos
venenos mineraies que producen profundos trastomos en la fisiologia materna, o
por maniobras fisicas, como dilatacién del cuello de la matriz, sondeos, puncién de
las membranag del huevo o desprendimiento de las mismas, etcétera”. %

Es muy interesante o que ha pronunciado el Poder Judicial de la
Federaci6n en relacidén a la comprobacién del cuerpo del delito de aborto:

ABORTO, CUERPO DEL DELITO DE. PARA SU
COMPROBACION ES FACTIBLE LA AMPLITUD
DE LOS MEDIOS DE PRUEBA. Carece de
relevancia la circunslancia de que no hayan sido
localizados fos productos de la concepcidn y asi
poder determinar la edad de ellos, si nacieron
viables y todo aquello que sirva para fijar la
naturaleza de la infraccion, ya que es idgico que
es50s productos fueron ocultados y que las causas
de los abortos forzosamente fueron las maniobras
realizadas por los quejosos con ese fin, porque en
la generalidad de los casos el producto de la
concepcion es ocultado y, en tales condiciones, el
juez instructor puede valerse de otros medios
probatorios no reprobados por la Ley para tenerlo
por comprobado. (Semanaric Judicial de la
Federacion, Séptima Epoca, Tomo VI, Julio 1969,
Tribunal Colegiado de! Octavo Circuito, pag.15).

** GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco Op. Cir,p.133.



4.3.-CLASIFICACION DEL DELITO DE ABORTO.

El destacado Jurista Eduardo L6pez Betancourt, hace una clasificacién dei
delito de aborto,* 1a cual es |a siguiente:

A) EN FUNCION A SU GRAVEDAD.

“El aborto es un delito, en virtud de que la conducta antijuridica que realiza
el sujeto activo, atenta confra ia vida del ser concebido pero no nacido, y dicha
conducta delictiva se encuentra tipificada en nuestro Codigo Penal en estudio, en
el Tiulo Decimoncveno, que regula los delitos contra la vida y la integridad
corporal”.

B) SEGUN LA CONDUCTA DEL AGENTE.

1.-DE ACCION: “Porque para que se realice &} delito de aborto es necesaria
1a produccidn de actos materiales y corporates, es decir un hacer”.

2.-DE COMISION POR OMISION: “También se puede presentar por
comisién por omision, cuando al dejar de realizar una conducta el agente, se
produce el delito de aborto”.

C) POR EL RESULTADO.

“Es un delito material porque produce un resultado externo, es decir, el
efecto material que origina en el mundo exterior, es la muerte del producto de la
concepcion en cualguier momento de fa prefiez”.

* LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit. pp.184-186.



14

D) POR EL DANO QUE CAUSA.

“El aborto es un delito de lesion, en virtud de que el agente al consumar la
condlucta delictiva de aborto, causa un dafio directo, que es la muerte del producto
de la concepcién en cualquier momento de la prefiez”,

E) POR SU DURACION.

“Es un delito instantaneo porgue se consuma en el mismo instante en que
se produca el aborto™.

F) POR EL ELEMENTO INTERNO,

1.-DOLOSO: "Se presenta dolosamente cuando con la consciente y voluntaria
intencion se comete el deiito de aborto, ya sea con el consentimiento de la mujer o
sin éste”.

2.-CULPOSO: “También puede presentarse de forma culposa y segun lo
establece nuestra ley penal en el Art.333.-"No es punible el aborto causado sblo
por imprudencia de la mujer embarazada®.

G) POR SUESTRUCTURA.

"Es un delito simple, porque protege el bien juridico de la vida del producto
de la concepcidn en cualquier momento de la prefiez”.

H) POR EL NUMERO DE ACTOS.

“Es unisubsistente, basta un solo acto para su consumaciéon y es al
momento de causarle la muerte al feto(sic.), debiera decir al momento de causarie
la muerte a! producto de la concepcibn en cualquier momento de ia prefiez”.
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1) POR EL NUMERO DE SUJETOS QUE INTERVIENEN EN EL DELITO.

“Es unisubjetivo, en virtud a que la descripcién legal permite la comisién del
aborto por una sola persona, aunque pudieran participar més(sic.), podria decirse
que también puede ser plurisubjetivo, como en el caso del aborto realizado por un
tercero con ef consentimiento de la mujer embarazada”®.

J) POR SU FORMA DE PERSECUCION.

“Es un delito de oficio, se persigue sin que medie peticion de la parte
ofendida, la autoridad tiene la obligacion de castigar a quienes cometen el delito
de aborto”.

K) EN FUNCION DE SU MATERIA.

1.-FEDERAL: “Porque se encuentra en un ordenamiento federal, Cédigo Penal
para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comun y Para Toda la Republica en
Materia de Fuero Federal(sic.), en la actualidad solamente es denominado Cédigo
Penal Federal, y no se encuentra tutelada nuestra figura delictiva, en este
ordenamiento por ser materia del fuersc comun”.

2.-COMUN: “Cuando el deiito en estudio se ha cometido dentro de la jurisdiccion
local, siendo sancionado por el Cédigo Penal Para el Distrito Federal en Materia
de Fuero Comun(sic.), en la actualidad es denominado solamente Cé6digo Penal
Para el Distrito Federal".

L) CLASIFICACION LEGAL.

“Dentro de fa clasificacién legal se encuentra regulado en el Cédigo Penal
Para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comun y Para Toda la Republica en
Materia Federal(sic.}, en la actualidad es solamente denominado Cédige Penal
Para el Distrito Federal, en el Capitulo VI, del Titulo Decimonoveno “Delitos contra
la Vida y la integridad Corporai”, dentro del Libro Segundo’.
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4.4.-ASPECTOS COLATERALES DEL DELITO DE ABORTO.
4.4.1.-DESARROLLO DEL DELITO.

El delito generalmente tiene un desarrollo, cuando se produce, ha pasado
ya, por diversas fases 0 etapas, las cudles son las siguientes:
A)Fase Interna.

Se presenta desde que en el agente surge la idea criminosa, después
delibera y finalmente decide cometer el delito de aborto.

B) Fase Externa.

El agente exterioriza su resolucién, prepara el delito y finalmente lo ejecuta.

C) Ejecucién.

1.-Consumacion.

£l delito de aborto se consuma en el momento en que muere el producto de
la concepcion.

Nos dice al respectc Giuseppe Maggiore: “Este delito se consuma al
efectuarse el aborto, o sea, al suprimir, y dar muerte al feto, per¢ no al realizar las
maniobrag abortivas(sic.), debiera decir, al suprimir y dar muerte al producto de la
concepciéon en cualquier momento de la prefiez, pero no al realizar maniobras
abortivas™.%’

2.-Tentativa.

Segun el comentario del destacadeo Jurista Eduardo Lépez Betancourt, hace
mencion de las dos clases de tentativa, en relacién al delito de aborto:

" MAGGIORE, Giuseppe. Derecho Penal. Volumen IV, Editorial Temis, Colombia, 1989,p.145,
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a) La Tentativa Acabada: “Se presenta cuando el delito se frustra a virtlud de
causas ajenas a la voluntad del agente, por ejemple, a pesar de que el agente le
da a tomar a la mujer embarazada una sustancia abortiva, esta no hace el efecto
deseado”.

b) La Tentativa Inacabada: “E! delito no se verifica en virtud de que el agente
omite realizar uno o varios actos que eran necesarios para el resulfado previsto,
verbigracia, cuando una persona pretende provocar ei aborto de una mujer
embarazada, sin consentimiento de ésta, mediante la inyeccion de una sustancia
abortiva, compra la jeringa, perc al venderle la sustancia abortiva, ef vendedor se
equivoca y le da otra que al inyectarla a fa victima no le produce ningtin mal".%

Et Poder Judicial de la Federacién comenta al respecto:

TENTATIVA, ELEMENTOS DEL DELITO DE. La
tentativa se integra con dos elementos, el subjetivo
consistente en la intencidon dirigida a cometer un
delto y el objetivo consistente en los actos
realizados por el agente y que deben ser de
naturaleza ejecutiva, y un resultado no verificado
por causas ajenas a la voluntad del sujeto.
(Semanario Judicial de la Federacién, Séptima
Epoca, Tomo V, Mayo 1989, Primera Sala de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Pag.53).

4.4.2.-FORMAS DE PARTICIPACION CRIMINAL.

A) Autor Material: Se presenta cuando la mujer embarazada o el tercero realizan
directamente el delito de aborto.

B) Coautor: Se presenta cuando hay union de dos ¢ mas personas para perpetrar
el delito de aborto y todas seran punibles por igual, tal seria el caso en que un
médico y un anestesista con el consentimiento de la madre provocaran ¢! aborto,
los tres serian coautores.

* LOPEZ BETANCOURT. Eduardo. Op. Cit,,p.197.
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El Poder Judicial de ia Federacién ha expresado lo siguiente:

ABORTO, COPARTICIPACION EN EL DELITO
DE. Si, con la anuencia de la mujer, se le practica
una operacibn de aborto, el anestesista que
intarviene en la misma resulta presunto responsable
en la comisibn del ilicito, si no aparece que tal
operacion fuera necasaria para salvar la vida de la
mujer, sino dnicamente para evitar que sus padres
se percataran del embarazo, y si de tales hechos
estaba enterado el anestesista, en atencién a que
dicha mujer habia sido interrogada al respecto, en
presencia del propio anestesista, por el médico que
directamente practico el legrado. (Semanario
Judicial de la Federacién, Séptima Epoca, Julio
1976. Num. 31. Tribunal Colegiado del Décimo
Circuito. Pag.81).

C) Autor Intelectual: Cuando una persona dirige a otra a la realizacién del delito
de aborto, por ejemplo, el tercero que orienta al marido a provocarle ef aborto a su
mujer embarazada, diciéndole que a él le confesé que era hijo de otro.

D) Autor Mediato: Segun el punto de vista del destacado Jurista Eduardo Lopez
Betancount, al respecto dice: “Se presenta cuando un sujeto utiliza a otra persona
para la comisién del delito, por ejemplo, cuando el autor mediato le dice a una
tercera persona que le dé a la mujer embarazada su medicina, siendo que
previamente ia cambié por un medicamento abortivo™.

E} Cémplice: El complice serda aquél que ejecute acciones secundarias
encaminadas a la realizacion del aborto, verbigracia, cuando un médico instruye a
la mujer para que se provoque €l aborto mediante ciertas inyecciones, e incluso le
consigue las sustancias.

F) Encubridor: Es aquél que sabe que un tercero va a ejecutar la conducta
delictiva de aborio y esta de acuerdo en ocultarlo después de hacerlo.

® Ibidem.,p.198.
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4.4.3.-CONCURSO DE DELITOS.

A) Ideal: Se dara cuando al realizar la conducta delictiva del aborto a una mujer
embarazada, se provoca la muerte de aquelia.

B) Material: Se presenta cuando con varias conductas se cometen varios delitos,
tal seria el caso dei hombre que golpea a la mujer embarazada para provocarie el
aborto, pero en ese momento es sorprendido per dos policias golpeandoia, por o
que trata de huir, tomando una pistola y disparando a los policias, causando la
muerte a uno de ellos.

4.5.-CODIGO PENAL EN VIGOR PARA EL DISTRITO FEDERAL.

ART 329.-Aborto es la muerte del producto de la concepcidn en cualquier
momento de la prefez.

ART.330.-Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicaran de uno a tres afos de
prision, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con
consentimiento de ella. Cuando falte el consentimiento, la prisién sera de tres a
seis afios y si mediare violencia fisica o moral, se impondran al delincuente de seis
a ocho afos de prisién.

ART.331.-Si el aborto lo causare un médico, cirujano, comadron ¢ partera,
ademnas de las sanciones que le correspondan conforme al anterior articulo, se le
suspendera de dos a cinco afios en el ejercicio de su profesidn.

ART.332.-Se impondran de seis meses a un afo de prision, a la madre que
voluntariamente procure su aborto o consienta en que ofro la haga abortar, si
concurren estas tres circunstancias:

I. Que no tenga mala fama;
. Que haya logrado ocuitar su embarazo; y
lll. Que éste sea fruto de una unién ilegitima.

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicardn de uno a ¢inco
afios de prisién.
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ART.333.-No es punible el aborto causado solo por imprudencia de la mujer
embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de una violacion.

ART.334.-No se aplicaré sancion: cuando de no provocarse el aborto, la mujer
embarazada corra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo
éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posibie y no sea peligrosa
la demora.

4.6.-TIPOS DE ABORTO PUNIBLES REGULADOS EN EL CODIGO PENAL EN
VIGOR PARA EL DISTRITO FEDERAL.

4.6.1.-ABORTO PRACTICADO POR TERCERO CON CONSENTIMIENTO DE
LA MADRE.

Para comenzar con el estudio de los diferentes tipos de abortes punibles
regulados por nuestra legislacion penal vigente, dentro de sus diferentes hipdtesis
normativas, comenzaremos por citar lo que el articulo 330 en su primera parte,
hace referencia especificamente a éste tipo de aborto:

ARTICULO 330.-"Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicaran de uno a tres
afios de prision, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con
consentimiento de ella”.

Como se puede observar de la hipdtesis normativa en cita, se desprende
que un sujeto activo(incalificado), puede serio cualquier persona, pero también
podria ser un sujeto activo{calificado), que hiciera abortar a una mujer, debemos
sefialar que el art 331, hace referencia a una serie de sujetos calificados, que
también lo podrian hacer, sea cual fuere el medio que emplearan para ese fin,
desde luego creemos que debe ser un medio idoneo, de lo contrario estariamos
hablando de un hecho imposible, asimismo que se de con el consentimiento de fa
mujer embarazada, debemos decir que se trata de un delito plurisubjetivo, por Ia
intervencion de dos 0 mas personas en el hecho, asi mismo, encontrandose esta
figura deiictiva con una punibilidad establecida de uno a tres afios de prision, para
el delincuente,
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Debemos sefialar que en la actualidad, la punibilidad establecida para este
tipo de aborto, s muy baja, y casi por lo regular el delincuente alcanza a salir bajo
fianza, sin ninglin problema, por no considerarse un delito grave.

Asimismo cuando se dicta sentencia condenatoria, al sentenciado, podra
disponer y gozar de la sustitucion de sanciones; por encontrarse este tipo de
aborto con una punibilidad establecida muy baja, por lo cual consideramos que
debe hacerse una revisién y adecuacién sobre su punibilidad, para que de esta
manera al aumentarla, se logre verdaderamente que los delincuentes no evadan la
justicia, y por supuesto no queden sin castigo.

4.6.2.-ABORTO PRACTICADO POR TERCERO SIN CONSENTIMIENTO DE LA
MADRE.

La legislacién penai para el Distritoc Federal, en la segunda parte de su
articulo 330, toca lo relativo a éste tipc de aborto, y que a |a letra dice:

Articulo 330.-Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicaran de uno a
tres afios de prisién, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga
con el consenfimiento de ella. CUANDO FALTE EL CONSENTIMIENTO, LA
PRISION SERA DE TRES A SEIS ANOS”.

A través de! estudio de esta modalidad del delito de aborto, podremos
darnos cuenta que la caracteristica o circunstancia que lo hara distinto del aborto
que ya hemos estudiado con antelacién, es el hecho de que un tercero provoque
el aborto de la mujer sin consentimiento de ésta, lo que indudablemente ia lesiona
juridica y emocionaimente en virtud de no respetarle el derecho de la mujer a ser
madre.

Asimismo nos podemos dar cuenta, que nuestra iey penal vigente pretende
otorgar a este tipo de aborto, al tenerlo con una punibilidad un poco mas alta que
la anterior figura delictiva, es la blisgueda del respeto al derecho a la maternidad
de la mujer, es decir, en razén de que la mujer prefiada no da su consentimiento,
para que alguien la haga abortar, es evidente que tiene el deseo de ser madre, y
al verse truncado ese derecho por un sujeto activo calificado o incalificado, la



82

mujer se encuentra, o mejor dicho es colccada en una situacién de victima y
sujeto pasivo, conjuntamente desde luego con e producto de su concepcion, dado
que el sujeto activo del ilicito, ha actuado de forma y decision propia, sin importarie
el pensamiento u opinién de la mujer embarazada.

El derecho que tiene una mujer a2 ser madre, y sobre todo para que pueda
decidir ol momento en que lo quiera ser, en uso del derecho gue nuestra
Constitucién Federal le confiere a sus gobernados en su artfculo 4° pérrafo
tercero, ¥y que a la letra dice: Articulo 4.-"Toda persona fiene derecho a decidir de
manera libre, responsable e informada sobre el nimero y el espaciamiento de sus
hijos”.

Por lo tanto, en nuestra opinidn consideramos gue este tipo de aborio, sufra
una modificacién con respecto a su punibilidad, ya que la que fiene en ia
actualidad es notoriamente baja, y es necesario proteger a los dos sujetos pasivos
de este tipo de aborto, que es la mujer y el producto de su concepcién.

4.6.3.-ABORTO PRACTICADO POR TERCERO SIN CONSENTIMIENTO DE LA
MADRE, MEDIANDO VIOLENCIA FISICA O MORAL.

Para comenzar citaremos el mismo precepto legal, pero nos ubicaremos
principaimente en su ditima parte, que hace referencia a esta figura delictiva, y que
a la letra dice:

ART.330.-"Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicaran de uno a tres aflos de
prisién, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con
consentimiento de ella. Cuando falte el consentimiento, la prisidén sera de tres a
seis afios, y sl mediare violencia fisica o moral, se impondran al delincuente
de seis a ocho afios de prisién”.

Debemos sefialar que el sujeto activo calificado o incalificado de este tipo de
aborto, 10 realiza como lo comenta el destacado Jurista Mariano Jiménez Huerta,
al decir que: *Cuando para vencer su resistencia se hace uso de la violencia fisica
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0 moral, como acaece cuando el sujeto despliega su fuerza corpérea sobre ia
mujer y la constrifie mediante amenazas a ingerir una sustancia abortiva”.'*

Debemos sefialar que la punibilidad establecida para esta figura defictiva de
aborto, es mayor, dado que el sujeto activo utiliza la fuerza fisica o moral como
medios fundamentales para consumar el aborto, y desde iuego pademos decir que
los sujetos pasivos, lo seran la mujer embarazada y el producto de su concepcidn.

Consideramos que este tipo de aborto, al igual que i0s antes mencionados,
debieran sufrir cambios con respecto a su punibilidad, para que de esta manera al
aumentarla, se encuentre verdaderamente tutelado el delito aborto por su
ordenamiento penal en vigor para el Distrito Federal, como una figura delictiva,
que gravemente lesiona a la sociedad en su conjunto.

46.4-ABORTO AGRAVADO EN ATENCION AL AGENTE ACTIVO
CALIFICADO.

Para entender mejor esta figura delictiva de aborto, diremos que esta se
encuentra regulada en et articulo 331 del Cédigo Penal para el Distrito Federal,
cuyo contenido transcribiremos a continuacion:

ART.331.-Si el aborto lo causare un médico, cirujano, comadron o partera,
ademdas de las sanciones que le correspondan conforme al articulo anterior, se le
suspendera de dos a cinco afios en &l ejercicio de su profesién”.

Por lo que se refiere a este precepto legal, podemos observar que
efectivamente se encuentra reiacionado con el articulo 330 del mismo
ordenamiento penal, en cuanto a su punibilidad establecida, de sus diferentes
hip6tesis normativas sefaladas, lo que caracteriza a esfa figura es la agravacion
de la sancién, consistiendo en ia suspensidn temporal de dos a cinco afios en el
gjercicio de su profesion, para aquellos sujetos activos (calificados), ya sea algun
médico, cirujano, comadron o partera, que abusando de su profesidn, causara el
aborto a alguna mujer.

1% IMENEZ HUERTA. Mariano, Op. Cit.p. 196,
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Al respecto los destacados Juristas Raul Carranca y Trujillo y Radl Carrancé
¥ Rivas, comentan que: "El sujeto activo es calificado, solo puede serto un medico
en sus diversas ramas profesionales o0 una partera, ahora bien, la cirugia es una
especialidad de la profesiSn médica, por tanto, cabe dentro de la denominacion
legal de médico en sus diversas ramas profesionales, asi mismo comadrdn es el
médico que asiste a la mujer parturienta, por lo que también estd comprendido en
aquella denominacién legal, pero cuando se frata de un comadrén practico, 0 sea
sl.jga tmiig profesional, no le s aplicable la calificativa a que se refiere este pracepto

I".

Como se puede observar, los sujetos activos calificados, de esta figura
delictiva, son individuos que sus profesiones tienen estrecha relacién con la vida y
la salud humana, y cuando utilicen el ejercicio de su profesidn para realizar algtn
aborto y en consecuencia a eso, la ley penal ies establece una sanciéon extra,
consistente en la suspensién temporal de dos a cinco afios en el ejercicio de su
profesion.

Nosotros consideramos pertinente que se adicione este precepto legal, en
estudio, para que se incluya eh el ordenamiento penal para el Distrito Federal, una
nueva figura de sujeto activo calificado, que indudablemente también como los
otros, podria cometer el aborto, como podria ser el caso de algin enfermero de
uno u otro sexo, por otro lado, también proponemos gue sea aumentads la
suspension en el ejercicio de sus respectivas profesiones médicas.

Asimismo que se agregue en dicho precepto, que cuando alguno de los
indivijuos, antes mencionados, se dedique a la practica habitual de abortos,
ademas de la correspondiente punibilidad estzblecida, se le suspendera
definitivamente del ejercicio de su profesién.

4.6.5.-ABORTO PROCURADO VOLUNTARIAMENTE O CONSENTIDO POR LA
MADRE(HONORIS-CAUSA).

Por lo que se refiere a esta clase de aborto, diremos que se encuentra
regulado en el articulo 332 del Cédigo Penal para el Distrito Federal, cuyo

L CARRANA Y TRUJILLO, Radl y CARRANCA Y RIVAS Rail. Codigoe Penal Anotado, Editorial Porria,
México, 1997, p.853.
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contenido transcribiremos a efecto de lograr un mejor entendimiento de! mismo y
asf poder analizar cada una de sus partes:

ARTICULO 332.-“Se impondran de seis meses a un afio de prision a la madre,
que voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga abortar, si
concurren estas tres circunstancias:

L.- Que no tenga mala fama,
Il.- Que haya logrado ocultar su embarazo; y
iil.- Que éste sea producto de una unidn ilegitima.

Faltando alguna de las circunsiancias mencionadas, se le aplicarén de uno
a cinco afos de prision”.

Debemos sefialar que del contenido de este precepto legal se observa
claramente que el aborio honoris causa puede ser tanto procurado como
consentido, asi mismo la ley penal exige la concurrencia de tres circunstancias
para poder afirmar que se estd hablando del mismo, de este modo, deben
presentarse las tres circunstancias y no sélo una o dos de ellas, pues en ese caso
no se considerara como honoris causa.

Para el mejor entendimiento de éste tipo de aborto, a continuacién
explicaremos brevemente cada una de las tres circunstancias antes mencionadas:

I.- Que no tenga mala fama.- Por lo que respecta a esta fraccion se refiere,
a que la mujer embarazada goce de buena reputacion o fama publica, en o
referente a su comportamiento sexual, ante la sociedad en que habita, es decir
que no sea bien conocida, por ltevar una vida sexual llena de libertinaje o de
prostitucion.
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Il.- Que haya logrado ocultar su embarazo. Por lo que respecta a este
requisito, la ley exige que la mujer no solo haya procurado ocultar su embarazo,
sinc también que lo haya logrado, sin que nadie se diera cuenta.

Al respecto comenta la jurista irma Griselda Amuchategui Requena, que:
‘Esta axigencia es congruente con el modvil de honor invocado, pues no se
entenderia que por un lado la mujer aborte y argumente el mévit de honer y, por
otro, que se haya exhibido plblicamente o haya dado conocer su estado”. "™

En nuestra opinidn, en lo que se refiere a dicha fraccion, resulta
practicamente imposible, atendiendo a la realidad social en que vivimos, lograr tal
situacion.

lil.- Qué éste sea el fruto de una unién ilegitima.- Esta dlitima fraccidn, se
refiere y deja en claro, que cuando el producto de la concepcién, sea el fruto de
una unidn ilegitima, es decir, de una relacion mal vista sociaimente, como pudiera
ser una relacion que no deviene del matrimonio civil, o también como en el ¢caso
de una relacion extramatrimonial.

Resulta claro que esta figura delictiva, goza de una punibilidad sumamente
baja, siendo la establecida de seis meses a un afio de prisién, para la mujer que
concuire en las tres circunstancias, antes mencionadas, por lo cual aicanza fianza,
y al dictarse sentencia condenatoria, podrad disponer y gozar de la sustitucion de
sanciones, por esto consideramos que es necesarioc que se aumente su
punibilidad, puesto que el deshonor sexual de cualquier mujer, no es una razén
justa para dar muerte al producto de su concepcion, y es algo verdaderamente
aberrante, gue permite el desarrollo de conductas negativas como el libertinaje y la
prosfitucién de la propia muijer.

Asimismo como lo hemos comentado, el hecho calificado como deshonor es
ya conocido, y en ocasiones por no pocas personas, excepto, aungue no siempre
por los mas allegados: Marido, padre ¢ hermanos, lo que parece pues, que la
ocultacién va dirigida mas contra cualquiera de ellos que contra Iz opinidn que los
demas puedan tener de la interesada.

12 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Derecho Penal. Editorial Harla, México, 1993, p.175.
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4.6.6.-ABORTO PROCURADO VOLUNTARIAMENTE O CONSENTIDO POR LA
MADRE.

Para entender mejor esta figura delictiva, transcribiremos el mismo articulo
332 de nuestro ordenamiento en estudio:

ARTICULO 332.-"Se impondra de seis meses a un afio de prision a la madre que
voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga abortar, si
concurren estas tres circunstancias:

L- Que no tenga fama;
Ii.- Que haya logrado ocultar su embarazo, y

HE- Que éste sea fruto de una unidn ilegitima.

Faltando alguna de¢ las circunstancias mencionadas, se le aplicard de
uno a cinco afios de prigién”.

Resulta claro, lo que nos da entender el ultimo parrafo de éste precepto
legal, que al fallar alguna de las circunstancias mencionadas, la punibilidad
establecida serd de uno a cinco afios de prisién, debemos sedalar, gue es mayor,
a la que establece en su primera parte, asimismo seria ofro tipo de aborto
procurado voluntariamente © consentide por la mujer, pero sin ningin mévil de
honor, es decir, por otras razones o motivos inherentes a ella misma.

Es evidente que la punibilidad establecida para esta figura de aborto,
también resulta minima, por lo que también al igua! que los demas tipos de aborto
comentados, merecen tener una adecuada revisién con respecto a su punibilidad,
para que de esta manera al aumentarse, se logre verdaderamente tutelar el delito
de aborto por el Codigo Penal para el Distrito Federal.



4.7.-TIPOS DE ABORTO NO PUNIBLES

4.7.1-ABORTO CAUSADO SOLO POR IMPRUDENCIA DE LA MUJER
EMBARAZADA.

Para entender mejor esta figura de aborto no punible, diremos que se
encuentra prevista en la primera parte del articulo 333 del Cédigo Penal Para el
Disirito Federal, el cual expresamente sefiala:

ART.333.-'No es punible el aborto causado sblo por imprudencia de la mujer
embarazada’.

La consideracion legal de este tipo de aborto, se inspiro para ello en motivos
humanos y en la consideracién para la madre frustrada a quien aquejan los
sufrimientos morales, al ser ella la primera victima por su culpa al defraudarse sus
esperanzas de maternidad, de lo que se desprende que es una verdadera excusa
absolutoria.

Seguin la opinidn del destacado Maesfro Francisco Gonzélez de ia Vega, al
respecto comenta: "La frase so6lo por imprudencia de la mujer, que emplea el texto
legal, es oscura, una estrecha interpretacion literal llevaria a {a absurda conclusién
de que cuando en un aborto coexisten imprudencias de la mujer y de terceros, la
una y los otros deben ser considerados como responsables del delito”.***

Debemos decir que el precepto legal emplea el término “sdio por
imprudencia de !a mujer embarazada’®, el cual desde nuesitro punto de vista es
inaceptable, debiéndose hacer la modificacion, para quedar, “por una accion
cuiposa de la mujer embarazada”.

'8 GONZALEZ DE LA VEGA, Franeisco. Op. Cit.,p.135.
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Podriamos decir que por politica criminal no seria justo que a la mujer que
ocasiona la muerte del producto de su concepcibn culposamente, ademas del
‘dafio sufrido por perderto, se le castigara penalmente.

Es decir Gnicamente por culposidad de la mujer embarazada, con ausencia
de conciencia y voluntad de causar el resultado, o sea ausencia de dolo.

4.7.2.-ABORTO CUANDO EL EMBARAZO SEA RESULTADO DE UNA
VIOLACION.

Para empezar diremos que esta figura de aborto no punible se encuentra
regulada en la dltima parte del mismo articulo 333 que expresamente sefiala:

ART 333.-“No es punible e! aborto causado sélo por imprudencia de la mujer
embarazada, 0 cuando el embarazo sea resultado de una violacién”,

El Maestro Gonzalez de la Vega, en su obra "Derecho Penal Mexicano”, cita
al Jurista Luis Jiménez de Asia, quien expresa gue: "En la interrupcion del
embarazo para librar a la mujer de ios terribles recuerdos de un barbaro atropello,
hay unha causa sentimental, hasta noble, pero egoista, es decir, personal: Esta
especie de aborto va transida de una cuantiosa serie de motivos altamente
respetables y significa el reconocimiento palmario del derecho de la mujer a una
maternidad consciente”.®*

Asimismo el propio Maestro Gonzalez de la vega, cita el comentario de otro
destacado penalista como es el caso del Jurista Cuello Calén, quien al respecto
dice: “Nada puede justificar que se imponga a la mujer una maternidad odiosa,
que dé vida a un ser que le recuerde eteramente el horrible episodio de la
violencia sufrida” %

™ Bbidem.,
3 fhidem.,
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Desde otro punto de vista, el destacado Maestro Celestino Porte Petit
Candaudap, en su obra “Dogmaética Sobre los Delitos Contra la Vida y la Salud
Personarl, cita la opinién del Jurista Enrico Altavilla quien expresa: “Se discute en
la doctrina si la mujer victima de una violacién camal, puede deshacerse del fruto
inocante del delito del cual fue victima. Nosoros, que vemos en la norma que
castiga el aborto una defensa del derecho a la vida del nuevo ser, cuyo organismo
vive forméndose en el seno de la madre, y la tutela de un interés demogréfico,
debemos necesariamente optar por la negativa®.'*®

Nosotros pensamos que la violacion es una experiencia terrible para una
mujer, pero los problemas creados por ella, no deben ser solucionados por el
aborto; el dafio hecho por la violacién esti en la misma, y no debe ser motivo para
sacrificar a un ser indefenso que nada tiene que ver.

Es evidente que nuestra legislacién penat en estudio, le concede la facultad
para que una mujer que ha sido viclada pueda abortar, pero no le exige gue
aborte; resulta claro que se pone de manifiesto la decision a la mujer, sobre la vida
del producto de la concepcion, pero también es cierto que existen ofras
soluciones, sin tener gue llegar a tan extrema medida, es decir, sin tener que
sacrificar al nuevo ser que viene en camino.

Dentro de las posibles soluciones, mencionaremos dos medios alternativos,
que podrian servir, como por ejempio: Con ayuda psicolégica, se le haria ver que
parte de ese nuevo ser, también forma parte de ella; y por consiguiente podria
recapacitar y renunciar al aborto, por otro lado en casc de insistir en rechazarlo,
podria esperar y continuar con su embarazo, para posteriormente darlo en

adopcién.

Asimismo pensamos que es necesario que este tipo de aborto por razones
sentimentales, que se encuentra como no punible, debiera desaparecer de nuestro
ordenamiento penal en estudio, puesto que es un recurso innecesario que puede
ser evitado utilizando los medios alternativos propuestos. :

1% pORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. Op. Cit.p 453,
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4.7.3.-ABORTO POR ESTADO DE NECESIDAD O TERAPEUTICO.

Este tipo de aborto se encuentra regulade por el arficulo 334, el cual
transcribiremos a continuacién:

ART.334.-*No se aplicard sancion; cuando de no provocarse € aborio, la mujer
embarazada corra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo
éste el dictamen de otro médico, siempre gue esto fuere posible y no sea peligrosa
la demora”.

El Maestro Celestino Porte Petit Candaudap, cita en su obra; Dogmatica
Sobre los Delitos Contra la Vida y la Salud Personal, al destacado Jurista Mariano
Jiménez Huerta, qulen al respecto dice: “Para todo aquet que tenga un concepto
claro y preciso del estado de necesidad, es obvio que el contenido de este articulo
es innecesario desde el punto de vista técnico y practico. Dijérase que el Cadigo
ha querido, como si fuera un tratado, ejemplificar con algunos supuestos el
concepto vertido en la fraccién V del articulo 15, o como si fuera un reglamento,
regular especificamente las diversas aplicaciones que deben darse a los principios
generales que informan la ley”.""’

El Maestro Gonzalez de la Vega, dice al respecto: “La causa principal de
justificacion del aborfo por estado de necesidad o terapéutico deriva de un
conflicto entre dos distintos intereses protegidos ambos por el derecho: la vida de
la madre y la vida del ser en formacion. Cuando la embarazada, victima de una
enfermedad incompatible con el desarrolio normal de a gestacién, como ciertas
formas de tuberculosis, vémitos incoercibles, afecciones cardiacas o males
renales, se encuentra en peligro de perecer de no provocarse un aborto médico
artificiat con sacrificio del embridén ¢ del feto, la ley mexicana resuelve el conflicto
autorizando al! médico para que a su juicio y oyendo el dictamen de otro
facultativo(sic.), debiera decir oyendo el dictamen de otro médico, siempre gue
esto fuere posible y no sea peligrosa la demora, provoque el aborto”. %

" Ibidem. p 445.
1 GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. Op. Cit,pp.135-136.
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El ordenamiento penal para el Distrito Federal, resuelve el conflicto surgido
entre dos vidas humanas con el sacrificio de la del hijo en aras de la madre, pues
en tanto que la del primero es una vida en gestacion, la de la madre se haya en
plenitud fecunda, y es !a mas importante para la scciedad, puesto que
generalmente la necesitan sus anteriores hijos o familiares.

De o que estamos totalmente de acuerdo, de este tipo de aborto, es que se
protege principalimente la vida de la mujer embarazada, como ya se sefialo antes.

4.8.-CONCEPTOS DE PUNIBILIDAD, PUNICION Y PENA.

A) PUNIBILIDAD.

La destacada Jurista Olga Islas de Gonzélez Mariscal, en su obra Anélisis
Légico de los Delitos Contra ia Vida, define a la punibifidad como: “La conminacion
de privacidn o restriccion de bienes del autor del delito, formulada por el legislador

para la prevencidn general, y determinada cuglitativamente por la clase del bien

tutelado y cuantitativamente por ia magnitud del bien y del ataque de éste”.'®

De aqui se desprende lo siguiente:

t.-La punibilidad es una mera descripcion general y abstracta.
2.-Es elaborada exclusivamente por el legislador.
3 -Es, tan sélo, conminacion de privacién o restriccion de bienes.

4.-lLa legitimacién del legislador, en orden a la punibilidad, ésta basada en la
necesidad social.

5.-La punibilidad est4 dada s6lo para sujetos imputables.

&.-La punibilidad es el medio que determina la inhibicién de tales sujetos.

1 DE GONZALEZ MARISCAL, Olga Islas. Analisis Légico de los Delitos Contra la Vida, Editorial Trillas,
México, 1985,p.24.
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7.-La funcién de la punibilidad es la proteccion es la proteccién de bienes a través
de la prevencién general.

8.-La punibilidad debe ser idénea para la prevencién general.

9.-La clase de punibilidad depende de la clase del bien tutelado.

10.-No hay defito sin la existencia previa de la punibilidad.

11.-Cuantitativamente la punibilidad depende del valor del bien tutelado, o del dolo
o de la culpa y de la lesidn{consumacion}o puesta en peligro{tentativa) del bien
tutelado.

12.-La punibilidad es distinta de la punicién y de la pena.

13.-La punibilidad es fundamento de la punicidn y de la pena.

B) PUNICION.

Por otra parte, seria importante citar el concepto de lo que se entiende por
punicién, la Jurista Olga Isias de Gonzélez Mariscal, la define como: “La fijacién de
la particular y concreta privacién o restriccion de bienes del autor dei delito,
reafizada por el juez para reafirmar la prevencion general y determinada
cuantitativamente por la magnitud de la culpabilidad”."°

De iz definicion anterior se deduce io siguiente:

1.- La punicién es un mandato particuiar y concreto.

2.- Es dictada exclusivamente por ef drgano jurisdiccional en una sentencia penal
condenatoria.

3.- La punicidn es fijacién de la particular y concreta privacién o restriccién de
bienes del autor del delito.

4.- La legitimacion de la punicién deriva de la comisién del delito plenamente
probado.

" Ibidem ,p 25.



5.-La punicién se dicta s6lo para sujetos imputables.

6.-La puncién debe ser proporcional a la magnitud de fa culpabilidad, y, por tanto,
¢l juzgador no debe rebasar ef limite que le traza la culpabilidad.

7.-La funcién de la punicién es reafirmar la prevencién generaf.
8.-La punicion es fundamento de la pena.

C) PENA.

Asimismo fa propia Jurista Olga Islas, la define como: “La real privacién o
restriccidn de bienes del autor del delito, que lleva a cabo el rgano ejecutivo, en
este caso es: (El Gobierno del Distrito Federal), para la prevencién especial, y
determinada en su maximo por la culpabilidad y en su minimo por la
repersonalizacion”."""!

De aqui se deriva que:

1.-La pena es un hecho particular y concreto.
2.-8u instancia juridica es la ejecutiva o de gobierno.
3.-La pena es real privacion ¢ restriccién de bienes del autor del delito.

4.-La legitimacion de la pena emerge de la existencia del delito, plenamente
probado.

5.-La pena es tan sblo para sujetos imputables.
6 -La tfuncién de |a pena es lka prevencién especial.‘

7.-Estd determinada en su méaximo por fa culpabilidad y en su minimo por la
repersonalizacién.

8.-No hay pena sin punicién.

" Thidem.,p.26.



CONCLUSIONES

PRIMERA.-A [0 largo del presente trabajo, pudimos observar que el concepto de
aborto del articulo 329 de nuestra legistacion penal en estwdio, resulta claro y
preciso, pues no define al delito como en los dos Codigos que antecedieron al que
nos rige, por la maniobra abortiva, sino por su consecuencia final, que es: La
muerte del producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez,

SEGUNDA.-En lo que se refiere al articulo 330, en su primera pare, debiera
hacerse su modificacion para quedar asf: "Al que hiciere abortar a una mujer se le
aplicaran de cuato a ocho aflos de prisién, sea cuai fuere el medio idéneo
empleado para ese fin, siempre que !0 haga con consentimiento de ella”.

TERCERA.-En |a segunda parte dei mismo precepto, debiera también cambiar en
lo referente a su punibilidad establecida, quedando de esta manera: “Cuando faite
e} consentimiento, la prision sera de cinco a nueve afios de prisién”.

CUARTA.-En lo referente & su dltima parte consideramos también que aumente
su punibilidad, y se modifique asi: *Y si mediare violencia fisica o0 moral se
impondran al delincuente de seis a diez afios de prisién”.

QUINTA.-También es necesario que el articulo 331, de nuesiro ordenamiento
penal en estudio, sufra modificaciones y se adicione un nuevo parrafo, y en lo
referente a su sancién esfablecida debiera también aumentarse, para quedar asi:
*Si el aborto lo causare un médico, partero, enfermo de uno u ofro sexo, ademas
de las sanciones que le corespondan conforme el anterior articulo, se le
suspenderd de tres a seis afios en el ejercicio de su profesion. Asimismo cuando
alguno de ios individuos antes mencionados, se dedique a ia practica habitual de
abortos, ademas de la correspondiente punibilidad establecida, se le suspenderé
definitivamente del ejercicio de su profesion”.

SEXTA.-Con respecto al articulo 332, también resulta Gtil, que se modifique en su
estructura y se aumente su punibilidad establecida para los ¢dos figuras de aborto
regulados por este precepto, para que de esta manera en su primera parte debiera
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quedar asl regulado el aborto procurado voluntariamente o consentido por la mujer
embarazada (honoris-causa); “Se impondran de cinco a nueve afios de prisién, a
la mujer que para ocultar su deshonra provocare su aborto 0 lo consintiere”. Y en
su segunda parte regular solamente con su respectiva punibilidad el aborto
procurado voluntariamente o consentido por la mujer embarazada: "Se impondrén
de cuatro a ocho afios de prision, a la mujer que voluntariamente procure su
aborto 0 congienta en que ofro la haga abortar”,

SEPTIMA.-Asimismo se estarfa conforme a lo dispuesto, por el articuio 268 del
Cddigo de Procedimientos Penales Para el Distrito Federal, que establece en sus
alSmos cuatro pérrafos, y que por su real importancia, resulta Otil, transcribirlos, y
que a la letra dicen: “Para todos los efectos legales, son graves los delitos
sanclonados con pena de pfisidn cuyo ¥rmino medio aritmético exceda de cinco
afios. Respecto de estos delitos no se otorgard el beneficio de la flibertad
provisional bajo caucién previsto en la fraccion | del articulo 20 de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos. El término aritmético es el cociente que
se obfiene de sumar la pena minima ¥ k2 méxima del delito de que se trate y
dividirio entre dos”.

‘La tentativa punible de los ilicitos que se mencionan en e parrafo anterior
también se considerara delito grave si €l término medio aritmético de ias dos
terceras partes de la pena de prisidon que se debiera imponer de haberse
consumado el delito excede de cinco aros”.

“Para calcular el término medio aritmético de la pena de prision se tomarén en
consideracion las circunstancias modificativas de la penalidad del delito de que se
trate”.

“Cuando se sefialen penas en proporcién a las previstas para el delito doleso
consumado, la punibilidad aplicable es, para todos los efectos legales, la que
resulte de la elevacion o disminucion, segun corresponda, de los términos minimo
y maximo de la pena prevista para aquel”.

OCTAVA.-Es por ello que sugerimos que el delito de aborto, en sus diversas
hip&tesis normativas, de sus tipos de aborte punibles, deba sufrir modificaciones,
con respecto a su punibilidad, para que se aumente, y de esta manera, se
encuentre verdaderamente tutelado, y se considere un delito grave, puesto que
afecta diversos bienes juridicos de vital importancia como: La vida del ser en
formacién, el derecho a la matemidad en la madre, el derecho al padre a la
descendencia, y ef interés demogréfico de la colectividad, y de esta manera, los
delincuentes no evadirian tan facilmente la justicia, y por supuesto no quedarian
sin casligo.



BIBLIOGRAFIA.

1-AMUCHATEGUI Requena, lﬁna Griselda. “Derecho Penal®, Editorial Harla,
México 1993.

2.-BARREDA Solorzano, Luis de la. “El Delito de Aborto: Una careta de buena
conciencia®, Editorial Miguel Anget Porria, México 1991.

3.-BASILE, Alejandro y WAISMAN, David. “Fundamentos de Medicina Forense”,
Editorial El Ateneo, Buenos Aires, 1991.

4 -BETHEA, Doris. “Enfermeria Materno-Infantil”, Editorial Interamericana, México,
1986.

5.-CARPENTER, Dolores. “Enfermeria Obstétrica®, Editorial Interamericana,
México, 1985.

6.-CARRANCA y Trujilo, Rall y CARRANCA y Rivas, Radl. “Cédigo Penal
Anotado”, Editorial Porria, México 19986.

7.-DE GONZALEZ Mariscal, Olga Islas. “Andlisis L6gico de los Delitos Contra la
Vida", Editotial Trillas, México 1985,



8.-DICCIONARIO DE LA LENGUA ESPANOLA. Editorial Nauta, México 1986.

9.-FERNANDEZ PEREZ, Ramén. “Elementos Basicos de Medicina Forense”,
Editor y Distribuidor Francisco Méndez Cervantes, México, 1986.

10.-GARCIA Maafion, Emesto y BASILE, Alejandro. "Aborto e Infanticidio®,
Editorial Universidad, Buenos Aires 1990.

11.-GARCIA Ramirez, Sergio. “Criminologla, Marginalidad y Derecho Penal”,
Ediciones Delpaima, Buenos Aires 1982, -

12.-GISBERT Calabuig, Juan Antonio. “Medicina Legal®, Editorial Salvat, Espafa,
1992,

13.-GONZALEZ de la Vega, Francisco. “Derecho Penal Mexicano”, Editorial
Porrtia, México 1997.

14 -JIMENEZ Huerta, Mariano. *Derecho Penal Mexicano®, Editorial Porria México
1975.

15.-LEAL, Luisa Maria, et al., "El Problema de! Aborto en México”, Editorial Miguel
Angel Porrda, México 1980.



29

16.-LESLIE McCary, JAMES, et al., "Sexualidad Humana de McCary®, Editorial El
Manual Moderno, México 1997,

17.- LOFTUS Townshend, Thomas. “Obstetricia®, Editorial El Manual Modemo,
México 1994.

18.-LOPEZ Betancourt, Eduardo. “Delitos en Particular’, Tomo ), Editorial Porria,
México, 1998. ~

19.-MAGGIORE, Giusseppe. “Derecho Penal’, volumen IV, Editorial Temis,
Colombia 1989.

20.-MARTINEZ Muriflo, Salvador. “Medicina Forense®, Editor y Distribuidor
Francisco Méndez Cervantes, México 1985.

21 -ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. “Informe Aborto Espontineo y
Provocado”, N° 461, Ginebra 1870.

22 -PORTE PETIT Candaudap, Celestino. “Dogmaética Sobre los Delitos Contra la
Vida y ia Salud Personal’, Editorial Porria, México 1994,

23 -QUIROZ Cuardn, Alfonso. *“Medicina Forense”, Editorial Porria, México 1990.



100

24 -SHIBLEY Hyde, Yanet “Entendiendo la Sexualidad Humana", Editorial
Compafiia Continental, México 1989.

25.-TELLO Fiores, Francisco Javier. "Medicina Forense", Editorial Harla, México
1996.



101

LEGISLACION,

1.-Constitucion Polltica de los Estados Unidos Mexicanos.

2.-Cédigo Penal del afoc de 1871 o Codigo Penal Para el Distrito Federal y
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3.-Cédige Penal del afic de 1929 o Codigo Penal Para ef Distrito y Territorios
Federales.

4 -Codigo Penal Para el Distrito Federal.

5.-Codigo de Procedimientos Penales Para el Distrito Federal.
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DECRETO POR EL SE REFORMAN Y ADI(gONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DEL CODIGG
PENAL PARA EL FEDERALI!)’ DEL CODIGO DE PROCEDIMIENTOGS PENALES PARA EL

Rosaric Robles Berlangs, Jefa de Gobierno del Distrito Federal, 2 sus habitantes sebed:
Que 12 Honorabie Asamblea Legisiativa de! Distrito Federal, 1 Legislatura, se ha servido dirigirme ¢] siguente:

DECRETO
t\ésl}lsl!l‘g:%l ngi 1[2, do el li%ml)ll‘zb R:I:CW ISI;‘F ES’)I'ADOS UNIDOS MEXICANOS.- ASAMBLEA
LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL, 1 LEGISLATURA
DECRETA
DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DEL CODIGO
PENAL PAl‘l_!EAn EE}t‘A.?}. FEDERAL Y DEL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL

ARTICULO PRIMERO.- Se REFORMAN los articules 332, 333 y 334 del Codigo Penal para el Distrito Federal para

quedar de la siguiente manera:

ARTICULO 332.- S¢ impondran de uno a tres afios de prisin 2 la mujer que voluntariamente practique su aborio o

consienta en que oo 1 haga abortar.

ARTICULO 333.- El delito de aborto sélo se sancionard cuando se haya consumado.

ARTICULO 334.- No se apticars sancion:

L. - Cuando ] embarazo sea reswltado de una violacion, o de una inseminacién artificial no consentida.

IL.- Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de afectacién grave a su salud 2 1i_uicio del

&édtco que la asista, oyendo éste ! dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa 1z
mora:

IMl.- Cuando a juicio de dos médicos especialistas exista razon suficiente para diagposticar q;m el producto presens:

alteraciones geneticas o congénitas que puedan dar como resultado dafios fisicos o mentales, al limite que pucdan pener

en riesgo la sobrevivencia del mismeo, siempre que se teaga el consentimiento de la mujer em N

IV~ Que sea resultado de una conducta culposa de la mujer emmbarazada, |

En los casos contemplados en las fracciopes I, I y III los médicos tendrin la obligacién de proporcionar a la mujer

embarazada, informacion objetiva, veraz, suficiente y oportuna sobre los procedimientos, mfam' consecuencia y efectos;

2s{ como de los apoyos y aliernarivas existentes, para que la mujer embarazads pueda tomar Ia decision de manera libre,

informada y responsable.

ARTICULQ SEGUNDO.- Se ADICIONA el anticwlo 131 Bis del Codigo de Procedimientos Penaies para el Distrito

Federal, para quedar de la siguiente manera:

ARTICULO 131 Bis.- E! Minisierio Piiblico autorizari en un térming de veinticuarro horas, l1a interrupcion det

embarazo de acuerdo con lo previsto en ] articulo 334, fraceion 1 del Codigo Penal cuando concurran ios siguienres

requisitos:

[.- Que exista denuncia por el delito de violacién o inseminacion artificial no consentida;

If.- Que 12 victima declare fa existencia del embarazo;

IIL.- Que se compruebe la existencia del embarazo en cualquier institucion del sisterna piblico o privado de salud;

IV.- Que existan elementos que permitan al Ministerio Piblico suponer que el embarazo es producto de Ia violacién; y

V.- Que exista solicitud de 1a mujer embarazada

Las instiruciones de salud piblica del Distrito Federal deberin, a peticion de la interesada, practicar el examen que

comprucbe 12 existencia del embarazo, asj come su interrupcién.

En todos los casps 1endrin la obligacion de proporcionar a la mujer informacion imparcial, objetiva, veraz y suficiente

sobre los groced.umemos. riesgos, consecuencias ¥ efectos; asi como de los apoyos y alternativas cxistentes; para que la

mujer ¢mbarazada pucda tomar la decision de manera libre, informada y responsable. Esta informacion deberd ser

proporcionada de manera inmediata y no deberd tener como objetivo, inducis o retrasar Ja decisidn de fa mujer.

De ignal manera, en el periodo posterior ofreceran la orientacion y apoyos necesarios para propiciar sy rehabilitacién
personal y familiar para evitar abortos subsecuentes.
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TRANSITORIO
lﬁTNlCO.- El presente decreto entrard en vigor ireina dias después de su publicacion en la Gaceta Oficial del Distrito

Salén de sesiones de la Assmblea Legislativa del Distrito Fedaﬂ%iecliﬁchode to del dos mil- POR LA MESA
DIRECTIVA.- DIP. ELVA MAR GARCIA ROCHA, ENTA.- DIP. ANA LUISA CARDENAS
PEREZ, SECRETARIA.- DIF. LUCERITO DEL FILAR MARQUEZ FRANCO, SECRETARIA.- FIRMAS.,

En cumplimento de lo dispuesto por los articulos 122, apartado C, Base Segunda, fraccifn I, inciso b) de la Constitocién
PoIitical:ie los Estados Unidos hﬁ:rms 48, 49 y 67, fraccido IF del Estatuto de Gobierno del Distrito Federal, y para
su deb:da publicacién y observancia , u{&o ¢l presente Decreto Promulgatorio, en la Reseidencia de la Jefa de iefno
dei Disirito Federal, en Ia Ciudad de México, a los veintidds dias mes de 2 de dos mil.- LA JEFA DE
GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL, ROSARIO ROBLES BERLANGA.- .- EL. SECRETARIO DE
GOBIERNOQ, LEONEL GODOY RANGEL.- FIRMA.

RESFEED R SLE T RS R TGO BT ST R

(l‘;}:llnmar n) superior izquierde un escudo que dice: Ciudad de México.- JEFE DE GOBIERNO DEL DISTRITO

DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN EL 81:11001,0 281 SEXTUS AL CAPITULQ UNICO DEL TITULO
DECIMO SEPTIMO BIS DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL.
Rosaric Robles Berlanga, Jefa de Gobierno de] Distrito Federal, a sus habitantes sebed:
Que la Honorable Asamblea Legislativa del Distrito Federal, I Legislatura, se ha servido dirigirme el siguente:
DECRETO
{Al margen st?en'or izguierdo el escudo nacional dice: ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.- ASAMBLEA
LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL.- | LEGISLATURA)
LA ASAMBLFA LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL, ] LEGISLATURA
DECRETA
DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN EL ARTICULO 281 SEXTUS AL CAPITULO UNICO DEL TITULO
DECIMO SEPTIMO BIS DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL.
ARTICULO UNICO.- Se ADICIONA el articulo 281 Sextus al Capitulo Unico del Titulo Décimo Séptimo Bis del
Codigo Penal para e] Distrito Federal, para quedar como sigue:

Articulo 281 Sextus.- Comete e} delito de desaparicion forzada de personas, el servidor piiblico dei Distrite Federal que.
con motive de sus atribuciones, delenga y manienga oculta a una o varias personas o bien, autorice, apoye o consienta
que otros Jo hagan, sin reconocer la existencia de tal privacion, o negindose al informar de manera precisa sobre su
paradero. impidiendo con ello el ejercicio de los recursos legales y de las garantias procesales pertinentes.

A quien cometz el delito de desaparicion forzada de &ersona se le sancionard con prisién de 15 a 40 afos, multa de
Irescientos a guinientos dias multa, asi como con la destitucién ¢ mhabilitacién para el desempefio de cualquier cargo.
empleo ¢ comisidn pdblicos hasta por dos tantos de la pena de prisién impuesta.

A, particular que por orden. autorizacidn o con aggyo de un servidor publico participe en los actos descritos en el primer
partafo, se le impondrd una pena de prision de ocho a quince afios y mulia de trescientos a quinientos dias mula.

Estas penas podrén ser disminuidas hasta en una tercera parte, cuando quien hubicre participado en la comision del delito,
sumimstre informacidén que permita esclarecer los hechos: y hasta en una mitad, cuando contribuya a iograr la aparicién
con vida de la viclima.

La acci6n penal derivada de la desaparici¢n forzada de personas y la pena que s¢ imponga judiciatmente al responsable de
la misma, Do estarin sujetas a prescripcidn.

ARTICULOQ TRANSITORIO

ARTICULO UNICO.- E! presente Decreto entraré en "!ig’ 4 partir del dia siguiente de su publicacion. Publiquese en ja
Gacetz Oficial de! Distrito Federal y para su mayor difusion en ¢l Diario Oficial de la Federacion.

Salon de sesiones de la Asamblea Legislativa del Dnstrito Federal, a dieciocho de agosto del dos mil.- POR LA MESA
DIRECTIVA.- DIP, ELVA MAR‘ HA GARCIA ROCHA, PRESIDENTA.- El)ll'. ANA LUISA CARDENAS
PEREZ, SECRETARIA.- DIP. LUCERITO DEL PILAR MARQUEZ FRANCO, SECRETARIA.- FIRMAS.

En cumplimento de lo dispuesio por los articulos 122, apartado C, Base Segunda, fraceidn 11, inciso b) de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 48, 4 y 67, fraccion Il del Estaruto de Gobierno del Distrito Federal, v para
¢ debida £ubhpac_lon F) observancia , expido ¢l presente Decrete Promullgalorio. en la Reseidencia de la Jefa de
Goboemno det Distrito Federal, en Ja Civad de México, a los veintidds dias del mes de agosio de dos mil.- LA JEFA DE
GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL, ROSARIO ROBLES BERLANGA .- .~ EL SECRETARIO OF
GOBIERNO, LEONEL GODOY RANGEL.- FIRMA.
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