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INTRODUCCION

La eutanasia, es un tema conltrovertido, polémico de gran interés sacial y real,
que ya ha sido sentido en los grandes ciclos de la humanidad y en los mas variados
regimenes sociales que nos han procedido en el devenir de la historia, por lo que no
se puede ver a éste como un simple tema de aclualidad, ya que de acuerdo al
pensar y sentir de muchos se prasenta como el camino a sequir para terminar con
una vida llena de dolores fisicos, o bien vegetativo, sin posibilidad alguna de
recuperacion; ya que cuando se presenta una enfermedad esta no respeta condicion

ni clases sociales

Fl analisis de los numerosos casos de eufanasia que ia doctrina nos
pioporciona, los obtenidos de las notas periodicas, asi como de las diversa opiniones
de personas que han estado cerca y compartido el dolor y el sufrimiento de familiares
y amigos desahuciados por la medicina y en un estado de salud sumamente critico,
forma parte de la motivacién para [a realizacion de este trabajo de tesis profesional.
Asimismo, nuestra inquietud por el tratamiento que se le da a una persona que
comete el delito de homicidio por razones o motivos de humanidad y piedad en el
Derecho Penal; esto es cuando el hecho es perpetrado por un particular cualquiera,
hgado al enfermo por vinculos de familia, de amistad o de amor, quien movido por
una causa verdaderamente piadosa y compasiva, como lo es el sentimiento
humanitario de evitar la prolongacidn de un sufrimiento producido por una
enfermedad incurable y ademas muy dolorosa, decide poner fin a la vida de éste.

La propia vida nos da claros ejemplos de homicidios inspirados en moviles de
piedad frente al dolor ajenc, se debe reconocer que ain ante casos sumamente
desesperados no todas las personas afectadas por este tipo de desgracias llegan a
delinquir, pero también, que la vida a veces nos sorprende con dramaticas

situaciones, y es entonces para estos acaecimientos especiales, que debe existir la



posibilidad de una atenuacién excepcional en la sancion penal. L.o anterior mediante

la inclusion en nuestro QOrdenamiento Penal.



CAPITULO 1.

REFERENCIAS HISTORICAS DE LA
EUTANASIA

1.- FORMAS PRIMITIVAS DE EUTANASIA.
2.- EPOCA ANTIGUA

3.- EPOCA MEDIA.

4.- EPOCA MODERNA.

5.- IDEOLOGIA ACTUAL.



1.- FORMAS PRIMITIVAS DE EUTANASIA

El problema propuesto por algunos hombres de ciencia y fildsofos, bajo la
denominacion Eutanasia, ha llamado la atencion de juristas, novelistas y hombres de
ciencia insignes. Se han ocupado del mismo, eminentes tratadistas entre los que
estan Del Vecchio, Jiménez de Asua, Binet Sangle, José Peco, Royo Villanueva,
Ennque Maeselli, Enrigue Ferd, Pifian y Malvar y Aristos Licurzi. Los hechos
historicos que a continuacion se exponen fueron extraidos de algunas de sus obras,
y en éstos, se pone de manifiesto que la eutanasia © muerte piadosa tisne muy
remotos origenes, ha sido practicada en infinidad de paises, en algunos de los
cuales incluso era vista como una costumbre, revistiendo estas practicas
generalmente el caracter de meros hechos, sin preocupaciones de justificacion moral

ni juridica.

En el tiempo en que el hombre primitivo tenia en su contra los elementos de la
naturaleza, y en que la lucha por la vida era muy penosa, solo se guiaba por una
moral utililaria; porgue en ese entonces no podia prodigar cuidados a los seres
inatiles o discapacitados (como los ancianos, heridos o muy enfermos) y considerabra

que lo mejor era librartes de sus sufrimientos anticipandoles la muerte.

2.-EPOCA ANTIGUA.

“Cuando el hombre era un lobo para el hombre, cuando las familias y las tribus
refilan combates sangrientos, los vencidos pudieron considerar como un deber

rematar, para evitarles las torturas de un enemigo cruel, a los heridos de su tribu que

estaban demasiado graves para huir™.!

SIMENEZ DE ASUA, Luis "Libertad de arar y derecho 2 rorirt 1t B Eddrr
1585, pag 383,




INDIA.

Toda persona que padeciera algin mal incurable era conducida por su familia
a las riberas del Rio Ganges (rio considerado como sagrado), se les asfixiaba,
llenandoles ia boca y la nariz con el fango, después, se les arrojaba al rio.

Los Brahmanes tenian la costumbre de matar o abandonar en 1a selva a los

mfios, que a los dos meses de nacido no parecian viables.

GRECIA

También los Esparianos, daban muerie a las criaturas pobres, raguiticas y
contrahechas, mal conformadas vy desprovistas de vigor y de valor vital, arrojandolas
desde la cima del monte (Taljeto), antes que dejardos vivir con dafios por
considerarlos carga para el Estado, sdlo veian en sus hijos, futuros guerreros, los

cuales debian presentar maximas condiciones de ser robustos y fuertes.

En Alenas, el Senado de Marsella tenia un depodsito de cicuta {venenc) a
disposicion de quien maostrase ante la Corte deseos de abandonar la vida. Pero esto,
respondia mas que a practicas eutanasicas, a la costumbre de facilitar el suicidio,
Morsell cuenta que Cleopatra y Marco Antonio fundaron en Egipto una academia,
cuyo proposito era realizar experimentos sobre los medios menos dolorosos de

MO,

ROMA

En los combates de gladiadores que se efectuaban en los circos romanos, en
la época del Imperio, Del Vecchio interpretaba en sentido eutanasico, "E gesto de los
Cesares y del mismo modo el del pablico de volver el dedo pulgar hacia abajo, gesto
que tenia el significado de que el adversario rematase al gladiador vencido y herido

. . . w2
mortalmente, abreviando asi una agonta lenta y cruel”.

“% 28TA, Luis, Cp. Crt. Pag  364.



EUROPA

Los lapones de Noruega. abandonaban a sus familiares muy ancianos entre
malorrafes . Los sardos, esclavos y escandinavos acostumbraban que fos hijos
mataran pdblicamente a sus padres ya decrépitos. Similar habito tenian los
Gemmanos, pues acostumbraban matar a sus enfermos crénicos y desahuciados. En

Birmanta se enterraban vivos a los viejos y enfermos incurables,

3.- EPOCA MEDIA.

En la edad media, fos guerreros usaban un pequefio pufial muy afilado que se
llamd “rmisericordia” y servia para matar a los herdos graves que caian en los
combates y asi evitarles los dolores y forturas de una cruel agonia o que cayesen
vivos en poder del enemigo. También en los llamados “Juicios de Dios”, se utilizaba
esle pufial “introduciéndolo en la juntura de las armaduras, por bajo de la gorguera,
para rematar al vencido que, con heridas maortales, sufria mucho o trataba en acabar

su agonia”®

AMERICA

Entre los esquimales, al parecer se practicaba una especie de eutanasia
voluntaria, puesto que a pelicidon del anciano o enfermo, se le abandonaba tres dias
en un 1gl0 hermélicamente cerrado, o bien por iniciativa propia se internaba en los

frios parajes a fin de morir congelado o presa de animales.

RENACIMIENTO

Las guerras, pesies y epidemias de las Edad Media inspiraron en el espiritu
religioso imperante en ese entonces, una profunda preocupacion sobre el arte del
bien morir. Se hablaba sdlo de rematar por misericordia a los que cajan gravemente
hendos en el campo de batalla. Ni siquiera Santo Tomas de Aguinc en la suma

Teologica se refiere a la eutanasia. Solo dedica dos cuestiones al suicidio, el cual

~Tratags de Derecho Penal”. Toso 1%, El delito, Segunda Parte  las
. 2da%. iosada, Buenos Alres, 1981, pig. 5.




[
reprueba por tres razones  por i en contra del amor que el hombre se debe a si

mismo, por ir en contra de la sociedad y por ir contra el amor a Dios.
Sin embargo, con Moro y F. Bacon surgieron nuevas visiones al respecto.

Tomas Moro {1478-1535) autor de la Utopia (publicada en Lovania en 1516),
canonizado por ia lglesia Catélica en 1935, ha escandalizado a mas de uno, por

permitir [a eutanasia en Utopia. En el citado texto expresa:

“A lodos los enfermos los tratan con grandes cuidados, sin pasar por alto
medicamenios ni alimentos que puedan devolverles la salud. L.es brindan compafiia
a los incurables, les dan conversacion y, en una palabra hacen cuanto puedan para

aliviarlos de las enfermedades”.

“Si se trata de un mal que no tiene cura y que produce continuo dolor,
convencen al paciente para que, ya que es inltil para las tareas de la vida, molesto
para fos olros y una carga para si mismos, no desee alimentar por mas tiempo su
propic mal y corrupcion; que ya que su vida tal que es un tormento, procurandose la
muerte o aceptando que otro se la dé, 1o convencen asi actuara sabiamente, de que
la muerte no sera un mal sino el fin de sus sufrimientos, ¥ de que siendo eso lo que
aconsejan los sacerdotes intérpretes de la divina voluntad, hara una accion santa y

devota™.

"Aquellos que sus persuadidos se dejan morir de hambre o reciben la muerte
mientras duermen, sin darse cuenta. Pero a ninguno se le elimina contra su voluntad,

ni dejan de brindare sus cuidados convencidos de que asi actuan honradamente”.*

Con Francisco Bacon (1561-1623) aparece también en Inglaterra otra nueva

utopia: “Nueva Atlantida” A Bacon se fe atribuye el uso de! término eutanasia con la

excepcion actual.

- Cerprst sle Fdat. Guewo Mar. México, 1984, Pags. 162 y 103
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Esto no es exacto, pues el autor, con esta palabra no postula la muerte del
enfermo, sino sblo le ayuda en el morir En efecto, tanto en ia "Instauratio Magna®
como en "De dignitate et augmentis scient arum” exhorta a los médicos a no aceptar
el dolor como una fatalidad, sino a investigar métodos que disminuyan los
sufrimientos y hagan mas benigno el ditimo trance del moribundo. Hoy llamariamos a
esto, aplicar cuidados paliatives, es decir, acciones dirigidas a no atacar la

enfermedad, sino aliviar el dolor. Asi, Bacon escribe:

"De eutanasia exterior.- De nuevo para insistir un poco mas, considero que la
mision del médico no consiste s6lo en restaurar la salud, sino también en mitigar los
dolores y sufnimientos, y no unicamente cuando ese alivio pueda conducir a la
curacion, sino también cuando pueda proporcionar, aun sin esperanza de

recuperacion un partir de la vida mas suave y tranquila (....)

"Actualmente, en cambio, los médicos casi religiosamente cuidan a los
enfermos incurables, cuando a mi juicio, si no quieren faltar a su mision y deber de
humanidad, deberian aprender el arte de facilitar diligentemente una suave partida

de esta vida"’®

INGLATERRA
Las teorias eutanasicas propuestas por Tomas Moro, siguieron vivas en
inglaterra, las cuales fueron retomadas por D. Hume en su ensayo sobre el suicidio

publicado en 1785, en el que poslulaba ¢! derecho con toda libertad y conciencia de

"despedirse de la vida”.

En 1873 L.A Tollemache publicé un articule titulado "La nueva cura de los
incurables “. Se trataba de un manifiesto a favor de la legalizacidn de la eutanasia
voluntana, en la que se proponfa que en casos de gravisimos sufrimientos, aunque el

paciente se negara a vivir, se le concediera una muerie piadosa.

1on del ingles y prologo de Lurs Podrigues de Jyanda, o/e Rk
Ioragl 44




8
"El 16 de octubre de 1931, nace el movimiento eutanasico en Gran Bretfaiia,
Ese dia el Dr. C. Killick Millard dirigic un discurso manifiesto para la legalizacién de la
eutanasia ante la Society of Medical Officers of Health, el cual contenia las

siguientes afirmaciones:

La mayoria de los hombres mueren en medio de terribles dolores. El que no
mata a un animal muy enfermo es culpable de crueldad, ¢ por qué no ser humanos
con el hombre 7. El suicidio en general es malo, pero la eutanasia en ciertas
circunstancias puede ser correcta. Hay que legalizar la eutanasia como un acto

racional, valiente y frecuentemente altruista”®

En 1836, después de fundada la sociedad para la eutanasia presidida
entonces por Lord Moyniham, se introdujo un proyecto de ley en la Camara de los
Lores, pidiendo la autorizacion para la eutanasia bajo cierlas condiciones de
segungad, pero el proyecto fue-negado por 35 votos conira 14, a pesar de contar
entre sus parlidarios al arzobispo de Canterbuy. Desde 1935 hasta 1939 se

publicaron innumerables articulos y discursos en defensa de la eutanasia.

Un hecho significativo lo constituyé la aprobacion de la “Ley del Suicidio”, sin
oposicion alguna, en 1961, por medio de la cual ya no constituia delito criminal para
una persona, el cometer suicidio o intentaro, persistiendo sin embargo como un acto
cominal castigado con pena no mayor de 14 afios, et hecho de facilitar a otro la

autodestruccion 7

4.- EPOCA MODERNA.

En el Sur del Continente Americanc en algunos lugares existia la costumbre
criotla, entre los habitantes del campo de despenar, matando con un arma blanca al

que era herido por accidente grave y rara vez en casos de enfermedad crénica. Se

r_T®F Vactor M. Op Cit, Pag. 103,
fow-r WM . Rugssto YEtica en redacina® s/e, Edit. Crentifico tédica, Barcelona,
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decia que despenar era un deber de un buen amigo y negarse a hacerlo era un acto

deshenroso, muestra de impiedad y cobardia.

FRANCIA

Al ser interrogado Napoleon Bonaparte, en la isla de Elba, sobre si era cierto,
que durante la campaiia de Egipto habia ordenado la muerte de enfermos de peste,
para aliviartos de sus sufrimientos, é] respondié: "May en la pregunta algo de
verdadero: fres o cualro hombres estaban atacados por la peste; no les quedaban
mas que veinticualtro horas de vida. Debia ponerme en marcha y consuité al Doctor
Desgénettes sobre los medios para transportarlos. Me informd del contagio de la
enfermedad, constilutive de un real peligro para el ejército, y me expresd que los
mismos enfermos estaban irremisiblemente perdidos y ya moribundos. Dispuse
enlonces que Desgénetltes los matase, suministrandoles fuertes dosis de opio, a fin

de que no cayeran vivos en poder de los turcos”.®

Prisionero en Santa Elena, afirmé que: "no fue un delito haber suministrado
opio a aquellos apestados, sino un acto de obediencia a la razén. ; Qué hombre no
preferiria la muerte rapida a quedar expuesto a las mas tremendas torturas del
barbaro enemigo?, y anadio: “ si mi hijo, que creo amarlo tanto como puede amarse
a un hyo, se hallase en una situaciéh semejante a la de aquellos desgraciados, creo
que deberia de obrar del mismo modo, y si me hallase yo mismo, pediria que

. . ]
conmige asl se obrase”.

PASAJE BIBLICO.
El ya citado maestro Jiménez de Asla nos ilustra respecto a este tema con un

pasaje Biblico en el que nos muestra la nobleza de los moviles que conducen a la

praclica eutanasica:

“L.p2rtan ae avar 3 deteche a rorx:” 7Y Ed. Edit Depalma, Buenos

RSN FTETRT “i; regiTiva y la eutanas:a’ pdgs. 10 ¢ 17
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“En el Libro Segundo de Samuel (cap 1,9 ¥10) hay un parrafo sobre manera
@ interesante para nuestro argumento. El Amalecita viene del campo de Sadl, en
busca de David para contarle la muerte de su Rey en el monte de Gelbeo. Estaba
aquél en su ianza clavado, tratando en vano de morir: lo espeso de la armadura de
mallas que le cubria era obstaculo para que el arma penetrase enteramente en su
cuerpa, “Yo te ruego - dijo Sawl al Amalecita - que te pongas sobre mi y me mates,
porque me toman angustias y toda mi alma estd en mi” Y el Amalecita confest a
David: “Yo entances plseme sobre él porque sabfa que no podia vivir después de su

caiga”."®

Como es bien sabido, dentro de la Doctrina Cristiana, la eutanasia es y fue
considerada como delifo consagrado en el precepto "no mataras”, que no hace
distingo alguno sobre moviles, circunstancias o finalidades del acto mismo de dar

muerie a otro.

No obstante las ideas expuestas, existen diversos hechos pretéritos vy
recientes que las confradicen, tal y como se comprueba con el pasaje biblico que
hemos transcrito y que se encuentra incluido en el maximo libro representativo, no
solo de la Doctrina Cristiana, sino también de las diversas sectas religiosas

existentes en todo et mundo: La Biblia.

5.- IDIOLOGIA ACTUAL

También, durante las Gltimas décadas encontramos grandes oportunidades en
torno at tema de la buena muerte: Fuertes organismos que pugnan por su formal
legalizacion, 1a opinion plblica y aun las diversas legislaciones que en muchas de las
veces apoyan su practica, absolviendo a los que la llegan a ejercer y en otras
ocasiones la reprueban rotundamente dando lugar a que la fuerte polémica continue

en pie.




11
En 1951, por ejemplo, el Papa Pio X!l condend tas muertes misericordiosas:
“La destruccion de seres inocentes que estan fisica o mentaimente enfermos y que
no son Gliles a la Nacion, pues fa vida de estos seres, dijo, es intangible y todo
atague directo contra ella es vinlacion de una de las leyes fundamer{tafes, sin |a cual

una sana convivencia humana es imposible. !

En tanto que en los afios sesentas, encontramos una especial actitud en torno
al tema de la muerte y al derecho de morir. Se reconace la necesidad de una mayor
discusion respecto al tema, asf como de algunos cambios dentro del campo de la
medicina moderna. Las iglesias se organizaron en comités a niveles nacionales para

discutir y estudiar el problema.

Durante esta época, fueron publicados diversos articulos en revistas

religiosas, sociales, legales y médicas de las que hubo en los afios cincuentas.

Los afios sesentas marcaron grandes adelantos médicos, especialmente en el

campo de la cirugia y los trasplantes.

Socialmente la humanidad se debatia entre serios problemas (la sobre
poblacion, la contaminacion ambiental, el problema de ios envejecimientos, altos
costos médicos y de hospitalizacidn, la carencia de personal adiestrado para cuidar a
los enfermos, el costo a los contribuyentes en la prolongacion de tratamientos a
pacientes terminales, etc..). Las escuelas de medicina viercn, entonces la urgencia
de ensenar el aspecto humano de la medicina, y varias fundaciones fueron
establecidas para hacer investigaciones cientificas y organizar foros puiblicos en
tarno a los aspectos morales, sqciales y éticos del nuevo poder del hombre sobre la

vida y la muerie. 2

También, durante este pericdo se crea una organizacion {La Euthanasia

Education Council), que ha ejercido presién en los circulos legislativos, para crear

Bogipe. L3 euranasia covo factor atenuante en la penclogia traderna, Revista

-,
wrtvers:dad Interg—ericana age Fuerto Rico
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legislacion encaminada a la legalizacion de la eutanasia, asimismo se ha logrado
preparar y distribuir el llamado “Testamento Vive', constituido por un documento que
puede ser firmado por cualquier persana con capacidad testamentaria, en presencia
de dos lesligos, en donde se manifiesta ef deseo de no prolongar la vida en caso de

una enfermedad terminal.

Otro evento importante de esta década, lo constituye 1a "Primera Conferencia
internacional de Eutanasia” celebrada en Tokio, en la que se reconoce el derecho a

morir con dignidad.

Ya en los afios setentas, se cuestiond en forma insistente respecto a las
ventajas de incluir o no a la eutanasia entre el concepto de Derechos Civiles.

Este argumento se basa, principalmente, en aspectos de ética y humanidad,

dejando en segundo término el aspecto legal.

En 1980 una congregacion religiosa, publica una declaracion en torno al
problema de la eutanasia, la misma da respuesta a diversas interrogantes suscitadas
ante los constanles progresos técnicos de la Medicina, que ha aumentado su
capacidad de curar y prolongar la vida. Dicho documento fue aprobado

explicitamente por el Papa Juan Pablo 11,

En esta declaracion se establece que: * Por eutanasia se entiende una accion
u omision que por su naturaleza, o en la intencion, causa la muerte, con el fin de

ehminar cualquier dolor”. ™

“Asi mismo, se determina que nada ni nadie puede autorizar la muerte de un
ser humano inocente, sea feto o embrion, nifo o adulto, anciano, enfermo incurable o
agonizante, ya que tales actos son violaciones de la fey divina y de la dignidad

humana. Tampoco se aprueba la muerte causada a soliciiud del enfermo ya que
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consideran que generalmente son peticiones angustiadas de asistencia y de

afecto™.™*

El documenio en cuestion hace algunas otras criticas similares, siempre
reprobando la figura eutanédsica y logicamente fundamentandola en cuestiones

meramemnte religiosas.

A la fecha siguen surgiendo mas ideas respecto a los pros y confras que tiene
consigo la practica de “la buena muerte”. Lo realmente importante, segin mi personal
punto de vista, es que, no se extinga del todo el interés que existe respecto a la

busqueda de una solucion adecuada.




CAPITULO II.

CONCEPTOS Y GENERALIDADES
DE LA EUTANASIA.

1.- CONCEPTO Y DEFINICION DE EUTANASIA,
2.- DIFERENCIA CON LA EUGENESIA.

2.1 ELEMENTOS DE LA EUTANASIA.

3.- CLASIFICACION DE LA EUTANASIA.

4.- DIVISION CLASICA DE LA EUTANASIA.
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1- CONCEPTO Y DEFINICION DE EUTANASIA.

El término eulanasia deriva de dos raices griegas: eu - thanasia , compuesto
de eu - bien y thanatos - muerte. La etimologia hace referencia a una “buena

muerte”: serena, tranquila, misericordiosa, sin dolor ni sufimiento.

Esta voz no es un neologismo, existe desde hace tres siglos, su creador fue el
célebre filosofo, doctor y canciller inglés Francisco Bacon de Verulamio en su obra
utulada “Historia Vitae Et Mortis” (Historia de la vida y de la muerte), del afio 1623,
siglo XVII, en la cual alude que el médico debe calmar los sufrimientos y 105 dolores,
no s6lo cuando este alivio pueda traer curacion, sino también cuando pueda servir

para procurar una muerte dulce y tranquila.

La eutanasia vista por el Derecho Penal ha sido denominada por la doctrina
principalmente como el homicidio piadoso, el homicidio por compasidn, el homicidio
altruista, el homicidio suicidio por méviles piadosos y & homicidio consentido entre

otros.

Diversos autores tratando de encontrar la esencia de la eutanasia han
mlentando dar definiciones con el fin de realizar tal aspiracion. A continuacion
abordaremos algunas de ellas que sin duda nos ayudaran a precisar mas este

término.

El Diccionario de la Lengua inglesa Webster's, nos da la siguiente definicion
de eutanasia: "El acto de proporcionar una muerte indolora a las personas que sufren

enfermedades incurables”.

£1 eminente jurista Juan J. Gonzalez Bustamante nos dice, que la palabra
eutanasia significa, en un sentido estricto, la muerte tranquila, dulce, pacifica y
misericordiosa, que en el transitc de la vida terrenal hacia el mundo de lo

desconocido, se hace sin dolor ni sufrimiento.
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Gonzalez de la Vega nos da la siguiente definicion: "La denominacion
eutanasia se reserva a aquellos crimenes caritativos en que una persona, ante los
incesantes requerimientos de olra, victima de incurable y cruento mal, la priva de 1a

vida pladosamente para hacer cesar sus estétiles sufrimientos”.’®

Concretamente sobre el particular Luis Jiménez de AsGa nos dice: "La
eutanasia en sentido propio y estricto, es ta buena muerte que otro procura a una

persona y la que tiende a truncar 1a agonia demasiado cruel y prolongada”.'®

Del campo médico y sociologico nos llegan ofras definiciones, asi tenemos:

El Dr. Dérobert afirma que por eutanasia puede entenderse: "la muerte dulce y
sin sufnmiento gue se da a los enfermos incurables, cuya evolucion de la
enfermedad es fatal y gue estan forturados con dolores fisicos intolerables y

persistentes, que los medios tera‘péuticos no pueden atenuar™."’

La definicion del Socidlogo espaiiol Gonzalo Higuera es una de las que han
tenido mayor aceptacion y entiende por eutanasia: “La practica que procura la muerte
o, mejor dicho, abrevia una vida para evitar grandes dolores y molestias al paciente,
a peticion del mismo, de sus familiares o sencillamente por iniciativa de tercera

persona que presencia, conoce e interviene en el caso concreto del moribundo”."®

La doctrina nos muestra infinidad de definiciones sobre la eutanasia, por lo
que en conclusion, podemos establecer que la esencia de la eutanasia y su
definicién coinciden en que hay eutanasia cuando existe una muerte dulce, sin dolor,

sin agonia o tranguila.

Segun la medicina Terapéutica la eutanasia es el nombre que se le da a los

métodos de tratamiento sintomatico en el pericdo terminal.

~x, Trancisco. "Cerechon Penal Fepicano', pag. 9.
rabertad de amar y Vv ho a morie” pag 403

. Uictar M. "F.tanasia (pledad? y cdelite? Pag. 17
ot
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Teologicamente la eutanasia se considera “muerte en estado de gracia”,

Desde el punto de vista moral, a a eutanasia se le interpreta como {a muerte
causada a un enfermo cuando éste padece una enfermedad incurable y sumamente
dolorosa y para conseguiro se le proporciona anestésicos para que to sorprenda la

muere sin padecimientos.

El tratamiento que las legislaciones le dan a la eutanasia es muy variado. Hay
una imporante cantidad de ordenamientos penales que ignoran la existencia de esta

nslitucion y que en consecuencia hacen aplicable |la responsabilidad por homicidio.

Por o tanto tenemos que la eutanasia constituye un derecho a una muerte
digna, contrario al uso de medios arlificiales que prolonguen la agonia del enfermo
en fase terminal, es fa lucha continua por el respeto a la voluntad individual de no

seguir viviendo en un estado deplorable, aquejado de un mal incurable.

Respecto a estas consideraciones, debe tomarse en cuenta las siguientes

circunstancias.

La ciencia médica continuamente se encuentra en una lucha, a veces
razonable y a veces irrazonable, por retrasar la muerte, es decir, que hoy en dia la
medicina se vale de medios ineficaces para curar, pero eficaces para prolongar la
vida del enfermo incurable o cronico por algunos dias, semanas ¢ incluso por meses,
y esto en realidad solo sirve para prolongar la agonia del paciente, situacion ésta que
nos hace fijar nuestra atencién hacia una posible solucidn: La regulacion apropiada

de la eutanasia.

.- DIFERENCIA CON LA EUGENESIA

Se considera importante hacer una breve anotacion en relacion a lo que se
entiende por eugenesia, con el objeto de evitar caer en el error de identificarla con la

eulanasia.
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La palabra eugenesia se deriva de dos voces griegas: eu - buen o bueno,
genesia -engendrar, nacimiento. Significa textualmente "engendrar bien” o " buen
nacimiento”, con lo que se trata de impedir la procreacion de seres enfermos,
deformes o indtiles. Esta palabra aparecio en 1883 y ha nacido derivada de los
estudios de |2 herencia que llevo a cabo el naturalista ingiés Francis Gailton, quien la
defimi6 como el estudio de los factores sociales que pueden mejorar o debilitar los

caracteres hereditarios de tas generaciones futuras.

SELECCION DE METODOS EUGENESICOS.
Fradicionalmente los métodos eugenésicos pueden dividirse en métodos
positivos y negativos; segun los objetivos, apuntan a crear nuevos seres mejor

dotados, o a evitar el nacimiento de los enfermos o con laras genéticas.

METODOS POSITIVOS.

a) La seleccion planificada, donde se trata de sustiuir la seleccion
espontanea y al azar de la naturaleza, por una seleccion planificada, guiando las
uniones de los mejores dotados por la naturaleza ( fisica o psiquicamente) a fin de
obtener en su descendencia las mejores cualidades de este tipo, pero se le critica,
debido a que esta seleccidn dirigida en la practica es imposible, salvo por la
imposicion o la sancién en el ser humano. Solo puede actuar en presencia de
enfermedades exteriorizadas, pero nada podria hacer respecio de las taras o dotes
que el equipo genético conserva en recesion y también porque puede dar paso a

discnminaciones raciales.

b} Mejora del medio ambiente (eutécnia). Se ha constatado que los caracteres
adquiridos no son transmitidos por la herencia, no obstante se hace necesario

sefialar que si influye en el individuo un medio ambiente favorable.

Precisamente la eutécnia “es la que se ocupa del mejoramiento det medio
ambiente en que viven y se desarrollan las actuales generaciones, esto es, los

factores exdgenos que obran sobre el individuo; pues la herencia influye en la
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seleccion  de los elementos biologicos, el medio influye en la exaltacion y el

aniquilamiento de los mismos™."®

METODOS NEGATIVOS DIRECTOS.

Entre estos métodos encontramos la esterilizacién, la castracion y el aborto.

a) La esterilizacion tiende a suprimir la aptitud de procrear del individuo,
impidiendo que los gametos puedan cumplir con su funcién natural, aunque si
manteniendo ‘as giandulas sexuales que los producen {llamadas propiamente
vasectomia en el hombre y salpingoclasia en la mujer).

b) En cuanite a la castracion, es la extirpacion de las glandulas genitales, su
importancia es solamente histdrica, ya que hoy en dia en ningln pais civilizado se
{leva a efecto con estos fines.

¢) Finalmente el aborto, si bien no puede ser considerado dentro de los
eugenésicos, ya que destruye el producto de la concepcién y no prevé la generacion -
de seres con taras hereditarias, en todo caso, puede mencionarse como medio para

destruir et hijo tarado, deforme o monstruoso.

En resumen, tenemos que la diferencia de la eugenesia con la eutanasia
consiste en que la primera comprende el conjunto de normas que tiene por objeto
pereccionar la raza humana, impidrendo el nacimiento de criaturas deformes o
enfermas, y la segunda se refiere al supuesto derecho para matar a una persona,
anticipandose a la llegada de su muerte a fin de suprimir el dolor proveniente de los

sufrimientos de una enfermedad o lesién incurable.

METODOS NEGATIVOS INDIRECTOS:

a) En este se propone la reglamentacion del matrimonio, a fin de que se
adopten medidas que lo impidan respecto de individuos que padezcan las taras
hereditarias, para que no aparezcan nuevamente en sus descendientes,
degenerados o enfermos. Se proponia en esta forma un “certificado prenupcial”,

esto es, un certificado médico en el cual conste la buena salud de los contrayentes,

trotapl EweTIeRA, P olavisr "Moral de la Yida y la Salud” s/e Imt. carrbinas, Madrid, dvod
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pero que resulta dificil en Ja practica expedir las certificaciones, si tenemos en cuenta
que I3 herencia degenerativa ordinariamente es transmitida por genes que la portan
en forma recesiva, cosa que es de dificil determinacion para el médico. Esto se
encuentra contemplado en el articulo 97, fraccion V del cédigo Civil para el Distrito
Federal vigente.

b} Otro de los métodos negativos indirectos  es la maternidad consiente o
control de la natalidad, 1a cuat tiene su fundamento en el principio de Malthus, en el
que se propone que en lugar de propiciar la abstencion de relaciones sexuales, se
proporcione el uso de anticonceptivos. Tales medios son procedimientos mecanicos

destinados a impedir la fecundacién.

2.1.- ELEMENTOS DE LA EUTANASIA

Del analisis de las anteriores definiciones se pueden obfener elementos

comunes a ellas, como caracteristicas en las que tos autores coinciden, estos son:

a} Muerte que se da a olro,
b} Enfermedad incurable.
¢) Agonia larga y dolorosa.

d) Misericordia, piedad o compasion.

MUERTE - "Es la cesacion o extincién de las funciones vitales. Es el fin natural del
proceso evolutivo de toda materia viva®. **

La muerte es la cesacion de las funciones vitales de un organismo humano,
morir significa para el hombre un dejar de ser y un dejar de estar en un mundo
sensorialmente perceptible. Mucho es fo que se ha escrito en relacion con la muerte,
pero lo unico cierto es que no podemos impedir que ésta ocurra y represente el fin

matenal de todo ser humano.

. “uradica Creha, Toro ATY, Pag. 932,



.«-""
ENFERMEDAD INCURABLE .- En términos generales la palabra incurable significa
que No se puede curar o no puede sanar. El concepto de enfermedad incurable ha

sulndo notables variaciones a lo largo de fa historia médica, de acuerdo con la
eficacia de los agentes terapéuticos de que se disponia en cada época. Quiza el
mayor cambio en el pronéstico de este tipo de enfermedades se haya logrado en los
ultimos anos, con la terapéutica eficaz contra ellos. La mayor parte de las
enfermedades incurables lo son mucho mas por haberse iniciado la terapéutica

lardiamente que por sU misma esencia.

AGONIA LARGA Y DOLOROSA.- debe tratarse de un paciente en estado agénico y

ademas muy doloroso, de un moribundo, si se tratara de un paciente crénicamente

enfermo, pero no a punto de morir, se podria hablar solo de eutanasia en sentido

amplio. La edad del paciente no es un elemento de gran importancia.

La agonia segin Guillermo Uribe Cuella, es el periodo mas o menos

prolongado que precede a la muerte real, a la muerte que sobreviene lentamente.

En un sentido médico es el estado que precede a la muerte en las
enfermedades en que [a vida se extingue gradualmente. La agonia propiamente
dicha solo se presenta en las enfermedades que lentamente van minando el
organismo, cuando la muerte es subita no existe la agonia con todas sus

caracteristicas. Existen tres formas de agonia: Licida, comatosa y delirante.

El Dr. Binet Sangle, expresa que la agonia puede ser realmente terrible
cuando el enfermo conserva toda la lucidez de su espiritu, como sucede en los
cancerosos de estomago o de intestino, en las afecciones hepaticas, la peritonitis, la
tuberculosis pulmonar, la pleuresia, las hemorragias y la mayor parte de las

afecciones quirGrgicas.

DOLOR - “El dolor es la sensacidon mas o menos localizada de malestar ,

pesadumbre o ansiedad, consecuencia de la estimulacion de terminales nerviosas
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especializadas El dolor es casi siempre un indicio de un proceso patolégico

desarrolfado en alguna parte del organismo .

MISERICORDIA, PIEDAD O COMPASION.- Ei aspecte basico de la eutanasia lo

constituye el motivo de misericordia, piedad o compasién ante los terribles dolores o

sufrimientos del enfermo. Este motivo principalmente de piedad, podria ir
acompafiado por otros motivos nobles y humanitarios como lo serfa la precaria
siluacion econdmica de la familia del paciente. Otros motivos menos nobles como el
motivo eugénico omitirian los afenuantes morales vy juridicos que generalmente

acomparian a los casos de eutanasia.

LA PIEDAD.- “Es ¢! senlimiento altruista fundamental de la especie humana que
produciéndonos compasidn, lastima o misericordia, ante el dolor o mal ajenos,
representandonoslo  como propio, nos lleva a darle alivio en lo que depende de

nuestra accion y fuerzas™ %

3.- CLASIFICACION DE LA EUTANASIA.

Royo Villanueva clasifica a ta eutanasia de la siguiente manera:

1.- Eutanasia subita.- Se Hama asi a la muerte que ocurre pronta, inesperadamente,

sin haber dolor, o sea la muerte repentina.
2.- Eulanasia_natural.- Es aquélta donde las funciones vitales, se extinguen poco a
poco, es la muerte senil. La muerte se presenta como una funcion normal, con una

agonia dulce y franquila, que equivale a una verdadera eutanasia.

3.. Eulanasia teoldgica- Es la muerte en estado de gracia; la que de un modo

sobrenatural disfrutan los justos, los marlires y santos, se le podra llamar también

r 113 Basica, fero I. Pdg. 103

f1 Jar:dicz Espafela, Toro XIS,
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“muerte por visitacién de Dios”, en la que el ser humano goza de una conciencia
tranquila, arrepentido y con el perddn de sus culpas, abandona ésta vida,
cofumbrando la inmortalidad feliz.

4 - Eutanasia terapéutica. Es la supresion de la vida que el médico debiera tener

como derecho para ejercifarlo sobre los pacientes sin esperanza alguna de
salvacion, cuando por causa de accidente o de enfermedad aguda la muerte expone

a sufrimientos crueles.

5.- Eutanasia_eugénica y econdmica. Esta se dice, es ia aplicacion social de la

eutanasia. Consiste en provocar artificial y en cierto modo violentamente, una muerte
dulce y sin sufrimiento a todo ser humano, que por causa de nacimiento, deformidad
adquirida, accidente desgraciado © enfermedad incurable, puede degenerar la raza o
causar molestias a sus semejantes, perturbando eugénica y econdmicamente el

medio social,

6.- Futanasia leqal. Se refiere a aquélla desposeida de pena, basada en el

consentimiento de! sujeto pasivo del acto e impulsada por fa compasion y la piedad.

Se refiere basicamente a fa eutanasia terapéutica.

7 - Distanasia. En oposicion a la eulanasia la distanasia son las terribles y largas
agonias, donde el individuo en plena posesion de sus facultades intelectuales, preso
de agudos dolores y terribles sufrimientos fisicos y morales, llama angustiado a la

muerte, que se acerca con cruel lentitud.

Ampliando este dltimo punto de la clasificacion anterior en relacion con la
eutanasia, diremos que la distanasia {del griego dysthanatos. que muere lentamente

o lrabajosamente; dye-mal y thanatos muerte} caracteriza la muerte dolorosa y la

agonia prolongada.

Gonzalo Higuera define la distanasia como: “La practica que tiende a alejar lo

mas posible la muerte, prolongando la vida de un enfermo, de un anciano o de un
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monbundo, ya indtiles, desahuciados, sin esperanza humana de recuperacion y
wtifizando para ello, no solo los medios ordinarios, sino extraordinarios, muy costosos
en si mismos o en relacion con la situacion economica del enfermo o de sus

tamiltares™ %

La distanasia viene a ser un sindnimo de vida artificial. Se trata sencillamente
de alejar lo mas posible, a toda costa el momento de la muerte del enfermo
desahuciado o terminal, empleando medios mas técnicos que médicos, complicados
y coslosos, tales como respiradores arlificiales, corazones mecanicos, sondas
gastricas etc. y que ningin efecto curativo poseen, ya que como se repite, es sélo

una practica de arlificiosa dilatacion de la agonia.

En relacion con lo anterior, consideramos que en dos situaciones muy
especiales e independientemente de cual es o habria sido el deseo del paciente, el
médico debe renunciar o prolongar la vida artificiaimente; cuando es imposible ya la
recuperacion del enfermo desahuciado, cuyo mal avanza rapida e implacablemente
hacia la muerte; y situacién de coma sin posibilidad de recuperar la conciencia,

Aquilino M. Polaino Lorente clasifica a la eutanasia segin los fines y los

métodos empleados en:

1- Agénica. Conmsiste en facilitar una muere sin sufrimientos a un enfermo

desahuciado.
2 .- Lenitiva. Se suprime o alivia el dolor fisico causado por una enfermedad que se

presenta como mortal. Propiamente no debe considerarse como eutanasia.

3 - Suicida. Ef propio sujeto recurre a medios letales para acortar o suprimir su vida.

Se tipifica en forma especial la conducta suicida.

4 . Homicida. Esta admite dos grados diferentes:

.1 rnr CRTELAND Antcnio. "Problemas Actuales de moral TIM. Pag. 134.
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a) Leve: Consiste en liberar al enfermo de las taras que acompafian a una afeccion
dolorosa, a una deformacion fisica o a una vejez angustiosa. Es considerada por

algunos como un homicidio piadoso.

b) Eugénica. Econdmica o sociak: Su objetivo es eliminar vidas humanas, que se

consideran una carga para la sociedad; las llamadas vidas sin valor vital.

5 - Pasiva. Que se contempla en dos formas:

a) Ortotanasia- Que es la muerte normal que logra sus fines.

b) Adistanasia: La omisidn de los medios extraordinarios para prolongar

arfificiatmente la vida del enfermo en un proceso patologico irreversible,

6.- Activa. E£s aquélla en que se provoca la muerte por medio de una intervencion

adecuada, generalmente, por |a administracion de un determinado farmaco.

Refinéndose a la ortotanasia el sociologo y moralista Gonzalo Higuera, nos
dice que la ortotanasia es.- La postura que tiende a conocer y respetar el momento
natural de la muerte de cada hombre y sus concretas circunstancias, sin gquerer

retrasario ni adelantarlo.

Sin embargo, hay quienes opinan que esto es inaceptable, porque el médico
siempre tendra la obligacion de aplicar los medios terapeuticos necesarios para

tratar de conservar la vida del paciente por muy grave que éste se encuentre.

Al respecto consideramos que, cuando todavia hay posibilidades de que el
enfermo se recupere, es innegable desde el punto de vista de la moral medica, que
el médico debe valerse de todos los recurses a su alcance para tratar de salvar la
vida del paciente, pero si no existe ya ninguna esperanza y se tiene la certeza de que

su fin ha llegado, estd por demas poner obstaculos a la muerte, lo mejor seria
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propofcionar al enfermo Unicamente los cuidartos médicos indispensables hasta que

llegue el momente de su muerte.

En relacian a la adistanasia o supresion de los medios extraordinarios que
solo conducirian a retrasar la muerte ya inminente, equivale en otras palabras a
"dejar morir en paz", coincidimos con la opinion del Doctor René Bidt acérrimo
impugnador de la eutanasia, quien precisamente sobre el no prolongar inttiimente la
vida opina: "Pero si nos encontramos en presencia de un organismo arruinado o una
enfermedad consultiva y que se extingue como una lampara que no tiene aceite, la

cuestion es diferente, al querer prolongar fa vida, se prolonga la desdicha".®*

4.- DIVISIONES CLASICAS DE LA EUTANASIA

Tradicionalmente la eutanasia se suele dividir como sigue:
a). Atendiendo al modo como se realiza: Por accién u omision
Eutanasia activa (positiva)

Eutanasia pasiva (negativa)

b) Atendiendo a la intencitn del agente
Futanasia directa

Eutanasia indirecta

c)atendiendo a la voluntad del paciente
Eutanasia voluntana

Eutanasia involuntaria

Eutanasia activa (positiva).- Que seria la propiamente dicha, también llamada
positiva, consiste en la accidon de acortar voluntaria y directamente, mediante la

utibzacion de algun medio fisico o quimico la vida del moribundo, quien sufriendo una

. #one "Salug Humana" pag. 93.
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enfermedad incurable, la reclama seria e insistentemente para hacer cesar sus
insoporiables dolores, esta en caso de aquél, el pacienle se encuentre con lucidez
mental pudiéndose dar el caso de que se practique a pedimento de algin familiar,
por iniciativa del médico y en algunos casos de la enfermera a cuyo cuidado se
encuentra el paciente, si éste permanece en estado de inconsciencia, (piénsese en
una descerebracién, es decir, aguellos enfermos que como consecuencia de una
intoxicacion  grave, anoxia cerebral, encefalitis, etc. han sufride un proceso

deslructivo de fa parte noble del sistema nervioso).

Eutanasia pasiva (negativa).- La eutanasia pasiva o por omision, es aquélla en
que se priva de los servicios medicos terapéuticos a una persona, porque se
considera que en su enfermedad ya no tiene posibilidades de mejorar, es decir, es
imposibie la recuperacion del enfermo. La denominacion de "pasiva”, se refiere a no
utiizar los medios de indtit prolongacion de la vida que en el lenguaje clinico se
denorninan "distanasicos”, o sea, se deja morir at enfermo de su muerte natural.

L a eutanasia pasiva se identifica con la ortotanasta, dentro de esta division se
incluye también a la adistanasia, como ya se menciond con anterioridad, es el
rechazo del empleo de medios extraordinarios para alargar la vida. Se dice que
aunque la adistanasia entra dentro de la problematica eutanasica, es un asunto
éticamente resuelto por reconocerse universalmente el derecho del paciente a
prescindir de medidas extraordinarias para prelongar su vida. En efecto, el medico
tiene la obligacién de cuidar la salud y la vida hasta cierto limite, y el enfermo no esta
obligado a sufrir gravisimos dolores en una curacion prolongada, por el solo hecho
de alargar la vida, tampoco estd obligado a utilizar los recursos que permiten

mantener la vida por meses o por afios.

En sintesis, la eutanasia pasiva se aplica en aquellos casos en que la
esperanza de salvar la vida del paciente practicamente ha desaparecido y podria
definirse: La omision planificada de los cuidados que probablemente prolongarian la
vida o bien, lambién se puede interpretar como la renuncia a fa prolongacion artificial

de ia vida dentro de un proceso de fallecimiento.
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El Doclor Bernard Christian nos cuenta un caso dramatico: El sefior Eli Kahn,
cuahdo ingresd sumamente enfermo al hospital a la edad de 78 afios describid su
estado diciendo® Se ha roto el molor, ha llegado la hora de que el ingeniero lo
abandone. El solo pedia que lo dejardn monr en paz, pero contra su voluntad lo
conectaron al respirador. A media noche se desperté y desconectd la maquina,
todavia alcanzd a garabatear una nota que decia: "El enemigo no es la muerte

doctor, sino la inhumanidad".

Lo que el sefior Kahn pedia era precisamente la eutanasia pasiva o negativa.
La eutanasia pasiva puede revestir dos formas:
a) La abstinacién terapéutica y

b) La suspension terapéutica

En el primer caso se inicia el tratamiento, y en el segundo, se suspende el ya

iniciado porgue se considera que mas que prolongar la vida, se prolonga la muerte.

Del primer caso se pueden dar todavia dos modalidades:
a) No tratar la afeccion principal y
b) No tratar la enfermedad emergente que surge paralela a la principal.

En este tipo de eulanasia lo pasivo no significa no hacer nada o abandono
total del enfermo. Se contintan los cuidados higiénicos, la administracion de drogas

sedativas del dolor y fa hidratacion por via bucal y venosa.

Eutanasia Directa.- En la eutanasia directa la muerte se pretende como fin, y
para terminar con los dolores y sufrimientos del mortibundo, mediante la autonzacion
de los medios adecuados para ese objeto. Directamente y por medios occisivos se
termina con la vida humana, sobre todo en casos dolorosos y de enfermedades
incurabies. No se admite en la moral cristiana porque se dice que esto equivaie a

disponer arbitrariamente de la vida.
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Eutanasia indirecta.- Consiste en emplear medios que supriman o suavicen €l
dotor, aunque éstos como efectos secundarios puedan abreviar el proceso del morir
(abrevian la vida). En el campo médico, seria el uso de los calmantes o de cualquier
olro medio que le toca a la medicina precisar y que se usa con el fin de aliviare el

dolor humano en la enfermedad y por [o tanto su uso es legitimo.

Eutanasia Voluntaria.- Es 1a que se realiza a solicitud del paciente, ya sea por

reileradas e insistentes peticiones o al menos con su consentimiento.

Eutanasia Involuntaria.- Es la eutanasia impuesta en contra o sin contar con 1a

decision del enfermo.

Algunos autores distinguen entre eutanasia no voluntaria (en el caso de nifios

e incompetentes) y eutanasia involuntaria (contra |la voluntad del paciente).
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1.- TEORIA DEL DELITO

Encontrar una definicion del delito no es una tarea facil, ya que constituye uno

de los problemas centrales del Derecho Penal.

No por ello se ha cesado en el intento por encontrar una definicion, porque a
través del tiempo se han realizado un gran ntmero de conceptos segin ef autor, la
escuela, la corriente def pensamiento imperante en el momento; asi tenemos por
ejemplo, autores que lo definen desde el punto de vista socioldgico, filosdfico,

legalista o etimologico.

NOCION ETIMOLOGICA DEL DELITO
"La patabra delito deriva del verbo latino "delinquere”, que significa abandonar,

apartarse del buen camino, alejarse del sendero sefialado por la ley". 2°

En et Derecho Romano, entre otras expresiones, se emplearon las de “scelus”,
“fraus”, "maleficiuam”, "pecatum” y “crimen”, siendo las dos ultimas las de mayor

aceplacion.

Francisco Carrara define al delito como “La infraccion de la ley del Estado,
promulgada para proteger la seguridad de los ciudadanos, resultante de un acto

externo del hombre, positivo o negativo, moralmente imputable o politicamente

dafoso”.?®

Rafael Garofalo nos dice que “El delifo social o natural es una lesion de
aquelia parte det sentidc moral que consiste en los sentimientos altruistas

fundamentales (piedad y probidad segln la medida en que se encuentran en las

trrnando. TLineamentos elermentales de derecho cenal™, Ed  34*%, Edit.
£, pag. 125,
1tai o §or OMSTFLLANGE TENA, Fernande Ob. €1t. Pag 125,
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razas humanas superiores, cuya medida es necesaria para la adaptacion del

individuo y la sociedad”.?’

CONCEPTO JURIDICO DEL DELITO

Eugenio Cuello Caldn lo define como “La accidn humana antijuridica, tipica,
culpable y punible.. lo que realmente caracleriza al delito, es una sancion penal. Sin
ley que lo sancione no hay delito, por muy inmoral o socialmente dafiosa que sea
una accion st su ejecucion no ha sido prohibida por la ley bajo la amenaza de una

pena, no constituira delito”.?®

Luis Jiménez de Asia dice "Delito es el acto tipicamente antijuridico culpable,
sometdo aveces a condiciones objetivas de penalidad, imputable a un hombre y

somelido a una accion penal”®®

El Codigo Penal para el Distrito Federal en su Articulo 7° establece:

"Delito es el acto u omisién que sancionan las leyes penales.

En los delitos de resultado material también sera atribuible el resultado tipico
producido al que omita impedirlo, si éste tenia el deber juridico de evitarlo. En estos
cas0s se considerara que el resultado es consecuencia de una conducta omisiva,
cuando se determine que el que omite impedirio tenia el deber de actuar para ello,
derivado de una ley, de un conirato o de su propio actuar precedente.

E! delito es:
i Instantaneo cuando ta consumacién se agota en el mismo momento en que se han
realizado todos sus elementos constitutivos;

|| Permanente o continuo, cuando la consumacion se prolonga en el tiempo, y

TE LAS HERAS, alfonso. "El delizo" s/e Edit. Arazandi. Espana 1985, Pag.

13 Ed. Edit Bosh. farcelona 1837, Pag, 236.
¢/e, Ea1t. Hermes, Buenos krres, 19%4, pag. 379¢.
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M. Continuado, cuando con unidad de proposito deligtivo, pluralidad de conduclas y

unidad del sujeto pasivo, se viola el mismo precepto legal”.

Basandonos en lo anterior, podemos afirmar gue: El delito es un acto humano,
de accidén u omision, es un mal o un dafo, que aun siendo muy grave, tanto en el
orden individual como en el colectivo, no es delito si no tiene su origen en una
actividad humana; y que los hechos de los animales, los acontecimientos fortuitos

ajenos al obrar humano, no pueden constiluir delito.

E! acto humano ha de ser aniijuridico, ha de estar en contradiccion, en
oposicién a una norma juridica; debe lesionar o poner en peligro un interes
juridicamente protegido; ademas de esa contraposicién con la norma juridica, es
necesario que el acto esté previsto por la ley como delito, que corresponda con el
tipo legal El hecho ha de ser culpable, imputable a dolo o intencidn; culpa o
negligencia; es decir, debe corresponder subjetivamente a una persona, por 1o tanto,
la accion u omision debe estar sancionada con una pena, pues de ahi deriva la

consecuencia punible.

En resumen, podemos afirmar que desde el punto de vista de nuestro derecho
positivo, el delito es una conducta humana, extrema, tipica, culpable, antijuridica, y

que tiene como consecuencia una pena.

2.- ELEMENTOS DEL DELITO

Para corocer la esencia del defifo, es necesario examinar sus elementos. Para
Eugenio Cuello Calon, cuando concurren los siguientes elementos, el agente debe
ser castigado; accidn humana, tipica, antijuridica, culpable, sancionada por la tey o
conforme a nuestro codigo; accién u omision penada por la ley y no Justficada,

voluntaria o culpable.
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Sin embargo, no todos los autores coinciden con estos elementos. Para
Fernando Casltelianos Tena, los elementos esenciales del delito son: “conducta,
tipicidad, anlijuricidad y culpabilidad, mas esta ultima requiere de la imputabilidad

como presupuesto necesario”. >

Es importante mencionar que, desde el punte de vista cronologico, concurren
a la vez todos estos factores; por elle suele afirmarse que al realizar el delito, se dan
todos los elementos constitutivos, pero sin embargo, hablando de una manera 16gica
y observando con detenimiento, nos damos cuenta que primero se da la conducta,
después la tipicidad, es decir, su amoldamiento en el tipo legal, después constatar
dicha conducta.

Se verificara si dicha conducta estd ¢ no protegida por una justificante, y sl no,
se llega a la conclusion de que es un acto antijuridico, es decir, existe la antijuricidad;
en seguida se investiga la preseﬁcia de la capacidad intelectual y volitiva del agente,
o sea la imputabilidad, y por ultimo, investigar si el autor del delito obré con

culpabilidad.

A continuacion daremos una breve explicacion de los elementos del delito.
Aspeclos Positivos. Aspectos Negativos
A) Conducta Ausencia de conducta
B) Tipicidad Ausencia de tipo
C)  Antijuricidad Causas de justificacion
D)  Imputabilidad Causas de inimputabilidad
E}  Culpabilidad Causas de inculpabilidad
F) Pumbilidad Excusas absolutorias.

LA CONDUCTA Y SU AUSENCIA

Dentro del concepto conducta, pueden considerarse la accion y la omision, es
decir, el hacer positivo y e! negativo; el actuar y el abstenerse de obrar. Como es
sabido, para que pueda nacer a la vida juridica un delito, es necesario el actuar del

hombre, un actuar antijuridico, un movimiento que tiene un fin contrario a derecho;
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esie movimiento debe provenir de un ser humano con capacidad de querer y

enfender {imputable).

Para Florian - " La accion presenta y consiste en un movimiento del cuerpo
humano que se proyecta en el mundo exterior y por eso, determina en &l una
variacion gue puede ser ligera, casi imponderable e imperceptible casi a modo de

reflejo del movimiento mismo”.

Segun Maggiore.- “Accidn es una conducta positiva que produce un cambio en

el mundo exlerior”.

Como se ha visto, la accién es un movimiento voluntario; pero puede que la
accion se realice de manera involuntaria y que al hacerlo, a través de un movimienio
corporal externo dafiamos un bien juridicamente tutefado por la ley penal,
constituyendo nuestra accidn una conducta que no puede ser considerada como

delito.

A esle respecto, Eugenio Cuello Calon establece: "Que los actos no
voluntarios, los movimientos llamados reflejos, los causados por una excitacion de
caracter fisiologico con completa ausencia de influjos espirituales, no son acciones

en sentido penal™ ™!

Las acciones cometidas (y las omisiones también ) bajo las circunstancias
ciladas por el autor, son causa de inimputabilidad, porque el que obra no acciona de

un modo espontaneo, y por lo tanto no puede exigirsele responsabilidad criminal.

De los conceptlos sobre la accion que han sido citados, podemos extraer sus
Elementos Esenciales, en los que la mayoria de los tratadistas estan de acuerdo, los

cuales son: La manifestacién de la voluntad, el resuitado y la relacion de causalidad.

aj) La manifestacion de la voluntad.




34
“La voluntad debe referirse a la voluntad inicial; querer la accidn, por tanto; se
requiere un nexo psicoldgico entre el sujeto y la actividad, puesto que la voluntad o el

querer van dirigidos al movimiento corporal”.

La manifestacion de la voluntad ha de exteriorizarse, la accidon ha de consistir
en actos humanos exteriorizados. Es ewvidente que las tendencias emotivas, la
conciencia y aun el pensamiento podran tomar parte en esa actuacién, porque el
acto que se realiza debe primero ser maquinado en la mente, debe ser parte del
conocimiento, pero la decision de actuar, I3 nrden de movimiento, el acto mismo, son
funciones de ia voluntad. Por ello se dice que todo acto humano es esencialmente,

una manifestacion de la voluntad.

Cabe hacer mencidn, que si falta la voluntad en la persona gue realiza la
actividad (que traera como resuitado un delite), no ta podemos considerar como
accion, lo mismo sucede cuando existe la voluntad y no se realiza el movimiento,
puesto que el pensamiento no delingue. Al respecto, Celestino Porte Petit establece
que: “Dados los momentos internos y el momento externo que son necesarios para la
existencia de la accién, no puede constituida los actos puramente internos del sujeto,

por lo que las intenciones no son penalmente perseguibles”.

La voluntad puede manifestarse mediante una conducta activa, dando lugar a

las formas de comision, omisidon y comision par omision

La comision

£s el supuesto que podriamos denominar normal, ya que el legislador al
describir las conductas que ha de sancionar lo hace en casi todos los casos, al hacer
positivo. Es la accion en sentido estricto. El que realiza una actividad positiva {hecho

de comision) hace siempre algo.

oo ttmto oennzruraAP, Celestino "Apuntamentos de la parte general del derecho penal”

ps

tan.
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La comision por lo tanio, tiene las siguientes caracteristicas: Produce un
cambio en & mundo exterior, se presenta en forma de movimiento corporal, y vicla

una norma del Derecho que prohibe efectuar determinada conducta.

La omision

A este fipo de conducta, la doctrina la ha denominado de diferente manera,
por ejemplo: Propio delito de omision, puro delito de omisidn, simple omision
verdadera; sin embargo, para efectos de este trabajo la denominaremos simplemente

omision.

“Consiste la omisién en un no hacer un movimiento corporal esperado que
deberia producir un cambio en el mundo exterior, el cual a causa de la inaccidn

permanece inalterado”, 3

“Pero tamhbign e} que en el sentido del Derecho Penal omite algo (hecho de
omisién), no es que no haga “nada” sino que "no hace algo” ... detras de todo hecho

jridico penal de omisién se halla una accion esperada” i

Para Radl Carranca y Rivas, fa omision es una "Actividad negativa, es un
dejar de hacer lo que se debe hacer, es un omitir obediencia a la norma que impone

un deber hacer” *

Para Eugenio Cuelio Caldn, la omisién es una manifestacién de la voluntad
que se exlerioriza en una conducta pasiva, en un “no hacer”, y afirma este autor que
“gs preciso para que ésta exista (la omision), que ta norma penal ordene ai omitente
que obre, que ejecute un determinado hecho y concluye con la siguiente definicion
de {a omision: La inactividad voluntaria cuando la norma penal impone el deber de

ejecutar un hecho determinado. *°

t6 14 BERPAS, K1forso Ch. Cit. Pag. 56,
. %a4eedn, "Cerecho penal™ %' Ed. Chrdenas Zdator, Wérsice, 1085, Péy  LDZ.
Fag 303,

1t. Faz 157,
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La comision por omision.
La comisién por omisién es entendida por Arroyo de las Heras Alfonso, como
una mutacion del mundo exterior que se produce al no haber hecho el agente

aquello que se esperaba del mismo”. ¥

En esta clase de delitos, el deber de obrar puede provenir de una norma
juridica, y es aqui donde reside su principal caracteristica, porque la norma juridica

puede ser de caracter publico o privado,

Con lo anterior, podemos concluir que la comisidn por omision es aguélla en
donde el agente decide positivamente no actuar para producir con su inaccién el

resuitado.

b} El resuitado.
Para Cesar Osorio y Nieto, el resultado “es el efecto causadao por un delito y

que es perceplible por medio de los sentidos” a

Eugenio Cuello Calén lo define como: "El efecto externo, la consecuencia de
éste que el Derecho Penal toma en cuenta para sus fines; consiste en una

modificacion del mundo exterior o en el peligro de que ésta se produzca“.39

El resultado es el segundo de los elementos de la accién el cual puede
consistir en una alteracion o cambio de las cosas como consecuencia de la
manifestacion de la  voluntad, o bien en el mantenimiento de ese mismo mundo
exterior a causa precisamente, de la no realizacién de una accidn esperada y

exigible

s-na peral™ 2 Ed. Edib. Trillas, Mésico 1986, pag 57.
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¢) L.a relacion de causalidad.
Para Fernando Castellanos Tena, “entre la conducta y el resultado ha de
extstir una relacion causal: es decir, el resultado debe tener como causa un hacer del

agente, una conducta positiva”. *°

Eugenio Cuello Calon manifiesta que: "Entre el acto humano (de accién u
amision) y el resultade delictuoso debe existir una relacién de causalidad; sin ésta no

existe accion. *!

La relacion de causalidad existe aun en los delitos en los que no hay
resultado. Deben existir condiciones o actos previos a la realizacion de un resultado;
iodas las condiciones productoras del resultado son equivalentes y por fo tanto todas

$0N SU causa.

Basta tener presente que la sola aparicion de un resultado tipico no es delito,
con el hecho se resuelve (nicamente el problema de la causalidad material, se
necesita ademas comprobar la relacion psicolégica entre el sujeto y el resultado, que

es funcion de la culpabilidad.

AUSENCIA DE CONDUCTA.
La ausencia de conducta es el aspecto negativo del elemento conducta. Si
faltase alguno de los elementos del delito, éste no se integrara; en consecuencia, si

la conducla esta ausente, evidentemente no habra delito a pesar de las apariencias.

En ocasiones un sujefo puede reatizar una conducta de apariencia delictuosa,
pero dicha conducta no puede atribuirse a la persona como hecho voluntario, tal
seria el caso de la fuerza fisica irresistible, la energia de la naturaleza o de animales,

el hipnotismo y el sonambulismo.

- Ea3nl 100

IXEIES]

L oran 56
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B) TIPICIDAD
Generalmente se confunde el tipo con la tipicidad, y sin embargo no es lo

mismo.

TiRPQ - Es la descripcion legal de una conducta estimada como delito que lesiona o
hace peligrar bienes juridicos protegidos por la norma penal. El tipo es una
concepcion legiskativa, es la descripcion de una conducta hacha dentro de los

preceptos legales.

TIPICIDAD .- Segun Castellanos Tena, es el encuadramiento de una conducta con la
descripcion hecha en la ley, la coincidencia det comportamiento con el descrito por el
legislador. Es, en suma, la acufiacion o adecuacién de un hecho a la hipdtesis

tegisfativa.

Para Laureano Landaburu; la tipicidad consiste en esa cualidad o
-caracteristica de la conducta punible de ajuslarse © adecuarse a la descripcion

formulada en los tipos de la ley penal.

ta Suprema Corle de Juslicia de fa Nacion ha establecido:

“La tipcidad consiste en que el comportamiento del acusadc se encuentre
adecuado al tipo que describe la ley penal™.
Semanarnio Judicial de la Federacion 62, Epoca. Tomo XXXIII. p. 103.

Por lo anteriormente expuesto, podemos concluir que no es (o mismo la
tipicidad que el fipo. Para que una conducta humana sea punible, es preciso que la
accién realizada por el sujeto active sea descrita en el tipo legal, esto es, que la
accion sea tipica, antijuridica y culpable, ademas de que o existe una causa de

justificacion o excluyente de culpabilidad.
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AUSENCIA DE TIPICIDAD

Cuando no se integran todos los elementos descritos en el tipo legal, se
presenta el aspecto negativo del delito llamado atipicidad. La atipicidad es la
ausencia de adecuacion de [a conducta al tipo. Si la conducta no es tipica, jamas

podra ser delictuosa.

La ausencia de tipicidad surge: Cuando existe el tipo, pero no se amolda a ét,
la conducta dada, asi tenemos por ejemplo “cdpula con mujer mayor de dieciocho
afos”, casla y honesta, obteniendo su consentimiento mediante seduccién o engario,
el hecho no es tipico por falla de adecuacion exacta a la descripcion legislativa, en
donde precisa, para configurarse el delito de estupro, es necesario que la mujer sea

mayor de doce y menor de dieciocho afios.

La tipicidad es unc de los elementos esenciales del delito, cuya ausencia.
impide su configuracidon. Nuestra Constitucién Politica en su articulo 14, parrafo

tercero, establece;

"En los juicios de orden criminal queda prohibido impaoner, por simple analogia
y aun por mayoria de razon, pena alguna que no este decretada por una ley

exactamente aplicable af delito que se frata”.

Se acepta unicamente que no hay delifo sin fipo legal, razon por la cual
podemos concluir que cuando el legislador no describe una conducta dentro de las
feyes penales, tal conducta no es el delito, es decir, hay ausencia del tipo cuando no

existe descripcion legal de una conducta como delictiva.

C) ANTHURICIDAD O ANTIJURIDICIDAD
Algunos autores sostienen en forma rotunda que la antijuricidad constituye la
nola esencial del delitv, pues por su naturaleza, éste es un iicito penal, sin lo

antijuridico el delito no existe y precisamente el delito es tal por ser antijuridico
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Porte Petit argumenta que se tendrd como antijuridica una conducta adecuada
al tipo, cuando no se pruebe la existencia de una causa de justificacion, lo cual
significa que para tener por anlijuridica la conducta, es necesario una doble
condicion: la violacion de una norma penal y la ausencia de una causa de

justificacion.

Por su parte, Luis Jiménez de Asuia dice: "La antijuricidad es lo contraric al
Derecho. Por [o tanfo, el hecho no basta que encaje descriptivamente en ef tipo que

la ley ha previsto, sino que se necesita que sea antijuridico, confrario al Derecho”.*?

£n resumen, podemos entender ta antiricidad como lo contrario a la norma
penal; la conducta antijuridica es aquélla que viola una norma tutelada de un bien

juridico.

AUSENCIA DE ANTIJURIDICIDAD O ANTIJURICIDAD

Puede ocurrir que la conducta tipica esté en aparente oposicion al Derecho y
sin embargo no sea antijuridica por mediar alguna causa de justificacion Luego las
causas de justificacion constituyen el aspecto negalivo de la antijuricidad, por
ejemplo, un hombre priva de la vida a otro; su conducta es tipica peor ajustarse a los
presupuestos del articulo 302 del Codigo Penal para el Distrito Federal, sin embargo
puede no ser aniijuridica si se descubre que obré en defensa propia, legitima, por

estado de necesidad o en presencia de cualquier otra justificante.

CAUSAS DE JUSTIFICACION
Las causas de justificacion son aguellas condiciones que tienen el poder de
excluir la antijuricidad de una conducta tipica. Representan un aspecto negativo del

delito, y conforme a nuestro derecho, son causas de justificacion:

=1 Telivsy, ko fat. Pag. 267-
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a) Legitima defensa
Existe la legitima defensa cuando la persona, objeto de una agresion actual,
violenta y sin derecho que entrafie un peligro inminente para su persona, honor o
bienes; o, para la persona, honor o bienes de otro, reacciona enérgicamente y causa

un dafo al agresor.

La fraccidn IV, parrafo 1l, del articulo 15 del Cddigo Penal para el Distrito
Federal, sefala:

"...Se presumira que concurren los requisitos de la legitima defensa, salvo
prueba en contrario, respecto de aquél que cause un dafio a quien a través de la
violencia, del escalamiento o por cualquier otro medio, trate de penetrar, sin derecho,
a su hogar, al de su familia, a sus dependencias o a las de cualquier persona que
tenga el mismo deber de defender o al sitio de donde se encuentren bienes propios o
ajenos respecto de los que tenga fa misma obligacion; o bien lo encuentre en alguno
de aquellos lugares en circunstancias tales que rebelen la posibilidad de una
agresion. Igual presuncion favorecerd al que causare cualquier dafio a un intruso o a
quien sorprendiera en la habitacidn u hogar propios, de su familia o de cualquiera
olra persona que tenga la misma obligacién de defender o en el local donde se
encuentren bienes propios o respecto de los que tenga la misma obligacion siempre
que la presencia del extrafio ocurra de noche o en circunstancias tales que rebelen la

posibilidad de una agresion”. .

La legitima defensa no opera en los casos de la rifia, por que |os riesgos se

encuentran inmersos en una situacién antijuridica e ilicita.
b) Ef estado de necesidad.
Es la situacién de peligre real, grave, inminente, inmediato para la persona, su

honer, o bienes propios o ajenos, que sélo puede evitarse mediante la violacion de

otros bienes juridicamente tutelados, pertenecientes a personas distintas
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En el Cadigo Penal para el Distrito Federal, se prevén dos causas especificas
de estado de necesidad: E| aborto terapéutico y el robo famélico.

El aborto terapéutico, previsto en el articulo 333 y 334 del ordenamiento antes

cttado establece:

"Articulo 333.- No es punible el aborto causado sélo por imprudencia de la

mujer embarazada, o cuando el embarazo sea resuttado de una viotacion.

Articulo 334.- No se aplicard sancion: cuando de no provocarse el aborto, la
mujer embarazada corra peligro de muerte, a juicio del médico que ia asista, oyendo
éste el dictamen de otro médico, stempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la

demora”.

£l robo famélico, se encuentra contenido en el articulo 379 de la citada

legistacion penal, el cual sefiala;

“Articulo 379.- No se castigara al que, sin emplear engafio ni medios violentos,
se apodere una sola vez de los objetos estrictamente indispensables para satisfacer

sus necesidades personales o familiares def momento®.

¢) Cumplimiento de un deber.
Esta justificacion se encuentra prevista en las fracciones V y VI del articulo 15

del Cadigo Penal ya citado, que a la letra dice:

" - Se obre por la necesidad de salvaguardar un bien juridico propio ¢ ajeno,
de un peligro real, actual o inminente, no ocasionado dolosamente por el agente,
tesionando olro bien de menor o igual valor que el salvaguardado, siempre que el
peligro no sea evitable por otros medios y el agente no tuviere el deber juridico de

afrontarlo,

V.- La accion o la omision se realicen ~n cumplimiento de un deber juridico o

en ejercicio de un derecho, siempre que exista necesidad racional de la conducta
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empleada para cumplir el deber o ejercer el derscho, y que este uitimo no se realice
con el solo proposito de perjudicar a otro”.

d) Ejercicio de un derecho.
La persona que actia conforme a un derecho, que la propia ley le confiere se
ampara en una causa de justificacion, de acuerdo con o dispuesto en el articulo 15

fraccion Vi.

=J1.- La accion o 1a omision se realicen en curnpliriento de un deber juridico o
en ejercicio de un derecho, siempre que exista necesidad racional de la conducta
empleada para cumplir el deber o ejercer el derecho, y que este Gitimo no se realice

con el solo proposito de perjudicar a otro™.

Dentro de esta excluyente se encuentran las lesiones y el homicidio causados
en el ejercicio de los deportes, los originados como resultado de tratamientos

meédico- quirlirgicos.

e) Impedimento legitimo

La justificacion por impedimento legitimo se encuentra en la fraccion VIl del
articulo 15 de la citada ley. La conducta descrita en esta hipotesis normativa entrafia
siempre una conducta omisiva que atiende a un interés preponderante, superior. Tal

es el caso de la negativa a declarar por razones de secreto profesional.

D) IMPUTABILIDAD

Luis Jiménez de Asta nos dice que: "La imputabilidad afirma la existencia de
una relacion de causalidad psiquica ente el delito y la persona; {a responsabilidad
resulta de la mputacion, puesto que es responsable el que tiene capacidad para
sufrir las consecuencias dei delito".*

La imputabilidad es la capacidad de entender y querer considerada dentro del
3mbito del Derecho Penal. Como se aprecia, esta capacidad tiene dos elementos;

uno intelectual, referido a la compresion del alcance de los actos que uno realiza, y
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otro de indole volitivo, es decir, desear un resultado. Podemos considerar que la
imputabilidad es la capacidad en el area penal, condicionada por razones de edad y

salud mental.

INIMPUTABILIDAD

Francisco Pavon Vasconcelos establece: "Siendo la imputabilidad el
presupuesto de la culpabilidad y consistiendo, en general, en ta capacidad del sujeto
para conocer la ificitud del hecho y determinarse conforme a dicha comprensidn,
surgiran causas de inimputabilidad, las cuales seran causas generales de exclusidon
de culpabilidad por falta de capacidad en el sujeto activo del hecho tipico y

antijuridico™ **

Son causas de inimputabilidad: la minoria de edad, los trastornos mentales, el

desarrolio intelectual retardado y-el miedo grave.

a) Minoria de edad.

Es la falta de edad requerida por la ley, la cual debe de ser de 18 aftos. Los
menores de edad son inimputables. En caso de que un menor cometa un delito, éste
eslara sujeto a los Consejos Tutelares para Menores Infractores, los cuales tienen
por funcién rehabilitado para incorporarlo positivamente a la sociedad y prevenir

futuras conductas infractoras.

b)Trastornos mentales.
Ei articulo 16 del Cadige Penal para el Estado de México establece:
“Es inimputable el sujeto activo cuando padezca:
| - Alneacion u otros trastomos similares;
I.- Trastorno mental transitorio praducido en forma accidental o involutaria; y
1il.- Sordomudez, careciendo totalmente de instruccién.
Estos padecimientos deben tener como consecuencia la ausencia de comprender la

antjuricidad o ilictud de su accién y omision, antes o durante la comisidn del ilicito.
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Los trastornos mentales permanentes o transitorios pueden ser causados por
ia ingestion de sustancias toxicas, embriagantes, o de estupefacciones, ya sea de
manera habitual o accidental.

c) Desarrollo intelectual retardado.
Fsto se refiere a que el sujeto activo no se encuentre con la capacidad
material para comprender o para actuar con pleno raciocinio. O sea capacidad para

entender y querer. En este supuesto puede incluirse a la sordomudez congénita.

d} El miedo grave.

El miedo es un fendmeno psiquico subjetivo, capaz de producir inconsciencia,
reacciones imprevistas y pérdida del control de la conducta, que engendra un estado
de inimputabilidad fundamentado en fa alteracion de las funciones psicologicas.

E) CULPABILIDAD
Jiménez de Asta define a la culpabilidad como “El conjunto de presupuestos

que fundamentan la reprochabilidad personal de la conducta antijuridica”. *°

Cuello Calon establece que “Una accidn es culpable, cuando a cusa de la
relacion psicoldgica existe entre ella y su autor puede ponerse a cargo de éste y

ademas serle reprochada”.*®

Para Edmundo Mezger, la culpabilidad "es el conjunto de los presupuestos

que fundamentan el reproche al autor por el hecho punible gue ha cometido”™ 7

El articulo 8° del Cadigo Penal para el Estado de México establece:

* Los delitos pueden ser:

| - Dolosos: El delito es doloso cuando se obra conociendo los elementos del tipo
penal o previendo como posible el resulfado tipico queriendo o aceptando la

realizacidon del hecho descrito por la ley.
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Il - Culposos El delito es culpeso cuando se produce un resultado tipico que no se
previé siendo previsible o confiando en que no se produciria, en virtud de a violacion
a un deber de cuidado, que debia y podia observar segun las circunstancias y
condiciones personales.

Hi- Instantaneo: Es instantaneo, cuando la consumacion se agola en el mismo
momento en que se han realizado todos sus elementos constitutivos.

IV - Permanentes' Es permanente, cuando la consumacion se prolonga en el tiempo.
Vv - Continuados: Es continuado, cuando existe unidad de proposito delictivo,
plurahidad de conductas e identidad de sujeto pasivo y se viola el mismo precepto

legal’.

De acuerdo con Osorio y Nieto, la culpabilidad se presenta en las formas

siguientes: Dolo o intension, culpa o imprudencia y preterintencion.

El dolo opera cuando en el sujeto active se ha representado en su mente la
conducta que va a realizar y el resultado de esa conducta, y decide en un acto de
voluntad llevar a caho lo que en su mente se represents. La conducta dolosa es

intencional y voluntaria.

El dolo puede representarse de varias formas, pero podemos considerar que

existen cuatro especies principales que son:

a) Directo. £l resultado corresponde al que habia previsto e! sujeto activo.

b) Indirecto. Existe cuando el sujeto se representa un fin, pero prevé y acepta la
realizacion necesaria de otros fines delictivos,

c) indeterminado. Es la voluntad generica de delinquir, sin fijarse un resultado
delictivo concreto.

d) Eventual El sujeto se propone un resultado delictivo, pero se preveé la posibilidad
de que surjan ofros tipicos no deseados, pero que se aceptan en el supuesto de

que ocurran.
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La cuipa o imprudencia.

Para Ignacio Villalobos; la culpa aparece cuando "una persona ohbta de
manera que, por su negligencia, su imprudencia, su falta de atencion, de refiexién, de
pericia, de precauciones o de cuidados necesarios, se produce una situacion de
antijuricidad tipica no querida directamente ni consentida por su voluntad, pero que el

agente previé o pudo prever y cuya realizacion era evitable por et mismo” . *8

Eugenio Cuello Calén asienta que: “"existe culpa cuando se obra sin intencion
y sin la diligencia debida, causando un resultado dafioso, previsible y penado por la
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ley™.

Existen dos especies de culpa que som:

a) Consciente, con previsién.- Existe cuando el sujeto activo prevé la posibilidad de
un resultado ilicito penal, pero no desea ial resultado y espera que no haya tal
evento tipico.

b) Culpa inconsciente, sin prevision, sin representacion.- Esta especie de culpa se
da cuando el resultado, por naturaleza previsible, no se prevé o no se representa

en la mente del sujeto.

La preterintencion
Para Fernando Castellanos Tena: “En la preterintencién, el resultado tipico

sobrepasa a la intencién del sujeto”. %

César Osorio y Nieto establecen: "La preterintencion es una suma del dolo y la
culpa, una conducta gque tiene un iniclo doloso o intencional ¥ una culminacion

culposa o imprudencial”. '

Resumiendo, podemos decir que los elementos de la preterintencion son: Un

inicio doloso y un resultado mayor al querido o aceptado, producido por imprudencia.

“rere sz Temagn Veyirmame', 3* Bd. , edit, Porrva, “México, 1390. Pag. 307.
1T, Feu. Z3F.
PSR T, T T

[ T T
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Actualmente, el Cédigo Penal para el Distrito Federal, ya no contempla a ia
preteriptencion, 1a cual se encontraba regulada en el articulo 9°, que decia "Obra
preterintencionalmente el que cause un resuitado tipico mayor al quersido o aceptado,

si aquel se produce por imprudencia.

LA INCULPABILIDAD

El aspecto negativo de la culpabilidad es la inculpabilidad, o sea, la ausencia
del elemento culpabilidad. De acuerdo con Jiménez de Asua, “la inculpabilidad

consiste en fa absolucion del sujeto del juicio de reproche”. *

La dogmatica juridico - penal sefiala como causas generales de inculpabilidad, en
todo delito, el error, la no exigibilidad de otra conducta y otro tipo de eximentes.

a) El error

Existe el error de tipo en el caso de que un sujeto, por un falso concepto de la
realidad, invencible, ignora que integra una figura tipica (un delito) si el active no
conoce, para circunstancias invencibles, al cometer el hecho los elementos dei tipo

legal, esto es, actda bajo una causa de inculpabilidad.

El error de licitud o emor de permisian se produce cuando el individuo cree
encontrarse ante una causa de justificacién por error invencible o sea, tiene un falso

concepto sobre los presupuestos tipicos de una causa de justificacion.

£l error en el golpe (aberratio ictus) se da cuando el resuitado no es precisamente
el querido, pero a el equivalente. El error en la persona, es cuando el error versa
sobre la persona objeto del delito. El error en el delito, si se ocasiona un suceso
diferente al deseado.

b) Legitima defensa putativa

£sto es el acatamiento de las ordenes giradas, que una persona subordinada

debe de cumplir, teniendo el deber de obedecer sin poner en entredicho la orden. Se
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da la eximente porque la conducta se hace en funcion de la orden recibida. Esto se

da cominmenie en las fuerzas armadas.

) Legitima defensa putativa

Castellanos Tena manifiesta que existe legitima defensa putativa, si el sujeto cree
fundadamente, por un error esencial de hecho, encontrarse ante una situacién que
es necesario repeler mediante la legitima defensa, si la existencia en realidad de una

injusta agresion, no existe la causa real motivadora de una justificacion.

En esta hipolesis la eximente existe si el sujeto actita bajo un error esencial e

nsuperable de hecho.

d} Estado de necesidad

Es aquella situacion de peligro actual en la que un sujeto no le queda otro caming’
que el de sacrificar el bien ajenc tutefado, para salvar el propio igualmente protegido
por el derecho. Se caracteriza como causa inculpabilidad o equivalente de los bienes

en confliclo.

e} Deber y derechos putativos.
Al igual que en la legitima defensa putafiva y en el estado de necesidad putativo,

puede producirse la eximente si existe el error esencial e insuperable.

f) No exigibihdad de ofra conducta.

De acuerdo con ignacio Villalobos, "Cuando se habla de fa no exigibilidad de ofra
conducta, se hace referencia sélo a condiciones de nobleza o emotividad, pero no de
derecho, por los cuales resulta humano, excusable o no punible que fa persona obre
en un sentido determinado, aun cuando haya violado una prohibicion de la ley o
cometido un acto que no pueda ser aprobado propiamente, ni reconocido como de
acuerdo con los fines del Derecho y con el orden social. Se trata de infracciones

culpables cuyo sujeto, por una indulgente comprension de la naturaleza humana y de
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los verdaderos fines de la pena, puden ser eximidos de las sanciones que se
reservan para la perversidad y el espiritu egoista y antisocial".>*

g} Temor fundado
Se e considera como una excluyente de responsabilidad en virtud de que existe
una fuerza sobre la voluntad del sujeto que le lleva a comportarse bajo coaccion

mental, lo que impide conducirse con plenitud de juicio.

() PUNIBILIDAD

El principio juridico que establece que "No hay delito sin ley, ni pena sin ley, es
Ja maxima proteccibn que los individuos pueden obtener, es una garantia de
segundad juridica que en teoria evita se cometan injusticia en contra de personas
que son acusadas de la comision de algin delfito, pero que su conducta no se
encuentre lipificada en algin cuerpo legal, y el legisfador tampoco ah establecido

pena alguna.

Nuestra legislacion acoge este principio en la Constitucién Politica de los

Estados Unidos Mexicanos en su articulo 14, parrafo tercero, el cual establece:

“En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple analogia
y aun por mayoria de razdn, pena alguna gue no esté decretada por una ley

exactamente aplicable al delitc que se trata”

Asi pues, a través del precepto legal se dirige un mandato o prohibicidn a los
particulares destinatarios de ella, estatuyendo deberes de obrar o de abstenerse
cuya exigencia es posible en virtud de la coaccion derivada de fa sancidn integrante

de las normas de este tipo.

La punibilidad de acuerdo con Francisco Pavon Vasconcelos se entiende

como: “La amenaza de pena que el Estado asocta a la violacion de los deberes
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consignados en las normas juridicas, dictadas para garantizar la permanencia del

orden social.” **

Toda conducta que realiza el delincuente, es un ataque directo a los derechos
del individuo, pero atenta siempre en forma mediata o inmediata contra 1a sociedad,;

por ello es indispensable una pena, en virtud del comportamiento del delincuante.

Un delito es punible por antijuridico y por culpabfe. "La punibilidad como
merecimiento, como responsabilidad o como derecho correspondiente al Estado se

engendra por la antjuricidad y Ia culpabilidad”. *°

De lo anterior visto, podemos desprender qué accién contraria a derecho es
condenable, v es a través de la punibilidad como el Estado prueba la eficacia de fa

leyes como medio para gobernar la vida de los hombres en sociedad.

El Derecho Penal es una de las ramas que a través de un conjunto de normas,
determinan las acciones u omisiones que se consideran delites; y las penas a las que
se hace acreedor el delincuente, ia pena es un castigo impuesto por el Estado (por el

orden publico}, con base en a ley.

EXCUSAS ABSOLUTORIAS
En casos excepcionales, sefialados expresamente por la ley y posiblemente
en atencidn a razonas gue se estiman de politica cniminal, se censidera conveniente
no aplicar, en el caso concreto, pena alguna al sujeto activo del delito. Estas
situaciones excepcionales constituyen las excusas absolutorias que, segun Fernando
Castelianos Tena: " son aquellas causas que dejando subsistente ef caracter delictivo
de la conducta o hecho impiden la aplicacién de la pena”, *®
En eslos casos el caracter delictivo de la conducta y ademas elementos del delito

subsisten sin modificacion, Gnicamente se elimina la punibitidad.

de nerecte ponai ~mericano”, sfe, Edit. Parrve, Usxico, 19RI1, Pag. 471

Tamacic. Tk Cit. Pag. 212.
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{} Excusas por razones de minima temibilidad.

El articuto 375 del Codigo penal para e! Distrito Federal establece:

“Cuando el valor de lo robado no pase de diez veces el salario, sea restituido por
el infractor espontaneamente y pague éste todos los dafios y perjuicios, antes de que
ta autoridad tome conocimiento del delito, no se impondra sancién alguna, si no se

ha ejeculado el robo por medio de la violencia™.

Como se lee, por la minima cuantia del delito, la restilucion espontadnea, el
arrepentimiento del sufeto y las circunstancias de comisidn del delito, indican minima

lemibilidad del activo.

1} Excusa en el aborto imprudencia o en el embarazo resultado de violacién.
1 articulo 333 del Cédigo Penal para el Distrito Federal establece:
“No es punible el aborto causado solo por imprudencia de la mujer embarazada, o

cuando el embarazo sea resultado de una violacion”.

De acuerdo con la opinion de Gonzélez de la Vega, a la gue nos adherimos, la
imputabilidad para el aborto causado por la imprudencia de la mujer, se funda en Ia
consideracion de que ella es la primera victima de descuido al malograrse su

maternidad; y que por lo tanto serfa absurdo el recriminaria.

Para el segundo caso, cuando el embarazo es resultado de una violacién, no se le
puede impener a la victima el tener que soportar una maternidad odiosa, dado que el

producto concebido le recordaria en forma incesante el tfrance sufrido.

3.- EL DELITO DE HOMICIDIO

Nocion de homicidio
Gramaticalmente, conforme al Diccionario de la Real Academia de la Lengua,

el homicidio es: “Muerte causada a una persona por otra. Por lo comdn ejecutada

legalmente y con violencia”. ¥

vryir.d, Eoat. Espasa- Calpe, 1281, Pag. 833.
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Desde un punto de vista juridico y doctrinario, el delito de homicidio es definido
por diversos autores:

Francisco Gonzélez de la Vega sefiala: "Es la privacién antijuridica de la vida

de un ser humano, cualquiera que sea su edad, sexo, raza o condiciones sociales”. *

Eugenio Cuello Calén refiere lo siguiente: “Es la muerte de un hombre

causada voluntariamente por otro hombre”.

Antonio Puig Pefla dice: “Es el acto voluntario de destruir la vida de un

semejante”.

Francisco Carrara lo conceptuaiiza como: “La destruccion de! hombre

imustamente cometida por otro hombre”,

De acuerdo con las definiciones citadas anteriormente, podemos concluir que el
homicidio es la muerte violenta e injusia de un hombre, atribuible a la conducta activa

u ormusiva de ofro.

3.1.- HOMICIDIO SIMPLE.

Definicion legal.
E1 Codigo Penal para el Distrito Federal en su articulo 302 especifica:

“Comete et delito de homicidio: el que prive de la vida a ofro”.

Como se aprecia, la descripcion es simple y directa, (pero a lo que algunos
autares estiman que se le debe agregar el dolo y la culpa en el proceder). Se
describe una conducta que puede realizarla cualquier sujeto, la cual siendo delictiva,

debe recaer en una persona humana.

Elementos del tipo.

~carachs Foral Heoirano, 2 Fd Edit. Porrua, ¥érico, 1996, Paz. 0.
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Los elementos del tipo son todas y cada una de las partes integrantes de la

descripcion legal del delito, en ausencia de las cuales no se configura éste.

Objeto maternial.
Este viene a ser el sujefo pasivo, una persona viva sobre la cual recae la

accion delictuosa.

El objeto juridico es el bien juridicamente tutelado por la ey penal, siendo en

el caso del homicidio, la vida humana.

Conducla.
£n e! homicidio, la conducta consiste en 1a actividad o inactividad voluntarias

realizadas por el sujeto, con el objeto de obtener un resultado.

El resultado lo constituye la privacion de la vida, con lo que al cesar las
funciones vitales de la victima, se consuma el delito.

El nexo de causalidad es el ligamen gque une a la conducta con el resultado
tipico. Para que el resuitado se pueda atribuir a la conducta tipica, se requierg un
nexo causal que los una. El Codigo Penal para el Distrito Federal sefiala las reglas

para determinar cuanda se presenta el nexo causal y cuando no.

“Articulo 333. Para ia aplicacién de las sanciones que correspondan al que
infrinja el articulo anterior, no se tendra como mortal una lesion, sino cuando se
verifiquen las tres circunstancias siguientes:
| - Que la muerte de deba a las alteraciones causadas por la lesion en el 6rgano u
arganos interesados, alguna de sus consecuencias inmediatas o alguna
comphicacion determinada por la misma lesion y que no pudo combatirse, ya sea por
ser incurable, ya por no tenerse al alcance los recursos necesarios,

il - {Derogada),
Il - Que si se encuentra el cadaver del occiso, declaren dos peritos después de
hacer la autopsia, cuando ésta sea necesaria, que la lesidn fue mortal, sujetandose
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por ello a las reglas conteridas en este articulo, en los dos siguientes y en el Codigo
de Procedimientos Penales.

Cuando el cadaver no se encuentre, o por otro motivo no se haga la autopsia,
bastara que los peritos, en vista de los datos que obren en la causa, declaren que Ia

muerte fue resultado de las lesiones inferidas”.

“Articulo 304. Siempre gue se verifiquen las tres circunstancias del articulo
anterior, se tendra como mortal una lesion, aunque se pruebe:
I - Que se habria evitado la muerte con auxilios oportunos;
1 - Que la lesion no habria sido mortal en otfra persona,
Iil.- Que fue a causa de la constitucion fisica de fa victima, o de las circunstancias en

que recibio la lesion”.

“Articulo 305. No se tendra como mortal una lesidn, aungue muera el que la
recthid, cuando la muerte sea resultado de una causa anterior a ia lesién vy sobre la
cual éste no haya influido, o cuando la lesidn se hubiere agravado por causas
posleriores, como la aplicacion de medicamentos positivamente nocivos,
operaciones quirirgicas desgraciadas, excesos o imprudencias del paciente 0 de los

que lo rodearon”.

Vale destacar que para la existencia del nexo causal, conforme a nuestra
legislacién, se exige una temporafidad que debera transcurrir entre el momento de

causar la lesién y la muerte del lesionado, la cual debera ser de 60 dias.

Ausencia de conducta.
Hahra la imposibilidad de integrar el hecho de homicidio cuando falte la
conducla, esté ausente el resultado, o bien éste no pueda ser imputado al sujeto por

inexistencia del nexo causal.

La ausencia de conducta se puede presentar por medic de la "vis mayor” o la
“vis absofuta”. Fn estos casos aunque se produzca una muerte no habra delito de

acuerdo con las consideraciones pertinenies,
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Tipicidad y Atipicidad.
£n el delito de homicidio existira a tipicidad, cuando la conducta efectuada por

el sujeto actvo encuadre en el tipo penal.

Puede suceder que exista atipicidad o no conformidad al tipo, en el delito de
homicidio por.
a) Ausencia de objeto material.

b} Ausencia de objeto juridico (integrandose la tentativa o delito imposible).

Anltijuricidad y causas de justificacion.
Para que exista el delito de homicidio, el hecho, ademés de ser tipico, debe

ser anlijuridico (la privacion de la vida de otro ser humano).

En cuanto a fas causas de justificacion tenemos:
a) La legitima defensa
Esta justifica el homicidio en virtud de fa agresién injusta, frente a la cual no

queda otra alternativa que causar la muerte al agresor.

b) Cumplimiento de un deber.
El hecho debe estar consignado en una ley o derivar de ella, pues de otra

manera no puede fundarse su operancia. Al respecto se cita jurisprudencia.

“CUMPLIMIENTO DEL DEBER COMO EXCLUYENTE - Para configurarse la excluyente de
“responsabitidad consistente en obrar en cumplimiento de un deber, ha de menester que la ley
-expresamente consigne los deberes y derechos del agente aclivo el delito y no gueda al arbitrio "de
es\e precisarlos para normar su conducta.”

Semanario Judicial de la Federacion. 6% Epoca. Tomo XIf. P.108 Amparo Direclo

3337156

¢) Ejercicio de un derecho.
El homicidio cometido en la prictica de deportes, la realiza quien fo practica en

el ejercicio de un derecho concedido por el Estado para Hevar a cabo tales



57
actividades y, salvo situaciones de imprudencia o dolo {en todo caso sujetos a

prueba), la conducta realizada no es antijuridica.

Los tratamientos médico - quinirgicos pueden provocar homicidios, los cuales
se jushfican por el reconocimiento que el Estado hace de las actividades medicas. Se
ustifican la alteracion de la salud o la privacion de la vida por fa licitud de los
ratamientos realizados en el ejercicio de una profesion autorizada y reconocida

legalmente.

Imputabilidad y causas de inimputabilidad.
En esta primera, debe existir por parte del sujeto, la capacidad de culpabilidad,
o sea, la capacidad de entender y querer, pues de fo contrario, nos encontrariamos

frente a una causa de immputabilidad.

Las causas de inimputabilidad estan contempladas en el articulo 16 del
Codigo Penal para el Eslado de México, las cuales se refieren a los trastornos
mentales, el desarrolio intelectual retardado, ademas de sumarse el miedo grave y la

minoria de edad.

Culpabilidad y causas de inculpabilidad.

Conforme a las tres posibles formas de culpabilidad que contempla la ley,
éstas pueden ser.

a) Dalo o intencional.

Este se integra cuando el sujeto representa el hecho y lo quiere de manera
que su conducta voluntaria produce un resultado, gue en este caso es la privacion de

ia vida humana.

Se manifiesta tanto e} dolo directo como el eventual. El primero, cuando hay
perfecta concordancia entre el resultado querido y el producido; y el segundo, si el
sujeto, no dirigiendo precisamente su conducta hacia el resultado, lo represanta

como posible y aunque no lo quiere directamente, sin embargo lo acepta
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El articuto 307 del Codigo Penal para el Distrito Federal, establece:
“Al responsable de cualquier homicidio simple intencional que no tenga
sefialada una sancion especial en este Cédige, se le impondra de ocho a veinte afios

de prisién.”

b) Culpaso o no intencional, o de imprudencia.

La culpa o imprudencia consiste en un actuar negligente, faito de atencian,
cuidado y reflexion gue verifica una conducta que produce un resultado delictuosa,
previsible. En la culpa, el activo no desea realizar una conducta que lleve a un fin
dehictivo, pero su acluar en las condiciones descritas, 1o realiza. Los elementos de la
culpa son: una accién u omisidn, ausencia de cuidados o precauciones minimas
exigidas por el estado y resultado tipico, previsible, evitable, no deseado y una
relacion causal entre la conducta y el resuitado.

Inculpabilidad

Dentro de ésta se puede integrar:

a) Error de hecho esencial e invencible,

Una persona no sera culpable de homicidio cuande actia sin dolo: al faltar en
éste el elemento intelectual consistente en la representacion de el hecho y la
conciencia de su ilicitud.

Hay error esencial, cuando el auto ha ignorado las circunstancias constitutivas

del delito. También es invencible por haberle sido imposible superaro.

Dentro del error de hecho, se configuran las eximentes putativas (legitima
defensa, ejercicio de un derecho putativo y cumplimiento de un deber putativo), en
los cuales el sujeto activo tiene un falso concepto de la realidad, por lo cual cree

encontrarse ante una causa de justificacion, como consecuencia del error.

Otra causa de inculpabilidad es la no exigibilidad de otra conducta. Dentro de
ésta colocamos el temor fundado e irresistble de un mal inminente y grave en la
persona del contraventor, el cual funciona como un caso de "vis compuisiva”. Se

ejecuta el homicidio debido a la coaccién moral ejercida sobre su voluntad. Dentro de



59
la misma no exgiblidad de ofra conducta, también encontramos el estado de

necesidad y la obediencia jerarquica legitima.

Por ultimo, el caso fortuito representa para algunos una causa de inculpabilidad,

por la inexistencia del dolo y de la culpa. Al respecto ser cita jurisprudencia:

“CASO FORTUITQ. El caso fortuito exime de responsabilidad, indudablemente porque falla uno
“de los elementos esenciales del delito, esto es, la culpabilidad, ya que sin dolo o culpa no puede
‘decvse que la conducla del sujelo sea culpable. El caso fortuito queda fuera del limite del
“mencionado elemento del delilo, seguramente porque no puede alcibuirsele al hombre; debido a "su
wnprevisibihdad ™

Semanarnio Judicial de la Federacién. 82 Epoca Tomo X11. p. 32 Amparo Directo 7465/56

Punibilidad.
E! tipo basico de homicidio, denominado en la ley "homicidio simple”, se
encuentra sancionado por el articulo 307 del Cddigo Penal para el Distrito Federal, el

cual dicta:

“Af responsable de cualquier homicidio simple intencional que no tenga
sefalada una sancion especial en este Cadigo, se le impondra de ocho a veinte afios
de prisién.”

Respecto al homicidio culposo o imprudencial se aplicara lo dispuesto en el
articulo 60 de la citada legislacion.

“En los casos de delitos culposos se impondra hasta la cuarta parte de las
penas y medidas de seguridad asignadas por la ey al tipo basico del delito doloso,
con excepcion de aquéllos que la ley sefiale una pena especifica, Ademas, se
impondra, en su caso, suspension hasta de diez afos, o privacion definitiva de

derechos para ejercer profesion, oficio, autorizacion, licencia o permiso.”

Para los casos de homicidio cometido en rifia o duelo, de acuerdo con lo

establecido en el articulo 308 de la misma ley:
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“Si el homicidio se comete en rifia, se aplicarad a su autor de cuatro a doce
afos de prision.
Si el homicidio se comete en duelo, se aplicara asu autor de dos a ocho afios
de prision
Ademas de lo dispuesto en los ariculos 51 y 52 para la fijacién de las penas
dentro de los minimos y maximos anteriormente sefialados, se tomara en cuenta

quien fue el provocado, asi como la mayor o menor importancia de la provocacion. "

Por lo que respecta al homicidio calificade y su punibilidad se encuentra
regulado en el articulo 320 de la misma ley, {(mismo que sera tratado en el siguiente
apartado).

“Articulo 320.- Al autor de un homicidio calificado se le impondra de veinte a

cincuenta afos de prisiéon.”

3.2 HOMICIDIO CALIFICADO

En algunos casos de homicidio, los legistadores han considerado que, dadas
las circunstancias, {condiciones objetivas y subjetivas) en que se comete el delito,
resulla necesario agravar la penalidad, pues la anbjuricidad del hecho reviste mayor

gravedad.

Las circunstancias calificativas o agravantes de la Legislacion Penal Mexicana
son premeditacion, alevosia, ventaja y traicion. Para que la pena sea agravada, se

requiere que se configure solo una de ellas.

Estas calificativas, dentro de el homicidic, se contemplan en mayor grado por
ia intensidad de dolo, cuando frae aparejado un estado objetivo de indefensién de la
victima No basta con el querer, la intensién del sujeto activo, sino también la
actuacion que obedece a ese pensamiento decidido, es decir, se exige la relacion

nseparable entre el estado volitivo y la actuacion.
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El articulo 315 del Codigo Penal para el Distrito Federal, dispone:
“Se entiende que las lesiones y el homicidio son calificados, cuando se

cometen con premeditacién, con ventaja, con alevosia o traicion.”

"Hay premeditacion: siempre que el reo cause intencionalmente una lesion,

después de haber reflexionado sobre el delito que va a cometer.”

“Se considera ventaja cuando el inculpado no corra riesgo alguno de ser

muerto ni herido por el ofendido y aquél no obre en legitima.”

“Hay alevosia cuando se sorprende intencionalmente a alguien de improviso,
o empleando asechanza u otro medio que no le dé lugar a defenderse ni evitar el mal

que se le quiera hacer”.

“Hay traicidon cuando no sélo emplea la alevosia sino también la perfidia,
violando {a fe 0 seguridad que expresamente habia prometido a su victima o la tacita
que ésta habia prometerse de agquél por sus relaciones de parentesco gratitud,

amistad o cualquiera ofra que inspire confianza”.

L.A PREMEDITACION.

Hay diversas teorias acerca de la premeditacion, entre las cuales se
encuentran la cronoldgica, ta de la defensa disminuida, la psicologica, de motivacion
depravada y la deoldgica, siendo esta Ultima la adoptada por la legislacion penal

mexicana.

Esta teoria ideologica también llamada de ta reflexion se basa en un proceso
interno de tipo intelectual por parte se sujeto activo, antes de cometer el delito, el
cual se planea previa y detenidamente al pensar en fos pasas a seguir, lo cual revela

un alto grado de peligrosidad.

Desde ef punio de vista praclico, el problema principal sera probar Ja

existencia de la premeditacién, pues como se trata de una situacion subjetiva resulta
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muy dificil comprobarlo, el Cédigo Penal para el Distrito Federal, en su articulo 315

parrafo tercero, establece las presunciones legales de premeditacion:

"Se presumira que existe premeditacion cuando las iesiones o el homicidio se
cometa por inundacion, incendio, minas, bombas o explosivos; por medio de venenos
o cualquier otra sustancia nociva a la salud contagio venéreo, asfixia o enervantes o
por retribucidn dada o comprometida; por tormento, motivos depravados o brutal

ferocidad”.

Se trata de presunciones * juris tantum” { que admiten prueba en contrario ),
por lo cual al acusado le correspondera destruir dicha presuncion cuando pruebe que
no hubo premeditacién.

VENTAJA.

£sta calificativa superioridad al sujeto activo. Al respecto, el articulo 316 de
Codigo Penal para el Distrito Federal, precisa: * Se entiende que hay ventajas
|. Cuando el delincuente es superior en fuerza fisica al ofendido y éste no se haya
armado;
It. Cuando es superior por las armas que emplea por su mayor destreza en el
manejo de ellas o por el nimero de los que lo acompaiian;
Hi. Cuando éste se vale de algin medio que debilita la defensa del ofendido; y
IV, Cuando éste se haya inerte o caido y aquél armado o de pie.
La ventaja no se tomara en consideracion en los tres pnimero casos si el que la tiene
obrase en defensa legitima, ni en el cuarto si el que se hallaba armado o de pie fuere
el agredido, y ademas, hubiere corrido peligro por su vida por no haber aprovechado

esa circunstancia”.

En cualquiera de los casos anteriores, se entenderd que hay ventaja si se
considera el Oitimo parrafo del citado articulo, que excluye como agravanie a la

ventaja en los tres primeros casos, si quien la tiene obra en legitima defensa.
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ALEVOSIA.

Esto es que una agresién sobita e inesperada deja al sujeto pasivo en un
estado de indefension, en una situacién en la cuat por las caracteristicas de! ataque

no le permite de manera alguna rechazar éste, 0 en su caso, huir.

1 a sorpresa intencional { o de improviso ) consiste en colocar a la victima en
una siuacion tal que no pueda defenderse ni evitar el mal que se le quiera hacer el
temple de la asechanza estd encaminado a producir sorpresa en la victima para

facilitar el fin de lesfonarla o privarla de la vida al impedirle la defensa.

TRAICION.
Habra homicidio calificado con fraicién, cuando en la privacidn de la vida de

olro, se realice ta conducta empleando la alevosia y la perfidia.

E! delincuente actoa no so6lo alevosamente, sino al mismo tiempo
traidoramente no solo quiere ese estado objetivo de indefensién de su victima, sino
que también le es mfiel, rompe Ia fe, la confianza que en el deposita, y por lo mismo,

el sujeto pasivo esta doblemente expuesto a las acciones lesivas de su victimario.

Para que opere esta agravante, es requisito para su subsistencia, la dicha fe o
seguridad que tiene una persona de gue ofra no atentara contra ella, también lo es
que el aclivo se haya valido de esos vinculos personales subjetivos de fe o
seguridad, surgidos de cualquier relacion como son: parentesco, gratitud, amistad,
vinculo matrimonial, pacto de paz entre amigos, los que presupone el no ser objeto

de algiin atentado contra su persona.
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4,- AUXILIO O INDUCCION AL SUICIDIO

ETIMOLOGIA Y DEFINICION.
La palabra suicidio procede de latin y se compone de dos términos "sui’, de sl
mismo, y “caedere”, matar. Es decir, significa matarse a si mismo, atentar contra la

propia vida.

En el Diccionario ldeoldgico de la Lengua Espaficla de J. Cesares,
encontramos en la voz "suicidio” lo siguiente: "Accién y efecto de quitar fa vida", y de

“suicida”. * Dicese del acto o la conducta que dafia o destruye al propio agente”.

Con lo anteriormente expresado, podemos dar un concepto de suicidio: Es la
conducta comisiva u omisiva producida por uno mismo, con ia intencién precisa de

poner fin a la propia vida.

El concepto es conciso, aunque requiere de algunas precisiones; siendo la
rmas importante fa que se refiere a la intencionalidad del acto.

El estudio del suicidio suele ser uno de los temas clasicos de ia medicina
legal; en primer lugar porque se frata de un mecanismo de muerte violenta, no
natural, que obliga a la intervencion judicial directa, y también por el dramatismo que
suele rodear a muchos casos: muerte a menudo inesperada, rapida y con una mayor
repercusion social. Asimismo en muchas épocas y lugares han tenido que ocultarse
este tipo de muerte, a disimularse bajo otro diagndstico o a considerar al suicida

como un enfermo mental para poder ser enterrado en lugar sagrado.

El suicidio es una forma relativamente frecuente de muerte, sobre todo en
ciertos grupos sociales, edades, paises. Los intentos de suicidio son méas evidentes
en la poblacién femenil joven, y con técnicas que dejan mayor margen terapéutico,

tal como ocurre en nuestro medio con la ingestién de psicofarmacoes.
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El suicidio consumado tiende a incrementarse con la edad, sobre todo en
paises industnalizados, con mayores tasas de poblacion urbana y solitaria. Las cifras
exaclas no son siempre faciles de conocer unas veces por la dificultad del

diagnostico diferencial con el accidente y otras por la tendencia social al disimulo.

Pero una cuestion es el suicidio auto - infringido por propia iniciativa y sin la
ayuda de otras personas, siendo éste muy diferente al que es provocado y ademas

asistido

La persona que se suicida no comete un ilicito legalmente hablando, pero éste
no es el caso de quien lo induce y le proporciona los medios para su consumacion,
ademas de que en la practica resulta dificil dilucidar cuando se trata de un suicidic o

de un homicidio asistido.

Dicho lo anterior, nuestra Legislacién Penal hace la distincion entre el delito de

induccion o auxilio at suicidio y el delito de homicidio consentido.

NOCION LEGAL

El Codigo Penal para el Distrito Federal, en su Capitulo HI dispone:

“Articulo 312.- El que prestare auxilio o indujere a ofro para que se suicide,
sera castigado con ia pena de uno a cinco afios de prision, si se to prestare hasta el
punto de sjecutar él mismo la muerte, la prision serd de cuatro a dace afios.

Articulo 313.- Si el occiso o suicida fuere menor de edad o padeciera alguna
de fas formas de enajenacién mental, se aplicaran al homicida o instigador las

sanciones sefaladas al homicidio calificadoe o a las lesiones callficadas”.

LA INDUCCION
Para Francisco Pavon Vasconcelos: "La induccion se traduce en la actividad
que persuade o vence la voluntad de otro, subordinandola a la del inductor, para que

realice actos tendientes a privarse de propia mano de la vida".*

ToCywoELCS, Francisco, Ob Ci1f. Pan.
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Para que exista el delito de induccién al suicidio, se precisa que el inductor
aclue para que el inducido se suicide. Es un actitud psicolégica que consiste en
persuadir a alguien a privarse de la vida.

Entre las actividades de inductor e inducido, precisa una relacion de causa a
efeclo. Solo cuando el ejecutor obra en virtud y méritos de la instigacion, puede

hablarse de propia y verdadera induccion.

“No basta por lo tanto fa simple sucesion de conductas; precisa que el obrar
del individuo tenga como causa la actividad del inductor dirigida finalisticamente a la
realizacion por aquél, de la conducta ejecutiva, y dando a la nocién de causa un valor

concreto ante la siluacién en presencia”. ®

Es necesaric mencionar que el inducido debe ser una persona plenamente
capaz, en el total uso de sus facultades mentales, para recibir influencia psicologica

que lo conlleve al suicidio.

Pero la simple proposicion de la victima no integra la induccion, sino la
actividad que motiva a voluntad ajena sujetandola a la del instigador o inductor,
quien io induce por medio de palabras o de escritos, o impresos que sean de posible
eficacia; ademas de gue en este tipo de delitos pueden intervenir una o mas

personas; es decir, puede darse un concurso de sujetos

EL AUXILIO

Consiste en ayudar al suicida a lograr su proposito de privarse de la vida. La
nocion de auxilio comporta necesariamente la actividad de dos sujetos; en este caso,
el sujeto activo no induce ni convence al pasivo, sino que éste ya ha tomado la
decision y le pide ayuda material para matarse, por lo que el primero le proporciona

los medios o instrumentos {como pueden ser algan fipo de arma o veneno) a fin de

que la victima se suicide.

ek
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Es indispensable que dicha ayuda material no traspase los limites de un mero
awnlio, pues, si en cualquier forma interviniera directamente quien lo privara de la

vida, exisliria el homicidio consentido.

CIRCUNSTANCIAS AGRAVANTES

El articulo 313 del Codigo Penal para el Distrito Federal, establece:

“Si el acciso o suicida fuere menor de edad o padeciera alguna de las formas
de enajenacion mental, se aplicara al homicida o instigador las sanciones sefaladas

al homicidio calificado o 1as lesiones calificadas”.

Tratandose de menores de edad, dado su escaso desarrollo psicofisico, esto
es, la imposibilidad de valorar o determinar con madurez debido a su inexperiencia;
en términos generales pueden ser mas facilmente persuadidos para que se priven de
la vida; por lo que la conducta del instigador denota una carencia absoluta de

sentimentos, de respeto hacia la vida humana.

Por lo que se refiere a quienes padecen alguna alteracion de sus facultades
mentales. la agravacion de fa pena se explica en razon precisamente de esa
deficiencia de orden mental que impde a quien tiene estos padecimientos,
comprender plenamente los alcances de su conducta, y también pensamos que la
enajenacion mental puede dar como resultado gue la persona que se encuentra en

tal estado sea mas facilmente convencida o persuadida para realizar el acto suicida

£n ambas hipotesis consideramos que las calificativas agravantes se
eslablecen en razdn de la incapacidad de los menores o enajenados para valorar el
hecho que va a realizar y por la mayor facilidad que haya por las condiciones de
minoridad o discapacidad para lograr el convencimiento de privarse de su propia

vida.
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EL HOMICIDIO CONSENTIDO

Cuando la cooperacion en el suicidio llega al punto de que el auxiliador o
instigador ejecute él mismo la muere; previa anuencia de la victima, nos
encontramos anie el delito de hpmicidio consentido, el cual se encuentra atenuado

de penalidad dada la aceptacion del sujeto pasivo.

Se aprecia que en este delito, la conducta ejecutiva sirve a la voluntad ajena, a
fa pelicibn de un individuo de que sea privado de la vida expresando su
consentimiento; de ahi que la sancidén que et Cddigo Penal para el Distrito Federal,
prevé se encuentra establecida en el articulo 312 .

“E!l que prestare auxilio o indujere a ofro a que se suicide, sera castigado con
la pena de uno a cinco afos de prision; si se lo prestare hasta el punto de ejecutar é1

mismo la muerte, la prisién sera de cuatro a doce afios”.

Es preciso destacar que la punibilidad para ese ilicito es menor que la
impuesta para el homicidio simple intencional, contemplada en el articulo 307 de la

citada legislacion, estableciendo de 8 a 20 afios de prision para el inculpado.

Otro aspecto de especial refevancia es el hecho de gue en algunos casos de
homicidio consentido haya personas afectadas de padecimientos incurables o
irreversibles quienes piden a un familiar, persona aflegada o al mismo personal
médico que le sea suministrada la muerte debido a lo insoportable de los dolores
fisicos y angustias mentales que sufren; por lo que atendiendo a esas circunstancias

y a la peticion hecha por la persona, podria configurarse la situacién anteriormente

sefalada.

"No puede interpretarse como consentimiento vélido el simple deseo o anhelo,
manifestado a modo de lamento, de descansar de las faligas y amarguras de la vida
o de los dolores y sufrimientos fisicos que acarrean las enfermedades y los estados
de decrepitud organica. El consentimiento valido a que implicitamente se refiere el
arliculo 312 es sélo aquél incito en la determinacion suicida. Puede estar
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condicionado a un suceso futuro incierto, v.g., el resultado de una biopsia, o al uso

por parte del agente de un incremento medio letal, v.g., la morfina".

Lo anterior, como ya lo hemos anotado, ha de ser considerado con suma
delicadeza, ya que el requerimiento del paciente puede dar motivo al error o la
confusion; porque puede haber personas que soportan lapsos de dolor, y que al estar
fuera de si, suplican en estos momentos le sea aplicada la muerte, a fin de terminar
con sus sufrimientos, pero que al mismo tiempo ignoran que éstos pueden ser
palados e incluso curadoes, o también tenemos casos de personas hipocondriacas,
quienes afirman padecer de un mal sin cura, pero que realmente se trata de una
enfermedad no riesgosa. También habremos de tener en cuenta que en ocasiones,
los diagnésticos médicos resultan equivocados, fo cual precipita la decision suicida

de este tipo de personas.



CAPITULO 1V,

LA EUTANASIA COMO CAUSA DE
JUSTIFICACION PARA EL DELITO
DE HOMICIDIO SIMPLE.

1.- REFORMA AL ARTICULQ 312 DEL CODIGO
PENAL PARA EL DISTRI'TC) FEDERAL,

2.- PADECER ENFERMEDAD INCURABLE O
ENCONTRARSE EN ESTADO TERMINAL,

3.- CONSENTIMIENTO DEL ENFERMO Y/O
MUERTE CLINICA.

4.- SUFRIR GRAVES DOLORES,

S.- CERTIFICACION DEL ESTADO CLINICO DEL
ENFERMO.

6.- QUE LAS INSTITUCIONES MEDICAS
AUTORIZADAS CUMPLAN LOS REQUISITOS
PARA LA PRACTICA DE LA EUTANASIA.
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REFORMA DEL ARTICULO 312 DEL CODIGO PENAL PARA

EL DISTRITO FEDERAL.

E! Codigo Penal para el Distrito Federal, en su Libro Segundo, Titulo Décimo
Noveno: Delitos contra la vida y Ia integridad corporal, Capitulo lll, de las Reglas
comunes para lesiones y homicidio; articulo 312 (parte final) no tipifica el homicidio
por moviles de piedad (eutanasia). El tipo contempla tan solo un auxilio sjecutivo

formal, prescinde de alusiones éticas de molivacién piedad o altruismo.

“Articulo 312.- El que prestare auxilio o indujere a otro para que se suicide,
sera castigado con la pena de uno a cinco afics de prision, si se lo prestare hasta el
punto de ejecutario el mismo la muerte, la prision seré de cuatro a doce afios.”

Notese como nuestra legislacion acoge el sistema de penalidad atenuada para
el homicidio suicidio. De la parte final del citado articulo se desprende claramente la
importancia gue el consenso reviste en el sentido de sefialar en menor grado la
intensidad antijuridica de la conducta de privar de la vida a otro, lo que se refleja en
la punibilidad que es muy inferior en comparacién a la que se fija para el homicidio. Y
aun cuando el articulo 312 no exige el movit pietista en forma expresa, el juez queda
en posibilidad de evaluar las condiciones personales del culpable y las circunstancias
gue o motivaron a actuar, y la individualizacién de las penas se hace sujetandose a
la reglas sefialadas en el articulo 52 det ordenamiento penal, y el juez a su prudente

arbilrio, dictara la resolucién que corresponda.

La mayoria de los Estados de nuestro pais, optan por encuadrar al homicidio
suicidio dentro de la Induccion y Auxilic al Suicidio: “si lo prestare hasta el punto de
ejecutario el mismo la muerte”, estableciendo una punibilidad igual que en el Codigo
del Distrito Federal, casi todos los Cédigos Penales de los Estados de la Reptblica

Mexicana, para dicho delito.
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EL SUICIDIO “Es el acto por el gue una persona se priva voluntariamente de
la vida" *' Generalmente la determinacién de suicidarse es tomada por el suicida. El
suicidio por si mismo no es delito, ni cuando se consuma, ni cuando se frustra; pero
fa participacion en el suicidio ajeno, si lo es, asi en el articulo 312 del Cédigo Penal
citado se eslablece que “el que prestare auxilio o indujere a ofro para que se suicide,

sera castigado con la pena de uno a cinco afios de prision”.

INDUCIR al suicidio tanto significa instigar (mover la voluntad de otro), como
persuadir o convencer a otro para que se prive de la vida, no es una simple
proposicién, sino como indica Maggiore “"consiste este delito en determinar a otro a

suicidarse... hacer surgir en ofro un propésito que no tenia". &

La conducta inductora consiste en una accion por parte del instigador. Una vez
que éste ha resueltc que olra perscna se suicide, desarrolla un plan de accién
tendiente a hacer nacer en este otro sujeto |a idea de auto eliminarse. No constituyen
medios inductores las meras sugerencias o consejos en abstracto, y la utilizacion de
estos medios de induccion se dirige a conseguir que el inducido actie en el sentido

querido por el inductor.

t a adhesion por parte del suicida implica la aceptacion de una conducta ya
decidida por el inductor; es necesario también que haya una relacién de causa a
efecto entre la actividad del inductor y la del inducido, o sea, el obrar de éste, tiene
como causa la actividad de aquél. Los moviles conducen al inductor a desear la
muerle de una persona, pueden ser muy variados y de diversa indole, pudiéndose
diferenciar dos grupos fundamentales: por motivos viles o bastardos y por motives

eutanasicos.

Los prmeros, estan inspirados en el egoismo, 1a bajeza, los sentimientos mas
bajos o despreciables que pueda sentir un individuo por otro como para anhelar su
muerte Ta! seria el caso de quien para lograr obtener una herencia decide eliminar a

“El Copien .U Pag 387
s 22, '[e:e~hy Penal”, ¥ol 1V Pag 325.
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un coheredero con mayor derecho, a aquél que por sentimientos de odio o venganza,

guiere que su enemige muera, o simplemente porque desea que la persona muera,

Los motivos eutanasicos.- Puede suceder que el inductor por motivos de
auténtica piedad, considere que es preferible que un ser humano descanse (por
medio de ia muerte) a que siga padeciendo los sufrimientos de una enfermedad o de
un mal que definitivamente no tiene remedio. Se supone que éste inductor, ve sufrir a
una persona que quiere, aprecia y que ademas también esta sufriendo; nos referimos
a estados de salud a causa de accidentes o de enfermedades que sean
verdaderamente graves y que los sufrimientos que vaya a padecer esa persona
antes de morir sean realmente crueles, ademas de que su mal no tenga remedio,
que fatalmente tenga que morir y esto después de haber padecido graves
sufrimientos. Hay personas convencidas que es mejor suprimir una existencia infeliz

que conservarla en ese miserable estado.

E! inductor que esta en contacto con el enfermo percibe todo este drama, no
desea su muerte en funcién de su propia conveniencia, se da perfecta cuenta que &l
indwiduo sufre realmente y considera gue lo mejor es terminar con ese dolor, y de

esta forma decide incitarlo para que se prive de la vida.

Come se puede apreciar de lo anterior, el fin que se persigue es igual en todo
inductor al suicidio: la muerte de una persona provocada por si misma, lo que varia

de un inductor a otro son los motivos por los que quiere la muerte del pasivo.

Es logico pensar que las personas quieren para los seres que aman lo mejor,
que sufran lo menos posible y nada ni nadie les cause dafio, creemos que debe ser
bastante doloroso resolver que es preferible la muerte, a todos los sufrimientos a los

que se vera somelida la persona a la que se quiere.

EL AUXILIO AL SUICIDIO.- En el Derecho Penal, el auxilio al igual gue las
induccion es una forma de participacién en un delito. £n e! auxilio al suicidio a

diferencia que en la induccion, es el propio suicida quien libremente determina
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surcidarse y Unicamente habra una adherencia por parte del auxiliador. En efecto, el
suicidio de una determinada persona ya esta decidido por ella misma, el auxiliador
solamente le vendrd a apoyar, ya sea moral o materialmente en su resolucion, la
actividad de éste tiende a facilitar |la ejecucion suicida y en nada afecta a la voluntad

ajena ya existente

“E{ auxilio supone siempre un acto ajeno de caracter ejecutivo, por lo que la
ayuda que se presta, tendra el caracter de actividad accesoria. El auxilio no es causa
del acto principal, ni de su resultado, tan solo facilita o posibilita el acto principal”. ®*
*Para que exista el apoyo por parte del auxiliador, deben presentarse en

tempo cportuno los medios auxiliadores. Estos pueden constituir:

i - Actos Morales.- Consisten en alentar al suicida, darle valor con su presencia fisica

para que no desista de su propgsito.

2 - Actos Maleriales.- Consisten en procurar al suicida los medios idoneos, el arma,
el veneno, para gue obtenga o se le facilite su determinacion suicida. También las
instrucciones perdinentes que le transmita, para el manejo o empleo de los medios

materiales que utilizara el suicida”. ®

t.a conducta del sujeto activo en el auxilio al suicidio, se traduce en una
accidon. Sobre la conducta omisiva, esto es, par permanecer pasivo ante el suicidio
ajeno, Pacheco Osorio sefiala: “prestar auxilio es algo mas que ese silencio, que esa
omisidn. Eso es abstenerse, eso es no hacer nada; y quien nada hace y quien se
abstiene, no presta auxilio a ningun intento. Moralmente no obrara bien: legalmente

no podra castigarsele™. %

Efectivamente, e! auxilio debe lraducirse en actos positivos que apoyen o

hagan mas sencilla la destruccion del suicida, quien observa que una persona se

~ Framrisce. Felipe "Inducclén ¥ Aurilio al sSuacidio™ Pag. 98
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suicida y no hace nada, no esta obrando para respaldar o favorecer el suicidio ajeno,
por tanto no habra auxilio al suicidio con esta conducta.

Los maoviles del instigador si son imporantes en la induccion al suicidio;
mientras que en el auxilio al suicidio los motivos del auxiliador, no forma parte
determinante de la figura delictiva, pero serviran para que el juez fije la sancidén penal
aphcable de acuerdo a los articulos 51 y 52 del ordenamiento penal vigente, mismos

que establecen los siguiente:

“Articulo 51.- Dentro de fos limites fijados por la ley, los jueces y tribunales
apiicaran las sanciones establecidas para cada delito, teniendo en cuenta las

circunstancias exteriores de ejecucion y los peculiares del delincuente....”

“Articulo 52.- El juez fijara las penas y medidas de seguridad que estime justas
y procedentes dentro de los limites sefialados para cada delito, con base en la

gravedad del ilicito y el grade de culpabilidad del agente teniendo en cuenta;

I. La magnitud del dafio causado al bien juridico o del peligro a que

hublere sido expuesto;

II. La naturaleza de la accidn u omision y de los medios empleados para
ejecutarla;

ITI. Las circunsiancias de tiempo, lugar, modo y ocasion del hecho
realizado;

IV. Laforma y grado de intervencion de agentes en la comision del delito,
asi como su calidad y la de la victima u ofendido;

V. La edad, el nivel de educacién, las costumbres, las condiciones
sociales, ecanémicas y culturales de! sujeto, asi como los mativos que lo impulsaron
o determinaron a delinquir. Cuando el procesado perteneciere a un grupo étnico o
pueblo indigena, se tomara en cuenta, ademas, sus usos y costumbres;

VI. Elcomportamiento del acusado posterior del acusado con relacion al

delito cometido; y
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VII. Las demas condiciches especiales y personales en que se
encontraba el agente en el momento de la comision de! delito, siempre y cuando
sean relevantes para determinar la posibilidad de haber ajustado su conducta a las
exigencias de la norma.

La conducta del auxiliador es intencional, pues el sujeto activo de este delito
conoce el alcance que tienen los actos que realiza para una ejecucion suicida, (tiene

conciencia del caracter antijuridico de la ayuda que esta prestando).

EL AUXILIO EJECUTIVO AL SUICIDIO (homicidio suicidio u homicidio

consentido).

En este delito la ayuda ya no constituye actos morales, sino gue el sujeto
activo ayuda a otro para que se suicide, llegando su auxilio al punto de ejecutar el
mismo la muerte. Este auxiio tiende a facilitar mediante la ejecucion propia, la
voluntad ajena expresada.

Una vez que el suicida decide matarse puede suceder que éste inicie su
actividad de aniquilamiento, pero por una imposibilidad fisica no puede concluirla, por
lo que le pide a otra persona que lo ayude, o bien, que el suicida manifieste a esa
otra persona su deseo de (ue acceda a causarle la muerle, es decir, decide su

propia muerie, pero no interviene en fa ejecucion.

Los motivos que tenga el sujeto activo son de cualquier naturaleza, pudiendo
mediar los motivos bastardos, los cuales deberan ser tomados en cuanta por ef juez
al decidir la pena aplicable; en el caso de auxilio ejecutivo al suicidio por motivos

pietistas (por compasién) también pueden darse dos situaciones:

1.- Ef suicida inicia el proceso de ejecucion y queda mal herido, al borde de ia
muerte, la cual es irremediable a causa de las lesiones inferidas. De ésta manera

pude a olro que ponga fin a ese sufrimiento, pues ya no tiene salvacion.
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2.- Un determinado individuo estd condenado a morir irremediablemente, perg

el lapso que debe esperar para su deceso es de profundo dolor, por lo que pide
reiteradamente a otro que le auxilie y termine de una vez por todas con su tormento.

En estos casos se considera que el propio suicida, da su consentimiento para
que se le auxilie en su muerte porque solamente éf y nadie mas que él, sabe y siente
con exactifud la dimensién de sus sufrimientos, no es infrecuente aqui el uso de

venenos, eligiéndose la forma comisiva de dolencia minima.

Es muy sencillo decir que el enfermo debe soportar herdicamente toda clase
de lormentos producidos por su enfermedad, pero no es lo mismo sufrido en carne

propia

Por lo demés es usual que el auxilio ejecutivo al suicidio por moviles piadosos,
se lleve a cabo sobre seres queridos entre los gque se comprende a los de mas intimo
parentesco, y no sobre personas exirafias alejadas del afecto, lo que creemos seria

ciertamente insolito.

En el auxilio ejecutivo al suicidio, no se mata a ofra persona, sino que se le
auxilia para que se suicide, por tanto, aun cuando materialmente se prive a otro de fa

vida, este comportamiento no constituye un homicidio.

Creemos justificable la conducta del individuo que eliminase a otro al verlo
sufrir de tan cruel manera, ambos saben que no existe ninguna posibilidad de
salvacion para el sujeto pasivo y que al prolongarse su vida solo se alarga el intenso

y desesperado sufrimiento.

Nos parece que la conducta del auxiliador ejecutivo al suicidio que actda por
cualguier motivo que no sea el eutanasico o de piedad, es bastante reprochable,
pero lo es mas la del inductor al suicidio que actia por motivos viles o bastardos,
pues es éste quien concibe la idea de que muera el sujeto pasivo y con toda mala

intencion le transmite su idea a la victima para que ella misma sea quien se aniquile,
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en cambio el auxiliador no quiere matar a otro, es el propio sujeto pasive quien le
manifiesta una decision previamente tomada, y es cuando intencionaimente el sujeto
activo auxilia en el suicidic ajeno, llegando con su ayuda hasta el punto de ejecutar !

mismo la muerne.

La gran mayoria de los autores que se oponen a ia eutanasia, tienen palabras
de perddn tolal o cuando menos de una acentuada atenuacidbn para el auxilio
gjecutivo al suicidio que se comete por auténticos motivos de piedad. Pacheco
Osono nos dice que por lo general los autores que estan a favor de que el homicidio
consentido se haga una figura excepcicnalmente atenuada, aceptan la tesis solo
cuando ocurren movites nobles o piadosas , mas que en el consentimiento del sujeto
pasivo de la muerte, en la sociabilidad, nobleza o altruismo de los motivos
determinantes. Altavilla citado por Pacheco Osorig indica que e! privilegio de la
puntbitidad tiene base en la menor peligrosidad de su autor, pues quien obra de
conformidad con su deseo, después de una suplica de quien guiere morir y pide el
auxilio ajeno, elimina el odioso caracter de un gesto de hostilidad contra el

semejante.

La legislacidn mexicana acoge el sistema de la penalidad para el homicidio
suicidio, la pena privativa de la libertad en este delito llega a ser hasta de 12 afios,
siendo menor que la fijada para el homicidic simpfe (8 a 20 afios de prision) debido a
la importancia que el consenso reviste en la conducta de privar de la vida a otro, asi

también por los moviles que orientan al sujeto activo.

Los motivos pietistas son lomados en cuenta por el juez al decidir la pena
aplicable ( de 4 a 12 afios de prisién). Aun ast consideramos que en éste Gltimo caso,
la sancién es muy elevada y por lo mismo injusta para quien solamente por
verdaderos motivas eutanasicos pretende liberar de sus sufrimientos a un ser gue se
jo pide, porque sabe que esta condenado a morir y ademés se encuentra sufriendo
terriblemente, la sancién que estimamos cofrecta es fa misma que se aplica para la

induccion y auxilio al suicidio, es decir, de 1 a 5 afios de prisién (Articulo 312 primera

parte)
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Por lo tanto, 1a propuesta para reformar el articulo 312 del Codigo Penal para

el Distrito Federal, en su segundo parrafo quedaria de la siguiente manera;

"En los casos en que el delito de homicidio sea cometido por méviles de
piedad, mediante suplicas nolorias y reiteradas de la victima yfo ante |a inutilidad de
todo auxilio por salvar su vida, los jueces analizaran y evaluaran los rasgos de
personalidad del inculpado, el grado de peligrosidad, los motivos altruistas de su
conducta y las circunstancias especiales del hecho, quedando facultados para
disminuir fa pena a su prudente arbitrio, sin que ésta pueda en ningiin caso ser

inferior a un afo”

2.- PADECER ENFERMEDAD INCURABLE O ENCONTRARSE
EN ESTADO TERMINAL,

Enfermedad.- Es un estado de alteracién en la salud, que provoca
anormalidad fisiologica o psiquica ¢ de ambas clases a la vez en un individuo, es
decir, es algo que dafa nuestro cuerpo en fo referente a alguno de los sistemas que
tenemos, ya sea, circulatorio, respiratorio, nervioso, en virtud, de que viene a alterar
cualquiera de eflos y produce con esto una disfuncidn que Gnicamente provoca
malestares ¢ alteraciones en la salud del individuo, algunos que por su naturaleza
llegan a ser severos o bien, de pronta recuperacion dependiendo de qué sistema de
nuestro cuerpo se trate al que esta atacando la enfermedad y en qué magnitud, es
decir, qué tan grave es la enfermedad, y de esto mismo depende también el tiempo

de recuperacion.

Enfermos terminales, es uno de los conceptos mas dudosos y complicados
dado, que con lo avanzado que se encuentra nuestra ciencia, podemos ver, de
manera palpable, que muchas de las enfermedades que en un tiempo fueron
incurables y mortales ahora, en la actualidad han dejado de serlo, debido a que los

médicos cuando se ies presenta un caso, como por gjemplo, de Cancer, saben que
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con una intervencion quirdrgica le podran prolongar la vida quiza unos meses mas,
sin embargo, tienen plenc conocimiento que la salud jamas les serd devuelta, en
vitud, de que éste es un mal que sigue avanzando en el cuerpo de manera

inevitable

Dicen los partidarios de la eutanasia que llegada la enfermedad a cierta etapa
de su evolucion, la muerte ha de sobrevenir fatalmente; durara ésta un mes, un dia, o

una hora, pero morira.

Ahora bien, por enfermo incurable debemos entender. que son aquellas
personas que padecen una enfermedad en estado avanzado, como pudiesen ser
enfermos de Cancer, SIDA, rabia; es decir, que a las personas que les afecta alguno
de estos males ya se dieron cuenta cuando éste ya se encontraba en un estado
avanzado y por lo tanto critico. Este prondstico de incurabilidad va de la mano con el
diagnostico que proporciona el médico, quien debe valorar sobre fa base de
elementos de juicio objetivos, que afirman, la enfermedad padecida, siempre e!
diagnostico debe tener una base como las evidencias de evolucion y deben fundarse
en posibilidades, en virtud, de que no debe haber errores por parte del médico en

una situacion de esa magnitud y gravedad

| a incurabilidad de un paciente debe indicarse a los propios inferesados, con
ia suficiente capacidad y claridad para que los enfermos entiendan fa gravedad de su
enfermedad, ademas de gue éstos se encargaran de comunicarlo a sus familiares y

si el propio paciente requiere de la ayuda del médico éste debe intervenir.

Cabe hacer mencion, que la incurabilidad de una enfermedad nos obliga a
pensar en la capacidad tanto social, econémica y laboral de las personas, asi como

ias posibilidad de que se tuvieron de rehabilitacion.

En el caso que nos ocupa de los enfermos incurables debe en primer lugar, el
propio enfermo aceptar que va a morir aunado a que significa una carga para si
mismo como para las demas personas que lo rodean. Asi mismo el meédico debe
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disminuir el dolor y el sufrimiento para que en el caso de que llegue la muerte ésta no

sea penosa y por el contrario sea de una manera dulce y facil.

Todos los partidarios de la eutanasia consideran que la muerte es mejor, que
soportar un padecimiento sin objeto, en viriud, de que no se tiene ninguna esperanza
de salvacion. Se considera que no tiene una persona que padecer dolores o tener
que ser una carga para si mismo como para su familia, y con esto, mas que
prolongar la vida se prolonga la agonia que viene siendo por lo general lenta e
mexorable; ademas, que sdlo significa angustia para los propios enfermos y los
familiares, sin ningun indicio que sefale posibilidad de recuperacion, sino por el
conlrario cada dia avanza a grandes pasos haciendo mas penosa la enfermedad.

Por lo que se puede concluir con fo siguiente.- El homicidio por compasion, es
el derecho que deberia concederse a los médicos para suprimir con rapidez y no
dolorosa agonia al enfermo que, padeciendo horriblemente no tiene esperanza de
curacion y cuya agonia es una larga cadena se sufrimientos.

3.- CONSENTIMIENTO DEL ENFERMO Y/0O MUERTE
CLINICA

La expresion de la voluntad, es la declaracion, manifiesta verbal o por gestos,
signos o indicios de qué se quiere expresar, o bien, dar a entender a los demas; el
consentimiento en el presente tema que nos ocupa es de vital importancia, toda vez
que con éste se pretende atenuar la pena de algin infractor de una norma juridica,
es decir la penalidad de aquella persona que lleve a cabo un homicidio piadoso en

otra.

Ei consentimiento si bien es cierto gue no legitima el homicidio, también es
cierto que es importante el hecho de que el enfermo lo exteriorice por propia voz o a

través de algin familiar, con el objeto de que le sea practicada la eutanasia en su
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persona. siempre y cuando se encuentre padeciendo dolores insoportables como
consecuencia de una enfermedad letal.

La iniciativa de la eutanasia debe partir del paciente, del médico o de la
persona designada por el enfermo, que en este caso podra ser un familiar, y cuando
el enfemo no pueda exteriorizar su voluntad sera uno de sus familiares quien tome
tal determinacion, pero actuando Gnica y exclusivamente por el sentimiento de
compasion, para evilar mayores problemas, deberan estar presentes el médico que
le asiste al paciente, dos médicos especialistas en la materia, es decir, en la
enfermedad que constrifie al enfermo, el C. Agente del Ministerio Publico, y e!
médico perito, mismos que al rendir su peritaje respectivo haran notar que la
enfermedad era incurable, y ademés era acompafiada de dolores insoportables para
el pacienle y para los cuales no habia tratamiento médico capaz de aliviarlos.

En razén del consentimiento podemos analizar con algunos ejemplos el
porqué éste excluye de responsabilidad, por efemplo; cuande una persona sustrae
un objeto ajeno con el consentimiento de la persona, que conforme a la ley puede
disponer de €I, entonces no existe el delito de robo, dado que se hizo de ella con el
consentimiento del duefo. Otro de los ejemplos es cuando una mujer denuncia el
delito de violacion, pero para darse ésta existio el consentimiento de la muijer,
entonces nos encontramos conque no fue violacidén y por tanto no hay delito. Ahora
bien en el presente caso que hemos venido estudiando que es Ia eutanasia, si existe
el consentimiento del propio enfermo para que se le apliqgue en su persona la
eutanasia, entonces no existe el delito de homicidio, en razdn de que fue solicitada
en forma reiterada por la propia persona enferma v si nos encontramos con el caso
de que, quien dio el consentimiento al médico fue un familiar, o incluso fue un familiar
quien aplicd la eutanasia en el paciente, se debe aplicar una sancion, pero de forma
atenuada en el sentido de que el familiar o el médico son quiénes vieron la
prolongada agonia y los sufrimientos doloresos gue tenia la persona afectada y en tal
virlud, tormaron la decision, actuando Gnicamente por sentimientos de piedad o de

compasion para ese enfermo.
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Por todo lo anterior, se puede presentar un problema, por el que se debe
observar en qué momento el paciente esta otorgando su consentimiento, es decir si
al exteriorizar su voluntad ef paciente se encontraba con fuertes dolores y en estado
terminal, o si se encontraba dominado por emociones o angustias

Bonnie Steinbock, “reconoce el derecho a la eutanasia voluntaria, dice
tendriamos que convenir que la gente no sdlo tiene el derecho a ser dejada libre a
sus propios medios, sino también el derecho de ser muerta.” 5

Yo no encuentro ninguna contradiccién en este caso. Creo que cualquier
persona que comparta una ideologia genuinamente liberal, admitira e! derecho de un

individuo sobre su propio cuerpo.

Ese derecho implica el de terminar la vida cuando ese individuo lo desee.
Supongamos que el individuo en cuestion padece de cancer en dltimo grado y no

puede ingerir ya alimentos por via oral.

For esa causa no puede ingerir una scbre dosis de somniferos y sus dolores
resultan insoportables. Suspenderle el tratamiento significa dos o tres dias de terrible

agonia que el individuo no desea soportar.

Tampoco quiere comprensiblemente con un bisturi cortarse las venas. Lo que
quiere es muy simple; una sobredosis de morfina que termine con sus sufrimientos.
Bl indwviduo no sabe aplicar inyecciones endovenosas tampoco sabe cual es [a dosis

letal.

Lo que quiere decir es, que el médico le aplique Ia inyeccion. No existe nada
contradictorio en decir que esa persona tiene derecho a la inyeccidn, lo cual equivale

por supuesto al derecho a ser muerto.

ATFIL,VY11tin Diege “"Ta étaca del aborto y la eutanasia” Buepos jires
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Concebido desde cualquier punio de vista, el derecho de una persona parece

imphicar la obligacion de alguna otra persona determinada, o de la sociedad en pleno.

El medico inglés, Lord Dawson, “dice se ha abierto paso graduaimente en Ia
opinion médica, asi como en la opinién de los legos, el sentimiento de que uno
debiera hacer el acto de morir mas gentil y pacifico." &7

Tenemos el caso de Estados Unidos, que en 1967 introduce el Testamento
Vital, que pronto seria distribuido por el Consejo para la Fducacién sobre la

Eulanasia

Esta orden del paciente, limitaba las posibilidades de abuso, que tanto temen
médicos y juristas de forma significativa,

En Ia elaboracién del proyecto del Testamento Vital que realizaron juristas que
estaban en contra de los procedimientos impuestos a muchos pacientes moribundos

en contra de su voluntad.

Mediante el Testamento Vital, se permite a los médicos el aplicar la eutanasia

voluntasia, mediante una dosis letal a los enfermos terminales.

Sin embargo para que tenga validez dicho Testamento Vital al paciente debers

firmar con anterioridad.

El Testamento Vital, es un gran avance en el derecho a morir, ya que pone de
manifieslo la imporlancia del deseo del paciente, evitindole graves dolores y

sufrimentios.

La agonia de algunas muertes dolorosas, requiere del tomar conciencia, que
asi como existe el derecho a la vida debe existir el derecho y |z libertad a morir

dignamente.
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La legislacion de la eutanasia voluntaria, representaria un paso adelante en el
cambio hacia la dignidad humana y la consecuencia de una justicia mas humanitaria.

4.- SUFRIR GRAVES DOLORES

Es objelivo de la eutanasia es el ayudar a los enfermos incurables,
atormentados por el dolor, abreviando de esta manera su penosa existencia,
ayudando al moribundo a franguear dulcemente los umbrales de la muerte en

aquellos casos en que la agonia es larga y dolorosa.

Quién ante el canceroso desahuciado, Heno de dolores terribles: al
tuberculoso, asfixiandose por no tener casi pulmones; al leproso repugnante, roide
hasta los huesos por las escaras, ante el nifio hidrocefalico y desmedrado lleno de

las cenas.

¢Quién ante este tipo de enfermedades y cruentos dolores no desearia la

muerte por piedad?

¢ Quién siendo capaz hasta de sacrificar la propia vida por los seres queridos,
no protestaria por la prolongacion artificial de la vida, alargando con esto sus dolores

y sufrimientos?

Convencidos estamos de que el mayor bien que pudiéramos desear a esos

seres, es una muerte piadosa y sin sufrimientos.

César Juarros dice, "por ausencia de educacion filosofica y bioldgica
adecuada, se ve en la muerte algo terrible e imprevisto, cuando en realidad se trata
de algo conocido. E! hecho de proporcionar esta buena rmuerte, esta agonia sin

dolor, es indudablemente cosa de la medicina ya que se emplean medios cientificos
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que suprimen Iz agonia, ciertamenle doloross e irremediable, proporcionando una

buena muerte en sentido fisioldgico™®

Los médicos que van intimamente asociados a la muerte, gue aun cuando no
ia culliven viven siempre en perpetuo contacto e intimidad con ella. Por eso los
partidarios de la eulanasia sostiene que son los mas indicados para ayudar a morir

con el minimo posible de sufrimientos fisicos y morales.

“Bacon reclama también para los médicos este derecho ha matar. La funcion
del médico es restituir la salud y mitigar las penas y dolores, pero no solamente
cuando esle apaciguamiento pueda producir a la curacion, sino también cuando

pueda servir para procurar una muere dulce y facil. B9

Por el contrario los médicos hacen escripulo de religion y de deber seguir
atormentando al enfermo cuando ya la enfermedad es incurable y de inminente
desenlace fatal: entonces los médicos +~herian tener la suficiente habilidad y
decision para facilitar con su propia mano, via medicamentos, los sufrimientos y fa

agonia de la muerte.

Otros médicos arguyen gue francamente, aunque sea su obligacion primardial,

es de misericordia, y no deben vacitar en impedir los sufrimientos innecesarios.

Arbuthnot Lane declara, "legalmente no cabe duda de que el medico esta
obligado a hacer todo lo que pueda para mantener la vida en toda clase de

circunstancias.” 7°

Moralmente esta obligado a atender las necesidades del enfermo, pero
considerando al mismo tiempo la angustia de los allegados del sujeto que se muere a

pedazos, torturado por alguna enfermedad espantosa.

% ¢ WARALES "El derecha a ~orit sin dolor™ Ob. Cit. Pag 81
Y uOPALES. Cb.Cit, Pag 205
% 3 MCPALES. Cb €1t. Pag 81,
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Ei médico debe obrar con otro, como le gustaria que obraran con él, y en esos

casos, esta obligado a aliviar los sufrimientos mas bien que ha prolongarlos.

Los eutanasistas sostienen que el médico debe actuar ante sus semejantes de
la misma manera que querria que actuasen con él, y en ese caso, estd obligado a

afivtar los sufrimientos, suprimiendo su fuente inagotable.

£l médico se dice, debe luchar por la vida y por el bienestar fisico y mental del

ser humano, ese es su deber como profesionista de la medicina.

Nos dice Jiménez de Asiia que, cuando el médico ante dolores muy fuertes e
intolerables, aplica medios analgésicos y narcéticos, puede ser consciente de que
abrevia la existencia del enfermo, de que acelera el fin de sus dias crueles. Pero a
aquél no le guia la intencion de matar al paciente desahuciado; su Unico deseo es
aliviario, disminuirle el sufrimiento; llevar a efecto una verdadera cura, un remedio
sintomatico a los mas espaniosos dolores, un medio beneficioso para los que sufren

cruelmente.

Cuando el médico ante la evidencia del paciente que no tiene ninguna
esperanza de salvacion y ademas es presa de grandes dolores, sabe que no puede
sanar a éste, aliviarle los dolores aunque las dosis excesivas de analgesicos y
aneslesiantes que le proporcione acaben produciéndole la muerte antes de lo que
ésla legaria, si no se le acalfaran los tormentos del dolor, creemos que no implica
problema de conciencia para el medico, su conciencia no puede sufrir porque sabe
que con su acto solo ha buscado aliviar de dolores y de angustias a un hombre

condenado a muerte.

Por lo que podemos decrr; refiriéndose al homicidio practicado por el médico a
demanda del enfermo. En el derecho venidero, tal homicidio debera ser castigado

muy levemente y en ciertos casos no reprimido.
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5.- CERTIFICACION DEL ESTADO CLINICO DEL

ENFERMO.

Nadie mas aplos que los diversos medicos especializados, que intervengan en
el estudio def requerimiento efectuado por determinados pacientes para llevar a cabo
el acto de ta eutanasia. Todo ello bajo 1a estricta observancia de las normas juridicas

previamente establecidas.

Nos dice un Postulado de Derecho el cual sehala: "Nadie sera obiigado &
1 71

hacer lo que no manda la ley, ni privado de lo que ella no prohibe”.

Asi que podemos decir, al que cometa un homicidio a peticién de la persona
muerta, e impulsado por un sentimiento de compasion hacia ella, es decir, por el
movil de piedad o compasion ,'se le aplicara una sancion minima o en su caso el
juez estara facultado para perdonarlo, siempre y cuando se verfiquen las siguientes

circunstancias;

1 - Que exista el consentimiento expreso de la persona muerta ¢ de un familiar quien

lo autorice, esto en el caso de que sea el propio médico quien aplique la eutanasia.

2 . Sj fuera un familiar del oceiso quien practico la eutanasia en cualquiera de sus
formas debe haber dos testigos dignos de fe, los cuales constataran la validez de

acto y quienes tendran conocimiento de la voluntad del sujeto pasivo.

3 - Cuando sea el médico el que lleve a cabo la eutanasia en el cuerpo del enfermo
debe constarse que padecia unaenfermedad incurable y que como consecuencia de
ella tenia dolores insoportables los cuales eran imposible aliviarlos mediante
tratamientos médicos y ademéas de la opinion de este médico, deben existir los

testimonios de dos médicos mas, quienes deberan ser especialistas en la materia 3

“mratage de derecho penal, Parte Ceneral”, Tormo II, 2° Rd FEdat

. -1 *, tanris Rires Argentina, 1980, pdg. 118,
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los cuales cerlifiquen gue efectivamente se trataba de una enfermedad incurable y

con dolores insoportables.

4.- Al momento de llevar a cabo la aplicacion de la eutanasia en el sujeto deben estar
presentes el C Agente del Ministeno Publico y un perito en la materia, ios cuales al
momento de expedir su respectivo dictamen, certificardn que en realidad el enfermo
se enconiraba padeciendo una enfermedad letal, la cual traia aparejados dolores
insoportables, los cuales con ningun tipo de medicamento eran disminuidos y que por
el contrario con el hecho de suministrarle medicamentos diversos solo se prolongaba

altn mas su agonia.

Considerando lo anterior, se debe entender que se le aplicara una sancion
minima a la persona que lleve a cabo en ofra la eutanasia, o en su caso el perddn
por parte del juez, siempre y cuando se verifigue que el médico o familiar actud
movido por el sentimiento de piedad y que conste que ia enfermedad era letal y traia
aparejado dolores insoportables, y esta cerlificacién se har tanto por parte del
medico que atiende al enfermo, como por dos especialistas en la materia, en
presencia de un perito y el C, Agente del Ministerio Piblico y existiendo ademas el

consentimiento del propio enferme o de un familiar.

6.- QUE LAS INSTITUCIONES MEDICAS AUTORIZADAS
CUMPLAN LOS REQUISITOS PARA LA PRACTICA DE LA

FUTANASIA.

La muerte buena sera practicada en instituciones de eutanasia especialmente

H 7
consignados a este fin. 2

¥ opaRh, Lvas. Tp it Pag, i1l
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Por su parte H: Bainet Sangle en su obra "L'art de mourir", propone un
proyecto de reglamentacién en el que la eutanasia debera ser confiada a

especialistas que tendran las condiciones del patélogo, psicélogo y terapeuta.

El que guiera morir debera ser examinado por estos fres especialistas, que lo
estudiaran desde el punto de vista hereditario, constitucional, psicolégico v
fisioldgico, investigando tas causas que lo impulsaron a solicitar su muerte. En caso
de que verdaderamente sea enfermedad dolorosa e incurable a juicio de los

“eutanasicos”, le sera oforgado el Derecho a Morir.

Propone asi mismo, que las practicas de eutanasia se realicen en

establecimientos que deberan llamarse "Instituciones de Eutanasia”.

Asi mismo se puede concluir que las Instituciones médicas especializadas
cumplan con [os requisitos o procedimientos para la practica de la eutanasia los
cuales podrian ser fos siguientes:

1 - Que el solicitante fuera mayor de edad.

2 - La certificacion de una enfermedad incurable o en fase terminal.

3.- La autorizacion pedida, en presencia de dos testigos, debiendo tener uno de ello

personalidad oficial.
4 - Consultar el caso con su conyuge o el pariente mas cercano.

5.- Acompaiiar a la peticién un certificado {amado por el médico de cabecera y dos

especialistas.

6 - La persona encargada de aplicar la eutanasia debe asegurarse de que se hayan

flenado los requisitos legales.
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7.- La eulanasia debe ser aplicada por el médico nombrado para el efecto y en

presencia de un testigo que tenga personalidad oficial,
8.- La muerte no debe considerarse como violenta.

9 - Todo debe cumplirse bajo la presencia del C. Agente del Ministerio Plblico y un

perto en la maternia.

10 - EI C. Agente del Ministeric Piblico y el perito en |a materia al rendir su informe
respectivo, hardn notar que la enfermedad era incurable, y que ademas estaba
acompanada de dolores insoportables y para los cuales no habia tratamiento médico

capaz de aliviarlos.

11.- Debera establecerse también una forma especial de certificado para este género

de muere.

La legalizacion de la eutanasia implica reglamentacion, por lo tanto, deberian
estudiarse normas que de ser viables, podrian conducir a su sancién legal. El ser
humano tiene ef derecho de gozar de fa vida y la medicina debe ayudar a que ef goce
sea lo mas completo posible. Mientras quede en un ser humano la posibilidad de
gozar de la vida, vale la pena gque la medicina empefie todos sus esfuerzos
humanamente posibles para mantenerlo vivo. Pero cuando las condiciones de un ser
humano hacen imposible seguir disfrutande de la vida, entonces deberia tener

derecho de morir.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. - Las ideas de que la reglamentacién de la eutanasia es imposible
son infundadas, ya que segfin se ha visto, desde el principio de la historia del hombre

se ha empleado esta practica,

SEGUNDA.- Desde siempre, el temor de sufrir el dolor corporal ha sido una de
las mayores preocupaciones de la humanidad, al grado que actualmente nos hemos
converido en farmacodependientes, en consumidores de analgésicos que ayudan a
contrarrestar alguna molestia por minima gue ésta sea. Pero hay casos en los que
como resultado de un accidente o enfermedad, el dolor sea tan msoportable que ef
afectado implora le sea terminado el sufrimiento privandosele de la vida; es por esto
que debe de haber una legislacién especializada para casos de eutanasia en la que
se analice minuciosamente cada elemento del suceso, como lo es, el estado de

salud de! sujeto pasivo, su voluntad v la intencion de quien le provoca la muerte.

TERCERA - La eutanasia en su sentido propio y estricto es la muerte que otro
procura a una persona que padece una enfermedad incurable o penosa, y la que

tiende a truncar la agonia demasiado cruel y prolongada.

CUARTA.- Las comparaciones que continuamente se establecen entre la
figura eutanasia y la eugenesia son del todo erréneas, ya que en tanto que la primera
tiene por objeto otorgar una muerte tranquila a los enfermos incurables, la segunda
tiene como principal meta establecer las medidas necesarias para lograr una buena

procreacion.

QUINTA.- Al considerar el consentimiento del sujeto pasivo como elemento
importantisimo  en el homicidio carilativo, se presupone que no se actia

antijuridicamente, porgue el titular del bien juridicc acepta, da su aval para que
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accione el sujeto activo, pero habrad que aclarar que esto solo se da tratandose de

personas con mayoria de edad, en plenc uso de sus facultades mentales.

SEXTA - En el mundo juridico, tres son los supuestos por los cuales se
justifica el homicidio, en caso de guerra, por legitima defensa y por pena de muerte.
Asimismo, pensamos que en determinadas circunstancias, la eutanasia también se

podria justificar al ser ésta un homicidio por compasion,

SEPTIMA - Haciendo un analisis meramente objetivo de los hechos, la
euvtanasia es un homicidio que puede considerarse  como calificade con
premedilacion, ventaja y alevosia, sin embargo, si penetramos en el motivo o causa
de la conducla del sujeto activo, nos percatamos o damos cuenta, que la peligrosidad
de este es en eslos casos minima o nula, por lo que aplicar una sancién muy elevada
a un delincuente no peligroso, seria indtil, superfluc y hasta vejatorio: Consideramos
que en estas situaciones el juez analizando la personalidad del delincuente, los
moviles orientadores de su conducta, asi como la gravedad de los padecimientos
causados por la enfermedad incurable, o bien el estado de dependencia a un aparato
que mantiene la respiracién de! sujeto pasivo, y estando facultado para hacerlo
aplique una pena minima al autor de la buena muerte siempre y cuando se

dermueslire la nobleza en el propésito.

OCTAVA. - Nuestra legisiacion acoge el sistema de penalidad atenuada para
el homicidio suicidio, revistiendo gran importancia el consenso en el sentido de privar
de la vida a otro, lo que se refleja en [a punibilidad que es muy inferior en
comparacion a la que se fija para el homicidio. Y aln cuando el articulo 312 no exige
el movil pietista en forma expresa, el juez queda en posibilidad de evaluar las
condiciones personales del culpable y Ias circunstancias que lo motivaron a actuar, la
individualizacion de las penas se hace sujetandose a las reglas sefialadas en el

articulo 52 det ordenamiento penal citado.

Por lo que para apoyar a la persona que movida por sestimientos compasivos

cometid un ilicito es conveniente v de vital importancia, reformar el segundo parrafo
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del articulo 312 de nuestro Codigo Penal vigente; para que éste quede de la

siguiente manera:

"En los casos en que el delito de homicidio sea cometido por moviles de
piedad, mediante suplicas notorias y reiteradas de la victima y/o ante fa inutilidad de
todo auxilio por salvar su vida, los jueces analizaran, evaluaran los rasgos de
pehgrosidad, los motivos altruistas de su conducta y las circunstancias especiales del
hecho, quedando facultado para disminuir la pena a su prudente arbitrio, sin que ésta

pueda en ningun caso ser inferior a un afio "

NOVENA .- Con la reforma al segundo péarrafo del articule 312 del Céadigo
Penal vigente para el Distrito Federal; se pretende no castigar con tanta severidad a
aquélla persona que a peticiones reileradas del paciente o de un familiar allegado a
este cometié el delito de homicidio, cuando el paciente se encontraba con dolores

insoporiables y crueles , producto de una enfermedad letal y penosa.

No proponemos que se deje sin sancién a la persona que aplica la eutanasia,
pero si damos importancia a ta decisidn de morir hecha a iniciativa del individuo

mismo.

DECIMA- La ciencia médica, desaforiunadamente, no siempre sana, la
mayoria de las veces sélo cura o alivia los padecimientos, por lo gue el médico ante
las crisis de dolor que experimenta el paciente, aplica dosis excesivas vy
paulatinamente elevadas de analgésicos y anestesiantes, con lo cual acelera el final
de Ia vida. Ante esto, pensamos que la eutanasia es una forma de acabar con el

sufrimiento y que ésta constituye en una verdadera curacion.

DECIMA PRIMERA- La eutanasia es aceptable, siempre y cuando sea privar
de la vida a una persona, pero sin ningdn tipo de sufrimiento ya sea con su
consentimiento o a su pelicion, guiandose Unica y exclusivamente por sentimientos

piadosos, ante la presencia del médico que atiende al paciente, dos especialistas en
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la enfermedad del paciente, un perito en la materia y el C. Agente del Ministerio

Publico quienes daran fe de los hechos.

DECIMA SEGUNDA - Cuando el consentimiento no pueda ser expresado por
el propio paciente, la eutanasia la solicitard ya bien el médico o un familiar, pero
siempre verificando que se trate de una enfermedad incurable que trae aparejada

dotores insopertables los cuales no se pueden aliviar mediante ningln tratamiento.

Asi mismo se propone la creacion de establecimientos llamados "Instituciones

de Eutanasia”,

DECIMA TERCERA.- La peticion de una muerte rapida y sin dolor, ha de
constituirse en uno de los Derechos Humanos Universales del hombre; puesto que si
existe el Derecho a la Vida, también debe haber un Derecho a la Muerte.
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