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INTRODUCCION

El Centro de Clencias de la Atmdsfera es un
instituto encargado del estudio e investigacion de
todo tipo de fenémenos que se presentan en la
atmdsfera sus causas y efectos sobre la misma y
sobre los seres vivos que se encuentran en México
y sus mares adyacentes, también estudia la forma
de aminorar la contaminacidn y sus efectos en la
Republica Mexicana.

El Centro de Ciencias de la Atmdsfera, es
interdisciplinario, su importancia es conocida
especialmente en lo referente a su contribucion a
un mejor conocimiento y posible reduccién de la
contaminacién en la Ciudad de México, las
actividades de éste son altamente aplicables al
estudio de la contaminacion atmosférica y sus
efectos y algunas de ellas se llevan a cabo en
colaboracién con Instituciones nacionales e
internacionales interesadas en dichos temas.

El objetivo principal de este proyecto es el difundir
mediante un medio impreso como el folleto las
investigaciones realizadas por el Departamento
de Contaminacién Ambiental del Centro de
Ciencias de la Atmdsfera sobre la Contaminacion

Atmosférica. Este es un problema que nos ataca
grave y directamente, ya que cada dia crece mas
y esto se debe tanto a la falta de difusién de las
investigaciones realizadas, como de las medidas
tomadas para su prevension, ya que al no existir
un documento que nos informe adecuada y
veridicamente desconocemos las causas y efectos
de la Contaminacion Atmosférica y el como
prevenirlos, y no damos la adecuada atencién a
este problema.

La investigacion realizada se basa en un método,
el cual nos permite ordenar, planificar e identificar
la principal necesidad que requerimos satisfacer.

La investigacion esta estructurada en tres
capitulos, en el Capitulo I Folleto, Alternativa
de Disefio para Comunicar se presenta un
marco tedrico-conceptual que nos permite
fundamentar el disefio del folleto. En e Capitulo
1I La Contaminacién Atmosférica en la
Ciudad de México, se presentan las
investigaciones realizadas por el Centro de
Ciencias de la Atmdésfera, en el hablamos de fa
creacién del Centro de Clencias de la Atmésfera




su funcion y finalidades, asi como Antecedentes y
Consecuencdias de la Contaminacion Atmosférica
en la Zona Metropolitana de ia Ciudad de México,
Definiddn de Contaminacion Ambiental, Tipos de
Contaminantes, etc. El Capitulo III Desarrollo
de 1a Propuesta Creativa en este se presenta
¢l desarrolto del proyecto.

El folleto disefiado se distribuira en el Centro de
Ciencias de la Atmdsfera de la UNAM y estara al
alcance del publico que soficite o requiera
informacién sobre la Contaminacion Atmosférica.



Folleto, Alternativa de Disefic
Grafico para Comunicar




(1) Paoli |. ‘Abtotio, UAM. wComunicacion e infermacion,

asn pag. |}
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I. FOLLETO, ALTERNATIVA DE DISENO
GRAFICO PARA COMUNICAR

En este primer capitulo tenemos como propdsito
fundamental elaborar un marco tedrico-conceptual
que nos permita fundamentar el andlisis y disefio
de un folleto que de a conocer las investigaciones
realizadas por el Centro de Ciencias de la
Atmdsfera de la UNAM,

En primer lugar es importante ublcar al Disefio
Gréfico dentro del contexto de la explicacion de lo
qué es ia comunicadén y su proceso. Al respecto
citaremos algunos autores. El objetivo es sefialar

las diferencias o semejanzas entre las definiclones
y establecer de acuerdo a! resultado de esta
recopilacién nuestra propia concepcion.

Segun J.Antonio Paoli la comunicacidn es «el acto
de relacion entre dos o mas sujetos mediante el
cual se evoca en comun un significado»(1) es dedr,
es la relacidn de transmision de mensajes que
existe entre dos 0 mas sujetos con experiencias
similares. La comunicacién es un fenomeno
fundamental en la esendia humana.




Para Ernesto Heyerdahl «la naturaleza misma es
un complejo sistema de comunicacién»(2) que
podemos ver en todo momento. Ejemplo de este
perfecto sistema de comunicacion es el que se da
en un panal de abejas, en el cual cada una tiene
una actividad designada y un c¢édigo especifico
para comunicarse,

David K. Berlo dice que €l proceso de comunicacion
es «cualquier fendmenc que presenta una
continua modificacién a través del tiempo»(3) es
decir, es un fenémeno que va cambiando o
modificAndose dependiendo tanto de las
necesidades cronolégicas, como del entorno
donde se desarrolle siguiendo una serie de pasos
para llegar a un fin momentaneo.

Un proceso de comunicacién consiste en fas
relaciones existentes entre los seres, relaciones
que determinan el tipo de mensaje, el tipo de
medio que va a transmitir y el tipo de resultado

(@.

Cuando usamos un medio de comunicacién y un
mensaje cifrado en un lenguaje para relacionamos
estamos hablando de un proceso de comunicadon
(5).

Para tener una visién mas amplia de qué es y
cudles son los elementos que lo componen
citaremos a los mismos autores que sefialamos
con la definicién de comunicacién con los

siguientes esquemas:

Do s
A

(2) Heyerdahl G. Ernesto, UAM. aLa | comunicacion y la

cencia pag 13
{3) Berle David K. «El proceso de 1§ comunicacionn

pag 19
() lbid, pag. 24 - 25
{5) Heyerdahl G Ernesto, UAM  wla comunicacion y la

uencay papg 23
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PROCESO DE COMUNICACION
Segun Antonio Paoli (6)

l |

TRANSMISOR MENSAJE RECEPTOR
Da Inicio y gufa el acto de £s la idea que comunica, que sblo se Reclbe y descifra el mensaje,
comunicacién, puede elaborar con los signos gue pero debe de conocer el
conocemos ¥ fos significadas que hemos marco de referencia del
aprendido respecto a ellos. E} mensaje transmisor.
depende de mas de un canal,
DENCTATIVO CONNOTATIVO
El significado de éste es . Su significado es emocional
el comun o de dicclonario 0 evaluativo (ique buenot,
que puede ser €| mismo que poderoso), vara entre
para todas las personas tos individuos y con el tiempo
que usen el mismo hasta para un sélo individuo.
dicclonario, o vayan a la MARCO DE REFERENCIA
misma escuela.
Coleccidn de experiencias

y significados, que
hemos aprendido.

Paoli nos muestrs un process donda existe un transmisor que es el que inicia, elabora el mensaje o ses, Ia idea que se desea transmitiy, dsta puede tener dos
significados un denctative que es ¢l que tiene un significads comun para |2 mayoria de |as personas o un connotativo el cual tiene un significado emocional y que no

afecta de Igual maners & todas |as personas. Para que el transmisor pueda elaborar un mensaje que sea comprensible para el receptor, debe de conocer su marco
de referencia es decir sus experiencias y significados que lo rodean.




PROCESO DE COMUNICACION
SegGn Ernesto Heyerdahl (7)

2 4 6
cbo1Go MEDIOS ¥ REFERENTES
RECURSOS
Corjunto de elementos E3 o vehiculo el Sector de la reaiidad
pertinentas sobre los soports fisico u través que se reflere o
cusles se forma un del cual se difunde o
sistema (de propopaga el mensaje.
significacién) medlants
la combinacidn, de
reglas prefijadas.
1 3 ] ;
EMISOR MENSAJE PERCEFTOR MARCO DE REFERENCIA
Es una secuencia de Receptor de ls La comprensién del
WE::' ':umh'tdngw sefiales de un affabeto informacién y punto mensafe v su referente
de comuricacién secutncia se conviera — e,
estructura y codHica m,m:d,m " )
e mensaje. die taner sentido.
INDIVIDUAL S0CIAL
Es ¢l que no va mis Es ¢ que inside
2§ de tos limites de engrandes cantidades
unser;, o de un pequefio de seres, o cuales
A de sus comparten ain
altegadcs. wwmuam

Para Heyerdahl consta de un emisor que e &l que guia y elabors ¢l mensaje éste escoge el cédigo o sea, ¢ sistema de significacién en que seri escrito el mensaje
a5 coma también el medio & través del cual se va a difundlr éste, pars &l existen dos tipos de mensajes un individual que no va mis allé de un ser o de sus allegadcs
¥ un sociat que Hega & grandes cantidades de seres que sin conocerse tienen algo en comidn. El perceptor es el que recibe el mensxje ¥ el punto terminal del proceso,
para que haya una corrects comprensién del mensaje, tanto por parte del perceptor comeo del emisor deben de comprender a que sector de la realidad se reflere ¢
mensaje o sen su referents, al entender éste se comprende el marco de referencia,

{7) Heyerdahl G. Ernesto, UAM «La | comunicacien y ia

aencian pag 9, 20, y 21 !




PROCESO DE COMUNICACION
Segun David Berlo (8)

1 3 3 ?
FUENTE MENSAE CANAL RECEFTOR
Persona o grupo de personas Es el propésito de la fuente Medio, portacor E’"qué“dil::i“d
y una razén para ponerse o sea la traduccién de ideas, de mensajes. mensaje, ser
en comunicacién (ideas, propésitos ¢ Intenclones en un slstema
necesidades, intenclones, un cbdigo, simitar al de la fuente.
informadién, etc.). Debe ser
un sistema simitar ol
receptor.
2 4 [3
ENCODIFICADOR coDIGO OECODIFICADOR
Encargado de tomar tas Conjunto sistemétice de Retraduce, decodifica y da
ideas de la fuente y signos, forma sl mensafe para que
disponerias en un cédigo, pueda ser usado por el
expresando asl ef objetivo receptor.
de ta fuente en forma
de mensaje.

Pam&rbedmdemmddpmcuoumfuemaqueesbquedunmmcaidaddewnunlclcién,denoodiﬂcadorsdmrgadodemrluidusdellm
eitrw'ptmﬂummoédiqodeaﬂmanul!asidusopmpdsmnmnmmkm“mwm;uwdemmwmmlhm
canal, &3 por &ste que ¢l mensaje lega al decodificador que descifra y da forma al mensaje para que sea asimilado pot & receptor que es al que va dirigido d mensaje
ypuntohermimlddptoouo.Parlqudm&kmd«ﬁwdehdemaaibmmoﬂdgommddondermmwddemdM

la comunicaciohn

. ‘((El_procu-so de
o PIELT S

| (8) Berlo Dav




Tomaremos el modelo de Proceso de Comunicacion propuesto por Emesto Heyerdahi para explicar
como interviene el Disefiador Grafico en la resolucién de un problema.

1 3 5 7
EMISOR MENSAXE PERCEPTOR MARCO DE REFERENCIA
El agente que iniclard y El mensaje que deseamos Seri |2 poblackin de Al comprender el problems
guiard e proceso serd, of transmitir es sobre la estudiantes del nivel de ta Contaminacién
Centro de Clenclas de [a Contaminacién Atmosférica bachileratn. Atmosférica en la Ciudad
Atmésfera, El Diseflador sus causas y efectos, de Méxdco estamos
Griflco se encargard de como éste e3 un problema comprendiendo ln nealidad
estruturar y codificar la que nos afecta a todas las que nos rodea.
Informacién que fue personas que vivimes en
proporcionada. la Ciidad de México io
clasificaremcs como un
problema de tipo social
2 4 [
0160 MEDIOS ¥ RECURSOS REFERENTES
Serd ¢ alfabeto escrite El que utilizeremos serd O sea & sector de la
acompafiado de imigenes, o folleto que es & medio realidad a! que nos
referentes al problema que impreso que para nosotros referiremos serd al
trataremaos. es ¢} mits adecuado pars problema de
nuestro fin Contaminacidn Atmosférica
T 2TIL e e




Con los esquemas anteriorlores pudimos
establecer algunas semejanzas de los tres autores
que coinciden en gue debe haber alguien que inidie
el proceso, Paoli lo llama transmisor, Heyerdahl
emisor y Berlo encodificador y plantedn que éste
tiene un objetivo 0 una razén para ponerse en
comunicacion.

También colnciden en que debe de haber un
mensaje este es e! objetivo del proceso la razén
por la que surge la necesidad de comunicarse;
para poder entender éste ha de estar escrito en
un ¢codigo que tiene que ser conocido tanto por el
emisor como por el receptor como lo llaman Paoli
y Berlo o perceptor como lo designa Heyerdahl, el
emisor y el receptor deben desarrollarse en el
mismo ambiente o conocerlo, es decir, deben tener
una comprensién general de la realidad.

A la realidad los tres autores le llaman marco de
referencia, de no existir no se podrd llegar a
completar el proceso de comunicacién. También
debe de haber un canal como io llama Paoli y
Berlo 0 un medio como lo designa Heryerdahl que
es el soporte por el cual el mensaje se difunde.

Después de citar las distintas concepciones del
proceso de comunicacién podemos afirmar que
ésta se compone de un grupo de elementos
basicos en los cuales coinciden los autores
sefalados: emisor, cddigo, mensaje, medios 0
canal, perceptor o receptor, referentes, y marco
de referencia.




Es importante definir cada uno de los elementos
para comprender con precision su papel y
funcionamiento en el proceso de comunicacién
pues si hace falta alguno, el proceso de
comunicacién no se podria dar y ubicar
posteriormente el lugar que tendra el profesional
del Disefio Grafico en la elaboracién de los
mensajes visuales.

6
'

El propdsito de establecer estas semejanzas es
el poder tener una visién mas amplia de qué es el
proceso de comunicacion y los elementos que lo
integran, y de esta manera mostrar que aungue
tengan distintos nombres, sus fundones

Garry Koemmar.

son las mismas:

a) Emisor: tiene como funcién iniciar y guiar el
acto de comunicacion, tomando ideas,
disponiéndolas en un codigo y escogiendo el canal
por el que sera transmitido el mensaje.

b) Cddigo: es un conjunto de reglas y de signos,
sefiales y simbolos que permiten estrurturar,

ordenar y transmitir una informacién. Para

entender mejor que es un codigo y los elementos
que lo componen daremos una breve explicacion
de que son y cual es su funcion.

Con respectoala lingiiistica existen polémicas o

vertientes tedricas que definen signo, sefial y

simbolo de manera distinta, por lo que nosotros
solo retomaremos lo que dicen estos autores para
comprender de mejor manera el proceso de
comunicacion, pero no profundizaremos ya que
no es el propdsito de esta investigacion, no
obstante, hay que considerar que son conceptos
de suma importancia en el analisis de la
comunicacion como proceso.




(15) 1dem.
{!6) Idem.

{I7) Peirce Charles.
. uDiccionario de los simbolosy

dla Ciencia de la Semidtican pag.55
L2

cODIGO
l

1

SIGNO
Segtin Peirce “La palabra signe serd usads
para denotar un objeto perceptible o
solamente imaginable o aiin Inimaginable
en un cierto sentido (&), Es decir que
aquellc que se usa pars denctar un objeto
concretn, abstracto o imponderable es un

signo.

"Para que algo sea un signo debe
representar, como solemos decir, & otrs
cosa, llamada su objeto™(10). El mundo y
|a vicla se ven repletos de objetos y

Segin Barthes o £igno se compone de
significado “no ¢ una cosa, $ino una
represertaciin psiquica de ta cosa®(11) es
decir es la imagen inmaterial y el
significants “es un mediador cuya
definicién no puede ser separads de la def
significado. Al significante le es necesarls
la materia o sustancia es decir, &
significante serfa precisamente (3 imagen

istica™ (12) es decir ey ta imagen
FONCES.

SENAL
La sefial es un “Acte o hecho que sa pro-
duce intencionalmente para servir de Indicio
Inmediato, Su relacién con la realidad es
artificial convencional” {13). Adridn Frutiger
dice que su funcién es menos pasiva en
cuento a comunicaciin e informacion, pues
s ohjeto tiene &l sentido de una Indicacién,
una orden, advertencta, prohibicién o
instruccién, no tanto de cardcter
comunicativo sine convocador mis blen de
una reaccidn inmediata por parte del
observador (14). Ejemplo de esto es cuando
vamos en el automdvil y vemos una sefial
de trinsito que nos indica que adelante hay
una curva, bache o cuaiquier otra
inmediatamente & mensaje de buscar lo
que se nos indicd lo realizamos y
reacclonames de |a maners més adecuada
parm paszr & bache o tomar |2 curva, Esta
se introduce £h ¢l campo de visidn def
Individue casi en contra de su voluntad (15),
Come vimos en & efemplo anterlor sin i
pensando necesariaments &n que deblamos
ver la sefial de curva o bache, la
detectamos o sea que entra a nuestro
campo de visién, casi sin damos cuenta y
nos hizo resccionar a ese estimulo. Las
sefiales al ser materinfizadas pasan 8
formar parte esenciai de la imagen del
ertomo, del espacio vital que ocupames
(16), no podemos imaginar calles sin
sefiales de trinsito, por lo tanto no
podemcs vivir sin ellas ya que forman parte
Importante de nuestro entorme.

SiMBOLO
Pierce Indlca que «el simbolo &s un signo
que 3= refleve al objeto que denota, por
efects de una similaridad asigneda, de
cardcter social con base en un
corrvencionalisma hecho ley (17), «<E
simbolo e$ entonces bastante mis que un
simple signo: lleva més afld de la
significacidn, nacesita fa interpretacién y
Esta de una clerta predisposicién» (18).
Por tanto un signo que se refiere a un
objeto que tiene carbcter social asignado
por un grupo soclal en especial, seglin
Chevalier un ejempio de simbolo seria la
eruz desde & punto de vists cristiano,
condenss en su imagen ta historla de la
saivacidn v la pasién del salvador. La cnz
significa & Cristo crucificado, Cristo, el
salvador, ¢l verbo, fa segunda persona de
la Trinkiad {19).




Segun Pierce un signo es una palabra que
representa un objeto, que puede ser perceptible,
imaginabie 0 inimaginable, Barthes concuerda con
Pierce en que un signo se compone de un
significado que es la representacion psiquica de
fa cosa, o sea, la imagen inmaterial y un
significante, que no puede ser separado del
significado, el significante es la imagen acustica,
es decir, la imagen sonora.

Michel Tehererkolf

Frutiger dice que la sefial es una representacion
grafica de un objeto que nos da una indicacién,
orden, advertencia, prohibicion, etc. ejemplos de
sefial son las sefiales de transito, con

las cuales reaccionamos inmediatamente e
involuntariamente, daro que para poder reaccionar
asi debemos de conocer el cédigo de estas.

o
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Adridn Frutiger.




Para Pierce el simbolo es un signo, para Chevalier
es Mas que un signo, pero concuerdan en que va
mas alld de la significacién ya que necesita de
una interpretacion de caracter social, que debe
de ser asignada por un grupo social en especial.

Chevalier nos dice que e simbolo solo puede existir
en el arte, Ia religion y el mito,

) Mensaje es la traduccion de ideas, propasitos
e intenciones dadas en un cddigo. Para que éste
tenga sentido debe tener una secuencia iogica.

£l mensaje: es un elemento objetivo del proceso,
porque en tomo a él se desarrolla el proceso de
comunicacidn, es parte fundamental de éste, ya
que es lo que tratamos de transmitir o dar a
conocer. Estd estructurado y codificado por el
emisor para poder llegar a los sentidos del
perceptor o receptor. El mensaje puede ser
elaborado por un individuo 0 un grupo.

Exdsten mensajes individuales y mensajes sociales.
Los mensajes individuales son aquellos que no
van mds alld de un ser o de un pequeiio circulo
de sus allegados. Mientras que los mensajes
sociales van dirigidos a grandes cantidades de

seres que sin conocerse comparten algo en comun.

Existen dos clases mas de mensajes que se
daslfican de acuerdo a su significado: el denotativo
que es el significado comin o de diccionario, que
puede ser el mismo para todas las personas y el
connotativo que es el significado emocional.

Ejemplo de un mensaje denotativo podriamos

" hablar de las pasadas inundaciones del verano

de 1998 de las cuales nos enteramos por los
noticleros al ver o escuchar la nota pensamos en
grandes y largos aguaceros, en lugares
encharcados y anegados para nosotros, es un
suceso triste. En cambio para la gente que lo
padeda directamente, no sélo fueron aguaceros,
inundaciones o encharcamientos, sino su
patrimonto perdido, su familia separada o
extraviada, el significado que tiene para ellos es
un mensaje connotativo, es decir, afecta sus
emociones.

d) Medio o canal: es el vehiculo, el soporte fisico
a través del cual se difunde o propaga un
mensaje. El hombre a través del tiempo ha creado
diversos medios para poder comunicarse con sus
semejantes. Existen diversos medios de




comunicacion que se encargan de transmitir los
mensajes: television, radio, periddicos, impresos
en los que el Disefiador Grafico desempefia su
funcidn en la elaboracidn de mensajes visuales.

e) Perceptor o receptor: es aquel que recibe,
traduce o descifra el mensaje para ser asimilado,
es el punto terminal del proceso de comunicacion.
Siguiendo con el ejemplo del noticiero y las
inundaciones, todos los que estamos viendo o
escuchando somos receptores, ya que £stamos
recibiendo y traduciendo el mensaje.

f) Referente: es el sector de la realidad a {a que
se refiere el mensaje. Al comprender el mensaje
y su referente se comprende la realidad.

@) Marco de referencia: es la comprension general
de Ia realidad. Podemos ejemplificar este de la
siguiente manera; en las elecciones del 6 de julio
de 1997 en el Distrito Federal, cada partido politico
nos propuso soluciones para mejorar la situacion
de la Ciudad de México todas orientadas al
mejoramiento de la situacion social, econdmica y
de seguridad de la poblacidn, si nosotros no
conociéramos cual es la situacion real de Ia
Ciudad no entenderiamos el porque de dirigir sus

soluciones a esos problemas y de aqui el porque
elegir a uno u otro de los candidatos que se
apegue mds a nuestra ideclogia.

La diferencia que existe entre el referente y el
marco de referencia es que el referente es un
grupo de semejanzas del cual se toman sus ileas
y creencias para dar principios a nuestras
opiniones o juicios, de esta manera nos ayuda a
tener una visién y comprension mas amplia de la
realidad que nos rodea llevandonos asi a conocer
el marco de referencia.

Para que la comunicacion se realice el emisor debe
de estar inserto en el marco de referencia del
perceptor o por lo menos debe conocerlo (20), si
alguno de ios elementos del Proceso de
Comunicacion falta este no se puede dar.

Hay diferentes tipos de Proceso de Comunicacion
dependiendo de la intencién del emisor, de la
forma de estructurar el mensaje y de la situadon
en la que se realiza; existe el proceso
propagandistico, el publicitario y el educativo.

7(20}7 Heyerdahl G. Ernesto, UAM. «la

ciencian pag.?2

comunicacion y la




* £l proceso propagandistico: se caracteriza
porque su propaganda se aplica a las opiniones
politicas, religiosas, filosoficas, etc., éste hace un
llamado a las actitudes emocionales y a los
sentimientos, el punto de vista del que parte es
ideclogico.

A

* El proceso publicitario: tiene como intencidn
promocionar el consumo en este proceso fas
relaciones son soclales economicas.
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* El proceso educativo: es un «proceso de
ensefianza-apredizaje en el que todos los
elementos estan controlados y sistematizados de
una manera formal e institucional « el emisor
controla el contenido, la estructuracién del
mensaje y la percepcion del mismo (21).

Existen diferentes criterios para fundamentar la
intencionalidad del mensaje y dependiendo de
éstos es el tipo de proceso comunicativo que se
da, ciertamente el papel del Disefiador Grafico
es de gran importancia en un proceso de
comunicacién, debido a que él se encarga de

generar mensajes visuales, por lo que de acuerdo
con lo anterior es importante definir qué el Disefio
Gréfico es el que satisface las necesidades de
comunicacién de alguien gue pretende transmitir
un mensaje, o sea, un emisor (empresa,
institucién, etc.), el Disefiador Grafico es el
encargado de buscar la traduccion mas adecuada
del mensaje del emisor para que llegue de la
forma mas adecuada al receptos, escogiendo el
cddigo y el medio o soporte mas adecuado para
que el proceso de comunicacion se lleve a cabo.

Para entender mejor el papel del Disefiador grafico
daremos algunas definiciones de Disefo Grafico
a continuacion.

«Fl Disefto Gréfico es la disciplina que se evoca a
satisfacer necesidades especificas de
comunicacién visual, preserva, apoya, significa y
cuestiona interviniendo en la educacién,
tecnologia, dendia, publicidad y urbanismo», (22).

Esta disciplina pretende, ademas, satisfacer
necesidades especificas de comunicacidn visual
mediante la configuracion, estructuracidn y
sistematizacién de mensajes significativos para
un medio o nivel socia! (23).

(21} 1bad, pag. 19, 3). 32 y 13
(221 ENAP. «Plan de estudios y pro
pag.ié

{23) ENAP. «Plan de estudios y prof
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«El Disefio es un proceso de creacion visual con
un proposito»(24). Todo disefio sigue una serie
de pasos para llegar a ese propdsito o fin
determinado. Estos pasos pueden ser
seleccionados segln lo requiera |2 solucion de
nuestro problema, para asi poder cubrir de la
manera mas adecuada las necesidades det medio
social al que nos dirigimos.

Todo disefio tiene tres componentes principales:

a) Funcién o funcionalidad préctica del objeto
disefiado con sus prioridades tecnoldgicas y
econdmicas

b) Estética de su configuracién

¢) Innovacion con el objeto disefiado que debe
retroalimentar a su sistema grafico o industrial,
arquitectdnica o urbano, audiovisual o iconico-
verbal, para que este siga evolucionando.

La razén por la que hablamos de Ia estética de un
disefio, es porque un objeto ademas de funcionar
perfectamente, también debe de ser agradable a
la vista,

Estos componentes son basicos para un buen
disefio pues cada uno es parte esencial del mismo.

La funcién ordenadora de diseiio responde a las
necesidad del hombre de transmitir y recibir
informacién de forma clara y sendilla; asf pues el
disefio es un proceso de ordenadién y elaboradion
de elementos graficos por lo que el Disefiador
debe tener un amplio conocimiento de las normas
que rigen a la educacion visual para asf lograr su
objetivo que es comunicar.

El Disefiador Grafico para realizar un buen disefio
debe de conocer la funcién que va a desempefiar
el objeto a disefiar; como buen emisor debe
también de comprender fa manera en que el
perceptor 0 receptor reaccionara ante la forma
que asuma el mensaje, esta forma es el medio a
través del cuél el mensaje sera difundido, para
finalmente llegar al receptor y ser asimilado, El
Disefiador debe de combinar la comunicacidn,
contexto en el que se ubigue I3 necesidad de un
mensaje con la creatividad (25) para lograr un
disefio 6ptimo que satisfaga fas necesidades del
medio social al cual es dirigido el mensaje.




En el Disefio Grafico existen diversas areas en
las que de acuerdo a la demanda de mensajes
especificos de los sectores de la sociedad, se
elaboran éstos. Entre las 4reas de trabajo se
encuentran la de los medios impresos, los medios
audiovisuales, la ilustracion, la fotografia y e drea
tridimensional, cada una trabaja con técnicas y
soportes particulares para la generacion de los
mensajes, ademas de que se sirven actualmente
de la informatica como herramienta de apoyo que
agiliza el proceso tradicional del disefio.

El Disefio Grafico puede ofrecer diferentes
soluciones visuales a quién se lo demande, es
decir, se pueden generar desde mensajes
impresos en soportes de papel hasta audiovisuales
y videos, asi como el disefio tridimensional del
cual son algunos ejemplos los envases, plegadizos,
displays, puntos de venta, stands, etc.



1.1. DISENO EDITORIAL

Esta investigacion esté ubicada en el area del
Disefio Editorial que se encarga «de la planeacion,
estructuracién, configuracion y realizacion de
medios de comunicacidn visual, los métodos y
sistemas que intervienen en la produccion editorial
caracterizado por libros, periddicos, folletos,
revistas, manuales, etc.» (26). El disefio editorial
a diferencia de las otras areas de disefio grafico
Unicamente informa a través de publicaciones, el
objetivo del disefio es organizar y estructurar
todos los elementos que forman parte de la
composicion grafica y crear asi condiciones
adecuadas para lograr transmitir un mensaje
visual de la manera mas efectiva posible.

En toda publicacién el contenido textual es la parte
mds relevante y el disefio editorial se encarga de
presentarlo de manera correcta y atractiva para
facilitar la lectura, cumpliendo asi con el fin
primordial del disefiador que «...es comunicar y
expresar un contenido: actuar como catalizador
de compresion entre el mensaje y el lector» (27).

El Diseiio Editorial esta intimamente ligado con
ios medios impresos ya que son 10s medios por
los cuales se difunden los mensajes. Para el
desarrollo de un impreso debemos conocer sus
caracteristicas, soportes materiales y sistemas de
impresién estos temas los explicaremos en los
siguientes apartados.




1.1.1. MEDIOS IMPRESOS

Los medios impresos son parte esencial del Disefio
Editorial, ya que se desarrollaron a la par y sino
existiera uno no podria existir el otro.

A través de la historia podemos damos cuenta de
que e hombre siempre ha querido dejar testimonio
de sus pensamientos e ideas, esto lo ha hecho
por medio de la escritura y se ha valido de los
mas diversos métodos para lograrlo.

Ejemplos son los Caldeos que escribian sobre
ladrillos que después reunian como las hojas de
nuestros libros, y asi llegaron a formar bibliotecas
tan grandes como la de Asurbanipal, también
escribieron en piedras en fas cuales reflejaban
sus ideas, su manera de ver la vida a través de
inscripciones, como las de los antiguos egipcios.
Los habitantes del valle del Nilo descubrieron el
papiro y sobre sus hojas se escribié durante mucho
a esté siguieron las tablillas de marfil y de madera
cubiertas de cera, como la que usaran los romanos
y posteriormente el usc del pergamino y la vitela.

e Mildn

Dants, La Divina Comedia
Trivuizi

ey

Los primeros libros que se conocen son del siglo
111 y son los llamados codices escritos por monjes.
Los copistas profesionales trabajaban para reyes,
grandes sefiores y libreros pero los copistas mas
importantes fueron o5 monjes de los monasterios
pues gracias a su labor se conocan obras clasicas
que de otra manera se hubieran perdido.

A principios del siglo XV se imprimian libros
xilograficos, en Europa, solo se imprimian por una
cara con planchas de madera en las que se
grababan a punta de buril los caracteres.



San Lucas, Escuela Francesa del Siglo XV

El primer libro impreso del que se tiene
conocimiento fue el Sutra del diamante, que se
realiz6 en China en el afio 868, por Wang Chieh,
para su realizacién se utilizaron tres tipos de
planchas que fueron de madera, piedra grabada
y metal. Este fue hallado en 1907 en una gruta de
Tum Huang (China), esta compuesto por siete hojas
unidas que forman un rollo que mide 4,90 m por
30 cm. -

Se cree que el primer libro Impreso con tipos
méviles fue la Biblia de 42 lineas hecha por
Gutenberg (28).

Después de Gutenberg el disefio de libro impreso
es introducido en un tiempo en que las formas
visuales son reconsideradas por el andlisis
racionalizador que el Renacimiento propone,
beneficiando de esta manera la vanguardia
artistica y se presenta en un momento historico
en el cual los intelectuales influyen en el poder de
Ia difusion cultural (29).

En el siglo XIX la tecndlogia de la impresién avanza
considerablemente después de haber estado
estancada por siglos y es a mediados de este siglo
cuando el Disefio Grafico se establece como una
profesion.

Los avances tecnoldgicos de la imprenta influyeron
en el Disefio, algunos ejemplos son la impresion
de papel continuo (offset) y la composicion de tipos
por computadora, han cambiado la forma de
trabajo de los disefiadores. El disefiador siempre
ha resuelto problemas dentro de fas limitaciones
de la tecnologia ésta ha servido para cambiar y
agilizar las formas de trabajar del disefiador, pero
nunca sustituye el proceso de diseito (30).




1.1.2. PROCESO METODOLOGICO PARA EL
DISENO DE UN IMPRESO

El Disefiador Grafico debe conocer las partes que
constituyen un impreso y comprender que
debemos de estar involucrados en todo proceso
de impresion.

Antes de explicar cuales son las partes que forman
un impreso definiremos que es toda obra o
informacion que se introduce por algun medio
mecanico o manual de impresién. La impresion
es el medio por el cual se reproducen imagenes o
textos (31), esté consta de tres etapas sucesivas
que son las siguientes:

1) Planeacion: Es la parte en donde se organiza
el contenido y la forma, en esta se presenta
visualmente el mensaje y se controlan los costos.

2) Preparacidn de original, en esta se prepara el
texto y las imagenes y se realiza el boceto.

3) Produccién o impresion, en esta los elementos
se ordenan de acuerdo al boceto y se imprimen.

Primero es importante mencionar en que consiste
un soporte, es un medio o sostén en el cual

representamos las ideas graficas (32). tos

soportes editoriales son principalmente Impresos:
que van desde libros, revistas, folletos, catélogos,
volantes, periodicos, etc.

Los «impresos editoriales son los constituidos por

los trabajos que normalmente se realizan en las
editoriales, representados especialmente por el
libro, ya como volumen suelto {(folleto, tomo,
revista, gaceta, obra), ya como conjunto de tomos
(volumen, coleccién, enciclopedia, etc.) (33).

Algunos de los soportes editoriales ¢ impresos
mas usados son:

* Libro: «Se entiende por libro toda publicacion
unitaria que conste como minimo de 50 paginas
sin contar las cubiertas. Dicho numero de paginas
se refiere a un solo volumen o al conjunto de
fasciculos o entregas que componen una misma

“obra»(34).

(3!). Turnbulf, Baird, «Comunicacio

Grafican pag. 14

{31} Diccionario Lexico Hispano, tomo I, pag. 530
(33} Martinez de Sousa, Jose aDicdionario de tipografia

y ¢l librow pap.t35
(34} jbud. pag.154




* Folleto: «Se entiende por folleto toda publicadion
unitaria que sin ser parte integrante de un libro
consta de mas de cuatro paginas y menos de 50
(35). Pero también existen los folletos de hoja
unitaria como los dipticos, tripticos, etc. Que
explicaremos mas adelante.

* Plegables: «Son impresos que van doblados, ia
ordenacdion de sus paginas no son tan rigidas como
las del folleto» (36). Ejemplos son los tripticos,
dipticos, etc.;estos son ks folletos de hoja sendlla
o0 doblados.

* Revistas: Material informativo de varias paginas,
normalmente especializadas en un tema
(espectaculos, clencia, cocina, etc.).Se editan
mensual, quincenal 0 semanalmente, pues siguen
una continuidad (37).

* Manuales: Consta de varias paginas y los temas
que tratan son informacién técnica (38).

Estos son algunos de los soportes editoriales méas
conocidos.

lineamientos establecidos ya que por los distintos
requerimientos y necesidades de cada uno en el
desarrollo de nuestra vida cotidiana las soluciones
son distintas.

El soporte que tomaremos para € desamollo de
éste proyecto de investigacidn es el folleto el cual
definiremos adelante mas ampliamente.

Todo impreso tiene un fin utititario y fundional, su
funddn es comunicar o transmitir un mensaje para
educar, instruir o informar, generalmente por
medio letras o imagenes.

Es importante también conocer los diversos
sistemas de impresién para poder elegir el mas
adecuado a nuestras necesidades.

(35} Ibid,~pag.t10 ,
| {36) TaraBull, Baird. aCornunicacion Grﬂnc-m pag. 3’56 ’
{37} UAM, u«Diseno Editorialy pap.t2
._‘(38) Idem, i

Es importante comentar que a! utilizar del diario
estos soportes no siempre se pueden seguir los

b it e Cnmed e




1.2. SISTEMAS DEIMPRESION

El hombre a través del tiempo a dejado ver su
interés por dejar constancia de sus ideas
pensamiento, forma de vida, etc. En un prindpio
para recordar los acontecimientos tan solo se
valian de la narracion oral que se transmitia de
padres a hijos, estos hechos por lo tanto estaban
sujetos a variaciones o exageraciones, por lo que
se vieron en |3 necesidad de crear signos escritos,
pintados o grabados para satisfacer su fin de
perpetuar su pensamiento (39). Es asi como surge
la escritura, en ella utilizaron los soportes mas
diversos (ladrillos, piedra, papiro, etc.) (40).

En un principio los anicos letrados eran los
religiosos. En la Edad Media en los monasterios
existian centros copistas que eran los encargados
de reproducir los manuscritos para difundir la
religion catdlica. £n estos manuscritos se utilizaban
el pincel y la plumilla para copiar los textos, asi
como para dibujar y omamentar las letras iniciales
en los parrafos, los cuales recibieron el nombre
de capitulares. En el siglo XIV surge en Europa el
grabado en madera el cudl permitié avanzar en
la reproducddn de textos y abrié |2 posibilidad de

reproducir imagenes, acrecentando asi el interés
por los aspectos graficos de la pagina como el
espacio en el que debian integrarse texto e imagen
como elementos visuales que formaran una
composicion estética.

Con los avances cientificos y técnicos se
desarrollan otros sistemas de impresion, se
inventa la imprenta con tipos maviles, primero de
madera después de metal y surge también en
grabado en cobre y zinc. En el siglo XVIII se
descubre la litografia que da la posibilidad de
imprimir en color. En el siglo XIX surge la fotografia
que se incorpora a la litografia, la cual da lugar a
la creacion del offset como sistema industrial de
produccdon editorial del siglo XX. También se utiliza
la serigrafia que es el método de impresion mas
antiguo este se cred en China y es utilizade hasta
nuestros dias aunque con algunas variaciones (41).

Hay diversos procedimientos de impresion estos
se diferencian por el tipo de matriz que se utitiza
de ahi los diversos sistemas de impresién que
conocemos y de los cuales explicaremos sus

Euniciano Martin, “«Composicioh en Artes Graficasn
Totno | pag. 21
Martinez de Sousa, Jose. uDicclonano de tipograba

y ¢l hbrown pag.154
UAM, «Diseno Editorialy pag.?




{32) Martinez de Sousa, José, wDiccionaife de t"ipc')gr;ﬂl'a‘

y el fibron pag.154

ng Martin, (Com}

icibn en Artes Grafica

caracteristicas. Primero definiremos que una
matriz es un molde en el cudl se funden los tipos
o caracteres de imprenta, sean labrados por medio
de punzon en el metal de referencia, obtenido
por galvanoplastia, esterotipia o fotograbado, etc.,
son de diversos materiales como metal, caucho,
plastico, vidrio, pantallas de seda, etc., el tipo de
material que se usa para la matriz depende del
tipo de sistema que se utilice. La matriz sirve como
base para la impresidn y reproduccion de
ejemplares impresos (42).

Matrices en relieve en este procedimiento la
imagen queda en relieve con respecto a los
blancos los sistemas que utilizan este tipo de matriz
Son:

* «Tipografia: ésta se imprimen con tipos o con
planchas de diversos materiales fundidos o
grabados en relieve. El dibujo o texto en un molde
0 matriz impresora se presenta invertido, para
que al efectuar la impresién sobre el papel quede
definitivamente al derecho (43).

* «Flexografia. En este procedimiento la matriz
esta constituida por un dlisé de caucho o de plastico
con 1as partes impresoras en relieve la impresién

se realiza en pequefias maquinas rotativas
mediante tintas casi liquidas, con las que se
consigue un secado casl instantaneo. Se emplea
para impresiones poco delicadas a uno o varios
colores, principalmente para imprimir papel para
empaquetar y de envolver. Este procedimiento se
llamaba antes impresion a la anilina, puesto que
era el tnico soluble en alcohol empleado en las
tintas (44).

Matrices planas en esta la imagen y los blancos
estan situados al mismo nivel fos sistemas que 1a
usan son.

* «Litografia: en la litografia, tanto las partes que
imprimen como los blancos estan situados al
mismo nivel. El dibujo o imdgenes efectia
mediante una base grasa sobre la llamada piedra
litografica, o sobre una pledra metalica de cinc
(sic) o aluminio, en la que por medio de un
apropiado tratamiento, se realiza un proceso
fisicoquimico basado en la propledad que tiene el
agua de rechazar la tinta grasa, merced al cudl,
la imagen retiene la tinta de imprimir, mientras
los blancos previamente himedos la rechazan»

(45).
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* «Offset: es el procedimiento de impresion
indirecta que emplea el mismo principio de
impresién que la Litografia, por lo que, en realidad,
es una impresion litogréfica indirecta. La plancha
matriz, en lugar de imprimir directamente sobre
ei papel, como sucede en la Tipografia y en la
Litografia, lo hace sobre un cilindro revestido de
caucho, que es el que transmite fa imagen al
derecho -tal como se veria impresa- para que el
caucho la reciba al revés y la imprima en el papel
al derecho (46).

El Offset tiene la ventaja de que puede imprimir
perfectamente tanto sobre papeles asperos y
rugosos, gracias a la elasticidad del caucho.

* «Fototipfa: en este procedimiento se emplea
come matriz una placa de vidrio cubierta de
gelatina bicromata, que tratada convenientemente,
tiene la propiedad de rechazar Ia tinta en las partes
humedecidas y aceptarla en las partes secas. Es
el més perfecto de los sistemas de impresidn, pero
se usa poco a causa de la corta duracion de las
matrices y de la lentitud en la tirada» (47).

* «Serigrafia: consiste sustancialmente en hacer
pasar la tinta a través de una pantalla ¢ tamiz de

seda que sirve de soporte a la matriz, para
depositario sobre el material que se imprime, La
matriz se prepara para que la tinta pase
solamente a los lugares que deben quedar
impresos. La ventaja principal de este

procedimiento estriba en la posibilidad de imprimir

con una gruesa capa de tinta, que cubre
perfectamente lo que se desea imprimir papel,
cartén, vidrio, plastico, etc.; dando una calidad y
un relieve muy superior a los demas
procedimientos de impresion. Ofrece también la
ventaja de poder imprimir, con maquinas
adecuadas, sobre cualquier clase de material
aunque presente formas diversas: botellas,
ceramica, envases, cajas y bolsas de plastico,
etc.»(48).

Matrices en hueco en este procedimiento la
imagen queda hundida con respecto a los blancos
los sistemas que la utilizan son:

* «Huecograbado: es el procedimiento de grabado
en hueco que hoy dia prevalece, ya que es la
aplicacion industrial de las otras ramas de la

Calcografia que va cayendo en desuso,

(46} ldem
(47) idem

{48) lbid, pag. 115




practicAndolas (nicamente algunos artistas
manuales. Se emplean principalmente para la
impresién de ldminas 2 uno o mas colores en
ediciones de lujo y para revistas ilustradas dada
la perfeccion y variedad de tonalidades que ofrece
en la reproduccién de fotografias» (49).

Como pudimos ver fos sistemas de impresion son
varios y sus procedimientos diversos de los cuales
debemos escoger el que se adecue mas a
nuestras necesidades de disefio.




1.3. FOLLETO

A 13 par con los medios de impresién también
han ido evolucionando las tipografias, los soportes
y las técnicas de impresion. El soporte al que nos
enfocaremos sera el folleto.

Por folleto entendemos que es « toda publicacion
unitaria que sin ser parte integrante de un libro
consta de mas de cuatro paginas y menos de
50»>(50). «Los folletos son un material informativo
a uno o varias paginas» (51). Los folletos también
son lamados panfietos u opusculos.

Debido a su naturaleza promocional los folletos
tienen mas a menudo un disefio informal, puesto
que se despliega un mensaje a través de paginas
subsecuentes como en un libro, solo que en un
folleto la disposicion de los elementos puede variar
de una pagina a otra.

Los folletos deben contener unas paginas
destinadas a documentar a los receptores sobre
la tarea del emisor que puede ser una empresa o
institucion, a fin de mantener una atmdsfera de
confianza y simpatia entre éstos para que haya

una optima comunicacion y compresion entre
ambos {52). Un folleto debe de ir acompaiiado de

imagenes (fotos dibujos e flustradiones) para

complementar, apoyar y amenizar la informacién
contenida en éste.

Los factores que pueden favorecer el uso de un
folleto son:

1. Un texto prolongado que requiere continuidad
en la presentacion.

2. La necesidad de varios ejemplos ilustrativos.

3. Material altamente técnico (53)

Aunque no necesariamente todos los follatos
deben tener estas caracteristicas, solo es una
sugerencia, ya que en la practica se puede ser
tan libre como se requiera, ya que esto no es una
regla o receta que se deba seguir al pie de la
letra.

Martinez de Sousa, Jose. ubiccionario de
tipografia y ¢f hbror pag.dtd
Turnbull, Baird. sComunicacidon Giaficas pag. 353

Martiner de Sousa, jose oDidcionario de
tipografa y ¢l libron pag.110
Turnbull, Baird. «Comunicacidn Grafica» pag 356




(84) infd, pag. 383

Los folletos se dividen en dos grupos (54):

* Folletos
* Hojas sencilias o dobladas
Y se clasifican en;

* Plegables o prospectos, que no van cosidos.
* Engrapados, cosidos o pegados.

Dentro de los folletos de hojas sencillas o dobladas,
que se clasifican segun el niimero de dobleces
que tengan dentro éstos son:

* Dipticos: folletos de un determinado formato,
dividido a la mitad con un doblez, dos partes.

* Tripticos: folletos de un determinado formato,
dividido en tres partes, dos dobleces.

* Cuadriptico: folletos de un determinado formato
dividido en cuatro partes, tres dobleces.

* Folletines: informaciones de rapida impresion,
manejo y distribucion.

El folleto por lo general se compone de las
siguientes partes: portada o primera de forros,
segunda de forros, tercera de forros, contra
portada o cuarta de forros y paginas interiores.

* Portada. Esta debe ser una pequefia Hustracion
que llame la atencion e invite a la lectura.

* Sequnda de forros. Se usa como Introduccién
del mensaje publicitario por medio de una pequefia
ilustracién o texto, en algunos casos, se utiliza
como indice y otras veces se deja en blanco.

* Tercera de forros. Esta parte del folleto se utiliza
por lo general para el cierre de nuestra
argumentacién o conclusion, puede ser utilizada
para datos generales o dejarse en blanco.

* Cuarta de forros o contra portada. Es el final de
nuestro folleto, en donde como mensaje final se
puede colocar el logotipo o emblema de la
compafiia, institucién, empresa o bien la direcddn
de la misma.

* Paginas interiores. Estas son todas las paginas
que van en el interior del folleto y en las que se
distribuye l2 informacién que se trate en el folleto.

De igual manera como anterlormente
mencionamos las partes que componen un folleto
puede cambiar, ya que esto es solo una base
bibliogréfica nos sirve como una guia, pero no
por eso nos debemos ver obligados ha realizario
al pie de la letra.



Puesto que el folleto va directamente a los lectores
o receptores recibe el nombre de literatura
directa, estos pueden ser distribuidos por
individuos o colocados en lugares estratégicos
donde el fector pueda tomarlos (55).

Cabe sefialar que no siempre son las mismas pues
varian en los diversos tipos de folletos, ya que
debido a las necesidades de cada uno van
modificando, es decir, dependiendo de las
caracteristicas de comunicacion, de produccion,
de presupuesto, etc. en cada caso.

En suma un folleto es un impresc de uno o varios
paneles o paginas reunidas, de un formato
cualquiera, que tiene como fin comunicar un
mensaje a través de elementos graficos y visuales
(tipografia, imagenes, etc.) a un publico
determinado y asi satisfacer sus necesidades de
comunicaciéon. Su principal objetivo es
propordionar una breve informacion sobre el tema
que trate.

El formato de los folletos puede ser horizontal o
vertical, de las dimensiones ¢ fracciones de pliego
necesarias, pero siempre informando a través de
sus paginas o paneles, como se le lama a cada

subdivisién de los folletos plegables.

La libertad en la forma y el disefio depende del
tipo de contenido que se vaya a manejar en el
folleto, ya que esta puede dar la pauta a que sea
muy formal o muy versatil. Dependiendo de los
requerimientos del folleto se puede optar por un
plegable o un engrapado, cosido o pegado, esto
depende de la cantidad de informacion que
manejemos.

En este trabajo de investigacion el tipo de mensaje
que manejaremos sera social y abordara la
problematica de la Contaminacidn Atmosférica que
es algo que nos afecta a todas las personas que
vivimos en la Ciudad de México.

(55} ldem
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1.1.3.1. ILUSTRACION

Antes de entrar 2 la técnica que utilizaremos para
ilustrar nuestro folleto, explicaremos qué es
ilustrar.

«Ilustrar es mostrar visualmente con imagenes,
documentos gréficos, testimonios visuales, etc.,
lo que un texto quiere explicar y sobre todo
connotar» (56).

Al ilustrar presentamos conocimientos por medio
de imagenes, el fin de ilustrar es compiementar
un texto o discurso textual y asi mostrario también
graficamente.

De esta manera se refuerzan texto e imagenes
haciendo mas real. legible, compresible e
interesante, para el receptor del mensaje que se
pretende comunicar.

Podemos decir asi que las imdgenes nos
mostraran el contenido y e texto nos lo explicara.

La ilustracién esta sumamente ligada al arte ya
que la primera tiene como base las técnicas
artisticas tradicionales, 'a creciente disponibilidad

de las computadoras cada vez mas complejas
para producir imagenes, ha abierto el campo de
la ilustracién a nuevas posibilidades, estas
dependen del tipo de programa de computd que
se utilice; sin embargo para crear ilustraciones
por computadora de calidad se debe de tener un
conocimiento previo de las técnicas tradicionales
ya que como sabemos la computadora solo es
una herramienta mas para el Disefiador Grafico.

Liamamos ilustracidn a una imagen que es creada
y empleada para comunicar informacidn.

La funcién principal de una ilustracidn es atraery
capturar la atencién del receptor, una llustracién
impactante es la forma de hacer que los ojos del
lector se vuelvan hacla una pagina o un disefio.

En el disefio editorial se nombra ilustraddn a toda
figura impresa, que proviene de un original
fotogréfico o dibujado. Aparte de la ilustracién el
otro apoyo visual usado en e! disefio editorial es
la fotografia ia cual explicaremos en el siguiente
apartado.




1.1.3.2. FOTOGRAFIA

Es el «Arte y técnica de obtener, fijar y reprodudir
imagenes recogidas en superficies sensibles
colocadas en el fondo de una cdmara obscura. La
accion de la luz impresiona las imagenes al llegar
a la placa, pelicula o papel recubiertos de
gelatinobromuro de plata, la superficie sensible»

(7).

El desarrollo de la fotografia es considerado como
uno de los principales apoyos visuales para un
medio gréfico impreso, la fotografia, texto e
ilustracion en un trabajo de composicion
mantienen una estrecha relacidén entre si, su
mision es hacer un mensaje mas expresivo,
explicito y atractivo.

Al llustrar una idea o un texto podemos utilizar
imagenes fijas como en el caso de folletos,
catalogos, libros, etc. y sea cual fuere la forma
de la composicién son indispensables las
imagenes y los textos para la transmision
adecuada de un mensaje.

Alan Swann
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El texto y la fotografia son elementos que originan
la refacidn de continuidad espacial en los medios
impresos, al estructurarse deben crear un
mensaje explicito y atractivo para asi cumplir con
su funcion diddctica.

La ilustracidn fotografica se constituye de dos
lenguajes; uno es el lenguaje visual y otro el
lenguaje escrito. Cuando una imagen tiene un
poder connotativo, es decir, que encierra un
significado, posee una calidad estética y ademas
es preghante, impacta al observador y no es
necesario tener conocimientos previos para
entender el mensaje que nos quiere transmitir.
Se le da tanta importancia a las imagenes ya que
con ellas es posible decir todo lo que queremos
comunicar, sin necesidad de redactar paginas y
paginas de textos que expliquen nuestro mensaje.

La ilustracion fotografica la mayoria de las veces
presenta la realidad, con imagenes de caracter
similar o igual, por lo cual no se requiere de una
500 ANOS DESPUES educacidn especial para su comprension.

Pabfo Kunst

| El Disefio Grafico recurre en ocasiones, a ia

[ combinacién expresiva y estética de los recursos
de la tipografia (texto), ilustracion grafica y
fotografica.
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La Contaminacion Atmosférica en
la Ciudad de México




IL. LA CONTAMINACION ATMOSFERICA en la
Zona Metropolitana de la Ciudad de México
(ZMCM).

2.1. CENTRO DE CIENCIAS DE LA ATMOSFERA

La necesidad del Centro de Ciencias de la
Atmdsfera de la UNAM de la creacion de un folleto
sobre la Contaminacion Atmosférica, es el poder
difundir de mejor manera sus estudios e
investigaciones sobre esta y de esa forma tener a
la poblacién mejor informada sobre éste problema
que esta presente diariamente en nuestra vida
cotidiana. En el Centro de Ciendas de la Atmdsfera
se dieron cuenta del problema de la falta de
informacion real sobre la Contaminacién
Atmosférica y ademas la carenda de un documento
que pudiera conjuntar toda la informacién
necesaria para poder satisfacer la necesidad de
la poblacion que necesita investigar o que quiere
conocer de una manera rapida y concisa éste
problema.

El Centro de Ciencias de la Atmdsfera fue creado
el 21 de febrero de 1997, se dedica a la
investigacion de los fendmenos atmosféricos

globales y en especial fos que comprenden a
México y sus mares adyacentes también estudia
la forma de prever y aminorar la contaminacién
ambiental y sus efectos en fa Republica Mexicana;
desarrolla y aplica modelos de clima para
entender los cambios con el objeto de determinar
sus efectos en las actividades humanas.
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Centro de Ciencias de la Atmicfere.

Consta de tres departamentos que son:

* Teoria del Clima y Prediccién que se divide en
tres secciones: Prediocion numérica a corto plazo,
Climatologia fisica y Modelos Climdticos.
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* Meteorologia General gue se divide en cinco
secciones; Meteorologia sindptica, Meteorologia
tropical, Electricidad atmosférica, Fisica de nubes
y Meteorologia urbana.

* Ciencias Ambientales que constan de cuatro
secciones, Laboratorio de citogenética y
Mutagénesis ambientales, Interaccién de radiadion
y aerosoles atmosféricos y a seccion de
Contaminacién ambientat que es la que nos brinda
su apoyo para la realizacion de éste proyecto de
tesis.

Cuenta también con el drea de Instrumentacién
meteoroldgica que se divide en dos secciones;
Laboratorio de electrénica y el taller mecanico.

El Centro de Ciencias de la Atmdsfera, es
interdisciplinario, su Importancia es conocida
especialmente en lo referente a su contribucién a
unt mejor conocimiento y posible reduccién de la
contaminacion en la Ciudad de México, las
actividades de éste son altamente aplicables al
estudio de la contaminacién atmosférica y sus
efectos y algunas de ellas se llevan a cabo en
colaboracién con Instituciones nacionales e
internacionales interesada en dichos temas.

Existe una estacion de monitoreo de
contaminantes atmosféricos en Ciudad
Universitaria a cargo de la seccion de
contaminacion ambiental que contribuye en
forma importante a la medicion, transporte y
formacion de contaminantes fotoquimicos en la
Ciudad de México.

Centro de Cienciay de la Atmisfara.

Estacidn de moritorea
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2.2. ANTECEDENTES Y CONSECUENCIAS DE LA
CONTAMINACION ATMOSFERICAEN LA ZONA
METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO

La informacién que a continuacidn se presenta
sera la que contendra el folleto, ésta nos fue
proporcionada por el departamento de
Contaminacion Ambiental.

Los diferentes ambientes que conforman la Cuenca
de México y los ecosistemas gque lo rodean, han
sufrido notables cambios a lo largo de seis siglos.
Los lagos, bosques y pastizales que formaban parte
del! paisaje original de la cuenca han sido
reemplazados por areas agricolas, zonas
industriales, habitacionales, comerciales,
educativas, de servicios y vialidades, entre otras.

La contaminacion del aire en la ciudad antes del
periodo industrial en la década de los afios treinta,
estaba constituida en la generacioén y transporte
de particulas suspendidas y polvo de las
tolvaneras, favorecida por el desecamiento de la
zona lacustre y eventualmente de forma natural
por incendiops forestales y la quema de malezas.
No es sino hasta la década de los aiios treinta
cuando se empieza a generar un cambio en los
patrones de emisién de contaminantes a la

atmdsfera por la transformacion industrial, lo cual
estimula el incremento de la poblacion, el
establecimiento de asentamientos humanos
desordenados y por ende la demanda de servicios
no planeados.

A la contaminacion originada por la industria se
agregd poco después con el iempo [a proveniente
de los vehiculos automotores, que utilizan
combustibles inadecuados y que por millones
inundaron en unas cuantas décadas tas calles de
fa Zona Metropolitana de 1a Ciudad de México
(ZMCM) y otras cludades del pais.

Los combustibles utilizados para poner en marcha
camiones de carga, pasajeros, motocicletas y
unidades de servicio, etc., generan, entre otras
sustancias: mondxido de carbono, déxidos de
nitrégeno, plomo, benceno, tolueno, xileno,
diversas particulas y con la interaccidn de la
radiacién solar y los Gxidos de nitrégeno, algunos
de los compuestos mencionados anteriormente,
estimulan la formacién de contaminantes
fotoquimicos como el ozono.
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A partir de fa década de los cincuenta la
problematica en cuestion se fue complicando hasta
llegar a nuestros dias en el que tener niveles de
algunos contaminantes arriba de su norma de
calidad del aire es una situacién cotidiana.

La evolucion de la ZMCM expresado en la
integracion det espacio territoriat correspondiente
al Distrito Federal y los Municipios conurbados del
Estado de México, es el sitic geografico en donde
se concentran y se desarrollan el 25% de las
actividades comerdiales, industriales y de servicios
del pais. La distribucién de la ciudad presenta una
multipticidad de usos del suelo y sobre ia base de
esta distribudién se ha generado una zonificacién
politico, econdmico y sodal regida por un esquema

de Gobierno, que no satisface en la mayoria de
los casos las necesidades de calidad de vida de la
poblacién. En esta problematica el traslado de la
poblacién que articula la actividad de la ZMCM se
ve refiejado en el consumo de combustibles fosiles
no adecuados siendo la principal fuente de
generadion y emision de contaminantes.

El tipo de desarrollo aplicado en la Ciudad de
México en los Gltimos 15 afios ha generado el
crecimiento descontrolado de ia poblacién, la
centralizacion de la economia del pais asi como
la carencia de planeacién, ordenamiento del uso
del suelo y manejo de los recursos naturates, lo
cua! ha dado como resultado un deterioro de las
condiciones ambientales dentro de su zona de
influencia, a un grado de tal dimensién, que es
cuestionable su sustentabilidad en la prospecddn
y la simufacién de escenarios futuros a corto,
mediano y largo plazo.

La problematica ambiental generada por la
emision a la atmdsfera de contaminantes y la
descarga a los cuerpos de agua y suelo de residuos
sdlidos (peligrosos, no peligrosos y potencialmente

‘peligrosos) que inevitablemente concurren con

todo asentamiento humano, es producto de un
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proceso historico y social. Hasta la tercera década
de este siglo, la contaminacién ambiental
producida por asentamientos humanos no fue
palpable en su magnitud real, debido a que la
capacidad de dilucién y auto purificacion de los
recursos disponibles en el aire, agua y suelo eran
suficientes para absorberlos. Sin embargo, todo
sistema fisico, quimico o bioldgico tiene un limite
de saturacién o de capacidad de carga, mas alla
del cual fos contaminantes no se diluyen o
degradan. Este fenémeno ha generado, en las
uitimas décadas, situaciones de verdadero
conflicto entre el crecimiento y la calidad del
ambiente, porque se registra paulatinamente un
incremento en los niveles de contaminantes
nocivos para el ser humano y para los
ecosistemas, ocasionado por la descarga de
materias contaminantes, el cual no se le dio la
importancia debida por razones politicas y de
desconocimiento de sus efectos, por ignorancia
de la tecnologia para combatiros y principalmente
por falta de una adecuada planeacion, de
investigacion, control y asignacion de recursos
humanos y econdmicos para resolverlos de una
forma sistematica y programada.

Ante la magnitud de! problema, se han llevado a
cabo una gran cantidad de estudios que muestran
resultados que deben preocuparnos
profundamente y que han servido de base para la
elaboracion de programas, instrumentos, politicas
y estrategias de control que la seriedad del caso
amerita. Sin embargo, los resultados son ain poco
satisfactorios dada la magnitud y complejidad de
la problematica real y la falta de un criterio
cientifico serio. Lo cual hace necesario la
evaluacién de los programas, las estrategias y las
acciones ejecutadas para enfrentar la
problematica. Es importante conocer el impacto
verdadero de las decisiones tomadas, los recursos
asignados y los alcances logrados; con el objeto
de consolidar los programas gue muestren
efectividad, discusion y adecuacién los que no
estan logrando los resultados esperados en sus
objetivos y la direccién de proyectos alternativos
y acciones de control de contaminantes en su
dimension real.




2.3. DEFINICION DE LA CONTAMINACION
AMBIENTAL

Se define como contaminante toda materia o
sustancia o sus combinaciones ¢ compuestos
derivados quimicos o bioldgicos tales como poivo,
gases, cenizas, bacterias, residuos y desperdicios
o cualesquiera otros que al incorporarse 0
adicionarse al aire, agua, o suelo pueden alterar
o modificar sus caracteristicas naturales o las del
ambiente; asi como toda forma de energia, como
calor, radiactividad, ruido y al operar sobre o en
¢l aire, agua, o suelo, alterando su estado normal.

Por contaminacién se entiende la presendia en el
ambiente de uno o mas contaminantes o cualquier
combinacion de ellos que perjudiquen o molesten
la vida, la salud y el bienestar humano, la flora y
la fauna, o degraden ia calidad del aire y del agua,
suelo, de ios blienes, de los recursos de la nacién
en general 0 de los particulares.
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2.3.1. TIPOS DE CONTAMINANTES

Los contaminantes se clasifican en funcién de su
formacién, composicion, quimica u origen, de
acuerdo a su tipo de origen se clasifican en
primarias y secundarias.

Primarios son: Gxido nitrico, bidxido de nitrégeno,
bidxido de azufre y particulas suspendidas totales.

Secundario es el ozono que, formado en la
atmosfera a través de una compleja serie de
reacciones quimicas de los contaminantes
primarios, que fungen como precursores, siendo
los NOx y NMHC como los mas importantes, en la
actualidad se conocen mas de sesenta reacciones
que intervienen en la formacién de ozono
principalmente a partir de dxidos de nitrégeno
como la mas importante, compuestos organicos
volatiles y radicales libres.

En México son cinco los llamados «Contaminantes
Criterio» estos son normados para conocer la
calidad del aire y son: el mondxido de carbono, el
bidxido de nitrdgeno, bidxido de azufre, particulas
suspendidas totales y ozono

e, GApitulo, 11 La: Contaminacion, Atmosféricien, la: Toa b



2.3.1.2. Ozono

El ozono (03), es un contaminante secundario
producto de ia relacién de oxidos de nitrégeno,
hidrocarburos reactivos y la luz ultravioleta. Es un
gas que se encuentra normalmente en la
estratosfera y troposfera. En la estratosfera tiene
como acdién, la de disminuir en parte ia radiacion
ultravioleta emitida por el sol. Este gas se
encuentra en forma natural en la atmdsfera. En
zonas rurales se puede detectar como
consecuenda de reacciones fotoquimicas a partir
de trazas naturales de déxidos de nitrégeno,
metano y mondxido de carbono, o bien por la
intromisién de ozono estratosférico a las capas
bajas de la troposfera por medio del efecto de las
corrientes de chorro (jet stream), y complicados
mecanismos meteoroldgicos (Bravo A. H., 1995).
Sus concentraciones naturales en la troposfera
se consideran de aproximadamente 0.05 ppm. El
ozono formado en fa capa inferior de la troposfera,
hasta los 17 kilémetros de altura y 7-8 kildmetros
en los polos, no debe confundirse con el que se
forma en la estratosfera. Su concentracion de 03
protege a la biosfera del efecto directo de la
radiacion ultravioleta de origen solar. El ozono es
altamente oxidante y forma parte de una mezcla

compleja de contaminantes fotoquimicos asociados
a radicales libres como el peroxiacetit nitrato
(PAN), acroleina, los peroxiacetilnitratos y los
aldehidos (Ferris, 1978).

En la Ciudad de México el problema por el
incremento de 03 fue detectado desde fines de
los afios 80. Hasta la fecha esta situacion de
generadion de azono no ha podido ser controlada,
estudios recientes en México y en otros paises
hacen evidente que la formacion de 0zono, no es
tan simple como se habia pensado, ya que este
gas se forma cuando hay radiacidn solar que activa
los mecanismos fotoquimicos de formacidn para
que los dxidos de nitrégeno y los hidrocarburos
reactivos interactien. Al haber mayor
concentracién de precursores que la velocidad con
la que estos pueden ser transformados, parece
que hay acumulacién noctuma de los mismos por
arriba de la capa de inversion de temperatura
tipica de la Ciudad de México, lo que da como
resultado [a presencia de O3 muy temprano en
el dia (Bravo, 1992). La presencia de
concentraciones de ozono elevadas en la ciudad
se loczlizaban preferentemente en la zona
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suroeste; en esta zona el promedio horario de
ozono con mucha frecuencia rebasa la Norma
Mexicana de Calidad del Aire para O3 (0.11ppm,
en una hora). Actualmente la situacién que sélo
se apreciaba en el suroeste se ha esparcido por
toda la ciudad de México.

2.3.1.3. Efectos del ozono

El efecto toxico del O3 ha sido ampliamente
estudiado en sistemas in vitro y en modelos
animales. La exposicion aguda a este
contaminante ocasiona inflamacién pulmonar con
aumento en absorcién de las vias aéreas y
alteracion de la mecanica pulmonar (Lippmann,
1992).

Las pobladiones de zonas en donde regularmente
se detectan concentraciones elevadas de ozono,
muestran sintomas por contaminantes
fotoquimicos, los referidos con mas frecuencia
son: irritacién ocular, irritacién en la garganta y
nariz y resequedad de la garganta, tos, dificultad
y dolor durante respiradén profunda, opresion en
el pecho, malestar general, debilidad, nausea y
dolor de cabeza.

En resumen se puede concluir que 'a exposicion a
niveles registrados en la ZMCM, aun los individuos
sanos experimentan efectos como irritacidn severa
de las mucosas, resequedad y dolor de cabeza.
En individuos asmaticos y con otros padedmientos
respiratorios se puede presentar una disminudion,
significativa de a capacidad pulmonar y otros
padecimientos asociados (DDF, 1996). La poblacidn

més sensible son los niiios y los anclanos.

A Paieha
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2.3.1.4. Ciclo fotoquimico del ozono.

Los oxidantes fotoquimicos como €l ozono (03) y
sus precursores Oxidos de nitrogeno (NOx) e
hidrocarburos reactivos no incluido e! metano
(NMHC), entre otros, asi como la radiacién
ultravioleta, representan los precursores y fuente
energética para el mecanismo generacién de
compuestos oxidantes como el ozono, peroxiacetil
nitrato (PAN) y otros (Bravo, 1981). L.a presencia
del 0zono como contaminante atmosférico en la
ZMCM fue detectada desde 1958 (Bravo et al), y
el ddo fotoquimico fue demostrado para la Giudad
de México por el mismo investigador en 1978.

El ozono es un contaminante secundario, formado
en la atmdsfera a través de una compleja serie
de reacciones qufmicas de los contaminantes
primarios, que fungen como precursores, siendo
los NOx y NMHC como los mas importantes, en la
actualidad se conocen més de sesenta reacciones
que intervienen en la formacién de 03
principaimente a partir de éxidos de nitrégeno
como la mas importante, compuestos organicos
volatiles y redicales libres. Las fuentes de emisién
de precursores antropogénicos son, en primer

‘lugar, los automadviles NOx y NMHC, industria ligera

y pesada, estaciones de servicio de gasolina, asi
como todas las actividades en las que se emplean
solventes organicos tales como pinturas y articulos
de limpieza. Aunado a esto, la intensidad de la
radiacién uitravioleta dada la ubicacidén geografica
de la cuenca es el agente desfasador que excita a
las moléculas de didxido de nitrégeno en la
atmosfera. Esta interaccién genera lo que se
conoce como reaccion fotolitica; Iz molécula de
NO2 se rompe en dos NO y G, con lo cual se inicia
el mecanismo de formacion natural del ozono. Ei
atomo libre de oxigeno se une al oxigeno
molecular (02) formando una molécula de ozono
(03). El o0zono reacciona a su vez con el oxido
nitrico y se disodia para formar de nuevo oxigeno
molecular y biéxido de nitrégeno (NO2),
cerrandose asi el ddo. Los compuestos organicos
volatiles pueden alterar este ciclo, ya que
reaccionan mas rapidamente con el dxido nitrico
que con el ozono e impiden que éste se disocie,
aumentando su concentracion en la atmésfera.
De acuerdo con el ciclo fotolitico el 02 y el NO
deberian destruirse en las mismas cantidades,
pero no sucede de este modo debido a que

.intervienen clertos hidrocarburos que provocan

una reaccion mas extensa. Las moléculas de 02 y



03 tienen una gran capacidad para reaccionar
por medio de la oxidacién de los hidrocarburos
reactivos; la oxidacién de la molécula de 02 es
muchas veces mds rapida que la de 03. Asi, los
hidrocarburos {(NMHC), se combinan mas
facitmente con las moléculas disponibles de
oxigeno atomico (O) de la descomposicion de NO2
y se forman radicales libres, que oxidan el NO a
NO2 reiniciando con ello el ciclo. La ruta que se
muestra en la Figura A, es la conversidon de NO a
NO2 sin consumir 03, explica la formacién del
020Nn0.

2.3.1.5. Oxidos de nitr6geno.

De los 6xidos de nitrégeno presentes en la
atmésfera, los mas importantes son el, 6xido de
nitrégeno (NO) y el biéxido de nitrogeno (NO2). El
término NOx se utiliza cuando se desea
representar la suma de concentraciones de NO y
NQ?2, es decir:

NO + NO2 = NOx

La utilizacién de combustibles fdsiles en
condiciones de temperaturas altas genera NO y
pequefias cantidades de NO2. Estos son emitidos
a la atmésfera por diferentes medios: escapes

de automdviles, chimeneas, incineradores y
ciertos procesos quimicos, entre otros.

De las emisiones de NOx generadas, gran parte
es como NO, €l cual es posteriormente oxidado
en la atmésfera para formar NO2, El NO2 es el
mas importante con relacién a sus efectos en la
salud. Por lo general, a concentraciones de NO
bajas, de 1.2 g/m3 o menos, la reaccién de
oxidacién directa con oxigeno del aire procede a
baja velocidad. Sin embargo, la oxidacién de NO
a NO2 se lleva a cabo rapidamente cuando se
presenta un proceso fotoquimico, en el cual
participan hidrocarburos reactivos presentes en
atmdsferas contaminadas. El 6xido de nitrégeno
s un gas incoloro, inodoro, muy soluble en agua.
Es el producto primario formado en los procesos
de combustién a altas temperaturas cuando el
oxigeno y en nitrégeno se combinan.

El bidxido de nitrdgeno es corrosivo y gran oxidante,
y puede ser fisiolgicamente irritante y téxico.
Durante las horas del dia con luz solar, el NO dela
atmésfera puede ser convertido cuantitativamente
a NO2. Otra propiedad importante de los 6xidos
de nitrégeno es Ja reduccion de la visibilidad en
atmdsferas contaminadas, debido a que el NO2
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absorbe energia luminosa del espectro visible, y
causa que en el horizonte objetos blancos se
aprecien de color amarillo pélido o café-rojizo.
Con la presencia de particulas y aerosoles, la
reduccion de visibilidad es mayor y este efecto se
asocia con el «smog» fotoquimico. A escala giobal,
los Oxidos de nitrégeno son generados
antropogénicamente. La generacién natural de
NOx es producida por accién bacteriana. Sin
embargo, los procesos de eliminacién naturales
mantienen un nivel basal del orden de 8 g/m3
(4.1 ppb) para NO2y 3.3 g/m3 (2.7 ppb) para
NO.

Un caso diferente se presenta con las
concentradones en ambientes urbanos, donde se
localiza una gran parte de las fuentes
antropogénicas de NOx; en estos ambientes
urbanos los niveles son mayores, porque los
contaminantes son introducidos a la atmosfera
mas rapidamente de {o que son eliminados. El
uso de combustibles fosiles es la fuente principal
de NOx en ia atmdsfera. La industria quimica emite
también fuertes cantidades, en fuentes puntuales
localizadas.




2.4. INVERSION TERMICA

En la atmdsfera las capas se mueven en ef perfil
altitudinal en funcién de su densidad y
temperatura. En una inversion se encuentran
capas de aire caliente endima de capas de aire
frio. Estas capas se pueden formar de diferentes
maneras; por ejemplo, durante la noche en
ausencia de calentamiento solar, la pérdida de
calor de Ia tierra y del aire directamente encima
provoca la formacddn de una capa de aire pesada
y fria sobre la superficie o también cuando las
laderas de los montes que circundan un valle se
enfrian durante la noche, el aire directamente
encima de éstas también lo hace y, por su mayor
densldad, escurre por las paredes de las montafias
acumulandose en el fondo.

La Inversién térmica, es un fenémeno natural, que
se desarrolia en las primeras horas del dia cuando
los rayos del sol calientan la superficie de la
atmdsfera, y por consecuencia el alre que se
encuentra directamente endma de &, desaparece
alrededorde las 9y 11 AM, cuando el sol traspasa
la capa superficial de la atmdsfera y calienta el
suelo logrando que se rompa la capa de aire fria
y se mezdlen las dos capas logrando que ya

queden en estado normal. En México la inversion
térmica se presenta durante todo el aiio pero es
mas notable durante la época de inviemo.

En si el fendmeno de fa inversién térmica es un
fenémeno natural, pero al conjuntarse con
emisiones contaminantes en determinado lugar,
favorece el incremento de las concentradones de
contaminantes.

El efecto de la inversion térmica, en un lugar
contaminado, es la acumulacién de elementos
contaminantes en una masa de alre estatica, o
sea, que no puede fluir hacia afuera del lugar
donde esta.

El grado de riesgo para la salud estara
determinado principalmente por el nivel de las
concentraciones de contaminantes y frecuencia,
¢l cual depende de las emisiones de éstos que se
van acumulando en el lapso de tiempo que dura
la inversién térmica. Et grado de riesgo depende
también del estado de salud de cada individuo.Es
importante mendionar que la inversin térmica en
ambientes contaminados induce al
establecimiento de las contingendas ambientales.
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2.5. CALIDAD DEL AIRE

La calidad del aire ambiental se determina en
funcidn de las normas de calidad del aire, de los
varios contaminantes para los cuales se han
elaborado primeramente los criterlos de calidad
correspondientes. Estos criterios para cada
contaminante, representan ta mejor informacidn
cientifica disponible en el momento sobre la
relacion de la concentracion en el aire del
contaminante en cuestién y sus efectos en el
hombre y su medio ambiente (Bravo, 1987).

Los criterios de calidad del aire son descriptivos;
es decir, describen los efectos en la salud y el
medio ambiente que han sido detectados a nivel
intemacional frente a la exposicion de diferentes
niveles de contaminantes observados en diferentes

periodos especificos.

El estado de la calidad del alre se define con base
en los niveles de los contaminantes, para fos que
se han publicado los criterios de calidad
correspondientes y los cuales, a su vez, son el
apoyo para promulgar las normas de calidad de
aire; estas se clasifican en primarias y secundarias.
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Las normas de calidad del aire primarias son
aquellas que, con un margen adecuado de
seqguridad, protegen la safud.

Las normas secundarias definen los niveles de la
calidad del aire que protegen el bienestar de la
poblacién y a los recursos naturales o bienes de
cualquier efecto adverso conocido o anticipado de
fos contaminantes, Estas normas son o deben ser
sujetas a revision periddica, para ser modificadas
en caso necesario.




2.5.1. CALIDAD DE AIRE PARA OZONO EN LA
ZMCM

Segiin los datos generados por la estacién de
monitoreo ubicada en el Centro de Ciencias de la
Atmdsfera de la UNAM, para el contaminante
ozono durante el periodo comprendido de 1984 a
1996 se puede apreciar una clara tendencia en
ndmero de violaciones totales anuales a ta norma

de calidad del aire (0.11 ppm 03 promedio
horario), presentando un claro incremento
sostenido a partir del afio de 1986 observandose
un significative descenso durante los afios de 1992
a 1994 recuperando.

Excedentes anuales por hora de la Norma de Calidad de Alre para Ozono en la Zona Metropolitana de ia
Cd. de México

qE

1990 1 162 199 L) 1988 "



2.5.2, INDICE METROPOLITANO DE LA
CALIDAD DEL AIRE

ta necesidad de establecer parametros indicativos
de la calidad del aire con relacion a sus efectos
en la salud, de facil entendimiento para el publico
en general, ha llevado a crear los {ndices de
calidad. Tales indices tienen como objetivo
informar a la poblacion de una manera veraz la
calidad del aire respirable, y deben de cumplir,
con las siguientes caracteristicas:

* Ser de facil comprension.

* Ser consistente con los niveles de contaminacion
percibidos por la poblacién.

* Tener una base cientifica con relacién a los
efectos potenciales en la salud.

* Poder ser estimado a corto plazo (24 horas)
con suficiente confiabilidad.

* Utilizar los vaiores maximos en cada zona de
interés para su calculo.

Es asi como se da origen a! indice Metropolitano
de Calidad del Aire (IMECA).

El IMECA debe tener la funcién de mantener
informada a la poblacién sobre la calidad del aire

con relacion a los efectos en la salud de la
poblacién de la ZMCM, asi como observar el .
comportamiento de los distintos contaminantes y
comparar la calidad del aire entre zonas que
utilicen indices simllares. Para tal efecto, la ZMCM
se dividié en dnco zonas, en las cuales se reportan
los indices, correspondiendo el indice al valor mas
elevado del contaminante de cualquiera de las
estaciones que se encuentran en cada una de las
cinco zonas.

Los niveles del IMECA estan asoclados a las
diferentes etapas de aplicacién de medidas para
prevenir y mitigar las situaciones de contaminadion
atmosférica, tal es el caso de la aplicacion del
Plan de Contingencias Ambientales, que a partir
de diversas condiciones de la calidad del aire
expresado en IMECA se activan y establecen
medidas para controlar la situaciéon de
contingencia ambiental.

El IMECA presenta algunos aspectos que deben
ser evaluados y discutidos, ya sea para adecuarios
y modificarios para que respondan objetivamente
a las condiciones reales de calidad del aire.
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El procedimiento de aplicacién del IMECA por
parte de las autoridades responsables consiste
en determinar en tiempo real los valores de
monitoreo de la RAMA agrupadas en ¢inco zonas
«representativas» de la actividad urbanc-
industrial,




2.6, ACCIONES Y PROPUESTAS EN
CONTINGENCIAS POR CONTAMINACION
ATMOSFERICA

Programa de contingencias Ambientales, PCA.

El programa de contingencias ambientales de la
ZMCM tiene como objetivo principal el evitar la
exposidén de la poblacién, en espedial a los grupos
mas sensibles como los nifios, ancianos y
enfermos, a niveles de concentracién de
contaminantes que signifiquen riesgos para su
salud.

Este se activa automaticamente cuando se
presentan simultaneamente 225 puntos IMECA de
ozono y 125 de PM10 6 240 de ozono 0 175 de
PM10.

Para la continuacién o suspension de una
contingencia, se analizaran los valores del IMECA
mds alto reglstrados por la «<RAMA», en periodos
de 24 horas subsecuentes al momento de la
declaracién de contingencia.

_ Capitulo Il La Contaminacion

Medidas aplicablesen la Fase I de Contingencia
Ambiental

* Se suspenderan las actividades deportivas,
civicas, de recreo u otras actividades al aire libre
en los centros escolares y guarderias asi como 1a
circulacién de los vehiculos con holograma de
verificacién 2 que dejaran de circular de acuerdo
a tiltimo digito de la placa y en caso de que la
contingencia ambiental se extienda por mas de
tres dias consecutivos 0 mas, se restringira la
circulacion de todos los vehiculos con holograma
de verificacion 2.

* Se exentan de la aplicacién de las medidas los
vehiculos destinados a servicios médicos;
seguridad publica; bomberos y rescate; servicio
publico local y federal de transporte de pasajeros;
servicio de transporte escolar; servicio publico o
mercantil, local o federal de transporte de carga.

Atmosférica en la Zona Metropolitana de |a Ciudad g México.:



* Se suspendera la operacion de las
termoeléctricas.

* Las plantas industriales de distribucidn y
almacenamiento de gas licuado de petrdleo, * Las
plantas industriales de distribucién vy
almacenamiento de gas licuado de petrédleo,
suspenderan sus labores de mantenimiento,

* Se suspenderan las actividades de bacheo,
pintura y pavimentacioén, asi como obras y
actividades que obstruyan o entorpezcan el
transito de vehiculos, y se estableceran medidas
especiales para su agilizacién

Determinacion de la FASE II de Contingencia
Ambiental y Medidas Aplicables

Se declara la FASE II cuando los niveles de ozono
0 PM10 rebasen los 300 puntos det «<IMECA». La
suspension de esta fase se realizard cuando
disminuyan los niveles de contaminantes de
acuerdo con los valores previstos para la
desactivacion de la FASE 1,

Medidas Aplicables en la FASE II de

Contingencia Ambiental

Se restringird la circulacién total de los vehiculos
con holograma de vexificacion 2, se suspendera
la circulacién del 80% de los vehiculos oficiales,
excepto los de emergenda mas las medidas antes

mencionadas en la Fase I.
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II1. DESARROLLO DE LA PROPUESTA CREATIVA

En este capitulo presentaremos el desarrolio de
la propuesta creativa con el cual culmina nuestra
investigacion.

3.1. METODOLOGEA

Para llegar a una adecuada realizacion de un
proyecto grafico es necesario utilizar un método
para la resolucién de éste, la propuesta de
metodologia que tomaremos sera la dada por
Bruno Munari ya que por el tipo de manejo que
damos a nuestro proyecto es la metodologia mas
adecuada (58).

Que se compone de los siguientes pasos:

Problema
Definicidn del problems
Recopilacién de datos
Andiisls de datos
Crestividad
Materiales y tecnologla
Soluctén - Ensayos
Modelos
Verificacién
Dibujo constructivo
Sohucién

Por esto nuestra investigacion se desgloso en tres
partes que fueron un Marco Tedrico - Conceptual
que nos permitio fundamentar el analisis y disefio
del folleto, un Marco de referencia que es en el
que se dan 2 conocer las investigaclones
realizadas por el Centro de Ciencias de la
Atmdsfera de la UNAM con el cual nos damos
cuenta de la realidad del problema y una tercera
parte que es el desarrollo de Ia Propuesta Creativa
donde concluiremos explicando Iz realizacion de
nuestro folleto.

El Diseflador Grafico debe de contemplar este tipo
de aspectos que son indispensables para el
desarrolio adecuado de un proyecto entre estos
aspectos los mas importantes son el identificar o
ubicar el tipo de sociedad al que va a ser dirigido,
los objetivos del proyecto y los recursos
econdmicos con los que se cuenta.

Al utilizar un método para la solucién de un
problema podemos justificar adecuadamente los
resultados obtenidos.
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3.1.1. PERFIL DE PUBLICO

El publico al que sera dirigido el folleto serd a los
jovenes de nivel bachillerato que se encuentran
entre los 15 y los 18 afios, que son los que con
mas frecuencia se dirigen al Centro de Ciencias
de la Atmdsfera en busca de informacidn, y debido
a sus necesidades de informacion es que se
presenta la idea de la creacidn de este folleto
informativo, otro factor importante es que
representan un 10% de! porcentaje de la poblacion
total de la Ciudad de México, siendo un 4.86%
hombres y un 5.14% mujeres (59). Otra de las
caracteristicas importantes es que se encuentran
en una etapa de formacidn y requieren de
conocimientos sobre la dimension de la
problematica ambiental de una manerano formal,
con el objeto de promover un cambio mas
armonico en la condencia y patrones de consumo.

NECESIDADES DEL CLIENTE

* Un medio de facil comprension y acceso para
poder difundir de manera rapida y completa las
investigaciones hechas por el Centro de

Cienclas, a las personas que necesiten de ellas.

* Un medio econémico

NECESIDADES DEL USUARIO

* Un medio de consulta de facil y rapida
comprension, el cudl resuelva sus problemas de
investigacion sin tener que consultar, verificar y
revisar varios textos.

* Que este medio tenga un lenguaje claro y
sencillo para el usuario, ya que l2 mayoria de
los textos se encuentran en un lenguaje témico
que en lugar de ayudar a aclarar tas dudas de
los usuarios los confunden mas.
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3.2 . PROPUESTA CREATIVA

La propuesta mas aproplada, tanto por su
formato, fundonalidad y presentacién fue un
folleto engrapado que consta de 24 paginas a
parte portada y contraportada en el cual se ordena
toda la informacion que nas fue dada por &l Centro
de Ciencias de la Atmdsfera y se ilustra con
imagenes que creamos especiaimente para este

proyecto.

El no escojer un triptico o un diptico, para esta
propuesta lo condiciono la extension del texto del
cual ya no se podia sintetizar ms ya que sl asi se
hubiera hecho se perderia la esenda del contenido.

A continuacion mostraremoes algunos bocetos que
nos hicieron decidir el formato y orientacién de
nuestro folleto:

Formato Oblongo




Después de analizar estos dos formatos y sus
orientaciones decidimos que la orientacion de
folleto fuera vertical, ya que daba més oportunidad
de jugar con los textos y las imagenes, el poner
un recuadro de color verde alrededor de las
iméagenes y el titulo fue para resaltara éste y
recordar que apesar del humo el tréfico y la
contaminacion tenemos una esperanza verde que
son los bosques y el medio ambiente los cuales
podemos recuperar con la cooperacion y
participacion de todos.

Las siguientes son bocetos de la portada:

Boceto (1) Boceto (2)
12 &
- o
e CoSFRCA

LA

Boceto Final

@

CONTAMINACION
ATMOSFERICA.

Boceto (3) Boceto (4)
&2 $
st it
CONTAMMNACION CONTAY HACON
ATIOSFERICA ATROSFLRICA

T ot = Cammm y Cowrena
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FORMATO

Las dimensiones reales del folleto son 21.5 ¢cm.
de alto x 14 cm. de ancho, consta de 24 paginas
de este formato. Eltipo de papel que utilizaremos
sera un papel cuché de 135 grs. para portaday
contraportada y pape! bond blanco de 120 grs.
para las paginas interiores.

MARGENES

Los margenes son los espacios en blanco que
bordean la pagina, ubicando el &rea de trabajo
de composicion, cuidando asi los elementos de
composicién, textos e imagenes, del corte gue se
hace después de la impresion para darle un
acabado fino.

K

o™

1.5¢cm.

Margen

a————7 Margen intorior o de lomo

215em

25cm
——

Margen infarior o de pie

o

cortg

2B cm.

Linea de doblez




DIAGRAMACION

La diagramacion o reticula se emplea como un
sistema de ordenacién «es empleada por
tipégrafos, fotografos y disefiadores para la
solucién de problemas visuales bi o
tridimensionales» (60). Este sistema de ordenaddn
da al disefiador la oportunidad de ordenar los
textos, las fotografias, ilustraciones, etc. de
manera objetiva y funcional.

A continuacién mostraremos la diagramacion
utilizada para la creacion de este folleto. Las
dimensiones de [a caja son de 17 cm. x 11 cm. La
reticula se compone de 8 mddulos de anchox 8
de largo de 1.2 cm. ancho x 1.95 ¢m. de altura.

(60) Mulier Brockmann Josel. Sistemas de reticulas
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TIPOGRAFIA

El contenido que nos fue dado en el Centro de
Ciencias de la Atmosféra eran en total de 10
cuartitlas a doble espacio las cuales se
distribuyeron en las 23 paginas del folleto, este
se divide en 8 secclones que son las siguientes:

1. Antecedentes y consecuencias de la
contaminacion atmosférica en la zona
metropolitana de la ciudad de México.

2. Definicion de la contaminacion ambiental.

3. Tipos de contaminantes atmosféricos.

* Efectos del ozono.

4, Efectos sobre la salud.

5. Inversion térmica.

6. Calidad del aire.

* Calidad del aire para ozono en la ZMCM.

7. Indice Metropolitano de la Calidad del Aire.

8. Acciones y propuestas en contigencias por la
contaminacion atmosférica.

* Medidas aplicables en la fase I de contingencia
ambiental.

* Medidas aplicables en la fase 11 de contingencia
ambiental.

En la portada para el titulo utilizamos l2 fuente
Times de 14 pts. en el titulo y Helvética de 10
pts.en el subtitulo, en las paginas interiores del
folleto utilizamos la fuente Bahamas de 10 pts. ya
que es legible y directa dado que una de sus
caracteristicas, es que carece de terminaciones
con patines y esto nos ayuda a que la lectura sea
mds fluida y agil en textos prolongados, ademds
de que armoniza perfectamente con las imagenes
que componen el folleto,

REIOU
ABCDEFGHIJKLMNROPO
ASTUVWXVYZ

aslov
abcdefghijkimniiopqrst
yvwx gz
Fuente Bahamar de 10 pts,

AEIOU
ABCDEFGHIJKLMNN
OPQRSTUVWXYZ

aeiou
abcdefghijklmniopgqgr
stuvwxyz

Fusnte Timas de 14 pts.

AEIOU

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTU

VWXYZ
aeiou

abcdefghijkimniopqrstuvwx

Yz

Fusnte Hiduticon de 10 pty.




Portada Final del folleto con la tipografia antes mencicnada.

Una
Times bold de 14 pts.  —awrerr CONTAMII}IACION !
ATMOSFERICA.
Hetvén‘c;a regular da 10 pts. » Causas y Efectos.

UNIVERSIDAD MACIONAL
AUTONOMA DE
wEXICD
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IMAGENES

Las imagenes que utilizamos fueron realizadas en
el programa Illustrator especiaimente para su
aplicacién en nuestro proyecto. Se encuentra en
escaia de grises, ya que debido a la situacion
econdmica del Centro de Ciendas de la Atmdsfera
no se puede costear un folleto a color, se
realizaron en un total de 10 imagenes que estan
contenidas en el folleto. Las siguientes son algunas
de la imagenes contenidas en el folleto tanto en
la portada como en las paginas interiores.




(61} Ortiz Georgina. El sipmificade de los colores
pap. 92

ELEMENTOS DE ORNATO

El recuadro verde lo utilizamos para enfatizar la
imagen de |a portada y dar asi una Idea de que
aunque el problema de la Contaminacion
atmosférica nos esta invadiendo podemos
nosotros con medidas ambientales de prevenddén
disminuirio y mejorar &l ambiente que nos rodea
es por eso el uso del recuadro verde; ademds
porque el color verde nos refiere mucho a la
naturateza, la ecologia, los bosques, etc. (61).

T

LTS

. CONTAMINACION !

ATMOSFERICA. |

Causas y Efectos.

Caprtulo i1l Desarvollo de la Propuesta Creativa
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Los textos o logos legales nos fueron
proporcionados en el Centro de Ciendas de la
Atmosfera y son el logotipo de el Centro de
Ciencias de la Atmdsfera y el escudo de la
Universidad Naciona) Autonoma de México.




Para los titulos utilizamos la tipografia Bahamas
bokd de 10 pts. a excepcitn de la titulo de la pagina
3 que es Bahamas de 24 pts., los subtitulos se
encuentran también en Bahamas bold de 10 pts.
y para el texto base Bahamas regular de 10 pts.

Para Yos pies de pagina de imagenes utilizamos
Bahamas reguiar de 6 pts.

£n los folios se utilizo también Bahamas regular
de 12 pts., estos se colocardn en la parte inferior
de la pagina debajo de {a mancha ya que de estd
manera éste «tiene el valor de peso, de tal modo
que que la vuelta de la pagina se hace més
dindmica y enérgica» (62).

E! nimero de caracteres por linea es de
aproximadamente 58, el texto se encuentra
justificado a la izquierda ya que de este modo
nos da un efecto dptico de ligeresa por lo cual la
lectura de los articulos nos es tediosa o cansada.

{61) MuHer Brockmann josef. Sistemas de reticulas
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ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIOTECA

SISTEMA DE IMPRESION

El método de impresién méas adecuado para la  Atmdsfera es la Impresion Offset. Esta serdados  Los originales mecanicos se realizaran de la
reproduccién de este proyectoy considerandoel  tintas en la portada y a una en los interiores,  siguiente forma: La contra portada sera blanca.
presupuesto limitado del Centro de Ciendiasdela  serd cosida a caballo con 2 grapas.
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Paginas 2 y 23. La vuelta de este pliego que
cormesponderia a la pagina 24 y la 1 quedaria en
blanco.
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PRESUPUESTO

El presupuesto de la impresién del folleto es el
siguiente:

En offset
100 folietos de tamaito final de 21.5 x 14 cms.

Portada impresa a 2 tintas en papel cuché de 135
grs. offset.
Interiores impresos a 1 tinta (24 pgs.) en papel
bond blanco de 120 grs. con terminado a caballo
y 2 grapas.

$3530.00 total + IVA.
En imprenta digital

500 folletos $ 23000
1600 folletos $ 31000

Por lo tanto como antes mendonamos la impresion
se hara en offset por ser el medio mas adecuado
a nuestro presupuesto.

Es importante mencionar que el presupuesto se
hizo en cantidades muy pequeiias porque todavia
se va ha aplicar una evaluacion, puesto que
aunque fue aceptado et proyecto debe también
de ser sondeado en condiciones reales y con el
publico al cuat va dirigido.
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CONCLUSIONES

Este trabajo de investigacion tedrico - préctico
cumple con los objetivos planteados en su inicio,
en cada uno de sus tres capitulos se logré recabar
la informacién necesaria para sustentar la
realizacion de este proyecto grafico denominado:
«Folleto Informativo sobre la Contaminacion
Atmosférica sus causas y efectos en la Zona
Metropolitana de la Ciudad de México, para el
Centro de Ciendias de ta Atmdsfera de la UNAM».

Este proyecto es el encargado de satisfacer la
demanda de difusién que tienen las investigaciones
realizadas sobre ia Contaminacion Atmosférica,
sus causas y efectos en la Zona Metropolitana de
la Ciudad de México (ZMCM), para asi conocer 1a
dimension real del problema y como prevenirlo.
Para entender las necesidades del Centro de
Ciencias de la Atmésfera sobre la dimensidn de
la contaminacidn se tuvieron asesorias, impartidas
por el bidlogo Pablo Sdnchez del departamento
de Contaminacidn Ambiental, también se
consultaron textos sobre el tema que
posteriormente con el bidlogo Pablo Sanchéz se
seleccionaron fos mas adecuados. En esta
investigacién se pudo constatar que toda la

informacién que se tiene sobre «Contaminacion
Atmosférica» sdlo se podia encontrar en libros
que manejaban un lenguaje muy técnico,
comprensible solo para especialistas en el tema.

Esto nos planteaba un problema importante es
decir fa falta de difusion sobre situaciones tan
graves como la Contaminacién Atmosférica en la
ZMCM y ésta no se debe a la falta de investigacion
seria y real del problema, que crece cada dia mas,
sino al desinterés y falta de prioridad que se ha
mostrado. He aqui donde la participacién del
Disefiador Gréfico, como procesador creativo de
conceptos e Ideas hace su aparicién con
soluciones acertadas para la asimilacion adecuada
de la informacidn existente.

El apoyo de una metodologia de Disefio fue basico
para el desarrollo de este proyecto, ya que se
pudo organizar y jerarquizar los datos recabados
para ubicar y concretar la solucién mas adecuada.
Es importante mencionar que una metodologia
reune un conjunto de métodos los cuales nos
ayudan a realizar adecuadamente una
investigacién, Por lo cual la solucién del problema




se ubico en el contexto del Disefio Editorial, el
que contempla diversos medios gréficos entre los
cuales esta el folleto el cual fue el soporte que
durante nuestro trabajo con el bidlogo
consideramos el mas adecuado para la difusién
de la problematica de ia Contaminacion
Atmosférica esto es debido a que el publico al
que va a dirigirse se encuentra en el nivel educativo
de bachillerato.Para la realizacién del folleto se
necesitan soportes técnicos, publicitarios,
econdmicos y de disefio, ademas de herramientas
de tipografia, color, textura e imagen.

El folleto es un medio gréfico impreso que por
sus multiples caracteristicas es capaz de ofrecer
un sinumero de alternativas. Los disefiadores
como creadores de mensajes e ideas, tenemos
que satisfacer las necesidades de la comunidad
demandante,

Nosotros como Disefiadores Graficos basados en
los conceptos y principios del Disefio Grafico,
adecuamos un mensaje de tal forma que pueda
ser el mas apto para resolver esa necesidad de

comunicacion y lograr satisfacer en este caso
particular la falta de conocimiento sobre la
Contaminacién Atmosférica, es importante
mencionar que éste proyecto sera real, el folleto
serd impreso y se distribuird en el Centro de
Ciencias de la Atmdsfera al publico al cual va
dirigido se sondearan las reacciones de estos para
saber cuales son sus opiniones y ver cual es su
respuesta hacia el folleto.
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