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INTRODUCCION

Uno de los grandes problemas que se presentan al tenminar los estudios de
pregrado es precisamente como avalarlos, es decir, como comprobar que uno
como egresado de alguna licenciatura tiene los conocimientos. actitudes Y
aptitudes para ejercer dicha profesion.

El documento que permite comprobar lo anterior es el Titulo Profesional el
cual es expedido por la Escuela o Facultad en donde se estudie.

Especificamente en las Escuelas o Facultades de Enfermeria existen
diferentes opciones para obtener dicho documento, entre los cuales destacan, el
Examen por Areas de Conocimiento, la Tesis, Procesos de Enfermeria, asi
como algunas otras opciones. Mencionamos las anteriores debido a quie existe
gran demanda de estos, particularmente del Examen. por lo que nos
preguntamos ,, Por qué los estudiantes no realizaban tesis”. Después de estudiar
detenidamente el tema surgio la pregunta (ue nosotros como tesistas nos
cuestionamos; ;Cuales son las actitudes que toman los alumnos ante la
elaboracion de tesis profesional?. Debido a la gran preocupacion de que en
nuestra profesion de enfermeria y especificamente en nuestra escuela (ENEQO)
se realizan menos tesis v optan por otra modalidad,

En si la pregunta de nuestra investigacion es decir. el objeto de estudio es la
actitud del alumno de pregrado en enfermeria ante la elaboracion de tesis
profesional.

Dentro de este trabajo tratamos de integrar una metodologia de trabajo,
comenzando como primer rubro nuestra justificacion la cual nos permitira dar a
entender y sustemtar nuestra preocupacion asi como el motivo de esta
investigacion.

En segundo nos apoyaremos de un marco referencial (tedrico), en el cual
destacamos los aspectos documentales, relevantes, los cuales permitiran el
sustento bibliografico de esta investigacion,

A continuacion se describe el blogue que comprende la parte metodologica,
que incluye una defimcion del fenomeno de estudio mas detallada y precisa; los
objetivos que se pretenden alcanzar en esta investigacion, describiendo
posteriormente las vanables e indicadores a estudiar, por medio de un método v
material adecuado asi como los aspectos éticos que penmniten dar una seriedad a
este trabajo.



JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La ENEO ha implementado alternativas de titulacion por los que el alumno
puede optar, en particular la tesis conlleva una guia de expenencias que hace de
esta la opcion menos preferida. Ante esto es evidente que existen algunas
premisas, que deben ser descritas con detalle a fin de identificar los factores
que facilitan o interfieren en el proceso de elaboracion de la misma. Entre otros
pueden mencionarse la disponibilidad de seminarios, asesores, recursos
técnicos y de habtlidad para la investigacion documental, y el apovo para el
trabajo de campo.

La construccion de la tesis como alternativa de titulacidn genera en los tesistas
actitudes que van desde la aceptacion total hasta el rechazo indirecto o franco
ante la experiencia.

Tales actitudes deben ser identificadas para, de ser necesario, hacer las
correcciones oportunas. Por ¢jemplo; se dan casos en que el tesista se desvia
sin causa aparente de su objetivo inicial, es decir, termina cubriendo objetivos
no planteados, estudiando un fenomeno no definido o bien la sustenta con un
marco tedrico o conceptual insuficiente.

No es raro tampoco que el alumno abandone la tesis, reinicie con otro
problema o cambie su modalidad de titulacién. Todo lo anterior se convierte en
trabajo desperdiciado.

En los casos en que se culmina el trabajo se observa que el tesista expresa un
temor desproporcionado al momento del examen profesional. Esto no debiera
ser en tanto que el sustentante es un experto en el tema abordado; sin embargo
su percepcion es tal.

Lo antes enunciado son solo elementos minimos relacionados con la tesis.
Existe por lo tanto la posibilidad de indagar y ampliar la informacion respecto a
las actitudes, opiniones y/o percepciones de los alumnos rtespecto a sus
preferencias sobre la tesis como trabajo recepcional.

Lo anterior permitiria ofrecer alternativas mas realistas y eficaces para la
reahizacion de su tesis en el pregrado de la Licenciatura en Enfermeria.
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1.- MARCO CONCEPTUAL Y REFERENCIAL

La fundamentacion tedrica para apovar el problema de estudio planea
los siguientes elementos:

1.1 ;QUE ES UNA TESIS? PROCESOS DE ELABORACION

Una tesis es un trabajo de investigacion, oniginal v de caracter cientifico.
orientado a entregar nuevas interpretactones sobre la realidad, con la vision de
contribuir a la transtormacion de la misma, formando un conjunto de
proposiciones o infornes que se sustentan a razonamientos cientificos v que
presenta un aspirante a titulacion,

Por consiguiente, se tiene que la tesis no es la comprobacién de una
teoria, stno mas bien por descubrir " que es la verdad . Debe ser homogénea,
coherente y consistente a lo largo de la investigacion, demostrativa ayudandose
de hipotesis para proporcionar conocimientos de la realidad profunda, con
respecto a la esencia del objeto o tema de estudio, original con la nueva
interpretacion del tema objetivo, tomando en cuenta la realidad vy los
fundamentos cientificos.

Para facilitar la elaboracion de una tesis se presenta una guia de diseno
correspondiente a la estructura de la misma dandose en el siguiente orden.'

LA SELECCION DEL TEMA: Consiste en identificar y delimitar el objeto de
estudio, conviene meditar bien el tema del proyecto que pensanos investigar,
tratando de hacer un proyecto novedoso y de valor (inico. Ademas se deberan
consultar con profesores y profesionales expertos en la tematica. Se debe
seleccionar y delimitar el tema con relacion al contenido, clasificacidn, espacio
y tiempo, de tal manera que pueda ser elaborada con profundidad y rigurosidad
cientifica.

Una vez hecho esto, es necesario pasar a la elaboracion de los fundamentos
tedricos que serviran de orientacién durante el proceso de elaboracion de la
tests. A esta accion se le denomina marco teérico, ¢l cual esta constituido por

' ECO, Umberto. Céme se hace wna tesis, téenicas ¥ procedimientos de investigacion estudio »
escritura, 1980 pp. 18.
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un conjunto estructurado y coherente de categorias y conceptos que seran
extraidos de una determinada concepcion de la realidad, pero guardando
relacion con el tipo de estudio. Para la elaboracion del marco, en primer lugar,
se debe definir la concepeion de la realidad o corriente de pensamiento de la
que pretendemos escribir la tesis, en segundo lugar, seleccionar las categorias y
conceptos especificos del tema utilizado en 1a elaboracion de la tesis y en tercer
lugar. conceptualizar las categorias y conceptos, procurando que sean
concretos a lo que se pretende investigar siendo (tiles para la tesis a elaborar.
En este sentido el marco tedrico servira de orientacion para definir los
problemas que se vestigaran. Posteriormente se procede al andlisis de la
problematica, la cual consiste fundamentalmente en identificar el aspecto
central del tema de la tesis. es decir, delimitar el problema de estudio: teniendo
con esto una mejor vision sobre el tema seleccionado, definiendo aquellos
aspectos esenciales que incorporen nuevos conocimientos o nuevas
interpretaciones de la realidad que se pretenda investigar.?

A continunacion se describira brevemente cada una de las partes que
conforman una tesis ¥ que es marcada por la mayoria de los autores, sin
embargo existen contradicciones en cuanto a la estructura para poder realizar la
elaboracion de una tesis ya que no existe un modelo unificado y universal.

PORTADA: La portada constituye la pagina inicial de la tesis, es obligatoria y
se puede escribir tal cual en la pasta de trabajo ya realizada para su
presentacion en la imprenta, los datos que lleva son: Nombre de 1a institucion
de la educacion superior. nombre de la escuela o facultad, nombre de la carrera
que otorga el titulo, naturaleza del trabajo, titulo del tema, nombre del autor,
nombre del asesor, pais. estado y aio de elaboracion.

PAGINAS PRELIMINARES: Estan formadas por las tres primeras hojas, la
primera es la hoja de directivos de la facultad o escuela y escudos de la misma,
la segunda es la hoja de agradecimientos, seguida por la hoja de dedicatorias.

CONTENIDO O INDICE GENERAL: En la cual se presenta la estructura de
la informacién, donde se indican los temas de la tesis divididos por capitulos,
subcapitulos y/o secciones como tal.

? Thidem. pp. 27



PROLOGO O PREFACIO: En este se escriben brevemente algunos
antecedentes que suelen ser de caracter aclaratorio en referencia a la
personalidad del autor, o pueden ser escritas por el coautor, colaborador o
asesor de la tesis.

INTRODUCCION: También conocida como preambulo o prefacio. representa
el inicio de la comunicacién entre el autor de la tesis y el lector de esta, dando
con esto una idea general de toda la investigacion que se realizara, o una visién
panoramica del contenido, que debe ser breve, narrativa y clara.

JUSTIFICACION: Cuando sustentamos con argumenlos convincentes la
realizacion del estudio, mencionando el porque de la importancia de Hevar
acabo dicha investigacion.

DETERMINACION DE LOS OBIETIVOS: En este punto se anotara con
claridad y precision los propdsitos y alcances de la investigacion, estan
encaminados estrictamente al conocimiento de los problemas. Los objetivos
deben ser: claros, concretos, precisos, concisos, de andlisis y sobre todo
factibles de ser alcanzados en el desarrollo de la tesis. De los objetivos que mas
se usan estan: los objetivos generales, particulares v los especificos.

MARCO TEORICO: En este apartado se especifica en forma escrita y
congruente la teoria. En la redaccion, se daran a conocer los contenidos
esenciales sefalando sus fundamentos y principios, lo cual nos dara firmeza en
los conocimientos del tema investigado. Ademds con el marco tednco se
delimita el area de investigacion dando respuesta al problema formulado,
buscando nuevos enfoques del problema estudiado.

Existen alpunas recomendaciones para realizar el marco tedrico y entre estas
tenemos:

«Revisar la bibliografia existente.

= Sintetizar la informacion.

«Empezar de lo general a lo particular.

= Utilizar fichas de trabajo para facilitar la redaccion.
e=-Dar crédito a las ideas de otros autores.

w=Dar cavidad a las teorias de otros autores.



> Suprinur el guidn: Nosotros, Ustedes, para mi, para nosotros,
¢lc . ya que el estilo cientifico no es de indole personal ni de
conversacion,

w=No utilizar abreviaturas.’

FORMULACION DE LA HIPOTESIS: Son proposiciones explicativas
teoricas logicas y provisionales de las causas que originaron los fenomenos
observados. En este sentido, las hipotesis se estructuran de todo el proceso de
formulacion, marco teorico, delimitacion del problema y los objetivos, vy se
analizan del  proceso de demostracion de la practica, recoleccion,
procesamiento, andlisis y presentacion de la informacion. Las hipétesis juegan
un papel fundamental en el proceso de investigacion, de su rigurosa
fundamentacidn cientifica y su adecuado tratamiento tedrico o empirico, esto

depende del avance de la ciencia y el conocimiento cientifico del tema de la
tests.

Para poder hacer la formulacion de la hipotesis se deben concurrir en
establecer la relacion causal de la ciencia con el objeto de estudio.”

CONSTRUCCION DE LAS VARIABLES: Para la demostracion de la
hipdtesis es necesario construir las variables por ser conceptos operacionales
susceptibles de medicién y cuantificacion, estas se desprenden de las hipotesis.
Es por esto que las variables no deben ser elegidas al azar sino como resultado
del tratamiento de las hipotesis.

Para asegurar la buena construccion de las variables se puede elaborar:
un cuadro de dos columnas, colocando en la primera todos los aspectos
variables en un cuadro, procurando hacer grupos de acuerdo a los aspectos
centrales de la demostracion. Y en la otra definir el contenido de cada una de
las variables, sefialando el papel que cumplirdn en la demostracién de hipotesis.

TIPOS DE VARIABLES: Existe un sin nimero de variables que pueden ser
utilizadas para medir las hipotesis v solo se mencionaran las mas usadas:

> Variable Dependiente- Esta variable de interés, la que se supone s

dependiente, valga la redundancia, u ocasionada por otra vanable, es llamada
también vanable de criterio.

* Balseiro Almario, Lasty, Investigacidn en enfermeria. Guia de elaboracibn de tesis, 1991 pp 225.
* Quesada. Mitin, Guiay ¥ formularios para la elaboracién de disefio tesis. 1991 pp. 120



> Vanable Independiente - Es aquelia que se cree ocasiona o mfluye sobre ia
variable dependiente.

> Vanable Intervimente o Alterna.- Como su nombre lo indica interviene en
una relacion dada entre una vanable independiente y otra dependiente.

> Varnable Continua.- Se va a presentar cuando el fenomeno a medir puede
tomar valores cuantitativamente distintas o distintos. estas variables también se
COnOCen COMo cuantitativas.

> Vanable Cualitativa- Es aquella que establece categorias en términos no
cuantitativos sino cualitativos.’

TIPO Y DISENO: El tipo de investigacion se¢ va a especificar si la
investigacion es de caricter: observacional, experimental, longitudinal,
transversal, prospectivo, retrospectivo y descriptivo.

En cuanto al disefio de vestigacion es necesario explicar: qué plan de
investigacton se sigue, qué procedimientos se han realizado, qué recursos se
han utilizado (humanos, fisicos, matenales financieros e mstitucionales) y qué
procedimientos se han utilizado para la elaboracién y medicion de las vanables.

CRONOGRAMA DE TRABAIJO: Consiste en la distnibucion adecuada del
tiempo, ncluyendo aquellos tiempos muertos, en relacion con las diferentes
actividades que constituyen el proceso de investigacion, inchiyendo
festividades, vacaciones, etc., y el tiempo destinado a los tramites
administrativos relacionados con ia aprobacion, discusion y calificacion de la
tesis.

Para estructurar el cronograma, debemos tomar como referencia las
siguientes etapas:

<= [nicio de la elaboracion de la tesis.

< Recoleccion y procesamiento de datos,
= Analisis demostrativo de la hipdtesis.
< Redaccion de la tesis.

3 . . - . . , .y .
Balseiro Almario, Lasty, Investigacién cn enfermeria. puia de elaboracion de tesis. 1991 pp. 225
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== Presentacion de la tesis.

INSTRUMENTACION ESTADISTICA: Los aspectos  basicos de la
metodologia estadistica que mas se utilizan son:

UNIVERSO.- Que representa el tode del sujeto de estudio.

POBLACION - Que es e! mayor grupo de elementos representativos de un
tema a estudiar.

MUESTRA.- Que es simplemente un grupo o parte representativa de la propia
poblacion.

Ademas de delimitar los etementos de estudio y agruparlos, se debera manejar
una fonma especifica de medicién y calculo que es el procesamiento de datos,
las cuales se especifican de esta manera:

# Medidas de tendencia central entre las cuales se encuentra la medida
antmética que es en si el “PROMEDIO™ representativo del objeto de estudio:
la mediana que es el conjunto finito de valores que divide a la muestra de
estudio en partes iguales y la moda, que es el conjunto de valores o aquel valor
que ocuwrre con mas frecuencia.

# Medidas de dispersion entre las cuales se encuentran el recorrido o el
rango, que es la diferencia entre el valor menor y ¢l valor mayor de un conjunto
de datos, la variancia o desviacion estandar, esta es la medicion de la
dispersion con respecto al recorrido o diseminacién de los valores en tomo a su
media, el coeficiente de variacion; que expresa a la desviacion estandar como
un porcentaje de la media.

PRUEBAS DE HIPOTESIS: Para probar una hipétesis se utilizan distintas
medidas o analisis de resultados. Estas incluyen pruebas referentes a medias de
las poblaciones o poblacion, diferencia entre las medias o media de alguna
poblacion, comparaciones apacibles proporciones de poblacion, variancia de Ia
poblacion y razon de las variancias o variancia de la poblacion,

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS: Se trata de otra seccion muy
importante, pues implica prever la cantidad de analisis a que sera somnetida la
informacion, ya sea en forma cuantitativa o cualitativa. Se debe relacionar el



problema de la tesis con el campo de la investigacion, hay que interpretar de tal
manera que hava unidad, cohesion y énfasis. La cohesion se lograra mediante ja
debida consideracion de todos los factores de tiempo, complejidad, causa y
efecto, semejanza o contraste: el énfasis debe ser especifico ya que a cada
elemento del problema estudiado se le da una interpretacion y también una
relacion de elementos entre si.

Se debe dar informacion clara, precisa, al dar los planteamientos
comprensibles, dard oportunidad para que le sugieran mejoras, asi como el
favorecer las discusiones que daran cavidad a una andlisis mas profundo de la
tematica tratada.”

DISCUSION: Es la confrontacion de los resultados obtenidos con los
resultados planeados, esta confrontacion nos va a permitir validar el contenido
de la investigacion. validar tedricamente y demostrativamente las hipdtesis
planteadas y relacionar los hallazgos con el soporte tedrico.

CONCLUSIONES: Consiste cn representar consecuencias de los resultados o
de las explicaciones que se han dado al discutirlos, es en forma de discurso y se
utiliza un nivel de abstraccion mayor que el que se emplea en la simple
transcripcion de los resultados, v distinto de la “discusion™.

Hay quienes erroneamente manejan el concepto de resultados al de
conclusiones, y al elaborar este capitulo se limitan a “listar” los hallazgos mas
relevantes del estudio, con lo que demuestran que no se han situado en el nivel
de abstraccién que se menciono.

SUGERENCIAS: Es aquel aporte que da el investigador a cerca de la tesis en
base a sus resultados y conclusiones para dar una idea que exhorte al cambio
de la realidad de la tematica tratada.

ANEXOS: Es otro punto que abarca la tesis, estos son los agregados que
incluyen graficas, mapas, cuadros, estadisticas, fotografias, etc, y el
APENDICE que es el escrito afadido al cuerpo del trabajo en el que el autor
continia la trama principal, todo lo contenido en el apéndice son ideas
originales del propio autor de la tesis.

¢ Waync W.. Danicl, Biocstadistica. 1993 pp. 18-24
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GLOSARIO: En este se colocan las palabras mas usadas en el contenido del
trabajo y que por su complejidad en su significado necesitan una descripcion y
explicacion. El glosario debe ser en riguroso orden alfabético.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: Para elaborar esta seccion se deben
mcluir absolutamente todas las LITERATURAS que de una forma u otra
sirvieron para hacer ¢l trabajo.”

" Eco, Umberto. Como se hace una tesis, (écnicas ¥ procedimientos de investigacion, estudio ¥
escritura. 1980 pp.250.
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1.2 NORMAS REGLAMENTARIAS PARA SUSTENTAR EL EXAMEN
PROFESIONAL EN LA UNAM

“El Reglamento General de Examenes de la Universidad Nacional Auténoma
de Meéxico senala en su capituto 1V, relativo al Examen Profesional, lo
siguiente:

ARTICULO 18. Los objetivos de los examenes profesionales v de grado
son: Valorar en conjunto de conocimientos generates del sustentante en su
carrera o especialidad, que este demuestre su capacidad para aplicar los
conocimientos adquiridos v que posee criterio profesional.

ARTICULO 19. En el nivel Licenciatura, el titulo se expedira, a peticion del
interesado, cuando haya cubterto el plan de estudios respectivo y haya sido
aprobado en ¢l examen profesional correspondiente. El examen profesional
comprendera una prueba escrita y una oral. Los Consejos Técnicos de las
Facultades o Escuelas podran resolver que ta prueba oral se substituya por otra
prueba escrita y una oral. Los Consejos Técnicos de las Facultades o Escuelas
Podran resolver que la prueba oral se substituya por otra prueba escrita.
Cuando la indole de la carrera 1o amerite habra ademas, una prueba practica.

ARTICULO 20. La prueba escrita podra ser una Tesis o, en los casos
establecidos por el Consejo Técnico correspondiente:

a} Un trabajo elaborado en un seminario, laboratorio o taller, que forme parte
del Plan de Estudios respectivo.

b) Un informe satisfactorio sobre el Servicio Social, si éste se realiza después
de que el alumno haya acreditado todas las asignaturas de la carrera
correspondiente y si implica la practica profesional.
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ARTICULO 21. El examen profesional oral podra versar principalmente
sobre la Tesis o sobre conocimientos generales de la carrera o especialidad,
segln lo determine el Consejo Técnico correspondiente; pero en todo caso
debera ser una exploracion general de los conocimientos del estudiante, de su
capacidad para aplicarlos y de su criterio profesional. Podra realizarse en una
0 varias sesiones, segun lo establezca el Consejo Técnico. El examen sobre
conocimientos generales se ajustara a los lineamientos aprobados por el
mismo Consejo.

ARTICULO 25. Los Jurados de examen profesional y de grado seran

designados por el Director de la Facultad o Escuela, quien nombrara ademas
dos suplentes en cada caso.

ARTICULO 27. En las carreras de nive! profesional se podran realizar Tesis
y examenes individuales o de grupo, previa aprobacion del Consejo Técnico.

En todos los casos, sera necesario que cada alumno demuestre su preparacion
para poder calificarlo de manera individual.

ARTICULO 28. Cuando los examenes profesionales y de grado requieran
una Tesis, o la redaccion de un trabajo, sera necesario, antes de conceder al
alumno el examen oral, que todos los sinodales den su aceptacién por escrito.
Esta aceptacion no comprometera el voto del sinodal en el examen.

ARTICULO 29. Al terminar el examen cada sinodal emitird su voto, el
resultado se expresara mediante la calificacidn: aprobado o suspendido.

ARTICULO 30. En caso de suspension no se podra conceder otro examen
antes de 6 meses,

ARTICULO 31. Ei examen de excepcional calidad, y tomando en cuenta los
antecedentes académicos el jurado podra otorgar mencién honorifica: que
Justificard por escrito ante el Director de la Facultad o Escuela.™

! ENEOQ-UNAM. Instructivo pura fos triimites de Titulacidon Nivel Licenciatura en Examen Profesional
Oral. 1998 pp. 4-6



1.3 OPCIONES PARA TITULACION PARA EL PREGRADO EN
ENFERMERIA

1.3.1 TESIS
o INDIVIDUAL
o GRUPAL
o DE COMPILACION

Para elaborar el provecto de tesis se recomienda seguir los pasos que se
empleen para estructurar un proyecto o disefio de Investigacion.

El cientifico realiza su trabajo de investipacion mediante una serie de etapas
sistematicas que constituyen un proceso 16gico y ordenade; sin embargo el
hablar de etapas de investigacion no delimita una sola clasificacion ya que
cada Autor propone variantes que no alteran la esencia de una logica implicita,

El establecimiento de un esquema (nico y rigido para la elaboracién de los
proyectos puede ser una limitacion para la creatividad y experiencia del autor.'

1.3.2 LIBRO DE ENFERMERIA

La elaboracion de un libro es una mas de las opciones que la ENEO ofrece
para titulacion a los pasantes de Nivel Licenciatura en Enfermeria y
Obstetricia. Esta opcion requiere de la unificacion de criterios en cuanto a su
estructura por tal motivo la CSSOT justifica la elaboracion de lineamientos
generales, considerando:

o (Juia para estructurar el diseifio de un libro.

o Recomendaciones.

o Elementos para la estructura de un libro.

Cabe aclarar que este trabajo pretende guiar al pasante que se decida a
seleccionar esta opcién, sin que le ocasione inquietud con respecto al
contenido que se le solicita, ya que son puntos generales que pueden
adaptarse, segin sea el tema a tratar.

! ENEQ-UNAM. Programa académico: Guia para el Servicio Social y Opciones de titulacion, 1997 pp-
116.
? op. cit. pp. 120
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1.3.3 MANUAL DE ENFERMERIA

En el perfil académico del egresado de la Licenciatura en Enfermeria y
Obstetricia  un  aspecto  indispensable es la participacion  muli ¢
mterprofesional en acciones especificas tendientes a transformaciones
requeridas para la superacion de su disciplina. Una de ellas es la elaboracion o
actualizacion de manuales, instrumentos de trabajo que proporcionan ordenada
y sistematicamente informacion necesaria para el desarrollo de tareas
administrativas con el fin de unificar conductas o procedimientos, establecer
lineas de trabajo introducir al puesto al personal de nuevo ingreso, informar
aspectos admimistrativos y tareas a realizar, precisar funciones especificas.
controlar tareas desarrolladas, etc.

En Enfermeria los manuales mas usuales son los de organizacion, de
bienvenida y de procedimientos. *

1.3.4 PROCESO ATENCION DE ENFERMERIA

Una de las estrategias para incrementar la investigacion y sistematizar Jos
cuidados, es el Proceso de Atencion de Enfermeria, el cual permite desarrollar
un pensamiento reflexivo y critico para solucionar problemas de satud del
individuo, familia o comunidad, 2 través de una atencion metodica v
cientifica.

Las ventajas que esta metodologia ofrece es proporcionar una atencién
planeada ¢ individualizada con base a las necesidades del individuo familia o
comunidad y fomentar la investigacion en el personal de Enfermeria en
formacion.

1.3.5 INFORME FINAL DE SERVICIO SOCIAL

En el caso de esta opcion NO se requiere estructurar proyecto, unicamente
solicitar su aprobacién.”

*ibidem, pp. 125
4 op. cit. pp. 136

5 ENEO-UNAM. Instructivo para los trdmites de Titulacién Nivel Licenciatura en Examen Profesional
Oral. 1998 pp. 27



1.3.6 EXAMEN PROFESIONAL POR AREAS DE CONOCIMIENTO

El Examen General de Calidad Profesional para Enfermeria se concibe como
un instrumento de evaluacion vigente, valido y confiable, cuya aplicacion
permite determinar la calidad de los egresados de la carrera de Enfermeria, a
través de la valoracion objetiva de sus conocimientos, habilidades y valores.

La instrumentacion del EGCP-E (EPAC) es responsabilidad de la
coordinacién del Examen General de Calidad Profesional para Enfermeria del
Centro Nacional de Evaluacion para la Educacion Superior. Esta coordinacién
cuenta con el apoyo de un Consejo Técnico, vela por la pertinencia, validez v
confiabilidad del instrumento y tos productos académicos que éste supone.

La constitucion y operacion del Consejo Técnico posibilita contar con la
experiencia de expertos involucrados en la formacion profesional de los
Licenciados en Enfermeria, ya que esta conformado por representantes de la
Federacion Nacional de Asociados en Facultades o Escuelas de Enfermeria,
instituciones y colegios profesionates en enfermeria mas importantes del Pais.

Las tareas necesarias para la integracion, difusion, promocion, divulgacion,
impresion, salvaguarda, transito, aplicacion y lectura tanto de hojas de registro
como de respuestas del examen con responsabilidad de las distintas
direcciones del CENEVAL y la coordinacion del EGCP-E (EPAC).”

FINALIDAD DEL EGCP-E (EPAC)

La finalidad del EGCP-E consiste en evaluar la Formacion académica de los
estudiantes que han concluido sus estudios de la Licenciatura a efectos de
constatar que poseen de manera adecuada los elementos requeridos para el
gjercicio de su actividad en el ambito laboral.

* CENEVAL. A.C. Informacién general sobre el Centro Nacional de Evaleacion para la Educacion
Superior (CENEVALY) y sobre el examen general de calidad profesional (EGCP). 1991 pp.3-12



OBIETINOS

o Contribuir a la onentacion de la oferta v la demanda de servicios
profesionales calificados, asi como a la imejora de su calidad.

o Informar a la sociedad mexicana acerca de la calidad con la que egresan los
estudiantes de las distintas instituciones de educacion superior de la
Republica Mexicana,

o Proporcionar informacion que posibilite una mejor determinacion de
acciones y en consecuencia de politicas mas eficaces para el mejoramiento
de la educacion, en el ambito de la enfermeria v la racionalizacién de sus
recursos.

CARACTERISTICAS DEL EGCP-I:

El EGCP-E se estructura en funcién de un perfil referencial de validez, que a
su vez se integra sobre la base de los planes y programas de estudio vigentes a
nivel nacional y se encuemtra organizado en areas especificas, para determinar
los conocimientos v habilidades que todo egresado del nivel Licenciatura en
Enfermeria, debe poseer al término de sus estudios profesionales.

BENEFICIOS DERIVADOS DEL EGCP-f (EPAC)

Para el sustentante que presenta ¢l EGCP-E.
Conocer las caracteristicas v alcance de su formacién.

Obtener una constancia de su perfil en cuanto a conocimientos y
habilidades v en su caso, Certificado de Calidad Profesional.
o Lograr una insercion laboral mas adecuada.

Para los empleadores.
o Identificar objetivamente la calidad de la formacion de los egresados
de las instituciones de educacion superior.

o Reconocer con mayor precision el perfil profesional de sus
candidatos a emplear.

o Ampliar los elementos de juicio para la toma de decisiones de indole
laboral.
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Para las instituciones de educacién superior cuyos egresados presentan el

EGCP-E.

<

Incorporar un elemento de apoyo en los procesos de planeacion y
evaluacion.

Identificar necesidades educativas en determinadas areas del
conocimiento.

Integrar un elemento que pueda servir de parametro sobre la calidad
de sus procesos educativos a efecto de adecuar sus planes y
programas de estudio.

Para las autoridades educativas oficiales.

o

Obtener informacion adicional sobre la calidad de las instituciones
de educacion superior.

Contar con un mecanismo operativo, transparente, valido v confiable
para evaluar la calidad de los profesionales extranjeros, conforme a
las disposiciones legales para ejercer en México.

POBLAC 'ION A LA QUE SI: DESTINA LA
APLICACION DEL EGCP-I2

El EGCP-E se aplica a los epresados de las escuelas y Facultades de
Enfermeria a Nivel Licenciatura que cuentan con el 100% de sus estudios
terminados hasta tres afios antes de presentar el examen, independientemente
de que estén titulados o no. ’

" ipidem. p.p. 4-12
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DEFINICION DEL FENOMENQ DE ESTUDIO

La dificultad metodolégica aunado a la desinformacion sobre los procesos
tutoriales y de conduccién durante la elaboracion de tesis hace que los tesistas
de pre-grado vivan la experiencia como una situacion de presion emocional
que repercute en su actitud y disponibilidad para culminar satisfactoriamente el
trabajo recepcional.

No obstante que haya disponibilidad tanto de los tesistas como de los
directores de tesis, existen también factores externos que condicionan los
tiempos y recursos para la ejecucién del estudio.

Desde luego una actitud positiva del tesista se asocta con el umpacto, la
trascendencia y factibilidad del fendmeno seleccionado. Siempre es deseable
que el alumno tenga alguna experiencia y consecuentemente motivacion para
estudiar el fendémeno.

Entre los factores externos estan los apovos tutoriales y adecuacion de los
seminarios de tesis; ademas del tiempo disponible para desarroliar el estudio.

En tanto que con la tesis de pre-grado se pretende que el tesista aprenda a
“descubrir y descnbir la realidad” relacionada con su practica profesional
aportando nuevas interpretaciones para contribuir a la transformacion de la
misma, se postula también que con dicha tesis se desarrolle la capacidad
demostrativa coherente y consistente de un hecho o fendmeno. Es importante
entonces pensar que cuando se elabora la tesis debe haber un sustrato que avale
su culminacion, y que mas alld de ser un requisito de titulacion, cumpla su
funcién como ejercicio metodoldgico de la investigacion en enfermeria.

Por lo anterior nos planteamos la siguiente pregunta a investigar.

.Cuil es la actitud del Alumno de pre-grado en Enfermeria ante la
elaboracién de la Tesis Profesional?



21

OBJETIVOS DE INVESTIGACION

ldentificar la opmion que tienen los alumnos de 8° semestre de la ENEO-
UNAM con respecto al proceso de Titulacién en general v de 1a Tesis en
particular.

Conocer las necesidades de apoyo metodologico del alumno de pre-
grado de la ENEQ. durante el proceso de elaboracion y conduccion de su Tesis
v/o las diferentes opciones de titulacion.

Con base en las respuestas obtemdas. formmular propuestas que faciliten
al alumno de pre-grado a claborar satisfaciortamente su tesis.

VARIABLES E INDICADORES IDENTIFICADOS PARA EL
ESTUDIO

VARIABLES INDICADORES

a) Periodo en qué se realiza la tesis.
o Durante el servicio
social.
o En7°%y 8" semestre.
o En 5%y 6° semestre.
Al término  del
Servicio Social.

b) Aspectos preocupantes,

o Tematica a abordar.

o Desconocimiento de
la metodologia.

o Tiempo de
realizacion.

e Falta de recursos.

o Seleccion del Asesor.

o Otros.

o No contesto.



VARIABLES

¢) Calidad y suficiencia del seminario de Tesis.

d) Uso v finalidad de la Tesis.

¢) Diferentes modalidades de Tesis,

f} Tiempeo previsto para realizacion de Tesis.

22

INDICADORES

Escasamente.
Parcialmente.
En su totalidad.
No contesto.

Para miciarme en la
Investigacion.

Sélo para Titulacion.
Para publicaciones.

Solo como
curricufum,

En las cuatro
anteriores.

No contestd,

Grupal.
[ndividual.

De compilacion.
No sé.

No contesto.

1 aiio.

6 meses.

Mis de un afio.
No lo sé.

No contesto.



VARIABLES

g) Criterios y métodos de eleccion
de temas para Tesis.

h) Periodo de seleccién de un
Asesor de Tesis.

i) Percepciones e informacion de
las opciones de Titulacién.

INDICADORES

Por mi propia
expectativa.

Por sugerencia del
asesor.

Por que trabajo con
un académico.

Desde el inicio de la
carrera.

Otra.

No contesto.

Ya lo tengo.

Durante el Servicio
Soctal.

Al término del
servicio social.

No lo sé.

No contesto.

Son faciles.

No las conozco
Son mejores.

No me convienen.
No contesto.



VARIABLES

}) Ventajas del EPAC,

k} Modalidades preferidas de Titulacién.

L) OPINION de la existencia de una
Guia para realizacién de tesis.

INDICADORES

Por qué es mas facil.
Por que me titulo mas
rapido.

Por que tienen mas
publicidad.

No lo sé.

No contesio.

Examen por Areas de
Conocimiento
{EPAC).

Libro.

Manual.

Estudio clinico.

Otros.

No contesto.

Si.
No.
No contestd,



MATERIAL Y METODO

Se selecciond como universo de estudio a todos los pasantes de la carrera de
enfermeria, aspirantes a la elaboracion de Tesis. Como poblacién se considera
a los Licenciados en Lnfermeria y Obstetricia en el periodo 1998-2000. la
muestra se conforma de los egresados de la ENEO y la ESEQ en este ciclo.

Se realizo una encuesta. a 300 alumnos de 8° semestre de la licenciatura en
enfermeria v obstetricia que aceptaron ser entrevistados.

Se planted un diseno exploratorio de tipo descriptivo, transversal para un solo
grapo (alumnos de 8° semestre). Aunque el estudio es de opinion al plan de
proceso de datos, se realizo cuantitativamente.,

Organizacion para la investigacion:

Para la recoleccion los tesistas de pre-grado en Enfermeria y Obstetricia de
Nivel Licenciatura del sistema escolarizado, y un investigador asesor;
disefiaron y pilotearon un instrumento de recoleccion de datos (ver anexo).

Los datos se procesaran mediante la técnica de paloteo y tarjeta simple.

Se presentara la informacion mediante cuadros y graficas para cada variable e
indicadores propuestos.

El modelo de analisis se realizé en porcentajes.

Los cntenos de inclusion se consideraran solo alumnos de 8° semestre de la
Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia del sistema escolarizado.

Los criterios de exclusion, excluyen a alumnos de nivel técnico de los
diferentes semestres. al igual que el sistema de universidad abierta, y de
generaciones anteriores Y posteriores al periodo propuesto.

Se excluyen alumnos de la UAM en tanto que ellos no realizan tesis.
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ASPECTOS ETICOS DEL ESTUDIO

Fueron entrevistados solo aquelios que aceptaron  participar  voluntariamente
en ¢f estudio.

Las respuestas son confidenciales y se utilizaron exclusivamente para el estudio
de opinion sobre la elaboracion de tesis.

La informacidn generada queda a disposicion de los interesados en el momento
que lo juzguen pertinente.



CUADROS Y GRAFICAS
ESTADISTICAS
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] GRAFICA N° 1
PERIODO EN QUE LES GUATARIA INICIAR LA TESIS SEGUN ALUMNOS DE
8° SEMESTRE DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA 1998-2000
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FUENTE: Cuadro 1
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ASPECTOS QUE PREOCUPAN A UN ALUMNO DE 8° SEMESTRE, RESPECTO A LA
ELABORACION DE UNA TESIS PROFESIONAL EN ENFERMERIA
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FUENTE: Cuadro 2

ASPECTOS PRECCUPANTES
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GRAFICA N° 3
OPINION SOBRE LA CALIDAD Y SUFICIENCIA QUE
OFRECE A LOS ALUMNOS EL SEMINARIO DE TESIS PARA
ELABORAR SU TRABAJO RECEPCIONAL
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FUENTE: Cuadro 3
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“h

OPINION DEL ESTUDIENTE A CERCA DEL USO Y/O FINALIDAD
DE LA TESiIS PROFESIONAL EN ENFERMERIA
2000
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FUENTE: Cuadro 4 usos
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GRAFICAN®S
DIFERENTES MODALIDADES QUE LOS ALUMNOS DE 8° SEMESTRE,
ELIGIRIAN PARA REALIZAR SU TESIS PROFESIONAL
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FUENTE: Cuadro 5

{

r 100%

b



"1 oN 01pERD |3 3nb vwsi TN

007001 00g TVLOL

990 Z 01S31U0D ON

L9°0¢ * (Y 25 0] ON

00t 4 oUe un ap s

Rl 44 sasaw 9

00°09 « 081 oye |
% 04 | OdWALL

0002

000T-8661 VIREAWUTANT NA VINLVIONADIT V']

9 N QHAVND

A OAVEDT T SONWMTTY SOTHOd SIS:LL VNN AVZITTVEIY VIV OLSIAT-Yd OdINGILL




GRAFICA N° 6

TIEMPO PREVISTO PARA REALIZAR UNA TESIS POR LOS AL UMNOS DE

PREGRADO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA 1998-2000
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GRAFICAN® 7
CRITERIOS Y METODO DE ELECCION DE TEMAS CONSIDERADOS
POR LOS ALUMNOS DE 8°® SEMESTRE PARA REALIZACION DE TESIS
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FUENTE: Cuadro 7
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GRAFICAN°® 8 ,
PERIODO DE SELECCION DE UN ASESOR DE TESIS, SEGUN LOS
ALUMNOS DE 8° SEMESTRE DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
1998-2000
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FUENTE: Cuadro 8
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GRAFICA N° 9
OPINION QUE TIENEN LOS ALUMNOS DE 8° SEMESTRE DE LA
LICENCIATURA EN ENFERMERIA ACERCA DE LAS OPCIONES DE
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FUENTE: Cuadro 10
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GRAFICA N° 10
VENTAJAS QUE OBSERVARON LOS ALUMNOS DE 8° SEMESTRE
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GRAFICA N° 114
MODALIDADES DE TITULACION DIFERENTES A LA TESIS QUE
PREFIEREN LOS ALUMNOS DE 8° SEMESTRE DE LA LICENCIATURA
EN ENFERMERIA  $998-2000
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GRAFICA N° 12

ALUMNOS DE 8° SEMESTRE QUE CONSIDERAN NECESARIA LA
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DESCRIPCION DE RESULTADOS

Los resultados descritos corresponden a la opinion de 300 alumnos de 8°
Semestre de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia entrevistados en las
dos Escuelas de Enfermeria mas importantes del pais, la Escuela Superior en
Enfermeria v Obstetricia v la Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia.

La deseripcion se hace con base en las variables como periodo en que se debe
iniciar la tesis, aspectos que preocupan al alumno respecto a la elaboracion de
su trabajo recepcional, calidad y pertinencia de los seminarios de tesis: objetivo
de la tesis en ¢l pregrado. entre otras. Siguiendo este orden de ideas se
describen los hallazgos:

El 34.70% de los alwmnos de 8° semestre de la Licenciatura de Enfermeria,
opinan que una tesis debe de comenzarse durante el 8.5, el 39.66% dice que es
hasta el 7° y 8° semestre, un |7.40% menciona que se debe realizar entre el 5°
y 6° semestre, el 3.00% al ténmino del S.S. y por ultimo con un 3.33% los
alumnos no saben cuando iniciar.

La principal preocupacion de los alumnos de 8° semestre de la Licenciatura en
Enfermeria, para realizar una tesis es el desconocimiento de la metodologia, ya
que obtuvo un 34.66% considerandolo un aspecto importante y preocupante
para los profesores especializados en lnvestigacion, ocupando et segundo lugar,
y no muy separado de la anterior, encontramos la tematica a abordar con un
34.33%, siendo éste, considerado por los alumnos, un rubro dificil y no menos
importante, le sigue con un 10.66% la falta de recursos y con un 10.00% el
tiempo de realizacion. un 7.00% con la seleccion del asesor, un 2.33% decidid
otros y por ultimo no contestaron con un 1.00%.

El porcentaje de 47.66% es de alumnos que consideran que Ja informacion
obtenida en el seminario de tesis es parcialmente suficiente, el rubro de quienes
lo consideran escasamente obtuvo un 33.66%, le sigue un 7.67% con la
respuesta de totalmente y un 11.00% no contesto. Considerando que no se
implemento el seminario de Tesis durante el periodo 1999-2000.

El 44.00% de los alumnos indican gue ¢l uso de una tesis, no solo es para
titularse, es decir, que se utiliza tanto para titulacion como para otros fines, con
un 37.00%, y no muy diferente al anterior, consideran que solo es para titularse,
para investigar un 12.33%. para Publicar y puntos curriculares con un 2% y no
contesto con un 2.67%.
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El 38.66% de alumnos pretenden elaborar una tesis en forma grupal, mientras
que un 38.00% prefiere realizarla en forma individual, el 20.00% no sabe como
realizarla, un 2.00% pretende realizarta de compilacion y un 1.34% no
contesto.

El 60.00% de los alumnos, tienen un tiempo previsto no mayor ni menor de un
afo para la elaboracién de su tesis, un 20.67% no sabe en que tiempo la podra
realizar, un 14.67% predice que la realizard en 6 meses, el 4.00% realizara su
tesis en mas de un ano y un 0.66% no contesto.

Un 50.33% opind que la realizard por su propia expectativa, un 26.00%
adoptara otra eleccion para realizarla, wn 12.67% es por sugerencia de un
asesor, un 6.33% decidio no contestar, ¢! 4.33% eligird su tema de tesis al
iniciar la carrera y un 0.33% es por que trabaja o esta de acuerdo con un
académico.

El 60.66% respondio que decidié a buscarlo durante el S.S., un 15.66% no lo
saben, un 11.67% con la respuesta de que ya lo tenia, el 7.00% decidio que al
término del S.5. buscaria su asesor, mientras que el 5.00% de la poblacion, no
contesto.

El 30.67% de los alumnos, expresan no conocer las opciones de titulacion de
esta profesion, un 29.66% que son mas faciles, seguido por un 22.34% de los
alumnos que opinaron que no le convienen, un 11.33% opinan que son
adecuadas y favorables, y un 6.00% no contesto.

El 48.00% prefiere hacerlo por que dice que se titularia mas rapido, un 26.33%
no lo saben, el 12.67% dice que es mas facil, un 9.00% opind que tiene mas
publicidad y un 4.00% no contesto.

El 28.00% de la poblacion estudiantil prefiere realizar el EP.A.C, le sigue
otros con un 18.00%, el estudio clinico con 16.67%, con un 17.34% de los

alumnos no contestaron, ¢l manual de procedimientos con el 14.66%, y un
5.33% prefiere realizar un libro.

A una respuesta esperada, el 95.33% de los estudiantes, consideraron que si
seria bueno que existiera una guia completa para poder realizar la tesis, el
3.00% decidié que no y el 1.67% decidid no contestar.
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DISCUSION DE RESULTADOS Y
RECOMENDACIONES®

En opinion los alumnos de la Licenciatura deben iniciar |a tesis a partir del 7° v
8° Semestre, va que consideran tener mas informacion para la seleccion del
tema asi come madurez profesional y mayor criterio para elegir un asesor,

Se observa que los aspectos que preocupan a los alumnos de §8° Semesire
respecto a la elaboracion de una tesis profesional es el desconocimiento de la
metodologia. es decir, la alquimia de la tesis va que se tienen ciertas dudas con
respecto a la elaboracion, recopilacion de los elementos y utilizacion de los
mismos, Es por consiguiente que los alumnos optan por otras modalidades de
titulacion, Otro aspecto relevante es la tematica a abordar va que durante la
carrera existe una diversidad de temas lo cual hmita la pronta elaboracion o
inicto de la tesis debe considerarse que a un alemno de 8° le preocupa el
plantear un tema ongnal, lo que en ocasiones rebasa su dominio metodologico,
desviando su objetivo principal, onginando con ello tedio o desinterés de la
misma. Por ultimo la falta de recursos y el tempo de realizacion son aspectos
no menos preocupantes, los alumnos no llegan a tomar en cuenta, que a veces,
ta realizacion de una tesis conlleva costos en ocastones excesivos, ademas de
que consume tiempo. Segin Humberto Eco una tesis no puede ser menor de
seis meses ni mayor de tres afios. Por lo que para los alumnos es de mayor
importancia el saber escoger un tema y la metodologia para determinar el
tiempo de realizacion y los gastos a realizar cosa que no ilevamos a cabo.

Es significativa la cantidad de alumnos que opinan que la calidad y suficiencia
del seminario de tesis, es parcial, lo que significa que no llena las expectativas
ni cubre totalmente los objetivos planteados en el inicio del seminario, por lo
que existe una poblacion estudiantil insatisfecha por los resultados obtenidos
después de haberlo cursado, pero es sorpresiva la respuesta que dan los
alumnos al indicar que el seminario solo les brindd escasamente to que ellos
esperaban obtener, va que no cumplio las expectativas previstas en el programa
del seminario mt las personales mismas que se ven frustradas ante la falta de
tiempo y de informacion existente. Por lo que se debe considerar la reapertura
del seminanio de tesis en forma continua, €s decir, desde los primeros semestres
de la carrera. Estructurado y fundamentado esté por los especialistas de la
materia.

' NOTA: En esie apartado s¢ inclinen tanio conclusiones 4 sugerencias, csto debido a que la estruciur de
ung lesis puede ser modificada segun ¢l tesista.




Segin opinmion de los alumnos de 8° semestre logramos observar que de los
planteamientos hechos, en realidad para el alumno la tesis es importante ya que
le permite iniciarse en la investigacion indudablemente es el medio para
obtencion del titulo debe destacarse que el alumno de pregrado no percibe a la
tesis como un producto de investigacion publicable o como un elemento
curricular,

El alumno de pregrado privilegia la tesis grupal. esta modalidad que brinda
mayor seguridad al alumno, mas disponibilidad de tiempo, menor costo y mejor
acoplamiento para trabajar coordinadamente. Otra de las ventajas que existen al
realizar un trabajo grupal es el espiritt de responsabilidad, tactica y
participacion que se comparte al trabajar conjuntamente con los demads
compafieros, favoreciendo una actitud hacia el trabajo interdisciplinario y
multidiciplinario. En segundo término se encontrd la modahidad individual sin
ser muy significativa la diferencia existente con la primera opcion lo que nos
indica que existe una gran cantidad de alumnos que prefieren trabajar solos en
su trabajo recepcional siendo el finico objetivo titularse. Se rescata el dato de
los alumnos que no saben cuando realizar la tesis aparentemente puede ser un
indicador de: Falta de informacion acerca de las ventajas y desventajas ante la
elaboracion de las diferentes modalidades de tesis profesional.

En opinién del alumno de pregrado un afo es el tiempo promedio para llevar
acabo el trabajo recepcional, sin embargo, cuando no hay un plan de trabajo
sistematizado puede limitar u obstaculizar por factores como la disponibilidad
de los integrantes para orpanizarse, en caso de ser grupal, o si es individual la
responsabilidad y el compromiso con el asesor y del asesor con el alumno, si €l
alumno trabaja o no trabaja, imprevistos familiares, etc. Pueden existir ciertas
diferencias de criterios que lleven a abandonar la tesis, ademas dependera de la
habilidad que se tenga la tolerancia, de fijar limites y de desarrollar las
capacidades y talentos. La realizacion de la tesis profesional puede ser por
medio de un estandar de tiempo no menor de seis meses o mayor de tres aiios;
no menor de seis meses, debide a que el alumnno empieza a ordenar sus ideas,
su planteamiento o busqueda bibliografica sin pensar que el tiempo se va en un
abrir y cerrar de ojos y no mayor de tres afios, por que podria ocurrir un estado
de gran dispersion o desinterés y finalmente la desertacion o el olvido. Como
ya se menciond, consume un periodo promedio estandar no menor de seis
meses 0 mayor de tres aiios. O la modificacion del fendmeno de estudio,
perdiéndose con esto la oportunidad y pertinencia de la investigacion. Ahora un
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nitmero significativo de alumnos no saben en cuanto tiempo realizar la tesis
debido a que carecen de informacion y estructura o idea o no han seleccionado
adecuadamente al director de tesis, ni al fendmeno de estudio originando un
conflicto de intereses entre el tesista y asesor en tanto que no existan reglas de
trabajo claras. El éxito de un trabajo recepcional implica motivacion plan de
trabajo, entono favorable, reglas claras y sobre todo compromiso entre el
tesista y el asesor.

Las propias expectativas del tesista, respecto a la eleccion propia del tema a
abordar, nos da a conocer que no perciben la necesidad de ser orientados para
el desarrollo de un trabajo guiado esta da idea clara de la capacidad real y
decision de un alumno para elegir su tema sin ser tutelado: sin embargo lo
deseable es que pudiese estar trabajando con un académico o investigador de
manera que el trabajo investigativo sea conjunto y compartido de expertos a
principiantes. Los investigadores selitarios no existen.

Un tesista incurre en dos circunstancias cuando elige tema de tesis:

a) Elige un tema que rcbasa su dominio conceptual y
metodologico.

b) Tiene miedo de seleccionar cualquier tema y pide un
asesor que se lo asigne.

Ninguna de las dos situaciones es aconsejable lo deseable es que se realice una
inversion sustantiva de tiempo en discutir preferencias, trascendencia, impacto,
y sobre todo la factibilidad del desarrollo del tema por el estudiante y la
capacidad de asesoria de! tutor, es decir, asi queda asegurada la calidad y
satisfaccidn con el producto final.

Como tercer y (iltimo punto por sugerencia del asesor ya como lo mencionamos
anteriormente en ciertos momentos uno como alumno no sabe que tema abordar
o tiene miedo de adentrarse a investigar algun tema y lo que opta por hacer ¢s
pedir consejo de un profesor que fungira como su asesor.

La mvestigacion hace evidente que los alumnos prefieren elegir al asesor de
tests durante el servicio sociat. Durante el Servicio Social no hay el suficiente
tiempo disponible ni se cuenta con los recursos necesarios para llevar a cabo
una buena investigacion para el trabajo recepcicnal, lo que indica también un
alto indice de alumnos que se esperan hasta concluir con el ciclo escolar y el
Servicio Social para iniciar su tesis profesional. Es preocupante que un
porcentaje de alumnos indiquen que no saben cuando elegir un asesor,
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considerando que fueron entrevistados alumnos de pregrado; es de suponerse
que ya debieran estar trabajando con su proyecto de investigacion o minimo
saber que modalidad de titulacion van a elegir. Esto hace pensar que son
alumnos que no se titularan en un corto plazo afectando su crecimiento
profesional vertical, es decir, retrasan su ingreso a estudios de postgrado,
dificulta su ingreso laboral, y en las instituciones se afectan la eficiencia
terminal. Solo podemos comentar que un alumno de pregrado le cuesta a la
sociedad un promedio de $30.000.” segiin informes de !a Rectoria de la
U.N.A.M mversion que se pierde cuando el alumno no se titula,
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Encontramos que el alumno de Licenciatura no conoce las opciones
institucionales para titulacion. Para la obtencion del titulo en realidad existe un
menu de posibilidades que incluye entre otro la realizacion de una investigacion
clinica llamada Proceso de Enfermeria, la realizacion de un Manual, el
desarrollo de una Tesina, la elaboracién de un Libro, o bien el Examen por
Areas de Conocimientos o Examen general de Conocimnientos. De lo anterior
puede deducirse que no existe una politica consistente de difusion de las
opciones de titulacion que permita a los egresados optar o ser selectivos por la
opcidon mas adecuada. Cabe destacar que en el periodo 1999-2000 no se
implemento el Seminario de tesis lo cual ocasiona temor, desconocimiento y
falta de apertura para la realizacion de tesis. Es claro que la modalidad mas v
mejor promocionada es el Examen por Areas de Conocimiento. Por otro lado
existe una opinién muy diferente ya que hay alumnos a los que se les hacen
faciles las opciones de titulacion es decir, que cualquiera que sea esta es
sencillo el terminar en forma éptima y pronta, no valoran ni identifican
diferencias y ventajas metodologicas por el desconocimiento ya manifestado.
No se subestima al grupo aunque minoritario que refiere que las opciones de
titulacién no le convienen, algo que es fuera de lo comun ya que las
modalidades son accesibles y permiten terminarlas en un tiempo determinado
por el mismo alumno y no por la escuela como es el caso del Examen por Areas
de Conocimiento ya que este es por afio y las otras modalidades no. Lo cual
corrobora la falta de conocimiento que existe a cerca de las diferentes
modalidades de tirulacion.

Los alumnos observaron las ventajas con respecto al Examen por Areas de
Conocimiento una de ellas es la titulacién mas rapida, es la idea que tienen; sin
embargo, optan por una salida aparentemente facil para titularse pronto, solo
dedicarse a estudiar y esperar la fecha de examen, ; Qué pasaria si no fuera
asi?, el Examen por Areas de Conocimiento es un examen que depende de la
difusién y la demanda. si el alumno no se entera, no presenta el examen, y
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aunque se entere si la demanda es menor no se lleva a cabo, ademds el tiempo
para resultados es en un penodo de seis meses al no obtener resultado de
aprobado se tendra que esperar el siguiente aito para poder presentarlo. En caso
contrario cuando se es aprobado se deberd esperar un aiio para entregarle titulo
¢ En verdad el Examen por Areas de Conocimientos es facil y rapido?. Cabe
mencionar que algunos alumnos no saben en que consiste el Examen por Areas
de Conocimientos esto debido a la falta de informacion y orientacion, es por
tanto que el departamento de Servicio Social busque estrategias para dar auge a
las diferentes opciones de titulacion no esperar al (ltimo semestre para informar
o entregar informacion con breves explicaciones lo mismo para el alumno que
conozca los diferentes departamentos que integra a la escuela para asi poder
lograr una mejor decision en la eleccion de modalidad de titulacion,

Es revelador que los alwnnos consideran en segundo termino al estudio clinico
como trabajo recepcional para obtener el titulo. es considerado como parte de
fa practica profesional de Enfermeria la habilidad para realizar este tipo de
trabajos, lo que pennite al alumno obtener un mayor conocimiento sobre el
proceso de valoracion, ¢l diagnostico y la definicion de intervenciones en el
caso seleccionado. Son pocos los alumnos que estan considerando elaborar un
manual de procedimientos y menos por los que optarian por elaborar un libro
como opcidn de titulacion.

Finalmente la poblacion entrevistada hace patente su necesidad, dando un “si”
rotundo ante la pregunta. a cerca de que si consideran necesaria la existencia de
una guia para la realizacion de tesis profesional. Esta peticion se convalida con
la propuesta de los expertos respecto a la necesidad de tener claro procesos
como: seleccion del tema, seleccion del asesor, seleccion del grupo de trabajo,
biisqueda en banco de datos, construccion del marco teérico, proceso de datos,
etc. El proceso de conduccion de una tesis incluye la preparacion, inclusive
para el examen profesional. Las tesis profesionales son parte del proceso de
formacion y desarrollo de la capacidad de analisis v sintesis del tesista de
manera que pueda echar mano de herramientas metodolégicas para describir y
explicar fenomenos relacionados con la practica clinica y su aporte a la
construccion de la disciplina. En este orden de ideas los vestigadores incluyen
€omo anexo una propuesta de manual de elaboracidn de tesis de pregrado,
como una oferta a los potenciales usuarios interesados en desarrollar una tesis.



0Ol

BIBLIOGRAFiA

ANDERSON . Durston, B.H. Y Poole. M, Redaccion de tesis y trabajos
escolares, Ed. Diana, México, 1978.

ARELLANO, Jesus, Coémo _presentar originales y corregir_pruebas para su
edicion, Ed. UNAM, México, 1976.

ASTI VERA, Annando, Metodologia de la investigacion, Ed. Kapelusz,
Buenos Aires, 1972,

BALSEIRO ALMARIO, Lasty, Investigacién en enfermeria, Guia_de
elaboracion de tesis, Ed. Acuario, México, 1991, 225p.

BAVARESCO DE PRIETO, Aura, “Manual para la elaboracion de Tesis,
Monografia e Informes”, 4a. ed., Ed. South-Western-Publishing CO.
Venezuela, 1979, 302p.

BRENES CHACAS, Albam, “Los trabajos finales de graduacién”, 3a. ed., Ed.
Universidad Estatal a distancta, México, 1993, 320p.

BULLEJOS, José, Método para la redaccion_de tesis profesionales, Ed.
Escuela Nacional de Economia, Instituto de Investigaciones Economicas,
Meéxico, 1985, 99p.




062

CHAVARRIA OLARTE, Marcela y VILLALOBOS, Marveya, Onentaciones
para la elaboracion v presentacidn de tesis.

ECO, Humberto. Como_se hace una tesis, técnicas y procedimientos de
mvestigacion estudio y escritura, Ed. Guias y representaciones, México, 1980,
267p.

GARCIA DE SERRANO, Irma, Manual para la presentacion de informes vy
tesis, Ed. Umversitaria. Puerto Rico, 1965, 239p.

GARCIA LAGUARDIA, Jorge y otros, “Guias de técnicas de Investigacion™

antolopia de estudios sobre la investigacion juridica, UNAM Lecturas
universitarias numero 2. México, 1978,

informacion peneral sobre el Centro Nacional de Evaluacion para la Educacion
Superior (CENEVAL) v sobre el Examen General de Calidad Profesional
{EGCP). Documento. 1991 .pp 150.

LITTON, Gaston, Comao hacer una tesis de grado, Ed. Universidad Nacional de
Tucum, Argentina, 1963, 175p.

Los trabajos escritos vy la investigacion Docwmental en Educacion Supernior, Ed.
UNAM, Meéxico, 1989, 335p.

MENDIETA ALATORRE, Angeles, Tesis Profesionales, 13a ed., Ed. Porria,
México, 1982,

POLIT, Denis. Investigacion Cientifica en_Ciencias de la Salud, 4a. ed., Ed.
Interaimericana. México. 1994, 701p.




[

QUEZADA, Milton, Guias v Formularios para la elaboracion de_diseiio de
tesis, Ed. Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad de Cuenca,
Ecuador, 1991, 120p.

ROJAS SORIANO, Raul, Guia para realizar investigaciones. 6a. ed.. Ed.
UNAM, México, 1981,

RUIZ TORRES, Humberto Enrique, “Elaboracion de trabajos escolares y
originales de investigacion para la edicion de libros™, 2a. ed., Ed. Porria.
México, 1983, 142p.

SOLIS, Guzman, Carolina et.al., Programa académico: Guia para_el servicio
Social y Opciones de Titulacion, 3* ed. ENEO-UNAM, México, 1997, pp.143.

SOLIS, Guzman, Carolina, Instructivo para los tramites de Titulacion Nivel
Licenciatura en Examen Profesional Oral, ENEO-UNAM, 1998, pp. 27.

SOLOMON R, Paul, Guia para redactar informes de investigacién, Ed. Trillas.
Meéxico, 1990, 56p.

TAMAYO T., Mario, El proceso de la investigacion cientifica fundamentos de
investigacioén, Ed. Limusa, México, 1985, 127p.

WAYNE W, Daniel, Bioestadistica, 3a. ed., Ed. Limusa, México, 1993, 66p.-



ANEXQOS



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ENFERMERIA Y OBSTETRICEA

Esta encuesta sc mta de un estudio exploratorio sobre conoctmientos. vivenciasy expectativas de los
Pasantes de Servicie Social respecto i 1a Tesis.

INSTRUCCIONES-
D Lee cuidadosamente las preguntis 1 contesta breve v honestamente lo gue se te pide.
Agradecemos Sinccramentc s respucslas.

1 ;Qué ventajas le encuentras ol hecho de claborar un tesis”

2. ;En qué momeito consideras que sc debe cmpezar una tesis?
a) D¢ 37 a 6° Semestre by D¢ TP a ® Scmestre ¢} Durante el $5 dy Al termine del 5.5.
¢) No lo s¢
3. (Qué es lo que mas e preocupa respecto A uma tesis?
a) Desconocimiento de la metodologia b) Temiitica a abordar ¢} Falta de recursos
d) Seleceion del asesor ¢) Tiempo de realizacion ) Otros
4. ;El seminario de tesis tc ofrece 1a informacion necesaria v suficiente para la construccidn de tu tesis?

a) En su (otalidad b) Parcialmentc ¢} Escasamente

L

i Tu tesis la realizarias para?
a) Selo paratitulacion by Solo por curmiculum ¢ Para iniciarme en I investigacion
d) Para iniciarme en 1a publicacion e} En las cuatro anieriores
6. (Enque modalidad realizams t tesis?
a) Indniduat by Grupal ¢} Compilacién  d) No lo sé
7. ;Encuanto ticmpo tenes previsto realizar tu tesis?
a) EnGmeses b) Unaflo ¢)Mas deunaiio  d) No lg sé
8. .Como seleccionaste el 1emut para tu tesis?

a) Desde el inicio de Ly carrera b) Por sugerencia de un asesor ¢} Por mi propia expectativa
d} Porque tmbijo con un académico  e) Otra

Y Cudndo buscarias un asesor pitra tu {esis?

a) Yalotengo b) Durantc el Servicio Social ) Al ténmno del Scnvicio Soctal  d) No lo s¢
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1. Anota la especiahidad de tu ascsor. .
11, ¢ Cudl es 1 opinidn pcerca de las otras opciones de timlacion®”

a3 Son mds faciles b) No las conozco €) Son mejores d) No me conviencn
12, Porqué crees gue se atribuye may or importancia al EPAC?

) Porque cs mas ficil bl Por que ine titulo mis ripido ¢) Por que uene mas publicidad d) No lo s¢
13 S1 no picnsas realizar tu tesis ¢, En qué forma ¢ titulanias?

Ay EPAC b) Libro c} Mianual d) Estudio clinico ) Oiros
14 ;Fe gustaria que existiera uni guia completa para poder realizar tesis en enfermeria?

a)y Si b} No Por qué
15 Qué contenido quieres para dicha guia?
16, Qué opinas de los alumnos que inician tesis desde el 4° Semestre?
17 ., Qué sugerencias proponcs par el seminario de 1esis?

GRACIAS

Te agradeceriamos que contestaras cslas ultimas preguntas.

18

«Qué opinas de que se renlicen 1rbajos de investigacion por semestre v que sean wilizados como créditos
para titulacion o como suplentes del trabajo de Tesis?

Qué opinas acerca del Exitmen del CENEVAL?

20

«Qué opinas de que se realice un rbajo finico de investigacion desde ¢l 1er. Semestre 3 que se tonmiR
como opcion de itulacion”?
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INTRODUCCION

Una de las opciones de titulacion  existentes en la ENEQ UNAM, es la
presentacion de una tesis por parte del alumno aspirante a obtener €l titulo

De licenciatura, v lamentablemente es una de las opciones que se han venido
dejando, por la falta de informacién oportuna y la aparente complejidad de la
misma, razon por la cual los egresados desvian su meta hacia otras opctones
existentes mas sencillas y rapidas, delegando asi la importancia de la
investipacion y mostrando un rechazo real hacia la elaboracion de una tesis.

Por lo que hemos decidido elaborar este manual, especialmente para los
alumnos que cursan la licenciatura en enfermeria y obstetricia, para que a
través de este logren obtener un preambulo de como y cudndo se debe iniciar
el trabajo recepcional, con el fin de romper con la errénea idea de iniciar esta
después de haber concluido con los estudios de la licenciatura.

Se busca también con esto, ayudar al alumnno a iniciarse en la investigacion,
pretendiendo que para él esta tarea se vuelva placentera, interesante y audaz,
con mayor iniciativa, sin causarle tedio o desinterés u olvido de la misma.
Esperando lograr que cada dia los alumnos que se encuentren en los diferentes
semestres se alejen de buscar otras opciones, que les cause conflicto haciendo
énfasis en ofrecerles a través de éste un panorama de ideas versatiles que les
permita crecer mas como profesionistas y hacer crecer a nuestra escuela dentro
de la investigacion.

En este manual tratamos de integrar una metodologia de trabajo apoyandonos
en un marco referencial destacando los aspectos documentales relevantes, los
cuales se describirdn en una forma mas detallada y precisa a través de un
método dinamico e ilustrativo que permita al alumno obtener una mayor
comprension y claridad sobre cémo elaborar una tesis profesional.
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St buscas respuestas a estas preguntas no lo dudes pasa a la siguiente pagina.

N



Para que logres un mejor entendimiento del tema, debes siempre conocer ¢l
significado de lo que buscas, para iniciar a resolver tus dudas, veremos en
primera instancia qué significa la palabra tesis: Esta proviene del vocablo
griego THESSES que significa poner.

Una tesis es un razonamiento metodoldgico sobre una materia para exponerla
o refutar opimones ajenas, en forma escrita que presenta a la unjversidad el
aspirante a titulo profesional, en una facultad o escuela, llegando a un
resultado determinado y preferentemente el descubrimiento de la verdad.
Siendo asi un trabajo de investigacion original y de caracter cientifico, con la
visién de contribuir a la transformacion de la realidad.

. Realmente te interesaria realizar una tesis?

Si tu respuesta es si... para facilitar la elaboracion de tu tesis te presentamos
una guia de disefo que corresponde a la estructura de la misma en el siguiente
orden:

SELECCION DEL TEMA: primero debes identificar y seleccionar el tema
que vas a desarrollar, delimitar el objeto de estudio, conviene meditar ¢l tema
del proyecto que piensas investigar, para que este sea novedoso y de valor
unico, ademas deberas consultar a profesores y profesionales expertos en la
temdtica, se debe seleccionar y delimitar el tema en relacion al contenido,
clasificacion, espacio y tiempo para que pueda ser elaborada con profundidad
y rigurosidad cientifica.




PORTADA ; Es la pagina imicial de la tesis, es obligatoria y se puede escribir
tal cual es la pasta del trabajo, ya realizada para su presentacion en la
imprenta, los datos que lleva son: nombre de la institucion de la educacion
superior, nombre de la escuela o facultad, nombre de la carrera que otorga el
titulo, naturaleza del trabajo, titulo del tema, nombre del autor, nombre del
asesor, pais, estado, afio de elaboracion y logotipo o escudo de la institucion.

PAGINAS PRELIMINARES: son las tres primeras hojas. La primera es la
hoja de directivos de la facultad o escuela v escudos de la misma, la segunda
es de agradecimientos, la tercera y (iltima es para dedicatorias.
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CONTENIDO O INDICE GENERAL: Aqui se presentan la estructura de la
informacion, donde se indican los temas de la tesis divididos por capitulos,
subcapitulos vy las secciones.

PROLOGO O PREFACIO: En éste se describen brevemente algunos
antecedentes que suelen ser de caricter aclaratorio en referencia a la
personalidad del autor o pueden ser escritas por ¢l coautor, colaborador o
asesor de la tesis.

INTRODUCCION: Representa el inicio de la comunicacion entre el autor yel
lector de la tesis dando con esto una idea general de toda la investigacion que
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se realizard o una vision panoramica del contenido, debe ser breve, narrativa y
clara.

JUSTIFICACION: Es cuando sustentamos con argumentos convincentes la
realizacion del estudio mencionado, la importancia de llevar a cabo la
investigacion.

DETERMINACION DE LOS OBJETIVOS: Son los propésitos y alcances de
la investigacion y estan encaminadas estrictamente al conocimiento de los
problemas. Deben ser: claros, concretos, precisos, concisos, de analisis y sobre
todo factibles de ser alcanzados en el desarrollo de la tesis. Los objetivos que
mas se usan son: Los objetivos generales, particulares y especificos.

MARCO TEORICO: Aqui se especifica en forma escrita y congruente la
teoria. Dando a conocer los contenidos esenciales seialando sus fundamentos
y principios, dando firmeza en los conocimientos del tema investigado.
Delimitamos €l area de investigacion dando respuesta al problema formulado
buscando nuevos enfoques del problema estudiado.

Recomendactones para realizar el marco tedrico:

1. Revisar la bibliografia existente,

2. Sintetizar la informacion.

3. Imgiar de lo general a lo particular.

4, Utilizar fichas de trabajo para facilitar la redaccion.
5. Dar crédito a las ideas de otros autores,
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6. Dar cabida a las teorias de otros autores,

7. Suprimir el gnion: nosotros, ustedes, para mi, para nosotros, etc., ya que
el estilo cientifico no es de indole personal ni de conversacion.

8. No utilizar abreviaturas. '

FORMULACION DE HIPOTESIS: Son proposiciones explicativas teodricas
logicas v provisionales de las causas que originaron los fendmenos
observados. Se estructuran de todo el proceso de formulacion marco teérico
delimitacion del problema y los objetivos, y se analiza el proceso de
demostracion de la practica, recoleccion, procesamiento, analisis
presentacidn de la informacion. Para formular la hipétesis se deben concurrir
a establecer la relacidn causal de la ciencia con el objeto de estudio.”

~ 3
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! Balsciro Almario. Lasty. Investigacidn cn enfermeria, Guia de claboraciédn de tesis. 1991 p.p 225

* Quezada, Milton. Guias ¥ formnlarios para 1a elaboracion dc disciio de tesis. 1991 p.p. 120




CONSTRUCCION DE LAS VARIABLES: Para demostrar la hipotesis es
necesario construir las variables por ser conceptos operacionales susceptibles
de medicion y cuantificacion, estas se desprenden de las hipotesis, como
resuitado del tratamiento de las mismas.

TIPOS DE VARIABLES: existen un sin numero de variables que pueden ser
wilizadas para medir las hipétesis, pero solo se mencionaran las mas usadas:

o Variable dependiente.- esta variable es la que se supone es dependiente, €s
aquella ocasionada por otra variable, rambién llamada variable de
criterio.

o Variable independiente - es aquella que se cree ocasiona o influye sobre la
variable dependiente.

o Varable interviniente o alterna.- interviene en una relacion dada entre una
variable dependiente y otra independiente.

o Variable continua.- se presentan cuando el fenomeno a medir puede tomar
valores cuantitativos, estas variables también se comecen como
cuantitativas.

o Variable cualitativa.- es aquella que establece categorias en términos
meramente cualitativos.®

* Balsciro. Almario,Lastv. Investigacion en enfermeria. Guia de claboracion de tesis. 1991 pop. 225
Wayne W.. Danicl. Biocstadistica. 1993 p.p. 66.



TIPO Y DISENO: El tipo de investigacién se va a especificar si la
investigacion es de caracter: Observacional, Experimental, Longitudinal,
Transversal, Prospectivo, Retrospectivo y descriptivo. En cuanto al disefio se
debe explicar que plan de investigacion se sigue, que metodologia se ha
realizado, que recursos se han utiizado, humanos, fisicos, materiales,
financieros e institucionales v que procedimientos se han utilizado para la
elaboracion y medicion de las variables.

CRONOGRAMA DE TRABAJO: Es la distribucion adecuada del tiempo,
incluyendo tiempos muertos, festividades, vacaciones, etc., y el tiempo
destinado a los tramites administrativos relacionados con la aprobacion,
discusion y calificacion de la tesis. Para estructurar el cronograma se toma
como referencia: Inicio de la elaboracion de la tesis, recoleccion vy
procesamiento de datos, analisis demostrativo de la hipotesis, redaccién de la

tesis y presentacion de la tesis. Elaborada en un diagrama con barras de cada
actividad.

4° : —
Trmestre
Oanalisis 3er ;
Oprocesamento  Tnmestre
DGrecoleccion ad '
Oinicio de tests  Trimestre ::
Ter

Trimestre ::_, ,



INSTRUMENTACION ESTADISTICA:

UNIVERSQO.- Representa el todo de! sujeto de estudio.

POBLACION - Es el mayor grupo de elementos representativos de un tema a
estudiar.

MUESTRA.- Es simplemente un grupo o parte representativa de la propia
poblacion.

Ademas deberas manejar una forma especifica de medicidn v calculo que es el
procesamiento de datos y se especifican de esta manera:

Medidas de tendencia central, entre las cuales se encuentra: La medida
aritmética que es en si el promedio, y la moda que es aquel valor que ocurre
con mas frecuencia.
Medidas de dispersion, entre las cuales se encuentra la variancia o desviacion
estandar, el coeficiente de variacion que expresa a la desviacidon estandar
como un porcentaje de la media.
N
s <)
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"MUESTRA POBLACIONAL

PRUEBAS DE HIPOTESIS: Para probar una hipotesis se utilizan distintas
medidas o analisis de resultados. Estas incluyen pruebas referentes a medias
de las poblaciones o poblacion, diferencia entre las medias o media de alguna
poblacién y variancia de una poblacion.
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DISCUSION: Es {a confrontacion de los resultados obtenidos con los

resultados planeados, esta confrontacion permitira validar el contenido de la
investigacion.

CONCLUSIONES: Es la representacién de los resultados o de las
explicaciones que se han dado al discutirlos, es en forma de discurso y se
utiliza un nivel de abstraccién mayor que el que se emplea en la simple
transcripcion de los resultados y distinto de la discusion,

SUGERENCIAS: Es el aporte que da el investigador a cerca de la tesis en

base a sus resultados y conclusiones dando una idea que exhorte al cambio de
la realidad de ia tematica tratada.

ANEXOS. Son los agregados que incluyen graficas, mapas, cuadros,
estadisticas, fotografias, etc.




APENDICE. Es el escrito anadido al cuerpo de trabajo en el que el autor
continua la trama principal, todo lo contenido en el apéndice son ideas
originales del propio autor de la tesis.

GLOSARIQ: En este se colocan las palabras mas usadas en el contenido de!
trabajo y que por su complejidad en su significado necesitan una descripcion y
explicacion, se escriben en orden alfabético.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: Para elaborar esta seccion se deben

incluir todas las literaturas que de una forma u otra sirvieron para hacer el
trabajo.”

* Eco. Umberio. Como sc hace una iesis. (écnicas v procedimicnies de imvesnigacion. estudio v escritura. 1980
p.p 230
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TRAMITES PARA REGISTRO Y APROBACION DE
PROYECTO

. Una vez seleccionada la opcién y tema de titulacion, procederas a elaborar

el proyecto, de acuerdo con lo previsto con tu Director de trabajo
recepcional.

Cuando el proyecto ha sido autorizado por el director de trabajo, acudirds a
la Coordinacion de Servicio Social y Opciones Terminales de Titulacion
(CSSOTT), para solicitar y requisitar los formatos FGTL1 aceptacién de
direccion de trabajo recepcional y FL2 aprobacion de proyecto para trabajo
recepcional.

. Presentaras los formatos ya requisitados a maquina (usar mayusculas y

minusculas segin corresponda) al director de trabajo para su firma.

. Entregaras proyecto y formatos FGTL1 y FL2 a la CSSOTT para su

aprobacion.

Regresaras por la aprobacién en:

Trabajos individuales cinco dias habiles.

Trabajos grupales quince dias habiles.

Procederis a realizar y concluir la fesis o el trabajo recepcional de acuerdo
con lo previsto en el proyecto.

TRAMITES PARA APROBACION DE TRABAJO
RECEPCIONAL

. Ya concluida la tesis o el trabajo recepcional y autorizado por el director

del trabajo (con su firma) acudiras a la CSSOTT para solicitar formatos
FGTL3 oficio para revision por miembro de jurado examinador y FGTL4
revision de trabajo recepcional.

. Fotocopiaras el trabajo recepcional y entregards un ejemplar con los

formatos FGTL3 y FGTL4 a los miembros del jurado examinador para su
revision,

. Recogeras en un maximo de diez dias habiles las observaciones emitidas

por los miembros del jurado.

. Con las observaciones, acudiras con el Director del trabajo para hacer las

correcciones segum el caso.
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5. Realizaras las correcciones pertinentes y solicitaras la aprobacion por parte
del Director del trabajo.

6. Presentaras el trabajo corregido y formato FGTL4 a la CSSOTT, y
solicttaras ¢l formato FGTLS, Autorizacién de trabajo recepcional.

7. Procederas a la impresion del trabajo recepcional
v" En trabajos individuales once ejemplares.
¥" En trabajos grupales once ejemplares mas un ejemplar por cada

integrante del equipo.

8. Traeras firma del Director de trabajo en cada uno de los ejemplares y
formato FGTL5.

9. Recabaras en la CSSOTT sello en cada uno de los ejemplares. VO.BO. del
formato FGTL5 y solicitards la forma FL4 Recepcion de trabajo de
titulacion por el jurado de examen profesional.

10.Solicitaras firmas en el formato FL4 y entregar un ejemplar a cada
miembro del jurado.

1'1.Pasaras a Servicios Escolares para continuar tramites segiin corresponda.’

* Coordinacién de Servicio Social Y Opciones Terminales de Titulacion. Tramites de Titnlacion Trabajo
Recepeional Nivel Licenciatura, Triptico. EN E.Q.-UN AM. ’



GLOSARIO

Abstraccién: Aislar mentalinente o considerar por separado las cualidades de
un objeto,

Congruente: Que implica congruencia, Conveniencia, oportunidad, ilacidn o
conexion de ideas, palabras, etc.

Cohesidén: Accidn o efecto de unirse o adherirse, las cosas entre si, la materia
de que estan formadas.

Confrontacion: Examinar conjuntamente dos o mas cosas para averiguar sus
semejanzas o diferencias. Poner a dos personas, una frente a otra, para que
defiendan sus perspectivas, afirmaciones.

Descriptive: Estudio por lo que se detalla un plan a seguir.

Estandar; Medida aritmética de las desviaciones de los datos estadisticos
tomados en valor absoluto, con respecio a su media aritmética.

Experimental: Fundado en la experiencia cientifica, método experimental.
Exhorte: Relativo a exhortar, inducir a uno con palabras que haga o deje de
hacer alguna cosa.

Longitudinal: Relativo a la longitud, en sentido o direccion de la longitud.
Dimension tnica que se considera en una linea o la mayor dimensién de los
cuerpos que tignen varias dimensiones.

Preambulo: Introduccion, prefacio, aquello que se escribe o dice como
preparacion ¢ explicacion de lo que se va a tratar.

Prefacio: Introduccion, preambulo, prologo.

Prospectivo: Ciencia que tiene por objeto el estudio de las causas técnicas,
cientificas, economicas y sociales, que aceleran la evolucién del mundo
moderno y la prevision de las situaciones que podrian dertvarse de sus
influencias conjugadas.

Prever: Ver con anticipacion, conjeturar algo que va a ocurrir. Tomar por
adelantado las medidas o precauciones necesarias para hacer frente a algo.
Retrospectivo: que se refiere a tiempo pasado.

Transversal: Que esta colocado a través, que atraviesa alguna cosa, linea,
calle, etc., tomada como punto de referencia.

Variancia: Numero maximo de los factores del equilibrio cuyo valor puede
fijarse simultdneamente en un sistema en equilibrio fisico-quimico.
Lstadistica Cuadrado de la desviacion tipo.
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