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INTRODUCCION

Enlaactualidad la mujer ocupa un papel importante en la vida econémica del pais. Uno de los aspectos necesarios para
lograr esto fuela creacion de centros infantiles, donde las mujeres tuvieran un lugar para dejar a sus hijos mientras ellas
acuden a su trabajo, teniendo la seguridad de que seran atendido adecuadamente, lo que permite que las madres
tengan un mejor desempefio en la ejecucion de su trabajo.

Estos centros llamados en la actualidad “Centros de Desarrolio Infantil” (CENDI) tiene una funcién muy
importante; lo que se pretende en este tipo de centros es que el nifio tenga una buena alimentacion y una educacién que
le permita desarrollar sus capacidades fisicas, afectivo - sociales y cognoscitivas dentro de un ambiente de relaciones
humanas en las que pueda adquirir su autonomia y confianza en si mismos. Estas razones hacen interesante el disefio
de un centro de desarrollo infantil; porque no solo es crear aulas para los nifios, sino implica crear espacios con
caracteristicas especiales dirigidas a un usuario preciso.

Los espacios arquitecténicos condicionan de manera positiva o negativa el desarrollo de las personas, de
acuerdo a las caracteristicas que conjunten a estos espacios arquitectonicos.

Porlo anterior, es importante contar con las instalaciones adecuadas para desarrollar dichas actividades.
El propésito de este estudio es brindar ayuda a la Delegacion de Milpa Alta, dando una propuesta de reubicacion de su
Centro de Desarrollo Infantil que perdié a causa de las intensas lluvias del mes de Septiembre de 1998.

HMJ Centro de Desarroilo Infantil
Delegacion Milpa Altag




DATOS GENERALES

VILLA MILPA ALTA

El proyecto se localizara en Villa Milpa Alta, cabecera municipal la cual se localiza al norte de Ia Delegacion,
ocupa una extension de 358.69 has., es accidentado ya que se ubica en las laderas del volcan Teutli, sus pendientes

varfan entre 15y 30% y sus cotas de 2,420 metros sobre el nivel del mar, el clima que presenta es templado humedo con
alta precipitacién pluvial.

Villa Milpa Alta es el punto central de comunicacién de la delegacién. Tiene acceso al circuito de todos los

pueblos y a la zona urbana del Distrito Federal, a través del acceso directo a la misma por las vias México Oaxtepec y
Xochimilco- Tulyehualco.

' Se puede considerar que el nivel de infraestructura con que cuenta el poblado es suficiente para cubrir las
demandas de la poblacion. El equipamiento urbano se encuentra principalmente en la zona central del poblado,
l existiendo algunos elementos dispersos en la zona de la periferia; cuenta con CENDIS, jardines de nifios, escuelas
primarias, escuela secundaria, escuela de nivel medio superior, biblioteca, centro social, centro de desarrollo

1

comunitario, lecheria liconsa, gasolineria, hospital general, clinica del ISSSTE, cementerio, planta de transferencia de
basura, edificio delegacional, unidad deportiva, etc.

GHM J Centro de Desarrollo Infantil

vigny Deleqgacion Milpa Alta




DATOS GENERALES

GH J Centro de Desarrolio Infantil

Delegacion Milpa Alta

SERVICIOS URBANOS

AGUA

El abastecimiento de agua entubada se da a través de la explotacion de los mantos acuiferos, por medio de
dos sistemas de pozos profundos denominados Agua del Sur en Tecomitl y Tecoxpa,
Para transportar el liquido se cuenta con una red primaria de agua de aproximadamente 38 Km, la cual alimenta los

tanques de almacenamiento y distribucion, que a su vez proporcionan agua a los doce pueblos a través de una red
secundaria cuyalongitud es de 187,108 metros lineales (ml).

DRENAJE

El desalojo de aguas negras se efecttia mediante 39.04 Km. de red primaria de drenaje, llamado colector oriente y
poniente apoyado conlared secundaria de cada poblado y de la permeabilidad natural a través de barrancas, porloque
se procura materias limpias permanentemente ya que atraviesan zonas urbanas.

RECOLECCION DEBASURA

Aproximadamente 60 mil toneladas de basura son recolectadas- anualmente. Se dispone del Sistema de

recoleccion domiciliaria, en la via publica, barrido manual, limpieza de lotes baldios, barrancas y carreteras
interpoblacionales asi como recoleccion en contenedores.

PAVIMENTACION

Existen 1'170,188 M2 de pavimentacién en vialidades. Cabe sefialar que en la Delegacion las carreteras estan en
muy buen estado, debido al constante mantenimiento que se les proporciona y al cuidado de los moradores,

Lalocalidad de Villa Milpa Alta donde se ubica el proyecto cuenta con todos estos servicios yaque es la cabacera
municipal.




DATOS GENERALES

SERVICIOS EN VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS.
1990

TIPO DE NUMERO DE PORCENTAJE
SERVICIO VIVIENDAS MILPA ALTA DISTRITO FEDERAL

i

i

i

i

1

I Agua entubada 10,095 82.35 96.29
| Drenaje 7,733 63.9 93.77
N | Electricidad 11,557 94.28 99.26

Excusado 9,523 77.69 91.53

l Fuente: Censo General de Poblacién y Vivienda 1990, INEGI

i

i

i

i
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DATOS GENERALES
Poblacién Total por Sexo, de Acuerdo al Grupo de Edad.

GRUPODEEDAD HOMBRES MUIJERES TOTAL %
0-9 7,802 7,416 15,218 23.90
10-19 7,732 7,474 15,206 23.89
20-29 5,785 6,189 11,974 18.81
30-39 4,213 4,380 8,593 13.50
40-49 2,585 2,585 5,170 8.12
50-59 1,685 1,842 3,527 5.54
60-69 1,147 1,158 2,305 3.62
70-79 391 435 826 1.30
80- MAS 262 359 621 0.98
NO ESP. 108 106 2141 0.34

SUMA 31,710 31,944 63,654 100.001

Fuente: Cuaderno Estadistico Delegacional, Milpa Alta Distrito Federal. INEGI, 1996

SERVICIOS Y CARACTERISTICAS DELA VIVIENDA.

Segin el Censo de Poblacion y Vivienda de 1990, en Milpa Alta se registra un total de 12,332 viviendas,de
estas el 99.4% son habitadas con un promedio de 5.2 ocupantes, por encima del correspondiente al Distrito
Federal cuyo promediocesde4.6.

Se censaron 12,328 viviendas particulares siendo el 91.94% de casas solas, el 3.43% departamentos, casas en
vecindad o cuarto de azotea, el 0.06% de refugio y el 4.57% no especificé
eltipodevivienda.

Centro de Desarrollo Infantil
Delegacion Milpa Alta
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DATOS GENERALES

MATERIALES

Como se aprecia en los siguientes cuadros, los materiales que predominan en las construcciones son de caracter
permanente. En el caso de los techos predomina la losa de concreto en 65.1% del total de las viviendas. Lo mismo
sucedecon los pisos, que son de cemento en el 78.7 % de los casos.

MATERIALES PREDOMINANTES EN LAS VIVIENDAS 1990

MATERIALES NUMERO DE VIVIENDAS %
TECHOS - Losa de concreto, tabique o ladrillo. 7,983 65.1
- Ladmina de carton. 2,289 18.7
- Lamina de asbesto o metalica. 1,645 134
- Teja 211 1.7
- Otros 130 1.1
TOTAL 12,258 100.0
PISOS - Cemento 9,645 78.7
- Tierra 1,352 15.1
- Madera, mosaico u otros 718 5.9
Recubrimientos.
- Otros 43 0.3
TOTAL 12,258 100.0

Fuente: Censo General de Poblacion y Vivienda 1990, INEGI

Enbase alo anterior se propone el uso de losas de concreto con pendientes del 2% parala recopilacion
de aguas delluvia,parariega dejardines, asi como materiales noreflejantes ni grandes volimenes, para no romper la
tipologia dellugar.

QHM J Centro de Desarrolio Infantil

Delegacion Milpa Alta
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ANTECEDENTES

Es conveniente hacer un poco de historia acerca de lo que conocemos actualmente como Centros de
Desarrollo Infantil.
El primer establecimiento de este tipo del que se tiene noticia en México, funciond en las instalaciones del

mercado del Volador en 1837, en el que se adapto un local para que los nifios tuvieran un sitio donde jugar, en
tanto sus madres trabajaban.

En 1865 1a Emperatriz Carlota Amalia establece la "Casa de Asilo de la Infancia”, en donde las damas a su
servicio iban a dejar temporalmente a sus hijos, asimismo, en 1869 funda "E] Asi lo de San Carlos", alli los
pequerios de las mujeres trabajadoras recibian alimentos y cuidado durante la jornada laboral de sus madres.
Este esfuerzo es digno de tomarse en cuenta como el primer intento oficial de brindar este servicio.

En 1887 la sefiora Carmen Romero Rubio de Diaz funda "La Casa Amiga de la Obrera", este
establecimiento tenfa como uno de sus objetivos el cuidado de los menores de las mujeres que laboraban fuera
de su hogar. En 1916 esta institucién pasa a depender de la beneficencia publica, misma que crea en 1928 "La
Casa Amiga dela Obrera No. 2",

En 1929 la sefiora Carmen Garcia de Portes Gil, organizé "La Asociacién Nacional de Proteccién a la
Infancia". la cual crea y sostiene 10 "Hogares Infantiles" que en 1937 cambiaron su denominacién por la de
"Guarderias Infantiles".

En este mismo perifodo, la Secretaria de Salubridad y Asistencia para dar servicio a los hijos de las comerciantes
del mercado de la Merced, de las vendedoras de billetes de loteria, de las empleadas del Hospital General
establece guarderias, mismas que se han incrementado, recibiendo algunas de ellas apoyo de comités privados.

Poco después, cuando el Presidente lazaro Cardenas convierte a los talleres fabriles de la Nacién,
encargados de fabricar los uniformes y equipo del ejército, al régimen cooperativo, incluye en el mismo decreto

la fundacion de una guarderia para los hijos de las obreras de la nueva cooperativa (C.O.V.E.), misma que
empez0o a funcionar en1939.

J Centro de Desarrollo Infantil
Delegacion Milpa Alto




CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

MARCO LEGAL

Exister documentos legales referentes a los derechos de las madres trabajadoras y a la proteccion y
seguridad de sus hijos.

Documentos Internacionales

Declaracion de los Derechos del Nifio UNESCO 1959 Principios 2 y 9: hacen referencia al derecho que
tiene todo nifio a recibir cuidado y educacion, asi como ala necesidad de protegerlos de todo tipo de abandono.
Declaracion sobre la Eliminacion de la Discriminacion dé la Mujer-O0N.U. - 1967

Articulo 10 --II: se refiere a la proteccién de la mujer trabajadora antes y después del parto, incluyendo el
cuidado, del nifio.

l Documentos Nacionales
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos- 1917 Titulo VI. Articulo 123:
l Apartado A, Fraccion XXIX: menciona el servicio de guarderia como una prestacion correspondiente a la Ley
del Seguro social.

Apartado B, Fraccion X, Inciso C: se refiere al servicio de guarderia infantil tomo un derecho de la mujer
trabajadora.

Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) - 1959

Capitulo V. Articulo 41: hace referencia al establecimiento de guarderias infantiles como parte de las
prestaciones que brinda a sus derechohabientes.

Reglamentacion del Articulo 110 de la Ley Federal del Trabajo - 1961 reglamenta el establecimiento y
funcionamiento de las guarderias infantiles, correspondiendo la prestacién del servicio al "patrén” y la
regulacion del mismo a la Secretaria de Educacién Puablica.

En 1962 se modifica la reglamentacion de este articulo, asignando la prestacion de este servicio, en lo que se
refiere a madres trabajadoras del sector privado, al Instituto Mexicano del Seguro Social. En 1963 se promulgo
unanuevaLey del Instituto deSeguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado ISSSTE)

HMJ Centro de Desarrollo Infantil
Deleq%iém Mitpa Alta




CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

reglamentaria del Apartado B del Articuto 123 Constitucional - Capitulo IV. Articulo 43 Fraccién VI, Inciso E:
sefiala como una obligacién de este Instituto el brindar el servicio de guarderia a las madres trabajadoras del
sector pablico. Ley del Seguro Social - 1971

Nueva Ley del Seguro Social - 1973

Capitulo VI. del Seguro de Guarderfas para Hijos de Asegura das: reglamenta las condiciones en que se
brindar4 este servicio.
Ley Organica dela Administracién Publica

Articulo 38, Parte I: hace recaer en la Secretaria de Educacion Publica la responsabilidad de regular la tarea
educativa, vigilando que se cumplan las disposiciones oficiales.

Ley Federal de Educacién 1973 CapituloII de] Sistema Educativo Nacional
Articulo 15: define los niveles educativos as! como las atribuciones de la Secretaria de Educacion, conrespectoa
laregulacion del servicio educativo.
En 1976 la Secretaria de Educacién Publica crea la Direccion General de Centros de Bienestar Social para la
Infancia, actualmente llamada Direccion General de Educacion Inicial, con facultades normativas, de
supervisiény control para todoslos Centros de Desarrollo Infantil.

GHMJ Centro de Desarrollo Infantil

Delegacion Milpa Alta




OBJETIVOS

Los objetivos del Centro de Desarrollo Infantil son:

« Brindar asistencia y educacién integral a los hijos de las madres trabajadoras cuya edad oscila entre los 45
dias y 5 aftos 11 meses.

B  CENTRODEDESARROLLO INFANTLL
i

+ Proporcionar tranquilidad emocional a las madres durante su jornada laboral por medio de una 6ptima
atencion educativa y asistencias

a sus hijos a fin de obtener una mayor y mejor productividad en su trabajo.

I

» Favorecer la participacién activa de los padres, propiciando la unificacion de criterios y la continuidad de la
labor educativa del CENDI

en el seno familiar en beneficio del nifio.

GHMJ Centro de Desarrolio Infantil

UDelegacion Milpa Alta




CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

SERVICIOS QUE BRINDA EL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

. Meédico

. Psicol6gico

. De trabajo social
. Pedagogico

. De nutricién

. Generales

SERVICIO MEDICO

El objetivo general de este servicio es promover, mantener el estado 6ptimo de salud_en los nifios que
asisten al Centro de Desarrollo Infantil a través de acciones médico preventivas.

La existencia del servicio médico dentro del CENDI se justifica ampliamente dada la importancia de
propiciar un estado de salud idéneo, como base para el buen desarrollo fisico, afectivo - social y cognoscitivo del
nifio.

Las funciones de este servicio estdn encaminadas a prevenir los padecimientos mas frecuentes y
contribuir a que los nifios se mantengan en las mejores condiciones de salud, mediante la aplicacién de
programas de medicina preventiva y actividades de educacion higiénica, asf como la vigilancia permanente de
lasalud de los menores durante su permanencia en el CENDI

Laresponsabilidad del personal que trabaja con los nifios menores de 6 afios, durante ocho o mas horas al
dia, es enorme ya que, si bien los nifios tienen servicios médicos para su atencién en otras instituciones, la
deteccion, prevencion y atencién oportuna de problemas de salud se realiza en el que hacer cotidiano del
CENDI, asi comola educacién para la salud orientada a nifios, padres y personal.

Es necesario sistematizar el funcionamiento de este servicio, para tal efecto la Direccién General de
Educacién Inicial y la Direccién General de Higiene Escolar han elaborado el "Manual de los Servicios Médicos

de los Centros de Desarrollo Infantil" mismo que se pone a disposicién de las personas interesadas en este
servicio.

Centro de Desarrollo Infantil
Delegacion Milpa Alta




B CENTRODE DESARROLLO INFANTIL

I SERVICIO PSICOLOGICO

El objetivo general de este servicio serd propiciar mediante acciones psicolégicas programadas el
desarrollo armoénico de los nifios que asisten al Centro de Desarrollo Infantil.
El cumplimiento de este objetivo implica tres aspectos bésicos: profilaxis, evaluacion y atencion especial.

El principal aspecto que es la profilaxis estara encaminado a establecer las condiciones necesarias para
que se dé un desarrollo armoénico y se proteja el equilibrio emocional de los pequefios, destacando por su
trascendencia, la calidad de las relaciones humanas en las que el nifio esta inmerso.

Este aspecto tan importante se atendera orientando a los, padres de, familia y al personal en relacién a
los aspectos psicolégicos que afectan al nifio, tendiente a mejorar la atencion del mismo y los vinculos de
relacion que con él se establecen.

El segundo aspecto relativoala evaluacion del desarrollo psicolégico del nifio, permitira- al psicélogo por una
parte vigilar [o adecuado de éste y por otra tomar las decisiones objetivas tanto para acciones profilécticas como
de atencion especial.

La atencion especial a los nifios que la requieran constituye el tercer aspecto con el cual se complementa la labor
del psicélogo, corresponde a éste después de realizar el estudio respectivo, determinar el tipo de atencién
apropiada para el caso, que podra variar entre brindar la orientacién a las personas que participan en la
educacion del nifio, referirlo a instituciones especializadas o realizar acciones directas con ¢l, tendientes a la
superacién del problema.

Debide a la importancia de este servicio, la Direccion General de Educacion Inicial considero
indispensable elaborar el "Manual del Servicio de Psicologia de los Centros de Desarrollo Infantil" que servira
de gula para el personal encargado de esta area.

GHM Centro de Desarrollo Infantil
Delegacion Milog Ao




CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL
El objetivo general de este servicio consiste en propiciar la interaccién entre el CENDI, el niicleo familiar
y lacomunidad a través de acciones sociales programadas que coadyuven al desarrollo integral del nifio.

La funcién primordial de este servicio es efectuar investigaciones y estudios socioeconémicos para conocer las
condiciones de vida del nifio y su familia, pudiendo detectar de esta forma situaciones que puedan afectar su
6ptimo desarrollo.

La informacién obtenida a través de estos estudios retroalimenta en forma importante a los demas
técnicos, aportandoles datos que complementen la comprensién del contexto general de la situacién del nifio,
que les permita efectuar acciones propias de su drea en beneficio de éste.

El trabajador social utiliza elementos tedricos, metodolégicos y técnicos propios de su profesion, con el
fin de establecer acciones tendientes ala superacion de los problemas sociales detectados.

Otra funcién que corresponde a este técnico, es participar en la orientacion a padres con objeto de hacer
trascender a la familia la accién social y educativa del CENDI.

Una accién importante dentro de esta area es aprovechar los servicios de la comunidad circundante,
estableciendo coordinacién con instituciones de todo tipo que puedan aportar algin beneficio al nifio o al
CENDL

Con objeto de sistematizar y orientar las acciones de esta area de servicio del CENDI, la Direcciéon
General de Educacién Inicial ha elaborado el "Manual del Servicio de Trabajo Social de los Centros de
Desarrollo Infantil”

l HM Centro de Desarrolio Infantil
Delegacidn. Milpa Alta
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SERVICIO PEDAGOGICO

El objetivo general de este servicio es favorecer el desarrollo fisico, afectivo- social y_cognoscitivo del
nifio, mediante la aplicacién de programas pedagégicos que le permitan alcanzar una educacién integral y
armonica.
Aun cuando todos los servicios son importantes, el pedagdgico por tratarse de una institucién eminentemente
educativa, se convierte en un objetivo fundamental del CENDI, ya que solo a través de una educacién
sistematizado y organizada que responda a las necesidades basicas, intereses y caracteristicas de los nifios, es
como éstos podran alcanzar la madurez necesaria para incorporarse a la sociedad en condiciones de
competencia, libertad y dignidad.

En los primeros seis afios de vida, el nifio se encuentra en un proceso de maduracion y crecimiento muy
acelerado nace con un equipo biolégico y un acervo de potencialidades, que en constante interaccion con el
ambiente y estimulado adecuadamente por éste, impulsara dptimamente su desarrollo.

Las funciones de este servicio estdn orientadas a propiciar un ambiente altamente estimulante, pleno de
acciones educativas a través de la aplicacién de programas pedagogicos propios para cada edad.

Estos programas contemplan el desarrollo integral de] nifio, la estructuracion de éstos responde a la
divisién del desarrollo de[ nifio, que tinicamente con fines de organizacién didéctica se ha establecido en tres
areas: fisica, afectivo-social y cognoscitiva.

El area fisica se refiere al crecimiento, desarrollo y maduracion del equipo bioldgico del ser humano.

Los objetivos de esta drea estdn encaminados a que el nifio logre el adecuado funcionamiento de su cuerpo a
través de la estimulacién coordinacién ojo-cerebro-mano y coordinacién asi como de la satisfaccion de sus
necesidades basicas y acciones encaminadas a la conservacion de su salud.

El area afectivo social se refiere al desarrollo de la personalidad del nifio propiciando la adquisicién de
confianza, seguridad y autonomia y la aceptacion de si mismo y de su medio, a través de la interaccién con los
seres y objetos quele rodean.

Los objetivos de esta area van encaminados a que el nifio desarrolle la conciencia de si mismo, exprese,
identifique y controle sus emociones y sentimientos respecto a él y a su entorno.

El area cognoscitiva se refiere al conocimiento que el ser humano adquiere de él mismo y al que obtiene del
medio externo, a través de la organizacion de las capacidades intelectuales que se desarrollan por la
maduracion, la interaccién con su ambiente y la estimulacion que recibe de éste.

Centro de Desarrollo infantil
Deiegacion Milpa Altd




CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

L —

Los objetivos de esta 4rea van encaminados a que el nifio integre su esquema corporal, determine las
propiedades fisicas de los seres y objetos, asi como que establezca relaciones causa-efecto y tiempo -espaciales,
desarrolle su pensamiento l6gico matematico, amplie su comprension del lenguaje e inicie la preparacion para
lalectura.

Con objeto de organizar y orientar la labor del servicio pedagogico dentro de un CENDI, la Direccion General
de Educacion Inicial ha elaborado los programas pedagogicos correspondientes a cada seccién: "Programa
Pedagogico para Lactantes", "Programa Pedagégico para el Nifio en Etapa Maternal" y "Programa Pedagégico
para el Nifio de 4 a 6 afios que asiste a los Centros de Desarrollo Infantil", mismos que estan a disposicion del
personal de esta &rea o de cualquier persona interesada en este servicio.

SERVICIO DENUTRICION

El objetivo general de este servicio es propiciar en los nifios que asisten al Centro de Desarrollo Infantil
unestado de nutricion idéneo que contribuya a preservar y mejorar su salud.
La alimentacién es una necesidad basica del ser humano, es un hecho que la nutricion adecuada constituye un
elemento esencial parala salud, principalmente en las primeras etapas de la vida para que el individuo tenga un

crecimiento y desarrollo normales, ya que en estos primeros afios la desnutricién tiene efectos irreversibles
tanto en los aspectos fisicos como mentales.

Si consideramos que el nifio que asiste a un CENDI permanece en él siete o mas horas, y requiere que te le

proporcionen dentro del mismo uno o dos de los alimentos basicos del dia, es imprescindible contar con este
servicio dentro del CENDI.
Las funciones del servicio de nutricién estan encaminadas no so6lo a cubrir las necesidades nutricias del nifio
sino a propiciar que éste adquiera buenos habitos alimentarlos. Para lograr esta adecuada Educacion Inicial
proporciona al personal encargado de este servicio los elementos técnicos necesarios para orientar su labor a
través del "Programa de Educacion en Nutricién para los Centros de Desarrollo Infantil".educacién en nutricion
no basta la accién directa con el nifio en el CENDI, es necesario informar y orientar a los padres para continuar
esta accion dentro del Ambito familiar.

GH J Centro de Desarrollo Infantil

Delecgacion Milpa Alla




CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

SERVICIOS GENERALES

El objetivo general de este servicio es mantener en buen estado de limpieza, operacién y funcionamiento
tanto el edificio como las instalaciones, mobiliario y equipo del Centro de Desarrollo Infantil.
Este es un servicio de apoyo general al CENDI, de ahi su enorme importancia, ya que de alguna manera el buen
funcionamiento delos demas servicios dependera, en parte, de la eficiencia con que éste se lleve a cabo.

GHM J Centro de Desarrollo lnfanfil

Delegacion Miloa Alta




CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

PERSONAL QUE SE REQUIERE EN UN CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

Dada la importancia de los diferentes servicios que brinda el CENDI, es necesario contar con un equipo de
trabajo muttidisciplinario que relina las caracteristicas profesionales, técnicas y hurmanas que les pemitan no solo tener
los conocimientos para el adecuado desempeno de sus funciones, sino una plena conciencia de la responsabilidad
que implica el participar en la atencion y educacién de los ninos.

Plantila de Personal y espacio requerido

i
i
i
I

| Director Oficing, Sala de juntas 1 Asistente educativo Sala mat. drea de bacinicas
' 1 Secretaria drea de trabajo y sola espera p/c 12 nincs Matemales asoleadercs

1 Medico Pediatra consuttorio, 2 bafo y qislado | Asistente educativo sala piees. Bohos ninkos
' 1 Enfermerq p/c grupo de Preescolares  asoleadeio

I Nutiiologa cubiculo 1 Cocinera cocing, almacén
. 1 Psicdlogo cubicuio 1 Auxiliar de cocina por

1 Trabajadora Social cubiculo cada 50 ninos
l 1 Jefe Area Pedagogica  cubiculo 1 Encargoda del B, de leche  Banco de leches

1 Puericuiltista p/c sala lactantes, ascleaderos 1 Auxiliar de mantenimiento  cuaro de maguinas

‘ grupo de lactantes I Auxiliar de lavanderia cuano ropa sucia y ropa limpia '
l 1 Educaora p/c grupe  sala maternales, asoleadeios I Auxilior de intendencia cuarto de aseo
de matemales | Auxiliar de infendlencia
l 1 Educaoia p/c gupo  sala preescolar, asoleaderos por cada 50 ninos
de Preescolaies

l I Asistente educativo  sala lactantes, asoleaderos
i
I
i

pfc 7 ninos Lactantes

ﬁHM J Centro de Desarrollo Infantil

Delegagion Milpa Alto




l CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

l ORGANIZACION
Toda institucién, empresa o grupo de trabajo requiere de una organizacién que le permita administrar
los recursos humanos, materiales y financieros encaminada a lograr sus objetivos.
I El Centro de Desarrollo Infantil, como Institucion Educativa Asistencia enfocada a la atencion del nifio

durante sus primeros afios de vida, requiere de una organizacion con cualidades muy especificas relacionadas
intimamente con las necesidades y caracteristicas del nifio. En esta organizacién debemos considerar la
I clasificacién de los nifios de acuerdo a su edad y niveles de madurez de manera que reciban la atencién
adecuada, el tipo de servicios que demanda el nifio que asiste a esta institucién, el nimero y caracteristicas del

I personal queloatendera, asi como la participacién que se requiere de los Padres de familia.
CLASIFICACION DE NINO
l SECCIONES ESTRATOS DE EDAD
l LACTANTES De 45 dias a1 afio 6 meses
1 De 45 dias a 6 meses
2 De 7 meses a 11 meses
. 3 De 1 afio a 1 afio 6 meses
‘ MATERNALES De 1 aftio 7 meses a 3 afios 11 meses
I 1 De 1 afio 7 meses a 1 afio 11 meses
‘ 2 De 2 afios a 2 afios 11 meses
‘ l 3 De 3 afios a 3 afios 11 meses
| PREESCOLARES De 4 aftos a 5 aiios 11 meses
. 1 De 4 afios a 4 afios 6 meses
2 De 4 afios 7 meses a 4 afios 11 meses
l 3 De 5 afios a 5 afios 11 meses

l HMJ Centro de Desarrollo Infantil
Delegaci®dn Milpa Alta




IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

La Delegacién de Milpa Alta contaba con un centro de desarrollo
infantil para sus trabajadores y para las madres trabajadoras del
mercado de la comunidad, pero la mala ubicaci6n de las instalaciones
y un fenomemo natural probocaron el derrumbamiento de éste
centroinfantil, el dia 14 de septiembre de 1999.

H“ J Centro de Desarrollo Infantil
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IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

La localidad de Villa Milpa Alta se encuentra en las faldas del cerro,
porlo queal lover las calles se convierten en paso del agua.

El CENDI estava ubicado a un costado de la cafiada y las intensas
lluvias provocaron el desbordamiento de éste, inundando al CENDL

GH Centro de Desarrolio Infantil
Delegacidon Milpa Altg




IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

En esta toma podemos observar el nivel que
alcanzo el agua y todo el material que a su
paso arrastro, depositandolo en las
instalaciones del Centro de Desarrollo

Infaniil.

Por lo sucedido, la Delegacion de Milpa Alta
decidié¢ derrumbarlo para evitar maés
desgracias, y se propone la reubicqacién del
CENDL

GHM J Centro de Desarrollo Infantil
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ANALISIS DEL LUGAR
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ANALISIS DEL LUGAR
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La resistencia del temenc es de 8

Ton/m2
Lavegetacion es pino, ocote, oyamel y
nopal.

7 SENTIDO VEHICULAR

r‘@ VEGETACION

R VIENTOS DOMINALTES

| COLINDANCIA

@ TERRENQO

El terreno estudiade es de forma
regular, con dimencién de 64x93 mts,

Oos de sus calles limitantes son
vialidad secundaria, la calle de
Durango y de Sinaloa, ambas de doble
sentido con un arrollo de 11 metros,
pavimentadas y con banqueta. La calle
principal que pasa a un costado del
terreno es el Blvd. Nuevo Le6n con
camellon enmedio y es la via principal
para llegar al poblado de Villa Milpa
Alta.

El terrenc colinda con casas
particulares de altura maxima de 7.5

mts. Restricciones 30 % area libre
Restricciones 9 mts. altura maxima
Aferctaciones legales
Dada la ubicacion del termena no sufre
de problemas de acceso vehicuiar, ni
peatonal, ya que las calles secundarias
50N poco transitadas.

EHM J Centro de Desarrollo Infantil
el gclon Milpg Alta




REGISTRO FOTOGRAFICO

FOTO #1 VISTA NORESTE DEL TERRENO

FOTO #2 VISTA COLINDANCIA CON CASAS PARTICULARES
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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USUARIO LACTANTES (CAPACIDAD 256 NINOS)

CLASIFICACION DE NINOS

PORCENTAJE  SECCIONES ESTRATOS DE EDAD PERSONAL PARA ELGRUPO  ESPACIOS REQUERIDOS
19% 48 NINOS  LACTANTES DE 45 DIAS A 1 ANG 6 MESES I PUERICULTISTA 3 SALAS DE LACTANTES (16)
A 45 dias ¢ & meses 1 ASISTENTE EDUCATVG
POR CADA 3 ASOLEADEROS
B 7 meses ¢ 1 1meses 7 NINOS LACTANTES
1 USOS MULTIPLES
C 1 anoa 1 ano & meses 1 ENCARGADA BE BANCO
DE LECHES

SECUENCIA DE TRAYECTORIA ESPACIAL

- USOS MULTIPLES
ACCESO— FILTRO ~ ~ SALA LACTANIES o ASQOLEADERQOS SALA LACTANTES

BANQ DE ARTESA

T b i A AMlpoo At

HMJ Centro de Desarrollo Infantil

1 BANO DE ARTESA

1 CUARTO SEPTICO

1 BANCO DE LECHES

FILTRO —— SALIDA




USUARIO MATERNALES (CAPACIDAD 256 NINOS)

CLASIFICACION DE NINOS

PORCENTAJE SECCIONES  ESTRATOS DE EDAD  PERSONAL PARA EL GRUPC  ESPACIOS REQUERIDOS
33% B4 NINOS  MATERNALFS 1 ano 7 mesesa 2 anos 11 meses 1 EDUCADGCRA POR CADA 3 SALAS DE MATERNALES(28)
A 1 afo 7 mesesa l gno 11 meses GRUPO DE MATERNAL PATIO DE JUEGOS
B 2 anos a 2 anos 1 1meses 1 ASISTENTE EDUCAINO 1 USOS MULTIPLES
C 3 onos a 3 ahos 11 meses POR CADA 12 NINCS BANO HBRES. Y MUJERES
CUARTO SEPTICO
PATIO CIVICO

SECUENCIA DE TRAYECTORIA ESPACIAL
 PATIO CMICO
T USOS MULTIPLES
ACCESO . FIIRO - SALAMATERNALES - PATODEJUEGOS.  SALAMATERNAL . FIIRO - SALIDA

BANO

GHMJ Centro de Desarrollo Infantil

M |ocyiaciam NMilpo Al
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USUARIO PREESCOLARES (CAPACIDAD 256 NINOS)

CLASIFICACION DE NINOS

PORCENTAJE  SECCIONES ESTRATOS DE EDAD  PERSONAL PARA ELGRUPO  ESPACIOS REQUERIDOS
48% 124 ninos PREESCOLARES 4 anosa 5 anos 11 meses ! EDUCADORA POR CADA 4 SALAS DE LACTANTE[31)
A 4 anos a 4 anos b meses GRUPQO PREESCOLARES ZONA DE JUEGQS
B 4 anos 7 mases a 4 anos 11meases 1 ASISTENTE EDUCATIVO PCR 1 USOS MULTIPLES
C 5 ano a 5 anc 6 meses CADA GRUPO PREESCOLAR BANO HBRES. Y MUJERES
1 PIANISTA 1 CUARTC SEPTICO
PATIO CIVICO

SECUENCIA DE TRAYECTORIA ESPACIAL

- PATIO CMICO
~_~ USOS MULTIPLES
//’
ACCESO  FILIRO —- - SALAPREESCOLAR —— PATKO DE JUEGOS SALAPREESCOLAR - FILTRO -—- SALIDA
- pANOD

CHAPOTEADERQ

HMJ Centro de Desarrollo Infantil

Delegmoiar Milpa Alta
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USUARIO (CAPACIDAD 256 NINOS)

PERSONAL Y ESPACIO REQUERIDO

| Director Oficing, Sala de juntas 1 Asistente educativo Sala mat. drea de bacinicas
1 Secretaria area de trabgjo v sala espera p/c 12 nincs Maternales asoleaderos
1 Medico Pediatrg consultorio, Y2 baho y aiskado | Asistente educativo sala prees. Banos ninos
1 Enfermera p/C giupo de Preescolaies asoleaderos
| Nutriologa cubiculo 1 Cocinera cocing, glmacen
1 Psicdlogo cubiculo 1 Auxifiar de cocina por
1 Trabojadora Social cubiculo cada 50 nirios
1 Jefe Area Pedagdgica cubiculo 1 Encdrgada del B. de Leche Banco de leches
1 Puericultista p/c sala lactantes, asoleaderos T Auxiliar de mantenimiento  cuaito de magquinas

griupo de lactantes I Auxiliar de lavanderia cuarto ropa sucia y ropa limpia
1 Bducoora p/c giupo  sola matemales, asoleaderos I Auxitiar de intendencia cuarto de aseo

de matemales I Auxiliar de intendencia

1 Educaora p/c gupo  sala preescolar, asoleaderos port cada 50 nifos

De Preescolares
I Asistente educativo  sala lactantes, asoleaderos

pic 7 ninos Lactantes

TOTAL DE PLRSONAL 52 PERSONAS

GHMJ Centro de Desarrollo Infantil

Delegacion Milisa Alto




ANALISIS DE EDIFICIOS ANALOGOS
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

TESIS CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL
LOCALIZADO EN LA PIEDAD MICHOACAN

el Lo ST T e
’/::\/ th:) T A

IDENTIFICACION DE SUBSISTEMAS ARQUITECTONICOS

LACTANIES - Sala A . AREAS EXTERIORES -
Saia B Asoleaderos

Saia C
Bafio de Artesa
Bamnco de Leches

MATERNALES Sala & - SERVICIOS GENERALES -

Sala B Ascleaderos
Sala T
Bafios
Usos Midltiples

- PREESCOLARES Sala A
Saiz B Asoleaderncs
Sala C
Usos Miltiples

Baiio niffos, ninlas

ADMINES TRACION

GHM J Centro de Desarrollo Infantil

DelogaoiSrn Bilpa Altd

Flaza de Acceso
Patio Civico
Area de Juegos
Hertalizas
Estacionamiento

Vestitulo accesa
Filgo

Coana

Almacén

Bodega

Comedor Perscmal
Bafios Hombres, Mujeres
Patio de Servicio
Lavanderia
Contenedor de Basura
Vigilancia

{Oficnas

Cubicule

o
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— SERVICIOS GENERALES
JASOLEADEROS J | 4SALASLACIANTES | vesibulo| b cocmva
i Vestibulo exterior b ALMACEN
estetior |.......... ... pasilla BODEGA
L BANO DE ARTESA ]—— pasillo e COMEDOR PERSONAL
b BANOS H M
[ BANCO DE LECHES |_| b PATIO DE SERVICIO
e LAVANDERIA
e CONTENEDOR DE
BASURA
ASOLEADEROS 3 SALASMATERNALES [ Vegihulo b VIGILANCIA
exterior
BANG DE NINOS — | pasillo (};ﬁ;rl I((:JO ..........
Vastibulo
exterior ESPACIOS EXTERIORES
rrrrr pasillo AREA DE JUEGOS
o HORTAILIZAS
ASOLEADEROS 6 SALAS PREESCOLARES }
,| I L ) Vestibulo
exterior
L USOS MULTIPLES | — pasillo |
I BaNosnmos — VESTIBULO
INTERIOR
ADMINISTRACION ]
OFICINAS
CUBICULOS FILTRO
VESTIBULO
ACCESO
PLAZA DE
ESTACIONAM]ENTO """"""" ACCESO
.& —

SIMBOLOGIA

2 ACCESO VEHICULAR
< ACCESO PEATONAL
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ANALISIS DE EDIFICIOS ANALOGOS
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
CENDI PIEDAD MICHOACAN
COMENTARIO

La disposicion del Partido Arquitectonico provoca asoleamientos no favorables a los
asoleaderos de Maternales ya que es orientacion norte. En general el proyecto funcionaen
flujos y circulaciones, por que no existe problemas de cruces de nifios con servicios y se
maneja bien la posicion de volumenes evitando esquinas no utiles.
Aun que el partido es alargado justifica las distancias con espacios agradables para
acortarlas visualmente y sensitivamente, pero una vez llegando al area todos los espacios
que tienen relacién entre si estan en forma continua.
Aqui también se uso el modulo de 7.20 x 7.20 que marca las normas del Seguro Social para
guarderias por lo que este estudio es el adecuado para estos espacios, por ser dimensiones

ideales para tipo de mobiliario y actividades.

Centro de Desarrollo Infantil
Delegacidn Milpo AlTa




ANALOGOS GUARDERIAPARTICIPATIVA DEL IMSS
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FOTO #1 VISTA DE SALAS PARA LACTANTES Y PATIO DE JUEGOS

FOTO #2 VISTA DE SALAS PARA MATERNALES Y PLAZA CMICA
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ANALISIS DE EDIFICIOS ANALOGOS
GUARDERIA PARTICIPATIVA DEL IMSS,

IDENTIFICACION DE SUBSISTEMAS

ARQUITECTONICOS

LACTANTES - Sala A
Sala B Asoleaderos
Sale C

Bano de Artesa B
Banco de Leches o W0
WD I ARTERA
MATERNALES - Sala A
Sala B Ascleadens

Sala €

PREESCOLARES Sala A Asoleaderos
Usas Mitiples

Barw nifios, ninzs

ARFAS EXTERIORES Flaza de Acceso
Patia Civico
Ares de Juegos
Hortalizas
Estacionamiento

EE EON
E

SERVICIOS GENERALES - Veatibulo accese
Filtro i
Cocins LACTAMNTE
Almacén
Bodega
Comedor Personal
Bafos Homboes, Mujeres
Patio de Servici

Lavanderia
Contenedor de Barura

Vigilancia LA

ADMINISTRACION Oficinas
Cubiculos

IO OF R

ey CrvR'sy
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BODEGA
PATIO DE _L—’_ USO8 MULTIPLES SALA PREESCOLARES | | asoLeADERO |
SERVICIO I_—lALMACEN COCINA —
_l SALA PREESCOLARES |
CUARTO DE MA(l] ! | ASOLEADERO
Vestibulo
exterior Vestibulo
z COMEDOR pasillo | exterior SALA PREESCOLARES ASOLEADERO
PERSONAL : ; pasillo L ] SALA PREESCOLARES ASOLEADERO
BAROS PERSONAL—] vestibulo | — | H BANO DE NINOS |
L e e e e | Vestibulo e SALAS MATERNALES — ASOLEADERO
. FSPACIOS EXTERIORES | Vexstﬁb_ulo exterior
| AREA DEJUEGOS | exterior ‘ : :
HORTAf[JZEAS ——1 pesito [ PATIO ...} pasitlo SALAS MATERNALES  .—— ASOLEADERO
civico
- SALAS MATERNALES ——— ASOLEADERO
L. SALAS MATERNALES ——— ASOLEADERO
: SALAS LACTANTES |——| ASOLEADERQ
: Vestibulo -{ l
Vestibulo : .
o exterior §................ S exter or |  SALASLACTANTES
DIRECCION pasillo | past
oo —... [ VESTIBULG INTERIOR _{  SALASLACTANTES ASOLEADERO
SALA JUNTAS | :
oL 1 | | SALASLACTANTES
CUBICULOS L__rvestibutu | f FILTRO
CUBIC{VJL'OVS".' - L™ " BaNcODELECHES |
- e VESTIBULO INTERIOR
L DE ACCESO
CUBICULOS
' SIMBOLOGIA
[VESTIBULO EXTERIOR
£ ACCESO VEHICULAR
; PLA&A DE <> ACCESO PEATONAL
. ESTACIONAMENTO | __. . ACCESO RELACION CON PUERTA
AAAAAAAAAA RELACION SIN PUERTA
e -
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Centro de Desarrollo Infantil

ANALISIS DE EDIFICIOS ANALOGOS
GUARDERIA PARTICIPATIVA
COMENTARIO
Esta Guarderia fue construida por una empresa particular, pero se basaron en las Normas
Técnicas de Arquitectura en Guarderias del IMSS. por lo que manejan el modulo de 7.20 x
7.20 ensudisefo.
Funciona a base de un patio central que en este caso, es la Plaza Civica y al rededor todos
los espacios, un pasillo a todo su perimetro a cubierto. Con esta colocacién de espacios
provoca que las salas tengan orientaciones, norte, oriente y poniente, el drea de servicios
esta orientada al sur por lo que se busco la manera de evitar el sol con un paso cubierto.
Lo que me llamo la atencion fue que los muros divisorios son transparentes por 1o que se
puede ver todos los espacios desde cualquier punto de la guarderia, lo cual permite un
mejor control de las actividades. Todas las Salas de Lactantes tienen paso directo entre
ellas por medio de puertas compartidas.
Lo no practico es la distancia entre el banco de leches con las salas de [actantes ya que tiene

relacion directa con estas.

Deleuacidn. Milpa Alta




ANALISIS DE AREAS

Todos los objetos fisicos existentes tienen medidas, pero hay algunas medidas que en lo psicolégico, estético, sensual y cultural nos
parecen mejores que otras.

«Las dimensiones deben responder a su conveniente uso. En arquitectura y en el disefio de objetos relacionados con el hombre y usados
porel, esde gran ayuda el proyectar usando un modulo base.

»Laproporcidnes la relacién armonica entre las medidas de las partes entre siy de las partes con el todo.

oLa escala, el buen uso de la escala consiste en armonizar las dimensiones del edificio en relacién a un elemento como patrén o
referencia.

La dimensién de cada uno de los espacios va en funcién de las diferentes actividades a desarrollar, asi como a sus capacidades
requeridas. La dimensién de los espacios esta determinada por:

Las actividades que se realizan en ellos, para cualquier accién que ejecutamos, circular, sentarnos, trabajar, etc.. Requerimos de una

determinada area para poder desplazarnos y realizar los movimientos necesarios, la suma de estas dreas nos daran Ia superficie de los
espacios que conforman los edificios.

Nos referimos a capacidad como la cantidad de personas que utilizan determinado espacio, ya que las dimensiones del mismo, tiene
que ser enrelacién con el nimero de usuarios.

Para determinar las medidas o dimensiones del CENDI, tome como base las Normas Técnicas Complementarias del Instituto

Mexicano del Seguro Social para Guarderias, donde se analiza el espacio necesario para cada una de las actividades del usuario, asi
como el mobiliario, flujos de circulacién y relaciones espaciales.
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Para determinar la forma de los espacios en relacion con el uso de estos, es necesario decir que la forma tiene que ser producto de la
funcién, larazén principal de la arquitectura es habitaria, la hacemos para uso del hombre, los valores estéticos que pueda contener esta
deben ser producto de un anélisis a conciencia del problema al que nos enfrentamos, y presentarse como la respuesta mas adecuada a
dicho problema, y no por esto dejar de ser arte, sino por el contrario por todo esto ser una obra mas valiosa.

Los arquitectos no podemos pensar en una forma interesante y luego decidir que uso le damos, por el contrario, se requiere estudiar las
caracteristicas que tendra que contener el edificio para generar las sensaciones y emociones deseadas, la forma mas adecuada sera
aquella que mejor responda a las necesidades de cada una de las partes del edificio, asi como ala imagen que se pretende dar del mismo.

El mobiliario en cada espacio, asi como las caracteristicas del mismo, son también determinantes para dimensionar el espacio
estudiado.

Nos referimos al tipo y medida de cada uno de los muebles, asi como el area que se requiere para su utilizacién, es decir no podemos
considerar el area de una silla como las dimensiones de la misma, por que ademas se requiere de un espacio adicional para poder
sentarse cémodamente, y no obstruir el paso de las demas personas que tengan que circular en el perimetro.

El contar con las areas adecuadas para poder utilizar dicho mobiliario, determinara en mucho el buen funcionamiento de una
edificaci6n, asi como la ubicacién que se le asigne a este dentro del espacio, ya que se pude pensar en la dimensién adecuada del local,
pero la ubicacién del mobiliario en funcién de su uso no sea pertinente, y por tanto antifuncional. En muchas ocasiones sers el
mobiliario el que nos determine las dimensiones y geometria de los recintos.
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LA FUNCION

Entendemos por funcionalidad la optimizacién de los espacios para su correcta utilizacion, es decir; el proporcionar las
condiciones adecuadas paralarealizacion delas diferentes actividades desarrolladas por el hombre.
En la medida en que el ser humano ha evolucionado, sus necesidades se han transformado y sofisticado, volviéndose cada

vez mas diversas y complejas, por lo que la arquitectura ha requerido desarrollarse paralelamente hasta ilegar a lo que
conocemos actualmente como "arquitectura inteligente”.

En este caso las actividades que realizan los nifios, rigen al 100% el funcionamiento de todo el conjunto ya que se requiere de
espacios apropiados para cada actividad y cada etapa del nifio. El analisis de areas es importante, para esto me apoye en las
Normas Técnicas de Disefio del IMSS. Las cuales son referencias bibliograficas de mucho valor, sustentadas en muchos
estudios.

El proceso de produccién de la arquitectura surge como una respuesta a necesidades concretas de una persona o grupo de
personas.

El fin principal de la Arquitectura es el de utilizarla, y para poder hacer un uso adecuado de los espacios, es necesario
conocer las diferentes actividades que en ellos se han de desarrollar, asi como las condiciones optimas para realizar cada una
deellas.

Porlo que se debe analizar el objeto arquitectonico y su entorno como son:

Las vias de acceso al mismo: vehiculares y peatonales, en esté caso son de poco flujo y no problematicas ni peligrosas, para el
buen funcionamiento del edificio, el terreno colinda con vialidades por tres de sus lados, lo cual facilita su funcionamiento y
asuvezno provocacaos viales, procurando la facilidad de accesos.

El ruido: consideramos el ruido como un elemento contaminante, y es necesario el control y manejo del mismo para generar
las condiciones propicias para llevar a cabo diversas actividades; el ruido més molesto proviene de los coches que circulan
enla calle principal "Boulevar Nuevo Leon" con un valor de 80 dB, por lo que propongo como barrera al ruido, un cuerpo de
servicios y vegetacion,

HMJ Centro de Desarrollo Infantil

Deaelogacion Milpa Alta




CONCEPTUALIZACION DEL PROYECTO

El estacionamiento: ubicado en las calles de menor flujo vial, con posibilidad de accesar por ambas calles para mayor
funcionalidad del mismo.

Relacion entre el edificio v las construcciones vecinas: la zona don de se ubica el CENDI es habitacional, por lo que no afecta su
funcionamiento ni viceversa.

Otras condiciones a analizar son las ambientales requeridas para la realizacion de las diferentes actividades que en el
sedesarrollen, estoserefiere a:

La iluminacion: natural y artificial, los niveles de luz mas adecuados dependiendo de las actividades que realicemos en cada
uno de los espacios, asi como

La ventilacion: otro de los factores importantes para desarrollar un proyecto arquitecténico, los espacios deben de tener un
buennivel de ventilacion natural.

Elasoleamiento y la orientacion : fundamental para la ubicacion de los espacios, en este caso la prioridad es dar asoleamiento a
las aulas exteriores llamadas asoleaderos, patios y areas verdes, y en ocasiones tomando en cuenta las sensaciones que
pretendemos generar por medio del manejo delaluz.

La relacién entre los espacios que conforman el objeto arquitectonico. Nos referirnos basicamente a la necesidad de
comunicacién de los diferentes espacios que forman parte del edificio, esta relacion puede ser:

Directa, entendemos que se requiere transitar de un espacio a otro, existen actividades muy compatibles entre si e incluso en
ocasiones nos resulta indispensable que existan determinados espacios para poder utilizar otros, entonces decimos que

existe una relacién directa entre estos, como la relacioén entre aulas - internas con aulas - externas o vestibulo principal con
tiltro.

Indirecta, las relaciones entre los espacios no solo son de comunicacion entre estos, existen otro tipo de afinidades que no
son necesariamente el paso de uno a otro, podemos referirnos por ejemplo a la conexién
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conexion entre dos areas debido a las instalaciones que se utilizan en ambas, o bien que por su uso deban de estar cercanas
pero no necesariamente comunicadas entre si, como el cuarto de maquinas con dreas de servicio y cocina.

Visual, existen espacios que queremos ver estando en otro, pero no por ello transitar entre estos, la intencion de que exista la
comunicacién visual en todos los espacios donde hallan actividades de los nifios, es fundamental en el proyecto, para evitar
cualquier accidente, por lo que propongo medios muros y cristal, para nolimitar la vista.

Nula, no todos los espacios estan relacionados con los demas, cuando no existe concordancia entre las actividades que se
desarrollan entre estos podemos decir que la relacion es nula, o bien, el que no se desee la comunicacion entre ellos, seria el
cuarto de maquinas y dreas comunes a los nifios.

Los materiales utilizados enrelacion alas condiciones de uso del espacio.

El funcionamiento mismo de los edificios nos obligan a utilizar determinados materiales y sistemas constructivos para
responder a requisitos indispensables con que deben de contar los espacios.

Laestructura: estasiempre va de acuerdo a el tamafio del edificio, asi como las condicionantes que pueda presentar en cuanto
a la dimension de los claros necesarios entre, un elemento de apoyoy a determinados sistemas estructurales, los cuales se
basan en la utilizacién de materiales y técnicas constructivas especificas. De tal suerte que en la mayoria de los casos la
eleccién por las condiciones de uso de un sistema constructivo estara determinado por las condiciones de uso requeridas en

los edificios. En el caso del CENDI la estructura es de concreto armado conun modulo de 7.20x 7.20 que a su vez se divideen
7.20x3.60.

Los acabado: para determinarlos tenemos que conocer el uso de cada espacio, para elegir los materiales mas adecuados a
emplear, asi como las caracteristicas propias de cada uno de los acabados, utilizados en pisos, muros y platones, como sonla
apariencia, su durabilidad, mantenimiento requerido, resistencia, caracteristicas aislantes, costo, etc. Y bueno la apariencia
de los materiales, que esta muy ligada a la imagen del edificio, asi como al ambiente y a las sensaciones que se generen al
interior del mismo.
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Losaspectos formales.

La forma en arquitectura se manifiesta en lo perceptual, a través de tres elementos basicos; el espacio, lamasa y la superficie.
También es necesario decir que en arquitectura todas las formas deben tener una dimensién coherente con la mejor manera de usarlas o
de vivirlas y que esas dimensiones deben estar relacionadas con el usuario quien las vive.

El orden de las formas en arquitectura, es fundamental entender que las cosas tienen que estar bien acomodadas para verse bien. Ese
buen acomodo requiere de la observancia de unos ciertos basicos que generan una percepcién compatible con los esquemas mentales

que tenemos acerca de lo que esta ordenado. Para tal efecto, utilice una reticula de ejes, como trazo guia para acomodo de los elementos,
conun modulo métrico ya determinado.
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JUSTIFICACION

El tema de Centro de Desarrollo Infantil CENDI en la Delegacion de Milpa Alta surge con la solicitud
hecha porla comunidad y la Subdireccién de licencias y uso del suelo. En la que expresa que las intensas Huvias
del dia 14 de Septiembre del afio en curso, provoco dafios irreparables en la estructura, especificamente a la sala
de cunas y dos aulas, derrumbando los muros que colinda con la barranca debido a que el agua alcanz6 mas de

2.00 mts., de altura en esa zona. Donde también hacen la recomendacién de demoler y reubicar las instalaciones
enunazonamassegura.

Cabe sefialar que el CENDI funcionaba con deficiencias, ya que su cupo no era suficiente para la
demandarequerida, por lo que se estaba ampliando las aulas y oficinas en un segundonivel.

En respuesta a dicha solicitud la Delegacién de Milpa Alta plantea la necesidad de elaborar un analisis,

en el que se enmarquen las necesidades inmediatas y asi poder dar las soluciones mas acertadas y adecuadas al
contexto [ocal.

Por lo anterior, propongo como tema de tesis el proyecto del Centro de Desarrollo Infantil en la
Delegacion de Milpa Alta, reubiandolo y tomando en cuenta sus nuevas necesidades requeridas.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

—
SERVICIO LOCALES USUARIQS M2.
CONTROL 01 VESTIBULO CON SALA DE ESPERA 15 50.00

02 PUESTO DE CONTROL Y FILTRO 2 2500

DIRECCION 03 QFICINA DEL DIRECTOR 1 13.00
04 SALA DEJUNTAS 6 13.00

05 SECRETARIA Y SALA DE ESPERA 4 15.00

ATENCION MEDICA 06 ENFERMERIA 1 18.00
07 AISLADO 2 6.00

08 SANITARIO 1 3.50

TRABAJO SOCIAL 09 CUBICULO ] 10.00
PSICOLOGO 10 CUBICULO 1 10.00
PEDAGOGICO 11 CUBICULO 1 10,00
LACTANTES 12 5ALA “A” 15 52.00
45 DIAS A 6 MESES 13 ASOLEADERC 15 21.00
LACTANTES 14 SALA “B"" 15 4550
7 MESES A 11 MESES 15 ASOLEADERQ 15 21.00
LACTANTES 16 SALA "C” 18 4550
1 ANO A1 ANO 6 MESES 17 ASOLEADERO 18 21.00
LACTANTES 18.BANCO DE LECHES 3 20.00
19 CUARTO SEPTICO 1 3.00

MATERNALES 20 AULA “A” (1} 27 52.00
1 ANO 7 MESES A 3 ANOS 21 AULA "B (1) 29 52,00
11 MESES 22 AULAC (1) 29 52.00
MATERNALES Y PREESCOLARES 23 JUEGOS INFANTILES 30 80.00

GHMJ Centro de Desarrollo Infantil
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PREESCOLARES 24 AULAA” (1) 43 52.00
4 ANOS A 5 ANOS 11 MESES 25 AULA“B*“ (1) 40 52.00
26 AULA “C” (1) 40 52.00
I
PREESCOLARES 27 AULA USOS MULTIPLES 130 104.00
PRESCOLARES 28 SANITARIO NINOS 20 75.60
MATERNALES Y PREESCOLARES 29 PATIO CIVICO 150 300.00
NUTRICION 30 DIETISTA 1 10.00
31 ALMACEN Y RECEPCION 1 18.00
32 COCCION Y ADERFZO FINAL Y LAVADO Y 5 75.00
PREPARACION.
ROPERIA 33 ROPA LIMPIA 1 3.50
34 ROPA SUCLA 1 3.50
PERSONAL 35 BANOS Y VESTIDOR MUJERES 16 20.00
- 2 REGADERAS, 2 WC., 3 LAVABOS
PERSONAL 36 BANOS Y VESTIDOR HOMBRES 7 14.00
1 REGADERA, 2 WC,, 2 LAVABCOS
ERSONAL 37 COMEDOR Y SALA DE DESCANSO 12 25.00
PARA 12 PERSONAS CON UNA COCINETA
PERSONAL 38 TALLER DE MANTENIMIENTO 1 9.00
39 CASA DE MAQUINAS 1 34.00
TOTAL METROS CONSTRUIDOS 1512.00
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No

14

r PRESUPUESTO No.

T CENTRO DE DESARROLLO INFANTIC

CONCEPTO.
EDIFICIO CENDI
PRELIMINARES.

Deshierbe de terreno

Acarreo de material

Trazo y nivelacién del terreno estableciendo ejes y referencias
Compactacién de terreno

GIMENTACION.

Excavacion de cepas

Plantilla de concreto pobre fc=100 kg/cm2 de 5 cm de espesor
Zapatas aisladas, incluye cimbra y acero de refuerzo.

Relleno y compactacion de cepas

ESTRUCTURA.

Losa (azotea) f'c=150 kg/cm2

Columnas de concreto incluye: cimbra y acero de refuerzo
Trabes de concreto incluye: cimbra y acero de refuerzo
Contratrabes de concreto incluye: cimbra y acero de refuerzo
Castillos de concreto incluye: cimbra y acero de refuerzo
Relieno de tezontle

“J Centro de Desarrolio Infantil
Delegacidn Milpa Alto

UNIDAD.

M2
M3
mM2
M2

M3
M2
M3
M3

M2
M3
M3
M3
M3
M3

CANTIDAD.

5952 00
1400.00
5600.00
1306.00

360.00
1512.00
62.00
248.00

1512.00
18.00
163.30
22.30
5.00
114.50

P.U

$ 1.50
3 38.00
$ 6.00
$ 21.00
SUBTOTAL

3 69.00
$ 40.00
$ 1.725.00
5 40.83
SUBTOTAL

1,725.00
1,725.00
1,725.00
1,725.00
1,725.00

139.05

LR R R I )

SUBTOTAL

o & 7 R

IMPORTE.

8,928.00
53,200.00
33,600.00
27,426.00

123,154.00

L R R RN

24,840.00
60,480.00
106,850.00
10,125.84
202,395.84

+ LR R R ]

2,608,200.00
31,050.00
281,692.50
38,467.50
8,625.00
15,921.23

2,983,956.23
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1.4

15

CONCEPTO.
EDIFICIO TERMINAL,
ALBARNILERIA INTERIOR.

Firme de concreto para pisos f'c=150 kg/cm?2
Muros divisarios de tablarroca (2 caras)
Muros divisorios de tabique 6x1224cm
Aplanados de mortero

Pintura

ALBARNILERIA EXTERIOR.

Guarniciones de concreto armado

Firme de concreto para pisos fc=150 kg/cm2
Pintura

Colocacién del pasto

Colocacién de arboles

ACABADOS,

Loseta ceramica antiderrapante
Azulejo

Falso plafond de tablarroca
Impermeabilizante prefabricado dibiten
Puertas de madera

Canceleria de aluminio

Centro de Desarrollo Infantil
Delegacion Milpa Alta

HMJ

UNIDAD.

M2
M2
M2
M2
M2

ML
M2
w2
M2
M2

M2
M2
M2
M2
PZA
M2

CANTIDAD.

4860.00
9.00
449.30
898.60
1347.80

172.80
610.00
1015.00
20.00
13.00

1512.00
10.80
1512.00
1512.00
7.00
520.00

P. L.

$ 40.05
3 225.00
$ 177.75
$ 19.90
3 20.70
SUBTOTAL

$ 105.00
$ 40.05
% 20.70
3 25.00
$ 2500
SUBTOTAL

$ 142.50
$ 106.21
B 172.50
$ 210.00
$ 450.00
$ 574.70
SUBTOTAL

L R R

IMPORTE,

194,643.00
2,025.00
79,B63.08
17,882.14
27,801.53
322,314.75

L R - o

18,144.00
24,430.50
21,010.50
500.00
325.00
64,410.00

PR R R R ]

215,460.00
1,147.07
280,820.00
317,520.00
3,150.00
298,844.00
1,096,941.07




1.7

1.8

CONCEFPTO.
EDIFICIO CENDL
INSTALACION HIDROSANITARIA.

Salida de lavabo, incluye plomeria

Salida de inodoro, incluye plomeria
Bajada de aguas pluviafes de fo.fo
Equipo hidroneumatico

INSTALACION ELECTRICA.

Alumbrado general exterior de
sodio de 200WV

Luminarias colgantes de alta intensidad de 200W con difusor
Dowlinght para lampara incandescente A-19/100W Mod. 39/67

Versalita A-19 para embutir en plafond
Colocacion de contactos trifasicos

lamparas de vapor de

HM Centro de Desarrollo Infantil
Delegacidn Milba Altag

UNIDAD.

SALIDA
SALIDA
ML
PZA

SALIDA

SALIDA
SALIDA

SALIDA

CANTIDAD.

28.00
36.00
68.00

2.00

19.00

82.00
4000

38.00

P.U,
¥ 795.00
3 1,005.00
5 398.00
$ 165,000.00

SUBTOTAL

3 1,650.00
$ 1,870.00
$ 900.00
¥ 230.00
SUBTOTAL

IMPORTE,.
$ 22,260.00
) 39,420.00
$ 27.064.00
$ 330,000.00
3 418,744.00
5 31,350.00
3 172,040.00
$ 36,000.00
$ 8,740.00
$ 243,130.00
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No

1.4

1.5

16

1.8

CONCEPTO.
EDIFICIO CENDI
PRELIMINARES
CIMENTACION.
ESTRUCTURA,
ALBARILERIA INTERIOR.
ALBANILERIA EXTERIOR
ACABADOS,
INSTALACION

HIDROSANITARIA

INSTALACION ELECTRICA.

GHM J Celg)tro de Desarrolio Infantil

Altg

UNIDAD. CANTIDAD. P. L. IMPORTE.
$ 123,154.00
SUBTOTAL § 123,154.00
$ 202,395.84
SUBTOTAL % 202,395.84
$ 2,983,956.23
SUBTOTAL § 2,983,956.23
$ 322,314.75
SUBTOTAL § 322,314.75
% 64,410.00
SUBTOTAL § 64,410.00
% 1,086,941.07
SUBTOTAL % 1,096,941.07
$ 418 744 00
SUBTOTAL § 418,744.00
$ 248,130.00
SUBTOTAL § 248,130.00
TOTAL EDIFICIO TERMINAL § 5,460,045.90
COSTO x M2 [ 4 3,600.00

gegodém Mil

24




