8 RCY
i UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MEXICO

PLANTEL LOMAS VERDES

CON ESTUDIOS INCORPORADOS A LA '
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

NUMERO DE INCORPORACION 8813-23

LECTO-ESCRITURA: ELEMENTOS
Y ESTRATEGIAS PARA SU DESARROLLO
EN NINOS DE EDAD PRE-ESCOLAR

TESIS

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:
LICENCIADO EN PEDAGOGIA

, PRESENTA
LUCIA ANDREA\LPZANO SOUSA

‘_'—'_—‘—"-'-I

DIRECTORDE LATESIS: Lic.Bertha Aurora Lépez Castillo
ASESORDELATESIS: Lic. LuciaTeresa Garcia Cérdoba

NAUCALPAN, EDO. DE MEXICO A 4 DE OCTUBRE DEL 2000



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Gracias Dios
Por permitirme cumplir
el anhelo de mi vida

En Memoria de mi Padre

Carlos Lozano Ramirez

Quien con su vida dié gran ejemplo
a mi vida

Con Agradecimiento para mi madre
Tere Sousa
Por su gran Amor Apoyo y Comprension



Con mucho Amor

Para mis tres razones de vivir:
José Andrés, Jonathan Esteban
y Jennifer Lucia

Con Amor para mi Hermano Carlos,
Por su Ejemplo de Superacion

y Valiosa Colaboracion

para la Realizacién de éste trabajo

Con Cariio a mi Hermana
Tere
Gracias por su Ayuda



INDICE

Resumen

Introduccidn
Capitulo 1. Desarrolio

1.1 Enfoque Psicogenético
1.2 Periodos de Desarrollo
1.3 Periodo Preoperatorio
1.4 Pedagogia Operatoria

Capituio 2. Enfoque Neurofisiolégico

2.1 Actividad Sensorial

2,2 Actividad Motora

2.3 Desarrollo y Maduracién

2.4 Funciones Cerebrates Superiores
2.5 Dispositivos Basicos del Aprendizaje
2.6 Praxias y Gnosias

2.7 Lenguaje

Capituio 3. La Lengua Escrita

3.1 Escritura

3.2 EI sistema de Escritura

3.3 Qué es Escribir

3.4 Psicolingtiistica y la Escritura

3.5 Caracteristicas de la Escritura

3.6 La Lectura

3.7 Qué es Leer

3.8 Psicolingiistica y la Lectura

3.9 Algunos Métodos de Lectura-Escritura

Capitulo 4. Etapas de Desarrolio del Proceso de Aprendizaje de Lecto-Escritura

4.1 Ei Aprendizaje de la Lecto-Escritura bajo el Enfogue Psicogenético
4.1.1 Escrituras con ausencia de la relacién sonoro-grifica
4.1.2 Escrituras con presencia de la refacién sonoro-grafica

Pagina

60
63
65
66
&7
68
70
n
72

84

a5
87
97

4.1.3 Desarrollo del proceso de construccion de la lecto-escritura en el nifie pre-escolar 101

4.2 El Aprendizaje de la Lecto-Escritura bajo el Enfogue Neurofisiolégice
4.2.1 Aprendizaje de la lectura
4.2.2 Aprendizaje de la escritura

106
106
108



Capitulo 5. Planteamiento de la Investigacién.

5.1 Definicién del Problema
5.2 Objetivo del Estudio
5.3 Hipbtesis

5.4 Metodologia Utilizada

Conclusiones
Propuesta

Bibliografia

111

112
112
112
113

114
118

176



RESUMEN

La presente investigacion estuvo relacionada con los procesos y etapas por las que
atraviesa el nifio, para desarrollar su conocimiento de la lecto -escritura en la edad
preescelar; con el objetive de conocer los elementos necesarios para introducirlo en

dicho proceso.

Al realizarse en un corto periodo al proceso de lecto-escritura en el Jardin de Nifios,
esta ensefianza se regliza de una manera mecdanica sin establecer las bases

correctas para lograr un buen proceso de lecto-escritura.

La investigacion fué realizada sin hipdtesis con objsto de estudio. Se hizo un estudio
descriptivo, el cual comprendié la descripcion, anélisis e interpretacidn de la
investigacion, Basados en investigaciones documentales, que han aportado

conocimientos en esta area.

A partir de |a investigacion desarroliada se concluyd:

Las actividades que se realizan con el nifio en edad preescolar deben de estar
orientadas a desarrollar sus capacidades cognitivas y senscriomotoras; debido a
qus al trabajar estas dos areas al mismo tiempo, permiten af nino lograr una
formacion integral; en la cual le permite percibir de una manera sencitla el medio que

lo rodea, para asi construir aprendizajes que le son Utiles para la lecto-escritura.



INTRODUCCION

Debido a que en la actualidad se han incrementado los problemas de lecto-esritura
en los alumnos de edad escolar, es una preccupacion gue, como pedagogos, se

debe tomar para encontrar el origen de dichos problemas.

Par lo cual, es necesario conocer el desarrollo cognitivo y neurofisioldgico del nifio
en edad preescolar para poder introducirlo al proceso de lecto-escritura de una
manera natural y sin actividades mecanisistas, que no desarrollan las capacidades

del nifio para su aprendizaje.

Es necesario conocer las etapas de desarrollo cognitivo por las que atraviesa el
nifio, con el fin de proporcionarie los elementos que e permitan elaborar una serie
de esquemas y estructuras que desarroilaran su capacidad cognitiva, para
transformarse asi en un nino capaz de formular sus conocimienos y desarrollar su
capacidad para resolver por &l mismo diferentes situaciones que se le presenten

en su vida escolar y social.

También es necesario conocer el desarrollo sensorio-motriz que tiene el nifio;
debido a que estos son los que le permiten percibir como es &l medio que le rodea
y del cual tomara los elementos necesarios para formular su aprendizaje e integrar

se a las demandas de la sociedad.

iv



El proceso de lecto-escritura debe de considerarse como un elemento importante en
la vida del nific preescolar, ya que sera aqui en donde se sustenten ias bases, para
que éste sea en un futuro un individuo capaz de producir e interpretar textos que le

permitan establecer una adecuada comunicacion escrita con los demas.

E! desarrollo de esta investigacidn lieva a la presentacién del presente trabajo de

tesis, el cual esté conformado por cuatro capitulos:

En los capitulos uno y dos, se desarrolla el marco conceptual dei proceso de
construccidn de |a lecto-escritura desde dos enfoques tedricos: Psicogenético y

Neurcfisiologico.

En los capitulos tres y cuatro se plantea la concepciédn de lecto-escritura y sus

etapas de construccion.

A partir de esta revision se plantean las conclusiones y para finalizar se presenta
una propuesta: * Estrategias para intreducir al nific en edad preescolar al proceso

de lecto-escritura,



CAPITULO 1. DESARROLLO



DESARROLLO.

El desarrollo del nific cumple con ciertos faclores gque fe permiten adquirir
aprendizajes Utiles para su vida, estos factores pueden ser tanto psicogenéticos
como neurofisiologicos. Los primeros referentes al desarrollo psiquico y los
segundos al desarrollo de las funciones cerebrales superiores que le permiten

interactuar con el medio en el que se desenvuelve,

En este trabajo de tesis se hablaré tanto del enfoque psicogenético como del
enfoque neurofisioldgico; presentando los fundamentos de cada uno de estos

enfoques, como sus caracteristicas principaies.

1.1 Enfoque Psicogenético,

El enfoque psicogenético estd basado en las investigaciones hechas por Jean
Piaget, en referencia a los mecanismos mentales del nifio, para captar su naturaleza

y su funcionamiento.

Los esfuerzos de Piaget no estuvieron formulados propiamente a una tecriz del
aprendizaje, sino a desamollar lo gue podriamos llamar una teoria del conocimiento.
Piaget propusc un marco conceptual psicolégico para explicar el desarrollo de ia

inteligencia desde el nacimiento hasta la adolescencia.



3.
Sus esfuerzos estuvieron concentrados en desentrafiar el caracter y la naturaleza de

la formacidn de las estructuras con las cuales el nifio interpreta al munde. Con ello
logro realizar uno de los aportes mas significativos al demostrar que la relacion del
sujeto (nifo) con el mundo estd mediatizada por las representaciones mentales que
de él se tenga, que éstas estan organizadas en forma de estructuras jerarquizadas y

que varian significativamente en el proceso evolutivo del nifio (véase Fig.1.1).

Figura 1.1 llustracién de la interaccion de! sujeto con su mundo.

El desarrollo intelectual es un proceso de reestructuracidon del conocimiento gque
comienza con una estructura propia de un nivel y algun cambio externo; en la forma
ordinaria de pensar, crea un conflictc mediante la propia actividad intelectual del

sujeto.

Estos procesos intelectuales deben mantenerse en un estade de equilibrio. E|

equilibrio es una forma de autorreguiacion “gue estimula a los nifics a aportar
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coherencia y estabilidad a su concepto del munde y hacer comprensibles las

inconsistencias de la experiencia.”

La forma fundamental en que un nifio transforma sus experiencias en conocimientos
tiene lugar por medio de los procesos de asimilacion y de acomodacion. Puede
considerarse gque la asimilacién es el proceso mediante el cual se incorporan
informaciones provenientes del mundo exterior a los esquemas previamente
construidos por el nifio. La acomodacién es un proceso complementario, mediante el
cual se modifican los esquemas teniende en cuenta la informacion asimilada. Asi, se

garantiza que haya una representacién acorde con o real y no con una fantasia.

Piaget considera que se ha desarrollado un esquema cognitivo al asimilar y
acomodar mediante la experiencia los objetos de conocimiento y surgir un patrén
organizado. Para él, los esquemas constituyen un tipo de red en donde encajany se
conducen las impresiones exieriores. Esta red modifica continuamente su forma para
asimilar mejor los datos recibides. En la Fig. 1.2 se ilustran esie tipo de redes

cognitivas.

' PLAGET J. Apuntes sobre el Desarrollo Infantil. SEP. México, 1985. pag. 9.
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Equilibrio Adaptacion
Asimilacién Acomodacion
a). Red de funciones

Estructuras

Esquemas
Esquemas Esquemas Esquemas Esquemas Esguemas

b. Red de Estructuras

Figura 1.2 Redes Cognitivas




Ei desenvolvimiento intelectual se puede visualizar como un proceso continuo en
espiral, en donde el proceso de asimilacion y acomodacién permiten gue el nifio
alcance, progresivamente, estados superiores de equilibrio. Cuando existe mayor
interaccion con el ambiente, el nifio puede asimilar con mayor facilidad el ingreso de
informacion externa a estructuras internas las cuales no sélo se agrandan sino
también se han integrado més. Asi, al enfrentarse de nuevo a! ambiente, el nifio

recibe nuevos estimulos que desarrollan sus estructuras intermas.

Eif equilibrio dentro de esta espiral, siempre es dindmico y nunca es absoluto. Toma
un papel importante, ya que es la fuerza motora que subyace a la adaptacion del

nifioc al medio ambiente. La Fig. 1.3 muestra una ilustracion de fa espiral

mencionada.
Medio -
Ambiente =W AYETE
=/ "Medio Ambiente |
Asimilacién | Egtructuras Intern
Adaptacion . ; e '

L ’-.,__,‘Me(.lio Ambi_éntg

Estructuras
internas

Figura 1.3 Espiral del Desenvolvimiento Intelectual.




1.2 Periodos de Desarrolio.

Piaget considera el desarrollo intelectual como un procese continuo de organizacién

de estructuras, por lo cual clasificd los niveles de pensamiento infantil en periodos.

Observando que cada periodo de menor conocimiento da sustento al periodo gue

sigue, el cual representa un progreso con respecto al anterior.

Estos periodos los divide de acuerdo a las caracteristicas prevalecientes en ciertas

edades, siendo estos periodos los siguientes: sensoriomotriz, preoperatorio,

operaciones concretas y operaciones formales.

En las Tablas 1.1 a). 2 d)., se pueden observar los periodos determinados por

Piagel y los subperiodos que comprenden cada etapa de desarrollo.

PERIODO
SENSORIiQ-
MOTRIZ

Subperiodo

Uso de ios reflejos ( cero a un mes de nacido
aproximadamente)

Reacciones circulares primarias ( de uno a cuatro meses
aproximadamente)

Reacciones circulares secundarias { de cuatro a diez meses
aproximadamente)

Coordinacion de esquemas secundarios (de diez meses a un
ano aproximadamente)

Reacciones circulares terciarias (de un afio a afio y medio
aproximagdamente)

Invencién de nuevos medios mediante combinaciones
mentales (de afio y medio a dos afios aproximadamante)

a). Periodo Sensoriomotriz.




Suhperiodo.
PERIODO Preconceptua! ( de dos anos & cuatro afios
PREOPERATORIO aproximadamente)

Pensarniente intuitivo { de cuatro afios a siete afios
aproximadamente)

b). Periodo Preoperatorio

Subperiodo
PERIODO DE OPERACIONES |Pensamiento Reversible (de siete a once
CONCRETAS afios aproximadamente).

¢). Periodo de Operaciones Concretas.

Subperiodo

PERIODO DE OPERACIONES FORMALES jPensamiento  Hipotético-Deductivo
{de once afios en adeiante),

d). Periodo de Operaciones Formales.

Tabla 1.1 Periodos de Desarrolio?

A continuacion se explican los periodos ilustrados en fa Tabla 1.1.

PERIODO SENSORIOMOTRIZ.

E! desarrollo sensoriomotriz se puede explicar de acuerdo a sus seis subperiodos de

organizacion:

* PIAGET, ). op.cit. p.12-13




a) Uso de los reflejos: de recién nacido a un mes aproximadamente,

En este periodo la individualidad del nifo se manifiesta a través del llanto, la
succién y las variaciones del ritmo respiratorio, con esto se configura fa iniciacion
del desarrollo de la personalidad.

En el primer mes de vida predomina la ejercitacion de los refiejos gue son

continuacion de las actividades prenatales,

El nifio desde que nace se encuentra en un periodo de marcado egocentrismo.
Asimila su medio de acuerdo a sus propias demandas organicas, experimentando
con todos los objetos de conocimiento que estén a su alcance y que le

proporcionen placer.

b} Reacciones circulares primarias. de un mes de nacido a cuatro meses

aproximadamente.

Esta etapa se inicia cuando los movimientos voluntarios reemplazan poco a poco
a la conducta refleja; la repeticion de la conducta es ahora una respuesta
deliberada a un estimulo ya conocido por experiencias anteriores o respuestas

por accidente, las cuales se convierten en nuevos habitos sensomotrices.
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El nifio poco a poco reconoce acciones de su ambiente e incorpora nuevas
experiencias, pero todavia es incapaz de distinguir entre estimulos externcs e

internos.

Las nuevas experiencias las realizan mediante la succioén, tocar, ver, etc.,

aprendiendo mas de la interaccion que tiene con e! objeto mismo.

c) Reacciones circulares secundarias: de cuatro meses a diez meses

aproximadamente.

La mayoria de las bases de la futura comprensién cognoscitiva, se adquiere a

partir de este momento.

Debido a que el nifo reacciona ante objetos distintos, comienza a diferenciar
entre causa y efecto. Se inicia de manera superficial la nocién espacio - tiempo,
en la medida en que cada accién adquiere de manera somera un “antes” y un

“después”.

El desarrollo intelectual estimula tres nuevos procesos de la conducta humana: la
imitacion, el juego y el afecto. La imitacion comienza con repeticiones circulares
primarias y secundarias adquiridas( aqui interviene la vision, audicion, prensidn,
etc.). Ei juego se inicia cuando el nifio repite una accién, como el gozoso

desempefo de una conducta comprendida. E! afecto se desarrolla de manera
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paralela a la inteligencia; la relacién afectiva no se da en la mente de! nifio, ya
que cree en un objeto mientras esté presente y deja de tener conciencia del

mismo, una vez que ha salido de su 4mbito de percepcion.

d) Coordinacion de esquemas secundarios: de diez meses a un afio

aproximadamente.

Durante este subperiodo e! nifo utiliza como base logros de conductas anteriores
para incorporar otras y asi ampliar su repertorio. Como su capacidad de
movimiento es mayor, le permite orientar sus intereses, hacia un ambiente que

hasta entonces estaba limitado.

Su conducta se basa en ef ensayo y el error; es decir, el nifio utiliza formas de

conducta anteriores de modo diferente y selecciona los resultados mas tiles.

e) Reacciones circulares terciarias: de un afo a un afio y medio

aproximadamente.

Los procesos de acomodacion del nifio proporcionan un mayor equilibrio a los
procesos que anteriormente eran mas gue asimilativos. El nifo  sigue
experimentando en sus actividades cetidianas, como una repeticion ciclica de los

procesos anteriores mas las cualidades adquiridas recientemente.
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f) Invencién de nuevos medios mediante combinaciones mentales: de un afo y

medio a dos afos.

Se da un avance en la conducta intelectual debido a que las experiencias
sensoriomotrices pasan a un nivel mas elaborado, teniéndose un puente hacia la

siguiente fase de desarrolio.

Los primeros indicios de operaciones mentales aparecen como frutos de la
intuicion del nifio. Anteriormente, el nifio limitaba el conocimiento da su medio
s6lo a las secuencias de accion, pero ahora poco a poco se manifiesta la
capacidad de percibir un objeto separado de si mismo y recordarle aun cuando no

esté. Comienza a tener imagenes propias, es decir, piensa.

Se puede resumir diciendo que en este periodo sensoriomotriz, el pensamiento
esta basado en actos, ya que todas sus experiencias son exclusivas, ias ajenas
no le sirven ni las comprende. No tiene sentido de pertenencia, es decir, mientras

tenga a la vista un objeto existe y en el momento que desaparece deja de existir.

PERIODO PRECPERATORIO.

Durante este periodo se observan dos subperiodos: el preconceptual y el del

pensamiento intuitivo.
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E| preconceptual, se da a partir de los dos afos y termina a los cuatro afios
aproximadamente. En este momento el nifio parece ser un investigador
permanente, recreando a si nuevos simbolos que utiliza en la comunicacion
consigo y los demas. El juego ocupa ia mayor parte de las horas, este le sirve
para afirmar y ampliar las adquisiciones, siendo ia herramienta mas imporiante

para la adaptacion.

El nifio transforma su experiencia diaria en juego. El juego simbolico se
caracteriza por su acentuado caracter egocéntrico, siendo el juego para el nifio

algo real.

El segundo subperiodo, que se presenta de los cuatro a los siete afios
aproximadamente, es el del pensamiento intuitivo. Este se caracteriza por una
mayor integracién social, por la continua convivencia con otras personas, 10 que
le permite ir poco a poco reduciendo su egocentrismo, En este momento, el
lenguaje es el principal instrumento del nifio, ya que le permite expresar sus
deseos, aungue su pensamiento tiene que coordinar perspectivas de diferentes
individuos. El pensamiente del nifio, poco a poco va teniendo mayor acomodacion
al integrar a sus esquemas ya formados los hechos nuevos, reduciendo a si su

egocentrismo.
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El nific percibe la misma realidad que el adulto, pero la ubica de manera
diferente. Es de naturaleza muy sensible, observador de conductas, pero al
mismo tiempo estd muy poco consciente de su propio yo, porque toma como

objetivo cada uno de sus sentimientos.

PERIODO DE LAS OPERACIONES CONCRETAS

Al finalizar la etapa anterior comienza a tomar mayor conciencia de las relaciones
de su lugar en la sociedad. Su pensamiento comienza a ser reversible
percatandose de que un hecho tiene muitipies perspectivas; dando como
resultado que el nific alcance un nivel de pensamiento operacional, es decir,
adquiera la capacidad mental de ordenar y relacionar ja experiencia obtenida

como un todo arganizado,

El nifio cuenta con puntos de referencia para explicar y comunicar sus
pensamientas, sus experiencias ya no son el centro de la vida, trata de entender

pautas de conductas diferentes a las suyas.

Las operaciones que el nifio realiza requieren de una percepcion concreta para su

logica interna, pasando de su mundo magico a lo cientifico.
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PERIODO DE OPERACIONES FORMALES.

De los once afics en adelante la nifez pasa, naciendo la adolescencia e iniciando
la juventud, esto genera que sl nifio sufra un giro de tal manera que ahora se
vuelve reflexivo acerca de lo que es y lo que deberia ser de acuerdo a sus

ideaies.

Los procesos de asimilacidn y acomodacion se encuentran en equilibrio,
integrandose como procesos que funcionan sistematicamente. Esta evolucién
marca que su pensamiento ya no parte de lo concreto a lo abstracto, sinc que
parte de la teoria o hip6tesis al establecimiento de verificaciones reales. En esta
etapa Piaget considera que comienza a cristalizarse la personalidad del individuo,
debido a que su pensamiento hipotético deductivo, sabe definir reglas y valores,

sometiéndose a una disciplina social y elabora su plan de vida.

Aproximadamente a los catorce y quinca afios, el ser humano ha aicanzado la

madurez intelectual.

Para fines de esta investigacion, cuyo objetivo esta centrado en los nifios de

cuatro a seis afos, se explicara con mas detalle el periodo precperatorio, debido
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a que es la etapa de desarrollc en la que se encuentran los nifics de edad pre-

escolar.

1.3. Periodo Preoperatorio.

El periodo preoperatorio se extiende aproximadamente desde los dos afios hasta
los siete afios. En este periodo el nifio va construyando las estructuras que seran
los cimientos de las operaciones concretas del pensamiento, a la estructuracion

del objeto del tiempo, del espacio vy ia causalidad de una manera paulating.

Con esto podemos cbservar gue el pericdo precperatorio ( como su nombre lo
indica ) no abarca un verdadero estadio, sino que se considera como un sub-
estadio; siendo un periodo de preparacién de las operaciones concretas. En este
periodo, que va desde la aparicién de la funcidn simbdlica a la constitucion de las
operaciones concretas, Piaget distingue dos etapas: la del pensamiento

preconceptual y la de! pensamiento intuitivo.

En la Tabla 1.2 se abservan aigunas caracteristicas de estas dos etapas.
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Pensamiento Su pensamiento estd basado en preconceptos ©
Preconceptual participaciones. Estd entre la individualidad de los
objetos y la generalidad de los conceptos.
De dos a cuatro El razonamiento preconceptual o transductivo,
aftos. procede por analogias inmediatas y no  por
deduccion,
Pensamiento Representaciones basadas sobre configuraciones
Intuitivo estaticas, que son préximas a la percepcion.
De cuatro a seis o Control de Ios juicios por medic de regulaciones
siete afos intuitivas, (pero adn no son operaciones).

Tabla 1.2 Etapas del Periodo Preoperatoric.

A continuacién se da una explicacién mas detallada de las etapas del periodo

precperatorio.

PENSAMIENTO PRECONCEPTUAL.

Piaget llama “preconceptos’ a las primeras nociones gue el nifio utiliza en su
adquisicién del lenguaje. Estos preconceptos tienen la caracteristica de estar &
medio camino entre la generalidad propia del concepto y la individualidad de los
elementos. El razonamiento de estos preconceptos es un razonamiento que va de
lo particular a lo particular procedente de analogias inmediatas, esto es o que se

llama razonamiento transductivo.

‘Ejemplo:
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Una de las hijas de Piaget (Jacqueline) a los dos aflos comenta, tras las
explicaciones que te da su padre sobre su vecino jorobado: pobre muchacho,

esta enfermo, tiene una joroba.

Al dia siguiente Jacqueline lo quiere ver otra vez, pero se entera de gue esta
en ia cama, enfermo con gripe. Algunos dias mas tarde su padre le explica

que ya no esta enfermo, que ya no esta en la cama.

Jacqueline afiade entonces: ya no tiene joroba™

.Aqui se puede observar como el nifio asimila ias dos enfermedades coma una en
vez de distinguir ambas en la clase general de las enfermedades. Estos
preconceptos que el nifio desarrolla tienen una interpretacidn personai para él,
debido a que los significados para el nifio son diferentes gue para et adulto, a
pesar de utilizar el mismo lenguaje, no siempre tienen el mismc marco de

referencia.

PENSAMIENTO INTUITIVC.

El pensamiento intuitivo se da a pertir de los cuatro afios a los siete afos
aproximadaments; viene por el entablar con el nifio conversaciones continuas y

proponerle breves experiencias con obietos que puade manipular.

* PALACIOS, J. MARCHESL, A.,COLL, C.. {comp.) Desarrolio Psicolégico v Educacion. Ed.
Alianza, Madnid. 1995, p. 161.
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En esta edad es cuando se inicia la mayoria de las experiencias piagetianas mas
conocidas como: conservacién, clasificacion, seriacion, horizontalidad, orden, etc.
y en este orden de categorias del conocimiento como: i6gica, causalidad, espacio,

tiempo, azar, numero, eic.

Obsérvese el siguiente ejemplo de respuesta preoperatoria.
“Conservacién de las cantidades continuas (liquide).

Si tomamos dos recipientes idénticos (A y B) con ia misma cantidad ds liquido v
vertemos a continuacién el contenido del primera en un recipiente mas alto y
estrecho C, provocando asi que el nivel suba mas que anteriormente (véase la
Fig. 1.4), y si preguntamos a un nific de ocho afios si la cantidad de liquido ha
permanecido idéntica 0 ha cambiado, este nifio nos mirard sorprendido y con
compasion, Para él las dos cantidades eran idénticas en un principio, 1o han de
ser necesariamente después del trasvase, aunque a forma del recipiente cambie.

La pregunta ie parecera absurda y la respuesta banal y evidente.

Si hacemos la misma pregunta a un nifio de cuatro a cinco afios, con mucha
probabilidad nos responderd que hay mas en el recipiente C { si se centra en la
altura, lo que suele ser mas comun), o qus hay menos (si se centra en la

anchura).
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Esta respuesta de no conservacion no es fortuita, pues si le proponemos otras
situaciones en las que vertemos el mismo liquido en un recipiente mas ancho y
bajo {D) (en el que el nivel no sube tanto como en otros) el nific nos dira gue
ahcra hay menos (porque el nivel es més bajo) o que hay mas {porque es mas

anche).

E! mismo nifio aceptara en los dos casos que al volver a verter el liguido en el
recipiente de origen, ef A y el B contienen desde ese instante, la misma

cantidad "

Este ejemplo muestra como el nifio en el periodo preoperatorio, tieng un
pensamiento intuitivo, ya que responde de acuardo a su percepcion, no teniendo
movilidad suficiente para sobrepasar lo perceptivo mediante compensaciones o

reversibilidades.

Piaget considera que el desarrolio de la inteligencia como un equilibrio cada vez
mayor entre la asimilacion y |la acomodacion; sin embarge el pensamiento
preoperatorio carece de un equilibrio estable entre ambas funciones, siendo un
pensamiento inestable y mutable, que pusede centrarse en !0s intereses del

momento.

* PALACIOS, J., MARCHESL A.., COLL, C., (comp.} ibid.p.163.
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CARACTERISTICAS DEL PENSAMIENTO PREOPERATORIO.

Unas caracteristicas del pensamiento preoperatorio son:

» Cenfracion. Es la tendencia del nifio a centrar su atencién en un detalle de un
hecho determinado y su incapacidad de trasladar su atencién a otros
aspectos. Regresando al ejemplo del nivel del agua, el nifio se centrara, sea en
la altura del recipiente o sobre la anchura. Esta incapacidad ejerce una accion
distorsionada sobre su pensamiento por lo cual no puede solventar el problema

con facilidad.

s Irreversibilidad. Reversible quiere decir “capaz de regresar & su punto de
origen.” Los pensamientos preoperatorios, estan proximos & las acciones y a la
realidad concreta, y al ser experiencias continuas, dificultan una organizacion

de conjunto carente de 1a facultad propia de ios actos mentales reversibles.

8 c D

Figura 1.4 Ejemplo de Conservacion de tas Cantidades Continuas (liquido).

A
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Obsérvense los siguientes ejemplos de irrevesibilidad;

“Aun nifio de cuatre afios se le pregunta ¢ tienes un hermanc ?

Responde: Si.

¢ Cémo se llama ?

Responde: Juan.

¢ Tiene un hermano Juan ?

Responde: No.

Lo menos gue puede decirse es que se trata de una respuesta sorprendente.

¢ Podemos diagnosticar la dificultad ?

Quiza nos ayudara la siguiente figura (véase Fig.1.5).

Sujeto Hermano de Juan

Figura 1.5 Ejemplo de Irreversibilidad

La relacién existe en un solo sentido; es irreversible.”

Otro ejemplo de irreversibilidad es el siguiente:

3 PHILLIPS, 1., Los Qripenes del Intelecto segtin Piaget. Ed. Fontanella. Barcelona, 1972, p. 76,
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“Se preparan dos bolas de plastilina del mismo tamafic y, a continuacién, se

muestran al nifio, Se le pregunta al nifio;

¢Tienen el mismo tamafio, © una de ellas tiene mas plastilina que ta otra ?

{Observar Fig. 1.8).

Figura 1.6 Segundo Ejemplo de irreversibilidad

El nifio dice que son iguales. Entonces (actuando siempre bajo sus propios 0jos),

se moldea una de ias bolas, hasta hacerla semejante a una salchicha.

Entonces se repite al nifio la misma pregunta.
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{Esta vez dice que una de las bolas tiene mas plastilina que la otral™®

Con esto se puede ver que el nifio incurre en lo que para los adultos son errores

del pensamiente, debido a gue el suyo todavia no es reversibie.

o Estatismo. Es la dificultad que tiene el nifio de representar mediante dibujos o
verbaimente las transformaciones. Con el siguiente ejemplo se puede ilustrar

esta caracteristica del pensamiento,

“La tarea de! sujeto consiste en describir (dibujando o seleccionando dibujos } los
movimientos sucesives de un palo que cae desde una posicion vertical, erecta,

hasta una posicidn horizontal.

Una secuencia correcta se veria de modo semejante al que muestra la siguiente
figura (véase Fig.1.7). Por supuesto dicha secuencia es cobvia para un aduito,
pero habitualmente el nific pegquenc fracasa at dibujar las posiciones intermedias

del palo, o incluso al reconocerias cuando se le muestran.”’

© PHILLIPS, J., jdem.p. 77.
" PHILLIPS. J.. idem p. 79,
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Figura 1.7 Ejemplo de Estatismo

+ Egocentrismo. Aqui se considera la tendencia a tomar el propio punto de vista
como el Unico, desechando el de otros. El nifio tiene tendencia a sentir y
comprender todo a través de &l mismo; le es dificit distinguir o que pertenece al

mundo exterior y a las otras personas y 1o que pertenece a su vision subjetiva.

Las explicaciones de los niflos menores de seis afos de los fendmenos del

entorno, puede manifestarse bajo diferentes formas:
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s Fenomenismo. Es la tendencia a establecer un fazo causal entre fendmenos. El

nifio piensa que con tener ganas de dormir basta para que se haga de noche.

« Finalismo. Cada cosa tiene una funcién y una finalidad que justifican su
existencia. Pensar que las nubes se mueven porque tienen que hacer llover en

otro lugar.

« Artificialismo. Creencia de que las cosas han sido hechas por el hombre © por un

ser divino. Por ejemplo, pensar que los rios fueron construidos por los hombres.

» Animismo. Tendencia a concebir las cosas como dotadas de vida e intenciones.

Pansar que un reloj esta vivo porque se mueve.

+ Realismo. Cuando el nifio supone que son reales hechos gue no se han dado.

El avance hacia la desaparicion del egocentrismo puede ser favorecida por las
experiencias que el medio brinde al nifio, por ta calidad de las relaciones con otros

nifos y adultos.

LA FUNCION SIMBOLICA.

La funcion simbolica aparece al inicio del periodo preoperatorio. Esta funcién
consiste “en la posibilidad de representar objetos, acontecimientos, personas, etc.,

en ausencia de ellos™ Se puede distinguir como expresion de ella al juego simbélico,

® ARROYC, M., ROBLES, M., Programa de educacién Preescolar Libro 1. SEP 1981 p. 25.
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en el cual el nifio representa papeles que satisfacen sus necesidades tanto afectivas
como intelectuales, El juego se convierte a si en una experiencia creativa; sus
miedos, deseos, dudas y conflictos aparecen en los simbolos que utiliza durante su
juego. Algunos ejemplos de juego simbolico son: “la comidita®, ®la escuela®, *mama y
papé”.

Otras expresiones de fa funcidn simbdtica son: la expresidn grafica y el lenguaje.

+ Expresion Gréafica. Se da a través del dibujo, por medic de! cual el nific intenta

plasmar la realidad a partir de una imagen mental de lo que sabe.

+ Lenguaje Oral. Su desarrollo es sorprendente, ya que se da en virtud de la
comprension que adquiere desde temprana edad. El nifio ha creado su propia

gramética, tomando selectivamente ta informacién que le brinda su medio.

La evolucidn del ienguaje estd relacionada con dos caracteristicas:

a). Una en que, debido a su egocentrismo, se realiza un mondlogo colectivo,
donde cada nifio sigue su linea de pensamiento sin que incluya en elia lo que otro

nifio intenta comunicarie.

b). Otra donde el lenguaje se encuentra muy ligado a la accién, es decir, que

necesita ir acompafado de mimica.

» Lenguaje Escrito. El nifio aprendera a leer y a escribir a lo largo de un proceso

durante e! cual, con los mecanismos de asimilacion y acomodacién y las



27.
astructuras de que dispane, ird descubriendo el sistema de escritura. El proceso a
través del cual el nifio aprende a ieer y escribir requiere de un esfuerzo cuyae
dimension solo es comprensible si se entiende que debe de reconstruir el
sistema de escritura, efectuando transformaciones para acceder al

descubrimiento del mismo, para jo cual necesita de tiempo y respeto.

PREOPERACIONES LOGICO-MATEMATICAS.

Uno de los procesos fundamentales que se operan en este periodo y que
permiten al nifio ir conociendo su realidad de manera cada vez mas objetiva, es la

organizacién y preparacion de las operaciones concretas,

Las operaciones més importantes al respecto son:

¢ La clasificacion.

Constituye una serie de relaciones mentales en funcion de las cuales los objetos
se reunen por semejanzas, se¢ separan por diferencias, se define la pertenencia

del objeto a una clase y se incluye en subclases.

La construccion de la clasificaciéon pasa por tres estadios. La Tabla 1.3 muestra

estos estadios.
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PRIMER ESTADIO:
Hasta
los cinco afos y medio
aproximadamente.
Los nifios realizan
“colecciones figurales™ es
decir, reunen los objetos
teniendo en cuenta
solamente las
semejanzas.

SEGUNDO ESTADIO: De
cinco aflos y medio hasta
los siete afos
aproximadamente.
Los nifios reatizan
colecciones no figurales”,
nos referimos a que el
nifio comienza a reunir
objetos formando
pequefios conjuntos,
tratando de que los
elementos de cada
conjunto tenga el maximo
de parecido entre si.

TERCER ESTADIO: La
clasificacién es semejante a
la que manejan los adultos y
generaimente no se alcanza
en el periodo preoperatorio.

Tabla 1.3. Estadios de ta Clasificacion

+ La seriacién.

En esta se establecen y ordenan las diferencias existentes relativas a una

determinada caracteristica de los objetos. Pasando por tres estadios, como lo

muestra la Tabla 1.4.

PRIMER ESTADIO: E!
nifo no establece aun las
relaciones, no logra
ordenar una serie
completa de objetos.

SEGUNDO ESTADIO: El
nifo logra construir
series de diez
eiementos, realizando
comparaciones para
decidir el lugar que
ocCUpara.

TERCER ESTADIO; El nifio
puede anticipar los pasos que
tiene que dar para censtruir la

serig, haciéndolo de manera

sistematica.

Tabla 1.4 Estadios de Seriacion.
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« L a transitividad.

Consiste en poder establecer por deduccion, la relacién que hay enfre dos
elementos que no han sido comparados previamente, a partir de las relaciones que

se establecieron entre otros dos elementos.

+ Nocitn de conservacion de nimero.

Durante la primera infancia, sdlo los primeros ndmeros son accesibles al nifio
porque puede hacer juicios sobre ellos basandose principalmente en fa percepcion
antes que en el razonamiento légico. La nocidn de numero es una sintesis de las
operaciones de clasificacion y seriacién. La nocioén de conservacion de numero pasa

por tres estadios como lo muestra la Tabla 1.5.

PRIMER ESTADIO: De § SEGUNDO ESTADIO: De f TERCER ESTADIO: A partir

cuatro a cinco afios cinco a seis afos de los seis afios
aproximadamente. aproximadamente, El nifio | aproximadamente. El nifio
No hay conservacion y la puede establecerla | puede hacer un conjunto
correspondencia uno a § correspondencia término | equivalente y conservar la
uno esta ausente. a término, pero a equivalencia.

equivalencia no es
durable si los elemenios
de un conjunto no estan
colocados ung a uno
frente a los elementos del
ofro conjunto.

Tabla 1.5 Estadios de Nocion de Conservacién de Numero
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LAS OPERACIONES INFRALOGICAS O ESTRUCTURACION DEL TIEMPO Y
DEL ESPACIO.

Estas operaciones son:

= | a estructuracion del tiempo. Es progresiva y parie de una indiferencia total en la
que el nifio mazcla el pasado y el futuro y sblo esté claro lo que ocurre en el
momento actual. Después pasa por una estructuracion en grandes bloques que le
pemite diferenciar lo que ocurre ahora de jo gue ocurrird después, pero sin
diferenciacion interna entre lo pasado y lo futuro, notandose esto en su iengusje.
Por ejempio, el nifio dira “ayer fui a la playa” y este ayer podra representar tanto

el dia anterior como un pasado mds o menos lejano.

o La estructuracion de! espacio. Desde el punito de vista psicogenético, la
estruciuracion de!l espacio en el nifio indica que primero se construyen las
estructuras topoidgicas de participacién de orden {abierio, cerrado, dentro, fuera)
¥ que a partir de estas estructuras base, proceden las estructuras proyectivas (la
perspectiva elemental, la proyeccion de las rectas unidas o la direccion de lo
visto, etc.) y las estructuras euclidianas (conservacion de la forma de las

distancias, la métrica).

LA VIDA AFECTIVA.
Debido a la socializacién del nifio, no solo se afecta la inteligencia, sino también

esta socializacion repercute en ia vida afectiva. Surge al interés, siendo este ia
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prolongacién de las necesidades: es la relacidn entre un objeto y una necesidad, ya

que un objeto es interesante en la medida en que responde a una necesidad.

A los intereses de la actividad propia estan ligados los sentimientos de
autovaloracién. sentimientos de infaricridad o de superioridad. De aqui que el nifo
vaya formandose poco a poco juicio sobre si mismo, teniendo esto grandes

repercusiones en su desarrollo.

Los sentimientos esponténeos del nifio a la persona nacen de un intercambio més
rico de valores. La primera moral de! nifio es la de la obediencia, siendo supeditada

a una voluntad exterior, de los padres o seres respetados.

En resumen, se puede decir que los intereses, los valores espontaneos y morales
parecen ser las principales cristalizaciones de la vida afectiva caracteristica de este

nivel de desarrotlo.

1.4 Pedagogia Operatoria.

La pedagogia operatoria ha surgido como un intento y una necesidad de reunir los
contenidos del aprendizaje que la escuela plantea, derivados de los avances de la
ciencia y los conocimientos resultantes de las investigaciones realizadas de la

psicologia genética acerca del desarrolic cognitivo.
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Surge asi una nueva concepcidén del aprendizaje, que consiste en favorecer la
construccion de conocimientos por parte del individue y nc en la mere retencion de

daios pre-fabricados por alguien distinto al sujeto.

La pedagogia operatoria tiene como finalidad unir el saber académico individual,
afectivo y social de los alumnos. La concepcion que tiene del ser humano, es gue
ésta es el constructor de sus propios aprendizajes, a través de sus experiencias con

el entomo,

Concibe al aprendizaje como un proceso de interaccion, entre el sujeto cognoscente
y un objeto de conocimiento mediante el cual el sujeto construye sus propios

aprendizajes.

El aprendizaje no se logra de manera subita, sino que es un proceso en el cual se
establecen hipétesis, se analizan, reflexionan, cuestionan, se cometen errores, hasta
que surge en el individuo una explicacion que satisface todas las contradicciones

que existan.

Lo imporiante es, no solo la nueva adquisicion de aprendizaje, sino el haber

descubierto como llegar a él.
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Para favorecer el aprendizeje es indispensable, conocer cuales son las
caracteristicas de las estructuras cognoscitivas, afectivas y sociales de acuerdo con
el desarrollo del individuo. Estas caracteristicas han sido establecidas por los
estudios realizados en psicologia genética; la que indica que en este desarrollo se
distinguen cuatro periodos: sensomotor, precperatorio, operaciones concretas y

operaciones formales (que ya fueron tratados en el punto anterior).

La forma como se concibe al proceso de aprendizaje desde el enfoque de la
psicologia genética y la pedagogia operatoria, impone cambiar los enfoques
tradicionales con relacién al conocimiento, papel del profesor, papel del alumno, la
planeacidn, la evaluacion, etc. A continuacién se trataran caracteristicas de algunas

de los puntos mencionados.

* El papel del profesor.

El profesor facilita al alumno ta adquisicidn y construccidon del conocimiento,

proporcionando los instrumentos de trabajo y creande situaciones de aprendizaje y

formas para que el nifio verifique sus hipdtesis.

Ei profesor puede recurrir al juego, a la representacion, a la interpretacién corporal y

plastica, etc. De esta manera estara atendiendo Ios intereses de los nifios.
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» El papel del alumno.

Es el mas importante, ya que tiene que operar, lo cual significa que tiene que
establecer relaciones entre los dalos y acontecimientos que suceden alrededor de
él, para obtener una coherencia que se extiende no sdlo en el campo intelectual

sinc en &l afectivo y social,

Se trata de aprender a actuar sabiendo lo que se hace y por qué se hace.

+ La planeacion.

En la planeacion de las actividades de aprendizaje, de acuerdo a la pedagogia
operatoria, s debe de tener en consideracion gue la adquisicién de un concepto,
conocimiento, habilidad, destreza o valor, pasa necesariamente por estados
intermedios y que, antes de disefar experiencias de aprendizaje, es necesario
determinar el nivel de los esquemas de conocimiento, e! desarrcllo cognoscitivo y

los intereses de Ios alumnos.

Este conocimiento mostrara, no solo qué desarrollos son posibles en cada momento
en funcion del nivel madurativo, sinc también, qué nuevos aprendizajes son
susceptibles de promover el desarrollo y sobre todo, como impulsarios para que 1a

educacion se transforme en desarrollo efectivo.
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Dentro de esta planeacién es necesario considerar las relaciones que se dan en el
proceso de aprendizaje. Dichas relaciones sirven para entender y orientar el

planteamiento de |las acciones educativas y son:

a. interaccion adulto - nific.

Es una interaccion propositiva debido a que sintetiza la orientacion de! agente

educativo, y la bisqueda del nifio de acuerdo a sus interases y necesidades.

El adulto marca la pauta y propicia directamente las experiencias formativas para los
nifios: se tiene una convivencia mutua, en donde sl adulto ayuda al nifio a buscar,

probando multiples caminos que le ayudsn a elaborar sus conocimientos.

b). Interaccion nifio - nifio.

Es una interaccién indagatoria, debido a que el intercambio entre nifios obtiene

resultados inesperados. Entre ellos no séio descubren, experimentan, cambian, sino

que tambieén acuerdan.

La espontaneidad y la creatividad de los nifios, es para ellos el descubrimiento,

reconocimiento y posibilidad de realizar su propio interés. Para los adultos, es
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conveniente favorecer la interaccion entre los nifos, proporcionando los recursos

necesarios que puedan utilizar los nifios como instrumentos de juego.

c). Interaccion adulto - adulto.

Dicha interaccion es propositiva, debido a que busca crear de forma organizada,
condicicnes favorables al desarrollo del nifio. Es necesario tomar conciencia de la
responsabilidad que tiene el interactuar con los nifios y de las consecuencias que

pusde traer su intervencion.

El adultc debe de ser un orientador 0 guia, para que el nifio reflexione y vaya

enriqueciendo cada vez mas ef conocimiento del mundo que lo rodea.

El criterio autoritario con ef que sueien abordarse ios contenidos de la ensefanza,
es decir, 'debes de aprenderte esto y debes reproducirio’, sueie llevar al nifio a
sobre-valorar el pensamiento de que él es el que sabe, y desconfia de sus propias
capacidades para razonar. De esta manera, lejos de gque se propicie el ejercicCio de!
razonamiento, el nific se convierie en un dependiente intelectual, que muchas veces
no intenta resolver un problema gue le suena un poco distinto a los planteados por
la escuela, porque piensa ‘eso no me lo ensefaron’. De esta manera los nifios sélo
construyen conocimientos parciales o fragmentados y arrastran durante afios

grandes lagunas.
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Por io cual, la pedagogia operatoria evita el aprendizaje en una sola presentacion al
usarse una gama de problemas afines, estimuiando asi las capacidades creadoras

del nifio para resolver diferentes situaciones,

Se impulsa la dinamica del conflicto intelectual, con e! fin de que el nific pueda
considerar diferentes estrategias y soluciones. Se considera que el nifio esta en el
papel principal del mundo de los descubrimientos; donde hay multiples vias que se
cruzan. El deseo de aicanzar el objetivo es o que le da la fuerza para llegar a

niveles superiores de conocimiento,

Resumiendo este punto, se considera que el propdsito de la pedagogia operatoria,
es facilitar el desarrollo inteiectual, social y afectivo del alumno, Io que le permitirg
relacionarse consige mismo, con ia sociedad y con el entorno y respetar su proceso

de desarroilo del pensamiento.



CAPITULO 2. ENFOQUE NEUROFISIOLOGICO
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ENFOQUE NEUROFISIOLOGICO

El enfoque neurofisiolégico que se tratard en este capitulo tiene como fin, @l
observar el papel que desempeiian los elementos neurofisiologicos de las funciones

cerebrales superiores y de como éstas se relacionan con el aprendizaje.

Bajo este enfoque, el aprendizaje “es un proceso que afecta al comportamiento de
un animal o de un ser humano, que elcanza a tener caracter bastante estable y que

se elabora frente a modificacionas del ambiente,*

Ei sistema nervioso central, desempefia un papel importante en el aprendizaje,
debidc a que es el principal causante de que el individuo en su organismo,
desarrolle actividades sensoriales y actividades motoras que le permiten adguirir

aprendizajes y poner sus conocimientos en practica en su vida cotidiana.

2.1 Actividad Sensorial. . . .
E! esquema anatdmico general de la actividad sensorial, estd compuesta por

receptores, cada receptor sensorial estd anatomicamente especializado para

responder a un estimulo especifico.

® AZCOAGA, )., Aprendizaje Fisiologico v Aprendizaje Pedagdgico., Ed. Biblioteca Argentina, 1974,
p. 69.
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E! receptor sensorial, transforma el estimulo en impulso eléctrico que viaja por un
nervio aferente {es decir recibe el impulso de afuera hacia adentro), hasta llegar al

ganglio raguideo de la raiz posterior de fa médula espinal.

Las fibras nerviosas que desembocan en los pares raguideos y forman las haces
medulares ascendentes que lagan al nicleo del talamo, de alli otras fibras llegan a

la corteza del ISbulo parietal.

En la corteza cerebral hay zonas sensorigtes primarias, cada una de estas areas
tienen una funcién determinada. Existen alrededor de éstas éareas sensoriales

primarias otras que se denominan secundarias y hasta ofras terciarias.

Un ejemplo ayudara a comprender esto.

“En la retina, los receptores son los cones y los bastones, adaptados para la
recepcion de la energia luminosa. Inmediatamente en contacto con la capa de conos
y bastones, hay otras células nerviosas en la retina, de las que puede decirse que
gjercen el papel de las células de los ganglios raquideos. De estas céiulas se
desprenden las correspondientes fibras que por los nervios épticos y las cintillas
opticas se incorporan al cerebro.

En tas capas de la retina se crganizan sintesis determinadas de los estimulos

percibidos por los conos y los bastones; esta sintesis es reorganizada o
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perfeccionada en cierto sentido en el cuerpo geniculado externo y, finalmente, la

tarea final de reorganizacién se da en la corteza cerebral.”"”

Toda la corteza cerebral posee propiedades de asociacién, no existen territorios

delimitados, sino que todas las regiones corticales trabajan vinculadas entre si.

2.2 Actividad Motora.

En la corteza cerebral, desde el punto de vista neurofisioldgico propuesto por
Azcoaga, existen zonas motoras especificas para los diferentes 6rgancs o porciones

del cuerpo humano. Observe la figura 2.1.

A

a8

[l Rl

E V  Daotti shean s munsbon

voraviirl

Figura 2.1 llustracidon de los diferentes 6rganos representados en la corteza

cerebral.

19 AZCOAGA, J., ibid. p. 29-30.
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E! impulso eferente (de dentro hacia afuera.)}, viaja a través de neuronas motoras por
el asta anterior de la médula espinal o por algunos nucleos craneales.

Las placas neuromusculares son la union de una fibra nerviosa con una muscular.

“La actividad motora no opera independientemente : aparejada a la funcién eferente
de las fibras motoras, hay una forma especiai de sensibilidad denominada
propioceptiva que corresponde a ios musculos, articulaciones, tendones y otros
6rganos de! movimiento. Como se ha demostrado fisioldgicamente, ningun
movimiento es concebible sin el comrespondiente registro propioceptivo. Y hay
muchos datos que indican que ese registro propioceptive corresponde precisamente
a las zonas de la conteza cerebral que la anatomia clasica identificaba como

motoras.”"

2.3 Desarrollo y Maduracion.

El desarrollo se relaciona con el proceso evolutivo del sistema nervioso del nifio. De
esta manera se puede decir que el desarrolio es: “ el conjunto de modificaciones
anatémicas, estructurates, bioguimicas y funcionales que experimenta un organismo,

un sistema, un aparato, y que tiende a la madurez.”**

" AZCOAGA, J..ibid. p.32
2 DIRECCION GRAL. EDUC. ESPECIAL Maduracién v Aprendizaie. Serie cuademos didacticos.
SEP: p.3
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Esto se refiere a todas las modificaciones biocquimicas y funcionales que se
producen en le sisterna nervioso y que permiten que el nifio se adapte al medic en el

que interactia.

La conducta es aquella que se puede observar y que nos muestra o que sucede en
el sistema nervioso, no solo en relacién a la funcidn motora, sino también a la

funcion sensitiva-sensorial.

La maduracion esta estrechamente ligada al desarrollo, debido a que cuando el
proceso de desarrolio es causado por aspectos biolbgicos, se puede hablar de

maduracion.

La maduracion comienza desde que un niflo es engendrado y no acaba hasta que se
muere. Por lo cual la maduracion forma parte bioldgica del desarrollo y el desarrolio

se da por el ambiente.

El proceso de maduracion cerebral estd determinado per factores enddgenos y
exbgenos, ios cuales juegan un pape! determinante en la conducta y aprendizaje dei
nifio. Los factores exogenos como la atimentacidn y tos estimulos sensoriales, son
dos de las principales causas por las gque se pueden presentar alteraciones en la

madurez cerebral en alguna etapa critica.
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Se dan cambios madurativos en el sistema nervioso del nifio, éste va evolucionando
de acuerdo con la edad, ya que al nacer el cerebro del nifio pesa 400 grs.
solamente, y al llegar a la edad adulta el cerebro pesa alrededor de 1.400 grs. Los
surcos y circunvalaciones existentes en et cerebro de un aduito, también existen en

el cerebro de un nifio, pero en el desarrolio va cambiando su forma y tamafio.

La mietinizacion de las fibras nerviosas &s un indicador importante del sistema
nervioso. La mielinizacion de las fibras que comienzan y terminan en la corteza

cerebral se produce durante toda ta vida del individuo.

Existe también una influencia sobre el organismo humane gue permite su desarrollo
y madurez, el cual es la condicion de vida y su interaccion con el medio que le rodea

al individuo.

2.4 Funciones Cerebrales Superiores.

Las funciones cerebrales superiores tienen lugar en el sistema nervioso central,

siendo estas funciones producto de la actividad mas sofisticada y fina del sistema

nervioso, debido a que se da en la corteza cerebral y subcorteza,

Existen lugares especificos para algunas funciones simples: “ el area occipital es

responsable de los aspectos simples de 1a vision; el drea precentral para los
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movimientos corporales; el area poslcentral para ias sensaciones propioceptivas

corporales,”’®

Sin embargo, las funciones cerebrales superiores constituyen complejos procesos
autorreguladores, debido a que el cerebro estd compuesto por fibras asociativas que
conectan tas diferentes regiones de un hemisferio, conecta un hemisferio con otro,
en si todo el cerebro estd funcionando, siendo estas funciones importantes para el

hombre y su desarrolio.

Las funciones cerebrales superiores son: el lenguajes, praxias, gnosias, atencion,
memoria y pensamiento 16gico; cada una de estas funciones cerebrales va teniendo

su evolucion de acuerdo con el desarrolio del nifo.

2.5 Dispositivos Basicos del Aprendizaje.

El aprendizaje se va elaborando paulatinamente en funcion de la estabilidad que
vayan teniendo las modificaciones del ambiente, resultando en cada proceso de
aprendizaje un comportamiento adaptativo, el cual a su vez, se convertira en un

elemento formador de {a etapa subsiguiente del aprendizaje.

Existen dispositivos basicos que intervienen siempre en e! aprendizaje, estos son

considerados como el primer nivel del proceso de aprendizaje, en ia actividad

2 DIRECCION GRAL. EDUC. ESPECIAL. op.cit, p.10.
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nerviosa supenor que constituye el segundo nivel, pasando al tercer nive! constituido

por |os procesos de aprendizaje.

Los dispositivos basicos son:
a) Atencién fasica y tonica.
b) Memoria.

c) Habituacion.

d) Sensopercepcidn,

€} Motivacion,

a) Atencién fasica y tonica.

La atencidén se desarrolla por fendmenos fisiologicos de la sustancia reticulada del
tronco encefalico y los nicleos inespecificos dei télamo. La sustancia reticular ejerce

una accién sobre la corteza cerebral gue produce un estado de alerta.

Existen dos tipos de atencién: uno brusco y de breve duracion y ctro sostenido; el
primero se denomina fasica y el segundo fénica.

La atencion fasica es un fendmeno ligado al reflejo de orientacidn y estimulacién
repentina de la sustancia reticular y del sistema talamico difusc. Para que se de esta
atencion fasica deben de coexistir por un lado un estimulo sensorial que genera un
grado de alerta cortical y por otro una respuesta atencional que puede ser débil o

excasiva, de acuerdo al nivel de excitabilidad que se tenga.
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La atencion ténica es aquella, en la que sostiene un nivel adecuado de
receptivilidad, que se mantiene por una estimulacion adecuada, desarroliando una

actividad analitica y sintética en la corteza cerebral.

En la practica cotidiana estos dos tipos de atencidn se influyen reciprocamente,; ya
que se puede pasar de un tipo a otro de atencién, y para lograr la atencion tonica
serd necesario cambiar el reflejo de orientacién que permita lograr un nivel

adecuado de atencion ténica.

b) La Memoria.

En el desarrollo de la memoria intervienen varios factores importantes, como el
refiejo condicionado, que crea en si un hecho de memoria, ya que al producir un
estimulo constante, se produce invariablemente la misma respuesta y al presentarse
este estimulo después de un tiempo, {a memoria trabaja dando la respuesta que

siempre se ha dado.

Otro factor importante en el desarrolio de la memcria, son las proteinas
protopidsmicas, debido a gue son la base estructural de los fenémenos de ia
memoria ya que se encargan de la reorganizacion molecular, que permiten crear en

las células una respuesta particular de acuerdo ai estimulo dado.
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Se ha observado que en el 16bulo temporal, se encuentran aspectos relacionados
con ia memoria, ya gue ahi es donde el cerebro resguarda hechos que un individuo
a vivido y que con un cierto estimulo pueden salir a rememorizar situaciones

pasadas.

c) Habituacién.

Es un fentmeno sensorial, es un blogueo que se da a los impulsos aferenies por la
sustancia reticular; se puede decir que es una especie de filtro en el cual solo
atraviesan los estimulos que pueden ser completamente Gtiles y se anuian aguellos
que no son utiles. Esto se tleva a cabo en [a corteza cerebral o en las regiones

superiores de analisis y sintesis sensorial.

d) Sensopercepcion.

Los procesos de sensopercepcién son procesos de aprendizaje, son procesos
complejos en el que cada estimulo forma parte de un todo funcional.

Los estimulos pueden entrar por regiones lejanas y llegar hasta las estructuras

centrales del sistema nervioso.

e) Motivacién,

La motivacion “es el conjunto de condiciones que hacen posible el aprendizaje, es

mas, que lo hacen necesario. Tiene por lo tanto una propiedad apetitiva.™

4 AZCOAGA, |., op.cit. p. 82.
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La motivacion es un elemento que nos induce & comenzar un proceso de
aprendizaje, en el cual intervienen factores humorales, que hacen sensibles las
estructuras del sistema nervioso en donde existe reprocidad en los factores de

atencién y sensopercepcion.

Para el aprendizaje, motivar es crear estimulos sensoperceptivos que ayuden a

crear la atencion ténica.

Los dispositivos basicos forman parie del proceso de aprendizaje, en el cual
intervienen de una u otra manera y son importantes para que &l aprendizaje se dé

en el nifio.

2.6 Praxias y Gnosias.

Se hablara a continuacion de las praxias y gnosias, dentro del enfoque
neurofisiologico que son dos slementos indispensables para alcanzar el aprendizaje.
Las praxias se refieren g la actividad motora de un individuo, mientras gue ias
gnosias son las sensopercepciones gue posee el individuo que le permiten conocer

y aprender del mundo que le rodea.

A continuacion se trataran estos dos puntos de manera separada y dando sus

caracteristicas principales.
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Praxias. El término de praxia se ha dado a la capacidad que un individuo {gue no
tenga ninguna discapacidad fisica), posee para realizar cualquier movimiento de

manera correcta.

Los movimientos que realiza el cuerpo, no son movimientos eferentes del sistema
nervioso, mas bien, son éstos registrados en |a corteza cerebral antes de realizarlos;
es decir, es una funcién aferente propioceptiva del sistema nervicso. En la cual
intervienen los musculos, tendones y articulaciones por parte del cuerpe, y en el
cerebro, especificamente en la corteza cerebral se Hevan a cabo funciones de
andlisis y de sintesis de las aferencias propioceptivas que tienen gue ser

organizadas para realizar cualquier comportamiento motor,

Se puede dividir la organizacion de ia praxia en tres:

Praxias simples: son actividades elementales como un gesto o un componente de

otros procesos mas complejos. Estos se dan como resultado del aprendizaje.

Praxias més complejas: son aquelias que incluyen ciertos procedimientos

instrumentales, tales como fa utifizacion de las tijeras, del pincel o manejo de los

cerillos, el de las praxias del vestido, etc.
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Praxias de habitos motores; se denomina habito, cuando un comportamiento motor
esta totaimente estabilizado y que se inicia con independencia ante un estimulo:
Estos son el habito de vestirse, de utilizar los cubiertos, etc., actividades de la vida

cotidiana que incluyen una actividad motora compleja.

El desarrollo de ias praxias en el nifo va siendo de manera paulatina, debido a que
se inician impulsos aferentes, tanto de manera visual como motora y comienzan &

apoyarse en los sistemas de sintesis aferentes.

A partir del segundo afio de vida, el lenguaje juega un papel importante, debido a
que éste participa en la formacién de acciones, primero por la orden verbal de los
adultos y después en forma de lenguaje propio. Esto es para llevar a cabo un acto
motor, el ienguaje de los adultos (que es externo) y el del nifio (que es interno) se

conjuritan para formular ias intenciones y el plan motor.

De esta manera los movimientos de! nific son semivoluntarios y van evoiucionando

hasta flegar a ser voluntarios en la etapa del nifio mayor y del adulto.
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Gnosias. Las gnosias se puede definir como “la capacidad para el conocimiento ©
reconocimiento de cuanto acontece en el propio ser (autognosia) © en el mundo

circundante (heterognosia).”*

Esto es, las gnosias corresponden a [as percepciones que se tengan de los objetos
de! mundo real. La percepcién es la imagen total del objeto, es decir, al objeto lo
percibimos con sus caracteristicas visuales, tactiles y olfativas en conjunto. Esta
percepcion que se haga depende de las caracteristicas det sujeto, del conocimiento,
de sus necesidades e intereses que tenga.

“Las sensaciones. cinéticas intervienen en uno U otro grade en todas las
percepciones. Como ya se dijo, en los organos de los sentidos, ademas del aparato
receptor especifico, hay un sistema muscular mas o menos complicado que esta
reguiado por la corteza cerebral y gracias al cual los receptores tienen la movilidad

necesaria para recibir los estimutos en distintas condiciones,™™

Las gnosias se dividen en dos: gnosias simples y gnosias complejas:

Gnosias simples, En estas gnosias simples se encuentran cuatro tipos.

s DIRECCION GRAL. DE EDUCACION ESPECIAL, op. cit. p. 21.
1 ibid, p. 22
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a) Gnosias auditivas: son aquellas que estan relacionadas con el analizador auditivo
y corresponden & la identificacion de sonidos, ruidos y musica. Este varia de un
sujeto a ofro, debido a las condiciones innatas como por el aprendizaje que se

posee.

b) Gnosia visual: se refieren al reconocimiento de colores y de formas, siendo estas
segundas consideradas entre las gnosias complejas debido a que intervienen

otros analizadores.

c) Gnosias tactiles: compuestas por Jos estereotipos que se encuentran
desarroliados especialmente en los extremos de {os dedos, pero también en otros

territorios cuténeos.

d) Gnosias gustativas, olfatorias y otras: son los estereotipos que corresponden a
los analizadores del gusto y otfato, incuyendo la sensopercepcion térmica, vibratoria

y otras de menor escala o importancia.

Gnosias complejas. En este tipo de gnosias 5e encuentran cuatro tipos:
a) Gnosias visuoespaciales: intervienen varios analizadores que van desde el
reconocimiento de formas geomeétricas, fisonomias, planos, hasta la apreciacién

de distancias y la orientacion espacial,
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La sensopercepcién visual, es un proceso complejo en el que intervienen los
receptores retinianos, los musculos de ambos globos oculares; con esto no solo se
percibe la forma sino también la distancia en ia que se encuentra el objeto y la
relacién espacial gue se tenga. Elaborandose por medio de tos globos oculares los

esterectipos visuespaciales.

b} La apractognosia o la apraxia constructiva: Se refiere a la capacidad que posee
un individuo para armar modetos en dos dimensiones. Interviene la percepcion
visuespacial. Ejempla: el armar rompecabezas, reproduccién de dibujos,

ordenamiento de figuras, etc.

c) Gnosias tactiles complejas: son aquellas en las que intervienen los estereotipos
tactiles propioceptivos de los musculos y tendones vy |as visuales. La capacidad
de analisis y de sintesis al palpario no es algo simple, sino que se da a través de

ia intervencion de los elementos mencionados anteriormente.

d) El esquema corporal este es “un conjuntc de gnosias organizadas en forma
dindmica que incorporan o excluyen componentes.”"’
£n donde intervienen gnosias correspondientes a diferentes partes del cuerpo, como

ias aferencias propioceptivas, de! equilibrio, visuales, tactiles, etc.; debido a que el

17 AZCOAGA, |. op. cit, p.154.
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esquerna corporal se va construyendo a diario, los estereotipos poseen un caracter

dinémico que al mismo tiempo dan la estabilidad necesaria.

2.7 Lenguaje.

El lenguaje es el medio por el cual, el hombre hace intercambio de ideas,
experiencias y vivencias. ES una necesidad en la vida def hombre, que le permite

relacionarse, producir y transmitir los valores materiales de su contexto.

Para que se pueda emitir una palabra, las estructuras anatdmicas que intervienen
son :

oido, cerebro y cerebelo, boca, labios, dientes, lengua, paladar, faringe, nariz y
pulmones. Aunque todas las estructuras son importantes, el cerebro es esencial, ya
que sin su intervencidn no existe lenguaje, debido a que los demas organos gue
intervienen le dan la estructura emisoria, por ejemplo: La laringe proporciona tono y
armonia a la voz, la boca y sus estructuras junto con la nariz y la faringe, modulan Ja

palabra, los pulmones le dan volumen.

El lenguaje juega un papel importante en el aprendizaje, debido a que desde la
infancia el comportamiento del nifo, estd continuamente regulado por las
indicaciones verbales de los acultos gue !0 rodean. Esta regulacion del
comportamiento, toma un caracter preciso en lo que concierne al procesc de

aprendizaje. En este proceso se sustituyen comportamientos estabilizados por otros
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que tienden a ser mds eficaces frente a las exigencias del medio, siendo e! lenguaje

el instrumento idéneo para orientar este proceso.

A medida que el lenguaje va teniendo un pape! dominante en el nifio, su papel
mediador de fos procesos de aprendizaje se hace més importante. E| lenguaje por lo
tanto, es un reforzador de caracteristicas positivas o inhibitorias que ayudan a {a

tabor analitica y sintética de los procesos mentales.

Con todo esto se ve, que los elementos neurofisioldgicos de las funciones
cerebrales superiores, intervienen en todo proceso de aprendizaje. Las actividades
sensoriales y las actividades motoras que desarrolia el nifio, le permiten conocer e

medio que le rodea, desarroll@ndose con plenitud.
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LA LENGUA ESCRITA.

En los Ultimos tiempos se han realizado investigaciones profundas sobre lectura y
escritura, con el fin de ayudar al nifio 8 que adquiera de manera eficaz la lengua
escrita, evitando asi los probiemas que se han presentado como son: la reprobacién
o la atencidn especializada para corregir los problemas relacionados con la lectura

y escritura.

Algunas de estas investigaciones se han basado en la teoria psicogenética y a la
corriente psicolingliistica del aprendizaje; al unirse estas corrientes, se ha observado
que este proceso de adquisicién implica un proceso largo y dificil, pero necesario

para llegar a dominar la lectura y escritura.

Se considera a la lectura como la interpretacion y la escritura como la produccion de
textos, en donde el nifo es un sujeto activo que interactla con la lengua escrita

como un objeto de conocimiento, desde el momento en que se enfrenta a ella.

Apoyado en eslas teorias, “el nuevo enfoque pedagégico de |a lectura y la escritura,
deja de lado lo perceptivo-motriz, para interesarse en la obtencién de significado en
la lectura y en la comprensién de los diferentes aspectos de la produccién de

textos.™*®

8 GOMEZ PALACIO, M. v cols., Estratégias Pedagogicas para superar las dificultades en el
dominio del sistema de escritura, SEP. México, 1987. p. 4.
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En este capitulo, se abordard lo referente a la escritura y la lectura, sus
caracteristicas particulares y la importancia que tienen en el desarroflo del nifie, con
el fin de llevario a desenvolverse como un ser capaz de comunicarse en forma

escrita y lograr interpretar los textos que lleguen a sus manos.

3.1 Escritura.

Se realizara un breve recorrido por la historia de la escritura, con el fin de liegar a
comprender el desarrolio de la humanidad y su necesidad de comunicarse,

registrando los acontecimientos que surgieron a su alrededor.

Et hombre de! paleolitico superior (hace aproximadamente 30,000 afios), comenzd a
observar que habia temporadas en la que existian abundancia de animales o flores;
con el fin de averiguar como sucedia esto, observd los movimientos del sol y de ia

luna, registrando los cicios de la luna, debido a que le resulté mas préactico.

Para comenzar a registrar los ciclos de la luna y asi la aparicién de algunos
animales o frutos, el hombre del paleolitico superior comenzé a hacer marcas en

tablillas de hueso o de marfil, que podia levar consigo debide a su vida normada.

A finales del paleolitico superior, a los puntos o rayas se les agregaba un dibujo
esquemdtico, ya gue no solo querian registrar los ciclos de la iuna sino también

deseaban registrar otros fendomenos.
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En el periodo mesolitico, se origina fa pesca y la recoleccién de plantas en los
campos. Esto hizo que comenzaran a llevar una vida mas estable, permitiendo af
hombre asentarse por méas tiempo en algin lugar, de manera que los registros que

lievaba pudieron hacerse en materiales perecederos, como sl tronco de un arbol.

Estos registros se van haciendo mas complejos, debido a que se registran
fenoémenos naturales y sociales. Al formarse las primeras aldeas hacia 7,000 a 6,000
afos antes de nuestra era, se comenzaron & acumular las riquezas como el
resultado def cuitivo y la cria de animales. Al poco tiempo surgen las primeras
ciudades como centros de grupos de aldeas, que se mantienen de los tributes de los
aldeanos; esto origina que se organice un registro de las cantidades de los tributos y
sefialar a quién se le haria ese cobro. Siendo asi, como el hombre comienza a
combinar simbolos de cosas, poniendo unos junto a otros ya sin numerales, tratando

de expresar asi nuevos registros.

Al hablar de cosas nuevas se fue incrementando el repertorio de simbolos. “para
escribir una idea dificil de plasmar con un dibujo o un signo, se uso el dibujo de
algo facil de hacer, gue estuviera ligado a la idea principal; por ejemplo:

Esta curva abierta hacia arriba, es un collado entre dos montaias, (véase Fig. 3.1) y

simboliza al sol naciente, muy claro para un sumerio, que ve al sol y dice su nombre:
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nap; el mismo simbolo lo usa para expresar el dia y dice: up; o para indicar blanco,

que en su idioma se decia: paar."™

Figura 3.1 Collado entre dos montanas

Después el signo ya no representa al objeto dibujado, sino que toma en cuenta
solamente su sonido. Sin embargo se tenian algunas limitaciones, ya que no
siempre se podian dar detalles de los hechos. En ia medida en que se verificaban
las representaciones, se generd la necesidad de mejorar el sistema de

representacion.

Se comenzo a representar palabras atendiendo a caracteristicas finglisticas. Por el
afio 800 A:C: algunas culturas empiezan & utilizar el sistema alfabético, en el cual
cada grafia representa a un fonema de la lengua. Asi se da una linealidad

caracteristica entre |a lengua y la escritura.

“La escritura es producto det trabajo creativo del hombre que, tomando como base

su conocimiento de |a lengua cral y ias necesidades de comunicacién, construye un

*.GOMEZ PALACIO, M..y cols.. Propuesta para el aprendizaje de la lengua escrita. SEP. México,
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sistema de representacién grafica, permitiéndole comunicarse a través del tiempo y

del espacio."™

3.2 El sistema de escritura.

La necesidad de escribir, surge cuando se busca comunicarse con aiguien al gue no
se puede transmitir un mensaje oralmente. Se define al sistema de escritura como

“un sistema de representaciones de estructuras y significados de la lengua.”'

La escritura sirve para muchos propésitos:

W sirve como un objeto cultural, donde se comunican por escrito ideas, sentimientos
y vivencias.

¥ sirve como una funcidn social dentro del contexto de fa comunicacion.

Se considera que la gran revolucién de la humanidad ha sido la escritura, gracias a

la cudl se ha brindado at hombre innumerablas servicios. Entre elios se encuentran:

“a) Las formas mas sencillas pero a veces vitales, como quien escribe: Estoy siendo
secuestrado, o quien obtiene un salvo conducto gue dice: Permitanle cruzar la

frontera, o quien deja el recado: Mama, fui a casa de mis abuelitos. No tardo.

1988. p. 14-15.
* GOMEZ PALACIC, M. y cols. Ibid. p. 17.
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b} La escritura de la carta, con innumerabies finalidades, como transmitir saludos y
afecto, noticias que infunden tranguilidad, relatos o experiencias de viajes en lugares
remotos y desconocidos para el lector, © establecer las normas que rigen la vida de

un pais, como nuestra Carta Magna.

c) El registro de datos, con fines personales, como el diario, o colectivos, come los
codices, gue nos permiten conocer la vida, pensamientos y costumbres de personas,

cuituras y civilizaciones ya desaparecidas.

d} La escritura de tratados u obras filosdficas, cientificas y culturales, como los gue

han permitido e! desarroilo del conccimiento humano."2

Las posibilidades de uso del sistema de escritura dependen en gran medida del
conocimiente que se tenga, de sus caracteristicas y reglas que la constituyen.
Estas caracteristicas son: el conjunto de grafias (alfabeto), direccionatidad,

segmentacion, puntuacion, ortografia.

Durante la construccién del sistema de escritura, 1os nifios establecen una unidn con

la competencia linglistica que posee el sujeto. Al teer y escribir ios nifios activan

3 GOMEZ PALACIO, M, %y cols. El nifio v sus primergs afios en la escuela. SEP. México, 1995 p.
84.
 GOMEZ PALACIO, M. La produccion de textos en la escuela, SEP, México, 1995 p. 16.
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esta competencia respecto de los elementos y reglas que rigen la lengua, debide a

que deben representar al escribir y deben de comprender al ieer.

3.3 Qué es escribir.

Durante la vida de un individuo, el escribir es algo cotidianc que le ayuda a
comunicarse con los que le rodean; sin embarge, muchos realizan el acto de
escritura sin tener consciencia de lo que es escribir. El escribir se refiere a la

produccion de textos, es pasar al papel io que se dice oralmente.

"Cuando se escribe, se busce registrar algo que puede olvidarse participar un
SuUCeso o Uha emocion a alguien que estd lgjos, dar parte de una idea o un

descubrimiento o, simplemente encontrar bellos juegos de palabras."

Para lograr que un texto comunique io gue su autor desea, se requiere de un
esfuerzo para coordinar las reglas de ortografia, as reglas gramaticates, utitizar las

palabras correctas sabiendo cual es su significado.

Esta labor no es facil, debido a que requiere de una constante practica. Por lo cual ia
adquisicion de la escritura se da paulatinamente, observandose como el nifio lleva

un camino ascendente y se expresa por escrito cada vez mejor.

¥ MARTINES OLIVE A. v cols. Espafol libro para el maestro. SEP. México, 1994 p. 15
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El procesc de la escritura no debe de ser un proceso mecanico, como ef de realizar
copias, planas y otros trabajos similares, debido a que entorpecen el desarrollo de 12
habilidad lingGistica, ya que no demandan de!} escritor ningun esfuerzo intetectual
para reflexionar sobre ia lengua. Convirtiéndolos en individuos incapaces de
elaborar de manera escrita sus conocimientos o sentimientos, o algun mensaje que
tenga un elevado desarrollo linglistico y que pueda llegar a transmitir nuevos

mensajes 0 conocimientos & los demas.

3.4 Psicolingliistica y la escritura.

Anteriormente se consideraba que la lengua escrita se tenia que ensefiar sobre la
base de la lengua oral; se comenzaba por las vocales, ensefiando después las
consonantes, para constituir las primeras palabras por silabas por ejemplo: mama,

Susi, 0s0.

Al iniciar la ensefianza de las oraciones siempre eran declarativas, era necesario
pasar por eses etapas, como si la lengua escrita fuera un aprendizaje del habla.
Con esta forma de ensefiar, se pensaba que para escribir correctamente habia que

saber también pronunciar bien.

Esto lo basaban en dos premisas falsas:
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a) El nific no sabe distinguir los fonemas de su lengua. Esta premisa es falsa, ya que
st el nifo no supiera distinguir los fonemas entre si en el aprendizaje de la lengua
oral, tampoco seria capaz de distinguir al hablar las palabras como: “palo- malo”.
Siendo que el nifio si sabe hacer esto.

b) La escritura es una transcripcion fonética de la lengua. Esta también es falsa
debido a que ninguna escritura constituye una transcripcion del sonido de lo que

se habla,

En la actualidad gracias a ia teoria linglistica de Noam Chomsky, se considera que
el nifio tiene un notable conocimiento de su lengua, un saber linglistico que utiliza
inconscientemente al comunicarse cotidianamente. Lo que hace necesario que la
labor del que ensefia debe ser, |a de lograr que el nifo adguiera esa consciencia y

lo aplique en su escritura.

3.5 Caracteristicas de la escritura.

De acuerdo & ia Dra. Margarita Gémez Palacio (Gomez P. 1985), la escritura tiene
ciertas caracteristicas gue el nific debe de ir adquiriendo paulatinamente, de
acuerdo a su razonamiento, el niko ird organizando internamente el sistema de
escritura, los elementos que lo componen y las leyes que lo rigen.

Estas caracteristicas de la escritura son:



a) Correspondencia grafofonética.

b) Convencionalidades ortograficas.

¢) Dominio de aspectos semanticos.
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A continuacion se presenta una explicacion breve de estos tres aspectos (Tabla 3.1).

CORRESPONDENCIA
GRAFOFONETICA

CONVENCIONALIDADE
S ORTOGRAFICAS

DOMINIO DE ASPECTOS
SEMANTICOS Y
SINTACTICOS

Se refiere al significado
que el nifo le vaa dara
io que escribe, Pasando
por una serie de etapas
en donde el nifio va
conceptualizando et
sistema de escritura. Se
considera que el nifio
llega a dominar esta
caracteristica, cuando
realiza ia
correspondencia de una
grafia para cada fonema.
Sin embargo su escritura
no cumplird
adecuadamente su
funcion social de
comunicacion,

Es el uso correcto de las
letras, ios espacios entre
palabras, signos de
puntuacién, mayusculas,
acentos, etc.

El aprendizaje de la
eriografia no se
adquiere solo por medio
de la memorizacion de
palabras y reglas. El
ninto lo va aprendiendo
con la experiencia
cotidiana del lenguaje, la
lectura y escritura,
permitiéndole al nifio
satisfacer sus
necesidades reales.

Es el dominio que se adguiere
que permite escribir
ccherentemente un texto de
mayor longitud.

Los nifios no tienen aan la
capacidad para producir
textos largos; este dominio de
los aspectos semanticos,
ortogréficos y sintacticos de la
lengua escrita se alcanza por
ta reflexion y razonamiento
lingdistico.

Tabla 3.1 Caracteristicas de la escritura.

Hasta aqui se ha expuesto la naturaleza del sistema de escritura, en funcion de los

haltazgos importantes acerca de sus caracteristicas, para lograr asi la expresién

clara y organizada del pensamiento a través de la escritura.

A continuacion se refiere el sistema de lectura.
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3.6 La Lectura,

Bajo un enfoque tradicional se considera a la lectura como un acto mecanico; en
donde al nifo se le ensefia a reproducir en voz alta palabra por palabra.
Considerando gue un  “buen lector’ es aguel que descifra lo escrito sin cometer

errores.

Esta tendencia tradicional del solamente descifrar palabras desliga at nific de la
busqueda de significado de un texto. Con estas ensefianzas tradicionates, ia lectura
se vuelve un acto mecanico y carente de sentido, olvidandose que no es sbio una

actividad visual, ni una decodificacién (interpretacién) de sonidos.

Con esto se deja a un lado &] propdsito fundamental de la lectura; el cual es el de
reconstruir un significado al texto leido. Contrario a ello actualmente se considera

que:

“La lectura es una conducta inteligente donde se coordinan diversas informaciones
con el fin de obtener significado” ?* La lectura es un proceso paulatino, en el cual se
va construyendo mediante un intercambio flexible, en donde el lector va otorgando
sentido al texto.

En este proceso constructivo de la iectura, se van cometiendo desacierios, estos

desaciertos vistos desde el punto de vista de lo tradicional, son indicadores de que
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el nifio tiene alteraciones perceptuales o alguna disfuncién que requiere de

tratamientos especiales extra escolares.

Cuando un lector que no presenta ningun problema de disfuncién u ofro parecido,
tiene desaciertos en la lectura, se debe a que el lector se desliga de lo impreso y

extrae el significado del mismo,

Cuando los nifios cometen desaciertos, como sustituciones (cambiar palabras unas
por otras) o modificaciones (cambiar el significado) al realizer la lectura, se le
corrige, pero estas cofrecciones no le sirven, debido a que el nifio no comprendera

en qué se equivoca y por qué.

3.7 Qué es leer,

La lectura forma parte de un proceso comunicativo, en donde se busca el significado
de un texto. Este proceso requisre mas que un esfuerzo visual, debido a que el
individuo debe saber como se construyen en su idioma las frases y oraciones (
aunque el nifo posee un conocimiento intuitivo de esto ), al realizar una lectura le
sirve de base para realizar ciertas anticipaciones y distinguiendo palabras que

poseen la mayor informacién del texte,

* GOMEZ PALACIO, M. y cols.. op. cit. p. 13
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Para poder lograr la interpretacion de un texto, es necesario que se esté
familiarizado con el vocabulario, que se maneje o se tenga cierto conocimiento del

tema que se esta leyendo,

‘Para leer no basta verbalizar algo puesto en letras de imprenta; se tiene gue poner
en juego el conocimiento previo def tema, las ideas y experiencias respecto al
mismo, al lenguaje y también al acto de leer, de otra manera no se lograra

comprender el texto."**

3.8 Psicolingliistica y {a lectura.

Se sabe que el nifio al ingresar a la escuela liene un notable conocimiento de una
lengua gue utilizaba inconscientemente. Se ha observado en ia psicolinglistica la
gran actividad que lleva acabo el fector, ya que en el proceso de la lectura interactia
fa informacidn visuat (texto} y la no visual (conocimientos del lector), teniendo asl un
papel muy activo dentro de este proceso.

Para desarrollar este papel activoe en el nific es necesario ayudar al nific a entender

cuaiguier material impreso que le interese.

El aprendizaje de la lectura comienza cuando se descubre y se desarrolia la funcidn
del tenguaje escrito. Ei leer es buscar significado, centrando la atencion en ej

contenido del texto y no en la lectura de la misma.
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3.9 Algunos métodos de lectura-escritura.

Los nifios de manera paulatina, van adquiriendo la habilidad para comunicarse con
el fin de relacionarse con el mundo que los rodea. El lenguaje oral es una de las
primeras que adquiere el nifo para comunicarse, €l lenguaje se va adquiriendo de
un modo natural y a través del contacto con las personas que lo rodean. Con el paso
del tiempo el nific descubre que mediante fa escritura pueds llegar a comunicarse
con los demas. Este proceso requiere a diferencia del anterior, una conciencia

explicita de los fonemas y una ensefianza sistematica.

Para que el nifio adquiera estas formas de comunicacién, es necesario emprender
una {abor, cuyo principal interés es enconirar la forma mas variable para que los
nifios aprendan a leer y escribir de una manera consciente.

Existen dos métodos bien diferenciados para la ensefianza de la lecto-escritura: el

método sintético o fonético y el método analitico.

Los primeros desarrolian la ruta fonoldgica y los segundos favorecen ta ruta visual,
Ambos son necesarios para el aprendizaje de la lecto-escrifura. La experiancia
docente en la actualidad suele mezclar la utilizacion de estos dos métodos, dando

lugar a lo que se denomina métodos mixtos, “Estos métodos en realidad implican el

* MARTINEZ OLIVE A. y cols. op. cit. p.16
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trabajo en las dos rutas, combinando los procesos de andlisis y sintesis, utitizando

fos elementos mas complejos de! lenguaje.*?

A continuacion se explicard et método sintético y el método analitico.

+ Métodos sintéticos o fonéticos.

Estos métodos parten de los elementos méas simples, es decir, letras o conjunto de
letras (grafemas) y sus comrespondientes sonidos (fonemas), para ir conjuntando los
grafemas y formar palabras y en seguida frases. Este tipo de métodos son los
primeros que se han utilizado para la ensefanza de la lecto-escritura. Dentro de

estos meétodos sintéticos se encuentran:

B El método alfabético: este método empieza a conocer el nombre de las letras,
siendo las primeras en ensefiarse las vocales y después las consonantes. Una
vez conocidos las letras se pasa al estudio de las silabas. Con estas silabas (ya
conocidas) se forman palabras, para finalizar con frases.

® El método fénico; comienza con el estudic de las letras y de! sonido al que hay
que asociarlas.

B El método gestual de Borel-Maisonny v el métode mimico-gestual de Lémaire:

estos dos métodos asocian cada fonema con su sonido & través de expresiones

* DEFIOR CITOLER, S.y ORTUZAR SANZ, R. La lectura v escritura, procesos v dificultades en
su adquisicién. Mecanogrima s/f.
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gestuales. El primer método lo relacionan con posicién de los érganos que
ayudan a emitir el sonido, el segundo, toma en cuenta siendo este de un vaior
afectivo para el nifto.

@ Método silabico: inicia el aprendizaje de las silabas, debido a la dificultad que se
enfrenta la pronunciacidn de aigunas consonantes, viéndose estas favorecidas al
apoyarse en una vocal. Después se pasa al estudio de palabras y luego frases.

m Método fotosilébico: Este sigue los mismos pasos del anterior, pero apoya cada

una de sus sitabas en una imagen determinada.

Un ejemplo de este método es: El Método Onomatopéyico para la ensefianza de la

lectura y escritura de Gregorio Torres Quintero.

En el método onomatopéyico se llega a combinar con sumo cuidado el analisis vy la
sintesis de las palabras, evitando las dificultades del analisis y aprovechando en su
mayoria las ventsjas de las sintesis. La ensefianza de la iecto- escritura se da

mediante seis pasos:

a) Cuento Onomatopéyico: en este el profesor es el encargado de relatar un
cuento, mediante la onomatopeya, es decir, imita los ruidos y voces de la
naturaieza, siendo este el fonetismo onomatopéyico, que por ser natural es

agradable y de sumo interés para los nifios.
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b) Repeticion Fonética: realizdndose por los nifios de manera onomatopéyica, es
decir, los nifios de ranera individual o a coro repiten la palabra que emite !

sonido.

c) identificacién del Sonido o Letra Onomatopéyica: esto se realiza mediante la
intervencidon  tanto de! alumno como del maestro. Se trata de hacer una
investigacidn de andlisis fonético, por ejemplo: si se ve la letra u  hay que
buscarla en palabras donde esta letra sea inicial como: Ursula, uvas, Ulises, ete.,

con ¢! proposito de hacer notar con mayor claridad su sonido.

d) Escritura: esta se realiza en el pizarrdn, el que lleva a cabo esta tarea es el
profesor, agqui se escribe la letra pronunciandola onomatopéyicamente,

escribiendo y leyendo las palabras nuevas a continuacion,

e) Lectura: los nifios leerdn la letra aprendida en ese dia de trabajo, siempre

pronunciando su sonido y no diciendo el nombre de la letra.

f) Escritura: este paso lo realizaran los nifios en sus cuademos de trabajo, donde
reafirmaran el conocimiento de la letra ensefiada, elaborando palabras que

contengan dicha letra, para después conformar enunciados.

Se puede sintetizar este método de la siguiente manera: * cada letra es oida,

pronunciada, identificada como elemento de palabra, vista, leida y escrita por parte
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de los alumnos; o de otro modo; en la ensefianza de cada letra, el alumne gjercita

sucesivamente el oido, |a voz, la vista, la mano y al mismo tiempo la inteligencia.””

El método onomatopéyico va acompafade de rimas que ayudan a enriquecer este

procese de aprendizaje y de diferentes actividades que a continuacion se mencionan

en la Tabla 3.2.

ACTIVIDADES MANUALES ACTIVIDADES PRACTICAS DE LECTO-

ESCRITURA

Formar letras con semillas, masa, Combinar tarjetas con letras para formar
plastilina, etc. palabras.
Cortar letras con los dedos Relacionar la lecto-escritura con otras areas
inicialmente y después con tijeras. |de conocimiento como |as matematicas o
Pasar los dedos en letras hechas naturaleza, haciéndolo de manera natural.
en lija. Pedir que escriban sus actividades o juegos.

Tabla 3.2 Actividades de trabajo del Método Onomatopeyico.

El aprendizaje de cada letra debe de ser de manera fonetica, nunca se debe decir el
nombre de Ja letra. Un objetivo que el profesor debe establecer es el que los nifios
constantemente apliquen su lectura y escritura en diversas ccupaciones escolares,
con el fin de reforzar constantemente lo que se ha aprendido.

« Métodos analiticos.

Estos métodos parten de las estructuras mas complejas del lenguaje (palabras y

frases), y en base a sucesivos analisis se llega a los grafemas y fonemas.

=" TORRES QUINTEROQ. G. Método Onomatopévicn para la ensehanza de 1a leclura v 14 escritura,
!y 2 coatripestre, Ed, Patra p. 3
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En el método analitico se encuentran:

B Metedo de iectura ideovisual: Decroly inicia este método, en el cual se da

prioridad al interés, la globalizacion y la percepcion visual del nifio.

# Método natural: propuesto por Freinet, utiliza el lenguaje del nifio; es decir, a
partir de las palabras conocidas y palabras adivinadas iré el nifio descubriendo, a
través de sus hipétesis, nuevos significados y palabras. El aprendizaje surgira de

las experiencias del aiumno de manera natural.

Otra variedad del método analitico es el que su estudio parte de la palabra
asociéndola a su significado, apoyandose en dibujos que hacen referencia a ios

objetos nombrados.

Se realizard a continuacion la explicacion de un método analitico, el "Métode Giobal

de Analisis Estructural Jorge Noceda Curiel, Fidelfa Moreno Martinez.”

El método giobal de analisis estructural, da un profundo interés a los significados de
lo que se da y la atencién del desarrolo global dei nifio. Los fundamentos con los

que trabaja este método son los siguientes:
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Fundamentos Pedagbgicos.

8 La educacidn tiende al desarrolio integral de! nifio, por lo tanto la ensefianza de la

lectura y escritura debe seguir esa tendencia.

® E| nifio aprende a leer y escribir a partir de elementos significativos.

B Se debe tomar en cuenta el proceso de aprendizaje del nific para dirigir el

aprendizaje de la lecto-escritura,

8 Son elementos la lectura y escritura.

Fundamentos Neuro-psicolbgicos.

B Se debe considerar el sincretismo infantil para la ensefianza de la lecto-escritura.

B Las diferencias individuales en un factor importante que se debe considerar.

| Ei grado de madurez que tenga el nifio hay que cansiderar para el aprendizaje de

la lecto-escritura.

8 Un aspecto importante es el de tomar en cuenta las etapas evolutivas del nific en

el aspecto neuroldgico como psicologico.
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B Fomentar en el nifo la reflexion analitica.

B La sensopercapciones auditivas y visuales son importantes para este aprendizaje.

8 E| grado de coordinacién visomotriz en un factor importante.

ESTA TESIS NG SALE
DE LA BIBLIOTECA

Fundamentos lingliisticos.

W El aprendizaje de la lengua es la base de la ensefanza.

B La lecto-escritura debe formar parte del aprendizaje del nifio.

® El lenguaje y vocabulario de ios nifios debe de ser el punto de partida para este

aprendizaje.

M La expresion oral debe proceder a la lecto-escritura.

Fundamentos soclales,

B Los niflos deben de trabajar individualmente y en grupo.

Un ejempio del método analitico es: El Método Global de Analisis Estructural.
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» Caracteristicas dei Método Global de Andlisis Estructural.
Las caracteristicas de este método son las siguientes:
“a) Es global: Atendiendo al sincretismo infantil, inicia la ensefianza a partir de

expresiones complatas, de expresiones con significado.

b). Es ideovisual; Da atencién primordial a la visualizacion de las palabras, mas que

a su audicion.
¢). Es_analitico estructural: Presenta estructuras (expresiones con significado) que
posterior mente seran analizados en palabras, silabas y fonemas; pero siempre

formado parte de dichas estructuras,

d). Se ajusta al singretismo infantil: Toma en cuenta tanto el proceso de aprendizaje

de los nifios como la estructura de ia lengua.

e). Utiliza expresiones comunes de los nifios: Parte del lenguaje comun de los nifos

y estimula constantemente su expresion oral.

f). Vtiliza diversos tipos de ejercicios de maduracidn: Procura inicialmente y durante

todo el proceso de ensefianza de los nifos alcancen ias habilidades indispensables

y la madurez necesaria para iniciar el aprendizaje de la lectura y la escritura.
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g). Presenta ejercicios simuitdneos de diversa indole: Aconseja realizar ejercicios de

maduracion, de expresion oral, de lenguaje y de lectura, desde un principic, en

forma simuitanea y como un todo.

h). Ensena_unicamente la letra script: Reduce de esta manera las dificultades del

aprendizaje de la lectura y la escritura. Sin embargo considera la transicion, de la
letra script, a la letra manuscrita para ser introducida, posteriormente, en el tercer

grado.
i). Es_graduai: En cada leccidbn a partir de la segunda etapa, presenta nuevas
dificultades en forma graduada. Inienta, ademas, que el nifio las vaya descubriendo

y superando por si solo.

1). Dtiliza dos libros: uno no recortable y otro recoriable: De esta manera resuelve en

gran parte el problema del material didéctico individual que el nific requiere para un

mejor aprendizaje de la jectura y la escritura."®

» Etapas del método.

E! método global de andlisis estructural se basa en la percepcion sincrética del nifio,

por lo cual |la ensefianza de ia lecto-escritura se da en forma global, presentandoie

% NOCEDA CURIEL, ]. y MORENOC MARTINEZ. F. Interpretacion Didactica del Método Global
de Andlisis Estructural, México, 1979 p. 7.
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al nifio paiabras o frases. Eslas llegan a ser estructuras verdaderas para el nifio,
siendo visualizadas por sl nifio en forma integral para posteriormente ser analizadas
y sintetizadas con el fin de reconstruir o formar nuevas expresiones gue le permitan

al comunicarse.

Para lograr esto es necesario que se atraviese por una serie de etapas que

constituiran el aprendizaje de la lecto-escritura. Dichas etapas son:

= Etapa preparatoria.
=> Etapa de adquisicion de la lectura.

= Etapa de afirmacion de la lectura.

Cada una de estas etapas realiza una seria de ejercicios de expresion oral, lecturas
de rimas y narraciones en prosa y ejercicios de lenguaje, todo esto relacionado con
las demas areas del programa. Dentro de cada una de estas etapas se dan una

serie de actividades que son fundamentales para la adquisicion de la lecto-escritura.

En la etapa preparatoria se tienen que realizar una serie de ejercicios de
maduracion, ios cuales pretenden gue el nifio alcance la madurez necesaria para
adquirir cualguier aprendizaje. Dentro de estos sjercicios se encuenira ia
visualizacion de los colores, la discriminacion visual de semejanzas, diferencias y
posiciones de objetos o figuras. También es necesario realizar una serie de

ejercicios que ayuden al nifio en su lateralidad y en su ubicacidn espacial.
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Dentro de 1a etapa de adquisicidon de lectura es necesario desarroltar ia formacién de
expresiones a través de palabras y dibujos, identificando las palabras para leerlas ya
sea en recories o en textos y el nifio pueda reproduciras en su cuaderno. Al ensefiar
las vocales se ensefiara a identificarlas dentro de una palabra y no de una manera
aislada, |a ensenanza de las consonantes se llevara acabo mediante la identificacion
de estas como parteé de palabras; formando con vocales y consonantes palabras

conocidas o palabras nuevas.

En la etapa de afirmacion de la lectura se llevara acabo lecturas de comprensién con
temas sociales que son familiares para el nifio, en ios cuales se interpretaran
didlogos derivados de las preguntas o de las imagenes que ilustran el texto. Se
puede pedir, que el niflo escriba o copie diversas expresiones del texto y que sea

capaz de ilustrarlas con sus propios dibujos.

Sintetizando este método, da un profundo interéds a los significados de lo que el nifio

lee y escribe, centrando su atencién en el desarrollo integral del nifio.

A partir de o anterior, se observa que el hombre en su necesidad de comunicarse,
ha buscado y desarrollado una serie de sistemas de lecto-escritura, que le permiten
comunicarse. Y que a través del tiempo ha ido mejorando, considerando e
desarrolio de si mismo, dandole un profundo interés a su desarrolio integral dentro

de su sociedad.
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ETAPAS DE DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE DE LECTO-

ESCRITURA.

Para fines de este trabajo de tesis se considerarén las etapas de desarrolio gue son
las que corresponden al enfoque psicogendtico y al enfogque neurofisiologico; sin
desconocer que existen otros enfoques.

Se presentarad en un primer momento, el desarrolio del proceso de aprendizaje de
la lecto-escritura bajo el enfoque psicogenético, y después se abordara este punto a

traves del enfoque neurdfisiologico.

4.1 El aprendizaje de la lecto-escritura bajo el enfoque psicogenético.

A padir de las investigaciones realizadas por Margarita Gomez Palacio y
colaboradores se considera que, las representaciones gréficas que realizan los
nifos son lo que muestra los momentos evolutives que conforman el proceso de
adquisicién de ia lengua escrita. Para Hiegar a comprender la escritura de los nifios
es necesario conocer, el tiempo de organizacion y el significado que le atribuyen a

sus representaciones graficas.

Esto permitird conocer los procesos psicoldgicos y linglisticos involucrados en este
aprendizaje. Durante el proceso de construccion de! sistema del lecto-escritura, fos
nifios establecen articulacion con la competencia linglistica que pasa todo sujeto

hablante de una lengua.
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Tanto al escribir como al leer van aprendiendo las reglas y los elementos que
conforman su lengua, la cual habran de representar cuando realicen actos de
escritura y comprender al leeria; ya sea en textos que ellos mismos realicen o

realizados por ofras personas.

Eil nifio establece una relacion paulatina entre 1a lengua y la escritura; la cual se va
dando a través de diferentes niveles como el semantico, el fonolégico y el sintactico.
‘En sintesis, 1as distintas formas de las escrituras que realizan que realizan los nifios
se organizan en diferentes momentos de evolucidn de acuerdo al tipo de

conceptualizacion que subyace en cada momento” %

La Dr. Gomez Palacio, considera que la escritura comprende dos tipos de

representacion:

B Con ausencia de 3 relacion sonoro-grafico.

® Con presencia de !a relacién sonoro-grafice.

Identifica, asi mismo que cada una de estas escrituras tienen mementos evolutivos
que representan sus propias caracteristicas y variaciones. Se explicara a

continuacion estos dos tipos de escrituras:

* GOMEZ PALACIO, M. v cols.. Et pifo v sus primeros ahos en la escuela. SEP.México, 1995, p.
85-86.
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4.1.1 Escrituras con ausencia de [a relacion sonoro-grafica.

Los nifios cuando escriben a muy temprana edad, sus producciones gue realiza son
trazos rectos, curvos, quebrados o redondsles. Sus trazos no se pusden diferenciar
entre dibujo y escritura. “Ejemplo™

1.- casa

3.-
2.-pelota
3.- mufieca 1.-
4.- cotorro
5.- pelota
4.-
7\

¥ GOMEZ PALACIO, MARGARITA y COLS. Propuesta para el aprendizaje de la lengua escrita.
SEP. 1988.p.39




88.

Estos nifios no han descubierto los signos gréficos ni ta direccionalidad de la
escritura, Su direccionalidad varia constantemente, ya que puede empezar a escribir

de derecha a izquierda y al interpretarlo puede hacerlo de izquierda a derecha.

Al realizar la interpretacion de un texto el nifio considera gue se lee donde esta el
dibujo o imagen, se observa que los graficos que encuentra no tienen ningun

significado para el.
Los trazos de ser lineas pasan a conformar un dibujo un poco mas definido, donde
se intercepta dentro del dibujo lineas que para el nifio son las graficas que dan el
significado de lo elaborado. “Eiempio *:

Escritura de sol.

O ~

L

 GOMEZ PALACIO, M, 1988, op. diL. p. 40.
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y

</

AN

Escritura de mufieca”.

Poco a poco el nifio comienza a separar la escritura del dibujo. “Ejemplo ™

w

Escritura de pelota.

® GOMEZ PALACIOS, M. ibid. p. 42.
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Escritura de mufeca.

Mas adelante los nifos se percatan de que existen letreros, sin saber todavia el
valor que tienen, pero las utilizan para representar algo. Sin dejar de realizar el

dibujo para que no se pierda el significado. “Ejemplo .

Q U\_) <+———— Aqui dice pelota

Escritura de mufieca. _-_—_-\J

* GOMEZ PALACIO,M. 1988.0p.ciL..p 43.
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El nifio al interpretar textos en un cuento, considera que el texto diga el nombre de
los objetos que se representarcn en los dibujos; que esta escrito en una botella de

refresco lo interpreta como “refresco”.

Cuando el nifio considera que la escritura es un objeto de representacion, ya no
encuentra del dibujo para representar lo escrito. Aun gue el nifio no ha descubierto
las reglas que rigen al sistema de escritura, llega a esta conclusidn mediante la
elaboracién de diferentes hipétesis, que llevan al nific a buscar escrituras para
representar diferentes significados. Es entonces ‘que el uso de las grafias
convencionales estard determinada por el grade de coordinacién que establezcan

los nifios entre la variedad y la cantidad de grafias, **
Esta se da a parir de los diferentes tipos de producciones:
a) Utilizacién de una sola grafia para representar una palabra o una oracion.

Es agui donde el nifo al realizar sus producciones le hace corresponder una grafia

para cada palabra o enunciado. “Ejernplo™:

=

ratén rana pez

* GOMEZ PALACIO. M. 1995 op.cit.p. 87.
* ibid..p 96,
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b} Sin control de la cantidad de grafias.

El nifio deduce que la escritura de un objeto se compone de mas de una grafia, esto
no tiene un control determinado de grafias, este controf determinara la hoja o el
renglén mismo, poniendo asi un fimite a sus grafias,

Existen diferencias en cuanto a la utilizacién de las grafias, ya que algunos nifios

repetiran una grafia indefinidamente, otros utilizaran dos grafias y otros utilizaran

varias grafias. “ejemplo *:

il COFArar

1.- Mariposa.

TDSOSOL0

2.- Caballe.

" GOMEZ PALACIO, M. 1905 upwitp. 45.
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3-. Pescado.

¢) Uso de un patron fijo.

En este momento el nifio se hace asi mismo una exigencia en sus producciones en
cuanto a la utilizacion de las mismas grafias en el mismo orden y cantidad. El nifio al
escribir tiene una intencion y aun que sean las mismas grafias le da un significado

diferente a cada una.

“Ejempio &

AL M.

T GOMEZ PALACIO, M.. 19RE op.eit p. 40.
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.
A M-

d) Exigencia de cantidad minima de letras por utilizar.
El nifio piensa que para que una palabra tenga significado, et numero de grafias con

los que debe contar son de tres grafias en adelante si se presentan solo dos grafias

al nino, no significa nada para él. *Ejemplo *.

MO S

*idens p 4o
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/L) 08 Mariposa.
le 08 Ei gato bebe leche.

Paulatinamente los nifos representan diferentes significados en sus escrituras, aun

cuando no conozean el uso convencional de las grafias.

Los nifios escriben en funcion de las caracteristicas fisicas de lo que tratan de
representar. Si el nifio escribe el nombre de un objeto grande, escribira mas letras o
el tamario de la letra seré grande; Si escribe ef nombre de un objeto pequefic puede

ser gue escriba menos grafias o que las grafias sean de tamafio pequefio.

Asi se va pasando de un momento a otrc momento del procesc como a cansiderar
ias partes que conforman dicha totalidad, aqui es donde el papel fonologico juega
“un papel fundamental en la representacidén gréfica, en coordinacion con el nivel
semantico, en la medida en que se inicia un analisis sobre ia estructuras de las

palabras para escribirlas” *

% GOMEZ PALACIO, M. 1995, op.citL. p 90.
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Se puede ver que si el nifio escribe una palabra, la escribe como una totalidad y al

pedirle que interprete lo que dice, realiza esta separacion. "Ejemplo.

|

T hn

Ca na rio.

Poco después, el nifo al realizar |2 escritura de alguna palabra la primera grafia

suele escribirla como suena. "Ejemplo: "

™ GOMEZ, PALACIO, M. 1995 ihid.p 49
1 GOMEZ PALACIO, M.. 1995, idem, p 90,
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nimo iay Para la escritura de melon

me 16n

po  iusrr Escritura de paloma.

pa loma

Esto marca el inicio de la siguiente stapa.

4.1.2 Eserituras con presencia de la relacidn sonoro-grafica.

En este tipo de escrituras se realiza una comrespondencia entre las partes de la
emision sonora y las partes de la representacion grafica, que el nifio elabora a partir
del analisis silabico de fa emision oral, en donde el nifo asigna a cada silaba una
grafia para representarla. Al principic de esta etapa, no se puede ver esta
elaboracién tan claramente, debido a que el nifio al representar palabras
monosilabas ¢ bisilabas, segun sus hipétesis hechas, sobre el ndmero de grafias
gue debe de contener una patabra { minimo tres para que tenga significado), a estas

palabras suele agregarie mas grafias.
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Paulatinamente el nific modifica esta conceptualizacidn, donde se abserva que el
nifo ha superado este conflicto y utiliza siempre una grafia para cada silaba.
Con esto el nific es capaz de identificar el nimero de silabas que componen |a

palabra.

En este tipo, de escrituras se observa que el nifo realiza diferentes hipotesis.
La primera es |la hipétesis silébica: en la cual el nifio realiza una correspondencia
entre el sonido y la grafia al principio de la palabra, y en el resto no hay ninguna

correspondencia.

Cuando el nifio escribe una palabra y se le pide que la lea y sefiale el texto a la vez,

el nifio se las arreglara para coincidir la escritura con la silaba que pronuncie.

“Ejemplo™;

Consideran que en la palabra sobran letras

m a m a

ma ma

2 GOMEZ PALACIO. M, LUBE op.il. 1n.306.
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Saltan letras al lear:

m a m &

leen: ma ma

Cuando el nifio conoce algunas letras, puede considerar que una letra puede

representar cualquier silaba. * Ejemplo®:

tn nifo escribe para pato: A 0
pa o

Cuando el nifio les textos escritos por otra persona su hipotesis silabica se pone a
prueba, dandose cuenta de que su hipdtesis no es adecuada por lo que le sobran
grafias.

Esto lleva al nifio a etaborar nuevas hipdtesis que le satisfagan su necesidad de
comprender los textos. Asi se elabora la segunda hipotesis, [a cual es la hipotesis
alfabética. En esta hipdtesis el nifio crea una correspondencia entre fonemas-letras.
Para esto del nifio debe de tener conciencia de cada silaba puede contener distintos

fonemas.
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Asi los nifios llegan a descubrir las bases del sistema alfabético de escritura, donde

cada fonema esta representado por una grafia. “Ejemplo *”

Steidels

Cocodrilo.

IO (onrae

La rana brinca muy alto.

"Cuando los nifios descubren el principio alfabético del sistema de escritura son

capaces de representar graficamente todos los fenémenos gue componen una

palabra, una oracién o un parrafo.”*

" GOMEZ PALACIO.M.. 1U88. op.cit p.57.
* GOMEZ PALACIO, M.1993. op.dit. p. 106.
" GOMEZ PALACIO, M. 1993, ppueit, p. 92
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Para que la escritura del nifio sea totaimente legible para su interpretacion, el nific
debe enfrentarse ahora a las reglas del sistema de escritura, como ortografia,

separacién entre palabras, etc.

En cuanto a la lectura, si el nino solo se centra en relacionar la grafia con un sonido,
llega a perder la secuencia de los distintos sonidos, sin descubrir la relacion que hay
entre la secuencia de fonemas y la de grafia, que son necesarias para obtener el

significado.

4.1.3 Desarrollo del procesc de construccidén de la lecto-escritura en el nifio

preescolar.

Con el fin de ayudar al desarrollo de las capacidades del nific en refacion con ia
lengua escrita, es necesario Hevar al nifio a que descubra y comprenda, cémo es
el lenguaje y para qué sirve; esto es, enfrentar al nifio a la lengua escrita como

objeto de conocimiento.

Como se ha visto en la teoria psicogenética, el nifio construye su propio
conocimiento, valiéndose de estructuras previamente adguiridas e interactuando con

el nuevo objeto de conocimiento hasta llegar a formar su propic conocimiento.

ta adquisicidén de la iengua escrita, constituye un conocimiento de tipo soctal, en el

cual la lectura es la busqueda del significado de los textos y la escritura la
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produccion de textos, Este proceso de conocimiento es paulatino, debido a que el
nifio preescolar al entrar en contacto con este conocimiento, considera que leer “es
producir grafismos, mirar y leer para el nifio es lo mismo.”*

Para que el nifio pueda distinguir 1a diferencia de estas acciones, es necasario que
observe a los adultos realizar actos de lectura y escritura, otra forma es estando en
contacto con elementos que le permitan ir adquiriendo e! proceso de aprendizaje de

la lengua escrita.

El nific utitiza una serie de simbolos que le permiten representar sus ideas ©
sentimientos, llegando de manera paulatina a conformar los signos gue le permitan

tener una mayor comunicacién con los demas.

La lengua escrita es un sistema de signos, por [o tanto antes de aprender & ieer y a
escribir, el nifio toma consciencia de la importancia que tiene ésta, establece la
correspondencia entre lengua oral y escrita, liega a inventar de manera arbitraria un

sistema de signos que lo fievan a representar sus mensajes.

La necesidad del nifio de representar gréficamente algin mensaje se da de manera
paulating iniciando con dibujos, garabatos a los cuaies el nifto les da un significado,

aproximandolo poco @ poco a descubrir Ia funcion de la lecto-escritura.

* RODRIGUEZ ANDION L. y cols. Guia didéctica para orientar el desarrolio del lenguaje oral y
escrito en el nivel preescolar. SEP .México, 1988. p. 56.
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El nifio preescolar establece mediante la representaciéon de dibujos, periodicos,
revistas, etc., una diferencia entre lo que es leer y lo que es mirar, asi como lo que
es dibujar y lo que es escribir. Paulatinamente el nifto puede liegar a anticipar el
posible significado de los textos, puede ir escribiendo y é! mismo darle una

interpretacion.

El nifio al fratar de establecer |a diferencia entre lengua oral y lengua escrita; se
encuentra con que e! lengugje oral es mas implicito, debido a que puede ir
acompafiado de gestos, entonaciones y preguntas que le facilitan la comunicacién.
La iengua escrita en cambio, va dirigida a personas que no estan preserites, para lo

cual el nifio debe de aprender a hacer esta comunicacion mas clara y explicita.

Para tlegar a esta diferenciacion, el nifto imita saludos, formas de hablar (de
personas cercanas Como: mama, papé, o de locutores o vendedores, etc.). Al llegar
a sus manos textos como cuentos, recetas, anuncios, etc,, el nific los lee (como &l
cree gue se lese); estas dos actividades que i nific realiza mediante sl juego, le

permiten ir diferenciando entre el hablar y el leer,

La lengua escrita posee aspectos formales que solo pueden ser adquiridos por
informacion que se le brinde &l nifio. Esta informacidn es el nombre de las letras,
direccion en la que se escribe y se lee. En esta etapa preescolar algunos nifos si
poseen la capacidad de ir asimilando esta informacion y algunos otros no poseeran

esta capacidad.
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En la tabla 4.1 se representan “los ejes de desarrollo de la lengua escrita en el nifio

preescolar.””

SONIDOS Y GRAFIAS

FUNCION LENGUAJE ESCRITO-LECTURA
" SIMBOLICA :
DONDE SE | FUNCION DE | COMPRENSION DE LA | RECONOCIMIENTO
LEE LOS TEXTOS | ASOCIACION ENTRE | DE SUNOMBRE

Al preguntarle

' donde se lee

y considera que
puede leerse
tanto en la
imagen como en
los textos.

Al preguntarle

| si dice algo
donde esta
escrito, no
advierte que los
textos dicen
algo, es decir,
que tienen un
significado.

No demuestra
comprender que haya
una relacion entre la
palabra escrita y ios
sonidos elementales del
habla. (Por ejemplo: el
nombre de un objeto
grande llevard mas letras
que el nombre de un
objeto pequefio.)

No reconoce ni la
| inicial de su nombre.

Al preguntarie
donde se lee
considera que

' preferentemente
selee en los
textos.

Al preguntarle
si dice algo
donde esta
escrito,
manifiesta su
comprensidn de
que los textos

| dicen algo, es

| decir, que tiene
un significado.

Al preguntarle
dénde se lee
considera que
solo se lee en
i los textos

Establece una relacién
entre |a palabra escrita y
los aspectos sonoros del
habla. (La longitud de ia
palabra estara
relacionada con la
emision sonora.)

No reconoce su
nombre pero si
identifica su inicial.

Llega por si mismo a
comprender que hay una
correspondencia entre
lletras y sonidos.

Reconoce su
nombre

Tabla 4.1 Ejes de desarrollo de la lengua escrita

¥ ARROYO DE YASCHINE M. v ROBLES BAEZ M. Programa de educacian preeseolar fibro 1

SEP: México, 1981.

Iy
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Se observa que el desarrollo del lenguaje escrito en el nifio preescolar comienza en
una etapa en la cual no se tiene claridad de lo que se le esta presentando al nifo,
pasando por ofra etapa en la cual e! preescolar comienza a diferenciar ciertos
simbolos que le ayudan percibir de manera paulatina el significado de algun texto y

hasta que logra identificar deterrninadas palabras dentro de un texto.

En la tabla 4.2 se observan “los ejes de desarrollo del lenguaje escrito en el nifo

preescolar.”*®

FUNCION SIMBOLICA. ESCRITO - ESCRITURA.
LENGUAJE
ESCRITURA DE LAS LETRAS ESCRITURA DEL. NOMBRE PROPIO
Hace grafias distintas al dibujo Usa garabatos o grafias para representar su
(garabatos que considera como nombre.
escritura.) o o
Comienza a utilizar grafias Usa letras para representar su nombre
parecidas a las letras. (aungue no sean las correctas), respetando la
inicial. En algunos casos pueden mezclar
grafias del nivel anterior,
\Utiliza letras convencionales. - Escribe su nombre correctamente 0 ¢con una
| gran aproximacion a lo correcto.

Tabla 4.2 Ejes de desarrolio del lenguaje escrito,

El proceso de escritura al igual gue el de lectura se manifiesta en el nifio preescolar
de manera paulatina, como se puede observar, ya que comienza con una serie de
garabatos gue para el nifo representan ¢ tienen un significado para él, pasando

después al conocimiento de ciertas grafias que para el nifio marcan el inicio de una

* ARROYO DE YASCHINE M. v ROBLES BAEZ M. op. vitl. pag. 60.
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escritura un poco mas formal, hasta lograr llegar a la aproximacién correcta de

ciertas pafabras que el nific puede llegar a escribir y muchas veces a leer.

El desarrollo de la lengua escrita en el nifio preescolar se desarrolla en la medida en
gue el nino se encuentre en contacto constante con elementos que le permitan
descubrir la importancia que tiene la lectura y escritura, asi como el ejemplo de sus

familiares y profesores que estan en contacte constante con la iengua escrita.

4.2 El aprendizaje de la lecto-escritura bajo el enfoque neurofisiologico.

En este punto se tratard el aprendizaje de la lectura y posteriormente el de la

escritura.

4.2.1 Aprendizaje de la lectura.

Cuando el nifio ingresa al colegio, lo hace con un lenguaje completamente
integrado, tiene una cantidad grande de significados para las palabras que ya
concce, come para las palabras nuevas que constantemente se integran al nifio. De
esta manera, su lenguaje esta estructurado por una base fisiologica, cuyo inicio se

da a partir de los seis meses de vida hasta los tres afos y un poco mas.
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‘Esta base fisiolégica estd constituida por los estereotipos fonematicos que el nifo
ha ido sintetizando en estereotipos motores verbales y que, ahora si, ya utiliza como

fonemas, a los que pronuncia y discrimina auditivamente.”*

Es asi como el lenguaje resulta ser una materia prima del aprendizaje de la lectura,
en el cual también se da un proceso continuo de gnosias visuespaciales. Esto es
debido a que el nifio debe de identificar tas formas de las letras, de las sflabas o de
ias palabras con su sonido, elaborando asi un proceso de sintesis nuevo, con
estereotipo fonematico, estereotipo motor verbal y un estereotipo verbat al mismo

tiempo.

*Si el aprendizaje liena las condiciones fisioldgicas basicas de motivacién, atencion,
etc., el estereotipo tendera a ser un reforzamiento de la nueva gnosia visuespacial y

cuantas veces ello suceda, llevara a su estabilizacion.”®

En los métodos analitico y sintético para la ensefianza del aprendizaje de la lectura,
actdan estimulos *mas fuertes®. Estos estimulos, pusden referirse a la forma de las
letras, al caracter inicial o final de la palabra, etc. Debido a que hay nifios que no
presentan ninguna dificultad para descomponer y analizar una oracién para su
aprendizaje y a que hay otros que presentan dificultades para hacerlo {déndose
también casos a la inversa, donde el nifio no tiene dificuliad para ir integrando en

unidades maycres lo que va adguiriendo mientras ofros si tienen ciertas

* AZCOAGA, J. op.cit. p. 159.



108.
dificultades), se demuestra empiricamente que la diferencia entre estos dos

métodos, esta en las caracteristicas individuales de los nifios.

4.2.2 Aprendizaje de la escritura.

Aungue este punto y el anterior se han tratado de manera separada, no se debe de
olvidar que ambos aprendizajes se refuerzan reciprocamente, ya que la lectura y

escritura conciemen al lenguaje.

La actividad de la escritura en el nifio, comienza con el dibujo, en esta actividad el
nifio utiliza |la praxia manual, donde intervienen mas grupos musculares requeridos
en otras praxias, y la regulacion de esta actividad motora es deficienta, al inicio de
este proceso.

Por la excitacion que presenta el nifio, al escribir lo hace con todo su cuerpo,
contrae su cara y con la lengua retenida entre los dientes; estas actividades iran

inhibiendose de manera paulatina.

Con la organizacién de los estereotipos praxicos, se iran elaborando los estereotipos
de la escritura; la cual atraviesa por etapas de aferencias propiocaptivas
correspondientes a los musculos de la mano, tactiles, de presién profunda y otras

que se van construyendo hasta consolidarse como sintesis.

% AZCOAGA,; J. ibid._p. 160.
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Para la adquisicion de los estereotipos de la escritura, tiene una importancia
especial la organizacidn visuoespacial, debido a que si el nifio presenta agnosia
visuespacial, la organizacion del estereotipo de la escritura serd inadecuada,

presentando problemas de escritura,

*El aprendizaje de la escritura corresponde a la elaboracion de un conjunto de
praxias especiales. Su condicion nc deriva del hecho de que son praxias manuales,

sino que son praxias corespondientes al lenguaje.”

Sin embargo, se puede decir que el lengusje es el material que da lugar al

aprendizaje de la escritura.

Todo el proceso de escritura no es una mera sintesis de un fonema con un grafema,

sino que es un proceso paulatino de organizacion de los estereotipos graficos.

Concluyendo, se puede decir que el aprendizaje tantc de la lectura como el de Ja
escritura es una reorganizacion de estereotipos que elaboran sintesis intemas de
gran complejidad y que se conforman como resultado los estereotipos de la escritura

y la lectura.

* AZCOAGA. }., op.cit. p. 169
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Con esto, el aprendizaje de |a lecto-escritura es un proceso paulatine, que el nifio va
desarrollando de acuerdo a su desarrolio cognitivo, mediante la interaccién de su
actividad sensorial, su actividad motora y el medio en el que se desenvueive, siendo
este aprendizaje la herramienta de comunicacion que establece con el mundo gue le

rodea.



CAPITULO 5. PLANTEAMIENTO DE LA

INVESTIGACION



PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

5.1 Definjcion del Problema.

El presente proyecto de investigacion esta relacionado con los procesos y etapas
por las que atraviesa el nifo para desarrcliar su conocimiento de la lecto-escritura,
Su fin es proponer estrategias que introduzecan al nifo en edad preescolar que

estudia en instituciones privadas, al proceso de lecto-escritura.

5.2 Objetivo de Estudio.

Conocer los elementos necesarios con los que debe contar el nifio de edad pre-
escolar para introducirio en el procesc de lecto-escritura que desarrollara a partir
de ios seis afos.

De esta manera se proponen estrategias para intreducir al nific en edad pre-

escolar en el proceso de lecto-escritura que desarrollara a partir de los seis afios.

5.3 Hipdtesis

Sin hipotesis con objeto de estudio.
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5.4 Metodologia Utilizada.

La presente investigacién se realizé con un estudio descriptivo: “comprende la
descripcion, registro, andlisis e interpretacidn de {a naturaleza actual y la
composicién o procesos de los fendmenos; trabaja sobre realidades de hechos y su
caracteristica fundamental es la de presentarnos una interpretacién correcta.”™

basado en investigacion documental.

> El proceso de la investigacion cientifica, Tamavo y Tamavo Mario, Ed. Limusa, Noriega Editores,
pag.54.



CONCLUSIONES



CONCLUSIONES

A partir de las revisién tedrica de los enfoques propuestos en el presente trabajo de
tesis se afirma que e! proceso de construccién y / o aprendizaje de la lecto escritura
no inicia en el primer grado de primaria, sino por el contrario éste se desarrolla a lo

largo de toda la vida,

Siendo el pericdo preoperatorio una etapa clave y decisiva para su adguisicién por
ser el memento en el que el niflo estd entre la individualidad de los objetos y la
generalidad de os conceptos, y desarrolla la funcidn simbdlica, funcidn que consiste
en la posibilidad de representar objetos, acontecimientos, personas, eic., en
ausencia de ellos; por lo cual en este periodo, que es cuando el nifio asiste at Jardin
de Nifios, se deben realizar actividades que le favorezcan en un futuro ¢l dominio de

ia tengua escrita como un medio de comunicacion.

Con base en la tesis central expuesta anteriommente se derivan las siguientes

conclusiones:

E! enfoque Psicogenético ofrece elementos tedricos que en su implicacidn educativa
favorecen la construccion de la lecto-escritura; es decir favorece el desarrolic det

pensamiento.



Et enfoque Neurofisioldgico ofrece elementos funcionales, gnoxicos-praxicos, gue en
su implicacién educativa favorecen el aprendizaje de trazos, ubicacién, forma,
audicion, vision, ete. de la lecto-escritura.

Para formar las bases del proceso de la lecto-escritura en el nific en edad
preescolar, es necesario apoyarse en estas dos posturas y crear una serie de
actividades cognitivas y gnosicas-praxicas, que fundamentan de una manera sdlida

este proceso de lecto-escritura,

El enfoque Psicogenético y el enfoque Neurdfisiclbgico, permiten que se conozca de
una manera clara el desarrollo del niflo en cuanto a ja formacitén de sus estructuras

cognitivas y en cuanto a su capacidad de percibir el medio que lo rodea.

E! dejar y motivar a que el nifio de edad preescolar adquiera el proceso de lecto-
escritura de una manera natural, permitird gue el nifio comprenda la importancia que
tiene ésta y entonces lograr adquirir el objetive de la lecto-escritura; el cual es sl
producir e interpretar textos. Desarrollande as/ una comunicacion con los demas,
siendo esta comunicacién creada por & mismo y ne una produccion de otras

personas,

El nifio en edad preascolar construye las bases que io guiaran a un aprendizaje de

la lecto-escritura.



Las actividades que se realizan con el nifio en edad preescolar deben de estar
orientadas a desarrollar sus capacidades cognitivas y sensoriomotoras; debido a
que al trabajar estas dos areas al mismo tiempo, permiten al nifio lograr una
formacion integral; la cual le permite percibir de una manera sencilia el medio que lo

rodea, para asi construir aprendizajes significativos.

Las actividades que se propongan a los preescolares enriqueceran y facilitardn
posteriormente el dominio de la lecto-escritura, sin negar que no son sdlo las

actividades del Jardin de Niflos quienes favorecen dicho aprendizaje.



PROPUESTA: ESTRATEGIAS PARA INTRODUCIR AL
NINO DE EDAD PRE-ESCOLAR AL PROCESO DE

LECTO-ESCRITURA
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Objetivo: La presente propuesta tiene como objetivo, favorecer el desarroflo del
nifo de edad preescolar a través de estrategias de forma y fondo para construccion

de ia lecto- escritura y para garantizar un aprendizaje exitoso.
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ESTRATEGIAS DE FORMA.

Estas actividades estan relacionadas con la capacidad que el nifc posee, para
percibir los sonidos, los objetos © cualquier otro elemento, que le permita conocer el
mundo que lo rodea y desarrollar las bases que lo llevaran a un buen aprendizaje

escolar.

DISCRIMINACION AUDITIVA.

La discriminacion auditiva es la habilidad para responder a los estimulos auditivos y

comprender la informacién verbal que se presente al nifto.

Objetivo. E! nific adguirird la capacidad auditiva que requiere para discernir entre
los diferentes sonidos, comprender y realizar las instrucciones verbales que se le
presenten. Adquiera la capacidad para contestar a preguntas hechas sobre un tema

o situacion determinada.

Actividades:

1. El maestro pide al nific que cierre sus gjos, una vez cerrados los 0jos el nifio
tendra que descubrir cual es el sonido que realiza el maestro.

Los sonidos gue se realicen son;

-tocar unos cascabeles

-desinflar un globo
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-goipear con |os dedos en el escritorio
-sonar un silbato
-tocar una campana

-tocar un pandero

Evaluacién. El nifio mencionard correctamente tres de los sonidos emitidos por el

maestro.

2. El maestro por medio de cantos, dara instrucciones para gue el alumno localice
partes de su cuerpo. Los cantos sugerido son;
“Estas son mis manos,
estos son mis pies.
Esta es mi cabeza,

aqui cormo vez.”

*Con mi cabeza, cabeza, cabeza,
con mi cabeza pienso yo.

Con mis ojitos, ojitos, ojitos,

con mis ojitos veo yo.

Con mi nariz, nariz, nariz,

con mi nariz huelo yo.

Con mis oidos, cidos, oidos,




122.

con mis oidos ¢igo yo.

Con mis manitas, manitas, manitas
con mis manitas aplaudo yo.

Con mis piecitos, piecitos, piecitos,

con mis piecitos marcho yo.”

Evaluacién. El nifo localizara la mayoria de |las partes del cuerpo mencionadas en

el canto, sin titubear.

3. El maestro pregunta al nifio cuestiones que requieran una respuesta cortade Si y
No.

Las preguntas son:

¢Eres un nifio?

¢ Eres una nina?

¢ Estas en la escuela?

L Es de noche?

¢, Hace frio en invierno?

¢ Comes coches?

¢Las plantas se deben de regar?

¢la vaca nos da la miel?

¢ Sabes caminar?
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Evaluacion. El nifio contestara correctamente sin titubear a seis de las preguntas

nhechas.

4. E] maestro da una serie de instrucciones que el niflo debe de obedecer, en
relacién a ubicacidn espacial.

Las instrucciones son:

Deja el lapiz sobreé la mesa.

Brinca dos veces a la derecha.

Camina hacia delante.

Pon tu suster abajo def escritorio.

Agarra el globo con la mano izquierda.

Corre alrededor de la silla.

Deja el cuaderno dentro del cajén.

Salta para atrés,

Abraza al nifio que esta junto a ti.

Siéntate adelante de mi.

Evaluacién, El nifio realizaré el 80% de las actividades sin error.

5. El maestro cuenta una historia breve en {a que existan errores. Les pide a los
nifios que escuchen cuidadosamente y le indiguen cuando exista un error en ia

historia.
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“Habia una vez un pemro que se dirigia a su trabajo en la oficina, en una
mafiana hermosa. En el camino encontré a un hombre que comia un hueso. Lo vid
tan flaco que decidid recogerlo y llevérselo a su casa. De repente un ligero aire hizo

que caminaran por el aire el perro y el hombre y jamas nadie los pudo volver a ver.”

Evaluacioén. El nifio reconocera los errores de la historia explicando en qué

consisten estos errores.

6. El masstro con claves o un pandero emitird un sonido de dos goipes juntos y tres
separados, con el fin de que el nifo los escuche y los reproduzca. Esta actividad

también se puede hacer con las palmas de las manos o golpeando en la mesa.

Evaluaci6n. Ei nifio reproducird cada sonido llevando el ritmo adecuado en cada

reproduccion.

7. El maestro elaborara un calendario, en donde los alumnos pegaran dibujos de

acuerdo a las actividades realizadas, ayer hoy y mafiana.

Esta actividad se realizara todos los dias con €! fin de que el nifio aprenda y reafirme

estos conceptos.
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Evaluacion. De acuerdo a las actividades que se peguen en el calendario, el nifio

relaciona correctamente los conceptos de ayer, hoy y maiiana.

8. El maestro pedira a los nifios que guarden silencio y cierren sus ojos, para que
escuchen sonidos de afuera del salén de clases. El maestro esperard un corto
tiempo (5min.) y después pedird que abran sus ojos y preguntard a aigunos ninos

que sonidos ¢ ruides pudieron escuchar.

Evaluacién. Los nifios mencionaran un minimo de tres sonidos escuchados.

8. El maestro pedird a un nifto que cuente las actividades hechas en el dia anterior,
los demds nifios deben escuchar con atencidén, ya que se les hardn preguntas
sobre estas actividades.

Evaluacién. El nific contestara carrectamente minime cuatro preguntas de las que

se le hagan.

10. El maestro contara una breve historia en la que describira caracteristicas de un
animal, una persona o un objeto. Pidiendo al nifio que escuche con atencion, ya
que se le preguntara

Evaluacion. E| nifto dird correctamente minimo cinco caracteristicas del personaje

de la historia y contestara sobre algunas preguntas de las actividades realizadas.
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DISCRIMINACION VISUAL.

La discriminacion visual es la habilidad para entender o interpretar io que se ve.

Objetivo. El nifio desarrollard su capacidad visual con el fin de identificar e

interpretar correctamente lo que ve,

Actividades:

Color.
1. El maestro mostrara objetos de diferentes colores, mencionando el nombre del
objeto y su color.
"Esta goma es azul.
Este pluman es rojo.
Esta crayola es amarilia.’
En seguida preguntara ensefnando el objeto:
¢+ De qué color es 1a crayola?
. La goma es azul?
S El plumbn es rojo?

Cada color se debe de trabajar varios dias para que el nifio los identifique.

Evaluacién. El nific identificara cada color que se le indique a! final de ia ensefianza

y también a través del curso.
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2. Traer ilustraciones con dibujos en blanco y negro y ofra con el mismo dibujo de
colores. Ensenar al nifio Ia ilustracién a color y pedir que coloreen ia ilustracion
en blanco y negro igual al de [a muestra de color.

A través del curso los dibujos deberan de aumentar ei nimero de objetos.

Evaluacion. El nifio debera colorear igual que la muestra tratando de no salir de!

contorno,

3. El maeastro traera itustraciones en blanco y negro y pedira que se dibuje con los

colores corractos.
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Evaluacién, El nifio coloreara el dibujo a un 80% de exactitud.

Tamafo.

4. E! maestro por medic de ilustraciones de juguetes u otros objetos que sean de
tamafio chico, mediano y grandse, ensefiara a los alumnos el concepto de tamafio.

Una vez explicado este concepto, el maestro pedira que el nifio le indique, cual as

el grande, cual es el peguefio y cual es el mediano.
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Evaluacién. El nific contestara las preguntas sin titubear.

5.Ei maestro pedird a los alumnos que acomoden las cajas o botes, que se
ancuentran en el librero o mueble del salén de clases, por tamarios. Chico, mediano,

grande; este orden puede variar de acuerdo al criterio det maestro.

Evaluacién. E| nifto clasificard y acomodara de acuerdo al tamafio que se le indique

cada caja o bote.

6.E! maestro proporcionara al alumno paios de diferentes tamarios, pidiéndole al

nifio que los clasifique por tamafios (chico, mediano, grande).
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Evaluacion. Separara y clasificara correciamente los palos en su mayaria.
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Diferente e igual.

7. Et maestro formara grupos de dos o tres alumnaos, proporcionandole a cada grupo
cuatro tarjetas {dos iguales y dos diferentes). Preguntara si son iguales todas, si
lo son pedird que le expliquen en que son iguales y si no lo son pedira que le

expliquen en qué son diferentes.

Evaluacién. |.os nifos clasificaran las tarjetas iguales mencionando por qué son

iguales y clasificara fas que no son iguales y mencionara por qué ne son iguales.

8. El maestro traera dos dibujos iguales de tamafo grande, puede ser un
espantapajaros o un nifio; colocandotos sobre la pared, pedird que aigunos nifos
vean si son iguales, En seguida pediréa que pasen otros ninos a dibujarie lo que

quieran a uno de los dibujos, al terminar se volverd a preguntar si son iguales.
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Evaluacién. E} nifio reconocerd la igualdad que hay en los dibujos, realizara

cambios que identificara correctamente para describir la diferencia,

9. El maestro formara dos equipos de cuatro nifios (esto varia de acuerdo al numero
de alumnos con que se cuente) . A dos de los miembros pedira que se queden
quietos como estatuas los dos en la misma posicién, los otros dos miembros del
equipo en diferente posicidn. Los demas nifios deben de encontrar cuales nifos
estan en la misma posicién y cuales en diferente . Se van turnando cada equipo
para realizar la actividad; también se puede variar al vestir con determinadas

prendas a los nifios.
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Evaluacién. E| nific debe de encontrar a los que estan iguales en el menor tiempo
posible 0 encontrar a ios que estan diferentes, segun la indicacién que de el

maestro.

Forma.

10. Con material didactico de formas geométricas, e maestro las clasificara frente a

los alumnos mencionandoe sus nombres. Las figuras serén las siguientes;
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Proporcionaré material a los alumnos y ensefiando una de las figuras, pedird a o5
alumnos que encuentren y redanan todas ias figuras que sean como la que el maestro

les enseia.

Evaluacién. Tl nifo clasificara correctamente ia figura que se indigue.

11. El maestro mostrara las diferentes figuras geometricas de una en una y realizara

al nifio las siguientes preguntas:

¢ Cuantos lados tiene el cuadrado?

¢ Esta figura (mostréndole un trianguilo) tiene un lada?
& El circulo tiene cuatro lados?

LEl rectanguio tiene seis lados?

¢ Cuantos lados tiene un tridngulo?
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Evaluacion. Ei nifio contestara correctamente la mayoria de las preguntas.

12. El maestro mostrara dos ilustraciones grandas, ia primera sera de las siguientes
figuras geométricas: circulo, cuadrado, tridngulo y rectangulo, cada uno de ellos
coloreados con diferentes coiores. La segunda iamina, traerd en color negro la
forma de las figuras de la primera ldmina pero acomodadas en diferente orden. E!
maestro pedird al nific que relacione con una linea la figura con la sombra que le
corresponde.

Este gjercicio puede variar al traer las figuras de color recortadas y pedir al nifio que

las pegue en el lugar que ie corresponde.

Evaluacién. El nific debera colocar 1as figuras o unirias, segun la indicacidn que el

maestro proporcione, debera hacerlo una sola vez.

Categorias.

13. El profesor traera recortes de diferentes animaies, de diferentes frutas, de
diferentes objetos de |2 casa. Pedird a los alumnos que clasifiquen por grupos
cada unc de los recortes, formando grupos de animales, ofro de frutas, y otro de

objetos de Ia casa. Esta actividad se puede variar con diferentes recortes.
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Evaluacién. El nifo clasificard correctamente al 80% los recores.

14. E! maestro proporcionard a los nifios diferentes tipos de sopa de pasta pintada
de colores, por ejemple; de codito pintada de azul, de plumita pintada de amarilio,
de estrellita pintada de rojo, etc. Pedira a los alumnos que clasifiquen por color ias
sopas. Otra instruccién que se puede dar es que clasifiquen por forma de la sopa

y ofra instruccién es que pueden clasificar por tamafio.

Evaluacién. El nifo identificard y clasificara correctamente la sopa a un 80% de

acuerdo & la actividad asignada.

ASOCIACION AUDITIVA.

La asociacion auditiva es la habilidad para manipular ideas o para transferir ideas

gue se& reciben & través del canal auditivo.

Objetivo, E! nifio desarrollard su capacidad de asociacién, para formar nuevas
ideas a través de relacionar el significado de la palabra con un objeto 0 con otra

palabra.
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Actividades;
1. El maestro pedira que los nifias escuchen con atencién las palabras que dira, par
que los nifios le contesten si las palabras que menciona tienan relacién con &l

sabor dulce o salado. Las palabras pueden ser:

pescado cacina sal
paleta bombén sardina
manzana came mango

Esta actividad se puede variar mencionando palabras que los nifios relacionen con
olor agradable o desagradable, o con palabras gue se relacionen con objetos duro o

suaves,

Evaiuacién. El nifio respondera correctaments, aungue existirdn algunas palabras
que pueden ccasionar que ef nifio las mencione en las dos categorias debido a que

no las conoce,

2. El maestro platicard a los alumnos que ird de campamento, o a algun otro lugar
gque sea cenocido por el nific o que por lo menos sepa gue actividades se realizan
en ese lugar. Les pedird que le ayuden hacer una lista (esta pude ser elaborada
mediante dibujos para mayor atencién del nifio) de ios objetos que necesita para

poder ir al lugar que les mencions.
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Evaluacion. El nific asociard los objetos que se necesitan para realizar una

actividad determinada.

3. El maastro pediré gue los nifios mencionen los objetos que hay en una casa, o0 en
un salén de clases o en una oficina. Esta actividad se puede hacer al principio,
pidiendo al nifo que nombre objetos de una sola habitacion y se puede ir
aumentando el grado de dificultad con el tiempo, hasta que el nifio sea capaz de
mencionar por lo menos diez objetos que se encuentren en toda una casa u

oficina, segun el deseo del maestro.

Evaluacién. El nifo mencionaré al menos cinco objetos cuando se realice por
primera vez este ejercicio, aumentando la cantidad de objetos hasta jograr que el

nifio mencione diez ¢ un poco Mas.

4. El maestro organizara un juego donde pedira a los nifios que formen equipos de
dos y al escuchar palabras que tengan una relacion, se abracen, y al escuchar

palabras opuestas se separen. Las palabras pueden ser

nifio - balén nifia - mufeca
arriba - abajo frio - caliente.

E! maestro puade hacer una lista grande de palabras.
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Evaluacién. Elnifio realizara el jusgo correctamente a un 70 %.

5. El maestro preguntara al nifio conceptos de causa y efecto, por ejemplo:

¢ Qué harias si tuvieras mucho calor?
¢ Qué harias si tuvieras suefio?
¢ Qué pasaria si nunca te banaras?
¢ Qué pasaria si rompieras el florerc de mama?
Las preguntas el maestro pude cambiarlas o hacer una lista de preguntas mas

grande.

Evaluacion. El nifio debera de responder sin titubear y se dard por buena la primer

respuesia que de el nifio.

6. El maestro reforzaré las contestaciones de causa y efecto, con pregunias en las
cuales las respuestas varian de acuerdo a la logica o pensamiento del nifio.

Se pueden hacer preguntas del siguiente tipo:

. Qué harias si vas caminando y se rompe tu zapato?
& Qué harias si en el zooldgico se escapa un leén?

& Qué harias si no pudieras salir a jugar porque esta lloviendo?
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Al igual que la actividad anterior, el maestro puede cambiar las preguntas o

aumentar el numero de preguntas.

Evaluacién. Se hara con base & la rapidez con la gue conteste el nifo.

7. El maestro grabard sonidos de animales y el njfg éscuchard e iaentmcara el
animal que Io produce. Esta actividad se puede variar grabando sonidos de una
oficing, 0 de una fiesta, etc.

Evaluacién. €l nifio mencionara correctamente por lo menos cinco sonidos que

identifique.

ASOCIACION VISUAL.

La asociacién visual es la habilidad para establecer semejanzas y diferencias de

estimulos que se reciben visuaimente.

Objetivo. El nific debera responder a los estimulos visuales, reconociende sus

semejanzas o diferencias, segun se indique, del material que se le presente.

Actividades:
1. El maestro elaborara, cuadros de colores diferentes, que sean para pegar en un
franelégrafo o en un pizarrdn, Comenzara a formar los cuadros como se muestra

en el dibujo.
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Después pedira al nifio que continGe con la colocacién siguiendo fa misma
secuencia de color.
Evaluacién. El nifio observara primero como es la colocacién y al ejecutar la orden

fa reproducira a un 80%.

2. El masstro elaboraré seis tarjetas, cuatro con figuras diferentes y dos con figuras
iguales. Las tarietas se colocan ya sea en |la mesa o en el pizarrdn para que fas
pueda observar bien, las tarjetas que son iguales deben colocarse separadas

como se indica en sl dibujo.
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Ei maestro pedira al nific que sefiale cuales son las tarjetas iguales.
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Evaluyacién. E| nifio sefialara las tarjetas, y se tomara como respuesta ia primera

que presente el nifio, esperando que 1o haga correctamente a la primera.

3. Ei maestro elaborara hojas donde esté impresa una casa como la que se muestra
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a continuacion:

También, elaborara figuras como trianguios, circulos, cuadrados y rectangulos.
Pedira al nifio que diga el nombre de las figuras geométricas que se le han dado y

las pegue en el dibujo de la casa en el lugar que le corresponde.

Evaluacién. E| nifio mencionara corectamante el nombre de las figuras geométricas

y las colocara correctamente a un 90%.
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4. El maestro elaborara una tamina (como se muestra a continuacién), ya sea en una
cartulinag grande o en hojas individuales; en donde se dibujen ya sea figuras

geométricas, o prendas de vestir, u objetos de a casa 0 escuela, etc.

Se pedira al alumno que pegue una estrella o encierre en un circulo |a figura que es

igual a la muestra que esta a la izquierda.




143.

Evaluacibn. E! nifio hard esta actividad una sola vez en ese dia y acertara con un

80%.

5.El maestro elaborard dibujos a los que les falte una parte, pedird al nifio que

encuentre, sefiale y dibuje la parte que falta. Los dibujos pueden ser:

Evaluacién. El nifio debe detectar y dibujar lo que falte correctamente en un 80%.

8. El maestro traera ilustraciones en las que se presenten actividades de un dia en
{a vida de un nifio. Platicara sobre lo que hace el nific y después pedird que las
laminas que trae las ordene, en el orden en el que se mencionaron las

actividades.

Evaluacién. El nific ordenard |a secuencia de actividades en un 70%.
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7. El maestro elaborard tarjetas en forma de rompecabezas, que tengan
ilustraciones y mimeros. El nifio debe de encontrar y armar las piezas de manera
que el numero de objetos corresponda al nimero escrito. En esta actividad se
puede elevar el grado de dificultad, al elaborar el rompecabezas en tres partes,
una en la que se imprima el nimero, otra en la que se imprima con letra el numero
y otra en la que se imprima el dibujo correspondiente al numero.

Las tarjetas pueden elaborarse de la siguiente manera:

RRIISE
EES:=0

Evaluacion. El nifo agrupara correctamente (a mayoria de las tarjetas, se tomaré en

cuenta ta primera agrupacion que realice.

8. El maestro traera recortes de diferentes productos que se pueden adquirir en
diferentes lugares. Mostrard al nifio la tarjeta del objeto y preguntara donde puede
comprar lo que esta impreso en ella, mostrando otras tarjetas de lugares

especificos en donde se puede adquirir. Un ejemplo de esto puede ser:
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- Una flor se compra en la floreria.
- Unos zapatos se compran en una zapateria,

- Un coche se compra en una tienda de autos.

El nifio debe seieccionar la tarjeta con el lugar indicado y relacionarias. Las tarjetas
pueden ser mas y se puede elevar el grado de dificultad al poner en una tarjeta dos

objetos que podamos comprar.

Evaluacién. E| nifio clasificara los dibujos de los objetos con el lugar en el que se
puede comprar, las respuestas pueden variar debido a que existen almacenes en

los que se vende de todo.

9. El maestro organizarad dos equipos para jugar mimica. Dira en secreto a un nifio
del equipo que represente algunas actividades que realiza un servidor ptiblico o
un profesionista. Los nifos trataran de adivinar de quién se trata. Una variedad de
esta actividad puede ser que el maestro diga en voz alta al servidor ptblico o
profesionista que se representard, y lo que hay que adivinar es la actividad que

esta realizando en ese momento.

Evaluacién, El nifio asociara las actividades con el personaje representado o al

personaje con sus actividades.
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10. El maestro proporcionara a los nifios una hoja en la que se encuentren impresas

las siguientes letras:

Ensefiara una tarjeta que contenga una de las letras impresa en su hoja, pedira que
el alumno la marque con una cruz en su hoja. Se puede elevar el grado de dificultad

paulatinamente, pidiendo al niflo que margue dos letras, al mostrarie dos tarjetas.

Evaluacion. Ei nifio asociara la letra observada con la letra impresa en su hoja,

marcando una letra nada mas o solo las que se indiguen.

EXPRESION VERBAL.

La expresién verbal es la habilidad para expresar o generar ideas que se axpresan

verbalmente.

Objetivo. El nifio dominara el lenguaje con el fin de expresar verbaimente sus ideas

y no llegar a ser el eco de otras personas,
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Actividades:

1. El maestro con laminas pedira al nific que describa lo que hay en la ilustracion.
Se va preguntando a cada nifio lo que observa y se podré ver como cada uno le

va aumentando cosas a la descripcion.

Evaluacién. Todas las respuestas son correctas, ya que las respuestas que van
dando los nifios los desafian a observar mejor y tratar de describir mas cosas de la

ilustracion.

2. Se coloca a un nifio enfrente del grupo y se pide que cada nifio lo describa. Cada

nific se mostrara desafiado a mejorar la descripcion que de.

Evaluacién., El nifio describird con un lenguaje sencilio y claro minimo tres

caracteristicas del nifio gue se encuentra al frente.

3. El maestro tendra una caja donde se encuentran recortes de diferentes objetos,
pedird a un nifo que tome un recorte, sin mostraric a los demas, debera
observarlo bien. Ya que lo ha observado debe describirlo y mencionar ia utilidad

que se Je puede dar, para que el grupo adivine de qué objeto se trata.
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Evaluacién. E! nifto observara cada detalle y mencionard sus caracteristicas fisicas

y su utilidad.

4, El maestro proporcionard laminas que tengan impresas dibujos de un cuento
conocido por los nifios; pedira que uno de los nifos pase al frente, y junto con las

laminas relate el cuento.

Evaluacién. Cualguier relato que de el nific y que esté bajo los lineamientos del

cuento es correcto.

5. El maestro contard un cuento; dejande el final inconcluso, con el fin de que un
nific elegido al azar, lo termine de narrar a sus otros comparneros. Una variacion
puede ser en la que cada nifio dibuje e! final en una hoja y la narre a sus

compafieros de manera breve.

Evaluacion. Cualguier narracion es correcta mientras contenga los personajes de la

historia.

6. El maestro pedira a un nifio que represente el papel de maestro frente a los otros
nifos, pidiendo que hable sobre algun tema especifico como por ejemplo de

animales domésticos o de la granja, etc.
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Evaluacién. Se evaluara |a facilidad de patabra y la cantidad de vocabulario que el

nifc posea.

7. El maestro pedira a un nifio que diga instrucciones para realizar ejercicios de
educacién fisica frente al grupo. Se le pedira que dé una instruccién precisa como
por ejemplo;

“Vamos hacer diez sentadillas®.
“Dar diez saltos como canguros™

"Subimos y bajamos los brazos diez veces”.

Evaluacién. Las indicaciones deben de ser claras y precisas para que los otros

nifios realicen las actividades mencionadas.

8. El maestro pediré al nific gue platique las actividades que realizé en el recreo. Se
puede motivar al nifio haciendo preguntas como:;
&A qué jugaste?
¢ Con quien jugaste?
i Te divertiste?
Se pueden realizar méas preguntas que motivan al nific a hablar frente a sus

companeros,
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Evaluacién. E| nifio describira las acciones que realizd en el recreo con un minimo

de dos o tres actividades.

9. El maestro presenta al nifio una situacion imaginaria con el fin de que exprese lo
que haria en determinada situacion. Como por ejemplo:
¢ Qué harias si fueras un gigante?
¢ Qué harias si tuvieras tres ojos?
£ Qué harés si tu cabeza girara?
< Qué harias si caminaras de cabeza?
Esta actividad puede variarse al presentar al nifio situaciones reales para que el

nific les dé una solucion,

Evaluacion. E| nifio expresara minimo dos ideas, y con forme se realice més veces

este ejercicio deben de aumentar el numero de respuestas.

10. E! maestro pide al nifio que describa qué hizo en la mafana antes de venir,

pidiéndole que con su cuerpo (mimica) y su voz lo explique.

Evaluacién. E| nifio describird minimo tres acciones de manera verbal

reproduciendo ia mimica de cada actividad.
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CERRAMIENTO VISUAL.

El cerramiento visual es la habilidad para integrar visualmente un todo con
alementos del mismo. Esto da una idea sobre cuales conceptos ambientales tienen

sentido para el nifio y cuates no lo tienen.

Objetivo. Desarrollar en el nifio la capacidad de tocalizar dibujos escondidos, unir
puntos para formar un dibujo, conocer el esquema del dibujo antes de que se le

ensefie [0 que es.

Actividades:

1. El nifio trazara el camino segun las indicaciones que dé el maestro. Ei maestro en
una hoja dibujara los caminitos, al principio pueden ser caminitos en linea recta,
después en inclinada, después en curva y después en caminos Sinuosos.
También el ancho del camino puede variar, al inicio pueden ser anchos y

conforme pase el tiempo se pueden hacer angostos.

Una variacion de esta actividad puede ser que en iugar de que el nifo trace el
camino con crayola, pegue estambre para trazar el caminitc o pegue sopa en el

caminito,
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Evaluacién. E! nifio realizara estas actividades sin levantar la crayola y sin tocar las

lineas.

2. Con rompacabezas de figuras conocidas por el nifio de dos & cinco piezas, e
maestro mostrara al nifio la pieza completa y la desarmard para que el nifio la
vuelva a armar. Conforme el nifio vaya desarrollando esta habilidad, se le puede
dar diferentes tipos de rompecabezas hasta lograr que arme un rompecabezas de

veinticuatro o mas piezas.
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Evaluacién. El nifio armara rompecabezas sencillos y con el tiempo tiene que fograr

armar rompecabezas mas elaborados.

3. E! nifio debera observar una serie de dibujos que narran un evento, debe
acomodar los dibujos en el orden correcto las actividades que permitan entender

los dibujos.,

Evaluacién. E| nifio observa y acomoda los dibujos en el orden adecuado, se

tomara en cuenta la primera acomodacion que realice el nifio.

4. Ef maestro presentara al nifio dibujos que no tienen sentido al menos que se

completen.
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Evaluaci6n. El nifio sera capaz de completar las figuras al inicio en un 80% y con la

ejercitacion de esta actividad se lograra que el nific lo complete totalmente.

5. El maestro reparte a los nifios hojas con un dibujo punteado, pedira que con la
crayola una los puntos para formar }a figura. Esta actividad puede elevar el grado

de dificultad si en la misma hoja se presentan mas de dos dibujos punteados.
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Evaluacién. El nific completara las figuras y las identificara al terminar de

completarlas.

6. El maestro da al nifio un dibujo como el siguiente:
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El maestro pedira que solo se ilumine las partes gue estan marcadas con una cruz.

Esta actividad se puede variar si se da una clave de colores y se enumera el dibujo y

se colorea de acuerdo al nimero y su color,

Evaluacion. El nifto identificard el objeto después de terminado el trabajo.

7. El maestro recorta en un cartén negro figuras grandes y sencillas de objetos

conocidos por los nifios. Las mostrard y les pedira a los nifios que le digan de qué

objeto se trata.
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Evaluacion. El nifio identificara correctamente la mayoria de los objetos.

8. El maestro dara al nifio una hoja con un dibujo como este:

Esta actividad se inicia con dibujos sencillos de dos objetos y se pueden aumentar
la cantidad de objetos, segun la capacidad del nifio,
Se pedirad que coloree un solo objeto o dos segun ias indicaciones y capacidad que

el maestro abserve en el nifio.

Evaluacién, E} nifio colorea la figura gue se le pide,

9. El maestro da al nifto en un scbre recortes de palabras, en seguida da al nifio
unos cartones pequefios con la letra que inicia las palabras contenidas en cada
sobre. Pe dira al nifio que pegue en la parte de afuera del sobre el cartén de la

letra con el que inician las palabras que estan dentro del sobre.
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Evaluacion. El nifio observara las palabras y metera 1a letra que le corresponde. Se

tomara en cuenta la primera vez que lo haga el nific para evaluarlo.

10. En una hoja grande se hara una tabla como la siguiente:

b/ 1 dm b

Clco g v
dlopa d,

J

El nifio sefiala en |a hoja la letra que hace pareja con ta primera de cada renglén,

Evaluacién. E! nifio agruparé correctamente cada rengldn de la hoja.

COORDINACION MOTORA GRUESA

La coordinacién motora gruesa es el desarrolio y consciencia respecto de la

actividad muscular del nifo,
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Objetivo. Lograr que el nifio desarrolie toda su coordinacién motora gruesa para
poder rodar, arrastrarse, caminar, correr, lanzar, saltar, baiiar, identificarse, con el fin

de que adquiera ias habilidades necesarias para su desarrollo muscular.

Actividades:

4. El maestro pedira al nifio que se acueste sobre una manta o colchoneta, el nifo
deber4 girar al lado que se le indiqus. Esta actividad se puede variar al poner
entre las piernas una toalla y pedir que giren sin soltar la toalla. También se
puede hacer de otra forma, como el dar al nifio una pelota, pidiéndole que la
sostenga con la mano derecha primero y gire hacia ese lado, despues la tome con

la mano izquierda y gire hacia ese lado.

Se puede elevar el grado de dificultad poniendo dos castos de manera separada,
pidiéndole a! nifio que gire empezando del lado derecho alrededor de un cesto y en

seguida gire alrededor del otro.

Evaluacion. E! nific realizara los giros de manera coordinada, iniciando del lado que

se le indique y llegando a! lugar asignado.
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2. El maestro dibujard con gis una pista de carreras, con algunos obstaculos,
rampas y curvas. Pediré al nifio que se acomode para gatear, explicando el
camino que debe seguir y pidiendo que todo el recarrido se realice gateando. Se
puede elevar el grado de dificultad al pedir al nifio que lleve una cuchara entre los
dientes sosteniendo un limén o pelota pequea y realice todo el recorrido

gateando sin que se le caiga el limén.

Evaluacion. E! nifio realizara el recorrido sin pararse y pasando cada abstéculo, el

tiempo no se cuenta, lo que se evalla es que el nifio logre terminar el recorrido.

3. El nifio caminard siguiendo una serie de marcas en el piso, se puede dibujar
caras de nifios y nifias en sl piso, e indicar que en la cara del nifio debe de
ponerse el pie derecho y en la cara de la nifia debe ponerse el pie izquierdo.

Siguiendo asi todo el recorrido.

Evaluacién. E) nifio ejecutara las instrucciones tal como se le indican, llegando a

cubrir todo el recorrido.

4. Se organizaran carreras de relevos o individuales. Se pedird al nifio que corra
llevando un vaso con agua y lo entregue al siguiente compafero, se ira pasando
el vaso hasta llegar a completar el recorrido. Ei equipo que logre tener la mayor

cantidad de agua en el vaso sera el ganador.
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Este ejercicio se puede realizar de dos formas diferentes, la primera es que el nifio
fleve sobre su cabeza un cojin pequefio rellenc de semillas o de algodon, y lograr
hacer todo el recorrido sin que se te caiga de la cabeza. La segunda forma es la de
acomodar ltantas en el suelo y pedir a los nifios que salten dentro de las llantas

hasta completar el recorrido.

Evaluacion. Se evallia |la destreza del nifio para correr, ya sea con obstaculos o sin
elios, © llevando algo en sus manos o cabeza y completar el recorrido sin detenerse

a descansar.

5. Se pusde colgar un aro de una altura determinada de acuerdo al tamario de! nifio.

Se pedird at nifio que iance diferentes objetos atravesando por el medio del aro.

Evaluacin. El nifio debe de atinar a lanzar por ¢l centro del aro objetos pequefios o

grandes que se le praporcionen.

6. Se pide al nifio que realice saitos a través del recorrido que realice. Los
obstaculos pueden ser cajas, palos separados a determinada distancia o algin

compafiero acostado en el piso.

Evaluacién. El nifio realizard saltos primero sencillos y conforme adquiera esta

habilidad aumentara el grado de dificultad.
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7. El maestro con musica ensefara algunos pasos de baile y animar a los nifos a

que ejecuten con exactitud cada paso def baile.

Evaluacion. El nifio serd capaz de bailar toda una pieza con minimas intervenciones

del maestro.

8. El maestro traerd una fotografia del nifio, se pide al nifio que identifique quien
esté en la foto, una vez que se ha identificado, el maestro recortara ia fotografia
en piezas grandes como si fuera un rompecabezas. Pedir4 al nifio que arme su

rompecabezas.

Evaluacién. El nifio se identificard y sera capaz de volver a unir las partes de su

fotografia con exactitud.
]

8. Ei maestro pedira al nifio que haga las mismas posturas que é! ejecuta. También
se puede formar a los nifios en fila y realizar recorridos en el patio en donde el
maestro pedird que hagan los mismos movimientos que &l realiza 0 que algun

nifio realice..

Evaluacién. Ei nifio observard y se pondré en la misma postura o realizarg las

actividades segun |a persona que sea el guia.
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10. El maestro pide al nifio que se agache de espaidas a otro nifio, abra las piemas
y Se asome para ver a su compaiiero, en sus manos tendra una pelota que debe
lanzar a su compariero y el otro nifio en fa misma postura debe atraparla. Se
puede variar esta actividad al sentar a los nifios en el suelo de frente con las
piernas abiertas y se lancen la pelota. También se puede vendar los ojos de los
nifios y colocarlos en |las mismas posturas anteriores y pedir que {raten de lanzar

y cachar la pelota.

Evaluacién. E! nifio debe observar el lugar donde se encuentra su companero y

lanzar y cachar la pelota.

ESTRATEGIAS DE FONDO.

Las actividades que se presentan a continuacién, son actividades para desarrollar
la capacidad cognitiva del nifio, con el fin de desarrollar aprendizajes significativos,

en el proceso de la lecto-escritura.

CORRESPONDENCIA GRAFOFONETICA.

La correspondencia grafofonética, es el significado que el nifio da a lo que escribe.
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Objetivo. Desarrcilar en e! nifio su capacidad cognitiva que le permita ir dando un
significado a lo que escribe hasta lograr gue el nifio realice la correspondencia de

una grefia para cada fonema.

Actividades:

1. El maestroc proporciona o pide al alumno que recorte de revistas, diferantes

objetos como: mesa automdvil tren

silla refrigerador hormiga

Debe recortar objetos que sean grandes y pequefios, a continuacion pedird que

pegue el recarte y escriba el nombre del objeto.

Al principio el nifio se dejaré levar por el tamafio del objeto para escribir, por

gjemplo: en el recorte de hormiga escribird menos grafias que en el de tren.
Evaluacibn, El nifio escribira de acuerdo al nivel de desarrolio que se encuentre. Al
hacer este ejercicio continuamente aprendera que el tamafio del objete, no tiene

nada que ver con el nimero de grafias para escribir.

2. El maestro presenta a los alurnnos una hoja grande con la siguiente ifustracion:
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D

Se mencionara la letra que esta junto al dibujo, se mencionara el nombre det dibujo ¥
el maestro pedird al nifio que escriba el nombre del dibujo. Se pueden variar las

letras con sus correspondientes dibujos.

Evaluacijén. E! nific reconoce la letra y la menciona en voz alta, luego menciona el
nombre del objeto también en voz alta, correctamente. La escritura del nombre del
objeto debe evaluarse de acuerdo a la etapa evolutiva en !a que se encuentre el

nifo.

3. El maestro pedird al nifo que o imite, mientras el primero menciona vocales y
palabras que empiecen con cada una de las vocates, el nifio las repetird, Por
ejemplo:

a - arbol e - enano

i -indio 0 -0s0
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u - uvas

Despueés de esto, el maestro pedira que el nifio diga &l solo una vocal y una palabra

gue inicie con la vocal mencionada.

Evaluacién. El nifio debe mencionar una palabra para cada vocal.

4. Se proporcionara tarjetas impresas con consonantes y silabas compuestas. Se
menciona el sonido de las tarjetas dadas al nifio y se pedird que dibuje y escriba
el nombre de un objeto que empiece con la silaba o consonante indicada . Esta
actividad se puede hacer con la letra que se guiera ensefiar o con ietras

diferentes en forma de repaso.

Evaluacién. El nifio identificara |a letra con su sonido y posible variedad de palabras

que contenga la letra o |a silaba ensefiada.

5 El nifio recortard objetos cuyo nombre empiece con la letra que se estd
ensenando. Una vez pegados en una hoja, pedird que escriban el nombre del
objeto que han recortado. Por ejemplo, si se esta viendo la letra ', se pediré que

recorten objetos cuyo nombre inicie con 'f, por ejemplo:
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Jaula

Evaluacion. El nifio debe de recortar los objetos que se le piden en su totalidad,

6. El maestro grabara patabras con silabas simples o compuestas. Pedird a los
alumnos que escuchen con atencién y dibujen el objeto que representa a la

palabra.

Evaluacién. E| nifio dibujaréd cada objeto de acuerdo a su capacidad, pero al
preguntar el maestro qué es lo que dibujo, ef nific debe responder con la palabra

correcta que se le indich.
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7. El masstro proporcionara tarjetas al nifio, de un tado contendré el dibujo de un
cbjeto y por la parte posterior el nombre del objeto. Lz tarjeta debe de dividirse en
cuatro en forma de rompecabezas. Se le pedird que arme ese rompecabezas,
diga el nombre del objeto que se encuentra y si sabe ya leer palabras cortas, lea

la que se forma en la parte posterior.

Evaluacién. El nifo juntara fas tarjstas en su totalidad, dira en voz alta el nombre

del dibujo y si ya sabe leer, se le pedira que lea la palabra que se forma al reverso.

CONVENCIONALIDADES ORTOGRAFICAS.

Las convencionalidades ortograficas, son el uso correcto de las palabras y el

espacio gue utiliza cada palabra en un texto.

Objetivo. El niflo adquirira la capacidad necesaria para formar palabras y utilizar el
espacio adecuado entre cada palabra, con el fin de satisfacer las necesidades de

comunicacion del nifo.

Actividades:

1. El maestro pedira al nifio que elaboren una lista de palabras con el dibujo
correspondiente. Puede ser especifico, es decir, se puede pedir hacer una lista de

personas, de animaies, etc.
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Evaluacion. El nifio elaborar la lista y ésta debe ser claramente comprendida al

leerla, de acuerdo al nivel del proceso de lecto-escritura en gque se encuentre.

2. El nifio escribira en la direccion correcta todas las letras que ha visto y sabré su

nombre y sonido. Ejemplo:

Letra “A

—-

Evaluacion. E| nifio iniciara el trazo en la direccion correcta de la letra que se pida y

sabré el nombre y sonido.

3. Con papel cebolla se pedirs que el nifo calque letras y nimeros en la direccion

correcta, respetando el espacio que ocupa.

Evaluacion. E| nifio debe calcar las letras 0 nimeros correctamente después de

percibir et trazo.
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4. El maestro dard al nifio una hoja en a cual se encuentran impresas frases como
estas:

Yo soy

Mi nombre es

Me gusta

Las preguntas daben de ser sencillas y que se contesten con una sola palabra.

Evaluacién. Ei alumno debe de escribir claramente la contestacién. Debe de escribir

una sola respuesta.

5. El maestro escribird en una hoja 0 en &i pizarrén, el nombre del nifio, escrito

corractamente y escrito incorrectamente. Ejemplo:

Jennifer Yennifer

Pedira al nifo que le indique cual es 8l nombre gue esta escrito correctamente,

Evaluacién. E| nifio debe de identificar correctaments su nombre.

6. €l maestro animara a los pequefios a elaborar un diccionario en donde se escriba

correctamente |a palabra y su dibujo. Se pueds ir elaborando conforme vayan

aprendiendo las letras.
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Evaluacion. Ei nifio escribird palabras sin faftas de ortografia y ordenara en orden

aifabético en un 70%.

DOMINIO DE ASPECTOS SEMANTICOS Y SINTACTICOS.

El dominio de aspectos semdnticos y sintcticos es aquel que se adquiere y permite

escribir coherentemente un texto.

Objetivo. Desarrollar en el nific 1a capacidad de escribir un texto breve de uno a

cinco renglones que sea capaz de transmitir un mensaje de comunicacion.

Actividades:

1. El masstro proparcionars ilustraciones de comida sencilla al nifio, por ejemplo una
torta, un taco, etc. Pedird que se elabore la receta de cocina. A los nifios que
todavia no saben escribir se les puede decir que vayan dibujando |a receta.
Ejemplo:

Torta
Ingredientes. Bolillo
Crema
Jamdn
Preparacion: Corta el bolilic en dos, unta con crema las dos

partes, pon el jamon y junta el pan.
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La etaboracidn de la receta se hard de manera grupal, cada nific pasara a escribir

una oracién al pizarrén. Al terminar el nifio la copiara en su cuadema.

Evaluacion. El nifo realizara esta actividad con ayuda del maestro, en cuestion de
elaborar y escribir la receta. La copia la debe hacer ¢l solo y sers capaz de copiarla

correctamente al 80% .

2. El maestro dard al alumno recories de aigin personaje de un cuento, pediré al
nifc que escriba algo breve sobre la ilustracién. Esta actividad se puede variar
dando ilustraciones de diferentes personas u objetos y pidiendo al nific que

escriba algo sobre ias ilustraciones. Ejemplo:

Evaluacién. £l nifio lo realizard correctamente a un 75%. Con el paso de la

ejercitacion se lograra que el nifip lfegue a realizarto a un 90%.

3. Ei maestro cuenta una historia, en |a que un personaje y tiene que dejar un breve

recado a su familia. Pedira al nifo gue juntos elaboren un recado. Ejemplo:
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Juanito se encontraba sélo en su casa, sumamay
papa salieron de compras.

Se encontraba viendo la television cuando escucho
que tocaban el timbre. Se asomo por la ventana y
era su abuelita. Elia le dijo que e dijera a su mam3a
que le hablara por teléfono. Su abuelita se fue y Jua-
nito escribié en un papel el recado para que no se
le ofvidara.

Se pide que se diga que tiene que decir el recado y quedara de la siguiente manera:

Mama: vinoc mi abuelita gue le hables.

Juanito.

Evaluacion. El nifio lo realizara correctamente con ayuda del profesor al 70% y con

ta ejercitacion lo realizara a un 85%.

4. El maestro dibujard dos globos y escribira la palabra en singular, como se
muestra en {a ilustracion. Pronunciara lo escrito en voz atta, pidiendo al alumno si

es correcto o incorrecto la escritura y pronunciacién de lo que realizé.
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Este ejercicio se puede hacer a la inversa, es decir, hacer el dibujo en plural y la

escritura en singular.

Evalyacion. E! alumno identificaré el error al 80% y explicard en que consiste el

STor.

5. Ei maestro pedira que el alumno escriba el nombre del objeto que se le muestre.

Deben ser objetos que se deban escribir en femenino y masculino. Ejempio:

nifia nifio.

gata gato.

Se puede hacer una fista de cinco a diez palabras, dependiendo del nivel de lecto

escritura gue se encuentra el nifio.




Evaluacién. E| nifio 1o realizara con ayuda del profesor en un 80%. Ejercitandolo el

nifio alcanzara el 90%.

Nota: Por el grado de dificultad que pueden presentar, se recomienda realizar
algunas actividades con ayuda de! maestro, tomando en cuenta el nivel de

pensamiento del nifio y sus experiencias escolares.
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