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Nadie conoce menos a un niito que sus propios padres..,

Friedrich Nictzvohe.




La antisocialided es un pacto inconsciente o consciente entre el individuo yla
destruccion... una vez que se establece, este no deja de actuar hasta conseguir tal fin.

Carlos Horta.
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INTRODUCCION.

Desde el origen del hombre este hu tenido una tendencio "natural” a agruparse con el fin de
poder enfrentar lus inclemencias de su entorno y poder asi, satisfucer sus principales necesidudes.
Ll desarrollo de lus actividades surge de algo imprescindible “el frabajo en grupo”. El individuo
10 puede vivir como un ente aislado, ni mucho menos puede reproducirse por si solo, la tendencia
a reunirse para satisfacer estas necesidades y conservar la especie resulta imperante,  Asi, el
individuo ha buscade imtegrarse a un conjunto dentro del cual pueda obtener la posibilidad de
interactuar para beneficio propio y de los demas, existiende también la alernutiva de formar una
“fumilia". Este grupo es de vital importuncia para este, debido a que constituye la base principal
que le permitird desenvolverse y adguirir o posibilidad de crecer, desarroflarse y evolucionar
socialmente. Kl grupo familiar entonces represenia un medio para lograr o través  de la
interaccion metas gue serian inalcan-ables medante la iniciativa individual.

Ahora bien si exto es tan imperante y la acti vidad social tiene cardcter de imprescindible para la
vida. ¢Por qué existe la antisocialidad?.

Actualmente existen datos cientificos af respecto de que algunas conductas son producidas por
dailos neuroldgicos de afgunas dreas cerchbrales, los cuales son lu causa de manifestuciones
antisociales, en algunos sujetos con estas caracteristicas existen micleos pIicoticos Yo neuroticos.
¢Pero que hay de otros a los que no podriamos clusificar dentro de estas caracteristicas?. ;jCudl
seriu en estos casos el origen de su comportamiento?,

Existen diversos enfoques que han tratado de explicar el fenomeno de la antisocialidad, sin
embargo y d pesar de que han cxistido algunoy deseubrimientos importantes; el vrigen de esta atin
no queda claro. Todavia en la actualidad hay ciertas dudas al respecto de los fuctores especificos

que la producen. Corrientes como lu psiquiairia, la psicologia clinica, la criminologia y la




socivlugia, han intentado sefialar algunas caracteristicas tedricas sobre la antisocialidud, mds
pensamos que han existido ciertas {imitaciones debido a la complejidad de la naturoleza del
Jfendmeno. Dichas corrientes lo han abordarde desde distintos puntos de vista, por ejemplo, el de lu
desorganizacion social, la constitucion biologico - individual del sujeto, que este sufre algun tipo
de confuston ideoldgica o que es el resultado de algo generacional. Estos aspectos hun sidp
considerados como conductas desviadas y por lo tanto psicopatolégicas.

Ademdas de los factores familiares, por ejemplo, malirato, pobreza, ausencia de lu figura paterna
Yo materna, divorcio, etc., menciamados por afgunos autores, existen factores socioles como el
rarcotrdfico, creucion de estereotipos, publicidud, desempleo, cte. (Que aunados a fuctores
individuales,  predisposicion  genética,  defectos  fisicos,  caracteristicas  de  personalidad,
inteligencia, nivel de conciencia y forma de recccionar ante situaciones aversivas, pueden
Juvorecer la apuricion de antisocialidad.

Algunas aproximaciones han queride ver en lu disfuncionalidad de la familia la cawsa de lu
antisociahdad, sin embargo, el problema de lu fumilia es muy complejo porque ademds la
imteraccidn de esta, con factores sociales ¢ individuales que pueden influir para que se geste o no
dichu tendencia, no dejan de existir.

£n el presente trabajo se ubordard la disfuncionalidad familiar, tratando de identificar algunos
elementos individuales que puede puseer alguno de los padres o ambos, que influyan de forma
negativa en el aprendizaje de lus actitudes que sus hijos tengan ante la vida.

La manera en que se interrelociona el individuo, la fumilia y la sociedad, resulta inevituble. No
uhstante, si el sujeto cuenta con elementos que le ayuden a resolver adecuadumente las situaciones
que no son favorables, este podra superar cualquier obstaculy que se le presente. (Estos elementos

serdn adguiridos en su grupo fumilior).




Estos obsticulvs, pondran a prueba su forma de reaccionar ante situaciones adversas, aungue si
el individuo no ha incorporado elementos que le ayuden a comtrarrestarlas, tenderd a buscar
alternativas negativas para compensdr sus carencias y/'o deficiencias.

Por vira parte, subemos que existe una gran cantidad de ¢jemploy de gente minusvalida, pobre,
de baja estatura, con C.1. bajo, que han vivido en condiciones adversas, que no tienen padre, que
no tienen madre, que son huérfanos, que son neurdticos o psicdlicos que no han estudiado una
carrera, gue son analfubetas, que han sido maltratados o que han crecido en hogores
svbrepoblados ete. Y sin embargo, no son aniisociales. jDe que depende entonces la

-
antisocialidad?.

LT trubujo comprende cuatro capitulos en los cuales se tratura de exponer como ya se ha
mencionado  aspectos que desde nuestro punto de vista pucden estar  asociados a la
disfuncionalidad fumiliur y a fas caracteristicas del tipn de respuesta que el individue aprende
manifestar ante determinadas siruaciones.

Asi, el primer capitilo esta dedicade al aspecto de lax definiciones de algunos conceptos tales
como amtisocialidad, delincuencia, crimen y sociopatia. Pensamos que es adecrado especificar que
en realidad se entiende por cada cosa, ya yue flama la atencion el hecho de que los mismos
profesionales de la salud mental, Hegamos a usar estos términos como sinonimos y pareciera que
no esta bien entendido que es una cosa y que es olra.

Ln ef segurdo capitulo trataremos de acercarnos un poco a o gque es la familia y el rol que juega
cada uno de los padres demro de esta, es decir, que importancia tiene su comportamiento dentro
de una dingmica de grupo familiar, para hacia con los hijos.

Por otra parte, en el tercer capitulo trataremos de dar una descripcion de lo que es un familia
Suncional y el pupel que juege dentro de esiq o interaccion v el aprendizuje de actitudes que

Savorecen o no el desarrollo social de los individuos.




Por tiltimo en el cuarte capitulo hablaremos de o que es una familia disfuncional y como esio
puede generar en los individuos aspectos conductucles negativos; tales como, deprivacion,
wbandono, complejo de inferioridad y necesidod compensatoria por medio de manifesiaciones
como son la agresion, la envidia, la avaricia, el odio v la vanidad. Lus cuales pueden terminar
originando antisocialidad.

Por razones de tiempo y espacio el trabajo no pretende profundizar en los aspectos mencipnados,
mas hien el vhjetivo es el de mencionur basicamente, que para que se de la antisocialidad, pueden
existir otro Lipo de influencias que quizd no havan sido tomudas en cuenta.,

No podemos, por la limitacion de esta tesina, entrar en el pormenor de las muy distintas teorias
que existen acerca de los temas tratados. Nuestra intencicn no ex mds que aproximarnos o lu
posibilidad de entender la antisocialidad no como producto de factores psicopatoligicos,
irataremos de hacer comprender que existen otros aspectos que pueden produciria. Quede claro
que no podemos, ni queremos descender a detalles.

En trabajos posieriores traiaremos de- realicar investigaciones mas profundas pora poder
corroborar lo que agui se plantea 'y asi tener un marco de referencia para establecer con muyor
certeza que porcentgje de lu poblucion antisocial que comete crimenes y delitos, se encuentra

motivado en realidad por procesos neuriticos yo psicoticos. Pensumos que muy pocos.




CAPITULO 1




Conducta antisecial.

Antisocial. .- opuesto a la sociedad o a lu organizacion moral o cédigos morales existentes 2.-
Enemigo de las relaciones sociales (Apl. A individuos, fuerzas, tendencias, eic. Suele confumlirse a
menudo con insociable. Poco inclinado a buscar compafiia o de compafia desagradable. Dist. de
asocied.

La tendencia antisocial no es un diagnostico, ni admite una comparacicn directa con ofros
términos de diagnostico tales coma la neurosis o la pxicosis. Se puede encontrar en un individuo
normal, o en una persona neurdtica o psicotica. Aparece a cualquier edad. (Winnicott, 1984).

La conducta antisocial segim (Serafin Lemos G. 1993) se caracteriza por cuatro rasgos basicos:
Sracaso en las relaciones afectivas, actos impulsivos o reacciones en "corto circuito” {actings -
ouls), ausencia de enlpubifidad y no aprendizaje de las propias experiencias adversas. El fracaso
en las relaciones afectivas se acompuaiia de egoismo o exclusivo interds por wno mismo y actifud
desalmeda, que puede llegar a la crueldad. Tal ausencia de sentimientos contrasia con un encanto
aparente, que posibilita a estas personas una refacion pasajera y superficial. La actividad sexual
es Hevada a cabo sin evidencia de semtimientos de termura, la impulsividad se refleju en

inestabitidad laboral, un tipo de vido sin planificacion, ni objetivos. Sucle faliar imerés por la

Jamitia, asi como incapacidad para organizar los gasios y otros aspectos de la vida cotidiana.
El manual de criterios diagndsticos DSM -1V clasifica ia antisocialidad como:

TRASTORNO ANTISOCIAL DE LA PERSONALIDAD.
Los sujetos con irastorno antisocial de la personalidad, frecuentemente carecen de empatia y

tienden a ser insensibles, cinicos y a menospreciar los sentimientos, derechos y penalidudes de los




demds. Pueden tener un concepto de si mismos engreldo y arrogante (pensar que el trabajo normal
no esta a su altura, o ro tener una preocupacion realista por sus problemas actuales o futuros) y
prieden ser excesivamente tercos, autosuficientes o fanfarrones. 'ueden mostrur labia 0 encantv
superficial y ser muy volubles y de verbo ficil (p.ej, tilizan términos técnicos o una jerga que
puede impresionar ficil a alguien que no esta familiarizado con el tema). La falta de empatia, el
engreimiento y el encanto superficial son caracteristicas que normalmente han sido incluidas en
las concepciones tradicionales de la psicopatia y pueden ser especialmente distintivos del trastorno
antisocial de la personalidad en el medio carcelario o forense, en el que los actos delictivos, de
defincuencia o agresivos  probablemente son inespecificos. Estos sujetos también pueden ser
irresponsables v explotadores en sus relaciones sexuales. Pueden tener una historia de muchos
acompaiianics sexuales y no haber tenido una relacién mondgama duradera. Pueden ser
irresponsables como padres, como lo demuestra la mala nutricion de un hijo, una enfermedad de
un hijo a consecuencia de yna folta de higiene minima, el que la alimentacion y el amparo de un
hijo dependa de vecinos o familiares, el no procurar que alguna persona cuide del nifio pequefio
cuando el sujeto esta fuera de casa o el derroche reiterado del dinero que se requiere para las
necesidades domésticas. Estos individuos pueden ser expulsados del ejército, pueden no ser
antosuficienies, empobrecerse o incluso Hegar a vivir en la calle o pueden pasar muchos afios en la
prision. Los sujetos con trastorno antisocial de la personalidad tienen mds probubilidades que la
poblacion en general de morir prematuramente por causas violentas (p.cj., suicidio, accidentes y
homicidios).

Fstos indrviduns también pueden experimentar disforia, incluidas quejas de tension, incapacidad
para iolerar el aburriemiento y estado de animo depresivo. Pueden presemar de forma asociada
trastornos de ansiedad, trastornos depresivos, trastornos relacionados con sustancias, trastorno

de somatizacion, juego patologico y ofros frastornos del control de los impulsos, Los sujetos con




trustorno antisocial de la personalidad también tienen frecuentemente rasgos de personalidud quc
cumplen los criterios para ofros trastornos de la personalidad, en especial los trastornos limite,
fustricnico y narcisista. Las probabilidades de desarrollar wn trasicrao antisocial de o
personadidud en la vide adulta aumentan si el sujeto presenta un frastorno temprane disociad
fantes de fox [0 afios) v wn trastorne por déficit de atencion con hiperactividad asociudo. Il
maltrato, el abandono en la infancia, el comportamiento inestuble o variable de los pudres o la
inconsisieneiu en la discipling por parte de fos padres aumentan fas probabifidades de que un

trastorno disocial evolucione hasta un trastorno antisocial de la personalidad.

Conducta delictiv.

Delito. 1. Infraccicn grave de la ley penal. 2. Acto prohibido por las leyes estublecidas y que trae
consigo la reprobaciin de la sociedad. (Contra. o falia o conlraversion: infraccion de las leyes
penales o de la policia, st de pecado infraccion de los preceptos religiosos y de ofensa:
contravencion de la normas socigles. (ferimen} defictuosos, delinguir.

Delite “vs fa aecion 1w omision gue castigun las leyes penales, es T comducta definida por la ley ™.
La cosu iene su mportancia, porgue ni fodo defito es una conducty antisoctal ni foda conducta
antisocial e delito.

Lt vocablo delito deriva del lain delicto o sea culpa, quebramtamiento de o ley.
Consecuentemente delito es toda accion u omision voluntaria o imputable o una persona que
mfrimge of derecho y se halla penada por la ley. Sien la legistacion no esta definido el acto u
omision puribles, no existe delito, ol cual no puede quedar a una estimacion ulterior, sea fegal o

Juddicudl. BT delite reviste dos aspectos: uno interno, la ideacidn y ofro externo, de preparacion y

crecucion. Sofo los actos exiernos de cjecucion son pumibles como deliros.




14 derecho es la disciplina encargada de valorar y sancionar lu conducta del swpeto. Actualmente
Ia conducta es estudiada desde un punto de vista psicologico con el objeto de analizar y entender
lus causas gue motivan la misma y asi poder explicar si en la personma sufely u vhservacion esta
predispuesty g delinquir.

En la cdad media ef delito fue objeto de estudio. No se le consideraba como manifestacion de una
conducta antisocial: es decir, de una conducta que lesionara la seguridud de la sociedad, su moral
o sus derechos, sing exclusivamente como una conducta manifestativa de una Salle moral. El delito
era asimilado af pecado, considerdndose merecedora de un castigo {a persona que lo cometia por
haberlo realizado voluniariamente.

Con la aparicion de Ja obra titwlada Opésculo Dei dellitti e dell pene del uutor Beccaria (1957),
representonte basico de la escuela clésica, al conceptuar al delito como una entidad o existencia
per se, es cuando se empieza a poner en evidencia que el delito era merecedor de una pena porque
lesionaba los intereses de la sociedad y por lo tanto, que la misma deberia ser impuesia en unu
forma definida con anterioridad a la realizacion del delito.

FEsto conidujo necesariamente a la fijacion de conductas consideradas merecedoras de castigo y o
lu fijucion de las penas que la redlizacion de tules conductas traen aparejadas. Se puede decir
gque la obra de Beccaria inicié el movimiento que Hevaria a la extructuracion del concepto del
delito af campo del derecho y posteriormente a la connolacion socivlogica del mismo, para
desenvocar en definitiva en una significacion de conducta antisocial y de tipo psicopitico en el
presente siglo. En el campo del derecho se conoce a Francisco Carrara como el iniciador de lu
Hamuda escucla positivista dedicada al estudio de los caracteres fisicos y antropoméiricos del
delincuente v, al estdio de la bisqueda de estigmas degenerativos en el mismo. Para la escuelu
positivisto "no existen delitos, sino defincuentes™ o sea, que pensaban que un hombre poscedor de

determinudas caracteristicas fisicas necesariomente delinguia. I'sta escuela considera al delito




como una creacion de derecho, pero esta definicion esta influida por lu teoria de Garofalo quien
comidera ol dolito como una violacion no de las leves, sinn de la normus de cultura.
Simdtdneamente, Lombroso influide por el positivismo reinante en su época, Hlege a la conclusion
de que el defito a la inversa de lo que estimaban Carrara y Garofalo, no existia en funcion de la
Libertad humana para determinarse acerca de la conducta, sino en Juncién de o estructura
bivtogica v psicologica del delincuente. Es decir que quien delinquia no lo hacia en forma
voluntaria, sino determinado por su estructura psicosomdtica, funddndose asi la llamada escuelu
positivista, (Liménez, 1959).

Fovisten ofros amtores o los que se consideran representativos de los aspectos sociologicos del
crimen. Tarde es el represeatante de la tendencia Hamada nominalista, o sea, que &l pensabu que
fo mictaf era ¢f individuo y de ahi partian los trastornos del grupo o de lu sociedad. Intendia ef
crimen como un problema de tipo individual. Su opositor fue Durkheim, representante de la
rendencia Hamada relativista. Para éste, lo bésico era el grupo y lo consecuente era el individuo y
logicamente, asi enfocaba su teoria.

1a resolucion del campo del derecho difiere de la resolucidn en el campo de lu sociolvgia o de
la psicologia se pudiera pretender. Para ef derecho, el delito es fundamentalmente una conductu
que fesuma la seguridad de Tu sociedad y por lo tanto, debe ser reprimida para defender a la
sociedad de esta inseguridad creada por la conducta delictiva, y en consecuencia la pena con que
se sanciona tiende a segregar al delincuente de la sociedad para evitur gue su conducta la dufie
independientemente de que tal conducta haya sido determinada conscientemenie o haya influido en
el un estudn psicopdtico, o seu manifestativa de perturbaciones psiquicas anteriores al delito.

Para la sociologia evidentemente es mds importante considerar el contenido de la conducta del

delincuente como representativo de factores desfavorables parg la integracion social. i asesinato,



of roba v ool estupro, son actividodes delictivas no fanto en cuanlo impiden una relacion de
seguridad entre los individuos, sino en cuanto son manifestativas de desimtegracion social.

Asi mnsmo para imponer fa pena, debemas preguntarnos si el obpeto de la misma es una
vxpiacton del pecado personal o si tiene por objeto castigar ¢jemplificativamenie para que tef penu
sirvar de freno a los demds individuos o si es valedero agregar a quien haya delinquido para evitar
{u funcion desintegradora de su conducta,

Ls induduble que el estudio de estas de estas interrogantes lleva a considerar la necesidad de
essructurar las penas que deban imponerse a los delincuentes como una forma de readoptucion a
una vida social conveniente. Asi nacié la penologia y el derecho penitenciario. (Lynford, R. 1963).

Del conflicto emtre la escucla cldsica, creadora de la te.on'a del Tibre arbitrio y de la escuela
positivista, propugnadora del delincuente nato y tal vez influidos por lus investigaciones
frewdianas, tales como estudios sociologicos y psicologicos, se inicia en el campo del derecho la
teoriu gque fundumentalmente considera que una actividad delictiva proviene de un estado psiquico
de un syeto, determinado por el medio ambiente.

Desde este punto de vista podemos decir gue el delito implica el estudio y consideracién de fres
problemas u resolver:

* Cual conducta debe ser considerada como delictiva,

* (Cuales son las causas determinantes de su existencia.

* [on que forma y porgue razon debe ser sancionado.

Los esnddios de psicologia dindmica o psicologia profimda realizados por Freud, trataron de
explicar el comportumiento desde el punto de vista del inconsciente dindmico, habiendy
evolucionado los conceptos que habia con respecto al delito, al delincuente y u la pena, debido a la

influencia de los estudios antes mencionados.
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Istos estudios han influido en el campo del derccho para una mayor comprension. En los
aspectos psicolégicos de los casos de conducta antisocial como manifestacion de una personalidad
deformadu. No ohstante su estudio desde el punto de vista de la seguridud social, hasta ahora se
ha realizado de una manera muy limitada.

En la actualidad 1o que mds se maneja son los conceplos psicologicos del crimen, pero
logicamente desde el punto de vista estrictamentc juridico. la aceptacion de estas teorias es muy
limitada, dada fa condicion subjetiva y dificilmente demostrable de sus hipotesis, porgue la ley
ticne que ser concreta para poder establecer sancivnes.

Las conclusiones son bien sencillas: no puede confundirse el hecho antisocial con el delito. Por
consiguiente, el derecho penal se ocupa del delito en cuanto ente y figura juridica; la criminologia

tiene su objeto de estudio en el hecho antisocial, fenomeno y producto de la naturaleza humana.

Condycta criminal.

Crimen. 1. Segtin la terminologia francesa, delito cualificado por elementos o circunstancias de
especial gravedad. 2. (pop) se dice generalmente de todo delito o de todo hecho reprobade que
reviste cierta gravedad.

Cuabe hacer una afirmacion inicial: el concepto juridico penal del delito y el concepto
criminoligico de crimen son distintos. EI primero es un concepto entinentemente normativo, el
segundo es un concepto esencialmente conductual (nivel de interpretacion conductual, para tratar
de ser muds precisos y concretos) predominantemente fidtico, lo que origina una consecuencia bien
notable: el crimen alude a conductas antisocicles, pero no todax lus conductas antisociales son
delictivas. Luego el dmbito criminoldgico es mucho mds amplio y mucho mis extenso que el delito.

(Merguez I'., 1991).



No son los filisofos quicnes definen los crimenes sino el derecho penal. Precisamos exactamente
fos crimenes. En efecto. en los diferentes codigos penales encontramos und definicion minuciosa de
lus actos que la ley castiga. De acuerdo con su gravedad, se les califica como “crimenes” ¢
“delitos”. {CG.Picca, 1987).

Si se admite que el crimen — infraccion, traduccion del sistema de normas en vigor en el grupo
social por intermedio del derecho penal, entonces el crimen se definiria como todo acte que este
previsto por la ley, y que dé lugar a la aplicacion de una pena por parte de una autoridad superior,
generalmente judicial. En el derecho francés el término crimen tiene un sentido juridico preciso.
En lu jerarguia tripartita de las infracciones mas graves (homicidio), pero no necesariamenie
violentas (lu fulsificacion de documentos puiblicos es un crimen). Para la criminologia, que no esid
ligada a un sistema juridico determinado, la palabra crimen corresponde simplemente a una
infraccion, cuya gravedad es tal que merece un andlisis de su parte.

En realidad, wno no se puede limitar voluntariamente a los marcos juridicos de la infraccion
para comprender lo que es el crimen. EI acto criminal aparece, en efecto, desprendido de los
marcos morales y juridicos como un hecho humano de naturaleza particular, cuyo andlisis atafie
tantu a la psicologia come a la psiguiatria y a otras disciplinas.

J:1 erimen desde el punto de vista de la criminologia comprende una amplia serie de conductus
no necesariumente delictivas.

Fn lo esencial, se advierten dos direcciones metodologicas en la interpretacién del
comportamiento criminal: wna, centrady en lu situacion de la infraceion legal, y vfra, orientada
mds af desurrollo de la pe:'-srmal idad hasta .e! momento de la culpabilidad y posteriormente a cste.
Las dos dirccciones son aceptables, convenientes e inclusive necesarias, yu que las determinantes
del comportamiento criminal se encuentran encajadas en el campo de las relaciones entre

personalidud y situacion. Esta opinion, sustentada por Sutherland y Cressey, citados en Mdrqucz,
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(1991}, tiene su hase melodoligica en la necesidad de extraer y considerar de los casos, lus
condiviones comunes en todos ellos, y que la estimacion ha de ser limitada y detenida, en un nivel
dado.

Exito, permite comprender el cardcter pluridisciplinario del procedimiento criminoligico. I'n
consecuencia ef fencmeno criminal, el hecho, asi como el hombre criminol, necesariamente deben
abordarse en varios aspectos. Por eflo el concepto juridico de crimen es insuficienie; de ahi gue
hervan sido propuestos ofros conceplos wtilizados por disciplinas como la psiquiatria, con cl fin e
dar cuenta de ciertos comportamientos que se vuclven, casi inevitablemente, “criminales” en un
grupo social. De tal modo que no sélo se trota de la desviacion, sino del concepto de estade de
peligrosidad, realidad dinica  en 1o que “un individuo presenta virtualidedes marcadas de
trunsicion of acto, que coinciden con 1 situaciin social dificil” (Dublincau).

I profesor Rodrignez Manzancra en cuanto a la problemitica del cstudio de lu criminologiu,
extima que siendo la criminologia una ciencia factica, su vhjeto son las conductas antisociales,
ellus constiuyen la temdtica central  de su estudio, por o tanto, tambicn fos sujetos que las
cometen.

Ahora hen, el doctor Rodriguez Munzanera distingue con gran claridud, los delitos de las
conducias antisocioles, v ello ex importante, porque el objeto de estwdio nos determinard los
métodos a emplear. Todo ello nos Heva de la mano, sefiala, a lu necesidad de precisar el objeto de
estudio de lu eriminologia y, consignientemente, de distinguir cuarro tipos de conducto:

a) Conducta social. Fx aquella que se ajusia a las normas adecuadas de convivencia que, de

minguna manera agrede a la colectividad, es la que se encarga dc cumplir con el bien copwin,
L comdncta sociul es la mayoritaria.
k) Conducta asocial. I2s aquella que carece de confenido social v que no esta relucionada con

fus normas de convivencia ni con el bien comiin. Suelen ser conductas en soledad y uisladas,



¢} Conducta parasocial. Se produce en el ambiente social, es diferente a lus conductas que
siguen la mayoria de los integrantes del conglomerado: no acepta los valores aceptudos por
la colectividad, uungue tampoco los ataca ni intenta destrairlos: no busca el hien comnin,
pero no los agrede. su diferencia con la conducta asocial es que la parasosial no es aisladu,
es unu conducta gue se relaciona con los otros.

d) Conducta antisocial. Esta se dirige abiertamente contra el bien comim, ataca sus valores

esenciales y vidnera las normas elementales de convivencia social, vive contra la sociedad.

En cuanto of estidio del crimen, Goppinger (1975), comienza por afirmar que la criminologia
ex una ciencia empirica e interdisciplinaria, su nocién, ampliomente descriptiva, detecta una triple
dimension con base en un principio interdisciplinario y multifactorial, investigativa, orientada a la
norma juridica, a la personolidad del delincuente, con sus “orteguianas” circunstancias, y a la
conducta sancionada por el orden jurldico penal.

Caracteriza a la criminologia como “ciencia empirica del hombre en el orden social”, y entiende
que se encuenira relacionada con la medicina (especialmente con la psiquiatria y con la
psicologing y con lu sociologia. En el universo de las ciencias penales, estd emparentada con lu
ciencia del derecho penal y con la criminalistica, diferenciada, segim su vpinién, de la politica
criminal, cen la que no obstante mantiene relucion.

En cwmto af cardeter de ciencia de la criminclogia, puntualiza que lo importante no es que se
tratu de wna ciencia de lo naturaleza, sino que lu criminologia tiende a explicar cientificamente y
“hacer perceptibles” las relaciones reales en que se encuentran el criminal y el crimen, con
SJundumenta cn métodos empiricos.

Sin embargo, Rodrigue: Manzancra propone una nocion de criminologia sumamente sencilla y

de gran claridad, como suclen serlo lus cosas sencillas. Advierte que el concepto tiene una doble
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paternidud: la de Mariano Ruiz Funes y la de Alfonso Quiroz Cuaron. Fsta es la definicion:
“Cliencia sintética, causal, explicativa, natural y cuftural de las comductas antisociales ™.

Para concluir diremos io siguiente: No existe un concepto de crimen con validez universal y
vigencia generdl, y de idéntico contenido. Y elln es de esta manery, porque lo que se entiende como
“crimen” ¢s tan poco estable como el “criminal” dentro del desarrotlo social en las diversas

comunidades.

Sociopatia

Sociopara. Personalidad con frastornos y desviaciones de la conducta social, (especialmente en
niiios y adolescentes), significado andlogo al de psicopata.

Desde el enfoque social la conducta es la expresion de todo ser humano v tiene que ser valorada
o partir de dos grandes grupos de factores: lu dindmica individual en funcion de las relaciones
soctales.

A finales del siglo XV acontecimientos como la revolucion francesa (1972} y el florecimiento
ol racionalismo individualista, repercutieron ampliomente a lo largo del siglo XTX, dando origen
a lus bases conceptuales en las que se funda el derecho y las ciencios penales. E racionalisme gue
idealiza la libertad individual, toma su lugar en el derecho, al afirmar que la violacion de las
normas socigles es una decision que compete el libre albedrio de cada persona, por lo gue el
estuelo debe penalizar dicha decision:

Lu certezu del derecho iluminista, se hasa en la premisa de la existencia de uno virtud natural
cuva violacion es volunaria. El castigo es o medio para reestablecer la virtud en el individuo que

let ha wiolado. Pitch (1980).



Particndo del sobreentendido de que en todo individuo civilizado existe una conciencia colectiva
que lo oMiga a asumir las normas sociales vigentes, ol derecho iluminista (v mds tarde la
socinlogiu positivista v en especial la escuela de ia suhcultura del delincuente), trascenderd una
serie de movimientos reformistas fundados en la racionalizacion de fo individudlidad, of libre
albedrio y los principios morales como reguladores de la actividaed social:

ki derecho iluminista, con premisas ideolégicas comn la moralided absoluta, deliberacion del
acto, libertad de eleccion, etc., se plantea como “natural” en cuaniv desplaza los derechos
purticulares y de privilegio, fundado por la naturaleza humana y por tunto eterno. Se¢ busca unu
fegistacion oportuna que al mismo tiempo no afecte demusiado los derechos individuales y ayude a
corregir a quien comeic crrores, s ¢f medio mediante el cual el estado Hepa a ser perfecto y se
aproxima al tipo ideal de justicia absoluta.

Sin embargn, la incapacidad del derecho para explicar el creciente aumento de la delincuencia,
provocadn por la industrializacion y masificacion humana que comenzabda a mostrar sus sintomas
a medidos del siglo XIX, planted la necesidad de realizar andlisis mds “macro”, por lo que surge
of andhsis estadistico en el contexto social. Asi, Quelet en Bélgica v Guerry en Francia (llamados
estudisticos morales), realizan estudivs estadisticos sobre criminafidad, asocidndolus con lu edad,
sexo, cducacion, condiciones econdmicas, raza, efe., iniciando una tradicion positivisia en fa
sociologia que mdy tarde continuarian Durkheim (anomia) y la escuela de la anomia ¥y la
subcultura de Chicago:

I la tradicién de Quelet y Guerry se inserta el aporte de Durkheim que interpreta el incremento
de la tasa de criminalidad, relaciondndolo con una situacion de anonia, significando por ésta, “un
estude de confusion ideologica en la organizacion social”, domde resulta imposible que el

individun se reconozca en el contenido de la norma.



La teoria de la anomia de Durkheim (1893) habla de importantes factores sociales en la
generacion de la anomia, tales como el rompimiento de la comumicacidn (v por {unto la
individualizacion) entre los trabajadores causada por la divisién social del trabajo, Iu
industralizacion, la masificacion y la urbanizacion de la vida colectiva.

En sociedades con gran diferenciacion de  funciones (industrializadas) se verifica un
debilitamiento de la conciencia colectivay una mayor acentuacitn de las diferencias individuales y
por tamo de anomia, entendiéndose por ésta el estado de desintegracion social originado por el
hecho de que la creciente division del trabajo, obstaculiza cada vez mds un contacto lo
suficientemenic eficaz entre los obreros, y por fanto und relacion social satisfactoria (Durkheim, E.
1982).

Si hien este autor nos habla de la anomia, para explicar las repercusiones sociopatoldgicas de la
division social y humana del trabajo en las sociedades indvirializadas (Lamnek, S. 1980), remarca
por otro lado la existencia de la “conciencia colectiva™ que es la que se encarga de transmilir y
mantener las normas morales y sociales para el funcionamiento normal de la sociedad. Por lo que
podemos decir que la cooperacién y convivencia solidaria de los individuos, regida por la
internalizacion de las normas morales y de las instituciones, junto con la anomia sun los temas
cenirules de la sociolugiu de Durkheim.

Merton (1940), sociologe norteamericano, planted algunas bases de lo que se conoceria después
como la escuela de la anomia de Chicago (retomando las bases de Durkheim). Esta escuela parte
del hecho de que los valores y normas compartidos son los que le dan cardcter a los grupos
sociales, por lo que la conducta humana debe ser analizada a partir del cuadro normativo en que

se verifica ducha conducta. Parafraseando a Merion:
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EF actor se adapta a las reglas y se reconoce en estas, siendo las actitudes Jundamentales a lus
que 6l mismo se udhiere y cuya violacién, provocard su exclusion del concenso social. (Pitch,
T, 1980}

lat escuelu sociologica de Chicago, considera que la personalidad es un sistema de actitudes
estructurales no innatas, sino resultantes de un proceso de aculturacion.

De esta forma la conducta es una variable en cuda swjeto precisamente porque no exisien dos
swjctos exactumente iguales, y si no obstante se menciona un compartamiento dentro de la
colectividad calificandolo de irregular, es porque ademds del mundo individual existe el mundo de
los demds, formado por los rasgos salientes, comunes a la mayoria de los miembros del grupo.
(Belbey, 1947, Hernandez Quirdz, 1968).

Lo normal en el grupo serian las conductas aplicadas a un ntimero superior de situaciones
individuales, en siniesis, es un principio cuantitaiive, es decir, se habla de conducta irregulur o
wregndar dependiendo de [os trazas mas generales y mayoritarios del engranaje social. Por lo gue
el enmplimiento de la vida de relacion no se debe a un espomtdneo hacer individual, sino a un
voluntario proceder dentro del deber ser. que viene expresando esas construcciones de lu
mentalidad humana colectiva, que lu sociedud denoming normas.

La sociologia tomu como punto de partida el supuesto de que cof cardcter del adwlto es
modificado por su ambiente. A partir de esta concepeion se empezaron a realizar investigaciones
en las que se indagaba lus diferencias ambicntales que se dan entre delincuentes y no delincuentes,
observindose la influencia del mediv ambiente.

De acucrdo con los psicoanalisias sociales, se destaca el hecho de que el ambiente fumiliar y
extrafamiliar e¢jercen una influencia sobre ¢l individuo a partir del nacimiento, como un

determmante en su personalidad. (Christ, 1979).



De esia forma la aproximacion sociolégica actualmente considera ol delito coma una
manifestacicn social patologica del organismo de un pueblo. El delincuenic es un individuo que
tiene wna herencia, wna cducacion, y le circunda un medio ambiente cuyas caracleristicas
propician la circunstancia de delinguir, ya que no existe la posibilidad de subsistir de otras forma,
por lo que el acto delictivo se convierte en forma de vida.

Por otra parte (Gibbons, 1969), refiere que la socializacion incluye todos los complejos procesos
de interaccicn humana, con esto el swjeto adquiere sus propios hdbitos, valores, habilidades y
normas de juicio; entre esta inferaccion se encuentra la originada por los grupos con los cuales
interactiia y de donde procede la imagen que tiene el sujeto de si mismo, sus actitudes y los motivos
que lo conflevan a apercibir el mundo y a reaccionar frente a él de una manera especifica. El
principal de estos grupos es la familia,

Tocaven (1979), hace hincapié en que el clima social actiia sobre el muchacho, primero y de
manera indirecta a través del influjo sobre la vida familiar, y luego, directamente cuando éste
tiene contacto con la sociedad, durante el proceso de incorporacién a la misma, como un miembro
mds de la colectividad.

Sin embargo, cabe mencionar que Christ (1979), cita Healy demostrd que dos hermanos crecidos
en el mismo ambiente uno puede presemtar conducta antisocial y el ofro no, y enconiré que la
razon de este hecho residia mds en el desarrolly emocional que en al ambiente. Afirmando que
existen ambientes cuvos factores guardan una elevada correlacion con la delincuencia, pero atin
en Ju misma situacion no todos los jovenes que provienen de estos ambientes, llegan a delinguir,

por lo gue existen otros fuciores de predisposicion.,
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CAPITULO H



Familia.

Definir este concepto resulta complejo, por la diversidad de caracteristicas que giran a su
alrededor, no obstante, irataremos de dar una aproximacion que nos acerque lo mds posible a
entenderlo.

Podemos decir, que lu familia es la més antigua de las instituciones sociales humanas, un
vinculo que sobrevivird, en una forma u ofra, mientras exista nuestra especie.

Sin embargo, algunos uspectos por los que ha atravesado en el curso de su desarrollo, hasia
llegar a la multiplicidad de formas no estdn muy claros y seguirdn siendo objeto de estudio.

La familia tiene una disposicién caracteristica de una época y cultura concretas. Advpta
aspectos nuevos en relacién a determinados cambios. En cualquiera de sus etapas el término
“familia" encierra conceptos muy diferentes. Asi que, clasificarlas serfa dificil, no obstante, en
general ¢ independientemente de su origen y composicidn, podemos decir que la familia es una
unién que surge de la necesidad social intrinseca que tiene el ser humano de agruparse para
reproducirse, poder subsistir y satisfacer sus necesidades. Esta constituye un grupo en permanente
evolucion que depende de las caracteristicas de sus componentes, relacionados con otros grupos y
factores que existen dentro de un contexto especifico, tales como el econdmico, politico, social y
cultural.

FEste grupo se modela de manera muy distinta, segin el caso, las caructeristicas psicologicas de
suy intepranies, valores, creencios, costumbres, objetivos, posicion social y el tipo de interacciones
gue estos establecen. Las cuales segiin Minuchin (1986), definen quien es quien en relacion con los
demds, en un momenio y un contexto determinado. De cualquier manera podemos advertir que no

puede dejar de existir una interaccion constante enire el individuo, la familia y la sociedad, ya que
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aunque cada una de estas esta dotada de cierta autonomia, la relacion de una con otra resulta
inevitahle.

Podemos considerar entonces a la familia como el punto de partida del desarrollo y experiencia,
come la estructura fundumental de la sociedad, porgue en ella pueden realizarse lus mds oltos
valores de fa convivencia humana, es el primer y mas importante socializador, debido g que su
influencia temprang en la formacion del individuo determinara el desarrofiv de su personalidad y
en gran parte, su destino mental. £n consecuencia, fa familia es del individuo el punto de partida
para su desurrolln v experiencia, para su reglizacion o fracaso y también, esta puede dar origen a
fu erfermedad o o la salud mental.

Enmologicamente la palabra famila, se deriva del latin Famel que significa: sirviente, esclave,
puosesion, en tanto gue la palabra padre significa: dueio, posecdor; dstas definiciones etimoligicas
por si pismuas, don una idea del modo en que se constituian fas familias cn determinada época.

Fu la wetnalidad, la familia se define conmvencionalmente como wuna agrupacion secial de
porsonas gue se hallun unidus por lazos consunguineos y que estan bayo la auwtoridad de alguno de
eflos.

Podemos hacer una diferenciacion entre fa familia nuclear v fa fomilne extensa, siendo la
primera aguélla conformada por dos adultos y su descendencia, en tanto que la familia extensa,
seria el conglomerado de fomilias derivadas de una familia nuclear, esto es: tios, abuelos, primos,
ete. Aiin cuando la vida de una fomilia nuclear nueva tenga relativa independencia de lus familias
donde se deriva, lus nexos de relacion enire estas familias dificilmente se rompen.

En términos un poco mas profundos, para que una unicn de personas pucda ser considerada una

Jamiht, debe ser capaz de cumplir con una seric de funciones basicas que beneficien a sus

imegrantes, éstus en general son: educacion, sutisfaccion de necesidades afectivas y materiales,
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socializacion del individun, etc. Y como requisito indispensable para el huen cumplimiento de estos
deberes. serd importante que sus miembros, no solo estén unidos por la sangre, sino también por
los afectos.

Historicamente, se plantean varias hipiitesis sobre lus causas que determinan la integracion de
las familias, asi pues, hay quienes plantean que la familia se constituye a partir de una necesidad
de aumentar y asegurar la fuerza de trabajo, otrus la plantean como respuesta « una necesidad
meramente biologica, determinada por una necesidad sexual y de perseveracion de la especie, en
tanto que un lercer grupo se inclina por motivaciones de tipo psicolégico, busadas en las
necesidades afectivas, de afiliacicn y pertenencia.

FEsto tltimo, entendible en términos de que el ser humano es un ente social que basa su seguridad
personal en la aceptacion y afecto que es capaz de generar en los demds, por lo que las corrientes
afectivas ocupan un primer lugar en el desarrollo de la personalidad y en general durante la vida
del individuo.

La familia es una de las instituciones que han permanecido a través de siglos y a pesar de
cambios drdsticos en las estructuras sociales, a los cuales ha respondido por medio de ajustes
pertinenies, pera conservanduo su esencia como institucion.

En la actualidad, la encontramos como un grupo dindmico generalmente pequenio, que de
acuerdo a los planteamientos de Epstein se organiza para cumplir con lo que considera son sus
Jfunciones:

I.- Sutisfucer lus necesidudes besicas de comida, techo, ropa, educacion y pura los esposos vida
sexue.
2.- Sutisfacer las necesidades emocionales bdsicus para poder desarrollurse psicoligicamente.

3.- Hacer frente a las crisis, accidentes, enfermedad y peligros imprevistos que la vid implica.
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Lo cual confiere ef atributo de ser el maximo principio de organizacion y la creacion de valores,
desde la intimidad simbiotica hasta la proveccion mas amplia de las personas de su comunidad,

Ackerman (1978), habla de las funciones bdsices de Ia familia, las cuales de alguna manera
estin comprendidas en lo sefinlado por Epstein, pero quizi la separacion que Ackerman hace,
permife comprender mds claramente los objetivos y Sfuncionalidad de la institucion familiar en la
actualidad.

I.- Provision de olimento, abrigo v otras necesidades materiales gue mantienen la vida y
proveen proteccion ante los peligros exiernos.

2- Provision de union social, que es la matriz de los luzos afectivos de las relaciones famifiares.

3.- Oportunidad para desplegar la identidad personal ligada a la identidad familiar, ya que cste
vinculo de wdentidad, proporciona la integridad y fuerza psiquica para enfrentar experiencias
HiEvas.

4~ Moldeamiento de roles sexudles, lo que prepara el camino para lu madurez y realizacion
sexuaimente adecuade, siendo equilibrados en su pensar, su sentir y actuar.

St embargo en un alio porcentaje de casos, esto no se logra, careciendo tanto I estructura
como sus imegrantes de dicho equilibrio, generdndose miis conflictos v confusiones de las que
puede mangpar la misma organizacion familiar, lo cual puede tener varias causas, alpunas de
orden mdividual de alguno o algunos de los integrantes, y otras del orden de la relacion humana
en si; pero de alguna manera, en ambos casos, la consecuencia serd la misma: una familia
enferma cn su relacion, genera individuos con pocas alternativas pura alcanzar 'y mantener lo
salud mental, entendida ésta en los términos de Fromm: como la capacidad, de wmar, crear y

producir.
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Rol del padre.

La literatura de investigacion sobre el papel del padre en el desarrollo infantil guarda una
proporcion minima e insignificante, si la comparamos con la que se ha enfocado a la actuacién e
influencia de la madre. En nuestro pais se cuenta con datos escasos acerca de la actuacidn del
padre, no obstante se encuentran documentadas algunas caracterizaciones del padre mexicano
como una figura ausentc (Gonzdlez, 1977} y, que cuando se relaciona con sus hijos, esta relacion
tiende a ser defectunsa y distante en un porceniuje importante de casos (Sdnchez - Sosa y
Herndndez, 1992).

Por este motivo resulta de vital importancia determinar que tan relevante es la figura paterna
para ¢l desarrollo psicoldgico sano de nuestra nifez.

La prolongada infancia del ser humano, su extrema indefension y la falta de integracién que se
advierte en los aflos iniciales de la vida, exigen wn largo proceso de proteccidn que la madre no
puede cumplir satisfactoriamente por si sola. Por consiguiente, resulta imprescindible la
colaboracion del padre. En las fimciones parentales humanas debe considerarse la necesidad de
satisfacer las demandas de adaptacion planteadas por la socializacién exogdmica del nifio.

Acerca de esta relacion, se ha estudiado la importancia de la participaciin del padre como
apente socializador, como modelo de imitacion de pautas de conducta social (Santrock, 1975;
Badaines [976). Asi mismo es una figura importante para la adguisicion de la identidad de género,
tanto en nifias como en niftos (Jacklin, Di Pietro y Macoby, 984, Mc Donald y Parke, 1984, Bifler
1969) fuvoreciedo el desarrollo cognoscitivo del nifio (Santrock, 1972), su juicio moral
(Phelps, 1970) su personalidad (Biller,1970) y su ajuste psicolégico en general. {l.amb, 1980;

Amato, 1987).
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En Iu teoria psicoandlitica freudiana e padre juega un papel muy imporiante durante lu etapa
Jalica, dehido a que mieniras en las etapas anferiores (oral y anal), la energia libidinal  esta
centrada cn el propie cuerpo del nifio, ahora cs depositadu en el otro, el placer ya no cs
antoerdtico sino en funcion del objeto amoroso; de esta forma el nifio se ve envuclto en
sentimicntos conflictivos, ambivalentes, de hostifidud, rivalidad, temor, culpa y placer.

La madre es investida sexualmente por su hijo, accede a esta investidura manteniendo una
relacion wilica con él, correspondiendo a sus demandas amorosas. Dentro de este tridngudo, Ta
funcion que redliza el pudre es vital para que el complejo de Edipo alcance su resoluciin. El padre
o través de su intervencion en esa relacion madre  hijo, esclurece el papel que bajo las normas
sociales debe jugar cada uno de fos componentes de esta triada, el deseo inherente a este complejo
debe ser stuadeo en el circuilo correcto; es decir, depositarlo fuera del tridngulo y win de lu
fumifia, anteponiendo lu barrera del incesto.

Asi lu funcion del padre es doblemente importante, pues al prohibir lu relacion incestunsa de la
madre con su hijo, lo castra simbolicamente, anteponiendo las reglas sociales que imperan y' los
valores morales que regwrdn su vida y comportamiento sexual en lo sucesive, siendo este momente
of imcio de fa formacion del supery. Fl papel, entonces, que jucga lu madre en esta resolucion
edipica os fundumemal, es o mediadora de la castracion emocional de lo que el padre es )
responsable, siendo también ella la que da pie para que cumpla su funcion de padre simbilico.

Paudatmamente, ¢f nifio usimifa este prohihicion identificdndose con el padre y perdiendo interés
amoraso por sit madre, resolviendo de esta forma el conflicto edipico y permitiémdose el acceso a
la signiente elupa (de latencia).

Hetherington (Chiadu por Parke, 1986) sugicre que la ausencia del padre previa a los cinco akios
ele edad del hijo promueve mayor dependencia ¢ inseguridad. En este estudio los niftos sin padre

despuds de fos seis afos presenfaron comporiumientos similures a los hijos de familios intacias.
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Riller ¥ Buhm (1971), ubicaron antes de los cinco afios, 1o edad critica, durante la cual lu
ausencia del padre promueve los mayores estragos. A partir de los cinco o seis afios de edad, la
ausencia de padre se asocia con menos problemas que la ansencia antes de esas edudes.

Asi vemos que la coluboracion del padre en las funciones de identificacion, nulricia, protectora
v de adaptacion, se ha convertido en el transcurso de la evolucion de la especie, en un factor cada
vez mds importante para la estructura definitiva del hijo.

Para poder asumir su funcién de tal, el padre debe experimentar un cambio mediante la
identificacion con la actitud maternal de su mujer. Pese a sus escasas aptitudes innatas, el padre
cuenta con circunstancias histéricas que lo hacen apto para su funciin. La mais imporianie es fa
tendencia a repetir activamente con su hijo, el tratamiento recibido pasivamente de sus padres y la
compulsién a reparar los aspectos negativos de dicho tratamiento. Pero, ain asi, los antecedentes
hereditarios e historicos parecen requerir un considerable esfuerzo y actualizacion mediante la
identificacion con la conducta de la mujer — madre. (Rascovsky, | 981).

Un mecanismo importante que conduce a la identificacion es la posesion y pérdida del objeto.
Para comprender e proceso de identificacion con el padre hay que insistir en que durante los 9
meses de pestacion, la madre experimenta una progresiva refraccion libidinosa con respecto a su
compaficro a medidu que aumenta su relacion con el feto. In esias circunstancias, el padre es
cxchuido transitoriamente de la relacion materno - filial y esta pérdida del objeto sexual pravoca
su identificacion con el mismo. Pero ahora su mujer - objeto, esta impregnada de intensos
sentimientos maternales v, en virtud de la identificacion, el padre se impregna también de actitudes
tiernas y profectoras hacia el nifio, reforzando asi sus aplitudes  purentales  innatas e
histdricamente adquiridas. L1 proceso de identificacién con ln mujer  madre se desarroila

pragresivamente untes, v después del parto.
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Se ha comenzado a wdmitir en fecha reciente que el padre no sélo es importante por Jus
mfluencias directas que cjerce sobre su hijo, sino también a través de efectos indirectos sobre las
mitera cones tempranas del lacianie con otras personas (Parke, 1986}, Dentro del contexto
tunubiar, ol pudre inflve con frecuencia de forma indirecta sobre sus hijos ol uofectar ol
comportanento de fa madre. Por epemplo, Frank Pedersen y sus coluboradores han demostrado
recientemente que la calidad de la relacion marido  muyjer se haya vinculada a la relacion madre

hyo lactunte. Sirviéndose de enirevistas, I'edersen se informo sobre las relaciones marido
muger. Sus hallazgos son dignos de mencionarse: "Cuanto mejor es la relacion del padre con lu
mudre, tanto mas eficiente se mostraba csta en alimentar al hijo... y lo contrario sncedfa cuamdo
reinaha la discordia en la pareja. Las tensiones y conflictos dentro del mairimonio iban asociados
a wna mavor ineptitud por parte de la madre en la alimentaciin de su hijo.

A5t come la refacion marital adecnada en algunos casos contribuye a una relucion positiva enlre
el pudre v of hijo, una relacion marital hostil entre los padres influye negativamente en fa misma.
U relacion martal con poca comunicacion y apoyo, segim (Lamb, 1980) puede ser mds daiina
para el desarrollo de tu personalidad del nifie que la misma ansencia del padre.

Los padres al igual que las madres, son afectados por la calidad de las relaciones marido
mujer. Las parcjas que disciden enire si y se critican muiugmente, es mds probable que actiien del
mismo modo con sus hijos. Sin embargo, en el estudio de Pedersen los sentimientos positivos entre
esposos o se hallaban correlacionados con el grado de carifio de los padres hacia sus hijos
fuctantes.

Para comprender la relacicon entre progenitor e hijo debemos considerar a los padres como
parte de un sistema fumiliar y tener en cuenta todas las relaciones existentes entre fos miembros
de la famila. Hemos de recordar ademds que las familias no estdn aisladas de otros scctores de la

sociedad, sino que estdn incluidas en una amplia red de sistemas sociales, entre los que se cuentan
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el vecudunio, fa comunidad v e cnltura. A fin de comprender la funciin del padre, hemos de tener
en cuenta la mfluencia de fos vinculos entre las foamilios, por una parte, )\ Cs08 oIros sisiemas
sociales. Al reconacer que el padre esta afectado por influencias <ociales exteriores a la Jonnfr,
lograremas una comprension mas clura de los motivos por los que la peternidad puede asumir
diversas formus,

El ser pudre pucde afectar al varin. Puede cambrar los modos de pensar de los homhres acerca
de si mismos, v ayndurles, con frecuencia, a revelar sus propios valores y a estublecer prioridades.
Puede acentuar o autoestimg, si suben abordar bien las exigencias v las responsabilidades que
plantean; o bien puede desequilibrar o deprimir al revelarse lus propias limitaciones y flaquezas.

De acuerde con algunos awores, el padre es tun capaz como e madre para caplar y responder
adecuadumente a las sefiales de su hijo. Sin embargo, son factores socioculturales los que pueden
obstactlizar el desarrollo plene de estas hobilidades (Tamb, 1980; Peterson, Mehi y Leiderman,
1979). En nuestro pais segun algunos antores, la madre es la encargada principal del cuidado,
atencien, educacion e integracion de los hijos y de la familia. El padre en estos 1érminos, ha sido el
proveedor econdmico, representando a lu figura de aparente autoridad cuando estd presenie
fisicamente (Cdrdenas, Cornefo v Murillo, 1987 Diuz Guerrero, 1982)

Alpunas investigaciones comparativas han lograde resultudos que permiten afirmar que lu
ausencia paterna se refleya en el comportamiento agresivo. Ichot (1981) realiza observaciones
directas de la imteraccion fapndiar de nifios con v sin padre  por medio de una escala codificada,
creontrando en estos Wiimos niveles mavores de conductua hostil y destructiva.

En wn intento por explicar estos resultados, Thygensen (1971) v Carlsmith (citado por Biller,
1970 propusiwron gue los hijos de fumilios sin padre tienden a presentar conducias
compensaforias mostrando agresividad, pero afiaden otros autores (Herzog ¥ Sudia, citados por

Cewell v Turnbull, J982; Harrington, ciady por Mead Y Reekeers, 1979: Purke, 1986) que esto
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ocurre en forma alternada con conductas de dependencia, pasividad, timidez yio estilos
cognoscitivos femeninos. Shinn (1979) y Biller (1970) concuerdan con esta interpretacion, y
dfinden que estos nifios sobreacttion las caracteristicas masculinas para compensar la carencia de
un modelo masculine adecnade.

La agresividad observada, en algunos estudios, va acompafieda de irangresion de reglus,
ausentismo escolar y conductas desordenadus. De esta manera la ausencia del padre, parcce
repercutir sobre el comportamiento llamado moral. Koholberg, (1976, citado en Papalia, 1983).
Hoffman (1971), estudio el desarroflo moral en cuanto a lo ausencia del padre. Evalui los sicie
atributos morales propuesios por Kohlberg: intesidad de la culpa por transgredir una regla,
emision de juicios morales acerca de otros, lendencia a aceptar la responsabilidad por Jaltas
colectivas, demosiraciones de consideracion hacia otros, conformidad con las reglas, aceptacion
verbal de valores morales, v agresividad, De lu comparacion entre dos grupos formados por nifios
y nifius, uno con padre y otro sin, se enconire que los niftos varones sin padre obtwvieron puntajes
mds bajos que sus contrapartes con padre en todos los atributos antes mencionados.

Judid (1980), uplicé la entrevista de enjuiciamiento moral de Kohlherg a 80 mujeres
adolescentes, ¢lasificadas en cuatro grupos: delincuentes con padre, delincuentes sin padre, no
delincuentes con padre, no delincuentes sin padre. Encontré en las de padre presente mds
principios morales en contraste con las de padre ausente, y que las no delincuentes superaron a las
delmcuenies.

{Utitizando una prucha de actuacion para medir conducta aniisocial, se estudié (Castellano y
Dembo, 1981} a 80 adolescentes divididas en cuairo grupos: conducta antisocial allu y padre
ausente, conducta antisocial baja y padre ausente, conducta antisocial alta y padre presente, y

conducta antisocial baja y padre presente. La ausencia del padre correlaciond positivamente con
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let conducta antisocial olta, ademds de presentarse en las adolescentes sin padre una incapacidad
para tomar en cuenla otros puntos de vista { egocentrismo social).

Podemos observar que con el apoyo de estas comparaciones, principalmente entre mfios y nifias
con padre vy otrus de padre ausente, se ha podido arvibar a la conclusion que la ausencia de padre
afectu negativamente el desarrollo suno de los hijos, sobre todo si la separacion del padre se da
antes de los cinco o seis afios o la causa de esta es el divercio, y que la presencia de un padre
sustitulo prede mitigar estos efectos. Por consiguiente, es posible asegurar que el padre jucga un
papel muy importante en of comportamiento, adquisicion de valores morales y adaptacion de sus
hijos a su entorno social. El padre representa una figura que tendrd que considerarse con mas
cuidado en el estudio del comportamiento humano. No solamenie es necesaria su presencia, Sino
su participacion adecuoda en la crianza.

El padre influye sobre la salud psicoldgica de sus hijos cuando participa con inierés en el
enidado y educacion de éstos, al mismo tiempo influye su presencia si ofrcce apoye y seguridad a
la madre, mediando asi indirectamente la relacion madre - hijo. No obstante en muchos casos en
fos que el padre estd presente, este no garantiza lo seguridad c;’e que el nifio crecca de forma
safuduble, va que si las manifestaciones sentimeniales y/o emocionales dentro de una familia no se
dan en un cunal  adecuado, esto puede terminar propiciando disfuncionalidaed v confusion en los
rofes de cada miembro del grupo, sobre todo cuando el padre es wn sujeto con tendencias

pricologicas ajenas @ un adecuadeo desarrollo familiar.,
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Rol de la madre.

La muedre segnin Rascovsky (1981), debe considerarse en un principio como parte del propio yo
ddel individno rifing. Siendo la infermediacion con ol mundo exterior una dv lus funciones del yo. la
madre como "yo auxilior” reemplaza las capocidades atm no desarrolladas en el nifto para
cxpresarse v vinewlarse con la realidad. Cumple asi una doble funcion de:

) "vo auciliar” del nifio.

h) Aundn cxierior inmediate.

Ln esta #ltima funcion, la madre acttia como depositaria de todus lus tendencias del recién
nucido v dicha interrelacion serd el primer esquema de la futura relacion con la sociedad
inicialmente representada por la madre. En otras palabras, la recepcion y elaboraciion materna de
las tendencias instintivas del nifio anticipa y estructura las bases de la oricntacion, control,
sublimacion v sacializacion de los instintos en o futura relaciion del nifio con la socieduad.

LI nifie al pocer encuentra su primer numdo exterior, el pecho; pero hav un procese previo a
esta funcion oral: la vision de las representaciones internas y hiego lu vision externa de fos
vbjetns. Mediante este proceso, el individuo realiza el juego constante de proyecciones ¢
introyecciones u fravés de los gjos, que constituyen su mds importanie mecanisme on ta relacion
com fos ohjeios. Hay entonces wna introveccion total del vbjeto y una incorporacion parcial del
objeto mismio a través de la boca y no tan sdlo de su represemiacion. st integracion de la
representucion total y de o realidad parcial conduce, gracias al proceso infrovectivo, a la
identificacion, base de todo desarrollo y crecimiento,

Asi, vemos que la madre es de vital importancia para el adecuado desarrollo del nifio. Iin lus
corrientes psicoanaliticas con una orientacion humanista se ha reafirmado la postura del origen

del conflicier mental en la relacion  femprana con la madre y fundamentalmente en una relucion
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Jrustrante, rechazante, indiferente, carente de afecto, envolvente o sebreprotectora de parte de lu
madre.

Ll resultudo principal de una Sptima interaccion madre  hijo es la seguridad que se traduce en
et alte awtoestima, autonomia, confionza badsica v capucidad de relacidn entre otros, es decir, ef
comyunto de las condiciones necesarias para wia evolucion afectiva adecnada. Si por el convrario,
la interaccion de fa madre con su hijo ex deficiente, ademds de creor inseguridad, puede provocar
pobreza en of control de los impudsas (Olson, Bates ¥ Bayles, 1990). Preston demostré que los tres
elementos esenciofes de la seguridud son: amor, aceptacion y estabilidad, mismos que deben ser
constanies v duraderos. EI amor de la madre es necesario para ¢l desarrollo del nifio, no
solamenic en el plano afectivo, sine en el fisico e intelectual, asi como también es importante que
el mifio s¢ sienta en un ambiente familiar estable y de aceptacion (Porot, 1976).

Franceise Dolte es una de las seguidoras contempordneas de la dovtring psicoanalitica; su obra
se centra en ol pyicoundlisis de nifios y remarea la importancia de la commicacion humanizadu
entre madre  lijo, a través de wn lenguaje senciffo, sin rebuscamientos v acorde a la persona que
es el nifo. Para Deled, los padres deben creer en él como en un ser fuerie y activo dentro de su
entornn, capus de superar su vidu, conservando la confianza en si mismo v en sus padres.

Asi muismo, Spitz (1987), considera gue el papel primordial de la madre cs amar, ella ex la
responsable de aportar ese amor necesario para el adecuado desarrollo afectivo del nifio. kn torno
a ese amor, gira la afectividad firwra, ya que modelado por la madre, esta influencia persistird
indefinidamente en la psique del adulto.

Los fuctores de importancia en el pupel del afecto en la relacion madre  hijo son: por un ladey lu
madre con su individualidad estructurada 'y madura, v por el otro, el hijo ciya singularidad va irse
desplegundn progresivamente, desarrollandose y estableciéndose; los dos factores esiin entre si

en una relucion mutng v circular de conducta
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Mahler (1986), af igual que Spitz, considera lu importancia de Iy relacion afectiva madre  hijo,
sobre tade en lus etapas tempranas del desarrollo, dividiéndolo en tres fuses: autismo normal, fase
simbidtica y fase de separacion  individuacion.

Desde el nacimiento del bebé hasta antes de la evolucion de la simbiosis (3 meses aprox ), los
estados somnolicitos de los recién nacidos sobrepasan par mucho en proporcion a loys estados de
alerta. Dicha somnolencia revive el estado original que prevalecia en la vida imtrawerina, en
donde Ta distribucion de lu libido, se encuentra en el nifio mismo, siendo autosuficiente en la
satisfaccion afucinatoria de suy deseos.

La awtora aplics el término autismo normal a las primeras semanas de vida del nifio, yo que en
esta fase “el infante parece estar en un estado de desorientacion alucinatoria primitiva, en la cual,
la satisfaccion de la necesidad pertenece a su orbita ommipotente, autista ™ (Mahler, 1986)

Durante este estudo de vigilia, el nifio busca alcanzar la homeostasis, tratando de reducir las
molestias de las necesidades bioldgicas sin poder diferenciar los propios intentos de reducir la
fension de las pratificaciones maternas, Poco ¢ poco, estos Jendmenos ayudan al infanie a
diferencienr enre una cualidad de experiencia placentera y buena, y una cualidad dolorosa y mala,

Alrededor del segundo mes, el nifio empiezu a percatarse del ohjeto satisfuctor que en la etapa
anterior era confuso; marcando ol principio de la Jose de la simbiosis normal, en lo cual el
infante se comporta y funcivna comoe si 6l y su madre fueran un sistema ommipotente; una unidad
dual deniro de un linmite comin” (Mahler, 1986},

Fn el transcursy de la fuse simbidtica, el nifio es totalmente dependiente de la madre; esta
relucion de dependencia no tiene el mismo significado para la maodre en la diada simbistica; lu
necesidad del nifio de depender de la madre es ubsolwa, micntras que la Jde la madre es relativa.

Mahler wiliza el término simbiosis para describir el estado de indiferenciacion, de fusion con lu

nudre y en donde lo interno v lo externo solo empiezan a sentirse gradualmente como diferentes.



Durante lu simbiosis, ¢l yo rudimemario del recién nacido y del infunte pequehio, debe ser
completade por Ta madre a través de fos cuidadeos maternos que ésta fe proporciona durante el
amamantamionfo, credndose un clima emocional vital para el desarrollo del niito y otorgdandole asi
una identidad como sefata Freud.

Mediante extos cuidudos maternos el bebé es sacado paulatinamente de la latencia innata de una
conducta vegerativa, hacia wn mayor estado de alerta sensorial y un comacte con el medio
ambicnte. I'n otras palahras, ocurre un desplazamiento progresive de la libido, de dentro del
cuerpo hacia la periferia de éste.

L nacimiento bioldgico del ser humano  y su nacimiento psicologico no coinciden en el tiempo.
Malder define el nacintienta psicoligico del individuo como el proceso de  separacion
individuacion, es decir, Vel establecimiento de in estado de separacion respecto de un mundo de
realidad v de una relucicn con él, particdarmente con respecto a las experiencias del propio
cuerpe vy al principal representante del mundo, tal como el infante lo experimenia, el objeto
primario de amor” (Mahler, 1977).

Ll proecso de separacion  individuacion que sigue a un periodo simbidtico evolulivamente
normal inchove que el nifio logre funcionar separado en presencia de la madre v con la
desponihifidud de esta.

“La separacion v la individuacion se conciben como dos desarrollos complementarios: lu
separacion consisic en la emergencia del nifie de una fusion simbidtica con la madre, v la
individieion consisie en los logros que jalonean lu asuncion por purte del nifio de sus propios
coracteristreas individuales ™,

Por medio de fa locomocion el niiio logra sepurarse de la madre lo cual puede Hevarlo a una
conciencia premaiura del estado de separacion, siempre v cuando o madre este dispuesta y

complucida, de o conirario, si es omnipresente e infumtilizadora interferird con la tendencia
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innata « la individuacion, pudiendo retrasar el desarrollo de una plena conciencia de lu
diferenciicion  yo  ofro por parte del nifio, pese al desarrollo progresive de sus funciones
cognitivas, perceptuales y afectivas.

Lrickson (1983}, propone que durante el primer aito de vida, el bebé debe uprender a iravés del
carifio y la atencion de la madre a tener confianza bdsica en si mismo, esto es, percibir la
presencia de la madre aunque ella no esté, y a la par, ir conociendo ¢f funcionamiento de su
organismo para hacer frente a necesidades inmediatas y situaciones extraflas que se le presenten.

Otro antor que fimda su teoriu en lus relaciones madre  hijo es Winnicott (1981), quien hace
hincapié en lu dependencia de la primera infancia, asegurando que la formacion del yo en el nifio
tmicamente tiene sentido xi se apoya firmemente en el hecho de la dependencia infantil.

Este autor divide el desarrollo del infante en tres fases principales, necesarias para que éste vaya
adguiriende lu seguridad pertinente y logre la independencia de Ia madre, no solo fisicamente,
sino psiquicamente ¥, de esta forma, adquicra la capacidad para establecer lazos afectivos fuera
de su entorno familiar.

Let fase de dependencia absoluta, es donde of infante no dispone de ningiin medio para enterarse
de los cridudos maternos, no puede todavia asumir el controf de lo que esta bien o mal I;uuhn. Su
posicion se fimita dnicamente a beneficiarse de los cuidados de lu madre, o bien, a salir
perfudicado si estos no son los adecuados.

Iste tor wtiliza el término sostenimiento para referirse no s_éln al hecho fisico de como la
muaedre sostiene al bebé durante los primeros afios de vida, va sea para alimentarlo o consolario
tholding}, xino también al conjunto de condiciones ambientales que anteceden al concepto de
convivencia; entendiendo este concepto como el establecimiento de relaciones objetales y la
sulidu de ta criatura de su estado de fusion con lu madre, por su percepciin de los objetos, como

externos a ¢l mismo™ (Winnicott, 1981).
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Una segunda fase es lu que ef awor lluma dependencia relativa, en donde el infunte puede ser
consciente del cuidado materno, la conducta llamada holding se refiere a la calidad de los
cuidados mafernos v a su acercamientv amoroso propiciando la sensacion de seguridad y
hicnestar de la criatura, conduciendo a la instalacion de la primeras relaciones objetales.

La salud mental del infante se apoya en este cnidado materno, el cual es fundumenial para que se
desarrolle su potencial heredado y vava adapiindose groduclmenie o su entorno, wilizando
ademis, su capacidad intelectual y comenzando asi la diferenciaciin del yo,

Il nifio, pmdatingmente, va ingresando en la iltima fuse que Winnicott flama hacia la
independencia, misma en la que se encuentra el nifio preescolar y a la cual llega a través de la
acumulacion de recuerdos del cuidado recibido y de la introduccion de los detalles de dicho
cuidado, desarrollando asi la confianza y seguridad bdsicas que necesita para enfrentar el mundo.
Comienza aqui la identificacion con la sociedad y el establecimiento de las reluciones
interpersonales fuera del hogar, por lo que tiende a la ampliacion de su mundo.

fiste antor habla de una zona intermedia, de la experiencia necesaria en el proceso de vincular Ia
realidad inferna con la exterior, esta zona es indispensable para el inicio de lu relacion entre el
nifiv v lo que lo rodea. Para todo ello, es esencial la continuidad del ambiente emocional interior y
determinados  elementos  del mundo  fisico, tales como los elementos  transicionaies
{Winnicon, 1986).

Por otre lade, Anna Irend (1989) considera que el desarrollo del nifio en la 1earia psicoanalitica
s¢ ha contemplado parcialmente. Fsio es, e estudio del nifio se ha fimitado a uspectos muy
especificos de la personalidad de éste. De esa manera, han surgidn tedricos que intenian explicar
el desarrollo libidinal separdndolo en fases con edades especificas cada una, otros explican ci

desarrollo de los impulsos agresivos, asi como los que se interesan en el estudio de la cronologia
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de {a aparicion de mecamsmos de defensa, v ofros mds gue estudian el desarredlo y clusificacion
de las funciones imelectnales.

Lo que la antora propone en su feoria, es no hasarse en aspectos aislados de la personalidid,
para estudiur ef desarrollo del nifio; Io gue eflu busca es explicarlo a partir de lu interaccion del
effo v del yo y sus distintos niveles de desarrolio,

Segtin Anna Freud (1989), existen lineas de desarrollo que pueden abarcar todos los campos de
fa personalidad individual. I'n cada finea se comemplan desde las conductas mas irracionales
determmadus por ef elfo, hasta lus nds controladus que son determinadas por el razonamiento: ef
Yo, Insiste en que se vincnle cada sector de o personalidad con los ofros sectores y cada nivel de
desarrolln y realizaciones de la vida del nifio, con los niveles anferiores v futuros.

Por todo o anterior, puede asegurarse que su estudio se dirige of yo, como el wco mediador
entre ef ello v el superyo, asi como la relaciaon con la madre.

Coincide con otros autores quicnes seialun la importancia de la relacion madre  hijo, sobre
todo en el primer aito de la vida, comtemplando a la madre como un yo auxiliar, por lo que asevera
que su papel va mucho mds alld de sélo brindurle bienestar, satisfacciin a sus demanduas y de ser
su primera refacion obetad. Su durea debe recaer también sobre ol yo on el desarrolfo de su hijo
“es la madre quien debe actuar como una coraca protectora contra la exitacion indebida, hasta
que ¢l nifio erija la propia harrera de sus deseos, el equilibrio que ella establezca entre
safisfaccion, frustracion, postergacian, es lo gue servird de prototipo para ol udterior manejo de s
institos del propio yo del nifio ™. (Freud Anna, 19835).

La aurora, mediante sus estwdios, ha observadn que existen casos en que la capacidad para
Jormar relaciones ohjetales puede ser interferida por la carencia de una adecuada figura materna,

a lu fulta de respuesta de la madre, o bien un vineulo madre  hijo demasiado estrecho, que impida
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al mifio un avance en su proceso de maduracicn y que podria obstaculizar la acepiacion de las
Srusiraciones v su independencia.

De lu calidud de la primera relaciin madre  hijo depende la capacidad pura establecer vinculos
posteriores; cugnto mds firme sea esa relacion durante el primer afio de vida, menos posible serd
fa enfermedud mental y mas estructurada serd su personalidad: sin embargo, a pesar de la
importancia de dicha relacion, esta no garantiza por si misma la salud del infante.

Por su parte Melanie Klein, fue enriqueciendo y esclureciendo lo descubierto por Sigmund Freud
en cuantey al desarrollo del nifio dividiéndolo en lo que Hama posiciones, durante la etapa oral.
Utitiza el término para designar fases del desarrollo, es decir, que el fenimeno que describe no es
solamente wna etupa o fase transitoria “pesicion implica una configuracion especifica de
reluctones ohjetales, ansiedades y defensas, persistentes a lo largo de la vida™ (Segal, 1984).

La primera, es la posicion esquizo ~ parancide, que se presenta afrededor de los 3 o 4 meses de
la infancia, la cual se caracteriza por el hecho de que el bebé no reconoce personas sino que  se
relaciona con objetos parciales, asi el objeto externo, en este caso la madre, es percibida en forma
escindida. I1 yo tiene relacién con dos objetos: el objeto primario (el pecho), mismo que se
encuentra disociado en el pecho ideal y persecutorio.

Pe este modo, el nifio tiene una fontasia del objeto ideal que sc fusiona con experiencias
gratificadoras del ser amado y amamanitado por la madre externa real y el objeto persecitorio a su
vez, se vinewlu con experiencias reales de privacion v dolor,

Para estu autora, fa fantasia es “la expresion mentul de fos instintos por mediacion del yo y por
consiguiente existe desde el comienzo de la vida... los instintos son buscadores de objetos, de este
modo para cada impulse instintive hay una funiasia correspondiente” (Segal, 1984).,

M deseo de comer, le corresponde la fantasia de algo comestible que satisfacerd ese deseo: el

pecho. Kl behé somnoliento que mueve lu boca con expresion placentera y haciendo ruidos de
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snceton, fantasea que estu realmente succionando el pecho y duerme con la formtasia de tener ef
pecho gue le da leche dentro de si.

I jormua somilar, si el behd esta nmbriento, furioso,  grita v patalea, fumasea que reafmente
esta atacondo af peche, desgarrdandolo v destrigéndolo.

Pura que esta posicion esquizo paranvide de lugar en forma grodual v orelativemente no
perturbada a lu siguiente que es la depresiva, en la cual el nifio percibe of obete ideal (la madre)
como ohjeta totgl, ¢s necesario que las experiencias buenas predominen sobre lus malas: esto es,
que ¢f hebé se identifigue con el objeto ideal y no con el persecidorio. La posicion depresiva se
caracteriza por ¢l predominio de la integracion, ambivalencia, ansiedad depresiva vy culpa,
Durante esta posicion, los procesos integradores del infante se tornan mds estables v continuos;
comienza a percatarse de que sus experiencias buenas y molus proceden de la misma persona; su
mudre. Ll reconocimiento coma individuo con una vida propia.

“A perohir a4 g madre como objera total, el hebé pucde recordorle, es decir, recordar
situaciones gratificamtes amteriores en momentos en los que la madre parece frustrarlo, v
anteriores experiencias de frustracion, mientras ella lo extd gratificando. A medida gue comingiun
esins procesos de integracion ef behé reconoce mds claramente que ex una misma personu (61
mismy) quicn ama v odia o una misma persona (su madre); esto lleva al nifio a enfrentarse o
sentimientos ambivalentes™

“La posicion depresiva nunca Hlega a reemplazar por completo o la posicion csquizo
paranoide; ta imtegracion lograda no es totul, y las defensas contra el conflicte depresivo producen
regresian g fenomenos esquizo  paranoides; de modo que el individuo puede oscilar siempre entre

ambas posiciones”
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Los sewnmientos ambivalenies mencionados anterivrmente Hevan al hehé a desear destruir
ompipolentemente a la parte mala de la madre, asi su culpa v desesperacion por haberla perdido
le despiertan el deseo de restourarle.

Los impulsos repuratorios hacen progresar la imtegracion del yo. En el deseo y capucidud de
restaurar al objeto bueno interno o exierno, se basa la capacidad del yo para poder conservar el
amaor ¥ las relaciones a través de conflictos y dificultades. Si el behé logra una reparacion
adecuada entonces acepta la idea de que es un individuo separado de los padres v diferente de
ellos, con todos los conflicios gue esto trae.

Hasta agui se han mencionado algunos awores que realzan la importancia de los cuidados
muternos durante lu primera infuncia, y en io vital de lu calidad del vinculo madre  hijo conno
Sacilitador del logro de la independencia y del estublecimiento de las relaciones afectivas de la
vida futura. Finla cual, la madre no deja de jugar un papel importante.

Investigaciones realizadas acerca del vinculo madre — hijo (vedse Gewirtz, 1972; Flkin, 1972;
Hilgard, Atkinson y Atkinson,1979; Frederik y Malinsky, 1981; Boy, Garcia y Torreblanca, 1985),
hacen patente los heneficios y perjuicios de que exista o no la relacion materno - fitial.

Lus investigadores urriba enlistados dan pie a poder afirmar que la conducta del apego, la
capacidad de socializacion, la autonomia, el desarrollo del lenguaje, ¢l aprendizaje, el amor,
afecto v unsiedad, la autoestima v la seguridad bésica varian tanto cuantitativa  como
cualitativamente en su grado de desarrollo, segun los cambios en el carifio v atencion que o
mudre le proporcione.

A la carenciu de esta relacion afectiva, intima y continua gue fuvorece ef desarrollo integral del
infante, John Bolwby le ha llamado privacion materna, siendo éste un término empleado por ¢l
autor para sefialar diferentes situaciones; un niiio puede hallarse privado aungue viva en el seno

de su hogar, si su madre (o sustituto materno permanente) es incapaz de darle el carifio y el
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cuidado que necesitan los nifios pequefios. Asi mismo, si por cualquier motivo se le aleja del
cuidado de su madre (Bowiby, 1985).

Otra situacion seria lo que el autor denomina privacion parcial, que es cuando el nifio se aleja
de su madre, existiendo una sustitucion por alguna persona constantemente lugre infundirle
conflunza v sea lo suficientemente amorosa; esta privacion produce ansiedad, urgencia de carifio,
puoderasos sentimientos de venganza, y como resultado de estos Wtimos, sentimientos de culpa v
deprestan,

La privacion total tiene efectos mas serios sobre el desarrollo del cardcter y puede imposihilitur
compleiamente la capacidad para relacionarse con otras personas.

Por consigniente, un nifio pequedio, aiin inmaduro fisica y psicoldgicamente, no puede afrontar
esfas emociones intensas causadas por la privacion, respondiendo con desérdenes nerviosos, del

cardcier v de comportamiento.
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CAPITULO LI



Familia funcional.

Ll cuerpo os fo que of cuerpo ex alimemtado, asi mismo. Te mente es o gue fu mente es
shmentada. L alimento de fu mente es To que fa rodea, toddas tas amnerables cosas gne mfluven
of pemsaniento consciente ¢ inconsciente, todas las imnumerables cosas que como prinera
nntanci, se adgriieren del greupo famitfar. La dase de alimento que nwesira inente consume dentio
e estes dewernnnard nuestros hibitos, actitides v persomadidad, Cada uno de nosoiros hereea
cwrtu capacidod de desarvodlo, pero crianie de esta capacidud desarrallumos depende de ta case
('Il' HII"J('”HJ IJI{'”H”‘ Cent q”{' XN .\'H??IHIII.\"F{I(!U.\' cn ('J'I p(’f'.l"l’)(l‘u’) t!(' li('ﬂ?]?f} {’N(’ i?{J.\'HHI”.\' IR TN 3 4
wrnpo fumidiar. La mente entonces reflepa o gue su familia la nutre, o seguramente come of
cuerpn veflepa el alimento que consume. 1L ambiente familiar nox madela (os face sanos o nos
enferma), wos haee trazar la viv gue seguiremos. Probemos nombrar sedaviente 1w hdibrio gque
conner primera msfoncia no se haya aprendide dentreo de nuestro dmbito fanuliar, tode se origma en
Lran parie de nuestro vincul con exie. Asi, podemos pensar que s la fonulie esta provisia de
clementoy gque e avinden g permancecer pacotdgcamente salwdable, éssa reflepard dicha safted o
candar e de sus nenthros considerdindose qie este hecho propreara o buen desenvolvimente de
cstos aute cnalgrier sunacion a o que Heguen a enfrentarse.

Meas importante, las caracteristicas de nuestros pensamieitios, melas, aciudes, y estruciura de
personalidad se formean on nuestro ambiente fumiliur.

Prversos eatridios, mcluidos los miciados en Clucago por Groker (1962) v contumados por Offer
(1969), deniestran que fos adolescentes y adultos jovenes sunos, felices v seenros de si nusmos
sewr cf prendnicte de logares estables en los que ambos padres dedican gran cantidad de tiempo v

atencn a fos hgos, g Bowlby (1989),
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Para Minuchin (1986), la familia es un sistema que esta dotado de una estructura, que él define
como cl conjunto invisible de demandas funcionales que organizan los modos en que interactiian
los miembros de esta. Este sistema familiar, al mismo tiempo esta dividido por subsistemas que
operan o través de lo que él llamo, pautas transaccionales. las cuales surgen de lus repetidas
operaciones de interaccion entre sus miembros. Estas regulan la conducta de sus componentes de
acuerdo al subsistema al que pertenece, el cual pudo haberse formado por caracteristicas
generaciongles, sexo, interés o funcion. De esta manera, cada individuo dentro de un grupo
Jamiliar, pertenece a diferentes subsistemas en fos que posee diferentes niveles de poder y en los
que aprende habilidades diferenciadas.

La organizacion en susbsisiemas en una familia, proporciona un entrenamiento adecunado en el
proceso de mantenimiento del diferenciade “yo soy”, al mismo tiempo que ayuda al individuo o
¢jercer sis habilidades personales en diferentes niveles. Dentro de estos subsistemus, existen
{imites que estdn constituidos por lus reglas que definen quienes participan, y de que manera, la
funcion de estos reside en proteger la diferenciacion del sistema. Todv subsistema,  posee
Junciones especificas y plantea demandas especificas a sus miembrox. De las habitidades
personales gue logran dentro de esie, luy cuales son afirmadas en la libertad de accion existente
entre los diferentes subsistemas.

Para que el funcionamicnto familiar sea adecuado, los limites de los subsistemas deben ser
cluros. Deben definirse con la precision suficiente, para permitir a fos miembros de estos, el
desarrollo de sus funciones sin interferencias indebidas, perv también deben permitir el contacto
endre los miembros del subsistema al que pertenece y oiros subsistemas.

Asi, para que lus condiciones de nn desarrolly adecuado de todos los miembros de wna fomilia
se den, es indispensable el equilibrio funcional, el cual depende de que los integrantes de lu pareja

Jormen una identidad comtin que empieza a funcionar como familia, en el momento en que nace el
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primer hijo y estos son capaces de realizar ajustes necesarios ua lus nuevas pautay de
comportamiento, a los roles, a los limites y a las normas que la pareja tiene que ir adoptando a fin
de facilitar el buen desenvolvimiento dentro de lo que serd su medio familiar.

Es importanie mencionar gue la disposicion personal y fas limitantes en la capacidad de Juicio
logico asi como ¢l grado de madurez de cada individuo, determinardan las actitudes que tengan
ante este procese de adaptacion. El cual si es bien logrado permitird el buen funcionamiento y la
satisfaccion de lus necesidades de fos miembros del yrupo.

Sabemos que muchas fumilias funcionan adecuadamente y satisfacen las necesidades de sus
miembros u pesar de los problemas a lus que se enfrentan. Esto significa que, es lu buena
disposicion y la claridad de los roles que cada individuo cubre y el interés real por el desarrollo
integro del grupo familiar. lo que determina en un momenio dado la calidad del apoyo con que un
sujeto cuento pura desarrollarse plenumente (8. E.P. 1994).

Encontramos entonces que existen fumilias que logran mantencr un equilibrio funcional, debido
a que cada wne de los involucrados es capaz de estar consciente de sus roles y fo que implica el
asumirlos, donde los niveles de comunicacion son adecuados, fluidos, respetados y escuchados por
todos, donde lu relacion de la pareja inicial, se busa en el entendimiento de lu comdicion humana
de ambos, elc. y como consecuencia logica de esto, podemos hablar de una Jamilia con una
relacion sana, integrada por individuos que manifiestan salud mental adecuada, reflejandose en su

PENSAr, en sus sentir y su actuar.
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Interaccion: aprendizaje de actitudes psicoldgicas para la vida.

Sabemos que a lo largo de la historia de la humanidad el grupo fomiliar ha existido como una
entidad de lu cual no puede prescindir, sin embargo, este grupo tiene diferentes formas de acuerdo
a la época y lugar en el que se estublece. Por consiguiente, los intereses de los diferentes grupos
Jamiliares, no siempre son los niismos.

Esto depende de las caracteristicas que la componen y de la forma en que aprenden o
desenvolverse con el fin de poder adaptarse a un determinadeo contexto social,

Particndo del hecho de que el ambiente familior debierda ser lo mds adecuade posible a modo de
que los individuos que se desarrollan dentro de este logren incorporar elementos que fuvorescun
su desenvolvimiento social, podemos pensar que dado que existe una gran diversidud de grupos
Jumitiares compuestos por sujetos que de igual furma Hegan a ser muy distintos, hemos de darnos
cuenta, que no todos lus vinculos en ese sentido necesariamente persiguen el mismo fin. Habrd
gente que considere que el mas alto valor del ser humano es la vida (segtin Fromm biofilos), esta
gente tenderd a actuar en pro de esta, tratando de conservarlu por medio de una serie de pautas
conductuales que tendrdn como fin la conservacion de la especie, pero puede existir gente para la
cual la vida humana no tenga un valor primordial y tenga entonces la tendencia a destruirla. Por
consiguiente, para estos individuos la familia tampoco tendri importancia primordial. La vida de
este tipo de gente, girard en torno o una forma de interpretar su realidad basada en intereses
afenos al crecimiento y desarroflo humanos.

Podemos decir entonces que los intereses de los diferentes grupos familiures no siempre son los
mismos y que de la familia depende en gran medida el tipo de linea conducrual que el individuo ha
de seguir, usi que debemos pensar en lo siguiente: siempre que exista unu pareja de sujetos

Sfisicamente sanos, se ha de esperar que como consecuencia Iégica se tengan hijos fisicamente
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sanos. Pero si psicoligicamente fos padres muestran alteraciones, tanto el nifio comeo el ambiente,
estardn sometidos a estas influencias que en un momento dado, pueden maodificar en forma
negativa la personalidad de este, asi como la estructura y caracteristicas generales del grupo
Jamiliar. Este tipo de manifestaciones siempre (raern Consigo consecuencius que repercutiran en
su vida conductual, es decir el sujeto incorporard en funcion de esio, elementos que pueden influir
de manera no favorable su adaptacién al  entorno, su estado psicologico v las actitudes que
aprendd a manifesiar ante la vida.

La relucién temprana con los padres y principalmente con la madre, seri el sustento de toda
estructura de personalidad, asi pues si la conducta y la personalidad del nifio, se integran
basicamente por lu internalizacion de relaciones, conductas y actitudes de los padres, la madure:
que se alcance depende de los estimudos que el medio le brinde durante su permanencia dentro del
seno familiar. Podemos afirmar que lu salud emocional del nifio dependerd en su totalidad de las
actitudes de los padres hacia él, y el tipo de relaciones que logren establecer con este,
principalmente la madre dado que a su cargo estan lus experiencias mds tempranas del pegueito.

Un aspecto de suma importancia es el afecto y la aceptacion del hijo por parte de los padres,
uunque esta dependerd de las condiciones psicoldgicas en lus que se encuentren los padres en el
momento en que deciden o no tener un hijo,

El ufecto constituye uno de los aspectos mds importantes en la vida de cualgquier ser humano,
reconociéndose por este término, un impulso natural que se genera desde deniro del individuo
como respuesta & un individuo determinado, capaz de producir la aceptacion y actitudes que lo
evidencian.

Sin embargo. si los padres se muestran ansiosos, inestables con actitudes de fracaso ¥ negativas
hacia lu vida, insatisfechos con su papel, que experimentan u los hijus como una limitante a su

propio desarrollo y que crean barreras respecto a su sexuatidad en funcion de su relucion de
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pareja, tratardn de compensar su frialdad y rechaze con una actitud sobreprotectora y envolvente,
o frustrando ubiertumente, para descargar su propia frustracion.

La segunda opcion puede originar cosas negativas a través de la interaccion cotidiana gue existe
entre pudres e hijos. Miltiples autores han sefiulado que la interaccion es de suma importuncia en
el desarrollo del nifio. Por ejemplo. Macoby (1992) seRula que lu interaccion padres - hijo
desempeiia un papel importante en la socializacion del nifo.

Delgado (1992), sefialn que el proceso de socializacion influye en of nifo de dos Jormas
principales: a} a través de la estructura familiar, la cual determina la naturaleza de los primeras
experiencias imerpersonales del nifio y b) a través de la mediacion de los padres quienes deben
proporcionar ol entrenamiento para la adaptacion exitosa del nifio en sus intercambios sociales.

Ademas fa liseratura sobre desarrollo, proporciona wna lista de tipos de conducta de los padres
requeridas para el manejo de los nifios, incluyendo respuestas sensitivas Y contingentes para
promover el lenguaje, el desarrollo social, emocional, provision de la nutricién adecuada y
cuidados de salud para propiciar el optimo desarrollo fisico. Se ha encontrado que al mejorar la
interuccion enire padres e hijos, propiciando el juego y lo comunicacion entre ellos, contribuye o
la disminuciin de ciclos coercitivos dentro de lu fumitia (Gardner, 1987},

Muchos incidentes pueden ser el resultado de malas interacciones, producidas por déficits en lus
habilidades y conocimientos de los padres. Cuando los padres e hijos acundan una larga historia
de mieraccion uno con otrv, cada uno adguiere un conjunto de expectativas concernientes a la
conducta del ofro, lo que les permite interpretar las relaciones que se extablecen a partir de esta
imtercambio, Macoby (1992). De tal manera que generalmente cuando se esta acostumbrado a una
interaccion negativa, aun cuando la situacion no lo requiera la respuesta tenderd a ser negativa,

Gardner (1987),
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Ammerman (1990} sefiala que un patron coercitivo es mds propicio para desarrollur problemas
de conducta en los nifios, cuando los padres presentan pobres estrategias de control.

Lynton (1979) realizé un estudio donde observé los patrones de conducta de los padres para
lograr la obediencia de sus hijos, este autor enconiré que lu accion negativa por parte de los
padres facilita la desobediencia y rebeldia de los nifios. De igual forma Gardner (1989), menciona
que los problemas de conducta de los niffos, mucho tienen que ver con la inconsistencia de los
pudres en sus estilos de imteraceion.

Generalmente cuando se observa la calided de lu interaccion en fumilias disfuncionales, no sélo
los padres presentan un patron de interaccion “anormal”, tumbién los nifios observan cierias
caracteristicas negativas (Conaway y Haonsen, 1989). Gardner sefiule que lu obediencia se
desurrollard en cualquicr ambiente normal. Sin embargo, ciertas conductas de los padres son mis
propicias para el desarrollo de ésta, por ejemplo la sensibilidad, la cooperacion, la consistencia y
las frases de aprobacion. Entre ofras cosas.

Podemos percatarnos en funcion de lo amterior que el estado psicologico de los padres, asi como
el nivel de satisfaccion que estos logren vbtener dentro de su grupo familiar, determinard lu
manifestacion de conductas y actitudes orientadas positiva o negativamente hacia lo que sucedu
deniro de este. Si estos no se encuentran preparados, la probabilidad de generarse una dinémica
“disfuncional” se incrementard, repercutiendo en el desarrollo de los miembros integranies de su
Jamilia.,

Para Adler (1975), el cardcier es la actitud, la manera como una personu se sittia con respecio a
su mundo circundante. Los rasgos del cardcter no son de modo alguno, como muchos suponen,
innatos, sino que son aungue muy tempranamente adquiridos con el objeto de poder mantener una

conducta. La razén de ello es que hay rasgos del cardcter gque son comunes a toda una Jeamifia, a
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un pueblo o u una raza, y estriba simplemente en que cada individuo desenvuelve rasgos copiados
de los demdas.

“Asi, con respecio a las tendencias criminales, el argumento de tales rasgos se presentan en
Samilias de delincuentes, debemos oponer el hecho de que como la tradicion, el modo de ver la
vida y el mal ¢jemplo van mano a mano orientadas en el sentido del delito, éste llega a parecerie al
nifio la posibilidad mds natural de vivir™. A la afirmacion de que los hijos se suelen parecer en ef
cardcter a sus padres, hemos de responder que los rasgos adguiridos por personas que ya poseen
la importancia a que aspira el nifio atracn y orientan el afin de este. Se trata, pues, de un proceso
imitative, Cada generacion aprende asi de sus antepasados y conserva 1o aprendido hasta en los
momentos mds dificiles.

En general, las actitudes mds comunes existentes se dan hacia como el individuo percibe e
interpreta tus cosas que le suceden, por ejemplo, algunes tendrén actitudes que oscifan entre un
rechazo ahierto, la indiferencia, o la aceptucion, hacia aspectos como el matrimonio, la feminidad
~ masculinidad, maternidad - paternidad, hacia su misma vida, la sexualidad y consecuentemente

hacia los hijos.
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CAPITULO IV



Familia disfuncional.

Autores come Ackerman (1978) y Me. Cord (1966) desde una perspectiva psiquiditrica, hablan de
la relacion que existe entre la familia disfuncional y la conducta delincuente (antisociad) de los
hijos.

Para Ackerman, la fumilia es la wnidad de desarrollo y experienciu, de realizacion yjracaso, de
enfermedad y satud:

Las relaciones famifiares regulan lu corriente emocional, fucilitan al wunos canales de desarrotio
emocional e inhiben viros...

La imteraccion familiar moldea los alcances del impacto entre fantasia Y realidad, afectando asi
el desarroflo de la percepcion y la realidad, Ff individuo busca aquellas cualidades de la
experiencia familiar que congenian con sus propios impulsos personales.

Para Mc.Cord (1966), la estabilidad fumiliar depende de un Jactor sutil de equilibriv en el
tiercambio emocional, donde cada miembro influye en la conducta de fos otroy, por lo que la
mala relacion entre dos personas de lu fumilia, afecta los procesos de interaccion del resto de los
micmbros de esta,

Pentro de esta linea de pensamiento, Freud propuso a principios de este siglo que:

LI nifio obtiene su “super yo” a partir de sus padres mediante un procese que llame
identificacion. EI “super yo " se deriva del contenida de la cultura que los padres representan, por
fo que la cultura se interioriza a través de la identificacion de los padres ¥ se establece dentro Je
fa personalidad del nifo, el super ego juega el papel de agense socializador y moral. (citado por:
New Comb, 1964).

Por otro lado la psicologia clinica continuG interesindose por lu relucion entre hogares

desechos y la defincuencia juvenil. Autores como Glueck y Glueck (1959), Gibbons (1969) v
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Hurlock (1970) se dedicaron a demostrar que muchos adolescentes que pasan tiempos dificiles,
provienen de un medio familiar desfavorable, hogares destruidos donde algunos de los padres o
los dos, no les brinduron afecto o los rechuzaron de forma activa.

Me.Cord (1959), mostré que la delincuencia juvenil estd més refacionada con nifios de hogares
no separados (o diverciados), donde hay descuido y ridas, que con agquellos que viven en hogares
sepurados.

Desde el punto de vista de Minuchin (1986), existen dos tipos de relucién que provocan
problemas fomiliares cuando se ponen en marcha mecanismos adaptativos. Los cuales tienen una
relacion directa con la cluridad de los timites en el interior de una familia. Estos dos extremos del
Juncionamiento de los limites son designados como aglutinamiento y desligamiento. Constituyen
los dos extremos de limites difusos, por un lado, y de limites sumamente rigidos por el otro, que de
alyuna manera determinardan el funcionamiento del grupo familiar. Para el autor estos conceptos
se refieren a un estilo de interaccion {estilo transaccional), y no a una diferencia eualitativa entre
lo funcional y lo disfunciondl, sin embargo, pueden ser un ejemplo para poder percibir como los
limites que se dan entre lo que el Hama subsistemas, pueden inclusive dejar de existir.

Al respecto nos dice: algunas fumilias se vuelcan hacia si mismas para desarrollar su propio
mICrocosmos, con un incremento consecuente de comunicacion y de preocupacion entre los
miembros de la famitia. Como producto de efle, la distancia disminuye y los limites se esfuman. La
diferenciacion del sistema familiar se hace difusa. Un sistema de ese tipo puede sobrecargarse y
carecer de los recursos necesarios para adaptarse y cambiar bajo circunstancias de estrés. Otras
Jamilias se desarrollan con limites muy rigidos. La comunicacién entre los subsistemas es dificil y

las funciones protectoras de la familia pueden verse asi perjudicadas.
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Glueek y Glueck (193Y) hablan de sew factores que provocn e delincuencia en menores:

a) Hogar destruido.

b) Relacion ne satisfactoria entre padres.
¢} Insuficiente interacciom madre  hijo.
) Insuficiente interaccion pudre  hijo,

¢} Hogar subrepobludo.

B Grupo de amigos,

De acuerdo con Gibbons (1969, la mayoria de los padres de menores infractores hon sufrido
abandono familiar, tratando cada conyuge de resolver en el matrimonio sus conflictos personales.
Como esto no es posible, trae consigo una frustracion que manifiesta cada uno de diferente forma,
repercutiendo en la familia y en los hijos, creando asi una fomilia desorganizada con cardcter
agresivo, donde hay ausencia de figuras adecuadas de identificacion:

Los conflictos de la delincuencia juvenil, marcan su origen en hogares conflictivos, eon padres
severos, autoritarios v o ausentes glic no proporcionun las experiencias adectadas para el mancjo
de la awtoridad, creando desconfionza hacia todo o gue la simboliza.

De uenerdo a este autor, la figura wdeafizada paterna no es congruente con la realidad, puesto
que el padre no cumple con sus roles establecidos, ocasionando que el hijo busque un sustifuto a
dichu figura paternu. Respecto o lu mudre se establece una liga dependicnite que el menor trata de
romper a iravés de Vsu devaluacion ™. La relaciin con los hermanos también se halla deteriorada y
este caos familiar da como consecuencio wna personahdad mal estructurada, gque puede

desenvocar en algunos casos, en la actividad delictiva def joven.



Por dltimo Hurfock (1970), dice gue ef ambiente fumiliar v los procesos de interaceion que
supone, constinnen wna perspective fundamental para tipificar a los rransgresores. La estrictury
Jamiliar v las actividudes desplegiadas por ella, comribwyen csencialmente para detorminar L
neiraleza expecifica de fa condueta deficriva,

Podriumos decir cotonees que st la relacin funndur ox loisa, isegira, agresiva, represory,
“distuncional ™ lax condictenes de desarrolfo o serdn Gprmmas pora ol niio, pudiendo csie
tornarse inestuble, agresivo, teso, medrosa, efc., no salo dentro del seno fomiliar, smeen iodo ol
cortfeddo sovtal donde se deservuelve, donde debudo a sus coracterisiicas esturd expuesto al
rechoze v la ugresion de sus profesores v compaficros, agudizdndose su incopacidad  para
sociahzar de forony adecwada, fo cual por supresto, tracere consige las promeras menifostaciones

e antisocialidud, comio e respuesia ante la frustracion generadea por Su sitwaceon.
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Elementos que dan origen a conductns antisociales

Deprivaciin.

Uina definiciin completa de deprivacion inchuve fos sucesoy tempranos v terdios, el traun en i
Y el estudo traumeitico sestenido, T casi norpuil v o evidentemente anormal. En otras palabras, ¢l
nifie ha perdidis algo bueno gue, hasta wuna fecha determinada, ¢percic wn efecto positive sobre su
experiencia y gue Ie ha sido quiteedn; el despojo he persistido por un lapso 1an profongado, que el
mifier ya no puede maniener vivo el recuerdo de la experiencia vivida, (Waomicott, 1984),

Asi, la tendencia amtisocial implica una esperanza. La falta de esperanza es la caracteristica
hdsica del nifio deprivade que, por supuesto, no se comporta constantemente en forma antisocicl,
sino que manifiestu dicha tendencia en sus periodos esperanzadps, Comprender que el acto
untisocial es una expresion de esperanza constituye un requisito vital para tratar o los nifios con
tendencia antisocial manifiesia. Una y otra vez vemos como se desperdicia o arruina ese momento
de esperanza a causu de su mal manejo o de la intolerancia.

La tendencia antisocial presenta siempre dos orientaciones, si bien a veces ef acento recae mds
en una de eflos. Una de lus orientaciones estd representade tipicamente por el robo y la otra por lu
destructividad. (Brisqueda del objeto vy destruccion),

Mediante el primero, el nifio busca algo en alguna parte v, af no encontrarlo, lo husca por otro
lado, si ain ftiene esperanzas de hallurlo, Medionte T segunda, el nifio busca of prado de
estabilidod ambiental capaz de resistr la tension provocada por su conducta impulsiva; fasca un
suministro ambiental perdido, una actitud humara en la gue ol individio pueda confior v que, por
ende, 1o dge en Ihertud para moverse actuar v entwsiasmarse. Fi nifio provoca reacciones

ambientales totales valicndose en particular de la destructividad, como si buscara un marco en



constante expansicn, wn circulo cive epemplo uicdd e ol cuerpo o o brazos de fa modre, sus
hrazos, e relacion parental. of Togar, I fosdi, fe csenela, T localidad de residencia, la patnia,

U criutirg se comviere on wtilo deprivado cuand se fe depriva de Qertus caracteristices
esenciades de lu vida hopareia. Fmerge husta cicrto punio To que podria Humarse “complejo de
deprivacicn”. 1 mifio manifiesia emonces una conducta antisocial en el Bogar o en w dmbito pds
amplio. La tendencia antisocial del mito, prede wmponer con ol tiempo, la necesidad de
considerarlo wn mdapdn sociaf ¥ ponerlo. bago trataniento en wn albergue pard  niios
inaduptados o Hevarlo ante T pusticis como un menor mgobernahle,

Los especiddistas on la maiera saben desde hace mucho nempo que hav una relacion directa
entre fa tendencia amisocia y la deprivacion. En be actuahidad v esto se fo debemos en gran parie
a John Bowlhy, se ha generalizado el reconocimiento de gue existe una relacion entre o tendencia
antisocial individual y la deprivacion emocional. Cuande existe una tendencia antisocial ha habido
una verdadera deprivacion v no una simple privacion.

Las primeras sefiales de deprivacion son tan comunes gue pasan por normales. La vorucidad es
un siptoma antisocial coniin, estrechamente ligado a la inhibicion  del upeiito, Si estiwdiamos la
varacidad encontruremos el compleyo de deprivacion. Ion otras pafubras, si un bebdé se muesira
voraz es porque experimenta cierto prado de deprivacion v clerta compulsion a buscarle i
terapia por infermedio del ambicnte. La huena disposicion de la madre a proveer lo necesario parg
satisfacer la voracidud del bebé explica el éxito del tranmmiento en fa gran mayoria de los cusos en
que tal compulsion os perceptible.

Todo infante se ve deprivadn, hasta cieeto punto, no obstante, of bebé es capaz de indicir o su
madre a que le cure esta subdeprivacion aiendiendo a su voracidad, su tendencia a hacer barubfo
varmar lios, y de mds simomas de deprivacion. La voracidud del mito forma parte de su btisquedi

comprdsiva de wa cura que provenga de e misowy persona (la madre} que conse su deprivacion,
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Fsta voracidud es anisociol y precusora def robo; ba madre puede ateirderta v curarla mediante siu
addaptacion terapetitica, ton ficilmente confimdida con la mdudeencia excesiva, Por lo conmin fo
madre prede atemder los reclamos compulsivos del infinte, aplicando asi wn oficaz LerapIa Comiri
el complegn de deprivacion, corcama a su punte de origen.

La terapia materna puede curar al behé pero no es amer matermal. Sioua madre ace osta
ferapia como una formacrin reactiva generada por st propios complegos, decimos que s
demasiado indulgente con of hebd, gue lo malcria, Fsta terapia swele dar bucnos resultudos en
tanto lu madre sea capaz dv practicarlu porque percibe la necesulad de atender a los reclamos det
nifio, de complucer su voracidud compulsiva. Desde el punio de vista clinico, existe una delicada
zona fronteriza entre lu terapia materna eficaz e incficaz. Con frecuencia observamos como una
madre malcriv al hehé y subemos que esta terapia no tendrd éxito, porque la deprivacion inicial
ha sido demasiado grave para curarlu de primera intencieon,

El robo va asociade a lu mentira v ambos ocupan of centro de la tendenca antisocial, El mio
que reba un ohjeto no busca el obpeto, smo a o madre, sobre la que tiene crertos derechos, Fstos
derivan de que (desde el punto de vista del niito) la madre fue creadu por 6,

Cabe preguniarse si es posible acoplar las dox oriemtaciones ¢l robo ¥ la deseruccion, la
busqueda del objeto y lu conducta provocante, lus compulsiones lilndinales v lus ugresivas,

Cuando en el momento de la deprivacion original hay cierta fusion de las raices agresivas con
las libidinales, el mio recluma a fa madre valiéndose de un comportamicenio mixto  roha, hace
dafio, arma lios  que voria conforme a los detulles especificos de su estado de desarrollo
emocional,

A menor fusion corresponde una mayor separacion entre lu biisqueda del ohjeto y lu ugresion,
asi como un mayor grado de disociacion en el nifiv. De ess;r; se infiere que la capacidad de cavsar

Jastidio observada en el nifio antisocial es una caracteristica esencial y, en el mejor de los casos,
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Javorable, por cudnto indica una vez mas e posthilidod de recobrar la perdida,  fusion de las
mociones fthidinales v destructivas fugresivas). Cnalquier cxageracion de esta capacidad de
causar fastidio, pucde imdicar, en el bebé,  cierta deprivacion v tendencia antisocial, Exta
tendencia se manifiesta en el robo, la mentirg, la incontinencia ¥, en general, en las conductas

barulleras o que arman fios,

Abandono.

Dado que myestro estidio estd en intima relacion con las teorias acerca de la experiencia de
perdida y brisqueda del ohjeto en la infancia asi come de la necesidad de recuperario,
mencionaremos algunos autores que han revisado estos aspectos.

Hending nos dice que “lus reacciones de los nifios ante la pérdida del objeto frecuentemente
implican un acto violento que fue causado por una persona muerta o que voluniariamente los
abamdond™. El nifto que perdi o fue separado de su madre, reacciona invarigblemente como s
esta Io hubiera abandonado a &,

De acuerdo con Rascovsky (1981) una de las formas encubiertas del “sacrificio filial” es el
abandono™... todo abandono ya sea menor o mayor por parte de Tos padres implica cercenamiento
del nifio.

Schuchnter (1957) expresa que ante Tu amenaza de muerte & pérdida del objeto amoroso, el nifio
responde con rabio (agresion), sentimientos de infelicidad ¢ inmilidad. Asienta gue estos estados
se suceden con facifidud durante lu nifiez. Al enfremtarse o estados afectivos el nifio aprende o
wtilizar los mecanismos de defensa que se desarrollan dentro de su historia persondl, v pone
especial énfusis en aquellos que de wn modo n otro e han dudo resultado para likerarse o

rotegerse ante fa amenaca de ta pérdidu del objeto amorose,
proteg -
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Remus Araico, al hablar del duclo patoldgico en la orfandod temprana, nos proporciona los
siguienics conceptos importaites: ol vo por su defecro estructural. repite la sitnacion traumdartica y
tal como en los sucitos, trata por su funcion sintética de integrarla v elaborarla. Todos los
pacientes que estudic mostraron en la primera entrevista, diversos grados de depresion manifiesta,
o débiles defensas maniacas. La pérdida temprana de fos padres o de la figura importante que
haga lus veces de tul, predispondré a la enfermedud depresiva adufta,

El dr. Avelino Gonzdlez, en su articulo “aspectos normales y patoligicos™, nos aporta lo
siguiente: ‘el duclo difiere en sus caracteristicas segun el adelanto de una cultura determinada ™.
Cugnto mds primitiva fa cultura, mayor lu ambivalencia hacia los objetos necesitadvs, y en
consecuencia y como resultado de la proyeccion de la propia hostilidad, mas grande el temor a los
muertos, que exigen a los deudos la muerte o algo que le simbolice.

Todo duelo es patoldgico en si mismo, pero constituye una reaccion normul en el sentido
habitual e inevitable a un impacto traumdtico. Lo que se persigue es la recuperacion del equilibrio
perdido a consecuencia del trauma. El grado de eficacia de cierta técnica de adaptacion depende
del conceplo de realidad prevaleciente y de lo adecuado o inadecuado de esta técnica para ese
concepto de realidad. Il trabajo de duelo podria catalogarse como una racapitulacion  de
acontecimientos correspondientes a distintos momentos de la evolucion onto y filogénetica. 1]
estado actual de nuestre conocimiento coloca el acento en el dolor y la anpustia resultanies de la
peérdida de algo importante, sea un objeto o una parte importante de nosotros mismos. La
tolerancia a esta pérdida estd dada, en Wtima instancia, por la posibilidad Je negarle como algo
definitivo, estableciendo una relacion funtastica con diche objeto, gue nos permita sustituirlo en la
realidud por otro que lo represente. Iin la medida en que podamos observar mas dolor y tolerar
instantes mds elevados de angustia, nuestre control de la rewlidad interna serd mavor porgue no

necesitaremos deformarla autopldsticamente para hacer telerable el sufrimicnto.
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Igor Carnso hable de la separacion como una amenaze para le vida, porque es una catdsivofe
para el yo (identificado con el objete). Por eso, toda separacion va acompafiada de angustia de
muerte mds o menox reprimida.

Come Bowlhy ha seitalado, ne se sabe como contribuyve la orfindead bifantil por si solu y cansur
enfermedades mentoles en afios posteriores; no purece que predisponga a wn individuo a
desarrollur afeccrones depresivas. No obstante si puede contribur q un desarrollo de la
personalidad. Pero incluso en este caso, los factores adversos quizd o se debun a lu pérdida
misma de los padres, sino al empeoramicnio de la vido familar, que se produce consecitvamente.

Melanie Klem (1984), nos dice que lu cxperiencia de depresion moviliza en el bebé el deseo de
reparar o su objeto u objetos destruidos. Anhela compensar os dafios que les ocasions en sux
Jantasias omnipotentes, restauvrar ¥ recnperar sus obfefos de amor perdrdos v devolverles la vida ¢
integridud. Como cree que fa destruccion de sus obgetos se debe « sus propios atagues
destructivos, cree tuamhién que su propio amor v cuidados podran deshacer los efectos de sus
agresion. Ll conflicto depresive os wuna Tucha constamte entre da destructividad dol bebé v sus
imprdsos amerosos v reparatorios. El fracase en la reparacion conduce u la desesperacion, of éxin
o remvenlas esperanzas.

I behé resucelve graduadmente los ansicdades depresivas y recupera externa e infernamente sus
objetos buenos al reparar a sus obyetos en la realidud y en sus funtasios ommipotenies.

Con la progresiva elaboracion de lu posicion depresiva cumbia toralmente fa relacion con los
objetos. El bebé adquicre lu capucidad de amar 1 respetar o lus personas como seres separdados,
diferenciados. Puede ahora reconocer como propios sus impulsos, responsubifizarse por ellos v
tolerar lu eulpa. La cupacidad recicn adquirida de sentir preocupacion por sus objetos to estimula

a aprender graduatmente o controlurhos,



ELdolor del diclo vivenciude durante ln posicion depresiva, Yios impulsos reparatorioy e se
desarrollun para restaurar a los obpetos imernos ¥ externos amados, constituven lus pases de lu
creatividad v la sublimacton, Ftas actividudes reparaterius se dirigen tanta ol obyeto como af b,

Si durante fa posicion depresiva ol bebé ha podido estublecer un objeto inierne bucno
suficientemente ufianzade, lus Sitaciones anteriores de ansiedud depresiva no le conducirén o la
enfermedad, sino a una claboracion Jructifera, enyvas conscenencias son mayer enriquecimicnto y
creatividud,

Como resultado de las experiencias emocionales v lus frustraciones def mifto, se suelen establecer
patrones de odio v agresion: no obstante ef nivio tiene que hacer un esfuerzo para reprimirios u
cansa del micdo que swnte hacia uno de Sus padres. Las frustraciones afectivas durante los
primeros afios pueden hacer que el nivo se vuclva retraido respecto a los contactos sociales ¥ que
de ello resulte un sentimiento de que ha sido rechazado, Esto puede estimular su resentimiento y
aportar elementos negativos a la personalidad que esta desarroliando.,

Para Anna Freud (1981), cxiste una evolucidn entre lu madre y el hijo y el efecto de separaciin
en lus distintas etapas de crecimiento.

Ln los primeros meses la vidy def infanie esti regida por sensaciones de necesidad, satisfaceion
comodidad y placer. 1.a madre es un instrumento que satisface sus necesidades hiberdndolo Je
todus sus molestius, 1l nifio que cs separadoe de lo madre en exy época, aceptara los cimdadeos ¥
alimentos de gquien la sustitiva. Los lactantes experimentan ligeros trastornos, el mds serio ex of
destete.

En la segunda mitad Jdel primer aiie de vida, of hipe quicre u g muadre, la echa de menos, no
porgue la necewite, sino porque &l en si- es conscienie Ya de su presencia, sus ojos la sipuen por
doguier y contesta su sonrisa, 1 estado e dnimo de ly madre afecta ol hijo, ¥ la necesidad del

dfecto ex tan urpente pura su satisfuccion psicoligica, como Jos son pura ef hienestar de sy cuerpy
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fos alimentos Y lox cuidades. In esta época, os irastornos cauwsados por ta separacion serdn algo
mds prolonpados.

Ff vincudo personal que lo wne a la madre v que comenza de csa nunera en el primer afio de su
existencia, llepa o su evolueion totul al entrar Sste en ol segundo aiio, uhora fo que stente por efla
es cariio,

fan esta época, se va dundo cienta también puco a poco, que ay otros seres en el mndo g
reclaman sus derechos convirtiéndose en sus rivales v desde edad tomprana siente va fa presencra
el paddre.

La separacion en exta Spoca de li vida, produce reacerones mnye violentas. Bl nido se sienfe de
pronto abandonadn de todos lox seres gue aprendii a querer, v a quicnes se siente fuertemente
ligado. Su amor busca mcesuntemente lox objetos quertdos, v oal verse privado de elfos ne fogra
satisfacer su sed de tornure.

Aluchos nifiox se micgan o comer o g doraur. Denden a cnfermarse. Se aferean o ohpetos,
palabras o puguetes que tes recierdon la preseneia materiad de la madre,

1 adulto, af verse privado bruscamente de sus vincudos afectivos, experaneniard ifensamenie ef
dolor de fa scparacidn, nids este posee recursos: o recuerde def pusado v la perspectiva de fu v
Sutwra, Para el wifio, en cambio, si of obyeto de suamor no le da inmediata satisfacerin, éste carece
de valor para &l La desilusion que experimenta le borra el recuerdo, pues vive smicamente en el

presentfe.
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Secuelas de la ausencia de cuidados maternos.

Afectivas.

FL frustrachs precoz, vsprics de wna primera fase de cxacerbamiento de las actividaedes
refucionales se hace después tncapaz de establecerlas. Se du wn aanénnco déficit que seré o base
carcomida v of coptienzo dv owna ineduptabididad  socidd, condiciin fundamenal de una
amtisocialidod posterior. (Levohici, T986). Los syetos de mavor cdad buscan comtactos umeanos
sin discrimmnacion.

L1 fenomeno ha sido considerado caracteristico del misiio con mucha carencia por RA1Léwy, 1Y
Goldfarh y L. Bender. citados por Soulé (1986 Lo nifios que e sufrido una cxperiencia e
separacion conservan gran sensibilidad ante fas amenazas de separacion voesta amenaza puede
persistir duranie largo tiempo,

CLGuex, on La néorose d'abandon deseribi Tus varnaciones del cardcter en sus refaciones con
fus fristraciones precoces. Kl rasgo mdy importanie es nng excesiva dependencia frente a otre en
el campo del afecro recthado. Fstos mifios siempre estan en déficn, sedwentos de afecto, Necesitan
poner a prucha al donador para probar un amor que no tiene valor a los ojos del abandonado nis
que a copdicion de que se ofrezca incondicronalmente. Se imgenan, con evidente masogquisme, por
poner a pricha hasta un grado inconcebible y por partir ef duamante para estur seeuros de que no
contiene impureus.

I reatidad dependen del mundo cxterior y, organizados hago este modo de simbiosis, son muy

vulnerahies. Su existencd estd expuesia por completo d las intemperios afectvas.
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Parece que lus frustraciones precoces desempefian un papel innegable en ciertas esiructuras
patologicas o na, del cardcter, como la excesiva dependencia apena de aquellos que, siempre
sedientos de afecto, constantemenie tienen necesidud de gue se les den pruebas de umor.

S. Nache, citado por Levobici (1986), ha descrite fas distorsiones del yo en que parece actuar el
masoquisme profundo. Considera que estos swetos han padecido  importantes frustraciones
precoces de parte de mudres sidicas. Estos sujetos viven por completo bajo el signo de la
Srustracion, que se expresa por su reivindicacién activa y permanente.

El tomar en consideracion una correlacion patogénica entre carencia materna y delincuencia
posicrior ha suscitado grandes polémicas.

Después de 1. Bender (1947), que describio el desorden psicopdtico del comportamiento en la
infancia, J. Bowly (1945), en su obra sobre los 44 ladrones puso de relieve la tendencia al robo de
estos niftos con carencias antiguas. Como se sabe, en esta obra que tuvo gran resonancia, los 44
ladrones se distinguian de lfos del grupo de control por el hecho de que se comportaban como
indiferentes afectivos, casi la mitad de ellos habian padecido wna separacion, compieia de al
menos seis meses durante los cinco primeros afios de su vida. No era este el caso de los nifios que
no robaban. Se ha pretendide hacer decir a Bowlhy lo que ni escribit ni piensa, por ejemplo, gue
esto sucede en todos los delincuentes. Tampoco establecis una relucion de causa - efecto directa
entre la separacion y la carencia, por una purte, y en la delincuencia, por otra.

Kate Friedlunder (1945), ha hecho una descripcion del “curdcter antisocial™ que confirma la
existencia de dificuftades en las experiencias precoces con fa madre. Otros, por el contrario, han
aseverado que lu carencia materna no habia desempefiade mas que un papel accesorio en el
determinismo de la delincuencia.

Parece mds exacie decir que se da una modificacidn de la afectividad, debida a los antecedentes

de sepuracion y carencia y que se fraduce en cierta ingfectividad que, en si, puede estar en el
P | i q by
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origen de lu delincuencia. Pero es necesaria una sitnacion actual que determine lu cclosion de la y
tendencias antisaciales.

La inafectividad, en ef cuso de fu delincuencia, parece ser el producto de separaciones repetidas:
Im resumen, pues, purece poderse imputar e delinenencia en parte o una periurbacion del
cardeter, uno de envos elementos primordiales seria la dispunncion de la aptitud para estublecer
vinculos afectuosos, La carencia materna precoz yograve, asociada con Jrecuencw g una
separacion de la madre, ox un antecedente importante de la formacion de caracteres inafectivos, es
rusemuhle concluir que fu frustracion es wn antecedente mportupte en aguellos delincuentes que
prresentan estce tipo de cardeter. Sin embargo, coma no todos los indiferentes afectivos epan o ser
delincuentes, deben existr otras circunstuncras que aislada o conjumamente, hacen que un
indifercnte afective caga on hu delmeuencia. 1 mérito principul de Andry es, sin duda, haber
ofrecido duates que purecen confirmar la hipotesis segain ta cual las insuficiencias o fay distorsiones
de fa mteraccion padres  hgo son antecedentes importanies de la delmenencia, vy por
consiguientc, preden ruy hien ser nno de Jos factores causantes de gue wn owdiferente afectivo s
haga defincuenic y de que otro no Hlegue a serto, A insmo trempo los estidias de Andry (1960) v de
Nacss (1954) permiten pensar que scparaciones simples de bu madre, sin carencia promnciade, no
sant un antcecdente (pronunctade} frecuemte de fa delincuenera.

Sin duda debe considerarse como amceedente decisive cierta forma de distorsion de las
relaciones precoces entre los padres v el hipo, distorsion que puede usociarse o no con una
experiencia de scparacion. I's por elfo necesario cxplorar con mucha atencion los antecedentes al
buscar lus situaciones cn las que la distorsion, Tu insuficiencia v la discontimiidad de lus

relaciones padre  hipo hun podido confundirse v sitwar ignalmente tas relaciones padre  hijo.
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Sentintiento de inferioridad y complejo de inferioridad.

Adler (1975) hamtizi u su nueva doctrina con el nombre, no muy preciso  de “psicologiu
individual ™ (el nombre exacto es psicologia mdwideal comparada . Estaba destinada
conseguir {u imagen de la verdadera personalidad, partiendo de las variantes en la expresion de la
vida y de formas de expresion aisludas, admitiendo, sin embargo, la unidad indivisible del
individuo fin  vidunmj. Los rasgos vislados se comparan entre si, estableciéndose una linea
dindmica comiint pura obiener un retrato individud,

En el centro de estu doctrina se encuentra “ef sentimiento de inferivridad”, que se ha hecho tan
popudar. Il nifio crece en un mundo duro y hostil. A cawsa de su debilidad fisica, de su
inseguridad, depende de lo buena o mala voluntad de su ambiente. Seres fuertes y gigantes, los
adultos, pueden hacer lo que quieran. Andan por todas partes, toman decisiones, otorgan halagos
o castigos. Desde el punto de vista subjetivo del nifio - “soy muy pequefio y muy débil, y los demds
son muy grandes y muy fucrtes”  puede comprenderse su sentimiento de inferioridad v su desev
de igualar la onmipotencia diving del adulto. Este sentimiento de inferioridad se presenta en dJos
modalidades (como se deduce claramente de o gue se acaba de decir);

L. Kl sentimicnto de inferioridad basado sobre el dato biologico referente a su verdudera
debilidad, a los defectos organicos innatos, o las eventuales malformaciones infantiles y

2. El sentimicnto adynirido gracias a circunstoncias sociales, errores de educacion por descuidos
o mimos exagerados, prodigados en fos primeros ahos de la vida del nifio, la penosa situacion
econiomica de la fumilia, condiciones desfavorables del ambiente (espiritu de clase o de costa,
odio racial, eic.). Fstas circunstancias v michas otras constitven uma serie de factores

impuortantes gue contribuyen a provocar un profundo sentimionto de inferioridad,
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Ahora bien, jen qué se distingue o sentimicnto de inferioridad de lo que se Hama complep de
inferioridad?.

El sentimicnio de inferioridad en si es un estado perfectamente natural, 151 nifio no es of tinico ser
{fue tiene un sentinmiento remporal de inseguridad v e prohibicion; of adulto ambién cxperimenta
muy o menudo estos sennmnentos. “Vivir quiere deerr wencr un sentumiento de inferiorndad” decia
Adler. Asic por cpemplo, st alguaen no se siente preparado para un papel dado, su sentimento de
mferiovidad estd pustificaddo. B sentimente de mferioridad s, por tanto, wa reaceion iemporal v
eomprenstble; ol complege de nferwrndad, se carecteriza por el comtrario, por una actitind
duradera Y orwentada de una manera aparentemente mcomprensible,

Adler nos dice To siguicnte, acerca de la Usituacion tenprana del it ™.

Estamos en condicrones de entender porgue los miios Buces fos cuales se comporiu la naturaleza
como wng madrasira fiese le propension a adoptar haew la vude 3y hacie las personas otra actinad
AN (ﬁ.\'pl).\'f(,‘H;?J de cnimo [(RLN uquclh:.\ OIFOS B RICHeS U)X duhle Lozar desde un pnn(;ipfn lews p]u(_'cr(',\'
de ta cxistencia.

La orientacion decisiva se encause o und edad iy temprana, I los miios de dos aiios s¢ hecha
Ya de ver que no se sienten dotados igral gue Tox demds, nr con los nusmos derechos, smo que, en
fugar de hocer cansa comin con los otros, propemden a exteriorizar un “sentiinento de
desesperanza” puesta en oy demas, un derecho « cxigir mas que ellos, “todo basado en un
semtimiento de insuficivncia. engendrado por aniitiples privaciones ™. Este senimiento hace af nifio
“sentirse inferior”, v este sentimiento de inferioridad es la fiwerza impulsora de la que parten todos
fos afanes de este, v que o impone wna meta u objetvo del que espera toda seguridad ¥V
tranquilidad para el futuro, obligindole a emprender la 1rayectoria que le parezca mas udecuadu

pura su logro,
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L esta pectliar actitud del ntiio, estrechamente refacimeada con sus Sucultades orginicas, se
cncuetttra la base de su cducacicn. Dos fuctores tienen especial importancia en cumto o fas
posibitidades cducativas Jel i, por o general que sca el semtimiento de inferioridad. Este
mismo sentimiento reforzado, mds intenso y mds permuanente y el ofro, un objetive que no solo debe
proporcionar trunquilidad, seguridad y equivalencia con respecto a los demds, sine que desarrolla
un afdn de dominio destinado a Hevarlo a la superioridad sobre ¢l umbiente. Fsta clase de
individuos se encuentran en todos Ios tiempos.

Su educacion resulta dificil, porque bajo todas lus circunstancias se sienten sicmpre postergados,
se creen tratados mal por la naturaleza y observan que se les pospone a los demds con razon o sin
ella. Ixaminando atentamente esios aspectos se puede uno hacer idea del modo forzado y casi
necesario con el que puede verificarse un desarroflo animico torcide acompakiado de errores de
foda clase.

A este peligro se encuentran expuestas realmente casi todos los niftos, por la situacion mds o
menos semejanie en la que se desarrollan. Todo nifio se siente inclinado a considerarse déhil y
pequefto, insuficiente e inferior a los demds, por la razén de hallarse rodeado de personas
mayores. En tal disposiciin de dnimo no pucde tener en si mismo la confiunza que los demds
quisieran para cumplir debidamente las obligaciones que sc le imponen. En este punto se inician
ya la mayoria de los errores educativos. Al exigir al nifto demasiado se agudiza en su alma el
sentimienfo de su insignificancia. A algunos nifios incluso se les llama constantemente la atencion
sobre su poca importancid, su pequefies ¢ inferioridad, micntras que « otros sc les frata comuo
Juguetes o como un ohjeto que hay que cuidar con especial arencion, oros por ltimo, solo son
para su familia una carga molesta,

Estas diferentes tendencias se combinan a memudo de tal munera que el nifio observa por un ludo

que a ciertas personas les sirve de placer vy a otras de fustidio, ¥ hondo sentimiento de
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inferioridud que se provoca en esta suerte u los nifios puede aqumentar aim  mucho por ciertas
peculiaridades de nuestra vida, como, por ejemplo, la costumbre de no tomar a los nifios on serio,
de hacerles comprender que no son nadhe, que no tivne munca razén, gue han de estar siempre
postergados ante lus personas mavores, que deben callarse, estar quictecitos etc, Todo csto se fe
hace presente of wifio de wia mancra lan poca delicada gue es natural goe se exate v se rebele,
Muchisimos mfios, crecen adepids, con vn sentimiento constunte de temor de que se rian de ellos
por tode lo que hagen, La costumbre mmoral de reirse de lox miios es perpudicialisima para su
desarrollo. BT tomor de tales nifios deju huctlas hasta of dltimo periodo de sus vidas, 3 muy
Jrecuente que no comsigun deshacerse de 6l jamas.

Las condiciones que hacen que ol desarrollo del alma se verifique en circunstoncias de
inferioridad, son extraordmariamente frecuentes. Fx cierto que existe e pusibdidad de gue en el
curso det tiempo se produzea por si misma wnd compensacion s gue quede perfuicio permanente,
o s ser que entre tanto la amargura productda por la sitvacen de nperoridad, en Ta que fales
nifios crecen ) a las que se sucle agregar wambién dificultendes ccondmicas, engendre en su gnimo
un precipitado que se hace seate muy a memdo on la vida alierior de estas personas. “hs faed de
comprender gue estos mifios scpnirdan mal las reglus def puego de fa sociedad humana ™.

Mpunas dificrliades pucden surgre cuando lox fumiliares del miio pecan por defecto de falta
fernura, circemstancia que  también puede  tener  consecuencias  significativas para el
desenvolvimicnto del nifio. Esta folta de ternura inflive en of semtido de gue no aprende o conocer
recdmente el amor v no sabe hucer uso de &l porgue sus s tiernos mmpulsos no Hegan o
clesplegarse ¢ ipnoran lu cxistencia de la comunidud entre Jox hombres. Axi. “estos estan bapo lu
amenaza def vislamicnto, la vida no se les presenta bapo wna luz favorable, porque siempre 3 en
todas partes esperan mpresiones desagradables, adoptande una uctinud de hostiludad v siempre

dispuestos a atacar of medio ambionte conto un enemigo ™,
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Necesidad compensatoria.

Un factor importante en la formacion del cardeter es la forma especial de compensucion Hamade
por Adler “protesta vird . La protesta viril, contra lo que pudiera creerse, no es fa protesta del
hombre, sino lu protesta hacia la mavedinidad de 1o mgger o el hombre que no se halla agusto en
su papel maseulino. En cfecto, la mger rechaza muy a nenudo su papel sexual, lo vive como una
gran fumitlacion, y sicate en general su feminidad como una inferioridud, como wna sumision af
hombre. En cuanto ul hombre corrientemente esti contento con su papel, pero no satisfeche del
todo. No le basta con suber que la mujer es inferior, sino que se sienie inferior el mismo cuando se
compard a otros hombres mes fueries ) que han tenido mas éxitos. (BT hombre guisiera sev un gran
héroe;.

Este estado debiera ser interpretado desde el punto de vista sexual. Pero Adler niega ¢l punto de
vista de Frewd. la sexualidad representa también para él un sector importante en la vida del
hombre, pero no forma su nicleo central, pues no es mas que una parte enire otras. Los esquemas
infantiles de percepciin, como grande y pequeiio, alto y bajo, ¢ incluso maseulino - femenino, no
son simbolos sexuales, sino fa expresion de la aspiracion al poder siempre dominante, en cugnto
compensacion y supercompensacion del sentimiento de inferioridad. La protesta viril, por lanto, no
es un fenomeno sexual, sino el resultade de la secular sobreestimacion de la posicion del hombre
respecto a la mujer: ex un fendmenn sucial,

Relucionadn esto con lu antisocialidad podriumos recurriv a lus siguicntes lineas citudeas por
Ramen de lu Fuente M. (1959):

Reportes provenentes de distintos paises sefialan un aumento considerable de cicrtas Jormas e
criminaflided catre Tov udolescentes ¥ fovenes, particelarmente on los harrios populares de las

grandes civdudes. F problema, que no ex del todo nuevo, tene raives sociales v psicologicas



compieias y purece ser el resultado de nna serie circwnstuneius que culminan con Ty tendencia de
los adolescentes o asocuse en pandillas, en of seno de fax cudles lo conducta delictiva es
valvrada como manifestacion de Tombria v confiere o quien o epecuta considerable prestigio:
vaganeid, riitus con grupos similares, atagues abusivos o muperes ¥ a personas indefensas, robos,
aseltos, ete; son las formas de conducta aemtisocial mas frecuentes on esfos cuses,

Enire los fuctores reportados en relaciion camal con ol problema se sefala que un - alto
porcemtaie de estos povenes proceden de hogares desorgamzados v oque viven en zonus wrbanus
donde lus comdiciemes pura estimudar al nifie y al adolescemte hucia actividwldes constructivas, asi
coma purd sablisfacer sus neceswdades recreativas, son madecuadus.

En cuanto ¢ lu psicedindmica indivrdial, ey una consiclacion, que no obstante lus varwntes
persemafes parece repetirse v que piede denomiarse “sindrome de devalnaeion del supeto ™. Sus
antecedentes se encuentran en fa frustracion voen o angnstia, gue resultan de sentirse
msuficiemiemenic gquerido o abrertemente rechazado en la infuncra, asi como de la meapacrduad
para identificarse con nn padre que o bien no ceree autoridad o a eperce de manera irvacronal,
La avidez de afecto y el femor g no lograrlo conducen  a un egocentrismn extremao v a una
hostilidad que es proporcional al creciente sentimionto de derrota v de menosprecio. B mdividue
que desde niiio se ha sentido emoctonalmente ahandonado, sufre también sentimentos de culpa,
puesto que se cxplica a sfmismo el que sus padres ne le amen, ainibwéndola a su propia maldead.

Durante la crisis de udolescenciu, estos sypetos se siemten particularmente confusos acerca de xi
mismos, del significudo de su existencia, de su Ingar en la sociedud v de su capucilud para
satisfacer en formas aceplables para los demdas los depundas inherentes a su desarrollo personal v
lay exigencius de o sociedmd. Viviende en wmor comstunte de que sus “semtimicntos de
inferioridad ™ estén pustificados, el pudieduo se sienre s embargo impelido o sustanciar sis

sentimientos de cudpa medumite aecones concretas. La “angustia de devaluacion™ prepara of
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terreno para la condncta defictiva, la cual se ve facilitada por el hecho de gue el ser miembro de
una pandilla peroute ol swyeto dir su colpabilidad compartiéndola con el grupo. SPel sujeto
logra distinguirse por su mayor audacia, crueldad o cinismo, esto se traduce por un aumento de su
prestigio en el grupo, y en un incremento de su sentimiento de awo - estimacion, el cual no es
suficiente para eliminar su angusiia de devaluacion. De ahi que la conducta delictiva disefiada
para atenuar fa angustia tienda a repetirse compulsivamente.

Podriamos pensar gue lu devaluacion de un individuo, finalmente se agudiza del hecho de no
encontrar dentro de su grupo familiar, algin sentido de pertenencia que le pueda proporcionar
una identidad cluramente definida resultante de una interaccion adecnada. Minuchin (1986),
planiea que normalmente en todas las culiuras la familia imprime a sus miembros un sentimiento
de identidad independiente. Y que debido a que el hombre sélo es capaz de sobrevivir en grupo
puesto que, esto resulta inkerente a la condicién humana, el sentido de identidad de cada individuo
es influido por su sentido de pertenecia a diferentes grupos. Podria ser esta quizd la respuesta al
porque el sujeio antisocial busca reunirse en pandillas, al no encontrar un grupo que le pueda
brindar la alternativa de adguirir una identidad sélida, que al mismo tiempo le pudiera permitir
desarrollar una awoestimu adecuada en funcidn de esta.

Il semtimiento de inferioridud, de inseguridad, de insuficiencia, auxilia poderosamente a la
Sformacion e imposicion del objetivo en la vida humana, Hasta los primeros dias de la existencia
del nifio se hace yva nutar el rasgo caracteristico de ponerse en primer término, de lHamar
insistentemente hacia si i atencion de los padres. FEstos son los primeros indicios del afin  de
prerrogativas del hombre, que se desarrolla bajo la influencia del sentimiento de inferioridad y
gque leva al nifio hacia la formacion de un objetivo que le proporcione una aparente superioridad

sabre su mundo circundanie.
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La mumposiciin ¢ indole de este obyetivo de superioridad estd también determinada por lu
magnitud del sentumiente de conmnidad. No podemos puzgar a Jingnn mio 1 a Rmgue persond
MGVOT SiRG hacemos una comparacton entre su sentiniente de comunidad v su afiin de domnio v
superioridud sobre fos demis. L obpetrve ex de tal naturaleza que sw fogrno ofrece b posibilided de
sentirse superior o de clevar fo propia personalidod a e grade ial gue la vida parezea digne de
viviese, La tendencu psiqinca hacia un obpetive o nteta es un heeho basieo.

Sur embargo, of afen de domn personal ex of mal mds preponderanie de e coftira Inonana,
este surge en of miivo cuando es muds dificd eatenderse con 6 Huasta muche mads tarde no se puede
comtenzar i caparces con claridad v oa mejorar o desareollo defectuosa del alma mfiond.
cemvivencie con ol niiio ofrece empero, la posshifidad do desplegar of seatimuento de commidod
eristente en todo ser humano, de tal seera gne of afin de doninie no prevalezea con exeesea ™
“LE desarrolfo s grabas del afin de domo engendra oberraciones en el alma ifantil,
degencrando ol valor en descaro, la obedienca en cobardiu v g iermura en astucia™,

La educacion consciente. eficaz, en of nifin, obra por debapo de fos impulsos comacmes o
inconscientes en el sentido de aviadar ol niive g herarse de su msegunidad, dotindole para la vida
de habulidend, sabvdurio, comprension dociphnada ¢ nterés hacia fos dems.

Todas estas medidas, de cualquier lado que procedan, Ban de enienderse provisianalmente como
CRSAVON puira Proporeioiar Reevos cammas para que o o se desarrolle, en los que o resulie
opresor su inevituble sentmmento de inseguridad ¢ fevioridud. Lo que en el nifio se reflep es en el
sentido de rasgos de cardeier, que son u expresion de lo gue ocurre en su ulma al relacionarse
con of medio ambiente,

{n mdvo, por cjemplo, crece en condiciones de il comphceacion que ex casi natural ol que se
equivoque acerca de su grado de mferiortdad o mseguridad, mientras gue otro en cambio, podri

hacerse carge mcpor de snsanacion por lus circimstancias gue rodean sie vida, En resionds
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CHERAS, £8 fenester tener presente siempre Lo gue el wiio sienie; el sentimnenio del nifio fluctie de
continuo hasta Hegar finalmenie a una cspecre de comolidacion que se exteriorza cono
“ardovaloracin”. La compensacion gue el b husea para cquilihrar su sentionento de
inferioridud v fambiin, por consigmente, la Jormacion de sus objetivos serd adecnade a dicha
resultente. Bupo fa oprestin de fu pequesics, de fa debilidud, of sentumtento de inferoridad, provoca
el ulma con violentos esfiwrzos sebreponerse a tal sentimionto v suprimirfo,

“Ahora bicn; si el senmiento de mferioridad ex demasiado deprimeme, existe of pehigro de que of
nifto, en su angustia de o hastarse en su vida futura, no se contente con la simple compensdeion y
llegue demasiado leyos (sobrecompensacion) ™, en cuyo caso alcanzua un grado morboso ol afin de
dominio y supcriorided. A tales nifios no les resulturan suficientes las circunstancias habitnales de
sus vidas, sino que tenderdn o empresas de gran envergadura y con una prisa peculiar, con
vigorosos impulsos, mds allad de lo normal y sin consideracion alguna a las personas que les
rodean traiardn de asegurar su propia posicion. De esta manera irrumpen en la vida de los otros,
obligandoles a ponerse en guardia. Estin en contra de todos y todos contra ellos.

Mas tarde se suelen asociar otros fendmenos, que presentan ya caracteristicas de animosidad en
¢f mareo de un organisme como el que debe ser la sociedad humana, Citaremos en primer (érmino
la vanidad, la soberhia y un afén de sobreponerse a los demas. Tal actitud ante la vida no silo es
perturbadora para el ambiente circundante, sino gue también se hace sentir de un modo
desagradable af nusme interesado, envolviéndole de tal modo en los aspectos obsenros v sombrios
de la vidu, gue se vielve incapaz de pozar realmente.

Los esfuerzos gue hacen estos nifins para sobresalir por encima de todeo les colocan en apsicion
alas tareas y obligaciones que mcumben a los humanos. Comparando este tipo de personas con ¢l

ideal del flombre de comumdad, se logrard a fucr=a de experiencia propua, aquetla practica yue
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permite deternunar aproxunadamente hasta gue punto i persona e separa del sentucnte de
comunidud,

A con v coela, o8 meester dirir o marada o fos e VORI N Y G e
que havan podude provecar wales dippcudtades e el desarrotio de fa vide ded mdnedno, T natural
que exas personas desde s princpis dengan noticas dod lada penoso de a vnde v endior
desarrollar wia vision pesmasta del ammdo, Cireustand us cspeciates v la adoperin de mdtodos
cducativos demasnndo severos pueden Hegar o anmentarfa hase ral Prtter que sus cfectos sean ann
mis nocivos gue en los desiis casos. No consiguen desprenderse det aguyon e se les nculen en
la infancia y fu fricddud que encontraron les hubo de apartar de tode tentativa de aproxmiacion uf
mundo circrmdonie, conclinvendo tales personas por crecrse en wr mundo Heno de desamor en el

que no es posible esiehlocer verduderos lazos,

Agresion

Segtin Ruscovsky (1981), ¢l desarrollo extrauerine de fos mamiferos se inicia con fu puse oral -
camibalistica en la cnal ef recién nacido se almenta, mediante la suceion, de fus paries corporales
de fu madre. Posteriormente el mifio abandona o mgestion de partes del abjeto materno, Los
mamiferos adultos ya o vuelven a este tipo de relacion oral con sus ohpetas, ar Tos vertebrados
superiores, of anthalismo v la destruccisn de box hyos por sus padres resultan practicantenfe
cxeepcionules ¥ solo aparecen en suwaciones de sumo esteds, 1 hombre, en cambao, puarece sufrir
permancntemente copdicones de esirés en razon de o mtensidod constante de sy estedos
regresivas, Comviene panttializar aqui algimos conceptos relacionados con la genesis y evelucion
de las tendencias destructivas. Il individuo se desarrolla merced a dos tipos de tendencias

instiniivas bdsicas que lo impulsan a su integracion: las tendencias eréticus o instintos de vida ¥y
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fers scridencian tandstcas 0wt de imerte. Ta et siterrcloe on cuire ambas tondend s
restdtad caenc el pore O mmteimmenies de fa vade Ta funcon provordid Jde Tas wendencis
taastelticas o o destriec i de la mofdcnde orgama: mdespeisable para que of orgaiisimo obfeng
la energio necosarns para su subsiiencio, Los ammuales viven porgte fos oy de muerse fes
permien esa capocidiad mnates pora desintegrar, para maar siustancra viva reduciendole o mier
morgdmca despucs doe iberada ke cnergia, pries, o diferencia de fos vepetales, carecen de T
functein clorofilica que permite caprar ta energia sedar, Por b wtte, deben obtener energla directa
o ndirectamente do os vegetales que T hon acrmdoado, Tos msintos de muerte reswdian enronces
indispensables: para la subsisiencia, al gl que los mspoios eronos,

Como hemos dicho, en los comienzos del desarrollo, en la vida niroutering, of affige wnibilical
provee al feto de todos Tos clementos que nertrahizan ke demanda mstintva, Con ef nacimionto ef
suministro umbilical se interrumpe, incrementdndose acunndativamente la tension instintiva » por
o tanto, el instinto de muerte que hasta entonces habia sido amortiguado o atenuado por us
sustarcias provenientes de la madre. La presion del instinto de muerte es peremoria Y resulta de la
necesidad interrumpida ¢ irvevocabie del organisma de comtar con la encrgiu necesaria para
sushsistir. St el individduo carece de sustancia orgdnica pura desinicprar, su dgresion inferma s
cperce sobre el propus vo corporal, imco sustancra dispenshle para desinteyrar v poder sushsistir,
Asic en los primeros meses de vida ol wiito se almenta de partes corporales de su madre. Fsud
relacron cumhalistica tene sigificaciones psicofigics especificas gue configuran fo gie se ha
Hamado posicion exqnizo - paranosde, caracteristca del comenzo de fa vidy extrantering, Con la
wagestion del pecho, la etupa oral - canibalistica ofrece comn suprema afternativa la opousn enfro
comer (destruw) o ser comde (destrindo). Fncfecto, lo wrgencra Jol mmpdser desmiegrador ey

meontenible v constiniye e cxpreain esencial del organisine: fa b por favidi
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ESTA TESIS NO SAL;.
DE LA BIBLIOTECA

La agresion segiion 1Wamneott (1984), entonces tiene dos significados: por wn tudo ex wna de loas
dus fuentes principales de energia que posee ol mdivrduo, por el otro, directa o mrdirectamente wia
redecion ante T frustractin. 1 la natwraleza humana hav olgunas caracteristicas Qe preseifan
todus los bebds, todos Tox nifios y toda persona de ciadguier edad v que en cxposicron amplui
del desarrolto de la personalidud hnmana, desde fa mas temprana infuncra hasta la mdependencie
advita, podriu aplivarse a todos Fox seres humanos sean cuales fucren su sexo, raza, color de piel,
religion o medio social. Las apartencias pueden vartar, pero siempre hay denominadores comunes
en las cuestiones humanas.

Uin hebé tiende a ser agresivo, en tanto gue ofro cast no mamfiesta agresividad alpuna desde que
nace y, sin embargo, ambos tienen ol mismo problema. La diferencia de actingd obedece
simplemente a que los dos mancan de manera distinta su carga de impulsos agresivos. Si
observamos a wn individuo pura tratar de ver como surge en 61 la agresion, nos encomtramos ante
el hecho concrero del movimicate infimtil, Fsste comionza ain antes ded nacimiento v s manifiesta
no stlo en das veltas que da ol foro en el vientre materno. sing wambicn en los movimicontos mas
brusces de sus extremududes, perceptibles para fu madre,

Estos golpes tempranos inducen of bebé a descubrir el mund exterior, distinto de su selfl y a
empezar a relocionarse con los objetos exiernos. Por Io rantn esa conducta, que pronto serd
agresiva, al principio es un mero impulso que conduce a un movimicnto v a los comienzos de la
exploracion del mundo exterior. Siempre existe este tipo de vineuwlo emtre Ju agresion v ¢f
establecimiento de una diferenciaciin neta entre lo que es o self v lo que no ex el self.

La actividud de un bebé sano se caracteriza por los movimientos naturales » fu tendencia a
golpear o a golpearse contra los objetos, asi como por el uso gradual de ambos Junto con las
acciones de herrear, escupir, orinar, defecar, al servicio de sus sentimientos de rabia, odio o

venganza. El nifio Hega a amar y odiar al mismo tiempo, aceptando o no la contradiccion.
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Vanidad. (ambicion)

A este respectoy Adler (1973), nos dice que tan prosio como ol afin de hacerse valer prevafece,
provaca on fa vida del aima wn aumento de tension que face gue ol hombre perciba ms
claramente of ohjetne de poder v superioridad, v irate de aproximarse ¢ 6 con movonienios
reforsades, siemdo entomees su videt come la esperanza de wr gran frinfo. U individug 1af pierde
cf contacto v o retacion dirccta con la vida practica, porque estd siempre venpada en saber gud
mpresion produce v gue prensan do 6 fos denuis, Fsio consiitiuye wun gran obstdcudo para sy
libertad de acciin, apareciendo of rasge de cardeter mas frecuente en tales casos: la vanidad,

Puede decirie que en mda personi existe vamdad. sm embargo wun oudvaduo puvde ser tun
vanidose gue no le importe en fo mds minimo el juicio de los otros, o bien que esté ansiosamente af
acecho de un juicio gue trate por todos fos medios de dirigir a su favor.

La vanidud es cxtremadamente peligrosa cuande sobrepasa cierto grado. Prescindiendo de que
obliga ul hombre o todu clase de esfuerzos y trabajos infitiles, mdas aparenies que efectivos,
haciéndole pensar mis en si mismo y a do sumo en ef juicio que de los demds meresca, Pasa asi por
fu vida sin comprender fas relaciones humanay Yolvidando lo que aguétla fe exige y o nision que,
como frumano, habria de cumplir. La vanidad es capaz, mds que pingn otro defecto, de frenar of
fibre desenvolvinuento del hombre, pues lo hace siempre pensar en si o que hace habrd de
caplarse consideracion y admiracion,

Muchas veces se suele encubrir csid crafidad .mh.\li.'u_l‘(.'ml'u st nombre con el mas bello de ty
amhician, ¥ hay anchas personas que declaran con orgallo gue son ambicosas, Tumbién se hubla
de afanes, laboriosidad, cie., pere solo prede acepiarse wna culidad cuando demuestre ser i
para alpo que sirva a la genceralidad. Tafes exprestones solo encuhren, por fo regudar, wuna vanidud

extraordimartu yue actiia cas siempre en los aspectos mitiles de hu vida,
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La vamidod haee JOIEO e Letles POrsonas ne coadviven a la Tabor imana, svio mds bien o
pertrhen, v apenes se dan cuenta e e o se les constdera comu qusteran, tratan de Iograr, por
lovmenos que orros padezean. Asi of vanrdoso procira siempre apariar de s fo cudpa de todo error
o fravase. Sienygwe drene razin en comra dve fos Jeads, ofvidando que o fa vide o se tratg de
fencr razon, swo de progresar v centribir al progrese de fos denis,

s por convagwenie, mn wmportanie, cuandn se quiere fiegar o la comprension de wna
persomidud complicadu, averguar hasta que punto esti en ofle desarrotlad ta vannidiad, on que
dircecion se mueve v de gue medios hace wse. Exto eva swenipre e desenbrie en cuinte perpudica
fo vardad al sentimeno de comundad, pues éste v aqricta sen meompatibles. Observando o esios
individuos mds de cerca se acaba por descubrr une verdadera suma de vamdad, U afin Je ser
Superior a todos, qie se rraduce en todas Tas formas magmables, 1o realidad. un mdidun de ol
indole no ticne mucin gue dor a fa vida socal v mdas Bren propende a perturbarla.

En fu vanided o5 hicn patente agrelia inea ascendenie ifue ordica gne una persena se ha
mipueste un objetvo cxceswo para ella, en su sentimionts de msuficiencia, queriendo ser mas que
fos demes. Do idividuo coyva vamdad salta o la vista debemos observar e su autovaloracin
eS Yy eseasd, dmighe generalmente o se de cwente de ello, Porecrera con sioo tales PUTSORON
sodo fex incumbicra 1na musion, parccer siempre grandes Yosuperiores s serlo, A cuestas de fo

qHe sea.
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Odio.

ki las persomas  que adoptan una actitud hostil no es rare observar rasgos de adio. Esfos
nprlsos, gue suelen presemarse en b ifancia, Hepan muchas yeces a un grado elevadisimn, gue
provoca explosiones de colera, ete.: pero que pueden exteriorizarse on formas mets potiadas, ¥
prte de partida de tales impulsos pucde ser variado. No hay gue alvidar tampoco que no se
manifiestan, siempre de un mode claro 3 recnilineo, sino gue pueden a veces enenbrirse mun bien.

Muchos de estus fensmenos pucden hallarse en la esfora def delio, v en wn cierto Lrade juegan
en la socicdud wr gron papel, presentdndose en Jormas a veces mufensivas en apariencid, ceno
especialmente wquella que encrerra wn grado maxme de odio: fa enemistad hocia la himandad.

Las derivaciones def odio son innumerables. n fondmeno hagor of cual se encubre mu bien fa
hostilided, o consinnen las acciones v perpuicios ocusomandos por neghgencia. Fs esta miu
cuestiin nuy discutida en la jurispridencia v que o se ho consegundo aim dilucidar,

I comprensible que upa onusicn, una negligencio, no puede concepinurse iguel que un delito,
sinembargo en la actitnd negligente de desenido, puede existir of mismeo contenido hostil gue en un
delivo, La purespradencia reconoce como atenuante, o cireunsiancig de SJultar fa mtencron
consciente, pero ne hav duda alguna de que una accion inconscrentemenie hostil puede encerrar
el mismo grado de encmistad 'y oo de una accidn intencional, Fn ambos casox se trata de
personas carentes de sentintienio de comunidad.

En rales conducrus oo podemos ver gue hay persomus gue colocann sus pequefias conventencius
persenales tan por encima de los demds, que no reparan en los peligros que su conducta ocasiona.
K grado de su hostilidad puede apreciarse facilmente en la diferencia entre sus propius

necesidades o comvenivncias y ef hien de Toy demas.



Envidia.

Fn el afin de domime v superioridad, floga of hombre michas veces hasta la envidie, fa
distuncra a lu que se encuentrea un mdierdue de st meta se hace sentir, come ex sabideo, on Ja frirme
de su scntimiento de mferioridad. e aprime v Hene o, que de s conducta ¥ modo de vivie se
recthe la impresion de que le falta wdavia muche para lograr In que se propone. En su huyet
antovalorizacion v en s descontento weobua por medie v caledar las diferencias que existen entre
¢l y fos demds, observando o que los otroy consiguen v suméndose cmpequeitecido. st pcde
ACNFFIr danglie posca s guc ofros, Todox extos fenimenos son mdicin de g venided aputada,
mo satisfecha, de e quicrer tener siempre mds v de i querer poscerlo todo. Tales ndvidinos
nunca declaran esto porque ol epemplo del sentimiento de commumdad de otros les mpude pensur
asi,

Ny se puede evitar que surpa en of individuo o en la masa cnando se Hovan demasiado Iejos Ty
resiricciones. Awnque no padamos aceptar las formas repufsivas en lus que la envidia se
manifiesta, femos de reconocer que no sabemos de mngin medio para excluir o foles casos la
ervidia y ef vdio que trae consien,

tina persona swmpre Hena de cnvidia es, desde Tuego estéel para tode convivencia, pues
manifestard sin cesar el deseo de quuar algo a los demas,  de huniltarse o perturbar su vidy,
inculpandoles de todo aquello que no ha podido lograr y s prepararse en lo mds minimo pard
huacerse wtil u la socicdad.

La envidia puede legar ol exiremo de que se experimente nna especie de placer en ol dufio apeno.



Avaricio,

Estrechamente emparentada con fa envidia estd Ja avaricra, no os referimtos fan sodo af afin de
acumulor dinero, sime a aquelhs forme general yue expresa en of afin de po proporeionar alegrias
o placeres a otros para encerrarse con sus propios wesoros. st relactonada con la ambicion yiu
vamdad, por wna parte, v con lu emadia, por otra, No exageramos ol afirmar - que todox estos
rusgox de cardeter cxisten siwempre sssdftdneamente ¢ g misnu persona.

Ui indyvidiio de nmesira clapa cadtnral presenta siempre afgmmos rasgos de avarwcia. Puede, a lo
sumo, ocultarfos haciendo olorde de sma gencrosidad exagerada, que fal vez no e mds gue un
dispensar gractas con el tento de clevar la propro personudided o costa def otre. ) voces pureee
come sifa avaricia fiera una cualitad estimable, como por cremplo, ciando un hombre economizu
sutiempo o sus energius para Hevar o cabo una gran obra, Existe actudimente ung tendencia
cientifica y moral puny pronunciada en este sentido, exige que toda persona sea “econdmica” con
el tiempo y con lus fuerzax. En tearia resulta oxto muy bien, pero dun promto se aphica este
principio, se hecha de ver que silo es el objetive de dominin v superioridad el gue prevalece.
Generalmentc se abusa de este privcpio y sélo se nihza para echar sehre los hombros de otros fas
propias cargas. Sm emhargo, silo podemos valorar v medir este e de vista segiin lo gue tenpa
de heneficiose pura be connmdad. Todo ol desarvolio de nucstre poca téemica tende o tratar af
fiombre como wna mdquing y o miponerle reglas gue pueden estar Justificades hasta wr crerto
punto ca lu téeniva, poro que aplicaduas o la comvnenoa Inaana propenden a aislar, esterilizar v
limitar ol mdivrdin. Por consigieente serd meor disponer las cosas de modo s bien que
cconamucemeos, primcipio defl que no se pucde abusar cimordo se tiene presente el provecho de loc

demas,



CONCLUSFONES.

Em wna famifia corrienie, un hombre v g miver asupen wia responsabilidud conpuna por sus
fpos. Nacen mifios, T madre tupovada por el pudre) crio o cada o de elos estuhando su
persomdidad, mancianda ¢l problena persomal de cada wno en la medida en que afecta a la
socicdud en su wmdend pids pegueiia, T famif v el hogar.

cComu es of nifio normal?.  Simplemente come, crece v senrie didcemente?. No, no ox asi. U
mio normed, sitrene conflunza en sus padres, actia sin umgafn Jreno. Con el correr del Hempo
pone a pricha su poder pava desintegrar, destrure, atemorizar, agotar, desperdiciar, trampear y
apoderarse de fo que le miteresa.

Todo fo gue Heva a ty gonte a los tribunales o a fos mupricomnitos) tiene su eqnivafene normal
enda infancia v la miiez, v en la relacion del nifio con su propio hogar. SEel hogar no e capaz de
soportar todo o que hace ol niito por desharatario, ovte puede ponerse a pugar, no s haber heche
todu suerte de verificaciones, sobre fode si tiene alguna duda en cumto a fa cstubdidad de o
refuciin entre los padres v del hogar (entendiendoy por hogar, mucho mas que la cosa). Al
principia el niile necesita tener concienciu de wr mareo pora sentirse libre, ¥ para poder jugor,
hacer sus propros dibuypos y ser i mifio ivresponsable.

l'or qué es necesario todo esto?. Ll hecho es que lus primeras ctapus del desarroffo emocional
estan Hlenas de conflicto v desimiegracion potenciales. e refacion con la reafidad extormea todavic
no estd firmemente arraigada, la personafidad aim mo esti ded wode integrada; o amor priniitivo
tiene un fin destrucivn, v of miio pequeio no ha aprendido a tolerar Y manear los instintos. S
embargo, puede flegar a mancjar cstas cosas, v srchas s, st lo que o rodea es estable v

personal. Al principio, necesita indispenseablemente vive en nn cireulo de amor ¥ fortaleza feon fu

1
A



consiguienic tolerancial para gue no experimente demastado temor Jremie @ sux propios
sentimientos o funtasius v pueda progresar en su desarrollo cmocional.

Ahora hicn, (qué veurre sioel hogar no proporciona todo esto al nifio antes de qre Moy
estublecido la idea de wn marco come parte de su propia naturalesa”. La apinion corriente ex ue,
al encontrarse “libre” procede o disfrutar de esa sitwacion. Exto estd muy lejos de la verdad, Af
ver desiruido el marco de su vida, ya no se siente libre. Se torna ansioso, ¥ &f tiene esperanzas,
comienza a buscar un marco fuera del hogar. Il nific cuyo hagar ne logra darle un sentmiento de
seguridad, busca lus cuatro paredes fuera de su hogar; todavia abriga esperanzas y apela u los
abuelos, tios y tins, amigos de la Samifia, la escwclu. Busca una estabilidad externa sin fu cnal
puede perder el conrol,

Si-alguién se fa proporciona en el momento adecuado, esa estabilided puede crecer en el nifio
como fos huesos de su cuerpo, de modo que gradualmente, en el curso de los primeros meses y
aios de su vida, pueda pusar de fu dependencia a la independencio. A menude, el wifie obtrene de
sus parientes y de la escuela lo que no ha conseguido en su propio hogar, Kl nifio antisocial
simplemente busca un poco mds lejos, apelu u la sociedad en lugar de recurrir a la Jamilic 0 a lu
escuela, para gue le proporcione la estubilidad que necesita a fin de superar las primerds v muy
exenciales clapas de su crecimiento emocional. Lo cual es necesario para el desarroflo de una
adecuada autoestin,

Hoy dia, se ha acumudado ya experiencia suficiente para darmos precisamente una Jormula de
este tipo: of niflo gquc posec un adtoestima elevada es el que mis probabilidades tiene de trivnfar.
Mas y mas investigaciones demuestran gue entre el nifio (o ¢l adulin) que funciona plenamenic y la
persona que marcha por la vida entre tropiezos existe una diferencia fundamenial en su grade de

autoestima.
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Ahora ien  qué e la antocsting™. Ix o yue cada personc siente por st ausma, Su e general
acerca de si mismo, la medieda o gue le agrade s proput persona on particrlar,

b eoncepto que of i riene de 57 onsme inflaye en fa elocenn de sus aimuges, en lu forma en que
se Heva con loy demds, e la clase de persona con le que se ha de casar v en la medida de fo
productivo gue serd en of futuro. Afecia su creatividad, su mmegridad, estabitidad vl papel que ha
de jugar como condnctor o seguidor. Su propio vafor constifine of niicleo de su personalidad, y
determina lu formea en que emplea sus aptitdes v hahdidades. La actitud hacia sP nismi pasa de
Jorma directa sobre Lo furma en que vivieg en todas fas ctapas de snvide, De hecho, la autoestina
es el fuctor que decide of dxitn o of fracaso de cada o como ser fuomano,

Toda nifio normal nace con la potencialidod weeesaria para aleanzar la salud mental. Pero of
hecho de que estu potenciadidad flovezca se cumplirg o o, de acuerdo con ¢l dima psicofigica en
que le toque vivir. Para suber si el clima que rodea a nuestros hijos los nutre o los marchita,
debemos indagar v comprender:

a}l i que medida se induce la autoestima clevada,

h) En que forma fu vision de si mismo por parte del nifto afecta su compaortumiento,
o) Cual ex el precio que el nifio paga por vivir con una aideesting huja.

d) Que pademos hacer para fomentar la autocsima elevody,

Muchas mvestigaciones recientes indican que las buenax imenciones de fos padres para eon sus
hijos tienen mais prohahifidades de convertirse en realidad cwando los primeros dan o los segundos
una vida en Lo gque estos se sienten comtemtos de ser quicnes sen. Asi ly caracteristica ms
importante de iodo joven ¢s su grodo de respei por si mismo, ]
Laelave del éxite de Tos podres reswde « desarrollar en los mifios altos miveles de autoesting,

Los nifios pacen sin sentido del yo. Cada uno de nosotros debe aprender a ser humano. Fn

ocasiones, se han hellado nifios que fogpraron sobrevivir en completo aislamiento respecte de ofras
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porsonas. Carerte de Jengmye, de conciencia de necesdad de ox demds v de serirdo de ta
wdentidad, cliuiio “loho™ o hmmano o en apariencia. FLesiudio de semepantes casos nos enseiid
g fa personalidad consciente o es msipiiva, Se trate en cambin de ung realizacicn socid, gue
purte del seno fumitior v que es incorporade d partr de ba vida en comacto con Ios domds.

Ningain nifio puede verse ot mismo, en jorma directa, Sélo o hace en el reflero de si mismo que
le devuetven los demis. Sus “espepos™ (padres v gente que lo rodea) moldean literalmente su
autvimagen. La clave del ipo de sdemidad gue of miio se construve se refuctona directamente con
Li forma  en que se do juzpa, Por consiguionte, sabenos ya que o conducta se adupta o fa
awoimagen, de mode que nos resuliard ficil comprender gue wna de lus cousas de la moda
conducta estriba cn ¢l concepto negative de si mismo por purte del niio. I nivio ol quic le hacen
creer que cs “malo” conforma sus acciones a ese juicio. Desempenia ef papel que le han usignade,
Por lo general, por un mul manejo, cuanto peor se comporta el nifin, mas sc o reprende, custiga y
rechaza. Asi, su conviccion interna de ser “malo”, arraiga en 6l con mas v mas firmeza. La mala
conducta crinica, puede fundarse en el deterioro de la amtoimagen, pero la biya autoestima no es
la tinica causa de fa primera.

Asic muchos nifios, adolescentes (v aduitos) cuva conducta va en detrimento de si mismos yielu
sociedud marginados, delincwentes v drogadicios,  por cjemplo,  creen, ser individuos
desesperadumente meptos v carentes de valor algune, ¥ pusean a4 tientas hallar significado v
satisfaccion pura sus vidas, pero sus esfuerzos, mal orientados sélo fos mpudsan u una conducta
en la cual Esta implicita la ctoderrota, 1idio con alta arioestuma rara ves es we mifio problema.

Y a todo esto, gde donde proviene la autoestime, que comstitnve el ingrediente decisivo de la
salid mental”. Los estudion que hasta ahora se lum evado o cabo, indican guc este fuctor no se
refaciona con lu fortuna famliar, mcon fa educacion facadémica). ni con la =ong geogrdfica de

residencia, ni con lus cluses sociales, ni con lu ocupacion def pedre, ni con el heche de que Tu
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mradre este siempre o cosa, Depende, en cambag de T calidod de lus relaciones YHC CXNIU CREre

el 0t ¥ uquelfos gue descinpeion Jupcles mmpartanies e v,

La antisociglidad se origing en la familia, la sociedad... sélo contribuye a agudizarla.

Carlos Horty,
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