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RESUMEN

El presente estudio de campo permitié analizar en una mucstra de 15 pifos de educacién primaria
observados en tres periodos anuales, si los procesos bidireccionales de sincronia y reciprocidad
estin asociados con la preferencia secial por un compadero. Los resultades muestran que la
sineronia, o apoyo mutuo a los actos de iniciacién dei compafiero, es una propiedad de Ja mayoria de los
vinculos sociales diadicos que los nifios establecen en el saldn de clase y en la zona de juego; la ecuacion:
E/E+R = SE/SE+SR describe esta propiedad. La sincronia es entonces una propiedad que se presenta
independientemente de la preferencia social pot ¢l compadero. De igual forma, la reciprocidad o simetia
en los actos de injciacién, se presenta independientemente del valor social por un compaiiero, ésta es una
propiedad que se presentz en poco tmenos de la mitad de vineulos sincrénicos que los mifios establecen;
aproximadamente la otra mitad de los vinculos sincrénicos son asimétricos, ¥ en un pequefio grupo de
relaciones asineronicas unc de los sujetos es m3s efectivo o mas responsive anie su compafiero. Andlisis
adicionales indican que las preferencias socio-conductuales de los nifios varian de un escenario a otro y
que tal heterogeneidad se incrementa a través de los cones. Se enconird ademds poca CODEYUENCIa entre
las preferencias socio-cognoscitivas que los sujetos reportan de forma verbal y sus preferencias socio-
conductuales, sin embargo esta congruencia parece ir incrementando a través de los cortes. Los resultados
en general nos permiten confirmar la plasticidad de Ia conducta social en escenarios naturales.



El estudio del comportamiento social esté considerado como un tema de interés tanto para
el cientifico como para el hombre de sentido comin. Para el hombre de sentido comin este
interés se manifiesta a través de diversas preguntas v explicaciones acerca de las relaciones que
establece con los demds, donde comtnmente se expresa como es o deberia de ser sy
comportamiento hacia los demds, ya sea con el fin de justificar su comportamiento o para ejercer
cierto control sobre los otros.

En cuanto al campo de Ia investigacién cientifica, el comportamiento social ha sido
estudiado desde diversos enfogues, cada uno con objetivos, supuestos, metodologias, peblaciones
y conceptos particulares.

Uno de estos enfoques es el de la Interaccion Social (Caims, 1979%), donde una de sus
metas se orienta al andlisis de las interacciones sociales en grupos pequefios, asi como a los
factores que las promueven, mantienen y transforman a través del tiempo. Una forma de estudiar
algunos de estos aspectos, es a través del estudio de las preferencias sociales ¥ de los procesos de

control mutuo.
PERSPECTIVA INTERACCHINISTA

En la perspectiva de la Interaccién Social se propone que para el estudio del
comportamiento social es de central importancia estudiar la influencia ¥ control mutuc que los
individuos ejercen en las interacciones sociales, asi como estudiar ¢l medio donde éstas ocurren.

La Interaccién Social se ha definido como un proceso de retroalimentacion en donde los
actos de cada individuo contribuyen en la direccién y control de los actos de otro u ofros (Cairns,
1979 Santoyo y Lopez, 1990; Espinosa, 1995).

Las suposiciones de las que parte esta perspectiva som: (a) los individuos estin
relacionades por vinculos o redes de relaciones, (b)las interacciones sociales tienden al orden, (c)
los sujetos son activos, (d) existe un control mutuo o influencia bidireccionai entre los miembros
involucrados en una interaccidn, (e) el individuo logra influir en su propio desarrollo al impactar
sobre el ambiente social con su conducta, (£} las interacciones sociales no se dan en un vacio, sino
en un contexto que las regula, (g) las interacciones sociales son cambiantes a través del ciclo de

vida, (h) una interaccion social posee propiedades que no poseen cada uno de los miembros que la



componen {Caims, 1979°; Santoyo y Espinosa, 1988; Parck, Lay v Ramsay, 1993, Espinosa,
1995; Santoyo, 1996).

El campo de estudio de la Interaccién Social ha ido delimitando cada uno de sus intereses.
Uno de estos intereses se ha orientado al estudio de las preferencias sociales como un tema del
que se puede partir para explicar la organizacién de las interacciones sociales en el medio donde
¢stas ocurren. Esta organizacién implica la forma en que un sujeto distribuye su conducta ante los

demds agentes sociales de su entorno.

Papel del contexto en la interaccion social

Un supuesto importante ¢n el estudio de las interacciones sociales es que éstas se
encuentran reguladas por ¢] contexto. Para Cairns (1979°) un corolario central en el estudio de la
interaccién social es que los actos sociales no pueden ser entendidos independientes del contexto
fisico y social en el cual estdn inmersos. La propuesta de un continuo intercambio entre las
personas y lo que las rodea implica que el contexto ejerce algiin tipo de control que determina la
configuracion de las interacciones sociales que envuelve.

Para Willems (1977) y Overton y Resse {1977) una perspectiva de este tipo implica que:
1 las relaciones sociales y el ambiente (fisico y social) donde éstas se enclavan, forman un
sistema, por lo que cada componente no puede ser comprendido aisladamente; 2) cada elemento
posee propiedades que cambian a lo largo del tiempo; 3) dada fa mutua interdependencia entre los
clementos del sistema, la modificacién de alguno de sus elementos puede afectar probablemente a
los demds y por ende al sistema, a corto o a large plazo.

A grandes rasgos ¢l contexto refiere al lugar donde ocurre un suceso, los limites
espaciales que lo rodean, el sistema social de redes de interacciones, vy las normas que regufan las

actividades de los integrantes (Santovo y Lépez 1990).

Para Santoyo y Espinosa (1990), Santoyo (1994), v Espinosa (1995) es viable llevar a
cabo estudios en escenarios educativos para analizar cémo los eventos contextuales regulan y
determinan la organizacion de los intercambios sociales. Para este andlisis se requiere indagar la
funcién que tienen los eventos de interés del medio ambiente y con ello encontrar relaciones

recurrentes entre la condueta social de los sujetos observados y su medio ambiente (Lépez, 1993;



Santoyo, Espinosa y Bacha, 1994). En la identificacién de tales eventos en un escenario
institucional se ha propuesto considerar: 1) los elementos que constituyen la configuracién fisica
y peografica del escenario como el mobiliario y la ubicacion de los nifios; 2) los elementos que se
encuentran vinculados con sisternas normativos y practicas sociales educativas que tienden a
Eogfqnn_ar el comportamiento a expectativas culturales .(Lépez, 1993, Maciel, 1996) como: los
objetivos institucional‘es: lzs_a;tividades planeadas para el desarrollo de habilidades de tipo
académico y social, y las actividades no planeadas institucionalmente pero relevantes en el
ambiente (p.e. juego libre y relaciones sociales) (Santoyo y Espinosa, 1990). En ese sentido
L()pez {1984; citado en Espinosa, 1995) define dos tipos de contextos funcionales: el formal, el
cual se refiere a las circunstancias en que los nifios se desempefian y que se asocian & los
aspectos normativos y educativos, impuestos por la institucidn; y el infaormal, el cual se reftere a
las circunstancias en que los nifios se comprometen en una actividad libre y en las cuales, ¢l nifio

o ¢l grupo decide el uso que hara del material y espacio otorgado por la institucion.

Las preferencias sociales como una forma de organimcidn de las interacciones sociales,
también se encuentran reguladas por el contexto donde estas ocutren. La relatividad contextual de
las preferencias sociales se ha mostrado a través de estudios con escolares. Por ejemplo, los
estudios reportados por Caimns (1979a) muestran que los nifics establecen una amplia variabilidad
en los patrones de intercambio y preferencia por un mismo agente social (p.e. la madre) en
diferentes escenarios, desde alta preferencia hasta nula preferencia por éste. Se sugiere que wma
riisma persona en diferentes roles parece ejercer diferentes efectos en la conducta del nifio, lo
que se supone afecta la eleccion que se hace por una persona.

En un experimento de campo realizado por Espinosa (1995), utilizando un disefio
ABABA se establecieron dos condiciones experimentales (contexto de actividad académica y
contexto de actividad libre) y tres de linea base. Las condiciones experimentales de actividad
académica y actividad libre se definieron como contexto uno y contexto dos respectivamente, en
éstas se daban instrucciones a los sujetos focales de trabajar con uno de dos compafieros
disponibles en la misma mesa (sujeto mas y menos preferido). Se observé que el contexto facilita
el tipo de relacién social, por ejemplo, para el contexto de actividad académica era mas probable

que se presentaran interacciones con el compaiiero mas preferido mientras que en el contexto de



actividad libre, con el compafiero menos preferido. En este trabajo se sugiere que el cambio en 13
eleccion por un compafiero puede deberse a la instruccién y al tipo de situacién en donde los
nifios interactdan, formal o informal. Asi, la instruccién de trabajar con un compafero en una
situacién formal puede fortalecer un vincule y en otros casos puede facilitar el iniciar nuevos
vincules.

En conclusién, se ha planteado que la configuracion de las interacciones sociales en
general y las preferencias sociales en particular se encuentran reguladas, controladas o
determinadas por el contexto que jes rodea. En el presente estudio la identificacion del contexto

se realizé de forma muy global, este fue sindnimo de “escenario de observacion”™.

PREFERENCIAS SOCIALES Y SOCIOMETRIA

Un acercamiento al estudio de las preferencias sociales ha sido a través de estrategias
sociométricas de eleccién social via nominacién, con las cuales se han obtenide estructuras o
redes sociales con el fin de representar las preferencias sociales de los integrantes de un grupo.
Sin embargo, dadas algunas limitaciones en el uso de estas estrategias y los objetivos de los
interaccionistas, se han propuesto algunas estrategias conductuales alternativas que permitan el
estudio de las preferencias sociales en condiciones cotidianas y situacionales, v que permita el

andlisis de los factores de contrel mutue que las regulan.

Sociometria tradicional y estatus social

El campo de la sociometria tradicional ha desarrollado técnicas sociomeétricas o medidas
de la atraccion interpersonal entre los miembros de un grupo. Concretamente, a través de estas
esirategias se identifican conjuntos de vinculos conectados en sociogramas o mapas de grupo.
Estos mapas o estructuras supone representan las preferencias sociales de un grupo especifico
(Shelley, 1983). La suposicién fundamental que subyace a estas estratepias es que los sujetos son
capaces de representar los vinculos sociales que establecen, via nominacién.

En estas estrategias se parte de un proceso de eleccidn social que consiste en solicitar a
los integrantes de un grupo escolar sus elecciones de compafieros en diferentes sitnaciones, a

través de cuestionarios sociomeétricos de nominacion, comparacion por pares o de escalas de



razon. En los cuestionarios por nominacion se le pide a cada uno de los sujetos que nombre tres
compaiieros de clases que especialmente le agraden o desagraden; en los cuestionarios por pares
se le presentan al nifio todos los posibles pares de compafieros del grupo para que sitte su “estado
de preferencia™ ante uno u otro sobre la base de algiin criterio o reactivo (como jugar); finalmente
en los cuestionarios de razon cada nifio “estima” a cada igual en una escala tipo Likert para cada
criterio especificado. A partir de estos cuestionarios se obtiene una concentracion de elecciones

sobre sujetos especificos det grupo (Shelley, 1983).

Aunque estas estrategias propuestas por la sociometria tradicional se consideran una
forma de identificar y representar las preferencias sociales de los integrantes de un grupa, Shelley
(1983) menciona que estas estrategias se han dirigido a la identificacién del status social de
determinados individuos en relacién con el grupo, esto es, en el 4mbito colectivo. Por lo anterior,
estos mapas han resultado tiles en el estudio del gradoe de aceptacion, simpatia ¥ popularidad o
techazo, lo cual supone ser un dato importante en investigaciones de intervencién con nifios
considerados por la literatura como en “riesgo” en su desarrollo sociat (ver Shelley, 1983; Dodge,
Cote, Pettit y Price, 1990). Shelley concluye que estas estrategias no son ttiles si lo que se
requiere es identificar preferencias sociales a nivel diddico de forma valida y confiable, ya que en
este caso la informacién  se obtiene de una breve cantidad de puntuaciones por nifio.

Con relacién a este viltimo punto, Paredes (1996) menciona que este tipo de informacién
se deriva de la representacién cognoscitiva que un sujeto hace de la red social en la que se
encuentra inmerse y de cémo es percibido por los otros. Agrega que ain queda Ja interrogante de
conocer la congruencia entre la conducta social del nifio y lo que el mismo reporta de maners
verbal. La autora ha encontrado datos iniciales con escolares que sugieren que no existe tal
congruencia, los sujetos que establecen una mayor cantidad de vinculos sociales con los
compafieros de su gtupo refieren tener un nimero menor de amigos; y aquellos sujetos que
establecen pocos vinculos sociales refieren tener un mayor nitmero de amigos.

En conclusién, existe la posibilidad de que el proceso de eleccion social via conducta
verbal pueda estar controlado por variables diferentes, de tipo subjetivo, a las que controlan la
eleccion social conductual. Adicionalmente, se ha mencionado que con el uso de los

cuestionarios sociométricos tradicionales puede generarse una especie de catilogo publico de



gustos y odios, lo cual supone un problema ético en esta clagse de estudios (Santoyo y Espinosa,
1988; Santoye, 1994). Finalmente, de acuerdo a los intereses de la Interaccién Social, la
sociometria tradicional presenta limitaciones para un anslisis de las preferencias sociales al no
proporcionar informacién sobre la naturaleza cotidiana y situacional de las interacciones sociales

ni de los procesos de control que generan los vinculos sociales.

Sociometria conductual y preferencias sociales

Santoyo (1994) propone el uso de la sociometria conductual como una estrategia que
permite obtener y representar, los vinculos o conexiones entre los apentes sociales en escenarios
naturales. Consideramos que esta estrategia conductual permite el estudio de cierto tipo de
preferencias sociales de los sujetos en grupos escolares a partir del anélisis de tres indicadores
de eleccion socioconductual que proveen informacion sobre la distribucion de: el tiempo
dedicado a un vinculo social, las emisiones sociales que un sujeto dirige hacia otros agentes
sociales, y de las emisiones sociales que otros dirigen a un sujeto {recepciones sociales). Estos
indicadores permiten obtener informacion tanto de las interacciones diddicas asi como de las
formas macro de estructura social.

Desde una aproximacion conductual, las preferencias sociales se han definido como la
forma en que los individuos distribuyen sus acciones sociales hacia otros estableciendo vinculos
(Santoyo y Espinosa, 1988, Paredes, 1996). La anterior definicién se deriva de retomar la
propuesta de Premack (1971; citado en Dunham, 1980) de considerar el tiempo dedicado a cada
una de las actividades que realiza un sujeto, como un indicador del valor relativo asignado a
éstas; esto es, en el caso de las preferencias sociales el tiempo que un individuo dedica a
interactuar con otio se puede considerar como un valor relative asignado a esta interaccion
{Espinosa, 1995). Se dice que es un valor relativo porque se establece en funcién del tiempo
dedicado a una serie de opciones sociales disponibles para cada sujeto en un grupo social.

Suponemos asi, que en esta distribucién siempre se asigna un valor a las diferentes
opciones sociales disponibles, de forma que se establece una jerarquia de valores de la cual se
configuran las preferencias sociales. Esta jerarquia se establece sabre la base del grado de apoyo a

los actos preferidos por un individuo en un momento determinado de su desarrolle (ver Caimns,



1979%). Lo anterior tmplica que en las formas mds simples de un intercambio social, entre dos
sujetos, cada uno posee al menos un recurso o beneficio que el otre valora (Molm, 1994).

En algunos experimentos de campo y estudios sin manipulacién con nifios preescolares y
escolares realizados por Santoyo y Espinosa (1988), Espinosa (1995), Paredes (1996), y
Hcrnéndez (1996), en escenarios naturales y a través del uso de registros observacionales, ya se
ha evaluado la posibilidad de identificar las preferencias sociales a partir del tiempo relativo

dedicado a cada opcion social disponible en un escenario natural.

Santoyo y Espinosa (1988) y Santoyo (1994) proponen entonces representar las
preferencias sociales de los sujetos en mapas socioconductuales disefiados con base al tiempo
relativo dedicado a cada relacién social e incorporando, ademds, otros dos indicadores
conductuales de eleccidn social: la Emisidn y la Rec'epcién Sacial. Ambos indicadores nos
proporcionan informacién sobre una propiedad de las interacciones sociales, “su direccidn”. Esto
es, nos permiten identificar al individuo de la diada que da inicio a una interaccion, lo cual
representa un primer paso para el estudio de los procesos de control mutuo de las interacciones
sociales, entre ellos el de 1a sincronia y la reciprocidad.

Santoyo y Espinosa (1988) detectaron que en algunas interacciones sociales los tres
indicadores de eleccion social son consistentes, esto es, en ocasiones parejas de sujetos que
muestran niveles altos de emisiones y recepciones también tienen altos niveles de tiempe
dedicado a interactuar. Sin embargo, destacan que hay interacciones diadicas en que tal
correspondencia entre indicadores no se observa. Estos hallazgos pueden entenderse si se toma en
cugnta que las redes observadas en un mapa son relativas a la fuente de informacion de la cual se
obtiene, por lo que estos indicadores podrian ser considerados como complementarios para el
estudio de las preferencias sociales.

Sin embargo, como Molm (1994) afirma, los trabajos centrados en el estudio de las redes
sociales han enfatizado un esfuerzo en desarrollar medidas de poder o status social y centralidad
de los sujetos en la red, y han descuidado procesos estructurales centrales para una teoria de la
interaccion social. Considera que el analisis de procesos, como el de dependencia mutua en estas
relaciones, pueden generar una explicacién de cdmo se generan tales estructuras sociales. Para la
autora, la dependencia mutua (directa) se manifiesta en unidades basicas, de tipo diadico, en

donde el receptor de los beneficios sociales regresa los beneficios directamente a quien los dio,



por lo que debe enfatizarse el andlisis de relaciones de intercambio diadico que 5e encuentran
enclavadas en una amplia red grupal. Justamente, los trabajos llevados acabo por Dodge, Coie,
Pettit y Price (1990), con 583 nifios de primer y tercer grado, han mostrado que fos nifios
dedican cada vez més tiempo a juegos de tipo diddico y menos tiempo a juegos de tipo grupal;
especialmente los nifios neminados como populares. También los trabajos realizados por
Sherman (1975; citado en Cairns, 1979") han mostrade que los nifios tienden generalmente a

involucrase en interacciones de tipo diddico

En resumen, en las propuestas anteriores, las preferencias sociales se han analizado a
partir del tiempo relativo dedicado a la interaccion con otros, pero se ha sefialado la importancia
de considerar la direccion de estas interacciones en el estudio de las preferencias sociales, 1o cual
es ademds un primer paso en el estudio de los procesos de control mutuo involucrados en las

preferencias sociales.
PROCESOS DE CONTROL MUTUO

Quizd un agpecto importante para tener un mejor entendimiento de las preferencias
sociales sea llegar a conocer los procesos de control que contribuyen a su configuracién y
regulacién.

Santoyo y Espinosa (1988), Santoyo (1994) y Espinosa (1995), plantean que para dar
respuesta a esta cuestidn resulta interesante partir de un andlisis del papel que cada uno de los
sujetos de una relacidn tiene en los procesos implicados en la configuracion de los vinculos
sociales. Para el analisis de tales procesos, se presupone inicialmente la existencia de una
influencia bidireccional entre los miembros que se invelucran en una interaccidn social. Lo que

se ha llegado a denominar como Sincronia.
Dependencia mutua y Sincronia
“El concepto de dependencia mutua es piedra angular de un analisis estructural de los

intercambios sociales” (Molm, 1994, p.164). Se ha sugerido, que este concepto debe ser

retomado para explicar el desarrollo (emergencia, estabilidad y cambio) de las relaciones v



vinculos sociales (ver Caims, 1979% Molm, 1994). Se ha mencionado, por ejemplo, que la
existencia de la dependencia mutua en los vinculos sociales indica porgue las personas se juntan;
que la simetria en este proceso hace mas probable formar relaciones y que éstas se mantengan
(Molm, 1994),

Miltiples estudios con infantes humanos recién nacidos muestran que los primeros actos
de dependencia social se observan en el acomodamiento ¥ ajuste de las conductas de la madre a
los patrones de actividad del nifio los cuales parecen estar regulados por factores de tipo
biolégico (Caims, 1979% Lépez, 1992). Este tipo de dependencia de la madre frente al infante
promueve inicialmente la supervivencia del recién nacido v se refiere al conjunto de acciones de
crianza (p.e. alimentacidn, cuidados, etc.) que la madre dirige ante las conductas del nifio.

Estudios adicionales con nifios norteamericanos {ver Eckerman, 1993) y mexicanos (ver
Lopez, 1992) muestran que alrededor del primer afio de vida el nifio va es capaz de contribuir a
generar actos de dependencia social mutua en donde tanto los actos de Ja madre como los dei
nifio apoyan la continuidad de la conducta del otro. Los trabajos referidos por Lopez (1992)
muestran que el nifio va teniendo, gradualmente, una participacion activa en los intercambios con
la madre, de tal manera que se va dando una fluida intervencién alternada entre las miradas y
vocalizaciones entre la madre y ¢l nifio, en lo que se conoce como toma de turnos. Por su parte,
los estudios de Eckerman (1993) refierer que el nifio va siendo, graduzlmente, mas activo
socialmente; anticipa, domina v alterna diversos roles, basicamente a través de rituales de
interaccién de tipe idico con los padres. Caims (1979%), efectivamente menciona que tanto el
lenguaje como el juego son elementos de la vida temprana que facilitan y permiten un
compromiso temprano mutuo de las acciones del nifio con su entorno social, Para Muller y su
grupo de trabajo (1975,1977; citado en Caims, 1979%) estos intercambios son un subproducto de
los juegos mutuos que el adulto y el nifio establecen alrededor de un juguete, “en este momento
los intercambios no tienen una orientacién a influir la conducta del otro en si mismo™ {Pag. 306).

Al segundo afio de edad es posible observar una dependencia muma en ausencia de un
objeto. El nifio comienza a mantener y controlar [a direccionalidad de la interaccion (Muller y
Lucas, 1975; citado en Caims, 1979%, tal que alrededor de los tres primeros afios de vida existe

ya un alto incremento en las habilidades de los nifios para generar y mantener actos de



dependencia mutua con iguales (Cairns, 1979 Eckerman, 1993). El nifio es entonces capaz de
tomar ¢ intercambiar roles en la relacion con el otro (Muller y Lucas, 1975: citado en Cairns,
1979°). La importancia de tales actos con iguales es que se consideran como una primer forma en
que los nifios influyen y actian sobre su mundo social (Eckerman, Davis y Didow ]1989;
Eckerman, 1993; Gavira, 1994).

De lo anteriot, observamos que e concepto de dependencia se ha derivado del interés que
algunos estudiosos del desarrollo social infantil, han tenido en analizar fos cambios graduales
que van permitiendo 2l nific coordinar sus conductas con las de otros, y con ello conocer
como éste comienza a formar parte activa en los procesos bidireccionales. Estos aspectos de
ajuste de! nifio a las conductas de otros, del control que va ejerciendo dentro de las interacciones,
asi come de la participacién cada vez mis activa del nifio en las interacciones en que se
involucra, implica la ocurrencia gradual de una coordinacicn Y apoyo mutuo entre las conductas
del nifio y las de guienes le rodean.

Ahora, un asunto basico de las investigaciones sobre los procesos de dependencia mutua
entre los miembros de una interaccion ha sido el preguntarse como puede ser estudiada.

Consideramos que el concepto de sincronia plant'eado por Caims (1979%) es un concepto
general que puede permitimos estudiar las propiedades descritas en los trabajos relacionados con
la dependencia mutua. Sincroaia social reficte a una propiedad de las interacciones sociales en
donde los actos de cada uno de los individuos en una interaceion estin coordinados y apoyados
por los actos del otro, lo que permite la continuidad de la conducta de ambos. Esto es, Sincronia
ixﬁplica Ia ocurrencia de un apoyo mutuo entre dos eventos o conductas sociales (Bernieri, Davis,
Rosenthal y Knee, 1994).

Pero operacionalizar y medir el aspecto sincrénico de las interacciones sociales puede
resultar dificil a causa de la complejidad y cantidad de actos sociales que puede realizar cada uno
de los miembros de una diada. Por lo que se requicren de estrategias en donde se debe
identificar, definir y codificar la unidad de analisis que al ser comparada entre individuos pueda
dar cuenta del grado en que los actos de los sujetos en interaccién co-varian o co-ocurren. Estas
unidades generalmente se caracterizan por ser unidades discretas y ocumir temporalmente
(Bernieri, Davis, Rosenthal y Knee, 1994), En el presente estudio entendemos el apoyo mutuo

como aquel que ocurre entre los actos de inicio de un intercambio social y las conductas de



involucracién diddica y simultanea producto de estos actos. Estos actos son susceptibles de ser

analizados en escenarios educativos a través de una metodologia observacional.

En resumen, consideramos que el estudio de 1a sincronia nos permite obtener informacién
bisica sobre los procesos bidireccionales involucrados en la configuracion y organizacién de los

vinculos sociales, en particular en los vinculos que configuran las preferencias sociales.
Reciprocidad

Consideramos también que la reciprocidad es un proceso sincrénico (actos coordinados
de apoyo mutuo) que proporciona informacion sobre el aporte que genera cada uno de los sujetos
ala interaccidn a través de sus actos, Su estudio nos permite obtener informacion esencial de los
procesos de control bidireccional para poder explicar cémo se constituyen las interacciones
sociales (Santoyo, 1996), concretamente para explicar por qué se presentan ciertos vinculos entre
los miembros de algin grupo (Paredes, 1596).

Se ha sugerido que el estudio de la reciprocidad en nifios representa ademds una
alternativa para el entendimiento de sus habilidades para lograr y establecer relaciones sociales
(Santoyo, 1996; Odom y Strain, '1986; James y Egel, 1986). Gavira (1994) v Smith {1996)
mencionan que la reciprocidad en humanos y primates es una estrategia evolutiva que estos
organismos suelen utilizar en diversas situaciones sociales. Para Smith (1996) las relaciones de
amigos tienden a ser reciprocas pues considera que suelen valorar ciertos eventos de forma
similar,

La nocién de reciprocidad ha side retomada en varios estudios y diferentes niveles de
analisis por to que es un concepto que ha tenido multiples significados. Por ello retomamos la
sigutente definicién de reciprocidad que incluye sus componentes fundamentales

Reciprocidad: tipo de intercambio sincrénico (en donde los actos de dos o mds personas
se encuentran mutuamente apoyados en una relacion bidireccional), donde los sujetos obtienen lo
que dan, v en donde sus actos se caracterizan por un alto nivel de similitud (Cairns, 1979%;
Espinosa, 1995; Santoyo, 1996).
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Las suposiciones que sub)liacen en ¢! estudio de la reciprocidad son: (a) los sujetos
requieren de ciertas capacidades cognoscitivas basicas para el reconocimiento del rol o conducta
de la otra persona y poder reaccionar en la misma forma; (b) la conducta de cada sujeto se
encuentra en un continuo zjuste a la del otro sujeto en interaccién (Caims, 1979, Eckerman,
1993).

En 1979" Caims llevd a cabo una revisidn de las primeras investigaciones en laboratorio y
experimentos de campo con grupos pequefios de nifios de preescolar y escolar, Estas han
permitido concluir:

» El dar y el tomar social en nifios de 3 y 4 afios son balanceados, existe una alta correlacién
entre las acciones que un nifio inicia hacia otros y las acciones que otros inician hacia él,

» En preescolares la conducta dominante de un sujeto “facilita” la conducta dominante en el
otro durante la interaccion, lo mismo se observa con la conducts cooperativa y la exploracién
de objetos, estas “facilitan” Ja conducta cooperativa y la exploracion de objetos en el otro
respectivamente.

> En triadas de nifios de 4 y 5 afios, formadas aleatoriamente, se desarrolla una répida sincronia
por diadas en la gjecucion de actividades sucesivas similares, asi como en los actos de
iniciacion verbal.

¥ Niflos de 9 afios, entrenados (confederados) tanto en dar respuestas prosociales (sonreir,
iniciar una platica y pedir juicios) como en no ser responsivos ante diferentes adultos,
indujeron en los adultos el mismo tipo de conductas hacia ellos.

También los trabajos realizados por Eckerman con nifios menores de tres afios (ver
Eckerman, Davis y Didow 1989; Eckerman, 1993) han permitido concluir gue la percepcion de
la similitud en los actos (imitacion reciproca) que los nifios se dirigen contingentemente en una
interaccién (en al menos dos turnos de participacién), pueden facilitar una conciencia de conexién
entre eflos y una mutna influencia en Ia relacién.

‘ Los anteriores estudios realizados con nifios pequefios han permitido ir definiendo y
evaluando ef proceso de reciprocidad en el estudio de las interacciones sociales, basicamente bajo
condiciones controladas y analisis moleculares de los episodios de intercambio. Sin embargo,
pocos estudios han sido llevados a cabo para estudiar la reciprocidad en escenarios naturales sin

restriccién alguna. Entre ellos se encuentra el llevado a cabo por Gavira (1994), cuyo objetivo fue
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identificar, a través de la metodologia observacional, las estrategias conductuales que los nifios
preescolares utilizan en sus intercambios para el reparto de recursos en situacienes de juego libre
en escenarios escolares, Los recursos refirieron a conductas de amistad, dar u ofrecer objetos y
sitios, y contacto fisico y verbal. La autora encontro que en mas del 80% de las diadas, los sujetos
dan con la misma frecuencia con 1a que reciben del otro.

Otro estudio realizado en escenarios naturales, es el realizado por Santoyo, Espinosa y
Maciel (1996). Los autores llevaron a cabo un andlisis del grado de sincronia y reciprocidad entre
los actos aversivos que nifios preescolares emiten entre si, acciones que instigan, apoyan y
regulan las relaciones coercitivas en escenarios educativos. A través del estudio se encontré una
relacion alta entre la frecuencia relativa de actos aversivos de iniciacién en una diada y la
frecuencia relativa de invelucracién en interacciones coercitivas dados los actos aversivos, por lo
que se sugiere que, al menos en los que respecta a las interacciones coercitivas, los actos de los
rifios preescolares son aitamente sincrénicos independientemente de la edad v el estatus agresivo
de los sujetos. La diferencia principal entre los actos aversivos de iniciacién y las interacciones
coercilivas €s que [as primeras categorias refieren exclusivamente a actos de provocacién (actos
de iniciacién) a los que se puede o no responder, mientras que las interacciones coercitivas
implican involucracion  diddica sucesiva y simultinea resultado de estas iniciaciones.
Adicionalmente, se encontrd que los sujetos de mayor edad, eran altamente reciprocos, esto es,
que a diferencia de los sujetos de menor edad, ademis de ser sincrénicos, estos tendian a ser
simétricos en [a proporcidn de los actos aversivos injciados por el sujeto focal v los actos
aversivos iniciades por el par, as{ como en la proporcion de interacciones coercitivas sostenidas

iniciadas por uno y por otro.

PROCESOS DE CONTROL MUTUC
Y PREFERENCIAS SOCIALES

Los siguientes estudios han sugerido que el proceso de sincronia en las interacciones
diadicas es una propiedad asociada con el valor social que se tiene por un vinculo particutar.

Para Fleener (1967, 1973; citade en Cairns, 1979}, st un sujeto adulto es reactivo,
responsivo y se adecua a la conducta det nifio, ocurrira un mutuo control ¥ como producto una

preferencia por este vinculo. Los trabajos de Fleener mostraran que nifios de 10 a 14 meses



“preferian aproximarse” a una mujer con quien previamente habian interactuado ¥ jugado por tan
solo 6 y 7 horas, que a una mujer con quien no habian interactuado, una forma de interpretar este
hallazgo es que los nifics prefirieron a la mujer con quien ellos habfan logrado interactuar
previamente. Monaham (1975; citado en Caims, 1979%) encontrd que nifios de 7-8 v 13-14 meses
preferian mis aproximarse a adultos extrafios responsivos que a la madre en los primeros 20
segundos de sesiones de juego (incluso ellos loraron cuando ] adulto extrafio los dejé). Ross y
Goldman (1977; citado en Cairns, 1979°) encontraron que nifios de un afic se aproximaron v
Jjugaron con una mufer extrafia en su rol de social o amistosa, pero la eludieron, protestaron y
Horaron cuando tomé un rol de no responsiva y pasiva.

Un segundo trabajo de interés para el presente estudio s el que se llevd a cabo para la
identificacién y analisis de aquellos factores que contribuyen al mantenimiento de las preferencias
sociales, en nifios de primer y tercer grado de educacién primaria. En este estudio Paredes {1996)
considerd que un factor relevante para el mantenimiento de las preferencias sociales es ¢l grado
de reciprocidad entre los actos de iniciacién que se dirigen los nifios en una interaccion social. La
autora analizd el grado de reciprocidad de tales actos con pares mis ¥ menos preferidos, en tres
rupos de sujetos (preferencia alta, preferencia media, y preferencia baja) que formé basandose
en ¢l monto de actos de recepeién (R) obtenidos por cada sujeto en su grupo escolar. Encontrd
que en cada grupo formado, los sujetos tienen relaciones mds reciprocgs con sus pares que estan
ubicados conductualmente como preferidos. Pero también reportd que para cada uno de estos
grupos, existen indices de correlacion altos entre los actos de iniciacién de cada sujeto y los actos
de iniciacion de los pares. La autora sugiere que se requieren estudios longitudinales para indagar
la contribucién del proceso de reciprocidad en el mantenimiento de las preferencias sociales.

Estos estudios empiricos, junto con las propuestas hechas por Molm (1994) ¥ Smith
{1996), sugieren que la existencia de procesos de control como los de sincronia y reciprocidad
entre sujetos de una diada promueven que este vinculo sea preferido y que se mantenga.

Asi, existe la posibilidad de que la sincronia y la reciprocidad entre los actos sociales en
una interaccion diddica, sean procesos que contribuyen al mantenimiento de las relaciones o
vinculos socialés valorados, y que por ello su estudio permita explicar comeo se estructuran las

preferencias sociales,



Caims (1979%) plantea gue para identificar los elementos de control de las interacciones
sociales, los investigadores deben considerar diferentes niveles de andlisis moleculares o molares,
Entonces, un primer punto es delimitar y definir la unidad de anilisis que nos permita el analisis
de los procesos de control mutuo para explicar la configuracion y regulacion de las preferencias
sociales. '

Por una parte, es posible llevar a cabo un analisis de! grado de sincronia o apoyo mutuo
que ocurte en los episodios de interaccidn social que cada sujeto establece con los demss pares
de su entomo social. Lo anterior es importante ya que puede ocurrir, por ejempio, que un sujeto
intente iniciar intercambios con un par pero que éste no reciba nada a cambio (Molm,1994).
Aqui, suponemos que iniciar un intercambio supone algtin tipo de costo para el sujeto (el
esfuerzo de realizar la conducta). Concretamente, una propuesta dentro del campo de la
interaccion social es la de considerar el geto de iniciacion de una interaccién social (su direccién)
¥ la conclusion de este acto para examinar el grado en que los actos de los sujetos de una diada se
sincronizan o apoyan mutuamente {ver Santoyo, Espinosa y Maciel, 1996; Maciel, 1996). Asi,
resulta interesante {levar a cabo un anglisis a nivel molecular, del grado de apoyo mutuo
(sincronia) que es probable que se establezca, cuando unc de los miembros de una diada dirige
un acto de iniciacion social (verbal y/o fisico) a otro sujeto de su red social (del cual puede

identificarse su valor social relativo} ¥ se inveolucran en una interaccisn social.

Por otra parte, también eg posible levar a cabo un analisis, a nivel molar, del grado de
reciprocidad o simetria que se establece entre los actos de iniciacion de los episodios sociales
que cada sujeto establece con los sujetos de su entorno social (Santoye, 1996). Lo anterior es
importante para el analisis de [a contribucién, que a través de su conducta, cada sujeto tiene en ef
inicio de un vineulo social con un valor relativo asignado, ya que ¢l aporte de un sujeto para el
inicio ¥ posible establecimiento de un vinculo sociai valorado podria no ser necesartamente

¢quivalente a la aportacién hecha por el compafiero.



El abjetivo principal de este trabajo es el estudio y andlisis en escenarios naturaies de los
procesos de sincronia y reciprocidad en las preferencias sociales en particular, v en las
Interacciones sociales en general, entre nifios de nivel primaria (6 a § afios) observados er
periodos de tiempo realizados en tres afios consecutivos.
Para llevar a cabo el objetivo anterior nos planteamos analizar las siguientes cuestiones:
» (Es la sincronia una propiedad asociada a la jerarquia social del sujeto con quien se
interactia?,

» (El escenario o contexto influye en el grado de sincronia en las intetacciones de los sujetos?.

» iCudlesel grado de simetria o reciprocidad en las diadas analizadas?,

Adicionalmente, se tuvo el interés en:

» Evaluar la "congruencia de la red social de los sujetos entre escenarios” vy responder; ;La
configuracién de la red social de los sujetos es homogénea o estable de un escenario a otro?.

» Evalvar la congruencia entre las “preferencias sociales™ obtenidas por nominacién y
las redes sociales evaluadas conductualmente y responder: ;Cuil es el grado de
congruencia entre las preferencias socio-cognoscitivas que los sujetos reportan de forma

verbal y sus preferencias socio-conductuales?,

Retomamos la consideracion hecha por Kohn (1966, citado en Caims, 1979%) de que vale
la pena indagar las preferencias sociales en escenarios naturales en donde la pareja para
interactuar no es impuesta por el investigador, y en donde la amplia variedad de compafieros
disponibles ofrece a cada nifio la posibilidad de “construir” a través de los procescs de control
mutuo, el tipo de ambiente social consistente y adaptable que mantenga un equilibiio preferido
entre él y su ambiente.

Asi, estratégicamente para el presente estudio se requieren de unidades de tipo molar y
contextual que incorporen el ambiente fisico, social e institucional con los procesos de
interaccidn de los escolares. Algunos interaccionistas han disefiado y perfeccionado instrumentos
observacionales que actualmente pérmiten el estudio sistemdtico del comportamiento social y su
organizacién en su ambiente natural. Uno de estos instrumentos es el Sistema de Observacion
Conductual de las Interacciones Sociales SOC-IS, el cual nos permite a grandes Tasgos:

- Elestudio observacional del comportamiento social en escenarios preescolares y escolares.



La identificacion de eventos y situaciones que contribuyen, configuran y permiten explicar la
dindmica de las interacciones sociales.

Ser consistente con los planteamientos del enfoque de la interaccidn social, esto es, dirigir la
atencion al estudio de interacciones diadicas, bidireccionales y molares que configuran la
organizacion de los intercambios y contribuyen a su mantenimiento vy eventual
transformacién. Para alcanzar los objetivos antes sefialados, partimos de un estudio de
campo en un escenario escolar, con base en un disefio de no-intervencion (Parke, 1973), esto

es, no se introdujo algin tipe de manipulacién.
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METODO

Sujetos

De una poblacién de 32 nifios de un grupo de primer grado de primaria, se selecciond
una muestra de 135 sujetos focales que permanecieron a lo largo de tres periodos anuales de
observacion, al inicio del estudio la edad de los nifios fue de 6 afios. De los 15 sujetos observados

9 fueron nifios y 6 nifias.

Escenario

El estudio se llevd a caboren una escuela primaria oficial de la Ciudad de México. Se
conté con la autorizacion expresa de las autoridades correspondientes, bajo el acuerdo de guardar
la confidencialidad de los sujetos que participaron en el estudio. La escuela cuenta con dos édreas

de juego, una que divide dos edificios de salén de clases y otra que cuenta con dreas deportivas.

Materiales
Hojas de registro elaboradas para llevar a cabo registros del flujo conductual en intervalos
de 5 segundos durante 15 minutos en el salon de clase y 10 minutos en ta zona de Juego; tablas

de registro y relojes con cronémetro.

Sistema de Registro

Para la obtencién de los datos observacionales se empled el Sistema de Observacion
Conductual de las Interacciones Sociales SOC-1S {Santoyo, Espinosa ¥ Bacha, 1994}, e} cua)
cuenta con un sistema de categorias de tipo exclusivo y exhaustivo. Las categorias permiten
detectar la direccién de las interacciones, asi como los agentes sociales involucrados en éstas,
adicionalmente el sistema permite identificar el flujo conductual momento a momento. La
ocurrencia de las categorias se registra en intervalos de 5 segundos.

Las categorias base que se registraron se encuentran organizadas en cinco grupos:
1.~ Acciones realizadas por el sujeto focal (SF).- Actividad académica (AC). Actividad libre (AL),

Juego aislado (3A), Juego paralelo (J7), Desplazamiento (DES), Otra(s) respuesta{s) {OR).



2. - dcciones dirigidas por el sujeto focal hacia etrofs) nifio(s) o adultofs).- Emisién del sujeto
focal (E), Emision negativa del sujeto focal (EN), Emisidn a la profesora u otro adulto (EPR),
Emisién negativa a la profesora u otro adulto (ENPR).

3. -Acciones dirigidas por otro(s} nifio(s} o adulio(s) hacia el sufeto focal.- Emision de otro(s)
nifio(s) dirigida(s) hacia ¢l sujeta focal o recepcién (R), Emisidn negativa de otro(s) nifie(s)
dirigida(s) hacia el sujeto focal o recepcidn negafiva (RN), Emisién de la profesora u otro(s)
aduito(s) dirigida(s) hacia el sujeto focal o recepcion de profesora (RPR), Emision negativa de Ia
profesora u otro(s) adulte(s) dirigida(s) hacia el swjeto focal o recepcidn negativa de profesora
{RNPR), Instrucciones dadas al grupo por la profesora u otro(s) adulto(s) (G-

4. -Acciones diddicas o grupales que se constituyen en interacciones sociales. - interaccion social
(8), Interaccidn social negativa (SM), Interaccién social con la profesora o cuaiguier adulto {SPR),
Interaccidn social negativa con la profesora o cualguier adulto (SNPR).

3. -Acciones individuales que se constituyen en interacciones diddicas o grupales.- Actividad
académica ¢ interaccidn social (ACS), Actividad académica ¥y social con profesora (ACSPR),

Actividad libre e interaccion social (ALS), Juego en grupo (JG) {ver anexo 1).

kn cada uno de los tres cortes, se obtuvieron por nifio 6 sesiones de 15 minutos en el salén
de clase y 5 sesiones de 10 minutos en ia zona de juego. recolectadas aproximadamente en el
transcurso de una semana. Asi, el tiempo total de registro en cada periode anual para cada sujeto

focal fue aproximadamente de 90 minutos en el salén de clase y 45 minutos en la zona de juego.

Concerdancia entre QObservadores

La cancordancia entre observadores se obtuve a través de dos coeficientes, ef Indice de
concordancia de acuerdos, y ¢l coeficiente Kappa de Cohen.

Diariamente se obtuvo el primer coeficiente con cada registro de la pareja de observadores

mediante |2 formula (Bakeman y Gotman, 1989):

Concordancia = Numero de acuerdos x 100

Nimero de acuerdos + nimero de desacnerdos
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El criterio minimo de concordancia aceptada fue del 8(3%. Este primer criterio fue
considerado para decidir de forma ripida si el registro podia considerarse confiable. Bl indice de
concordancia promedio entre observadores para el primer corte fue de 91.82%, para el segundo

corte de 86.06% y para el tercer conte de 85.89%.

El segundo coeficiente se obtuvo mediante el Coeficiente Kappa de Cohen, que corrige
los acuerdos por azar en las observaciones (Bakeman y Gotman, 1989}, mediante Ta formula:

Po-Pc Deonde:
1-Pe Po: Proporcién de concordancia observada

K=

Pc: Proporcion esperada por azar

Este coeficiente se utilizé para garantizar la concordancia de los registros utilizados para
los anilisis. El indice Kappa de Cohen promedio para el primer corte fue de 0.88, para el segundo
corte de 0.75 y para el tercer corte de 0.75 (ver anexo 2, para concordancia por escenario). Los
coeficientes obtenidos mostraron que la concordancia de los registros observacionales de acuerdo

a Bakeman y Gotman (1989) estuvieron en un rango de buenos a excelentes.
PROCEDIMIENTO

Los registros observacionales se [levaron a cabo diariamente en una escuela primaria de
9:00 a 11:00 hrs. dentro de cada periodo escolar. $¢ registrd a los sujetos durante tres cortes
observacienales, cada carte se efectud anualmente.

La conducta se registré en dos contextos o escenarios educativos: salon de clases y zona
de juegos. Estos se diferencian a-grandes rasgos por sus caracteristicas fisicas, geograficas y
normativas. '

Cada uno de los registros obtenidos fueron segmentados en episodios conductuales los
cuales se constituyeron por el inicio, la configuracién y la finalizacién del mismo (Santoyo,
Espinosa y Bacha, 1994). Se retomaron los episodios conductuales constituidos por: las acciones
dirigidas por el sujeto focal hacia otro{s) nifio(s) o adulto(s) (emisiones), las acciones dirigidas

porotro{s} nifio(s) o adulto(s) hacia el sujeto focal (recepciones). Un episodio conductual de este
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tipo esta constituido por un acto de inictacion, el cual no se consolida en un episodie conductual
de tipo social.

También se retomaron los episodios conductuales de tipo social constituidos por: las
acciones diadicas o grupales que se constituyen en interacciones sociales, las acciones
individuales que se constituyen en interacciones diddicas o grupales. Un episodio social esta
constituido de dos componentes: el acto de inicio (acto de emisién o recepcién) y la
configuracidn del episodio social (interaccién social que implica conductas verbales y/o fisicas

simultaneas y/o sucesivas).
Criterios de agrupacién de categorias

Dado que los objetivos del presente estudio estan centrados basicamente en las categorias
relacionadas con actos sociales, sélo se analizaron los episedios de tipo social y los episodios de
inicio. Las categorias incluidas en el grupo de acciones dirigidas por el sujeto focal hacia otro(s)
nifio(s) o adulto(s) se agruparon ¢ identificaron como una sola categorfa denominada “emisiones”
(E); las categorias incluidas en el gfupo de acciones dirigidas por otro(s) nifio(s) o adulto(s) hacia
el sujeto focal se agruparon e identificaron con la categoria “recepciones” (R). La relevancia de
utilizar estas categorias se debe a que ellas nos proveen de la informacién necesaria sobre la
direccion de las interacciones sociales, esto es, concretamente nos indican qué sujeto de la diada
inicia un intercambio social, o incluso (si éste se consolida en un episodio social), si hubo
ausencia de respuesta por parte del sujeto par, Las categorias de los grupos de acciones disdicas o
grupales que se constituyen en interacciones sociales y las acciones individuales que sc
constituyen en interacciones diadicas o grupales se agruparon en una sola categoria denominada
“interaccion social” (8). La relevancia de estas categorias es que incluyen conducta social
sucesiva yfo simultnea, y nos proporcionan la informacion basica sobre la frecuencia y tiempo
dedicado a un vinculo social que un sujeto focal establece con un par.

Una razén decisiva para la agrupacién de las categorias referidas anteriormente, fue el
hecho de poder disponer con la mayor cantidad de datos por sujeto, categoria y contexto, para los
andlisis y modelos estadisticos utilizados en el estudio. Para estos analisis sdlo se utilizaron los

datos de las diadas que cumplieron con e! criterio de tener al menos 10 episodios sociales



promovidos {iniciades) por ambos participantes puesto que los datos con una menor cantidad de
episodios sociales generan informacién eménea y estadisticamente poco cenfiable. Bajo este
criterio sélo se analizd el 26.6 % de las diadas registradas a lo largo de los tres cortes (343 diadas

en total) (ver anexo 3).

Anilisis de Jerarquia social

Para identificar las preferencias sociales de cada uno de los 15 sujetos focales de ia
muestra, s¢ partié de lz identificacién del tiempo dedicado a cada episodio social que sostuvo
cada uno de los sujetos focales con los agentes s:ociales disponibles en cada escenario (el cual
podia ser un compaiiero en el saldn de clase ¢ cualqguier sujeto en la zona de juego, cualquier
profesor (a) u otro adulto).

De esta informacién se derivé la frecuencia relativa de interaccidn social con cada agente

social, la cual se constituyd de los intervalos de tiempo de los episodios sociales iniciados tanto
por el sujeto focal como los iniciados por ¢l sujeto par. La anterior informacién se obtuvo a
partir de la elaboracién de una “matriz protegida”.
Elaboracicn de la “matriz protegida " de los episodios sociales.- En una matriz se coloct a cada
sujeto focal en una fila y en una columna a cada uno-de los agentes sociales con los que se
involucré en episodios sociales. Cada interseccidn indicé el tiempo total que un sujete focal
dedicéd a interactuar con un par. Posteriormente se elabord lo que se ha denominado “mairiz
protegida”: para cada sujeto focal se sumé el tiempo dedicado a interaccién secial con un
compafiero mds el tiempo dedicado a interaccién social que se registrd cuando éste dltimo fue
observado como focal. Este procedimiento se realizd con el fin de ampliar la informacion de
Interaccion social de los sujetos focales y obtener informacién social adicional a partir de la
observacion de los otros sujetos focales.

Finalmente el tiempo que cada sujeto focal dedicé a Interactuar con cada agente social, se
dividio entre el tiempo total que cada une de los sujetos focales dedico a Interaccidn social. Esta
frecuencia relativa permitio ordenar jerarquicamente y obtener el valor social relativo de cada par
en la jerarquia social de cada uno de los sujetos focales. La jerarquia social se obtuvo para cada
uno de los 15 sujetos de la muestra en cada escenario (Salén y Zona de Juego) v para cada uno de

los tres cortes.
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Una vez identificada la jerarquia social de cada sujeto par, se formaron grupos de

preferencia.
Obtencién de grupos de preferencia

Para llevar a cabo el anilisis de los procesos de sincronia en las preferencias sociales, se
formaren grupos de diadas entre los 15 sujetos focales y sus pares. E] primer grupo se formé con
las diadas integradas por el sujeto focal y el par que obtuvo el primer lugar en la jerarquia social,
el segundo grupo se formé con aquellas diadas formadas por el sujeto focal y el par con el
segundo lugar en la jerarquia social, sucesivamente se formaron grupos hasta agotar todos los

pares de la jerarquia de cada sujeto focal. Se formaron asi $ grupos para cada escenario y corte.

Analisis de Sincronia

Una primer cuestion. a resolver en este estudio fue saber si la sincronfa es una propiedad
asociada a la jerarquia social del sujeto con quien se interactoa.

Para dar respuests a esta cuestién se llevé a cabo un analisis molecular del grado de
sincronia entre los actos de iniciacién de cada sujeto focal v las conducias de involucracion
diadica y simultinea producto de estos actos, con los sujetos pares de los que previamente se
identifico su valor relativo en la jerarquia social de cada sujeto focal, y a partir del cual se ubicé
en un grupo de preferencia. Consideramos que una unidad de sincronia se muestra cuando se
consolida un episodio de emision en un episodio social. La ocurrencia de un episodio social
implica sincronia (actos coordinados de mutuo apoyo) ya que €ste se comporne de una conducta
de iniciacién del sujeto focal (E) & par (R) y la ocurrencia de interaceion social que se registra a
partir del momento que el sujeto par o focal responde y apoya este acto de iniciacion  para que
ambos se involucren en una serie de conductas verbales y/o fisicas sucesivas y/o simultdneas (SE
& SR). Asi, puede observarse el apoyo a una conducta de inicio y la continuidad de un intercambio
social.

Este primer andlisis se realizé retomando el modelo matematico evaluado en el estudio de
Santoyo, Espinosa y Maciel (1996). Este modelo nos permite, sobre la base de un andlisis de

regresion lineal, obtener la correlacion que existe entre la proporcion de los actos de iniciacién
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producto del sujeto focal y la proporcion de interacciones sociales producto de estos actos de
iniciacién mediante la ecuacién (1).

Ecuacion (1)

Donde:
Ex _ SEy F.; = Emisiones totales del sujeto focal
ExtRt ~  SE+SRy Ry = Recepeiones totales o emisiones dirigidas al sujete focal

SEq = Total de interacciones sociales producto de emisicnes
SRy = Total de interacciones sociales producio de recepciones

Los pasos que se llevaron acabo fueron:

1. -Elaboracién de la matriz protegida para los actos de iniciacién (Er y Ry): Para generar este
primer andlisis, se elabord una matriz donde se colocd para cada sujeto focal a todos aqueilos
agentes a quien se dirigié y/o se dirigieron a €l. Para ello s¢ sumd en una matriz e total de
emisiones (E) que el sujeto focal dirigié a cada uno de los agentes sociales. En esta matriz
también se incluy$ el total de recepciones del sujeto focal (R) (0 emisiones de los apentes
sociales dirigidas al sujeto focai). Posteriormente se elabord con estos dafos una “matriz
protegida”, cuya elaboracion se explico anteriormente. En este caso al total de emisiones de
cada sujeto focal (Er) con un sujeto par, se le sumaron las recepciones del par (Ry) cuando este
ultimo fue focal, y al total de recepciones (Rr) de cada sujeto focal con un par se le sumaron las
emisiones del par (E;) cuando este ultimo fue focal.

2 -Elaboracién de la “matriz protegida” para los actos de involucracion social diddica: Se
realizé el mismo procedimiento para los datos de interaccidn social iniciados por el sujeto focal y
aqueflos iniciados por cada agente .social par. Esto es, primero se elabord unz matriz en donde se
sumo para cada sujeto focal el total de interacciones sociales producto de sus actos de iniciacion
(SE) con cada uno de los agentes sociales. En esta matriz también se incluyd el total de
interacciones sociales producto de las recepciones del sujeto focal (SR) (0 producto de las
emisiones de los agentes sociales dirigidas al sujeto focal). Posteriormente se elabord con estos
datos una matriz protegida. En este caso al total de interacciones sociales por emisién de cada
sujeto focal (SEr) con un sujeto par, se le sumaron las interacciones sociales por recepcion del par
(SR} cuando este {iltimo fue focal, yal total de sociales por recepcidn (SRq} de cada sujeto focal
con un par, se le sumaron el totat de sociales por emisién del par (SE;) cuando este altimo fue

focal.



3. -Andlisis de regresion lineal: Habiendo obtenido la anterior informacién, para cada uno de los
cinco grupos de preferencia (diadas de sujeto focal y agente social valorado), se aplics la
ecuacidn (1). Mediante esta ecuacion se obtuvo la proporbi(m de actos de iniciacion (Ey) del sujeto
focal en relacién con el total de actos de iniciacion producto del sujeto focal (E;) y del sujeto par
(R:) ¥ la proporcion de actos de involucracién diddica producto de los actos de iniciacién del
sujeto focal (SE;) en relacién con los actos de involucracion diddica totales iniciados tanto por el
sujeto focal (SEp) como por el sujeto par (SRs). Se¢ ordenaron los datos y se representaron en un
dispercigrama para cada grupo de preferencias obtenido. En el ¢je X' se colocd la informacién
concerniente a: Er/E+Rr y en el eje Y se colocé la informacién concerniente a: SE;/ SEr+SRy. Se
obtuvo el “coeficiente de correlacion producto-momento de Pearson” (Young y Velman, 1968)
para obtener la relacion entre estas dos proporciones para cada uno de los grupos de preferencia
formados, se representd ademas esta relacion a través de una linea de regresion. Se obtuvo
también, para cada grupo de preferencia, la informacién concemiente a la ecuacion bisica de
prediccion de la proporcién de sociales por emision del sujeto focal, en funcidn de la propercién
de actos de emision de éste.
Este analisis de sincronia se llevo a cabo en cada uno de ios grupos de preferencia

formados en cada escenario v para cada corte del estudio.

4. -Andlisis de sincronia y escenario: Para saber st el escenario influye el grado de sincronia
entre los sujetos, se analizd si el grado de sincronia obtenida en el escenario salén de clases
diferia del grado de sincronia obtenida en la zona de juego. Lo anterior se realizé6 mediante un
analisis lineal general (MGLH) aplicado a la sincronia mostrada por las diadas en cada escenario.

Este analisis se lievd a cabo en cada corte de observacion.

Anilisis de Simetria 6 Reciprocidad

Para llevar a cabo el analisis del grado de simetria o reciprocidad en las diadas
anteriormente obtenidas, se realizé un analisis descriptivo en funcién de la ubicacion de las
diadas con relacién a nueve cuadrantes sugeridos por Santoyo, Espinosa y Maciel (1996). A
saber, esta descripcion resulta ser una herramienta util en el apdlisis de! grado de simetria o

reciprocidad en las interacciones sociales que estas diadas establecieron en cada corte. Para
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evaluar la simetria o reciprocidad entre los actos de inicio de los integrantes de las diadas para

cada uno de los cortes se llevaron a cabo los siguientes pasos:

1. - Clasificacion de diadas por simetria: Se contabilizaron las diadas en tres grupos generales de

acuerdo a su ubicacién en los cuadrantes:

* Grupo de no-simetria; Diadas que se ubicaron en los cuadrantes uno y nueve, las cuales se
caracterizaron por que uno de los integrantes de la diada, el sujeto focal o ¢l sujeto par,
proporcioné la mayor parte de actos de iniciacion y promovid la mayor parte de inteéracciones
sociales. Los sujetos de estas diadas se consideraron no reciprocas en sus actos de iniciacion.

e Grupo de simetria: Diadas que se ubicaron en el cuadrante cinco, donde cada uno de los
sujetos emitié una cantidad similar de actos de iniciacién y promovié proporciones similares
de interacciones sociales. Log sujetos de estas diadas se consideraron reciprocas en sus
iniciaciones,

* Grupo de baja sincronia: Diadas que se ubicaron en los cuadrantes dos, tres, cuatro, seis, siete
¥ ocho, en donde no existe correspondencia entre la proporeién de actos de iniciacion del
sujeto focal (Ev/Er+Ry) y la proporcion de actos sociales de involucracién diadica producto de
estos actos (SEr/SEr+SRy).

La interpretacion y representacion grafica de los cuadrantes es la siguiente:

1
BAJA BAJA ASIMETRIA
SINCRONIA SINCRONIA
7 g 9
0.6
SE; )
m BAJA SIMETRIA BAJA
STNCRONIA (o] SINCRONIA
RECIPROCIDAD
4 5 [
04
ASIMETRIA BAJA BAJA
SINCRONIA SINCRONIA
1 2 3
L] 0.4 06 1
Er
Er+ Ry
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2. -Andlisis de la efectividad y correspondencia de las diadas con baja sincronia: Como un
analisis complementario, se llevd a cabo un seguimiento del grado de efectividad y
correspondencia ocurrida entre los sujetos de la diadas ubicadas en los cuadrantes dos, cuatro,
seis y ocho. La anterior informacién es complementaria a los anteriores analisis ya que nos provee
informacion sobre la dindmica que caracterizan a estas «dfadas. La interpretacién de estos indices
segin Santoyo (1996) se centra en cada sujeto focal. Los indices de efectividad social (IES) se

obtuvieron aplicando la siguiente formula:

Donde:
SEr: Total de episodios soclales
_ SEqv iniciados por e sujeto focal ¥
IES= Ey dirigidos al par.
Er: Total de actos de iniciacion del
sujeto focal dirigidos a) par.

Los indices de correspondencia social (ICS) se obtuvieron aplicando ia siguiente formula:

Donde:
SR SRy: Total de episedios sociales
T iniciados por el sujeto par y dirigidos
Ry al focal.
Rt Total de actos de iniciacion del
sujeto par dirigidos al focal.

ICS =

El IES implica la proporcion de actos de iniciacion que el sujeto focal logré consolidar
como interacciones sociales, mientras que para el 1CS se obtuvo la propercion de recepeiones a

las que el sujeto respondid.

Andlisis adicionales sobre las Preferencias Sociales

Homogeneidad o estabilidad de las redes sociales etttre escenarios

Para saber en que grado la configuracion de fa red social de los sujetos se modifica de un
escenario a otro, se analizé si jos agentes sociales con los que un sujeto establecio vinculos en el
escenario saldn de clases fueron los mismos agentes con los que establecio vinculos en el
escenario zona de juego, a este andlisis se le denominé “homogeneidad de las redes sociales
entre  escenarios”™. Consideraremos que la configuracién de la red de los sujetos focales es

homogénea de un escenario a otro, si ellos interactian con los mismos sujetos pares en ¢l salén
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de clase y en la zona de juego; la configuracion de la red de los sujetos focales es heterogénea de
un escenario a otro, sf ellos interactian con diferentes sujetos pares en cada escenario.

Los escenarios identificados en cada corte fueron considerados como diferentes en su
configuracién fisico-espacial, la cantidad de sujetos disponibles para interactuar v {a normatividad
en general. Para lo anterior, se ilevaron a cabo los siguientes pasos: se retomaron los agentes
soctales de la matriz protegida de los episodios sociales que aparecieron en cada escenario. Para
cada sujeto focal se contabilizé el nimero de sujetos pares con quienes éste interactud en los dos
escenarics. Se obtuvo el porcentaj;e de sujetos pares con quienes el sujeto interactué tanto en
salén de clases como en la zona de juego. Se obtuvo ademas un porcentaje promedio de los 15

sujetos focales en cada corte.

Congruencia entre lys preferencias socio-cognoscitiva y las preferencias socio-conductuales
Para saber cual es el grado de congruencia entre la red socio-cognoscitiva que los sujetos
reportan de forma verbal y la red socio-conductual de éstos, se le aplicd a cada nifio al término
de cada periodo de observacién el inventario “Hablame de tus amigos™ (Santoyo y Espinosa,
1994). Este inventario estd constituido de una serie de instrumentos sociométricos indirectos. El
primer instrumento se compone de una entrevista grabada de cada uno de los nifios a través del
formato de entrevista semiestructurada “Hablame de tus amigos™. En esta entrevista se le
efectuaron preguntas a los nifios sobre quién o quienes se reunian, a que nifio(s) se elegia para
ciertas actividades, quienes eran sus mejores amigos, etc. Para poder indagar sobre la
comrespondencia entre datos obtenidos via nominacidn y aquellos obtenidos conductualmente, se
seleccioné de esta entrevista la pregunta “; Quienes son tus mejores amigos?”, de forma que se
identificaron para cada sujeto focal, los nifios que considerd como sus mejores amigos. Los pasos
a seguir posteriormente fueron: se retomaron los agentes sociates de la matriz protegida de los
episodios sociales, sin diferenciar escenario, para obtener una fista de los normnbres de los sujetos
pares con los que cada sujeto focal interactiio en el salon de clase v en la zona de juego, y cuyos
lugares en la jerarquia social del sujeto focal ocuparan los primeros cuatro lugares, a quienes se
les denomino “sujetos mds preferidos . Se tomaron los primeros cuatro lugares, con ¢l fin de que
fueran comparables con el promedio de nifios nominados como mejores amigos. Posteriormente

para cada sujeto focal se obtuvo una lista de los nombres de los sujetos nominados “como



mejores amigos”. Finalmente, se obtuvo un porcentaje de sujetos nominados para cada sujeto
focal, que aparecieron en la lista de sujetos mds preferidos. Se obtuvo también un porcentaje
promedio en cada corte de cbservacién. Consideraremos que la congruencia entre la red socio-
cognoscitiva v la red socio-conductual es total si todos los swjetos mds preferidos son

nominados como mejores amigos.
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RESULTADOS

Los resultados se presentan en el siguiente orden:

Se muestra ¢l andlisis por corte y escenario del grade de sincronia o apoyo mutue a los
actos de iniciacion de los sujetos de cada diada para cada grupo de preferencia, asi como Ja
aplicacién por corte de un andlisis lineal general (MGLH) a la sincronfa de ambos escenarios..

Se presenta un anélisis descriptivo por corte de la ubicacion de las dizdas sobre la base del
modelo propuesto por Santoyo, Espinosa y Maciel (1996), con fines a describir e} grado de
reciprocidad ¢ simetria de las diadas. También se describe un andlisis complementaric para
explicar un pequeiio grupo de diadas con baja sincronia.

Adicionalmente, se presentan los resuitados por corte, en relacidn a la congruencia entre Ia
ted socio-conductual de los sujetos entre escenarios (saldn y zona de juego); asi como los
relacionados con la congruencia entre la red socio-cognoscitiva y la red socio-conductual de los
sujetos focales.

Finalmente, se presenta un ejercicio de tipo anecddtice en donde se describen algunas de

tas diferencias individuales v diddicas mds relevantes de los andlisis mostrados.

1. - Sincronia y Preferencias

Para evaluar si la sincronia es una propiedad asociada a la jerarguia social del sujeto con
quien se imeractia, se analizé el apoyo mutuo z ios actos (verbales y o fisicos) de iniciacion de
cada uno de los miembros de una diada, apoyo que se observa en el grado de establecimiento de
un intercambio social entre un sujeto focal y un par de so red social, siendo factible detectar el
valor social de éste Gitimo,

Los datos obtenidos a través de la ecuacidn (1), con la cual evaluamos esta sincronia,
muestran que existe stempre una relacidn lineal y un coeficiente de correlacion alte entre la
proporcion  de actos de iniciacidn del sujeto focal y la proporcion de actos sociales de
involucracion diadica producto de estos actos; la proporcién de acios de iniciacidn totales del
sujeto focal se iguaia con la proporcidn de interacciones sociales fotales producto de estos actos,

La anterior se observa independientemente del valor relativo de los sujetos pares, esto es, para
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cada uno de los grupos de preferencia formados, existe una alta correlacién por encima al valor
de 0.86 (r>0.86, p <01) (Tabla 1, ver también anexo 4}, los altos coeficientes de determinacién (rz)
indican que la varianza observada en la proporcién de actos de iniciacién (ExEr+Ry) explican
fuertemente la varianza observada en la praporcién de jnteracciones sociales producto de estos
actos (SE/SEr+SRy) (+20.75).

A saber los andlisis estadisticos encontrados en cada grupo de preferencia mostraron que
existe una linealidad en los datos, este implica descriptivamente que [a mayoria de los datos se
d?stribuyen uniformemente en jos cuadrantes 1, 9 y 5. Las implicactones de estos resultados con

relacidn a la reciprocidad y preferencias serdn discutidas posteriormente.

Partiende de la suposicién de que ¢l salon de clase y la zona de juego son escenarios que
s¢ diferencian en los limites fisico-espaciales, en la red de agentes sociales disponibles y las
reglas que en €] se establecen, consideramos pertinente comparar iz sincronia de las diadas
obtenidas en cada uno de los escenarios, saldn de clase y zona de juego. Asi, nos preguntamos si
el escenario & contexto de observacion influye en el grado de sincronia que se establece entre los
sujetos.

Aplicando un Modelo lineal general en cada periode de observacion fires cortes) se
encontrd que no existen diferencias significativas en la sincronia entre escenarios en ninguno de
l(;s tres periodos de observacion (corte t- F 243.97, p = 0.191, gl 3.113: corte 2. F 157,36, p=0.359, 81 178
corie 3: F 254.30, p = 0.187, gl 3.63). Lo anterior indica que los nifios muestran una aita sincronia
ianto en el salon de clases como en la zona de juego. Esta se observa para los tres cortes de

observacion.

En conclusién, en cada corte los sujetos y sus pares muestran una akta sincronia para cada

uno de tos grupos de preferencia y en cada escenario de observacién (ver grifico 1).
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2. -Simetria en los actos de iniciacion e interacciones: anailisis descriptivo

Asimismo, con base en la equacidn (1) propuesta por Santoyo, Espinosa y Maciel (1996),

es posible efectuar un andlisis descriptivo de [a ubicacién de las diadas con relacidn a nueve

cuadrantes {ver procedimiento), y ¢on &llo describir el grado de simetria en el aparte de las

iniciaciones ¢ interacciones sociales de cada uno de los sujetos de una diada.

En el grafico 2 se abserva:

Grupos de no-simetria: Un  porcentaje alto de diadas en cada corie (45%, 45% y 52%
respectivamente) se¢ distribuye en los cuadrantes de asimetria (uno y nueve) en donde los actos de
iniciacion e interacciones son, en mayor proporcion, producto de solo uno de los sujetos de fa
diada (sujeto focal o par), esto es, en donde uno de los sujetes de la diada €s quien emite la
mayor parte de los actos de iniciacion y promueve la mayor parte de las interacciones sociales
en la diada (astmetria en los actos de iniciacion e interacciones sociales).
Grupos de  simefria: Un porcentaje también alto de diadas (40%, 42% y 33% para cada corte
respectivamente), 5¢ corcentra en el cuadrante de simetria (cinco) én donde la proporcion de actos
de iniciacion e interacciones del sujeto focal y del par es similar, esto es, en donde cada uno
de los suletos emite una cantidad similar de actos de iniciacion y promueve las
interacciones sociales por igual. Estas diadas pueden considerarse como diadas reciprocas, va
que ambos sujetos dan una aportacion similar en sus iniciaciones e interacciones sociales
(simetria en los actos de iniciacion ¢ interacciones sociales),
Grupes de baja sincronia: Un  porcentaje bajo de diadas en cada corte (13%, 13%. 15%
respectivamente) se ubican en los cuadrantes de baja sincronia (dos, cuatra, seis y ocha). En estas
diadas:
. uno de los participantes origina una menor proporcidn de los actos de iniciacion, pero
ambos promueven las interaccicnes sociales por igual (cuadrantes cuatro y seis),
~  una de los participantes promueve una menor proporcion de las interacciones sociales,

pero ambos originan actos de iniciaciones similarmente (cuadrantes dos y oche).

Este porcentaje de diadas pueden considerarse como diadas de baja sincronia va que en ellas

existe una baja correspondencia entre la proporcidn de actos de indciacidn del sujeto focal

(E/E4Ry) ¥ 1a proporcion de actos sociales de involucracién diddica producto de estos actos
(SE{/SEx+SRy).



Segin la prueba de comparaciones multiples de Tukey, existen diferencias
estadisticamente significativas entre el grupo de diadas no-simétricas y e! de baja sincronfa en
cada uno de los cortes (gl 2.2, p < 0.01). También se detectaron diferencias significativas entre el
grupo de diadas simétricas y el de baja sincronia solo en el primer y segundo corte (p < 0.005). No
se encontraron diferencias estadisticamente significativas en la propotcion de diadas no-

simétricas de corte a corte, ni para las proporciones de diadas simétricas y de baja sincronia.

Andlisis de efectividad y correspondencia de las diadas von baja sincronia

Respecto 4 este  pequefio porcentaje de diadas con baja sincronia nos preguntamos:
(Come es que uno de los sujetos de la diada puede aportar una menor proporcidn de actos de
iniciacion y lograr la misma proporcion de interacciones o apoyo que el compafiero?, ;Como es
gque uno de Jos sujetos de la diada aporta Ja misma proporcion de actos de iniciacién aunque esta
abteniendo una menor proporcidn de interacciones 0 zpoyo que el compafiero?, ; Qué procesos
pueden ayudarnos a entender y analizar estas diadas con baja sincronia?.

Al analizar los indices de efectividad (IES) y correspondencia social (ICS) (ver grafica 3),
encontramos que en el 68% de las diadas (n=26) en los tres cortes y en ambos escenarios resultan
ser poco sincronicas, los sujetos focales son mas efectivos que responsivos o mas responsivos gue
efectivos. En el 32% (n=12) de las ‘diadas restantes los sujetos focales son altanmente efectivos y

allamente responsivos ¢ poce efectivos y poco responsivos.

3. -Analisis adictonales sobre Preferencias

3.1. ~Homogeneidad o estabilidad de las redes sociales por escenario

Para responder la pregunta: ;La configuracién de la red social de los sujetos es
homogénea o estable de un escenario a otro?, se analizd si los sujetos focales interactuaron con
tos mismos sujetos pares en ambos escenarios, el salén de ¢lase y la zona de juego.

Para el primer corte, e encontrd en promedio que del total de sujetos pares con quienes
ios sujetos focaies interactuaron sélo con el 24% de ellos lo hicieron en ambos escenaries (saldn
de clase y zona de juego), con el 75% restante interactuaron sdlo en uno de ellos (salén de clase 6

zona de juego). Para el segunda corte, ¢l porcentaje de sujetos pares con quienes los sujetos

34



focales interactuaron en ambos escenarios fue del 12% (sc y #j), siendo €l §7% restante sujetos
con quienes Io hicieron sélo en une ellos (sc o zj). Finalmente, en el dltimo corte los sujetos
focales interactuaron solo con el 11% de sus pares en ambos escenarios y con el 89% restante en
sblo uno de ellos (ver grafico 4). Lo anterior indica que, en cada corte la configuracién de la red
social de los sujetos fue poco homogénea o estable de un escenario a otro. Segin la prueba de
comparaciones multiples de Tukey, s6lo existen diferencias significativas entre la homogeneidad
del corte 1 y ia del corte 3 (g1 2.42; p <0.05), esto es, la homogeneidad o estabilidad promedio de
las redes entre escenarios decrementd del primer al tercer corte.

Para <l primer corte, 3 sujetos (An, In, Fr) mostraron total heterogeneidad en sus vineunlos,
esto es, interactuaron con diferentes sujetos en cada escenario; sole un sujeto mostrd
homogeneidad en la mitad de sus vinculos totales. Para el segundo corte, 6 sujetos (An, Jn, Lr, Ls,
Tn, i) mostraron total heterogeneidad y solo 2 sujetos mostraron homogeneidad en la tercer parte
de sus vinculos totales. Para el tercer corte, 8 sujetos (An, In, Lr, Ls, Tn, Fr, Al, Ss) mostraron total
heterogeneidad en sus vinculos y un sujeto mostrd homogeneidad en la tercer parte de sus
vinculos totales. Lo anterior indica que corte a corfe mas sujetos focales fueron heterogéneos en
sus redes y menos sujetos lagraron alcanzar una alta homogeneidad en éstas. Por conveniencija

grifica los sujetos se acomodaron de menor a2 mayor homogeneidad.

3.2, -Congruencia entre las preferencias socio-cognoscitivas y las preferencias socio-
conductuales

Al término de cada periode de observacion, se entrevisté a cada nifio para obtener
informacion sobre sus redes socio-cognoscitivas. De esta entrevista se selecciond la pregunta:
“:Quienes son tus mejores amigos?”.

Retomamos esta pregunta de la entrevista para indagar: ;Cudl es el grado de congruencia
entre las preferencias socig-cognoscitiva que los sujetos reportan de forma verbal vy las
preferencias sogio-conductuales de estos?. Se encontrd que para el primer cornte sélo el 19% de
los sujetos pares preferidos (primeros 4 sujetos de la jerarquia social) con quienes los sujetos
focales interactuaron (sin diferenciar escenario) fueron nominados como “mejores amigos”,
rientras gue para £] segundo corte este porcentaje de diadas foe del 28% y para el tercer corte del

32% (ver grafico 5). Lo anterior indica que en promedio Ia mayoria de los sujetos pares con
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quiencs los sujetos focales prefireron involucrarse en interaccién social en el escenario escolar
ne fueron nominados como “mejores amigos”, sin embargo, el porcentaje de sujetos pares
preferidos que fueron nominados como mejores amigos fue incrementando a través de los cortes,
aungue no de forma significativa (F 0.549, p = 0.582, gl 242),

En el primer corte, 2 sujetos nominaron 2 la mitad o mas de los sujetos preferidos como
n;ejores amigos; ¢n el segundo corte 3 sujetos nominaron a la mitad de los sujetos preferidos
como mejores amigos; mientras que en ¢l tercer corte ¢ sujetos nominaron a la mitad o mis de los
sujetos preferidos, de estos seis sujetos uno fue totalmente congruente ya que nomind a todos los
sujetos preferidos como Inejores amigos. Lo anterior muestra que, corie a corfe, mAs  sujetos
focales nominaron como mejores amigos a mas sujetos pares con log que prefieren interactuar en

suescuela. Por conveniencia grafica los sujetos se acomodaron de menor a mayor congruencia.

4. -Notas sobre diferencias individuales

Se llevd a cabo un ¢jercicio tipe anecddtico en donde se describen algunas de las
diferencias individuales mds relevantes de los andlisis mostrados en las secciones anteriores de
resultados:

Detectamos que la mayor parte de los vinculos que An, In y Fr establecen son asiméiricos
v también son sujetos focales que interactian con diferentes sujetos pares en cada escenario. Se
detecid también que Al, Lr, Lz, Ss y Tn son nifias que tienden a vincularse entre si y 2 nominarse
a3 través de los cories y escenarios, son de los sujetos focales que establecen los vaiores de
sincronia mds altos (a excepcidn de Lz) y muestran establecer mds vinculos simétricos. La diada
Kyy Jr es una diada que aparece en los tres cortes y en ambos escenarios (a excepcion del primer
corte, donde solo aparece en la zona de juego), para cada uno de ellos el compafiero permanece
dentro de los primeros cuatro lugares de preferencia; son nifios con resultados similares en todos
lés andlisis: ambos establecen un porcentaje similar de vinculos asimétricos (44% y 43%
respectivamente), SIELTICOS (32% y 37% respectivamente), ¥ ¢on baja asincronia (24% v 20%); el valor
de sincronia de ambos sujetos es también similar (0.80y 0.87); ambos son de los sujetos focales
que mds interacttian con los mismos sujetos en ambos escenarios. Finalmente se identifica a Jn

como ¢l nifto que mas se diferencia del resto, presenta la menor sincronia (R'= 59); la mayor parte
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de sus vinculos son asimétricos, donde €] inicia la mayoria de las interacciones sociales; no
establece ningin vincule que aparezca en ambos escenarios; es un nifio que establece muy pocos
vinculos en todos los cortes y sin embargo nomina a muchos como amigos.

De este breve seguimiento individual observamés que algunos de lo sujetos focales que
llegaron a establecer y mantener vinculos entre si, tendieron a ser similares en la sincronia vy
simetria en las relaciones que establecieron. Tales descripciones requeririn ser ampliadas y
analizadas en futuros estudios, que consideramos, deberin de llevar a cabo muestreos mas

aﬁxplios de los sujetos focalec e los utilizados para el presente estudio.
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CONCLUSIONES Y DISCUSION

Con ¢l propésito de entender que procesos estan implicados en 1a organizacion de las
interacciones sociales, los interaccionistas y psicdlogos del desarrollo han estudiado procesos
como los de sincronia, reciprocidad, complementariedad, imitacion, equidad etc.; estos procesos
s¢ han evaluado en grupos de nifios de diferentes edades, bajo condiciones de laboratorio y en
escenarios naturales (Santoyo y Espinosa, 1988; Cairns, 1979"; Eckerman, Davis y Didow, 1989;
Santoyo, Menez y Prado, 1991; Eckerman, 1993; Lépez, 1993; Gavira, 1994: Molm, 1994;
Espinosa, 1995; Santoyo, 1996).

Una meta general del presente estudio fue el analisis en escenarios naturales de
los procesos de sincronia y reciprocidad en las preferencias sociales en particular, y en
las interacciones sociales diddicas en general. Las preferencias sociales se entendieron
como la forma en que los individuos distribuyen y erganizan sus acciones sociales hacia otros,
estableciendo vinculos. Estas fucro'n evaluadas a partir de! tiempo relative que cada sujeto dedicod
a interactuar con cada uno de los sujetos pares de su red. Para recabar esta informacién. sc
utilizo el sisternaz observacional SOC-IS, v un modelo matemdtico lineal para analizar los
procesos de sincronia, asi como para detectar el grado de simetria o reciprocidad en los vinculos
spciales. Este andlisis partié de los datos obtenidos de una muestra de 1S nifios de educacion

primaria, en un escenario natural y en tres periodos anuales de observacion.

Estudios empiricos y conceptuales (ver Cairns, 19792; Paredes, 1995; Molm, 1994; Smith,
1996) han sugerido que la existencia de fa sincronia y la reciprocidad en un vinculo social
promueve que €ste sea preferido o que se consolide. Estos procesos implican que cada uno de
los sujetos establece conductas de époyo mutuo que permiten el mantenimiento de la conducta del
otro, y en donde en ocasiones la contribucién de los sujetos es simétrica para el mantenimiento
del vinculo. Consideramos sin embargo que las limitaciones generales de estos estudios son: no
se han dispuesto situaciones que permitan analizar si los procesos de sincronia y reciprocidad
estan asociados a las relaciones en donde el agente social tiene un valor social alto para el nifio;

en la mayoria de estos estudios los adultos con quienes los nifios interactuaron fueron adultos
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con experiencia y entrenados para ser responsivos y ajustar su conducta & la de los nifios, por lo
que la sincronia se vio facilitada; la preferencia gencralmente se ha medido a través de conductas
de llanto del nifio cuando un adulto se retira 6 cuando se aproxima hacia éste, 0 a partir del total
de emisiones de los compafieros del grupo hacia el nifio; la mayoria de estos estudios se
diseflaron bajo situaciones en donde el nific no dispone de opciones sociales simultdneas para

elegir,

El presente estudio permitié analizar inicialmente si la sincronia es una propiedad
asociada a la jerarquia social del sujeto con quien se interactiia. Los resultados de nuestro
estudio no muestran que existaz una relacién entre alcanzar la sincronia o apoyo mutuo  al
interactuar y la preferencia por un compafiero; éstos sugieren que la sincronia o apoyo mutuo a
los actos de iniciacion es una propiedad general de las interacciones sociales en nifios de nivel
primaria. Entonces, una primera conclusion de este estudio es: a través de los tres primeros afios
de educacién primaria, en un proceso de retroalimentacion, la proporcion de actos de iniciacidn
de cada uno de los sujetos de una diada son apoyados o respondidos por el compafiero de forma
sincrénica a la proporcién de actos de iniciacion aportados. La ecuacion E/E4R = SE/SE+SR
describib estas relaciones sincronicas, en las diadas de cada uno de los grupos de preferencia de
cada coite y escenario. Lo anterior permite confirmar que los sujetos responden flexible (Cairns,
1979a) y sincrénicamente a los actos de iniciacion aportados por el par.

Consideramos, que en los estudios referidos por Caimns (1979a) sdlo se habia mostrado
que si el adulto contribuye apoyando la conducta del nifio, esto facilitard que se establezca un
vinculo social considerado como positivo, pero no necesariamente altamente valorado. A saber,
los nifios en estos estudios siempre establecieron procesos de apoyo con los adultos y familiares
con los que tuvieron una previa interaccion atin cuando mostraron preferir a una de elias (p.e.
Fleener 1967, 1973). Esto significa que al igual que en nuestro estudio, un sujeto logra
establecer apoyo mutuo con la mayoria de los agentes sociales disponibles, y preferir mas a
algurio de etlos. .

En conclusién, consideramos que el estudio de la sincronia nos permitié  obtener

informacion bdsica sobre los procesos bidireccionales de control involucrados en las
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interacciones sociales pero no sobre los que regulan y promueven las preferencias sociales entre

iguales,

Un estudio que coincide parcialmente en hallazgoes con el presente trabajo es el de
MacCombie (1978; citado en Caims, 1979%), quien reporté que en diadas de nifios de 5 a 9 afios
de edad, Ia mayor parte de ellos (70%) se involucraron ripidamente en una interaccién (una
actividad de juego) iniciada por alguno de los sujetos de la diada alrededor de los primeros [0
segundos después de haber entrade a un cuarto de juego. Por una parte, a través del presente
trabajo podemos confirmar que nifios de la misma edad Yy en un escenario educativo
desarrollaron una fuerte tendencia a fa sincronia o apoye mutuo a estos actos de iniciacion. Por
otra parte, encontramos que tal sincronia, a diferencia del estudio de MacCombie, no implica
necesariamente que siempre que hubo un acto de iniciacién por parte de uno de los sujetos de
una diada, éstos se involucraron en una interaccion social; mas bien implica que un sujeto se
involucrd en las interacciones iniciadas por el compaiiero, en el mismo grado en que el

compaiiero se involucré en las interacciones iniciadas por éste.

Los anilisis estadisticos {modelos de regresion) aplicados en cada grupo de preferencia.
mostraron que existe una relacién lineal entre la proporcién de actos de iniciacién del sujeto
focal y la proporcion de interacciones sociales producte de estos actos. Lo anterior indica
descriptivamente que la mayoria de las relaciones diadicas se distribuyeron aproximadamente de
forma uniforme en los cuadrantes de asimetria (cuadrantes 1, 9) y de simetria 6 teciprocidad
{cuadrante 5). Asi, el andlisis de la sincronia en las preferencias nos indicé de inicio que
tampoco existe una relacion entre reciprocidad y vinculos altamente valorados; se encontraron
diadas reciprocas y no reciprocas en todos los grupos de preferencia, por lo cual la rectprocidad
se presentt independientemente del valor social del compatiero.

Decidimos entonces describir el grado de reciprocidad o simetria en las interacciones
sociales retomando la propuesta de que la reciprocidad ademds de ser un proceso sincrénico,
implica actes con un alto nivel de similitud; lo que nos permite obtener informacién sobre el
aporfe que genera cada uno de los sujetos a la interaccion a través de sus actos de iniciacién

(Santoyo, 1996). Concretamente, el abstraer el grado de simetria é reciprocidad de las diadas
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sincrénicas observadas, arrojé informacién que nos permitic describir distintos vinculos &
estilos particulares de intetaccién entre los miembros de una diada.

En un primer tipo o estilo de interaccidn que sefialamos, refiere a las diadas asimétricas,
en donde los sujetos estén dispuestos a mantener un vinculo (a través del apoyo mutuo) a pesar
de que une de los sujetos se esfuerza menos en iniciar las interacciones ( y por ende el par se
esfuerza mas), este estilo de interaccién ocurrié en poco menos de la mitad de las diadas
observadas en cada uno de los tres cortes. Un segundo tipo o estilo de interaccién es aquel que
refiere a las diadas simétricas o reciprocas, donde ambos sujetos contribuyen dirigiéndose actos
de iniciacién en forma similar. Este tipo de interaccion ocurrié en poco menos de la mitad de las
diadas de cada corte. ‘

Un tercer tipo o estilo de interaccién, lo representa una pequefia cantidad de diadas con
baja sincronia, donde existe una baja correspondencia entre 1a proporcion con la que cada sujeto
emite (Ei/Er+Ry) ¥ la proporcidn de interacciones resultantes (SE./SE.+SR;). En estas diadas, de
fqrma in-equitativa, uno de los sujetos emite menos pero logra establecer 1a misma cantidad de
interacciones que el compafiero, 6 emite igual que el comparficro pero logra establecer més
mieracciones sociales que €ste. Una particularidad de estas diadas, es que uno de los nifios es
mas efectivo que responsive ¢ mas responsivo que efectivo, esto es, uno de los nifios “elige”
apoyar en menor grado el curso de la conducta del otro (Cairns, 1979a), especificamente la
conducta de emisidn.

Esta baja sincronia no fue resultado de la falta de habilidad de algin (os) nifio (s) para
establecer relaciones sincronicas (Caims, 1979°), puesto que todos fos nifios mostraron ser habiles
en establecer sincronia en la mayoria de sus relaciones sociales; la baja sincronia fue otra
caracteristica de algunos de los vinculos de cada nifio del estudio (excepto el sujeto Sn, ver
anexo 5} Consideramos que el hallazgo de estas diadas con baja sincronia no fue tampoco
pi'oducto de un artefacto matemdtico dado que éstas cumplieren por mucho, el criterio de tener

mas de 10 episodios sociales.
Aunque el objetivo del presente estudio no estuvo encaminado al tratarmiento de

problemas de conducta o de desarrollo, creemos que éste aporta herramientas de apoyo en la

deteccion de nifios que carecen de las habilidades para apoyar ¢ responder las acciones sociales
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de otros, dado un retardo en el desarrollo o porque hayan carecido de las oportunidades para
aprenderlas o entrenarse en ellas (Cairns, 1979%; Smith, 1996). Si bien, encontramos que lograr
sincronia en un episodio social con un compafiero no se asocia a la preferencia social per un
sujeto, si tesulta ser una condicién basica para establecer interacciones. Los estudios realizados
por Odom y Strain (1986), mostraron como el capacitar a nifios {confederados) para iniciar,
responder y sostener una interaccion con nifios autistas, v el instigar a estos Gltimos a iniciar una
interaccion bajo condiciones de juego, tuvo como resultado que los nifios autistas lograran imiciar,
responder e incrementar sus interacciones sociales. En el presente estudio pudimos identificar a
un nifio (Jn} que establecié pocos vinculos y cuya sincronia en éstos fue baja en general; sabemos,
por un seguimiento mds minucioso, que esta baja sincronia fue producto de una menor
responsividad en el nifio, que sus pocos vinculos no fueron estables entre escenarios, y que a éstos
1o los considera dentro de los muchos mejores amigos que menciona tener.

Sin embargo, el analizar otros factores motivacionales podria indicar que la sincronia en
algunas ocasiones es desfavorable (Caims, 1979). Por ejemplo, un nific que apoye
frecuentemente los actos de iniciacion de otros compafieros, puede ser mas susceptible de ser
interferido cuando se encuentra en alguna actividad académica (ver Hemandez, 1996).

Para futuros estudios serd importante detectar de forma mas precisa las diadas menos
sincrgnicas, con base en la deteccién de parejas que contribuyen en mayor grado al emor de

varianza no explicado en los andlisis de regresién lineal.

Los resultados obtenidos en el presente estudio tienen implicaciones sociales importantes
ya que nos confirman que la conducta del sujeto impacta sobre su ambiente social: un nifio que
emite una baja cantidad de actos de iniciacion establecerd pocos intercambios sociales producto
de estos actos; en cambio un nifio que emite una alta cantidad de actos de iniciacion es altamente
probable que logre establecer una cantidad similar de intercambios sociales producto de estos
actos; el sujeto al ser activo logra influir en su propic desarrollo social (Caims, 19793). Sin
embargo, un nifio que emite poco y logra establecer pocas interacciones sociales atin puede
involucrarse et las interacciones que ef par inicia, siempre y cuando lo apoye; tal como sucedié

en las diadas asimétricas de cada corte.
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Otra implicacién de la deteccién de los tres estilos de interaccion (diadas asimétricas,
diadas simétricas o reciprocas y dfadas de baja sincronia), es que nos permiten confirmar la
plasticidad en la conducta social  que los sujetos muestran al establecer diferentes estiios o
formas de vincularse con sus compaiieros ¥ ratificar ;;ue no todos los vinculos sociales son
sincrénicos (aunque si en su mayoria) y que no todos los vinculos sincrénicos son reciprocos
{Cairns, 1979%). Los nifios no estin forzades a ser siempre reciprocos o simétricas en sus
relaciones, ni a ser gincrénicos en todas elias. Al parecer, esta plasticidad social se vio facilitada
por la amplia variedad de compaieros con los que cada nifto cuenta en un escenario educativo.
Lo anterior también nos conduce a confirmar que eslos procesos tienen que ser vistos en

términos de las interacciones en que tienen lugar (Caims, 1975%).

Otro hallazgo dei presente estudio se relaciona con la sincronia observada en cada
escenario o contexto. Cairns (1979") sugiere que la sincronia y la reciprocidad no selo son
refativas a fos actos y conductas de apoyo de los individuos, sino también a las restricciones
sociales y fisicas del contexto donde estos procesos ocutren. Sin embargo, encontramos que la
sincronfa no se vio modificada por el cambio de escenario de observacion. Aunque supongamos
que el salén de clase se caracteriza por una configuracién fisica y sistemas normativos
educativos que limitan el que un acto de iniciacidn de un intercambio social sea apoyado, esto no
ocurtjd: se presentd un alto apoye mutuo equilibrado tanto en ¢l salén de clase como en la zona
de juego. Este haflazgo podria significar un problema en el salén de clase sital apoyo interfiere
con el desarrollo de los objetivos académicos y sociales planeados por el profesor ylo
institucion. Estudios previos han permitido detectar que [a actividad académica no es una
conducta a la que los nifios dedican la mayor parte del tiempo cuando se encuentran en el salén
de clase (Hernandez, 1996), incluso se ha repottado que suelen dedicar [a misma proporcién de
tiempo & acciones de tipo social (Diaz, Flores, Fabién, 1996).

Consideramos que la identificacidn del contexto en el presente ¢studio se realizé de forma
muy global {este fue sindnimo de escenario), pudiendo incluir diversos y variades factores y
procesos, los cuales requieren ser identificados y evaluados de forma més detallada en futuros
estudios. Sin embargo, en lo que respecta a la sincronia y la reciprocidad, en general, éstas no

parecieron modificarse por el cambio de contexto de observacion.
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Un asunto basico de la presente investigacién de campo fue el como poder estudiar de
forma molar los procesos de dependencia y control mutuo entre los miembros de una dizda. Atm
cabe preguntarse que ocurre dentro de los intercambios sociales una vez que e} acto de emision
ha sido respondido y apoyado por el par, para poder evaluar el papel o funcidn de apoyo mutuo
de las conductas de ajuste a fo larg'o de estos intercambigs. Esto podria llevarse a cabo partiendo
del contenido de las interacciones que los nifios establecieron y los cuales fueron registrados en
las sesiones de observacion del presente estudio. Lo anterior permitird continuar evaluando los
procesos de sincronia, mediante las formulaciones que los analistas de la conducta han retomado
para el estudio de los llamados estados equitativos (Santoyo, Menez y Prade, 1991), asi como a
través de analisis secuenciales para Ia identificacion de los eventos simultineos, antecedentes y
consecuentes de cada une de los actos sociales sobre el curse de un intercambio.

Otra interrogante, es ¢6mo poder estudiar fos procesos de control cuando los sujetos
establecen interacciones grupales. Molm (1994) sugiere que en estos intercambios en cadena
{mas de tres sujetos) tal control es indirecto ya que el receptor no regresa necesariemente el
beneficio al  dador sino a otro ‘actor del grupo social, en estos casos se crea un tipo de
dependencia indirecta eptre los miembros de la red, Algunos de los registros observacionales nos
indicaron que estos casos [legaron a ocurrir en nuestros datos, generalmente en 1a zona de juego.
Por ejemplo, llegd a ocurrir que un sujeto A emitio a un segundo sujeto B, pero el que respondié
0 apoyd este acto fue un tercer sujeto C para una inmediata involucracién entre By C6 A, By
(5. Creemos cque aln se requiere reflexionar, discutir y analizar como ocurre la sincronia en este

tipa de intercamnbios indirectos no diddicos (n>2).

En el presente estudio se tuvo uma limitacion que pudo comprometer parcialmente los
hallazgos estadisticos, especificamente los derivados de los analisis de regresion lineal: en cierto
sentido un acto social ya estd asociado con un acto de iniciacion ya que una categoria Social (S)
no puede registrarse si un acto de iniciacién no le precéde (E 6 R). Sin embargo, consideramos
que e! haber utilizado valores relativos en estos anilisis, redujo en gran parte esta limitacion.
Asi, fue posible que cualquier proporcion alta de actos de iniciacién por parte del sujeto focal
estuviera asociada a cualquier proporcion baja de interacciones sociales producto de estos actos

y viceversa (diadas de baja sincronia).
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En la dltima fase de este estudio nos intereso indagar un poco més sobre el tema de las
preferencias sociales, nos preguntamos si la configuracién de la red social de los nifios era
homogénea o estable entre escenarios, y si existia congruencia entre las preferencias socio-
conductuales y las preferencias socio-cognoscitivas de los nifios.

Los hallazgos mostraron que las redes de los nifios sen poco homogéneas pero que con el
paso de las cortes tendieron a la heterogeneidad: en general la mayoria de los sujetos pares cont
quienes los focales interactuaron en el salén de clase no fueron los mismos sujetos con quienes
interactuaron en la Zona de juego y viceversa. Esta selectividad ¢ discriminacién en la eleccion de
determinados compafieros para interactuar segin el escenario, parece ir incrementando conforme
los nifios avanzan en su grado escolar. Entonces, si bien la sincronia es una caracteristica de todas
tos vinculos sociales que no se ve modificada por el escenario de observacién, fa “eleccién” de
un sujeto para interactuar si parece verse modificada y regulada por éste; tal y como los estudios
de Bott (1934}, Rose, Blank y Spalter {1975; citados en Caims, 1979%), y Espinosa {1995} lo han
demostrado.

£Qug eventos de cada escenario o contexto pudieton influir en [a configuracién de estas
redes sociales?. Pestinger, Schachter y Back (1950; citados en Myers, 1995 y Morris, 1987) y
Nahenow y Lawton (1975; citados en Morris, 1987) sefialan que la proximidad fisica entre las
personas facilita la preferencia entre éstas, lo cual puede levarnos a pensar que la preferencia por
un compaiiero pudo estar influida por [a ubicacién de los nifios en el salén de clase. Pero, el
hecho de que un syeto focal pasara mucho tiempo en interaccién con un compafiero, al parecer
no se debié a que sus asientos estuvieran juntos o proximos; de forma general, hemos observado
en los mapas geogrificos (los cuales muestran la distribucién del mobiliario del salén y cémo se
sentaron [os nifios dentro def mismo) de los registros del primer corte, que los sujetos focales se
encoptraron sentados habitualmente a distancias considerablemente alejadas de los sujetos pares
miés preferidos. Una posibilidad es que estos vincules se hallan generado en los momentos en
que la profesora estuvo ausente. Lo anterior serd susceptible de ser verificado, en los tres cortes,
al analizar sistemdticamente la informacién contextual que en cada wno de los registros
observacionales suelen incluirse (p.e. sin profesora ¢ con profesora, agentes sociales presentes,

ubicacidn de log nifios en el anla, etc.).
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Otros eventos contextuales, razonablemente relacionados con las normas y practicas
sociales educativas, que pudieron influir son el tipo de actividades sociales que predominan en
cada escenario. Posiblemente, la zona de juego permitié el desarrollo de owro tipo de actividades
sociales (como juegos de pelota o catretas) en las que los sujetos prefirieron involucrarse con
otros agentes sociales; tal vez el compafiero que fue preferido para platicar en el salon de juego,
no fue necesariamente preferido para jugar en la zona de juego {ver Cairns, 197" ). Anilisis
posteriores del tipo de categoria social que se registro al memento del intercambio (ACS, §, JG,
ALS} y su contenido (clase de aceion, p.e. jugar a las carreras), podran indicarnos si el tipo de
actividades sociales asociadas a un escenario especifico, son condiciones rtelevantes en la

eleccidn de un determinado compafiero (ver Espinosa, 1995).

Otra interrogante del presente estudio fue comocer la congruencia entre las preferencias
socio-conductuales v las preferencias socio-cognoscitivas de los nifios. Los hallazgos del
presente estudio complementan los reportados por Paredes (1996), quien detectd que en nifios
de primer y tercer afio de  primaria en general no existe congruencia entre la conducta social del
nifio y su teporte verbal. Sin embargo, nuestros hallazgos sugieren que esta congruencia va
incrementando (corte a core), dado que mis sujetos nominan como mefores amigos a mas
sujetos con los que interactdan la mayor parte del tiempo.

Lo anterior sugiere que en general los sujetos van estableciende un enlace, entre el tiempo
que le dedican a un compafiero para interactuar y su percepcion de amistad. Seria de gran
interés llevar a cabo estudios longitudinales mas prolongados para verificar si la congruencia se
sigue incrementando en nifios de mayor edad y de forma significativa. En ellos se podrian
considerar los demds reactivos que constituyen la entrevista semiestructurada “Hablame de tus
amigos” {Santeyo, Espinosa, 1994), principalmente los disefiades para indagar qué nifio(s) se
elige(n) para ciertas actividades. Algunos de estos reactivos son: ;Con qué nifio o nifia les gusta
Jugar a todos los nifios (as) de 1 solon, jPor qué?; ;Con gué nifio o nifia les gusta irabajar a
todos los nifios (as) de tu salon, jPor qué?; etc.; estas preguntas podrian adaptarse al sujeto
para preguntarle con quien le gusta trabajar o jugar, para que sus respucstas puedan ser
comparadas con [os datos socio-conductuales del tipo de sujetos con quienes los nifios prefieren

involucrarse en ciertas actividades (p.e. ACS, 1G, ver definicion en anexo 1) y evaluar su
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congruencia, También podria analizarse si la informacién obtenida de la pregunta ;Y ti con
quién te juntas?, es mas congruente con la informacién derivada de la conducta social del nifio
que con la derivada de la pregunta: ;Jwién es tu mejor amigo?,

Una propuesta para futuros estudios, es evaluar si las preferencias por nominacién en
nifios de estas edades (6-9 afios), son estables 6 fiuctian a lo largo del afio. Se ha reportado que
1;1 fiabilidad de medidas de nominacién en preescolares €s poco estable pero incrementa con la
edad (Shelley, 1986). La anterior propuesta también podria ser aplicada a las preferencias
socioconductuales, pues aunque en la presente investigacion se amplio el tiempo de observacion
al hacer uso de las matrices protegidas, quizas lo que se observd en ese periodo de tiempo no
refleja las preferencias presentadas a lo largo del ciclo escolar.

Creemos que para continuar estudiando los procesos cognoscitivos y conductuales que
regulan las preferencias sociales, serd necesario indaga'r sobre los recursos o beneficios que un
sujeto valora en otro en el transcurso de una interaccion, asi comio el grado de apoyo que un
sujeto da en general a los actos preferidos por el par (jugar, conversar, adquiris informacién,
coaligar, etc.). Informacién que puede ser proporcionada tanto por la sociometria conductual
cOmo por la socio-tognoscitiva, ya que creemos gue estas estrategias son complementarias para

su estudio.

Finalmente cornsideramos importante sefialar que el presente trabajo fue pensado
inicialmente como un estudio del desarrollo de las interacciones sociales, en donde la estabilidad,
el cambio y las diferencias individuales observadas en tres cortes fuesen cuestiones centrales a
considerar. Sin embargo, en general esto no fue posible dado que en e} transcurso de los andalisis
se detectd que la informaci6n disponible no era suficiente para llevar a cabo un seguimiento
individual y con ello poder evaluar aspectos de la “historia y experiencia social” del sujeto. En
futuros estudios se requerird de muestreos més amplios de los sujetos focales para con ello poder
analizar de que forma los intercambios sociales previos influyen en los futuros intercarnbios. No
obstante, consideramos que se evaluaron aspectos de estabilidad y cambio: la sincronia parece
ser un proceso de retroalimentacidn que se mantiene estable ante los cambios de escenario y que
los nifios hasta esta edad muestran mantener de los 6 a los 9 aios de vida; las preferencias

sociales no solo se modifican a lo largo del tiempo, sino de un escenarie a otro. La congruencia



entre las preferencias socio-conductuales y las socio-cognoscitivas, en nifios de 6 afios, parece
inctementar en un lapso de al menos dos afios.

El presente estwlio longitudinal retomd cuestiones basicas para llevar a cabo una
propuesta de desarrollo, tales como los procesos de control mutuo  que facilitan y redirigen el
curso de un intercarnbio, la observacién de éstos en escenarios naturales y en varios periodos de
tiempo, mostrd la plasticidad de las interacciones sociales en general y de las preferencias en

pimicular.
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GRAFICQO 1: Sincronis y Escenarios. Los valores obtemidos en R indican que pars cads escenario existe una fuerte
simcromis, esto es, cxiste wna fucrte relacion eatre Is proporcion de actos de iniciacién y s proporcion de actos
sociales producto de estos actos, cn cada coric ¥ escemaric. * p = 0.000.

ANALISIS DE SIMETRIA:
Distribucién de diadas en los cuadrantes i

§

Porcentsle de diadan

CORTE ¢ CORTE 2 CORTE 3

anm. BDiadas sméricas.  ODindas con baja sincronia.

GRAFICO 2: Porcantaje de disdas ssimétricas, simétricas y con baja sincronia, con base
on su ublcacién en cada una de los cuadrantes. Andlists por corte.
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Anexo 1

Catalogo Conductual

Sistema de observacidn conductual de la interacciones sociales SOC-1S

El presente catdlogo es una copia del presentado por Santoyo, Espinosa y Bacha
(1994), el cual cuenta con las categorias conductuales, su cddigo y definicién. Las
actividades descritas en éste se agruparon de acuerdo a:

a) Si se desarrollan de manera individual y/o grupat
b) Si las realiza el sujeto focal u otro (s) nifio (o) o adulto (s)
¢) Si son positivas (no llevan signo) o negativas (en: cuyo caso se anexa el signo “—).

Actividades realizadas por el sujeto focal (SF)

CATEGORIA
CONDUCTUAL

CODIGO

DEFINICION

Actividad Académica

Ac
L&)
(

Conductas realizadas por el SF por instruccién
expresa de su profesora y acorde con el objetivo
instruccional vigente. Implica contacto y uso de
material, segin los criterios de ejecucion de la
tarea.

Actividad Libre

Al

Conductas realizadas por el SF donde la
profesora selecciona y otorga el material con el
que trabajara el nifio. sin ebjetivo instruccional
explicito. Implica el contacto y uso de material,
segun requerimientos del propio sujeto.

Juego Aislado

Ja

Conductas del SF realizadas con objetos y/o
juguetes. Sin la participacién de otro (s). Se
identificard el tipo de juego de acuerdo con la
actividad y/o reglas utilizadas por el SF. Se
considera juego aislado el contacto y uso de
estructuras {p. e. resbaladillas).

Juego Paralelo

Ip

Conductas realizadas por el SF con objetos y/o
juguetes desarroliadas simultanea €
independientemente de la participacién de otro
(s), siguiendo las reglas prescritas y ejecutadas
por el grupo,

Desplazamiento

Des

Se define como agquel movimiento motor grueso
de traslado, cubriendo una distancia minima de
aproximadamente un metro.

Otra(s) Respuesta (s)

OR

Se define como todas aquellas conductas que
realiza el SF y que no estan englobadas en las
demds actividades.




Actividades realizadas por ¢l sujeto focal dirigidas a otros

CATEGORIA
CONDUCTUAL

CODIGO

DEFINICION

Emisién del SF

Conducta fisica y/o verbal que el SF dirige a otro
(s) nifio (s) sin que otro (s) nifio (s} s¢ dirijan a €]
en el intervalo inomediato anterior. Se anotari el
© los nombre (5} de a quien (es}) dirige la accidn el
SF. .

Emision negativa del
SF

Conducta fisica y/o verbal de tipo coercitivo que
el SF dirige a otro (s) nifio (s), sin que en el
intervalo precedente haya existido la iniciativa de
esta accion por parte de otro (s) hacia el SF,
anotandose ¢l (los) nombre (s} de quien (es)
recibe (n) la accidn negativa (evento aversivo o
punitivo) del SF.

Emisién a la profesora
u otro adulto

Conducta fisica y/o verbal que el SF dirige m
profesora o a cualquier otro adulto, sin que en el
intervalo inmediatc anterior se presente la
iniciacion del mismo tipo por otra persona.

Emisidon negativa a la
profesora  u  otro(s)
adulto (s)

Pr —

Conducta fisica y/o verbal de tipo coercitivo que
el SF dirige a la profesora u otro {s) adulto (s) sin
que en el intervalo precedente haya existido la
iniciativa de esta accidn (aversiva o punitiva) por
parte del (los) otro (s).




Actividades dirigidas por otro () nifio (s) o adulto (s) hacia el sujeto focal

u otro adulto.

CATEGORIA CODIGO | DEFINICION

CONDUCTUAL

Emisién de otro (5) Conducta fisica y/o verbal iniciada por otro (sj

nifio (s) dirigidas hacia nifioc (s) y dirgidas hacia el SF; sin que se

el sujeto focal of ¥ presente en el intervalo inmediato anterior o en el

RECEPCION mismo, alguna iniciacion por parte del SF. Se
anotara el o los nombre (s) de quien (es) dirige (n)
[a accidn al SF.

Emisién negativa de Conducta fisica y/o verbal de tipo coercitivo

otro (s} nifio (s) {aversiva, punitiva) iniciada por otro (s) nifio (8} y

dirigidas hacia el sujeto dirigidas hacia el SF; sin que en el infervaio

focal o RECEPCION| " — inmediato anterior o en el mismo haya existido

NEGATIVA iniciacion o respuesta del SF. Se anotard el o los
nombre (s} de quien {es) dirige (n} la accién al SF. §

Emision  de la Conducta fisica y/o verbal iniciada por la

profesora u otro () profesora u otro (s) adulto (s) y dirigidas hacia el

adulto  (s) dirigidas| * T SF; sin que se presente en el intervalo inmediato

hacia el sujeto focal o anterior o en el mismo, alguna iniciacién por

RECEPCION DE LA parie del SF.

PROFESORA

Emisién negativa de la Conducta fisica y/o verbal de tipo coercitivo

profesora u otro (s) (aversiva, punitiva) iniciada por la profesora u

adulto (s) dingidas{ «— pr— |otro (s} adulto (s) y dirigidas hacia el SF; sin que

hacia el sujeto focal o en el intervalo inmediato anterior o en el mismo,

RECEPCION NEGATIVA haya alguna iniciacién por parte del SF.

DE LA PROFESORA

Instrucciones dadas al Se define como aquel grupo de conductas

grupo por la profesora G verbales que la profesora u otro aduito da al grupo

en su conjuntc sobre las actividades que debe
Hevar a cabo.




Actividades diadicas o grupales que se constituyen en Interacciones sociales

CATEGORIA
CONDUCTUAL

CODIGO

DEFINICION

Interaccion social

Conductas verbales y/o fisicas del SF ylo
compafiero (s) dirigidas hacia el o los otro (s)
(nifios), simultineas o sucesivas, en las que existe
dependencia mutua. Se incluyen conductas de
asentimiento o negacidn con movimientos de
cabeza y/o extremidades de los participantes.

Interaccion secial
negativa

Conductas verbales y/o fisicas (de contacto fisico)
de tipo coercitivo del SF o el compariero dirigidas
hacia el otro, Ilevadas a cabo de ferma simultdnea
o sucesiva, existiendo dependencia mutua entre
los participantes de la interaccién. Se incluyen
aqui conductas como golpes, amenazas, insultos,
etc.

Interaccion social con
la profesora o cualquier
adulto

SPr

Conductas verbales y/o fisicas del SF y/o la
profesora u otro (s} adulto (s), sea este un padre,
un empleado u otro profesor de la institucién
dirigidas hacia el otro, de forma simultdnez o
sucesiva, existiendo dependencia mutua entre los
participantes de la interaccidn. Se incluyen
conductas de asentimiento ¢ negacidén con
movimientos de cabeza y/o extremidades de los
participantes.

Interaccién social
negativa con la
profesora o cualquier
adulto

8Pr--

Grupo de conductas verbales y/o de contacto
fisico de tipo coercitivo en la que el nifio (SF) se
encuentra interactuando con la profesora o
cualquier adulto, sea este un padre, un empleado
u otro profesor de la institucién (aqui se incluyen
conductas de amonestacién, insultos, regafios,
castiEEtc.), en dependencia mutua.




Actividades individuales que se constituyen en interacciones diadicas o grupales

CATEGORIA
CONDUCTUAL

CODIGO

DEFINICION

Actividad académica e
interaccion social

0

0

Acs

Situacién en donde se presentan simultineamente
la actividad académica (del SF) y la interaccién
social entre el SF y otro (s) nifio (s). Immplica el
cumplimiento del objetivo instruccional vigente
de la actividad académica realizada por el SF y la
interaccién social con el compafiero ( ver
definicion de Ac vy S).

Actividad académica y
social con profesora

g

"o

Acspr

Situacién en donde se presentan simultineamente
la actividad académica del SF y la interaccion
social de éste con la profesora. Implica el
cumplimiento del objetivo instruccional vigente
para la actividad académica por parte del SF (ver
definiciones).

Actividad libre ¢
interaccion social

Als

Situacién en 1a que se presentan simultineamente
la actividad libre y social entre el sujeto focal y
otro {s) miflo (s). Implica contacto y uso de
material, segin los requerimientos del SF y/o el
{los) otro (s) nifio (s), sin objetivo instruccional
vigente (ver definiciones).

Juego en grupo

Ig

Situacién que establece la dependencia mutua de
las acciones desarrolladas entre el SF y otro (s),
las que realizan de acuerdo con las reglas del
juego o aquellas reglas prefijadas por cualquiera
de los participantes. Con o sin contacto y usec de

objetos y/o jupuetes.




1% 60% - 100%

Corte 1 OE CLASES |Cosficients Kappa 0487 082 -1.00
ZONA Porcentaje de acuerdos 0.04 80% - 100%

DE JUEGO |Coofdsma Kappa 0.60 072-1.00

SALON Porcentaje de acuerdo 84% 80% - 95%

Corte 2 DE CLASES |Cosficients Kappa 0.77 067 -0.93
ZONA FPorcentaje de acuerdos 8% B0% - 100%

DE JUEGO ICM Kappa 0.74 0.38 - 1.00

SALON Porcerntaje de acusrdos BE% 80% - 87%

Corts 3 DE CLASES |cuaﬁaarrha Kappa 078 058-092
ZONA Porcentaje de acusrdos 88% 80% - 95.8%

DE JUEGD |Coeﬁem Kappa 078 061 -1.00

ANEXO 2: Muestra la concordancia promedio entre observadores obtenida
mediante el porcentzje de acuerdos y el indice Kappa de Cohen.

ANEXO 3: Muestra la cantidad de diadas registradas por cortefescenario
y ¢f ndmero de diadas utilizadas en el estudio.
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