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CaPITULO 1

CONTEXTC JURIDICO INTERNACIONAL DE LA MUJER

1.1. RESERa HISTORICA DEL ORIGEN DE LA DESIGUALDAD ENTRE LOS

SEXoS.

Con base a los datos y consideraciones, que de este punte se han tratado, podemos
apreciar que durante [a historia del ser humano, el trato y relacién entre mujeres y
varones, no ha sido en un plano de igualdad, ya que la mujer ha tenido que luchar a lo
largo de los siglos por obtener, al menos, el respeto que merece como miembro integrante
de la vida misma, y sélo en las dltimas décadas ha iniciado proclama por sus

cansideracién de igualdad al varén.

Desde sus mas lejanos origenes, la presencia del ser humano en la tierra, ha puesto de
manifiesto que el varén resulta ser amo y sefior de lo que le rodea, incluso de las propias
mujeres, de la que necesita en todo momento e incluso de cuyas entrafias nace a la vida,

para después someterla y otargarle un trato de cosa o menos que eso.

Todas las manifestaciones de superioridad varenil, encuentran apoyo en valores, hasta
cierto punto, infundados, ya que solo podrian considerarse como elementales los que se
refieren a fuerza fisica, ya que incluso en el dmbito biolégico, existen claras muestras
médicas que hacen mas complejo y por ende “mejor sistematizada™ la estructura

biolégica, y morfolagica de la mujer.



Los hechos que propician un sentimiento de superioridad por parte del varén,
respecto de la mujer, indican que el finico factor atribuible a la fuerza fisica es el inicial,
empleado desde los inicios de la historia humana, como medio de somelimiento al
llamado “sexo déhil”, que poco a poco ha contrarrestado. mediante el empleo de otros
medios como son la astucia, la capacidad y las virtudes de que goza ese ser, ain hoy tan

“enigmatico™.

En el constante desarrollo de la vida acontecen manifestaciones humanas, que resultan

ser efectos de la situacién por la que se atraviesa.

Asi, toda conducta humana, en que se relacionan varén Y mujer, no es, sino el
principal objetivo de la naturaleza que les es inherente, permanecer como una especie

coordinadora de vida y entre ellos mismos:

“Toda obra bumana, por bunrilde que sea, es preducto, finalmente de la ignorancia, de los Jracasos,
el sufrimiento, lus expeniencias ¥ ¢l conocimiento que de ellos Jurge. Flombres y Mugeres compartes sus
necestdades, sus cirunsiancias, sus vivencias Y sus lopros tratando de encontrar una duzy, un caming, un
resuitads o la cerfidumbre de una acion o de un servicio para encontrar fa salud, la sabiduria o el bien

comin” !

Como sea, y como se ven los resultados, lo cierto es que hombres y mujeres,
comparten toda una vida, desde los inicios de la historia ¥ aunque en sus inieios y por
muchos siglos la mujer es sélo un instrumento al servicio del varén, la estancia de uno
frente al otro, es un sintoma inequivoco de que cada uno es el complemento del otro, y

sencillamente, no puede estar distanciado ninguno, pues por propia naturaleza, con sélo

' LAMMOGLIA ERNESTO. £/ Tridngulo det Dolor. Editoriat Grijalbo, México, 1995, pag. 13,



L

la unién de ambos, puede seguirse observando el comportamiento tan peculiar del ser

humano.

En todo caso lo que tiende a una evolucién, es precisamente, las formas en que
dicha relacién se ha dado y sobre todo la forma en que la vida se ha hecho igual para

varones y mujeres.

Por muche tiempo el hombre se ha dado a la tarea de emplear a la mujer como el
clemento exacto, de una “relacién destructiva”, misma que hasta el siglo XIX, se habia
converlido en verdaderas adicciones, y si bien es cierto, que en éstas Oltimas décadas
existen atin muchos casos, cierto es también que hoy en dia la mujer se encuentra en otro

rubro.

¢ Las famosas relaciones “destructivas” tradicionalistas.

“Uno de los integrantes de la pareja se dedica a abusar o emocional ' y/ 0 fisicamente del otro. E/
abuso emoconal se caracteriza por una agresion constante, Desvalsrigaciin, negacion, subestimacion,

insultos, infidelidades, burlas o sorna, con alguna de sus manifestaciones.” 2

Donde ¢l varén lleva, desde el inicio, el papel de victimario y la mujer sobresale en
la escena por su increible pasividad que le ha dado, desde siempre un posible titulo de

martir,

La mujer, ha sido siempre objeto de profundas soledades, angustias, depresiones,
que elige y no tiene otra alternativa, que excluirse de amistades, parientes y conocidos, lo

que provoca su existencia por mucho tiempo en reclusiones de verdaderos infiernos.

* Op. Cit. pig. 13.



Pero la causa del normal sometimiento de la mujer, por mucho tiempo, es
precisamente la mentalidad de dominio del hombre, que para muchos investigadores y
estudiosos del tema, no es sino el reflejo de anomalias en las sesiones de desarrollo

emocional y padecimientos intrafamiliares, que han propiciado la negativa hacia la myjer.

Mildred Daley Pagelow, considera que la inseguridad y la baja autoestima, hacen a
un individuo especialmente propenso a denigrar a otros, lo cual motiva a que muchos

hombres desarrollen menor necesidad de controlar subyugando o dominando a la mujer.

A continuacién, se transeriben algunas de las consideraciones, que hombres ilustres

han hecho valer respecto a la mujer, durante toda la historia:

Al referimos a dichas consideraciones, apreciaremos la mentalidad misdgina de

nuestra cultura mexicana, que ha existido por mucho tiempo, asi:

El Diccionario Enciclopédico de la Psique, “onsiders o ta femineidad, como una
actitud pasiva, obediencia, swavidad, cobardia, ignorandd, carifosidad, falta de capacidud, falta de

nenoria”.

Para San Ambrosio, “omio la mujer condujo al hombre al Dpeeads, justo es que reciba a

aguél come la esclava al Soberane™

La Ley de manu de la India. “Durante su infancia, una mujer debe dprender de su
padre; durante su juventud, depende de su marido, i ba muerto su marida, de sur bifos; st no los
tiene de loy proximos partentes de su maridy, o en su defecto, de los de su padre; o 5i no tiene

paricnies paternos, del Soberans. Una mufer nunca debe gobernarse a su antejo.”



Para Homero, “No debe depositarse ninguna confianza en la muyer”.

Para Buda, “La mujer es mala. Cada veg que se ke presente la ocasion, toda muger

pecard,”

Un proverbio Arabe, “Cada tanto dar una paliza a la mujer e afgo saludable. 5 no
sabes por qué, ella s lo sabe.”

Para Hiponacte poeta griego, ‘La mujer du al marido dos dias de felicidad: el de la
boda y el de su entierrg™.

Para Confusio, “E/ Marido tiene derecho a matar a su riufer. Cuande wuna mujer se

queda winda, debe cometer suicidio conto prueba de castidad. ™

Para Euripides, ‘Odio a la mujer docta. Ojald no entre en mi casa una mujer que sepa

widys de fo que debe saber.”’

Para Aristételes, ‘La Mujer e por naturaleza inferior al bombre, debe pues, abedecer..el

esclavo no liene voluntad; el nifio i, pery incompleta, la mujer la tiene pero impotente”

En el Coran, “La ntufer cuando piensa sola, piensa mal”

Un proverbio Latino, “Mentir, lorar y*Coser son los dones de Dios a la mujer”.

Para Averroes, “La mujer es ef hombre imperfecto.”

En el derecho de Pernada, ‘s ¢f derecho que permite a los serores feudales pusar con

L esposa del cierve la primera novhe despuéy de lu boda.”



El Derecho consuetudinario de Beauvais, “..estd bien que e hombre pegue o su

viuger sin mataria y sin beriria, cuando desobedece al marido.

Para Martin Lutero, “No bay mands sin saya que peor siente a la mujer 0 u la doncella

gue guerer ser sabia.”

Para J. Sprenger, “La mujer es mds débil de mente y cuerpo y por naturalesa es mds
impresionable. También er mds propensa a desviarse de la verdadera religion; tiene memoria débil 'y
e5 victo inherente a ella no ser disciplinada, sino seguir sus propios impulsos, perdiendo todo sentido

del deber.”

El estatuto de Enrique VII, ‘Tas mujeres, lor niffos, los idiotas y for lundticos no

pueden legar sus propredades.”

Para Moliere, “Aungue el hombre ¥ la mujer sean dos mitades estos no son ni preden ser

ignales. Hay una mitad prindpal y ofra subalterna; la primera manda y la segunda obedece.”

Para Voltaire, “Una mujer amablemente estipida es una bendiciin del cielo.”

Para Rousseau, “La mujer dependt de nuestros sentimientos, del precio que pongamos a su

virtud y de la opinidn que nos meregean sus encantos y sus méritos.”

Para Flubert, “La maujer, es un vulgar animal del que ¢l hombre se ba formado un ideal

deemastade bello.”

Para J. Home, “Rarn veg se equivoca guien piensa de la mujer lo peor gue puede.”



Para G. Lessing, “La mufer que piensa, da tanta repugnancia como el vardn que no

piensa.”

Para Napoleén, “La miugjer no es otra cosa que una miquina para prodscir hijos.”

Para Hegel, “La mujer puede naturalmente, recibir educacion, pero su mente no estd

adecuada a las ciencias mds elevadas a la filosofia y algunas Artes.”

Para Shopenhawer, “La mufer es una especie de término medio entre el nivio y el hombre

gue e5 e verdadero ser bumano.”'3

Como puede verse, durante toda la historia la figura de 1a mujer ha estado rodeada
por una desmedida desigualdad con relacién a la figura del hombre, propiciada, claro es,
por éste ultimo; pere en la actualidad, de derecho existe una igealdad plena para ambos
seres v el sexe no es un condicionante para ser susceptible de los mismos. La Carla
Magna, de nuestro pais, consagra en sus articulos 1° y 49 garantias de igualdad entre el
varén y la mujer, misma igualdad que desciende a leyes y hace posible el respeto hacia

ambos seres.

1.1.1 ANTIGUEDAD.

La aparicién del ser humano, es también la aparicién de la actitud ética frente a la
vida, de esta forma encontramos que desde los origenes de Ia historia esta presente el
profunde arraigo que tiene en la humanidad la exigencia de justicia. Asi entonces, en esta

primera etapa de la historia del ser humano y hasta el siglo XVI[ se formulan los

} Recopilacion hecha por JOSEFINA LEROUX, publicado por el periédico Reforma y visible en LAMMOGL1A
ERNESTO. Op. Cit. pags. 202-207.



principios de convivencia, de justicia y la idea de dignidad humana, estos principios y csta

idea fundamental constituyen las raices del concepto de los Derechos Humanos.

Ahora bien, la evolucién histérica de los Derechos Humanos, es la historia de los
valores fundamentales del ser humano, valores gue cl hombre debe comentar dia con dia

para que de esta manera sean respetados y no violados.

En este sentido y en cuanto a los estudios sobre el origen de la familia y las causas
de inferioridad de la mujer, existe un acuerdo general que en resumen establece Ia

dependencia del desarrolle de la condicién femenina con la historia.

Asi entonces, en la edad de Piedra cuando la tierra era comiin a todos los miembros
del clan, el cardcter rudimentario de la pala primitiva limitaba las posibilidades agricolas,
las fases femeninas se adecuaban a la medida del trabajo que exigia la explotacion de los
huertos. En esta divisién primitiva del Trabajo, los dos sexos ya constituyen de alguna
manera dos clases y entre estas clases existe igualdad, en tanto el hombre caza y pesca, la
mujer permanece en el hogar pero las tareas domésticas abarcan un trabajo productivo,
fabricacién de alfareria, tejido, jardineria y por eso la mujer desempeiia un gran papel en

la vida econdmica.

Mas tarde, con el descubrimiento del cobre, del estafio, del bronce, del hierro y con
la aparicién del arado, la agricultura extiende su dominio, entonces se exige un trabajo
extensivo para desmontar los bosques y hacer fructificar los campos. En ese momento el
hombre recurre al servicio de otros hombres a quienes reduce a la esclavitud. Aparece la
propiedad privada duefia de los esclavos y de la tierra, el hombre se convierte en

propietario de la mujer en lo que consideramos, es la gran derrota del sexo femenino.



En tal virtud, esa historia se explica por el trastorno que opera en la division del
trabajo. La misma causa que habia asegurado a la mujer su autoridad en la casa,
aseguraba ahora la preponderancia det hombre, el trabajo casere de la mujer desaparecia
al lado del trabajo productivo del hombre, ese trabajo era todo y aquél otro un nexo
insignificante. El derecho paterno sustituye entonces al materno. La transferencia del
dominio se hace de padres a hijos y ya no de la mujer a su clan. Esta es la aparicién de la

familia patriarcal fundada sobre la propiedad privada.

En este sentido la Licenciada Lagarde establece, “en wirind de lu division del trabajo
entre los sexos, es que ¢std el orgen mismo de la inferioridad de la mujer, la consecuencia que sigue
es que el vexo femenino y su trabajo quedan excluidos de lo piiblico, la producddn doméstica se
converte en un servicio puramente privado y la mujer sujeta a ello en propiedad privada del padre y

del maride '’

Asimismo la Licenciada Grosman, nos dice: que esto configuraba un sistema

familiar con notas esenciales comunes a todos los pueblos:

a} "“Dominio paterno, con obligacidn para el heredero de rendir culto a los manes del padre,

quien de ese modo asegura la sobrevivendia de los antepasados sobre la tierra;

2. Como consecuenida de esta concepoion, el hombre no acepla compartir con su mujer ni sus

bienes nf sus hijos; es excvlutda de la sucesion y los vdstagos o pertenecen al padre;

3. La condicion de la mujer e de inferioridad, y su sometimiento al padre primero, y af esposo

despues. conslinye la norma;

! LAGARDE MARCELA. Humanes v Humanas. Editorial Esfinge. México, 1996. pags, 11-12.



4. La familia es pensada como un organismo econdmico, religioso y politico, cuyo jefe es ef hombre

marido y padre.” >

De todo esto podemos inferir que en todos los pueblos antigues, la organizacién de
las relaciones, familiares implicaba la reduccién de la mujer a la categoria de cosa, y

como tal, nada era mas natural que fuera abandonada por su duefio cuando quisiese.

1.1.2GRECIA.

“En Greaa ef individuo no gozaba de Derechos Fundamentales como persona, intervenia
dnicamente en la Constitucion y funcionamiento de los drganos del Estada, mds no gozaba de

ninguna prerrogativa frente al poder piiblico, por lo que es inditsl hablar de derechos del hombre.” 6

“Sdcrates sostuvo, que el hombre era igual con sus semegantes, fundamentd el principio de la
rastonalidad tanto en la vida individual como piblica, decia que el gobernads debia obedecer a su
propia razdn akn ante las leyes positivas, injustas e frracionales buscando que el individuo estuviera

sufeto a una norma de fica de valides universal '

La mujer griega desempefia una funcién menor en la vida de la ciudad. Aristételes
proclamé péblicamente sus dudas acerca de la posibilidad de que la mujer tuviese
virtudes como la prudencia, la justicia, el valor o la templanza. En el seno de su familia, la

mujer gozaba de estima y de respeto confinada a su casa, ne tomaba parte en la vida

* GRossMaN CECILIA, P. et al. Violencia en la Familia. La Relacién de Pareja, 2* edicion, Editorial
Universidad, Buenos Aires, 1992, pig. 82.

® BurGoa ORIHUELA IGNACIO. Las Garantias Individuales. 22* edicién, Editorial Porria, México, 1989 pigs.
63 y 68.

7 BENSADON, NEY. Los Derechos de la Mujer. Ira reimpresién, Editorial Fondo de Cultura Econdmica,
México, 1996. pags. 34 v 36.




pablica. Sélo concurrian los hombres a los juegos olimpicos, los vencedores eran

festejados como héroes y recibian una corona de olivo.

Los papeles femeninos en las obras de teatro, eran representados por hombres, la
mujer no tenia acceso a la escuela, ni a la instruccién, ademads el padre o tutor escogia al

hombre con quien se deberia casar la mujer, y por su parte, ¢! marido podia repudiarla.

En este sentide, podemas establecer que: “/& familia se asentaba sobre la base de L
preponderancia del hombre, la mujer s¢ encontraba rigidamente sometida. Su funciin consistia en
cuidar la casa procrear y brindar placer sexual. Por lo que el matrimonto era para el hombre una

carga, un deber para con los dioses, el Estado y sus prapios padres™8

También se puede establecer que en Grecia, el divorcio a peticion de ia mujer

existia por derecho, pere ésta muy raras veces lo exigia.

“Por cnando hace a las sucesiones, éstas se fransmitian a los bijos. 5S¢ un hombre casado no
fenia descendenca varonil, podia adoptar a un nirio, que con el tempo casaria con su bipa, 5i no. la

bifa sin hermane (lamada epiclera) debia leparle todo, a su vey, a su propio bije.”’?

A esto se sujetaba la vida de la mujer en Grecia por lo que podemos concluir que
“In mujer desempeiié un gran papel en la vida préctica, al margen del sistemna

legal’.

¥ ENGELS, FEDERICO. Origen de lg Familia, citado por GROSSMAN CECILIA, P, Op.Cit. pag. 83
* BENSADON, NEY, Op. CiL pag. 36.



1.1.3Roma.

“En los primeros tiempos de esta época, la probiematica de los valores del ser bumana ya se
ve reflejada en un documento normative. El Cédigo de Amurabi en Babilonia en el que s
encuenira vierto contenido soctal ya que establece limites a la esclavitid por desdas y regula predos
entre ofras cosas. Por la misma época aparece el decdlogo, que sostiene una particular forma de
profecadn a la dignidad humana pues como puede obiervarse probibe por gjemplo el homiddio, lo

eual equivale a la proteccion de la vida.” 10

Posteriormente en los siglos X antes de Cristo a V después de Cristo; las culturas
Gricgas y Romanas desarrollan el concepto de derecho natural {dereche de gente para los

Romanos) y con él la corriente de fus Naturalismo {fundamentado en la razon.

En la comunidad Romana, el individuo en cuanto a su libertad, entendia a ésta,
como un Derecho individual e inherente al ser humano y que a su vez, la cual, pucde ser

oponible al Estado, {ue parecido a lo que prevalecié en Grecia.
Ahora bien, en Roma habia dos clases sociales:
1. Los Plebeyos que no contaban con ningin tipe de Derechos.
2. Los patricios que constituian la clase aristocrala o gen Romano y éstos gobernaban

a los plebeyos dandose la desigualdad de derechos del rico sobre el pobre.

Por lo que respecta a la organizacion social, Roma tenfa por base a la familia la

domus, que se hallaba bajo la autoridad de pater farnilia,

% AGUILAR MA. DE LOURDES. Los Derechos Humarnos. Editorial Pormiz, México, 1995, pags. 24-28.




Por olra parte en tiempos de Augusto, las Leyes Caducarias exigian a toda mujer

casarse entre los 25 y los 60 afios, y la mujer debia de tener por lo menos 3 hijos.

En este sentido, la mujer se encontraba bajo una tutela perpetua, hasta la edad
niibil, quedando bajo la tutela de los impuberes. Una vez adulta quedaria bajo la tutela de

su marido o de su padre.

Igualmente en Roma, habia dos formas de matrimonio las cuales requerian del
consentimiento del padre para tener validez. El matrimonio eun manu el cual obligaba a
la mujer a entrar en la domus del marido, bajo su autoridad bajo la rmanus del marido,

la mujer romana quedaba legalmente incapacitada.

Pero a partir de dicha época, ésta forma de matrimonio que suprimia todos los
derechos de la mujer fue abandonada en provecho del matrimonio sine manu. En esta
forma de matrimonio la mujer conserva el Poder sobre sus propios hienes. Por otra parte
antes de la época imperial la mujer Romana no podia ni contraer matrimonio cum nmanu,
ni hacer su testamento, ni disponer de sus bienes. Después de ésta época podia celebrar
contratos o redactar su testamento. Por lo que el tutor daba su acuerdo previo lamado
autoritas con objeto de dar valor al acto contraido por la mujer. Esta instiwucién de la

tutela cayé en desuso por la evolucién de las costumbres.

Finalmente podemos decir que en Roma, aiin después de caer en desuso la manus, el

marido conservaba el poder en el matrimonio Romano, y la *

L.tremenda decadencia soctal e
inttlectual de la muger en la época posteldsica, condenando o la mujer a los bumildes placeres del

bhogar ponia lu realidad social en armonia con of derecho. Solo los [usnaturalistus de le época de lay



luces comiensan a dudar si tal situacin de inferioridad de la mujer correspondiera realmente al

Derecho Natural " 11

1.1.4 Epap Mebia.

En la Edad Media, las caracterfsticas de la familia se hallaban determinadas por sus
relaciones con la tierra. Por lo que a partir del siglo VIII, Europa era exclusivamente
agricola y la tierra era la (nica fuente de subsistencia y condicién de la riqueza. Quien la
poseia, tenia libertad y poder; era el sefior, cuya autoridad se extendia sobre todos sus
siervos a quienes protegia; proteccidn ésta necesaria, puesto que debia conservar a

aquellos que trabajaban para él.

Hasta el siglo XI el orden sélo se fundaba en la fuerza, y la propiedad en el poder
de las armas. La mujer no podia tener dominio feudal, porque era incapaz de defenderlo.
Mas tarde, cuando los feudos se vuelven hereditarios, su situacién cambia pues, a falta de

herederos varones, adquiere el derecho a suceder.

No obstante esto, la mujer siempre necesitaba un tutor masculino, y el marido que
desempefiaba tal rol recibia la investidura y poseia el usufructo de todos los bienes; ella
era s6lo el instrumento a través del cual se transmitia el dominio, pero el goce real de la

tierra lo tenia el mando.

Ahora bien, cuando la Supremacia del Poder Real se impone a los sefiores feudales,
mejora la situacién de la mujer. “S: er soltera o vinda, la propiedad le confiere soberania, y la

gobierna con todas las facultades. En cambio, la subordinacion de la muer casada se mantiene; el

"' FLORIS MARGADANT, GUILLERMO Derecho Romane. Editorial Esfinge, México, 1989. pags. 199-200.



hombre contindia como tutor de su esposa, pues el interés del patrimonio exige que un solo amo lo

administre’ 12

Finalmente, en esta época domina la filosofia del cristianismo sobre cualquier otra
ideologia. Del mismo modo se retoman los conceptos Jus Naturalista y impregnan de las
ideas cristianas, dando lugar al crisianismo es decir se habla de un Derecho natural

divino donde destacan las ideas de San Agustin y Santo Tomés de Aquino.
1.1.5 CRISTIANISMO.

Daremos inicio al tema en estudio con la siguiente cita: “La Iglesia ocupaba en esta
soctedad un lugar importante, y las tdeas del Cristianismo primaban en este periodo. La prédica de
Jesueristo introdufo un cambio en la concepaon de la autoridad del hombre dentro de la Jamilia. E2f

poder del padre no estaba fjado en su beneficio, sino en favor del bijo, y la esposa y madre no era su

esclava, sino su comparera.” '3

Ahora bien, esta ideologia, reflejé de los cambios en las convicciones sociales,
otorgd una serie de derechos a la mujer principalmente en las clases superiores, hasta el
siglo XIIE. Sin embargo, el pensamiento cristiano, que pone limites al poder abseluto del
marido, mantiene la estructura de dominacién del hombre sobre la mujer y los hijos, aun

cuando ya no tiene caracter abseluto.

En este centexto la Licenciada Grosman, establece que: “er wn fexto de sigmificativa
importandia para la historia de la relacidn bombre-mujer —la Epistola a lor Ffesios de San Pablo-

el apdstol desarrolla una teoria de la ignaldad basada en las ideas de Jesds, pero modificindolus por

12 GrossMAN, CECILIA P. Op. Cit, pag. 85.
" Ibldem. pag. 86.



completo. Decia que ef hombre y la mujer tenian los mismos derechos y obliguciones, pero, siendo
ésta una iguatdad entre gentes que no son idénttcas, la misma no excluia la jerarguin. 134 bontbre
tiene que ser el jefe de la pareja, fue el primero en ser creado y dio origen a la mujer. El poder lo
tiene el gue lega primero. Si bien reconoce la presencia del amor y ¢l respeto bada la muger, la

arntortdad es stempre la del homrbre. " 14

Como se desprende de la cita, es indudable que no obstante el caracter con el cual
se prelende tratar a la mujer, también en el cristianismo se reduce a la mujer a una

persona sin mayores prerrogativas que las que el hombre cree, ésta se merece.

A mayor abundamiento se puede decir que durante la Edad Media, los
predicadores religiosos marcaron siempre la subordinacién de la mujer en textos como:
“La muger que no quicre obedecer al marido en lo que hace al gobierno de lu familia y de la asa, y
en lo que have a las virtuder y buenas costumbrey, comete pecado, pues la muger estd obligada a
acatar las drdenes del maride. Por ef contrario, s guiere apoderarse del gobierno de la casa con
obstinacton y contra la voluntad del maride cuando éxte se lo prohibe por una buena rasin, comele
pevads, pues no debe hacer nada contra su marido, al que estd somelida por el derecho divino y

bumano.”’ '3

Finalmente, en cuanto a la Epoca del Cristianismo, en relacién con la desigualdad
de los sexos, Benedieti establece: “Ya prfer gue ... desprecia a su marido y no quitere obedecerte,
se rebela a la senfencia de Dios, la cual gquiere gue Ja mger esté sometida af marids, quien es mds

noble y mds excelente que la mujer, dado que es imagen de Dios y la mujer sélo es tmagen del

hombre, "' 16

Y BADINTER, E. citado por GROSSMAN CECILIA, Op. Cit. pag. 86.
¥ FLANDRIN, JEAN LOMIS, citado por GROSSMAN CECILIA, Ibid. pig. 87.
' GrOsSMAN, CECILIA P, Op. Cit. pig. 88.



De lo dicho anteriormente, podemos decir que hasta esta época, nada cambia con
respecto a la concepeién de la mujer y su relacidn con su pareja y entorno, siendo quiza

la diferencia, la misma época.

1.1.6 RELACION HoMBRE-MUJER A PARTIR DEL St6Lo X VIIL.

A este respecto se puede establecer, que hacia fines del siglo XVIII, con el
desarrolio de la industrializacin, sobrevienen cambios significativos en la organizacién de

la vida familiar, y consecuentemente, en las relaciones entre sus miembros.

Asf entonces y hasta el momento de la revolucidn industrial, las familias
conformaban unidades productivas y reproductivas simultizneamente. El cambio acontece
cuando los objetos, que hasta ese momente se producian dentro dcl hogar, pasan a ser
producidos masivamente en las fabricas. Toedo Io que se produce fuera de la casa, es
trabajo y tiene valor social. “E/ lrabajo se trasluda al munde piblico, en tanto las tareas
domésticas —de manlenimiento y reproduccion de la vida cotidiana, asé como la crianga de los nifior-
guedan en ¢l mundo privado de las familias, bajo el rotulo de no trabajo. Esta escision de hogar y

trabafo promueve una marcada ruptura enire la esfera piblica y privada de la vida social, "1

En este sentido el lugar de la mujer no cambié, sino que se amplifics. Desde siglos,
la familia fue el espacio de pertenencia social de las mujeres. Con la industrializacién
queda especificamente encargada de la esfera doméstica, realizando tareas para las cuales

estd “naturalmente” dotada, y que carecen de valor social legitimado.

Asl esta division social del trabajo es, en los hechos, una prolongacién de la

ideclogia de inferioridad de la mujer con relacién al hombre, que la mantiene en un lugar

Y Ibidem, pag. 91.



jerarquico subordinado. Por lo tanto la nueva forma de subordinacién queda oculta; deja
de ser explicita como en siglos anteriores, por efecto de la produccién ideolégica que

acompaiia y promueve los cambios en la organizacién de la produccién y la familia.

Mas tarde la Filosofia del Huminismo, los conceptos de lgualdad y Ibertad
individual comenzaron a abrirse camino en las diferentes instancias sociales. En la

familia, la imagen del padre y su poder se transforma.

Por otra parte la concepcién de Rousseau acerca de la posicion de la mujer la
dejaba limitada a su funcién de esposa y madre, Montesquieu, en cambio, mostré las
desigualdades entre hombres y mujeres, designandolas como una injusticia, ya que la idea

de inferioridad de la mujer no residia en su naturaleza, sino en su falta de educacién.

Asf detrds de todos estos movimientos estd la basqueda de la felicidad. Dice

Voltaire: “La gran preocupacién y la tinica que debemos tener es la de vivir felices”.

El pequefio grupo familiar formado por padres e hijos era el sitio para su logro. La
condicién basica de la felicidad fue el amor, el cual surge como un sentimiento

hipervalorizado, idealizado.

El hombre encuentra en la mujer un complemento de su imagen total como ser en
el mundo. Con la mujer sucede que esta relacién de idealizacién, al tiempo que confirma
los valores del hombre, jerarquiza los propios. La identidad de ser “mujer”, “esposa’y
“madre” pasa por este proceso de reconocimiento que el hombre hace de ella a través
del amor. Sin embargo, las desigualdades de poder subsisten detras de este sentimiento

de igualdad en el amor, formulado por el Huminismo.

Finalmente a este respecto la Licenciada Grosman, establece que: “Volver a lu

naturalesa de su biologia reproductiva fue la consigna para las mujeres del sigle XVHI en



adelante. En esta ocasidn bistérica, a diferencza de otrasr ¢pocas, la distingon sexcual marca wna
“desigualdad natural”, supuestamente benefidosa para las muperes. La capacidad bioligicu
reproductiva se iransforma en capacidad para la maternidad. Esta mistica maternal le permiitis a
la muger oblener un lugar de poder en ¢l mundo social. El consenso acerca de su imprescindibilidad
en el tervitorio familiar como esposa-madre, se construye con asombrosa solidez. Asi lo encontramos

cast intacty en nuestros dias, luego de transcurridos dos siglos desde su gestacion. ™' 18

1.2 EVOLUCION LEGISLATIVA.

Iniciaremos el estudio del siguiente tema, haciendo una breve resefia de los aspectos
evolutivos del contexto juridico Internacional de la mujer, basindonos para ello, en las

luchas y movimientos feministas que a la postre lograron su reconocimiento y regulacién

legistatva.

Asi entonces, habremos de decir que los incontables e imponantes descubrimientos
cientificos y médicos del siglo XIX contribuyeron al desarrollo de la revolucién de las
costumbres, originada por la multiplicacién de los nuevos conocimientos. Por lo que
dentro de este panorama las mujeres ya no debian ser consideradas como seres inferjores.
Los movimientos feministas y los espiritus ilustrades ya no podfan aceptar un estado de

cosas que paralizaba la evolucién de los derechos de la mujer.

En Francia, de 1789 a 1793, las nuevas ideas relativas a la emancipacién de la
mujer, exaltadas por las jévenes revolucionarias, fueron amordazadas, pero fuera de

Francia, otras mujeres recogieron pronto el estandarte.

* [bidem, pag. 94.
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“Val es ¢l caso de Mary Wollstonecraft (1759-1797); que en 1792, inspirada por la
Declaracign de lov Derechos del hombre y dei Ciudadano en 1789, por la Dedaracidn de los
Derechos de Ia nujer y por ta Bill of Fights del 135 de diciembre de 1792 en lps

Estados Unidos, publics su manifiesio femintita. " V9

En el cual ella reclamaba el derecho a la instruccin de la mujer y al
reconocimiento de sus derechos civicos y politicos. Consideraba que la situacién
anacronica de las mujeres se debia a los efectos naturales de la ignorancia en que se les

mantenia. {como lo afirmaba Voltaire, segiin vimas en puntos anteriores).

Ademas de que pedia se les permiliera ejercer un oficio o en una profesién de modo

que no dependieran financieramente de sus maridos.

Mas 1arde y durante la Primera Convencién de los Derechos de la Mujer, en Seneca
Falls: 19 de Julio de 1848; las asistentes se pronunciaban por la igualdad de derechos de
la mujer y porque se le otorgara el derecho de voto, “pues ¢l hombre no puede dirigir solo la

especie huriana sin la aynda y el concurso de la mujer.” 20

Por lo que respecta a los paises anglosajones, en Canada y en Francia, aparecen
desde la segunda mitad del siglo XIX movimientos feministas que reivindican para las

mujeres el derecho de voto, el derecho al trabajo y el derecho a la instruccién.

En este sentido, es importante hacer notar, la participacién de Stuart Mill, fildsofo y
economista, quien sera uno los primeros dirigentes politicos en brindar apoyo abierto a las
reinvindicaciones de las feministas. Reclamé la intervencién del Estado a favor de los

débiles y de la mujer.

¥ BENSADON, NEY. Op. Cit. pag. 60.
* |bidem, pag. 61.



Ahora bien, en Ia Gran Bretafia come en otras partes del munde, antes de la
adopcidn de las reformas legales necesarias, tuvo que haber un cambio en la actitud de la
sociedad con relacién al derecho de las mujeres, tanto de parte de los hombres como de

otras mujeres que se mostraban igualmente hostiles.

“Contribuyends a elfo mujeres muy valiosas tales como Jane Aunsten, Llizabeth Barett;
Elizabeth Frey, pionera de las reformas penitenciarias, y Emma Paterson, gue fundd en 1874 l

“Women'’s Trade Union League” antes de la legalizacion de los sindicatos misctos™. 2

Posteriormente y ya con la invenci6n del teléfono y de la maquina de eseribir a
finales del siglo XIX, aumenté las posibilidades de empleo de las mujeres en el comercio

y la industria, aun si tales empleos eran subalternos.

Finalmente la contribucién de las mujeres a la guerra en el pertodo 1914-1918 ne
podia dejar indiferente al Parlamento, que autorizé a las mujeres el derecho de ejercer un

gran nimero de profesiones.

Dentro del Matrimonio., “Leyes sucesivas, entre 1870 y 1893, conceden a las mujeres
casadas el derecho de propiedad y de gestion de sus bienes, permitiéndoles actuar como i fuesen
solteras, y comservar sus bienes en caso de disolucion del matrimonio. EI devecho a la custodia de los

Bijos fue reconocide a la muger como igual al de su marido en 1925, segin la “Guardian Right

of Infants Act”. #*

“Ef Divorvie queda antorizady desde 1857 la muger debia probar, aparte del adulterio del
marido, drcuotitancias agravanies como la crueldad y el abandono del domicilio conyngal, desde dos

arios antes, por lo menos. Bl maride silo debia probar el adulterio de la muger”’ 23

* Ibidem, pag. 62.
2 |bidem, pag. 64.
¥ Idem.



Por lo que respecta a Canada y su evolucién legislativa, aqui el derecha de voto fue
concedido a las mujeres del Canadi inglés el 24 de mayo de 1918, y el derecho de
ocupar un escafio en el Parlamento en 1919.

b
Ahora bien, desde 1867, en la mayor parte de las provincias, las mujeres fueron

admitidas en los establecimientos que aseguraban la formacién de personal docente.

Por otra parte en 1872, se promulgé una ley similar a la que habia sido adoptada
en Inglaterra. La mujer casada ejerce el derecho de propiedad sin intervencidn del

marido. Tiene el poder de gestion de sus bienes.

Por Gltimo, tal como lo habia previsto la ley inglesa de 1857, fue adoptado el

divorcio. El juicio pronunciado sera una sancién contra el cényuge culpable.

Los movimientos feministas. En los Estados Unidos, fueron mas eficaces que en
Europa. Se crearon a finales del siglo X1X y tomaron la forma circulos femeninos en que
las mujeres se reunian para discutir sobre sus problemas y sobre las cuestiones politicas o

econdmicas del momento.

Las asociaciones que eran muy poderosas. “Unen sus fuerzas para hacer adoptar
desde 1914 el dereche al voto a las mujeres en algunos estados del oeste, y en 1920 en
todo el pais. ‘Ta WWomen Christian Temperance Union desemperic un gran papel para bacer
adoptar las leyes sobre lu probibicion del alobol Fn 1889 se funda el Consejo Internacional de
Mugeres y en 1903, la Alianga Internacional Femenina por el Sufragio. Estas asociacones

tievreron un gran priblico internaconal.” >

* Ibidem, pag. 66.
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Podriamos seguir enunciando la evolucién Legislativa Internacional con respecto a
la mujer. Sin embargo consideramos que han quedado asentadas las bases de como ha
evolucionado la extenuante labor de reivindicacién de los Derechos de la Mujer, a lo largo
de la evolucién de la Sociedad con lo que considero tenemos un breve marco teérico

conceptual que nos permitird abordar en los siguientes capitulos el fondo de nuestro

estudio.



CariTULO 2
MARCO TEORICO. VIOLENCIA DOMESTICA Y FAMILIA.

2.1 CONCEPTUALIZACION DE LA VIOLENCIA DOMESTICA.

“Ed Maltraty doméstico es un fendmeno histiricamente vinculado a un sisteritivo proceso de
somelrmiento contra b miembros mds débiler de la familia. La victimacion de mujeres y menores
tiene un alto costo social, no s6lo porgue implica una discriminacion un _flagrante abuio de poder,

- . - . . . . . ’ - 1175
sino por el significado eriminoligico que eite arto de violencia interpersonal representa” >

De la anterior cita, se desprende que el semetimiento histérico de la mujer por el
hombre, en la actualidad alcanza niveles que llegan incluso al aspecto criminolégico de la

conducta del sujeto activo.

En este sentido, en la actualidad la “Jerarquia® del hombre sobre la mujer, ya no
es como la que analizamos en el eapitulo anterior, ahora ha evolucionado de tal manera,
que ya no se pucde hablar de supremacia hombre-mujer, sino de una conducta
posiblemente patolégica del sujeto activo hacia su familia denominada “Violencia

Doméstica™ o “Violencia Intrafamiliar.”

Asimismo en la mayoeria de los paises, la mujer y el menor, han sido objeto de malos
tratos por parte de sus propios familiares; ilicitos que por lo general no se castigan, pasan
socialmente inadvertidos y llega al extremo de ser ticitamente aprobados por la

comunidad.

% APODACA RANGEL, MA. DE LOURDES. Viglencia fntrafamitior, UNAM-ENTS, México, 1995, pag. 7.
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Ahora bien, podemos empezar a conceptualizar la violencia doméstica,
estableciendo que la idea de violencia va ligada intimamente a los conceptos de fuerza,

agresion y poder.

Por su parte el diccionario etimolégico castellano, define la violemeis como

“Viokenaa def latin Violentie, derivade de 17iy: Fuerga, Poder”®

De lo que podemos deducir, que el Poder se funda en una dosis esencial de

violencia, por lo que Poder y Violencia son una misma cosa etimolégicamente hablando.

Por su parte el Diccionario de Sociologia, define a la Violencia como: “E/ acto arya
finalidad es dominar a la persona, de uno o mds individuos contra su voluntad ¥ en bengfn.-

principal del agente generador de dominio.” 21

Igualmente de esta definicién se desprende que violencia y poder estén

indisolublemente unidas.

Por lo tanto la violencia es una manifestacién de poder o dominio, con la intencién
de controlar a alguien. La forma més evidente de ejercer violencia es a través de la
agresion, entendiendo a ésta como el propésito de dafiar fisica o psicolégicamente a

alguna persona.

En este sentido, para que una agresién se produzca, es menester la conjuncién de

dos elementos: el impulso agresor y los factores propiciatorios. Por lo que el primero

* COROMINAS JOAN, BREVE . Dicciongrig Ltimolgico de la Lengua Castellang, Editorial Gredos, Madrid,
1967, pag. 608.

¥ FAIRCHILD, HENDRY PRATT. Diccionario de Sociologla, Editorial Fondo de Cultura Econdmica, México,
1971, pag. 6.



consiste en una energia negativa y conformada por cientas creencias, valores y prejuicios

adquiridos mediante la socializacién.

Ahora bien, los factores propiciatorios suelen ser muy variados, como la irrupcién
del momento oportuno, la proximidad del blanco, el consumo del alcohol, la posesién de

armas, la propia dispenibilidad de agredir.

Sobre el particular, han que hacer notar que, no cbstante que el principio, la
atmoésfera familiar tiende a desinhibir el instinto de agresién, el 4mbito de privacia, la
inmediatez e indefeccién de la posible victima son factores propiciatorios més poderosos v

entonces la violencia se consuma.

Finalmente podemos establecer que la violencia doméstica, se puede
conceptualizar como toda agresién (entiéndase lesién) fisica interna o externa, mental o
psicolégica, que se¢ produzca de manera directa en forma contundente o verbal por el
sujeto activo miembro de la Familia, contra cualesquiera otro miembro de ésta, con el
énimo manifiesto o no, de realizar la conducta y que se traduzca en degradacién y

menoscabo de los valores naturales esenciales y civiles del sujeto pasivo.

2.2 TIPOS DE VIOLENCIA.

Después de haber ubicado desde nuestro punto de vista, la conceptualizacién de la
violencia doméstica, consideramos menester hacer un marco referencial de los tipos de

violencia. Asi entonces, diremos que la Licenciada Marfa de Lourdes Apodaca nos dice:

“Todo acto bumano de viokencia obedece a la facultad de la especie de ejercer fuerza contra

si misma, de autosuprimirse; la violencia es una voluntad que intenta obligar a otra; es el despliegue



de un poder franco u oculto por allegarse algo que no puede obtener de otra forma. La agresiin no
solamente puede estar dirgida al cuerpo de una persona o a valores materiales, sino a la esenia
humana misma, moral o filasdficamente considerada, La agresion puede legar a estar presente,
inclusive, en la formacion misma de la conciencia, como sucede en las manifestaciones extremas del
complefo de Edipo y ¢f Parricidio. Constituyen actos ilustrativos de agresion pura: el robo, la

fortura, la veolacion, el asesinato... 28

De esta cita se desprende y como lo hemos visto en puntos anteriores, la violencia
es historicamente parte latente de la conducta de la especie, por obiener algo que no le es

dable de manera pacifica.

A mayor abundamiento, la historia misma de la humanidad esta trazada en gran
parte a base de la violencia. Los hombres de las méas diversas nacionalidades estin
acostumbrados a considera la violencia como un hecho normal e inevitable, a grado tal
que es necesario apelar a la ciencia-ficcion para que asaltos, homicidios, terrerismo o

guerras provoquen un impacto realmente profundo en la conciencia del hombre moderno.

En tal virtud, la viclencia humana ha existido desde el origen mismo de la especie,
y este tipo de violencia manifiesta se puede entender como una forma severa y directa del
poder {isico, ya que los receptores de la agresién, son dafiados somaticamente

(corporalmente, psicolégicamente) hasta el punto inclusive de morir.

“En toda sistema de gobierno, la violencia es empleada por el estado, desde lay fiersas
armadas hasta los mds modestos niveles de burocrada, pasando por la legislacin. La violencia i¢

uitlisa como iR recurso disuasivo anle la conducta desviada del orden establecido. La agresividad

% ApoDACA R. MA. DE LOURDES, Op. Cit. pag. 12.
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gjervida por gobiernos y grupos begemontcos conira la souedad civil constitiye una constante histona,

deado que I capacidad misma de la agresion suele ser considerada como un requisito de poder”?

A este respecto podemos establecer, que la violencia estructural, es el ejercicio del
poder por parte del Estado, para someter a los individuos miembros de esa Sociedad, asi

como a los grupoes sociales a los valores y sistemas de vida establecidos dentro de ese

Estado de Derecho.

Ahora bien, particularizaremos nuestro estudio, analizando los tipes de violencia
doméstica que mayor lrascendencia lienen en la familia, sin menoscabo de los que

pudiéramos omitir por cuestiones de menor impacte social y familiar.

Ast  entonces, la violencia doméstica puede tener repercusiones

preponderantemente psicolégicas, fisicas o sexuales.

La agresion psicolégica, se manifiesta en actitudes que denigran, humillan,
avergiienzan o bajan el nivel femenino de autoestima. Un insulto, una ofensa, duelen més

¥ dejan herida emocional mds profunda que un golpe fisico.

La violencia fisica se deriva siempre de una agresividad mucho mas amplia que es
de caricter psicolégico y suele expresarse en golpes corporales, acometidas con objetos
duros o contundentes, ataques con armas blancas o de fuego. Este tipo de embestidas
puede dejar a la victima en riesgo de muerte sibita o con fracturas, heridas, hematomas u
otras lesiones. Es precisamente gracias a tan nefastas consecuencias, que a diferencia de

la psicolégica, la violencia marital puede ser juridicamente considerada comeo delito, en

# 0Op. Cit.. pag. 13.



tanto que se ha traducido en lesiones graves, y en consecuencia, es susceptible de

denunciarse y penalizarse.

Por otra parte en los casos de abuso sexual conyugal, el marido no guarda
consideracién alguna por la voluntad de su mujer, por su intimidad corporal. En contra
de o que la sociedad cree al respecto, la viclacién también puede perpetrarse contra la
consorte en tanto que estd obligada por la fuerza a efectuar acto sexual, sometida por la

intervencién del alcohol, amenazas, potencia fisica o armas.

En tal virtud, reconocemos tres lipos fundamentales de violencia doméstica a

saber;

o  VIOLENCIA PSICOLOGICA.

Consideramos que este tipo de violencia, tiene su origen cuando la sociedad sefiala
al matrimonio como una especie de meta o destino existencial de la mujer. De tal manera
que ella se veia obligada a aceptar que los papeles de compafiera, esposa y madre
constituyen los mds elevados objetivos a los que podria aspirar; el hombre, en cambio,
puede protagonizar proyectos de reahizacién personal en las mas diversas esferas
profesionales, politicas, econémicas y sociales, actividades mucho més ambiciosas que las

simples responsabilidades de familia.

De lo que se desprende, que este estado de cosas, constituye un terreno
particularmente propicio al surgimiento de la agresién como un mal hédbitoe de

convivencia.

En este sentido, en el seno de loda familia rige un ¢édigo implicite propio que fija los
deberes y derechos de conjunto y de cada uno de los miembros. Este reglamento,

impuesto por la sociedad e implantade por voluntad masculina, proveca que la mujer



pierda muchas de sus facultades de autodeterminacién y ailn alge de su propia dignidad

como ser humano.

s VIOLENCIA DEL LENGCUAJE VERBAL.

A este respecto la Licenciada Apodaca Rangel establece: “En ¢f contexto de lo cultura
patriarcal, el rasge distintivo mds sobresaliente del “macho” es la fuerga, mediante el uso del poder
fisico intenta eventualmente bumillar, herir, degradar... en una actitud cuyo origen historico-
antropoligico es ln guerra. Por otra parte, el andlisis del use del lenguase verbal es muy ilustrativo
de la capacidad bumana de agredir psicolgicamente con un minimo de esfuerye y una sorprendente

economia de elementos exprestvos.” >

De esto, podemos inferir que, la violencia verbal en nuestra sociedad es
comiinmente utilizada por el agresor doméstico, que ademas tiene la posibilidad de negar
la utilizacién de este tipo de violencia, en virtud de que las heridas que prevoca no son

visibles.

Ahondande més en ¢l tema la Licenciada Apodaca Rangel, ilustra el tema de la

siguiente manera:

“Dentro del mismo contexcto de la cultura mackista, en la mentalidad popular del
miexicano, toda mujer, incluso la que se¢ entrega voluntariamente, es desvalorizada mediante ef acto
sexcual, es “chingada’ por el hombre. Lucgo entonces todos somos, por ef simple hecho de haber
nacido de rmuger, “bifos de la chingada®. Y por otra parte, en gposiciin al concepto de padre, estd el

de “valer madre”, que sipnifica perder la virtlidad, dejar de ser macho, ser nada, 3!

* Op. Cit. pag. 16.
3 op. Cit, pag. 17.
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La sola transcripcién de la cita anterior, refleja el caracter destructivo de la

violencia verhal, que sobre todo en el género machista de nuestra sociedad es préctica

comiin.

Si tomamos como referencia lo antes expuesto y lo trasladamos a una relacién
familiar en la que es constante la utilizacién de este tipo de violencia, podremos intuir
facilmente el grado de deterioro afectivo moral y social que reciente la mujer en estas

circunstancias.

o VIOLENCIA SEXUAL.

“La viglencia sexual se conctbe como una acion abyecta que atenta contra la fibertad
intrinseca del ser humano. En el seno familiar, este lipo de agresion es gendda por el maride o
compariero que pretende imponer supremacia sobre su muger a Iravés de la reafirmacion del poder
personal. En tales condiciones, el hombre concibe a la riufer como algo que € puede usar en funddn
de su placer y capricho personales, sin tomar en cuenta la voluntad fimening y sin consideracon
alguna para la integridad personal de la parga. En la violacidn, la relacidn intima deja de ser
expresion de un noble sentimiento reciproco, para convertirse en un insirumento conyugal de

satisfaccidn fisica al servicio unilateral del macho. 7 32

En tales circunstancias, no es raro que la victima sea sometida a una extorsién a

costa de amenazas de golpes o diversas agresiones a los hijos comunes.

Otras veces la sefiora, es stimplemente asaltada por el compafiero. Su conversién
en objeto sexual provoca que la mujer pierda paulatinamente y por completo la capacidad

de disfrutar del acto sexual, quedando cercada en un espacio de sadismo sin salida.

2 Op. Cit. pags. 17-18,
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Ast en tan extrema condici6n, la esposa-madre experimenta un fuerte sentimiento
de culpa y deterioro de la autoestima, pues, aunque reconoce que de ninguna manera
debe tolerar mas la agresividad del cényuge, siente sobre si misma una fuerte presion

social que le exige acatar las exigencias del esposo y sacrificarse por él y los hijos.

En este sentido, toda manifestacién de violencia sexual constituye una forma brutal
de patentizar el poder personal, un medio a través del cual el fisicamente fuerte, domina
al débil, una burda demostracién de fuerza cuyo objeto es humillar, degradar, demostrar
autoridad. Por otra parte suelen seiialarse diversos factores como causas de este tipo de
violencia; frustracién sexual, desintegracién familiar, alcoholismo, farmaco-dependencia,
etc. Pero tales elementoes, mas que generadores, son ingredientes que refuerzan y

desinhiben la agresividad masculina contra la mujer.

2.3 CicLO DE LA VIOLENCIA.

Por lo que se refiere al ciclo de violencia doméstica podemos decir que, la violencia
de pareja siempre chserva un comportamiente ciclico; asi el ciclo de hostilidad consta de
tres fases claramente diferenciadas, cuya duracién e intensidad varian mucho de una
pareja a otra incluso dentro de una sola relacién de pareja. Estas fases son:

Primera.- Acumulacién progresiva de tensién;

Segunda.- Estallido de la crisis o fase aguda de golpes; y

Tercera.- I.a calma “amante”.
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Por su parte entre las caracteristicas del ciclo de hostilidad, destacan las

siguientes:

Casi siempre la actitud violenta del compafiero toma desprevenida a la mujer, para
quien tal cosa parece increible, inaceptable, dada la impresi6n suave y gentil que tiene

de su pareja.

Las golpizas graves no son previsibles para el ser femenino pues, aiin cuando éste
haya atravesado por varios ciclos de violencia no se encuentra en posibilidad de
predecir cudndo exactamente volvera a presentarse un episodio serio, ni cuél ser la

magnitud de éste.
En las manifestaciones de Violencia Intrafamiliar se produce un creciente aumento de
los celos masculinos, a medida que estos crecen, se intensifica la actitud posesiva del

hombre ante su compafiera y su invasién en el mundo de ésta.

Surgen conductas inusuales en lo que concierne a la sexualidad, pautas que van desde

la frialdad y el desprecio, hasta el sadismo, la degradacién y la violacion.

Muchas mujeres opinan que estos hombres son dificiles de controlar: sus instintos

de agresividad se incrementan cuando han ingerido bebidas alcohélicas.

En la neurosis del golpeador son frecuentes las amenazas de expulsién o represién

familiar y por su parte, la sefiora sabe que él si es capaz de cumplirlas.

Ahora bien, ubicaremos una a una cada fase de la violencia para su mejor

comprension:



¢ Primera Fase del Ciclo de [a Violencia.

Acumulamiento de Ia tension.

Desde este periodo inicial pueden aparecer los golpes fisicos leves, en incidentes
que son manejados de diferentes maneras por la pareja (como juegos ambiguos, torpezas,

caricias bruscas, etc.

Asimismo, el hombre que nunca ha convivido con una pareja, puede ignorar
totalmente que él es un golpeador en potencia, y por su parte, la mujer inicialmente
maltratada permite que su compafiero se entere que clla justifica el abuse masculino v lo

considera como un "acto fegftimo ™.

Por otra parte, si quiere conservar su papel de compafiera, la mujer debe tratar de
no refiir con la pareja, por lo que apela inconscientemente a la negociacion, como
mecanismo defensivo: niega ante si misma que se encuentra contrariada y que ha sido

Injustamente herida, tanto fisica como moralmente.

Candorosamente cree que, si ella espera con prudencia, la situacién cambiara con
la mejoria de la conducta masculina; cosa que, naturalmente, no sucede, y con su actitud,
la mujer solo pospone la segunda fase del ciclo conyugal de violencia que es precisamente

la situacién aguda de golpes.

En este sentido, muchas parejas permanecen en esta primera fase durante largo
tiempo. Al percatarse de que la tensién se incrementa su posesividad y arbitrariedad,
humilla a la compafiera y la ataca verbalmente de manera mas prolongada, agudizando en

ella los sentimientos de rabia e impidiendo toda posibilidad de recuperar el equilibrie,



¢ Segunda Fase.

Episodio Agudo de Colpes.

Este periodo se caracteriza, por una descarga incontrolada de actitudes hostiles. El
doble control de la situacién se pierde, se incrementa la destructividad, los malentendidos
se multiplican y tanto el hombre como la mujer reconocen abiertamente que su

agresividad esta fuera de control.

Asi entonces, el episodio puede comenzar cuando, con aleohol o sin &, el varén
decide “dar una leccién” a su compafiera, y se detiene sélo cuando, a juicio de é! mismo,

ella ha escarmentado. Cuando tal cosa ocurre, la victima ha sido gravemente golpeada.

Ahora bien, esta segunda fase del ciclo de agresién es més corta que las otras dos
y es, sobre todo, impredecible e incontrolable, por lo que muchas mujeres no son

conscientes de la irrupcién de esta fase.

Igualmente el golpeador, casi nunca puede descnbir esta fase y lamentablemente,

por lo general no hay testigos de las golpizas.

Mas aiin, un rasgo particular de esta fase es que, si la mujer contesta un ataque
verbal, el jefe de la familia puede encolerizarse ain mas. No importa lo que haga, la
mujer sera inexorablemente golpeada. En tal estade de excitacion, sélo la propia voluniad
del golpeador puede poner término a esta terrible fase del ciclo, pudiendo no detencrse

aiin cuando la “amada® se encuentre severamente lesionada.

Por otra parte, en el tiempo inmediatamente posterior al ataque, la mayoria de las

damas golpeadas se abstienen de pedir ayuda, y obviamente de denunciar el delito.
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Cuando excepcionalmente ¢l caso llega a ser conocido por otras personas, es porque la

atencién médica se ha hecho imprescindible.

Lo que consideramos muy lamentable dado el severo dafio que se provoca tanlo a

la mujer violentada, como a su familia.

Finalmente, diremos que los pocos casos en que la victima denuncia el delito a la
policia, tiene lugar en la segunda etapa, y por su parte, la misma policia reconoce la gran

dificultad que confronta para interrumpir esta fase del proceso.
e Tercera Fase,

Arrepentimiento y Amor.

En esta, aunque la neurosis masculina de ninguna manera ha desaparecido, €l
golpeador reconoce sinceramente que ha ido demasiado lejos e intenta resarcir el dafio.
La tensidn psicolégica acumulada en la primer etapa y disipada en la segunda,

desaparece finalmente agui.

En el tercer y {ltimo lapso del ciclo el ofensor, sintiéndese culpable de su
comportamiento y reconociendo su falta ante la pareja, pide perddn y le asegura que la

crisis no ocurrird mas.

Por su parte en esta tercera fase, la mujer golpeada intenta convencerse a si misma
de que no tene por qué volver a sufrir, que él cambiara, cumplira sus proamesas de amor
y proteccioén, ¥ mantendri constantemente las encomiables pautas de conducta que ahora
muestra. “Aunque no se trate de la primera vez que la pareja atraviesa por esta

situacion.”
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En su interior prevalece la conviccibn de que, quienes en realidad se aman,
pueden superar toda clase de factores adversos, y que la conducta asumida por el marido

en este periodo muestra al verdadero yo del mismo.

La duracién de la fase tres del ciclo de violencia ain no ha podido ser medida,
aunque se sabe que tiende a ser més corta que la uno y més larga que las dos. Tampoco
se conoce exactamente cémo concluye y con frecuencia, antes de que los protagonistas se

percaten, la tensién ha comenzado nuevamente a generarse.

2.4 REPERCUSIONES.

Uno de los asuntos por lo que preocupa el aumento de la Violencia Intrafamiliar son

las repercusiones que ésta provoca en la formacion y desarrolle de los individuos.

Segin Sonia Araujo Osorio, directora del Centro de Atencidn a Viclimas de la
Violencia Intrafamiliar (CAVI), ‘“Ya vickenda al interior del niicko familiar desgasta valores
importantes como el respeto y la solidaridad, provocands a su veg, focos de violencia dentro y fuera

de la estructura familiar. "3

En este sentido se deduce que todos aquéllos hogares en los que se vive un clima
de violencia estan propensos a ser los principales formadores de individues con conductas

antisociales, mismas que en el futuro pueden convertir a los menores en delincuentes.

La propia Araujo Osorio, afirma que: ‘I Violenaa Intrafamiliar es grave ademis
porque las secuelas que genera, afectan a los miembros del hogar, quienes viven con angustia, wn
problemas de cardeter motivaconal y de conducta, cual puede desencadenar en patrones que

recivlen la apresividad. ™34

% Revista Asamblea, Qrganizacion de Difusion de la Asamblea de Representanies_del D.F, 1* Legisiotura,
Julio 1996, Vol. 2, Nimero 8, pag, 14,
* 1dem,




Ahondando mas al respecto la ONU establece que: “La sivlencia contra la muger en
el hagar tiene efectos a corto plazo y a largo plago para la mujer, para sus hijos y para la soctedud
en general. Es una conducta que a menudo provoca graves beridas fisicas, y en ocasiones inchiso lu

minerte. ' 35

Como ya se ha establecido en puntos anteriores, aparte de los efectos mentales y
fisicos a corto plazo que los males tratos provocan en la mujer, las consecuencias son
graves para su amor propic y para el de su agresor. A la mujer se le ofrecen postbilidades
limitadas de progreso y desarrollo, lo que, a su vez, influye profundamente en el
desarrollo de la sociedad en su conjunto, ya que los componentes femeninos de la
sociedad no pueden ejercer sus derechos fundamentales ni manifestar sus aptitudes

creativas.

Ademas del limitado ofrecimiento de progreso y desarrolio al que se ha aludido.
Se tiene que sumar el aspecto de que la mujer maltratada reciente a corto plazo, la escasa
autoestima a la que ya hemos hecho mencién, y siendo el caso de que esta mujer trabaje,

su actividad productiva tiende a descender notablemente.

Asi entonces delimitaremos los Efectos a Corto plazo para la mujer:

LESIONES.

En este sentido y en su nivel mas basico, los malos tratos infligides a la esposa son

causa de lesiones fisicas. Estas lesiones van desde una simple contusién hasta la muerte.

Ahora bien, los estudiosos que examinan los problemas emocionales y de salud

fisica de las mujeres maliratadas indican que generalmente acusan un nivel

* Violencia contra la_mujer en la fomilia, publicacién, Organizacion de las Naciones Unidas, Nueva York,
1989, pag. 24.




considerablemente mas clevado de ansiedad, depresion y trastornos somaiticos que las
mujeres que no han sufrido agresiones. Ademas, a menudo las mujeres agredidas
padecen lo que se podria denominar el “sindrome troumdtice de la violacidn”, pues la victima
da muestras de un terror que la paraliza y que se va incrementado por el constante temor

a un posible ataque.

Otra repercusién, a corto lazo es la que resienten los miembros de la familia y en

su caso especifico, fos fijos.

Ya que los hijos de las familias en las que la mujer es victima de malos tratos
corren un riesgo real de quedar lesionados o muertos por el agresor si resultan implicados
en un incidente de malos tratos ya sea por casualidad o porque quieren proteger a su
madre. Un hombre vislento atacari por lo general a cualquiera que ponga en juicio su

auteridad.

Finalmente, consideramos que la relacién entre Vielencia Domésticay Maltrato
de Infante es particularmente intensa porque existen las circunstancias de que uno o
ambos progenitores hayan vivide durante su nifiez igualmente en una atmésfera de

Violencia Intrafamiliar.
Efectos a largo plazo.

“Frecuentemente se afirma que la violencia en la familia de erigen crea violencia, de modo
que los bijos cuyas madres han side objeto de malps trates por sus padres, repetivdn lo que vieron
cuando creen sus propias familias. Se sugiere que los jovenes aprenden a maltratar a sus mujeres
segiin han visto bacer a sus padres, mieniras que las jovenes dprenden a ser victimas de los mals

tratos segin el ejemplo de sus madres. También en estas situactones se afirma frecuentenente que
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los malos tratos infligidos a los hijos corresponden a un comporiamiento aprendido y, por lo tanto,
son mds frecuentes en familias en las que ef padre o la madre habian observado o experimentado

casos de violencia en sus familias de origen.” 30

De la cita anterior, se desprende la posibilidad de un ciclo de compertamiento
violento, aprendido en el entorno bésico del individuo y que es la familia. Cosa con la que
estoy parcialmente de acuerdo en virtud de que considero, que “gfectivamente ef
conocimiento empirico en la infancia, forma cuadros concepluales de conducta a futuro no obstante
esto, algunos estudios parecen confirmar hasta derto punto dicha hipétesis, pero la cuestion susala
controversias y algunos escritores manifiestan que hasta la fecha ninguna muestra de las

investigaciones confirma la conclusion de que existe un “iiclo de vialencia™37
? g

Los malos tratos a la esposa tienen importantes efectos fisicos, emocionales y
psicolégicos a corto y largo plazo sobre la mujer, los enormes. Ademis, los costos del

problema en términos personales son cuantiosisimos.

Ademas de estos costos que se podian calcular estan los costos en términos de
sulrimientos humanos, que son encrmes. El efecto a largo plazo mas significativo y el
costo final de las agresiones contra la mujer, es la perpetuacién de una estructura social,

afirmada por la suberdina al hombre en los politico, lo econémico y lo social.

2.5 CONDICION JURIDICA INTERNACIONAL DE LA VIOLENCIA DOMESTICA.

L.a preocupacién internacional por la temiética de la Violencia Intrafamiliar, asi como

por su definicién y reglamentacién legal, ha quedado plasmada en diversos documentos

* Ibidem, pag. 27.
7 1dem.
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de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) y de la Organizacién de los Estados
Americanos (OEA), en donde se contienen recomendaciones y conclusiones al respecto,

adoptadas por consenso entre los Estados miembros de dichos organismos.

Asimismo el interés de la comunidad internacional por el tema de la violencia en el
hogar se ha manifestado en las deliberaciones y decisiones de los Congresos de las
Naciones Unidas sobre Prevencién del Delito y Tratamiento del Delincuente, las
Conferencias Mundiales de la ONU sobre la Mujer, la Asamblea Mundial sobre el
Envejecimiento, asi como en el Programa de Acciébn Mundial para Personas con

Discapacidad y en la Convencitn sobre los Derechos del Niiio.

Ahora bien, “e/ problema de la wiolencia en ¢ hogar ie examing en la Conferenda
Mundial del Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer: Ipualdad, Desarrollo y Paz,
celebrada en Copenbague en 1980 y en la Conferencia mundial para el Examen y la Evaluaciin
de los Logros del Decenio de las Naciones Unidas para la Muger, celebrada en Nairobi en
1985.%8

En este sentido, en los Congresos de las Naciones Unidas sobre Prevencién del
Delito y Tratamiento del Delincuente se ha examinado el problema de la Violencia
Intrafamiliar desde una perspectiva criminolégica, como base para la formulacion de
politicas publicas. Asi el Comité de Prevencion del Delito y la Lucha contra la
Delincuencia est realizando investigaciones, estudios e informes de derecho comparado
sobre la evolucién del fenémeno de la violencia perpetrada en le hogar contra conyuges,
hijos y ancianos, en la perspectiva de la justicia penal, el derecho procesal y la

victimologia.

*® GONZALEZ ASENCIO, GERARDO, DUARTE SANCIEZ PATRICIA, La violencia_de Género en Mérico, un
obstdculo para la Democracia y el Desarrollo. UAM, Azcapotzaleo, México, 1996, pag. 94,
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En este contexto, ‘U resolucicn 125, adaptada en 1988 por lu Comisign Interamericanu
de Mujeres (CIM) pertensiiente a la OEA, hace un lamade a los Estados micmbros para
considerar la Violendia Intrafamiliar como un crimen calificado, tomando en cuenta el
profundo daiio moral, psicolégico y fisico que ese tipo de violencia inflige a
1as mujeres, asi como para asumir politicas encaminadas a combatirla ¥ establecer Ly medidus

conducentes para fal efecto en las legislaciones de los paises miembros. "3

Con lo que nos damos cuenta que en el ambito internacional el problema de la
Violencia Doméstiea ha generado honda preocupacién en los organismos de mayor
jerarquia Internacional. Los cuales han establecido la importancia de tutelar los Derechos

de la Mujer, ante la creciente actividad de la violencia doméstica.

En este sentido, en 1990, la CIM adopté la “Declaracién sobre la Eliminacién
de la Violencia comtra la Mujer” en donde se contienen conclusiones y
recomendaciones de la Consulta Interamericana sobre la Mujer y la Violencia, celebrada

en Washington, D.C., en julic del mismo afio.

En el encuentro de expertos, de la Convencién Interamericana sobre la Mujer y la
Violencia, convocado por la OFA en agosto de 1991, se definié a la violencia como:
“Cualguier accion, omision o conducta, directa o indirecta, mediante la cual se inflige sufrimiento
Sfisico, sexual o mental por medio de engarno, amenazga, coaion o cualguier otra medida en contra
de la mujer, con el propdsite de intimidarla, castiparia o humillarla, mantenerla en un papel de
estereotipo sexual; negarle su dignidad humana, su autodeterminacion sexuals su integridad fisua,
mental o moral; menoscabarle la seguridad de su persoma, su awtoestima, su personalidad o su

cdpacidad firica o mental” 40

* |bidem, pags. 94-95.
“Op. Cit. pig. 95.



Se definié como Violencia (amiliar 0 doméstica, a aquella en donde el sujeto activo
es el cényuge o la persona con quien 1a mujer sostiene o ha sostenido relaciones maritales
de manera estable, incluyendo las relaciones intimas. Este tipo de violencia abarca
también a la proveniente de cualquier otra persona con parentesco de consanguinidad,
ascendiente o descendiente, hermanos o afines, asi como a quienes ejerzan la patria
potestad, tutela o custodia de menores, independientemente de que le agresor y la

persona sujeta de violencia compartan una misma residencia.

2.6 La FamiLia. CARACTERISTICAS Y FUNCIONES.

Finalizaremos el estudio del presente capitulo haciendo un breve analisis de la

familia desde el aspecto central de nuestro trabajo.

Asi entonces, se puede decir que, crear lo esencialmente humano y garantizar la
supervivencia fisica son las funciones basicas de la familia. Mas ain si partimos de la
premisa de que tradicionalmente la familia es la cédula social donde el hombre entabla
los primeros vinculos afectivos y de comunicacién interpersonal, inferimos que ésta es la
unidad bésica de iniciacién social y desarrollo personal, de autorrealizacién o de
enfermedad y salud, el 4mbito en donde se aprende a ser amado y a querer, una especie
de centro de intercambic donde los valores que se movilizan son proteccién, amar y

satisfaccién de necesidades primarias.

Ahora bien, en este espacio se produce una mezcla de expectativas y afeclos
compartidos por los integrantes del grupo, lo cual permite a cada uno de ellos crecer,
madurar y saber que no esti solo y que puede contar con el respalde del resto de los

miembros.
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La forma en que cada uno de los parientes tiene de mostrarse ante los demis, el
modo de sentir, razonar y actuar, generard una atmésfera de seguridad o depresién,
progreso o estatismo, proximidad o lejania.

s

Por otra parte, y a este respecto, la Licenciada Apodaca Rangel, establece: “En k&
estruciura familiar de cardcter patriarcal, el padre e5 la cabessa de la célula socal, la mdxima
Jerarguia, guien lfiene derecho a aplicar las medidas que s6lo ¢l mismo fuzgue pertinentes para
reforgar su autoridad ante todo, preservar la “posesién” de esposd ¢ hijos, y asegurar la cohesion
Jarnilar, ast como sea una base en temor. Por su parte, la esposa-madre oagpa un papel secundario
en la familia, estd altamente subordinada al cormpaner y es precisamente su dependencia econdmica
Io que refuerza su dependencia psiguica e ideoligica respects al maride. En la pirdmide estructural,
el viltimo y mds bajo de los exlabones estd tniegrado por los hifos, los seres mds indefensos y débiles

del grupo familiar. "4

De esta cita, se desprende que en nuestra Sociedad el modelo patriarcal es el nivel
maximo de jerarquia de poder ante los demas miembros de la familia, con lo que
podemos presumir un sometimiento pleno hacia los grados inferiores por el hombre

“cabeza de familia. "

En este contexto, se puede establecer que semejante esquema social, apoyando en el
autoritarismo, propicia la irrupcién de la violencia como un fenémeno absurdo ¥ socio-

culturalmente tolerado, siempre y cuando no exceda el espacio de la propia familia.

Por cuanto hace a este orden de ideas podemos inferir, que por cuestiones
heredadas desde el origen del hombre en sociedad (analizadas anleriormente) y

actualmente a cuestiones costumbristas y machistas; /2 Familia ¥ el Matrimonio significa

*! APODACA RANGEL MA. DE LOURDES, Op. Cit,, pég. 28.



para la gran mayoria de mujeres mexicanas, supeditacién absoluta al capricho varonil.
Fiel a su cédigo social, el esposo impide a su cényuge salir ibremente de casa y por su
parte a la sefiora le resulta dificil fijar limites individuales de competencia y autoridad, asi
como poner en lela de juicio el abuso marital de que es objeto, ya que la sociedad

prescribe que toda mujer debe obedecer siempre a su pareja.

Finalmente, consideramos que el actual concepto de familia dentro de la sociedad,
y concretamente en la prictica, se aleja de los preceptos legales en los que aparentemente
el hombre y la mujer son iguales ante la ley. En virtud de que la cultura social de hoy ha
hecho creer firmemente a la seflora que ella estd moralmente comprometida a cumplir su
cometido marital, desempefiando al detalle todo el trabajo doméstico, criando y educando
cabalmente a los hijos y desde luego, sacrificando toda gratificacion personal por el
casamiento, renunciando a todo proyecto de desarrollo propio bajo la amenaza de que el

marido y la opinién phblica la tilden de adiiltera o prostituta.

Ahora bien, la familia puede ser funcional o no. En la disfuncional, se teme la
devastacion cabal de la misma si ee permitiera la libre expresion de las pasiones
negativas, !a intercomunicacién es inexistente, las desavenencias son utilizadas como arma
¥ no como razén de acercamiento, los parientes desaprueban la incapacidad para brindar

y solicitar el amor que tante requieren.

Las 4reas de autonomia se encuentran mal demarcadas y son motivo de
manipulaciones, reproches y peleas, hay elementos que pugnan por coenquistar una
autonomia que no estdn dispuestos a compartir con los demés, o bien familiares que
pelean por ne ser obligados a asumir la independencia y que exigen que los demas

desempeiien ciertas acciones que ellos mismos no estin dispuestos a ejecutar.
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“En contraste, la familia funcional tofera la incertidumbre en el ejericio de sus funciones y
en la orgamizavion; entre lo eventualidad de una crisis, el wmivko social se fransforma
espontdneamente, a fin de adaptarse a las nuevas cdreunstandas, la adversidad se afronta en
conjunto: cada elemento asume el rol gue le corvesponde ante la misma, cada uno ayuda a los demds
pero permite la modificacion de papeles cuandp los requerimientos colectivos asi lo demandan, cada
persona conoce bien tanto las cualidades como los puntos débiles de sus familiares y no se aprovecha
de tal conocimiento; a fin de satisfacer necesidades apremiantes, cada miembro acepta la dependencia
parcial y mutua, todos esidn reciprocamente comprometidos, pero no al grado de entablar una
dependencia total o ilimitada; cuando el grupo estalla en colera, sus integrantes permiten, la libre

expresidn de emoctones de inconformidad y rabia. " 42

Podemos deducir de lo anterior, que €l modelo actual de la familia asi como sus
funciones siguen siendo en la préctica, mativo de grandes discrepancias por los

tratadistas.

Lo que nos obliga a afirmar que un aspecto importante para erradicar o reducir

claramente la violencia doméstica es el cultural.

En virtud que consideramos que al margen de los aspectos heredados y
costumbristas, la educacién en nuestra sociedad tiene que ser reordenada hacia un mejor
sistema de enscfianza de los valores de la familia y de la mujer como miembro de igual

jerarquia que el hombre.

* APODACA RANGEL, MA. DE LOURDES, Op. Cit. pag. 34.



CAPITULO S

EL GENERO COMO FACTOR QUE CONDICIONA LA VIOLENCIA DOMESTICA

3.1 VIOLENCIA DE GENERO CONTRA LA MUJER.

Como lo hemos expuesto a lo largo de los capitulos precedentes, nuestras
sociedades se enfrentan diariamente a un fenémeno conflictivo: La violencia al interior
de la familia, que pone en entredicho las declaraciones de igualdad de derechos entre
todos los seres humanos. Asimismo y como ha quedado expuesto la violencia doméstica es
definida como tod. acto cometido dentro de la familia por uno de sus miembros que
perjudica gravemente la vida, el cuerpo, la integridad psicolégica o la libertad de otro

miembro de la familia.

La comprensién y delimitacién de este fenémeno, conduce a afirmar que la
violencia doméstica contra la mujer es un problema social, incluso politico no un
problema individual y privado a pesar que se remita al 4mbito familiar. Este tipo de
violencia, es una viclacién a los Derechos Humanos que no sucede aisladamente sino en
el marco de una sociedad, que refuerza las concepciones sexistas reflejo de ur orden

social discriminatorio hacia la mujer.

Mis aiin la violencia contra la mujer, especificamente la violencia que sufre al
interior de la familia, ha sido un tema tabi condenado 2 la invisibilidad social, al silencio

de la intimidad del hogar, y a la justificacién por las costumbres y tradiciones culturales.

Ahora bien para comprender y analizar el tema, se debe contemplar que la violencia

doméstica contra la mujer, se encuentra enraizada en formas consolidadas de vida



43

familiar y social, derivadas de un orden estructural de dominacién: ef sistema patrizreal,
donde el varén ejerce el poder al interior de I familia y de la sociedad, constituyendo la

violencia uno de los instrumentos que permiten perpetuar la supremacta masculina.

Es asf como, la agresibn ha sido una forma de “resolucién” mecanica y
deshumanizante de los conflictos que surgen en la familia y en la pareja, 0 una forma de
negar esos conilictos. Es decir, el varén se siente con derechos de resguardar y mantener
st posicién de poder frente a la mujer, la cual es confinada a un estadoe de subordinacién

y dependencia.

Por lo tanto la violencia contra la mujer, puede ser analizada y examinada como el
producto de un conjunte de valores que en el orden simbélico, tienen - ficagia ideolégica y

practica.

En este sentido, sustentaremos lo expuesto con la siguiente cita: “Lar caracteristicas
anatimico-fisioligicar de toda persona han side dictadas tanto por la naturaleza genital, externa ¢
interna, como por los caracteres sexuales secundarios desarrollados en la pubertad; los cwales, a su
vex han sido orginados por la dotaciin cromoséumica, gonedal y hormonal. Estos son dos faciores
determinantes del lamado sexco biokigico. Por otra parte, el desenvolvimiento posterior del ser
humano en lo que se refiere a misiones, roles a desemperiar, tendencias, estilos de vida, vocaciones ¥
condsuctas del mds diverso fipo, no estd definido solo por el sexo bioligico con que se nace. Asimismio
el temperamento y los rasgos de cardcter desde los puntos de vista emotivo e intelectual, es deciry
psicoldgico; tampoco estdn regidos sélo por el sexo biolggico, también son resultads de In
socalizacin y culturizactn de que todos somos objeto desde el macmiento, som trazes de la
personalidad que panlatinamente se revelan en ef transcurso de nuestra vida en Juncin de las

circanstancias socioculturales imperantes y, en definitiva, hisiricas. En suma, todos estos signos
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distintivos entre lo masculino y lo fernenino esidn inexcorablemente determinados por ¢f denominado

“aénero”, es decir; ef sexo de cardoter cultural”

De esto tenemos que el hecho de ser varén o mujer biolégicamenie depende de
factores genéticos, pero serlo social y psicolégicamente, depende en gran medida de

factores ambientales, experienciales y de aprendizaje.

Luego entonces, la socializacién diferencial que se otorga a varones y mujeres, ya
sea a ravés de la educacién formal o informal, estimula y refuerza determinades roles y

estereotipos para cada sexo.

Desde esta perspectiva la violencia familiar, aparece como una expresién méas del
poder que el género masculino ejerce sobre el femenino. “La divisicn originaria de la
soctedad en dos grupos bisicos, hombres y mujeres, se combina con los demds tipos de estratificaciin

clase soual, etnia, edad y de abi resulta la complefidad social " *4

Por lo que el conflicto de género, radica en que la diferencia entre hombres y
mujeres es traducida socialmente en desigualdad. “Este conflicto expresa en todos los terrenos
¢ implica una desigual relacion de poder entre hombres y mujeres, tanto en la esfera pribiica como en
la privada. Desde abi resulta facil entender la violencia como un mecanismo de control social de las
mujeres, que se leva a cabo por la acidn directa de individuwos masculinos y por la
Institwionalizacion de ciertas formas de violenda en una estructura social dominada por los

bombres como grupo.” 4

' APODACA RANGEL, MA. DE LOURDES, Op. Cit. pag. 41.

Y DE LA LAMA NORIEGA, MARTHA. La Desigualdad de Género comg causg estructural de la Violencia
Serual. pie. i-

** Ibidem, pag. 2.
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Asl entonces, la violencia intrafamiliar es un problema serio para nuestra sociedad
¥ como hemos dicho también, se desenvuelve en un marco de invisibilidad que abarca a
todos los estratos sociales, debemos abocarnos entonces a desentrafiar que origina este

marco de invisibilidad, donde se desenvuelve Ia violencia doméstica.

En este sentido, el origen dc este problema se encuentra entrelazado en los
supuestos explicitos e implicitos que circulan en nuestra sociedad, basados en
pensamientlos antagdénicos entre las estructuras familiares pasadas y las nuevas estructuras
familiares, estos pensamientos o creencias, originan este encubrimiento; que atraviesa en
mayor o menor medida, todos los sectores sociales y todas las instancias piiblicas. El
silencio es pues, fruto de la aceptacién del golpe que lleva a la tolerancia y a la vez, es

consecuencia de su rechazo que conduce al secreto por bochorno y vergiienza.

El castige de la mujer por parte de su esposo o compaiiero, se mantiene oculto en
primer érmino por la propia pasividad de la afectada, quien silencia el maltrato sufride
en razén de un cimulo de circunstancias de orden psico-social; por otra parte su
socializacién conforma la aceptacién del golpe; admisién esta que adquiere contornos mas
intensos en ciertos estratos sociales, donde la esposa o compafiera siente que la autoridad
del hombre y la posibilidad que la castigue es cotidiane y natural, es decir se halla dentro
de las potestades del marido o concubino; la dependencia ensefiada a la mujer desde
temprana edad, representa para Efla la base de sujecién al hombre que le impide

separarse de éste pese al maltrato.

Muchas veces la mujer golpeada, estd mas dispuesta a soportar este tipo de vida
que a resistir una nueva existencia con una mayor independencia, la separacién implica
una importante crisis de identidad y ello 12 hace retroceder, porque las normas sociales y

su propia disposicién la condicionan para no concebir su vida fuera del nicleo familiar.
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Recordemos lo que Jean Piaget nos dice: “I5/ drea afectivo-social parte fundamental en
el desarrollp de socializacion del ser bumano, tiene sus bases en los primeros afox de vida del mismo

 §¢ da dentro del nitcleo familkar” 16

Esta identidad de la mujer ligada a la familia y al matrimonio, es la necesidad de
hallarse definida como persona en funcién de la unién con un hombre, no puede imaginar
su vida fuera del matrimonio, de esta manera la mujer ha aprendido a adaptarse con
mayor intensidad a las personas que la rodean, estd mas dispuesta a aceptar las normas
de su marido o compaiiero, y frecuentemente disculpa el comportamiento del hombre e

inclusive asume su responsabilidad por la agresion de la cual ha sido objeto.

Por otra parte, ¢l hombre ha aprendido a reaccionar mediante el uso de la fuerza,
y tal comportamiento forma parte de su identidad masculina, asi moldeada por la
educacién recibida. La circunstancia que el hombre aparezca generalmente como agresor,
si bien se vincula con una ideclogia autoritaria dentro de la familia, basada en la
diferenciacién jerarquica por génera, se relaciona igualmente con la mayor disposicién
para el empleo de la violencia, predominio motriz en oposicién a la agresividad verbal de

la mujer, conductas éstas que estan condicionadas por la educacion en funcién del sexo.

La forma en que se manifiestan los impulsos agresivos, obedece entonces a pautas
culturales enmascaradas con argumentos fundados en “/a naturaleza biolégica”, a nivel
psiquico, esta disposicion del hombre hacia la agresividad, para la cual se le ha
capacitado desde pequefio, lo esclaviza, pues vive encadenado a actuar de un modo en el
mundo y en la familia; esto significa que el aprendizaje de los roles sexuales, sumado a,
determinadas relaciones de poder dentro de la familia, inhabilitan al hombre para una

respuesta no violenta a los conflictos y frustraciones y al mismo tiempo condicionan a la

6 p\AGET, JEAN. Seis_Estudios de Psicologia. Editorial, Six Barral, Barcelona, 1990, pig. 65.
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mujer para un sometimiento que implica la tolerancia del maltrato por parte de su espeso

0 compafiero,

Por otra narte, considerando a la familia como punto de origen y llegada de
significados y a(:r:"r)nes1 se pone de manifiesto en que confluyen en la interaccién familiar
los factores externos de orden social y las realidades personales de sus componentes, la
percepcién de los protagonistas acerca de cuales son los motivos detonantes del maltrato,
sumado a la visién de los representantes de las diferentes instancias y ain con mayor
proflundidad las historias de vida, ha descubierto claramente la intima articulacién que
existe entre las condiciones sociales de existencia, la estructura familiar, y las
caracteristicas individuales de sus integrantes como elementos definidores del hecho
violento, es decir; los condicionantes externos influyen en la historia de los sujetos
intervinientes, con los modelos de interaccidn aprendidos y con la estructura de cardcter y

la habilidad emocional de los miembros de la pareja conyugal.

Consideramos importante, concluir el presente tema con la siguiente cita: “La
viglencia es una constriccion humana un ejeriicio de poder que permea lodas las relaciones soctales,
entre vicos y pobres, entre ignorantes y eruditos, enire indigenas y negros, adultos, viejos ¢ infantes,
hombres y mugeres; también estd en los diferentes espacios de lo social; lo doméstico, la aleoba, ¢!
hogar, la intimidad, lo privado, la escuela, la iglesia, ¢l trabajo, lo piiblico.

El objetivo de la violenia es of control y el sometimiento, es la intolerancia a lo que sea
diferente al modelo de ser bumano a seguir, que es el hombre blanco, heterosexual, rico, sano fisica y

mentalmente, entre 30 y 45 arios, del que la mayoria estd muy algjado” 47

Con le que podemeos concluir, que la violencia contra las mujeres como ejercicio

de poder, surge de las profundas asimetrias de las relaciones existentes entre los géneros,

T MONTIEL, LAURA PATRICIA, La Violencia contra la mujer. Un problema cotidiane de solucién integral.
Columna invitada. Revista de Trabajo Social., pag. 58,
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entendiéndose esto, como la interpretacién cultural de la diferencia biolégica que existe
entre hombres y mujeres, generdndose una desigualdad en donde lo masculino se
considera superior a lo femenino, permitiendo que unos se sientan con mas ventaja frente

a otros.

Estas relaciones entre los géneros, se reproducen por el sistema cultural,
conformado por la familia, el Estado, la Religién, la Educacién y los medios masives de

comunicacidn.

3.2 DISCRIMINACIGN SEXISTA.

‘Bl mundo moderno ba fijado las normas de convivencia y desarrollo socal partiends del
reconocimiento de que, aunque la naturalega dota de diferente modo al hombre y a la mujer desde
una posidn humanistica, los signos diferenciales se concretan, en prinapio, prdcticamente a los
drganos genitales y su funcion reproductora; sin embargo, a nivel cultural si existen diferendas

radicales.”’ 48

Asi entonces, la ideologfa del machismo se aprende en la infancia y se transmite a
través de los toles de la familia, el juego, la eleccibn vocacional, etc. Esto nos hace
asimilar una serie de valores que diferencian sustancialmente lo masculine de lo
femenino, y evidentemente otorgan supremacia a lo primero, confiriéndole mayores
derechos y un cédigo moral que pretende ser privilegiado (mientras que a la mujer, por
ejemplo, se le exige virginidad e ignorancia sexual; en el hombre se exalta la potencia, Ia

poligamia y la experiencia).

De esta manera, a nivel cultural existe Ia creencia de que, mientras que el varén es

necesariamente y por antonomasia, agresivo, incontrolable, osado, fuerte, resistente y

% APODACA RANGEL MA, DE LOURDES, Op. Cit., pag. 42.
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‘poseedor” de la mujer; el sexo femenino hace a la persona, delicada, pasiva, sumisa,
paciente, décil, dependiente y con la maternidad como idnica opcién exclusiva para

realizarse.

A este respecto, la Licenciada Ma. de Lourdes Apodaca nos dice: “Tlustrativamente,
en el dmbito laboral existe una divisign de los recursos humanos bien marcads por el sexo. Se
considera que el trabajo doméstico estd excclusivamente asignado a la muger, porgue éxte consiste
esencialmente en el desemperio de alguna de las funciones de madre, esposa, hija o hermana.
Correspondientemente caso no hay hombres que, en forma espontdnea o gustosa dicedan a
desempeniar, asi sea de manera eventual, estas labores que la sodedad califica de privativar de las
miuferes. Por 5 lo anterior fuera poco, la consagradon de la mujer confiere automdlicamente a éita
la condicidn de servidora, de trabajadora baje lay drdenes de uno o mds varones. De donde ve infiere
que, 5t ella no cumple debidamente con sus obligaciones, su amo estd facullado para pedirle cuentas,

inclusive mediante amenagas, gritos o golpes.” *

Podriamos seguir realizando eitas, de lo que los estudiosos, entienden por
discriminacién sexista, como se aplica al campo de la mujer, pero consideramos més
acertado realizar un seguimiento normativo de cémo se ha pretendido erradicar la
Discriminacién Sexista por las autoridades y organizaciones tanto a nivel Nacional

como Internacional.

o L4 CARTA DE LAS NACIONES UNIDAS EN PRO DE LA IGUALDAD JURIDICA DE LA

MUJER.

Mientras transcurria la segunda guerra mundial, adquiria mayor fuerza la idea de

establecer una forma de proteccién a nivel internacional, de los derechos fundamentales

# Ibidem, pag. 43.



del ser humano para cuando finalizara dicho combate, asi en ta Ciudad de San Francisco
en 1945, fue elaborada y aprobada la Carta de las Naciones Unidas, en la cual, los
derechos del ser humano aparecen mencionados en siete ocasiones y de manera

especifica se hace referencia a la igualdad juridica de los sexos.

La PRIMERA aparvce enn el segundo pdrrafo del predmbulo y expresa la fe de los pueblos de
tas Naciones Unidas en cuanto a los derechos fundamentales del hombre, la dignidad y el valor de

fa persona bumana, asi como, la igualdad de derechos de hombres y mujeres.

La SECUNDA s¢ encuentra en el parrafo tercero del articulo 1° y expresa ¢f propésito de las
Naciones Unidas de trabajar para que exista cooperacion internacional en relacidn con el desarrollo
y eitimulo del respelo a los derechor y Lbertudes fundamentales de todos, ev decir, que ro existan

distinciones en cuants o la raga, sexv, idioma o religian,

La TERCERA mencon se ubica en ¢f articulo 13. y babla de que la Asumblea General
colaborard en los fines de ayudar a hacer efectivos los derechos del hombre, asi como las libertades

fundamentales de todos procurando evitar distinciones por ragin de raga, sexo, idioma o refigion.

La CUARTA extd en el artioulo 53, que delermina el deber de las Naciones Unidas de

realizar diversas promodones que tengan como basve el principeo de la iguaidad de derechos.

La QUINTA, se encentra en ¢l artionlo 62, que establece la posibilidad de que fas Naciones
Uridars hagan recomendaciones para proviover ef respeto de fos derechos del bornbre y las bbertades

¥ su efectrvidad,

La SEXTA mencidn se encuentra en el articulo G8, que defermina el establecimiento de lu

Comisién para la promocon de los derechos bumanos.
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La SEPTIMA se ubica en los articulos 73 y 76 gue se refieren a los tervitorios no autdnomos
en los que el rigimen de administraciin fiduciaria promoverd el respeto a los derechos humanos y

libertades fundamentales de todo individuo.

+Esta insistencia, que podriamos calificar de obsesiva por parte de las Naciones
Unidas, de proteger los derechos y libertades fundamentales del ser humano, no paré
aqui ya que afios més tarde establecid comisiones y elabord diversas declaraciones en las

que procuré eliminar los rasgos de discriminacién contra la mujer.

o  ESTABLECIMIENTO DE L4 COMISION SOBRE LA CONDICION JURIDICA Y SOCIAL

DE LA MUJER.

Al comenzar el aflo de 1946, el Consejo Econdémico y Social de la ONU en su
primera sesién, eslablecié una subcomisién sobre la condicién juridica y social de la
mujer.

Esta tenia la misién de dar informes a la Comisidn de Derechos Humanos, de los

asuntos relativos a los derechos de las mujeres.

Para fines de ese afio, dicha subcomisién pasé a ser una comisién estable, a la que
se asigné como larea, hacer recomendaciones para la promocién de los derechos de las

mujeres en los &mbitos pelitico, civil, econdmico, educativo y social

Reviste gran importancia, el hecho de que en su informe presentado al Consejo
Econémice y Social de la ONU, establecié en primer término la igualdad y la libertad
como alge esencial para el desenvolvimiento del ser humano y que la mujer es tan ser

humano como el hombre.
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Por lo anterior, tiene el mismo derecho de compartir y disfrutar tales esencias.

Esta Comisién considera, que la mujer debe desempeiiar un papel decisivo en la
construecién de una sociedad préspera solo puede cumplir ese papel, si es tratada como

un ser libre y responsable de la sociedad.

Esta comisién estimé también, que debfa elevarse la condicidn social y juridica de
las mujeres no importando su nacionalidad, o su idioma, entre otras cuestiones, hasta
llegar a un nivel de igualdad con los hombres en todas las empresas humanas, eliminando
la discriminacién femenina contenida en leyes, reglamentos asi como en la actividad

consistente en interprelar el derecho consuetudinario.

Se demandé, la igual participacién femenina en el gobierno y el posible ejercicio de
todos los derechos relativos a la ciudadania. Para la consecucién de tales fines, la
Secretaria de las Naciones Unidas recibié la encomienda de realizar un estudio completo
y detallado de la legislacién referente a la condicién juridica y social de la mujer asi como

de la aplicacién que en la practica se daba a esas leyes.

Asl fue como se enviaron cuestionarios a los gobiernos de los Estados miembros de
la ONU, y en base a los resultados obtenidos, se fueron elaborando, las recomendaciones
pertinentes a cada uno de los Estados, de mode que la diseriminacién femenina fuera

eliminindose en todo el mundo.

s  PRIMERAS ACCIONES EN MATERIA DE DERECHOS POLITICOS FEMENINOS.

Las primeras acciones de la ONU tendientes a promover la fgualdad de derechos

politicos de la mujer, se suscitaron en 1946, cuando la Asamblea General aprobsé la
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resolucién auspiciada por Dinamarca, en la que se pedia a los Estados miembros que ain
no hubieran adoptado las medidas necesarias para conceder a las mujeres los mismos
derechos politicos que a los hombres que lo hicieran, pidiendo ademas, al Secretario
General que solicitara a los Estados miembros, informes sobre los derechos politicos de

las mujeres y sus posibilidades de acceder a los cargos piblicos.

A finales de 1949, un afio después de la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, ya se contaba con 52 Estados en los que las mujeres gozaban del dereche al

sufragio, en igualdad con los hombres.

Respecto a esta convencion, Alejandro Etienne expone lo siguiente: ‘g Comvenuign
de contenido breve que no encierra problema afguno desde il punto de vista de cualguier Estads
moderno es perfectamente compatible con nuestra legislacin interna, ya que no hace mas gue
anticpar en un instrumento internacional, lo que a nivel inferno se consagrd em México un aso

desputs,
Nuesiro pais firmé este tratado en 1952, lo bizo con la siguiente declaracion:

Queda expresamente entendido que ef Gobierno de Méscico no depositard
el instrumento de su rafificacidn, en tanto no haya entrado en vigor la
reforma a la Constitucion Politiva de los Estados Unidos Mexdcanos, gue se
encuentra aclualmente en trimite y gqwe tiene por objeto conceder los derechos

de cindadania a la mujer mexicana.
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E{ supuesto a que se refiere la declaracion anterior s cumplié el 17 de octubre de 1953, al

publicarse en el Diario Ofictal el Decreto que reformé los articulos 34 y 115 de la Constitucién” 50

» PROYECTO DE DECLARACION SOBRE IA ELIMINACION DE LA

DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER.

Con el fin de conseguir la plena participacién de la mujer en la vida politica, se
buscéd a través de la ONU impulsarla en un plano préximo a su hogar o a su puesto de
trabajo, mediante ciertos programas de servicio social, como los de la proteccion a la

infancia y los de planificacién familiar.

Asf fue que los Estados Unidos de Norteamérica, Filipinas y México, presentaron
un proyecto relativo a la educacidn civica y politica de In mujer, en el que se
proponia una serie de seminarios tendientes a capacitar a dirigentes feministas que
atendieran los asuntos de las comunidades locales y los problemas politicos nacienales,

para ayudar a la mujer a utilizar mas eficazmente sus derechos politicos.

Asi el 8 de marzo de 1965, resulté aprobada dicha resolucién.

Dos afios antes, en diciembre de 1963, la Asamblea General de la QNU habia
pedido al Congreso Econémico y Social que invitard a la Comisién sobre la Condicion
Juridica y Social de la Mujer, para preparar un proyecto de declaracién sobre la

eliminacién de la discriminacién contra la mujer.

En el texto del proyecto figuraban las siguientes cuestiones. En su 4R7VctLO 1°,

sefiala que la discriminacién por razén de sexo es injusta, aparte de que ofende la

® ETIENNE LLANO, ALEIANDRO. La Proteccion de fa Persona Humana en el Derecha Internacional, 4*
edicidn, Editorial Triilas, México, 1990, pig. 193.
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dignidad humana, ya que tiene por destino, destruir o modificar la igualdad de derechos

existentes entre el hombre y la mujer.

El ArTicULO 2°, prescribe que debe recogerse en la Constitucién de cada Estado

miembro de la ONU, el principio de la igualdad de derechos entre hambres y mujeres.

El ArTicULO 3°, sefiala la necesidad de que los Estados miembros, adopten las
medidas tendientes a abolir aquellas leyes, reglamentos y practicas que contengan
discriminaciones en contra de la mujer, asi como el buscar la proteccién juridica a la

igualdad de derechos de ambos sexos.

El ARTiCULO 4°, habla de las medidas que deben adoptar los Estados,
Instituciones, grupos e individuos, para impulsar la igualdad entre hombres y mujeres en

todos los campos posibles.

Hace mencién también, a la abolicién de las practicas o actividades que tengan por

base la idea de inferioridad de la mujer, lo que resulta parecido a los articulos anteriores.

El ARTICULO 5°, establece la no discriminacién de la mujer, en cuanto a los

derechos personales se refiere.

El ARTICULO 6°, enfatiza la igualdad de derechos politicos entre el hombre y la

mujer.

El ARTiCULO 7°, proclama la igualdad entre hombres y mujeres en materia de
educaciéon, tocando diversos aspectos, tales como el acceso a instituciones educativas,

curriculum, exdmenes, el profesorado, las instalaciones y los equipamientos escolares, las
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becas y ayudas educativas; ademés del acceso a la informacién que contribuye al

aseguramiento de la salud y ¢l bienestar familiar.

El ArricuLo 8%, hace referencia a la igualdad de derechos econémicos y sociales
entre ambos sexos, especificande en diversos incisos, el derecho de la mujer a que se le
otorguen garantias en cuanto a la formacién profesional, trabajo, libertad para elegir
empleo, igual salario por su trabajo, oportunidad de ascender en él, seguridad econémica

en caso de vejez, enfermedad, desempleo o cuando ya no fuese capaz de trabajar.

La no discriminacién por su estado civil, referente a la contratacién y estabilidad de
los empleos y por la doble funcién desempefiada por la mujer en el ambito laboral y

familiar.

Por (ltimo sefiala, el proporcionarle atencidén y cuidados especiales durante el

embarazo, después del parto y los servicios de guarderia infantil.

El ARTicULO 9°, también reviste gran importancia, dado que al referirse a la
eliminacién de la discriminacién contra la mujer en el 4mbito familiar, y a la igualdad de
la misma con el marido ante la ley, establece principios tales, como que la mujer podra
escoger libremente a su conyuge y contraer matrimonio cuando lo desee ademds de gozar

de plena igualdad de derechos dentro de el y al ser disuelto.

Se prohiben también, los matrimonios entre nifios, se concede a la mujer los mismos
derechos que al hombre para comparecer en juicio, se otorga a la mujer el derecho de
adquirir, administrar y disponer de bienes y propiedades, asi como para heredarlos, se
suprimen las limitaciones a los derechos de propiedad de la mujer, y se le concede igual

derecho de elegir su domicilio y residencia.
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El ArTicUuLO 10°, se refiere a que no debe hacerse distincién por razon de sexo,

en cuanto a la nacionalidad respecta.

El ArricuLo 11 °, habla de las medidas de adoptar por los Estados para aceptar,
ratificar o aplicar los instrumentos internacionales, que se refieran a la eliminacién de la

discriminacién femenina.

Por tltimo el ARTICULO 12°, nos habla del derecho de la mujer, a disfrutar de
horas de descanso, ast como de la posibilidad de desarrollar actividades civicas, politicas,

sociales y culturales.

Para el primero de marzo de 1980, se abri6 a firma lo decidide en la Convencién
sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer, la que para
1984, habia sido firmada por 76 Estados, pero ratificada sélo por 6; hecho por el que no
pudo producir su entrada en vigor dado que para tal efecto requerfa reunir por lo menos
20 ratificaciones o adhesiones, lo que no sucedié; México suscribié dicha convencion el

dia 14 de julio de 1980, y al hacerlo asentb la siguiente declaracién:

Al suseribir ad referendury la Convencidn sobre lz Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer, abierta o firma de los
Estados por la Asamblea CGeneral de las Naciones Unidas el 18 de marzo
de 1979, el Gobierno de los Estadss Unidos Mexicanos deja constandia de
gue lo hace en el entendimiento de que las disposiciones de la aludida
convencign, que coinciden en todo lo esencial con lo previsto en la legislaciin
mexcicang, serdn aplicadus en la Repriblica de acwerdo con las modalidades ¥
los procedimientos que presoribe la misma lgislacion nadonal y que el

oforgamiento de las prestaciones de indole material que se pueda derivar de
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la Convencidn serd tan amplio como lo permitan los recursos al aleance del

Estads Mexicans.

Esta Declaracién se debié a que el parrafa c) del Articulo 10, implia el compromiso de
modificar libros, programas escolares y melodos de enseranza y que el parrafo 2 del Articulo
12, consigna el compromiso de garantizar a la mujer servicios apropiados durante el embarazo, el
parto, la lactancia y la prestacién de servicios médicos y otros, asi como nuiricién adecuada,

también durante el embarazo y la lactanda”>

Podemos ver, que la actitud manifestada por el Gobierno Mexicano al suscribir,
pero no ratificar algunas convenciones sobre los Derechos de la Mujer, no lo

comprometen a respetar lo estipulado en las mismas.

Cuando un Estado ratifica una convencién sobre derechos humanos, se ve
obligado a respetar las clausulas de la misma, asi como a tomar las medidag adecuadas
para que dentro de su territorio las cosas marchen de acuerdo con las convenciones,

ademas de propiciar un medio de apelacién a los ciudadanos.

Esta situacién resulta explicable, dade que la ONU no cuenta con un sistema
realmente efectivo para que los Estados cumplan con las obligaciones asumidas al

momento de ratificar una convencién, Karel Vasak, al respecto dice:

‘U or Estados tienen, de hecho la obligacion de entrepar de tiempo en  tempo
(habilualments) cada apo, un informe al drgana competente de la ONU la Comision sobre
Derechos Humanos 0 a un Comité especialmente nombrado a propasito (véase, por ejemplo, el

Convento sobre Derechos civiles y Politivos de 1966).

t ETiENNE LLANO, ALEIANDRO. Op. Cit., pag. 194,
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A su veg, este drgano dinige un informe a las instancias superiores o a la Seretaria

General, 0 quizd directamente a la Asamblea General

Al expresar su opinion la Asamblea General puede aprobar o formular reservas o
recomendaciones. En el sivtema de derechos humanos de la ONU, los Estados ceden su soberania,
solo en cuanto que estin obligados a remitir un informe a la Organizaciin Internacional. Aparte de
esto, los Estados defienden vigorosamente su soberania contra la infervencién de otros Estados,

¢fectuada en ocasiones por intermedio de las Naciones Unidas.

Ademds en este sistema, la discusion princpal respecto a la presunta violacion de los
derechos bumanos ante un drgano determinado de la ONU (La Comision sobre Derechos
Humanos, por ejemplo) se inicia en base a una proiesia presentada por los individuos de otro
Estado y en consecuencia el Estade acusado tiene gque defenderse no tanto del cargo de que se le

acusa sino contra ¢f ofro. ' 52

De esta manera a lo largo de este capitulo, hemeos visto que la situacién juridica y
social de la mujer, ha evolucionade notablemente, desde épocas remotas hasta la

aparicién de las Declaraciones y Convenciones de la ONU.

Lo anterior se dice, por que antes de que aparecieran dichas disposiciones la
mujer habia sido discriminada como si no fuese un ser humano igual que el hombre, y
desde siempre sus derechos fundamentales han constituido, al pensar de varos

internacionalistas, un irea de preocupacién continua.

32 K AREL VASAK. Las Dimensiones Internacionales de los Dergchos Humanos. 6" edici6n, Editorial Serna
Unesco, 1984, pags. 69y 70.




CAPITULO &

SOLYUCIONES DE CARACTER JURIDICO PENAL A& NIVEL INTERNACIONAL.

4.1 EurcrA.

“Aiin ciands el sistema furidico, se ha considerado come el elemente principal para abordar ef
problema de la violencia contra la muger en el bogar, la polivica seguida por los legixladores y los que
administran la_justicia al abordar el problema no ba sido siempre la misma y ha variade de un
pais a otro. Fundamentalmente, en todos los patses donde el problema de la agresion a la mujer ba
adguirido proporviones graves, los que de una forma u otra estén interesados en el ordenaniiento
Juridice s han visto obligados a plantearse la cuestion esencial de st el sisterna de justicia penal es

apropiado para luchar contra la vielencia en el hogar.” 5

Se han expresado dos opiniones divergentes. “La primera de ellas, que tal vey ya ba
quedady anticuada, es que en la solucion de la violencia contra la mufer el derecho penal es, en el
menor dg los casos, un instrumento contundente. Se propugna en ella un planteaniento basado en la
mediacion o conciliacion 0 un modelo que es terapéutico o liene una orientacidn de asistenda soctal, y
se evita la intervencign de los encargados de haver cumplir la ley, que detienen, procesan y condenan.

El derecho penal se deja para los cases de violendia mas graves o, dicho de otro niods, se considera

como un ‘iltimo recurso.”’ %

“La Segunda opinicn, mds frecuente, considera un delito los malos trates infligidos en ol

hogar, pese al hecho de que se producen dentro de lu familia y entre personar intimas. Como tal

% Violencia contra la mujer en la familia, publicacién, Organizacién de las Naciones Unidas, Nueva York,
1989, pag. 61.
34 Idem.
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delito sus defensores exigen que no se trate la agresion contra la esposa de forma diferente a

cualguier otro delite. V55

Ahora bien, en torno a estas dos teorias divergentes giran todas las respuestas
juridicas a la violencia en el hogar. En efecto, las respuestas que se han dado se sitdan a
lo largo de un continuo, en ¢l que en un extremo se encuentra un planteamiento
terapéutico o de simple asistencia social y en el otro un planteamiento que prepugna la

sancién penal en todos los casos.

Mis ain se pueden esgrimir argumentos enérgicos, contra la aplicacién del
derecho penal en el contexto doméstico. El derecho penal es punitivo y no rehabilitativo.
Se ocupa de la conducta pasada y rara vez del comportamiento future. Por ello, no es
frecuente que los sistemas de justicia penal ofrezcan programas de tratamiento que
puedan, por ejemplo, ensefiar al hombre a que controle su agresién. Por lo que la eficacia
del derecho penal que, como es bien sabido, no han considerado la agresién contra la
esposa como una cuestién penal, y por lo 1anto, se han negado a detener, juzgar y
condenar al autor {sujeto activo). Incluse cuando esas personas actiian con toda la buena
fe, muchas veces no se llega a una condena tal vez porque las pruebas son dificiles de

conseguir ¢ son insuficientes para sustentar la carga de la prueba.

Por otra parte, existen “Defensores™ por increible que parezea, de la no
regulacién de la violencia doméstica en su acepcién pura y llana, tal y como se desprende

de la siguiente cila:

“Algunos de los que se oponen a la aplicacién de la justicia penal seriialan gue esta

respuesta puede perjudicar gravemente a la familia. Afirman que esto es particularmente derto en

* Ibidem, pag. 61.
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socdedades Iraduzonales donde la mujer podria quedar aislada de su familia extendida y lo

Dparientes del exposo intentarian vengarse de ella.

En una palabra, las criticas contra la aplicaciin de la justicia penal sedalan las
limitaciones del derecho penal como medio de rebabilitacin, el hecho de que su personal no actsie de
atuerdo con eie espiritu, sus limitaciones técnicas y los efectos negalivos que puede tener en la vichima

y en su famikia. Por dltimo, atan los resultados de investigaciones que revelan un elevado porcentuje

de éxito en ly reduccidn de la violencia en el bogar a través de la mediacion.” 56

A este respecto, consideramos que frente a este enfoque no se esgrimen
argumentos convincentes, consideramos y nos reileramos a favor de que se mantenga el
derecho penal en el contexto doméstico y se convierta ademés en el eje en torno al cual

gire el régimen aplicable a la agresiéon contra la mujer.

Por otra parte, los que defienden el modelo de la justicia penal reconocen que el
procedimiento penal, tal como se practica actualmente en los casos de agresién, puede
resultar defectuoso. Afirman que ello es simplemente un reflejo de los valores sociales,
que histéricamente han negado la existencia de la violencia contra la mujer en el hogar o

la han trivializado.

Asimismo creen, ademds gue la actual postura de nentralidad del sistema de justiaa penal
alienta de forma sutil a los agresores y culpa injustamente por igual a la mujer maltratada por
haberse vist implicada en la violencia. En una palabra, sugieren que el planteamiento penal, a
diferencia del modelo de asesoramiento, se nicga aceptar o perdonar foda agresion contra la mujer en

el hogar y, por consigmente, no viclimiza ain pids o la muger. " >

* Ibidem, pag. 62.
7 lden.
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A este respecto personalmente consideramos, que el papel simbélico y educativo
de la ley es muy importante para acabar con la violencia contra la mujer en el hogar, pues
la ley debe servir para modelar y modificar las actitudes frente a un comportamiento
censurable. Aiin el valor del sistema de justicia penal, en la solucién de la agresién
familiar, debe de estar sustentado en este aspeclo, ya no sobre la uadicién familiar, sino

el derecho irrestricto de la igualdad legal de hombres y mujeres.

Ahora bien, haremos enseguida un breve anlisis interpretativo de como la justicia
penal ha regulado la violencia doméstica en el ambito Internacional. Asi entonces: “Er
Inglaterra, la Law Reform Act (Husband and Wie) de 1962 atribuyd expresamente a uno de los
conyuges el derecho de demandar el resardimiento de los dafios sufridos por actos del otro “como si
no estuviesen casados”. Sin embargo, la ley previd una regla particular: si la aciin judicial
ha sido iniviada por uno de los esposos durante la relacion matrimonial, el tribunal puede suspender
los procedimientos cuando considera que su continuacion no constituird un beneficto para ninguna de

las partes.” 58

“En ltalia ¢ principio de inmunidad entre los conyuges se aftrma mds que por las
decisiones jurisprudenciales, por la falta de litigos de esta naturaleza; es decir que son las pricticas
soctales las que ven como extrazia la posibilidad de gue un esposo pueda demandar a otro por dasitos

¥ perjuicios.” 39

Estos antecedentes afirman la idea, de que los cambios introducidos en las
relaciones matrimoniales basados en el principio de igualdad juridica de los cényuges,

permite que cada uno de ellos tenga la facullad de preservar y defender sus derechos

** GGROSSMAN, CECILIA P. Op. Cit.. pag, 147.
* tdem.



69

personalisimos, frente a posibles acciones dafiinas del otro que, por cierto, deben merecer

la correspondiente reparacién.

Ahora en e_campo penal, se observan dos modalidades en cuanto al tratamiento

de los actos de fuerza o agresiones maritales.

Una no contempla en forma especifica tales actos; los atentados a la vida o
integridad corporal de uno de los componentes de la pareja conyugal contra el otro se

juzgan por las normas generales, agravindose generalmente las penas en razén del

matrimonio.

“En algunos ordenanmientos no se hace diferenciacion segin se halle o no formalizado el
vinculo, y la pena se tleva, por tanls, aungue s6lp se fratase de uniones de becho. Por ejernplo, en el
Codigo Alerndn, segin la reforma de 1975, comete el delifo de lesion quien maltrata a ofro
corporalmente o lo dania en su salud de 18 arios, o &5 persona de salud deflicada, se encuentra bajo el
cuidado o protecidn del agresor, pertenece a su orden domiéstico, o cwando por ragones de trabajo, el
afectady depende del autor. La elevacidn del castigo depende de la gravedad del dafio inferide
(articulp 223, iniiso b). Esta norma comprende a la esposa o concubina por pertenecer a la casa del

fransgresor.””

Por otra parte en el Cédigo Espafiol, junto al delito de lesiones de caracter general
aplicable a conyuges y concubinos, agravadas las penas si se trata de esposos (articulo
420, del Cédigo Penal), se halla una norma que impone penas de arresto menor de 5 a
15 dias y reprensién privada a quien maltratare a su cényuge e hijos menores, de palabra

o de obra, aunque no les causare lesiones {articulo 583, Cap. 2, Cadigo Penal).

“ Ibidem, pag. 149.
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“Por cuanto bace ol delito de violacidn de la rujer por el conyuge o compariero, la exvepaon
martlal liende a eliminarse de las legivlaciones modernas, Esto sucede en Suecta, Dinamarca,
Unnidn Sovéética y Anstratia. "

Recientemente la legislacién Italiana, introdujo una norma per la cual el marido
puede ser sujelo activo de la violacién, si con violencia, amenaza o engafio, hubiese
constrefiido a su cényuge a realizar actos de naturaleza sexual (articulo 519). Constituye
un antecedente de este precepto un fallo de la Corte de Casacién ltaliana, el cual, después
de mencionar los principios constitucionales de proteccion a la dignidad humana y
libertad personal, consider ilegal el camine seguido por el marido para tener relaciones
sexuales con su mujer; se juzgé que el deber del débito conyugal no significa otorgar
poder para el uso de la violencia, sino sélo el derecho de considerar la negativa de la
esposa como causa para peticionar la separacion; es decir, la conyuge no puede ser

forzada, pero es responsable de las consecuencias legales de su conducta.

En cuanto a esto en “Inglaterra, e/ Criminal Law Revision Committee, en su trabajo

sobre ofensas iexuales considerd que debe ser suprimida tal excepeion.” 62

Con relacién a esto, y aunque no son soluciones de cardcter eminentemente penal,
consideramos importante analizarlas ya que de alguna manera inciden con e! tema en

comento.

Asi entonces en Inglaterra, “Yu medide de exclusion puede ser pedida por cualguier
hombre o mujer que bidera wida marital; ls orden se funda exclusivamente en la _juitica y

ragonabilidad del mandato judicial. Con anteriovidad a la ley seialada, la exclusion del hogar solo

*! Ibidem, pag. 151.
© 1dem,



N

cabiu en casos extremos, o sea cuando se probaba que era imposible la convivencia y no hubiese otro

recurso frente a la sitwacion. 63

Para resolver la peticién, el Tribunal considera los siguientes factores:

1) Comportamiento de Ia partes;
2) Consecuencias sobre los menores, en caso de que el cényuge
permanezca o abandone el hogar;

3) Efectos en Ia salud fisica o mental del cényuge o conviviente.

Las érdenes son exclusivamente, de exclusion del hogar conyugal del agresor, ya
que existen también mandatos prohibiendo el uso de la violencia contra el solicitante o
contra un hijo que viva con éste, y también se emiten 6rdenes que proscriben la
perturbacién, las amenazas o actos que atemoricen. Funcionan previsiones especificas
para una rapida intervenciéon de la justicia ante el incumplimiento de una orden de
prohibicién. El magistrado puede, si tiene la evidencia de que el agresor ha causado dafie
corporal al solicitante o al hijo, y si surge la presuncién de que puede repetirse el hecho,

disponer el arresto.

En Irlanda rigen preceptos similares. Para lograr una orden de exclusién del esposo
no s indispensable probar la violencia {isica efectiva, pues la norma cubre la posibilidad
de un dafie potencial. Si el cényuge violento vive fuera del hogar, puede prohibirsele su
acceso a dicha vivienda. La medida, que sélo se ha establecido a faver de los que tienen

un vinculo formalizado, puede decretarse ain ceando se trate de una residencia temporal.

& ibidem, pig. 153.
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“Cualguiera de los esposos se balla facultads para peticionar ¢f cese de tales mandatos, y el
Juez bard lugar al pedido si tiene la conviciion de que la seguridad y el bienestar del conyuge y/o el

nifio no serdn afectados por la revocatoria.” 4

Las érdenes de prohibicién comprenden también la de no perturbar, amenazar o
alemorizar; por ejemplo, constantes llamadas telefénicas, o cartas que pueden constituir

una perturbacién.

Es necesario destacar que, al mismo tiempo que se pone especial preocupacién en

afrontar los actos agresivos en el Ambito doméstico, se busca desincriminar tales hechos.

Finalmente las Cémaras de Familia en Francia, tienen competencia penal y
entienden en delitos como el abandono de familia, adulterio o malos tratamientos de

menores.

4.2 AMERICA LATINA.

Como ya lo mencionamos anteriormente, a nivel Internacional existe la Declaracién
de la Asamblea General de las Naciones Unidas, sobre la Efiminacisn de la Vielencia

contra la Mujer.

En este orden de ideas “tambitn a nivel internacional existen las recomendaciones
generales niimero 12 y 19 del Comité, para la eliminacion de la discriminacion contra la muger que
son juridicamente inberentes para los paises que han ralificado la Convencion sobre la Eliminaciin

de todas las Formas de Discriminacidn contra la mujer, es dedr, todos los paikes de _América

Lating” 65

“ |bidem, pag. 155.
% ALDA FACIO. Violencia de Género v Legislacign. Revista. Noviembre de 1994, pag. 2.



De esto tenemos, que la recomendacién general niimero 12, exige a los Estados
partes de la Convencién, incluir en sus informes periddicos informacién relativa a la
legislacion existente para proteger a las mujeres de todo tipo de violencia, y que den
cuenta a los servicios de apoyo a las mujeres agredidas o victimas de otros abusos.
Ademés, pide a los Estados que informen sobre las medidas que estén tomando para
erradicar la violencia y que envien informacidn estadistica sobre Ia incidencia de violencia

de todo tipo contra las mujeres y sobre las mujeres victimas de Ia violencia.

En América Latina, son alentadores los progresos realizados en cuante a
disposiciones juridicas que favorecen a la mujer, asf como en la movilizacién de la opinién
piblica para respaldar las reformas. Actualmente, todos los paises de América del Sur,
han ratificado la Convencién para la eliminacién de todas las formas de
diseriminacion contra la mujer. En la nueva Constitucién del Brasil, se han abolido las
medidas discriminatorias contra la mujer en lo que se refiere a la propiedad de la tierra,

los beneficios de seguridad sacial y 1a jubilacién.

Colombia examina actualmente, proyectos de ley sobre la remuneracion del
trabajo a jornada parcial y la licencia por maternidad. En Nicaragua, las Leyes estipulan
que ambos progenitores deben compartir responsabilidades respecto de los hijos y del

trabajo doméstico.

Sin embargo, el hecho de que las constituciones garanticen iguales derechos
politicos, no garantiza la igualdad entre los cnyuges en otros ambitos, como se confirmé
en un estudio reciente realizado en cuatro pafses de América Latina. En todos esos
paises, se observé discriminacién en el Derecho Civil. Por ejemplo, en lo que se refiere a
las uniones en concubinato, la ley no demarcaba claramente las cuestiones de propiedad

comuin y de herencia.
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En el Brasil, las mujeres que sufrian malirato fisico de sus maridos, no tenian
proteccion legal y los hombres podian alegar la “defensa del homor” en los tribunales
para justificar el asesinato de sus esposas o hijas. Pese a que el Tribunal Superior de
Justicia del Brasil, en una decisién histérica, rechazé recientemente la defensa del honor

como argumento juridico valido.

Asimismo en el Brasil, el incesto no constituye delito. Las interdicciones de
matrimonio constan en el articulo 183 del Cédigo Civil, siendo importante, para los

propositos de este trabajo, destacar los grados de parentesco sobre los cuales recaen:

I Los ascendientes y descendientes, sea el parentesco legitimo o ilegitimo, natural
o civil.
II. Los Afines en linea recta, sea ef vinculp legitimo o iegitimo.

HI.  Los Hermanos, legitimos o ilegitimos y los colaterales, legales o ilegales, hasta

el tercer grado inclusive,

En este sentido, aunque el incesto no sea considerado delito en el Brasil, los casos
de abuso sexual incestuoso en estudio son tipificados como estupro (articulo 213),
atentado viclento al pudor (articulo 214) y posesidn sexual mediante fraude (articulo
216); sobre todo como los dos primeros. Los articulos 223, 224, 225 y 226 agravan el
delito, concurriendo para aumentar la pena, sea por determinacién del Cédigo Penal, sea
interviniendo en la conviccién del juez. El aumento de la pena que viene explicito en
algunos de estos articulos, resulta de las siguientes agravantes; articulo 223. “Si de 12
violencia resulta lesién corporal de naturaleza grave: Pena -reclusidn de cuatro a doce
afios, pdrrafo dnico. 5i del hecho resulta la muerte: Pena- reclusidn, de ocho a veinte

ados; articulp 224. *Se presume la violencia, i la victima:

a)y No es mayor de catorce afios,



b} Estd enajenada o débil mental, y el agente conocia esta circunstancia,

¢} No puede, por cualquier otra causa, ofrecer resistencia” (el reo no puede alegar

consentimiento de la victima),

El articulo 225, prevé procedimiento a través de accién pablica. “Si el crimen es
cometido con abuse de la patria potestad, o de la calidad de padrastro, tutor o curador {la
agravante aqui no reside en aumento de la pena, sino en el caricter ptblico de la accién
penal); articelo 226- “La pena es aumentada en la cuarta parte: II- si el agente es
ascendiente, padre adoptive y padrastro, hermano, tutor o curador, preceptor o

empleador de la victima, o por cualquier otro titulo tiene autoridad sobre ella™.

Finalmente, consideramos importante sefialar las instituciones de atencién

sistematizada y prevencién de la violencia doméstica contra la mujer que hay en Brasil.

+ INSTITUCION Y RANGO.

- Consgjo Nacional de Derechos de la Muer, dependiente del Ministerio de Justivia (Consefo
Sfundado en 1985).

+ QOBJETIVOS.

- Alender quejas acerca de actos contra la muyer, como wiolencia sexcual y maltrate a la

Jamiilia, a fin de reductr la impunidad,

s ESTRATEGIAS.

- La Instalactdn de Centros de Ascsoria Juridica, sobre todo en las gonas mds desprotepidus

soctdlmente.
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= La capaditacion de la mujer para el trabajo.
- Los servicios de ewidads de infantes.

- Elimpulso a la particpacion politica de la mujer en altos niveles.
* ASPECTOS Y PROBLEMAS ATENDIDOS.
- Asesoria Juridica.

- Capadtadin Laboral
- Apoyo en ef cuidado de los hijos.

» OBSERVACIONES.

La Constitucién Politica Brasilefia, garantiza la igualdad entre hombres y mujeres, v

prohibe las diferencias salariales por causa de sexo.

Es cl propio Estado, ¢l responsable de apoyar la estabilidad doméstica ¥ prevenir la

Violencia Intrafamiliar.

Existen delegaciones especializadas en mujeres, que dependen de la policia y
atienden a victimas de la wolencia sexual, flsica y sobre todo, doméstica. Lo cual ha

permitido reducir la impunidad.

Se dispone de centros de valoracién de la mujer, dedicados a la poblacién en

pobreza extrema, que coadyuvan en la promocién laboral y el cuidado de los nifios.

La Conslitucién Brasilefia fue reformada en el afio de 1986, a favor de la mujer, en

temas como la igualdad para los hombres y mujeres, la consagracién de !a unién estable y
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el reconocimiento del concubinato en proteccioén a la mujer. En su versién actual, dicha
Carta Magna, responsabiliza al Estado en lo que se refiere a la solidaridad domeéstica,
castiga la Violencia Intrafamiliar y fomenta Ya planeacién familiar, otorgando derecho y

libertad a la mujer para decidir.

“A pesar del gran respaldo constitucional, que existe a favor de la muger, la realidad
brasilefia muestra una situacion proponderantemente adversa a la mujer, por lo que se requiere qice

ésta Incremente su participaciin organizada en la promouion de los cambios sociales requeridos”.50

» LATINOAMERICA.

“En Latinoamérica podemos mencionar ¢/ Codigo Penal de E! Salvador de 1973, donde
bajo ¢l titulp de *“Faltas contra los bienes juridicos de Ia familia”, se sanciona a quien
maltratare a su conyuge sin cansarl lesign, o que en sus disensiones conyugales ocasionare escandalo
que trascienda al paiblico. Ignal norma se aplica si se tratase de un concubinato (articule 515). En
el Cédiga Penal de Panamd de 1982, se establecen para estos casos una servie de medidas

preventivas o curativas (articule 110).7 97
¢ PANAMA.

Panama, tiene las siguientes Instituciones en materia de Atencién sistematizada y

prevencién de violencia doméstica,

+ INSTITUCIONES Y RANGOS.

- Ofivina de la Mujer.

® APODACA RANGEL, MA. DE LOURDES. Op. Cit. pag. 320.
% GrOSsMAN CECILIA P,, Op. Cit. pag. 150.
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Centro para el Desarrolle de la Muger. organismo no gubernamental que agrupa a 64

instancas quie s¢ prwmpan por la mkjer.

OBJETIVOS.

Informar profusamente a la poblaciin acerca de los derechos de la mujer.

Atender casos de violencia y violactones (fncluidos los que asechen en ef bogar).

ESTRATEGIAS.

Camparias concientizadoras mediante lu celebracion de diversos eventos, como plificas o
conferencias.

Capacitacion a la mujer en dreas laborales no tradictonales.

Imparticidn profusa de educacion de género.

Terapia prupal.

ASPECTOS Y PROBLEMAS ATENDIDOS.

Madres Solteras.

Enpleadas domésticas.

Capacitaciin y empleo de los recursos femeninos.
Apoyo psicoligico a la mujer malfratuda.
Violencia y wiglaciones a la mujer.

Cobesidn familiar. ¢

8 APODACA RANGEL MA. DE LOURDES. Op. Cil. pag. 342
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» PUERTO RICO.

En Puerto Rico, se obtuvo una mayoria de votos a favor del controvertido proyecto
que se conocerd tan pronto lo firme el gobernador come “Ley para la Prevencién e

Intervencion con la Violencia Doméstica”.

El ambicioso y complejo proyecto de ley, que sufri varias y profundas enmiendas
en el proceso legislativo, consta de cinco articulos, cada uno con miltiples secciones.

Las funciones que definira y regird la Ley son las siguientes:

1) Previene y combate la violencia domévtica;

2) Tipifica los delitos de maltrato, maltrato agravado, maltrato mediante amenaza, agresion
sexcual conyugal;

3) Fija penalidades por los delitos anteriormente mencionados;

4) Faculta a los tribunales a expedir Ordenes de Proteccin para las victimas de violencia
domiéstica y establecer un procedimiento fiial y rapido para el tramite de adjudicacion de lay
Ordenes;

5) Asigna fondos a la Comisin para los Asuntos de la Mujer, para divilgar y onientar sobre
la ley y ofrecer servicios directos de educacion a los profesionales de ayuda a las victimas o

Sobrevivientes de la violencia domiéstica.

* ARGENTINA.

En el Cédige Penal, no se considera en forma especifica la agresién fisica entre los
integrantes de la pareja conyugal, razén por la cual son aplicables las normas comunes

que sancionan este tipo de comportamiento.
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Asimismo en el Capitulo 1, de los Delitos contra la Vida, “se aplica la reclusiin o
prisiin de 8 a 25 avios al que matare a otro (articulo 79), agravindose la pena —reclusion o
prisin perpetua- si la victima es el ascendente descendiente o conyuge (articulo 80, inciso 19;
sin embargo, esta agravante no opera si mediaren drounstandas exitraordinarias de atenwacion,

pues el jues en tal caso puede aplicar prision o reclusion de 8 a 25 aror (artfculo 80 in

fine). "%

De acuerdo al derecho vigente, en los casos de agravacion por el parentesco, el
juez podré aplicar prisién o reclusién de 8 a 25 afios, cuando mediaren “circunstancias
extraordinarias de atenuacién®. Es decir, entonces, que en este supuesto se sanciona

al infractor como si se tratase de un homicidio simple.

El Capitulo II del Cédigo Penal, que trata de las Jesiones, “re dplica ignalmente
cuandp las mismas han sidy inferidas a un conyuge o concubino. En forma semejante al delito de
bhomicidio, la agravante por el vinculo sélo tiene lugar st la victima se balla casada con el agresor.
E/ ordenamiento distingue varios tipos de lesiones, segiin la gravedad de las consecuencias: lesiones,
leyes (articulo 89), lesiones graves (articulo 90) y lesiones gravisimas (articulo 91). Se prevé
una atenuante para todas las formas de lesiones producidas en un estado de emocion violenta que

lus dircunstancias hicieren excusable (articulo 93,70

De acuerdo a las normas de caracter general, también es penado el cényuge o
concubino que disparara contra el otro un arma de fuego sin herirlo o lo agrediese “con

toda arma, aunque no se causare herida" (articulo 104).

Por su parte el articulo 119 del Cédigo Penal, castiga a quien “tuviere acceso

carnal con persona de uno u otro sexo”... mediante “ef uso de la fuerza o intimidacion "

 GROSSMAN CECILIA P. Op. Cit. pag. 130.
™ Ibidem, pag. 133.
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Se trata del delito de violacién, cuya sancién tiene coma objeto proteger la libertad sexual.
La fuerza implica viclencia fisica aplicada sobre la victima, y la intimidacién tienen que
llcvarse a cabo para vencer la resistencia de la persona, o para impedir que dicha

resistencia se produzea,

Asi podriamos seguir con el anélisis de varios paises mas, de América Latina.
pero resuliaria innecesario, en virtud de que actualmente, el tema de la violencia
doméstica, no ha sido regulado juridicamente en ninguno de elles con la importancia que
el tema requiere por lo que para concluir el tema en estudio, sefialaremos las Instituciones

de atencion sistematizada y prevencién de la violencia doméstica contra la mujer en

Colombia, Chile, y Guatemala.
s COLOMBIA.
¢ JINSTITUCIONES Y RANGOS.

- Coordinadién del Area Mujer. Consejeria Presidencial para la Juventud, la Maujer y lu

Familia.
» OBJETIVOS.

El Estado Colombiano, a través de sus tres ramas de poder, ha hecho una
apreciable contribucién en los avances continentales para mejorar la condicién de la
mujer. Esta dependencia que dispone de un espacio institucional de alto nivel para
atender aspectos de la familia y cuestiones intersectoriales relativas a la mujer. La
Coordinacién pretende promover la debida atencién institucional a las cuestiones de la

mujer y los géneros, crear conciencia sobre la necesidad de prestar una atencion
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especifica a dichos asuntos, y obtener la aprobacién compelente al establecimiento de una

politica integral nacional para la mujer.

+ ESTRATEGIAS.

A partir del afio 1994, la Constitucién Colombiana establecié la igualdad entre el

hembre y la mujer, y emitié lineamientos de proteccién a la mujer cabeza de familia.
& Colombia dispone de Defensorias de la Familia,

¢ Existen Centros de Cancelacién para arreplar problemas maritales. a referida Conserjeria

Presidencial opera en coordinaciin con la Secretaria de Educacion.

& Desarrollar un programa de implantacion de politicas institucionales, desde la perspectiva del
conceplo de género, capacitande a fundonarios y maestros del Ministerio de Educaciin en

materia de educanion y contenidos no sexistas,

ASPECTOS Y PROBLEMAS ATENDIDOS.

*  Cuestiones juridivay.

& Capactacion de los funcionarios en materia de planeacion desde la perspectiva del concepto

de género.

¢ En lu Ley de Seguridad Social se prevé lu imparticion de educacion sexual a la mujer. Se
encuentra actvalmente en procese de definirse la legislacidn en torno a la Vieknca

Intrafamiliar.
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*

Proteccidn a la niufer cabesa d¢ familia.
La promociin de la potestad marital.

La ateniidn a la familia.

ORBSERVACIONES.

Colombia ha logrado alcanzar anhelados cambios, en la condicién de la mujer. En

1991, surgi6 una institucién que reconocié la ignaldad intrinseca de los sexos y protege

desde entonces a la mujer, especialmente a la que es cabeza de familia.

¢ CHILE.

INSTITUCION Y RANGO.

Subsecretaria del Servicio Navional de la Muger.

OBJIETIVOS.

Inferir un diagnéstico acerca de la problemitica de la mujer y la familia.

Incluir posttivamente Jos conceptos de género en las politicas pblicas.

JESTRATEGIAS.

La emisidn de adecuadas iniciativas de reforma legislativa,
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y  E! Desarrollo de la igualdad de oportunidades y derechos enire Jos sexcor,

y El combatr a la pobreza.

s E/ fornento de cobesion familiar, respetando los derechos de cada uno de sus miembros.

v La Pugna por los cambios estructurales y socioculturales.

+« ASPECTOS Y PROBLEMAS ATENDIDOS.

y Atencidn a la Vielencia Intrafamiliar.

»  La promocion educativa.

y ElFomento de la Salud.

s OBSERVACIONES.

Con e! objeto de abatir la Violencia Intrafamiliar, el Cédigo Penal esté proximo a
ser modificado, y con el mismo fin, se estd capacitando al cuerpo policiaco para que

pueda atender adecuadamente los casos de violencia a los que nos referimos.

o GUATEMALA.

e ENSTITUCION Y RANGO.

> Oficina Naconal de la Mujer, {establecida en 1981).



* OBJETIVOS.
> Promover el desarrollo integral y sostenible de la muger.

> Impulsar inidativas de reforma legiclativa tendientes a evitar la discriminacion social de la

mujer.
» ESTRATEGIAS.

La citada Oficina Nacional de la Mujer, tiene sucursales apostadas en cada Estado y

desarrolla los siguientes programas:

> Apeyo a lu promociin y capacitacion integral de la mujer (financiade por lz O.E.A):
ereactin del Instituto de la Mujer, para lo cual se dispone de la ayuda de los Paises Bajos y
de la asistencia técnica de Esparia; apoyo a la promociin ) desarvollo bumano de la mujer;
aeacin de un Centro Documental alusivo; participacién de la mujer de Petén en el
desarrolly de la comunidad, con espectal atencion a la planeaciin Jamiliar; fortalecimiento de
las delegadones departamentates; eliminacidn de los libros de texto de los roles y estereotipos
de cardcler sexista; promocidn de reformas legislativas; impulso de politicas navionales para
e/ desarrollo integral de la mujer; corvecaion de inequidades en detrimento de la muger:
impulsar sustandialmente la partidpadion socal de la mujer; atencion a las mujeres en

condicidn de mayor vulnerabilidad, y atencién a la Violenvia I nirafamiliar contra la muger.

e ASPECTOS Y PROBLEMAS ATENDIDOS.
3 Comtexto legislativo.

3 Discriminacion general de la muger.



86

Servicios de apoyo a la mujer irabajadora.
Salud,

Violencia deméstica.

ORSERVACIONES.

El42% de las guatemaltecas sélo estndia la primaria, ¢l 9% secundaria y silo el 1% ha
llegado al nivel profesional.

El promedio de fecundidad de la mujer es de 5 0 6 hijos en las sehoras menores de 20 arios.



CapiTuLO D
ANALISIS JURIDICO PENAL DE LA VIOLENCIA DOMESTICA EN EL
DISTRITO FEDERAL.

5.1. CoODIS0 PERAL PARA EL DISTRITO FEDERAL

La violencia se ha convertide en un factor cotidiano practicamente en el planeta
entero. Actualmente, escuchamos informacién relacionada con la violencia que ejercemos
contra la naturaleza, contra los menores, entre familiares. Por ello, esta palabra esta
mucho mds enraizada en nuestra forma de vida que lo que comiinmente pensamos. Sin
duda alguna, el fenémeno de la violencia es muy complejo y sus manifestaciones
adquieren formas cada vez mis sofisticadas que implican, para su comprensién, a un

mayor nimero de disciplinas.

Asimismo, el vertiginoso crecimiento de la violencia de las organizaciones del
crimen, de la fuerza de los valores que endiosan al individuo, atn a costa de los demas,

es un fendémeno que, como las finanzas y el comercio, se globaliza cada vez mas,

Por tanto, la violencia implica miltples factores e historias. Por ello, su analisis
requiere el aporte de diversas herramientas tedrico-metodolégicas que rebasan, en

mucho, una visién simplista.

Ahora bien, a pesar de los logros juridicos, sociales y laborales alcanzados por las
mujeres mexicanas, aiun falta fortalecer una verdadera cultura que reconozca no
solamente la igualdad entre hombres y mujeres, sino que también denuncie todos los

actos violentos que ejercen en contra de estas iltimas, en todos los Ambitos de su vida.
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En efecto, la violencia contra las mujeres, que ain siguen sicndo consideradas por
muchos como el sexo débil, adopta diversas formas: ya sea mediante la agresién fisica,
psicoldgica o sexual, puede ser un aclo linico o sistemAticamente reiterativo y producirse

en cualquier Ambito de la vida de las mujeres: la casa, la calle, el centro de trabajo,

etcétera.

Mas aiin, la violencia es un hecho que afecta a las mujeres de todas las edades,
niveles educativos y clases sociales. Muchos estudios asocian este fenémeno con la
creencia de que el hombre es superior; pero también influyen y en mucho, las imagenes
agresivas y violentas difundidas a través de los medios de comunicacién masiva; la
socializacién de los agresores en ambientes violentos asi como la impunidad de esos

delitos y ¢! desconocimiento de la mayoria de las mujeres de sus derechos.

Los estudios sefialados, también sacan 2 relucir el hecho de que la sociedad
condiciona a las mujeres a enfrentar el temor a la violencia mediante conductas de
adaptacién que las llevan a conformarse a vivir esa situacién y a considerarla como una

parte inherente a sus relaciones humanas.

En México, contamos con estadisticas sobre la violencia en mujeres deficiente,
debido a la vergiienza de las victimas y su temor a desencadenar represalias por parte del
agresor. No obstante, a partir de la apertura de agencias especializadas para alender las
agresiones en contra de las mujeres, las denuncias han registrado un constante aumento.
No el que quisiérarros ya que se estima sblo una de cada diez violaciones, o maltratos

fisicos, es denunciada ante la ley.

Sin embargo, a pesar de éstas y otras acciones emprendidas por el gobierno y por la

sociedad para frenar el fenémeno de la violencia y brindar atencién a sus victimas
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persisten diversos factores que siguen obstaculizando la efectividad de esos esfuerzos.
Entre ellos, se encuentran el desconocimiento de las mujeres sobre sus derechos, los
obsticulos para establecer denuncias y dar seguimiento, asi como la inadecuada

capacitacién de quienes se encargan de atender a las victimas de la violencia.

En este sentido, considerames que por nuestra parte corresponde realizar un
andlisis juridico de las recientes reformas a la Ley, que en materia de proteccién a los
derechos de la mujer, el Legislador ha plasmado en el Cédigo Penal, y determinar si éstas
son suficientes para garantizar el bien juridico tutelado de la mujer, en los diversos

ambitos de su desarrollo.

Asi entonces, el segundo grupe de reformas que en 1997 alcanzaron a legislarse,
comprende un antiguo proyecto, para penalizar ciertas conductas delictivas sobre
Violencia Intrafamiliar, que incidian en el seno del hogar a través de agresiones
efectuadas por sus miembros, normalmente, los varones encargados del control de la
parentela por virtud de ser esposos, concubinos, titulares de la patria potestad, tutela, etc.
También se incluye en la Reforma, la tutela de otros bienes juridicos de indole sexual,
donde la victima es particularmente la mujer como ocurre en algunos delitos de este
género, aunque sin descartar, por ejemplo, por lo gue toca a la violacién, que el sujeto
pasivo no lo es sélo la mujer sino la persona, hombre o mujer, en general, a quien se le
imponga la cbpula como lo establece el articulo 265 en su primer parrafo del Codigo
Penal.

De esta manera, el contexto principal de este grupo de la reforma penal de 1997,
fue basicamente proteger a la mujer, pero también a los hijos, y en general, a los menores

que integren el grupo familiar.
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Por lo que corresponde al Cédigo Penal, el decreto establecio reformas a los
articulos 30 fraccién [ y II; 203, 260, primer péarrafo; 261, 265, 266 y 300;
adicionandose también el 265 bis, el 282 con un parrafo segundo, pasando el actual
parrafo segundo a ser tercero; estableci¢ndose asimismo un Capitulo Octavo al Titulo
Decimenoveno, comprendiente de los n‘:xevos delitos y calificativas de Violencia
Intrafamiliar tpificados en los articulos 343 his, 343 ter, 343 quater, 350
estableciéndose un iltimo parrafo y 366 quéter, del Cédigo Penal mencionado.

+ LA REFORMA AL ARTIiCULO 30.

En el Decreto en cita, se establece que la reforma se hace a las fracciones [ y I de

este articulo en comento.

No obstante, se observa que la fraccién I, queda intacta conforme a su texto
anterior a dicha reforma, por lo cual, en este caso no existe alteracién ni reforma, siendo

esto s6lo un error del legislador el haberla incluido como tal en dicho Decreto.

Por su parte, la fraccidn IT, agrega como materia de la reforma el pago de los
tratamientes psicoterapéuticos necesarios para la vicima, tratindose de delitos de

Violencia Intrafamiliar y contra la libertad y el desarrollo psicosocial.
En tal virtud, dicha fraccién Il adicionada, queda redactada de la siguiente manera:

I La indemnizacién del dafio material y moral causado, incluyendo ef pago de los
tratamientos curativos que, como consecuenciz del delito, sean necesarfos para la
recuperacién de la salud de la vietima. En los casos de delitos contra la libertad y el
normal desarrollo psicosexual y de violencia familiar, ademds se comprenderi el pago de

los tratamientos psicoterapéuticos que sean necesarios para la victima, ¥
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Con lo que el nuevo articulo, con la reforma incluida queda hoy vigente de la

siguiente manera:
ARTICULO 30.- Ia reparactin del dasio comprende;

L La restitucton de la cosa obtenida por el delito y 5i no fuere posible, el pago del precio
de la misma,

L. La indemnisacidn del daro material y moral cansado, incluyendo el pagoe de los
tratamientos curalives que, como consecuenda del delito, sean necesarios para la
recuperacion de la salud de la victima. En los casos de delitos contra la libertad y ¢l
normal desarvollo psicosexcual y de violencia Jamiliar, ademds se comprenderd el pago
de loy tratamientos psicoterapéuticos que sean necesanios para la vickime, y

L. Ef resarcimiento de los perjuicios ocasionados.

Ahora bien, si lo comparamos con el antiguo articulo 30 fraccién I, esta establecia

que:

“Articulo 30.- La reparacién del dafio comprende:

SO O OS PSP O PSP PUD RTINSO

I/ La indemnizacién del dafio material y moral causado, incluyendo el pago de
los tratamientos curativos que, como consecuencia del delfto, sean necesarios
para la recuperacién de la salud de la vietima; y

. ”

Como puede advertirse, en este articulo no se contemplaba como pena el pago de
los tratamientos psicoterapéuticos que resultaran necesarios para la victima en los casos

de delitos contra la libertad y el normal desarvollo psicosexual y de violeneia familiar.
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Por dltimo, la fraccion Il de este articulo 30, alude al resarcimiento del perjuicio,
que es la privacién de cualquier ganancia licita que debiera haberse obtenido si dicho

resultado delictivo no se hubiera producido.

De lo anteriormente dicho, conviene ver los criterios judiciales en cuanto al dafio

moral.

o Daftlo MORAL. REQUISITOS NECESARIOS PARA QUE PROCEDA SU

REPARACICN,

De conformidad con el articulo 1916, y particularmente con el segundo parrafoe del
numeral 1918 bis, ambos del Cédiga Civil vigente en el Distrito Federal, se requieren dos
elementos para que se produzca la obligacién de reparar el dafio moral; ef primero,
consiste en que se demuestre que el dafio se ocasiond, y el otro, estriba en que dicho
daiio sea consecuencia de un hecho ilicito, la ausencia de cualquiera de estos elementos,
impide que se genere la obligacién relativa, pues ambos son indispensables para ello; asi
aunque se acredite que sc levd a cabo alguna conducta ilicita, si no se demuestra que
ésta produjo darlo; o bien, si se prueba que se ocasioné el dafio, pero no que fue a
consecuencia de un hecho ilicito, en ambos casos, no se puede tener como generada la
obligacién resarcitoria. Por tanto, no es exacto que después de la reforma del 1° de enero
de 1983, del articulo 1916, del Codigo Civil del Distrite Federal, se hubiese ampliado el
conceplo de dafio moral también para los actos licitos; por el contrario, al entrar en vigor
el antfculo 1916 bis, se precisaron con claridad los elementos que se requieren para que
la accién de reparacién de dafio moral proceda.

QuINTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEY, PRIMER CIRCUITO.
Amparo directo 4451/91. Magdalena Monroy Centeno. 11 de diciembre

de 1991. Unanimidad de votos. Ponente: Ignacio Pailin Romero.
Sccretaria: Yolanda Morales Romero.
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Precedentes:
Octava Epoca:

Tomo 1, Segunda Parte-1, pigina 229. Tomo IV, Segunda Parte-1, pigina
189.

SEMANARIO JUDICIAL. QCTAVA £P0OCA. TOMO [X. MARZO 1992, TRIBUNALES
COLECIADOS, PAG. 173,

* DANO MORAL. FUNDAMENTACION DE SU CUANTIFICACION.

A diferencia de los dafios y perjuicios de naturaleza material, causado segiin las
circunstancias a que se aluden en el articulo 1913 del Cédige Civil para el Distrito
Federal, que deben repararse a eleccién de la victima u ofendido restableciendo el estado
de cosas que tenian antes de la causacién del dafio cuando ello sea posible o en el pago
en dinero equivalente a los dafios y perjuicios causados, o bien, en la hipétesis que el
dafio recaiga en las personas y produzca la muerte o incapacidad total o permanente,
parcial permanente, total temporal o parcial temporal, el grado de la reparacién se
determinara atendiendo a lo que dispone la Ley Federal del Trabajo en su parte relativa,
porque asi lo dispone expresamente el segundo parrafo del articuls 1915 de dicho
ordenamiento sustantivo, la reparacién del dafio moral que define e instituye el primer
parrafo del articulo 1916 del Cédigo Civil citado, debe hacerse de acuerdo a las
prevenciones contenidas en los diversos parralos de dichos articulos, y especificamente,
en lo que concierne al monto de la indemnizacién, de acuerdo a la disposicién contenida
en el cuarto parrafo de dicho articulo. La anterior determinacién, se fundamenta en la
naturaleza inmaterial del dafic moral que es diferente a los dafios o perjuicios derivados
de lo que la doctrina y la ley denominan responsabilidad objetiva. Por eso, la ley
establecié la procedencia de la indemnizacién pecuniaria tratindose de la causacién de
los dafios morales, independientemente de la circunstancia de que se hayan causado o no
dafios materiales, es decir, instituyé la autonomia del dafio moral a que se¢ ha hecho

referencia.
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TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATER!AL CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO.
Amparo directo 6185/90. José Manuel Gonzdlez Gémez y otra. 28 de
febrero de 1991. Unanimidad de votos. Ponente: José Rojas Aja.
Secretario: Jesis Casarrubias Ortega.

SEMANARIO JUDICIAL. OCTAVA EPOCA. TOMO VII. ABRIL 1991. TRIBUNALES
COLEGIADOS, PAG. 169,

* DARO MORAL. SU PAGO ES INDEPENDIENTE DE QUE SE HUBIERE DEMOSTRADO

0 NO QUE SE CAUSARON DANOS Y PERJUICIOS.

El texto del articulo 1745 del Cédigo Civil para el Estado de México, es claro al
establecer en lo conducente, que independientemente de los daitos y perjuicios, el juez
puede acordar, a favor de la victima de un hecho ilicito, o de su familia, si aquélla muere,
una indemnizacién equitativa, a titulo de reparacién moral que pagard el responsable del
hecho... De lo que se sigue, que no es necesario demostrar previamente que se causaron

dafios y perjuicios para que se pueda ser procedente el pago de dafio moral.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo directo 590/92. Alicia Mendoza Almaraz viuda de Villa. 29 de
octubre de 1992. Unanimidad de votos. Ponente: Maria del Carmen
Sénchez Hidalgo.

Secretario: Francisco Javier Rebolledo Peiiz.

SEMANARIO JUDICIAL. OcTAvA EPOCA. ToMO XI. ABRIL 1993, TRIBUNALES
COLEGIADOS, PAG.237.

+ LA REFORMA AL ARTICULO 203.

Este articulo es reformado, con la finalidad de incorporar también, como sujetos
activos del delite, a las personas que habiten en el mismo domicilio con la victima,
aunque no existiera parentesco alguno, e incluyendo también al tutor o curador. Ademas
agrega como sancién, la pérdida al derecho de alimentos que pudiera corresponderle al

agresor por su relacién con la victima.
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En este sentido, el nuevo articulo con la reforma incluida, queda hoy vigente de la

siguiente manera;

ARTICULO 203.- Lar sanciones que sedialan los articulos antertores se duplicardn cuando
el delincuente tenga parentesco por consanguinidad, por afinidad o cavil o habite en el mismo
domiicilio con la victima, aungue no existiera parentesco alguno, asi como por el tutor o curador,
asimisno perderd {a patria potestad respecto de todos sus descendientes, el derecho a alimentos que le
corvespondieran por su relacion con la victima y el derecho que pucdiera tener respecto a los bienes de

deta.

Antes de la reforma en estudio, el articulo 203 en cita, establecia:

“Articulo 203.- Las sanciones que sedalan los articulos anteriores se duplicarén
euando el delincuente sea ascendiente, padrastro o madrastra del menor, privando al reo
de todo derecho a los bienes del ofendido y de la patria potestad sobre todos sus

descendientes.”

Comeo es de inferirse, de la lectura del articulo 203 del Cédigo Penal, antes y
después de la reforma, la idea del legislador es proteger a los menores e incapaces de la
agresibn o violencia que pudieran sufrir por personas con las que incluso tuvieran
parentesco por consanguinidad, afinidad o civil y ademds, incorpora como sujetos aclivos
del delito, a las personas que habiten en el mismo domicilio con la victima aunque no

existiera parentesco, incluyendo al tutor o curador.

Por otra parte, la elevacién de pena de prisién en un cien por ciento, asi como las
sanciones establecidas son justificadas, en virtud de que guienes aparecen aqui como

sujetos activos, son personas que por familiaridad o circunstancias personales se hallan
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cerca de la victima, la cual, por ello mismo, no sélo estd facilmente a su merced para
cometer el delito, sino inclusive, que le tenga confianza, de lo que a su vez se aprovecha
el agente para perpetrar el ilicito; siendo que, ademas, dicha agravacién es correcta en
atencién a que tratindose de familiares de la victima en ellos recae antes que en nadie el
deber de velar porque dichos menores, no adquieran vicios o malos ejemplos que les
pudieran llevar a cometer delitos, o adquirir el habite de la embriaguez, la drogadiccién,

la prostitucién, etc.

+ REFORMA AL ARTICULO 260.

En este caso, la reforma al precepto en andlisis sélo comprende al primer parrafo,
asi como ¢l aumento de sancidn penal para quienes cometen el delito. El articule en su
anterior redaccién, establecia la pena de 3 meses a 2 afios de prisién y hoy se establece la
pena de 6 meses a 4 afios, implicando esto un aumento del 100% de la pena privativa de

libertad, lo cual se considera exagerado.
En esle contexto, el articulo 260 reformado, queda de la siguiente manera:
ARTICULO 260.- Al que sin el consentimicnto dt una persona y sin ¢l proposito de legar
a la copula, efecute en ella un aclo sexual o la obligue a eerverlo, se le impondri pena de seis meses

a cuatro arfos de prision.

St se hiciera uso de la violencia fisica o moral, el minimo y el mdximo de la pena se

anmeniarin hasta en una mitad.

Antes de la reforma en estudio, el articulo 260 en cita, establecia:
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“Articilo 260.- Al que sin ¢f consentimiento de una persona y sin el propésito de
llegar a la cdpula, ejecute en ella un acto sexual o la obligue a ejercerlo, se le impondrs

pena de tres meses a dos afios de prisién.

i hiciere uso de Ia violencia fisica o moral, el minimo y el mdximo de la pena se

aumentardn hasta en una mitad”

Como puede verse, con anterioridad a la reforma en mencién, en este articulo se
establecia una pena de tres meses a dos afios de prisién. En la reforma en estudio, estas

penas se duplican.

En este sentido, consideramos que los cambios a este articulo son minimos, en
primer lngar porque al denominado delito de atentades al pudor, ahora se le llama
abuso sexual, enseguida, los elementos tpicos entre ambas figuras son exactamente los
mismos, ¥ lo que cambia es sélo la sancién, la cual se agrava al establecerse ahora la de
tres meses a dos affos de prisidn, agregindose, ademéis, que si se hiciere uso de la
violencia fisica o moral, el minimo y el miximo de la pena, se aumentarin hasta en una

mitad.

¢+ ARTIiCULO 261.
Antes de la reforma, el articulo 261 en cita, establecia:
“Articulo 261.- Al que sin ef propésite de Hegar a la cdpuls, ejecute un acto

sexual en una persona menor de doce affos de edad o persona que no tenga la capacidad

de comprender el significado del heche o que por cualquier causa no pueda resistirlo o Ia
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obligue a ¢jecutarlo, se le aplicaré una pena de seis meses a tres afios de prision. o

tratamiento en ibertad o semilibertad por el mismo tempo.

Si se hiciere uso del a violencia flsica o moral, el minimo y el miximo de la pena se

aumentarén hasta en una mitad. "

En tal virtud, ¢l nuevo articulo en comento, con la reforma incluida queda hoy

vigente de la siguiente manera:

ARTICULO 261.- Al que sin el propisite de llegar a la cipula, efecute un acto sexcual en
wna persona menor de doce afios de edad o persona que no fenga la capacidad de comprender el
significado del hecho o que por cualquier cansa ng pueda resistirlo o la obligne a efecuturlo, se i

aplicard una pena de dos a cinco adios de prision.

87 se hiciere uso de la viokenaa fisica 0 moral, ¢l minimo y el mdximo de la pena se

aumeniardn basta en una mitad.

En este supuesto, pareciera que no se busca la prevencién general, que justifica de
alguna manera la extensién de las penas para someter a tratamiento a los inculpados,
pues, resulta excesiva la forma en que se ha incrementado la pena de prision. Més bien el
aumento podria derivar, en sl mismo, de un consenso de toda la reforma de este decreto
en su conjunto, y que es el hacer sentir una reaccién social contra quienes cometen delito

en contra de mujeres, menores o incapacitados.

+ ARTiCULO 265.

El precepto en cita reforma en su parrafe tercero. Dicho péarrafo modificado, queda

redactade de la siguiente manera:



99

“Se considerard también coro violadidn y se sancionard con prisidn de ocho a catorce asios. al
gue introduzea por via vaginal o anal cualguier elemento o instrumento distinto af miembro vint

por medio de la violenda fisica 0 moral, sea cual fuere el sexo del ofendide.”

Por lo que el articulo en comento, con la reforma incluida queda de la siguiente

manera:

ARTICULO 265.- Al que por medio de la vickenda fisica o moral realice cdpuia con
persona de cualguser sexo, se le impondrd prisin de ocho a catoree aros.

Para Jos efectos de este articulp, se entiende por cdpula, la introduccidn del miembro viril en ¢
cuerpo de lu victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo.

Se considerard también como violacion y se sancionard con prisidn de ocho a catorce afips, al
que introdusea por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento distinto al miembro viri

por medio de la violendia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

Asl entonces, la reforma al precepto toca sélo su tercer parrafo, para que no exista
duda de que el ilicito contemplado en este parrafo es equiparable a la violacién, pues con
la reforma se le agregd el siguiente elemento normative: ‘Se considerard también como
violacién...”. Ademas, se aumentd la sancién privativa de libertad, para quedar de ocho o

catorce afios de prision, en lugar de fres a ocho arfos que antes preveia.

Por Gltimo transcribiremos las siguientes:

JURISPRUDENCIAS

VIOLACION, INDICIOS EN EL DELITO DE, DEBEN
DESVIRTUARSE CON LOS PROBATORIOS QUE SIRVIERON
PARA ESTABLECERLOS.

Cuande consta en la causa penal, que la resolucion
judicial se sustentd en el valor probatorioc de los indicios



derivados de una prueba pericial médica, es necesario ofrecer
una prucba de la misma naturaleza para desvirtuar tales
indicios, cuando se esté en presencia del delito de violacién,
cuya realizacién generalmente es oculta y, por lo mismo, tales
indicios robustecen la declaracion de la paciente del ilicito,
pues en caso contrario, es evidente que aquéllos son suficientes
para sostener la legalidad de dicha resolucién.

Novena época, Tribunales Colegiades de Circuito, Semanario
Judicial de Ia Federacion y su Caceta, Tomo: V, Abril de 1997,
Tesis: VI.20. 179 P, pdgina: 298.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo en revistén 111/97. Aristeo Quintero Flores. 19 de
marzo de 1997. Unanimidad de votos. Ponente: Antonioc Meza
Alarcdn.

Secretario: Enrique Baigts Mufoz.

VIOLACION. LA FALTA DE TRATO PERSONAL PRECIO
ENTRE EL ACUSADO Y LA VICTIMA NO DESVIRTUA LA
EXISTENCIA DEL DELITO.

Ninguna trascendencia, reviste el argumento en el sentido
de que el acusado jamés tuvo trate algune con la ofendids,
para considerar integrados los elementos del delito de
violacién; pues para tal efecto, no se requiere demostrar que el
sujeto active haya tenido vinculos amistosos con su victima, ni
siquiera que le fuera conocida; pues el ilicite se tipifica cuando
mediante el empleo de la violencia, ya sea fisica o moral, se
impone la cépula a una mujer que no otorga su consentimiento
para tal acto.

Octava Epoca, Tribunales Colegiados de Circuito, Semanario
Judicial de I2 Federacién, Tome: XIII-Enero, pdgina: 330.
SECUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SECUNDO CIRCUITG.

Amparo directo 832/93. Abel Vizquez Razo. 27 de octubre de
1993, Unanimidad de votos. Ponente: Raitl Solis Solis.

Secretario: Joel A. Sterra Palacios.

VIOLACION CALIFICADA COMETIDA POR ASCENDIENTE.
PRUEBA DEL PARENTESCO CON MEDIOS DISTINTOS A
LAS ACTAS DEL REGISTRO CIVIL.

El delito de violacidn, no sdlo se configura imponiendo la
copula por la fuerza fisica, sino también cuando mediante

100
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violencia moral, la parte ofendida accede o no opone
resistencia al acto sexual por el estado psicolégice provecado
por el temor fundado de las victimas hacia el sujeto activo. Tal
es el caso, en que dado el vinculo de parentesco entre el sujeto
aclive y las pasivas, éstas para impedir la consumacion de la
cépula no opusieron resistencia ante el temor que les inspiraba
el activo, quien es el padre de ella. Por cuanto hace a la
agravante de la pena, debe decirse que, cuando las agraviadas
reconocen como su ascendiente al actor y éste a su vez les da e}
trato de hijas, efectivamente se demuestra la violacion
calificada pues, para los efectos penales, no e¢s necesario
comprobar el parentesco por medio de actas del estado civil, ya
que la ley sustantiva penal castiga a los responsables de algiin
delito, cuando media parentesco, tomands en consideracién
Gnicamente los vinculos de sangre, siendo conocidos éstos por
¢l sentenciado.

Octava Epac&, Tribunales Colegiados de Circuito, Semanario
Judicial de Iz Federacién, Tomo: VIH-Agosto, Pdgina, 231.
SECUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo directo 311/90. Venturs Arenas Morales. 19 de
septiembre de 1990. Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo
Calvillo Rangel. ~

Secretarto: Jorge Alberto Gonzdlez Alvarez.

Amparo directo 343/88. Florencio Herndndez Lépez. 22 de
noviembre de 1988. Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo

Calville Rangel,
Secretario: Jorge Alberto Gonzdlez Alvares.

+ ARTicuLo 265 BIs.

Dentro de la reforma al Cédigo Penal del 26 de diciembre de 1997, y publicada en
el Diario Oficial el 30 de diciembre del mismo afio, se cred el articulo 265 bis en
comento, dende se destaca la preocupacion del legislador por tipificar y punir la violacién

entre conyuges, asf como entre concubinos.

Ast entonces, ¢l articule 265 Bis establece:
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ARTICULO 265 BIS.- 5i la victima de la viglacion fuera la espoia o concubina, ve

tmpondrd la pena prevista en ¢l articulo anterior.

Este delito se perseguiri por querella de parte ofendida.

A este respecto el maestro Marco Antonio Diaz de Leén, establece: “Tomando en
cuenta los determinantes sefialamientos de los articalos 16 'y 19 de lu Constitucion Politica del pais,
168 del Cadigo Federal de Procedimientos Penales y 122 del Cédigo de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal, respecto de los componentes exigidos vomo “elementos del tipo penal del
delito” relativo, resulta claro que el precepto 265 bis en andlisis, no corresponde a un tipo penal,
por no contemplar los contenidos bdsicos de los llamados “elementos del tipo penal del delito”
aludidos que ciertamente son- en el lipo complejo comprensivo del tipo objetivo y del tipo subjetivo-,
cuande menos: conducla, resultado, nexo cansal, objeto material, sujeto activo Y sujeto pasivo y su
case, las calidades o calificaciones de éstoi, ¢l dolo —directo, eventual- o, en su defecto, la cipd,
antoria, participacion, circunstandas de modo, tiempo y lugar, por tanto, las calificativas del delito

st las bubiera” M

Sigue diciendo el maestro Diaz de Ledn, “La remision legislativa que se have en la
deseripcion legal de este ilicto penal, compromete la estruclura misma de su confipuracign tpica,
Dpropicdando ello un cuestionamiento que conlleva a estimar la violacion del principlo de legalidad, y

por ende, su inconstituctonalidad.

La dtada vislacién al principio de legalidad consiste fundamentalmente en la conformacidn
gue presentt & frgura legal de referencia, como tpo indeterminado ¢ incompleto, requirente, para
completarse, no s6lo de acudir a otrar normas, sino gue, inclusive, se ve predsade de infegracidn

Judidal, al exigir como elemento normativo del precepto, una simplista remision que se

"I DiAZ DE LEON, MARCO ANTONIO, Delincuencia Intrafamiliar v Delitos contra Derechos de Antor. Editorial
Porraa, México, 1998, pig. 144.




103

limita al fin de establecer s6lp la sandén penal, enviando, para ello, a la pena previcta en el articulo

anterior.

De acuerdo al preitads esquema dogmético, se observa que el articulo en comento no contiene
fos supuestos bdsicos que las expresiones tipicas exigen para la antijuricidad de un comportamiento,
principalmente por lo que toca a la contrariedad de una conducta con la normatividad expresa, en
este caso, del fpo, ya que la remisin que hace al articulo 265 es sinicaments para tmponer la pena
{previsia en el articulo anterior), si es que la victima de la violacidn fuera la esposa o concubina,
obviamente de alguien, ¢l gue no necesariamente habrd de ser aqui sujeto activo del delito, por no

seralarlo expresamente ast el precepto en ata.”7?

A este Tespecto, considero acertadas y a todas luces fundadas las razones juridicas
del maestro Marco Antonio Diaz de Leén, en su critica del articulo 265 Bis, por los

argumentos desprendidos de las citas de referencia.

Ahora bien, es menester reiterar en este momento, que ¢l inimo del Legislador al
tipificar el delito de Violacién entre los cényuges e incluso entre concubinos, es dar
respuesta a un reclamo de la sociedad y sobre todo, a un reclamo de todas aquellas

mujeres victimas de la Violencia Intrafamiliar.

En tal virtud, creo importante que para dar solucién a la acertacién del maesiro
Diaz de Leén, seria propio reformar el articulo 265 Bis en comento, para que quedara

como sigue:

ARTICULO 265 BIS.- i la victima de la violaion fueru la exposa o concubing del

violudor, se le impondrd prision de ocho a catorve aros.

" thidem, pdg. 145.



104

Este delito se perseguird por querella de parte ofendida.

+ ARTICULO 266.

Este precepto, fue adicionado en su fraccién I, con la finalidad de tipificar la
violacién equiparada de menores de edad e incapaces. Esto es, antes de la precitada
reforma este articulo en comento, sélo contemplaba dos fracciones, y hoy, por virtud de la

mencionada complementacién se establece una tercera para los objetivos indicados.
El nuevo articulo con la reforma incluida, queda hoy de la siguiente manera:
ARTICULO 266.- Se equipara a la violaciin y s¢ sanconard con lo misma pena:

I Al que sin violendia realice cdpuela con persona menor de doce avos de edad:
W Al que sin viokniia realice cipula con persona que no fenga la capacidad de

comprender el significado del hecho o por cualguier causa no pueda resistirioy y

L. Al que sin violendia y con fines lascivos introduzva por via anal o vaginal cualguier
elemento o instruments distinto del miembro viril en yna persona menor de doce arios
de edad o persona que no tenga capacidad de comprender of significade del becho, o

por cualguier causa no pueda resistirlo, sea cual fuere el sexo de la victima,

35 5e ejertera viokndia fisica o moral, el minimo y ol méximo de la pena se

aumentard hasta en una mitad,
Antes de la Reforma el articulo 266 en cita, establecia:

“Articulo 266.- Se equipara a Ia violacién y se sancionars con la misma pena:
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£ Al que sin violencia realice copula con persona menor de doce afios de
eclad;
I/A Al gue sin violencia realfce copula con persona que no tenga Ia capacidad de

comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda

resistirlo; y

Si se ejerciera violencia fisica o moral, el minimo y el miximo de la pena se

aumentard hasta en una mitad.”

Puede verse que antes de la reforma aludida, en este articulo no se contemplaba la

conducta tipica de la fraccién LIl que se le adiciond para los fines indicados.

A esta tltima fraccién, producto de la reforma, se agregd el elemento subjetivo “..
con fines lascivos...”, identificante de un dolo especifico y, ademas, in genere, de
las eonductas delictivas que se comprenden en el Titulo XV destinado a tutelar la libertad

y el normal desarrollo psicosexual.

Sirven para ilustrar lo antes dicho las siguientes:

JURISPRUDENCIAS

VIOLACION EQUIPARADA, LA INCAPACIDAD MENTAL DE
LA OFENDIDA POR EL DELITO DE, NO REQUIERE
FORZOSAMENTE SER ACREDITADA POR DICTAMEN
PERICIAL.

El estado de incapacidad mental de la ofendida por €l
delito de violacién equiparada, constituye una alteracién
psicoléigica que necesariamente se traduce en anormalidad de
la conducta de la persona que se encuentra privada de sus
facultades mentales, siendo evidente que tal estado de salud cs



facilmente perceptible por los sentidos humanos y mas por un
médice legista, aunque éste no sea especialista en psiquiatria o
neurologia.

Novena Epoca, Tribunales Colegiados de Circuito, Semanario
Judicial de /a Federacion y su Gaceta, Tomo: IV, Noviembre de
1996, Tesis: VI.2°. 145 P, pdgina: 539.

Sectvpo TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo directo 586/96. Lorenzo Carrido Téllez. 30 de octubre
de 1996. Unanimidad de votos. Ponente: Gustave Calvillo Rangel,
Secretario: Humberto Schettino Reyna.

VIOLACION EQUIPARADA ENTRE CONYUGES, DELITO
DE.

Ei articulo 266 del Cédigo Penal del Distrito Federal, establece
las hipdtesis del delito de violacién equiparada, previéndose en
una de ellas, que se incurre en ésta, cuando se impone la
copula a persona que por cualquier causa no pueda resistirlo;
por lo que si se iratara de una mujer imposibilitada para
sostener relaciones sexuales, como seria el caso de quien sufra
pardlisis, a la que se someta con ese fin en contra de su
voluntad, indudablemente se integraria el tipo precisado, no
ohstante que fuera su propio conyuge el sujeto activo, en virtud
de que la disposicién penal citada protege ampliamente a los
que se encuentran en las hipétesis sefialadas.

Octava Epoca, Primera Sala, Gaceta del Semanario Judicial de Ia
Federacién, Tomo: 77, Mayo de 1994, Tesis: 1% /]. 7/94, pdgina:
17.

Contradiccion de tesis 5/92. FEntre las sustentadas por los
Tribunales Colegiados Primero y Tercero del Sexto Circuito. 28
de febrero de 1994. Mayoria de tres votos de los Ministros
Clementina Cil de Lester, Luis Ferndndez Doblado y Victoria
Adato Green, en contra de los emitidos por los Ministros Samuel
Alba Leyva e Ignacio M. Cal y Mayor Gutidrrez. Ponente: Luis
Ferndndez Doblado. Secretaria: Ma. Edith Ramirez de Vidal,
Tesis de Jurisprudencia 7/94. Aprobada por la Primera Sain de
este alto Tribunal, en sesidn privada del once de mayo de mil
novecientos noventa y cuatro, por unanimidad de votes de los
sefores Ministros: Presidenta: Victoria Adato Green, Samuel Afba
Leyva, lgnacio M. Cal y Mayor Cutiérrez, Clementina Gil de
Lester y Luis Ferndndez Doblado.

106
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¢ ARTICULO 282.

Completo el articulo, con su reforma establece:

ARTICULO 282.- Se aplicard sancién de ires dias a un ario de prision o de 180 a 360

diar de multa:
I Al que de cualguier mads amenace a ofro con causarle un mal en su persona, en sus
bienes, en su bonor o en sus derechos, o en la persona, bonor, bienes o derechos de

alguien con quien esté ligado por algin vincdo, y

YL A/ gue por medio de amenazas de cualquier género trate de tmpedir gue ofro gecute
lo que tiene derecho a hacer.
St el ofendida fuere alguno de los parientes o personas a gue se refteren los articulos
343 bis y 343 fter, en este dltimo caso siempre y cuande babiten en el misnio
domicilio, se aumentard la pena que corresponda basta en una fercera parte en su
minimo y en su maxino.

Los defitos previstos en este articulo se persiguen por guerella,

Antes de su reforma preceptuaba:

“Artieulo 282.- Se aplicard sancién de tres dias a un afio de prision o de 180 a
360 dias multa;

I Al que de cualquier modo amenace a otro con causarle un mal en su
persona, en sus bienes, en su honor o en sus derechos, o en Iz persona,
honor, bienes o derechos de alguien con quien esté ligado por algdn vinculo;

¥
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/4 Al que por medio de amenazas de cualquier género trate de impedir que
otro ejecute lo que tiene derecho a hacer.

Los delitos previstos en este articulo se persiguen por querella.”

Este precepto, fue adicionado con el pdrrafo segunds, que hoy contempla, mediante
decreto expedido por el Poder Ejecutivo Federal de 26 de diciembre de 1997, y
publicado en el Diario Oficial de 30 de diciembre del mismo afio, con el fin de aumentar

la sancién penal, hasia en una tercera parte;

+ ArTticuLo 300.

La redaccion de este articulo, antes de su reforma establecia:
“Articulo 300.- Si el ofendide fuere ascendiente del autor de una lesién, se
aumentardn dos afios de prision a la sancién que corresponda, con arreglo a los articulos

que preceden”

Hoy contempla el texto el texto siguiente:

los artizulos 343 bis y 343 ter, en este siltimo caso siempre y cuando habiten en el mismo donricilio,
se aumientard la pena que corresponda hasia en una lercera parte en Su minime y en su maximo,

con arreglo a los articulos que preceden, salvo que también se tipifique ¢l delito de vivlendia familiar.

ARTICULO 300.- §i la victima fuere alguno de los parientes o personas a gue se refieren
1 Mis que una reforma al Codigo Penal, el legislador establecid, como adicion, el
‘ Capitulo correspondiente a la Violencia Intralamiliar. Dicho Capitule, que es el Octavo del
Titulo Decimonoveno —Pelitos contra Ia vida y Ia integridad corporal, comempla

tres articulos nuevos que son. 343 Bis, 343 ter y 343 Quater.
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CarpiTuLo OCTAVO

VIOLENCIA FAMILIAR

ARTICULO 343 BIS.- Por violencia familiar se considera el uso de la fuersa fisica o moraf
ast como Lu omisidn grave, que de manera reiterada se ejerce en contra de un mizmbro de la familia
por otra integrante de la misma contra su integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente

de que pueda producir o no lesiones.

Comete el delito de violencia familiar el cinyuge, concubina o comcubinario; parientes
consanguineos en linea recta ascendente o descendente sin limite de grado; parientes colateral
consanguines o afin husty ef cuarto grads, adoptante o adoptads, que babiten en ln misma casa de

la victima.

A quien comete el delito de violencia familiar, se le impondrd de seis meses a cwatro aios de
prision y perderd el derecho de pensign alimenticia. Asimismo se le sujetard a iratamiento

JPsicolipico espedalizads.

Este delito se perseguird por querella de la parte ofendida, salvo que la victima sea menor de

edad o incapaz, en que se perseguind de oficiv.

Ante la realidad que se ha podido recoger a través de muchos casos, y a mocién
principalmente de legisladoras y grupos feministas, se han considerado una serie de
disposiciones tendientes a establecer los dclitos de Vielencia Intrafamiliar, para prevenir
en general y en especial estas conductas antisociales que antes permanecian ecultas o, en

la mayoria de los casos, desatendidas por las autoridades.
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Respecio a esta realidad, ante la afectacién de la paz interna de la familia, y de los
derechos que tienen sus integrantes, el Estado ha tenido que intervenir en tutela de los

bienes juridicos de la misma;

Por ello, debe considerarse justificada la accién tomada por el legislador, al
establecer este Capitulo, que tipifica como delito conductas resultantes de la violencia que
ejercen principalmente los cényuges o responsables de la familia sobre las esposas,

mujeres v nifios integrantes de la misma.

Ahora bien, consideramos necesario transeribir algunos fragmentos de la exposicién

de motivos de la iniciativa de ley, que dio origen a los preceptos que se comentan:

“Resulta indudable gue la familia es la institncion bdsica de la socedad En ella no il
tiene lygar una serie de procesos cruciales para la permanencia social, sino que constituye un medio
privilegiado para el crecimiento y desarrolls de sus miembros. Todos tenemos derecho a una vida
digna y libre de violencia, y a convivir sanamente para alentar el pleno desenvolvimiento de nuestras
potencialidades. Como seres humanos y como mexicanos lenemos que formar mujeres y hombres
pensantes y libres en ambientes donde no existan reladiones de surmisiin ¥ Subordinaiidn, sine de

coordinavion arménica.,

La familia es y ha de ser espacio para que sus miembros se desarrollen a cabalidad como
seres bumanos, stendo la wviolencia en el micleo familiar, un elemento deteriorante ¢ incluso

destructive de su unidad esencral

La viclencia en la familia, es un asunto que debe abordarse desde distintos frentes. Esta
premisa ha sido destacada por diversos grupos de mujeres interesadas en su atencign y superaddn
desde bace mds de veinfe anos, af crear los primeros espacios para el diagnéstico y tratamiento del

problenta.
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Recientemente, la mayoria de los gobiernos del mundo han incrementade su reconocimicnio
sobre la gravedad de esta modalidad de violencia, ubicdndola como nna cuestidn que atare a la

socedad por sus graves repercusiones para el desarrollo y du convivencia en comunidad.

México ha asumido ¢l compromiso de modificar o derogar los instrumentos normativos que

constituyen cualguier clase de discriminacion bacia la mujer y atenten contra su pleno desarroll.”

Sirven para ilustrar lo manifestado las siguientes:
JURISPRUDENCIAS

POSITIVOS PARA LA ACREDITACION DE LA,

5i por sevicia se entiende, los malos tratamientos o crueldad
excesiva de un cényuge para el otro, requiere la justificacién de
hechos positivos que induzcan a considerar actualizadas esas
situaciones de modo persistente, que revelen la inutilidad de que
subsista el matrimonio como institucién social y civil, por la
imposibilidad de alcanzar esos fines. No opera dicha causal, en el
caso de existir cierto alejamiento entre los ednyuges y menos que
no exista prueba de que se deba a la conducta del demandado, ni
tampoco con base en un hecho que supuestamente conslituya una
injunia.

Novena E‘poca, Tribunales colegiados de Circuito, Semanario
Judicial de Ia Federacién y su Gaceta, Tomo: II, Julio de 1995,
Tesis: 1.3°C.23 C, pdgina: 231.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER
CIRCUITO.

Amparo directo 2830/95. Abraham Maldonado Couttolenc. 8 de
Jjunio de 1995 Unanimidad de votos. Ponente: José Becerra
Santiago. Secretario: Gustavo Sosa Oriiz.

 Diaz DE LEON, Op. Cit. pag. 217.



SEVICIA COMO CAUSAL DE DIVORCIO. NO ES DE TRACTO
SUCESIVO LA.

Es inexacto que la sevicia como causal de divorcio, sea de tracto
sucesivo y que por lo tanto no tiene término de caducidad, en
razén de que, tomando en consideracibn que los hechos
constitutivos de sevicia se producen en un momento determinado,
no puede decirse que éstos impliquen una situacién continua y
permanente, pues aunque sean frecuentes o habituales de ninguna
manera dejan de ser actos aislados en los que a partir de ese
momento, se inicia el términe de la caducidad, por lo tante, no
puede decirse que la causal de sevicia sea de tracto sucesivo,
Octava Epoca, Tribunales Colegiados de Circuito, Semanario
Judicial de Ia Federacién, Tomo. XV-I Febrero, Tesis: XX.429 C,
pdgina: 267,

TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO CIRCUITO.

Amparo directo 756/94. Neri Lipez Gordille. 19 de enero de
1995, Unanimidad de wvotos. Ponente: Marigano Herndndez
Torres. Secretario. Noé Gutiérrez Diaz.

Divorcio. ESTUDIO DE LAS CAUSALES DE, EN LA
REVISION FORZOSA.

5i en la primera instancia, el juez natural sélo estimé acreditada la
causal de injurias graves, por la cual decreté el divorcio, ello no
constituye impedimento legal alguno para que la Sala responsable,
al examinar las constancias de autos, estimara también probada la
diversa causal de sevicia, y esto es asi, porque del contenido del
articulo 524 del Codigo de Procedimientos Civiles del Estado de
Veracruz, se desprende que en la revisién forzosa el Tribunal de
alzada se substituye en todo al juez de primer grado, y tiene, en
consecuencia, facultades para estudiar y resolver las cuestiones
planteadas en el juicio, tante de heche come de derecho,
quedando por tante inmerso en tales facultades, el anélisis de las
causales de divorcio hechas valer en la demanda,
independientemente de que se estimaran o no acreditadas en la
sentencia de primer grado.

Octava Epoca, Tribunales Colegiados de circuito, Semanario
Judicial de Ia Federacion, Tomo: X{V-Agosto, Tesis: VII. C. 32 C,
pdgina: 604.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL SEPTIMO
CIRCUITO.
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Amparo directo 325/93. Joaquin Adolfo Carrion Ldpez. 10 de
mayo de 1993. Unanimidad de votos. Ponente: Alfonso Ortiz
Diaz. Secretario: José Atanacio Alpuche Marrufo.

Divorcio. VIDA CONYUGAL, SU CONCEPTO EN LOS
CASOS DE SEVICIA, AMENAZAS O INJURIAS GRAVES DE UN
CONYUGE PARA EL OTRO.

La expresion “vida conyugal” no debe circunscribirse al hecho de
que la pareja viva materialmente unida, es decir, en el mismo
domicilio conyugal, sino que debe entenderse como el amplio
complejo de relaciones que se les derivan a los conyuges del
contrato de matrimenio, dentro del que la circunstancia de vivir
unidos es sélo una manifestacién o faceta. Por tanto, si las injurias
graves alegadas, cuya existencia se tuvo por acreditada en la
ejecutoria combatida, fueron proferidas encontrandose vigente el
contrato de matrimonio, que precisamente sustenta la vida
conyugal de los consortes, independientemente que a la fecha en
que ocurrieron aquéllos se encontraban separades, debe
concluirse que quedé legalmente demostrada la causal del
divorcio prevista en la fraccién X1 del articulo 323 del Codigo
Civil para el Estado de Guanajuato.

Séptima Epoca, Tribunales Colegiados de Circuito, Semanario
Judicial de Ia Federacion, Tomo: 217-228 Sexta parte, pigina:
254.

TRIBUNAL COLEGIADO DEL, DECIMOSEXTO CIRCUITO.

Amparo directo 751/86 Santiage Gutiérrez Ndjera. 24 de marzo
de 1987, Unanimidad de votos. Ponente: Gloria Tello Cuevas,

+ ARTiCULO 343 TER.

Este articulo, es de nueva creacién y complementa, junto con el articulo 343 bis, a
los tipos penales materia de la reforma de 1997 y que comprenden las variantes tipicas

sobre la Violencia Intrafamiliar propiamente dicha.

ARTICULO 343 TER.- Se equipara a la violencia familiar y se sandonard con seiv meses
a cualro aiior de prisidn al gue reafice cualguiera de los actos sedalados en el articulo unterior en

contra de la persona con la que se encuentre unidu fuera del matrimonts, de fos Jparienter por
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consanguinidad o afinidad hasta el cuarto grado de esa persona, o de cualguicr ofra persona gue esté
supeta a la custodia, guarda, proteccion, educacin, instricoion o ciidado de dicha persona, siempre y

cuando el agresor y el agredido habiten en lu misma casa.

El precepto establece una extension, respecto de la aplicacién del articulo 343 bis
y en cuanto a los sujetos pasivos, aunque sin indicar la calidad que deba tener el agresor,

si bien subsiste el requisito de que habiten en la misma casa victima o victimario.

¢+ ARTICULO 343 QUATER.

ARTICULO 343 QUATER.- En todos los casos previstos en los dos articulos precedentes,
e/ Ministerio Priblico exhortard af probable responsable para que se abstenga de cualquier conducta
que pudiera resultar ofensiva par la victima y acordard las medidas preventivas necesartas para
salvaguardar la integridad fisica o priquica de la misma. La antoridad administrativa vigilard el
cumplimiento de estas medidas. En lodos los casos el Ministerio Piblico deberd solictar las

medidas precautorias que considere pertinentes.

El articulo en comento, responde a la idea de integrar un sistema de prevencitn
general y de salvaguarda especifica para la vicima de delitos de Violencia Intrafamiliar, al
establecer el deber del Ministerio Piblico de intervenir, en estos casos, como mediador a
fin de exhortar al inculpado se abstenga de hacer ofensas a la ofendida, entendiéndose

que ello debe ser previo a la consignacién, si es que ésta procediere.

+ ARTIiCULO 350.

Dentro de la Reforma, que esta destinada a prevenir la delincuencia Intrafamiliar,
se adiciona este articulo con una calificativa en el delito de difamacién, y con ello, se
aumenta la sancién penal, hasta en una tercera parte. Concretamente, este articulo 350 se

adiciond con un tercer parrafe que sefiala:
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ARTiICULO 350.- El delito de difamacién se castigard con prision hasta de dos aros o

multa de cincuenta a trescientos pesos, o ambas sanctones, a juicio del juez.

La difamacién consiste: en comunicar dolosamente a una o mds personas, la imputacion que
se hace a otra persona fisica, o persona moral en los casos previstos por la ley, de un hecho airto o
Jfalio, determinado o indeterminado, que pueda causarle deshonra, descrédito, peruicio, o exponerlo
al desprecio de alguten.

Si ¢l ofendido fuere alguno de los parientes o personas a que se refieren los articulos 343 bis y
343 ter, en este siltimo caso siempre y cuando habite en ¢l mismo domicilio con la victima, la pena

se aumentard en un ferco.

Antes de la reforma el articulo 350 constaba silo de dos pérrafos y sin sefialar

calificativas. Su texto anterior a dicha adicién del tercer pérrafo, establec(a:

“Articido 350.- El delito de difamacidn se castigard con prisidn hasta de dos aiios

o multa de cincuenta a trescientos pesos, o ambas sanciones, a juicio del juez.

La difamacién consiste: en comunicar dolosamente a una o mds personas, Ia
imputacion que se hace a otra persona fisica, o persona moral en los casos previstos por I
ley, de un hecho cierto o falso, determinado o indeterminado, que pueda causarle

deshonra, descrédito, perjuicio, o exponerio al desprecio de alguien.”

Ahora bien, el maestro Antonio Diaz de Leén, se manifiesta a este respecto
diciéndonos: “En 2 reforma del pdrrafo tercero en estudio, no se determina al sujeto active que
commete el ilictto en el mismo, por lo cual, al corresponder dicho pdrrafo al articule 350, se podria
inferir que aquél es o puede ser afguno de los seralados en cualguitra de los dos pdrrafos que le
pm-ea’m segin el caso; solo que esta inlerpretacion coniraviene lu expresa voluntad del legisiador

establecida en la Infciativa de ey, sobre Vielenda Introfamifiar, relativa o esta Reforma en
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estudio, siendo ademds gque una analogia de esta indole haria infustificado e inusitads el aumento de
la pena; ademds, la difamacidn come lal deberia de bacerse extensiva a toda la Sfamilia y no

dnicamenie a la que wve en ef mismo domicilio.” 74

Esto se puede reafirmar con la siguiente:

JURISPRUDENCIA

PENAS INUSITADAS Y TRASCENDENTALES,

Por pena inusitada, en su acepcién constitucional, debe
entenderse aquella que ha sido abolida por inhumana, cruel,
infamante, excesiva, que no corresponde a los fines que
persigue la penalidad, porque no llene las caracteristicas de
una eficaz sancién, como las de ser moral, personal, divisible,
popuiar, tranquilizadora, reparable, y en cierta forma ejemplar;
o bien, aquellas penas que, ain cuando no hayan existido, sean
de la misma naturaleza o indole de las citadas. En cuanto al
concepto de trascendental, no significa que las penas causen un
mal més o menos grave, en la persona del delincuente, sino
que afecten a los parientes del condenado.

Quinta Epoca. Instancia: Primera Sala. Fuente: Semanario
Judicial de la Federacién. Tomo: XLII. Pdgina: 2103,

Amparo Penal directo 15328/32. Arriaga Pineda Maria, 26 de
octubre de 1934. Unanimidad de cuatro votos. La publicacion
no menciona el nombre del ponente.

+ ARTICULO 366 QUATER.

El precepto en mencion, corresponde a un precepto nueve, creade por el legistador
para complementar el sistema punitive de la delincuencia Intrafamiliar, Dicho Articulo

366 qualer, establece:

™ Diaz e LEON Op. Cit. pag. 263.
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ARTICULO 366 QUATER.- Cuando ¢l ascendiente sin limitacion de grads o pariente
consanguineo colateral o por afinidad hasta el cuarto grado de un menor, lo sustraiga o cambie de
domicilio donde habitualmente reside, lo retenga o impida que regrese al mismo, sin la awtorizuciin
de guienes gieren la patria potestad o resolucidn de antoridad compelente, no permitiends a la
madre 0 al padre convivir con el menor o visitarlo, se le aplicard una pena de uno a tres aros de

prision y de ireinta a trescientos dias multa.

Este delito 5e perseguind por querelia de la parte ofendida.

5.2. LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR PARA

EL DISTRITO FEDERAL.

Desafortunadamente, como hemos visto a lo largo de nuestro trabajo de tesis, la
violencia dentro del hogar se ha convertido en una situacién comiin en la ciudad de
México. La problemética de la Violencia Intrafamiliar no es nueva, sin embargo, no fue
sino hasta los afios setenta que se empezd a detectar a nivel mundial coma un hecho de
preocupante regularidad. Un dato ilustrativo son las estadisticas de la ONU cuande

estiman que el 75% de las mujeres del planeta han sido agredidas.

En este sentido, la Violencia Intrafamiliar, ademés de ser un mal en si, repercute en
la formacién y desarrollo de los individuos principalmente en su etapa de formacién, la
infancia. La violencia, al entrar al nicleo familiar desgasta valores importantes comao el
respeto y la solidaridad familiar, generando conductas antisociales dentro y fuera de su

estructura.

Por lo que consideramos, que en aquellos lugares en los que se ha implantado la
violencia estin propenses a ser formadores de individuos desadaptados que a la menor

oportunidad pueden convertirse en delincuentes.
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En tal virtud, la Asamblea de Representantes del Distrite Federal, sensible al
aumento de casos registrados de agresion en ¢l hogar y de sus repercusiones, aprobé la
Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar, del Distrito Federal el

8 de julio del mismeo afio.

Dentro de este ordenamiento, se establece como su Htule lo indica, los
procedimientos para asistir y prevenir los fenémenos violentos que se presentan en el
interior de la familia. Define de manera clara y precisa qué es la Violencia Intrafamiliar,
quiénes son los generadores, quiénes sus receptores y cuantas clases de maltrato existen;

fisico, psicoemocional o sexual.

Dentro de sus definiciones, la ley sefiala que la aplicacién de la misma, corresponde
al Jefe del Distrito Federal a través de la Secretaria de Gobierno, la Secretaria de
Educacién, Salud y Desarrollo Social; ademas de las Delegaciones. Entre estas instancias

se establecerin los mecanismos de coordinacién que sean necesarios.

Se crea un Consejo para la Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar,
presidide por el Jefe del Distrito Federal e integrado por las “Ynstancias de la
Administracién Piblica, de la Asamblea de Representantes del Distrito Federal y de las
organizaciones sociales relacionadas con la materia™, sin embargo, no se indica cudles son
las primeras ni qué nivel de representacién tendrin, tampoco especifica el nimero de
representantes de la Asamblea o de Organizaciones Sociales que podran integrar el

Consejo.

La ley contiene, un capitulo de prevencién a cargo de la Secretaria de Educacién,
Salud y Desarrolle Social y un procedimiento conciliatorio de amigable composicién o
arbitraje, pero a la vez, para dar fuerza a sus resoluciones otro capitulo enumera ciertas

infracciones y las sanciones correspondientes.
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En consecuencia, podemos considerar a esta ley como pionera en el trato del tema
directamente, sin embargo, ante la gravedad del problema de la Violencia Intrafamiliar,
consideramos que deben implementarse, ademas de las acciones preventivas y punitivas
que desalienten las practicas violentas, acciones gubernamentales, que tiendan a
descubrir en cada sector de la poblacién cuiles son los distintos hechos generadores cual
es la incidencia de la violencia y cuiles podrian ser las medidas aplicables en cada case.
No es lo mismo la violencia generada en los grupos marginales, que la generada en la
clase media o en la alta; en una colonia que cuenta con todos los servicios municipales o
la desencadenada en asentamientos humanos carentes de toda clase de servicios.
Seguramente encontraremos grandes diferencias y cada sector deberd ser tratado en

forma distinta,

Finalmente, transcribiremos la Ley en cita para mayor comprensiéon de lo antes

expuesto,

DISTRITO FEDERAL
LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR

TiTULO PRIMERO

CAPITULO UNICO
DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1.- Las disposiciones contenidas en la presente ley son de orden piiblico en interés
soatal, y tienen por objeto establecer las bases y procedimientos de asistendia para la prevencion de la

Violencta Intrafamiliar en el Distrito Federal.

ARTICULO 2.~ Para los efectos de esta fey, se entiende por.

1. Administracion Piblica.- A la Administracin Piblica del Distrito Federal:
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IL Consejo.- Consgjo para la Prevencidn de la Violenda Intrafamiliar en &l Distrito
Federal;

L. Delegaciones.- Delegaciones del Distrito Federal; y

IV, Ley.- Ley de Asistencia y Prevencidn de la Violencia Intrafamiliar.

ARTICULO 3.- Para los efectos de esta Ley se entiende por:

L Generadores de Viokenda Intrafamiliar. Ouienes realizan actos de maltrate fisic,
verbal, psicvemocional o sexual hada las perionas con la que fengan algin vinculo
Jamiliar,

II. Receprores de Violencia Intrafamiliar. Los grupos o individuos vulnerables que sufren el

maltrato fisico, verbal, psicoenrocional o sexual en su esfera biopsicosexuat, y

L. Violencia Intrafamiliar. Aquél acto de poder u emision recurrente, intencional y cichio,
dirgide a dominar, somefer, conlrolar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o
sexcualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera de! domicilio familiar, que
tenga alguna relacidn de parentesco por consanguinidad, tengan o lo bayan tenido por
aftnidad, civil; matrimonio, concubinato o mantengan una relaciin de hecho, y que tiene

por efecto causar dario, y que puede ser de cualguiera de las sigutentes clases:

A) Maltrato Fisico.- Tode acto de agresin intencional repetitivo, en ¢! que se utilice
alguna parte del cuerps, algin objeto, arma o sustandia para sujetar, inmovilizar o
cqusar dario a la integridad fisica del ofro, encaminady bavia su sometimiento y
controt,

B) Maltrato Psicoemocional- Al patrin de conducta consistenie en actos u
omisiones repeltiivos, oiyas farmas de expresign pueden ser: prohibiciones, coaccionts,
condicionamientos, infimidaciones, amenazgas, actitudes devaluatorias, de abandono y
que provoguen en quien las recibe, deteriors, disminucion o afectacidn a su estructura

de personalidad,



Ne s¢ consideran maltrato emodonal o los actos que tengan por obyelo reprender o
reconvenir @ los menores de edad, siempre que estos sean realizados por guienes
particpen en la formaciin y educacion de los mismos, con el consentimients de Jos

padres del meenor, y se demuesire que estin encaminados a su sano desarrollo.

Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la intencidn de causar un dasio
moral @ un menor de edad, serd considerado maltrato emocional en los términos de
este articulo, aungue se argumente como fusttficacion la educaciin y formacién del

menor.

C) Maltrate Sexual.- Al patrin de conducta consistente en actos u omisiones
reiteradas y cuyas formas de expresidn pueden sers megar las necesidades sexodfecitvas,
inducir a la realizaciin de précticas sexwales no deseadas o que gemeren dolor,
practicar fa celofipia para el control, manipuiacén o dominio de la parefa y que
generen dario. Asi como los delitos a que se refiere el Titulo Decimoquinto del Codigo
Penal para ef Distrite Federal, es decir, aquelles contra iz fbertad y el normal
desarrollp psicosexual, respects a los cuales la presente Ley sélo surte sus efectos en e

dmbito asistencial y preventivo.

ARTICULO 4.- Corresponde al Jefe del Distrito Federal, a través de la Secretaria de
Gobierno, la Secretaria de Educacidn, Salud y Desarrolly Social y las Delegaciones, la aplicaciin de I
Lgy.

ARTICULO 5.- A la Secretarta de Gobigrno, a la Secretaria de Educacion, Salud ¥
Desarrolly Social del Distrito Federal y a las Delegaciones les corresponde la Asistencia y Prevencion

de la Viplencia Intrafamiliar. Para efectos de la aplicacion de Iz Ley, dichas instandias establecerin los

miecanismas de coordinacion.
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TiTULO SEGUNDO

CAPITULO UNICO
DE LA COORDINACION ¥ CONCERTACION

ARTICULO 6.- Se ara of Consejo para la Asistencia y Prevencidn de la Violenda

Intrafamiliar en el Distrite Federal, como drgano honorario, de apayo y evaluacign, intggrado por 15

miembros, presidide por ef Jefe del Distrite Federal, ¢ integrado por las instancias de la Adminisiracion

Piblica de la Asamblea de Representantes del Distrito Federal y de las Organigaciones Sodales

relacionadas con la materia que sean convocadas.

ARTICULO 7.~ E/ consefo deberd contar con an equipe técnico infegrado por experios

bonorarios con reconocida frayectoria en la materta y nombrades por el propio Consepo.

ARTICULO 8.- El Consejo tendrd las siguientes facultades:

IL

ITL
Iv.

VL

Disear ¢l Programa Global para Iz Asistencia y Prevendin de la Vielnaa
Intrafumiliar en ef Distrito Federal,

Fomentar la coordinacidn, coluboracion ¢ informaciin entre las instituciones que lo
integran.

Evaluar trimestralmente los logros y avances del Programa Global,

Analivar el establecimiento de los lineamientos administratives y técnicos en esta
materta, asi como de los modelos de atencion mds adecuados para esta problemadtice,
Eleborar un informe anual que remitird a las comisiones correspondientes de la
Asamblea de Representantes del Distrite Federal, y

Promover la creacidn de instancias para allegarse recursos a efecto de dar cumplimients a

sus fines,



123

TiTULO TERCERO

CAPITULO I
DE LA ASISTENCIA Y ATENCION

ARTICULO 9.- La atendin especializada que es proporcionada en materia de Vielenda
Intrafamiliar por cualguier institucion, ya sea privada o perteneciente a la Administracin Piblica del
Distrito Federal, serd tendiente a la proteciion de los receptores de tal violencia, asi como a la

reedycacidn respects a quien la provegue en la familia.

Del mismo modo, estard libre de prejuicios de género, raza, condicign rocatcondmica, religiin o
oredo, nacionalidad o de cualquier otro tipo, y no contard entre sus criterios con patrones estereotipadss
de comportamitnio o priclicas sodales y culturales, basadas en conceplos de inferioridad o de

subordinacion.

ARTICULO 10.- La atencion a quienes incurran en dclos dr Violenca Intrafamiliar, se
basari en modslos psicoterapénticos reeducativos tendientes a disminuir y de ser posible, de erradicar las

conductas de violencia que hayan sido empleadas y evaluadas con anterioridad a su aplicaciin.

Se podrd hacer extensiva la atencion en institucones piiblicas a quienes cuenten con tjecutoria
relacionada  con eventos de Vielencta Intrafamiliar, a solidiud de la autoridad jurisdiccional de
acuerdo con las facultades que tiene conferidas el Jueg Penal o Familiar, o bien, a soliaitud del propio

interesado.

ARTICULO 11.- E! personal de las instituciones a que se refieren los dos articulos anteriores,
deberi ser profestonal acreditado por algin organismo especializade, piiblico o privade y contar con
capacitacion, sensibilizacion y actitudes empdticas, asi con el pedfil y aptitudes adecuadas, debiendo
contar con inscripeion y ef regisiro correspondiente ante la Secretaria de Educacion, Salud y Desarrollo

Social.



ARTICULO 12.- Corresponde a las Delegaciones:

IL

I1I.

VIL

VIIL

Llevar constancias administrativas de aquellos actos que de conformidad con la presente
Ly, se consideren Violencia Intrafamiliar y que sean hechos de su conocimiento.

Citar a los involucrados y reincidentes en eventos de Viiolendia Intrafamiliar a efecto de
que st apliquen las medidas asistenciales que ervadiguen dicha violenaia,

Aplicar ¢ instrumentar un procedimiento adminisirative para la atenion de la
Vislencia Intrafamiliar.

Resolver en los casos en que furja como amigable componedor y sancionar el
incumplimiento de la resolucién,

Propordionar psicoterapta especializada gratuita, en coordinacidn con las instituciones
autorizadas, a los receptores de la Violenaa Intrafamiliar que sean maltratados, asi
womo a los agresores o familiares involucrados, dentro de una atencion psicoligica y
Juridica,

Elaborar convenios entre las partes involucradas cuando asi lo soltciten;

Imponer las sanciones administrativas que procedan en los casos de infracciones a la
Leyy

Alender las solicitudes de las personas que lengan conocimiento de la Violenaa

Intrafamiliar, en virtud de la cereania con el receptor de dicha violencia.

ARTICULO 13.- La Secretaria de Gobierno del Distrite Federal, deberd:

IL

Coadyuvar a través del Registro Civil a la difusiin del contenido y aleances de la
presente Ley,

Promover la capacitaciin y sensibilizaciin de los defensores y personal profesional
auxiliar, que presten sus servicios en la defensoria de oficio del Fuero Comiin en el
Distrito Federal, en materia familiar y penal, a efecto de mejorar la atencion de los
receptores de la Violencia Intrafamiliar que requieran la intervendion de dicha

defensoria, y



I11.

125

Emitir los lineamientos técnico-furidicos a que se sufetard el procedimiento a que alude ¢of

Trtulo Cuarte, Capitulo I de la Ley.

ARTICULO 14.- Las Delegaciones podrin solicitar a Iz Procuraduria General de Justicia def
Distrite Federak

IL.

I1I.

Le sean canalizados fodos aquellos receptores y presuntos generadores de la Viskencia
Inirafamsliar para los efectos del procedimiento que le confiere la Ley, cuando no existe
dlicito penal o se trate de delitos de querella,

Owe requiera la certificacion de las lesiones y el dario pricoernocional que sea causado
como consecnenia de actos de Viokencia Intrafamiliar.

Pida al drgano jurisdiccional competente que dicte las medidas provisionales a fin de

proteger a receprores de Viiolencia Intrafamiliar.

Cualguier antoridad que tenga conocimiento de conductas de las que se pueda desprender lu

comision de un delito sancionade por las Leyes Penales, deberdn dar aviso a lu brevedad posible a las

instancias correspondienies,

ARTICULO 15.- La Secretaria de Seguridad Pribiica,

IL

IIL

Iv.

Contard con elementos especializados en cada una de las Delegaciones para l
prevenciin de la Vielencia Intrafamiliar.

Hard Hegar lps diversos atatorios a que bace alusidn ef articulo 12, fraviion I de la
Ley a los presuntos generadores de VV'iolencia Intrafamitiar.

Lievard a cabo la presentacion para bacer fectivos los arresios administrativos que se
Empongan con motive de la Lzy, y

Incluird en su programa de formacion policiaca, capacitacidn  sobre Violencu

Intrafamiliar.
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ARTICULO 16.- Los érganos jurisdiccionales, a través de sus titulares, y una veg que

conogcan de juidos o proceses, en donde se desprenda que existe Violenaa Intrafamiliar, podrin

solicttar a las Delegaciones, o ent sut caso a las instituciones debidamente sancionadas por ef Conseto o

gue se enctientren senaladas expresamente por el Reglamento de la Ley, la realizaczin de los estudios ¢

investigaciones correspondientes, las que remutirin los informes, dictdmenes, procesos psicoterapénticos de

agresores y recepiores de la Violendia Intrafamiliar, y en general todos aquellos que les sean de utilidad.

CariTuLo I
DE LA PREVENCION

ARrTiCcULo 17.- Corresponde a la Secretaria de Educaddn, Salud y Desarrollo Sodial,

ademds de las funciones que en materia de asistencia social tene asignadas, las siguienies:

L

I

VL

Concureir a sifios diversos con fines preventivos o de seguimiento donde exista Violencia
Intrafamiliar mediante trabajadores sociales y médicos, para desalentaria,

Fomentar la instalaciin de centros de atencién inmediata a recptores de la Violencia
Tnirafamiliar, en coordinaciin con las instancias competentes,

Promover programar educatives para la prevencidn de la V'iolencia Intrafamiliar con las
instancias competentes,

Fomeniar la sensibilizaciin, asi como proporcionar la formacidn y capacitacin sobre
como preventr la Vivlendia Intrafamiliar a los usuarios en salas de consulta externa de
los hospitales generales, materno-infantiles y pedidtricos del Distrito Federal; asi como al
personal médico dependiente de la Direccion General de Servicios de Salud del Disirito
Federal. Igualmente a los usuarios y personal de los centros de desarvolly y estancias
infantiles de esa Secretaria,

Promover acciones y programas de proteccidn social a los recsplores de Violencia
Intrafamiliar.

Fomentar camparas piiblicas encaminadas a sensibilizar y concientizar a la pablacién
sobre las formas en gque se expresa y se puede prevemiv y combalir la Vielncia

Intrafamiliar, en coordinaciin con los organtsmos que sean competentes



VII.  Establecer las bases para el sistema de registro de la informavidn estadistica en ef
Distrite Federal sobre Violencia Intrafamiliar.

VIIL  Lievar un registro de instituciones gubernamentales y organizaciones sodales gque
trabajen en materia de Violencia Intrafamiliar en el Distrito Federal,

IX.  Concertar con organizaciones sociales para incorporar sus deciowes y estadistica al
sistema de informacidn del Distrito Federal,

X Promover que se proporcone la atencion a la Viglencia Intrafamiliar en las diversas
inséiticiones que Se encuentran comprendidas en la Ley por especialistas en la malerta,
con las actitudes idoneas para cllo, de conformidad con el Reglamento, Hevando el
regisiro de éstor,

Xi.  Coordinarse con la Procuraduria Socal del Distrito Federal de conformidad con las
alrtbucones que éta tenga,

XIL.  Promover programas de intervendidrn femprana en comunidades de escasos recursos para
prevenir, desde donde se genera, lu VViolenda Intrafamiliar, incorporando a la poblacisn
en la operacidn de dichos programar,

XL Impuisar la formaciin de promotores comunitaries cuya funcion bisica serd estimular los
programas de prevenciin de la Vilencia Intrafamiliar, y

XTIV, Fomentar, en cordinadén con instituciones especiales pablicas, privadas y socales, la
realizacidn de imvestigaciones sobre of fendmeno de la Violenda Intrafamiliar, cuyos
resultados servivdn para diseriar nuevos modelos para la prevencion y alencon de la

Violencia Intrafamifiar.

TiTULO CUARTO

CariTuLo 1
DE L0OS PROCEDIMIENTOS CONCILIATORIO Y DE AMIGABLE COMPOSICION O
ARBITRAJE
ARTICULO 18.- Las partes er un conflicio Intrafamiliar podrin resoler sus diferencias

mediante los procedinsientos,
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L. De Conciliacion, y

1L De amigable conposicion o arbitrage.

Oriedan exveptuadas aquellas controversias que versen sobre acciones o derechos del estads civil

Irrenunciables o delitos gue se persigan de oficio.

Dichos procedinientos estardn a cargo de las Delegaviones.

ARTICULO 19.- Cada procedimiento de solucion de los conflictos intrafamiliares a que se
refiere el artivulo anterior, se levard a cabo en una sola audienda. La amigable composiciin y
resolucion podrd suspenderse por una sola veg a efecto de reunir fodos los elementos de convicion

necesarios para apayar las propuestas de las partes.

ARTICULO 20,- Al iniciarse la audiencia de conciliacidn, ¢f condliador procederd a buscar la
avenensia enire las partes, proporciondndeles toda clase de alternativas, exhortandolos a gue lp hagan,

dendoles a conover las consecuencias en caso de continuar con s conflicto.

Una ves que los partes legnen a una concliaciin se celebrard el convento correspondiente que

serd firmade por quienes intervengan en el mismo.

ARTICULO 21.- De no verificarse el supuesto anterior, las Delegaciones con posierioridad
provederdn, una veg que las partes hubiesen decidido de comiin acuerde y por escrito someterse a la
amigable composicron, a inictar el procedimiento que concluya con una resolucion que serd de cardcler

vinculutorio y exigible para ambas paries.

ARTICULO 22.- B/ procedimiento anite el amigable componedor a gue hace alusién ef articulo

anferior, se vertficard en la audiencia de amigable composicidn_y resolucidn de la sigutente forma:

I Se inidiard con la comparecencia de ambas paries o con la presentacton de la constanca

administrativa a que bace referencia ¢l articulo 12, fraccon 1, de esta ley, que contendri
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los datos generales y la relacién sucinta de los hechas, asi como la acepiaciin expresa de
someterie al procediniento.

Las partes en dicha comparecencia ofrecerdn las prucbas que a su derecho convenga, u
excepetin de la confesional, pudiendo allegarse ¢l amigable componedor de todos los
medios de priceba que estén reconocdos legalmenie, que le permitan emitir su resoluctin,
aplicdndose supletoriamente, en primer lugar el Cidigo de procedimientor Civiles para el
Distrite Federal y en sepundo término, la Ley de Procedimienio Administrative del
Distrito Federal, y

Una vy admitidas y desabogadas las pruchas se recibirdn los alegatos verbales de las

partes quedands asentados en autos, procediendo el amigable componedor a emitir su

resolucion.

ARTICULO 23.- Cuando afguna de las partes incumpla con las obligaciones y deberes

establecidos en los convenios o en la resolucton del amigable componedor, en los términas precistos en ¢l

Cidigo de Procedimientos Civiles para ef Disirito Federal, podrd acudir ante la antoridad

Jarisdiccional respectiva para su efecucin, independieniemente de la sancion admrinistrativa gue se

apligue.

IL.
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CapriTuLo I
INFRACCIONES Y SANCIONES

ARTYICULO 24.- Se consideran infracciones a la presente Ley,

E! no asistir sin causa fustificada a los citatorios de las Delegaciones que se seralan en
el articulo 12 Fraccion 1 de la Ley,

E!incumplimiento al convenio derivade del procedimiento de concifiaiin,

El incumplimiento a la resoluciin de lu amigable composicion a lu que se sometieron las

partes d comiin acuerds, y



V. Las actos de Viokenaa Intrafamiliar sedalados en of articule 3 de fn Ly, que no estén

previstes come infraccion o como delito por otros ordenamientos.

ARTICULO 25.- Las sandones aplicables a lus infraciones serdn:

L Multa de 30 a 180 dias de salario minimo gemeral vigente en el Distrito Federal ai
mamento de comelter la infraceion.
St el Infractor fuese jornalero, obrero o trabajader no asalariado, la multa serd
equivalente a un dia de su jornal, salarto o ingreso diario o

IL Arresto administrative inconmutable basta por 36 horas.

ARTICULO 26.- Se sancionard con multa de 30 a 90 dias de salario minimoe Zeneral vigente
en ¢l Distrito Federal por el incumplimiento a la fraccion I del articulo 24 y que se duplicard en caso de
conducta refterada basta el midcmo de la sandin establecida,

Ed incumplimienty a la resolucion a que se refieren las Jravciones 11 y I del citado articuls, se
sancionard con multa hasta de 90 dias de salario minimo general vigenite en ¢f Disinito Federal, y en

tods caso s¢ procederd conforme a lo previsio por el artivilo 23 de la Ley.

ARTICULO 27.- La infracién prevista en la fracasn IV del articulo 24 de la Ley, s

sancionard con multa basta de 180 dias de salario minimo general vigente en el Distrito Federal.

La reincidencia se sancionard con arvesto administrativo inconmuiable por 36 horas.

ARTICULO 28.- Para la acreditaciin de las infracdones o de la reincidencia a que hacen
mencion los articulos anteriores, Se citard nuevamente las parfes para gue éstas manifiesten lo que a su
derecho convenga, antes de gque ef amigable componedor sancione dicho incumplimients, sin mayor

Justiftcacton.



CapiTuLo I
MEDIOS DE IMPUGNACION

ARTICULO 29.- Contra las resoluciones y la imposicidn de sanciones de la Ley, procederi ¢

recurso que establece la L2y de Procedimiento Administrative def Distrito Federal,

TRANSITORIOS

PRIMERO.- La Ley entrard en vigor 30 dias después de su publicacion en la Gaceta Oficial
del Distrito Federal. Para su mayor difusion, publiguese en el Diario Oficial de la Federacién. 1as
disposiciones relativas a los procedimientos de Conciliacidn y Amigable composiciin entrardn en vigor

dentro de los 150 dias siguientes a su publicacion.

SEGUNDO.- E/ Replamento de Iz presente Ley deberd expedirse dentro de los 90 dias
siguientes a la fecha en que entre en vigor la Ley.

TERCERO.- E! Consejo a que s refiere el articnlo 6 de este ordenamiento deberd instalarse
dentro de los 90 dias naturales a partir de la entrada en vigor de la Ley.

CUARTO.- En tanto es nombrado el Jefe del Distrito Federal, las facultades que esta Ley i
confiere, serdn ejercidas por el Jefe del Departamento del Distrito Federal.

QUINTO.- S¢ derogan todas aquellas disposiciones administrativas que se opongan al contenido
de la presente Ley.

RECINTO DE LA ASAMBLEA DE REPRESENTANTES DEL DISTRITO FEDERAL.
A los veintiséis dias del mes de abril de mil novecientos noventa y seis.-
Rep. Arturo Sienz Ferral, Presidente.- Rep. Esther Kolteniuk de
Cesarman. Secretaria.- Rep. Antonio Paz Martinez, Secretario.-
Rabrica.

En cumplimiento de lo dispuesto por la fraccién I del articulo 89, de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y para su dehida
publicacién y observancia, expido el presente Decreto en la Residencia
del Poder Ejecutivo Federal, en la Ciudad de México, Distrito Federal,



a los veintiséis dias del mes de junio de mil novecientos noventa y seis.-
Ernesto Zedillo Ponce de Leén.- Ribrica.- El Jefe del Departamento del
Distrito Federal, Oscar Espinosa Villarreal.- Ritbrica.

5.3. Céniso CiviL Y DE PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Con las reformas al Cédigo Civil para e} Distrite Federal en materia comiin y para
toda la Reptiblica en materia Federal, relacionadas con divorcio, Violencia Familiar y

capacidad para heredar, se persiguen tres objetivos fundamentales:

» Disuadir y castigar las conductas que generan violencia familiar;

» Establecer medidas de proteccién a favor de las victimas de este fendmeno y,

s Concientizar a la poblacién del problema, al tiempo de propiciar que las
autoridades desarrollen politicas phblicas para prevenir, combatir y erradicar esas

conductas (exposicién de motivos).

“Con tales reformas se culmina una inguiciud mantfiesta a nivel mundial, en distintos
Enstrumentos internacionales, come son entre otros: la Conpencidn sobre la eliminaciin de todas las
formas de Discriminacion contra la Mujer 7 y la Convencion sobre los Derechos del Nivo®. ™

“No podemos dejar de mencionar, a nivel nacional, el Centro de Atencion de Violencda
Intrgfamiliar (CAV'1), que fuera creado dentro de la Procuraduria General de [usticiu del Distrito
Federul, para que proporcionara atencion integral a las victimas de la Violendia Intrafamiliar, en
los aspectos médico, psicolgico, social y legal, onentads stempre a la asistenda terapéutica e
imvestigacion de la problemdtica a efecto de redudr, y en sw caso, combutir la Viclenda

Intrafamiliar.™ 7

™ Ratificada por México el 23 de marzo de 1981, publicada en el DOF de 12 de mayo de 1931,
% Ratificada por México el 19 de junio de 1990, publicada en ¢l DOF de 25 de enero de 1991.
" Acuerdo de creacitn, Diarie Ofictal de la Federacion de 5 de octubre de 1990.



Dentro de las Reformas al Cadige Civil, se adicionan las fracciones XIX y XX al
articulo 267.

En la fraccion XIX, se considera como causal de divorcio, las conductas de
Violencia Familiar realizadas por alguno de los cényuges ya sea en contra del otro, o

dirigida a los hijos, de ambos o de alguno de ellos.

“Se instituyen como cansal de divorcio las conductas de Viglencia Intrafamiliar, ya definidas
en la Ley de Asistencia  y Prevencion de fa Viiolencia Intrafamiliar,” 8 en su articulo 3°
fraccién II1, y en concordancia con las adiciones introducidas al Cédigo Penal para el
Distrito Federal en materia de Fuero Comin y para toda la Repiiblica en materia de
Fuero Federal, ademas de que el mismo Cédigo Civil precisa en su articulo 323 ter, lo

que se entiende por violencia familiar.

En la fraccién XX, se considera como causal de divorcio el incumplimiento, desde
luego injustificado, de las determinaciones, ya sean administrativas o judiciales,
ordenadas para corregir los actos de violencia familiar. Se agrega una causal mas,
relacionada con la violencia familiar, que se hace consistir en el incumplimiento a las

determinaciones que tomen las autoridades, tendentes a corregir este tipo de actos.

- Se reforma el articulo 282, primer pérrafo y se adiciona Ia fraccién VIT al

mismo articulo

En el primer parrafo, se pondera que al admitirse la demanda de divoreio antes st

hubiere urgencia y tnicamente lo que dure el juicio, se dictardn medidas provisionales

78 Diario Oficial de la Federacién de 9 de julio de 1996.
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pertinentes, de acuerdo con las disposiciones que el mismo articulo lista en siete

fracciones.

En la fraccién VII, se establece la prohibicién para alguno de los cényuges, de ir a
un domicilio o lugar determinado, y de igual manera, se deberin tomar las medidas
necesarias para evitar actos de Violencia Familiar. Se pretende con esta adicién tomar una
medida inmediata, tratdndose de actos de violencia familiar, pues la simple presencia o

proximidad del agresor puede ocasionar consecuencias irreparables.
- Se reforma el articulo 283, que ahora se conforma de dos pdrrafos.

En el primer parrafo, se hace referencia a la sentencia de divorcio, en la cual se
fijard en definitiva la situacién de los hijos, se establece expresamente que el juez, de
oficio o a peticién de parte, se atlegari de los elementos necesarios, debiende escuchar a
ambos progenitores y a los menores, para evitar conductas de violencia familiar,
anteponiendo el interés superior de los menores. Ademas, incorpora expresamente el
derecho de convivencia con los padres, el cual protegera y hara respetar el juez, salvo que

esté en peligro el menor.

En el segundo pérrafo, se estatuye que la proteccidn de los menores incluye
medidas preventivas, de seguimiento y correctivas, de actos de Violencia Familiar, las

cuales pueden ser modificadas o suspendidas en los términos del Cédigo Procesal.

- Se reforma la denominacion del titulo sexto del libro primero y se

adiciona un capitulo III al titulo sexto del mismo libro primero.

Se incorporan los articules 332 bis y 323 ter, que integran el capitulo IIi,
denominado “De la Violencia Familiar”, dentro del titulo sexto “Del parentesco, de

los alimentos y de la Violencia Familiar™.
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El articulo 323 bis, establece el derecho que tienen los integrantes de la familia a
que sus componentes les respeten su integridad fisica y siquica, y al efecto se contara con
la asistencia y proteccion de instituciones piblicas. Desafortunadamente no se incluyen a

las instituciones privadas.

El articulo 323 ter, se compone de dos parrafos, el primero consagra la obligacion
de los integrantes de la familia de evitar conductas que generen violencia familiar. El
segundo parrafo nos proporciona el concepto de violencia familiar, en el cual se incluye
tanto la fuerza fisica como la moral, asi como las omisiones que se consideran graves,
calificativa que corresponders hacerla a las autoridades, pues el numeral no las precisa;
tales actitudes deben ocurrir dentro de la familia de manera reiterada y que se ejerzan
por uno de sus miembros (denominado agresor) y quien ademas habite en el mismo
domicilio, siempre que exista una relacion de parentesco, aqui se incluye el de
consanguinidad, afinidad y civil, y también las relaciones emergentes del matrimenio y
del concubinato. Con esta definicién, se delimitan los componentes de la familia y se

atiende preferentemente a las partes mas vulnerables del nicleo familiar.

- Se reforman el primer pdrrafo y Ia fraccion VII y se adiciona Ia fraccion
X1 del articulo 1316.

Al reformarse el primer parrafo, se utiliza un lenguaje méas técnico, con lo que se
considera acertada la reforma, lo mismo sucede cen la fraccion VII, pues en este caso, la
limitante que ahi se consignaba se restringfa a los padres, hoy se hace extensiva a los

ascendientes.

En la fraccién XII que se adiciona, se logra la generalidad que era necesaria.



REFORMAS AL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA EL DISTRITO
FEDERAL RELACIONADAS CON VIOLENCIA FAMILIAR

Con estas reformas procesales, el Estado mexicano cumple bdsicamente con el compromiso
adquiride en la Convendin sobre los Derechos del Niio, ™ entre otros instrumentos de
caréeter internacional, pues concretamente en el articulo 19 de la Convencidn, se
establece que los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas
sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o
abuso fisico ¢ mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacién, incluido el
abuso sexual, mientras el nific se encuentre bajo la custodia de los padres, de un
representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo. Lo anterior, en
concordancia con la Declaracién Universal de Derechos Humanos, concretamente con el
articulo 252, que establece que la maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y

asistencia especiales.

En el articulo 208, se hace potestativa la facullad del juez, de practicar las
diligencias que a su juicio estime necesarias. Y precisa que en los casos de violencia
familiar tomarad en cuenta dictimenes, informes y opiniones que hubieren realizado
instituciones tanto piblicas como privadas. Con lo que se le da participacién a las

instituciones que alienden problemas de esta indole.

En el artfculo 216, se amplia la aplicacion de este capitulo a la concubina y al
concubinario, cuando tengan un domicilio coman, con las caracteristicas del domicilio

conyugal.

7 promulgada en el Diario Oficial de la Federacion de 25 de enero de 1991,
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- Se reforman los articulos 941, 942 y 945, correspondientes al capitulo

tinico del tfrulo decimosexto, “De las Controversias de orden familiar”,

En el articulo 941, que trata de la intervencién de oficio por parte del juez, ésta se
hace extensiva & las cuestiones relacionadas con Violencia Familiar. Lo que permitird una

mayor efectividad en el actual cotidiano del juez.

En el articulo 942, que establece como regla general las no formalidades especiales
para acudir al juez de lo familiar, agrega en un segundo parrafo la excepcién, pues
establece que tal disposicién no es aplicable a los casos de divorcio o de pérdida de la
patria potestad. Y en un tercer parrafo le da un tratamiento especial a fa Violencia
Familiar, pues en este caso el juez exhortara a los involucrados en audiencia privada, a un
avenimiento. Ademas de que para 1al fin atendera al contenide de los informes que hayan

elaborado las instituciones piblicas o privadas, escuchando también al Ministerio Publice.

En el articulo 945, que trata de la audiencia, se les da la participacién a las
instituciones especializadas, a mas, desde luego de los especialistas, con lo que se

establece la participacién institucional que en la practica ya operaba.



CAPITULO G

PROPUESTA PARA ABORDAR EL PROBLEMA DE LA VIOLENCIA DOMESTICA.

Como ha quedado establecido a lo largo de nuestro trabajo de investigacién, la
violencia contra las mujeres, en lodas sus formas de expresién, es un fenémeno y una
realidad muy extendidos en nuesira sociedad, tanto en la familia como en muchos otros
espacios de la vida social. Debido a la variedad de mecanismos que contribuyen a
reproducir la violencia contra la mujer. Asi entonces, el enfoque obligade para avanzar
hacia su prevencién, debe ser multidimensional, considerando acciones preventivas tales
como: la utilizacién de los medios de comunicacién masiva como vehiculos de
sensibilizacion en torno a este problema social, asi como acciones de alta prioridad en los

ambitos legislativo y juridico.

También es fundamental, hacer visible diche problema social y desarrollar
mecanismos institucionales, incluidas las Reformas Legislativas y Administrativas, asi
como acciones de informaciéon y educacidn para prevenir, sancionar y erradicar la

violencia contra las mujeres en todas y cada una de sus formas.

En este sentido, consideramos que no basta con atender las consecuencias de la
violencia, hay que ir a la causa, en consecuencia, esto requiere de un trabajo integral, en
todos los niveles y direcciones, creando una infraestructura juridica y social que nos
permila vivir en una democracia real, no solo en el espacio piblico sine también en el
privade, en donde se promueva el respeto y la igualdad entre los seres humanos,

posibilitando una nueva relacién entre los géneros.
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Ahora bien, la Violencia Intrafamiliar no ser4 superada mientras no desaparezcan
los patrones de conducta social, impregnados de contenidos ideolégicos, religiosos y
costumbristas, que la muestran como algo natural, como actos de la esfera privada en la
cual no deben intervenir personas ajenas a dicho problema. Lo que nos lleva a afirmar,
que mientras tales patrones, que rigen por igual el comportamiento de victimas y
agresores, no sean medificados a través de mecanismos culturales, dados desde la

infancia, las normas juridicas en esta materia podrian caer en el vacio.

En este contexto, creemos que otro factor necesario para abordar la problematica de
la Violencia Intrafamiliar es la creacién de un espacio de discusién y conocimiento
permanente, de este hecho social, en el entendido de que no halla una sola linea de
estudio, ni una técnica dnica para la investigacién de la Violencia Intrafamiliar, pero si el
desarrollo de un cimulo de conocimientos que, para el caso de nuestro pais, sea de
utilidad para dar seguimiento a la investigacién y proporcionen elementos de anilisis para

su solucién.

Esto es, se debe contar en primera instancia con un cuerpe académico serio y
comprometido con la sociedad que realice las investigaciones y los andlisis necesarios
para entender la problemética de la violencia y que, al mismo tiempo, genere elementos

para sus posibles soluciones.

Asimismo, consideramos que el mejorar las condiciones econémicas, sociales, y
sobre todo las culturales, deberi ser una finalidad a perseguir por los programas de las
distintas dependencias del Gobierno Federal, Estatal y Municipal, asi como de las
instituciones privadas, con lo que, esta mejoria, redundara seguramente en la reduccién

de los indices de Violencia Intrafamiliar.
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Finalmente, sin desconocer los méritos de la Ley y sus recientes reformas y de los
beneficios que seguramente acarreard, creemos firmemente que el cambio de leyes o sus
reformas, por si solo, no asegura que cambien en la vida real las actitudes de Violencia

Intrafamiliar, que pueda sufrir cualquier miembro de la familia por parte del sujeto activo.

En tal virtud, consideramos que la Violencia Intralamiliar o doméstica, se podra
prevenir tanto con medidas legislativas, asi como con acciones piblicas y privadas
concretas, que tiendan a proporcionar a todos los individuos, hombres, mujeres, nifios y
ancianos, los elementos necesarios para su desarrollo integral, el cual generaré una mejor
convivencia en el seno de la familia, con la consecuente igualdad y seguridad juridica y

social para todos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- Es indudable que la vida de la mujer a lo largo de los siglos, ha sido
regida por las normas que el hombre ha dictado. Asimismo, en la actualidad en algunos
paises, siguen siendo vistas come objeto y no como sujeto participante en la elaboracién

de alternativas, que atiendan sus propias necesidades e intereses.

SEGUNDA.- Con anterioridad a las altimas reformas a la Ley en la matena, la
participacién de la mujer, fue casi nula, con lo que sus importantes aportaciones fueron

soslayadas.

TERCERA.- Afirmamos que el primer paso hacia la eliminacién de ia discriminacién
y violencia contra la mujer, consiste en poner a su alcance toda la informacién acerca de

la existencia de sus derechos consagrados en la Ley.,

CUARTA.- Consideramos necesario, a efecto de erradicar el problema social y
juridico de la Vielencia Intrafamiliar, actuar en el plano més amplio de los patrones

culturales, ya que es en este terreno en donde la violencia familiar se legitima.

QUINTA.- Es importante, que los medios de comunicacién participen activamente
en la difusién e informacién de la importancia que tiene la familia como nicleo de la
sociedad, asi como de las alternativas juridicas, administrativas y sociales que se tienen

para una solucién.
SEXTA.- Es fundamental que se disefien programas de educacién, realizados tanto

por mujeres y hombres, tendientes a modificar los patrones socioculturales ya

establecidos, buscando la legitima igualdad entre éstos.



SEPTIMA.- Lograr l2 equidad entre los géneros, asi como el derecho a participar
en la toma de decisiones, son los principales desafios que las mujeres mexicanas habran

de enfrentar en el tercer milenio.

OCTAVA.- Las reformas al Cédigo Penal, efectuadas por el Legislador en materia
de Violencia Intrafamiliar en diciembre de 1997, establecen sin lugar a dudas un
precedente claro inequivoco de la igualdad y seguridad juridica que la mujer ha
encontrado hoy en dia en las diversas actividades en que se desenvuelve. No obstante las

deficiencias técnicas juridicas que algunas de éstas muestran en su redaccién.

NOVYENA.- Podemos establecer, que por cuanto hace a las reformas al Cédigo Civil
¥ de Procedimientos Civiles, para el Distrito Federal, éstas se encuentran en plena
concordancia con las efectuadas al Cédigo Penal por lo que se engloba perfectamente en

estos preceplos normatives lo relacionado con la Viclencia Intrafamiliar,

DECIMA.- Podemos asegurar también, que de cara a un nuevo siglo, es necesario
continuar con el andlisis y estudio profesional en todos los Ambitos relacionados con la
Viclencia Intrafamiliar, a efecto de poder dar clementos de reforma suficientes al
legislador, para que se especialicen tanto las normas juridicas, asi como las instancias

encargadas de su aplicacién.

DECIMA PRIMERA.- La creacién, adicién y reformas, efectuadas por el legislador
en diciembre de 1997, son una muestra clara de que se ha hecho eco de las justas
demandas sociales de la mujer a favor de una vida digna y fuera de violencia en el
interior de la familia. No obstante creemos que las mismas, carecen en algunas de sus
partes de técnica juridica en su redaccién, esto quizd, debide a la discrepancia existente

entre los miembros de las cimaras. que al momento de discutir o sesionar tales reformas,
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el dinico acuerdo que existia entre otros era que “se debe condenar, sancionar cualquier
tipo de Violencia Intrafamiliar a cualquiera de sus miembros”. Pero las interpretaciones
de cada uno de ellos, respecto a las reformas planteadas resultaban excluyentes en la

mayoria de los casos.

DECIMA SEGUNDA.- Las Agencias del Ministerio Piblico, los Jueces Civiles,
Penales, las Autoridades Administrativas, las Organizaciones Privadas, y en general todas
aquellas personas que intervengan en les diversas cuestiones de Violencia Intrafamiliar,
deben de estar actualizadas permanentemente en esta materia, por lo que consideramos
que se deberian crear programas permanentes de actualizacién y especializacién, para
que estas personas que dia con dia se enfrentan a la solucién de la Violencia Intrafamiliar,

realmente sean las idéneas para tan importante compromiso.

DECIMA TERCERA.- Personalmente consideramos, que el papel simbélico y
educativo de la ley es muy importante para acabar con la viclencia contra la mujer ¢n el
hogar, pues la ley debe servir para modelar y modificar las actitudes frente a un
comportamiento censurable. Aiin, el valor del sistema de justicia penal en la solucién de
la agresién familiar, debe de estar sustentado en este aspecto, ya ne sobre la tradicién

familiar, sino el derecho irrestricto de la igualdad legal de hombres y mujeres.
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