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RESUMEN

La presente Investigacion se realizd bajo st enfoque de la Psicologia
Cogrostitive £ 2! contenito Se esle documsmio se presenta e ejercicio de
vertimiento diferenciado (contenedores separados con clasificaciones por fipo
de material), como el planteamiento de un problema a resolver con las
habilidades (motoras y coghoscitivas), los contenidos sohre el tema que vienen
en los fibros de texto que proporciona la institucidn y con los procesos
cognitivas (atencion vy discriminacion} con los que cuenta el estudiante de
educacion basica, para resolver de forma efectiva el problema que se le
presenta. es decir, verter correctamente ios desechos que se le proporcionan
en el simulador Uno de los principales objetivos fue verificar si pasterior a ia
estrategia scucacional {compuesta de 10-éminas que conienia la informacién
nacaesaria para una separacion de los desechos) que se les presentd, se
mejoraba la eficacia en el vertimiento de dos ensambies laia-popote y dotelia
tapon. La muesira total fue de 240 alumnos de educacion basica de tres grados
escolares, 3° y 6° de primaria y 3° de secundaria, distribuidos en dos grupos.
Control e Infervencion Los resultades demostraron que a ios sujetos les fue
mas sencillo identificar y separar los componentes del ensamble lata-papote
que botelia tapon, y que la escolandad es una variable fundamental para la
obtencidn de estas resultados Las principales conclusiones giran en torno de
gue hace falta un entrenarmientc por parne de los alumnos para colocar los
desechos adecuadamente, como también hacen falta estrategias como la que
se realizd en el presente estudio para una mayor efectividad en el momento de
verter, y sobre todo deben promocionarse desde el intenor de las escuelas para

un posible seguimienio posterior a |a estrategia.




INTRODUCCIGN

Unc de los retos aciuales 2 jos gue se enfrenia ia psicologia ambiental es lograr
que exista una disposicidn adecuada de los desechos, es decir, 13 separacion de
los mismos que permita un posterior aprovechamiento de los matenales. Esta
disposicion involucra aspectos tanto cognitivos, conductuales y educativos que de
aiguna forma se relacionan y que deben tomarse en cuenta para abordar tal
situacion.

La degradacidn del ambiente por la generacion desmedida de desechos y su
indiscriminado vertimiento, ha propiciado la contaminacién y mal aspecto de los
lugares donde el hombre habita, y en ocasiones, donde no habita.

La Psicologia siempre ha conswlerado al medio ambiente como uno de los
factores que influyen en la manera de pensar y comportarse gdel ser humano ya
sea un ambiente fisico, como los objetos v lugares, o un ambiente social con
nommas, reglas y roles, sin embargo, ja psicologia amblental como psicologia
raciente, aportz una nueva perspectiva que invoiucra aspecios basicos de ia
nsicolagia y elementos propios de esta disciplina que permite abordar & investigar
stuaciones imporiantes y relevantes, como el vertimiento selective (entendids
como la separacion comecta de los desechos en los contenedores especificos)
entre otros problemas.

£n nuestrz cultura (g educacién jJuega un papel importante social e
indviduaimente, ya que forma v conforma creencias, habitos y habiidades para
sobresalir en nuestra sociedad

Debidc a la importancia de Ja educacion y & ia necesidad de crear aferentes
formas de pensar en io referente al medio ambiente. 12 ecducacion ambiental
busca crear en la poblacion estudianti una perspectiva alterna  en cuanto al

cudado del medio. Esta bisqueda requiere de conocimientos y teorias que




tengan una relacion firme y estable entre disciplinas que permitan la investigacion
y apoyo en la explicacion de eventos directamente relacionados con ef cudado del
ambiente  Asi pues, la psicologia y la educacidn ambiental junto con otras
disciplinas son necesaramente interdisciplinanas  para ofrecer una mejor
exphcation y compransion del fema.

La educacion basica es sin duda un campe donde se han iniciado las reformas
educativas, puesto que ia Secretaria de Educacion publica en 1805 inicid la
reforma educativa hacia una educacion ambiental que prefende no solo e

cuidado sino e mejoramiento del ambiente.

La presente investigacidn evallia la problematica que representa para el suisto
de educacion basica {en particular de primaria y secundara), el vertimienio
selectivo de desechos combmados o ensamblados, entendiéndose estos coma
desechos de materiales diferentes que estén unidos pero pueden ser factimente
separados.

E! capituic uno, aborda la interrelacion de ia psicologia y la educacidn ambiental
an la educacion basica como elementos indispensables para la comprension del
desempefio en e vertimiento en esta edad escolar.

En el capitulo dos, se mencionan los procesos cognitves presentes en ef
veriimiento selectivo: Y finalmente, en ei capitulo tres, se expiica ia metodologia, &
procedimiento vy los resufiados del presente estudic.




CAPITULO L

PSICOLOGIA, EDUCACION BASICA Y AMBIENTAL

1.4 La Psicologia Ambiental como Marco de Referencia de la Educacién

Ambiental.

Hablar de la necesidad del cuidado y protecoidn dei medio ambiente, nes lleva a
hacer mencion de dos disciplinas que se rejacionan directamente con € ser
humano, con su conducta y con j08 procesos coghiivos que intervienen para
propiciar 0 mantener actividades ambientalmente responsabies’ éstas son la

psicologia ambiental y la educacion ambiental

Estas discipinas relativamente recientes, en momentos de su desarrolio,
astablecen ia relevancia del entorno y sobre fodo. surgen a partir de la necesidad
imperante de buscar soluciones a ios problemas de contaminacion y degradagion
del medio amblente, sin embarge, & pesar de que ambas comparten el mismo

propdsito, son en si. esenciaimente diferentes.

La psicologia, por sjemplo. considera el ambiente, comoe todo acuelic que Todes a
la conducta, la situacién en {a gue ocurme y sus consituyenies’ los objetos, las

personas, los eventos y ia relacién del sujeto con cada uno de estos elementos

La historia de la psicologia ha mostrade el enfrentamiento de los gefensores del
ambiente frente a los defensores de fa herencia. Los primeros afirman que para
exphcar y entender &l comportamento y el desarrolio humano basta con estudiar
el ambente y las relaciones del sujeto Por el contranio, los defensores de i@
herencia postulan gue la predisposicion genética del organismo es un facter
determinanie en el aprendizaje y el desarrollc humano (Garcia y Morenc, 1988)
Sin embarge, la misma historia ha considerado que la herencia y el ambiente

influyen  en lo$ rasgos humanos. y tambien  ejercen wiluencias entre si Porlo



tanto rasgos humanos no pueden ser divididos entre aquellos que dependen

totaimente de la herencia y fos que dependen compietamente dei ambiente.

Aungue este referente de herencia ambiente parece estar muy alejado de la
psicologia ambiental, siempre han axistide estudiosos que han Hlevado a cabo
tareas de investigacién sobre la relacion que existe entre fos procesos
psicoibgicos y €l medio ambiente fisico. Por eiemplo, los psicologos gestalista
orientaron la atencion heca la imporiancia del contexto dentto gal cust se
producen los estimulos, como el coniexto proporcionadoe por los irtereses y
objetivos particulares del observador.

La segunda corfiente es la psicologia cognoscitiva, gue toma en cuenta ias
estructuras cognoscitivas que hacen posible fa percepcion. Para Niesser (citado
en Canter y Stnger, 1978), la percepcion de objetos simples o complejos, solo es
posibie cuando poseemos Un Conjunto de estructuras cognoscitivas que nos
pemmiten procesar la mformac:ég_que recibimos de nuestro entorno

{a percepcidn def medic ambiente se denva tanto de la esiructura de los
estimulos, como de las propiedades de los estimulos mismos {Canter y Stnger op.
Cit. ). En este sentdo. la psicologia psicogenética afirma que ios estimulos no se
consideraron como hechos fisicos, aunqueé 1o sean realmente, desde el punto de
vista psicoldgico, los estimulos son hechos signfficativos cuando hay una

estructura gue permite su asimilacion (Castenna. Lenziy Femandez, 1988}

Par io tantc. las bases que permiieren el surgimiento de la psicoiogia ambiental,
fueron, por un lado, el reconocimiento de gue el compartamiento humano estd en
muchas maneras funcionalmente reiacionado con os atributos dei medio ambiente
{(Heimstra y Macfaring. 1986), particularmente el ambiente ordenado y definido por
gl hombre y ef contexto sociocultural de ios afios 80's, ya que es en este pericdo
cuando surgen grandes  movimientos entre los que cabe mencionar los

ecologistas, la edicidn de libros encaminacos haciz ef tema, reconocimiento de la



importancia del ambiente como factor determinante en la amonia del ndviduo’
investigaciones encaminadas haca la salud, alimentacion, educacion, ocio. trabajo
y en relacion con climas sociales y relaciones interpersonales (Inset y Moos, 1974,
en Jiménez y Aragonés, 1986)

Este nuevo campo reune algunos temas tradicionales de fa psicologia como son;
ia percepcién, el desarrolio, la personalidad, etc, con otros de profesiones como ia

arquitectura, sf urbanismo, la ecologia, ia scciologia, fa antropologia, eic.

De esta forma, el ambiente se vislumbra mas que un simple estimulo como un
compleje de lugares inmediatos y distintos, psicolégicamente el ambiente es mas
gue un antecedente de la conducta, ya que ofrece cportunidades para la accion
futura (Serafin, M, Urbina, 8.y Ortega, A., 1987).

La psicologia ambiental es un area de la ciencia que investiga la naiuraleza de ia
interdependencia entre los individuos ¥y su entomo {Heméndez, 1996 en Corral,
1998) vy atnbuye gran importancia a los procescs de adaptacién mediante los
cuales ias perschas responden a complejas y varadas exigencias del medwo
ambiente fisico,

Proshansky, lttelson y Rivin (1970 en Mercado, Urbina y Ortega, op. Cit)
mencionan cualro caracteristicas de ia psicologia ambiental 1) trata del ambiente
ordenado v definido por & hombre: 2) nace de apremantes probiemas sociales 3)
es de naturalera muitidisciplinana y 4) incluye el estudio del hombre como parte
principal de tode problema

Su objativo es conocer en gue forma las situaciones ambientales del mundo real,
afectan la conducta y el desarrolic de las personas y cOme a@ su vez la conducta de
&sios, transforma y altera el medio en una compieja interrelacion de doble via

(Landazun y Teran, 1998), y recurre a Técnicas y Métodos que no son especificos
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de ia misma, sino comunes a los ubhizados en otras areas de la psicoiogia y de las

ciencias sociales

Puede afirmarse que no existe un méiodo pnortano de nvestigacan, sino gue
coexiste en las diferentes iradiciones, pudiendo caracierizar a ia psicologia
ambiental por un pluralismo metodoidgico seno, sin llegar a ser ecléctico

Debido a esta vanedad de Areas y métodos Stokols (1878, en Jiménez y
Aragonés, 1986), hace una interesante clasificacidon de los disefios mas utilzados
ylo adecuados de las dreas de nterds a través de las formas de intercambio
nombre-ambiente, analizadas segln el doble criterio de forma de intercambio
(cognitva y caomportamental} y fase del inisrcambic (actva-pasiva}. De este doble
criterio de clasficacién surge ias siguientes areas:

1. Cognitiva-activa. Modo interpretativo que esta integrada fundamentalmente por
inveshigaciones rglacienadas

- Representacion cognitiva del ambiente espacial en la que se intenta poner de
relieve, como ios sujetos humanos comprenden los ambientes del mundo real.
Investigagiones relacionadas con la construccibn de mapas cognitves "atias”
mentales. descrnpoiones de los ambientes, eic

- Relaciones entre personalidad y ambiente, en la que se intenia relacionar
variables de los sujetes {rasgos, valores, estios cogniiivos, etc.) con aspecios
especificos del ambiente y se construyen instrumeantos para fa evaluacion de las
disposiciones ambientales (preferencias geograficas, juicios de catidad ambiental,
giecoidn de lugares de ¢Ci0, etc ) enla linea de las nvestigaciones de la psicologia
de Iz persenalidad

La revision de las mveshgaciones del arsa, sugiere que sus disefics son de
naturaleza no expenmental y fundamentalmente correlacidnales, en la tradicion

psicométnea, stendo su finaldad esencialmente descriptiva



2. Cognitiva- reactiva Modo evaluativo en la que se estudia

- Evaluacidn ambiental en la que se tratan las dimensiones y propiedades de ios
ambientes como vanables independientes, se intenta establecer relaciones con
variables compertamentales.
- Percepeidn ambiental, con la finalidad de explicar qué dimensiones influyen en 1a
percepcion del ampiente por parie qel observador. airibuios ambientaies,
disposiciones cognitivas elc

Los disefios aplicados son de naturaleza multidimencional.

3 Comporiamentat activa. Modo operativo:

- Andlisis experimental de conductas ecoidgicamente relevantes, las relacionadas
con ahorros energéticos de agua, mpieza en la ciudad, efc.

- Cenducta especial humana, con énfasis en los temas de densidad espacial y
densidad social

Dentro de ésta drea 1a mayoria de los disefos pueden encuadrarse dentro de Ia
mstodologia expenmental, con finalidad explicativa causal, dififendo en al tiempo
de sttuacidon o marco en que se lleva a cabo (experimentc o cuasi experimento)

4 Reachiva-comporiamental Modo respensivo:

- Patrones de conducta elicitados por diferentes lugarss (Whiker, 1979, en
Jiménez v Aragonés op. ¢if)

- Psicologia ecolégica Elimpacto del ambiente fisico sobre la conducta (factcres
desencadenantes de estrés, rudo etc) Sobre et comportamienio normat o
patotdégico de los sujstos



Se analzan conductas abiertas de espacios, movimientos, efc., ¥ gstan
influenciados por los Métodos de ia Antropologia y la Etiologta

5. Otras areas. Aqui se incluyen dos areas que ne encajan bien en la clasificacion
de Siokols. por ser de caracter interdisciplinar y no exclusivas de las psicologias.

- Evaluacion dei impacto social de polilicas potenciaies, programas o proyecios
sobre individuos, grupos, organizaciones, comunidades, efc.
- Disefo arquitectonico v urbanistico.

La principal aplicacion de los disefios experimentales se encuentra en las areas de
anaiisis experimental de conductas ecoldgicamente relevantes, espacio personal ¢
impacto det ambiente fisico, asi camo en cieros aspectos relacionados con la
percepcion ambiental.

La psicologia ambiental dado su objetivo, es nacesaraments mullidisciplinaria ¢
interdiscipinaria vy sus descripciongs, prediccienes y explicaciones conjugar
elementos fisicoquimicos  bioldgicos, socicculturales v por su puesto, de

comportamiento (Corrai, 1988} que no es terionio Gnico de la psicolegia sino
tarnbién ds la educacin.

A diferencia ¢e la psicologia amblenta! dato su objetivo de Conocer i3 nierrelacion
del medio con &l ser humano y céma su conducta transforma y aitera el medio; ia
educacién ambiental tiene como obletivo el establecimiento de relaciones mas
arménicas entre el ser humano y su medic ambients (Sanchez, 1982},
represeniando un nuevo campo del quehacer pedagdgico, que se imcia y se
reconoce como tal desde los afios 70's, siendo su punto de pariida la Conferencia
Intergubsrnamental sobre la Educacion Ambiental, celebrado en Thivsi {ex URSS)
Donde se sefiald gue era indispensable una educacién ambiental que no s6io
sensioilizara a la pobiacion det creciente deterioro ambiental. y sus consecuencias

cada ver mas evicentes, sinc que también se modificaran sus actitudes tomando
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en cuenta que el ambito educatvo juega un papel preponderante (Bonifla,
Hernandez y Sanchez, 1998)

£n este contexto, la educacidn ambiental formal, aparece ¢Omo un espacio
necesano para el establecimento de una nueva actitud, de una nueva refacion
sociedad naiuraleza, las soluciones & la problematica ecoiogica dependen en gran
medida de ia paricipackin acuva y conscienie de iooos {08 sectores de 1@
poblacion, por lo que es necesano realizar acciones de educacién ambiental, a
través de un proceso contnuc v bermanenie que se inicie en los grados
preescelares y siga a lo largo de ias diferentes otapas del sistema educativo
formal e informal, haciéndose énfasis en sus niveles basicos y medio gue
representan a las nuevas generaciones y gue pOT encontrarse  en sus etapas
formales suelen ser més representatvas al desarrollo de nuevas pautas de
conducta y mas creativas en cuanto a sus potencialidades de fransformacion
{Gonzalez, 1994).

Es asi, como la educacion amblental junio con la psicologia ambiental, son los
eles fundamentaies para impuisar procesos de prevencion del deterioro ambienta!
de aprovechamientc sustentable de nuestros recursos v de reconocimienio del

derecho ciudadeno ¥ comunitario a un ambiente de calidad (Gonzatez, 1997),

En este sentido, nvestigadores como Cafial (1981) afirman que los fines de la
educacion ambiental van mas alid del nivel personal, tomando un cardcter
decididamente social vy afectando a las esferas de la estructura politica
econdmica y cuitural de la sociedad

Se puede resumir entonces, que la educacidn ambiental aspira a desarrollar entre
los ciudadancs la capacidad para asumir el compromiso de informarse, resolver
problemas, tomar decisiones y actuar a fin de conseguir y mantener una elevada

cakdad de vida, mediante el aseguramiento de igual calidad de! ambente



{Asociacion Norteamencana de Educacién Ambiental —-NAAFE- 1882 Washington,
USA en Cunel, 1997)

Por lo tanto. la educacién ambienial es necesanamente nterdiscipinana y la
participacion de ia psicologia en la busqueda de una relacion positiva entre el ser
humanc y el ambiente, es indispensable, asi como de las ciencias exactas

{quimica, fisica, pioiogia. eic.) y 48 GISCIDNNGS S0CaIES {SCLCIog
g ]y 1Y v g
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pedagogia, etc.) que en conjunto o de forma particular logren ese propdsito.



1.2 Estudio de ia Conducta Protectora de! Ambiente (CPA).

Uno de los problemas ambientales mas dramaticos y evidentes en el mundo se
relaciona con la produccion, acumuiacidn y maneje de los desperdicios sélidos
comunitanos e industriales {De young, 1986 Hoormuth, 1991 Linn, Vinning y
Feeley, 1994 en Corral 1996) esto se refleja en fa crisis del control y manejo de la

Dasuré en iodas ias comunicdades dei mundo.

Un drea particular en la cual la psicologia ambiental a desarroliado estudios, ha
sido en el manejo y disposicion de los desechos sélidos comunitarios, que son
definidos por Jiménez y Aragonés (1986) como aguellos desechos que produce el
clugadano como consecuencia de las actividades de su vida cotidiana

El reconocimiento de que los problemas del medio ambiente tienen una hase de
comportamiento, Tepresenta un aspecto fundamental que ha promovide 1a
investigacion de conductas protectoras del ambiente (CPA) Esta 6 refiere, segln
Corral (1898) a toda aqueliz conducta humana que resultz en el cuidado cel
eptornc 0 su praservacion y es sindnima de conducta pre ecoidgica, conducta

scoldgica responsaple v conducta ambientalmente responsable.

En asie sentdo, se hace referencia a como las conductas del ser humano afectan
el medic ambiente fisico (Cone y Hayes, 1880} y, qus contribuyen, en este caso a
ia contaminacion por ia disposicién inadecuada de los desechos sdiidos

comunitancs.

Para iograr o propiciar conductas protectoras cel ambiente (CPA} se han
considerado dentro de la psicologia dos aspecios de las bases afectivo
erocionales. 1) los motivos gue impulsan 2 la accidn, y 2) las aciitudes que

predispanen a la accion




Entendiendo la motivacion como el conjunto de procesos impiicados en la accion,
direccién y persistencla de la conducta, un aspecto fundamental en la
investigacién. son las conducias protectoras del ambiente

En la interpretacién del procesc motivacional sstdn presentes dos grandes
cosrientes’ una que tiene ongen en la nvestigacion animal, de caracter asociaiivo
y 3¢ dendmina molivacion exrncacs, y o2 quz hanacide de e inyastigacian en

los seres humanos y destaca los procesos centrales cognitivos llamada motivacion
intrinceca.

La diferencia entre las dos posiciones, estd en que los psicSloges conductuaies
(motivacion extrinceca) no estan interesados en lo que ocurre dentro del sujeto
enire estimula y respuesta, mientras 10§ psicdlogos cognitivos, consideran &
identifican una serie de procesos enire el estimulo vy 1a respuesta como
pensamientes, atribuciones expeciativas, etc. (Martin, 1992).

Una de las aplicaciones comunes en fa motivacion exirinceca es sl paradigma del
condicionariento operante de B. F. Skinner, donde se asume que e! sujeto opera
en el medio y obtiene una consscuencia que puede ser negativa o positiva El
condicionamiento se produce como resuliado de la contingencia entre la respuesta
y el refuerzo. Una conducta es reforzada, cuando aumente su frecuencia en dos
condiciones: una donde su emisidn lleve un resultado positve -reforzamiento
positivo-. v otra donde Su ermsidn evite resuitados negativos -reforzamentc
negativo- (Garcia y Moreno, 1898).

En astos estudios los participantes son estimuladoes con eventos que preceden o
siguen a la conducta, coma noletos ¢ reembolso en los programas del reciclaje.
Estas investigaciones han demostrado ser totalmente efectivas, sin embargo, 1as
mvestgactones también indican que cuando el incentivo exiemo es modficado o
retirado en tales programas, los cambios en fa conducta tipicamenig no perduran
{(Khotenberg y Pilips, 1873 De Young, 1984 en Reams, Geaghan ¥y Gendron,



1696), en este caso la tasa de paricipaciones tiende a retomar a sus niveles

onginales

Un estudio realizade con metodologia conductual, Deleon y Fugua (1895), los
cuales analizan el desempenio en ia separacion del papel usado, como parte de un
programa de reciclamiento, en tres grupos con tres fratamienios distintos el pnmer
grupo tan sOic Con ull COMPromiss pubiCo, pubicands & nomore ae 05
participantes en un periodo focal; el segundo grupo con “retroalimentacion” que
consistid en la entréga de depositos para el papel separado; el tercer grupo al cual
le aphicaron las vanables de los grupos antenores Los resultados demuestran que
solo el tercer grupo con retroalimentacion y e! compromise pablico incrementd el
nivel de periddico seleccionado del 25% al 40%

Por otro lado, los elementos gue se toman en cuenta para la motivacion intrinseca
son et desafio. la curiosidad y ef confrol que las actividades pueden ofrecer La
provision de un desafie efective por sus habilidades, 2 actividad debe presentar
una meta clara y significativa o un conjunto de metas cuyo alcance sea incerte,
Las metas hacia las cuales deben esiar dingidas fas actividades, deben tener
algin significado a fin de sentr el relo de alcanzar esa meta intrinsecamente
mofivadora

La curosidad serd elicitada por actividades que suministran informacion e ideas
gue sean sorprendentes, mcongruenies o discrepantes & los sujetos con respecto
a sus ideas o creencias personeales. Las incongruencias inshgan la blsqueda de
informacion  las  expectativas desconfimadas  buscan  explicacion y  {as

inconsistencias scluciones.

£l control es una fuente potencial de la motivacion intrinceca y suminisira a los
sujelos un seniido de control Desde esta perspechva, [os ambientes de
gprenaizaie seran aquellos en los cuasles los estudintes puedan vanar

gradualmente come una funcién directa de sus propias respuestas (Martin, 1932)



En e area ambiental existen investigaciones orentadas haca las motivaciones
ntrinsecas que foman en cuenta las creenclas, valores v aciitudes de ios
individuos, eéstas explican una vanacién en la conducta del reciclaje. Los
programas, apelan 8 motivos intrinsecos para adquinr el compromiso del reciclae
(De Young, 1986, Hoormuth, 1991, Linn, Vinning y Feeley, 1984 en Corral 1996)),
zigunas irvestigaciones se han caracterizado nor le participacién en programas de
reciciaje por la conducta altruista {Nielsen y Ellinton, 1983 en Ream, Geaghan y
Gendron, 1998} y por instar a la gente a que reatice compromisos pUoiicos con
repercusiones sociales Segun los resultados, la conducta de separacion de los
desechos se manticne mas tiempo que los resutados de los estudios cen
motivaciones extrinsecas {Deledn y Fugua, 19985)

Un sjempio de lo antes mencionados, es el estudio reaiizado por Hallin {1885) el
cual es cualitative y einogréfico. Explora a través de un cuestionario aplicado en €l
hogar de los participantes, donde ei investigador realizaba una observacion y
registro del lugar de ia entrevista, ios motivos de las accienes ambientales y la
mejor identificacion de rmpedimentos para el cambic de conducta. En los
resultados se observan tres razones, por las cuaies segin este autor, una
conducta ambiental no emerge 1) por Ia carencia de tiempao, 2) la no recompensa
monetarda v 3) los inconvenientes del fugar.

E] estudic realizado por Guagnano, Stern y Dietz (1 995) se realizé de la siguiente
manera se aplicd un cuestionano per teléfono a 257 respondientes, con &l
propdsito de investigar la infiuencia de las condiciones externas v los factores
actitudinales gue actian en combinacién para nflur en la conducta Los
resultados afirman que los habitantes cuentan con una fuerte actitud ambiental y
gue se debe a que teniendo un recipiente para la separacidn de oS desechos

incrernenta ia conclencia n fas consecuencias social y ambiental del reciciaie
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Otros estudios no se abocan a fa respuesta de los sujetos participantes, sno al
volumen producide de desechos antes y despues de un programa de reciclaie
(Reams, Geagan y Gendron. 1996), asi como del analisis en la reduccion de
basura antes y después de un programa educacional {Margai, 1997}

Estos estudios posiblemente se realizaron debido a gue se ha hecho un Uso
ndiseriminade de reportes verbales en el registro de conductas ore ecoldgicas v
sus variables predictoras Corral (1998). Estc se debe a que éstas téenicas son
sencilias de disefiar y facies de wterpreter, siendo posible obtener, en poco
tiempo, resultados sobre un nimero importante de personas {Martin. 1992) En
este sentdo afrma Comat {1098) que hay una diferencia enire lo que la gante
hace vy lo que dice que hace

Sin embargo. de cuglquier forma gue se aborde &l tratamiento de residuos, posee
en si mismo un friple objetivo, la conservacion de los recursos naturales, el ahorro
de energia y el control de la contaminacién. Por gjempio, reciclando una tonelada
de periédico se ahorran aproximadamente 17 arboles, 7000 gaiones de agua. y
tres yardas clibicas en tieras. Ademas reciclando, no solo se conserva el matenal
colectado especifico en exstencia {algunos de Ios cuales $oOn recurscs no
renovabies). sino también se ahorra energia y se reduce la contaminacton
ascoiada con los procesos de produccion (Daniels, 1892 en Deleon y Fugua.
1965)



4.3 Civilidad Ambiental v Educacion Basica.

El problema ambrental de la contamnacion por desechos séidos comunitanos,
como ya $& menciond anteriormente, esta directamente relacicnado con la
conducta de ia poblacion. Los estudios psicoldgicos realizados sobre este tema,
se dirigen a enconirar las causas por jas cuales no se manifiesta una conducta
encarINEGE, ©n PINCipic 8 deposdar WS gesechcs en 0% oconengdores

carrespondientes.

Sin embargo, es necssano fomar en cuenta la histona de reforzamientos O
conductas frecuentes que aprendieron los nifios de las personas gue se
encontraban a su alrededor y, que de aiguna manera influyeron para que el nifio
realizara conductas en pro o en contra del medio ambiente, estas perscnas
pueden ser sus familiares ¥y maesiros, ya que clerto aprendizaje depende de la
practica o la repeticion simple de un acto, con el tiempo, esio provoca un camoio
en & conducta de la persona. Este aprendizaje puede consistir en imitacion, en
donde la persona copia conscientemente lo gque hacen ofras personas ftrata de
adoptar les actitudes, los valores, 108 motivos y las conductas de las personas a
las que admira y ama

En este senfido, es comin cbservar a los aduitos que *ansefian’. muchas veces
tanie  a niffos como a adolescentes deshacerse de la basura, tirandola por la

ventana de los autos a [a via publica o en cualquier ofro iugar.

L as repercusiones ambentaies pot depositar los desechos &n cualquier lugar se
deben al mito o sistema de creencias, por ejgmplo. el que “la naturaleza es sabia”
y todo lo equilibra o elimina naturaiments: como  menciona Bechiel (1998), “se
cree gue la iierra y suUs recurscs son Himiiados, ya gque muchos operan come S los
seres humanos estuvieran por encima de la naturaleza’



Estos sistermas de creencias, que por sigios han predominado, se refleja en los
problemas ambientales que ahora se manifiesian Tanto la psicologia ambental,
como la educacion ambiental, son relativamente rectentes, al grade que se puede
afirmar que el hombre es en gran medida, io que la sociedad ha sido capaz de
ehicitar en éi, a través de la educacion, toda vez qus podemos concebirla como un
procesc social (Brown, 1990) Cada época historica, cada pueblo o nacién y cada
situacion social o poiitica tiene conceptos distintos de fa viGa y dei i y, Como
consecuencia, de la razén y misidn del hombre, como ser consciente de su mundo
y de su wida (Lemus, 1991) Asi es, como estas creencias han acarreado por
generaciones problemas amblentales que no sole nos afectan directamente a
auienes vivimos en este tiempe {inicios de sigio) sine también ocasionaran danos
graves a las generaciones futuras, por tal motivo es mmportante que &l hombre

modifique su forma de pensar y actuar, pueste que esta en pehgro la humamdad.

Sin embargo, a pesar de que las ciencias ambientaies son recientes, ia educacidn
formal, v sobre todo, la educacidn civica, debieran jugar un papel importante en
cuante a los derechos v obligaciones gue como ciudadanos tenemos para vivir en
socisdad en convivencie cen la famiiia, iz comuridad y el pais. Por gjgmplo. se
flene el derecho a usar vehiculo, perc se tiene la obiigacion  de afinario para no
contarminar: se tiene al dereche de hacer uso del agua, pero se tiens la cbhigacidn
de no desperdiciaria (Tapa vy Casteldn, 1993), se tiene el derecho de transitar
ibremente por la caile, pero se tiene la obligacion de mantenerla Impia sin trar
desechos

Asi pues, se puede afirmar que en la vida coudiana, las ensefanzas de indcle
ambiental han sido relegadas 0 desatendidas en el &mbito educativo, debido a que
en ol curriculo de la educacién basica, ta educacidn ambental no aparecia como
una lnea cumicular especifica que stravesara todas las areas o gue fuera
elemento estructural de alguna de slies, debido a gue la educacidn ambiental
como ta! no se considerd en ias distintas etapas del disefio curncular a través de

las cuaies se habia configurado e! curriculo escolar de educacion basica (SEDUE
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sin afa) hasia junio de 1995 gue se suscriben las Bases de Coordinacion entre la
SEMARNARP y la SEP, para impulisar 1a incorporacién de la dimension ambiental y
del desarrollo susteniable en et Sistema Educativo Nacionai. En el ambite de la
educacidn basica, se han desarrollado tres lineas estratégicas. el fortalecimiento
de |2 educacién ampiental y ef desarrollo sustentable en los matenales didacticos,
i3 actualizacién del magisterio v la produccidn de recursos de aprendizaje para
orientar ia practica docernie. i coordinacion con & SEFR 8¢ ha ntorpoiats &
dimensidn ambiental y el desamoilo sustentable en los libros de texto de Ciencias
Naturales de 3°.4°, 6° v B° de educaciin primana, Geografia de 4°, 5° y 67 de
primana, Geografia de 1° y 2° de secundaria; Biologia de 1° y 2° de secundaria,
Quimica y Fisica de 1°, 2° y3° de secundaria.

Se produjo el Paguete Digactico de Educacion Ambiental para Profesores de
Secundaria, el cual forma parte de la oferta de capacitacion de los 300 centros
educativos para maestros de la SEP. asi como de una Guia para el maesire, con
1a finalidad de proporcionar a los docentes de educacion secundana materiales
didactcas complementarios que apoyen las acciones Gue realizan en educacién
ambientai

Se apoya en cada cicio escolar al Programa Cruzada Escolar para el Cuidado y
preservacion del Medio Ambiente promovido por la SEF v se participd en la 4°
Feria Ampental organizada por la escuela Nacional para Masstros de Jardines de
pifios

Se forma parte de ia Comision de Vinculacion para la Educacion Ambiental de ia
Ciudad de México, convocada por la Subsecretaria de Servicios Educativos para
el Distrito Fedarai de la SEP (SEMARNAP, 1899).

En resumen, las estrategias que se han seguido contemplen adiciones tematicas a
ios programas de las materias tradicionales (en ciencias naturales y en ias

sociales), insercion de apartados en ios hbros de texto gratuitos {ciencias
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naturales), cursos de capactacidn ambiental para mMaestos. campafias de
sensibilizacidn en el ambito escolar y en los medios masivos de comunicacion, asi
como la apertura de la matena de educacian ambiental en tercerc de secundana

con un caracter optativo (Ruiz, 1988)

Las modificaciones educativas, realizadas en las tres etapas de la educacion
basica (preescoiar, '@ educacion pnmara y, secundandl, son Imporianies en si,
para el desarrollo de conductas protectoras def ambiente. Sin embargo, para la
presente investigacion se consideran {inicamente ios textos gratuitos de los grados
de iercero, cuarto y sexio de primana y los ibros de Educacidn Ambiental de

tercero de secundana

En o que se refiere a los grados de primara, en estos se concentra la mayor
nformacian del tema de basura. ¢émo se genera, Cudl es su destino y las
aclividades que pueden realizar ‘os escolares para el mejoramiento y el
mantenimienio en la medida de sus posibiidades. Sin embargo, en l0s demas
grados y en otras materias, también se hace referencia a temas ambientales

aungue sin ser el eje central del tema.

A lo largo de la educacidn primaria. se estucian igs principales fuentes de
contammnacidn, la importancia de mantener una busna relacién con el ambiente.

asi como el papel de la sociedad para la proteccidn del mismo

A partir del tercer grado de educacion primana. las nifias y los nifios imcian &l
estudio sistematico de las Clencias Naturales En &l se pone énfasis en el fomento
de una cultura de prevencidn ianto para gue aprendan & cuidar su sahd como 2

proteger sl ambiente v sobre todo. hacer uso racianal de los recursos

En los libros de Crencias Naturales de tercer grado. en el biogue uno, trata

lecciones de relevancia en o que se refiere a desechos, ¥ estos son. la Leccign &

En. i



¢De dénds viene la basura?, La Leccion 7 oA donde va la basura? Y la Leccion 8

¢ Cuales son y cémoe usas tus recursos”

En fa pnmera se habla de que todas las actividades que realza el hombre
generan desechos y especifica que los desechos se convierten en contaminantes
cuando se arrojan al ambiente sin el debido cuidado. También se habla de los

origenes 46 108 producios y aesechos Gue viensn G i0S reCursos Nalugies.

En la jfeccidn 7 (A donde va la basura? En este tema se habla de los destinos a
donde se va la basura después de sacaria de ia casa o de la escugla, como los
rellenos sanitzros y la quema de la basura También se hace referencia de la
importancia de reutilizar y reciclar En el apartado de /Sabias que...? Se habla de

ia aphicacion de la regla de las “3R” (reducir, reusary reciclar).

En la feccidn & ¢ Cudies son v cdmo usas tus recursos? Agul se realiza una tabla
por tipc de deseches, por cantidad y un espacio para que el nifio propenga
sugerencias actividades que los nifios pueden realizar para disminuir, reutilizar o
reciclar la basura

£n i Ibro de Ciencias Natwraies de cuarie grado, s€ continua la informacidn con
la que se incia en el grado anterior. Ademas se informa a los nifos sobre la

problematica de la basura y de qué actividades se generan desechos.

£n ia Leccidn 25 Camo hacemos las cosas? Se habla de la transformacion de las
materias primas a objetos Utiles en la vida cotidiana y como esta ransformacion
produce desechos

En la Lecoion 28 . De dénde obtensmos las materias pnmas? En esta lecaidn se
hablz de los recursos naturales de ios cuales se obtienen las materias prmas y se

especfica gque alguncs de estos racursos son no rencvables y algunos son
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renovables, por o gue se recomienda el uso adectado de los recursos a través

del ahomro de energia en nuestros hogares y escuela

En i@ iLeccidn 29, Consecuencias del uso y del abuso Se habla de ias
consecuencias de NUSstros actos y sus respectivas repercusiones, como la tala de
jos arooles, la alteracidon de los ecosistemas, g extncidn de algunos de los

animaies, eic Como resuitado gel USO y apUse de 10S recursos naturaies

£n la Leccion 30 ¢ Qué contamina? Se habla de la gensracidn de la hasura por
todas !as actividades del ser humeno y ia aplicacion de las tres emes (reducir,
reutilizar y reciclar} como aliernativa viable en la separacion de los desechos. Se
propone una clasficacién para la separacion de los desechos en la escugla Los
contenedores pueden pintarse de acuerdo al tipo de desecho: Papel vy
Cartdn=Amarilo, Vidric=blanco. Metai=gris, Plastico=azul, Materia Organica=

verde, Desechos Sanitarios=rojo y stempre en bolsa, Varos=negro.

Leccion 32, ,Coémo comregir? En la cual se anima al estudiante 2 que participe en
acuvidades encammadas al cuidado del medio ambpiente, se reconoce gue su
participacion no acabaria con ios problemas. pero st facilitaria su solucidon

En los bros de primana de sexto grado se sigue utilizando el libro antenor 2 ta
reforma educativa. debide a oue es &l érea de Ciencias Naturales ia Ultima etapa
de la actualizacion segun el Plan y Programas de Educacién Primana (1993}, en
ésta area de educacion ambiental se tocan los siguentas temas

El ambiente y su proteccion.

Crecimienio de las poblaciones.

Caracteristicas y consecuencias

Explosion demografica

Agentes contammantes.

Tipos de contaminantes y dafios gue ocasionan

i a influencia de la tecnologia en los ecosistemas



[
-

En la ensefanza secundania, los matenales escrtos para el curso de la educacion
ambiental, son la Guia de Estudio v el Libro de Lecturas —SEMARNAP Y SEP- La
guia contiene sels unidades tematicas, en las primeras fres, se proporciona un
panorama general sobre la problematica ambiental, su relacidn con las actividades
humanas y el desarrolio sustentable como una opcidn para reducr el impacto
generado por éstas. En tas siguienies tres unidades se representa a la educacion

amiental come una dimension nerdisciplinana que promueve valores y actitudes

Los libros gue se utiizan en tercer grado de secundaria siguen el enfoque v los
propésitos establecidos en ei programa oficial de la Secretaria de Educacion
Pdblica para la asignatura optativa de Educacion Pdblica en 1995

En la educacién secundaria, los libros de educacidn ambiental de tercer grado
(materia opcional) especificamente sobre la generacion de la basura, el impacto

en la temra, are, agua y las medidas que se han tomade para su centrol y
tratamiente.

Los hbros de Hernandez v Bonfil {1988) y Heres, Chavez y Mufioz, {1988} sobre
Educacién Ambiental, se dividen en cuatro unidades. En |a primera se analiza &
contamnacion causada por ia basura, asi como ias medidas pertinentes para
lograr un adscuado mangjo de ios desechos, centrada basicamente en la Zona
Conurbada de! Valle de México La segunda aborda problemas mas Serios, como
son ia contamunacion atmosférica. En ia tercera se anatizan los problemas
causados por la deforestacion v la importancia de proteger 1as areas naturaies. En
la gitma unidad se estudia la forma como los patrones de exceso y desorden en el
consumo de los sausfactores causan contaminacidn y agetamiente de los

recursos naturales.

Al final de cada tems se presenta una sene de actvidades formalivas que
favorecen el aprendizaje de los contenidos cel texto, sugieren acciones colidianas

gue coadyuven a la disminucion de la contaminacién y enfatizan una acttud de



respeto hacia la naturaleza. Estos kbros son similares en cuanto a la informacidn y

contenido

En el tema 1 Reduccidn y basura Génesis del Problema y Consecuencias
Naturales y Sociales. Se habla de acciones concretas que ia poblacion puede
realizar como son la separacion de los desechos. Se focaliza el problema & la
ciuaad de México, que na parir de 1os afios cincuenta ha registrado un crecimiento

explosivo en la pablacion y concentra un alto porcentaje de Industrias y semviclos

Se especifica que la contaminacién causada por la basura se debe a la presencia
de sustancias y maieriales gue se arrojan en el sueic, el agua y et aire, o cual
genera cambios negativos en la calidad del ambiente y en los seres vivos.

Se define que la basura esta conformada por todos aguelios materiales u obetos
que no presentan ninguna utlidad evidente. Se emplea el términc de basura
desde gue se tran ios desperdicios en un MisMo fediplents y éstos s mezcian e
impide que algunes objetos puedan reutlizarse.

Se habla de una clasficacion organica & morganica y ta explicacion de o que
consiste cada una. también se menciona ofra clasificacion por el lugar de origen
de los desechos. residuos comicihanos, residucs sanitanos, residucs ganaderos
agricolas vy forestales, residuos de construccion vy demolicion, y residuos
ndustnales Se habia de esta clasificacidn, con el fin de reaprovechar al maximo
los materiales y disminuyr la cantidad de basura que se genera en la cludad de
MExICo

Coma parie de las scluciones, se mencionan las Plentas de Tratamiento de
Desechos que sirven para recuperar las materias primas de la basura y asi
reutlizarias y venderias
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En ef Distiito Federsl, existe una planta mdustnaizadora de basura, ubicada en
San Juan de Aragdn, en elia los desechos se seleccionan y se muelen por medio
de un procedimiento mecanizado y se someten a tatamiento para producir
alrededor de 500 toneladas diarias de composta que se aplica en parques y
jardirres, En el pais existen otras cuatro plantas: en Zapopan y Tonaid en Jalisco y
en las ciudades de Monterrey v Oaxaca. Las cinco plantas tienen capacidad para

oy - Al 45 T - e
orosesar menos del 13% ce o qu

Para la disposicion final de los desechos que retoge ef Servicio de Limpia del
Gobiemo del Distritc Federal existen distintos fratamientos (gue se describiran
mas adelanie) como el reflenc sanitario, ia incineracion vy la disposicidn a cislo
abierto. Que son los métodos més usados en nuesiro pals.

Se habla iambién de ia Normatividad que rige el cuidado def medic ambiente. A
grandes rasgos, se habla de la Constitucion Politica de los Estados Umidos
Mexicanos en el tercer pamafo del articulo 27, que indica que 10S recursos
naiurales son propiedad de la Nacidn vy serd €sta la que tendra & su cargo 'a
regulacién, aprovechamiento v explotacién de los elementos naturales tratando de
conservar, preservar y restaurar el ambiente para mantener &l equilibrio ecologico.
Fl articuio 42 trata sobre las partes mtegranies del temtorio Nacional, arrecifes y
zdcalos submarinos, entre otros.

En particular, el arficule 115 que le corresponde a cada municipic j0s servicios
publicos de mpia.

La Ley Federal de Proteccion al Ambiente se emtid  en enero de 1982 y se
considera la primera ley dedicada especificamenie a ia proteccidn del ambente.

La prnmera Ley Generagl del Equilbrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente
oublice el 28 de enerc de 1888 en sl Diaro Oficial de la Federacidn, v fue
actualizada &l 13 de diciembre de 1896, derogando a la pnmera La actual tiens




20

como propdsito hacer congruenies todas las disposiciones legales que ngen ta
materia ecoldégica en México. fungiendo come rectora de la Secretaria del Medio
Ambiente, Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP)

Cada sexenio &l gobiemo de la repdblica emite un Plan Nacional de Desarrolio
Estos pueden ser en los ambios econdmicos, poliico, sccial, ambientat, etc El
2iEn ,Jaczﬁﬂ

z ™ ] Er ool Ny S ala] Lty b - H " (. e
& wonal de Desarclic 1585-2000 esiabiece an of apariads de a paiuca

ambientat que debe haber una directriz hacia el crecimiento sustentable (Heres,
Chévez y Mufioz, 1988 b}

Se hace también referencia & las actividades de orden civil que la poblacion
estudiantil y en general pueden realizar en mejoras del medic ambiente separando
las accionas en el hogar, escuela, acciones en sl campo, industiia, En resumen se
hace mencién de una separacion de los desechas por tipo de material y del ahorre

de energia, la conservacién y cuidado del agua y &l aire

En especifico se habla del simbolo de reciclaje y las ires erres, asi como también
de iz clasificacton por tipo de plasticos para su recicigje

Con los temas mencionados anteriormentes, se pretende gue profesores participen
conuntamente con sus alumnos en el reconocimiento de los diferentes recursos y
su aprovechamiento, con miras a integrarse a una gconcmia de consumo

sustentable. {Bonilla, Hemandez y Sanchez, 1898)

El terma de 1z separacién de los desechos, no es para los esiudiantes de fa
educacion pnmana y secundana un tema desfasado de su formacion, debidc a
que es parte de ios temas que se ven a 1o fargo de su formacion “basica’ y oue
segin se menciona en el Plan y Programas de Esiudic de fa escuela pnmana
(1993) no se alude & un conjunto de conocimientos minimos o fragmentanos siNQ

justamente g aguelio que permite adquirr. organizar y apiicar sabsres de diverso



1.4 Disposicion de ios Desechos Sdlidos en la Escuela

De acuerdo con la reforma educativa, cuyo propésite es lograr una relacion mas
armonica entre el ser humano y el medic amblents, en Meéxico, se estan
asentando las bases para que dicha relacién se establezea desde los niveles
educativos basicos.

En otros paises (como Espafia por ejemplo), esta relacién hombre-ambiente se
considera también desde la educacidon elemental, con fines dingidos al reciclgje,
debide a que puede alcanzar un nivel de colectividad considerable, si se comienza
desde e} nivel bésico, ya que los nifios lo observarian como un mecanismo
esencial para preservar €l delicado mecanismo del ecosisiema y sus recursos
{Cherif, 1995).

De tal mansra, gue lzs achvidedes encaminadas & la comprension de |a
problematica ambienial en busca de soclucicnes con la participacion de la
poblacién estudiantil, empieza desce ios centros de ensefianza més elementales,

y con el firme  compromiso de proteger nuestro amblente.

El medio escolar debe ser utiizade como escenaric para investigar, y como
recurso esencial, ya que representa ejercitar la toma de decisiones, desarrcliar &l
senfido coritico  ciudadano, cuestionar las pautas de conducta, moaddicar las
actitudes agresivas hacia el entomo, cambiar nuestros habitos de uso y de
consumo vy llevar a la practica acciones de melora ambientales (Fernandez,
Martinez y Alvarez. 1995)

Un ejempic de lo anterior es un estudio reciente (Sanchez. 1999) reaiizado en &l
Ayuntamiento de Atzapan de Zaragoza Estado de México enfocado a fomentar 1a
separacidon de desechos sGhdos, donde se implementd un Programa de

Recoleccidn de Desechos Séhidos Separados en el Fracoionamienio Capistranc
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como prueba piofc para la postenor aplicacion del programa en 18 colonias mas
del Municipio

Este programa hizo de ia escuela un espacio ndispensable para iniciar un cambpio
de habitos en relacidn con el manejo de la basura Se impartieron platicas sobre
manejo de desechos solidos, abarcando (0s siguientes aspectos:

-Qué es la basura y qué son los residuos sélidos

-Qué impactos ecoidgicos, saciales y econdmicos provoca ia disposicion
inadecuada de residuos solidos v ia generacién de basura.

-Tipos de residuos séldos y forma de separarios.

-importancia de reducir, reutilizar y reciclar los residuos solidos (orgénicos e
Norganicos)

-Actividad prachica de separacion de desechos solidos.

Para dichas acividades se utilizé &l siguiente material didactico: carteles y videos
y contenedores de desecho separados.

Este programa tuve como objetivo que la poblacdn de dicho fraccionamiento,
hiciera una separacion de los desechos, para lo cual, ademas de la escuela se
trabaj6d con los colonos y trabajadores del servicio de recogida de desechos del
municipic y particulares, impartiendo platicas sobre educacion ambiental y los

heneficios (ambienizles) de la separacidn

Es imporiante mencionar que como parte de dicha intervencién se realizaron
visitas de supervisién por parte del ayuntamiento para la deteccidn del
neumplimiento en la separacion de los deseches. asi como del registo de

opmiones y sugerencias de fos colonos

Este estudio concluve haciendo ver que es necesaria una debida infrasstruciura.

camiones con separaciones para que Se apoye la separacion de los desechos por




parte de los colonos, el cumplimiento de los horanos de recogida de desechos y
que se respete el tipo de desechos a recoger (se establecid un horano de
desechos por dia, ofganicos e norganica) la capacitacidn constante a los
trabajadores del ayuntamiento y 10s particulares y por supuesto, informacidn & las
personas a las que estd dingido el programa para propiciar una mayor
participacién en ta separacién de los desechoes sdiidos

En este sentido, y aunque en este estudio el ambito escolar no se considerd como
un objetivo especifico, si se han reaiizado actividades en ei ambito escoiar en pro
de la comprension de la problematica ambiental, buscando soluciones con la
participacién de la poblacién estudiantil, ya que es imperiosa la necesidad de
empezar a educar desde los centros de ensefianza para la solucion de los
peguefios v grande problemas ambientales, con el objetivo de crear y fomentar
una aciitud de respeio y compromiso hacia nuestro ambiente.

Un estudio realizade en Espafia por Benftez, Escobar y Garcia {1894) ejemplifica
las actividades gue se pueden reslizar en las escuelas Estos autores junto con la
poblacién estudiantil,  organizaron una sere de actividades comoe talleres
ambientales donde se hicleron dos actividades: la recolsccion de papel en
contenedores para enltregar & empresas especializadas y el reciclae o
transformacion de papet de manera manual por las propios alumnes; la inictacion
de un montaje de hueric ecoldgico; recogida de pillas, a traves de establecer
contacto con la empresa gque proporciond los confenedores apropiados.
realizacién de un periddico mural; saldas al campo realizando campafias de

impieza en parques Yy campanias del cuidade dei agua a través de carteles

En este sentido. se reconoce gue en el aula escolar se pueden desaroliar
muchas v muy diversas sactividedes que apoyan una educacion ambentai
completa. y de esta forma, el proceso de ensefianza aprendizaje es impulsado,
pues éste debe estar precedido, en lo que respecta a las cuestiones ambientales

por un papel sefialado por el alumno (Gil, 1898 entre otros en LumBreras, 1995} v




del profesor (Cafiai, 1987 entre otros en Lumbreras,1995), lo que supone gue &l
profesor ha de actuar mas de coordinador <on claras planteamientos holisticos y

sistematicos

Para dar un ejemplo de ic anies mencicnado, se resumiran una sene de estudios
reaizados en distintas escuelas espafiolas, donde hacen usc del ambiente escolar
como fueme educativa y de experiencias 1avereceasras 48 uina NMueva actiudy o8

acciones encaminadas a una conducta protectora det ambiente.

£l estudio reatzado por la comunidad educativa (profesores, alumnas y padres de
famifia), “Los Santos” en Espafia (1994) donde se participd en el concurss “Pon
verde tu aula® promowide por la Conserjeria de Educacién de iz Junia de
Andalucia. consistid en organizar una campana escolar de difusion y divulgacion

con el tema. seleccion, reciclado y reutiizacion de productos de desecho.,

| as achvidades que se realizaron fueron las siguientes: lecturas de cuentos y
poemas, debates en las aulas, mesas redondas por ciclos y/o niveles, disefio de
murates vy pancartas. concurso de lemas Y avisos publicitenos  (“siogan’).
proyeccion de peliculas, videos, diapositivas y fotos, camparia de recogida de pitas
y papel en coordinacion con una empresa privada, visita & una fabrica de carton,
regizacion de comics, encuestas a escolares, familares y profesorado y ia
afusidn de sus resuitados, investigacrdn monegrafica, redaccion de cuenios y
poesias y por Giimo la exposicion de os trabajos reslizados. Despugs ge dichas
actividades, los auiores conciuyen gue en reaiidad la eficacia de estos proyectos
radican en su capacidad de llegar a movilizar a la mayor canbidad de gente
posible

Otro estudic similar, fue el realizado por Lbpez, Carrascosa, Fernandez y otros
(1954) donde el objetivo fue que los alumnos tomaran conciencia de la canidad de
desechos que Se generan En esta experencia se dividieron 10s temas en tres

drezs, para que al final de las achvidades el alumno contara ¢on los elementos
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necesanocs para que se cumpliera el objetivo La primera area a) conceptuai,
donce los alumnos deberian adguint un conocmienta global de la problematica,
distinguir la procedencia de los residuos conocer ia importancia de fa recogida
selectiva y el reciciaje, conocer ias lineas generales de 1as técnicas de reciclaje vy
conocer el vocabuiario basico de este tema; b) procedimentales localizar
informacion, la creacion de un archivo documental, miciacion en la técnica de
recicigle de papet y; ©) acliudinaies ia adgusicion de habhes y loma ae
conciencia ambiental y crear una cuitura y un comporiamiento civico En el trabgo
de campo se realizd. la saiida a diferentes caminos para identificar la presencia de
residuos, la recogida en contenedores de los mismos, & realizacién de visitas a
diferentes empresas v taller de reciclado.

El estudio realzado por Benitez, Escolar, Garcia y Lopez (1994) para la
construcain vy la realzacién de un Aula de Medio Ambiente, recibié e
financiamiento necesaric parz las actividades a realizar. Las instituciones, por
mencionar aigunas, fusgron’ La Fundacién Aguila Real de la empresa Tomes de
Andaluciz. entre otras, y la donacidon y préstamo de material bibliogréfico por
profesores vy alumnos. Las actividades realizadas en el Aula son jornadas
culturales, salidas de campo y apoyo para la realizacion del Aula, la cuzl, es a
favor del tratamiento interdiscipiinar de la materia en pro de un cuidado ambiental

sficaz

Por diimo, se hara mencidon de un estudio realizado por Rendin y ofros (1993)
cuyo objetivo fue contribuir a Ia formacion de consurnidores responsables y
conscientes de ios recursos v las imitaciones de nuestro planeta, pretendiéndose
ademas de fomentar v consoiidar actitudes y habitos criticos Los objetivos fueron
asumentar el conoomiento mediante la observacion y el estudio de 10s recursos y
medios para la formacion come consumidor critico aprendiende a distinguir entre
las necesidadss esenciales y 1as creadas



En todos los temas, hubo una actividad de sintesis que pretendia que los nifios y
nifas pudieran conocer, comprender y asumir el porqué v el para que det
proyecio, las formas de disefarlas fueron muy varadas, segtn ios cursos y las
edades, pero en todas ellas hubo un criterio que prevalecid: el que descubrieran
que el frabajo era posible, real, necesario e interesante.

H 4 N
Rendin v cols. (1983, concluyeron cus b

25 gothdidades no eran con 2 i de orear
campanas esporadicas que iuego se quedaran en ¢! olvido para ser sustituidas por
oiras, “se trata de ir desarroliando un pian de informacién integral compuesto por
una sucesidn de eslabones, bien articulados, que tengan continuidad en {a vida
cotidiana”, v finalizan diciendo “le educacién de nifios y niflas en este sentide,
constituye la mayor garantia de que los hombres y mujeres del mafiana apuesten

por un tipo de vida diferente”.

Esias investigaciones, son muestra de que se pueden realizar en conjunto con
alumnos y maestiros, estudios compleios para una mavor v mejor actuacién en
beneficic de conducias protectoras del ambiente. Sin embargo, las dos

invesiigaciones que se mencionaron ai final, ain no se reportan resuitados.

A pesar de que en nuestro pais va se inicid un cambio ~al menos en teoria- la
accibn ecoldgica no suele dentificarse con la accién educativa y, ia comprension y
el conocimiento ledrico no bastan para transformar lz sociedad.  El gjercicio
practico v la formacién critica ayudan a desarrcliar capacidades para gestionar y
mejorar el munde que nes rodea.

En ef drea Metropolitana se han realizado expenencias en el campo sducativo v
no especificamente en la educacion basica (al menos reportadas v publicadas),
también se han realizado programas en escuelas de educacion superior Un
gjgmplo de elio, ¢s el reporte de un proyecio flamado Acopic de pape! usado
dentro de la Umversidad  Aufdnoma Metropolitana (UAM) Azcapotzaico.



Este programa interno propone tres fases. de ias cuales, al moments de publicar
el articulo, se estaba realizando {a primera fase

Fase 1 Se propone recibir de os alumnos papet blanco usado a cambio de crédito
para obtener més copias

Con esto se logra.

-Recuperar el pape! que tenia come dastne s basurs

-ingresos direcios para ia Uriversidad, al vender el papel a una planta recicladora.

Con tas hojas usadas de un solo lado se alimentan ias magquinas fotocopiadoras
para obtener copias nuevas y mas econémicas (reuso).

Fase 2. Se recibe pape! usado de los departamenios de ia universidad a cambio
de crédite para mas copias o para aumentar el presupuesic directo del
departamento

Fase 3 Se recibe de toda la comumidad universiiaria pape!, cartén, periddico.
aluminio, cobre, bronce, latdn, vidno, etc. A cambio de crécito para pago de

senvicics (alimenios de cafeteria, copias, ibros, colegiaturas, tramites, etc.).

El reporie sole justifica la realizacién de la primera etapa por estar en prueba pars
poder pasar a las etapas siguientes, sin embargo, reportan gue el hecho de tener
un centro de acopio en la nstitucion facilita ia recoleccidn del material: Ademas de
ta faciidad de entregar en pequefias cantidades {cercanas & 1kg). se ve reinbuida
de inmediato en crédito para mas copias. v no odliga a almacenar en casa

grandes cantdades de este material (Barreto, Chogue y Sanchez 1997).

El Programa de Manejo Integral de Residuos en fa Facultad de Fstudios
Superiores FES Zaragoza. ES un programa gue surge come ung alternativa de
solucion al problema de la basura dentro de dicha mstitucién, con el cual se
pretende mitigar los efectos gue se generan en gl medio ambiente a causa de los

desechos que produce la misma escuela



Para implementar e reaprovechamiento de los diferenies tipos de residuos, se
desarrolio el Plan para el Manep Integral de los Residucs como modelo de
participacion de los ires sectores de la comunidad admmnistrativos, estudiantes y
académicos, cuycs objetivos son

e

zr la generacidn de contaminacidr por besure v reachves quimcos
Recuperar desde su fuenie de generacion cada uno de ios residucs.
Capacitar al personal de recoleccion y clasificacion de los residuos.
Establecer los mecanismos para la recoleccion y almacenamiento.

Concientizar a la comunidad en el cuidado vy preservacién de su entorno.

En mayo de 1890 se realzd el esfudio preliminar y et 13 de agosto de 1991 el
Ceniro de Acopio fue formalmente inaugurado por el recior y se impiementd la

separacidn de residuos quimicos, utilzades por los alumnos en sus practicas de
labaratorio.

Para optimizar la separacion de los residucs desde su fuente de generacion se
elabord ef siguiente cddigo de colores.

COLOR RESIDUC

Azul Pi&stco

Verde Desechos Organicos
Negro Suelc

Amarilio Papel y Carién

Cafe Vidrio

Anaranjado Desechos Sanitarios

Para alcanzar los objetivas del Programa, éste fue organizadc en nueve
subprogramas:




1 Reutidizacidn y reciclaje de vidrio.

2 Produccion de composta

3 Reutilizacon y reciclaje de mateniales

4 Horno expenmental

5.Reutilizacion y reciciaje de papely carién

6 Sustancias quimicas {manejo de residuos peligrosos).
7 Rediilzacion y reciclaje de piasucos.

8 Residuos botdgice-infecciosos {(manejo)

9 Comunicacion, extensian y pariicipacién comunitana.

En la publicacion, no hablan de los resultados a grandes rasgos, sin embargo.
mencionan que denire de cada sub programa se han obtenido logros importantes
come la separacion de los residuos desde su fuente de generacidn, produccién de
composta para los jardines de la dependéncia, se recuperaron susiancias

guimicas como benceno, cloruro da melileno, alcoho!, cloroformo, ete.

En el subprograma de comunicacion, extension y parlicipacion comunitana, se
desarrolia a través de campanas de difusion que se realizan cada semestre, en
donde se obsequian folletos, tripticos, carteles efc (Ldpez, Maldonado, Galvan,
Garcia. Loyo y Lopez, 1997}

Los esfuerzos también se han realizado en educacidon béasica, un proyecio a gran
escala en el Estado de Coanuila, se desarolié e Frograma de Reciclaje Escolar.
éste a sido dingido a escuelas de educacidn preescofar y secundanas puiblicas y
privadas, en las cuales se promoviod la separacion de residucs solidos tanio en la
escuela como en el hogar vy la formacidn de un centro de acopio escolar para
recibir los desechos  papel y cartdn. plastico, aluminio, widric y acero, para
venderios a un centro de acepio regional. con los desechos organicos (restos de

comida y jardineria) que se generan en k2 escuela se transformaron en composta



lLos objetwaos fueron

Crear en los nifos una actitud responsable para su medio ambiente. y sobre todo,
que conozcan el impacto ambiental que implica ta producaidn de basura y
reciciaje.

Disminuir ia proliferacion de basura y la exiraccién de recursos naturales.
Crear una oequefia fuente de mgresos nara lag escuelas, cus see destrads 2

cbras de beneficio de las mismas.

El programa comprendié ta difusidn, promocién  y capacitacién para su
implementacion y el seguimienio Ge las escuelas; elaboracion de material
didactico y de apoyo, comc un manual del programa, carteles, formatos, cursos a
maestros y material con enfeque curricular

Seguimientc y Evaluacién. El seguimiento se realiza con la supervisién tanto de
las escuelas como de los centros de acopio v de acuerdo con ef desarrolio de las
actividades.

Para la evaluacién, se disefiaron diversos mecanismos para establecer [z validez
del programa, como: el anélisis de composicion de fa basura, las encuestas de pre
y post miciade el programa y hojas de registro con el propasito de conocer el

impacto, fanto en el nivel ambienial como en ia conducta de los alumnos

&l programa pretendid ser mantenide por un bempo indefinide, como una
propuesta para la ulllizacion responsable y productiva de los residucs sélidos
Para convertirse asf en una rutina mas.

Este programa permite al nific de una manera directa, sentirse parte de ia solucion
con sus actividades diarias. ya que cada escusia grafica en forma visible ias
cantidades vendidas de cada matenal convertidas en shorrg del recurso natural de

origen, agua y energia eléctnca al reciclar los residuos Estos datos le demuestran



al nifo que juega un papel importante en este proceso y le da la caerteza de que &l
si puade infiur en acclones concretas que bensfician su entorne (Gaydn y Moran,
19973

Tambieén es importante tomar en cuenta que las achvidades realizadas tenen fa
iniciativa dentro de la propta escuela, lo que facilta su realzacidn, y que cuentan
con el acove de organizaciones pubhcas ¢ privadas, gue apoyan con materz!

didactico, vistas a sus mnstalaciones y favorecen y ennquecen estas actividades.



CAPITULO |
VERTIMIENTO SELECTIVO

2.1 Habitidades para el Vertimiento Diferenciade de los Desechos.

Debido a la importancia ambiental que representa un mejor manejo y control de
toe desachos comunitarios, el vertimiento selectivo es una glternativa viabie para

&l cuidado del ambiente.

Dasdge el punto de vista psicolégice, el vertimiento selectivo, se puede defing como
la resolucidn de un problema, debido a que coloca al sujeto en una situacion, enla
cual tiene que resolver dicho problema con la ayuda de sus conocimientos y ias
habilicades que posee, para depositar correciamente los desachos, es decir,
quede alguna forma, soilucione et problema.

Desde este mismo enfoque, se entiende por rasolucion de problemas, aquellas
tareas que exigen procesos de razonamiento relativamente compiejos, ¥ No a una
mera actividad asociativa y rusinana, Es decir, una persona enfrenta un problema
cuando acepta una farea, pero no sabe de antemano cémo resojverla {Simon,
1978 en De Vega, 1992) Asi el estudiante que intenta colocar correctamente los
desechos esta implicade en la resolucion de un problema.

Para definir los pasos en la resolucidn de un problema, primerc es necesanc
definir qué se entiende por conocimiento y por nabiidades. El primero, &s el
conjunto de procesos que producen conocimiento de algln tipo, ya sea este
concreto y sensorial o abstracto e intelectual. La habilidad se entiende como Ia
cepacidad, faculiad o desireza gue permiie & una persena realizar un acto enun

tiempo determinado, ya sean cognitivas o moforas {Garcia y Moreno, 1988).

i a actividad de resolucion de problemas, esta sujeta a las imitaciones del sistema

cognitivo. En prmer iugar la recogida de nformacién relevante esta mediatizada
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por el caracter selective de los recursos imitados de la atencidn, asi como por la
calidad y accesibidad de j0s datos ER segundo lugar, la memona operaliva es el
espacio donde se aplican las esfrategias de resolucidn de problemas y también
estd sueto a limites En tercer lugar, mucha informacion relevanie en la
resofucidn procede de iz Memoria a largo plazo (MLPY. Esta es un aimacén de

gran capacidad, pero los procesos de recuperacion a veces Son muy complejos y

m

wgen recursos adicionales considerables; ocesionatmente la informacitr

pertinente no se recupera {Borne, 1879 en De Vega, 1992).

Dadas las antenores demandas cognitivas de los problemas y los limites

operativos, e} solucionador de problemas funciona de modo esenciaimente serial

Un requsito esencial para que se plantee un problema, es que en la
representacion mental del sujeto haya lagunas mentales o inconsistencias, en
caso contrario, no hay ningln probiema (Greeno, 1978 en De Vega 1992) En este
caso, en el verimento selectivo, se trata de colocar los desechos separadaments
en forma correcta de a cuerdo a ia clasificacién de ios materiales de gue estan
fabricados, sin embargo, ios estados intermedios necesarios para alcanzar la meta
son Inciertos

Desde el estado inicial hasta alcanzar la meta o solucién, el sistema cognitivo
straviesa una serie de estadics intermecics que suceden en el mismo tiempo
Normalmente se suelen aceptar tres faces en le resolucion de un problema
preparacion, produccion y enuiciamiento (Boumne, 1879 en De Vega 1992).

La preparacién supone un andlisis e nterpretacion de ics datos disponibles
inicialmente de ias restncciones y una identificacion del enteric de resofucion. El
resultado de lz preparscidn puede ser la dwvisdn del problema en otros mas
elemantales 0 bien consirur un probiema mas sencillo ignorande aiguna
informacién. La preparacion puede ser muy breve en algunos problemas, cuando

gl sujeto es “experio’ En fa actividad de verimiento se ha observadae gque aigunos



sujetos participan rapidamente, en apanencia parecen “expertos” por la faciidad v
rapidez que reflejan sus actos sin embargo, los resuitados en el desempefo
muestran que se ignora informacion, ya que se registran errores importantes en la

colocacion de desechos cuye matenal concce supuestamente el sujeto

La fase de produccién comprende un conjunto de operaciones diversas, y estas
son, la recuperacidn de informacidn de Memona a Largo Plazo (MLP), la
exploracion de informacion ambpiental, la transformacion en MLP, y eventualmente
alcanzar una solucion En esta fase se alcanzan determinadas estrategias,

La fase de enjuciamiento evalla la solucidn generada, conirastandola con el
criterio de sofucion.

Las tres fases se suceden habituaimente en este orden Sin embargo, muchos
problemas requieren que el sugto reinicie varios cicics compietos o parciales de
preparacion. progduccidn y enjuiciamento para llegar a ta meta final.

En ia escolanzacidén con todas las actividades que suponen de repelicion,
agrupamiento, clasificacion y recuerdo. puede ser un factor clave en le desamrclio
de una conducta estratégica en el nifo

En el ambito escolar, el enfrentamiento constante del nifio en ia resolucton de
tareas y problemas cognitivos gue extienden de &l su uso habil de las estrategias a

su alcance, permitira una progresiva adquisicion, fortalecimiento de las mismas

Ei progresivo desarrcilo, flexibilizacidn y ampliacién de Ias estrategias, es un
proceso gue depende de la adquisicidn de conocimientos que realiza enh el aula.
Asimismo. la actuacién de los sujetes en diferentes contextos y en todas las

edades. depende tanio de las estrategas que ulilzan, con de los acontecimientos




que poseen y necesitan actuar para resoiver &l problema ai que se enfreman (De
Vega, 1992)

La elaboracitn de informacién se sirve de ia experiencia pasada, de las
expectativas de enirade actuales vy de los datos ambientales para componer
significados

Duranie el cursc de elaboracidn de informacion, el sistema nervioso humano, se
sirve de diversos dispositivos de almacenamiente para retener la informacion y
pasar a 0
durante un breve fempo en un disposiiivo Hamado  aimacenamienic de
informacion sensorial gue retiene canhdades enormes de informacidn visual
durante infervalos muy breves (Noman, 1970 en Munsinger, 1978)

La pnmera etapa de la memeria humana comprende la elaboracion vy ia
denominacion de estimulos. Una vez gque se han fijado los estimulos,
designaciones verbales, estos son transferdos a un segundo dispositive de
astencidn lamado Memona a Corto Plazo (MCP), gue es un sistema de
almacenamiento temporal para iz infonmacion verbal y constituye un estado
intermedic entre el almacenamiento de informacién sensonal ¥ la memona a largo
plazo.

El aprendizaje humano esté afectado por & edad de |a persona. La capacdad de
aprender aumenta de los 5 hasta ios 18 afios y se maniiene constante hasta
aproximadamente los 50 afios.

Las clases de hamhdades, respuesias y asociacionss que fa persona fleva a la
nueva siiuacion de aprendizaie determinan parciaimente la forma en gue se
adquiere nuevos recuerdos, Las expenencias pasadas pusden ya sea faclitar o
dificultar el nueve aprendizaje, segun el matenal actual y 10s recuerdcs antenores

sean o no similares




La mntencion de aprender es importante Aungue los humanoes aprenden a menudo
cosas incidentalmente, la reiencidn y el almacenamiento suelen ser mas eficaces

si et Indwviduc se propone recordar

L& organizacién de matenal ntroducide en la memona de largo plazo afecta la
capacidad del nific de recerdar esta informacién mas adelante El emplec de
estrategias, como el agrupamienio de material en categorias significativas, repasar
la informacion de cuando en cuande an & aprendizaje, la indagacién sistematica
de a memona y 10s intentos de recordar un objeto fodo ello facilia mas adelante la

recuperacion de informacién del aimacenamiento a largo plazo

La informacién mal organmizada es dificl de almacenar y asi imposible de
recuperar Para almacenar nueva informacion el nifc debera prestar atencidn
cuande le es preseniado, extraer de elia los rasges mas significativos, ejercer gl
aprendizaje de memeona, repetir ef material en la memona a plazo breve vy
organizario en unidades signfficativas compigtas para su almacenamiento a largo
plazo (Munsinger, 1978)

Desde un punto de vista funcional, puede decirse, que el sujeto proceds a una
toma de datos, a una elaboracidn de la nformacidén a partir de éstos a un
almacenzamiento de fa misma, a una concepcion y realizacién de la respuesta, v a
una evaluacion de los efectos almacenados en su memona En fa red constituida.
cada funcidn depande de todas las demas, pero ante todo de la eleccidn que
realiza el sujeto. De este modo se sabe gue lo gue va a ser capiado no es el
conjunto de los datos del ambiente, smno una parie de éste, $&gun la percepcidn
que poses ef sujeto de su ambiente v de su propio proyecto Lo mismo oourre, oon
las respuestas seleccionadas, éstas no constituyen siNC un Casc parycuiar entre

las respuestas posibles



Es asi, como se da la relacién del sujeto con su ambiente de manera dinamica,
por medio de las elecciones que éf realiza enire los elementos del ampiente a los
cuales esta expuesto y percibe, entre las respuestas posibles tomadas de su
registro conductual (unto con las conductas que dispone el sujeto), y entre los
modos de construccion de la respuesta (imitacidn, elaborac:én} cuando no
dispone de la conducta deseada (Berbaum, 1996)

las reglas que se aplican en la solucién de un problema, dependen del
conocimiento especifico que tens ! sujeto acerca de! asunto, existiendo una

interaccion entre el conocimiento y las estrategias en la reaiizacion de una tarea.

Podemos ejemplificar o anterior, con una situacién frecuente de la sducacion
basica en temas de educacion ambiental y otras materias: si observamos un nifio
en edad escolar enfrentar a una tarea de memorizacion para preparar un examen,
veremos que el repertorio de actividades que reaiiza esta el repaso o repeticion y
ia organizacin. Estas estraiegias son acciones planeadas y realizadas con el

propésito de conseguir un fin, ef recuerdo posterior (Garcia, 1991).

En este sentdo, la repeticién de informacion amblental v no encentrarse en
situaciones similares tanto en casa como en la escuela, hacen que el vertimiento
selectivo se convierta en un probiema complejo, pues se encuentra desfasado: los
conocimentos teodricos ({ibros escolares) y la practica (la falta de dispositivos de
separacion en lugares familiares del sujsto).



2.2 Atencion y Discriminacion de ios Desechos.

En e vertimienio selectivo, coma problema a resolver por el individuo, astan
presentes procesos coghiivos como la discriminacon v ia atencidn. Los aspectos
relevantes de una situacidn problematica, tienen que ser discnminados de
aquelios que son Irelevantes y sobre todo, seleccionar las acciones apropiadas,
dandoles preferencia sobre las menes apropiadas. aunque la eleccion puede estar
condicicnada por aspactos genéhicos, no cabe duda que la manfestacion de
estas capacidades. siempre depende de los antecedentes de aprendizge
{Stemberg, 1987)

La atencion es un proceso positivo. Se extrae Gnicamente aguello para o cual se
tienen esquemas, y por fuerza se ignora e resto. La selectividad de 1a atencion es
especigimente interesante en aguellos casos en gue se han desarrcliado, pero no
se han usadc los esguemas necesanos, y pasamos per alto algo en alguna
pecasisn que facimente pedria haber sido advertida en otra (Niesser, 1981)

El térmmo atencidn es un constructo tedrico gue implica en realdad varias
funciones, las cuales se ponen de manifiesto en una amplia vanedad de tareas y
se debe exammnar lz naturaleza de la tarea para evaluar ef consirucito o

componente que estd implicie Asi, no existe una definicidn dnica de atencion

Luna (1986 en Arévalo, 1997) considera la existencia de dos tipos de atencion

espontanea y voluntaria. La atencién esponténea es cuando los estimuios

preseniados actlian sobre ia mente por su propia fuerza, este tpo de atencidn se
manifiestz en el miAo desde e comenzo de su vida v se desarrolia durante el
penodo de lactancia, flamado reflejo de onentacion, ya gue la atencion es atraida
directamente por un estimulo ntenso, nueve e inleresanie y l0s mecanismos que
presenta son simiares a los de los animales Este refleye va cambiando
patlatnamente y se va convirtendo en atencion voluntana. la cual es
caracteristica del hombre.
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La atencién voluntaria se manfiesia cuando existe un enfogue determinado y

deliberado de la mente sobre un objeto. Este tipo de atencidn  estd determinado
principalmente por mohvos que influyen en la veluntad, ademas esta coordinada al
crecimiento y desarrollo del nifio, haciendo posible una separacién de las cosas
que carecen de imporiancia, reservando un lugar y un vaior a lo significativo e
importante, implicando fa capacidad del sujeto de mantener la atencién de forma
voluntana ante un estimuio o de un objeto a ofro, e inclusa en los casos en gue
nada cambia dentro del ambiente que lo rodea

Posnery Bolies {1971 en Arévalo 1997) sefialan que la atencién puede clasificarse
en fres principales formas: la afencidn selectiva, atencion dividida y atencicn
sostenida

La atencién selectiva se refiere a la capacidad de una persona para responder a
ios aspecios esenciales de una tarsa o una situacion y a pasar por alic ©
abstenerse de hacer caso de aguello que sea relevante

La atencidn dividida es la capacidad o habiidad de atender & mas de un estimulo
alavez

La atencitn sostenida tene lugar cuanda el individuo debe mantenerse consciente
de los reguenmientos de una tarea y ccuparse de ella por cierto fiempo

La atencion que e individuc debe prestar at verter correctamente los desechos en
ios contenedores correspondientes, es determinante para un desempefio efectivo
de separacién, debido & que si el individuc presta una atencién voluntaria se le
faciitard la colocacion de ios desechos. debido a los esguemas que € ndwviduo
pone sn accién en la resolucion del problema
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Desde un punto de vista funcional, puede decirse que para que se leve a cabo el
vertimiento, €s necesanc mencionar que el sujeto procede de una toma de datoes,
a una elaboracién de la informacidn, a partir de éstos, a un almacenamiento de fa
misma, a una concepcion y realizacion de la respuesta y a una evaiuacion de oS
efectos aimacenados en la memoria.

En esta red consttuida, cada funcion depende de tcdas las demas, pero ante todo
de la elecaidn que realiza el sujeto De este mode se sabe que lo que va a ser
captado, no es el conjunto de los datos del ambiente, sino una parte de eéste,
segin la percepcién que posea el sujeto de su ambiente y de su propic proyecto.
Lo misme ocurre, naturalmente, con las respuestas seleccionadas, éstas no
constituyen sino un caso particular entre ias respuestas posibies.

De este mado, la relacidn del sujeto con su ambiente, se da de manera dinamica
por medio de las elecciones que realiza entre los slementos del ambiente a los
cuales esta expuesto y percibe, enire las respuestas posibles tomadas de su
regisiro de conducta {conjunto de conductas de que dispone el sujeto), y entre los
modos de construccion de 12 respuesta (imitacién, elaboracién) cuando ne dispone
de la conducta deseada.

Los efectos particulares de las situaciones vividas, son en gran parte, el resultadc
de las elecciones que hace ei sujete entre tas informaciones recibidas. En funcion
de sus preocupacionss, de sus proyectos. de su sistema de valores y de su grado
de madurez, &l puede ser particularmente sensible a un aspecto de ia situacion
més que a ofro. Los aspectos retenidos dependen al mismo tiempo de ja imagen
del pasado, del presente y dei futuro que se forja el sujeto. Si bien el aprendizaje
esta determinado por el ambiente, también o esta por esas imagenes propias gel
sueto en una stuacidn Asi pues. es difict prever fos efectos de una situacion
simplemente a parir del conccimiento de la musma. Esta puede producir efecios

muy diversos segun los suetos gue la vivan Asimismo. una situacion de




aprendizgie  construida  explicitamente no  da  jugar necesanamente  al

compor@amienio en espera dei cusi fue estructurada (Berbaum, 1996)

Fl colocar contenedores diferenclados para que ia poblacion disponga de sus
desechos de manera separada, no implica que fa poblacidn fo harg; se necesita
forzosamente un sistema de esiructuras cognitivas que permitan un buen
desempefio en el mismo, de lo contrano, ef sujeto ni siquiera se percatara de la
existencia de los confenedores y por consiguiente, tirard sus desechos en un soio
contenedeor ¢ en NINGUNG.

Es asi, que en occasiones es necesaro el aprendizaje se dé mediante el
adestramiento que es una actividad selecta, dirigida y encaminada hacia un fin.
Este adiestramignto, se dirige a los nifios en su conducta, ios aduitos U ctros nifios
maycres tratan de moldear el comportamiento del nific en patrones gue

contibuirén a su bisnestar y que seran aceplables para ef grupo social

En ias respuesias mentaies, como en las motoras, ia actividad general precede
siempre a la especifica. Esto significa que deben encontrarse presentes las bases
fisicas y mentales necesarias antes de poder inculcarles nuevas habiidades
{Hurlook, 1882)



2.3 Conocimientos Basicos sobre los Desechos Principaies,

£i presente estudio se enfoca a la disposicién que los estudiantes de educacion
pasica realzan de cuatro materiales de desechos gque se encuentran

ensamblados en el momento de realizar el giercicio

Se hace necesano entonces, tener conocimientos minimos de éstos (plastico,
metal y vidrio) y ofros matenaies que conforman los desechos solidos
comunitarios, asi como aciarar que ios desechos son los subproductos inevitables
de las actvidades humanas, debidc & que en el hogar, el comercio, fransportes,
escuela, etc., se producen siempre aigun tipo de desperdicios, conocidos o
llamados también como residuos domésticos (Aquiles, 1987 en Aguiiar, 1999).

Estos se han o modificando cor el tempo por las actividades de los seres
humanos y las tecnologias actualizadas, asi pues, autorss como Flores y Moreno
{1997) afiman que hasta prncipics de los afios ochenta, la basura esiaba
compuesta principalmente por papel, madera, carion y terra (de degradacion
natural y rapida), asi como wvidno y metal (de facl separacion y reciclag).
Actualmente la basura se compone de una ampha vanedad de materiales, gran
parte de los cuales, tardan miles de afios en degradarse {plastico}; muchos no se
pueden reciclar (representa un gasto econdmicoc superior a las ganancias. por
eiemplo el unicel) o tampoco separar facimente {tetrapak)

La composicién de los residuos solidos, varian de un centro de poblacion a otro,
debido a gque depende del ingresc econdmice de los habdantes. actividad
econdmica predonunante en el municiio, ciima. época del afio e incluso diadela
semana (Torres, 1991 en Aguilar 1889).

Exsten diversas maneras de clasificar Jos residuos de acusrdo & sU COmMpPosicion,

los residuos se ciasifican en.
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Organicos Son aguelios cuyo componente es el carbono, provienen de materia
viva tanic vegetai como ammal y estén representados por residuos alimentarios y
de pargue y jardines, que pueden ser transformados para su postenor

reutitizacion

tnorganicos. &S materia mene provenenie de matenai no wvivo  Tienen ia
caracteristica de no ser biodegradables, por lo que conservan su forma vy
propiedades por mucho tiempao, utiizéndose como materia pnima ¢ subproductos
reciclables en diferentes industnas (Aguiles, 1987 en Aguilar 1999}

Qtra clasificacion Gtl, es segln su posibie utilizacion posteriorn:

Reciclables o recuperables Son agueilos que si son seteccionados ¢ “rescatados”
de la basura. pueden venderse a diferentes industnas, las gue mediante
fratamientos  diversos, los uifizan como materiz prima, reintegrandolos
postencrmente al ciclo de consumc. Entre estos desperdicios tenemos. hueso.

trapo, papel, metal, vidrio y plasuce.

No recuperabies nacivos. Comprenden los desperdicios provenientes de
hospitales, casas de cung, sanatorios eto. Pueden ser muy peligrosos se les debe
de dar un tratamiento especial

No reciclables inertes. Son aguellos que pueden servir come matenal de rellenos

tierra, piedras, cascalo, elc.

Transformables  Son aguellos susceptibles de ser transformados en productos
inocuos vy aprovechabies, estén refendos prncipaimente a los organicos: residuos
almentarios de parques y jardines, y agricclas e industriales de naturaleza
organica
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La clasficacidn de os gesechos evila que se convienian en basura, entendida esta
como ‘odo aqueilo gue se considera nservible, que no se puede uthzar y
aprovechar {Heres, Chavez y Mufioz, 1998), ya que st ios desechos no se separan
en el momento en que se generan al mezclarse se convierte en basura que causa
la contaminacién, definida como la presencia en el ambienie de uno © mMas
contaminantes 0 de cualouler combinacion de ellos que cause desequiibno

ecolbgico pudiendo ser bioldgica, fisica y guimica (Heres, Chavez y Mufoz, 1998).

En este sentido y refinéndonos a la basura, existen varias tecnologias o métedos
para deshacerse de ella, pero no todas son compatibles con ia preservacion v el
cudado del medic ambiente. Algunos de los métodes mas importantes son:
enterrarla, quemarla o bombearla at drenaje; Sin embargo, la basura no
desaparece, solo adopte otras formas y queda como parte del ambienie, de
acuerdo con la ley de conservacion de la materia y energia. Esto implica que la
destruccion de la basura es imposibie, solo se puede transformar por medios
mecanicos, bioidgicos en otro tipo de materiales, solides, liquidos ¢ gaseosos
{Trejo. 1997).

Sin smbargo. el método mas comun utlizade son los traderos municipales que
constituyen verdaderos y graves focos de infeccién que hacen proliferar ia fauna
nociva, v contaminan la atmdsfera con ios gases gue genera la descomposicion
de |a basura organica. También envenenan los mantos acufferos subterraneos
con los Ixviados 0 jugos gue produce la basura al descompconerse mismos due se
filtran en el subsuelo (Marin, 1887}

Por lo tanto, e recicleje, como recuperacion de materiales para su posterior
conversion & matena prma. para la produccion de los mismos productos U ctros.
es & método mas efectivo. Para gue se pueda llevar a cabo sl reciclae es
mdispensable la separacién de los desechos desde ef momento en que se
generan
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A pesar de gue el reciclgie es una aliemativa en el fratamiento de los residuos,
noy en dia, los vollmenes reciclados dependen del desarollo econdmico y
tecnoldgico En el caso de os paises pobres, pero con abundantes recursos
naturales, es dificti concebir el reciclaje, porgue es mas caro importar la tecnologia
y crear ia infraestructura que consumir materias pnmas (Latinoaménca, Africa). En
los paises ncos, las tecnologias de reciclaje se desarrolfan con mayor intereés,
aungue 2un les es mas barsto importar recursos naturales (Estados Unidos,
Japon, Alemania, entre otros,}

En palses con escasos recursos naturales y econdmicos per capita, el reciclaje ya
es una practica comin en donde interviene toda la sociedad; desde el maximo
aprovechamiento de cada material, hasta su reciclaje v reutilizacidn {China, Cuba
e india, entre otros). En ios paises rices, la poblacion apoya politicas y accicnes
pro ambientales ya que estd dispuesta a pagar el costo del reciclaje, ya sea
incluido en el precio o a traves del impuesto. En paises pobres los impuestcs son
tan aitos y el poder adquisinvo tan bajo que ia poblacion no puede pagar ese costo
adicionat (Fiores y Moreno, 1997}

A pesar de lo anterior, el reciclaje sigue siendo un camino vigble para la
disminucion de la cantidad de basura generada dianamente y su manejo. Un paso
mdispensable para lograrlo es la separacién (identficacion y su discriminacién) de
ios desechos
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2.4 Ei Estudio Detaliado del Vertimiento Diferenciado.

Un punto fundamental para la identificacion, discriminacion y separacion correcta
de los desechos, es considerar que ia poblacién estudiantt a pesar de comprender
la invitacion de colocar ios desechos de manera separada, con el propésito de
cudar el ambiente, no conocen o no cuentan con la Informacién y habilidades

necesaras para poder identificar los deseches que comesponden a una
clasificacion y colacacién correcta

Por lo cual, se hacen necesanas estralegias educativas que auxiiien al estudiante
para que haga una colocacidn correcta de los desechos, de acuerdo al maternial

del que estan fabricades, incluso si éstos se encuentran ensamblados.

Sin embargo, en la educacion basica, 108 recursos mayormmente empleados son la
clase tradicional con apoyo de pizarron v si acaso con el empleo de carlales. Las
fuernies de informacion gue tiene a su alcance el maesiro —con el fin de preparar
sus clases- son de forma casi exclusiva los mismos materiales {(ibros v revistas)

gue proporcicna la Secretaria de Educacion Publica (Ruiz, Judrez vy Lopez, 1594},

En o referente & las practicas ambientales, las aclividades cue se realizan en la
mayaoria de las ocasiones son la creacién de periddicos murales y exposiciones
de algin tema general de contaminacidn Por io que respecta a la practica, se
realiza la recogida de desechos en el patio como castigo al desorden provocande
por los estudientes o por haberle dejedo sucio en el recreo La reutilizacion de
materiales como cajas de cartdén y papel para el almacenamiento o adomo de
objetos, y en contadas ocasiones el reciclaje “caserc” (con licuadora) del papel
utilzado por ef grupo. También en algunas escuelas se llegan a implementar

campafias para la disposicion diferenciada de basura, (por lo general ufilizan este

conceplo en lugar de desecho). organica e inorganica en botes y tambos con

esas clasificaciones
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Estas actividades, al parecer no cuentan cor un método controlado gue permita
determinar si las campafias o actividades mplementadas por las escuelas sean
efectivas, perc con observar el patio, los espacios de esparcimiento y los salones
donde estudian los rifios, se puede percibir come indicador.

Es posible afimar entonces que hasta la fecha no se han implementado
estrategias en las escuelas de educacion basica para implementar actividades
encaminadas a la separacion, puede considerarse gue esto se debe por el tipc de

matenal de gue se componen los desechos que genera la misma escuela.

En este sentido, esiudios recientes y especificos en el vertimienio selectivo,
realizados por Ruiz y Jurez {1997) donde disefiaron y aplicaron un métedo que
procurd el registro detallade de comportamientos referidos al verlimiento
diferenciado de los desechos comunes.

Incorporade & las actividades para la conmemoracion del Dia Mundial del Medio
Ambiente, organizadas por el programa Profia de la ENEP lztacalg, ef grupo
CyMA- investigacidn en educacion ambiental, paricipd con ia aplicacién de un
simulacro de vertimento diferenciade de los desechos.

La actividad se realizé con alumnos de la ENEP Iztacala (5 de junio), se conformé
un paguete de basura problema con log siguientes malenales limpios: bolsa de
plastico, hoja de pape! bond, papel nigiénico, cartén envase de vidno, tapdn de
plastico, popote. lata de aluminio, celofén v cascara de naranja (10 maieriales) El
uso de dos tipelegias una con lenguaje sencile (pléstco, metal y vidno, paps!
bond y cartdn, todo lo demas), y una con lenguaje técnico (norganica reciclable
inorganica no reciclable, recuperacion de celulcsa, orgénice rastante)

Concluyendo gue una tpolegia para la separacion de ios desechos comunes
configurada con témunes sencilios ¢ lo mas literal posible, ofrece mayores

posiblidades sn cuanic & su comprension por parte de los parhicipantes



Sin embpargo, se requiere de un programa eficiente de educaciéon ambiental que
refuerce e habio personal de separar comectamente los  desechos
Adicionalmente se constatd que existe cierta dificultad en lo gue se refiere a la

separacion operativa de 1os desechos combinados (botetla-tapon).

Juarez (1999) realizd una invesiigacidn encaminada a identificar en escuelas de
eaucacion primaria, cudies desschos eran mias sencinos de identficar. Conformd
tres grupos, cada uno con un tratamiento diferente, en este caso se utilizaron
catorce desechos comunesffamiliares a los alumnos. En el primer grupo, los
desechos se presentaban de manera “separada” con la finglidad de detectar
aquellos residuos que ofrecieran gran dificultad en wdentificar el matenai con Gue
estan fabnecados; de igual forma detectar aguellos desechos que por sus
caracteristicas fisicas o ausencia de informacion presentan algun tipo de dificultad

para reconocerio.

En el segundo tratamienic “articulade” algunos (9) de los materiales se
presentaban ensambiados con el propOsito de explorar las dificuitades que
presenta el vertido en los botes clasificados de desechos que se componen de dos

o mas elementos y que por sus caracter{sticas si es posibie separar

El tercer tratamiento “articulado con aviso” se mantienen los mismos ensambles
pero se suma un letrero de color verde fiuorescente y detailes vistosos con la
sigwente indicacion *;Cuidado! Separa las cosas gque son diferentes”. gue se
evalué con la pregunta escrta . qué es lo que decia el letrero de color verde qus
estaba enfrente de ti7. El lstrero fungid como una segunda instruccion escnia para
raalizar ef gjercicic

Los resultados obtenidos muestran que a diferencia de los dos tratarmientos
‘articulados”. en el grupo donde se presentaban los desechos “separados’ hubo
un alio porcentaie de acerfos en los catorce desechos dg los iratamientos

restantes, detecténdose, gue cuando &stos no se les presentan ensamblados o




con articulacion alguna, los sujetos identficaban en su mayoria de que maternales
estan fabricados, pero cuandc se les presentan ensamblades, aun con el
referente de gue la mayoria los conoce. exste un alto porcentaje de error en la
discnminacidn y separacidn de los matenales gue conforman el desecho
ensamtlado, wentficéndose que al igual que en la investigacion anterior la
presentacién combinada de determinados desperdicios propicia, por et descuido
Ge: parlicipants, ia apanaién de errores significatives, como es ¢l caso del tapdn de
plastico enroscado en fa botella de vidrio, que se vierte en la mayoria de 108 ¢&308
cual si se tratara de un solo desecho, a pesar de que en ia soiiciud se pedia
depositar ambos componentas por separado.

ta estrategia de investigacion empleada por estos investigadores es la
gimutacidn, que segln Rossi y Biddle (1970), es una representacion en miniatura
de un sistema o proceso de gran magnitud. Esta definicion se aplica en los
laboratorios de ciencias exactas como la fisica y quimica En e érea de las
ciencias sociales, especificamente en psicologia, De Vega (1892) manciona gue
el modelo de smulacidn es una representacion funcional estilizada de algunos
parametros de la reaiidad En la ciencla cognitiva, en la investigacion de fa
inteligencia artficial, las simulaciones en el paradigma mente ordenador son la
base de su INvestigacion

La smulacion, también es utlzada como instrumento  por 10s psicdlogos
ambientales para resolver la falia de control en las sttuaciones del mundo real, sin
reducir Io observade a slementos sn contexto, al contrario, se realiza una
interpretacidn que conlieva elementos contextuales que expliguen el desempeio
estudiado (Halahan. op cit)

En este caso, la simulacion en & vertimiento selectivo, ofrece la posibiidad ds
mveshgar las habildades y conocimientos involucrados, ya gue no evalia las
respuestas de un reporte escrto, aqui &l suyeto desempefia acciones concretas

que refigjan su actuacion en el cuidado del medio ambiente en lo referente 2 1a




CAPITULC Il
METODOLOGIA

La presente investigacion se basa en los estudios realizados por Ruiz, Juérez y
Lopez (1994), Ruzy Judrez (1998) y Juarez (1999); y tiene por objetivo realizar
un estudic a detalie del verlimiento seleciivo - con 10s mismos desechos utiizados
por Juérez {1999) -, puntualizando sobre cuatro de ellos, gue son lata-popote vy
botella-tapon. Con la finaidad de evaiuar y promover el verbmiento  diferenciado
de desechos ensamblados, asi como responder a la siguiente cuestion. si la
poblacion  estudianti en su mayoria conoce e identifica los materiales que
conforman los desechos, entonces ;por qué no los discrimina cuando se les
presentan ensamblados?

Para mejorar la eficacia de los alumnos en ia disposicion diferenciada de los
desechos comunes, se consideré necesano motvar a ios participantes en la
realizacion de acciones sencilias para el cuidado del medio ambiente, como el
separar los desechos desde el momento en que Se generan. asi como el
proporcionar la informacidon minima necesaria para la identificacion de los
meteriaies y un ejercicio de verumento simulado qué nos permita observar y
registrar el desempefio de los alumnos
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3.1 HIPOTESIS GENERAL

St a los alumnos de tres distintos grados escolares se les motiva, informa v
convence pasa gue realicen una separacion adecuada de ios desechos, dandoles
a conocer los beneficios econémicos y ambientales, entonces pondran una mayor
atenctén  en dentficar, discnminar y separar los desechos ensamblados,
togréndose asi, una eficacia en el vertimienio diferenciado de acuerdo con &f
grado escolar vy de desarrollo de los participantes.

HIPOTESIS ESPECIFICA

Al parecer lo que ocurre con Y (botella tapon), esta influenciade principalmente,
por una habilidad intrinceca X (fata popcte), debido al desarrollo de aptitudes de
atencion y discnminacion inherentes a la maduracién normal del individuo La
escolaridad, asi como las mtervenciones educativas esporadicas, participan de
manera margmnal en este proceso.

2.2 OBJETIOS GENERALES

- Motvar en los estudiantes el interés en la tematica del reciclge y su

paricipacién en ia separacion de los desechos comunss.

- Proporcionar la mformacidn minmma necesaria para que 1os  aiumnos
wentfiguen con mayor facilidad los matenales que conforman los desechos

comunes ensamblados
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OBJETIVOS ESPECIFICOS.

- Determinar s a través de una exposicion que conforma la estrategia
educacional, Ios alumnos mantenen una atencion que propice la discrminacion e
identificacién de los desechos ensambiados en un gjercicio de verlimeento.

- Analizar si un desempefio que demanda discriminar y contabilizar a un conjunto
de objetos —algunos de ellos desarmables- guarda refacién con otro desempefio
que demanda discnminar y clasificer a desechcs impios preparados coma
ensamble

3.3 ESTRATEGIA EDUCACIONAL.

Se considerd la exposicién, que a continuacién se menciona, como ia mas idénea
para su aplicacién en escuelas de educacion basica, debido a que es un matenal
didactico y practico. ademas de bajo coste y de faci transportacion, y sobre todo,
gue la mstitucion no necesita fener instalaciones especiales, es decr esta
exposicion es de facll adaptacion,

A) EXPOSICION.

La exposicidon se centra en reastructurar la concepcion que la poblacidn estudianti
tiene de lz basure para que encueniren una utiidad a los materiales que son
todavia reutilizables (con sus debidas precauciones) y reciciables; para que o
relacionen con  Sus conocimientos antericres  (informacion y expenencias),
buscando motivar ef interés por la temética, para propiciar un mejor desemperio en
ef verimiento que no s6ic conlleve Un gjercicio aislado de las actividades a realizar
en su Mstiucion educatva, smo cue fos adiconen a su esquema de

CONQCIMIEntos.
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La exposicidn se montd en catda gacuela vistada y se conformd con diez laminas

LAMINA 1 .Qué es el reciciaie”?
Esta lamina proporciena la definicion de reciclar y da ejemplos de los matenales

reciciables.

LAMINA 2. Desechos sin clasificar.

Esta lamina muestra una fotografia de una canidad considerable de basura sin
separar acumulada en la calle,

LAMINA 3 Separacidn de desechos.

Mencona la importancia de la identificacion y separacion de jos distinlos
materiales gue conforman un mismo desecho, la inconveniencia de uliizar algunos
envases como peguefos botes de basura v la posibilidad de clasificar desechos

complejos debido & su COmpPOSICIGn.

LAMINA 4. Clasificacién de Desechos
Muestra la sigusnie clasificacién® Plastico, Metal y Vidrio, Papel bond y Caridn y
Todo lo demas.

LAMINA 5. Materizles Peligroscs y de Indole Sanitana,
Especifica gue materiales no deben reciclarse m re ubitizarse por considerarse
peligrosos.

LAMINA 6. El Simbolo del Reciclaje
Muestra el simbolo de! reciciaje v el significado de cada una de sus paries y se

giemplfica en algunos empadaues o envases de productos comunes

LAMINA 7. .CoOmo puedes saber que un material es de plastico?
Da un gemplo del simbolo del reciclaie con el namero que indica qué tipo de
plastico es, y s& menciona en gue son utllizados.
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LAMINA 8 Contnuacion de la antenor
Da un ejemplo def simbolc de! reciclaje con el ndmere que indica gué tipo de
plastico es, ¥ se menciona en gue son uthizados

LANHNA 9. Contmuacidn de ia anterjor
Da un ejlemplo del simbolo detf reciclaje con el nimero gque indica qué tpe de
plastico es, ¥y se menciona en gue son utiizados.

LAMINA 10, Materal Didactico
Demuesira como algunos desechos pueden ser utiizades como matenal didactico
de laberatoric.

Una vez gque los alumnos termmaron de observar la exposicidn y que se aclararon
las dudas, preguntas, y se escucharon ios comentarios gue éstos manifestaron
con respecic 2 la informacidn que contiene la exposicién, posterormente se
continud con &l ejercicio de vertimiento

B) EJERCICIO DE VERTIMIENTO EN EL SIMULADOR

El simulador de vertmiento consiste” en un gabinete portdtl, que contiene en sy
intenor, cuatro letreros y cuatrc contenedores. El gabinete se conforma con
cartulinas unidas formandc una mampara, en el intenor, & cada letrero le
corresponde un contenedor, v se incluye como parie del simulador iz bolsa con
los catorce desechos (ver anexo 1).

Se trabajd con el simulador porgue permite el registro detallado de la parbcipacion
de los sujetos en un ejercicio concreto de vertimiento y hace posible un registro
confiable del desempefio del participante en la disciminacion y separacién de los

desechos que se producen comunmente en el ambiente escolar.




El gjercicio consistio en pedirie al participante que colocara el contenido de una
bolsa denominada “problema” formada con catoree desechos (que se mencicnan
en la pagna 80), en cuatrc contenedores especificos con las siguientes
clasficaciones: PLASTICO, METAL Y VIDRIO, PAPEL BOND Y CARTON: vy
TODO LO DEMAS. de acuerdo con &l material de fos mismos.

Las mstrucciones para realizar el eprcicio en el simuiador de vertimento eran
mdividuales, ya que cada participante vertia de forma personal y se le daba fa
siguiente informacidn: “te entrego esta boisa de basura impia Lo que hay en su
interior lo vas a colocar come se te pide en ios letreros (se sefala con la mano
recorriendo e} gabinete de izquierda a derecha) Incluyendo fa boisa’, sentendiste?
¢ tienes alguna duda? Sino ig hay adelante.

Este simulador permitid un andlisis cuantitativo de la forma en gue los sujetos
acitian en una $iuacion concreia de vertimiento de desechos ensamblados.

Para el presente estudic se considerd necesario montar en cada escuela
visitada, tres simuladores, en los cuales. participaron vertiendo tres alumncs al
mismo tempo, con el fin de uthizar sdlo el tempo necesaric para el gjercicio en

grupo control ¥ la estrategia educacional {y el glercicio), n grupo intervencion.
C) CONTEQ BE OBJETGS

Esta actvidad permind registrar la percepcion gue [0S suietos manifestaron al
contar doce abietos, hechos de un mismo matenial, algunos de elics ensamblados

A los paricipantes se les mestrd una peqguefia caja con los doce objetos Las
instrucciones fueron las siguientes; "observa muy bien de que estan hechos estos

cbjetos y dime cuanios son en total”, “puedes moverlos o sacarlos de la ca@’
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Este sencilo ejercicio permitid analizar s el desempefio en &l contenedor tenia
relacion alguna con la percepcién de los objetos ensamblados mosirados en la

cam

3.4 TIPOLOGIA PARA LA DISCRIMINACION DE ENSAMBLES.

Para la medicién del veriimiento de desechos ensamblados, se disefié una escala
con una tipologia para la discnminacién de ensambles, la cuai toma en cuenta
amicamente cuatro de los catorce desechos que se ulilizan en el ejercicio de
vertimiento: a) &l tapon enroscado en una boisha de vidrio, y b) un popote dentro
de unaiata de aluminio  Se escogeron los desechas botella-tapdn, debide a que
son los materiates qué la poblacién en su gran mayoria ideniifica cuando se les
presenta de manera separada, nc asi cuando se les presentan ensamblados (Ruiz
y Juarez, 1998, Juarez, 1998} En cambio, ios desechos lata popote se
escogleron por representar una  accién mas sencilla de separar, que botella-
tapdn, ya que posiblemente un desempefio sencilio fackite o sea un paso anterior

a otro mas comple|o

El ensamble botelia-tapan seé considera caracteristico, debido a los matenales gue
(vidno v plastice} conforman el desperdicio, por lo cual, se denomind ensamble

esfructural

A diferencia del antericr, el ensamble lata-popote (Mmetal y plashica), no conforman

el desecho en sy estructura y se dencmind ensamble ocasional.

La siguiente escala sinvid para  evaiuar el desempefio en la separacidn y
nolocacién de los cuatro desechos Los materiales més evidentss, que son la lata
y la botella, se denominaron conspicucs y los matenales menos evidentes
Ingonspicuos, y estos son el popote y el tapdn Aungue la separacion y colecacion
de cualguiera de los desechos tuvo una calificacian, se le dio mayor puntuacién a

la separacién vy colocacién acertada de los desechos inconspicuos, debide a ia
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dificultad que representaron para el sujeto, ya gue la dentficacion de este
material es menos evidente.

LA ESCALA SE CALIFICA CON LOS SIGUIENTES VALORES

La calficacion © ningln acerto sin separacidn. Se asigna cuando el individuo no

discrimina el ensamble ni  identifica‘los matenaies del mismo, colocandolo
equivocadamente v sin separar,

sl sujeto & pesar de haber desarticulado los distintos desechos gue conforman el

ensamble no acierta en identificacion y colocacion de ios mismos,

Se calfica con: 2 Acierto con el desecho conspicuo sin la separacidn del

inconspicuo. Cuando et individuo no identfica el ensamble y acieria desecho mas
evidente.

Se califica con. 3 Acierto con el desecho conspicuo hablendo separado el

inconspicuo. Cuando el individuo separa los componentes del ensambie e
identifica y acierta en la colocacion del desacho més evidente

Se califica con 4 Cuando se acierta con et desecho incenspicud sin la separacion

del conspicuo. Se asigna cuando el individuo aclerta en el desecho menos
svidente sin separar el desechc mas evidente, Sin embargo, es posible que
aungue haya acerado en un material del ensamble, exista un eror en la
identificacion del mismo.

Se caifica corn 5 cuande se acierta con el desecho mconspicuo  hablendo

separade el conspicuo  Cuando el indwviduo separa el componenie mMenos

evidente aceriande en su colocagion
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El valor € se_asigna cuando hay acierto en ambos Cuande el indwviduo

desarticula el ensambie e dentifica los componentes del mismo acertando en su
celocacion.

Con este mstrumento se cbtuvo informacion a detalle def vertimiento, sin olvidar.
e condexio de jos catorce desechos que $se manejan en €f ejerciclo, sendo ésta

una pequefig muesira que pertenece & un universe mucho mayor de desechos.

3.5 MUESTRA.

La muestra totat se conformé de 240 alumnos de tres grados escolares {3°, 6° de
pamaria v 3° de secundaria). la cual se distrbuyd en dos grupos control e
intervencion, con igual numero de integrantes, 120 por cada grupo. Siendo éstos
muestras represeniativas mdependientes, Participaron 5 hombres v 5 muieres por
cada grade escolar de cada escuela visiteda, conforméandose el grupo control e
intervancién con 40 participantes de cada grado VisitAndose en {otal 8 escuelas
prnimarias v 4 escuelas secundanas para cada grupo (controt e intervencidn} Para
un mejor manejo de los resultados se denomindg & 3° de secundaria como ¢°
grado.
3.6 PROCEDIMIENTO,

La investigacién consta de dos grupes conirel e intervencién; s& procuro que os
paticipantes de cada grupe fueran asignados al azar por ios profesores

En el grupo controd fos participantes realizaron el giercicio de vertimiento

En el grupo de intervencion se aplicd la estrategia educacional, gue se encontraba
conformada por la exposicion el gjercicio de vertimiento y el conteo.



FPor rmedio del directono escolar de Tialnepantia {soiicitado al Palacio Municipal),
se hizo el contacto telefonico con la institucion solicitando el acceso a la misma

para ia realizacion de la actividad correspondiente al grupo contral.

Se solicito a las escuelas un espacio. saldn, pasillo o estancia donde se pudiera
colocar el simutador, este lugar debia guedar aislado para ne lamar la atencidn ¢
disiraer a ia pobiacidn esiudianti y para que 108 paricipanies no fueran
interrumpidos.

Cuando la institucion lo solicitaba, se daba una platica informativa sobre &l
giercicio realizado anteriormente tanto a alumnos como a maestros, explicando
gus hicieron los nifios con los materiales en el simulador, donde se mencionaba,
gue et propdsito de nuestro  trabajo consistia en iden#ficar los acierios y los
errores en el vertimento de los desechos

El mismo procedimiento se siguid para contactar las escuelas para &l grupo de
intervencion.

En este caso la solicitud era de un saion ¢ estancia lo suficientemente grande para
montar ia exposicidn (10 larninas) para que la poblacién estudiantl la observara
{después de la realizacion de nuestro trabaic}

DISENO DE LA ESTRATEGIA EDUCACICNAL

Anteriormente al disefic que se presenia en este estudio, se  trabajo con la
Técnica de las Redes Semaénticas, la cual, en las pruebas piloto demostré que no
era e métode adecuado para propiciar la eficacia en el vertimiento diferenciado,
por o tanto, se buscd una estrategia que se adecuara g las instalaciones de las
gscuelas publicas, ademds que cumpliera con el objetive de informar y motwvar a
los que la observaran para lograr ung mayor atencion a g actividad que todos
daban por asentade que sabian hacey, tirar basura




Se trabayd sobre ia realizacion de una exposicion debido a que tiene la ventaja de
ilegar & aun mayor nimere ce personas al mismo Hempo, procurando conformaria
con los slementos necesarios para liamar la atencidn, como  son os colores,
formas y los objetos que la conforman, ya que contiene la Informacién necesaria
para inciar una Conducta Protectora del Ambiente. La expaosicidn ofrece la

)

posibliidad de iocar jos matenaies de la misma, offeciendso Ge €sia maneia una

mejor alternativa de aprendizaje donde se lee, se toca y se siente

Un factor imporiante que se tomd en cuenta, fue que la exposicion debia ser
entendida por nifios de primaria y secundana de todos los grados, ya que 2
exposicion llegdé a dejarse montada a peticién de los profesores en algunas
escuelas para que toda ia poblacion estudianti la observara, pues en ocasiones
complementd las actividades escolares ambientaies {tirar |a basura en su jugar ©
en los periédicos murales) o sirvié como apoyo a las materias, en su mayoria de
secundaria (quimica o educacion ambiental), de algunos temas que se estudizban
&n ese momento en las escuslas

Dara Hegar a realzar lo antencr, lg wea de la exposicién pasod por dos prusbas
piloto. La pnimera version de la exposicion, se montd en la muestra de carteles en
el XVl Simposium de Investigacion de la ENEP Iztacala, donde se cuestionaba &
los observadores de la  exposicion, el contenidc en informacién, con el

conocimento de 1a poblacién a guien estaba dirigida y & proposito del estudio.

La segunda versién. se Monié en un diplomado de Educacion Ambiental en &
ENEP |ztacala. donde sus participantes opinaron sobre [os puntos antenores
Estas personas tenian formaciones y profesiones diferentes {pedagogos
bidlogos, gebgrafos e incluso maestros de secundaria) i que permitd conformar
la exposician gracias a sus criticas
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3.7 MATERIAL

Para el simulador

Se necesitarcn 21 cartulnas biancas, 4 letreros (hojgs de papel bond blanco
impresas) con ias siguientes clasificaciones. pidstice, metat y vidrio, papei bond
y cartdn, y, todo lo demas, cuairo cajas pequefias de plastico, que sirvieron
como conienedores. una Doisa G PIGSUCO negra que conliene 4 desecnos
limpios, los que a continuacion se describen de acuerde a su material Plastico’
bolsa, vaso de poliestwrenc (unicel), envase de pidstico (frutsi), un nopcte, el

taparrosca de una botella, Metal y Vidrio: una lata de aluminio y una botelia de

refresco, Papel Bond vy Cartén. un trozo de hoja de cuademo y uno de
cartén.  Todo lo Demds: una cascara de naranja seca, una envoliura de papel
celofan (bolsa de donas), un palito de madera (de paleta), una servileta y un
anvase de teira pak (boing).

Para ta exposicién

Se utilizaron 10 pliegos de papel cascardn pintados con esmalte en aerosol color
azul, carufinas, plastico cristal, papel lustre de color roje, amarilc, verde y
anaranjado, clier, tjeras, pegamento, bolsas de plastico, latas de aluminio, unicel
(potiestireno), papel bond, envases de aerosol (insecticida), un envase de plastico
(frutsi), una jennga, un envase de ietra pak, fotografia, un palito de madera, y
senviiletas

Para ef conteo.

Se utiizd una caja pequefia (de zapatos), dos frascos de vidno (UNC con tapdn de
metal y ofro con tapén de plastico), una peicta de goma. un trozo de papel celofan
un trozo de papel bond, un frozo de cartdn una caja pequefia de carién {chicles),

un envase de tetra pak con un pepote y un vaso de plastice
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3.8 RESULTADOS

DESECHOS ENSAMBLADOS

Los ensambles gue contenia la bolsa denomnada "problema” se constituian

de cualro

vigno con el tapdn de nldstico enroscado kgergmenie para oue
el sujeto que intentara separarios io lograra sin dificultad

b) La lata de alurminio y el popote de plastico dentro, de tai manera gue
faciimente se observara,

¢) Una bolsa de donas Bimbo (celofan} con un trozo de carton y papel bond
dentro, a pesar de ias lefras de la marca en ia bolsa, queda con partes
transparentes importantes en ésta para percatarse de lo que esta adentro

d) LUn envase de plastico (frutsi) con una servilieta dentro. de tai manera que la
servilleta fuera cbservada y sea facit de separar ya que se atoraba con mucha

facilidad en la boca del envase.

i os Resultados por ensamble en Grupe Control.

Para una mejor descripeidn de los datos se numeraran los contenedores de la
siguiente manera 1= Plastico, 2=Metal y Vidrio. 3=Papel Bond y Carton. y

4=Todo 'o Demas

En el ensamble botella- tepon, el desecho gue cobtuve mas acieros fue ia

botefia con 118 y un porcentaje de 98 3, {ver tabla 1) Los dos Gnicos errores
en iz dantificacidn de este matenal se ubican en el contenedeor de fodo lo
demas {4), con un error perteneciente a tercer grado v otro a sexto {ver tabla 1

en anexos).

En ios aciertos. se observa un  contrasie con el tapon. ya gue obiuvo

solamente 7 con un porcentgie de 58 Los errores se encuentran ubicados en
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los tres grados y en tres contenedores en metal y vidno{2), papel bond vy cartdn
(3) y todo o demas (4)

En el contenedor 2 se ubica 37 errores de tercero, 35 de sexto y 34 de noveno;
en el 3 solo un error de tercero, en el 4, 1 error de tercerg y 1 de sexto, con un
total de 110 errores en el contenedor de metal y vidnio (2) 1 en papel bond v
carton (3) v 2 en todo lo deméas (4)

Aungue los errores disminuyen conforme $€ avanza en grado escolar, ia
mayoria se ubica en el contenedor correspondiente al componente del
ensamble més evidente Se puede identificar que. de a cuerdo con esics
resultados, es en gste ensamble donde se observa gran dificuftad en idenificar

y separar el componente menos evidente

En el segundo ensamble Lata-Popote, ef mayor nimero de colocaciones

correctas o obtuvo la lata con 106 acierios y un 88.3%. Los errores se ubican
en ios tres grados v en dos cantenedores piastico (1) y todo lo demas (4). En el
contenador 1, 6 errores en tercero, 2 en sexto; en el contenedor 4, 2 errores de
tercerc, 3 de sexto y 1 de noveno; con un total de 8 errores en el contenedor de
plastico {1) vy 6 en el comtenedor de tode o demas (4). Este ensamble también
presenta dificulfades de identificacién en el componente mencs evidenie,

aungue SoN MEeNores 08 |ITores en comparacion con el ensamble anterior.

En el popote obtuvo 58 aciertos con un 48%. Los errores se ubican en los ires
grados en dos contenadores gue son metal y vidrio (2) y todo lo demas {4). En
el contenedor 2, se localizaron 21 emores de tercero, 16 de sexto y 18 en
noveno. En el contenedor 4, se ubicaron 2 errores de tercero, 4 en sexio y 1
en noveno, con un total de 55 en metal y vidrio (2} y 7 en todo o demas (4).

El tercer ensambie se cornforma del_celofdn, cartdn v pape!l bond E! desecho

con mas aciertos los obtuvo el cartdn con 102 vy un porcentae de 85 Los
errores se encuentran en los tres grados, en tres contenedores: plastico {1),
metal v vidric (2} v fode o demas {4). En el contenedor 1. se ubicaron 4

errores de tercero, 2 de sexto y 4 de novenac; en el contenedor 2, se encontrd 1




grror de tercerc y en el contenedor 4, tres errores de tercero, fres de sexto y 1
de noveno con un total con un total de 10 errores en &l contenador de plastico

{1). 1 enmetal y vidno (2} y 7 en todo lo demas (4)

El segundo desecho es el papel bond con 91 acierios y un 75 8% Los errores
de este matenal se ubican en los tres grados escolares, y en los contenedores
de plastico {1) y todo io demas (4) En el contenedor 1, 6 errores de tercero, 2
de sexto y & de noveno; en el contenedor 4, 6 erores de tercero, 6 de sexio y 4

de noveno, ©on un totai de 13 errores en pidstico (1) v 16 en todo io demas (4)
E! tltimo desecho de este ensambie es el celofan con 21 acierfos y et 17.5%
Los erores se ubican en los tres pnmeros conienedores (plastico, vidrio y
metal, papel bond y cartén) en los tres grados. En contenedor 1, 17 errores
de tercero, 19 de sexto vy 27 de noveno, en el contenedor 2, 2 errores de
tercerg; en el contenedor 3, 14 ercres de tercero, 13 de sexio y 7 de noveno:
con un total de 63 en pléstico (1), 2 en metal y vidnie (2) vy 34 en papel bond y
cartén (3).

! .
{ _SIN INTERVENCION TRES GRADOS (3°, 6° v 9°)

Grupo Control Aclertos Media CD %
N= 120

Botelia 118 3933 .88 98.3
Tapon 7 2.33 05 58
Late 106 3532 .88 883
Popote 58 1933 48 483
Cartdn 102 34 .85 285
Papel B 21 3033 78 75.8
Celotan 21 7 a7 17.5
Envase de plasico 112 37 33 93 93.3
Serviieta 25 832 21 20.8

La tapla 1. Muestra ios aciertos en jos desachos gue compaonen ensambies
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En el dltimo ensamble conformado por el envase de  piastico (frutsh) v la

servileta, donde el valor mas alto lo obtuvo el envase de frutst con 112
colocaciones correctas con 93 3% Los errores los ubicamos en dos grados, en
tres contenedores metal y vidno {2}, papel bond y carton (3) y todo lo demas
(4). Enel 2. 1 error de tercero, en el 3 1 error de tercero, y 1 de sexto, en el 4,
3 errores de tercero v 2 errores de sexto, con un  total de 1 error en el
contenedor de metat y vidrio (2), 2 en papel y carton (3) y 5 en todo lo demas

4

La servilleta obtuvo 25 aciertos con el 20.8%. Los errores de este material se
ubican en los tres grados y en dos contenedores, especificamente en el 1
(plastico) vy 3 (papel v cartén}. En el 1 se ubican 23 errores de tercero, 16 de
sexto y 11 de noveno En et 2 se ubican 12 de tercero, 14 de sexto y 19 de
noveno, con un total de 50 errores en el contenedor plastico {1) v 45 en papel
bond y cartdn (3}

En |z tabla 1 v 2 se observan los datos, donde & C.D. representa el
Coheficiente de Dificultad, este valor cuandoc es cercano a 1 significa que para
al sueto ef desempefic no fue dificil, es decir obluvo un mayor numero de
aclertos Por el contrario cuando e valor obtenido es distanie de 1, representa
que para el sueto si fue difict la disposicidn de los desechos, pues obluvo
poOCos aciertos

La media constiuye el indice de tendencia central mas mporante, puesto gue
es el mas sensible y figura en la mayor parte de los procedimientos estadisticos

gue se utilizan en investigaciones psicolégicas (Silva,1984)

Los resuttados ya descritios de grupo control. nos demuestran los aciertos y los
errores en la colosacion de los desechos ensambiados en un desempefic
espontaneo. Ademas que los desechos con mayor nimeros de aciertos son los

mas evidentes o conspicuos {ver graficas 1y 2 en el anexo 3).
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£n Grupo intervencion

Para una mejor descripcion de los datos se numeraron los contenedores de la
siguiente manera 1= Plastico, 2=Metal y Vidro, 3=Papel Bond y Cartdn, y
4=Todo fo Demas

Los resultados en aciertos, para €l primer ensamble. en la botglia son 119 con
el 99.2% (ver tabla 2), el dnico error se ubica en el contenedor 1 {plastico) en

tercer grado (ver tabla 2 en anexo 3}

En el tapén son 13 aciertos con el 10.8%, en este grupo aumentaron las
colocaciones correctas del tapén casi st doble, los errores de este matenal se
ubican en los tres grados en los contenederes metal v vidno (2} y papei bond v
cartén {3). En el 2. 37 errores de tercero, 35 de sexio v 34 de noveno, en el 3
un Unice error de tercer grado; con un total de errores de 108 en el contenedor

metal y vidrio (2)y 1 en papel bond y cartdn (3)

En el segunde ensambie &l matenial con mas aciertos fue ia lata de gluminio

con 104 (B867%) y los errcres se presentaron en los ires grados en 3
contenedores' en plastico (1}, en metal y vidno (2) y todo lo demas (4) En el
comtenedor 1. 4 errores de tercero, 1 de sexio v 2 de noveno, en el contensdor
3 un error de noveno, en el contenedor 4, 5 errores de tercero ¥ 5 de novenc.,
con un total de 7 en plastico {1), 1 en papel bond v cartdn (3} v 10 en tode o
demas (4)

Ef popote tuvo 52 acertos (43 3%), los errores se presentan también &n los tres
gradcs en dos conienedores metal v vidno (2) y todo lo demds (4). Enel2 15
errores de tercero. 22 de sexto, 20 de novene, en el 4 6 errores de tercero 1
de sexio y 4 ge noveno, con un total de 57 en el conteneder ae metal y vidno

(2Yy 11 en todo lo demas

En el tercer ensambis (cartén. papel y celofan) si se observa un ncremeanto en
jos aciertos en cada deseche Fl valor més alto lo tiene el cartdn con 111
colocaciones correctas (82 5%), los errores de este desecho se presentan en <l

contenedor 1, 3 errores en sexic y 2 en novene, en el contenedor 4. 2 errores
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de tercero, 1 de sexic y 1 de noveno con Jn fotal de 5 en plastico (1} v 4 en

todo lo demas (4)

En pape! bond, son 103 aciertos (85 8%), los errores de este material se ubican
en los tres grados y en itres contenedores plastico {1). metal y vidnio (2) y todo
lo demas (4); en el contenedor 1, 1 errcr de tercero. 3 de sexto y 2 de noveno:
en el 2, umcamente un error de tercero; en el conienedor 4, 6 erores de
tercero, 2 de sexic y 2 de noveno, con un iofal en errores de 6 en plasiico (1), 1

en metal y vidrio (2) y 10 en todo 1o cemas (4)

El celofan presenta 26 aciertos (21 8%) y errores se ubican en los tres grados v
en dos contenedores plastico {1} v papel bond y carén (3)En el 1, 10 errores
de tercerc, 7 de sexto y 6 de noveno, en el 3, 18 errores de tercero, 28 de sexto
y 24 de noveno; con un fotal de errores de 23 en plastico (1) v 71 en papel
bond y carnton (3).

! .
| CON INTERVENCION TRES GRADOS (3°, 6% y 9°)

Grupo Intervencion|  Acierios Meda CD %
N= 120
Botella 119 38.668 .89 992
Tapdn 13 433 g 10.
Lata 104 34.66 .86 867
Popote 52 17 65 1 433
Carton 111 37 93 925
Papel 103 34 33 BB a7
Celofan 26 86 22 218
Envase de plastico 102 34 85 85
Servilleta 28 g6 22 218

Latabla 2 Muestra los acierios de ios desechos que componen ensambles

El cuario ensamble que lo constituyen la servilleta y el envase de plastico
{frutsi), éste dltimo tuvo 102 colocacicnes carrectas con 85%. y s& ubican

errores en los tres grados En los contenedores metal vy vidrio {2}, papel y



canon {3) y todo lo demas {4) En el contenedor 2, 1 error de sexto, en el
contenedor 3, 1 de novenc, en el contenedor 4, 5 errares de tercero, 6 de
sexio y 5 de novena  Con un total de errores de 1 en metal v wvidre {2), 1 en

papel bond y cartén (3) y 16 en todo o demas {4)

La servilleta obtuva 26 aceros con 21 6%, con errores en los tres grados, en
los contenedores plastico (1) y papel bond y cartén (3) En el 1. 21 errores de
tercero, 18 de sexto y 20 de noveno, en el 3, 9 errcres de tercero, 13 de sextoy
13 de noveno; con un total de 59 errores en plastico {1) v 35 en papel v cartdn

3

Los aciertos y emores en los componentes de los ensambles, nos demuestran
las dificuitades que representa para el educando e} identificar el material que
los compone - sea cual sea i ensamble - sin embargo, se observa una
marcadsa dificuliad, en Iz identificacion v discriminacidn del ensamble gue se
compene de la boteliz de vidrio vy el tapon de plastico, en lo gue se refiere a la
alta identificacion del material mas evidente o conspicuc (botella de vidrio) v la
poca discriminacion dei compenente mencs evidente (tapdn). Para el estudio &
detaile del vertimienio seiectivo de desechos ensamblados, se aplicd la escala
disefiada a los materiales botelia tapon.

QOtro ensamble a cuyos resultados obtenidos se aplhict Ia escala, es el que se
compone de la lata y el popote, debide a que se observa una mayor faciidad
de separacion y colocacon de los compenentes del mismo y por @sto se
analiza la posible influencia de un desempefio relativamente sencilio at verer

(lata popote) en un desempefio mas complejo (botella tapdny.

Para la aplicacion de Iz escala, se recurmnd a la codificacidn de los datos de
cada ntegrante de la muestra pertenecients a grupo control & ntervencior
asignandose el valor correspondiente a la escala de acuerdo a la colocacian ae
cada uno de los materiales que conformaban los ensamples (ver tablas 5 €

7,89y 10 en anexcs)



La escala se conforma con los sigutentes valores O ningun acerto sin
separacién, 1 ningun acierto a pesar de haberse separado, 2 aclerto con el
desecho conspicua sin haber separado et inconspicuo 3 acierto con el desecho
conspicus habiende separado el inconspicuo, 4 acierto en el inconsplcun s la
separacién det conspicuo, 5 acierto en el inconspicuo habiendo separado el

conspicuo y § aclerto en ambos
ANALISIS ESTADISTICO.

Los valores obtenidos de la escaia, se sometieron a fa prueba estadistica del
Andlisis de Vananza de un solo factor, por ser ésta una de las pruebas mas
utilizadas en andlisis sstadisticos por la rigurosidad y confiabilidad gque

representa en el manejo de ios datos.

Primeramente, se denomind X al ensamble lata popote v Y al ensamble botelia
Lapdn

Fl analisis estadistico se realizé de la siguiente manera: se buscaron
diferencias en el desempefio de los ensambles de grupo controb a grupo
intervencién, gradc por grado y ensambie por ensamble, es decir, se aplicé ia
prueba de andlisis de varianza a los valores de la escala asignados al
ensamble X (iata popote} de tercer grada de grupo conirol y a tercer grado de
grupo intervencion, de igual forma, se aplico a los valores de Y (boielia tapén)
de tercer grado de grupo control y grupo intervencion, realizéndose el mismo

procedimiento en los grados restantes

La prueba se aplico con la significacién de 05, debido a que se pretende una
mayor confiabilidad, dada la naturaleza de los datos, el manesic de los mismos,

asi come de su interpretacion.

La prucba estadistica aplicada a X (lata popote) de tercer grado de grupo
control a intervencidn, no arrole diferencias, sucediendo lo mismo con el

ensambie Y {(botetla tapdn), va que el valor obtenido es inferior al critico; X



£=0 75 valor obterido, Y F=2 809 vator obtenido. valor critice F=3 963 (ver
tabla 11)

Para sexto grado la prueba ne reporta diferencias en ef desempefio de X {iata
popote) De grupo control a grupo intervencion. ocurrnendo la misma siuacion
con e! ensamble Y (botella lata), ya que el valor abtenido es inferior al critico X
F=0.045, Y F= 2 724, F= 3 983 vaior critico.

En e noveno grado la prueba no repona wierencia alguna en ei Gesempeno
del ensambie X (lata popote), ocurriendo una situacion similar con Y (botelia
tapon), X F= 2.26, Y F=0; F=3.963 valor critico

El siguiente paso. fue aplicar la prugba estadistica 2 los valores de los tres
grados, agrupando ios valores de X de 3%, 8° y &° de grupo control y Y de 3° 6°
y 9° del mismo grupo. Aplicando de fa misma forma a X y Y de grupo
Intervencion.

La prueba no reporta diferencias en el desempeho de X {iata popote) de
tercerc, sexto y noveno grado de grupe control, sin embargo, si encuentra
diferencias en el desempefio de Y (botella tapbn). con F=5.061 siendo muy

superior a F= 3.073 siendo éste ei valor eritico.

En la aplicacién de la prueba en grupo intervencidn, el ensamble X (lata
popote) no se registré diferencia alguna en el desempefio, en los ires grados
Para el ensamble Y (botetla tapén) ocurrié fa misma situacion, per 1o que no

hubo diferencias en los tres grados.

ANALISIS DE COVARIANZA

A los daios de la escala se les aplict una Analisis de Covananza para
dentificar. 81 la escolandad influye en el desempefio de los ensambles y si
existe alguna Influencia del desempefo senciiio, POr ser Ln ensamble ccasional

(lata popote) en el desemperio del ensamble estructurat (botella tapdn)



Los datos se trabgjaron de la siguwente forma f: o

Se realizaron a las valores de X y Y de los tres grados en grupo control y grupo
intervencion, una serie de procedimientos estadisticos (ver tablas 12 y 13 en

anexos) gue permitieron realizar e anahsis de covarianza

En el andhisis de ambos grupos, se considerd como vaniable independiente la
escolandad (los tres grados) sobre el desempefio de X lata popote y en Y
ooisna tapdn, que se consideraron las vanabies depenaenies. £ mismo
analisis de Covarianza reporia si hay influencia de X fata popote, en este caso
variable independiente, sobre Y botella tapdn, vanabie dependiente Es decir
gue si el participante separa el primer ensamble (X} separa también el segundo
ensamble {Y)

La prueba reporta los sigufentes resuitados (ver tabla 14 en anexos) para grupo
contrel con la significacion 0.1 con 117 G L.; La vanable escolaridad influye
sobre el desempefio de Y con un valor obtenido de F= 5.06C superior &l valor
critico de F= 2.352, nc asi sobre X Para la infiuencia del desempeno del
ensamble ocasional X sobre Y ensamble estructural con |a significacion 0.1
con 118 GL el vaior obtenido por Y indica que en el desempenc de X
considerada el ensamble mas senaitio no mfluye en el desempefio de Y que es

un ensamble complejc

El analisis de Covarlanza realizado a grupo intervencion (ver tabla 15 en
anexoes! reporta que la variable de escolaridad influye en ef desempefic de Y
con un valor obtenido de F= 8.75. siendo muy superior a la significacion de 01
con 117 G.L de F= 2352, no asi con X que nc alcanza significacion La
influencia del ensamble ocasional X sobre el ensamble estructural Y,
enconiramos una significacién de 0.1 con 118 Gl de F= 3248 un valor
obtemide de F=10 8¢, lo cual quiere daoir que X influye sobre Y, un desempefic

faci que es un paso precedente para un desempefio mas compleic como Y
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CONTEC

A los datos obtenidos en el contes de los 12 objetos, se les aplicd el Anaiisis
de Varianza de un solo factor con la significacidn .05 y ei Analisis de

Covarianza {ver tabla 17 en anexos) con la significacién .01

Parg ia realizacion correcta de la estadistica, se hicieron aigunas variaciones,
se tomo como X &l conteo de los 12 objetos y como Y los aciertos en los 4

Heas i T ' 1
Jeselhos gue Coniorman 108 ensambies

La prueba de Andlisis de Varianza, arroja diferencias significativas para X
(conteo} entre [os grupos con un valor obtenide de F=6 224, muy superior al
vator critico de F=30738; Sin embargo, para Y (acierios) la prueba no

encusnira diferencias entre 0% grados

El Anglisis de Covananza reporta que la escolandad influye en el desempefic
de conteo de los obietas (X}, con un valor obtenide de F=6.225 superior al valor
critico de F=1.052, no asi, sobre (Y) los aclertos en 1os 4 desechos de los dos
ensambles. La prueba también reporta que el conieo de ios obistos no influye

e} desempeno del ejercicio del vertimiento de tos 14 desechos.
Aungue el presente estudio se enfoca en los desechos ensamblados, es
importante mencionar qgue igualmente se registrd e desempeno de ios

participantes con los 14 desechos del ejercicio completo de vertimiento.

Los maieriales que obtuvieron mayor numere de aciertos por grado, fueron la

boisa en tercero y noveno, envase de plastico {frutsi) en noveno grado: {a laia
de aluminio en noveno grado; la botella de vidrio en [os tres grades, la cascara
de naranja con valcres muy altos también en los tres grados y ia madera en

sexic y noveno En lo referente 3 ios desechos de mavor dificuitag se

encueniran ! tapdn. el popote, el unicel (poliestirens), el papel celofan. la
serviileta, el trozo de madera y el tetra pak y con valores regulares se

mantienan en (os grados el papel bond y el ortdn Estos datos en grupo conirol
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En grupo mtervencion ics materiales que obtuvieron _mayor numero de

acieros, fueron la bolsa de plastico en los tres grados. la lata de alurmnio en
sexio grado Umicamenie, la botella de widrio en ics tres grados La cascara
obtuvo el total de acierios, ia madera en sexto y en noveno grado y el cartén en
tercero y noveno grado Los desechos de mayor dificultad fueran nuevamente
gl tapén, el papel celofén ncrementando sus aciertos en tercerc y noveno
grado, la servilieta v el tetra pak. Los demés materiales (popote, frutsi, unicel,
pape!l bond) incrementaron el ndmerc de aciertos de grupo controf a

intervencion {ver graiicas S y 7 eh anexos).

DESCRIPCION DE DATOS.

Por la cantidad de datos recabados, se hace mencidon de los desempefios
“compietos’ de algunos de los participantes de grupo control { ver tablas 18, 12
v 20 en anexos) e intervencion {tablas 21, 22 y 23 en anexos). Para grupo
corirol se toman en cuenta las calificaciones de X y Y, asi como del total de
aciertos y el C D. Para grupo intervencian los mismos eiementos mas {os datos
del contec Para clarficar esta relacidn es necesario observar las lablas de
resultados generales de capiura en el anexo 12 para grupe control v para

grupa intervencicn.

En tercer grado de conirol se observa un desempefio particular, ef systono. &
obtuvo 0 en el desempefio de ambos ensambles (X v Y), es decir, no realizo
ninGUn acientc i separc algin companente de los ensambles; de 14 aciertos
posibles cbiuve 5. conun C.D de .36.

El valor 4 aparece con frecuencia en este grado en ef ensamble lata popote (X),
as decir, se aciertan en la colocacidn del desecho ingonspicuo (popote} sin
separar el consprcue {lata), con un valor 2 en el ensamble botella tapdnlY). En
estos casos encontramos s los suetos 1,12,20,22.24 y 37, aungue es una
calficacian alta {4) resuila paraddjico que se dentifigue el popote sin separar ta
lata de aluminio, por lo gue probablemente exista un error en la identificacion
del popote
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En sexto grade sl en una ocasion se repiten los valores 4 en iata popote y 2
en botella tapen, el sujeto no 38 gue obtuvo 6 aciertos de 14 conun C D de
42

Qo desempefio con el valor 4 en lata popote es el que presenta ¢l sueto
no 23, sin embargo en el ensamble botella tapén obtuvo 3, es decrr, acents en
el conspicuo (botella) habiendo separado el nconspicuo(tapén), este

narticipante cbiuve § aciertos de 14, sonun OO0 de E7.

£l participante no 16 obtuve 3 en lata popote. es decir, coloct correctamente la
iata habiendo separado el popote y 2 en botella tapdn, obluve 8 de 14 aciertos,
conunC B de 57.

Bl sujeto no.B, fue e} Unico en sexio grado de grupe control, que abtuvo el valor
mas alto de {a escala {8, acierto en ambos), i0 que representa que entraren en
juego la discniminacion, la atencién y la separacion de los componentes del

ensamble, obtuve 10 de 14 aciertos, conun C D. de 71

Un desempefic curicso es el gue se presenta en el sujeto no 28. debido a que
obtuvo C en el ensamble lata popote, es decir, rungdn acierio sin separacion en
el ensamble mas sencilo de identificar para los participantes en el vertimiento.
obtuvo 3 en el ensamble botella tapdn, én este desempefio deficiente se

demuestra en los 4 aciertos de 14 gue obtuve. conun C D de 28

E! sujeio no. 33 obtuvo 2 en el ensample lata popote, es decir. colocd
correctamente la lata sin separar el popote, en el ensambie botella tapon
obtuvo una calificacion de 0. o gue representa nngun acierto sin separacion
chbituvo 7 de 14 aciertosconun C D de 0 5.

£l syeto no. 34, en el ensambie lata popote obtuvo 0, ningun acierto sin
separar en el ensamble ocasional, en el ensamble estructural obtuvo 2 acierto

en la botella sin separar ef tapdn, con 8 aciertos de 14 conun C D de 057



En noveno grade incrementan los valores 6 en ambos ensambles, a3
comparacion de los dos grados anteriores Sin embargo se observa un
desempefic que bien podria considerarse de tercer grado por los valores
obtenidos en la escala en ambos ensambles, 0 en el ensamble iata popote y 2

en el ensambie botella tapon, obtuvo 6 aciertos de 14 conun C.D de 042

En grupo intervenaidn, ademas de los datos (antes mencionados) gue se
toman en cuenta para la descripcion de los mismos, se hard mencién de
acoiones que reaizd el syjeto en el momento dei ejerciclo y que se registraron
como datos importantes.

En tercer grado se registraron los siguientes desempefios 0 en lata popote y 2
en botelia tapon, en estos casos se encuentran los sujetos 1,24,25 y 36, estos
suetos en su nivel de aciertos de los 14 desechos son bajos (8,5,7.8,
respeciivamente) por lo que se pueds menciocnar que el desempeno en estos
ensambles refleja el desempefic general.

El sujeto no.38 obtuvo 2 en ef ensambie lata popote, acertd en la lata sin
separar &l popote y 3 en el ensamble boteila tapdn, acerid en la botella

separando el tapdn, cbtuvo 10 aciertos de 14 vy contd 12 objetos

El sujeto no.22 colocd correctamente la lata v separd el popote (valor 3 en la
escala), en el ensamble botella tapén obtuvo el valor 2; obtuvo 7 de 14 aciertos
con un C.D de 0.5y contd 4 objetos. Este participante probablemente realizé
una ciasificacién de los desechos de manera general agrupandolos por tipe de

materal comeo: cartén. papel metal y vidrio

El valor 4, acieric en el Inconspicuc sin separa el conspicuo. aparsce con
menges frecuencia que en tercer grado de grupo controt (6} a grupo intervencidn
{3) en e ensamble lata popole Como se menciond antenormente. ia

calficacion refleja la equivocacion en la dentificacion de |z iata

El suieto 5. colocd correctamente el popote separande a lata (valor 5 en la

escala) lo que representa una identficacién y separacién del componente



menos evidente del ensamble, obtuvo 8 de 14 acerics conun GO de 064 v

contd 9 objetos.

En este grado se registraron dos actividades relacionadas con el acto de verter,
ia primera ta realzd el sujeto no 28 el cual, mehid completamente et popote en
ia lata de alummio antes de colocaria correctamente en e! contenedor de metal
y vidnio, este participante se le asigno el valor 2 en ambos ensambles, obtuvo 9
de 14 aciertos con un C D de 0.84 y cont¢ & objetos.

Otro desempefnc que se regstro fue del suieio no 30 en el ensamble lata
popote, desarticuld el popote v 1o colocd unto a la lata en el contenedor del
plastico, a este desempefic se le asignd ef valor 4, acierto en el inconspicuo sin
separa el conspicuc; en el ensamble botelia tapén se obtuvo ef valor 2, acierto
en &} conspicuo sin separa el inconspicuo, obtuve 8 aciertos de 14 conun C D
de 0.57 y contd 10 objetos.

La cantidad de cbjetos gue se contabilizd con mayor frecuencia fueron 9 sn
tercer grado, ya que 23 perscnas respondieron este numero. Estos
participanies, gue son mas de fa mitad del grupo, contaron los ensamblies como
un obieto. es decir, botelia de vidrio + tapdn de plastico = 1, botella de vidrnio +
tapon de metal = 1, Envase de tretra pak + popote = 1; mas los demds objetos

son 9 objetos.

En sexte grado. se incrementan 10s aciertos en &l ensample lata popote, ya que
13 perscnas en este grado, obiuviercn el valor 6, y 2 en ei ensamble botella
tapon, en este caso se encuentran los syjetos 10, 11,12, 17. 18, 21, 24, 28 30
31, 35, 37, 38. Asi como 4 personas obtuvieron 8 en ambos ensambles las
sujetos fusron el 13 14,15y 23

Un desempefo nusual fue el registradeo por el sujeto no.33, el cual ebtuvo 2 en
el ensamble lata popote, es decir, colocd correctamente la lata sin separar el
popote y el valer 8 en el ensamble botella tapdn, que representa acerto en
ambos componentes; éste desempefo  explica gue posiblemente ef

participante no observo el pepote al momento de verter, pues los resultados



demuestran que el gjercicio de discniminar e dentificar los componentes del
ensamble lata popote (ocasional) es mas sencillo para ia poblacion gue el
ensamble botella tapdn (estructural), este syjeto obtuve 10 de 14 aciertos, con
un C.D de 071 vcontd 12 objetos

Dos de los sujetos en este grado realizaron la accidn de desarticular los
ensambles de |a caja de conteo, estos fueron los sujetos no.31, con los valores
de escala 6 en lata popote y 2 en botella tapon, con 11 aciertos de 14 ¢cenun ©
D de 78y conio 12 objetos. El sujeto no 33 con el valor 4 en lata popote y 2
en botella tapén, obtuvo 10 de 14 aciertos con un C.D. de 0.71 y contd 12

etos.

En sexto grado las frecuencias de contec mas altas son el nimero 9 con 16
personas que 0 reportaron v trece personas que contestaron que eran 12
objetos.

En este sentido, se puede decy que hay una mayor fiiacion de ia atencién, y ios

contenidos previos favorecieron tal desempefo

En noveno grado, 6 personas obtuvieron el valor maxime de la escala (8), el
cual significa que se discriminaron, identificaron y separarcn {os desechos que
componian ambos ensambles, en este caso se encuentran los sujetos
6,14 22,2530y 37

De éste Uitimo participante (37) se debe mencionar que obtuvo 13 de 14
desechos con un C.D. de 0 88 vy contd 12 objetos. el dnico error se ubica con [a

servilleta que colocd en ef contenedar de papel bond y cartdn.

El sujeto no 15 c¢btuve 8 en el ensamble lata popote v 2 en el ensamble
botelia  tapdn, se registraron 9 de 14 acertos con un CO de 064 Sin
embargs, el sujeto conto 13 objetas, se le cuestiond cuales eran, agregd a la
lista gl aluminio del envase de tratra pak (informacion especifica de la ldmina 3

Separacion de Daesechos).
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Se presenta en una sola ocasion ef valor 4 en e} ensamble lata popote, y 2 en
el ensambie botelia tapon, {sujsto no. 33), se cbiuvieron § de 14 aciertos con
un G D de 057 y contd 10 objetos

También se registraron desempenos parecidos a los de fercer grado. 4
personas obtuvieron O en el ensambie iata popote y 2 en el ensamble botelta
tapon, ios sujetos son: el 1,16,31 v 40.

En novenc grado, Ias frecuencias del conte0 se presenian ya sin numeros

punteros, distribuyéndose los resultados de forma similar en diez persenas que
contaron 10 objeios, once perscnas contaron 9 y nueve personas contaren 12
y por Uiimo una persona contd 13.

£n ocasliones, la mstiucidn visitada solicitd una platica con ta exposicidén v se
registraron algunos evenios que aungue noe entran en la muestra, ayudan en ta
expiicacién de los resultados, por las caracteristicas de los eventos que a

continuacion se describen

Una experniencia importante es la que se vivig en la secundaria Quetzalcoat! y
gue permite reafirmar que se conciben los ensambles botella tapon y lata

popote como un solo matenal es la siguiente:

Una vez satisfecha la muestra de esa escuela, se procedid a explicar &l
gjereicio de vertimiente g los  integrantes de ese grupc que No pariiciparon en
gl mismo. se pidid & un voluntario para gue pasara & verter, los demas lo
obsarvaron en siencio  El participante comenzé a sacar l0s desechos de la
bolsa y colocd ia botella de wvidric en la clasificacién correspendiente (vidto vy
metal), desarticulando el tapdn, el cual mantuve en sus manos por algunos
instantes y io volvid a arficular con la botelia. en actifud de colocario donde
debia. En el siguierie ensambie si separd ef popote de la lata y continud
veriendo Al terminar e eercicio e nvestigador le cuestiond el porqué hebia
articulado el tapdn de nueve st anternormente |0 habia separado correctamente
a lo que &l respondid ‘es gue la botsila se ve mal", al contestar esto, sus
compaferas comenzaron a reirse, y se procedid a explicar el gjercicio. Este

evante nos dustra en cieria medida el porqué se dificuita ef vertimiento



diferenciado de ios materiales botetla tapon, aungue se identifique & ensamble
{al menos en este caso), s€ concibe como un solo desecho Es decrr, la
mayoria de los estudiantes que participaron en esta muestra, son sujetos que
conciben estos matenales como une solo, aungue $& compongan de vanos
elementos, por eemplo al comprar un refresco {caca cola medio litro} se
venden como un solo producto la botella y el tapon, porque son
indispensables, a diferencia de que s1 s€ COmpra una bebida con envase de
tetra pak (boing) este se adguiere en ocasiones con un popote aparte, aunque
opcionai, se compone de dos elementos ( envase de teira pak y popote} y de

ahi que la gente los conciba como dos objetos. Clerto es que hay productos

Ofra experiencia que llusira los procesos gue determinan un buen o mal
desempefio de ios participanies en el contenador, s la que se presentd en olra
institucién Aqui se dividié ai grupo completo de tercero de secundarna en dos
secciones, cada seccién se compuso de igual nimero de participantes  de
ambOs sexos, para un mejor controt de 108 mismos, s& explict la exposicion a
ambas secciones una después de otra, al conclurr, se procedic a realizar el
ejercicio de vertimiento donde sdlo pariiciparen cinco hombres y Cinco mujeres,
12 eleccion de los mismos fue de manera aleatorna, Al conclur el ejercicio con
los que constituian fa muestra dei grupo Intervencion, se procedio a explicar en
gue consistia el gjercicio al grupo restante. Posteriormente se eligié a un

yoluntario.

En esta ocasidn e participante  voluntario fue una mujer, la cual realizd el
ejercicio de vertimento aparentemente sin poner el debido interés, siendo su
desempefio e} siguiente: sace los desechos y los colocd indiscriminadamente
en el contenedor que tiene la clasficacion todo {o demas v la bolsa en el
contenedor con la clastficacion de plastico, sin decirle nada a la participanis,
realizé el conteo de los objetos haciendo mencidn que era trece. Una vez
terminados ambos ejercicios, el investigador explico al grupo que se da la
informacion necesaria para poder conocer y clasfficar ios materiales para un
posible reciclado de los mismos, sin embargo. consideramos gue el mayor

problema es que falta la préctica necesaria por parte de los alumnos y esto se



3.9 DISCUSION

Poder realizar un ejercicio en un simulador de vertimiento diferenciado y obitener
un alto grade de aciertos (colocar correctamente cada desecho en el contenedor
correspondiente de acuerde con el matenal del que esta fabricade), requiere de
conocimientos previos con |a informacion necesana para la separacion de la
basura, asi como de conocer el ohjetivo ambiental del vertimiento diferenciado,
cue esia reduccion del consumeo de materia prima, asi como en la caniidad de
basura Gue se genera y &l control de 1a contaminadidi
Jado, el desarrollo de fas habilidades motrices y cognitivas con tas que el sujeto
debe de contar para sclucionar problemas.

La instruccidn sobre educacién ambiental que se imparte en las escuelas de
educacion basica, gue comienza en preescolar hasta la escuela secundaria, se
inicia con informacion acerca del origen de los objetos (recursos naturales) y su
destino una vez que han side utilizados (basureros que producen contaminacion y
mal aspecta). Se ha comenzado a Iintroducir la 1dea de gue en la basura pueden
existir materiales de desecho recuperadles, entendidos éstos, como 10s gue se
pueden reutilizar o reciclar si se separan adecuadamente Sin embarge, existen
pocos siercicios reales (contenedores separados por tipo de matenal) en las
escuelas refaclonados con a separacién de los mismos.

En ias escuelas visitadas donde se llegan a implementar programas ambientales
sobre la separacién de la basura, o realizan con botes ciasificados de la
siguiente manera: basura organica y basura inorganica Esta clasificacién
reaimente no propicie ni favorece el vertmienio & detalie de desechos
ensamplados, por lo tanto, tampoco propicia  ia recuperacidon de materiales
susceptibles de ser reciciados, puss matenaies como vidrio, plastico, metal y pape!
se vierten en un mismo contenedor, en el caso del papel, es el matenal gue mas
se genera en las auias escolares y sin embargo se mezcla con los restes de

materales organicos {resto de la torta servilletas, etc) e inorgamcos, estos
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materiales al no separase adecuadamente se convierten en basura, su destino
son los camionaes  locales del Ayuntamiento de Tlainepantla que recogen la
basura, esto nos demuestra, que no se hacen actividades prachicas reales para
gue ios alumnos cuenten con las habiidades necesarias en la dentificacion y
separacion de materiales de desecho ensamblados

La poblacién estudiant! en [as escuelas a las gue se acudid vy donde se
realizaban este tipo de programas (separacidn de desechas por basura arganica &
inorganica). no tienen claro los concepios que implican este tipo de disposicién.
Situacion que se refleja al observar los desechos en los contenedores v el poco

interés que manifiestan en procurar una separacidn correcta.

De los resultados cbienidos, ef desempefio mosirgdo en el grupo control, se
pedriz dencminar esponténeo, debido a que |0s sujetos no tuvieron informacién
sobre &l ejercicio que 1ban a realizar, @ cual evalud lo gue la poblacion estudianti!
puede realizar con la informacidén gue obtiens tanto de los libros como de |a
formacién de sus habitos y costumbres, tanto de la escuela come de su hogar, v

que en muchas ocasones no comngiden

Las diferencias observadas entre los grados 3°, 6° v 9° de grupo control. se
atribuyen al desarrclic cognoscitivo propio del sujeto, y también de fa educacién
formal, puesto gue ésta requiere del educando el desarrollo de la atencidn

voiuntara y de ias habilidades en la resolucion de problemas

Los resultados obtemidos en grupo intervencidn muestran incrementos en la
ident:ficacion de deseschos como, e unicel, el tetrapak, la servilieta y ef celofan
Son desechos que se denominan complejos debido a su composicién Un claro
gjemplo de esto, es &t envase de tetrapak porque se compone de cuatro
slementos (plastico aiuminio, cartdon y cera) También son coOmple|os por sus
caracteristicas fisicas el unicel y el calofén, ya gue se confunden con otros

materiales similares come el cartdn y plastico respectivamente De :gual forma se
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confunden por el matenal de ongen que conforma ei desecho  ({ ia celuiosa deli
papel) y sobre tode. por ta poca o nuta Informacion con la que cuentan para su
identificacién, razén por lo gue se dificulta una disposicion correcta. sin embargo,
si es posible mejorar el desemperic en estos desechos con una praciica constante
y dingida

a la informacién que confienen tos textos de educacion basicz acluzles y a ia
informacidn concreta que contenja la exposicién en las siguientes faminas La
iamina tres, se referia a2 la Wdentificacion y separacion adecuada de los desechos.
En la [&@mina cuairo, se daba &l ejemplo de una clasificacion por tipo de matenal,
donde se podian recuperar los materiales de desecho para una posible
reutitizacion y recictaie. La t&mina numero ¢inco, se referia a los desechos de uso
higiénico y de desperdicios tdxicos, los cuales no se deben reutilizar nf reciclar
Por Gitimo la lamina namero nueve, se referia a la identificacion de los materiales
de desechos piasticos a través del simbolo def reciclaje, € nimero v siglas
pertenecientes a cada tipo de plastico

Se hace necesarno mencionar el pape! que jusgan la informacisn, la motivacion y
el convencimiento de que cualquier actividad {en cualguier etapa de la educacian.
ya sea format o informal. educacion basica o superior) incluyendo la cuestion
ambigntal, son en conjunic necesarias para poder realizar acciones y mantenerias
an un lapso de tlempo st es gue se guiere reaimente mejorar v cuidar f medio
ambiente gue nos rodea, ya sean bosgues, ciudades, parques, nuestras casas o
los salones y pattos escolares.

En lo referente a los datos especificos de los ensambles analizados, se obsgrva
gue en el Anélisis Estadistico de Contraste por grados (3°.6° vy €°), si existen
aiferencias en e desempefio  del ensamble estructural (beteiia tapon). entre ios
grados de un mismo grupo (control) no asi en el ensamble ccasional {lata

popote). Esto se alnbuye a la facilidad que representa para =l suwpto la



Identificacion vy la separacién de fos materizies gue conforman el ensamble
ocasional, detido a que la facilidad es constante y correspondients a cada grado
escolar, es decir, es un desempetic sencilo para los tres grados En cambio el
desempenic requendo en el ensamble esfructural, necesita de una mayor
atencion para la identificacidn y discriminacidon de cada material, por lo cual, el
desempefio mejora conforme avanza el grade escolar, sin embargo, y a pesar de
oue existe un avance, po es representative de une separacdn eficzz df

materiales comunes ensambiados.

E!l Anélisis de Contraste realizado para grupo intervencion registra que no hay
diferencias en la identificacion de los desschos que conformian el ensambie
estructural y el ensamble ocasional.

Por otra parte, se demostré con el Andlisis de Covananza, que la escolaridad es
una variable muy importante debido a que influye en el desempefio de Y
{ensamble esfructural), y no asi. sobre X (ensamble ocasional), esto en ambos

grupocs

Esta prueba también permitid conocer que en el grupo control, el desempeno del
ensamble ocasional no influye en ¢l desempefio del ensamble estructural En
cambio en el grupo intervencion, se observa lo siguiente: el desempefio en e
ensamble lata-popote puede ser un pasc anterior para un buen desempefo en el
ensamble estructural Situacidn gue se atribuye a la estrategia sducacionat
aplicada a este grupo, debido g la informacion contenida y a 1a motivacion de 1a
realizacién de acciones concretas en el cuidado del ambiente.

En {os resuliados del contec de jos 12 objetos, si se registran diferencias 2n ia
cantidad ds los objetes identificados enire grados (3°,6° y 9°). es deair, conforme
avanza e} grado escolar se va faciiitando ei conteo de ios objetos. reconociéndose
mas matenales en jos dos Uitimos grados, distnbuyéndose el contec en ics
numeros 9, 10 11, 12 y hasta 13



La respuesta de contar 13 objetos es interesante, debido a que el sueto tomo en
cuenta el aluminio en el envase del tatra pak, &s dear, rebaso el parametro de
respuesta gue se esperaba y demostrd que es necesario tomar en cuenta ia
percepcion de la informacién  que tiene ef syjeto

Los resulados del presenie estudio arroan datos wporiantss, primestoe ool 8
naturaieza breve del estudio, pues no se llevé a cabo un seguimiento del gjercicio
en las escusias, posterior al ievaniamiento de los datos, esto imita los resultados
a un momenio determinado, por lo tanto, s hace necesaria la propuesia de
trabajos de investigacion del vertimiento selective, desde el nterior de las
escuelas, es decir, que los mismos docentes sean i0s encargados de realizar este
tipo de actvidades ambientales debido a que no habria limitaciones en cuanto a
tiempo vy espacio, sobre todc a la famifiaridad que existe entre docentes y
slumnos




3.10 CONCLUSIONES

La educacidon ambiental coma clencia mnterdisciphinana, requiere de la intervencidn
de |a psicologia ambiental, entre otras cliencias. para que en conunic aborden la
conducta del ser humano vista desde la perspectiva educativa y formacion de
éste, es decr. que se necesita una vision en conjunto para poder glicitar en el
ciudadano, una armonia positiva que propicie el cuidado y el mejor mangjo del
medioc ambiente, vy para lograr asi su participacton activa en la solucion de este
probtema

La Conducta Protectora del Ambiente requiere de la voluntad del individuo, y ésta,
Yinicamente se logra cuando éste queda convencide de lo gue estd haciendo en
relacion con el cuidado efectvo de su entormo, sin embargo, ia voluniad sola no
facilita este cuidado, se requieren de estrategias que faclliten {as habilidades enla
identificacion vy separacitdn correcta de [os desechos comunes gue se generan en
ios hogares, i0s centros educalivas y de trabalo

Por otrc lado. también se hacen necesanas las estrategias dentro y fuera de las
instituciones educativas, sean estas de educacion basica, media ¢ supernor, para
que exsta ura coordinacion en ¢ que se les ensefia en las escuelas y lo que
viven en su vida cotidiana. puss el que existan contenedores de separacion
tnicamente  an los centros escolares, no significa que hagan 1o mismo en sus

hogares. pues por ko regular existe un desfasamiento en estas actividades

El simulader ce vertmiento es un gjercicio efectivo para evaluar et desempefio de
vertimiento diferenciado, desgraciadaments no se observan regulamente este
tipo de contenedores an las escuslas por io gue se explica la poca habilidad de
los suetos al verter, a pesar de contar con los conocimientos, las habilidaces
motrices v la voluntad de cuidar el medio ambients

Por lo tanto. se hace necesano que [o§ profesores. como personas que

pertenecen a la nshtuctdn v que cuentan con el interés de propiciar en ia



pobiacion estudiantil un respeto al medio ambiente, entendido como ef lugar donde
VIVIMOS ¥ CONVIVINOS, ya sea |a escusla, &l hogar o cualquier ofro espacio donde
permanezcamos aigin tiempo, planeen y lleven & cabo actividades concretas y
sencillas, como en este casc, el simulador de vertimiento para que de manera
continua refuercen los temas de los hibros de texto que hablan ya de una

separacion de los materiales de desecho, para que se propicie ia reutilizacion de

algunoes Gesechos y @imdidn & reciciamenio 4e 108 matenaies que mayonmenie
se generan en tas sscuelas como ef es papel bond. De esta manera y aungue
sean 1os inicios de una educacidn formal gue se preccupa y participa en una
educacién ambiental, es imprescindible que se famifiance a los estudiantes conios
conienedores separados, reconociéndose  &stos como parte de un programa
formative de habitos y costumbres, ademés de voluntad para el cuidado del

amtiente.

Finalmente, asi como esta investigacion surgié de estudios anteriores. también
preende ser objeto de estudios posteriores, no sclo desde el punte de vista
psicaldgicn, sino desde oiras disoiplinas (sociologia, pedagogia, eic). Puesto que
el saber discniminar {os desechos ensambladoes de alguna forma ayuda at cuidado
de nusstro medic amblents y esc es un problema que afafe no s¢lc a
rnvestigadores ni profesores sinc a foda fa poblecidn en general, puesto que
nuestro futuro v bienestar esta de por medio.
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La fotografia muestra el simutader de verimienio en ei momento en que un
estudiante de secundaria colocaba los desechos de fa denominada boisa
‘problema” en los contenedoras



ANEXO 2

La clasificacion de 10s plasticos que esta presente en la exposicidn en las iaminas

7, 8y 8 (,Como puedes saber que un matenat es de plastico?}, es la siguente.

Es un plastico tanto transparente como coloreado, tiene alto brillo, resistencia al
impacto y & la presién interna, ademés de ser diez veces mas ligero que el vidrio,

Es cominmente usado para envases de refresco, agua, limpiadores etc.

2 Polistileno de Alta Densidad PEAD

Es un piastico tosco, poco fiexible, opace y muy facil de fabricar, fuerte y con
buenas propiedades de barrera En exposiciones prolongadas al sol, éste plastico
tiende a resguebrajarse. Produce toxinas cuando se quema. Tiene MuUchos uscs
como envases de leche, yogurt, jugos, detergentes, blanqueador, cosmélicos,
tolsas para basura.

3 Cloruro de Polivinilo PVC

El PVC es un plastico muy popular, pero sumamente dafino Para su creacién se
utdiza cloro, quimico reactive que zl combinarse con el carbono produce los
“organociorados” toxinas peligrosas para el ambiente. No debe ser incinerado.
Tiene cualidades como: fransparencia, resistencia termica y eléctrica y a impactos.
barrera g rayos ultravicleta entre ofras. Se usa en envases de agua mineral,
tarjetas de credito, discos. juglueles, puertas, paredes, contenedores, elc




4 Polietilenc de Baja Densidad PEBD

Es un plastice muy usado en envases por su barrera a la humedad, su durabihdad.
su flexipilidad, capacidad de seilamiento y bajo costo Se usa para boisas de
mandado, tapones de envases, envoliuras, etc

5 Polipropilene PP

Pléstico de cubieria suave, con alta resistencia al rasgado, al impacto, rayado y
friccion Se usa para taponss de envases de refresco, bolsas, Juguetes, tapas para
Jarras, etc.

& Poli estireno PS

Es un materal de faal meldeo. rigido, impermeable a liquides y aislante termico
Viene en dos formas espuma y soiido. La forma més recenocida es la de espuma,
conocida errdneamente como unice! Se usa comlnmente para platos, vasos.
charolas, contenedores para proteger productos electronices. Ef poli estireno
sblido es usado cominmente para envase de yogurt, cajas de casseties de audio
y video, etc.

7 Oiros

Aqui se concentran los productos gue contienen dos ¢ mas capas de resinas
Debido a esto es imposible reciclar todo matenal que tenga ésta designacion A
esios se les debe marcar como otros (Martin v Escorza, 1997).
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Tabla 9

[ TABLAS DE DESEMPENO EN LATA POPOTE Y BOTELLA TAPON |

97 Grado 6RUFC CONTROY
CONTENEDOR| PLASTICO 2 }METALY VIDRIO3 VALOR ESCALA
SUJETOS Popote | Tapon Lata Baotella | X Late Popote 1Y Botefla Tapon
1 3 3 1 1 2 2
2 3 3 4 1 2 2
3 1 3 1 1 5 2
4 3 3 1 1 2 2
5 3 3 1 1 2] 2
6 1 3 1 1 [ 2
7 1 3 3 1 8 2
8 1 1 1 1 8 3]
] 1 3 4 1 g K
10 i 1 i 1 B 5
i1 i 3 1 1 B 2
12| 1 1 i 1 4 5]
13 1 3 1 1 5] 2
14 1 1 4 4 & 8
15 1 3 1 1 5 2
18 3 3 1 1 2 2
17 3 3 1 1 2 2
1§ 3 3 1 1 2 2
18 3 3 1 1 2 2
20 1 3 1 1 g 2
21 5 3 1 1 [ 2
22 1 3 1 i ] 2
23 1 3 1 1 3] 2
24 3 3 1 1 2 2
25 ) 1 1 1 6 <]
28 3 3 1 i z 2
Ed i 3 1 1 B 2
28 3 3 1 1 2 2
29 3 3 1 1 2 2
20 1 3 1 1 ] 2
3 3 3 1 1 2 2
32 1 1 1 1 6 &
33 3 3 1 4 Z 2
34 3 3 1 1 2 z
35 1 3 1 1 [ 2
25 3 3 i 1 2 2 |
37 1 3 i 1 5 2
38 3 3 1 1 2 2
39 3 3 1 1 2 2
) 1 3 1 1 5 2
1 Acterte Eecala 0 4 Ningln aclerto
2 Plastico 1 Ming(n acierto Sin separacion
3 Mestal y Vidng 2 Acizro en el CONSPICUO Sin separa el conspicuo
4PaperB Y C 3 Acigrio en el conspicUe separando el Conspicus
5 Todo lo demas 4 Acierto e el INCONSPICUR Sin Separa el ConspIcUs

5 Acierto en ef InconspicUo separande el conspiclo
8 Aciario h amoes

Tabiz & Muestra ivs vaiores en lata-popote v botefla-tapon en [2 escala



Tabla 10

| _TABLAS DE DESEMPENG EN LATA PQPQTE Y BOTELLA TAPON

& Grado [ GRUPC INTERVENGIGN |
GONTENEDGR PLASTICO METAL Y VIDRIO VALDOR ESCALA
SUJETOS Popote | Tapén Lata Botella X Lata Popote |Y Botella Tapdn
1 3 3 5 1 0 2
2 3 3 1 1 2 2
3 3 3 1 i 2 2
4 3 3 1 1 2 2
5 3 E) 1 1 2 2z
8 1 1 1 1 & 8
7 E E 1 1 i Z
<] 3 3 1 1 2 Z
< 2 3 2 1 1 2
10 1 3 1 1 [ 2
11 3 3 1 i 2 2
12 3 3 1 1 2 2
13 1 3 1 1 & 2
14 1 1 1 H £ &
15 1 3 1 1 g 2
16 5 3 3 1 0 2
17 3 3 1 1 2 2
13 3 3 1 1 2 2
18 3 3 1 1 2 2
20 3 3 1 1 2 2
21 3 3 1 1 2 2
22 1 1 1 i 6 &
23 3 3 1 1 2 2
24 1 3 1 5 € 2
25 3 3 i i 2 2
28 i 3 1 1 g 2
Z 3 3 1 4 2 2
pil }! 3 1 1 6 2
29 1 1 1 1 <] il
30 1 1 1 1 & i
# 5 3 5 1 0 2
32 3 3 1 1 2 2
33 1 3 2 1 4 2
34 1 3 1 1 g z
35 1 2 1 1 6 2
36 3 3 1 1 2 2
37 1 1 1 1 g &
38 3 3 1 1 2 2
39 1 3 1 t 5 2
40 5 3 3 1 1 Z
1 Acerto Escala 0 O Ningdn acerto
2 Plastico 1 Ningln acerto sin Separacion
3 Metal y Vidro 2 Aclerto en el conspicuo $m separa el conspicud
4 PaneiB YO 3 Acierto en el conspicus seParando & ConspIcio
S Todo fo gemas 4 Acierto en of NConsSpICU SIN Separa &l conspiclo
5 Acierto en &l inconspicuo separando el CONSPIGUO
B Aciento en ambos

Tabla 12 Muestra los vaiores en iata-popote y botelia-i=pln en fa escalz




Tabla 11

| Analisis de Varianza de Grupo Conirol a Grupo inters

GL 1
Grado Lata-Popoie Botella-Taptn § Valor Obtenido Valor Critico
3 A 0 078273175 3 §63484223
3° Y 2 B0STU8211 3.963464223
g° X £.045351818 3963454223
&° Y 2 72488083 3 863464223
2° X 2 260908527 3.953464225
g° Y 0 3 963464223
Analisis de Varianza de Grupo Control
GL 2
Grado Lata-Popote tolefla-Tapsn |Valor Obendo  JWalor Critico
3°,6° 9° X 0 995504271 3073765242
3, 80, 9° Y 5 06162465 3073765242
Analisis de Varianza de Grupo Intervencion
Gl 2
Grado Lata-Paopote Botelta-Tapdn [Valor Obtenide  |valor Critico
3°,6° o° X 0 27458256 3073785242
3° 6°, & Y 2 325659472 3 073765242

La tabls 11 muestra el Andhisis de Varanza Apficado a las Vanables X v Y ente grados y Grupos B3




TABLA 12, 13y 14

[ RESUMEN ESTADISTICC GRUPC CONTROL |

3° 8° g°

X Y X X Y
SUMATORMA 366 21 405, 101 ACE i3]
SUMATCRIA 133956 8281} 184025 10200 154838 9116
AL CUADRADD
PROMEDIC 915f 2275 10128 2 525 1015 24
S DE VALORES 3420 225 4193 275 4202 262
AL CUADRADO
5 DE XY 339 10314 982
S 1821 0461 2368 0.512 24078 081

Tabla 12 Muestra los procedimientos estadisticos realizados 2 grupa contrn!

| RESUMEN ESTADISTICC GRUPO INTERVENCION

3 g° 9°

* ki X A Y
SUMATORIA 141 23 147 100 133 104
SUMATORIA 19681 ToE9| 21609 10000 17682 10816
AL CUADRADO
PROMEDIC 3525) 2075 3675 25 3.325 26
5 DEVALDRES 671 77 701 320 633 352,
AL CUADRADD
§ DE XY 282 398 410
S 448] D122 4122 17¢ 4.891 2092

Tabha 13 Muesira ios procedimentos estadisncos realizados 2 grups ntervencidn

[ RESUMEN ESTADISTICO CONTEO Y ACIERTOS |

3 & g°
X Y X X Y

SUMATORIA 356 91 405 101 408 9
SUMATORIA 1330580 B281| 1640250 10200 1848350  g218
AL CUADRADC

PROMEDIQ 915] 2078 0125 2528 1015 24
S DE VALORES zq20] @25 a41e8 275 4202 282
AL CUADRADO

S DE XY 839 1031 g2

B 82| o4ei)  23e8]  o52]  2ovel  om

Tabla 14 Mugsira los procedimisntos estadisticos reaizados a las vanables de conteo y acertos a grupo



CUADROS 15,16 Y 17

[ vrRiaBES |
AALIS'S DE COVAUANZA GRUPD CONTROL | X Lata-Popate

Y Botella-Tapén

EscAn 08 |

GL| | omx X1 ¥ cMy It | v ] oMy
DAEDJAS o] as1e7] az6| 391447 326 4563 2 238 193
_1
CRUPOE A1/ 64l 8123 sware|  qu/ 107 Ve15| 16E 107 08 U523
TOTAL 119 724917]Fm600 | T072]  196367)hy= 5068|  118) 108 47jFy=1284
S —
F0121M7=2352 FO11{2116)= 2 348
F OG5 (2117)=3 074 F 003 i2,116)= 3 0745
FOQ1 (2117)= 4796 £007 (2 116)= 47929
El cuadro 18 Muestra ef andlgs de vananza apheado a grupo contral
VARIARLES
r .
[ ANALISIE DE COYARIANZA GRUPO WTERVENCION | X_Lata popate
Y Baotella tapdn

ESCALA 08

GL x | CHMx o y CMy loL v | Cuy |
MEDIAS 2| 24s7] o) 1o 2am| 4t o 2z943] 1148
ToruPOd | 117] swe52) 209 @208]  43s3r| 1191 116} 12338 10
TOTAL | 149] 527993] Pe274 93108|  162892(ry= 875 |  138] 146 178|R=1080
FO1 {21177 2352 FO1 (211652 348
F 005 (2,117)= 3074 F 005 {2116)=3 0746
FUC1 (2117} 4 796 FOD1 (211B= 47920 |

2] curatro 16 Mussira of andls’s de covarianza reabzads 2 grupo intervencidn

[ ANAUS'S DE COVARIANZA CONTEO Y ACIERTOS | VARIASLES i
X Contza 12 Ooetes
Y Acierios 4 OIS

X CMx[ ny v TCMV L r yl CMy
t

GL | J
T T T 1l
i i j
[ wcoias 7| 260i7] 1201|4875 15| o0&z 2l _oaisl 02005
i T
-
SRUFPCE 17| 244573 Z09] 31320 69 na o=t TiE] &b 53&5' 0 853
; i
TOTAL ‘g 270 5% Fx=8 2:( 362 G &|Fv=1 052 148] 65 557 [Fv=0 371
Faiia1i6=2348 )
FODS {2 116y=3 5742
FOL 217 TIE 4708 Lol 2= 47925

Ficuagrs 17 Mueste el andisis de covananza realizado con fas varables de conteo y acerios & gnupo infervencion
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