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El psicoanalisis se constituye como tal a partir de la teoria
y la clinica, las cuales se han estudiado cada una por su
parte pero unidas al mismo tiempo ya que son inseparables,
juntas producen no sdlo un quehacer clinico sino el lugar
en ese espacio Unico y privilegiado. Un lugar marcado por
una responsabilidad, la responsabilidad de ser depositario
de una historia y sostén de ia transferencia, en pocas
paiabras un lugar marcado por la ética del psicoanalisis.

El trabajo clinico efectuado por Freud, quien es el
creador de este nuevo saber, sustenta el surgimiento de la
teorfa & panir de ia practica clinica. Nos dio conocimienic
amplio de efto haciéndonos participes de sus casos clinicos,
sus elaboraciones tedricas, de su recorrido por el
psicoandlisis, de la marca insoslayable de ia transferencia
en su trabajo clinico, de su apuesta y propuesta por la
asociacion libre, del anélisis de los suefios, del surgimiento
del ser bajo ia forma del no serlo mediante la denegaciony
la pregunta acerca del fin de analisis. Tedo un trabajo y
descubrimiento clinico que rebasé el saber médico de
Freud, ubicandolo irremediablemente en otro lugar, en otra
posicion.

La practica analitica se constituye porio gue se pro-
duce y acontece en el consultorio entre analista y analizante,
la escucha, la transferencia y la ética. Hoy dia hablar de
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esta practica resulta complicado, ya que existen diferentes
corrientes que se hacen llamar psicoanaliticas, y se dice
gue se hacen llamar porque en realidad no o son. No lo
son ya que no surgen del origen fiel del psicoanalisis, sinc
que lo seleccionan y no les importa negar o que ellas no
pueden sustentar, asi, la propuesta freudiana gueda
rasquebrajada por estas corrientes, pero Freud, como
creador del psicoandlisis y de conceptos primordiales como
el de inconciente como parlante del sujeto y de ia pulsion
de muerte comoe predominante en él, seguird vivo; sera
para esas corrientes como su propia sombra, siempre
presente aungue jnoporiuna para sus fines.

Ahi, en la desesperanza, surge un estudioso que
se atreve a convogcar su relectura, proponigndo un retorno
a &l como una restitucidn de la clinica psicoanalitica, para
dar pasos firmes en elia. Nos referimos a Jacques Lacan
quien hace clésicos los texios de Freud, apuntando asi al
fundador, y se atreve (ahi esta su genialidad) a ir mas alid
de io que iefa, formulando un nuevo saber.

investigd, trabajé, criticd, y cre¢ un saber a partir
de lo ya dicho, eso es un inédite. Pero no sdlo se contentéd
con ello sino que dio a conocer el enterpecimiento sufrido
en la clinica psicoanalitica por la escoléstica de las escuelas
psiccanaliticas.

E! avasoce en la clinica psicoanalitica lograde por
i acan es incalculable. Propone retornar a Freud, se coloca
en una posicién radical con respecio & ia situacion analitica
ya que ubica el saber del lado del anaiizante y coloca al
analisiz en una ignorancia docta.

{ acan abre las perspectivas psiguiatricas de su
época al proponer ne un caminoc nosociGgico-
fenomenolégico sino una via estructural de le cual emana
entre olros, un tratamiento posible de la psicosis.

un periodo en in dinite lncaniana 2




Es asi como resuliz inaplazaole hacer presente una
teoria que lleva por lo menos cincuenta afios aportando
conccimientos, experiencia analitica y sus saberes
compartidos con ofras areas.

Creemos gue la propuesta tedrica y clinica lacaniana
constituye la aproximacién mas honesta y certera en tanio
retorno a Freud, que conceptualiza nuevos saberes e
interviene a faver ds la reivindicacion del sujeto en la
situacion ciinica.

Nuesiro trabajo intentard dar cuenta de eilo,
revisandc de una manera general sus principales aportes
desde la teoria, desarroliando un periodo en su clinica, que
se sitva entre 1953 y 1858.

Se citaran y analizaran algunos de los conceptos
claves an iz clinica lacaniana v su aplicacion en ia relacion
analitica para este periodo, denominado ciinica del
significante.

La intencién de este recorride & traves de estos anhos
en ia teoria lacaniana es dar cuenta de su importancia y
resultados en fa préctica clinica actual y ia manera en como
nos interroga en nuestra posicidén como psicloges frente
a la clinica.

Nuestra propuesta es no cerrar la escucha a esta
alternativa clinica planteada por Lacan y argumentar su
inciusion en ia curricula optativa en ia carrera de psicolegia
= fravés de un recorrido por uno de sus periodos: &f primere,
va que es &l que creemos puede darie 2! psicélogo
glementos para su trabajo clinice.

Este primer periodo o momento se irabaja en el
capitulo tres, denominéndoio clinica det significante y
constituyendo el soporte de nuestra tesis central, la cual
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sera pronunciada en las conclusiones y sugerencias. Pero
para llegar all analizaremos en el capituio uno, la propuesta
clinica de Freud, la cual sostenemos -a partir de la lectura
de sus textos- puede ser pensada como constituida por
cuatro momentos o tiempos: el primero, sobre a teoria det
trauma, el segundo, el inconciente v la asociacion libre, el
tercero. la doctrina general de las neurosis y el cuarto,
nuevos postulados sobre las neurosis.

undo capitulo se presenta un recorrido por
-~ b
a iy

!

&1 Segui
de Jacques L...G.C:zu, Lumand como estructura 108
sa m

fios del trabajo del pSiCOE"iaf ta francés. CGon
ello, prelendemos acercarnos a algunas propuesias y
conceptos de Lacan, lo cual representa una tarea ardua,
ya que son mas de cincuenta afics de estudioy produccion
muy rica y dificil en su aprehension, por lo cual sblo
guedaran esbozadas las propuestas clinicas que

consideramos mas imporiantes para esta fesis.
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i Los inicios

iy

La cura desarrollada por Freud -cuyos comienzos pueden
marcarse con dos fechas: Breuer v Freud Esfudios sobre
la histeria 1895 y Freud La interpretacién de los suefios
1800- fue méas que un sustituto de ios métodos
insatisfactorios de la electroterapia, de la hidroterapia o de
las curas de sanatorios de fin de siglo.

La cura desarrollada por Freud -Psicoanalisis-
pugnaba por una “talking cure” -cura por el habla- (nombre
dado per Anna ©, la primera paciente de Breuer y retomada
por Freud) v ubico todo el poder terapéulico en la pareja
médico-paciente de fal forma la cura consistiria en los
efectos del habla y de su escucha en la transferencia,
término gue propondria afios después Freud a la relacion
médico-paciente.

Para crear el psicoanalisis Freud tuvo que pasar
por varias ensefianzas y escuelas, no dejando jamas de
construir lo que seria su propuesta de “cura”. En octubre
de 1885 se encuenira en Francia con Jean Martin Charcot
en la Saipetriere, fue alli favorecido por una heca y
seguramente nunca penso lo que encontraria.

Charcot era el méas grande neuropatodlogo de esa
época; realizaba constantemente investigaciones y dictaba
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cursos, en esie tiempo su principal tarea estaba dirigida
hacia las histéricas de quienes decia inventaban sus
sintomas; &l las exponia en auditorios y a través de hipnosis, .
mostraba que podian ser curadas. En su trabajo podia
observarse que ia histérica se mostraba y expresaba para
que el médico escribiese y curara. Charcot daba importancia
clinica a los hechos y construia a partir de ellos conjeturas
neuroidgicas. Gracias a sus observaciones, Freud puede
concebir la posibilidad de un pensamiento desvinculado
de la conciencia.

Por esta misma época Breuer ejercia con su
paciente [a “talking cure”, trabajo que informarfa a Freud y
del cual éste yliimo después de algunos afios nos diria
que casi todos los sintomas habian nacido como unos
restos de vivencias plenas de afecto a las que denominaria
“traumas pslquicos” y que se esclarecian por ia referencia
a la escena traumatica que los causo.

Con estas dos experiencias Freud pudo equiparar
las vivencias patdgenas de Ana O en calidad de fraumas
psiquicos, a aquellos fraumas corporales cuyo influjo sobre
paralisis histéricas Charcot habia estabiecido, dibujando
asi una posicién con respecto a fas experiencias
observadas.

En 41888 zbre su consulterio privado siendo
frecueniado por enfermos nerviosos dada su especialidad
en neuropatologia. Durante aigln tiempo ulifizd métodos
terapéuticos aceptados por la comunidad medica de su
época: electroterapia, masajes y bafics curativos; pero
Freud estaba ya marcade, habia sido testigo de una practica
y experfencia clinica, asi que en 1887 comienza a aplicar
estas indagaciones con st paciente Emmy Venn, encuentra
que la hipnosis -método de Breuer para hallar nexos
patbgenos y que utifizaba dentro del tratamiento catartico-
no podia ser aplicada con resultados a todos ios pacientes,
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asi que resolvid dejar la hipnosis e independizarla del
método catartico. Pasaria un par de afios para emplear
sistematicamente este métedo.

En 1889 visita la escuela de Nancy y da cuenta def
trabajo de Bernheim y Liebeauit quienes trabajaban con
tacnicas de sugestién y encontraron a través de las perso-
nas puestas en sonambulismo hipnoiico que sélo en
apariencia hablan perdide el recuerdo de lo que vivenciaron
scnambulas v gue era posible despertarles tales recuerdos
aun en el estado de vigilia. Esto tltimo fue lo que resolvid
hacer Freud: despertar recuerdos en estado conciente,
comprobando que taies recuerdos no estaban perdidos,
ios posela, mas aun, los padecia el paciente, proponiendo
aue era ia resistencia quien los hacia permanecer en pie.

Comprueba que es dificil abarcar toda la serie de
sucesos y de historias gue se ven invollicradas en ia génesis
del sintoma bajo el método anterior asi que modifica el
método emplieado por Breuer, produciendo otro trabsjo, lo
gue lo obliga & adoptar una concepcién diferente sobre el
método terapéutico desencadenando una separacion ingvi-
table con Breuer, quien entre ofros puntos no estaba de
acuerdo con el lugar del aspecto sexual en el crigen de las
Neurosis.

Cs asf como Freud tenia ya una experiencia de ia
escucha gue delinearia ic gue &l mismo denominaria
psicoanalisis.

=n lns Estudios sobre la histeria, Freud y Breuer atribuyeron
los fenomenocs de la histeria sdio & los traumas y & sus
inerradicables recuerdos y no fue sino mas tarde cuando
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Freud al desplazar el acento de los traumas infantiles a las
fantasias infantiles, llegaria a su trascendente concepcion
“dinamica” de los procesos psiquicos, es decir, una
concepcidn que considera dichos procesos como
resultantes del conflicic y de la composicion de fuerzas
que ejercen un determinado empuje, siendo éstas de origen
pulsicnal.

Freud propuse al trauma como una vivencia gue en
un b reve lapso provoca en la vida animica un exceso tai

hab= ua ies y normales fracasa, de donde por fuerza resuitan
trastornos duracderos a ios que los neurdticos aparecen
fijados.

Estas vivencias se ausentan de la memoria de los
enfermos en su estado psiquico habitual, o estén ahi
presentes sélo de manera en extremo sumaria y Freud
pensaba que {nicamente si se indagaba a los enfermoes
en estado de hionosis esos recuerdos acudian con la vividez
intacta de uneos acontecimientos frescos.

Freud praciicaba la hipnosis desde 1887, perc en-
tre 1893 y 18097 la utilizd con ofre fin ademas de fa sugestion
hipnética. Se servia de eila para explorar al enfermo con
refacién a la historia de su sintoma, que & menudo &l no
nodia comunicar en el estado de vigilia o sélo nodiag hacerle
de manera muy incompleta.

Se combetian las representaciones patoldgicas, es
decir, las reproducciones de una percepcién anterior cuyo
objete fuese inseparable de sus huellas, y en este sentido
patolégicas, convocando la reproduccién de la vivencia
traumatica y poniendo fin al ataque mediante la prohibicion
de reproducciones patologicas e introduccion de

representaciones conirarias de tocdo tipo, también se
utilizaba como recurso la abreaccién entendiendo a ésia
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como una descarga emaocional por medio de la cual un
individuo se libera del afecto ligado al recuerdo de un
acontecimiento traumatico y aungue puede producirse de
manera espontanea Freud la provocaba en fa hipnosis
dando lugar a una catarsis, en donde et enfermo recordaba
y objetivaba verbalmente el acontecimiento traumatico
liberandolo del quantum de afecto que fo convertia en
patégeno.

A través de Ia hipnosis encuentra que el sintoma
no era el precipitado de una Gnica escena traumatica sino
el resultade de la suma de numercsas situaciones
semeiantes, y que, cuando el enfermo volvia a recordar
alucinatoriamente una de esas situaciones ilevandola a
cabo con posterioridad v en medic de un libre despliegue
afectivo al acto sofocado en aquel momento era removido
junto con su sinfoma.

Lz clinica de la histeria mostraba enire otras cosas
que en algunos casos no era rarc encontrar en lugar de un
gran trauma, varios traumas parciales, ios cuales recibieron
este nombre porque sélo a través de su sumacién pudieron
exteriorizar efecto traumatico y forman una trama en la
medida en que constituyen los capitulos de una historia de
padecimienic.

Por otra parte Freud enconird que el recuerdo del
trauma psiquico eficiente no se halla en la memoria nor-
mal de! enferme, sino en la memoria del hipnotizado,
afirmando una escisién de la concienciza (double conscience)
como existente de manera rudimentaria en toda histeria,
entonces, 12 inclinacion a disociar y, conello, al surgimiento
de estados anormales de conciencia denominados
“hipnoides” serian os fendmenoc basico de esta neurosis.

En Sobre la teoria del atague histérico Freud ros
dice: “... el recuerdo que forma el contenido cel ataque
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histérico es un recuerdo inconciente; dicho en términos mas
correctos: pertenece al estado de conciencia segunda, que
en toda histeria posee un grado de organizacién mas o
menos elevade. Falta por completo en la memoria del
enfermo en un estado normal, o sdlo tiene en ella una
presencia sumaria. Si se logra llevar integro este recuerdo
a la conciencia normal, cesa su eficiencia productora de
ataques. Durante el ataque mismo, el enfermo se encuentra
en todo o en parte dentro del estado de conciencia
segunda”.’!

}.os sintomas histéricos resuitaron ser consecuencia
de traumas (acontecimientos personales en la historia del
sujeto) cuya fecha podria establecerse con exactitud a
iravés de la hipnosis y que resuliaban subjetivamente
importantes por los afectos penosos que desencadenaban;
tantoc que constituian dichos sintomas.

La experiencia fue en aumento demostrando que
iras los fendmenos de ia neurosis no se gjercian
excitaciones afactivas cualesquiera sino regularmente de
naturaleza sexual, de conflictos sexuales actuales ©
repercusiones de vivencias sexuales anteriores. De tal
manera llega a afirmarse durante los afios 1895-1897 ia
tesis segn la cual el trauma es esenciaimente sexual, tesis
que prepararia el camine hacia la idea de que la eficacia
de los acontecimientos externos provienen de las fantasias
y -para seguir a Freud- del flujo de excitacion pulsionai que
desencadenen.

Con Neuropsicosis de defensa y Nuevas
puntualizaciones sobre las neuropsicosis de defensa con-
tinua su recorride -iniciads en 1883- por la teoria de la
defensa, esbozéndose el papel! significativo de la sexualidad

R  § o
&1 15 Neurosis.
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Comgo un acto de defensa frente a una vivencia que
haya despertado un afecto sumamente penoso, la persona
"decide olvidarlo”, solo que ese “olvide” no se logra por
compieto y se hace presente en los sintomas, por lc tanto
&stos serian un fracaso de la defensa y constituirian el re-
torno de lo reprimido.

Afirma gue hay una defensa o represion (los usa
como sindnimos) ante una vivencia sexual de indole
traumatica.

En ia histeria habriz una experiencia pasiva y sus
sintomas se refieren a experiencias sexuales iraumnaticas
que acontecieron en la primera infancia. En las obsesiones
habriz una experiencia activa y las experiencias sexuales
acontecieron en el mismo periodo pero fuercn agresiones
ejecutadas con placer y de una participacion que se sintid
placeniera en actos sexuales; puntualiza que hay un
trasfondo de sintomas histéricos, es decir, una escena de
pasividad sexual anterior a la escena placeniera.

La sexualidad desempefaba un papel principal en
lz eticlogia de la histeria como fuente de traumas psiquicos.
Quedaba comprobado gue en la infanciz, los neurdiicos
fueron traumatizados por tentativas reales de seduccion
sexual, y en la pubertad, al despertar la sexualidad, se voivia
patbgeno el recuerdo del tfrauma.

Fi21 de septiembre de 1837 en una carta dirigida a
Fiiess declara su célebre frase *yz no creo en mi neurdtica”
frase gue implica por un lado haber descublerto que aquel
evento trauméiico relatado por el paciente no
necesariaments corresponderia a un suceso real sinc a un
productc de la faniasia, y por ef otrs, gue el mismo Freud
no podia méas sostener su apuesta por la escucha del evento
fraumatico, sino que su tarea deberia dirigirse a la escucha
de o que el patGiente nombra, mas alié de su evidencia
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real. Esa “fantasia” es merecedera de escucha ya que al
ser nombrada existe, constituye una marca en aquei gue
la introduce.

Pronto abandonara la hipnosis v la sugestién. En
sulugar la asociacion libre, recurso gue fue construyéndose
en el camino y denominado como tal por Freud.

Es en este periodo en donde se puede hablar de
fos origenes del psicoanalisis: en lo tedrico, la eticlogia de
las neurosis, en cuanio a la tecnica, ia eficacia de la cura
se busco en |a hipnosis a través de la abreaccién y catarsis
de las experiencias traumaticas, aungue se delined el
abandono de la hipnosis y el recurso de ia asociacion libre.

En Anélisis fragmentario de una histeria {escrito
entre 1900 -1901 e intitulado Suefio e Histeria} publicado
en 1805 Freud afirm&: ©._. no abandoné la teoria del traurme,
perc ia superé, es decir, que hay no ia considero incorrecia,
sino incompleta.™

4

ééi ,;a in &?p;&iﬁ %ér ds los suefios {1838-1800]
% iac

"El suefio es una realizacién de deseos” postulado freudianc
aue se ubica en el fundamento del campg¢ tedrico v clinico
dei psicoanalisis.

El texto La interpretacion de los suefios sole pudo
ser pensado a partir del trabajo con la histeria, la hipnosis
y la propuesia de la doble conciencia, lo que implicaba la
escision de la personalidad en los pacientes aquejados con
sintomas neurdiicos.

Er al suefio, nos dice Freud, el deseo se reaiiza,
nero solo lo hace disfrazéndose. En él tode queda
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desfigurado, los disfraces son funciones de la censura que
el desec debid atravesar.

El deseo entonces se articula. Encuentra sus
eslabones, se constituye en secuencia de representaciones.

Decir gue ¢l deseo se articula en el suento, significa
decir gue en el suefio el inconciente trabaja, recuerda las
vivencias, las relaciona y produce un resultado: el
cumplimiento del deseo.

Desde el inicio Freud dejo clara gue el suefio estaba
todo &l provisto de sentido y que perfectamente estaba
insertado en el acontecer psiguico y que era por un deseo
insatisfecho que el proceso de pensamiente del durmiente
se mudd en un suefio para dar cabida al cumplimienio de
ese deseo insatisfecho.

Pero para poder dar cuenta de &l como
cumplimiento de desac y para explicar su formacion fuve
aue introducir una elaboracion de “sistemas”, es decir, un
esquema esencialmente topico y que por lo mismo, supone
una diferenciacion del aparato psiquico, dicha diferenciacion
consistio en: conscienie -cuyo contenido esta presente, se
sabe de &i-, preconciente -sistema cuyo contenido no esta
presente en el campo actual de la conciencia, perc se
diferencia de los contenidos del sistema inconciente por el
hecho de que son accesibles a la conciencia- e inconciente
-sisiema constituide por contenidos reprimidos, a los que
ha sido rehusado el acceso al sistema preconciente y al
consciente, por la accidn de la represion-. Propuestoes los
sistemas afirma que en el inconciente encontrariamos [a
farmacion del suefic aunqgue esta formacién se ve precisada
a anudarse con pensamientos oniricos gue perienecen al
sistema preconciente,
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Asi la propuesta del inconciente hace su aparicidn,
sin poder mas seguir sosteniendo su antiguo término de
dobie conciencia, surgiendo el aparato psiguico compuesto
por sistemas, de los cuales el inconciente marcaria un corte,
una propuesta reveladora en ia cifnica.

El suefio seria entonces un sustituto o una
representacion def pensamiento lleno de afecto v rico en
sentido, apareciendo desfigurado, lo que fue llamado por
Freud comoe “elaboracién secundaria”. Aungue no son
arbitrarias las alteraciones que el susfic experimenta, tienen
un eniace con el contenido y pueden guiarnos hacia o Gue
sustituyen.

Se describiré la propuesta freudiana del suefio, su
formacion y sus mecanismos.

El centenido manifiesto del suefio es lo que aparece
en el recuerdo, séio pasara a ser contenide latente cuando
se ha producido material correspondiente a éi y gue fue
hailadc en analisis. El trabajo del suefio es ol process de
mudanza de los pensamienios oniricos a su contenido
manifiesto.

Ahora bien, el suefio se vaie de dos mecanismos
fundamentales: la condensacion y el desplazamientic. E
primero implica [a contraccion de varias caracteristicas de
JSrsenas o suUcesos en una solz vy es destinado a introducir
una conjugacion, un cemun. El segundo traspasa la
intensidad psiquica, importancia o afectividad gue serian
de unos pensamientos a otros. Es el proceso que mas
contribuye a esconder el sentido del suefio y a volver
irreconocible el punto de encuentro entre e! contenide del
suefio y los pensamienios oniricos.

Existe pues, una desfiguracion onirica que es obra
ael trabajo de suefio y que sirve a la disimulacion, ai trabajo
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de ocuitar y un miramiento por la comprensibilidad gque
consiste en ordenar los elementos del suefio de tal modo
que eilos conformen una irama, una composicién onirica.

Abordado en qué consiste el suefio y los medios de
los gue se ha valido para ocultar su secretfo, asaltan otras
tantas pregunias como ;por qué se olvidan los suefios o
fragmentos de los mismos? ;por qué son cumplimiento de
deseo? y ¢, como se constituyen a través de ia interpretacion
como la via regia hacia el conccimiento de lo inconciente
dentro de la vidz animica?

A menudoc la parte del suefio arrojada al olvido es
la mas importanie, es la que nes llevaria por el caminoe
mas corto a la solucidn del suefio, es decir, a una leciura
posible, pero por elio es sometida a la resistencia (todo lo
gue perturba la prosecucion del trabajo analitice). Se olvida
entonces, como una resistencia.

Es por un cumplimiento de deseo gue el proceso
de pensamiento del durmiente se mudd en un suefic, En
esta linea se proponen dos tipos de suefic: susfios que se
presentan frances como cumplimiento de desec y olros
gue son irreconocibies y que a menudo ocultan el desec
medianie {cdos los medios.

Para Fraud existen tres posibilidades para la génesis
de un deseo gue se realiza en el suefio! “primere, puede
haberse excitado duranie el dia sin obtener satisfaccién a
causz de condiciones exiericres; asi queaa pendiente para
la noche un deseo admitido y no tramitado; segundo, puede
haber emergido de dia, pero tcpandose con una
desestimacion; queda pencdiente, pues, siendo sofocado y
no tramitado; tercero, puede carecer de relacion con ia viaa
diurna v coniarse entre agqueilos desens gue sl de noche
se ponen en movimianto en nosotros desde lo sofocado.
Recurriendo al esquema del aparato psiquico, se lecalizaria
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un deseo de la primera clase en el sisiema preconcients,
del deseo de fa segunda clase se supone que fue esforzade
hacia atras dei sistema preconciente al inconciente y si es
gue se ha conservado, lo ha hecho sélo ahi; y de la mocion
de deseo de la tercers clase creemos que es de todo punto
incapaz de trasponer el sistema del inconciente.™

A pesar de lo anterior Freud supone que no es
suficiente gue un deseo quede pendiente de cumplimiento
para crear un suefio. i suefio nos dice: “no se engendraria
si el deseo preconciente no supiese ganarse un refuerzo
de otra parie™ y esa oira parie es del inconciente, es un
deseo infantil, un deseo incumplido.

Es sélo a partir de gue el suefic es un cumplimiento
de deseo que podemos afirmar gue un pensamiento onirico
necesita de un desec que proceda necesariamente del
inconciente. Sclamente el desao puede impulsar a trabajar
nuesire aparato animice.

A partir de estas elaboraciones Freud puede dar
cuenia de la exirema relacidén o identidad en las
caracterisiicas del suefic e histeria y nos dice gue fanioc los
pensamienios oniricos (suefic) come los pensamientos
neurdticos (histeria) sufren un cambic siendo atravesados
el primero por el irabajo de suefc y el segundo por los
sintomas neurdticos.

El 4 de enero de 1899 le escribe a Fliess diciendo:
“...El esquema del suefio es susceptible de la mas univer-
sal aplicacion, gue en el sueno reside efectivamente, al
rnismo tiempo, la clave para la histeria. Ahora comprendo,
también, por qué ne he concluido (el libro sobre) el suefic,
a pesar de mis empefios. Si aguardo un trecho, podré
exponer el proceso psiquice en el suefic de suerte que
incluya el proceso que sobreviene a raiz de la formacion
histérica de sintcma. Esperemos, pues.”™
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Se tiene que pensar al texto del suefic como lo gue
estd marcado por el trabajo del inconciente, no como el
inconciente. Analizando el suefio hallamos la idea
inconciente que estaba oculta, de la misma forma que
encontrariamos un recuardo olvidado; pero es el texto, son
sus distorsiones las gue nos ensefian sobre la sintaxis del
inconciente.

A partir de este descubrimiento y de la experiencia
con la catarsis aln sin hipnosis, Freud se vio obligado &
dejar “asociar libremente” a sus pacientes -de hecho existe
antecedente de Emy Vonn- sus suefios, s vio obligado
dejar que contaran sus suerios libremente, él mismo ya
se habia interesado sobre ios suycs mucho antes de poder
comprenderlos (suefio de la inyeccion de Irma, 24 de julio
de 1885).

Aparece la asociacion libre como un recurso en &l
analisis de los suefios, entendiéndoio como un método,
como el método del psicoanélisis, que consisie en expresar
sin discriminacion todos 108 pensamientes que vienen a ia
mente, a partir de un elemento dado: suefio, lapsus, chisie
0 de una manera espenianea sobre el discurso.

1 = asociacion libre es una consigna que lejos de
introducir una libertad, propone un sometimiento a la
palabra “... debe decir lo que se le ocurra” una consigna
gue encadena, que esclaviza, ne se tiene que decir tode,
ni o gue se desea, se debe decir lo gue aparece como
ocurrencia. Paradéjicamente la obediencia a [a consigna
esclavizante, produce un encuentro cen la iibertad,
hablamos de una libertad subjetiva, es decir, un encuentro
con el deseq. Y por tanto un compromisc con el misme.

Finalmer
nc debe ser interpretade como la pintura de algo, sino como
la representacion en imagenes de las palabras mismas.

rrmrnte o mim Pragsesl mas Aing aon e 2] ones®e
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La idea de una interpretacion compieta no tiene sentido;
se podria continuar el trabajo indefinidamente o detenerse
por ia imposibilidad de continuarlo, pero no porque se hayan
agotado las significaciones: todo suefie tiene un ombligo
que comunica con lo desconocido.

Es asi como el estudio de los suefios iiene una
impoertancia considerable. Plantea problemas decisivos
sobre el discurso en general, que son precisamente [os
gue uha concepcidn uniiineal del discurso no permite
plantear. Bl inconciente aparece de repente como aigo de
lo gue se habla, mientras que en realidad habla a su
manera, con su sintaxis particular. Estd como dije Lacan
“estructurado como un lenguaje’.

De Ia teoria de los suefios derivan directamente
trabajos como: La psicopatologia de la vida cotidiana, El
chiste vy su relacion con lo inconciente, El anélisis de la
Gradiva de Jensen, £f andiisis de Dora, £f hombre de jas
ratas, entre otros.

La verdad ya nc estaria mas en la realidad del
frauma, sine en el deseo, sélo se requiere nombrario, atn
disfrazado.

¥, La doctrina general de 28 neurcsis
7} Los sintomas y su formacién

Freud en los afios de 1818 v 1917 continia estudiando el
tema de las neurosis. Habiar de neurosis lo obliga a abordar
temas cruciales para ia clinica como son: [os sintomas, el
trauma, la resistencia, la represion, la libido, &l yo, la
angustia, el narcisismo, la transferencia y la terapia
analitica. El presenta su postura con respecte a su clinica

de estos afos y de los anteriores.
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Vamos a comenzar con los sintomas y lo planteado
en la conferencia titulada: E/ sentido de los sintomas.
Considerar los sintomas con un motivo, un sentido y un
proposito es lo que posibilita tomarios como no meramente
causales y pequefieces, es empezar a oirlos y ver gué mas
dicen con su “simple aparicidn”. Los sintomas tienen sentido
y éste tiene que ver y hay que buscario en la vida de la
persona que los padece. Freud plantea que ante el
sinsentido actuai de los sintomas -por ejemplo Ios
ceremoniales obsesivos- se debe retornar al pasado porgue
alli se puede encontrar que la accidn tiene un sentido ¥
servia para un fin. A esto le llama fijacion a un periodo
anterior del sujeto; lo que queda fijado alli, es la libido.

Mas adelante planteard dos divisicnes
fundamentales de las neurosis: fransferenciales (histeria
de angustia, de conversidn y obsesién) y narcisistas
{dementia precoz v paranoia) pero en esta conferencia
retoma una division anterior basada en la consideracion
econdmica de ios procesos animicos en donde se habia
de neurosis traumaticas que es cuando hay una fijacién al
momento del accidente traumatico y la energia queda allf
sometida, aclara que estz division de la neurosis si bien no
lz ha desechado, los estudios han demestrado que no tan
sclo dependen del punte de vista traumético que hay mas
procesos gue considerar en la génesis de una neurosis.

Uno de esfcs procases son los gue definié como:
procesos animicos inconcientas y se refieren a los nexos
gue relacionan la vivencia traumatica con los sintomas, o
cual estd oculio para el sujeto v la interpretacién analitica
es ia que posibiiita saber el sentido de los sintomas, sus
motivos y sus nexes son el vivenciar (lo lama él hacia donde
y desde donde). En resumen se puede decir que el sentido
de los sintomas, estéd delerminado por procesos
inconcientes. Esto es lo que se conoce como formacion de
sintomas, como sustitucion de algo que esta interceptade
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y que no pudo ilegar & la conciencia y tuvo que permanecer
inconciente. Pero el objetivo no es, porgue ni siguiera
tendria éxito, que el médico ie dijera al paciente el sentido,
ya que no seria su saber sino el del dactor, Freud nos dice:
‘ese saber tiene que descansar en un cambio interior del
enfermo, tat como sélo se o puede producir mediante un
trabaje psiquico con una meta determinada... dinamica de
la formacién de sintoma.™

Fara poder comprender porqué no es tan sencillo,
ni mecanico hacer pasar el sentide de los sintomas
inconcientes z la conclencia, Freud aborda las fuerzas gue
se oponen a elio, & saber: la resistencia v la represion; es
importante subrayar que estos conceptos ya habfan sido
trabajados por &l con anterioridad (Estudios sobre la
Histaria, 1885).

La resizsiencia o define dindmicamente, como un
obstacule, una fuerza gue se opone a2 ia eliminacién de ios
sintomas y que impide gue los pacienies acaien la regla
fundamentai de la asociacidn iibre. Y con respecio al fugar
de [z resistencia en ia hipnosis dice: “...tal estado no podia
menos que susiraer de la percepcidn del médico justamente
ias resistencias... por eso me fue licito decir, tambien, que
gl psicoandlisis propiamente dicho empezé cuando se

renuncié z la ayuda de la hipnosis.”’

Al abordar ei crigen de ias resistencias, nuesiro
auter plantea que tiene que ver con ias fuerzas que
impusieron gue un procese animice quedars filado en el
inconciente y no tuviera un “cursc normal” conciente, y es
allf donde se forma el sintoma, v esie proceso patdgeno
es el que llama represion.

Para entender ia represion, se debe recordar la
diferenciacidn iopica del aparatc animico en sistemas:
inconciente, preconciente v conciente. Esta parte es muy

Un periode en lu dinfon contana 21



importante ya que Freud dice claramente gue todo proceso
animico existe primeramente en un estadio o en una fase
inconciente v sélo a partir de ésta se traspasa a la fase
conciente. Lo radical de lo anterjor tiene gue ver con gue
no son necesariamente situaciones externas —iraumaticas
o no- las que determinan los sintomas de los sujetos, sino
situaciones inconcientes que en determinado momento
devienen concientes.

Las represiones actlian entre el sistema inconciente
y preconciente Freud dice: “...proceso por el cual un acto
admisible en ia conciencia, vale decir, un acio gue pertenace
al sistema preconciente, se vuelve inconciente y por tanto
es relegado al sistema inconciente.” Cuando pasan a la
conciencia actiian pero en calidad de resistencias al
analisis. La siguiente pregunia es: ;que es 1o que se
reprime? Y el autor responde que son frustraciones
sexuales, libido que no pudc encontrar un cauce
satisfactorio; esto se enlaza con la afirmacién de: “los
sintomas naurdticos son unas satisfacciones sexuales
sustituiivas.™

Cuando aborda el tema de la formacion de los
sintomas incluye el tema de ia vida sexual de los nifios ¥
explica los diferentes estadios del desarrollo de ia
sexualidad en los nifios {oral, anal, félico, latencia y geni-
tal).

i 2 libide entendida como la fuerza en la cual se
exieriotiza la pulsién {carga energética que musve al
organismo hacia un fin) tiene come obietivo lograr la
satisfaccion, esa es su meta, la frustracion aparece cuando
las pulsiones parciales —puisiones gue funcionan en un
principio independientemente y tienden a unirse en las
diferentes organizaciones libidinales- no logran dicho
propésito. Las pulsiones parciales se relacionan con
diversos objetos para llegar a obtener Ia satisfaccion
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deseada. Los diferentes esiadios del desarrollo infantil
tienen objetos particulares con los cuales la pulsién busca
su meta. Freud sefiala al Complejo de Edipo como el caso
mas claro e ilustrativo de lo anterior. El nifio hace su primera
eleccion de objeto (el padre del sexo contrario) para
después poder identificarse al padre de su mismo sexo.
Para Freud, en este momento, lo anterior constituye el
niclec de la neurosis, es decir la manera como se vivié el
complejo de Edipo es como el sujeto podra elegir sus
objetos de amor e investirlos.

B} E! origen de las neurosis

La conferencia 22 Algunas perspectivas sobre ef
desarrolio y la regresion. Etiologia, le permite 2 Freud hablar
del origen de las neurosis, y como tal lo plantea en el
desarrolio de iz libido, mas bien con lo que se enfrenta la
libido en su recorrido hacia Ia satisfaccidon. Ahi menciona a
la fifacion y a la regresién. La primera se refiere a la posicién
de las pulsiones parciales en las primeras stapas del
desarrollo. La regresion se refiere a que hay pulsiones que
pueden retornar a puntos de fijaciones anteriores, a abjetos
investidos con anterioridad.

Plantea una clara y necesaria distincién enire
represién y regresién y dice que la diferencia radica en
que ia regresién es un concepto “puramente descriptive” y
que ia represion es un conceptoe topico (division del aparato
psiquico en sistemas) y dinamico (consideracion de los
fendmenos psiquicos como resuliado del conflicto y de [a
composicitn de fuerzas). Para la génesis de ia neurosis se
debe considerar v deben de estar presentes tanto la
regresion como ta represion; porgue si so6lo se produce
una regresion a objetos investidos o a etapas anteriores
se produce una perversién es decir una fijacién de la
satisfaccidn a objetos anteriores, sin posibilidad de cambio.
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En la eticlogia de las neurosis participa la fijacion
libidinal y la frustracion vivida ante la no satisfaccién libidi-
nal, esto Gltimo es lo que propicia [a aparicidon de los
sintomas como sustitutos de la no satisfaccion. Un tercer
factor en el origen de las neurosis es lo que Freud liama el
conflicto psiquice, que son los caminos que las mociones
de deseos tienen que recorrer para apartarse de ia
frustracién y buscar una satisfaccion sustitutiva, un sintoma.

Para la generacion del conflicto patdgeno dos
nuisiones constitutivas entran en pugna, las puisionas

H sy PRRPS W N

yoicas y las pulsiones sexuales, &l conflicto se da entre io
que el yo considera mejor segun su desarrolio y el rechazo
a las pulsiones sexuales. Asi es come Freud incorpora la
nocién de consideracion econdmica en su teoria del origen
de ias neurosis: en donde el principio de placer regula el
accionar de ias pulsiones, la satisfaccion tiene que ver con
la ganancia de placer, es decir ganancia de energia animica
y reduccién de energia no deseada.

Las pulsiones sexuales son regidas completamente
por el principio del placer, las pulsicnes del yo enun principio
también, pero después se vuelve igual de intenso o mas
avitar ef displacer, a costa de dejar en segunds plana l2
procuracién de placer, es aqui donde el autor dice que el
yo primero pasa de estar regulado por el principio de placer
2 estar regulado y controlade por el principio de realidad,
realidad que tiene que ver con el exterior.

Retomando &l fema de la formacion de os sintomas,
Freud plantea: “Crean, entonces, un sustituto para ia
satisfaccién frustrada; lo hacen por medio de una regresion
de la libido a épocas anteriores...””®, es decir a una stapa
anterior en donde todo era satisfactorio, etapa primera de

: AR, i
la infancia. El sujeto ne reconoce como satisfaclorio lo an-

terior, es decir al sintoma, sino extrafio y que le goasiona
sufrimiento, esto stcede porque el regreso de iz libido a la
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fijacidon anterior esta desfigurada por la censura que nace
del conflicto y alli es donde se da la formacidn del sintoma.
Freud dice que los sintomas prescinden del objeto y de la
realidad exterior y lo explica como el retroceso del principio
de realidad al principic del placer. Lo importante es que fas
vivencias infantiles a las que |2 fibido se queda fijada pueden
nc haber sucedido, perc gue no por ello son menos reales
e importantes, tienen una “realidad psiguica”, con respecto
a esto el autor afirma: “en el munde de las neurosis la
realidad psiquica es la decisiva”. Las liama fantasia
primordiales v dice que su origen esta en las pulsiones y
todavia mas antiguas que las vivencias, es decir tienenun
origen filogenético, un mas allé dei nacimiento.

Freud plantea una nueva divisidon de los tipos de
neurosis: fraumaticas, actuales (neurastenia, hipocondria
y neurosis de angustia) v psiconeuresis (neurosis de
transferencia, parafrenia-parancia, neurosis narcisistas). &n
la contraccién de las neurosis intervienen los mismos
factores, pero con diferente intensidad e importancia. Freud
dice: “Una persona se enferma de neurosis unicamente si
st yo ha perdido la capacidad para colocar de algin modo
su libide. Mientras més fuerte sea el yo, tanto méas
facilmente desempenara esta tarea; todo debilitamiento del
yo, cualguiera que sea su causa, tiene que progucir ei
mismo efecto gue un aumenio hiperintgnse de los
requerimientos fibidinaies: fa contraccién de una neurosis.™

Ci esiudio de las neurosis actuales le permitio
=firmar que no eran frucifferas para el psicoanalisis sino
se las consideraba como lo que posibilita comprender
alguncs macanismos de las psiconeurcsis y las diferencias
entre ambas neurcsis. Las neurcsis actuales se&
caracterizan poraue sus sintomas no tiensn sentido alguno,
SuS causas son contemporéneas, son alteraciones sexuales
gue se manifiestan en sintomas somaticos.
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Las neurosis de angustia forman parie de las neu-
rosis actuales, la desviacidn de la libido de su apiicacion
normal genera la angustia expectante, sin objeto. Bi origen
de la angustia es la libido misma y se explica como ia
reaccién del yo frente al peligro interno de su libido que lo
trata a veces como externo. .o mas importante es gue la
angustia también se presenia en otro tipo de neurosis, v
como no, si parte de la aplicacién normal de la libido. Pero
la cosa no queda ahi se complica un poco mas, va que
Freud relaciona la angustia con ta represion y dice que fa
parte afectiva de la representacién reprimida muda en
angustia y afirma que esta es la parte mas importante del
proceso represivo. Agul nos parece importanie mosirar que
Freud plantea en ia conferencia 24: Ef estado neurdtico
comin que las neurosis actuales son infecundas para el
psicoanalisis, pero después le dedica toda una conferencia
al tema de la angustia, tanto comao un tipo de neurosis como
un concevto clave en la presentacién de las neurosis; a
pariir de ahi se puede pensar que nNo pueden ser tan
infecundas ias neurosis actuales ya gue por su estudic se
pudo plantear la concepcion de la ahgustia como la parte
mas importante dei proceso represivo de otro tipo de neu-
rosis {psiconeurosis).

L as psiconeurcsis se caracterizan por ser
afecciones psiquicas cuyos sintomas constituyen ia
expresidn simbalica de los conflictos infantiies.

Para explicar las neurosis narcisistas Freud expone
gue Iz libido es ias investiduras energéticas que el yo dirige
2 los objetos, y cuande esta libido no se fija 2 un objeto
sinc al yo se llama narcisismo. Esto presupone que el
estado originaric es el del narcisismo, en donde la libido
yoica y la libide de objeto se satisfacen en el cuerpo propio,
en un principic son indistintas mas adefanie ia iibido yoica
cambiz a libido de objeto, cuando la satisfaccion se busca
ya no en el cuerpe propio sinc en objeios externos gue
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provocan satisfaccion sexual.

Freud plantea los diferentes tipos de neurosis
narcisisias: en la demencia precoz el nlcleo patdgeno se
forma cuando la libido narcisista no puede regresar a los
objetos, el camino de regreso le es negado.

Las paranoias se definen por sus contenidos es
decir por las diferentes modalidades det delirio: de
grandeza, de persecucion, de amor (erotomania), de celos,
etc. Menciona como parte de las modalidades narcisistas
a la melancolia, mania y ia homosexualidad.

En las conferencias 23 v 24 Freud se refiere a fo
que ¢! psicoandlisis hace y de lo que se vale para realizar
un trabajo con el paciente. Es decir io que define como
proceso terapéutico, y dice: *Aquello de lo cual nos valemos
no puede ser sino la sustitucidn de ‘o inconciente por o
conciente... Al hacer que io inconciente prosiga hasia Io
conciente, cancelamos las represiones, eliminames ias
condiciones para la formacidn de sintoma y mudamos el
conflicto patégeno en un conflicto normal que tiene que
haliar de alguna manera su solucién.™

En esta parte expone el camine gue se debe recerrer
para sustituir lo inconciente por lo conciente, io importanie
es que el saber que tiene el analista del paciente de ninguna
manerzs es & saber del propio sujetc, nc puede ocupar ese
lugar, porque si llegara a hacerio de nada serviria, porgue
nara al paciente seria hacer suyo algo que se le presenta
cercano pero ajeno. Por esta razdén Freud piantea que €l
sujeto tiene gue recoiver un proceso para poder hacer
conciente lo inconciente. En este proceso primero se debe
buscar ia represion que suprimid la satisfaccion libidinal v
en segundo lugar se tiene que eliminarias resistencias gue
mantienen a la represién.

. . . . -
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Para explicar lo anterior, Freud dice que las
resistencias provienen del yo, son las confrainvestiduras
fuerza que actiia en sentido contrario a la energia pulsional
orimaria- que se formaron en la represién. Para levantar
éstas, el analista cuenta con la interpretacién, el deseo de
curar del paciente y su inteligencia. Aqui Freud introduce a
la transferencia concepto princeps de la teoria
psicoanalitica; lo impoertante, aparte de su descubrimiento,
es que las investiduras libidinosas de objefo sobre perso-
nas -en el caso particular del anélisis: el analista- intervienen

incipi ifitando el trabajo
c jas, (o
hstaculizan. Freud define a ia transferencia como:
“.. fandmenc que esta en la méas intima relacion con la
naturaleza de la enfermedad misma ...consideramos que
toda esta proclividad def afecto viene de otra parte, estaba
ya preparada en la enferma y con oportunidad del
tratamiento analitico se transfirié a la persona dal médico™ .
y dice que lo que se debe hacer con la transferencia es
mudar su repeticién en recuerdo, el afecto gue se transfiere
= la persona del médico tiene que ver con un afecio vivido
con anterioridad. Y lo més imporiante es que se trabaia
con ella, es chjeto de analisis, ya que de esia manera
fiiaciones anteriores se reviven en larelacién con el analista
y asi pueden llegar a tener un cauce diferente ai de ser
reprimidas.

3 W

Y, Kuevos postulados sobre las neuresis (1832-1838;

Después de casi 20 afics de publicadas las primeras
conferencias en donde s¢ presenta ia doctrina general de
1as neurosis. Freud escribe 7 conferencias, que las titula
como nuevas. De ellas 3 son de fundamentai importancia,
porcue alli expone lo estudiade e investigado en afics

anteriores en: Més allé del Principio del Placer (1920), E/
Yoy ef Ello (1923) e Inhibicin, Sintoma y Angustia (1 928).
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La primera de estas conferencias es la 31° La
descomposicion de la personalidad psiguica. Alii analiza lo
que él ilama lo represor lo cual proviene del yo, pero no
como unidad, sino desarticulado, de alli &l titulo de la
conferencia.

Fraud describe al superyo, come la instancia que
se podria nombrar observadora del yo, la conciencia moral
de éste y de si mismo. Aqui se marca el origen del
sentimiento de culpa moral, que es la friccién entre ias
exigencias de! superyo y el acatamiento de éstas por ef yo.
El origen del superyo es a partir de “la instancia parentai’,
es decir los limites impuestos por os padres. Ef autor dice
en cuanto a la trasmudacion del vinculo parental en el
superyo: “la base de este proceso es lo que ss lama unz
‘identificacion’, o sea una asimilacidn de un yo a un yo ajeno,
a consecuencia de lo cual ese primer yo se comporta en
ciertos aspectos como &l otro, lo imita, por asi decirlo acoge
dentro de si.”* Aguf introduce ia funcion de ideal del yo,
como la instancia gue se guiere alcanzar.

Freud para introducir la nocion del efio describe a!
incanciente tanic dindmica, descriptiva y tépicamente.
Afirma gue topicamente se podrian hablar de tres sistemas:
conciente, precongciente e inconciente. Lo conciente es lz
parte del aparato animico externa, que mantiene una
estrecha relacion con la realidad. Lo preconciente es la
parte iatente delinconciente que se encuentra en esirecho
contacto con el sistema conciente. Lo inconciente ic define
como: “un proceso psiguico cuya existencia nos vemos
precisados a suponer, acasc porgue lo deducimos a partir
de sus efectos, y del cual, empero, no sabemos nada.’®®
Se describe al ello comoe un caos, gobermnado por el principio
del placer, en donde no hay temporalidad, ni conciencia
morai. Dice Freud: “Investiduras puisionales gue piden

descarga: creemos que esc es todc en gl ello.”®
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Algo esencial de esta conferencia es que el autor
repite varias veces en el texto gue fanto el superye como
el yo tienen partes inconcientes, y con respecto at ultimo
afirma: “el yo es sdlo un fragmento dej ello, un fragmento
aiterado de manera acorde al fin por la proximidad del
mundo extericr amenazanie " Y planiea gue se ha
separado por un proceso de represidn. En este texto es
donde Freud presenta su esqguema del aparato psiquico:
los tres sisiemas (conciente, preconciente e inconciente)
confluyen asi coimo ias tres partes del aparato: yo, ello y
superyo.

Con este planteamiento de las 3 instancias del
aparato animico la concepcién de iz angustia cambia, es
decir ef receptaculo v el productor de ésta es el yo. Y un
nostulado nuevo del autor es que: No es la represidn la
que crea la angustia, sino que la anguslia estd primero
ahi, jes la angustia la que cres a la represionl. Lo otro
novedoso es gue algo temido se remonta a una situacion
de peligro exterior.

El proceso de 1z represion ante el mandato de la
angustia se presenta cuando e! yo nota gus una mocién
sulsional podriza desencadenar en una situacidon de peligro,
y to que hace es dirigir una sefal de angustia hacia el ello,
desarrollando con esto el automatismo de placer-dispiacer,
que es el encargado de reprimir la mocion pulsional.

Freud se pregunia que pasa en & eflo cen lamocion
suisional reprimida, y dice que el principio de placer-
displacer actia constantemenie en el ello, por lo cual la
mocién puede sufrir diversas alteraciones: puede ser
destruida, puede reterer su investidura libidinal o sufriruna
regresién a un estade anterior.

Freud al plantear iz doctrina de las pulsiones postula
que para el psicoanalisis dos son las pulsiones originarias
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y esenciales: las del yo y las sexuales; ia energia de estas
Gltimas es la libido, por ello plantea hablar de una teoria de
ia libido. Las pulsiones se caracterizan por tener fuente,
objeto y meta. La fuente es de donde surge la energia
interna, por una excitacién corporal, ia meta como su
nombre lo dice es lograr suprimir la excitacién; lo mas
importante es que el recorrido de la fuente a la mela es el
objete, que es donde la energia adquiere eficacia psiquica
gue no es otra cosa gue energia encaminada a una
direccién. Enire las puisiones sexuales y del yo se plantea
una diferencia, las primeras pueden cambiar faciimente de
meta, por la sustitucién de una satisfaccion por otra. En
cambic las del yo o de auioconservacion son muy rigidas y
no permiten variacion de meta, ni por lo tanto de via -objeto-
para satisfacer su energia.

Mas adelante et autor afirma gue ia libido se tiene
que usar como la energia psiguica en general, ya que ia
diferencia entre puisiones yoicas y sexuales ne fiene peso
porglie a través dei estudio del narcisismo se supo gue el
vo a veces & mismo se considera como objeto v se sabe
que en él es donde se guarda la libido, Freud dice: *...sin
cesar se {rasmuda fibido yoica en libide de objeto, v libido
de objeic en libide yoica. Pero entonces ellas no pueden
ser de diferente naturaleza, nc tiene ningun sentido separar
la energia de una vy otra, y es posibie abandonar la
designacién ‘livido’ o usarla como equivalente de energia
psiguica en general.”®

Freud se va acercande z ia puisién de muerte,
plantea para poder llegar a ella, que se pude hablar de dos
clases de pulsiones: las sexuales, de eros y las de agresion;
estas Gliimas son las de destruccion. Supo de esias
puisiones por estudiar el sadismo y &l masoquismo, porque
en ellos se aprecian entremezcladas las puisiones de eros
y las de dsstruccion. Aqui la genialidad del autor va
aparecer, los postulados que siguen fueron en {a historia
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del psicoanaiisis radicales, es decir después de saber y
hablar de la pulsién de muerte como constitutiva del sujeto,
el estudio y la escucha de los padecimientos, sufrimientos
y ia locura de los sujetos iba a girar 360 grados.

Freud explica a las pulsiones de destrucciona pariir
del masoquisme como originario en el sujeto, cuya fuente
tiene como meta la destruccién de sf; dice: “...el
masoguismo es mas antiguo que €l sadismo, y este es la
pulsién de destruccion vuelta hacia fuera, que asi cobra el
carécter de ia agresion.”® Pero no toda esta pulsion se
exterioriza, mucha permanece en el interior. Y aqul se
plantea otro mecanismo importante en el sujeto: la
compulsién a la repeticién, lo explica como el hecho de
gue las pulsiones “..se revelan comg unos afanes por
reproducir un estado anterior.”® Esta compulsion de
repeticién va “mas alla del principio del placer” (de alli el
e de ese arficulc de Freud). Y la pregunta esencial qué
es lo que se repite?, ;jqué es este mas alla? La muerte. la
pulsion de muerie es querer repetir este estado del cual
surge la pulsién de vida, del estade originario inanimade,
volver al origen de donde se partio (en fos dos sentidos de
la palabra), este origen mitico que tiene que ver con la no
vida. Y que es la vida sino la conjuncién de las pulsiones
sexuales y las de muerte, es decir su compaferismo y su
caminar juntas por la vida y ia muerte.

Hasta aqui el breve recorrido por fos caminos deia
teoria freudiana. Ei objetivo de plantear algunos de los
temas expuestos por Freud ensurica trayectoria es porque
sapemos que el trabajo de Lacan fue posibliitado a partir
de la lectura, analisis v replanteamiento de lo estudiado
nor Freud. Es decir en [a nistoria primeroc estuvo Freud vy
después Lacan, pero como ia historia no es solo lineal, se
puede hablar de un retorno a Freud en muchos momentos
del trabajo del psicoanalista francés, asimismo ia lectura
de la obra de Freud es un referente continuo en la practica
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de cualquier analista.

Bueno ya que estamos listos para continuar,
iVayamos a Lacan!, puesic que él ya ving a nosolras con
su saber.

Freud, S Obras Completas, “Sobre la teoria del atague
i ico”, T.i AluGHunLu sditore ,}'J‘ 189

ud S. Obras uGIH,UIt:‘{db “Analisis ndg‘"e“w iaric de una
misteria”, T. Vi, Amorroriu editores, p. 11

3 Fraud, 8. “La interpretacidn de ios suefios”, T. V,
Amorrortu editores, p. 544.

4 fdem.

sSFreud, S. Obras Completas. Volumen 1. Carta 101,
Amorrortu editores. p. 318.

8 Freud, S. Cbras uuﬁ"p e “"omerenmas de introdueccion
al psicoanalisis {parie HIY, T. XVi, Amorroriu ediiores, 0.
257.

7 jdem, p. 267.

8 jdem, p. 311.

o fdem, p. 274.

10 jdem, p. 333

* jdem, p.352.

2 fdem, p.395.

% fdem, p. 402.

“ Freud, S. Obras Completas "Nuevas conferencias de
introduccidn al psicoanélisis (parte iif)", T. XXIl, Amorroriu
editores, p. 58.

5 fdem, p. 685.

6 fdern, p. 69.

v jdem, p. 71.

s [dem, p. 95.

8 jdem, p. 97.

2 jdem, p. 8.
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Hé de Freud...

s
ol

st

&5

o]
4
Gdw




. Yuslo de péiaro, inroduccion
Ochenta afios vivid nuesiro personaje: Jacques Marie Emile
Lacan. Tiempo vital para el psicoandlisis. En el siglo pasado
Viena fue la ciudad mas imporiante en cuanto a cultura y
desarrolio del pensamiento (Wagner, Kokoshka, stc.). Paris
en el siglo XX ccupz ese lugar. Freud nacid en Viena, el
psicoandlisis también; Lacan fue oriundo de Paris y el
psicoandlisis en este [ugar recuperd sus origenes.

Durante su vida tuvo muchos espectadores, algunos
se convirtieron en sus discipulos, admiradores, seguidores,
hasta fanaticos. Otros lo odiaron, maldijercn. Pero como &l
muy bien lo expreso en el seminario de Encore: “No hay
amor sin odio, es ia condicion necesaria para gue se dé &l
amaor.”?

Transmisor del psicoznalisis a fravés de la palabra,
genic de la palabra. Duranie toda su vida -desde ef caso
de Dora (1851), hasta el seminario 28 Dissolution {1980})-
él emitid su saber ante diversos auditorios, sus seminarics
se realizaron afto fras afio, hasta pocoe antes de su muerie.

Se dice que Lacan no escribia, lo cual es un error si
se revisan log textos que hoy dia se conocen. Lo que se
puede afirmar es que él no publicd su primer fibro sino
hasta 1966 {Ecrits), donde reunid muchos de sus articulos

Un periodo en lo dinfen luconiona 38



aparecidos con anterioridad en diversas revistas (Revue
Francaise de Psychanalyse, La Psychanalyse, Critigue,
eic.). Con respecto a los Escrifos estamos de acuerdo con
Angel de Frutos Saivador quien dice en su libro: Los escritos
de Jacques Lacan, Variantes Textuales que no es una
recopitacion de textos lo que aparece en los escritos sino:
“ ..una obra estructuralmente nueva'?, ya que la mayoria
de los textos tienen correcciones de contenido y de forma;
se incluyeron algunas partes como: introducciones, pie de
péginas, prélogos, interiextos, enire otras.

et

+ P Idmm nw e ot~ o cmim: Tog)
Oiros textos no inciuidos en los Esciitos son, Tesis
n

w3
O

de doctorado: De fa psicosis paranoica y su refacion con fa
personalidad {32), La familia (38), SIR (53), Television (73).
Con respecto a los seminarios algunos de elios fueren
publicados cuando Lacan vivia: Los 4 conceptos
fundamentales del psicoanalisis publicado en 1873, Los
escritos técnicos de Freud en el 75 y Las psicosis editado
en 1081. Otros seminarios se publicaron después de su
muerte vy hoy en dfa siguen apareciendo.

Ceon respecto a las publicaciones periddicas
narticipd y fue fundador de varias revistas de psicoanalisis
de la época. De 1956 a 1964 saii6 la revista de fa SFP
(Sociedad Francesz de Psiccanglisis) liamada La
Psychanaiyse, en 1987 aparece Letires de L'Ecole
Freudienne de la EFP (Escuela Freudiana de Paris) que
ungié como drganc interne de la misma escualg; al afio
siguiente Lacan funda Scifice!, revista oficial de la EFP, ia
cual tiene la particularidad de que los articuics aparecen
sin nombre, excepto los de Lacan. En 1875 surge Ornicar?
También de la Escuela Freudiana de Paris, al afio siguiente
Scilicet edita su Ultimo nlumere.

Lacan en 1948 forma parte de la comision de
ensefianza de ia SPP (Sociedad Psicoanalitica de Paris),
institucién a la que se adhiere desde 1934, cemo aiumno
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de la segunda generacion. Marie Bonaparte, Lowenstein,
Hartmann, grupo que introdujo el psicoanalisis en Francia
(L’ evolution psychiatrique) son los fundadores de dicha
sociedad: de los cuales Lacan se separara, afios después,
por diferencias tedricas.

A partir de 1932 se analizaré con Lowenstein. Hablar
de analisis es muy arriesgado, ya que no se sabe y se
duda si Lacan fue analizado por él, aungue durante seis
afios estuvo asistiendo al consuttorio de Lowenstein. Acerca
de esto Roudinesco® plantea una hipotesis: "...el analisis,
que no tiene iugar verdaderamente en el divan de
| owenstein, se ha desarrofiado para Lacan en ofro espacio.
Cerca de una muier. Aimée la criminal, Aimée la paranoics,
juega un papel fundamental en el ftinerario de Lacan. Ella
ie ofrece su palabra, su historia, su escritura, su locura,
permitiéndole convertirse en el artesano de una nueva
introduccién del freudismo en Francia..” Lacan novolvid a
tener una experiencia de analisis; quedsa abieria ia
propuesta de su autoanalisis, como ei realizado por Freud.

Algunas de las diferencias tedricas de Lacan con fa
orimera generacion de SPP (los fundaderes) tisnen gue
ver con la integracién de ia nocion freudiana de pulsitn de
muerte en ¢! analisis v &l enjuiciamiento que realizan “los
maesiros” ante lo especulative y veraz del concepfo. La
cura se considera desde dos puntos de vista distintos, la
SPP iz irabaja comoe un métode médico de curacion de (os
sintomas, tendiente a resaltar los aspecios biologicisias.
Lacan por su parte se encuentra estudiando ya no l2
segunda topica de Freud (yo, ello, superyo), sino ios
primeros escritos: La interpretacion de los suefics; La
psicopatologia de la vida cotidiana y E! ¢histe y su refacion
con & incongiente, esto lo lleva al inconciente freudianc y

a plantearse que la esiruciura dei inconcisnte es ei lenguaje.
Este afio de 1953 es un parieaguas porgue stende Lacan

presidenie de la SPP se separa de ella y se adhiere a la
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Sociedad Francesa de Psicoanalisis (SFP) con Dolto,
Laplanche y Lagache, entre otros; enla inauguracion de la
Sociedad Lacan lee el texto gue después se conocera
come: SIR, donde postula la creacion de su paradigma:
simbdlico-imaginario-real, sus tres.

Se pide el reconocimiento de la SFP ante ia 1PA
(Asociacién internacional de Psicoandlisis), el cual sera
negado hasta 1963, cuando se le otorga, a cambio de la
exclusion de Lacan. En este afio se disuelve [a Sociedad y
se conforman dos agrupaciones: La Escuela Freudiana de
Paris (fundads por Lacan), en donde algunos de sus
miembros son: Doito, Leclaire, Octave y Maud Mannoni,
Safouan y Claureul; y, la Ascciacién Psicoanaiitica de
Francia (APF), la cual obtuvo sl reconocimiento de ia iPA.
n enero de 1980 se disuelve la EFP v con su secretaria
Gloria Gonzélez funda la Escuela de la Causa Freudiana,
como &l Ia lamaba “la escusla de sus alumnos’. En este
momento ya ne o siguen Dolio, Lecleire v ios Manonni.
{ acan ese mismo afio disuglve la Escuela de la causa,
pero la retoma con ese mismo nombre Miler y hasta ghora
permanece.

Su practica docente fue amplia y estuvo presenie a
10 jargo de su vida. Cuando pertenecié a la SPP formo
parte de la comisién de ensefianza hasta que salio a
principios de los cincuenta. Con anterioridad se habia
presentade en algunos congresos giciando ponencias y
conferencias, parte de esos discurses tos tenemos
oublicados en los Escritos.

Sus seminarios empezaran en 1851 y los dos
primeros serén privados, es decir para médices y aigunas
personas mas; el tema sera la giscusion de! caso Dora
estudiado por Freud. Ei seminario siguiente tendra como
iama de analisis el caso det Hombre de los lobos. Los
proximes seminarios seran en el Hospital de Sainte-Anne
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hasta 1663, es decir 10 afios de su transmision se
efectuardn en este lugar; a partir de este momento los
encuentros seran abierios al publico en general.

Es importanie hablar de su ensefianza practica que
se dio a conocer como: “Presentacion de enfermos’, en
donde como su nombre [o dice se presentaban sujetos y
habiaban de sus padeceres frente a Lacan y ante un
publico, después los participanies discutian acerca de lo
escuchado. Esta practica la llevo a cabo hasta un afio antes
de su musarie.

£n 1953 [e proponen y acepta ser el encargado del
curso en iz seccién Vi de Ciencias Econdmicas y Soclales
de la Escuela Practica de Altos Estudics. Al afic siguiente
dard su seminario en una sala de la Escueia Normal Supe-
rior, alil permanecerd hasta 1969. Todos los demas
seminarics de 1960 a 1880, los dicterd en la Facuitad de
Deracho. Sus seminarios proponen una nueva manera de
transmisién del psicoandlisis, en ellos Lacan va presentando
ante sus discipulos lo que &l esta estudiandeo y sus nueves
nostulados, en total impartid 28 seminarics, algunos de ellos
san: [os escrites técnicos de Freud, Las psicosis, £l decir
y su interpretacion, La ética def psicoanélisis, La
identificacién, Los cuatro conceptos fundamentales del
psicoanéaiisis, La Icgica de! fantasma, De un Ofro af otro,
Aun, RSI, El sintoma, El momento de conciuir y Disolucion
antre oiros. Como leemos en los tiulos anieriores, Lacan
va nombrando POco a POco conceptos que seran ics pilares
de su practica y que a su vez iran variande y enriqueciendo
sus propuestas clinicas.

En sestiembre de 1981 Lacan morira. Liegamos a
la muerte muy répido -todos-. Ahora que esta Lacan muerio
podemaos darnos el placer de detenernos y hablar de sus
comienzos.
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A los dieciocho afios decide esiudiar medicing; trece afios
después se titulara en la especialidad de psiquiatria bajo la
direccion de Clérambauit. Afos después Lacan dira que
Cilérambault fue su tnice maestro de psiquiatria.

El docior Clérambault propone defirir la psicosis 2
partir de un elemento comun: el sindrome de automatismo
mental que se refiere a la naturaleza delirante de la
enfermedad. En donde los trastomos surgen del exterior,
no tienen nada gue ver con las ideas enunciadas por ia
persona, se imponen al sujeto de manera “automatica”. Su
concepcion se acerca a Kraepelin {aungue no defa de
criticarlo) v esta en desacuerdo con Bleuler y Janet.

Con este nuevo sindrome se pueden clasiticar por
una parte las psicosis alucinatorias y porla otra los delirios
pasionales, en los cuales se otorga un lugar destacadc a
la eroiomania (locura del amor casto). Roudinesco dice
del autor: “el aporie de Clérambault consiste, en primer
iugar, en clasificar la erotomania bajo ia categoria de los
delirios pasionales, que se convierten en una categoriz
clinica, en segundo lugar, en introducir un tema sexuat en
iz descripcion del fendmenoc.

i acan retoma de Clérambault, el sindrome det
suiomatismo mental pero reempiaza ese cencepto por el

de estructura e integra el delirio pasional -ia erotomania- al
cuadro generai de la paranoia.

En esfa época publica un articulo en colaboracion con
Pierre Migault y Levy Valenci, en donde trabajan el caso de
Marceile, institutriz de treinta y cuatro anos: deiirante,
erctémana y paranoica. El caso se anaiza a {raves de las
cartas de Marcelle, afirma Lacan de la correspondencia
Saon portaderes de una significacion infencional iniminente
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y de una comunicabilidad tensional muy elevada.

Este encuentro con la locura contiene elementos
similares a dos posteriores que marcaron el rumbo de fos
pensamientos de Lacan. Locura-Mujer-Escritura-Estilo.
Marcelle, Aimée, las hermanas Papin. En el decir de las
“locas” oyo la verdad de su dolor ante la impotencia de
muchas veces no saber cual era su dolor y su padecer.
Pero a pesar de lo anterior le dio el lugar de verdad a su
palabra y con elia era con lo que tenia que trabajar, porque
alli hacia su aparicién el inconciente.

En el mismo afio 1931 obtiene el grado de meédico
forense, asiste como invitado a la VI conferencia de
psicoanalistas de lengua francesa, conoce a Salvador Dall,
André Breidn y Reneé Crevell entre otros, este encuentro
lo lfeva a interesarse en la semantica y la gramatica, explica
la escritura considerandc ios fendmenos automatices
propuesios por los surrealisias. Estos afos son una época
de giro en Ia @volucion del pensamiento de Lacan, af estar
en contacio con diferentes corrientes de pensamienio y en
la biisgueda de su propio camino.

i La tesis- los afios treinta

Lo planteado en el inciso anterior son los antecedenies
que proporcicnaron los glemenios para la aparicion de su
tesis en 1832, intitulada: De las Psicosis Paranoicas en
sus relacicnes con ia personalidad.

Tesis de dociorado, de ia cual devienen puntos de
partida y posiciones ante su quehacer nosterior. Aufores
claves de este momento: Politzer, Freud, Spincza, Bergsorn,

Malf
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Su tesis habla de la relacién de la Psicosis con iz
personalidad. Como Heli Moraies io plantea en su libro
Sujeto del Inconciente: “la perscnalidad, v mas
precisamente ios fendmenocs de ésta, son les puntos de
donde parte, agrupandolos en tres que son: el individual,
social y esiructural.”® La personalidad tiene como objeto
el estudio genético de las funciones, donde se integran las
relaciones humanas de orden social. Con la psicologia
concreta de Politzer analiza ia parie social de la
nersonalidad. Lacan recupera en Freud y en el psicoanélisis
la técnica para el estudio experimental de un sujeto, a partir
de retomar el aspecio estructural, de ver a ia psicosis con
relacién a la personalidad como una totalidad.

Los puntos de partida que dic tugar a ia iesis, son
multiples. Como en todo no hay una Gnica lectura; aqui se
retomaran 2 tres autores, la falta debe hacerse notar para
gue halla sujeto vy también para que hallz tesis. Elizabeth
Roudinesco, Catherine Ciement v Hell Morales, seran ios
autores.

Er su tesis propone una escritura de {a locura
totalmente diferente a un diagnéstico psiquiatrice ¢ médico;
utitiza un estilo literario peculier, se lee pasion en su tesis.
amor por io que escribe. No es nada casua! que su
protagonista se llame Aimée -amada-amor.

Aimée una mujer de 38 a2fios de sdad, empleaca
en una compafia ferroviaria, una noche agrede con una
navaja a unz afamada actriz parisina. La causa declarada
por la agresora sera que esa mujer queria matar a su hijo.
Aungue la actriz no presenta cargos contra su atacante,
Aimée es enviada a Sainte Anneé.

Lacaning wara una concepcidn deia locura
de una nueva posicion frente al delirio “el deliio noes m
una suma de palabras vacias gue vagan en el espacio
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la incoherencia’, ahora, es un texto en donde se lee una
significacion particular: “... Lacan hace con el delirio Jo que
Freud con el suefio: lo interpreta, lo descifra; lc ubica en el
campo del sentido.”?® Delirio, concepto fundamentai en la
obra de Lacar; 1o relaciona con la verdad, el conocirmiento.
Lenguaje de! psicético, como real.

Pronone una psicogénesis de la locura, eviia el
constitucionalismo y el organicismo. Considera la historia
de ios sujetos (Politzer y Freud). En la palabra de Aimée
es donde &l va buscar decirse v el porgue de los aclos.
[ acan comienza déandole un fugar 2 la palabra y a |2
escucha. Con elio ia originalidad del discurso lacaniano.

Parancia de autopunicién, un acto hacia el Otro,
tiene que ver con el sujeto, con su ideal del yo. Aimée al
herir 2 la aclriz se hirid a st misma. En este caso hubo una
posibilidad de “curabiiidad”. En cambio con fas hermanas
Papin no. “Una pareja de hermanas que por haber sido
educadas juntas jamas han afrentado la existencia del otro,
del hombre... ia imposibilidad de distinguirse del ofro, hasia
sl punto de gue, cuando el otro ya no esta alli, surge la
pérdida de laidentidad vy la locura™® Caso de las hermanas
Papin muy resonado en Francle, Lacan ascribe un articulo
sohre ella en ia revista Le Minofaure, en éi plantea el locura
a dos y una homoesexualidad latente.

En asios momenios no s¢ puede hablar de clinica
lacaniana; ya que apenas se eshozan alguncs stementos
que mas adelanie desarrollard, ast como ofros estan sin
considerar. Por ejemplo: el complejo de Edipe v la funcidn
del padre. Moraies recalca que ésta exclusion permite decir
que el Lacan de esios afios “permanece en las tierras de
la dimensién imaginaria... la inclusion del padre y el Edipo
en la obra de Lacan, asi como el lugar del Otro, tendra que
esperar aigunos afios, tendra gue esperar que ciro registro
se haga patente.”®

Un pericde en lo clinden lucontuns 43



En su tesis planiea la relacion de la psicosis con et
conocimiento y la verdad del sujeto, aspectos que estaran
presentes a fravés de su caminar, frotar y correr pory con
el psicoanétisis.

4632 48587 an esios 2008 ...

Después de su tesis, de iniciar su andlisis con Lowenstein
y de traducir &l articulo de Freud: Sobre algunos
mecanismos neurdticos en los celos, la paranoia y la
homosexualidad, Lacan dira que esta colocado en el umbral
del psicoanalisis, dicho umbral es traspasado con la
comunicacion Ef estadio def espejo {1938) el cual hay que
esperar hasta i aparicion de La familia para su publicacion.

En el afio de 1937 Lacan comienza su practica de
osicoanalista que continuaré hasta su muerte. En 1938 es
nombrado miembro titular de iz Sociedad Psicoanalitica
de Paris, de a Asociacién Internacional Psicoanalitica (IPA).
Lacan perieneceré a esta institucion durante quince anos,
hasta junio de 1953.

Lacan lee de 1932 a 1852 sobre todo la segunda
tépica freudianay de 1851 a 1953 su ensefianza es privada
dirigiéndola principalmente a nsicoanalistas en supervision
y/o analisis con él; se centra sobre dos cases clinicos de
Freud, los ilamados Hombre de los lobos (1952}, Dora
(1951} y probablemente Hombre de fas ralas. El concepio
de seminario era critico fundado sobre la disciplina del
comentario.

Los texios que corresponden al perfodeo abordado
en este punto son considerados por &l mismo autor como
“antecedentes” como la “prehistoria” de su propuesta clinica
nsicoanalitica.
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En 1933 colabora en la revisia ie Minotaure
comentando &! crimen de tas hermanas Papin y aungue no
examing = las hermanas pudo observar ciertos detalles,
aue le hicieron pensar ese crimen bajo ia categoria de la
oarancia. Lacan plantea la hipttesis de que la obscuridad
del momento del crimen (no habia luz) era una cbscuridad
que correspondia al silencio de la familia Lancelin con
respecto a las hermanas.

A partir de estas y otras interpretaciones Lacan
provoca un giro en la concepcion clasica de la psiquiatria,
de la criminclogia y de ia justicia penal. Su propuesta radica
en que explicar el crimen no seria perdonarlo, condenarlo,
castigario u aceptarlo sino devolverle su dimension
imaginaria v simbdlica.

Esta nueva manera de pensar la locura criminal -a
sartir de una astructurs psicdlica- 1a deja implicita en su
tesis v en iz publicacidn acerca del crimen de las hermanas
Papin pero séle veinte afios después podra ser planteada
en unz cemunicacién para ja Xill conferencia de
psicoanalistas de lengua francesa en [ntroduccion tedrica
a jas funciones del psicoanalisis en crirminologia.

En 1938, Lacan va por primera vez a un congresc
de la IPA. en Marienbad, expone sus ideas sobre e! Estadio
del Espejo, ideas gue Jones interrumpe y por o gue se
cree Lacan no deja su escrito para ia publicacion posterior.
=n 1049 en Zurich retomara &l tema del estadio del espeje
y dar# asi su versién definitiva. tste texio se planiea como
dentro de la experiencia anzlitica y como constitutivo del
sujeto.

£l texto £/ estadio del espejo como formador de ja
funcion del yo (je) tal como se nos revela en la experiencia
psicoanalitica (1949) inspirado en la experiencia
Walloniana, apunta a la manifestacion de jubilo (risa) en el
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nifio, al enconirar en lo gue mira aigo de lo cual carece; ya
que encuentra algo unido (su imagen), dentro de su vivencia
desarticulada, adquiriendo de tal forma algo gue no tenia.

Lo que l2 imagen ie da es la unidad, una unidad
imaginaria -ya gue lo imaginario es la dimension de la
unidad- de tal forma se coricibe sujeto concibiendo también
la unificacién de su espacio v el reconocimiento de su propio
cuerpo. Hay un proceso de identificacion porlo gue se hace
sujeto. La imagen “total” que el espejo -la mirada - le
devuelve, tendra una funcitén estructiurante y
{ranquitizadora.

Se podria decir que el Estadio del Espejo funge
como una alucinacién ortopédica, creande un espacio tal
en donde el cuerpo esta en donde hay un dominio de ét.
Este texto Hlusira io gue Lacan denominarg “ic imaginario"
pero va mas zlia apuntando impticitamente ¢ que vendria
afios mas tarde en su propuesta: la funcién de la imagen
es gestar una imagen simbdlica.

En 1938 Lacan es llamado para escribir un articuto
en L 'Encyclopedie francaise {desiinada a dar tastimonio
de! estado de la cultura moderna) ocupandase de fa seccion
A de la segunda parte de ia obra, aportandc un ariicuio
llamado Los complejos familiares dentro de la formacion
del individuo articulo que apareceria bajo ef nombre de La
famiiia, constituyende éste la Ultima contribucion escrita
de Lacan en &l pericdo entre las dos guerras. Pericde de
un gran silencio por parte de nuesiro persenaje guien
hahlara nuevamente en 1945 para editar un articulo llamado
El tiempo 16gico vy ef aserto de certidumbre anticipada. Un
nueve sofisma. '

Lacan escribe La famiiia ya que desea dermnostrar
gue la realidad psiguica es social, es decir, imaginaria {lo
social se transmite por la imago, en otras palabras con la
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identificacion) y se plantea como primordial investigar las
leves del parentesco, para ello trabaja los conceptos de
compigjo, imagen ¢ identificacion.

Ej punto fundamental para tal demostiracion es el
complejo el cual es une organizacién que subsume lo
instintivo v hioldgico a la social, transmitiendo en el plano
de lo psiguico una revolucicn social.

Las nociones de estadic def espejo no se terminan
en 1938 con iLa Familia. En 1948, en e! Cologuic de
Bonneval, Lacan pronuncia una conferencia intitulada
Acerca de la causalidad psiquica, donde critica ei
organodinamismo de Henri Ey y evoca las figuras de
Cléramboult vy la de Aimée, En este texto “la puisidn
agresiva” {asi llamada en el 32) se iransforma, de una
constelacion surgida de las tendencias sociales, en una
forma suicidaria constitutive de ia relacidn del ser con su
propia imagen v con la del ofro, es decir, 1a puisidon de muerie
como constitutiva y constituvendo al sujeto.

Propone que Iz locura entera fierece en el campo
de iz verdad, haciendo ires retornos: & Descartes, alalégica
y a Freud lo gue le permitird decir gue ta causalidad psiquica
es la imago cuya funcidn seria gestar el ser al mismo tiempo
gue ia locura,

Es Més allé def principic de realidad ei primer articulo
psiceanalitice de Lacan el cual es presentado a propodsito
dei homenaje a Freud por sus ochenta afios, pero con una
nosicion critica hacia el

En este texto se pregunta sobre la génesis del yo,
ayudado por la introduccion del concepto de imagen,
presente ya en su irabajo scbre el estadio del espejo. Hace
una critica al ascciacionismo del sigio XiX en psicologis,
ademas de una descripcidn fenomenolégica de ia "nueva’

Un periodo an fe glinjon lasaniona 47



experiencia analitica. Pero el interés se centra en el
descubrimiento de Freud: la asociacion libre. Considerando
muy importante el planteamiento freudiano de “realidad
sicolégica” e insistiende en dos aspecios que segun él
ayudan a estructurarla: la imagen y el compleje.

Aspectos que ya venian siendo trabajados y
pensados con anterioridad. Se habia planteado gue ia
funcién esencial de la imagen era in-formadora, en el
sentido de formar, de formar al sujeto, de volver posible &l
proceso de identificacion del anora sujeto a la imagen de
la cual se formo. Ahora bien, ese identificacion a esa imagen
o a esa serie de imégenes (leva consigo relaciones
psiquicas a las que se les denomind compieje, gicho de
otra manera : “es por la via del complejo que se instauran
en el psiquismo las imagenes que informan a ias unidades
mas vastas del comportamiento, imagenes con las que &l
sujeto se identifica una y olra vez para representar, actor
anico, el drama de sus confiictos™

E! trabajc realizado alrededor de ia imagen y el
complejo lleva a Lacan en este texto a intentar hacer una
descripcion de la cura diciéndonos que en la experiencia
analitice se reconstituye la imagen, ei analizante comunica
-aungue lo ignore- al analista el dibujo de su imagen,
informando asi el conjunto de su conducta y dando iugar a
aue ei analista reconociendo Ia imagen encuentre alli una
base para su intervencion, una intervencion basada en la
interpretacién y en la transferencia, de tal manera, cruzar
por una experiencia analitica en estos afios para Lacan
significaba la resolucion de una itusion.

Cabe hacer notar que su texic se encuenira mas
inspirado por la psicologia que por el psicoanalisis, habia
en estos afios una gran influencia de Politzer, aunque ei
predominic de la psicologia en estos afios cedera su lugar
a la antropologia en 1948 v a la linglistica en 1950, estando

i periods an lo dinica jecaniana 48



sresenies éstas Ulimas en ias elaboraciones de los afios
cincuenta y cediendo su lugar alrededor de 1966 a la logica
matematica y en 1970 a la “linglisteria” y a |2 topologia.

Volvamos a nuestro texto, a partir del cual se anuda
io que podria denominarse una propuesta del imaginario
como preponderante clinico en estos anocs.

En 1948 aparece La agresividad en psicoanélisis
ahi, incluye por primera vez ta muarte como estructurante
de la postura analitica, utilizandola para probiematizar su
campo v estatuto de ciencia.

Lacan construye en este texio la dimension
imaginaria de la muerte ligéndola a la agresividad.

Finalmente hablemos de la propuesta incluida en
intervencion sobre ia transferencia (1951). Propuesia que
define al psicoanalisis como una experiencia dialéctica
“ .. en un psiceandlisis, el sujeto, hablande con propiedad,
se constituye por un discurso donde la mera presencia del
psicoanalista aperta, antes de {oda intervencion, la
dimensidn de! didlogo”.*

Nos dice que Ia transferencia no es nada real en el
sujeto, sino la aparicion de los modes permanenies segtn
ios cuales constituye sus objetos, al mismo tiempo afirma
gue interpretar la transferencia no serfa otra cosaque lienar
con un engafic &l vacic de ese punto muerto constituide
nor ella, pero que ese engafio, aunaue falaz, vuelve a lanzar
ei proceso. Fs decir, es necesaria la interpretacion de ia
transferencia, la cual “tiene siempre el mismo sentido de
indicar los momentos de errancia y también de oriantacion
del analista, el mismo valor para volvernos a llamar al orden
de nuestro papel: un no actuar positivo con vistas a la
ortodramatizacion de ja subjetividad dei paciente™™
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Con los textos de astos afios {1933-1852), Lacan
propone lo que podriamos denominar una clinica gue
tendria como eje principal lo imaginario, una clinica muy
del orden de fo psicoldgice, con gran influencia de esta y
con una lectura parciatizada de los textos de Freud.

Una ciinica que abre paso a otra propuests, una
propuesta de lo simbdlico que se une a lo imaginario, que
no lo borra sino que lo integra como otra dimension, ya nc
con el peso que en estos afos tendria, pero si con la
importancia que representa... la primera constitucion det
sujeto, aungue ésta sea solo por la imagen, es decir
imaginaria.

@

. Clinica del significante {19583-1988;

Cntre 1953 a 1958 Lacan trabaja y prioriza ia importancia
de la palabra vy sus dimensicnes de verdad asi como el
lugar de la escucha, haciendo presente una postura clinica
diferenciada de los afos anteriores; por tal motivo
proponemos que estos afios pueden ser pensados como
un periodo especifico en Ia clinica lacaniana, un periodo
que denominaremos “clinica del significante”.

Debido a que este periodo sera desarrcliado y
sostenido en un capitulo especifico, no profundizaremos
en &| en este momento para dar cabida a los Gltimos afios
de trabajo tedrico y ciinico de Lacan, afios que si bien no
son el objetive propic de nuestro texio, st constituyen =Y
camino recorrido, en mejores palabras, consiuido, por
nuestro personaje.

in periodo en lu dinita loconiana 50



yi, Gltimos afos {1980-1881
a} Eisignificante v el

Una vez que el campo del lenguaje se ha convertido en el
espacio privilegiado de la practica analitica y que el
significante ha tomado su lugar en tanto elementc que,
constituye el movimiento del sujeto, asf como su funcion
dentro del pensar clinico de Lacan, histbricamente se
precipitan diferentes discontinuidades dentro de este mismo
pensamiento.

Si los afics cincuenta se ordenan a partir de!
significanie y su cadena, en los sefenta algo radical se va
introducir: ia dimension del acto analitico.

Lacan durante diferentes seminarios ira gestandc
un cambio en su concepcion clinica: Esta, se elabora
principaimenie, en el seminario de 1867-1268, llamado: &f
acte psicoanalitico. En este seminaric se propondrd una
dimension que, incluyendo el movimienio significante, vaya
mas aild de él.

Retomando el espacic de la poasia, asi como aguel
de las matematicas, Lacan, elabera un modo de
intervencién gue s construye & partir de la repeticion, pero
también de darle a la pérdida, un lugar de privilegio.

£l acto no es unz accidn, es una escrifura gue
emerge de ia diferencia v, para que sxista, se necesita dos
tiempos: aquel que marca un inicio, y otro que, repitiendo
ing diferencia, lo instaura como inscripcion. Lacan da un
ejempio donde pare pensar que alguien asté aterrado,
deberd existir, un primer momento gue vincule a esie
segundo con Ia tierra. Explicitamente seria: para poder
decir: Je suis aterrd, antes deberfa de haber existido: Je
tombe par terre®.
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Tres cuestiones se hacen evidentes con esta frase.
Primero que en castellano, el ejemplo nc puede
reproducirse de manera literal, ya que aterrarse no implica,
en su raiz, la relacién con caer. En francés Je suis aterré
remite a terre, motivo por el cual se puede vincular con una
caida, ya que en ese idioma, caer se dice textuaimente
feire.

Esto nos lieva a la segunda cuestién. Sibienenla
figura gramatical existe una accién, caer por fierra, hay
algo que rebasa el simple movimiento ya que, ligando fas
dimensiones de! lenguaie, caer por tierra remite, en un
segundo tiempo, a algo més radical. A saber aterrarse. Es
ia dimension significante ia que marca la radicalidad del
suceso e inscribe el primer tiempo de un mode diferente:

13
Primer tiempo:  Tomber i par tefre
Segundae tiempo: Je suis § aterré

Esto evidenciz que ese “mas alla” de la accion pura
y simple pertenece al espacio del lenguaje, especificamente
a la materialidad significante v que su significancia se
encuenira en dicha materialidad y no en &l movimiento de
perder fa vertical, dicho de otra manera, de caerse.

Hasta agui, si bien, se han sefialade los elemenios
del acto; significancia del lenguaje, repeticién e inscripcion,
zsi como un mas zliad de ia accién moiriz, no s& ha
especificade !z diferencia con la légica pura del significante.
Esto nos remite a la tercera cuestion.

Ia tercera cuestién v la gue marca la diferencia con
lo anteriormente sefialado del significante, atafie a la
dimension de 1z pérdida.

En la retacién del primer tiempo Je tombe par terre
y el segundo Je suis aterré alge no solo va mas alia de fa
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accién, sinc gue sé evidencia una caida del sentido, una
pérdida que al repetirse, el movimiento significante queda
notificado. Al repetirse aferré, la incidencia de ferre se pro-
duce algc “fuera” del sentido. No sdlo no se repite lo mismo,
sino gue hay algo gue ¢cae, gue No se recupera vy gue pro-
duce una exirafia sensacién. Esta dimension de la pérdida
y la escritura de su incidencia, es lo que especifica el acto
analftico. Asi nos o hace saber Lacan en su seminario de!
acto psicoanalitico: “La primer (mathesis) corresponde ala
teoria de ia reminiscencia. Yo cenfraria sobre ‘yo leo en
relacidn 2 una prueba reveladora’. La segunda gue se
presenta en el iono del progreso de nuestra ciencia, es un
‘o escribo’ gue remitiria a la dimensidn de la incidencia
significante. La tercera de ias modificaciones de ia
aprehension sabiz es aguella del analisis que comienza
en: ‘Yo pierdg’."®

Esia Gltima modzalidad es la gue remiie a (a
dimensidn del acto: significante y pérdida. Jusiaments el
acto es aguello gue permite sefialar alge que se gesto du-
rante afics en el pensamiento de Lacan.

Cuandc se irabaja la dimensidn del significanie v,
por ende de la iégica del inconcienie, dicha logica se
susienia sobrs el lugar asignado a la falta de otro
significante, hay un significante que siempre falia y por ic
tanto se sigue buscando, ademas el inconciente, por ese
misme, es un saber gue falia al sujeto.

Si, la falta corresponde al regisiro del simbdlico vy
del significante, nere lo arriba referide sefala, no tanto el
iugar de la faltz como el de la pérdida. Aqui estd la novedad.
En el acto analitico no sélo se acciona et movimiento
significante de la falta, sino ademas aquel de la pérdida. Si
la falta remiie al significante y al registro simbdlico, ¢a que
remite la pérdida? Si, al obiete a y al registro del real.

Un periodo en ju dinits luconiars 83



Durante la década dei sesenia, Lacan va elaborando
una posicién clinica referida no sdlo al significante, sinc
también al objeto a, es decir a la pérdida.

Lz intencién de este capituio es fundamentaimente
histérica, motivo por el cual no podemos extendemos todo
10 que quisiéramos respecic 2l objeto a ¥ al registro del
real en la ciinica, pero algunas cuestiones seran tratadas
en el siguienie punto.

B! Los matemas v Iz topoiogia

Una de las diferencias fundameritales que se establecen
en el recorrido de Lacan en los afics sesenta, es el uso
que hace del pensamiento matematico.

El autor francés, durante los afios cincuenta estudia
y problematiza el campo del ienguaje incursionando de
manera insistente en la linglistica. Sin embargo enlas dos
décadas siguientes su trabajo se enfoca més a una
construccion conceptual del lado de lo matematico.

Asi, si en los seminarios de Las formaciones def
inconciente y El deseo y su interpretacion, Lacan escribe
Una cierta aritmética del deseo, donde aparecen formulas
como la del fantasma: Sea y la puisién SeD, en los sesenta
mcursiona en la l6gica maiematica, particufarmente en
aquelia producida por. Frege, Pierce y Witigenstein.

Frege y Fierce son sus intertocutares privilegiados
en sus seminarios de: Los cuatro conceplos fundameniaies
del psicoandlisis (1 083-1084), Problemas cruciales (1 984-
1965) y Ef objeto del psicoanalisis {1965-1966). En ellos
va eleborande una concepcitn del sujeto dividido como
aquel forciuido de ia clencia, donde la referenciaal Oy al 1
como elementos de una ldgica radical permiten pensar a
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Lacan el problema de la “sutura” y el sujeto de ia ciencia.

Wittgenstein, Morgan e, incluso Pascal, le posibilitan
a nuestro autor incursionar por una lbgica del fantasma y
una teoria I6gica del tiempo y sus vinculos con el fin de
andlisis, en seminarios como: De un Otro al otro, y
precisamente E/ acto psicoanalitico. Todo esto
desembocars a principios de la década de los setenta, en
una propuesta muy interesante: aqueiia del matema. Lacan
propone una escritura matematica que sefiala al mismo
tiempo la imposibilidad de la formalizacidn y la necesidad
de un pensamiento refacional para la clinica y la ensefianza

analitica.

E| matema es una escritura donde la falta asi como,
ia pérdida dimensionan los modos de su operacion. Este
término es una amalgama de la propuesta de Levi-Struss
de construir mitemas para la antropologia y del pensamiento
griego donde mathéma significa “conocimiento”. La
claboracién de matema se construye fundamentaimente
en el seminaric mas bien marginai, lamado: &f saber del
psicoanalista (1971), pero su operatividad més radical se
expondra en el seminario Ef Reverso def psicoanalisis
(1669-70).

En este seminario segiin Elizabeth Roudinesco, se
elabora una postura lacaniana frente a las propuestas de
Witigenstein det Traclaius logico-philosophicus. El fiiosofo
en este texto propone que el lenguaje es el terreno propio
de |z filosofia, pero que este debe pensarse desde sus
limites. Dice que se debe pensar a la filosofia desde los
limites de la logica, avanzando por una via ética donde el
lenguaje muestra su virtud por encontrarse con lo decible
y lo indecibie. Lacan, por su lado, intenta, por medio de
ascrituras matematicas, mostrar como la imposibilidad y la
incompletud son los fundamentos del aparato discursivo.
Ne este intento saldran los cuatro discursos: et del amo, la
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universidad, la histérica v el de!l psicoanalista. Estos
discursos se estructuran a pariir de una logica relacional
interna a cada discurso, donde los conceptos princeps de
Lacan se vinculan (81, 82, S y objeio a), asi comoe a una
ibgica exierna que confronta a los cuatro discurses entre si.

Tomaremos la oira via matematica que Lacan
recorrera, nos referimos a la topologia.

En febrerc de 1972, Lacan utiliza por primera vez
en su seminario, un nudo borromeo. Georges Gwilband le
muesira un extrafic artefacto construido con cuerdas, donde
aar un cierte anudamiento, tres dimensiones quedan
indisolublemente ligadas enire eilas. El nudo borromeo,
constituye para Lacan un verdadero descubrimiento. Esto
que es nuevo para él, se inscribe dentro de una historia de
la topologia desde 1892 y corresponde a una estructura
manipulable que implica la indispensable del anudamiento
entre tres para que estos tres se mantengan vinculados.
Surgides de! nombre de un ilustre representante de la
Contrareforma, Charles Borromée, este nudce le permite a
Lacan pensar ia topologia a partir del anudamiento de sus
tres registros y la pesibilidad de manipular en el espacio
una estructura que pueda generar errores y correcciones
temporales.

Si bien es cierio que Lacan utiliza por primera vez
el nudo borromeo en 1872, su vinculacién con gl
pensamienio topoldgico data de mucho antes.

Segun Heli Morales, la efaboracién {opologica de
Lacan se despliega en4 tlempos: “La primera aparece ¢omo
una citacion (no desarroliada) de la topologia del toro en el
escrito de fnstancia de la fefra. La segunda época
corresponde a fa introduccién del grafo del deseo entre
1957 y 1958. La tercera es |a explicacion mas detaliada de
la topologia de superficies, que se iniciaen el seminaric de
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i_a identificacién (1960-81) y ‘termina’ en &l seminario De
un Otro al ofro (1868). La topologia de nudos y cadenas
seria fa Glitima época, puntuada entre 1972 y 1880.7%

La topoicgia le permile pensar la clinica como
fundamentada por una estructura que implique el tiempo v
el espacio, pero también gque vaya mas alla del territorio
del significante vy del campo del lenguaje. Es decir incluye
los tres registros y ios hace operar en fa concepcion de la
praxis analitica.

Pero ¢abria preguntarse jporque fue necesario ia
introduccidén de ias estructuras topoidgicas, si aquellas
basadas en ia l8gica significante resultaron tan fértiies para
la clinica? Quiza porgue el significante y sus cadenas no
incluian la dimension del real. La necesidad de incluir como
estruciura de la praciica psicoanalitica este registre va
marcar un girc en el pensamiento de Lacan

ol Realy chisto g

Lacan durante los afios cincuenta va fundamentar su ciinica
a nartir de la elaboracién de su concepto de significante y
de problematizar, predominantemente, el registro cel
simbdlico. Pero a partir del inicio de los sesenta va introducir
el registro del real; sin dejar por elio de lado el significante.

El seminarioc que va hospedar esie virgje sera el de
la Etica def psicoanalisis desarrollado entre 1958 y 1960.
Siendo un curso acerca de; ¢qué es lo que sostiene a la
practica analitica?, a saber, su ética, Lacan sefiala ahi, gue,
precisamente, si el psicoanalisis no guiere caer en una
moral o devenir un discursc filosdfico, debe apuntar sus
ssfuerzos a circunscribir el registro del reai. Dice al
comicnzo de su seminario: “...cos2 curiosa por un
pensamiento sumario que pensaria gue toda exploracion
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de ia &tica debe referirse ai dominio del ideal, incluso de lo
irreal, nosotros iremos al contrario, ala inversa, en el sentido
de una profundizacién de la nocion del real. La cuestion
éiica, por tante que la posicién de Freud nos permite un
progreso, se articula, en una orientacion del punto de
referencia de! hombre en relacién a lo real.”

Este planteamiento evidencia claramente el viraje
que Lacan efectiia a partir de ese afio.

Los siguientes seminarios serén, los ires siguientes
al menos, una fuerte elaboracion conceptual de la clinica
analitica vinculada al registro del real. Nos referimos a los
seminarios de: La transferencia (1860-1861), L&
identificacién (1961-1962) vy el de La angustia (1962-1963).
En estos seminarios elabora su concepcién de la praxis
analitica poniendo el acento en el funcionar det real, pero,
ne en abstracto sinc a partir de resaliar un elemenio gue
sera fundamental para ello. &l objeto a.

En La fransferencia, propone por vez primera, a
partir del concepto de agaima, una orientacién del fendmeno
transferencial no dirigido en la repeticidn de un persenaje
ficticio revivido en el dispositivo analitico, sino a la funcion
que un objeto valioso y buscado produce en la situacién
analitica.

Tanic en La identificacion como en La angustia, &
trabajo se desarrolla cifiendo mas de cerca la importancia
que toma el okjetc a. En el primero como elemento
findante de la dimension del fantasma, en el segundo como
espacio privilegiado de la relacién de la falta en e! campo
del Otro.

A partir de entonces a
brujuta en el pensamiento de Lacan.

narece el objeto
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A estos seminarios seguiran aguellos referidos a
{.os cuatro conceptos fundamentales en psicoanalisis
(1964}, a Los Problemas cruciales dei psicoanalisis (1964-
1965), el del Objeto en psicoandlisis (1965-1966), éste
aborda especificamente el problema del objeto a en sus
diferentes problematicas, el de La /ogica def fantasma
(1966-1967), donde Lacan a partir de vincular la tachadura
del sujeto en lo simbdlico y la falia de objeto en el real,
preduce una nueva concepcién dei fantasma y, finalmente,
el del Acfo psicoanalitico (1867-1968), que al comienzo de
esie apartado sefiaiabamos como fundamental en ia nueva
concepcion clinica del psicoanalista francés.

o) Funcidn del analista

Entre 1868 v 1270 algo radical va ocurrir respecic a este
recorrido; ef cbjeto a que hasta entonces habia servido
para sefialar lo inédito del pensamiento episiémico en
psicoanélisis, que habla permitide pasar de una concepcién
de la transferencia alejada de los reflejos especulares, que
habia producido una nueva concepcion de los fantasmas y
las pasiones provocadas por Iz falte en ¢l Ofro; asi como
una concepcion diferente del sujeto que no sdlo aparecia
borrade por el significante sino agujerado por el objeto,
ahora, este objeto a, permifiria ubicar por primera vez, de
rnanera radical, la funcion del psicoanalista.

En ei seminaric conocide como &f reverso def
psicoandlisis, Lacan va a proponer por primera vez una
geografla de iz practica anaiitica. Su propuesta se basa en
la consiruccion de cuatro estructuras discursivas gue
determinarian los modos como se establecen los [azos
sociaies. Sus cuatro discursos seran denominados:
discursc del Amo, de la Universidad, de la Histérica v del
Psicoanaiisis. Cada uno de estos discursos estaria
“comandado” por un agente que fungiria como dominante
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de los modos de enunciacian y que determinaria, en gran
medida, su funcién estructural. Asi, el discurso del amo
estaria estructurado alrededor de la dominante del poder
encarnado en la funcién del S1, como significante amo, el
de Iz Universidad tendria al S2 o especificidad del saber
en el lugar de su dominante, el discurso de la histérica
esiaria comandado por el sujeto del deseo vy, el discurso
osicoanalitico, que es el que aqui nos atane, tendria como
dominante, precisamente, al objeto a.

L as dificuitades para explicar esta dimension son
muchas por elio solo sefialaremos algunas dimensiones
de esta propuesta de Lacan.

Que el objetc 2 aparezca como “comandande” el
discurso psicoanalitice implica :

1) Que la funcidn del analista no estara referida a
encarnar alglin personaje fransferencial en su soporie
imaginario, sino que intentard hacerlo con reiacién a las
dimensiones que ei objeic desempefa en ia escena dei
fantasma.

2} Esto implica que, enla relacion con el fantasma,
el registro del real tendra un lugar fundamental.

3) Que el analista no aparece en el dispositivo
analitico como un sujeic sino que intentara sostenerse a
partir de fungir como semblante de un objeto causa del
deseo.

£ Esto especifica gque, su funcidn SEré mucho mas
la de provocar la puesta en escena del deseo, que la
cansolidacién de cualguier indicacion del lado de ia
terapéutica.

5) La funcién del enalista, entonces, sostiene, denirc
de esta configuracién discursiva, la pussta en acto de la
realidad de Ia transferencia jugada mucho mas def lado
del fantasma y sus diferentes modalidades en jos caminos
del objeto, del goce y del real.
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&} Topologia de los nudos: Otra propuesta clinice

L as propuestas de Lacan en este seminario y la ubicacién
del objeto a en tanto agente del discurso anaiitico, generd
muchos comentarios y mucho movimiento, pero ia historia
continto vy el psicoanalista francés construyd, a mediados
de los afios setenta, otra propuesta clinica, esta vez basada
en la topoiogia de los nudos.

Ef uso de las cadenas borromeas y de los diferentes
artefactos topoldgicos le permitiria, proponer a ia clinica
del analista desde un acto gue incluye el saber hacery sus
diferentes posibilidades. La escritura retoma sus privilegios
conceptuales y aparece referida a una dimension alejada

de la materialidad significante.

Los seminarios que sostienen con mayor fuerza esta
propuestas son aquellos de RS/ v el del Sintoma. Los
Oitimos afios de Iz ensefianza y la practica de Lacan
versaran sobre los diferentes caminos y la variadas virtudes
que la topclogia implica para el pensamiento y la practica
analitica. Alge importante a sefialar es que si bien Lacan
hace uso de los nudos para mostrar el quehacer del
analista, e objete a sigue siendo fundamental para su
elaboracion de ia praxis analitica.

Debido a que ia intencidn de este apartado es
fundamentaimente histdrica no podemos ahondar en las
dimensiones que Lacan probiematiza en estos afios tan
fecundos. De tedos modos no podiamos, tampoce, ne
referimos a este ulimo momento de iz elaboracién lacaniana,
ya que no sdlc sefiala las directrices de fa practica de muchos
psicoanalistas, sino que ademés representa uno de los
mormentos mas fértiles de las propuestas clinicas que se nan
desarroliado en a historia misma de psicoanalisis. Dejaremos
aqui este recorride historico sabiendo que alin queda mucho
por profundizar... dejando esta tarea para otro texto.
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i Textos clinicos de este periodo

£l periodo que va de 1953 a 1958 podria denominarse “la
clinica del significante” ya que en él, la palabra toma un
lugar muy especial, Unico, adquiere un valor radical, asi
mismo es en estos afios en donde Lacan se nombra como
comentador de Freud.

i acan se acerca a ia linglistica, probablemente bajo
la influencia de Merleau-Ponty, que fue amigo suyo vy el
primer fitésofo francés que marcéd la importancia de los
trabajos de Saussure.

Lacan se ha prepuesto descubrir ias leyes
sstructurales que rigen la vida psiquica v le busca del lado
de Saussure. Asi sostiene que el campo del inconciente
obedece a leyes formales, anélogas a las que el lingliista
descubre en significantes puramente fingliisticcs.

iniciara nuestro recorrido en 1953 en donde Lacan
habla del sujeto con relacion a ia palabra y en donde su
leciura se enfoca princivalmente 2 los texios de Freud sobre
el inconciente, esto es: La inferpretacion de los suefics, La
psicopatologia de la vida cotidiana y El chiste en su refacion
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con el incornciente.
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En este mismo afio tuvo lugar su conferencia Lo
simbolico, lo imaginario y fo real, es decir, la creacién de su
paradigma SiR, en donde el real lacaniano respondia a la
idea hegeliana de gue todo lo real es racional y viceversa,
esta concepcion comienza a modificarse en el texto
Respuesta al comentario de Jean Hyppolite sobre la
Verneinung de Freud, en donde se lee un real que es
producido por ia simbolizacién, a la vez que escapa de
ella, un real irreductible al logos vy que prefigura lo que
verdra unos anos después: el objeto a.

Para el afto de 1955 habilara del sujeio con refacién
al significante y declarara su vueita a Freud en La cosa
freudiana, donde ariicula a Freud v Schreber con sus tres
registros. Un afio después dicia el seminario sobre La carta
robada en donde se plantean tres puntos fiindamentaies:

1) el automatismo de repeticion referido por la insistencia
simbélica, 2) el intento de demostrar formalmente que la

R RR1 LS Wy

insistencia simbdlica es la cadena significante, y finaimente,
3) ei fugar del sujeto con relacion al significante.

En 1953 en el Congreso de psicoanalistas de lenglia
francesa, celebrado en Roma, Lacan presentaria un informe
de Ia Sociedad Psicoanalitica de Paris (SPP), pero surgen
ciertas diferencias con ésta a propodsilo de cdmao concebir
ia formacion del analista y el 26 de septiembre Lacan lee
ante el Instituto de Psicologia de a Universidad de Roma,
st informe titulade Funcion v campo de la palabra y del
lenguaje, o cual provoca una ruptura con dicha sociedad,
Con éste texto y con SIR Lacan introduce “Lo simbélico™.

Inmediatamenie a la ruptura propone ia creacion
de una nuevea sociedad, la Sociedad Francesa de
Psicoanalisis (SFP) de 1953 a 1963 Lacan pertenecera a
eiiz e impartird publicamente su ensefianza tedrica, en
compaiiia de Lagache (quien por problemas juridicos &s
tarmnbién excluide de la {PA) y Boutonier. Los que ie
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escuchan son médicos en formacién psicoanalitica. Su
primer seminario publico y tercero de su ensefanza lo titula
De Ia técnica psicoanalitica publicado en 1975 bajo el titulo
de Los escritos técnicos de Freud.

En 1955 escribe para la Enciclopedia medico
quirdrgica Variantes de la cura tipo en donde problematiza
los términos cura-tipo vy variantes, recordando que el
psicoandlisis no es una propuesta clinica como otras, va
que requiere de un rigor &tico, el cual a su vez requiere
una formalizacién tedrica.

Este texic esta regido al igual que los anteriores
por el simbélico, incluyendo el término sujeto hablanie, lo
cual nos permite leer [a experiencia del analisis comoe l2
experiencia del discurso.

£sia escucha deseosa del analista la que promueve
ia palabra dei analizante, manifestandose a partir de elio el
motor del analisis, la transferencia. Asi, un psicoanalisis
tipo 0 no, s la cura que se espera de un psicoanalisiay no
el tratamiento mismo.

Para 1956 aparece el primer nimero de la revista
oficial de ja SFP, dirigido por Lacan y compuesto en su
mayor parte por textos de él, como: Funcion y campo dela
palabra y del lenguaje, Introduccion al comentario de Jean
Hyppoiite sobre la Vemneinung de Freud, Respuesta &f
comentaric de Jean Hyppolite scbre la Verneinung de
Freud, Discursos de Jacques Lacan, varias intervenciones
y la traduccion del articulo de Heiddegger: L ogos. También
publica La cosa freudiana o el sentido del retorno a Freud
en psicoandlisis y Situacion del psicoanélisis y La formacion
del psicoanalista.

En La cosa freudiana o ef sentido del retorno a Freud
en psicoandlisis se vislumbran dos titulos, el primero La
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cosa freudiana que seria el descubrimiento freudiano sebre
la importancia de que la verdad hable, implicando el sentido
de la vuelta a Freud, que seria el segundo titulo.

La verdad que aporta Freud, dice Lacan es que hay
algo verdadero... la verdad que habla no pasa por el
pensamiento, pasa por las cosas, las cosas son signos de
ia palabra del analizante.

Para 1957 publica La carta robada y La instancia
de la letra en ef Inconciente, o la razén desde Freud, en

. = bk Demomds g v g dro i H i I
estos textos incluye y trabaja el significante y sus funciones

En La carta robada nombra al sujeto del inconciente
en su insistencia significante, efirmando que en el principio
y en el fin esté el significante, el orden simbdlico que
(sobre)determina el orden humano ¥y le constituye. Asi
sostiene a diferencia de los primeros afios que las
incidencias imaginarias lejos de representar lo esen jai de
la experiencia analitica, sélo tienen un lugar si se fas refiere
a la cadena simbdlica -significante- que las conecta vy ias
orienia.

Porgue existe el significante no puede concehirse
1a realidad analizanie-analista como una relacion dual, para
dar cuenta de elio crea el esquema L donde la relacion
imaginaria es “superada” es decir, articulada por la relacién
simbdiica.

(Es) Sop ~s-

[Tl

o
u

n donde S=sujeto, A=tesore da sianificantas, a=vo

~
U AT T G, AEES0 L BT gt ieaines,

{moi), a’=ctro imaginario; encontrande asi cuairo
dimensiones de un sdlo sujete y aungue existe un didiogo
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entre a y a’ (relacién imaginaria), a’ es sostenida por el
sujeto, asi dicha relacién es articulada por la relacion
simbdlica,

En instancia de la lefra en el inconciente o la razon
desde Freud trabaja el suefio y el chiste en relacion a la
palabra, asi como los mecanismos freudianos del
desplazamiento vy condensacion a partir de la metonimia y
metafora basadas en las combinatorias significantes.

La escucha del psicoanalista aparece no come la
escucha de lo que el analizante quiere decir, esto s, de!
significado, sino como la escucha de lo que el analizante
dice, v tal vez de lo que dice sin querer, esto es, la escucha
del significante, recordando que el mismo significanie tiene
entre sus funciones anticipar el sentido, por ejemplo ... yo
nunca..., lo cierto es que... aunque tal vez...

En 1958 publica el articulc De una cuestitn
prefiminar a todo tratamiento posible de fa psicosis
considerando que hay una cuestion, la cuestion dei
tratamiento de la que Freud poco hablaria, en iérminos de
lo complicade que seria que surgiera una relacion
transferencial con un sujeto psicélico. De tal forma iniro-
duce sus propias nocicnes para poder llegar al problema
del tratamiento (forclusién, nombre-del-padre}.

En este texio nos conveca a la historia del
psicoanalisis y la psicosis, ia historia de la psiguiatria, y
habla de ia psicogénesis diciende aue no s hay, por lo
menos ne en psicoanalisis.

Su propuesta radica en que [a iocura es un drama
gue se sitta en fa relacidn del hombre con el significants.
Entonices en el desencadenamiento de la psicosis propene
que el significante se ha “desencadenado” en io real,
después de un quiebre en el Nombre-del-padre (significante
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de iz ley). Y nos dice “... hay que formarse de la maniobrg,
en este iratamiento, de la transferencia...”® Asf aparece el
inicio de una propuesta para un fratamiento posible de la
psicosis.

Sin querer apresurarse, pero teniendo presente que
este periodo es el objetivo de nuesira tesis, digamos que a
partir de los textos citados puede sostenerse la
denominacién “Clinica del significante”, partiendo del
significante como una traza material, como una huella
aclstica, una imagen visual, 2lgo del orden de lo sensible
o capaz de convertirse en perceptible, significante gue
siempre remite a otro significante y que tiene diferentes
significados, siendo la letra su materialidad.

Significante que precede al sujeto y lo determina,
sabiendec gue circula y marca el camino por venir.

Significante gue 2n
significacion que serfa justamente el resultade de una
relacion articulada de significantes tomando en cuenta ia
posicién que ocupan en la cadena y el sentido se generara
sdlo cuando haya un corte -puntuaciéon- en ella, gue
resignificara la relacién enire los significantes.

ue &n cadena provecs una

La estruciura del inconciente sera entonces la
esiructura del ienguaje v el sujeto no emergera, sine es,
en una determinacion significante.

La importancia del significante, de la palabra, de
nombrar, implica necesariamente y al mismo tiempo a la
Fscucha, escuchar ia palabra del que padece y padece
justamente de ella.

Pero jqué es escuchar? ;quéimplica?. Intentemos
contestar partiendo de lo que Lacan marcaria en Varfantes
de la cura tipo “lo que el analista debe saber: ignorar lo
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que sabe”, para provocar que el saber no sabido llegue a
saberse. Sélo a partir de que el analista no sabe el
analizante podré saber, diche de ofra manera, cuando &l
analista sabe, impide que el analizante sepa.

Es en este periodo que &l lenguaje se planiea como
el campo, el significante como el elemento y en 1857, la
istra como el soporie material.

Podriamos decir que la palabra trazada por ia
“escucha analitica”, pesibilita al sujeto sufriente nombrar
sus actes, haciéndose carge de ellos, para poder correr &
riesgo que implica vivir.

i, Betorno & Freud

Retornar al sentido de Freud, fue y es retornar ai sentido
qgue pone en tela de juicio “la vercad”, ia verdad sobre el
inconciente vy que hasta antes de Lacan habia sido evitada.

! acan enuncia su retornc a Freud el siete de
noviembre de 1955 en Viena, con su conferencia La cosa
freudiana ¢ sentido de! retorno a Freud en psicoanalisis.
Propene tomar el texto freudiano en su canjunto como un
decir, como una patabra que interroga y gue al mismo
tiempo se esté obligado a responder por el acto de hacer
salir de ese texio, otro.

Freud nos dz su mensaje. Lacan una nueva
escritura, ya gue con su retormo & Freud restituye la clinica
psicoanaiitica en una huella més firme; la del sujeto en
tanto que éste es confrontado en la experiencia analitica a
su verdad = través de la palabra.

L_acan apunta al fundador y libera una observacion
ciinica entorpecida por escueias autonombradas
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psicoanaiiticas.

El retorno al texto de Freud muestra la coherencia
absoluta de su técnica con su descubrimiento, mostré cémo
la lefra sigue ciertos caminos para aicanzar ia verdad, esa
verdad insoportable y evitada por lo misme. Mostré gue la
letra produce todos sus efectos de verdad en el hombre y
que la funcion de la palabra seria ia de indicar ei jugar de
ese sujeto en le busqueda de lo verdadero. Pero, también
encontro, que a una verdad nueva no es posible contentarse
con darle su lugar, pues de lo que se trataria es de tomar
nuestro lugar en ella.

A la verdad, nos dice Freud, se Iz reprime. Y sélo
ouede darse cuenta de ella con lz aparicidn del lenguaje.

El retorno a Freud fue un retorno 2 la teorfa del
inconciente, de la interpretacion de los suefios, de la
negacion, de la importancia de la palabra, a la atencidon
flotante y la asociacién libre entre tantas. Pero también fue
el retorno a la denuncia freudiana sobre los peligros de la
oréctica psicoanalitica. Peligros, trampas, que nos dirigen
especiaimente a la busqueda del bien dei paciente,
olvidande por completo la busqueda de la verdad, verdad
gue nada tiene gue ver con un bien supuesio, el cual
generaimente no es el del sujeto.

i, Tres regisiros

Comencemos nuestro camino en julio de 1853, afio en
donde las nociones trabajadas desde 1936 se nombran
registros, imaginarie, Simbolico y Real (SIR), registros,
érdenes, dimensiones que implican circunstancias,
sucescs, causas, consecuencias, cotidianeidad,
subjetividad. Dimensiones que nos permiten ver la realidad
humana de otra manera, dimensiones determinantes en ia
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clinica, como leos lugares u érdenes en donde el sujeto esta
incluido, gue lo atraviesan y no sélo a él, sino a todo lo que
lo rodea.

Tres registros que constituyen un planteamiento...

La obra de Lacan estaba inmersa en el regisiro
imaginario desde los 30's, s borqué?, porgue en ef estadio
del espejo se aborda al sujeto como entrando al mundo a
partir de presenciar su imagean especuiar a partir dei otro
necesitandolc en el acic de la mirada, en donde le confiere
una existencia, en tanto unidad. Si bien, iodavia no se
mencionaba el término de registro, se hablaba ya de &,
del imaginario, de una imagen del cuerpo humang, de una
imago instalada en un espacio que permitia al sujeto
situarse frente a ofros y frente a si mismo.

Fueron muchos afios ¢e trabajar alrededor de la
idea de lo imaginario como posibilitador de una inclusién
del nifio al espacic del ser a través de ja identificacion con
un otro. Esto permiiié 2 Lacan et estudio del narcisismo y
del yo en Freud, desde un lugar diferente en donde la
constitucién del yo no viene desde adentro sino de afuers,

es decir una alienacién originante.

El registro de lo imaginaric fiene que ver con fa
fantasfa e imagen, es un registro gue implica
desconccimiento y dicho desconocimiento no significa que
se desconoce, sine precisamente que se conoce, mas atn
que se reconoce. De esta manera la faniasia seria y no
analizable, ya gue como un desplazamiento imaginario esté
hecha no s6!0 para representar tal desplazamiente, o para
estar inscrita en los fenémenos imaginarios, sine que esta
hecha para expresarse, para ser dicha, para simbolizar aigo

i g Y] i W rmmb
y algo gue tiene un sentido totaimente cifers

momentc mismeo del didlogo.
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La imagen por su parte tiene una doble funcion,
consiste en obturar y al mismo tiempo denunciar el hueco
estructurante del sujeto; pero esta segunda funcién solo
se descubre desde ofro registro -simbdlico-, ya gue el hueco
queda desconocido precisamente porque hay imagen.

Para simbolizar algo, no basta con que un fenémeno
se inscriba en otfros fendmenos imaginarios, sinc que es
DIeciso que represente otra cosa que a si mismo, 10 que
sblo puede pensarse en funcién del simbolico ese otre
registre que atraviesa con palabras, con significantes lo

gue hasta antes no lo estaba, lo que permitira otra

representacién.

Registro que podra dar cuenta de la imagen que
intenta obturar el hueco. Registro que ordena por efacto
del significante, atravesando el hueco con significanies, y
aungue se produce una pérdida, ese sera el precio a pagar
por el orden, ordan que permitird al sujetc ser deseante.

£} simbalico es todo aguelio gue nos encontramos
y reencontramos, se trate de sintomas reales, actos fallidos
y sea lo que sea que se inscriba, se trata siempre de
simbolos que funcionan a partir del significante y significado,
es decir, la estructura misma del lenguaje. Simbolos que
nacen del lenguaje vy gue hacen que verdaderamenie la
palabra sea pronunciada. Simbolos, sintomas, suefios,
rados relacionados con &l sistema de lenguaje, es deciy
“con el sisiema de significaciones de las reiaciones
interhumanas” ¥

t acan al inciuir el registro simbdlico, también
incorpora concepios como: representacion de oira cosa,

vaior, sentido, simbolo, lenguaje. Vamas despacio; ai ver
la imagen en el espejo hay representacicn de ofra cosa,

de un tercero -la palabra- gue engioba y da sentido a lo
que el ojo mira, esto permite al sujelo ubicarse en oire
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tado. La cuestion que ahora emerge es: ;jcudl es ese ofro
fado?, el tengugje.

Lacan plantea que la funcidén del lenguaje es
constituir al sujeto, ;como?, a través de los significantes,
ya no de ia palabra con un significado “x” describiendo a l2
cosa, sinoc como presencia de una ausencia, y de ese modo
pudiendec ocupar diferentes lugares. Es decir, el sujeto es
lo que representa a un significante para otro significante;
no dar significado a una cosa. Lacan alli, habla de una
relacion simbolica verdadera o inferhumana. Lo que busca
ei anaiisia ya no son ias identificaciones ¢ las
representaciones imaginarias del nific, ahora reconoce el
vaior simbdlico del sintoma, de iz falla, de Ia incompletud
prapia de la palabra dicha; es decir, s trata del
reconocimiento de su propio deseoc, de |3 simbolizacidn de
éste.

Asi, una vez gue el Imaginaric es cruzado por el
diafragma de ia pzslabra (simbdlico) el problema sigue
pianteade, perc de una manera diferente... jque pasa con
aquello que no puede ser trazado por la palabra? ;cémo
se dice o indecibie? ;a qué corden pertensce lo que
desborda, {0 que rebasa, 0 que se presentifica, lo aue
gueda excluido del orden simbdlico, produciendc un
imposible? el orden de lo Real. Real que para Lacan en
1953 se presenta como por formular, inacabado, en donde
se dibuja via automatismo de repetlicion, via instinic da
muerte y que parg 1875 con Real, Simbdilico e Imaginario
{RSI} se propone como clinica, si, RSi y ciinica juntes, uno
solo, un paradigma, el Simbdlico, Imaginario y Real (S/R)
de 1853 como encuadre o punte de referencia de la realidad
humana pasza a ser en 1975 un problema topolégice, lo
cual fue mencionado en el capitulo anterior.

En 1975 Lacan desea resolver matematicamente
la ternarizacion de sus tres dimensionas (RS/). Su recorride
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topologico alredador de los tres regisires comenzo desde
1972 en donde anuda las tres consistencias con un nudo
borromeo (todo aquel nudo gue cumpla con la condicion
de que al cortar cualquiera de sus tres consistencias los
demas quedaran sueltos, sélo ese nudo, sera borromeo).

Perc dejemos 1975 para seguir en 1953 y digamos
con ello que desde ese afio y con el planteamiento de los
tres regisiros, pensar la clinica sélo fue posible en ia
presencia de ellos y gue el real no podra expresarse mas
que por medio de la distincion del mismo v de la realidad,
todavia muchos afios después del 53, habla de él como
esa parte que constituye al sujeto en el desconocimiento,
en donde no todo puede ser dicho, ni sabido, en lo terrible
y tranguilizador de saberse mortal, es decl, saber que iz
muerte constituye también al sujeto. E! real como horror

ante lo desconocido o ante las verdades; es la nada y la
totalidad.

£l real queda pues nombrado, mas no demostraco.

E34

Y. SHuzscién analitica
g} Blsguedsa de ls verdad comoe molor analifico

£1 sujeto en algunos casos acuds 2 andlisis para aliviar su
malestar, para saber porqué actia de tal o cual manera, o
pergue guiere encontrar respuestas a sus preguntas. Agui
se podrian incluir la mayoria de los discursos de las primeras
entrevistas. Es decir el motor para recurrir al analista es:
aliviar, saber, conocer, buscar. Si et analista se pusiera a
conjugar estos verbos en el fratamiento con sus pacientes,
no se dudariz gue se encontrarian cosas interesanies, pero
se quedaria en deuda con la verdad. ¢ Porqué? Porqué alil
no la hailaria, para ser todavia mas exactos, en esos verbos
se oculta, los utiliza como disfraz. Lacan dice que la verdad
se confunde con la realidad y gue hay que buscarla en las
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aristas del hablar, en los bordes, en lo no limado, en o gue
sobresale al habiar, no en el hablar mismo.

Entenderemos por situacidn analitica aquelia que
denomina la puesta en palabras de |a historia de un sujeto
y la escucha de otro, que por ser el depositario de esa
historia y por ofrecerse como tal queda ahi como objeto.
De tal manera habré dos cuerpos pero sélo un sujeto. En
esaz situacién y mediante dispositivos diverses se
pretendera alcanzar “la verdad” del sujeto, alun en el
discurso del grror. Buscar la verdad, dar lugar a ella,
constituira el motor analitico.

Buscar la verdad implica la existencia de algo
verdadere, solo que en este caso esia sin saber de ello,
més aln, el sujeto busca la verdad sin saberio, busca un
saber que no sabe que posee, un saber sobre su deseo,
sobre su castracién vy esa busqueda lo sostiene en una
relacidon singular en donde se le indica nablar libremente
de lo que se le ocurra, sin fener reparc en elio, va que o
que dice el suisto, por muy vacio y discordante que sea
tomna su efecio de la aproximacidn que se realiza en élde
la palabra en la que convertira plenamente la verdad que
expresan sus sintomas, sobre lo gue su desso fue en su
historia.

Eivehiculo de la verdad es el lenguaje, entendiendo
éste como promotor de la palabra, es decir un animador
tanto de guien alegra, como de énima. No como un sigho o
como puro significado, es decir X es igual a perro y x+y es
igual a perro negro. Sinc como lenguaje que se forma y
conforma por el antes vy el después, por la cadena que se
constituye con los significantes.
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ky Palabra plena y vacia

Lacan en el articulo de Funcidn y campo de la palabra y ef
lenguaje planiea gue existen en el sujeio y cohabitan la
palabra plena y la palabra vacia. El objetivo del anaiisis es
gue surja la palabra plena -constituida por significantes-
porque es &lli donde el sujeto se relaciona con su deseo,
con la asuncion de este. Utiliza una expresién muy
Hustrativa: pasar al verbo, es decir no quedarse en |
especuiar sino involucrarse en su deseo. La palabra vacia
es la que se confunde con el hablary la realidad, es aguella
en donde el sintoma hace su nido, por esc se dice hacer
hablar al sintoma para ver cual es Iz palabra plena qus
conileva.

Las palabras vacias dibujaran ei camino de
significantes y llegado el momento del sujeto en su historia,
daran lugar a palabras plenas, es decir a palabras llenas
de sentido, de un seniido gue emana directamente de ia
estructura dei lenguaje: significante, significado vy
significaciar.

¢! 8ignificants, significads v significacién

Los significantes son los elementiocs minimos de ia
estructura del lenguaje, de lo que esta constituido éste.
Son unidades Unicas que se delimitan por ser simbolo de
une ausencia. Son pura diferencia v su funcion se delimita
en ia relacién (ariiculacién) de unos con otros, esio &s lo
que constituye la cadena significante. Son la estruciura
sincrénica (hechos que suceden en un mismo tiempo) dej
materiai de lenguaje, en cuanio gue cada elemenio toma
zn eila su empleo exacto por ser diferente de los ofros. Es
decir, es una unidad unica. Y aungue aparece como el
simboic de una ausencia por su haiuraleza anticipa siempre
el sentido, desplegandeo ante el mismo su dimensién. Lz
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letra es su soporie material gue el discurso concreto toma
del lenguaje, la letra es entonces la materialidad del
significante.

El significante no tiene asignada ninguna
significacion a priori, sélo se construye con relacién a oiros
y de acuerdo a su posicidn, asi es como sera ei destinado
a designar los efectos de significado (conjunto diacrénico
-evolucion en €} tiempo-) de ios discursos concreiamente
pronunciadoes en cuanto los condicicna por su presencia,
existiendo un deslizamiento incesante del significado bajo
el significants, pero dominando para esias dos redes la
unidad de significacién {sustitucidn de un significante por
otro) la cual muestra no reselverse nunca en una, sine
remitir siempre a otra unidad de significacidén. Asi la
significacion sera el resulfade de una relacién articulada
de significantes tomando siempre en cuenta ia posicién
que ellos ocupan en una cadena y su funcién se delimita
en la relacidn (en la articulacion} de uncs con olres, esto
es lo que constituye la cadena significante.

Ahora bien, el sentido solo se generara cuando haya
un corte en ia cadena de significantes, de tal manera gue
el tiempo del corte -puntuacidn- sera el que resignifique la
relacion entre los significantes.

A parlir de este complejo proceso del lenguaje y su
estructura se queds corta y hasta insatisfactoria la idea ds
traduccién y/o franscripcion de lo que se dice para la
obtencién de una verdad, tendré que pensarse en
transliterar el discurso, es decir, poner en otra escritura lo
nombrado, teniende como base que es en la sustitucion
de un significante por ciro que se produce ¢l efecto de la
significacién.
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¢} Metdfore y metonimia

Lz cadena de significantes se rige bajo las leyes del
lenguaje que son la metéfora y la metonimia.

La primera representa la conjuncién de dos
significantes de los cuales uno ha sustituido a ofro, tomando
su lugar en ia cadena significante, mientras el significante
ociulto sigue presenie por su conexidn {metonimica) con el
resto de la cadena. Con o que se incluye la idea de que
metafora y metonimia son simuitaneas. En toda metafora

i at Ao bl
hay una metonimia y en cads metonimia pusde
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metafora.

La metafora tiene que ver con ta condensacion, con
la sustitucion de un significante por otro. Una patabra por
ofra, tal es la férmuia de la metéfora.

La metonimia es la conexidn palabra a palabra v es
la que posibilite ei desplazamiento, en donde un nuevo
significante vendra z ocupar el lugar de un falia y, en la
relacion con gl significante anterior es donde se puede hallar
esc gue conforma [a estructura del ienguaje. La metonimia
es ese efecio hecho posible por ia circunstancia de que
toda significacién remite a otra, es decir, en la combinacion
de un término con otro se produce dicho efecto, se apoya
invariablemente en fa conexidn palabra a palabra,
demostrandc el viraje dg la significacion y presentandose
como el medio del inconciente para buriar la censura.

Lacan propeone que ¢l deseo esté del lado de la
metonimia porgue el deseo se desliza, aparece come unz
significacién gue remite a ofra; estd en constante
desplazamiento y siempre esta en falta. Asi se constituye
al sujeto en aste automatismo de repeticién de sus
significantes, en donde en cada movimiento surge algo
nuevo, inesperado pero a la vez originario.
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a importancia de ambas reside en &} hecho de que
ia verddd se evoca sdlo en funcién de ellas.

Ahora bien, para gue un sujeic pueda hacer un
trabajo de construccion de su historia deberéd en principio
deseario ¥ via su deseo poder hacer una demanda vy
ocupara enionces, un lugar como sujeto en falta.

g } Necesidad, demanda y deseo

Para abordar el tema del deseo primero tenemos que
remitirnos a los concepics de necesidad y demanda.

Lz necesidad tiene que ver con la satisfaccidn de
ios reguerimienios basicos, fisioidgicos de un sujeto, pero
estos requerimientos se hacen presentes ante el oo
{madre) y estan condicichados porqgue este otro (madre)
demanda gue se muestren. £s dacir hay una demanda del
otro a que el sujeto lloré, pida comida, io mantengan seco,
etc. Y para gue se presente esta demanda tiene que existir
el desec del otro que la pide, ;cual es este deseo? Lograr
la compleiud v ser la completud para el otro, es decir sere!
falo, no tenerlo, sino serlo, y al ser lo anterior imposible, el
deseo siempre se mantiene en falia, insatisfecho. El sujeto
se encuentra en constante blsgueda del deseo, de su
deseqg, pasando &ste por el lenguaje, es decir, se vehiculiza
atraves de &l Eideseo tiene que verconfodeic que sehz
perdide en el camino para tratar de encontrar aquello gue
lo culmine, tiene gue ver con ia hiancia, el agujero abierto
ante la imposibilidad de satisfacer completamenie el deseo
del otro. Otra forma de decirlo: el deseo es la diferencia
entre lo demandado y lo recibido.

anda, Lacan planted que se
refiere a otra cosa gue a las satisfacciones gue reclama,
nos dijo que era demanda de una presencia o de una

~ A dm Aoma
Regresando a ia dem
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ausencia, pero que indudabiemente e invariablemenie
siempre es una demanda de amor, no se pide la satisfaccién
de las necesidades, sino amor del significanie del deseo
gel ofro.

Ei paciente pide por el hecho de que habla, aungue
su demanda no supone ningun cbjeto. Su peticion despliega
de una demanda implicita, aguella por ia cuai esta ahi: la
de curario, revelario a sf misme, hacerlo conocer &l
psicoanélisis, hacerlo advenir como analista, etc.

Cuando el sujeto demanda, espera que el
psicoanaiisia io ame -via fransferencia- y puestc que amar
es dar lo que no se tiene, luego entonces &l analista sélo
tiene para dar su nada, jda nadal, en el sentide amplic de
ta paiabra. Ante la demanda dei analizante en todo caso el
analista da su presencia que no es sine la implicacion de la
palabra, v es a través de esta continua demanda y de la
diferencia enire 1o que se pide y lo cue se da que resuita ol
deseo, ia verdad, el motor anaiftico.

£t Sintoma

Lacan dice que el sintoma tiene que ver con la metafora,
es una metafora, ya que viene a sustituir algo gue no pudo
ser recirculado, habla de un deseo que no ha podidc ser
habiado de cirz forma —un acic por oire- y que se relaciona
con ef retorno de lo reprimido, el sintoma lo que hace es
presentificar en actos, suefios, elcétera algo de io cual no
se quiere saber nadsa y sin embargo se repite. Por elio el
analisis debe posibilitar que el sintoma hable. Un sintoma
gue habla de aigo, que manifiesta algo, que nos dice algo,
un texto para ser ieido.

El sujeto grita por medio del sintoma |a verdad de
lo que e deseo fue en su hisioria. Asi ej sintoma tiene que
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ver con la palabra y el lenguaje, mas aln, se resuelve por
entero en un analisis del lenguaie, porgue &l mismo esta
estructurado como un lenguaje, porque es lenguaje cuya
palabra debe ser liberada.

Y. Dispositives clinicos

La direccion de la cura en ia situacién anaiitica es un
proceso segun el cual se da a luz las relaciones del sujeto
con sus objetos para el surgimiento de una verdad, para el
advenimiento en el sujeto del deseo, valiéndose de la
funcién del analista, ia interpretacion, corte de la cadena
significante y principalmente de !a transferencia.

Asi pedriamos decir que lo que dirige ia cura es el
deseo, vy este no aparece si se plantea la relacion entre
analista-analizante como una relacién dual, de yoa vo ¢
de i a ti. Sino una relacion en donde el analista juega el
papel del muerto, presentificando ia muerte, en tanto no
responde a la demanda del sujeto, gue siempre es una
demanda de amor, ante ella responde con silencic ylomés
importante con su escuchz, con la escucha que es [a gue
posibilita el surgimiento de ia palabra plena, al lenguaje de
su deseo a los sighificantes cargados de historia, de faltas,
de oscuridades, es decir de verdad.

Siempre la verdad esté en ofra parte, no en el
discurse estructurado y razonado, sino en los lapsus,
suefios, olvidos, de tal manera queda excluido gue ei
analista satisfaga demanda alguna Yy, puesic que no se
pone ningun obstécuic a ia confesién del deseo es hacia
eso donde el sujeto es “canalizado”, hacia su desso, y gue
cualquier resistencia hacia esa confesién en un analisis,
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incompatibilidad del desec con la palabra. Sin embargo
frenie & la demanda del paciente, el analisia da su
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presencia, pere ésta nc es en primer lugar sino la
implicacién de su accién de escuchar, que no s sino la
condicién de ia palabra.

Ll psicoanalista es pues quien dirige la cura y el
primer principio de ésta sera que no debe dirigir al paciente.
Tendra que abstenerse de cualquier discurso de opinion y/
o consejo, dando cabida a la palabra del analizante,
absteniéndose de comprender ya gue a menudo vaie mas
no comprender para pensar. De igual manera, si admite el
“sanar’ slo serd comao el heneficio por afadidura de “la
cura psicoanalitica”, ya que se defiende de todo abuso cel

deseo de “sanar”.

Ahora bien, en la direccion de |a cura encontramos
que la palabra del sujeto bascula hacia la presencia del
ovente y que el sujeto se plantea la cuestién de su existencia
en cuanto la pregunta articulada ¢ qué soy ahi? referente

¢ v su contingencia en el ser. La cuestién de su
ex:sienma lo sostiene, lo invade, incluso lo desgarra por
todas partes y sélo puede acceder a ella medianie la
palabra, encontrando que ésta liene todos los poderes
especiales de la “cura”, y que esta bien lejos de dirigir al
sujeto hacia la palabra plena, ni hacia el discurso coherente,
pero que lo deja libre de intentarlo v esa libertad es io que
mas le cuestia tolerar.

Fllugardelanalistaes|a posibilidad de que se Heve
a cabo un analisis, si, decimos un analisis porque es algo
particular, se es analista con un analizante, es decir un
analista solo es analista en sesién, en acto. Ei deseo es o
que lleva a ocupar ese iugar, lugar de escucha, Lacan nos
dice gue esio se da a partir de ia palabra porque esa es la
condicion de la misma, la de ser escuchada. Y no es un
lugar sencillo aunque si seductor, porque faciimente el
analista puede dejarse atrapar por la demanda de amor
del sujeto, en donde en algun lugar el analizante afirma
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que & analista sabe y que por eso tiene que “sanar el
dolor diciéndole gué es lo que le pasa y qué debe hacer
para desaparecer su sintoma. Frente a esto el analista
trabaja con las palabras, con la puntuacion de ésias. E
analista guarda silencio, se calla en lugar de responder,
porgue sus respuestas no son las que necesita el analizante,
porgue en el fonde no hay respuesta, mas gue la asuncion
del propio desec, ante la falta que nos inunda e invade
como sujetos.

Asi el psicoanalista se hara el muerio, es decir,
cadaverizando su posicién de sujeto, ya sea por su silencio
o anulando su propia resistencia.

El psicoanalista sera aquel a quien se habla, y a
quien se habla libremente, aunque a decir verdad, ia
consigna para hablar “Diga lo que se le ocurra” introduce
poco ésta idea, aparece como una orden que afrapa, que
deja poco de eleccién, diga, es la orden; no asi, puede
decir, es determinante, debe decir {o que se ie ocuira.
Ademas el hecho de que exista la posibilidad de nombrar
una palabra plena, ia pesibilidad de decir alge que podria
ser verdad, represenia sin duda lo més temible.

Entonces sl psicoznalista se pone como “interprete”
del discursc, conservando por enterc la responsabilidad &
partir de su posicion de oyente y apareciendo cada vez
que interviene con su palabra. Su “ne-actuar” se funda en
que es al sujeto a quien le corresponde volver a encontrar
su verdad, esa verdad que sabe pero que no sabe que
sabe, de tal manera y aunque pide que el anaiista responaa,
sabe bien que no serian méas que palabras, como las que
puede obiener de guien gquiera. Ademas no pide esas
palabras, pide por ei hecho de que habla, pero su demanda
no supone ninglin objeto.
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Ahora bien, la abstencion a responder no es
sostenida indefinidamente, cuando a cuestién del sujeto
hs tomado la forma de s paiabra plena, es sancionada
con la respuesta del analista, pero sabiendo que una
palabra contiene ya su respuesta, y gue o tnico por hacer
es redobliaria.

Asi, este “no actuar” tiene limites, sino, ro habria
intervencién, serg entonces e! psicoanalista guien
puntuara el discurso, fijandec un sentido en el texto del
analizante, abriendo una posibilidad para la
resignificacion de esa palabra plena emergida.

Puntuar serd hacer un corte en la cadena de
significantes permitiendo a su vez gue haya una
resignificacidn, dando tiempo para gue se resignifigue la
verdad, una verdad que tendra gue ser pensada a partir de
ese “punto” {corte) que pone el analista.

Es asi como cortar la cadena significanie represenia
entonces una posibilidad, una posibilidad ne sdlo en lz
caima sino en la angustia, actuando como un iimife a ésta
Gliima. Perc puntuar represenia sélo una parte del hacer
del analista, en realidad su funcién es bastanie complicada
y su lugar dificil de sostener.

Aparece ahora necesario habiar de la transferencia
va que es ella la que permite en gran parte, la situacion
analitica, la que posibilita sostener ese lugar, el lugar de
una ignorancia docta, un lugar centinuamente lamado por
la seduciora posicion falica de poseer el saber, mas aun,
de ser el saber.

Ei analista se vaie de ia transferencia para poder
entablar una relacién analitica. o la transferencia se vaie
del analisis para tener un lugar en el sujefo, asi la
transferencia no es nada real en el sujeto, en ella hay un
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engafio, el analista juega una serie de roles que el paciente
le impone, pero sin llevarlos al acto, ia transferencia viene
a llenar imaginariamente un vacio que no es lienable, pero
es una de ias condiciones para gue se de un analisis, vy
hay gue analizar la transferencia, precurarla y mantenerla.
Y en ella el analista juega un pape! simbdlico de
representacion de significantes pasados, presenies y
futuros.

La transferencia sera entonces Iz aparicion del modo
o modos segin los cuales constituye sus objetos, de tal
forma encontramos que &l sujeto lama al analista pero éste
sabe que no hay que responder a los lamados, y sabe que
en tanto lo haga provocard en el sujeto agresividad, inclusc
odio, todo como parte inherente de la transferencia.

Lo que la transferencia ha permitido reconocer es
que el sujeto verdadero, es decir, &l sujeto del inconciente
se dirige al analista de tal forma que permite gue éste “descifre”
el lenguaje de sus sintomas, pero ¢,cdmo haceric? ja través
de qué? Bueno, la interpretacion aparece como una
posibilidad, Ia interpretacién que partira -esa es la propuesta
de Lacan- de los decires del sujeto, provocanao que pase
de una cadena significante a otra mas profunda, haciendo un
texto nuevo a partir de un texto nombrado, permitiendo en un
sentido méas amplio, analizar, es decir, otorgar a partirde la
interpretacién un sentido a eso que se hace y se nombra.
Debera introducir en ta sincronia de ios significantes alge
que bruscamente haga posible su “traduccion’.

interpretar entonces no representa que el analista
emita un juicio u ocuiTencia, a partir de unimaginario saber.
Interpretar serd devolver la palabra a quien la emite,
introducir un enigma, la sorprese, la pregunta, utilizando

ciampre |2 pﬂi:hra -2} significanie- del aralizante. para la
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produccion de la verdad. Asilz interpretacion aparece come
coextensiva de lg historia del sujeto.
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£l ser del hombre no sdio no
puede comprenderse sin la
locura, sino gue no seria el
ser del hombre si no llevara
en si iz locura como &l {imite
de su libertad.

Jacgues Lacan

Lacan se atrevit a escuchar la psicosis y trabajo con ella.
Le dio el lugar de estruciura, planteando que es un drama
que se sitla en la relacién del hombre con el significante.

Forclusion del significante primordial: del nombre
del padre, consiituye su mecanismo fundante. Pero, ¢qué
supone forciusion? y ¢qué supone nombre del padre?

Lacan toma el concepio de forclusién del
vocabulario juridico, significa no ha lugar, con este término
traduce lo llamade por Freud: verwerfung, que pedria
traducirse al castellanc como rechazo, abolicién,
constituyendo como al, lo gue es expulsado, jo que sale al
pasc 2 toda manifestacién del orden simbdlico.
Profundicemos un poco...

En un primer momento el nifio {cacho de carmne) es
el objeto de la madre, lo que ia completa, su falo imaginario.
En un segundo momento debera sustituirse este deseo de
la madre por la ley del padre, presencia del tercero gque
rompe, coria, separa, ia unidn del nifio con ei Ctro, iamadre
todopodercsa, sin perder de vista que es justamente ia
funcién materna quien haciendo caso o no de la paiabra
del padre, de su autoridad permite o no, el corte, el acceso
a la ley. Podriamos decir que seria la instauracion del
nombre dei padre, refiriéndonos a la ley que encama el
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padre, sin serla, ya que st lo fuera se convertiria en
omnipotente y el sujeto se someteria -como 0 hizo con su
madre- una vez mas sin poder asumir la castracion.

Al producirse la instauracion del nombre del padre,
se da lugar a la castracion simbdlica, al surgimiento del
sujeto. Se da lugar a la metafora paterna, a una sustitucion
del deseo de ia madre por el nombre del padre, de tal forma
gue el sujeic puede constituir una metafora de si mismo,
pudiendo desear, ser sujeto del deseo.

Lo gue sucede en &l psicoiico es el no a lugar del
nombre del padre, es decir, el sujeto queda airapado en
zliernancia binaria con la madre, sin posibilidad de inclusion
del tercero de la ley, el padre, en mejores nalabras, la
funcién del padre. Asl ia castracion simbdlicano se lleva a
cabo y se presentifica como real -la expulsion fuera del
sujeto, dominio de lo gue subsiste fuera de la
simbolizacidon-. Porgue no hay sustitucidn hay un manejo
de las palabras como cosas, carecen éstas de su dimension
simbdlica.

Ahora bien, para que la psicosis se desencadens
-nos dice Lacan- es necesario que el significante primor-
dial nombre del padre forciuido -es decir, sin haber liegado
nunca al lugar del Otro- sea llamado alli en oposicién
simbodlica ai sujeto.

El Otro, sera entendido como el lugar de esa me-
moria gue Freud denomind como inconciente, memoria a
la que considera como el objeto de una interrogacion que
permanece abieria en cuanto que condiciona la
indestructibilidad de ciertos desecs. Sabemos que a esa
unierrogamon responderemos por la concepcion de la
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Asi, el psicdtico gueda impedido por un Clro
absoluto que lo devora, vaciandolo v provocandc en su
deseo una alienacion, alienacién al deseo de ese Otro
absoiuto.

Perc continuemos planteando que es a partir de [a
falta del nombre del padre en el iugar del Otro y del agujero
gue abre en ¢l significado, que inicia una proliferacion de
lo imaginaric, intentando tapar ese agujero, pretendiendo
lograr el nivel en que significante y significado se estabilizan
en la metafora delirante.

Entonces, en el desencadenamiento de la psicosis
el significante se ha “desencadenado” en lo real. Por
supuesto no habiendo un significante reprimide que haga
sustitucion v que permita hacerse cargo simbdlicamenie
del desec.

Se impene el inconciente enla real, a flor de piel, at
no poder engancharse en lo simbdlico porque esta forciuido.

Alli donde sélo hay agujero, aparece el delirio, come
un intentc de cura, como un intento de restituir, de
estabilizar, como un intenic de equilibrio, como un intento
de metafora, como un intento de establecer lazo social. &l
delirio como una verdad, y que tiene ung precisa razén de
ser.

Al mismo t{iempo, las alucinacicnes como un
significante que se impone, que le habla de afuera,
reapareciendo en (o real y como resultado del
desprendimiento del significante de la cadena y de la falta
de asociacién con otro significante, tomandolo como real.

Asi, opera la forclusion: lo que se rechaza como
simbdlico regresa comg real. Lo forcluido aparece en otro lugar,
sin alteracion, ni mascara. No opera ia sustitucion simbdiica.
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Intentar un tratamiento posible en la psicosis, esa
es la apuesta lacaniana y no de una direccion de la cura
como en la neurosis, ya que lo pretendido es una
estabilizacidn, una costuracién de esa desgarradura
producto del rechazo del nombre del padre.

Quizé el analista pueda tener en el camino de un
tratamienio posible varias posiciones ante el sujeto
psicético, pero, sin duda, creemos que asumir una posicion
de testigo, de secretario, de un otro que escucha,
registrando, sosteniendo con el cuerpo la palabra del
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posibilidad que apunta a ese tratamiento posible.

MNotas:

% { zcan, J. Escrifos i “De una cuestion preliminar a tode
tratamiento posible de la psicosis”, Siglo XXI, p. 564
¥ acan, J. SIR. 1953, inéddito.
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Conclusiones y sugerencias




El psicoanalisis como unza aproximacion al sujeto, su deseo
y sufrimiento ha tenido por mucho tiempo un gran impacio
en el quehacer clinico de! psicdiogo. Mantiene
inevitablemente su presencia y huella en el trabajo de todo
aquel que o conoce, lee, estudia o o vive en su experiencia
perscnal de tratamiento. Sin embargo, mucha distancia
existe entre una “disciplina” y la otra, su origen, método,
objeto de estudio v consecuencias en el sujeto son de orden
diferente. Como sea, ei sujeto, Ia familia o la sociedad a
través de sus instituciones piden ayuda frente 2 o que se
presenta como un problema emocional, subjetivo y el
psicologo serd -entre otros- el receptor de dicha demanda,
tendra que dar respuesia desde su lugar con diferentes
saberes y es justamente aqui en donde surge como una
pesibiidad la propuesta psicoanaiitica.

Sin animo de cretender cerrar ic gue esta tesis ha
abjerto, sostenemos no como conclusidon, si como
propuesta ¢ sugerenciz, &l estudio de !a clinica lacaniana
como una materia optativa en la curricuia de la carrerz de
psicoiogia, dada su relevancia en !a clinica actual,
Scstenamos que se impone su esiudio para todo aguel
interesado en la terapéutica de los problemas emocionales:
asi la propuesia seria refomar los planteamientos clinicos
del psicoanalista francés Jacques Lacan, propiciando una
formacién profesional integral del psicdiogo clinico.
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El fundamenio de la probuesta anterior se basa en
la existencia de un area clinica en la carrera de psicoiogia,
en la cual se estudian algunos aspectos que intervienen
en el trabajo terapéutico, asi como diversas “patologias”.
Para abordar estos temas ha sido inevitable plantearlos
desde diversas Opticas y posturas tedricas y se ha logrado
abordandolas a través del estudic de diferentes corrientes
del pensamiento. Asi, se estudian las patologias desde la
nosologia psiquiatrica, los tipos de neurosis desde ias
propuestas de Freud, Fenichel, Fromm, Klein, entre otros:

la conducta desde la postura cognitivo-conductual, e!
conductismo. v oiras

conductismo, y ofras.

Lz ciinica también debe ser abordada desde las
diversas posturas que existen y, scbre todo si los Gliimos
semesires de la carrera pretenden dar una vision generali
de las éreas que tienen los psicdlogos para desarroliar su
trabajo y en la mayoria de los casos para continuar con su
preparacién prefesional. Es decir, si se quiere mostrar las
opciones gue existen se tendria que incluir teorias o
propuestas tedricas importantes y gue han dejado marca
en la historia del pensamiento. Creemos que ese es el casc
de ios apories que al psicoanadlisis dic v sigue dando
especiaimente la propuesia de Jacques Lacan, es mas,
nos atrevemos a decir gue &l gesid una nueva teoria al
interior del psicoanalisis, sosteniéndolo en el segundo v
tercer capitulo de esta tesis donde se muesfran de una
manera general pero precisa [os aportes de Lacan en la
clinica.

Asi, consideramos que una formacién que pretenda
ser amplia v que proporcione el mayor numerc de
elementos para que el psicdlogo intervenga en ia ciinica,
deberia contener saberes como el anterior, que ie permitan
al psicologo ubicarse en olro lugar frente al paciente,

''''' Y Ll o. o

posibilitandole a ésie Iz produccion de “un saber que no
sabe que sabe”.
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Para sustentar lo anterior mencionaremos dos
materias del drea clinica que abordan temas estudiados
por Lacan y gue nosoiras trabajamos en esta tesis.
Revisamos el temarioc dei drea clinica y ni siquiera en la
bibliografia complementaria se menciona algun texto del
psicoanalista francés, sabemos gue algunos profesores lo
estudian y proponen a sus alumnos sus escritos; pero
creemoes que es importante que se lo considere desde el
temario propuesto por ios coordinadores de las diversas
materias.

£nla asignatura de Psicologia Clinica y Psicolerapia
I como primer tema se trabaja: “Establecimiento de la
Relacién Psicoterapéutica” y el tercer {ema es “Aspecies
Fundamentales de la Técnica Psiceanalitica”, si revisamos
el contenido de estos temas encontramos que ia mayoria
de los conceptos que alli se estudian, nosotras o
trabajamos en el capitulo tres de la tesis, mencionaremos
algunos: relacidn ferapeuta-paciente, 1a transferencia,
asociacién libre, la interpretacidn, entre otros. El dliimo tema
de esta materia se titula “Ctros Enfoques Técnicos surgidos
del Psicoanalisis”, a este respecto tenemos sélo una
pregunia: porqué la propuesta lacaniana no se menciona?

QOtra materia estudiada en esta area es Teoria
General y Especial de las Psicosis, alli pensamos que seria
importante estudiar la propuesta planteada por Lacan
respecio a ia psicosis, el tiene tode un seminario dedicade
a este tema, cuye titulo es: La Psicosis. Al final de esta
tesis, se {rabaja justamenie “Una propuesia clinica
alrededor de la psicosis”. Asimismo, pensamos gue se lo
deberia de considerar en la materia de Teoria Generat v
Especial da |la Neurosis.

aterias del
area de psicolegia clinica, pero hacemos {a aclaracién

o

de que Lacan tiene una importancia en la ¢linica actual,
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or lo cual se deberia considerar en la curricula de! ares.

e

Es importante sefalar al mismo tiempo que la
presente investigacién documental aporta al estudiante de
psicologia un recorrido tedrico-clinico matizado por la
experiencia de las que la escriben, de tal manera que
cualguier estudiante interesado en el saber psicoanalitico
encontrara en estas paginas no sdio un panorama fedrico
y de investigacion, sino una posiura ciinica que lgjos de
obturar abre caminos y presenta una posibilidad mas de
intervencion. Una posibilidad gue aporta al estudiante no

blc un saber diferente sino una contribucion en su
formacion, [ cual pretende ser gliobal.

Es indudable v se sabe por experiencia que el
trabajo clinico en las instituciones y en o particuiar exige
mucho mas de io que en aulas y en practicas el estudiante
aprende. Asi se puede afirmar que l2 mayor parie de los
egresados de la carrera -incluidas nosotras- se enfrenian
a no pocas dificultades en su practica laborai, en esie caso
v especificamente en su practica clinica... ¢ cémo provocar
demanda terapéuiica en los pacientes hospitalizados o
residentes en instituciones? mas aln, vy anterior a esla
preguntz estaria, ;es necesario que exista una demanda
terapéutica para un tratamiento posible?, ; qué lugar tiene
ia paiabra de! paciente en su sintomatologia y en ia direccion
de la cura? jgué lugar tiene la escucha del psicdlogo,
osicoterapeuiz o come se le denomine, en la direccién de
la cura? entre otras dificultades, a las que la clinica
psicoanalitica ofrece respuestas interesantes, innovadoras,
practicas y sobre todo posibles frente a una gama amplia
de problematicas subjetivas que se pressnian
cotidianamente en nuestro guehacer clinice.

-

-
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presente irabajo ademas de apcrtar una investigacion
tedrica-clinica de acceso rapide, generai pero preciso al
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esiudiante de psicologia interesado en el saber
psicoanalitico, aporta también una postura posible de
intervencién frente a la demanda terapéutica o ausencia
de la misma, por stipuesto y por lo mismo una aportacién a
la formacién integral del psicélogo, sugiriendo firmemente
la inclusién del saber psicoanalitice lacaniano en la curricula
de la carrera de psicologia.
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