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Centro de Tratamiento para el Quemado

1. INTRODUCCION

El Sector Salud en Meéxico juega un importante papel en nuestra
sociedad que se encuentra en crisis, ya que no se ha podido escapar
de la sitnacion econémica mundial.

Nuestras Instituciones a partir de la década de los 80's no han podido
disponer de los recursos financieros suficientes para la atencion de la
salud de los mexicanos al nivel que seria deseable, a pesar de los
esfuerzos realizados por el gobierno.

No todo ha sido bueno con el paso de los afios. En el Sistema
Nacional de Salud de nuestro pais, se manejan algunos programas de
baja productividad. Crece el rezago tecnologico por falta de
recursos humanos calificados y de recursos econémicos.

Nuestras clinicas y hospitales tienen un proceso de deterioro y
obsolencia que no se puede revertir con los recursos de que se
dispone. El desabasto es grande, crece la insatisfaccion de usuarios y
prestadores de servicios, los costos operativos inmobiliarios son altos,
existe cierta desarticulacion de dicho sistema, asi como la duplicidad
entre las Instituciones e iniquidad en la calidad de prestaciones de
servicios. Para tratar de operar un cambio en el sector salud, se
debera incorporar a nuestro pais sistemas y tecnologias acordes a
nuestras necesidades y posibilidades, para mejorar la calidad de Ia
atencién meédica y disminuir los costos de operacion. -

Se tiene que actualizar la tecnologia y los sistemas de los hospitales
ya en operacion, se debe crear la normatividad para la realizacién y
operacion de las nuevas unidades médicas y se deberdan identificar
nuevos sistemas de financiamiento.

Es por eso que el presente trabajo tratara de contribuir a fortalecer
la productividad de este sector, ya que el tratamiento del quemado
debera ser operado con tecnologias acordes a nuestras necesidades y
con recursos altamente capacitados en este tipo de accidentes, ya que
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este centro tendra dentro de sus funciones la de la ensefianza y la
capacitacién de su personal para que la calidad de prestacion de los
servicios sean satisfactorios, ya que el usuario exige con todo
derecho, calidad en la atencion, acceso 2 ella y desde luego una plena
satisfaccién en los servicios que recibe.

El Centro de Tratamiento para el Quemado estard ubicado en la
Delegacién Gustavo A. Madero en la Colonia Churubusco Tepeyac,
al Norte de la ciudad de México, cerca de la zona Industrial y
abarcard la periferia del Estado de México, lugar de industrias,
lugar donde suelen presentarse este tipo de accidentes. También
porque cerca de ahi se encuentra el complejo hospitalario de La
Magdalena de las Salinas y este podria apoyarse de las diferentes

~especialidades y servicios que ahi se encuentran y no caer en la
repeticién de estos, asi como una efectiva respuesta 2 las necesidades
de todo el pueblo mexicano.
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2.- ANTECEDENTES
Introduccion

La palabra “Hospital” se deriva del latin Hospitalis, que quiere decir
afable y caritativo con los huéspedes: La palabra Hospital esta ligada
al vocablo Hospitum; 6 sea Hospicio, que quiere decir casa destinada
a albergar pobres, peregrinos, invilidos, viejos o enfermos. A través
de la Historia y paralelamente a la civilizacion creada por ¢l hombre
aparecen enfermedades y epidemias que han sido enfrentadas
gracias a la capacidad de sobrevivencia y de la inteligencia del
género humano.

Durante la época de mayor oscurantismo € ignorancia se encuentran
los antecedentes del concepto Hospital; en el MEDIEVO SE
EVOCABAN CON UN DESEO HUMANITARIO A DAR
RESIGNACION AL QUE SUFRE, HOSPICIO AL INDIGENTE Y
PREPARAR A BIEN MORIR AL INCURABLE, buscando de
alguna manera dar salud mas al alma que al cuerpo, debido a que a
este ultimo ain no era posible. Asi tenemos como resultado
edificaciones compuestas de grandes crujias; el desconocimiento de
las enfermedades, hacia que la promiscuidad fuera muy grande, no
se daba importancia a la asepsia e higiene que ahora sabemos es
determinante en los tratamientos y, ademas, carecian de los
elementos de apoyo indispensables; haciendo de estos
establecimientos, LUGARES PARA ALCANZAR RESIGNACION
ANTE LA MUERTE.

Durante el Renacimiento la ciencia habia evolucionado separando el
hospital de hospicio, dejando al primero el caricter transitorio
donde el individuo es atendido en su dolencia generalmente aguda,
para tratar de reintegrarlo a la vida normal.

Sin embargo, este Hospital representaba un lugar de sufrimiento, al
que solo se recurria cuando ya no habia remedio. Era un lugar hostil
donde prevalecian los procedimientos quirirgicos con implantacién
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de incipientes instalaciones que auxiliaban de manera elemental la
actividad médica.

Como ejemplo de este tipo de hospitales se puede mencionar el
“Hospital de Jesiis”, en la Ciudad de México; “Hospital de
Tehuacan” y el “Hospital de Atlixco”. En los albores del siglo XX,
los adelantos de la medicina dan al hospital un concepto de mayor
humanidad, cimentados en avances tecnolégicos que facilitaban la
tendencia de clasificacion y especializacion para un mejor
conocimiento de las enfermedades. Se crea un Hospital donde se va a
sanar, un laboratorio de salud; un laboratorio que ya cuenta con
avances tecnolégicos; y se preocupa por el control bacteriologico de
los insumos y elementos que utiliza, motivando la enseiianza e
investigacion.

Para el afio de 1905; al inaugurarse el Hospital General de México, el
Doctor Liceaga declaraba: '

“Este - Hospital General de México - ya no serd como los antiguos
hospitales, un refugio que sélo hace menos tragicos los nltimos dias
de los pacientes. Los enfermos, todos pobres 6 ricos son atendidos
por médicos competentes, este hospital ha sido construido para la
asistencia y la verdadera enseiianza de la medicina al mejor nivel”.

El Primer Hospital establecido en la Nueva Espaiia fue el de la
“Limpia Concepcion de Nuestra Sefiora” fundado por Hernan
Cortés como accién de gracias al término de la conquista, después se
llamé “Hospital del Marquéz” y luego “Hospital de Jesis”, nombre
que adn conserva.

Cortés también confind a los leprosos en 1523 en el “Hospital de San
Lazaro”, en Tlaxpana; mismo que destruy6 Nuifio de Guzman pues
decia que contaminaba el agua que venia de Chapultepec. Fue Fray
Juan de San Miguel quién en 1540 funda el hospital real “La
Purisima Concepcién de Uruapan”; se dice también que todos los
conventos Franciscanos tuvieron un hospital. Los Agustinos también
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fundaban hospitales, ellos no organizaban hospitales-pueblo, sino
que congregaban a los pueblos en torno al hospital.

A fines del Virreinato se establecieron (por la guerra de Espafia con
Inglaterra) hospitales militares en Veracruz, Jalapa, Orizaba,
Cordoba, Isla del Carmen, San Blas, en el pacifico; y en San Luis
Potosi.

En el periodo de 1821-1876 en México solo quedaban 8 hospitales con
mas o menos 750 camas, siendo el de “San Andrés” él mais
importante; en 1847 se crearon algunos hospitales de sangre (por la
guerra) y el hospital que se puso a funcionar fue el de San Pablo (hoy
Hospital Juarez).

Durante el Segundo Imperio funcioné el Consejo de Salubridad y
mas tarde el Consejo de Beneficencia. En 1865 se funda el hospital
para las prostitutas en “San Juan de Dios”; se crea la Direccion de
Beneficencia en 1877, el consejo superior de salubridad dependia de
la Secretaria de Gobernacion.

Hacia 1891 se habia hecho muy poco en cuanto a modernizar los
nosocomios; por ello los médicos volvieron los ojos a Europa y
adoptaron como modelo tedrico el sistema “Tollet”, que consistia en
construir pabellones independientes, incombustibles ¢ impermeables,
hechos de ladrillo y fierro, estucados en el interior, sin cielo raso y
con pavimentos y lambrines de mosaico, elevados del suelo, aislados
por jardines y con capacidad de 30 enfermos cada pabellon.

Los miembros del Consejo estuvieron de acuerdo y se propuso la
edificacion de un nuevo “Hospital General” con 32 pabellones: Los
otros hospitales se mejoraron y se crearon el Hospital de la Infancia
ademas del manicomio de La Castafieda.

Las colonias residentes extranjeras hicieron sus hospitales, es decir,
los franceses, los americanos y los espafioles.
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Al final del régimen porfirista habia mas de 54 bospitales en toda la
Repiuiblica, entre los privados y publicos; generales, infantiles de
infecciosos y de dementes.

En la época del Presidente Avila Camacho (1940-1946) se
construyeron el Hospital del Niilo, Cardiologia, Nutricion,
Tuberculosos, Crénicos y de Infegciosos en el Distrito Federal; y en
provincia Arcelia, Zoquiapan, Parral, Manzanillo, Tuxtla, etc...,
haciendo un total de 40 en 1a Republica Mexicana.

En 1943, a instancia del Dr. Gustavo Baz, quién era el Secretario de
Salubridad y Asistencia, se plantea una nuevay adecuada politica
hospitalaria dirigida por los Drs. Zubiran y Arq. José Villagran
Garcia.

En el Hospital General de la Ciudad de México se fueron creando
especialidades y se vio la necesidad de pensar en hospitales nuevos,
concebidos como un todo y no en pabellones aislados como se hacian.
El hospital contaria con consulta externa, servicios intermedios,
hospitalizacién y servicios generales, para su buen funcionamiento,
pero sobre todo, para dimensionar los espacios.

Durante 1946-1952, se inicié la investigacién sobre construccion de
edificios hospitalarios, en los centros industriales foraneos. Los afios
1942-1952 se caracterizan, relevantemente, por la construccién
de grandes obras como el “Hospital de la Raza”, el “Centro Meédico”
y una red de Clinicas Hospital en todo el pais.

Las Nuevas Unidades Hospitalarias contarian con los espacios
arquitecténicos necesarios, instalaciones y recursos humanos para el
ejercicio de la medicina moderna, de acuerdo a su momento
historico.

El Centro Médico se inicia en esta época por la Secretaria de
Salubridad y Asistencia; el proyecto del conjunto fue de los
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Arquitectos: Villagran y Pani. Posteriormente, el Centro Médico fue
vendido al Seguro Social en 1961 y se inauguré en 1963.

En 1943 se crea el Instituto Mexicano del Seguro Social y en 1960 el
ISSSTE. En 1965 se crea La Comisiéon Mixta Coordinadora de
Actividades en Salud Piablica, Asistencia y Seguridad Social
integrada por la Secretaria de Salubridad y Asistencia, el IMSS, el
ISSSTE, Ferrocarriles y Petroleos Mexicanos, que conforman el
Sistema Nacional de Salud a la fecha.

La organizaciéon, programacién y tecnologia de los hospitales
norteamericanos, constituyen el antecedente de la planeacion inicial
de los nuestros; ya que tuvieron la capacidad de desarrollar
tecnologias, recopilar informacion, contar con los recursos humanos
calificados; por lo que nos inspiramos en estos hospitales.

A través de esta narracion de la historia hospitalaria en México, nos
damos cuenta de que siempre hubo preocupacion por la
conservacion de la salud y la cura de enfermedades del pueblo
mexicano; aunque no fueron satisfactorias por los medios de que se
valian en esa época.

Retomando nuestra época actual, a base de experiencias en el
funcionamiento de los hospitales y de la atenciéon al enfermo, ya sea
de consulta, hospitalizacion o de una enfermedad determinaday se ha
creado un Sistema Nacional de Atencion Médica basado en los tres
niveles que integran estos servicios: por zona, delegacion o region.
Esto se refiere a que el Primer Nivel corresponde a la Consulta
Externa de Medicina General con sus servicios complementarios a
través de Unidades de Medicina Familiar; el Segundo Nivel se refiere
a la Hospitalizacion y Consulta de las cuatro especialidades basicas, a
través de Hospitales Generales de Zona y Sub-Zona delimitada por
un tiempo de recorrido en transporte convencional no mayor de una
hora.
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Estas unidades hospitalarias, a su vez, se apoyan en otra de alcance
regional y que componen el Tercer Nivel de Atencién y que se
refieren a Hospitales Regionales de Alta Especialidad, de siete a
treinta y una especialidades y los Centros Médicos que concentran el
total de especialidades con unidades hospitalarias especificas.

Este esquema obedece a un modelo de ordenamiento territorial
acorde a nuestro sistema de ciudades que considera el
comportamiento de la poblacién derechohabiente (informacion
obtenida de los planes maestros estatales del sector salud).

La divisién escalonada de los tres niveles de atencion médica, fue un
paso trascendental en la aplicacion de la medicina social que ha
prevalecido en los Gltimos 20 afios. El primer contacto de la atencion
médica en las unidades de consulta general, su derivacién a la
consulta por especialidad y a la hospitalizaciéon consecuente, asi
como, su paso a la alta especialidad cuando la patologia o la
tecnologia del tratamiento lo requieren, de ahi que el resultado de
esta biasqueda del equilibrio, que de alguna manera coadyugé al
desmembramiento en el concepto original del hospital; que hasta la
fecha les ha funcionado bien, sobretodo, a favor de los enfermos
quienes han llegado a requerir de estos servicios hospitalarios dentro
del sector salud que existe en nuestro pais.

2.1 Antecedentes de la quemadura

Desde principios del siglo actual, las investigaciones tendieron a
separar el tratamiento local del genmeral, confiriendo a este la
importancia que realmente posee en las quemaduras graves, que
amenazan la vida del enfermo.

Algunos especialistas encaminaron sus estudios hacia la investigacion
de los fenomenos téxicos provocados por las quemaduras,
planteandose las teorias téxicas y de lograr su eliminacion; a fin de
prevenir y tratar el shock del quemado.
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En 1925, Edward Davidson, intenté evitar la resorciéon de toxinas
desde la superficie quemada; describié el curtido com tanico, que
coagula las proteinas del Area quemada y forma una costra seca que
impide la trasudacion del plasma. Este procedimiento, denominado
“Curtido de Pavidson” alcanzé en su momento gran difusién. En la
década comprendida entre 1925-1935, Frank Pell Underhill realizé
los primeros estudios sobre la hemoconcentracién de los quemados,
revisando detenmidamente la disiopatologia de las mismas y
atribuyendo a la pérdida de plasma la aparicién del choque
secundario. En 1937, el Congreso Francés de Cirugia donde
participaron gran nimero de cientificos, actualizé los conocimientos
sobre las quemaduras y se llegé por unanimidad a la conclusiéon de
las ventajas del curtido con 4cido tinico y establecié realizar en
primer término el tratamiento general.

Ya en esa época, algunos autores como Taylor descubrieron ciertos
inconvenientes con el uso del acido tinico; consideriandolo culpable
para producir necrosis celular; lo cual podria afectar a las células
vivas e impedir consiguientemente la cicatrizacién normal. Desde
1935, Aldrich estudi6 el papel de la infeccién en las quemaduras
efectuando prolijas investigaciones con cultivos extraidos de las
zonas quemadas. Este autor comprobd que tales dreas eran estériles
durante las primeras 12 hrs. consecutivas al accidente, pero mas
tarde se encontraban invariablemente estreptococos hemoliticos.
Fundado en estos hallazgos, atribuyé toxomia aguda a la infeccién y
para combatirla preconizé el uso del “triple colorante”.

Wilson, junto con McGregor, dividié la fisiopatologia del quemado
en 4 periodos: choque primario, choque secundario, toxomia aguda y
toxinfeccion., Por otro lado, el descubrimiento de las sulfamidas
aportd entre tanto, un arma nueva y poderosa para el tratamiento de
quemaduras.

Posteriormente, la invencion del dermatomo por Earl Padgett
representd un notable adelanto al facilitar la obtenciéon de los
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injertos de piel, destinados a cubrir las quemaduras de tercer grado.
Durante la segunda guerra mundial y en los aflos siguientes se
discutié sobre las ventajas y desventajas de 2 formas de tratar
localmente la sesién: el método abierto y el cerrado.

Método Abierto: por medio de la coagulacién de las proteinas del
exudado se trata de producir una costra y tenga el efecto protector
que proporciona el vendaje cerrado; disminuyendo la incomodidad y
economizando tiempo y a la vez un consumo menor de material
aséptico.

Método Cerrado: consiste en aplicar sobre el drea quemada un
grueso aposito envuelto en vendajes que servira como un aislante del
medio ambiente y su ventaja seria no requerir cuidados de
hospitalizacidn.

Por otra parte, la aparicion de antibioticos en escala creciente,
penicilina, cloromicetina, boticaria, etc., modificé el tratamiento y la
profilaxis de la infeccion general.

La necesidad de obtener el rapido desprendimiento de las escaras
(costra) en las quemaduras llevé a estudiar ciertas enzimas que
digieren los tejidos muertos (papaina, estreptocinasa, etc.). En la
misma época se propuso el uso de ciertos detergentes para el lavado
antiséptico de las quemaduras y el empleo del cetavlon (bromuro de
cetil-trimetil-amonio).

A partir de 1950, el tratamiento local de las quemaduras se dividio
claramente entre dos tendencias ya mencionadas anteriormente, en
este aspecto nosotros mantenemos actualmente un criterio,
adaptando a cada caso la cura que parece mas adecuada. En 1952,
Evans introdujo un notable adelanto al preconizar una nueva
formula de terapéutica humoral; basada en lJa extension de las
lesiones y en el grado del paciente.

10
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El tratamiento con cortisona y Acth estudiado por Crassweller, en

Inglaterra y en Argentina, también seleccioné su utilidad en ciertos
Casos.

El auto injerto y el homoinjerto en las quemaduras fueron
estudiados por miltiples autores: Padgett, Blair, Brown, Blocker, en
E.U.; Mowlen, Gillies, Mcludoe, Colebrook, Evans en Inglaterra;
Gabarro, Mier y Mier, Vilar Sancho, Enrique de Salamanca en
Espaiia; Dogo, Clenci, Serafivi en Italia; Tubiana, Texier, Colson en
Francia; Lorthioiren en Bélgica, etc.. Puede decirse que las
contribuciones al tratamiento de las quemaduras constituyen uno de
los temas mas difundidos en el mundo médico.

La historia de los adelantos en el tratamiento de las quemaduras esta
lejos de terminar, porque a pesar de la aparicion de equipos de alta
tecnologia en el campo médico y la preocupacion de especialistas en
investigar la conservacion de Jas funciones naturales del quemado
por medio de un tratamiento apropiado; son muchos los problemas
que todavia requieren consideracion y solucion adecuada, tanto en el
orden de la investigacion, como en el campo de la medicina practica.

2.2 Tratamiento del quemado

El tratamiento local de las quemaduras tiene como objeto la absoluta
necesidad de compensar las defensas naturales que el quemado ha
perdido por la imposicion de rigurosas medidas de acepcién; la
conservacion de las funciones naturales del quemado a base de un
tratamiento apropiado; asi como la restitucion de la piel en un
tiempo minimo con las menores molestias para el paciente y lograr la
reintegracion total de las funciones de la zona afectada por la lesion.

En el tratamiento local de los quemados se efectiian los
procedimientos siguientes:

11
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a)

b)

d)

Aseo profuso y cuidadoso del area quemada. Si es posible en una
sala especial para quemados; de lo contrario, en la sala de
operaciones con jabén y solucién salina isoténica.

Apreciacion de la extensién y profundidad de las lesiones.

Prevencion de la infeccién. Si después de la quemadura no hay
contaminacién por maniobras curativas defectuosas y el paciente
recibe el tratamiento primario adecuado, es frecuente que no se
presente infeccion, la administraciéon oportuna y suficiente de
antibioticos por las vias usuales y la aplicacion tépica de ellos son
suficientes para evitar la infeccion y  controlarla
satisfactoriamente.

Trazo del mapa de extensién y profundidad de la quemadura
Anotando las observaciones en una hoja especial para pacientes
quemados.

Extirpacién de las flictenas y la piel necrosada que aun se
conserva adherida. Esta se elimina con el dedo o con un bisturi.
Después del tercer dia de la quemadura, es facil observar qué
tejidos estin desvitalizados y extirparlos. Para algunos autores
las sustancias proteoliticas como tripsina, estreptoquinasa,
papaina, etc., pueden ser de utilidad cuando el estado del
paciente no permita efectuar desbridamento quirirgico del drea
necrasada. Estas sustancias se disuelven en solucidn isotdnica y
se aplican localmente sobre 1a lesion.

Aplicaciéon temprana de injertos. Tan pronto como la base se
encuentra limpia y sangrante, se aplican injertos del grosor
adecuado, y, siempre que sea posible, en la totalidad de la lesion.
En los casos que la piel disponible no alcance para injertar toda
el area destruida, se aplican tiras repartidas de modo
equidistante, para promover el crecimiento epiterial uniforme.
Una vez que Ia lesion ha sido aseada satisfactoriamente se
procede a aplicar el apésito.

12
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g) El apdsito consiste en aplicar sobre la lesién una capa de material
aislante tipo nylon o rayén e inmediatamente por encima de ella,
6 o 7 vueltas de un vendaje compresivo aplicado con venda
elastica estéril. L.a capa de nylon, por la finura de su tejidoe y por
la calidad misma del material, impide que las granulaciones
crezcan entre los intersticios de la maya y se adhieran a ella,
permitiendo al mismo tiempo una buena permeabilidad para que
las secreciones salgan al exterior, con lo que logra evitarse la
maceracion de las granulaciones, de injertos y de la piel normal.

Lo delgado y permeable del apdsito permite apreciar, desde el
exterior, las manchas de secrecion.

h) La movilizacion de las articulaciones. Especialmente de las
pequefias (metacarpio, falanges, carpo, etc.), debe hacerse lo mas
pronto posible. Excepcionalmente se dejan pasar mas de 10 dias
sin iniciar 1a movilizacion de los dedos y del resto de 1a mano.

2.3 Tratamiento Psicologico

Existen algunos detalles complementarios en el tratamiento de los
quemados graves que conviene tener en cuenta si se desea realizar
una terapéutica integral. Asi sefialaremos en primer término la
asistencia psicoanalitico o siquiatrica segun los casos, desde el
instante en que un quemado grave ingresa en un centro hospitalario,
no solamente se queja de dolores fisicos agudos o lancinantes, sino
que también se halla bajo el influjo de trastornos emocionales y
psicogenos importantes. Gran nimero de pacientes son dificiles de
tratar y presentan una conducta anormal que se manifiesta bajo 2
aspectos: algunos son excitados, bervdricos en sumo grado exigentes;
mientras que otros estan completamente deprimidos y somnolientos,
negandose muchas veces a cooperar con la enfermera o él médico.

13
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Es preciso siempre que un médico del equipo o en su caso un
psicélogo, asuma la responsabilidad principal de todas las fases del
tratamiento y se siente por las mafianas a la cabecera del paciente,
aunque sea unos minutos. Esto contribuye a que el quemado
encuentre en él, a su médico y aumente su confianza y seguridad.
Este médico debe mantenerse en contacto frecuente con los
familiares y asesorarlos en forma inteligente sobre la orientacién a
seguir con el paciente mismo.

Se ha practicado con mucho éxito que el medio ambiente en el cual se
desarrolla la vida hospitalaria del enfermo esté rodeado por todo
género de satisfactores psicologicos (T.V., musica, terapia
ocupacional, lectura, personal especializado, juegos de salon, etc.).
Los serios trastornos de orden humoral y el desequilibrio del medio
interno hacen que el paciente quemado represente un delicado
problema tanto para el anestesista como para el cirujano, por lo
tanto, es necesario que el tratamiento psicolégico se efectiie a la par,
desde que el paciente ingresa al centro hospitalario hasta que llega
este a la fase de cirugia.

Es necesario que el anestesista tenga conocimiento que el paciente no
debe realizar movimientos intempestivos al final de la operacion,
justamente en el momento en que sé esta colocando el vendaje para
inmovilizar los autoinjertos, de no ser asi, pueden correrse los
mismos y perderse.

En este aspecto es beneficiosa la rapida accion del fluotane que
permite al anestesista mantener dormido al paciente hasta el final de
la operacién y al suspenderla despertarlo casi instantineamente. -

Es importante también la medicacién de sostén durante todo el acto
quirirgico. Los quemados graves son organismos con un medio
interno alterado y con defensas labiles, generalmente febriles,
taquicardiacos e hipotensos. Frecuentemente, la incision de las
escoras (costra) o la eliminacién de las granulaciones produce una
importante pérdida sanguinea; cada tambor de Padgett extraido
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produce alrededor de 9.0 ml de pérdida sanguinea, pudiendo
perderse a veces cantidades superiores a 500 ml en total. En estos
pacientes tan labiles estas pérdidas producen un grave desequilibrio,
a veces fatal, de modo que el anestesista debe siempre tener
preparada una via venosa perfectamente canalizada para realizar las
transfusiones necesarias.

La vena femoral, que nosotros utilizamos a entera satisfaccion, debe
tenerse en cuenta. Es conveniente que el cirujano indique la
posibilidad de llevar a cabo las tomas de piel o eliminacion de las
granulaciones, para que se inicie simultineamente la transfusion con
la anestesia; dado que la mayor pérdida de sangre se produce en la
primera hora de la intervencion.

Es importante que la enfermera vigile y sea responsable del ritmeo de
administracion y vigilancia rigurosa de la venoclisis, controlando la
cantidad y velocidad de la transfusién y sobre todo la posibilidad de
interrupcion de la misma, especialmente en caso de recurrir a la
funcion simple de la vena femoral.

Se ha comprobado que el tratamiento psicologico del paciente ha
facilitado el comportamiento de este cuando acude al servicio de
medicina fisica y rehabilitacion, en donde se efectian los
tratamientos de afecciones neuro-musculoesqueléticas, vasculares, de
piel, lesiones, etc.; cuyo objetivo es la recuperacion fisica, animica,
psicolégica y social de las capacidades del paciente.

La movilizacién precoz de un quemado grave es otro punto de vital
importancia. Tan pronto epidermicen las superficies cruentas debera
efectuar movimientos pasivos y actives, sobre todo de los miembros y
especialmente de las manos.

Estos ejercicios deberan ser ejecutados varias veces al dia y se
estimulara al paciente a que los efectilie paulatinamente por si mismo.
Fundamentalmente, la enfermera debera ganarse la confianza del
paciente estableciendo un nexo de apoyo psicolégico en el mismo
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Debera ser carifiosa y amable, no obstante, debera mostrarse firme
en la disciplina a seguir, si logra granjearse el carifio del paciente
sera un factor muy importante en su recuperacion psicomatica y

corporal.

ESQUEMA CUTANEO

EMDERMIS

g
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2.4 Definicion de Quemadura

Definir una quemadura implica necesariamente tener en cuenta su
etiologia, asi como los trastornos que se producen.

Las quemaduras son lesiones producidas por el calor o el frio en sus
diversas formas, llamense, cominmente, escaldaduras a las causadas
por liquidos hirvientes; se denominan quemaduras (corrosivas) a las
lesiones determinadas por  agentes quimicos causticos; vy
quemaduras propiamente dichas a aquellas producidas por fuego.

Sin embargo, todas las quemaduras poseen un comiin denominador;
la produccion de alteraciones histologicas en la piel y la aparicion de
un sindrome clinico humoral en concordancia con la extensiéon y
profundidad de las lesiones locales.

Definicion de Aldrich:

La quemadura es una pérdida de sustancia de la superficie corporal
por coagulacién y destruccién de la piel; y del tejido subcutineo,
ocasionada por alteraciones térmicas que comprenden el calor y el
frio; también agentes quimicos y la electricidad. No debe
establecerse una diferencia entre una escaldadura y una quemadura,
ya que también histolégicamente como su tratamiento son idénticos.

2.5 Clasificacion de Quemaduras

Existen multiples clasificaciones que originan confusiones a veces
importantes en lo que se refiere a diagndstico, prondstico y
tratamiento, sin embargo, existe una clasificacion general e
internacional:

17
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a) Quemadura de Primer Grado.- lamamos a aquella quemadura
que produce vasodilatacion y afecta a la capa cornea,
produciendo eritema; cicatriza espontineamente y no deja
huella.

b) Quemadura de Segundo Grado.- es la quemadura en la que hay
destruccién completa de la capa cérnea de la piel, incluidos
stratum, ucidum y granolosum; descubre el cuerpo mucoso de
malpighi, irritindolo, pero no hace perder su coloracion rosada
uniforme. Por la destruccién de las capas cérneas se forman
vesiculas que contienen liquido claro, al retirar dichas vesiculas
se observa la piel rosada con su textura normal, de aspecto
mucoso, cicatriza previa disecacion y eliminacion de las capas
desprendidas, dejando un enrojecimiento ligero que desaparece
con el tiempo.

¢) Quemadura de Tercer Grado.- existe destruccion de todo el
espesor del cuerpo mucoso del malpighi; estin afectadas las
papilas de la dermis y en ocasiones asas del plexo vascular
superficial; cicatriza espontineamente dejando enrojecimiento
persistente y ligera pérdida de la elasticidad de la piel; con
frecuencia hay pigmentacion.

d) Quemaduras de Cuarto Grado.- se encuentra lesionada la

' epidermis y la capa de la dermis en que estan incluidos los nexos
cutaneos, excepto sus fondos de saco. Al desprender la escara se
observa una malla regular de tejido conectivo en cuyos
intersticios se percibe el tejido adalposo. Cicatriza
espontineamente por poliferacion epiterial de los bordes y de
los margenes de los fondos de saco de los amexos antes
mencionados. En la cicatrizacién toma parte activa gran
cantidad de tejido fibroso. Esto hace que el nuevo epitelio sea
brillante, poco elastico, delgado, fragil y vascularizado, con
frecuencia hay trastornos pigmentarios.
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Quemaduras de Quinto Grado.- hay destrucciéon de todos los
tejidos y elementos de estirpe epitelial; cuando la escara esta
presente es rigida, gruesa como cuero, se observan en ella vasos
profundos de color rojo negruzco, con sangre coagulada en su
interior. Al desprenderse queda el tejido adiposo al descubierto.
Si la quemadura es pequeiia, generalmente cicatriza ejerciendo
traccion sobre los bordes vecinos, si es amplia y, ademas, esta
colocada en zonas donde la piel es deslizable o los segmentos del
cuerpo pueden aproximarse, es posible esperar cicatrizacion a
expensas de traccion de los bordes. En este caso se producen
graves deformaciones originadas por la fraccion de la cicatriz,
pero si no es asi no hay tendencia a cicatrizar.

Quemadura de Sexto Grado.- se encuentra destruido mas alla
del tejido adiposo. Se observan todos los planos fusionados en
una masa dura, con frecuencia hay carbonizacion.

Al desprender el area de destrucciéon queda al descubierto
planos de la profundidad; si es un miembro puede necesitarse
amputacion completa.

Naturalmente, los casos en que una clasificacion es pura, de un
solo grado, alternan con otros en las cuales hay una mezcla de
diversos grados de destruccion.

2.6 Indices y Causas de las Quemaduras

Las causa de las guemaduras abarcan una lista sumamente extensa y
por lo tanto preferible exponerlas en una grafica donde se han
reunido los agentes etiologicos mas significativos.

Los nifios se queman con mayor frecuencia con liquidos en
ebullicion. En los adultos las quemaduras se producen mas a menudo
por incendio de liquidos flameables.
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Harkins, en un informe de la Life Insurrance Company sefiala que
las quemaduras se distribuyen, segiin el lugar de origen de la
siguiente manera:

83 % Accidentes Domésticos
10 % Accidentes de Trabajo
7% Accidentes de Orden Publico

GRAFICA DE QUEMADURAS

indice de 9800 pacientes quemados,
Atendidos en hospitales en 1991

LIQUIDCS
HIRVIENTES }
PETROLEQ

ALCOHOL
ACEITES
FUEGD
DIRECTO
ELECTRICIDAD
EXPLOSIVOS
POLVORA
CERA
METALES
FUNDIDOS [t
VAPOR
AZUCAR
ACIDOS
OLLAS A
PRESION
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Porcentaje de agentes que causan lesiones por
quemadura:

Fuego Directo 77
Liquidos (agua, vapor, aceites) 13
Quemaduras Eléctricas 5
Quemaduras Quimicas 2
Quemaduras de Contacto y Radiacién 3

Tabla con datos publicados en la revista Foro Médico Vol. 1, No. 2

Las cifras de mortandad por quemadura son sumamente inciertas y
varian mucho segin el pais. Debido a numerosos casos fatales son
clasificados por 1a 1ltima causa productora de la muerte. Es por esta
razon que muchas estadisticas consignan indices de mortandad
sumamente bajos. Las causas de mortandad fueron ordenadas por

frecuencia:

23.7

Muertes por choque primario

21.1

Muertes por choque secundario

18.5

Muertes por infeccién crénica y anemia

17.8

Muertes por infeccién aguda

10.1

Muertes por toxomia

8.8

Muertes por bronconeumonia
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Tabla de Sobrevivientes:

0-9 100 100 100 99 97 95
10 - 19 99 99 100 98 96 78
20-29 91 95 98 94 84 54

39 75 82 91 77 58 23
40 - 49 54 67 83 60 38 13
50 -59 20 44 66 47 27 11
60 - 69 6 22 49 32 19 8
70-79 20 25 23 8 25 0
80 - 89 0 3 14 8 6 0
90 - 100 0 9 3 0 0 0

Esta tabla muestra el niimero de sobrevivientes en funcién del
porcentaje de quemaduras y la edad de los pacientes que han
recibido los cuidados especializados.

2.7 Datos Estadisticos

"En el pais, lamentablemente, atin no existen las estadisticas basicas

que proporcionen los indices necesarios para la generacion de un
programa arquitectonico para un Centro de Tratamiento para
Quemados. Ante esta realidad se tomaran los datos y el método
mencionado es el libro “Planning and Designing a Burn Care
Facility” de los siguientes autores Irving Feller y Keit Grame,
publicado por “The Institute For Burn Medicine”.

Los datos necesarios por obtener son: el numero de camas de
hospitalizacion y el niimero de la poblacion total, apoyandonos en los
datos aportados por la comisién de actividades profesionales y
hospitales de Ann Arbor, Michigan en datos producto de la
observacion. Una persona de cada 2800 sufre al afio una lesion por

22



Centro de Tratamiento para el Quemado
R ———————————

quemadura que requiere especializacion; y el niimero de pacientes
quemados por cama en un afio es de 20 pacientes.

Ejemplo : Para determinar el nimero de camas que necesita la
poblacién del D.F. tenemos como dato que ésta es de 14°000,000
aproximadamente.

El nimero de camas se obtiene dividiendo la poblacion del D.F.,
dividiremos la poblacion entre el nimero de personas que

anualmente sufre lesién por quemadura y obtendremos el nimero de
admision anual de quemados.

admision a hospitales _ _poblacién total _ 14 000 000

por quemadura  admisién hospital 2800 = 5000

5000 admisiones en total de quemados leves y graves anualmente.

Para obtener el nimero de quemados graves anualmente
determinamos el 40% del total de admisiones sobre éstos (segin
estadisticas de observacion en los hospitales del IMSS).

Por lo tanto el otro 60% seria de admisiones de quemados leves
anuales.

40% de 5000 = 2000 quemados graves anualmente, para ser
atendidos en el Centro de Quemados.

60% de 5000 = 3000 quemados leves anualmente, para
ser atendidos en Unidades y/o en el
Centro de Quemados.

Ahora dividimos el nimero de quemados graves entre el nimero de
quemados por cama al afio y obtenemos el nimero de camas
(observaciones de campo, dice que hay 20 pacientes por cama al
afo).
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No. de quemados graves _ 2000 _ 100 amas para dar servicio a
'No. de quemados x cama 20 una poblaciéon de 14'000,000
al afio hab./aprox.

Es necesario considerar la tasa de crecimiento de la poblacion
analizada para contar con una reserva de servicios.

Nota : Este calculo ha sido realizade con los datos obtenidos por
instituciones en los Estados Unidos, debido 2 que en México no se
cuenta con bases para ello.

El indice de mortandad, indudablemente, ha ido decreciendo gracias
a ciertos factores basicos; la mejor atencion del paciente, la ardua
investigacion dirigida hacia el tratamiento de las quemaduras, Ia
superacion en el control del medio ambiente interno y la reposicion
de liquidos; la exeresis precoz de las escoras seguida de la ripida
aplicacion de autoinjertos y homoinjertos; el mejoramiento en los
métodos de asepsia y advenimiente de todo un arsenal de
antibioticos.
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3.- DEFINICION DEL TEMA

El centro de tratamiento para el quemado, pertenece al género del
sector salud y entra en el rango de especialidades. En este centro se
dard una atencion adecuada a personas accidentadas por
quemaduras. Se propone que este centro de atencion forme parte del
IMSS, debido a que la institucién atiende a 1a mayoria de individuos
del sector obrero quienes pertenecen a la industria de la
transformacion.

La capacidad de este centro, dentro de los rangos espaciales del
Seguro Social al cual pertenecera, sera de 72 camas; y por su amplia
infraestructura de servicios complementarios, nos regiremos por sus

normas de proyecto de arquitectura y de ingenieria del mismo
instituto.

El centro de tratamiento para el quemado estara ubicado en la
Delegacién Gustavo A. Madero, cerca del conjunto hospitalario
denominado Magdalena de las Salinas, Dicho centro estara
construido en un terreno de 22,966.32 mz, con una restriccion de
construcciéon en drea libre del 30%, teniendo una intensidad media
de 3.5 veces el area del terreno.

El terreno se encuentra localizado en la Col. Churubusco Tepeyac y
las calles que lo limitan son al Norte, Colector 13; al Este, 1a calle de
Rio Bamba; al Oeste, Calle s/n y hospital del ISSSTE; y al Sur. la
Subdelegacion metropolitana del IMSS y el Eje 4 Nte.

La Delegacion Gustavo A. Madero esta situada al Norte de la ciudad
de México y el terreno tiene una altitud de 2,231.00 m.s.N.M entre las
meridianas 19° 29°00” de Latitud Norte y de Longitud 99° 08°00” del
meridiano de Greenwich.

El medio fisico que afectaria la obra seria la resistencia del terreno
que va de 5 a 6 ton/m’, su topografia es casi plana, su precipitacion
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pluvial oscila entre las 700 y 720 mm. Anuales con vientos
dominantes del este (tolvaneras).

En la Delegacion Gustavo A. Madero se encuentra una serie de
servicios de infraestructura; avenidas principales, tuberias de agua
potable, drenaje, servicio de energia eléctrica, oficinas de gobierno,
mercados, hospitales, centros comerciales y edificios de educacién
media y alta.

Tiene un alto grado de urbanizacién y la poblacién se clasifica como
moderna-urbana, porque se caracteriza por la propiedad cuyo fin es
el de 1a habitacién, industria, servicios y el comercio.

La Delegacién cuenta con una amplia red de comunicaciones
construidas con los requerimientos ideales de pavimentacion y un
servicio de mantenimiento constante, avenidas principales, ejes
viales, autobuses de 1* y 2? clase. La gente que vive a sus alrededores
es de clase media-alta, razén por la cual ne podremos construir algo
que baje el nivel socio-econémico de la poblacion.

A continuacién se muestra plano de localizacion del terreno dentro
de los limites de la Delegacion Gustavo A. Madero, asi como, un
album fotografico mostrando vistas del terreno, aspecto urbano y
vialidades circundantes a él.
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4..- FUNDAMENTACION DEL TEMA

El centro de tratamiento de quemados que se propone como tema de
Tesis se encontrara localizado al norte de la Ciudad de México, en la
calle de Colector 13 y Rio Bamba en la Colonia Churubusco
Tepeyac, Delegacion Gustavo A, Madero, D.F.

Este Centro de Tratamiento surge como respuesta a 2 hechos
basicos: la carencia en el pais de este tipo de hospitales y a la alta
incidencia de percances producidos por el fuego o sustancias
corrosivas como resultado del rapido desenvolvimiento industrial.

Una consideracion importante es la siguiente: en la actualidad en el
pais no existe, - por la ausencia de unidades de este tipo -, ni la
informacion estadistica suficiente para conocer con detalles en que
tipo de industrias se producen estos accidentes y como poder
prevenirlos; ni tampoco conque frecuencia se presentan, ni cuales
son las consecuencias o lesiones que dejan. Consecuentemente,
tampoco existe el personal altamente calificado, por lo cual, también
se propone que este Centro cuente entre sus funciones con la de la
investigacion y ensefianza para realizar cursos de actualizacion en
técnicas médicas, sesiones de trabajo periédicas para intercambio de
experiencias de casos clinicos especiales, elaboracién de trabajos
cientificos, difusion de actualidades médicas, asi como promover la
investigacion para el tratamiento del quemado.

Se propone que este Centro de atencién al quemado forme parte del
Instituto Mexicano del Seguro Social por ser esta la institucién a la
cual corresponde atender, entre otros, a los individuos que trabajan
en el sector secundario de la economia, es decir, el sector obrero
perteneciente a la industria de la transformacién; y también por ser
la institucién que tiene en operacidon el mayor nimero de hospitales
en €l pais. Razéon por la cual cuenta con los mejores
métodos de administracion de la medicina institucionalizada y los
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recursos humanos mas capacitados para el tratamiento al paciente;
asi como la mas alta tecnologia en su equipamiento médico.

La atencién médica que se brinda en todo el mundo se divide en dos
tipos principales:

a Los servicios médicos privados
o Los servicios médicos publicos

Los servicios médicos publicos tienen en nuestro pais dos formas
principales:

La medicina que se proporciona gratuitamente para quién desee
acudir a ella por Jo que se nombra de poblacién abierta; y la
medicina de la seguridad social que se proporciona a grupos que
pagan una cuota por los servicios que reciben, como es el caso de
Pemex, ISSSTE y por supuesto el IMSS. La cual serja poblacion
cerrada.

Se hace mencion de este tipo de atencion médica, porque el centro
propuesto para el tratamiento del quemado funcionara para los dos
tipos de poblacion, ya sea abierta 6 cerrada. Lo que queremos es una
debida atencién al individuo que sufre este tipo de accidente.

La ubicacion al norte de la ciudad, que se propuso para este Centro
de Tratamiento al Quemado, es porque ahi se encuentra la mayor
concentracién industrial de la ciudad. Y también porque se
localizara cerca del conjunto hospitalario de la Magdalena de las
Salinas; conjunto que esta integrado por unidades de alta
especialidad, como el hospital de gineco-obstetricia y el de
traumatologia y ortopedia. Y asi llegara a formar parte de este
conjunto para poder compartir el servicio y especialidades
complementarias que no se justifican para un solo hospital, pero que
son necesarias para un centro de tratamiento para quemados. Entre
las funciones de este centro estard la de atender aquellos casos que
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por la gravedad que presentan no pueden ser resueltos en los
servicios de urgencias de los hospitales o clinicas de la ciudad, por
carecer de recursos y ausencia de personal altamente calificado.

A este centro llegaran pacientes que por sus lesiones estén dentro de
la siguiente clasificacién de quemaduras.

a) QUEMADOS CON LESIONES MAYORES.- Quemaduras de
2do. grado en mas del 25% de la superficie corporal en adultos
20% en niiios, todas las quemaduras de 3er. grado en mas de
10% de superficie corporal, todas las quemaduras en manos,
cara, ojos, oidos, pies, perineo, todas las lesiones por inhalacién,
quemaduras eléctricas y lesiones por quemaduras complicadas
con fracturas u otros traumas mayores, asi como pacientes con
riesgo de pobreza. Dichos pacientes estarian entrando
normalmente al sisterna en el sitio del accidente, y serian
transportados a un hospital con optimas instalaciones. (Unidad
para quemados o Centro para quemados), dependiendo de Ia
distancia y el tiempo, complicaciones (respiratorias, shock) y
disponibilidad de camas.

Se enfatiza la importancia de la comunicacién directa y
autorizacion de la transferencia.

Si la seriedad de las lesiones indican que se transporte al enfermo
al departamento de emergencia efectiva mas cercano o a un
hospital experto. Entonces el traslado a un hospital con las
instalaciones optimas debe ser realizado después de haber
estabilizado cardiopulmonarmente al herido y siendo establecida
una terapia para shock a base de fluido intravenoso.
Rehabilitacion (Incluyendo cirugia correctiva para deficiencias
funcionales y cosméticas).

b) LESIONES POR QUEMADURAS MODERADAS.-
Quemaduras de 2do. grado sobre 15 - 25% de la superficie
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corporal en adultos, 10 - 20% en nifios, quemaduras de 3er.
grado en menos del 10% de la superficie corporal que no sean en
Ia zona de ojos, oidos, cara, manos, pies, perineo. Se excluyen de
esta clasificacion las lesiones eléctricas, lesiones complicadas
(fracturas), lesiones por inhalacion y todos los pacientes que
presente riesgo de pobreza (edad extremosa, enfermedad
infecciosa, ete..

Muchos de estos pacientes recibirdan atencion de emergencia en el
sitio del accidente y serdn transportados directamente a otro
hospital especial. En algunas ocasiones en las que sea dificil el
trasiado de un enfermo, el mismo hospital original asumira el rol
de “experto” temporalmente.

LESIONES POR QUEMADURAS MENORES.- Quemaduras de
2do. grade en menos del 15% de la superficie corporal en menos
del 2% de la superficie corporal y que no sea en las zonas antes
mencionadas en los incisos A y B. También los quemados con
complicaciones con riego de pobreza. Estos pacientes pueden ser
tratados en la escena del accidente por personal paramédico y
trasladado a un hospital de emergencia donde se inicie su cuidado
definitivo, incluyendo tratamiento de recuperacion y poder darlo
de alta. Un curso similar se seguiri para cualquier paciente que
se presente por si mismo en el departamento de emergencias del
hospital para tratamiento.
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5. OBJETIVOS

A continuacién se mencionan los objetivos principales que dieron
como resultado este tema de tesis.

1. Obtener el titulo de Arquitecto, desarroliando el presente tema,
el de un Centro de Tratamiento para el Quemado.

2.  Cumplir con los objetivos que determinan el plan de estudios y
los parametros que determiné la Facultad de Arquitectura para
obtener dicha Licenciatura.

3. Servir a la comunidad desarrollando un tema, que a base de
observacion e investigacion pueda llegar a solucionar Ia
problematica actual que existe en la sociedad a la que
pertenecemos.
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6.- DESCRIPCION DEL CENTRO DE QUEMADOS

El Centro de quemados es una entidad aparte en el concepto
hospitalario, es un proyecto que en su totalidad, desde el diseiio
arquitectéonico hasta la climatizaciéon forman un sélo conjunto con un
unico destino: curar a los quemados graves. Esta situacién es
originada por las exigencias terapéuticas especiales, asf como por las
condiciones de tratamientos rigurosos y precisos.

El tratamiento de los quemados puede definirse segiun los principios
directivos.

La absoluta necesidad de compensar las defensas naturales que el
quemado ha perdido, por la imposicion de rigurosas medidas de
asepsia con el fin de evitar o eliminar todo el problema de infeccion.

L.a conservacion de las funciones naturales del guemado por un
tratamiento apropiado: bafios, curas, reanimacion, aportaciones
calorificas compensatorias, asi como toda cirugia de urgencia:
descarnadura, incisibn de descargo, traqueotomia, rayos X,
endoscopias y también examenes de laboratorio: chequeo
electrolitico, grupo sanguineo, gas en la sangre, etc..

La aplicacién inmediata de los tratamientos quiridrgicos apropiados:
cirugia reconstructiva, injertos, etc..

De estos tres principios basicos deriva 1a concepcion global del centro
de quemados. Todos los elementos que lo componen deberidn
respetar las muy estrictas condiciones en las cuales va a funcionar,
asi como el diseiio arquitecténico y la seleccion de equipos. Todo
debe ser concebido para mantener los mas altos niveles de seguridad.
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7.- CONCEPTO

En la biisqueda formal que guia nuestros disefios sobresalen dos
fundamentos teoricos, perceptible en el estilo que perseguimos se
trata de lograr construcciones con identidad nacional y humana:
Arquitectura Mexicana de Nuestro Tiempo. Consideramos que de
esta forma atendemos a la necesidad de crear una imagen urbana
propia, contribuyendo directamente a la sensacion acogedora que
debe tener todo ambito espacial. Nuestra manera de responder a los
requerimientos del programa hospitalario, en este caso, se resume
mediante una geometria elemental. Al tener tres volamenes
sustantivos, se dio una forma bdsica para cada una de las plantas: el
circulo, el cuadrado y el rectangulo. La designacidn de una de estas
formas para cada volumen da una imagen particular adecuada para
establecer distinciones y generar un recorrido rico en variaciones,
con una intensién artistica a la que ningiin usuario sera indiferente.

La calidad de luz, el manejo de escalas verticales de acuerdo con el
uso, el clima del material, los colores y texturas de acabados; son
algunas de las respuestas que relacionamos directamente con nuestro
tratamiento volumétrico.

El circulo: tiene una connotacion, cinamica que evita la monotonia y
subraya el movimiento propio de la trayectoria humana. Es también
la forma méas elemental, simbolo de alianza y contencién. Es una
fisura muy usada en el disefio prehispanico, tanto en la iconografia
como en las plantas de las primeras piramides y muy especialmente
en la escultura. Su manejo volumétrico permite espacios tipo
rotonda, circuitos que refieren a un panorama global.

El cuadrado y el rectangulo: igualmente se trata de una forma muy
empleada en el mundo prehispdnico, tanto en las plantas como en el
labrado de las fachadas; los espacios abiertos tienen siempre una
forma ortogonal, no circular. Al manejarse volumétricamente ofrece
la posibilidad de encarar cuatro lados, uno en cada cara, lo que dicta
1a rigidez ortogonal caracteristica.

M
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Para que el conjunto hospitalario tenga toda la eficiencia, se necesita
un personal altamente calificado. Para lograrlo se organizara un
plan de capacitacion para cada una de las tres categorias de
personal: médicos, paramédicos y biomédices. Becas, profesores que
vengan a Mc¢exico, cursos técnicos y practicas con especialistas
experimentados; asi como una correcta planeaciéon en sus areas de
investigacion.
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Por otra parte, las soluciones bidimensionales obedecen a su vez a
un doble concepto: cuerpo y remate; de esta forma se obtiene una
proporcion de velumen adecuada a la vivencia de la escala humana,
tanto interior como en fachada, lo que beneficia el ambiente de
alojamiento tanto como la imagen humana.

Hablamos ya de tres cuerpos fundamentales, ahora explicaremos su
funcionamiento y relacion a través de la vivencia perceptiva que se
busco generar.

En cuanto a la distribucién resolvimos una torre de hospitalizacion
de S niveles en el volumen rectangular,

La planta baja alberga los servicios, los demas niveles son 4reas de
hospitalizacion que funcionan, convenientemente, con un centro de
operaciones y un maximo control de espacio, reduciendo recorridos y
beneficiando la sensacion de intimidad en las habitaciones. Este
volumen toma el papel de remate.

El prisma ortogonal, que responde a un sistema de proporciones de
cuadros de Fibonacci, aloja los servicios de auxiliares de diagnéstico,
consulta externa y un primer nivel alojando la ensefianza e
investigacion.

Se busco resolver los accesos y las estancias a través de patios, plazas
y vestibulos de gran confort y fuerza expresiva que den sobriedad y
favorezcan la tranquilidad en los espacios publicos. Asi se opto por
una plaza de acceso a los servicios de mas demanda, permitiendo de
este modo una admision directa desde el automévil a la puerta
principal del cuerpo ortogonal. |

El papel del cuerpo circular viene dado por la union de funciones
propias del otro cuerpo, alojando ahi servicios como la biblioteca y el
auditorio. Su perimetro contempla el movimiento peatonal separado
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del vehicular, accediendo ambos hacia el vestibulo principal y a
urgencias.

La imagen de los volimenes se rige por el manejo de los planos:
cuerpo y remate, en un lenguaje predominante de macizo sobre
vano. Se procuro una relacién directa entre la actividad interior y su
expresion en fachada, por lo que los vanos y ventanas, asi como
celosias, responden directamente al uso: en los recorridos y grandes
circulaciones se trabajaron vanos horizontales que acompaiien al
trayecto. En los grandes vestibulos se prefiri6 el matiz de la luz a
través de domos y celosias, generando un espacio interior con
variedad de sombras y movimiento expresivo. Asi como las dobles
alturas generan una variacion de escala en las partes que conforman
nuestro recorrido. De este modo respondemos a una necesidad social
apelando al bienestar de cada individuo, cuya vivencia del espacio
propuesto, dara sentido a nuestra arquitectura.
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8.- EL PROGRAMA ARQUITECTONICO

La construccion de un hospital y su puesta en marcha, obedece a2 una
serie de factores, de la mas diversa indole, que deben ser tomados en
cuenta para su planeacion.

En ese sentido, se puede asegurar, que en nuestro pais, los primeros
esfuerzos que se hicieron en la planeacién de unidades hospitalarias,
se iniciaron en la década de los cuarentas, que se construyen en la
ciudad de México: el Instituto Nacional de Cardiologia, el Hospital,
el Instituto Nacional de la Nutricién y el Hospital Manuel Gea
Gonzilez.

Asimismo, en la provincia mexicana, se desarrolla un vasto
programa de planeacion, disefio y construccion de hospitales, ya con
caracteristicas de lo que se puede llamar el hospital moderno
mexicano.

Es en esa época, cuando se hace patente Ja intervencion del binomio

médico-arquitecto, profesionales que con su trabajo en conjunto,

logran con una buena planeacién, equipamiento y puesto en servicio;

que el producto final esté acorde con los objetivos propuestos, con la
- inversion y dé la cobertura deseada.

Uno de los pasos iniciales de este proceso, es la elaboracion del
programa médico-arquitecténico, documento que es elaborado por el
Area médica, donde se relacionan los diferentes departamentos y
locales necesarios para el buen funcionamiento del hospital, sus
dimensiones, sus relaciones interdepartamentales y su equipamiento.

En el desarrollo de un proyecto, mucho mis en el dedicado a la
realizacién de edificaciones con una alta especialidad tecnoldgica en
sus recursos humanos y de equipos; como es el caso de las
instalaciones para la salud; se requiere en primera instancia efectuar
una serie de analisis previos, que permitan integrar toda la
informacion que es indispensable considerar en el disefio de este
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‘género de edificios, para que cumpla con todos los requerimientos
que le son inherentes.

Esta informacién es muy variada, debido a la necesidad de conocer
las caracteristicas de los espacios que contenga diche proyecto, y
sean estos los necesarios para proporcionar los satisfactores que
deben cumplir.

El método para su andlisis es semejante al que se realiza para
cualquier otro tipo de edificacién y consta de :

Analisis de necesidades
Programa de necesidades
Programa médico-arquitectonico
Diagramas de funcionamiento
Estudios de areas.

N e

8.1 Analisis de Necesidades

Este centro de atencién se dedicara a dar la atencidn necesaria a
los pacientes que sufran accidentes de quemadura. Dentro de
esta unidad, aparte del tratamiento que requiera la quemadura
que le afecta, se le deberé dar tratamiento psicolégico desde el
mismo momento en que ingrese a esta. Asimismo, se tratara de
contar con el me’or equipo y atencién hospitalaria para su
atencion médica. A la vez dependerd de la preparacion del
personal que lo debiera atender.

8.2 Programa de Necesidades

Por primera instancia tendremos que satisfacer la demanda de
atencién médica segin la gravedad de la quemadura en el
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paciente dentro de 1a unidad, misma que dara apoyo psicologico
desde el ingreso del paciente, debido a que este tipo de
accidentes crea un trauma en ellos. También se llevara a cabo el
seguimiento externo cuando el paciente sea dado de alta, a base
de la consulta médica, basandose en entrevistas con un médico,
de una posible exploracion de medicamentos, de terapias de
rehabilitacion, etc..

Dentro de nuestra unidad la atencion del enfermo durante su
estancia, serd la absoluta necesidad de compensar las defensas
naturales que el quemado ha perdido; y la conservacion de sus
funciones naturales, por medio de tratamientos apropiados;
baitos, curas, reanimacién, asi como toda la cirugia de
urgencias, cirugias reconstructivas y terapias, acompafiadas de
un tratamiento psicoldgico y un ambiente agradable dentro del
centro de tratamiento para el quemado.

Se tratara que el equipo instalado en esta unidad sea el
apropiado para este tipo de accidentes. Cuidando que la
climatizacion de las diferentes dreas sea la correspondiente a lo
requerido para su atencién médica.

En lo que respecta al personal que labora en la unidad, sean
estos médicos, técnicos, enfermeras se procurara tengan la
capacidad que se requiere para estos casos; logrando ésta a base
de cursos técnicos, practicas con especialistas experimentados y
becas para estudiar fuera de México, asi como un lugar para las
areas de investigacion.

8.3 El Clasico Programa Arquitecténico

Aquél que se efectia para el diseiio de todo edificio, en este
caso se convierte en “PROGRAMA MEDICO-
ARQUITECTONICO?”, en cuya elaboracion es indispensable
la participacion del drea médica.
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Aqui el binomio arquitecto-médico, es indispensable, sin él no
es factible garantizar la calidad en la obra que se realice.

Las necesidades del paciente, del médico, enfermera, técnico,
etc., estructuradas ya como un programa, son plqsmadas en el
llamado “PROGRAMA MEDICO-ARQUITECTONICO”.

Efectuando el PROGRAMA MEDICO-ARQUITECTONICO,
se determinan las 4dreas requeridas para cada local, servicio o
seccion, considerando el movimiento del personal, del paciente,
el equipo y mobiliario; Ilas instalaciones e incluso, los
materiales de acabado.

En el pais lamentablemente adn no existen las estadisticas
basicas que proporcionen los indices necesarios para la
generacion de un programa arquitectonico para un hospital
para quemados. Por lo cual nos basaremos tinicamente en el
Programa-Medico-Arquitectonico con el cual definiremos el
programa de requerimientos de un hospital para quemados, y
posteriormente debemos incluir la normatividad que rige cada
uno de los espacios que reunidos configuran el todo, es decir, la
unidad médica. Esta nos la daran las normas de diseiio de
arquitectura y de ingenieria para hospitales.

Servicios que integran un Centro de Tratamiento para
Quemados

Gobierno

Educacion Médica e Investigacion
Consulta Externa de Especialidades
Auxiliares de Diagnéstico
Auxiliares de Tratamiento
Hospitalizacion

Servicios Paramédicos

Servicios Generales

e AR S o
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Programa Médico-Arquitectonico

1.0 |ACCESO
Vestibulo de Acceso 2 765.00 Contara con dispositives
Informes 1 49.00 para avisos, material,
Caja 1 52.50 grificos, sefializacién y drea
Area de Teléfonos 1 37.50 jardinada.

2.0 |GOBIERNO

Vestibulo 1 30.00 Una sala para subdireccién

Sala de Espera 2 136.00 |y otra para la direccion.

Oficina Director 1 62.25 Con terraza para 4rea de
descanso.

Sala de Juntas 1 45.50 Capacidad de 12 personas.

Secretaria del Director 1 34.00

Oficina Subdirector i 20.00

Secretaria del Subdirector 1 34.00

Oficina Administrador 1 19.25

Secretaria del Administrador 1 6.00

Oficina Jefe de Personal 1 19.25

Secretaria Jefe de Personal 1 6.00

Apoyo Secretarial 1 15.00

Control Personal Forma 11 1 26.00 Area de checar tarjeta de
asistencia.

Oficina Jefa de Enfermeras 1 19,25

Secretaria Jefa de Enfermeras 1 6.00

Archivo y Guarda Papeleria 1 20.00

Cuarto de copiado 1 5.00

Cocineta 1 9.72

Sanitarios Personal Hombres 1 10.80

Sanitarios Personal Mujeres 1 10.80

Cuarto de Aseo 1 4.35
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Programa Médico-Arquitectonico

(3.0 [EDUCACION MEDICA E

INVESTIGACION

Sala de espera 1 20.50

Oficina Jefe de Ensefianza 1 64.00 Tendra terraza compartida

Secretaria Jefe de Ensefianza 1 10.80 con el Jefe de

Oficina Jefe de Investigacion 1 24.00 Investigaciones.

Secretaria Jefe Investigacién 1 10.80

Sala de Juntas 1 36.00

Control 1 13.50

Papeleria 1 7.50 Contari con 4rea de copias.

Sanitarios Personal Hombres 1 11.25

Sanitarios Personal Mujeres 1 11.25

Cuarto de Aseo 1 2.16

Sala de Espera Investigacion 1 39.00

Cubiculo de Investigadores 2 31.20

Cubiculo de Patdlogo 2 19.20

Apoyo Secretarial 1 6.00

Archivo 1 15.00 Con drea de copias.

BIBLIOHEMEROTECA

Vestibulo 1 79.20

Zona de Control 1 20.70

Zona de Fotocopiado i 12.60

Clasificacién Documentacioén i 32.40

Zona de Lectura y Acervo 1 361.39 Acervo abierte y zona de
revistas,

AUDITORIO Y AULAS _

Auditorio 1 321.79 Capacidad para 120
personas con cabina de
proyeccion y bodega.

Control 1 24.00

Lobby 1 360.00

Aulas 4 272.14 Con capacidad de 30
personas cada uno.

Vestibulo 1 175.00

Sala de Espera 1 259.40 Con terraza.
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Programa Médico-Arquitectéonico

Sanitarios Personal Hombres 1 29.60
Sanitarios Personal Mujeres 1 29.60
Taller de Investigacién 2 50.60 Taller de  mascariilas,
protesis.
Bodega de Materiales 1 71.50 Laboratorio de patologia
Laboratorio de Investigacién 3 68.70 y bacteriologia, Centro
experimental y  equipo
computarizado,
4.0 | CONSULTA EXTERNA
Sala de Espera 1 282.00
Asistencia Médica 3 18.00 Una para cada consultorio
(lugar para 2 personas).
Consultorio C. Externa 5 227.20 Las  dimensiones seran
aprox. 5 x 8 m, Contara con
area . de entrevista,
auscultacién y bafio para
curaciones,
Consultorio de Psicologia 1 46.40 Contar4d con anexo para
terapias.
Sanitarios Piblicos Hombres 1 36.00
Sanitarios Publicos Mujeres 1 36.00
Cuarto de Aseo 1 4.80
5.0 |AUXILIAR DE
DIAGNOSTICO
5.1 |LABORATORIO
Sala de Espera 1 114.40 Comiin con servicio de
imagenologia y  control
compartido con
imagenologia.
Control 1 12.00
Cubiculo Toma de Muestras 3
Seccion Distribucién Muestras 1
Camillas 1
Seccién Microbiologia 1
Seccién Quimica Clinica 1
Seccidén Orina y Plasma 1
Seccién Bacteriologia 1
Seccion Lavado/Esterilizacién 1
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Programa Médico-Arquitectonico

[ TSeccibn Bco. de Sangre y 1 52.00

Almacén

Cuarto de Cémputo 1 21.60

Donadores 1 28.20

Oficina Jefe de Laboratorio 1 20.00

Secretaria Jefe Laboratorio 1 10.00

Almacén 1 5.60

Refrigerio 1 13.50 Contard con guarda de
alimentos.

Archivo 1 7.20

Sanitarios Personzl Hombres 1 10.00 Compartido con servicio de

Sanitarios Personal Mujeres 1 10.00 imagenoldgia.

Cuarto de Aseo 1 6.48

5.2 |IMAGENOLOGIA

Archivo Radiolégico 1 13.60

Interpretaciéon y Crit. 1 15.00

Cuarto Oscuro 1 32.00

Sala de Rayos “X” 1 63.50 Dicha sala contard con
vestidor y bafio. '

Oficina Jefe Imagenologia 1 20.00

Secretaria Jefe Imagenologia 1 10.00

Cuarto Eléctrico 1 15.00

5.3 |ANATOMIA PATOLOGIA

Espera de Deudos 1 19,20

Control 1 9.60

1dentificacién y Refrigeracion 1 20.16

Laboratorio de Citologia 1 18.70

Laboratorio de Patologia 1 18.70

Sala de Autopsias 1 45.99 Con  vestidor, bafio Yy
fotografia.

Descripcién Macroscopica 1 17.20

Oficina Jefe de Patologia 1 15.00

Sala de Espera 1 9.00

Oficina del Patélogo 1 20.15

Archivo 1 5.00

Sanitario Personal 1 3.60

Cuarto de Aseo 1 4.00

Patio de manigbras 1 90.00
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6.0

6.1

AUXILIARES DE
TRATAMIENTO

CIRUGIA
Vestibulo
Sala de Espera

Control a Quirdéfanoes
Trabajo Social

Jefe de Cirugia

Transfer para Camillas

Técnica de Aislamiento

Area de Preoperatorio

Area de Postoperatorio

Taller de Anestesia

Jefatura de Enfermeras
Descanso de Médicos

Baiios v Vestidores Hombres
Baiios y Vestidores Mujeres
Lavado de Cirujanos

Sala de Cirugta
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72.00
69.50

10.20
515

64.40

36.15

63.36

35.20

35.20

16.00

14.50

34.80

30.70

30.70

15.30
155.50

ExistirA con 4rea de
teléfonos

Contari con sala de juntas,
sanitario y TA para acceso
al servicio.

Automatico con luz
infrarroja para desinfeccion
Se usaria para el acceso de
personal al servicio de
cirugia.

Capacidad de 3 pacientes
cada uno y central de
enfermeras.

Capacidad de 3 pacientes
cada uno y central de
enfermeras.

Una para cada quiréfano.
Cada sala serd de 39.00 m’ y
tendra flujo laminar,

circuito cerrado de TV,
comunicado a las aulas,
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Guarda Equipo Redable 1 10.50

Banco de Tejidos 1 48.00

Area de Prelavado 1 4.30 Entrada de material sucio a
CEYE.

Cuarto Séptico 1 9.00

Cuarto Ropa Sucia 2 15.80 Uno contard con transfer al
cuarto que estad fuera del

. servicio de cirugia.

Cuarto de Ropa Limpia 1 20.70

Lavado de Camillas 1 48.16 Constarda de una camara
descontaminadora de lavado
y estacién de camillas.

Correo Neumatico 1 2.15 Conectado al laboratorio y
patologia.

Cuarto de Aseo 1 5.70 '

6.2 URGENCIAS

Vestibulo Acceso 2 68.50 Uno de estos sera utilizado
por pacientes que llegan en
ambulancia.

Control e Informes 2 31.42 Lugar para 2 personas.

Sala de Espera 1 153.00 |Capacidad de 30 personas,
area de  teléfonos vy
maquinas de alimento.

Caja 1 12.00

Sanitarios Piliblicos Hombres 1 20.30

Sanitarios Piiblicos Mujeres 1 20.30

Cuarto de Aseo 1 4,00

Trabajo Social 1 20.50

Sala de Espera Interna 1 27.30

Cubiculo Radiocomunicacién 1 12.50

Area para Camillas 2 71.50 Una para ambulancia y otra
para el helicéptero.

Area Descontaminacién 2 14.90 Aseo de paciente trasladado.

Cubiculo ler. Contacto 1 70.00 Area para 7 pacientes.

Terminal de Enfermeras 1 12.00
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Observacién Adultos i 50.00 Capacidad 4 camas adulto.
Observacion Menores 1 42.50 Capacidad 2 camas menores
Observacion Pedidtrica 1 24.50 Capacidad 3 cunas
Terminal Enfermeras de Serv. 2 50.00 Cada médulo con 2 pers.
Guarda Equipo Rodable 1 8.060

Ropa Sucia 1 6.40

Ropa Limpia 1 770

Cuarto Séptico 1 6.40

Cubiculo Reanimacién

Cardiovascular 1 25.20 Area para 2 pacientes.
Sanitarios Pacientes Hombres 1 6.00

Sanitarios Pacientes Mujeres 1 6.00

Oficina Jefe de Servicio 1 25.00

Area Secretarial 1 19.80 Con sala de espera.
Laboratorio Urgencias 1 22.00

Vestidores Hombres 1 12.60

Vestidores Mujeres 1 12.60

Lavado Cirujanos 1 7.20

Sala Cirugia Urgencias 1 42.00

Guarda Material Estéril 1 17.40

Sala Rayos X. Urgencia 1 33.00

Cuarto obscuro Urgencias 1 13.60

Descanso Personal 1 35.10

Sanitarios Personal Hombres 1 7.15

Sanitarios Personal Mujeres 1 7.15

Almacén 1 7.70

Cuarto de Aseo 1 3.00

Estacionamiento Ambulancias 1 96.00 Capacidad 3 ambulancias.
Descanso y Radio 1 41.60

Baiios y Vestidores Personal 1 40.00

Area de Helicdptero 1 478.80 Azotea de Urgencias.
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[ 7.0

7.1

HOSPITALIZACION

HOSPITALIZACION DE
ADULTOS Y MENORES
Vestibulo de Acceso

Control

Sala de dia

Jefe de Piso

Secretaria
Trabajo Social

Técnica de Aislamiento

Moaodulo de Encamados Adultos

Madulo de
Menores

Encamados

53
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[ S

10

143.55
40.80
132.50
54.00

41.00
30.10

92.00

1346.00

336.52

Uno por piso.

Uno por piso.

Uno por piso.

Uno por piso con sala de
juntas.

Uno por piso

Cubiculo para admisién y
altas.

Una para cada zona de
encamados.

Con médulo con 6 camas,
baiies e instalaciones
especiales cada cubiculo con
irea de entrevistas por
medio de inter-
comunicacidn, se dividiran
24 camas para no agudos y
24 camas
convalecientes. El
sera a través de una técnica
de aislamiento, 4 moédulos
por piso,

Cada méddulo con 6 camas,
bafios e instalaciones
especiales. Cada cubiculo

con Area de entrevista por
medio de intercomunicacién
el acceso serd a través de
técnica de aislamiento.
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7.2

Trabajo Enfermeras Adultos
Trabajo Enfermeras Menores
Central de distribucion

Sala de Curaciones

Guarda Equipo Rodable
Sala Descanso de Médicos

Area de Terapia

Cuarto Médico Residente

Cuarto de Ropa Limpia
Cuarto de Ropa Sucia

Cuarto Séptico

Cuarto de Aseo

Sanitarios Personal Hombres
Sanitarios Personal Mujeres
Sanitarios Pablicos Hombres
Sanitarios Publicos Mujeres
Guarda Medicamentos
Madulo Pacientes Criticos

Terminal Enfermeras
Trabajo de Enfermeras

TERAPIA INTENSIVA
Control

Vestibulo Acceso
Sala de espera

G W W e

Cad

>

[FE R FURN E T U T FU R P R Y

%]

140.00
35.00
72.00
187.30

37.42
95.10

115.00

68.60

19.50
29.80

17.80

10.50

24.00

24.00

28.10

56.20

28.10
212.00

62.10
77.00

10.20

63.00

Una estacién por c/médulo.
Una estacién por ¢/médulo.
Por cada piso.

Una por piso, debera contar
con tina remolino y tina
Hubbart.

Uno por piso.

Una por piso con drea de
trabajo.

Una por piso, contara con
terapia ocupacional, fisica y
respiratoria.

Uno por pise capacidad 2
médicos con bafio incluido.
Uno por piso.

Dos por piso con transfer de
entrega al exterior del 4rea,
Uno por piso.

Uno por piso.

Uno por piso.

Uno por piso.

En entrepiso.

En entrepiso.

Uno por piso.

Cada médulo con 3 camas,
cada cubiculo con drea de
entrevista por medic de
intercomunicacién 'y una
cama para pediatrico.

Una por piso.

Una por piso.

Comn con el de
hospitalizacion.
Con area de teléfonos.
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Jefe de Servicio 1 13.50
Secretaria 1 6.00
Técnica de Aislamiento 1 5.50
Trabajo Social 1 13.50
Moédulo de Encamado Adulto 6 172.95
Moédule de Encamado Menores 2 27.80 Uno con cama pedidtrica y
uno con 2 cunas.
Trabajo de Enfermeras 1 29,70
Guarda Equipo Rodable 1 12.80 Sirve también para guarda
de medicamentos.
Cuarto Séptico 1 4.80
Cuarto Ropa Limpia 1 4.30
Cuarto de Aseo 1 4.30
Descanso de Médicos 1 12.80
Sanpitarios Personal Hombres 1 6.20
Sanitarios Personal Mujeres 1 6.20
Zona de Tableros 1 11.40
8.0 | SERVICIOS PARAMEDICOS
8.1 [ARCHIVO CLINICO 1 33.50
8.2 |CENTRAL DE EQUIPO Y
ESTERILIZACION
Vestibulo 1 44.00
Recepcién Mat. Hospital 1 7.90
Recepcién Mat. Quirdfano 1 2.00
Técnica Aislamiento Acceso 1 6.00
Lavado Material 1 21.00
Prep. de Guantes 1 30.00
Area de Ensamble 1 42.50
Area Esterilizacién 1 20.50
Téc. Aislamiento a A. Estéril 1 5.40
Guarda Material Estéril 1 127.20
Entrega Mat. Estéril a Hospital 1 7.90
Entrega Mat. Estéril a 1 2.00
Quiréfano
Guarda Mat. de Consumo 1 12.00
Oficina Jefe de Servicie 1 13.50
Sanitario Personal 1 7.20
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Cuarto de Aseo 1 3.60
Entrega Mat. a Hospital 1 7.90
8.3 'DIETOLOGIA
Recepcion de Viveres 1 30.00
Almacén 1 77.70 Con 4rea de refrigeracién.
Vestidor 1 9.72
Oficina Jefe de Servicio 1 13.50
Secretaria del Jefe de Servicio 1 12.00
Oficina Dietista 1 9.70
Preparacién Previa 1 29.70
Guarda Vajillas 1 8.60
Lavado de Ollas 1 24.30
Lavado de Loza 1 30.20
Area Coccidn 1 49,00
Ensamble a Hospital 1 24,70
Lavado de Carros 1 10.80
Sanitarios Personal 1 3.90
Cuarto de Basura 1 12.60
Barra de Autoservicio 1 32.50
Vestibulo 1 32.00 Con drea de lavabos vy
| espera.
" | Comedar 1 152.00 | Capacidad para 80 personas
| Cuarto de Aseo 3.90
84 |FARMACIA
Vestibulo 1 40.00
Control 1 5.00 Comin al servicio de
hospital.
Almacén 1 150.00
Patio Maniobras 1 56.00
9.0 |SERVICIOS GENERALES
Sala de Espera 1 9.00
Jefe Servicios Generales 1 9,00
Jefe de Conservacion 1 9.00
Jefe de Intendencia 1 10.80
Sceretaria 2 8.60
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Archivo 1 6.60

Papeleria 1 6.60 Con irea de copiado

Cocineta 1 4.30

Cuarto de Aseo 1 2.70

Talleres 3 105.00 | Un sanitario para personal.

.| Sanitarios Personal Hombres 1 5.70

Sanitarios Personal Mujeres 1 5.70

9.2 | CONMUTADOR
Area de Equipo 1 5.10
Sanitario 1 2.10
9.3 |BANOS Y VESTIDORES

Bafios y Vestidores Enfermeras )| 103.60

Baiios y Vestidores Médicos 1 67.20

Bafios y Vestidores Intendencia 1 72.00

Hombres

Baiios y Vestidores Intendencia 1 54.70

Mujeres

Control 1 14.40

Cuarto de Aseo 1 5.70

7100 | CUARTO DE MAQUINAS

Area Equipo Hidraulico 1 200.00 Comprende drea de calderas
y manifeld de gases
medicinales.

Area de Subestacion Eléctrica 1 150.00 |Comprende drea  para
planta eléctrica de
emergencia,

Area Aire Acondicionado 1 93.48

Area de Cisternas 1 256.00 En el exterior.

Planta de Tratamiento 1 135.00 En el exterior.

Patio de Maniobras 1 225.60
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116 | ESTACIONAMIENTO
(Incluido Patio de maniobras)

7,101.00

12.0 | PLAZAS, AREAS VERDES Y
CASETAS VIGILANCIA (4)

9,194.68

RESUMEN

1. Gobierno 639.17 m%,
2. Educ. Médica e Investigacién 2,236.58 m%.
3. Consulta Externa 650.40 m®.
4. Auxiliares de Diagnéstico 875.49 m’,
5. Auxiliares de Tratamiento 1,829.39 m®.
6. Hospitalizacion 3,847.39 m’,
7. Servicios Paramedicos 1,038.62 m’.
8. Servicios Generales 507.80 m™.
9. Cuarto de MAquinas 934.48 m’.
10. Vestibulos 1,512.25 m’.
11. Cir. Hoz. y Vert. 30% 4,221.47 m*,
12. Heliopuerto 478.80 m’.
Total m”. Construidos : 18,771.85 m’.

Superficie del terreno = 24,450.00 M*
Superficie de contacto = 8,154.00 M?
Plzas. Areas Verdes = 9,194.68 M*

Estac. (descubierto) =

7,101,00 M*

* Segin Reglamento de Construccion. 1 ¢aj./30m’ construidos.
Convenio IMSS en Normas de Diseiio Urbano
1 caj./90 m® construidos.” . 1caj./90 m® = 208 caj.
29 m’/auto x caj. (208) = 6,048.70 m>
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8.4 Diagramas de Funcionamiento

Parte del “PROGRAMA MEDICO-ARQUITECTONICO”, son
los diagramas de funcionamiento. Estos establecen graficamente
la interrelacién de los espacios que componen las unidades
médicas. .

Se establecen en el funcionamiento general de la unidad médica,
en los servicios que la componen, en sus secciones, e incluso en
sus locales, debido a que ahGn éstos, en ocasiones, son muy
complicados; tal es el caso de la central de equipos Yy
esterilizacion.

8.5 Estudios de Areas

Esto lo podremos observar en los croquis de algunos de los
espacios, considerando las normas del IMSS y Ilas
recomendaciones médico-arquitecténicas para su buen
funcionamiento, asi como el equipamiento de cada uno de ellos.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO GENERAL

ACCESO
PRINCIPAL

¢ + — URGENCIAS

v

VESTIBULO *
» | AUDITORIO PRINCIPAL

A

v v v

ENSENANZA E CONSULTA AUXILIARES DE
INVESTIGACION EXTERNA DIAGNGSTICO GOBIERNO

v

VESTIBULO
> CIRUGIA = | «
HOSPITALIZACION

. SERVICIO GRAL. ANATOMIA
PIETOLOGIA PERSONAL PATOLOGICA [ €——

v v

ESTACIONAMIENTO CTO.DE BANOS Y ESTACIONAMIENTO
—— PUBLICO MAQUINAS VSTIDORES PERSONAL
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RADIODIAGNOSTICO 2
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CUBICULO DE ENCAMADOS

o 460. ¢
1T - T
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ex s &
ENTREVISTA H
—4— FAMILIA ’
&5 330
_——="
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_ 1
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{
1
_*L 225 4304
T
CUBICULO DE ENGCAMADOS : » AREA = 11.20 —13.54 m?
————= —— ESC. | 50
{ LiSTA DE MOBILIARIO |
No DESCRIFCION C | MEDIDAS 'm | CANT.
1 | BURO _, 35 x 35 I
2 | BANQUETA DE ALTURA 50 x 40 i
3 | MESA PUENTE . 80 x 40 | |
4 | MESA PASTEUR o 60 x 45 !
5 | BOTE SANITARIO CON PEDAL ' 26 x 26 )
8 | LAMPARA DE PIE RODABLE s e !
7 | PORTAVENOGLISIS RODABLE 45 x 45 1
"8 CORTINA ANTIBACTERIANA = - |
9 | CAMA CLINITRON (PARA QUEMADOS) 200 x 00 |
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PEINE DE LABORATORIO

PEINE DE LABORATORIO
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v

= 18.72 m

2-

LISTA DE MOBILIARIO Y EQUIPO

-

B

MEDIDAS CM . Jean.

)

Ne | DESCRIPCION
i | SiLLA GIRATORIA SECRETARIAL 42 x: 42 | 4
hg SILLA ALTA GIRATORIA 46 x 53 24
3 | CESTO PARA PAPELES 322 x I8 2
4 | CARRO CAJONERO - ‘50 x 45 | 2
5 MESA BAJA CON VERTEDERO DOBLE 160 x TO i
§ | ME3A BAJA CON CUBIERTA OF MADERA 186 x 70 | 8
14 MESA ALTA CON CUBIERTA DE 'A. INOXIDABLE i8¢ x 70 !
@ | MESA ALTA CON CUBIERTA DE A. INOXIDABLE so s 710 | 2 |
o | VITRINA PORTAGARRAFONES ' 90 % 40 1
{0 | VITRINA CONTRA MURO 80 x 20 e
W VITRINA SOBRE DUGTO 2 VISTAS 90 x 40 | 2
12 | VITRINA SOBRE OUCTO 2 VISTAS 120 x 40 | |
|13 80 x 70

L

REFRIGERADOR VERT. 1PTA. CRISTAL CAP.14 piES? 1
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9.- INVESTIGACION URBANA

Como paso inicial del tema propuesto y con el fin de obtener un
marco de referencia el cual fundamentari el estudio, sera necesario
obtener la informacién bdsica de la zona donde se precisa ubicar el
proyecto propuesto.

Dicha informacién se obtendra a base de visitas de eampo para el
reconocimiento del lugar, informacién sobre planos existentes,
informaciéon del medio fisico-natural, medio fisico-artificial, su
estructura urbana, equipamiento, vivienda e infraestructura, etc..
Esto no es otra cosa que un andlisis urbano-arquitecténico, el cual
determinara, si el terreno (sitio) y el proyecto propuesto, son
aplicables a la zona que elegimos. Logrando asi una integracion
adecuada a la estructura existente y por supuesto, a las demandas y
requerimientos de la propia poblacidn.

Nuestro proyecto se encuentra ubicado en la Col. Churubusco
Tepeyac, dentro de los limites de la Delegacion Gustavo A. Madero,

La Delegacion Gustavo A. Madero se ubica al Norte del Distrito
Federal. El 14.15% de su superficie es suelo de conservacién y es
puerta de entrada para la poblacién residente de los municipios
conurbados del Estado de México. En ella se encuentra la Basilica de
Guadalupe y la Central Camionera del Norte, que generan una
poblacion flotante la cual asciende a los 30 millones de personas
anualmente.

Los actuales limites de la Delegaciéon son al Norte, la Sierra de
Guadalupe, que se considera drea de conservacién ecologica; al Sur,
las Delegaciones Venustiano Carranza y Cuauhtémoc; al Oriente, el
Estado de México; y al Poniente la Delegacion de Azcapotzalco y el
medio ambiente.
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OFICINA DEL DIRECTOR

L

218

[T YATEI R

wm.e WO/ NAT,

OFICINA DEL DIRECTOR AREA =
ESC. 1.80
| LiSTA DE MOBILIARIO .
o DESCRIPGION MEDIDAS em. | CANT
I CESTO DE MADERA 38 x (8 i
2 | CREDENZA DE MADERA 210 x 48 \
3 | ESCRITORIO DE MADERA CON PED. 1ZQ. 210 x 90 i
4 | SILLON GIRATORIO EJECUTIVO . 83 x & 1
5 | SILLON GIRATORIO OFICINISTA - 80 x 45 2
6 | SILLON CONFORTABLE 3 LUGARES 194 x 81i 2
7 | MESA DE CENTRG DE MADERA 120 3 80 I
® | MESA ESQUINERA DE MADERA: 70 4 7O 3
9 LIBRERO MODUL AR DE MADERA ; 530 x 48 |
10 | LIBRERO BAJO DE MADERA - 300 x 48 1
11 | TERMINAL DE GOMPUTADORA 60 x 40 !
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Con respecto a su funcionamiento urbano y en relacién con el 4rea
total del Distrito Federal se caracteriza por las siguientes
condiciones:

CON RELACION AL DISTRITO FEDERAL

SUPERFICIE, 8,708,56 HAS 5.87
POBLACION 1,212,239 14.3
POBLACION ECONOMICAMENTE
ACTIVA (PEA) 441,565 15.20
POBLACION QUE TRABAJA EN LA
DELEGACION 428,174 23.38

NIVELES DE SERVICIOS DE EQUIPAMIENTO EN
RELACION A SU POBLACION

CULTURA  EDUCACION SALUD GOBERNQ DEPORTES AREAS
VERDES
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NIVELES DE INFRAESTRUCTURA

ENERGIA AGUA POTABLE DRENAJE

La Delegacion Gustavo A. Madero ejerce su influencia y
complementa los servicios de equipamiento y fuentes de trabajo para
las zonas de Coacalco, Ecatepec, Tecamac y parte de Neza.

Las perspectivas de evolucion de la Zona Metropolitana, Ciudad de
México, donde se ubica Ia Delegacién, supondrian un
desenvolvimiento auténomo tanto de la Ciudad como de la misma
Delegacion, si siguieran las tendencias actuales de crecimiento
demografico.

En la zona debiera ocurrir una expansion sostenida de los servicios y,
en menor grado, de la industria. La tasa de crecimiento diferencial
de estos 2 aspectos prevé que la poblacién economicamente activa
que se ocupa en prestar servicios, tiende 2a incrementarse
gradualmente y la actividad terciaria llega a absorber alrededor de
un 60%, en un plazo de 20 aiios. Mientras que la participacion de la
industria tiende a disminuir, los demas aspectos, como el transporte
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y el comercio tienden a mantenerse constantes como se ha venido
observando a través del tiempo.

Existen en la Delegacion mezclas de uso de suelo no compatibles que
continuaran presentindose, si no se toman medidas reglamentarias.
Se estima que para los afios siguientes, sin esta reglamentacion, el
establecimiento de industrias en zonas habitacionales continuari y
afectara gravemente a la poblacion; asi como el subsecuente
entorpecimiento del funcionamiento de la estructura urbana,

Por ello, el hecho de iniciar a corto plazo acciones vigorosas por
parte de un plan parcial y un programa general de desarrollo
urbano, permitird enfrentar con mayor holgura cambios de
estrategia en el tiempo y de esta manera evitar el deterioro y la
disminucion del nivel de vida en la Delegacion.

9.1 DIAGNOSTICO Y PRONOSTICO
> POBLACION

La Delegacion alcanzé una tasa de crecimiento promedio de
11.0% anual. De 1940 a 1950, la Delegacion creci6é con una tasa
anual de 17.3%, periodo en el cual se registrd el indice mas alto
de inmigrantes de la Ciudad de México.

Las altas tasas de crecimiento (11% anual) incrementaron casi
60 veces la poblacion de Ia Delegacion durante el periodo 1940-
1990, esto es, creciéo de 41,600 habitantes en 1940 a 2,425,000
habitantes en 1990*, lo que la convirtié en la Delegacion mas
poblada del D.F.

*} Las cifras para 1 990 fueron calculadas por FAO Consultores.

Las cifras correctas se conoceran a través del Xi Censo de la Poblacidn.
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Migracién.- El inicio de un periodo de industrializacién
dinamica en 1940 trajé como consecuencia un incremento en las
migraciones internas hacia la Ciudad de México. Ademas, el
hecho de que se encuentren ubicadas dentro de la Delegacion la
Basilica de Guadalupe y la Central Camionera del Norte, genera
una poblaciéon flotante que asciende a los 30 millones de
personas anualmente.

En la Delegacion Gustavo A. Madero los inmigrantes
representaron el 50% en 1950, el 44% en 1960 y el 35% en 1980
de la poblacion total de la Delegacién, de los cuales el 32%
emigré de otras Delegaciones del D.F., el 11% del Estado de
México y un 9% de Michoacan, entre otros lugares. Las
principales causas de estos movimientos son de tipo econdémico
(50%) y familiares (40%).

Composicion de la Poblacion.- EI grupo de 0-14 afios de edad
representaba en 1950 el 40.4%; en 1960, se increment6 al
45.8%; en 1980 el 44.7%; y en 1990 se estima que este
porcentaje se increment6 proporcionalmente.

Por otra parte, en 1980 la fuerza de trabajo (poblacion de 15 a
64 afios) en la Delegacion era el 52.5% aunque la PEA era
inicamente el 29.7%. Se estima que ésta proporcion se conserva
durante 1990, de donde se puede referir que por cada 3
habitantes 1 es econémicamente activo. "

La poblacién de 65 afios 0 mas, representa el 2.8% del total de
la Delegacion.

Densidad de Poblacién.- La densidad en la Delegacién ha ido en
aumento. El crecimiento demografico, a una tasa del 4% anual,
ha sido mayor al crecimiento del area urbana, cuya tasa es del
0.2%. La densidad neta de poblacion en 1980 era de 166
hab/Ha, en el afio de 1988 la densidad de poblacion ascendidé a
238 hab/Ha y en 1990 se estim6 en 272 hab/Ha.
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Actividad Econdémica.- En 1980, el sector econémico de la
Delegacién registré ingresos equivalentes al 6.7% del total del
D.F., en 1990 se estim6 que es aproximadamente el 2.3% del
total del D.F., Entre Ias actividades productivas de la Delegaciéon
destaca el sector secundario, el cual particip6 con el 65% de los
ingresos totales, seguido del sector terciario (34%) y del
primario (1%). En 1990, por sectores, el que destaca es el
industrial (53.4%) seguido por el comercial (39.5%) y el de
servicios (7.1%).

Por otro lado, no obstante la casi nula importancia del sector
primario dentro de la Delegacion, ésta participa con el 21% de
la produccion total de todo el D.F. en ese sector, lo que la sitia
en el ler. lugar de produccién entre las Delegaciones; respecto a
la produccion industrial del D.F., 1a Delegacion ocupa el 4°
lugar, y respecto a los servicios, el 6°. lugar.

La Delegacién ocupé el 3°. lugar del D.F. en cuanto al nimero
de fabricas; el 4°. lugar por el capital invertido y el valor de la
produccion industrial, y el 5° lugar por el nimero de empleos
generados en el sector secundario.

La Delegacion Gustavo A. Madero en 1980 contaba con mas de
3,300 industrias, que generaron empleos para un 30% de la
fuerza de trabajo secundaria, que representé el 9% de los
trabajadores industriales del D.F.,

Por lo que respecta al capital invertido, la Delegacion participa
con el 8% del total del D.F., en tanto que su produccién
industrial representé el 10% del total.

Segitn los Censos Agricolas y Ganaderos, en el periodo 1950-
1970 la superficie agropecuaria censada en la Delegacion
disminuyé de 4,444 en 1950 a 1,884 en 1970, y la participaciéon
de la PEA primaria ocupada en ese sector con respecto a la PEA
total, decrecié del 5% al 1.7% en el mismo periodo.
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Dentro del Sector Agropecuario, el subsector pecuario durante
los afios 1950, 1960 y 1970, ha representado el 76%, el 90% vy el
98% de la produccion total de la Delegacién, respectivamente.

La participacion de la actividad agricola ha disminuido en la
zona como consecuencia de la desaparicion de las areas de labor
en favor del crecimiento urbano.

Poblacién Econémica Activa.- De 1950 a 1970, la poblacién
econémicamente activa de la Delegacion Gustavo A. Madero,
disminuy6 del 32.1% al 29.7% y para 1990 se estimd en un
29.6%, lo que manifiesta que tiende a disminuir. Esto es, que si
en 1950 habia 3.1 personas por cada persona econémicamente
activa, en 1980, este indice se incremento a 3.4 y en 1990 se
estima en 3.3.

Por otra parte, es importante sefialar que en 1980 el 37.2% del
total de la PEA, eran personas subempleadas y el 16.5% eran
personas subocupadas, la composicién de la PEA en 1980,
estaba constituida por el 1.7% en el sector primario, el 45% en
el secundario y el 53.3% en el terciario.

En 1990, se estimé que el 29.6% de la poblacién es
econémicamente activa, del cual el 51.3% se ocupa en comercios
y servicios; el 43.4% en la industria; el 1.6% en el sector
primario; y el 3.7% no esta especificado.

Por lo que respecta al ingreso de la PEA, el salario promedio en
1970 fue 1.8 veces el salario minimo, lo cual signific6 un ingreso
por familia de 3.2 veces el salario minimo. Actualmente, en la
Delegacién Gustavo A. Madero el 89% de la PEA gana menos
de 3 veces el salario minimo y participa tnicamente en el 60%
del ingreso total de Ja Delegacién.
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» SUELO Y RESERVAS

Topografia.- La topografia de la Delegacién presenta Areas
planas, aptas para el establecimiento de las actividades urbanas
y sierras que no obstante de no ser adecuadas, han sido
ocupadas por asentamientos en detrimento del medio ambiente
que ha sufrido de deterioro y destruccién.

Uso del Suelo.- El suelo estd ocupado por 4 usos predominantes:
el uso habitacional representa el 58% del area total; el
industrial, el 5%; el de servicios, el 12.5%; los espacios abiertos,
el 12.5% y las dreas destinadas a conservacidn, el 12%. Ei uso
de habitacién predomina en toda la Delegacién, las zonas
industriales estin ubicadas en la zona centro y poniente; y los
servicios y espacios abiertos se localizan dispersos en el centro y
sur de la Delegacién.

El uso habitacional est4 integrado por casas de tipo unifamiliar,
plurifamiliar y conjuntos habitacionales. El mayor porcentaje
(53%) lo representa la habitacién unifamiliar; le siguen el
plurifamiliar (28.5%) y los conjuntos habitacionales (18.7%).

Los usos industriales ocupan el 5% de la superficie total de Ia
Delegacion (5.5% del area urbana). Del total de esta area, el
89% se ubica en forma concentrada, en tanto que el resto (11%)
se encuentra disperso. Asimismo, es importante sefialar que
cerca del 78% del uso industrial se encuentra dentro de zonas
reglamentadas precisamente para ese uso.

El uso comercial ocupa el 1.1% del area total de la Delegacion
(1.3% del area urbana), de donde el 6.5% se encuentra
distribuido a lo largo de ejes comerciales. EI 81.5% se
cncuentra concentrado sobre las Calzadas de los Misterios y
Guadalupe; Av. Politécnico y Montevideo, siendo este un radio
de accion considerable; y el 12.0% disperso en las zonas
habitacionales.
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El uso de servicios cubre el 14% del 4rea urbana (12.5% del
drea total). Dentro de este uso se considera todo tipo de
servicios tanto de radios de influencia local (barrio) como
Delegacional, D.F., Z.M.C.M., y Nacional.

Tendencia de la Tierra.- Dade que la gran mayoria de las
colonias que se ubican dentro de la Delegacion fueron fundadas
sin autorizacion o por invasién, existen problemas de
irregularidad de la tenencia de la tierra, y, por lo tanto, del uso
del suelo.

Del total de colonias irregulares, 19 colonias propiedad del
G.D.F. y 4 colonias de propiedad particular se encuentran en
proceso de regularizaciéon. Asimismo, CORETT acaba de
regularizar 2 colonias localizadas en Ia Zona Ejidal de Santiago
Atzacoalco. Existen también 22 ciudades perdidas que se
encuentran dentro de la jurisdiccion de 1a Delegacion.

Precio del Suelo.- En la Delegacion Gustavo A. Madero, se
observa claramente que los precios mis aitos del suelo se
concentran en la zona comercial de Lindavista y disminuyen
conforme se aproximan al limite con el Estado de México. En
las colonias irregulares fluctaa entre 300.00 a 3000.00 M2,

Reservas Territoriales.- En los tiltimos 50 afios, el 4rea urbana
de la Delegacion se incremento a un ritmo de 6.6% anual. En
1930 ésta representaba apenas cerca del 4% de la superficie
total de la Delegacion; en 1978 se considerd que el 84% del area
era urbana y el 16% restante, areas de conservacion ecologica.

» VIVIENDA

En base a los datos de INFONAVIT, en 1970 existian en la
Delegacion 195,331 unidades de vivienda para un total de

W
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235,203 familias; de las cuales el 83% habitaban en viviendas
propias o alquiladas y un 17%, 39,890, vivian con otras familias.
En 1978 se estimaba que el déficit se habia incrementado en
78,300 viviendas, en tanto que en 1980 se calcula en 81,800.

No obstante que durante el periodo 1970-1976 las deficiencias en
la vivienda no se incrementaron significativamente; el hecho de
que un 41% del total carecian del servicio de agua en tomas
domiciliarias; y que un 24% carecieran de drenaje, significaba
Ya un grave problema para la Delegacidn.

Para 1978, se estimé que el 30.2% (104 millones) de las
viviendas, se encuentra en condiciones precarias. Estas se
localizan principalmente en la zona suburbana y en ciudades
perdidas; condiciones que a pesar de los esfuerzos, todavia
prevalecian en 1990. Existen en la Delegacién zonas
habitacionales localizadas en los margenes del Gran Canal, en
zonas inundables, en zonas montaiiosas de alta pendiente,
colindando con el aeropuerto, y en zonas sin servicios.

» INFRAESTRUCTURA

Agua Potable.- La distribucién del agua en la Delegacién se
realiza a través de la red primaria, compuesta de tuberias que
van de 51 e¢m. a 177 cm. de didmetro y de una red secundaria;
tuberia cuyos didmetros son menores de 51 cm.. De esta manera,
cuenta con tomas domiciliarias el 70% de la poblacion, mientras
que el 24% se abastece de agua por medio de hidrantes piblicos
y €l 6% por medio de carros tanque.

En la zona urbanizada, hacia el sur del Rio de los Remedios,
habita el 80% del total de la poblacién, de la cual casi el 90%
cuenta con servicio domiciliario de agua. El 5% restante carece
de este servicio debido basicamente a que habita en areas con
problemas de tenencia de la tierra.
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En la zona suburbana de la Delegacion, al norte del Rio de los
Remedios, vive el 20% de la poblacion de la Delegacién vy
solamente el 5% cuenta con agua entubada en la vivienda; el
resto de la poblacién; que carece de este servicio es abastecido
por medio de carros tanque. Se acarrean un promedio de 1.5
millones de litros de agua diarios que se almacenan en tambos.
Este sistema ofrece muy bajas condiciones de higiene ya que los
depdsitos estan al aire libre.

El abastecimiento de agua potable para la Delegacion Gustavo
A. Madero proviene del sistema Lerma; el cual tiene cinco lineas
de distribucion. Tres de ellas corresponden a la Delegacion y
son controladas en la Central Trifulcaciéon Santa Lucia.

Las lineas de distribucioén correspondientes cuentan con un total
de 15 depésitos de agua cuya capacidad varia de los 8,000 a los
33,000 m’.

Drenaje.- El Sistema General de Drenaje de la Delegacion
Gustavo A. Madero, conduce las aguas residuales provenientes
de la red primaria en direccién poniente-oriente por los rios
Tlainepantla, San Javier y de los Remedios, descargando en el
Gran Canal de Desagiie y en época de lluvias, en el Interceptor
Central.

De igual manera, el Interceptor Central, conduce las aguas
captadas de la red primaria a lo largo de la Avenida de los Cien
Metros, en direccién sur-norte; converge con el Interceptor
Oriente, el cual atraviesa la Delegacién de oriente a poniente
desde el Gran Canal, hasta donde ambos se unen con el
Interceptor Poniente y juntos descargan en la lumbera "O",
Estos caudales van al Emisién Central en Santiago Atepetlac,
limite norte de la Delegacion.
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A su vez, la red primaria tienen la funcién de captar las
descargas provenientes de los colectores de la red secundaria,
que de igual manera captan las aguas residuales domiciliarias,
industriales y pluviales.

En 1970, el 19.5% de las viviendas de la Delegacién carecian de
servicio de drenaje. Este déficit se debia b4sicamente a que el
20% de la poblacibn ocupé zonas de pendientes muy
pronunciadas en donde la instalacién es lenta, representa costos
muy 2altos y la tenencia de la tierra no esta regularizada. El
déficit del servicio en 1976 afectaba el 32.6% de la poblacién y
en 1978 representaba ya un 42%.

> VIALIDAD Y TRANSPORTE

La red primaria cuenta con grandes avenidas que pasan por la
Delegacion. Se trata de vias que comunican al D.F. con los
estados del norte de la Republica, como la Av. Insurgentes
Norte, Vallejo y Ferrocarril de Hidalgo. Otras avenidas
comunican a la Delegacién en el mismo sentido y Ia enlazan con
otras Delegaciones del D.F..

La estructura vial de la Delegacién estd construida por los
siguientes tipos de arterias :

Vias de Acceso Controlado
Vias Radiales

Vialidad Primaria
Vialidad Secundaria

Asimismo, son importantes las vias de comunicacién norte-sur
el Eje Central Lazaro Cardenas, la Av. Eduardo Molina y la
Av. Gran Canal. En el sentido oriente-poniente los ejes viales 3,
4y 5 norte.
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En 1980, la Delegacién conté con 38 lineas de camiones con
unidades de 1. y 2%, clase y con 47 estaciones terminales.

La sirven también dos lineas de trolebuses, taxis colectivos,
autos y camionetas, que Sse extienden por varias rutas
suburbanas.

Para la zona suburbana, (Cuautepec La Pastora, Guadalupe
Victoria) donde el servicio de transporte es deficiente en ambas
direcciones atn cuando en direccién norte-sur, existen lineas de
camiones y peseros que circulan por las avenidas principales.

En 1979, la ruta 3 norte del Metro entré en funcionamiento
circulando por la Delegacion a lo largo de la Av. Insurgentes.
Dentro la Delegaciéon se encuentran las estaciones La Raza,
Basilica e Indios Verdes y, posteriormente, le siguieron las lineas
Pantitlan, Politécnico; Martin Carrera-Santa Anita y El
Rosario-Martin Carrera.

» EQUIPAMIENTO

Equipamiento para la Educacién.- El actual equipamiento no
alcanza a cubrir la demanda de la poblacién en edad escolar de
la Delegacion. La oferta de jardines de niiios no atiende a mas
del 25% de la demanda, en la educacion elemental y media, la
oferta satisfecha es del orden del 60 al 80% de la demanda.

Equipamiento para la Salud.- El problema anterior se acentiia
mas en los servicios de salud; donde el déficit en el servicio de
consulta (clinicas) representa entre un 60 y un 70% de la
demanda. El servicio hospitalario se satisface con un
equipamiento aun menor, puesto que solamente alcanzan a
cubrir entre un 15 a un 20% de la demanda.
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Equipamiento para el comercio.- La Delegacion se encuentra
entre las tres mejores dotadas de mercados en el D.F.. Sin
embargo, este servicio alcanza a cubrir entre el 42% al 54% de
la demanda por atender. EI déficit estimado es satisfecho
parcialmente por los 73 tianguis semanales y 17 concentraciones
comerciales que suman 2,177 puestos dentro de la Delegacion.

» ALUMBRAMIENTO

El 81.2% de las colonias cuentan con alumbrado publico, sin
embargo, existen zonas donde este es deficiente por diversas
causas. En cuanto a la instalacién domiciliaria de energia
eléctrica, sélo el 1.0% de las colonias carece de ella.

> MEDIO AMBIENTE

El sistema lo forma una amplia gama de elementos que se
agruparon en los siguientes subsistemas :

Aire.~- La calidad del aire se ha ido deteriorando debido a los
contaminantes que rebasaron la norma primaria para calidad
de aire que en E.U.A., tolera 266 ug/M’ como concentracion
maxima en 24 hrs. y sin que tal grado de contaminacion se
presente mas de una vez al afio.

En 1978, la Subsecretaria de Mejoramiento de Ambiente
reporté el 71% de dias del afio con una calidad de aire bueno en
l1a Delegacién Gustavo A. Madero; y el 8% de los dias con una
calidad no satisfactoria.

El PST presente en la Delegacion es originado por Ias tolvaneras
del este, que levantan polvo y detritus de las zonas erosionadas
del Exlago de Texcoco.
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En este caso particular de contaminacién por PST, la Sierra de
Guadalupe no cumple en su totalidad con su funcion de barrera
orografica al paso de las tolvaneras provenientes del este, debido
a que la erosién, la falta de regeneracion y las perturbaciones
que la afectan; la recapacitan para retener el arrastre de los
vientos.

Agua.- Debido al escurrimiento que se presenta en época de
ltluvias, desde las partes altas al norte de la Delegacién
(Cuautepec); se inundan las 4reas donde pasan los Rios
Tlalnepantla, de los Remedios y Cuautepec. Arrastran basuray
materias fecales, lo que provoca un alto gradoe de contaminacién
del suelo y del medio ambiente. Las corrientes conducen aguas
residuales a cielo abierto, donde se generan focos de
contaminacién altamente téxicos y perjudiciales para la salud de
quiénes habitan las zonas colindantes.

La Delegacion tiene un consumo de agua de 20,163,000 m’
anuales, de éstos se usan con fines industriales 1,258,000 m3, de
los cuales sobrevienen una descarga de aguas residuales de
18,906,000 m’ anuales. Los valores de demanda bioquimica de
oxigeno para estas aguas son alrededor de 31,000 kg/dia que
representan un grado de contaminaciéon del segundo orden, lo
cual significa que la contaminacioén en aguas es elevada.

» CULTURA, RECREACION, DEPORTE Y
TURISMO

La poblacién de la Delegacién resiente un déficit muy
importante en este tipo de equipamiento, que se agudiza mas
debido a l1a mala localizacion de los escasos establecimientos con
que cuenta.

La Delegacién carece de parques urbanos. Existe un gran
déficit de bibliotecas, centros sociales y cines; los juegos
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infantiles son muy escasos, al igual que las zonas recreativas.
En 1992, la poblacién que se estimé de 1.1 millén de habitantes
requeria cerca de 2'763,114 m’. de parques y jardines; dotacion
que fue imposible de lograr, pues existieron solamente 244,687
m’. Lo que significa un déficit del 87%.

» ZONAS HOMOGENEAS

Del estudio de la Delegacion se desprenden zonas de
caracteristicas similares que se han denominado zonas
homogéneas. Para conformar estas zonas se tuvieron en cuenta
el tipo de uso predominante, 1a calidad y densidad de la vivienda
y el nivel de servicios con que cuentan. (Ver plano)

Cada zoma se subdividi en subsectores que tienen
caracteristicas similares en cuanto a densidad, estratos
socioecondmicos, ocupacién del suelo y tipo de construccién.

La zona de vivienda unifamiliar de densidad baja y media-baja
con servicios de infraestructura completos y de valores
comerciales bajos (Zona 1) predominan en toda la Delegacién.
Abarcan toda la zona de Cuautepec, de la Pastora, y San Pedro
Zacatenco, extendiéndose hasta la parte norte de la Villa en las
colonias Residencial Zacatenco y Sta. Isabel Tola y desde ahi
hasta el Sur, muy cerca de los limites con la Delegacién
Cuauhtémoc en las colonias Estrella y Guadalupe Tepeyac,
Tepeyac Insurgentes y Tres Estrellas, entre otras. También se
encuentran zonas con estas caracteristicas hacia el nororiente de
la Delegacién en parte de las colonias 25 de Julio, La Esmeralda,
Campestre Aragén, Providencia, Campestre Guadalupe, La
Pradera, ampliacién Casas Aleman y Granjas Modernas.

Con caracteristicas similares de uso de suelo, pero de alta

densidad y valor comercial mas alto, se localizan en Ia
Delegacion zonas homogéneas (Zona 5) similares en las colonias
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San J. De la Escalera, Progreso Nacional y Fracc. Acueducto de
Guadalupe, al norte de la Delegacion, asi como en la colonia
Nueva Atzacoalco, Vasco de Quiroga, al oriente y las colonias
Martires de Rio Blanco, Cuchilla de la Joya, Aragén Inguaran y
la 1a. Seccion de G. Sanchez.
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Con los valores comerciales mas altos de la Delegacién, las zonas
con uso predominante unifamiliar de baja densidad y los
servicios de infraestructura completos, se localizan en toda la
Zona de Lindavista, Residencial La Escalera, Residencial San
Pedro Zacatenco, Guadalupe Insurgentes, Vallejo y parte de la
colonia La Pradera.

» ESTRATEGIA GENERAL DEL PLAN
PARCIAL

En forma congruente con los objetivos y politicas planteadas en
el nivel normativo de este Plan Parcial; y como una respuesta a
los problemas descritos en el diagnéstico y prondstico, se ha
formulado una estrategia general del Plan Parcial de la
Delegaciéon Gustavo A. Madero para el corto (1982), mediano
(1988) y largo plazo (afio 2000). Es importante sefialar que esta
estrategia esti enmarcada dentro de la estrategia general del
Plan de Desarrollo Urbano del Distrito Federal, el cual establece
que a corto plazo se atenderan los rezagos acumulados, a la vez
que se iniciard el ordenamiento y estructuracion de Ia cindad a
través de las siguientes acciones: la regulacion del uso del suelo,
la conservacion de las areas agropecuarias y forestales, la
integracién de un sistema vial y de transporte, Ia dotacién de
infraestructura basica, la provisién de equipo y servicios; y la
construccion de vivienda. Estas acciones inmediatas, a su vez,
indicaran los cursos de accién del futuro deseable.

Asimismo, en forma congruente con la estrategia general que
plantea el Plan de Desarrollo Urbano, gira alrededor del centro
urbano de la Villa y del Sistema de Transporte como factores
bésicos y de los corredores urbanos, subcentros urbanos y
centros de barrio, como elementos complementarios. El
objeto comin de estos elementos es promover una
redistribuciéon del uso de suelo de tal forma que se eviten
desplazamientos masivos de los habitantes entre la vivienda y

W
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los centros de trabajo ; y a la vez se facilite el intercambio en
general.

Centros Urbanos.- La estrategia general del plan parcial apoya
la decision de consolidar el Centro Urbano No. 1 (La Villa). Este
centro ubicado en tormo a la Basilica y al Edificio
Administrativo de la Delegacion, aprovecha parte de los
servicios que se encuentran ya instalados para lograr a corto
plazo la meta.

Este nicleo serd promovido a través de 2 tipos de actividades,
Ias primeras fortaleceran las funciones del centro, ubicando en
¢l terminales o paradas de transferencia del Sistema de
Transporte Piblico; y otro intensificando los usos y destinos del
suelo en este nucleo. Ambas funciones permitirdn que una
mayor cantidad de poblacién concentre sus actividades en este
espacio, lo que provocard una mayor intensidad y diversidad de
uso; habra una mayor oferta y demanda de bienes y servicios,
de tal manera que su rango de servicio y de influencia, llegue a
tener un radio tan amplio que permita conformar una unidad
urbana autosuficiente.

En atencién a la cantidad de visitantes que atrae el centro
ceremonial, se promoveran servicios para especticulos, sobre
todo lo relacionado con el turismo,

Subsistirdn y se reforzaran los Servicios para la Salud,
ubicindolos siempre concentrados y en puntos especificos fuera
de ]a zona comercial y del area del Centro Ceremonial; ademas
se reforzarin todas las actividades de servicios
complementarios.
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» CORREDORES URBANOS

El plan propone estimar la creacion de corredores a lo largo de
las rutas de transporte colectivo que sean elementos de apoyo al
Centro Urbano. En ellos se proporcionaran usos tanto
habitacional, como industrial, comercial y de servicios.

» CONFORMACION DE ZONAS URBANAS

Los elementos anteriores conformaran diferentes zonas dentro
de 1a Delegacion, de tal manera que puedan equilibrar el
asentamiento de la poblacién y la oferta de servicios; y ademis,
se frene el crecimiento excesivo logrando la autosuficiencia en
cada zona. )

> VIALIDAD Y TRANSPORTE

Consiste en estimular y desarrollar el sistema de transporte
publico, tomando en consideracién las lineas del metro y un
sistema piblico no contaminante de superficie. Este debera
llevar una traza retricular de ejes viales, para dar mas
accesibilidad y fortalecer el desarrollo de los centros urbanos,
asi como el desplazamiento dentro de las areas urbanas.

> AGUA POTABLE Y DRENAJE

Debido a que para dotar de esta infraestructura a ciertas zonas
es condicién previa, el que la tenencia de la tierra sea regular.
Considerando que los déficit actuales son en estas zonas, la
estrategia a corto plazo; debiendo regularizar la tenencia del
suelo y después cubrir dichos déficit, en estas zonas y en el resto
de la Delegacién. Posteriormente, se plantea aumentar la

W
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eficiencia de los sistemas, a través de un mantenimiento
adecuado, asi como la utilizacién y reutilizacién adecuada del
agua,

» VIVIENDA

La estrategia de vivienda estd intimamente ligada 2a su
problematica misma que a continuacion se describe :

Para la zona de Cuautepec, donde parte de las viviendas estan
en condiciones precarias, se proponen acciones de mejoramiento
en base a programas de autoconstruccién, en vivienda
progresiva.

Para las zonas de las ciudades perdidas se establecen 2 tipos de
acciones : la primera, consiste en la regularizaciéon de todos los
medios que no presentan objecion con el programa; la segunda,
reubicar a la poblacién de aquellos predios que se vean
afectados por las obras propuestas o porque se encuentran
invadiendo algian destino.

Por ultimo, para las viviendas en estado precario por efecto de
la edad de la construccién o por el material de que estin hechas,
el plan establece programas de mejoramiento en coordinacién a
los programas de autoayuda comunitaria.

» MEDIO AMBIENTE
Se plantea lo siguiente :
Implementar programas masivos de reforestacion en la Sierra

de Guadalupe, el Parque Nacional de Tepeyac, el Bosque de San
Juan de Aragodn, parques y jardines.
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Reforestacién y construccién de parques recreativos en la zona
del Gran Canal, debido a la existencia actual de un suelo
erosionado que se debe aprovechar.

En zonas industriales, hacer cumplir en forma estricta los
reglamentos de contaminacion.

Reforestacion en glorietas, banquetas y camellones estrechos,
utilizando arboles y arbustos; y no sélo pasto.

Para lograr la imagen objetiva en cuanto al ordenamiento y
jerarquizacion de la estructura urbana propuesta, se establece
como estrategia para la dotacion del equipamiento basico
(Educacional, Comercial, de Salud Yy Asistencia Social;
Recreativos, Deportivos y Culturales) el agruparlo en base a la
estructuracion de los centros de desarrollo urbano, al subcentro
y los centros de barrio.

9.2 MEDIO FISICO NATURAL

La Delegacién Gustave A. Madero se ubica al Norte del Distrito
Federal, su superficie es de 8°708,56 has, de las cuales 14.15% es
suelo de conservacion.

Los actuales limites de la Delegacion son al Norte, Ia Sierra de
Guadalupe, que se considera conservacién ecologica; al Sur, las
Delegaciones de Venustiano Carranza y Cuauhtémoc; al
Oriente, el Estado de México; y al Poniente; la Delegacion
Azcapotzalco y el Estado de México. Se encuentra a una altitud
de 2,250.00 M.S.N.M., altitud Norte 19°29°15” con longitud
99°(7°55” en relacion al Meridiano de Greenwich.

Pasan por la Delegacion los Rios Tlalnepantla, de los Remedios
y Cuautepec.
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Factores topogrificos: 1la Delegacion Gustavo A. Madero
presenta en su mayoria areas planas aptas para el
establecimiento de las actividades urbanas y sierras que no
obstante no ser adecuadas han sido ocupadas por
asentamientos.

Su topografia hacia las sierras va de un 25 a 40% y baja a las
zonas urbanizadas o planas de un 0 a 4%.

Los_factores cosmologicos: como es el asoleamiento dentro de
una clasificacion bioclimatica realizada por el IMSS; esta en un
clima semi-seco seguin altitud 19°26, longitud 99°05, y una
altitud de 2234 M.S.N.M.. El sol empieza a calentar del sureste
por las mafianas; y en el atardecer, sus temperaturas altas seran
del noroeste. Se anexan angulos solares segiin estaciones del afio,
grafica solar y proyeccién esterografica del asoleamiento para
esta zona.
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¢D. DE MEXICO, AEROPUERTO INTERNACIONAL

BIQCLIMA SEMI-FRIO SECO

LATITUD:  19.26
LONGITUD 99.05
ALTITUD 2234

ANGULOS SOLARES

TABLA G ANGULOS SOLARES

MERIDIANO DE REFERENCIA 20.W.G.

-21 DE MARZQ DIA 80 DEL ANO 21 DE JUNIO DIA 172 DEL ANO
DURACION/DIA 12 00" 007 DECLINACION 0.00 DURACION/DIA 13 10" 24" DECLINACION 23.45
HORA SOLAR HORA QFICIAL  ALTURA AZIMUT HORA SOLAR HORA OFICIAL  ALTURA AZIMUT

[)

6 00" 00" 6 43 48" 00 00' ‘90 00" SE 524" 48" 602" 34" 00 00 114 57 SE
7 7 43 48" 14 07 84 54 SE 6 6 37" 48" 07 36’ 11214 SE
8 843" 48* 2807 7007 SE 7 737 48" 20562 108 28 SE
o 9 43" 48" 41 49 7135 SE 8 8 37 48° 34 24' 105 39* SE
10 10 43" 48" 54 45" 8002 SE 9 937 48" 47 57 103 48° SE
1 11 43' 48" 65 3T 3850 SE 10 10 37 48" 61 50" 10335 SE
12 ‘{243 487 70 3% 0000 S i1 1137 48" 75 28 108 42' SE

13 13 43 48" 6537 3| B0 SW 12 12 37 487 85 58 180 00° S
14 14 43" 48" 54 45' 8002 SW 13 13 37 48" 75 28 108 42 SW
15 15 43" 48" 41.49' 7135 SW 14 14 37 48" 61 50 103 35° SW
16 16 43 48* 28 07 7907 SW 15 15 37T 48" 47 87 103 48' SW
17 17 43 48" 1407 84 54 SW 16 16 37 47" 34 24 105 39' SW
i8 00' 00" 18 43 48" 00 00’ 920000 SW 17 17 T 47" 20 52 108 29° SW
18 18 a7 47" 07 36’ 112 14 SW
B 18 35' 12" 19 13' 00" 00 00 112 14" SW

21 DE SEPT{EMBRE DIA 266 DEL ARO 21 DE DICIEMBRE DIA 355 DEL AND
DURACION/DIA 12 00" 00" DECLINACION 0.00 DURACION/DIA 10 49" 23" DECLINACION -23.45
HORA SOLAR HORA OFICIAL  ALTURA AZIMUT HORA SOLAR HORA OFICIAL  ALTURA AZIMUT

6 00° 00" 6 28" 58" 00 00" 20 00 SE 635 12 709" 197 o0 00" §502 SE
7 7 28' 58 14 07 84 54' SE 7 7 a4 07" 0s 15" 6251 SE
8 8 28 58" 28 OT 7007 SE 8 8 34'07° 17 28° 56 23 SE
9 9 28" 58° 41 49 7135 SE g g 34' 07" 285 38' 4739 SE
10 10 28' 587 54 45' 80 02 SE 10 .10 34 07" as 0§ - 2538 SE
11 11 28" 58* 65 a7 3850 SE 1 11 34' 07" 44 47 1930 SE
12 12 28' 58" 7033 00or S 12 12 34' 07" 47 06 0000 5
13 13 28’ 58° 6537 3B 500 SW 13 13 34" 07" 44 4% 10 30" SW
14 14 28 58" 54 45 6002 SW 14 14 34 07" 38 05' 3538 SW
15 15 28’ 58" 41 49 712358 SW 15 15 34" Q7" 26 38’ 4735 SW
16 16 28' 58° 2807 7907 SW i5 16 34 07" 17 28’ 56 23 SW
17 17 28' 58" 1407 B4 54 SW 17 17 34 OT" 05 15" 6251 SW
l 18 00 00" 18 28' S8° 00 00 9000 SW 17 24 46" 17 58' 83° 00 00' 6202 SW

M
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GRAFICA SOLAR
PROYECCION ORTOGONAL

CD. DE MEXICO, AEROPUERTO INTERNACIONAL
BIOCLIMA SEMI-FRIO SECO
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GRAFICA SOLAR
PROYECCION ESTEREOGRAFICA
CD. DE MEXICO, AEROPUERTO INTERNACIONAL
BIOCLIMA SEMI-FRIO SECO
LATITUD: 19.26

LONGITUD 99.05
ALTITUD 2234
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Los factores climiticos: estin relacionados al asoleamiento,
debido a que este provoca la temperatura del medio ambiente
hasta los 30°. Segun estudios climatolégicos por parte del IMSS,
se crean unos parametros; en los cuiles sabremos cual es su
temperatura maxima y temperatura minima anual; y qué
humedad existe en el medio ambiente. La precipitacion pluvial y
si hay algin fenémeno especial a lo largo del afio.

Se anexan tablas referentes a estos factores climaticos realizadas
por el IMSS.

Factores ambientales: la calidad del aire se ha ido deteriorando
debido a los contaminantes. La Secretaria del Medio Ambiente
reportdé el 71% de dias al afio con una calidad de aire bueno y el
19% no satisfactoria. Los vientos que vienen del Noroeste traen
polvaneras del Este; levantando polvo y dentritus de las zonas
erosionadas del Exlago de Texcoco.

Debido al escurrimiento que se presenta en época de lluvias
desde las partes altas al Norte de Ia Delegacion (Cuautepec) se
inundan las areas bajas por donde pasan los rios, porque
arrastran basura y materiales fecales. Lo que provoca un alto
grado de contaminacion del suelo y del medio ambiente, gue las
corrientes conducen aguas residuales a cielo abierto, donde se
generan focos de contaminacién altamente toxicos vy
perjudiciales para la salud de quiénes habitan las zonas
colindantes.
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TABLA B PARAMETROS CLIMATOLOGICOS

CD. DE MEXICO, AEROPUERTO INTERNACIONAL
BIOCLIMA SEMI-FRIO SECO

LATITUD:  19.26

LONGITUD 99.05

ALTITUD 2234

PARAMETROS ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP  OCT NOoV DIC ANUAL

TEMPERATURA {GRADOS CENTIGRADOS)

MAXIMA EXTREMA 27.0 26,6 314 314 28.8 322 283 28.1 28.3 271 5.9 26.0 322
MAXIMA 239 24.1 266 20.5 26.6 279 24.6 250 24.9 241 232 225 25.1
MEDIA 145 18.2 178 200 18.7 193 17.0 17.4 17.8 i6.1 14.4 135 158
MiNIMA 4.7 58 8.8 11.6 127 11.4 11.8 11.1 1.9 88 5.7 55 9.1
MINIMA EXTREMA 15 15 26 9.0 69 78 83 8.0 6.9 3.7 0.4 -1.6 -1.5
OSCILAGION 19.2 18.6 177 7.0 139 185 a1 13.9 13.0 153 17.5 17.0 16.0

HUMEDAD RELATIVA (PORCENTAJE)

H.A, MAXIMA 62 8 77 14 B 85 88 88 83 85 87 83 838
H.R. MEDIA 54 58 50 48 60 64 € 6 58 80 81 55 567
H.R, MINIMA % 26 23 22 32 24 38 37 8 34 386 28 208
PRECIPITACION (MILIMETROS) ' '

TOTAL 00 91 168 280 664 1089 1777 511 207 118 19 42 037
MAXIMA 24 HRS. 00 51 68 95 102 360 b5.7 101 123 71 18 29 817

DIAS GRADO (GRADOS CENTIGRADOS)

DIAS GRADO GRAL  -1085 -784 6.2 0.0 0.0 00 310 186 60 -589 -1080 -139.5 -555.1
DIAS GRADQ LOCAL -179.8 -1428 775 90 498 300 -1023 B89 750 1302 1770 -2108 -1273%

NDICE OMBROTERMICO (COEFIGIENTE)

INDICE DE ARIDEZ -~ -1.0 08 0.3 00 10 21 4.4 08 0.2 0.8 0.9 09 03
RADIACION SOLAR GILOBAL

LANGLEYS/DIA 366 439 489 482 478 428 432 418 g 374 49 315 412
KWhim*dla 4257 5106 5687 5606 5571 4989 4792 4838 4629 4350 4059 3663 4792

INSOLACION TOTAL 2557 - 2068 2223 2483 1748 2552 1984 2166 1988 1994 1969 2071 25842
FENOMENOS ESPECIALES (DIAS)

LLUVIA APRECIABLE 0.0 40 5.0 7.0 18.0 15.0 220 1720 =10 65 2.0 30 NS
LLUVIA INAPRECIABLE 0.0 10 2.0 4.0 40 2.0 20 0.0 3.0 15 0.0 1.0 205
DIAS DESPEJADOS 17.0 1.0 200 220 0.0 7.0 0.0 3.0 20 11.0 19.0 3.0 113.0
MEDIO NUBLADOS 14.0 272.0 1.0 8.0 19.0 220 10.0 28.0 13.0 12.0 1.0 B0 183.0

DIAS NUBLADOS 0.0 00 00 0.0 12.0 10 210 20 15.0 8.0 6.0 10.0 5.0
DIAS CON ROCIO 0.0 10 0.0 0.0 20 00 0.0 0.0 a.0 00 0.0 20 5.0
DIAS CON GRANIZO 0.0 0.0 00 0.0 0.0 00 0.0 20 10 0.0 0.0 0.0 0

DIAS CON HELADAS 0.0, 5.0 0.0 0.0 0.0 ¢Q a.0 o0 2.0 0.0 00 2.0 140
DIAS CON TEMP/ELEC 0.0 1.0 0.0 0.0 14.0 00 260 1860 70 2.0 0.0 00 64.0
DIAS CON NIEBLA 00 2.0 00 - 90 11.0 0.0 40 20 10 6.0 0.0 6.0 as0
DIAS CON NEVADAS 0.0 00 0.0 0.0 0.0 00 0.0 0.0 0.0 0.0 00 0.0 0.0

VIENTOS DOMINANTES (METROS/SEGUNDOS)

DIRECCION - SE SE SE NE NE NE NE NE NE NE NE NE NE
VELOCIDAD MEDIA 1.9 16 24 25 28 27 a3 3.2 3.0 28 28 23 25
VELOCIDAD MAXIMA 348 1.8 4.5 63 5.4 28 &6 42 35 39 43 50 a8

e
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TABLA K TEMPERATURA MAXIMA Y
HUMEDAD RELATIVA

mde de 40.3 menas deo 10%

CD. DE MEXICO, AEROPUERTO INTERNACIONAL : de 3532403 % 10% 2 20%
BIOCLIMA SEMI-FRIQ SECO da3022353 de 20% u 30%
LATITUD: 19.26 de 2532303 da 30% a 40%
LONGITUD 98.05 Temparatwa de 203 & 25.9 do 40% o 60% Humedad
ALTITUD 2234 de 1532203 do 60% a 70% relalva

de 103 153 de 70% & BO%

deslda 10_.3 de 0% a 90%

mancs de 50 mds da S0%

TEMPERATURA MAXIMA Y HUMEDAD RELATIVA MINIMA A LAS 15:00 HRS
TEMPERATURA MINIMA ¥ HUMEDAD RELATIVA MAXIMA A LAS 600 HRS

TEMPERATURA (GRADOS CENTIGRADOS)

WES TMAX TMIN TMED o2 3 4 B 8 7T 8 B W N 42 13 4 13 W 17 b W@ 20 N L2 23 W
ENERC 239 47 14 S8 31 B8 BB 45 4T 82 21 B8 IR1 164 104 208 TT4 229 237 200 222 209 164 178 (52 128 N7
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Factores geologicos: segun estudios estatigraficos del subsuelo
de la Cd. de México, el terreno en el que desplantaremos
nuestro edificio pertenece a la zona del lago; dicha zona estd
dividida en 2, que son las siguientes:

Traza de la ciudad
Zona del lago
Area Urbana

La primera: las propiedades medias de los estratos arcillosos
pueden variar apreciablemente, aiin dentro de los limites de un
predio y esto es porque las cargas aplicadas al terreno,
particularmente, en la zona ocupada por monumentos aztecas y
de la colonia, comprimieron la formacién arcillosa superior y
crearon asentamientos irregulares en donde hubo terreno
virgen, que no fue sometido 2 1a accién de cargas pesadas.

La segunda: la del area urbana, no ha experimentado cambios
sensibles, debido a que las cargas actuales en la superficie han
sido moderadas o nulas.

Un estudio en la parte centro y oriente de la ciudad construida
sobre el fondo del Lago de Texcoco, exhibe los siguientes
estratos principales descritos a partir de la superficie del
terreno.

1.- Depéositos arena-arcillosos o limosos, con abundancia de
restos arqueolégicos, o bien rellenos artificiales que en
algunas puntas de la ciudad legan hasta 10m. de
profundidad.

2.- Arcillas volcanicas extraordinariamente comprensibles, de
variados colores y consistencias comprendidas entre
blandas y media; intercaladas con pequefias capas o lentes
de arena, su potencia oscila de 15 a 32 m.
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3.- La primera capa dura de unos 3 m. de espesor, constituida
por suelos de arcilla o limo-arenoso, compactos y rigidos; se
encuentra a 33 m. bajo la superficie aproximadamente.

4.- Arcillas volcanicas de caracteristicas semejantes a los de la
formacion superior, aunque més comprimidas y resistentes.
Este manto tiene una potencia comprendida entre los 4 y 14
m.

5.- Depdésitos de arena con grava, separadas por estratos de
lino o arcilla arenosa.

Segin el reglamento para construcciones del Distrito Federal,
en el articalo 219 del disefio de cimentaciones; y en su division
de zonas para cimentacién; nos coloca en la zona III Lacustre
con las siguientes caracteristicas:

Zona III Lacustre: integrada por potentes depésitos de arcilla
altamente comprensibles, separados por capas arenosas, con
contenido diverso de limo o arcilla. Estas capas arenosas son de
consistencia firme a muy dura; y de espesores variables de
centimetros a varios metros. Los depdsitos lacustres suelen estar
cubiertos superficialmente por suelos aluviales y rellenos
artificiales: El relleno de este conjunto puede ser superior a
50 m.
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9.3 MEDIO FISICO ARTIFICIAL

Del estudio por parte de la Delegacién, se desprende la division
de zonas y uso del suelo; se consideré el uso predominante, la
calidad y densidad de Ia vivienda; y el nivel de servicios con que
cuentan. (Ver plano)

Asimismo, nos damos cuenta que el valor del suelo es mas alto
cerca de las zonas comerciales y del Centro Ceremonial de la
Basilica de Guadalupe; por contar con todo tipo de
equipamiento, asi como también algunas zonas residenciales por
Acueducto de Guadalupe, la pradera por su baja densidad y
calidad de vivienda; y equipamiento.

La distribucion del agua potable se realiza a través de la red
primaria de tuberias de 51 cm. a 177 em.; y la secundaria con
diametros menores de 51 em.. De esta manera, cuenta con tomas
domiciliarias el 70% de la poblacién; el 24% por medio de
hidrantes piblicos y el 6% por medio de carros tanque.

El abastecimiento de agua potable a la Delegacion proviene del
sistema Lerma, el cual tiene 5 lineas de distribucion; y 3 de ellas
corresponden a la Delegacidn, teniendo este servicio un nivel del
96% de su totalidad.

El sistema general de drenaje conduce las aguas residuales
provenientes de la red primaria direccion poniente-oriente por
los rios Tlalnepantla, San Javier y de los Remedios;
descargando en el gran canal del desagiie y en época de lluvias
en el interceptor Central y Hegar finalmente al emisor central en
Santiago Atepetlac limite norte de la Delegacidn. Y estando este
servicio a un 85% de su totalidad.

La energia eléctrica en las colonias alcanza un 81.2% de
alumbrado publico, en cuanto a instalacion eléctrica
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domiciliaria so6lo el 1.0% de las colonias carece de ella, debido al
alto costo y la tenencia no regularizada de la tierra; porque la
gente ocupa zonas en los cerros con pendientes pronunciadas y
de dificil acceso.

El equipamiento en la Delegacion es bajo debido a la mala
localizacion y al crecimiento de ésta; en la educaciéon no se
alcanza a cubrir la demanda escolar de la Delegacion, la oferta
de jardin de nifios no atiende a mas del 60 al 80% de la
demanda.

El equipamiento para la salud tiene un déficit en servicio de
consulta (clinicas) de 30 a 40% de su demanda. El servicio
hospitalario se satisface con un equipamiento aun menor puesto
que solo alcanza a cubrir entre un 15 a un 20% de lo
demandado.

El comercio se encuentra entre las 3 mejores dotadas de
mercados en ¢l D.F., sin embargo, alcanza a cubrir el 54% de la
demanda y se complementa con 73 tianguis semanales y 17
concentraciones comerciales en el centro de la Delegacion.

La Delegaciéon carece de bibliotecas, centros sociales, cines, los
juegos infantiles son muy escasos, igual que las zonas
recreativas. La vialidad y el transporte en la Delegacién cuenta
con la red primaria con grandes avenidas que pasan por la
Delegacion; se trata de vias que comunican al D.F. con los
estados del Norte de la Repiiblica como Av. Insurgentes Norte,
Vallejo, Ferrocarril Hidalgo; asi como otras que la comunican a
su vez, con otras Delegaciones.

La estructura vial de Ia Delegacion estd construida por los
siguientes tipos de arterias:

Vias de acceso controlado
Vias radiales
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Vias primarias
Vias secundarias

Asimismo importantes vias como eje central Lazaro Cardenas,
Av. Eduardo Molina, Gran Canal; y ejes viales como el 3,4y 5
Norte.

La Delegacién cuenta con 38 lineas de camiones con unidades de
12, y 2% clase y con 47 terminales.

Le sirven también 2 lineas de trolebuses, taxis, colectivos, autos
y camionetas.

En las zonas sub-urbanas (Cuautepec, La Pastora, Guadalupe
Victoria) existe transporte pero deficiente.

También cuenta con el transporte colectivo Metro con las rutas
3,4,5y 6, asi como la linea 8.

El programa general de desarrollo urbano para el Distrito
Federal 1996, tiene como objetivo establecer condiciones
urbanas para elevar los niveles de calidad de vida de la
poblacién, utilizando los potenciales de la aglomeracion urbana
y econémica mias importante del pais (centro ceremonial);
identificando las limitaciones fisico-ecolégicas de su territorio.
Se han sefialado para esta Delegacién los siguientes objetivos:

o Dar ubicacién fisica a una poblacién esperada de 1°251,160
habitantes para el afio 2020.

e Revertir las causas de expulsién de poblacién, procurando
una mayor oferta de vivienda de interés medio y social.

e Mantener la planta de empleo y fortalecer la diversificacion
de actividades econémicas.
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e Definir las politicas en cuanto a uso de suelo, intensidad y
normas de ordenaciébn para las d4reas de actuacién
propuestas para la Delegacion como son:

De Potencial de Reciclamiento
De Potencial de Desarrollo

De Integracién Metropolitana
De Conservacion Potencial
De Rescate Ecologico

e Establecer programas de manejo para la conservacion y
rescate de la Sierra de Guadalupe y los Cerros de
Zacatenco, los Gachupines y del Chiquihuite,  Centros
urbanos y corredores en el area del Centro Ceremonial de la
Villa,
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9.4 MEDIO SOCIO-ECONOMICO

La Delegacion Gustavo A. Madero con respecto a Su
financiamiento y en relacién con el drea total del Distrito
Federal se caracteriza por:

[ ESPECIFICACION . | CANTIDAD [ % RESPECTOALD.F.]

Renreral IR TN
—

SUPERFICIE 8708,56 has. 5.87
POBLACION 1°212,239 hab. 14.3
POBLACION 441,565 hab. 15.20
ECONOMICAMENTE ACTIVA

POBLACION QUE TRABAJA EN 428,174 hab. 23.38
LLA DELEGACION

Su densidad de poblacién ha ido en aumento, CON crecimiento
demografico, de un 4% como tasa anual. Ha sido mayor el
crecimiento del area urbana, cuya tasa es del 0.2%. La densidad
neta de la poblacion en 1980 era del 166 hab/has y en el aiio de
1988 la densidad de la poblacién ascendié a 238 hab/ha. Para
1990, se estim6 en 272 hab/ha*.

El uso del suelo estid ocupado por 4 tipos predominantes :

Habitacional 58 % Predomina en toda Ia Delegacion.

Industrial 5 % En la zona centro y poniente.

Servicios 125 % Dispersos en el centro y sur de la
Delegaci6n.

Abiertos 12.5 % Dispersos en el centro y sur de la
Delegacion.

Conservacion 12.0 % Dispersos en el centro y sur de la
Delegacion.

* (cifras calculadas por FAO consultores en 1990)
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El uso habitacional esta integrado por casas tipo unifamiliar,
plurifamiliar y conjuntos habitacionales.

El uso industrial se encuentra dentro de zonas reglamentarias;
los comercios se encuentran a lo largo de ejes comerciales
concentrados en Calzada Misterios y Guadalupe; Politécnico vy
Montevideo y el 12% restante esta disperso en las zonas
habitacionales.

Precio del suelo.- en la Delegacion se observa, claramente, que
los precios mas altos del suelo se concentran en la zona
comercial de Lindavista y disminuyen conforme se aproximan al
Estado de México y fluctiian entre los 300.00 a 3000.00 pesos m’.

El nivel socio~econémico de la poblacion va de una vez al salario
minimo hasta 7.1 y 11.1 veces el salario, segiin se va acercando
al centro de la Delegacion y las zonas residenciales al Norte y
Oriente de la Delegacion. Para su denominacion se considero el
tipo de uso predominante, la calidad y densidad de la vivienda;
y el nivel de servicios con que cuenta.

Con los valores comerciales mas altos de la Delegacion, las zonas
con uso predominante unifamiliar de baja densidad y los
servicios de infraestructura completos, se localizan en toda la
zona de Lindavista, Residencial La Escalera, Residencial San
Pedro Zacatenco, Guadalupe Insurgentes, Vallejo y parte de lIa
colonia La Pradera.

La poblacién resiente un déficit en equipamiento de cultura,
recreacion, deporte y turismo; debido a la mala localizacién de
los escasos establecimientos con que cuenta.

El nivel educacional es regular a pesar de esta escasez de
servicio; y es porque la poblacion tiende a trasladarse fuera de
ella.
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Al contar la Delegacién con el centro ceremonial de La Villa,
crea una poblacién flotante a la que hay que surtir de todos los
servicios; y también hace que el uso comercial se encuentre
concentrado en sus alrededores, con asentamientos irregulares.
También permite que se eleve el valor del suelo, aunque es una
fuente importante de ingresos para la Delegacion.
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9.5 CONCLUSIONES
Estas primeras acciones y las obras que se desprenden de ellas,
deben ser de tal intensidad para que terminen con los preblemas
heredados del pasado. Y de tal direccion, que acaben con la
tendencia concentradora de la ciudad y permitan el
funcionamiento descentralizado y autonomo de la Delegacion.
A continuacién se sefialan las acciones por realizar en funcion

de los cuales se desprenden los programas y subprogramas del
Plan Parcial:

¢ Organigramas
Elaborar un ecoplan microregional de la Delegacién.

Elaborar las declaratorias de conservacion y regeneracion de las
areas destinadas al parque metropolitano.

Asegurar que la calidad del aire en la Delegacion sea tal, que no
llegue a ser calificada técnicamente como mala.

Bajar el déficit de recoleccion de basura.
Establecer campaiias permanentes de reforestacion.
Reducir el déficit de dreas verdes en la zona urbanizada.

Reforestar las zonas seiialadas por el Plan Parcial, como 4reas
de conservacion ecologica.

Regenerar las zonas historicas y culturales de 1a Delegacion.
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¢+ Suelos y Reservas

Aumentar la participacion del sector publico en el mercado de
suelo para ampliar la oferta.

Redensificar el area de uso habitacional.
Resolver el problema de 1a tenencia de la tierra.

Asegurar la conservacion de los espacios libres.

¢ Hidraulico

Garantizar para la totalidad de la poblacién agua potable en
cantidad y calidad adecuados.

Dotar del servicio de drenaje al total de la poblacion.

¢ Vivienda

Realizar programas integrales de vivienda progresiva en toda la
parte norte de la Delegacion.

Realizar programas integrales de regeneracién en las colonias
populares y ciudades perdidas del norte de la Delegacion.

¢ Vialidad

Aumentar la capacidad de circulacion en el sistema vial en la
Delegacion.
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Aumentar la capacidad de estacionamiento en la Delegacion.

Aumentar la seguridad vial para reducir el namero de
accidentes.

¢ Transporte

Planear la reestructuracién del transporte colectivo de
superficie.

Realizar las obras del sistema de transporte colectivo
"METRO".

+ Centros de Desarrollo Urbano
Consolidar el Centro Urbano La Villa.

Iniciar la formacién de los subcentros Deportive Galeana,
Lindavista y Cuautepec.

Definir anualmente las acciones de localizacién y formacién de
los centros de barrio.

+ Planeacion e Instrumentacion Continua del
Desarrollo Urbano.

Elaborar el Plan Parcial del Centro Urbano La Villa.

Elaborar la parte del Plan de Parques Metropolitanos que le
corresponde a la Delegacion.

Establecer el sistema de evaluacién y retroalimentacion del Plan
Parcial.

W
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+ Prevencion y Atencién de las Emergencias
Urbanas

Aplicar un plan coordinado para la atencién de emergencias
urbanas.

+ Equipamiento Basico

Disminuir el déficit de equipamiento basico enm cuanto a
educacion, salud, comercio y recreacién.

OBJETIVOS GENERALES DEL ESTUDIO
o MEDIO AMBIENTE

Mejorar la imagen urbana incrementando el mantenimiento de
las dreas verdes y las condiciones del medio ambiente urbano
para contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de la
poblacion.

Declaratoria de zonificacién primaria y secundaria.

Recoleccion, disposicion y tratamiento de desechos solidos.

Forestacion y areas verdes.

a Suelos y Reservas Territoriales

Asegurar la apropiada ocupacién, distribucién y cambios en los
diferentes usos y destinos del suelo; para proporcionar el
desarrollo equilibrade y funcionalidad interna de la Delegacion.
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Conservando el equilibrio ecolégico y maximizando el uso de los
recursos naturales existentes.

Impulsar el aprovechamiento del suelo como recurso econdmico
y natural para la ordenacién del desarrollo urbano.

2 Hidrosanitario

Agua;

Propiciar el desarrollo oportuno Yy eficiente del sistema
hidraulico que permita satisfacer las necesidades de la poblacion
relacionadas con el aprovechamiento, conservacion y control
del agua dentro de las normas sapitarias urbanas y ecoldgicas.

Drenaje:

Proporcionar el servicio de drenaje sanitario y pluvial
oportunamente, compatible con los requerimientos de salud
piiblica, proteccion contra inundaciones y uso del suelo.

Tratar las aguas residuales con la calidad requeridas para su
aprovechamiento econémico y para fines de sanidad.
Incrementar red y sistemas de aguas negras.

a  Vivienda

Mejorar las condiciones habitacionales de los estratos de
poblacion de menores ingresos.

Satisfacer la demanda de vivienda para la Delegacién, generada
por el crecimiento demogrifico y el deterioro del inventario

______________—_—_—-—-——_____——————_———?—_——_——_'_‘_—_
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existente. Instrumentar programas de vivienda al alcance de la
poblacion mayoritaria. Fomentar la creaciéon de tecnologia de
construccion apropiada y ponerla al alcance de los usuarios.

a Centros de Desarrollo Urbano

Integrar prioritariamente subcentro y centros de barrio que
estén destinados a ampliar el acceso a los servicios y a las
oportunidades econdmicas. Integrar equipamiento, servicio y
usos compatibles de acuerdo a las caracteristicas y necesidades
de Ia poblaciéon que vive y trabaja en las zonas de influencia de
dichos centros y subcentros,

a  Prevencidn y Atencion de Emergencia Urbana

Formular la planeacion de la prevencion y atenciéon de
emergencias urbanas sobre el analisis de la vulnerabilidad de la
Delegacion.

Propiciar la participacién de los sectores social y privado en la
aplicacion de las medidas de prevencion y atencion de

emergencias urbanas.

Prevenir los efectos de los fendmenos naturales y de origen
humano para evitarlos; o en su defecto, para reducir su accion.

Evitar la ubicacion y proliferacion de establecimientos con altos
indices de nocividad y riesgo en zonas densamente pobladas.
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10. FINANCIAMIENTO

El Centro de Atencion al Quemado al formar parte del Instituto
Mexicano del Seguro Social, pasaria a ser gasto del ingreso
nacional, el cual se logra a través de los recursos fiscales federales,
estatales o municipales por medio de la Secretaria de Hacienda y
Crédito Publico, quien tiene en su partida presupuestal para el
sector publico de la salud, hacer dichas obras para beneficio de la
sociedad sin anteponer el costo de éstas. ( Tal como se conoce
beneficio/costo, cuanto vameos a ganar en comparacion del costo que
valdria hacer dicha obra publica).

Independientemente del financiamiento que se hace a través de la
Secretaria de Programacion y Presupuesto para este tipo de obras,
existen nuevos sistemas de financiamiento para el desarrollo de
hospitales. Se han vislumbrado una gama de posibilidades para
ponerlos al servicio de los empresarios de la salud a través de los
siguientes esquemas:

A) Fideicomisos de Administracién, garantia y fuente de pago; asi
como la emision de certificados de participacién inmobiliaria y
ordinaria; proporcionando transparencia, facilidad operativa,
seguridad a los socios y mayores posibilidades de acceso a los
distintos mercados financieros.

B) S.L C. A R. Sociedades de Inversion de Capital de Riesgo,
especializadas en sistemas de salud o un fondo de coinversion.
Promotor de inversiones a través de recursos privados,
domésticos y extranjeros; recursos de la Banca de Desarrollo
del Sector Publico o de la Banca Comercial para desarrollar en
zonas geograficas estratégicas, hospitales 0 unidades médicas
especializadas. Con la integracion de promotores,
constructores, médicos, arquitectos, asesores legales,
instituciones financieras, proveedores de equipo y medicinas;
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en una sociedad, en la cual hay una recuperacién garantizada
por los flujos del proyecto.

C) Financiamiento Llave en Mano o Etiquetados, para resolver de
acuerdo a la estructura financiera, el tipo de financiamiento,
capital o asesoria que se requiera.

D) Cuota - Obrero Patronal y Recursos Fiscales -, en el futuro, las
cuotas que reciban las instituciones de Seguridad Social, asi
como los Recursos Fiscales Federales, Estatales o Municipales
que se asignen para los sistemas de la salud para poblacién
abierta; seguiran siendo la principal fuente de recursos
financieros para el desarrollo de los hospitales del futuro.

E) Reversién de Cuotas, este esquema de financiamiento permite
aliviar presiones financieras para las instituciones de seguridad
social, al revertir una parte de las cuotas a las empresas para
que retomen la responsabilidad de atender las necesidades de
salud de sus trabajadores. Esto da lugar a la emergencia de
nuevas instancias para administrar racionalmente los recursos
para la salud en un esquema de competencia administrada;
que permitird un uso més eficaz de los recursos que la sociedad
asigne para el efecto; logrando asi mayor calidad con menores
costos.

F) Servicios Externos, se trata de contratar externamente
servicios no sustantivos para abatir los costos de producirlos
internamente. Entre ellos estdn los servicios de preparacién y
entrega de alimentos, lavanderia, mantenimiento y limpieza.

G) Subrogaciéon, se trata de contratar a otras instancias
productoras de servicios de salud; tanto del sector publico
como del privado, con el propodsito de prestar servicios
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sustantivos; abatiendo costos al aprovechar capacidades
disponibles de dichos prestadores.

Dos casos particulares de subrogacion merecen atencién. El
primero se refiere a la negociacion de convenios de inter-
subrogacién entre instancias del sector piblico (IMSS,
ISSSTE, Secretaria de Salud, Sistemas de Salud de Entidades
Federativas, DDF, etc.) para aprovechar las capacidades
ociosas con base en condiciones y cuotas previamente
negociadas.

El segundo caso se refiere a la posibilidad del sector privado
para que construya y equipe clinicas y hospitales; y los
arriende a instancias prestadoras de servicios de salud del
sector publico y los opere con su propio personal.

H) Venta de Servicios a Terceros, se trata de un sistema de
financiamiento que consiste en aprovechar capacidades
disponibles u ociosas; vendiendo diversos servicios sustantivos
a la poblacién no derecho-habiente, (en el caso de instituciones
de seguridad social), o bien a sistemas médicos privados,
aseguradoras o administradoras de recursos para la salud. Es
el caso de, por ejemplo, Diagnésticos refinados o Cirugias de
alta especialidad.

Y
Estos esquemas crean la posibilidad de alentar el desempeifio y
la calidad del personal médico y paramédico; mejorando sus
ingresos. Desde luego, habria que prever el disefio de candados,
para evitar que se presenten situaciones con incentivos
perversos y se evada el vicio de dobles estindares de calidad y
atencion.
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Mercado Disponible y Demanda

La demanda de estos servicios médicos es creciente sin que a la
fecha se tenga satisfecha, por lo que la construccién de este hospital
espera satisfacerla. Y su ubicacion propuesta, radica en la
importancia de la localizacién del complejo hospitalario Magdalena
de Las Salinas; lugar al que se canalizan la mayoria de los
accidentados; porque cuenta con casi todas las especialidades que se
requieran.

El presupuesto que a continuacion se presenta, esta basado en los
parametros de costo por metro cuadrado de construccién. Este se
utiliza para efectos presupuestales de los ejercicios fiscales en el
IMSS.

Los parametros y costos mencionados son obtenidos como base de
calculo. La investigacion de mercado y los indicadores
correspondientes al Valle de Meéxico, fueron realizados por la
Coordinacion Técnica Normativa de Costos y Contratos del
Instituto Mexicano del Seguro Social.

A continuacion se muestra la tabla de parametros de costo en la
cual nos basaremos:

Parametros de Costo por m2 de Construccion
Base de Costo: Valle de México
Fecha de Actualizacion Enero-Febrero/99
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" _Costo por Metro Cuadrado
| pEMEDIDA | CONSTRU TERIO TN | NSt
HG.Z. 5,388.00 236.90 151.71 48 1,620.90 | 2,291.90
40 camas
HG.Z. 6,022.80 236.90 151.71 48 1,815.85 | 2,407.50
72 camas
HG.Z. 6,022.80 236.90 151.71 48 1,815.85 | 2,407.50
144 camas
HG.Z. 6,022.80 236.90 151.71 48 1,815.85 | 2,407.50
216 camas

Notas.-

Los costos incluyen: SAR 2 % M.O., Infonavit -5 % M.O.,
Financiamiento 1.27 % y 0.5 % SECODAM.

Los costos anteriores no incluyen IVA.

Costos en Pesos.

e E.P.I. Equipo Propio del Inmueble.

Mob. Y E. Med. Mobiliario y Equipo Médico (se encuentra en

estudio).

" Basandonos en la tabla anterior, podemos considerar un costo real
aproximado de nuestro proyecto, tomando en cuenta el indice
inflacionario segiin el Banco de México, cuyo orden es del 16.7%.
.". Basindose en el costo por m2 de Construccion.

Para un Hospital de 72 camas: tendremos $ 6,022.80 m* de
construccion.
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Para el 4rea exterior $ 236.90 M*
Para jardines sera $ 151.71 M*
Propio del Inmueble $1 815.85 M’
E. Médico $ 2 407.50 M?

Costo M? Total

M’ de Construccién $ 6 022.80 x 18897.80 = § 113’ 817,670.00
Area Exterior $ 236.90x 12 000.00 $ 2°842,800.00
Area Jardinada $ 151.71x 720000 = § 1°092,312.00

$ 117°752,782.00

Contemplando el costo del equipo propio del inmueble y el equipo
médico para un Hospital de 72 camas:

E.P. 1 $ 181585x18897.00 = § 34°315,570.00

Mob. y E. Med. $ 2407.50x 18 897.00

$ 45°496,454.00

$ 79°812,024.00

Conduciéndonos a un total del costo de nuestro hospital de:

Costo Hospital por m’ de Construccién $ 117°752,782.00
Costo Hospital por m* de E.P.I.y Mob. y E. Med. $  79°812,024.00

$ 197°564 806.00
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El presupuesto obtenido a base de las tablas de parametros de costo
del IMSS, no incluye el valor del terreno; porque este forma parte
de los bienes inmuebles gue posee el Instituto.

A continuacién se anexan tablas de porcentaje de obra editadas por

el Instituto para mostrar la manera en que se relacionan y manejan
estos presupuestos.
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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
SUBDIRECCION GENERAL DE OBRAS Y PATRIMONIO INMOBILIARIO
JEFATURA DE PROYECTOS Y CONSTRUCCIONES

OFICINA DE CIFRAS INDICE
OBRA NUEVA REMODELACION
DISTRIBUCION DE UNIDAD UNIDAD MAYOR MEDIA
LOSPORCENTALES DE NO
L PARTICIPACION MEDICA | MEDIO | MEDICA | NOMED | MEDICA | NOMED |
OBRA CIVIL 68.17 75.20 67.91 73.49 63.79 71.24
1 Prelimin y terracerias 4.08 6.01 10.00 16.00 10.00 10.00
2 Cimentacién 6.33 7.49 - - - -
3  Estructura 14.12 17.42 - - - -
4 Albaiiileria 6.25 11.48 8.29 16.46 7.70 15.85
5  Acabados 19.49 20.81 25.85 29.84 24.03 28.78
6  Herreria 3.02 3.80 4.01 5.45 3.72 5.71
7 Aluminio 6.46 4.13 8.57 5.92 7.96 571
8 Vidrio, acrilico y espejo 2.07 0.9% 2.15 1.42 2.55 1.37
9  Carpinteria y cerrajeria 6.35 3.07 5.43 4.40 7.83 4.25
OBRA EXTERIOR 1.40 1.40 - - - -
10 Jardineria 0.22 0.22 - - - -
11 Urbanizacidén 1.18 1.18 - - - -
INST. HIDRAULICAS Y SAN. 10.29 11.21 11.03 12.25 12.57 12.50
12 Tuberia y conex. de C.1. 3.52 3.83 3.77 4.19 4.30 4.27
13 Valvulas y llaves 1.09 1.18 1.17 1.29 1.33 1.32
14 Tuberia y conex. de baiio 2.54 2.74 2.72 2.99 3.10 3.05
15 Tuberfay conex . de PVC 0.31 0.32 0.33 0.35 0.36 0.36
16 Muebles sanitarios 2.21 241 2.37 2.63 2.70 2.69
17 Eq. Contra incendio 0.16 0.13 0.17 0.20 0.20 0.20
18 Mangueras flexibles 0.21 0.25 0.23 0.27 0.26 0.26
19 Tuber. y coonex. neg y galv, 0.25 0.30 0.24 0.33 0.30 0.33
INST. ELECTRICAS 8.95 8.37 9.90 10.17 12.14 11.92
20 Tuberias conduit y conex 2.44 2.28 2.70 277 3.31 3.25
21 Alambres y cables 4.28 4.01 4.73 4.87 5.80 5.71
22 Tableros e interruptores 1.29 1.21 143 147 1.78 1.72
23 Condulets 0.13 0.12 0.14 0.15 0.18 0.17
24 Canalizad esp. [lum y var. 0.81 0.75 0.90 0.91 1.10 1.07
INST. AIRE 9.33 2.56
ACONDICIONADO 9.78 3.15 10.63 3.75
25 Rejillas y difusores 0.37 0.10 0.39 .12 0.42 0.15
26 Lamina galvanizada 3.88 1.07 4.07 1.32 4.42 1.57
27 Controles y arancadores 0.37 0.10 0.39 0.12 0.42 0.15
28 Tub. y conex dc acero sold 0.76 0.21 0.80 0.26 0.87 0.30
29 Soporteria 2.41 0.38 1.48 047 1.61 0.56
30 Aislam fib vid y lam alum 2.54 0.70 2.65 0.86 2.89 1.02
3t MANO DE OBRA 1.86 1.26
UNICAMENTE 1.38 0.94 0.87 0.59
TOTAL 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

——_______—*___._——_—_——_—————___—_———-—#—“——__-.-—-‘_——-—__—“__
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Analisis de Costos.

Dentro del ramo de la construccién, este concepto se interpreta
como:

El conjunto de bienes en unidades monetarias, erogadas para Ia
realizacién de un proyecto o de una obra,

Los costos en la construccién son aproximados, porque varian
dependiendo de la actividad a desarrollar, del personal a emplear y
la maquinaria a usar. Son especificos porque se obtendran para
cada concepto en particular, dividiendo, convencionalmente, para
fines de medicién y pago.

Costos Indirectos.

Son todos los gastos generales necesarios para Ia correcta ejecucién
de la obra, no incluides en los cargos directos que realiza el
contratista, tanto en sus oficinas, como en la obra; y que dependen
entre otros:

Gastos de organizacién, direccion técnica, vigilancia, supervision,
administracion, financiamientos, prestaciones sociales
correspondientes al personal administrativo y directivo; y a las
regalias que provienen en pago por el uso de patentes. Estos cargos
se expresan como un porcentaje del costo directo, obtenido del
resultado total de los cargos indirectos entre el total de los cargos
directos y multiplicados por cien.

Costos Directos.

Son los que derivan de las erogaciones por mano de obra,
materiales, equipo, herramientas e instalaciones efectuadas,
exclusivamente, para realizar un concepto de trabajo.

133




Centro de Tratamiento para el Quemado

w

Costos Indirectos de Operacion.

Gastos técnicos y/o administrativos; alquileres y/o depreciaciones;
obligaciones y seguros; materiales de comsumo, capacitacion y
promocion.

Costos Indirectos de Campo.

Gastos técnicos y/o administrativos, traslado de personal,
comunicaciones y fletes; construcciones provisionales, consumos
varios, imprevistos, financiamiento, utilidad, impuestos reflejables y
fianzas.

Definiciones.

Presupuesto: es el conjunto ordenado de los costos y de las partes
integrantes de un proyecto, Calculado previamente a la ejecucion
de éstos.

Precio unitario: es el precio por concepto de trabajo de los costos
directos, indirectos y su utilidad.

Utilidad: es la ganancia que debe percibir el contratista por la
. ¢jecucion de un concepto de trabajo.

Concepto de trabajo: son cada una de las partidas que integran una
obra. Esta se divide convencionalmente para fines de medicién y

pago.
Unidad de obra: es la unidad de medicién que se sefiala en las

especificaciones como base para cuantificar cada concepto de
trabajo para fines de medicién y pago.
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Especificacion: es el conjunto de disposiciones, requisitos,
condiciones, instrucciones y caracteristicas que se establecen para la
ejecucion de un concepto de trabajo.

Salario base: es la remuneracion que recibe el trabajador por los
servicios prestados en una jornada de trabajo.

Salario minimo: es la minima remuneracion que recibe el
trabajador por los servicios prestados en una jornada de trabajo.

Salario real: es el salario base incrementado por todas Ias
prestaciones a que tiene derecho el trabajador de acuerdo a la ley
federal del trabajo.

Para la determinacion del costo total del proyecto hostal presenta el
siguiente analisis; el cual esta integrado de los siguientes conceptos:

Factor Salario Real.

Este factor se aplica al salario base para determinar el salario real.
El elemento mano de obra (integrante del costo directo), tiene su
origen en la integracion de los salarios correspondientes a todos y
cada una de las categorias del personal que interviene en la
ejecucion de la obra.
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La integracion del salario real, se rige a la vez por legislaciones
establecidas por dependencias del ramo. Las leyes de participacion
que deber4n ser consideradas para la obtencion del salario real son
los siguientes:

Ley Federal del Trabajo
Ley del L.M.S.S.
Ley de Contratacién de Obras Pablicas

Para determinar el total devengado anual (por trabajador en dias)
es preciso adicionar todas las gravantes requeridas.

Percepcmn anual: '
Dias pagados.al afio : 365. dias. -
. Gratificacién-anual "aguinaldo" S
art..87 de 1a Ley Federal del Trabajo =~ 15 dias.
‘Prima vacacional (2.5 % de 6 dias) : N
art. 80 de la Ley Federal del Trabajo 1.5dias.
Total devengado anual 381 5 dlas o

Al total devengado habra que descontar los dias no laborables
(factor de dias inhabiles) al afio; sean estos por costumbre o bien
por estar contemplados en la Ley Federal del Trabajo, asi como,
por ¢l lapso de ejecucion de la obra.
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11. IMPACTO AMBIENTAL

1. Datos Generales

Razén Social Centro de Tratamiento para el Quemado
Propietario Instituto Mexicano del Seguro Social
Ubicacion Calle Colector 13 s/n , Esq. Rio Bamba

Col. Churubusco Tepeyac,
- Del. Gustavo A. Madero, D. F.

2. Del Proyecto

a) Nombre
Centro de Tratamiento para el Quemado, IMSS.

b) Naturaleza
El IMSS pretende construir un Hospital de Especialidades
que ayude a resolver la demanda de servicio médico. Este
Hospital proporcionara atencion médica a personas
accidentadas por quemaduras en el Distrito Federal y a
municipios vecinos que no cuenten con este tipo de servicio.

¢) Capacidad Proyectada
Un inmueble adecuado para 72 camas.

El Hospital para Quemados es una obra nueva que constari
de los cuerpos que a continuacion se describen.

Cuerpo A.- Edificio que estard constituido por una planta
rectangular con dimensiones de 66.00 x 47.00 mts’. El cual
estard formado por una planta baja destinada al servicio de
Consulta Externa, Auxiliares de Diagndstico y Auditorio. Y
un primer nivel que sera utilizado para la Ensefianza e
Investigacion del tratamiento para este tipo de accidentes.
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Cuerpo B.- Edificio que estara constituido por una planta
rectangular con dimensiones de 66.00 x 23.00 mts.. Su planta
baja albergar4 el servicio de Urgencias y su azotea alojara un
Helipuerto.

Cuerpo C.- Edificio de Hospitalizacién, sera una torre
constituida por planta baja para Servicios; un primer nivel
para Cirugia y Terapia Intensiva; y tres niveles para el
servicio de Hospitalizacion. La planta de este edificio sera de
forma rectangular con dimensiones de 66.00 x 22.00 mts.

Cubo de Elevadores, el cuerpo A y C ya descritos, se uniran
mediante un cubo de elevadores y escaleras. Este cubo tendra
una dimension de 22.00 x 9.00 mts.

Cuerpo D.- Este cuerpo tendra una planta rectangular de
dimensiones 18.00 x 30.00 mts. y constituira los servicios de
Baiios y Vestidores para el personal.

La Casa de Maquinas, la estructura constara de un nivel; y
tendra una forma rectangular con dimensiones de 40.00 x
13.00 mts.

d)Inversién Requerida

Para la construccion y puesta en marcha del Centro de
Tratamiento para el Quemado se tiene una inversion de:

Inversion Estimada $ 197°564,806. 00
e) Vida Util
Se estima una vida 1til para la construccion de 50 a 60 afios,

pero se le dara un buen mantenimiento preventivo y
correctivo para alargarla.
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En lo que se refiere a la vida 1til de la actividad 2 realizar, se
estima indefinida debido al mantenimiento constante que se le
procurara a este centro hospitalario.

f) Ubicacién Fisica
El predio se encuentra ubicado en la calle de Colector 13 s/n
Col. Churubusco Tepeyac, Del. Gustavo A. Madero, D. F..
Dicha Delegacion colinda al norte con La Sierra de
Guadalupe, al sur con la Delegaciéon Venustiano Carranza y
la Delegacién Cuauhtemoc; al oeste con la Delegacion

Azcapotzalco y el Edo. de México; al este también con el Edo.
de México.

g) Coordenadas
Latitud Norte 19° 29° (0”
Latitud Oeste 99° 08’ 007
Altitud 2 231.00 m.s.n.m.
h) Superficie Total
La superficie total del predio es de 24 450.00 m2.
i) Uso Actual y Potencial de Suelo en el Sitio
El uso actual del suelo para la zona donde se encuentra
ubicado el terreno en estudio es ES (servicio y Equipamiento),
donde se permite la construccién de hospitales, actualmente el
predio se encuentra baldio.

i) Situacién Legal del Predio

Propiedad del IMSS
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k)

Descripciéon del Escenario Ambiental antes de Ejecutar el
Proyecto

El escenario ambiental que se observa actualmente es semi-
perturbado, debido a las Industrias y Hospitales que se
encuentran localizados en esa zona.

A continuacion se hace mencion de la identificacion de
Impactos Ambientales ocasionados por la construccion de este
hospital asi como su prevencion:

SINTESIS: JERARQUIZAR LOS IMPACTOS

AMBIENTALES PREVISTOS.

1.- Identificacién de Impactos Ambientales

CLAVE T PREPARACIONY CONSTRUCCION . OPERAGION Y MANTERIMIENTO ~ | ABANDONO
A~ IMPACTO ADVERSO : T N T TR B '
.- IMPACTO FAVORABLE sk T
0. IMPACTO NULO o . R
E - . z g 4 G ] - 5 S,
socosconouco |3 (28 é? g 52 gg 18 18 gég- a2 |23 B A hEE
PR FEPEEE N [ R
CLIMA AJoJoJ]o] o _O-—I—T—O—’-O_FTFF— D | O FO—T_OT ) o
CALIDAD DE AIRE A [+] A A (o] o] o] 0 (o] o] o] F A A A A 0 F F
GEOLQGIA o o ) &) o] s} (] 0 0 0 o} [3] 0 s} 0 o o] o} 4]
SUELD A | 0] afo|aflofe|o o] ol of[F|]ol o]0 a0 F F
HIDROLOGIA AJo|]o]oloea]ololo|o]o]o] F ol oc oo 7]+ F
VEGETACION A | Fl]o|0|]oglololJolelolololololoe o[ F ¥ F
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Descripcion del escenario ambiental modificado

durante la ejecucién y puesta en marcha del proyecto para el
Hospital, proponiéndose las medidas de prevencién y mitigacién

| para 14 de ellos, es decir el 100%. Por este motivo, no se preve un
cambio significativo del escenario ambiental debido a la ejecucion
del proyecto.

|

|

| Se identificaron un total de 14 impactos adversos generados
|

|

MEDIDAS DE MITIGACION DE LOS IMPACTOS
AMBIENTALES IDENTIFICADOS

Descripcion de las medidas y acciones a seguir para prevenir o
mitigar los impactos adversos identificados, provocados en las
diferentes etapas que contempla la obra o actividad.

En este capitulo se presentan las medidas de prevencion y
mitigacion de los impactos para cada una de las etapas del
proyecto: Preparacion, Construccion y Operacion. Se elaboré en
forma de cuadros, con dos columnas en los que se incluye el impacto
ambiental en la columna de la izquierda, y la medida
correspondiente en Ia columna de la derecha.

DIDA; DE -MITIGACION

Moedificacién del microclima del predio, debido | Se construiran Areas verdes que contribuirdn a
a la pérdida de vegetacion con la consecuente | mantener un micro-clima fresco.
desecacidn y sobrecalentamiento del suelo,
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CUADRO VI-1

AMEDIDAS DE MITIGACION DE LOS IMPACTOS AN[BIENTALES
ETAPA DE PREPARACION Y CONSTRUCCION ] DEL smo

CLIMA

IMPACTO AMBIENTAL

ATMOSFERA

MEDIDA DE MITIGACION

- ATMOSFERA

Deterioro de la calidad del aire debido al
levantamiento de polvos durante las labores de
nivelacion, excavacidn, retleno, compactacion,
asi como por la construccion de estacionamiento
y obras exteriores.

Las labores de preparacion y construccion deben
realizarse en hirmedo para evitar la dispersion de
polvos, asimismo, s construita un tapial
perimetral al predio para minimizar las
emisiones al exterior.

Deterioro de la calidad del aire debido a la
generacion de polvos desprendidos de los
materiales durante el transporte de éstos hacia la
obra.

El transporte de materiales debe hacerse
cubriendo el material con una lona o bien
humedeciéndolo con agua cruda, previamente a
su transporte.

Deterioro de la calidad del aire debido a la
generacion de humos contaminantes procedentes
de la operacién de vehiculos y maquinaria para
construccion.

Las maquinarias y los vehiculos deben estar en
optimas condiciones de uso, para lo cual se le
deben dar todos los servicios de mantenimiento
necesarios.

Acatamiento de la Norma Oficial Mexicana
NOM-044-ECOL-1993, que establece los
niveles méximos permisibles de emisién de
hidrocarburos, monédxido de carbono, éxidos de
nitrégeno, particulas suspendidas totales y
opacidad de humo provenientes del escape de
motores nuevos que usan dicsel como
combustible y que se utilizardn para la
propulsién de vehiculos automotores con peso
bruto vehicular mayor 3,857 kg.

Generacién de rtuido ocasionado por el
movimiento y operacién de  vehiculos,
maquinaria y equipa.

Fl ruido generado por la operacién de vehiculos,
maquinaria y equipo no debe rebasar los 85 dB
de acuerdo al Reglamento para la Proteccion al
Ambiente contra la Contaminacién Originada
por la Emisién del Ruido (Diario Oficial de la
Federacion, el 6 de diciembre de 1982).
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UADRO VL1

Pérdida de la capa fértil del suelo del predio, por
accion del deshierbe y despalme.

El Hospital contara con dreas verdes, las cuales
presentardn una aportacion de material organica
al suelo.

Riesgo de erosion del suelo en las dreas que
fueron desprovistas de vegetacién por accién del
deshierbe.

Este impacto solamente se presentard en el
tiempo en que el suelo se mantenga desprovisto
de vegetacidn, es decir, temporal. La medida de
mitigacidn serd el establecimiento de Aareas
verdes, la pav1mcntac1on o el adoquinado.

oo AGUA

Disminucién de la recarga del agua subterrinea

ocasionada por la pérdida de cobertura vegetal y
suelo.

El Hospltal contara con areas verdes, con lo que
se favorecera la captacnon de agua pluvial hacia
el subsuelo

VEGETACION ..~

El hospital contard con dreas verdes que
sustituirdn el papel ecoldgico de la vegetacion
que fue eliminada.

Pérdida de algunos individuos de fauna como
insectos, reptiles (lagartijas) y pérdida de algunos
habltat dc aves y pequenos roedores.

El Hospital contard con &reas verdes que
sustituirdn el papel ecolégico de la vegetacién
que fue eliminada.

L5

Detenoro de la cahdad visual ocasionada por la
presencia de  maquinaria, campamentos,
materiales y residuos entre otros elementos.

MEDIO:SOCIOECONOMICO. . -

Los vehiculos deben estacionarse en sitios
destinados exclusivamente para este
sitio,ademas se¢ contara con un tapial perimetral
lo que no permitira que se observe desde el
exterior.

Favorecimiento del comercio ambulante con el
consiguiente deterioro de la calidad visual por la
generacion de basura, proliferacion de fauna
nociva y presencia de malos olores entre otros
impactos.

Orden y control sanitaric del comercio
ambulante, especialmente de los vendedores de
alimentos.
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_ CUADRO VI-2

'MEDIDAS DE MITIGACION DE LOS IMPACTOS AMBIENTALES
“ETAPA DE OPERACION

IMPACTO AMBIENTAL _

MEDIDA DE MITIGACION

Deterioro leve de la calidad del aire debldo ala
peneracién de emisiones contaminantes como
biéxido de azufre, 6xido de nitrégeno, monéxido
de carbono, y particulas suspendidas producidas
por vehiculos particulares y ambulancias que
acuden al hospital.

CATMOSFERA

Acatamiento de la Norma Oficial Mexicana
NOM-041-ECOL-1993, que establece los
niveles méaximos permisibles de emisién de
gases contaminantes provenientes del escape de
los vehiculos automotores en circulacion que
usan gasolina como combustible.

Deterioro de la calidad del aire debido a la
generacién de bidxido de azufre, dxidos de
nitrégeno, mondxido de carbono, humos vy
particulas  contaminantes producte de la
operacién de las calderas del hospital asi como
del incinerador de residuos.

Acatamiento de la Norma Oficial Mexicana
NOM-085-ECOL-1994, Contaminacién
atmosférica-Fuentes fijas-para fuentes fijas que
utilizan combustible fosiles solidos, liquidos o
gaseosos o cualquiera de sus combinaciones,
que establece los niveles maximos permisibles
de emisién a la atmésfera de humos, particulas
suspendidas totales, bidxido de azufre y oxido
de nitrégeno y los requisitos y condiciones para
la operacion de los equipos de calentamiento
indirecto por combustién, asi como los niveles
méximos permisibles de emisién de biéxido de
azufre en los equipos de calentamiento directo
por combustion.

Generacion de ruido debido al transito de
vehiculos particulares, ambulancias y vehiculos
de carga que transportan medicamentos,
materiales y equipo hacia el hospital.

El ruido resultante del transito de vehiculos
particulares y de carga no deben sobrepasar los
65dB de acuerdo al Reglamento para la
Proteccion al Ambiente contra la Contami-
nacién Originada por la Emisién del Ruido

Impacto indirecto sobre el recurso hidrico
subterrineo debido a la demanda de agua potable
por parte del hospitat (7500 m3/mes)

AGUA_

La existencia de areas verdes en el hosp1tal

(Diario Oficial de la Fed el 6 dlc1embre 1982)

favoreceran la del

subterranea.

recarga pluvial agua

Generacion de aguas residuales

El hospital contard con planta de tratamiento
para aguas residuales, acatando la Nerma
Oficial Mexicana NOM-031-ECOL-1993, que
establece los limites maximos permisibles de
contaminantes en las descargas de aguas
residuales a cuerpos receptores provenientes de
la industria, actividades agroindustriales, de
servicios y el tratamiento de aguas residuales a
los sistemas de drenaje y alcantarillado urbano
o municipal.
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comercio ambulante en los alrededores de
lo va a operar como Hospital, sin embargo,
es posible que éste se vea favorecido en un
futuro, con él, pueden presentarse impactos
adversos como generacion de basura,
malos olores y proliferacion de fauna
nociva, lo que perjudicard tanto la salud
humana como la calidad visual del sitio.

ECONOMICO R
Las autoridades correspondientes deberan mantener

un control y orden sanitario del comercio ambulante,
especialmente de los vendedores de alimentos.

Posibles accidentes y contingencias

Las siguientes son medidas preventivas para el uso de
los combustibles:

Los tanques contenedores deben estar debidamente
etiquetados y sin fugas, abolladuras u éxido.

Los extinguidores deberan situarse en sitios visibles y
de facil acceso. -

Las latas vacias de combustible, aceite usado y
estopas impregnadas en combustibles o grasas, son
considerados como residuos peligrosos de acuerdo a
la NOM-052-ECOL-93, por lo que su manejo,
transporte y disposicion final debe acatarse a lo
establecido en el reglamento de la Ley General Del
Equilibrio Ecologico y La Proteccion al Ambiente en
materia de Residuos Peligrosos publicada en el Diario
Oficial de La Federacion €] dia 25 de noviembre de
1988.

El personal contratado debe estar debidamente
capacitado para la labor que se le asigne desempeiiar,
asimismo, debe recibir asesoria completa y precisa
sobre los pasos a seguir en casos de accidentes o
siniestros.

Acatamiento de la Norma Oficial Mexicana NOM-
001-5TPS-1993, que establece las condiciones de
seguridad e higiene en los edificios, locales,
instalaciones y 4reas de los centros de trabajo.
Acatamiento de la Norma Oficial Mexicana NOM-
002-STPS-1993, que establece las condiciones de
seguridad e higiene para el almacenamiento,
transporte y manejo de substancias corrosivas,
irritantes y toxicas en los centros de trabajo.
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MEDIDAS DE PREVENCION Y MITIGACION DE LOS
IMPACTOS GENERADOS POR EL MANEJO DE RESIDUOS
PELIGROSOS BIOLOGICO-INFECCIOSOS.

Con base en un marco legal y normativo fundamentado en los
articulos 151 y 152 de la ley General del Equilibrio Ecoldgico y la
Proteccién al Ambiente, los articulos 6, 8, 10, 12 al 19, 21 al 23,41y
42 del Reglamento de la Ley General del Equilibrio Ecologico y la
Protecciéon al Ambiente en Materia de Residuos Peligrosos y las
normas NOM-052-ECOL/93 y NOM-087-ECOL/95; el Hospital
debe cumplir con una serie de procedimientos que tienen el objetivo
de controlar el manejo de los residuos peligrosos, estableciendo
condiciones de seguridad que previenen y mitigan los impactos
posibles. Los procedimientos a los que el Hospital debe someterse
son los siguientes: '

1-REGISTRO COMO GENERADOR— DE RESIDUOS
PELIGROSOS

El Hospital debera inscribirse en el registro de generadores de
residuos peligrosos de la Secretaria de Medio Ambiente,
Recursos Naturales y Pesca.

2.- BITACORA

E) Hospital deberd elaborar una biticora mensual sobre Ia
generacion de sus residuos peligrosos, con especial énfasis en los
RIOLOGICO-INFECCIOSOS. En dicha bitdcora deberan
registrarse cronologicamente los movimientos de generacion,
salida y destino de los residuos mencionados.

3. IDENTIFICACION, CLASIFICACION Y ENVASADO
E} Hospital debera identificar, clasificar y envasar 10s residuos

peligrosos en recipientes seguros. El envasado de dichos residuos
debera realizarse de acuerde con su estado fisico, con sus

-
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caracteristicas de peligrosidad y tomando en cuenta su
incompatibilidad con otros residuos. Los envases utilizados
deberan cumplir con las dimensiones, formas y materiales que
reiinan las condiciones de seguridad indicadas por las normas
correspondientes.

El Hospital debe identificar y clasificar los residuos peligrosos
BIOLOGICO-INFECCIOSOS que genera, dentro de cinco
grupos o tipos:

A. Residuos sanguineos y hemoderivados.

B. Cultivos y cepas de agentes infecciosos y materiales biologicos
caducos y residuales.

C. Residuos patoldgicos

D. Residuos no anatémicos derivados de la atencion a pacientes y
de los laboratorios.

E. Residuos punzocortantes.

Posteriormente, e! Hospital debera envasar dichos residuos de la
siguiente manera:

A. Residuos sanguineos y hemoderivados

Si se generan en estado sélido, deben envasarse en bholsas de
plastico de color rojo.

Si se generan en estado liquido, deben envasarse en
recipientes herméticos de color rojo.

B. Cultivos y cepas de agentes infecciosos y materiales bioldégicos
caducos y residuales.

Si se generan en estado sélido, deben envasarse en bolsas de
plastico de color rojo.
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Si se generan en estado liquido, deben envasarse en
recipientes herméticos de color rojo.

C. Residuos patologicos.

Si se generan en estado solido, deben envasarse en bolsas de
plastico de color amarillo.

Si se generan en estado liquido, deben envasarse en
recipientes herméticos de color amarillo.

D. Residuos no anatémicos derivados de la atencién a pacientes y
de los laboratorios.

Si se generan en estado solido, deben envasarse en bolsas de
plastico de color rajo.

Si se generan en estado liquido, deben envasarse en
recipientes herméticos de color rojo.

E. Residuos punzocortantes
Deben envasarse en recipientes rigidos de color rojo.

- Las bolsas donde se envasen los residuos en estado solido
deben ser llenadas al 80% de su capacidad y estar
rotuladas con el texto: PELIGRO, RESIDUOS
PELIGROSOS SOLIDOS BIOLOGICO-INFECCIOSOS
y con el simbolo internacional de residuos BIOLOGICO-
INFECCIOSOS. Las bolsas de plastico referidas deben ser
impermeables, calibre minimo 200, fabricadas con
materiales libres de metales pesados y cloro con colorantes
fisiologicamente inocuos. Ademds, las bolsas deberin
cumplir con los siguientes parametros:
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L Parfmetrs | Umdades. | Especificacion
Resistencia a la tensién Kg/em2 Sistema Longitudinal: 140
Sistema Transversal: 120
Elongacion % Sistema Longitudinal: 150
Sistema Transversal: 400
Resistencia al rasgado g Sistema Longitudinal: 90

Sistema Transversal: 150

- Los recipientes donde se envasen los residuos liquidos

deben ser rigidos, con tapa hermética y estar rotulados con
el texto: PELIGRO, RESIDUOS PELIGROSOS
LIQUIDOS BIOLOGICOS-INFECCIOSOS y con el
simbolo internacional de residuos BIOLOGICO-
INFECCIOSOS.

Los recipientes donde se envasen los residuos
punzocortantes deben ser rigidos, de polipropileno,
destruibles por métodos fisicoquimicos, esterilizables, con
una resistencia minima de penetracién de 12.5 N en todas
sus partes, con tapa hermética y abertura para deposito,
dispositivos para cierre seguro y control de agujas, con
resistencia a fracturas y pérdida de contenido al caerse,
elaborados con materiales libres de metales pesados y cloro,
debiendo estar rotulados con el texto: PELIGRO,
RESIDUOS PELIGROSOS PUNZOCORTANTES
BIOLOGICO-INFECCIOSOS y con el simbolo
internacional de residuos BIOLOGICO-INFECCIOSOS.

Una vez llenos, las bolsas y recipientes no deben ser abiertos
o vaciados.

4. SEPARACION DE LOS RESIDUOS INCOMPATIBLES

El Hospital deberd manejar los residuos adecuadamente,
separando los que son incompatibles.
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5. RECOLECCION Y TRANSPORTE INTERNO

El Hospital debe tener carritos manuales para Ia recolgcci(’m y
transporte interno de residuos peligrosos BIOLOGICO-
INFECCIOSOS.

6. ALMACENAMIENTO

El Hospital debera almacenar los residuos peligrosos que no han
recibido tratamiento en condiciones de seguridad y en areas que
retnan las condiciones establecidas en el reglamento y en las
normas correspondientes.

Los residuos patolégicos deberdn conservarse a una temperatura

no mayor de 4°C. El resto de los residuos BIOLOGICO-

INFECCIOSOS deberdn almacenarse en Aareas cuyas

caracteristicas mas importantes son las siguientes:

- Separada de las areas de pacientes, visitas, cocina, comedor,
sanitarios, sitios de reunién, areas de esparcimiento, oficinas,
talleres y lavanderia.

_ Estar techada y ubicada donde no haya riesgo de inundacion.

- Contar con extinguidores de incendios.

- Muros laterales y posterior para contencion de derrames con
altura minima de 20 cm.

_ Seiialamientos y letreros de advertencia alusivos a la
peligrosidad de los residuos.

- Contar con una pendiente de 2% en sentido contrario a la
entrada. :
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- Sin conexiones con drenaje en el piso, valvulas de drenaje,
juntas de expansién y albaiales.

- Con capacidad minima de tres veces el volumen promedio de
residuos generados diariamente.

El disefio, Ia construccién y la ubicaciéon del drea de
almacenamiento de residuos BIOLOGICO-INFECCIOSOS

deben contar con Ia autorizacién de la SEMARNAP a través
del INE.

7. TRANSPORTE.

El Hospital debera transportarlos en vehiculos autorizados
para ello y bajo las condiciones reglamentarias y normativas.
El Hospital debera adquirir en la SEMARNAP los formatos de
manifiesto para transporte de sus residuos. El hospital podra
contratar a un tramsportista autorizado por la SEMARNAP.
Por cada volumen de transporte, el hospital deber entregar al
transportista un manifiesto firmado en original y dos copias,
firmara el original y lo entregara al destinatario junto con la
otra copia, al momento que le entregue los residuos peligrosos
para su tratamiento o disposicion final. El destinatario
conservara la copia del manifiesto y firmara el original
entregindolo inmediatamente al hospital. El hospital y el
destinatario deberan comservar respectivamente originales y
copias durante diez afios, mientras que el transportista debera
conservar sus copias durante cinco afios.

Durante su recoleccibn y transporte, los residuos
BIOLOGICO-INFECCIOSOS no deben ser compactados ni
mezclados con cualquier otro tipo de residuos. Sélo podrin
recolectarse y transportarse aquellos residuos que hayan sido
envasados correctamente, conforme a los procedimientos
mencionados con anterioridad.
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Los vehiculos que transporten los residuos BIOLOGICO-
INFECCIOSOS deben ser de caja cerrada, hermética y contar
con sistemas de captacion de escurrimientos, ademas de
sistemas mecanizados de carga y descarga.

Ademas, tanto el hospital como el transportista deberan
realizar el llenado del documento de embarque de sustancias,
materiales y residuos peligrosos de acuerdo con la NOM-043-
SCT2/1994.

8. TRATAMIENTO

El hospital deber4 dar a los residuos peligrosos el tratamiento
o disposicién final que corresponda de acuerdo a los métodos
previstos por la reglamentacién y normatividad.

El Hospital debers tratar a los residuos BIOLOGICO-
INFECCIOSOS mediante métodos fisicos o quimicos que
garanticen la eliminacién de microorganismos patégenos y
vuelvan irreconocibles a dichos residuos. El tratamiento podra
hacerse en el Hospital o en otras instalaciones fuera del mismo.

El Hospital debera registrar ante el INE los métodos que
utiliza para el tratamiento de residuos peligrosos.

Los residuos patolégicos invariablemente deberan ser
cremados. :

Asimismo, el Hospital debera presentar a la SEMARNAP:

- Un programa de capacitacién del personal responsable del
manejo de residuos peligrosos y del equipo relacionado con
éste, '

i
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- documentacién que acredite al responsable técnico y
- un programa para atencion de contingencias relacionadas
con los residuos peligrosos.

El hospital podri contratar los servicios de empresas de
manejo de residuos peligrosos, las cuales deberan estar
autorizadas por la SEMARNAP.

9, DISPOSICION FINAL

Una vez que hayan sido tratados, los residuos BIOLOGICO-
INFECCIOSOS podrin ser dispuestos como residuos no
peligrosos.

En caso de que los residuos bioldgico.infecciosos no hayan
recibido tratamiento, deberin ser confinados en celdas
especiales, cuyo disefio, construccibn y operacién esté
autorizado por el INE. En este caso, el hospital tendra que
entregar un reporte mensual a la SEMARNAP con los datos de
volumen confinado y naturaleza de los residuos entre otros
datos.

10. INFORME SEMESTRAL

El hospital deberid entregar a la SEMARNAP un informe
semestral sobre los movimientos efectuados con los residuos.
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En el cuadro VI se resumen los requerimientos que el Hospital
debe presentar ante l]a SEMARNAP. ‘

o - CUADRO VI
REQUERIMIENTOS QUE DEBE CUMPLIR EL HOSPITAL AN
1. Inscribirse en el registro de generadores de residuos peligrosos.

7. Solicitar autorizacién para llevar a cabo almacenamiento, transporte, tratarniento €
incineracién de los residuos peligrosos asi como para la instalacidn y operacién de
infraestructura y equipo para el manejo de dichos residuos.

3. Solicitar autorizacion para el disefio, construccidn y ubicacién del drea de almacenamiento
de residuos BIOLOGICO-INFECCIOSOS.

4. Solicitar los formatos de manifiesto para el transporte de residuos peligrosos.

5. Registro de los métodos que emplea ¢l Hospital para el tratamiento de residuos peligrosos.

6. Programa de capacitacion del personal responsable del manejo de residuos peligrosos y del
equipo relacionado con éste.

7. Documentacién que acredite al responsable téenico del manejo de residuos peligrosos.

8. Programa para atencién de contingencias relacionadas con los residuos peligrosos.

9. Informe semestral sobre los movimientos efectuados con los residuos.

TE LA SEMARNAP

Como resultado de la evaluacion de los impactos a generar €n
la etapa de operacion en el manejo de los residuos
BIOLOGICO-INFECCIOSOS en el Hospital, en el cuadro VI-
2 se proponen puntualmente las medidas de mitigacion para
cada uno de los impactos identificados.
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para transfusiones

pacientes y de
desechables.

Deterioro de la calidad del
emnisiones a la atmésfera producidas por 1a
incineracién de bolsas vacias de sangre

y de

anatdmicos (derivados de la atencién a

los

aire por

residuos no

laboratorios)

Particulas:

semestral

Mondxido de carbono:
semestral

Acido clorhidrico:
semestral

Bidxido de azufre:
semestral

Plomo:

semestral

Cadmio mas mercurio:
semestral

Cromo:

semestral

Arsénico:

semestral

Dibenzodioxinas policlorados:

anual]
Dibenzofuranos policlorados:
anual

Se deberd efectuar ¢l monitoreo de las emisiones
producidas por fa incineracion de estos residuos, las
cuales no deben sobrepasar los siguientes limites:

230.00 mg/m3
100.00 mg/m3
75.00 mg/m3
100.00 mg/m3

5 .JOO mg/m3
0.20 mg/m3
0.50 mg/m3
0.50 mg/m3
< 0.50 ng/m3

<0.50 ng/m3

155




Centro de Tratamiento para el Quemado

M

(continuacién)

CUADRQ VI-2

ETAPA DE OPERACION

TMPACTO AMBIENTAL

Cambios en las caracteristicas fisicoquimicas y
contaminacién del suelo subyacente y
adyacente a la fosa comin por la disposicién
sin tratamiento previo de residuos patologicos.

| MEDIDA DE MITIGACION __
CSUELOS ©

Estos residuos deberan ser cremados en un incinerador, el
cual deberd disponer por lo menos de una camara de
combustién primaria y una cémara de combustion
secundaria, en esta ultima con un tiempo de residencia
minima de los gases de 2 segundos y temperatura 1o menor
de 850°C.

La carga de los residuos en la camara de combustion
primaria debera hacerse mediante un pistdn lateral o algin
otfo mecanismo que evite tener la camara de combustion
primaria abierta.

En el proceso de incineracion se debera controlar: la flama,
la temmperatura y el exceso de oxigeno.

Las cenizas deberin manejarse con dispositivos mecanicos.

Toda la instalacién que opere un incinerador para el
tratamiento de residuos peligrosos  BIOLOGICO-
INFECCIOSOS deberd llevar un registro diario de los
residuos incinerados en el que anotara la fecha, el tipo y la
cantidad de Jos residuos incinerados; temperatura de la
cAmara de combustién primaria y cimara de combustién
secundaria.

El sitio donde se ubique el incinerador deberd contar con
equipo de extincion contra incendios.

En un lugar visible proximo al equipo de incineracion, se
deberan colocar las indicaciones sobre la operacién del
equipo de acuerdo a las especificaciones de los fabricantes,
asi como las condiciones de operacién segin el valor
calorifero de cada tipo de residuo.

Contaminacién de mantos acuiferos por la
disposicién sin tratamiento previo de residuos
patologicos en una fosa comun.

AGUAS SUBTERRANEAS:

Estos residuos deberan ser cremados en un incinerador de
acuerdo con las consideraciones scfialadas en el punto
anterior.
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Deterioro de la economia del Institute si aplica

mas de un solo tratamiento a las bolsas vacias
de sangre para transfusiones.

Se debe realizar s6lo uno de los siguientes tratamientos:

A. Se debe efectuar un tratamiento quimico a estos residuos

mediante el contacto por 30 min, con cualquiera de los
siguientes compuestos:

- Hipoclorito de calcio al 52 10%
~ Hipoclorito de sodio al 2%

~ Formaldehido sin diluir

- Perdxido de hidrégeno al 30%

Posteriormente deben depositarse en bolsas de plastico
y disponerse comeo residuos no peligrosos.

Deben depositarse en bolsas rojas de plastico grueso
rotnladas, cerradas herméticamente y esterilizarse en
autoclave. Posteriormente deben disponerse como
residuos no peligrosos.

Deben de incinerarse bajo los parametros establecidos
anieriormente.

D. Deben depositarse en bolsas rojas de plastico grueso

rotuladas, cerradas herméticamente y disponerse en una
celda especial para residuos peligrosos BIOLOGICO-
INFECCIOSOS cuyo disefio, construccion y operacion
estén autorizados por el INE.

Deterioro de la economia del Instituto si aplica
mas un solo tratamiento al instrumental médico

Se deberd aplicar s6lo uno de los siguientes tratamientos:

impregnado con sangre. A. Sc debe efectuar un tratamiento quimicos a estos
residuos mediante ¢l contacto por 30 min. con
cualquiera de los siguientes compuestos:
- Hipoclorito de calcio al 52 10%
- Hipoclorito de sodio al 2%
- Formaidehido sin diluir
- Perdxido de hidrégeno al 30%
Posteriormente deben lavarse para su rehuso.

B. Deberan lavarse con agua y jabon y posterionmente
esterlizarse en autoclave.
e e e e e e e e e e
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{Continuacion)

CUADRO VI-2

_ETAPADE OPERACION |

II\/IPACTO Al\/[BIENTAL

- MEDIO socmc:ONOMico

Deterioro de la economia del Instituto si aplica
mas de un solo tratamiento a los residuos no
anatdmicos (derivados de la atencién a
pacientes y de los laboratorios) no desechables.

MEDIDA DE MITIGACION_ |

Se debera aplicar sélo uno de Yos siguientes tratamientos:

a. Deberan someterse a un tratamiento quimico mediante
el contacto con cualquiera de las siguientes soluciones:

- Hipoclorito de calcio al 5 a 10%, permitir contacto pot 60
min.

- Hipoclorito de sodio al 2%, permitir contacto por 30 min.

- Formaldehida al 10 a 20%, permitir contacto por 30 min.

Posteriormente deben lavarse para su rehuso.

B. Deberan lavarse con agua y jabon y posteriormente
esterilizarse en autoclave.

Riesgo de deterioro en la salud del personal que
maneja los residuos punzocortantes durante su
transporte interno, almacenamiento y transporte

Los residuos punzocortantes deben ser depositados en un
recipiente rigido rojo con tapa hermética y rotulado con el
simbolo universal de residuos peligrosos BIOLOGICO-

INFECCIOSOS. Debiendo cumplir con las medidas de
scguridad indicadas por la NOM-087-ECOL-1995.

externo.

Ademds de las medidas de mitigacibn mencionadas, se
recomienda que durante el manejo de los tubos de ensaye con
sangre, primero se depesiten en bolsas rojas de plastico
grueso rotuladas, cerradas herméticamente y posteriormente
se esterilicen, asimismo, los patolégicos solidos deberan
colocarse en bolsas amarillas tal y como lo seiiala la norma
oficial.

Adicionalmente el Hospital debera llevar a cabo una serije de
medidas de mitigacién y prevencion de impactos que se
encuentran normadas y que tienen caricter oficial y
obligatorio. Las medidas mencionadas se sujetan al
cumplimiento de las Normas Oficiales Mexicanas. El Hospital

e
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tiene la obligacién de conocer y cumplir dichas normas, las
cuales se citan a continuacion.

Agua

Norma Oficial Mexicana NOM-031-ECOL-1993 (NOM-
CCA-031-ECOL/1993), que establece los limites maximos
permisibles de contaminantes en las descargas de aguas
residuales a cuerpos receptores provenientes de la industria,
actividades agroindustriales, de servicios y el tratamiento de
aguas residuales a los sistemas de drenaje y alcantarillado
urbano ¢ municipal.

Atmdasfera

Norma Oficial Mexicana NOM-041-ECOL-1993 (NOM-
CCAT-003-ECOL/1993), que establece los niveles maximos
permisibles de emisién de gases contaminantes provenientes
del escape de los vehiculos automotores en circulacién que
usan gasolina como combustible.

Norma Oficial Mexicana NOM-043-ECOL-1993 (NOM-
CCAT-006-ECOL/1993), que establece los niveles maximos
permisibles de emision a la atmdsfera de particulas sélidas
provenientes de fuentes fijas.

Norma Oficial Mexicana NOM-044-ECOL-1993 (NOM-
CCAT-007- ECOL/1993), que establece los niveles maximos
permisibles de emision de hidrocarburos, mondxido de
carbono, 6xidos de nitrégeno, particulas suspendidas totales y
opacidad de humo provenientes del escape de motores nuevos
que usan diesel como combustible y que se utilizaran para la
propulsion de vehiculos automotores con peso bruto vehicular
mayor de 3,857 kilogramos.
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Norma Oficial Mexicana NOM-085-ECOL-1994, para fuentes
fijas que utilizan combustibles fosiles solidos, liquidos,
liquidos o gaseosos o cualquiera de sus combinaciones, que
establece los niveles miximos permisibles de emisién a la
atmosfera de humos, particulas suspendidas totales, bioxido
de azufre v 6xidos de pitrégeno y los requisitos y condiciones
para la operacién de los equipos de calentamiento indirecto
por combustién, asi como los niveles maximos permisibles de
emision de biéxido de azufre en los equipos de calentamiento
directo por combustidn.

Residuos Peligrosos

Norma Oficial Mexicana NOM-052-ECOL-1993 (NOM-CRP-
001-ECOL/1993), que establece las caracteristicas de los
residuos peligrosos, el listado de los mismos y los limites que
hacen 2 un residuo peligroso por su toxicidad al ambiente.

Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-1995, que
establece los requisitos para la separacién, envasado,
almacenamiento, recoleccién, transporte, tratamiento Yy
disposicion final de los residuos peligrosos BIOLOGICO-
INFECCIOSOS que se generan en establecimientos que
presten atencién médica.

Transporte de Residuos Peligrosos

Norma Oficial Mexicana NOM-003-SCT2/1994, para el
transporie terrestre de materiales y residuos peligrosos.
Caracteristicas de las etiquetas de envases y embalajes
destinadas al transporte de materiales y residuos peligrosos.
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Norma Oficial Mexicana NOM-005-SCT2/1994, informacién
de emergencia para el transperte terrestre de substancias,
materiales y residuos peligrosos.

Norma Oficial Mexicana NOM-006-SCT2/1994, aspectos
basicos para la revision ocular diaria de la unidad destinada
al autotransporte de materiales y residuos peligrosos.

Norma Oficial Mexicana NOM-007-SCT2/1994, marcado de
envases y embalajes destinados al transporte de substancias y
residuos peligrosos.

Norma Oficial Mexicana NOM-009-SCT2/1994,
compatibilidad para el almacenamiento y transporte de
substancias, materiales y residuos peligrosos de la clase 1
explosivos.

Norma Oficial Mexicana NOM-024-SCT2/1994,
especificaciones para la construccién y reconstruccién, asi
como los métodos de prueba de los envases y embalajes de las
substancias, materiales y residuos peligrosos.

Seguridad e Higiene

Norma Oficial Mexicana NOM-001-STPS-1993, que establece
las condiciones de seguridad e higiene en los edificios, locales,
instalaciones y areas de los centros de trabajo.

Norma Oficial Mexicana NOM-002-STPS-1993, que establece
las condiciones de seguridad para la prevencién y proteccién
contra incendios en los centros de trabajo.

Norma Oficial Mexicana NOM-009-STPS-1993, que establece
las condiciones de seguridad e higiene para el
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almacenamiento, transporte y manejo de substancias
corrosivas, irritantes y téxicas en los centros de trabajo.

CONCLUSIONES

El Hospital, tiene como finalidad proporcionar atencion
médica especializada a derechohabientes. Lo anterior
significa beneficios importantes para la poblacién, sin
embargo, como todo proyecto de tal magnitud, éste ha de
producir diversos impactos que afectaran al ambiente
durante todas sus etapas de desarrollo. Dichos impactos
pueden ser controlados con el objeto de optimizar los
beneficios que otorga el proyecto y de reducir al maximo los
costos ambientales.

Se identificaron un total de 14 impactos adversos, generados
por el proyecto en todas sus etapas. Sin embargo, se
propusieron medidas de prevencion y mitigacion para 14 de
ellos, es decir, el 100%. Asimismo, la mayoria de los impactos
negativos que se presentaron como consecuencia del proyecto
son poco significativos. Los efectos adversos mas significativos
se darin en la etapa de operacion. Para los impactos
mencionados, se propusieron sus respectivas medidas de
mitigacién.

El elemento ambiental que recibié mayor namero de
impactos adversos fue la atmésfera, en la que incidieron 4
impactos negativos, Sin embargo, se propusieron medidas de
mitigacion para el 100% de ellos, es decir, para 4 impactos.

La planta de tratamiento de aguas residuales con 1a que
contara el hospital, ademas de prevenir los impactos de las
aguas de tipo doméstico, evita también los impactos que
podrian producirse por los residuos BIOLOGICO-
INFECCIOSOS en estado liguido; sin embargo, es necesario

W
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tramitar ante la SEMARNAP la autorizacién de este método
de tratamiento.

Todos los residuos BIOLOGICO-INFECCIOSOS seran
manejados adecuadamente, tal es el caso de los tubos de
ensaye con muestras de sangre, cultivos y cepas de agentes
infecciosos, y residuos patologicos liquidos tales come
muestras de orina y fluidos corporales, por lo que no se
generaran impactos derivados de su manejo.

Por otra parte, el proyecto traera beneficios altamente
significativos, ya que se reforzé la atencién médica en el
tercer nivel, lo cual constituia una prioridad regional.

Las etapas que generaron mayor nimero de impactos
benéficos fueron construccién, operacion y mantenimiento.
En comparacioén con los impactos adversos, existié6 un nitmero
mayor de impactos benéficos altamente significativos. EI
medio que recibio mayor niimero de impactos benéficos fue el
socioecondmico, particularmente con la generacién de
empleos y la atencion médica a la poblacion.

Haciendo una valoracién de los impactos tanto adversos como
benéficos, puede concluirse que la construccion del Hospital,
traerd consigo importantes beneficios para la poblacién, que
sobrepasan con mucho los dafios al ambiente que el proyecto
generard, sin embargo, es necesario instrumentar las medidas
de prevencién y mitigacion que se proponen para la etapa de
operacién y mantenimiento, con el objeto de optimizar los
beneficios otorgados por el proyecto al menor costo ambiental
posible.
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RECOMENDACIONES

Se debera llevar a cabo cada una de las medidas de
prevencion y mitigacion de los impactos adversos
identificados tanto en el proceso de ejecucion como en la
etapa de operacion y mantenimiento. Asimismo se debera
acatar toda la normatividad en cuanto a legislacién ambiental
exista.
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12.- PLANOS DE PROYECTO

PU-01 Plano Base

PU-02 Planta de Conjunto

A-01 Planta Baja Arqca. General

A-02 Planta 1*. Nivel Arqca. General

A-03 Planta 2%. Nivel Arqca. General

A-04 Planta 3. Y 4°,

A-05 Planta de Azoteas

AFG-01 Plano de Fachadas Generales

ACG-01 Plano de Cortes Generales

ACF-01 Plano Cortes por Fachada

PU-03 Plano Topografico

C-02 Planta de Cimentacién

E-01 Planta de Superestructura

IH-01 Planta Baja Gral. de Instalacién Hidraulica
IS-01 Planta Baja Gral. de Instalacion Sanitaria
I1E-01 Planta Baja Gral. de Instalacion Eléctrica
I1H-02 Planta Baja Seccion de Instalacion Hidraulica
1S-02 Planta Baja Seccion de Instalacién Sanitaria
IE-(2 Planta Baja Seccién de Instalacion Eléctrica
DTH-01 Plano Detalles Hidratdlicos

DTS-02 Plano Detalles Sanitarios y Pluviales
DTS-01 Plano Detalles Hidrosanitarios y Gases Medicinales
GM-01 Plano Guia Mecanica de Quiréfano

|
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Centro de Tratamiento para el Quemado

13. ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS

Objetivos:

La investigacién del subsuelo es la primera y la mas importante de
las etapas para el disefio de una cimentacion,

Esta investigacion debe realizarse para todo tipo de estructuras,
incluso las mas modestas.

El programa de exploracion geotécnica del subsuelo tendri como
objetivo conocer la naturaleza y secuencia de los estratos del
subsuelo del sitio en estudio; las condiciones de presién y Ia
composicion de agua del subsuelo; asi como, las -propiedades
mecanicas  (resistencia 'y compresibilidad) e  hidraulicas
(permeabilidad) de los suelos y rocas. Esta informacién permitira
disefiar en forma racional la cimentacion y definir al método
constructivo mas adecuado para su ejecucion.

El programa de exploracidon debera contar de 2 etapas:

La primera, de investigacion preliminar; permitird la definicion
tentativa de los problemas geotécnicos del sitio; y Segunda; de
investigacion de detalle, fundamentada en la anterior, incluira la
realizacion de sondeos y pruebas de campo y de laboratorio
necesarias. Fig. 1.1
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Figura 1.1 ETAPA DE LA EXPLORACION

GEOTECNICA
RECOPILACION DE LA INFORMACION DISPONIBLE DEL SITIO
1. INVESTIGACION ‘
BRELIMINAR INTERPRETACION DE FOTOGRAFIAS AEREAS DE-LA ZONA

RECORRIDO DE CAMPO

INTERPRETACION GEOLOGICA DEL SITIO

LEVANTAMIENTOS “
ON ADES
SEOLOGICOS RECONOCIMIENTO oeloisc. TINUIDADES
IDENTIFICACION DE FENOMENOS GEODINAMICOS
METODO GEOSISMICO DE REFRACCION
EXPLORACION
GEOFISICA
METODOS DE RESIST!VIDAD ELECTRICA
PRUEBAS DE PENETRACION
2. INVESTIGACION PROCEDIMIENTOS DE PERFORACION
DE EXPLORACION,
DETALLE - MUESTREQ Y ‘ .
. PRUEBAS DE PROCEDIMIENTOS DE MUESTREO
CAMPO — —
INVESTIGACION DEL AGUA DEL SUBSUELO
PRUEBAS DE CAMPO
IOENTIEICAGION Y CLASIFICACION OF SUELOS
PRUEBAS DE ' PRUEBAS INDICE
LABORATORIO PRUEBAS MECANICAS
PRUEBAS HIDRAULICAS
MEDICION DE DESPLAZAMIENTOS HORIZONTALES
INSTRUMENTACION| Y VERTICALES , '
DE CAMPQ MEDICION DE LAS PRESIONES DEL AGUA DEL
‘ . SUBSUELO a
M’
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%

Seleccion del tipo de cimentacién:

Las cimentaciones se clasifican en superficiales ( zapatas aisladas o
corridas, losas y cajones ) y profundas ( pilas o pilotes de punta, o
friccién).

El tipo de cimentacién se elegiri tomando en cuenta las
caracteristicas del terremo natural o estabilizado; el tipo de
estructura, las cimentaciones contiguas, la magnitud de las cargas
aplicadas, los requerimientos relatives a seguridad, costo y la
sencillez del procedimiento constructivo.

Las zapatas constituyen el tipo mAs comiin de cimentacién
superficial. Consisten en una simple ampliaciéon de la base de los
elementos estructurales (muros o columnas); y pueden ser aisladas o
corridas, o una combinacién de ambos tipos.

El uso de losas de cimentacién resulta, generalmente, apropiado
cuando la suma de las areas de las zapatas aisladas o corridas; que
serian necesarias para transmitir Ia carga de la estructura;
sobrepasa el 50 % del 4rea total de la cimentacién. También podran
usarse para reducir los asentamientos diferenciales, cuando el
material de cimentacién comprensibles, podria ser adecuado
desplantar la losa a una cierta profundidad; y cimentar la
superestructura sobre un cajén para reducir los asentamientos
(efecto de compensaciéon). Esta solucién puede ademas estar
determinada por motivos arquitecténicos (uno o mas niveles de
sotanos). Dependiendo de que el incremento neto de carga al nivel de
desplante de la losa resulte positivo, nulo o negativo. La cimentacion
de que se trata se denomina parcialmente compensada, compensada
(a veces llamada flotante) o sobre compensada, respectivamente,

En general, se recurrird a una cimentacién profunda para apoyar

una estructura cuando los esfuerzos inducidos en el suelo por las
solicitaciones a que quedarid sometida excedan la capacidad de
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soporte de los estratos mas superficiales o cuando las restricciones de
funcionamiento u operacion obliguen a esta solucion.

El analisis de una cimentacién profunda se iniciara con la seleccién
de elementos de soporte (pilas o pilotes), compatibles con Ila
estatigrafia y las propiedades mecdnicas de los suelos o rocas del
sitio; a partir de lo cual se definira la profundidad de desplante de Ia
cimentacién. Se dimensionaran los elementos elegidos, se evaluaran
los procedimientos constructivos mas adecuados y se verificara el
comportamiento de la cimentacién ante estados limite de servicio y
de falla.

Siempre sera recomendable efectuar pruebas de carga para verificar
la validez de la hipétesis de diseno.

En el disefio de excavaciones se consideraran los siguientes estado
limite:

DE FALLA : Colapso de los taludes o de las paredes libres o
ademadas de la excavacion, falla de los cimientos de las
construcciones colindantes y falla de fondo de la excavacién por
corte o por subpresion en estratos subyacentes.

DE SERVICIOS: Movimientos verticales y horizontales; inmediatos
y diferidos por descarga en el area de excavacién y en los
alrededores.

A continuacion se presenta el contenido y la presentacién que debera
comprender un estudio de mecénica de suelos tomados de las normas
de diseiio de ingenieria de mecanica de suelos del IMSS.
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NORMAS DE DISERG DE INGENIERIA
MECANICA DE SUELOS

CONTENIDO ¥ PRESENTACION
DE LOS INFORMES

B 6.1 CONTENIDO GENERAL B 6.2 ANTECEDENTES

6.1
CONTENIDO

Los informes correspondientes a [0s estudios de mecanica
de sueios deberdn comprender 10s siguientes conceplos:

* Antecedentes

¢ Exploracion del subsuelo

* Ensayes de campo

* Pruebas de laburatono

» Estraligraffa y propiedades del subsuelo

* Andlisis de cimentaciones, excavaciones y mMuros
de contencidn ‘

s Procedimianto constructivo

* Conclusiones y recomendaciones

+ Apéndices

6.2.
ANTECEDENTES

Deberé consignarse informacion general sobre 108 siguien-
tes aspeclos: .
Tipuw de cyunstruccion

Se definira el tipo de construccién: clinica haspital, centro
de seguridad social, guardetia, oficinas, etec., mencionan-
do si es unidad nueva 0 una ampliacion de una unidad ya
exislente.

Ubicacion del tenenu

Se indicara la localizacion dél predio respecto a la pobla-
cion, calles circundantes, servicios municipales, v las es-
tructuras vecinas, se incluird un croguis ilustrativo.

Descripeion ge la estructuza

Se sefialaran las caracteristicas mas importantes de cada
unu de s cuerpus comprendidos en el proyecto, entre
eltas: localizacion dentro del predio, geometria, nimero de
niveles, tipo de esiructura y materiales de construccion,
magnitud de las acciones tomadas en cuenta en el disefio
estructural (cargas permanentes, varigbles y accidentales},
claros entre apoyws y juntas de construccién, Se incluiran
los planos o esquemas que sean necesarios para aclarar
o complemenlar la informacion anterior y la interaccion

considerada con las cimentaciones de los inmuebles colin-
dantes y la distancia, en su caso, que se dejara entre estas
cimentaciones y la que se proyecta.

Requerirnientos ar 1...eclonicos

Se mencionaran las congicionantes deé tipo arquitectdnico
que se consideraron decisivas para la gleccidn, tanto del
programa de exploraciéon como de las soluciones de ci-
mentacion; por giemplo, Ja necesidad de sdtanos o “'patios
ingleses’, las restricciones de junias constructivas, las so-
breelevaciones de 0s pisocs respecto-al terreno natural,
etc. Asimismo, se deberd proporcicnar informacion res-
pecly a la susceptibilidad de fa estructura vy de las instala-
ciones a los asentamientos v a las vibracionss.

- Conocimiento general del subsuelo

Se hara un breve resurnen de Jas caracteristicas generales
del subsuelo, determinadas a través de estudios realizados
anleriormente en ¢! sitio o sus inmediaciones, de interpre-
tacion de fotografias aéreas y de la informacién que recabe
el especialista en suelos {capitulo 1).

En el caso particular de la Ciudad de México, se consignara
la ubicacion def predio de acuerdo a la zonificacion estra-
tigrafica existbnte (referencia 6.7/ y se proporcionard in-
formacién scbra las condiciones piezométricas del agua
del subsuelo y sobre la magnitud y evolucién aproxima-
da del hundimiento regional del Valie en el sitio o en sus
proximidades {referencia 6.2).

Topografia

Se describirén las caracleristicas méas relevantes de la to-
pografia del torreno {desniveles y su direccidn, excavacio-
nes o rellenos artificiales; existencia de hondonadas o pro-
monlorios; drenaje natural; desniveles con respecto a las
vias de acceso; zonas de inundacion; inestabilidad de talu-
des; etc.). Cuando para tal efecto no se disponga de plano
topografico, tal informacidn se.obtendra en forma aproxi-
mada con auxiliyv de un nivel de mano, escogiendo para
esle trabajo un banco de nivel bien referenciado.

Sismologia

En sitios con suelus susceptibles de experimentar asenta-
mientos bruscos por efectos din&micos, o inclusive pérdi-
da total de resistencia al corte (licuacion}, se indicara 1a
zona sismica a la que pertenece el sitio {capltulo 1] y se
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NORMAS OE DISERC DE INGENIERIA 3
MECANICA DE SUELOS -

CONTENIDO'Y PRESENTACION
DE LOS INFORMES

6.2 ANTECEDENTE

2= 86,3 EXPLORACION DEL SUBSUELO M 6. ENSAYES DE CAMPO
W65 PRUEBAS DE LABORATORIO "~ '

incluira un resumen de las intensidades de los $ismos regis-
ratados en la localidad o en sus inmediaciones y se indi-
caran las que fueron tomadas en cugnta en gl disefo.

Climalolugia

En silios con suelos potencialmente expansivos © colap-
sables, se incluira informacion sobre las condiciones clima-
wologicas del Tugar {precipitacion pluvial anual y su distri-
bucion en el tiempo).

6.3 - :
EXPLORACION DEL SUBSUELO

Debera presentarse una descripcion de los sondeos (tipo,
namero, profundidad y procedimiento de ejecucion) y en
su caso de los piezdmetros {tipo, nGmerc y profundidad).
£n la planta de conjunto se mostrara la localizacién de
los sondeos y de los piezometros.

6.4
ENSAYES DE CAM PO

Se incluird una hreve descripcidn de los ensayes realizados
{prucbas de placa, de permeabilidad, de bombeo, etc.)
anexando el analisis ¢ interpretacion de los resultados.

6.5
PRUEBAS DE LABORATQRIO

Se indicaran los tipos de pruebas realizadas para determi-
nar tanto las propiedades indice comé las mecénicas, asi
como las prusbas especiales apropiadas para el tipo de
suelo que se encuenire &n cada silio particular.

6.6 :
ESTRATIGRAFIA Y PROPIEDADES DEL SUB_S.!}JELO
(Th Y

Ademas de presentar una descripcion breve de la geclogia
general del silio y, en su ¢aso, de su cercania a faltas gec-
|6gicas importanies, se incluiran en forma clara, completa
y precisa los siguientes datos necesarios para definir las
caracleristicas del subsuelo def sitio en estudio.

W
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6.6.1
ESTRATIGRAFIA

e Descripcion fisica y extension de cada estrato.

» Espesor, elevacion o profundidad de las fronteras supe-
rior e inferior de cada estrato, en diferentes puntos del
predio estudiado, y composicion dé cada estrato de sue-
o 0 de roca.

« Naturaleza de los depositos (geologia, historia reciente
de rellenos, excavaciones e inundaciones).

» Se zonificara el subsuelo explorado en sentido horizontal,
vertical o en ambos, obedeciendo a diferencias en la
naturaleza de los suelos, propiedades mecanicas o dispo-
sicion de los estraios,

6.6.2
PARA SUELOS COHESIVOS (EN CADA ESTRATO)

a) Clasificacion

£n humedo y en seco de acuerdo con el Sistema Unificado
de Clasificacitn de Suelos (SUCS)

b) Propiedades Indice

» Contenido d& agua natural

& Limites de Allerberg

» Peso volumétrico Ipeso epecifico in situ y/o de labora-
torio). ‘

e Relacion de vacios en muestras relativamente inaltera-
das .

 Densidad de solidos (peso especifico relativo)

¢} Propiedades mecdnicas

Las requeridas para la revision de estados limite de falla v
de servicio:

» Resistencia al esfuerzo cortante {a menudo serd necesa-
rio encontrar la resisiencia en condicion no consofidada
y no drenada de Muestras inalteradas, © mas comunmen-
te, la resistencia a la compresion sin confinar). Se inciui-
ran curvas esfuerzo-detormacion completas, conlenido

. de agua, limiles de Atierberg, refacion de vacios y densi-

dad de solidos, para cada espécimen ensayado.

¢ Caractleristicas de compresibilidad {a menudo éstas se
deberan gorrelacionar con algin pardmetro mas simple
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NORMAS OE DISERD DE INGENIERIA
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N 6.6 EST_'RATIGR'AFIA Y PROPIEDADES DEL SUBSUELO

coma el conienido de agual. Se incluirén curvas esfuer-
zo-defurmacion completas, contenido de agua, limites
de Atterberg, relacion de vacios y densidad de solidos,
para cada muestra ensayada.

e Factores que afectan la rapidez de consclidacion tales
comu esliatificacién interna, especralmenle lentes del-
gadus de arena.

e Caracteristicas de expansibildad por  saluracion

+ jgemificaciin de suelus colapsables.

+ Caracierisiicas de permeabilidad.

¢ Exlension y magniiud de la preconsulidacion

d) Propiedades y caracteristicas varias:

* Olras pruebas como pérdida de peso por calcinacion
que sefala la presencia de materia organica, ¢ tratamien-
10 con 4Acido clorhidrico que indica la presencia de carbo-
natos solubles. Estas pruebas pueden ser Gtiles en la

identiticacion de algunos Sugios.

* Evidencia de desecacion o alteraC|0n prewa del suelo
fallas o espejos de falla

* Resistencia a la penétracic:n estandar en casos extremos
en los gue no se pueden recuperar. muestras inaltera-
das, para estmar la consistencia y, burdamente, la re-
sistencia en compresion sin confinar

» Manejabilidad como material de construccion

¢ Deterrminacién del porcentaje de finos mediante lavado

6.6.3
PARA SUELOS GRANULARES (EN CADA ESTRATOQ)

a} Clasificacion de acuerdo con ef 85,U.C.S.
b} Propiedades Indice
¢ Contenido de agua natural

+ Pesc volumétrico in situ, valor medio € intervalo de va-
riacion

* Retacion de vacios in situ.

» Distribucion granulométrica {incluyendo el valor del dia-
metro efective Do )

- Forma de los granos, uniformidad, etc.

 Densidad de solidos en cada cambio de material
¢) Propiedades mecdnicas
» Caracteristicas de permeabilidad

e Caracteristigas de resistencia al esfuerzo cortante {angu-
lo de friccion internal.

« Caracteristicas de compresibilidad (compacidad relatival

* Propiedades dinamicas (modulo de deformacion al corte
y amortiguamiento} si se requieren

d! Propiedades y caracteristicas varias

& Presencia de materia organica ¢ de olros materiales no-
civos, ‘

= Resistencia a la penetraclcm estandar cuando no puedan
recuperarse muestras inalteradas, para estimar la compa-
cidad y el Angulo de friccion interna
L)

« Manejabilidad como material de construccion

s Susceplibilidad a licuacion o asentamientos por efeclos
dindmicos

6.6.4
NIVEL FREATICO

* Posicion del nivel fredtico en tado el sitio an el momento
del estudio e intervalo probable de variacion en el futuro
por cambios estacionales, referidos al banco de nivel uti-
lizado en los trabajos topegréficos

* Permeabilidad del acuifera

» Analisis quimico del agua subtetrdnea cuando se sospe-
cha que puede afeciar estructuras enterradas (presencia
de sulfatos que pueden atacar el concreto o de Acidos en
algunas zonas industriales)

¢ Fuentes de alimentacion de cada acuifero, cuando se
puedan determinar,

. Temperatura del agua.

____————-———-'—'——_—_'_—-—-n______—___.—__u—————*_'—'_'—_
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6.6 ESTRATIGRAFIA
n BANCOS

H 6.8

6.7 DE PRESTAMO PARA RELLENOS Y
ANALISIS DE CIMENTACIONES B 6.9 PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO

B 6.10 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

¥ PROPIEDADES DEL SUBSUELO

ZONAS DE DESECHO

6.6.5
MANTOS ROCOSOS

» Profundjdad en 1odo el sitio

» Tipo de roca y propiedades fisicas de fa roca sana

a Exlensitn y caracter del intemperismo

s Junlas, incluyendo distribucion, espaciamiento, y $i
eslan abiertas o cerradas, con la clasificacion de Deere
{raferencia 6.3}

* Failas

« Electos de disolucion en calizas u otras rocas solubles

¢ Indice de calidad, RGD {Rock Quality Designator)

6.7
BANCOS DE PRESTAMO PARA RELLENOS Y

ZONAS DE DESECHO

asi como la posible interaccion que podré presentarse con
las construccionas vecinas.

Cuando se presenien dos o més soluciones para la cimen-
tacién de una misma estructura, se indicaran los aspectos
que deberdn tomarse en cuenta para la seleccién de la
solucion definiliva,

Si el disefo de cimentaciones profundas estuvo basado en
resultados de pruebas de carga en pilotes, éstas deberdn
también in:luirse con una breve descripcion del procedi-
miento de prueba,

En el casu de cimentaciones a base de cajones se propor-
cionara la magnilud y distribucion de los empujes horizon-
tales a tomar en cuenta en el disefio de tos muros perime-
trales,

En la misma forma, se incluird el analisis detaliado de las
excavaciones y muros de contencion que sean considera-
dos en el proyecto. :

Descripcion de fas propiedades de los materiales que pue-
den emplearse para relleno incluyendo sus caracterigticas
de compactacion lcontenido de agua Optimo v peso volu-
mélnico maximo) y distancia de acarreo al sitio,

Localizacion de zonas de desecho (tiraderos) para materia-
les excavados en el sitio.

6.8 .
ANALISIS DE CEIMENTACIONES

Se describiran con claridad las soluciones de cimentacion
recomendadas, exponiendo las razones que se tuvieron
para elegirlas. En el anslisis de cada una de las soluciones
se sefalaran los crilerios utilizados para los célcuios de es-
tabilidad, indicandu ios parametros del suelo que se con-
sideraron. Al estudio debera anexarse una memoria de
calculo clara y detallada, Esta memoria debera contener
todos los elementos necesarios para gue los resultados del
estucio pueden ser revisados por una tercera persona.

Tambien se indicars &l comportamiento previsto de fa ci-

mentacion para cada uno de los estados limite analizados,

___-—-m__#—__—__—________—__.u—-——____-——————-—-—‘_—_-_-—-___

6.9
PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO

Se proporcionaran lingamientos generales sobre los as-
pectos constructivos de las cimentaciones, particular-
menie en los casos de pilas o pilotes o de aquéllas que
impliquen bumbeo o abatimiento del agua freatica o exca-
vaciones profundas en suelos blandos para evitar la falla
.de fondo o de las paredes de la excavacion, En los casos
en los que se reguiera, se definirad el procedimiento cons-
tructivo en forma detaliada, incluyendo la instrumenta-
cibn que sea necesaria para su control (piezémetros, in-
clinometros, referancias, de nivelacion, etc.}. En caso de
que la cimentacion afecte estructuras o instalaciones Veci-
nas, se deber&n establecer las madidas a tomar para prote-
gerlas.,

6.10
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se mencionaran las caracteristicas generales del subsuelo
y se presentara una breve descripcion de las soluciones de
cimentacion, indicando claramente los resultados de la
revision contra estados. limites de falla vy los niveles de
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6.10 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES H 6.11 APENDICES

desplante con cotas referidas al levantamiento topogra-
fico; en el caso particular en que se recomiende apoyar
la cimentacion en un determinado estrato, se sefalaran
las caracteristicas del mismo que permitan su identifica-
cion en ia obra (naturaleza, compacidad o consistencia,
color, profundidad, espesor, etc.h

6.11
APENDICES

En los apéndices se incluiran el plano de localizacion del

REFERENCIAS

6.1 Reglamento dé Construcciones para el Distrito Federal.
Capituto VI, Disedio de cimentaciones, Gaceta oficial del De-
partamento del Distrito Federal, 6 de julio de 1987, y Normas
Técnicas Complementarias para el Disefio y Construccion
de Cirentaciones, Gaceta Oficial del Departamenta de! Distrito
Federai. 12 noviembre de 1987, México, D.F.

6.2 Secretarla de Agricultura v Recursos Hidrdulicos. Bofetin
de mecénica de suefos” Comisitn de Aguas del Vaile de Mdxico,
México (publicacion periodical, »

6.3 Siagg. K.G. y Zienkiewicz, 0.C. Rock mechanics in engine-
ering practice, J. Wiley and Sons, Nueva York, 1968, p. 14,

predio vy el plano topogréafico del sitio, con la disposicion
de sondeos vy edificios, asi como la distribucion de celum-
nas o muros estructurales y la magnitud de las cargas que
trasmiten a la cimentacién; asimismo, se incluiran figuras
con lgs perfiles de los sondeos, las presentaciones graficas
o tabuladas de los resultados de las pruebas des laboratorio
y de campo, un anexo fotogréfico que ilustre puntos de
interés del estudio, y cuando sea necesario, un croquis
esquemdtico dsl procedimianto constructivo de las cimen-
taciones. Finalmente, como ya se menciond, se incluird
en los apéndices la memoria detallada de los célculos rea-
lizados.
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Para la seleccion de nuestra cimentaciéon tomaremos como referencia
un estudio de mecanica de suelos que coincida con la zona geotécnica
a la que pertenece el sitio de nuestro proyecto.

Partiremos del conocimiento de las caracteristicas del subsuelo; y
tomando como referencia el estudio de mecanica de suelos del Centro
Medico de Rehabilitacion y Ortopedia de la S.S.A.; en el cual se
utilizéo la técnica de sondeo por penetracién estindar (SPT) y el
muestreo inalterado con tubo Shelby; asi también complementada
por los sondeos de tipo geofisico; y por el método eléctrico en Ia
modalidad Shlumberger (sondeo eléctrico vertical SEV).

Nos inclinamos a una cimentacion de tipo superficial a base de
zapatas corridas y contratrabes de concreto armado, el disefio de
esta cimentacibn se efectud segiin las Normas Técnicas
Complementarias y el Reglamento de Construcciones del D.F., asi
como, con el estudio de construcciones andlogas en el lugar.

A continuacion se anexa resumen del estudio de mecanica de suelos
realizado para el Centro Médico de Rehabilitacion y Ortopedia de la
S.S.A., realizado por GEOGIM S.A. de C.V., realizado en una zona
IIT Lacustre, siendo ésta analoga a la zona donde se construira el
Centro de Tratamiento para el Quemado.
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ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS REALIZADO PARA EL
CENTRO MEDICO DE REHABILITACION Y ORTOPEDIA S.S.A.
DELEGACION TLALPAN, MEXICO, D.F.

I.- ANTECEDENTES

II.- EXPLORACION DEL SUBSUELO

ITI.- ZONIFICACION GEOTECNICA Y PERFIL ESTATIGRAFO

IV.- EXPLORACION GEOELECTRICA

V.- CONCLUSIONES

» anexo “ A” procesado de los datos de campo
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1.- Antecedentes

Actualmente, la Secretaria de Salud pretende construir el Centro
Medico de Rehabilitacion y Ortopedia en Anillo periférico sur y Av.
México Xochimilco, Deleg. Tlalpan, México D.F.; por lo que
recomendé a GEOCIM S.A. de C.V., realizar el estudio de mecénica
de suelos, con el objeto de conocer las caracteristicas estatigraficas
del subsuelo del sitio indicado para estar en condiciones de
proporcionar recomendaciones de cimentacion de las estructuras en
proyecto, cuyo informe se presenta en la siguiente memoria.

a) Objetivos del Estudio Geoeléctrico

El presente estudio geoeléctrico tuvo como principal objetivo
investigar en forma general las caracteristicas estatigraficas,
litolégicas y de permeabilidad de los materiales que constituyen
el subsuelo.

Determinar el perfil estatigrifico del subsuelo hasta una
profundidad de 150 m,

Definir las caracteristicas fisicas y estatigraficas de cada capa de
material detectado.

b) Marco Geologico
Fisiografia

Regionalmente; el area de estudio forma parte de la Provincia
Fisiografica Neovolcanica ( E. Raisz 1964 ), también denominada
como Faja Volcanica Transmexicana (F. Mooser 1975 ) y como
Eje Neovolcanico Transmexicano ( Demant 1978 ).

Esta provincia se caracteriza, principalmente, por la presencia de
un importante conjunto de grandes volcanes y por la existencia,
en la porcién central, de una cuenca lacustre conocida como
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“Cuenca de México“, Las maximas altitudes estin representadas
por las cimas de los volcanes Popocatépetl e Ixtaccibuatl,
ubicados en la porcion oriente del drea.

La Cuenca de México estd representada por una extensa
superficie bordeada por los conjuntos orograficos de las Sierras
de las Cruces, Nevada, Chichinantzin. En esta gran superficie se
destaca la presencia de algunas prominencias aisladas, entre las
que sobresalen la Sierra de Guadalupe, el Pefion de los Baifios, asi
como el Cerro de Chapultepec. Estas prominencias se vuelven
mas comunes hacia 1a porcion norte, en donde se encuentra
menos definido el limite entre los conjuntos serranos y la base de
la cuenca. En la porcion Occidental del area de la carta los rasgos
orograficos mas sobresalientes son: la depresiéon del Valle de
Toluca y la prominencia constituida por el Volcan Nevado de
Toluca.

Las corrientes superficiales que drenan esta region vierten sus
aguas, tanto al Océano Pacifico como al Golfo de México. La
porcién Occidental constituye la parte alta de la Cuenca del Rio
Lerma que pertenece a 1a Vertiente del Pacifico.

La porcion central esta ocupada por la cuenca endorreica de
Meéxico que tiene un desagiie artificial hacia la Cuenca del
Panuco. La porcién Sureste, drenada por corrientes de la Cuenca
del Rio Balsa, pertenece a la Vertiente del Pacifico.

Finalmente, la porcion Oriental del drea de la carta incluye la
parte alta de las cuencas de los Rios Atoyac y Tecolutla; que
drenan al Océano Pacifico y al Golfo de México, respectivamente.

Geomorfologia

Esta region presenta un paisaje geomorfologico tipicamente
volcanico que ofrece algunos contrastes relacionados, sobretodo,
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a la composicién de los magmas y a la edad de su emision. Las
rocas volcanicas mas antiguas, relacionadas por Demant ( 1978 )
con un episodio oligo-miocénico, presentan un relieve
prominente, y estin afectados por una disectacion fluvial intensa.
Las emisiones mas recientes, pertenecientes a un episodio plio-
cuaternario, han dado origen a la aplicacién de estravolcanes, en
el caso de los magmas daciticos y andesiticos; y a conos menores
asociados a extensos derrames de basalto; este ultimo conjunto
presenta una menor disectacion fluvial.

Al pie de las grandes edificaciones volcanicas, tales como los
estratovolcanes Popocatépetl e Ixtaccihuatl, asi como la Sierra de
las Cruces; se han acumulado en tiempos recientes importantes
espesores de materiales de lahar y depésitos proluviales.

El relieve volcanico, caracteristico de esta region, cubre una
antigua morfologia de rocas plegadas mesozoicas afectadas,
ademas, por fallas normales que conforman pilares y fosas
estructurales. Los afloramientos de este antiguo relieve se
localizan, principalmente, en los extremos norte y suroeste del
area de la Cuenca de México.

Localmente el area donde se ubica el Centro Médico de
Rehabilitacién esti conformada por una pequefia cuenca de
captacién que drena hacia el nororiente, es decir, hacia la zona de
lago de la Ciudad de México. Estd delimitada por la Sierra de
Xochintepec en el Sur, las estribaciones de los cerros Zacayucan
y Zacatépetl al poniente, y Norponiente, respectivamente; asi
como el Pedregal de San Angel al Norte.

Estratigrafia

En el area afloran unidades que atestiguan un lapso que
comprende desde el Mesozoico al reciente.
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Del mesozoico estin expuestas rocas con metamorfismo de bajo
grado y rocas carbonatadas, tanto del Cretacico inferior como del
Cretacico Superior.

El Cenozoico esti representado por rocas volcanicas,
volcanosedimentarias o sedimentarias y en los depositos recientes
no consolidados. Las rocas volcanicas mas antiguas corresponden
a derrames cuya composicion varia de acida a intermedia. Estas
se acumularon durante el Oligoceno-Mioceno, principalmente en
este ultimo, y pertenecen 2l Terciario Superior al igual que los
estratovolcanes, de composicion intermedia, edificados en el
Plioceno. El vulcanismo Cuaternario fue, eminentemente, de
composicion basica y estd representado por derrames y unidades
piroclisticas; sin embargo, Negengak (1972) ha considerado
recientemente este vulcanismo de composicion intermedia. En el
Oriente el drea estd expuesta otra unidad piroclistica alcalina
cuaternaria relacionada con el volcanismo de la region de los
“Humeros Derrumbadas”.

Geologia Estructural

Las rocas carbonatadas del Cretacico aparecen en forma de
estructuras plegadas aisladas con una orientacion aproximada
Norte-Sur, mientras que, las rocas metamérficas presentan una
foliacion en sentido Sureste-Norte.

Las rocas estrusivas que conforman la Faja Neovolcanica, estan
dispuestas como derrames, algunos acordonados y otros bloques,
como estravolcanes y como conos cineriticos. En algunos sitios
(Areas de Acambay), las rocas aparecen dislocadas por fallas
normales de orientacion Este-Oeste. Asimismo, son notables el
alineamiento Norte-Sur y Este-Oeste de los aparatos volcdnicos;
los primeros relacionados con los estratovolcanes (Demant, 1978)
y en el segundo caso con el vulcanismo cuaternario de la Sierra
Chichindutzin (Mooser, 1975).
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Con base en la disposicion y en las caracteristicas de las unidades
expuestas, se pueden identificar dos fases tectonicas de
deformacién. La primera, de caricter compresivo, estuvo
relacionada con el metamorfismo y con el plegamiento de las
rocas cretacicas. La segunda fase fue distintiva, modelé a la
region conforme a pilares y cuencas; de forma tal, que propicié la
acumulacion de conglomerados continentales y el depdésito de
evaporizas (unidades no aflorantes, mencionadas por Oviedo,
1970, a partir de las muestras obtenidas en el Pozo Texcoco). En
este marco tecténico, se acumularon las rocas volcanicas de la
provincia calcoalcalina del Eje Neovolcanico. Negendak (1972)
asocia el volcanismo de la Faja a la fusién parcial de los
materiales de la corteza inferior; en tanto que Mooser (1975),
Urritia y del Castillo (1977); asi como Demant (1978), lo
relacionan con la subduccién de la Placa de Cocos debajo de la
corteza continental de México. La falta de paralelismo entre el
eje y la fosa de Acapulco, la explican Urrutia y del Castillo (op.
cit) suponiendo una disminucion en el 4ngulo de subduccién de la
Placa de Cocos hacia el Sureste de la fosa.

Otros autores consideran que Eje Neuvolcanico coincide con
alguna megaestructura anterior; asi Gastil y Jensky (1973), lo
relacionan con el desplazamiento dextral para el creticico Tardio
y el Terciario Temprano, en concordancia con los movimientos
observados en el Oeste de los Estados Unidos Urrutia
(comunicacion verbal, Moran 1981), con base en datos
paleomagnéticos, sugiere un desplazamiento sinextral. F. Mooser
(1975), considera que el Eje Neovolcinico se desarrolié sobre una
feosutura entre dos masas craténicas y que el arreglo
zigzagueante del eje es reflejo de la fragmentacion de la Placa de
Cocos, después de que se hunde en la fosa de Acapulco y del
traslape de los fragmentos de la Placa.
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Geologia Econémica

La demanda de materiales pétreos para la industria de la
construccion, principalmente de las zonas urbanas, ha propiciado
en forma notable la extraccion de materiales a partir de unidades
disgregables, de rocas densas calcireas y de suelos.

El agua se obtiene a partir de acuiferos importantes como el del
Alto Lerma y el de la Cuenca del Valle de México, que aportan
un alto porcentaje de liquido requerido en el 4rea urbana de la
zona metropolitana. La demanda de un mayor caudal, ha sido
cubierta mediante la localizacién de npuevas fuentes de
abastecimiento.

La industria extractiva se restringe a la exploracién de sales
concentradas en el subsuelo del Lago de Texcoco.

Estratigrafia del Area de Estudio (Figura 2)

Dacita y Riolitas (TpM). La primera unidad representa a dacitas
que tienen texturas holocristalinas o merocristalinas y vitréfidos
daciticos con matriz perlitica. LLas dacitas merocristalinas son,

* generalmente perfidicas con fenocristales de plagioclasa y de

ferromagnesianos. La unidad de color gris claro con vivos verdes
y blancos, las dacitas presentan, en algunos sitios, estructura
fluidal y en otros se encuentran silicificadas parcialmente.

Esta unidad aflora en la porcion sur del area, en donde subyace a
las andesitas del Terciario Superior, a 1a unidad volcanoclastica y
a las unidades basicas del Terciario Superior y del Cuaternario.

La segunda unidad esta constituida por riolitas esferuliticas de
color gris con bandas de diversos tonos de rosa. Estas riolitas
tienen, por lo general, estructura fluidal v presentan texturas
merocristalinas.
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La unidad aflora en la porcién sur con una mofologia de domos.

Basalto (Qv). La unidad esta constituida por basaltos de olivino
que presentan entre sus plagioclasas Iabradorita y andesina. Los
basaltos son de color gris obscuros; presentan por lo general,
textura holocristalina, en ocasiones pofidica con matriz
intergranular. Tienen estructura vesicular y estan dispuestas
segtin coladas de bloques o acordonadas, como es el caso de las
lavas del Volcan Xitle, que cubren el drea del Pedregal de San
Angel; en ocasiones, los basaltos presentan intemperismo
incipiente y en algunos sitios estin muy fracturados.

La unidad estd expuesta, principalmente, en las porciones sur y
occidente del area, con wuna morfologia de mesetas,
frecuentemente coronadas por conos cineriticos.

Los basaltos son utilizados, por sus caracteristicas fisicas, como
material de construccién para mamposteria y como acabados.

Toba (T) Esta unidad se correlaciona con la formacion Tarango,
la cual se encuentra formada por abanicos aluviales formados en
la base de las sierras volcanicas que forman la Cuenca de México.
Cabe hacer notar que la conforman flujos piroclasticos de
composiciéon andesitica a riolitica con capas de tobas de pémez,
asi como depositos fluviales y paleosuelos (Mooser et al, 1996).

Esta unidad esta expuesta en el Poniente del area que ocupa el
Centro Médico Nacional de Rehabilitacion. Morfolégicamente
esta representada por lomerios de suave pendiente.

Aluvial, (Qla) Esta unidad representa a los depdsitos aluviales y
proluviales del area. La informacion consultada indica que se
encuentra constituida por clisicos de diversos tamaiios. Hacia la
porcion septentrional predominan los del tamaiio del limo,
mientras que en la meridional, la unidad contiene arcillas, reflejo
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de un clima mas himedo en la porcién sur. Los clasticos son, por
lo general, liticos de rocas igneas estrusivas y tienen una
redondez que varia de subangulosa a bien redondeados.

Regionalmente, se encuentra distribuida ampliamente en una
gran parte de la Cuenca de México, ya sea formando planicies o
como relleno de los valles fluviales. Frecuentemente, presenta una
capa de caliche y en algunos sitios, donde tiene una composiciéon
arcillo arenosa, es utilizada en la fabricacion de ladrillos cocidos.
El limite de esta unidad con los depésitos lacustres es, en
ocasiones, transicional; en el area del Lago de Zumpango es
dificil definirlo. Localmente los depésitos de aluvion se localizan
en la zona de transicién de planicie a sierras, por lo que su
espesor es delgado en esta area porque en el subsuelo se tienen los
derrames de rocas basalticas.

Lacustre, (Q) De acuerde con la informaciéon disponible, la
unidad esta constituida, principalmente, por archillas y limos,
con intercalaciones de arenas, de gravas y horizontes de tobas
hibridas. Las arcillas identificadas son del tipo de Ia
montmorillonita y la caolinita; los liticos de la unidad son de
rocas igneas estrusivas. Esta conformacion de estratos ha dado
como resultado que se encuentren dispuestos en capas delgadas y
laminares, algunas con estratificacion cruzada.

Regionalmente en la Cuenca de México, las unidades tienen un
espesor de aproximadamente 180 metros. En el area del Lago de
Texcoco presenta una costra de carbonato de sodio,
“tequesquite”, mientras que, en el area de Chalco contiene en
forma superficial materia organica, que Ie imprime color obscuro
y olor fétido. Hacia el area del Centro Médico Nacional de
Rehabilitacion este espesor se adelgaza por tratarse de la zona de
transicién hacia las sierras volcanicas y por la cercania con el
subsuelo, de los derrames de rocas basalticas.
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La extraccion del agua, a partir de los horizontes permeables de
esta unidad, ya sea areno-conglomeriticos o tobaceos; ha
acelerado su compactacion. Asi, en el area urbana de la Ciudad
de Meéxico, se han registrado hundimientos, en ocasiones,
mayores de 9 metros. Esta caracteristica de compactacion es
aprovechada por la Comision del Vaso de Texcoco, para crear
depresiones que albergarin a un grupo de lagos artificiales, con
el fin de controlar los escurrimientos que drenan el drea del vaso.

En la parte norte del vaso del Lago de Texcoco esta establecida la
planta industrial de Sosa Texcoco que obtiene, ente otras sales,
carbonato de sodio a partir de la salmuera que se extrae del
subsuelo desde unos horizontes tobiceos y que se concentran en
el evaporador solar.

Esta unidad se localiza al oriente de la zona de estudio y después
de la Calzada México-Xochimilco, en las inmediaciones de
Hacienda de San Juan y alin mas lejos.

2.- Exploracion del Subsuelo
2.1 Zonificacién geotécnica

El predio donde se construiri el Hospital se localiza de
acuerdo a la zonificacion geotécnica realizada por el
Reglamento de Construccién del Departamento del Distrito
Federal (ref. No. 1).

Las caracteristicas generales de esta zona se describen a
continuacion:

La zona presenta depdsitos arcillosos de origen lacustre, en
un espesor menor a los 20 m; los que se caracterizan por
tener una consistencia blanda, alta plasticidad y alta
compresibilidad. Estos materiales son intercalados por
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estratos limo arenosos, de baja compresibilidad y alta
resistencia al corte,

Trabajos de campo

Para la exploraciéon del subsuelo se¢ ejecutaron dos sondeos
del tipo mixto, denominados SPE-1 y SPE-2, ambos se
llevaron hasta una profundidad del orden de 20 m. La
localizacion de los trabajos de exploracién se muestra en la
fisura No. 5. La exploraciébn se complemento con la
excavacion de dos pozos a cielo abierto Hlamados PCA-1 y
PCA-2, cuyas profundidades fueron de 3.0 m.

a) Sondeos Mixtos

Los sondeos mixtos se realizaron utilizando. alternamente
la técnica de penetracion estindar (SPT) y el muestreo
inalterado con tubo Shelby. La SPT consiste en hincar un
tubo liso de 50.8 mm de didmetro exterior e interior de
38.1 mm, con un martinete de 64 kg de peso, con caida
libre desde una altura de 76 cm, a través de una guia. En
cada SPT el hincado se realizé en tramos de 60 cm de
profundidad o fraccién y se registro el niimero de golpes
necesarios para penetrar los 30 cm intermedios, para
posteriormente correlacionar con la compacidad o
consistencia de los materiales granulares o cohesivos segiin
sea el caso. Al extraer el tubo liso después de la prueba, se
recuperaron muestras representativas de cada estrato
atravesado; las cuales para Ia conservacién de su humedad
natural se colocaron en bolsas de polietileno y se
etiquetaron en forma adecuada para su posterior
identificacion.

Para obtener nuestras inalteradas se utilizd0 un

muestreador tubular de pared delgada (tubo Shelby), de
diAmetro de 4 pulgadas y espesor de pared de 1.5 mm,

188



Centro de Tratamiento para el Quemado
—— M

—

acoplado a la tuberia de perforacién e hincandose con el
sistema hidraulico de la maquina perforadora.

El niimero de golpes de la SPT (N), asi como los datos del
muestreo con el tubo Shelby y una clasificacion
macroscépica de los materiales extraidos se anotaron en
un registro de campo.

En las figuras No. 4 y 5 se presentan los perfiles
estratigraficos de los sondeos realizados.

b) Pozos a cielo abierto

Las excavaciones se realizaron con equipo manual; y de
las paredes de los pozos se recuperaron muestras del tipo
alterado de cada estrato identificado, las que se
introdujeron en bolsas de polietileno para evitar la
pérdida de humedad natural; ademas de realizarles una
clasificacion macroscépica, atendiendo a su color Yy
textura; finalmente, se etiquetaron para su posterior
identificacién. Asimismo, se obtuvieron muestras
inalteradas del tipo cibico, mismas que se protegieron con
manta de cielo, brea y cera, para mantener sin alteracion
sus propiedades mecanicas y fisicas; también se les realizo
una clasificacion macroscépica y se etiquetaron.
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3.-

Exploracion Geoeléctrica

3.1

Fundamentos del Método

Como el principal objetivo de este estudio fue investigar en
forma indirecta las caracteristicas estratigraficas, litologicas y
de permeabilidad de las diferentes capas que forman el
subsuelo, en el predio de interés se implantaron seis Sondeos
Eléctricos Verticales (S.E.V.) en el arreglo Schlumberger; que
es una modalidad del Método Geofisico de Resistividad o
Método Geoeléctrico. La localizacién de estos seis SEV se
muestra en la figura 3.

Un Sondeo Eléctrico Vertical consiste en inyectar una corriente
continua (I) al terreno mediante un par de electrodos A y B,
llamados “de corriente” o “de transmisién”; los cuales generan
un conjunto de lineas de corriente Figura 1°,

Una vez inyectada la corriente, el potencial (V) que se genera
en el interior del terreno, se registra mediante otros dos
electrodos M y N llamados “de potencial” o “de recepcion”
(Figura 1A.) los cuales previamente se conectan a un
voltimetro digital, donde se leen los valores de V. La corriente
continua la proporciona un generador portatil; y su lectura se
hace mediante un amperimetro.

Con los valores de la intensidad de corriente y del potencial
medidos en campo, junto con el parametro K que depende de
la distancia entre los electrodos A y M; se calcula la
resistividad (o sea, la resistencia que presenta el subsuelo a que
fluya la energia eléctrica), correspondiente a diferentes
profundidades del terreno.
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Aplicacion del Método

En términos generales, la maxima abertura entre los electrodos
de corriente A y B (Figura 1A) depende de la profundidad de
investigacion.

En virtud de que en el presente estudio interesaba investigar el
subsuelo a una profundidad de 70 m, se seleccioné una
distancia A-B igual a 300 m.

Los electrodos de potencial (M y N) se fijaron en los puntos de
atribucién identificados con circulos llenos en el croquis en
planta de la Figura 3, mientras que los electrodos de corriente
Ay B se instalaron a una distancia maxima de 150 m de M y N,
respectivamente.

A partir de esta posicion (150 m), los electrodos de corriente se
fueron instalando a las siguientes distancias de los puntos de
atribucion del sondeo: 150 m, 100 m, 70 m, 50 m, 40 m, 30 m,
20m, 15m, 10 m, 7m,5m,3m,2m, 1.5my1.0 m,

Procesamiento de Datos

Para el procesamiento de los datos y la interpretaciéon del
Sondeo Eléctrico Vertical se utilizo el programa de
computadora Resixplus Interpex Ltd. El cual calcula el error
medio cuadratico entre las curvas resistivas de campo y un
modelo tedrico, con un error menor que 10% para que
matematicamente sea aceptado dicho modelo.

Los resultados de cada Sondeo Eléctrico Vertical (SEY)

proporcionados por el programa de computo, se presentan en
dos hojas anexas, después de las figuras ya mencionadas.
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La primera hoja contiene datos numéricos, como son los datos
generales de identificacién, los valores de resistividad,
espesores, espaciamientos de las aberturas de los electrodos de
corriente A y B, asi como, los valores de resistividad de las
curvas de campo y tedricas.

La segunda hoja contiene dos figuras. La figura de la izquierda
es la curva de campo del Sondeo Eléctrico Vertical, expresada
en forma discreta mediante un conjunto de puntos, y en forma
continua mediante la curva tedrica que se genera con un
modelo de capas y espesores.

Las abscisas de estos puntos son las distancias (en m) a las que
se instalaron los electrodos de corriente A y B, y las ordenadas
son las resistividades aparentes (en Ohm-m) calculadas en
campo. Estas coordenadas se dibujan a escala logaritmica. La
figsura de la derecha representa las resistividades (en Ohm-m)
y los espesores (en m) de las diferentes capas obtenidas con el
modelo estratigrafico propuesto. Las abscisas de esta figura se
dibujan a escala logaritmica, mientras que las ordenadas se
dibujan a escala uniforme,

Con los resultados de los datos procesados e interpretados de
los Sondeos Eléctricos Verticales SEV-1 al SEV-6, y los datos
del marco geoldgico regional (Figura 2) se construyeron dos
secciones geoeléctricas (Figura 4 y 5), donde se muestran los
espesores de las diferentes capas que forman el subsuelo, junto
con una correlacién geologico-geofisica basada en los valores
de resistividad. La descripcion de estas secciones se presenta a
continuacion.

Seccion Geoeléctrica A-B

Esta seccion tiene una longitud aproximada de 220 m y se
localiza a un lado de la Av. México-Xochimilco (Figura 3).
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Mediante la seccion geoeléctrica construida con los resultados
de los sondeos SEV-6 al SEV-4 (Figura 4), se identificaron 4
unidades o capas formas por los siguientes materiales: a)
Limos; b) Arenas y Limos; ¢) Gravas y Arenas; y d) Basalto
muy fracturado.

L.os niumeros que aparecen en la columna de la izquierda de la
Figura 4, indican la profundidad, en metros, respecto al nivel
del terreno actual. Los nimeros que aparecen dentro de cada
capa de la columna estratigrafica de dicha figura, son los
valores de resistividad, en Ohm-m, determinados con el equipo
geoeléctrico. Los materiales que aparecen a la derecha de cada
capa, se obtuvieron a partir de una correlacion geologico-
geofisica.

a) La primera capa geoeléctrica se asocia a un estrato
formado por limos de 11 m de espesor, cuya resistividad es
de 27 2 533 Ohm-m.

b) La segunda capa geoeléctrica se asocia a unas aremas y
limos, de 41 m de espesor, cuya resistividad es de 16 48
Ohm-m.

¢) La siguiente unidad se correlaciona con una capa de gravas

arenas, su espesor es variable bajo el SEV-6 es de 31.5 m,

y bajo el SEV-4 es de 23 m de espesor, cuya resistividad es

de 60 a 200 Ohm-m. Debido a sus valores de resistividad

esta unidad presenta posiblemente una permeabilidad de
media a alta.

d) La dltima unidad geoeléctrica detectada a una profundidad
de 116 m se asocia geologicamente a un basalto muy
fracturado cuya resistividad es de 18 a 46 Ohm-m.
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3.5 Seccion Geoeléctrica C-B

Esta seccion tiene una longitud aproximada de 244 m y se
localiza sobre Periférico y Viaducto Tlalpan (Figura 3).

Mediante la columna geoeléctrica formada por los sondeos
SEV-1 al SEV-4 (Figura 5), se identificaron 5 unidades o capas
formadas por los siguientes materiales: a) Limos; b) Limos
arcillosos; c) Arenas y Limos; d) Gravas y Arenas; y e) Basalto
muy fracturado.

Los ntimeros que aparecen en la columna de la izquierda de la
Figura 5, indican la profundidad, en metros, respecto al nivel
del terreno actual. Los nameros que aparecen dentro de cada
capa de la columna estratigrafica de dicha figura, son los
valores de resistividad, en Ohm-m, determinados con el equipo
geoeléctrico. Los materiales que aparecen a la derecha de cada
capa, se obtuvieron a partir de una correlacion geoldgico-
geofisica.

a) La primera capa geoeléctrica se asocia a un estrato
formado por limos de 7 m de aspesor, cuya resistividad es
de 17 a 361 Ohm-m.

b) La segunda capa geoeléctrica se asocia a limos arcillosos, de
18 m de espesor, cuya resistividad es de 11 a 18 Ohm-m,
esta capa se localiza bajo el SEV-2.

¢) La tercera capa geoeléctrica se asocia a unas arenas y
limos, de 20 m de espesor, cuya resistividad es de 48 a 58
Ohm-m.

d) La siguiente unidad de correlaciona con una capa de gravas
y arenas, su espesor es variable bajo el SEV-2 es de 81 m; y
bajo el SEV-4 es de 23 m de espesor, cuya resistividad es de
28 2 102 Ohm-m. Debido a los valores de resistividad que
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tiene esta unidad se presenta una permeabilidad de media a
alta.

e) La altima unidad geoeléctrica detectada a una profundidad
de 76 m se asocia geolégicamente a un basalto muy
fracturado cuya resistividad es de 18 a 69 Ohm-m.

4. Conclusiones

a) La unidad geoeléctrica formada por limos debido a los valores de
resistividad (17 a 32 Ohm-m) presenta una permeabilidad baja.

b) La capa geoeléctrica que se asocia a limos arcillosos debido a sus
valores de resistividad (11 a 18 Ohm-m), también presenta una
permeabilidad baja.

¢) El estado geoeléctrico que se correlaciona con las arenas y limos,
presenta una permeabilidad media a baja; y sus resistividades son
de 16 a 85 Ohm-m.

d) La unidad geoeléctrica asociada a las gravas y arenas presenta
una permeabilidad de media a alta debido a sus valores de
resistividad (60 a 200 Ohm-m).

¢) La unidad geoeléctrica formada por basalto muy fracturado cuya
resistividad es de 18 a 69 Ohm-m, presenta una permeabilidad de
media alta.
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L

P

DATA SET:

SEV-1

SEV-1

CLIENT: CEN. MED. REHABILITACION
CATION: XOCHIMILCO

COUNTY: MEXI
ROJECT:

ELEVATION:
SOUNDING COORDINATES: X:

O W=

RESISTIVITY THICKMESS ELEVATION

(ohm-m

67.00
85.00
59.00
70.00
28.00
69.00

CO D.F.

ESTUDIO GEOFISICO

0.00

DATE: NOV.1998

‘SOUNDING: 1
AZIMUTH: O
EQUIPMENT: TSQ-2E

0.0000 ¥:

Schlumberger Configuration

FITTING ERROR:

) (meters)

0.500

8.00

9.00
15.00
44.00

ALL- PARAMETERS ARE FREE

No.

O IO b WA

10
11
12
13
14
15

SPACING
(m)

1.00
1.50
2.00
3.00
5.00
7.00
106.00
15.00
20.00
30.00
40.00
50.00
70.00
100.0
150.0

0.0000

8.142 PERCENT

LONG. COND. TRANS. RES,

{meters) {Siemens) {Chm-m*2)
0.0
-0,500 0.00746 33.50
~8.50 0.0941 680.0
~17.50 0.152 531.0
-32.50 0.214 1050.0
~76.50 - 1.57 1232.0

RHO-A (ohm-m)

DATA

70.30
79.30
82.20
89.70
85.40
85.60
76.00
68.60
66.60
72.50
£6.00
53.20
42.40
43.00
47.30

SYNTHETIC

72.70
76.45
78.92
81~.50
B2.94
82.68
80.95
76.70
72.46
65.91
61.05
56.89
50.27
45,22
45.32

CURRENT RESOLUTION MATRIX NOT AVAILABLE
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DIFFERENCE
(percent)

-3.41
3.58
3.98
9.13
2.86
3.41

-6.51

-11.80

-8,80
9.08
7.49

-6.94

~-18.56

-5.17
4.16
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------- ————————————— SEV-2 —————— PAGE 1
DATA SET: SEV-2
- ’
CLIENT: CEN. MED. NAL. REHABILITACION DATE: NOV.1998
LOCATION: XQCHIHILCO ) - . SOUNDING: 2
COUNTY: MEXICO D.F.., AZIMUTH: O
. PROJECT: ESTUDIO GEOFISICO EQUIPMENT: TSQ-2E
ELEVATION: 0.00
SOUNDING COORDINATES: X: 0,0000 Y: ¢.0000
Schlumberger Configuration
FITTING ERROR: 9.417 PERCENT
L # RESISTIVITY THICKNESS ELEVATION LONG. COND. TRANS. RES.
(ohm-m) (meters) (meters) {Siemens) (ohm-m*2)
0.0 -
1 127:.0 0.700 - =0.700 0.00551 . 88.90
2 17.00 4.00 -4.70 0.235 68.00
3 18.00 8.50 -13.20 0.472 153.0
4 11.00 10.20¢ -23.40 0.927 1l12.2
5 i¢60.0 - - 90.00 -113.4 0.900 9000.0
6 €3.00 ’
ALL PARAMETERS ARE FREE
No. SPACING RHO-A (ohm-m) DIFFERENCE
' (m) DATA SYNTHETIC ‘(percent)
1 1.00 94.10 93.86 0.254
2 1.50 63.80 64.23 ~0.677
3 2.00 45.90 43.43 5.36
4 3.00 27.90 25.03 10.28
S 5.00 19.30 . 18.51 4.09
6 7.00 19,20 17.77 7.39
7 10.00 18.50 17.57 4,98
8 15.00 18.40 17.55 4.59
9 20.00 13.50 17.75 -31.50
10 3G.00 - 18.00 19.15 -6.43
11 40.00 21.70 21.74 -0,186
12 50.00 22.50 24.88 ~10,62
13 70.00 32.00 31.29 2.19
14 100.0 42.00 39,52 5.90
15 150.0 48.00 49,42 -2.97

CURRENT RESOLUTION MATRIX NOT AVAILABLE
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——————— e e ——— SEV-3 m—mecrmsecemess——o—n PAGE 1

DATA SET: SEV-3

CLIENT: CEN. MED, NAL. REHABILITACION DATE: NOV.1998
LOCATION: XOCHIMILCO SOUNDING: 3
COUNTY: MEXICO D.F. , AZIMUTH: 0
PROJECT: ESTUDIO GEOFISICO ’ EQUIPMENT: TSQ-2E
ELEVATION: 0.00 .
SOUNDING COORDINATES: X: 0.0000 Y: 0.0000

Schlumberger Configuration

FITTING ERROR: 7.273 PERCENT

L # RESISTIVITY THICKNESS ELEVATION LONG. COND. TRANS. RES.

{ohm~m) {meters) (meters) (Siemens) (Ohm~m~2)
0.0

1 80.00 0.400 =0.400 0.00500 32.00

2 126.0 1.40 -1.8¢0 0.0111 176.3

3 32.00 5.00 -6,.80 0.156 160.0

4 58.00 21.00 -27.80 0.362 1218.0

5 102.0 39.00 -66.80 0.382 3978.0

6 41.00 '

ALL PARAMETERS ARE FREE

No. SPACING , RHO-A (ohm-m) . DIFFERENCE
(m) DATA SYNTHETIC (percent)
1 1.00 $6.90 96.00 0.923
2 1.50 100.4 100.9 -0.502
3 2.00 104.7 100.0" 4.44
4 3.00 97.60 89.32 8.47
s 5.00 58.10 63.96 -10.09
6 7.00 44.10 49.88 -13.11
7 10.00 46.70 43.50 6.85
8 15.00 46.10 44.70 3.02
9 20.00 46,10 47.94 -3.99
10 30,00 47,60 53,45 -12.30
11 40.00 60.00 57.73 3.77
12 50.00 62.00 61.15 1.35
13 70.00 73.00 65.72 9.96
14 100.0 70,00 67.76 3.19
15 150.0 60.00 64.27 -7.13

CURRENT RESOLUTION MATRIX NOT AVAILABLE
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14. Memoria de Calculo Estructural

Razon Social.- Centro de Tratamiento para el Quemado

Ubicacion.-  Colector 13 s/n esq. Rio Bamba
Col. Churubusce Tepeyac,
Del. Gustavo A. Madero, D.F.

1. Descripcion

El Inmueble en cuestion sera utilizado como Hospital, Centro de
Investigacion y Ensefianza para el tratamiento de fas quemaduras.
El terreno es de forma regular 160.00 x 140.00 mts.; cuenta con una
orientacién Noroeste y es ligeramente plano. Este proyecto constara
de los siguientes cuerpos:

Cuerpo A. Planta baja y primer nivel, albergando los servicios
de Consulta Externa, Auxiliares de Diagndstico,
Gobierno y Ensefianza.

Cuerpo B. Planta baja, albergandd el servicio de Urgencias y
en azotea se ubicara un Helipuerto.

Cuerpo C. Planta baja y cuatro niveles, albergando los
Servicios Generales, Cirugia y Hospitalizacion.

Cuerpo D. Una sola planta que serd utilizada para Bafios y
Vestidores del personal.

Cuerpo E. Una sola planta que serad utilizada para albergar el
Cuarto de Maquinas (Hidraulica, Eléctrica, A.
Acond. y Gases ).
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El Edificio como resultado de un estudio estara estructurado de la
siguiente manera:

La Cimentacién se resolvié de tipo superficial, a base de zapatas
corridas y contratrabes de concreto armado. El diseiio de esta
cimentacién se efectio segin las Normas  Técnicas
Complementarias y el Reglamento de Construcciones del D.F., asi
como también se consideraron las referencias de construcciones
anslogas en el lugar.

La Estructura es a base de un sistema estructural de concreto con
elementos presforzados, formado por columnas y trabes de rigidez
coladas en obra y trabes portantes presforzadas de fabrica;
logrando asi formacién de grandes claros con peraltes de entrepiso
menores que los requeridos con trabe de concreto armado y
alcanzando una sencillez constructiva y uniforme.

El Sistema de Entrepisos y Azoteas se resuelve basandose en
elementos prefabricados, presforzados de fabrica, en nuestro caso
en particular ocuparemos Losa — Trabe “TT” de seccion tipo
250/31. Sobre de estas secciones se usara un firme armado
estructural de 0.05 cm. conformado por una malla de acero de 6 x
10 x 10 y varillas (bastones) de refuerzo de 3/8 “ entre la unién de
las secciones; y se le dard la capacidad necesaria para que el
conjunto trabaje como diafragma horizontal rigido (para distribuir
los cortantes entre los elementos resistentes).

Las Azoteas se tratardn de la misma forma que los entrepisos, y
posteriormente se haran los rellenos con tezontle (para dar la
pendiente a las bajadas de agua pluvial), enladrillados y su
respectiva capa de impermeabilizante.

Los Muros seran independientes a la estructura, aquellos muros
que no llegan hasta la losa y que s6lo son divisorios, estaran
rigidizados con soleras en forma de pata de gallo y ancladas a la
losa. Estas instalaciones estaran ocultas por un falso plafond.
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2. - Antecedentes

La Topografia de la Delegacién presenta en su mayorfa Areas
planas aptas para el establecimiento de las actividades urbanas. Su
topografia hacia las sierras va de un 25 a un 40 % y baja a las zonas
urbanizadas o planas de un 0 a un 4 %.

Segun estudios estatigraficos del subsuelo de la Ciudad de México,
el terreno en el que desplantaremos nuestro edificio pertenece a la
zona del Lago y su division de zonas para cimentaciones nos coloca
en la zona III; Zona Lacustre con una resistencia de terreno de 6.5
ton/m2 y un nivel freatico que se encuentra aproximadamente a
3.50 mts.; y segin Reglamento de Construcciones nos da las
siguientes caracteristicas:

Zona III Lacustre.- Integrada por potentes depésitos de arcilla
altamente comprensible, separadas por capas arenosas, con
contenido diverso de limo o arcilla. Estas capas arenosas son de
consistencia firme a muy dura y de espesores variables de
centimetros a varios metros. Los depésitos lacustres suelen estar
cubiertos superficialmente por suelos, aluviales y rellenos
artificiales. El relleno de este conjunto puede ser superior a los
50.00 mts.
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3. Materiales Utilizados en la Construccién del Hospital

Concreto de peso volumétrico mayor o igual a 2 200 kg. /m®, con
resistencia f’c= 250 kg/cm’ como minimo.

Acero de Refuerzo, mcluyendo el de 1a malla con 'y comprendida
entre 4 000 y 6 000 kg/cm?, excepto en estnbos, dalas y castillos,
donde podra utilizarse el de "y = 2 530 kg/cm’.

Plantillas de Concreto Simple hecho en obra de ¢ = 100 kg/cm’ de
(.05 cm. de espesor (en cimentacion).

Tabique Rojo de barro recocido de 14 cm. con mortero cemento-
arena proporcion 1-5.

Losas  “TT“ presforzadas f'¢ = 350 kg/em® tipo 250/31
(seccion/peralte).

4. Reglamentacién

Es de vital importancia revisar los articulos que indica el
Reglamento de Construcciones del D.F. y sus Normas
Complementarias, referentes a los edificios dedicados a la salud.
Enunciaremos los que mis destacan:

TITULO PRIMERO
Disposiciones Generales
Capitulo Unico

- Disposiciones Generales

Articulo 5. - Para efectos de este reglamento, las edificaciones en el
Distrito Federal se clas:ﬁcaran en los siguientes géneros y rangos de
magnitud.
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W

GENERO MAGNITUD E INTENSIDAD DE OCUPACION
1I1. Servicios

I1.3.2. Centros de Salud, Clinicas de mas de 250 m? hasta 4 niveles
Urgencias, etc. hasta 250 ocupantes.

TITULO QUINTO

PROYECTO ARQUITECTONICO

Capitulo IV

Requerimientos de Comunicacién y Prevenciéon de Emergencias
Seccién Segunda

Previsiones Contra Incendios

Articulo 117. - Para efectos de esta seccion, la tipologia de
edificaciones establecida en el articulo 5 de este Reglamento, se
agrupa de la siguiente manera:

L- De riesgo menor, son las edificaciones de hasta 25.00 mts. de
altura, hasta 250 habitantes y hasta 3 000 m” y

IL- De riesgo mayor son las edificaciones de mas de 25.00 mts. de
altura o mas de 250 habitantes o mas de 3 000 m’ y, ademas, las
bodegas, depoésitos de industrias de cualquier magnitud, que
manejen madera, pintura, plasticos, algodon y combustibles o
explosivos de cualquier tipo.

El analisis para determinar los casos excepcion a esta

clasificacion y los riesgos correspondientes se estableceran en las
Normas Técnicas Complementarias.
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TITULO SEXTO

Seguridad Estructural de las Construcciones
Capitulo I

Disposiciones Generales

Articulo 174. - Para los efectos de este titulo las construcciones se
clasifican en los siguientes grupos:

L-Grupo A. Edificaciones cuya falla estructural podria causar
la pérdida de un namero elevado de vidas o pérdidas
econémicas o culturales excepcionalmente altas o que
constituyan un peligro significativo por contener sustancias
toxicas o explosivas, asi como edificaciones cuyos
funcionamientos esenciales a raiz de una emergencia urbana,
como: hospitales, escuelas, terminales de transporte,
estaciones de bomberos, centrales eléctricas y de
comunicaciones; estadios, depdsitos de sustancias inflamables
o toxicas; museos y edificios que alojen archivos y registros
publicos de particular importancia a juicio del Departamento.

Capitulo IIT
Criterios de Diseno Estructural

Articulo185.- En el disefio de toda estructura debera tomarse en
cuenta los efectos de las cargas muertas, de las cargas vivas, del
sismo y del viento, cuando este ultimo sea significativo. Las
intensidades de estas acciones que deban considerarse en el disefio y
la forma en que deben calcularse sus efectos se especifican en los
capitulos 1V, V, VI, y VII de este titulo. La manera en que deben
combinarse sus efectos se establece en los articulos 188 y 193 de este
Reglamento.

Cuando sean significativos, deberan tomarse en cuenta los efectos
producidos por otras acciones, como los empujes de tierras y
liquidos, los cambios de temperatura, las contracciones de los
materiales, los hundimientos de los apoyos y las solicitaciones
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originadas por el funcionamiento de maquinaria y equipo que no
estén tomados en cuenta en las cargas especificadas en el capitulo V
de este titulo, para diferentes destinos de las edificaciones, las
intensidades de estas acciones que deben considerarse para el
disefio, la forma en que deben integrarse a las distintas
combinaciones de acciones y a la manera de analizar sus efectos en
las estructuras se apegaran a los criterios generales establecidos en
este capitulo.

Articulo 194. - El factor de carga se determinara:
Cuando se trate de edificaciones del grupo A, el factor de carga sera
igual a 1.5.

Capitulo IV
Cargas Muertas

Articulo 196. - Se consideraran como cargas muertas los pesos de
todos los elementos constructivos, de los acabados y de todos los
elementos que ocupan una posicion permanente y tienen un peso
que no cambia sustancialmente con el tiempo.

Para la evaluaciéon de las cargas muertas se emplearan las
dimensiones especificadas de los elementos constructivos los pesos
unitarios de los materiales. Para estos ultimos se utilizaran valores
minimos probables cuando sea mas favorable para la estabilidad de
]a estructura considerar una carga muerta menor, como en el caso
de volteo, flotacion, lastre y succion producida por viento. En otros
casos se emplearan valores maximos probables

Capitulo V
Cargas Vivas

Articulo 199. - Las cargas uniformes de la tabla siguiente se
consideraran sobre el area tributaria de cada elemento.
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TABLA DE CARGAS VIVAS, en KG/M2

A% % Wa Wm Observaciones

Destino de piso o
Cubierta hospitales 70 90 170 (1)

1. Para los elementos con area tributaria mayor de 36 m’, Wm
podra reducirse, tomandola igual a 100 + 420 A~ (-1/2) (a es el
drea tributaria en m?) . Cuando sea mas favorable se
considerara en lugar de Wm, una carga de 500 kg. Aplicada
sobre un area de 50 x 50 cm. en la posicién mas critica.

Para sistemas de piso ligeros con cubierta rigidizante, se
considerara en lugar de Wm, cuando sea mas desfavorable, una
carga concentrada de 250 kg. Para el disefio de los elementos de
soporte y de 100 kg. Para el disefio de la cubierta, en ambos
casos ubicadas en la posicion mas desfavorable.

Se consideraran sistemas de pisos ligeros aquellos formados por
tres 0 mas miembros aproximadamente paralelos y separados
entre si no mas de 80 cm. y unidos con una cubierta de madera
contrachapeada, de duelas de madera bien clavadas u otro
material que proporcione una rigidez equivalente.

Capitulo VI
Disefio por Sismo

Articulo 206. - El coeficiente sismico, ¢, es el cociente de la fuerza
cortante horizontal que debe considerarse que actia en la base de la
edificacion por efecto del sismo, entre el peso de ésta sobre dicho
nivel.
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Wm

El coeficiente sismico para las edificaciones clasificadas como del
grupo B en el articulo 174 se tomara igual a 0.16 en la zona I, 0.32
en la zona II y 0.40 en la zona III, para las estructuras del grupo A
se incrementara el coeficiente sismico en 50 %.

Capitulo VII
Diseifio por Viento

Articulo 214. - Las estructuras se disefiaran para resistir los efectos
de viento provenientes de cualquier direccion horizontal. Debera
revisarse el efecto del viento sobre la estructura en su conjunto y
sobre sus componentes directamente expuestos a dicha accién.

Debera verificarse la estabilidad general de las edificaciones ante el
volteo. Se considerard, asi mismo, el efecto de las presiones
interiores en edificaciones en que pueda haber aberturas
significativas. Se revisari también la estabilidad de la cubierta y sus
anclajes.

Asi como regirse por las Normas Técnicas Complementarias.

Capitulo VIII
Disefio de Cimentaciones

Articulo 220. - La investigacion del subsuelo del sitio mediante
exploracion de campo y pruebas de laboratorio deberan ser
suficiente para definir la manera confiable de los parametros de
disefio de la cimentacién, dependiendo la zona en que se encuentre
(zona I- Lomas, zona II- Transicion, Zona III, Lacustre).
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Articulo 224. - En el disefio de toda cimentacion, se consideraran los
siguientes estados limite, ademas de los correspondientes a los
miembros de la estructura.

1. De falla

a) Flotacion

b) Desplazamiento plastico local o general del subsuelo
bajo la cimentacién.

¢) Falla estructural de pilotes, pilas u otros elementos de la
cimentacion,

I1.- De servicios

a) Movimiento vertical, medios asentamientos o emersion,
con respecto al nivel del terreno circundante,

b) Inclinaciéon mediay

C) deformacién diferencial.

En el disefio de las cimentaciones se considerara lo dispuesto
por las Normas Técnicas Complementarias asi como para su
eleccion.

Coeficiente sismico se considero para nuestro caso en
particular es de 0.40 (para estructuras del grupo A) pero
se incrementa el coeficiente sismico un 50 % por lo tanto
sera = 0.60 (segin normas técnicas). El analisis y disefio se
efectio segun las Normas Técnicas Complementarias y el
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Reglamento de Construcciones del D.F. que para el efecto
estan contenidas.

Calculo sismico de acuerdo con el reglamento se aplicara la

formula:
wi hi
Fi= cw  ~———===m-

2 wi hi
De donde;
Fi = fuerza sismica en el niveli
¢ = coeficiente sismico
w = peso total del edificio
wi = peso de cada nivel
hi = altura del pisoi ala base
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-11-99 PAGE 1
HOSPITAL.- MARCO CENTRAL.

STRUCTURE HOSPITAL.- MARCO CENTRAL.
PLOT STRU HEIGHT 6. WIDTH 8.
/LOT DEFO STRU HEIGHT 6. WIDTH 8.
PLOT FORCE Y MOMENT Z ALL

TRACE

TABULATE ALL

VERIFY

TYPE PLANE FRAME

NUMBER OF JOINTS 24

NUMBER OF MEMBERS 35

NUMBER OF LOADINGS 1

NUMBER OF SUPPORTS 4

JOINT COORDINATES

01 X 0.0 Y 0.0 8
02 X 0.0 Y 410.0
03 X 0.0 Y 910.0
04 X 0.0 Y 1410.0
05 X 0.0 Y 1910.0
06 X 0.0 Y 2410.0
07 X 750.0 Y 0.0 8
08 X 750.0 Y 410.0
09 X 750.0 Y 910.0
10 X 750.0 Y 1410.0
11 X 750.0 Y 1910.0
12 X 750.0 Y 2410.0
13 X 1500.0 Y 0.0 8
14 X 1500.0 Y 410.0
15 X 1500.0 Y 910.0
16 X 1500.0 Y 1410.0
17 X 1500.0 Y 1910.0
18 X 1500.0 Y 2410.0
19 X 2250.0 Y 0.0 8 .
20 X 2250.0 Y 410.0
21 X 2250.0 Y 910.0
22 X 2250.0 Y 1410.0
23 X 2250.0 Y 1910.0 .
24 X 2250.0 Y 2410.0
MEMBER INCIDENCES

11 2

2 2 3

303 4

4 & 5

5 5 6

6 7 8

7 8 9

8 9 10

5 10 11

10 11 12
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CIVILSOFT STRESS Plus £6-11-99 PAGE 2
HOSPITAL. - MARCO CENTRAL.

11 13 14

12 14 15

13 15 16

14 16 17

15 17 18

16 19 20

17 20 21

18 21 22

19 22 23

20 23 24

21 2 8

22 8 14

23 14 20 -

24 3 9

25 9 15

26 15 21

27 4 10

28 10 16

29 16 22

30 5 11

31 11 17

32 17 23

33 6 12

34 12 18

35 18 24

CONSTANTS E 221360.0 ALL

MEMBER PROPERTIES PRISMATIC

1 THRU 20 AX 5625.0 IZ 2636719.0
21THRU 35 AX 3600.0 IZ 2430000.0
LOADING 1 CARGA ESTATICA ( CM + CV )
MEMBER LOAD

21 THRU 32 FORCE Y UNIFORM -107.6
33 34 35 FORCE Y UNIFORM -98.6
SOLVE
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CIVILSQOFT STRESS Plus

HOSPITAL.- MARCO CENTRAL.

06-11-99

Structure type is Plane Frame

Number
» Number
Number
Number

of Joints is 24
of Supports is 4
of Members is 35
of Load Cases is 1

STRUCTURE IS IN THE X-Y PLANE

“77 JOINT COCRDINATES AND RELEASES ~°~

JOINT X COORD

1

2

3

4

5

6

7 750.
8 750
9 750.
20 750.
i1 750.
12 750.
13 150¢
14 1500
15 1500
16 1500
17 1500
18 1500
19 2250
20 2250
21 2250
22 2250
23 2250
24 2250

T¥Y MEMBER INCIDENCES AND

MEMBER BEGIN
JOINT

oL b
PRt

INATE

. 0000
. 0000
. 0000
.0000
.0000
.0000
0000
.0000
0000
0000
0000
0000
.0000
.0000
.0000
.0000
. 0000
.0000
.0000
.0000
.0000
.0000
.0000
.0000

END
JOINT

Ut W

Y COORDINATE

Z COORDINATE

L0000 L0000
410.0000 .000Q0
910.0000 .0000

1410.0000 .0000
1910.0000 .0000
2410.0000 . 0000

. 0000 . 0000
410.0000 .0000
910.0000 . 0000

1410.0000 .0000
1910.0000 .0000
2410.0000 .00090

.0000 .0000
410.0000 .0000
910.0000 . 0000

1410.0000 . 0000
1910.0000 .goo¢
2410.0000 .0000

. 0000 .0oo0
410.0000 .0000
910.0000 . 0000

1410.0000 . 0000
1910.0000 . 0000
2410.0000 .0000
RELEASES =7~

RELEASES (- =RELEASED)
FORCE MOMENT FORCE MOMENT
XYZ XYZ XYZ2 XY 2

241

{-

RELEASES

=RELEASED)
FORCE MOMENT
XY2Z2 XY Z2

588

s

s

s

8

S

PAGE

S 8 S SUPPORT
s s SUPPORT
s s SUPPORT
s s SUPPORT
S —




Centro de Tratamiento para el Quemado

w

CIVILSOFT STRESS Plus ' 06-11-99 PAGE 4

HOSPITAL.- MARCO CENTRAL.

5 5 6
6 7 8
7 8 9
8 9 10
9 10 11
10 11 12
11 13 14
12 14 15
13 15 16
14 16 17
15 17 18
16 19 20
17 20 21
18 21 22
19 22 23
20 23 24
21 2 8
22 8 14
23 14 20
24 3 9
25 9 15
26 15 21
27 4 10
28 10 16
29 16 22
30 5 11
31 11 17
32 17 23
33 6 12
34 12 18
35 18 24

=~~~ MEMBER PROPERTIES

MEMBER  T7TTTT MOMENTS OF INERTIA™™"~"~ 77777 SymmmmTT ARBAGT T T
X Y p X Y 2

1 .000 OO0 kkwkhkhkt 5625.000 .000 .000
2 . 000 NLDER AR LA 5625.000 . 0006 .000C
3 .000 LOQD E R IR TR KA 5625.000 .000 .000
4 .000 OO0k Fddkdkkkk 5625.000 .000 .000
5 . 000 LO0QN*HFhF kA 5625.000 .000 .000
6 .000 LOQO*hkkhkkxhx 5625.000 .000 . 000
7 .000 L00Q* xRk R AR K 5625.000 .000 .000
B . 000 LOQQ**kdkkkhkdx 5625.000 . 000 .000
9 .000 LQDQ**akxhh kA 5625.000 .000 .000
10 .000 Q00 kR AT kLA 5625.000 . 000 .000
11 .000 Relilo LA bbbt 5625.000 .000 .000
12 .000 Q00 xkFKER LAk 5625.000 .000 .00¢0
13 .000 LODO**Hkkkkkhw 5625.000 .000 .0q0
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CIVILSOFT STRESS Plus ' 06-11-99 PAGE 5

HOSPITAL. - MARCO CENTRAL.

14 . 000 LOQQ*kkkAkhkd 5625.000 .000 .000
15 .000 Rl LRl 5625.000 .00C .000
4 16 .000 LO0Oxt*Axxkdk* 5625.000 .00¢ .000
17 . 000 LOQO***dhxhhkkw 5625.000 .000 .000
18 .Q00 LO0O*hxkEhkk kR 5625.000 .00C .000
19 .000 LOQQ* Kk kA kR IhE 5625.000 ,000 .000
20 . Q00 VTR bl 5625.000 .000 .000
21 .0Q0 LOQQRand kA 3600.000 000 .000
22 .000 OO0 kkkhk kR RAR 3600.000 .000 .00¢0
23 .000 000k Rk dkkhhk 3600.000 .000 .000
24 .000 LODO**kddedkhdhhk 3600.000 .000 .000
25 .000 000 kdk Rk khhk 3600.000 .000 .000
26 .000 L0k hdkdhhhk 3600.000 . 000 .000
27 . 000 Q00 Ak kkE kAN 3600.000 .000 .000
28 . 000 OO0k khkdk kdkk 3600.000 . 000 .000
29 .000 000k *hhkkRhNd 3600.000 .000 .000
30 .000 LOQO**kd Ak a Rk 3600.000 .000 . 000
31 . 000 LOQ0* ek hkkkkhk 3600.000 000 .000
iz .QQ0 Q00 *hdkokddkk 3600.000 .000 . 000
i3 .000 LQQO**h Rk kxR 3600.000 . 000 .000
34 .000 AR AR LA 3600.000 .000 . 000
35 .00o 00O Nk k Ik LAk L 3600.000 .000 .000
MEMBER MODULUS OF SHEAR ROTATION LENGTH
ELASTICITY MODULUS ANGLE
1 221360, 88544 . .00 410.000
2 221360. B8544. .00 500.000
3 2211360. 88544, .00 500.000
4 221360. B8544. .00 500.000
5 221360. 88544 . .00 500.000
6 221360. 88544, .00 410.000
7 221360. 88544, .00 500.000
8 221360. 88544. .00 500.000
9 221360. 88544. .00 500.000
10 221360. 88544. .00 500% 000
11 221360. 88544. .00 410.000
12 221360. 88544. .00 500.000
13 221360. B88544. .00 500.000
14 221360. 88544, .00 500.000
15 221360, 88544. .00 500.000
16 221360, 88544 . .00 410.000
17 221360. 88544 . .00 500.000
18 221360. 88544. .00 500.000
19 . 221360, 88544. .00 500.000
20 221360. 88544, .00 500.000
2% 221360. 88544, .00 750.000
22 221360. 88544. .00 750.000
23 221360. 88544. .00 750.000
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-11-99 PAGE )

HOSPITAL.- MARCO CENTRAL.

24 221360. 88544 . .00 750.000
25 221360. 88544, .00 750.000
26 221360. B8544. .00 750.000
27 221360. 88544, .00 750.000
28 221360. 88544, .00 750.000
29 221360. 88544. .00 | 750.000
30 221360. 88544. .00 750.000
31 221360, 88544, .00 750.000
iz 221360. 88544 . .00 750.000
33 221360. 88544, .00 750.000
34 221360. 88544 . .00 750.000
315 2213690. 88544 . .00 750.000
LOADS FOR LOAD CASE 1

CARGA ESTATICA ( CM + CV }

~~ DISTRIBUTED MEMBER FORCES AND LOADS ~~

FIRST LAST TYPE START START END END ANGLE
MEMBER MEMBER DISTANCE MAGNITUDE DISTANCE MAGNITUDE
21 32 FORCE Y L0000 -107.600000 L0000 -107.600000 .00
33 35 FORCE Y .000 -98.600000 .000 -98.600000 .00
Number of unknown displacements = 60
Size of stiffness matrix = 927
Bandwidth = 17
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-11-535 PAGE

"HOSPITAL. - MARCO CENTRAL.

’
LOADING 1 CARGA ESTATICA ( CM + CV )

“77 JOINT DISPLACEMENTS ~~~

JOINT TRANSLATION X TRANSLATION Y ROTATION Z
1 .00000 00000 . 00000
2 -.00284 -.06519 -.00035
3 -.00065 -.12886 -.00034
4 -.00025 -.17636 -.00036
5 -.00467 -.20748 -.00032
6 .01902 -.22195 -.00072
7 . 00000 .00000 .00000
2} -.00101 ~.13077 .0000L
9 -.00038 -.25747 -.00002

10 -.00026 -.38173 -.00002
11 -.00141 -.41378 -.00005
12 .00654 -.44384 -.00003
13 .00000 . 00000 .00000
14 .00101 -.13077 -.00001
15 .00038 -.25747 .00002
16 .00026 -.35173 .00g002
17 Q0141 -.41378 .00005
18 -.00654 -~.44384 .00003
19 .00000 .00000 .00000
20 .00284 ~.06519 .00035
21 .00065 -.1288¢ .00034
22 .00025 -.17636 . 00038
23 .00467 -.207486 .00032
24 -.01802 -.22185 *.00072

7" MEMBER END FORCES ~~~

MEMBER JOINT AXIAL, FORCE SHEAR FORCE BENDING MOMENT
1 1 197977.763 -7560.123 -1052928.739
2 -197977.763 7560.123 -2046721.727

2 2 158557.677 -9507.559 -2389298.057
3 -158557.677 - 9507.5589 -2364481.450

3 3 118281.829 -9798,333 -2421270.,915
4 -118281.829 $798.333 ~2477895,556

4 4 77459 ,482 -9790.662 -2499133,788
5 ~-77459,482 9790.662 -2396197.001

5 S 36079.324 -13257.152 -2842708.505
6 ~36079.324 13257.152 ~3785867.702
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-11-289 PAGE 8
HOSPITAL.- MARCCO CENTRAL.

6 7 397147.237 149.695 13473.,99%7
8 -397147.237 -149.695 47900.809
’ 7 8 315517.323 ~40.173 24459.59%
9 -315517.323 40.173 -44546.092
8 9 234743.171 -555.453 -132784.583
10 -234743.171 555.453 -144942.135
9 10 154515.518 -1111.272 -243516.497
11 -154515.518 1111.272 -312119.4587
10 1l 74845.676 -637.448 -190671.673
12 -74845.676 637.448 -128052.147
11 13 397147.237 -149.6895 -13473.997
14 -397147.237 149.695 ~47900.809
12 14 315517.323 40.173 ~24459.595
15 -315517.323 -40.173 44546.092
i3 15 234743.171 555.453 132784 .583
16 -234743.171 ~-555.453 144942 .135
14 16 154515.518 1111.272 243516.497
17 -154515.518 -1111.272 312119.457
15 17 74845.676 637.448 190671.673
i8 -74845.67¢6 -637.448 128052.147
16 19 - 197977.763 7560.123 1052928.739
20 -197977.763 -7560.123 2046721.727
17 20 158557.677 9507.559 2389298.057
21 -158557.677 -9507.559 2364481.450
18 21 ~118281.829 9798.333 2421270.915
22 -118281.829 -9798.333 2477895.556
19 22 77459.482 9790.662 2499133.788
23 -77459.482 -9790.662 2396197.001
20 23 36079.324 13257.152 2842708.505
24 -36079.324 -13257.152 3785867.702
21 2 -1947.436 3%9420.087 4436019.784
8 1947.436 41279.913 -5133454.904
22 8 -2137.304 40350.000 5061094.501
14 2137.304 40350.000 -5061094.501
23 14 ~1%947.436 41279.913 5133454.904
. 20 1947 .436 39420.087 ° -4436019.784
24 3 -290.774 40275.848 4785752.364
S 290.774 40424.152 -4841366.736
25 9 -806.054 40350.000 5018697.412
15 B06.054 40350.000 -5018697.412
26 15 -290.774 40424.152 4841366.736
21 290.774 40275.848 -4785752.364
27 4 7.671 40822.347 4977029.344
10 -7.671 39877.653 -4622769.180
28 10 ~-548.147 40350.000 5011227.812
16 548,147 40350.000 -5011227.812
29 le6 7.671 39877.653 4622769.180
22 -7.671 40822.347 -4977029.344
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-11-39 PAGE 9

HOSPITAL.- MARCO CENTRAL.

30 5 -3466.491 41380.158 5238905.507
1l 3466.491 39319.842 -4466287.028
31 11 -2992.667 40350.000 4969078.158
17 2992 .667 40350.000 -4565078.158
32 17 -3466.491 39319.842 4466287.028
23 3466.491 41380.158 -5238905,507
33 6 13257.152 36079.324 3785867.702
12 -13257.152 37870.676 -4457624 .444
34 1z 13894.600 36975.000 4585676.591
18 -13894.600 36975.000 -4585676.591
35 18 13257.152 37870.676 4457624 .444
24 ~13257.152 36079.324 -3785867.702
7" SUPPORT REACTICNS ~~~
JOINT FORCE X FORCE Y MOMENT Z
1 7560.123 197977.763 -1052928.739
7 -149.695 397147.237 13473.997
13 149.4695 397147.237 -13473.997
19 -7560.123 137977.763 1052928.739
STOP*
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-28-99 PAGE 1
HOSPITAL.- MARCO CENTRAL.- ANALISIS SISMicO.-

STRUCTURE HOSPITAL.- MARCQO CENTRAL. - ANKLISIS SISMICO. -
PLOT STRU HEIGHT 6. WIDTH 8.

PLOT DEFC STRU HEIGHT 6. WIDTH 8.
PLOT FORCE Y MOMENT Z ALL

TRACE

TABULATE ALL

VERIFY

TYPE PLANE FRAME

NUMBER OF JOINTS 24

NUMBER QOF MEMBERS 35

NUMBER OF LOADRINGS 1

NUMBER OF SUPPORTS 4

JOINT COORDINATES

01 X 0.0 Y .0 8
02 X 0.0 Y 410.0 <m.
03 X 6.0 Y 210.0
04 X 0.0 Y 1410.0
05 X 0.0 Y 1210.0
06 X 0.0 Y 2410.0
07 X 750.0 Y 0.0 8
08 X 750.0 Y 410.0
09 X 750.0 Y 910.0
10 X 750.0 Y 1410.0
11 X 750.0 Y 1910.0
12 X 750.0 Y 2410.0
13 X 1500.0 Y . 0.0 8
14 X 1500.0 ¥ 410.0
15 X 1500.0 ¥ 910.0
16 X 1500.0 ¥ 1410.0
17 X 1500.0 Y 1910.0
18 X 1500.0 Y 2410.0
19 X 2250.0 Y 0.0 5
20 X 2250.0 Y 410.0
21 X 2250.0 ¥ 210.0
22 X 2250.0 Y 1410.0
23 X 2250.0 Y 1910.0 .
24 X 2250.0 Y 2410.0
MEMBER INCIDENCES

1 1 2

2 2 3

3 3 4

4 4 5

5 5 s

6 7 8

7 8 9

8 % 10

39 10 11

10 11 12
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-28-99 PAGE 2
HOSPITAL,- MARCO CENTRAL. - ANI.\LISIS STSMICO. -

11 13 14
12 14 15

13 15 16

14 16 17

15 17 18

16 19 20

17 20 21

18 21 22

15 22 23

20 23 24

21 2 8

22 8 14

23 14 20

24 3 9

25 9 15

26 15 21

27 4 10

28 10 16

29 16 22

30 5 11

31 11 17

32 i7 23

33 6 12

34 12 18

35 18 24

CONSTANTS E 221360.0 ALL
MEMBER PROPERTIES PRESMATIC :
1 THRU 20 AX 5625.0°1Z 2636719.0 em’
21THRU 35 AX 3600.0 IZ 2430000.0
LOADING 1 CARGA SISMICA

JOINT LOAD

2 8 10 20 FORCE X 1008. Ka.

3 9.15 21 FORCE X 2233.

4 10 16 22 FORCE X 3458.

5 11 17 23 FORCE X 4675. .

6 12 18 24 FORCE X 5467.

SOLVE
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-28-99 PAGE 3
HOSPITAL.- MARCO CENTRAL. - ANALISIS SisMICO.-

seructure type is Plane Frame

» Number of Joints is 24
Number of Supports is 4
Number of Members 1s 35
Number of Load Cases is 1

STRUCTURE IS IN THE X-Y PLANE

~~~ JOINT COCRDINATES AND RELEASES

JOINT ¥ COORDINATE Y COORDINATE 7 COORDINATE RELEASES
(- =RELEASED)
FORCE MOMENT
XY¥Y2Z XY2Z

1 , 0000 .@o00 .gooo § 88 S %S SUPPORT
2 .0000 410.0000 .0Q00
3 .QQ00 910.0000 .0000
4 L0000 1410.0000 .0000
5 .0000 1%10.000C .0000
& .Q0C0 2410.0000 .0000
7 750.0000 .0000 .0000 s 88 88 S SUPPORT
8 750.0Q0000 410.0000 .0000
9 750.0000 910.0000 .0000
10 750.0000 1410.0000 .0000
11 750.0000 1910.0000 .0000
12 750.0000 2410.0000 .0000
13 1500.0000 .0000 .0000 S8 S & 88 SUPPCRT
14 3500.0000C 410.0000 .0C00
i5 1500.0000 910.0000 . 0000
16 1500.0000 1410.0000 .0000
17 1500.0000 1910.0000 . 0000
18 1500.0000 2410.0000 .0000
19 2250.0000 . 0000 L0000 8585 888 SUPPORT
20 2250.0000 410.0000 .0000
21 2250.0000 910.0000 .0000
22 2250.0000 1410.0000 .0Gc00
23 2250.0000 1910.0000 .0000
24 2250.0000 2410.0000 . 0000

~~~ MEMBER INCIDENCES AND RELEASES ~7°
MEMBER BEGIN END RELEASES (- =RELEASED)
JOINT JOINT FORCE MOMENT FORCE MOMENT
¥Y?2z XYz XYz X Y Z

W R e
ISR S
Uob ) B
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CIVILSCFT STRESS Plus 06-28-99 PAGE 4

HOSPITAL.~ MARCO CENTRAL.- ANALISTS SIsMIco.-

5 5 6
6 7 8
, 7 8 9
8 9 10
9 10 11
10 11 12
11 13 14
12 14 15
13 15 16
14 15 17
15 17 18
16 19 20
17 20 21
18 21 22
19 22 23
20 23 24
21 2 8
22 8 14
23 14 20
24 3 S
25 9 15
26 15 21
27 4 10
28 10 16
29 16 22
30 5 11
31 11 17
32 17 23
33 6 12
34 12 18
s 18 24

7" MEMBER PROPERTIES "~~~

MEMBER  “7%°77 MOMENTS OF INERTIA™"""~%  ~~~==-=-~~eee~ AREAS~ Ty
X Y Z * X Y Z

1 . 000 QOQ* kktrdtnn 5625.000 .000 .000
2 .000 LOQ0 ke d kA kann 5625.000 . 000 .000
3 .000 2OQO** ke dkhdn 5625.000 .Q00 .000
4 .000 QOO *wk bk ddsk 5625.000 .000 .000
5 .000 L0000 K hkhhdhtk 5625.000 .000 .000
6 .000 QDO %A F ke ki k 5625.000 .000 -000
7 . 000 QDO k% xkkkk Rk 5625.000 000 . 000
8 -000 00O Hd Ak w ok ks 5625.000 -000 -000
9 .Go0 el A S St 5625.000 .00 . 000
10 .000 OQO%x Ak kddkik 5625.000 -000 -000
il .000 000> **kkh ks 5625.000 .000 .000
12 .000 L ES AR RS S S 5625.000 .000 .00
13 .000 LOQO* Rk khkdkkk 5625.000 .000 .00a0

253



Centro de Tratamiento para el Quemado

et —— e e e

CIVILSOFT STRESS Plus 06-28-99 PAGE 5

’ [
HOSPITAL, - MARCO CENTRAL.- ANALISIS SISMICO.-

14 -000 LO00*whwkkxd kL, 5625.000 .000 -000
15 . 000 O00**kkkkktx 5625.000 . 000 .000
16 . 000 SO000¥ kEkwdhAwn 5625.000 .000 .000
17 .000 CO00*Hhkkhdhkk 5625.000 .000 .000¢
18 .000 Q00 R,k kkkkkk 5625.000 .000 .000
19 .000 LODO* kA kR RH kK 5625.000 .000 . 000
20 .000 SO0Q% Rk ks kk 5625.000 .000 .00¢
21 .000 LOO0*kddkkkk ok 3600.000 .000 .000
22 .000 LO0QF** ATk 360C.000 . 000 .000
23 .000 LODO*dkdkkidkdkdix 3600.000 .000 .000
24 .000 Q00 %k k& dddkdx 3600.000 . Qoo . Q00
25 .000 < ODO Rk dokdkk 3600.000 .000 .000
26 .000 LO00*kdkkdkdkdhhk 3600.000 .ooe .000
27 .000 Q0O *kk ko ks 3600.000 -000 . 000
28 .000 OO0 * " kdxdhwkk 3600.000 .000 .000
29 .000 OOO* & bk kikd 3600.000 .000 .000
30 .000 SODO* Kk ® ok wdsk 3600.000 .000 .000
31 .000 LOOQ K x ks d ko 3600.000 .000 .000
32 .Q00 OO0 hkkkah sk 3600.000 .000 . 000
33 .000 LOQD**kkdwhkxn 3600.000 . 000 .00C
34 .000 000 xkddhkd ki sk 3600.000 . 000 ‘ . 000
15 .000 SOQ0**hdkhhxs 3600.000 .000 .000
MEMEBER MODULUS OF SHEAR ROTATION LENGTH
ELASTICITY MODULUS ANGLE
1 221360. 88544, .00 410.000
2 221360, 88544 . .00 500.000
3 221360, 88544. .00 500.000
4 221360. 88544, .00 500.000
5 221360, 88544. .00 500.000
6 221360, 88544. .00 410.000
7 221360. 88544, .00 500.000
B 221360. 88544 . .00 500.000
9 221360. 88544. .00 500.000
10 221360. 88544, .00 500,000
11 221360, 88544. .00 410.000
12 221360. 88544 . .Q0 500.000
13 221360. B88544. .00 500.000
14 221360. 88544. .00 500.000
15 221360. 88544 . .00 S500.000
16 221360. 88544 . .00 410.000
i7 221360, 88544, .00 50¢.0490
18 2213690, 88544, .00 500.000
19 221360, 88544, .00 500.000
20 221360. 88544, . .Co 500.000
21 221360, 88544. .00 750.000
22 221360. BB8544. .00 750.000
23 221360. 88544. .00 750.000
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-28-99 PAGE 6

HOSPITAL.- MARCO CENTRAL. - ANALISIS SISMICO. -

24 221360, 88544 . .00 750.000
25 221360, 88544. .00 750.000
26 221360, 88544, .00 750.000
27 221380, 88544... LA P Y R T Y
28 221360. 88544 . .00 750.000
28 221360. 88544. .00 750.000
o 221360. 88544 . .00 750.000
31 221360. 88544, -00 750.000
32 221360. 88544. .00 750.000
a3 221360. 88544. .00 750.000
34 221360. 88544. .00 750.000
35 221360, 88544, .00 750.000
LOADS FOR LOAD CASE 1

CARGA SISMICA

% JOINT LOADINGS ~~
FIRST LAST FORCE X FORCE Y FORCE Z MOM X MOM Y MOM Z
JOINT JOINT

2 -2 1008.000 .060 .000 .0000 .0000 . Q000
3 3 2233.000 .000 .600 L0000 .0000 L0000
4 4 3458.000 000 .000 .0000 .0000 .Q000
5 5 4675.000 . 0G0 . 000 . 0000 .0000 L0000
[ 6 5467.000 . 000 .000 . 0000 L0000 L0000
8 8 1008.000 . 000 .000 .0000 .0000 . Qo000
9 g 2233.000 . 000 .000 .0000 .Q000 .QQo00
14 10 1068.000 .000 . 000 .0000 .0000 .0000
10 10 3458.000 .000 .000 .0000 . 0000 L0000
11 11 4675.000 .0ao .000 .0000 .0000 .0000
12 12 5467.000 . 000 .000 .0000 .0000 .0000
15 15 2233.000 .000 .000 L0000 .0000 .0000
16 16 3458.000 .000 . 000 L0000 .0000 .00Q0
17 17 4675.000 . 000 .000 .OOOP . 0000 .0000
18 18 5467.000 .000 . 000 .0000 .0000 .0000
20 20 1008.000 .000 . 000 .0000 L0000 .Q000
2] 21 2233.000 .000 .000 .0000 .0000 .0000
22 22 3458.000 .000 .000 .0000 L0000 L0000
23 23 4675.000 .000 .000 .0600 .0000 .Qa00
24 24 5467.000 .000 .000 L0000 .0000 .Q000
Number of unknown displacements = 60
Size of stiffness matrix = 927
Bandwidth = 17

fl
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-28-99 PAGE 7

HOSPITAL.- MARCO CENTRAL. - ANALISIS sisMICO.-

LOADING 1 CARGA SISMICA

-~~~ JOINT DISPLACEMENTS

JOINT TRANSLATION X TRANSLATION Y ROTATION 2
1 .00000 .0000C0 .00000
2 .37425 .01487 -,00115
3 1.20934 .02841 -.00132
4 1.99526 .03674 -.00110
5 2.58721 .04079 -.00074
& 2.93418 .04204 -.00040
7 .00000 .Q0000 .00000
8 .37511 -.00111 -.00089
9 1.20922 -.00196 -.00102
10 1.99457 -.00233 -.00086
11 2.58644 -.00240 ~-.0005%
iz .2.93230 -.00240 -.00026
13 ,00000 .00000 . Q0000
14 .37469 .00111 -.0008%
15 1.20918 .00196 ~.00102
16 1.99413 .00233 -.00088
17 2.58642 .00240 -.00059
18 2.93231 .¢0241 -.0o0026
19 .00000 .00000 . 00000
20 .37388 -.01487 -.00115 '
21 1.20927 -.02842 -.00132 N
22 1.99485 -.03674 -.00110 :
323 2.58718 -.04079 -.00074
24 2.93419 -.04205 ~.00040
i
~~~ MEMBER END FORCES "7~
MEMBER JOINT AXIAL FORCE SHEAR FORCE BENDING MOMENT
i 1 -45166.278 14061.651 4520666.670
2 " 45166.278 -14061.651 1244610 .288
2 2 -33723.345 12138.810 3236064 .592
3 33723.345 -12138.810 2833340.637
3 3 -20734.357 10038.872 2253751.022
4 20734.357 -10038.872 2765684 .873
4 4 -10080.15%6 7318.116 1406548.529
5 10080.156 -7318.116 2252509.632
S 5 -3124.937 2470.632 467346.154
6 3124.937 -3470.632 1267970¢.012 \
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-28-99 PAGE 8

’ ]
HOSPITAL.- MARCO CENTRAL.- ANALISIS SISMICO.-

6 7 3362.898 19655.743 5291171.635

8 -3362.898 -19655.743 2767683.145

7 8 2123.462 20009.257 5160306 .250

9 -2123.462 -20009.257 4844322.055

8 9 918.583 17685.318% 4229349.177

10 -918,583 -17685.319 4613310.195

9 10 172.113 12949.228 2920542.982

11 -172.113 -12949.228 3554070.847

10 11 15.624 7466.947 1491701.449
12 -15.624 =T7466.947 2241772.190

11 i3 -3363.939 19617.458 5283019.972
14 3363.939 ~19617.458 2760137.628

12 14 -2127.169 20033.210 5166573.328
15 2127.169 -20033.210 4850031.681

13 15 -922,140 17663.259 4223744 .274
16 922.140 -17663.259 4607885.050

14 16 -176.249 12967.454 2925664 .116
17 176.249 -12967.454 3558063.093

15 17 -14.887 7463,083 1490145.232
18 14.887 ~-7463.0863 2241382.410

16 19 45167.320 14029.148 4513647.868
20 -45167.320 -14029.148 1238302.793

17 20 33727.052 12158.723 3241346.049
21 -33727.052 -12158.723 2838015.407

18 21 . 20737.914 10020.551 2249121.126
22 -20737.914 -10020.551 2761154.282

19 22 10084.293 7333.202 1410875.135
23 -10084.293 -7333.202 2255725.665

20 23 3124.200 3467.357 465965.335
24 -3124.200 -3467.357 1267713.218

21 2 -914.841 -11442.933 4480674 .881
8 914 .84 11442,933 -4101525.192

22 8 446.673 -10203.497 -3826464.203
14 -446.673 10203.497 -3826158.822

23 14 862.425 -11440.268 -4100552.134
20 -862.425 11440.268°* -4479648.842

24 3 133.061 -12988.988 -5087091.659
9 -133.061 12988.988 -4654649.067

25 ) 42.123 -11784.109 -4419022.166
15 -42.123 11784.109 -4419059.284

26 15 -94.828 -12989.138 -4654716.672
21 94.828 12989.138 -5087136.533

27 4 737.245 -10654.201 -4172233.402
10 -737.245 10654.201 -3818417.311

28 10 467.153 -9807.731 -3715435.866
16 -467.153 9907.731 -3715362.540

29 16 -770.651 -106%3.621 -3818186.626
22 770.651 10653.621 -4172029.417
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CIVILSOFT STRESS Plus 06-28-99 PAGE )

HOSPITAL.- MARCO CENTRAL.- ANALISIS SiSMICO.-

30 5. 827.516 -6955.219 -2715855.78¢
11 -827.516 6955.219 -2496558.665
31 11 20.236 -6798.730 ~2549213.631
17 -20.236 6798.730 -2545833.894
32 17 -809.156 ~-6960.093 -2498378.431
23 809.156 6960.093 -2721691.000
33 6 1996.368 -3124.937 -1267970.012
12 -1996.368 3124.937 -1075732.722
34 12 -3.580 -3109.313 -1166039.468
18 3.580 3109.313 -1165945.529
35 18 -1999.643 -3124.200 -1075436.881
24 1999.643 3124.200 -1267713.218
~~~ SUPPORT REACTIONS ~~~
JOINT FORCE X FORCE Y MOMENT 2
1 -14061.651 -45166.278 4520666.670
7 -19655.743 3362.898 5291171.635
13 ~-19617.458 -3363.93%9 5283019.972
19 -14029.148 45167.320 4513647 .868
STOP*
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15. INSTALACIONES

Las Instalaciones en los hospitales son de vital importancia para su
funcionamiento, por que intervienen elementos y condicionantes que
deben tenerse en cuenta en el momento de Ia creaciéon arquitectonica.

Como es sabido, las instalaciones en un hospital implican una
complejidad enorme. En el caso que nos ocupa, el criterio adoptado
es que corran por plafond y localizadas, preferentemente, sobre
areas publicas y no médicas; o sea, circulaciones, salas de espera etc.,
y todas estas se conectaran con la central de servicios a través de un
puente de instalactones.,

L.as diferentes disciplinas que integran la Ingenieria electromecanica
son las siguientes:

- Instalacion Eléctrica

- Instalacion Hidraulica, Sanitaria y Gases Medicinales

- Instalacion de Telecomunicaciones

- Instalacién de Aire Acondicionado

A continuaciéon se presentaran las memorias de calculo de
Instalacion Eléctrica, Hidriulica y Sanitaria, asi como una breve
descripcién de la solucién elegida. Pero antes haremos mencion de lo

que es el Aire Acondicionado el cual no fue considerado para su
célculo, por lo que sélo se hara breve descripcion de éL

15.1 Aire Acondicionado

El tratamiento del aire en los hospitales tienen como finalidad
cumplir con lfos siguientes objetivos especificos.
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- Control de Temperatura

- Control de Humedad

- Movimiento y Distribucion del Aire

- Calidad del Aire (polvos, olores, gases y bacterias)

De los cuatro factores enunciados, los tres primeros infieren
directamente en el cuerpo humano, que experimenta la
