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Introduccidn

Como egresada de la carrera de Ciencias de la Comunicacion siempre
estuve interesada en realizar un reportaje como proyecto de investigacion. Una
vez elegido el tema: la Asociacién de Artistas que Pintan con la Boca o con el
Pie, el siguiente paso fue delimitarlo y especificarlo. Al igual que otros
periodistas-escritores, opino que el reportaje por las caracteristicas del mismo, s
el genero por excelencia, ya que incluye de una u otra forma otros géneros.

Generalmente, el reportaje tiene la misma estructura de los diferentes
géneros periodisticos: a) cabeza o titulo, b) entrada, ¢) cuerpo y d) remate o fin.
Sin embargo, se puede abordar desde distintos angulos.

Por otra parte, Maximo Simpson G. dice que dentro del reportaje se
encuentran los siguientes elementos: representa una investigacion; proporciona
antecedentes, comparaciones y consecuencias; se refiere a una situacion general
de caracter social, aungue parte de un hecho particular; incluye andlisis e
interpretaciones; establece conclusiones.

Ademas el reportaje le permite al periodista profundizar en un asunto de
interés social, por lo que cualquier aspecto de la realidad puede ser tratado en el
mismao.

Los estudiosos del tema han proporcionado diferentes elementos dentro
de sus definiciones, con lo que podemos conformar un definicién mas completa
acerca de las caracteristicas del mismo. El periodista Martin Vivaldi, resume muy
bien al género mismo: relato pericdistico esencialmente informativo, libre en
cuanto al tema, objetivo en cuanto al modo y redactado preferentemente en estilo
directo, en el cual se da cuenta de un hecho o suceso de interés actual o
humano.



Ademas, lo anota también, como una narracion informativa, de vuelo mas o
menos literario, concebida y realizada segin la personalidad del escritor
periodista. '

Para realizar el reportaje el periodista debe sequir una serie de pasos con ai
proposito de apegarse a los planteamientos det método: a) el plan de trabajo que
incluye tema, defimitacion, esquema preliminar y bibliografia inicial; b) acopio de!
material en fichas bibliograficas y de trabajo, observaciones personales y Ia
estructura de las entrevistas y ¢) ordenamiento del material que consiste en
jerarquizar, ordenar; elaborar esquema final y fa redaccion.

En tanto, el perjodista puede profundizar en el tema cuanto le sea posible.
La recopilacion de informacidén en folietos, revistas o libros, es una fuente
importante para reunir los datos necesarios para ampliar y enriquecer el trabajo
de investigacion.

Ya hemos mencionado la funcién del periodista en cualquier género:
infermar. E. H. Carr dijo que "solia decirse que los hechos hablan por si solos. Es
falso, por supuesto. Los hechos sélo hablan cuando el historiador apela a ellos: é]
es quien decide a qué hechos se da paso, y en gué orden’y contexto hacerlo™.

El reportaje nos permite como ya dijimos investigar y profundizar en un
tema de interés general, ademés de contar con multiples posibilidades para
desarrollarlo. No es una noticia, es una situacion; no es sensacionalismo, es
‘radiografia social’; no es suceso extraordinario, es un descubrimiento de una
realidad.?

En las siguientes dos definiciones se observan las principales
caracteristicas del reportaje de manera breve y concisa; la primera dice que es un
"género periodistico que consiste en narrar la informacién sobre un hecho O una
situacion que han sido investigados objetivamente y que tiene e propbsitc de

' Martin Vivaldi, Géneros periodisticos. Madrid, Editorial Paraninfo, 1973, pig. 65.
* Humberto Cuenca, Imagen literaria del periodismo. México-Caracas, Editorial Culiura Venezolana, pag, 41
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contribuir al mejoramiento social”.’ La segunda, es del profesor José Benitez
“forma periodistica que comunica, explica, analiza y examina los hechos y
profundiza en todos los aspectos de los sucesos que narra" *

Por otro lado, seria imposible iniciar una investigacién sin  haber
establecido previamente una hipétesis y el marco de referencia tedrico, ésto
constitilye una exigencia metodoldgica. El método cientifico es primordial, puesto
que de ahi se toman los lineamientos, asimismo, se usan las técnicas de las
ciencias sociales. Al respecto Acosta Montoro subraya que "el periodismo, sobre
tode mediante el reportaje, trabaja preponderantemente con los métodos de ia
ciencia”.

Regularmente, en el reportaje se responden las sais interrogantes
principales: qué, quién, cémo, dénde, cuando y por qué, sin embargo, hay quien
agrega el para qué. También se relaciona con {a literatura por usar Ia
narracion, la descripcidn y- el didiogo.

Durante la investigacion, la principal herramienta periodistica fue la
entrevista, misma que me ayudd a conseguir valiosos testimonios acerca del sentir
de estos artistas, de su actuacidn en el exterior y de los esfuerzos que estan
haciendo por conquistar nuevas metas y mejorar sus condiciones de vida.
Asimismo, los comentarios de especialistas y de personas que estan relacionados
con el tema fueron de gran ayuda.

Por ofra parte, en México, las personas con discapacidad siguen
padeciendo un mal comun: la discriminacion; que se refiere al trato de inferioridad
que se le da a una persona o colectividad. En realidad, elios y sus familiares,
principalmente, se han estado organizando con &i fin de recibir un trato mas justo
y mejores oportunidades de trabajo, tanto en calidad como en cantidad, este
esfuerzo aun parece lejano, debido a la ineficacia de las reformas, a su aplicacion
y a su gjecucian.,

? Julio del Rfo. Técnicas del reportaje México, Escuela Nacional de Ciencias Politicas y Sociales, 1964,
* I.A. Benftez. "E] reportaje”, en Técnica Periodistica. La Habana, Ed. UPEC, 1971, p. 16].



Entonces, si cada pueblo tiene su propia cultura, Ia cual es el resultado de
un esfuerzo colectivo de todos y cada uno de sus miembros, es necesario que a
los discapacitados se les integre; por eso estan luchando, para que la sociedad
reconozca su trabajo.

En la presente tesis-reportaje tuve la oportunidad de poder establecer
contacto con 13 de los 16 miembros de la Asociacion, Y gracias a su buena
disposicién, logré reunir datos importantes que hablan de su verdad, de esa
verdad que muchos ignoran acerca de las personas con discapacidad y de las
necesidades que tienen actualmente.

En definitiva, debemos hablar de dicha Asociacién Internacional y de la
opcion que representa para aguellas personas que pueden pintar con la boca o
con el pie. Ademas destacar el trabajo artistico de 16 pintores mexicanos que han
conquistado éxitos importantes a nivel nacional e internacional.

La idea de realizar este reportaje de la Asociacién de Artistas que Pintan
con la Boca o con el Pie, fue con la finalidad de dar a conocer a los pintores
mexicanos y su trabajo artistico.

En el capitulo | se habla de las dificultades materiales, psicologicas,
culturales y sociales que actualmente siguen enfrentando las personas con
discapacidad. Las personaé con discapacidad han tenido dificultades para
integrarse en las actividades sociales y productivas, a pesar de que a partir de
1981 se han llevado a cabo una serie de planes y estrategias a favor de este
sector de la poblacidn.

La discriminacion en contra de las personas con discapacidad surgid desde
tiempos antiguos y tal vez tendrdn que pasar muchos, pero muchos arios, para
que puedan gozar de sus derechos de una manera mas plena, puesto que aimn
existen tables que los pone en desventaja con respecto a los demas. Sin
embargo, no se han dejado vencer en ningin momento, esperando que llegue el
dia en que los estereotipos terminen.



) En el capitulo Il se menciona a las personas que pusieron en marcha este
proyecto de cardcter infemacional, sus comienzos y la importancia que un
organismo de este tipo tiene para elios. Ademas de resaltar Ia disposicion que
tiene para trabajar en equipo y para reaparecer como un grupo renovado en la
historia de la humanidad. Esta organizacion es un ejempio de lo que se puede
lograr con apoyo suficiente,

La Asociacion de Artistas que Pintan con la Boca o con el Pie es conocida
alrededor del mundo por la calidad artistica de sus integrantes y el buen
funcionamiento administrativo. Dicho organismo les concede a sus integrantes la
posibilidad de ser personas independientes econdmicamente, sin embargo, otro
aspecto igualmente significativo es que logran recuperar la confianza en si
mismos. Pintores con discapacidad que con pequefias reproducciones  han
trascendido fronteras. Asi que la vida les ensefio a resolver los problemas y a
superar sus propias limitaciones para salir adelante y poder conseguir nuevos
triunfos.

En el capitulo Il se explica como seis mujer mexicanas estan trabajando y
participando en un movimientc pictérico a nivel mundial. Hace muchos afios Eva
Peron, dijo: “Unicamente las mujeres serén la salvacién de las mujeres”, con lo
anterior, queda claro que cualguier aportacion por minima que parezca servira
para cambiar iz i :magen que se tiene de ellas.

La mujer con discapacidad sufre de una doble discriminacion, por eso es
mas dificil que se les dé la oportunidad de interactuar con la misma libertad, mas
estan tratando de liberarse de los convencionalismos sociales que, por
comodidad no se cambian. En nuestro pais, y en muchos otros, la mujer esta
parcialmente excluida, aunque algunas han logrado introducirse en dreas que han
sido casi controladas por el hombre.



En el IV y Gitimo capitulo se habla de las propuestas artisticas de los
pintores sin manos, de la venta de las tarjetas que producen. Al final de! trabajo se
han incluido varias pinturas de los artistas mexicanos, donde no sélo se puede
ver fa brillantez de los colores, sino la liberiad artistica de la que gozan y la
capacidad creativa que tienen.

Los pintores sin manos han demostrado que tienen el talento necesario,
sensibilidad y sencillez como pocos para ser reconocidos a nivel profesional,
haciendo realidad el proverbio popular: “honor a quien honor merece”.



Deseo de todo corazén que la vida os resulte mas facil
que a mi; recomendad a vuestros hijos virtud, ya que la
propia experiencia me ha demostrado que en ella reside
la felicidad y no en e!dinero. Ella ha sido la que me ha
ayudado a soportar la desgracia, a ella debo junto con mi

arte no haberme suicidado.

Ludwig van Beethoven




CAPITULO|
DE ESPECTADORES A PROTAGONISTAS.

&Quién quiere a una persona con discapacidad? con gran tristeza Y una
enome desilusion, comentdé Gerardo Uribe. En todas partes del mundo ¥ en
cualquier nivel de cada sociedad hay personas con discapacidad. De acuerdo con
las opiniones de los especialistas que estudian, particularmente, los fendrenos de
la conciencia, es indispensable eliminar actitudes protectoras para que puedan
confiar en ellos mismos y en la sociedad. Sin embargo, las exigencias propias del
desarrollo en las sociedades modernas dejo a las personas con discapacidad
fuera de los beneficios colectivos, lo que retraso su integracion en la vida social y
productiva.

La historia ensefia que durante la Edad Media la persona que presentaba
alguna malformacioén fisica, principalmente, vivia con su familia peroc no perdia
contacto con el resto de la comunidad. Las discapacidades eran aceptadas mas o
menos de forma natural, empero, esto cambié con la llegada del catolicismo Y su
concepto de caridad.

A partir de! siglo XV, en Francia, se inicid un largo proceso hacia la
discriminacion con la creacién de las Quinze-Vinght o ciudadelas, construidas con
el proposito de alejar y mantener ocupados a los ciegos; ahi les asignaban ciertos
trabajos y un salario; se les hacia acompaiiar de algunos familiares mas no se les
permitia ser parte del complejo social.

Con el advenimiento de la Revolucién Industrial algunos problemas fisicos,
sensoriales o mentales lograron corregirse con los descubrimientos médicos y
cientificos, no obstante permanecis la marginacion y la injusticia social.



En los dltimos afios las personas con discapacidad han tratado de manifestar
su inconformidad en contra de las atn existentes diferencias sociales, las cuales
los ponen en desventaja frente al resto de la sociedad. No quieren compasion
sino comprension y aceptacién como cualquier persona.

clibre acceso?

No poder abordar el autobis para desplazarse a los lugares pablicos, no
haber recibido formacién profesional necesaria para ingresar al mundo laboral o
ser escondidos por algin familiar, son algunas de las causas por las que ios
discapacitados permanecen lejos de los 0jos del resto de los mexicanos.

En pleno siglo XX, apenas, se inicio ia reivindicacion de sus derechos y el
reconocimiento como personas mas alla de sus limitaciones fisicas, sensoriales o
mentales. Ellos han tratado de recuperar los beneficios sociales a que tienen
derecho, pero atn falta mucho camino por recorrer,

El licenciado Fernando Rodriguez, tiene una discapacidad y usa una silla
de ruedas, lo que no le impide estar a! frente de la Subdireccion de Atencion a
Personas con Discapacidad en el Sistema Nacional para el Desarrolio Integral de
la Familia (DiF) del Distrito Federal, comentd: "hemos sido poco visibles y la
lucha ya tiene mas o menos 25 afios, creo que a partir de gue los deportistas
empezaron a ganar medallas los medios voitearon la vista hacia nosotros ¥
también la comunidad nos miré un poco. Ser protagonista, es actuar, como
cuande leemos una historia fantastica que nos deja cargados de energia. Quiero
invitarlos a comprometerse con un proyecto de vida y a alcanzar determinadas
metas, para que marquen su existir con un color determinado, que pinten su vida
de color y de calor, diria yo".

En muchos casos, la falta de recursos econdmicos les impide asistir a

hospitales donde la estimulacion temprana, terapia fisica y tratamientos



adecuados aminorarian sus problemas especiales. Generalmente, viven aislados
del resto de la sociedad y sin los beneficios sociales a que tienen derecho.

Ei licenciado Rodriguez dijo que el DIF se ha preocupado por generar
nuevas oportunidades de trabajo para las personas con discapacidad; asegurd
que las personas como éi estan en desventaja fisica y peor ain cuando no
tienen una capacitacion acorde a las exigencias del sector empresarial, el que
regutarmente los excluye. “Me ha tocado que al preguntar a ios interesados qué
saben hacer, responden 'yo hago lo que sea’ pero no hay trabajo 'de lo que sea™.

Las escasas expectativas con frecuencia desaniman a las personas con
discapacidad. Muchos nifios y adultos piden limosna en el metro, en ias calles,
afuera de las iglesias o, simplemente, viven de la caridad publica. Sin embargo
tambien estan aquellas personas que no asisten a sitios publicos debido a que
sufren graves limitaciones.

Cerca del metro Tasquefa, un joven sin piernas estaba pidiendo unas
monedas, me acerqué y le pregunté su nombre, el muchacho contestd mis
“cuates” me dicen Pepe, pa’ qué soy bueno. Hice una pequefia pausa antes de
hacer la pregunta ¢como te trata la gente? Quieres la “neta”, "unos pasan y te
tiran la moneda y se van, otros te ven como bicho de museo”.

La mayoria de las personas con discapacidad no cuenta con la educacion
elemental necesaria ni con la capacitacién que les permita conseguir un empleo
digno; asi como, la falta de infraestructura adecuada y la ausencia de personal
calificado que pueda apoyarlos, son algunos de los factores que dificultan el
proceso de integracién.

Asimismo, existe una actitud despreccupada e indiferente por parte de los
empresarios en contra de los discapacitados, ademds estan los diferentes
arquetipos impuestos y manufacturados por la misma sociedad consumidora que
explota la imagen v la sensualidad.



Las personas con discapacidad son afectadas por ‘'males’ sociales como: el
rechazo, la marginacion, el desempleo, el abandono y la muerte. A pesar de la
gravedad de algunas discapacidades, luchan contra ellas y los logros sobre

éstas indican el deseo que tienen de participar en la vida social y culturat del pais.

¢Quién tiene una discapacidad?

El téermino discapacidad, en su sentido mas amplio, puede abarcar una
extensa gama de afecciones, desde las limitaciones visuales leves como la
miopia, hasta la deficiencia mental pasando por diversos tipos de problemas
motores, entre muchos otros. Las propias organizaciones de personas con
discapacidad han clasificado a los padecimientos de sus miembros en
discapacidad visual {ceguera y debilidad visual) auditivas (sordera y debilidad
auditiva) mentales y motoras (alteraciones del aparato locomotor).

De acuerdo al texto Las perscnas con discapacidad en ef DIF hoy (1997)
algunos no consideran al autismo separado de una deficiencia mental ni a la
paralisis cerebral como independiente de una discapacidad motora; otros incluyen
tambien entre los discapacitados a quienes tienen problemas de aprendizaje.
Dentro de las mismas organizaciones se piensa que no se deben incluir a las
personas que Usan antecjos, las que tienen problemas de movilidad o las que no
oyen bien, debido a que caen en este estado de manera 'transitoria' y aseguran
que "el discapacitado es quien lo estd de manera permanente”.

En 1990, el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica
(INEGI} presentd un reporte que muestra la distribucién porcentual por tamario de
localidad de residencia, nimero de personas con discapacidad y el tipo de

discapacidad (ver anexo 1).
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Las personas que tienen algtin tipo de discapacidad, cualquiera que sea su
origen, deberan enfrentarse con la escasez de empleos, la faita de servicios
médicos y transporte especial, ademas de los infortunios arquitectonicos, que las
mas de las veces estan presentes todo el tiempo: la falta de rampas y
seflalamientos adecuados en la via ptiblica hacen casi imposible el libre acceso.

Desde hace algunas décadas, las personas con discapacidad junto con sus
familiares y organizaciones publicas y privadas se organizaron para dar a conocer
sus peticiones y defender sus derechos. Como respuesta a las demandas de
estos grupos en 1995 surgié un Programa Nacional para el Bienestar y la
Incorporacién al Desarrollo de las Personas con Discapacidad.

Ofro organismo que aparece por las mismas fechas es Convive {Comision
Nacional para la Integracion de las Personas con Discapacidad), el cual se ha
dado a la tarea de canalizar las propuestas y coordinar los planes necesarios
para que se cumpla lo que se planteé desde el principio, es decir, "la integracion
social plena de las personas con discapacidad". Dentro de la comisidn segin el
DIF, intervienen nueve secretarias de Estado, 24 dependencias y entidades de la
administracion pablica federal, 13 organizaciones solidarias y tres instituciones de
educacién superior, contando también con la participacion de 40 organizaciones
de personas con discapacidad.

Con dichas acciones se  han conquistado valiosos triunfos, pero aln
quedan varios problemas por resolver, especialmente en el rubro laboral, puesto
que no se han generado las condiciones socio-politicas que les permitan
interactuar con sus "iguales” en circunstancias equitativas.

Por otra parte, el gobierno federal al parecer estd preocupado por la
situacidén actual de las personas con discapacidad, y dentro del Plan Nacional de
Desarrollo  1995-2000, expididé un documento central que rige la politica
gubernamental, en el gque se establece el co'mpromiso de la presente
administracién por atender las condiciones de equidad, con el propésito de



promover su plena participacién en la vida social y en el desarrollo, sefiala el DIF
en su texto ya citado.

Varios organismos de caracter internacional como la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU) y la UNICEF, entre otras, estan trabajando en diferentes
programas y proyectos basados en la prevencion de la discapacidad, capacitacion
e igualdad. En paises como Estados Unidos, Francia y Hungria, principalmente,
una de sus pricridades ha sido la de establecer y promover nuevos estatutos que
les permitan ejercer sus derechos humanos, sociales y politicos; procurando
mejorar su calidad de vida y la equidad de los servicios publicos.

El proyecto social de la ONU y otras organizaciones internacionales es el
resultado mas grande del Afio Internacional de los Impedidos (1981) con el
programa de Accion Mundial para los Impedidos A/37/35/Add. 1 y Corr L, anexo,
secc. VI, recomendacion 1(IV). Aprobado el 3 de diciembre de 1982 por la
Asamblea General en su resolucion 37/52.

En 1987, en Estocolmo, se celebrd la Reunion Mundial de Expertos para
examinar la marcha de la ejecucién del programa de Accion Mundial para los
Impedidos al cumplirse la mitad de decenio de la ONU.

El contenido de la resolucion 32/2, en el 32° periodo de sesiones de la
Comision de Desarrollo Social sobre la iniciativa de las Normas Uniformes, se
aprobé el 20 de febrero de 1991, deja clara la importancia que tiene la igualdad de
oportunidades para las personas con discapacidad. El fundamento politico y moral
de estas Normas se encuentra en la Carta Internacional de Derechos Humanos,
que comprende la Declaracién Universal de Derechos Humanos (Resolucién 217
A (Il

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) publicé que alrededor del 10
por ciento de cualquier sociedad sufre algan tipo de impedimento fisico o mental
lo suficientemente grave como para requerir de ayuda ¥ servicios especiales.



En el ditimo reporte del INEGI, se puede ver la distribucion porcentual de
los hogares por tamafio de localidad de residencia Y Personas con discapacidad
segun el tamario del hogar (ver anexo 2).

De acuerdo con las cifras recabadas por el INEGI, en cooperacion con el
DIF durante el censo de 1990 existen 94 millones de habitantes y una de cada 10
personas tiene algiin impedimento cronico o transitorio; tan sélo en la ciudad de
México hay mas de nueve millones de discapacitados. En definitiva, no hay una
edad precisa que indigue mayor riesgo de sufrir discapacidad; ésta puede afectar
desde recién nacidos hasta personas de la tercera edad, que muchas veces son
afectados por problemas degenerativos; asi que las circunstancias pueden ser tan
variadas como los cuidados requeridos.

El licenciado Rodriguez comentd: “otro dato extracficial indica que las
personas con discapacidad cuentan con un promedio de cuarto grado y digo se
calcula porque no hay censos, sdlo datos inflados o aproximados. La falta de
escolaridad no es por la inexistencia de capacidad ni porque la ley nos prohiba
entrar a las escuelas, lo que pasa es gue en la practica las instituciones
educativas tienen infinidad de barreras arquitectonicas y ademas los profesores no
cuentan con la informacién necesaria acerca de una persona con discapacidad y
son los primeros que tienen miedo y se preguntan que van hacer con ella y qué va
a pasar. Al excluirlas propician que se queden a la zaga’.

Por otro lado, explicd que las empresas buscan gente bonita para dar una
buena impresién, “es muy dificil ver trabajando a personas como yo en Liverpool,
Agencias de viaje o Bancos, porque no corresponden con la imagen de estas
corporaciones. Considero que seria al revés: cuando ellos nos dan la oportunidad,
estan mostrando sensibilidad y Ia gente lo acepta mejor. Curiosamente hay
demanda de trabajadores en cuestiones de cocina como lavaplatos, también nos
piden mucho a la gente sorda. Los empleos que les ofrecen son eventuales y de
medio tiempo. Nosotros al igual que ellos queremos trabajos permanentes que
les brinden todos los beneficios que les corresponden por ley, una targa
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nada facil para los que trabajamos en beneficio de las personas con discapacidad
en México".

De acuerdo con las estadisticas presentadas por el INEGI scbre la
distribucién porcentual de los hogares por tamano de localidad vy presencia de
personas con discapacidad, segln grupos de ingresos; alrededor de un 13 por
ciento recibe menos de un salario minimo {ver anexo nGmero 3). La mayoria de
las personas con discapacidad no tiene un empleo que les permita llevar una vida
digna.

Un anhelo truncado: la educacién

“Hasta antes de 1910 la educacion constituyd un privilegio que disfrutaban
las clases sociales poderosas en lo econdémico y en lo politicc {La patria y ef
mexicano, Ed. Herrera S.A)

Con la Revolucion Mexicana el destino educativo de las clases mas pobres
quedd en manos de los siguientes gobiernos, los que pretendian darie a la
educacion un caracter popular, es decir, crear un proyecto educativo que incluyera
a todos los mexicanos. Los siguientes testimonios son de personas con
discapacidad.

Para Erick Calvillo ir a la escuela fue un suefio incumplido; comenté que
"tenia el danimo de segquir estudiando, pero como la mayoria de las Preparatorias
no cuenta con las facilidades de acceso que requiere una persona con
discapacidad, se apagd el entusiasmo. Hace casi tres afios tomo clases de pintura
y dibujo en la Casa de Bellas Artes de la Delegacién Magdalena Contreras; ahi
soy la dnica persona con discapacidad, no he tenido ningun problema hasta
ahora; todo va 'viento en popa'. La profesora esta contenta conmigo y me apoya
porque tal parece que soy el dnico alumno que le ha tocado con mis
caracteristicas”. Hay otras personas que lo apoyan: el pintor Demetrio Herrera y el
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sefior Jhon Gribe, quienes procuran darle algunas sugeréncias acerca de cémo
va su trabzjo.

En tanto, José Moreno opind que [a escuela era un privilegio de ricos
"uno no iba a la escuela porque era pobre, nos ensefizban a trabajar el campo. A
los seis afos empecé a sembrar y aunque era el menor a mi papa le gustaba
como trabajaba. Aprendi a leer y a escribir cuando la cufiada me ensefié pero ya
tenia 12 6 13 afios".

Por su parte, Rubén Zavala comentd: “mi papa no nos dejo estudiar, era un
hombre de campo de los que pensaba ‘ya tienes edad de trabajar y a trabajar, cual
escuela ni que nada’. Era necesario que los nifios aprendieran desde pequefios a
sembrar, a cuidar animales o a recolectar frutas; en la vida del campesino no
habia mas que trabajo”.

En la actualidad la educacidén se imparte en las escuelas en sus diferentes
niveles, pero el nimero de instituciones resulta insuficiente para atender a foda la
poblacion en edad escolar. El padre de Demetrio Herrera fallecié cuando él era
apenas un joven, fue el quinto de diez hermanos, y dijo ~mireme- 'no hay quinto
malo’. No le gustd vivir en la oscuridad, la forma como salid adelante es un
ejemplo de amor propio, aftadid: “en mi época habia ciertos lujos que no nos
podiamos dar los pobres, 1a escuela era uno de ellos, entonces aprendi por mi
cuenta, ya que soy tonto o tonto pere no tanto”.

Sunny Bernard, concluyd la carrera de Psicologia en una universidad de
Chicago, posteriormente, estudié una Maestria; comentd que tode lo hizo
pensande en su seguridad econdémica. Termind la secundaria con excelentes
calificaciones, pero cuando quiso entrar at bachillerato todo se complicod, “llené
mas de 50 solicitudes, hasta que por fin hubo una que me aceptd, aunque
después la misma directora quiso 'botarme’, me cambié de piso y subiay bajaba
escaleras, tenia el cuerpo guebrado. Vivia con el temor de ser expulsada sin
motivo aparente”. Ella cree que actualmente las personas con discapacidad
pueden estudiar, gracias a que las reglas han cambiado.

15



La gente que sufre alguna discapacidad, rara vez tiene la posibilidad de
exceder la situacion de dependencia econdmica en la que vive porque no se les
permite desarrollar su potencial humano y productivo.

Mente y corazén no bastan

Los empresarios hoy en dia tratan de presentar los servicios prestades
como un privilegio y no como un derecho, las personas con discapacidad de
acuerdo con la gravedad fisica, sensorial o mental pueden desempefiar ciertas
actividades que les permitan desarrollar sus habilidades, "conseguir su
independencia economica y tener contacto con cualquier persona.

Son gente talentosa dispuesta a trabajar en conjunto, sblo se les debe dar
una oportunidad, la que seguramente sabran aprovechar al maximo. Los
problemas fisicos deberian ser de los males el menor para peder mirar mas alla
de la apariencia y apreciar ! talento, la habilidad y la sensibilidad que poseen las
personas con discapacidad.

Dice un dicho que "guerer es poder”, sin embargo, las buenas intenciones
no son suficientes cuando no se incluyen las propuestas y los requerimientos que
plantean los afectados, dificutando su reconocimiento  como personas libres e
iguales.

En México las personas con discapacidad son menospreciadas en muchos
sentidos, entre otras cosas, no cuentan con opciones reales de trabajo por Ja
falta de concientizacion del sector empresarial y la ineficacia de las politicas
socio-econdmicas existentes.

E! licenciado Rodriguez explicd que "no es suficiente lo que se esta

haciendo, por eso es necesario involucrar a los diferentes sectores productivos, a
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las personas con discapacidad y a la misma comunidad para que acepten la
imagen y piensen en nosotros. No se vale gue la Asamblea de Representantes
emita una ley donde se dice que los establecimienics que tengan barreras
arquitectonicas seran sancionados, y que simple y sencillamente ir a la propia
Asamblea signifique subir a una pirdmide; es como escupir al cieio y que te caiga
en la cara".

El problema de desempleo, entre las personas con discapacidad, es
bastante complejo debido a que abarca otros aspectos como son la
reglamentacién de nuevos estatutos y normas juridicas gue los protejan, ademas
vigilar el cumplimiento de dichas disposiciones legales para que puedan surtir el
efecto correspondiente. Los familiares de los afectados y algunos defensores han
formado grupos de apoyo para denunciar en que condiciones viven muchos
discapacitados.

El mito de que con dinero suficiente pueden olvidar sus limitaciones es una
falacia, ni la ayuda publica o asistencia social pueden terminar con los
estereotipos, los prejuicios y la discriminacion. El licenciado Rodriguez dijo: "hay
que buscarle a la persona su utilidad que puede ser desde vigilante hasta
profesionista. Hay personas en sillas de ruedas que pueden contestar un teléfone
0 manejar una computadora; los sordos, los ciegos también tienen sus
habilidades".

Por otra parte, es primordial respetar las diferencias y aprender a estar
juntos, considerando los derechos fundamentales del hombre, con lo que se
espera alcanzar el progreso social. Gerardo Uribe, estudié la carrera de Filoscfia y
Letras en la Universidad de Guanajuato y su titulo universitario no le facilitd el
camino. Los problemas empezaron cuando quiso buscar un empleo; comentd:
“nadie cree en ti 0 en lo que sabes hacer, por eso es tan importante que las
personas luchen y no se dejen vencer. Hay muchos que no quieren hacer sus
ejercicios, tampoco desean hacer nada por si mismos, tal parece que no les
importa nada. Cuando se pierde el deseo de vivir, no habra médico o familiar que
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pueda hacer algo por eflos. Debemos tener paciencia y esperar a que en la
enesima vez algo bueno suceda; recuerdo que mucho tiempo estuve buscando
trabajo, pero nadie queria emplear a una persona como yo".

En realidad, las personas con discapacidad no quieren ser una carga para
los padres, la pareja o los hijos, por eso continuamenie estan buscando cualquier
alternativa laboral por minima que parezca. La vida de la gente que tiene alguna
discapacidad, se complica un poco mas cuando se compadecen vy subestiman
sus propias capacidades. "Me preguntaba qué voy hacer porque la gente no nos
quiere por como nos vemos, preocuparnas no soluciona nada, es mejor dejar a un
lado estos pensamientos y ser menos pesimista. Ahora reconozco lo que tengo y
s¢ que no es algo del otro mundo, es un pequefio problema que puedo
sobrellevar; hago las cosas con gusto y trato de hacerlas bien, siempre con Ja idea
de ir hacia adelante”, explicd Erick Calvilio.

Generalmente las personas con discapacidad viven bajo fuertes presiones
que pueden terminar en 'crisis existenciales', acompafiadas de pensamientos
negativas o destructivos, Fernando Téllez dijo: "soy muy sentimental, te voy a
platicar lo que se me ocurrid hace tiempo. Estaba deprimido y pensé en
suicidarme, pero gué bueno que no lo llevé a cabo, ahora sé que fue una tonteria
de la que aprendi que mientras esté aqui debo esforzarme, trabajar y aprender a
vivir con ia gente que me rodea. Yo valgo donde quiera como estoy y soy tan
capaz para hacer ciertas cosas como cualquier persona. Durante mucho tiempo
sdlo escuché la frase favorita del 'clasico burécrata’; deje su teléfono vy después le
llamamos. ;Sabes cuando llega el después? Nunca. Desde un principic  nos
miran raro, no creen en tu trabajo y te juzgan por tu aspecto”.

Los accidentes pasan con frecuencia y pueden truncar la vida de cualquier
persona, sin embargo, para Rubén Zavala perder los brazos no fue tan grave
porque el incidente cambid, para bien, el rumbo de su vida. Pudo estudiar una
carrera, tomar clases de pintura en la ciudad de México, hasta que regreso a




Cuitzeo, donde pasé algunos arnos; alli conocio al sefior Jestis Barajas, su primer
profesor en Ocotian, Jalisco.

Asimismo, asegur6 que los obstaculos uno mismo se los pone y nomhré
algunocs de los mas frecuentes “no puedo, no sé, es como decir no quiero. El ser
humano esta capacitado para hacer lo que sea y llegar hasta donde quiera, claro
con ciertos tropezones, pero mientras se quiera no habra puerta que no se pueda
abrir, es cuestion de voluntad”.

Para Manuel Romero, al igual que para otros, una discapacidad los aparta
de los demds. Un incidente lamentable lo dejé sin  movimiento. “Es cierto que las
personas con discapacidad somos demasiado dificiles, preguntele a mi esposa o a
mi hijo, pero también depende del cardcter, la educacién y fa manera de ver ia
situacion. Cada persona afronta su problema de forma diferente, algunos con
coraje; otros con un poco mas de animo. Creo que pude llegar a ser una persona
bastante util en diferentes instituciones o dependencias, pero todas me cerraron
las puertas, nadie me apoy6 porque no querian batallar con un hombre que usa
una silla de ruedas”, dijo.

Otras dificuitades, quiza mds graves, aparecen cuando pierden, primero, el
trabajo, pero hay quienes pierden hasta la familia. Por su parte, Manuel Romero
tiene el apoyo de su familia, pero dijo sentirse triste porque su hijo esta
creciendo y no puede ensefarle a nadar o a manejar un coche, "los jévenes
necesitan de sus padres, me imagino que mi hijo esta igualmente triste porque no
puedo compartir muchas cosas conmigo”.

Para ellos los retos que fienen que vencer diariamente se transforman en
fuertes alicientes. Sunny Bernard trabajd durante 27 afios en una institucion del
gobierno estadounidense como trabajadora social, “soy psicéloga pero cuando
estas lisiado no hay de donde escoger. No puedo escribir, tampaco caminar,
entonces jquién te quiere? Cuando me dieron esa ‘chanza’ la aproveché; tuve
mucha suerte porque mi trabajo consistia en ayudar a otras personas con



discapacidad, la gente hablaba para contratar a un ayudante porque no tenian a
nadie que les diera la mano”.

La fuerza de voluntad y la sensibilidad que poseen muchas personas con
discapacidad, les permitié superar los diversos impedimentos cotidianos que les
presento la vida.

Conquistando corazones

Las causas que los llevaron a traer el are a sus vidas son tan variadas
como la individualidad de su estilo. La Asociacion de Artistas que Pintan con la
Boca o con el Pie promueve la actividad plastica en personas con diversas
discapacidades. Si bien ias personas con discapacidad han pasado por
momentos de desesperacion debido a los obstaculos que deben enfrentar para
poder dirigir su propia vida. Por eso, y diferentes circunstancias, eligieron una
actividad conscientes de sus ventajas y desventajas: ia pintura.

La historia empieza con alguna discapacidad, luchas personales por seguir
adelante y resultados notables dentro de las bellas artes. Manuel Romero Rocha,
fue uno de los iniciadores en Méxice, dijo que después de su accidente, le
escribid varias veces a un amigo, que perdié la salud en la Segunda Guerra
Mundial, "este hombre vivia en los Estados Unidas, asi que su pais o apoyé y le
dic la oportunidad de progresar. Trabajaba con un grupo de pintores
independientes, sin embargo, al no peder ayudarme, me consiguid la direccion de
pintores sin manos. Estoy contento y muy agradecido con la Asociacién porque ha
confiado en mi trabajo. Creo gue por el momento, no tengo demasiadas
ambiciones: una copa de nieve de vainilla y seguir trabajando en lo que me gusta
porgue de verdad fo disfruto mucho, cuando tengo el pincel en la boca me olvido
de mi enojo y de lo deprimido que a veces me siento”,
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La experiencia de Fernando Téllez le permitié hacer algunas exposiciones
nacionales e internacionales, sefiald: "antes de entrar a la Asociacion participé en
una exposicion en el Museo de San Angel con pintores sanos -no soy "alzado"-
pero la técnicas y calidad es la misma. La talla la tenemos cualquiera de
nosotros, pero no se nos dan las facilidades, por eso se va uno al extranjero y he
pensado que trato de hacer lo mejor y mi pais no me apoya, en cambio, hay gente
de afuera conocedora que te brinda todo su confianza y no te juzga por tu
apariencia; ojala que algtn dia nos olvidemos de las diferencias fisicas, sociales y
culturales. Conoci a la reyna de Inglaterra, quien durante algtin tiempo me dio su
apoyo porque habia pocos casos como el mio”.

Un poco molesto Demetrio Herrera dijo "las personas con discapacidad
hemos sido totalmente olvidados, mejor los extranjeros ven por nosotros que
nuestro propio gobierno, y que decir de los politicos, simplemente no quieren que
ahorremos para la vejez. La verdad es que mas ayuda el que no estorba y
aunque ne nos diera nada, seria una gran ventaja que no nos quitara. Trabajo
para la Asociacion y te puedo decir que vivo comodamente, con mis ahorros
compré esta casa y tengo cuatro vehiculos, ademas he viajado y tengo mas de o
que haya imaginado. A la edad de 32 arios estaba desempleado, sin un peso en
la bolsa, la Asociacion fue como una tabla de salvacién porque con la beca ayudé
a mi familia con los gastos de renta y comida".

Gerardo Uribe, explico que las personas con discapacidad creen que deben
ser personas aburridas o acomplejadas. "Hay personas que se mueren a causa de
sus dolencias fisicas, y ofras a causa de sus aflicciones psicolégicas y
espirituales”. £l pintor, asegurd que el problema es tan grave como se quiera ver,
empero, debemos tomar en cuenta las particularidades del caso.

Asimismo, explicd que esta orgulloso de quien es y de su trabajo “antes no
tenia para comprar un libro o material, todo es tan caro cuando no tienes dinero.
Ahora tengo un estudio donde puedo pintar sin complicaciones". Es menester que
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nuevas puertas se les abran, eliminande asi la exclusividad de ciertos grupos
hegeménicos dentro del mercado socio-productivo.

Durante las entrevistas hubo de todo un poco; pero lo que llama la atencién
es la disciplina y el amor con que hagen las cosas porque se ve que lo disfrutan al
maximo. José Moreno comentd que 'batallé’ después de su enfermedad, pero
quiso superarse y poner en alto el nombre de Tototlan, Jalisco. “Estoy agradecido
con Dios por darme tantas cosas”. Su talento también se ha manifestado en la
escultura con importantes trabajos en madera y cantera, ademas ha reconstruido
varias imégenes como: el Sagrado Corazén y San José, paisajes en alto relieve,
'a imagen de Cristo en Palo Verde, Zacatecas, a Nuestra Sefiora de Zapopan y
muchas ofras.

Este grupo de pintores es un ejemplo evidente de lo que pueden lograr por
merito propio, si se les da apoyo econémico y moral. Erick Calvillo asegurd: "La
oportunidad de ser un pintor de la Asociacion llegé justo a tiempo, estoy contento
con lo que hago y para quien lo hago. Nunca he tratado de ser como otras
personas, trato de ser auténtico. Espero que las personas que lleguen a leer este
trabajo, incluyendo a las que tienen alguna discapacidad, comprendan que no
deben dejarse vencer, por el contrario, que traten de seguir adelante, el camino es
targe y siempre hay problemas, pero yo no los Hamo asi sino pequefos
inconvenientes que podemos sobrellevar”,

22



CAPITULO It
Un suefio hecho realidad

La pintura reposa en una tarjeta de Navidad, los trazos delatan experiencia
y talento artistico, de tal forma que el paisaje dibujado parece una fotografia:
montes nevados, cielo azul, pinos bafiados de nieve, un bosque en pleno invierno.
Pera esta vez no fue la mano del artista la que logro tal obra sino los pies o la
boca.

Esta generacion de pintores, nunca antes vista entre las personas con
discapacidad, tuvo la foriuna de ser parte de un movimiento artistico internacional,
convirtiéndose en un ejemplo de superacitn al transformar algo negativo en algo
sustancialmente positivo. Sus integrantes pertenecen a diferentes estratos
sociales, niveles profesionales y distantes regiones, pero ios une un propdsito:
conseguir su independencia econdmica con el trabajo artistico.

En los dltimos afios, las dotes artisticas de aproximadamente 500 artistas
han llamado la atencion en los c¢inco continentes, y e} nimero sigue creciendo con
la llegada de nuevos pintores a la Asociacion de Artistas que Pintan con la Boca
o con &f Pie,

Este reportaje habla de ellos, de su cotidianidad y de ja actividad que
realizan para poder percibir un sueldo que les permita aplicarse en el quehacer
artistico y, a su vez, cubrir gastos de tipo personal. En dicha Asociacién
encontraron la oportunidad que otros les negaron. Ahora tienen una actividad que
los mantiene activos y productivos, lo que les permite abandonar, en la medida
de lo posible, la dependencia econdmica y familiar en Ia que vivian. Sin embargo,
aun parece lejana la sola idea de que puedan llevar una vida parecida a {a del
resto de sus congéneres, por las marcadas diferencias sociales.
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Los primeros pincelazos

Hace poco mas de 40 afios se fundé la Asociacion de Artistas que Pintan con
la Boca o con el Pie en el Principado de Liechtenstein. El profesor Manuel
Parrefio, miembro de la Presidencia de |la Asociacién Internacional, afirmé que la
iniciativa de un hombre Hlamado Erich Stegmann “fiberé a cuantos artistas en
similares circunstancias a las suyas se encontraban por el mundo, sacandolos del
anonimato”.

Para hablar del éxito que actualmente tiene la Asociacion es necesario
mencionar a los primeros integrantes del proyecto. Un antecedente previo sefiala
que Sarah Biffen fue la primera britanica que pintd con la boca, nacié en
Somerset, sin manos (1784-1850). Durante su vida adulta viajo demostrando la
habilidad que tenia para sostener el pincel entre los dientes y el talento fue tal que
su pintura fue aceptada en la “Royal Academic”.

Sin embargo, casi un siglo después, aparecid Erich Stegmann de origen
aleman (1912-1984), quien a los dos afios de edad enfermé de poliomielitis,
perdiendo la movilidad en brazos y piernas. Enfrenté diversos problemas debido a
su condicion fisica, pero finalmente su voluntad y el gran talento que mostré fueron
suficientes para ganarse la admiracion y el respeto de quienes conocieron de
cerca su trabajo artistico.

Su experiencia, su buen corazon y un desagradable episodio lo motivaron a
querer cambiar la imagen que los demas tienen de las personas con discapacidad,
Al respecto se sabe que una mafiana el pintor quiso realizar su trabajo afuera de
su casa. Con el buen gusto que siempre lo caracterizéd: salié bien vestido y llevaba
puesto un elegante sombrero, que puso en el suelo para disponerse a pintar. La
gente que pasaban por ahi; se detenian a admirar su trabajo, pero antes de irse
dejaban caer unas monedas dentro de aquel sombrero.
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Stegmann estudié en la Escuela Técnica Superior de la Industria del Libroy
de Ares Gréficas en Nuremberg; fue alumno de los cursos de Maestria en el
estudio de Erwi Von Kormondy y Hans Gerstacker y miembro de la Asociacion
Protectora de Artistas, Pintores y Escultores, con lo que se demuestra el gran
interés que tenia por participar con diferentes sociedades de artistas.

En dicha Asociacion admiten a las personas que tengan talento artistico sin
importar exactamente la causa que los privo del buen funcionamiento de los pies 0
de las manos. El Doctor R. Hiepe, comenté en una ocasion que “desde tiempos
antiguos, la gente ha visto una conexién entre enfermedad y creatividad, entre
sufrimiento y arte. Home, el famoso poeta de una temprana cultura, es retratado,
pintado, dibujado como un genio, que sin vista, miré mas ¥y conocié mejor el
destino de la humanidad”.

Entre los iniciadores se menciona a Christy Brown, quien escribib el famoso
fibro “Mi pie izquierdo®, versién que se llevé al cine y se hizo acreedora a tres
premios en la Academia. Naci6 en Dublin (1932-1 981) se consolidé como autor,
poeta y pintor; le siguié el sueco Elof Lundberg (191 7-1986), nacié con
malformaciones en fas extremidades, sin embargo, consiguid mover las piernas
después de ser sometido a 20 intervenciones quirdrgicas.

La lista contintia con Carl Fischer quien trabajaba en Alemania como artista
profesional cuando fue enlistado en el ejército y enviado a Praga. De regreso a
casa explotd una bomba en el tren en que viajaba y perdié las manos. Otra
victima, de las dos Guerras Mundiales, fue Peter Spencer, quien en un
desafortunado enfrentamiento perdié un brazo y el otro le quedé sin movimiento.

La historia de Elizabeth Twistington Higgins ha sido escrita y llevada a las
pantallas en “Still life”, “This is your life” y la biografia “Dance goes on". Daba
clases de ballet cuando enfermd de poliomielitis en 1953, lo que no le impidié
seguir ensefiando y tener su propia compaiia de ballet, “Cheimsford Dancer”. Tres
afios después fue aceptada por la Asociacién de pintores sin manos que apenas
iniciaba en Europa.
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El holandés Pieter Moleveld estudié pintura, estaba casado y tenia tres hijos
cuando la terrible enfermedad de la poliomielitis io dejé comptetamente paralizado.
Gracias a la ayuda de médicos y familiares logro pintar de nuevo, pero esta vez
fo haria con la boca.

En 1857 se realizé la junta inaugural en el Principado de Liechtenstein,
donde participé un reducido grupo. Actualmente hay oficinas en 40 paises en los
cinco continentes.

Objetivos vy politicas de la Asociacion

A partir del establecimiento de este organismo, en 1956, se fijaron varios
objetivos con el fin de impulsar y apoyar la carrera de nuevos artistas, los que
deberan afrontar el compromisc personal y colectivo que se requiere dentro de
las artes graficas.

- Contactar a las personas que tienen cierta habilidad para manejar un pincel con
la boca o con ef pie.

- Cuidar los intereses de los artistas, a quienes se les ayudara a vender sus obras,
en tarjetas de Navidad y calendarios, principalmente, asi como otros trabajos
artisticos.

- Establecer sus propias casas editoriales.

- Darles asistencia moral y financiera a las personas con discapacidad que
realmente estén interesados en estudiar.

- Ayudar a los discapacitados a satisfacer su deseo de creatividad.

- Apoyar a otras personas con discapacidad a desarrollar sus habilidades.



Por otra parte, los artistas recibirdn ayuda financiera y el apoyo moral de
companeros y organizadores, quienes estan permanentemente en contacio. El
principal requisito para ingresar a la Asociacién es: tener la habilidad necesaria y
la capacidad de hacer arte. Cabe mencionar lo estimulante que resulta una
experiencia de este nivel para las personas que pueden pintar con ta boca o con el
pie.

Asimismo, se busca que alcancen el nivel de un profesional sin
discapacidad. Existen instancias educativas (escuelas, universidades y hospitales)
de jovenes discapacitados para promover los vinculos. Las personas con
discapacidad, generalmente, empiezan a descubrir su potencial artistico con la
ayuda de profesionales y terapeutas. La Asociacién nombré, entre los
organizadores, a varios artistas para que se encarguen de hacer las donaciones y
ayudar en |la educacion artistica de nifios con discapacidad.

Por otro lado, también los reporteros ayudan a localizar a futuros pintores
que estén interesados en salir del anonimato, formar parte de la Asociacion y
asegurar su futuro econdmico. En los Ultimos afios se ha incrementado
considerablemente el nimero de miembros; actualmente hay alrededor de 500
artistas, mas de ia mitad son miembros estudiantes, en tanto, el resto esta
repartido en la categoria de miembros completos y asociados. Aflo con afio se
suman nuevos talentos de todo el mundo {ver anexo 4-6).

La Asociacién trabaja como “cooperativa democratica”, donde todos sus
miembros tienen voz y voto. No todas las peticiones pueden ser contempladas en
el manejo de los negocios, debido a que tal convenio seria impracticable de
cualquier forma por razones de geografia y satud.

Existe una Convencion de Delegados encargada de realizar las siguientes
actividades: tomar las resoluciones necesarias, ratificar los estatutos, aprobar
cuentas anuales y presupuestos. Los miembros son elegidos a través de una
baleta-voto, salvo el asesor legal, todos son artistas con discapacidad.

27



En una de las Gitimas reuniones se logré juntar a mas de 400 miembros de 56
paises, muchos de éstos - sin incluir a México - tienen sus propias compaiiias de
publicidad para poder imprimir y presentar los trabajos al pablico.

Dentro de los estatutos se exige que por lo menos cada tres afios se lieve a
cabo una reunién, aunque en la practica han sido mucho mas frecuentes.

A continuacion tenemos las diferentes juntas y reuniones generales publicadas
en el fibro 40 Years AMFPA 1956-1996, editado por fa Asociacion internacional en

1997. Ademas sefialamos la frecuencia con que se realizaron y los lugares
donde se presentaron:

Vaduz 1957 Junta inaugural
Paris 1958 Junta general
Edinburgo 1959 Junta general
Viena 1961 Junta genera}
Madrid 1963 Junta general
Toronto 1965 Conv. de deleg.
Bombay 1969 Conv. de deleg.
" Barcelona 1971 Conv. de deleg.
Toronto 1974 Conv. de deleg.
Estocolmo 1977 Conv, de deleg.
Madrid 1981 Junta general
Johanesburgoe 1984 Conv. de deleg.
Madrid 1985 Junta general
Londres 1988 Conv. de deleg.
Roma 1892 Conv, de deleg.
Vancouver 1995 Conv. de deleg.
Viena 1997 Junta general
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L.a Direccion debe tener un maximo de siete personas. Su presidente lo es
también de la Asociacion, por lo tanto debera ser un artista que pinte con la boca o
con el pie, que haya ganado reconocimientos y alcanzado el éxito en exhibiciones
internacionales por la calidad de sus trabajos. Marlyse Tovae, nacid sin brazos
(1933), en Estrasburgo, Suiza; desde muy joven aprendio a realizar diferentes
tareas con los pies, tomé clases de pintura con Marthe Kiehl, en la Escuela de
Bellas Artes, también fue alumna de Heltzmann, Laforge y R. Kiiven. Participé en
varias exposiciones: Paris, Tolosa, Cambrai, Ginebra, enire muchas ofras. En
Francia, la Sociedad de Artes, Ciencias y Literatura le otorgé una medalia.

A partir de 1985, Marlyse es la presidenta, asistida por Eros Bonamini de
Verona, {lalia; Charles Fowler de Londres, Gran Bretafia; Ruth Christensen de
Copenhague, Dinamarca; Bruce Peardon de Helensvale, Australia; Manuel
Parrefio de Huelva, Espafia y Herbert Batliner de Vaduz, Principado de
Liechtenstein (consejero legal del AMFPA),

Todos los miembros estan representados en la Presidencia, donde se toman
todas las decisiones importantes: vigilan el trabajo, la administracién y el
desempefio del equipo profesional empleado por la misma organizacion (este
equipo no sufre ningdn tipo de discapacidad).

La administracién estd en manos de Franz Moosleithner y Hans Massberger;
el primero, se hace cargo del manejo general; el sequndo, cuida los intereses
artisticos y también busca nuevos talentos; ambos tienen en la Presidencia ia
posicion de consejeros.

La Convencion de Delegados junto con la Presidencia son los responsables
de contiolar todas las actividades internas del organismo.  Esta Asociacion ha
sido un medio factible de supervivencia econémica y artistica para los que se
integraron a este proyecto.
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En la siguiente grafica se observa ¢émo la Asociacion divide al mundo en
cuatro regiones, principalmente, para fines electorales. Por lo menos se tiene un

delegado por cada cinco miembros.

Asesor
Legal

Australia y
Europa América Asia Oceania

Como cualguier otra organizacion nacional, la mexicana MFPA {Association of
Mouth and Foot Painting Artists} es miembro de la Asociacion internacional, la que
dirige sus negocios desde la oficina principal en Liechtenstein, elegido
originalmente por el papel neutral en las politicas de posguerra, su posicion central
en Europa y los beneficios de internacionalizarse,

Los socios conocidos como MFPA llegaron a ser propietarios de las agencias
de publicidad. A un afio de su formacion en México habia dos miembros pioneros;
ahora existen 16 artistas dentro de la Ascciacion,
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Un nimero pequefio de empleados cuida el mercado, la distribucién y se
encarga de aquellos asuntos que ios artistas no pueden manejar y en los cuales
necesitan del consejo de expertos. El costo administrativo es aproximadamente de
un siete por ciento.

En la siguiente grafica se observa Ia distribucion del ingreso anuatl que tiene
la Ascciacidon.

mprenta
14%

Artistas
36%

Dicha Asociacidn debido a su excelente organizacién y desempefio
administrativo tiene el reconocimiento de propios y ajenos; una gran empresa de
caracter internacional, que sin muchos problemas, ha trascendido fronteras.
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“Trabajo, no caridad”

Las personas con discapacidad tienen el control de las actividades del
negocio. Los artistas mexicanos estan bien representados en el MB (Mananging
Board o Presidencia). Estan trabajando 16 artistas en México, de los cuales dos
son miembros completos y el restante son estudiantes.

Los buenos resultados se presentaron desde un principio, gracias a los
estudios de mercado, la calidad de los bienes producidos por los artistas y el
establecimiento de sus propias casas editoriales, las que funcionan a través de un
consejo administrativo responsable de imprimir el material de los artistas. El lema
de la Asociacion ha sido “trabajo, no caridad”; de ahi la importancia de promover
dichas expresiones artisticas.

“La pintura empezd a ser mi vida... ella me permitio expresar todo lo que
veia y sentia, todo lo que pasaba en mi espiritu, encerrado en este cuerpo ingtil
como prigsionero en una celda, que mira a un mundo sin realidad para éI°. Esta
frase la escribid el autor del libro "Mi pie izguierdo” Christy Brown. Con frecuencia
las personas con discapacidad viven atormentadas por las restricciones
econdmicas, profesionales y sociales, por eso estan buscando salir de esta celda
que los tiene prisioneros y atados a un mundo inexistente.

La Asociacién de Artistas que Pintan con la Boca o con el Pie maneja tres
categorias: miembro estudiante, miembro asociado y miembro completo. Los
beneficios econdmicos varian de una categoria a otra. Por ejemplo, en México las
becas como estudiante oscilan entre los 2,500 y los 3,000 pesos moneda
nacional.

Regularmente son admitidos como miembros estudiantes y a partir de
entonces se les otorga una beca mensual, la cual aumenta el monto conforme van
progresando, con dicho beneficio parte de su futuro econdmico estars resuelto, ya
que podran pagar: material, tutorias y colegiaturas.
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Por otra parte, ef cuadro debe tener calidad, de lo contrario no sera
publicado. Hay un grupo conocido como panel de asesores, integrado por un
delegado, quien es designado por la Presidencia y dos artistas eminentes y sin
discapacidad que califican, juzgan y deciden si la pintura redne las caracteristicas
necesaras para ser publicada. Aungue no se sabe a ciencia cierta cugles son los
parametros generales que utilizan dichos expertos para clasificar y seleccionar el
material enviado por los artistas. Lo cierto es que existe un proceso de inspeccién,
apreciacidn y reconocimiento para decidir el destino final de las obras.

Cuando la calidad es considerada igual a la de un profesional, la membresia
completa sera garantizada; es decir, los miembros asociados o completos
recibiran una mensualidad de por vida, sin importar que por motivos de salud
interrumpan la actividad pictdrica, efiminando asf la ansiedad y el temor de perder
la solvencia econdmica.

Por otro lado, si los artistas viven en un pais donde adn no hay una casa de
publicacién, aunque no hayan recibido ingresos de este pafs, fa ayuda econémica
sera la misma. Los artistas pueden seguir progresando con la ayuda financiera
que reciben, y asi ser promovidos a la siguiente categoria.

Galerias y ei Servicio de Informacion

La Asociacién tiene sus propias galerias; éstas se dedican a exhibir los
trabajos de los pintores sin manos, con lo que se busca alentar a otros aristas a
mostrar su obra, sin que necesariamente sean miembros de la misma.

Las galerias estan atendidas por Jos mismos artistas, quienes a veces
pintan para el piblico, asimismo, lo asisten cuando quieren comprar, imprimir o ver
alguna pintura. Otras personas también la visitan porque estan interesados en
conocer o estar cerca de los artistas.
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Una de las galerias con mas prestigio se encuentra en Selborne,
Hampshine, a poca distancia del pueblo de Alton y préxima a la casa Jardines ¥
museo de Gilbert White, la famosa naturista del siglo XVIII, la que escribié “Una
historia naturat de Selbomne”; ia entrada es gratuita, esta abierta de martes a
jueves y tnicamente se cierra durante el mes de enero. Asi que cualquier persona
puede acudir y disfrutar de las obras que ahi se presentan y, de paso, conversar
con los miembros de la Asociacion.

Asimismo, cuentan con un sefvicic de informacién, donde se atiende a
cualquier persona que quiera integrarse o enterarse de las exhibiciones y de
eventos futuros, ademas de que es posible recibir correspondencia regular acerca
de la organizacion y de sus miembros.

Huellas artisticas

La Asociacion organiza diferentes exposiciones y eventos con fa
intencidn de estimular a los pintores y de promover sus obras, las que previamente
son elegidas entre las mejores producciones para exhibirtas en diferentes puntos
del mundo. Modestas provincias y grandes ciudades, por fo menos una vez por
ano, han disfrutado de dichas propuestas estéticas. Muchas de éstas debido al
tamafio no es posible localizarlas en un mapa, lo que no impide que sean
nombradas, respetando el nombre en Inglés (ver anexo nimero 6).

En dichas exposiciones ef plblico puede ver los trabajos originales de los
artistas, algunos de éstos se dieron a conocer previamente en tarjetas de
Navidad. A los eventos asisten personalidades del mundo de la farandula, politicos
y funcionarios pabiicos, que acuden como invitados especiales, ¥y en ofras
ocasiones, son los que inauguran el evento. Asimismo los diferentes medios de
comunicacién han sido testigos del éxito que continuamente tienen los pintores,
quienes regularmente reciben premios, galardones u homenajes.
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Uno de los motivos originales de la Asociacién ha sido “traer el trabajo de
artistas de muchas nacionalidades juntas”, y dentro de las tareas mas importantes
estan las exhibiciones junto con la venta de las tarjetas. Los pintores han
mostrado su arte al ptiblico cuando la Asociacién realiza exposicicnes nacionales.
Generalmente no asisten a los eventos intermnacionales, por motivos de salud o
porque no son invitados, en cuyo caso deberan cubrir el costo del viaje; por eso fa
mayoria permanece en su respectivo pais en espera de noticias y nuevos éxitos
mundiales. '

Las exhibiciones y los eventos se presentan alrededor del mundo para que
todos los artistas muestren  sus trabajos, den conferencias y le contesten al
ptblico sus dudas.

E! profesor y doctor Herbert Batliner, opiné: “estoy feliz porque en todos estos
afos como consejero legal, nunca hemos tenido problemas juridicos, prueba de
esio es la solidaridad y la amistad que hay entre los miembros y el cuerpo
ejecutivo. Trabajamos en equipo para no dejar de existir”.

La vida de varios artistas se ha llevado a la pantalla grande, y algunas han
recibido premios y nominaciones en los Festivales de Cine Internacional. Las
siguientes son algunas de las muchas que se han producido “A Talent for Living”,
“Teddy's Night Lost in the Brush”, “Marlyse Tovae Fussmalerin”. Otros han
publicado su autobiografia como la de Ruth Rieser, Vreni Lortscher, Thomas
Kahlau y Fenise Legrix.

Los respaldan cuatro décadas de reconocimiento y un buen desemperio
administrativo.  La presidenta Marlyse Tovae explicd que no quieren un trato
especial sino competir con artistas sin discapacidad porque para eso se estan
preparando. Las limitaciones fisicas han dejado de ser un problema para los
especialistas y el pablico, quienes han conseguido ver mas alig de éstas, ¥
apreciar sin reservas el trabajo artistico de los pintores 'sin manos'.

35



La primera oficina en México

Centenares de oficinas existen en el valle de México, sin embargo, se
establecié una en 1964, en la colonia Nueva Santa Maria, con el propésito de
supervisar todos los asuntos relacionados con los futuras pintores sin manos.
Actualmente se ubica en la calle Guillermo Prieto nimero 45 en la colonia San
Rafael.

Por fin se les presentd la oportunidad de desarrollar su creatividad y de ser
personas productivas. La Asociacion de pintores sin manoes, como se Conocio
inicialmente, vio nacer a una nueva generacién de artistas que con disciplina,
trabajo y decisidn lograron el reconocimiento y Ia aprobacién de dicho organismo.
El mismo afio en que se puso en marcha este proyecto en el Distrito Federal,
capital de nuestro pais, ingresé: Demetrio Herrera e ignacio Martinez Espafia,
este Gitimo  fallecid en 1986.

El inglés Jhon Gribe, es el representante legal y funge como intermediario
entre los dos mundo. Explicé que “hay mucha calidad prueba de ello, es que
Gerardo Uribe y Demetrio Herrera estan en la categoria de miembros completos,
otros estan empezando vy la cosa es un poco mas primitiva, pero se ve [a calidad
que puede tener su trabajo”. Gribe conocié a Diego Rivera en Inglaterra, y fue él
quien le ensenio lo gue le gusta al mexicano,

Hombres y mujeres de tedo el mundo, capaces de afrontar cualquier reto
puesto frente a sus ojos, convencieron a fos europeos de que también en los
paises en vias de desarrollo hay potencial y excelentes propuestas estéticas v,
México no fue la excepcian.

E! suefioc de ser personas independientes comenzé en los sesenta.
Demetrio Herrera aclaré que es un hombre afortunado porque esta contento y
realmente satisfecho con lo que Dios le ha dado, explicd que hay muchas
personas como €, que no tienen trabajo y que estdn en sus casas, alefados y
olvidados.
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Por otra parte, el pintor aseguré que con el tiempo ha logrado mejorar la
técnica porque sus primeros trabajos eran “bastante feitos”. Asimismo insistio en
la necesidad de apoyar a la gente, "todos deberiamos  estudiar y trabajar en lo
que nos gusta, sin embargo, la realidad es otra. Haber sido de ios primeros me
permitié apadrinar a nuevos pintores como Gerardo Uribe, José Moreno y Erick
Calvillo. Otros se enteraron por algdn comentario de sus amigos o familiares, La
Asociacidn busca cierta seriedad en el trabajo, en una palabra, que se le vea
futuro. El panel califica la obra de quien sea: mexicano, asiatico o europeo o
importante es la calidad de la pintura y que los temas sean interesantes”.

Para llegar a Garabatos, municipio de Tototlan, Jalisco, hay que recorrer
como 30 ¢ 40 kilémetros de brecha, en este lugar vive José Moreno Hernandez,
quien se integré a dicho movimiento artistico en 1972, comentd: “gracias a Dios
tuve contacto con la Asociacion y estuve a prueba casi cuatro aios, el senor Gribe
y Demetrio Herrera venian a ver mis avances, me aconsejaban y hasta me
regafaban pero sus comentarios me sirvieron para mejorar mi trabajo. Hay
que tener confianza en lo que sabemos hacer y en lo que podemos ofrecer como
personas”,

En 1982, Jorge Torres Lopez, de la ciudad de México también fogré
adherirse a este proyecto, dijo que le hiciercn algunas pruebas para ver cémo
pintaba y si tenia el talento necesario. Al principio la Asociacién lo ayudd con
dinero porque no tenia para comprar el material. Dos afios mas tarde empezo a
recibir la beca como estudiante.

Para algunos no fue nada facil conseguir la aprobacién de la Asociacién
internacional, asi que durante algin tiempo estuvieron a prueba porque
necesitaban mayor experiencia pictérica. Este es el caso de Manuel Romero
Rocha, quien ahora vive en Guadalajara, Jalisco; el pintor recordé: “estuve a
prueba, por decirlo de alguna manera, mas de 10 afios. Cuando me enteré de que
existia una Asociacién para personas como yo, mandé tres pinturas z la capital,
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pero no supe que pasd porque no hubo respuesta. En 1983, por fin, llegd la
notificacién de que era un miembro de la Asociacién de Artistas que Pintan con la
Boca o con el Pie, y aungue me costé trabajo valid 1a pena. Aqui no se valen las
recomendaciones, ellos son los que deciden, cuando conoci a Sunny, le pasé la
direccion y le dije es cosa de ellos y de tu talento, ella pinta muy bonito, con
mucho colorido, usa acrilico aunque ella dice que es acuarela”.

Las personas con discapacidad luchan en contra de fas exigencias
inmediatas, sin embargo, la experiencia y el pundonor de Rubén Zavala y
Gerardo Uribe los coloco rapidamente entre los elegidos, ambos fueron aceptados
como estudiantes en 1988. EI primero de ellos, conocié al pintor José Moreno,
quien lo ayudd a conseguir una entrevista, el segundo, platicé con Demetrio
Herrera en 1982, en esa ocasién nada pasd; seis afios después se habldé de
nuevo y ‘la cosa’ fue mas en serio.

La lista crece en los noventa

Las primeras piedras se habian puests. Nuevos nombres aparecieron a
principio de los noventa: Femando Téllez (1992) Rosa Escalante (1993), Alina
Trevor Pino (1994}. En gran medida las aportaciones estéticas aumentaron con la
llegada de estos pintores.

Para unos fue relativamente facil ingresar como miembros estudiantes,
debido a su formacién artistica. Los logros de los pintores mexicanos estan
ayudando a cambiar el concepto y la opinién que todavia se tiene de las personas
con discapacidad en nuestro pais.
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El joven Fernando Téllez desde pequefio mostré su habilidad con el pincel,
a la edad de seis afios se gand un premio a nivel delegacional. Estudié en la
Escuela Nacional de Artes Plasticas (ENAP) donde perfecciono su técnica. Tomé
clases de puntillismo y otras técnicas en Alemania. El pintor llevo algunas pinturas
y pirograbados a la primera exposicién nacional (1992). Un par de meses
después firmé con ellos.

Cerca del rancho Garabatos, en San Agustin, municipio de Tepatitlan, viven
los hermanos Nufio Sanchez. Antonio ingresé en 1996, Carmen en 1997 y
Felicitasen 1997. El profesor de estos tres jovenes es José Moreno, guien como
buen vecino les ensefia todo lo que sabe acerca de la pintura. Ademas cuentan
con el apoyo de familiares y amigos, quienes ven su trabajo con beneplacito. A
Antonio desde pequefio le gusto pintar y hacer trabajos manuales, o que no fue
suficiente pues explicé que durante tres afios mandé las pinturas que iba
pintando. La Asociacién también lo apoyd econémicamente para que comprara lo
que le hiciera falta. Ofro que recibié su primer cheque como estudiante fue
Ange! Ruiz Rodriguez en 1996,

En 1997 ingresaron: Erick Calvillo, Sunny Bernard, Lidia de Jestis
Chaidez. La calidad artistica les ahorré mucho tiempo y pronto lograron realizar
uno de sus suefios. A Erick Calvillo lo invitd un amigo a una exposicion, donde
conocio a Demetrio Herrera, a quien le ensefio sus trabajos, de ahi poco a poco
resulto todo,

Son pintores alegres, revolucionarios y devotos de su profesion, sin
embargo, Gerardo Uribe aclaré que la Asociacién a veces le pone algun “pero” a
su trabajo y no sabe exactamente cual sea la razon.

Otros no estaban seguros de que existiera una Asociacion que les ofreciera
a las personas con discapacidad tantas ventajas dentro de las artes plasticas.
Sunny Bernard se entrevisté con uno de los pintores, “fui con un grupo de
lisiados en Jalisco, ahi me dieron el nombre de Manuel Romero, entonces lo
busqué y él fue quien me dio toda la informacién acerca de la Asociacion ydelo
que se requeria para ser tomada en cuenta”.
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Por otra parte, serd fundamental el apoyo que les brinden familiares ¥
amigos para que puedan confiar en ellos mismos. Ya que los diversos retos
que les presenta el mundo moderno son por demas dificiles, sin embargo, han
demostrado que pueden cooperar social y productivamente, a pesar de no haber
recibido instruccién formal, aprendieron a manejar un pincel y @ ganarse la vida
con su trabajo artistico.

Sin duda la Asociacion de Artistas que Pintan con la Boca o con el Pie es
un ejemplo de ayuda mutua y un trampolin para llegar lejos. Una generacion que
ha convencido al mundo de que las persocnas con discapacidad también saben
como superar las limitaciones fisicas y sociales. Un reto importante para los que
empiezan la carrera y un compromiso para quienes ya legraron un fructifero
desempefic attistico.
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CAPITULO I
GALERIA DE TALENTOS MEXICANOS.

En la Asociacion de Artistas que Pintan con la Boca o con el Pie, se encuentran
personas de todo el mundo, sin importar condicion social, raza o religion. Asi que
con diferentes padecimientos pero con un mismo entusiasmo trabajan para
mejorar la calidad de sus obras y estar a ia aitura de las exigencias profesionales,

La definicion de talento segun el diccionario es: "aptitud natural para hacer
una cosa determinada”. Dicha cualidad humana permitié a los discapacitados
demostrar su potencial. En ellos se aplica la frase que dice el talento nace o se
hace.

Sus cualidades artisticas los ponen por encima de simples aficionados vy sus
propuestas estéticas pueden ir de lo sencillo a lo sofisticado. En una presentacion
en la entonces Academia de Arte, Jorge Gonzalez Camarena dijo: "como las
huellas digitales, producto genético de su raza, de la raza de sus progenitores,
producto de su region, su cultura, su tiempo, si logra manifestarse con original
autenticidad, a mayor y mas honda particularidad, obtendra en su obra mayor
estilo universal". El trabajo de cualquier pintor debe ser considerado sin distincion
alguna.

Acuarelas nacionales

LLa mayoria de los artistas mexicanos no proviene de familias de artistas, ni de
familias ostentosas, por el contrario, son personas sencillas que tienen el talento y
la habilidad para salir adelante y recomendarse con su trabajo. Viven en distintos
sitios, pertenecen a diferentes estratos sociales y tienen su propia filosofia practica
de la vida.
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La personalidad de cada uno es tan variada como los colores mismos, pero
comparten dos cosas: dificultades similares y el gusto por la pintura. Hombres y
mujeres; jovenes y adulfos, que a base de esfuerzo y dedicacién realizaron uno de
sus suefos, ser parte de la Asociacion.

Las causas por las que los artistas pintan con la boca o con el pie son
varias. Muchos estdn privados de la supuesta 'normalidad’ a causa de una
enfermedad o accidente adquirieron una discapacidad, quedandc en una
incomoda silla de ruedas o en una cama; ofros desde su nacimiento venian con
algan problema fisico.

En terminos médicos se mencionan dos tipos de enfermedades: congénitas
y adquiridas. En el primer caso estan aquelias con las que se nacen; s decir, son
anomalias en el desarrollo del embrién, vy en el segundo, son incidentes que
ocurren y que dejan a una persona impedida.

En cada caso el origen de la discapacidad varia. Gerardo Uribe, nacié e! 16
de marzo de 1963, en Dolores Hidaigo, Guanajuato; vino sin brazos y con los pies
deformes, explicé que durante mucho tiempo fue feliz porque nadie lo hizo sentir
diferente, “jugaba con mis hermanos, iba a la escuela como los demas y también
me castigaban si hacia travesuras. En la casa comiamos, peledbamos y
haciamos muchas cosas juntos. A la edad de 12 afos viajamos a México y no
precisamente en un viaje de placer, llegamos a un centro de rehabilitacién, donde
intentaron ponerme brazos artificiales. Estaba espantado e imaginando cosas; la
preocupacion de mis padres y la actitud de los médicos, me ayudo a comprender
que no era tan igual a los demas".

Por otra parte, sin importar la edad que se tenga, la pérdida de la salud
afecta a cualquiera. Gerardo Uribe dijo “los que nacen con algun problema lo
aceptan, y tienen que aprender a vivir con las dificultades de ser incapacitados,
pero jqué pasa con los que de pronto pierden la salud? No quieren aceptar lo que
les esta pasando, viene la frustracién y el coraje".



Las personas que nacen con alglin tipo de discapacidad aprenden a vivir
con ella, lo que no significa propiamente hablar de conformidad. Demetrio Herrera,
nacio con malformacién en las extremidades; el pintor tiene manos pero no puede
trabajar con ellas, después de varias operaciones en los pies, éstos ‘estan medio
derechos’. La idea de una prétesis en los brazos, no lo convencié del todo, explicd
que el Instituto de Rehabilitacion en Tlalpan, le ofrecié unas manos mecanicas sin
pagar un solo peso. Al respecto comenté: "mi madre dijo que te pongan lo que
quieran, pero que no te quiten nada. Los médicos tenian que amputarme los
brazos y Ia sola idea de perder lo propio me asusté, pensé, si no me acomodo, ni
lo mio ni lo ajenc. La gente es la mas curiosa cuando salia a la calle, lo primero
gue me miraban eran los pies y yo me agachaba v les miraba los suyos a ver si
les daba pena”.

Existen procedimientos y tratamientos gque procuran mejorar  ciertas
limitaciones  fisicas, sensoriales 0 mentales, sin embargo, aun no es posible
corregirias totalmente, Erick Calvillo Borja, nacio ei 30 de enero de 1978,
coment6: "desde mi nacimiento venia mal, he sido intervenido 18 veces".
Respecto a la posibilidad de ponerse brazos artificiales, aseguré que primero fiene
que pensar, evaluar los beneficios y el costo para tomar esa decisién. Fue
atendido en el Instituto Nacional de Pediatria poco antes de cumplir la mayoria de
edad.

En las personas con discapacidad no disminuye facilmente la ansiedad,
debido a que estan expuestos continuamente al rechazo. Otro de los pintores
jovenes es Femando Téllez, nacié el 15 de febrero de 1972, en Toluca, Estado de
México, nacié en la casa porque no tenian para el hospital. “Vengo de una familia
humilde, a pesar de que sdlo tengo una hermana de 16 afios, mi madre tuvo que
trabajar mucho para sacarncs adelante. Mi problema se llama artogriposis
multiple, generalmente afecta pies y manos, a mi gracias a Dios sdlo me dio en
las manos”,



La pintora Sunny Bernard, nacié en Amsterdam, Holanda, en 1938, con
paralisis cerebral y su problema se agravé durante la Segunda Guerra Mundial,
debido a que estuvo escondida por algun tiempo. Vivié la mayor parte de su vida
en Estados Unidos donde recibié varios tratamientos, vigj6 a Inglaterra donde fue
operada con la esperanza de “"enderezar su cuerpo”, pero ni con los adelantos
medicos se logré mejorar su posicién. Hace poco mas de nueve afios radica en
Guadalajara, Jalisco, en Chapalita, una de las primeras zonas residenciales.

Las escasas oportunidades que se les presentaron los llevé a considerar a
la pintura como alfernativa. Las personas que nhacen con algin tipo de
malformacion o la falta de alguna parte del cuerpo, pueden aprender a sustituirla
con ofra, realizando ciertas tareas habituales con enorme ingenio; el grado de
experiencia tiene que ver directamente con la perspicacia individual o con Ia ayuda
de profesionales.

El arte un drama personal

A menudo, los accidentes automovilisticos, descuidos y enfermedades
inesperadas suceden sin poderse prever o evitar, asi es como muchas personas
han quedado parcial ¢ permanentemente impedidas. De los 16 artistas 11
sufrieron algin incidente y a partir de entonces no dejaron pasar las
oportunidades que les dio la vida, enfrentando con valentia las dificultades de ser
personas con discapacidad. La terrible experiencia de ser victimas de las propias
circunstancias tiene efectos nocivos, debido mucha veces a la falta de ayuda
médica o moral.

Juan Manuel Romero Rocha, nacid en 1943, en la ciudad de México,
actualmente vive en Guadalajara, Jalisco. Estudié en la Fuerza Aérea Mexicana
donde aprendié a reparar y a volar aviones, se gradué de técnico especializado en
aviacién. A raiz de un desafortunado accidente, su vida cambio, cuando le
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pregunté como sucedié, comentd: "francamente no me gusta recordar ese
asunto - hizo una breve pausa y prosiguié -. Estaba con mi familia en un balniario,
poco antes de regresarnos, le dije a mi esposa 'me voy a aventar un clavado', pero
no me fij¢ que estaban quitando el agua de la alberca, sali volando por el aire,
traté de no golpearme mucho la cabeza, me giré y el resto es  historia. El
calvario empezé cuando estuve internado  en el Seguro Social, donde
me terminaron de romper el cuello, después vendrian los problemas fuertes,
tenia esposa y un pequefio de dos afos, que necesitaban de mi”. La expresion de
su rostro era triste al relatar lo que pas6 aquel dia.

En tanto, hay otros que también sufrieron un accidente: Ruben Zavala,
Angel Ruiz Rodriguez, Lidia de Jesus Chaidez y Nilda Alina Trevar, estas dos
Gltimas  perdieron el movimiento en accidentes automovilisticos. Lidia de Jesis
Chaidez, nacié en Culiacan, Sinaloa, en donde radica actualmente; estuvo en
diferentes hospitales, este incidente la dejo en una silla de ruedas, a la edad de
13 afios.

Durante los afios 60 y 70, fa poliomielitis fue de las enfermedades mas
comunes, causada por un virus que ataca el sistema nervioso. José Moreno
comenté que los médicos de entonces poco sabfan de este padecimiento, ademas
dijo que a ¢l le tocé estrenar ‘[a polio’, Pintor, escultor e inventor de su propio 'patin
mecanico’, crecid en el rancho de Garabatos. Nacié el 26 de noviembre de 1931,
enfermd a la edad de nueve afios; su cuerpo empezo a deformarse por completo,
estuvo en varios tratamientos que no dieron resultado.

En pleno siglo XX han aparecido diferentes enfermedades, que la medicina
moderna adn no puede curar, lo gue origina nuevos casos de personas con
discapacidad. Un caso especial es el de los hermanos Nufio, quienes padecen
una enfermedad llamada distrofia, en la que se va perdiendo la fuerza del cuerpo
de manera progresiva.

Para aquellos que sufrieron algun accidente o enfermedad, fa pintura al
principio fungié como terapia de recuperacion, sin imaginar, el impacto que ésta
tendria a nivel personal y profesional, al convertirse en Ia actividad mas
estimulante de sus vidas.
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Es menester mencionar la labor de estos artistas dentro de la Asociacion,
ya que es un ejemplo de lo que se puede lograr con suficiente apoyo, buena
organizacion y la disposicion para trabajar en equipo.

La practica hace al maestro

Muchos de ellos se iniciaron echando a perder, asi fue como lograron
mejorar su téchica. Por lo tanto, es dificit hablar de casualidades artisticas que se
desarrollaron como un hecho incidental o de algo natural que fue aprendido a
temprana edad.

En algunos libros se mencionan a las familias de artistas que en otro tiempo
eran casi una regla. Los pintores sin manos no estan relacionados directamente
con [a herencia genética o artistica sino con ef 'don' natural. Algunos tienen la
habilidad y los conocimientos como Erick Calvillo, Fernando Téllez y Gerardo
Uribe. A otros, les llevé mas tiempo aprender a sostener un pincet con la boca
o con el pie.

El pintor José Moreno empezé a pintar liricamente, en 1947 se gand un
premio en efectivo por cinco pesos, otorgado por la revista Paquin con un dibujo
caricaturesco, pintado c¢on tinta china. Aflos mas tarde aprendié a pintar cuando
obtuvo una beca de una institucion argentina, los cursos los tomé por
correspondencia. Su iniciativa por el arte comenzd a muy corta edad, elaboraba
figuras y 'monites’ de barro.

No estd por demds insistir en que para que surja el talento es necesario
que primero exista y después se desarrolle. En 1949, Demetrio Herrera también
consiguié un premio, recordd que durante la fiebre de la lucha libre se organizé un
concurso donde los mejores dibujos de luchadores serian publicados en una
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revista especializada, gané y el dibujo fue premiado con 15 pesos. Ahora se
considera un pintor definido y autodidacta; se actualiza leyendo libros y viendo
documentales. Le gusta “la cantada” y se considera mas cantante que pintor.

Hay dos mexicanos inscritos en la maxima categoria: Demetrio Herrera y
Gerardo Uribe, un logro valioso para ellos, pero también para el resto de sus
compaderos, quienes desean ocupar el mismo sitio en un futuro no muy lejano.
Gerardo Uribe, ha tomado cursos de pintura con la intencion de mejorar su
técnica, viajé a Espafia en busca de nuevos conocimientos, el pintor menciond
las dificultades que tiene como artista: "no soy muy prolifico al pintar, me cuesta
trabajo empezar un cuadro, encontrar el tema; si no me gusta pinto encima de lo
que no me agrada y asi me quito de la cabeza algo que no sirvié. Cuando cometo
errores que no se pueden corregir, tiro [a tela. Un cuadro que no me gusta no lo
firma".

A pesar de ser tan joven, Erick Calvillo explicé que la primera oportunidad
para ensenar su talento se le presentd cuando quiso ingresar'a una escuela. de
pintura, donde se le pidid que copiara el dibujo de un nifio ¥ lo hizo sin el menor
problema, los profesores y los ahi presentes se quedaron sorprendidos ai ver su
precisién,

Por otra parte, Manuel Romere dijo: "no sé ni como pinto, a veces le pongo
colores chillantes de esos que rompen la retina, si la riego, me enojo y mando a
volar la pintura. Trato de echarle muchas ganas, veo que ciertas obras no estan
mal, pero en ofras, creo que estoy bajando de calidad. Cada pintura tiene su
chiste, me gusta mucho pintar, pero me canso, asi que generalmente tengo que
estar bien fisica y emocionalmente. Cuando me siento desesperado me remito a
esos tiempos de vuelo, de lo bonito y lo divertido que era manejar un T28; 1a altura
siempre me gusto”.

Estos pintores se han enfrentado a sus propias limitaciones vy a la falta de
formacién artfstica profesional, sin embargo, {a mayoria aprendié a pintar y io
hace como los grandes porque sus trabajos artisticos estan hechos con ganas,
pero sobre todo con mucho corazén.
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La Have: pie o boca

En el locker habia pinceles de diferentes tamarios, pinturas por agui y por
alla colgaban de las paredes y otras estaban sobre la mesa atin sin terminar,
estos detalles le daban colorido a esa habitacion. Una tela semi-dibujada con
pocas referencias, donde se apreciaban unas cuantas uvas ¥ una gran botella de
vino.

El pintor se acercé al bosquejo y empez6 a remarcar los trazos. A diferencia °
de ofros artistas, sostenia el pincel con los dientes y su trabajo era tan bueno
como el que hacen otros con las manos.

"Siempre mantendré el criterio de que la boca, las manos y los pies son
medios dirigidos por el cerebro. Si la pintura es buena, no tendra mas mérito por
ello” con estas palabras inauguré el profesor Manuel Parrefio una exposicién en el
Senado de Buenos Aires en 1997 organizada por los artistas que pintan con la
boca o con el pie.

Dicha actividad les dio la oportunidad de recuperar la confianza en si
mismos, han descubierto que pueden salir adelante como personas
independientes, el resto ha sido disciplina de trabajo hasta conseguir el dominio
que exige su expresion. Gerardo Uribe, pintor con el pie, explicd que "agarraba
con los pies las cosas, jugaba con los nifios a las canicas, a las escondidillas o al
balompié. Cuando quisieron ponerme un par de brazos artificiales, rigidos e
incomodos; preferi lo propio. Mis pies son muy habiles y puedo hacer casi todo
con ellos. Cuando tengo que pintar la parte del cielo o barnizar un éleoc me ayudo
con la boca porque mis piernas son muy cortas".

Otro que pinta con el pie es Demetrio Herrera, quien nos contd como
aprendid a caminar "daba de vueltas alrededor de la mesa, o me sentia cansado
ni queria irme acostar, estaba caminando y no deseaba que al dia siguiente se
me olvidara como lo habia hecho. Con los pies hago casi todo, ahora estoy
empezando a pintar con la boca porque he sufrido varias caidas y a veces me
molesta la columna”.
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Cada uno tiene su propio estilo y se acomoda de manera distinta, aunque fa
mayoria de los artistas pinta con la boca. Erick Calvillo lo hizo sin muchas
dificultades, primero aprendié a escribir y después a pintar, explicéd: ‘“en la
secundaria cursé la materia de artes piasticas y no tuve mayor problema para
sostener el pincel con la boca”.

Para Fernando Téllez, la habilidad que tiene es un regalo del cielo porque
nadie lo ensefié a pintar. “A la edad de cinco afios empecé a dibujar. Cuando mi
mamad estaba en la cocina la miraba y enseguida la pintaba. Yo pinto con el pie
izquierdo”. El pintor se dio a conocer con hermosas figuras de migajon, las que
vendia a sus amigos y vecinos.

Otros menos afortunados han tenido que trabajar mucho para dominar la
técnica. José Moreno, explico: "sostener el pincel con la boca no fue facil”. Educod
a la boca para pintar y trabajar porque sus manos estan deformes. Pudo
desarollar mejor esta habilidad cuando tomé clases por correspondencia, "si no
hay trazo exacto no hay dibujo, me costé mucho trabajo aprender a usar el pincel
con la boca, no me salian los ejercicios. No he tenido maestros, ni alguna persona
que me oriente. Procuro estar pintando para mejorar mis pinturas, he leido
muchas cosas que han sido de gran ayuda".

Hay personas que no piensan mucho las cosas y toman decisiones a la
primera, este es el caso de Rubén Zavala, quien a !a edad de 14 afios estuvo en
un centro de rehabilitacién en la ciudad de México, ahi conocié a una profesora,
que le invitd a participar en su clase. Ella le preguntd con qué queria escribir eon
la boca o con el pie?, e inmediatamente contest jcon la bocal Elia también daba
clases de pintura y de nuevo le preguntd Jte gustaria aprender a pintar?, se
levanto de la silla y le contestd sin titubear jclaro que sil

Dentro de las diferentes propuestas estéticas encontramos siempre
calidad. La boca o los pies son dos medios diferentes pero igual de efectivos,
ambos producen piezas igualmente bellas,
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Para Manuel Romero, su gusto por la pintura no fue una coincidencia, su
padre estudio en la Academia de San Carlos y durante algun tiempo trabajo para
la Comision de Textos Gratuitos. Ei pintor opina: "quiera o no, se le pega a uno.
Siempre quise pintar pero mi padre no estaba muy de acuerdo con ésto, asi que
no quiso ensefiarme. Es increible después del accidente empecé a pintar, y la
verdad, nunca me imaginé que lo haria con un pincel puesto en la boca. La
primera pintura que hice fue el retrato de mi esposa y fuve que comprar una
enciclopedia parque no tenia idea de cémo empezar el primer trazo”.

Cuando se tigne el talento y las ganas de aprender se lucha hasta alcanzar
el objetivo; Sunny Bernard esta considerada entre los pintores mexicanos,
explicé como se inicié en la pintura “estaba cursando el Glfimo afio de bachillerato
y necesitaba cierta cantidad de cursos para completar las materias, entonces
escogi Arte Moderno, agarré el pincel con la boca ¥ me salieron unos monos muy
feos, pero los colores combinaban y cuando el profesor los vio le gustaron".

En general, sabemos que los pintores mexicanos estan trabajando para
perfeccionar su técnica, hay quienes pueden pintar con ambos miembros: asi que
para ellos, lo de menos es hacerlo con la boca o con el pie.

La voz de los colores

Los artistas mexicanos reflejan en sus obras sencillez y belleza: con estos
elementos lograron, a diferencia de otros pintores, una interpretacion mas libre
con rasgos propics. La sencillez es una de las caracteristicas no solo de las
pinturas sino a nivel personal. Ellos aceptaron las entrevistas con gusto y
contestaron franca y livianamente a cada pregunta.

A continuacién se presentan dos entrevistas que tienen testimonios muy
preciados. El mérito de los pintores mexicanos consiste en Ia disposicion que
tienen para superar los problemas fisicos y las dificultades que les ofrece la
cotidianidad.
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Nacio y vivid hasta los 11 afios en Aguascalientes. En 1967 la familia se
mudd a Ocotlan, Jalisco, donde poco tiempo después sufrid un accidente, "todo
ocurrié en 1969 cuando yo llevaba de comer a uno de mis hermanos, al atravesar
una’cerca de plas nho me fijé que unos cables de alta tensién estaban firados
sobre la cerca y vino una descarga eléctrica que me quemd los brazos de tal
forma que no pudieron hacer hada y me los amputaron”, rememora el pintor
Rubén Zavala.

Gente amable, sencilla y criada en provincia donde alin se conservan
muchas fradiciones y las buenas costumbres. Un personaje conocido y reconocido
entre los habitantes de Ocotlan por su trabajo artistico. Sin miedo se inicid en la
actividad plastica y ahora es parte de una gran familia de artistas que pintan con la
boca o con el pie. La entrevista se realizdé en su estudio, un lugar bastante
tranquilo. El pintor con una ligera sonrisa en los labios sugirié: 'si gusta podemos
empezar', y se dispuso a contestar las preguntas.

¢Cuando descubrié que tenia cuzlidades para la pintura?
Por ahi se dice que nadie sabe lo que tiene hasta que lo ve perdido. Todo empezé
después del accidente: mi gusto por la pintura, por la lectura y por el conocimiento.
A la mayoria de nosotros nos cuesta trabajo aprender ciertas cosas, pero nada es
imposible. Al principio pintaba porque se requirid, es decir, era una forma de
terapia ocupacional, pero después de sujetar el pincel con la boca supe que la
pintura seria muy importante en mi vida.

¢Qué tan dificil fue superar lo que le estaba pasando?
Con trabajo todo se puede, me mantuve ocupado y no todo era tan malo; ahora
hago cosas que disfruto y realmente me gustan. Empecé a escribir, a leer, a pintar

eso fue maravilloso. Como mi familia era muy pobre, no nos podiamos dar ciertos
lujos.
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¢Busco ayuda de otras personas o alguna institucion?
Mira, nunca lo pensé y te voy a decir por qué, soy muy orgulloso y lo que tengo es
con base en mi trabajo, tal vez por eso estoy donde estoy y tengo lo gue tengo.

&Qué significd para usted ser otro miembro de la Asociacion?

La oportunidad de crecer como artista, una vez adentro se debe trabajar e ir
progresando. En México como buenos mexicanos, no apoyamos a la gente con
talento y no estoy hablando solo de nosotros sino de muchos deportistas, artistas
G profesionistas que estan esperando apoyo. En los Mundiales o en las
Olimpiadas van a causar pena porque es de preparate y cuando estés listo me
avisas. El esfuerzo todo mundo lo hace, pero para hacer mas que eso se necesita
apoyo del gobierno, de algunas instituciones y del resto de la sociedad.

¢ Qué pasa con las becas que ofrece la Asociacion?
Con las becas nos ayudamos. El dinero sirve para desarrollarnos como artistas y
como seres humanos. La beca aumenta conforme vas mejorando la técnica. La
mayorfa de las personas con discapacidad no encuentra una actividad bien
remunerada, por eso muchos piden dinero en las cailes. Trabajo en Celanese
Mexicana desde hace algunos afos estoy a cargo del Departamento de Trafico,
‘pero no de drogas’, asi que la preparacion ayuda a cualquier persona.

¢Mas o menos cuantas pinturas ha producido hasta el momento?
Entre 70 y 75. La Asociacién nos paga las impresiones, es decir, los derechos de
autor, este afio me publicaron tres pinturas, pero he colocado como 8 6 10 en e
tiempo que tengo pintando. Nos dan regalias, no importa el tamafio de la
publicacién, o lo que sea, sélo te pagan el derecho de la impresion y ésta no varia

de un cuadro a ofro.
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A parte de Ia tarjetas de Navidad ;qué es lo que mas le gusta pintar?

Hago de todo, pinto diferentes temas. Admiro a muchos pintores porque cada uno
expresa su sentir y ademas nos ensefian mucho. De cada pintura agarro un
pedacito para poderlo aplicar a mi trabajo. He pintado de todo y no es que se te
dificulien las cosas, simplemente no te llaman mucho la atencién. En dos
ocasiones mande pinturas de cubismo, pero hasta el momento no sé si les
gustaran. Segin el contrato cada cinco afios los trabajos deben ser regresados a
sus respectivos duefios, en tanto, ya fueron usados en tarjetas de Navidad o de
cumplearios, en fin, todo depende de los temas y de los tipos de festejos que se
acostumbren en cada lugar. Una vez que el cuadro ya no tiene jugo, como
decimos aca, se devuelve en determinado tiempo y no es exactamente cada cinco
afios. Regularmente mando entre seis y siete pinturas por afio, ellos nunca me
han dicho 'tantos'.

¢Hay algo que no se deba hacer comoe miembro de la Asociacion?
De acuerdo con el reglamento que tienen, las pinturas se pueden exponer o
vender antes de mandarlas o después de recibirlas. Mientras Jas obras estan en la
Asociacidn somos exclusivos de ella, como en una disquera, son los
patrecinadores.

¢Esia contento con lo que ha logrado hasta el momento?
Si -contesté convencido-. Estoy orgulloso de lo que he hecho y a donde he
llegado, terminé una carrera, tengo emplec y una familia, ademas disfruto mucho
lo que hago, por eso no dejo de pintar ni cuando tengo vacaciones. Gracias a la
beca y a mi trabajo, pude comprar esta casa, ya no tenemos que pagar renta.
Crec que la vida me ha dado muchas cosas, pero también me ha quitado otras.
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Finalmente, algin comentario que quiera agregar.
Quiero agradecerte a nombre de todos, el tiempo que has invertido, es bueno
saber que ustedes nos estan tomando en cuenta. Pocas veces se interesan por
hacer una breve resefia de lo que somos, de lo que hacemos y de lo que hemos
logrado. Gracias.

"Vivo para pintar y pinto para vivir"

Su caracter lo llevo a fijarse metas, no se amedrenté ante a vida, el mérito
de Jorge Torres es la gran disposicion que tiene para superar los
problemas. A la edad de 16 afios enfermd de artritis reumatoidea, la que lo dejé
parcialmente paralizado. Ha hecho con la boca un magnifico trabajo pictdrico y
su talento le permitio formar parte de la Asociacion.

El artista contestd sin rodeos cada pregunta. Se mostré muy amable
durante toda la entrevista. "Pero, siéntese por favor", dijo, "Este es mi lugar de
trabajo, mi oficina y aqui tengo muy cerca mi varita mégica, con ésta, marco los
numeros del teléfono, prendo o apago la luz, la television o el radio; estas cajas
con botones me las adapté mi hermano, precisamente para no estar tan
incomunicado”,

¢Puede hablarnos un poco acerca de su enfermedad?
Empecemos por el principio, era un chico normal que hacia todo lo que hace una
persona sana sin demasiados recursos: trabajar y estudiar para ayudar a mi
familia con los gastos. Cuando sélo era un adolescente contraje una enfermedad
que me dej6é paralizado, comencé con un pie, después con el otro; un brazo,
después el otro, a tal grado que no podia mover una sola parte del cuerpo. Hay
248 casos diferentes de artritis reumatoidea, creo que 12 6 18 son terminales,
atacan el cerebro, el corazén, los pulmones, a mi desgraciadamente me dio en
las articulaciones. En los hospitales no recibi el tratamiento adecuado ni una
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buena rehabilitacion para que mi enfermedad se aminorara. Se me puso mucha
cortisona y el exceso afecté la circulacion, entonces aparecieron ronchas y
manchas y los delores eran constantes. En 1985 estaba rigido, no podia mover ni

la quijada.

£Como ha logrado esta mejoria?

Mi ingquietud por salir adelante y Ia necesidad de ver las cosas de una forma mas
positiva, fue lo que me ayudd a enfrentar lo que me estaba pasando. Cuandg tenia
mas controlados los dolores con analgésicos, empecé a hacer ejercicios y
movimientos constantes para hacer mas facil mi situacion, ya que es muy cansado
permanecer en la misma posicién.

El doctor Maric Magafia Lozano, estuvo conmigo y sus consejos me
ayudaron mucho, me dijo que no culpara a nadie y que tratara de superar lo que
me estaba pasando, recuerdo que renegaba fanto y siempre tenia la idea de
encontrar a un culpable. Con el tiempo viene la calma, las cosas simplemente
pasan, no estoy seguro por qué, pero de lo que estoy convencido es de que se

debe tuchar diariamente porque mientras haya vida.. también hay esperanza.

éAlguna vez se imaginé que la pintura seria tan importante en su vida?
Siempre quise ser contador plblico, me gustaba la lectura, los deportes, jugar
ajedrez y pintar, entre ofras cosas. Antes pintaba por diversion ahora es toda mi
vida. Cuando era chamaco me dio por hacer figuras de plastilina y dibujos, tenia la
facilidad y ademas me llamaba {a atencién.

¢Como se enterd de que existia la Asociacion de Artistas que Pintan con la
Boca o con el Pie?
Una vez le hablé al sefior Demetrio Herrera para felicitarlo por su trabajo,
estuvimos platicando por largo rato y le dije que me gustaba pintar. El pintor
mostré interés en mi casc y me visitd. Poco después me presenté con las
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personas de la editorial para que me hicieran un examen, en donde ven las
aptitudes que tienes en Ia situacion en que estas. Antes de entrar a la Asociacion
estaba haciendo dibujos para sacar algo de dinero, pero lo que ganaba no era
suficiente, mi hermano pagaba curaciones, medicinas y comida, asi que era feo
pedirle también para material.

éCual es la sensacion que experimenta cuando ve una pintura terminada?
Es cansado pintar durante dias, semanas o meses, pero al ver el cuadro
terminado, le das gracias a Dios por dejarte concluirlo. La pintura es tan esencial
en mi vida como un plato de sopa.

ZAproximadamente cuanto tiempo invierte en la pintura?
Puedo pasarme todo el dia pintando cuando me siento bien, al grado de que se
me olvida el cansancio o comer. Todo depende de la espalda o el cuello, hay dias
en que estoy tan incémodo que no puedo pintar, a veces, no tengo muchas ideas
como que no me siento inspirado. Algunas ocasienes pinto de cuatro a seis horas
0 mas, perc no siempre,

¢De qué forma se actualiza?
Antes de que enfermara tomé algunas materias que estaban relacionadas con la
actividad piastica. Soy autodidacta, leo, veo documentales, compre libros o
revistas. Me inclino por las técnicas tradicionales, las que nunca pasaran de
moda, no me voy con las tendencias del cubismo, surrealismo u otras propuestas
artisticas que existen en la actualidad.

¢Cuales son sus pinturas favoritas?
Hay dos cuadros que quiero mucho, uno es el rostro de nuestro Sefior, lo pinté
para mi abuelita; hubo quien se interesé en comprario, pero hay cuadros que no
tienen precio, su valor es inestimable; otro rostro importante fue el del Papa Juan
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Pablo I, tengo un bosquejo porque el originai se lo fegalé al Pontifice cuando
visité México, estaba tan agradecido y contento con el regalo que me envié dos
fotografias autografiadas.

. Esta contento de ser parte de la Asociacion?

Lo primero es que tengo trabajo y no sélo eso sino que hago algo que llena mi
vida, por eso me sigo esforzando. No vivimos con muchas comadidades o lujos
pero por lo menos tengo la tranquilidad de saber que tenemos para comer y seguir
pintando.

La pintura me da animos y la fuerza de seguir en esta vida, como le dije al
periodista Ferrer, yo vivo para pintar y pinto para vivir. Como pintor me doy por
satisfecho si hay una persona a la que le guste mi trabajo, pero si hay mas,
mayor es la alegria. Cada artista tiene su propio estilo, hay quien tilda los trabajos
de José Luis Cuevas de garabatos o mariguanadas, y otros los ataban. Hay de
todo y para todos,

¢Ha llegado a pensar que puede ser una carga para su familia?

Tal vez, mis padres fallecieron en un accidente automovilistico. Mi abuelita nos
cuidé durante mucho tiempo hasta que enferms, ella murié de 92 anos. Yo tenia
3 afos y mi hermano afic y medio cuando nos quedamos sin padres. Estoy
viviendo en casa de mi hermano y los enfermos molestamos hasta a la propia
familia.

Las circunstancias me obligaron a buscar algo que me pudiera ayudar
animica y econémicamente. Empecé a pintar con la boca como el pincel era
pesado y molesto se me resbalaba, al punto de tronarme una muela y lastimarme
un molar, entonces busqué uno de plastico.
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¢Que consejo les da a las personas que estan pasando por situaciones
dificiles?
Cada persona es diferente, pero yo siempre recuerdo las palabras de Napoledn “si
no puedes con el enemigo Unetele”, asi que si no puedes dominar o controlar el
padecimiento vive con éste. Ahora he avanzado un 51 por ciento, ese uno o dos
de ventaja es gracias a las ganas de vivir y también de seguir pintando.

Asi se firma en México

Muchos de los pintores mexicanos se iniciaron como artistas antes de tener
los primeros contactos con ia Asociacion, incluso varios habian recibido premios,
homenajes y diplomas por su magnifica labor artistica, esta es una generacion que
ha mostrado que la calidad de sus trabajos es digna de reconocimiento, otros pese
a la falta de conocimientos se iniciaron en el menester artistico para
posteriormente lograr también excelentes resultados.

El pintor Gerardo Uribe recibié el premio Nacicnal de la Juventud otorgado
durante ia presidencia de Miguel de fa Madrid con su obra "Los Jévenes Opinan™;
con el mismo trabajo gané el tercer lugar a nivel estatal y el primer lugar a nivel
nacional, posteriormente participé en el Encuentro Internacional de Jévenes en
los Angeles, California, evento en el que también mostré sus cualidades como
orador.

Con sélo dieciséis afios, Erick Calvillo ha participado en dos exposiciones.
La primera se presenté en el Hospital Siglo XXI vy la otra en un colegio. Sus
trabajos han estado en las exposiciones de fin de curso. Dos diplomas otorgados
por la Delegacién politica son prueba de su gran talento artistico.

Fernando Téllez, logré anticipados reconocimientos. El pintor platicé lo
siguiente: "en la Universidad La Salle se organizé un evento a nivel medio superior
para los profesores que impartian la materia de Artes Plasticas, fue una
experiencia bastante enriquecedora a la que le saqué mucho jugo porgue competl
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con gente de gran nivel; obtuve un cuarto lugar a nivel Distrito Federal. Después
viajé a Alemania, donde tomé un curso de puntillismo y trabajé la pintura en
general, también participé en una exposicion y obtuve un cuarto lugar. Cuando
vigje a Cuba el gobierno me apoyé y podria decir que también [a Asociacion pues
tenia tres meses de haber sido aceptado en ella”.

El pintor José Moreno comentd con entusiasmo: “tengo como 10 o mas
exposiciones. En algunos lugares donde se han presentado mis obras me han
entregado reconocimientos. En 1980 obtuve medalla, charola y dos certificados
en una exposicion colectiva en Minneapolis, Wisc. Otros premios los he recibido
de manos del gobierno del estado de Jalisco, del presidente municipal de Tototlan,
dos mas en Tepatitlan y tengo otros".

Sin mostrar enojo, Demetrio Herrera, quien es miembro completo de la
Asociacién desde 1981 dijo: "no he recibido ningGn premio, ni del pueblo
mexicano, ni del gobierno pero ni falta me hacen porque con io que Dios me ha
dado por medio de la Asociacién lo compensa todo, estoy méas que satisfecho de
ser parte de esta gran familia de pintores".

Los premios y reconocimientos ain no aparecen en la carrera de Sunny
Bernard tiene poco tiempo en la Asociacién y sorprendida comento:
“¢reconocimientos?, ;como qué? he tenido entrevistas por television pero todavia
ningun premio, ni unc". Asimismo, otro que no ha recibido premio alguno es
Manuel Romero, quien dijo: "en metalico es mas rico porque te puedes comer un
buen bistec. Recibi diplomas por mi desempeiioc académico. Un profesor no podia
creer que sin regla dibujara trazos tan perfectos. En una ocasion mi papa me dijo
que a Miguel Angel, pintor italiano autor de la Capilla Sixtina, le pidieron que
hiciera una raya, agarr6é su pincel y le quedd tan perfecta que salié mejor que
una regla".

Rubén Zavala recordd: "he recibido diplomas por las exposiciones’
realizadas en Guadalajara, tengo un reconocimiento otorgado por una de las
personas mas populares de Ocotlan, otro de Cablemex, canal 12 local, donde se
me otorgd el premio Tasnahul”. El éxito de los pintores mexicanos, sin duda, es un
reflejo del nivel que han alcanzade en la actividad plastica.
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Dos eventos importantes

No faitaba nada, la armonia y el buen gusto reinaban en aguel lugar, todo
estaba dispuesto. Las mejores pinturas colgaban de ias paredes, los pintores iban
acompanados de familiares y amigos con los que conversaban. En dicho evento
los artistas mostraron al ptblico sus obras y la forma como sostenian el pincel
llamo la atencién de los asistentes.

En la ciudad mas grande del mundo, el 27 de octubre de 1992, se presentd
la primera exhibicién a nivel nacional, en la Casa de la Cultura Jesus Reyes
Heroles, titulada "Lienzos de Valentia", al que asistieron: el licenciado Carlos
Salomon Camara, delegado de Coyoacan, el representante de la Asociacion
internacional, Dieter Abletshauser, el sefior Jhon Gribe, la sefora Cecilia Ocelf,
esposa del entonces presidente: Carlos Salinas de Gortari, inauguré la exhibicion
alrededor de las siete de la noche, desafortunadamente mas tarde cancels la visita
por motivos de salud, dejando en su lugar a la licenciada Adame.

En la exhibicion los pintores mexicanos participaron en calidad de
expositores con 30 de 112 trabajos originales. Un par de pintores dieron
demostraciones de lo que se puede hacer con un pincel puesto en la boca o en el
pie.

Dos afios mas tarde, se llevo a cabo la segunda exhibicién, en la ciudad de
Mexico. El profesar y doctor Batlier estuvo en representacion de la presidenta
Marlyse Tovae. Artistas de Centro y Sudamérica también participaron vy
disfrutaron de diversas actividades: reuniones, una visita a las piramides de
Teotihuacan, a la Villa de Guadalupe y un recorrido por el museo de Antropologia.
La exposicion tuvo iugar en el Centro Culteral San Angel, el dia 11 de octubre.
Entre los invitados estuvieron el licenciado Ronald A. Dickins, comisionado por el
AMFPA, el licenciado Jorge Gabifio Ambriz, delegado politico de Alvaro Obregén,
el licenciado Rafael Tovar de Teresa, presidente dei Consejo de la Cultura y las
Artes, Eros Bonamini, miembro de la presidencia de la Asociacién Internacional,
entre otros. También en esta ocasion corté el liston la sefiora Cecilia Occelli de
Salinas. Entre halagos y aplausos se reconocié su labor pictérica,
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CAPITULO IV
NATURALEZA VIVA

En los dltimos 20 6 30 afios ha ocurrido un fenémeno sin precedente en
muchos paises, el sexo femenino empezé a recuperar determinados espacios, y
ha participado en diferentes disciplinas que estaban dominadas por los hombres.
Estan buscando alternativas viables que las dejen decidir sobre la matemidad,
tener un trabajo igua: por un salario igual y combatir la discriminacion.

En México muchas mujeres dependen econémicamente de la pareja, hecho
que trae como consecuencia la subestimacién de sus propias capacidades. El
profesor Abelardo Villegas sefialé que a la mujer se le ha considerado como “una
maquina de produci hijos”. Sin embargo, millones de mujeres han tratado de
cambiar ta imagen que se tiene def sexo ‘débit'.

La mujer que sufre algdn tipo de discapacidad, es doblemente discriminada
en una sociedad atn 'sexista’. Su inquietud de ser respetadas como individucs
independientes las obligd a salir adelante, aun en contra del mismo sistema, que
no les permitia desplazarse con mucha libertad ni efectuar los cambios que se
necesitaban para eliminar la injusticia social,

Las pintoras sin manos quieren dar a conocer e! trabajo creativo que
realizan; ellas, como otras, son un ejemplo de valor y entrega. Muchas sin una
formacitn artistica sélida empezaron a trabajar para la Asociacién internacional.
En el presente trabajo se menciona lo que estan haciendo algunas mujeres por
combatir la discriminacién, puesto que en muchos paises no se les da la
oportunidad de desarrollarse profesionalmente,
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Seis mujeres valiosas

Estas pintoras son la primera generacion de artistas reconocidas por fa
Asociacion de Artistas que Pintan con ta Boca o con el Pie. En dicha agrupacion
cualquier persona que tenga futuro en la actividad pléstica tendra las mismas
oportunidades y los mismos beneficios, sin importar sexo, edad o condicién
social.

Para las mujeres con discapacidad, las cosas se complican a pesar de los
grandes esfuerzos que realizan cotidianamente para cambiar el anquilosado
concepto establecido en contra de las personas con discapacidad. Una
enfermedad inesperada o un accidente tragico, son la causa de que sean lo que
son ahora.

Cada una tiene su respectiva historia. Nilda Alina Trevor Pino a Ja edad de
16 afios, tuvo un accidente automovilistico que la dejo sin movimiento. Estuvo
internada en St. Mary's Hospital, en Arizona; después de lo ocurrido empezo a
frabajar en la pintura. Actualmente es miembro estudiante de la Asociacion.

Ellas aprendieron a controlar sus padecimientos para desempefiarse de
forma 'cast' normal. Su energia las ayudo a tomar los retos que se les presentaron
en Mexico y en el extranjero, a pesar de las barreras sociales han salido adelante.
Sunny Bermmard aseguré gue "no importar el sexo: hombre o mujer, a las personas
gue estan enfermas nadie las quiere”, este hecho, en particular, las impulsé a
reformular su proyecto de vida, haciéndole los ajustes pertinentes, asi que una
silla de ruedas no fue un impedimento lo bastante fuerte como para mantenerlas
quietas.

Los psicdlogos sefialan que hay excepcionales razones para que la mujer
sobresalga como: la paciencia, la percepcién o "sexto sentido" y su habilidad
manual, sbélo por mencionar algunas de las ventajas psico-biolégicas que
favorecen a la mujer en cualguier terreno profesional.,
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Gracias a sus esfuerzos estas mujeres lograron ser parte de un organismo
Internacional. "Aunque las oportunidades no son demasiadas, debemos ir tras
ellas. Creo que las mujeres todavia prefieren quedarse en casa, se ven mas
hombres en las actividades deportivas o en la politica. Otro asunto es que por ser
personas con discapacidad no somos tomadas en cuenta, no se nos entiende yla
gente cree que es mas que suficiente contar con un estacionamiento especial o
una rampa. En general, no hay una cultura acerca de cémo se deben tratar a las
personas como nosotros”, comentd Rosa Escalante.

Las primeras pintoras aparecieron: Rosa Escalante, Alina Trevor, Lidia de
Jests Chaidez, las hermanas Carmen y Felicitas Nufio Sanchez. Rosa Escalante,
explico: “las personas con discapacidad no son personas con enfermedades
contagiosas, cuando te ven en la calle, la mayoria de la gente te ve raro, creo que
cualquier persona debe ser tratada como lo que es, un ser humano".

El licenciado Rodriguez, subdirector de Atencién a Personas con
Discapacidad en e! DIF dijo que afortunadamente muchas mujeres con
discapacidad han sido las pioneras y las promotoras del cambio. "Un ejemplo de
esto es Gabriela Bremmer escritora famosa que movia un poco el pie izquierdo, a
Maria Keller le faltan las manos pero trabaja, estudia, cocina y demas. Hay
muchas mujeres talentosas que trabajan en el sector publico o privado, tenemos
maestras ciegas y como elias muchas que no son famosas".

Una mujer esta a cargo de la presidencia de la Asociacién: Marlyse Tovae
destacada pintora y escultora gue se ha preocupado por el bienestar de todos los
artistas, al parecer, sin hacer excepciones. La presencia de la mujer poco se
reconoce en las grandes empresas sociales donde se les mantiene como seres
pasivos y a veces colocadas en pardmetros estancados y mutilados por el
patriarcado.



La mayoria tuvo que buscar la ayuda de algin profesional, otras prefirieron
aprender solas, debido a la incomprension de los profesores. Sunny Bernard
menciond los posibles conflictos que se pueden presentar cuando el profesor no
sabe que hay ciertos movimientos que sélo se pueden hacer con las manos, "tuve
una mala experiencia con un profesor que me ensefiaba puras 'chingaderas’, si
penso que era tonta, se equivocd, simplemente no puedo pintar como é quiere, lo
aguanté por casi fres meses".

Una familia de artistas

En provincia todavia existen cientos de lugares como San Agustin, un
pueblo ubicado entre Tototlan y Tepatitlan, en Jalisco. Un sitio pacifico rodeado
de verdes campos, vegetacion y hermosos horizontes, donde se puede percibir el
contoneo de las hojas de los arboles, el canto de los pajaros v et sonido del viento.

A unos cuantos metros de la plaza esta la casa de Carmen, Felicitas y
Antonio Nurio Sanchez, una familia unida y trabajadora. La madre de estos tres
jovenes la sefiora Nufio, explicdé que en San Agustin no hay muchos empleos,
que las mujeres estdn ocupadas cuidando a los 'chamacos' vy haciendo los
quehaceres domésticos. "Yo bordo mis servilletas y las vendo en San Juan de los
Lagos, pero es mas lo que me amuelo ia vista y lo que gasto en pasajes que la
ganancia. Estoy contenta de ver que mis hijos hacen algo diferente”.

Los comentarios eran cortos y las respuestas timidas. Carmen comentd:
"somos una familia grande, tengo nueve hermanos, de los cuales seis trabajan y
ayudan con los gastos. Nosotros estdbamos sin trabajo, es la primera vez que
hacemos algo para ganar dinero. Hallar trabajo asi como estamos fue muy
bueno”.
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Los hermanos Nufic Sanchez comparten una profesién, una enfermedad y
las dificultades de ser personas con discapacidad. Carmen dijo que "aGn no se
encuentra la cura para detener la enfermedad, entonces, el sefior José Moreno
nos sugind que tal vez podriamos aprender a pintar con la boca".

Los pintores tienen el apoyo de sus familiares y de su profesor, el resto
dependera de su talento y de como lo apliguen a la pintura. La falta de una
escuela especializada en este pueblo retrasa el desarrollo artistico de estos
jovenes que afrontan un reto dificil, pero no imposible.

La pionera: Rosa Maria Escalante

Su deseo de superacion va mas alia de sus propias limitaciones, terminé Ia
carrera de Historia del Arte en la Universidad ibercamericana, actualmente esta
cursando la Maestria en Historia del Arte, en ia Universidad Nacional Auténoma
de Mexico. En 1993 logrd ingresar a la Asociacion. Ha participado en diversos
eventos nacionales y en las dos exposiciones que organizé la Asociacion
Internacional.

Cerca del CCH Sur (Colegio de Ciencias y Humanidades) hay un lujoso
fraccionamiento en el cual se ubica la casa de la pintora. Cuando llegué un
hombre de edad adulta regaba el jardin que rodea la casa, un sitio tranquilo y
bastante comodo. La entrevista se realizé en la terraza una vez que Rosa
Escalante aparecio y dijo con una sonrisa amigable ;podemos empezar?

LActualmente trabajas en la Asociacidén de Artistas que Pintan con la Boca
o con el Pie, estas contenta de ser parte de ella?
Me gusta trabajar con gente tan buena, cada uno en su rubro, con sus técnicas,
con sus preferencias en cuanto a la eleccion del tema, del color o de la luz. Tuve
que esperar un afio, fue en 1993, cuando recibi el contrato como miembro
estudiante, al principio Ja cosa se complicéd, asi que tuve que esperar un afo
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para que esto pasara, creo que les gusta mi trabajo porque ne me han dicho nada,
trato de mandar lo que se requiere como los trabajos naviderios,

¢ Te has sentido en desventaja por ser mujer?
No creo que exista tanta diferencia de sexos, tal vez las mujeres se espantan y no
salen de sus casas, si te fijas en la calle ves mas hombres, tal vez porque somos
mas susceptibles a los accidentes - hace una pequena pausa para sonreir -. En
mi familia somos tres mujeres y un hombre, soy la segunda y no hay privilegios
entre nosotros.

¢ Podrias platicarnos acerca de tu accidente?
Estaba en Cuernavaca disfrutando de un dia de campo cuando un policia ebrio
empez0 a disparar, una de las balas me pegé en la columna. Estuve seis meses
en un hospital de los Estados Unidos, con la ayuda de algunos amigos entré de
refilon, pues este hospital era para menores de 15 afios y yo tenia casi 16.

¢Cual fue el momento mas dificil después del accidente? ’

Lo critico no es en ese momento sino después, estaba conectada a un respirador
sin poder moverme, al principio me sentaban y me desmayaba. La recuperacion
fue poco a poco, regresamos a México donde tuve 1a suerte de seguir estudianda,
la directora del Colegio Oxford nos conocia muy bien porque mi mama estudié con
ellos y después dio clases en la misma institucién. Me dieron permiso de poner
una rampa, me bajaron de piso. Es importante encontrar a personas de mente
abierta que te puedan entender y ayudar, pero el problema se presentd cuando
hubo carbio de‘bropietario. ya sabes no todas las personas nos aceptan con la
misma {acilidad ni con la misma amabilidad. ’
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£ Cdmo fue que fe iniciaste en Ia pintura?

Empece a pintar como terapia de recuperacién para que se fortaleciera mi cuello Yy
de ahi me segui mas en forma, la pintura siempre me gustd; alguna vez hice
trabajos académicos en cartoncillo. Mi plan era flegar a ser arquitecta o
disefiadora, pero las cosas no se dieron como yo esperaba, no me quejo porque
disfruto lo que hago, pinto bodegones, frutas, flores y tengo uno que otro de figura
humana. He tratado de dibujar lo abstracto pero no es facil a menos que desde el
principio traigas ese "rollo”. Este afio la Asociacién mandé bastante obra mia a
Suizay el sefior Gribe insiste en que puedo subir a la siguiente categoria,

¢Eres una persona con muchas actividades, cémo le haces?
Por las noches viene una persona que me da terapia fisica, me ayuda a ir al bafic
y todo lo que se necesita, por las mafianas me deja vestida y arreglada para irme
a la universidad o a donde tenga que ir. Los fines de semana viene otra persona
con la que salgo regularmente de excursién, me gusta visitar la provincia v
conocer sitios coloniales, soy hasta donde la situacién lo permite una persona
independiente.

¢ Cuanto tiempo crees que se requiere para dominar el arte del pincel?

Todo tiene su chiste, pero depende de! cuadro, de Ia técnica; si pintas en acuarela
tienes que esperar a que seque. Cuando tengo un dia bueno puedo pintar durante
horas. Siempre trato de no equivocarme, he tenido que arreglar uno que otro
cuadro, el tipo de sombras, el volumen, afiadir otro elemento; también he tenido
reciclaje pero no ha sido tan drastica la cosa. A veces ia riego por andar
‘papaloteando’ o de repente te da un espasmo, brincas y manchas la tela, en
dleo es facil corregir e error.
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¢ Has recibido algln reconocimiento?
En el museo de la Acuarela en Coyoacan me dieron una mencion honorifica,
ademas he participado en varias exposiciones en San Angel y en algunas
galerias. He evolucionado mucho en las técnicas, antes manejaba mas el éleo y

ahora manejo acuarela, paste! y acrilico.

¢Como es el trato entre companeros?

Creo, en lo particular, que no hay una relacién muy de cuates porque muchos
viven en provincia o porque cada quien esta metido en su rollo. Cuando hay una
convivencia estamos felices de la vida, comentamos un poco de todo para romper
el hielo, con algunos tienes contacto mas seguido. Estar en la Asociacion ha sido
muy satisfactorio, ellos estan al pendiente de cualquier cosa que se nos ofrece, te
echan la mano y respetan mucho tu privacidad. En !a pintura puedes expresar lo
que sientes, lo que ves, lo que vives o lo que imaginas. Lo peor que te puede
pasar es que nadie 'te pele’. Otra cosa que debemos tomar en cuenta es que
mucho es firma o cotizacion en el mercado.

¢De qué manera podemos ayudar a las personas con discapacidad en
México?
Primero ensefiar a los ninos a aceptar y a respetar a cualquier persona, a la
persona con discapacidad de entrada la clasifican, como la sefiora que tiene un
aparato o aquella que no tiene mano, en fin.

¢Crees que las leyes protegen a las personas con discapacidad?
Se sabe que en el Diario Oficial existen lineamientos, yo tengo copias pero es
absurdo que se construyan rampas con una pendiente que ni siquiera tiene las
medidas, ni la inclinacion. En el cine, en el mercado o en los centros comerciales
hay lugares especiales, pero no tienes acceso a ellos, porque no hay una rampa
adecuada. Ahora con lo del Teletén juy, uy!... se habla mucho pero la ayuda es
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poca, haber cuanto les dura el chiste con la bandera del discapacitado. Cuando
hablas con los candidatos te dicen un tanto por ciento del presupuesto es para
ustedes, pero no es cierto. Ahora hay camiones especiales con hoerarios y rutas
tambien especiales, pero lo ideal seria que todos los camiones tuvieran rampas
para que la gente pueda tener mas contacto con nosotros Yy vean que no
mordemos. Las barreras arquitecténicas estan a la orden del dia en un pais donde
los manuales de arquitectura estan disefiados conforme a la ley pero no usan la
conciencia,

Finalmente otra cosa que quieras agregar.
Que seamos mas conscientes porque te estan matando y nadie te da la mano;
necesitamos superarnos y seguir echandole ganas con la ayuda de todos. La
Asociacion apoya y cree en el trabajo que realizamos, ellos se encargan de
vender la obra, no tenemos que preocuparnos del contador o de los pagos,
ademas te mandan las cosas a tu casa. Cada uno debe conocer sus habilidades
porgue son estas las que te sacan adelante.

Representaciones artisticas en tarjetas navidefas

Al contrario de muchos artistas, las obras artisticas de los discapacitados se
reproducen en pequeiias tarjetas, las cuales en su mayoria contienen motivos
navidenos. El éxito financiero de la Asociacién de Artistas que Pintan con la Boca
o con el Pie depende de la venta de las tarjetas, esencialmente, aunque no es la
Gnica, hay otras actividades coma la venta de originales y las exposiciones que se
presentan en el orbe.

69



Los artistas abandonan los grandes formatos y las impresiones complejas
para hacer algo sencillo pero no por esc menos bello. Los motivos navidefios
varian de acuerdo con las tradiciones de cada pais, los artistas mexicanos pintan
los modelos tradicionales, como: los Reyes Magos, el nacimiento de Jesus, la flor
de nochebuena y muchos ofros; estos recursos culturales imprimen a la pintura
ese sello distintivo y rico en detalles propios de cada region.

Cada afio un nuevo flujo de tarjetas, etiquetas y calendarios, se produce
para Navidad y en primavera tarjetas de cumplearios, etiquetas y cuademillos de
notas. En temporada decembrina el correo se encarga de repartir pequefios
paquetes con las tarjetas creadas por los pintores.

Por otra parte, algunos paquetes les llegaran a quienes atn no estdn en [a
lista de clientes para que vean las tarjetas y saber si estan interesados. Dentro del
paquete encontramos una hoja donde se explica que no es obligatorio adquirir el
material y en cualquier caso se puede regresar. Una gran variedad de productos
se ofrecen por el mismo conducto: libros, papel envoltura, impresiones y
rompecabezas con disefios hechos por los mismos artistas.

El artista Fermando Téllez, explico: “creo que nos esta ganando lo
comercial, el vender rapido y estamos dejando de lado lo esencial. Es importante
resaltar la representacion y el contenido®, asegurd que al principioc era un poco
necio porque a veces preferia las tendencias mas vanguardistas, no obstante su
esposa le dijo que ‘necesitaba pintar Jo que a la gente le gusta', ahora pinta
temas de interés general,

Existen ofras actividades para dar a conocer a los integrantes de la
Asociacion, sin embargo, a pesar de ésto, se sabe que la principal fuente de
ingresos son la venta de Jas tarjetas y el calendario artistico. No cabe duda que
es la manera mas practica de difundir los trabajos artisticos a cuaiquier parte de
la Tierra.
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Los artistas trabajan durante todo el afio, dando muestras del entusiasmo y
el deseo que tienen de seguir superandose artisticamente y contentos con la
aceptacion de su trabajo. El arte para ellos no es solo Ia venta de las tarjetas, las
presentaciones nacionales o la venta de originales, es la satisfaccién de ser
personas productivas y capaces de salir adelante por ellos mismos.

Los pintores mexicanos abordan otros temas con gran destreza y
profesionalismo. Normalmente hay armonia en los detalles y en la combinacion
de los colores, ademas de a originalidad que tienen para expresar sus conceptos
artisticos.

Asimismo, en las tarjetas se manejan diferentes temas que tienen que ver
con las festividades del pais. Fernando Téllez comentd que para primavera se
pintan paisajes y dibujos de tipo mas tierno porque son los que mas se venden “si
hacemos lo que le gusta a la gente, no hay problema”.

Los pintores mexicanos pintan paisajes, retratos, bodegones, figuras
humanas y por supuesto los motivos para las tarjetas de Navidad. Gerardo Uribe,
dijo: “en Los Angeles conocen mis pinturas y eso es bueno: e! otro dia me
encontré con un amigo que le gusta la obra de Paco Patian, un artista famoso en
Guanajuato, y me dijo que también le gustan mis obras, con las tarjetas identifican
a los artistas”.

Las reproducciones navidefas son distribuidas por todo el mundo, mientras
que las exposiciones se realizan sobre todo en Europa, "si la pintura le interesa a
alguien, ellos se encargan de venderla. Los eventos ellos los organizan en
diferentes lugares, para que se conozcan las obras que hacemos’, asegurd
Demetrio Herrera Qlivares.

Paor su parte, José Moreno Hernandez indicé que en las circulares que
reciben de la oficina principal, pueden ver gqué tipo de cuadros le hace falta é la
Asociacién “yo pinto mas los modelos de Navidad o et calendario artistico, lo que
menos pinto son bodegones porgue es 1o gue los demas pintan”.
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Sunny Bernard le pidi6 a una de las personas que le ayuda con los
guehaceres domésticos, “me das mi album”, convencida dijo: "sabemos que
deben ser navidefios y he hecho varios pero también les gustan otros que no tiene
nada que ver con jos primeros. Tengo como 21 6 25 cuadros en la Asociacién o tal
vez mas pero a todos les saco fotos; este es nuevo. A mi me gusta pintar de todo
como puede ver", Los pintores insistieran en que las tarjetas son un medio efectivo

para dar a conocer las costumbres y tradiciones del mexicano.

La pintura el arte mas antiguo

Se sabe que la pintura nacid y se desarrollé con la misma humanidad "el
arte ha permitido que muchos hombres encuentren el medio exacto para poder
exteriorizar el mundo imaginario que cada uno tiene dentro”, explicd en alguna
ocasion Juan O'Gorman,

Para los pintores sin manos, la pintura va mas alla de 1a simple expresion
personal porque solamente aquellos que tienen el talento y la capacidad artistica
lo hacen con la boca o con el pie. Unos tenian ta habilidad, otros la  adquirieron
cuando el médico recomendé esta actividad como terapia de recuperacién o
pasatiempo, entre estos estan: Rubén Zavala, Rosa Maria Escalante, Alina
Trevor, los hermanos Nufio, Manuel Romero y Sunny Bernard.

Por otra parte, la pintura los ayudd a ser personas libres artistica e
individualmente. “No puedo pintar algo que no sea, siempre es algo propio, la
forma como vives, entonces no hay una raya, una linea que no sea yo", comentd
Gerardo Uribe,

La pintura les permite expresar lo que sienten y mantenerse ocupados.
Para Sunny Bernard, es una actividad que la entretiene y la relaja, aunque
Ultimamente ha dejado de pintar debido a una infeccian en el rifion,



El pintor José Moreno, coment6: "yo pinto para el pueblo para la gente a la
que le gusta nuestro trabajo. Yo ambicionaba que mis pinturas fueran conocidas
ampliamente". Cuando estuvo en el programa de ‘increible’ muchos de sus
‘paisanos' lo vieron en Estados Unidos y México, dijo sentirse muy orgulloso de lo
que ha fogrado como mexicano porque lo visitan de otros estados de la Reptiblica
con el dnico fin de felicitarlo y hablar con ét.

Dos tépicos: el urbano y el rural

“El artista no es mas que un producto eminentemente social, y como tal se
haya sometido a la influencia del ambiente”, (E7 arte de estudiar arte. F. Enrique
Gual). Algunos de los pintores, para ser exactos 10 de los 186, viven en poblados
donde prevalece ia naturaleza y parte de las costumbres y las tradiciones
ancestrales.

Regularmente en las pinturas encontramos una pequefia variante en los
planteamientos tematicos, debido a la variedad de referencias naturales que hay
entre el popuioso urbanismo y la quietud de [a provincia, pero en ambos casos se
aprecia un mundo sin contradicciones donde la fantasia y la realidad son parte del
complejo artistico.

Cada propuesta estética tiene un acervo rico en vivencias perscnales y en
recursos creativos, elementos que son base de las delicadas creaciones artisticas.
El talento de los artistas sin manos esta lejos de cualquier instruccion mecanicista
y mas cerca de un estilo propio relativamente independiente.

Sin pretensiones elevadas y con actitudes naturales expresan lo intimo, lo
sublime ¢ vuinerable del alma. Asi que el artista le dara su propia interpretacién,
la cual sera subjetiva y todo parece depender del ojo con el que se mire, el talento
no esta relacionado con el género, la edad o el estado fisico. Seria practicamente



imposible generalizar en las preferencias estéticas, cada uno tiene su propio
acervo referencial, visual y vivencial,

Las preferencias artisticas iniciales de Manuel Romersc Rocha fueron los
aspectos arqueolégicos: cabezas Olmecas, las piramides, el pasado y su misterio.
Por otra parte, las técnicas tradicionales prevalécen frente a las nuevas
tendencias, retoman ambientes cercanos y el gusto de pintar un poco de todo.
Otro aspecto importante es la brillantez de los colores. Gerardo Uribe aseguro;
“en las pinturas puedes ver el uso de colores fuertes, la luz es otra cosa que nos
distingue y los temas retoman al campesino y la vida cotidiana".

José Moreno dijo: "uno trabaja para los demds y no para unc mismo. Hay
pintores que ocupan modelos, yo no. Si ven mis pinturas pueden ver que no le
copio a nadie. Soy muy detallista y me tardo con un cuadro porque tiene que
quedar exacto, antes de empezar a rayar la tela ya tengo en la mente lo que
quiero pintar, siempre estoy pensando en la buena presentacién vy trato de pensar
en la aceptacion”.

De cualquier modo, los pintores tienen una fuente inagotable de recursos
naturales, ademas de las costumbres, las festividades y las tradiciones que le
dan vida a estos episodios fragmentados. La naturalidad que poseen los pintores
mexicanos les permite expresar con exquisita sencillez los diferentes detalles
artisticos. Los adelantos personales y de conjunto que han realizado hasta el
momento, los coloca dentre de los mejores.

Un dato significativo

Aquella tarde me dispuse a trabajar con un cuestionario en las manos, era
breve y preciso ¢alguna vez ha recibido las tarjetas navidefias de los pintores que

pintan con la boca o con el pie?, cuya Gnica posibie respuesta era si 0 no.
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Pensé que era necesario explicar la odisea por |a que tuve que pasar antes
de conseguir el resultado. Las personas que amablemente escuchaban Ia
pregunta, extraftados repetian la primera parte de la misma £qué si he recibido
las tarjetas navidenas de quién...?, ; tarjetas navidefias de pintores qué....?

Otros ni siquiera escuchaban la pregunta —no, gracias; no tengo tiempo; no
puedo; llevo prisa; ahora no o se me hace tarde-, varios movian la cabeza en
senal de negativa, y hubo quien disimuladamente siguid su camino. Quiza la
pregunta no era clara, pero lo que era claro es que no estaban relacionados con
lo gue se les estaba preguntando.

Un hombre de edad aduita, se indigné con la pregunta; jevanté la voz y
exclamd ;para qué quiere saber?, acaso cree que debo comprarlas; tuve que
explicarle por qué la pregunta vy cual era la finalidad del pequefio formulario.

Por otra parte, los resultados fueron tan sorpresivos como las reacciones de
aqueilas personas. Muchos no tenian idea de que existe la Asociacion de Artistas
que Pinta con la Boca o con el Pie, tampoco conocen el trabajo de los pintores
mexicanos.

El cuestionario se aplicé a 100 personas, de las cuales por lo menos uno
de cada 10 conoce las tarjetas navidefias, con este instrumento de medicién
obtuvimos un date importante que nos ayudd a establecer en esta pequena
muestra cual es el impacto social y artistico.

¢Ellos qué opinan?

"Creo en [a pintura, y tengo la absoluta conviccién de que su valor se basa
en sus cualidades artisticas y poéticas.... en una poesia que es el medio de
expresion de los sentimientos humanos, una poesia que da vida a la linea y la
forma. Siento asi que los valores poéticos y artisticos de ia pintura Ia convierten en
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una de las grandes formas espirituales de expresién humana”, estas palabras
resumen la apreciacién artistica de Rufino Tamayo, un reconocido pintor
mexicano (El arte de estudiar arte. 1987).

Las pinturas relnen  costumbres, festividades y ef sentir del mexicano,
es decir, expresan su identidad nacional. Entre el color y el movimiento se
aprecian una serie de formas estilizadas que le dan armonia al conjunto.

En tanto, el arte para ser considerado como tal, tiene que ser valorado por
las instituciones piblicas y por la sociedad. “En este siglo con las nuevas
tendencias o las llamadas vanguardias de principio de siglo, la produccion se alejo
de la realidad. En dichas tendencias lo que importaba era lo que queria decir el
artista; en ese sentido es mas dificil saber que es o no arte" explicé la licenciada
Hilda Trujillo, jefa del departamento de Redes de Apoyo Académico de la Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales y profesora de Ia materia de Saciologia del Arte
en Casa Lamm.

Los pintores que estan mdas intimamente relacionados con lo cotidiano,
reguiarmente se interesan por aspectos mas sencillos. Demetrio Herrera insistié
en que la gente fiene habilidades y debe trabajar en ellas, "cada chango a su
mecate; como dijo Juan Pirulero que cada quien atienda su juego. Ahora todos
son escritores, poetas, artistas, cantantes o pintores. Pero ;qué pasa?, aprendiz
de todo y oficial de nada".

Los diferentes actores sociales: medios de comunicacion, criticos de arte,
compradores y la misma sociedad, deciden cual es el valor comercial de ia obra.
La licenciada Hilda Trujillo, comenté "hay inversionistas o otro tipc de agentes en
el mercado internacional que "inflan” a "x" artista para cotizar mas alto su obra,
pareciera que son ellos los que deciden que es arte, sin embargo, sélo el tiempo
nos sacara de dudas, con respecto a si es o no arte. También insistié en que las
obras, en general, deben ser valoradas conforme a los parametros establecidos
en el mundo del arte.
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Diferentes manifestaciones artisticas han aparecido por todo el mundo, el
artista es quien elige alguna de cllas de acuefdo con sus preferencias y
necesidades personales o sociales. Demetrio Herrera, opind: "el arte mexicano
tiene diferentes corrientes y cada quien o interpreta como quiere. Han aparecido
otras interpretaciones, tendencias y técnicas que a mi la verdad no me gustan, si
ya todo esta hecho, podemos usar la creatividad; esta frase no la inventé yo pero
siempre la recuerdo ‘el arte es recrear lo que ya esta creado’. Yo digo que ya se
acabo el talento, usted puede pintar lo gue quiera siempre y cuando se parezca,
hoy en dia te dicen esto es un murciélago y parece mas un camello, entonces
&eso es arte?, si hay buenos pintores y calidad que pinten lo que sea, mis
respetos y admiracién porque no es lo mismo pintar que pintarrajear. La pintura
que exprese cosas bellas y que haga sentir 'eso es arte™.

El pintor Fernando Téllez, asegurd: "los extranjeros tienen un concepto
bien ‘padre’ de lo que es la pintura Mmexicana, nos admiran, nos apoyan y nos
respetan ya que son personas con una mentalidad mas abierta. El artista cuenta
con diversos medios de expresidn que no son otra cosa Que la manera particular
de comunicarse con otros”.

Otros pintores opinaron como buenos mexicanos, gue apoyan y prefieren
lo que produce el pais. José Moreno, explicd que “los motivos varfan, asi que
cada persona con Jo suyo y sus tradiciones".

Por su parte, Rubén Zavala insistié en gue es bellisimo lo que han hecho
otros pintores, “se puede ver el talento en los diferentes museos de México, donde
tenemos una gran variedad de obra del México antiguo y su historia. Ahora que
también nosotros estamos participando con un granito de arena”,

Los recursos naturales y la fantasia son hechos fragmentados de formas y
colores con significado artistico, pera la expresion depende en gran medida de las
costumbres, la geografia, el nivel de desarrollo social y demas circunstancias que
dan como resultado ese rico bagaje cultural,
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Otro aspecto que destacé Manue! Romero, es que el arte es tan definido y
tan indefinido, que tiene sus etapas y sus épocas, "hay trabajos que nos gustan de
David Alfaro Siqueiros, Diego Rivera o el Doctor Atl, sélo por citar algunos, parece
una revoitura, pero eso es lo bueno porque todo depende del gusto y de las
tendencias. Estos maestros dejaron una gran escuela para los pintores que
quieran aprender de ellos. Yo retomo un poco de cada uno, sin pintar
exactamente [o que veo, ademas no podemos copiar, porque lo que hagamos
sera totalmente diferente”.

A los pintores mexicanos les gustan los colores fuertes, por lo tanto 1a
mayoria usa colores intensos y llamativos “puertas rojas, moradas o verde perico”.
Entre las caracteristicas mas comunes estan [a sencillez, la combinacion y la
brilfantez de los colores.

Hace varios afios, Jorge Gonzalez Camarena aseguré que "en la ciencia
no puede haber variantes de una verdad comprobada. Y el arte en su autenticidad,
no puede dar obras iguales, y las variantes son la regla”.

La creatividad, la espontaneidad y la sensibilidad subjetiva son cualidades
primordiales que se reflejan en los conceptos estéticos de los pintores sin manos;
estilo que no desmerece con respecto a mucha pintura del pais. lvan Rabuzin,
pintor yugosiavo, comentd: “la fantasia ingenua es capaz de una creatividad de
actualisimas y universales virtudes plasticas”.

A manera de epilogo, cito a Rubén Zavala, quien sostiene que la mente
humana va mas allé de lo existente y que cada artista tiene su propia justificacion
y su técnica personalizada, pero lo mas importante es la calidad. “Muchas
personas no nos consideran artistas, creen que su forma de trabajar es mejor que
la nuestra, pero eso no es cierto. Hay muchisimos pintores como nosotros que
han conseguido que su trabajo se reconozca y ocupe un lugar importante.
Nosotros estamos trabajando duro para que los demas dejen de vemos por

encima del hombro”.
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ETA TESS wo
‘Para muestra basta un botén’ m ﬂ u ﬂma'tflttu

En las proximas paginas se encuentran ocho pinturas de estos artistas sin
manos, donde se aprecia una mayor libertad artistica, en cuanto a los temas, el
color y las formas, libertad que no tiene nada que ver con ios motivos navidefios
que les pide la Asociacion Internacional. Entre las propuestas estéticas tenemos
una gran variedad, asi que por cuestion de espacio fue necesario elegir v
seleccionar unas de ias tantas que han pintado los aristas mexicanos.

Su capacidad humana y artistica les permitié aprender a desarrollar su
potencial, hubo quien sin siquiera haber asistido a la escuela consiguiéd ser
aceptado; debido a que aplicé con decisién y profesionalismo los  elementos ¥
conocimientos necesarios para realizar su trabajo.

Generalmente, los artistas trabajan en sus talleres o al aire libre y usan las
manos para sostener el pincel; sin embargo, una Ascciacién Intemacional como Ia
de pintores sin manos les permitio a las personas que sufren alguna discapacidad
descubrir su talento.

Para estos pintores la pintura se convirtié en su principal motivacion, han
mostrado  talenfo, sensibilidad y la fuerza de voluntad que tienen, primero,
como personas y después como artistas.

En las tarjetas navidefias también se ven las cualidades pictéricas que
tienen los artistas mexicanos. Cada uno tiene una forma particular de plasmar su
realidad artistica y sus preferencias, las que, a veces, con el tiempo van
cambiando. Como dijo Benjamin Frankiin “no escondas tus talentos, pues para
eso fueron hechos”, en realidad, a nadie le gusta esconderlos, porque
efectivamente para eso fueron hechos, sin embargo, qué pasa cuando no existen
ilas condiciones sociales y culturales para poder desarrollarlos con
profesionalismo.

79



b B il 1T J
g Sl A v L,

Rosa Maria Escalante
Pintor con la boca
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Rubén Savala Rodriguez
Pintor con la boca
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José Moreno Hernandez
Pintor con la boca
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Demetrio Herrera Olivares
Pintor con el pie
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Jorge Torres Lopez
Pintor con la boca
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José Gerardo Uribe Aguayo
Pintor con el pie
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Juan Manuel Romero Rocha

Pintor con la boca

86



- PR -,,f"" i o K] 3
Qs C xp"/”é},dﬁf*:\ e Py
Y/

87



Corolario académico

Un género periodistico como el reportaje le permite al periodista poder
reconstruir los hechos con base en la informacién recabada durante |a
investigacion y el analisis objetivo.

Durante el desarrollo def trabajo se presentaron algunos inconvenientes,
tales como: la falta de datos recientes, y el acopio de los mismos se dificults al no
encontrar en las biblictecas, hemerotecas o archivos especializados, Ia
informacion necesaria que nos proporcionara datos generales acerca de las
personas con discapacidad.

El desarrollo de la investigacién para realizar e! reportaje, al principio se
retraso debido a la necesidad de trasladarme de una ciudad a otra, pero cada
dificultad lo hizo mds interesante. La informacidn presentada en el reportaje
acerca de la capacidad artistica y humana de estos 16 pintores mexicanos, que
vieron en la Asociacion la Unica forma de trabajo para conseguir su
independencia econdmica.

Como el tema es poco tratado en el &mbito periodistico y las entrevistas
amenas o una charla por la radio no son suficientes; recurri a un género
periodistico como el reportaje, ya que Julio del Rio Reynaga sefiala que a través
del reportaje el pariodista tiene la posibilidad de dar a conocer un "hecho social”, ef
cual intenta el mejoramiento social. Por otra parte, la falta de textos acerca de la
Asociacion y de sus integrantes, junto con la inaccesibilidad de estadisticas
actuales, hizo que la entrevista fuera la herramienta periodistica mas importante

para sustentar y profundizar en el tema.
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l.os trabajos académicos que realicé durante mi estancia come universitaria
me sirvieron de antecedente previo para llevar a cabo este reportaje, en €l cual se
emplearon todos los conocimientos adquiridos. Asimismo, recurri a lo que se
conoce como  método cientifico para desarroliar las diferentes etapas de la
investigacion.

Con técnicas especificas de investigacion como acopio de datos, encuestas
y enfrevistas. A lo largo de la investigacion se cumplid con las exigencias
metodoldgicas necesarias.

Es importante hablar de una Asociacién Internacional que apoya a futuros
pintores con discapacidad. Una labor de cardcter humanitario y social que los esté
integrando en las diferentes sociedades. La mayoria de |as empresas publicas o
privadas prefieren pagar donatives que ajustar la infraestructura para hacer mas
facil el libre acceso de las personas con discapacidad.

Este trabajo me dejé gratas experiencias y me ensefid que son un ejemplo
de disciplina y talento. Ellos nunca se han dejade vencer por las negativas, al
contrario, insisten en que se les tome en cuenta como personas que son, Estan
bhaciendo su trabajo bien y con profesionalismo para estar a la altura de los
mejares, su capacidad humana y artistica les permitid aprender a desarrcilar su
potencial.

Hoy en dia hay ciertos temas sociales que no despiertan el interés de los
hacedores del pericdismo. Sin embargo, es importante hablar de la Asociacién de

Artistas que Pintan con la Boca o con el Pie y de lo que representa para elios.
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Algunos tienen discapacidades que no les permiten realizar casi ninguna
actividad fuera del hagar por 1a gravedad de las mismas, asimismo, la complejidad
delproceso  socio-productivo les dificulta el libre accesos al trabajo.

Para las personas que sufren algin tipo de discapacidad, resulta
indispensable cambiar los viejos y obsoletos conceptos que no les permiten tener
mejores condiciones de vida ni participar de los beneficios sociales que
regularmente tiene el resto de la sociedad. Esta Asociacion unica en el mundo
retine a cientos de personas talentosas alrededor del mismo.

Gracias al reportaje podemos conocer a los artistas mexicanos ¥ su trabajo
artistico; sus logros se suma a los de otras personas en simifares circunstancias
que también luchan en contra de los estereotipos y tables.

Los autores que definen el género, aseguran que el reportaje debe servir
para la toma de conciencia individual y colectiva. Asi que la presentacion de
cualquier problema social debera ser clara Y precisa para que nos permita una
interpretacion mas objetiva.

En este reportaje se encuentran hombre y mujeres que han alcanzado el
reconocimiento artistico de todos los que conocen su obra. La historia sefala
que a partir del siglo XV se inici6 un largo proceso de discriminacion en contra de
las personas que presentaban limitaciones fisicas, principalmente, sin embargo,
en pleno sigio XX| las condiciones en que viven fas personas con discapacidad no

distan mucho de lo que fueron hace varios siglos.
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ANEXO NUM. 1

TOTALDE HOGARES Y SU DISTRIBUCION PORCENTUAL POR TAMARO DE LA LOCALIDAD
DE RESIHENCEA SEGUN PRESENCIA DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
Y TIPO DE DISCAPACIDAD

TAMARO DE LA LOCALEDAD TOTALDE CON LHSCAPACITADOS SN DISCA NO ESPE-
DE RESIDENCIA HOGARES TOTAL LENGUAJE ViSUAL AUDICION — NEUROMOTDRA MENTAL OTRI FACTTADOS CIFICADO
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 9848319 965 321 13.85 2587 150 1718 1718 ™) 33 0oz
MENOS DE 2500 HABANTES 4726 164 1148 2347 1571 2213 15 8% 1764 1764 3830 uo2
2300 A 14599 HABITANTES 23584218 1084 27 1707 2524 1299 1505 1208 LY EY ooz
13000 A 99599 HARITANTES 2728309 953 2462 1295 2651 1515 838 1336 46 0ol
Fou 000 Y MAS HABITANTES 9305423 g49 22N s 2833 1502 1539 1539 48 003

TOTAL DE HOGARES Y SIU DISTRIBUCION PORCENTUAL POR PRESENCIA DE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD ¥ TIPO DE DISCAPACIDAD SECHN TAMARO

DE LA LOCALIDAD
TAMANO DE LA LOCALIDAD TOTAL DE CON DISCAPACTTADGS" SIN DISCA NO ESPE-
Of RESIDENCIA HOGARES TorAL LENGUAIE VISUAL AUDICION NEUROMOTORA ~ MENTAL OTRO PACITADOS  CIFICADO
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 19838319 1515137 443357 285208 622422 495831 27615 IWOST 1T dgE)
MENOS DE 2%00 HABITANTES 2381 2833 2865 3215 207 2423 2998 g 2333 1568
2300 A 14999 HABITANTES 1202 1443 1337 1203 1356 T 12.66 1623 185 328
15000 A 5300 HABITANTES 1375 1358 1440 1269 12.50 139 1339 14350 un 351
100 000 ¥ 434S HABITANTES WA 4346 4258 3713 2457 4758 4367 01s 5008 6556

HOGARES DONDE ALGUNO DE 5US INTEGRANTES TIENS AL MENOS UNA DISCAPACIDAD
!LA SUM DEL PORCENTAJE DE LOS HOGARES CON DISCAPACITADGS PUEDE SER MAYOR A CIEN POR CIENTO POR LOS
HOGARES DONDE EXISTEN PERSONAS

CON DISCAPACIDAD & MAS DISCAPACTTADIOS,

POBLACION EN HOGARES Y SU DISTRIBUGKIN FORCENTUAL POR TAMARO
DE LA LOCALIDAD DE RESIDENCIA SEGUN CONDICION DE DISCAPACEDAD

Y TIPO DE DISCAPACIDAD
TASIAND DE LA LOCALIDAD TOTAL BE TON CISCRATITADOE SINDISCA MO ESPE-
BE RESKIENCIA HOUARES | TOTAL  LENGUAJE  VISUAL _ AUDICION NEUROMOTORA ~ MENTAL  OTRO PACITADOS _CIFICADO
ESTADOS LMDOS MENIGANOS o9 g 652 5 21 13,07 10 28 25.24 1416 1631 9765 002
MENOSDIE2%0 HABITANTES 24 049265 257 T3 160 0.7 074 146 19.62 7z oo
1500 A |49 HABITANTES 12 323 238 2350 214 1650 %0 3 s 1778 #7259 I3
15000 A 90000 HABETANTES 13289 788 238 259 1160 813 2509 14,13 1657 9760 ooz
100000 ¥ MAS HARITANTES 42 067 364 212 28 1130 31,45 263 1469 15,36 978G 001

' LA SUNLA DEL PORCENTASE DE LA PORLACION CON DISCAPACIDAD, FUEDE SER MAYOR A CIEN FOR CTENTO POR LAS
FERSONAS QUE TIENEN 2 O MAS DISCAPACIDADES,
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ANEXO NUM. 2

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS HOGARES POR TAMAND DE LA LOCALIDAD
DE RESIDENCLA Y PRESENCLA DE PERSONAS CON MSCAPACIDAD

SEGUN TAMARO DE HOGAR

TAMANG DE LA LOCALIDAD DE TOTAL DE “TAMANG DEL HOGAR,
RESIDENCLA Y PRESENCIA DE HOGARES 1INTE- 2 INTE- IMNTE 4 INTE- 5INTE. & INTE- 7INTE- BY MAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD GRANTE GRANTES GRANTES GRANTES GRANTES GRANTES GRANTES  INTEGRAN
ESTADOS UNTDGS MEXICANOS 10000 59l 133 1638 207 1757 1126 &80 9%
TON DISCAPACITADOS' 16000 550 11.34 1259 1597 164 1358 396 1563
SIN DISCAPACITADCOS 10000 595 1133 167 an 1813 17 0357 891
NO ESPECIFICG 100 00 232 2400 10 00 T41 s 1603 uds sl
MENOS DE 2 500 HABITANTES 10900 557 10.70 1337 16135 1592 1316 89 1597
CON DISCAPACITADOS' 100 00 561 12,08 1165 1245 12 1369 941 2197
SIN DISCAPACITADOS 100 00 55 1052 1360 1636 1536 1399 §%0 1521
NOQ ESPECIFICO 10200 0.00 3360 feded 12 5222 000 289 Q00
2500 A 14 999 HABITANTES 160 00 592 1% 1693 842 1723 1150 837 Tl 4o
CON DISCAPACITADOS! 10000 693 1155 1385 1470 HR2 1286 922 1615
SIN DISCAPACTTADOS 100 00 578 i 1726 1887 1754 1136 827 1082
‘N3 ESPECIFICO 100.00 6584 3416 Q.00 [e1+1] 0200 000 000 Qu
15 0000 A 99 999 HABITANTES 10000 594 137 1795 13 1758 143 6,85 818
CON DISCAPACITADOS" 10000 45 9.80 1236 1597 1797 13.08 102} 1383
SIN DISCAPACTTADOS 103.00 &i0 153 1847 2166 1754 1126 651 314
NO ESPECIFICO 10,60 200 G000 1525 219 000 Q00 [1]1.] 201
%00 000 ¥ MAS HABITANTES 100 00 607 1 s 1795 2345 19.26 1023 532 82
CON DISCAPACITADOS 100 00 526 1126 1236 1370 1863 1396 BIE s
SIN DISCAPACITADOS 10060 613 1153 1347 391 1932 111 506 5%
NO ESPECIFICO 16000 209 2168 1525 &2 44 0% 2448 Qoo &3
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS HOGARES POR TAMARD DE LA LOCALIDAD
DE RESIDENCIA Y PRESENCIA DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
SEG{IN TAMASO DEL HOGAR
TAMANG DE LA LOCALIDAD DE TOTALDE TAMATIC DEL HOGAR
RESDENCLA ¥ PRESENCIA DE HOGARES 1 INTE- 2INTE- 3 INTE~ 4 INTE~ 5 [NTE- 6 [INTE~ TINTE- BY MAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD GRANTE ORANTES GRANTES _GRANTES GRANTES GRANTES GRANTES INTEGRAN
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 100,00 10000 10000 100 00 100,60 100,00 100.06 10000 19 i
CON DISCAPACTTADOS! 965 398 965 T4 T42 382 183 ”n 578
3{N DISCAPACITADGS 033 2092 .03 92458 92.57 o116 32.34 8728 B4 ln
N ESPECIFICG auz 010 gus 6al a6 a0 003 o iz
MENOS DE 2 500 HABITANTES B8 2142 2249 19.44 1873 2109 275 a3 w7
CON DISCAPACTTADOS! 148 .57 1296 1600 375 9.54 154 12 1572
SN DISCAPACTTADOS 3850 8843 8559 0,00 #un 90,41 2206 8793 Ba S
NO ESPLCIFICO a0 000 oos tea 00l 00s o00 00l oo
2500 A 14999 HABTTANTES 1302 1303 1355 b¥-] .54 1243 1330 1604 1442
CON DISCAPACITADOS! 1084 1270 10.62 992 865 226 193 195 1537
SN DISCAPACITADOS 814 8702 8931 .08 91.35 90,74 star 8305 63
NQ ESPECIFIC) a2 028 007 600 0.00 (1] 0.00 000 atm
15 0400 A 99 999 HARTTANTES 1375 1382 13.7% 13.19 1345 1 1348 13.96 1338 120
CON DMSCAPACITADOS! 953 721 812 769 T2t 213 10.9 1317 1607
3IN DISCAPACITADOS 9046 9287 91,78 STk 978 90,26 39.09 8583 AR
NO ESFECIFICO am 000 0.00 000 0.0 o oM (] ULk
L0 400 ¥ MAS HARTTANTES 951 5073 S0l8 5415 5578 5298 4498 3870 T
CON DISCAPACITADOS! 49 735 L] s34 57 L3I 1138 1308 19
3N DISCAPACITADROS 21.48 2353 91 64 S 13 9313 8378 it B9 B
WY ESPECIFIeO aoy 012 006 Do} Q.01 o 0.08 000 ous

' IEOGARES DANDE ALGUND DE SHS INTEGRANTES TIENE AL MENGS UNA DISCAPACIDAL,
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ANEXO NUM. 3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS HOGARES POR TAMARO DE LA LOGALIDAD ENCUESTA

DE RESIDENCLA Y PRESENCIA DE PERSONAL CON DISCAPACIDAD

SEGUN GRUPOS DE INGRESO TOTAL

TAMARK> DE LA LOCALIDAD DE

RESIDENGIA Y PRESENCIA DE TOTALDE GRUPOS OE INGRESO TOTAL

PERSCNAS CON DISCAPACIDAD HOGARES ~ MORECIBE  MEMOSDE . DETEM MASDEZSM MASDESSM MAS DE NG ESPE-

INGRESOS 1SM HASTA2SM HASTA3SM HASTASSM 56M CIFICADG

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 100 616 1266 1976 1453 B0 2597 261
CON DISCAPACITADOS? 100 879 1718 2088 1406 16.84 1965 260
SIN DISCAPACITADOS 100 588 1247 1965 1492 1813 26.65 260
NO ESPECIFICADO 100 045 1941 115 317 203 7% 3871

MENOS DE 2,500 HABITANTES 100 1018 2994 2495 1266 1091 904 232
CON DISCAPACITADCS 100 1212 2927 2502 1219 1069 a13 253
SIN DISCAPACITADOS 100 953 004 2454 1272 .93 g6 229
NG ESPECIFICADO 100 288 4487 000 000 3885 800 1330

2500 A 14,999 HABITANTES 100 758 1639 24.0 1588 16,23 17 38 243
CON DISCARACITADOS 100 1211 2050 2003 1499 17 49 12.56 2R
SIN BISCAPACITADOS 100 703 1589 2451 1569 1819 1795 244
NO ESPECIFICADO 100 o000 oo 000 0.0 0.0 6584 3416

15,000 A 99,999 HABITANTES 100 604 8.51 2121 1647 20,62 2444 27
CON DISCAPACITADOS 106 714 1230 258 1466 1970 2108 255
SIN DISCAPACITADOS 100 592 514 2107 16.67 2072 2478 212
NO ESPECIRCADD 100 oo 000 0.00 (1) oco 7201 2759

100,000 Y MAS HABITANTES 100 388 450 1574 %515 2144 3663 276
CON DISCAPACITADOS 100 602 971 1795 478 1574 2910 27
SIN DISCAPACITADOS 100 363 409 1554 1519 2127 37 275
NO ESPECIFICADO 160 o 1842 176 483 449 2240 4310

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS HOGARES POR GRUPOS DE INGRESO TOTAL ENCUESTA

SEGUN TAMARO DE LA LOCALIDAD DE RESIDENCIA Y PRESENCIA

DE PERSONAS CON DHSCAPACIDAD

TAMARC DE LA LOCALIDAD OF TOTAL OE GRUPOS DE INGRESO TOTAL |

RESIDENCIA Y PRESENCIA DE HOGARES NORECIBE  MENOSDE DESSM. MASDE2SM MASCE3SM MAS DE NS E5PE-

PERSONAS CON DISCAPACIDAD INGRESOS 1SM HASTA2SM, HASTA3SM. HASTASSM 5SM. CIFICADO

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 100 00 10000 100 00 100,00 10000 10000 100,00 10000
CON DISCAPACITADOS? 565 1378 1319 1019 914 903 790 981
SIN DISCAPACITADOS 90.33 BE22 8588 898t 2085 9066 52,67 o0
NO ESPECIFICADD [:1:-3 ooo 004 ooc 001 am 003 oy

MENOS DE 2,500 HABITANTES 2381 35 633 3006 32 14,43 829 2ty
CON DISCAPACITADCS 11,48 13867 1z 14,54 1105 11,28 1033 1278
Sl DISCAPACITADOS 88,50 83 88,76 8845 83.95 88,69 8967 87 13
NO ESPECIFICADD 002 000 002 0,00 0co cos 000 ot

2.500 A 14,999 HABITANTES 1302 1603 1686 15.82 12.94 .84 amn 1214
CON DISCAPACITADOS 1084 1732 13,87 904 1024 1,62 783 109
SIN DISCAPACITADCS 89,14 8268 8643 90.95 89,78 83,38 9208 8932
NO ESPECIFICADO 00?2 000 00 oco 2,00 0.00 BL) 035

15,000 A 5,999 HABITANTES 12.75 1348 924 1475 1527 1574 1283 ALY
CON DISCAPACITADOS 9,53 127 13y7 1012 848 910 823 9.10
SIN DISCAPACITACOS 90 45 8973 8523 8968 95 9090 91,74 9080
NG ESPECIFICADO oo (] 000 0.00 000 oo 603 010

100.000 ¥ MAS RABITANTES 4942 213 1757 3997 50.47 5802 w0or 5234
CON DISCAPACITADOS 8,49 1318 1830 EL:] 828 7.83 570 8.3
SIN DISCAPACITADCS 91,48 8s 82 BLE? .22 a7 9208 5128 913
NG ESPECIFICADS 0,03 GoF a3 -] 001 oot 2002 057

' EL INGREDD YOTAL INCLUYE PERCEPCIONES POR TRAIAD, JULILACION, RENTA & INTERCSED BANCARION , AYUDA OL FAMILIARES CEIRE OTRC PAS AYUDA DC PROCAMPO

BECAY O AYUOA Cf OTRAD IHSTITUSIONTE ¥ 30 PREJCHTA [N SALARIO MINIMG (S M | MENIYAL
T HOGARES DONDE ALGAUNO DE 5US INTCGRANTES TENE AL MENOT UNA DUICAPASIDAD
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ANEXO NUM. 4

EUROPA Portugal Meéxico Taiwan ~ Rep. China
Austria Rumania Perti Taitandia

- | Bélgica Espaiia USA (incl. Hawaii)
Chipre Escotiand Venezuela AFRICA
Rep. Checa Eslovakia ASIA Etiopia
Dinamarca Eslovenia Bangladesh Madagascar
Estonia Suecia Hong kong Malawi
Alemania Suiza India Kenia
Finlandia Turquia Indonesia Nigeria
Francia Tschechien Iran Rep. Sudafricana
Gran Bretafia Yugoslavia Israei Tunisia
Grecia AMERICA Japon Zaire
Hungria Argentina Malasia
Irlanda Brasil China OCEANIA
Italia Canada Filipinas Australia
Malta Colombia Singapur Nueva Zelanda
Holanda Cuba Corea Samoa Americana
Noruega Guatemala Rep. Arsebaidschan
Polonia Jamaica




ANEXONUM. 5
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halia 1 1 10
Japon 6 1 17
Kenia - - 1
Madagascar - 1
Malawi - - 1
Malasia 1 - 1
Malta - - 3
México 2 - 14
Nueva Zelanda 2 3 I
Nigeria - - 1
Noriega - - 3
Peri - - 1
Poloma - 1 12
Portugal - - 3
Rep. Checa - - 4
Rumania - - 1
Samoa Americana - - 2
Singapur - 3 1
Sur de Corea 3 4 11
Sur de Africa 2 2 10
Suecia 4 - 7
Suiza 4 2 -
Taiwan 2 2 1!
Tailandia - - 3
Tunisia - - 1
Turquia - - i
U.S.A. 7 7 38
Venezuela - - 3
Zaire - - 2
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ANEXOQ NUM. 6

100

Basel Reichersberg Radoifzell Forli
Ziirich London Ankara Lugca
Genf Edinburgh Istanbul Prato
Vaduz Woallasey Tokio La Spezia
Luzern Cheddar-Sommerset | Yokohama Piacenza
Locarno Glasgow Bombay Mantua
Bellizona Liverpool New Dheli Livorno
Mendresio Leatherhead Buenos Aires Pisa
Lugano Chester Sao Paulo Reggio Emilia
Chene-Bourg Birmingham Capinas Cremona
Grand-Saconnex Broadway Rio de Janeiro Bologna
Versoix Cardiff New Jersey Modena
Bem Manchester Buffalo Verona
Rheinfelden Belfast Marcellus Mailand
Nylon Basildon Syracuse Como
Paris Dublin Chettenango Venedig
Strasbourg Cork New York L Aquila
Toulouse Madrid Minneapolis Pavia
Cambra Santiago Compostela | Philadelphia Siena
Dijon Barcelona Toronto Aosta
Rouen Lissaben Vancouver Monza
Toulon Amsterdam Edmonton Bergamo
Bordeaux Delft Calgary Turin
Colmar Lith Johannesburg Rapallo
Brissel Athen Rom Viareggio
Antwerpen Chalkis Florenz Varege
Thournai Miinchen Palermo Melboume
Faubourg Frankfurt/Main Regusa Sidney
Andennc Hamburg Agrigento Brisbane
Verviers Meldorf Regio Calabria Hamilto/Victoria
La Hulpe Wiesbaden Trapani Adclaide
Tamines Stuttgard Bari Duncdin
Eupen Sttithlingen Ascoli Piceno Aucland
Ticlt Bad Pyrmont Siracusa Tel Aviv
Aalter Kollln Ancona Petah-Tiqva
Profondeville Aacheng catanii Jerusalem
Stockholm Oldenbure Mussina Haifa
Oslo Hamover Salecrmo Mexico Crty
Locken Inscl Mam (Schloss) Pescara Caracas
Wien Bomn Grosscto Bogota
[nnsbruck Aalen Pirugia

| Wels Stutigart-Leinfelden Ravennn B



