s

“

UNIVERSIDAD ~ NACIONAL ~ AUTONOMA'
DE MEXICO )

-

CAMPUS “1ZTACALA”

“FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO
DE NINOS PREESCOLARES QUE ASISTEN A UN
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL DEL
GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL".

T U S | S

PARA OBTENER EL TITULO DE:
LICENCIADO  EN PSICOLOGIA
P R E S E N T A:
ERIKA RUTH ACOSTA FERNANDEZ

COMISION DICTAMINADORA: MTRA. ROCIO TRON ALVAREZ
MTRQ. JOSE ESTEBAN VAQUERO CAZARES
MTRA. MARGARITA CHAVEZ BECERRA

296329
TLALNEPANTLA, EDO DE MEX. 1999

TESIS CON
FALLA DE CRIGEN



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



T3

RESUMEN

En fa actualidad, existen factores que se pueden retomar en una investigacion, como vaniables o eventos
externos que afectan el desarrollo mtegral de wn nifio. En México, se han elaborado estudios y propramas
por profesionistas comprometidas con la calidad en el campo del desarrotlo nfantil y al que atin le falta ser
explorado en la gama de vaniables a detectar. De la investigacion profesional y de los resultados que do ella
se obtengan, s¢ cstablecerin las condiciones futuras de intervencion e investigacion psicologica objetiva,
permitiendo crear hipotesis sobre “supuestos™ previamente establecidos por la sociedad, y de los que hoy en
dia se especula sin presentar evidencia veraz, tal es el caso de los factores sociales, citando como ejemplo el
fendmeno social de “la madre soltera”, es dJecir, una mujer “sola”™, sin pareja, s encuentra en desventaja
ante aquelle que tiene un marido, y quienes “sufren™ maycr carencia son los hijos de la madre soltera en
todos los aspectos, ya que fa madre debe trabajar para solvertar sus propios gastos v los de sus hijos, en la
mayoria de los casos debe recurrir al uso de las guarderias, en espera de encontrar personal “calificado™ para
1a atencion de sus nifios.

En la presente investigacion, se pretenden analizar aspectos familiares y sociales que intarvienen en el
desarrollo infartil, como factores que influyen significativamente en ¢l desarrollo de “un niic”, esto es, el
estado civil de las madres como se ha mencionado, aunado al fendmeno social de la “mujer asalariada” y
que ademas debe hacer uso de una guarderia como una opcidn para el cuidado de sus hijos mientras ella
trabaja. Se commplica aitn més la relacion entre variables, haciendo interesante su repercusion en el desarrofio
de los menores que ademas de la estimulacion que reciben en casa. cuentan también con una segunda
influencia social, como lo es una mnstitucidn dedicada al cuidado Je los nifios menores de 6 afios; los Centros
de Desarrollo Infantil (CENDI), de los cuales se desprenden otras problematicas interesantes para analizar.

Por lo tanto, el objetivo de la preserte investigacion es comparar los factores de tipo familiar y social que
intervienen en el desarrollo dé¢ hijos de madres asalariadas solteras y casadas, que levan a sus hijos a un
CENDI de} Gobierno del Distrito Federal (G.D.F.), dichas variables son: Nimero de integrantes en la
familia, nimero de hermanos, lugar del nifio en la fila de hermanos, el sexo del nifio, edad a la que ingresod
al CENDI, tiempo que el nifio lleva inscrito, i como el desarrollo comparativo entre los menores de los
griipos de las salas de lactantes, maternales y preescolares del CENDI, utilizando un nstrumento para
medir el desarrollo como la prueba de Denver, siendo ¢! marco tedrico de la presente investigacion las
teorias del aprendizaje.

El analiis de resuitados demostré que los factores que intervienen significativaments en 2l ambiente
familiar y escolar. combinadas con el atado civil de las madres asalariadas de los nifics que asisten a wn
CENDL, repercuten negativamente en las dreas del desarrolio de manera general. Se debe rosaltar que es la
combinacion de dichos factores con ¢ estado civil de las madres, més que los factores en si mismos
mtervimiendo en el desarrollo infantil.

Como conclusién, ¢l fendmeno social do 1a “madre solters™ ha sido rebasado por el fenémeno social de la
“mujer asalariada” sobrepasando cualquier problemitica de tipo ético o momat dado por el estado civil de la
madre, mmado a que cada dia existen mujeres que mgresan a las “filas laborales™ tratando de encontrar un
lugar en el trabajo remunerade, contribuyendo 2 la economia familiar, en unz ciudad tan compleja como lo
es la riuestra; serfa dificil dar “marcha atras™ a los Jogros de la mujer contemporénea asi como el “lugar” que
se ha comenzado a ganar en la sociedad.
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La psicologia como ciencia se ha desarrollado cada vez con mayor interés. El conocimiento del ser

humano hacia si mismo ha comenzado a abrir nuevos campos de investigacion. Uno de estos

campos de investigacion aplicada es el estudio del nifio de un dia de nacido a seis afios de edad.

Diversos autores { Bijou y Baer, 1975; Papalia y Wendkos, 1985, Clauss y Hiebsch, 1976,
Bergeron, 1985, Reese y Lipsitt, 1975, Faw, 1982) han comprendido la necesidad de estudiar el
desarrollo infantil para conocer v entender ¢l comportamiento del hombre actual. Asimismo, s¢ ha
hecho patente la necesidad de definir el desarrollo, al igual que el establecer un objetivo para
enmarcar esta 4rea como una rama importanie de la  psicologia y poder realizar investigaciones

objetivas, sustentando hipdtesis y formulando nuevas teorias.

Comresponde a los psicologos precisar, por una parte, ofmo el desarrollo del lactante y el nifio
pequefic pueden ser objeto de investigaciones expenmentales rigarosas y, por ot parte, como
puaden esas investigaciones encontrar un vasto campo de aplicaciones en la educacidn de los nifios

pequetios que s¢ desarrollan en Jlas familias y las diversas comunidades como escuelas,

instituciones o asociaciones.

St sumamos a Jo anterior que el interés y la impoartancia de la psicologia del niflo se centra en ¢l
dominio de la educacién escolarizada, sc puede decir que los psicologos no parecen prestar la
suficiente atencion a los problemas planteados por el desarrallo y la orientacién educativa de los
niflos pequefics (Lezine, 1979), de tal forma que el dominio en csta drea todavia susle considerarse

camo exclusivo de 1a pedagopia,

En la actualidad los psicélogos debemos pensar en la posibilidad de utilizar los conocinuentos que
se han venido adquiriendc a través del tiempo para llegar a un “conocimiento del hombre
modemo®. ya que e drea que se dedica al desarollo infantil combina la investigacion ontogenetica

y filogenética de 1a humanidad.

La psicologia del nifio ha adquirido una importancia e influencia creciente. Este campo se ha visto

"obligado” @ sustituir el andlisis puramente idealégico de un contenido puramente "mental”, por
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observaciones & investigaciones sobre las eficiencias que realmente estén en juego en la actividad y
la vida de los nifios (Wallon, 1975).

Es necesario enmarcar y definir lo que se entiende por desarrollo infantil ya que diversos autores
irteresados en esta &ea provienen de diversas teotias que abordan el fendmeno de la evolucion
infantil con diversa perspectiva y metodologia, por lo que se retoman las teorias asi como los
autores con mayar investigacion en el campo de la psicologia, sobre la primera etapa de la vida del
hombre, s¢ mencionan para ubicar y sustertar la presente investigacion y concrelar un punio de
-vista objetivo acerca del desarollo infantil.

Los diversos puntos de vista presentados en las teorias, enmarcan en su metodologia  los
findamentos tedricos que mustentan la investigacién det desamrollo infinti] reoop.ilados por
Achenbach (1981) y estos son: los que presemtan al paradigma estimuio-respuesta (E - R), de
condicionamiento operante { teorias Jel aprendizaje), ¢l paradigma organismico del desarrolio
(método de Gesell, teorfa de Wemner, teoria de Piaget) y el paradigma psicodindmico (del ego
psicoanalitico), lo que nos deja-ver que todas las investigaciones estin conformadas por los
paredigmas conceptuales, ya sean impiicitos o explicitos.

Los métodos de investigacion en ¢l estudio de) nifio estin determinados en mayor grado por la
filosoffa del experimentador o investigador, por ejemplo, los naturalistas resaltan ¢l factor de la
herencia, los conductistas observan y miden la conducta evidente del nifio, asignando importancia
central en la evaluacion de los dalos cuantitativos. Los psicoarmlistas intentan descubeir las
motivaciones subyacentes, interesindose fundamentalmente en los aspectos cualitativos ( Wolff,
1979).

Por lo antericer, se puede decir que fa observacion, experimentacion ¢ interpretacidn son las tres
ntas principales del estudio del nifio. Su finalidad bisica es Hlegar a conocer las actitudes y las
motiveciones de la conducta y el curso probable que seguird en el desarrollo futwo del nifio; esto
‘resulta importante no solo para entender la organizacién del nifio, sino también para plancar la .
actitud comrecta ded adulto hacia él, para hallar nuevas formas de educacién que hagan que los nifios

sean sanos asi como la sociedad que surja de ellos.
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En cada una de las teorfas se han claborado paradigmas para abordar los fendmenos que se
pretenden  investigar, los paradigmas consisten en modelos  esquemdticos que  representan
fendmenos y relaciones existentes entre ellos, estos paradigmas son disefiados para proporcionar
explicaciones de fendmenos especificos (Wolfl, 1979). Con respecto a la investigacion  que se
realiza en ¢l drea sobre el desamollo infantil, €] paradigma conductual offece la posibilidad de
objetivar la informacién logrando facilitar el manejo de la investigacion realizada dentro del campo

det desarrollo infantil

La teoria conductual, s¢ especializa en el estudio de las interacciones entre la conducta y los
estimulos ambientales. asimismo, la psicologia del desarrollo enfoca su atencién en la histona de
las imteracciones previas del nifio y su ambiente {(Bijou y Baer, 1980). Algunos de los estimulos
emanan del medio externo, otros de la propia_ conducta del niflo y otros mas de la estructura y
funcionamiento biologico del nifio (Lurcat, 1981); lo que nos indica que tanto ¢l medio como las
respusstas conductuales y bioldgicas, marean los parimelros para realizar las investigaciones sobre
el desarrollo del nifio y porque no, lograr peneralizar determinadas conductas las cuales se esperan

encontrar en todos fos nifios de la misma edad cronoldgica.

Para realizar investigaciones de tipo experimental, Anastasi (1974, en Bijou y Baer, 1975) propuse
varics méodos que offecen técnicas de investigacidn y exploracion de los factores hereditanios y
ambicntales. amplindo dichos factores hereditarios, ambientales, biologicos y sociales los cuales

influyen en la interaccion con ef desarrollo de la conducta.

Asimismo, dentro de la aproximacion conductual en el drea del desarmollo infantil, se debe citar ¢l
trabajo de diversos investigadores que se han ocupado en el estudio de csta rea y quienes en la
mavoria de sus trabajos han sentado las bases tedricas v metodoldgicas, dichos autores como
Becker vy Engelmann  (1969-1973), Etzel. Bynel, Dixon, Spradlin y Schilmoeller (1973-1974),
Risley, Reynolds y Hart (1970-1971), Thamas (1972-1974), Berester vy Engelmann (1966-1967).
Klaus y Gray (1968-1969), Hughes, Wetzel y Henderson (1973-1974) y Skinner (1953- 1969) (en
Bijou, 1984) han contribuido a la consolidacion del conductismo en el desarrollo infanttl como una

heramienta objetiva y 15cil de analizar



Para citar un cjemplo de! alcance del conductismo en el area educativa, sobre el aprendizaje
humano se encuentran los estudios realizados por Thomndike en 1905 (en Keller,1985) los cuales
abordan los procedimientos de salén de clases, prushas de intelipencia, medicion educacional, sin
perder de vista su ley basica del efecto, se interesd en dar objetividad a la investigacion en esta

area, sentando asi las bases de las ensefianzas actuales de los tedricos del reforzamiento.

De manem general. se puede definir el estudio del desarrollo infantil como la rama del
conocimiento que se ocupa de la naturaleza y la regulacion de los cambios estructurales,
funcional& y conductuales signiﬁmﬁvos que s¢ manifiestan en los nifios durante su crecimiento y
madwracion, ocupdndose de las caracteristicas infantiles (Ausubel y Sullivan, 1983), es decir, la
psicologia del desarrollo infantil es el estudio mistemético de los procesos conductusles que van

evolucianando durante los primeros afics de vida.

Si se resliza un recuento de o que es la nifiez, se puede decir que ésta constituye sélo una fraccién
del ciclo vital total del ser humano que estd en oonstanie desarrollo, los cientificos dedicados a
investigar este periodo en particular, concuerdan que ¢l objctivo del estudio del Mol]o infantil
no comsiste simplemente en el registro seriado de las dimensiones fisicas y las funciones
corporales, ni de la manera de comer, dormir, jugar y sentit de un nife de |, 3 & 5 afios de edad,
sino en la identificacion de los pasos sucesivos entre dos niveles de maduracion como lo son el
bioldgico y psicoldgico, en la explicacion de como un nivel se transforma en oto; en el
descubnimiento de las vanables que efectian la transformacion, de los factores que facrlitan o
retardan su aparicién y de las uniformidades y diferencias que la caracterizan, asi como el ambiente

sociatizador en ¢l cual se desarrolla el individuo.

En resumen, el objetivo del desarrolio infantit es el analizar los procesos de cambio en ta conducta
y las habilidades que se asccian oon el incremento de la edad ( Mc Gurk, 1978). Para estudiar el
desarrollo infantil, es valida la aplicacion de las generalizaciones en este campo para poder
comprender y predecir el desarrollo de un nifio en particwar. Las investigaciones  realizadas han

arrojado informacion interesante que ayuda a continuar avanzando en este campo.
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Es importante mencionar que la edad en si mmnca puede considerwrse como un  concepto
explicativo.  La edad no casa  los cambios en la conducta; la cdad cronologica os simplemente una
torma de medir ef tiempo en el cual ocuren otros pracesos, pero €l paso del tiempo en si mismo no

explica fos cambios conductuales,

Tos procesos que se refieren a la experiencia. la maduracién psicoldgica v biologica. varian con el
aumento de la edad, simplemente porque requieren de un tiempo en el cual ocurrir (Nagera, 1981).
Es necesano recordar ¥ no perder de vista que cada nifio asi como cada ser humano, es un ente

individual y especitico, con sus caracteristicas propias y personales.

Varios  auwtores { Faw, 1982, Coll, 1982, Papalia y Wendkos, 1985, Clauss y Hichach, 1976;
Lurcat, 1981, Awsubel y Sullivan, 1983; Bijou, 1983; Bij.ou v Baer. 1975y 1980; Reese y Lipsitt,
1975, Galgera, Hinojosa v Galindo, 1988} han realizado clasificaciones con base en la edad de los
nifios, asi como defimaones que han servido de puntn de partida para llevar a cabo la

expenmentacidn en csta area v parmitir generalizar,

La clasificaciin que se considera dentro del desarrollo infantil va desde el neonato de horas de
niacido, identificado también como lactante o bebé; el mfio pequefio o maternal de 2 a 4 afios hasta
el preescolar de 5 a 6 afos de edad ( Ausubel y Sullivan, 1983). En el caso del lactante o bebé, dste
comienza a desgrollarse mucho antes de nacer, desde €l momento de Ja concepeion, el orgamisma
humano atraviesa por una serie de etapas complejas como lo es la formacion y maduracion del
sistema nervioso central.  El recién nacido o neonato, nace con caracteristicas que determinan, en
parie, la forma como el mific puede interactuar . con su medio ambiente, como son los retlejos

primarios de sobrevivencia.

El primer mes de vida, es un  periodo durante el cual se afirman las bases de la relaciin social
(Faw, 1982), siendo fundamental en esas relaciones la contfianzn en los adultos que se ocupan de

st cuidado al acudir cuando lora o bien, al satisfacer sus necesidades basicas.

Con respecto ol nific pequefio o matemal. se ha observado que en los dos primeros afios de vida

presentan un crecimiento ripido y cambiante en ¢l organismo. marcado por dos caracteristicas
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basicas. Primero. durante este lapso. los mfics merementan su movilidad vy coordinacion motora
fina ¥ gruesa; sepundo porque  mtensifican el alcance de lo que les rodea en su medio ambiente a

través de la exploracion y ¢l desamrollo, esto es ampliado por la caminata o marcha.

En esta etapa el nifo maternal comienza a utilizar el lenguaje v 1a gesticulacion para comunicarse
con la gentc que le rodea Sus cambios perceptuales y copnoscitives: la adquisicion de Jos
nulimentas del lenguaje v la apancion de la conducta social-personal, son factores fundamentales

para el desarrollo cogritivo.

De acuerdo con Bergeron (1985) esta etapa es caracterizada por la necesidad afectiva y de
aceptacién, el niflo de 2 a 4 aflos busca a través del juego la interaccion con el adulto parn asi

fortalecer su temperamento. caracter o perscnalidad.

I.a primera intancia o el nifio preescolar, va de los § aflos a lus 6 afos de edad. A la edad de 4 afios
los mifios se han transformado. de bebés con escase movimiento, a nifios capacitados para caminar,
correr, alimentarse por si mismos, adernds mantener muchas de sus propias necesidades y utilizar
los rudimentos del lenguaje y comunicacion ( Faw, 1982). Cuando el nifio Hega a la edad de 6
afos, es capaz de realizar funciones de tipo escolar L como lo e el inicio de la lecto-escritura,
denotando up buen manejo del lenguaje v de los repertorios de socializacion integrados en el juego

comunitario, asi como ¢l conocimicnto matematico.

Es curicso ohservar que ¢n esta etapa, ¢l desamolle motor  de los nifios es diferente con respecto al
sexo, por cjemplo Papalia y Wendkos (1985), han encontrady quc los nifios presentan mayor
destreza en las actividades que requieren de coordinacién motora gruesa mientras que las nifias
desarollan mayor destreza en las actividades de coordinacion motora fina  Estas diferencias se
"pueden deber” a la estructura Gsea de los dos sexos (Papalia y Wendkas, 1985) o bien, porque
existe la posibilidad de que las distintas actitudes sociales refuerzan a los nifios v niflas a

desarrollar actividades delimitadas por sa sexo y cultura.

Fs en osta etapa preescolar cuando se puede comenzar a hablar de "lendencias cognitivas”, ¢l nifio

es un individuo que aprende a través de la explomcion, la observacion e imitacion, asi como el uso
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del lenguaje. La etapa entre los 5 y 6 aftos, es una etapa decisiva en el desarrotlo del nifio
(Bergeron, 1985}, como se ha mencionado, es la efapa donde la presencia de repertorios de la locto-
escritura ¥ del mtercambio social con la personss que le rodean a través de las reglas y nomas
establecidas por la sociedad a la que pertenece, le brindan las bases pera formar su propia
personalidad, moral o juicios de razonamiento, enmarcandn en todo esto sus nuevas expectativas

paza iniciar la educacidn escolar.

En general, el desarollo se mamifiesta en muchas formas de interaccion, como lo son los cambios
fisicos o bioldgicos de percepeidn, capacidades lingisticas, caracteristicas de personalidad, asi
como en los eslilos de interaccidn social de cada nifo. definiéndose como imdividuo y

estableciendo dicha interaccion social casi siempre con miembyos de la famitia

Burante el desarollo fisico del miflo en gencral, existen ctapas en las que él aumenta de peso y/o
talla en forma gradual (Clauss y Hiebsch, 1976} indicando ¢l estado nutricional de altmentacion,
estimulacion vy cuidados por parte del adulto que se encuentre a su cargo, siendo generalmente la
madre.

La nutricién tiene repercusion en el crecimiento v calcificacion dsea del cuerpo, Scrimshaw  (en
Papalia y Wendkos, 1985) encontrd en sus estudios que un nifio desnutrido presenta un retraso en
¢l desamollo de los huesos y tiene una circunferencia aancana menor gue la de los niftes bien
nutnidos, lo que nos indica la importancia de una buena alimentacion balanceada en ios primeros
aflos de vida, ya que esto puede ser un factor que determine o atrofic el desarrollo de cada nifio, sin

presentar secuelas imeversibles o pernanentes.

El periodo del desarrotlo del nifio es identificado por eventos observables argdnicos, sociales y
fisicos. pero es necesario revisar algunas de las definiciones que dentro de la teoria conductual se

retoman acerca del desarrollo infantil.

El témino *desarrollo” connota la nocién de un sigtema que posee una estructura definida y wma
senie definida de capacidades preexistentes; también implica cambios, biologicos y sociales (Reese
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¥y Lipsitt, 1975). Bl individw adquiere sus habilidades mediante las expetiencias con su ambiente,
las habilidades en general dependerdn del medio cnltural para que dicho individuo se desenvuelva

Kantor (1959, en Bijou y Baer, 1980) defini6 la conducta en general como una secuencia de tres
perioddos generales de interaccién entre ¢l onzanismo, sus caracteristicas biolsgicas v el medio.
Bijou y Baer (1980} por su parte definieron el desamollo psicologico como s cambios
progresivos de la conducta de un orgamismo biologicamente cambiante en relacion con una

sucesion de eventos ambientales que en su mayoria son producto de la cultura,

Asimismo, Bijou y Baer (1975) definen ¢l desarrollo como un avance que va paso a paso a lo largo
de las cadenas cawsales que operan en el individuo, esto es el aprendizaje. sumandolo a los

meranismaos hereditarios y ambientales.

Para Galinda  (en Galgaera, Hinojosa y Galindo, 1988) el desamrollo psicolégico debe ser
entendido como la adquisicion sucesiva por parte del individuo, de nuevos repertorios conductuales
o furmas de conducta cada vez mas complejas cualitativa y cuantitativamente, en funcion de

factores organicos, fisicos y sociales.

La conducta del individuo muestra diversas maodalidades por diversos factores, sin embargo las
nuevas adquisiciones cenductuales no excluyen a las adquindas inicialmente, las incluyen sentando

ast las bases del desarrollo ontogenético del mndividuo.

Como se ha podido observar, la mayor parte de la eonducta compleja del nifio se ongina entre los
dos y seis afios de edad, 1o que hace del campo del desarrollo un reto analitico para el psicologp
intantil de onentacion conductual (Byow, 1984).

La importancia del ambiente que rodea al nifio, como uno de los factores que intervienen en su
desarrollo asi como la fuente inicial de estimulacion e interaccion es el nlcleo tamiliar, las
interacciones del mifio se llevan a cabo principaimente con los miembros de su familia, en

consecuencia sus conductas evolucionan a partir de las practicas de crianza especifica de sus
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padres. De acuerdo con Ehrhich {1989) todos los aspectos de interacciéh famubiar influyen directa o

indirectamente en las ejecuciones v desarrollo en general del nifio

Al nacer, los nifios dependen totaimente de sus padres; ls transicidn  de una dependencia fisica v
psicologica del nifio hacia los familiares se verifica poco s poeo, v el ingreso a la escuela es un
primer paso importante en este proceso { Strommen, Me Kinney y Fitzgerald, 1982). Los patrones
de interaccion que se desarrollan  entre padres e hijos no son solamente una cuestion de relaciones
unilaterales de los padres hacia los hijos, existe reciprocidad, ya que padres ¢ hijos se influyen

mutuamente.

Los patrones particulares de interaccion que se desarrollan en cualquier familia tales como la
comunicacion, la participacion, el mutuo respeto, la tolerancia y el compromiso (Bolio, 1989) se
ven afectados por aguellos que constituyen la familia misma ya sea que ambos padres trabajen, si
la madre es sola ¥ tiene que trabajar, asi como el nimero de hijos y personas que integran la

tamilia.

En sus estudios, Hoffman (1974, en Bolio. 1989) presentd cinco hipdtesis sobre el empieo malemo

como uno de los factores que interfieren en la inferaccion madre-hijo asi como en el desarrolio de

€ste:

I} La madre que trabaja representa un modelo del papel matemo distinto del que ofrecen las
madres que no trabajan, siendo asi que los hijos desarrollan ideas distintas acerca del papel del sexo
lemeniny.  Los hijos € hias manlienen estereotipos menos tradicionalistas de los papeles del sexo y
suclen tener ¢n mayor estima la.competencia de las mujeres, que los nifios cuyas madres no
trabajan. Las hijas tienen mayor independencia y aspiraciones y el trabajo doméstico es més

igualitario.

2) El tabajo repercute emocionalmente a las madres que trabajan y esto a su vez tiene un efecto
adverso en ¢l trato que tiepen con sus hijos, por ejemplo, una madre gue Ie disgusta su trabajo
genera stwaciones de tensidn las cuales al llegar a casa transmite a sus hijos. A la madre que le

gusta su trabajo, compensa las situaciones de doble responsabilidad.



3) Las madres que trabajan usan practicas de crianza infantiles distintas de las madres que no

trabajan; contratan nifieras para el cuidado de sus hifos o bien utilizan las guanderias.
4y Las madres que trabajan proporaonan una supervisidn inadecuada 2 sus hijos.

5) Los hijos de madres que trabajan estin insatisfechos emocionalmente; esto Glimo no ha sido
estudiado a fondo. Es obvio que para decir si wna madre e3 * buema” o no hay que tomar en cuenta

otros aspectos y no sélo si trabaja o es ama de casa.

Por otm. {ado, con respecto a la interaccisn paterna al fpual que e! empleo materno, estd
intimamente ligado con otros importantes factores. Diversas investigaciones (Bergeron, 1985,
Bolio, 1989, Diaz, 1986; Ehrlich, 198%. Nagera, 1981; Papalia y Wendkos, 1985, Wolff, 1979)
revelan que el trato con el padre influye sobre las aptitudes cognossitivas que se van desarrollando

en el nifio y los nifios cuyos padres estdn ausentes suelen tener un rendimiento académico inferior,

Con base en los resultados de numerosos estudios, en su raayoria se han concretado en el papel de
la madre. El padre también juegn un papel relevanic en ¢l desarrollo infantil; los mfios cuyos padres
no viven con elios o que estin presentes fisicamente prero desatendidos de su vida, tienen menos

rendimiento en las pruebas de intelipencia (Papalia y Wendkos, 1985).

Posiblemente necesiten la temprana interaccion con "este personaje” tan mportante en su vida para
ampliar sus capacidades inteiectuales, por naturaleza, los hijos forman fuertes vinculos
emacinnales con el padre (Papalia y Wendkos, 1985). Un nifio sufre mis cuando la ausencia de su
padre provoca ansiedad y semsacion de abandono. como ocurre cn ¢l divorcio, que cuando el padre

ha muerto o nunca o conocid,

Cuando las madres se "salen” de la rutina y compensan la ausencia del padre, pasando mas tiempo
con los hijos, alentindolos para que se independicen ¢ introcucen a otros hombres en su vida que
actum como padres sustitutos (parientes. amigos, hermanos mayores, pareja) los nifios se

desernpefian mejor (Papatia y Wendkos, 1985).
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Desde luego que en los primeros meses de vida de un individuo, la figura fundamental para ¢l es la
madre. Después del afio v medio o dos aflos de edad, el nifio o Ja niffa requiere de la figura paterna
para un desarrollo integral. El nifio "o se hace” un hombre por el hecho de haber nacido vardn,
reguicre de un modelo a quien imitar puesto gue para llegar a la "hombria® es importante la
presencia del padre y su imagen (Nagera, 1981).

Un nifio con una figura patema inadecuads o su total ausencia, tiende a imitar 2 un hermano mayor,
tio o abuelo, lograr una identificacion con cualquiera de estas figuras sustibitas, d¢ manera que el
*dafin emocional” puede mo ser tan grande {Nagera, 1981), esto se observa desde los seis o siete
aftos de wdad Las nifias también requieren de la figura patema para formarse, a través de la

extension, un tipo de relacion con otros varones, como por gjemplo su marnido o pareja.

Es mportante destacar que la presencia del padre es una oportumidad para nifio de adgquine
estimulacion a través del juego. La madre provee de  los alimentos, ropa fimpia, entre otras labores
domésticas que satisface sus necesidades bésicas, mientras que ¢l padre se dedica a estimular las
freas de lenguaje, motora fina y pruesa a;nmu ya se menciond, a través del juego con el niflo
desarrollando sus capacidades cognitivas o intelectuales, Desde esta perspectiva, el papel del padre
comienza a adquirir relevancia dentro de la familia v desde luego on la sociedad; pura ¢t padre
mismo ¥ la familia moderna su funcidn ha dejado de ser inicamente el de ‘l‘prweedor".

Por dro lado, con respecto a los progenitores solitarios, como en el caso de las madres que trabajan
y en el de los padres auscntes, no se puede decir que las familias de madres solteras scan buenas o
malas para los nifios sin tener en cuenta el contexto o circunstancias en que se  desemvuelven
(Strommen. Mc Kmney y Fitzgerald, 1982), Los problemas que tienen que affontar las madres
solteras, son realmente mayores que los que affontan fas familias con ambos progenitores; dichos

problemas van desde o econdmicn hasta lo emocional.

Por lo que toca a la estructura familiar, las consecuencias para los nifios de tener  madres  que
trabxjan, padres auserdes o madres solteras depende pricipalmente del “clima® y cohesion
familiar, de 1o adecuado de la supervision y de las circunstancias sociales y econdmicas en que se

desenvuelve la familia para asi-obtener un "sano” desarrollo en nifios preescolares y escolares.
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Clauss y Hiebsch (1976) seiialan que ademas de la estructura familiar, es importante evaluar en el
desarrollo de los nifios el nimero de hermanos y la posicidon que éste ocupa en la "ila" de los
mismos. Los hijos tnicos y los mfios que constituyen una prole demasiado numerosa para que la

madre pueda atenderlos, se desarrolian con deficiencias, repercutiendo en su desarrollo integral.

El ecosistema psicosocial (Dizz, 1936) estd conformado por medidas que influyen en el desarrollo

humano mdivicual como lo es:

a) El nivel socioecondmico, medide por el nivel educativo, la ocupacion de los padres y si
la.madre: trabaja.
b) El nimero de personas por cuarto de a casa o medidas de aglomeracion en el hogar, esto

s ¢l nimero de integrantes de fa familia.

Ahora bien, el uso de las guarderias sc ha incementado en la actualidad, existen mds mujeres que
trabajan fuera del hogar, escuelas disponibles, niveles superiores de educacion para los padres y

mayor conocimiento de las vertajas de la educacion preescolar,

Desde el segundo o cuarto aflo de vida, muchos nifios asisten a las guarderias por lo que a ésta edad
se le conoce como edad "preescolar”, por anleceder al ingreso a la escuela primana (Clawss y
Hiebsch, 1976). Con respecto a la madurez psicologica del nifio al ingresar a la escuela, depende en
alto prado de la independencia del nifio, y ésta a su vez es ¢l resultado de la educacién para la
independencia que se le haya fomentado en la edad preescolar.

En las actividades del preescolar se desarroltan la coordinacidn motora de los musculos mayores y
menores, Io mismo que las habilidades sociales. El sentido de autonomia progresa a medida que va
eligiendo entre las muchas actividades que tiene a su alcance (Papalia y Wendkos, 1985). Las
experiencies precscolares son especialmente valiosas porque ayudan a los hijos de familias
pequefias a tratar con otras personas tanto adultas como infantes.

Un nifio sin padre o madre y cuyo progenitor trabaja, tiene 30 veces mds probabilidad de acudir a
una guarderia gue uno que tenga ambos padres, de los cuales solamente uno trabaje fuera del hogar
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y dos veces mas probabilidades de tener que estar en uno de esos centros que un nifio de un hogar
donde ambos padres trabajen (Papalia y Wendkos, 1985).

Lezire ( 1979) defimo las guarderias como establecimientos que tiench la mision de cuidar, durante
¢l tiempo que dure ¢l trabajo de los padres, & los hijos de éstos en buen estado de salud. Las
edades de los nifios van desde los 45 dias de nacidos hasta los 6 afios de edad;  tienen la
posibilidad de permanecer en ellas desde las 700 de la mafiana a las 19:00 horas; permaneciendo
cerrados los sabados, domingos y dias festivos.

Las guarderfas estin controladas, generalmente,” por una mstitucion gubemamental; cuve objetivo
es proteger la salud del mifio, asi como de garantizar un desarollo tisico y mental amonioso, lan

cercano como sea posible al desarrollo normal mtegral.

Lezine enfatiza que el objetivo de Jas guarderias es ¢l de velar por Ja salud fisica y mental del nifio.
En efeto, en la mayoria de estas instituciones un médico vigila el régimen alimenticio, las
vacunas, epidemias. entre otms; un dietista lleva el control ¥ organizacién de las comidas. Segin el
tiempo que permanezca el mfic en la puarderia, éste recihird una o dos comidas. La planeacion
pedagdgica de las actividades cotidianas asi como de un psicclogo que valore su desarrollo
individual y social. o

El programa de una buena guarderia no difiere del de una buena familia: el nifio debe ser "feliz",
adtivo y sus exploraciones y manifestaciones deben ejecutarse al maximo, de manera tal que lo

conduzean a los primercs aprendizajes de 1a vida en grapo.

Dentro de los programas de la guarderia  la colaboracion de los padres es findamental Eg
impoetante conocer los habitos y modelos que los padres bondan a sus hijos, para orientarlos v
avudarlos en la crianza de los mismos; para esto se organizan platicas, talleres o conferencias para
orientarlos en los estilos de crianza que ocasioman conductas problema v eviten reproducirlas en

casa (Bijou, 1984, va que los modelos de los padres por imitacion, se reproducen en los nifios.
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Ahora bien, ¢l origen de las guardetias se remonta a Francia al afio 1774 desarrolldndose
rapidamente a partir del Siglo XIX (Lezine, 19). Sin embargo, ¢l mimero de establecimientos
para la region panisiense no respondia a las necesidades del 5(%@ de las demandas ya que existian
muy pocas guarderias. Esta creacién de las puarderias fue adeptada por Inglaterra a partir de la
Revolucion  Industrial; pmtczicmnm.te fue traido y adul)ptad) por los Estados Unidos y asi se
extendio por toda Ameérica, presentando efectos secundarios.

Los efectos de las guarderias sobre los mifios han sido estudiados por diversos autores como
Brounfenbrenny, Reese y Lipsitt (1977) en E.UA, en la estera cognoscitiva, encontrdé que los
nifis “nommales” gque recibian un buen programa eran afectados positivamente, mientras que los de
escasos recursos no expernimentan disminucion en el coeficiente intelectual (C.1.) cuando entraban a
la escuela, favoreciendo su estancia en la primaria y cuye desercion se debia a problemas

econdmicos y no intelectuales.

En la esfera emocional, la mayoria de los estudios se concentran en la relacidn madre-hijo y
muestran poca o ninguna diferencia en el apego de sus nifios a sus madres, hayan estado o no en la

guarderia.

En el nivel social, los nifos que han asistido a la guarderia parecen temer mayor interaccion con
otros nifios que los nifios criados en sus casas, efecto que dura por lo menos durante toda la escuela

elemental o pnmaria

Un dato sobresaliente encontrado en las investigaciones de Brounfenbrenny v cols(1977) es sobre
los nifics que han asistido a las puardetfas durante mucho tiempo, son nifios conperadores y
dudicados a las tareas escolares v agresivos que los crados en ¢l hogar, encontrando que esto se

debe mas a valores culturales que efecto de la propia guarderia.

Las investigaciones recientes demuestran que cn las familias integradas por padres jovenes. de
condiciones muy diversas, desdc los obreros hasta los profesionistas, predominan los hogares

noarmalmente constitudos; el 25% de los nifios que asisten a wna guarderia pentenecen a familias
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estables, sin embargo las guarderias reciben sin discriminacién a los  hijos de madres solteras

(Lezine, 1979),

En general. se tata de nifios que son hijos fnicos (70%) o que tienen un solo hermano (3024).

Muchos padres prefieren que el mifio ingrese a wna guarderfa porque oftrece las condiciones de
espacio. juego y vigilancia.

Con respecto a los problemas del nifio en las guarderias, estos se manifiestan por diversos
sintomas tales como problemas de suefio o de apetito, lantos frecuentes, diameas, descargas
* tencionales. Esos comportamientos a los que debemos estar atentos suclen mejorar rapidamente st

se concede al nifio mayer libertad de movimiento y un clima afectivo.

La edad del nifio al ingresar a Ja guarderia, juega un papel imporiante que se debe considerar. El
nific que penetra en ese medio en los primeros meses, ram vez se muestra nadaptado; por el
contrario, la entrada & la guarderia entre los ocho y quince meses, en un periodo en que ¢l nifio se
haya apegado a sus padres y a sus hébitos, es flecuentemente wna fuente de conflictos (Lezine,
1979), presentando, algunos nifios, cnsis de adaptacién,

No se debe dejar a un lado que las guarderias tienen como fin, resolver el problema del cuidado de
lds nifios auyos padres trabajan, por lo que debe ser un medio de apoyo y tranquilidad para los
padres. Un buen programa dentro de una guarderia debe comtar con los siguientes elementos
{Ehrlich, 1989):

1) Deberan existir espacios amplios tanto dentro como Kiera del salon de clases.

2) Deberdn existir buenas condiciones de seguridad, salud y sanitarias.

3) Debera protegerse y promoverse la salud del nifio. '

4) Una buena guanderia deberd proporcionar equipo y material de juego tanto apropiado

como stticiente y hacerto accesible al nifio para su desamollo y entretenimiento.

5) Se deberé estimuler al mifio a usar los materiales a fin de que gradualmente aumente sus

habilidades para el juego creative y constructive.

6} Se deberd ayudar al mifio a usar su lenguaje y amplir el concepto de sus

experiencias.
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7) Como el nifio pequeiio se encuertra ligade a sus padres, una buena guarderia considera
tanto las necesidades del nifto como tas de sus padres.

. 8) Deberd haber suficiente nimero de adultos tanto para trabajar como para atender las
necesidades individuales de cada nifio.
9) Una buena guarderia deberd ayudar al nifo a desamollar wma actitud saludable
hacia su cuerpo,
10) Deberd reconocerse la importancia de la continuidsd en la vida del nifio pequeiio sin
poner dernasiado énfasis en nitinas o programas rigidos.
11} Deberén darse al nifio oportunidades de desarrollo emocional y social.
12) Deberén considerarse las diferentes necesidades de toda ta familia, junto con un
especial reconocimiento por el erecimiento y la proteccion del nifio. ‘
13) El personal debera tener una vision positiva de fa vida y darse cuenta de que los
sentimientos humanos son importantes.
14) El adulto en una buena guarderia deberd disfrutar y entender al nifio y su proceso de
aprendizaje.
15) Como todo el persenal tiene una influencia directa en cada mﬁo todos los miembros
deberdn trabajar unidos y en anmonia
16} El personal debera estar alerta para observar y registrar el progreso y desamrollo de cada
nifio.
17) Una buena guarderia debera wutilizar todos los recursos disponibles en la comumidad y
panicipar en los esfuerzos de ésta,

En México existen instituciones educativas y asistenciales creadas para ayudar y apoyar a las
madres trabajadoras durante su jornal laboral. Los Centros de Desarrollo Infantil (CENDI), cuentan
con el apoyo del gobiemo para auspiciar a los hijos de dichas trabajadoras que a su vez cuentan con
un programa como cl antenormente descrito, pars lograr mantener en buen estado al nifio que
asiste a ellas, asi como dar a los padres la confianza del widado de sus hijos a dichas instituciones
educativas, cuya responsabilidad abarca los aspectos medico-preventivo, asistencial y en algunos

casos cuentan con apayo legal y psicolégico.



27

Es importante mencionar gue la accidn que se desarvolla en el jardin  de infantes por parte de la
evaluacion tradicional, referente a la psicologia v sus prucbas psicoméiricas, se hatla centrada en el
nifto, en sus caracteristicas y sus intereses. En este sentido, la evaluacion del nifio en la puarderia se

presenta bajo dos aspectos (Penchansky, 1985):

a) El comespondiente al comocimiento de las caracteristicas del nifto para denvar del mismo una
adecuada estratepla docente y  b) El que se refiere a la comstatacién de las conductas que se

manifiestan en el nifio turante o como resultado del proceso de enseflanza-aprendizaje,

Para ambos procesos de evaluacién se dispone de dos clases de pardmetros:  las pautas educativas,
en relacion con las caracteristicas del nifio en las distintas etapas de su desamrollo y los objetivos o

conductas a lograr como resultado de la labor educativa

Los limites gomoldgicos no deben tomarse en sentido absoluto yva que elfos se consideran en
relacion con el promedio del nifio; el nifio "témino medio” o "promedio” no existe;, s un conceplo
estadistico que se denva del estudio de cientos o miles de cesos y que resulta util cuando se
requicte contar con un elemento més entre otros, o para tomarlos como punto de referencia en una

comparacion.

A partir de aqui se ha realizado una revision tednca logrando detectar que si un nifio ingresa a una
institucién como una guarderia a corla edad puede ser de ayuda pwa €l ya que recibira la
estimulacidn pecesaria que en ocasiones no tendrd acceso a ella estando en su hogar, o bien podria

ser un factor que influya negativamente en su desarrolio.

Si a este factor tan importante como es la edad del nifio, se suman otms como lo son la desventaja
en la cual se encuentran los hijos de las madres solteras que no cuentan con ¢l apoyo econdmico y

emocional de una pareja para ayudar a cuidar al hijo o hijos, el problema pudiera agravarse.

Deheria ser de interés pam los psicdlogos que se ocupan en  esta drea de la psicologia, el analizar
aquellos factores que intervienem en el desamrollo favorable o desfavorablemente en  niftos

mexicanos, para apartar y enmiquecer el campo de la investigacion en el campo del desamollo
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infantil para asi lograr predecir en alguna medida, la conducta del ser humano en general a partir

de sus vivencias en Ja edad temprana

En agueffos factores que intervienen en el desarollo, se deben retomar a los autores que
detectarnn las variables ambientales de tipo familiar v social. como las causantes en el desarrollo
integral del un miflo en edad preescolar, dichos autores y los resultados de sus investigaciones
representan ¢l sustento para el presente trabajo, por lo que se describen por cada autor o autores y

sus postulados relevantes.

Papahia y Wendkos (1985) sefialan on sus investigaciones que los hijos de las madres solteras se
crcuentran en desventaja ante Ios hijos de las madres casadas, desventaja que se presenta ante la
ausengia del padre, resaltandn que estos nifios no tienen Ia oportunidad de recibir estimulacion que
el padre les ofrece por medio del juegn. También presentan diferencias ante ei sexo de los hijos, si
bien, el padre no juega con sus hijos varones menos lo hard con su hija, por ser nifia; esto Ultimo

para los hijos de las madres casadas.

En el caso de Class y Hicbsch (1976) retoman las vaniables del ambiente familiar, enfocandolo al
nimero de integrantes en la familia, el nimero de hermanos y fa posicion que ocupa el “nifio” en la

fila de los hijos, como aquellas variables o factores que intervienen directamente en ¢l desamollo

Los investigadores Brounfenbrenny, Resse y Lipsitt (1977) sefalan que el tempo que un oifio
permanece en una guarderia afecta su desarrollo, refiriéndose al tiempo que leva asistiendo desde
que fue inscrito. Por otro lado, Lezine (1979) menciona que no solo el tiempo que lleva imscrito
asistiendo a una guarderia afecta su desamollo, sino que también la edad a la que ingresan los
nifios, es decir, si son lactantes. maternales o preescolares cuando comienzan su vida social fuera

de su hogar. con pemnas ajenas a su farmilia.

Por lo anterior, el objetivo de la presente investigacion, es analizar y comparar los factores de tipo
familiar y social que influyen en el desamolio infantil de hijos de madres asalaniadas, solteras y
casadas que tieren inscritos a sus hijos a un Centro de Desarmolle Infantii del Gobierno del Distrito

Federal.



“~

24
Lichos factores a comparar son: el sexo de fos rufios, nimero de integrantes en la famkia; nimero
de hermanos; lugar que ocupa ¢ nifio en la fila de los hijes, tiempo que lleva inserito y asistiendo a
una guarderia; asi como la odad 2 la que fue inscrito; comparando su desamollo en los tres niveles
tales como lactantes, matermales y preescolares, mediante una escala de desarmllo estandarizada a

nifios mexicanos coma lo es |a prucha de escrutinio de Denver, 1a cual se detallars en ¢ capituln 3.

Al considerar las caracteristicas generales del nifio en su desarrollo evolutivo es comim observar
periodos de avance y/o de retroceso, lo cual es nommal y dicha conducta suele ser pasajera cuando
se trata de los aspectos de su desarrollo integral.

Cuando se habla de desarollo in!cglmf debe entenderse como la evolucion del nifio en las areas
biolégica, fisica, emocional, social y cultural. Como s puede observar, las areas que se analizan
en el estudio del nifio pequefio son bastas y cs por esto, que ¢l estudio y las investigaciones que se¢
realicen al respecto serdn (iles para ampliar el panorama en esle campo y continuar
findamentindolo cientificamente.

Es por esto que la presente investipacién retoma los aspectos del desarrollo, ambiente familiar y-
ambiente escolar, los cuales repercuten en el desarrollo mtegral del nifio menor de 6 aflos.

En el capitulo 1, se desariben los antecedentes tedricos y de investigacidn realizados en el campo
del desarrollo infantil, asi como la definicion del "desamollo” a través de los principales tednicos de
la psicologia. especificando los postulados del marco tedrico de la presente investigacion basada en
el andlisis experimental de la conducta,  Se retoma la clasificacion dentro del desarroilo infantil v

sus escalas para la identificacién de las caracteristicas propias de cada edad qonoldgicas.

En el capitulo 2 se realiza una revision de la estructura familiar v la funcidn primordial de la misma
a través de las diferentes estructuras que presenta la familia como: La ausencia paterna, el estado
civil de la madre, el nimero de integrantes, el nimero de hijos y el empleo matemo fuera del
hogar, permitiendo identificar a la familia como el pnmer ambiente socializador para el ser

humano.
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Bl capitulo 3 mnenciona aquellos antecedentes que originaron fa creacion de las guarderfas, cf
cmcépto y su definicién. para después analizar la funcion de las mismas como apoyo a las madres
que trabajan y como el segundo ambiente socializador importante en la vida del individuo.  Se
describe 1a prueba de Denver como un instrumento objetivn, esiandarizado en México, que evalia
el desarrollo infantit en forma objetiva y ripida, asi como también, la descripcién de los Centro de
Desarrollo Infantil (CENDI) del Gobiemo Distrito Federal, especificamente en ¢! CENIDI No.3

dande se realizo la presente investigacion.



CAPITULO 1. ESTUDIO DEL DESARROLLO INFANTIL.

El estudio del desamollo infantil es la ciencia de la psicologia que s¢ puede definir como el estudio
sistemdtico de los procesns conductuales internos, extemos y sociales de cada individuo ( Mc
Gurk, 1978), entendiendo estos Gltimos como los aspectos bioldgicos, psicoldgicos, culturales y

ambicniales del ser humano,

Existen pr lo menes dos formas de considerar el desarmollo: 1) Desde la perspectiva tilogenética
del desarollo que consiste en apreciar ¢l desamoflo evolutivo de la especie. 2) Desde la perspectiva
ontogendtica la cual marca que el desarrollo puede estudiarse “dentro”™ del individuo a través de su

vida. Esta ultima constituye el dominio e interés de [a psicologia del desarrollo,

A o largo del tiempe y desde que la psicologia ha tomado su lugar coma ciencia, diversas teorias
investigadores incursionaron en esle campo “virgen™ y pocoe difundido para los psicologos mismos,
quienes se encontraban ocupados definiendo un objeto de estudio, como aherdarlo, explicarlo y
estudiario.

El esudio del nifio pequefio y su situacién actual fue estructurada y encaminada en gran parte por
el trabajo de tres importantes tedricos del siglo XX: Sigmun Freud, John B. Watson y Jean Piaget.
Estos imestigadores senlaron las hases para dar inicio al campo del desamollo mfantil {Lipsitt y
Reese, 1981), permitiendo ampliar su campo de accion. E) estudio de] infante es en realidad una
disciplina joven o de reciente apertura, el mtquue de las teordas como son el psicoandlisis, el

conductismo y el copnoscitivismo han presentado el camino a seguir para futuras investigaciones.

Asimismo, el psicologo Lewis M. (en Lipsitt v Reese, 1981) contribuyé al campo det desarmollo
con las evaluaciones individuales o también conocidas como test, las cuales eran aplicadas a nifios

de diferentes edades elaborando pruehas psicométricas que permiten vaiorar la evolucian infanti],
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Los objetivos del desarrollo infanil son dos: &) Describir en forma precisa y objetiva los cambios
que ocurren al transcumir la edad en las capacidades sensortales ¥ motorss, en la percepcion v en
las funciones intelectuales, asi como en las respuestas sociales y emocionales; b) Explicar estos
cambios v las diferencias individuales con respecto a la capacidad y comportamiento (Mussed v
Henry, 1992},

Es importante aciarar que la edad cromologica en si no e comsiderads como un conceplo
explicativo, esto es, la edad no-causa los cambios conductuales, es simplemente un factor que
ayuda a medir el ttempo e el cual ocurren dichos procesos conductuales; es decir, un pardmetro de

referencia.

En cuanto al psicologo del desarrollo, éste busca “cdmo™ y “por qué” ocurren los cambios, analiza
los procesos ddel desarollo v ¢ crecimiento; prestando interés en el estudio del nifio pequefio, ya
que este estudio offecc un panorgna del adulto futare y asimismo de su socicdad con valores y

noemas (Giratiot-Alphandery y Zazzo, 1978).

A lo lagoe del tiempo, las teorias que han retomado los problemas del ser humano han visto y
atendido las necesidades del adulto, remitiéndose a la infancia como “banco™ de datos para lograr

obtener informacion relevante para el “mal” gue padecia el paciente.

Actualmente con el estudio del nido pequefio, se abre la posthibdad a una drca de investigacidn
eficaz, eomo lo seria el aspecto preventive pam que. st 8 menor edad det individuo se alcanzan a
detectar las fallas en ia evolucion onlogenética, mejor se podrd ortalecer el desarrollo integral del

hombre desde su infancia.

Falta mencionar que las leyes inherentes del desarrollo, tienen su raiz en la disposicidn hereditaria,
la cual es una condicion fundamental dzl desarrollo. aunque no la unica (Remplein, 1980), si debe

ser retomada v considerada por tratarse de individuos pertenecientes a una familia o descendencia.
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La otra condicion importante, es el medio que junto con la herencia forman un conjunto
indisoluble; ninguno de los anteriores es concebible sin el otro. No hay desarrollo sin disposicidn
hereditaria, peny tampoco {o hay sm medio ambiente.

Es asi que el campo del desarrollo se ha venido construvendo y edificando a lo lango de vanas
décadas. Los nifios pequedios, no siempre ban sido importantes como individucs por lo que serd
interesante realizar una breve recopilacion, aungue no menos, importante de los antecedentes y

raices historicss del estudio del infante.

1.1. Raices histéricas del estudio del nifio preescolar.

Los historiadores de ia humanidad, tal como suele leerse (Remplein, 19803), no tenian una toma de

conciencia de Ia reatidad de la infmcia como se puede observar en el trmscurso de ios siglos.

La historia en general, solia repetir que los nifios no eran comsiderados como poseedores de un
valor individual, eran seres reducidos a un valor menor que ¢l de la mujer, pero en ocasiones
podian ser dtiles para el trabajo del hoger, el campo o en [a cosecha de algaddn u otros productos
{Gratiot-Alphandery ¥ Zazzo, 1978). Duramte la Revolucién Industrial, fueron utilizados como
fuerza de trabajo barata explotando con ello su capacidad fisica.

El estudio del nifio preescolar es reciente, va que todavia a fines del siglo pasado dominaba el

criterio de considerar exclusivamente la “vida psiquica™ madura del hombre adulto civilizado.

El nifio cra visto como un adulto “incapactado”, sin un desarrollo completo de su psique
{Remplein, 1980). creyémdose por ¢llo que la vida psicoldgica en su totalidad no podia estudiarse
en ¢l nifto, por carecer de una personalidad completamente desarrollada en todos su sentidos, esto

es, afectivas, laborales, de personaltidad y socializacidn:
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Al correr de los siglos, el interés por la infanca ha tomado paulatinamente conciencia de fa
realidad propia del nifio; para ello pueden distinguirse vanios perindos: 1) Edad media, 2) El
Renacimiento, 3) El siglo XVIH y 4) El periodo del siglo X1X.

{) Edad Media.- Tiempo comprendido desde ef siglo V de nuestra era, hasta la mitad del siglo
XV. Durante este periodo se consideraba al nifio como wn adullo en pequedio. lo cual se
manitestaba en las proporciones nada infantiles de los mismos nifios tepresentados en los
cuadros medievales, s1 acaso la Unmica diferencia quc se observaba era en la estatura y el

vestuario,

1 El Renacimiento.- En esta época se descubrié ciertamente la particularidad del cuerpo del
nifio, pero el valor popio del infante seguia siendo ignorada, al igual que en el periodo

anterior.

3) El siglo XViL- A través del Romanticigmo, se dio un gran impulse a la psicologia con
sustento filoséfico por ir contro el predominio de la razén, contra e mera formacidn.  Sin

embanga, una psicologia sistematicamente “cultivada™ no surgid sino hasta ¢l siglo XIX.

4) Bl siglo XIX.- Surgieron aulores en Jas artes tales como la pintura, escritura y misica que s¢
inspiraron en la infancia, como una etapa significativa del hombre y digna de plasmarse en
las Bellas Artes reconaciendo a los nifios como seres dignos de observar ya que ésta es una

elapa Gue runca mas se vuelve a vivir.

A fines del siglo XIX, oon la apancion de cientificos, como Watson, Freud y Piaget (en Nagera,
1981), entre los prncipales, dieron solidez y fuerm al estudio del mfio pequefio; fundaron las

principales teorias que sustentan y enmarcan ¢! estudio del desarrollo infantil.

Ahora bien, durante el siglo XX el interés por la mifiez pasé de las Bellas Artes al temreno de o
cientificn, Desde el afio 1920 a nuestros dias, fa histona de Ja psicologia ha evolucionado ya que

ésta se desprendio de la filosofia para formarse come clencia, meursionando en areas ocomo la
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clinica, industrial, el campo experimental, por citar algunas de estas reas donde existen individuos
o comunidades, llegando al campo del desarrollo infantil,

Las teorias psicoanalista, piagetiana y conductual, han guiado las investigaciones en el campo del
desarrollo infantil, de ahi la importancia de retomar los conceptos basicos de cada una de estas
teorias, asi como de sus autores més representativos, abordandolos despues de la definicién general

de desarrollo.

1.2, Definicitn del desarrollo. -

Para Nagel, 1975, Hamis, 1976 y Spiker, 1975 {en Reese y Lipsitt, 1975) el témino “desarmllo”
connota la noctdn de un sistema que posee uma estructura definida v una serie de capacidades
precxistentes, las cuales causan nuevos incrementos permancnites en el sistema y estructura asi

como también en sus formas de funcionamientn.

E! desamollo pues, es una variacidn progresiva, imreversible en sus formas, variacidn que opera
sepin leyes inherentes (Remplein, 1980), que s¢ ocupan de la natursleza y la regulacion de los
cambios estructurales. funcionales v conductuales significativos que se perciben directamente en ¢l

crecimiento de los nifios y su maduracion.

Referente a le nifiez, ésta es una etapa o periodo en la vida de! ser humano que desde ¢l nacimiento
hasta los & afios, presenta un corstante desarvollo en su estructura, forma y conductas. come el
t&amino en si lo explica (Ausubel v Sullvan, 1983). Por esto. una razon para estudiar el desarollo
idanti! es que a través de investigaciones, bases y findamentos, 1as genemalizaciones en éste campo

se pueden ampliar parz comprender y predecir el desarrollo de un nifie en particular.

El investigador Mc Gurk (1978), define ¢l concepto de desarrollo como las nociones de progreso y

cambio, enfatizando que la interaccion del ser humano con su medio ambienle es un factor que
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determina y aferta a dicho desarrollo, el cual esta presente toda su vida. Es por esto, que el

concepto de desarrollo resulta ideal para evocar los coneeptos de “crecimiento” y “cambio™,

Las [eyes del desamollo inherentes al mismo, son  aguellas que tienen que ver con Ja historia
filogenética, aquella historia que prowee biologicamente 2 través de la informacion cromosdmica y
que define a cada especte; la historia ontogenética es aquella que no podria desarrollarse sin wn

ambiente social (Remplein, 1980).

Si bien, el desamollo o evolucién fisiologion es bisico y en ocasiones determinante, no se puede
negar que durante Jos primeros cualro meses de vida del individuo, estin dominados por aspectos
bioldgicos ¥ tienen ol mayor peso, es decir, las actividades se limitan al dren de movimientos
greesos (Reese y Lipsitt, 1975) sin embargo, el individue adquiere sus habilidades mediante las

expeniencias con ¢l amhiente social y qultural que o rodean

Autores como Reese y Lipsitt (1975) presentan un panorama genera! de las etapas del arecimiento,
ilustrando los factores fisiolégicos v del ambiente, repercutiende en la evolucién infantil desde e

nacimiento; las etapas referidas son las siguientes:

1) Procesos sensortales.

2)Procesos de aprendizaje, basados en condicionamiento clasico.
3} Procesos de aprendizaje, basados en condicionamiento operante.
4) Aprendizaje discriminativo.

5) Aprendizaje verbal y memonia,

6) Procesos de atencion.

7} Desarollo perceptivo.

8) Desarrollo emotivo (sentimientos).

9) Adquisicion del lenguaje.

1) Desarrollo cognoscitiva,

11) Socializacion.

12) Factores biogenéticos en el desarrolio (talla y peso).
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13) Factares socio-culturales en el desarrollo.

Si bien, los autores que s¢ han venido citando dejan claro que sus investigaciones estdn respaldadas
por un marco tedrico que las sustentan, dejar pasar de lado a las teorfas que estudian el desamollo
infantil o por lo menos lo retoman para su estwdio con las conductas del adulto, seria restar la
importancia de las mismas aim para la preserile investigacion Dichas onenlaciones tedricas
elaboradas acerca de los principios retomados en desarrollo son las que se mencionan a

continuacion:

1.3. Teorias det desarrollo infantil.

Para lograr una comprensién del témino “desarollo”, es necesario definir dicho témino para
tener  una nocion completa de su uso en el campo del desarollo infantil.  Esta palabra, deja ver
conceptos como evolucidn, cambio, transformacion, progreso, crecimiento, adelanto, los cuales
enfatizan el propdsito de la palabra cuando se une al témino “infantil”, desde el punto de vista de
los diferentes representantes de las teorias psicologicas.

1.3.1. El enfoque psicoanalista- Sus origenes se remontan a fines del siglo XIX. Fue primero un
método terapéutico en el ambito de los procesos mentales (Gratiot-Alphandery y Zazm, 1978),
mis tarde el estudio de lo inconciente transformd la concepcidn del estudio def nifio pequefio.

Sigmun Freud, wno de los principales cientificos en la época modema, tenfa como  interés el
estudio del desarrollo de la persomalidad en el individuo, elabord su teoria del “desamrollo de la
persanalidad”™ a partir de la observacion de si mismo, de sus propios hijos, de las reconstrucciones
y recuerdos de sus pacientes adultos, en su mayoria femeninos; retomando aspectos de la infancia

como aquetlos eventos determinantes para la personalidad de un individuc en edad adulta,
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La concepaion psicologica de Freud fue basicamente coneretar una teoria dindmica, esto es, que las
fuerzas internas del individuo se influyan mutuamente y se encusntren motivadas a partir del
comportamiento del individuo mismo (Stone y Church, 1980). Considerd una variedad de motivos
humanes o impulsos, prestando  mayor inferés en dos aspectos en particular: la libido o enerpia
sewa v el desen de la muerte, wn impulso a destruirse o 2 destruir a otros; a estas dos fuerzas
motivadoras les denomind “Eros™ y “Tanato-s inspirdndise en los 1émunos griegos que destgnan

el amor v a muette respectivamente.

Para lograr una comprension v andlisis de sus pacientes, Freud propuso una friple division
conceptuial de la psique. que incluia ¢ “ello™, los ciegos impulsos del Eros v Ténatos v la fuente de
todas las motivaciones, la energia de la persona; el “yo©, la parte d= la persoma que estd orientada
racionalmente hacia la realidad y, por dltimo ¢l “superyd™ que corresponde aproximadamente a la

eoncencia, al aspecto ético y moral de 1a persona.

Desde ¢ punto de vista del psicoanalisis, sz considera que al momento del nacimiento, ¢l hebé os
esencialmente “ello”, un ser Heno de pasiones gobemado por ef principio del placer, 1a blisqueda
de restricciones de una gratificacidn inmediata {Achenbach, 1981).  Pronto el bebé se dard cuenta.
que la realidad en que vive es comparntida y controlada por el “yo” que a su vez es gobemada por ef
principio de realidad.

Se puede comsidersr ¢l surgimiento del “yo”, a diferencia del “ello™ v del “superyd™, come un
pmceso de desamollo cognoscitivo. Paralelamente a ¢ se pmducen una serie de cambios
motvactomales 2 los que Freud ltamo las “etapas psicosexuates del desarrollo de la personalidad™,
las cuales retlejan el enfass que Freud resaltaba en las bases del desamrolio del imividuo

{Strommen, Me Kinney v Fitzgerald, 1982), las cuales son:

a) Fase oral - Aproximadamente se presenta de los cero a los 2 afios de edad. 1.a boca es el
canal de gratificacion y placer. existen dos periodos (Medinnus, 1985), aral pasivo y oral

sadico (libido-oral).
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b) Fase anal - Adquisicién del control del estinter anal y del proceso de retencidn y expulsién

de los exerementos. Esto sucede cuando el nifio comienza a caminar (libido-anal).

¢) Etapa falica- Se observa en preesoolares cuands no hay  preocupacion por los
sentimientos de los demds.  Cubre aproimadamente de los 3 aflos a los 5 afios de edad
(libido-genital).

d) Etapa genital - Se refiere a la sexualidad madura, amor v consideracion por fos
sentimientos ajenos. Conflicto al identificarse con los adultos del mismo sexo. Se prc:»ema
en la adolescencia y edad adulta.

La culminacion de la fase “filica™ desencadena el inicio del Complejo de Edipo o bien, en las nifias
es conocido como el. Complgo de Electra, lo que pone de manitiests el contlicto en fa personalidad

del infante al sentir amor por su progenitor del sexo opuesto al de él o clla.

La teoria frewdiana sobre ¢l desamuilo dJe la personalidad es una teoria de secuencia de etapas
(Medinnus, 1985). Dentro de cada etapa, ¢l individuo debe resolver un conflicto primero, es decir,
st el conflicto ne = reswelto a medida que avanze en edad cronolégics, €l individuo puede quedar
“fijado” a una etapa determinada, basada en las etapas psicosexuales.

Considerando que a dicha fijacion se le afiade otro conflicto intemo como lo es el complejo de
Edipo 0 Electra, esto repercute en la personalidad del individuo: el estudio del nifio pequetio llega a
ser dificH de analizar a medida que avanza hacia Ia edad adulta.

Lo que se puede considerar del psicoandlisis son las aportaciones del iniciador ¥ sus seguidores: el
interés por amalizar aunque fuera con fines terapéuticos en adultos, el desarrollo infanti] de sus
pacienies. concretindose en el individuo, sus emociones, pensamientos y actitudes hacia sus padres

u otms persomas que lo rodeaban para asi intervenir en su problemitica intema. Desde su infancia
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5¢ marca la pawta para dar un valor al nifio en general y conocer al futuro adulto ¥y su conflicto

intermo muy particular

13.2. El enfoque cognoscitivista- Esta teoria es conocidas come “teoria de la maduracion”,
“psicologia genélica” o bien. “piagetiana™ (Coll, 1982), estos conceplos se refieren al mismo marco
tedrico conceptual, para comprension del desarrollo de la inteligencia v de los mecanismos de

aprendizaje.

las fases del desarollo concebidas por Piaget fueron justificadas por la necesidad de estuchar los
procesos sensoriales del ser humano: influenciado por autores como Locke, Rousseau y Me Dougal
(en Lipsitt y Reese,. 1981) quienes fueran notables psicologos del “instinto”, dicha influencia se
manifestd desde et punto de su formacion profesional como bidlogo, influenciado por Ios trabajos

de Darwin y su teoria de la evoluaidn.

Para Piaget, las relaciones con el desamollo eran de tipo causal, es decir, es imposible tener un
metro de estatura si antes no se ha tenido medio metro; asi mismo, nadie puede caminar si antes no

ha podido ponerse ¢n pic.

La formulacion gue encontramos habitualmente en los manuales sobre csta teorla de maduracidn,
menciona que ¢l desarmollo psicoldgion es un producto del aprendizaje y la maduracién,

influyéndose mutuamente.

Para Stonc ¥ Chuch (1980) la evolucién, aunxla al desarrollo corpotal influyen en el crecimiento y
los cambics fisicos de tamafio, refinéndose a los procesos del desarrollo prenatal (peso y talla) que
producen cambios cualitativos y cuantitativos en la organizacidn analomica y bioldgica del

individuo,

Tradicionalmente se ha visto a la “maduracién” como la primem explicacidn de los cambios de la
conducta en el aurso del desarrollo.  Jean Piaget (en Lipsitt y Reese. 1981). aportd conceplos tales

como “epocentrismo” y su opuesto “realismo”. Denoming “dualismo primario” cuande el bebé no
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distingue entre los hechos que tienen lugar mtemamente y los que se onginan en el ambiente

extenor.

Dos nociones impertantes, planteadas por Piaget son las de “asimilacion” y “acomodacion™.
Asimilacion es ¢! modo en que el nifio transforma su expetiencia para adaptarta o su propio nivel
de operacion (Fiizgeral Stommen y Mc Kinney. 1981). Por otra parte la acomodacidn, ¢s el modo

en que la expertencia del nifio altera su estilo de operacion.

Dentro de esta teoria se ha expuesto una secuvenaa de los modos en que el nifio percibe las
relaciones causales, dividiéndolo en estadios. El pnmer estadio ¢s el de “animismo”, en él se
conciben los objetos materiales, como dotados de un espintu vital que dirige su comportamenta, es

decir, da vida a los juguetes

Ll scgundo es ¢l “anificialismo”, donde existe la creencia de que todos los hechos estin
gobernados por alguna entidad similar al hombre, ejemplo; “El viento me ayuda a recoger las hojas
de Jexs arboles™(Achenbach, 1981).

El tercero to denomina “naturalismo™, la aceplacion de que son fuerzas naturales impersonales las
que gobieman muchos acontecimientos, como ejemplo; “El sol ke ordena al dia y la lupa a fa

noche™.

Piaget definid cierto nimero de etapas en ¢l desarrollo del pensamiento légico, tales como la fase
sensoriomotriz, fase preoperacional ¥ pensamiento concreto, aportando también conceptos como el

de “juego simbolico™

Al mencionar, tinalmente la teoria estructurada por Piaget, debe retomarse el interés del autor por
iniciar ¢l trabajo y sus investigaciones directamente con nifics, realizando todo un marco

canceptuat acorde al trahajo no terapéutico, sino analitico y con fines objetivos de estudic.

133 K] entoque conductisia- Conocido como teorias del aprendizaje. teoria conductual o

hehaviorism (Lipsitt v Ressé, 1981) pretende atemizar en el campo de la expenmentacion y ¢l
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andlisis objetivo.  La observacion controlada y la medicion de las oconductas ohservables que
puedan arrojar “luz” en ¢t campo del desamollo infantil, logra crear de éste, un campo “fnil” de
accion para ef psiodlogo en general (Mussed y Henry, 1992).

Los psiodlogos pueden cstudiar el comportamiento social y el desarrollo de! niflo por medio de una
observacion cuidadosa en ambientes naturales o bien, mediante el uso de métodos experimentales

en laboratorio.

Las teorias del aprendizaje destacan especialmente, ¢l papel del medio ambiente en la formacion de

las caracteristicas de la conducta, la cual tiene dos antecedentes fundamentales:

Primero, es ¢l asociacionismo inglés, caracterizado por la doctrina de John Lock, segin la cual el
recién nacido es una “labula rasa”, esto es, upa pizara en blanco. uma hoja completamente limpia
En la cual €l “mundo™ escribe o impnme su mensaje.  Este consiste en asoclationes en un conjunto
de conexiones entre los hechos que sc presentan juntos en el tiempo y en ¢l espacio (Stone y
Chusch, 1980).

El sepundo antecedente, es la teoria de los reflejos condicionadus expuesta por Paviov. A partir de
este descubrimiento, surgid la pamera influencia contrapunteandn el enfoque psicoanalitico (Lipsitt
y Reese, 1981). En realidad este fildsofo y médico nuso descaba estudiar el flujo de las secreciones

glandulares, pero se encontrd con fa deteccion de reacciones tisioldgicas.

Dicho descubrimiento consistié en que un estimulo o sefial, eomo el sonido de uma campana
presenlodo & un perro precisamente antes del alimento, legaria finalmente después de varias
experiencias asociadas simultineamerte, a excitar el flujo de saliva. aunque dicho estimulo ya no
fucra seguido por el alimento. En este caso el reflepo condicionado ejemplifica los rudimentos del

aprendizaje, por medio del cual ¢l organismo a efectuado una asociacion de estimulos

Continwande con las repercusiones de Locke y Paviov, los condudtistas norteamericanos como
Yohn B. Watson a quién se le da reconocimiente como el padre del conductismn, tomd como

modelo hasico los determinantes ambientales del comportamiento (Medinnus. 1985)
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Watson acepté el postulado empirista de Locke de que fa “mente” al nacer es como una tabula rass,
totalmente dependiente del ambiente para imprimir en ella algun contenido. Segim esta postura, el

onZanismo ¢s un “ente” pasivo que el ambiente va moldeands.

Con tespecto al  condicionamiento cldsion paviovians, Walson realizod trabajos con nifins; tal es el
caso de Alberto, un nifio que llegd a asociar ¢f miedo gue Je provocaba un ruido fuerte con un ratén
blanco © conejo blanco, asi como todos aquellos objetos que fueran de color blanoo de peluche
(Stone v Church, 1980), demostrando que el ambiente intluye en algunas emociones, las cuales son
aprenwdidas y no inconscientes.

La forma como influyé Watson en el campo de! desarrollo intantil fue a través de la elaboracion
de un libro sobre ¢! cuidado de los recién nacidos y de los nifios pequefios. Fue el primer intento
que se hizo al aplicar los resultados de la investigacidn experimental 4 la prictica de la crianza
infantil en 1928 (Coll, 1982). Al hacer ‘esto. impulsé la investigacion que empezaba a destacarse
sobre la conducta de los nifios y los padres, de ¢dmo podia estudiarse este vinculo por métodos
experimentales.

El tema central del conductismo, es que ¢l comportamiento s puede mudelar mediante ¢l controt
eficaz y directo del ambiente {Lipsitt v Reese, 1981)  Watson enmared ¢l punto de vista de que [a
crianza intantil podria ser un proceso unidireccional, de padres a hijos, modelando las conductas de

estos Wimaes.

Walson propuse que exstian tres reflejos incondicionados principales, como el amor, la risa y el
temor, esforzindose por idenbficar las condiciones que despiertan esas conductas {Medinnus,
1985). A partir de esto Gltimo, su teorfa surgid como un intento pama reconcihiar la teoria del

psicoandlisis con la teoria del aprendlizaje en general.

Por otro lado, swgié un segundo tipo de condicionamiento, el instrumental, destacado
originalmente por L. Thomdike por medio de experimentar con gatos en un laboratorio y en
condiciones restringidas; dispuso las cosas de manera que el mismo ammal. cumpliera con uma

condducta logrando asi obtener su recompensa como resultado intrinseco de la conducta de escape,
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denominandolo “ley del efecto” (Stone v Church, 1980), como una contribucién sobre el

aprendizaje ohtenido por las experiencias, es decir por “ensayo y error™.

Por su parte B.F. Skinner continud la investigacion sobre la ley del efecto, prefirtendo hablar de
condicionamiento  operante ¥ no como  instrgmental, siendo  operantes una serie de aclos
imstrumentales que s¢ podian definir en su modo de ejecucion pero gue producian el mismo efecto

de aprendizaje.

Entre las contribuciones especificas de Skinner estan los programas de reforzamiento v castigo asi
como los diferentes tipos de registros, utilizados en la actualidad en el drea educativa v ouas, las
condictones ambientales v los estimulos ayudan a disciminar alguna situacion o consecuencia. Sus
aportaciones presentan un enriquecimiento en el campo del estudio y control del nifio pequefio,
principalmente en el manejo de problemas de conducta presentados en la escuela o dentro del

hogar,

Par otra parte, existe el enfoque psicométrico que, sin ser uma teoria, resulta de gran utilidad y
apovo en el drea educativa. Una herramienta que ayuds a la investigacidn objetiva para el andlisis-
de los procesos del desarrollo infintil, es decir, los test o pruebas estandarizadas, permiten evaluar
y diagnosticar el desarrollo del individuo, sus habilidades, aptitudes y comuctas observables

Los test de aptitudes, emplean pruchas estandanizadas para evaluar varables de interés (Lipsitt y
Reese, 1981) En el enfoque psicométrico, se usan test similares para estudiar cambios on el

desatrollo provicado por diversas variables.

Los test han sido empleados en investipaciones, permitiendo ser utilizados como instrumentos
directos del experimentador evaluando las conductas esperadas en un rango de edad, sin que la

cdad sea ¢) factor causal «» determinante para el desamrollo en cuslquier nifio

Los primeros test de inteligencia sc hicieron para nifios en edad escolwr primaria (Thomdike y

Hagen, 1988), como instrumentos para diagnosticar la evolucion académica infantil. Considerando
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que no habia facil accesn a evaluaciones de éste tipn. mucho menos lo habia para niffos en edad

preescolar; ya que el coeticiente intelectoal (C.1.) era la vaniable destinada a medir,

Dichas evaluaciones con instrumentos, continuaron brindando Ja oportunidad de ampliar ¢l campo
de investigacion en el temreno de los nifios preescolares; por lo que ante esta necesidad se crearom
nstrumentos de medicion como las escalas de desarrollo o pruebas de escrutinio, las cuales revisan
por medio de la observacién conductas previamente deﬁmdas con £l fin de detectar a] niflo con

alguna a!terac:un ensu dcsarrol!o fision, psicolégico y social,

El investigador Bayley (1969, en Coll, 1982) empled procedimientos, metodologia y nonmas para
estandarizar los test de desarrollo. Sus nommas se basaron en prucbas aplicadas a 100 nifios de wn
mes, a 100 nifios de 2 meses y asi sucesivamente hasta 100 nifios de 8 meses de edad haciendo una

poblacion de 300 nifios evaluados.

Con base en €] desempefio de esta cantidad de nifios, Bayley pudo calcular la edad promedic a la
que era realizado cada uno de los puntos del test elaborado por él. Como uno de los indicadores de
las pruebas de desarrollo, Bayley nombrd a su prucba “Normas para el desarrollo mental y motor
del lactante"(en Coll, 1982), ya que abarcd aspectos como lenguaje, socializacion y movimientos

finos y gruesos en miftos menores de § meses.
1.4. E]l marco tedrico conceptual en el estudio del desarmollo infantil.

Para lograr una invesligacion objetiva, ésta debe enmarcarse dentro de una teora que justifique,
respalde y sustente dicha investigacion. En tal caso, la investigacion cientifica es una actividad
sistemilica que implica un proceso cuddruple: observacién, hipdtesis, prueba y cvaluacion (Me
Gurk, 1978). Las teorfas del aprendizaje es el marco ideal para la investigacion, ya que todas las
investigacioncs en general estin conformadas por paradigmas conceptuales (Achenbach, 1981); los
paradigmas consisten en modelos esquemiticos para representar fendmenos v las relaciones que

existen entre ellos.
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Si bien. la teoria psicoanalitica propuso trabajar con las experiencias infantifes de sus pacientes
adultos, para algunos psicblogos norteamericanos no fue suficiente va que esto no podia ser
comprobado  ficilmente con la experimentacion objetiva (Strommen, Mc Kinner y Fitzgerald,
1982). El paradigma de la teoria del aprendizaje, cuyo modelo es “estimulo-respuesta” (E-R),
refleja los principios generales del condicionamiento comprobados a través de una metodologia

cientifica.

Me Gurk (1978) menciona que la investigacion consiste en una ohservacidn, es decir, se chserva
primero fa presencia de un fendmeno en particular, sobre Ja base de tal observacion y su

descripcidn en relacian al fendmeno se llegn a una hipétesis acerca del por qué ocurre.,

Para el investigador Me Gurk (1978) la siguiente etapa es comprobar la validez de la hipotesis v
con {recuencia. esto se hace por medio de la experimentacion. Si los resultades experimentales

apoyan la hipdtesis, entonces se acepta como vilida; hasta no demestrar 1o contraric.

Por otra parte, si la hipdtesis ne logra confumacion experimental, ésta se rechaza permitiendo
-elaborar ofra hipdtesis altema, 1z cual sc somele posteriormente a prueba con  los mismo pasos
descritos anteriormerte; esto es lo que se entiende por evaluacion.

Cuando una serie de hipitesis interrelacionadas, todas derivadas del mismo conjunto de principios

generales reciben una validacion empirica consistente, entonces s¢ habra establecido una teoria

Asi las teorias sirven para reflejar la realidad sin describida, en vez de ello es una representacion
que ayuda al individuo mismo a comprender su propia realidad, la cual va cambiando con el

tiempo. También las teorias van evoluctonando confarme Ja sociedad.

Woltl' (1979) detintd los pasos de la metodologia en fa investigacion expernimental, los cuales
coinciden con los propuestos por Mc Gurk: tales procesos son: la observacion, la experimentacion
¥y la interpretacion de los resultados. El propdsito de toda investigacion es llegar a conocer las
motivaciones de la conducta en el individuo y comw tesultado predecir, entender y plancar la

actitud correcta sobre algunas deficiencias o en alglin interés en particular del experimentador.
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Retornando los antecedentes  de la teoria conductual, Watson en 1929 {en Bijou, 1984) afimnaba la
necesidad de una psicologia objetiva del comportamiento. Cuestionaba duramente la psicologia de
la conciencia y la teoria de Ta “personalidad™ del adulto, va que el dmbito motor efectivo podria ser

descrito y explicado en funcion de una inferpretacion puramente mecanicista.

La interpretacion subjetiva de una persona no podria ser adaptada a la mayoria, sustentando que
todos los individuos en esencia, adolecen del mismo “mal * y a partir de la interpretacion de una

misma persona, peneralizar.

Es por esto que la teoria conductual nacié como altemativa para el estudio de casos, demostrando
que algmas conductas “inherentes” al ser humano eran aprendidas y retransmitidas por medio del
aprendizaje, el lenguaje y el modelamiento, entre otros (Fitgerald, Strommen y Mc Kinney, 1981).

De las teorias watsonianas, autores como Bereitier v Engelmann (1966), Clauss v Hiebsch, (1976),
Becker (1969). destacando principalmente a Skinner (1953 y 1961) (en Bijou, 1984), contnbuyeron
a la solidez de 1a teoria conductual como tal, ’

Skinner, demostrd a través de este marco ledrico, principalmente, que es posible que [a conducta
humana podia ser estudiada en un laboratono por medio det paradigma estimulo respuesta (E-R).

A) aplicar e} paradigma E-R en animales de laboratorio en condiciones restringidas. Skinner logré
establecer una metodologia de investigacion; siendo esto su mayor acierto y al parecer, el trabajo
con mlas en laboratorio también ha sido el punto de partida para desencadenar diversas criticas en

torne a sus investigaciones.

Pues bien, la teoria conductual presenta si alpunos puntos de discusidn y cuestionamiento, pero
también existen seguidorss que se han apoyado en ella obteniendo resultados veraces, confiables y
objetivos que permiten comprender s realidad del ser humano en general y asimismo apoyar el
estudio del niflo pequefio.
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Seguidores como Gratiot-Alphandery y Zazzo (1978) tomaron en cuenta dos factores principales
en of estutho del nifio pequéﬁo especificamente, respaldindose en la teoria del aprendizaje, estos

son ¢l ambiente en general y especificamente el ambiente tamiliar.
1.4.1. El ambiente.

Es un aspzcto esencial del desamvollo, estd constituido por las continuas modificaciones del
comportamiento, como consecuencia de un funcionamiento y de sus contactos con los elementos
del ambiente en general. El desamrollo resulta en gran parte, de lo que le ocurre al individuo, cada
una de sus experiencias por modestas que sean, repercuten directamente en la evolucidn de los

sentidos, las areas fisico, motor y social del ser humano,

En este caso, el ambiente no se opone al individuo: Ia riqueza de dicho ambiente al aumentar la
prohabilidad de experiencias constituye, en efecio, un factor propicio al desarrollo. De alu que la
teoria del aprendizyje enfatice las aportaciones de Skinner (en Bijou, 1984); con respecto al manejo
de Jos estimulos del medio ambiente. Bijou y Baer, presentan diversos trabajos de investigacién en
su fitvo “Psicologia del desarrollo infantil” (1975), sobre el manejo de estimulos para comprender
la importancia de éstos en el comportamiento humano y la metodologia del trabajo en laboratorio.

Con 1especto al manejo de estimulos luminosos, por mencionar un ejemplo, Bijou y Baer citan un
expenmento  utilizando  animales, especificamente  pollos rectén nacidos. Bajo  condiciones
restringidas se privo a los pollos de Ja Juz, colocindolos en una habitacién obscura. Al evatuar a log
animales, se detectd que presentaban dafios en las comeas v retinas, encontrando que la faia del

estimulo “luz” ocasiond lesiones imeversibles en el sentido de la vista

Ctro aor reconocido en el terreno de la investigacion, Harlow en 1958 (en Lipsitt y Reese, 1981)
detedd que la estimulacion a través del movimienlo en monos pequefics (jovenes) de laboratorio

presentaban un desarrollo notmal en el aspecto social, es decir. no eran solitanos ni agresives.

Demostrd la importancia de socializar v brindar afecto por medio de mecer y mover a fos bebes

humanos, a través de sus experimentos con meones; o cual ha sido un descubrimiento interesante y
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a la vez “su 1alén de Aquiles” puesto que la sociedad no permitié, en algunos grupos, ser
comparados con primates.

Bl experimento consistid en manipular y manejar las vartables en las cordiciones donde vivian los
animales a evaluar, A un prupo se le presentd una madre sustituta de alambre, a otro grupo se le
presentd una madre sustitita de alambre pero forrada de pelo y a un tescer prupo se le presentd una
madre susttuta forreda de pelo ¥ con movimiento. Los resultados fueron de interés va que los
monos de los dos primeros grupos presentaron movimientos estereotipados “autistas” mostrandose
hurafios ante la presencia del experimentador. EJ tercer gnupo no mostro alterationes en su
comportamiento ¢n general; lo que permite extrapolar 2l tereno humano la importancia de la
estimaulacion que ¢l recién nacido obtenga de su medio ambiente, asi como la importancia del

adulte> que brinda las primeras experiencias.

Osterrieth (1981) menciona que sc ha podido demostrar en los animales, que la ausencia de
ejercicio o de estimulacion cn un momento determinado de su desarrollo puede provocar la

auserxia o la inferionidad permanente de algunas actividades motoras.

Ademis, sea cual fuere la importancia y ¢l peso de los factores hereditarios, el hombre no depende
solamente de ellus, sino también d¢ las condiciones ¢n que vive ¥ en la que sc efectia su

desarrollo.

Puede afirmarse (Ostemieth, 1981), dentro del campo del desamollo infantil que las circunstancias
de la vida y las experiencias del individuo determinan en alto grado la forma en que se ha de
expresar su estructwra hereditaria; aunque dicha informacién no lo es todo, lo que haya de ser el
individuo depende también de las experiencias que viva ¢n su medio y de su adaptacion al mismo.

1.4.2. El ambiente familiar
Gratiot-Alphandery y Zazzo (1978) definen ol sepundo factor que se puede investigar en el

desartolle intintil respaldado por el marco tedrico conductual, el cual es el ambicnte familiar. Este

liene una imporiancia determinada ya que es el Jugar donde se ofrecen las primeras experiencias.
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El nifio nace gencralmente, en una famihia y se desarolla en ese contexto, si no en su totalidad, al

menos una considerable parte de sus primeros afos.

La mfancia constituye cronolépicamente el primer medic en el que se desarmlta el individuo,
donde se establecen los primeros encuentros y fay primeras relaciones, los fundamentos de la

organi zacton comportamenta! (Bijou y Baer, 1980).

Suele repetirse que toda accidn del nifio sobre el medio ambiente supone la colaboracion del adulto
{Lurcat, 1981} Se ha calificado a Jos padres como Jas intermediarios entre el nifio v of mundo que

1o rodea, siendo &stos los proveedores de expenéncias gratificantes para su hijo.

Es por esto que Ja teoria conductual, propone una metodologia en la investigacion que ayuda al
estudio de las varables que estin presentes durante ¢l desarollo. De aqui se desprenden los
métodos estadizticos de investigacién (Filgerald, Strommen v Mc Kinney, 1981) que se usan para
examinar las relaciones que existen entre una vanedad de comportamientos o acontecimientos ¥ su

entomo.

Los comportamientas o fendmenos.  pueden estar relacionados positiva o negativamente, o no
tener alguna relacion entre si.  Los métodos estadisticos se han  utilizado para estwliar las
relaciones que existen entre variables, asi como también, parmiten al mvestigador someter

pruchas las hipdtesis presentadas por & mismo.

A raiz de un sepuimiento estricto en ¢l laboratono, éstas condiciones pueden trasladarse a la
experimentacion de campo, es decir, la teoria del aprcndizajé permite investigar dentro del
laboratorio, ¥ asimismo en el hogar donde se presente algiin fendmeno conductual de interés para
el experimentador, planteandose un procedimiento rigunso y objetivos mpcﬁ.tims de ko que desea

observar.

Finalmente, la medicion del desarrollo de nifios menores de seis afios de edad, por medice de uma
escala de evaluacidn ha sido la culminacion de numerosas investigaciomes que han dado como

resultado una generalizacion del desarrollo humano, permitiendo detectar a tiempo alteraciones y
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brindar la orientacion requerida, ya que esie marco tedrico conceptual come lo es el conductisme
no sc limita a la deteceidn, tambien retoma areas como la prevencion, onientacion ¢ intervencion

como un ¢jemplo de sus aportaciones.
1.5. Escalas y clasificacion del desarrollo,

El desarollo del nifio presenta desde la oonoepeidn, una evolucion aceptable en el vientre de fa
madre, el cual es el principio de wna vida sana y nomal, por o menos durante los primeros afics,
Justamente duranl¢ estos primeros afios se obsena un periodo de crecimiento ripido y cambiante
marcado por el desarolly de dos caracteristicas basicas que diferencian a ios seres humanes de los

animales (Faw, 1982).

Primero, duranie este tiempo los nifios incrementan su mowvilidad y. segundo, este movimiento les
permite intensificar ¢l alcance de o que los rodea en su medio ambiente, mediante la exploracidn.
En estos primeros afios comienzan a wtilizar ¢l fenguwaje v la gesticulacion para comunicarse con la

gertte de su entomo,

Por lo anterior, en los dos primeros afws se presentan cambics perceptuales y cognoscitivos, la

adguisicion de fos rudimentos det lenguaje y la aparicidn de la conducta social y personal.

Pese a que exislen patrones comuncs en las odades en que aparecen diversos comporlamientos de
los nifics “normmales”, e} desarolio e tan rdpido en los primems afios de vida, que bastan seis
meses de edad conoldgica para que se produzean notables diferencias en el control ¥
comportarmento de un fufio (Medinnus, 1985)

La edal cronaldgica de un nifio se toma de scuerdo al nimero de dias, semanas, meses o afos que
separan a! individuo de su fecha de macimiento (Wallon. 1975). Las “wdades™ de la infancia
presentan una continuidad en el desarrolio psiquice, social y hioldgico:  basady en elementos como

Sensaciones o esquemas motores de la estructura cambiante del individuo y su ambiente.
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Me Guk (1978) propone que el objetivo del campo del desarollo inthntil sea precisamente
comprender los procesos subyacentes en aquellos cambios de la conducta v de las habilidades que

s¢ asocian oon ¢l arecimiento de la edad.

La importancia de la edad cronoldgica en el desamollo, es justamente e aspecto asociado al
concepto de maduracion en el que todas las posturas coinciden  Los cambios se producen en un
orden secuencial invariable en que la edad bicldgica y la edad psicosocial o mental se confunden,
tanto mas cuando filogenéticamente sea la conducta y sobre todo en las primeras etapas de la vida
(Marchesi, Call y Palacios, 1990).

La edad es el indicador fundamental y con frecuencia, el imice del que se dispone v e principal
factor discriminante para determinar si un aprendizaje debe o no iniciarse; por ejemplo; gran pane
de los padres y educadores aceptan implicitamente que existe una edad para ¢l aprendizaje de la
lectura y la escritura, antes de ln cual los intentos de ensefianza no sélo conducen a fracasos, sino
que pueden perjudicar al alumno a través de la confusion: por el contrario si esa edad se rebasa, e
estaran perdiendo valiosas oportunidades de realizar otras aprendizajes.

Es por esto que la escala de clasificacion del desarrolle, cataloga y cuantifica las observaciones del
comportamiento o raspos del niflo que se van a evaluwr (Medinnus, 1985). Las escalas del
desarollo permiten generalizar y extrapolar  los rasgos de la conducta dependiendo de la edad

cronologica de ta poblacidn.

Ahora bien, al comienzo dl desamullo, la conducta del nifio v sus procesos cognitivos estin
regulados por un adulto o una persona mis “competente” y poco a poco, el nifio se capaz de
aprender la funcion que ese adulto realiza con &), logrando -asi regular su comportamiento
(Marchesi, Coll y Palacios, 1990}, De agui se desprende la necesidad de realizar escalas o

clasificaciones del desarrollo para ubicar al nifio de acuerdo con su comportamiento y edad.

Existe una serie de clasificaciones v Je listas especiales para cuantificar las Impresiones que s¢ van
obternendo de la observacion.  Dichas evaluaciones no sustituyen a la observacidn directa, son

resumen de tales observaciones.
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Uno de los postulados de las escalas de clasificacion, es que el desarrollo esta formado por wn
conjunte de  rasgos muy diferenciados v que examinindolos, s puede descnbir el desamollo del
nifio .y asi entender y explicar su comportamiento (Marchesi, Coll y Palacios, 1990). Existe otro
tipo de escalas de clasificacion que por naturaleza son sumamente eXIensas y que por lo mismo
representan caracteristicas gemerales del nifio, tales como la forma en que éste suele adaptarse a las

circunstancias.

En virtud de que el objetivo de las escalas de clasificacion es cuantificar la observacion, la validez
de dicha escala depende de cudn adecuadas  hayan sido las observaciones realizadas (Medinnus,
1985). En eliv incluye el tiempo del que s¢ disponga para observar il nifio y el numem de

ambientzs y situaciones en que se fe analice.

Entre mis especifico sea el comportamiento o rasgos que se van a evaluar, se podrin seleccionar
mejor las ohservaciones que se deben realizar, lo cual pemmitira emplear menor tempo para hacer

un muestreo adecuado del comportamiento a observar.

Es probable que se pueda justificar la “tendencia” de las evaluaciones y rasgos cspt;.ciﬁcés. Auln
cuarsdo las evalvaciones numéricas pueden explicar el mivel de desarollo de un nifio en relfacidn

con olras nifios, dicha “cifra” dice muy poco sobre las causas del compartamiento del infante.

Varios autores (Faw, 1982; Bijou, 1984; Bergeron, 1985, Rappoport, 1977, Papalia y Wendkos,
1985 y Clauss y Hichsch, 1976) se han dedicado a la observacion y clasificacion de conductas que
se pueden generalizar a la poblacién, realizando tres escalas del desarrollo:

) Laprimera edad o lactancia. Va del primer dia de nacido a bos 24 meses.
b} La segumda edad o maternal. De 24 meses un dia a 4 afios de edad.

¢} La tercera edad o preeseolar. De 4 afios un dia a los 6 afios de edad.



30
Faw (1982) menciona en sus investigaciones que el desarrolle inicia no solo al nacer sino desde la
concepeidn del ser, desde é&ste momento el embridn inicia una serie de efapas cambiantes en su
estructura v culmina con la salida y cambio del estado o ambiente que lo radea. Ya fuera del
vientre matermo, el recién nacido o neonato se encuentra con una serfe de repettonios genéticos v de

respuestas reflejas con las que puede recibir expenencias estimulantes.

En el primer mes de vida se imca ef desamollo del drea social a través de la sonrisa (Malrev,
Mainev y Widlacher, 1980). Bajo diversas formas, se define por medio de la observacion que la
sonrisa del nifio es la retraceion de las comisuras de los labins, hacia atrds v hacia amba, lateral o

bilateral, fijando su mirada en algin “pbjeto” que se mueve 0 se acerca a él.

Durante lis prumercs dias del nacimiento se fundamentan Jas relaciones en la conflanza hacia los

adutitos (Faw, 1982) los cuales se ocupan de los cuidadis y satisfacen sus necesidades bésicas,

Estas necesidades badsicas se detinen como el ser alimentado, acanciado, atendido, demandando la
alsicion por parte del adulto (Bergeron, 1985). El medio ambiente juega un papel importente ya
que no existe un lenguaje articulado en ésta edad y in hasta los 12 meses; por lo cual el lanto es

su forma de comunicar su “sentir” v demandar la atencion requerida.

Para la segunda edad o maternales, Bijou (1984) se refiere a esta edad especificando que entre los
24 meses wn dia y los 4 afios de edad, la conducta se toma més compleja. A esta edad los nifios han
dejado de ser bebes para transformarse en nifios capacitados para caminar, correr, alimentarse
utilizande la ecuchara y por supuesto la aparicion de un lenguaje estructurado, en algunos casos alm
con articulacion deficiente (Faw, 1982), pero a esta edad el desarrolio motriz es notable ya que es
capaz de llevar a cabo el control de esfinteres por si mismo; en este periodo hace {alta desarrallar

aspectos intelectuales.

En ¢l plano verbal, el nifio es capaz de entender muches de los cnunciados antes de saber hablar,
los enunciados pueden clasificarse en cuatro tipos, como los mencionan Malriev, Malnev y

Widlicher (1980):



1) El adulto imvita al nifio a emitir una conducta /comre/ esperando el efecto de la
patabea, que corra

2} 1.e muestra objetos y los nombra.
3) Ordena o prohibe, amenaza o promete.
4} Le hace preguntas al nific sobre sus gustos y deseos.

Durante esta etapa, el contlicto del control del esfinter para mantenerse limpio es oo procesn de
maduracion que no tiene que ver oon estimulacion, este proceso es basicamente fsioldgico e
implica madurez a nivel del Sistema Nervioss Central; aunque las implicaciones sociales son las

que repercuten en el desamrollo personal.

Sryders (1972) presentd los logros de la teroera etapa o edad preescolar comentando que entre los
4 y 6 aftos de edad, los rasgos distintivos de la personalidad infanti]l emergen répidamente en los
niftos, y hacia los 5 afios podemos detectar los que quedan perfectamente defimdos. En esta etapa
s¢ observa la evoluciin de la personalidad, pues los S primeros aftos tienen una importancia
fundamental para el desamollo efectivo-social. Snyder (op.cit.) presenté una labla scbre la

educacion psicomotora en mifios en etapa preescolar en Ametica Latina;

LLOGROS DE*I-;\METAPA PREESCOLAR

EDUCACION PSICOMOTRIZ EDUCACKON §OC10- FDUCACION ESTETICA
E INTELECTUAL EMOCIONAL
*Fyvorece d desarolio psicomatriz. * Colsbars a Iy indeperciencia. "Desarmolla o sanlico ded rimo.
*Deswrcls It nocida de conrarvaciin “Nesarrolts hibetos de ordm. *Mijors ha perecpoidn sodihra.
del objeto.
“Dexerrola hibitex de bigine, ' Prescrta setencito pare  Canto

4Favaiece d desarrolio de k pocidn nfand.
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mixma *Se sencbifira naniclkmente.
*fdentzica d esquerns corpand.

*Tresarrols b sepuridad y *Estirads b expresife vebul
*Se desamola I fimaidn Anbidtica. mionamin

' *Estiia la exprovidn pHstics,

*Desarrols i nockda de catidad. “Logra la coopenciba y o o dilga y iy crestividad

respea,
*Faciiy o descuindento dd tumdo *tavorere d desarollo de la
Qo o radah “Thesmrolts baenow sentirsenios activided creadona

*Favarece la obensccidn.

Pese a que existen patrones comunes ¢n las edades en gue aparccen los diversos comportamientos
de nmifios “nomales”, el desarrollo es tan “acelerada” que en los primeros 4 afios de vida, bastan
meses en edad cronoldgica pam que se produzcan notables cambios y diferencias en el
camportamiento que se tiene del nifio nomal; en el caso de los nifios  preescolares los cambios no

son tan notables coma en los lactantes y maternales.

Por medic de la observacion, las escalas de desarrollo se wtilizan para medir la evoluadn normal de
la poblacion infantil, permitiendo detectar alguna anomalia cuando ésta se presente y asi, brindar la
atencién del especialita en habilitacion o bien en estimulacion temprana, senserial o motriz,
dependienda del caso; siendo el entomo o ambiente farliar el primer lugar donde el mdividuo

recibe dicha estimuiacion o carece de ella

Zapata (1991) realizd un cuadro donde involuera los aspectos de educacion psicomotrz y el
desarrollo intelectual en mifics preescolares, resaltando la complejidad de esta edad ¥ los factores

que la mfluyen directamente.
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Cuadvo presentado por Zapaia { 1981, p.T2 } Educacién psicomotriz y desarvoilo intelectual del nifio.

Cuando finalmente se realiza un recuento del desarollo del nifio, Ia informacion y el interés de este
campo, cobra un lugar importante en las dras de las ciencias naturales y sociales, y la

investigacion que se realice debe ser en forma objetiva.

Es indispensable destacar que ei comprender y analizar ta vida de los nifios pequefios en México y
en cualquier pais, nos lleva a retomar dos ambientes que influyen en ellos directamente, como son,
en primer lugar el ambrente familiar y posteriormente, el ambiente escolarizado, ambos ambientes
se descobian v desamollarin durante los prdximos capitulos, detallando el por que de su

importancia, asimismo de omo afectan el desarrollo integral en la primera infancia
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CAPITULO 2. EL FACTOR FAMILIAR COMO MEDIO PROPICIO AL DESARROLLO
INFANTIL.

Cuando un individuo nace, las condiciones de su llegada a nuestra sociedad varian dependiendo de
factores culturales y econdmicos, asi como de la historia particular de quien se dard a la tarea de
atenderlo y educarlo siguiendo su propio  estilo de crianza, influyendo de esta forma en dicho
individuo a lo targo de su desarrollo,

Por lo general el ambiente familiar es ¢l primer lugar donde el sueto experimenta sensaciones
gratificantes o no, iniciando su desarmollo en cada una de las areas gue conforman su personalidad,

influyendo a su vez en su desarrollo fisico y con la sociedad

El ambiente familtar agrupa algunas funciones en factores que intervienen directamente en el ser
humano. Gratiot-Alphandery vy Zazzo (1978) citan en sus estudios dos factores especificos que

intervienen en el ambiente familiar como son:

a) El ambiente familiar responde a la dependencia, a la debilidad y a la fregilidad del nifio, esto es,

la familia gjerce respecto a ¢l una funcion protectora de cutdado y ayuda constante.

b) Et ambiente familiar responde a la incapacidad, a la inmadurez y a la inexperiencia del recién
llepado, cumple a su vez una funcidn miciadora en los més diversos aspectos de la existencia del

individuo.

Dentro de este ambicnte se forman Jas primeras actitudes sociales. Wallon (en Malriev, Malriev y
Widlecher, 1980} ha subrayado que el hombre es un ser social producto de una necesidad intema
derivada del deseo de conformarse socialmente, intemamente guiado a conviviF con seres  de su

misma clase v no como consecuencia de contingencias externas.

El lazo intimo y necesario con los dumis se va presentando bidireccionalmente; es decwr, cf adulto

provee de estimulacion o} nifie y éste  responde, originando asi que sc establezcan cadenas
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conductuales que favorecen fa interaccién del mifio con su medio provocando a su ver, que el adulte

responda a los cambios del menor.

Cuando el individuo adquiere sus habilidades v repertorios sociales mediante las experiencias con
su ambiente, las  habilidades de interaccion dependerdn de la capacidad con la gue pucda
enfrentarse solo a otros seres igual que &, logrando fracasos o aciertos partiendo de cému logrd

resobvertos en el pasado (Reese y Lipsitt, 1975).

El hombre socialmente moldeado estd en condiciones de modelar y  ensciiar a otros los patrones
conductuales aprendidos, sin dejar de lomar en cuenta, que sus experiencias son individuales y

propias.

2.1. La estructura familiar en la histaria.

El propdsito de este espacio es considerar que la historia enmarca al hombre vy que a pesar de ¢,
exisien repeticiones a lo largo de su andar, asi como la presencia de patrones sociales que no

cambian en esencia y tal vez solo en su forma.

Los prupos sociales ¢ comunidades en donde podemos encontrar especies animales en general
incluyendo al hombre, lo confirman como especie y como individuo (Medinnus, 1985) haciendo
referencia al transcurso de su histona filogenética ¥ ontogenética. de ésta altima se ocupa la
psicologia sin perder de vista la primera logrando asi extroer modelos que ayuden al cstudio y

comprension de [a humanidad.

Durante el siglo XIX la famihia cra ¢l ambiente natural en el cual se movian hombres y mujeres
cimentados como mando y mujer, dicha alianza er copocida como fa tmica posibilidad de

establecer una familia “normal”.

Ambos tomaban parte en la educacion de sus hijos v cada una de ellos participaba en las

iguietudes y satisfacciones "del ofro, mientras que todos colaboraban en las ureas de llevar
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adelante el hogar, el cual recaia principalmente en la mujer, aunque los miembros participaban de

acuerdo 2 la capacidad y fuerza fisica de cada uno dentro de la familia.

Myrdal y Klein (1973) mencionan en sus escritos, que probablemente se han perdido “grandes™
valores culturales con la destruccion de este compafierismo gracias, a! abandono de la mujer de su
hogar pam salir a buscar tmabajo. Con la revolucido industnal, el emplen de las mujeres en las
fibricas como fuerza de trabajo barata ncluyendo a las mujeres casadas, fue wn tendmeno que se

extendio durante el sigio XTX.

ki l'cnérﬁem social del abandono del hogar por parte de la mujer sigue en aumento; las mujeres se
capacitan en trabajos técnicos y profesionales con gran éxito en el mundo Iaboral. El empleo de la
mujer asalariada o remunerada  ha Hegado a convertitse en una importante caracteristica de la
estructurs social de tos paises industriales y ademds un gran nimerc de mujeres casadas forman
parte del “grueso” econdmicamente activo de los paises industnalizados coma Inglalema, Francia,
Suecia, EUA, y Médco quien con su economia malirecha pretende salit de sus “vias”™ de

desarrollo sin el apoyo de una estructura economia s6lida y a la que se observa tambaleante.

Con respecto a las familias también se ha dado otro fendmeno importante; <l tamafio de éstas se ha
reducido, la calidad de los miembro de las siguientes generaciones ticnen ahora mayor importancia,
en Meéxico a principios del siglo XX con la revolucion social v con sus conflictos politicos ¢
internos, las familias cambiaron sus patronés  y estructuras ya que el hombre iba tras su lider
dejando a su mujer e hijos. Otros emigraban con sus familias esperando mo morir en batalla, cuando
esto sucedia la familiz solia ser “adoptada™ por otro hombre quien se encarpaba de velar por ellos.
L.a funcidn principal de la mujer era cuidar a los hijos vy on ocasiones lambién participar en

combate s1 asi se requeria.

(Ctuando ¢l pais se estabilizd politica y socialmente, alpunos patrones continuaron vigentes tal como
¢l cuidado de los hijos exclusivo a la madre, €] padre poco interesado en la crianza, abandonando el
hogar o bien dando maltrato fisico a la esposa, tener varias mugeres ¢ hijos con diferentes madres,

existian mujeres solas con hijos y con la obligacion de trabajar para mantener cubiertas sus
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necesidades basicas para vivir.  Estos fueron los  valeres que sentaron las bases para Ta sociedad

actual mexicana.

Aquellos que s¢ han dedicado a la investigacion (Reese y Lipsitt, 1975, Myrdal v Klein, 1973;
Bijou 198%; Elglich, 1989, Papalia y Wendkos. 1985.) pretenden persuadimos de la imporiancia
de Tegresar y retomar aquellos aspectos de las familias consolidadas que intcgraban la sociedad de
principios de siglo XIX pero sin perder su matiz de modemnidad, es decir mantener ¢ interés y
lograr la superacién de cada uno de sus miembros por igual sin descuidar los valores morales y
pnncpios inculcados

Es de esperar que asi como existen diversidad de personalidades en una misma cultura o sociedad,
se puede suponer una vanedad de familias conformadas por caracteristicas particulares ¥ que a su
vez noman los patrones conductuales de sus integrantes basados en reglas establecidas por la
sociedad a la que pertenecen.

2.2. Funcinnes del ambiente familiar.

El medio familiar donde el ser humano evoluciona juega un papel importante en el desamolio fisico
y psicoligico de éste; es aqui donde se llevan a cabo los primeros contactos, experiencias y
satisfactores para después desarrollar ofros elementos sociales ocomo la interaccidn con otros
miembros de la misma edad en wna comunidad de iguales como lo es el ambiente escolar

(Bergeron, 1985).

Es en la familia donde van a crecer y aprender actitudes, cualidades y conductas futuras en ¢l
individun quien a su vez tendra 1a oportunidad de influir en el desarrollo de otros que le siguen en

la cadena generacional.

51 bien los temas v estudios sobre las relaciones familiares no son nucvos, encierran aGn
interfogantes ¢ inquietudes que presumen que el campo de las relaciones tamiliares requiere de ser
estudiado y analizado en téminos cientificos para continuar elevando el conocimients de nosotros

mismos y poder predectr 1a conducta de generaciones veniders,



59
Gratiot-Alphandery v Zazzo0 (1978) publicaron un escrito donde se pueden contemplar los aspectos
mis relevantes del ambiente familiar, los cuales s presentan en forma esqua'ﬁétim. para resaltar la
complejidad del tema sobre ¢l ambiente familiar. El ambiente familiar presenta los principales
componentes e la sepundad psicologica que favorece la elaboracion de la orgamzacion de la

conducta resumiéndose de la siguiente forma:

a) La estabilidad, [a constancia y la coherencia del marco familiar, que aseguran la emergencia de
hitos especiales ¥ temporales relativamente fijos y que permitizan al nifio constituir sus costumbres,
reconncer las situaciones y estructuras de modo paulating asi como con su universo y f:_':nmmraxse

con él.

b) la estabilidad de las actitudes individuales, el calor afectivo de los intercambics y de los vinculos
que pemitan al nifio sentirse confirmado en su ser por sus relaciones con los adultos, apayarse en

éstos y a ellos referirse en la elaboracion de su propia perscna.

¢} La presencia de modelos v la existencia de un cuadro de directrices y de reglas, con relacién a
las cuales el nifio aprende 2 organizar y evaluar su propio comportamiento logrando confirmarce
segin los usos de su propio grupo, mediante el cual se integra en forma acliva.

d) Un margen de libertad de accion que permite al nifio toda clase de experiencias en las que halla

ocasion de difcrenciarse de los demads.

En-nuestro marca occidental, se admite hoy en general, que la estabilidad “de la vida” emocional ¥
material del hogar, fa coherencia de conducts de los padres, cierta regulanidad de la vida y muy
particularmente, el sentimiento que tiene el nifio de ser amado, de ser tenido en cuenta por su
entomo y de ser aceptado tal como es, constituyen los componentes principales de la seguridad sin

1a cual el pequcﬁb no podria desarrollarse armoniosamente

El marco familiar, puede conceptualizarce como el ambiente pstcosocial y cultural que prefigurara

para ¢l nifio en la sociedad a la que habra de integrarse y en la que tendri que desempefiar su papel.
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Protegido por su entorno sensible a su fragilidad v a su debilidad, atento a sus necesidades, el nifio
puede funcionar y organizarse al abrigo de las mas serias amenazas y puede vivir, experimentar,
aprender, entrar en interaccion con el ambicnte material ¥ humano infroduciémlose a la vida

hurmana, en esta perspectiva pueden sefialarse los punlo siguientes:

a) La familia &s wn grupo restringide pero variado, compuesto de personas de ambos sexos v de
edades dJiferentes entre las que existen un sentimiento de dependencia reciproca como lazms

relativamente constantes pero entre las que se efaboran asociaciones de orientacion particular.

b} Fsas parsonas cumplen funciones diversas y eventuales, asumen toda clase de responsabilidades

momentaneas o duraderas unas respecto a olras y frente a la comumdad famniliar.
¢) Las relaciones intrafamiliares estin Henas de afectividad, sentimientos vartados,

d) Conslantemente ¢} nifio asiste o participa en cuanto a los sucesos de su ajrededor, rutina diana,
actividades de aseo domesticn, conversaciones, entre ofros; asi ¢s como se inicia en las actividades

de su entomo y al lenguaje.

¢} De manera continua se ofrece al nifto modelos de comportamiento y s¢ le comunican las
directrices y las reglas que se han mencionado anteriormente en la perspecliva de la seguridad y
que evidenternente constituyen uma iniciacion en los modelos de vida del grupo y en los principios

que los soportan.

) En el maroo de la hibertad de accion que se te ha procurado, el nifio puede hacer tixda clase de
emsayns, de tanteos ¥ de experiencias explora sus pmpias posibilidades asi como las caracteristicas

de los objetos que le rodean, considerands las relaciones entre sus integrantes.

Las caracteristicas del ambiente familiar parten de uma clasificacion més extensa acercandose
graduslmente a las que puede pensarse que estén en relacion directa con ¢l proceso educativo
propiamente dicho: a) las variables de orden material v fisico, b) la composicion del grupo familiar,

c) las caracteristicas de la personalidad de los padres, d) las caracteristicas de la refacidn cxistente
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‘entre los padres, e) las actitudes parentales con respedo al nific v del proceso educativo, 1) las

caracteristicas de habitat v el nive] socioecendmico de la familia.

El habitat, se refiere 2 las condiciones en las que se desarrolla un nifio ya sea el caso de la
estructura familisr a la que pertencee va sea que se encuentre en un medio nural o urbano, mientras
que ¢l mivel socioecondmico determina la natursleza del  “entomo” humano del menor y las
relaciones que tendrd fuera de Ja familia: amigos, compafieros de juego, conocidos y vecinos; ks

cuales son del mismo ambiente social que los padres (Gratiot-Alphandery y Zazzo, 1978).

El ambiente familiar es mteresante por fa pama de observaciones que ofrece, es €l grupo humano
en cuyo contacto se desenvuelve el nifio y en las relaciones internas en las que participa; sin
embargo hay que recordar que en la sociedad occidental la familia se ha transformado con la

revolucidn industrial.

La familia tradicional se agrupaba bajo la autoridad de una sola persona y varios hijos, actualmente
la familia nuclear estd compuests por padres y dos o tres hijos en un aislamiento refativo y un
espacio reducido (casa, trabajo, escuela, algunos paseos). Los abuelos, tios. tias, primosl no han
desaparecido de las actividades de la familia y son frecuentadas en eventos familiares importantes.

2.2.1. La pareja Base de Ia estructura familiar,

En téminos de las relaciones familiarcs se deriva la inevitable influencia  que los padres proyectan,
s decir, “hacer” y “ser” recaen directamente en la personalidad del hijo (Pereira, 1984) De estas
relaciones, padres-hij(s} vy en particular durante Ia infancia dependerd e influird 1 relacién
afectiva que 3¢ establezea desde un tnicio con equilibrio y una evolucion sana, esto es, que ¢l afecto
y la disciplina no permanezcan rigidos sino que deben desarrollarse a la par que el hijo (nifiez.
adolescencta, edad adutta).

En esto Gltimo se considera que [os padres lienen una responsabilidad psicolégica profunda con sus

hijos, ya que también en el aspecto fisico se puede ohservar dicha influencia de los progenitores
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como  seria la alimentacidn, hibitos de higiene, de cortesia, cwdados en la salud. entre los

principates factares gue establecen Jas bases para aprendizajes posteriores,

Segln Pereira  (1984) la intimidad. autondad v educacion son factores tundamentales para que una
familta pueda influir en el aspc&o psiooldgion sobre sus hijos. Una familia se inicia con wuma
pargja “nomal”, es decir, un hombre y una mujer igual a la norma o mayors social establecida

desde 1a antigiedad.

Sustentada por los fundamentos  regidos por el mandato biblico, se considera a la primer pareja en
¢l mundo conocidos como Adan y Eva, por lo que las cultaras judeocnstianas se han regido por
esa noma para establecer uniones  heterosexuales a Jo lago de la historia. De Jos fendmenos
sociales que han swgide con fuerza, en la actualidad, son las familias “modemas” integradas v
aceptadas en Inplaterra y algunos estados de la Unién Americana como  son las comunidades

gAY

Estas familias intepradas por homosexuales o lesbianas demandan la oportunidad de casame
legalmente y algunas exigen el derecho 2 la adopeidn de infantes.  Este es un tema al que se le
podriz dedicar un irabajo de tesis aparte y aungue no es el tema principal de este estudio ¢s wn

movimiento social que rebasa tas creencias religiosas y sociales imposible de negar.

Continuando con ¢l ambiente familiar, en este se observan dos “imagenes™  bicn establecidas, |a
madre y el padre Lo que el nifio espera de su madre fundamentalmente ¢s amor aunado con
discipl'ina y de su padre busca la autoridad que sca respaldada con afecto (Pereira, 1984). El
modelar y moldear las conductas deber i aunadas con el ejemplo del adulto a sus hijos para lograr
establecer patrones de conducta deseables para &l logmndo con ello fomentar o cardcter. la

personalidad y las aspiraciones de sus hijos.
2.2.2. Hermanus. Relacion basica para el inicio de la socializacion

Otro elemento importante  dentro de la estructura familiar son los hermanos.  La madre brinda

amor, ef padre, autonidad y los hermanos, nvalidad,
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En esta saciedad capitalista ¥ de consumo, impera la necesidad constante de rivalizar con otros que
estan en ¢l mismo nivel para asi Jograr sobresalir, confirmando al individuo como alguien gue tiene

éxitos o fracasis, Esto se logra en funcion de otros imiciando oon {a relacidn entre hermanos.

Secadss v Barbera (1984) destacan que la vida cntre hemanos es basicamente aleccionadora
debido a la diversidad de factores tales como son s edad el sexo. intereses individuales
temperamento, actividades y situaciones que acontecen debido a una comstante moditicacion de

papeles en un imento cominuo de superar las pequedias crisis inlemas ocasionadas por la lucha de

poder.

A travds de las relaciones fraternales se aprenden nommas de lealtad, avuda mutua v proteccion o

bien, de conflicte, dominio y competencia, peneralizandose a nuevas relaciones sociales.

Pereira (1984) afiade a lo anterier que los hermanos viven en ol seno de fa familia vy desempefian
una funcién determinante en ¢! desarrolle del individuo, Es aqui donde las relaciones se convierten
de igual a igual; e} nifio deja de ser al dnico al que se le daba todo el tiempo y afecto pero también
deja de ser al dnico al que s¢ le dejaba caer el peso de la autoridad, este peso dhom se reparte y
ademads. el hermano mayor también  podrd disciplinar y ordenar los patrones conductuales del
menor  hista donde se le permita hacerla, o bien. el menor podra manipular las conductas del
mayor mientras pueda hacerlo.

Fsta convivencia cntre hermanos es de suma imporiancia  pues son enwre si los mejores auxiliares
en el proceso educative,  s¢ influyen mutuamente. Para Pereira (1984), ¢l hallarse enire varios
hemancs  es saludable ya que se fomenlan a través de la convivencia diaria actitudes como dar y
tomar, de senvir v dominar, de amarse a si musmo y de amar a los hermanos, alirmando el sentido

social de amor por los menores de su familia y de ser ejemplo a seguir en los hermanos mayones,

En este lipo de relacion se identifica la mzondad v lo  propio, se comsolida en la pimer infancia

la imagen de uno mismao camo persona, de o ajeno y la defensa de lo propio.
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Uno de esos rasgos caracteristicos de las relaciones entre hermanos es su naturaleza misma y lo que
implica en cuanto a aprendizaje comparativo, Imitacin. comunicacidn reciproca v grado de

intimidad ¥ confianza

La influencia psicoldgica de los hermancs en el desamrolle del nifio, en este perfodo, con la Hegada
de un nuevo hemnano a la familia propicia la mayor amenaza al primogénite; desde da perspectiva
de} hijo segundo esta amenaza se siente en ¢l momento e que el hermano mayor hace “uso™ de sus
privilegios (Pereira, 1984).  Asi, cada lugar en ja escala de la fila de hermanos trae consign un
conjunto de ventajas v desventajas, siempre en comparacion con el resto, al igual que permanecer

en el familia camo hijo thico.

La composicion de la hermandad es uno de los mas importantes aspectos del ambicnte familiar, 1al

camo lo vive el nifio, considerandose varios elementos (Gratiot-Alphandery y Zazzo, 1978):

2221, El nimero de nifios.- El ambiente no es evidentemente el mismo en una familia numernsa
que en oira con un hijo (nico.  La pertenencia a un grupo de 3 6 4 hermanos y/o hermanas
significa para el nifio un clmulo de expeniencias de rivalidad, celos, colaboracicn, participacion y
solidaridad miemtras que el hijo Gnico esta privado de ello, ¢l cual esta sujeto a la relacidn
“vertical” y no “honzontal”™ con el adulto, quien generalmente mantiene una relacion amenazante y

frustrante.

Puede sucader que la farmilia sea tan numerosa que ¢l niffio hundido en la “masa”, suffa la carencia
en el contacto con los padres, osio es, los nifies que constituyen una prole numeross se
desarrollarin  defectunsamente por falla de atencidn de la madre (Clauss y Hiebsch, 1976). Al
parccer la propuesta anterior resulta contradictoria con las conclusiones que presenta Percira (1984)

pero no es asi.

Pereira propone que es benelicioso para el niflo crecer en un ambicnte compuesto por una familia
cuyo namero de hermanos es grande ya que se fomentan actitudes; sin embargo Clauss y Hiebsh
{(1976) describen que el nifio que crece en uma familia de las mismas caracteristicas reciben una

baja estimulacién, lo cual repercute directamente en el desarrollo de éste.
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2.2.2.2. El sexo de los nifics.- No es indiferente gecer como hija nica entre vanos nifics o ser
Gnico nifio entre nifias, que formar parte de un grupo homogénco en cuanto al sexo. Generalmente
los padres no traian igusl a las hijas ¢ hijos; por ¢jemplo los juegos y juguetes que les proporcionan

seran. conforme a las expectalivas que desean lomentar en sus hijos.

El sexo del nifio estd determinado por wno de los cromosomas heredados del padre; uno de los 23
cromosomas que ¢l transmite al hijo, esta célula sexual contiene el cromosoma mis grande del par
inicial conocido como cromosoma “X”, en el caso de producida la fertilizacion el feto desarrollara

caracteristicas femeninas.

Si por ¢l contranio, contiene el cromosoma mas pequefio conocido como cromosoma "V, ¢l feto
manifestard caracteristicas masculinas; lo gque danuestra gue la madre no es la causante de

determinar ¢l sexo del bebé sino que es el padre.

Aungue cste hecho es bten conocido en nuestros dias, en la mayoria de las sociedades iatinas
continua siendo muestra de hombria y satisfaccion del padre de familia occidentel enpendrar un

hijo vartn en lugar de tener una o dos mujeres, culpando a €sta por no lograr “darle™ hijos.

A pesar de que ¢l trato a los hijos dependerd del sexo de estes es claro que el tipo de estimulacidn
que reciben, por ende, no es el mismo. Mientras que a la nifia se le estimula por medio del juego
aspectos de motricidad fina y como comportarse adecuadamente delante de la famiha v sociedad, al

nifio se Je estimula en areas como mavimiento grueso y lenguaje (Papalia y Wendkos, 1985).

2223 La diferentias de edad crtre los nifios.- La amenaza que representa un hemmano o nuevo
integrante de la fammilia estd es funcién de que tan proxima este la edad del hermano, es decir, entre
miés cercanas de edad mayor amenaza sera el otro. Si la edad es mayor, menor amenazante sera la

relacién del uny con el otro ( Gratot-Alphandery y Zazzo. 1978).

Si bien, los celos v la rivalidad entre hermands esta en funcion del ndmero de elios, también
influye el factor “edad” debido al sentimiento que experimenta el mayor al haber sido desplazado.

El tiempo que comparten los padres con sus hijos para bnndarles la estimulacidn necesarta serd de



66
mejor calidad siempre y cuando existan algunos afios entre ambos (Gratiot-Alphandery y Zazzo,
1978), el inconveniente serd la separacdn y poca comunicacion que se desarrollard por la
diferencia de edad, ya que cada periodo de vida representa inquietudes ¢ intereses diferentes entre
st Al reaflizar un recuento de los elementos que mtegran ¢l ambiente familiar en ¢l gue s
deservuelve un individun, es facil comprender como el medio interviene en forma determinante en

el desarmollo integral de éste,

Si bien los elementos que intervienen en ¢f desamollo como campo de investigacion son  necesarios
para su estudio, no son los dwicos a considerar.  El hablar de la pareja integrada por un hombre y
una mujer, donde existen hijos 0 no, el nimero, el sexo y la edad de estos presentan las variables
que al retomarse o modificarse pueden arojar informacion valiosa para el conocimiento de esas
familias y ¢! desarrollo de los hijos de otras familias con caracteristicas similares, ya que factores
culturales, sociales y ccondmicos podrian marcar diferencias, tal es el caso de la religion o fe que
profesan los integrantes de la familia, por ejemplo, en México existe una gama de dogmas de que
s6lo aguellns que lo comparten podrin entrar en esc circulo social. Esto afecta directamente ¢l

desarmollo psico-social del hijo o hijos ya que los domingos tendrin que asistir a alguna reunion
religiosa 0 quedarse en casa para ver un partido de futbol, transmitiéndoles valares, normas y

principios.

Cuando algunos de estos elementos (la pareja y los hijos) se altera, el desamollo también sufie
alteraciones. Varios autores (Secadas y Barbera, 1984 Pereira, 1984, Myrdal y Klem, 1973;
Ehrlich, 1989, Sharp, 1978, Rappoport, 1977 y Stone y Church, 1980) concuerdan en que al
ausenlarse un miembro que conforma la estructura familiar se presentan alleraciones conductuales

entre ¢l resto de los integrantes.

E! hecho de que las relaciones en el interior del grupo familiar dependen sobre todo del sexo, de fa
edad y de Ia “categoria” que ocupe el nifio dentro de la familia originada por ¢l lugar que tenpa en
la fila de hermanos, son factores que se encuentran en Iz estructura familiar, come los més

importantes (Percira, 1984)
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Fste tipo de relaciones y trato varia definitivamente enire padres ¢ hijos cuando algin miembro sale
por almma razdn de la estructura familiar constituida o bien si alguna persona se integra a dicha

estructura.
2.3, Camcteristicas divergentes entre los elementos de [a familia.

La vida en familia representa el centro de comunicacioncs afectivas intensas, donde se van
canformando las actitudes sociales, por otro lado, es también ongen de cuadros nomnatives de
conducta, mediadores entre la sociedad y el nifio. en colaboraciin con profesores y compafieros
quienes sc suman a esta amplia variedad de estimules que culminan en aprendizaje (Secadas y
Barbera, 1984).

2.3.1. Ausencia del padre en la familia.

Cuando se estudia el tema de la familia, surge la pregunta obligada ;Qué papel juega el padre en el
cuidado de los hijos? Si aceptamos que en la actualidad no existen fuerzas bioldgicas operantes que
limiten la maternidad a un sexo y que ésta lo deben desempefiar linicamente las mujeres por ser las
que cuidan “mejor” al niffo, estaremos de acuerdo en que nadz, sine la tradicion hace que sean los

hombees Jos que vayan a trabajar fizera de casa y releguen a las mujeres al hogar (Schaffer, 1979).

La ciscriminacion de papeles no es ya absohta como lo era hace algunas décadas, actualmente las
mujeres tienen que trabajar fuere de casa y los varones participar de modo crectente en la tareas

damésticas incluyendo I crianza de los hijos.

En cuanto a las relaciones con el padre, aunque las situaciones personales varien de un caso a otro,
en fincién del tiempo libre de gue dispone el padre, su posicidn, medios de vida, enfre otrs; la
comnicacion qx:u: tiene ¢l padre con su hijo ¥ que se presume menos intima que fa que establece
con la madre, influye en su rendimiento escolar. No s¢ pueden dejar 2 un lado los antecedentes
particulares con que fueton criadns estos padres  ya que los patrones conductuales serdn repetidos
al hijo quien recihe del padre estimulacion, la cual a su vez dependerd  de la edad, sexo y niimero

de hijos.



68

Ehrlich (1989) considera digno de destacar todos los elementos y aspectos de fa relacidn tamiliar,
ya que esta influye directa o indircctamente en la ejecucion académica del nifio. Kl padre offece
una estimulacién diferente y mas completa que la que offece la madre. esto es, cuando el padre

interactua con su hijo a través del juego, en base a su tiempo libre, lo dedica de llenc a estar con él.

Mientras la madre prepara los alimentos, limpia la cocina y tiene lista la ropa, realizando diversas
actividades domesticas, ¢l padre por su parte compensa al nifio brindandole seguridad, afecto v
actividad que lo ayudan a fortalecer aquellas dress del desarrollo por medio de la estimulacion con

Juegos novedosos o propios de su sexualidad..

Con respecto o fa  identidad sexual, en los nifics de 5 anos se ha desaubierto que presentan una
conciencia de las presiones que gjercen sus progenitores pam que adoplen conductas adecuadas a

su ol

Se ha definido una posicion extrema en lo que concierme a las diferencias sexuales sosteniendo que
s¢ hallan culturalmente determinadas © por o menos que son aprendidas en lugar de ser

hereditarias (Rappopons, 1977),

Para que las conductas claramente identificadas como propias de cada sexo (masculmo v fernenino)
se observen en el niffo o nifia se postulan 3 explicaciones psicolégicas que abordan este punto: 1)
El wo de reforsadores v condicionamiento; 2) Semejanza e mmitacion; 3) Intemalizacion de las

conductas gratificantes; ) Identiticacion y 5) Adquisicion del dominto.

La capacidad intelectual se encuentra lipada en forma estrecha con el aspecu'_; emocional. Papalia v
Wendkns (1985) reportan en sus investigaciones un estudio levado a cabo en 1a ciudad de Nueva
York aplicando una prueba de intelipencia para clasificar a un grupo de 323 nifios de tres afios que
asistian a guarderias plblicas para defermunar su funcion socioemocional v, después se realizd wn

seguimiento durante Jos dos primeros afios de pnmaria,
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Se evaluaron las puntuaciones de las pruebas asf como la clasificacion académica de Jos maestros y
se compararon con su clasificacidn socioemocional preescolar  Los resultados sefialaron que
existfa una marcada relacion entre el fincionamionto soctal y emocional de la etapa preescolar ¥

Tos logros intelectuales posteriores.

La mayoria de los estudios que se han ocupado de fa influencia de los padres sobre el desamollo
irtelectual de los nifios se han concentrado en ¢f papel de la madre. Por otro lado, el papel del padre
es importante ya que la gama de estimulacidn que ofrece al nifio le ayuda a desamollarse en forma

integral.

Las mifios cuyos padres no viven con ellos o que estin presentes fisicamente pero desatendidos de
su demandas, ticnen menor rendimiento en las prucbas de inteligencia especialmente en las
matematicas (Papalia ¥ Wendkos, 1985). [a temprana intervencion del padre ¢35 nccesaria en la
vida del nifio, para ampliar sus capacidades intelectusles; los menores de edad forman fuertes

vinculos emocionales con ¢f padre desde la edad temprana .

El padre ofrece actividades nuevas y enriquecedoras complementanias a las de la madre como, la
disciplina en horarios, hibitos, responsabilidades escolares, asi como en nommas sociales y de
comportamierto ante los familiares, ¢l padre recume al juege paw interactuar con sus hijos

ofreciendo a su vez una imagen de autoridad , confianza, proteceicn, apego, afecto y compatiia.

Fl nivel socioecondmico es otro factor que establece diferencias en ¢l desarollo puesto que el
padre aporta diner> al hogar, sobre €l recae el mayor peso de los gastos y depende de ¢l para que
las condiciones en las que se descnvuelva su familia sean las que proporcicnen una alimentacion

adecuada, salud y espacics dé recreo.
2.3.2. Madre soltera. Caracteristicas de la familia.
El desarollo no tiene lugar en un espacio vacio, precisa de la participacion activa de aquellos que

cuidm al hebé, en el caso de la madre, e¢lia es uba Faente de estimulos que ayudan a su hijo a

ineresarlo en el ambiente que le rodea Al realizar diferentes actividades como hablar, jugar.
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adum, expresar, cantar, abmzar entre ofras, estd estimulando a su bebé en fomma naturml

contribuvendo en la formacion de un repertorio con informacidn nueva para él.

Schaffer (1979) postula en sus escritos que no existe una comrespondencia unilateral entre wmna
estimulacién por parte de la madre y la respuesta de su hijo. La rapidez con la que sea provocada la
respuesta, su tipo, sy fFecuencia y cf tiempo que sea mantenida dependerd def estado particular de

ese momento y lugar en el que ocurra.

El hecho de que una madre se sienta impulsada a responder de un modo distinto a diferentes clases
de comportamiento  del lactante se observa con ‘mayor clardad en relacion a la edad y el soxo de
éste. Por una parte Schatler (1989) hace referencia a datos que se han obterido, sin detallarlos, que
indican que los rectén nacdos de sexo femeninn muesirn mayor sensibilidad a los estimulos
tactiles y orales que los de sexo masculine, mientras que los varones responden a estimulos
visuales y auditivos. Lo que para este autor es un hecho es que las madres tratan conductualmente
con los bebes diferencialmente por el sexo; les ponen mofios, rizos, ropa de color rosa, ropa de
color azul. entre otras prendas y distintivos que irin delimitandolos en w fitwro, en este caso no

hay ninguna madre que trate asexualmente a su hijo.

En los niveles sociceconomicos de clase media y baja existen familias cuys caracteristica es el
padre ntenmitente, ausente o cambiante y donde el vinculo con el mifio existe (nicamente con su
madre {Schaffer, 1989). En el caso de los miveles socioecondmicos altos, exhiben una pauta
similar con divorcios y ausentismo por exceso de trabajo. donde en ninguno de los casos
mencionados el nifio tiene una presencia clara & lo que es una estructura familiar estable;

repercutiendo en su desarrollo e interaccion con los demis.

Al mencionar que el imoo vinoulo que el nifio establece en sus primeros afios de vida es con la
madre se debe resaltr que también es la madre soltera quien representa dos papeles; es la
proveedora de afecto, disciplina y cuidados y a su vez es fa proveedora de dinero y recursos

necesarios para solventar las deficiencias de salud, alimentacion y vivienda.
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Al salir a trabajar, la madre soltera con uno o dos hijos debe apoyarse  de otras mujeres que se
encuentAn en ¢l mismo caso que ella para dejar a su hijo o htjos al cuidade de personas ajenas,
pagaries un sueldo o bien recurnr a la familia de ella para que asistan a su hijo mientras ella cumple
con las tunciones de proveedora.  El uso de guarderias ha wido wna opewin al alcance de las
posibilidades de la madre soltera, quen en la actualidad cuenta con mis opciones que en afios
anteriores donde ers vista con lastima y desprecio, cargando con su falta y sin mas apoye que
limitarse a la ayuda que los familiares le pudieran brindar (Myrdal y Klein, 1973). En algunas
ocasiones algunas afortunadas corrian con la suerte de esperar encontrarse con un hombre que se
mnterese en ella y registre a su hijo ecomo propio; de esta manera la mujer sola y sin opctones se

convertia en una mujer casada y con ks mismos derechos que tas demis mujeres “respetables.

El nivel socioecondmico de una familia integrada por una mujer sola ¥ con uno o dos hjos es
limitado en cuanko a actividades recreativas o de pequefios lujos, diferente de una familia formada
por progenitores con uno o dos hijos v donde ademds ambos tmbajan; incluso  en el aspecto
asistencial, los hijos de las madres solteras serin desatendidos por dedicar ese tiempo a actividades
del hogar complementandolas con actividades propias de) trabajo sujetas a un horario con el que
deberdn de cumplir para recibir su paga, a diferencia de la madre que permanecc en su casa y
dedica la mayor parte del tiempo a {a crianza de sus hijos, combinandola con actividades del hogar,
si bien se presumen diferencias sin ser generalizables a todas las familias ya que las caracteristicas

propias de cada grupo dependen a su vez de factores muy particulares donde se desarrollan,

Al tevisar ¢l desarrollo de nifios atendidos por la madre en casa y con una situacion estable se han
observada diferencias cuantitativas y cualitativas de éste con hijos abandonados por las madres
solteras quiencs no presentan un ambiente estable, con inestabilidad emocional, afectiva, de
reproches por parte de la familia y el sentimiento de culpa que ella siente ab dejar a su hijo en
diferentes ambientes y no poder dedicarte el tiempo que su hijo le demanda; en este caso el hijo de
la madre soltera pierde oportunidades de ser estimulado por medio del juego, platica con fa madre,
adividades recreativas por falta de tiempo o recursos econdmicos, quedindose al margen de

aguellos nifios quienes cuentan con la imagen paterna a su alcance (Pereira. 1984),



72
Papalia y Wendkos (1985) afirman que el nific que 1o cuenta con un padre que interactue con €l
directamente lo mantiene al margen de la estimulacion que el padre mismo le pueda brindar,
dejdndolo en clura desventaja afectiva v en su rendimientn eseolar, asi como en su desamollo en
general  comparado con aquel que si lo tiene © interactua con éf. Para estos autores, en cl caso de
una madre divorciada o una mujer joven con hijos pequeflos que haya enviudado, las

caracteristicas de abandono que experimenta el hijo son similares.

En el caso del fendmeno social de ta madre sollera existen varios factores que deben ser analizados
con una profundidad mayor, puesto que el tema abarca diversidad de variables que desde el aspecto
psicolégico podrian resuftar de interés en ¢l campo de la investigacion,

2.3.3. Padres que trabmjan, sus hijos y opciones

Ante la demanda de un mejor estilo de vida por pane de los miembros de la familia v e buscar la
posibilidad de uma mejor educacion en escuelas particulares o de gobiemo, la madre ha tenido. que
"abandonar” su hogar para aportar dinero solventando algunos de los gastos que genera la casa, los

hijos y evitar ser ella misma una “carga™ al marido, en cuanto a los gastos,

En la actualidad, se observa que la mujer sc estd abriendo espacios de acciom laboral mayores que
en décadss anteriores donde también tiene la posibilidad de trabajar por superacion personal,
amque repercuta directamente en las relaciones familiaes por falta de tiempo para convivir con

sus hjos y marnido.

La lucha por €l poder se tnicia cuando ambos aportan dinero y solventan gastos como pago de
telétonn, luz, agua, entre ofros servicios necesarios para el uso comtin o bien, desde quien decide
los programas de television que se ven en ¢l hogar o a donde deben salir dc; paseo (Ehrlich, 1989
ya que la mujer en ocasiones es queen Heva a los hijos de paseo sin necesidad de que ¢ padre vaya

con eflos. Lo cual le da mayor dependencia y e acarrea también mayores problemas con su pareja.

Es claro como una sociedad capitalists, de competencia v consumo ha empujado a las mujeres a

salir de! hogar para dedicarse a otras actividades, creando a su wvez fuentes de trabajo para la clase
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media baja o baja; donde las mujeres de este nivel salen en busca de una oportunidad para realizar
las labores domésticas que le corresponderian desempefiar a la “sefiora de la casa® quien por
razones descritas anteriormente ha tenido que abandonar la casa, dejando inclusv el cuidados de la

misma asi como ef de los hijos.

Mientras que la mujer permanecié sumergida en el hogar, el indice de divorcios era menor en
nuestra sociedad va que a la mujer no le quedaba otra opcidn gue atender al marido a cambin del
alojamiento, cormda y vestido para ella y sus hijos (Ehrlich, 1989). El marido era un tirano que no
participaba en las actividades del hogar, anteriormente propias de ia mujer v muche menos en la
¢nanza de sus hijos. Con el despertar de la mujer al cambio de actitud sumisa y de esclava se

abrieron nuevas expectativas para clla.

Si bien es cierto que ¢l esposo no le dedica tiernpo completo a las labores de la casa como lo hana
la esposa aurue mabajara; participa mayor tiempo en la cnianza de los hijos, en algunas labores
domdsticas ¥y en  casos extremos s la mujer quien sale a trabajar mientras él permanece en casa,
Esto altime es wn fendémeno que se ha vemdo desarrollando en las clases sociales media-baja y baja
donde el mando sucumbe al habito originado por e} aloohol abandonando a su esposa e hijos a la
atencion y responsabilidad de ella, quien a su vez debe hacer frente a la nueva situacion que se le

preseqta; por Citar un gjernplo,

Existen diferentes factores que onllan a  una mujer a abandonar su hogar y unirse a las filas del
grieso de la poblacion econdmicamente activa de la sociedad y  “abandomar™ a sus hijos,
dejz-irdokos al cuidados de ofras personas. En estos casos sea cual sea la situacion, la opeidn que
surgid para las amas de casa que trabajan ya sean solteras o casadas son las guarderias con horarios
completos.  Ahora, las mujeres que trabajan fuera de sus hogares, acuden a la familia nuclear
como la Gltima.altemativa o bien. ante una entermedad u otro Upo de cuidados especializados que

<! nifio necesite ncasionados por accidentes, caidas o fracturas entre otros.

La forma como se encuentra organizada una guarderia. desde el personal que labora en ¢lla hasta el
tipo de poblacion infantil que asiste resulta ser de.gran mterés para el campo de la investigacion
psicologica, va que brinda por igual las mismas oportunidades de desarrollo pera los nifios en
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general, por lo que sera retomado con mayor amplitud en el capitulo siguiente asi como el por qué

de su impontancia.
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CAPITULO 3. ESTANCIAS INFANTILES Y GUARDERIAS.

Existen diversas opiniones en tormo a la areaciém y use de las estancias infantiles, asi como los
diversos conceptos con las que se les conoce, tales como guarderias, jardin de nifics, preprimaria o

Centro de Desarrollo infantil (CENDI).

Si bien, la tmca diferencia que podria citarse entre dichos conceptos es principaimente en forma y
no en fondo, es decir, si estin financiadas por el gobiemo o son paticulares, sus horarics de

atencion, los programas, las edades de los nifios pueden variar de una a otra institucion.

El objetivo central de la guarderias es la atencidn  a niftos menores de 6 afios de edad, cubriendo
los aspectos educativos y asistenciales por parte del personal que labora en esos centros. Cabe
mencionar que el concepto “nific”, pretende describiv una etapa del ser humano y no hace

referencia a un individuo en particular.

En esta época, hacer uso de una guarderia es de lo mis comim comparado con otros afios, donde
las funciones de la mujer estaban precisamente dentro del hogar cuidando a sus propics hijes; lo
que le daba el “valor™ eomo un ser til y una figura importante, respetable (Schafler, 1979).

En la actualidad las guarderias en México gozan de demanda, hace apenas 40 aflos no se utilizaban
con la matricuta y demanda como en nuestros dias, los nifios acudian a jardines de nifios 3 horas de
lunes a viemes y donde los programas abarcaban aspectos pedagdgicos limitandose a colorear,
pegar y recortar, sin tener claro las dreas que se estimulaban en el menor y sobre todo, sin tomar en
cuenta Jas caracteristicas particulares de cada individuo; realizando programas generales sin
alender a la simacion geogrifica en la que se desenvolvian los nifios o bien, las necesidades
especificas de [a poblacién al mismo tiempo que ¢l asistir e opcional y no obligatotio como

ahora, a partir de los 4 aflos de edad como }o marca 1a Secretaria de Educanitn Pliblica.

Estas problemdticas son de interés para la presente investigacién y dignas de ser retomadas con
mayor profundidad, analizando aquellos aspectos de las guarderias como una opeion al cuidado de
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los hijos de las mujeres que trabajan fuera de sus casas y por oiro lado, cdmo las guarderias son

fuente de estimulos que enfguecen el desarrollo infantil
3.1 Antecedentes y auge de las guarderias.

Para visualizar la historia de las guarderias en América, se deben seguir dos vertientes, las
guarderias de dia y las guarderias-escuelas Las primeras guarderias de dia fueron creadas como
respuesta a la “ola” de inmigracidn que trajo a Estados Unidos mis de cinco millones de familias
extranjeras entre los aflos 1815 v 1860, y a la industrializacidn, asi como a la urbanizacion que
impulso a las mujeres duwrante dicho periodo. a abardonar sus hogares para trabajar en las fibricas
(Clarke-Stewart, 1984).

Los nifios de corta edad tenfan que valerse por si mismos, quedaban encerrados en sus casas,
vagaburdeaban por las cafles sin supervision o permanecian bajo el eventual cuidado de algin

vecino, familiar o el hermano mayor.

las primeras guarderias de dia fueron creadas con el propdsito de atender las necesidades bésicas y
de asistencia de fos niflos, éstas fueron organizadas por sefioras adinersdas y de beneficencia
(Clarke-Stewart, 1984).

Durante la guemra civil americana se abrieron varas guarderias mas para atender a los hijos de
esposas viudas. recién nacidos de mujeres que se atendian en el “Hospital Nurses and Childrens™
de Nueva York, o simplemente se daba atencion a los hijos de mujeres que trabajaban en hospitales
y fabricas. Para los afios 1950 a 1965 el fendmeno de las guarderias comenzd a decaer tan
ripidamente como habia iniciado al conclur la guera.  Fueon cerrados tres mil centros

aproximadamente (grafica 1).

Con asombro, una sociedad machista y dominada por hombres, ohservd que lejos de que las
mujeres regresaran a sus hopares a cumplir con sus funciones de “amas de casa”, éstas se negaron a

ahandonar sus trabajos. En 1965 y ante la necesidad de atender a los hijos de las trabajadoras, se
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crearon las guarderias-escuelas; donde se atendian a nifios mayores de 2 afios y menores de 6 afios
de edad.

For otro lado, Evans (1989) sefiala los origenes de las puarderias en el continente europeo. La
educacion infantil temprana se inicid con JA. Comenius (1592-1670). 1.1 Rousseau {1712-1778) y
LH. Pestaloza (1746-1827) (en Evans, 1989), todos elios precursores del cuidado del infante. En
el caso especifico de Pestalozzi, contribuyé con la ensefianza y capacitacion de mujeres jovenes en
¢l cuidado de lns nifios pequedos, contribucidn que se ha perpetuado hasta nuestros dias. En la
puericultura, se margina al varén en éste campo como “piflero” o “asistente educativo”, aunque
existen educadores, es muy poca la matricula del sexo masculino en este temeno en donde la mujer

por funciones propias de la naturaieza y capacidad de servir, se le asigna la actividad de la cnianza

infantil.
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ANTECEDENTES DE LAS GUARDERIAS AMERICANAS GLUBERNAMENTALES

Grifica 1.- En éste cuadro se pueden observar loe incrementos en el nimero de guandertas (G's) 2 través de ina década
y afiok posteriores. Un fendmeno determmante para la consolidacion de éstos centros, fue gue las mujeres so negaran 2
rennnciar a £us empleos (aflo 1960 a 1979).

Sin embargo, Papalia y Wendkos (1985) y Lezine (1979) precisan el inicio de las guarderias en

Francia, aungue los afios varien en forma radical. Los investigadores citados prnmeramente
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(Papalia y Wendkos), sefialan como la fecha inicial el afio de 1882 de los centros de atencion a
infantes, dichos centros tenian el propdsito de aywdar a las madres solteras con hijos pequeios. El
gobiemo frances establectd un sistema nacional de “éonles matermelles™, traducido como escuelas

matemnales o preescolares.

Para Lezine (1979), el ongen de las guarderias se remonta al afio 1774, desarrollandase plenamente
en el siglo XiX v adoptadas por [nglaterra a raiz de la fuerza ilimitada que cobrd la Revolucion

Industrial, donde la mano de obra femenina era mas barata que ta masculina,

En el afio de 1969, las guarderias se encontraban dingidas bajo una organizacion gubemamental
francesa: “La proteccion maternal infantif® (PMI), que representaba el conjunto de las medidas
técnicas y administrativas, econdmicas y sociales que tienen como objetivo proteger la salud del
nifio y garantizar @ €sic un desarmollo fisios y mental, tan cercano como sea posible al -desamollo

normal “ideal”, es decir, [o mas apegado a [a crianza en un ambiente familiar y agradable.

Regresando a la historia en América, Susan Blow (1843-1916) (en Fvans. 1989) realizb sus
primeros ¢xperimentos educativos en el nivel de jmdin de nifios de Sn. Luis Misun, poco después
de la guema civil amenicana Lo que aywdd a mejorar y realizar aportaciones a éste campo del
desarrollo infantil  institucionalizado, abordado por diversos investigadores (Clarke-Stewart, 1984;
Coll, 1982, Evans, 1989, Garcia, 1992; Lawmence, 1982, Ma.rchdsi, Coll vy Palacios, 1990,
Penchansky, 1985; Remplein, 1980 Secadas v Barbera, 1984).

A lo largo de la historia de las guarderias y su creacion, se deja ver la influencia del “hombre™ ante
un fenémene que escapd de sus “manos”, la mujer asalariada. de quién el hombre, en alguna
manera, finalmente sacé ventaja de dicho fendmeno ya que ahora, la mujer contribuye en la
cconomia de] hogar representando menor desgaste para €l a pesar de que no contribuye como
“hombre™ en las actividades del hogar y donde la mujer ahora demanda condiciones de igualdad en
todos los aspectos, mejores oportunidades de trabajo v colaboracidn del hombre en el hogar.
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3.2. Conceptoy definicién.

Para comprender la gama de informacion que nutre al concepto “guarderia”™ es necesdriv retomar

sus funciones logrando con ello una definicidn aproximada de ésta.

Una guarderia es ta altemativa visible y ficilmente identificada de atencion 2 nifios menores de 6
afios. Son aquellas a las que s¢ hace referencia del cuidado de los nifios en ausencia de fa madre por

personal asalanado, el cual puede ser o no escolarizado (Clarke-Stewart, 1984)

Una guarderfa puede proporcionar asistencia a menos de 15 nifios o mis de 30X, sin exceder su
capacidad fisica. En general, estan dividides en clases segin su edad, mantienen horarios fijos, se
hacen responsables ante los padres del cuidado y seguimienio diario de sus hijns, mantienen
actividades pedagigicas de estimulacién y aprendizaje, principalmente, inician al individuc en el

basto terreno de a socialtzacion,

El ambiente escolar es una de las instancias basicas en la socializacion del nifio y en la transmision
de la cultura (Gratiot-Alphandery v Zazzo. 1978). En nuestra cultura modemna, el proceso de
socializacion comienza en forma temprana en la familia y se acentin en las guarderias o jardines de
nifios vy se continua durante 10 a 17 ahos mas, en la elapa adulta donde la formacién o
“deformacion” de nuestm  capacidad para  relacionamos se ha concretizado, poniéndose de

manifiesto ante las relaciones laborales y familiares.

Las" aportaciones del ambiente escolar se pueden considerar de la sigwente manera (Gratiot-

Alphandery y Zazzo, 1978):

a) El trato frecuente con sus “jguales™ proporciona al individuo una informacion sobre  los medios
socioculturales y familiares diferentes del suvo, otros géneros de vida sistemas de valores;

relativos a su propio marco de referencia familiar.

b) En el interior del grupo se retoman los valores, sentimientos, tipos de comportamicnto tales

como: nrvalidad competencia entre uno o varios miembros, colaboracidn,  competencia,

ESTA TESIS NI BEBE
SAUR BE LA bisciOTECA
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solidaridad, responsabilidad, leaftad para con otros, intercambio, participacién, amistades,
enemistades, aceptacion do roles asipnados, entre los conceptos méds comunes que se presentan

entre un grupo de individuos.

¢} Las ineracciones favorecen la aparicion de | reciprocidad al nmivel de identificacion de
pensamientos, sentimientos y de la aceitn; por ejemplo. el nific aprende & tener en cuenta a los
otros, comunicandose con cllos, busca influir v ser influenciado, sufriendo la consecuencia de sus

propias acciones.

d) El gran nimero de interacciones caen fﬁm del sujeto adulto y por ello, el individuo tiene
posibilidades de manifeslarse, de expresarse y afirmarse de manera auténtica y  espontdnea con
otros de su misma edad y de ambos sexos. Cuando la autoridad del adulte se hace presente, ln
iniciativa, libertad y espontancidad se minimizan o bien, se anulan ya que <l adulio impone,

mientras que ¢n una Relacion de “iguales™ ponen de manifiesto el Gltimo punto a mencionar,

¢) La toma de oonciencia de si mismo. Al mantener una relacién de igual a igual con otros de su
clase, el nifio aprende y concreta la idea de gque existen ofras seres diferentes & partir de las
comparaciones consigo mismo, siendo éste el punto de referencia “yo quiero”, “a mi me gusta”,

“pienso ¥ luzgo existo”,

Lezine (1979} proporciona una definicion de lo que son las puarderias, describe en forma plobal el
perfil y funcidn de éstas, enfatizando gue “las guarderias son establecimientos que ticnen la misién
de cuidar, durente el trabajo de los padres al nific de menos de 3 aflos de cdad y que tienen la
posibiliciad de permanecer en ellas desde las siete horas de [a mafiama a las siete de ia tarde,
permaneciendo cerrados los sabados, domingos y dias festivos™ (pag. 183).

El hecho es que estas instituciones fueron creadas con el propdsito de ayudar a las madres que
trabgjan fuera de sus hogares, proporciondindoles la tranquilidad de que sus hijos se encuentran
atendidos v scgwos en un lugar donde ademds de los servicios asistenciales, en condiciones

salubres, también reciben dlencion programada de enseflanza pedagomica, a avés de cantos,
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juegos, maleniales diversos, entre owos, logrando wun desarmilo dptimo de sus hijos antes de
ingresar a la educacion primaria,
Para Evans (1987), el objetive de las puarderias varfa en su terminologia especifica pero
generalmente coinciden en dimemsiones amplias del cecimiento, que incluye la sociabilidad, la
estética, el desamollo sensoriomotor v la motivacion para el logro. Headley en 1965 (en Evans,
1987) sugiere que la funcidn del jardin de niflos debe ser. ayudar &l nifio para el cumplimiento de
los objetivos siguientes:

1) Armistad y camaraderia en las relaciones con otros nifios.

2) Mayor eficacia para resolver problemas, con base en actividades individuaies y en
relacion de grupo.

3) Respecto a los derechos, la propiedad y las aportaciones de los otros nifios.
4) Sensibilidad al reto intelectual,
5) Logre de una buena coerdinacion sensoriomotora.
6) Entendimiento de los conceptos necesarios para ¢l aprendizaje continuo.
7) Sensibilidad a Ia belleza en todas sus manifestaciones.
8) Realizaf:ién de la individualidad y Ias aptitudes creativas.
Con lo anterior, se puede observar la gama de objetivis que s¢ pucden obtener, a lravés de

programas  defimidos  con  actividades  psicopedagdgicas y  favorecedoras  del  desarrolle  del
indivichmo.
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juepos, matentales diversos, enfre otros, logrande un desamollo dptimo de sus hyos antes de
ingresar a la educacion primaria.
Paa Evans (1987), el objetive de las puarderias varla en su termimologia especifica pero
generalmente coinciden en dimensiones amplias del aecimiento, que incluye la sociabilidad, la
estética, el desamollo sensoriomotor v la motivacion para el logro. Headley cn 1965 (en Evans,
1987) sugtere que la funcidn del jardin de niflos debe ser, ayudar al wfio para el cumphmiento de
los objetivos siguientes:

1} Amistad v camaraderia en las relaciones con otros nifios.

2) Mayar eficacia para resolver problamas, con base en actividades individuales y en

relacion de grupo.
3) Respecto a los derechos, la propiedad y las aportaciones de Jos otros nifios,
4) Sensibilidad al reto intelectual.
5) Logro de una buena coordinacion sensoriomotora,
6) Entendimiento de los conceptos necesarios para ¢l aprendizaje continue.
7) Sensitilidad a la belleza en todas sus manifestaciones.
8) Realizaf:ién de la mdividualidad y las aptitudes creativas.
Con lo anterior, s¢ puede obsenvar la gama de objetivos que s¢ pueden obtener, a lmvés de

programas  definidos con actividades -psicopedagdgicas y favorecedoras del desarrollo  del
indnvadun.



3.3. Su funcién como proveedora de estimulacién y facilitadora del desarrollo infantil.

Los programas que rigen 2 lms guanderias o Cenfros de Desarrollo Infantil (CENDI) se estin
actualizando y renovando, a medida que avanzan las investigaciones en cste campo. La pedaogia
actual ha evolucinado, a medida que se explomn lns potenciales individuales y grupales en 1o que
a la ensefianza s¢ refiere, dejande de ver mas al adulio y concentrindose en las necesidades de la

poblacion infantil, considerando ahora al sujeto como tnico ¢ indivisible, inmerso en un “todo™,

Un buen programa preescolar se debe centrar en el mifio como un ser integral, es decir, con fines
pedagdgicos, la emsefianza debe estar acompafiada de las condiciones fisicas necesarias, empleo de
fos materiales adecuados, incluyendo ‘docente capacitado, para lograr un desarrollo dplimo en  las

areas fisicas, psicologicas y sociales (Ehrlich, 1989).

Wallon (1975) sefiala en el aspecto evolutiva del nifio que las téenicas intelectuales que se
transmiten al nific en fa primera ctapa, sobre todo a través del lenguaje v en la medida en que
aprenda a emplearlo, o son los menos importantes, son determinanies en la formacion de &ste y
que ademds el aprendizaje no concluye con los Ultimos afics de la infancia, sino que puede

prolongarse a diferentes niveles incluyendo la etapa adulta,

La psicologia por su pante. debe estar al tanto en este campo de investigacion en la deteccion de
necesidades individuales de cada mifio, observar y dar seguimiento 2 su desarmollo fisico, afectivo,
de c¢dmu se interrelaciona con sus compafieros, con el adulto, como se desenvuelve un grupo en
unz comunidad, como influye su ambiente tamiliar, onentando a padres y docentes con el fin de
que el individuo se forme como tal. proparcionando los elementos que se requieran para idealizar
al adulte con mas posibilidades de alcanzar mayores habilidades en las areas fisicas, psicologicas y

sociales.

Se podria suponer que en este campo de accion, el psicologn tiene la posibilidad de actuar en el
rubro de la prevencidn aunque en forma utdpica ya que en el hogar y en las puarderias los nifios
pasan la mayor parte de su tiempo (Mozere y Aubert, 1588}
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Desde los 6 afios de edad el nifto ha formado su personalidad, si bien, a lo fargo de su vida
existiran eventos significativos, su “psique” se¢ habra formalizado con dichos eventos

proporcionados por el adulto.

La apartacion importante realizada por Piaget al estudio del nifio, es precisamente la observacién,
el anaisis, la intervencién vy la deseripeion de los sucesos y procesos intemos y extemnos del infante
(Lawrence. 1982). La preocupacién por atender las necesidades ¢ inquietudes del nifio, vistas en
forma diferente al adulto, el cual basaba los programas cducatives en una ensefianza tradicional
rigda y poco pedagégica, encasillando a cada uno en un molde en el cual debia encontrar sus
propias expeclativas aungue no se acercaran ni ol margen de las suyas propias. El desamollo es
indnndual y camotal se debe abordar,

Las caractetisticas peogrificas de la guarderia ¥ el personal que lo incluye, fonman basicamente las

variables que facilitan o entorpecen la estimulacion offecida a fa poblacion infantil.

Estas pueden comstituir un edificio independiente o bien estar incluidas en un inmueble, el cual
puede ser gubermamental o de una empresa particular.  Generalmente cuenia con una reaepcion de
menores, salas con estimulos visuales donde se llevan a cabo las actividades pedagogicas, areas de
aseo ¥ baios adaptados para mifies, otros para uso de los adultos, un salén para realizar actividades
de cantos y juegos, un edificio ya sea terraza o jardin pam actividades libres y recreativas, en
algunos cenfros existen comedores con mesas y sillas adaptadas para la poblacion infantil. un lugar
para acomodar los platos, cubiertos, vasos, un comedor para adultos, cocina y banco de leche para
preparar los alimentos de preescolares, maternales y lactantes, un espacio con mesas de explomcidn
para recibir a los bebes, un espacio para supervisar las condiciones en las que entran los menores
que caminan a la guarderia, asi como un estacionamiento para uso de! personal, padres de familia u

otras personas que visiten el lugar (Lezine, 1979).

Se debe disponer de asistencia sanitariz, el mobiliario debe ser adecuado y adaptado a la poblacion,
espacios, ventilacian, luz, limpicza, juguetes, seguridad, nutricion e inmunizacién (Clake y
Stewart, 1984).
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La plantilla del personal que labora en la guarderia debe estar integrada por una directora, personal
docente, cocineras, encargados de limpicza, lavanderia, mantenimiento;, dependiendo siempre del

niimezo de nifios que atienden serd ol nimero de personal (Leane, 1979).

En algunos centrus, existen profesionistas vy técnicos dedicados a vigilar el desarrollo del nifio, tal
es el caso de psicllogos, dentistas, médicos, trabajadores  sociales, pedagogos, nutridlogos,

musicos. maestros de educacién fisica o estimulacion lemprana, danza, pintura y artes plasticas.

Al mencionar el lipo de personal que labora en estos centros, las diferencias del por qué no todos
cuenlan con una plantilla unitorme, es por el tipo de guarderia donde se atiende a los menores,

Clarke y Stewart (1984), clasifican cinco tipos de guarderias:

a) Ganrderias con propittarios. Son aquellas que han sido creadas con fines de luero,

b) Guarderias comerciales. San aquellos centros privados de una misma cadena  con locales y
programas uniformes.

¢} Guarderias comunes o eclesiales. Estas fueron creadas con el fin de atender a nifics pobres o de
£5CAS0S TECUTsos Tnaleriales, '

d) Guanderias de compafifas y corporaciones, Fueron creadas como un beneficio a corporaciones,
fabricas, hospilales, universidades y sindicatos, proporcionando guarderias para los hijos de sus
empleados.

¢) Guarderias de servicio piblioo. Estdn abiertas para stender a todas las familias que Se acerquen

a solicitar los servicios de 1a misma.

Es por los objetivos propios de cada institucion o centros de atencién al mencr, que las plantillas
varian, asi como también dependerin de los recursos materiales. de espacic ¥ humanos requeridos

para llevar a cabo dichos objetivos.

Ahora bien, en la prictica y los contenidos cumiculares més importantes en la educacion infantit se

resumen en los cuatro apartados o dreas descritas por Garcia (1992):
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1} Los sentidos, son los "canales” perceptivos a wavés de los cuales el nifio recibe informacidn
sobre si mismo y sobre el mundo que le rodea.
2) Ler motricidad, ¢s un instrumento fundamental para la creacion, elabaracion v ransformacion de
la realidad.
3) EY lenguaje. vehiculo primordial pam la comunicacian.
4) El propio cuerpo y la sociabilidad. bases para la construccidn de 1a futura personalidad det nifio.

Por su parte Mata (en Garcia, 1992) establece los siguientes niicleos que, a su juicto, deben sbarcar
la educacion de los nifios de 0 a 6 afios de edad:

a) El dominio del propin cuerpo, movimientos grandes y finos, coordinacion, ritme y control.

b) Las bases det conocimicnto; percepciones, representaciones, nociones del espacio, tiempo,
causalidad.

¢) La adguisicién de habitos en general, personales, de juego, de trabajo, de relacion, de higiene.

d) La capacidad de expresion.

¢) El lenguaje.

1) La afectividad y sensibilidad estética.

) El proceso de socializacion.

Todos estos ambitos de la personalidad infantii gquedardn integrados desde el punto de vista
diddctico: 1) Expresion psicomotriz, 2) Comuicacion Jingiistica, 3) Lomgico-matemalicas, 4)
Medio natural y social, 5) Expresidn plastica, musical y dramatizacion, 6) Afectividad-

soctalizacion.

Las condiciones fisicas de las pguanderias estdn centradas en las variables mis importantes a
considerar de un centm de educacion ntantil como son principaimente;  1a ubicacion, orientacidn,
estructura, distribucion de espacios, condiciones aclsticas, iluminacion, ventilacion y sistemas de
calefaccion para aquellos lugares de chimas extremosos. Asi como sc establecen lugares y espacios
fisicos para trabajar con los nifios institucionalizados, existen también contextos culturales que lo

afectan dianamente en su desarrollo.
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Garcia (1992) menciona los contextos que conforman ¢l ambiente escolar de acuerdo a un enfoque-
imeractivo, como son el contexto sociocuttural y el contexto familiar (ver figura.1}. En la practica
profesional, describe 3 medios de caricter gemeral como son la observacion, las pruebas

estandanzadas y la entrevisia, como herramientas pare shtener informacion sobre dichas contextos.

Para Garcia la imeraccidn con los padres de familia es una oportunidad de evaluar a los menores y
obicner infarmacidn sobre su medio ambiente, ulilizando k comunicacion con los padres de
familia y la entrevista, la cual debe ser clara, obtener informacion relevanto, buscar la veracidad y

la exactitud en la informacion, y llevar e] seguimiento de ¢ada uno de los nifios,

4 CONTEXTO SOCIOCULTURAL N

AMBITO FiSICO

AMBIENTE

EXPEREENCIAS COMPORTAMENTALES

-~ AMBITO ORGANIZATIVO

CONTEXTO FAMILIAR

. ~

Figurs 1.- Contextos que conforman e ambiente escolar; contexto institucional, integrado por los ambitos, fisico y
organizativo; contexto familiar y contexto sociocultural. Cada mo de ellos conforman las variables de estimulacidn

para o nifo.

Con respecto a la accidn educativa que se desarrolla en las guarderias, se encuentra centrada en el
nifio, en sus caracteristicas.y a veces en sus inlereses (Penchansky. 1985). Por in que los programas
que s¢ laboren deben retomar las necesidades del menar, para identificar si las acciones de

intervencién programada causan efecto en el desamollo de aquellas necesidades detectadas,
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valorands dicho desarrollo.  Para medir los parimetros evolutivos, se retoman bisicamente las
pautas educativas en relacion con las caracteristicas det nifio en las distintas etapas de su desarrollo

y los objetivos o conductas a lograr como resultado de la labor educativa.

En este punto, la edad cronolégica dei niflo es inicamente un pardmetro de referencia y de ddnde el
evaluador partird para su observacion y diagndstico.  En tal caso, el “nifio promedio” o “mifio
normal™ hace referencia a un concepto estadistico que se denva del estudio de cientos de casos y
que a su vez, resulta atil cuando se requiere como referencia en una comparacion, como seria el

caso de las escalas de desarollo,

En las guarderias se utilizan basicaments las lest de caricter propiamente para infantes, con
estimulos y materiales que permitan evncar una respuesta espontanea. Amol Gesell (en Thomdike
y Hagen, 1988) como el precursor del disefio de test basados en la observacion de las respuestas
posturales, manipulativas y sociales del nifio, describid la conducta por medio de preguntas como
“;A qué edxl se sients el nifio?, “ jA qué edad se pone de pie?”, entre ofres preguntas

encaminadas al desarrotlo.

Las observaciones de un gran mimero de infantes mostraron un orden caracteristico y particular en
los diferentes aspectos del desarrollo, acorde con la edad cronologica del nifio. De ahi la
importancia de evaluzr el desarrollo intantil, con un insumento que mida aquellas conductas
“claves™ del proceso “nomal” de evolucién del menor: por lo que wno de esos instrumentos es la

prucha de Denver.

3.4. Descripeion de la prueba de Derver.

Una de las prucbas que evalda el desamollo def miio y diagnostica el desarrollo infantil por areas en
forma integral ¢s la prueba de escrutinio de Denver, sin que los resuliados proncstiquen los

parametros det coeficiente intelectual.

E] inlerés por aear una prucha con las caracteristicas del Denver, &5 que uma gran parte de la

poblacién pediétrica no recibe un examen rutinario después de la lactancia, pero que en ocasiones,
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cuando los nifios son examinados existen fallas al diagnosticar su desarrollo en forma objetiva, es
decir, psicologos o médicos ocupan pruebas estandarizadas, pero con una duracién extensa que
flega a cansar al menor Algunos profesionales en la evaluacion a infantes, utilizan solamente el
historial clinico de! nifio, algunos nicamente investigan un sdlo aspecto del desarollo, como las
habilidades o 1a habilidad para el dibujo, aunque tengan claro lo que desean observar en el nifio, sc
guedan al margen de una vision global de €1

La escala de Denver fue revisada v reeditads en 1970 por Williams Frankenburg, Josiah B. Doodls
y Alma Fandal {en Thordike y Hagen, 1988), con el objeto de ofrecer un instrumento de simple
aplicacién y de ficil manejo e interpretacion de resultados, estandarizado en una muestra

representativa de la poblacion de nifios de Denver, Colorado, E.UA.

Dicha estandarizacién se efectus en una muestra de 1036 nifios entre 0.5 meses y 6.5 afios de edad
Los autores de esta escala del desarrollo seleccionaron 240 ftems que no requerian equipos muy

elaborados y que ademis, fuesen simples de administrar e interpretar.

Los items comprenden 4 funciomes principales: Motricidad gruesa, motricidad fino-adaptativo,
lenguaje v funcion personal-social. De los 240, seleccionaron 105, determmando la edad en la cual
el 25%, 50%, 75% y ¢l 90% de los nifios de! total de la muestra respondian con éxito a cada
reactivo de la prueba.

La prucba evalia individualmente a nifios desde recién nacidos hasta los 6 afios de edad, con el
objetivo de detectar oportunamente a nifios con problemas conductuales y de desarrollo, requiere

de 20 minutos para su aplicacion, calificacion ¢ interpretacion.

Se ‘exploran 105 tareas, contenidas en toda la prueba, divididas en 4 areas del desamollo como son
(Salviay Ysscldyke, 1993):

a) Area personal-social, con 23 reactivos, se agrupa en 3 subdreas: responde a las personas (sonrie),

juegos interactives y cuidado de si mismo.
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b) Area de motor-fino adaptable: contiene 30 reactivos; cvalia el asimiento y la manipulacién,

construccidn en diferentes grados o alturas con cubos, el dibujoy fa copia de figuras grométricas.

¢) Area de lenguaje: los 21 reaciivos evalian Ia capacidad de los mifios para producir e imitar
sonidos y requiere de los nifios mayores la demostracion de wn conocimiento objetivo como las
partes del cuerpo, al igual que el dominio de aspectos mas tradicionales del desarrollo del lenguaje

como el vocabalario y 1a sintaxis.

d) Area de movimiento grueso: cuenta con 31 reactivos, evaliia el contral corporal, la movilidad, 1a

coordinacion y el equilibrio.

Todos los reactivos se encuentran impresos en la hoja o protocolo de la prueba (ver anexo I}). Enia
parte superior ¢ inferior de la hoja de respuestas se encuentra Ja linea cronolégica continua de edad,
la cual se obtiene de la fecha dc nacimuento v la fecha de aplicacién, trazando una linea vertical,
pasando por los reactivos que se han de evaluar deacuerdo a la edad cronologica del menor (ver

anexo 3),

Cada item se representa por medio de un rectangulo, ef cual contienc marcas o sefialamientos sobre
€l porcentaje de la poblacion evaluada en esa edad annolégica . Al citar un ejemplo, queda claro
como se traza la linea de la edad cronoldgica para proceder a le; aplicacién de los reactivos,
muciando la valoracion (figura 2). En la hoja de este nifio, la edad cronologica trazada, pasa por las
habilidades 1 y 4 por 1o tanto son las actividades a expiorar,

Iz

o oo L2 P

Figura 2.- Representacién de las conductas a evaluar en la prucba de Denver.
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La marca A en la habilidad 4, denota que los nifios en edad cronolégica pudieron desempefiarla
tnicamente ¢l 25% de ellos; la linea B denota el 50%; 1a C el 75% ¥ la D denata el 90% del gnpo
normativo que desempefia esa actividad requerida acorde a su edad ( Salviay Ysseldyke, 1993).

En La forma de registro, no se obtiene ningfin nimero que determine el grado intelectual o de
habikidades de cada nifio; sino el perfil, con el cual se puede visualizar claramente Jas dreas del
desamollo en que se encuentra el nifio “bajo™ lo esperado conduchualmente para su edad, o bien,
pamite identificar ¢ intervenir con un programa de estimulacion temprana en el drea del desarrollo,

antes de inictar su vida escolar académica.

La forma de aplicar la prueba es sencilla, wtilizando poco material y facil de conseguir  Permite
evaluar al menor en un tiempo no mayor a los 15 minutos, lo cual facilita la obtencién de un
diagnéstico ideal para la poblacién en las guarderias, e material debe comtener pelotas, madejas de
estambre, campanas, escobas, hojas de papel, colores, entre otros (ver capitulo 4).

El diagndstico en la etapa temprana, desde el nacimiento, ayuda a la prevencién de alteraciones o
deficiencias posteriores en el desarrollo de un nifio “notmal”, es decir clinicamente sano, y donde
no solo se toma en cuenta factores biologicos, sino también, aquellos factores psicoldgicos y

sociales.

Ahora bien, diversas factores como son el entormo familiar y escolar, favorecen o entorpecen ¢l
desarrollo “nommal™ del nifio, sin perder de vista la herencia bioldgica o deficiencias fisiolégicas,
pemtitiendo con ello enmarcar ¢l ideal de ls infancia, s decir, si existiers una familia con valores,
con €tica, con afectividad, con socializacion abierta hacia otros, sin violencia intralamiliar, con una
carga genélica sin “emores”, sanos fisicamente, asi como psicoldgica vy socialmente, se estaria

“idealizando™ ¢l perfil del individuo “pertecto™ producto de una sociedad “perfecta”.

Por olra parte, si contaran con el servicio de una guarderia para su nifio “ideal” en condiciones del
inmueble, material y con recursos humanos capacitados y dedicados a instruir ¥ no a dingir a través
de la imposicion, la sociedsd no tendria que hacer uso de las terapias  de estimulacion o

rehabilitacion de nifios con pocas oportunidades para desarroltar aspectos secundarios al fisico,
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como serian la creatividad, afectividad, las emociones y desde luego la capacidad de hacer frente a

la torma de decisiones en cualguier mbito de su vida

Para esto, tnicamente resta decir, que afortunadamente, la psicologia va ganado terrenc en cada
uno de los aspeclos que mtegran al ser humano a pasos agigantados, a través de la expenmentacion

y la investigacion, interviniendo en forma temprana cobrando fuerza y credibilidad.

3.5. Los Centros de Desarrollo Infantil de la Direccion General de Administracion y Desarrollo de
Personal del Gobiermno del Distrito Federal.

Los Centro de Desarrollo Infantit (CENDI) dependientes directamente de la Dhireccion General de
Administracién y Desarrollo de Personal {D.G.A.D.P.), del Gobierno del Distrito Federal (G.D.F.),
abren sus instalaciones con base al calendano de la Secretara de Educacign Pablica (S.E.P), de
lunes a viemes y de 8:00 a 15:30 hrs. siendo un total de 8 centros de la misma dependencia.

Las pricticas para la presente investigacion se llevaron a cabo en el CENDI No.3 ubicado en
Navojoa y Av. Del Taller S/N, col, Abvaro Obregén en la Delegacién Venustiano Carranza. En la
estruciura organizacional de los centros se cuenla con una ditectora, un equipo téemico y
profesional. personal docente, personal de cocina y servicios generales (ver figura 3).
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CENDINo.3deli G.D.F.
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Figura 3. Organigrama def CEND] No.3 del G.D.F.

Cuando llegan los nifios a las instalaciones, sc realiza un “filtro™ pama detectar las condiciones en
las que llegan los menores siendo responsable directo el médico y la enfermera del servicio, sobre
todo del asco y enfermedades propias de la infancia como varicels, rubéola, parotiditis, entre otras
similares; al pasar dicho filto los menores acuden a sus salas, donde los espera ¢l personal docente
como son educadoras, puericullistas, asistentes educativas y/o nifieras, dependiendo de la
organizacion propia del CENDI.

En ese tiempo se realizan actividades como son las rutinas de higiene, para que los niffes pasen al
comedor en dos diferentes horanos, desayuno de 9:00 & 10:00 v la comida de 13:00 a 14:00 hrs.. el
tiempo restante se emplea en actividades psicopedapdgicas organizadas por el personal docente y
supervisadas por la SE.P., al finalizar la labor asistencial y educativa, el personal docente sc
encarga de “entregar” a Jos menores con sus famihares en el “filtro” de las 14:00 hrs a fas 15.30
hrs. ya que las madres de Jos menores a quienes prestan sus servicios, son mujeres que trabajan con

una plaza de base en las oficinas del G DF.



93

La supervision del trabajo que se realiza en lns CENDI det G.DD.F., también se realiza por parte del
personal téenico v pmotesional de la D.GADP. de quien dependen econdmicamente pama su
mantenimiento, asi como también de los aspectos normatives en los 8 centros. Al interior de la
institucién, se realiza trbajo mulidiscplinano por parte de las &reas de psicologia, servicio
médico, trabajo socal, pedagogia y nutricion, sobre la atencidn de aquellos casos que requieran
seguimiento por parte de las diferentes disciplinas que integran a los CENDL

En_ estos Centros de Desarrollo Infantil, se persigue el propésito de mpulsar &l desarrollo integral
de los menores desde los 45 dias de nacidos hasta los 6 afios de edad, se encuentran contormados
por & salas, lactante A, B y ) matemal A, B y C, asi como preescolar 1ro., 2do. y 3ro.; con una

capacidad de 150 alumnnos en Lotal.

Como mstituciones  gubemamentales, se llegan a establecer en “vicios™, rutinas y burocratismos
Que en ocasiones répcrcuten en la atencion de los menores, también, la falta de capacitacién al
personal docente quien tiene la responsabilidad directa de atencion de los menores, asi como las
condiciones en las que desempedien las actividades, sobre todo de espacio ya que de los 8 centros,

¢l CENIDI No.3 es cl tnico cuya estructura es una casa adaptada a CENDL

Para continuar con la descripeion de las muestras escogidas para la presente investigacidn, tanto de
los nifios como de las madres de los menores, se deherd revisar el capitulo 4 correspondiente a la
metodologia. asi como la aplicacion del Derver a los menores adscritos al CENDI No3 de la
DGADP. del GD.F para lograr establecer la discusion final sobre el objetivo de la presente
imvestigacidn que es amalizar y comparar los factores de tipo familiar y social que influyen en el
desarrollo infantil de hijos de madres asalariadas solteras y casadas que llevan a su(s) hijo(s) a3 un
CENDI del G.DF.
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CAPITULO 4. METODOLOGIA.

SUJETOS: Participaron 60 nifios de ambos sexos, cuyas edades oscilan entre fos 7 meses y los 6
aftos de edad, que asisten ad CENDI No3 de la DGADP. def GDF. (ver capitulo 11I). Se
solicité a las autoridades del centro, acceso a los expedientes de cada nifio para realizar la
seleccion de los sujetos de manera aleatoria. elaborando una lista con los nombres y apellidos

asignanda un nlmero para su identificacion, conforméndose dos grupos.

Las dos grupos se integraron de la siguiente forma: el primer grupo fue constituido por 30 hijos de
madres solteras y el segundo por 30 hijos de famitias legalmente constituidas. Las madres de los
mifios de ambos grupos, laboran fuera del hogar, siendo su mivel socicecondmico clase media  Se
denominé “madre soltera®™. a  aguellas  mujeres viudas, divorciadas sin contacto del hijo con su
padre, asi como solieras. Las familias legal v formalmente constituidas fucron aquellas parejas que

viven en unién libre o casadas, en donde ¢l padre esta presente.

DISENO: Cuasiexperimental de dns grupos independientes.

ESCENARIOS: Se solicitaron y acondicionaron 3 espacios fisicos para llevar a cabo el desarrolio
de la inveétigacic’n. El primer escenario fue un cubiculo cerrado de 6 m*  aproximadamente, bucna

iluminacion y venhlacion suficiente.

El segundo escenanio fue una sala para lactantes de 12 m®. aproximadamente v el tercer y Gltimo

escenario fue un patio de 60 m® para evaluar a los nifios matemnales y preescolares
APARATOS: Crondmetro.

INSTRUMENTOS: Protocolo de la prueba de Derver v el manual de aplicacién de los items a

evaluar (anexo 1).

MATERIALES: 2 sillas para adulto, 2 sillas pequefias, 1 escritorio, 1 mesa a la altura de los nifios.

60 cuestionarios con ¢! nimeéro asignado en el Angulo superior derecho, 60 hojas de evaluacion de
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la prucba de Denver, 5 crayolas gruesas, 10 lipices, 4 colchonetas, | sonaja con asa, 1 campana
pequefta, 1 bola de estambre rojo de 10 cm., | pelota de goma, 2 tazas, 2 platos, 1 escoba, | trapo,
1 suéter, 60 hojas blancas, HX) grs. de pasas, 8 cubos de plastico, 1 botella de 5.5  pulgadas de
didmetro, 4 recortes de fotografias: 1 hombre, 1 perro, 1 pgjaro ¥ | flor, 60 estrellitas como premio
para los niflos, 3 dibujos de: 1 gato, 1 perro y | pato, | triciclo, 1 pelota mediana, 1 cobija, 1 silla
pequefia de pléstico y 1 caja de palletas estilo “Marias™.

PROCEDIMIENTO: Se reahzd la peticion de solicitud por eserito con la autoridad competente a
cargo de la institucion para ingresar a la misma, asi como realizar practicas con los menores; dicha

solicitud se realizd por escrito a peticion de la misma directora

FASE 1. Dwante 3 semanes se citd a cada una de las 6) madres de los nifios a evaluar, para
llevar a cabo la recopilacion de los datos a través de un cuestionario (ver' anexo 2) que llenamon las

madres; ocupando | sesién de 15 minutos para cada una en un cubiculo cemrado.

El cuestionario fue entregade para que lo conocieran v leyeran el contenida del mismo, solicitando
informacién general como el nombre completo del nifio, el grupo 0-s5alén en el que se encontraba
inscrito su hiyjo{a), su edad, la fecha, el sexo, afios que lleva inscrito su hijo(a)mn el CENDI,
nimero de integrantes en la tamilia, nimero de hermanos, posicién del nifo en la fila de los

hermanocs y por dltimo el estado civil de ella

Se dio imicio ¢on un rapport indicando a la madre lo siguiente:  “Para realizar una investigacion
sobre desarrollo, es importante su colaboracidn y los datos que usted proporcionc seran utilizados

en la actualizacion de los expedientes de los niics™.

A partir de los datos obtenidos a través del cuestionario llenado por las madres, se inicid el trabajo

con los nifics. Se ordenaron y seleccionaron los datos llevandose a cabo i Hlenado de las 60 hojas

96
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de evaluacion (Denver) con los datos de cada menor, asi como el rallado de las mismas (anexo 3).
Al término del lienado de dichas hojas, se visitaron las salas de Jos nifios cvaluados, para lograr que

¢! experimentador se familiarizara con ellos y viceversa,

F A SE 2 Selogré establecer una relacién temporal de identificacidn que permitié una evaluacion
objetiva, tomando en cuenta que un miio debe percibir un ambiente confortable y en buenas
condiciones, esto es, que el nifio no tenga suefio, reconozca a los persomas que lo rodean, esté
enfermo o cansado, lo anterior con el fin de controlar variables extraflas que intervengan durante la
evaluacién en las respuestas del nifio. El rapport con los nifios se inicié con las visitas a la sala
participando diariamente en los cantos, actividades pedagdpicas. rutinas de higiene y tiempos libres
como ¢l receo, haciéndoles preguntas como *jCudntos afics tenes?, “;Cémo te [lamas?",
*{Cdmo se llama tu mama?", por citar sdlo algunas.

El relacicnarse con los menores es importante va que el rappont se establecié de acuerdo a la edad
de los nifios; cada grupo requind de diversas estrategias de socializacion por parte def investigador
En el caso del grupo de lactantes, la socializacion y evaluacion se llevd a cabo en la sala y en
presencia de las maestras; para evitar el llanto de los niffos ante el expenmentadoc asociandolo a

eventos agradables como {a alimentacion, los cantos y los ejercicins de estimulacion temprana.

Los grupos de maternales y preescolares fueron visitados durante las ‘rutinas dianas de higiene, en
las actividades dentro de la sala y durante el comedor pama lievar a cabo la socializacién, mientras
que las evaluaciones se realizaron en el patio y cubiculo descritos en escenarios, donde se

ejecutaron las conductas a evaluar, registrindose como fo indicé la prueba.

FASE 3 Larelacion «ue se establecio mfio-experimentador, ayudd a que los resultados fueran
objetivos, por lo que la evaluacion se realizd de acuerdo a su edad y grupo. Es importante destacar
que las conductas sefialadas con sombreado (anexo 4), son aquelas conductas que fueron
“sravesadas™ por la linea de edad cronoldgica de los menores evaluados, dichas conductas se
desarrollaron para la aplicacion de la prueba, debido a que ¢l total de los items de escala son 105 y
ne todas se exploraron, justo potque no existian los pardmetros de edad en la presente rmuestra. A

continuacién, se presentan los reactivos o items, especificados para las 3 dreas:  lactantes,
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maternales y preescolares, describiendo las actividades para valorar las dreas del desamotlo como
son © movimiento grueso, movimiento fini-adaptativo, lenguaje y personal-social de la prusba de

Denver.
L GRUPODE LACTANTES.

Se trabajé con ¢l primer grupo, constiido por 8 lactanies de 7 meses a 19 meses de edad,
evaluindolos individualmente por dreas; para los dus bebés de menor edad de 7 y 8 meses las

actividades fueron desarmolladas de [a siguiente forma:

A-MOVIMIENTO GRUESO: Esta area aparece como la primera para evaluar y
diagnosticar en la prucha de Denver, por la edad cronoldgicn de los bebés, se inicid con el item 7
¥a que en esas tareas cruzaron la edad del menor, las primerss 6 no se exploraron porque contaban
con la edad mayor requenida para valorar los primeros teactivos. Se colocd al nifio en la
co]choncta para observar cada conducta presentada en et protocolo.

T)- SE LEVANTA APOYANDO LAS PIERNAS.- Se tomé al nifio de las manos y antebrazos
ayudandolo a emplear fuerza én sus premas, apoyindose sobre sus piemas para levantarse de la
colchoneta,

8)- SE SIENTA CON AYUDA .- Se colocd al bebé en una colchoneta acostado boca amiba. Se
tom6 de las manos y s¢ jald suavementle hacia adelante para quedar en la posicién de sentado; se
debio observar st quedaba en esta postura sin colgar la cabeza hacia atrds o adelante dejandola caer.

9)- SE SIENTA SIN APOYO.- Se colocd al bebé en la posicion boca amiba, con ayuda del
cxperimentador, ¢l menor logré sentarse apoyindose de las manoe, sin requenr de colchonetas o
bien, de estar atentos a que no se cayera hacia atrés, de lado o de frente.

10).- SE PARA SOSTENIENDOSE.- Con ayuda de] experimentador, s¢ dejo al bebe sentado por
si solo, sosteniéndolo algo de las manos, se le impulso hacia arriba, para lograr que se sostenga en
sus extremidades interiores. ‘

11).- SE APOYA PARA PARARSE.- Con ayuda del experimentador, se le tomé de las manos en

posicion “sentado” impulsando al bebé hacia amba, s esperd a que el menor aplicara la fuerza
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para ponerse de pie, o bien, se colocd cerca de los bamoles de madera que habian en la sala y se

esperd la respuesta del bebe al mostrarle una galleta para que Ja tomara,

12).- LOGRA SENTARSE.- Sin apoyo, se observd si el bebé fue capaz de senlarse sin recibir
ayuda par parte del adulto o bien, de valerse de alglin objeto para lograr sentarse por si solo.

13).- CAMINA SOSTENIENDOSE DE LOS MUEBLES.- Se colocd al bebé frente a una silta
pequefia de plasticn permitiéndole que se detuviera de ella, cuando el menor logrd equilibrarse y
permanecer en pie por 51 solo, s¢ le animé para que alcanzara wna palleta, logrando que se
desplazara sostenido de la siila

B-MOVIMIENTO FINO:En esta drea se inicié a partir del reactivo 9, por su edad

cronologica

9)~ BENTADOQ BUSCA LA HILAZA.- En la posicion de sentade con apoyo, el bebé bused una
hilaza o madeja de estambre, pasindola por su campo wisual. esto es. frente a él y levantando
lentament¢ s hilaza sobre wna ruta de 180 grados , debid seguir el objeto con la vista.

10).- SENTADO TOMA DOS CUBQOS.- Sentado en una siila, se le mostrd un cubo de color
amarillo logrando que fijara la vista en ¢l objeto. Cuando e] bebé fijo la vista en ¢l cubo se le
mostrd un segundo cubo color rojo.  Se le offecid al menor un cubo y despuds el otro para que

tomara ambos por si mismo.

11)- BUSCA LA PASA, LA OBTIENE.- El experimentador, introdujo una pasa en un frasquito
abierto a la vista del bebé, se esperd a que el menor fa obtuviera cuando se le entregd dicho frasco.

12).- PASA EL CUBO DE UNA MANQO A OTRA- Se observa que el niffo pasara un cubo de su

mano derecha a ta mano izquierda o viceversa moviéndolo en forma de exploracion.

13).- GOLPEA DOS CUBOS ENTRE 5US MANOS.- Se le entregaron al bebé dos cubos, uno en
cada mano, tras mostrarle como se golpean los cubos uno contra otro, se esperd la respuesta del

menor de polpear los cubos.
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14)- AGARRA CON EL PULGAR E INDICE .- Sentado en una colchoneta, se Je mostré al bebé
una pasa dejandola sobre dicha colchoneta, se esperé la respuesta de tomarla con el indice vy el

pulgar.

C-LE N G U A JE: Enel area de lenguaje inicamente se evaluaron § condugtas, por la edad

de los niftos, iniciando con el item 5.

5)- DICE PAPA Y MAMA EN FORMA [INESPECIFICA- Thmante s visita a salas, se
observaron las verbalizaciones de los bebes, o bien ¢l experimentador se colocd fremie al bebe,

estableciendo comacto visual y s¢ procedid a imitar los sonido de “mama” y “papa”.

6)- SE VUELVE AL OIR UNA VOZ.- Sentado en una silla, se pidié a la maestra que nombre al

bebe y al oir 1a voz de clla éste volted,

7- IMITA 108 SONIDOS DEL HABLA.- Este madivo se valord durante las actividades en
general de los menores como cambio de pafial, alimentacion y actividades recreativas, esperando la
imitacion de los sonidos prod&i&as por el menor ante las verbalizaciones del adulto o bien, el
experimentador realizard sonidos como “ma”, “ma”, “ma”, "pa”, ‘pa”, “pa”, “da”, “da”, “da”

esperando que ¢l bebé los imite,

D.- PERSONAL-SOCIAL: Por la edad imicamente se evaluaron 6 conductas iniciando en el

reactivo 4 porque la linca de edad, pasa tmicamente por csas tareas

4)- TIMIDO AL PRINCIPIO CON EXTRAROS.- Este reactivo sc valord durante el periodo de

adaptacion, sobre todo en los acercamientos del experimentador con ellos,

5)- SE RESISTE AL ARREBATARLE UN JUGUETE.- En esta reactivo, se le dio un Juguete al
menor para que lo explorara, después de la observacion hecha a dicho juguete, se le aphica fuerva al

Juguete para quitdrselo al beb€, Se espera que se resista ayue le quiten of objets,
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6)- COME UNA GALLETA 30LO.- Se le offeaid al bebé una galleta para que ¢l Ia tomara y

posteriormente se esperd a que se Ja llevara a la boca v la comiera.

7.- JUEGA AL ESCONDITE - El experimentador s& coloco frente al bebé y con la cobija se tapd

la cara para ¢sperar que el menor la descubriera detris.

8).- SE ESFUERZA POR ALCANZAR UN JUGUETE.- Sentado en una colchoneta, se dejo un
juguete a distancia media del menor, esperando que é| intente agarrarlo sin ayuda de un adulto.

9)..- JUEGA CON PALMADITAS.- Se colocé frente al menor reelizando juegos como el de
palmear, esperando que el bebé “"palmera” imitando al adulto.

Se traba)é con los 6 lactantes de 1 afio 2 meses a 1 afio 7 meses, retomando las conductas a evaluar
como aparecen en la prueba. La division de los grupos de lactantes se debido a que cada menor fue
diagnosticado ¢n su sala, por estratos de edad vy organizacién del CENDI  Por lo anteriar,
dificilmente pueden conformar una misma sala, ya que requieren de estimulacién diﬁ;.renlc. por el
tipo de actividades que cada uno puede realizar; dependiendo de su edad cronolégica. Se inicid con

las Areas como sigue:

A-MOVIMIENTO GRUE SO:Se evaluaron 7 conductas en esta drea.

14).- SE MANTIENE EN PIE.- Se observd que ¢l menor se mantuviera en pie por si solo sin ayuda
de un adulto, estimulandolo con aplausos para que continuara en Ja misma posicion por 3

segundos,

15).- SE AGACHA Y ENDEREZA .- Puesto de pic recargado de frente en una mesa o mueble
pequeiic se dejo caer una sonazja al piso cerca de él.  El nifio lo tomé del piso entregindolo al

experimentadar.
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16).- CAMINA BIEN.-- S¢ observd que el nifio se desplace sin ayuda de un sitio a otro.  Para esto
se le mostré una pelota la cual se le avents al piso y se le pidio que fuera por ella, observando si

acudia sin ayuda y por si mismo.

17).- CAMINA HACIA ATRAS.- Para valorar este item, se apoyd del persomal docente, realizando
una ronda de cantos, ya que se tenia la “rueda” se le pidid a los menores que hicieran la ueda
“més” grande, por Jo que tenian que caminar hacia atrés, sc esperd que los lactantes se trasladaran
hacia tras sin ayuda del adulto.

18).- SUBE ESCALONES.- Como en le CENDI existen escaleras, se colocd al nifto frente a los

escalones, esperandn gue subicran dichos escalones sin alternar los pies.

19).- PATEA LA PELOTA.- En ¢ patio de! CENDI se colac a los nifios ffente a una pelota y se

les pidics que la patearan después de mostrarles como hacerlo.

20).- ARROIA LA PELOTA A LOS ALTOQ.- En el patio del CEND! se le entregé una pelota, a un
nifio primere y 4 otro después, pidiéndoles que aventaran Ia pelota a los alto, se esperd la respuesta

tras ensefiarie comno.

B-MOVIMIENTO FINO:En esta irea se evaluaron 7 conductas.

15)- AGARRA LA PASITA SOLO CON EL PULGAR Y EL INDICE.- Se le mostré un objeto
pequeiic cumo una pasa (por si 5¢ la come o mete a la boca) vy se coloco frente al nifio, sentado

previamente en una silla y se dejd que la tomara, se observ que Lo hiciera con el pulgar e indice,

16).- GARABATEA ESPONTANEAMENTE - Se colocd al nifio sentade en una silla pequeia de
plistico, frente a una mesa en la cual se encontraba una hoja de papel blanca con una crayola

gruesa. Se ¢spend 4 que ¢l menor garsbateara sin indicarle que debia hacer sobre la hoja.

17).- FORMA UNA TORRE CON DOS CUBOS.- Se le modelé al nifio como debia colocar los
cubos formande una torre con dos de ellos, se esperd a que el menor imitara la torre formada por el

experimentadar.
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18).- IMITA LA LINEA VERTICAL CON ERROR HASTA DE 30 GRADOS.- Sobre una }uoja
blanca, se trazd una linea vertical con crayola o la vista del menor, se le indicd que realizara una
igual a la que ¢l experimentador habia realizado. se esperd al respuesta del menor, trazando una
linea sobre el papel.

19).- SACA UNA PASA DE LA BOTELLA ESPONTANEAMENTE - Se le mostd al nifio una
boteila cemrada con pasas dentro de ella, se e entrego al nifie sin darle ninguna instruccion.

20).- FORMA UNA TORRE CON CUATRO CUBOS.- Tras mostrarle como, se le pidid at miflo
que tealizara un torre con 4 cubos igual a la del experimentador. Se esperd la respuesta del nifio.

21).- TRAS ENSENARLE COMO, SACA UNA PASA DE UNA BOTELLA.- Se le mostr6 al
mencr ima botella con pasas en el interior, se le mostrd como debia destaparla para oblener las

pastlas, se espero la respuesta del menor.

C-L E N G U A J E: Se exploraran 5 conductas en esta drea

8)- DICE TKES PALABRAS APARTE DE MAMA Y PAPA - Se le mostraron al nifio vanos
dibujos. como ¢l de un gato, un perro y un pato, esperando la respuesta det menor despuds de haber
observado qué son, se aceptd como respuesta positiva que ‘el mfto dijera “como hacen™ los animales

del dibujo.

9)- COMBINA DOS PALABRAS DIFERENTES - Este item se valoro durante las actividades y

rutinas diarias, observando al menor cuando interactuaba con el personal docente.

10).- SENALA UNA PARTE DE SU CUERPO AL OIRLA NOMBRAR - Este item se valord por
medio det juego. se le dijo al mifie que sefialara la parte de} cuetpo que sc le pedia como los ojos,

les manos, los pies o la boca.

11).- NOMBRA UN OBJETO FOTOGRAFIADO.- Se le mostraron recortes de fotogratias con un
hombre, un pdjaro, un perro y una flor, se le pidid que los identificara; se considera como respuesta
comecta que los nombre con “media lengua”, no importando la articulacion correcta para los

menares de esta edad
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12).- SIGUE DOS DE TRES DIRECCIONES - Se fe pidio al menor que llevara un cubo o juguete
a la maestra, otro que lo dejara en el piso y otro que se lo diera al experimentador, se consideraron

como positivas 2 de 3 respuestas correctas.

D-PERSONAL -SOCTAL: Enesta area se evaluaron 7 conductas.

10).- JUEGA A LA PELOTA CON EIL EXPERIMENTADCOR.- Se le mostré al nifio una pelota
mediana de pléstion, la cual se le tanzd sin fuerza, rodando hacia los pies del menor. Ef pudo
patearia hacia ¢l experimentador 2 o 3 veces.

11).- INDICA LC QUE DESEA (sin llanto)- Se observd si el nifio sefialaba e imitaba sonidos del
habla (pasan por respuesta afirmativa los balbuceos) para indicar que desca salir del salon o pedir
un juguete en especial. '

12).- TOMA EN TAZA O VASO- Se le sirvid en un vaso de plastico un poco de agua para

observar si el menor podia llevarse dicho vase a Ja boca y tomarlo con ambas manos,

13).- IMITA TAREAS DOMESTICAS.- Se ie mostré al nific como se bamre y limpia la mesa con
un trapito, se le¢ pidio que después de hacerio el evaluador, Io hiciera él solo sin ayuda, Se esperd
que ¢l nifio realizara las actividades.

14)- USA LA CUCHARA TIRANDO POCA COMIDA - Este reactivo se exploré durante la
ingesta de los alimentos de los menores.

15).- AYUDA A TAREAS DOMESTICAS SENCILLAS.- Se le p}dié al niflo que limpiara la mesa
v la sillas con un trapito. Se esperd [a respuesta del nifto de limpiar el mobtliano solicitado,

16).- SE QUITA LA ROPA - Se le pidio que se quitara los zapatos, tos calcetines v el sudter, paso
como respuesta positiva que se mtentara quitar ¢l suéter. Se espero la respuesta del nifio.



105

IL-  GRUPO DE MATERNALES,

Este gnpo se trabayé en dos escenarios distintos, ya que Jas conductas que se evaluaron asi fo
requirieron. La edad de los nifios fue de los 2 a los 4 afios de edad, con un total de 31 nifios a los

cuales se evaluaron uno a uno y por dreas, descritas en la prueba de Denver.

A-MOVIMIENTO GRUE SO: En esta area se observaron 6 conductas de acuerdo a su
edad,

19).- PATEA LA PELOTA.- Se realizd esta conducta en el patio donde al nifio se le colocd frente
al experimentador, el cual lanzé una pefota mediana, rodando sobwe el piso hasta Negar a los pies
del menor al cuat se le dijo: “Patea la pelota™. Sc observd que levantara el pie por 1 o 2 segundos,
realizando as{ la conducta de patear la pelota,

20).- ARROJA LA PELOTA A LO ALTO.- BSe¢ le entregd al nifio en las manos una pelota
mediana y sc le pidié: “Amdjala hacia amiba®, “Aviéntala alio™ explicindole con mevimientos
como debia hacerlo. Se espert a que el nifio ejecutara la accion.

21).- SE EQUILIBRA UN SEGUNDO EN UN SOLO PIE.- Se pidié al nifio que se parara en un
solo pie; el experimentador demostr como debid realizar la actividad contando un segundo, se
esperd larespuesta del menor, logrando equiiibrarse un segundo.

22).- SALTA EN UN SOLO LUGAR.- Se le pidio al menor que se parara en el patio y despuds
saltara en un mismo lygar.  Se observd que el wifio saltam; aim si se desplazara de lugar es una
conducta correcta.

13)- PEDALEA UN TRICICLO.- Se le pidis al nifio que montara el triciclo y que lo pedalears;
con ayuda del experimentador al inicio de dicha conducta  Se te dijo: “Pon los pies en los pedales
(indicindole como) y empuja con las piernas, una por una mostrandole come hacerlo.  Se esperé a
que el nidlo lo intentara 2 0 3 veces.

24).- SALTA AMPLIO.- Se coloco en el piso una hoja de papel tamafio carta y se pidid al mepor:
“Salta la hoja” mostrindole como hacerln.  El experimentador saltd primero con fa hoja puesta por
la parte angosta y no a lo largo.
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B-MOVIMIENTO FINO: En esta irca se evaluaron © conductas de acuerdo a la edad de
cada nifio, observando dichas conductas en un cubiculo con una mesa y 2 sitlas del tamafio del
nifie.
16).- GARABATEA ESPONTANEAMENTE.- El nifio estuvo sentado previamente y sobre la
mesa se colocd una hoja blanca y un lipiz sin darle ninguna instruccién, Se esperé a que ¢l menar
torara el ldptz y garabateara, realizando trazos sin sentido y direccion.
17).- FORMA UNA TORRE CON DOS CUBOS.- Sobre la mesa se colocaron 4 cubos, 2 frente al
nifio y 2 para el experimentador el cual dio la instruccion: “Fijate como pongo el cubo arriba del
otro”. Se esperd la respuesta del menor.
18).- FORMA UNA TORRE CON CUAT RO CUBOS.- Sobre la mesa se colocaron 8 cubos, 4
frente &l nifio y 4 para que el experimentador formar una tome con los cubos indicandy al menor:
“Fijate en la torres que voy a formar™ y con el modelo ¢f nifio ejecuts la conducta.
19).- TRAS DE ENSENARLE COMO, SACAR UNA PASA - Sentado en una silla, se le mostrd al
menor una botellita con wna pasa dentro.  El experimentador le ensefio como sacarla, volteando la
botetlita sobre 1a mesa. Por imitacion el nifio reafizé la conducta.
20).- SACA UNA PASA DE LA BOTELLA ESPONTANEAMENTE - Sentado en una silla, se le
mostré al nifio wna botella con una pasa dentro.  Se colocd Ia botella sobre 1a mesa Y s¢ esperd a
que o nifio la tomara en forma espontdnea, sin instruccion previa inicamente se le dijo: “Mra o
que tengo aqui, ¢5 una botella con umas pasas”. Se esperd la respuesta del menor,
21)- IMITA UNA LINEA VERTICAL CON ERROR HASTA DE TREINTA GRADOS- Se
dibujé sobre una hoja en blanco una linea vertical y se colood frente al nifio, indicandole: “Dibuja
una linea igual a la que estd en esta hoja” “Con tu crayola dibuja una raya igual a ésta (mostrando
con el dedo del experimentador)”.  Se dejé la arayola sobre la mesa junto a la hota esperando que el
menor ejecutara la accion,
22).- FORMA UNA TORRE CON OCHO CUBOS.- Se colocaron sobre la mesa 16 cubos, 8 pare
el nifio y 8 para el experimentador.  Se mostré como realizer la torre dicierido al menor: "Coloca
los cubos uno sobre ¢l otro para formar una torre grande, como yo©. Se dejo al mfio, para que &l
lo hiciera después de modelarle como.
23)- COPIA UN CIRCULO.- Scbre una hoja blanca se dibujé un circulo ¥ se mostré al menor,
Se le pidid que sobre otm'hoja copiara ¢l circulo, el cual permanecio a la vista de &l sobre la mesa

se colocaron la hoja y un 1apiz, para que el nifio realizara la conducta.
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24).- IMITA UN PUENTE.- Con 3 cubos se realizd un puente sobre la mesa, 2 cubos formaron la
base y se colocd un tercero sobre el espacio entre los cubos base. Se dejé la muestm y se pidio al
nifio que realizap un puente igual: “Ahora, te voy a pedir que td hagas un puente igual al que estd

agui”. Se dieron os 3 cubos al nifio, sin quitar la muestra, para que ¢l realizara la actividad.

C-L E N G U A J E: Enesta &rca se evaluaron diricamente 6 conductas.
9)- COMBINA DOS PALABRAS DIFERENTES.- $Se mostraron vanios objetos como un cubo,
un lapiz y una pelota los cuzles se mencionaron de la siguiente forma: “Mira, esto s wn cubo”, se
esperd la respuesta det menor, “Mira un lipiz y “Mum, una pelota”™. Se mostraba el objeto y se
enfatizaba la palabra que lo definia, esperardo fa respuesta del menor.
10).- SENALA UNA PARTE DE SU CUERPO.- Al oir nombrar las partes def cuerpo s le pidi6 al
niio que las tuera sefialando de la sipwente forma: “Sefiala tu nmnz” “Ahom sefiala tus ojos”™ y
*Démde estan tus pies? ™.
11).- NOMBRE UN OBJETO FOTOGRAFIADO.- Se le mostraron 4 objetos como un pdjaro, un
perto, wn hombre y una flor; se le pidid al nifio que mencionara cada objeto al ser sefialado
diciendo: “Dime, éste es un ..", “Esta es uma..”. EIl experimentador no nombrd dichos objetos,
dnicamente s¢ limitd a sefialarlos y a esperar [a respuesta del menor,
12).- SIGUE DOS © TRES DIRECCIONES DE CUATRO.- En el cubiculo, el nifio se encontraba
puesto en pie y se le pidio que colocam un cubo en 4 diferentes lugares, cada uno con su
instruccion especitica come:

“Coloca el cubo SOBRE la silla™

“Coloca el cubo DEBAJO de lasilla™

“Coloca el cubo ATRAS de lasilla™,

“Coloca el cubo ARRIBA de lamesa™.
Se esperd a que el nifio respondiera 2 6 3 direcciones o instrucciones de las 4 mencionadas.
13).- USA PLURALES.- $e mostraron al nifio 3 cubos, 3 lipices y varios nifios ¢n un dibujo y s¢

le dijo: “Dime ‘que som estos, son wnos ..” y “Esios son umns..”; esperando la respuesta “cubos”,
“lapices” y “nifios”.
14)~ DA SU NOMBRE COMPLETO- Sc le pregunté &l nifio “;Cémo te Hamas?", el cual

respandié mencionando su primer nombre y apellido o apellidos.
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D-PERSONAL -80OC1AL: En esta area, el igual que en lenguaje se evaluaron 6
conductas descritas a continuacion.
15)- AYUDA EN TAREAS DOMESTICAS SENCILLAS.- En el cubjculo, se le pidié al nifio que
ayudara a ordenarlo y a limpiarlo diciéndole: “Con la escoba y el trapito ayidame barmmendo el piso
y limpiando la mesa” A través del juego y con una escoba pequefia, se esperd la respuesta del
mernos.
16).- SE PONE ZAPATOS SIN ANUDAR.- Al nifio sentado en el piso se¢ le dio la siguiente
instruccién ; “Me dejas ver tu zapato?”” retirdndole wno de sus zapatos.  Después de verlo y
comentarle Que su Zapato esta muy bonito, se le dijo al menor: “Bueno, gracias, shora ponte tu
zapatn”.  Sin decir mas sc esperd a que el nifio se colocara su zapato metiéndolo en el pie y sin
anudar la agujeta o correa.
17).- SE LAVA Y SECA LAS MANOS.- Durante los recoridos a sala y antes de pasar al
comedor, se observd a cada menor realizar las rutinas de higiene detectando si lavan y secan sus
mancs, esto es, que se laven con jabén sin quedar residucs. Al secarse las manos, éstas pudieron
quedar himedas pero no escurmiendo de agua,
18).- SE VISTE CON SUPERVISION.- Se pidié al menor quitarse la bata (la cual es parte de su
uniforme) y postericfmente s le dio la indicacidn: “Te vay a pedir que ahor te pongas tu bata sin
alr(;chada". Se esperd a que él realizara Ia conducta indicdndole como debia tomar la prenda y si
lo hacia corectamente, esto es, que se pusiera la bata con las costuras por dentro.
19).- SE SEPARA FACILMENTE DE LA MADRE.- Durante la entrada al CENDI, s¢ observd
‘como entrd el nifio y como lleg hasta su saldn con la maestra y sus compafieros o bien, si entro
jlorando, asi se valoro la conducta de separarse facilmente de la madre o no.
20).- PRACTICA JUEGOS INTERACTIVO COMO “TOCAME TU”- En el patio y durante el
recreo, se observd el juego grupal e individual de los nifios que se evaluaron. Se observo s1 el mifio

participd en jucgos con otros nifios respetando reglas y el tumo de los demis.
I1.- GRUPO DE PREESCOLARES.
Este grupo  presentd en cada irea de la prueba més de 4 conductas a evaluar, debido a la edad de

los 21 nifios a cual abarca de los 4 afios 6 meses a los 6 afios de edad; los cuales fueron evaluados
uno a uno utilizando dos escenarios distintos camo son: el patio del CENDI y €] cubjculo de
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psicologia. La inica drca donde se evaluaron 3 conductas fue la de PERSONAL - SOCIAL ya
que los menores no presentan la edad cronoldgica requerida. Las dreas del desarrollo se desaiben

com Sigue:

A-MOVIMIENTO GRUESQ: Seevaluaron 6 conductas en esta drea.

21).- SE EQUILIBRA 5 SEGUNDOS EN UN PIE.- En el patio del CENDI, 'se pidi6 al nifio que
se pusiera en pie diciéndole: “Fijate lo que voy a hacer (se para en un pie), ahora 11", Se esperd la
respuesta del nifio.

25).- SE EQUILIBRA 10 SEGUNDOS EN UN SOLO PIE.- Se pidi6 al nifio que s¢ parara en un
pie, con ¢l ejemplo del experimentador diciendo: “Fijate Jo que voy a hacer, me voy a parar en un
pic y tengo que durar mucho tiempo”, “Ahora t”, Se esperd la respuesta del nifio.

26).- SALTA SOBRE UN PIE- Se pidid al nifio que se pusiera en un solo pic y que intentara
saltar sin bajar ¢l pie que levantd. Se ke dijo al menor: “Ahora te voy a pedir que en un solo pie
saltes, asi como yo©, observando que el menor realizara la conducta junto con el experimentador y

sin dejar de tomar el tiempo.

27).- ATRAPA UNA PELOTA CON RESORTE.- En el patio se colocaron el experimentador y ¢l
nifio frente a frente diciendo ¢l primero: “Bueno, pues vamos a jugar con esta pelota de goma
(mostréndosela ). Yo te la voy a aventar y f tienes que agarrarla  Hay que dejarla que rebote en el

piso y entonces ya la agarras™. Se esperd a que el menor realizara la actividad, 3 de 3 veces.

28).- CAMINA PUNTA-TALON.- Se pidié al nifio que caminara levantando el talén y apovandose
en la punta del pie y asi caminara. Se pidié que con el otro pie apayara ¢l talén y levantara la punta

del pie, caminando continuamente con ¢l tldny la punta. Se esperd a gue realizara Ja accion.

29). CAMINA PUNTA-TALON HACIA ATRAS- Sc le explicd al nific que caminara
levantando la punta y la apoyara en el piso y después hiciera igual con ¢l talon caminande hacia

atras con ambus pies.
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B-MOVIMIENTO F INO: Al gual que en el frea de movimiento grueso, se evaluaron 6

conductas.

25).- COPIA UNA CRUZ ( + }- Sobwe una hoja blanca el experimentador dibujé una cruz con un
lapiz y la maostré al nifio diciendo: “Te voy a pedir ahora que en esta hoja blanca y con este lapiz,

dibujes una cruz igual a la que yo hice™  Se espers la respuesta de ¢l

26).- ESCOGE LA LINEA MAYOR TRES DE TRES O CINCO DE SEIS INTENTOS.- Se
mastrd al menor una hoja con 2 lineas rectas dibujadas en el centro de la misma; cads linea de 10
cm. una ¥ la otra de 9 cm. preguntandole: “De estas dos lineas que ves aqui  ;Cudl de ellas es la
mas larga?. Sefidlala con tu dedo”. Cada vez que el nifio sciialaba una linea correcta o no, se gird la
hoja de tal foma que nunca quedaran en la misma posicién . Se contabilizaron 3 de 3 intentos o

bien, 1 fallaba 1 se mostraba la hoja 6 veces contando § aciertos.

27).- CON DEMOSTRACION, COPIA UN CUADRADO- En una hoja en blanco se dibujé un
cuadrado a la vista del menor. Posteriormente se le indicd: “Ahora dibuja w cuadrado como éste”

dejando la muestra siempre a la vista de €l el cual realizd la actividad

28).- COPIA UN CUADRADXY.- Se le indicd al nifio: “Dibuja un cuadrado como el gue osti en
esta hoja”. Se dejd la muestra frente a é] para intentar copiar los trazos o bien realizarlos sin

dificultad; sin indicarle como se debe realizar dicha figura.

29).- DIBUJA TRES PARTES DEL HOMBRE.. Sobre uma hoja blanca s¢ le dijo al menor que
dibujara un cuerpo humano: “En esta hoja y con tu 1dpiz. te voy a pedir que dibujes una figura de

un hombre, un nifio, a ti mismo, a quien ta quieras dibujar”. Se esperd su respuesta.

303.- DIBUJA SEIS PARTES DEL HOMBRE.- Sobre una hoja se le dijo al nifio la siguiente
indicacion. “Dibwa en esta hoja y con tu lapiz una figura humana. Dibuja un hombre, un papa. un

nifio o a ti mismo™. Se esperd la respuesta del nifio.

C-LENG U A J E: A diferencia de otras areas y en este prupo, se cvaluaron 7 conductas ya
que por 1a edad los nifios presentan mayor repertario de palabras y frases, las cuales se presentan a

continuacion con las conductas evaluadas.



m
14).~ DA SU NOMBRE COMPLETO. Sc le preguntd directamente al nifio cual era su nombre
completo diciendo: “Bien, ahora te voy a pedir que me digas tu nombre completo y tus apellidos™,

“Corno te llamas™. Sc esperd la respuesta del mifio.

15).- COMPRENDE LO QUE ES FRIO, HAMBRE Y CANSANCIO.- Dentro de esta prueba de
Demver. el drea de lenguaje marca los conceptos que se prepuntaron a cada nifio; en este caso de
aborcdd ol menor. de la siguiente forma: “Te voy a hacer unas preguntas y le voy a pedir que las
contestes, de acverdo, vamos & ernpezar”-“Cuando tienes fiio, ;Qué haces?”, se esperd la respuesta
del mifio. “Cuando tienes hambre, ;Qué haces?” y “Cuando estas camsado, ;Qué haces?". Las
respuecstas deben ser similares a las siguientes: “me tapo™ o “me pongo un suéter”; “corho algo” o
“mi mama me hace de comer” y en Ja ltima pregunta las respuestas fueron “me duermo” o

“descanso”, por citar alpunas de las méas comunes.

i6)- RECONOCE TRES COLORES.- Se presentaron al niflo 3 cubos de diferente colar: rojo,
azl, amarllo y verde diciendo: “Quiero que me diges de qué color son estos cubos™ mostrando
uno por uno y esperando la respuesta del menor, se tomd como respucsta correcta que identificara

3 de los 4 colores mostrados.

17}).- ANALOGIAS OPUESTAS DOS DE TRES.- El nifio permanecié sentado en el cubiculo v se

{e coxnents: “Ahora te voy 2 mencionar 3 frases y ti debes terminarlas, pon mucha atencidn™:
“Si el ratdn es pequedio, el elefante es..”
=3i el hielo es frio, el fuegoes..”
“Si tu papa es un hombre, tu mama esuna ..”
Las respuestas fheron ser “grande”. “caliente” y “mujer”.

18).- DEFINE SEIS PALARRAS.- Se le pidid al nifio que defimera 6 objetos tales como: lapiz,
mesa, puerta, cuchara, zapato v foce, Se tomd como respuesta afimativa, que el nifio mencionara

fas fumciones de los objetos o bien, el material con el que tueron elaborados.

19)- COMPOSICION - Se pidi6 al nifio que mencionara de qué esti hecho el hielo y el vapor. Se

esperd la respuesta del menor,
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C-PERSONAL-SOCIAL :En esta &rea unicamente se evaluaron 3 conductas.

19).- SE SEPARA FACILMENTE DE LA MADRE.- Esta conducta se evalué durante la entrada
de los nifios al CENDIL descrita en el apartado de maternales en el procedimiento, durante su

estancia, asi como en todas las actividades durante su estancia

20%- SE ABOTONA.- 5S¢ pidio al nifio que se¢ quitara ta bata diciéndole: “Te voy a pedir que te
quites la bata para verla, ;Me dejas ver tu bata?”. Despuds de que el menor se quitd su bata s¢ le
dio la nueva indicacién: “Gracias por dejarme ver tu bata, ahora te voy a pedir que por favor te la
pgas y te abrmches los botones™.  Se esperd la respuesta del nifio a la actividad que se

encomendo.

21)- SE VISTE SIN SUPERVISION.- Se pidic al mifio que sc quitara los zapatos y los calcetines,
paa que esta conducta se pudicra evaluar, el experimentador le dijo al menor: “Por favor quitate
los 7apatos y los calcetines porque debe revisar tus pies”.  Después de que el menor siguié la
idicacion  se le dio olra instruccidn: “Bueno pues ya revise tus pies y ahom ponte tus calcetines y

zapatos”. Se observé que el nifo realizara la actividad sin indicarle como hacerlo.

Después de evaluar a cada grupo individualmente se procedis a recopilar la informacidn, es decir,
se rcunieron las 60 hojas para comenzar el andlisis de los datos y asi elaborar el andlisis de los

resultados.
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CAPITULO 5. RESULTADOS.

Al conclulr la aplicacién de las 60 valoraciones de Denver en las cuatro areas del desarrollo las
cuales son: movimiento grueso (M.G.), movimiento fino (M.F.), lenguaje (L), personal-social
(P.5.) en los menores, para comprobar si existen deferencias significativas entre las ejecuciones de
los hijos de las madres solteras y casadas, se realizé un andlisis de los datos aplicando la prueba t
de student para cada variable como se presenta a continuacion especificando el grupo al que
pertenceen, es decir, si son hijos de madres casadas o solteras quienes presentan dichas diferencias
comparativas, donde la variable 7 s¢ refiere al gencro de la poblacién, Jas variables 3 y 3 se
relacionan con el ambiente familiar y las vaniables 1. 2 y 6 con el ambiente social (ver anexo 5)

como se describe a continuacion;

5.1 VARIABLES 1 Y 2: a) Edad en meses. Al aplicar la prueba t de student a las variables 1 y 2,
gue s refieren a la edad en meses de los menores evaluados, se demuestra que no hay diferencia en
e} area de M.G. (t = 1.90 p> .05), para MCF. (1 = 1.42 p> 05), P.S. (t=1.63 p> .05) y ¢l total de las
conductas evaluadas (t = 1.87 p> .05). A diferencia del rea de L. (1=2.20 p< 05). Como se
observa en ¢l drea de lenguaje, fa t de tablas resulté ser menor que la t calculada, por lo que si se
detecia una diferencia significativa entre los hijns de las madres casadas y solteras, de edad

lactante.

5.2 VARIABLE 1 Y 2: b) Edad en afios. Al aplicar la prueba t de student para las variables 1y 2
que -s¢ refieren a la edad en afios de los nifios evaluados, tanto maternales como preescolares, se
demuestra que no hay diferencia sigmficativa en ninguna de las dreas del desamollo como M.G. (1
=0p> 05}, MF. (t=1p>.05), L. (¢t = | p>.05), PS. (t=_71 p> .05), v el total de las conductas
evaluadas (t = ¢ p> 05). Se observaron diferencias siprificativas (micamente en el area de
lenguajc; domde los hijos de las madres solteras, cuya edad cromolégica en meses y aflos

presentaron deficiencias en ias ejecuciones, comparado con los hijos de madres casadas.

53. VARIABLE 3: a) de 2 a 5 miembros. Al aplicar 1a t de student a la variable 3 que se refiere al

nimero de mtembros que integran la familia, especificamente de 2 a 5 miembros, se demuestra que
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no existe diferencia significativa en las dreas de MG. (t = 40 p> 05), MF. (0= 30 p> 05), L. (t =
95 p= 05), P.5. (1 =.69 p> .05) y el total de las ejecuciones (¢ = .69 p>> .05).

5.4. VARIABLE 3: bj de 6 a 10 miembros. Al aplicar la prueba t de student para la variable 3, que
se refiere al nimere de integrantes en la familia, especificaments de 6 a 10 miembros no se
observan diferencias significativas en el 4rea de M.G.(=1.66 p>05)L.(t=-1.60 p>.03), PS(t =-
0.75 p>.05), asimismo pata el total de las conductas {t= -1.65 p>.05). Para el drea de MF. (1 = -
2.52 p<.05) por o que se demuestra que si existe diferencia significativa en el drea de movimiento
fino entre la gjecucion de los hijus de fas madres solteras y la gjeencidn de los hijos de las madres
casadas.

Se obsarvaron diferencias significativas en el drea de movimiento fino en los hijos de madres
casadas, cuyos integrantes en la familia de 6 a 10 miembrog, presentando bajo rendimiento en sus
ejecuciones comparados con los hijos de madres solleras cuyos integrantes en la famiha fueron de
6 a 10 miembros; a diferencia del numero de integrantes de entre 2 3 S miembros, tanto para

solteras y casadas, donde no se detectaron diferencias significativas en e desarrolio,

55. VARIABLE 4: a) Cero a | hermano. Al aplicar la prueba t de student a Ja vanable 4 que se
refiere a los hijos Gnicos o bien que ticnen un hermano, se demuestra que no hay diferencias
significativas en las areas de M.G. (t = .14 p>.05), MF. (t = -07 p>.05), L. {t = .66 p>.05), P.5. (1 =

.15 p>.08), asi como el total de las cjecuciones evaluadas (t = .16 p>.05).

5.6. VARIABLE 4: b} de 2 a 3 hermanos. Al aplicar la prueba t a la vaniable 4 que se refiere al
niémero de hermanos de entre 2 a 3 hermanos en la familia, se demuestra que no existe diferencia
significativa en las dreas de M.G. {t =.% p>.05), MF (t =.33 p»05), L. (1 = 0p>05). P.5. (t =1
p>05), asi como en el total d las conductas (1 =-.11 p> 05). '

5.7. VARIABLE 5: Posicion en Ia familia. o) Hijos tnicos. Al aplicar la prucba t de student a la
variable 5, que se refiere a la postcidn del nifio{a) en la fila de los hermanos, especificamente en los
hijos Unicos, se demuestra que si existen diferencias significativas en las areas de M.G. (t = -2.28
p<.03), MF. (1=-261 p <05), P.5 (t=-250p <05) y en el total de las conduetas evaluedas (t =
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-229 p05). A diferencia del drea de L. (t = -1.18 p>05), donde no se observa diferencia
significativa Se observaron diferencias significativas en las dreas de movimiento grueso,
movimiento fino, personal-social y el total de las oonductas evaluadas, siendo los hijus (nicos de
madres casadas quienes presentaron bajo rendimiento en las gjecuciones de Jas condudias las dreas

evaluadas, comparadas con las ejecuciones de los hijos de madres solteras,

5.8 VARIABLE 5: Pasicion en la familia. b) Hijos menores. Al aplicar la prueba de t de student a
la variable 3, sobre la posicién del nific en la fila de los hermanos, especificaments en los hijos
menoees, se demuestra que si existen diferencias significativas en las cuatro dreas del desarrolio,
M.G. (t=3.58 p<05), MF. (t=3.27 p<05), L. (1=3.66 p<.05), P.8. (t=4.25 p<.05), y en total de las
conductas evaluadas (t=3.95 p<.05). En esta variable se observé un fendmeno interesante ya que en
todas las dreas existieron diferencias significativas, siendo los hijos menores de las madres solteras

quienes presentaron bajo rendimiento, comparado con los hijos de madres casadas.

59. VARIABLE 6: a) Grupo lactante. Al aplicar 1a t de studert a la vaniable 6 ia cual se refiere a
tos lactante que asisten al CENDIL donde no se encontraron diferencias significativas en las éreas
del desarrollo como son M.G. (t = 1.87 p>.05), MF. (1 = 40 p>05), P.S. (1=1.66 p>.05) y en ¢l
total de las conductas {t = 1.80 p>.05). A diferencia del drea de L. (1 = 5 p<.05) donde si existen
diferencias significativas en las ¢jecuciones. Se observaron diferencias significativas en el area de
lenguaje. Los hijos de madres solteras, en el grupoy de lactantes, presentaron bajo rendimiento
comparado con los hijos de madres casadas,

5.10. VARIABLE 6: b) Grupo matemal. .Al aplicar la prueba t de student a la varieble &
refinendose al grupo de matemales que asisten al CENDI, se observa que no exiten diferencias
significativas en las dreas de M.G. (t=1.14 p>05), MF. (t=.33 p>.05). P.S. (1=.85 p>.05) y el total
de las conductas (t = 1.36 p>.05). A difcrencia del drea de L. (t = 2 p<03) donde se ohservan
diferencias  significativas en las ejecuciones de  las muestras. Se observaron  diferencias
significativas en el drea del lenguaje, donde los hijos de madres solteras, en el grupo de maternales,
presentaron bajo rendimiento en sus egjecuciones comparado con las ejecuciones de los hijos de las
madres casadas.
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511. VARIABLE 6. c) Grupo preescolar. Al aplicar la prueba t de student a la vanable 6 que se
refiere al grupo de preescolares que asisten al CENDI, se observan diferencias significativas entre
las muestras en las dreas de L (t = -1.50 p»03), P.5. (1t = 1 p>.03) y en el total de las gjecuciones
(1=-1.90 p».05). A diferencia de las dreas de M.G. (¢ =-3.33 p<05) y MF. (1 =-2.40 p<.05), donde
se observan diterencias signiticativas entre las muestras. Se observaron diferencias significativas
en las iress de movimiento grucso Yy movimiento fino en los hijos de madres casadas, en el grupo

de preescolares, cuyo rendimiento fue bajo comparado oon los hijos de madres solteras.

512. VARIABLE 7. Sexo de la poblactén. a) Femenino. La vaniable 7 se refierc a la poblacion de
nifias evaluadas, incluyendo los tres prupos, lactantes, matermales y preescolares. No se observaron
diferencias significativas en las drcas del desamollo como son M.G. (=86 p>05), M.F. (t=46
p>05), L. (t=1.36 p>.05), P.S. (1=.76 p>.05), asi como en el total de las conductas evaluadas.

5.13. VARIABLE 7: Sexo de la poblacion b} Masculino. Las variable 7 se refiere a la poblacion
de nifis evalusdos, inchiyendo los tres prupos. lactantes, metemales v preescolaes. No se
observaron diferencias significativas en las reas del desammollo como son M.G. (t=-1 p>.05), MF.
{t=-1 p>035), L. (=140 p>05), P.S. {t=020 p>05) asi como en el. tolal de las conductas
evaluadas (t=-.65 p>+.05).

Al aplicar la t de student, los resultados arrojamn diferencias significativas en aquellas variables
cuya t caleulada resultd ser mayor a fa t de tablas (+_ 1.960); encontrando datos mteresantes para

analizar.
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CAPITULO 6. CONCLUSIONES.

El desarrolle del individuo en las primeras semanas de gestacion, enmarca la historia filogenética
y ontogenctica del mismo. En esta etapa de crecimiento, todos los aspectos bioldgicos, tendrin el
mayor “pese” para determinar si esc producto o feto, presentard “anommalidades” durante el
embarazy, el parlo, o bien, durante el nacimiento afectando directamente el peso, la talla, el
desamrollo  psicomotor y cognitive. Dichas anommalidades, podrian ser pemmanentes como el
sindrome de Darwn, la pardhsts cercbral infantil (P.C.), o aquellas que presenten deficiencias en los
sentidos como la ceguera o sordera, por citar algunas de las problemiticas de tipo bioldgico en el
desanrotlo mfantil.

La presente investigacion, analiza aquellos factores “sociales™ o ambientales que s¢ encuentran
latentes en la vida de un menor y al parecer también podrian predear el desarrollo de un individuo,
ya que de las siete variables que se investigaron, cinco resultaron ser factores con diferencias
significativas en el desarrollo comparativo de los hijos de madres casadas comira el desarrollo de
los hyjos de las madres solteras; siendo evaluados con un instrumento de desarrollo como lo es el
Denver, '

Aln faltan muchos factores mas por investigar en el basto campo del desarrollo infantil, pero cl
continuar investigando sobre el tema, permitird a la psicologia, ampliar los conocimientos y definir
“aquello” que busca como ciencia: un objeto de estudio, cuyss respuestas sean observables,
medibles, cuantificables. Utilizando cualquier marco tedrico del que se desee partir. esto es, el
campo del desarrollo permite visualizar al ser humano desde sus primeros dias de nacido y, a través
de la observacién, predecir ¢l comportamiento, acertando en un diagndstico e intervencidn.

En este campo, se requiere de profesionistas comprometidos en la investigacion; lo que ya existe se
debe continuar valorando, experimentando, para continuar avanzando y gestando los cambios

rumbo al conocimiento de noSOLIos MISMOS COM ESPECIE Y COMO PErsonas.
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La histonia filogenética, pore en dicho wno de los postulados claves de la teora conductual
presentado por Watson (en Medinnus, 1985) con la influencia de Locke, que al nacer el nifio es una

“tabula rasa” totalmente dependiente del ambiente para imprimir en “ella” algin contenido.

Los avances y estudios realizados con recién nacidos han demostrado que el ser humano se
encuentra dotado de informacidn genética que pemmite la sobrevivencia, tal es el caso de las
respuestas reflejas del Sistema Nervioso Central (S.N.C.) ficiimente observables dentro de las

primeras horas, dias y meses de nacido.

Esto permite suponer que desde el momer;m del parto, las respuestas reflejas del SN.C, son
respuestas de sobrevivencia primaria y que el neonalo no se encuentra tan “desvalido™ ni en
“blanco™ como se suponia Si bien es ciento, el ambiente favorece el desamrolle del recién nacido
desde las primeras horas, también es cierto que a mayor edad la influencia del medio social sera
mayar, y por lo tanto, su influencia serd de mayor “peso” conforme avanza en su edad cronoldgica

¥y en su desarrollo integral (Zapata, 1991).

Tos aspectos sociales como la religion, la moral, la ética v los vaiorcs, son conceptos que cobran
fuerza a medida que son transmitidos, valorados y revalorados por los integrantes de una familia o

comunidad,

En ¢l pasado, el que una mujer mexicana “abandonar”™ su hogar por unas horas para salir a trabajar
0 estudiar igual que los hombres, era duramente castigado con la critica y ¢l seflalamiento. Utilizar
una guarderia como opcién para ¢l cuidsdo de los hijos era de una total desaprobacidn, y el mayor
rechazo se hacia evidente cuando algina mujer tenia la osadia de désa.ﬁar a la sociedad moralista,

con un embaraz fuera del matrimonio, esto si gue era imperdonable.

Por lo menos en la ciudad de México, la sociedad moralista v castrante, se ha tenido que hacer de [a
“vista porda™ al paso de las décadas, puesto que las mujeres mexicanas comtin{ian embarazindose
dentro y fuera del matnimeonio. Ademés colaboran con su esfuerm y tiempo dentro del hogar y
fuera del él, con actividades propias de las labores domésticas, aunadas al trabajo asalariado,



119
siendo sostén de su casa e hijos, aportando su dinere a la economia del hogar (Secadas y Barbera,
1984).

Se podria pensar que no todas las familias viven con los estilos variados de formas y organizacion,
con actividades propias de la mujer trabajadora; pero hasta identificar la matricula de niflos
inscritos en guarderias, para comprender que fa mujer en México se estd ganando un Jugar a través
de su trabajo. abarcando mis temeno en los puestos a nivel téenico v profesional.  Claro estd, fallan
muchos afios todavia, para poder cantar “victoria”, pero al igual que la psicologia, la mujer se va
consolidando, logrando un lugar en la histona al paso del tiempo y serd la misma historia, quien de

razon de dicha solidez.

Asimismo, como un factor aunado a los aspectos fisioldgicos, se encuentran los aspectos sociales,
la farnilia y sus variantes enriquecen o entorpecen el avance en el desarollo integral de un nifio, es
decir, el estado civil de las mujeres, repercute en el desamollo considerando este factor en

combinacion con otros mas.

El hecho-de ser madre soltera, no pone en desventsja a su hijo con respecto al desarrollo, ni la
ausencia del padre en si mismo representa una amenaza a su ewolucion. Que quede claro, que son
aquellas combinaciones de variables en la estructwra familiar, que determinan la calidad de la
evolhxidn del nifio, esto es, Nagers (1981) postula que después det aflo y medio 6 dos afics de
edad, el nifio o ntfia necesitan de la figura patema.

Retomando lo dicho por Nagera (1981), también es cierto que dicha figura puede ser sustitida por
algiin miembro de la familia. Por lo tarto, variables como el nimero de integrantes, o bien, €l
lugar que el nifio ocupe en la fila de los hermanos. repercutirdn en algunas dreas del desarrollo, en

combinacién con el estado civil de la madre, y no la ausencia de la imagen paterna en si misma.

Se podria supomer, que en la presente muestra, el nimero de integrantes entre 6 a 10 miembros,
afecta” u obstaculiza las actividades que influyen en movimientos finos en los niflos menores de 6

aftos, tales como comer con la cuchara, abolonarse o anudarse las comeas de los zapatos, por citar
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ejemplos, dichas actividades se observan en hijos de madres casadas y no en los hijos de las madres
solteras como propone Nagera (1981).

Lo anterior, penmite suponer que las familiss nucleares extensas, intervienen en la crianza y
cuidado de la "prole”, poniendo en desventsja a los hijos de las madres casadas; caso confrario a
los hijos de las madres solteras cuyas familias son integradas por 6 a 10 miembros y no presentaron

anormalidades en su desarrotlo a pesar de la ausencia paterna.

En caso de que el menor ocupe el dltmo lugar en la fila de los hermanos. su desarollo se vera
alterado en las cuatro areas del desarrollo, asi como en el total de las actividades evaluadss con la
prueba de Denver, siendo los hijos de las madres solteras en quienes repercute notablemente en su

desamollo el lugar que ocupa en 1a fila de los hermanos y el estado civil de la madre.

En tal caso se puede inferir que el tiempo que Ja madre dedica al cuidado de sus hijos rebasa su
preocupacion por la calidad del desarrollo de su hijo menor, repartiendo su tiempo entre ¢l trabajo
secular, las labores de la casa v la atencion que brinde a sus dos 0 més hijos; lo cual se manifesto
drante la entrevista inicial con las madre de los rufios evaluados. El hijo menor, resulta ser el
meﬁm favorecido en la estimulacion obtenida a través del juego o la simple convivencia diana y
para qmcn la ausencia paterna, como proveedor de estimulacion, se presenta como vanable
independientemente de la edad del nifio, esto es, ya sea que esté en edad lactante, matemal o
preescolar, los hijos menores de las madres solteras presentan desventajas ante los hijos de las
madres casadas, comparados en su propio rango de edad

Se debe considerar que el nimero de hijos no representa una variable con diferencias significativas,
lo que permite suponer que ¢s la posicidn que ocupa el nifio en la fila de fos hermanos y no el
nimem de hermanos que tenga, asi como el sexo del niflo o niffa, no determina la calidad del

desamrollo del menor en ninguna de las éreas valoradas.

Los hijos de las madres solteras, al igual que los hijos de las madres casadas deben recibir
estimulacion del medio ambiente que lo rodea para desarrollarse hipotéticamente “nommal”, Acorde
a la historia filogenética de cada nific que fue evaluado, ninguno presentd antecedentes o
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“anommalidades”™ en su desarrollo como para suponer que son los aspectos bioldgicos los que
ocasionaron las diferencias en las ejecuciones; vale la pena resaltar este aspecto, ya que los mfios
que ingresan al CENDI No3 del GDF, pasan por una serie de entrevistas y valoraciones, donde

solo aguellos que son clinica y psicologicamente aptos de acuerdo con dichas valoraciones propias

del centro, ingresan, ocupando un sitio en la guarderia.

Por lo tanto. la poblacion que presenta problemas en su desarrollo se debe a factores de tipo
psicosocial.  Con respecto’ a nifios institucionalizados o de guarderia, estos deben recibir la misma
estimulaxidn bajo un programa, con un horario y sin discriminaciones. Es en este sentido que
existen tres variables en combinacion con el estado civil de la madre que repercuten en el

desarrollo del miio, a pesar de estar en una institucién que se dedica al desarrollo intantil.

L.n edad a la que una madre insariba a su hijo, asi como el tiempo que el niflo permanezea inserito
en la goarderfa. serin factores que mtervengm en ¢l desarollo presentindose en desventaja los
hijos de las madres solteras, comparados con las ejecuciones de los hijos de las madres casadas
Unicamente en lactantes menores de 24 meses y en conductas propias del lenguaje tales camo son:
imitar sonidos del habla, dict papd y mamd especificamente o bien, dice tres palabras aparte de
papi y mama, por citar algin ejemplo.

A pesar de recibr estimulacion en la guardera, el lactante debe ser estimulado en casa; el
segummiento que se dé por medio de las actividades propias de la crisnza serd determminante en la
evolucion del drea de lenguaje, apoyindose de algin tamiliar o amiga(o) quien ayude a la madre a
realizar labores domésticas mientras ella realiza gjercicios de verhalizaciones o imitacién con su
hijo por lo menos cinco minutas dos veces al dia, dependiendo de la edad del bebé y es aqui donde
el psicologo “entra™ con su intervencion, elaborando programas para favorecer y mejorar la calidad
del desarrollo, orientando a la familia, entre otras actividades propias de su labor como
pmfesionista de las cuales se abordarin mas adelante.

Como se mencionaba, la imagen paterna es valiosa no solo en los primeros afios de vida como lo
menciond Magera (1981), sino también desde los primeros meses de edad, ya que € serd una fuente
de estimulaciGn imporlante puesto gue por medio del juego capacitard a su bebé de meses, para
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alcanzar un desamollo integral, siempre y cumdo el padre esté dispuesio a colaborar en las

actividades con su esposa ¢ hijo(a).

En el caso de la madre soltera, debe ser sensibilizada sobre la importancia que tiene dedicar ticmpo
a través del juego y las verbaliaciones con su hijo lactmte. mo basta atenderlo y alimentarlo,
también debe reservar un tiempo para brindarle estimulacion y sustituir la figura paterna en los
primeros meses, como provesdor de estimulacion; recordando que en la presente investigacion se
abordan imicamente aspeclos de tipo molor, lenguaje, socializacién y cognitives, no aspectos
emocionales sobre la carencia de la figwa patema en la psique del nifio, ya que no se cuenta con
una escala que rmida esta variable subjetiva ¥ que requicre de mayor inferpretacion que de

observacién Medicion y cuantificacidn, para lograr resultados comparativos.

Como una tercera varable observada en el CENDIL, se compara el desarollo de los lactantes,
maternales y preescolares en su ambiente escolar y por grupos. Las comparaciones se llevaron a
cabo en los tres niveles, tomando en cuenla el estado civil de la madre, es decir, se compararon las
gjecuciones de los hijos de las madres casadas contra las ejecuciones de los hijos de las madres
solteras, cabe mencionar con respecto a los anterior, los nifics no compitieron entre si y no se
pretendid evidenciar a los nifios y nifias, nicamente s¢ compararon sus ejecuciones y se llevaron a

un andlisis con motivos de investigacidn.

Una de las diferencias que se observaron en las ejecuciones, fueron en el grupo de lactantes, con
fallas en el desarrollo de! lenguaje, con una diferencia significativa con el estado civil de la madre;

asi como en los nifios en edad matemal, los cuales también presentaron fallas en ¢l drca de

lenguaje.

El caso de los nifios del gnipo de preescolares, presentaron "fallas” en su desarollo motor, fino y
grueso, donde los hijos de las madres casadas fueron los que obtuvieron dichas conductas con
ejecuciones deficientes y no los hijos de las madres solteras como lo aborda Nagera (1981) en sus
investigaciones con madres solteras.  En cuanto a las actividades como saltar sobre un pie, copiar
un cireulo o realizar wm di'bujo de un “hombre”, por citar algunos ejemplos, mostraron  conductas

menos favorables a pesar de que el padre se encuentra presente en la familia.
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En Meéxico, el machismo ha sido una forma de vida para muchos padres y hombres en general, por
to que ser afectivos o sensibles ante los hijos es una muestra de "debilidad®, lo cual no ayuda
mucho a las actividades posteriores, donde el acercamiento fisico manifestado con caricias v besos
a sus hijos{as) n) ¢s comin ya que estas conductas no fueron aprendidas por ellos de sus padres.
Seria interesante investigar qué tanto es significativa la edad del nifio(a) con la afectividad y
cercania del padre a través de conductss afectivas, con el desamollo integral de sus hijos,

incluyendo desde luego, los movimientos finos y gruesos.

Por otro lado y para concluir, la informacién y onentacion que se proporcione a las familias sera la
alternativé pars mejorar las habilidades del desarollo de sus hijos. El poder informar a las familias
de los hijos de madres casadas y solteras sobre aquellas variables que interfieren en la ewlucion de
su hijo{a) seria ¢l inicio a la sensibilizacidn de cdmo aprender a ser padres. Dicha orientacién debe
consistir en informar sobre las caracteristicas propias del desamrollo, asi como de la impartancia que

tiena la estimulacion temprana, para prevenir atrasos en alguna ¢ en Jas cuatro dreas del desarrollo.

Como una opcidn en el desarrollo integral de los nifios, las guarderias son uma fuente de
estimulacion programada. proporcionada por €l personal docente, el cual debe estar capacitado y
comprometido en lo que realiza, asi como convencido de la importancia de su labor como

proveedor de estimulacidn sistematizada en los tres mveles: lactante, matemal y preescalar.

Para las madres solteras asi como para las madres casadas que se ven en la necesidad de laborar
fucra del hogar, estas oeniros representan una ayuda para ellag; sus hijos son atendidos en sus
necesidades basicas asistenciales y a su vez, son estimulados en las dreas que integran cl desarrolio
infantil. Si bien es cierto que en algunos centros, las guarderias han sido un lugar sindnimo de
maltrato, abuso )" agresién al menor. también es clerto que las autoridades de dichas dependencias
castigan fuertemente al agresor, ya que esto es una realidad que no se puede ocultar. pero en la que

si se debe inervenir,

El poder brindar a Jos nifios un ambiente scguro, libre de objetos que pongan en riesgo su bienestar,

proparcionan al menor las bases de la socializacion y ambientacion. preparindolo y capacitindolo
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para una integracién, con valores, hébitos y nomas derivadas de la convivencia con los demés

nifios de su edad y personas adultas.

Si bien ol estado civil de la madre es una variable que influye directamente en el desarrollo
infantil, se debe vesaltar que va aunada a factores sociales y no en si mismas y que al final
repercute en el desarollo del menor, con una diferencia significative entre las muestras de la

presente investigacion.

Estas combinaciones aun van mas alld, el fendmeno social de la *madre soltera” ha sido rebasado
por ¢l de la "muer asalariada” quien recurre a [as guanderdas como opeion para el cuidado de sus
hijos. En este punto, ¢l trabajo del psictlogo se toma interesante, esto es, el trabajo del psicdlogo
en este campo s de suma importancia, ademds de ser basto. Cabe mencionar en el campo del
desarrollo infartil, es un campo abierto para la experimentacion, observacidn, modificacion,

andlisis, comparaciones entre variables, como parte de esa actividad prictica del psicologo,

En este sentido, para mantener ¢l nivel dptimo de desarrollo de un menor, el profesionista en este
campo 0 que se dedica a laborar en €L debera sensibilizar ¢ informara los padres de familia y
Wal docente, sobre la necesidad de brindar estimulacion temprana a los lactantes, maternales y
preescolares, ya que son la edad temprana donde se fortalece el aprendizaje y sobre tode se
presenta un crecimiento, madurez y desamollo en la funcion de sus estructuras principales de

aprendizaje, combinando ambos ambientes de estimulacion; el familiar y el escolar

En las etapa de desarrollo, desde los primeros dias de nacido y hasta los 6 afios de edad, aquellas
personas que se encuentran a cargo del desamollo de un nifin deben estar capacitadas para
identificar las necesidades del menor .y suplirlas, no s8lo en el aspecto asistencial, sino también en

sus areas de manera integral.

El psicSlogo, como profesionista capacitado y entrenado para detectar, evaluar, analizar, intervenir,
oficnlar, capacitar, asi como dar seguimiento a una serie de recomendaciones con los padres de
familis y personal decente, debe estar concierte de que falta mucho trabajo por hacer, sobre todo,

para que este campo del desamollo infantil cobre fuerza e importancia, ya que a través de las
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distirtas observaciones realizadas por diferentes autores (Bijou v Baer, 1980; Coll. 1982; Gratiot-
Alphandery v Zazzo, 1978, Achenbach, 1981 Marchesi, Coll y Palacios, 1990, Medinnus, 1985;
Mussed y Henry, 1992) en afis anteriores, se debe subrayar que (micamente estudiando nuestro
desartollo ¥ evolucion como  especie  (historia  filogenética) v como individuos (historia
ontogenética) podremos realizar un diagnostico, elaborar propramas para lograr establecer la
inmtervencion sin perder de vista las caracteristicas propias de cada individuo, o cual nos ayudaria
como psicdlogos a mtervenir no sélo en el aspecto educativo, sino en todas aquellas dreas que el

ser humano requiera de intervencion objetiva y confiable.

Finalmente, exisien tres propuestas de intervencién ademéds de comperar las  diferencias
significativas de dos muestras independientes en las gjecuciones de las cuatro dreas del desarrolio

valoradas en ¢l Denver, las cuales se presentan a continuacién:

La primer propuesta de investigacion paralela a la presente investigacion, seria el realizar un
seguimiento del desarrolio de los hijos de las madres casadas y soleras de un CENDYL con el

desarrollo que presentan en casa, realizar un seguimiento de las conductas de los menores y sus

padres.

Una segunda propuesta de investigacion seria la evaluacion del desamollo de los hijos de madres
solteras y casadas que asisten a un CENDI, contra las ¢jecuciones de los hijos de madres solteras y

casadas que permanecen en sus hogares.

La lescer propuests, seria el rebatir o profundizar en los resultados de la presente investigacion,
comparando la ejecucion de los hijos de Jas madres solteras y casadas, valarados con la prueba de
Denver, donde cada item sea valorado por tres personas diferentes como: la madre, la maestra o
el psicologo (experimentador).

Estas propuestas de investigacion, dependerdn del objetivo trazado por el investigador, sobre el
interés e inquietud que tenga en el estudio del campo de! desarrollo infantil. Lo que se debe
enfatizar, es la importancia que tienc la invesligacion y experimentacion en este campo de la
psicologia, el cual debe mantener expectante a todo aquel que tenpga interés por adaquirir un
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conocimiento nuevo del desarrollo v evoluaidn del individuo mismo y su especie y sea el mismo

investigador quien genere los cambios para continuar avanzando.



ANEXOS
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ANEXO 1. Protocolo de 1a prucba de Denver, ¢l cual contiene los items aplicados a Ia poblacién
infantil del CENDI No. 3, del GD.F.
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ANEXO 2. Cuestionano aplicado a las 60 madres de los menores para obtener la informacién de

cada una de las variables que afectan ¢l desarrollo.



I3y

CUESTIONARIO

Favor de contestar las siguientes preguntas, ya que con la informacién que nos proporcione

podremos actualizar los datos en el expediente del menor,

FECHA

NOMBRE DEL NINO

GRUPO FECHA DE NAC.
NOMBRE DE LA MADRE

EDO. CIVIL

1) ;Cuéntos meses o afios lteva ¢l nifio (a) asistiendo al CENDI?

2) ;A qué edad ingreso el nifio al CENDI?

3) ;Cuéntas personas integran el nicleo familiar? (personas que vivan con el nifio, coman, etc. cn
la misma casa con &l).

4) ; Cuantos hermanos tiene el nifio (a)?

5) En la fila dc hermanos ;Qué posicion ocupa el nifio (a), (mayor, menor, en medio o es hijo’

Unico)?

Por su atencidn, gracias.

ATENTAMENTE
EL AREA DE PSICOLOGIA DEL CENDI Ne.3, DEL G.D.F.



/3%

ANEXO 3. Protocolo de la prueba de Denver con la linea vertical de edad cronoldgica trazada en

forma individual para cada uno de los niftos dependiendo de su fecha de nacimiento.
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ANEXO 4. Protocolo de la prueba de Denver con ¢l sombreado de los items que se aplicaron, a

partir de la edad cronologica del nifio con menor edad, hasta el que tenia mayor edad al momento

de la prueba,
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ANEXQ 5. Tabla con los factores que influyen negativamente en las ejecuciones de las muestras

comparativas en cada una de las dreas del desarrolio.
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