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I. INTRODUCCION

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través de la Direccién General de Atencion a
Egresados y Servicio Sodial, impulsa y coordina el Servicio Social Multidisciplinario, donde el
universitario colabora conjuntamente con los habitantes de zonas rurales y conurbadas en la

bisqueda de alternativas que den solucion a los problemas de las comunidades.

Dentro de! programa Desarrollo de las Comunidades del Estado de Puebla, se conformd una
brigada, cuyos integrantes pertenecen a las careras de Enfermeria, Odontologia, Medicina
Veterinaria e Ing. Agricola, cubriendo de esla forma las dreas de salud humana, salud animal y
produccidn principalmente, sin dejar de fado el 4rea sociocultural, acorde a los objelivos del
programa de Servicio Social Multidiscipiinario. En cuanto a la promocion de la capacidad
autogestiva de las comunidades rurales, nuestra participacién por &reas se resume en. Area de
salud humana, se busca mas que desarrollar servicios contribuir al cambio de aclilud y
organizacion social para et mejoramiento de las condiciones especificas de cada comunidad. En el
4rea de produccién las actividades se encaminan a integrar la practica de servicic social en
proyectos comunitarios y/o de otras instituciones, mediante el manejo adecuado de los recursos
naturales y productivos, asi come de los ingresos que estos generan para el mejoramiento social.
En lo sociocultural, lo fundamental es el respelo e impulso de sus tradiciones en los diversos
aspectos como lengua, historia, costumbres y religibn entre otros. Como se puede observar, fas
diferentes 4reas se interrelacionan, en su aspecto social que comprende, la organizacion,
paricipacion y bisqueda de soluciones a la problemética comunitaria, ademas del proceso de

enseiianza - aprendizaje reciproco.

El presente trabajo se desarrollé en el municipio de Teziutlan, Puebla, en coordinacién con el DIF
Municipal, la regiduria de salud y las autoridades comrespondientes de las comunidades del
municipio, para cubnr las necesidades del municipio, la brigada fue dividida asignando a cada

enfermera una comunidad, la pasante de odontologia, asistié a las comunidades que se nos fueron



asignadas, la pasante de M.V.Z. y de Ing. Agricola, participamos en el programa de Granjas-

Escuela -DIF, en tres comunidades.

A nivel Nacional el Sistema DIF ha implementado varios programas para mejorar €l nivel de vida de
la poblacién mas desproveida del pais, tanto en zonas urbanas como rurales, en esle caso
corresponde a las autoridades municipales la distribucidn y administracidn de los recursos, con
énfasis en grupos que han clasificado de alto riesgoe de desnutricitn, dentro de ellos estan: nifios
menores de 5 aftos, mujeres embarazadas, mujeres en periodo de laclacién, andianos y

minusvélidos y/o discapacitados. Para la ejecucion de este objetivo cuenta con tres estrategias:

* Orientacién alimentaria
* Ayuda Alimemaria Directa ( Programas PASAF, consiste en reparticidn de despensas, PRA
dotacién de briks de leche a nifos desnutridos menores de 5 aflos)

= Fomento de Produccién de Alimentos para auto censumo { Granjas- Escueta - DIF)

La politica def§ municipio es subsanar los problemas en forma integral, es decir al mismo tiempo
que se otorgan las despensas, orientarlos como balancear su alimentacion, y como producir
alimentos ricos en proteinas y minerales, es aqui donde entra la Granja Escuela donde se capacita
a un integrante de la familia que presento algun caso de desnutricion asesorandolos en la
produccidn de hortalizas, gallinas ponedoras y cria de conejos, al finalizar el curso se les otorga un
paquete agropecuaric que consiste en una pareja de conejos que se obtienen durante el trabajo en
la granja y un paquete de semillas de hortalizas de 4 especies diferentes, asi que participando en
forma teérica y practica el beneficiario aplicard los conocimientos adquiridos en su hogar y mejorar

su alimentacion,

La idea es que un nifio por ejemplo que consume papilla para recuperarse del nivel de desnutricion

al termino de esta ayuda consuma came de conejo, y hortafizas frescas que lo proveerdn de



vitaminas y minerales, orientandolos para el consumo de las mismas, llevando a cabo el mensaje

adoptado por el DIF Municipal:

“ Dale de comer pescado a un hombre y comera un dia.

Enséfiale a pescar y comerd toda la vida ™.



n. OBJETIVOS DEL PROGRAMA DEL SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO:

PROGRAMAS RURALES.

2.1 OBJETIVO GENERAL:

Fortalecer e compromiso ético, moral y académico del Servicio Social Universitario, al contribuir
con las demandas de la sociedad, principalmente con los sectores mas desprotegidos del pais,
como lo es et rural.

2.2 OBJETIVOS PARTICULARES

Consolidar 1a formacién académica de los estudiantes e impulsar el proceso de titulacion a través

de su participacién en los programas de Servicio Social en comunidades rurales.

Orientar y fomentar |a investigacion mediante la atencién de problemas prioritarics de la sociedad a

través de universitarios comprometidos con la sociedad mexicana.

Promover la capacidad aulogestiva de las comunidades rurales trabajando juntos brigada y

comunidad por medio de acciones que permitan su desarrollo social, econdmico y cultural.



2.3 OBJETIVOS DE BRIGADA TEZIUTLAN: FASE Il

2.3.1 OBJETIVO GENERAL.
Fomentar el desarmolto comunitario en las areas de salud humana y animal asi como en las éreas

de produccion y sociocultura.

2.3.2 OBJETIVOS PARTICULARES.

2.3.2.1 AREA DE SALUD HUMANA.
Conocer e identificar las necesidades y problemas que repercuten en el proceso de salud y

enfermedad de la comunidad.

Asistir a tas diferentes comunidades, para realizar un diagndstico dental y detectar los casos de

caries dental y enfermedades parodontales, y efectuar una odontologia preventiva.

Conocer con gue recursos econdmicos educativos y de salud cuenta la comunidad para utilizarlos

en altemativas que den solucion a los problemas de salud.

2.3.2.2 AREA DE SALUD ANIMAL.
Brindar atencién médica veterinaria a través de prevencion y tratarmientos de los padecimientos

mas frecuentes en las especies animales existentes en (a localidad.

2.3.2.3 AREA SOCIOCULTURAL.
Participar en la comunidad en aclividades sociales, cullurales y educativas, acorde a sus

necesidades y programas.

2.3.2.4 AREA DE PRODUCCION.

Dar seguimiento a los proyectos agropecuarios ya establecidos mediante asesorias y capacitacion.



Elaborar un cuadro de diagndstico para conocer el manejo y condiciones de los proyectos,

baséndose en ello proponer a la comunidad acciones que permitan su desarrolio y eficiencia.

Participar en la produccién de alimentos de origen vegetal y/o animal mediante el manejo eficiente

de 5us recursos.



1. METODOLOGIA DEL PROGRAMA DE SERVIC!O SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO:

PROGRAMAS RURALES.

El Departamento de Programas Rurales, recomienda la Metodelogia Accion Conjunta para la Auto
gestién Rural (ACARY), la cual tiene como objetivo brindar los elemenlos tedricos necesarios a los
universitarios que participan en los programas rurales como medio para reflexionar y encontrar las

herramientas basicas para desarrollar su trabajo.

Entendida la auto gestién como: La accién de una comunidad de crear y constiuir una estruclura
econdémica, politica y social bajo la gestibn responsabilidad y organizacidn directa de sus

habitantes, teniendo como base la participacién colediva y democratica de estos.

Los brigadistas se involucran e integran a las aclividades que previamente determina la
comunidad, su conocimiento tedrico se enriquece con la experiencia practica detl indigena y del
campesino, creando asi una accién conjunta, de mutua colaboracién para plantear y desarollar
proyectos que surgen deb inerior de la comunidad en forma herizontal y no impositiva. El
brigadista propone, sugiere, asesora, crea y asi se ajusta a la realidad que se requiere transformar.
La brigada respeta tas decisiones comunitarias y plantea desde su conformacion multidisciplinaria

la posibilidad de nuevas relaciones en un marco de igualdad.

La brigada interviene en tres dreas especificas del trabajo comunitario: Sanidad, sociocultural y
produccién. El proceso de vinculacidn, integracién y participacién en las 4reas de trabajo se
dividen en tres niveles fundamentales que seran la pautla para impulsar los proyectos disefados

durante el servicio social,

La ACAR se expresa como tal en estos niveles:



1} Formativo

Es cuando la brigada entra por primera vez a una comunidad se establecen las
bases, de lo que puede ser posteriormente una relacidn mas estrecha entre
brigada - comunidad. En este nivel la paricipacién de la brigada juega un papel
mas activo con relacidn a la comunidad ya que esta busca conocer y detectar las
necesidades y problemas, a través de la aplicacién de técnicas de investigacion:
Observacién (Directa e indirecta, guiada y comprometida) entrevistas formales e
informales: lanto a informantes claves {(ancianos, lideres, caciques, sacerdotes,
autoridades) como a la poblacién en general. El papel de la comunidad es dejarse

conocer y proporcionar informacién.

2) De proyectos

En este nivel la participacién es activa y conjunta en ia elaboracién de un proyecto
con caracleristicas muy especificas, que pemmitan su e€jecucidén brindando un
beneficio mutuo y retroalimentador, la brigada multidisciplinaria en este nivel debe
involucrar a la comunidad en todo e proceso de investigacién desde la formulacion
del proyecto hasta la interpretacién de 1os descubrimientos vy la discusion de las

soluciones.

3) Organizativo,

Es e nivel en el cual se generan los primeros pasos del término del programa,
debido a que, la comunidad se encuentra en un proceso Organizativo, retomando
el compromiso de auto desarrollo en todos los aspectos econdmico, politico, social
y cultural en este nivel se generan los primeros pasos para la transformacién que
cuiminaran en la organizacidén comunitaria, en la que la poblacién tiene una
participacién mas acliva que la brigada que tiene un papel secundario casi

exclusivamente en el &mbito de asesoria y de orientacidn,



Para cumplir con los objetivos de las diferentes 4reas se elabord una cédula para el diagnostico de
comunidad, siguiendo las técnicas que se mencionan en el nivel fomativo, aplicado por las
enfermeras en sus respectivas comunidades.

En el &rea de produccitn se elaboraron cuadros de diagnéstico para conocer las condiciones de
los proyectos productivos que se encontraban en desarrollo, asi mismo se elaboraren cuadros de
registro de producci6n lanto agricola como pecuaria, se elaboraron temarios para cubrir las
asesorias en estos aspectos de acuerdo al proyecto.

Para cubrir la diferentes actividades agropecuarias, se Ilevaron a cabo acciones particulares y por

1o tanto se utilizaron diferentes mélodos que se detallan en los cuadros de actividades.



. ANTECEDENTES DE FASES ANTERIORES.'

La paricipacion de brigadas multidisciplinanias dentro del municipio de Teziutlan, inicia en la
comunidad de San Sebastian a petici6n de la Unién de Amas de Casa, la cual recibi6 informacién
del trabajo que realizaba la UNAM a través del Servicio Social, en la Sierra Norte De Puebla es asi
como se interesan y en 1990 se realiza un convenio entre la UNAM a través del Departamento de

Programas Rurales y Urbanos y la Junta Awdiliar de San Sebastian.

Se establece |a primer brigada, la cual realizo un diagnéstico socivecondmico, basandose en la
metodologia de la Accién Conjunta para la Auto gestion Rural (ACAR) la participacin de la
brigada consistid en la creacién de un molino de nixtamal administrado por la Unitn de Amas de
Casa; y se esiablece un proyecto central denominédo *Educacién para la salud®, se dan los

primeros pasos para la creacién de una clinica rural.

Las siguientes 4 brigadas continuaron con el proyecto participando directa e indirectamente en la
prevencién de enfermedades que se presentan con mayor incidencia en la comunidad como son
las de origen gastrointestingl provocadas principalmente por parasitos y desnutricion, y
enferrmedades virales (sarampién, varicela entre otras), a través de la orientacion mediante platicas

y aplicacion de vacunas como medidas de inmunizacién.

En el 4rea de produccién se promovieron y establecieron algunos huertos familiares, se realizé un

estudio de suelo y se brindaron asesorias para el uso adecuado de fedilizantes.

En lo que respecta al drea de educacién apoyaron en campaiias de alfabetizacién, entre otras

actividades cullurales.

! Carpeta de Informacidn del Departamento de Programas Rurales. 1997. UNAM. México,

10



Se da conlinuidad a) proyecto del molino para la comunidad, se promueve a la Unién de Amas de

Casa en 105 fondos regionales de solidaridad.

En 1993 de acuerdo a las condiciones que vivi6 la sexta brigada las cuales se desconocen deciden

terminar el programa de servicio social en San Sebastian.

No existe un documento que plasme resultados concretos de estas fases ya que debido a cambios ’
en la organizacién del Departamento de Servicio Social Mullidisciplinario (Ahora Direccién General
de Atencién a Egresados y Servicio Social). Se extraviaron varios reportes finales y se contd con
dos repartes de las camreras de enfermeria, encontrando resultados del diagnostico de comunidad
y un marco de referencia del municipio muy breve, dorde enconiramos que el trabajo en Teziutlan

se inicid en 1996 como Fase L.

Las acciones realizadas, como brigada no se reporta ya que se trabajo en forma pardicular para

cubrir las necesidades del municipio. .

Al llegar a Teziulldn nos encontramos con la brigada de la Fase ll, asi conocimos la forma de
trabajo de esta brigada, la cual fue muy diferente a como se nos habia planteado ya que se
adaptaron a los objetivos del municipio; ya que para cubrir sus metas necesitaba un brigadista por

comunidad siendo en contadas ocasiones que se reunian para trabajar en equipo.

Al Regar a Teziuttan nuestra brigada también fue dividida dando seguimiento a los proyeclos que se
estaban realizando, cabe mencionar que las enfermesas llegaron 2 semanas antes por disposicion
del coordinador de brigadas por parte de la UNAM (Lic. Sad] Castafieda) por tal mativo at llegar la
veterinania y yo nos luvimos que adaptar a la foma de trabajo que ya estaba marcada desde la

primer fase en Teziutlén.
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V. CARACTERISTICAS GENERALES DE TEZIUTLAN

5.1 DATOS HISTORICOS DE TEZIUTLAN

Teziutlan fue fundada el 15 de marzo de 1552, era segundo virey de la Nueva Espaia Don Luis
de Velasco. En aquella época se le denominaba Teziohyolepetzintlan (lugar de granizo junio al
cera). Sus limites se definieron par cédula real e} 16 de enero de 1710,se elevo a titulo de Villa el
25 de enero de 1847, y se elevd a rango de ciudad el 6 de agosto de 1861.El escudo de ammas le
fue concedido el 12 de febrero de 1943 decretado por la H. tegislatura del estado; simboliza la
antigua provincia formada por cuatro sefiorios: Mexcalcuautla, Acateno, Chignautla, Xiutetelco, a

108 que se les dio cabecera en 1551, por orden del rey Fefipe !, siendo esté Teziutlan.

Teziutlan sufrio varias inlervenciones, en 1863 fue tomada por el republicano Garza Ayala, en 1864
por ei conservador Rodriguez Bocardo y el 5 de febrero de 1865 la ciudad fue ocupada por las

fuerzas invasoras austriacas, en 1867 fue recuperada por las fuerzas liberales de 1a propia sterra.

Cuna de grandes hombres y guardiana celosa de monumentos y costumbres.
Teziutlan es una de las ciudades mas beflas de Puebla, su paisaje casi siempre nublado, sus

bosques, sus rfes y sus cermos la hacen dnica.

Debido a sus paisajes nubosos y sus constantes lluvias el pueblo formuld este ingenioso proloquio,
muy conocido que reza:

" E afio teziuteco se compone de:
tres meses de niebla,
tres meses de liuvia
tres meses de lodo y
tres meses de todo.”

5.1.1. SIGNIFICADO IDEQGRAFICO DE TEZIUTLAN
Tecihu-tlan. El signo tet], piedra debajo de una gota azul, fonética de fecihuit! (feciutl) granizo y 1a

temminacién Han, expresada por dientes.



“Lugar en que llueven piedras”
literatmente:
"Lugar de erupciones volcanicas”

Esta es la significacién ideografica, comprobada por su origen, formacién geologica de la region.

Hay quien emite la opinién de que Teziulldn es un metaplasmo de Teciuhtepetitian o Tecuhtepec -
titlan, nombre que de una figura de diccion llamada sincopa, se dijo teciuh-ffan, produce el
significado “Granizo entre el cermo®. Lo cual consideran mas exacto, puesto que el origen de la
palabra, proviene de documenlos auténlicos escritos en los primeros afios de vida de esta
pobtacion, debiéndose concepluar el contenido del jeroglifico respectivo, meramente ideografico y
entendiéndose per granizo los fragmentos redondeados cristalinos que en vez de obsidiana son de
creerse que seran de cuarzo hialino o cristal de roca semejantes a los que se hallan en el cerro de
Cacaloco eminencia elevada al oeste de Zacapoaxita. Eslos fragmentos de los que ya se hizo
mencién se encuentran por el rumbo de Chignautla y quizds haya muchos de ellos en otros sitios
que rodean |a poblacion.

{ Esquema 1).

2 audirac Luis. 1959. Apuntes Geogrificos « Histdricos de Tezhutidn. 1ra. Edicidn. México. p.p. 9 - 20.



ESQUEMA 1
Jeroglifico de Tezivddn.




5.2 MEDIO FiSICO Y GEQGRAFICO

5.2.1 LOCALIZACION.
El municipio de Teziutlan, del estado de Puebla, forma parte del ex distrito del mismo nombre esta

situado en el extrerno Noreste def estado, regidn que se llama Sierra Norte.

El ex distrito lo forman los municipios de San José Acateno, Hueytamalco, Xiutetelco, Chignautla y
Teziulldn como cabecera, linda al Norte y al Oeste con el estado de Veraciuz, al Este con los
municipios de Tetela y Tiatlauquitepec y al Sur con os municipios de San Juan de los Llanos.

{(Mapa No. 1)

E1 municipio de Teziullan fimita Al Norte con el municipio de Hueytamalco, al Sur con los municipios
de Chignautle y Xiuteteico, al Oriente con os municipios de Xiutetelco y una panle de Jalacingo,
Veracruz, y al Ponienle con el municipio de Chignautla y una parte de Hueyapan, del municipic de
Tlatlauqui (Mapa No. 1). Su superficie es de 2 400 KmZ2.la ciudad cabecera esta situada a los 18°
49" de latitud Norle y a 97° 22’ de longilud oeste su altura sobre el nivel del mar es de 1,900 a

2,000 MSNM (cuadro 1).
El municipio esté dividido en secciones urbanas, rurales y pueblos:

Cuenta con 10 secciones urbanas:

1. Cohuaco

2. San Francisco
3. ElCammen

4. El Campo santo
5. LaGlora

6. El Centro

7. Los Lavaderos
8. Los Caracoltes
9. La Merced

10. San Rafael
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12 secciones rurales:

D@ NG bW

Ahuateno
Chignaolinga
Taxcala

Xoloco

Ixtipan
Ixtahuiata
Huehueymico
Calcahualco
Texcal (Francia)

10. Xoloateno

11. La Garita

12. Ixtlahuaca

Mas cinco pueblos o Juntas Auxiliares:

1. Atoluca

2. San Diego

3. San Juan Acateno

4, San Sebastidn

5. Mexcalcuautia.
CUADRO 1
PRINCIPALES LOCALIDADES DEL MUNICIPIO DE TEZIUTLAN®

LATITUD NORTE' LONGITUD OESTE® ALTITUD®
NOMBRE
GRADOS _ MINUTOS | GRADOS MINUTOS MSNM

Teziutian * 19 49 &7 22 1940
San Sebastidn 19 51 97 22 1720
San Juan Acateno 19 52 97 22 1600
Atoluca 19 51 97 23 1720
Xoloateno 19 50 97 22 1820
Mexcalcuautia 19 52 57 24 1640
Ixtipan 19 49 97 21 1900

NCTA : * Cabecera municipal
MSNM metros sobre & nived del mar.

Y FUENTE: INEGI 1990 Resulados Definitivos, datos por localldad del X1 Censo General de Poblackén y vivienda,

* FUENTE: INEGI Carta topogrifica 1:50,000
S RJENTE: INEGI Carta bopogrifics 1:50,000
* FUENTE: INEGI Carta topografica 1:50,000
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5.2.2 OROGRAFIA

Toda la regién es muy accidentada, por su crigen esta dentro de la provincia del eje Neovolcanico,
la cual se caracteriza por una enorme masa de rocas volcanicas de todos los tipos, acumulada en
innumerables episodios volcanicos iniciados a mediados del terciario unos 35 miliones de afios
atras, pertenece a la sub-provincia de tos Lagos y volcanes del Anahuac y a la cuenca de Criental,
donde se le ubica como la gran caldera de Teziuldn contando con 30 Km de didmetro

aproximadamente (Mapa No. 2).

5.2.3 HIDROGRAFIA?

Por ser parte de la vertiente de la Sierva hacia el Golfe, la ciudad y pueblos estdn situados entre
dos grandes cuencas principales que descienden hacia el norte y gue con la afluencia de algunos
arroyos, en sus cauces forman dos rios de importancia, que desaguan en el golfo de México. Por
el Oriente e} arroyo denominado el Calvario que como tributario del Maria de la Torre, Alseseca,
Pancho Pozas, Bobos y otros mas, forman el rio Nautla que desemboca en la bamra del mismo
nombre (Mapa No 3). Por el Poniente se encuentra el aroyo Xoloaltque tiene su nacimiento en
las faldas del cero de Chignautla, al que se le van uniendo otros mas y que cambian de nombre
conforme al lugar que van atravesando, como de Acatenc a Cedro Viejo, todos tributan sus aguas
con el Apulco entre otros, para formar e rio de Tecolutla, que descarga en la barra del mismo
nombre en el Golfo como sefiala el Mapa No. 3 pertenece a la regidn hidroldgica RH 27 Tuxpan-
Nautla y dentro de ella se encuentra la cuenca A perteneciente al rio Nautla y la cuenca B al rio
Tecolutla. Destaca por su importancia esté regién por su rango de escurrimiento de estas cuencas
que es de 100 a 200 mm y el gasto medio de sus comientes es de 101.84 m3/seg. Este gasto

corresponde al 44 % de las corientes de la entidad, las cuales se ubican en esta zona.

T AJENTE: INEGIL. 1987. Sintesis Geogrifica , Nomenclator ¥ Anexo Cartogrifico del estado de Pucbla, P.p. 11 - 13.
! FUENTE; INEGI. 1987. Sintesls Geogrifica , Nomendlator y Anexa Cartogrifico de estado de Puebla. P.p. 23 - 24.
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5.2.4. CLIMA,

Ei clima en la parte alta del municipio de Teziuttdn es humedo y frio en el inviemo, templade y
lluvioso en el verano y otofio. Sujeto a los cambios bruscos de temperatura y presién debidos a
las perturbaciones atmesféricas frecuentes en el golfo, por su proxmidad. De acuerdo a la
clasificacion de Koppen modificada por Enriqueta Garcia presenta un dlima templado sub-humedo
con lluvias en verano con una precipitacién media anual de 1 740 mm, el mes mis caliente se
presenta antes del solsticio de verano, la diferencia de temperatura es mayor & 5°C la temperatura
media mensual mayor a los 10 °C se presenta durante mas de 4 meses esto es representado por:
Ctm)b(iNg, proporcionada por la delegacion de SAGAR en Teziutldn, también registra el tipo C{f)
templado himedo con lluvias todo el afio, abarcando la mayor parte del municipio {Cuadro 2)

{(Mapa No. 4).

Los vientos dominantes durante el dia son del Norte y por la noche del Sur, en el inviemo se

presenian escarcha y nieve.

CUADRO 2
TIPOS DE CLIMA?
% DE LA
TIPO O SUBTIPO SIMBOLO SUPERFICTE
MUNICIPAL
Semicdlido humedo con ACH 25.03 %
lluvias todo & afle
Templado himedo con cf. 60.82 %
lluvias todo & afio
Templado himeda con Cm 14.15 %
liuvias en veranc

» FUENTE: INEGL. Carta de climas, 1:1,000,000; INEG 1994 Cuademe Estadistico Municipal: Teziutin Puebla
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FUENTE: INEGL, Carta Topogrifica 1:50,000
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5.2.5 CLASIFICACION Y USO DEL SUELO."
La calidad de las tierras es generalmente pobre, por lo accidentado del terreno y su origen
geolégico, estan expuestas a los deslaves, pero por la constante humedad, crece con lozania toda

clase de vegetacion, caracteristica del bosque meséfilo de montafia.

De acuerdo a la carta estatal de suelos, se encuentra el tipo de suelo denominado Andosol, en las
zonas de la entidad donde ha habido una actividad volcanica reciente, se distribuyen este tipo de
suelos, los cuales son porosos o muy suellos, pues tienen texturas de migajones arcillosos, en
ellos hay una gran cantidad de minerales coloidales, los aléfanos, que junto con tas cantidades
muy aitas de materia orgénica dan una gran capacidad de retencién de humedad. Un problema
que presentan estos suelos es la retencién y fijacion de fésforo, por lo cual no puede ser asimilado
por las plantas, De Ocaotepec a Teziutldn se presentan los andosofes mélicos, que son de color
grisdceo oscuro en la capa superficial y parda o pardo amarillento en las capas profundas, se

consideran ricos en nutrientes.

Dentro de! uso del suelo, se clasifica como baja requerimiento de riego, se practica en mayor
proporcidn la agricultura de temporal, con traccidn animal, y una proporcion se considera no apta
para la explotacién agricola, encontrandose vegetacién natural. Las condiciones de la vegetaci6n
actual son bajas y la extraccién de los productos forestales se encuentra clasificada como medio,

tiene posibilidades de uso forestal comercial, contando ¢on especies maderables.

5.2.6 FLORA Y FAUNA. "

Algunas especies representativas que enconiramos son: Pinus Patula, Pinus Pseudostrubus, entre
otros encontramos encino Quercus rugosa, encing blanco Quercus candicans, palo batea Clelrha
mexicana, hilite Alnus acunminata, encontramos especies que crecen. sobre fos arboles como el
liguen Panmelia subrodecta, Heterotoma lobeloides, vegetacién que resafta el paisaje y que es

utifizada por diversas formas por los habitantes del lugar como la pesma Lophosoria quadripinnata, -

10 INEGI. 1487. Sintesls Geografica, Nomenclator y Anexe Cartogrifico del estado de Puebla. P.p. 25
1 INEGI. 1987, Sintesls Geografica, Nomenclator y Anexo Cartogrifico del estado de Puebla.



Tanchinol Cestrum fascicuiatum, enire olras especios, destaca la produccidn de dtboles frutales tales como clruala,
rmanzana Malus slvesitis pera Pyrus comymunis destacande variedades que son conocidas en la zoha como pera
pifia la cual es grands y de color amarilic y pera membrillo de color vorde , aguacate Perssa americana, durazno
Frunus persica y culllvos basicos como el maiz Zea mays v e frijol Phaseolus wigaris principatmente, a finales de
diciembre y durante enero slembran heha Vicia faba, en poca escala encontramos forrajes destacando los sigulantes:
Ray gress Lolium perenne, Orchard Dactylis glomerata, Metkeron Pennisetum purpureum, y Guinsa Panicum
maximum , esi como {rébol blanco THfofum repens , avena Avena sativa y alfalfa Medicago saliva.

Dentro de la fauna que pertenece a este tipo de cfima encontramos mapache, tusa, serpiente de cascabel, gavilan,
ontre varias eapecies de aves.

5.3 MEDIO SOCIAL

5.3.1. POBLACION.

La poblacitn total de Teziulldn es de 71 228 habitantes, distribuyéndose la mayor parte en la sabocera municipal en
un 70.78 % o aiguen on porcentaje los principales pueblos o juntas nuxilieres, y algunas secciones rurales que
rebasan tos 700 habilantes. Ei resto de las localldades tianen en promedio de 500 a S50 habitantes.{ cuadro 3 y
gréfica 1),

CUADRO 3 GRAFICA NO.1

POBLACION TOTAL SEGUN PRINCIPALES LOCALIDADES PORCENTAJE DE POBLACION
| LOCALIDAD [ _ToraL ] % ] % Poblacién

Estado 4,624,365

Municipio 71,228

Teziutlin 50,415 70.78%

San Sebastidn 3,463 4.87% |

San Juan Atateno 2,726 3.83%

Atofuca 2,368 3.32%

Xoloateno 1,876 2.63%

Mexcalcyautia 1,298 1.82%
| Ixticpan 894 1.26%

San Juan Tezongo! 758 1.06%

Resto de las localidades 7.424 10.42%

4

3NEGI, 1995.Resultados Definitivos, tabulados bisicos, tomo 1, Conteo de Poblacidn y vivienda, Puebla, México.
H INEGL. 1990, IX Censo General de Poblacidn y Vivienda, datos por localidad. Puebla. México



Es importante destacar que el 51.9% detl total de la poblacién del municipio corresponde a mujeres
mientras que ef 48.1 % son hombres. Encentramos que la poblacién rural es menor que la urbana
con 18 087 habilantes, pero la poblacién infantil representada entre los 0 y 14 aflos de edad es
mayor en 1as zonas rurales con 42.7%,contra 32,8 % en la zona urbana. En tanto que la poblacién

joven y adulta que oscila entre los 15 y 64 aftos de edad es mayor en las zonas urbanas (62,6 %),

La poblacién econdémicamente activa es de aproximadamente 20 239 personas que fluctan entre
los 12 y 65 aflos de edad, en forma global deslaca la participacién de los hombres con una
paricipacién de 14 103 mientras que las mujeres que pardicipan en alguna actividad econdmica
son aproximadamente 6 136; con estas cifras podemos destacar que aun cuando Son mas mujeres
que hombres en la poblacién total, el rol de la mujer sigue siendo el de ama de casa ¢

estadisticamente son mujeres menores de 12 afios.

La poblacién ocupada se agrupa en tres grandes sectores, siendo en este caso el sector terciario
{comercio y servicios) que ocupa e! 47.5 % de la poblacién ocupada, le sigue el sector secundario

con 36.1% y enseguida el sector pimario con 13.8% .

5.3.2 ORGANIZACION
La organizacién social comunitaria esta dividida en dos ramas por un lade se encuentran los

comités gubemamentales que solicitan servicios urbanos y otro es la organizacién comunitania

religiosa.

Dentro det sistema gubernamental existen 5 pueblos cuya organizacion estd regida por Juntas
Auxiliares, las cuales son un apoyo para el gobiemo municipal, trabajando conjuntamente para el
desarrollo de su comunidad, la Junta auxiliar esta dividida de acuerdo a sus funciones en:
Presidente, suplente, secretario, tesorero y regidores de hacienda, obras, higiene, seguridad, cada
uno con su respectivo suplente, asl mismo se han formado comités para el funcionamienlo ©

dotacién de los principales servicios como es el agua, luz, salud, entre otros. Y el comité de la
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iglesia regido por mayordomias que es un cargo ocupado por algunos jefes de familia, los cuales
organizan las festividades de tradicidn en la iglesia catdlica, por nombramiento estatal existe un
juez de paz y un comandante. En las comunidades rurales o bamios existe un juez de barrio y

suplente coordinados por el presidente municipal, asi como sus respectivos comités.

53.3.EDUCACION

“sin duda el factor decisive de superacién personal y progreso social es
la educacién” palabras del presidente municipal Jorge Barrdn Levet (2o. Informe de gobiemo).
Dando la importancia en este aspecto no solo con palabras sino con hechos se abservd y se tieng
conocimiento del impulso que se da a la educacién, al menos en infraestructura, en el municipio se
encuentran centros de educacion desde nivel preescolar hasta nivel superior, en cada comunidad
existe por lo menos un preescolar, primaria, telesecundaria, en la cabecera municipal se encuentra
la preparatoria, y en tas zonas aledafas encontramos un CBTIS, CONALEP, y en et dmbito
superior cuentan ¢on una facultad de la Universidad Auténoma de Puebla, el Inslituto Superior de
Teziutlan (SEP), La Universidad Pedag6gica Nacional, y diversos centros de capacitacion técnica.
Estas instituciones vienen a consolidar a Teziutldn como un centro educativo regional, que ofrecen

la oportunidad de retener todo el recurso humano gue antes tenia que salir.

5.3.4.CULTURA Y RECREACION
“El progreso de una familia est& basado en su capacidad de generar un
ingresoc, pero la armonia de ésta depende del disfrute de su tiempe

libre.”"

El municipio ha promovido todas las aclividades de recreacion tanto culturales, como de
esparcimiento, que incluyen concierlos, obras de tleatro, recitales, fiestas palironales, casas de

cultura estas ultimas en las diferentes comunidades, asi como la promocién de ligas profesionales

¥ Oriente, Sequndo Inf de Gob Presidente Municipal Jorge Baron Levet. 10 de febrero de 1998, Tezlutlin, Puebla.




y municipales de todos los depories destacando e basquetbol y el fitbol, en los espacios

municipales.

En la explanada de! auditorio y en la reconstruccién total del llamado zoolégico, se espera la
concurencia de familias para patinaje, ejercicio aerdbico y juegos infantiles.

Destaca en este periodo [a organizacion de la feria anual de Teziullan y el desfile del 20 de
noviembre con mas de 3 horas de duraci6n.

Se observd que en todas las comunidades se conservan y se llevan a cabo tradiciones tanto

religiosas como nacionales.

Dentro de este punto es importante destacar la importancia que liene la lengua nahuatl por nuestro
origen es un vocabulario rico y extenso que deberiamos cuidar y preservar, es decepcionante que
algunos sectores de la poblacién ya no 1o hablen y que se avergilencen de 6l siendo un valor muy
importante que como mexicanos todos deberiamos conocerlo en este sentido espero se fomente y
rescate el nahuatl, considero que se debe poner especial cuidado en las escuelas porgue en la

gran mayoria ya no lo practican.

5.3.5.SALUD

E! municipio parte del concepto que la salud es la ausencia de enfermedades y no la presencia de
médicos, no por ello ha dejado de mejorar y ampliar sus instalaciones médicas ya que considera la
importancia de contar con equipo que pueda atender las demandas de ta poblacién en este

sentido.

De acuerdo a su proyecto muniGipal ya se instataron 21 unidades médicas logrando con ello la
cobertura total de las comunidades mayores de 100 habitantes y por lo tanto se proporciona el
paquete basico de satud en tode el municipia.

En cada unidad existe el comité comunitario y se ha capacitado a los auxiliares de salud.
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En la promocién y educacién para la salud se han impartido platicas de diversas temas en las
comunidades, talleres, cursos de primeros auxilios y se han realizado programas radiofdnicos,
encargandose de la difusién de campaiias de salubridad; se han llevado 2 cabo las campafias de
vacunation acorde o los ptanes del sector salud destacando la participacién de las brigadas de
servicio social en especial la participacion de las camreras de enfermeria, odontologia y medicina
veterinaria,

Se cuenla con infraestruclura hospitalaria de 20. y tercer nivel, se piensa instalar un mastografo y
tomdgrafo en la unidad de la Secretaria de Salud el hospital regional, se cuenta ademas con IMSS
e ISSSTE, existen también hospitales privados que ofrecen toda clase de servicios, se estd

desarrallando un proyecto para rehabilitar y apoyar a la Cruz Roja Municipal.

5.3.6 COMUNICACIONES Y TRANSPORTES.

A pesar de que cuenta con importantes vias de comunicacién la comercializacion es un problema
principalmente en los productos fruticolas, ya que los bdsicos son solo de auto consumo, lo misme
que las especies pecuarias antes mencionadas.

Teziutldn cuenta, con varias vias de comunicacion, el sistema terrestre esta regido por la carretera
numero 129,Puebla-Teziutldn,que lleva al estado de Veracruz. A parir de esti se origina la

carretera estatal el Mohon — Hueytamalco - Ayotoxco, derivada de |a federal.

Estas cameteras comunican a un numero importante de poblados de la sierra, destacan los
entronques carreteros. ’

Por preseniar posibilidad de transporte y comunicacién entre las comunidades, se cuenta con
transporte colectivo, taxis, combis y camiones urbanos, en general no hay problema de fraslado de

una comunidad a otra, cabe destacar que el municipio proporciona mantenimiento, a los caminos

calles y carreteras. (Mapa No. 5)

22



Es principalmente en la cabecers municipal de Teziutldn donde se presentan los siguientes
sarvicios de telecomunicacin: comeo, telégrafos, teléfono, fax y radio operando dos estaciones la

XEFJ La Consentida 680 Khz AM y XEOL Radio Impacto 990 Khz AM.
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5.4.1 AGRICULTURA, GANADERIA Y SILVICULTURA.

En este sector la participacién de la poblacidn econdmicamente activa representa el 13.8 % del
total de dicha poblacién como se detalla mas adelante el sector que ocupa méas personas es el

COMErcio y servicios.

La agricultura de temporal es la actividad que se practica en la mayoria de las comunidades
rurales, es una agricultura de auto consumo, donde destacan por su importancia y como base de la
alimentacién el maiz y el frijol !a siembra se realiza durante los meses de febrero y marzo, para
cosechar en julio e! frijof y en octubre a noviembre el malz, existe la produccién fruticola en baja
escala y determinada por las inclemencias del tiempo (heladas principalmentely al poco cuidado
que se les tiene a sus Arboles. Dentro de la actividad horticola esta es realizada por un sector muy
reducido de la poblacién principalmente en el &mbito familiar, desaprovechando asi 1as condiciones

climaticas que favorecen a estos productos.

CUADRO 4.
PRINCIPALES PRODUCTOS AGRICOLAS."™
BASICOS FRUTICOLAS HORTICOLAS OF RECOLECTA MEDICINALES
Maiz Aguacate Papa Epazote Amica
Frijol Pera Chile Queiite Manzanilla
| Chayote “erize” | Durazno Lechuga Berros Ruda
Chilacayote Manzana Rabano Alcatraz Epazote zorillo
Haba aruela Aceiga pasto Romero

Destaca la participacién de la mujer encargada de comercializar los productos de recolecta, como
la flor de alcatraz, que crece y se desamolla en la orilla de ios rios y en ocasiones se cuftiva como
familiar, algunas familias venden frula como es el caso de 1a pera y el aguacate, siempre expuestas

a los abusos de los “coyotes™ por falta de organizacion para la comercializacién de sus productos.

En cuanto a la produccién pecuaria destacan las aves de corral, puercos criollos, a escala familiar,

en numero destaca |a explotacion de bovinos y ovinos dentro de todo el municipio.

15 Fuente : Blaboracién propia; datos retopitados & Las diferentes comunidades,
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La pobtacion pecuaria reportada en 1993 ne indica, como esta distribuida, es un municipio grande y
cada comunidad, se encuenira inmersa en diferentes condiciones de topografia y clima que

favorecen una u otra explolacion.

CUADRO &

POBLACION PECUARIA. 1993

ESPECIE NUM. DE CABEZAS

Boving 6000

Porcing 5 100

Owino 6000

Caprino NO reportan datos
o 210

Aves! 75 900

Las acciones por parte del municipio en el drea agropecuaria constan de vigilar el desarrollo de la
cuenca lechera regionat, impulsar un proyecto de durazne que ha realizado una inversién en 110

hectareas.

Se establecié un vivero con 500 000 4rboles para el proyecto sitvicola a desarrollar en i bosque de
neblina, para el cual se apertura el camino San Juan - La Garita sin el cual no habria la posibilidad
de impulsaro. Ademas y gracias a la decision del Ejecutivo las facuitades forestales se han
delegade a los municipios, para que el recurso maderable pueda ser un segmento de peso
econ6mico en el futuro. Se tiene en mente un proyecio en el drea de elaboracién de muebles
nisticos que pueda Ser un nuevo campo industrial de ésta zona con el consecuente beneficio de

empleos que genera.

En el municipio se extraen principaimente las especies de pino, encino Hite pirul, eucalipto, entre

otras. (Cuadro 6).

¥ Fuente - SARH Delegacidn en el Estado Sub-delegacitn de Ganadera. Datos al 31 de diciembre de 1993,
7 Inciuye gallinas, pallos y guajolotes.
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A escala familiar se consumen grandes cantidades de lefla y madera para construccion, al estar
conviviendo en San Sebastidn, de acuerdo con la Secretaria del Medio Ambiente, se reforestd un

drea de 229 hectareas con 229 600 arboles tanto en fa zona urbana como rural.

CUADRO 6.

VOLUMEN Y VALOR DE LA PRODUCCION FORESTAL MADERABLE SEGUN ESPECIE™
VOLUMEN VALOR

ESPECIE (metros aibicos (miles de

en rollo) MIBVOS PEsOs)

Total 202 17.5

Ping 112 135

Encino 24 0,6

Otras tatifoliadas af 66 3.4

5.4.2 INDUSTRIA, COMERCIO Y SERVICIOS.

Los datos de poblacién ocupada por sector nos muestra que el 47 % participan en el sector
terciario siendo mayor la participacién en esta aclividad destacando el comercio al por mayor,
desplazando al sector secundario con 36 % y el primario representado por un 14 %, Estos dates
representan que la mayorfa de dicha poblacién se dedica al comercio y servicios, representado por

la industria minera, manufactura, generacidn de energia eléctrica y construccion.

Las personas ocupadas realizan estas actividades en forma simultdnea a la agricuttura 0 por
temporadas en apoyc a !la eccnomfa familiar destacando e! trabaje de albafiiteria, obreros,
costureros, y trabajadoras domésticas, las cuales en su mayoria realizan estas labores en casas,
fabricas y maquiladoras de Teziutlén y en la ciudad de México principalmente.

Segun datos obtenidos en el cuademo de informacién municipal (INEGI) destacan en nimero las

maguiladoras textiles y de prendas de vestir, siguiendo la industria metalirgica.

Teziutldn cuenta con diversos servicios, como son educativos, médicos, asociaciones civiles y
religiosas. Encontramos entre restaurantes y hoteles 209 unidades censadas que representan
miiltiples fuenies de trabajo, entre fos servicios profesionales técnicos especializades, incluye (0s

prestados a las empresas, servicio de reparacién y mantenimiento.

¥ FUENTE: SARH. Delegacién en ¢ Estado, subdelegacidn forestal 1993,
Nota: af Comprende Hite, pind, eucalipts, hojesa, mezquite.
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Dentro del servicio plblico se han impulsado estrategias para la conservacién del municipio en un
ambiente sano, implementando la recoleccién de basura en todas las comunidades y se planea
rescatar barrancas y elaborar proyectos para el manejo de los deshechos. Se cubrié el 93 % de
energia elécirica para alumbrado publico, se sipue avanzando para cubrir todas las zonas. Sin
duda el servicio mas necesario es el agua potable, se mantiene vigilancia y reparacién de fugas asi

mismo se cambiaron lineas de conduccién para reducir la polencia que se requiere en el bombeo.




Vi

ACTIVIDADES

Integracion con la brigada, en Ciudad Universitaria. En coordinacién con ef jefe de
Departamento de Programas Rurales y Urbanos se llevé a cabo una dindmica por equipos a
cargo de dos Psicologas, dando puntos basicos para trabajar en equipo y algunos casos que
se presentan en comunidades, como la toma de decisiones.

Liegada a Teziutlan el dia 6 de sepliembre de 1997. Presentacién con las autoridades
municipales: Regidor de satud Jorge Camacho Foglia y Coordinadora de) DIF Municipal M.V.Z.
ltza Ammendariz de Gabilondo, se nos explicé la forma de trabajo y cada uno de los programas
que maneja el DiF, trabajando juntos regiduria de salud y educacion.

Coordinacién con las pasantes de M.V.Z. para brindar las asesorias en 3 granjas escuela.
Presentacién con los integrantes de los cursos que se estaban llevando a cabo por parte de
brigadisias anteriores de M.V.Z e Ing. Agricola. '

Al visitar cada granja se elaboraron cuadros de diagndstico para conocer Situacién actual y
manejo, por medic de observaciones, se hicieron registros cualitativos y cuantitativos.

De acuerdo a las necesidades de la granja se realizaron actividades que se detallan mas
adelante y 1a metodologia utilizada para llevarias a cabo,

En coordinacién con la pasante de M.V.Z. Isabel Alvarez H. se impartieron los cursos, dentro
de las granjas.

Et curso a nuestro cargo comprendié et periodo del 3 de febrero al 13 de marzo de 1998 siendo
un 40 % tedrico y un 680 % préctico, impartiéndose de tunes a viernes de 8 a 11 de la mafanay
de 4 a 6 de la tarde, concluyéndose satisfactoriamente ai entregar los paquetes

comespondientes.

Para reportar las actividades mensuales cada integrante de brigada efabord cuadros de registro,

para este reporte se resumen las actividades en las diferentes 4reas, anctando las cameras qué

participan.
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA

PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIOQ

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.1 ACTIVIDADES AREA DE SALUD HUMANA.

COMUNIDAD: Teziutlan CARRERAS: ENFERMERIA Y ODONTOQLOGIA
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Aplicacidn de cédulas por Conocer e identificar las Se elaboro cédula con los Hojas de cédula, comunidades de:
familia en las comunidades | necesidades y problemas | elementos bdsicos para su Lapiz Atoluca, San Miguel
correspondientes a cada que repercuten en el determinacién, se visitd a cada Capulines
enfermera proceso de familia para su aplicacion. San Juan Tezongo

Salud - enfermedad de ta Ixtipan, La Garita
comunidad. Seccién 23
Fresnillo
Apoyo al antirrabico, pltica | Concientizar a la poblacidn | Video conferencia Videocasetera, Alumnos de la
a alumnos de de la importancia de la Dindmica de grupo. Video telesecundaria y
telesecundaria. rabia en México y en el habitantes de la
municipio. colonia Vista
Hermosa, Teziutlan.
Platicas en la prevencidn det | Concientizar a la poblacidn | Por medio de rotafolio v en Videos Comunidades de:
SIDA, salud Reprodcutiva, | de los problemas que algunos caso con videos se Rotafolio Atoluca, San Miguel

Alcoholismo y otros temas
de interés para la
comunidad.

representan algunas
enfermedades y como
prevenirlas

impartieron dichas platicas, en
las casas de salud y
telesecundarias

Caputines

San Juan Tezongo
Ixtipan, La Garita
Seccién 23
Fresnillo




H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

6.1 ACTIVIDADES AREA DE SALUD HUMANA.

COMUNIDAD: San Seb
CARRERA NFERMERIA Y QQQ QQQ

ACTIVIDADES QBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Platicas. Fomentar la salud dental. |Pldticas por medio de Rotafollo Nifios de preescolares y
Utilizacién ded cepillo Disminuir caries y rotafolio, aplicacién de flior | Cepillos dentales primarias de San

dental e importancia de la | enfermedades con cepillos donados por la | Fllor Sebastin, Atoluca,
higiene bucal paradontales pasante, Equipo dental Mexcal, San Miguel
Aplicacién de Fluor a Capulines,

nifos. Teziutlan

Extracciones

Apoyo en la cruzada Auxiliar a médicos Esterilizacién de material Equipo médico Mujeres del municipio de
contra el cAncer- cervico  {especializados en la Revisidn de pacientes Teziutldn

uterino, llevada a cabo en | deteccién oportuna de

la Cruz Roja de Teziuttdn, |cdncer 0 mujeres con

por el Club Rotario y lesiones leves.

Regidora de Salud y DIF

municipal.

Organizacién de comitds | Que la comunidad cuente | Platicas de concientizacidn, | Rotafolio Comunidades

de salud €on un comité para reclutacién de gente Varias.

plantear problemas y
soluciones en le drea de
sajud preventiva.
Contar con una casa de
sdlud para prevenir y
controlar enfermedades
que inciden con mas
frecuencia en la
comunidad

interesada para & comité se
explich en que consiste y las
funciones de cada
integrante.
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL. MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.2 ACTIVIDADES AREA DE SALUD ANIMAL

COMUNIDAD (ES): San Sebastidn CARRERA: MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Desparasitacidn de cerdos Prevenir enfermedades Se aplico la dosis tomando Actuol 3l 10% S familias

encuentra el peso apraximado de | jeringa

cada cerdo, considerando 1 ml, | masa 100 gr.

para lechones de maiz 200 gr.

aproximadamente mes y medio

de edad,3mi para cerdos de 15

kg. aprox.,.5 m! para cerdos

grandes mayores a 20 Kg. de

peso, el producto que se aplicd

fue Actuct al 10 %,para los

cerdos pequefios se aplicd con

una jeringa via oral, para cerdos

grandes, se aplicé en su alimento.
Aplicacidn de antibidtico en | Controlar fiebre, causada Aplicacion de 1 ml por litro de Antibidtico, 2 familias
aves (gallinas) posiblemente por célera aviar | agua jeringa, agua
Castracidn de un cerdito de 9 | Obtener came de buena Sujecién del cerdito de las patas | guantes 1 familia
meses calidad posteriores se realizé incisidn, se | bisturl

ligaron tubos deferentes, y se pinzas

extrajeron los testiculos. Se aplicd | sutura

benzal y violeta de genciana, benzal

violeta de genciana




H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.2 ACTIVIDADES AREA DE SALUD ANIMAL.

COMUNIDAD({ES): San Sebastian, CARRERAS : ING. AGRICOIA Y M.V.Z,

ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Aplicacion de complejo B a la | Mejorar situacién nutricional | Aplicacién via intramuscular Complejo B granja

coneja “Flor”, de la coneja Jeringa

Desparasitacion de cerdos Evitar enfermedades Aplicacién via oral de Actuol 10 % | Actual 10 % 2 famillas

jeringa

Aplicacion de complejo B a | Evitar desnutricion en cerdos | Se inyectd a los cerdos complejo B 1 familia
cerdos jeringa

Se pesaron y midieron las | Registrar el peso y tafla de  {Con un cinta métrica se midieron | Cinta métrica Granja Atoluca
conejas de la granja.: 1as conejas para lievar un 2 conejas y se pesaron. Anotando | Biscula

hembra gris 350 gr.33 cm control en cuanto a su en los cuadros de registro, Iapicero

hembra blanca 310 gr. 34 desarrofio, Cuadros de registro.

cm.

Se dio tratamiento al Prevenir enfermedades en Se limpiaron las orejas por medio | Pinzas Granja San Sebastian
semental de la granja, parz | conejos. de pinzas se extrajeron algunas | Algoddn

prevenir sarna en los costras se aplicé medicamento y | Escabisin

conajos se quemaron 1as costras. Cerillos.

Se aplicd tratamiento Pravenir enfermedades, Se aplicd un mililitro de Madicamento Granja
preventivo en agua de mantener la produccidn de | medicamento, por litro de agua. | jeringa San Sebastidn.
bebida a fas galiinas de la huevo. agua

granja existe brote de cdlera envase

aviar.

Se vitamind a 5 cerditos Corregir el problema de Se mezcia el producto con el Alimento balanceado y 3 familias.

desnutricién _presentado.

alimento habitual

producto crecer




H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.3 ACTIVIDADES AREA SOCIOCULTURAL

COMUNIDAD(ES): Teziutldn ian, Atol Mexcal !
CARRERAS: ENFERMERIA, OQDONTOLOGIA, ING. AGRICOLA, ¥ MV.Z,
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Reunién con el regidor de salud | Conocer autoridades Reunidn mensual para entregar Pizarrdn, Brigada
Br. Jorge Camacho F. y M.V.Z | municipales, informes y conocer situacién de las | Marcadores,
Itza Armendariz, coordinadora | coordinadora y plan de integrantes de la brigada asi como | Bitacoras.
de 1a brigada. trabaio. recibir alguna instruccién sobre
actividades de apoyo al municipio.

Visita a la S.A.G.A.R Obtener informacicén del Consulta de cuademos de Cuzdemcs de Brigada

municipio informacién de la SAGAR infermacién,

Bitdcora.

Apovyo en 13 berbena popular Apoyar en actividades Se dividid el trabajo por equipos y | Pan, frijoles, queso, Municipio de Teziutlan
organizada por el municipio, Socioculturates al se elaboraron antojitos y agua de | Mayonesa, agua, azicar,
con motivo del dia de la municipio. sabores, durante Ia noche se Saborizantes artificiales,
Independencia. repartieron al publico asistente. | Servilletas, vasos, jarras
Participacién en el dia mundial | Difundir 2 importancia de | Se elaboraron mamparas con Mamparas, Municipio de Teziutlan
de la Alimentacidn se la alimentacién a nivel fotografias. Fotografias,
elaboraron ramparas para 2 | mundial, estatal y Se realizaron ponencias Papel de colores,
exposicién en apoyo al DIF municipal. por parte Rasistol,
municipal. A través de diferentes de! municipio, se realizo una Tachuelas,
Distribucién de tarjetas para la | alimentos elaborados con | muestra gastrondmica. Tijeras,
elaboracidn de preguntas productos de origen Alimentos,
durante las conferencias. animal y vegetal que se Platos,
Distribucidn de alimentos al obtienen en la zona Vasos.,

plblico asistente.

demostrar la economia y
facilidad para elaborarics,
asi como su contenido
nutricional




H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.3 ACTIVIDADES AREA SOCIOCULTURAL

COMUNIDAD(ES): Teziutldn, San Sebastian, Mexcalcuautia CARRERA(S): M.V.Z. E INGAGR..
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Realizacion de piifatas con los | Fomentar ef trabajo en A base de globos, se inflaron y se | Globos, engrudo, 10 nifios
nifios del curso equipo e integramaos con los | forraron con periddico, con periédico

nifios. engrudo.
Elaboracién de pifiatas y Convivir con los niftos Se elaboraron pifiatas con un Periddico 60 nifios de
realizacién de una posada fomentar una relacién de grupo de nifios. globes, engrudo San Sebastian
para los niflos que amistad entre ellos mismes | Se organizaron juegos
participaron en la granja
Asistencia a una reunién con | Fomentar el trabajo Pldtica apoyada en videos, por Televisién Comunidad de San
profesores de educacidn agropecuario en nifios parte de los profesores. videocassetera Sebastidn.
especial, los cuales estan discapacitados. videos Niitos discapacitados.
interesados en el trabajo de
la grania .
Inauguracién de cocina Elaborar alimentos frescos y | La comunidad organizd un evento | Alimentos preparados | Comunidad de
COPUSI nutritivos para nifios cultural, ballables tradicionales por las seftoras de |2 Mexcalcuautia
en Mexcalcuautia por parte | desnutridos y personas de Iz | con la participacidn de kos nifios y | comunidad
del Presidente municipal tercera edad. profesores.
Jorge Barrdn Levet y sefiora Se nos presentd con las
Consuelo Ballesteros de responsables de la cocina para
Barrdn trabajar posteriormente con ellas.
Participacién con la Participar en las tradiciones y | Se realiza una procesidn y se Semillas Comunidad de San
comunidad con motivo de la | costumbres de la comunidad | realiza la bendicién de las Sebastian.
bendicidn de semillas semillas en la Iglesia.
(2-fet-98) San Sebastidn.
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA

PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.3 ACTIVIDADES AREA SOCIOCULTURAL

COMUNIDAD: San Sebastidn, Mexcal, Teziutldn _

_CARRERAS: ING. AGRICOLA Y M.V.Z

ACTIVIDADES

OBJETIVO

METODOLOGIA

MATERIALES

BENEFICIARIOS

Clausura de ks cursos
agropecuarios de

Concluir oficialmente e
curso y fomentar la

Se prepararon algunos
alimentos

Alimentos preparados por las
sefioras de la comunidad

8 sefipras e hijos del curso de
Mexcal,

Mexcal y Atoluca. convivencia entre las donde todas Brigadistas
En el caso de Mexcal se | sefioras de la participamos

organizé un convivié con | comunidad.

las sefioras, la doctora

responsable de fa unidad

médica y la enfermera.

ApOY0 en exposicitn Divulgar los trabajos Se colocaron mamparas | Mamparas DIF-Municipal
durante |a reunién de que se realizan en cada |y fotografias de los Fotografias

trabajo de los DIF municipio para beneficio | diferentes programas | papel de colores

municipales, que se llevo | de sus comunidades. incluyendo las granjas | hortalizas

a cabo en Zaragoza,
Puebla

Dar a conocer las
Granjas- escuela como
un programa de
beneficio social(ver
anexo fotografico)

agropecuarias, se
Hlevaron dos conejos de
3 meses de edad.

conejos alimentos preparados
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H.AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD(ES): Teziutidn CARRERAS: ING. AGRICOLA y MV.Z,
ACTIVIDADES QOBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Instalacion en el rastro
municipal de Teziutldn.
Recorrido a bamos y juntas | Conocer el municipio Se visitaron las Bitdcora Brigada
auxiliares de Teziutldn comunidades del municipio | Boligrafo
en compaitia de 12 p. de Camara fotogréfica
enfermeria Yessenia
Herndndez, por medio de
una camioneta,
proporcionada por la
comandancia de policia,
Asistencia a curso de Conocer practicas sencillas | A través de pldticas videos | Videocassetera televisidn, | Brigada, policias
Primeros Auxillos, impartido | que permitan actuar en y diapositivas. Dindmicas | retroproyector diapesitivas | municipales,
por médicos de la UNAM, {caso de emergencia. en equipo. videos. auxiliares de salud.

dentro de ias instalaciones
de la Cruz Roja municipal

Visita a la 5.A.G.A.R

Obtener informacién del
Mmunicipic

Consulta de cuadernos de
informacién de la SAGAR

Cuadernos de informacion,
Bitdcora.

Brigada
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD(ES): Teziutldn ian, Mex CARRERA: ING. AGRICOLAY MV.Z,
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Visita a las granjas de San | Proteger a los conejos |Se cortaron y unieron costales, Granja
Sebastian y Conaocer las costales. hilaza,

Mexcalcuautla, con la condiciones de las Observacion de las Aguja.

P.M.V.Z Grissel e Isabel  |granjas instalaciones que ocupan los | Cuadros de

Alvarez. Colocacién de conejos y gallinas, asi como |diagnostico

corting alrededor de las las condiciones del huerto.

jaulas. Etaboracién de

cuadres de diagndstico

Colocacién de cortina Proteger a los conejos. | Se colocd la cortina. costales, Granja
alrededor de las jaulas de |Apoyar en la Se consultd bibliografia y se 1hilaza, agujas,

conejos. elaboracion de elaboraron dibujos, sobre martillo, clavos.

Elaboracién de materia) material didactico. papel bond. papel bond,

para exponer tema sobre marcadores

cria de conejos, apoyo a gises de colores,

la P.M.V.Z. Isabel escuadras, regla.

Limpieza del huerto de Saneamiento del Se trabajo con las sefioras | Azadon. 17 familias.

Atoluca

huerto.

que participan en €l curso,
retirando la maleza.

Visita a la granja de San
Pedro Xoloco.

Conocer la granja

posible rehabilitacion.

Observacién y entrevista con
personas del lugar.

Bitacora y camara
fotogréfica.




H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD(ES): Teziutlan, Atoluca, San Sebastian CARRERAS: ING, AGRICOLA Y MV.Z,
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Re inauguracidn de la granja de | Rehabilitar Ia granja, para | Las autoridades estatales y Nave de produccién de | Comunidad de Atoluca
Atoluca por parte de la Sra. impartir curscs., municipales deJ DIF, en un acto conejos y aves.

Consuelo Ballesteros de Barrdn | Y reproduccidn de ptiblico inauguraron oficialmente | Huerto horticola
presidenta del DIF municipal. | conejos. la granja escuela, se recorrienon
Se proporcionaron 8 conejas de las instalaciones y el huerto.
mes y medio de edad.
Presentacién con el grupo que | Conocer y relacionarse con | Breve platica con los niiics, se Rotafolio 20 Nifics
asiste a la granja de San el grupo. habld de 1a importancia de una
Sebastian. buena alimentacién y de la granja.
Visita 2 12 granja de Atcluca. Proporcionar seguridad y | Se acondiciond una jaula se Jaula, Envases de Comunidad
Las instalaciones estdn alejadas | alimento a las conejas. colocaron recipientes para pléstico.
de Ia poblacidn, las jaulas no alimento y agua.
son las adecuadas por tal
motivo se trasladan las
conejas al palacio de H. Junta
Auxiliar.
Elaboracién de germinados Difundir y mativar |2 Se remojaron las semillas durante {semillas de lenteja 500 | Comunidad de
para la muestra gastrondmica | preparacién de alimentos |6 horas, se quitd el exceso de g. Teziutlan
del Dia Mundial de la de origen vegetal a bajo | agua y se colocaron en charolas | alfalfa 200 grs.
Alimentacién costo. de plastico, cubriéndolas con tela | charolas de plastico
se cambiaba el agua diariamente, | manta de clelo
asi durante B dias. ligas

29Ud
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCION

COMUNIDAD(ES): Teziutldn, San Sebastian, Atoluca, Mexcalcuautia CARRERAS: ING, AGRICOIA Y M.V.Z
ACTIVIDADES OCBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Visita a Junta Auxiliar San Preparar el terreno para & En conjunto con las sefioras que | Azaddn, pico, pala. & Familias
Juan Acateno. establecimiento de 1a granja. tomaran el curso se realizé la
Donde se va a establecer limpieza.
una granja,

Se realizd limpieza de!
terreng.
Colocacidn de viruta y aserrin | Acondicionar nidos, para la Se colocaron los nidos a partir de | Cajas de madera, La granja.

en los nidos para gallinas

produccién de congjos

cajas de madera y se rellenaron

viruta, aserrin, clavos y

asistentes del curso para la
construccion de sus jaulas.

correspondientes para
otorgares sus paquetes
pecuarios.

las jaulas se proporcionaron
medidas y lista de material
adecuados.

jaulas de la granja

dentro de {a granja de San de viruta y aserrin, martillo.

Sebastian,

Se trabajé con las sefioras en | Proteger a los conejos Se cortaron los costales y se Costales Asistentes af curse.
Ia elaboracién de cortina acondicionande 1a nave, unieron con hilo, a ia maila. hilo de cafiamo Granja - Atoluca.,
para la nave de conejos. Cosechar oportunamente las | Se amarraron las lechugas a un | agujas

Medicidn de camas de hortalizas. tercio de la planta. rafia

stembra e instrucciones para flexdmetro

amarrar lechugas orejonas bitdcora

'y cosecha de acelga.

Recomendaciones a las Realizar las instalaciones Se mostrd como se deben hacer { Rotafolio 8 sefioras




H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD (ES): San Sebastidn CARRERAS ; NG, AGRICOLA Y MV.Z,
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Trabajo en [a granja, Fomentar la produccién de Se otorgaron 4 scbres de semiila | Sobres de 10 g. de Granja

Se dio semilla de cuatro alimentos para autoconsumo | para una familia y se dieron semilla de rdbano, 1 famiiia

especies de hortalizas.

Indicaciones para sembraria.

lechuga,
cilantro.

Piatica a los nifios del curso
sobre plagas y enfermedades

Prevenir y controlar plagas y
enfermedades en hortalizas

Por medio de rotafolio y fichas de
trabajo se expuso el tema

rotafolio, fichas de
trabajo.

Asistentes al curso 19
nifios

en hortalizas resaitando los principales agentes Granja de San
que atacan a las hortaltzas, tipos Sebastian
de control y remedios caseros.
Verificacién de instalaciones | Verificar las instataciones, Visita a cada uno de los BitAcera, 5 familias
para conejos de |os nifios que | para otorgar los paquetes beneficiarios, flexémetro San Sebastidn
tomaron el curso con el Ing. | agropecuarios. Observacidn, medicidn de las
Sergio jaulas y preguntas a los niifios.
Alimentacidn de aves y Complementar alimentacidn | Se comprd tortilla fria y se dieron | tortilla Granja
conejos con tortilla. a partir de alimentos al dos tortillas a cada conejo. envases de alimento San Sebastidn

Gazapos listos para destete

alcance de la comunidad

Se observd que los gazapos
comen tortilla, por lo que se
piensa en destetarios

agua

Recomendaciones para el
control de mariposa blanca de
la col .

Se encontraron plantas de
zanahoria arrancadas
airededor del huerto,

Controfar a presencia de
plagas en col por medio de
control manual y aplicacién
de remedios caseros, llevando
a cabo un control organico.

Se dieron I2s indlcaciones para
prepara una solucidn basado en
jabdn neutro, media barra en 2
litros de agua, aplicar con
atomizador, a las hojas en forma
Uniforme, y eliminar huevecillos
manualmente.

Jabdn neutro media
barra

2 litros de agua
Atomizador.

Huerto y familias que
participan.
Atoluca.
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD(ES): San Sebastidn. Atoluca, Mexcalcuautia CARRERA(S): ING. AGRICOLA Y M.V.Z,
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Alimentacién de aves y Eficientar alimento Se pesaron los envases con la Envases de plastico granjas
conejos, oon las siguientes Mantener el estado cantidad de alimento sefialada marcadores

raciones:

240 gr. a hembras lactantes.
150 gr. hembras gestantes, y
macho.

100 gr gazapos

100 gr por ave,

nutricional de las especies
animales.

Una vez cbtenidos los envases
se marcaron con la cantidad
especifica.

Se media el alimento y se
suministra a los animales.

alimento para conejos y
aves

Destete de tres conejitos,
alimentacidn de aves y
conejos, cosecha de 48
rabanos, se alimentd a las
conejos con las hojas de los
rabanos.

QObtener conejos para otorgar
paguetes pecuarios

Obtener hortalizas frescas y
distribuir la cosecha a los
nifios que han participado.

Los conejitos de un mes de edad
se colocaron en otra jaula.

Se cosecharen los rdbanos con
los niftos

Jaula
rafia para amarrar los
rébanos

Asistentes al curso
Granja de San
Sebastidn

Deshierbe y riego del huerto.

Mantener un estado sanitario
Gptimo para el desarrollo de
las hortalizas

Con azadén y en forma manual
se retirg la maleza, la cual se le
dio a las gallinas.

con cubetas y botes perforados
se regaron las hortalizas

azaddn

cubetas

botes (regaderas)
agua

Granias

Trasplante de 5 mts.

cuadrados de col, colecta y

venta de 7 huevos, a un
recio de .50 ctvs. cada uno.

Obtener hortalizas para
beneficio de la comunidad.

Se obtuvo la plantula del
almécigo, retirdndola con una
pata, se trasplantd a una
distancia de 15 ¢m entre planta.

pala
cubeta
regadera

Participantes del
curso.




H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD(ES): Atoluca

CARRERAS: ING.AGRICOLA Y MV.Z,

ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Cosecha de: Que las participantes Las sefioras que han sido mas | Azaddn Granjz2
acelga 25 mangjos cosechen las hortalizas en | constantes se llevaron parte de
zanahoria 20 m. las que han participado y los productos de | huerto.
lechuga 76 piezas fomenten el consumo de
Batabel 4 piezas. estos productos en su 5 familias
hogar.
Recomendaciones para Controlar la incidencia de Se dieron las indicaciones para | Jabén neutro media barra. | Granja
control de plagas en col. plagas por medio de preparar una solucién basado en | Agua un litro para diluida y
Se encontraron planias de remedios casergs, llevando | jabdn de pasta, media barra uno mas para su aplicacién.
zanahoria regadas en el a cabo un control orgédnico. | diluida en dos litros de agua Atomizador.
huerto. aplicar con atomizador. En fas
Rompiercn parte de la malla hojas de la col en forma
de la puerta uniforme,
Entregadeoficloa la Formalizar el préstamo, de | Se elabord el oficio lo firmé la Oficio Granja de San
directora del Jardin de nifios ™ | tas jaulas con ei compromiso | Dra. Itza y fue entregado por jaulas Sebastidn y Atoluca
Nifios Héroes” de la de regresarlas. nuestra parte,
comunidad de Atoluca con
motivo del préstamo de 4
jaulas para la granja de San
Sebastian.
Se trasladaron avesy Dar seguimiento a la Por el robo de conejos que se Nave de conejos Granja San Sebastian.

conejos de Mexcal a San produccién de conejos y dio en Mexcal se cerré (remoldelada)

Sebastian. huevo en San Sebastidn, temporalmente ésta granja, Jaulas
trasladando los animales a San | Camioneta
Sebastidn. nidos




H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD: Mexcalcuautla ~ CARRERAS:  ING. AGRICOIA Y MV.Z,
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Revisidn del huerto, aves y Supervisar y dar Se observaron las condiciones de | Escoba Granja agropecuaria
conejos. seguimiento a la granja la granja, para su posterior pala de Mexcal,
agropecuaria registro y se dio mantenimiento | pinzas
a las jaulas. alambre
Revisidn de aves y conejos, | Supervisar y dar Se observaron las condiciones de | Nidales de madera. Granja de Mexcal
floracién del frijol seguimiento a 1a granja la granja, para su posterior pinzas
colocacién de nidales agropecuaria registro. Se colocaron nidales, bitdcora
para conejas en las jaulas,5,6,y
7.De acuerdo 2 la programacidn
del parto.
Limpieza genera! de 1a granja. | Supervisar y dar Se observaron las condiciones de | Escoba Granja Mexcal
Aplique de plantas seguimiento a la granja la granja, para su posterior pala
medicinales. agropecuaria registro y se dio mantenimiento | pinzas
Se encontré una coneja fuera a las jaulas. 2lambre
de su jaula, se comid parte
de las plantas de frijol v
lechuga.
Alimentacidn de aves y Mantener la nutricion de los | Se tomaron las raciones para Vaso de raciones Granja Mexcal
conejos animales. cada especie. Alimento balanceado
Se colocd viruta y aserrin en | Proporcionar condiciones Se colocd uniformemente la Viruta Grania Mexcal
los nidos de las aves. para !as gallinas viruta y ef aserrin, dentro de las | Aserrin,

cajas de madera.




H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD: Mexcalcuautla CARRERAS: ING, AGRICOLA Y M.V.Z,
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Se trasladaron 4 conejos de | Dotar los paquetes En una caja sa trasladaron los | caja de cartén Granja Maxcal,

San Sebastidn a Mexcal. pecuarios a las participantes | conejos y se ¢colocaron en una | bebederos
del curso jaula para su posterior dotacidn. | alimento
Se alimentaron y se les
proporciond agua
Reunién con participantes Informar a cerca del trabajo | Platica informativa, se Rotafolio S sefioras
del curso que se esta realizando en la | mostraron las jaulas de la
granja, y motivarias para la | granja para tomar medidas y Instalaciones de la granja.
construccidn de sus observar que tipo de material es
instalaciones para sus el mas adecuado .
conejos.
El conejo se sale de su jaula. | Supervisar 1as granjas, vy Se repararon jaulas y se limpio | Escoba Granja Mexcalcuautla
Limpieza de la granja participar en las labores el gallinero. recogedor
Se encontré un galio correspondientes. agua

enfermo de ia pata.

Construccidn de nidales para { Construir instalacicnes Se construyeron los nidos, en Madera, clavos, martitlo, 6 sefloras
conejas, adecuadas para la cria de | conjunto con las seforas serrote
conejos Con cajas de madera (rejas o

huacales) se unieron tablitas
formando un cajén dejando una
venta de 20 X 20 cms.
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD: San Sebastian, Mexcal, Atoluca CARRERAS: ING. AGRICOIAY MV.Z
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Durante este periodo se Producir alimentos para A través de rotafolio se Azadon Granja de San Sebastidn
realizaron las siguientes autoconsumo y fomentar esta | explicd cada tema algunos | Escoba Granja de Atoluca
actividades: Curso actividad en el hogar a través | en forma breve y de Pala Granja de Mexcal.
Alimentacidn de aves y de los cursos de capacitagén | acuerdo a las dudas de los | Rastrillo
conejos. en las granjas - escuela - DIF. | alumnos se extendia el tema | Costales
Limpieza de gallinerc y jaulas | Destacar la importancia de se realizaban cuestionarics | Comederos
de conejos, recolecta de una buena alimentacién y para contestar en ¢casa o en | Bebederos

excremento de conejos y
gallinaza.

Elaboracidn de composta
Preparacién de almdcigos,
bancales de siembra.
Siembra directa y trasplante.
Recoleccidn diaria de huevo.
Desyerbe y riego de
hortalizas

Control manual de plagas y
enfermedades en hortalizas
(col, acelga).

Revisidn de conejas en calor
¥ gestantes, colocacion de
nidales atencién a los
gazapos, destete.

como nos ayuda la granja en
esta,

Que los alumnos aprendan las
labores que se requieren en la
produccidn de conejos, huevo,
y hortalizas, primerc en forma
tedrica y después en forma
préctica

Mantener en buen estado y
funcional la granja de manera

integral.

fa biblioteca, se repasaba al
terminar el tema lo mas
importante y se realizaban
las labores correspondientes
en la granja, como 1a
alimentacidn de conejos y
aves, la limpieza del
gallinero y jaulas.

Se desyerbaron las camas
de siembra y pasillos, se
recolectd el excremento de
Conejos y aves en costales
separados.

Alimento balanceado
conejitina y alimento
para gallina
ponedora.

Agua

Cubetas

Botes perforados
(regaderas).
Composta

Semillas
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD: San Sebastian, Atoluca _CARRERA_ING. AGRICOLA

ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Curso de huertos escolares. | Que el alumno aprenda a Mediante rotafolio se explicd | Rotafolio Alumnos de cuarto, quinto

cultivar hortalizas mediante | a fos alumnos, la y sexto grado, de la

l2 asesoria técnica, e importancia de un huerto primaria “Emitio Carranza”

establecimiento del huerto y | escolar y familiar, como se San Sebastian.

la relacién con los procesos | va a establecer vy los

bioldgicos de las plantas. cuidados bdsicos para la

produccién de hortalizas.

Establecimiento de huertos | Obtener hortalizas frescas Se cercaron los huertos con | Pinzas Alumnos de quinto y sexto
escolares en la primaria de | para Iz alimentacion de los material dela zonay Tijeras para malla grado de I2 primaria
San Sebastidn, escolares. alambre Pala "Emilio Carranza " de San
Preescolar DIF "Kiosco ™ en | Relacionar a los alumnos con | Se incorpord tierra de monte | Azadén Sebastian.
Teziutldn. ¢l crecimiento y desamrollo de |y composta, mezclando Pico Alumnos y orientadoras
Huerto de 3 granja de las plantas. perfectamente, sin dejar Estiérco! de conejo | del preescolar DIF.
Atoluca a cargo de los Que el alumno sea promotor | terrenes ni basura. Composta Alumnos de ler.grado de

alumnos de primer grado de
la telesecundaria * Juan Ruiz
de Alarcén *

de esta actividad en su
hogar.

Se marcaron las dimensiones
de los bancales 1 m X 0.60

m.

se sembré rabano
zanahoria, calabacita

y se trasplantd lechuga

Estacas
Estambre

la telesecundaria de
Atoluca.
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD: San Sebastian, Atoluca ~ _CARRERA: ING, AGRICOLA Y M.V.Z,
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES |BENEFICIARIQS
Platica y establecimiento de | Fomentar I3 produccion de Por medio de rotafolio se Rotafolio 102 sefioras
huertos familiares en ia alimentos para autoconsumo. | explicd la importancia de Pico derechohabientes de la
clinica de San Sebastidn establecer un huerto Azaddn clinica Rural SSA de San
familiar, como producir Pala Sebastian
hortalizas, cuales especies y | Estacas
en que época del aiio. Lazo
Se prepard el terreno, Semillas de:
remaviendo el pasto, se Réabano
realizaron bancales de 1m X j Zanahoria
3m Acelga
¥ se sembrg.
Platica de huertos familiares | Fomentar la produccidn de Por medio del rotafolio, se | Rotafoilo 21 sefioras
y cria de conejos a sefioras | alimentos para autoconsumo | explicd como establecer un Clinica IMSS de
con hijos en estado de Rehabilitar la granja de huerto, como criar conejos. Mexcalcuautia
desnutricidn. Mexcalcuautla Importancia de la granja.
como se pueden aprovechar
espacio
Platica a sefioras para Fomentar la produccion de Por medio del rotafolio, se | Rotafolio 20 sefioras
establecer huertos familiares | alimentos para autoconsumo | explicd como establecer un | Semillas San Miguel Capulines
Elaboracién de germinados huerto, Agua
como se pueden aprovechar | Recipientes
espacio Tela
Se explicod fa preparacidn de |Ligas.

germinados




H. AYUNTAMIENTOQ DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD: Atoluca

_CARRERA: ING. AGRICOLA

ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIOS
Siembra de espinaca con un | Fomentar la participacién de | Se prepararon bancales y se | Pala, 10 alumnas
equipo de alumnas las mujeres en el huerto sembrd Pico,
escolar, Azaddén
Semilla
Se impartid el tema de Tipos | Aprender métodos de siembra | Por medio de dibujos se Rotafoilio 37 alumnos de ler.
de siembra, y eleccidn de de acuerdo a las especies que | explicd a los alumnes que de | Semiilas grado
hortalizas. se vayan a establecer acuerdo al tamailo de la Pala Atoluca
semilla y su desarrolio Pico
podermos tener varias Azaddn
formas de sembrarlas,
aprovechando espacio y
elementos esenciales, como
el s0l, agua y nutrientes,
Siembra de: acelga, rdbano, | Fomentar la produccidn de Preparacién de banacales Pala, rastrillo, 37 alumnos.
zanahoria, hortalizas para autoconsumo | Medicién de cada uno de azaddn, pico. Atoluca
Cilantro haba. ellos y se practicaron tos Por equipo
diferentes métodes de

siembra.
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD: San Sebastian, Atoluca  .CARRERA;_ING, AGRICOLA Y M.V.Z
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES BENEFICIARIQOS
Inicio de curso agropecuario | Fomentar alimentos para Presentacidn con el grupo, | Rotafollio de “cria de | 10 nifios
autoconsumo se explicd la forma de conejos” y (San Sebastian}
trabajo. "Huerto Familiar”
Se inicié con la importancia
de Iz granja.
Se aplicd cuestionario de 1o
: que se impartio este dia,
Platica sobre plagas y Conocer tipos de dafio y Por medio de dibujos se les | Rotafolio * | Alumnos de
enfermedades en hortalizas. | control para &l buen desarrollo | explicd a los alumnos que Especies enfermas y | Telesecundaria, 1er.
de nuestro cultivo dafios pueden causar con plaga que se grado.
algunos organismos que en | encontraren en el Asistentes al curso
$u conjunto y de acuerdo al | huerto. de la Granja
dafio gue causan les San Sebastian

llamamos plaga.

Cuales son los agentes
causales de enfermedades y
COmo prevenirias.

Siembra de calabacita, Producir hortalizas de manera |Se prepard el terrenoy se | pala 37 alumnos de ler.grado
rdbano, acelga econdmica y libres de elaboraron los bancales para | pico Atoluca
productos quimicos, fomentar | su posterior siembra, se azadén
este habito en los alumnos. explicd a los alumnos la semilla
importancla de esta agua
actividad regaderas
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H. AYUNTAMIENTO DE TEZIUTLAN, PUEBLA
PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL MULTIDISCIPLINARIO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
6.4 ACTIVIDADES AREA DE PRODUCCION

COMUNIDAD: Teziutlan, CARRERA; ING, AGRICOLA
ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES |[BENEFICIARIOQS
Establecimiento de un huerto | Aprovechar espacios, parala | Se corté e! plastico de 80 ¢cm | 5 metros de Preescolar “Kiosco” DIF
vertical en el preescolar DIF, | produccién de alimentos de | de ancho por 1.20.mts.de | plastico de color, | Teziutldn
en Teziutldn, con |1a ayuda de { origen vegetal. largo y se unieron para doble ancho
1as orientadoras. Dar a conocer otro tipo de formar 2 metros de
huerto, que permita el trabajo | S cilindros de 35 cm. de plistico
con los nifios relacionandolos | didmetro cada uno. transparente doble
con fas plantas. Se marcd un cuadro de 2m x | ancho (4mts.de
2m. en el 4rea destinada 21 | ancho)
huerto distribuidos en esta | Alfajillas de
forma: madera.
2 kg. De alambre
gatvanizado.
Para la colocacion de los Flexémetro
cilindros, se unieron alfajillas | Engrapadora
a ellos por medio de Grapas
alambre, cada alfsjilla de Cinta canela
1.20 y una de .80 se Marcadores
distribuyeron uniférmente de | Serrucho

tal forma que lo sostuvieran,
se colocd una alfajilla de
1.80m.en cada esquina. Los
cilindros se rellenaron con
una mezcla de tierra y
abono
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Vil RESULTADOS

7.1 AREA DE SALUD HUMANA.

Independientemente de lo realizado por las instituciones de salud, por parte ce |a brigada de
servicio social se proporcionaron 969 consultas de atencién primaria obteniendo resultados
satisfactorios en aproximadamente ¢l 70% de los casos y canalizando para su atencién de
segundo y tercer nivel a los pacientes que asi lo requirieron. Se atendieron partos y 89 curaciones
diferentes y 7 cirugfas menores con suturas de heridas. Se brindé apoyo a la brigada de glumnos
de medicina, enfermeria y cdontologia de la Universidad de Puebla, que dieron servicio en cuatro
comunidades.

Se hicieron 700 aplicaciones de fllor y 8 extracciones de piezas dentales y curaciones
estomaldlogas diversas por parte de la pasante de odontologia (UNAM).

Se colaboré con la Secretaria de Salud en todas las campafas de vacunacidn infantil, aplicacidn
de vacuna antiteldnica en maquiladoras, y una vacunacién antimébica especial efectuada en la
cotonia Arboledas debido a que se encontrd un caso positivo de rabia canina, se aplicod vacuna
Vero a tres contactos y se aplicé vacuna antimibica a todos los permos y gatos de la cofonia, se
realizd una platica con video en escuelas de la zona.

Participaron en la campana “Justo a Tiempo® para detectar cancer cérvico uterino.

Impartieron cursos de primeros auxilios en sus comunidades.

7.2 AREA DE SALUD ANIMAL.

Dentro de la comunidad de San Sebastidn se atendieron diversos casos principalmente en cerdos
y aves, (Cuadro 7} y algunos casos en Mexcalcuautla y Aloluca, la participacién mas representativa
fue en las granjas escuela - DIF, en el manejo, atencion médica, y produccién de las especies
menores (conejos y gallinas) y en ef establecimiento de huerios familiares. Participando también en

la campafia antirrabica organizada por el municipio.



CUADRO 7 CASOS CLINICOS ATENDIDOS DE M.V.2."°

(G | MmMERO | ESPECIE | DIAGNOSTICO I TRATAMIENTO ]

10/01/98 1 Porcino Sama Lasamot BHC (Aranda)

10/01/%8 18 Aves® Prevencién de Resfriado Enroodl (Senosian)

11/01/98 5 Coneio Sama auricular Scabistn (Chincin)

12/01/96 1 Bovino Desparasitacion Levamisol ABD (Aranda)

12/01/98 7 Portino Desparasitadion, desnutricién Levamisol ABD (Aranda)
Vitamina Complex B (Interdet)

14/01/98 7 PortinG Desparasitacién Levamisol ABD (Aranda)

05/02/98 1 Portino Parto Asistenda

08/02/98 & Porddng Desparasitacion Actuol Fendendazol (Senasein)

08/02/98 3 Pordno Desrutricidn Complex B {Intervet)

20/02/58 1 Porcine Desnutricidn Complex B (Intervet}

23/02/%8 3 Pordino Desparasitacion Actuol 10 %™

23/02/58 1 Porcino Traumatismo en cuello y sarna Lavado de cuello y aplicacién de Violeta
de Genclana y aplicacion de Antibioserba
{Intervet)

24/02/38 50 Aves Prevencitn de Colera aviar Medidas profilscticas y administracidn de
dorfen Soluble al 12 % (Aranda)

7.3 AREA SOCIOCULTURAL.

Cada uno de los miembros de |a brigada participd en su comunidad en las diferentes festividades y
tradiciones que se llevaron & cabo durante este periodo. Al tener contacto con los nifios se les

invitaba a sequir estudiando y de igual forma a los adultos.

Es importante en este rubro el irabajo que se realiza y la omganizacion de la comunidad desde
como distribuir la ayuda asistencial que consiste en despensas y briks de leche para niflos con
algdn nivel de desnutricién, hasta orpanizar un comité que sea el encargado de vigilar esta
distribucién, cuidar y mantener la casa de salud que mas que un lugar donde se atiendan
enfermedades fungiran como centros para preveniras a través de pidticas que sensibilicen a [a

poblacién para vivir sanamente.

Asi mismo se parlicipé principatmente con nifos realizando juegos o eventos para que se

integraran unos con otros, pues se detecto marcadas diferencias que se hacen adn en miembros

¥ Fyents: Alvarez Herndndez Salome Isabei: Reporte Final de Servido Social Teziutldn Fase 11
Agosto 97~Marzo 53

B NGTA: Las aves se refleren a gallinas y guajolotes.

B} vs tratamientos de Desparastackin se aplicaron por cinco dias.
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de ta misma familia, se fomenté el trabajo en equipo y se tratd de inculcar el respeto hacia los

demas dentro de las granjas agropecuarias.

7.4 AREA DE PRODUCCION.

Dentro de esta area encontramos los resullados obtenidos en las granjas agropecuarias, como
pasante de ingenieria Agricola, paricipe en el drea agropecuaria, junto con la pasante de
medicina veterinaria durante el desamolla del servicio social se trabaj6 directamente en las granjas
con grupos de nifios y sefioras en el establecimiento, asesoria y capacitacién en huertos familiares

asi como la produccién de conejos y la cria de gallina ponedora.

Con respecto al el establecimiento de 1os huertos familiares se recomendaron algunas técnicas
principaimente en ei uso de abonos de origen animal para el mejoramiento de |a calidad de suelos,
y de |a elaboracién de composta con los desechos organicos que producia la granja.

También se emplearon algunas practicas tales como el acelchado en el caso de lechuga, asi como
la forma de cosecharla ya que no se amancaba sino que se cortaba al ras, y de esa forma se
obtenia mas lechuga sin necesidad de volver a sembrar ya que retofiaba y el acolchade nos

permitié controlar malezas {(Anexo Fotografico).

Los resultados se presentan en cuadros y posterionmente se hace un anélisis de |la produccién

obtenida y los factores que la determinaron

Se presentan a continuacidén los cuadros de diagnéstico que se realizaron para conocer las
condiciones de la granja, este diagnostico se realizo con el fin de conocer las condiciones de las
granjas asi como la forma de trabajo para empezar a trabajar en eflas de acuerdo al resultado

obtenido, enseguida los cuadros de produccién de conejos, huevo y hortalizas y por dltimo la



relacién de personas a quienes se otorgo paquete agropecuario como resultado de la produccién

obtenida, cada cuadro se presenia por granja.
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7.4.1. 1 DIAGNOSTICO DE LA GRANJA ESCUELA — MEXCALCUAUTLA

FECHA: 18 de Septiembre de 1997

COMUNIDAD: Mexcalcuautla MUNICIPO: Teziullén

ta granja cuenta con cria de conejos, galina ponedora, y hortalizas. Las instalaciones se
encuentran deterioradas, en el caso del drea de conejos las jaulas no cierran bien y aigunas estan
rotas. Los conejos se salen y se comen las hortalizas. Se tienen siete conejas un macho vy tres
gazapos de tres semanas de edad. Cuentan con dieciséis gallinas y un gallo, hasta 1a fecha no
hay produccién de huevo. Con lo que respecta al huerto el lemeno es pedregoso, las camas de
siembra tienen poca profundidad, las especies cullivadas presentan dafos por chapulin y por
mordeduras de conejos.

Participan en el curso ocho sefloras el curso esta a cargo del pasante de Ing. Agricola Osvaldo

Castillo Flores.
CUADRO 8
ESPECIES CULTIVADAS
CULTIVO (SPP/VAR) SUPERFIQIE ETAPA DE CRECIMIENTO
(Metros cuadrados)
Lechuga Parris Istand 3 mts, Vegetativa
Frijol 5 mts. Vegetativa
Col 3 mts. Vegetativa
Rébano champion 2 mis, Vegetativa
| Alfalfa 5 mts. Vegetativa
Zanahoria Nantes 2 mts, Vegetativa
FECHA DE SIEMBRA: Primera semana de Septiembre,
CUADRO 9
LABORES CULTURALES
CONTROL DE MALEZAS CONTROL DE PLAGAS Y FERTILIZACION
ENFERMEDADES
Manual cada 8 dias Manual cada 8 dias No se dio
CUADRO 10
CONDICIONES DE CULTIVO

a) Germinacidn al 80 %

b) Se observan Maleza y piedras en la
cama de slembra

¢} Presencia de plagas: Dafas por
chapulin y conejos.

chaplinyconefos. |
d} Hl riego s& aplica cada tercer dia
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7.4.1.2 PRODUCCION DE CONEJOS.
COMUNIDAD: Mexcalcuautla
Semental “Chava”

CUADRO 11. PRODUCCION DE CONEJOS

Raza: California.

Fecha Fecha
Hembra Fecha de | Probable Realde | Numero de Gazapos | Fecha de Gazapos Destetados
Cubrisidn | de Parto Parto Nacidos Destate
Vives Muestos Maches Hembras

Ixtololohuan 03/10/97 05/11/97 04/11/97 5 ] 04/ 297 3 2
Corazdén 15/10/97 17/11/97 14/11797 9 1] 15/12/97 & 3
Cusltzitzin 20410497 22411797 18/11/97 7 0 18/12/97 4 3
Apartir del 15 de diciembre de 1997 1a reproductidn se llevd a cabo en San Sebastidn, los datos se registran en este cuadro
para mantener dividida la produccién con |a idea de regresar los conejes a la granja de Mexcal.
Ixtacihuat] 23/1297 25/01/98 24/01/98 [:] Q 08/02/38 8 0
Ixtololohuan | 23/12/97 | 25/01/58 | Repetidora
Ixtolologuan | 25/01/98 | 27/02/58 | 27/02/98 3 0 12/04/98 3 3
Cualtzitzin 23/12/97 25/01/98 24/01/98 8 0 24/02/98 6 2
Corszén 09/02/98 11/02/98 06/03/98 9 0 21/04/98 5 4
Cuaitzitzin 25/02/98 | 26/03/38 | 24/03/98 11 1 09/05/98 t1
TOTAL 63 1 46 17

7.4.1.3 PRODUCCION DE HUEVO™

GRANJA ESCUELA MEXCALCUAUTLA

PERICDO : Octubre —97 a Noviembre 97

CUADRO 12, PRODUCCION DE HUEVO
Recolecclén Venta Importe
Numero de plezas Numero de plezas ($)
96 96 48.00

La produccitn de huevo se abtuvo con 16 gallinas de raza aiofla,se regisra la produccidn de ios meses de octulbre a & 19
de diciembre fecha en la cud! se cemd 12 granja, se repartieron 8 gallinas a las personas que tomaron el curso fas restantes
se ubjcaron en I3 granja de San Sebastidn para su posterior dotadién .

B NOTA; Robo de la Conca (08-Febrero-98). A partir de esta fecha se criaron artifilalmente,
aparﬂrddlgdenﬁmtmxmmahwmdemm.
B QUENTE: M.v.Z Avarez Herndndez 5. Isabel y P. Ing. Agricola Endso Arrieta Qaudia V.
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7.4.1.4 RELACION DE PERSONAS QUE TOMARON EL CURSO DE CAPACITACION

AGROPECUARIA.

GRANJA ESCUELA MEXCALCUAUTLA

NUM

NOMBRE

PAQUETE AGROPECUARIO™

GALLINAS
PONEDORAS

CONEJOS

SEMILLAS

Bautista Angel Hermelind2

Bonilla Ortiz Clara

Catarino Tirado Margarita

Crispin Alejandra

Domingo Reyes Antonia

Domingo santos Artonia

D~ | | b W M| -

Marianc Leonardo Maria

LR R I IR I I K )

LI I A IR A

LRI IR

LI IR R I IR J K

Ruiz Martirez Catatina

INSTRUCTOR : P.Ing. Agricola Osvaldo Castillo Flores

PAQUETES ENTREGADOS POR:
P.Ing. Agricola Enciso Arrieta Claudia V.
P.M.V.Z. Salome Isabel Alvarez Hernéndez

M NOTA : { * ) Personas que recibieron paquete




7.4.2.1 DIAGNOSTICO DE LA GRANJA ESCUELA — ATOLUCA

FECHA: 20 de Septiembre de 1997

COMUNJDAD:ATOLUCA MUNICIPO: Teziutldn

Hasta la fecha solo se cuenta con el area horticola, 3 pesar de que se construyd la nave para
conejos y gallinas sucede que no han proporcionado los animales y las instalaciones tienen mas de
8 meses, La nave se abserva bien construida, no asi las jaulas, ya que la malla de las paredes es
muy grande y se saldrian los gazapos, la criba del piso es muy pequefla para que pasen las
excretas de los conejos, lo que dificultaré 1a limpieza. La ubicacién de la granja dificulta realizar las

labores correspondientes porque queds lejos de la zona habitacional.

El huerto presenta una pendiente aproximada del 15 % este no ha sido un factor Emitante ya que
se maneja el sistema de camas de siembra, se observa un tipo de suelo arenoso. Con pérdidas por

la presencia de tusas, y mariposa blanca de la col.

CUADRO 13
ESPECIES CULTIVADAS.
CULTIVO (SPP/VAR) SUPERFICIED ETAPA DE CRECIMIENTO
(Metros
cuadrados)
Lechuga Parris Isfand 4cs deé ms.c/u | Vegetativa
Col 8c¢cs de S mts. cfu | Vegetativa
Betabel 2¢.5 de 2 mts. cfu Vegetativa
1c.5 de 6 mis.
[ Acelga 3csce 6 mis. cfu | Vegetativa
Zanahoria Nantes 3csdeb mts. cfu_ | Vegetativa
FECHA DE SIEMBRA; Sequnda semana de agosto,
CUADRO 14
LABORES CULTURALES.
CONTROL DE MALEZAS CONTROL DE PLAGAS ¥ FERTILIZACION
ENFERMEDADES
Manual cada § dias Manual cada tercer dfa Se aplicd fertilizante foliar.
No reportan dosis.

BNOTA ;¢85 se reflere & camas de slembra
mis. se reflere 3 metros cuadrados
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CUADRO 15
CONDICIONES DE CULTIVO.

a) Germinacién al 80 %

B) Limpio de maleza y basura

€} Presencia de plagas: Dafios por
marl bianca de |a col

d} E riego se aplica cada tercer dia




7.4.2.2 SEGUIMIENTO DEL CULTIVO
GRANJA ESCUELA ATOLUCA.2
CICLO:97-98
CUADRO 16, SEGUIMIENTO DEL CULTIVO

CULTIVO SUPERFICIE | Fecha de sletbra Control de Fertilizacién Fecha de Cantidad
{ mts. plagas ¥/ cosecha Casechada
cuadradas) enfermedad
Acelga 18 2da. Semana de Cada 8 dias Alos 20 dias 5-nov-97 25 manojos
2gOsto (foliar) con 10 hojas
cfu
Lechuga 24 20-sept- 97 Cada 8 dias No se dio 5-nov-97 76 piezas
10-nov-97 31 plezas
Col 40 1ra. Semana de Cada 3er. Dia 15-dic-97 10-nov—37 20 piezas
GOS0 {manuat) 1- ene —98
Zanahoria 18 1ra. Semana de Cada 8 dias No se dio 5-nov-97 20 manojos
agosto 10-nov-97 15 manojos
Betabel 10 ra. Semana de Cada 3er, Dia No se dio 5-nov- 97 14 piezas
BQUsto
Espinaca 3 30-ene-98 Cada ler. dia No se dio
Haba 1 30-ene-98 Cada 3er. dia No se dig
Acelga 3 30-ene-98 Cada 3er. dla Programada
para marzo y
abyil
Rébano 3 30-ene-98 Cada 3er. dia
Zanahoria 3 30-ene-98 Cada_3er. dia
Giantro [ 30-ene-58 Cada 3er. dia
Calabacita 12 7-feb-98 Cada 3er. dia
Rébano 3 7-fe-98 Cada 3er. dia
Acelga 3 7-feb-98 Cada 3er. dia Programada
para marzo y
abxil.

OBSERVACIONES: Los cultivos de; zanahoria de los 18 mis. sembrados. Se cosecharon 35
mancjos en total, el resto de la cosecha fue robado. Los cultivos que no reportan ferlilizacion fueron
dafiados y la mayoria se perdié los dafios y robos fueron ocasionados por personas ajenas al
huerto.

Ei cultivo de cilantro se perdid por falta de riego.

Las fertilizaciones programadas se realizaran con gallinaza.

B FUENTE: Elaboracidn propia Enciso Arrleta Claudia Virginia.

67




7.4.2.3 RELACION DE PERSONAS QUE TOMARON EL CURSO DE CAPACITACION

AGROPECUARIA.

GRAN)JA ESCUELA ATOLUCA

NOMBRE

PAQUETE AGROPECUARIO™

GALLINAS
PONEDORAS

CONEJOS

l

SEMILLAS

-

Ascencidn Herndndez
Magdalena

Castafieda Espinoza Lorenza

Castafteda Gregoria

»*

Espinoza Dominguez Rufina

Fided Antonia

Fidel Margarita

Garda Guadalupe Olga

Garcia Ma. De Los Angeles

O Q] sd| vy ] D | AN

Gartia Rosas Luisa

(IR R 2R I

Gonzdlez Sebastidn Gregorla

Guadalupe Patricio Petronila

Herndndez Morales Inés

Reyes Emilia

LI IR IR I I I S5 SIE 0K )

LRI IR IR IR IR T I

LIRARIE IR IR IR IR IR IR 20 K I

Santiago Cristing

INSTRUCTOR : P. Ing. Agricola Osvaldo Castiiic Flores

PAQUETES ENTREGADOS POR:
P. Ing. Agricola Endso Arrieta Claudia V.
P.M.V.Z. Salome Isabel Alvarez Herndndez

T NOTA : { * ) Personas que recibleron paquete




7.4.3.1 DIAGNOSTICO DE LA GRANJA ESCUELA SAN SEBASTIAN,

FECHA: 20 de Sepfiembre de 1997

COMUNIDAD : SAN SEBASTIAN MUNICIPO: Teziutldn

Al momento de visitar [a granja los nifios que toman el curso estaban preparando algunas camas
de siembra. Se cuenta ademés con cria de conejos y gaflinas ponedoras.

Las instalaciones de los conejos se observan en buen estado y se colocard una costina a base de
costales de nylon para protegerios de la lluvia y el viento.

El terreno presenta alta pedregosidad.

Se cuenta con 5 conejas, un macho, 22 gallinas, un gallo y una pareja de patos. El curso lo

reciben 18 niflos que oscilan entre & y 13 afios de edad.

CUADRO 17
ESPECIES CULTIVADAS
CULTIVO (SPP/VAR) SUPERFICIE® ETAPA DE CRECIMIENTO
{Metros
cuadrados)
Col 3 mts. Madurez
Aceiga 3 mts., Vegetativa

FECHA DE SIEMBRA: Primera semana de junio.
LABORES CULTURALES

CUADRO 18

LABORES CULTURALES.
CONTROL DE MALEZAS CONTROL DE PLAGAS ¥ FERTILIZACION

Manual cada 3er dia Revisién diaria Se apllod fertilizante foliar.
No reportan dosis.

CUADRO 19

CONDICIONES DE CULTIVO
a) Germinacidn al B0 %

b) Limpic de maleza y basura

c) o Presencia de

[ d)_Et riego se aplica cada tercer dia |

B NOTA : c.s se reflere a camas de shiembra
mts. s& refiere a metros cuadrados



7.4.3.2 PRODUCCION DE CONEJOS.
COMUNIDAD: San Sebastian

Semental "SILVESTRE" Raza: Nueva Zelanda
CUADRO 20. PRODUCCION DE CONEJOS
Fecha Fecha
Hembra | Fechade | Probable | Reslde Numero do Gazapos | Fecha de Garapos Destetados
Cubricién | de Parto Parto Nacidos Destete
Vivos | Muertos Machos | Hembras
Aimendra 23/09/97 | 25-30410/97 | 25/10/97 0 3 25/11/97 4 F]
Hor 30/10/97 | 26-30/11/97 | 2B/11/97 2 0 28/12/57 1 1
Osa 031/11/97 | 26-30/11/97 | 30/11/97 5 2 * b *
Paloma 01/11/97 | 30-3/12/97 | 01/12/97 8 4] e i b
Mariposa 05/11/97 5-9/12/97 07/12/97 5 a 07/01/58 3 2
Osa 10/12/97 | 8-12/01/98 | Repetidora
Osa 25/01/98 | 23-27/02/98 | 02/03/38 9 0 17/04/58 =5 e
Hor 23712797 | 21-25/01/98 | 23/01/98 B8 1] 23/02/98 = L
Alrnendra 12/01/98 | 12-14/02/98 | 14/02/98 9 0 14/03/58 5 4
Maripasa 25/01/98 | 23-27/02/98 | Repetidora
Mariposa 11/02/98 | 09-13/03/98 | Repetidora
Mariposa 20/03/98 | 16-22/04/98 | 20/04/38 7 [ 20/05/98 e B
Cubana 12701798 | 10-13/02/98 | 09/02/98 4 1] 09/03/98 3 1
Cubana 03/03/98_| 01-05/04/98 | Repetidora
Almendra 24/03/98 [ 22-26/04/98 i ke
TOTAL 72 5 19 12
Notas: * Muerte de gazapos por aplastamiento
** Robo de gazapos y coneja
*4* Se dejaron programadas.

7.4.3.3 PRODUCCION DE HUEVO®
GRANJA ESCUELA SAN SEBASTIAN
PERICDO : Octubre —87 a Marzo 98

CUADRO 21.PRODUCCION DE HUEVO

Recolecclén Venta Importe
Numero de piezas Numero de plezas (%)
517 228 114.00

La produccién de huevo se obtuvo con 20 gallinas al igual gue en Mexcalcuautia, a raza que se establecid es cricita,es
importante sefialar que no se refleja e total de la producddn, ya que en varias ocasiones se les daba a los nifies y no se

registraban.

 FUENTE: M.v.Z Alvarer Herndndez 5. Isabel y P. Ing, Agricola Enciso Arrieta Caudia V.




7.4.3.4 SEGUIMIENTO DEL CULTIVO
GRANJA ESCUELA SAN SEBASTIAN.Y

CICLO:97 —-98
CUADRO 22. SEGUIMIENTO DEL CULTIVO
CULTIVO | SUPERFICIE | Fecha de slembra Control de Fertilizacidén Fecha de Cantidad
{mts, plagas y/o cosecha Cosechada
cuadrados) enfermedades
Alfalfa 7 24/09/57 Cada der dia nov-97 *
dic-97
ene-58
feb-98
mar-98
Frijol 3 26-sept- 97 1ra, Semana de | No se dio 08-ene-98 500 grs,**
noviembre
dlantro [ 26-sept-97 Cada 3er, [Na No se dio 11-ene-98 60 manojos
(manual) 12-feb-08
Acelga 4 26-sept-97 Cada 8 dias Dos veces al | 15-dic-97 10 manojos
mes 31-dic-97 5 manojos
(gallinaza) 11-ene-98 11 manojos
12-feb-98
Ribano 6 26-sept-97 Cada 8 dias No se dio 03-nov-97 46 piezas
10-now97 142 piezas
Espinaca s 16-sept-97 Cada 8 dias Na se dio 15-dic-97 33 manajos
07-ene-98 10_manecjos
Lechuga 4 24-ne-97 Cada 8 dias Al sembear s& | 06-ene-98 6 piezas
aplich composta | 10-feb-98 11 piezas
18-feb-98 20 piezas

OBSERVACIONES: * No se tuvo control en [a cantidad cosechada por que se utilizé como alimento para los conejos y sé

tomaba como s¢ iba reguiriendo.

1 control de plagas fue con remedios caseros se utlfizé jabdn neutro diluido en agua para controlar hormigas,

** £l cultivo de frijol se vio afectado por las heladas y solo se rescato un poco de efote.

® FUENTE: Elaboracién propla Enciso Amieta Claudia Virginia.
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7435 RELACION DE PERSONAS QUE TOMARON EL CURSO DE CAPACITACION

AGROPECUARIA. .
GRANJA ESCUELA SAN SEBASTIAN
PAQUETE AGROPECUARIO™
NUM NOMBRE GALLINAS CONEJOS SEMILLAS
PONEDORAS H [ M
1 | Belén Reyes Marcelino * * *
2 | Benito Gaspar Fernando * * * *
3 | Benito Gaspar Hitaric * * *
9 Benito Gaspar Oliverio * * *
5 Benito Ramoas Jorge * * * *
6 Eusebio Reyes Arturo * * *
7 | Eusebio Reyes Edgar » * * *
8 Reyes Bautista Ascension *® * * *
9 Reyes Pascual Juan * * * *
10 | Santiago Bautista Gliberto * * *
11 | Santiago Bautista Pablo L * * *

INSTRUCTOR : P. Ing. Agr. Sergio Barajas Guzmén

PAQUETES ENTREGADOS POR:
P. Ing. Agricola Enciso Arrieta Claudia V.
P.M.V.Z. Salome Isabel Alvarez Herndndez

1 NOTA : ( ¢ ) Personas que recibieron paguete
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7.4.3.6 RELACION DE PERSONAS QUE TOMARON EL CURSO DE CAPACITACION

AGROPECUARIA.
GRANJA ESCUELA SAN SEBASTIAN
PAQUETE AGROPECUARIO™
NUM NOMBRE GALLINAS CONEJOS SEMILLAS
PONEDORAS H ] M

: 1 | Anastacio Belén Adoifo *
’ 2 | Anastado Beln Serafin *
3 | Gabrid Longinos Simona [ * *

4 Lucas Gabried Juan * » *

5 Lucas Gabriel Lorenza * * *

6 Lucas Gabriel Rosendo * * *

7 Lucas Mariano Gaudendo x * *

8 Lucas Mariano Juan * = *

9 [ Lucas Mariano Lorena * * *
10 | Pascual Eusebio Asuncién *
11 | Pascual Eusebio Patrida *
12 {Simdn Mateo Gustavo *
13 | Simdn Mateo Leticia *
14 [ Simdn Mateo Maurido *
15 | Simdn Mateo Pedro *
16 | Simén Mateo Roberto *
17 | Simén Reyes Ricardo *

*

18 | Tomds Eusebio Jorge

INSTRUCTORES: P. Ing. Agricola Osvaldo Castillo Flores
P. Ing. Agricola Enciso Arrieta Claudia V.

PAQUETES ENTREGADOS POR:
P. Ing. Agricola Endso Arrieta Claudia V.
P.M.V.Z. Salome Isabel Alvarez Herndndez

R NOTA :  * ) Personas que recibleron paquete
Los espacios en blanco indican que no retibleron especies anlmales porque no se los permitieron sus padres.
En el case de Ias galinas, las autoridades del DIF municipal desidieron no otorgar mas.
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7.4.3.7 RELACION DE PERSONAS QUE TOMARON EL CURSO DE CAPACITACION

AGROPECUARIA.

GRANJA ESCUELA SAN SEBASTIAN

NUM NOMBRE

PAQUETE AGROPECUARIO™

GALLINAS
PONEDORAS

CONEJOS

H

SEMILLAS

Belén Gardia Angel

Belén Heyndndez Gaudia

Domingo Gabriel Martin

Domingo Reyes Saturnino

Lucas Gabriel Antonia

Lucas Gabriel Lorenza

Ny L B W A

Reyes Tomas Juan

LIRIE IR IR IR N J

LIBARIRE IR AR IR ]

LIBRIER IR JE IR JK ]

INSTRUCTORES :

P. Ing. Agricola Enciso Arrieta Claudia V.
P.M.V.Z. Salome Isabel Alvarez Herndndez

B NOTA : ( * ) Personas que recibleron

pagquete
Los espacies &n blanco indican que no redbieron gallinas por Indlcacion de las autonidades del DIF municipal.,
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VI, ANALISIS DE RESULTADOS

8.1 AREA DE SALUD HUMANA,.

En esta érea participaron principalmente pasantes de enfenmeria y un pasante de odontologia,
realizaron actividades propias de su cemera como fue brindar {a atenciébn médica primaria y
canalizacion de pacientes que lo requerian a instituciones médicas para recibir la atencion
cemrespondiente, su labor fue muy importante tanto para la comunidad como para eilas ya que

pusieron en practica los conocimientos adquiridos a través de su carrera.

Sin duda el trabajo mas relevante para sus comunidades fue el diagnostico de satud, donde se
pueden consultar datos de poblacién, cuantos son y ha que se dedican lo que nos brinda un
panorama general en cuanto a educacién, alimemacién y habitos de higiene, lo que con lleva a
detectar las principales causas, de las enfermedades, que se presentan con mayor incidencia
siendo las gastrointestinales, provocadas por pardsitos y upa mala nutricion y malos habitos,
aunado a esto el bajo nivel de ingresos y educacién lo que da origen a nifios desnutridos y no solo
ellos sino también adulios entre ellos mujeres embarazadas y en periodo de lactancia. Estan
presentes dos problemas o enfermedades el alcohelismo y el tabaquismo. Al actualizar estos
dalos se canalizard la ayuda a quién mas lo necesite y se enfocarén pléticas, campaias o alguna

otra estrategia para corregir estos probiemas de safud.

8.2 AREA DE SALUD ANIMAL.

Al observar y participar en fa aplicacién de tratamientos preventivos y curativos, se ve la fala de

asislencia médica en esta drea que implica la orientacién para el manejo adecuado de los animales

de traspatio, se debe hacer énfasis en el cuidado e higiene de estos para la prevencion de

enfermedades.
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Como se observa en el cuadro 7, se atendieron diferentes ¢asos en especies de traspatio durante
nuesira estancia en San Sebastian.

La participacion mas impertante fue dentro de las granjas agropecuarias en 1a prevencién y control
de enfermedades de las especies en produccidn asi como su manejo zootécnico (ver actividades

8.4 &rea de produccidn y anexo fotogrifico)

8.3 AREA SOCIOCULTURAL.

En esta &rea paricipamos cada miembro de la brigada en forma diferente de acuerdo a las
comunidades y circunstancias que se presentaron. No hubo cameras que se dedicaran
especificamente al 4rea de educacion y cultura pero considero que cada una de nosolras aportd
alguna idea, un juego, 0 una platica para apoyar dentro de esta area conviviendo con los nifios y
mujeres principalmente o participando en eventos organizados por el municipio.

Aportando de esta forma nuestro mejor esfuerzo, para fomentar la organizacién, ya sea en un
comité de salud o para trabajar en equipo para la produccidon como fue el caso de las Granjas -~

Escuela respetando en todo momento sus costumbres, lengua y tradiciones.
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8.4 AREA DE PRODUCCION

El programa *Granjas - Escuela ~ DIF” contemplé tres comunidades: Mexcalcuautla, Atoluca y San

Sebastian por este mativo se hace un anélisis de cada una de ellas:

8.4.1 GRANJA - ESCUELA -MEXCALCUAUTLA.

La granja se encontraba ubicada dentro de las instalaciones de la clinica IMSS, perieneciente a la
localidad. Contando con un érea para el huerto, una nave para conejos y un gallinero, el primer
contacto con la granja fue el 18 de septiembre de 1997,se realizé un andlisis cualitativo de las
condiciones que presentaban los cultivos establecidos, asi como las especies animales {conejos y
gallinas). Como se reporta en el diagnéstico (7.4.1.1.), las instalaciones estaban deterioradas no
contaban con nidales para conejas y tampoco para gallinas, hasta ese momento no se reportan
hortalizas cosechadas, $e tenia en el huerto algunas especies que sembraron con el Ing. Osvaldo
{cuadro 8) las cuales presentaban dafios y como se pensd no prosperaron por el lipo de suelo que
predominaba en el huerto. No habia produccion de huevo, ni conejos stle contaban con una
camada de 3 gazapos que habian estado a punto de perderse por falta de un nido adecuado, las
enfermeras encargadas de la clinica solo colocaron una caja de cartén la acondicionaron con

atgoddn, logrando asi que sobrevivieran, [05 gazapos.

La granja tenia poco mas de 3 meses, y contaba con muchas deficiencias, se observé ia falta de
organizacién entre e} pasante de Ing. Agricola y la Pasante de M.V.Z. que estaban a cargo del
curso, ¢l cual era impartido cada ocho dias, los dias miércoles, pero si llovia las sefioras no
asistian existia e} acuerdo que diariamente una de |as integrantes del curso debia asistir a la granja
para regar ¢l huerio, limpiar y alimentar a los conejos y gallinas, hecho que no ocurria con la
frecuencia sefialada porque 4 de las 8 integrantes vivian en la comunidad de San Sebastidn y
tenian que hacer un recorrido de 4 Km, aproximadamente y aveces el clima lo impedia o labores

gue debian realizar en sus hogares. Una vez que la granja se tomo bajo nuestra responsabilidad,



reparamos las jautas coordindbamos el trabajo entre dos la pasanie de MV.Z isabel Alvarez y yo,
impartiamos las asesorias para la produccion agropecuaria y se realizaron trabajos de limpieza en
la granja. Se recomendd la preparacién de composta para mejorar las condiciones de suelo y se
colocaron los nidales para las conejas y gallinas, al tener contactc con las seiioras que
participaban en el curso se detectd que no contaban con los efementos bdsicos para la cria de
conejos por lo que se le pidié a Isabel que les diera algunas asesorias a pesar que llevaban mas
de tres meses asistiendo con la brigada anterior, se auxilié en las construccion de sus nidales y se

visité a cada una de ellas para observar sus instalaciones y poder otorgaries sus paquetes.

Dentro del 4rea agricola se elabord composta mezclando hierba con estiércol de conejo que se
recoiectaba al impiar Ias jaulas. Pero ya no fue posible su utilizacidén puesto que se cerr la granja
en la segunda semana de diciembre.

En esta granja se obtuvieron 21 conejos destetados al cumplir un mes de edad de los cuales 13
fueron machos y 8 hembras (7.4.1.2, cuadro t1) y se obtuvo produccidn de huevo, con 16 gallinas
una vez que se les suministrd la cantidad de alimente que recomendé la M.V.Z. (Cuadro 12).

Por desgracia se presentaron hechos que llevaron a que la granja se cerrara temporalimente

La granja fue cerrada el dia 19 de diciembre trasladando a los animales a San Sebastian donde se

continuo con la reproduccién de conejos

Durante el mes de marzo se llevaron a cabo platicas en la clinica y se coordiné con el médico
responsable de la unidad para rehabilitar la granja en el mes de abril beneficiando a las familias

que presentaban niflos con algin grado de desnutricion.



8.4.2 GRANJA - ESCUELA -ATOLUCA

La primer visila a la granja fue el 20 de sepliembre de 1997 se encuentra ubicada en el lerreno que
pertenece al Jardin de Nifios de esta localidad, la ubicaci6n de la nave para fa produccién de
conejos y gallina ponedora, no permitid que se llevara a cabo esta produccién ya que se
encontraba lejos de la zona habitacional por o que no contaba con vigilancia constante, solo en la
mafianas cuando se impartian las clases en e jardin de niftos y telesecundaria, las sefioras no
estaban dispuestas a acudir a la granja durante las tardes y noches para su vigilancia, se cuenta
hasta la fecha con el 4rea destinada al huerto familiar el cval a partir de enero fue encargado a los

alumnos de primer grado de la telesecundaria "Juan Ruiz de Alarc6n®, de esta comunidad.

De la fecha anteriormente sefialada a noviembre el huerto era responsabilidad del pasante Ing.
Agr. Osvaldo Caslillo Flores por lo que mi trabajo fue limitado durante ese periodo solo se
supervisaba el huerto y se auxilié en el acondicionamientio de |la nave para los conejos elaborando
una cortina a base de costales para colocarda alrededor de la malla como pared protegiéndolos
contra los vientos. €] grupo de 17 sefioras estaba desanimado pues querian participar en la
produccion de conejos y no se les habian otorgado y llevaban mas de 3 meses con el curso, el dia
23 de septiembre las autoridades del DIF municipal y estatat re inauguraron la granja agropecuaria
y se les dot6 de 8 conejas de un mes de edad para empezar la produccion, hecho que desilusiond
a las sefioras pues tendrian que esperar otros 3 meses para reproducir las conejas. Finalmente las
conejas no se dejaron en la nave pues ademas de la ubicacién como limitrofe, 1a malla de ias
jaulas era muy grande y las conejas se pasaban de una jaula a otra, y por légica se pensé que se
escaparian, o serian robadas pues las jaufas estaban encerradas en la nave con malla muy
delgada, la puerta no contaba con candado. Las conejas fueron trasladadas al palacie de la junta
auxiliar de Atoluca, que se encontraba en le centro del poblado, se dejaron a cargo de las
enfermeras que residian ahi, cada tercer dia Jas revisaba encontrdndome con la novedad que

habian fallecido 7 conejas, la seficra inés presidenta del subcomité DIF de Atoluca menciond en
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repetidas ocasiones que las sefioras ya no querian participar y asi fue solo 4 de 14, concluyeron el
curso en diciembre y se les doto de paquete a 8 personas (Relacion de participantes 7.4.2.3.)

No se abri6 otro curso porque ya no se poblé la granja, no habia interés por parte de la comunidad
y de las autoridades municipales, en realidad me atrevo a decir que la granja nunca se planeo pues
no contemplaron ni {a ubicacion, ni la dotacién de animales y la duracidn del curso no fue la
sefatada, asi mismo et Emitar recursos econdmicos llevé a la compra de material no adecuado
para ia proteccidn de la granja y Ia construccitn de las jaulas a excepcidn de la nave estaba bien
construida de acuerdo a la informacién proporcionada por la directora ded Jardin de nifios Profra.

Catalina los padres de familia proporcionaron mil pesos y la mano de obra para su construccion.

Con los conejos que se obtuvieron en Mexcalcugutla y San Sebastian se otorgaron los paqueles
pecuanos a las 8 participantes.
Como se menciond anteriormente el huerto (7.4.2.2 cuadro 18) se dejd a cargo de [os alumnos de

la telesecundaria se trabaj6 con ellos en forma tedrica y préactica a partir del 19 de enero de 1998,

Constantemente a partir que se tomé la responsabilidad del huerto sufriamos de dafios
ocasionados al huerto se encontraba ta malla rota y plantas arrancadas que estaban distribuidas
alrededor de él, s& repard la malla en varias ocasiones y se dio aviso al presidente de la junta
auxiliar pero no se scluciond el problema, durante los meses que se trabajé con los alumnos eran
constantes los dafios a la malla y cuttivos; los alumnos habisn quedado de acuerdo para electrificar
la malla y colocar alambre de puas el cual seria donado por el DIF municipal, tal vez suenan
exageradas estas medidas pero la gente que ocasionaba estos dafios no se detenia con la malla
de 2 metros de altura porque facilmente la podian retirar es decepcionante que la gente no respete
lo que finatmente seria un beneficio para la comunidad, y gue no sdlo se presentaba aqul esa falta

de respeto también se presenté en Mexcal y San Sebastian.



8.4.3 GRANJA AGROPECUARIA SAN SEBASTIAN

Al visitar la granja por primera vez se conocié af grupo a cargo del pasante de Ing. Agricola, citado
anteriormente panicipaban 19 niflos de ambos sexos, pertenecientes a 8 familias, ya que habia
mas de 2 hermanos participando en la granja, a cada uno de ellos se les otorgé un paquete
agropecuario (7.4.3.6) Los nifics que no recibieron paquetes pecuarios es por que asi lo
decidieron ios padres de familia. Se trabajé con dicho grupo hasta diciembre, durante ese periodo
se trabajo mas en el Area pecuaria, en la construccién de nidos para conejas y gallinas, colocacion
de cortinas a base de costales para cubrir el gallinero y la nave de los conejos, reparacion de
jaulas, se elaboraron cuadros de registros para llevar un control tanto en el rea pecuaria como

agricola cormno se reporta en Jos puntos 7.4.3.2 y 7.4.3.3 (Cuadros 20 y 21).

En el 4rea agricola, se realiz6 [a limpieza del temeno al momento de preparar los bancales de
siembra, por la gran cantidad de pledra que se encuentra en [a granja, se removieron las piedras
més grandes y para quilar las pequefias se tuvo que lamizar con malla la tierva para tener un
substrato adecuado con el fin de facilitar las labores posteriormente ya que el objetivo de un huerto
tamiliar es que sea intensivo de 1al manera que a! final de cada cosecha se removiera un poco la
tierra y se incorporara composta.

Se desyerbaba cada 8 dias con lo que se alimentaba a gallinas y conejos, de igual forma se
aprovechaba la hierba para la elaboracién de composta ocupando también los desechos organicos

de la granja.

Ei curso que impartimos (PM.V.Z y P. Ing. Agr.} empezd en febrero, debido a que los meses
anterigres las autoridades municipales, pensaban cerrar las granjas por falta de recursos, pero se
fe dio seguimiento al grupo que tenia a su cargo el brigadista anterior. Al presentar los primeros
resultados, nos brindaron una oportunidad, se inscribieron ocho nifios de diferentes familias.
Durante el desarrollo del curso se fueron construyendo sus jaulas y nidales para que al finalizar se

les otgrgaran sus paquetes sin ningdn problema, se elaboraron temarios para cubrir cada drea:
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* Huerto Familiar™ y “Cria de Conejos” (ver anexc 1 y 2) abarcando un 40 % de teoria y 60 %
préctico de lunes a viemes de 9 a 11 de ta mafiana y de 3 a 5 de la tarde. Se aplicaban preguntas
diariamente para repasar lo que se habia visto ese dia y finalmente se aplicd un examen, siendo
satisfactorios los resultados, fue la primera vez que se llevd en esta forma el curso.

En total en esta granja se obtuvieron 59 conejos destetados, de los cuales 38 son machos y 31
hembras, con 9 congjas y un semental tomando en cuenta que las conejas de Mexcalcuautia se
trasladaron a San Sebaslian pero la reproduccién se maneja en el capitulo 7.4.1.2(Cuadro 11), y

para |a Produccién en San Sebastian (7.4.3.2 ,cuadro 20).

Lamentablemente se tuvieron pérdidas por factores que no estaban en nuestras manos, como fue
ef caso de robo de conejas y gazapos, asi como la muerie de algunos gazapos por aplastamniento
o mordeduras de parte de sus madres, esto debido al nerviesismo, de éstas especies, esto podria
ser una desventaja porque son muy susceptibles en especial se observé a la raza Califomnia, las
conejas pertenecientes a esta raza fueron las que presentaron este lipo de problemas, bueno no se
puede generalizar al menos en esta granja se presentd pero podria variar, lo cierto es que no se

debe someter a ningin tipo de estrés.

En el drea agricola, se obtuvieron productos que en ocasiones eran donados a los nifios que
trabajaban en la produccion de ellos, a las personas ajenas a la granja se les vendia a precios
maodicos, lo cual se iba registrando (Cuadro 20) aunque no representa el 100 % de la produccion ya
que a veces los nifios se llevaban los productos o como el ¢caso de la alfalfa que era suminisirada
a los conejos no se conlahilizé fo que se coseché durante este periodo y no fue registrado, en
cuanto a las plagas v enfermedades no representaron problema pues se controlaban con remedios
caseros especiaimente con jabon de pasta diluido en agua e infusiones basado en chile,
obteniéndose buenos resultados, asi como el control manual; las plagas que incidieron mas fueron
la mariposa blanca de la col y pulgén blanco, en plagas de sueio encontramos gallina ciega y
gusanc de alambre, las cuales eran controladas manualmente al preparar el lerreno y con agua

hirviendo cuando se preparaban los almécigos.

82



8.4.4. ANALISIS DEL PROGRAMA! GRANJAS—ESCUELA - DIF

La granja agropecuaria representa beneficios en varios aspectos para la comunidad, no solo como
una fuente de alimento sino también permite la integracion social por ejemplo; se deteclaron niflos
que pedian que se les regalara comida o dinero, no asistian a la escuela, por tal motivo se les
invit a participar en 1a granja donde trabajaban y a cambio se les daban productos en los que ellos
participaban, evitando asi los nifios de la calle, al integrarios af trabajo aprendieron que no todo se

les regala.

Otro hecho fue que los nifios no convivian unos con otros por prejuicios, pero se fomenté el trabajo
en equipo y a través de juegos los tratamos de integrar; las sefioras encontraron un espacio para
aprender olras cosas y convivir entre ellas, ademés encontraban un apoyo en nosotras para

exponer algunos problemas que tenian en sus casas.

En cuanto a la produccidn se obtuvieron un total de 94 conejos destetados. Se entregaron los
paquetes pecuarios a las personas realmente inleresadas, los que faltaron no construyeron sus
jaulas, o no los recogieron en las fechas sefiatadas en los paquetes de semilla que se entregaron a
cada participante. Se supervisaron a las familias beneficiarias. En la granja de San Sebastian se

trabajé mejor, por vivir en la comunidad.

En cuanto al programa estaba contemplado para que dusara tres meses, nosotras fo llevamos a
cabo en un mes, para abarcar mas a fondo los puntos de cada temario se recomiendan dos meses
tiempo suficiente para oblener la produccitn agropecuaria. Se debe dar continuidad ya que se dejd
gazapos, conejas gestantes, el area del huerto se dej6 cullivada, para seguir un trabajo integral e
intensivo.

Entre los problemas que enfrenta la granja podemos enunciar los siguientes:

1. Falta de planeacion
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« Consulta a la poblacién si queria participar en la produccién de conejos y hortalizas,
ademé&s de las vertajas que representa para ellos.

¢ Ubicaci6n de la granja y protecci6n de la misma, con malerial adecuado

« Temporalidad del curso (ya que al ser de mas de 3 meses cansaba a la gente).

« Recursos ecordmicos para amortizar gastos e imprevistos en la granja.

2. Concienciacién de la comunidad y familias beneficiadas.

+ Sefalar la importancia desde el punto de vista alimentario, economico y social.

3. Robos.
» Las posibles causas, que motivaron estos hechos podrian ser eavidias al dejar fuera
de este programa a otras comunidades
« Intimidacién hacia las brigadistas para dejar a la comunidad,

e Lucrar con los conejos.

4. Falta de material adecuado para }jaulas.
« Malla
+ Comederos y bebederos adecuados para ambas especies.
+ Postes

e Lamina.

5. Integracion de la comunidad.
+ Divisién por prejuicios sociales (al participar algunas familias en las maquiladoras y
otras al campo existian divisiones)

« Divisién entre familias.

La granja permite utilizar técnicas de produccién de vegelales y animales, eficientando energia y

economia de nutrientes, asi como la reduccidn de contaminacidn del deterioro del suelo y agua.



Debe ser un trabajo que integre & la comunidad y que la beneficie econémica, social y

culturalmente, sin perder de vista la importantia que representa para la nutricién,
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IX. CONCLUSIONES

A pesar de que no trabajamos como brigada en una sola comunidad se conocieron sus objetivos y
resultados de cada area, es asi como podemos decir que se cumplieron los objetivos en cada una

de las dreas.

En forma general; se fortaleci6 el compromise como universitarios con la sociedad en este caso en
tas comunidades rurales, a través de la participacion de las diferentes areas, como se mencioné
anteriormente dentro de cada disciplina se llevaron acciones para el cumplimiento, de los objetivos

marcados es asi que en forma particular se concluye lo siguiente:

Area de Salud Humana: En esta irea participaron pasantes de enfermeria y odontologia, su
participacidn consistid en la elaboracién de un diagnéstico de comunidad, et cual entregaron al
regidor de salud como insumo para determinar que lipo de programa implementar para la
prevencion de las enfermedades mis comunes de la zona y con qué recursos cuentan [a
comunidad; Ia cual tiene el derecho y la obligacion de tener una vida saludable en este sentido se
encamino a la creacidn de casas de satud donde la comunidad mas que asistir a consulta médica
tenga un espacio donde se realicen plalicas para la planificacidn familiar, de nutricidn,

inmunizacién de menores a través de las diferentes vacunas, etc.

Area de Salud Animal:  La participaci6én méas significativa dentro de ésta 4rea se reporta en 165
resultados de produccion, en el manejo zootécnico de los conejos y gallinas, sin dejar de lado la
prevencién y control de enfermedades tales como célera aviar, parasilosis y desnutricién en
cerdos que son los problemas de salud mds frecuentes en ta zona, la mayoria de los casos se
atendieron en San Sebastidn ya que en esta comunidad es donde vivimos durante 5 meses, y el

trabajo de las granjas requeria de mucha atencién.



Area de Produccion: En ésta area se trabajé en fonma interdisciplinaria, con [a pasante de
medicina veterinaria en las granjas escuela implementadas por el DIF municipal a pesar de que
tenian meses con el programa de granjas — escuela, partimos casi de cero pues habia muchas

carencias.

Desgraciadamente hubo factores que no estaban en nuestras manos que fimitaron el trabajo y la
produccidn en dichas granjas, y fue la de San Sebastidn donde se llev0 a cabo el programa casi a
un 100 %, y digo casi porque también se tuvieron mesmas en la produccidn, por los robos y muerte

de gazapos que se suscilaron, como se menciond en los resultados.

Area sociocultural: Se impulsé la organizacién por medio del trabajo en equipo donde parficiparon
hombres y mujeres en aclividades productivas, comeo son los huerlos escolares y las granjas

agropecuarias.

Se detectaron nifos que no asistian a la escuela a los cuales se les auxilio un poco ensedandoles
lo basico para aprender a escribir y leer, de forma especial destaca el apoyo de Isabel que dedicod
mas tiempo a estos nifios.

Para Isabel y para mi el drea sociocultural significé una socializacion que nos pemitié abrir los ojos
en lo Que es una cultura campesina tratando de aprender su lenguaje y convivir en sus tradiciones
y costumbres enriqueciéndonos de esta forma nuestra vida con tas multiples experiencias que se

presentaron en este periodo de servicio social.

£n el concepto sociocultural no solo encontramos fiestas religiosas y lengua sino que lo esencial es
conocer como percibe el campesino su realidad y que problemas quiere resolver mediante el
intercambic de valores, conocimientos, ideas, que nos permiten entendemos mutuamente y
aprender uno del otro.

En cuanto al concepto de servicio social muitidisciplinario cambia totalmente ya que cuando nos

prepardhamos para salir a !a zona, se nos informé que ibamos a trabajar en equipo pero en
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realidad se ajusto la brigada a los objetivos del municipio; y se trabajé en forma individual a
excepcidn del 4drea de produccién donde se trabajé en forrna interdisciplinania con la pasante de
Medicina Velerinaria y Zootecnia, asi que se entiende por brigada rultidiscipfinaria la conformacién
de un equipo de diferentes disciplinas pero que la mayoria de los casos cada cual trabaja en su
4rea no hay una metodologia que 10s haga trabajar realmente en equipo poedria ser porque no
somos de carreras afines y es dificil por ejemplo que una enfermera se interese por la produccion
agropecuaria 0 que yo auxiliara en la aplicacién de inyecciones o realizar curaciones claro que si
se presentase el caso pues se tiene gue hacer tomande en cuenta la seriedad del problema si se

puede atender o canalizarlo a la persona indicada.

Es asi como se maneja €! concepto de intendisciplina donde se trabaja en equipo porque tenemos
ciertas materias afines y se pueden combinar sin ningin problema. Y en forma multidisciplinana

solamente se puede apoyar en casos muy especificos,



X. RECOMENDACIONES

Es necesario mencionar que la situvacién que nos tocd vivir es dificil en cuanto a economia, politica,
educacion y sociedad, no s6lo en el &mbito municipal sino a nivel Nacional y gue no permite hacer
dermoche de recursos, se debe eficientar 10 que se tiene y distribuido a quien mas lo necesita, e}
actual gobierno municipal ha tratado de Nevar a cabo esta estrategia, realizando censos y con ello

conocer cuanto y quienes son las personas o los niftos que necesitan tal apoyo.

Si en determinado momento quitaran las granjas, espero sigan solicitando prestadores de servicio
social, en las dreas agropecuarias, pues se necesite asesoria técnica en este sector, no solo
personal de la UNAM, cuentan con la Universidad Auténoma de Puebla, la de Veracruz y el
Tecnoldgico Superior de Teziutlan, donde podrian buscar recursos humanos y porque no crear

plazas que permitan tener la asesoria segura por mas tiempo.

£s tiempo de cuidar y mantener nuestros recursos naturales por lo que se recomienda 1a vigilancia
honesta y oportuna a las maquiladoras, el manejo de desechos sélidos, control zoosanitario y la
reforestacién con especies naturales de |la zona, en coordinacién con las autoridades estatales,

municipales, SAGAR, SEMARNAP y Unidn Ganadera

Por todo |o anterior se plasﬁan algunas recomendaciones, especificando a quienes van dirigidas,
en primer Jugar a las autoridades det DIF municipal que son los que impulsan y coordinan el
programa de las Granjas Escuela, se recomiendan trabajos especificos para el buen
funcionamiento de la granja sin dejar a un lado ideas o innovaciones de los préximos brigadistas y

por ditimo algunas sugerencias para la brigada.

Para el DIF Municipal:
* Dar seguimiento a las granjas escuela, principalmente en Mexcal y San Sebastidn donde estan

encaminadas y se tiene interés.



= Crear grupos donde participen seforas y niftos, vigilar que no haya mas de dos hermanos en el
mismo curso.

= Es necesario la presencia de personal especializade (M.V.Z. Ing. Agricolas, Socidlogos,
enfermeras y Trabajadores sociales) para brindar la asesoria y capacitacion correspondiente,
en cada granja, asi como la deteccién de problemas sociales, y altemativas para el desarollo
de la comunidad

= Supervisar ocasionalmente a las familias beneficiarias para evaluar los resultados asi como
brindarles asesorias, ya que van a existir dudas por ser explotaciones nuevas en la comunidad.

= Tomar en cuenta ia opinibn de la comunidad, cuando se vayan a establecer programas
innovadores, debido a que la pobiacién no se interesa aunque eslén listas las instalaciones,
equipo y recursos humanos lo que representa pérdidas cuantiosas

= Supervisar las granjas para que conozcan el trabajo que se esta {levando a cabo.

= Fomentar y difundir la cultura indigena (Tradiciones)

Para la Granja Agropecuaria,

= Dar mantenimiento a las jaulas, nave, gallinero y huerto,

»  Limpieza diaria.

= Recoleccién de gallinaza y estiércol de conejo.

= Desyerbe del huerto.

= Elaboracién de composta.

= Sembrar especies de la zona (chile morongo, chilacayote “erizo™ Sechium edule).

= Abonar los bancales de siembra, la gallinaza seca se puede espolvorear en banda, a razén de
un pufic entre hilera, 2 o 3 veces de acuerdo &l ciclo del cuniv.o.

= Regar de acuerdo a la situacién climatica que se presente (altas lemperaturas, vientos, fuvia,

heladas).



= Llevar &l registro de los conejos al dia, anctando la fecha de aclividades zootécnicas (Montas,
partos, colocacitn de nidales, destete y control y prevencion de enfenmedades).

» Vender excedentes de produccidn a la comunidad.

» Aplicacién de examen final del curso, asi evaluar aprendizaje y detectar dudas.

« Abarcar temas de saneamiento basico de especies domésticas (cerdos y aves de coral) y
temas de aprovechamiento y conservacién de recursos naturales {reforestacién, conservacién
de suelos, eficientar el uso de agua y técnicas para la produccion de especies fruticolas de la

zona).

A los brigadistas:

« Respetar ideas y proyectos de cada integrante.

= Apoyarse mutuamente.

* Reunirse periddicamente, para comunicar sus inquietudes o problemas que existan en su
comunidad y buscar juntos una solucién.

= Convivir con la gente de la comunidad, respelando sus ideas y costumbres, tomando en
cuenta, que algunas de ias comunidades son bilingties, no ver el lenguaje como un problema o
limitante, sinc como una oportunidad de aprenderio y darle difusion.

«  Asumir la responsabilidad que implica, participar en un trabajo a nivel rural y multidisciplinaria.

« Recuerda que U} tienes una cuftura, no trates de imponeria.

«  Recuerda gue como universitario eres promotor del cambio.

«  Aprende de la comunidad,

«  No involucrarse en problemas familiares de la comunidad.

« Buscar y adaptar una melodologia que permita el trabajo mullidisciplinario y ef seguimiento de

los programas establecidos.
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ANEXO 1

TEMARIO; GRANJA — ESCUELA Y PRODUCCION DE CONEJOS Y GALLINAS.

1. INTRODUCCION

£Qué es una granja escuela DIF?
Objetivo

Importancia del consumo de came de conejo

2. PRODUCCION DE CONEJOS

Ubicacidén
Temperatura
lluminacién
Ruido

Espacio Vital

3. INSTALACIONES Y EQUIPO

a)
b}

Lineamientos para la construccitn de un conejar
Equipo

+ Jaulas

+ Bebederos

+ Comederos

« Nidales

« Pora forrajes

4, MANEJO

Sujecidn
Sexado

Destete
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* Via de administracién de medicamentos

» Registros

REPRODUCCION

« Pubertad y madurez sexual
+« Apareamiento

* Deteccion de celo

» Gestacién y su diagndstico
e Paro

s Celo post parto

+ Lactancia
NUTRICION
¢ Dietas

s Requerimienio de agua

ENFERMEDADES

« Importancia de la higiene

» Medidas profilacticas generales

+ Medidas terapéuticas

« Antibitticos recomendables y seguros para ¢l conejo
« Antibidticos que deben ser evitados

« Principales enfermedades

GALLINA PONEDORA
s Manejo del huevo
« Recomendaciones en !a produccidn de huevo para plato

+ Huevo para produccion
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TEMARIO: GRANJA — ESCUELA Y PRODUCCION DE CONEJOS Y GALLINAS.

R INTRODUCCION

» ;Qué es una granja escuela DIF?

Es un lugar que cuenta con una parte agricola y otra parte pecuaria, pero en si es una umidad de
aprendizaje. Le llamamos unidad por que al estar juntos: el suelo, las plantas y los animales se
benefician mutuamente: 1os animales comen algunas plantas y las plantas a través del suelo
aprovechan los abonos producidos por los animales. Esta unidad productiva es muy provechosa
para nosotros, sobre todo si la aprovechamos, de manera que podamos producir de ella pane de

nuestros alimentos.

La granja escuela es una unidad productiva donde se aprovechan los recursos al tener plantas y
animales. creciendo en un pedazo de tierra para tener un cuidado mejor de ellos y asl obtener mas

provechos de elios.

e Objetivo

- Fomentar la produccién de los alimentos de auto consumo.

- Fomentar la produccién de alimentos vegetales y animales de buena calidad sanitaria para
auto consumao, a través de cursos de capacitacién a familias con problemas de desautricitn.

. Tomando en cuenta que el trabajo que se realiza dentro de las granjas es sencillo, pueden
participar en las labores todos los miembros de la familia para participar en el trabajo. Sitlo
hacemos entre padres e hijos, ya que lodos trabajan por un beneficio comdn,

Unificar 2 la granja, pues con los animales tenemos alimento, abono con €l cual serd utilizado

para el buen crecimiento de las plantas.



+ Importancia de! consumo de la carmneg de congjo.

Durante mucho tiempo la gente ha sustentado la tesis de que la came de conejo silvestre o de
campo es mas sabrosa que la de aquel producido a escala doméslica; esta diferencia de sabor
depende béasicamente del tipo de alimentacién. Sin embargo, en general se puede asegurar que
la carme de conejo es siempre nutritiva y sabrosa y con algunas variantes tomando en cuenta |a

edad de sacrificio y la raza considerada.

La came de conejo es blanca y de grano fino. Desde el punto de vista nutricional es una de las
mejores, por su alta calidad y proporcién de proteinas y por su escasa canlidad de grasa, por 1o
que su contenido de coleslerol es bajo, fo cual constituye una propiedad dietética muy imporiante,
pues disminuye la presentacitn de |a arteriosclerosis, Asi mismo; la produccién de écido trico tras
su ingestidn es menor que cuando s& consume olro tipo de came; esta caracteristica metabélica le
permite ser una carme recomendable para individuos seniles, convalecientes o artriticos, sobre todo

si estos dltimos deben sus trastomos a la enfermedad de la gota.

£n canal el conejo posee una escasa proporcidn de hueso en comparacién con otras especies.



. PRODUCCION DE CONEJOS.

= Ubicacion

Bajo condiciones naturales el conejo es un animal que afronta eficazmenie las vanaciones
ambientales a las cuales se ve expuesto, ya que en vida silvestre se sortea los cambios de
temperatura al cavar su madriguera y tineles en la tierra con la suficiente profundidad que le
permila acercare a los mantos fridticos para combatir el calor 0 a las éreas lermogeéneas para evitar
el frio. Tomando en cuenta los mecanismos de homo cinéticos que aporta el conejo, se puede
inferir que los climas templados o ligeramente frios favorecen su produccién. Y tomando en
cuenta que en la comunidad de San Sebastidn los vientos tienen un alto impacio, tenemos que
luchar por conseguir ta desviacién de los vientos, por lo que se sugiere barveras fisicas sencillas
que frenen parcialmente el embate del viento. En Teziutlan donde la mayor pare del tiempo hace
frio y lueve, deben evitarse a toda costa los vientos dominantes del norte y para ello el eje
longitudinal de las naves deber4 ser orientado de sur a norle; con esto también se logra que los
rayos del sol penetren a las naves pues su ubicacion es perpendicular al desplazamiento natural

del sof (de Este a Oeste}.

Al pensar construir una granja de conejos se debe considerar que el terreno cuente con vias de
comunicacion y los servicios disponibles, El contar con buenas vias y medios de comunicacitn
(camreteras, caminos de terraceria, terminales camioneras, etc.) garantiza la adquisicién de bienes

de consumo y el envio de conejos al mercado.
La granja debe tener garantizado el suministro de agua y eleciricidad. El agua requerida para

efeciuar |a limpieza puede ser en cierto caso potable o no potable, pero aguella suministrada para

beber, siempre debe ser potable.
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s Temperatura

El conejo, como cualquier otro animal, se ve afeciado por temperaturas extremas, sin embargo, en
& son mas evidentes los trastornos ocasionados por las altas temperaturas debido a que carece de
glandulas sudoriferas, empero esto no quiere decir gue el conejo no se ve afeclado por el frio.
Cuando los lagomorfos son expuestos a altas temperaturas ambientales sus pabeliones auriculares
constiluyen sus principales organos termo reguladores pues bajo estas circunslancias se
mantienen erectas e hiperémicas, Jogrando con ello la disipacién del calor corporal mediante el

mecanismo de conveccion.

* Jluminacion

Constituye otro factor ambiental muy importante, ya que permite al conejo la estimulacion de sus
folo receptores, determinando su foto periodicidad el cual influye en su ritmo bioldgico,
principalmente aquelios de caricter circardiano. Tal vez el efecto de la iluminacitn se ve reflejado

en la reproduccion.

Dentro de las naves de conejos, los periodos de obscuridad estimulan Ia calma y el reposo de los
animales, lo cual favorece el crecimiento y mejora la conversidn alimenticia; también evita la

incrementada inquietud o agresividad caracierislico del periodo de engorda, sobre todo al final,

« Ruido

Se ha observado que en los conejos el ruido provoca la liberacién de cantidades apreciables de
adrenalina, mismo que potencialmente puede alterar el funcionamiento de los aparatos respiratorio,
reproductor y digestivo; altera la presentacion de la secotrdfia aparentemente. Los ruidos intensos
pueden provocar tanto estrés que con frecuencia son causantes de canibalismo, aplastamiento de

gazapos por movimientos brusces, abandonamienio de camadas por agalactea y expulsién de



gazapos fuera del nido. Es por lo tanto recomendable que las actividades nilinarias se efeciien
en el mismo horario y con la misma sentencia a lo largo del dia para asi evitar el estrés por ruidos

intempestivos,
« Espacio vital

Es de gran importancia porque determina el espacio en que puede vivir un individuo realizando sus
actividades cotidianas sin molestar a otros compafieros, ya que en la construccion de instalaciones

evitard problemas de comportamiento en los conejos.

El espacio vital proporcionado no solo de la edad y él tamaiio de los animales considerados, sino
también de su funcidn zeotécnica. La superficie adecuada para una hembra vientre cuando el
nidat se introduce dentro de 1a jaula es de 0.40 a 0.50 m? por hembra; & los gazapos, la densidad
maéxima en e! inviemo debe ser de 18 animales par m* y la minima de 12 m?: durante el verano, la

densidad méxima es de 23 gazapos per m’.



. INSTALACION Y EQUIPO

a) Lineamientos para la construccion de un conejar.

"Aigo importante que se debe tomar en cuenta es que primero se
debe construir 1a nave y las jaulas y después conseguir a los

animales, lo cual evitara que los conejos se enfermen 0 mueran”.

Los materiales para la construccidn se deben seleccionar con base en su calidad, su eficiencia y
tomando en cuenta la facilidad con la cual pemmitirdn realizar la limpieza, materiales durables,
impermeables, resistentes al fuego y de superficie fisa son los adecuados para los interiores de las
construcciones, Las venlanas dentro de la nave son importantes pues nos permiten graduar el
nivel de ventilacion durante las diferentes épocas del aflo y durante horas del dia, y con ello la
adecuada ventilacion de la nave. Hay que tomar en cuenta que se deberd evitar la entrada de aire
por otro lugar que no sea el deseado. Debe procurarse que los marcos de las puertas sean

hermélicos, que las paredes, fos techos y las puertas carezcan de perforaciones.

t.a fosa de almacenamiento es el lugar donde se depositan {as heces fecales de los conejos por
ello es de gran imporiancia. Para determinar las dimensiones de |las fosas deben de tomarse en
cuenta la densidad y la periodicidad con la que se pretenda evacuar el estiércol. La cantidad de
excretas que deberd almacenarse dependera del nimero de animales existentes, de su edad y de
su permanencia temporal dentro de ta nave. En términos generales se considera que todo conejo
defeca la mitad de lo que come, esfo es, el volumen de excretas eliminado por dia representa
aproximadamente el 50 % de alimento consumide durante el mismo. El conejo debe ser el doble
de lo que come y orina at igual a lo que come. Estas expresiones son muy itiles al momento de

calcular la cantidad de excremento y orina que desecharén 10s animales alojados en la nave.
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b) Equipo

El equipo basico utilizado en un conejar estd constituido por jaulas, bebederos, comederos y

nidales.
+ Jaulas

Las jaulas constituyen el alojamiento primario de los animales (el secundario es ia nave). En elia e}
animal permanecerd confinado durante todo su periodo econdmico Otil; por ello es necesario el
disefio adecuado de Jas jaulas para que brinden seguridad, confort y bienestar.
Independientemente det tipo de animal que vaya a alojar, toda la jaula debe de cumplir los

siquientes requisitos en sus:
+ Bebederos

Los bebederos mas sencillos son aquellos constituidos por recipientes abientos, los cuales
pueden estar hechos de melal, plastico o en bamo vidriado; requieren ser aseados
frecuentemente y en ellos el agua es proporcionada en forma manual. Es un sistema que
demanda muchg trabajo fisico, que predispone a muchos derrames de liquido y que facilita
1a contaminacion del agua de bebida pues por su amplio acceso el animat puede introducir
sus miembros y hasta defecar en él. Su uinica ventaja es su costo bastante bajo, facilita los

tratamientos terapéuticos individuales.

+ Comederos

Existen diferentes tipos de comedero. Los més senciflos son aquellos representados por

recipientes abiertos hechos de envases de refresco, ldmina galvanizada o en barro.
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Puesto que se colocan dentro de la jaula, con suma frecuencia los conejos ensucian y
juegan con el alimento; por ello, higiénicas y econémicamente son poco recomendables.
Dentro de la cunicultura también se pueden utilizar comederos en forma de canaletas para
evitar la competencia. Sin embargo, los mejores comederos son aquellos de tipo tolva,
hechos de lamina galvanizada, en donde ef alimemto balanceado desciende gracias a la

fuerza de la gravedad.,

+ Nidales

El nidal es el implemento acondicionado proporcionando a la hembra préxima a parir para
que forne un nido. Los nidales intermos portatiles son fos mas comunes y han sido
construidos de madera. Estos nidales se agregan al interior de la jaula de matemidad a
estos se les puede colocar material que facilite 1a construccién de un nido por parte de la
coneja, el cual ayudard a absorber la humedad generada por las deyecciones de los

gazapos, y en algunas veces también de la madre.

Los nidales de madera son muy utilizadas debido a sus propiedades aislantes pues pemite
mantener a una temperatura célida intemna adecuada {30 a 35 °C) en ei cual la hembra

pueda salir y entrar sus dimensiones deben ser de 45 x 25 x 18 cm.

Una recomendacion muy impontante apiicable a cualquier tipe de nidal consiste en evitar
que el piso esté constituido por una superficie continua. El fondo de tode nidal debera
estar cribado o incluso deberd estar representado por uns reja; esto permitird que el

material de cama se ventile, libere su humedad y permanezca seco.
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s Porta forraje

Como su nombre lo indica, el porta forraje permite proporcionar heno o forraje verde a los
animales. El porta forraje mas comunmente utilizado para alimentar conejos es e de tipo
*rastrilio”, el cua) cosiste generaimente en un implemento portélil construido a base de

varilla metélica; tiene forma de prisma triangular en posicién horizontal,
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v.

MANEJO

Sujecion

Parte de las actividades cotidianas de Manejo requiere de 1a manipulacion directa de los conejos;

para hacero comectamente es necesario aplicarlo comeclamente es necesario aplicar

apsopiadamente técnicas de aproximacion y sujecion. Toda persona se disponga a sujetar a un

animal debe acercarse a &l de una manera comecia, consiente y segura. Los conejos son animales

sumamente nerviosos y ante procedimientos inadecuados se alarman con facilidad; por ello debe

evitarse el emitir ruidos repentinos inadecuados y/o desagradables al aproximarse a eflos.

La té&cnica de sujecién manual dependerd de la talla del animal, de la distancia del desplazamiento

y del propésito de la sujecidn.

Sujecion del conejo al mivel de la grupa y utitizando la posicibn caudal del ijar. Es
apropiada para gazapos recién destetados, siempre y cuando los trasiados sean
cortos. Debe ser ejecutada con seguridad pero sin aplicar demasiada presién para
evitar lesionar al conejo.

Sujecién del conejo mediante la piel def dorso, al nivel de la espalda. Se debe tomar
suficiente piel utilizando toda la mano. Es un método adecuado para conejos de
tamafio mediano {(entre 1.5 a 2.5 Kg.) No es conveniente que esta técnica de sujecion
s¢ ejecute wlilizando 1a piel de la proporcion mas anterior de |a espalda o incluso de la
porcién posterior del cuello pues de esta manera el conejo se siente inseguro porque
su cuerpo esla desbalanceado y facilmente puede araflar puesto que sus miembros
posteriores estdn en completa libertad. Esto permnite desplazamientos cortos o

intermedios.
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. Sujecién del conejo a través de la piel del dorso apoyando el cuerpo en ia otra mano
puesto que en esie caso se manejan animates de mayor tamaiio (adultos). esia técnica
es adecuada para desplazamienios intermedios.

Sujecién a des manos utifizando la péel del dorso. Con una mano se toma la piel a
nive! lumbar y con !a otra, la piel de la porcién anterior de la espaida, con la opcidn de
sujetar al mismo tiempo las orejas y queda inmovilizada la cabeza. Técnica adecuada
para efectuar traslados cortos e imermedios de anbnales adultos.

Sujecién de las orejas. Tipo de sujecién Onicamente recomendable cuando se
desplazan animales que han teminado el periodo de engorda y salen a Ia venla.
Normalmente €s una técrtica no recomendada pues cuando el conejo estd estresado y
es sujetado de esta forma ejecuta movimientos bruscos 105 cuales pueden legarte a
provocar fracturas de la colummna vertebeal, lesiones auditivas, desnucamiento, etc. al
operador también lo puede arafar con relativa facilidad. Solo es recomendable en las
animales que van a salir a la verta porque al sujetario firmemente de la piel det dorso
puede provocarse la ruptura de algunos vasos sanguineos de la piel, lo cual dars un
"mal aspecto”™ poco después de ser sacrificado pues parecerd que ha sido golpeado.
Solo en esta situacién especifica debera ser utllizada.

Sujeci6n, apoyando al conejo sobre el antebrazo. El conejo es sujetado de la piel del
dorso y depositado sobre et antebrazo del miembro opuesto, lz cabeza se dirige hacia
atris y queda apoyads entre ef brazo y el cuerpo del técnico. Esta técnica se realiza
en conejos de tafla mediana y Gtil para desplazamientos imemédios y largos.

Sujeci6n, apoyando en parte &l conejo sobre ¢l antebrazo y en parte sujetando la piel
del dorso de la mano contraria. Parecida al anterior pero en este caso se transporta a
animales de mayor talla.

Sujecién a dos manos inmovilizando las cuatro exiremidades del conejo. El técnico
deberéd estar sentado y haré descansar el dorso del animal sobre sus muslos. Esta
técnica es apropiada para examinar genitales, para efectuar algunos tratamientos o

para castrar a los machos.
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»  Sexado

El sexado de los conejos es una practica de manejo ejecutada al momento de destetar.  Para
realizarse, se inmoviliza al conejo tomando con toda la mano, parte de ia plel de la grupa, y con los
dedos indice y pulgar, el rabo o cola del gazapo. Una vez que el conejo esté bien sujeto, se puede
levantar de tal manera que la cabeza quede pendulante y dirigida hacia el piso. En caso de que &!
conejo esté muy inquieto y nervioso serd preferible hacer la misma maniobra pero sin levantar e
gazapo sino dejandolo apoyado sobre alguna superficie que bien puede ser el techo de Su misma
jaula; con esto se evitara que por movimientos bruscos, el animal se zafe de la mano y caiga al
piso, con la alta probabilidad de quedar lesionado. Cuando el conejo esta bien debe procurarse
exponer 1a zona perineal con del mismo; con los dedos indice y pulgar de la otra mano se tomara
gentilmente parte de la piel localizada sobre la linea media pero inferior de la papila genital, y se
hara ligera traccidn hacia abajo y hacia fuera. Esta maniobra permitird que, en caso de que el
gazapo sea hembra, se hagan evidentes los bordes de la vulva; en caso de ser macho, serd

evidente una proyeccion del pequefio prepucio a manera de bulbo o de cometilla.

El sexado de los conejos adulios se puede efectuar basicamente de la misma manera, pero
obviamente, debido a su peso, se preferird que su cuerpe descanse sobre el techo de su jaula, en
este caso al hacer la traccién, si es hembra se evidenciaran los pliegues de la vulva y sera posible
incluso observar la parte inicial de la vagina; en caso de ser macho, el pene aparecera

desenvainado.

« Deostete

El destete constituye una experiencia critica para todo mamifero. Es una situacién profundamente
estresante para el gazapo pues implica la separacion de la madre, un cambio brusco sdbito de
ambiente y, dependiendo de la edad a la cual se efectile, un cambio brusco de alimentacién.

Dentro del Ambito comercial se han acortado cada vez mas los lapsos interparto y disminuyendo en
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forma inversamenle proporcional a la edad a la cual se destela a fos gazapos y con ello se ha
lograde que los recién destetados sean mas vulnerables, y por ello, mas susceplibles de

expenimentar enfermedades.

Los gazapos empiezan a jugar y medio comer el alimento consumido por su madre
aproximadamente a los 19 {+/- 2) dias de edad. A partir de este momento se va dando una
sustitucién parcial progresiva; cada vez se ingiere menos leche y se consume més alimento sélido,
A las cuatro semanas de edad, la dieta del gazapo ests constituida aproximadamente por el 50 %
de leche y por olro lanto de alimento batanceado. A los 32 dias la alimentacion lactea todavia
representa el 20 %, siendo hasta lo 35 — 36 dias cuando deja de tomar leche y se alimenta
totalmente de alimentos solido. Légicamente este proceso natural implicd un periodo progresivo
de adaptacion en donde ta flora microbacteriana digestiva fue acostumbrandose paulatinamente at

cambio de alimento.
« Vlas de administracién de Medicamenios

1. Via Oral: La forma mas sencilla de administrar compuestos por via orai consiste en
mezclarlos con o5 alimentos o con el agua de bebida animal. Estos compuestos deberan
de carecer de olores y sabores desagradables; deben recordarse el alto grado de
desarollo de los sentidos de olfato y gusto por parie del conejo.  Si &l compuesto es de
olor o sabor desagradable, y esta en solucidn, puede administrarse mediante una jeringa
sin aguja colocada en la parte lateral de la boca a nivel del espacio sedentario; la
administracién debe ser rdpida pero no tanto, pues puede provocarse que al conejo le dé
neumonia por aspiracion.

2. Via intramuscular.  Toda inyeccién intramuscular deberé aplicarse sobre la region
posterior del muslo, aproximadamentie al nivel de los misculos semitendinoso y
semimembranoso, evitando lesionar los nervios, los grandes vasos sanguineos y el hueso.

Una vez introducida la aguja de la jeringa debera desplazarse el émbolo hacia fuera para
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corroborar la no-perforacidn de algin vaso importante; en’caso de extraer sangf'e debera
cambiarse ligeramente la posicion de |a aguja sin extraerla. Durante toda esta maniobra es
necesaria que se sujete firnemente el muslo del animal para evitar lesiones graves como
consecuencia de movimientos bruscos.

3. Via Intravenosa: Aungue pueden ser ulilizadas otras venas, las auriculares son ias mas
frecuentemente elegidas para efectuar inyecciones intravenosas. Primero debe sujetarse
bien al conejo y en determinado ¢caso se debera utilizar un contenedor y colocarse con la
cabeza de frente al operador, para que de esta manera tenga acceso a sus orejas. La
administracion puede realizarse a través de las venas central y marginal. Para visualizar
la vena marginal auricular que estd ubicada cerca del borde medial del pabellén de la
oreja, se sugiere arrancar el pelo excesivo de la zona de las ufias de los dedos indice y
pulgar; después debe de aplicarse presion digital en la base de la oreja siguiendo el
trayecto de la vena para lograr asi su dilatacién, para que la vasodilatacién sea mas
aparenie puede frolarse la zona o inclusive golpearse digitalmente en forma ligera la
superficie externa auricular ubicada inmediatamente arriba del punto en donde se esta
aplicando presién, o también puede provocarse la dilatacién de la vena aplicando alcohol
mediante un trozo de algoddn, Io cual serviria también para desinfectar la superficie.

4. Vias alternas: Dependiendo del medicamento que necesite ser aplicado, en algunas
ocasiones serd necesario utilizar otras vias de administracidén menos comunes como son;

la _aplicacifm tépica, la administracién por via rectal, vaginal, 6ptica, etc.

»  Registros

El sistema de registros consiste en tedo un conjunto de materia! impreso (larjetas, hojas de control,
informes diarios, semanales, eic.) especialmenie disefiados para recabar informacion de
trascendencia econdmica. Los registros son parte esencial de los sistemas de control y
evaluacién, va que constituyen instrumentos de trabajo a través de los cuales, después de un

andlisis correcto, es factible obtener fidedigna de una gran parie del proceéo de produccién. Los



registros son instrumentos que nos permiten identificar a los animales producidos, asi como
asertar toda la informacién econdmicamente importante relativa a ellos.  Por esta razén, los
registros permiten obtener la informacién diversa a ellos. Por esla razén, los registros permilen
obtener informacion diversa (il para evaluar comporlamientos individuales y poblaciones ante
diferentes eventos tales como: porcentaje de animates oblenidos al nacimiento, al destete 0 & la
venta; porcentaje de monalidad; curso y dispersién de las enfennedades; eficacia de los sislemas
de produccion; eficiencia de los sistemnas de afimentacién. Los registros pueden ser de diferente
tipo, segon el propdsito y su disefo va a depender siempre de las necesidades particulares: par lo
tanto no existen registros patrén sino en realidad solo lineamientos generales para estructuraries.
La diversidad de regisiros existentes esta en estrecha relacién con el tipe de unidad de produccion
considerada, ya que las necesidades requeridas por una granja de traspatio distan mucho de
squeilas de una granja de producci6n intensiva, de esta manera se queda. abierta la-posibilidad de

su adecuacién ante las necesidades particulares.
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V. REPRODUCCION

» Pubertad y madurez sexual

La puberiad es un proceso biolégico experimeniado por todos los individuos caracterizado por la
aparicion de una serie de cambios hommonales que traen como consecuencia la actividad
esteroiddgenea por parte de las génadas, al término del cual es posible la muftiplicacién de ta
especie. La puberlad se manifiesta externamente en la hembra con la aparicion del ciclo sexual;
en el macho, con la posibilidad de emitir un eyaculado capaz de fertilizar. La pubertad es por lo

tanto, un periodo de maduracién del sistema endocrino a nivel reproductor.

En las conejas la pubertad se presenta a diferentes edades, dependiendo de |a raza considerada.
Las razas pequefias entran a la pubertad entre 2 y 3 meses de edad; las razas medianas entre los

3 y los 4 meses, y las gigantes entre los 4 y & meses de edad.

El gue una coneja empiece a ciclar no significa que tenga la madurez sexual suficiente para
procrear adecuadamente. Generalmente el apareamiento temprano va en detimento del
organismo de la hembra misma pues deja de crecer, puede padecer distocia, pierde peso en forma
significativa durante la primera lactancia, etc. Por ello se considera que la madurez sexual es
lograda cuando la coneja ha alcanzado entre el 80 y el 85 % de! peso adulto caracteristico de su
raza y fisicamente se encuentre saludable y bien alimentada. En forma aproximada, esle peso es
logrado por tas conejas de |a raza pequefia a los 3.8 ~ 4.1 meses de edad; las razas medianas, 3

los 4.4 ~ 5.0 meses de edad y las razas gigantes a los 5.7 ~ 7.2 meses de edad.

« Apareamiento

Para llevar a cabo el apareamiento, la hembra debe ser llevada a la jaula del mache. No es

recomendable lo contrario porque algunas hembras se comportan agresivas y hacen valer su
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hegemonia temitorial. Cuando al hembra estd en estro corleja al macho: lo monta, brinca sobre
el, lo muerde, e presenta el lren posterior levantando la grupa y agitando lentamente la cola; se
queda quieta ante la aproximacién el macho. El macho la alcanza, sujetandose de sus miembros
anteriores que los coloca sobre los flancos de ta hembra; generalmente también la muerde de la
piel del dorso, una vez lograda la penetracién, eyacula a nivel vaginal e inmedialamente después
cae hacia atrds o hacia aun lado, si es de esta segunda cuestion el macho pemanece prendido a
ta hembra por un lapso de 2 a 3 segundos. El volumen del eyaculo varia, dependiendo del tamaiio
de la raza entre 0.5 y 5.0 ml., conteniendo una concentracion espemmética de 1.5 x 10° por ml.
Después de} eyaculado, el macho deposita una sustancia gefatinosa que intenta formar un tap6n

vaginat para evilar el reflujo de los espermatozoides.

o Deteccion de celo

Para saber si una coneja esté en celo, debe revisarse la vulva; si estd hiperémica y por tanto
manifiesia una coloracitn rojiza brillante e intensa, esta en estro y aceptard la monta: si presenta
una coloracién entre morada y vicleta, muy probablemente aun acepte al macho, pero su estro ya
esta declinando; si la coloracion es rosada (pélida), es poco probable que acepte la monta; y si la
coloracién es de tipo palido blanquecino, entonces no aceptard definitivamente la monta. Este
grado de aceptacién de la copula estd comelacionado con la posibilidad de fecundacién —
gestacién. Cuando Ia vulva es rojiza hay un 80 ~ 85 % de probabilidad de que la coneja quede
gestante; si la vulva es morada a violeta, un 50 ~ 80 %, si es rosada, solo un 20 ~ 30 % y si es

blanquecina, es minima la posibilidad de que quede gestante.

.+ Gestacion y su diagndstico

La gestacion de la coneja doméstica dura en promedio 31 dias, aunque oscila entre 30 y 35 dias.
La mayoria de las conejas domésticas paren en promedio a los 31 dias; es muy comun qte la

prefiez se prolongue cuando 1a coneja gesta solo tres gazapos proporcionalmente muy grandes.

111



La técnica de diagnéstico de gestacion mas comin y practica en la coneja es aquella que consiste
en la palpacién ventral extena. Para ponerla en prictica pimeramente debe sustraerse al coneja
de su jaula para colocaria encima de la misma o sobre una superficie rugosa; se le inmoviliza con
una mano tomando !a piel del dorso y orientando fa grupa del animal hacia et operador; con fa otra
mano se palpa cuidadosamente la porcién ventral posterior tratando de identificar con los dedos
pulgar, indice y medio los probables fetos en crecimiento. Se menciona que a los 15 dias los fetos

tienen de 1.5 a 2.0 cm. de digmetro,

» Parto

Para que la coneja pueda parir y no pierda la camada es necesario suministrarie un nidal a los 25 -
26 dias de gestacion. Una vez que se introduce el nidal, la coneja empieza a inspeccionario,
tratando de rascar y asi formar un nido, El parie de la coneja es rapido y relativamente sencillo,
durando entre 10 y 20 minutos y por lo regular durante la noche, Los conejos nacen de uno en
uno @ intervalos de 1.5 minutos donde ta coneja lo limpia y lo amamanta, comiéndose
posteriormente la placenta, una vez que se ha parido a toda la camada, la coneja se arranca ain

més pelo y poco tiempo después sate del nido y se dispone a tomar grandes cantidades de agua.

A los 2 ~ 3 dias de! parto se revisa el nidal para retirar conejos muertos y para agregar material de

cama si es qué 10 necesita, y se retira el material himedo de la cama.

+ Celo pos parto

La mayor parte de las hembras domésticas presenta un esiro poco después de parir, pero mientras
que en algunas especies es infértil, en la coneja si es fértil; desde el punto de vista zoolécnico, su
aprovechamiento depende de las condiciones higiénicas y reproductivas prevalentes después del
parto precedente, Si el parto se llevd a cabo sin ningin problema, si no existen secreciones

vaginales mal olientes y si 'a camada es poco numerosa (2 a 3 gazapos), es recomendable
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aprovechar el estro postparto apareando a la coneja al segundo dia después de haber parido,
tomando en cuenta que ¢ esfuerzo metabélico de lactacién serd minimo. Cuando 1a camada sea
de 7 a 8 gazapos seré preferible aparear a la coneja a los 8 ~ 10 dias postparto, si la coneja
manifiesla una ligera hemaciacion seré aconsejable darle servicio hasta los 15 ~ 20 dias posipario

para pemilir su recuperacion,

« Llactancia

Generalmente |3 coneja posee cuatro pares de pezones, amamantando 50lo una vez al dia durante
unos 5 a hasta 10 minutos, lo cual acontece generalmente en la madrugada. Normalmente un
gazapo amamantado adecuadamente gana entre 11 y 13 gramos de peso corporal por dia en
promedio durante sus primeros B dias de vida. La coneja no solo a desamollado la capacidad de
cuidar a los gazapos si no es dentro del nidal, por lo que si de alguna manera el gazapo se
encuentra fuera det nido, la coneja no hace nada para ayudaro a regresar 2 su nidal, por lo que se
debers revisar el nidal para no tener gazapos fuera del nido. A los 7 dias de vida
aproximadamente los gazapos han duplicado su peso al nacimiento; a los 8 dias de edad se
desobliteran sus orejas y a los 8 ~ 10 dias abren sus ojos, alrededor de fos 13 a 14 dias hacen
erupcidn sus dientes incisivos y premolares.  Generalmente los gazapos empiezen a ingerir

alimento sélido a las tres semanas de edad pero esta debe de durar entre 5 y 6 semanas de edad.

VI, NUTRICION

Probablemente el factor principal que influye en los requerimientos nutricionales de! animal y en jos
tipos de materiales que pueden ser empleados para su alimentacion es la naturaleza de su tracto
digestivo. Los animales pueden ser clasificados en base & sus habitos alimenticios o tomando
como referencia la estrategia fisiclogica que ejecutan para degradar os alimentos. Con respecto a

la primera clasificacién de fos animales pueden ser:
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1. Camivoros: Caninos, felinos.

2. Herbivoros:
a) Rumiantes: Bovinos, ovinos, caprinos.
b) No rumiantes: Equinos, lagomorfos.

3. Omnivoros: Suinos, & hombre.

Con respecto a la estrategia digestiva, los herbivoros pueden ser clasificados como:

1. Aquellos que experimentan la fermentacitn pre-géstrica
a) Rumiantes: vacas, borregas, cabras.

b) Mo rumiantes; hamster, auguro.

2. Aqueilos que experimentan la fermentacin Intestinal
a) Fermentacion cecal (a nivel del ciego). Conejo

b} Femmentacitn colbnica (a nivel del celon): Caballo

A pesar de estas clasificaciones el conejo therbivoro, no rumiante, con fermentacién cecal) posee

caracteristicas digestivas poco comunes y solo compartidas con los deméas logomarfos.

El proceso digestivo comienza con la digestién del alimento. El conejo uliliza como drganos
prehensiles a los belfos e incisivo. El alimento es masticado cencienzudamente. En forma
excepcional, los cecotrofos sor deglutidos sin masticar y almacenados en el estémago por varias

horas. Los cecotrofos son etementos constitutivos de las heces blandas.
El conejo produce dos tipos de excretas: heces duras o diumas y heces blandas noclurnas o

cecotrofos. Las primeras son producidas béasicamente en el colon: a través de contracciones

segmentarias se suscita la separacién entre el material s6lido (excremento duro) y el material
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fluido; después, a través de contracciones australes tos liquidos son regresados al ciego. De esta

manera, la produccién de heces duras es producto de la separacidn fisica del agua.

Las heces blandas eslén conformadas por contenido cecal, y por esta raz6n son denominadas
también cecotrofos. La diferencia entre las dos radica en proporcidn de humedad. Ademas que
ios cecotrofos poseen més proteina, mas agua, m4s minerates y menos fibra que las heces duras,
ademas las heces blandas presentan una apariencia diferente: no conslituyen las bolitas tipicas
(heces duras) sino que las excretas son alargadas y generalmente son eliminados en grupos {o en
racimos) debido a que las células del colon les apregan una capa mucilagenoss, con lo cual se
suscita la cohesidn. Los cecotrofos son directamente tomados con la boca a nivel del ano, de tal
manera que no se permite que éstos caigan al piso. Por otra parte la cecotrofia es un proceso
caracteristico de los conejos en crecimiento y adultos, pues estd ausente en los (Qazapos.
Aproximadamente a las tres semanas de edad los gazapos empiezan a ingerir alimento shlido y

con ello la cecotrofia hace su aparecié paulatinamente poco tiempo después.

Un alimento debe de proveer ‘os nutrimientos necesarios que permitan a los conejos crecer,
desamoilarse y reproducirse adecuadamente. Las necesidades en cuanto a volumen de alimento
balanceado requerido por los conejos en sus diferentes etapas productivas se presentan a través

del siguiente cuadro.

r Etapa Productiva Rango en gr. Consumidos l
Por dia y por animat

Hembra Gestante 145 - 155

Hembra lactante 230 - 250

Hembras vaclas 140 - 150

Machos reproductores 150 - 160

Reemplazos 140 - 150

Gazapos de engorda 90-110

En forma aproximada una hembra vientre en produccién debe consumir en promedio 50 kg.

balanceado por lapso interparte (¢ parto: 400 kg. 8 partos/afio, aproximadamente)
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Lo imporiante es darle a los conejos una alimentacién completa que les de fibras, proteinas y
energia. Los alimentos que le proporcionan proteina son frijol, garbanzo, alubias, cacahuate y
alfalfa; los aque! le dan energia son: e} maiz, pan, avena y tortilla, ademds se les puede dar
complementos alimenticios como cof, lechuga, cebolla, nabo, betabel, camote, papa cocida y

sobrante de hortalizas, asi como desperdicio de comida.

e Dietas

Para animales en engorda, machos y hembras secas.

-2

8 kg. de maiz,

11 kg. de cebada,

12 kg. de avena,

< 15 kg. de salvado,

45 kg. de heno zacate

& & kg.de soya.

Dieta para hembras gestientes

< 20 kg. de maiz,

15 kg. de cebadas,

% 15 kg. de salvado,

% 37 kg. de harina de alfalfa,
% 10 kg. de soya,

% sal mineral.

Diela para crias.
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20 kg. de maiz,
18 k9. de cebada,
12 kg. de salvado,
39 kg. de alfalfa

8 kg. de soya

L .

Ademas complementos alimenticios, vitaminas y minerales.

Se sugiere mantener a las conejas bajo rigurosas dietas ya que en caso de subir de peso mantener
un peso superior al debido, las conejas podrian experimentar problemas como disminucion de la

fertilidad y problemas al parto.

¢ Requerimienfo de agua

Se puede considerar que los conejos ingieren agua aproximadamente et doble del volumen
comespondiente a la cantidad de alimento balanceado consumido (beben el doble de lo que
comen). Esta aseveracion sin embargo debe ser tomada con reserva ya que Ia ingestion de agua
se ve influenciada por gran cantidad de factores ambientales y alimenticios. Cuando la
temperatura ambiente se incrementa a 27 ~ 30 *C (en el verano), disminuye l!a ingestion de
alimento y aumenta |a del agua, cuando la humedad relativa aumenta en 80 ~ 85 %, se incrementa
sensiblemente a ingestion de alimento y también aunque en fosma discreta, 1a de agua. Bajo los
rangos considerados adecuados de lemperatura y humedad ambiental la proporcidn de volumen
de agua, volumen de alimento oscila entre 1.8 y 2.1:1, respeclivamente, aplicando esta proporcién
a los valores de ingestién de alimento ariba mencionadas, se puede calcular ¢ volumen total de

agua requerido.

Cuando la. dieta incluye alimentos verdes, la cantidad de agua fresca ingerida disminuye a

volimenes minimos.
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La cantidad de agua destinada para el aseo comespondiente aproximadamente 1.75 ~ 1.0 litros por

animal al dia.

Para tratamientos del agua se sugiere poner una cucharada de cloro por 60 litros de agua, la cual

se deja reposar durante dos dias.

Velocidad de crecimiento da los jos Nueva Zelonda
Edad en Peso individual en gramos.
semanas

0 (2! dia de
nacide) 65 — B0
1 120 - 140
2 240 -~ 290
3 380 ~ 420
4 500 - 580
H 700 - 850
6 1050 — 1150
7 1300 = 1500
8 1600 ~ 1750
g 1800 — 1940
10 1980 ~ 2150
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Vil ENFERMEDADES

* Imporiancia de Ia higiene

El estado de salud de los animales, es producto de 13 eficiencia de su mecanismo homeaocinético
(reguladores o de equilibrio de salud); a pesar que el animal entre en contacto con agentes
' infecciosos, puede ser que conserve su estado saludable se es que funcionan adecuadamente sus
mecanismos de defensa. La “agresividad o benevolencia®™ de las condiciones ambientales
exiemas constituyen factores o medidas favorables o adversas que influiran sobre el estado de
salud de los animales considerados; los faclores zootécnicos, las medidas terapéuticas en conjunto

determinaran en gran medida que los animales se enfermen 0 no.
« Medidas profilcticas generales

Cuarentenar a todos los animales que vayan a ser introducido al conejar: observar su
comportamiento, examinando fisica y clinicamente para proporcionare tratamiento si es necesario,
desparasitandolo, etc. Para estos propdsitos la cuarentena debe durar enlre 2 y 3 semanas.
Durante este liempo el animal también se va adoplando paulatinamente a su nuevo ambiente.

La cuarentena también debe de aplicarse 3 los animates que ya permanezcan a la granja pero que
han enfermado o disminuido sus rendimientos y se desconoce el origen de éste trastome. El
aislamiento evitard la dispersidén de la enfermedad si ésta existe. El animal cuarentenado debe ser
sometido a examenes clinicos para conocer su estado de salud y para proporcionarie tratamiento

terapéutico si es que lo amenta. Durando de una a gos semanas,
Atencién y supervision especial durante etapasoo situaciones criticas: Parto, lactancia y destete,
La primera semana de vida de los gazapos es critica pues deben ser protegidos del ambienle y

alimentados adecuadamente para tener posibifidades de sobrevivir, para ta coneja también lo es
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pues por el estrés puede disminuir su produccion de leche, practicar el canibalismo o simplemente
ef abandono de la camada, por ello es importante la higiene general, la preparacion de nidales, el
suministro opertunc de agua y de alimento, el no generar ruidos exirafios ni fuertes, el realizar
verificaciones periddicas del acondicionamiento general del conejar, como que las jaulas no

contengan anomalias o barrotes desoldados o que los techos carezcan de goteras.

¢ Medidas terapéuticas

Las medidas terapéuticas consisten basicamente en la apiicacidn de tratamientos médicos a los

animales insanos con el propésito de controtar o eliminar sus enfermedades.

Precauciones No aplicar antibitlicos a las hembras - vientre en el lapso comprendido entre ei dia
de apareamiento y los 6 dias posteriores para evitar teratogénesis principalmente, sin embargoe
serd ain mas deseable evitar la aplicacién de antibiéticos hasta antes de la primera semana de

lactacion.

En los animales de engorda debe suspenderse la aplicacidén de cualquier medicamento, antibidtico

o no cuando menos 15 dias antes del sacrificio.

Toda aplicacion terapéuticas debera eslar reforzada por medidas adecuadas de tipo de higiénico:
cuando ia terapéutica se combina con Ia higiene es probable el éxito del tratamiento, en caso

contrario es seguro su fracaso,
» Antibitticos recomendables y seguros para el conejo

Tetraciclinas (Clorotetraciclinas, oxtetraciclinas, doxiciclinas, etc.)
Cloranfenicol

Gentamicina
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Aminoglucosidos (estreplomicinas, especlinomicina, etc.)
Macrélidos (eritromicinas, espiromicina, elc.}
Polipéptidos (colimicina, bacitracing, eic.)

Quinclonas (Acido nalidixico, flumequina, etc.)
Sulfonamidas

Nitrofuranos

« Antibibticos que deben ser evitados

Penicilina
Ampicilina
Novobiccina

Cloxaciclina

* Principales enfermedades

Sama Psordptica: Es el padecimiento extemo més conocido en el conegjo. Afecta
principalmente la superficie intema de las orejas, es causada por un acaro llamado Psoroptes

cuinicuili.

El conejo continuamente sacude Ja cabeza y se rasca las orejas con los miembros posteriores; se
suscita una dermalitis fibrocostrosa progresiva; hay péndida de pelo. Al rascarse se lesiona y hay
hemorragia. Por el peso de las costras la oreja deja de eslar erecta y se cae, la infeccion avanza
tanto hacia fuera sobre eif pabellén de la oreja, como hacia adentro, internandose al ofdo y causa
toticolis. Los animales dejan de comer, pierden peso, dejan de producir y experimentan

infecciones secundarias.
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El tratamiento: Retirar fisicamente las cosiras; si es demasiado doloroso, puede tranquilizarse al
animal; lavando con jabdn a base de hexaclorofeno. Aplicacién de soluciones de Benzoalo de
Bencilo digriamente hasta su eliminacién. Para evitar que nuestros animales se enfermen se debe
de incrementar la higiene en las instalaciones, revisar peribdicamente a los animales para

identificar el proceso en forma incipiente.

Catarro nasal: Esta enfermedad hace que el conejo te salga moco con pus por la nariz y algo de
lagrima. El animal tose y estomuda con el tiempo, se hacen costras en el pelo que se mancha y se

le cae.

Esta enfermedad viene cuando no se cuida a los conejos de la coriente de aire frio o cuando son
contagiados por otros conejos enfermos, per eso, hay que separar a los animales enfenmnos, para

que esta enfermedad no les dé a los dos.

Coriza: A los conejos hay que abrigarles un poco mas en la jauta en las épocas de frio, poniendo a
los lados costales con trapos o papel penddico. Para cuidar a los conejos enfermos, se inyecta

terramicina intramuscular una vez al dia durante 4 a 6 dlas.

Neumonia: Esta enfermedad les da cuando les pega el frio direclo o los vientos dominantes,
siendo los principales signos el dejar de comer, tienen calentura, respiran con dificultad, tosen y
sale moco por la nariz y lagrimean. La manera de evitarlo es cuidando que no les pegue el aire,
que las jaulas estén secas, igual que sus camas y los pisos de los nidos. A los conejos enfermos

hay que separaros 10 dias para cuidarios.

Conjuntivitis o enrojecimiento de los ojos: Los ojos del conejo se enferman porque hay cosas
sucias de polvo, orina o estiércol con microbios que caen en fos ojos dafidndoselos. i se limpian
siempre las conejeras es muy dificil que los conejos se enfermen de conjuntivitis. Para cuidaro, se

les pone terramicina en polvo oftlmico una o dos veces al dia durante 5 dias.
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VIll.  GALLINA PONEDORA

Puebla se considera el segundo productor de huevo, apertando un 26 % al pais las gallinas que

forman el paquete familiar. Son hibridos, destinados a la produccién de huevo, y esto impiica de

que se pongan culecas.

+  Manejo del huevo

La produccién estimada por gallina durante la pimera etapa de postura es de 18 a 52 semanas de
vida, poniendo un huevo por cada tercer dia, pudiendo ser mayor, dependiendo de la alimentacién

y cuidado que reciba.

= Recomendaciones en la produccion de huevo para plato

- Realizar ta recoleccién de huevo dos veces al dia {(11:00 am, a 3:00 p.m.), utilizando una
canasta o recipiente limpio.

- Asignar un nidal por 3 a 4 gaflinas para evitar huevos rotos.

- Cambiar la cama del nido cada semana, para prevenir que el huevo se manche de
excremento; en tal caso, se cepilla con cuidado.

- Cuando el huevo no se consuma de inmediato, se almacena en un lugar fresco o en
refrigeracidn, conservando por un periodo no mayor a dos semanas, pasando este tiempo se
comienza a resecar y a perder valor nutritivo.

- Un huevo fresco se reconoce porque la clara es translicida, sin manchas de sangre, came,
obscuridad 0 mohosidad y [a yema se desprende sin romperse.

- Un huevo en mal estado para el consumo, presenta el cascarén rugoso y defoﬁne, esto indica

que Ja galiina sufre algunas enfermedades.



e Huevo para produccion

Siempre que cuente con un gallo, los huevos preducidos son fértiles aunque las gallinas no se

pongan culecas.

Los huevos pueden ser empollados por otras gallinas o guajolotas. El tiempe de incubacién para

los pollitos es de 21 dias.

s £l manejo del huevo

- Deben de ser de padres sanos y vigoroses, de tamafio y forma nonmmales a su raza, sin
rajaduras en el cascardn o alguna ofra anormnalidad.

- Se almacenan en un lugar fresco no en refrigeracion, con el extremo puntiagudo hacia abajo,
dando vueltas cada tercer dia para que la yema no se adhiera al cascarén.

- Los huevos a empollar no deben tener mas de 10 dias, porque el potendial disminuye para con

ello se marca con un {apiz la fecha de postura.

La época més apropiada para que nazéan los pollitos, es de marzo a junio, cuando no existen

peligros de baja temperatura.

+ Pelecha

Dentro de la produccidn de hueve se toma en cuenta la pelecha, el cual es un fendmeno natural
que ocurre en las aves domésticas y consiste en que dejan de poner y ademas cambian de pluma.

Les saten nueva pluma y como respuesta empieza a poner huevo nuevo.  Un segundo ciclo nunca

serd iqual que el primero, durara menos y 1a produccion serd menor.
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Obijetivo de la pelecha reforzada:

1. Obligar a tas aves que dejen de poner ripidamente {al llegar al 60 % de produccion) y asi
comiencen mas pronto a poner otra vez.

2. Forzar al ave a un descanso fisiologico en la produccién de un primer ciclo de postura.

3. Hacer que las aves empiecen a poner rdpidamente y asi iniciar otro ciclo de produccion.

4. Alargar el tiempo productivo del ave.

Precauciones a tomar en cuenta para la pelecha forzada

1. Solo pelechar aves que se muestren sanas antes de hacerse una seleccién cuidadosa,

2. No implicar muda forzada a aves cuyo primer ciclo haya sido malo.

3. No aplicar muda forzada de aves que lo estén haciendo en forma natural o prematura porque
empeorariamos su estado fisico.

4. Tener cuidado si la parvada padecio problemas de tipo entérico ovarico (lifoidea) y respiratoria

(micoplasmosis).
Método de Washington
El primer dia de la pelecha se retira la fuz arlificial. Los dias 2, 3 y 4 no se dan agua. A partir del
dia 5 al 50 se da 2.7 kg. de alimento de ponedora por cada 100 galiinas ponedoras (ligeras). Entre
el dia 40 y 50 el ave baja al 0 % de produccidn y al dia 50 se empieza el programa de iluminacién.

Método de Califormia

El dia gue se inicia ta pelecha se retira toda la luz arificial, se dejan sin comer durante 10 dias. El

agua no se retira. Al onceavo dia se les da solo sorgo o maiz durante dos a tres semanas. Al dia



29 de haber iniciado la pelecha se les puede dar alimento de ponedoras y se reanuda et programa

de iluminacién.

La postura desciende hasta el 0 % después de haberse iniciado la pelecha y tres semanas
después de seguir dando ei alimento de ponedora se llega a un 50 % de produccién y seis

semanas después se llega al pico de produccitn.

La disminucién de peso del ave durante la pelecha es del 20 % cuando menos el peso iniciado

durante la pelecha.
s Ubicacitn de la granja

La ubicacién de nuestro gallinero en un temeno plang, con clima templado o frio, debe estar
orientada en direccién norte — sur para que los rayos solares entren durante el dia, ademas se

debe colocar cerca de una barda o &rboles para que amortigien los vientos fuertes.
« Construccion

Los materiales que se pueden utilizar para la construccion, deberéin ser de facil manejo, propios de

la regitn; corteza de arbot, idmina de cartén con chapopole, Iamina de metal ¢ asbesto.

El gallinerc es el lugar donde viven las gallinas, el cudl esta cubierto para proteccion de las mismas
y de [as horlalizas. Se requiere de 1.50 metros cuadrados, la pared trasera mide de 1.80 a 2.00
mts. de altura; la pared de enfrente mide 1.60 a 1.80 mts. de altura. Las ventanas se colocan en
zonas templadas y frias a un aftura de 80 a 110 cms. Sobre el nivel, se cubre el gallinero con
maya de alambre para galiinero y se protege por 1as, noches con cortinas de costal, [z puerta se

construye del mismo material que la ventana y debe abrir hacia fuera. Se coloca en la pane
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inferior de la puerta un soslén de madera para que no salga la cama del piso y la puerta no se

pase.

El piso debe estar sobre el nive! del suelo, el cual se recomienda que sea de cemento, se coloca

una cama de material absorbente para contramestar ta humedad del gallinero.

Asi al establecerse el gaflinero se recomienda vigilar que haya suficientes comederos adecuados y
a buena altura sobre el suelo, asi como que la cama det nido esté limpia y en cantidad suficiente.
Asi mismo deberd4 retirarse diariamente la cama que esté sucia con gallinaza o restos del huevo y

afiadir diariamente 1a necesaria cada semana.
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ANEXO 2
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I INTRODUCCION

1.1 ¢ Qué es un huerto famifiar?

Es un terreno de pequefias dimensiones, donde producir hontalizas, &rboles frutales, plantas

medicinales y de ornato, libres de sustancias quimicas e invirtiendo poco dinero.

1.2 importancia.

Nuestro huerto nos proporcionara gran satisfaccion por saber que con poco esfuerzo, oblendremos

alimentos que nos daréan sustancias indispensables para nuestro desarmolio y crecimiento.

Debemaos recordar que para crecer sanos debemos tener una alimentacion balanceada, es decir,

cansumir alimentos sanos en cantidad suficiente para obtener las sustancias que requiere nuestro

cuerpo.

Las ventajas de un huerto son:
Alimentos frescos, libres de insecticidas.
Tener verduras siempre a ta mano.
Nos ayuda a economizar.

Aprovechar espacios, agua y abono de origen animal.

1.3 El mundo de fa nutricion

Empezaremos por conocer el significado de algunas palabras:

« Alimentacitn: Es la accioén por medio de |a cual consumimos alimentos.
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Alimento: Es todo aquello que necesilamos comer para mantener nommales las funciones y et
peso de nuesiro cuerpo, para que tengamaos energia, podamos crecer fueries y sanos y evitar
enfermedades.

Nutricién: Es el proceso por el cual nuestro crganismo aprovecha los alimentos, pues dentro

de eslos hay substancias nutritivas {(nutrimientos que se transportan por la sangre).

Los nutrimigntos se clasifican en:

a)

b)

)

d)

&)

Carbohidratos; Ofrecen a nuestro cuerpo energia, asi como la gasolina produce energia para
que pueda andar un coche, asl los alimentes producen energia en el cuerpo para que
podamés desarrollar una actividad fisica

Lipidos: También proporcionan energla, pero en forma concentrada, protege a los érgancs
internos del cuerpo, los mantiene en su lugar y ayudan a regular la temperatura del organismo,
Proteinas: Sirven para la formacién de nuevos tejidos, para su conservacion y reparacion;
forman la piel, misculo, sangre, huesos, etc., también sirven para combatir infecciones y nos
protegen de tas enfermedades.

Vitaminas y Minerales: Participan en el desarroflo y el buen funcionamiento del cuerpo, en
los 0jos, sangre, hueso, encias y |a piel entre otros.

Agua: Este nutimienio es necesario para nuestro cuerpo debido a que ayuda a transpontar y
mantener ¢! equilibrio de los demas nutrimientos. También pardicipa en el control de la
temperatura, ademés de ser un componente esencial de todos los tejidos y liquidos del

arganismeo.

Todos estos nutrimientos juntos nos ayudan a crecer.

Los alimentos se dividen en tres grupos de acuerdo a 1os nutrimientos que proporcionan; los cuales

son:
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a) Cereales y tubérculos: Nos proporcionan principalmente energia los enconiramos en el
maiz, trigo, amoz, papa, camote y yuca.

b} Leguminosas y alimentos de origen animal: Nos aportan basicamente proteinas, algunos
como frijol, haba, lenteja y soya. En alimentos de origen animal ios podemos encontrar en
leche, huevo, came y como seé mencionard méas adetante, la carne de conejo es la que
proporciona mayor cantidad de proteina, y tendriamos oportunidad de criar o adquirios en la
comunidad per medio de la granja agropecuaria.

¢) Fnnas y verduras: Nos proporcionan principatmente vitaminas y minerales, en nuestro huerto
podemos cultivar hortalizas tales como acelga, coliflor, chile, espinaca, rabano, zanahorias
entre otras, Cualquier especie que cultivemos nos proporcionara una ¢ varias vilaminas, ast
mismo debemos aprovechar ias frutas que se dan en la regién, como e} aguacate, 1a pera, e}
durazno, ciruela, entre olras especies.

1. ESTABLECIMIENTO DEL HUERTO

2.1 Ubicacion

a) Debe ser de facil acceso, requiere de cuidados y visitas frecuentes, para seguir las labores de
cultive { control de plégas. malezas riegos, etc.)

by Es necesario un lugar soleado, sin arboles que lo sombreen y que este protegido para evitar
depredaciones y robos.

¢) Suelo rico en materia organica y profundo (se recomienda la preparacién e incorporacion de
composta).

d) Asegurar riesgos.

e) Cultivar especies que se adapten a la zona.

f) Sern__b:ar en bloques o bancales.

2.2 Elaboracitn de bancales o camas de siembra



a) Trabajar el terreno a una profundidad de 30 a 35 cm., observar si se encuentran plagas de
suelo, lales como gusano de alambre, galiina ciega y retirarlos.

b) Marcar con estacas las dimensiones de cada bancal de 60 a 80 cm, ¥ 2 0 4 m. de largo.

¢) Empezar a} principio de un sendero a arrasirar la tierra, desde el siguiente sendero, para
ponerla encima del bancal se recomienda el uso de rastriflo para facilitar la labor.

d) Afada un poco de abono y mézcielo con los primeros 15 o 20 cm. Que forman la capa superior
del bancal.

e} Alise 1a parte superior del bancal hasta dejarto completamente llano.

f) En cuanto esté el bancal proceder a sembrarlo.

Se recomienda desinfectar e! hancal con agua hirviendo.

2.3 Tipos de siembra.

a) Directa.

Es aquella en la que depositamos la semilta directamente en el terreno donde nuestra hortaliza se

desarrollard hasta la cosecha recomendeda para semillas grandes y especies de raiz.

Métodos de siembra:

s Al volteo. Consiste en distribuir ia semilla en el terreno de tal manera que quede uniforme

sabre el bancal, posteriormente se cubre con una capa fina de tierra cemida, aproximadamente

2 cm. (EsquemaNo. 2)

135



+ A chorrillo. Sobre el bancal se abren surcos de 2 a 3 cm. de profundidad y a una distancia
entre surco de 15 2 30 om., de acuerdo a la especie. La semilla se distribuye en forma
uniforme en el fondo del surco, evitando amontonamientes, enseguida se cubren con la misma

tierra de los bordes, sin compactar el suelo (Esquema No. 3).

Esquema No. 3

« Mateado. Se hacen agujeros de 2 a 5 cm. de profundidad, se colocan de 2 a 3 semillas en
cada uno, tapando sin compactar. El disefic o forma puede ser “tres bolillos™, “zigzag*®, en

“cuadro”, y la distancia entre planta va a variar seglin la especie (Esquema No. 4).
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Esquema No. 4

b) fndirecta

Existen algunas semillas muy pequefias que se deben sembrar en cajones o en pequefias
superficies denominadas almdcigos, para protegerlas del frio, de los insectos, o enfermedades.

Después de dos semanas se transplantan al bancal donde se desamollaran,

Requisitos para la elaboracidn de alimécigos:

s Seleccionar un lugar cercano a una fuente de agua y protegerios de vientos fuertes.)

+ Realizar una mezcla de substratos formada por partes iguales de tierra y abono de preferencia
cernida.

« Las dimensiones de un almécigo para un huerto familiar pueden ser de 50 x 50 cm. y 15 cm.
de espesor.

« Cubrirlos con pléstico, auxlidndonos de 2 arcos de alambre o madera para protegerio de las
bajas temperaturas y destapario en el dia si hace calor, una vez que hayan emergido las

plantas. Si hace frio dejarlo cubierto (Esquema No. 5).
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« En recipientes que pueden ser cajas de madera o plastico, se preparan de la siguiente manera:

Se cubre el fondo y los costados con plastico resistente, haciendo orificios en el fondo,
enseguida se agrega una capa de 5 cm, de grava fina, para facilitar el drenaje.

Posteriormente se agrega la mezcla que forma el substrato (Esquema No. 6).

Yy v v v v

Esquema No. 6

+ Desinfectar con agua hirviendo antes de sembrar

Los dias a transplante varian segin la especie, pero se puede realizar cuando la planta alcance de

5 a 10 cm. de altura.

L. ELECCION DE HORTALIZAS

Hortaliza es aquetla especie vegetal, verdura o leguminosa cultivada en el huerto.

3.1 Clasificacién de las hortalizas.

Las hortalizas se clasifican segin su parte comestibie en:

« Raiz
s Talo
. 7 Hoja
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Flor
Fruto
Tubérculo

Bulbo

Esta clasificacién nos va a servir para tomar en cuenta y practicar fa rotacién de cultivos, para
maatener un buen nivel de nulrientes en el suelo, y controlar algunas plagas que suelen atacar

especies de la misma familia o rompemos ciclos al cultivar especies que cosechamos en corto

tiempo.
Ejemplo:
f Nimero de cama | Cosecha 1 I Cosecha 2 ]| Cosecha3 ]
1 Haoja Rafz Fruto
2 Rafz Hoja Inflorescenda
3 Fruto Raiz Hofa

Seleccionar la especie de acuerdo a la época del afio y gustos o preferencias de la famnilia.

Mejores épocas de siembra de algunas especies de hortalizas, en |a zona de Teziutlan

comespondiente a clima templado himedo.

cutTive! | ePocAGESIEMBRA | DIAS DEMADUREZ |

Acelga * Tiodo o aflo 55 - 65 dias
Betabel Todo e aflo 60 — 105 dias
Brocoli Todo & alo 80 — 110 dias
Col ** Todo & aflo 80 - 120 dias
Espinaca * Todo & afo 40 — 70 dias
iechuga * Todo & afio 70 - 90 dias
Rabanito Todo el afio 30 - 35 dias
Zanahoria Todo & aflo 90 - 110 dias
Calabacita De marzo a abril 50 - BO dias
Cebalta De marzo a abril 135 dias

Chicharo De Septiembre a marzo 70 — 90 diag
Frijol ejotero De febrero a marzo 60 = 70 dias

! RIENTE. Elaboradén propla P. Ing. Agr. Claudia V. Enciso Arrieta.
* Cultivos resistentes a las heladas que se observaron durante Diclembre
** S observd mayor Incidencla de mariposa blanca de 1a cot en los meses de octubre a noviembre.
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3.2 Tipos de siembra

La asociacién de siembra de diversas variedades de plantas en un mismo suelo con el objeto de

aprovechario.

Se pueden asociar cultives que tienen la misma exigencia respecto a abono, fego y trabajo
periddico. Es necesario tomar en cuenta que las plantas hundan sus raices a diferente profundidad

de manera que puedan tener una zona independiente de alimentacion.

Para la selecci6n de especies en asociacion, se debe considerar que hay planlas acompafiantes y
plantas antagdnicas; las plantas acompaflantes, son las que pueden combinar con mas éxito y
tienen beneficio adicionales. Hay que tener cuidade de no apifar las plantas a condicién de que
haya aire, luz, nutrientes y agua en cantidades suficientes. Las plantas antagdnicas obran en

sentido opuesto.

La rotacion es importante para evitar algunas plagas y enfemnedades y evitar un rdpido
empobreciiento del suelo, tomando en cuenta que hay plantas que consumen mas nutrientes que
otras y cultivos que aportan algunos elementos, como el caso de nitrégeno el cual lo pueden

aportar, las leguminosas, tales como chicharo, frijol, alfalfa, trébol, haba y soya.

También encontramos consumidoges ligeros, como las hortalizas de ralz (jAbano y zanahoria).

R
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Hortalizas comunes, compaferos y antagénicos.

[ HORTALLZA | COMPANEROS I ANTAGONICOS ]

Calabaza Maiz Frijol, chicharo

Cebolla, ajo Lechuga, jitomate No tiene

Espinaca Lechuga Mo tiene

Maiz Papa, frijol, calabaza No tiene

Lechuga Zanahoria, dbane No tiene

Zanahoria Cebolla, tomate No tiene

Soya Ideal, crece con cualquiera No tiene

Tomate Zanahoria, cebolla, perefil Papa

Frijol Papa, colifior No tene

V. COMPOSTA
4.1 Definicién

Es un abono orgénico que se obtiene de la descomposicion de materia organica, entre ia que

encontramos, desecho de cocina como céscaras, huesos, residuos de cosecha, plantas y estiércol.
4.2 Importancia

+ Provee de nutrientes que hacen saludable a las plantas.

« Penmite a las ralces crecer mejor.

+ Aumenta la porosidad del suelo, reduciendo |la necesidad de regar frecuentemente.
» Permite que haya mas oxigeno y otros intercambios de gases vilales para las raices.
« Ayuda & prevenir la erosion del suelo gque produce el agua y el viento,

+ Disminuye la incidencia de las enfermedades en tas plantas.

« Ayuda a mantener tibio el suelo en los dias frios y frescos en los dias calurosos.

« Nos ayuda a mantener la ecologla y vivir mas sanos en forma natural,

4.3 Definicién de desechos orgénicos e r‘ﬁorgénicos.
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Desecho organico: es todo aguelle que se pudre, como céscaras, hojas, frutas, etc. Las hojas
que caen, el marchitamiento de la vegetacién sobre tereno, los arbotes cortados, los animales y
los insectos muertos que se descomponen, todo o que vivia antes y que le devueive vida a la
lierra, es vida que se transforma en nueva vida ya que la materia en descomposicion ayuda a que

crezcan nuevas plantas, que alimentan a insecios y animales dentro de un ciclo intermitente.

Desecho inorganico: son os cuerpos desprovistos de vida, no organizada como los minerales.

Es el material que no se pudre como el vidric, plastico, carién y metal.

4.4 Elaboracién de composta

« Juntar hojas, desecho de frutas y verduras (materia organica).

+ Se pueden utilizar contenedores come tambos, cubetas o cajas.

« Se pueden hacer en el terreno un hoyo donde se van a colocar capas de material.

« Colocar una capa de 15 cm. de desechos orgdnicos, mas 5 em, de estiéreol, mas 20 cm. de
tiera. Estas capas se van comprimiendo y humedeciendo colocando cuantas capas se quiera,
al final se espolvorea cal para evilar |a presencia de moscas.

« Seintroduce un palo en el centro de la composta, el cual se retira 8 10s ocho dias, dejando asi
un orificio que permite el intercambio de gases.

+ Cada semana s& revuelve la composta repitiendo los pasos anteriores.,

+ El tiempo de descomposicion varia, dependiendo del material utilizando, entre seis y ocho
semanas.

« Esimponante sefialar que al momento que este lista no debe haber mal olor.

Para la elabeoracién de composta no deben ulifizarse plantas infestadas con alguna enfermedad o
plaga, ni plantas venenosas o que contengan Acidos t6xicos como el eucalipto, pirul, pino,
magnolia, o algunas hierbas pemiciosas que brotan cuando Se incorpora la composia a las camas

de siembra.
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V. CONTROL DE PLAGAS Y ENFERMEDADES

5.1 Conceptos basicos

Plaga: conjunto de organismos que causan daiios a productos de origen vegetal o animal que el
hombre utifiza, para su alimentacién, Entre los organismos que causan dafios a nuestros cullivos

encontramos insectos, roedores, aves.

Enfermedad: pérdida del estado nommal de equilibrio, causado por agentes extemos, Las
hortalizas son cultivos susceptibles al ataque de una gran variedad de enfermedades, cuyos
agentes causales pueden ser hongos, bacterias, virus. Los dafies que estos organismos
ocasionan, estin fntimamente ligados a una serie de factores, entre los que destacan: el clima, tipo

de suelo, especie cultivada y el manejo agrondmico.

Una vez establecida una enfermedad se presenta una serie de sintomas:
- Decoloracion de los tejidos {amarillento, ennegrecimiento)
- Marchitez
- Destniccién de los tejidos
- Atrofia (enanismo)
- Aumento de tamafio

- Deformacicnes

5.2 Sintomas y daflos causados por insectos, bactenias y virus

a) Hongos

* Presencia de tefido necrilico, de color negro o café.

+ Decoloracién de tejido muero.
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Muchos patogenos viven en el suelo por largos periodos de tiempo, otros son diseminados

por el viento.

b} Bacterias

Las enfermedades causadas por estos organismos se desamoltan mejor en condiciones de

humedad relativa alta.

+ Los tejidos afectados tienen una apariencia acuosa.

= Generalmenle se desarrollan en forma rapida.

= Viven cortos periodos de tiempo en el suelo.

= Muchos de ellos son agentes secundarios, es decir se presentan una vez que el cultivo ha sido
afectado por un patégeno primario.

« Nommalmente su alaque se asocia a la presencia de olores desagradables.

=  Algunas son transmitidas por insectos.

¢} Virus

Por lo general no se detectan tefidos muertos o decolorados y su ataque se manifiesta de

diferentes maneras.
* Moteado
= Coloraciones varadas
+ Distorsién de las hojas (alargamiento, rugosidades, encorvamientos).
Normnalmente .su ataque no causa la muene del cultivo afectado, provoca reduccidn en la

fructificacién y detencién o disminucién del crecimiento, sus efeclos se manifiestan
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lentamente; la gran mayoria se disemina por medic de insectos como los pulgones, trips y

chichanitas. En otros casos el contagio es por el simple contacto por planas afectadas.

d} Insectos
A continuacién se mencionan algunas plagas, tipos de dafo, cultivo afectado y control.

Gusano Soldado. Mide de 2 a 3.5 cm, de color verde, con una linea longitudinal mas obscura,
Se alimentan de las hojas de cultivo de brécoli, chile y cilantro. Su control consiste en hervir
hojas de tomate, colar y rociar [a plants 3 dias seguidos excepto para chile.

Mosquita blanca. Mide de 1.5 a 2 mm. Color blanco amarillento. Se encuentra en el envés de
la hoja, {a que adquiere un color amarﬂle-mo. Afecta a la mayoria de los cultives. Su control
consiste en aplicar solucion de jabdn,

Pulgén. Mide aproximadamente 2 mm de color verde o café, se encuentra en el envés de las
hojas y en los brotes tieros, los que se enrolian o se fenan de mielecita. Afecta a la mayoria
de las hortalizas. Su control: machacar 10 ajos en 2 litros de agua, colar y rociar. También
la solucion de jabén.

Gallina ciega. Larva del suelo de color blanquecino, encorvaday de 2 a 3 cm. Se alimenta de
las rafces y afecta a 1a mayoria de los cuftivos. Control; sembrar cempatsuchitl, alrededor del

huerto, desinfectar el suelo con agua hirviendo; af preparar el terreno, eliminarios del suelo.

5.3 Tipos de control

a) Control fisico. Es ia ulilizacidn de factores fisicos encaminados a evitar que las plagas entren

en contacto con el cultivo. Se puede decir que es un tralamiento preventivo por medio de:

»  Temperatura.

=  Fuego.
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b)

c)

d)

*  Humedad.

* Electricidad.

= Sonido.

» Barreras fisicas.

*  Viento.

Controf Mecdnico. Es la utilizacién de factores fisicos encaminados a separar y eliminar a los

organismos dafiinos. Entre los métodos para ltevar a cabo este tipo de control tenemos:

* Recoleccién manual,
»  Sacudimiento,

= Lavado.

* Remojo.

s Tamizado y cribado.
*»  Trampas.

» Uso de maquinaria.

Control bioldgico. En base a !a ecologia la cual intenta lograr una reguJacidn pemanente de
poblaciones, recurre al uso de organismos bioldgicos como agente causante para manejar
olres organismos, principaimente se trala dei uso de parasitoides, depredadores y patégenas
que ocasionan enfermedades a insectos dafiinos, es importante respetar a algunos insectos
que se encuentran en el huerto como avispas, abejas, arafias, catarinas. Las hormigas nos
ayudan a controlar la presencia de pulgones.

Controf cuftural, Es el manejo de! cultivo desde la siembra (semillas) hasta ia cosecha ¥y
pbscosecha del cultivo. Para hacer o crear un medio adverso o contrario a la plaga, y evitar su
crecimiento y desarrollo.  Algunas estrategias a seguir son:

= Preparacion del terreno

= Fecha y métodos de siembra



* Rotacion de cultivo
s Labores culturates (riego, abonado)
» Epoca de cosecha

*  Cultivos trampa.
VL. OBTENCION DE SEMILLA
6.1 Como obtenerfas

Es importante tratar de producir nuestra propia semilla a partir del huerto, de esta manera no se
tendré que comprar y la que se obienga estard adaptada a la zona. Para ello se dejan crecer
algunas plantas hasta florear; se escogen 1as méas frondosas, fuertes y sanas y se espera a que
asemillen. A las plantas seleccionadas aun con sus raices en la tiemra, se encapuchan con una

bolsita de papel, se corta el tallo al ras del suelo, se voltea la planta y se sacude.

Se debe escoger la semilla mas grande y sana. Hay hordalizas tales como el jitomate, el chile, la
calabaza; en estos casos se extraen las semillas del fruto maduro, se enjuagan y se pone a secar
al sol.

8.2 Como almacenarias

Lds semillas estdn vivas y hay que conservarlas en condiciones frescas y secas. Almacene en una
caja cerrada y no la deje al sol.  Si se obtienen semillas de buena calidad y se conservan
correctamente-:seguirén siendo viables después de 3 o 4 afios, fas semillas de perejil no se

conservan mas de un afo.

Para el almacenamiento de las semillas se recomienda 1o siguiente:
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Usar envases limpios, de preferencia opacas. Lavarlos y enjuagarios con agua
hirviendo.

Secar los envases (se recomienda la exposicion al sol).

Guardar las semillas tapando el frasco perfectamente.

Etiquetar los envases con la fecha de recoleccién y nombre del cultivo.

Guardar en un tugar fresco y seco.



ANEXO 3

EXPLICACION FOTOGRAFICA.

Una expresién grafica dice mas que mil palabras, El entorno, los hechos cotidianos y las actividades
quedaren solo grabados en l2 memoria. Para poder compartir estas experiencias he seleccionado
estas fotografias las cuales sin perder la objetividad demuestran un panorama de las actividades

realizadas durante el servicio social.

Esperando despertar el interés por el trabajo en las comunidades rurales y de forma muy especial rindo
un tributo a la gente que hize pesibie cumplir con les objetivos planteados.

Cada una de estas fotografias
muestran un breve acontecimiento,
desde compartir sus tradiciones, el
esfuerzo de Ilas mujeres en
contribuir al desarmolfo social, hasta
la expresibn  del  resultado
satisfactorio del haber trabajado en
la comunidiad, y que mejor expresién
que la sonrisa de un nifio.
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FOTOGRAFIAS.

FOTOGRAFIA 1.
Portada: Escudo de Armas de Teziutlan
maostrado durante |2 celebraddn del 20 de

FOTOGRAFIA 2.
Tradiciones: Procesién con motivo de fa bendicién de semillas, previo al inicio de la temporada agricala (2 de Febrero
de 1958) [Ver Actividades Area Sociocutturat].
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FOTOGRAFIA3 Y 4 .
Actividades de Produccién: Preparacién de camas de siembra, Granja — Escuela San Sebastidn. Izquierda:
Partidipadén de los nifics beneficiarios del programa, Derecha: Sefioras en el establedmiento de un Huerto Familiar

come parte de las actividades de PROGRESA.

FOTOGRAFIA 5.
Huerto en la Escudla Granja Atoluca,  Revisidn y control
de Plagas.

FOTOGRAFIA 6.
Innovacion de
técnicas de tultivo, en
este caso es la
préctica de acolchado
¥ una alta densidad
de plantas.

[Ver Resultados 7.4]
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FOTOGRAFIA 7.

Rasultados: Preductidn de Conejos Granja Mexcalcuautia,

FOTOGRAFIA 8.
Produccién de conejos Granja S5an Sebastisn

FOTOGRAFIA 10.
Formas de Seguridad para
proteccidn de la Granja San

Sebastidn.

152

$0[0 4 WIUTR R "RPURAZ #ASNY 2Ry ufsuoy



-}
w B
¥
§ 4z

m. = m Paquates entregacas poe P, [ng. Agr. Claudia V, Encian Ariets
g3
° 83
L
i1 i,
58 EiE
1R
& &mm

<
£
2
g
2

gropecuarios Granja

FOTOGRAFIA 13,
Entrega de paquetes o
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