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La necesidad de la estimulacion temprana
en el desarrollo cognitivo y motriz para el
aprendizaje de la lecto-escritura.
Realizado en preescolar



INTRODUCCION



¢

Todas las personas asi como los animales necesitan de una estimulacion.

Cuando una persona s¢ le priva de dsta durante un periodo prolengado se ve
obligada a proporcionarse estimulaciones a si misma, sofiando despierta, cantando,
evocando recuerdos, hablando consigo misma, etc.,

Esto demuestra que es relativamente constanic 1a conducta con que ¢l individuo
busca estimulacidn va que cada uno esta genéticamente programado para un determinado
nivel éptimo de estimulacion, siempre que la cantidad de este excede o es menor que éste
nivel, la persona siente esta necesidad que activa un impulso de incrementarla sies
insuficiente o de reducirla si es excesiva.

Por lo que para el nifio Ia estimulacidn es de mavor importancia va que cuando a
éste no se priva de tal, a edad temprana, conserva su capacidad para un desarolio
intelectual normal si su medio ambiente posterior es estimulante, pero cuando no lo es.
enlonces los nifios no tienen posibtlidades de mejorar su desarrello tntelecrual.

Los estudios de estimulacién temprana como tal, surgieron en los afios 30's. Sus
origences estan relacionados con la prevencion del retardo mental v de otros dafos orginicos
cerebrales, €l conocimiente cientifico acumulado en las ultimas décadas entiende su
aplicacion e incidencia a 1a totalidad de las practicas de crianza del nifio. ( ')

La estimulacion temprana no solo podia aplicarse a infantes con alteraciones
biologicas como se creia en la década de los 30°s sino también a nifios que no presentaban
alteracion alguna.

Esto significa que la estimulacién temprana ayuda desde el nacimtento, al desarrollo
cognitivo, por medio de la utilizacion de actividades fundadas en los cambios biologicos v
psicologicos que caracterizan al desarrollo.

En la estimulacion temprana las personas v los objetos juegan un papel muy
importante, pues ambos son complementarios, va gue no podemos pensar que con
proporcionar juguetes v otros elementos al nifio. Este podra obtener un mejor aprendizaje,
sino que neccsita cuando menos, de una persona con la cual puede establecer un lazo
afectivo, pues el pequerio al sentirse aceptado ¥ querido por este adulto tendsd una mavor

seguridad afectiva basica v este scri un motive para poner en accidn v aprender.

' -Montenegro Arriaga H. Estimulacién Terprana para el desarrolla del suio, UNICEE. Chile P 13




El tipo de estimulacion por lo tanto puede variar va sea por interaccion verbal con <l
nifio; visual, en contacto a a preseniacion de objetos interesantes o el contacto fisico siendo
éste el mas frecuente ¥y continuo v por lo tanto el mis importante para que exista una
vinculacion saludable, cuando los nifios son privados de todos estos tipes de estimulacion
durante los periodos sensibles ¢ iniciales, las capacidades intelectuales. soctales v motrices
pueden dejar de desarrollarse normalmente. Por lo que la estimulacion es un factor externo
primordial para proporcionar al nifio las expericncias necesanias en ¢l desarrollo cognitive v
motriz.

La estimulacién temprana va a enriquecer ¢l aprendizaje del nifio, siempre v cuando
se le proporcione a éste de las cosas que ayuden a su desarrollo, procurando apovar los
logros que se presenten en su vida, fomentando a su vez relaciones afectivas entre dste v
sus familiares, todo esto enmarcado en el objeto principal que se desarrolimd al maximo ¢l
potencial psicolégice del nifio, asi como su adaptacion emocional ¥ social. La estimulacion
k;.mprana gjerce efectos sumamente positivos, particularmente durante los tres primeros
afios, en el desempeiio poslerigr del infante. Ista estimulacidn no necesita forzosamente
estar estructurada de manera especifica, pero debe dotar al nifio de un medio exigente ¢n
funcién de la variedad de objetivos, sensaciones visuales, actividades, problemas a resolver
y ¢l encuentro con nuevas experiencias.

El desarrollo de la inteligencia v la personalidad estan influenciadas por factores
biolégicos, psicologicos v sociales que van a estar en constante interaccion con ¢l infante:
Por o que precisan que las carencias que afectan a dste, sean superadas a través de la ayuda
de la estimulacion por lo que esta tendrd como punto de apovo 21 desenvolvimiento natural
del nifio, presentando actividades que intervengan ¢n su desarrolio,

La teoria de Jean Piaget sobre el desarrollo cognoscitivo ¢s el que mis a influido v
ha sido de gran imporlancia dentro de la estimulacion temprana va que, las etapas de
desarrollo, asi como las caractenisticas que conforman a cada una de ¢llas se¢ ha fomado
como base para desarrollar programas, por lo que considero importante incluir <n este

trabajo las etapas de desarrollo.



Ademas su hipdtesis ha constituido las bases de toda una disciplina a la que €] Hama
“epistemologia gendtica™.( )

Para Piaget, las funciones intelectuales constituyen el centro de la formacion de la
personalidad v sirven para coordinar el desarrollo de todas las esferas (biologicas, sociales
¥ psicologicas). también fue el primer teérico moderne que puso de relieve, que el lactante
es activo desde ¢l principio al explorar ¢l mundo ¥ luchar por un domimio mis satisfactorio
del mismo.

Ademas piensa gue ¢l nifio nace tanto con la necesidad como con 1a capacidad de
adaptarse al medio, a medida que ¢l nifio interactila con €} mismo, aprende a satisfacer sus
exigencias, sus capacidades mentales se desarrollan automdticamente. Piaget Ilama a este
proceso asimilacion v acomodacion. La mayor parte del tiempo. los nifios asimilan. s
decir, s¢ apropian de informacion adecuada a su desarrello memal v la clasificacion en
funcidn de lo que va saben. A veces, fos nifios se enfrentan a problemas que no pucden
resolver en ese momento deben de hacer acomodos, crean nuevas estrategias para
enfrentarse al nuevo problema, El proceso de acomodacion amplia la mente del mifio v Ia
del desarrollo.

Por lo que Piget dice que el pensamiento del nifio se desarrolla de acuerdo a una
misma secuencia invariable de etapas en todos los nifios, aunque en o que si varia, es la
edad, ya que cada uno atraviesa por determinada etapa. El nifio durante cada etapa, presenta
supuestas actitudes mentales caractenisticas que pueden identificarse.

Piaget divide en cuatro etapas e desarrollo cognitivo:

1.- Etapa sensoriomotora ¢ sensoriomotriz

2.- Etapa del pensamiento preoperacional preconceptual intuitivo.

3.- Etapa de operaciones concretas.

4.- Etapa de operaciones formales.

En éste trabajo se tomaron como base las cuatro clapas que marcan el desarrollo
segun Plaget, ¥ quien lo conceptualiza como un proceso inherente. inallerable v cvolutivo

en el que cada etapa estd diferenciada.

* La cual come la ciencia positive, tanto empirico como tedrica del devenir de lus crencias posiivas en cuenlo
a ciencias, y luego ¢n una forma més ampla: come <l estudio de jos mecanismoes v del aumento de los
conocimientos. Es decir que la epistemologia genética constituiria una aplicicion del metodo expenimental «l
estudio de los conocimientos, con vanacien de los factores en juego.



Las dos primeras etapas, seran ¢l soporte principal de este trabajo, (que son las
etapas sensoriomotriz de 0 a 2 afios aprox.) v el pensamiento preoperacional que vade 2 a 7
afos aprox.) va que estin dentro de lo que cs la edad temprana, ¥ siendo esta edad Ia mas
recomendada para estimular al nifio, por eso nos basamos en la propucsta gque maneja
Piaget en estas dos etapas, por lo que se obtendra un mejor desarrollo cognitive ¥ motriz
que avudard al nifio a tener un mejor desarrollo en ¢l aprendizage.

Ademas la estimulacion en edades fempranas es de suma importancia para ci
desarrollo general del individuo. Y estas dos etapas se caracterizan por su inguictud.
actividad, exploracién, verbalizacién v 1a constante demanda de estimulacion, asi comeo el
conocimiento del munde que lo rodea, luchande por el control de su coerpo v por
conquistar afectivamente a los adultos. Esto con ¢l fin de que €] nifio logre una maduracion
neuromotriz y afectiva, a través de la estimulacion que va a fortalecer su desarrollo
cognoscitivo, con avuda de la actitud comprensiva de los padres, v con su intervencion
constante, responsable amorosa.

Cuando en ¢l nifto existe deprivacion culural, ambiental v familiar sobre las dreas.
afectivas y cognoscitivas, v por lo tanto es insuficiente la estimulacién verbal, tendrd como
consecuencia un vocabularto escaso ¥ mal estructurado.

“Cada etapa refleja una gama de pautas de organizacidn que s¢ monifiesta cn una
secuencia definida dentro de un periodo de edad aproximada en el continuo desarrollo. El
complemento de una etapa da lugar a un equilibrio transitorio, asi como ¢l comienzo de un

equilibrio que corresponde a una nueva etapa™ ()

Para Piaget 1a experiencia tiene un efecto de organizacion en el desarrollo de cada
individuo asi como la filogénia, ( ¥ ) va que las organizaciones conductuales de cada
individuo en torno a los materiales proporcionados por el ambiente tipico de su especic.
Aunque Piagel sostiene que la secuencia general de desamollo serd similar a 1odos los
miembros de una especic quc posca las mismas disposiciones gendticas v vivan en

ambientes que tengan las mismas propiedades basicas, atribuve a la expericncia derivada de

™ .Maier, Henry. Tres teorias sobre ¢l desarrollo del nino. Erikson, Piaget v Seurs. Buenes Atres. Amonuit

p.p. 110
* _Rama dz la Biolegia que estudia e} deswrollo de cadu espevie.




las contlingencias ambientales particulares, un papel importante en ciertos aspectos del
desarroilo.

También ¢s de gran importancia, el papel del ambiente en la formacion o
explicacion del desarrollo cognitivo, sicndo que los ambientes muy ricos o muy pobres
podrian aumentar o reducir la velocidad del desarrollo de un nifo.

Entiendo por desarrollo la construceion de las estructuras de la inteligencia por
medio de la accion espontanca, del sujeto sobre su medio ambiente, Siendo que las
estructuras de Ia inteligencia tienden hacia un estado de equilibrio que se caracteriza por su
organizacion interna en la cual permite anticipar el intercambio con el exterior.

Y por proceso cognoscitivo son las actividades mentales complejas, tales como
actualizar el lenguaje, pensar, razonar, resolver problemas, formar conceptos, recordar
imagenes v aprender material verbal, los procesos cognoscitivos suelen desempefar un
papel mediador entre los estimulos del medio ¥ las respuestas de las personas a estos
estimulos, os decir, generalmente influve en las conductas de las personas.

La experiencia juega un papel importanle en ¢l aprendizaje del nifio siempre v
cuando s¢ encuentre un medio que le proporcionara los elementos para cllo.

Por aprendizaje entiendo el proceso por el cual ¢l sujeto incorpora nuevos
conocimientos a los va adquiridos a través de la estimulacion v acomodacion constante que
ocuric ¢n el individuo para regresar al punto de partida en cuanto a la adquisicion de
nuevos conocimientos.

Piaget describe ¢l proceso de aprendizaje diciendo... “La capacidad de
conocimientos eveoluciona por un proceso continuo de adaptacion, ¢l individuo incorpora
objetos v sucesos nuevos que encuenira en su vida, la asimila en sus ideas v esquemas
existentes.

Para buscar un equilibrio entre los estimulos discrepanies v nuevos v Jos que va
tienen asimilados. ¢l individuo los acomoda modificando los esguemas ¢ ideas cxistentes
para incluir a la experiencia nueva, De ésta forma 1a persona adapta v aprende.”( )

El aprendizaje es entonces un proceso continuo que no se inicia con la entrega del
nifio a la escuela primaria o al jardin de infantes, desde el vientre matemo el fuio capta v

reconoce aspectos veletnentos que le estan llegando desde ol exterior.

& Op-cit. Tres Teorias sobre el desarrollo del nifio - Edit. Amtorun pp. 63




Pero ¢ aprendizaje en el que se basard este trabajo es el de la lecto-escritura. Que
como objeto de estudio va a ser abordado con un enfoque psicogendtice basadoe en ia teoria
de Piaget, mas gue un método, es un intento de explicar cual es el verdadero proceso de
adquisicion de la lecto-escritura que rompe con los supucstos tradicionales que consideran
la lectura y escritura como mecanizaciones ¢ instrumentos basicos para aprender contenidos
mds importantes. Donde se requiere de un proceso de construccion v conceptualizacion de
la lecto-escriura como sistema de comunicacion, que va mis alld de las tdenicas
respectivas motrices apovadas en ¢l asocianismo que se utiliza.

El estudio sentara sus bases en las investigaciones (publicadas) previas realizadas
por Emilia Ferreiro v Ana Feberosky.

Gracias a la teoria psicogenética, hoy sabemos que el nifio es un sujeto que irata de
comprender su mundo, se pregunta v formula hipdtesis anite la necesidad de conocerse ast
mismo v al medio que lo rodea. No es un sujelo gue espera pasivamente a que alguien ke
transmita el conocimiento. Asi tenemos que ¢l conocimiento v Ia inteligencia no s¢ gencran
espontaneamente en funcién de la madurez neurolégica del nifie, que se va constituvendo
mediante las acciones que el sujeto realiza con los objetos que lo rodean (cosas, personas),

las relaciones que establece entre los hechos que observa y su propia reflexion entre ellos.



CAPITULO1

IMPORTANCIA DE LA
ESTIMULACION TEMPRANA EN EL
DESARROLLO DEL NINO



1.1 CONCEPTO DE LA ESTIMULACION

El nific estd en un proceso de aprendizaje. v de los padres depende que aprenda todo
lo que debe aprender. por medio de los estimulos que o lieven a pasar de una ctapa de vida
propia, cada vez miés independiente.

Es facil estimular a un nifio; lo que sc llama moderadamente estimulacion temprana
que es en cierta forma profundizar las téenicas educativas que han seguido por tradiciones
todos los padres del mundo, o sea, lograr una comunicacion afectuosa v constante con el
nifio, desde que nace v a lo largo de todo su desarvollo. ( *)

Este va a darle Ta oportunidad de que desarolle sus sentidos mediante ¢] contacto
con colores, sonidos, texturas, olores, procurando que sus condictones motoras, lanto finas
como gruesas. se vallan preparando para que avancen gradualmente por medio de mensajes
v juegos. Estimular tambien debidamente e] conocimiento del nifio, que ntcin desde s
nacimiento, a trifvés de palabras, imagencs, relaciones, nlmeros, historias v sobre lodo
comunicacion.

La estimulacion temprana ¢s ¢l conjunfo de acciones tendientes a proporcionar al
nific experiencias que éste necesita desde su nacimiento, para ¢l desarroilo maximo de su
potencial psicoldgico, social v bioldgico.

Aungue Hernan Montenegro dice “que ¢n los primeros afios de vida no significa que
el desarrollo se vea asegurado con la sola estimulacion en edades tempranas™. (7 )Pero no
hay duda de que la necesidad de Ja estimulacion temprana posible se continde durante la
edad preescolar y escolar del nifio v abarque tode su medio ambiente.

Al crear condiciones favorables para el desamrollo psicosocial del nife implica
necesariamente la inclusion de acciones para la prevencidn de enfermedades v para la
vigilancia del crecimiento.

Por lo que la estimulacién podria definirse como todos los {actores externos (ue van
a proporcionar al nifio las experiencias (dados por el ambiente) provocande un mejor
desarrollo cognitive ¥ metriz que le va a dar un mejor aprendizaje. Herndn Montenegro

Arriaga define a la estimulacion temprana “como ¢} conjunio de acciones fendienfes a

: Naranjo, Canmen.- Progroma Regiona] de estinndacion, “Por faver cuidame™ UNICEF 1981 p.p, 08
Linares, Ma. Eugenia.- Progrna fegiotl d2 esisnulucion temprana “Altermativis No. 37 1980 p p 08
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proporcionar al nifio las experiencias que éste necesita desde su nacimiento, para ayvudar al
desarrolle cognitive™. Esto se logra a fravés de la presencia de personas en cantidad de
oportunidad adecuada v en el contexto de situaciones de variada complejidad, que genere
en ¢l nifio cierno grado de interés . condicidn necesaria para lograr una relacion dindmica
con su medie ambiente v un aprendizaje efectivo, (*)

Desde antes de nacer la estimulacion se hace presente. a través del contacto con las
partes de su propio cuerpo. con las paredes uterinas v con las vibraciones del fluido que los
rodea ( liquido amniotico ). Por lo tanto, después del nacimiento se presenta como una
necesidad que el recién nacido va solicitande, comeo escuchar sonidos ( que va desde su
propia respiracion hasta la griteria de una multitud de fitbol que se escucha en Television ),
v sobre todo las estimulaciones gue los padres le van a proporcionar al nifio como son:
meciéndolo, tocandolo, acariciando, sonriéndole v hablindolz.,

I.a vida del niiio depende por entero del adullo. va que éste satisface las necesidades
organicas, fisicas v sociales del niio, ademds Ia necesidad del contacio emocionat es
enorme v de positiva importancia para ¢l desarrollo del nifio. Ya que el adulto fo introduce
en el mundo de los objetos, atrae su atencion hacia éstos, le demuestra visualmente todos
los métodos posibles de actuar con ellos, v con frecuencia le ayuda directamente a ejecutar
la accidn dirigiendo sus movimientos.

Los tres primeros afios de vida es ¢l periodo de desarrollo fisico v psiquico mas
rapido de los nifios, para que éste s¢ desarrolle correctamente, es necesario organizar su

educacion desde los primeros dias de vida.

5 . . o N s 5
Monlenegro, Amiagu M.- Estimulacién teniprani para el desurrollo del mifte UNICEF Chile pp. 43




1.2 DESARROLLO DEL NINO

El recién nacido experimenta estados de hambre, calor, frio v dolor, de los cuales se
vie protegido en el periodo prenatal. El nifio caracteristicamente pataleard. llorara.
manoteard, cuando tenga hambre, o sienta dolor, producira sonidos cuando s sienta
excitado, estas reacciones son innatas, las  sensaciones que  experimenta Vo (ue
caracleristicamente dan [ugar a un cambio umportante en ¢l ambiente social. Desde el
momenio en que una persona empieza a tencr al infanie, éste empieza su vinculacion con
un ser humano ¢ ingresa en un sistema ¢n el que los seres humanos hacen ¢l papel de
objetos fundamsntales hacia los cuales acude en busca de avuda v de los cuales se aprenden
valores, motivos v conductas complejas. (°)

Se perfeccionan las aptitudes psicomotoras, v el lenguaje verbal, se bosqueja el
‘inicio de su capacidad para ¢l aprendizaje escolar.

La maduracion intelectual. asi como el desarrolio del nino. en notable proporcion.
favorecida o entorpecida por el ambiente social, econémico v cultural de la famikia.

[.os elementos circunstanciales, la calidad del medio, las oportunidades de accidn v
un sin nomere de situaciones, determinan el que se logre 0 no ¢l desarrollo optimo de
potenciales cognitivas de un sujeto.

Durante este periodo ( 0 meses a 6 afios ) ¢l conocimiento de los niftos. requicre de
diversos factores que mfluyen en ¢l crecimiento v desarrollo biologico, psicologico. social
y la manera en que estos factores se relacionan; es decir que el nifio se caracteriza por una
variacién en la tasa de crecimiento, desarroltio de las destrezas motrices, especialmente en
las areas coordinacion motoras gruesas. agudizacion de la discriminacion perceptiva v
gjercitacion de sus misculos mas finos con mavor regularidad.

Como se sabe gran parte del desarvollo corporal v cognitivo humano tiene lugar
durante los primeros seis afios de vida, y donde no existe para etlos una gran posibilidad, si
los nifios duranie cstos afios ( O meses a 6 afios ) se ven privados de fos alimentos. la
atencion de salud v la estimulacién temprana seran incapaces hoy de desarrollar todo su

patencial v no pedra aportar una contribucion plena a la sociedad del mafiana.

¥ Mussen, Puil} H.- Desamollo de la Parsonalidad del ninc. Méxice. 1982 Eduorisl Trillas pypoin”




El desarrollo individual o adquisicion de funciones o perfeccionamienio de éstas por
diferenciacion o integracion, sea bioldgica, psicolégica o social, se mide a través de
funciones de 1gjidos, drganos, sistemas, conductas, etc.

El desarrollo del nifio en los primeros tres afios de vida se caracteriza por su ritmo
elevado, ya que en este periodo, se perfecciona rapidamente la actividad de todos los
organos de los sentidos, en particular las percepeiones visuales v auditivas. De esta manera
¢l nifio tiene que dominar a su debido tiempo la habilidad de caminar. la posibilidad de
desplazarse activamente, ampliar su horizente, perfeccionar la percepcion. permitiendo
contemplar un objeto desde distintos lades, v le facilita la comunicacion con los adulios v
otros nifios; de este mode, se crean las premisas para el futuro desarrollo mental v moral,

En la edad temprana, ¢f ritmo de desmrollo de los nifios no ¢s igual; tomando ¢n
cuenta, las formas del desarroilo fisico, se sefialan no solo en los datos medios, sino

también en los limites superior e inferior de dichas nommas.



1.3 DESARROLLO BIOLOGICO

Ante las nuevas condiciones de vida del nifio, se aseguran los mecanismos: va que al
nacer estd dotado de un sistema nervioso que permitird a su organismo adaptarse a las
condiciones externas. Asi inmediatamente, despudés del nacimiento. surgen los reflejos gue
aseguran ¢l funcionamiento de los principales sistemas del organismo como son el
respiratorio, circulatorio, etc.

Es sorprendente que ¢l recién nacido sea un organisme notablementc capaz desde el
momento en que comicnza a respirar, puede ver, oir, oler v es sensible al dolor. al tacto y al
cambio de posicion, la Onica modalidad sensorial que tal vez no esté¢ funcionando
inmediatamente después del alumbramiento es Ia del gusto, pero este sentido se desarrolla
rapidamente. { '°) por lo tanto ¢l nifio csta bioldgicamente preparado para experimentar 1a
mayoria de las sensaciones fundamentales de su especie desde el momento en ¢l que nace.

La incorporacion de sus nuevos mecanismos de adaptacion para la vida s¢ produce
automaticamente; tan pronto coma los pulmones se llenan de atre, todo <l sistema muscular
se incorpora por reflejo a los movimientos respiratorios ritmicos, la respiracion se realiza
suave y libremente. La alimentacidn se produce por medio de 1a succion, las acciones
congénitas, incluidas dentro del reflejo de succidn, presentan al principio mala
concordancia entre si, el nifio al mamar se atraganta, se fatiga v pierde fucrza ripidamente,
toda su actividad esta encaminada a mamar hasta hartarse, también tiene importancia
primordial el establecimiento del automatismo del reflejo de la termorregulacion; el
organismo infantil se va adaptando cada vez mas a las variaciones de temperatura.

El primer afio de vida trae consigo cambios de crecimiento notablemente rapidos v
amplios, la fongitud del cuerpo aumenta mas de un tercio y el peso casi se triplica, de
manera que & la edad de un aiio, €l bebe por término medio mide cerca de 706 72.5cm. de
largo, pesa aproximadamente 9 kg.. 1a longitud del cuerpo v de la estructura osea. nerviosa
y muscular aumenta. ( u )

Las aptitudes motoras del nifio se van perfeccionando gradualmente gracias a la

maduracidn de algunos tejidos nerviosos, el crecimiento de huesos, v musculos. ast como la

" Qp. Cit. pp. 171
" Ibidem p.p. 168
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experiencia al utilizar su cuerpo para realizar una y otra wvez determinadas conductas
motoras.

La estructura ésea del infante también cambia desde el primer afio, va gue los huesos
aumentan de tamafio v gran cantidad de los mismos se calcifican. Las fontanelas, o puntos
membranosos blandos del craneo, generalmente se cierran entre las edades de 18 v 24
meses, la mayoria de los dientes de leche brotan.

Entre el nacimiento y los dos afios de edad, tanto los brazos como las piemas se
desarrolian rapidamente y los primeros se vuelven comparativamente mas largos.

Ademas el equipo bioldgico va evolucionando ripidamente, sobre todo en los sistemas
de percepcion, lo que lo hace capaz de involucrarse en pequefios sistemas de
reconocimiente de algunas partes de su cuerpo y del mundo que los rodea.

El desarrollo biclogico crea las condiciones propias para una mayor independencia del
nifio v para que asimile nuevas formas de experiencia social en el proceso de educacidn v
aprendizaje.

Piaget establece un paralelismo entre la inteligencia v el resto de las funciones
biologicas. Para €l, las funciones intelectuales sélo constituyven otro aspecto de la biologia;
es decir que constituyen una parte de la totalidad del individuo. ( *)

Piaget acepta también el proceso cognoscitivo, ne como una estructura especifica
determinada, sino bien, en su capacidad de reaccionar ante ¢l ambiente,

Para comprender mejor esta situacion, existen dos posturas importantes en el proceso
biolégico que actla como entrada principal en la comparacién de ambos aspectos,
biolégicos ¢ intelectuales, como es la organizacion v 1a adaptacion, en el sentido original de
que todo organismo es una totalidad que tiene constantemente la ofganizacién v el
equilibrio.

Una de las particularidades significativas del recién nacide, conmsiste en que el
desarrollo de la vista v del oido transcurre en él, mas rapidamente que ¢l desarrollo de los
movimientos corporales.

El desarrollo de los aparatos visual v auditivo, el perfeccionamicnta du las reacciones
ante los excitadores externos, tiene lugar a causa de la maduracion del sistema nerviaso del

nifio, y en primer lugar de su cerebro. Todo el cerebro e un recién nacido. constinuve solo

? Rafael Emesto Lépez.- ELnifio v su Imeligencia. Editores Monte Avila 3 Edicion p.p 36




una cuarta parte del cerebro del hombre aduito; sin embargo, dichas células no estin
suficiente mente desarrolladas, es perfectamente posible la formacion de reflgjos
condicionados, lo que confirma que al establecer el nifio relaciones con el mundo exterior,
entran en funcionamiento los sectores superiores del cerebro, la cotteza de los grandes
hemisferios. Desde el principio, ¢l peso del cerebro comienza rapidamente a aumentar,

crecen las fibras protegidas por la membrana mielina. ( )

* DaviodofT, L. Linda.- Intreduccién a 1a Sicologis Editoral McGraw 11ill. Pag 69




1.4 DESARROLLO SOCIAL

El desarrollo implica ne solo el desarrollo biolégico. sino también, recibe 1a accion del
ambiente v de la sociedad, tal como sc manifiesta a través de sus familiares. El pequetio ser
no es un ente indiferenciado que se moldea por obra cxclusiva de Ta madre. Hoy v no se
duda que 1a historia del individuo. en eslas primeras etapas del vinculo ¥ la relacion madre
¢ hijo son de gran importancia en cuanto a la formacion de su personalidad.

El nifio debe ser expuesto progresivamente al medio culturai para que aproveche
oportumidades de aplicar sus habilidades intelectuales, pues la realidad soctal es una parte
del medio donde cada nifio crece v es la integracion con sus iguales, las primeras relaciones
personales, las que lo ayudaron a crecer intelectual v socialmente. Yo que el recién nacido
empieza a recuperarse del trauma [isiolégico del parto ¥ comienza a establecer un
equilibrio con su ambiente. posteriormente cl infante se vuelve mds atento visualmente al
mundo que lo rodea, tos ruidos que emite aumentan notablemente.

La socializacién ¢ ™' ) es un proceso socio-cultural permanente; donde a traviés de dste;
¢l individuo aprende tos diferentes habitos, pautas, comportamientos necesartos para hacer
frente a las responsabilidades de la vida colectiva. El proceso social-cultural ¢s critico v
fundamentalmente durante los primeres afios de vida que va desde los 0 meses a los seis
afios de vida, dado el cardcter esencialmenie formative v onentador de la socializacion
durante esta fase. El periodo en el cual ¢l individuo hace propias las normas morales,
civicas y de la vida en sociedad para su desenvolvimiento posterior como sujeto social.

Este proceso debera entonces armonizar ¢l desatrolto bio-fisico-social del nifio con las
condiciones sociales v culturales del medio con el cual se desenvuclve: va que el medio
ambiente, desde su nacimiento, v progresivamente va asimilando experiencia en ¢ contacto
permanente en <l medio que lo rodes, los mecanismos que utiliza para conservar sus
homeostasis son insuficientes por el incompleto desaivollo del sistema nervioso al nacer,
inicialmente cuenta con cierlas conductas reflejas al nacer que gradualmente. vim siendo
sustituidas por mecanismos mis concientes que le permitirdn un sentido de realidad, gracias

a la interaccion permanenie con su medio, especialmente nifio-madre.

" Sepun el diccionatio de la langua espaiicln “Socializar™ es promover las condiciones socniles que, ivorece
a los seres humanos en el desarrollo integral de su persona.



Durante ¢l segundo afio de las nuevas destrezas v capacidades del nifio junto con su
mayor comprension del mundo v el aumento de su capacidad para enfrentarse a €, le
permite desempefiar un papel mucho mas activo en relacién con su ambiente, siente una
intensa curiosidad por lo gue lo rodea, se desplaza mas libremente v explora con gusto,
puede manipular objetos, solucionar problemas de nucvas maneras y hacer algunos cambios
en su situacion: También puede usar el lenguaje, por lo menos de manera rudimentaria para
comunicarse con otros. Tambicn a los dos afios el nifio empieza a conocer de si mismo v de
sus destrezas, aprendiendo que aunque fiene limitaciones graves, a veces pucde satisfacer
sus motivos independientemente, sin ayuda de los padres.

La familia es 12 célula fundamental de nuestra sociedad, va que dentro de ¢lla crecemos
v nos desarrollamos, v a través de ella nos ponemos en contacio con la sociedad.

Aunque ¢l éxito de la socializacién en cualquier aspecto de la conducta, depende no
solo de las fécrucas de entrenamicnto, sino también, del estado fisico, cognitivo v
emocional del nifio, es decir, de si esta preparado o no para adquirir o inhibir algunas
conductas.

Mis tarde a partir del periodo preescolar, el nifio suele estar motivado por su deseo de
ser como alguien a quien respeta, ama v admira, es decir, por su deseo de identificacion,
ademas el nifio fiene una tendencia general a imitar a otros pero esto puede ser un
mecanismo mas poderoso en la socializacion.

Y por ultimo, la escuela también es una instilucion que ejerce una influencia en la
estructura de la personalidad del nifio, ya que la convivencia v el juego con otres nifios; asi
como la relacion de autoridad que vive con sus maestros le permiten una apropiada

socializacién v ¢l establecimiento de nuevas normas.
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1.5 DESARROLLO PSiQUICO

El nacimiento del nifio ocasiona en su organismo una gran conmocion, va que del
estado vegetativo en el que se desarrolla en un medio relativamente constante; ¢l nifo tiene
-quc pasar de repente a los condiciones completamente distintas del medio exterior, que
presenta infinidad de estimulos en frecuente variacion.

La caracteristica principal del recién nacido ¢s la posibilidad ilimitada de adquirir
nuevas experiencias v formas de conducta inherentes al hombre. Si la satisfaccion de sus
necesidades organicas esta asegurada en cierta medida, estas pierden rapidamente su
predominio. Si s¢ mantiene una educacién v un horario de vida correctos, surgen otras
necesidades sobre la base de los cuales se produce ¢l desarrollo psiquico: como la
necesidad de obtener impresiones, necesidades de movimientos, de trato con los adultos,
etc.

Las acciones que el nifio va dominando bajo la direccion del adulto, crea la base
para su desarrolio psiquico; va que en el periodo de la lactancia se manifiesta claramente la
ley gencral del desarrollo psiquice del nifio, los procesos y cualidades psiquicas se van
formando en el nifio bajo la influencia decisiva de las condiciones de vida, de fa ensefianza
v de la educacion.

Y por lo tanto el desarrollo psicolégico se leva a cabo mediante los estimulos
externos, como los cuidados y calidez afectiva de la madre, en las respuestas a tales
estimulos predomina aun la conducta refleja, mas las vivencias durante esta etapa son
basicas para lograr un equilibrio, en el ser biopsicosocial que se enfrenta a la vida va que
todos los nifies normalmente dotados exhiben algunos miembros durante los primeros afios
de vida, miedo ante los extrafips, miedo a los nifios desconocidos v miedo a la separacion
de las personas que los cuidan. Cuando el nifio ha madurado lo suficiente para interpretar o
manejar las discrepancias inherentes a los encuentros con personas a 1as que no conoce 0 a
los momentos de separacion, las ansiedades disminuiran.

Piaget establece periodos en el desarrollo psiquico en funcion de  las operaciones
intelectuales que unen sus raices en la operacion y habito; v a cada periodo, corresponde el
desarrollo de estructuras internas que limitan la.relacion de intercambio con ¢l medio, pero
al mismo tiempo, crean las condiciones para el paso de las estructuras internas del periodo

siguiente.



El nific a los dos afios aproximadamente, se proporciona un senfimiento de
autonomia ( va que todo fo quiere realizar solo ). Pero todavia prevalece la relacién estrecha
con ia madre, lo cual va a significar dependencia ante ella ( 1a madre ) v al mismo tiempo se
va a crear un sentimiento de duda respecto a su calidad v su libertad para afimmar su
autonomia v por lo tanto existir como una unidad independiente. También se presenta ct
angustiante miedo a perder ¢l carifio de su madre al no complacerla en lo que ella le
demanda, pero por otro lado esti el deseo de hacer lo que o ¢l le place.

La identidad represenia ¢l mas alto nivel ¢n la organizacién psicoldgica del mundo
interno. La identidad se refiere a la organizacion total de representaciones mentales
agrupadas por esa parte del aparato mental que denominamos “YQU, ¢l cual sintetiza v
unifica aspectos diversos de las percepciones de los objetos dentro de la personalidad,
permitiecndo que ¢l objeto piense, sienta v actue de una manera organizada. Y esta
organizacion implica:

A) Consolidacion de estructuras mentales del “YOU conectadas con un sentimiento de
continuidad de si mismo.

B) Laidentidad implica también una concepeion general coherente del mundo exterior,
derivada ésta de la organizacion de representaciones mentales de los objetos, v otras
identificaciones v aspeclos conductuales generales, las cuales son de gran
impertancia para la identidad del “YO™. ()

La psicologia infantil es la ciencia que esludia los {enomenos v regularidades del

desarrollo psiquico del nifto, y donde estan incluidos el desarrollo de su actividad, ¢l

desarrollo de los procesos psiquicos, de las cualidades y la formacion de Ia
personalidad ( '® ) v los métodos que utiliza esta psicologia son aquellas formas que
permiten explicar los fendmenos que caracterizan €l desarrolle  del nifio; como son

1a observacion v la experimentacion,

¥ Martinez v Martinez Roberte.- Creeimiente y desarrollo. Editorial Trillas. p.p 628

" Venguer L.eonid A. - Temas de psicologia presscelar, 3 Edicion 1981 Editerial Pueblo v Educucién p.p.04




1.6 LA MADURACION DEL DESARROLLO MOTOR

Que un nifio aprenda a sentarse, a gatear, ¥ a ponerse de pic. constituve un gjemplo
de desarrollo por maduracion; estas acciones aparecen durante los primeros afios de vida a
consccuencia de la oportunidad de usar ¢l cuerpo que se suma a la maduracidn de algunos
tejidos nerviosos, a la expansion v aumenio de la complejidad del sistema nervioso central
¥ al crecimiento de los huesos vy los musculos. En muchas cosas, estas paulas de conducta
que aparentemente no se han aprendido van mejorando v se van volviendo mejor
coordinadas, mas precisas y mis exactas despuds de la practica.

El periodo sensoriomotor del primer afie de vida manifiesta varias tendencias
generales. La tendencia cefalocaudal (o desde la cabeza hasta los pics) esta giemplificada
en el logro relativamente precoz de los movimientos de la cabeza, de fa fijacion visual v de
la coordinacion ojo-manc, asi como por la aparicién relathvamente tardia de los
movimientos que hace para sostenerse ¢n pic ¢ para caminar. Las extremidades ¥ los
miisculos de la parte superior del cuerpo comienzan a funcionar eficazmente antes gue los
miembros inferiores. En ¢l caminar, 1a coordinacién adecuada de los brazos precede ala de
las piernas.

Los progresos en el desarrollo en respuestas motoras, durante el primer afio, siguen
también una direccion, desde los segmentos centrales del cuerpo hasta los periféricos. Asi
por gjemplo para alcanzar objetos, los hombros y los codos se usan antes que las mufiecas y
los dedos. Tanto en la locomocién prona como erecta, el brazo v el musculo se controlan
primere que el antebrazo, 1a pierna, 1a mano y los pies.

La tendencia a pasar de las actitades en masa a Jas especificas o a2 pasar de fa
utilizacion de los mosculos grandes a los mds pequenos, se observan tambicn los avances
motores del primer afio. Varios movimientos forpes que hace ¢l nifio cuando trata de
agarrar alguna cosa por primera vez, van siendo sustituidos por mavimienios mds precisos
y perfeccionados del pulgar v ¢l indice.

La locomocion, inicialmente va acompafiada de un exceso de movimientos
corporales, que van disminuvendo gradualmente hasta que selo participan los musculos ¥

las extremidades que deben utilizarse. (')

7 NMussen, Pail H. ~ Desarello de la personalidad del muio, México, 1982 Editoriul Trillas p.p. 207




A medida que avanza e] desarrollo fisico general del nifio, sus capacidades de
respuestas motoras se amplian correspondientemente a las fases locomotoras que preceden
al caminar independientemente, como las de sentarse, galear, ponerse de pie solo y caminar
apoyindose, esto indica que lo mismo puede decirse de caminar sin avuda. esio se logra
con el cambio de las proporciones corporales, el desarrollo nervioso avanzado v el aumento
de vigor muscular, sin embargo o falta compleia de oportunidades para practicar. todas
estas actividades (arrastrarse, gatear, o ponerse de pic), puede retardar ¢l desarolio
locomotor del nific.

Las actitedes motoras del nifio se van perfeccionando gradualmente gracias a la
maduracion de algunos tejidos nerviosos, al crecimiento de huesos v musculos ast como fa
experiencia al utilizar su cuerpo para realizar una v otra vez determinadas conductas
motoras.

En cuanto a la Jocomocion, un nifio de dos afios de vida puede correr, subir, v bajar
escaleras, poniendo los pies en cada escalon; aproximadamente a tos 30 meses. el nific es
capaz de subir una escalera alternando los pies, usa ficiimente un triciclo v logra un
equilibrio momentaneo sobre un pie.

El trazo de la figura humana empieza alrededor de los cuatro afios; primero el nifio
preescolar dibuja circulos que guieren representar caras, con rasgos al azar (ue intentan ser
rasgos faciales. Las portes de Ia cara, las expresiones faciales, los dedos de los pies, se
afiaden mas tarde, v finalmente a las extremidades v al dorso se les conceds cierta anchura.

La habilidad, para trazar una letra o dibujar un niingulo depende de la organizacion
del sistema visual, del sistema motor; es por eso que al dibujo v al trazo de letras s¢ le lama
aptitudes sensoriomotoras o preceptuales moioras,

Y al principio escolar el nifio continia progresando en su control muscular v domina
mejor los misculos. Hacia el final del periodo escolar existe un completo dominio de sus
funciones corporales, ¢l control de los musculos grandes y pequefios cs casi perfecto; v
también existe una completa miclinizacion de su sistema nervioso, lo cual le va a permitir

el completo perfeccionamiento de su actividad fisica.
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1.7 COMO INFLUYE LA ESTIMULACION TEMPRANA
EN EL DESARROLLO DEL NINO

La relacion con lo estimulacion v ambiente materno familiar ha demostrado que ¢l
estimulo psicolégico es muy importante en ¢l desarrollo, v atn con ¢] crecimiento, al igual
que la alimentacion ya que los nifies mejor alimentados tienden a ser mas aclivos, por lo
cual interactian v respenden mejor a los padres v alcanzan coeficientes intelecruales
mayores.

Las buenas condiciones de las viviendas actdan en forma favorable al disminuir el
riesgo de enfermedades, que la diarrea, la parasitosis que inhiben el apetito, deterioran los
mecanismos de observacion v derivan nutrientes,

Los nifios con privacion cultural, ambiental v familiar sobre las dreas afectivas v
cognoscitivas, asi como 1o falta de estimulacion verbal, la capacidad de discriminacion
visual y auditiva. tienen aproximadamenie un retrazo promedio de uno o dos afios al
terminar la enseiianza primaria y de dos o tres afios al terminar la enseiianza secundaria, en
comparacion con niftos que son estimulados adecuadamente por sus padres, pertenecientes
a clases sociales superiores.

Como muchos estudios to han demostrado, el nivel socio-culturat de la familia juega
un papel fundamentat en las posibilidades del desarrolle intelectual. El tipo de “habitat™
provoca, scnsibles desfases, por los abundantes estimulos en la ciudad, ¢l ambiente
culturizado que tmpregna el medio urbano también es un importanie factor en la
maduracidn.

Cuando a los nifios no se les deja moverse v se usan todos los medios posibles para
ello, como sentarlo para impedir ¢l movimiento libre, en otras ocasiones los regafian ¥ los
castigan preparando asi al nifio a ser esclavo de la television provocando cn ¢l nifio flojera,
pocas ganas de estudiar ¥ nada le interesa.

Esto es el resuliado de la educacién represiva que ejercieron en toda la etapa de
crecimiento, en que se les impedia moverse con libertad, jugar con amplitud v con
creatividad; ¢s decir, no se les estimuld para desarrollarse librementc v alcanzar su total
capacidad.

Por lo tanto cuando un nifio no es activo. va a ser perezoso corporal v mentalmente,

va también a ser torpe, va a rehuir el trabajo, v va a ser sedentario,



Ei nifio requiere de una estimulacion en todo su crecimiento integral, lo cual traeri
resultados excelentes a futuro v detener ese crecimiento, no estimularlo o sobreestimularlo,
£s un error basico que va a repercutir en su desarrollo bicldgico v psicologico.

Pero hay que tomar en cuenta que crecimiento ¥ desarrollo son conceplos diferentes
como dice E. Hurlock, “el crecimiento hace referencia a cambios cuantitaiivos como
aumento de tamafio v estructura; ¥ que Hevan hacia lo meta de la madurez” { %), Aunque
estos conceptos resulten inseparables, ninguno de los dos tiene efectos independientes.

Para Jean Piaget en el desarrolio humano “quien no enfatiza los efecios cuantitativos
sino la actividad que se establece entre el organismo v el medio a través de dos ciclos
complementarios de asimilacion v acomodacién. en que el desarrollo como un proceso
continuo, logico y secuencial tiene un aspecto estructural que hace referencia a los
clementos subvacentes v de esta mancra abarca ¢l crecimiento™. (')

La estimulacién que se le brinda a los nifios, desde el momento de su nacimiento.
contribuira a facilitar el desarrollo de sus potencialidades; es decir, que las habilidades v
aptitudes que puede lograr un nifio después de un procese de estimulacion va orientado en
todos los aspectos de su evolucion v de acuerdo con el medio en que se desenvuelva,

El desarrollo psicosocial es un proceso continuo a través del cual el individuo
adquiere habilidades cada vez mas complejas de inleraccion con las personas, objetos y
situaciones, para poder comprender, organizar v modificar ¢l mundo que le rodea, para el
logro de un desarvollo optimo se requicre un organismo sano v un medio ambiente que
proporcione estimulacién adecuada y oportuna; de ahi la imporiancia de realizar acciones
conjuntas que garanticen la supervivencia como el desarrollo de las capacidades del nifio.

Los nifies, sencillamente no pueden soportar estos periodos de austeridad. un mifo
que en esos afios (0 a 6 meses) tienen que prescindir de una alimentacion. atencion de salud
o de estimulacion temprana, no podria desarrollar todo su potencial fisico ni cognitivo.

Después de cumplir el primer afio de vida, comienza una nueva clapa de desarrollo
para el nifio; ¥ en este primer afio se han creado las formas primarias de acciones psiquicas
propias del hombre. Los dos afios siguientes comvespondientes al periode de la edad
temprana le permiten al nifie obtener gan(l_cs avances. El pequefio de tres afivs, ¢n

dependencia de su forma de vida domina ¢ uso de muchos objctos domésticos por lo tanto

'8 Curriculum de estimulacion temprana.- UNICEF. 1988 p.p. 09




esla capacitado para realizar su autoservicio y para participar en la interrelacion con las
personas que lo rodean.

Los principales logres de la edad temprana que determinan el desarrollo del
psiquismo del nifio, son ¢l dominio del desarrolio de Ia actividad con objetos v el dominio
del lenguaje. { *)

En las primeras elapas en que el nifio comienza a dominar la marcha, para &) este
dominio es la tarea mas importante v esta fuertemente ligada a sus emociones: v gracias 2 la
capacidad de caminar en posicion erecta el nifio entra en la etapa de la comunicacion con el
mundo exterior, v donde va a adquirir la capacidad de emitir el sonido del lenguaje
humano; y por lo 1anto se amplia la esfera de sus conocimientos, es la actividad de mmitar al

adulto...

¥ Op-Cit. p.p. 09
™ Varger Leonid A. Temas dz Sicologin Preescolur.~ 3 Edician 1981 Editonus] Pusbio y Educacién pap. 91
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DESARROLLO DEL NINO DESDE LA PERSPECTIVA
PSICOGENETICA

En el capitulo anlerior se hizo mencion de la gran importancia que tiene ef
desarrollo bio-social que pennitia al nifie tener una puerspeciiva unificada de o que incluye
¢l desarrollo, en relacidn con lo bioldgico v su conducta emocional afectiva cognoscitiva.

De esta manera considero importante incluir la teoria psicogenetica debido a la gran
labor que realizd Jean Piaget en ¢l desarsollo cognitive.

La primera infancia es fundamental para todo el desarrollo bio-psico-social v los
conocimientos que se adquieren mas tarde estin condicionados por las operaciones
psiquicas.

Segln Jean Piaget, el individuo recibe dos tipos de herencia intelectual que es por
un lado, una herencia estructural, ¥ por otro una herencia funcional.

La h.crcncia estructural todos la recibimos v parte de las estructuras biologicas que
determinan al individuo en su telacidn con el medio ambiente, Hevindonos a percibir un
mundo especificamente humano, es decir, que todos tenemos la capacidad de recordar, de
memorizar, de atender, de conocer.

Pero gracias a la herencia funcional se van a producir distintas estructuras mentales,
que parient de un nivel muy elemental hasta llegar a un estade maximo, a ese desarrollo se
le llama génesis, v por esto a la teoria que estudia al desarrollo de las cstructuras mentales
la denominamos psicologia genética. ( *')

El nifto desde el nacimiento cuenta con una secuencia bien definida de acciones
reflejas, denominadas por Piaget esquema, ( 2 ) tan pronto como un esquema se desarrolla,
se aplica a todo nuevo objeto o situacion; por ¢iemplo ¢l inicialmente succiona cl pezon,
luego este caso se generaliza, v se pone a succionar cualquier objeto a su alcance,

A la incorporacion de todo nuevo objeto o situacion a los esquemas va existentes. se
le denomina asimilacion,

Por otro lado, cuando el ambiente, el uso de los esguemas va existentes. el nifio

modifica su conducta para resolver los problemas que se presentan. por ¢jemplo. en nifie de

A _Las teorias del dessrrolle v del aprendizaje.- Editoria! Trillas p.p. 27




preescolar modifica su conducta previa para imitar la conducta del padre v ser mejor
aceptado; a este proceso Piaget lc denomina acomodacién.

La incorporacion de experiencias a esquemas va existenies, o la modificacion de
estos en relacion con el medio ambiente, se Jogra solo con esquemas flexibles, Esta
adaptacién en el nifio es transitoria y temporal; se modifica ai paso de los aftos, cuando el
campo de accion del nifio se amplia,

Toda nueva adquisicidn produce una nueva reorganizacion; toda nueva expertencia
modifica lo procedente; se considera asi el desarollo como un proceso de reestructuracion
y reorganizacién permanenie, un perpctuo pasar de un estado de menor equilibrio a un
estado de mayor equilibrio.

Donde Piaget ha distinguido cuatro grandes periodos en la evolucion del
pensamiento humano.

1. Penodo sensoriomotor, el cual se extiende desde el nacimiento hasta Ia edad de 2

afios, cuando aparece la capacidad de imaginar el objeto aun después de ausentarse.

2

Pensamiento Preoperacional que va desde los dos a los seis afios con 1a aparicion de
las primeras simbolizaciones grotescas v se refiere a la relacion del exirafio mundo
de simbolos.

3. Periode de Operaciones Concretas que va desde los seis a los once afios ¢l cual
finaliza con la apariciéon de los procesos abstractos del pensamiento v con la
capacidad para predecir el porvenir de acucrdo con las situaciones presentes.

4. Por 1ltimo el periodo de las operaciones Formales, a partir de los once afios, que

contiene las bases esenciales del pensamiento adulto,

2 El esquemna es una unidad conduchud cognoseitiva que ¢ puede emplesr, junto con olros bloques de
construccion para elaborar estructuras mis complicadas que Hamé esquemas compleios mediante reacciones
cireulares, primero accidentales v a continmucion con ww fnulidad.



2.1 PERIODO SENSORIO MOTOR

El periodo sensorio motor comprende desde e} nacimiento hasta los dos primeros afios
de vida aproximadamente. v puede decirse que el desarrollo cognoscitive esti basado en los
reflejos, imicidndose el aprendizaje al establecer asociaciones simples enire estimulos v
respuesta.

La palabra sensoriomotriz describe eficazmente el primer periodo del continuo
desarrollo, que depende principaimente de Ia experiencia sensoriomotora ¥ somatomotora;
esta fase abarca un periodo que va desde ¢l nacimiento hasta mas o menos los 24 meses,
lapso durante el cual se entiende que el nifio es un bebé, a causa de la dependencia de su
cuerpo como medio de autoexpresion y comunicacién. En la terminologia de Piaget, la
palabra “sensoriomotriz” indica que el nifio crece en un mundo priclico totalmente
vinculado con sus deseos de satisfaccion fisica en el ambito de su expericncia sensorial
inmediata. (%)

Es decir, que ¢l nuevo organismo como gente activa de su medio es un ser capaz de
percibir todo lo que esta a su alrededor por medic de su experiencia inmediata.

Este periodo se caracteriza por ser pre-verbal y unicamente se manifiesta, en que el nifio
tiene primero acciones de tanteo, ensayo v error, al explorar primero el pezon del pecho
materno, ademads hay discriminacion del mismo, asi como de las secuencias del acio de
mamar y succionar, conductas de anticipacidn de tipo mverso, inicio de demora de accion
de un objeto invisible a partir de uno visible. Los objetos todavia no son concebidos por
mitades separadas de €L sino que también dependen estrechamente de sus acciones.
Alrededor de los 10 a los 12 meses, el lactante va es capaz de vencer ciertos obsticulos
mecanicos y de procurarse de objetos, ademas a estas alturas el objeto empieza a concebirse
como entidades dotadas de sustancias, permanencias en el espacio.

Durante ¢l estadio de los 10 a los 12 meses, ¢l nifio inicia la busqueda de estimulos, es
tipico entonces observar su involucramiento en ¢l lanzamiento de objetos, asi como el sitio
de caida de los mismos. También se desarrolla la capacidad de imitacion de medelos, de los

18 meses a los 2 afios de edad, el nifio desarrolla fa capacidad de representacion mental de

Z _Maier, Henry W. Tres tecrias sobre el desamollo del nifie. Eriksen. Piaget v Sears, Buznos Atlres,
Amorrutit Editores. p.p. 111



un objeto a través de operaciones simboélicas rudimentarias, en las cuales intervienen los
esquemas incipientes de tipo lingiiistico.

Entre las edades de uno a dos afios, ¢l nifio se encuentra ain en el periodo
sensoriomotriz de desarrolle cognitive, v va adquiriendo conocimientos del mundo
mediante actividades perceptivamotoras. Durante las etapas finales de este periodo. que
generalmente es de la segunda mitad del segundo afo de edad, el funcionamiento
cognoscitivo del nifio se vuelve mas complejo, mas objetivo y se va orientando cada vez
mas hacia la realidad, en tanto que su conducta muestra claras intenciones y orientaciones a
melas, asi como una experiencia activa (situaciones nuevas). { **)

Durante el desarrollo, la experiencia del nifio depende de su aparato biolégico,
donde los sentidos reciben estimulos y el aparato motor reacciona de una manera
estereotipada o refleja; al principio el nifio, experimenta este proceso de cierta manera
como espectadoer; formando asi un asa de retroalimentacion, y el resultado es la primera
estructura cognoscitiva mas alla de los reflejos.

Al proseguir €] desarrollo de esta manera, los nifios se percatan que pueden influir en el
ambiente, v alcanza a ver que de alguna manera vaga, producen acciones inferesanies que
s¢ pueden repetir de manera Gtil o divertida.

Ya que en este periodo (sensoriomotor), existen al nacer dos tipos de teflejos, que son
el reflejo neurologico comun (patalear, etc.) y ¢l sensorial motor propiamente dicho; que
los primeros reflgjos estan constituidos por patrones de estimulo-respuesta relativamente
automatica, los cuales requieren estimulacion neuroldgica podria modificarlos. Los
segundos comprenden el aspecto de patrones de estimulo-respuesta relativamente
autornitica, los cuales requieren estimulacion para su estabilizacion y son modificados por
la experiencia, constituyendo unidades de conducta basica de donde emergen las formas de
conducta mas complejas.

Pieget divide este primer periodo en seis estadios sucesivos de organizacién, lo que
sefiala el proceso sucesivo del pensamicnto mediante una seric de acciones llamadas
“reacciones circulares”, ecstas viemen a ser la repeticion de movimicntos que se

autorefuerzan y que reemplazan lentamente la conducta refleja en el primer mes. Y donde
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¢l nifio avanza gradualmente desde ser una criatura con reflejos hasta llegar a inventar
nugvas maneras de resolver problemas,

Las cuatro primeras etapas del periodo sensoriomotor se alcanzan generalmente durante
el primer afio, aunque para Piaget las edades de estas etapas no tienen importancia capital
( ), ya que todos los nifios recorren la misma sucesion de etapas, v avanzan desde las
primeras hasta las dltimas en el mismo orden, pero la velocidad del progreso varia segin
los diversos nifios { )y,

Durante las uitimas etapas del periodo sensoriomotor, el funcionamiente cognoscitivo
del nifio s¢ vuelve mas complejo, mas objetivo v esta cada vez mas orientado hacia la
realidad y 1a orientacion a meta de conducta, ya que se manifiestan en la cuarta etapa y se

vueiven mas pronunciadas y definidas en las ctapas quinta y sexta,

EL ESTADIO 1. ( ¢l uso de reflejos ) que es de O meses v se extiende hasta el final del
primer mes, esta representado por los reflejos que tiene ¢l nifio al nacer, Piaget considera la
conducia solo a partir del nacimiento, supone que a partir de ese momento los esquemas
heredados, y que permanecen por asi decirlo, en blanco, son pronto afectados y
modificados por la accidn del ambiente.

Pocos minutos después del nacimiento, el bebé es capaz de mostrar conducta de succién
{esquema de succion), cuando se le estimula en la boca. Las invariables finciones de

organizacion y adaptacién ( 7 ), se encuentran presentes; el reflejo en si es una situacion

# _Mussen, Henry Paul.- Desarrollo de la personalidad del nifio, México 1982 Editorial Triltas p.p. 309

B Ibidem p.p 223

* _Hay notables diferencias de conductas y resctividad fisiclégica entse los infuntes, va que estas diferencias
pueden ser resultado de diferencias del ambiente o bien de la herencis.

9 ~ORGANIZACION - Todo acto vital manifiesta, implicitamente cierte grado basico de organizacién. Es
decir, que results imposible concebir cualquier forma de vida sin una estructura onginal. No existe acto
ais]a(l?, ¥a qgue hay organizacién desde tn nifio que mama un tetere, hasta un adulte gue rezliza una actividad
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otganizada que funciona como una totalidad; en el momento en que el estimulo externo se
pone en contacte con la boca | el reflejo de succién entra en accion para continuar luego
repitiendo sobre si mismo, En un comienzo la succién es indiscriminada, ya que cuandao ¢l
estimulo no es alimentado para el esquema en cuestién (resultando esta siuacion menos
obvia si el nifio no tiene hambre).

Piaget interpreta estas aobservaciones diciendo que el esquema de succion trata de
asimilar un estimuio (pezdn) a través de la relacion circular {repeticion de la succion), hasta
poder el esquema acomodarse totalmente al estimulo, posteriormente, otros estimulos (dedo
pulgar) son incorporados dentro del esquema, llegando también a adaptarse totalmente a
tales estimulos nuevos (asimilacién generalizada recognoscitiva). { %)

Otros reflejos, como el de la aprehension, s encuentran presentes en igual forma, v su
desarrollo es bastante similar al de succién.

El uso de reflejos prevalece en ¢l primer estadio de las fases sensoriomotrices; el primer
mes de vida se caracteriza por la gjercilacion de los reflejos, continuacion de las actividades
prenatales de desarrollo, ¢l nacimiento de la individualidad del nifio se expresa en el llanto,
la succién y las variaciones del ritmo respiratorio, estas conductas configuran la iniciacién

del desarrollo de la personalidad ( ** ). La naturaleza misma de los reflejos, la repeticion

intelectual; porque todos form:an parte de un conjunio muy complejo que tiene una infinidad, que es la
conservacion en el tiempo de la unidad biologica.

-ADAPTACION.- Para Piaget, ambos procesos: organizacién y adaptacion, son invariables o inseparables, va
que son procesos complementatios de un solo mecanismo, siendo el primero Ia parts interna de un eiclo v
constituyendo la adaptacién del aspecto intemo. Y la adaptacion 2 su proceso tnico, dinimice v progresivo
que cemprende a su vez dos flnciones mvariables: la asimilacion y la acomodacidn. Todo acto de inteligencia’
presupone una concepeidn de interpretacion de ko realidad, es decir, wna asimilacién de io externo al
conocimiento ya existente; a esta necesidad de incorporar sitlaciones nuevas o vigjas previamente, se le llama
asimilacién y la acomodacion seria el combio que tiene que sufiir la experiencia existente, para poder asi
mcorporar Jo asimilado.

*® _Lopez, Rafael Emesto.- El nifio v su inteligencia. - Editorial Monte Avila p.p. 51
¥ _Maier, Henry W.- Tres teorias sobre ¢l desarrollo del nifio. Erickson, Praget y Sears. Buenos Alres,
Amormuti Editores.




espontanea mediante el estimulo interno o externo, suminisira la experiencia necesaria para
su maduracidn, y la experiencia respectiva esfablece un ritmo v una cualidad, también
proporciona los primeros inicios de uso secuencial y un sentido de orden; por ejemplo, el
reflejo de succion depende de la practica para un buen funcionamiento, la calidad del pezdn
¥ la experiencia inmediata de tener algo que succionar aportan un ciclo de experiencia
fundamental para todo desasrollo interior.

El uso repetitivo de los reflgjos, combinado con la maduracién neurolégica y fisica,
tiende a formar habitos; ademas la repeticion inevitabiemente implica variacion accidental
v contactos diferentes con ¢l medio.

Como se menciond. ¢l funcionamiente humano se basa esencialmente en el proceso de
adaptacidn, que comprende la integracidn de los procesos de asimilacion y acomodacidn.
La adaptacién es fundamental en la concepcion de Piaget, ya que comienza con esias
primeras variaciones de los actos reflejos y del repertorio cada vez mas nutrido de la
conducta, primero implica una asimilacién generalizada; en la cual el nifio incorpora cada
vez mas elementos de su medio momentineo e inmediato; éste proceso de incorporacion no
es selectivo € incluye todos los estimulos a los cuales su equipo scnsorial puede responder,
por lo tanto la repeticion y la experiencia secuencial prepara ¢l camino para una

generalizacién rudimentaria v una asimilacién por reconocimiento ( °° ).

ESTADIO IL Son las primeras adaptaciones adquiridas v reacciones circulares que van
de 1 a 4 Y2 meses, donde sefialan el comienzo de este estadio, ¥ es cuando los movimientos
voluntarios reemplazan lentamente a la conducta refleja, este desmmollo requiere una

maduracidn, es decir que el nifio debe alcanzar cierta madurez biologica antes de que pueda
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comprender sus propias sensaciones, Su vida psiquica comienza cuando la maduracion ya
no modifica los objetos modiﬁcac_los de un modo psicoguimico, sino que simplemente los
incorpora a su propia actividad. Las reacciones se vinculan estrechamente con estimulos. la
experiencia se conecta estrechamente con ¢l ambiente que estimula la veaccién v la
repeticion.

Piaget afirma que estamos frente a una reaccion primaria, cuando la estimulacion de la
palma y ¢l acto de cerrar se convierten en una unidad voluntaria, y cognitiva de conducta; y
donde esta relacion circular primaria, alude a la asimilacion de una experiencia previ.% y al
reconocimicnto del estimulo que desencadena la reaccidn, provocando asi el proceso de
acomodacién ( *').

Este estadio se caracteriza por los siguientes aspectos:

1.- No hay incondicionalidad en la accidn, es decir, no hay ningan fin predeterminado a
la accion, se agarra solo por agarrar y no con el objeto de Janzar o sujetar algo.

2.- Como consecuencia de lo anterior, el bebé es todavia egocéntrico ¥ la motivacion
radica mas en la necesidad de aplicar el estimulo, que en la exploracién y comprensién de
las realidades.

3.- La asimilacion, aunque no ¢sta totalmente diferenciada de la acomodacién, lo esta
mas que en el estadio anterior, es decir, que si en el primer estadio el esquema era dirigido
y no podia acomodarse a un nuevo estimulo, en este hay mavor generalizacion.

4.- Las reacciones circulares primarias que aparecen en este estadio se caracierizan por
ser mds autocéntricas, es decir, mds cerradas sobre el nifio v con poca accién sobre el

extenor.

© Ibidem p.p. 112
3 Op-Cit. p.p. 114
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ESTADIO III En este estadio ¢l bebé comienza paulatinamente a tener mas interés en
su ambiente v las relaciones circulares se hacen por lo tanto mas egocéntricas, es decir, no
se detiene solamente a tocar y sujetar un objelo, sino que también se interesa en las
actividades “vista y sonido™ y es capaz de crear con ello una reaccién circular secundaria.

Entre el cuarto ¥ el noveno mes, la conducta del nifio continua desarrollando formas
familiares de experiencia, su aparalo sensoriomotor es capaz de incorporar, es decir,
conocer solo los hechos a los cuales ha logrado acostumbrarse.

El objeto fundamental de su conducia es la retencidn no la repeticién por eso para
Piaget, el nifio trata que aquellas situaciones que le atraen, perduren con el tiempo, es decir,
que el nifio se esfuerce por lograr que tos hechos duren, por crear un estadio de
pennancncia;

Esta situacién constituye por lo tanto, la aparicion de una actitud magica de controlar ¢l
ambiente, es decir, que ¢l bebé ne solo se percata del objeto exterior en razén de las
cualidades de éste, como puede ser ¢l sonido, brillo, etc., sino también trata, en forma
migica y omnipotente de controlarle a distancia, (como es el movimiento de las manos,
pataleo, etc.).

Los primeros indicios de la intencionalidad empiczan a aparecer en este estadio, v s¢
podria definir segin Piaget como “la bisqueda deliberada de un fin por el uso de medios
instrumentales de conductas suspendidas a tal fin”. Tal situacién se extiende desde el inicio,
no intencional del periodo sensoriomotor, hasta la aparicién clara de la conducta que
sobrepone obsticulos para lograr un fin determinado ( 32 ).

Por lo tanto el tercer estadio constituye ¢l comienzo de la aparicion de 1la

intencionalidad del acto.
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A través de la asimilacién generalizadora v la asimilacion recognoscitiva, el nifio

enriquece su mundo exterior.

ESTADIO IV. De las reacciones circulares que van entre 8/9 a los 11/12 meses.

Los esbozos de intencionalidad gue se indican en ¢l estadio anterior se hacen atn mas
claras y los esquemas debidos a una mayor generalizacion, se hace todavia mas eldstica en
este estadio. Ademas la intencionalidad aparece cuando el nifio aplica esquemas familiares
¥a existentes para sobrepasar obstaculos, es decir, que el manoteo y pataleo que aparecen
en este estadio, son para hacer los especticulos agradables v perdurables; v son aplicados
en una forma descoordinada al comienzo,

El heche de que ¢l nifio supere ¢l obsticulo con el proposito de obtener el objeto,
significa que los medios estin subordinados al fin v que éste se prolonga en el futuro.

La fluidez de los esquemas ha permitido que aquel que se relaciona con mangjar el
obsticulo (como quitar la mano que se le interpone) esté superditado al esquema de obtener
el fin propucsto (como agarrar la caja de fdsforos); esto implica que la accién se ha
diferenciado un poco de la capacidad de anticipar eventos; es decir, qu¢ cuando el nifio
quiere poseer una caja de fdsforos, tiene primero que sobrepasar el obsticulo que lo
intercepta.

En este estadio sc observa que el nifio comienzz a resolver problemas mis sencillos; el
infante utiliza ahora una respuesta, que ya ha adquirido como manera de obtener un objeto
de meta concreta, es decir, que utiliza una respuesta aprendida, como tirar una almohada,

para obtener una meta deseada, como un juguete escondido debajo de Ia almohada.

% Lépez, Rafeel Emesto.-El nifio v su Inteligencia, Editores Monte Avila p.p. o
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La exploracién de objetos nuevos constituye otro ejemplo de la diferenciacion entre la
accidn y el objeto; en los otros estadios se contentaba con utilizar el objeto nuevo y
asimilarlo dentro de los esquemas ya existentes, a través de un despliegue de reacciones
circulares secundarias; aqui el nifio trata de aplicar un mismo esquema a varios objetos
(como rozarlos contra la pared de la cuna para oir el sonido), ya que aqui lo que importa es

¢l sonido, no los objetos (cualquiera que sea el objeto).

ESTADIO V. La relacion circular terciaria v el descubrimiento de nuevos significados
por medio de experimentacién activa (que va de 11/12 a 18 meses).

En este estadio los procesos acomodativos proporcionan un mayor equilibrio, en los
procesos que al principio no eran mas que asimilacion.

Las reacciones circulares terciarias presentan una mayor elasticidad y reversibilidad del
esquema general, permitiendo al mismo tiempo un mayor conocimiento de las leyes que
gobiemnan los objetos exteriores.

En este estadio el nifio pareciera explorar los objetos nuevos en si y observar sus
reacciones, es como dice Piaget “experimenta para ver” ().

El nifio da la impresién de que trata de subordinar su accion a un objeto, como si éste
fuera algo diferente y parte del sujeto, y al mismo tiempo intentara incorporarlo tal como
es, comprendiéndolo.

Por eso Piaget ha llamado al quinto estadio “el estadio de la elaboracién del objeto™; y
que a la edad de 14 meses el nifio que juega con una caja aplanada, presiona

accidentalmente sobre el borde y se sorprende al ver que ésta se levanta.

% Ibidem. p.p. 61
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El nifio incorpora a su conocimiento los actos de esta nueva experiencia y sus
resultados. Piaget en esta repeticion ciclica las raices del juicio racional y en definitiva del
razonamiento intelectual.

Es decir que ¢l niflo trata de aprender la situacion en curso tal como es y comienza a
observar sus componentes. El individuo no puede ingresar ahora en una secuencia de
accién en un momento cualquiera, sin reproducir la secuencia en su totalidad. Cuando sabe
que los objetos son independientes de su secuencia de accién, el nifio se interesa més porsu
ambiente.

Mientras no alcance el nivel de desarrollo (sensoriales, percepcion y conciencia), el
nifio no esta en condictones de formular un concepto inicial de “casa”.

A los 15 meses, el nifio pasa a los padres una caja que no puede abrir, un objeto que no
puede manejar y cuando el objeto esta fuera de su alcance, lo sefiala con el dedo para que se
lo traigan, es decir, que el objeto pertenece como una unidad, aun después de desaparecer
del campo de vision del nifio.

Esta entidad, el esquema va a tratar de asimilar, y al no poder conseguirlo, va a
experimentarlo a través de pruebas sucesivas y continuas con la finalidad de asimilarlo
totalmente; ademas la relacion de los medios con el fin, va a ser todavia mas clara y el nifio
va a aprender.

El conocimiento de las relaciones entre los objetos propercionan los primeros indicios
de la memoria v la retencion; en la cual Piaget le atribuye al nifto la capacidad de retener
pautas de conducta previa y también la capacidad de distinguir entre los objetos y la accion
en proceso de desarrollo, es decir, que el reconocimiento de la relacién de un objeto con
otro, es esencial para la realizacion del objeto; y cuando no se recuerda es por la

incapacidad de comprender esta relacion.
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También se presenta la capacidad de imitar y esto depende de la acomodacion
sistematica, del poder de discernir diferencias entre los objetos. Aunque esta capacidad de
imitar, de ser o de actuar como otra persona, no aparece. De acuerdo con Piaget hasta el
segundo afio de vida se reduce a la fase de accién de su modelo, en el que el nifio no puede
tener todavia un modelo como simbolo mental en si mismo, o designar una clase de actos o
de objetos, que estén en condiciones de utilizar a voluntad a pesar de la ausencia perceptual
del modelo real (*).

Esta imitacién se presenta en forma de juego, el cual (el juego) estd caracterizado como
ladico ya que se tata de una actividad calculada y estimula al individuo que la

practica ( >*).

ESTADIO VL. Lainvencion de nuevos medios mediante combinaciones mentales (18
a 24 meses).

Es en este estadio con la aparicion de ]a‘ representacién mental del objeto exterior, el
nifio en lugar de encontrar soluciones a través de la exploracion externa del objeto, llega
més bien 2 inventar una formula nueva mediante el trabajo mental de una exploracion
interna.

Durante 1a segunda mitad del segundo afio de vida, el nifio percibe y utiliza objetos, y
sus cualidades intrinsecas; descubre un enfoque nuevo de su ambiente. También adquiere la
capacidad de percibir un objeto separandolo al margen de su preferencia perceptual.

En este estadio al igual que en el anterior se presenta ia imitacion, nada mas que a

través de esta (la imitacién), intenta el nifio copiar el acto mismo o el simbolo

M Maier, Henry W. Tres teoring sobre el desarrollo del nifio, Erikson, Piaget y Sears, Bucnos Aires, Amorrutd,
Editores p.p. 123
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representativo de éste. Ya que en este proceso imitativo predomina la acomodacion de un
modelo ambiental; el cual va a ser importante para la imitacién de los sonidos en el

desarrollo del lenguaje

¥ Aqui en este estadio el jugo es puramente funcicnal.



2.2 PERIODO PREOPERACIONAL

En este periodo aparecen las funciones simbélicas en et nifio; pensamiento, juego
simbolico, etc., las preguntas a cerca de los objetos que manipula, también de la
inteligencia practica o intuicién. El nifio de 2 hasta 6 afios de edad posee, segun Piaget *‘un
pensamiento” diferente al de los nifios de mayor edad, asi como de los adultos ), aeste
tipo de pensamiento se le ha llamado preoperacional, el cual viene a ser un periodo de
transicién entre el sensoriomotor y el de operaciones concretas.

Los nifios preoperacionales son egocéntricos, no pueden ver los problemas nt las
situaciones desde el punto de vista de las demas personas.

No pueden invertir las operaciones cognoscitivas, por gjemplo, comprenden que 4 +
6 = 10, pero no pueden invertir la operacién y entender que 10 — 6 = 4. El pensamiento
simbolico empieza a aparecer en el segundo afio de vida.

La vida del nifio en el periodo de 2 a 4 afios patece ser de permanente investigacion,
ya que investiga su ambiente y las posibilidades de actividad en el, todos los dias descubre
nuevos simbolos, que utiliza en la comunicacién consigo mismo y con otros; al igual que el
juego, el lenguaje también es considerado un vinculo de desarrollo.

El juego que implica lenguaje de imitacién conduce a la comunicacién con el
mundo exterior y un gradual proceso de socializacion,

A los 3 afios de edad e! nifio es capaz de dar nombre a sus dibujos, es decir, su
nombre y distinguir su sexo.

A los 5 afios de edad, se espera que sea capaz de distinguir color, algunas figuras
geométricas, el uso del dinero y la diferencia de monedas de diferentes denominaciones.
Posee, ademas la nocién de tiempo y espacio, el sentido de realidad y puede distinguir entre
los objetos externos y fantasticos.

Los principales procesos cognitivos inherentes a la naturaleza humana (como los
que acabamos de describir) maduran de manera ordenada en el nifio que crece en cualquier
ambiente normal que contenga cosas y personas, aunque estas personas poco sepan de lo
que necesita el nifio, especiales pueden acelerar o rearmar el momento en que hagan su

aparicidn los procesos cognitivos.

% Martinez y Martinez. - Crecimiento y Desarrollo, Fditorial Trilias.
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El nifio de 2 afios se empefia tenazmente en hacerlo todo solo: alimentarse, caminar,
vestirse, abrir y cermar cosas. En esta etapa, vivir significa expandirse agresivamente y
actuar de acuerdo con la propia voluntad, la cual proporciona un sentimiento de autonomia.

A la edad de 6 afios, que coincide con el inicio de la escolaridad, marca un paso
decisivo en el desarrollo mental. El pensamiento del nifio gradualmente empieza a dejar de
ser egocentrista e intuitivo para convertirse en operacional, este pensamtento se caracteriza
por la capacidad del nifio para diversas acciones mentales, como la capacidad de ordenar y
relacionar las experiencias como todo un organismo, realizar acciones complejas comto la
suma, la resta, el orden, las relaciones, etc.; todas estas operaciones son reversibles. El nifio
no solo puede sumar, sino restar y comprender que la resta es una operacion reversible a la
sutna,

Este periodo amplio del desarrolio cognoscitivo esta caracterizado por el uso del
lenguaje vy la funcién simbdlica, donde estos dos procesos se fundan en el uso sistematico
de la representacion, que comienza en la etapa seis del periodo sensoriomotor.

Durante los primeros seis meses del segundo afio de vida, el mfio se vuelve capaz de
entender los desplazamientos especiales de los objetos.

El nifio empieza a emplear el lenguaje y simboles durante la etapa preoperacional,
esta es la etapa de mayor exploracion activa del mundo circulante, cada vez que los
procesos del lenguaje y el pensamiento sustituyen a las actividades fisicas.

Los nifios de esta etapa se caracterizan por ser egocéntricos, y se perciben asi mismo
como el centro del universo. Hay poca objetividad o percepcion del “YQ” como entidad
separada. Los acontecimientos se juzgan a su impacto superficial, sin tomar en cuenta las
posibilidades ocultas o légicas. Muy al principio de éste periodo los nifios pueden creer que
todo lo que se mueva esta vivo y atnbuir poderes migicos a los padres y a los adultos; no
emplean los procesos 16gicos, para llegar a conclusiones, son incapaces de invertir un
proceso del pensamiento; no catalogan las cosas, de manera relativa salvo entornos
opuestos, por ejemplo, “malo o bueno”. Las leyes morales existen como parte indivisible de
ciertos tipos de conducta. Obedecer a los adultos es bueno, desobedecerlos serd malo,
incluso aunque se haga de manera accidental o inevitable,

En este peniodo se incluyen dos estadios que son: el estadio preconceptual y el

estadio del pensamiento intuitivo.
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Ei estadio preconceptual dura aproximadamente hasta la edad de 4 afios, es aqui
donde el nifio construye simbolos, representa asociaciones entre las cualidades mas
importantes del sujeto, de los objetos; también utiliza el lenguaje que aparece al principio
de este estadio, en forma de vocablos aislados que representan un paso importante entre la
inteligencia del pericdo sensorial-motriz y la aparicién de los primeros conceptos, por lo
tanto el lenguaje es solamente un traductor de los esquemas sensoriales motores, y los
cuales podrian expresarse sin fa necesidad del uso de Ia palabra.

Posteriormente, la comunicacion va a depender directamente de las caracteristicas
especificas y pertinentes del objeto, al cual Piaget ha llamado encaje jerdrquico, estas
representan cualidades que identifican al objeto exterior y permiten hacer seriaciones y
clasificaciones mediante asociaciones simbolicas. Por lo tanto la aparicién de
representaciones conceptuales marchan paralelas a la formacion del lenguaje, y la
posibilidad de estructurar conceptos, es una de las condiciones necesanas para la
adquisicion del lenguaje. ( 7y

Aqui aparece la representacion simbdlica, la cual aparece cuando el nifio distingue
mentalmente entre los significantes y los significados; siendo el significante un estimulo
externo; y el significado la representacion interna que la persona realiza del estimulo.

Este estadio es el de permanente investigacion, ya que investiga su ambiente, y las
posibilidades de actividad en éL

El pensamiento y el lenguaje es notablemente egocéntrico ( ** )ya que el
conocimiento que el nifio tiene del mundo se limita a lo que percibe de €l, por lo tanto su
mundo fisico y sociales se basa en experiencias previas que halla tenido de ellos; y debido a
esta limitacion, 1o lleva al supuesto de que todos piensan igual que él y debe comprendetlo
sin que el nifio tenga que esforzarse para expresar su sentimientos y pensamientos.

El juego es de suma importancia en este estadio va que ocupa la mayoria de las
horas de vigilia del nifio y el cual le va a servir para consolidar y ampliar sus adquisiciones
anteriores, ¥ con su exageracion en el ¢omo y el porqué, se convierte en el instrumento

primario de adaptacion, donde el nifio transforma su experiencia del mundo en el juego con

¥ Rainel Emesto, Lopez.-ELnifio v s inteligencia.- Editores Monte Avilap.p. 106
% Se denomina pensamiento egocéntrico, por el lipo de pensamiento, que prevcupa adaplarse a la realidad,
pero no s¢ comunica come Lal, & demas de que no es generalizado, y depende del simbolismo propio ded nifio.
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rapidez; ademas de que el juego puede implicar actividades que van de lo més simple a lo
mas complejo.

Otra caracteristica que se presenta en este estadio es la imitacion, donde el nifio
imita segin como percibe y poco se preocupa de la exactitud, al mismo tiempo le ofrece un
cimulo de nuevos simbolos de objetos, que enriquecen su repertorio de conductas
alcanzables.

Fl juego que implica lenguaje e imitacién, va a conducir al nifio a la comunicacién
con el mundo exterior y a un gradual proceso de socializacion,

La del estadio del pensamiento intuitivo que dura desde la edad 4 cuatro hasta la de
7 u 8 afios. En este tiempo el nifio conceptualiza mas, elabora sus conceptos y construye
mas representaciones, pensamientos e imagenes complejas; ademas de que su capacidad de
sacar conclusiones logicas es todavia limitada.

Al igual que la comprension del nifio, esta etapa, estd restringida todavia, en gran
parte, a sus propias percepciones, y su comprension de los objetos o de las situaciones; se
funda todavia en aspectos preceptiales del estimulo.

En esta fase el nific comienza a utilizar palabras para expresar su pensamiento, debe
coordinar sus propias versiones subjetivas y egocéntricas del mundo, con el mundo real que
lo rodea.

Tiende a comportarse de modo similar a sus mayeres, y cuando ¢l nifio tiene edad
suficiente pama iniciar la escuela, su pensamiento se basa en la verbalizacién de sus
procesos mentales, asi como antes utiliza su aparato motor para expresar su pensamiento,
ahora trata de utilizar un lengnaje mas apropiado, aunque todavia no comprende totalmente
su significado; por ejemplo, distingue su brazo derecho del 1zquierdo, aungue no tenga
nocién de derecha e izquierda. Es decir que el nifio intenta utilizar el razonamiento légico,
y esta actividad representa un gran paso. E] lenguaje cumple con tres funciones:

1. Es un instrumento importante del pensamiento intuitive y lo utiliza para

reflexionar sobre un heche, y que posteriormente utilizara en el futuro.

2. Es esencialmente un vehiculo de comunicacién egocéntrica, y la asimilacion es

un proceso adaptativo.

3. Es un medio para comprender su ambiente exterior y adaptarse a €.
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El juego en esta fase va a consistir en hallar objetos escondidos, es decir, juegos de
escondite, adivinanzas, de imaginacion y esto va a permitir alcanzar un nuevo nivel de
pensamiento organizativo, es decir, que va a ir desapareciendo el pensamiento egocéntrico,
ya que va a pensar con referencia a otros. Ademas aqui el juego tiene un caracter mas

social.
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1.3 PERIODO DE OPERACIONES CONCRETAS

El pensamiento magico se convierte gradualmente en logico. Al inicio del periodo
no acepta el principio mas elemental de conservacion de la materia, a los 7-8 afios acepta
los conceptos de la conservacion de la sustancia, a los 9-10 afios los del peso y sélo a los
11-12 afios los del volumen, por ejemplo, con dos bolitas de plastilina del mismo peso y
volumen, una se modifica y se le da forma de salchicha, antes de los 7 afios, piensa que
cambia la materia, entre los 7 v los B acepta que la materia es la misma, pero no es asi en
cuanto al peso v el volumen, a los 9-10 afios acepta que el peso es igual, pero no el
volumen, a los 11-12 afios, finalmente acepta que el volumen es igual, al observar que el
nivel del agua de ambos vasos donde fueron depositados alcanza el mismo nivel.

Las operaciones concretas presuponen que la experimentacion mental del nifio
depende todavia de la percepcién, no obstante, el nifio comienza a elaborar métodos
matematicos de conceptualizacion. Los conceptos de conservacion, peso, tiempo y espacio,
son concebidos por encima de la casualidad y la intuicion. Su mundo pasa de la mitologia a
lo cientifico. Su pensamiento pasa de Jo inductivo a lo deductivo, una vez conocidas las
partes de un todo, el nifio las estudia y las clasifica en su mutua relacion, lo que mds tarde
lo llevara a la comprension de! todo. A medida que el nifio desarrolla el pensamiento
operacional, puede concebir dos hipotesis y comprender la relacién que existe entre las
mismas.

En esta etapa el nifio es capaz de formar objetos de acuerdo con alguna disminucion
cuantificada, como la de peso o la de tamarfio sobre una escala ordinaria. Puede reordenar
un conjunto de cubos por tamaiio, por tonos & por jerarquias, el nifio también empieza a
desarrollar 12 nocién de inclusidn, o sea que algunas clases pueden ser incluidas en ofras, un
perro es a la vez un perro y un animal, a la vez que existen mas animales ademas de los
perros.

Una caracteristica mas de esta etapa, es la que el nifio se percata de la relacion,
entiende muchos términos relativos como los de mas alto, mas corto, mas oscuro. Designa
una relacién entre acontecimientos y no una cualidad absoluta,

El nombre que aplicod Piaget a esta etapa {operaciones concretas) ejemplifica la
manera de funcionamiento posible en estos momentos; el nific emplea pensamiento

operacional. La intuicién impresionista queda reemplazada por pequefias etapas l6gicas de
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raciocinio, y los datos empleados; esto es, son constantes, reproducibles y comunicables.
Las operaciones concretas siguen dependiendo de las preoperaciones, pero las percepciones
Y& no son egocéntricas, mas bien son externas y susceptibles de validacion mediante
raciocinio o actualizacion, ()

Los nifios de esta etapa son capaces de organizar los datos como parte de un todo y
de conservar el todo y las partes en su mente al mismo tiempo. Incluso el mifio de cinco
afios de edad preoperacional més brillante en incapaz de decir si hay mas cuervos o mis
péjaros en el mundo, en tanto que el nifio de ocho afios de edad no tiene dificuitad con esta
pregunta. Ain asi, ambos nifios seran incapaces de distinguir entre los juicios morales y los
procesos fisicos.

Aunque los nifios de esta etapa de desarrotlo se ven limitados en lo que logran desde
el punto de vista intelectual por la cualidad literal de su comprensién, son capaces de
ordenar su vida segin las reglas y de hacerlo con entusiasmo, también una disminucion
general del egocentrismo, y la autonidad moral de los padres empieza a ser menos magica y
absoluta.

Al fina! de este periodo, el nifio ha sido capaz de desenmascarar algunas
propiedades del objeto; como por ejemplo, en el experimento de la conservacién, es factible
observar como se resuelve primero (6-7 afios) los aspectos del volumen, a una edad
posterior se conserva la masa y por ultimo el peso.

Piaget Hlama a este periodo “operaciones concretas” por que el nifio solo maneja los
aspectos actuales, siendo aun incapaz de deducir transformaciones futuras, potenciales o
inexistentes, en presencia de una posicion dada del objeto, tal como sucede a edades

posteriores. ( *)

¥ Martinez. y Martinez, Roberto.- Crecimicnto v Desarrollo.-Editones Monte Avila p.p. 125
4 Rafael Ernesto, Lopez.-El nifio ¥ su intelipencia.- Editares Monte Avila p.p. 125
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1.6 PERIODO DE OPERACIONES FORMALES

A partir de los 12 afios, aparece el pensamiento abstracto reflexivo, con formacion
de hipétesis que se convertird gradualmente en el pensamiento del adulto.

Hacia los once o doce afios se va haciendo progresivamente capaz de dominar la
logica de las proposiciones, el adolescente, situado ante un problema complejo, controla,
mas su raciocinio, es capaz de elaborar la lista de todas las hipotesis posibles para hacerlas
pasar por el tamiz de su propio criterio, y poco & poco se va equipando para disociar {os
factores posibles, a fin de hacerlos variar uno a uno mientras se mantienen iguales las otras
variables. De este modo, por la facultad de combinacién y la manipulacion de las
inversiones y de los reciprocos, llega al raciocinio hipotético deductivo, a la l6gica formal.

Segun Piaget “a los 12 afios se da su primer esbozo de pensamiento abstracto, y de
que pueda disponer de un modo de pensar adulto, serd necesario que el adolescente
resuelva bastantes obstaculos™. (*')

En algiin momento entre los 12 y los 15 afos de edad, algunos nifios (no todos)
adquieren capacidad para el raciocinio abstracto, cuando se encuentran en la etapa concreta
los nifios viven el presente, haciendo lo que saben hacer mejor y reaccionando al mundo de
una manera superficial e inmediata sin pensar mucho en el pasado o el futuro. Durante la
adolescencia los nifios se vuelven capaces de pensar por adelantado y emitir hipotesis a
partir de aqui y de ahora con respecto a un numero de diferentes aspectes en cualquier sitio
y el futuro.

También aprende a pensar de manera retrograda para analizar porqué se planted una
situacién en esos momentos, y desarrolian la capacidad para “pensar sobre el pensamiento”.
La fantasia, que durante los primeros periodos del desarrollo se centraba en la satisfaccion
de los deseos, se vuelve en la actualidad un instrumento poderoso para la manipulacién
experimenta) de las ideas y las esencias. Durante la etapa de operaciones formales el
individuo puede idear proporciones sin basarse en la experniencia de la vida real. Segin
Piaget, cuando se pueden organizar estas proposiciones en sistemas, es posible ampliarla.s
como maneras de considerar la vida, serd completo el desarrollo cogmtivo.

La naturaleza del pensamiento sufre un cambio en éste periodo que Piaget vincula

con la maduracién de las estructuras mentales, ya que el joven se convierte en un individuo



52

que piensa mas alla del presente y elabora teorias a cerca de todo; adquiere la capacidad de
pensar y razonar fuera de los limites de su propio mundo realista y de sus propias creencias.
Ingresa al mundo de las ideas y las separa del mundo real, 1a cognicion empieza a apoyarse
en el mismo simbolismo puro vy en el uso de proposiciones, antes que en la reahdad
exclusivamente.

La teoria de Piaget sirve para conocer el desarrollo cognitivo del nifio, aqui nos
describe cada uno de los periodos por los que pasa el nifio, nos da a conocer su desarrollo y

como conducirlo y tratar al nifio de acuerdo a la etapa en la que se encuentra.

' _ Rastin, George.-Porgue Fracasm Nuestros Escolares - Fditorial Fduplesia p.p. 32
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Se hace mencion de como el hombre fue evolucionando la escritura y la lectura a
través de los afios.

Hace por lo menos 30,000 afios el hombre del paleolitico superior, que era el tipo
moderne del Homo Sapiens, procuraba asegurarse por medio de la magia, abundancia de
animales y suerte para matarlos, pero comenzé a observar que pese a ello, habia temporadas
enr que, por ejemplo, no pasaba ningin reno, mientras que en otras, los renos desfilaban
durante dias enteros.

Se dio cuenta que estas altas y bajas coinciden con el paso de aves migratorias, el
florecimiento, fructificaciéon o decadencia de ciertas plantas y sobre todo, con el ciclo solar
y con el crecimiento y disminucién de la luna, y con el movimiento aparente del sol, sucede
en periodos muy largos, y por lo tanto, se basd en el ciclo lunar, ya que resultd mas
practico.

Y para averiguar como la observacion del ciclo de la luna permitia predecir el paso
de los renos, el hombre del paleolitico superior comenz6 a hacer marcas y puesto que eran
némadas, las hacian en tablillas de hueso o de marfil, que podia llevar consigo. E! estudio
cuidadoso, al microscopio, demuestra que se hicieron durante mucho tiempo (25 marcas,
una cada ciclo lunar, son casi dos afios) y que se procurd agruparlas en periodos.

A fines del paleolitico superior a los puntos o rayas se les agregaba un dibujo
esquematico. Si antes se registraban solamente ciclos lunares, se sabia bien qué querian
decir esas marcas; pero si querian registrarse otros fendmenos, la unica forma de hacerlos
em usando esos dibujos como indicadores o modificadores de las series de marcas.

El periodo paleolitico esta seguido por lo que los arquedlogos llaman mesolitice;
hace unos 10,000 afios los hielos se demitieron definitivamente, con esto cambig el clima y
la vegetacion; los grandes animales desaparecieron y con ellos la caza, que es suplida porla
pesca, la recoleccion de moluscos, y el aumento en la proporcién de plantas recogidas en
los campos.

Todos esos recursos son mas estables que la caza mayor, lo que permite al hombre
asentarse por mas tiempo en algin lugar, de manera que los registros que ilevaba pudieron
hacerse en materiales perecederos; el tronco de un arbol cercano, una pefia, planta, y

guijarros pintados con lineas ondas, cruces puntos, y esquemas de personas.
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Los antropologos han concluido que las ondas y otras formas no humanas se
refieren a grupos y subgrupos de esas sociedades, como son los clanes y linajes y con
frecuencia acompafian a figuras humanas. Tendriamos entonces que con el registro de
fenomenos sociales, aunado a tos registros de fenomenos naturales, se van asentando las
bases de un sisterna complejo de registro,

Hacia 7,000 a 6,000 afios antes de nuestra era, se forman las primeras aldeas
completamente sedentarias de cultivadores. El cultivo y la cria de animales permiten, muy
pronto, acumular riquezas, en poco tiempo surgen las primeras ciudades como centros de
grupos de aldeas, a las cuales protegen y proveen de objetos hechos por especialistas de la
ciudad, sosteniéndose estos de los tributes de los aldeanos y de los humildes de la ciudad.

En esta era ya no eran suficientes las marcas simples para indicar nimeros, puntos y
rayas en diversas posiciones, acompafiadas de dibujos que expresaban a qué se referian los
nameros o de quien se trataba, ya que fue necesario registrar hechos y cosas mas complejas.

Es asi como el hombre empieza a combinar simbolos de cosas, poniendo unos junto
a otros, ya sin numerarlos, tratando de expresar asi, nuevos registros. Al hablar de cosas
nuevas, simplemente se fue incrementando el repertorio de simbolos y sobre todo, para
representar una idea dificil de plasmar con un dibujo o un signo, se usd el dibujo de algo
facil de hacer, que estuviera ligados a la idea dificil.

Fsta forma de representar las cosas abre enormes posibilidades pues Ia
representacién puede entenderse no como el objeto que presenta sino de otro modo; y
muchas veces se asocia a sonidos distintos,

Posteriormente el signo ya no representa al objeto dibujado, ni tampoco a una idea
asociada, si no que toma en cuenta solamente su sonido; sin embargo, estas formas de
representacion transmitian cierto tipo de sucesos y experiencias, tenia severas [imitaciones
para comunicar de manera satisfactoria algunas ideas, ya que no siempre se podian dar
detalles de los hechos, o precisar cierto tipo de informaciones, en la medida en que los
contenidos de las representaciones se diversificaban y compliéaban cada vez mas, se generd

la necesidad de mejorar el sistema de representacion.



56

Al irse modificando el sistema se empezaron a representar palabras atendiendo a
caracteristicas lingilisticas de las mismas, alejandose cada vez mas del referente, ejemplo de
esto lo tenemos en las escrituras silabicas, en las que cada silaba de la palabra corresponde
una grafia para representarla. La relacién entre referente y representacion deja de ser
directa, para establecerse a través del signo lingiistico. ( %) La arbitrariedad de éste
comienza a reflejarse en la escritura.

Es importante sefialar que en la medida en que los sistemas de representacién
atienden cada vez mas a los aspectos lingilisticos, el nimero de elementos necesarios para
representar algo se reduce de manera considerable, es decir, son cada vez mas econdmicos.

Alrededor del afic 900 a.c. algunas culturas empiezan a utilizar el sistema alfabético,
en el cual aproximadamente cada grafia representa a un fonema de la lengua. De esta
manera, la linealidad caracteristica de la realizacion de la lengua se refleja en la escritura.

Por lo que la escritura es producto del trabajo creativo del hombre que, tomando
como base su conocimiento de la lengua oral v las necesidades de comunicacion, construye
un sistema de representacidn grifica, permitiéndose comunicarse a través del tiempo y del
espacio.

En el capitulo anterior se vio la teoria psicogenética ya que es importante tomar en
cuenta ¢l estudio de la adaptacion analizandose desde sus dos puntos de vista que son
complementarios y son: la asimilacién y la acomodacién.

La asimilacion es el resultado de incorporar el medio al organismo y de luchas o
cambios que el individuo tiene que hacer sobre el medio para poder incorporarlo. Por
ejemplo, al comer se mastica la comida, luego se digiere y se toma de ella lo que el cuerpo
necesita, después lo que no sirve se expulsa. Psicologicamente, al leer un texto s¢ analiza,
se comprende y se asimila en la medida en que es comprendido. Lo que no es importante
del texto, se olvida.

El nifio que tiene que leer primero cosas muy sencillas como una trama facil. A
medida que crezca, su intelecto podra entender cuentos mas complicades. El hombre culto
podra leer articulos: libros Hlenos de dificultades o abstracciones, pero ya puede asimilarlos.

La mente se ra desarrollando, se ird acomodando a lenguajes, 1deas, argumentos mas v mas

* A la relacion del regisro de la expresion con su significadoconceptual se le Bamy signo lingiisstico
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dificiles. Toda la vida estaremos adaptandonos a través de las funciones de asimilacion y
acomodacion.

Estos movimientos de asimilaciéon y acomodacion se pueden repetir y de echo se
repiten constantemente. Esa repeticion tiene como resultado facilitar la adaptacion. A la
incidencia de invariantes funcionales la llamamos esquemas de accién. Por ejemplo,
cuando el nifio empieza a escribir se tiene que adaptar al lapiz, al papel y a la forma de las
letras. Cuando ya ha hecho esto, escribe rapidamente, sin pensar en como se hace cada
letra. Lo mismo sucede al leer o al calcular. Gran parte de nuestra vida esta formada por
esquemas de accion, ( 7y

Como sabemos la comunicacion es el eje central de nuestra sociedad, siendo la
lengua la que tiene peculiaridades propias que no se manifiestan en los sistemas. ( )

Por medic de la lengua el hombre puede comunicar sus experiencias. Y debide a la
compleja estructura de la lengua, podemos decir que la lengua es un sistema de
comunicacion que le es propio, y peculiar a un ser creativo.

Todo ser humano en condiciones normales, tiene la facultad natural para adquirir,
una lengua, a través de la cual puede expresar su creatividad; y para poder comunicarnos
con otras personas necesitamos haber adquirido el mismo sistema de lengua (en este caso el
espafiol), es decir, conocer los elementos y las reglas de dicha lengua, es necesario que este
conocimiento esté registrado en nuestra mente.

La capacidad de adquirir un sistema doblemente articulado { * ) es innato en el ser
humano y peculiar en él; ningin otro organismo puede adquirir un sistema con fas mismas
peculiaridades.

Cualguier nifio en condiciones normales tiene la capacidad para adquirir la lengua
humana, por supuesto que para ello, serd necesario su interaccion lingiistica con los

adultos.

¥ _Teor{as del desarrollo sprendizaje. Edit, Trilles p.p. 29

* Existen diversos sislemnas que pueden tener una funcion comunicativa come el sislema de luces de
seméforo, el sislemna de sefiales que wlilizan los sordes etc., estos sisiemas son creados por ¢l hombre; pero
existen otros sistemas de comurnicacion que son los que utilizan los animales.

# La lengua humana cs dohlemente articulada ya que en la primera arliculacion tenemos umdades con
significade. En la segunda articulacion unidades sin significado. Un sistema doblemente articulado, con reglas
de construccion, cs lo que permite que la lengua sea ccondmica, va que con base en un sistema finito
cOnsegUIMOs una pronunciacion infimta.
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Para que ¢l proceso de adquisicién ocurra con normalidad, es necesario un adecuado
funcionamiento cerebral capaz de elaborar hipotesis, es indispensable que el nifio con los
datos necesarios sobre los cuales construird su hipotesis, las pronunciaciones del habla
adulto; y por su puesto, para poder tener acceso a estos datos es necesaric un buen
funcionamiento de su sistema auditivo.

Cuando el niflo ingresa al primer grado de primana ya, de manera no consistente, su
sistema de lengua; es capaz de distinguir, producir e interpretar las expresiones de su
lengua, {aunque todavia no produce algunas construcciones como la voz pasiva, pues no ha
adquirido las reglas correspondientes), y se va a enfrentar a un nuevo objeto de
conocimiento que es la lengua escrita, éste es un sistema alfabético de escritura y también
en una silaba, las cadenas gréficas que conforman un contexto son el producto de la
interaccién entre el sistemna de la lengua y el sistema de escritura, a diferencia de las
cadenas de sonidos del habla, que estién basados en el sistema de la lengua.

Para escribir y leer acudimos al sistema de la lengua para poder estructurar e

interpretar las cadenas graficas.
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3.1 DESARROLLO DEL LENGUAJE

La lengua matema es un medio para la comprension entre los hombres, un medio de
expresion generalizada del pensamiento; ella regula las acciones y al mismo tiempo
constituye la via mas importante para la adgquisicion de la instruccion,

La formacién del lenguaje del nifio de cero a cinco aflos, es una de [as tareas mas
serias de la educacion preescolar, ya que el dominio de la lengua matema esta
estrechamente relacionada con el desarrollo de la conciencia del nifio, con sus
conocimientos del mundo circulante y con el desarrollo de todas las esferas de su
personalidad.

Los balbuceos y los sonidos vocales son respuestas universales durante la infancia.
Ef balbuceo en un infante de menos de seis meses se produce, comiinmente, cuando el nifio
es excitado por algo que ve u oye; a menudo es un acompafamiento de la actividad motora.
Durante la segunda mitad del primer afio el nifio a menudo se quedara callado mientras
escucha un sonido, cuando se intermumpe el sonido empieza a balbucear; éste balbuceo,
probablemente, reflejara una reaccion excitativa creada por el procesamiento de los sonidos
que ha oido.

Las primems vocalizaciones del infante, pasan por aigunas etapas. El infante emite
dos sonidos fundamentales, el primero abarca todos los sonidos relacionados con el llanto y
esta presente desde el macimiento. Una segunda categoria de sonidos abarca a los que
eventualmente, pasaran a ser del habla con sentido, el segundo tipo no aparece sino hasta
las seis u ocho semanas de vida y es un sonido que suena a “00”.

Durante la sexta u octava semana se producen también otros cambios entre los que
figura la atencién visual creciente, Ia disminucion del lanto y algunas sefiales de
percepcion de la profundidad. El sonido del “oo” difiere del llanto porque al emitirlo, la
lengua participa en la modulacion. El balbuceo que se produce durante las primeras seis
semanas es una respuesta innata y la experiencia casi no la cambia durante estos dos meses;
el ambiente parece afectar la diferencia y la variedad de estos sonidos del bebé después de

las primeras ocho o diez semanas.
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Los nifios criados en hogares en que tanto la madre como el nifio se entregan a un
juego vocal reciproco, vocalizan mas y con una variedad mayor que los infantes de hogares
en fos que tal intercambio es nulo. .

Los bebés de menos de seis meses de edad que viven en orfanatos cuyo ambiente es
poco estimulante, se muestran a menudo retardos tanto por lo que respecta a la frecuencia
de las vocalizaciones como el nimero y las clases de sonidos; ademas durante la segunda
mitad del pnimer afio, infantes criados en hogares de la clase media producen sonidos mas
frecuentes y variados gue los nifios de familias de clase obrera. Este descubrimiento indica
que las madres de la clase media les hablan mas a sus infantes, lo cual a su vez los estimula
en la expresion vocal del nifio.

La conducta de balbuceo del nifio, al parecer, puede modificarse a través de la
experiencia, y puede aumentar o disminuir, segin sea la cantidad de estimulacién social
que reciban las vocalizaciones del nifio. Como las vocalizaciones de los infantes que viven
en las instituciones no atraerin tante la atencion de un adulto, y por consiguiente, no serdn
recompensadas a menudo, la frecuencia de tales respuestas entre los nifios probablemente
no aumentara a un ritmo normal.

Una vez adquiridos los sonidos elementales del habla, el avance en la expresion
verbal consiste en la utilizacion de estos sonidos en toda una variedad de formas y en
combinaciones diferentes; las diferencias individuales, se observan desde temprana edad.

El desarrollo de los procesos intelectuales y de las destrezas mentales tienen tres
dimensiones principales. En primer lugar, el infante adquiere varios esquemas por
experiencia. Establece imagenes de objetos con los que esta familiarizado y de las personas
que ha tratado, durante el primer aflo, estos esquemas son, primordiaimente, imagenes. Al
final del segundo afio el lenguaje se convierte en parte de la estructura y por consiguiente,
de la actividad mental. El lenguaje permite al nifio traducir la experiencia, comunicarse con
otros, y por su puesto razonar. (*)

La estimulacidn de conocimientos, el enriquecimiento de la experiencia personal del
nifio, del contenido y del cardcter de su comunicacion con las personas que lo rodean
(adultos, y nifios de su misma edad), v su independencia siempre creciente. aseguran un

rapido desarrollo del razonamiento y del lenguaje. EI dominio de un lenguaje concreto,

# Mussen, Paul, Henry.- Desarrollo d Ia personalidad en el nifto - México, 1982 Rditonial, Trillas Pag, 222,
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coherente y expresivo por parte de los nifios es una de las tares principales de Ia educacion
preescolar.

Durante el segundo afio, el nifio comienza a asociar muchos simbolos {palabras) con
objetos y usa palabras con sentido; su comprensién de las preguntas y de las ordenes
aumenta, su habla se vuelve mas completa y mas comprensible; al ir adquiniendo el
lenguaje, el nifio ingresa a un mundo nuevo de aprendizaje y de comprension, y pasa a
tratar con sus experiencias y su ambiente, la primera palabra, que generalmente es de una
silaba, 0 de una silaba duplicada como la de mama, dada, etc., se pronuncia alrededor del
primer afio.

Hay una gran diferencia entre la emocion del habla (ejecucion) y la comprension
(competencia); ya que el nifio entiende mas de lo que puede expresar, ademas de que el
aumento del conocimiento de palabras durante el segundo afio es fenomenal.

Todo lenguaje tiene dos aspectos principales, el de su estructura (las unidades
fundamentales, o sea, las palabras o sonidos, y las reglas de su ordenamiento) y el otro es el
del significado (que son signos convencionales, arbitrarios, para los objetos y para los
acontecimientos).

Los aspectos estructurales consisten esencialmente en el sistema de sonmidos
(fonologia), en las reglas para la formacion de palabras a partir de sonidos, (morfologia) ¥
de las reglas para la combinacion de palabras (gramatica o sintaxis).

Los sonidos elementales de un lenguaje son los fonemas que en su mayor parie son
vocales y consonantes; que corresponden aproximadamente a las letras de un sistema de
escritura alfabética.

L.os fonemas se combinan en unidades mayores llamadas morfemas, que son
semejantes, aungue no idénticos a palabras; los morfemas libres pueden andar solos (como
por ejemplo ten y da, sin embargo las palabras tendria y daria, no son morfemas singulares,
si no que estan compuestas de una raiz verbal, como estas terminaciones son morfemas y
no pueden ir solos; se les llama, morfemas ligados.

Los elementos son morfemas o unidades minimas de significado; y a partir de los
morfemas se forman palabras mediante reglas morfolégicas y oraciones mediante reglas

sintacticas. Por gramatica o sintaxis, se entiende el conjunto de reglas para creacion de
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oraciones a partir de palabras; es decir con la sintaxis se pueden formar frases vy
oraciones.{*')

Como sabem‘os todo €l lenguaje tiene sus propias reglas que gobieman la
combinacion de fonemas, autorizan algunos y prohiben otros. Es evidentemente que la
comprension del lenguaje requiere comprender tanto el significado como la estructura, ya
que toda oracidn por simple que sea; tiene alguna clase de estructura profunda relacionada
con cierta estructura superficial por intermedio de algunas transformaciones.

La estructurz profunda de una oracidn estd relacionada con un significado
subyacente; en tanto que la estructura superficial que es observable designa ef sonido de la
oracion; es decir, que Ia estructura profunda contiene toda la informacién pertinente a la
interpretaciéon semantica; la estructura superficial, toda la informacion pertinente a la
interpretacion fonética.

Abundantes observaciones sistematicas del desarrollo temprano del lenguaje indican
que hasta los nifios muy pequefios poseen una especie de gramatica elemental; aunque las
primeras palabras que se producen al final del primer afie son, por lo general, simples
referencias o nombres de personas, objetos o actos.

Aproximadamente a los dieciocho meses de edad, los nifios comienzan a juntar dos
palabras para hacer oraciones sencillas; estas primeras oraciones pueden ser versiones
abreviadas o telegraficas de las oraciones de los adultos (como ;jdonde esta la pelota?, se
convierte en ;donde pelota?). Estas primeras oraciones contienen algunas propiedades
estructurales caracteristicas, es decir, regularidades sistematicas de orden de palabras,
inclusive el nifio parece tener su propia gramatica, su propio conjunto de reglas para formar
sus oraciones, siendo la gramatica relativamente sencilla.

El nifio de dos afios de edad se encuentra en una etapa temprana de formacion de
oraciones caracterizada por un predominio de los nombre y una notable falta de articulos
auxiliares, verbos, proposiciones y conjunciones.

Tampoce ha dominado el cambio de tono o de acento en la voz, y solo una o dos
oraciones de cada 50 son compuestas o complejas, hacia los 4 afios de edad, el nifio

comienza a entrar en la etapa de las oraciones completas, que son oraciones de cinco u ocho

' Op. Cit. Mussen, Desarrollo de la personalidad en ¢l nifio - Pap. 284
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palabras, y se caracterizan por su complejidad y por su caracter mas definido, por el mayor
uso de palabras que designan relaciones y un dominio bastante bueno de inflexiones.

El sistema sintactico (gramatical) de cualquier lenguaje, es complejo, los nifios de
610 tres o cuatro afios de edad han adquindo, evidentemente, algimas reglas gramaticales
fundamentales.

A medida que la lingiiistica del nifio, avanza, sus capacidades cognoscitivas sufren
también modificaciones radicales. El nifio de edad preescolar de tres o cuatro afios,
aprende, piensa, razona y resuelve problemas de manera considerablemente diferente de las
que son caracteristicas de los nifios de uno o dos afios de edad.

La adquisicién del lenguaje auxiliar en el aprendizaje de las caracteristicas
distintivas de objetos y de estimulos visuales, como las letras del alfabeto, también se
caracteriza por un notable aumento de! vocabulario y del tamario de las oraciones; por una
mayor flexibilidad v eficiencia en el uso del lenguaje; por una manera de hablar més rica y
comprensible; y por una estructura gramatical mas compleja. Hacia la edad de 4 aiics, la
mayoria de los nifios domina claramente las reglas de la gramatica, a medida que mejoran
{as habilidades verbales del nifio, su aprendizaje comienza a estar cada vez mas controlado
y regulado por las palabras. Y conforme a la teoria de Piaget el nifio de edad preescolar se
encuentra en el periode preoperacional del desarroilo cognitivo, por lo tanto su
pensamiento es mas concreto que abstracto, todavia no entiende la naturaleza de las
categorias o de las clases, y al tratar de resolver problemas atiende selo a un aspecto
sobresaliente de estos, haciendo caso omiso de otros rasgos importantes y deformando de

tal manera su razonamiento. (** )

2 Op-Cit. Pég. 363.



3.2 APRENDIZAJE

Aprender es sin duda uno de los vocablos con mayores acepciones en casi todas las
lenguas, lo usamos constantemente.

Los fendémenos del aprendizaje son muy variados y diversos pues cubre un amplio
aspecto que va desde el establecimiento de asociaciones elementales de un estimulo y una
determinada respuesta hasta la adquisicion de habilidades lingiisticas y motoras
complejas.{ )

Es indispensable aclarar que para que un individuo se adapte a las exigencias del
medio, debe haber podido desarrollar al maximo sus potenciales intelectuales, emocionales
y sociales y asi comprender mejor las necesidades de cambio continuo.

Ya que el nifio al nacer dispone solo de algunas conductas simples, basadas en su
mayor parte en reflejos innatos. Pero junto con esas conductas primitivas, el individuo,
presenta una clara disposicién para el desarrollo de sus potenciales.

Tomando el punto cognoscitivo que postula que el conocimiento no es una simple
copia de la realidad y que el sujeto que aprende tiene un papel muy activo que jugar para
hacer suyos los contenidos que la realidad le propone.

Las estructuras de la inteligencia constituyen los instrumentos por los cuales el
conocimiento se organiza, Estas estructuras se van formando poco a poco a partir de los
primeros reflejos innatos y a través de la interaccion con el medio.

E! sujeto organiza conductas que obedecen a una logica, que a! principio es una
légica-accion, para hacer luego una logica-operacion. Para pasar de la logica accién a la
logica operacidn el individuo tiene que hacerlo utilizando las diferentes formas de la
funcion semiotica, siendo el lenguaje {a mas importante.

El lenguaje internalizado permite la fluidez del pensamiento. Los contemdos del
conocimiento o comprension y explicacion de la realidad depende del nivel de desarrollo de

la estructuras de la inteligencia.

* Ellis, H. C. Fun
Frillas. Pég. 175,

rocesn cognoseitivo del hombre Méxicn 1980, Fditonal.
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Se hard una breve enumeracion de 1o que se vié en el capitulo anterior {teoria

psicogenética) y se enlazara con el tema de aprendizaje.

A.- Estructuras de la Inteligencia o

Instrumentos de conocimiento.

B.- Contenidos del Conocimiento o
comprension y explicacion de la

Realidad a través de:

Inteligencia sensorio-motora (0-2 afios)

- Esquemas reflejos.
-Establecimientos de nuevos
esquemas de accidn.
- Inteligencia practica o empirica
1.-Principio de la  Asimilacién
Reproductora de Orden Funcional
(Ejercicio de chupar, tirar, etc.).
2.-Inicios de la Asimilacién generalizada.
Extensidon de un esquema a otros
objetos {todo lo que se puede chupar,
tirar, etc)
3.-Comienza a Asimilar de
Reconocimiento (discriminacion de
sifuaciones, comienzo de
anticipacion). Comienza la

simbolizacion.

-Coordinacion de esquemas.
-Pseudo imitacién.
-Ritualizacion.

-Juego de accion,

-Imitacion.

-Juegos Funcionales.

-Busqueda del objeto ausente.

-Lenguaje.
-Juego con arena ¢ plastilina.
-Inicio del juego simbélico.

-Escritura-Dibujo.

Pre-Operatorio (2-6 aios)

El sujeto pasa a la Representacitn
Simbalica.
Uso de la Evocacion.

Uso de [a Anticipacion.

Légica Elemental.

Use del lenguaje verbal.

Inicio del lenguaje escrito,



Pseudo Letras-Escritura figural.
Cuenta Cuentos.

Establecimiento de la Funcién Semidtica.

Comienzo de la Descentracion.

66

Puede prever lo que necesita y pedirlo.
Pensamiento transductivo (del particular
al particular).

Comunicacion verbal.

Escritura elemental:

Pseudo -letras sin control de calidad.
Necesidad de diversidad de grafias.
Trabajo con estado mas que con

transformacion.

Operaciones concretas (6-11 afios)

Interiorizacién  progresiva de  las
Representaciones.

Comienzo de las operaciones logicas
(pensamiento reversible).

Razonamiento logico concreto:

Inductivo (de lo particular a o general).

Deductivo (de lo general a lo particular)

Afirmacion de la Funcion Semidtica.

Posibilidad de trabajar con
transformacién.

Conservacion de la cantidad.

Conservacion del peso.

Nocion de numero.

Operaciones aritméticas elementales.
Conservacion del volumen.

Nociones de espacio.

Nociones de tiempo.

Nociones de velocidad.

Posibilidades de enriguecer el lenguaje
como forma de comunicacion social.

Lectura comprensiva.
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Operaciones Formales (11-16-18 afios)

Pensamiento Hipotético Deductivo. Manejo def método cientifico.
Conocimiento objetivo de la réalidad.
Combinatoria.

Concepcion de lo posible.

Para Piaget, el desarrollo tanto de las estructuras como de los contenidos se efectia
a través de las invariantes funcionales.

Liamamos invariantes funcionales a los procesos de intervenciones adaptativas que
denominamos Asimitacion y Acomodacion,

El sujeto inteligente asimila una gran cantidad de contenidos en forma de objetos o
de operaciones, el nivel de asimilaciones de un sujeto depende de sus esquemas de
asimilacién, es decir, de su estructura cognoscitiva, 1 Sus estructuras cognoscitivas son
muy simples, no podra asimilar mas que contenidos simples, pero si el sujeto actia sobre
esos contenidos y los fransforma, si logra “forzar” sus estructuras tratande de comprender
mas y Jogrando mejores reforzamientos, ampliando asi sus estructuras y asimilando mas
aspectos de la realidad, esa ampliacion de las estructuras le llamamos acomodacion, y al
igual que el desarrollo, el aprendizaje se logra a través del doble sistema de asimilacion y
acomodacion. Ast podremos ltegar al aprendizaje. ( )

No se puede llamar aprendizaje a todas aquellas conductas que el nifio adquiere
desde su llagada a la escuela, ni tampoco a la adquisicion de automatismo que el nifio
adquiere con base en repeticiones como las tablas de multiplicar sin comprender qué
significa, aprender los nombres de los diferentes paises, no son méas que mecanizaciones
mas o menos automaticas. Tampoco se le llama aprendizaje, a la pura imitacion, la copia o
el remedo, ya que muchos nifios aprenden a escribir sin saber para gué sirve la escritura, al
leer sin entender lo que descifran, al sumar, al multiplicar, etc.

Por lo tanto el aprendizaje de cualquier conocimiento es el resuftado de la reflexion

que cada individuo realiza para comprenderlo, y poderlo utilizar de manera creativa, nos

4 _Trurth M. Lag ideas de Piaget.- Su aplicacion en of aula. De. Kapelusz, Buenos Aires, 1976
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encontramos frente a la necesidad de explicar lo que sucede en el proceso que se desarrolla
cuando tratamos de aprender.

Para el caso de la lengua escrita, los elementos implicados son: el nifio,
considerando como el sujeto cognoscente y el sistema de escritura, como el objeto del
conocimiento. Al lado de éstas se encuentra el método social.

Por lo que el verdadero aprendizaje, supone una comprension cada vez mas amplia
de los objetos que se asimilan, de su significado, de sus relaciones, de su aplicacion, de su

utilizacion,
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3.3 PROCESO DE ADQUISICION EN .
LA LENGUA ESCRITA

Las producciones e interpretaciones que los nifios realizan, asi como las diversas
preguntas y conceptualizaciones que formulan acerca de lo que se escribe y lo que se lee,
son indicadores que nos permiten comprender los diferentes momentos evolutivos que
constituyen el proceso de adquisicion de la lengua escrita,

Y cuando el nific se enfrenta a esta lengua escrita se pone en marcha un large y
complejo proceso.

Cada uno de los procesos evolutivos muestran las distintas conceptualizaciones que
tienen los nifios acerca de lo que se escnibe y de lo que se lee.

Las diferentes conceptualizaciones que se manifiestan a lo largo del proceso de
adquisicién de la lengua escrita son:

Representaciones e Interpretaciones Presilabicas.

En el primer momento los nifios consideran el dibujo y la escritura como elementos
indiferenciados. Para estos niflos los textos no remiten a un significado, son interpretados
como dibujos, rayas, letras, etc.

Posteriormente sus representaciones manifiestan diferencias objetivas entre una y
otra, porque consideran que los textos representan los nombres de los objetos, al descubrir
la relacién entre escritura y significado. Cuando tratan de interpretar los textos asignan
significados a partir de las diferencias entre ellos.

Representaciones e Interpretzciones Silabicas.

Las reflexiones que realiza el nifio le permiten establecer una relacion entre las
emisiones sonoras v los textos. A una emision sonora larga le corresponde un texto largo; a
un emisién sonora cora le corresponde un texto corto. Sin embargo, estos intentos por
corresponder emistOn sonora-texto, describe que el habla no es un todo indivisible y hace
corresponder cada grafia a cada una de las silabas que componen las palabras.

Representaciones e Interpretaciones Alfabéticas

Cuando el nifio ha descubierto la relacidén entre la emision oral y la representacion

grafica construye nuevas hipitesis que la llevan a tomar conciencia de que, en el habla,
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cada silaba puede contener distintos fonos, lo que le permitira establecer la comespondencia
entre cada grafia de la representacion escrita con cada fono de la emisi6n oral

Sin embargo, aun cuando ha logrado establecer la relacion entre la escritura y los
aspectos sonoros del habla, es necesario que descubra la relacion entre la secuencia de
fonos en el habla para que los textos sean leidos, es decir, para que pueda obtener
significado de ellos. (**)

Muy tempranamente el nifio es capaz de dibujar si se le proporcionan los elementos
para hacerlo sus dibujos representan algo y pueden explicar que representan: “Es un nifio,
soy vo, hice una pelota”, sin embargo al principio no es capaz de diferenciar dibujo de
esctitura, si le pedimos, que dibuje una pelota y luego escriba una pelota o que dibuje una
casa y escriba casa, su produccion en cuanto a dibujo y escritura sera similar.

Como sabemos el lenguaje del nifio tiene las caracteristicas propias de la comunidad
a la cual pertenece, y cuando ingresa a la escuela su conocimiento de la lengua es tal que le
permite comunicarse adecuadamente con los demas, expresa sus ideas, sentimientos y
deseos. Conoce las bases de su lengua y posee un amplio vocabulario que enriquecera en
afios posteriores.

La comunicacion oral siempre procede de su hogar y en un tiempo determinado, y
es acompafiada por gestos que facilitan la comprensién entre los habitantes. El lenguaje
escrito necesita establecer con letras, aquello que en la lengua oral es posible indicar con
gestos.

Las etapas de conceptualizacidn por las que atraviesan los miios de diferentes
medios culturales son similares. S1se analiza todo el proceso y se considera como los nifios
interpretan los textos que se les presenta o que ellos producen, es posible establecer tres
grandes niveles de conceptualizacion que son concreto, simbolico y lingiistico.
Concreto

En este nivel se puede apreciar que €l ha descubierto, que la escritura remite a un
significado de ésta para los nifios, no significa nada como tal, enfrentados a un texto lo
interpretan como dibujo, rayas, letras, etc., por lo que se puede decir que todavia no han
comprendido la funcién simbaolica de la escritura, es decir, que al principio de este proceso

el nifio no diferencia dibujo de escritura, en sus propias producciones realiza trazos

5% Gomer Palacio Margarita.-Secretaris de Fdueacion Elemental SEP: p.p. 97
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similares al dibujo, cuando se le pide que escriba o que ponga algo con letras, se le pide
también que lea un cuento, sefizla las imagenes del mismo, los textos todavia no significan
nada para él.

Después de esta etapa inicial, comienza a realizar algunaé grafias diferenciadas,
estas pueden ser bolitas, palitos, u otras que se asemejen bastante a las letras. Esta
diferenciacién grafica entre dibujo y escritura no significa nada aunque su reflexion lo haya
conducido a comprender que la escritura remite un significado, es decir, que los signos
escritos, para el nifio no podran decir nada o esas letras dicen “letras”. Cuando el nifio llega
a asignar un significado a los textos, ya ha avanzado mucho en su conceptualizacién,
porque sus reflexiones acerca de los textos le han llevado a comprender que los mismos
significados tienen una funcion esencial de la escritura, existe un paso intermedio en ¢l cual
considera que la letra de un cuento, puede realizarse tanto en las imdgenes como en los
textos.

Simbélico

Cuando el nifio ha descubierto que la escritura representa algo, ademas puede ser
leida o interpretada, también para ellos los textos pueden representar los nombre de los
objetos; por ejemplo, en todas las letras que aparecen en una envoltura de paleta anticipa
que dice paleta o en los textos impresos en un lapiz dice lapiz.

Por lo tanto a partir del momento en que la escritura es considerada un objeto
simbolico, el nifio idea y prueba diferentes hipotesis para tratar de comprender las
caracteristicas de este medio de comunicacién, algunas de ellas las mantiene durante un
tiempo, incluso puede justificarlas, otras las abandona en forma mas o menos rapida, por
que no le satisface cuando trata de interpretar texios propios o producidos por otfos.

Hay tres exigencias: La Hipotesis del nombre, de cantidad, de vanedad.

La hipotesis del nombre, es cuando el nifio considera que los textos dicen los
nombres de los objetos o figuras proximas a ellos, es decir, que las letras dicen lo que las
cosas son y cuando el nifio se le pide que escriba algo que le comesponda a un dibujo hace
signos muy préximos o inclusive, dentro del mismo dibujo y las interpreta diciendo el
nombre de los objetos representados en la imagen.

Cuando el nifio hace una separacion entre el dibujo y la escntura, estin

diferenciados v por lo tanto los textos tienen un significado, es decir, pueden ser leidos,
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pero para poder leer el texto, se necesita que este vaya acompaiiado de un objeto o de un
dibujo.

En lo que respecta a sus producciones, poco a poco la escritura se va separando de
la imagen, los signos pueden aparecer abajo arriba o aun costado de la misma.

La exigencia de cantidad, aqui el nimero de grafias que son consideradas necesarias
para que en ellas se puedan leer, varia segiin el momento del proceso evolutivo, el nifio
comienza realizando un signo grifico por cada objeto representado en la imagen y él
“leers” el nombre del mismo. Cuando en la imagen aparecen representados varios objetos
animales, o personas, es posible que escriba un signo por cada una de ellas y al
interpretarlas establezca una correspondencia dibujo-signo, diciendo el nombre de cada uno
de los referentes.

Posteriormente en los textos producidos por otros como en los que él construye,
considera que una escritura con menos de tres letras no permite efectuar un acto de lectura,
esta hipotesis de cantidad de grafia es justificada por ¢l nifio “diciendo son nomas dos, son
muy poquitas, no dice nada”. ( )

Hipotesis de variedad. Para que un texto pueda ser leido, es necesario que los signos
sean variados, ya que para el nifio es imposible realizar un acto de lectura, cuando los
signos empleados son iguales, no sirven para leer.

Mis adelante cuando el nific adquiera et proceso de reconstruccion del sistema
identificard que nombres distintos, deben ser representados en forma diferente, aunque
todavia no ha descubierto la relacién existente entre los textos y aspectos sonoros del habla.

También modifica la cantidad de letra utilizada para producir, diferentes escrituras,
a veces podra considerar que el numero de letras necesarias para escrbir un nombre
determinado, tiene relacién con el tamafio del referente, si ésta es grande llevara muchas y
si es pequefio pocas, por ejemplo piensa que la palabra oso se escribe con mas letras que

hormiga, por que un 0so s mas grande que una hormiga.

Lingiiistico

% (omez Palacios, M. y Cot-_El proceso de adquisicion de la tengna escrita en el nifio. “Propuesta de
aprendizaje de la lengua esonta”™ SEP. OEA, Direccién General de Educacion Especial.- México, 1982, p.p
251
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En este nivel el nifio descubre otra caracteristica importante del sistema de escritura,
que es la relacién que existe entre escritura y aspectos sonoros del habla.

Cuando el nifio escribia uno con una sola letra, efectuaba una correspondencia de un
elemento con otro, razén por la cual no se le planteaba ningin conflicto desde e! punto de
vista l6gico. La formulacién de las hipotesis ya mencionadas (de nombre de cantidad y de
variedad), basicamente la cantidad minima de caracteres viene a complicar la situacion, en
este nivel el nifio, para escribir un nombre, coloca varias grafias; por lo tanto se enfrentaa
un problema que es hacer comprender una palabra con varias letras usadas para
representarlas, y la bisqueda de una solucién para resolver este conflicto lo conduce a
descubrir una caracteristica esencial del sistema de escritura que es la relacién que existe
entre los textos y aspectos sonoros del habla.

El nivel al igual que el anterior se divide en tres subniveles que son:

Hipotesis silabica. La cual se da cuando el nifio descubre la relacion que existe entre
los textos y aspectos sonoros del habla, por lo tanto piensa que en la escritura es necesario
hacer corresponder una letra con cada silaba emitida; por ejemplo:

(caballo)
ca ba llo

Para que el nifio llegue a conocer nuestro sistema alfabético de escritura, primero
reconstruye el proceso seguido por la humanidad y formula la hipétesis sildbica, es decir,
que poco a poco va perfeccionando su trabajo hasta desembocar en un analisis silabico del
nombre y una escritura formada por tantas letras como silabas lo integren.

Sin embargo a los problemas que se enfrenta son construidos por la hipdtesis
silabica, cuando se encuentra con nuestro sistema alfabético, dicha hipétesis puede coexistir
con la cantidad minima de caracteres, es decir, que si un nifio tiene una concepcion silibica
de la escritura v a la vez considera que dos-es el minimo de letras posibles o para que un
texto pueda ser leido y al tener que escribir palabras como sol, pan, sal, se enfrenta a un
conflicto por un lado piensa, en virtud de la hipotesis silabica, que las monosilabas se
escriben con una sola grafia, pero también considera que un solo signo no es suficiente para
realizar un acto de lectura, y puede resolver el conflicto agregando una o varias letras como

acompafiantes de la primera con la cual cumple con la exigencia de cantidad minima.
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Otro tipo de conflicto surge cuando se enfrenta con modelos de escritura
proporcionada por el medio y si se les pide que lean y a la vez sefialen el texto con el dedo,
es posible observar soluciones diversas que encuentran para hacer coincidir la escritura de
esas palabras con la hipdtesis silabica por ejemplo la palabra mama puede ser leida por
nifios cuya hipotesis sea silabica.

Donde el nifio considera que en esta palabra sobran letras:
ma m & mama m a m 4
saltean
ma ma sobran ma ma ma ma mamai
’ También en determinado momento, cuando el nific conoce algunas letras y les
adjudica un valor sonoro silabico estable, donde una letra representa una silaba.

Puede usar las vocales y considerar, por ejemplo, que la A representa cualquier
silaba que la contenga (ma, sa, pa, ca, la, etc.) o bien trabajar con consonantes en cuyo caso
la p, por ejemplo puede representar las silabas pa, pe, pi po, pu. Lo mas frecuente es que los
nifios combinen ambos criterios usando vocales y consonantes,

Por ejemplo cuando trabaja con vocales:

A o] EOA
pa to pe lo ta
Cuando trabajan con consonanies.
p t p 1 t
pa to pe lo 1a
Y cuando trabajan con ambos criterios
p o p 1 A
pa 10 pe lo ta

Existe un periodo de transicion en el que el nifio cambia aspectos de la concepcion
silibica con la alfabética, cuando esto ocurre se dice que trabaja en forma silabico-
alfabético. Esto se demuestra, cuando el nifio pone a prueba su hipdtesis silabica y
comprueba que esta no es lo suficientemente buena, por que cuando Ia aplica en sus
intentos de lectura fracasa.

Aunque la concepcion silabica y la alfabética no estan enlazadas entre si, el nifio

tiene que trabajar con ambos sistemas durante algin tiempo.
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Por lo tanto, debe construir una nueva hipotesis que le permita comprender las
caracteristicas alfabéﬁcz;s de nuestro sistema de escritura; para poder llegar asi a establecer
una correspondencia entre los fonemas que forman una palabra y las letras necesarias para
escribirla; y a esto le lamamos hipotesis alfabénca.

También descubre que existe cierta correspondencia fonemas-letras y que poco a
poco va recabando informacion acerca del valor sonoro.

Dicho proceso muestra que cuémdo los nifios ingresan a la escuela ya han iniciado el
trabajo de reflexion sobre la lengua escrita, ya que en la sociedad actual los textos aparecen
en forma permanente en ¢l medio: propaganda en la calle y en la television, periodicos,
revistas, libros, envases de alimentos, de productos de limpieza, etc. El nifio que siempre
investiga el mundo que lo rodea, no puede pasar indiferente ante estos textos que aparecen
por todas partes. Los ve, pregunﬂa sobre ellos, observa como los adultos o los hermanos
mayores leen o escriben; reflexiona sobre este material y construye hipotesis en torno a él.
Sin embargo, el medio cultural dei cual provienen los nifios influye, es decir, algunos han
podido avanzar mas que ofros en este proceso.

También aquellos cuyas familias usan en forma habitual la lectura y la escritura,
tienen un mayor contacto con ella y sus oportunidades de reflexionar y preguntar sobre ese
objeto de conocimiento son mayores que las de otros provenientes de hogares en los que la
lengua escrita no es usada. Por lo que liegamos a la conclusién que a pesar de las
diferencias entre unos y otros, el proceso de adquisicion por el que atraviesa es similar,

pero distinto en su evolucién,
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4.1 INTRODUCCION

Como ya vimos a través de la lectura de los capitulos anteriores. Los nifios
especialmente en los primeros afios de vida, son absolutamente dependientes de sus padres,
de sus familiares o de las instituciones que los protegen; ya que elios no pueden salir por si
solos de sus conflictos y resolver sus necesidades. Y poco a poco el nifio aprende a comer,
a gatear, luego a caminar, correr, brincar, balancearse conocer a través de los ojos, del oido,
del olfato, del paladar, del tacto, el mundo que le rodea; reconoce y se relaciona con los
seres que comparten su vida; aprenden un idioma con su complicada simbologia cultural,
empiezan a pensar logicamente, se va convirtiendo en un ser independiente y seguro de si
mismo, si cuenta con el apoyo vy estimulo para ello,

Los nifios que viven en un estrato socicecondmico medio-bajo no tiene una
estimulaciéon temprana adecuada debido a que los padres estan en las mismas condiciones
(mal alimentados, enfermos, cansados, incomodos, insatisfechos en sus necesidades
psiquicas, emocionales y preocupados la mayor parte del tiempo) por lo que dedican menos
tiempo al desarrollo de las aptitudes de sus hijos. Ademas su propia educacién y lenguaje
son limitados y si nunca cultivan sus facultades, tales padres por lo tanto ignoran como
ayudar a sus hijos y como desarrollar su inteligencia, es decir, que su desarrollo cognitivo y
motriz no sera el adecuado o normal, sino que habrd un retraso en éste ya que la influencia
del medio (puede ser la desnutricidn, el envenenamiento por sustancias que contienen
plomo vy las enfermedades que prevalecen mas entre las familias de bajos ingresos) sobre el
rendimiento de estas personas obstaculizan grandemente sus crecimiento intelectual.

Por lo tanto estos problemas que obstaculizan el desarrollo cognitivo y motriz, trae
como consecuencia trastormos en el aprendizaje de la lecto-escritura. El nifio asimila los
elementos necesarios para la aplicacion y generalizacion del vocabulario asimila ademas las
formas gramaticales y adquiere la preparacién para el analisis sonoro morfologico de la
palabra, Es evidente que este proceso no transcurre en forma similar en todos los nifios, ya
que el desarrollo de lenguaje oral en el mfio no esta lo suficientemente formado y por lo
tanto, los procesos fonematicos no se desarrollaron completamente, y se manifiesta por un

retardo en la asimilacion de la palabra. El desarrollo insuficiente de los procesos fonéticos-
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fonematicos trae como consecuencia trastomos, en la pronunciacion y en los procesos
fonematicos alteraciones en el aprendizaje de la lecto-escrtura.

Sin embargo, en las escuelas es preocupante observar que a dicho proceso no se le
da la importancia necesaria y las diferencias resultantes generan secuelas importantes en
todos los niveles del sistema educativo, sin que surjan estrategias de solucién ante la
problematica presentada por una mala interpretacion del proceso de la lecto-escritura,
provocando en los nifios dificultades (que pueden ir desde la mala pronunciacion,
expresion, llegar a la dislexia, hasta la autodevaluacién del nifio) y por lo tanto un menor
indice de aprovechamiento escolar.

“Es importante la funcién del pedagogo en comprender el proceso por el cual
atraviesa el nifio para llegar a utilizar la lengua escrita y la meta que persigue con su
trabajo, es propiciar el aprendizaje y no se apresura en tratar de que los nifios memoncen
las letras, sino que sobretodo le preocupa que descubran el sistema de escritura, que
comprendan que con la escritura se pueden comunicar a través del tiempo y la distancia lo
que piensan, lo que dudan, lo que sienten e interpretar lo que otros piensan a través de la
lectura”.

Esta investigacion nos lleva verificar que existe un proceso en el aprendizaje de la
fengua escrita; que este proceso se inicid desde muy temprana edad en el nifio y se

desarrolla de acuerdo con las oportunidades que éste tenga.
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4.2 DELIMITACION

Esta investigacion se Ilevo a cabo en la escuela de preescolar. “José Vasconcelos”,

ubicada en Rio Aguanaval Mz 37 Lt 14 Col. El Salado Los Reyes la Paz, Estado de

Meéxico.

Tomandose como universo, a una poblacidn de un estrato socioeconémico medio-

bajo, la cual (poblacion) tiene como caracteristicas las siguientes:

Se tomé una pequefia muestra integrada por 20 nifios de preescolar con una edad
de 4 8 6 afios, del turno matutino.

Es una poblacion que apenas se ésta estableciendo y que por lo tanto recibe el
nombre de “paracaidistas”.

Esta gente que recién se esta estableciendo por lo general viene de provincia.

Es de bajos recursos economicos.

Los servicios no son lo suficientemente adecuados e higiénicos, (luz, agua
potable, drenaje, etc.).

Algunas familias con trabajos cuentan con dos salarios minimos, cuando otras, ni
siquiera un salario minimo.

Las familias estan formadas por 8 o mas integrantes.

La escolaridad de la mayoria de los padres no rebasa el nivel secundania.

Las caracteristicas de esta poblacion va a afectar en el aprendizaje de los nifios.
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43 CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION

En este trabajo se tomaron en cuenta dos tipos de investigacion:
1. La primera fue de caricter documental, la cual se basé en la informacion que se
consultd y recopiléd de articulos (escritos en libros y revistas).
2. Lasegunda fué de campo, donde se tomaron en cuenta varios puntos:

a. Un estudio socioecondmico, donde el universo que se estudio; es de un
estrato socioeconomico medio-bajo, y donde la poblacion infantil (de 0
meses a 6 afios) no recibieron una estimulacién temprana adecuada en el
desarrollo cognitive y motnz.

b. La muestra reunié ciertas caracteristicas, por lo que se selecciond
intencionalmente; ya que los integrantes de dicha muestra se eligieron de
una Escuela Pre-primaria situada en una zona donde la poblacion apenas
se esti estableciendo, es decir, que son los llamados “paracaidistas”™,
cuyas caracteristicas socioculturales y econdmicas ya se mencionaron.

Se utilizd el test A, B. C., de madurez para el aprendizaje de la lectura y escritura
del psicologo y educador brasilefio E. Lourenco Filho, a los nifios de 5 a 6 afios. Este test
permite comprobar si el nifio tiene la madurez necesaria para aprender a leer y a escribir, y
permite apreciar qué estimulos deben ¢jercitarse en el nifio para ayudarlo cuando asi lo
requiera.

Los elementos que abarca este test son:

1. Coordinacidn visual motora.

. Memorizacion visual,

. Resistencia a ia inversion de las figuras.

. Lamemoria y 1a obsesion de repetir palabras.
. La atencion dirigida y la comprension.

La pronunciacidn,

. La coordinacion.

- - N R N

. Laresistencia a la fatiga.



ESTUDIO SOCIO ECONOMICO

DATOS
IDENTIFICACION DEL NINO
NOMBRE:
APELLIDO PATERN() APELLIDO MATERNO NOMBRE (8}
SEXO: EDAD: LUGAR DE NACIMIENTO:
ESCOLARIDAD:
DOMICILIO ACTUAL:
CALLE No. COLONIA
DELEGACION O MUNICIO C P TELEFONO
DATOS DEL PADRE O TUTOR
NOMBRE:
APELLIDO PATERNO APELLINO MATERNO NOMBRIE (5)
PARENTESCO: ESCOLARIDAD:
OCUPACION:
DOMICILIO ACTUAL:
CALLE Na. COLONIA
DELEGACION O MUNICEPIO C.P. TELEFORO

INGRESOS Y EGRESOS FAMILIARES
NUMERQ DE PERSONAS QUE VIVEN EN EL HOGAR:
NUMERO DE PERSONAS QUE TRABAJAN EN LA FAMILIA:
NUMERO DI PERSONAS ECONOMICAMENTE DEPENDIENTES:

INGRESOS MENSUAILTS EGRESOS MENSUALILS
PADRE: VIVIENDA (POSESION):
MADRE: ALIMENTACION
HUO (5): SERVICIUS:
OTROS: EDUCACION:

TOTAL: TOTAL




NUCLEO FAMILIAR

NOMBRE PARENTESCO [EDAD [ ESCOLARIDAD | OCUPACION | SALARIO
VIVIENDA

ZONA DE UBICACION: GENERO:

URBANA: [—] SUBURBANA [——] CASARESIDENCIAL )

RURAL: [ SUBRURAL CASA SOLA —
CASA PLURIFAMILIAR [
VIVIENDA (-
UN SOLO CUARTO —

SERVICIOS PUBLICOS: POSESION:

LUZ, AGUA | — PROPIA (—

LUZ, AGUA, GAS, _— ENPROCESODE PAGO [—]

TRANSPORTE ,
RENTADA —

LUZ, AGUA, GAS, — PRESTADA L

TRANSPORTE Y DRENAJE

DIAGNOSTICO FAMILIAR SOCIAL:
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GRAFICA DEL NIVEL SOCIOECONOMICO

NINOS DE PREESCOLAR
25 -
20 20
20 - = =
15 - 13 1_f . 13
10 |
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5401 | | S |
HDU i
0 . J| T AR |
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Edad de 4 a § afios.
Edad de 5 a 6 arios.

Padres con nivel primaria.

o F

—

Padres con nivel secundana.
Padres analfabetas.

Apontan un salario minimo
Aportan dos salarios minimos.

Viviendas improvisadas

N A S

Servicio publico de luz y gas.

10. No hay servicio de agua y drenaje

Grafica relativa al estudio socioecondémico. Que nos presenta las condiciones sociales y
econdmicas bajas en las que se encuentran las familias del grupo de nifios de dicha

investigacion.
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA R

DEPARTAMENTO DE PSICOPEDAGOGIA

.
a )
TESTA B C DE L. FILHO
L PRIMER ANO )
Nombre
Sexo Edad Afios Meses
Fecha de nacimiento
Escuela Afio escolar:
Examinador Fecha de examen

indice de clasificacion Grupo

- \

/ 1 2 3 4 5 6 7 D
3
2
1
- ~)
RESULTADO PUNTOS

OBSERVACIONES




TEST 1. Dibujar 3 figuras.
1.-

Observaciones;

TEST 11. Nombres evocados.

1. 3. 5.
2. 4. 6.
Observaciones:

TEST I11. Reproducir figuras en el aire y dibujarlas después en el papel.

1. 2. 3.

Observaciones:
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TEST IV.

1. Arbol 4. Flor 7. Cartera
2. Silla 5. Casa

3. Piedra 6. Mesa
QObservaciones:

TEST V. Relato

Acciones capitales.

1: Compré 4. De pasta

2. Rompid 5. Ojos azules

3. Llord 6. Vestido amarillo
Observaciones:

TEST V1. Palabras repetidas.

1. Contratiempo
2. Incomprendido
3. Nabucondonsor
4. Pintarrajeado

S. Sardanapalo

CObservaciones:

6. Constantinopla
7. Ingrediente

8. Cosmopolitano
5. Familiaridades

10. Transiberiano




TEST VII. Cortar con tijera sobre la linea de disefio.

Observaciones:

TEST VIII. Punteo en los cuadros.

Observaciones:
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GRAFICAS DEL TEST A B C L. FILHO

A continuacién se presentan las grificas con los resultados de las pruebas de
aplicacion del test A B C de L. Filho para detectar si el nifio tiene la madurez necesaria
para el aprendizaje de la lectura y escritura, y asi apreciar que estimulos deben gjercitarse
en el nifio para ayudarlo cuando lo requiera.

En cada una de las graficas se presentan los siguientes datos:

« En forma horizontal estin los nimeros de los alumnos a los que se les
aplicaron las pruebas, es decir, del 1 al 20.

e En forma vertical la calificacién obtenida por los alumnos en cada una de las
pruebas realizadas; donde el puntaje minimo es de 1y el maxime de 3.

¢ La ultima grafica representa el total de puntos adquiridos por cada alumno al
finalizar las 8 pruebas del test A B C de L. Fho.
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COORDINACION VISUAL MOTORA

0 5 1'0 1'5 2;) ZIS
ALUMNOS

Se otorgaron 3 puntos si el cuadrado tiene todos los angulos rectos, st el rombo
presenta angulos rectos y la tercera figura es reconocible, 2 puntos si en cuadrado tiene dos
angulos rectos y las otras dos figuras son reconocibles. 1 punto si las tres figuras son
imperfectas, pero semejantes entre si.

La grafica nos muestra que el 10% trazo figuras como se le indicaron; el 30% trazd
las figuras pero con cierta dificultad; el 60% trazé las figuras con dificultad e imperfectas,
pero semejantes entre si. Por lo que la mayoria de los alumnos tiene problemas en la

coordinacion visual motora.
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MEMORIZACION VISUAL

3
P2l e Py
U
N
T
A
J
E‘l- [ 3R J L 2 I J L] ¢ [ 2 I J [ N )

0 &—1 & *+—o— &

4] 5 10 15 20 3]

ALUMNOS

Se dieron 3 puntos por 7 figuras recortadas, 2 puntos por cuatro figuras recortadas, 1 .
punto por dos o tres.

En esta grafica se puede observar lo siguiente:
El 10% observo las figuras recordando 5 o 6 figuras, el 60% nombro 4 a 2 figuras
recortadas, y el 30% solo pudo memorizar una figura reflejando asi, que la memoria de

estos nifios no ha sido estimulada debidamente.
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3 puntos por tres imitaciones correctas, 2 puntos por una buena imitacién de dos

figuras y reproduccion regular de las tres figuras, un punto por mala reproduccion regular

de tres pero pudiéndose diferenciar unas de otras.

trazado en el aire con el dedo indice obteniendo el siguiente puntaje:

El 50% no realizd 1a imitacién de las figuras.

Aqui podemos observar que los nifios realizan los dibujos que el examinador habia

El 10% obtuvo 2 puntos por imitar correctamente 2 figuras y reproducir regular una

El 40% obtuvo 1 punto por realizar una mala reproduccion pero si diferencia una de -



95

MEMORIA Y OBSESION DE REPETIR PALABRAS

Pzie .

U

N

T

u

A

J

El] ®®ee esee es00000

1] +—d& + *—0 + t !
0 5 10 15 20 i

ALUMNOS

El examinador menciona al nifio 7 palabras que tiene que memorizar y luego repetir;
obteniendo el siguiente resultado:

3 Puntos si repitié las 7 palabras, 2 puntos si dice de 4 a 6 palabras, 1 punto si dice
de 2 a 3 palabras.

E! 10% recordd solo 6 palabras, por lo que obtuvo un puntaje de 2, el 73% de 1
punto, por recordar entre 2 y 3 palabrgs, y el 15% s6lo recordd una palabra, no obteniendo

asi el puntaje.
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3 Puntos por las acciones y los tres detalles (los tres verbos y los tres adjetivos); 2
puntos por tres acciones o un detalles, 1 punto por tres acciones solas o dos acciones y un
detalle.

El examinador cuenta un cuento, donde el nific tiene que relatar nuevamente el
cuento escuchando, mencionando las acciones (verbos) y los 3 detalles (adjetivos) que
aparecen en el relato, y se obtuvo ¢l siguiente puntaje:

El 10% obtuvo 2 puntos por mencionar los verbos y un adjetivo,

El120% 1 punto por mencionar dos verbos y un adjetivo.

El 70% no obtuvo puntaje ya que sdlo menciono un verbo o un adjetivo.
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3 Puntos por nueve o diez palabras bien pronunciadas, 2 puntos por cinco a ocho
palabras bien dichas y | punto por dos a cuatros palabras bien pronunciadas.

El examinador pronuncio 10 palabras al-nifio que tenia que repetir correctamente,
se obtuvo el siguiente puntaje:

10% un punte po pronunciar correctamente 5 palabras .

9(%solo pudo pronunciar correctamente 3 y menos de 3 palabras.

Por ln aue se dehe asrimnlar al nifia en la nronunciacidn v vacahilario
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3 puntos si el nifio corta mas de la mitad del disefio sin salirse dei trazo en ambas
lineas, 2 puntos si corta mas de la mitad saliéndose del trazo, o respetando ¢l irazo menos
de la mitad; 1 punto si corta con regularidad relativa la mitad en uno de los disefios v parte
del otro.

Se le pidio al niflo que recortara sobre la linea del disefto, para determinar si la
coordinacion motriz fina bien desarrotliada y se obtuvo el siguiente resultado:

El 5% obtuvo un porcentaje de 2 por haber recortado mas de la mitad saliendose del
trazo

El 65% un puntaje de | por haber recortado con regularidad relativa a la mitad de

uno de los diseflos y parte del otro

B
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25

3 puntos por mas de 50 puntos; 2 puntos por 26 a 50 puntos, | punto, por 10 a 25

puntos.

En esta prueba el nifio tenia que puntear el cuadrado en 1 minuto para medir la

resistencia de fatiga y se obtuvo el siguiente resultado.

El [0% con un puntaje de 2 por realizar uno 30 puntos y otro 25 puntos.
Ei 75% con un pntaje de | por haber realizado de 25 a 10 puntos y el 15% no pudo

realizar mds de 9 puntos por lo que no obtuvo un puntaje.
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El maximo de puntos obtenidos en estas 8 pruebas es de 24,

Y teniendo como resultado final ] siguiente:

El 10% de los alumnos obtuvo un puntaje mavor de las 12, donde el aprendizaje de la
lecto-escritura se realizara normalmente en un aflo lectivo.

El 5% obtuvo un puntaje total de 8, por lo que el nifio aprendera a leer y escribir con
dificultad exigiendo mayor cuidado y atencion con ejercicios correctivo o de estimulacion
en cada uno de los aspectos de madurez en que haya fallado.

El 85%obtuvo un puntaje menor de 8 por lo que estos nifios estan inmaduros para la
ensefianza escolar coman, la cual le seria totalmente improductiva,



o De 16 a 12 puntos; ¢l aprendizaje de la lecto-escritura se realiza normalmente en
un aflo lectivo.

e De 11 a 8 puntos; el nifio aprenderd a leer y escribir con dificultad, ex.giendo
mayor cuidado y atencidn con ejercicios Correctivos o de estimula en cada uno
de los aspectos de madurez en que haya fallado.

o De 7 a 0 puntos; estos nifios estan inmaduras para la enseflanza escolar comun la
cual les seria totalmente improductiva.

Como podemos observar en los resultados de esta investigacion es lo antes ya
mencionado en los capitulos anteriores, cuando un nifio .carece de estimulacion a temprana
edad, sus condiciones de vida precarias en salud, vivienda, alimentacion, etc., teniendo
como consecuencia un deficiente desarrollo cognitivo y motriz, es decir, que los elementos
circunstanciales, la calidad del medio, las oportunidades de accion v un sin numero de
situaciones, determinan el que se logre o no ¢l desarrollo 6ptimo de los potenciales.

Dependiendo el medio en que el nifio se desenvuelve, en este caso es carente, no
puede avanzar mds que otros en el proceso de la lengua escrita. Asi, aquellos cuvas familias
no usan en forma habitual la lectura y la escritura, no tiene un mavor contacto con etla v
sus oportunidades de reflexionar y preguntar sobre ese objeto de conocimiento s menor
que las de otros proveniente de hogares en tas que la lengua escrita es mas frecuente v
comin. A pesar de las diferencias que puede haber entre unos v olros, el proceso de
adquisicién por e! que atraviesan no es similar ya que evolucionan de forma diferente.

Para que ¢l proceso de adquisicion ocurra con normalidad es necesario un adecuado
funcionamiento cerebral capaz de elaborar hipdtesis, es indispensable que el nifio cuente
con los medios necesarios sobre los cuales construira sus hipotesis: las elaboraciones del
habla adulta; y, por su puesto, para poder tener Becese a estos datos es necesario un buen

funcionamiento de su sistema auditivo y visual.
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INTRODUCCION

PROGRAMA DE ESTIMULACION TEMPRANA

La formacién del nifio es el objetivo fundamental de nuestra educacion, necesitamos
educar y reeducar alumnos para gue sean capaces de incorporarse a la vida social de forma
adecuada y con el propdsito de ser utiles a la sociedad pero con base a una estimulacion
temprana que se le debe brindar al pequefio.

Esta propuesta contribuye a orientar a educadores, y a padres de familia a llevar a
cabo una estimulacion temprana sugiriendo algunas actividades. En este proyecto se
pretende estimular el interés de los alumnos por la escuela; y contribuye a resolver las
dificultades en la apropiacion y solidez de los conocimientos de las diferentes materias y se
coadyuvan en desarrollo de habitos, habilidades y capacidades, asi como elevar el ritmo de
trabajo y aprendizaje.

El presente programa no pretende dar a los ciudadanos la estimulacion como una
receta de cocina, si no algunas sugerencias que son apropiadas para el nifio, dependiendo de
su desarrollo social, psicologico y biologico.

Los nifios deben ser queridos y estimulados por todos los seres que le rodean ya que
8i no se les proporciona esto (carifio y estimulacién) tendran grandes problemas como ser
desconfiados, indiferentes, torpes en la expresion de sus afectos, inseguros en sus actos y
sobre todo se van a sentir huérfanos de ese amor primario y vital para su desartrollo.

Por lo que hay que impedir que el nifio adquiera miedo ya que este es un elemento
muy efectivo para alterar y desorganizar sus funciones nerviosas

También es conveniente recordar que un nifio que se esta desarrollando en buenas
condiciones, no aspira que siempre se le tenga en brazos, se debe tomar en cuenta que en
muchas ocasiones el nifio solo pide que se e alce unicamente con el afin de tener
compafifa. Si el nifio esta junto a sus seres queridos es un anhelo para €l ofrecicndole asi
compafiia, sin que el la tenga que demandar, por lo tanto se acostumbra sin la necesidad de

cargarlo.
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Se debe siempre de ayudar al nifio a que se vaya independizando ya que por medio
de esta independencia va ir aprendiendo por si mismo, y para ese fin no hay que actuar
compulsivamente, ni detener su desarrolio, tampoco hay gue tenerlo como un adulto, ni
anifiarlo mas. La guia mas adecuada es el afecto, la atencion, el ctidado de su adecuado
desarrollo, el respeto a su crecimiento, la seguridad y la debida proteccion, para llenar sus
necesidades.

Un nifio tiene que vivir en un medio seguro en el que pueda jugar, dormir, comer y
estas actividades deben realizarse con la cantidad necesaria que requiere el nifio, debe tener
un piso firme en el que se apoye, una comunicacion que te facilite un mejor conocimiento,
una garantia de que es querido, y de que no es un personaje molesto en la familia.

La educacion para inculcar buenos habitos en un constante proceso de
comunicacion, en que se va ensefiando, por lo que se debe guardar consideracion a los
demas, por que se debe ayudar a los otros, por que el aprecio es un vinculo de armonia que
facilita la vida ademas de esas explicaciones constantes, el mayor debe ser ejemplo en sus
actividades, es necesario no prohibir ni impedir lo que es esencial para el desarrollo del
nifio.

El nifio desde muy temprana edad debe atenderse por si mismo; lavarse, peinarse,
usar los servicios higiénicos, ordenar su ropa y sus juguetes, bafiarse, recoger basura,
limptarse los zapatos y tantas otras cosas para las que van adquiriendo capacidad.

La funcidn del pedagoge es comprender el proceso por el cual atraviesa el nifio para
llegar asi a utilizar la lengua escrita, saber que la meta que persigue con su trabajo es
propiciar el aprendizaje y no se apresura en tratar de que los nifios memoricen las letras,
sino que sobre todo le preocupa que descubran el sistema de escritura, que comprenda que
con la escritura pueden comunicar a través del tiempo y la distancia lo que piensan, lo que
dudan, lo que sienten e interpretan lo que otros piensan a través de la lectura.

En esta propuesta se requiere que el pedagogo fundamente su practica en el
coneocimiento de la teoria psicogenética, y el proceso de adquisicion de la lengua escrita en
el nifio; este conocimiento le permitira disefiar v probar situaciones de construccién del
conocimiento y hacer una transformacion de su accion pedagogica, guiada ademas por su
experiencia en el aula y por la concepcidn del aprendizaje como producto de las reflexiones

de sus alumnos.
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Es importante sefialar que es el pedagogo quien crea las situaciones didacticas y en
la medida en que se propicien la autonomia y la creatividad en el nifio, asi como el
desarrollo y la construccion de su conocimiento, éstas podran ser consideradas como
situaciones de aprendizaje o situaciones significativas para el desarrollo de! aprendizaje.

Conducir el aprendizaje de los nifios proporcionando el ambiente y las condiciones
necesarias para que descubran la funcion y utilidad de la lengua escrita, es papel del
pedagogo; para ello, planea el trabajo diario en funcion de los aprendizajes a que ha
llegado en el grupo, sin imitar el contacto con la lengua escrita, alterna en su clase diaria,
desde el primer momento, actividades que enfatizan tanto la produccion como la
interpretacion de textos, haciendo hincapié en la funcién comunicativa de la lengua escrita.

Después de haber realizado la investigacion documental y revisar varias propuestas

esta es la que propengo.
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OBJETIVOS

Objetivos Generales.- El presente programa tiene como finalidad informar alas
personas, sobre la importancia que debe tener la atencion adecuada en el desarrollo del nifio
de O meses a 6 afios.

* Se daran a conocer algunas actividades que estimulen a temprana edad, el
proceso cognitivo, la motricidad y la esfera motivacional.

e Se proporcionara estimulacion temprana a los menores de 3 afios a través de
técnicas adecuadas para incorporarios a la vida social de forma util
Desarrollara habitos de conducta, disciplina, tolerancia y ayuda mutua que
favorezcan en su desenvolvimiento con la vida social.

« El presente programa propondra una serie de actividades con el fin de
desarrollar habilidades especificas, estimulando el crecimiento integral del
nifio de 3 a 6 afios.

.o Las personas que estin a cargo de los nifios deberan reforzar y detectar la

importancia de las dreas que se mantengan en este programa.
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CONTENIDO GENERAL

El contenido de este programa se funda en la necesidad de llevar a los alumnos a
una serie de actividades y ejercicios en los cuales se estimule los procesos cognoscitivos y
la orientacion especial.

La distribucion del contenido esta en correspondencia con las dificultades generales
que pudieran presentar los menores con irastornos de conducta.

El cumplimiento del contenido del programa estd en dependencia de las
problematicas reales de cada educando en particular, y de los grupos en general. Esto da al
educador la posibilidad de iniciar el programa por la unidad que el crea de mayor dificultad
para sus alumnos. De la misma forma, le brinda al maestro o profesor la posibilidad de
trabajar varias unidades a la vez, aunque no es obligatorio abordarlas todas en ¢! curso. No
obstante, lo que si es necesario, ¢s que al finalizar el curso se hayan trabajado todas las
frecuencias que el programa establece para las diferentes escuelas, segun el plan de estudio
que utilizan. Ademas, debe quedar bien claro que solo se pasara a una nueva unidad cuando
se hayan vencido los objetivos de la que se ha estado trabajando. Esto se medira por la
evaluacion sistematica de las actividades v de los gjercicios que van desarrollando los
alumnos.

En el contenido de este programa tienen un gran peso las actividades y ejercicios
para el desarrollo de los procesos cognoscitivos. Estos constituyen una unidad dialéctica,
por lo que a través de la ejercitacion de uno se logra la vinculacion de los demas, en
correspondencia con los objetivos que se propone el educando. Este programa da la
posibilidad de utilizar un mismo ejercicio para desarrollar diferentes procesos con un
cambio en su enfoque, haciéndolo mas o menos complejo y ajustandolo a las necesidades
reales de los educandos.

Las actividades y los ejercicios que se indican en este programa para impartir los
maestros y profesores, psicologos, psicoterapeutas, no necesitan de un tiempo extra para su
aplicacion. Ellos deben aprovechar las posibilidades que brindan los propios contenidos de
las actividades y ponerlos en funcidn, la correccion y compensacion de cada defecio de los
alumnos, para lo cual deben dominar cuantos alumnos tienen afectados en cada uno de los

procesos cognoscitivos, la orientacion especial, 1a motricidad y la esfera motivacional,
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PRESENTACION

Esta propuesta surge como respuesta a la necesidad de la est.imulacién temprana en
el desarrollo cognitivo y motriz para el aprendizaje de la lecto-escritura.

Se utilizaré en los diferentes momentos del trabajo técnico pedagogico y que sirve
para realizar actividades diarias, su ejecucion y su evaluacion; asi como el tener presentes
las caracteristicas del infante preescolar, como son las fisicas, biologicas y psicologicas.

Se proporcionan las actividades de motricidad fina, la guia de actividades sugeridas
para Ia estimulacion de los niveles de madurez, que propone una serie de actividades que el

docente puede realizar diariamente.
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CARACTERISTICAS DEL NINO DE 3 - 4 ANOS

Sube escaleras aliernando los pies.

Da marometas y brinca solo.

Come toda clase de alimentos utilizando la cuchara, bebe de su taza sin derramarla, se
levanta frecuentemente de la mesa v quiere hacer muchas cosas; a la vez que come,
busca ser el centro de atencién en la mesa familiar, Come bien sin ayuda.

Avanza rapidamente con su dominio del lenguaje.

Quiere conocer todo v saber para qué sirve.

Tiene dificultad para permanecer en un lugar fijo.

Se interesa por saber que diferencia hay entre mifios v nifias, distingue caractetisticas y
actividades femeninas que le apovaran a identificarse con los modelos de su propio sexo.
Debido a que tiene mayor control sobre su cuerpo es capaz de ir al bafio solo, v tiene un
horario para este habito.

En los juegos imita a personas que para ¢l son significativas.

Inicia actitudes de cooperacion.

Reconoce objetos por su forma, tamafio, color, textura, sabor, olor, ete.

A veces inventa compafieros de juegos, seres favoritos... o bien pretende ser un animal.
Aprende a montar en triciclo, le gusta ir de compras con mama.

Domina sus necesidades.

A veces se lleva las manos a los Organos genitales. Puede distraérsele con bastante
facilidad cuando lo haga.

Le gusta que le lean cuentos conocidos.

Es carifiose con sus padres, generalmente la favorita €s mama.

Escucha a los adultos. Quiere agradar v ser alabado. Le gusta aprender otras palaboras,
Tiene miedo a la oscuridad. los perros v otros animales.

Empieza a hablar de sus sueiios,

Entre otras caracteristicas.
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CARACTERISTICAS DEL NINO DE 4 -5 ANOS

Generalmente se despierta por las mafiana de buen humor.

Es capaz de manejar algunas hetramientas sencillas.

Disfruta del juego en grupe.

Aumenta su capacidad verbal.

Le gusta probar instrumentos musicales, le gusta cantar.

Hace constantes preguntas tanto para obtener informacidn como para conversar,
Le gusta ser mimado. A menudo se muestra muy apegade a sus padres.
Muestra miedo a la oscunidad, los animales. las personas mayores.

Trepa con agilidad v brinca obstaculos.

Realiza movimientos con equilibrio.

Puede sefialar el conjunto que tiene mas, menos o igual,

Reconoce los colores primarios v secundarios.

Une 4 o 5 partes de un todo en forma que concuerde (anélisis y sintesis) rompecabezes.
Clasifica objetos v animales por su semejanza (juicio ¥ razonamiento).

Realiza ensartados, doblados v picados sencillos.

Puede seguir una linea con el dedo.

Es muy activo, camina mayores extensiones.

Es capaz de saltar cortiendo o parado, con los pies juntos sobre las puntas. ast como de
cojito.

Sabe el origen de algunas cosas v para qué sirven.

Ordena hechos v relatos intentando seguir un orden.

Agrupa objetos de acuerdo a color, forma v tamafio.

Entre otras.
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CARACTERISTICAS DEL NINO DE 5- 6 ANOS

Puede patear un pelota caminando o corriendo.

Reakiza actividades de doblados, pegados, recortado y picado.

Sabe lavares manos, cara v dientes.

Hace construcciones con cubos,

Puede transportar un vaso con agua sin derramarlo.

Dibuja la figura humana.

La accién mas importante para él es el juego. Se inicia el paso del juego funcional (juega
con manos, brazos, pies, boca, juega con todo su cuerpo, corre, salta, se arrastra, etc.).
Atrae la aceién de los adultos hacia sus habilidades especificas.

Le agrada que lo mimen.

En los grupos de juegos hay tendencia a establecer una division entre nifios y nifias.
Conversa con sus compafieros imaginarios y habla con ellos.

Le gusta jugar y mostrar sus genitales.

Nombra figuras y cuerpos geométricos.

Dice si un objeto es mas pesado o ligero, distingue entre frio o caliente, largo y corto. lo
delgado o grueso, lo profundo y poco profundo.

Dice cual es su derecha e izquierda.

Compite con los demas poniendo reglas en juegos y actividades.

Es habil para utilizar instrumentos en la realizacion de diversas tareas.

Brinca con un solo pie, alternando los dos.

Canta de memoria canciones y Veisos.

Ensarta cuentas v semillas siguiendo un arden.

Lanza objetos a un blanco.

Conoce el nombre de Ia mayoria de sus comparfieros.

Conoce las partes generales del cuerpo.

Con guste v con atencidn escucha cuentos. lecturas v rimas.

Aumenta su capacidad de atencion.



GUIA DE ACTIVIDADES SUGERIDAS PARA LA

ESTIMULACION DE LOS NIVELES DE MADUREZ

SEGUNDO GRADO

4-5 ANOS
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PRESENTACION ESPACIO TEMPORAL
ESQUEMA CORPORAL

Cargar, smpujar, colocarse. caminar. comer, trépar. armastrarse. gatear, llevando un
pafiuclo sobre diferentes partes del cuerpo.

Pasar por un laberinto de Hanias.

[mitar movimientos de animates.

A una indicacion dada. reconccer diferentes partes de su cuerpo (cabeza, tronco.
extremnidadas).

Dibujar sobre lede o arena la figura humana t cabeza. tronce. extremidades),

Juega al espejo con sus compafieras. tocandose diferantes parte del cuerpe.

LATERALIDAD
Saltar sobre un pie, segun &l calor que indique la masstra.
Empuiar la pelota con el pie o eon la mane.
Recager objetos colocados del lado dereche de una linea.
Ubicar ohyetos atendiendo a indicaciones dadas. deracha ¢ izquierda en relucion de el

Puntear sobre una hoja dividida en dos. solo 2t lado derache.

ORDEN Y SUCESION
Guardar materiales siguiendo indicaciones. 2n forma simultanea v altemada tpor figuras
o colores).
Golpear alternadamente pie derecho e izquierdo siguiende un ntme.
Reproducir tres sonidos de acuerde a un erden establecide.
Nombrar correctamente {os dias que asiste & la escuela de lunes a viernes.
Escuchar un cuento v colorear las tres tarjetas en orden logice.
Ensartar cuentas. popotes alternadamente v algunes otros elementes.
Con la cubeta magica realizar orden y sucesion con diversos matertales, colores v formas

alternandolos.
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MADUREZ PSICOMOTORA

Balancear tronco y brazos, mientras los pies permanecen fijos.

Caminar encima de la llanta dando vuelta.

Los nifios acostados sostienen un pafiuelo con las dos manos, suben los brazos y los
bajan

Correr y bailar con los pafiuelos.

Arrastrarse sobre la espalda; empujar el cuerpo con los pies apoyandose en el suelo.
Saltar en un pie tres veces, caminar de puntas hacia adelante.

Pasar por abajo de la mesita sin tocarla.

Trepar en plano inclinade (rampa o resbaladilla).

PERCEPCION VISUAL

Dos nifios guardan el equilibrio sobre un pie, sosteniendo un pafiuelo entre dos.
Rebotar la pelota mientras camina.

Jugar a desabrochar los botones de una camisa o sweater.

Seguir la pelota polpeandola con un palo sin dejarla ir,

Lanzar aros, pelota, globo, diéco, costales, en forma vertical y cacharlos.
Enrollar un estarnbre de dos metros de largo.

Seguir con la vista el movimiento de dos pulgares sin mover la cabeza.
Enganchar clips.

Colocar piedritas, cuentas o botones dentro de una caja.

FIGURA FONDO

Seleccionar semillas v colocarlas en diferentes recipientes.
De la cubeta magica seleccionar colores, objetos, formas, tamafios. segin le indiquen.
Aparear un memorama de 20 partes a 10 pares.

Jugar a loteria con 10 cartas,
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Recoger y acomodar el material del salén, por ejemplo trastes o bloques con su tamario

forma o color.

CONSTANCIA PERCEPTUAL

Clasificar semillas, de acuerdo a un modelo dado.

Distinguir la forma de circulos, cuadros y triangulos.

En una lamina distinguir la forma que se le indique sin importar tamafio o color.
Dibujar formas simples en papel.

Colocar objetos grandes y pequefios en cajas grandes y pequetias.

Distinguir atendiendo a su especie: animales, vegetales y objetos.

PERCEPCION AUDITIVA

Distinguir sonidos comunes y nombrarlos.

Copiar un determinado patron de ritmo.

Distinguir los registros de altura en la musica escuchando el sonido que producen
(canicas, cascabeles, silbatos, dos objetos a diferentes alturas, etc.).

Distinguir instrumentos por su sonido.

Realizar movimientos corporales a una orden dada musicalmente.

MEMORIA
MEMORIA VIRTUAL

Descripcion de laminas.

Armar rompecabezas.

Narrar en forma sencilla lo visto en una salida.
Distinguir simbolos.

Observar laminas, cierre los 0jos y recuerda lo visto,

Juegos educativos de analogia (laminas y tarjetas),
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MEMORIA MOTRIZ

Trazar en el aite una figura dada.

Obedecer érdenes dadas con mimica.

Carminar por la linea pintada en el piso y que corresponda a la que trazé la maestra en el
aire.

Reproducir acciones realizadas por animales y vehiculos.

MEMORIA AUDITIVA

Reconocer sonidos por elementos de la naturaleza como: piedras, agua, ramas, hojas.
Reconocer las voces de sus compafieros.

Repetir sencillas rimas, poesias ensefiadas por la maestra.

Repetir sonidos de animales.

Evocar sonidos cortos y largos.

ATENCION

Atender cuando se habla (conversacion, cuentos, narraciones).
Atender y seguir instrucciones en forma correcta.

Interesarse al realizar un trabajo.

Saber esperar cuando termina antes.

Atender cuando esclucha sunombre completo.

Pedir la palabra para hablar.

LENGUAJE
Pronunciar claramente una rima de tres renglones.
Prenunciar claramente trabalenguas sencillos.
Repetir un coro con la letra que se desea que los nifios pronuncien (RR: R; T: etc.),
Realizar ejercicios crofaciales: de la lengua (sacar v meter, a los lados. hacer taquito,

despegar cajeta de una oblea, hacia el paladar), labios (teirse, arrugar los labios,
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morderlos, sacarlos meterlos, inflar globos); velo del paladar (gargaras, tomar un popote,
llevar confeti con un popote), mover toda la cara (juego del espejo, cara de conejo, inflar
una mejilla, inflar las dos mejillas, contento, triste, enojado, alegre).

Vocalizar A, E, 1, O, U.

VOCABULARIO
Realizar ejercicios de cierre gramatical, ejemplo en el dia sale el , en el mar
viven los , indicar la utilidad del agua, sol, aire y tierra.

Jugar al navio con temas dados por la maestra “pasa un navio cargado de

Investigar y conocer (formular preguntas).

Jugar a oposiciones, ejermnplo; limpio-sucio, grande-pequenio, etc.

Juego de asociaciones, ejemplo: dinero-moneda, ropa-ropero.

Lectura grafica, ejemplo. (simbologia), 1a pelota bota en ¢] pasto.

Juego de analogia “El pan es para comer, la tina es para

Jugar a las ocurrencias, ejemplo: Dime todo lo que se te ocurra cuando yo diga jagual.

SOCIALIZACION
Realizar actividades en equipo.

Participar en juegos colectivos, respetando las reglas que éstos impongan.
Aportar ideas para solucionar problemas de grupo.
Participar activamente en juegos y fiestas civico-sociales elaborando materiales.

Practicar reglas elementales de cortesia y urbanidad.
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REPRESENTACION ESPACIO TEMPORAL
ESQUEMA CORPORAL

Gatear. balancear. estirarse, arrastrarse, girar, caminas, corfer, pararse, sentarse; los
mfos se colocan frente a la maestra. Con el pafiuelo imitan y/o reakizan los
movirmentos.

Imitar movimientos de animales.

Pasar la pelota de un lade a ofro, pasarla rodande la cintura, etc.

Interpretar diferentss movimientos que se realizan en los distintos oficios.

Dibujar una figura humana: (cabeza, tronce, extrernidades v otros).

Jugar al espsic con sus companzros tocandose diferentes partes del cuerpo,

Armar rompecabezas del cuerpo humano (8 partes).

LATERALIDAD
Saltar, caminar, empujar, gatear. CorTer.
Empujar la pelota con un pie o con la mano.
Llevar el ritme de una melodia con el pie {sobre el pise) v la mano (sobre la mesa)
derecho, después izquierdos.
Seguir un plano (laberinto] caminando sobre €L, atendiendo a las indicaciones para dar
vuelta a la izquierda o a la derecha.
Puntear en un a figura que esta dividida en dos, un solo lade.

Jugar a manitas calientes con la mano derecha.

ORDEN Y SECESION
Golpear alternadament pies. mane siguiendo un ntme.
Nombrar correctamente los dias de la semana.
Escuchar un cuente v nombrar 4 o § acciones en el orden en el que sucedieron.
Ensartar alternadamenie 3 elementos.

Tugar con dominods diversos.
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Con la cubeta magica realizar orden y sucesién con diversos colores altemandolos

MADUREZ PSICOMOTORA

(E} mufieco que se deshace) relajar cada parte del cuerpo hasta dejarse caer en el suclo.
Caminar encima de la llanta dando vuelta.

Los nifios acostados sostienen un pafiuelo con las dos manos, suben los brazos y los
bajan

Rebotar la pelota mientras camina.

Dos nifios sostienen una hoja de periddico, mientras bajan y suben.

Libra obstaculos saltando en dos pies.

Saltar hacia atras con intervalo.

Jugar a cambiarse prendas v ponérselas a sus compaiieros.

COORDINACION VISUAL

Usar dos dedos para recoger de la mesa objetos pequefios: frijoles, canicas, semnillas.
Meterlos en una botella pequefia o una caja, pero a través de un agujero.

Aplaudir con las puntas de los dedos.

Enrollar un liston grueso de 2 mt. de largo.

Doblar los dedos y tocar con el pulgar uno.

Ensartar cuentas y popotes en estambre.

Unir puntos.

Hacer figuras con semillas o fichas

FIGURA DE FONDO

Buscar en el salon o fuera de él, todos los objetos que tengan una forma particular
fcircular, rectangular, tiangular etc.) o color (azul, roja, etc.) o tamafio (lo mas pequeiio,
lo mas grande, de tamaiio mediano, etc.}.

Jugar a actividades tales como “policia, encuentre a mi hija™.

Recoger v acomodar el material del salon.
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Aparear un memorarna de 30 tarjetas (15 pares)

Jugar ala loteria.

CONSTANCIA PERCEPTUAL

Delinear superficies con el dedo indice.

Distinguir !a forma de circulos, triangulos, cuadrados, rombos y rectangulos de la cubeta
magica.

Colocar objetos grandes y pequefios en cajas grandes y pequefias.

Distinguir atendiendo a su especie, animales, vegetales y objetos.

En una hoja de verificacion encontrar o que es igual a..,

PERCEPCION AUDITIVA

Expresar corporalmente un fragmento musical al escucharlo.

Jugar a identificar sonidos fuertes y suaves.

En el patio o aula, identifique los sonidos que escuche.

Reproduzea ruidos humanos, ejemplo: el estomudo, la tos, el beso los gntos, pasos
fuertes, risa, etc.

Identificar el sonido de los 6 instrumentos musicales.

MEMORIA
MEMORIA VISUAL

Observar colores, mientras cierran 10s 0jos esconder uno v decir cual falta, aumentar el
numero de estimulos.

Colocar objetos, después de observarios, esconder uno y que digan cual falta.

A cada nifio se le da el nombre de un color, el maestro muestra un histon de color y el
nifio a que corresponda se pondra de pie, si no lo hate perdera.

Juegos educativos de analogia (ldminas v tarjetas).

Completar una figura con un detalle que le falte.
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MEMORIA MOTRIZ

Trazar en el aire una figura dada.

Obedecer érdenes dadas con mimica

Dibujar sobre una hoja las lineas trazadas por la maestra en ¢l aire.

Buscar en la cubeta mégica las superficies que la educadora trazo en el aire,

Reproducir acciones realizadas por animales v vehiculos.

MEMORIA AUDITIVA

Repetir palabras ain cuando no lo haga en el orden en que se les dice. Despueés se les
pedira que las repitan en el orden escuchado.

Repetir frases, oraciones y por wltimo recados.

Escuchar una serie de sonidos producidos por diversos instrumentos a confinuacion se
repiten los sonidos menos uno, a fin de que el nifio diga cual no sond.

Reconocer melodias.

Reconocer sonidos producidos por elementos de la naturaleza como: piedras, agua,
ramas, hojas.

Repetir sencillas rimas, poesias, ensefiadas con anterionidad.

Jugar a la loteria asociando el sonido con los objetos.

ATENCION

Realizar juegos educatives con gran variedad v frecuencia (memorama, rompecabezas,
advertencia de errores, laberintos, resaque, sonidos, etc.).

Cuadricula el pizarron y dibujar algin objeto que el nifio copiara también en papel
cuadriculado.

Identificar objetos.

Buscar errores o figuras escondidas en estampas.

Armar rompecabezas de 8 partes.

Pedir la palabra para hablar.
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PRONUNCIACION

Realizar ejercicios de cierre auditivo ejemblo: Ferroca Automo

Pronunciar clararnente trabalenguas sencitlos.

Repetir un coro RR, R.

Repetir patabras acompafiadas de palmadas o musica.

Realizar ejercicios crofaciales: de lengua (sacar y meter la lengua, a los lados, hacer
taquito, tocar paladar), labios; (morderlos, sacarios, meterlos, inflar globos, sopiar
reirse); velo del paladar (garganta, tomar con popote, llevar confeti o papelitos con
popotes), mover toda la cara (juegos de equipo, cara de conejo, inflar una mejilia, inflar

dos mejillas, contento, triste, enojado, alegre).

VOCABULARIO

Jugar a Juan Pirulero.

Realizar técnica circulo magico gjemplo: ;Qué es lo que te gusta mas? ;Qué es lo que te
desagrada?

Jugar al supemmercado.

Jugar oposiciones y anténimos ejemplo: limpio-sucio, grande-pequefio.

Lectura grafica.  El tren caming en la via.

Realizar analisis de situaciones ejem.: ;Qué pasa si dejas el chocolate en el sol?

SOCIALIZACION
Realizar actividades en equipo.

Tener constancia n las tareas que se le asignan.

Proporcionar ideas para solucionar problemas en grupo.

Oftrecer ayuda a quién lo necesita.

Promover un modelo democratico en la toma de decisiones.

Realizar la técnica de correspondencia y mostrar respeto hacia los demas.

Jugar a ;Qué no pertenece?, por ejem.: rojo, amarlle, manzana, ;Qué no pertenece?

manzang.



¢ Gato, mesa, perro, ;(Que ne pertenece? mesa

» Juego de ;Quien da mas? gjemplo:

Dime todo lo que se necesita para hacer una posada....

Piensa todo lo que Lleva una ambulancia.
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CONCLUSIONES

Se debe tomar en cuenta como una necesidad a la estimulacidn temprana que va
desde los 0 meses a los 6 afios de edad temprana, en especifico en el desarrollo cognitivo
motnz tendra por lo tanto retraso en este.

Como vya es sabido, los nifios al nacer solo estan dotados de diez reflejos basicos
(succion, aprehension, rotacion de cabeza reflejo vegetativo, reflejo moro, reflejo y
organizar sius acciones).

Por lo que no hereda una capacidad mental formada, sino solo una forma de
responder al ambiente, es decir, una respuesta que consiste en una tendencia a adaptarse al
medio, como criatura viva debe hacerlo para sobravivir.

Como podemos observar en fa investigacion realizada en la escuela de pre-primaria
“José Vasconcelos * ubicada en Rio Aguanabal Mz 37Lt. 14 Col. El Salado Los Reyes la
Paz Edo. De México.

Nos podemos dar cuenta que la estimulacién es de suma importancia, ya que
conforme va creciendo el nifio va organizando y manifestando la capacidad que tiene en el
tiempo en el desarrollo de capacidades habituales, por lo que la actividad forma las bases
del pensamiento, las funciones directivas del habla que permite la actividad mental
reemplazar la accién que es 1z caracteristica del desarrollo humano

Los padres, familiares, y docentes tienen que representar a los nifios un papel
importante ya que los nifios reciben mayor estimulacion por parte de estos, son por lo
general los que van a adquirir mayor vocabulario y llegar a ser capaces de las mayores
realizaciones, cuando un mifio vive en un medio de estimulacion, durante su primer afio de
vida existe un retraso respecto a las destrezas motoras, desarrcllo del lenguaje, desarrollo
intelectual, exprestén de emociones y capacidad para establecer vincuios afectivos fuertes v
duraderos. A los mifios se les debe hablar v escuchar o tendrén problemas para establecer
una buena comunicacién posterior, es decir, que hablar a los nifios es importante para el
desarrollo del lenguaje.

El papel del pedagogo se orienta propiamente & la mvestigacion de sistemas de
ensefianza del lenguaje v de otras habilidades sociales, cognosciuvas, academica, que el

sujeto requiera para incorporarse en el medio social académico v productive.



130

Como se observa en la investigacién que la mayoria de los nifios tienen un resultado
socioecondémico medio-bajo, por lo tanto no tiene estimulacién temprana y adecuada,
debido a que los padres estan en las mismas condiciones (mal alimentos, enfermos,
cansados, incomodos, insatisfechos en sus necesidades psiquicas, emocionales y
preocupados la mayor parte del tiempo), por lo que dedican menos tiempo al desarrcllo de
las aptitudes de su hijo. Ademas su propia educacién y lenguajes son limitados, y como
nunea cultivan sus facultadcé, los padres por lo tanto ignoran como ayudar a sus hijos, ¥
como desarrollar su inteligencia, es decir que su desarrollo cognitivo y motriz no es el
adecuado o normal, si no que hay un retraso en este va que la influencia del medio (como
es la desnutricidn, el envenenamiento por sustancias que contienen plomo y las
enfermedades que prevalecen mas entre las familias de bajos ingresos), sobre el
rendimiento de estas personas obstaculizan gravemente su crecimiento intelectual.

Por lo que se considera una necesidad la estimulacion temprana en el desarrollo
cognitivo y motriz que va a ayudar al aprendizaje en general y va a perdurar toda la vida.

Ya que el nifio estd en un proceso de aprendizaje, y de los padres depende que
aprenda todo lo que tenga que aprender por medio de estimulos que lo que llevan a pasar de
una etapa de entera independencia, a una etapa de vida propia, cada vez mas independiente.

Como ya se menciono en el primer capitulo, es facil estimular a un nifio vtilizando
lo que modemamente lJamamos “estimulacion temprana”™, es en cierta forma profundizar
técnicas educativas que se han seguido por tradiciones por parte de todos los padres del
mundo. O sea, lograr una comunicacidn afectuosa y constante con el nifio, desde que nace a
lo largo de todo su desarrollo, también se le debe dar la oportunidad de que se desarmrolle
sus sentidos mediante el contacto de colores, sonidos textura, olores, etc,, hay que procurar
que sus condiciones motoras, tanto finas como las gruesas, se vayan preparando para un
avance gradual, por medio de masaje, balanceos y juegos, es ir esimulando debidamente el
- conocimiento del mundo, que inicia el nifio desde su nacimiento, a través de palabras
imagenes, relaciones, nimeros, y sobre todo comunicacion.

Por lo tanto para el cuidado, el estimulo y la formacién adecuada del nifio es
indispensable que los padres dispongan de tiempo, y estén en la mejor disposicion de
compartir con el nifio todo el tiempo libre, esto implica sacrificio: pero este sacrificio,

compensara el optimno crecimiente y desarrollo del nifie.
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Dando un gire a lo ya estipulado se puede decir que cuando se obstaculiza el
desamollo cognitivo y motriz, trae como consecuencia trastomos de aprendizaje de la lecto-
escritura; dandonos cuenta en la investigacion realizada en nifios de preescolar y donde su
mayor retraso es el vocabulario y la pronunciacién, siendo estos niveles importantes en el
nifio para poder tener un aprendizaje optimo en la lecto-escritura. Aunque todos los niveles
tomados en cuenta en la investigacién (esquema corporal, literario, madurez psicomotora,
coordinacién visual, figura o fondo, constancia perceptual, percepeion auditiva, memoria
visual, memoria motriz, memoria auditiva, atencion y socializacion), van entrelazados y
dependen uno del otro. Ya que el nifio asimila los elementos necesarios para la ampliacion
v generalizacion del vocabulario asimila ademéas las formas gramaticales v adquiere la
preparacion para el analisis sonoro morfologico de la palabra. Aunque es evidente no
transcurre en forma similar en todos los nifios va que el desarrollo del lenguaje oral en ellos
no estd lo suficientemente formado y por lo tanto los procesos fonematicos no se
desarrollaron completamente y se manifiesta en la asimilacion de la composicion sonora de
la palabra. El desarrollo insuficiente de los procesos fonético-fonematicos, trae como
consecuencia trastornos en la pronunciacién y en los procesos fonematicos y por lo tanto
alteraciones en el aprendizaje de 1a lecto-escritura.

Sin embargo, en las escuelas es preocupante observar que a dicho proceso no se le
da la importancia necesania v las deferencias resultantes generan secuelas importantes en
todos los niveles del sistema educativo, sin que sufjan estrategias de solucion ante la
problematica presentada por una mala interpretacion, del proceso de la lecto-escritura,
provocando en los nifios dificultades (que pueden ser desde la mala pronunciacién
expresion, problemas de dislexia hasta la autodevaluacion del mifio). Y por lo tanto un
menor indice de aprovechamiento escolar.

El nifio nace con un potencial, es dectr, con la posibilidad y la capacidad de crecer v
desarrollarse hasta un limite maximo. Qué tanto puede crecer v hasta donde puede
desarrollarse su inteligencia, su movimiento y sus relaciones humanas, va a depender de
que favorable influya en él, una serie de factores como el medio ambiente cultural, natural

y social en el que vive el miio.
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