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INTRODUCCION

Las instituciones educativas siempre se interesan en que su poblacion estudiantil esté
lo mejor preparada posible, para ello se requiere garantizar una educacion
actualizada. Tomando en cuenta los constantes cambios e intercambios entre
paciones no se puede negar la mmportancia del lenguaje escrito dentro de la
comunicacién de cuslguier tipo de informacién, por lo que la ensefianza de una
lengua extranjera forma parte de una satisfactoria preparacién estudiantil. Las
instituciones no sélo deben ofrecer una educacion actualizada en cuanto a temas o
asignaturas, sino que también sus programas deben ser actualizados conforme a las
experiencias y avances de los programas anteriores.

El Colegio de Bachilleres como cualquier institucion educativa se preocupa por la
épt'una preparacion de sus estudiantes, es por ello que lieva a cabo programas de
revision y actualizacion de sus programas de asignaturas. Actualmente Se han hecho
cambios en los programas de las asignaturas Lengua Adicional al Espaiiol (inglés)
LI y II las cuales tienen como objetivo capacitar 2 sus estudiantes en la
wmprensién de textos escritos en la lengua inglesa. El primer cambio de programa
entré en vigor en febrero de 1996 para la asignatura Lengua Adicional al Espafiol
(inglés) L

Sin embargo, se debe considerar que como consecuencia de un cambio de programa
surge 12 necesidad de implementar nuevos materiales didicticos debido a que éstos
forman una parte esencial en el proceso ensefianza aprendizaje de cualquier
asignatura, especialmente en la comprensién de una lengua extranjera. No obstante
los profesores y estudiantes del Colegio de Bachilleres no cuentan con um libro de
texto que cumpla con los objetivos del nuevo programa.

Considerando el problema anterior, ¢l objetivo de esta mvestigacion radica en
establecer las bases tedricas y metodologicas para el disefio de material didactico de
apoyo s la asignatura Lengua Adicional al Espafiol (inglés) I del Colegio de
Bachilleres. Al mismo tiempo se busca satisfacer las necesidades de los profesores v
estudiantes con base en sus experiencias y expectativas.

Con el fin de lograr el propdsito de esta investigacion fue necesario identificar el
modelo educativo del Calegio de Bachilleres al igual que el contenido del programa
de 1a asignatura Lengua Adicional al Espariol (inglés) I, de manera que ¢l material




disefiado se ajustara a las exigencias institucionales. Enseguida se llevé a cabo un
analisis de las necesidades reales de los profesores y de los alumnos a través de la
aplicacién de cuestionarios con la intencion de reunir las caracteristicas necesanias
del material didactico.

Posteriormente se hizo un andlisis de las diferentes corrientes lingiiisticas y
pedagégicas para poder establecer el modslo y estrategias a seguir en ol disaiio del
material diddctico. Una vez elegido el modelo tedrico se procedio a la seleccion de
textos tomando en cuenta los resultados obtenidos en las encuestas. Finalmente se
disefiaron los ejercicios correspondientes a los textos y objetivos del programa
elegidos incluyendo especificaciones para el maestro y conjugando los requisitos
planteados por el modelo educativo del Colegio, el modelo lingiistico y pedagogico
elegido, asi como también las expectativas de los profesores y alumnos.

Por otro lado, esta investigacion se organiza en cuatro capitulos, anexos y
bibliografia utilizada. El primer capitulo describe al Colegio de Bachilleres como
mstitucion y su plan de estudios, el cual se trata detenidamente ya que contiene
elementos bésicos para la ensefianza dentro de las aulas de esta institucién. De igual
manera en este primer capitulo se habla de los cambios efectuados en los programas
de la asignatura Lenpua Adicional al Espaiiol.

En el segundo capitulo se analizan los resultados obtenidos de las encuestas para
profesores y alumnos. Los resultados fueron base para el capitulo fres, el cual
contiene aquellas teorias {tiles en la satisfaccion de las necesidades sumadas hasta
el momento. Y con elio se establecio el modelo, las estrategias y técnicas a seguir en
el disefio del material didactico.

Por su parte, el capitulo cuatro mmestra la propuesta del material didactico
incluyendo una descripcion de las condiciones que rodean las clases ejemplo, los
textos y ejercicios para cada clase, asi como una guia para el maestro.

Finalmente, en la presente investigacién se incluyen, a manera de anexos, las
encuestas aplicadas a profesores y alumnos, al igual que el contenido programatico
de la asignatura Lengua Adicional al Espafiol (inglés) 1.

Con todo lo anterior este trabajo busca ser de utilidad no sélo al Colegio de
Bachilleres, sus profesores y alumnos, sino a todos aquéllos involucrados en la
comprensién de lectura en una lengua extranjera.
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CAPITULO 1

LA INSTITUCION

En este capitulo se hablard en primer lugar del Colegio de Bachilleres y su plan de
estudios, posteriormente se describira ¢l modelo educativo del Colegio incluyendo
algunos conceptos que lo sustentan, tales como Aprendizaje y Ensefianza. Otvo
punto a tratar en este capitulo serd la descripcion de la prictica educativa del
Colegio, por lo que serd necesario expaner las tearias consideradas por la institucion
como apoyo a su modelo y prictica educativa. De la misma manera se hablaré de los
cinco componentes que conforman el desarrollo de Ia prictica educativa dentro de las
aulas. Finalmente se presentari una breve reseiia acerca de los cambios ocurridos al
programa de la asignatura Lengua Adicional al Espaiiol (mglés) 1.

1.1 EL COLEGIO DE BACHILLERES Y SU PLAN DE ESTUDIOS

De acuerdo con informacion proporcionada por documentos de la institucion, el
Colegio de Bachilleres es un organismo descentralizado del Estado de nivel medio
superior. Cuenita con 20 planteles en el Distrito Federal y drea metropolitana, y otros
planteles localizados en ofros estados de la Repblica. Su plan de estudios
contempla 6 semestres en los que se distribuyen respectivamente 32 asignaturas de
formacion bésica, 20 de formacién especifica y 51 de formacién para ef trabajo.
Algunas de estas asignaturas son optativas, dependiendo de cada capacitacion

Para el presente trabajo se tomé como referencia el Plante! 01 El Rosario, €l cual
ofrece 6 capacitaciones: informdtica, contabilidad, recursos humanos, turismo,
laboratorista quimico y dibujo técnico industrial. Sin embargo, en algunos planteles
se offecen otras capacitaciones como: biblioteconomia y dibujo arquitecténico.

Ofro aspecto importante a considerar en la presente investigacion es la poblacion
estudiantil inscrita en la institucién, particularmente en el plantel uno el Rosario, ia
cual varia de 14 a 19 afios de edad y con un nivel socioeconémico de clase media
baja. De la misma manera, los alumnos son egresados de escuelas secundarias de
gobiemo. La mayoria de ellos reside en el drea de Azcapotzalco, Tlalnepantla,
Naucalpan y Cuautitlan.

Cepitudo T La Institacién 1
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1.2 MODELO EDUCATIVO DEL COLEGIO DE BACHILLERES

Dentro de} plan de estudios cada asignatura debe desarrollarse conforme al Modelo
Educativo establecido por la institucién. Con el fin de proporcionar un panorama de
fo que se propone dentro de las aulas, a contifuacidn se cita 1a definicion misma de
lo que es ¢l Modelo Educativo.

« E1 modelo Fducativo del Colegio de Bachilleres es un conjunto de
normas y lineamientos que definert la estructura curricular de la

Institucién y dan identidad y direccidn a su prictica educativa,
En €l se expresan los objetivos y fines del Colegio, los valores que
sustentan ¢l perfil deseado d¢ sus cgresados, asi como las
concepciones tedricas y metodologicas que orientan la prictica

educativa.™ 1

El Colegic de Bachilleres en sus documentos sobre el Modeio Educativo propone
para todes sus materiss una metodologia diddctica basada en la busqueda de
construccion del conocimiento y en el enfoque comunicativo. Ademas expresa una
concepeion muy precisa de Aprendizaje y Ensefianza, bajo la cual se debe desarroliar
la préctica educativa en las aulas.

1.3 APRENDIZAJE Y ENSENANZA

Para establecer la forma como el Colegio concibe al aprendizaje y a la ensefianza se
cita la definicién encontrada en documentos internos de la mstitucién

“El aprendizaje se concibe como producto de un proceso de
construccion del conocimiento, el cual se caracteriza por ser
contimuo, evolutive, con componentes de orden individual y social
de gran relevancia y significatividad para el estudiante.” 2
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Conforme  al documento Modelos Educativos, el orden mdjvidual se refiere a lo
gue sefiala Piaget { 1973) como el nivel de desarrollo cognaoscitivo del estudiante, el
cual es mpartante reconocer para de él partir.

“.. snesquema de referencia mmediato que incluye sus saberes y
haceres, sus expectativas e inquietudes, sus intereses y necesidades.” |

El orden social se refiere a la intemmalizacion de significados, la cual se da
inicialmente mediante funciones interpersonales.

“La ensefianza se concibe como un conjunto de acciones gestoras y
facilitadoras del proceso da construccién del conocimiento ™ 2

Para efecto de esta investigacion el proceso de ensefianza-aprendizaje se concibe con
base en el Aprendizaje Significativo (Ausubel, 1968) y tomando en cuenta la
posicion del modelo educativo del Colegio. Para ello en el capitulo I1I sera necesario
profundizar en las teorias sobre la construccién del conocimiento y el aprendizaje
significativo,

Por otro lado el papel de! docente se manifiesta a través de la coordinacion y
orientacion de las actividades que faciliten el aprendizaje y propicien en el alumno el
mterés por nuevas habilidades mntelectuales que le permitan resolver nuevas
situaciones en su &mbito social.

1.4 PRACTICA EDUCATIVA DEL COLEGIO DE BACHILLERES
Y LAS TEORIAS QUE LA APOYAN :

De acuerdo con ¢} documento Modelo Educativo del Colegio de Bachilleres, la
practica educativa tiene la imencidn de que ¢l alumno pueda tener un acceso
motivado hacia los contenidos currriculares, desarrollar una postura de inguietud y
respeto por el conocimiento, adquirir hibitos de estudio que le faciliten su proceso
formativo dentro y fuera de la Institucién, que aprenda a aprender y a pensar y pueda

1 Colegio de Bachilleres Modalo Rdnestivo del Colagis de Bachilleres Aprendizaje y Ensefima p. ¢
2 CAFP Compon proceso de Easefignzy Apcepdizaie. p. 2

LR

Capitoio 1 La Fnstitncidn 3
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aplicar los aprendizajes adquiridos en cualquier imbito de su vida mmediata y
posterior.

Para el logra de estos objetivos la institucion fundamenta con diversas teorias su
prictica educativa. Apoyandose en la Psicologia Genética de Jean Piaget busca
generar en ef estudiante el interés y la necesidad por construir nuevas conocimientos,
praceso en ¢l que la estructura cognoscitiva del estudiante interactua con el objeto de
estudic y ocurre un desequilibrio que se somefe a un proceso de asimilacion-
acomodacion y ayuda a! estudiante a ascender a un nivel superior.

Entendiendo por asimilacion:

“ Accion del organismo sobre los objetos que 1o rodean, accion que
depende de las conductas anteriores referidas a los mismos objetos
analogos, modificindolos & imponiéndoles cierta estructura propia.
Es el proceso de actuacion sobre el medio con el fin de construir
intemnarmente un modelo de} mismo.” 1

El término acomodacion se refiere a que:

“ El sujeto actia sobre el medio y el medio actda sobre el organismo,
pudiendo designarse a esta accion inversa de acuerdo con el lenguaje
de los bidlogos, acomodacién, entendiéndose que el ser viviente no
sufre impasiblemente Ia reaccin de los cuerpos que lo rodean, stno
que esta reaccion modifica el ciclo asimilador acomodandolos a
ellos.” 2

Ademas de lo anterior el Colegio también toma en cuenta las consideraciones de
Vigotsky (1988) respecto a la construccidn social del conocimiento propiciada por la
interaceidn con otros sujetos (comparieros y docentes ) que le ayudan a progresar
hacia un maximo desarrollo. Lo que llama zona de desarrollo proximo que:

“ .m0 es ofra cosa que la distancia entre el nivel real de desarrollo,
determinado por fa capacidad de resolver mdependientemente un

T Nutiez, Ma., Fl desarrolls de ls inteligencia segim {a Pocologia de Jem Pliaget
2 Pisgwt, 1., Puicalogis de L intehgencia p. 13

Capituo 1 La Imntitucisn 4
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problema, v el nivef de desarrollo potencial, determinado a través de
la resolucion de un problema bzjo la guia de wn adulto o en
colabaoracion con otro compafiero mas capaz.” |

Oftro concepto importante planteado por el Colegio se refiere al aprendizaje
significativo  enfocado hacia el contenido a aprender, el cual debe presentar
significatividad 16gica, no ser arbitrario, ni confuso y ser capaz de relacionarse con la
estructura cognoscitiva previa del estudiante (Ausubel, 1963 en Carrell, 1990).

De acuerdo con Ausubel (1963 en Carrell, 1990) para que se lleve a cabo un
aprendizaje significativo, el material a ensefiar deberd ser potencialmente
significativo, es decir, de relacionabilidad 16gica, sustancial y no arbitraria.

Precisamente en este punto del modelo educativo del Colegio de Bachilleres se basa
el objetivo y las caracteristicas del material a disefiar en esta mvestigacion, el cual
deberda cubrir la necesidad de propiciar un aprendizaje significativo en los
estudiantes.

Par otra parte, el alumno deberd poseer la disposicion para aprender y el nivel
adecuado de desarrollo de sus capacidades cognoscitivas. Es por ello y de acuerdo
con los documentos de ia institucion que el aprendizaje también requerird de una
gran actividad por parte del estudiante, actividad de cardcter intemo. En este punto
se considera la Teoria del Procesamiento Humano de la Informacion (PHI) que
concibe al individuo como un elaborador y productor activo de la mformacion que
recibe de su entomo:

“La representacién y adquisicion de nuevos contenidos en la
memoria no son copias pasivas de la realidad, sino que son el
resultado de los procesos constructives guiados por los esquemas.™ 2

La teoria de PHI estudia ampliamente los procesos de la atencion, la memoria, el
pensamiento, la imaginacion y ¢! lenguaje. Con lo anterior la teoria explica camo se
organiza la informacién almacenada en un conjunto de esquemas que representan

Capitulo {  La Inctitucién 5
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todo el conocimiento que hemos adquirido por nuestra experiencia para la
mterpretacion de la realidad. La teoria se apoya en la concepeion multialmacén de la
memoria humana al establecer una comparacién entre la memoria y diferentes
almacenes. {Taller Construccion del Conocimiento, 1997}

Del mismo modo, otra teoria importante considerada por el Colegio es la Psicologia
Instruccional, la cual propone propiciar el desarrollo de estudiantes independientes,
creativos y eficientes solucionadores de problemas:

“ Las contribuciones mas importantes de la Psicologia Instruccional
se refieren al desarrollo de las habilidades intelectuales para el
aprendizaje, asicomoa la promocién del pensamiento creativo, la
solucién de problemas, la formulacion de juicios y razonamientos,
¥ la toma de decisiones.” 1

1.5 DESCRIPCION DE LOS COMPONENTES DE LA PRACTICA
EDUCATIVA DEL COLECIO DE BACHILLERES

La prictica educativa se opera por medio de los cinco componentes enlistados a
contmuacion:

¢ Probiematizacion

» Conocimiento y manejo de los métodos
« Incorporacién de la informacién

¢ Aplicacion

¢ Consolidacién

Es importante sefialar que el Colegio delimita un componente de otro \inicamente
con fa intencién de distinguirlos, pero en su implementacién se les considera como
elementos de un mismo proceso.

A continuacion se describen los componentes de la prictica educativa arriba
mencionados.

T Colegio de Bechlleres Modelos Educativa del Colegio de Rachilleres p. 2

Capitulo ] Ls Institicidn 6
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1.5.1 PROBLEMATIZACION

En los documentos del Colegio se establece que la Problematizacién consiste en
crear un desequilibrio de los esquemas y estructuras cognoscitivas en el estudiante &
través de la presentacion de situaciones para cuys solucién, al estudiante no le son
suficientes sus conocimientos previos. Durante fa problematizacion el docente debe
cousiderar el orden individual del cstudiante-grupo y el orden sociai, las diferentes
disciplinas con las que el estudiante puede relacionar su conocimiento previo,
articular conceptos y producir procedimientos establecidos por las ciencias y las
humanidades.

La problemadtica se puede presentar al:

requerir el anlisis de un documento y su relacion con otro
requerir la explicacion de algin hecho o situacion

solicitar la solucién de un problema matematico, fisico, etc.
ejecutar algiin procedimiento.

Se dice que la problematica provocard un conflicto cognoscitivo
(DESEQUILIBRIO) en un nivel *¢ptimo y generard una motivacion por resolver esa
problematica.

Como problema serd necesaria una situacién con un nivel de factibilidad de solucion

en la etapa imicial, para que de esta manera la solucion sea significativa para los
estudiantes.

Una vez establecida la problematizacién €l siguiente paso dentro del procesa serd el
conocimiento y manejo de los métodos que a continuacion se describe.

1.5.2 CONOCIMIENTO Y MANEJO DE LOS METODOS

En este punto se aplicarén conceptos y reglas, y se utilizaran instrumentos para la
realizacion del pensamiento lo que permitird la construccion de esquemas de
iterpretacién y transformacion de la realidad que operen en cualquier ambito y
tiempo de la vida del estudiante.

*Nota: Nivel aptime: coaflicto que 00 e ton grmde como pars. parafizer ol abmm , m b msignificsnte como pars po
straer 50 steocidn. (CAFP Compoy dgel P Posefisnzs Aorendirsis

(T

BE A TR0 8
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E] conocimiento y manejo de ifos méiodos geners acercamiento, manipulacion,
astmilacion, reacomodo y construccion ds un objeto de conociraiento, L.os métodos
deben considerarse como un medio y no como un fin, como estrategias que el
estudiante puede utilizar para aprender.

A partir de este mamento del proceso, el orden de los componenies no es absoluto ya
que se pueden intercambiar u ocurrir al mismo tiempo, sin embargo el siguiente
componente a describir en esta investigacion es [a incorporacion de la informacion.

1.5.3 INCORPORACION DE LA INFORMACION

Aqui el estudiante incorpora, con la guia del profesor, la informacion que le permita
construir el conocimjento, encontrar los conceptos y principios que engloban y
explican la situacion planteada al inicio de Ia clase durante la problematizacidn.

Por otra parte el docente orientard la bisqueda de la informacion que sea
parcialmente significativa, es decir, que se pueda relacionar con los conocimientos
previos del alumno.

No obstante 1a libertad de ubicacién de los componentes, el Colegio en sus
documentos muestra una predileccion por continuar con la aplicacion después de la
incorporacion de la informacion, y conocimiento y manejo de los métodos. Por
ello en este trabajo continuaremos con la apficacion.

1.5.4 APLICACION

En la aplicacidn el estudiante verificard si los conocimientos recién estructurados
son correctos y suficientes, mediante su aplicacion al problema planteado al micio de
la clase. En esta parte ¢l estudiante podra desarrollar y ejercitar su estructura
cognoscitiva en wn nivel de mayor complejidad. Asimismo, asumird los
conocimientos como un producto propio generado mediante actividades coordinadas
en interaccién con el objeto de conocimiento y otros sujetos (docente y otros
estudiantes):

“La aplicacién del conocimiento es una expresion de fa modificacion
de los esquemas cognitivas del estudiante y de la posibilidad de

Copitrlo 7 La Institucién g
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trascendencia del espacio escolar.” 1

Finalmente, posterior a la aplicacion se debera Hevar a cabo el componente llamado
consolidacion que como su nombre o indicz pretende consolidar todo: Ia
informacion y procesos anteriores.

1.5.5 CONSOLIDACION

Este uitimo componente genera el desarrollo de habilidades creativas que capacitan
al estudiante a hacer generalizaciones del conocimiento y proponer variaciones, lo
que lo conduce a otras mterpretacionss de la realidad.

“La consolidacién es el fortalecimiento de la nueva consideracion
cognoscitiva del estudiante, temporalmente estable que abre ia
posibilidad de una desestructuracion. Esto lo lleva a aprender a
pensar, 4 ser congruente entre su pensar, su decir y su actuar, asi
como a modificar su relaciom social con el medio,” 2

Los componentes expuestos en el apartado anterior funcionan para todas las
materias y asignaturas del plan de estudios del Colegio. A continuacion se describira
el programa de la asignatura para la cual se planed el disefio de material diddctico,
abjeta de esta mvestigacion,

1.6 DESCRIPCION DEL PROGRAMA

1.6.1 ANTECEDENTES DE LOS PROGRAMAS DE LA ASIGNATURA
LENGUA ADICIONAL AL ESPANOL (LAE)

En este apartado se revisa el desarrollo que ha tenido s materia Lengua Adicional al
Espafiol (inglés), asi como sus diferentes asignaturas. Entendiendo por matenia el

1 Colegio de Bachilieres Onierstaciones pars [a evalnacion de sprendizaie p.8
2 Ibid
Capitulo | La Institncién 9
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concepto general de conocimientos dentro del plan de estudtos, mientras que las
asignaturas se conciben como la distribucion de los conocimientos y objetivos en
cinco divistones correspondientes a cinco niveles o asignaturas.

En entrevistas con profesores con una antigiiedad laboral en el Colegio mayor de 15
afios se enconird qus la materia Lengua Adicional al Espafiol (inglés) ha tenido una
importante evolucion desde el inicio del Colegio. En un principio el contenido de
esta materia se basaba en temas gramaticales.

Con el tiempo se delimité el objetivo a comprensién de lectura. En las primeras
etapas de la aplicacién del nuevo objetivo no se contaba con un programa y la
materia se impartia a través de temas gramaticales. Posteriormente se incluyeron
funciones comunicativas, andlisis sintdcticos y serudnticos, y finalmente estrategias
de lectura.

El actual programa que entr6 en vigor en febrero de 1996, forma parte de unt proceso
de actualizacion de programas de las asignaturas del Plan de Estudios del Colegio de
Bachilieres, llamado Plan de Desarrollo Institucional 1991-1994.

El programa se estructura en tres sectores:

A) Marco de Referencia
B) Base del Programa
) Elementos de Instrumentacion

A) MARCO DE REFERENCIA

Dentro del Marco de Referencia se mencionan las relaciones entre las asignaturas de
LAE (mglés), en sus diferentes niveles, (LAE I, II, II1, IV, V) con las demis
materias dentro del plan de estudios.

Para mejor explicacion se reprodujo el esquema original de las relaciones de la
asignatura LAE  (inglés) I presentado dentro del programa. De acuerdo con el
objetivo de esta investigacion la descripcion se enfoca a la asignatura LAE (inglés)
L

aptonds T La Eetitocis 10
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TLR -Taller de Lectura y Redaccion
TAC -Taller de Anailisis de la Comunicacion
LAE (Francés) - Lengua Adicional a] Espafiol (Francés)

Siguiendo el esquema, LAE I (inglés) es antecedente de LAE (nglés) 1, L, IVy V
por lo que tiene una relacion divecta ya que presenta conocimientos y desarrolla
habilidades necesarios para abordar los siguientes niveles de la misma materia.

Por otro lado existe una relacidén mdirecta, de apoyo entre LAE 1 (inglés) y otras
asignaturas tales como: TLR I, I y Literatura I yII, TACIyIl y LAE (Francés)
Iy II. Sin embargo, por los temas y ias habilidades de lectura a desarrollar por la
asignatura, ésta apoya no solo a las asignaturas mencionadas anteriormente smo a
todas las materias del Plan de Estudios, ya que las técnicas de comprension de
lectura son 1tiles para caalquier lectura en espaidiol.

LAE (inglés) I se ubica junto con LAE {inglés) Il y IlI dentro del drea de formacién
basica, las cuales son obligatorias y se imparten en los semestres primero, segundo y
tercero respectivamente. LAE (inglés) I, I y III pretenden generar y ejercitar en el
alumno habilidades para comprender textos en inglés, que seran itiles en su vida
académica, laboral, profesional y cotidiana.

La materia LAE (inglés) pertenece al campo de conocimiento de lenguaje y
comunicacion cuya finalidad se define como:

“... desarrollar ent los estudiantes habilidades necesarias para ¢l manejo

de diferentes codigos lingiiisticos: el de la lengus materna-espafiol
en su funcion informativa y en su funcion poética (cadigo literanio),

Capitolo I La Eotitcisn 11
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asi comao el de una lengua adicional al espafiol-inglés, en un nivel
basico de comprensidn de lectura.™ §

Por parte de la lengua matema, estas habilidades se desamrollan en el Taller de
Lectura y Redaccion, Literatura y Taller de Analisis de la comunicacion.

Ademis de la ubicacion, se presenta la intencion de la materia LAE (inglés), la cual
integra todos los niveles (LAEL, I, I, IVy V), y de acuerdo con lo que establece
el programa el alumno comprendera la informacion contenida en textos escritos en
inglés a través de la implementacion de estrategias y técnicas basadas en la
identificacion de elementos morfosintcticos y semanticos, y en la aplicacion de
vocabulario para que puesda predecir el tema, identificar el valor comunicativo y
extraer informacion de un texto.

Igua.lmenle en el mgmente apartado el programa estabiece la intencion de la

asignatura LAE (inglés) 1y se manifiesta como Ia comprension del alumno de textos
en inglés en un nivel introductorio. Para ello aplicari estrategias de prediccion y
vocabulario que permitan iniciar el estudio de la cohesién y manejar elementos
sintacticos.

Al mismo tiempo se menciona el enfoque del programa, el cual se considera
comunicativo y concibe a la lectura como forma de comunicacion y al lenguaje como
vehiculo de mensajes (Tobio Alonso, 1989). De acuerdo con €l Modelo Educativo
del Colegio, ia metodologia debera buscar la construccion del conocmiento.

Par otra parte y dado que el objeto de estudio es ia comprension de lectura, el
programa se organiza en estrategias y habilidades de lectura, elementos sintactico-
semanticos, discursivos y funciones comunicativas: privilegiando el uso sobre Ia
norma, yendo de lo simple a lo complejo y tocando solo aquelios puntos
gramaticales relevantes y frecuentes en los textos.

Del mismo modo, los contenidos se organizan iniciando con el manejo de estrategias
de prediccion que llevan al alumpo a identificar la estructura externa del texto. En
segundo termino se presenta el estudio de estructuras lingiisticas encontradas en los
textos. Por Gltimo se establecen refaciones de significado que involucran la
comprension de funciones comunicativas.

Capitale T La Fastifocid 12
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Todo Io anterior debe aplicarse de acuerdo con la didactica establecida por el Modelo
Educativo del Colegio a través de los cinco componentes adaptados para la
asi LAE (inglés) 1.

En primer lugar el programa establece que la PROBLEMATIZACION  ocurre
cuando una situacion provoca en el alumno problemas de comunicacion, es decir que
no puede entender la nformacion de un texto debido a que sus conocumientos
previos de Ia lengua no le son suficientes, es entonces que surge un interés por
conocer Jos nuevos elementos que le permitan resolver su problema de
comunicacion.

Reforzando lo anterior, el programa indica que para que exista una motivacion por
saber, los textos deberin abordar temas de interés para los alumnos, ademis de las
estructuras correspondientes a su nivel de conocimientos generales y lingiisticos.
Asimismo, el profesor debera modelar las estrategias y técnicas de comprension de
lectura segan el programa, asi como también indicard las actividades para su
ejercitacion

Por otra parte, y considerando este punto sobre el programa, en el capitulo II de este
trabajo se muestran los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes acerca de
los temas de su interés.

Continuando con la descripcion de los componentes adaptados para la ast
Lengua Adicional al Espafiol (inglés I) (LAE), tenemos la _EJERCITACION DE
LOS METODOS, 1a cual se dard al aplicar las estrategias predictivas, obtener el
valor comunicativo del texto, extraer mformacion, ejemplificar, ejercitar e identificar
las estructuras gramaticales que permitan la comprension de ideas completas y la
identificacion de la funcién comunicativa del texto.

Por su parte, LA INCORPORACION DE LA INFORMACION se dard durante la
asimilacion de los conocimientos nuevos en los cuszles se incluyen las reglas
gramaticales y las estrategias de comprension de lectura, ademas se debera evitar la
memorizacion acritica de los conacirnientos.

Del mismo modo se describe LA APLICACION como una valoracién de las
habilidades y conocimientos adquiridos en los pasos anteriores, mediante la lectura
de textos diferentes a los utilizados en clase. Finalmente y muy ligado al concepto
anterior se presenta la CONSOLIDACION _ donde el alumnro deberd realizar un
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amplio nbraero de lecturas en las cuales se incrementard la complejidad y el alumno
podra extraer informacion relevante ya sin ayuda del profesor.

Ademss de la descripcion realizada de la primera parte del programa, sobre la
ubicacién, enfoque, intencién y componentes de la practica educativa en la
asignatura Lengua Adicional al Espafiol (inglés I); en la segunda parte del mismo se
habla de la base del programa que a continuacion se presenta.

B) BASE DEL PROGRAMA

En fa Base del programa se integran los objetivos de operacion de cada unidad,
tema y subtema. En ellos se menciona un qué, un cémo y un para qué. En el qué
se indica lo que el alumno deberi conocer o saber hacer. En el cémo se establecen
los conocimientos, procesos y habilidades que el alumno deberd poner en practica.
En el para que se define la utilidad de los aprendizajes a lograr.

Finalmente, fa {tima parte do! programa y la més extensa es Ilamada Elementos de
Instrumentacion y se organiza de ia siguiente manera.

C) ELEMENTOS DE INSTRUMENTACION

La parte tres del programa se refiere a los Elementos de Instrumentacion organizados
en : estrategias didécticas sugeridas, sugerencias de evaluacién, bibliografia, reticula
y carga horaria. A continuacion se define cada uno de ellos:

Las estrategias didicticas sugeridas como su nombre lo indica son sugerencias de
manejo de los temas de cada unidad las cuales pueden ser ajustadas por el profesor.
En seguida se presenta uu ejemplo tomado del programa LAE 1 objetivo 2.2.4
referente & voz pasiva:

“Para el caso de ia voz pasiva el profesor:

e Sefiala en un texto los verbos que estén en voz pasiva y los anota en el
pizarrén.

« Guia al estudiante para que infiera que hay dos verbos que van juittos,
uno es “to be™ y el otro es el participio pasado de otro verbo.

» Compars las terminaciones en espafiol y en inglés del participio
pasado.
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» Resalta, con gjercicios guiados, que el sujeto no realiza la accidn smo
que recae sobre é! y completa un cuadro con {a siguiente informacion:

4, Qué accion se realiza ?
i Sobre quién recas la accion?

¢ Indica los equivalentes en espaiiol de la voz pasiva.
Ej. Las células s¢ componen de nicleo y citoplasma, o
Las células estan compuestas por niicleas y citoplasmas.”

Por su parte, las sugerencias de evaluacién mencionan las tres evaluaciones
necesarias (diagnostica, formativa y sumativa). En este apartado el programa indica
el tipo de evaluacién requerida, el objetivo a evaluar y las sugerencias de cOmo
evaluar mencionando las caracteristicas de los instrumentos, asi como el momento de
su aplicacién. Un ejempio de ello, tomado del programa, seria el sigutente:

La evaluacion diagnéstica se lleva a cabo al principio del semestre con una lectura
en espafiol para sondear las estrategias de lectura en espafiol que poseen los
estudiantes. La evaluacion formativa se aplica al finalizar un tema, mientras que la
sumativa al terminar cada unidad.

En relacién con la bibliografia se incluyen sugerencias bibliogrificas de apoyo para
el estudiante seguidas de comentarios acerca de su utilidad.

Para concluir con los elementos de instrumentacion, la reticula es la presentacion
grafica de los contenidos del programa tales como: los temas de cada unidad con sus
respectivos objetivos de aperacién y Ia carga horaria por unidad y por tema.

Para los propdsitos de este estudio sblo se abordard el objetivo de operacion 2.2.2
correspondientte a la identificacion del presente simple, sus formas verbales y las
expresiones temporales propias de éste. (Para referencia del contenido tematico del
programa, ver anexo 3)
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CAPITULO LI

ANALISIS DE NECESIDADES

En este capitulo se presenta un andlisis de las necesidades de profesores, alurgnos
institucién en relacion con ei disefio de un material de apoyo a la asignatura (inglés)
I, a través de la aplicacion de un cuestionario para profesores del Colegio y otro
para alumnos, ademéds de considerar los requerimjentos establecidos por la
tustitucion.

2.1 NECESIDADES DE LOS PROFESORES

2.1.1 EL INSTRUMENTO PARA EL ANALISIS DE NECESIDADES DE
LOS PROFESORES

Para conocer las necesidades de los profesores fue necesario aplicar una encuesta
que nos refleje éstas con respecto a un nuevo material didactico para la asignatura
Lengua Adicional al Espafiol (ingiés T). Antes de su aplicacién general, el
instrumento fue piloteado con {a ayuda de algunos profesores quienes aportaron
comentarios y sugerencias.

El objetivo del cuestionario fue obtener informacion que ayudara en la elaboracion
de material didactico como apayo a la asignatura Lengua Adicional al Espaiiol
(inglés I).

El cuestionario esta formado por 10 preguntas, las cuales se describen &
continuacion:

La pregunta nimero uno esta enfocada a la utilizacién de los fasciculos publicados
por la Direccion de Planeacion del Colegio. Estos fasciculos contienen textos con
gjercicios resaitando diferentes temas tomados de programas anteriores al 96.

Asimismo, [a pregunta dos se relaciona con la anterior solicitando la razon de la
utifizacion de los fasciculos al igual que el motivo de la abstencibn
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La pregunta tres también estd relacionada con las preguntas uno y dos, los
profesores deben indicar en qué porcentaje utilizan los fasciculos en caso de hacerlo.

Respecto a la pregunta cuatro, se hace hincapié en la utilizacién de otras fuentes
como apoyo en {a preparacion de clases.

Por su parte, el cuestionamiento cinco se refiere a la utilizacion de textos auténticos
en clase.

La pregunta seis marca la importancia dada al vocabulario encontrado en los textos
de Ia clase.

La pregunta siete cuestiona a los profesores acerce de la creencia de que si los
alumnos recordaran el vocabulario visto en textos anteriores este repercutiria en una
lectura mds fluida, mientras que e} punto ocho solicita la razon.

Posteriormente, la pregunta nueve estd dirigida a conocer si existe la necesidad de
elaborar un material que funcione como libro de texto acorde con los objetivos del
programa y el nivel de sus estudiantes.

Finalmente en la pregunta diez se solicita la razon de necesitar o no la elaboracion
de 1n material con las caracteristicas antes mencionadas. (Ver anexo 1)

2,1.2 APLICACION DE LA ENCUESTA PARA PROFESORES

El cuestionario se aplicé en ef plantel uno E! Rosario en junio de 1996. El plantel
es uno de jos més grandes, cuenta con 26 profesores de inglés, €l 23% de ellos con
una antigiedad de 20 afios, mientras que el resto han laborado para el Colegio
menos de 7 afios. Respecto a la preparacion académica el 42% tienen licenciatura
en el drea de la enseflanza de inglés egresados de la UNAM y Normal Superior,
mientras que el 58% poseen un grado técnico (teacher’s).

En la muestra, debidoasu disponibilidad participaron 12 profesores de los cuales
cuatro han laborado para el Colegio de Bachilleres por més de 7 afios y el resto
ds ellos consideradas como de nuevo ingreso cont una antigiiedad de seis meses. La
encuesta se aplicd al personal docente del turno matutine y vespertino.

Capitdo 11 Anklisis de Necesdades 17
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2.1.3 RESULTADOS DE LA ENCUESTA PARA PROFESORES

1- En ia pregunta uno, de los profesores entrevistados ei 50% dijo utilizar los
fasciculos publicados por el Colegio, mientras que el otro 50% no.

2- Dentro del punto dos de la encuesta, los docentes que si utilizan los fasciculos
mencionaron razones para hacerlo de Ja siguiente manera:

contienen temas especificos del programa aunque no todos

por que no hay apoyo suficiente para que el profesor elabore material didactico

los fasciculos gufan al alumno

por falta de tiempo para seleccionar material adecuado

por ser el inico material ordenado y organizado existente

por contener informacién necesaria

3- Al mismo tiempo, en la respuesta &l cuestionamiento tres, los profesores usuarios
de los fasciculos indicaron utilizarlos Gnicamente de un 40% a 50%. Mientras que

los profesores que contestaton no ufilizar los fasciculos dieron las mazones
resumidas a continuacién:

utilizo mi propio matenal y de la academia de inglés

no hay material suficiente para todos los alunuos

elaboro mi material

ya no corresponden a los contenidos de los programas actuales

- L] » L]

4- Por otra parte, en la respuesta cuatro el 50% de los profesares dijo utilizar libros
de texto para la ensefianza de inglés, mientras que el 83% ocupa material elaborado
por otros colegas, €l 75% selecciona textos de periédicos y revistas, el 8% obtiene
textos de internet y el 33% utiliza otras fuentes como: material propio, material de
otras instituciones y libros.

5- Igualmente, en el nimero cinco del cuestionario ¢l 8% de los entrevistados
declaré nunca usar textos auténticos en clase, el 25% muy poco, €l 50%
regularmente y el 17% siempre.

6- En cuanto a la pregunta seis, el 0% de los docentes indicd nunca darle

importancia al vocabulario, €] 67% muy poco, ¢l 25% regularmente y el 8%
siempre.
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7- Respecto al cuestionamiento siete, el 100% de los profesores respondié creer que
el recordar ¢! vocabulario visto en fextos anteriores repercutiria en una lectura mas
fluida por parte de los alumnos.

8- De la misma manera en el punto ocho, los docentes justificaron {a importancia de
recordar el vocabulario con las respuestas resumidas en los siguientes comentarios:

e la atencion de la clase se concentraria en el objetivo de la clase del dia
« los alumnos reducirian e] uso del diccionario

« 1o se pueden aplicar las estrategias de vocabulario todo el tiempo

e no se perderia tanto tiempo analizando las palabras desconocidas

9. Ademis, en el nimero nueve del cuestionario el 100% de los entrevistados cree
en la necesidad de elaborar un material que funcione como libro de texto acorde con
los objetivos del programa y el nivel de los estudiantes.

10- Finalmente en la \ltima pregunta los profesores justificaron la necesidad por un
nueve material a traveés de las siguientes razones:

es difictl encontrar un libro de texto que se apegue al programa

seria mas ficil lograr los objettvos del programa

muchas veces {os textos no son de interés para los alumnos y pierden la atencién

para una mejor organizacion

no hay tiempo para preparar material propio

« seria de gran apoyo tener el matenal por anticipado y de acuerdo con los
objetivos del programa

+ para unificar criterios

« facilita la labor docente

 para que corresponda el material con el programa y con el tipo de estudiante

+ los fasciculos son susceptibles a modificaciones y actualizacion

« 8 = & =

2.1.4 DISCUSION DE LOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA PARA
PROFESORES

Despuss de analizar los resuitados obtenidos en el primer instrumento, los
profesores dejaront ver que existe la necesidad de un material que apoye a la
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asignatura Lengua Adicional al Espafiol (inglés [) con las siguientes cualidades:
contener temas especificas del programa actual, servir de guia para los afumnos, ser
un material ordenado y organizado, contener textos auténticos, manejar temas de
interés para los alumnos, dar importancia al vocabulario y facilitar Ja labor docente.

De las conclusiones respecto al analisis de lo que los docentes consideran necesario
en un nuevo material didactico, de acuerde con las respuestas a las preguntas 6, 7y
8, sobresale el interés por darle importancia al vocabulario encontrado en textos ya
que el 67% de los profesores entrevistados declaré darle muy poca impertancia al
vocabulario, el 25% regularmente y unicamente el 8% siempre; al mismo tiempo, el
100% cree que el recuerdo de éste daria lugar a una lectura mas fluida evitando asi
desviarse del objetivo de [a clase.

Ademds, la elabaracion de un nuevo material organizado de acuerde con el
programa de la asignatura LAE (inglés) ], seria una opcion para aquellos profesores
que utillizan ocasional y parcialmente los fasciculos de] Colegio debido a que
carecen de tiempao para elaborar atro material diferente.

Por otro fado, el nuevo material se presentaria como apoyo para los profesares que
utilizan su propio material o aquél elaborado por otros colegas, asi como a los
profesores que buscan textos y ejercicios que cotrespandan a los nuevos programas.

2.2 INTERESES DE LOS ALUMNOS

2.2.1 DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO PARA EL ANALISIS DE
NECESIDADES DE LOS ALUMNOS

Conel fin de apoyar [a seleccion de los textos en el disefio del nuevo material para
la asignatura Lengua Adicional el Espafiol (inglés I) fue necesario aplicar una
encuesta buscando conocer los intereses tematicos de los aluranos. Al igual que el
cuestionario para profesores, el mstrumento para los alummos fue revisado por
profesores y depiloteado con atgunos alumnos antes de su aplicacion general.

El objetivo de la presente encuesta fue obtener informacién para la seleccion de
textos de la asignatura Lengus Adicional al Espafiol (inglés) I seleccion basada en
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ias necesidades de lectura de los alumnos. Para ello, en el cuestionario se incluyen
preguntas acerca de los tipos de textos en inglés que los estudiantes en algin
momento han tenido la necesidad de leer, asi como las éreas en las que piensan
desarrollarse después del bachillerato.

En el cuestionario, la pregunta uno corresponde a lIa edad, sexo y semestre de los
alumnos, mientras que la namero dos corresponde & los tipos de textos de mas
interés para los alumnos, lo cual ayudard a la identificacién de fuentes para la
seleccion de textos.

Por su parte, el punto tres sefiala los temas mas acostumbrados en la lectura.
Posteriormente, la cuarta pregunta cuestiona la necesidad de haber leido textos en
mglés fuera de las actividades escolares. Asimismo y ligada a Ia anterior, la
pregunta cinco del cuestionario solicita el tipo de texto leido en caso de haber
contestado afirmativamente la pregunta cuatro. El objetivo de esta pregunta es
visualizar las necesidades de los alummnos las cuales pueden ser explotadas como
motivacion en la comprension de lectura.

El cuestionamiento seis solicita la carrera profesional a elegir al concluir el

bachillerato. Con esta pregunta se pretende indagar los temas atiles en 1a vida futura

de los alumnos, ademis de temas de mterés.

Al igual que en la pregunta seis, la pregunta siete se enfoca a los temas Gtiles en la
vida futura de los alumnos, pero en el drea de trabajo. Finalmente, Ja pregunta ocho
tiene el objetivo de marcar 1a posibilidad de que Ia materia LAE (inglés) apoye a
otras materias del plan de estudios a través de la integracion de textos relacionados
con temas dificiles o que necesiten ser reforzados.( ver anexo 1)

222 APLICACION DE LA ENCUESTA PARA ALUMNOS

El cuestionario fue resuelto por 60 estudiantes de primer, tercer y quinto semestres
tratando asi de cubrir diferentes puntos de vista correspondientes a diferentes
edades, necesidades e intereses. Los grupos encuestados constaban de 35 alumnos
en promedio, sin embargo sdlo se dio el cuestionario a alumnos regulares, es decir,
con una asistencia mayor a 80% debido a que estos alumnos tendrian una
experiencia mas amplia con los textos vistos en clase.
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Fu cuanto a las caracteristicas generales de los alumnos, como ya se menciond
antes en el capitulo I de esta investigacidn, [a poblacién estudiantil del Colegio de
Bachilleres varia entre los 14 y 19 afios de edad, asimismo provienen de escuelas
secundarias de gobiemo y su nivel econdmico es de clase media baja.

Los cuestionarios se aplicaron al finalizar el semestre 96-B con el proposito de que
Jas opiniones recaudadas pudieran basarse en una experiencia inmediata & través de
una reflexién en parte sobre los textos utilizados durante el semestre y sobre los que
no se utilizaron en clase, pero de los que pueden tener contacto fuera de la escuela y
les interesarian para sus clases futuras.

2.23 RESULTADOS DE LA ENCUESTA PARA ALUMNOS

De la pregunta uno la muestra indicé una variacion de edades de los entrevistados
entre los 14 y los 20 afios predominando los alumnos de 17 afios con un 35%, de 16
afios 20%, de 15 afios 13%, 19 afios 12%, 20 afios 10%, 18 afios 7%y solo una
pequeiia poblacion de 14 afios con un 3%. Por otro lado dentro de la misma
pregunta se determind que el 62% fue poblacion femenina mientras que el 38%
masculina, Respecto a los semestres, la muestra indicoé un 55% de alumnos
pertenecientes al quinto semesire lo cual es bueno para el proposito de la encuesta
ya que estos alumnos tienen experiencia con textos utilizados en tres cursos de
comprensién de lectura en la materia LAE inglés. Un 33% representd a la
poblacién de primer semestre y un 12% a los alumnos de tercer semestre.

Continuando con la preguntz dos, los resultados mostraron una preferencia en
primer lugar por las revistas, en segundo lugar por los periodicos y libros y ent
menor grado las historietas. A continuacion se presentan los porcentajes obtenidos:

revistas: el 53% de los alumnos las prefiers en primer lugar
periédicos: el 23% los prefiere en segundo fugar

libros: el 22% los prefieren en segundo lugar

historietas y novelas: las prefieren en tercer lugar

La respuesta a la pregunta tres, la cual se referia a los temas mas acostumbrados en
la lectura se mostto a  la musica, el cine y los descubrimientos como los mas
comunes. Los porcentajes aparecen a continuacion:
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» musica el 53% acostumbra leer sobre este tema en primer lugar

e cine: el 42% acostumbra el tema en segundo termino

* descubrmuentos: el 23% acosturnbra este tipe de lectura también en segundo
lugar

» noticias: el 26% acostumbra el tema en tercer lugar

Par otra parte, en la respuesta a la pregunta cuatro se registré un 63% de alumnos
que habian tenido la necesidad de leer textos en inglés fuera de las actividades
escolares. En el punto cinco, el 62% de los alumnos indicaron haber necesitado
leer mstructives, el 32% canciones, el 15% libros y el 12% revistas y anuncios
publicitanos.

Asimismo, las areas mas atractivas como carrera profesional al terminar el
bachillerato fueron en primer lugar computacién con 40% de preferencia, en
segundo lugar administracion con 38% , en tercer lugar contabilidad con 23%, en
cuarto sitio idiomas con 15% y turismo con 13%. Otras dreas mencionadas en
menor porcentaje fueron: medicina, derecho, e ingenieria.

En el punto siete se mostré que un 56% de los estudiantes desea laborar en el drea
de administracion, otro 47% en computacion, el 32% en idiomas, el 26% en
contabilidad y un 24% en turismo, psicologia, medicina y derecho.

Los resultados de la Gltima pregunta mostraron preocupacion por que se mcluyeran
temas de biologia, historia, literatura, fisica y quimica en las lecturas de Ia
asighatura Lengua Adicional al Espafiol (inglés) como apoyo a sus demis
asignaturas. Los porcentajes obtenidos fueron los siguientes:

+ biologia 33%
e histona 23%
e literatura 15%
fisica 13%

e quimica 12%

Por su parte, }a institucion en su modelo educativo y programa de asignatura deja
ver las caracteristicas requeridas del material a usar con los alumnos las cuales se
resumen de la siguiente manera: ser significativo, relacionable, ldgico y sustancial,
no arbitrario y auténtico (Modelo educativo del Colegio de Bachilleres, 1994), con
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estructuras linglisticas adecuadas al nivel de conocimientos de los alumnos
(Programa de la Asignatura LAE mglés 1, 1996).

2.2.4 DISCUSION DE LCS RESULTADOS DE LA ENCUESTA PARA
ALUMNOS

De acuerdo con los resultados obtenidos, al elegir los textos deberin considerarse
lecturas adecuadas para una poblacion de 14 a 20 afios de edad tanto masculina
como femenina.

Del mismo modo, para que la prictica escolar concuerde con las necesidades
cotidianas de lectura de los alurmnos, los materiales deberan provenir de revistas,
periodicos, libros, mstructivos y anuncios publicitarios. Ademas, considerando las
necesidades futuras en la vida laboral y profesional de los alumnos, los ternas a
mcluir serian en order de importancia: de computacién, administracién,
contabilidad idiomas, medicina, derecho, turismo e ingenieria. Como motivacion
més que necesidad se incluirian temas acerca del cine y la musica.

Finalmente, para apoyar a los alumnos en su comprension de otras asignaturas del

plan de estudios del Colegio de Bachilleres se deberan seleccionar textos con temas
de biologia, historia, literatura, fisica y quimica.

Por otro lado, cumpliendo con los requerimientos del Modelo Educativo del

Colegio, el material deberd ser significativo, relacionable, 16gico, auténtico y ser
adecuado al nivel requerido por los alumnas y la asignatura.
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CAPITULO IT

MODELO ELEGIDO

31 MARCO TEORICO

A fin de cubrir ¢l objetivo de esta investigacién sefialado como: disefiar ¢l material
diddctico para la asignatura Lengua Adicional al Espafiol (inglés I) del Colegio de
Bachilleres que satisfaga los objetivos institucionales establecidos en su programa, se
mantendrd el enfoque constructivista y comunicativo exigido por el Colegio. Sin
embargo, ademds de considerar las teorias sobre el nivel de desarrolio cognoscitivo, la
construccion social del conocimiento, el aprendizaje significativo y el procesamiento
humano de 1a informacién ( temas incluidos por el Colegio y tratados en ¢l capitulo I de
esta investigacién), se tomardn en cuenta algunas otras teorias cognitivas del
aprendizaje que apoyaran el modelo a seguir.

A continuacién se mencionan algunas teorias cognoscitivas del aprendizaje que apoyan
el enfoque a seguir en esta investigacion.

3.1.1 APRENDIZAJE DE UNA SEGUNDA LENGUA

El aprendizaje y ensefianza de una segunda lengua es un area en constante movimiento.
A través de la historia han existido innovaciones, modas y nuevas propuestas de acuardo
con las necesidades y descubrimientos de cada época. Dentro de las propuestas tedricas
sobresalen dos grandes tendencias: la cotriente lingifstica y 1a corriente psicolingiiistica
(Stern, 1981); la corriente lingfiistica enfocada al estudio y dominio del lenguaje y sus
elementos organizados y presentados como discurso, mientras que la corriente
psicolingilistica mvolucra las procesos psicologicos del individuo, procesos naturales de
adquisicién del lenguaje. En ia segunda corriente la importancia recae sobre el mensaje
y no en el codigo como en €] caso de la primera.

Para efecto de esta investigacion consideramos la tendencia psicolingiiistica al enfatizar
los procesos internos ocurridos en el individuo durante el aprendizaje de una lengua. Y
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mas afin, nuestro objetivo queda ligado con la teoria Cognoscitiva, de {a cual hablamos
en los parrafos signientes.

Mc Laughlin y Arnold (1987) subrayan que el aprendizaje de una scgunda lengua
implica representaciones internas basadas en el sistema de lenguaje que incluyen
procesos de scleccién de vocabulario adecuado, reglas gramaticales y convenciones
pragmaticas que gobiernan el uso de la lengua. A medida que el desempefio mejora hay
una constante reestructuracién mientras los estudiantes simplifican, unifican e
incrementatt su comtrol sobre las representaciones internas.

Mec Laughlin y Amold también destacan que la adquisicion de habilidades implicadas
en cualquier tarea de comunicacion requiere de valoracién y coordinacién de
informacién.

Estos mismos autores advierten que debido a que los seres humanos tenemos una
capacidad limitada para procesar mucha informacion simultineamente, debemos
practicar cada una de las habilidades, representaciones intemas o procesos mentales
hasta convertirlos en rutina, es decir, automatizarios. Sefialan al aprendizaje de una
segunda lengua como la habilidad cognoscitiva que implica la gradual integracion de
sub-habilidades {procesos controlados donde interviene la atencion) al tiempo que la
atencion predomina y se vuelve automatica.

Por su parte, Shiffrin y Schoeider (1977 en Mc Laughlin, 1987) sostienen que cuando
los nifios aprenden a leer utilizan el proceso de atencién, forman escalones hacia la
automatizacién al tiempo que se va a niveles mis dificiles. También mdican que fa
transicion hacia la automatizacion da como resuitado menos tiempo de discriminacion
con mas atencion a puntos mas altos ignorindose la informacion nrelevante.

Dentro de las metodologias desarrolladas a partir de las diferentes corrientes antes
mencionadas, se derivan diversos enfoques como: el Funcional-comunicativo, el Oral
(Oral Approach) y el Comunicativo. En este ultimo, el lenguaje se considera como un
medio y no como un fin. En otras palebras, el enfoque comunicativo ve al lenguaje
como el vehiculo para expresar y comprender informacién ( Larsen-Freeman, 1986),
por 1o que sirve de base para la elaboracion del material, objeto de esta investigacion.

Igualmente, dentra de los enfoques encontramos diferentes métodos de ensefianza de una
segunda lengua tales como:

- Situacional (Situational Language Teaching), el cual trabaja las cuatro habilidades
dejando en tercer lugar de importancia a 1a lectura.
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- Audio-lingual (Audiolingual Method) que también maneja fas cuatro habilidades y
considera a la lectura en el pentitimo lugar.

- Respuesta Fisica Total (Total Physical Response}, el cual da prioridad a la habilidad
oral.

- Actitud de silencio (Silent Way) aunque maneja las cuatro habilidades, se enfoca
principalmente en el aspecto oral.

- Aprendizaje de la lengua en comunidad (Community Language Leaming) también
dirigido a la habilidad oral.

- “Suggestopedia” con el ntismo propésito que los anteriores.

- Lectura (Reading Approach) enfocado a la lectura como dnica habilidad, desarrolla
solamente los puntos gramaticales necesarios, controla el vocabulario presentado y
utiliza la traduccién como recurso en clase.

Como puede observarse, a pesar de que las metodologias para la ensefianza de una
segunda lengua mvolucran el manejo de las cuatro habilidades, la comprension de
Jectura es relegada a un tercer o cuarto lugar de importancia, exceptuando e} “Reading
Approach” que maneja a la lectura como una habilidad aislads.

Sin embargo, a partir del momento en que por necesidades sociales, econdmicas y
politicas se ha integrado la ensefianza de una segunda lengua dentro del plan de estudios
de las escuelas, 1a habilidad de la lectura ha cobrade mayor relevancia.

3.1.2 COMPRENSION DE LECTURA

Siguiendo la historia sobre los estudios de comprension de lectura, la lectura era
considerada como un proceso decodificador y reconstructor de io que el autor queria
decir a través del reconocimiento, en primer lugar, de las letras y palabras (bottom / up)
continuando hasta mayores unidades de lengusje como frases. Posterionmente se
reconocié que no tnicamente el decodificar la informacion contenida en el texto era
suficiente, sino que también [a cultura y los conocimientos previos son importantes en
la comprension de los textos (schemata).

Goodman (1967 en Barnett, 1989) describié a la lectura como un juego psicolingiiistico
de reconstruccion de significado en el cual ¢l lector sin ayuda excesiva de seflales en el
texto puede predecir significados mediante la utilizacion de elementos semAnticos,
sintdcticos y grafofonémicos para después confirmar las predicciones relaciondndolas
con experiencias sobre el tema y conocimientos del lenguaje.
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Para varios autores (Goodman, 1967; Kolers, 1969, Wardhaugh 1969, Rumelhart,
1977, Adams y Collins, 1979 en Carrell, 1990) la lectura es un proceso interactivo, un
proceso psicolingiiistico donde interactuan el lenguaje y el pensamiento. El escritor
codifica su pensamiento en lenguaje mientras que el fector decodifica el lenguaje en
pensamiento.

Para Isabel Solé (1996) leer significa comprender e interpretar las mienciones y
objetivos de un texto escrito. De acuerdo con Solé la lectura es un proceso activo donde
el lector le atribuye significado al texto y le agrega sus experiencias y conocimientos
previos. Ademis nos advierte que no hay que olvidar las estrategias y que siempre se lee
con algin proposito. Hasta este punto Solé considera en forma general los mismos
conceptos que las definiciones antes citadas, sin embargo resulta importante destacar el
{iltimo punto del cual nos dice que el lector construye el significado def texto pero no
solo porque le atribuye sus conocimientos previos sino que el objetivo por el cual lee el
texto influye en su interpretacion del mismo.

Otros autores como Baker y Brown (1984 en Solé, 1996) también coinciden en que €l
comprender un texto depende de los conocimientos previos del lector acerca del tema y
de los objetivos que se marca. Dichos objetivos determinan las estrategias que se
activan para lograr una interpretacién del texto, ademss establecen la tolerancia del
lector respecto de sus propios sentimientos de no comprension.

Partiendo de los conceptos antes mencionados, dentro de esta mvestigacion la
comprension de lectura se define de la siguiente manera.

Leer es un proceso interactiva donde, para interpretar el mensaje codificado por el
autor, intervienen los conocimientos previos del lector acerca del tema, vocabulario,
estructuras lingilisticas, estrategias y sus objetivos de lectura.

Como puede observarse en la definicion anterior, ¢l vocabulario es un aspecto necesario
en el proceso de lectura. Por ello se incluye mas adelante en esta investigacion
informacion de diferentes autores al respecto, con el proposito de comsiderar sus
principios tedricos en e} disefio de matenial didactico para la comprension de lectura,
objeto de esta investigacion.
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3.1.3 TEORIA DEL PROCESAMIENTO HUMANO DE LA INFORMACION
Y LA LECTURA

Otra teoria valiosa para este trabajo es la teoria del Procesamiento Humano de la
Informacién considerada por el Colegio, pero poco desarrollada en su Modelo
Educativo y otros documentos.

Uno de los principios del aprendizaje y la memoria desde el punto de vista del
Procesamiento de la Informacion es el Modelo de Compttadora (Norman, 1970 en
Swenson, 1991). En ella se sefialan posibles mecanismos neurales que pueden intervenir
en las etapas del aprendizaje, proceso comparable con las etapas del procesamiento de
informacién en las computadoras. El aprendizaje humano mvolucra al igual que las
computadoras tres procesos: codificacion, almacenamiento y recuperacion (Ellis, 1978)

Por su parte, Leland C. Swenson (1991} coincide con la clasificacién que hacen
Norman {1970) y Ellis (1978) de las etapas del aprendizaje y subraya a la atencion
selectiva como un factor determinante en el proceso de codificacién, almacenamiento y
recuperacion, el cual ocurre cuando prestamos atencion a unos pocos estimulos que
elegimos entre una gran variedad de sefiales pasibles. De acuerdo con Swensan este
mecanismo de atencion selectiva se basa tanto en las caracteristicas fisicas de las sefiales
como en las variables de significado.

Sobre los modelos de procesamiento relacionados con la atencion, Swenson (1991)
habla de dos conceptos:

- Fl procesamiento impulsado conceptualmente o de amba abajo (top/down), se
empieza por el concepto de aquello que se mira, la persona ya tiene un concepto en su
memoria de lo que busca.

- En el procesamiento impulsado por datos o de abajo amiba (bottom/up) se itenta
armar un concepto a partir de informacion ambigua, esto implica enfocar la atencién en
los detalles intentando dar sentido a fa informacion.

Los dos conceptos mencionados llevan un proceso diferenie, sin embargo, pueden
presentarse al mismo tiempo como sucede en la lectura:

"En el primer modo de procesamiento (de arriba abajo) se empieza por
procesar preconcepeiones acerca de lo que se experimenta. En el segundo
mado (de abajo arriba), se empieza por una actitud mental receptiva a
partir de la cual se procura formar conceptos arganizados. Estos dos
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modos de procesamiento pueden presentarse simultineamente (y a menudo
asi ocurre) como en la compleja tarea de leer... Que ambos procesos operan
simultaneamente lo demuestra el fenomeno de leer rapidamente, comprender
de pronto que quedo un pasaje sin comprender y volver a leerlo lentamente,
palabra por palabra (procesamiento impulsade por datos)."1

Ambos procesamientos (impulsado conceptualmente y por datos, “top/bottom”)
justifican la forma de abordar los textos y el disesio de los ejercicios segun convengs una
lectura detallada o general.

Otro aspecto importante a considerar es la influencia del nivel de despertar sobre la
atencion, De acuerdo con Swenson (1991) 1a mativacién sobre la atencién consiste en
lograr un traslado del procesamiento impulsado conceptualmente al procesamiento
impulsado por datos 2 medida que el nivel de despertar o motivacion aumenta.

Swenson indica que segin la ley de Yerkes-Dodson , cuando el nivel de despertar es
muy bajo los sujetos formulan conjeturas basadas en sus conceptos y por lo tanto hay
muchos efrores. Por otro lado, al mcrementarse el nivel de despertar los sujetos centran
demasiado su atencion en los detalles y 1a tarea central se pierde.

A esta ultima situacion Norman (1976) la llama conducta desadaptada 1a cual puede
resolverse mediante el "sobreentrenamiento” que tiene coma propdsito disminuir el
niumerc de seiiales a atender. En un principio cada tarea requiere considerable atencién
(procesamiente impulsado por datos). Sin embargo, si se ejercitan esas destrezas
provocando respuestas automaticas, entonces esas sefiales ya no requieren tanta atencion
por lo que es posible atender a muchas sefiales al mismo tiempo con un buen
desempeiio.

De manera que para evitar una saturacion de informacion en nuestros alumnos, lo que
llama Norman conducta desadaptada, necesitamos ejercitar ampliamente cada una de
las tareas mtroducidas hasta amtomatizarlas y asi avanzar hacia otras. Por lo cual es
necesario subrayar ia memona verdadera inmediata (memoria de corto plazo) MCP.
Esta es definida por Swenson (1991) como aquélla que contiene una cantidad limitada
de unidades de mformacion ya sean pequefias (bits) o extensas unidades conceptuales
(trozos) durante poco tiempo para su posterior procesamiento. También le llama sistema
amortiguador. Sin embargo, advierte que a menos que se le proteja a través de ensayos o

1 Leland C. Swenson Teoriny del Aprendizaie p. 140
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repeticiones puede ser ficilmente interferida por nuevos estimulos; es por elio que se
requiere de la consolidacién, que es el proceso de transferir informacion de la MCP a la
MLP (memoria de largo plazo) mediante el ensayo el cual debe acompafiarse de un
segundo proceso llamado CODIFICACION que a su vez se alimenta de Ia asociacion
preexistente en la MLP.

“La funcién primordial del ensayo consiste en mantener informacion
entrada en la MCP (memoria inmediata) durante tanto tiempo como séa
necesario para que entren en juego los procesos de codificacién.”” 1

Finalmente las estrategias de CODIFICACION involucran procedimientos flexibles y
aprendidos, tales como distribuir la informacion en grupos y categorias (como los
programas de computadoras).

Por todo lo anterior, la teoria del Procesamiento Humano de la Informacién se considera
como una base de la presente mvestigacién ya que sus principios mencionan los
procesos mentales lievados a cabo en el aprendizaje cuya consideracion en la planeacién
de la ensefianza permite al docente enfocar favorablemente la atencién selectiva y las
estrategias en el proceso de lectura, ademés ayuda a planificar la forma més conveniente
de abordar el texto, asi como resolver problemas de desvio de la atencidn mediante el
entrenamiento y practica hasta desarrollar de manera gradual las habilidades necesarias
ent la lectura.

3.1.4 ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE APRENDIZAJE

Elosta y E. Garcia (1993) sostienen que el punto clave para aprender esta en dar al
alumno las herramientas que lo hagan consciente de su proceso de aprendizaje.

“ Las estrategias se muestran mas eficaces cuando los sujetos corprenden
su significado, anticipan su necesidad, supervisan y evalian lo que se
va realizando.” 2

En esta investigacion se incluyen téenicas de estudio en los gjercicios de pre y post
lectura. Elosia y Garcia demominan a las técnicas de estudio como técnicas de

1 Letand C. Swepson _Teoris del Aprendizaie p. 406
2 Elosia y Carcia, 1993 Estrategias pars snvefiag v sprend
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trabajo intelectual las cuales constituyen actividades intclectuales como focalizacion,
atencién v seleccion de la mformacion para ser codificada, elaborada, retenida y
recuperada.

Nisbet y Schucksmith (1984) llaman a la metacognicion el séptimo sentido, la
conciencia de nuestros propios procesos mentales, la capacidad de reflexionar acerca de
la forma en que aprendemos, memornzamos y resolvemos problemas.

“ Los alummnos que aprenden satisfactoriamente han desarrollado un
amplio repertorio de estrategias entre las que saben clegir la mas
apropiada para una situacion especifica adaptandola con flexibilidad para
hacer frente a las necesidades de cada caso.” 1

Para Pozo Municio (1989) el metaconocimiento es necesario para que el alumno sea
capaz de hacer uso estratégico de sus habilidades.

Las estrategias de apoyo como las llama Danserou (1985 en Pozo, 1989) se enfocan en
mejorar las condiciones materiales y psicologicas en que se produce el aprendizaje,
tales como las condiciones ambientales favorables que apoyan la atencién y la
corncentracion como:

- los procesos basicos cuyo desarrollo o progreso hard posible la adquisicion de
conocimientos necesarios para la aplicacion de estrategias o uso de técmicas o
habilidades.

- desarrollo de la capacidad de memoria necesaria para ¢l uso de mnemotecnias®

- conciencia de nuestros procesos mentales de manera que ¢l alumno pueda hacer uso de
las técnicas de un modo adecuado y estratégico pare ¢l fogro de un objetivo.

Pozo (1989) destaca la idea de aprendizaje por reestructuracidn, en este caso el
aprendizaje seria de cardcter organicista confrontando la realidad con los conocimientos
previos. Y propone el uso de estrategias de reestructuracion entre las cuales clasifica las
estrategias de elaboracién y organizacion.

1 Nisbet y Schuckemith 1987 Estrategiss de sprendizage p. 22

* Mnemolecnis: e una forma de codificacién Gtil para recorder informacitn ; e on procesa - tal como u scrdpime o vessillo
- que trae la informacion s la mente.( Yelon y Weinstein, 1991., Paicologis en of suls)
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“El aprendizaje por reestructuracion se logra mediante estrategias que
proporcionan un significado nuevo a la informacion o la reorganizan
Ello se obtiene relacionando el material de aprendizaje con otros
conocimientos anteriores, lo cual permite o bien elaborar mas elementos
mediante su relacién conun significado exteno o bien organizar la
informacion estableciendo  relaciones  significativas a partir de
conocimientos anteriores.” 1

Es decir, las estrategins de reestructuracion son aquellas que relacionan la nueva
informacién con conocimientos amteriores, entre ellas estin las estrategias de
elaboracién las cuales comsisten en buscar una relacion o significado comin a la
informacion a aprender, mientras que las estrategias de organizacion clasifican
jerérquica o semanticamente la informacion.

Las Estrategias de elaboracidn se dividen en: de elaboracion simple y de elaboracion
comtpleja, las cuales se describen a continuacion.

Estrategia de elaboracién simple: se utiliza para el aprendizaje de listas arbitrarias y
reemplazan ¢l aprendizaje memoristico para proporcionar significado o estructura
interna & esa lista. En este tipo se puede encontrar el uso de palabras claves, imagenes
mentales, rimas y codigos.

-Palabra clave utilizada en el aprendizaje de pares asociadas, implica el establecimiento
de una conexion verbal intermedia entre dos palabras que deben asociarse pero que en
un principio no tienen una relacion significativa entre si. La relacion puede establecerse
por similitud en la ertografia o pronunciacion de uno de los elementos del par y el
significado de! otro elemento. (Estrategia utilizada mucho en la ensedanza de lenguas,
Raughy Atkinson, 1975: en Yelon y Weinstein, 1991 )

- Imagen mental consiste en relacionar dos elementos mediante una imagen. Esta
técnica puede combinarse con la palabra clave para reforzar.

- Rimas, abreviaturas y frases, se utilizan en el aprendizaje de elementos enlistados, se

trata de formar siglas, rimas, palabras o frases con los elementos de la lista. Existen
muchas cancioncillas y rimas infantiles utilizadas para aprender diversos materiales.

1 Pozo, (19897 Adquisicion J

Capitalo I Modelo Elegido i3




Trevilla, “Disefic de material didictico ..”

- Codigos: los cadigos verbales, numericos y espaciales son otra forma de asociar
elementos componentes de una lista. Mucho depende el éxito de esta estrategia del
dominio previo del codigo y la facilidad para combingr esta técnica con otras como
formar imagenes.

Par otro lado, Pozo indica que en la estrategia de elaboractén compleja lo significativo
se asume dentro del material en si. En este tipo se menciona el uso de analogias.

- La analogia utiliza un modelo u organizacion externa al material a aprender
elaborando una comparacion con la estructura del nuevo material.

Las Estrategias de organizacion  establecen relaciones jerarquicas intemas entre los
elementos gue componen el material a aprender; tales como:

- organizar la informacion a aprender clasificando los elementos de modo ardenada. Al
organizar la informacidn se pretende facilitar su recuperacion a través de mas
conexiones o relaciones internas, dando asi un mayor significado a la informacion.

- clasificar los glementos en grupos que comparten caracteristicas comumes.

- construir redes de conocimiento que de acuerdo con Danserau (1985 en Pozo, 1989)
equivale a la necesidad de transformar el material en redas o mapas de conexiones entre
los conceptos o ideas importantes.

Con estas estrategias de organizacion el sujeto debe identificar los conceptos o ideas
importantes (nodos), representar las interrelaciones (conexiones) en forma de un mapa
de redes. La estructura de las organizaciones pueden ser en jerarquias, cadenas y
racimos.

Dentro de la presente investigacion, las estrategias y técnicas expuestas podran guiar y
controlar las actividades mtelectuales del alumpo para el logro de un aprendizaje
satisfactorio. Con ello el alumno podrd hacer uso de sus habilidades para organizar la
informacién de manera que se le facilite 1a adquisicion de conocimientos.

Capitulo T Modelo Elegido 34




Trevilla, *Disefio de maderiat didactico ..."

3.2 LA IMPORTANCIA DEL MATERIAL EN EL APRENDIZAJE

Como ya se menciond, el objetivo de esta investigacidn es establecer las bases tebricas y
metodoldgicas para el disefio de material diddctico que apoye a la asignatura LAE
(inglés) I, por lo tanto este material deberd propiciar el aprendizaje. Es por ello que se
debe considerar la tcorfa sobre la formacién del concepto y aprendizaje verbal que
indica que el comportamiento es gobernado por leyes basicas del aprendizaje, y de
acuerdo con Saltz (1971), la unidad basica del aprendizaje es un concepto descrito como
un conjunto limitado de atributos y caracteristicas de estimulos discriminables.
Tguaimente explica que aprender el concepto significa reunir los atributos en una unidad
cognitiva, También sugiere que la mayoria de nuestro aprendizaje s¢ produce en un
ensayo particular el cual nunca va mas allé de una duracién temporal en la memoria 4
corto plazo. Ademds indica que los elementos cognoscitivos que compiten entre s
determinan un 'olvido' que sobreviene casi tan rapidamente como el aprendizaje
original.

Para actuar contra el olvido Saltz propone buscar el sentido, es decir, buscar las
relaciones entre informaciones nuevas y conceptos existentes. De esta manera ¢l material
agregado deberd poseer mas resistencia al olvido, dicho de otra forma, ser mds
significativo.

La teoria de Saltz cobra gran importancia en el disefio del material ya que se busca
Jograr la retencidn no sélo de las estrategias de lectura sino también de los puntos
gramaticalesy vocabulario indicados en el programa. La retencién juega un papel basico
si observamos que los ghora nuevos elementos serdn en un futuro proximo
conocimientos previos los cuales darédn la pauta a otros nuevos conocimientos.

Por otra parte Coll y Solé (1989) coinciden en que 1a actualizacion de esquernas asegura
la funcionalidad y Ja memorizacion comprensiva; de la funcionalidad se desprende que
lo aprendido se utiliza efectivamente para: resolver un probiema determinado, abordar
nuevas situaciones y realizar nuevos aprendizajes. Sobre la memorizacién, Nomman
(1985) sefiala que la memoria es la base a partir de fa cual se abordan nuevos
aprendizajes.

Asi pues, es conveniente considerar, al elaborar el material, la reutilizacidn del
vocabulario, Jos puntos gramaticales vy las estrategias de lectura, para que en lecturas
posteriores se puedan considerar estos elementos como informacién ya disponible en la
estructura cognoscitiva del alumno y asi contribuir con e] aprendizaje significativo.
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Asimismo, Ausubel (1968, en Coll, 1995) menciona la trascendencia del vinculo entre
el nuevo material de aprendizaje y los conocmmientos previos del alumno, asegura que 51
¢l material se relaciona de manera sustancial con los conocimientos del alumno estamos
en presencia de un aprendizaje stgnificativo.

3121 IMPORTANCIA DEL VOCABULARIO EN LA LECTURA

E] vocabulario juega un papel importante en la lectura. Existe una fuerte relacion entre
el conocimiento de vocabulario y 1a comprensién de lectura (Anderson y Freebody, 1981
en Harley, 1995). El vocabulario es central para el uso y adquisicion del lenguaje.

El reconocimiento de palabras es esencial en la comprension del lenguaje esctito. Para
entender el mensaje del autor, el lector debe moverse répidamente a través del texto
reconociendo la mayorfa de las palabras y/o deduciendo las palabras desconocidas,
(Dixon & Nessel, 1983). Por lo tanto, es necesario que el lector posea y continfie
adquiriendo un bagaje léxico asi como también estrategias para comprender palabras
desconocidas.

Para Nutall (1990) la falta de vocabulario especiaimente en lectores principiantes es un
problema que necesita ser atendido. Se dice que un lector moderado reconoce alrededor
de 50,000 palabras en su lengus materna, mientras que en una segunda iengua sélo
reconoce 3,500, Nutall subraya que las palabras reconocidas en una lectura no se
aprenden si son ensefiadas aisladamente en una clase de vocabulario, sino que se
reconocen porque fueron encontradas dentro de un contexto y su sigaificado asimilado, e
indica que la manera de aprender vocabulario es leerlo, leer mas y mas.

Coincidiendo con Nutall en que el vocabulario se aprende al encontrarlo en las lecturas,

se intenta, en esta investigacion, establecer la manera de asimilar ese vocabulario
encontrado en los textos para después reconocerlo en otras lecturas futuras.

Por lo anterior y con la informacion expuesta en este apartado se puede resumir que el
vocabulario y la lectura tienen una relacion ciclica y que junto con un acervo éxico
dentro de sus conocimientos previos e permite al alumno comprender ¢ interpretar [a
lectura, mientras que e} contacto con nuevo vocabulario dentro de las lecturas ayuda al
aprendizaje del mismo. Para lograrlo es necesario hablar tanto de estrategias de lectura
como de vocabulario en los siguicntes apartados de esta investigacion.
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3.2.2 APRENDIZAJE Y ENSENANZA DE VOCABULARIO
EN LA LECTURA

Aprender vocabulario no es atribuir etiguetas a conceptos ya que si no se entiende el
concepto, 1a etiqueta reaimente no proporciona el significado. Feathers (1993) sostiene
que es mejor entender conceptos para aprender vocabulario, que el alumno explore,
discuta y manipule los conceptos para comprender las palabras que los representan y sus
aplicaciones.

Feathers remarca Ja importancia de ensefiar vocabulario dentro de contextos
significativos, utiles y relacionados con su mundo dentro y fuera de Ja escuela.

Para poder hablar de aprendizaje y ensefianza de vocabulario se hace necesario abordar
las estrategias de lectura y vocabulario.

3.23 ESTRATEGIAS DE LECTURA Y VOCABULARIO

Dentro de las estrategias de lectura podemos encontrar diversas, enfocadas a la
resolucién de problemas con vocabulario desconocido (Gaims y Redman, 1989):

- glosarios

- listas de palabras

- elementos iconicos

- definiciones en los mirgenes

- estructura morfologica de las palabras: familias de palabras, raiz, afjjos, ete.
- deduccion por contexto

- Sinonimos

- antdnimos

- hiponimia

- hipernimia

- uso de diccionario, efc.

Sin embargo, estas estrategias aunque son de gran ayuda no resuelven al 100% el

problema de vocabulario desconocido. No es posible que el lector s¢ detenga
constantemente a analizar cada palabra desconocida aplicando las estrategias de lecturs.
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De acuerdo con Feathers (1993) las estrategias no son suficientes o no resuelven
totaimente el problema de vocabulario ya que en muchas ocasiones, por ejemplo, las
definiciones en los margenes o los glosarios no son lo suficientemente claras o el
alumno encuentra problemas de vocabulario en la misma definicién. Las listas de
palabras anotadas por el profesor o autor como importantes no son suficientes, el
alumno puede tener problemas con otras palabras que no estén en la lista. Respecto al
uso de contexto muchas veces ¢l significado de la palabra desconocida no es obvio y si
confuso o pueden equivocar su interpretacion. Al consultar otras fuentes como ofros
textos o el diccionario interrumpen la fluidez de la lectura, ademas los diccionarios
brindan la definicién de la palabra pero no el concepto.

Por otra parte, considerando que aprendemos al relacionar la informacién que tenemos
con la nueva, Feathers (1993) propone la estrategia de prediccion para activar el
conocimiento léxica previo del alumno respecto a la lectura y sugiere que el maestro
debe:

- sacar una lista de palabras tomadas del texto
- pedir a los alumnos que hagan una prediccion acerca de los significados
- log alumnos deberdn trabajar en parejas o equipas y discutir sus predicciones

Para Feathers (1993) de esta manera los alumnos ponen atencion en la forma de las
palabras y aplican las estrategias antes aprendidas como la funcidn de los afijos y la
raiz de la palabra. Asimismo, para la segunda parte de su propuesta sugiere las
sigutentes actividades:

- después de la discusién en parejas el profesor guiard una lluvia de ideas con la
participacion de todo €] grupo

- posteriormente fos alumnos deberdn comprobar o desechar en forma individual sus
predicciones a través de la lectura

- los alumnos deberdn regresar a sus pequefios equipos para discutir las nuevas
definiciones

- finalmente todo el grupo junto con el profesor exponen el significado de las palabras.

La estrategia propuesta por Feathers propiciaria que el aprendizaje del vocabulario fuera
significativo apoyandose en los conocimientos previos, enriqueciéndolos o modificando
esquemas de ser necesario.

Por otro lado Virginia French Allen (1983) reconoce que ademas de saber el significado

de las palabras necesitamos conocer cémo se establece la relacion entre ellas, de ahi la
importancia de conjugar la ensefianza de vocabulario con la gramatica. El éxito del
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aprendizaje o memorizacion de vocabulario frecuentemente depende de los sentidos que
se involucren y de Ia necesidad por aprender una palabra. De esta manera Allen propone
los siguientes pascs:

- presentar un glosario con la ayuda de imigenes (involucrar mas sentidos)
- leer el texto

- agrupar la lista de palabras significativamente

- crear la necesidad por aprender palabras

- memonizar significativamente las palabras y después usarlas.

Para crear la necesidad por saber vocabulario Allen utiliza imagenes que sugieren una
historia, asi, los alumnos sentiran la necesidad de vocabulario para expresar sus ideas.
Debido a que & proposito en las actividades del material de esta investigacion es la
lectura y no la produccion de discurso no se podria lievar esta estrategia al pie de la
letra, sin embargo, puede adaptarse elaborando algin ejercicio donde el alumno tenga
que relacionar imagenes con textos que describan episodios o alguna ofra idea para
fomentar en el alumno la necesidad por saber vocabulario y comprender puntos
esenciales en una lectura.

Para Nutall (1990} la explicacion de vocabulario nuevo puede presentarse al principio
de la clase antes de que los alumnos empiecen a leer. Del vocabulario nuevo cantenido
en el texto, el maestro deberd seleccionar cudl es el mas importante para resaltar su
aprendizaje, cual no lo es y cudl se utilizard para aplicar otras estrategias de lectura
como la inferencia, distincién de afijos o uso de diccionario, etc.

Sin embargo, si el vocabulario nuevo es muy amplio quizi se deba considerar el texto
como dificil para el nivel de los estudiantes. En los casos donde se pretende leer y
ensefiar la lengua Nutall aconseja utilizar el contexto como guia en la interpretacion del
nueva vocabulariopara posteriormente practicar con €l en ejercicios después de la
lectura.

Por otra parte, Dave Willis (1990) opina que el profesor esta obligado a reciclar el
vocabulario y las estructuras de manera que sean expuestas una y otra vez. No sdlo
reciclar el vocabulario en contextos siilares y nuevos sino recuperario en actividades
en las cuales se pueda explotar la experiencia que tiene el estudiante de su uso y
propone la siguiente metodologia:

Introduccién- el profesor debe brindar a los estudiantes una presentacion inicial de las
formas (vacabulario y estructuras) a aprender dentro de un contexte comunicativo.
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Actividad- El profesor debe brindar la oportumdad de sefialar y resaltar el significado y
uso del vocabulario y estructuras en cuestion. Que el alumno manipule aun cuando sea
gramaticalmente erroneo.

Planeacion- El profesor debe ayudar al estudiante a utilizar correctamente las palabras y
estructuras mediante la presentacion de un modelado®

Reporte- El profesor debe proporcionar otras oportunidades para usar las formas a
aprender propiciando fluidez y buen uso.

Lectura- El profesor debe brindar la oportunidad de escuchar o leer las formas a
aprender en contextos.

Analisis- El profesor debe promover un ejercicio de reflexion mediante el cual los
alumnos puedan formular generalizaciones acerca de las formas aprendidas.

La metodologia anterior propuesta por Willis se enfoca en ¢l aprendizaje de las cuatro
hebilidades, pero se puede rescatar la mayoria para un curso exclusivo de comprension
de lectura que pretenda considerar el aprendizaje de vocabulario.

La contextualizacion y presentacién de las formas a aprender propuestas en el primer
paso son adecuadas para la metodologia de esta investigacidn. Sin embargo, las fases de
Actividad y Planeacion deberdn ser adaptadas para brindar la oportupidad de
sefialar y resaltar el significado y use de las formas pero no para su produccién sitto para
la comprensién e interpretacion en una lectura. En la fase de Reporte propiciar otras
oportunidades para aplicar su experiencia de las formas perfeccionando la fluidez enla
interpretacion del lenguaje escrito. Finalmente el Analisis se puede considerar como un
gjercicio de refroalimentacion o metacognicion de las formas recién aprendidas.

Por su parte, Gaims (1989) concluye que para ensefiar, aprender y evaluar vocabulario,
la asociacidn de palabras de acuerdo con su significado en sindnimos, anténimos,
hiponimia y otras formas ayuda a dar sentido y coherencia a la clase.

De acuerdo con Dixon y Nessel (1983) a los principiantes en la lectura les es de gran
utilidad para adquiric vocabulario crear la necesidad del mismo mediante el uso de
textos creados por los propios alumnos con oraciones simples que contengan sus
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propios ejemplos. Para esto se pueden clegir temas basicos donde el alumno pueda
acupar ¢ identificar vocabulario basico. También sugieren la creacion de un tarjetero de
palabras e ilustraciones, asi como seguir actividades tales como organizar palabras en
diferentes categorias.

31.2.4 SELECCION DEL VOCABULARIO

En el disefio del material didactico propuesto en esta investigacion, no serd sencillo para
el maestro realizar Ia seleccion de vocabulario a ensediar ya que, a pesar de las encuestas
realizadas acerca de los temas de imterés para los alumnos, los intereses varian dentro
del salon de clases.

Gaims y Redman (1989) argumentan que para solucionar este problema se debe brindar
mayor autonomia en la decision de cuales palabras se necesitan o valen la pena ser
manipuladas o aprendidas. E! criterio de seleccion lo dividen por Ia frecuencia de las
pafabras, factores culturales, necesidad y nivel. También nos advierten que antes de
seleccionar el vocabulario es necesario distinguir el tipo, ellos describen dos:
vocabulano receptivo y vocabulario productive. El vocabulario receptivo lo definen
como aquellas palabras a ser reconocidas y comprendidas, mientras que el vocabulario
productivo es aquél necesario en la elaboracion de escritos y discursos arales.

(Cudnto y qué vocabulario es conveniente ensefiar?

Gamns y Redman sugieren de ocho a doce palabras para sesiones de 50 minutos,
cantidad que puede ser menor para principiantes y mayor para avanzados.

Allen (1993) indica que 30,000 palabras en la lengua materna es 1a cifra adecuada en un
buen acervo para quienes leen periodicos, revistas o libros de interés general.

Existen en el mercado listas de palabras como 1a publicada por Edward L. Thomndike e
Irving Lorge “The Teacher’'s Word Book of 30,000 words™ (1944). Asi como la que fue
elaborada por consenso de palabras manejadas por nifios de primaria “The Living Word
Vocabulary” de Dale O’Rourke. Sin embargo, el maestro no puede confiarse mucho en
Ia efaboracion ajena debide a que algunas listas deben ser actualizadas y adecuadas a
las necesidades de los alumnos, sin qus por ello se descarte su uso ya que pueden ser
utilizadas como referencia en clertas situaciones.
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French Allen sugtere elegir el vocabulario a utilizar de acuerdo con ciertas situaciones
como: para hablar de lugares, personas, cosas o dar indicaciones, drdenes o hablar de
rutinas, etc. Aunqgue en comprension de lectura el objetivo no es hablar, si se podria
elegir el vocabulario a utilizar en ciertos temas de lectura.

Dave Willis {1990) asegura que al poder identificar todas aquellas palabras mas
comunes en inglés e identificar sus significados entonces el problema de vocabulario se
tornaria simple. La propuesta se basa en que un niraero pequefic de palabras aparece en
gran proporcién ent los textos en inglés. Indica que las setecientas palabras mis comunes
de 1a lengua inglesa constituyen el 70% de los textos, es decir, que al identificar las
setecientas palabras mas comunes se comprenderia el 70% de cualquier texto. De igual
manera, las 1,500 palabras mas comunes implicarian [a comprension del 76% de los
textos, mientras que las 25,000 palabras mis comunes constituirian el 86% de los
textos. Lo anterior muestra el gran poder que tienen las palabras comunes del inglés, Al
tener un bagaie de 700 palabras sabremos siete de cads diez en un texto. Claro que el
porcentaje puede incrementarse o disminuir si se trata de textos técnicos con vocabulario
especializado.

Por otra parte, Ellis y Beaton (en Harley, 1995) exponen que existen factores
psicolingiisticos que facilitan o dificultan el aprendizaje del vocabulario de una segunda
lengua tales como:

- factores ortograficos. Debido a Ja semejanza entre palabras en la lengua materna y la
segunda lengua (cognados) resultz mas facil aprender vocabulario siempre y cuando
coincidan en significado de [o contrario el aprendizaje se obstaculizard por los errores
que se puedan cometer debido a los falsos cognados

- la clase o funcidn gramatical de las palabras también determinan el aprendizaje; los
sustantivos resultan mas faciles de aprender, en segundo lugar los adjetivos mientras
que los verbos y los adverbios son los mas dificiles (informacion recabada en
experimentos con listas de vocabularnio realizados por Rodgers, 1969 en Harley, 1990}

- frecuencia: debido a que la frecuencia de aparicion de una palabra indica su exposicion
a la misma se facilita su aprendizaje naturalmente

- palabras significativas
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- la secuencia de letras en las palabras; cada lengua tiene diferentes patrones o
secuencias de letras comunes en las palabras, si la secuencia de las lotras en la palabra a
aprender es comin en palabras de la lengua matemna, el aprendizaje serd mas rapido

- tamaiio de la palabra

Todos estos factores expuestos arriba son de gran utilidad en esta investigacion ya que
con ellos se podra determinar qué palabras son relevantes y comunes como para
considerarias en fos ejercicias de repaso, buscando asi su aprendizaje. Para ilustrar su
aplicacion a continuacion se enlistan algunas situaciones que pueden resolverse:

- qué palabras son comunes en el texto y 1tiles para futuras lecturas

- si una palabra es un cognado entonces no es necesario consideraria en ejercicios de
repaso debido a su  transparencia

- por el contrario si la palabra es un falso cognado entonces requiere ejercitacion

-si la palabra es importante y suescritura contiene una secuencia de letras no
acostumbrada en palabras del espafiol, el alumno encontrard dificii su aprendizaje.
Por elio el material & disefiar debe considerar la técnica mis adecuada para lograr el
aprendizaje de esta palabra dificil

- 51 1a palabra a aprender es un adverbio se tiene que trabajar mas en los ejercicios que
si es sustantive, etc.

Una vez que se ha determinado el vocabulario a aprender, el siguiente paso es definir la
técnica adecuada para el logro de nuestro objetivo.

3.2.5 TECNICAS PARA APRENDER VOCABULARIO

El aprendizaje del vocabulario asi como de otros temas depende mucho de fa forma de
presentacién, por lo que es necesario el uso de técnicas de aprendizaje como las
sugeridas por Gaims y Redman (1989}

- apoyos visuales como posters, dibujos, recortes u objetos.
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(Esta técnica se usa para palabras con significado concreto, descripciones de personas,
acciones o actividades.)

- mimica y gestos.

- para conceptos un poco mas complejos se pueden utilizar las siguientes técnicas:
* uso de situaciones que ilustren o ejemplifiquen

* 150 de sindnimos y definiciones

* confrastar o dar opuestos

* dar sjemplos

* aynda entre iguales

* deduccion por contexto

* imagineria

* descubrimiento guiado

El segundo paso e igual de importante que la presentacion de vocabulario es la
utilizacién de técnicas para manipular y aprender el vocabulario visto. Para ello Gaims
y Redman (1989) proponen practicar y revisar lo aprendido para no caer en la teoria de)
decaimiento. El olvido se debe a que la informacion almacenada cae en desuso y si ésta
no es activada regularmente su acceso se dificulta mis y mis hasta su completa
desaparicion en la memoria.

Por otra parte Gaims y Redman también nos hablan de la teoria del “Olvido dependiente
de claves” la cual asegura que la informacién permanece en la memona pero el
ndividuo por falta de practica ya no es capaz de recuperarla ficilmente. Para la
Tecuperacién s¢ requiere de una clave que se asocie con la informacion solicitada.

Por su parte, Atkinson y Raugh (1975 en Yelon y Weinstein, 1991) reportaron con
éxito el uso de palabras claves como mnemotecnia, para recordar vocabulario y permiten
que las personas combinen en una imagen asociativa e} referente de una palabra en
lengua materna con otra palabra también en lengua materna que suene o ¢ escriba como
la palabra extranjera.

Asimismo, Harley (1995) recomienda dar tiempo para reforzar, reciclar y repasar
vocabulario, esta prictica lleva a los estudiantes a procesar ja mformacién mds
profundamente y si ésta se ayuda con mnemotecnias el resultado serd mejor.

Peter Russell en su libro “The Brain Book” (1979 en Gaims y Redman, 1989) aconseja

una revisién de vocabulario un dia después de su presentacion y para asegurar su
recuerdo recomienda la siguiente secuencia:
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- un repaso de cnco minutos, diez minutos después dei periodo de estudio
- un repaso rapido 24 horas despues

- un repaso posterior una semana después

- finalmente repasos un mes después y cada sets meses.

Esta calendarizacién podria no resultar muy coherente para las sesiones cotidianas en ¢l
salén de clases, no obstante se puede destacar la idea de rectclar términos en posteriores
actividades o lecturas mediante la planeacién de ejercicios y la eleccion de textos
adecuados para cumplir con este cometido a través de recapitulaciones a manera de
activar el vocabulario visto en clases anteriores.

3.3 CONCLUSIONES DEL MODELO ELEGIDO

Esta investigacién mantiene el enfoque constructivista exigido por el Modelo educativo
del Colegio de Bachilleres. El material, es decir textos y ejercicios, es de vital
importancia, brindando préctica y ensayos para asi actuar contra el olvido, buscando
sentido entre los conocimientos nuevos y los ya existentes. El material debe promover la
retencion de estrategias de lectura, puntos gramaticales y vocabulario, logrando asi que
los conocimientos nuevos se conviertan en conocimientos previos en lecturas futuras o
cualquier situacién de 1a vida cotidiana del estudiante.

El material debe contener una adecuada organizacion de la informacién con el fin de
propiciar una buena codificacién, almacenamiento y recuperacion. Asimismo, enfocar Ia
atencidn en pocos elementos presentados & la vez para llevarlos a la préctica y lograr su
identificacion inmediata.

Siguiendo los modos de procesamiento mencionados por Swenson (1991), en los
ejercicios la atencién debe guiarse de lo general a elementos especificos y de nuevo a lo
general o simultineamente.

El profesor debe lograr un equilibrio con el nivel de despertar (motivacién} en los
ejercicios a fin de conservar la atencion en la tarea central.
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La prictica consolida los conocimientos y los transfiere de la MCP a la MLP. De esta
manera se adquiere una gradual mtegracion de sub-habilidades en el aprendizaje de una
segunda lengua.

La lectura como va se menciond en el capitulo anterior se considera como un proceso
interactive donde para interpretar el mensaje se requiere de los conocimientos previos
del lector, lo cual implica conocrmientos acerca del tema de la lectara, vocabulario,
estructuras lingilisticas, estrategias de lectura y el objetivo de lectura,

Las estrategias de lectura son de gran utilidad para resolver problemas con vocabulario
desconocido, sin embargo no resuelven el problema al 100% . Con el fin de apoyar la
labor de las estrategias de vocabulario y considerando que el reconocimiento de
palabras es esencial en la corprension de lectura se debe promover la adquisicidn de un
bagaje léxica dentro de contextos significativos mediante la utilizacion de técnicas y
estrategias de aprendizaje y/o memorizacion

A pesar de la relevancia de las estrategias de lectura para resolver problemas de
vocabulario, éstas no se tratan en [a presente investigacién ya que forman parte del
programa de la materia LAE (inglés) y tienen su propio espacio y desarrollo dentro del
mismo.

La metodologia en la clase de lectura debe incluir los siguientes puntos:

- Predecir ¢! tema del texto o realizar la contexfualizacion presentande la lista de
palabras a aprender ¢n la lectura Hacer }a presentacion de manera significativa
combinando el uso de vocabulano con la actividad de pre-lectura.

- Promover el mterés por vocabularic y puntes gramaticales o estrategias de lectura
segn el objetivo del programa.

- Comprobar o desechar la prediccion

- Presentar modelados para la identificacién de puntos pramaticales y/o uso de
estrategias de lectura asi como técnicas de aprendizaje en ejercicios.

- Promover la ayuda entre iguales (coruparieras estudiantes) en los ejercicios
- Elaborar ejercicios de:

* comprensién de lectura
+ reciclaje de vocabulario
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» manipulacion de vocabulario y puntos gramaticales
= retroalimentacion y metacagnicion

- Incluir ejercicios donde los alumnos manipulen el vocabulario y estructuras utilizando
textos (frases simples) creados por ellos mismos (Dixon y Nessel, 1983)

- Utilizar estrategtas de:

e elahoracién: palabras claves, imdgenes mentales, rimas, cddigos y analogias.

» organizacion. de modo ordenado, por caracteristicas comunes, en redes de
conocimiento en forma de racimos, cadenas o por jerarquizacion.

El vocabulario a aprender sera de tipo receptivo, es decir, se aprenderin las palabras
para ser reconocidas y comprendidas. El promedio de palabras a manejar es de ocho a
diez palabras por sesion (dos horas cada sesion de acuerdo con el programa del
Colegio). Se consideran todos los tipos de palabras ya sean verbos, sustantivos, etc.,
descartando los cognados.

La seleccién de palabras se hard tomando en cuenta su importancia dentro de la lectwra
asi como su frecuencia de aparicién en el texto y en Ia lengua en general.

El vocabulario debe consolidarse con estrategias de aprendizaje durante la primera clase
de presentacion. Posteriorments debe reciclarse en la siguiente clase con efercicios de
recapitulacién verbal y/o escrita. Se hard un segundo repaso al mes y otro al finaj dei
semestre.

Capitulo Il Modelo Plegida 47



Trevilla, “Diseio de material didictico ..."

CAFPITULO IV

PROPUESTA DEL MATERIAL DIDACTICO

En este capitulo se presenta una ejemplificacién de la aplicacion de la metodologia
propuesta en el capitulo anterior. Al mismo tiempo, se justifican los ejercicios
desarrollados con motivo de las lecturas, puntos gramaticales y vocabulario. Por otra
parte, se incluye una guia de plan de clase para el maestro que especifica la metodologia
a seguir, asi como algunas sugerencias.

4.1 ANTECEDENTES PARA EL DISENO DE LAS CLASES EJEMPLO

Las clases desarrolladas a fin de ejemplificar la metodologia propuesta se basan en el
objetivo 2.2.2 del programa de la asignatura Lengua Adicional al Espafiol Inglés I, en el
cual se pretende identificar el presente simple.

Objetivo 2.2.2: “El estudiante identificara el presente simple, reconociendo las formas
verbales que lo caracterizan, la posicién que guarda con respecto al sujeto y las
expresiones temporales propias de éste.” (p.15)

Con el fin de especificar las condiciones que anteceden al objetivo elegido, se
mencionan las habilidades que los alumnos deben poseer hasta este punto del programa.
De acuerdo con los objetivos previos de este mismo curso, los alumnos ya habrin sido
instruidos ampliamente en estrategias de lectura para predecir el tema del texto,
mediante la identificacién de elementos iconicos y tipograficos, asi como la utilizacion
de titulos, subtitulos, lectura de primera linea, lectura global y referencia exdforica.

De la misma manera, los alumnos deben manejar las siguientes estrategias para
comprobar su prediccidn sobre el tema del texto: reconocer cognados, vocabulario
conocido y palabras relevantes. Por otro lado, deben conocer algunos aspectos
sintacticos y semanticos tales como: [os rasgos distintivos de las palabras que designan
atributos, terminaciones comuses en los sustantivos y su inversién con fespecto al
espafiol. Asimismoa, se espera que los estudiantes puedan identificar la organizacion de
palabras en emunciados y reconocer el orden de sus elementos (sujeto, verbo y
complemento].
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Considerando todas las estrategias y conocimientos antes mencionados y esperados en
los alumnos, se eligieron textos tomados de revistas para adolescentes y libros con
temas de materias de bachillerato como biologia. En los siguientes parrafos de esta
investigacion se describe {a metodologia desarrollada en las clases de ejemplificacion,
las cuales fueron disefiadas con una duracidn de dos horas come 1o marca el programa.

4.2 EJEMPLIFICACION PE LA PROPUESTA METODOLOGICA

A manera de ejemplificar la forma en que se trabajard bajo los enfoques constructivista
y comunicativo, propiciando el aprendizaje significativo de las estructuras gramaticales
y dando importancis al vocabulario, se da seguimiento al manejo del presente simple y
al vocabulario sobresaliente de la primera clase. Para ello se presentan dos clases, en la
primera e} alummo reconocera el presente simple y el vocabulario sobresaliente de la
clase; en Ia segunda sesion se agrega mformacion acerca del presente simple, se trabaja
con vocabulario nuevo y se hace ¢l printer repaso del vocabulario de la clase anterior.
Finalmente, incluimos un gjercicio para el segundo repaso del vocabulario en una clase
posterior.

421 CLASE 1

Para la clase uno se eligié un texto tomado de una revista para adolescentes, cuyo tema
se refiere a habitos. En primer lugar se realizé una contextualizacion, ejercicio de
prelectura sin texto que promueve la actualizacion de conocimientos previos. En este
punio se pretende que los alumnos comenten sus experiencias respecto a sus habitos.
Posteriomente en ¢l ejercicio I se busca propiciar una Problematizacion, la cual
consiste en pedirle al alumno que resuelva un problema aplicando sus conocimientos
previos, sin embargo, éstos no le son suficientes y se corea Ia necesidad de requerir mas
informacion. En este caso la Problematizacion mvolucra Ja carencia de vocabuiario y
una nueva estructura gramatical.

Los ejercicios [I1 y IV se enfocaron a la manipulacion de verbos ( vocabulario a resaltar
en esta clase), mediante: la actualizacion de conocimientos previos respecto a verbos,
propiciando la ayuda entre iguales e identificando significados a través de imégenes.
Can lo anterior se busca un aprendizaje significativo tanto de los puntos gramaticales
como del vocabulario importante en la lectura.
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Par otro lado los ejercicios V y VI, son de prelectura con texto, los alumnos deberan
aplicar las estrategias de prediccion aprendidas en clases anteriores, tales como la
identificacién de la distribucion del texto para predecir su origen, observar el titulo y
subtitulo y dar una lectura global (comprendida como la observacién de elementos
aislados para predecir el tema del texto). Al mismo tiempo, se guiara al alumno para
que descubra la estructura gramatical a aprender. '

Mads adelante en el gjercicio VII, ejercicio durante la lectura, el alumno deberd leer
detenidamente el texto ¢ identificar los verbos en presente simple y relacionarlos con el
sujeto de la oracion, asi como con su complemento. Posteriormente, en los ejercicios
VI, IX v X, ejercicios despags de la lectura, los alumnos contestardn las preguntas de
comprension, relacionarén la informacidn obtenida del texto y aplicardn los elementos
aprendidos en una actividad fuera del texto (“further reading”, pregunta seis del ejercicio
X).

Hablando en términos de los cinco componentes de la practica educativa dei Colegio de
Bachilleres, en los ejercicios V, VI, VI, VI y IX tendrén lugar la Ejercitacion de los
Métodos y la Incorporacion de la informacion ya que los alumnos aplicaran
estrategias predictivas, obtendran el valor comunicativo del texto, extraerdn
informacién, ejenaplificaran, ejercitaran e identificarén las estructuras gramaticales y
vocabulario, elementas necesarios para la identificacion de ideas. (referirse al capitulo I
apartado 1.6.1, los cinco componentes adaptados para la asignatura Lengua Adicional al
Espaiiol (ingiés) I}

Finalmente, se realizaré una recapitulacion de lo aprendido respecto a la estructura
gramatical y vocabulario. Es importante mencionar que en la siguiente clase se llevaré a
cabo un seguimiento del vocabulario presentado en esta primera clase. También se
valorarin los conocimientos acerca del presente simple dando lugar a su Aplicacidn en
textos diferentes.
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4.21.1 TEXTO Y EJERCICIOS PARA LA CLASE 1

Contextualizacion:

En esta clase hablaremos de nuestros habitos, es decir de las actividades que
acostumabramos hacer.

I- Comenta con tus compafieros tus respuestas a las siguientes preguntas:

a) ;Qué haces en las mafianas?

b) ;Qu¢ haces en las tardes?

¢} ;Qué haces los fines de semana?
d) 4Como te vas a la escuela?

e) jA qué hora te despiertas?

f) ;Qué haces en tu tiempo libre?

II- Con fa ayuda de tus compafieros y profesor escribe tus respuestas en mglés. Recuerda
qué en una oracién tenemos quien realiza la accién o de quien se habla, la accién ¢
informacion complementaria. Incluye las siguientes expresiones para indicar frecuencia.
{Utiliza verbas diferentes al verbo ser o estar)

0 in the afismoon f:i *on

¢ mtheevcnmg
¢ stmight
a)
b)
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S
d)

€)

)

Muestra tus respuestas a tus comparieros para que las lean y t lee las respuestas de los

demas.

11I- Escribe en las siguientes lineas las 10 actividades mds comunes para hablar de

habitos.

. ing[és

espafiol

-

IV- Ahora veamos qué palabras en inglés que expresan accidn conoces. Escribe las
palabras en las lineas dsbajo de las ilustraciones segin carresponda.

-8ave

“dateboard | listento

Si tienes dudas de algin significado pregunta al profesor o a un compafiero ya que los

utilizards ent las proximas clases,
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ILUSTRACIONES PARA VERBOS

Ejercicio IV
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Ejercicio de preiectura con texto

V- Continuando con el tema de las cosas cotidianas contesta y comenta con fus
compafieros las siguientes preguntas.

a) ¢, Qué deporte practicas?
b) ¢, Cual es tu pasatiempo preferido?
¢) ¢ Tienes algun trabajo? ,;Cusl?
d) ; Cémo compras las cosas que quieres?
e) ¢ Tienes mascota? ;Cual?

V1- Observa el texto de Ia siguiente pagina y completa lo que se te pide en los incisos
abcyd

a) De acuerdo con su distribucion, el texto fue tomado de

b) Considerando el titulo y subtitulos el texto habla de

c) Subraya en ¢l texto las palabras que indican accién y escribelas en las lineas.
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TEXTO CLASE 1

CONTRIBUTOR PERSONALS

Just call 513.531.0202, Press 0 and leave a private waussige for your spesiod sorm s
one to be. Be sure ta include both name and box number to ensure proper fowarding.

ED TEMPLETON A KITTEN
JOHN TRIPPE

a‘?ﬂm
of stuff about him; sa:3 think
bis malfbox and lwh jﬂm

~ she's not rich,
but she looks it

Clare Byard, 22, is a third-year
sociology student at Leeds University
iiving on a tight budget. So how does
she manage to look so greal?

“Ive on ess than £6,000 a year but | always manage
[0 afforg the stuf { ke, | save money by sharing a
house with six people and only going o Clubs | ¢an get
o for free | usually drink a shared bottle of wine
before | g0 out and use the liorary 50 | never have to
buy books for coliege. 'm a graat believer in quakty, not
Quantity. O 1 buy two Or three key pieces each month
Sales are the twme 1 spy & true bargain And it helps
that ! have good frends who wark in high streer stares
with staff discount cardst”

Strength

The Delmeuent Publutung Co Inc

Quarterly

U3 A

Yolurue 3, lwsoe 11 55
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d) Como habras notado hay palabras que expresan accion con una s al final y otras que
no la tienen. Escribe las mismas palabras que expresan accion del ejercicio anferior,
pero distribityelas en las tres columnas de acuerdo a su terminacion.

palabras que expresan | palabras quc expresan | formas  del
accién © estado con|accidn o estado enjverbo ser o©
terminacion § forma simple estar
L
- 1
|

V1I- Lee detenidamente &l texto, busca las siguientes ideas y anota de quién se habla o
quién realiza la accion en cada uno de los incisos.

a) skateboards good

b) runs his own skateboard company

c) also makes a lot of art

d) think you should call his mailbox

e) works very hard at his job

f) love to pet me

g) still hate you

h) love to shed afl over your nice sweaters
i} looks it

1) live on less than $ 6,000 a year

k) 5aVe rmoney

) usually drink a shared bottle of wine
m) helps that I have good friends

n) ; Qué personas van seguidas por una palabra que designa accién con terminacién § 7
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he, shc, it;: laspalabm qnc tcmdxcanla amédh

De esta nmnempodras ldenuﬂcarmcn unaidcacxprcsadaen untexto iuawénlamhm ung mrccra
persona. Ejemplos

VIII- Lee nuevamente el texto y contests las preguntas.

a) ;, Cudl es el proposito de esta seccion de la revista?

b) ; De quién se habla?

IX - Relaciona las columnas de acuerdo con las caracteristicas correspondientes a cada
individuo.

1- 8 gracioso

2- es casado

3- filma exthubiciones en patinetas

4- tiene una compafiia de patinetas

5- ahorra dinero

6- orina por toda la casa

7- siempre se las arregla para comprar lo que quiere
8- hace arte

9- le puedes hablar de tus problemas
10- trabaja mucho

a) Ed Templeton c) John Trippe
b} A kitten d) Clare Byard
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X- Con base en la mformacion que obtuviste del texto, contesta las sipuientes

preguntas.

8) Menciona dos actividades que acostumbra realizar Ed Templeton

b) ;Qué Ie gusta y que odia el gato?

c) ¢, Como es John Trippe?

d) ; Cémo ahorra dinero Clare Byard?

e} ; Quienes son los amigos de Clare Byard?

XI- RECAPITULACION
Responde a las siguientes preguntas sin ver los ejercicios anteriores.

a) Palabras nuevas que aprendi:

b) ; Para qué se utiliza el presente simple?

¢) ¢ Como puedo identificar el presente simple en otros textos?
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4.2.2 CLASE 2

Para la segunda clase de ejemplificacion se seleccionaron varios extractos de textos con
temas de biologia, quimica y fisica con el fin de apoyar a otras asignaturas dentro del
plan de estudios del Colegio de Bachilleres, ademds de presentarle al alummo el
conocimiento como un todo integrado y no come asignaturas o temas aislados. Por lo
anterior el alumno podré tomar conciencia de que los conocimientos adquiridos en Ia
asignatura Lengua Adicional al Espasfiol (inglés) le seran de gran utilidad mas alla de la
clase misma.

Esta segunda clase se divide en dos secciones: la primera se enfoca en el analisis de un
texto; la segunda aborda el uso del presente simple para expresar verdades generales,
para elfo incluye varios extractos de lecturas diferentes. La primera seccion inicia con
una contextualizacién sin texto y una prediccion del tema de la lectura (gjercicio I'y ID).
Igualmente introduce un nuevo vocabulario a través de algunos ejercicios que buscan
actualizar los conocimientos previos respecto al tema y vocabulario. Del mismo modo
se intenta reciclar el significado de algunos adjetivos y su posicién respecto al
sustantivo. Para lograr fo anterior se sugiere, una vez localizados todos los textos,
extraer el vocabulario importante, incluirlo y combinarlo en ejercicios para estructuras
gramaticales o estrategias de lectura. El gjeaplo sugerido en esta segunda clase recicla
adjetivos que bien pudieron ser presentados y ejercitados anteriommente durante las
clases para ¢l objetivo 2.1 referente a la asignacién de atributos ( ver anexo, contenido
temitico del programa LAE (ingiés) I).

Por ofra parte el ejercicio III realiza una contextualizacién més especifica del tema del
texto. Al mismo tiempo, busca una prediccién con texto a través del titulo, subtitulo,
letras negritas y elementos iconicos, ademds de dar lugar a la Problematizacion. en
tanto que el ejercicio IV pretende llevar a cabo la Aplicacion de los conocimientos
vistos en la clase anterior respecto al presemte simple, del mismo modo pretende
asegurar la [Incorporacion de nueva informacion como lo marcan los cinco
componentes de la practica educativa del Colegio de Bachilleres.

Posteriommente, el gjercicio V busca que como resultado del anlisis del texto, el alumno
responda preguntas de comprensién. Finalmente, el ejercicio VI prommieve una
recapitulacién de la informacién obtenida def texto relaciondndola con los verbos vistos
en la clase anterior. De esta manera podré lograrse un segundo repaso con la lista de
verbos, asi como su aplicacion y reafimacién por medio de una “sopa de letras™,
actividad en la cual los alumnos reconoceran el vocabulario.
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Ya en la segunda parte de esta clase tiene lugar una Consolidacion del presente simple
forma afirmativa. En ella el alumno observard el uso del presente simple para expresar
verdades generales. Los estudiantes analizardn extractos de textos de diferentes temas
los cuales contienen verdades generales.

En estas dos clases de ejemplificacion se dio seguimiento a la identificacion de una
estructura gramatical, asi como a una lista de palabras presentada en la primera clase y
reafimada en la segunda Partiendo de todo lo anterior y para concluir con el
seguimiento del vocabulario resaltado en la primera clase, se propone reciclarlo en una
clase posterior a través de un ejercicio en el cual fos verbos pueden ser retomados
durante la presentacion de los verbos regulares e irregulares en pasado simple, objetivo
2.2.3 del programa de la asignatura Lengua Adicional al Espaiiol (inglés) 1.

Para elio el profesor presentard una lista de verbos regulares formada a partir de los
verbos utilizados en textos anteriotes. De esa lista se hara un ejercicio para ayudar a Jos
alumnos a recordar significados utilizando algunas téenicas como asociacién de
imagenes o palabras clave. Para dicho ejercicio seleccionaremos solo aquellos verbos
que no sean cognados con ef fin de no saturar a los alumnos con informacion
innecesaria. Despusés del ejercicio como una actividad de metacognicion, los alumnos
deberin comentar la utilidad de la técnica para recordar y sugerirdn alguna otra forma

para estudiar que les de buenos resultados.
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4.2.2.1 TEXTO Y EJERCICIOS PARA LA CLASE 2

Contextualizacién
Ejercicio de prelectura sin texto

I- Las siguientes palabras son parte esencial en la proxima lectura, por lo que deberés
poner atencion en ellas, Comenta con tus compafieros y profesor su significado y escribe
una prediccién del tema probable de la lectura a partir de estas palabras.

spinalcord - hean  lungs  Geue

bones . cell - fibs . blood. - leps feet

a) De acuerdo con el significado de las palabras, el texto habla de

b) ;, Qué otras palabras puedes incluir en este mismo cotttexto?

II- Relaciona todas estos conceptos con las siguientes palabras que designan
caracteristicas vistas en clases anteriores. Puedes utilizar 1a misma cualidad para varios
incisos o escribir dos caracteristicas en cada mciso. (Recuerda que en inglés la cualidad
aparece antes del concepto)

“and | flat lomg spongy  red . thin -

soft. wide. shot strong  yellow - small

a) bones f cell
b) muscle g legs
c) spinal cord h) lungs
d) heart i) feet
€) skin

1) ¢ Qué significado tiene la palabra bonas ?
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TEXTO CLASE 2

SKELETAL SYSTEM
Functions of Bones

Just as skin is more than a baglike covering, so is the

skeletal system more than a framework of dried-out GLOSARIC:
bones. Its component parts function in these tasks: anchor: fijar
baglike: forma de bolsa
; ctlule

1. Movement: The action of skeletal muscle on bones &uﬁ ork: caquelet
moves the body. limbe: extrepzidades
2. Protection: Bones serve as hard compapiments that mamow: médula .
enclose and protect the brain, spinal cord, heart, lungs. needlelike: forma de aguja
and other vital organs. pea-like: fo‘tmadencmdh
3. Support. Bones of the skeletal system support and “l 'btscwnﬂ.u
anchor the skin and all soft organs. surl'. I rod
4. Mineral Storage: Bone tissue serves as a “bank” for thighbones: férmur
calcium, phosphorus, and other mineral ions. The body ussue tejido
makes deposits and withdrawals of these resarves, ""M“"‘lm
depending on metabolic needs. : withstand: aguantar,

. amortigaar
5. Blood Cell Formation: Parts of some bones (such as the wrirt: mufiecs

breastbone) are sites of red blood cell production.

Characteristics of Bone

in size and shape, human bones range from a pea-fike
wrist bone to thighbones much longer than they are
wide, Bones are classified as long, short {or cubelike),
flat, and irregular. Here we will focus mainly on the
long bones of the body’s limbs.

Bone Structure. Bone, a connective tissue, has living
cells and collagen fibers distributed through a ground
substance. The tissue is hardened by caldum salts

deposited around the fibers, but it is not entirely solid Starr Cecie, 1991

(Figure 24.5). Tiny, needlelike hard parts make up Bi and
“spongy bone,” which actually is quite firm and strong, Belmont, Calf.

In many bones, red mamow fills the spongy tissue, Wadsworth Publising Company

which serves as a major site of blood cell formation.
Most mature bones have yellow marrow in their interior
cavities. Yellow marrow also produces red blood cells
when blood loss from the body is severe,

Dense, “compact” bone surrounds the spongy tissue.
It forms the shaft of long bones and helps them withstand
mechanical shocks. Figure 24.5 shows how the tissue
has thin, concentric layers around small canals. These
“Haversian canals” form interconnected channels for
blood vessels and nerves that service the living cells.

Capitulo IV Propuesis def Material Didictico 62



Trevilla “iXstfio de material didéctica .~
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compact bone

Haversian system:
‘cantral Haversian canal
(for blood vessels and

Figure 24.5 Struciural organization of the wong Dones of
mammals, The micrograph shows several Haversian systems
Nutrienls and hormones teach living bone cells {osteocyles) by
way of blood vessels present in these sysiems. The osleocytes
reside in lacunae (spaces in (he bone lisswe) Small tunnels
connect nex_qhbonns spaces
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[il- Comenta con tus compafieros y profesor para qué sirven los huesos al cuerpo
humano.
a) Anota tus conclusiones

Observa el titulo, subtitulos, nimeros y palabras en cursivas para predecir la
informacion contenida en el texto. Contesta las siguientes preguntas,

b) ; Cudl es el tema general?

c) ;, Qué se esta numerando en el primer subtema?

IV- Lee con atencion el texto y subraya las palabras que expresan accidén. ( Puedes
utilizar el glosario de vocabulario técnico para ayudarte)

Lee nuevamente el primer subtema y escribe las palabras que expresan accion con
terminacion s en la columua comrespondiente,

suleto de que se habla qué se dice del sujeto complemento
a} The action of skeletal the body
muscle on bones
b) Bone tissue as a bank for calcium, ...
c) The body deposits

Encierra [a respuesta cotrecta,

d) ;De cusntos elementos se habla en cada una de las ideas de los incisos a, by <7
=>uno
=»varios

e) ;, Si en un texto encuentras una palabra que expresa accion con terminacion s, que
personas podrian realizar [a accion ?

=1, we, you, they

=he, she, it
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Observa que la palabria“aétton"’ €5 UNAa €054, que “fissHe” lambién es: imé c0sa 10 isho que bb'dy 5
por lo tanto pucden scr sustituidas por la palabra if y coing consecucncia la palabm que. :xpn:sa la
accion lovard una g aifmal

The body makes- d.cpt_)sns

It makes deposits

Ahora completa el siguiente cuadro.

sujeto de que se habla qué se dice del sujeto complemento
f) Banes as hard compartments
) Bones of the skeletal
systemt the skinand ...

Encierra la opcidn correcta

h) ; De cuantos elementos se habla en cada una de las ideas de los mcisos f'y g?
= uno
=>varios

1) Si la palabra que expresa la accion no lleva una s al final ; Qué personas podrian
realizar la accion?

=1, we, you, they

=>he, she, it

Thcy scrvcasha:dcompazunmls

Lee cuidadosamente e} segundo subtema (Characteristics of Bone) y encierra las
palabras que expresen cualidades, formas, tamafios o alguna otra caracteristica.

Completa la siguiente informacion

) Los huesos se clasifican en: s .
. ; y
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Lee el tercer tema (Bone Structure) y subraya las palabras que expresen accién o
estado. Completa la siguiente informacion.

k) Un tejido conectivo células vivas y fibras de colageno ...
accion o estado

[) El tejido endurecido por sales de calcio ...
accion o estado

m) Las partes duras como agujas

accion o estado complemento
| n) el tejido esponjoso.
| sujelo de que se habla accibn o estado
‘ fi) La mayoria de los huesos maduros en ¢l
| accion o estado complemento
mterior de sus cavidades.
0) produce glébulos rojos.
sujeto de que se habla
P rodea ef tejido esponjoso.
sujeto de que se habla
o) El teyido
acLion o estado complemento
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Ejercicio después de la lectura

V- Proporciona la mformacion que se te pide.

Describe las funciones de los huesos

FUNCION

DESCRIPCION 1

a) Movimiento

La accion del milsculo dseo sobre los huesos mueve al cuerpo.

b) Proteccion

c) Soporte

d) Almacén de

minerales

¢) Formacion de
células sanguineas

f) Menciona las caracteristicas de los huesos.

Los huesos pueden ser

g) ¢, Qué elementos forman el tejido conectivo?

h) ; De qué esta formado el tejido esponjoso y como es ?

i) ; Cuil es el mayor sitio para la formacién de células sanguineas?

i) ¢, Donde residen los osteocitos ?
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RECAPITULACION

VI- Basandote en toda la informacion obtenida del texto contesta lo que se te pide.

a) Describe con tus propias palabras el porque es inaportante el sistema dseo de tu

cuerpo.

b) ¢, Qué actividades puedes realizar gracias a tu sistema 6seo? Encuentra en el cuadro
esas actividades y agrega las que quieras. Hay ocho palabras en horizontal y ocho en

vertical.
ACTIVIDADES

1- 10-
2- 11-
3- 12-
4- 13-
5- 14-
6- 15-
7- 16-

8-

[+ 1
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CONSOLIDACION DEL PRESENTE SIMPLE FORMA AFIRMATIVA

Cémo se menciond antes, el presente simple también se utiliza para expresar verdades
generales, es decir cosas que se dan por ciertas. Lee con atencién los siguientes
extractos tomados de diferentes libros y escribe en espafiol 10 ideas de cosas que se dan

por clertas.

A

¥ On the Fahrenheit scale water
freezes at 32° and boils at 212°, On the
Celsius scale water freezes at 02 and
boils at 100°.

The vertebrate body defends stself against viruses,
bactena. and other foreign agents that enter the internal

environment.

AIDS is a constellation of disorders that follow infection
by the human immune deficiency virus, or HIV.

¥ Qur solar system is part of the
galaxy called the Milky Way.

The sun, as you already know, is
the center of our solar system.

& The skeleton of humans and most other living vertebrates

contains both bone and cartilage

You have 206 bones, distributed in two different
portions of your skeleton

¥ Smoking is very dangerous to your
health, The smoking habit costs a great
deal of money. Smoke smells bad. 1t
makes vour breath, vour hair, your skin,
your clothes, and vour environment

simell bad.

JOUT spaceship Earth cruises round the Sunata speed of 30

kilormetres per second.

-

* Grasso P. 1987
Scicice

Toconto, Modem Curricutum press Loadon, Loogman

v/ Simon Mitton, 1987

4 Starr Cecie, 1991

Biciogy C d Apvlicats
Beimont, Caif,, Wadsworth Publihing
Company
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VERDADES GENERALES

10-
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EJEMPLIFICACION DEL SEGUIMIENTO DEL
VOCABULARIQ EN UNA CLASE POSTERIOR

Pasado Simple

Lista de verbos reguiares e imegulares

Completa la columna faltante
REGULARES IRREGULARES

PRESENTE |PASADO ESPANQL |PRESENTE PASADO ESPANOL
1- contain containcd 1-bc am/is/arc | was/were
2- cock cooked 2- buy bought
3- defend defended 3- cost cost
4- enter entered 4- drink drank
5- follow followed 5- drive drove
& hate hated 6- feed fed
7- help helped 7- ficeze froze
8- like liked 8-go went
9. listen listened 9- have had
10- live lived 10- know knew
11-love foved 11- make made
12- move moved 12- read read
13- save saved 13- run ran
14- serve served 14- sleep slept
15- skateboard | skateboarded 15- smell smelt
16- support supported 16- take ook
17- talk talked 17- think thought
13- wash washed 18- understand understood
19- watch watched 19- write wrole
20- work worked 20- getup polup
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EJERCICIO

Escribe en el cuadro de en medio una palabra o coloca una imagen con la cual relaciones
la palabra en inglés con su significado. Completa el tercer cuadra con el significado de
la misma. §1 te es dificil encontrar una palabra clave utiliza un recorte o dibuja algo que
te haga recordar el significado de la palabra en mglés.

COCINA
1- cook LCOCIN, |
cooked |
2- follow SEGUIR
followed

2 hat L]

hated

4-help _
helped

5 tisin L]

listened

&- live

lived
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7-love

loved

8- save

saved

9-talk
talked

10- wash
washed

11- watch
watched

12- work
worked

13-buy .
bought

14~ drink
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17- fieeze
froze

18-go _

went

19- have

20- know
knew

21-make

22-read

read
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-

24-sleep  _ :j

slept

25- smell I::j

smelt

26- take
took

27- ik L1

thought

28- understand
understood

- Lee las siete primeras palabras relacionando la imagen o palabra clave con el
significado. Trata de recordar el significado de esas siete palabras y repitelos cinco
veces en tu mente, puedes repetirlos de nuevo diciéndolos o escnibiéndolos.

- Repite el mismo proceso para cada siete palabras.
- Después de haber estudiado toda la lista cubre la tercera columna que es de

significados y dile 2 un compaifiero el equivalente en espafiol de cada uno de las
palabras.
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- Ahora cubre el significado y la palabra clave o ilustracion y di de nuevo que significa
cada uno de las palabras.

- Comenta con tus comparieros como te sentiste al aplicar esta estrategia.

i, Lograste recordar los verbos?
¢, Qué acostumbras hacer para estudiar o memorizar?

De las estrategias mencionadas por el grupo practicaré la siguiente:
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4.3 ESPECIFICACIONES PARA EL MAESTRO

La siguicnte informacion corresponde a [a guia para el profesor en el desarvollo de las
clases propuestas. En ella se describen las pasos & seguir, las instrucciones hacia los
alumnos y el material a utilizar, ademas de los tiempos planeados para cada actividad

4.3.1 GUIA PARA EL MAESTRO CLASE 1

Clase 1 [Objetivo: 2.2.2 el estudiante identificara el uso del presente simple forma
afirmativa para expresar habitos, a través del reconocimiento de sus formas
verbales y expresiones temporales

Conocimientos Previos de los alumnos; identificacion de los elementos de la oracién (de
quien se habla, que se dice de él y complemento), pronombres personales, articulos y
vocabulario conocido.

Ejercicios de pre-lectura sin texto Tiempo: 10°/10°
Material: pizarrén
y ejercicio I

1- Contextualizacion

- Escriba en el pizarrén [a palabra hdbito y pregunte al grupo su significado.

- Promueva una lluvia de ideas y escriba una definicion.

- Solicite a los alumnos algunos ejemplos de sus hibitos y anételos enseguida de la
definicidn.

- Pida a los alumnos que contesten en espafiol las preguntas del ejercicio I y comenten
con SUS COmpaiieros sus respuestas

2- Habitos y expresiones temporales Tiempo: 20°/30°
Material: pizarrén
y ejercicio II

- Solicite a los estudiantes que contesten nuevamente las preguntas del gjercicio I, pero
esta vez lo hagan con enunciados en inglés. Haga énfasis en los elementos a considerar
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para expresar una idea completa (de quién se habla, qué se dice de él e informacidn

complementaria)

- Pida a {os alumnos que inciuyan expresiones temporales.

- Presente las expresiones temporales recomendando su colocacion antes de la palabra
que designa una accion.

- Ejemplifique con algunas oraciones de actividades cotidianas y atractivas para los
estudiantes, como: 1 rarely take a shower in the moming

1 sometimes go to the movics with my girlfricnd

- Solicite a los estudiantes que muestren sus respuestas a otros compafieros para que las
lean.

- Copie algunas ideas de los alumnos en el pizarron para que todo el grupo las lea.

3- Verbos Tiempo:20°/50¢°
Material: ejercicios
HI, IV e ilustraciones

- Pida a los alurmnos que trabajen en equipos de cuatro para comentar qué palabras
conocen en inglés que se refieran 2 habitos y contesten el ejercicio IIL

- Pregunte a cada equipo una palabra de su lista y escribalas en el pizarn hasta
completar de 10 a 15 palabras que expresen aceion.

- Indique a los equipos que verifiquen sus conocimientos acerca de las palabras que
utilizaran en la lectura siguiente relacionando su significado con la ilustracion
adecuada en el ejercicio TV,

Ejercicio de pre-{ectura con texto Tiempo: 20°/70°
4- Prediccion Material: ejercicios
VyVl, texto
“Contributor Persortals™

- Pida a los alumnos que contesten {as preguntas del ejercicio V' con informacion
personal y comenten sus respucstas en parejas o equipos de cuatro.

- Solicite a fos alumnos que observen el texto “Contributor Personals” y apliquen sus
estrategias de prediccién para contestar las preguntas a y b del ejercicio VI

- Indique a los estudiantes que deberdn dar una lectura global al texto para identificar
y subrayar las palabras que expresan accién para despuds anotarlas en los espacios
de la pregunta c.

- Solicite 2 los alumnos que observen las palabras que escribieron en su lista y
las distribuyan de acuerdo con su terminacién en las tres columpas de la pregunta d.

- Pregunte al grupo por qué unas palabras llevan s al final y otras no.

- Mencione que deberdn deducir o adivinar la respuesta a esa pregunta al leer
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detenidamente el texto y contestar el ejercicio siguiente.

Ejercicio durante la lectura Tiempo: 25°/95°
5- Identificacion del presente simple Material: ejercicio VII

- Informe a! grupo que debera leer detenidamente para localizar 1a informacién faltante
en los meisos del gjercicio VIL
- Modele 1a identificacion del sujeto de la primera pregunta

Sugerencia del modelado:

{ exprese en voz alta sus pensamienios para localizar de quién se habla en la idea expresada)

De las palabras subrayadas debo localizar la palabra patinar. La informacion tiene tres partes
principales que son: de quién se habla, qué se dice de ¢ y complemento.

En la idea del ejercicio se menciona la accién y el complemento, lo que debo saber e quién realiza
esa accidon, ademds de observar que el sujeto se coloca antes de la accidn. ; Quién patina bien?
He, es decir él, Ed Templeton.

Escribiré He en el espacio para la respuesta.

- Al terminar el ejercicio repita {a pregunta ; Por qué unas palabras que expresan accion
llevan s al final y otras no?

- Explique el uso del presente simple para expresar hdbifos, situaciones permarnertes,
funciones y verdades generales. Igualmente, presente qué terminaciones tienen los
verbos dependiendo quién realiza.

- Anote ejemplos con cada terminacion y pida a Jos alumnos que ayuden a elaborar los

ejemplos.

Ejercicio después de la lectura Tiempo: 1577110’
6~ Revision de la comprensién de la lectura Material: ejercicios
VIO, Xy X

- Pida a los alumnos que lean nuevamente el texto y contesten las preguntas de los
gjercicios VIII, IX y X.

7- RECAPITULACION Tiempo: 10°/120°
Material: gjercicio
XI
- Mencione que como conclusion se hara una recapitulacion para repasar lo aprendido
en la clase.
- Solicite al grupo que conteste en parejas las preguntas del gjercicio XI.
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- A través de una Huvia de ideas revise las respuestas.

Nota: Los tiempos marcados para cada ejercicio es mayor del necesario, sin embargo se
planeo de ésta manera para dar un margen considerando que no se aprovechan realmente
los 120 mmutos de la clase

4.3.2 GUIA PARA EL MAESTRO CLASE 2

CLASE 1| |Objetivo 2.2.2 : el ajlumno identificard el uso del presente simple forma
afirmativa para expresar funciones y verdades generales, a través del
reconocinuento de sus diferentes conjugaciones.

Conocimientos previos: verbos en presente, las partes de la oracién, articulos,
adjetivos, inversion adjetivo-sustantivo.

Ejercicio de pre-lectura sin texto Tiempo: 20°/20°
}- Contextualizacion Material: ejercicios
Tyl

- Solicite a los alumnos que lean las palabras contenidas en el cuadro del gjercicio I'y
elaboren una prediccién del tema del texto a partir de ellas.

- Sefiale que estas palabras serdn de gran importancia en la siguiente lectura por 10 que
deberan asegurarse de tener todos los significados comparando sus respuestas con
ofros compafieros.

- Propicie una lluvia de ideas para verificar fa prediccion y el significado de las palabras

- Pida a los estudiantes que agreguen ofras palabras conocidas acerca del tema.

- Después de haber contestado el ejercicio I, indique al grupo que relacionardn el
vocabulario antes visto con las cualidades siguientes en el ejercicio I de acuerdo
con las caracteristicas de los conceptos.

-Con el fin de enfocar alin maés la atencidn de la clase al tema de la préxima lectura,
pregunte al grupo el significado de la palabra bones,

Ejercicio de pre-lectura con texto Tiempo: 5°/25°
2- Prediccion Material: ejercicio III,
Texto “ Skeletal System™

-Indique a los alumnos que hardn uso de su referencia exdforica, es decir de sus
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conocinientos de cultura general para contestar la pregunta a) del ejercicio IH

- Pida a los alumnos que apliquen las estrategias de lectura aprendidas anteriormente
tales como la observacion del titulo, subtitulo, nimeros y palabras en cursivasy
negritas para contestar las preguntas b, ¢ y d.

Ejercicio durante la lectura Tiempo: 30°/ 35°
3- Conjugaciones del presente simple Matenal: ejercicio IV,
texto “Skeletal System”

- Pida a los alumnos que aborden el texto y subrayen Ias palabras que expresan accidn .

- Indique que deberén completar la infonmacion de los incisos a, b, ¢, d y e.

- D¢ algunos minutos para la solucion de las preguntas en forma individual

- Verifique las respuestas mediante una [fuvia de ideas.

- Pida a] grupo que lea en silencio la informacién contenida en el cuadro siguiente.

- Posteriormente solicite a un alurmno que lea en voz alta la informacién.

- Escriba en el pizarrén mas ejemplos con la ayuda de los alumnos.

- Nuevamente dé algunos minutos para que los estudiantes contesten las preguntas de la
falai

- Prepunte a algin alumno ja informacion del segundo cuadro y agregue otros ejemplos
con la ayuda de los estudiantes.

- Comunique a los estudiantes que ahora deberan leer los otros dos subtemas de la
{ectura y comtpletar con la informacién adecuada los incisos delaj a la

q.

Ejercicio después de 1a lectura Tiempo: 20°/75°
4- Revision de la comprension de lectura Material:Ejercicios V y VI
texto “Skeletal System™

- Indique al grupo que deberd trabajar en parejas para contestar el gjercicio V'

- Verifique las respuestas frente a todo el grupo.

- Plantee oralmente la pregunta a del ejercicio VI de recapitulacion.

- Contextualice la actividad de “sopa de letras” diciendo a los alumnos que deberdn
enlistar las actividades posibles de realizar gracias al sistema dseo, para ello
encontrardn verbos en inglés dentro del conjunto de letras.

5- CONSOLIDACION Tiempo: 25°/120°
Presente simple, forma afimativa Material: texto de
verdades generales

- Mencionte nuevamente el uso del presente simple para expresar informacion
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considerada como verdadera.
- Cite algunos ejemplos en espaiiol v escriba otros sencillos en inglés como:
The Earth is round
The ice is cold
Mexico is in America
A car needs gasoline
- Pida a los estudiantes que lean los exiractos de diferentes lecturas inchudos en su
material para después anotar en espafiol con sus propias palabras 10 verdades
generales.
- Pase a algunos alumnos al pizarron a escribir sus respuestas.

Caxpitulo TV Propuesta del Matenial Didictico g2



CONCLUSIONES

Tras las actualizaciones realizadas a los programas de las asignaturas en el Colegio
de Bachilleres, la presente mvestigacion tuvo como propésito brmdar una propuesta
metodolégica para el disefio de material didictico de apoyo a la asignatura Lengua
Adicional al Espafiol (inglés) I, que cumpliera con los principios tedricos
establecidos en el modelo educativo de la institucién educativa, los cuales se
fundamentan en la construccién del conocimiento y el aprendizaje significativo.
Asimismo, en este trabajo se analizaron los intereses de los profesores y alumnos con
el objeto de que el material disefiado respondiera a sus necesidades y resultara
significativo y atractivo principalmente para los alumnos.

Por la informacion recabada en las encuestas y considerando los principios del
modelo educativo del Colegio, asi como otras teorias complementarias, los ejercicios
del material diddctico siguieron los cinco componentes de Ia prictica educativa
(Problematizacion, Conocimiento y Manejo de los Métodos, Incorporacion de la
Informacién, Aplicacion y Consolidacion) establecidos por la institucion, ademas se
buscé propiciar la retencién de las estrategias de lectura, estructuras gramaticales y
vocabulario.

Basandonos en la teoria del procesamiento humano de la informacion, el disefio de
los ejercicios también consideré los procesos mvolucrados en el aprendizaje:
codificacion, almacenamiento y recuperacion. De la misma manera se incorpord el
principio del manejo y enfoque de la atencién que determina la manera de acercarse a
la mformacion segin nuestros propositos, ya sea un acercamiento detallado o general
de estructuras gramaticales y vocabulario.

Por otro lado, en este trabajo se concluyo que para evitar el olvido de la mformacion
al presentarse conocimientos nuevos, se debera llevar a cabo un sobreentrenamiento
con el fin de automatizar lo aprendido y dar lugar a que la atencion pueda enfocarse a
la nueva informacion sin perder 1a primera.

Para ello se seleccionaron textos auténticos, atractivos y de temas que apoyen a los
alumnos en sus necesidades actuales y futuras tanto laborales y académicas como
profesionales. Ademas las lecturas debieron contener las estructuras gramaticales a
ensefiar con una extension adecuada al nivel y tiempo de la clase. De estos textos se
rescato vocabulario relevante, el cual se considero 1til para textos futuros. Esta idea



surgi6 del principio de que en la comprension de lectura los conocimientos previos
juegan un papel mmportante y en ellos se incluyen los elementos léxicos. Por lo que
se involucraron técnicas de aprendizaje como apoyo a la adquisicion y retencién de
lo aprendido en la clase, es decir, estrategias de lectura, estructuras gramaticales y
vocabulario. En esta investigacion se recomendaron varias técnicas como: palabras
claves, imigenes mentales, analogias, nimas, codigos y redes de conocimiento. Sin
embargo, existen muchas actividades y juegos muy comunes en las clases de inglés
donde se manejan las cuatro habilidades que pueden ser adaptadas para una clase de
comprension de lectura donde se busca que el vocabulario sea reconocido.

Finalmente, se llegé a la conclusion de que la metodologia deberia generar ejercicios
de comprensién de lectura, reciclaje de vocabulario, manipulacién de estructuras
gramaticales y vocabulario, asi como retroalimentacién y metacognicion.

Para la elaboracién de un material didictico con las caracteristicas presentadas en
este trabajo se sugiere llevar a cabo una planificacién del vocabulario relevante
encontrado en todos los textos con el fin de incluirlo desde un principio como por
ejemplo: al trabajar los objetivos iniciales del programa referentes a la identificacion
de sustantivos, considerar dentro de ejercicios aquellos sustantives encontrados en
textos a utilizar durante todo el curso, de esta manera se propiciard una mayor
exposicion al mismo y se evitard que los alumnos se saturen de informacion
relevante.

Igualmente, se sugiere estandarizar la elaboracion del material didactico
correspondiente a los siguientes cursos de LAE inglés (I, 1II, IV y V) dentro del
plan de estudios del Colegio de Bachilleres, considerando los principios expuestos
en esta investigacion con el fin de propiciar mayores resultados en la adquisicion de
vocabulario y estrategias de lectura, asi como un mejor manejo de estructuras
pramaticales y formas de estudio durante todo el bachillerato.



ANEXO 1
ENCUESTA PARA PROFESORES

COLEGIO DE BACHILLERES

El objetivo de esta encuests es obtener informacion que nos ayudara en la elaboracion de material didictico que

apoye a in asignatura Lengua Adicional el Espafiol {inglés)

1- jUtiliza actualmente los fasciculos publicados por la direccion de planeacion del Colegio?
8 No_

2- ; Por qué si o por qué no?

3- 8i su respuests es afirmativa indique en qué porcentaje los utiliza.

4 - 8i utiliza otres fuentes como apoyo e la preparacion de sus clases, seleccione e indique coales.

) Libros de texto para la ensefianza de inglés

b) Material claborado por otros colegas
¢) Peritdicos v revistas

d) Idternet

&) Otras, especifique cuales

5- ¢ Utiliza textos auténticos en clase 7

Nunca Muy poco Regularmente Siempre
6-; En el material que utifizs en clase se le da importancis al vocabulario encontrado en ¢! texto?
Nunca Muy poco Regulammente =~ Sienpre

7-;, Cree que si los atummnos recordaran vocabuylario visto en textos anteriores =u lectura seria mas fuida?
8 Na

8- ; Por qué si o por qué no?

- ¢ Cree que catiste 1a necesidad de elaborar un material que funcione como libro de texto acorde a los
objetivos del programa v al nivel de nuestros extudiantes?
8i No

10-; porqué 7




ANEXO 2
ENCUESTA PARA ALUMNOS

COLEGIO DE BACHILLERES

El objetivo de esta encuesta s obtener informacion que nos ayudard en ia seleccion de textos para ta
asignatura Lengua Adicional 2] Espaiiol (inglés), basada en las necesidades de compeension de lectura que
poseas.

1- Edad Sexo Semestre

2-Bnutmera los siguientes tipos de textos segin tu interés. EI numere unc corresponders al que mis te agrade v
asi sucesivamente.

a) revistas

b) perivdicos
¢) historietas
d} novelas

e) libros

f) otros, especifica cuales

3- De los siguientes temas jcuales acostumbsas loer? Enumers loe siguientes temnas seghn tu imterés, El nimero
uno corresponders al que con mayor frecuencia leas y asi sucesivamente.

) Dmsica
b) cine

c) depories
d} notictas
€) quimica
f) flsica
#) biologia
h) descubrimientos

T

4- ;Has pacesitado leer en ingléx fuera de [ng actividades escolares 7 8i No

5- §i tu respuesta es afirmativa especifica de que texto se trataba,

&8} mEtructivoe

b) cancioncs

¢} dibros

d) revistas

e} anuncios
publicitarios

I} peritdicos

g) otros, especifica cuales

6- §i pretendes continuar con una camrera profesional al conchuir t bachilferato, selecciona tres opciopes de la
signiente lista

a) comabilidad _ g} turismo - my otro
b} computacitn h) automdviles especifica
¢) administracion i} ingenieria

d) biologia . j) matematicas

¢} historia o k) fisica o

 idiomas 1} quimica -



7- 8i pretendes desarrollaric en el campo laboral seleccions tres opciones de la sigujente lista,

a) contabilidad §) turismo m} ofro

b} computacién h) automdviles especifica
¢} administracion i) ingenieria

d) biologia 1) matemiaticas

¢} historia k) fisica

£ idiomas I} quimica

8- 8i tus lecturas en la asignatura Lengua Adicional al Espatiol (inglés) te ayudaran en Ia comprenzion de
temas de otray asignatiiras ; de qué azignatiras te pnstaria que se incluyeran 1emas 7




ANEXO 3

CONTENIDO TEMATICO DEL PROGRAMA
Utilizando la informacion contenida en la Reticula del programa podemos resumir lo
siguierte:

OBJETIVOS DE OPERACION

1.1

11
112
113

i.2

1.2.1
1.2.2
1.2.3

21
211
212

2.2

221
222
223
224
225

UNIDAD UNO
INTRODUCCION A LOS TEXTOS
Predecir ¢l tema de la lectura
Utilizar los elementos iconicos
Utilizar titulos y subtitulos, primera linea y lectura global
Reconocer referentes exoforicos

Contrastar predicciones con la mformacion obtenida del texto
Reconocer conceptos semejantes al espaiiol y con ¢! mismo significado
Reconocer conceptos en la lengua meta

Distinguir conceptos relevantes

CARGA HORARIA PARA ESTA UNIDAD 10 HORAS

UNIDAD POS
ELEMENTOS SINTACTICOS Y SEMANTICOS

Comprender cémo se asignan atributos
Identificar sustantivos en enunciados simples
Identificar la inversion adjetivo sustantivo

Comprender la organizacién de palabras en enunciados

Identificar enunciados simples: sujeto, verbo y complemento
Identificar el Presente Simple

Identificar el Pasado Simple

Identificar la Voz Pasiva en presente y pasado

Identificar los verbos modales: must, have to, can, could, may, should

CARGA HORARIA PARA ESTA UNIDAD 32 HORAS



UNIDAD TRES
INTRODUCCION A LA COHESION

3.1 Manejar las relaciones de cohesién basica

3.1.1 ldentificar las referencias anaforicas

3.1.2 Utilizar los conectores “and, or, for example, for instance, such as, but,
however”

3.2 Comprender como organizar la mformacion
3.2.1 Utilizar la estrategia de “scanning”
3.2.2 Utilizar la estrategia de transcodificacion

CARGA HORARIA PARA ESTA UNIDAD 22 HORAS
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