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INTRODUCCION.

La presente investigacion fue desarroltada con la finalidad de desentrafiar de una
manera clara y con la profundidad debida cual es el procedimiento que se debe seguir cuando
una mujer ha resultado embarazada como consecuencia de una violacién y desea abortar
legalmente.

El Cédigo Penal para el Distrito Federal es muy claro al establecer en su articulo 333
que “No es punible el aborto... cuando el embarazo sea resultado de una violacién™. Sin
embargo, no existe una norma juridica especifica en la cual se le autorice expresamente al
médice a realizar el aborto, cuando el embarazo sea resultado de una violacién, es decir, por la
cual no incurra en responsabilidad alguna.

Es importante destacar que un médico que goza de prestigio profesional no se
arriesgaria a practicar el aborto en una mujer que le dijera que fue violada. En el supuesto de
una violacién lo indicado seria que la mujer acudiera ante las autoridades correspondientes a
denunciar el delito, sin embargo la mujer al estar ante esta situacion. ya sea por vergiienza o
por miedo no acude y si como resultado de esa violacion queda embarazada y desea abonar,
tiene que recurrir a medios clandestinos, exponiendo su vida, debido a la mal informacion que
existe en relacién a este tipo de aborto.

Tomando en consideracion lo antes expuesto Y para tener un mejor conocimiento del
tema en estudio, fue preciso dividir esta investigacién en cuatro capitulos. El capitulo | se
refiere a los diferentes tipos de responsabilidad en que puede incurrir un médico. asi como a

los requisitos que debe cubrir para ejercer plenamente su profesion de médico.



El capitulo 1l aborda el estudio de!l delito de violacion, desde sus antecedentes. hasta el
andlisis juridico de los elementos del tipo.

El capitulo 11 versa sobre algunos aspectos importantes del delito de aborto.

Finalmente en el capitulo IV proponemos algunas alternativas referentes al aborio
cuando e} embarazo es resultado de una violacidn como: la situacién juridica de la mujer que
resulta embarazada a consecuencia de una violacidn; quien es la autoridad encargada de
otorgar ¢l permiso por escrito para realizar el aborto y cual es el momento procesal oportuno;
quien es el facultativo indicado para llevarlo a cabo; cual es el tiempo prudente para realizar el

aborto y en que lugares puede ser realizado.



CAPITULO I.

Responsabilidad Juridica del Médico.

1.1. Generatidades sobre la responsabilidad.
1.2. Responsabilidad Profesional.
1.3. Responsabilidad Civil.
1.4. Responsabilidad Penal.



1.1. GENERALIDADES SOBRE LA RESPONSABILIDAD

A través de la historia del derecho. la nocién de Responsabilidad ha tenido un largo
proceso. Empezaremos el estudio de la Responsabilidad dentro del Derecho Romano porque es
en Roma donde se encuentra el antecedente de nuestro derecho vigente y ademas porque es
importante estudiar la forma en que los romanos fueron perfeccionando sus instituciones
partiendo de los principios generales v medianie la logica. ver como fueron extendiendo esos
principios a los casos particulares y a los no previstos por la ley.

En un principio. la comisién de un delito hacia surgir a favor de la victima o de su

familia. un derecho de venganza -regido por el principio del talién- el cual podia
transformarse en el derecho de la victima o de su familia a exigir ciena prestacién del culpable
o de su familia. Como garantia del cumplimiento de tal prestacién. un miembro de la familia
del culpable quedaba atado ala domus de la victima comeo rehén.
Luego al irse desarrollando la comunidad con el aumento de los contactos econdmicos entre
tas domus. un miembro de la domus del deudor se ofrecia entonces al acreedor: éste pesaba en
presencia de cinco testigos y de un portabalanza, el bronce que servia de dinero. entregaba el
valor convenido v se llevaba al rehén, éste negocio se llamaba el nexum. o sea el nudo que
significa el acto de atar.

Segin se fue intensificando la vida comercial, se simplificé el nexum: ahora ef deudor se
ofrecia a si mismo como responsable, pero el acreedor posponia la atadura hasta el momento
del incumplimiento, si no cumplia entonces se aplicaba la manus iniectio que consistia en que
el acreedor se llevaba al deudor a una carcel privada. donde lo retenia durante sesenta dias,
mostrandolo tres veces en el mercado para ver si alguien queria liberarlo pagando la suma
debida. Pasado los sesenta dias el acreedor podia venderlo fuera de Roma o matarlo. este duro
sistema fue corregido por la Lex Poetelia Papiria que prohibio la venta v ¢l derecho de dar
muerte al deudor incumplido. suprimié el encarcelamiento privado por deudas civiles y
establecio las circunstancias por las que una persona solo respondiera con sus bienes por

obligaciones que hubiera contraido.



Ahora si nos trasladamos a) significado de Responsabilidad segin el Diccionario Juridico
Mexicano podemos decir que " la voz responsabilidad proviene de 'respondere’ que significa,
inter alia: prometer, merecer, pagar. Asi, 'responsalis’ significa: el que responde (fiador). En un
sentido mas restringido 'responsum’ (responsable) significa ‘el obligado a responder de algo o
de alguien'.
‘Respondere’ se encuentra estrechamente relacionado con 'spondere’ la expresion solemne en
la forma de la stipulatio, por la cual alguien asumia una obligacién, asi como 'sponsio’ palabra
que designa la forma mas antigua de la obligacién”. '

De lo anterior podemos decir que la responsabilidad es ta capacidad existente en todo
sujeto activo de derecho de conocer y aceptar las consecuencias de un acto suyo inteligente y
libre, es decir, que la responsabilidad es, la mera capacidad abstracta de responder, que no
exige para existir, la presencia de un hecho que motive su realizacién concreta, sino que tiene
bastante con la posibilidad de que este hecho se presente.

La Responsabilidad presupone un deber, sin embargo no debe confundirse con él. El
deber o la obligacion es la conducta que, de acuerdo con un orden juridico, se debe hacer u
omitir; quien la debe hacer u omitir es el sujeto obligado. La responsabilidad presupone esta
obligacién, pero no debe confundirse con ella; la responsabilidad sefiala quien debe responder
del cumplimiento o incumplimiento de tal obligacisn.

La responsabilidad en este sentido, es una obligacién de segundo grado porque aparece
cuando la primera no se cumple, esto es, cuando se comete un hecho ilicito.

De lo antes mencionado podemos decir que para que exista responsabilidad debe existir:

Un sujeto consciente y libre de actuar o no actuar;

Una norma;

Un acto;

Las consecuencias del acto.

La responsabilidad ne existitia sin la aceptacion de un legislador de quien emana la Ley y de
cuya observancia o violacién nes consideramos responsables. No cabe entonces admitir la
responsabilidad sin una ley que obligue, ni ley sin un legislador que impone la obligacion y

sin un juez que falla la observancia de aquélla.

! Instituto de investigaciones Juridicas. "Diccionario Juridico Mexicano™ P-Z. Tercera edicion. Editorial Porrtia
S.4. México, 1989.



La responsabilidad la podemos clasificar en dos grandes grupos: en responsabilidad
externa y en responsabilidad interna; a su vez la externa la dividimos en responsabilidad social
y responsabilidad juridica o legal, desprendiéndose de ésta ultima la responsabilidad penal,
civil. administrativa, etcétera; en cuanto a la responsabilidad interna de ésta se desprende la
responsabilidad moral.

La responsabilidad social es la obligacién que tenemos los seres humanos como
miembros de una colectividad de comparecer ante el tribunal de la opinién publica, ya que en
variadas ocasiones la opinién ajena falla sobre buen nimero de nuestros actos exteriores y
emite diversidad de conceptos.

La responsabilidad juridica o legal obliga a responder al hombre de sus actos anie los
magistrados o tribunales que representen el poder judicial del Estado; en este tipe de
responsabilidad se exige que un hecho de verdad se haya comenzado a ejecutar. es decir, que
exista una accién y una consecuencia de ésta, para que surja la responsabilidad propiamente
dicha.

La responsabilidad moral es la referente al fuero interno. fundada en el pecado, en la
falta a la ley divina, donde hay que responder ante Dios y nuestra conciencia y que a diferencia
de la responsabilidad juridica basta la sola intencion para ser responsable de un acto
moralmente.

En cuanto a los efectos de la responsabilidad podemos decir que son: el mérito, el
demérito, la sanci6n en sus variadas clases, la reparacion en cuanto quepa vy la restitucion,

El mérito es el valor moral adquiride por un esfuerzo voluntario con derecho a una
recompensa, aunque exista para nosotros la obligacion estricta de cumplirla: el demérito o
desmerecimiento, afecta a la persona. que al contraer responsabilidades y no cumplirlas.
desmerece y pierde de su valor moral, estima y crédito a la medida de aquéllos; la sancion, que
es el conjunto de penas y castigos anexos a] cumplimiento o violacién de la ley: la reparacién,
que es exigida por el desequilibrio moral que ha producido el acto ilegal. sea en la esfera que
sea, y que ha de ser restablecido a costa de quien es el responsable: la restitucion. es lo que se
debe al que ha sufrido menoscabo en su derecho y que puede en todo caso. exigir que se le

restituya segin el dafio que se le ha ocasionado arbitrariamente.



1.2 RESPONSABILIDAD PROFESIONAL.

Desde la antigiiedad. cuando las cemunidades reconocieron a los enfermos. se
establecio una relacion  de confianza. fortalecida por los padecimientos e intimidades que
debian confesarse o exponerse. esperandose del curador el favor de sus conocimientos. su arte.
su comprensién y su apovo moral o espiritual.

Al paso del tiempo la relacion médico-paciente evoluciond juntamente con el arte de
curar y se fueron estableciendo normas que regulaban el contacto interhumano ayudando a
superar la dificil situacién que implicaba una enfermedad. La medicina tuvo varias etapas pasé
de ser magica a empirica. y luego a ser racional. cientifica. logica y plena de poderes de
superacion.

Toda persona que asume la obligacion de prestar un servicio o realizar una obra por
encargo o por cuenta de otro, asume responsabilidades inherentes a la obligacion contraida;
pero si el obligado es un profesional con titulo de capacitacion superior. esta responsabilidad
adquiere una matiz especial. La importancia v delicadeza de las tareas que asume, la
circunstancia de que ella obra en virtud de un titulo profesional. que es. en cierta forma, un
aval de su aptitud profesional, le dan a su actuacion un significado especial.

La responsabilidad médica es una parte de la responsabilidad en general. aunque las
acciones de los profesionales del arte de curar estan contempladas con especial interés por ta
ley v la sociedad. El médico. que es un hombre ejerciendo la medicina con conocimiento
cientifico y capacidad de comprender su funcidn social vy sus limites individuales, ésta
enmarcado en su actividad profesional por distintas normas. muchas mas que aquellas que
tienen los demas habitantes v ciudadanos del lugar.

Alfonso Quirez Cuarén en su libro de Medicina forense cita a Lacassagne quien dice
que:  “La responsabilidad médica es la obligacion para los médicos de sufrir las

consecuencias de ciertas faltas por ellos cometidas en el ejercicio de su arte: faltas que pueden



comportar una doble accién: civil y penal™. ?

Por su parte Alfredo Achaval dice: “ La responsabilidad profesional es para los
medicos, la obligacion de reparar los dafios ocasionados v sufrir las consecuencias penales de
los actos cometidos con culpa grave en el ejercicio de su profesion™.

Alejandro Basile y David Waisman por su parte mencionan que: “La responsabilidad
profesional de los Médicos es la obligacion de éstos de dar cuenta ante la sociedad por los
actos realizados en la practica profesional. cuya naturaleza y resultados sean contrarios a sus
deberes. pudiendo adquirir a veces relevancia juridica™. *

Segin Osvaldo Romo Pizarro menciona: “los elementos constitutivos de la
Responsabilidad Médica que son los que siguen:

a) acto profesional del médico, que constituye la obligacion preexistente v fundamental para su
responsabilidad:

b) falta meédica, lo que constituye la imprudencia, negligencia o descuido inexcusables de su
actuar,

¢) dafio o perjuicio. o el peligro de que éste se produzca o pueda producirse en el enfermo o
paciente. como también en terceros parientes del enfermo (en caso de muerte del mismo), o
terceros ajenos a él (coma cuando el médico actia ad hoc): y

d) la relacion de causalidad indispensable v el perjuicio ocasionado. lo que generalmente es de
dificil prueba. Es asi que la prictica médica pueda en estos casos ser objeto de reprobacién o
de reprochabilidad en la medida que el médico, como su agente. actile sin consideracion o con
desprecio a las normas, importante observancia. falta de prevision o cuidado respecto de los

e . . w5
actos que su actividad profesional requiere™,

"Medicina Forense”. Séptima edicion. Editorial Porria S.A. México, 1996, p 13

“Munual de Medicina Legal". Cuarta edicion. Editorial Abeiedo- Perrot. Buenos Aires, 1988, p 881
" Fundumentos de Medicing Legal”. Segunda edicion. Eduarial EI Ateneo. Argentma, 1991, p 18
“Medicing Legal, Elementos de Ciencias Forenses ™, Edvtorial Juridica de Chile. Chile, 1992, p. 697

R S,



El analisis de la actividad del médico, desde ta Optica social, nos pone de relieve que el
centro de la misma tiene por objeto la vida y la integridad de las personas lo que supone una
mayor trascendencia de esta actividad dentro del seno de la sociedad.

La responsabilidad médica. serd pues, la obligacion que tiene todo médico de reparar

las faltas cometidas en el ¢jercicio profesional indemnizando a la persena dafiada o sufriendo
una pena. Las normas éticas obligan al médico a aplicar los conocimientos alcanzados dentro
del ambito social.
Si bien el médico debe tener el conocimiento medio exigido a su profesién y el especialista
una profundizacion mas destacada en su matetia, en determinadas circunstancias el médico
esta obligado a no ignorar cuestiones fundamentales de su profesion. Pero no es cosa facil
discernir cuando el médico esta en una falta, salvo en aquellos casos mencionados
expresamente por el Derecho Penal como el aborto, revelacion de secreto profesional,
expedicion de certificados falsos.

La aplicacion de la ley es muy dificil, ademas que ésta ha sido interpretada de muy
diversas formas, segun los principios filoséficos de la época, las circunstancias del medio, las
autoridades, el tiempo. El médico siempre trata casos especificos y en cada caso que se le
confia aplica sus conocimientos, razonamientos y experiencia, por lo que es el Gnico juez y el
unico duefio de su diagnostico y de su tratamiento.

Otro problema de la medicina es que presenta dificuitades que su sustraen al ojo del
mas ejercitado, produce errores que escapan al calculo més riguroso y da sorpresas que burlan
las previsiones mas prudentes.

Es muy dificil fijas las condiciones en que un médico ha faltado. v conseguir que éste
admita otra responsabilidad que no sea la moral que su conciencia le dicta y acepte la
aplicacion de las sanciones penales; por todo esto existe el convencimiento de que los médicos
estan relativamente impunes ante la ley, sin embargo, a través de los siglos siempre ha existido
una responsabilidad médica y que se ha tratado de regular sepin las circunstancias particulares
del caso y la época en que se presentan.

En Egipto encontramos el primer codigo médico que contenia las regias a que debian
sujetarse los ejercitantes, reglas que fueron dictadas por los sucesores inmediatos mas celebres

de Hermes.



En Roma la ley Aquilia regia a los médicos, en esta se habla por primera vez de la
‘culpa gravis’.

Entre los Ostrogodos, cuando un enfermo moria por la impericia del médico, éste era
entregado a la familia, quien tenia plenos poderes sobre &l.

En la Edad Media, uno de los documentos mas antiguos data del siglo XIII. Es una
sentencia de los burgueses de Jerusalem contra un médico, por haber cortado transversalmente
la pierna de un enfermo, causandole 1a muerte,

En Francia durante el siglo XV se castigaba las faltas intencionales de los médicos, atin
cuando sean leves y las graves ain cuando no hubiese habido dolo.

En Paris entre los afios 1596 y 1602, el parlamento declara que los médicos cirujanos
no son responsables de los accidentes que sobrevengan en el curso de un tratamiento v afios
mds tarde. cambiando su doctrina, condena algunos métodos terapéuticos.

En Estados Unidos se exigen fuertes indemnizaciones a los médicos que han realizado
la llamada Mal practice o Bad Practice, por lo que se ha obligado a los Médicos
estadounidenses, asi como a las grandes instituciones de asistencia publica o privada a

prevenir toda suerte de reclamaciones.

En cuanto a los antecedentes en México me referiré a los tres Cédigos Penales que
hemos conocido.

El Cédigo Penal de 1871 conocido como Cédigo de Martinez de Castro vigente hasta
el afio de 1929, habla de los delitos cometidos por los médicos y que tiene relacion directa con
actos profesionales pero que son del orden comiin; aborto, infanticidio, certificaciones falsas,
etc., pero no trata en particular de la responsabilidad profesional.

Esta responsabilidad, sin embargo, quedaba comprendida en el capitulo primero. articulo I1
que decia:

"Hay delitos de cutpa:

I.- Cuando se ejecuta un hecho o se incurre en una omisién que aunque licitas no las evita por
imprevision, por negligencia, falta de reflexién o cuidado. por no hacer las investigaciones
convenientes, por no tomar las precauciones necesarias, por impericia en un arte o una ciencia

cuyo conocimiento es necesario para que hecho no produzca dafio".



Pero al paso del tiempo y con el cambio del pensamiento filoséfico que sirvié de base a
este codigo con miras a la proteccién social surgié el nuevo codigo en el afio de 1929,

El Codigo Penal de 1929 conocido como Cédigo de Almaraz vigente hasta 1931
contenia un cambio radical en cuanto a la responsabilidad médica se refiere.

El Capitulo Octavo se titulaba "Delitos cometidos por los médicos. cirujanos, comadronas y
parteros”. v decia asi:

Articulo 831.- " Cuando se trata de practicar alguna operacién quirtrgica que por su
naturaleza ponga en peligro la vida del enfermo, cause la pérdida de algin miembro o ataque
la integridad de una funcion vital. los cirujanos estardn obligados a recabar la autorizacién del
paciente”.

Articulo 832.- " La aceptacién expresa del paciente podra sustituirse por la de sus
parientes o personas a cuyo cuidado se encuentre. cuando aquél esté incapacitado para
manifestarla o cuando el estado de salud haga temer fundadamente que le sobrevenga la
muerte o un mal grave por causas emocionales"”.

Articulo 833.- " El padre dard su consentimiento por sus hijos menores de edad, a falta
del padre bastard la voluntad de la madre y, cuando el nifio fuera huérfano. sera necesario el
consentimiento del tutor. Cuando éste lo negase o no pudiera otorgarlo. se recabard la
autorizacion del Consejo Supremo de Defensa y Prevision Social o del Juez Penal del lugar.”

Articulo 834.- " i se tratard de un casado. la aceptacién podra substituirse per la del
conyuge."

Articulo 835.- " Cuando el paciente sea un enajenado. el médico también debera
consultar al alienista."

Articulo 836.- " En todo caso el médico advertira a las personas gue otorguen su
consentimiento, e! resultado probable de la operacion. Sélo en casos de urgencia o cuando no
se encuentren los parientes o las personas de que se hace mencién anteriormente, sera
dispensable la aceptacion previa.”

Articulo 837.- " La contravencion a lo dispuesto en los articulos anteriores. se
sancionard con seis meses de arresto a tres afios de segregacion v multa de 15 a 60 dias de

utilidad, imponiéndose en caso de reincidencia suspension de un mes a dos afios."



Articulo 838.- “ La suspension de que habla el articulo anterior, se aplicara con el doble
de sanciones mencionadas en el mismo articulo; cuando de las operaciones practicadas sin los
requisitos que exigen los articulos 831 y 832, resultare ia muerte, la locura u otro mal
trascendental en el paciente, y si ademds resultare la comision de otro delito, se observaréan las
reglas de acumulacién.”

Articulo 839.- "Los cirujanos que practiquen una operacion completamente innecesaria
a juicio de los peritos, pagaran una multa de diez a treinta dias de utilidad. si no resultase dafio
trascendental. Habiéndolo se duplicara la multa y se suspendera al facultativo de seis meses a
un afio en el ejercicio de su profesion, sin perjuicio de aplicar las reglas de acumulacion por el

delito que resulta consumado."

De la transcripeion de los articulos anteriores nos podemos dar cuenta de que existe
una exagerada proteccién contra los actos quiriirgicos y que de haber durado en vigencia. el
médico al sentirse amenazado en su conducta, en su actuar, habria encontrado la forma de
burlar las leyes o de abandonar el ejercicio profesional.

Sin embargo para mejorar esta situacién en el afio de 1931 aparece el Codigo Penal
vigente y aplicable en el Distrito Federal en materia comin, asi como en toda la Republica en
materia federal y que un su capitulo 1 del titulo Decimosegundo contiene las disposiciones
generales de 1a Responsabilidad Profesional.

Articulo 228.- " Los profesionistas, artistas o técnicos y sus auxiliares, seran
responsables de los delitos, que cometan en el ejercicio de su profesién, en los érminos
siguientes y sin perjuicio de las prevenciones contenidas en la Ley General de Salud o en otras
normas sobre ejercicio profesional, en su caso:

1. Ademds de las sanciones fijadas para delitos que resulten consumados. segan sean
dolosos o culposos, se les aplicard suspension de un mes a dos afios en el ejercicio de la
profesion o definitiva en caso reincidencia; y

I1. Estaran obligados a la reparacién del dafio por sus actos propios y por los de sus

auxiliares, cuando éstos obren de acuerdo con las instrucciones de aquéllos."



Articulo 229.- " EJ articulo anterior se aplicara a los médicos que, habiendo otorgado
responsiva para hacerse cargo de la atencion de un lesionado o enfermo, lo abandonen en su
tratamiento sin causa justificada y sin dar aviso inmediato a la autoridad correspondiente.”

Articulo 230.- " Se impondra prision de tres meses a dos afios, hasta cien dias multa y
suspensién de ires meses a un afic a juicio del juzgador, a los directores, encargados o
administradores de cualquier centro de salud. cuando incurran en alguno de los casos
siguientes:

I. Impedir la salida de un paciente, cuando éste o sus familiares lo soliciten, aduciendo
adeudos de cualquier indole;

I. Retener sin necesidad a un recién nacido, por los motivos a que se refiere Ja parte
final de 1a fraccién anterior;

1. Retardar o negar por cualquier motivo la entrega de un cadéver. excepto cuando se
requiera orden de autoridad competente.

La misma sancién se impondrd -a los encargados o adminisiradores de agencias
funerarias que retarden o nieguen indebidamente la entrega de un cadaver, ¢ igualmente a los
encargados, empleados o dependientes de una farmacia. que al surtir una receta. por otra que
cause daflo o sea evidentemente inapropiada al padecimiento para el cual se prescribié”.

Del analisis de los articulos anteriores se desprende que la responsabilidad del médico
puede ser penal, civil 6 penal y civil, existe la penal cuando el hecho incriminado constituye
una infraccién voluntaria o imprudente, tipificada como delito o falta. Y aparece la civil
cuando se pretende la reparacién de un perjuicio moral o econdmico sufride como
consecuencia de la accién u omision del médico en su actividad profesional; y  serd
responsable penal y civilmente si se presentan ambas situaciones, sin embargo estos temas se

analizaran mas adelante,

Una vez que ha sido analizado el concepto de la Responsabilidad Profesional del
Meédico, es necesario hacer un breve bosquejo de los requisitos que debe cubrir el estudiante
de medicina para llegar a ser un Médico Titulado y poder ejercer su profesidn.

Cuando el estudiante de medicina haya cubierto el plan de estudios respectivo y

demuestre su capacidad para aplicar los conocimientos adquiridos mediante un examen
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profesional, es requisito indispensable para ser nombrado como Médico Cirujano 1levar a cabo
el juramento médico cuya finalidad es fijar un compromiso del nuevo médico para con el
prdjimo, con el enfermo, con los médicos, con la escuela y con la patria. El juramento esta
concebido en los siguientes términos:

" Ante el honorable jurado que me examing, y en presencia de las personas asistentes,
PROTESTO solemnemente que la vida humana serd para mi sagrada, desde la concepcicn
hasta la muerte, y que haré de ella un culto; que al reconocer en mi preparacion profesional
el aporte econdmico que brinda la colectividad a esta casa de estudios, pondré todo mi
empefio y mis luces en el logro del mejoramiento higiénico y sanitario-de los lugares donde
me focare actuar, y que en ejercicio privado de mi profesion antepondré el interés y el bien
del enfermo a toda consideracion personal de egoismo, de comodidad o de lucro, y estimaré
su vida como mi propia vida, o antes que ella si fuere preciso. Callaré cuando pueda
perjudicar al paciente y consideraré inviolables su hogar y su famitia.

En todo médico veré un hermano de profesion, y serd para él un leal compapero. En
sus dificultades estaré cerca del enfermo, y en lus vicisitudes de su existencia le prestaré
ayuda con fraternal interés y afecto. Respetaré sus intereses profesionales. y lo juzgaré con la
induigencia que requiere nuestro dificil arte de curar.

Fortalecerdn mis propdsitos de recia conducta, la abnegacion y el desinterés de mis
maesiros al prodigarse en la ensefianza, y serd norma de mi vida el ejemplo de su limpio vivir.
Si la humana flagueza llegare a hacerme vacilante, buscaré apoyo en su venerable recuerdo, y
en la tradicion de nobleza y amor al semejante que legaran a este solar sus generaciones de
guias y de mentores. Solemnemente formulo hoy votos de superacion en un pacto de honor con

mi patria y con mi escuela”,

La ultima parte del primer parrafo hace alusion al Secreto Profesional que esti basado
en la confianza que el médico inspira, sabiendo de antemano que éste no lo revelara. Todo
médico debe tener siempre presente, que tanto ¢l como su personal auxiliar tienen la
obligaci6n de guardar secreto. sobre hechos que conozca en el ejercicio de su profesion, séanle
o no revelados. El secreto profesional es un deber que nace d¢ la esencia misma de la

profesion, revelarlo sin justa causa. causando o pudiendo causar dafic a terceros es un delito
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previsto por el Capitulo Unico Titulo Noveno del Codigo Penal vigente denominado

Revelacion de Secretos.

Articulo 210.- " Se impondran de treinta a doscientas jornadas de trabajo a favor de la
comunidad, al que sin justa causa, con perjuicio de alguien y sin consentimiento del que pueda
resultar perjudicado, revele algin secreto o comunicacion reservada que conoce o ha recibido
con motivo de su empleo, cargo o puesto.™

Articulo 211.- " La sancién sera de uno a cinco afios, multa de cincuenta a quinientos
pesos y suspension de profesion, en su caso, de dos meses a un afio, cuande la revelacidn
punible sea hecha por persona que preste servicios profesionales o técnicos o por funcionario o

empleado piblico, o cuando el secreto revelado o publicade sea de caricter industrial.”

Cuando el médico es citado ante el tribunal como testigo para declarar hechos que ha
conocido en el ejercicio de su profesion, el requerimiento judicial ya constituye justa causa
para la revelacion y no hay violacién del secreto profesional. Otra justa causa es el deber de
revelar las enfermedades que sean transmisibles, envenenamientos, heridas por arma de fuego,
lesiones u homicidies en los que hubiere prestado sus servicios profesionales.

Ya que el estudiante de medicina haya aprobado su examen profesional y cumplido con
los requisitos éticos que impone el nombramiento de Médico Cirujano obtendra su Titulo
Profesional.

La ley reglamentaria del articulo 5° Constitucional relativa al ejercicio de las
profesiones en el Distrito Federal vigente sefiala en su articulo 1° que el " Titulo Profesional es
el documento expedido por instituciones det Estado o descentralizadas, y por instituciones
particulares que tengan reconocimiento de validez oficial de estudios, a favor de la persona
que haya concluido los estudios correspondientes o demostrado tener los conocimientos
necesarios de conformidad con esta ley y otras disposiciones aplicables.”

El articulo 3° dice: " Toda persona a quien legalmente se fe haya expedido titulo
profesional o grado académico equivalente, podrd obtener Cédula de ejercicio con efectos de

patente, previo registro de dicho titulo o grado.”
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El articulo 24 menciona que " se entiende por ejercicio profesional, para los efectos de
esta Ley, la realizacién habitual a titulo onerose o gratuito de todo acto, o la prestacion de
cualquier servicio propio de cada profesion, aunque solo se trate de simple consulta o la
ostentacion del caricter de profesionista por medio de tarjetas, placas, insignias o de cualquier
otro modo. No se reputaré ejercicio profesional cualquier acto realizado en los casos graves

con proposito de auxilio inmediato.”

El articulo 25 se refiere a los requisitos que se deben cubrir para ejercer alguna

profesion en el Distrito Federal que son:

“l. Estar en pleno goce y ejercicio de los derechos civites.

I1. Poseer titulos legalmente expedidos y debidamente registrados, y

HI. Obtener de la Direccién General de Profesiones patente de ejercicio.”

Las personas que contravengan las disposiciones anteriores, es decir, que se atribuyan
el cardcter de profesionistas sin tener titulo legal o ejerzan los actos propios de la profesion,
seran castigados de acuerdo a la sancion que establece al articulo 250 del Codigo Penal vigente
que a la letra dice: "Se sancionard con priston de uno a seis afios y multa de cien a trescientos
dias a quien :

I...

I1. Al que sin tener titulo profesional o autorizacién para ejercer alguna profesién organismos
legalmente capacitados para ello, conforme las disposiciones reglamentarias del articulo 5
constitucional.

a) Se atribuya el caracter de profesionista;

b) Realice actos propios de una actividad profesional, con excepcion de lo previsto en
el Jer, parrafo del articulo 26 de la Ley reglamentaria de los articulos 4° y 5° constitucionales;

c) Ofrezca pliblicamente sus servicios come profesionista;

d) Use un titulo o autorizacion para ejercer algunas actividades profesionales sin tener
derecho a ello:

e) Con objeto de lucrar. se una a profesionistas legalmente autorizados con fines de

ejercicio profesional o administre alguna asociacion profesional...”



Para que el médico pueda desempefiar su profesién debe cubrir ciertos requisitos. El
ejercicio de la medicina esta regulado por la Ley General de Salud en los articulos 78 al 83 del
Capitulo Primero en su Titulo Cuarto que a la letra dicen:

Articulo 78.- " El ejercicio de las profesiones, de las actividades técnicas y auxiliares
de las especialidades para la salud, estara sujeto a:

1. La ley reglamentaria del articulo 5° constitucional, relativo al ejercicio de las profesiones en
¢l Distrito Federal.

II. Las bases de coordinacion que, conforme a la ley, se definan entre las autoridades
educativas } las autoridades sanitarias.

11I. Las disposiciones de esta ley y demas normas juridicas aplicables, y

IV. Las leyes que expidan los Estados, con fundamento en los articulos 5° y 121°, fraccién V,
de la Constitucion Poljtica de los Estados Unidos Mexicanos."

Articulo 79~ " Para el ejercicio de actividades profesionales en el campo de la

medicina, odontologia, veterinaria, biologia, bacteriologia, enfermeria, trabajo social, quimica,
psicologia, ingenieria sanitaria, nutricion, dietologia, patologia y sus ramas, y las demas que
establezcan otras disposiciones legales aplicables, se requiere que los titulos profesionales o
certificados de especializacion hayan sido legalmente expedidos y registrados por las
autoridades educativas competentes.
Para el ejercicio de actividades técnicas y auxiliares que requieran conocimientos especificos
de la medicina, odontologia, veterinaria, enfermeria, laboratorio ¢linico, radiologia, terapia
fisica, terapia ocupacional, terapia del lenguaje, protesis y ortesis, trabajo social, nutricién,
citotecnologia, patologia, bioestadistica, codificacién clinica, bioterios. farmacia, saneamiento,
histopatologia y embalsamiento y sus ramas, se requiere que los diplomas correspondientes
hayan sido legalmente expedidos por las autoridades educativas competentes”.

Articulo 80.- " Para el registro de diplomas de las actividades técnicas v auxiliares. la
Secretaria de Salud, a peticién de las autoridades educativas competentes. emitira la opinidén
técnica correspondiente.”

Articule 81.- " Las autoridades educativas registraran los certificados de
especializacion en materia de salud que expidan las instituciones de salud reconocidas

oficialmente.
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Para el registro de certificados de especializacién expedidos por academias, colegios, consejos
o asociaciones de profesionales de las disciplinas para la salud, las autoridades educativas
competentes solicitardn en su caso, la opinion de la Secretaria de Salud v de la Academia
Nacional de Medicina."

Articulo 82.- " Las auwtoridades educativas competentes proporcionardan a las
awtortdades sanitarias la relacion de titulos, diplomas y certificados del 4rea de la salud que
hayan registrado y la de cédulas profesionales expedidas, asi como la informacién
complementaria sobre la materia que sea necesaria.”

Articulo 83.- " Quienes ejerzan las actividades profesionales, 1écnicas y auxiliares y
las especialidades a que se refiere este capitulo, deberin poner a la vista del pablico un
anuncio que indique la institucion que les expidié el titulo, diploma o certificado y. en su caso,
el nimero de su correspondiente cédula profesional. Iguales menciones deberan consignarse en
los documentos y papeleria que utilicen en el ejercicio de tales actividades y en la publicidad

que realicen a su respecto."
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1.3 RESPONSABILIDAD CIVIL.

“La responsabilidad civil es la obligacion de caracter civil de reparar el dafio pecuniario
causado directamente, ya sea por hechos propios del obligado a la reparacién o por hechos
ajenos de personas que dependan de é€l, o por el funcionamiento de cosas cuya vigilancia esta
encomendada al deudor de la reparacion." ®

En términos generales la responsabilidad civil es la obligacion de restituir la cosa, la
reparacion del dafio, o la indemnizacién, si se ha causado dafios fisicos o perjuicios morales o
econémicos a un tercero, individual o colectivo. La responsabilidad civil deriva de la obligacion
de reparar los dafios ocasionados a otros.

Para Alfredo Achéval "la responsabilidad profesional civil es por el dafio fisico o
psiquico producido, con su repercusién econdmica y necesidad subsiguiente de reparacion en
forma de indemnizacién que puede incluir los gastos, dafio de incapacidad, lucro cesante,
etcétera." ’

El Cédigo Civil para el Distrito Federal vigente en cuanto a la responsabilidad civil dice:

Articulo 1910.- " El que obrando ilicitamente o contra las buenas costumbres cause
dafio a otro, estd obligado a repararlo a menos que demuestre que el dafio se produjo como
consecuencia de culpa o negligencia inexcusable de la victima."

Articulo 1911.- " El incapaz que cause dafio debe repararlo, salvo que la
responsabilidad recaiga en las personas de €l encargadas, conforme a lo dispuesto en los
articulos 1919, 1920, 1921y 1922."

Articulo 1913.- " Cuando una persona hace uso de mecanismos, instrumentos, aparatos
0 substancias peligrosas por si mismos, por la velocidad que desarrollen, por su naturaleza

explosiva o inflamable, por la energia de la corriente eléctrica que conduzcan o por otras

® Martinez Alfaro, Joaquin. "Teoria de las obligaciones”. Tercera edicion. Editorial Porria S.A. México, 1993,
p. 146
Ob. Cit. p 883
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causas analogas, esta obligada a responder del dafio que cause, aunque no obre ilicitamente, a
no ser que demuestre que ese dafio se produjo por culpa o negligencia inexcusable de la
victima "

Articulo 1915.- " La reparacion del dafio debe consistir a eleccion del ofendido en el
restablecimiento de la situacién anterior, cuando eflo sea posible, o en el pago de dafios y
perjuicios.

Cuando el dafio se cause a las personas y produzca la muerte, incapacidad total permanente,
parcial permanente, total temporal o parcial temporal, el grado de la reparacién se determinara
atendiendo a lo dispuesto por la Ley Federal del Trabajo. Para calcular la indemnizacion que
corresponda se tomara como base el cuadruplo del salario minimo diaric mas alto que esté en
vigor en la region y se extendera al nimero de dias que para una de las incapacidades
mencionadas sefala la Ley Federal del Trabajo. En caso de muerte la indemnizacion
correspondera a los herederos de la victima.

Los créditos por indemnizacion cuando la victima fuere un asalariado son intransferibles y se
cubriran preferentemente en una sola exhibicion, salvo convenio entre las partes..."

Para que exista la responsabilidad civil deben concurrir los siguientes elementos:

Un hecho ilicito;

La existencia de un dafio;

Un nexo de causalidad entre el hecho y el dafio.

1) El hecho ilicito significa que se ha realizado una conducta dolosa o culposa, es decir,
que el agente actua con el proposito de causar un dafio o bien que fue producto de su
imprudencia, negligencia, ignorancia, inadvertencia o impericia. La ilicitud se fundamenta en el
articulo 1830 del Cédigo Civil vigente que a la letra dice: " Es ilicito el hecho que es contrario a
las leyes de orden publico o a las buenas costumbres. "

El hecho ilicito se refiere concretamente a la falta médica, en este caso se debe
establecer si el médico ha cumplido con su obligacion respecto a un enfermo determinado v si
ha ejercitado una actividad precisa y concreta destinada a diagnosticar a través de las
exploraciones y pruebas imprescindibles, el estado patologico del enfermo y aplicar los

remedios terapéuticos necesarios para curarlo, aliviarlo o rehabilitarlo para una vida social
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acorde con las caracteristicas socio-profesionales del sujeto. o, si no fuera posible, a reducir
sus molestias, dolores o invalideces v, en tode caso. procurarle ¢l consuelo preciso para su
estado.

La naturaleza de los medios exploratorios y de los recursos terapéuticos dependera del
medio en el que se realiza el acto medico. por lo que las exigencias al respecto seran diversas
de acuerdo al lugar en el que se ejerce la medicina que podrian ser medio rural. medicina
privada o publica, en centros hospitalarios dotados de todos los recursos técnicos e
instrumentales de que dispone la medicina actual, o en un modesto ambulatorio de zona de la
seguridad social.

La falta médica cometida por el profesional podria encuadrarse en cualquiera de los siguientes
nivejes:

a) Falta leve._ Constituye la falta en la que puede caer cualquier médico que pone en su
actuacion profesional 1a misma atencion que en sus cosas particulares, es decir. que un mayor
cuidado y prudencia del que se tiene habitualmente hubiese evitado la produccién del dafio.

b) Falta grave._ Es el resultado de la imprudencia v la impericia y que derivan de la
inatencion, imprevision e inobservancia de las reglas fundamentales del arte médico.

c) Falta gravisima._ Esta se traduce como los graves errores que puede constituir la

falta de los conocimientos que todo médico debe poseer.

2) La existencia de un daiio. Segin el Codigo Civil para el Distrito Federal vigente se
entiende por dafio y perjuicio respectivamente:

Articulo 2108.- " Se entiende por dafios la pérdida o menoscabo sufrido en el
patrimonio por la falta de cumplimiento de una obligacion"

Articulo 2109.- " Se reputa perjuicio la privacién de cualquier ganancia licita que
debiera haberse obtenido con el cumplimiento de la obligacién”

Para que un médico pueda incurrir en responsabilidad en necesario que la faita
cometida haya ocasionado dafios o perjuicios apreciables a otra persona. Los perjuicios pueden
recaer:
¢ Sobre el propio enfermo v pueden ser:

*Somaticos.- Agravacion, complicaciones. trastornos mas o menos graves. e incluso la muerte.
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* Pecuniarios.- Gaslos, a veces cuantiosos. resultantes de alargar la enfermedad. o de recurrir

a consultas con especialistas, etc.

* Morales.- Son aquellos que atafie a la persona en su aspecto social como honer. reputacion,

dignidad. buena fama, etcéiera.

¢ Sobre los deudos del enfermo. En este caso los petjuicios son de tipe moral v econdmico,
como por ejemplo cuando se causa la muerte del enfermo; el dafio es moral porque se
pierde a un ser querido y es también econdmico si era el sostén de la familia.

¢ Sobre un tercere. Los daiios también son de orden moral y pecuniarios, por ejemplo. en el
caso de un individuo que finge haber sufrido unas lestones producidas por un tercero y en
que el médico atestigua a la ligera dichas lesiones. sin valorar si han podido ser producidas

por el mismo sujeto.

3} La relacién de causalidad entre el hecho y el dafio. El articule 2110 del Codigo
Civil para el Distrite Federal vigente dice: "Los dafos y perjuicios deben ser consecuencia
inmediata y directa de la falta de cumplimiento de ta obligacion. ya sean que se hayan causado
o que necesariamente deban causarse”, es decir, gue para que exista la responsabilidad civil es
necesario un hecho causante y un dafio causado por ese hecho: es decir. que el hecho sea la
causa y ¢l dafio su consecuencia, por lo que entre hecho y dafic debe haber una relacion de
causalidad. pero esa relacién debe ser inmediata v directa, o sea. que ¢l dafio sea una
consecuencia necesaria del hecho causante.

Se entiende comeo causalidad et camino o proceso que conduce desde el hecho inicial a
la situacion presente. lo que traducide a la accién médica equivale al puente existente entre el
acto médico ¥ la situacién patoldgica o lesiva. denunciada como resultante de aquél, Sélo
cuando se demuestre esle nexo de unidén podrd aceptarse que la falta médica ha sido el
fundamento u origen de aquél dafio.

Se trata de una relacién que en muchas ocasiones ofrece extraordinarias dificultades
para establecerla y valerarla, por lo gue es motivo de peritaciones médico- legales delicadas vy
complejas. Para la valoracién de las concausas el criterio interpretativo mas utitizado. es el de
la causa adecuada, es este debe tanto darse un desarrollo ldgico de la cadena de procesos

patogénicos, como aparecer védlida en un estudio comparativo en casos concretos y
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contrastados. Esta concepcidn realiza el puente entre la causalidad médica resultante del
conocimiento y de la técnica, y la causalidad juridica derivada de la logica, lo que permite
hablar de causalidad médico- judicial.
Para que la peritacion médico legal llegue a buen término, el perito debe alcanzar:
= Un conocimiento preciso del objeto de la peritacion que le es confiado por el juez;
= Un andlisis minucioso de los hecho iniciales y de sus consecuencias;
= El estudio exhaustivo de¢ las intrincaciones eventuales presentes;
= Un razonamiento y un método médico legal riguroso.

Una vez que se hayan reunido los elementos de prueba, el perito debe establecer las
correlaciones  existentes, en su caso, entre las lesiones denunciadas y sus propias
constataciones. De ello deducira la existencta ¢ ausencia de la relacién de cansalidad alegada,

que resuelva de forma definitiva el problema médico- legal planteado.

La obligacion de reparar o indemnizar los dafios y perjuicios, es decir, la responsabilidad
civil puede tener su origen en un contrato, faltando al cumplimiento de una obligacién contraida
previamente o cuando la conducta de! responsable, es indebida porque ha violado directamente
el deber impuesto por el ordenamiento. En el primer caso de responsabilidad civil contractual y

en el segundo, de responsabilidad civil extracontractual,

RESPONSABILIDAD CIVIL CONTRACTUAL.- Es la obligacion de reparar el
dafio pecuniario que se causa por el incumplimiento de una obligacion previamente contraida,
es decir, que esta responsabilidad es la que se deriva de una relacion previa entre el médico y el
paciente, a través de un contrato. El articulo 2606 del Cédigo Civil para el Distrito Federal
vigente dice: "El que presta y el que recibe los servicios profesionales pueden fijar, de comun
acuerdo, retribucién debida por ellos...”

De este articulo se desprende que como consecuencia de la relacion médico-paciente, el
médico acepta y se compromete a llevar a cabo su trabajo profesional, con una serie de

contraprestaciones y que le dan derecho a reclamar unos honorarios a cambio de sus servicios.
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El articulo 2615 del Cédigo Civil para el Distrito Federal vigente establece "El que preste
servicios profesionales sélo es responsable. hacia las personas a quienes sirve. por negligencia,
impeticia ¢ dolo, sin perjuicio de las penas que merezca en caso de delito.”

En relacién a esto el articulo 2104 de la misma legislacion menciona " El que estuviere
obligado a prestar un hecho y dejare de prestarlo o no lo prestare conforme a lo convenido.
sera responsable de los dafios y perjuicios...”

Lo anterior significa que el contrato regulador de prestacion de servicios entre médico
¥ paciente. es una excepcion al régimen de las obligaciones contractuales. ¥a que no engendra
mds que una obligacién de medios que consisten en prestar los cuidados que precise la salud
del paciente, los medios adecuados y una pericia suficiente; por lo que no se le va a peder
exigir. que ese resultado sea siempre bueno y satisfactorio. es decir. que la obligacidén de
indemnizar del médico no surgird porque el enfermo o sus familiares se hayan sentido
frustrados al no haberse conseguido los resuliados terapéuticos que esperaban, sino cuando se
demuestre que haya existido incumplimiento de la obligacién del médico de realizar todos los
actos exploratorios. diagnésticos. terapéuticos. etc.. que el estado actual de Ia ciencia exige en

¢l tratamiento de la enfermedad concreta en cuestion.

RESPONSABILIDAD CIVIL EXTRA-CONTRACTUAL.- Gsta se genera sin la
existencia previa de ningén compromiso contractual y se produce al no cumplir determinados
deberes que le sean exigibles al autor. mediando por tanto culpa o negligencia. sin intencién de
producir el dafio ocasionado.

A este respecto podemos mencionar como ejemplo el articulo 1861 del Codigo Civil
para el Distrito Federal vigente que dice "El que por anuncios u ofrecimientos hechos al
publico se comprometa 2 alguna prestacién a favor de quien lene determinada condician o
desempefie cierto servicio, contrae la obligacion de cumplir lo prometido.”

Este articulo habla de ia declaracion unilateral de la voluntad v su cumplimiento surge

de las obligaciones que impone el ejercicio de la medicina. hava o no hava contrato.



1.4. RESPONSABILIDAD PENAL.

La responsabilidad penal es el deber juridico de sufrir una pena cuando se es
responsable de un hecho ilicito, es decir, cuando se ha cometido una accidn u omisién tipica,
antijuridica y culpable. La responsabilidad penal recae sobre quien ha cometido el delito, es
decir, que no trasciende a otras personas y en el caso especial de los médicos puede ser
sancionada con prisién. reclusion, multa o inhabilitacion.

El articulo 8° del Codigo Penal para el Distrito Federal vigente divide los delitos en
dolosos y culposoes.

El articulo 9° de la legislacion antes mencionada dice: " Obra dolosamente el que.
conociendo los elementos del tipo penal, o previniendo como posible el resultado tipico,
quiere o acepta la realizacién del hecho descrito por la ley, y

Obra culposamente el que produce el resultado tipico, que no previo siendo previsible o
previ6 confiando en que no se produciria, en virtud de la violacién a un deber de cuidado, que
debia y podia observar segin las circunstancias y condiciones personales.”

D acuerdo con estos preceptos legales, la responsabilidad del médico puede ser dolosa
o culposa.

RESPONSABILIDAD DOLOSA.- El dolo consiste en causar intencionalmente e} resultado
tipico, con conecimiento y conciencia de la antijuridicidad del hecho; los elementos del dolo
son dos: ético, que consiste en saber que se infringe la norma y volitivo, que es la voluntad de
realizar 1a conducta antijuridica.

Conforme a lo anterior el médico puede caer en responsabilidad penal en los siguientes casos:

1) Cuando actia como hombre fuera de su profesion: por ejemplo: las lesiones,
homicidios, fraudes, abusos de confianza, etcétera, cometidos por un médico. actuando como
hombre.

2) Si comete actos delictivos llevande al ejercicio profesional sus pasiones humanas.

son ejemplos de este tipo de responsabilidad: la violacién. atentados al pudor cuando se



realizan mediante violencia fisica, moral o bajo efectos de droga o bien por engafio
realizdndose este hecho frecuentemente en dementes ¢ menores, envenenamiento.

3) Cuande comete delitos tales que por su naturaleza s6lo un médico puede cometer
como por gjemplo: abortos, certificados médicos falsos, no comunicar el conocimiento de una
accion delictiva, prescribir drogas con fines no terapéuticos. En estos casos la responsabilidad
penal serd la que le corresponda como persona individual o incluso resultar agravada su
conducta por estar derivada de su condicién de médico. "Si el facultativo, olvidado de la
nobleza de su mision, ejecuta actos de transgresiones a la ley, a los canones de la defensa
social, de]iﬁque y se hace acreedor a la pena sefialada, en la medida que se establece en los
ordenamientos punitivos, ya que la circunstancia de ser médico y prevalerse de su profesion
para cometer delitos, indudablemente aumenta e| grado de su culpabilidad.

Siempre que se infringe el derecho de una manera intencional. dolosa. se comete un
crimen. El médico que escudandose en las funciones propias de su profesion, lleva a cabo
dolosamente por mera inclinacion a la maldad, por maligna perversidad, por indigna ruindad.
con dnimo tipicamente delictivo, un acto contrario al orden legal, habra cometido uno de
tantos delitos sancionados por las leyes penales. Su responsabilidad quedara establecida de
acuerdo con las normas legales, sin que su calidad de profestonista sea acreedora a miramiento
alguno." ®
RESPONSABILIDAD CULPOSA.- El ejercicio de la medicina requiere de una
sélida preparacion, desde los afios de estudiante en la escuela, se debe aprender la importancia
del sentido de responsabilidad, la orientacion y formacion de su buen juicio en los aspectos
clinicos de diagndstico y terapéutica.

La culpa ocurre cuando se causa un resultado tipico sin intencioén de producirlo, pero que se
ocasiona por impericia, imprudencia, negligencia o por inobservancia de los reglamentos y
deberes a su cargo, v sean dado en condiciones en que el autor estaba en posibilidad de
evitarlo.

» IMPERICIA.- Consiste en la carencia de conocimientos minimos ¢ basicos necesarios para

el correcto desempefio de una funcién profesional.Ejemplos: no saber diagnosticar ni tratar

¢ Quiroz Cuardn, Alfonso. Ob. Cit. p. 158
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los casos de urgencia. errores graves de diagndstico con examenes completos; no advetir
luego de operaciones con fracasos totales o parciales que la enfermedad o tiesgo continta:
errores graves de dosis o de indicacion terapéutica.

¢ IMPRUDENCIA.- Es la carencia de templanza o moderacién que concluye en una actitud
temeraria. Ejemplos: contagio de enfermedades infecciosas, al asistir enfermos contagiosos
y aquellos inmunes aun: realizar actos médicos sin utilidad. en el caso de operaciones, éstas
deben ser necesarias; no advertir los riesgos mutilantes de una operacion en tumores de
miembros; hacer operaciones mutilantes con diagnéstico de cancer con sélo examen clinico
¥ microscépico preoperatorios.

¢ NEGLIGENCIA - Es el descuido, omision o falta de aplicacién o diligencia que provoca la
produccidn de un dafio. Ejemplos: obtener consentimiento de los pacientes sin informar
adecuadamente; olvidar instrumentos quirirgicos en cavidades por no ponerles guia: iniciar
una operacién ne urgente sin el recurso humano necesaric o por no tenerlo. hacer técnica
diferente; examen deficiente y error de diagndstico como consecuencia.

¢ INOBSERVANCIA DE LOS REGLAMENTOS Y DEBERES A SU CARGO. Es cuando
existe una orden verbal o escrita dispuesta con fines de prevencién de un dafio por un
superior responsable y el subalterno no le da cumplimiento. generando un resultado
indeseable. Ejemplos: cuando se causa la muerte o lesion por omitir Ja realizacion de las
historias clinicas 6 las anotaciones en ella: siendo practicante realizar acciones no
autorizadas y sin control directo o no solicitar el control de! profesional responsable: causar
la muerte o lesion por ausentarse de la guardia o retirarse antes; negarse a asistir a un
paciente en estado grave y hasta tanto concurra otro médico.

En todos estos supuestos para determinar la responsabilidad penal del médico, debera
establecerse la naturaleza de la imprudencia cometida por éste en el gjercicio de su actividad
profesional y la entidad del hecho o mal causado a las personas. de todo lo cual dependerd la

calificacién penal del caso.
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2.1, ANTECEDENTES HISTORICOS

Desde el comienzo de la historia humana, las mujeres han sido algo que el hombre
necesita para su bienestar y para la procreacion de sus hijos. Antes de iniciar el estudio de la
violacidn, puede ser util hacer mencién a algunos aspectos destacados de la violacion
descritos en la mitologia y en la historia antigua y moederna.

Antes de que Zeus se convirtiera en el rey de los dioses, se consideraba Reina Madre a
una diesa llamada Eurinome, en esta etapa arcaica de la historia griega era todavia
desconocido el hecho de la paternidad, y se pensaba que la prefiez era ocasionada por la
exposicidn a los vientos o por los bafios tomados en rios; no sabian que el acto sexual es
causante del embarazo de la mujer. Creian que el espiritu de un pariente muerto entraba en el
cuerpo de la joven y la hacia tener un hijo.

Las sacerdolisas antiguas tenian amantes, no para quedar encinta, sino para disfrutar
del acto sexual en si mismo. Al principio se mataba a los amantes tan pronto se les usaba.
Luego se elevd ocasionalmente la posicion del amante a la de consorie real: se le permitia
entonces al afortunado individuo actuar como delegado de la alta sacerdotisa, y vestir el habito
magico y las mascaras de ésta. La posicion del varén cambié solamente después de gue se
hubo reconocido que el acto sexual produce la prefiez.

Zeus no se contentaba con acostarse con su esposa Hera. Tenia que ponerla celosa
haciendo compartir sus favores a una variedad de diosas y mortales. También se interesaba en
la procreacion de hijos, disfrazado de Anfitrién, o en violar a Europa, luego de aparecérsele en
la forma de un toro.

Cuando Zeus fue amenazado por su madre, Rea, la viols. Un oraculo declard que la
madre de los dioses, a quien Zeus dejé encinta, tendria un hijo que lo destronaria.
Seguidamente Zeus tuvo severos dolores de cabeza. Entonces, con la ayuda de Hefesto, que
hizo un orificic en su craneo, Zeus dio nacimiento a Atenea. Ademas de gratificar el deseo de
tener un hijo, y de engendrar a hijos mediante diversas técnicas. tales como disfrazarse de

animal, nube o lluvia de oro. Zeus también gustaba de los muchachos.
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Zeus no era el inico que apelaba a la violacién como medio de aumentar el placer de
sus aventuras sexuales. Los dioses menores no se portaban mejor. Poseidén asumié la forma de
padrillo y viold a Deméter cuando ésta, adecuadamente disfrazada de yegua, estaba buscando a
Perséfone.

Apolo, un soltero entre los dioses, fecundo a Driope apareciéndosele como una tortuga.
También intent6 violar a Dafne, pero la salvo la madre tierra. Hades violé a Perséfone, pero
luego se casé con ella. Pan, un dios de casta atn inferior, que no pertenecia a la clase dirigente
del Olimpo, y una variedad de semidioses y mortales legendarios, también se entregaron a la

practica de la violacién.

La mitologia romana es muy parecida a la griega, lo Unico que cambian son los nombres
de los Dioses; a Zeus, por ejemplo, se le llama Jupiter, y a Afrodita, Venus. Sin embargo, es
digno de mencion, el rapto y violacion de las sabinas. Los antiguos romanos, ante la escasez de
sus propias mujeres, invitaron a los vecinos sabinos y a sus familias a un gran festival, durante
el cual se apoderaron de las mujeres, mientras los padres, novios y esposos huian para salvar su
vida. Luego las sabinas se quedaron con sus conquistadores, convirtiéndose en esposas
legitimas, y en madres de sus hijos.

Los primitivos australianos violaban a toda mujer con la que se encontraran, si asi era su
capricho, En Ja época feudal, en cambio, cuando se supone florecia la caballerfa, el pape! de ia
mujer era un poco mejor; un verdadero caballero nunca pensara en violar a una mujer, a menos
que estuviera acompafiada por un hombre con quien se trabara antes en combate,

Los conquistadores tenian derecho a matar al hombre y violar a su mujer. Se suponia
que el Sefior feudal podia desflorar a las doncellas recién casadas. No se consideraba un crimen
la violacién de una esclava.

Dice Francisco Gonzdlez de la Vega, que: “el derecho romano no establecié una
categoria diferenciada para la violacion, sancionandola como especie de los delitos de coaccion
¥, a veces, de injuria. Segiin Mommsen, ‘vis es el poder, y sobre todo la prepotencia, la fuerza
por medio de la cual una persona, ora constrifie fisicamente a otra a que deje de realizar un acto
contra su propia voluntad, ora cohibe esta voluntad mediante la amenaza de un mal, o, lo que

es [o mismo, por miedo{metus), para determinarla a ejecutar o a no ejecutar una
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accién’. Dentro de estos delitos de coaccidn se sancionaba precisamente con pena capital el
stuprum violentum. La Lex Julia de vis publica igualmente le reservaba la penalidad de
muerte.”

* Al advenimiento del cristianismo, con su alta doctrina ascética interdictoria de toda
concupiscencia sexual. los signos religiosos cambian: el impetu erético de Zeus v la liviandad
de Afrodita son sustituidos por la castidad de Cristo y por la inmaculada virginidad de la
Madre de Dios, pura de todo contacto ain en la concepcidn, Se necesita la administracién de
sacramentos para redimir a los hombres de la ilicitud que entrafa la fornicacién; el bautismo
lustra del pecado de origen, que es de incontinencia sexual, y el matrimonio es ta vnica forma
de licitud para las relaciones sexuales; ademis. a lo menos ortodoxamente, se impone a los
sacerdotes celibato y castidad obligatorios.™ °

Eugenio Cuello Calén. por su parte dice: “el derecho candnico considerd el stuprum
violentum tan s6lo en la destloracion de una mujer contra o sin su voluntad. en mujer va
desflorada no podia cometerse este delito; en cuanto a las penalidades canénicas que eran las
prescritas para la fornicatio no se sinti¢ la necesidad de su aplicacion por reprimirse la

. . s . N w11
violacion por los tribunales laicos con la pena de muerte™,

“Derecho Penal Mexicano. Los Delitos. ” Vigesimaociava edicién. Editorial Porria 5 A4 Mévico, 1996,
. 387,
' thidem. p. 320
"' “Derecho Penal.” Tomo I1. Parte especial 1. Segunda edicion. Editorial Bosh Barcelona, 1941, p 487



2.2. NATURALEZA JURIDICA.

Al hablar de la naturaleza juridica de la violacion me referiré a la ubicacion que esta
tiene dentro del Cédigo Penal vigente, es decir, bajo que rubre de delito se encuentra
tipificado.

El Codigo Penal de 1871, bajo el rubro de “Delitos contra el orden de las familias. la
moral piblica o las buenas costumbres™, agrupaba los delitos:

I.- Contra el estado civil de las personas.

1L.- Ultrajes a la moral publica y a las buenas costumbres.

111.- Atentados contra el pudor. estupro, violacion.

IV.- Corrupeién de menores.

V.- Rapto.

VI.- Adulterio.

VII.-Bigamia o matrimonio doble y otros matrimonios ilegales.
VII1.- Provocacion de un delito, apologia de éste o de algin vicio.

De la enumeracion anterior nos podemos dar cuenta que bajo ¢l rubro citado, existen
diferentes objetos juridicos protegidos, ya que algunos conciernen a la honestidad o moralidad
publicas, otros a la libertad sexual, en otros se atenta contra la integridad familiar y otros son
protectores de las formalidades matrimoniales.

La violacion se encontraba reglamentada en los siguientes articulos que a Ia letra dicen:

Articulo 795.- “Comete el delito de violacién: el que por medio de la violencia fisica o
moral, tiene cépula con una persona sin la voluntad de €sta, sea cual fuere su sexo™.

Articulo 796.- “Se equipara a la violencia y se castigard como ésta: la edpula con una
persona gue se halle sin sentido, o que tenga expedito €l uso de la razdn. aunque sea mayor de
edad”.

Articulo 797.- “La pena de la violacién sera de seis afios y mulia de segunda clase. si la
persona ofendida pasara de catorce afios.

Si fuere menor de esa edad, el término medio de la persona serd de diez afios™.
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Articulo 798.- “Si la violacién fuese precedida o acompafada de golpes o lesiones. se
cbservaran las regla de acumulacién™.

Articulo 799.- “A las penas sefialadas en los articulos 794, 796. 797 y 798 se
aumentarén:

Dos aflos cuando el reo sea ascendiente, descendiente, padrastro o madrastra del
ofendido la cépula sea contra el orden natural;

Un afio cuando el reo sea hermano del ofendido;

Seis meses si el reo ¢jerciere autoridad sobre el ofendido. o fuere su tutor, su maestro,
criado, asalariado de alguno de éstos o del ofendido, o cometiere la violacidn abusando de sus
funciones como funcionario ptblico, médico, cirujano, dentista, comadrén o ministro de algin
culto”™.

Articulo 800.- "Los reos de que se habla en la fraccién tercera del articulo anterior,
quedaran inhabilitados para ser tutores; y ademés podra el juez suspender desde uno hasta
cuatro afios en el ejercicio de su profesidn. al funcionario publico, médico, cirujano.
comadron, dentista 0 maestro que hayan cometido el delito abusando de sus funciones™.

Articulo 801.- “Cuando los delitos de que se habla en los articulos 795, 796 y 797 se
cometan por un ascendiente o descendiente, quedara el culpable privade de todo derecho a los
bienes del ofendido, y de la patria potestad respecto de todos sus descendientes.

Si el reo fuere hermano, tio o sobrino de! ofendido. no podra heredar de éste”,

Articulo 802.- “Siempre que del estupro o de la violencia resulte alguna enfermedad a
la persona ofendida, se impondrd al estuprador la pena que sea mavor entre las que
correspondan por el estupro o violacion y por la lesion. considerando el delito como ejecutado
con una circunstancia agravante de cuarta clase.

Si resultare la muerte de la persona ofendida, se impondra la pena que sefiala el articulo

557"

El Codigo Penal de 1929 contiene una mejor ordenacion de los delitos.

comprendiéndose:
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[- Delitos contra la moral publica (ultrajes a la moral publica o a las buenas
costumbres, cerrupcién de menores, lenocinio, provocacién de un delite y apologia de éste o
de algun vicio).

IL- Delitos contra la libertad sexual(atentades al pudor, estupro, violacién, rapto.
incesto), y

HI.- Delitos cometidos contra la familia (delitos contra el estado civil de las personas,
abandono de hogar. adulterio. bigamia u otros matrimonios ilegales).

En csta distribucion existe una mejor division de los delitos, aunque bajo el rubro de
tos delitos contra la libertad sexual, no todos son lesivos de la libertad sexual, pues por
ejemplo, el atentado al pudor, el rapto, en sus formas consensuales de comision v el estupro
ofenden la seguridad sexual y el incesto ofende mas bien la integridad familiar.

En lo referente a la violacion este Cédigo dice:

Articulo 860.- "Comete el delito de violacién: el que por medio de la violencia fisica o
moral tiene copula con una persona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo™.

Articulo 861.- “Se equipara a la violacion y se sancionard como tal: la cépula con una
persona que se halle sin sentido, o que tenga expedito el uso de la razén. aunque sea mayor de
edad”.

Articulo 862.- “La sancion de la violacion sera hasta de seis afios de segregacion v
multa de quince a treinta dias de utilidad, si [a persona ofendida fuese puber; si no lo fuere, la
segregacion sera hasta de diez afios™.

Articulo 863.- “Si la violacion fuese precedida o acompaiiada de otros delitos, se
observardn las reglas de acumulacion™.

Articulo 864.- “A las sanciones scfialadas en los articulos 852, 853, 856 v 862 se
aumentaran:

L.- De dos a cuatro afios, cuando el reo sea ascendiente, descendieme. padrastro,
madrastra o hermano del ofendido, o cuando la cépula sea contra el orden natural.

11.- De uno a tres afios, si el reo ejerciere autoridad sobre el ofendido o fuere su criado,
asalariado, tutor o maestro o cometiere la violacién abusando de sus funciones como médico.

cirujano, comadrén, dentista, ministro de algin culto, funcionario o empleado piblico™
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Articulo 865.- “Los reos de que habla la fraccién IT del articulo anterior. quedaran
inhabilitados para ser tutores o curadores y, ademas podra el juez suspender hasta por cuatro
afios en el ejercicio de su profesién al funcionario piblico, médico, cirujano, comadrén,
dentista, ministro de algin culto o maestro que haya cometido el delito abusando de sus
funciones™

Articulo 866.- “Cuando los delitos de que hablan los articulos 851, 857 y 860, se
cometan por un ascendiente o descendiente, quedara el culpable privado de todo derecho a los
bienes del ofendido y a la patria potestad de todos sus descendientes, e inhabilitado para ser
tutor o curador.

Si el reo fuese hermano, tio o sobrino del ofendido. no podra heredar a éste ni ejercer,
en su caso. la tutela o curatela del ofendido.

Lo prevenido en este articulo se entiende sin perjuicio de los dispuesto en los articulos
3,293 y 294 del Cadigo Civil”

Articulo 867.- “Siempre que se persiga un delito de estupro o de violacién se
averiguara de oficio si se contagié al ofendido alguna enfermedad, para imponer al responsable
la sancién que sea mayor entre las que correspondan para el estupro o la violacién y por el otro
delito. agravando la sancién con una circunstancia de cuarta clase. Lo mismo se observara

cuando se cause la muerte.”

El Cédigo Penal de 1931 contiene los siguientes delitos bajo los siguientes titulos:

a) Delitos contra la moral piblica : ultrajes a la moral publica, corrupcién de menores,
trata de personas y lenocinio, provocacion de un delito y apologia de éste o de algun vicio.

b) Delitos sexuales: atentados al pudor, estupro, violacién, rapto, incesto y adulterio.

¢) Delitos contra el estado civil y bigamia.

En cuanto a los delitos sexuales materia de nuestro interés el sistema juridico se
encontrd con un cambio social en la sexualidad y en las relaciones humanas que planteaba un
conflicto en la esencia misma de conceptos clisicos de los delitos sexuales. la sexualidad
libremente asumida pasa a ser considerada un derecho de la persona v se hace necesario un

cambio radical en el marco legislativo. En este tipo de delitos el sujeto pasivo es siempre un
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individuo determinado, una persona humana, a diferencia por ejemplo de los delitos contra la
moral piblica cuyo sujeto pasivo es la sociedad,

La sexualidad es una conducta simple y compleja al mismo tiempo pero que obedece a
las mismas determinantes de cualquier otra conducta humana, aunque los factores culturales y
sociales han interferido en una comprension natural.

Dice Francisco Gonzalez de la Vega,: * los delitos sexuales son aquellas infracciones en
que la accion tipica consiste en actos positivos de lubricidad ejecutados en el cuerpo del sujeto
pasivo, o que a €ste se le hacen gjecutar, y que ponen en peligro o dafian su libertad o su
seguridad sexuales”."

De lo anterior se desprenden dos condiciones para la existencia de los delitos sexuales :
s La actividad corporal librica ejecutada en el cuerpo del sujeto pasivo, 0 que a éste se le

hacen ejecutar.

¢ Que recaiga un dafio o peligro en la vida sexual de la victima,

Sin embargo bajo la denominacion de Delitos Sexuales no todos los delitos
comprendidos en este titulo se encuentran en el lugar correcto, porque la denominacidn
“Delitos Sexuales” se basa en la naturaleza de la conducta realizada y no como debiera ser en
el bien juridico tutelado.

Esta situacion fue subsanada con las reformas publicadas en el Diario Oficial del 21 de
enero de 1991 en la cual se cambid el rubro de “Delitos Sexuales™ por la de “Delitos contra la
libertad y el normal Desarrollo Psicosexual”, cuya denominacion es mas correcta porque

abarca los derechos lesionados.

El Cadigo Penal con las reformas actualizadas establece en cuanto a la violacion:
Articulo 265.- “ Al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula con

persona de cualquier sexo, se le impondra prision de ocho a catorce afios.

2 0Oh, Cir. p.318.
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Para los efectos de este articulo, se entiende por cépula, la introduccién del miembro viril en el
cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo.

Se sancionard con prisién de tres a ocho aiios, al que introduzea por via vaginal o anal
cualquier elemento o instrumento distinto al miembro viril, por medio de la viclencia fisica o
moral, sea cual fuere el sexo del ofendido™.

Articulo 266.- “Se equipara a la violacién y se sancionara con la misma pena:

L.- Al que sin violencia realice copula con persona menor de doce afios de edad:

IL.- Al que sin violencia realice cpula con persona que no tenga la capacidad de
comprender el significado def hecho, o por cualquier causa no pueda resistirlo.

St se ejerciera violencia fisica o moral, el minimo y el maximo de la pena se
aumentardn en una mitad™.

Articule 266 bis.- “Las penas previstas para el abuso sexual y la violacion se
aumentardn hasta en una mitad en su minimo y maximo, cuando:

I.- El delito fuere cometido con intervencién directa o inmediata de dos o mas
personas;

I1.- El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente. éste contra
aquél, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo, o por el padrastro o amasio de
la madre del ofendido en contra del hijastro. Ademas de la pena de prision. el culpable perdera
la patria potestad o ]a tutela, en los casos en que la gjerciere sobre la victima;

IL- EI delito fuere cometido por quien desempefia un cargo o empleo publico o ejerza
su profesion, utilizando los medios o circunstancias que ellos le proporcionen. Ademss de la
pena de prisién el condenado sera destituido del cargo o empleo suspendido por el término de
cinco afios en el ejercicio de dicha profesién; y

IV.- El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo su custodia,

guarda o educacion o aproveche 1a confianza en el depositada”,



2.3. CONCEPTO DE VIOLACION,

La palabra violacién proviene del latin violare. que significa acceder a alguna cosa por
medio de la violencia,

Eugenio Cuello Caldn, establece: “la violacion podria definirse como la cépula ilicita
con mujer contra su voluntad y sin su voluntad™, "

Guiseppe Maggiore. dice: “el delito de violencia carnal consiste en obligar a alguno a
la unién carnal, por medio de la violencia o de amenazas™.

Alfredo Achédval. menciona: “la violacién es el acceso carnal logrado contra el
consentimiento valido de la victima. Cuando ésta falta pueden encontrarse circunstancias que
la victima menciona: intimidacién. inconsciencia. etcétera”™. !’

Basile y Waisman expresan: “la violacién es todo acceso carnal sobre la victima de uno
u otro sexo, cuando no medie consentimiento valido de ésta para su ejecucion™. '

Mariano Jiménez Huerta, hace referencia a Carrara sefialando que éste expresaba:
“cuando el conocimiento carnal recae sobre una persona renuente y se logra por el uso de la
violencia verdadera o presunta, surge el delito més grande de violencia carnal que absorbe
cualquier otro en razén de la doctrina de la prevalencia™."’

El Dr. Ramén Moreno Luna apunta: “la violacion es el acto por el cual un hombre
ejecuta un coito con una mujer sin el consentimiento de ella va sea que use la violencia. fisica
o moral. o bien recurra a ardides para sorprenderla o cuando por alguna causa sea incapaz de

, ! . . - 18
defenderse la mujer. no importando que sea virgen o desflorada anteriormente™.

Y Tomo It Ob Cit. p.489

Y “Derecho Penal . Parte Especial. 1'olumen IV, Segunda edicion. Editorial Temuis Bogotd, 1972, p.56.
'* 0b Cu. p. 561

"*ob Cit p 109

" “Derecho Penal Mexicano™. Tomo Ilf. Cuarta edicion. Editorial Porria S.4 México, | 982, p 230

® Medicina Legal ", Editoriul Nuestra Republica. México, 1992, p 103,



Francisco Gonzilez de la Vega, indica: “la imposicion de la copula sin consentimiento
del ofendido, por medio de la coaccion fisica o la intimidacion moral. es lo que, tanto en la
historia de las instituciones penales como en la doctrina y en las legislaciones contempordneas,
constituye la esencia del verdadero delito sexual de la violacién. El bien juridico objeto de la
tutela penal en este delito concierne primordialmente a, la libertad sexual. contra la que el
ayuntamiento impuesto por la violencia constituye el maximo ultraje. ya que el violador
realiza la fornicacién sea por medio de la fuerza material en el cuerpo del ofendido. anulando
asi su resistencia({violencia fisica. vis), o bien por el empleo de amagos. constrefiimientos
psiquicos 0 amenazas de males graves que, por la intimidacion que producen o por evitar otros
dafios, le impiden resistir( violencia moral, metus). Tanto en la violencia fisica como en la
moral. la victima sufre en su cuerpo el acto sexual que realmente no ha querido, ofendiéndose
asi el derecho personal a la libre determinacién de su conducta en materia erdtica™. '

El articulo 265 de Ia legislacion mencionada define a la violacién como la realizacion
de ia copula con persona de cualquier sexo por medio de la violencia fisica o moral.

De la redaccion de este articulo se desprenden los siguientes elementos:

1) Realizar la copula.
2) Sujetos activo y pasivo,
3) Empleo de la violencia fisica o moral. ¥

4} Ausencia de voluntad del sujeto pasivo.

" 0B Cit. p 385.



2.4. ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL TIPO PENAL DEL DELITO DE
VIOLACION.

Los elementos constitutivos del tipo penal del delito de violacion son:
1} Realizacion de la copula,

2} Sujetos pﬁsivo y activo,

3) Empleo de la violencia fisica o moral, y

4} Ausencia de voluntad en el sujeto pasivo.

1) Realizacion de 1a copula.

Segun la Enciclopedia Universal Ilustrada “copular, del latin ‘copulare’, significa atar,
ligar, enlazar, juntar o unir una cosa con otra. Tener ayuntamiento carnal, juntarse o unirse
carnaimente”. *°

A este respecto la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha sostenido las siguientes
ejecutorias;

VIOLACION.- “En el delito de violacion, el elemento copula debe tomarse en su mds
amplia acepcion, o sea cualquier forma de ayuntamiento o confuncion carnal, normal o
anormal, con eyaculacion o sin ella, y en la que haya habido la introduccion sexual por parfe
del reo, avn cuando no haya llegado a realizarse completamente”.

Sexta época, volumen X1, p. 89.- Amparo divecto 6131/56.- Manuel Ayumexi Herndndez.- 19 de junio

de 1958.- 5 votos.- Ponente: J. José Gonzdlez Bustamante.

VIOLACION.- “ Auin cuando es verdad que la copula es un elemento constitutivo del
delito de violacidn, puede tenerse por realizada, aun cuando el supuesto de que no se haya
agotado fisiolégicamente el acto sexual, ante la prueba de las lesiones y signos encontrados
en los drganos genitales de la victima”.

Sexta época, velumen XLII, p. 36.- Amparo directo 6854/60.- Migugl Sarmiente Gomez.- 2 de

diciembre de 1960.- Unanimidad de 4 votos.- Ponente: Manuel Rivera Silva.

* Enciclopedia Universal llusirada. Tomo XV, S/E. Editorial Espasa-Calpe S.4. Madrid, 1913,
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VIOLACION.- * No es necesaria la eyaculacion para configurar el delito, pues no se
exige la plena consumacion del acto fisiologico, y basta solo el ayuntamiento carnal aim
cuando sea incompleto .

Sexta época, volumen X1, p. 92.- Amparo directo 6939/60.- Rubén Legaria Zaragozu.- 17 de octubre
de 1960.- Unanimidad de 4 votos.- Ponente: Manue! Rivera Silva.

COPULA, PRUEBA DE L4 DESFLORACION RESULTADO DE LA.- "“Para dar por demostrada
la desfloracicn de la ofendida, no es necesario que la desgarradura que presente sea de un
lamafio determinado, pues no precisamente en cada caso la desgarradura es completa, por
existir el denominado himen complaciente, que permite efectuar la copula sin
desgarraduras’. .

Sexta época, velumen CXX, p. 22.- Amparo directo 8553/66.- Carlos Ortega Santiago.- 8 de junio de

1967.- 5 volos.- Ponente Alberto Gonzdlez Blanco.

La copula que constituye el delito de violacion, debe ser aceptada en su sentido
gramatical amplisimo; es decir, que debe abarcar tanto la cOpula normal (completa e
incompleta) como la anormal. Entendiéndose por copula normal la introduccién del miembro
viril en la vagina de la mujer acompafiada generaimente de eyaculacion de semen del hombre
en la vagina; y por copula anormal la introduccién del miembro viril o cualquier elemento o

instrurento distinto al miembro viril por via vaginal, anal u oral.

2) Sujetos.

Sujeto Pasivo.- El sujeto pasivo del delito de violacion puede serlo cualquier persona, sin
distincion alguna ya que el articulo 265 del Codigo Penal dice “persona de cualquier sexo™,

Per lo que podemos decir que desde el momento en que la ley dice que la violacion es
un delito contra la libertad sexual, todo ser humano tiene inherente este derecho a la libertad,
por lo que también todo ser humano puede ser sujeto pasivo del delito de violacion,

Existen varias circunstancias en las que puede encontrarse el sujeto pastvo, para que sea
victima de la violacion, entre las cuales encontramos:
¢ Edad de la Victima.- En cuanto a la edad, todo acceso camnal realizado con un nifio o una

nifia menor de 12 afios, aunque no exista violencia, constituye el delite de violacidn, ya que

el menor carece del conocimiento suficiente de la trascendencia de una relacion sexual. En
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personas mayores de esta edad pueden existir otras circunstancias para que se de este delito:
enajenacion mental, uso de la fuerza, entre otros.

¢ Enajenacion de la victima.- Es la perturbacion mental de la victima que anula el posible
conocimiento que pueda tener para dar su consentimiento y realizar el acto sexual que se le
pide. Ejemplo de estos casos son los enajenados mentales, la idiotez y la imbecilidad. En
estos casos es necesario realizar un estudio para valorar cual es el grado de déficit
intelectual de la victima.

+ Privacién de sentido.- Existen diversas causas para que se dé esta privacion de sentido entre
las de mayor trascendencia encontramos:

Estados de inconsciencia a consecuencia de un estado patolégico de la victima: paralisis,
comas, atagues epilépticos. fiebre, tifoidea; estados de inconsciencia de los actos a
consecuencia del consumo de anestésicos generales, en donde la victima esta privada de la
voluntad e imposibilitada para defenderse; estados de inconsciencia a consecuencia del suefio
hipndtico, en donde la victima no tiene conciencia alguna del acto que sobre ella pudiera
cometerse.

Sujeto Activo.- El sujeto activo de este delito puede serlo cualquiera. no sélo el hombre sino
también la mujer, siempre que tengan la posibilidad de unirse carnalmente,

Es muy discutido entre los doctrinarios, el tema de si la mujer puede o no ser sujeto
activo del delito de violacién.

Dice Eugenio Cuello Calén, que: “la mujer puede ser sujeto activo de este delito
cuando obre en concepto de inductora o cooperadora™.”' sin embargo solo se refiere a la mujer
como sujeto activo secundario.

Para Mariano Jiménez Huerta, “la mujer puede ser sujeto activo secundario. ya que es
perfectamente factible que una mujer sujete o intimide a la victima en tanto que ¢l sujeto
activo primario con ella copula”. z

En estos términos podria entenderse que para Mariano Jiménez Huerta. la mujer actta
como sujeto activo secundario, sin embargo. el mismo autor establece mas adelante que de

acuerdo al articulo 265 del Codigo Penal Mexicane “la frase “tenga copula’ gramatical y

* Tomo I, Ob. Cit. p. 488,
* Tome I, Ob Cit, p. 255,
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conceptualmente tiene una significacién mucho mds amplia que permite proyectarla tanto
sobre el varén como sobre la mujer. pues no supone necesariamente que el sujeto activo del
delito ha de ser quien accede o penetra™. s

De lo anterior concluimos que la mujer si puede ser sujeto activo del delito de
violacidn. claro siempre que el significado de copula se entienda en su sentido mas amplio v
ademas basdndonos en lo estipulado en la legislacién referida, que no hace diferencias en
cuanto al sujeto activo y que admite esa posibilidad al decir que se sancionara at sujeto que por

motivos depravados “introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento

distinto al miembro viril. por medio de la violencia fisica. sea cual fuere el sexo del ofendido™.

3) Emplec de la violencia fisica o0 moral.

La violencia es la coaccion fisica o moral que se ejerce sobre una persona. para que ésta
realice un acto que no desea.

Existe la violencia fisica cuando por medio de la fuerza material se realiza sobre el
cuerpo del ofendido un ayuntamiento sexual sin que éste pueda evitarlo o resistirlo. Algunas
caracteristicas que mencionan diversos autores para que se configure la violencia fisica son:

& Ser de tal magnitud que la victima no pueda resistirse, es decir. que exista una evidente
desigualdad entre la fuerza del agresor y la victima.

s Ser ejercida directamente sobre la misma victima que se intenta violar, en este punto es
importante destacar que deben existir huellas v sefiales sobre la victima que demuestren el
empleo de la fuerza.

¢ Una resistencia constante por parte de la victima. es decir, que ésta hubiere gritado o pedido
auxilio.

Analizando cada una de estas caracteristicas nos podemos dar cuenta de que en una
caso real no todas concurririan ya que la sorpresa de la mujer podria ser tal que se paralizard de
miedo impidiéndole resistir o pedir auxilio.

La viclencia moral existe cuandoe se hacen amenazas que impornen un peligro futuro o

mayor para la misma victima o sobre un tercero que interesa a la victima.En cuanto a este tema

* Ibidem. p. 258
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dice Francisco Gonzdlez de la Vega “la violencia moral consiste en constrefiimientos
psicolégicos, amagos de dafios o amenazas, de tal naturaleza, que por el temor que causan en el
ofendido o por evitar males mayores le impiden resistir el ayuntamiento que en realidad no ha
querido. No es necesario que el amago de males o la amenaza de causar dafios se refieran
directamente al sujeto en que se pretende la realizacién librica, pues éste puede intimidarse o
perturbarse con el anuncio de que los males recaerin en personas de su afecto”. **

La diferencia entre la violencia fisica y la violencia moral estriba en que la primera anula
la voluntad libre de la victima a realizar el acto sexual con quien desee, ya que recae una fuerza
fisica que domina su cuerpo y que le obliga a aceptar el acto sexual que no desea; y la violencia
moral es cuando por medio de la intimidacion se le obliga a soportar a la victima un acto que no

desea, amenazando con un mal grave sobre ella misma o sobre un tercero ligada a ella.

4) Ausencia de voluntad en el sujeto pasivo,

De la redaccion del articulo 265 del cédigo mencionado ya no se desprende literalmente el
elemento ausencia de voluntad del sujeto pasivo, sin embargo me referiré a ¢! brevemente
puesto que es un elemento importante integrante det delito de violacion. El sujeto pasivo del
delito de violacidn debe oponer una resistencia constante durante el acto sexual realizado sin su
voluntad, para que pueda integrarse el delito de violacion.

La resistencia debe ser seria, es decir, que el sujeto pasivo este decidido a no dejar
realizar sobre su cuerpo la cépula, y que esta oposicidn permanezca hasta el ultimo momento,
esto puede ser probado mediante sefiales de viclencia presentes en el cuerpo de la victima,
especialmente en los genitales, muslos, piernas, etcétera,

El hecho de que la mujer al final el acto sexual ya no oponga resistencia, no significa
que este dando su consentimiento, sino que el acto es de tal magnitud que se resigna ante la

inutilidad de su resistencia.

* Ob. Cit. p.402.
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2.5. COMPROBACION DE LOS ELEMENTOS DEL TIPO PENAL DEL DELITO
DE VIOLACION.

Cuando ta mujer es victima del delite de violacién debe informar de inmediato a la
agencia del Ministerio Publico que le corresponda a denunciar el heche.

La victima debe otorgar su autorizacién para que se le realice el examen fisico
correspondiente, por parte del médico forense y se aporten las pmebasl indispensables para
fundamentar su denuncia.

Para comprobar los elementos del tipo penal del delito de violacién, seguiremos el
siguiente orden:

A) Examen de la victima.

a) Interrogatorio.

b) Exploracién Fisica.
* Area Extragenital.
* Area Paragenital
* Area Genital.

¢} Datos de laboratorio.

B) Examen de la Escena.

E le la Vieti
a) Interrogatorio.- El interrogatorio realizado por el médico legista es muy

importante, pueste que arroja datos minuciosos de la forma en fue realizada la violacién, y que

sirven para orientar el resto del estudio. Las preguntas mas comunes en este caso son:

=> Nombre de la victimna, edad. sexo, domicilio, nombre del padre o tutor.

= Fecha y hora del ataque.

= Como se llevo a cabo el hecho: si el violador uso la fuerza, si fue amenazado con armas u
otra forma de intimidacion. si fue golpeada o atada, si se le suministro alguna bebida,

inyeccion o anestésico.
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= Sitio y ambiente en el cual se llevd a cabo: donde tuvo lugar el hecho: en un hotel, casa,
parque, via plblica, automdvil y su ubicacién.

= Cuantas personas la agredieron: si lo conocia o le era totalmente desconocido,
caracteristicas fisicas del atacante (cicatrices, tatuajes, defectos fisicos). si podria
reconocerlo o elaborar un retrato hablado.

= Forma de la relacion sexual: fue por via vaginal, anal u oral.

= 5i la victima opuso resistencia: si grito, lo rasgufio.

= ¢ El violador, utilizé preservativo?

= (La victima se baiio, se lavo la boca, se cambio de ropa después del ataque?

= ;Cudndo fue la Gltima vez que la victima tuvo relaciones sexuales voluntarias?

= ¢Usaba la victima algin método anticonceptive?

= ¢Cudndo fue su iltimo periodo menstrual?

b) Exploracién fisica.- La exploracion fisica de la victima debe hacerse con delicadeza
v tacto, en atencién al trauma ya sufrido. La victima deberd ser examinada por una doctora
para hacerla sentir protegida y respetada. La exploracion fisica se realizara de la siguiente
forma dividiendo al cuerpo en tres dreas: 4rea extragenital, drea paragenital y drea genital.

Arca Extragenital - Esta drea interesa por las lesiones que pudieran existir en espalda,
rostro, cuello, cuero cabelludo, senos, abdomen, brazos, mufiecas, piernas, tobillos, ademas
que las huellas de lesiones en estas dreas son una prueba de la resistencia de la victima. Si la
victima es mujer, buscar en las ufias, restos de epidermis de la piel del agresor. Ademas que en
los dientes incisivos es probable encontrar aun restos de semen. que seran de utilidad para
identificar al posible agresor.

Area Paragenital.- Esta comprende la parte interna de los muslos. vientre. nalgas y
recto, donde son frecuentes los hematomas, escoriaciones, heridas, quemaduras producidas por
el violador para poder acceder sexualmente.

Puede darse el caso de que la violacion sea por via anal, con este nombre se conoce ¢l
acceso camal por via rectal, que consiste en la penetracién del pene en ereccién a través del
ano y puede recaer sobre hombres. nifios y mujeres. Cuando se realiza la exploracién del ano

para determinar que fue la via de la violacion se debe atender al aspecto de los pliegues
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radiados (si estén conservados o borrados, 0 si el ano tiene forma de embudo); diagnéstico de
rupturas o desgarros (que pueden constituir verdaderas heridas contusas) y tenicidad del
esfinter anal {que hunde y reprime los tejidos que rodean este orificio). Otros trastornos menos
fieles, son €l escozor, dolor o malestar que notan las victimas al andar y, sobre todo, durante la
defecacidn.

También es importante determinar si mediante esta via se transmiti¢ alguna
enfermedad como: ulceras chancrosas, sifilomas de la regién anoperineal, blenorragia rectal,
infecciones viricas .

Area Genital .- Comprende el estudio de los érganos genitales internos (vagina), asi
como externos (vulva, himen), con el objeto de certificar si verdaderamente existié la
violaci6n, ademas que arroja datos sobre si la desfloracion es reciente o no, la posibilidad de
un embarazo o contagio de una enfermedad venérea.

Los drganos genitales intemnos de la mujer comprenden: “la vagina, utero, trompas
uterinas y ovarios™.”* Para nuestro estudio nos referiremos tinicamente a la vagina.

La vagina es un conducto que pone en comunicacién la cavidad uterina con la vulva.
Sirve como: conducto excretor del dtero (menstruacidn, secreciones), érgano de la copula v
conducto del parto. Su direccidn es un curva de afuera hacia adentro; mide entre ocho y diez
centimetros de longitud; es muy distendible y tiene arrugas transversales.

Los 6rganos genitales externos se integran por: “la vulva, monte de venus, labios
mayores, labios menores, clitoris, vestibulo, meato urinario, glandulas de skene, glandulas de
bartholin, horquilla vulvar ¢ himen”. 2

La vulva representa el conjunto de los drganos genitales externos de la mujer
mencionados anteriormente. Esta se caracteriza por estar hiimeda permanentemente, lo cual se

debe a las secreciones vaginates y de las glandulas cutdneas.

¥ Mondragon Castro, Héctor. “Ginecologia bdsica, ilustrada”. Segunda edicion. Editorial Trillas S. A. México,
1992, p. 11,
® Ibidem. p. 12.
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El monte de venus €s una prominencia que se localiza por delante de la sinfisis del
pubis, constituida por tejido adiposo y cubierto de piel pigmentada, que en la pubertad se
cubre de vello; forma un tridangulo de base superior.

los labios mayores estan formados por dos pliegues cutdneos que rodean la
terminacion interior de la vagina. Por delante se continiian con el monte de venus. y por atrds
se fusionan entre si. Histologicamente estan formados por tejido cutineo con glindulas
sebaceas, sudoriparas, foliculos pilosos y vello.

Los labios menotes constituyen dos pliegues cutineos, que estdn situados por dentro de
los labios mayores. Por delante se originan por debajo de los labios mayores y forman un
desdoblamiento que engloba al clitoris. Por detrds, después de haber rodeado la
desembocadura de la vagina se fusionan entre si y constituyen la horquilla perineal.

E! Clitoris es un pequefio drgano eréetil, de forma cilindrica. que se compara con el
pene masculine. Al igual que éste, tiene un glande, un cuerpo y dos raices: posee una rica red
venenosa y sensitiva {nervio pudendo), y es el principal productor de las sensaciones
placenteras durante el acto sexual.

El Vestibulo es el espacio comprendido entre los labios menores; contiene el orificio
vaginal y las glandulas vestibulares. Se encuentra recubierto por un epitelio escamoso
estratificado.

El meato urinario es el pequefio orificio externo de la uretra que tiene forma de
hendidura y que esta cubierto por epitelio transicional.

Las glandulas skene son dos y se encuentran una a cada lado de la parte posterolateral
del meato urinario; producen moco que lubrica el vestibulo. Estas giandulas se infectan con
relativa frecuencia.

Las glandulas de bartholin son dos y se ubican en los labios menores y en la pared
vaginal, y desembocan en el introito. Con la mucosidad que producen lubrican la vulva y la
parte externa de la vagina.

La horquilla vulvar es el lugar donde se unen los labios mayores con los menores. en la
parte posterior de la vulva.

El himen es una membrana anular que cubre parcialmente la entrada de la vagina, esta

formada por dos capas de tejido fibroso. Tiene un borde periférico de insercion y un orificio
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hacia la parte interna para la salida de sangre menstrual. La consistencia de! himen oscila
desde el que se distiende al paso del pene a dos dedos del examinador, para retornar al
didmetro normal al retirarlos, hasta el de estructura fibrosa, cartilaginosa e incluso ésea.
Existen diferentes tipos de himenes entre los mas frecuentes encontramos:

- anular o circular, tiene una pequefia abertura central.

- semilunar, tiene la forma de una media luna, con cavidad dirigida hacia arriba v borde libre
liso.

- labiado, tiene un orificio alargado.

- cribiforme, muestra numerosos orificios pequefios redondeados.

- tabicado, presenta un tabique central con dos orificios laterales.

- clastico o complaciente, permite el paso del pene sin desgarrarse.

Ahora bien, ya que hemos establecido lo que es la vagina. vulva e himen de la mujer.
ahora me referiré a los signos reveladores de la violacién en estas partes del cuerpo de la
mujer.

El coito vaginal es la penetracion del pene en la cavidad vaginal. sin tomar en cuenta si
es completa o prolongada, si existe eyaculacion de semen o no, si se realiza sobre mujer virgen
o ya desflorada.

Signos de Desfloracion.- La desfloracion es el desgarro del himen producida por la
introduccidn del pene en ereccién. Este desgarro va acompaiiade de un grado discreto de dolor
y de una pequefia hemorragia.

Para describir la localizacion de los desgarros suele utilizarse como referencia una esfera
horaria. que se superpone idealmente al contorno himenea} indicando la hora la localizacién
del desgarro.

El desgarramiento para ser considerado resultado de la violacién de ordinario llega hasta el
mismo borde de inserci6n del himen.

Del primero al quinto dia, se encuentran los bordes sangrantes;

Del quinto al séptimo dia, se encuentran los bordes blanquecinos:

Del décimo al décimo catorce dia, los bordes del himen se retraen y se colocan en la parte

inferior las caninculas mirtiformes; pasades quince dias, ya no es posible hablar de una
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desfloracion reciente, ya que las carinculas mirtiformes permanecen por el resto de la vida de
la mujer.

Una vez cicatrizada la herida. los bordes quedan ligeramente engrosados. pero sin una
formacidn fibrosa evidente y su aspecto ya no sufre ninguna modificacién ulterior.

Todo lo anterior es lo mas frecuente, sin embargo puede haber coitos sin desgarro
himeneal, sin delor, por ejemplo cuando se trata del himen elastico o complaciente que
permite el coito sin romperse el himen.

La exploraciéon del himen realizado por el médico forense debe realizarse en
determinadas condiciones para que conceda resultados positivos: posicion ginecoldgica de la
mujer, buena iluminacion, experiencia del examinador (debe conocer en detalle la
nomenclatura anatémica de los genitales externos), etcétera,

Los objetivos de éste examen genital son:

* Recoleccién de pelos, fibras, manchas y otros indicios en la vulva.

* Descripcion de lesiones en la vulva (tipo, dimensiones. aspecto y localizacion).

* Descripcion de la condicion del himen, que incluya la descripcion detallada de su tipo,
ruptura o desgarros, escotaduras congénitas, dimensiones del orificio y elasticidad de la
membrana.

* Descripcion de las lesiones y recoleccién de indicios en la vagina {manchas de semen,
sangre; si uso preservativo, identificar el lubricante).

También es posible que ademas del desgarro himeneal puedan producirse otras lesiones
genitales durante el coito desflorador que pueden ser producidas bisicamente por dos causas:
= La desproporcién entre los 6rganos genitales masculino y femenino.
= La brutalidad con que se haya realizado la cépula.

Por ejemplo en nifias de seis a once afios ya es posible la copula, pero las dimensiones
de los genitales son ain tan reducidas que la penetracién del pene de un adulto podria causar

roturas o desgarros del periné, del tabique rectovaginal o incluso los fondos del saco vaginal.

¢) Datos de laboratorio.- Para concluir el examen de la victima, por ltimo me referiré
al tipo de muestras que se suministran el laboratorio para su estudio v que tienen por

finalidad:
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¢ Ropa.- Si es posible se enviara la ropa que la victima vestia en el momento del ataque para
buscar manchas de semen, sangre, pelos, fibras o hierbas. y determinar el estado en que se
encuentran, si estan sucias. arrugadas o desgarradas.

¢ Pelo.- En la ropa, cabellos, vello pubiano, se buscardn pelos gue serviran para establecer la
posible identidad del agresor.

¢ Semen.- Un importante indicio de penetracién es la presencia de semen en la vagina, recto o
en la boca. El valor de esta evidencia depende exclusivamente de la presencia de los
espermatozoides en el material sospechoso. El espermatozoide es una célula muy resistente
a los 4cidos. dlealis y a ciertas temperaturas, pero cuando el medio donde vive se desplaza
se convierte en un material seco. El semen también posee las propiedades grupo-especificas
de la sangre. permitiendo por lo tanto la posibilidad de determinar el grupo al que pertenece
determinada persona.

¢ Sangre, saliva y orina.- El andlisis de estos elementos es muy importante para determinar:
* El grupo y demds factores sanguineos de la victima y del agresor,

Identificar el estado secretor del agresor, por posibles infecciones de gérmenes.

De que lugar proviene la sangre: nariz. boca, 6rganos genitales,

Analisis de los genes,

Determinar si existe alguna enfermedad de transmision sexual: blenorragia, sifilis,

gonorrea, SIDA. etcétera,

*  Establecer si se le suministrd a la victima algin psicotropico. estupefaciente o aicohol,}

* S existe un posible embarazo resultado de la violacion.

+ Otros.- Si existen fibras que sirvan para identificar el lugar del hecho.

B} Examen d¢ Ia escena.

Tiene por objeto recolectar indicios para confirmar la comisién de un delito,
atendiendo al orden o desorden encontrado en el lugar del hecho: es importante reconstruir el
acto, determinar la probable ubicacion de los protagenistas. cual era la posibilidad de que
algin tercero escuchara a la victima pedir auxilio. También es muy importante que el
investigador tome del lugar las fundas, sdbanas, colchas, ropa interior. toallas e indague

posibles manchas de semen. sangre, saliva u orina por la importancia que tienen para
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identificar al agresor. Asi como no pasar por inadvertido el suelo, césped, plantas,
preservativos, pelos, bebidas, alimentos, medicamentos, drogas, armas u otros objetos
encontrados en el lugar de los hechos en donde se presuponga algiin elemento de interés para

la investigacién.
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2.6, PLAZO QUE SE DEBE TOMAR EN CUENTA CUANDO A CONSECUENCIA
DE UNA VIOLACION SE DESPRENDE UN EMBARAZO.

Es posible que como resultado de una violacidn se desprenda un embarazo. sin
embargo si la prueba de embarazo se realiza inmediatamente después de la violacion, el
resultado serd negativo, pero si la prueba se realiza al mes siguiente de ocurrida la violacién,
esta podria ser positiva y se puede correlacionar con la vielacion mediante la cronologfa de la
fecha del ultimo periodo menstrual y de la ovulacion.

Para determinar que el embaraze es resultado de la violacién tomaremos en cuenta: los
dias fértiles de la mujer. La periodicidad con que se lieva a cabo la maduracién y liberacion de
un 6vulo del ovario es un mecanismo regulado per hormonas y consiste en los siguiente:

Del primero al quinto dia, menstruacién,

Del sexto al décimo tercero dia, maduracion del ovocito primario y del foliculo, por
accion de las hormonas foliculo estimulante y luteizante de la hipéfisis. Crecimiento del
endometrio por la accion de los estrogenos segregados por el ovario.

Del decimocuarto al decimosexto dia, ovulacién y formacién del cuerpo amarillo.
Diferenciacion del endometrio por efectos de la progesterona segregada por el cuerpo amarillo.

Del decimoctavo dia al vigesimoséptimo o vigesimoctavo, menstruacion.

Del decimocuarto al decimosexto dia, se presenta la ovulacion. y éstos son los dias
fértiles en los que la mujer puede quedar embarazada, la ovulacidn casi siempre ocurre catorce
dias después de que la mujer comenzd su menstruacién. Si la mujer no usa algiin método
anticonceptivo y no desea embarazarse, no debe tener relaciones sexuales cinco dias antes del
dia catorce y tres dias después de la ovulacion. Existen también otros signos reveladores de 1a
existencia de un embarazo como:

- Ausencia de flujo menstrual,
- Nauseas. vomitos.

- Aparicidn de estrias y la llamada linea morena en el abdomen,
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- Cambios de pigmentacion en la piel (glateos, genitales externos, abdomen y mamas),
- Fatiga,

- La presencia de gonadotropinas coriénicas en la orina y/o en la sangre.



CAPITULO 111
El Aborto

3.1. Antecedentes Histdricos.
3. 2. Naturaleza Juridica.
3.3. Concepto de Aborto.
3. 4. Elementos constitutivos del tipo penal del delito de aborto.

3.5. Diferentes tipos de aborto.



3.1. ANTECEDENTES HISTORICOS,

Desde la antigiiedad el aborto ha sido contemplado de diversas formas, consistiendo su
sancidn en ocasiones en la mas absoluta impunidad hasta llegar a las penas maximas.

Los primeros antecedentes que se tienen se remontan a la China en donde el emperador
Shen-Nang escribi6 un tratado sobre cual es el instrumental necesario y ¢l procedimiento para
llevar a cabo el aborto.

En la antigua Mesopotamia las leyes del imperio Asirio Medio sefialan que si una mujer
ha perdido el fruto de su Gtero por su voluntad y se aportan pruebas contra ella sera apaleada y
su cuerpo no recibira sepultura,

En la India, el Cédigo de Manu, establecia el aborto forzoso para la mujer de casta alta
fue se embarazaba de un hombre de casta inferior, esto con el fin de proteger la pureza de [a
sangre de las castas altas.

En Egipto, se establecio la prictica del aborto en la época de los faraones, ya que éstos
solo debian engendrar con sus hermanas, para conservar la estirpe real, y las que practicaban el
aborto eran las sacerdotisas o concubinas en el caso de que quedaran embarazadas.

En Grecia no se miraba al aborto como algo deshonesto, los filosofos hablaban de él
como algo regulador de los nacimientos. Socrates decia que se debia facilitar el aborto cuando
la madre lo quisiera y Aristoteles aconsejaba el aborto para la mujer que concebia después de
los cuarenta afios de edad.

Dice Eugenio Cuello Calén, que “durante mucho tiempo el aborto no constituy® en
Roma delito algune, pues considerindose el feto como portio viscerum matris, ésta, si
abortaba, no hacia mas que disponer libremente de su cuerpo, pero ¢l uso de sustancias
abortivas {pocula abortionis) en ciertos casos se castigo con las penas sefialadas para el uso de
venenos”.”” Segun las leyes regias era permitido al marido practicar el aborto de su mujer como

derivacion del concepto patrimonial sobre los hijos. Posteriormente hasta la época de Severo y

¥ Tomo I Ob. Cit. p. 439.



52

Antonio se castigo dicha accion como delito, consistiendo la pena en ia confiscacion o destierro
y si el aborto originaba la muerte de la mujer se {legaba hasta la pena de muerte, este castigo
era por la ofensa que suffia el marido, que era el duefio y sefior de la vida de los de su casa.

Los pueblos germanos exigian para la punibilidad de este delito que el feto se hubiera ya
formado en su lincamiento corporal, ¥ que si era cometido por extrafios, lo consideraban como
un dafic patrimonial.

Con el advenimiento del Cristianismo fue generalizandose la actitud de que el aborto era
un acto vergonzoso y Gue no debia tolerarse; la actitud que prevalecié fue la de que una vez
que la mujer quedase embarazada nada, independientemente de los aspectos econémicos o del
peligro para la salud. Sin embargo sefiala Francisco Gonzalez de la Vega, “que el Derecho
Candnico, imbuide en las teorias animicas, distinguié la muerte del feto vivificado, con alma, y
la del feto en que no residia ésta, para establecer la distincion, se decia que el embrion se
animaba de seis a diez semanas después de la concepcidn, segin el sexo; cuando el sborto
causaba la muerte del feto provisto de alma, la penalidad era la muerte, porque la accién
condenaba al limbo un anima no redimida por las aguas del bautismo; en caso contrario, las
penas eran inferiores pecuniarias generalmente, salvo en las partidas en que se desterraba al
abortador a una isla por cinco afios”, #

En el antiguo Derecho Espaiiol dice Eugenio Cuello Calén, *El Fuero Juzgo, trataba de
los que dan abortivos, de las mujeres que los toman, de los que hieren a las mujeres
embarazadas haciéndolas abortar y penaba estos hechos con la pena capital, la ceguera, los
azotes y penas pecuniarias. En las partidas aparece la curiosa distincién proveniente del derecho
candnico entre ta muerte del feto vivo, en cuyo caso se imponia pena de muerte y la del feto no
animado, castigindose entonces con el destierro a una isla”. %

En las legislaciones actuales ain se castiga el delito de aborto, sin embargo, las penas no
son tan severas y en algunas legislaciones es autorizado tomando en cuenta la causa honoris, la
miseria u otros motivos. Por ejemplo en Espaiia durante la Guerra civil en 1936 se autorizaba la
interrupcién artificial del embarazo en los hospitales, clinicas e instituciones sanitarias en los

casos que existiera un motivo terapéutico, eugénico o ético, hasta los tres meses de embarazo y

*®0b. Cit. p.122.
* Tomo Il. Ob. Cit. p. 439
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que no fuera mas de uno al afio, salvo por razones terapéuticas. En Suecia también se
autorizaba la interrupcion del embarazo en casos especificos: cuando existiere peligro para la
vida de la madre, cuando los cuidados que ha de dar al hijo pudieran dafiar su salud fisica o
mental, si existiere una lesion grave en el feto, si el embarazo es resultado de un acto violento,
si la mujer es menor o padece psicosis u oligofrenia, o st puede deducirse que los progenitores
transmitiran al nifio una tara fisiologica grave. En Dinamarca el aborto era autorizado a toda
mujer que tenia mas de treinta y ocho afios en el momento de la concepcion o tuviese cuatro
hijos menores de dieciocho afios.

En cuanto al aborto en México, en la época precortesiana existia el delito de aborto,
castigandose con la pena capital. “La practica del ‘aborto’ provocado fue conocida entre los
aztecas, las embarazadas curébanse unas a otras con hierbas, para abortar, pues como asentd un
historiador asi abortan muchas de secreto; las leyes condenaban a morir a la mujer que tomaba
algo para abortar y a la curandera que le proporcionaba el ocitdcico; como estas penas eran
estrictamente cumplidas, era necesario la intervencion de los Médicos para dictaminar si un
aborto habia sido espontaneo o provocado y si el producto habia nacido muerto o vivo y en
este ultimo caso saber si habia habido infanticidio”. *

Esta pena que se aplicaba era con el fin de prevenir que no se repitieran las mismas conductas
delictivas, ademés que se consideraba que este delito afectaba los intereses de la comunidad.

A traves de la revision historica del aborto, vemos que se trata de un problema tan viejo
como la civilizacion y que sus secuelas han sido, y continGian siendo, no sélo, problemas de tipo

médico, sino también sociales, politicos, morales y econdmicos.

* Martinez Murilip, Salvador. “Medicina Legai™. Decimocuarta edicion. Editorial Francisco Méndez Oteo.,
Meéxico, 1989, p. 190.
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3.2. NATURALEZA JURIDICA.

El bien juridico tutelado en el delito de aborto es la vida del producto de la
concepeion. sin embargo, a través de nuestras legislaciones (Cédigo Penal de 1871, 1929 y
1931} podemos ver que no siempre este delito fue clasificado bajo el rubro de delitos contra la
vida.

El Cédigo de 1871 bajo el titulo de “Delitos contra las personas. cometidos por
particulares™ agrupaba: las lesiones, el homicidio, el parricidio, el aborto, el infanticidio, el
duelo, los golpes, violencias fisicas simples. la exposicién de nifios y enfermos. el plagio. los
atentados cometidos por particulares contra la libertad individual v el allanamiento de morada,
como podemos observar bajo este titulo existian diferentes bienes juridicos protegidos porque
en algunos se protegia directamente la vida, en otros la integridad de las personas y en algunos
solamente la libertad,

Pese a estos inconvenientes, este codigo era el unico que proporcionaba una definicién
del delito de aborto y lo reglamentaba en el capitulo noveno. de su titulo segundo. del libro
tercero denominado “De los delitos en particular” v que decia:

Articule 56%.- “Llimase aborto en derecho penal: a la extraccion del producto de 1a
concepeidn, y a su expulsién provocada por cualquier medio, sea cual fuere la época de la
prefiez. siempre que esto se haga sin necesidad. Cuando ha comenzado va el octavo mes de
embarazo, s¢ le da también €l nombre de pario prematuro artificial, pero se castiga con las
mismas penas del aborto™.

En su articulo 570 regulaba el “aborto necesario”, entediéndose por este, cuando de no
efectuarse. corra la mujer embarazada peligro de morir, a juicio de un médico que la asista
oyendo éste el dictamen de otro médico. siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la
demora,

El articulo 571, establece que el aborto sdlo se castigara cuando se haya consumado.

El articulo 572, mencionaba que el aborto si era punible cuando fuese causado por

culpa grave de otra persona, sefialando como circunstancia agravante que el sujeto activo fuera
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médico, cirujano, comadron o partera, suspendiéndolo en el ejercicio de su profesién por un
afio.

El articulo 573, se referia al aborto intencional, castigandelo con dos afios de prision,
cuando la madre lo procuraba voluntariamente, o consentia que otro la hiciera abortar siempre
y cuando concurrian tres circunstancias: 1. Que no tenga mala fama: Il. Que hayva logrado
ocultar su embarazo; y III. Que éste sea fruto de una unién ilegitima.

El articulo 574, en relacidn al articulo anterior aumentaba un afio mas de prision si
faltaba alguna de las dos primeras circunstancias y el embarazo era consecuencia del
matrimonio, la pena aumentaba hasta cinco afios de prision, concurriendo o no las dos
primeras circunstancias.

El articulo 575, establecia una pena de cuatro afios de prision al que hiciere abortar a
una mujer. ain con el consentimiento de ella.

El articulo 577 aumentaba la anterior pena a seis aiios de prision. cuando se hiciere uso
de la violencia fisica o moral.

El Codigo de 1929 bajo el rubro de “Delitos contra la vida™ contenia: las lesiones. el
homicidie, el parricidio, el infanticidio, el filicidio, el aborto y. la exposicién y abandono de
nifios y enfermos.

La exposicién y abandeno de nifios y enfermos era el unico delito que no encajaba bajo
este rubro, puesto que su comision no constituia realmente un peligre de muerte sino mas bien
se les colocaba en una situacion de peligro o riesgo.

El delito de aborto estaba regulado en el capitulo noveno del Titulo decimoséptimo
denominado “De los delitos contra la vida™ en el libro primero.

En su articulo 1000 lo definia de la siguiente manera: “Llamase aborto en derecho penal; a la
extraccion del producto de la concepcion o a su expulsion provocada por cualquier medio. sea
cual fuere la época de la prefiez, con objeto de interrumpir la vida del producto.

Se considerara siempre que tuvo este objeto: el aborto voluntario provocado antes de los ocho
meses de embarazo cuando ha comenzado ya el octavo mes de embarazo. se le da también el

nombre de parto prematuro artificial y se sancionara de igual manera que ¢l aborto™



56

Como podemos ver s¢ conservé la misma definicion del Cédigo de 1871, con la
diferencia de que se le adiciond un elemento subjetivo que consistia en que el aborto se hacia
con la intencion de interrumpir la vida del producto

En los articulos posteriores se sigue la reglamentacion contenida en el Cédigo de 1871.
sin embargo slo mencionare las adiciones importantes que se le hicieron.

El articulo 1007 establecia que si los medios que se emplearon para hacer abortar a la
mujer le causaba la muerte, se le aplicaria al delincuente las reglas de acumulacién.

El articule 1008 se referia al caso de la persona que hiciere abortar a una mujer. ain
con consentimiento de ella y sin uso de la violencia fisica o moral; y si esta persona era
médico, cirujano, comadron, partera o boticario, ademds de las sanciones sefialadas, en este
€aso s€ aumentarin en una cuarta parie ¥ si la temibilidad del agente revela la comision de un
homicidio calificado, se impondran veinte afios de suspension.

El articulo 1009 establecia que si el aborto intencienal lo realizaba un médico, cirujano,
comadron, partera o boticario, este quedaba inhabilitado para ejercer su profesidn,
estableciéndose as{ en la sentencia.

El articulo 1010 prohibe a los médicos, parteros y comadronas anunciar por cualquier
medio sus servicios para la realizacidn de abortos, sancionandolo con segregacién hasta por

dos aftos y multa de quince a treinta dias de utilidad.

El Codigo de 1931 para subsanar los errores contenidos en las anteriores legislaciones
denomina al titulo decimonoveno “Delitos contra la vida y la imegridad corporal” y
actuaimente con las reformas contiene: las lesiones, el homicidio, el aborto y el abandono de
personas.

Al proteger dos objetos juridicos importantes como son la vida y la integridad corporal,
son aceptables los delitos contenidos en este titlo.

El delito de aborto se encuentra reglamentado en el titulo décimo noveno. capitulo
sexto que a la letra dice:

Articulo 329.- “Aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualquier

momento de la prefiez”.
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En los codigos anteriores se definia al aborto atendiendo a la maniobra abortiva. en cambio la
anterior definicion, atiende a la consecuencia final que es la muerte del feto.

Articulo 330.- “Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicaran de uno a tres afios de
prision, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que fo haga con consentimiento de ella.
Cuando falte el consentimiento la prisién sera de tres a seis afios, v si mediare violencia fisica
o moral, se impondra al delincuente de seis a ocho afios de prision”

Articulo 331.- “§i el aborto lo causare un médico, cirujano, comadron o partera.
ademads de las sanciones que le corresponden conforme al anterior articulo se le suspendera de
dos a cinco afios en el ejercicio de su profesion”.

Articulo 332.- “Se impondran de seis meses a un afio de prision a la madre que
voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga abortar. si concurren estas
tres circunstancias:

I.- Que no tenga mala fama.

I1.- Que haya logrado ocultar su embarazo; v

IL.- Que este sea fruto de una union ilegitima.

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicaran de uno a cuatro afios de
prision”.

Articulo 333.- “No es punible el aborto causado sélo por imprudencia de la mujer
embarazada, o cuando e] embarazo sea resultado de una violacién™

Articulo 334.- “No se aplicard sancion: cuando de no provocarse el aborto, la mujer
embarazada corra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista. oyendo éste et dictamen

de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora™,

A diferencia de los codigos anteriores, en éstos articulos no se establecio expresamente
sé6lo la pumibilidad para el aborte consumado, por lo que se pueden aplicar las reglas generales

del grado de tentativa.
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3.3 CONCEPTO DE ABORTO.

La palabra aborto proviene del latin ab, que significa privativo, ¥ de ortus. nacimiento.
Asi, etimologicamente, el aborto es privar del nacimiento o no nacer. También encontramos su
origen en el vocablo aborire, que significa nacer antes de tiempo; pero sea cual fuere su
significado etimoldgico, el aborto es la destruccion y muerte de un organismo antes de tiempo.
Para comprender lo que significa el aborto expondré su significado desde el punto de

vista médico-obstétrico y desde el punto de vista juridico.

Com <dicos-obsiétri
El Dr. E. Stewart Taylor dice: “Aborte designa expulsion de los productos de la
concepcion antes que el feto sea viable. Toda interrupcidn del embarazo antes de la vigésimo
octava semana se llama aborto”. **
Jack A Pritchard menciona “el aborto es la terminacidon del embarazo por cualguier
medio antes que el feto este lo suficientemente desarrollado para sobrevivir™,

J. Gonzilez Merlo establece “el aborto se define como la interrupcion del embarazo
antes de la viabilidad fetal. La mayor dificultad que plantea esta definicion reside en establecer
los limites cronologicos de viabilidad, ya que el pronédstico de supervivencia ha variado
sensiblemente en los dltimos afios como resultado en los cuidados neonatales.

En 1977, 1a OMSS defini6 €l aborto como ‘la expulsién o extraccion del embrion o del feto
pesando 500 gr. o menos (equivalente aproximado de veinte a veintidds semanas completas de
gestacion)’. En la mayor parte de la literatura obstétrica se considera, sin embargo. el limite
croneldgico de las veinte semanas. A partir de agui y hasta la semana veintiocho se denomina
parto o feto inmaduro. y entre las veintiocho y treinta y siete semanas cumplidas se considera

pario prematuro.

" Opbstetricia de Beck”. Décima edicion. Editorial Interamericana S.A de C V' México, 1979, p. 344

¥ “Obstetricia”. Segunda edicidn. Safvat editores, S.4 de C V. Barcelona, 1980, p. 474
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En conclusién, se define actualmente el aborto como la interrupeion de la gestacién
antes de la semana veinte 6 en la que feto pesa menos de 500 gr.” B

El Dr. Ramon Ferndndez Pérez dice: “para el médico, en obstetricia, se entiende por
aborto la expulsion del producto de la concepcién antes de que sea viable. o sea. airededor del
final del 6° mes de embarazo; si tal expulsién ocurre después, es decir, dentro de los tres
ultimos meses, entonces se denomina ‘parto prematuro’. La viabilidad. que es la capacidad de
vida extrauterina del producto, estard determinada en relaciéon con su edad intrauterina; de
acuerdo con el desarrollo técnico ciemifico de la medicina -por ejemplo. los modernos
tratamientos de los prematuros- se ha reducido esa edad intrauterina, es decir, la viabilidad

hasta el 5° mes y 1/27. 3

Francesco Carrara denomina al aborto, como feticidio v lo define “como la muerte

dolosa del feto dentro del iitero, o como su violenta expulsion del vientre materno. de la que se

sigue la muerte del feto™.

Francisco Gonzalez de la Vega cita a Tardieu para quien “el aborto es la expulsién

prematura, violentamente provocada, del producto de la concepcidén. independientemente de

todas sus circunstancias de edad. de viabilidad y atn de formacion regular” *®

Giuseppe Maggiore define el aborto como la “interrupeion violenta e ilegitima de la

- . . . -~ 37
prefiez. mediante la muerte de un feto inmaturo, dentro o fuera del wtero matemo™.*

Para Franciscc Pavén Vasconcelos el aborto es: “ la expulsion prematura y

. -, +- 38
voluntariamente provecada del producto de la concepeion™ ’

" “Obsterricia” Tercera edicion. Salvat editores, S.A de C.¥. Barcelona, 1958, p 283

' Cit. por Quirez Cuaron, Alfonso. “Medicina Forense™. Gb. Cit. p. 680.

3 “Programa de Derecho Criminal . Parte especial. Tomo 3. Editorial Temis. Bogotd, 1977, p. 340

* “Derecho Penal Mexicano”. Ob. Cit. p 128

" ~Derecho Penal”. Volumen IV Ob_ Cit. p. 140,

® ~Delitos contra la vida ) la integridad personal”. Farte especial Sexta edicion. Editortal Porriia S A
Meéxico, 1993, p.352.

3
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Como vemos existen diferencias fundamentales entre ¢l concepto médico-obstétrico y
juridico del aborto, pues para el primero los abortos son tanto los espontineos por causas
patoldgicas o accidentales come los provocados, bien sean terapéuticos, criminales o culposos;
mientras que a el concepto juridico solo le interesan los abortos que se hacen con la intencion
de interrumpir el embarazo y dar muerte al feto siendo irrelevante si el producto era viable o
no, lo fundamental para este concepto es la consecuencia final que consiste en la muerte del
producto. Para unificar estos dos criterios tomaremos en cuenta el concepto médico legal para
el cual el aborto consiste en la interrupcion del embarazo en cualquier momento de la prefiez,
con la consiguiente muerte del producto de la concepcidn. siempre que éste sea causado con

fines intencionados o maniobras artificiales,
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3.4. ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL TIPO PENAL DEL DELITO DE ABORTO.

Como ya quedo establecido anteriormente el “aborto es la muerte del producto de la
concepeion en cualquier momento de la prefiez™; para que este delito llegue a integrarse es
necesario que concurran los siguientes elementos:

1} Que la mujer este embarazada;

2) La accion o e hecho de abortar;

3) Que el aborto se haya provocado mediante métodos artificiales:

4) La voluntad criminal de la mujer que se hace abortar y/o de quien le causa el aborto;

5) La muerte subsiguiente del feto.

1) Que la mujer este embarazada,
Para determinar que la mujer esta embarazada se toman en cuenta una serie de signos y
sintomas. Estos signos pueden ser de presuncion, de probabilidad v de certeza.

Los signos de presuncién son llamados asi, porque se pueden confundir con otros
padecimientos distintos a la prefiez como son:
* Supresion de la menstruacion.
* Malestar con nduseas y vémitos, sobre todo por la marianas.
* Trastornos neorovegetativos: con modificaciones a nivel de los sentidos. trastornos del gusto
y del apetito.
* Modificaciones a nivel de la piel: hiperpigmentacién de la cara. cicatrices. linea alba.
* Los cambios hormonales aumentan la turgencia de la vejiga y de la uretra. al tiempo que el
crecimiento del vitero gestante arrastra consigo la vejiga urinaria.
* A nivel de la mama: congestion con aumento de la sensibilidad. Aparece la aureola
secundaria alrededor de la primaria. Los tubérculos de Montgomery y Morgani. que son
glandulas secretoras y sebaceas, se hacen mas evidentes. La red venosa superficial de la mama

se incrementa y se hace visible.
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Los signos de probabilidad son los que se obtienen de la exploracién clinica y se
localizan en la vagina y en el uUtero. En la vagina se dan los denominados cuatro signos
vaginales:

* Lividez del introito vaginal;

* Lividez de toda la vagina,

* Aspereza de la superficie de la vagina, que tiene consistencia de terciopelo; v.

* La vagina se hace mas ancha y dilatable.

En el ttero:

* Aumento del tamaiio de todo el ttero;

* Modificacion de su consistencia: reblandecimiento. Este signo y el anterior son los mas
importantes del embarazo.

* Abombamiento reblandecido de aquella parte del cuerpo uterino en la que se ha implantado
el huevo.

* Prominencia lateral del cuerpo uterino;

* Posibilidad de comprimir facilmente el istmo del Gtero.

Los signos de certeza comprueban la existencia del feto y son :

* Ecografia ultrasénica de tiempo real: los modemos aparatos de tiempo real permiten ver el
contenido del abdomen por medio de ultrasonidos, proporcionande una imagen en
movimiento.

* Auscultacion del latido cardiaco fetal: a partir de la décima a decimasegunda semana de
gestacion. se pueden detectar los latidos del corazén fetal, aunque esto puede variar por la
posicion uterina.

* Detectacion de movimientos fetales: mediante la palpacion del abdomen de la embarazada se
pueden distinguir los movimientos activos del feto a partir de la semana decimoctava.

* Radiologia: Los rayos X se pueden utilizar después de la decimosegunda semana,
observando el esqueleto del feto, antes no es recomendable dado el riesgo que supene la

irradiacion para el feto.
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2) La accion o ef hecho dg abortar.

Consiste en la voluntad exteriorizada de la mujer a través de sus acciones u omisiones para
destruir o aniquilar el fruto de su vientre en todo momento de la gestacion. desde la
concepcion hasta la expulsién del feto. Cuando se tiene la oportunidad de practicar el examen
en un aborto reciente en la presunta madre, es muy probable que ain se encuentren los
elementos que son necesarios para demostrar la existencia del dafio: estos elementos se
localizan especialmente en el nivel del cuelio uterino. que puede estar difatado v con secrecién
sanguinolenta; a veces con desgarros, quemaduras quimicas y otros signos de violencia
ejercida para el aborto. En caso de necropsia, ademas del examen del ttero para buscar restos
placentarios. deben investigarse las laceraciones en este 6rgano, en intestinos y vejiga: también
es importante ver los fondos del saco vaginal para establecer si existen perforaciones. Cuando
se tiene la oportunidad de analizar el producto del embarazo se debe atender a las lesiones que
presenta. ya que €stas nos pueden orientar para saber cual fue el agente wtilizado para provocar
el aborto: si se encuentra en estado de maceracion, esto nos indicara que el feto murid en el
ltero y permanecié muerto dentro del saco amni6tico durante varios dias antes de la expulsion;
ademas que si el feto se encuentra integro a través de su talla. peso. puntos de osificacion y

aspecto exterior, se puede saber su edad.

3) Oue el al ] ] i ‘tod ificial
Es necesario que el aborto se de como resultado del empleo de procedimientos quimicos o
fisicos, encaminados a dar muerte al feto. Entre los primeros se encuentran las llamadas
sustancias abortivas vegetales que pueden ser: la ruda, esencia de perejil. apiolina. cantirida.
azafran, sabina, enebro, cornezuelo de zenteno, zoapaxtle; o sustancias toxicas minerales, 1ales
comeo: sales de plomo, de quinina, de mercurio, de arsénico, de hierro. alcaloides. etc. Estas
sustancias actuan scbre la madre y el feto provocando intoxicaciones graves, hemorragias o
para provocar las contracciones uterinas violentas y dar paso a los procedimientos fisicos.

Los procedimientos fisicos son los mas eficaces y actiian directamente sobre el titero:
“cualquier excitacion, dilatacion o estimulacion por cuerpo extrafio. sobre el cuello uterino o

bien la ruptura de la membrana ovular, pueden producir abortos. Se emplea entonces la
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introduccidén de tales cuerpos extrafios en el cuello o dentro del utero, como sonda de hule,
tallos de laminaria, etc.” ®

Dilatacion y legrado.- Consiste en dilatar o abrir el orificio cervical o cuello del titero
con dilatadores e introducir un instrumento llamado legra para después hacer un raspado o
legrado del utero y sacar en fragmentos los restos del producto y sus anexos.

Succion.- Primero de dilata el cuello del utero y se intreduce un tubo hueco de plastico
que se conecia a una como aspiradora, la cual destroza al feto y la placenta en pequefios
pedazos y los absorbe,

Estos dos ultimos métodos se emplean en un embarazo temprano de doce semanas vy
cuando el embarazo esta ya mis avanzado, se emplea el método salino que consiste en
introducir una larga aguja a través del abdomen de 1a madre y de la bolsa amniética del feto,
inyectando por este medio, una solucidén muy concentrada de sal en el fluido amniético, con la
cual ¢l feto muere maximo en dos horas y aproximadamente un dia después a la madre se le
presenta el parto, y expulsa el feto ya muerto.

Otros mecanismos utilizados para provocar el aborto pueden consistir en : bafios

calientes, ejercicio severo y protongado, equitacion, baile, coitos repetidos. etcétera.

4} La voluntad criminal de ia mujer que se hace abortar y/o de guien le causa el aborto.

Debe existir la intencién criminal de la madre o del tercero que la hace abortar encaminada a
dar muerte al feto, para lograr su fin debe tener presente su estado de gravidez, puesto que si
no lo conoce, la intencion de dar muerte al producte de la concepcion se desviaria,

integrandose quiza un suicidio, con la intencién de matarse ella misma y no al producto.

5) La muerte subsiguiente del feto.
La muerte del feto debe ser consecuencia de los medios empleados para abortar, porque este

delito no se integraria si los medios que se utilizaron para abortar no fueron los idéneos y la

mujer aborta pesteriormente por causas naturales totalmente ajenas a los medios utilizados.

* Quiroz Cuaron, Alfonso. “Medicina Forense". Ob. Cit. p. 685.



3.5. DIFERENTES TIPOS DE ABORTO.

Hay dos clasificaciones importantes que voy a mencionar para conocer los diferentes
lipos de abortos que existen:
Abortos espontdneos = Patoldgico.
= Accidental.
= Habitual.

= Por Ignorancia.

Abortos Provocados = Terapéutico.
= Eugenésico.
=» Traumatico.
=> Por violacién.
= Honoris causa.

= Criminal.

ABORTOS ESPONTANEOS.
El aborto espontineo es aquel en que no interviene ningiin factor intencional de interferencia
ni métodos artificiales y puede deberse a diferentes causas.

En el aborto patelégice intervienen factores ovulares, maternos y paternos. Los
factores ovulares son los mas frecuentes, estan constituidos por alteraciones patolégicas del
huevo. incompatibles con su desarrollo, de ellos gran parte son de origen cromosémico; el
resto lo constituyen defectos ovulares incompatibles con la vida, malformaciones del
trofoblasto, placenta ¢ cordén umbilical, etcétera. Los factores maternos se deben a
traumatismos diversos, desnutricidn. deficiencias del cuerpo liteo. factores metabdlicos,

insuficiencia cervical. miomas uterinos. itero tabicado y otros. Por altimo los factores
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paternos, aunque no son muy frecuentes son alteraciones en su formula cromosémica o la
existencia de genes letales que no modifican el cariotipo.

El aborto accidental es aquel que se produce por causas imprevistas, determinado por
un factor independiente de la voluntad de la madre o de la influencia directa sobre el producto
de la concepcidn, al margen de toda actividad dolosa o culposa: por ejemplo: una fuerte caida
al resbalarse, emociones.

Se denomina aborto habitual cuando ocurren tres o mas abortos en forma consecutiva,
como causas de este aborto s¢ encuentran las alteraciones hormonales, incompatibilidad de
sangre madre-feto, problemas del Gtero y hemorragias.

El aborto por ignorancia es cuando la mujer no tiene cuidado en realizar todos los
actos con precaucidn necesarios pafa su estado; como levantar objetos pesados. realizar
movimientos fisicos bruscos, practicar deportes de contacto, copulas repetitivas v violentas.

etcétera, lo cual provoca la expulsion del producto,

ABORTOS PROVOCADOS.
El aborto provocado o también llamade inducide es aquel en que se interrumpe
intencionalmente el embarazo y donde se empiean métodos artificiales o maniobras abortivas.

El Aborto terapéutico, es la terminacion del embarazo antes del tiempeo de viabilidad
fetal con el proposito de proteger la vida o la salud de la madre en las siguientes situaciones:
enfermedad existente en la mujer, producida o agravada por el embarazo: que esta enfermedad
cause dafio o peligro grave a la vida o salud de la mujer embarazada; que la interrupcién del
embarazo sea necesaria; y, que la interrupcion se haga con el exclusivo fin de evitar el peligro
de muerte o de dafio grave a la salud de la madre. Para lo cual se establece que dos peritos
médicos dictaminen efectivamente que la mujer embarazada presenta una enfermedad y que de
continuar €l embarazo corre peligro su vida. Tal dictamen serd apovado con resultados de
laboratorio que confirmen el diagnodstico y de preferencia deberd realizarse en las primeras
doce semanas de gestacién para minimizar los riesgos para la madre.

El aberto eugenésico es con el fin de evitar posibles taras fisicas o psiquicas graves en
la vida futura del feto, tales como: alteraciones ¢cromosdmicas, enfermedades metabolicas y

malformaciones o anomalias estructurales; o para evitar que de una mujer idiota o demente
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nazca un ser anormal o degenerado. Las condiciones para realizarlo son: que dos peritos
médicos certifiquen que la mujer presenta tal o cual enfermedad; que éstos peritos apoyen su
dictamen en estudios de laboratorio y probar cientificamente la enfermedad; y, llevarlo a cabo
en las primeras doce semanas de gestacién.

El aborto traumitice se produce a consecuencia de golpes o lesiones que recibe Ia
mujer embarazada provocados por ejemplo: por contusion en abdomen por puntapiés, con los
puiios, accidentes automovilisticos; en este tipo de aborto se deben cubrir una serie de
requisitos para diagnosticar que el aborto fue producto del trauma tales como: la naturaleza del
traumnatismo debe tener la capacidad e intensidad necesarias para provocar el aborto, deben
existir molestias desde el momento del traumatismo hasta la produccién del aborto, debe
existir un desarrollo normal del producto que permita pensar que la muerte se produjo como
resultado del accidente v no se debid a una causa materna o fetal extraiia al hecho.

El aborto por violacién se debe al derecho que tiene la mujer de tener hijos con quien
desee, tener una maternidad consiente, ademas como dice Mariano Jiménez Huerta “a la mujer
que ha sido fecundada en tan dramético suceso criminal no se le puede exigir que respete la
vida embrionaria del concebido, como ia ley exige en todos los demas casos en que no
concurre tan odiosa circunstancia. Seria exigir mas de lo que humanamente el orden juridico
puede y debe hacer, imponerla, con la amenaza de una pena, que durante los largos meses de la
concepcién amadrigue en sus entrafias una vida embrionaria oriunda del aborrecido ser que
perpetré en ella tan gravisima ofensa”*" Sin embargo sobre este tema hablaré mas
ampliamente en el siguiente capitulo.

El aborto honoris causa tiene como justificacion salvar el honor de la mujer, por
existir atentados sexuales y para ocultar su deshonra, cuando ¢l producto es ilegitimo siempre
que concurran las siguientes circunstancias: I. Que no tenga mala fama; I1. Que haya logrado
ocultar su embarazo; y, III. Que este sea fruto de una unién ilegitima.

El aborto criminal es el realizado con la intencién dolosa de dar muerte al producto de
la concepcion en cualquier momento de la prefiez, no por razones de riesgo, ni enfermedad

fetal.

** “Derecho Penal Mexicano". Tomo Il Sexta edicion. Editorial Porria S.A.. México, 1984, p- 196.
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CLASIFICACION LEGAL,
El Cdédigo Penal vigente distingue entre los abortos punibles y no punibles.
Abortos Punibles — Consentido.
— Procurado.

— Sufrido.

Abortos no punibles ~» S6lo por imprudencia de la mujer embarazada.
— Cuando el embarazo es resultado de una viclacion.

~» Terapéutico.

Los abortos provocados punibles son aquellos que tienen establecida una penalidad y pueden
ser:

El aborte consentide es cuando la madre da su consentimiento para que un tercero la
haga abortar tal como lo establece el articulo 330 en su primera parte, aplicandole una pena de
uno a tres afios de prision, no importando el medio que empleare. El sujeto activo es tanto la
mujer que da su autorizacion para que le realicen al aborto. como el tercero que la hace
abortar; el sujeto pasivo es al sociedad en general en forma indirecta ya que ésta tiene el
interés en eliminar las practicas abortivas y en forma directa el feto que es sobre el cual recae
la accion delictiva.

El aborto procurado es cuando la madre realiza por si misma las actividades que
produzcan la muerte del producto y de acuerdo con el articulo 332 en su parte final. la sancion
es de uno a cinco afios de prisién. En este caso el sujeto activo es la mujer embarazada, quien
se encarga de aniquilar el fruto de su vientre; y, el sujeto pasivo es la sociedad asi como el
producto de la gestacidn.

El aborto sufride es cuando sin el consentimiento o contra la voluntad de la madre la
hace abortar. en este caso el articulo 330 en su segunda parte establece que la prision sera de
tres a seis afios. vy si mediare violencia fisica 0 moral la prision sera de seis a ocho afios. El
sujeto activo es el tercero que realiza los actos para que la mujer aborte y que generalmente es

un familiar o su pareja y los sujetos pasivos son la sociedad. la mujer embarazada y el feto.
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La circunstancia agravante en éstos tres tipos de aborto recae sobre el tercero que
realiza el aborto porque si es médico, cinyjano, comadron o partera, ademés de las sanciones

sefialadas se le suspende de dos a cinco afios en el gjercicio de su profesion.

Los abortos provocados no punibles son aquellos que no tienen sefialada una sancidn en
caso de cometerse y pueden ser:

Soto por imprudencia de la mujer embarazada - “Esta causa especial de impunidad,
derogatoria de las reglas generales aplicables en los delitos por imprudencia, se funda en la
consideraciéon de que cuando la mujer por simples negligencias o descuidos, sin intencién
dolosa, causa su propio aborto, resultaria inequitativo reprimirla, por ser ella la primera victima
de su imprudencia al defraudarse sus esperanzas de maternidad”. *'

Cuando el embarazo ¢s resultado de una violaciéon y terapéutico, cuando corra

peligro la vida de la madre.- A los cuales hice referencia anteriormente.

" Gonzdlez de la Vega, Francisco. Ob. Cit. p.134.



CAPITULO V.
Consideraciones medico legales en torno al delito de aborto

cuando el embarazo es resultado de una violacion.

4.1. Situacion juridica de la mujer que resulta embarazada a consecuencia de
una violacion.
4.2. Autoridad que debera dar el permiso para practicar el aborto cuando es
resultado de una violacién,
4.3. Responsabilidad Penal del Médico que realiza el aborto.
4.4. Tiempo en que debe llevarse a cabo el aborto.
4.5. Lugares o clinicas especializadas y autorizadas en que puede practicarse el

aborto.
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4.1. SITUACION JURIDICA DE LA MUJER QUE RESULTA EMBARAZADA A
CONSECUENCIA DE UNA VIOLACION.

La violacién es una experiencia terrible para cualquier mujer puesto que representa una
amenaza directa para su bienestar fisico y mental y sobre todo a su autonomia sexual v si a
esto le agregamos que como consecuencia de dicha violacién se desprende un embarazo, los
efectos psicoldgicos y sociales que sufre la victima provocan notable cambios de personalidad,
de conducta y de vida; de un momento a otro todo su entorno circundante cambia radicalmente
y a pesar de los series trastornos fisicos y mentales provocados por la violacién ahora también
debe decidir lo que sucedera con su embarazo, si desea llevarlo a término o no.

A continuaci6n haré un breve estudio de la victima del delito de violacion con el objeto
de conocer acerca de los factores que influyeron para que la nifia o mujer asumiera el papel de
victima y de acuerdo a esto poder brindarle una mejor ayuda para la superacion de las secuelas
que deja este delito.

La victima del delito de violacidn es aquella persona sobre la cual recae la actividad
sexual, segin menciona Luis Rodriguez Manzanera existen factores viclimogenos “que son
aquellas condiciones o situaciones de un individuo que lo hacen proclive a convertirse en
victima” “’¢stos factores pueden ser enddgenos o exogenos, entendiendo por los primeros
aquellas caracteristicas o deficiencias organicas que estan dentro del mismo individuo; y los
factores exdgenos son aquellos que se encuentran fuera del individuo, mas bien estin en su
medio social que le rodea.

Factores Endégenos.
Los factores endégenos pueden ser biologicos o psicolégicos. entre tos biclégicos tenemos:

LA EDAD .- Varios autores opinan que la edad es un factor victimégeno, y gue la edad

“ “Vietimologia. Estudio de la victima®. Editorial Porria S.4. México, 1988, p. 98
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de mayor incidencia se presenta de los doce a los veinticinco afios por lo que podemos decir
que el fendmeno se carga en la edad juvenil.

SEXO.- En cuanto al sexo, en lo que toca al delito de violacion, la mujer es el principal
sexo que es atacado, sin embarge no podemos negar que 1ambién el hombre puede ser victima
de la violacidn, aunque en menor cantidad.

ENFERMEDAD.- Las personas enfermas o con minusvalias fisicas estin mas
propensas a ser victimas debido a que se aprovechan de su debilidad. Por ejemplo un sujeto
con deficiencia auditiva o visual en determinado lugar o a determinada hora su visibilidad
disminuye.

Los factores enddgenos de naturaleza psicologica son:

LA PERSONALIDAD.- Se refiere a aquellos aspectos que distinguen a un individuo
de cualquier otro como las actitudes, comportamientos, motivaciones, tendencias y emociones
con que reaccionaremos ante el mundo.y que persisten a través del tiempo y de las situaciones;
¥ que segin la teoria freudiana “esta regida por un aparato intrapsiquico dividido en dos partes:
una dindmica compuesta por el yo, ello y superyo vy otra topografica integrada por consciente,
preconsciente e inconsciente”, **

El “yo” controla todas las actividades conexas con ¢l pensamiento y razonamiento, se
basa en un principio de realidad, es decir, protege al individuo contra los peligros que
resultarian de la satisfaccion indiscriminada de los impulsos del ello. El “ello” se compone de
los impulsos y deseos, opera segiin el principio de placer; intenta conseguir la satisfaccion
inmediata y, por lo mismo, busca el placer y evita el dolor. El “superyo™ es el lado moral que
si no existiera, la personalidad seria totalmente egoista, lograria sus metas pero seria asocial.
El equilibrio entre el yo, el ello y ¢l superyo, es decir, entre la realidad, el placer y el deber
llegan a constituir a un ser con una vida normal.

Los aspectos de la vida memtal que habitualmente estin en el conocimiento son
conscientes, los pensamientos que no estan por ¢l momento en el nivel del conocimiento pero
que con facilidad ascienden a éste son preconscientes, y los pensamientos que pueden lievarse

al conocimiento solo con gran dificultad son inconscientes, existen muchas victimas que

@ Ibidem. p.122.
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inconscientemente deseaban serlo. y por esto se pusieron en una situacion victimal.

EL ESTADO EMOCIONAL.- Puede hacer mds propensa a la persona a ser victima,
dependiendo del estado emocional en que se encuentre: depresion. inseguridad, obsesidn,
miedo, ira, odio, angustia, etcétera.

EL INSTINTO.- Es el estimulo interior que determina los impuisos de conservacion y
de reproduccion. De acuerdo a la teoria psicoanalitica existen dos instintos: el eros y el
tanctos. El eros ¢s el instinto de vida, creador y positivo v el tinctos, es el instinto de muerte.
de destruccion. El equilibrio entre los dos es caracteristico de un sujeto normal. con el cual no
existe problema, pero si predomina el comportamiento tandtico el sujeto tiende a la

heteroagresioon o a la autoagresion.

Factores Exdgenos.

ESTADO CIVIL.- Este factor no es determinante pero si importante. va que el hecho
de que la victima sea una mujer casada, implica en primer lugar que va es un adulto y en
segundo que el delincuente reflexionaria mas para la comisién de este delito. ya que la mujer
tiene un esposo que la proteja, sin embargo el estado civil de las personas no nos sefiala
diferencias substanciales que puedan indicar mayor victimizacion.

ESCOLARIDAD.- El mayor nivel de estudios alcanzado por una persona debe ser
utilizado como un instrumento de proteccidn y ensefianza para evitar la victimizacién, sin
embargo no se puede generalizar ya que la escuela en si puede ser un medio victimogeno.

PROCEDENCIA.- Cuando la victima es extranjera, es decir, que no es originaria del
lugar de victimizacion, esto puede provocar en algunos casos el aislamiento. v estin mas
predispuestos a ser victimas por su desconocimiento del medio. de las costumbres y del
idioma.

FAMILIA. - Se ha creido de que el hecho de que una persona viva solo, es un factor
determinante de victimizacién, que el hecho de vivir en una familia implica una proteccién
entre los miembros de ésta, sin embargo también se encuentra el lado contrario cuando se trata
de la violencia intrafamiliar que es uno de los problemas mas preocupantes per su gran
potencial victimdgeno, por lo que mas que la familia existen otros factores sociales v

ambientales de victimizacion.
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PROFESION - Este es un factor de gran importancia puesto que existen trabajos que llevan
consigo una situacion de peligro como ejemplos tenemos a los policias, taxistas, cajeros,
cobradores, repartidores de mercancia. En cambic otros empleos son menos inclinados a
factores de riesgo como los maestros, médicos, sacerdotes, jueces, esto debido a que tienen
mejores elementos de defensa.

Es importante mencionar también que existen factores que se van desarrollando con el
tiempo y que crean un gran nimero de victimas como lo son el alcoholismo, la drogadiccidn,
la prostitucién, etcétera.

Cabe mencionar que ademés de los ya mencionados factores exdgenos, existen
circunstancias de tiempo y lugar, estds Ultimas llamadas zonas victimédgenas en las cuales se
realizan las victimizaciones, ya que como es conocido por todos existen ciertos lugares que
son peligrosos como bares, lugares solitarios o cerrados y que a determinadas horas no es

conveniente andar solo sin compaiiia.

Una vez que se han mencionado los factores que influyeron para que el sujeto fuera
victima del delito de violacion todo lo anteriormente mencionado nos servird para comprender
el estudio cientifico de la personalidad y otorgarle atencion especial al desarrollo emocional y
social de la victima del delito de violacion.

Como lo establece Luis Rodriguez Manzanera en su libro de victimologia* debe existir una
clinica victimoldgica que se encargue de estudiar y darle el tratamiento adecuado a la victima
mediante las siguientes técnicas:

* La entrevista,

* Examen meédico,

* Examen psicologico, ¥

* Examen social.

La entrevista, no es una entrevista comiin, es una fuerte descarga emocional de la

victima en la cual se buscara obtener informacion relevante de los hechos. El examen médico,

" Ibidem, p. 349.
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nos describira las lesiones v los dafios fisicos causados por su agresor. El examen psicologico,
nos indicara si el trauma de la victima dejo secuelas en la psique. El examen social, nos hard

saber como queda la victima frente a su grupo social.

Una vez que se han realizado todos estos examenes se le podrd dar a la victima el
tratamiento adecuado para que vuelva a su vida normal. Pienso que el tratamiento mas
importante que la victima debe continuar después de la violacidn, es el psicologico, puesto
que los dafios fisicos que sufra se subsanardn con el tiempo, en cambio los efectos
psicologicos de la violacion persisten incluse después de que han desaparecido las huellas
fisicas, ya que la victima de la violacion experimenta pesadillas, fobias y miedo a la relacién
sexual.

El tratamiento psicologico les ayudara a disminuir la ansiedad y angustia posteriores a
la violacidn, después se atenderd a atenuar los sentimientos de culpa para reordenar,
reestructurar la personalidad y reducir los sentimientos de venganza que podrian surgir en una

segunda etapa.

La posibilidad de un embarazo como resultado de una violacion es indudable. Lo ideal
seria que la procreacion fuese un acto voluntario e intencional. que todos los hijos fueran
deseados, ya que el hecho de aceptar la presencia de una criatura es un proceso a largo plazo
que sucede al mismo tiempo que ocurren muchos otros hechos de la vida diaria. Una criatura
rechazada durante el embarazo comienza la vida en una situacion muy desfavorable, y
probablemente recibird menos amor. afecto y cuidados de los que hubiera recibido si hubiese
sido deseado. Las mujeres que son violadas no consideran una delicia el estar embarazada. ya
que ese embaraze es motivo de verglienza y en esos momentos la mujer experimenta
sentimientos de angustia, temor. depresién, indignidad y confusion por lo que debe
orientarsele sobre la nueva vida que tiene en su vientre, por ejemplo, sino desea al nifio darlo
en adopcion cuando nazca. Una vez que se le ha concientizado a la mujer sobre su embarazo y
esta decidida a no continuarlo es necesario darle a conocer toda la informacidn sobre el aborto
que en este caso especial, se lo puede realizar. sin que este cometiendo un delito justificandolo

en la libertad que la sociedad le reconoce a toda mujer para decidir si quiere o no ser madre y



75

sobre todo con quien quiere engendrar a su future hijo, ya que la mujer es una persona y por
ello tiene derecho a decidir por si misma la continuacidn de su embarazo, ademas que en este
caso si por un lado e] feto tiene derecho a vivir, la madre en esta circunstancia tan especial no
tiene la obligacién de llevar el embarazo a término.

Por otra parte, desde el punto de vista psicolégico una mujer que no desea a un hijo y se ve
presionada a tenerlo, puede padecer problemas emocionales graves y que de no practicarse el
aborto, el tener un hijo no deseado puede ser considerado como un factor permanente en el
surgimiento de desequilibrios emocionales en la mujer, ademas que no puede exigirsele a la
mujer violada que, a través de la presencia de un hijo que es producto de la violacion, recuerde
constantemente el acto violento del que fue victima; “esta especie de aborto va transida de una
cuantiosa serie de motivos altamente respetable y significa el reconocimiento palmario del
derecho a la mujer a una maternidad consciente”. 4

I.a maternidad debe ser un acto consciente y deseado que garantice el bienestar del hijo
que traera al mundo, pero si éste es resuftado de una violacién, la mujer tiene tedo el derecho
de no traer este hijo al mundo puesto que constantemente le recordaria el atropello sufrido y
debido al rechazo que éste siente por él, seria predisponer al nific a que un futuro fuese un
delincuente.

El articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su

segundo pérrafo dice: “toda persona tiene derecho a decidir, de manera libre, responsable e
informada sobre ¢l niimero y espaciamiento de sus hijos”.
Esta garantfa individual se refiere a la libertad de procreacién y al decir este articulo “ toda
persona” y como en este caso de la violacién, no existe una pareja propiamente dicha, la mujer
es libre de decidir si aborta o no, ya que el Estado no puede intervenir en la toma de esa
decisién, ya que de lo contrario violaria esta garantia individual y ademés que es la mujer
quien llevaré en su seno durante nueve meses el producto de la vielacion.

Aqui también es importante aclarar a que aspecto negativo del delito corresponde el
aborto resultado de una violacion.

Dice el maestro Mariano Jiménez Huerta que “la naturaleza juridica de la exencién

penal establecida en el articulo 333 -descarta su raiz subjetiva y personal- ha de ser hallada en

4 liménez de Asua, Luis. "Libertad de amar y derecko a morir". Séptima edicién. Editorial Depalma. Buenos
Aires, 1984, p.324.
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el ambito de la valoracién normativa. Es incontrovertible, dado el alcance objetivo y general del
precepto, que el orden juridico otorga a la mujer el derecho de no tener que soportar una
maternidad que le ha sido impuesta mediante un antijuridico ataque a su libertad sexual, pues,
cada uno estd autorizado por el orden juridico general a remover apenas pueda, con cualquier
medio  proporcionado, la inmediata e inmanente consecuencia de un delito. El aborto
perpetrado sobre mujer embarazada a consecuencia de una violacian, cuando se efectia dentro
de los cauces naturales que se derivan de la recta interpretacion del orden juridico, implica el
ejercicio de un derecho. ., el consentimiento de la mujer embarazada es fontana que alumbra
fa licitud en examen, pues si se proclama el derecho a una maternidad libre y la facultad de
remover las consecuencias inmediatas e inmanentes dejadas por la violacion sufrida, es intuitivo
que el ¢jercicio de este derecho en forma primigenia compete a la mujer” *

Celestino Porte Petit cita a Manzini para quien ** la mujer violada v encinta se encuentra
en fas condiciones propuestas por la circunstancia justificante del estado de necesidad, porque
las consecuencias dafiosas de la violacion, o sea, la gravidez, constituyen la permanencia de la
causa creadora del peligro actual de un dafio y grave a la persona, y que, en tanto permanezcan
dichas circunstancias, la mujer esta autorizada a remover la causa dafiina o amenazadora
mediante el aborto™.

Francisco Gonzalez de la Vega dice que nuestro codigo al establecer la impunidad del
aborto cuando el embarazo es resultado de una violacién obedece a una excusa absolutoria
puesto que a pesar de haberse integrado el delito en su totalidad se impide la aplicacion de su
pena por causas sentimentales de repugnancia al serle impuesta a la mujer violentamente la
maternidad, previa demostracion del atentado sexual. Al respecto la Suprema Corte de Justicia
de la Nacion ha establecido, que la causa de impunidad a que se refiere el articulo 333 del
Cadigo Penal para el Distrito y Territorios Federales, “solamente se surte cuando la violacién
de la mujer que aborte voluntariamente se prueba conforme a la ley, es decir, cuando se
acredita por los medios autorizados por la ley procesal, el cuerpo del delito de violacién
cometido en su agravio. Si en este caso resulta manifiesto que de esa violacién procede el

embarazo, ¢l aborto que se procure no es punible. Lo anterior significa que no basta la simple

4 Yomo II. Ob. Cit. p. 197,
T “Dogmatica sobre los delitos contra la vida v la satud personal”. Décima edicion. Editorial Porria 5.4.
Meéxico, 1994, p. 451,
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afirmacion de una mujer en el sentido de que fue victima de una viclacién para procurarse
impunemente, y para que la excusa absolutoria establecida por la ley para ese caso alcance a
favorecer al médico que practique la operacién det aborto™. *2

Por su parte, para Luis Jiménez de Asia el aborto realizado a consecuencia de una
violacion no es una justificante sino un motivo de inculpabilidad por no poder exigirsele otra
conducta a la mujer embarazada. *No parece discutible que a la mujer que concibio en una
violacién. bien contra su deseo. no se le pueda exigir otra conducta; es decir, que la comunidad
en que vive no la pueda obligar a retener un fruto de tan criminal ayuntamiento.” *

En conclusion desde mi punto de vista muy particular el aborto realizado en mujer
embarazada a consecuencia de una violacidn es el realizado en ejercicio de un derecho porque
la propia ley lo concede a la mujer embarazada, pero en este caso el consentimiento de la
mujer es muy importante porque solo ella puede ejercitar ese derecho v la voluntad de terceras
personas es irrelevante a no ser que se trate de una menor de edad o de una persona con
incapacidad mental. ademds que si la mujer aborta por no desear al hijo. con todo y los
problemas de la censura interna que el aborto le pudiera ocasionar. se veria sin embargo
liberada de una maternidad no deseada v las afectaciones psiquicas de depresion. angustia o de
sentimientos negativos, tenderian a desaparecer en poco tiempo. yva que de no llegarse a
practicar el aborto, el tener un hijo no deseado, puede ser considerado como un factor
permanente en ¢l surgimiento de desequilibrios emocionales en la mujer. por ello, podemos
afirmar que mas que producir enfermedades mentales, la practica del aborto puede ser un

medio de evitarlas.

¥ Ihidem. p. 453.
" “Tratadu de Derecho Penal”. Tomo V. El Delito. Tercera edicion. Editorial Losada. S.A Buenos Aires, 1976,
p. 692
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4.2 AUTORIDAD QUE DEBERA DAR EL PERMISO PARA REALIZAR EL
ABORTO CUANDO EL EMBARAZO ES RESULTADO DE UNA VIOLACION.

El articulo 333 del Codigo Penal vigente establece que “no es punible el aborto...
cuando el embarazo sea resuitado de una vielacién”. Sin embargo no establece quien sera la
autoridad encargada de otorgar el permiso para practicar el aborto legalmente v cual es el
momento procesal oportuno para su realizacion.

A continuacion haré un breve bosquejo del procedimiento penal con el objeto de
sefialar cuales son las actividades llevadas a cabo por el Ministerio Publico v en forma
posterior por el Organo Jurisdiccional y proponer cual es el momento procesal oportuno para

realizar el aborto v quien es la autoridad encargada para otorgar el permiso.

El Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal vigente no sefiala
especificamente en ningun articulo la divisién de los periodos del procedimiente penal; sin

embargo, la doctrina ha llegado a la conclusion de que se divide en los siguientes periodos :

“A. Periodo de preparacion de la accion procesal penal. {Abarca de la denuncia o querella
hasta la consignacion.
B. Periodo de preparacion del proceso. { Abarca del auto de radicacion: al auto de formal
prision, auto de sujecion a proceso o auto de libertad por falta de elementos para procesar.
C. Periodo de proceso.

LInstruccién. { Del auto de formal prisién o sujecidn a proceso, al auto que declara

cerrada la instruccién.
H. Periodo probatorio del juicio. { Del auto que declara cerrada la instruccion, al auto
que cita para audiencia.

HI. Discusion o audiencia. { Del auto que cita para audiencia, a la audiencia de vista.
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IV. Fallo, juicio o sentencia. {Desde que se declara visto el proceso, hasta la

senitencia.”*

A. Periodo de preparacién de la accién procesal.

La violacién es un delito que se persigue de oficio. Cuando la mujer es victima del
delito de violacion debe presentarse ante la agencia del Ministerio Piblico que corresponda, a
denunciar el delito iniciando de esta manera la averiguacion previa, en donde sera atendida por
personas del sexo femenino con el fin de que tenga mas confianza para relatar la agresion que
suftié, conforme a lo establecido por el articulo 109-Bis del Cédigo de Procedimientos Penales
para ¢l Distrito Federal ; y se le de la informacién completa de los trdmites que debera realizar
para que este delito no quede impune,

El Ministerio Piiblico deberd registrar la denuncia en el libro de gobierno otorgandole a
la misma el nimero de averiguacién previa que le corresponda; dar intervencién al médico
legista, adscrito a la agencia det Ministerio Piblico para que en ejercicio de sus funciones
expida los certificados de salud de la denunciante, y si asistiere también del o de los probables
responsables a efecto de verificar su estado fisico y mental; el Ministerio Publico proseguira
con las diligencias para acreditar el tipo penal, tales como: “Dar Fe” que significa, establecer
de forma fehaciente la existencia de personas, objetos, documentos, lugares e indicios que
estén relacionados con el delito que se persiga, auxilisndose de peritos al ocurrir a la
inspeccion acular tomando constancia de lo observado y recopilando los objetos antes
descritos los cuales forman parte de la integracién de la averiguacidn previa y de los elementos
del tipo. Si el Ministerio Publico en turno trabaja con detenido deberi comprobar los
clementos del tipo penal en un término que no exceda de setenta y dos horas proponiendo en
su caso de inmediato la consignacion al departamento de consignaciones, y este iltimo
ratificard o devolvera la averiguacién previa, ya sea para ejercitar accién penal o en su caso
para su perfeccionamiento legal respectivo.

Una vez agotados todos los elementos en la averiguacién previa, el Ministerio Publico puede

*° Rivera Silva, Manuel. “El procedimiento Penal”. Vigesimoprimera edicion. Editorial Porria S.A.México p. 35,

ESTA TESIS WO DEBE
SAUR DE LA 6i3UIOTECA
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llegar a las siguientes determinaciones:

* Archivo.

* Reserva.

* Promocion de la accién.

Cuando no se reunieron los elementos necesarios contenidos en el articulo 16
constitucional pueden darse dos situaciones: primera. que ya se hayan realizado todas las
diligencias necesarias. es decir, que se haya agotado la averiguacién previa, en cuyo caso el
Ministerio Pablico decretard el archivo y como consecuencia no ejercitara accién penal; v,
segundo que ain cuando no se haya agotado la averiguacién se deberan dictar la resolucidn de
reserva y se archivarn las diligencias provisionalmente. hasta que desaparezca la dificultad
material que impidié ilevarlas a cabo.

Cuando se reunieron todos los requisitos del articulo 16 constitucional. la consignacion
se hard a través del Ministerio Publico ejercitando la accion penal v poniendo a disposicién
del juez comrespondiente las diligencias llevadas a cabo. La consignacion puede ser con
detenide o sin detenido. Si no se encuentra detenido se consignari solicitando orden de

aprehension. Cuando si se encuentra detenido, éste se pondré a disposicién del juez.

B. Periodo de preparacién a proceso.

Una vez que el Ministerio Piblico ha ejercitado acci6n penal se convierte en autoridad
de parte ¥ ya no tiene facultades de investigacién. Tan pronto como el juez reciba la
consignacién dictard auto de radicacion de acuerdo al articulo 286 Bis del Codigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal vigente que a letra dice: Cuando aparezca de
la averiguacion previa que existe denuncia o querella, que se han reunido los requisitos previos
que en su caso exijan la ley y que se han acreditado los elementos del tipe v la probable
responsabilidad del indiciado, el Ministerio Publico ejercitara la accién penal ante el érgano
jurisdiccional que corresponda.

El juzgado ante el cual se ejercite la accién penal. radicara de inmediato el asunto. Sin
mas tramite le abrira expediente en el que se resolvera lo que legalmente corresponda y
practicard, sin demora alguna, todas las diligencias que resulten procedentes...” con esto se

inicia el periodo de preparaci6n a proceso.
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A partir del momento en que el juez recibe la consignacién. dispone de cuarenta y
ocho horas para tomar la declaracién preparatoria del consignado, con el objeto de que el
acusado conozca el hecho antijuridico y culpable que se le atribuye en su contra, para que bajo
ese supuesto manifieste lo que a su derecho convenga v se defienda: y si la consignacion fue
sin detenido se hard el pedimento de orden de aprehension en contra del presunto responsable
de la violacion.

También a partir de la consignacidn se inicia el plazo normal de las setenta v dos horas
para resolver la situacidn juridica del indicado, el cual podra ser duplicado tal como lo
establece el articulo 297 del Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal vigente
cuando asi lo solicite el inculpado o su defensor con la finalidad de aportar y desahogar
pruebas para que el juez resuelva su situacion juridica, Las resoluciones que puede dictar el
juez al vencerse el témino constitucional del Jas setenta y dos horas pueden ser:

* Auto de formal prision.

* Auto de sujecidn a proceso.

* Auto de libertad por falta de elementos para procesar.

Auto de formal prisién.- Es la resolucion judicial que se dicta por estar comprobados
los elementos del tipo y los datos suficientes para presumir la responsabilidad y asi sefialar el
delito o los delitos por los que ha de continuarse el proceso. Los elementos del tipe consisten
en la realizacion histérica espacial y temporal de los elementos contenidos en la figura que
describe el delito y existe la presunta responsabilidad cuando hay elementos suficientes para
suponer que una persona ha tomado parte en la concepeion, preparacion o ejecucion de un acto
tipico, por lo cual debe ser sometido al proceso correspondiente. En relacidn a esto dice la
legislacion referida en su articulo 122 que “el Ministerio Pablico acreditara los elementos del
tipo penal del delito de que se trate y la probable responsabilidad del inculpado, como base del
ejercicio de la accion; y la autoridad judicial, a su vez. examinard si ambos requisitos estan
acreditados en autos. Dichos elementos son los siguientes:

I.- La existencia de la correspondiente aceidn u omision y de la lesion o. en su caso, el
peligro a que ha sido expuesto el bien juridico protegido;

I1.- La forma de intervencion de los sujetos activos; ¥
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11I.- La realizacion dolosa o culposa de la accion u omisién.

Asimismo se acreditardn, si el tipo lo requiere: a) las calidades del sujeto activo y del
pastvo; b) el resultado vy su atribuibilidad a la accidén u omision: ¢) el objeto material; d) los
medios utilizados; €) las circunstancias de lugar, tiempo, modo y ocasion; f) los elementos
normativos; g) los elementos subjetivos especificos y h) las demas circunstancias que la ley
prevea.

Para resolver sobre la probable responsabilidad del inculpado, la autoridad debera
constatar si no existe acreditada en favor de aquél alguna causa de licitud y que obren datos
suficientes para acreditar su probable culpabilidad.

Los elementos del tipo penal de que se trate y la probable responsabilidad se acreditara
por cualquier medio probatorio que sefiale la ley.”

El auto de formal prisidn tiene los siguientes efectos:

— Inicia el periodo de proceso, abriendo el término de la fraccion VIII del articulo 20
constitucional.

— Sefiala el delito por el cual ha de seguirse el proceso.

—» Justifica la prisién preventiva en la que se encuentra el presunto responsable. que se
convierte de indiciado a procesado.

— Suspende lo derecho de ciudadania.

Auto de sujecion a proceso.- Es la resolucién judicial que se dicta cuando se estima que
hay base para iniciar un proceso por estar comprobados los elementos del tipo y la probable
responsabilidad. La diferencia que tiene con el auto de formal prision reside en que el auto de
sujecion a proceso se dicta cuando el delite tiene sefialada una pena alternativa. Al respecto
dice el Cddigo Federal de Procedimientos Penales en su articulo 162: “cuando el delito cuya
existencia se haya comprobado no merezca pena corporal, o este sancionado con pena
alternativa, se dictara auto con todos los requisitos del de formal prision, sujetando a proceso a
la persona contra quien aparczcan datos suficientes para presumir su responsabilidad, para el

solo efecto de sefialar el delito por el cual se ha de seguir el proceso.”
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Auto de libertad por falta de elementos para procesar.- Es la resolucién que se dicta
cuando al vencerse el término constitucional de las setenta y dos horas no estin integrados los
elementos del tipo ni acreditada la presunta responsabilidad y cuya consecuencia es la orden
para que el inculpado sea restituido en el goce de su libertad. Sin embargo si el Ministerio
Piblico aporta nuevos datos que satisfagan las omisiones legales por las cuales se decreto el
auto mencionado, realizara la instancia correspondiente para la reaprehensién del supuesto
responsable. Dice al articulo 302 del Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal vigente que “el auto de libertad por falta de elementos para procesar se fundard en la
falta de pruebas relativas a la existencia de los elementos del tipo o de la probable
responsabilidad del consignado; contendra los requisitos sefialados en las fracciones [ y VII del
articulo 297, de este codigo, no impedira que posteriormente, con nuevos datos, se proceda en

contra del indiciado.™

C. Periodo del proceso.

El periodo de juicio inicia desde que se dicta el auto de formal prisién o sujecién a
proceso y concluye con la sentencia. Anteriormente mencionamos que el proceso se divide en
las siguientes etapas:

L- Periodo de instruccion en donde el fin que se persigue de acuerdo al articulo 1,
fraccion III del Codigo Federal de Procedimientos Penales vigente es “averiguar y probar la
existencia del delito, las circunstancias en que hubiese sido cometido y las peculiares del
inculpado, asi como la responsabilidad e irresponsabilidad penal de éste”, es decir, que en este
periodo se le da a conocer al juez todo lo necesario para que en forma posterior pueda dictar
una sentencia.

11.- El periodo preparatorio a juicio comienza con el auto que declara cerrada la
instruccion y termina con ¢l auto que cita para audiencia. Durante este periodo el Ministerio
Publico precisa su pretensién y el procesade su defensa. En este periodo se formularin las
conc¢lusiones en donde de acuerdo al articulo 316 y 317 del Cédigo mencionado el Ministerio
Publico “hard una exposicién sucinta y metddica de los hechos conducentes y ... fijard en
proposiciones completas los hechos punibles que se atribuyen al acusado solicitando la

aplicacién de las sanciones correspondientes incluyende la reparacion del dafio y perjuicio, con
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cita de las leyes y de la jurisprudencia aplicables al caso. Esta proposiciones deberdn contener
los elementos de prueba relativos a la comprobacién del delito y los conducentes a establecer
la responsabilidad penal.”

I1L.- En el periodo de audiencia las partes se hacen oir por el drgano junisdiccional
respecto a la causa de la litis.

IV .- El periode de fallo abarca desde que se declara visto el proceso, hasta que se dicta
la sentencia. La sentencia tiene como fin que el 6rgano jurisdiccional ponga fin a la litis
planteada ante él, declarando el derecho al caso concreto tomando en consideracion las

pruebas que se le presentaron.

Ahora bien ya que he relatado sucintamente las etapas que componen ¢l procedimiento
penal; ahora haré referencia a las facultades que estdn a cargo del Ministerio Pablico y del juez
que conoce de la causa penal de la violacion.

El Ministerio Plblico es una Institucién establecida en el articulo 21 constitucional que
a la letra dice “...La investigacién y persecucién de los delitos incumbe el Ministerio Piblico,
el cual se auxiliard con una policia que estara bajo su autoridad y mando inmediato...” Sus
facultades se encuentran establecidas del articulo tercero al octavo del Codigo de

Procedimientos Penales para el Distrito Federal vigente y que a la letra dicen:

Articulo 3.- “Corresponde al Ministerio Ptblico:
I.-Dirigir a la Policia Judicial en la investigacidn que ésta haga para comprobar los elementos
del tipo ordenandole la prctica de las diligencias que a su juicio, estime necesarias para
cumplir debidamente con su cometido, o practicando él mismo aquellas diligencias;
11.- Pedir al juez a quien se consigne el asunto la practica de todas aguellas diligencias que, a
su juicio, sean necesarias para comprobar la existencia del delito y de sus modalidades;
IIL.- Ordenar, en los casos a que se refiere el articulo 266 de este codigo la detencién o
retencién segin el caso, y solicitar cuando proceda la orden de aprehension,;
IV - Interponer los recursos que sefiala la ley y seguir los incidentes que la misma admite;

V - Pedir al juez la practica de las diligencias necesarias para comprobar la responsabilidad del
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acusado;
VL.- Pedir al juez la aplicacién de la sancion que en el caso concreto estime aplicable: y

VI11.- Pedir la libertad det detenido cuando ésta proceda.”

Articulo 3-bis.- “En las averiguaciones previas en que se demuestre plenamente que el
inculpado actio en circunstancias que excluyen la responsabilidad penal. previa acuerdo del
Procurador General de Justicia def Distrito Federal, el Ministerio Piblico lo pondra en libertad

¥ no ejercitard accidn penal.”

Articulo 4.- “Cuando de la averiguacién previa no aparezca detencién de persona
alguna, el Ministerio Piblico practicard todas las diligencias necesarias. hasta dejar
comprobados los requisitos que sefiala el articulo 16 constitucional para obtener al orden de

aprehension.”

Articulo 5.- Derogado.

Articulo 6.- *El Ministerioc Publico pedird al juez la aplicacion de la sancion
correspondiente al caso concreto de que se trate o la libertad del procesado. sea porque el
delito no haya existido, sea porque, existiendo, no sea imputable al procesado. o porque exista
en favor de éste alguna de las circunstancias excluyentes de responsabilidad a que se refiere el
Capitulo IV, Titulo I, Libro Primero, del Codigo Penal, o en los casos de ammistia,

prescripeidn y perdon o consentimiento del ofendido.”

Articulo 7.- “En el primer caso del articulo anterior. el Ministerio Piblico presentara
sus conclusiones en las que. después de hacer resumen de los hechos que aparezcan
comprobados en el proceso, fijard con precision las disposiciones penales que, a su juicio sean

aplicables.”
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Articulo 8.- “En el segundo caso del articulo 6° el Agente del Ministerio Publico
presentaré al juez de los autos su promocidn en la que expresara los hechos y preceptos de
derecho en que se funde para pedir la libertad del acusado.”

En lo que corresponde al érgano jurisdiccional el articulo 21 constitucional
establece que “la impesicién de las penas es propia y exclusiva de la autoridad judicial™. Al
respecto el articulo 619 del Cédigo de Procedimientos para el Distrito Federal establece que
*“la justicia penal del orden comun se administrara:

I.-Por los Jueces de Paz del orden penal;

II.- Por los Jueces penales;

LII.- Por los Jueces Presidentes de Debates;

IV.- Por el Jurado Popular, y

V.- Por el Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal.”

Las facultades de los Tribunales Penales de Distrito se encuentran establecidas en el
articulo 1 de la mencionada ley vy que son:

“ L-Declarar, en la forma y términos que esta ley establece, cuando un hecho ejecutado en
las entidades mencionadas es o no delito;

IL.- Declarar la responsabilidad o la irresponsabilidad de las personas acusadas ante ellos, y
IIL- Aplicar las sanciones que sefialen las leves.

S6lo estas declaraciones se tendrin como verdad legal.”

Como podemos observar del analisis de estos articulos en ningiin momento se
desprende guien es la autoridad encargada de poder autorizar el aborto resuliado de una
violacién, por lo que es una necesidad que se regule esta situacién y se faculte al organo
Jurisdiccional, para que se le de por escrito a la mujer violada el permiso para abortar,
apoyandose en una norma juridica que asi lo estipule, por lo que entre las atribuciones que
menciona al articulo 1 de Ia legislacion adjetiva, propongo que como fraccion cuarta se
estipule que una vez comprobados los elementos del tipo penal de violacién se otorgue
autorizacion por escrito a la mujer violada para que pueda abortar sin riesgos para su salud

¥ por un médico titulado.
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Como mencione el momento procesal oportuno para autorizar el aborto seria una vez
que se han comprobado los elementos del tipo contenidos en el articulo 122 de la legislacién
referida que a la letra dice: “El Ministerio Pablico acreditaré los elementos del tipo penal del
delito de que se trate y la probable responsabilidad del inculpado, como base del ejercicio de la
accion; y la autoridad judicial, a su vez, examinara si ambos requisitos estin acreditados en
autos. Dichos elementos son los siguientes:

I.-La existencia de la correspondiente accion u omision y de la lesion o, en su caso, el peligro a
que ha sido expuesto el bien juridico protegido;

.- La forma de intervencion de los sujetos activos; y

HL- La realizacion dolosa o culposa de la accion u omision.

Asimismo, se acreditaran, si el tipo lo requiere: a) las calidades del sujeto activo y del pasivo; b)
el resultado y su atribuibilidad a la accion u omisién; c) El objeto material, d) los medios
utilizados; e} las circunstancias de lugar, tiempo, modo y ocasion; f) los elementos normativos;
g} los elementos subjetivos especificos y h) las demas circunstancias que la ley prevea.

Para resclver sobre la probable responsabilidad del inculpado, la autoridad debera
constatar si no existe acreditada en favor de aquél alguna causa de licitud y que obren datos
suficientes para acreditar su probable culpabilidad.

Los elementos del tipo penal de que se trate y la probable responsabilidad se acreditard
por cualquier medio probatorio que sefiale la ley,”

Ademds como sefiala la Suprema Corte de Justicia de la Nacion:

VIOLACION, COMPROBACION DEL CUERPO DEL DELITO DE. “Un dictamen
pericial y la declaracion de la ofendida, son elementos suficientes para tener como
comprobado plenamente el cuerpo del delito de violacion fahora Hamados elementos del

tipo], bastando esos mismos datos para presumir la responsabilidad del reo en la ejecucion
del delito ™.

Quinta época, volumen LXXXTYV, p. 2759.- Quejoso Villarreal Villanueva Cristino.- Fallado el 29 de
Jjunio de 1945.- Unanimidad 4 votos.- Num. 1755 de 1943, Sec. 1°

Ahora que sucederia si por alguna causa, el Ministerio Publico considera que la
averiguacion previa no contiene los elementos necesarios para remitirla al juez penal y esta no

tuviere conocimiento del delito de violacion por ejemplo en los siguientes casos:



88

* Cuando habiéndose reunido los elementos del tipo y acreditada la violacién por el
examen médico, no esta probada plenamente la responsabilidad del agresor.

* Cuando las diligencias no se han practicado por una dificultad material que impide la
practica de las mismas, dictandose por el momento la resolucién de reserva.

En estos dos supuestos también es necesario que se agregue una fraccién al articulo
tercero de la tan mencionada legistacion en donde se faculta al Ministerio Publico cuando asi lo
crea conveniente para que pueda remitirle copias de la averiguacion el juez penal, explicandole
los motivos per los cuales no le ha remitido esta averiguacion por la via normal, y éste por
medio del Ministerio Publico autorice el aborto cuando esta comprobada la violacion por el
dictamen médico y
se compruebe que el embarazo es consecuencia de la violacidn y en el tiempo prudente para
que no corra riesgos la vida de la madre.

En conclusion, una vez que se faculte a estas autoridades (Organo Jurisdiccional y
Ministerio Publico) para que puedan otorgar el permiso por escrito a la mujer violada,
fundindose en una norma legal, es necesario que se adicione el articulo 333 del Codigoe Penal
vigente estableciéndose los requisitos para que la mujer aborte cuando su embarazo sea
consecuencia de una violacion, siendo estos requisitos los siguientes:

1} La denuncia del delito de violacion.

2) Comprobar los elementos del tipo penal de! delito de violacion.

3) Comprobar que el embarazo es resultado de la violacion,

4) Que el embarazo no tenga mas de doce semanas.



g7

4.3 RESPONSABILIDAD PENAL DEL MEDICO QUE REALIZA EL ABORTO.

La mujer que ha resultado embarazada como consecuencia de una violacién podra
obtener del juez penal que conoce de su caso, o a través del Ministerio Piblico, el permiso por
escrito para gque se le designe al facultativo que produzca la interrupcion de su embarazo.

En cuanto al tema que nos ocupa si el médico es responsable penalmente o no del delito
de aborto en estas circunstancias, establece el articulo 333 del Codigo Penal vigente que no es
punible el “aborto... cuando el embarazo sea resultado de una violacién”.

Sin embargo aqui es importante determinar cual es la causa que excluye de toda
responsabilidad al médico, es decir, porque su conducta no es antijuridica.

Establece Fernando Castellanos Tena que: “las causas que excluyen la incriminacion
son: Ausencia de conducta, atipicidad, causas de justificacion, causas de inimputabilidad v las
causas de inculpabilidad”. *'

En la ausencia de conducta no habra delito a pesar de las apariencias puesto que la
conducta que puede consistir en una accion o una omision, es un elemento esencial de! delito,
sin el cual éste no se integraria.

La atipicidad consiste en la ausencia de adecuacion de la conducta al tipo legal, es decir,
que existe el tipo, pero la conducta realizada no se amolda a él.

Las causas de inimputabilidad son “todas aquellas capaces de anular o neutralizar, ya
sea el desarrolio o la salud de la mente, en cuyo caso el sujeto carece de aptitud psicolégica
para la delictuosidad”. *

Las causas de justificacidén “son aquellas condiciones que tienen el poder de excluir la
antijuridicidad de una conducta tipica”** Los criterios que fundamentan las causas de

justificacion son:

5 “Lineamientos elementales de derecho penal . Trigesimatercera edicion, Editorial Porria 5.4,
Meéxico, 1993, p. 184,

2 [bidem. p.223.

3 Ibidem. p. 183.
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a) Ausencia de interés- El consentimiento del ofendido es irrelevante para eliminar la
antijuridicidad de un hecho, ya que el delito no solo lesiona intereses individuales sino también
colectivos, pero cuando se protege un interés privado, el titular puede hacer ejercicio de tales
derechos ya que el Estado no puede proteger los intereses contra la voluntad del interesado, es
decir, que cuando el titular otorga su consentimiento, est ausente el interés que el Estado trata
de proteger.

b} Interés Preponderante.- Surge cuando existen dos bienes juridicos y no se pueden salvar
ambos, por lo cual se opta por salvar el de mayor valia y se permite el sacrificio del menor.

Las causas de justificacion estan contenidas en el articulo 15 de la mencionada ley y son
a saber:

* La fraccion 1V hace referencia a la legitima defensa, la cual se constituye cuando “se
repela una agresion real, actual o inmediatamente, y sin derecho, en proteccion de bienes
juridicos propios o ajenos, stempre que exista necesidad de la defensa y racionalidad de los
medios empleados y medie provocacion dolosa suficiente e inmediata por parte del agredido o
de la persona a quien se defiende”.

* En la fraccién V se encuentra ¢l estado de necesidad que es cuando “se obre por la
necesidad de salvaguardar un bien juridico propio o ajeno, de un peligro real, actual o
inminente, no ocasionado dolosamente por el agente, lesionando otro bien de menor o igual
valor que el salvaguardado, siempre que el peligro no sea evitable por otros medios y el agente
no tuviere el deber juridico de afrontarlo”,

* La fraccion VI dice “La accion o la omision se reaticen en cumplimiento de un deber
juridico o en ejercicio de un derecho, siempre que exista necesidad racional del medio empleado
para cumplir el deber o ejercer el derecho, y que este dltimo no se realice con el solo propésito
de perjudicar a otro”.

La inculpabilidad es la ausencia de culpabilidad, “opera al hallarse ausentes los elementos
esenciales de la culpabilidad: conocimiento y voluntad”.** Una causa de inculpabilidad que es
mencionada por diversos autores en relacién al tema que nos ocupa es la no exigibilidad de otra

conducta que “da a entender que la realizacién de un hecho penalmente tipificado, obedece a

* Ibidem. p. 257.
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» ¥ as decir,

una situacion especialisima, apremiante, que hace excusable ese comportamiento
que al sujeto no se le podia exigir que actuara de otra forma dadas las condiciones personales
€n que actuo.

Aqui también cabe hacer mencién a las excusas absolutorias que constituyen el factor
negativo de la punibilidad cuya naturaleza y fundamentacion, difieren de las demas causas
mencionadas anteriormente. Las excusas absolutorias “son aquellas que dejando subsistente el
caracter delictivo de la conducta o hecho, impiden la aplicacion de la pena”.*

En un tema anterior mencione las diversas posturas que toman los doctrinarios respecto
a la conducta asumida por la mujer que aborta, siendo su embarazo consecuencia de una
violacidn, donde conclui en que el hecho de que la mujer abortara se justificaba en el egjercicio
de un derecho, y en ninguna otra causa justificante, puesto que por ejemplo, si este tipo de
aborto se fandamentara en la no exigibilidad de otro conducta como opinan algunos autores, la
exencion de la pena establecida en el articulo 333 se proyectaria dnicamente sobre la madre y
sus partentes ligados a ella por vinculos psico- sociolbgicos de identidad personal, sin embargo
esta impunidad es mas amplia ya que supera la referencia personal entre el acto y el autor que
establece la no exigibilidad de otro conducta puesto que recae sobre cualquier persona que
ejecute o coopere en el aborto.

Ademas como expresa Mariano Jiménez Huerta “ la impunidad establecida en el
articulo 333 se proyecta sobre cualquier persona que ¢jecute o coopere en el aborto..El
Médico, por ejemplo, que da muerte al producto de la concepcidén a pedimento de la mujer
violada es ajeno a las circunstancias personales e individualizadoras que en ella concurren; y a
pesar de que tampoco esta ligado a ésta por vinculos de identidad personal, su conducta, segiin
el articulo 333 también queda impune” '

Por io que al médico respecta su conducta se justifica en el ejercicio de un derecho que
la ley le otorga, puesto que obra en forma legitima en virtud del ejercicio de su profesion, ya

que es el que tiene los conocimientos necesarios para levar a cabo el aborto.

55 fbidem. p. 269.
5 Ibidem. p. 278.
5 Tomo 1. Ob. Cit. p.197.
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Ahora bien que sucede cuando el médico por sus convicciones morales o religiosas se
niega a realizar el aborto. En este caso pienso que ningin médico puede ser obligado a realizar
el aborto si tiene alguna objecién de conciencia al respecto, sin embargo debe valorar las
circunstancias especiales del caso puesto que su deber es salvar la vida o prevenir un daiio
permanente y grave a la salud fisica y mental de la mujer embarazada y que como mencione
anteriormente lo mas recomendable es la realizacion del aborto para el bienestar fisico y

mental de la mujer.



4.4 TIEMPO EN QUE DEBE LLEVARSE A CABO EL ABORTO.

El desarrolto y crecimiento del feto humano es un largo proceso que se inicia tras la
fecundacion del dvulo por el espermatozoide, Para fines de estudio el crecimiento del feto
puede describirse de manera conveniente en unidades de cuatro semanas de edad gestacional

comenzando con el primer dia del Gltimo periodo menstrual.

4 Semanas.- El embrion tiene una longitud de 7.5 a 10 milimetros. Aparecen los ojos
como dos manchas oscuras y la boca como una hendidura; el conducto vitelino es la tnica
comunicacion entre vesicula umbilical e intestino: se diferencian los primeros indicios de
todos los drganos.

8 Semanas.- Longitud de 2.5 a 3 centimetros. A causa del desarrollo del encéfalo la
cabeza se observa desproporcionadamente voluminosa: comienza la osificacion del occipucio,
mandibula y himero; el intestino delgado se enrosca dentro del cordén umbilical; aparecen la
glandula tiroides, las cuatro cavidades del corazén. los rifiones, la vejiga. testiculo v las raices
posteriores de la médula espinal; aparecen los genitales externos pero no puede diferenciarse el
SeXo.

12 Semanas.- El feto tiene una longitud de 7 a 9 centimetros y pesa de 12 a 15 gramos.
Los dedos de manos y pies son visibles y empiezan a formarse las ufias: los érganos sexuales
internos ya pueden diferenciarse; ya se manifiestan los centros de osificacién de la mayor parte
de los huesos; el volumen del liquide amniético es alrededor del 30 mililitros.

16 Semanas.- La longitud es de 14 a 17 centimetros y pesa alrededor de 100 gramos. El
desarrollo de los drganos genitales es suficiente para reconocer el sexo: las ufas empiezan a
aparecer: a nivel de los hombros y de la espalda aparece un vello fino denominado lanugo.

20 Semanas.- Longitud de 15 a 25 centimetros, peso aproximado de 300 gramos.
Comienza el crecimiento del cabello: el lanugo se observa en todo el cuerpo: 1a madre suele

advertir movimientos fetales; existe un alargamiento noterio de piernas.



94

24 Semanas.- Longitud aproximada de 30 centimetros, el peso es alrededor de 600
gramos. Su piel es rojiza y arrugada; comienza a depositarse alguna cantidad de grasa bajo la
piel arrugada; se observan cejas y pestaiias. La viabilidad se alcanza en esta etapa. pero el feto
no serd capaz de vivir fuera del ttero.

28 Semanas.- La longitud es alrededor de 37 centimetros y el peso aproximado es de
1.200 gramos. Los pulmones son va capaces de respirar; se osifica el esterndn; los intestinos
contienen una substancia de color verde oscuro, espesa denominada meconio, formada
principaimente por bilis, moco y células epiteliales descamadas. Un feto en esta etapa se
mueve libremente y, después de expulsado. es capaz de gritar libremente. si nace puede
sobrevivir con cuidado optimo.

32 Semanas.- Longitud de 38 a 42 centimetros, peso aproximado 1.800 gramos.
Osificacion de falanges del cuarte dedo: tiene aspecto de viejecito. Un nifio nacido en estas
circunstancias tiene bastantes probabilidades de sobrevivir.

36 Semanas.- Longitud de 42 2 48 centimetros. pesa alrededor de 2.500 gramos. La piel
ha perdido su aspecto arrugado. Los I6bulos de las orejas son blandas con poco cartilago: el
ombligo se encuentra en el centro del cuerpo: los testiculos estdn en los conductos inguinales;
el escrolo es pequefic con pocas arrugas; estan presentes los centros de osificacidon femoral
distal. Si nace las posibilidades de supervivencia son buenas.

40 Semanas.- Longitud de 48 a 52 centimetros; peso promedio de 3.200 a 3,500
gramos. Un feto nacido en esta etapa se encuentra completamente desarrollado. Tiene algo de
cabello en la cabeza y el cuerpo esta cubierto de vernix caseosz; las ufias de manos y pies estdn
bien desarroliadas. En los varones los testiculos se hallan en el escroto. en las mujeres los
labios vulvares estdn bien desarrollados y en contacto une con el otro: los ojos tienen un tinte

azul, por lo que no puede predecirse el color gue tendran.

El motivo por el cual primero describi cual es el desarrollo del feto es con el fin de dar
a conocer cuales el tiempo oportuno para llevar a cabo el aborto consecuencia de la violacion,
con los minimos riesgos para la satud y la vida de la mujer y que el embrién ain no tenga las

posibilidades de vivir por si mismo.
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La gestacion a término en la mujer dura aproximadamente 280 dias. 10 meses lunares 6
40 semanas. Los 9.5 meses de calendario se dividen en tres trimestres para clasificar de
manera conveniente ciertos fenémenos obstétricos. El feto a término nace a los 9.5 ciclos
lunares después de la concepcidn. y la edad posconcepcional en semanas se usa para denotar
la etapa de desarrollo del embridn.

Si el aborto se practica en el ultimo trimestre del embarazo, ya cuando el producto es
viable. es decir, después de [a semana veintiocho. el feto ya es apto para la vida y seria muy
cruel expulsarlo del seno materne cuando solo le falta nacer para tener vida independiente.

El aborte practicado en el segundo trimestre, cuandg se.da la formacién v
perfeccionamiento fisiolégico del feto, plantea mayores riesgos que los correspondientes al
primer trimestre.

El aborto realizado en el primer trimestre det embarazo. es preferible. porque es cuando
el embridn se constituye y aun no adquiere ta forma humana, por lo que es en este periodo. el
gue considero mas idéneo para realizar el aborio, ademas porque plantea menos riesgos v se

lleva a cabo mediante una técnica de vacio, ¢ de dilatacién o raspado.

Primer Trimestre.

En la dilatacién y legrado la paciente se coloca en posicién ginecologica . esta
intervencion se ejecuta bajo anestesia general o localregional. observando las reglas de asepsia
usuales en cirugia . La dilatacién cervical se lleva a cabo mediante los dilatadores de Heagar,
tos cuales se introducirdn suavemente por el tamafio que corresponda el espacio del canal
cervical . pasando siempre el orificic interno. donde se percibirda un ligero resalto.
Sucesivamente se wtilizardn tamafios superiores hasta conseguir una dilatacién suficiente para
el libre pasaje de la legra apropiada. La legra se lleva hasta el fondo del Gtero y se retira,
raspando hacia el cuello, de esta manera se recorre la cara anterior después. la posterior, los
bordes ¥ los dngulos uterinos. El estallido de las membranas produce salida de liquido
amnidtico claro y el desprendimiento de la placenta hace salir sangre. Una vez eliminado el
huevo . la legra dara la sensacion particular del contacto con la pared del atero. Mas alla no se
debe raspar . pues la legra es un instrumento abrasivo que puede causar complicaciones.

Después de un correcto legrado . cesa toda hemorragia.
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Otra intervencién méas comin es el método de vacio. que también se conoce como
técnica de aspiracion, que consiste en conectar una cdnula de plastico a una bomba de vacio e
introducir la primera por el cuello dilatado. hacia el interior det Gtero. La presién negativa
resultante hace que ¢l producto de la concepcidn pase a la canula sin que el endometrio resulte
afectado. Una desventaja importante de ambos métodos es el dafio a las fibras musculares del
cuello uterino. lo cual suele ocasionar insuficiencia cervical en embarazos futuros.

Los riesgos vinculados con todos los abortos efectuades en el primer trimestre son

perforacidn uterina. hemorragia, infeccién y lesiones cervicales.

Segundo Trimestre.

El aborto en los comienzos del segundo trimestre representa un reto. ya que no existe liquido
amnidtico suficiente para utilizar. a diferencia del aborto con solucidn salina. y las téenicas
empleadas en el primer trimestre conllevan mayores riesgos si se les utiliza més adelante. Un
procedimiento utilizado para abortar en este trimesire es:

Aborto con administracion de solucién salina hiperténica.- La administracion de
farmacos en el interior del saco amnidtico es posible a partir de la decimosexta semana de la
gestacion, y el farmaco de eleccion es la solucion salina, este aborto no esta exento de riesgos.
A la mujer no se le administran medicamentos en forma previa a la operacién, ya que debe
estar suficientemente alerta para informar acerca de sus sensaciones durante la instilacién
intrauterina de la solucion salina, se introduce la aguja por la pared abdominal hacia el Gitero y
el saco amnidtico, estando la mujer sobre su espalda en la mesa de operaciones. con las piernas
extendidas. En primer término se extrae todo ef liquido amniético que sea posible. ¥ después
s¢ introducen lentamente unos 200 mililitros de solucién salina: la embarazada tendrd
sensacion de quemadura local en caso de que la solucién pase a la cavidad peritoneal. Los
sintomas de la inyeccién intravascular de la solucidén que nos ocupa son sed. cefalalgia.
sensaciones de quemadura y hormigueo en los dedos, convulsiones, niduseas ¥ finalmente
choque circulatorio. La inyeccidn de la solucion salina se detendrd inmnediatamente si tiene
lugar derrame intravascular o intraperitoneal. La introduccién de esta solucién conlleva
actividad uterina intensa. misma que probablemente resulta del traumatismo propio de la

muerte fetal. de la liberacién de prostaglandinas de la decidua. o de ambas cosas.
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Las contracciones uterinas se inician aproximadamente una hora después. y poco a poco se
intensifican. El aborto en ocasiones no tiene lugar durante las primeras setenta y dos horas
después de la introduccion de la solucion: las complicaciones del uso de.la solucién salina para
el aborto incluyen trastormos de la coagulacidn. hemorragia. fiebre. infeccidn. inyeccion

intravascular. hipernatremia, intoxicacién hidrica y desgarro uterino.



4.5 LUGARES O CLINICAS ESPECIALIZADAS Y AUTORIZADAS EN QUE PUEDE
PRACTICARSE EL ABORTO.

Es importante conocer los lugares en los cuales se desenvuelve la relacion médico-
paciente. es decir, en donde el médico ejerce su profesion.
La atencién médica en México se proporciona a través de los siguientes sistemas:

* Atencidn privada.

* Seguridad social.

* Servicios médicos asistenciales.

La atencién privada, esté constituida por profesionales que trabajan en forma individual
o por grupos reunidos en unidades de atencién externa y/u hospitalaria que prestan sus
servicios como un servicio profesional privado. A este servicio acuden las clases media y alta
que tienen suficiente poder de compra para adquirir los servicios privados.

El sistema de seguridad social esta basado en un derecho gremial que consiste en
otorgar atencion médica a sus trabajadores y familiares.

Los servicios médicos asistenciales son los que se otorgan de acuerdo al postulado de
que la salud es un derecho de todos los mexicanos y que el gobierno es responsable de
proporcionar los servicios para fomentar, conservar v recuperar la salud. A este servicio
asisten quienes no tienen derecho a la seguridad social ni los recursos necesarios para pagar los
servicios privados.

Estas modalidades de ejercicio de la medicina han producido una ruptura de las
antiguas relaciones entre médico y enfermo, entre médico y piblico; Hevan se ha dicho a la

deshumanizacion, a la despersonalizacion de la medicina.

En México no existe una informacion adecuada, respecto al aborto cuando la mujer ha
quedado embarazada como consecuencia de una violacion. por lo que a la mujer no le queda

otro remedio que acudir con gente inpreparada para que por una buena cantidad de dinero le
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provocan el aborto en condiciones de total insalubridad. por lo que es necesario que se
implemente una vigorosa campafia de informacion. mediante la cual se difundieran las
consecuencias que tiene ¢l no denunciar el delito y en especial la violacion, va que deja
secuelas fisicas y psicologicas dificiles de resolver, vy que en este caso tan especial si la
violacién produce un embarazo la mujer tenga la opcidn de abortar legalmente bajo las
mejores condicienes de salubridad. y pueda ser atendida por médicos titulados v de solvencia
moral y econdémica: por lo que propongo que en todos los sistemas de salud antes
mencionados pueda ser realizada la interrupcion del embarazo y dependiendo del sistema al
cual pertenezca la mujer violada sea atendida si asi lo prefiere por el médico con el cual acude
regularmente a consulta v que conoce de su historia clinica. o en el caso de que no tuviere
acceso a ningun servicio médico o no deseara ser atendida por el medico de la institucién a la
cual corresponde. el aborto sea realizado en algin hospital publico que cuente con el
instrumental necesario para llevar a cabo ¢l aborte en las mejores condiciones de salubridad.
claro que todo este trdmite debera ser de lo mas sencillo, sin costo alguno para la mujer que es
derechohabiente de alguno de los sistemas de atencion médica v en el menor tiempo posible.
Ademds como va dije la institucion debe contar con el personal médico especializado y las

condiciones de higiene y seguridad deberan ser las mas optimas para realizar el aborto.



CONCLUSIONES,

PRIMERA .- En términos generales la responsabilidad. es la obligacion que tiene todo
sujeto para responder de las consecuencias de sus actos realizados en forma consiente v
voluntaria a no ser que alteraciones mentales o patolégicas vicien su libertad.

SEGUNDA .- La responsabilidad profesional del médico. es la obligacién que tienen
¢stos. de dar cuenta de sus actos realizados en el gjercicio de su profesion a la sociedad.
cuando sean contrarias a sus deberes.

TERCERA.- La responsabilidad del médico puede ser civil o penal. 1.a responsabilidad
civil surgira de la obligacion que tiene todo médico de reparar los dafios ocasionados cuando
ha realizado una conducta indebida. ¥ no sélo cuando exista un contrate previo. porgue como
mencione en su momento, fa responsabilidad del médico también deriva de las obligaciones
que impone el ejercicio de la medicina. haya o ne haya contrato. es decir. que su
responsabilidad civil puede ser contractual o extracontractual. Y serd responsable penalmente
cuando en el ejercicio de su profesion realice una accion v omision tipica y antijuridica
considerada comeo delito, pudiendo en este caso ser su responsabilidad dolosa o culposa.

CUARTA.- La historia de la violacidn es un muestrario permanente de los atagues
indiscriminados de que ha sido objeto la mujer, los cuales se van reiterando con mavor
vialencia en el transcurso del tiempo, e} hombre guiado por su instinto salvaje no reconoce
limites ni fronteras y solo acecha a su victima, motive final del ultraje.

QUINTA - La violacion es un delito que atenta contra la libertad sexual de la persona.
es decir. el derecho personal a la libre determinacién de su conducia en materia erética, puesto
gue es una agresion que repercute mas alld de la materialidad del hecho. en la capacidad
psiquica v en la integridad de la mujer. Es un delito de entidad gravisima que consiste en
imponer la copula por medio de la violencia fisica o moral sobre persona de cualguier sexo, sin
el consentimiento de la ofendida. ademas de que la violacion puede ser llevada a cabo no solo
por la introduccion del miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal. anal u oral.
sino también por la introduccion de cualquier elemento o instrumento distinto al miembro

viril. Sus elementos constitutivos son: la realizacién de la copula. la intervencion de los sujetos



activo y pasivo, el empleo de la violencia fisica o moral ¥ la ausencia de voluntad en el sujeto
pasivo.

SEXTA.- Es muy importante que la mujer dé su consentimiento para que se le pueda
realizar el examen médico después de la violacion y con esto quede demostrada en forma
posterior la existencia del delito y pueda ejercerse accion penal en contra del agresor. ademas
que este examen médico arrojard datos importantes sobre el estado de salud fisico y mental en
que se encuentra la mujer y combatir posibles enfermedades que haya contraido. asi como
plantearse la posibilidad de un embarazo no deseado v consecuentemente su interrupcion.

SEPTIMA .- En un principio de la historia, el delito de aborto no era castigado, pues se
consideraba que ¢l feto era una parte de la mujer. v que ésta podia disponer libremente de su
cuerpo, sin embargo al paso del tiempo. ta vida del feto es protegida porque se considera que
el darle muerte al feto afecta los intereses de la comunidad.

OCTAVA - El bien juridico que tutela el delito de aborto. es la vida del producto de 1a
concepeion, entendiéndose por aborio la interrupeidn el embarazo en cualguier momento de la
prefiez. con la consiguiente muerte del producto de la concepcion. siempre que éste sea
causado con fines intencionados ¢ manicbras abortivas. Los elementos que lo constituyen son:
que la mujer esté embarazada, la accidn o el hecho de abortar, que el aborto se hava provocado
mediante métodos artificiales, la voluntad criminal de la mujer que se hace abortar y/o de
quien le causa el aborto y la muerte subsiguiente del feto.

NOVENA - La violacion siempre altera el equilibrio psiquico de la mujer, mas cuando
de dicho acto resulta un embarazo, los efectos psicologicos y sociales que sufre la victima
provocan notable cambios de personalidad, de conducta y de vida. El aborto debe seguir
penalizado. tal como lo establece la ley, sin embargo, cuando el embarazo proviene de una
violacién, debe ser autorizado, pues no puede exigirsele a la mujer que. a través de ia presencia
de un hijo que es producto de la violacién, recuerde constantemente el acto violento.

DECIMA.- En la practica, la ley no establece quién serd la autoridad encargada de
otorgar el permiso para practicar €l aborto. y a pesar de que el aborto en los casos de violacion
esta permitido no siempre es posible llevarlo a cabo debido a las trabas burocraticas. por 1o que
es necesario que entre las atribuciones del Organo Jurisdiccional que establece el articulo | del

Caodigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal se adicione una fraccion cuarta en



la que se estipule que una vez comprobados los elementos del tipo penal del delito de
violacion. el juez penal que conoce de la causa pueda otorgar per escrito la autorizacién para
que la mujer violada pueda abortar sin riesgos para su salud. designande al faculuative
encargado de llevarlo a cabo. Y en el caso de que el juez aitn no tenga conocimiento del delito
de violacion. se faculte al Ministerio Piblico, adicioniandose una fraccidon VIII al articulo
tercero de la mencionada ley para que cuando del examen médico se desprendan los elementos
del tipo del delito de violacidn. se le puedan remitir copias de la averiguacion llevada a cabo
por €1, al dérgano jurisdiccional y éste valorando los hechos pueda a través del Ministerio
Publico otorgar la autorizacién por escrito para lievar a cabo el aborto. cuando la mujer hace la
peticion.

DECIMA PRIMERA .- Es necesario que se adicione el aricuto 333 del Codigo Penal
para el Distrito Federal vigente en donde se establezean los requisitos necesarios para que la
mujer pueda abortar cuando su embarazo sea resultado de una violacidn, consistiendo estos en:
1) La denuncia del delito de violacion.

2) Comprobar los elementos del tipo penal del delito de violacidon.
3) Comprobar que el embarazo es resultado de la vielacion.
4) Que el embarazo no tenga més de doce semanas.

DECIMA SEGUNDA.- El facultativo encargado de llevar a cabo el aborto. debera ser
un médico titulado. de solvencia moral y econdémica. su conducta estara justificada en el
ejercicio de un derecho, puesto que siendo médico obra en virtud del pleno ejercicio de su
profesion. siendo el unico que tiene los conocimientos necesarios para llevar a cabo la
interrupcién del embarazo sin riesgos para la salud v la vida de la madre.

DECIMA TERCERA - El aborto resultado de una violacion debera ser practicado en
fos primeros tres meses de gestacion. puesto que las técnicas wilizadas para interrumpir el
embarazo plantean menos riesgos para la vida de la madre y ademads porque el ¢embridn, ain no
esta constituido completamente. El aborto deberd ser realizado, a eleccién de la mujer en
alguno de los sistemas de atencién médica: privade, seguridad social o servicios médicos
asistenctales. que cuenten con el instrumental v personal médico necesario para que el aborto
sea realizado en dptimas condiciones de higiene y seguridad. sin costo alguno. en caso de ser

derechohabiente de alguno de estos sistemas.
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