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CAPITULO I DEFINICION DE TCRTURA.

A) LA TORTURA. GO

Para estar en condiciones de enfrentarse a un fenomeno de la
magnitud de la tortura, lo primerc que necesitamos hacer es tratar de
conocerlo y valorarlo en . su sentido estricto, y no caer en la
amplitud que a través de las relaciones humanas puede adquirir una
expresion que en sentido figurativo podemos incluso utilizar paza  ‘{
referirnos a nuestra vida cotidiana. En el :sentido ‘estricto de la o
palabra, el significado del término tortura no ha sufrido alteracidn
esencial en los 5000 afics de historia conocida, mientras que en

sentido figurativo es wun término que podemos wtilizar en 1la :

e

actualidad hasta para referirnos a una fiesta de nifios. Una prueba
del casi nulo desarrollo del significado del términmo tortura, es 1a
extraordinaria similitud de la definicidén por parte de los juristas
romanos de los siglos II y III, y 1la de 1los historiadores del
presente. Que CoOmO Veremos nos demuestra la nula evolucién de su
significado en sus aspectos fundamentales y conceptos primarios desde
la antigtedad hasta nuestros dias. Ya que si bien los conceptos de
legitimidad, efectividad, y ain sus técnicas de aplicacidn, han
evolucionade, por otro lado su objeto ¥y finalidad, asi como 1los
argumentos que tratan de justificar su practica y su aparente

efactividad, siguen siendo tan actuales en nuestros dias, como lo

1




fueron en la Grecia Clésica, en el Imperic Romano y en el Tribunal de
la Santa Inquisicidén. El términe tortura aparece en nuestra cultura
después de miles de afios de historia, por lo cual es muy interesante
comentar su desarrello hasta llegar al significado. o significados

actuales del términa.

En su Tratade de bDerecho Penal, Franz von Lis;zt nos haece la
siguiente observacién scbre el desarrollo de 1la tortura. " En la
evolucidn de las préacticas para descubrir el delito, cuande la verdad
criminal se ignora, primero se le pregunta al cielo esperando un
milagro; son las ORDALIAS ¢ juicios de Dios. Mas tarde, debilitada
la fe, se le pregunta al reo mismo. Naturalmente, el reo, ante el
peligro de la pena, por instinto de consexvacidén niega, y entonces se
acude a ese mismo instinto de conservacidén para arrancar por la

coaccioén del mas agudo delor la verdad oculta. Es la tortura o

tormento " *

Quizd la unica gran diferencia entre la practica de la tortura
en la antigiledad y en la actualidad, es que si en la antigiiedad fue
una institucion legitima y en muchos casos perfectamente regulada por
la ley, en nuestros dias su practica esta pdblica ¥y oficialmente

Abolida y se lleva a cabo de forma secreta y al margen de la ley.

! _ ysn Liszt, Franz. Tratado de Derecho Penal. Ed. Instituto Editorial Reus.
Madrid. p. 40L.
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En base a lo anterior analizaremos algunas definiciones, para
formarnos una idea general de lo gque se piensa cuando se utiliza el
término tortura, y los diferentes significados que se le pueden dax.
En lo que respecta a la tortura en particular, este teérmino ha sido

definido en diversas formas.

;Oué entendian los Jjuristas romanos por torturé? Al respecto
Edward Peters noé.da un pdnéxama muy acertado. " EL jurista del siglo
ITI Ulpiano declaraba: Por gquaestio (tortura}. Hemos ae entender el
tormento y sufrimiento del cuerpo para obtener la verdad. Ni el
interrogatorio ni el temor Lligeramente inducido se relacionan en
verdad con este edicto. Por lo tanto, puesto que la guaestion debe
ser entendida come vieclencia y tormentso, estas son las cosas que

determinan su significado. " ?

gl Dr. Victor Félix Reinaldi nos dice acerca de la tortura.
Sobre su origen y definicidén. " Se cree que se la empled, desde sus
comienzos, como medio de investigar la verdad de lo acontecido, lo
que llevd a definirla como inquisito veritas per tormenta ™ °
Esta indagacion de la verdad por medio del tormento, es lo que

buscaban indudablemente los juristas que elevaron esta cruel practica

? . peters, Edward. La Tortura. Ed. Alianza. Espafa, 1987. p.p. 12 - 13.
* . pglix Reinaldi, Victor. El Delito de Tortura. Ed. Depalma. Argentina, 1986.

p.3.
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al nivel de institucidén legitima para la imparticidn de justicia,

entendiendo que la indagacién de verdad era tan importante, que’

justificaba el uso de un medio tan cruel e inhumano.

Comentando la obra genial de Pietro Verri " Observaciones
sobre la Tortura ", en el prélego, el Catedratico de Derecho Fenal
Manuel de Rivacoba y Rivacoba nos da la siguiente definicidn y
comentario. "“La tortura congiste en el dolor o sufrimiento fisico
infliéido para obtener asi, contra o sin la voluntad del atormentade,
la confesién del delito que se persigue o de otros que haya
perpetrado, o la delacién de guienes delinquieron con é1, o bien para
purgar la infamia inherente al delito. Esta 0ltima finalidad es bien
curiosa, y a su respecto es definitive lo gue escribié Lardizabal
también en el sigle XVIIT en su discurso scbre las penas contraido a
las leyes criminales de Espafla, para facilitar su reforma, que data
del afio 1782 y que dice asi: Un hombre infamado se cree que no puede
decir la verdad por la nota o mancha que tiene por la infamia, y para
guitarle esta mancha o embarazo se le pone al tormento, a la manera
que en los metales se ponen al fuego en el crisol para separar de
ellos los cuerpos extrafios y dejarlos puros. Pero, a la verdad, No es
facil comprender CcoOmo una sensacidn material, cual es el dolor, pueda
borrar uma relacién moral que consiste en mera opinidn, cunal es la

infamia. Ademas de que la tortura misma acarrea una infamia verdadera

al que la padece, y asi viene a ser el tormento un criscl, en que se

1 i




purga la infamia con la misma infamia.”

En las definiciones anteriores podemcs ver que todas guaxdan una
increible similitud a pesar de pertenecer a épocas tan distintas,
cosa que nos demwestra la increible capacidad de supervivencia de
esta practica, que & pesar de su incompatibilidad con los conceptos
mas elementales del Catolicismo, tuvo la capacidad de superar dicho
obstécule, y sobrevivir como una practica procesal legitima en 15
Europa catélica. Por otro lado vemos que a pesar de los grandes
canbios sufridos por las sociedades europeas, la tortura sobrevive
practicamente sin cambios importantes, y no solo esc, sino que llega
a convertirse en un procedimiento tan indispensable, que logra
burlar los mas elementales principios del Cristianismo, paza
volverse uno de los métodos més wutilizados en ciertos procesos del

tribunal eclesidstico de la Santa Inquisicidn.

Es hasta el sigle XVIII y principios del XIX, que come
resultado de un complejo proceso histérico, la tortura es abolida por
practicamente ¢todas las naciones europeas, y su practica desde
entonces se lleva a cabo al margen de la ley. Es por esto dque en las
definiciones siguientes, todas ellas de nuestro siglo, no se refieren

a la tortura comoc una attividad licita, ni se utiliza en estas el

4 - gfy. Verrri, Pietro. Ed. Depalma. Argentina, 1977. p. XX¥XIV - XXXV.
- Palix Reinaldi, Victor. Obra citada. p.p. 172 - 173.
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término verda‘d, por estar universalmente aceptado que la bisgueda de
ia wverdad no puéde sujetarse a una practica tan inhumana y cruel
como la tortura.‘Constituyendo esta postura ante la tortura, la dnica
diferencia substancial entre el concepto antiguo y actual de la
misma. Asi vemos que el articule I de la Convencidn contra la
Tortura, adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 9

de diciembre de 1975, declara:

" A los efectos de la presente convencidn, se entenderd por el
termino <tortura> todo acte por el cual se inflija intencionalmente a
una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean fﬁsico ¢ mental,
con el fin de obtener de ella o de un teifcero informacidn © una
confesidn, de castigarla por un acto que haya cometido, o se sospeche
que ha.cometido, o de intfmidar 0 coacclionar 2 esa persona ¢ a otras,
o por cualquier razén basada en cualquier tipo de discriminacidn,
cuando dichos dolores o© sufrimientos sean infligidos por un
funcionario ptblico u otra persona en el ejercicio de Ffunciones
piblicas, a instigacién suya, o con su consentimiento y aquiesc¢encia.
No se consideraran tortura los dolores o sufrimientos que Sean
consecuencia Gnicamente de sanciones legitimas, o que sean inherentes

o incidentales a estas.”

Por su parte la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura

define el delito de tertura de la siguiente manera:

5 _ p&lix Reinaldi, Victor. Obra citada. p.p. 172 - 173.
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“ Art.l: “Comete el delito de tortura cualgquier servidor piablico
de la Federacion o del Distrito Federal que, por si, o valiéndose de
tercero y en el ejercicic de sus funcioneg, Iinflija intencionalmente
a una persona dolores o sufrimientos graves o la coaccione fisica ¢
moralmente con el fin de obtener de ella o de un tercero informacidn
o una confesidn, de inducirla a un comportamiento de;erminado o de
castigarla por un acto .que haya cometido o se sospeche gue ha
cometido. No se consideraran tortura las penalidades o sufrimientos
que sean consecuencia unicamente de sanciones legitimas © gque sean

inherentes ¢ incidentales a estas.” ¢

El historiador de derecho de nuestro siglo, John Heath, nos da
una definicidén corta pero muy préc:isa de la tortura. “Entiendo por
tortura la imposicién de un sufrimiento corporal o la amenaza de
infligirlo inmediatamente, cuando tal imposicidn o amenaza se dirige
a obtener, o es inherente a los medios empleados para obtener

informacién o pruebas foremnses, y €l motivo es de indole, militar,

civil o eclesidstico.” ’

6 _ cuadernos de Extensién Académica. La Tortura Crimen de Lesa Humanidad. Guia de
Instrumentos Juridicos. Ed. Coordinacion de Difusién Cultural, Pireccidn General de

Extension Académica, U.N.A.M. México. p. 73,
?7 - Heath, John. Torture and English Law. Ed. Greenwoed Prez. Inglaterra. p. 3.

7
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B) LA ORDALIA.

La ordalia nace estrechamente ligada al conéepto magico y
sagrado que los pueblos primitivos tenian de la justicia y de su
origen, mismoe que aungue mucho mas evolucionado sigue siendo tan
actual en nuestros dias coﬁo lo fue en la antigﬁedad.’Por esta razén,
para el hombre gue s5¢ encontraba ligado a la magia y a la religidn,

el juez esta revestido de un caracter sagrado e infalible.

La falibilidad de 1la naturaleza humana unida a .la
conciencia universal de justicia emanada del “Derecho Natural”
constituyé un gran problema y un obstaculo, para la autentificacidn
de la éalidad divina del juez. Por lo tanto se busco una forma .de
imparticién de justicia, en la que, la voluntad diviﬁa interviniera

en forma directa liberande asi al juez, de la responsabilidad de 1la

decisidn.

Para la consecucién de este £fin se idearon métodos muy
diversos, por medio de los cuales se puscaba esclarecer en forma
clara y tajante 1arvoluntad divina, y por lo tanto la culpabilidad o
inocencia del acusado, provocando asi la creacidn de las “Ordalias” ©

“Juicios de Dios.” Henry Pratt Fairchild las define como. “Pruehas e

resistencia valor y fortaleza empleada en las sociedades de

N
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desarrollo cientifico limitado para demostrar la inocencia ¢

culpabilidad de un acusado.” °

La Enciclopedia Sopena, nos dice sobre la palabra ordalia “Del
vocablo latino ordalia y este del anglosajén ordal, juicio. Pruebas
llamadas también Jjuiclios de Dios que en la edad media hacian los

acusados para demostrar su inocencia” ?

Las ordalias fneron mucho muy variadas. Entre las mas
conocidas cabe menciopnar “El Duelo” o “Batalla”, en las que el
vencido se consideraba culpable, o su pretensién ilegitima. Otro tipo
de ordalias fueron: “La ordalia del agua fria”, que se aplicaba
frecuentemente a las brujas, y consistia en hundirlas en agua fria,
depeﬁdiendo su inocencia o culpabilidad de gue estas salieran a flote
o se hundieran. “La ordalia del agua hirviéndo”, consistente en sacar
objetos de un recipiente con agwa hirviendo. Como podemos ver, la

variedad de ordalias que se practicaron debid haber sido enorme.

Las ordalias debian de estar revestidas de una imparcialidad
absoluta, pero como lo menciona The Encyclopedia Americana en su
definicién de ordalia. “Como el resultado dependia frecuentemente de

aquellos gue hacian los preparativos, habia abundantes oportunidades

8 _ pratt Fairchild, Henry. Diecionario de Scciologia. Ed. Fendo de Cultura
Econémica, Segunda Edicién. México, 1960. p. 207.

% - Enciclopedia Sopena. Nuevo Diccionario Ilustrado de la Lengua Espafiola. Ed.
Ramon Sopena S.A. Espada, 1935. T. II. p. 441.
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de fraude y malicia.” ' Con lo que Las ordalias, no eran mas que un
sistema de solucién de conflictos, en el gue la divinidad imponia su
voluntad, partiendo del acuerdo que 1la justicia divina daria
fortaleza al débil para que pudiera superar la prueba y demostrara su
inocencia, en tanto gue debilitaria al robusto para que fallara en

caso de ser culpable.

Estos sistemas de ordalia parecen ser el antecedente
necesario de la tortura, ademds de que muchas ordalias consistian en
si mismas un tormento, sin embargo el desarrollo de ambos sistemas y
su aplicacién, guardan diferencias esenciales. Esto podemos notarlo

con gran claridad en su vigencia, ya que si bien la tortura sigue

siendo un problema actual, la ordalia, con excepcidn de algunas

tribus salvaijes c¢como “la tribu Wanaca” ¥ gde Africa oriental,
constituye en la actualidad una practica en completo desuso. Este
sistema, sin embargo, constituyé el unico que pudo substituir con
éxito a la tortura, ya Qquée al tener un sistema de solucidn de

conflictos, no fue necesario la busqueda de otro gue lo substituyera.

En algunos <asos como el de la cultura Hebrea, los wvalores
humanos aunados a un sistema de oxrdalias, lograron alejarlas de la

tortura, ya gue era mas f£dcil la autentificacién de la ordalia, que

¥ . gpciclopedia Americana. Editada por el Congrese de E.U.A. 1362. T. XX. p.

840, E.U.A,
0 _ ¢cfr. Idem.
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1a de la tortura. Al respecto Juan Antonio Travieso nos dice “La Ley
Mosaica con los Diez Mandamientos, constituye ademas de preceptos
religiosos, un verdadero cédigo de ética y de comportamiento social,
cuyo cumplimiento estricto implica un idéntico cumplimiento de los
derechos humanos. La Biblia tiene un contenido esencialmente
humanista dentro de un marco religioso, que se internd en la cultura
griega, en la romana y se consolidd finalmente en el cristianismo.
Algunos autores han llegado a.considerar que la esclavitud de los
derrotados era una expresidén de magnanimidad. Sin embargo y como fue
habitual en los pueblos de la antigiedad, durante las guerras el
trato con el enemigo y con el vencido era inclemente, sin perjuicio .
de la invocaéién a la paz perpetua entre los pueblos preconizada por

los profetas, y sin llegar en ningin caso a la tortura.” 1z

Es interesante ver con gue facilidad el pueblo interpretaba
jos incidentes accidentales como efectos de la actuacién sobrenatural
de la voluntad divina, para interferir en la justicia de los hombres,
como podemos observar en los sucesos acaecidos durante una eiecucidn,
en la ciudad de Valladolid Espada, el afio de 1592; “El reo caybé con
la soga la horca juntamente con el verdugo en tierra, el ahorcado
algo fuera de sentido; empero fue luego socorride por la gente,
echando piedras a la justicia: de que salieron alguaciles y otros

heridos y hubo gran alboroto gritando unos & favor de la justicia y

12 _ cfr. Travieso, Juan Antonio. Historia de los Derechos Humanos y Garantias. Ed.
Heliasta S.R.L. Argentina, 1993. p.p. 26 y 27.




otros a la iglesia: vy como los frailes de San Francisco se
estremeciesen més que otros, sacaron al sentenciade en salvo
escondiéndole en su conwvento, cerrando luego sus puertas, que la
justicia hizo romper para buscar todo el monasterio, empero nc fue

hallado’.®*

C) DIFERENCIAS ENERE'TORTURA, TORMENTO, MARTIRIC Y SUPLICIO.

El uso indiscriminadg de los términos tortura, tormento,
martirio vy suplicio como sindnimos, crea frecuentemente mucha
confusidn, misma gue frecmentemente se traduce en reacciones, que
aungue muy bien intencionadas, no atacan los problemas de forma
eficaz. B este respecto el Pr. Rafael Marguez, Director de Posgradoe
de la Universidad Panamericana, en su ponencia para la Jornada
Nacional Coﬁtra la Tortﬁra nos dice. “El primer problema gque se
plantea al referirnos a la tortura es, el de la utilizacién de
diversos vocablos para designar las actividades que, en la vida
ordinaria, constituyen el”téntenido de dicha expresidn. Asi, hablamos
de suplicio, de térmento y de tortura con absoluta indiscriminacién
en el usc de las palabras; En esta tesitura, consideramos de légica
elemental establecer, cuando menos, 1la debida precisidn
significacional de estos términos. Segun la Real Academia Espafiola,
cada wuno tiene su proﬁia especificidad. SUPLICIO: Del latin

suplicium, suplica, ofrenda, tormento. Lesidén corporal, o muerte

13 _ Eslava, Juan. Verdugos y Torturadores. Ed. Temas de Hoy. Espafia, 1993. p. 151.




infligida como castigo. 1. £fig. Lugar donde el reo padéce este
castige. 2. Grave tormento o dolor fisico o moral, ultimo suplicio,
pena capital. TORMENTO: Del 1latin tormentum, m. 2. Angustia o delor
fisico./3. Dolor corporal gue se aplicaba al reo contra el cual
habia prueba semiplena o indicios, para obligarle a confesar o
declarar. TORTURA: bDel 1latin tortura, f. Desviacién de lo recto,
oblicuidad, inclinacién./2. BAccidn de torturar o atormentar. /3.
Cuestioén de tormento. /4. Dolor, angustia, pena o afliccidn

grandes.”

Como podemos ver, es indispensable la delimitacidén de ciertos
tézmines gque en nuestra lengua se usan frecuentemente de forma
indistinta y que frecnentemente se traducen en un empobrecimiento del
lenguaje. Existen cuatro términos que en el lenguéje comin y .en
algunos casos en el lenguaje juridico, son usados como sinénimos,
pero que guardan cada uﬁo un significade propio. BEstos son; el
suplicio, el martirio, el tormento y la tortura, mismos que definimos
en el presente capitulo con el fin de adentrarnos en el estudio del

fendémeno que nos ocupa, el de la tortura.

Originalmente la diferencia entre el significado de tormento,
tortura, suplicio y martirio no era facil de distinguir perec con el

tiempo su significade particular ha quedade muy claro. A continuaciédn

14 _ Memoria de la Jornada Nacional Contra la Tortura. Ed. Comisién Nacional de
pDerechos Humanos. México, 1991, p. 3.
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seguiremos analizando algunas definiciones, para resaltar la

diferencia de estos términos.

TORMENTO: " Del latin tormentum. Accidén de atormentar, causar dolox,
angustia o dolor fisico. boloxr corperal que se cansaba al reo para

obligarle a confesar o declarar."” 15

SUPLICIO: “ { Del lat. Supplicium, stiplica, cofrenda, tormento.} m.
Lesién corporal, © muerte, due se inflige como castigo.~ fig. Lugar
donde el reo sufre este castigo. Grave tormento o dolor fisico ©

moral.” ¢

TORMENTO JUDICIAL: “Aplicacién de dolores corporales y sufrimientos
Fisicos a los detenidos a guienes se acusa de algin delito con el fin
_de obtener de ellos la confesion de su culpabilidad o que declaren

10s nombres de los cémpiices.” Y

MARTIRIO: “Del 1latin martyrium. Muerte o tormentos padecidos por

causa de la verdadera religidn ¥y también por otro ideal u otra

causa”t®

15 _ Enciclopedia Sopeha Nueve piccionario Ilustrade de la Lengua Espafiola. Obra
citada. p. 576.
€ .. Lexipedia Diccionario Enciclopédico. Ed. Encyclopaedia Britannica Publishers,
Inc. Kentuky EUA, 1993 p. 462.
17 _ pratt Fairchil, Henry. Qbra citada. p. 297.
18 _ piccicnario Enciclopadico Abreviado. Ed. Espasa Calpe SA. Madrid.

T. VII. p. 342.
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Como podemos ver en las definiciones anteriores, el tormento
judicial no es otra cosa que la tortura. Esta confusidn se da, ya que
el tormento es el género, mientras que el tormento Jjudicial
tortura, suplicic o martirio son formas especiales de tormento (la
especie), aungue los cuatro términos puedan concurrir en una sola
accién, que constituya uh martirio, un suplicio, tortura o tormefito
judicial y desde luege un tormento. Siendo la aplicacién del dolox
de cualguier tipe, 1o que' define al tofmento, la aplicacién del
tormento por causas de fe o de cualguier otro ideal defihe al
martirio, la aplicacién del tormento como castigo define al suplicio,

y la aplicacién de un tormento para obtener informacién define a la

tortura.-

D) IMPORTANCIA DE DELIMITAR EL SIGNIFICADO DEL TERMINO TORTURA.

En la definicidén de Ulpiano se hace especial énfasis en la
diferenciacién entre el interrogatorio que incluso puede llegar a ser
violento e inducir temor en el interrcgado, y la violencia y tormento
intrinseco a la practica de la tortura. Esta diferenciacién es uno de
los puntos m&s importantes para delimitar el signifiéado del término
tortura, ya gque si bien en esencia es un interrogatorio en el cual se
utiliza la violencia, de ninguna manera debemos confundirlo con un
interrogatoric violento, de tal forma gue se pueda afirmar que un
acusado fue torturade por haber sido incomunicado después de su

detencidén, o por haber side empujado y mangoneado por sus captores o




interrogadores. De ninguna manera se puede justificar la agresiodn 6
la violencia por parte de  las autoridades, pero confundir tales
manejos (que aparentemente son comunes a la mayoria de las policias en
el mundo) con la tortura, constituye un gran mal entendido y resta

efectividad a la lucha en contra de la misma,

No se puede equiparar en ningin momento la  intimidacién o
agresidn de gue es.cbjeto un detenide o acusado que recibe malos
tratos, amenazas e incluso golpes, con la violencia ¥ sufrimiento de
magima intensidad gue acempaia necesariamente a la tortura como
parte esencial de la misma, y que tieme eé&fectos secundarios tan
irreparables en el tortnrado gque los hace comparables con la misma
muerte. A su vez, no debemos identificar a la tortura con el dolor y
sufrimiento fisico, ya que la esencia de la tortura en udltima
instancia, es de caracter péicolégico. Por lo que el hecho de que una
persona no presente seﬁa;es de haber sufrido una lesidn fisica, no es
de ninguna manera garantié de que no ha sido torturada. Ademads es
innegable que los efectos psicoldégicos son muchas veces los mas

dificiles de superar.

Dentro de este contexto, aungue ambas conductas son condenables,
no se debe caer en el error de equipararlas, ya que se correria el
riesgo de sobrevalorar unaé y minimizar otras. De igual manera, no
podemos pretender un castigo similar para un policia gque durante un

interrogatorio golpea al presunto responsable de la muerte de un

LM




compafiero, qQue para un torturado que aplicando las mas sofisticadas
técnicas y bajo la proteccién estatal, provoeeca dolor sistematicamente
en 5su victima, con el unico fin de obtener una confesién ©
informacién, que en muchos casos puede no tener ninguna relacidén con

la supuesta imparticién de justicia o la conducta del torturado.

En el aspecto procesal, si le damos un significado muy amplio al
término tortura, se corre un grave riesgo de iniciar una caceria de
brujas, que se traduciria en confusién y falta de objetividad y

fuerza en la lucha contra la misma.

Es indudéble gque la evolucién del significado de tortura en el
lenguaje comun, se presta a confusidn. También es indudable, qﬁe las
definicicnes juridicas actuvales son muy precisas en cuantce a 1a
descripcién y delimitacidn del significado del térzmino. Situacidn
ésta, que se traduce en falta de objetividad y en muchos casos, resta
efectividad a los esfuerzos realizados por los diversos organismos e

individuos que luchan en su contra.

Un ejemplo clasico de este conflicto, es 1a practica de la
policia norteamericana conocida como < Tercexr Grade > o < Third
Degree>. Hemry Pratt Fairchid, en su Piccionario de Sociologia lo
define asi. “Tercer grado. Denominacidn vulgar gque se da en E.U.A. a
ia practica de golpear e intimidar a las personas SOSpechosas de

delito con el fin de obtener de ellas la confesidén o informacidn que

17
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no prestan espontineamente. Entre la detencioén de un sospechoso y su
primera comparecencia ante 1las autoridades judiciales, solo la
policia interviene en el caso, y ninguna autoridad Jjudicial ejerce

jurisdiccién., Tal es la oportunidad gque aprovecha la policia para

administrar el tercer grado. Pese a su completa ilegalidad, e5 casi
imposible obtener prueba suficiente para acusar a la policia por
tales abusos” **

En las lineas anteriores tenemos la descripeidn de una
practica que es dificil de enmarcar, tanto dentro de la definicién de
tortura, como fuera de ella. Por una parte cumple con la definicién
de tortura, en cuanto a gue consiste en la aplicacidén de violencia e
intimidacién fisica vy moral por parte de una autoridad piblica, con
el fin de obtener del presunto responsable de un delito, la
informacidén necesaria para el esclarecimientc del mismo, sin
embargo, el heche de que sea casi imposible obtener pruebas
objetivas gue puedan apoyar el testimonio del agredide, pone al juez
en una posicién muy desventajosa, ya que no puede determinar con
certeza cuando el detenido da un testimonio falso o wverdadero, y no
puede combatir eficientemente esta practica. Por otra parte, también
nos provoca un nuevo problema. ;Como debemos delimitar el rango del
interrogatorio violento y de la tortura? ¢ Como debemos

identificarlos?. Ambas posturas son completamente vélidas, tanto la

entre el

de querer buscar un elemento de diferenciacidn

¥ _ pratt Fairchild, Henry. Obra citada. p. 294.



interrogatoric violento y la tortura, come la de guerer identificar
ambos términos y combatirlios con los mismos medios. $Sin embargo, la
validez de ambas posturas no resuelve el problema, y si crea una
confusidén que complica la identificacion y valoracion del problema, y
por lo mismo resta eficacia en la lucha contra el mismo. Al respecto
John Head, en su libro - La Tortura y la Ley Inglesa - nos dice.
“Representaf ia TORTURA como una palabra con infinidad de horribles
ihpiicaciones, de tal forma gque se use para referir los

interrogatorios policiaces y militares modernos, es una falsa
exageracion” *°

En mi opinién, es muy importante hacer una distincidn entre el
interrogatorio violento y la gortura, y el punto de distincidn a
considerar, debe ser, como lo sefiala Ulpiano, “el grado de viclencia
y tormento.” ; Cémo se podria establecer el grado de violencia y

tormento necesario para considerarlo como tortura? Esta es la

pregunta obligada.

Es imposible ambicionar una forma de medicidn del dolor o las
consecuencias de éste, gue nos pudiera proporcionar un c¢riterio
uniforme y obietivo, permitiéndonos tipificar adecuadamente anbos
delitos, ademas debemos tomar en cuenta ¢ue por la esencia

psicoldégica de la tortura, es imposible medir los alcances y efectos

20 _ Head, John. Obra citada. p. 4.




de la violencia de tipo psicoldgico, aungque sea innegable su

importancia y alcance.

El jurista John Head apoya su opinién en la siguiente
declaracién de La Asamblea General de las Naciones Unidas: ™La
tortura constituye una forma deliberada y agravada dé trate inhunmano
y degradante, la distincién se deriva principalmente de la intensidad
del sufrimiento infligido." #* La misma orgamizacién el articule 16
de la Convencién contra la Tortura y Otros Tratos ¢ Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes, trata de hacer esta delimitacién, al
prohibir ™ otros actos que constituyan tratos ¢ penas crueles,
inhumanos o degradantes” y gue no lleguen a ser tortura tal como se

define en el articule 1.

A causa de lo anterior, el criterio del juez juega un
papel importantisimo en la evaluacién del delito. Este heche por si
mismo no es distintive de la tortura, pero por la naturaleza
intrinseca de esta actividad, especialmente en el sentido de dualidad
estatal al aparecer el Estado como Juez y parte, provoca que todo
incidente relacionado con la tortura, sea extremadamente dificil de
identificar en su magnitud real, y de un manejo exageradamente
delicado. Esta situacioén dificulta mucho la actividad del juez, sobre
todo, en el conocimiento de los hechos y las circunstancias que los

rodearon, impidiendo una formacion de criterio adecuada.

21 _ Head, John. Obra citada. p. 3.




En los capitulos subsecuentes, trataremos con mas amplitud la
problematica actual de este fendmeno, y 3u regulacidén dentro de _165
sistemas 1e§éles. actuales. En este capitulo, solo quiero hacer
enfasis en_la definicidén de tortura, y la necesidad de delimitar su
significado para poder entenderla en su magnitud real v poder
combatirla con medios ad&cuado;. Para no caer en el exceso de
optimismo en materia de derechos bhumanos, ¢omo en el caso gue nos
relata el Dr. Santiago Ofiate Laborde: ™“La doctriné también debe
" reaccionar en pro de los derechos humanos y su tutela. Ante esto cabe
sefialar ese pudor gue nos movia a guienes intervenimos en la
redaccién del Diccionario Juridico de la UNAM, excelente en muchos
conceptos, pero en donde la voz tortura no aparecié; No se incluayéd
siquiera porque, en dactrina, sole 2ahi, a2 sido abelida por

centurias.” 22

22 _ Memoria de la Jornada Nacional Contra la Tortura. Obra citada. p. 117.




CAPITULO 1T LA TORTURA EN LA HISTORIA

T 1

A} ANTECEDENTES HISTORICOS.

A.1 El Fenémeno de la Tortura como una Practica Generalizada de las ;

Culturas Antiguas.

El origen de la tortura, al igual que el de la guerra se pierde
en la noche de los tiempos, y resulta tan comin a las sociedades gue
es dificil imaginar una en la gque no se haya practicado. La tortura
nace come un efecte directo de la violencia de las sociedades
primitivas, especialmente en las épocas de conflicto. Sin embargo su
uso se extiende a épdcas de paz, y sobre todo como un medio para
descubrir la verdad y supuestamente impartir justicia. Bl jurista
Alvaro M. Martinez nos dice al respecto; " Al contrario de lo que
sucede actualmente, en que la tortura consiste en un delito
vergonzoso del Estado perpetrado por medic de policias criminales que
tratan de no dejar rastros en el cuerpo de sus victimas, en la
antigliedad fue aguella una importante institucidén que los viejos
autores definian como el tormento que se aplicaba al cuerpe con el

fin de averiguar la verdad." !

! - Enciclepedia Juridica OMEBA. Ed. Editorial Bibliografica Argentina $.R.L.
Argentina, 1968. T. XXVI. p. 233.




De hecho, en los sistemas Jjudiciales de los puebloes
antiguos, generalmente aparece el uso de la tortura como una practica
comin. Si no es asi, aparece un sistema alternc gque ejerce sus
funciones. Este sistema altarno fue la ordalia; también conocida como

"Juicio de Dios.”

A.2 La Aparicién de la Tortura ¢omo Consecuencia del Nacimiento del

Batado.

La tortura nace estrechamente ligada a la necesidad de
obtener informacidn por parte del gobernante u érganos
gubernamentales, misma gue es necesaria para la administracidén de
justicia, seguridad del gobierno, actividades guerreras, etc. Sin
importar los medios c¢on que ésta se obtenga. Su nacimiento esté
estrechamente ligado con 1los sistemas de imparticién de justicia,
asi, que no es dificil imaginar que ha jugado un papel importante
desde el primitive sistema de la autocomposicidn. Sin embargoe el
nacimiento de la tortura en ia forma gque la conocemos actualmente

esta estrechamente ligado al nacimiento del "Estado".

El Estade nace como efecto de 1la organizacién de la
sociedad y la creacién de la autoridad, mismos que son simultaneos,

ya que no puede existir la unma sin la otra. Como decia el sabio y

3




legendario Rey Salomdén “Donde no hay gobernante se disipara el

w 2

pueblo.

Con referencia a la influencia del nacimiento del Estado en
relacidén con el desarrollo de los sistemas juridicos y sus efectos en
la historia de la tortura, Juan Antonio Travieso nos da un
interesante panorama. " Durante el estudioc de laslcaracteristicas
generales del sistema embrionario para establecer el estado; el
procedimiento criminal, comenzé con un periodo acusatorio, gue se
caracterizé por la existencia de una tercera persona en el proceso:!
El juez. En este proceso, el juez y el soberano son una Gnica y mismé
pérsona, pere las pruebas las aporta 1a parte perjudicada.
Posteriormente, este procedimiento cambia, y el juez ejerce el
monopolio de la accién probatoria realizando €1 mismo la prueba
judicial, en una especie de encuesta o investigacién, denominada
procedimiento inguisitorio. las pruebas son los instrumentos
escritos, el testimonio y egpecialmente la confesidén, prueba superior
a las demas, que justificard en esa época medieval, la tortura como

medio de obtenerla." 3

Cuando en una sociedad establecida concurren los elementos de
autoridad, poder y territorio, aparece el Estado, siendo este como lo

define Jellinek "La unidad de asoclacidén dotada, originalmente, de

? . pneiclepedia Labor. Ed. Labox. T. IX. Espafia, 1960. p. 92.
3 - Pravieso, Juan Antonio. Historia de los Derechos Humanos y Garantias. Ed.

Heliasta. Argentina, 1993. p. 92.
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poder de dominacién y Formada por hombres asentados en un
territorio.” El fin Gltimo del Estado es conducir a la comunidad “al
bien comin”, constituyendo este el fin Gnico del Estado, aunque este
término contiene una gama infinita de fines individuales, tales como
los culturales, econdmicos, de salud etc. Pero el fundamento
esencial de todo bien comin es "lLa justicia.™, Y es exactamente en
este punto donde aparece la tortura en estrecha reiacién con las
ciencias ﬁuridicaé , como una practica procesal permitida vy

generalizada en la supuesta imparticion de justicia.

Un buen eﬁemplo es el caso de la edad medié, que para la
cultura occidental es muy familiar. De acuerdo con €l criterio de
Juan Antonio Travieso, en la edad media se dan -una serie de
situaciones gue en forxma concatenada desembocan en el surgimiento del
fenémeno que nos ocupa. “La justicia se impéne a las personas y éstas
de aqui en adelante, pierden el derecho de resolver sus litigios, y
por tanto deben someterser.a un "poder impuesto exterior a ellos.
Aparece el procurador, representante del soberano, que se hace
presente en el litigio enm su condicién de doble, de sustituto de la
victima, actuando en nomhfe>de ella. El d;ﬁo infligido a la victima,
es un dafo o una ofensa pfoducido por una persona al Estado, o al
soberano como representante de ese Estade, esta novedad provoca el

cambio de la antigua nocién de dafio, por la de infraccidén. La Gltima

4 - Enciclopedia Labor. Obra citada, vol. IX p. 92.




de estas situaciones es 1lo gue segin Foucault es una invencidn
diabélica y el descubrimiento e invencidén mas trascendental de esos
siglos: el Estado. Considerando que la creaciéﬁ del Estado fue un
medio perverso para producir efectos de multas y confiscaciones, que
éara las monarquias nacientes fue el mejor recurso para eﬁriquecerse.
Ese mecanismo se fundaba en 1la justicia monopolizada por el rey,
quedando asi la puerta abierta para la violacidm de todos los
derechos humanos, si estos no eran reconocidos por el estado que se

confundia con el monarca.® 5

De lo anterior podemos desprender, gue el poder publico y
las verdades pablicamenté aceptadas no se han armonizado
necesariamente. Principalmente por el hecho de facil comprension, de
que el poder publico no renuncia facilmente a los derechos que le da
su facultad coactiva éobre los gobernados, por lo que podemos ver,
desgraciadamente el reconocimiento de los derechos humanos no es
Gnicamente el efecto del desarrolle de las humanidades, sino el de
una lucha constante por conquistarlos uno a uno, teniendo siempre

presente el peligro de perderlos, como lo ha demostrado la historia

del siglo XX.

5 - cfy. Travieso, Juan Bntonio. Cbra citada. p-p. 47 - 48.

26




A.3 El Derecho Natural.

Si existe un orden universal y absoluto, la Justicia y el
Bien Comun, dependen de la adecuacién de la conducta a las normas
emanadas de este orden universal, éstas constituyenr el "Derecho
Natural,” Al tratar el tema resulta pertinente recordar alguno de los
didlogoes de Platén, en los que el insigne filésofo pone en boca de su

maestro Socrates, las siguientes palabras:

“gécrates: (Conoces tu, algunas leyes que jamds hayan sido escritas?
Hipias: Si aguellas gue en todas partes son observadas;

Sécrates: cpodrias decir que esas leyes han sido escritas por los
hombres?

Hipias: !Como o he de decir! En primer lugar es imposible que todos
los hombres se revpan, ¥, en segundo lugar, no hablando la misma

lengua, no podrian entenderse.” $

Con esta sencillez Sécrates proponia su idea de un derecho

universal gque podemos definir como: “La regla natural de derecho, gue

requla relaciones de justicia legal, distributiva y conmutativa” ?

¢ - Enciclopediz Labor. Obra citada. V IX. p. 11.
7 - Hervada, Javier. Introduccién Critica al Derecho Natural. Ed. Minos S.A. de

C.V. Tercera edicidén. México, 1294. p. 171.




Es innegable que los pensadores de todos los tiempos han
intuido la existencia de este “Derecho Natural”, y que todos los
pueblos lo han aplicada, entonces (Qué cualidades especiales rodean
la figura de la tortura, gue a pesar de contraponerse a principios
tan elementales y principales de derecho natural, ha logrado
filtrarse por las hendiduras mas finas de los sistemas Normativos?.
El jurista Pietro Verxi en una adivinanza describe a la tortura en
una forma por demds curiosa. “Soy la reina y vivo entre los esbirros;
purge a quien esta manchade y mancho a quien no esta manchado; soy
considerada necesaria para conocer la verdad, y nadie cree lo que ae
dice por obra mia. Log robustos encueptran en mi la salud, los
débiles la ruina. Las mnaciones cultas no se han servido de mi: Mi
imperio nacidé en los tiempos de las tinieblas; mi dominio no esta
fundado sobre las leyes, sino sobre las opiniomes de algunos

particulares.” ®

Seria muy dificil afirmar, que la tortura es un efecto de
la ignorancia, y que las naciones cultas no la han practicado, sobre
todo si tomamos en Cuenta que muchos pueblos supuestamente muy
avanzados han tenido en algin momento de su historia malas
experiencias con esta préctica, pero es innegable que existe upa
estrechisima relacidén. Por otro lado, al fundamentar la tortura sobre

las opiniones de algunos particulares y no sobre la ley. Verri nos

8 — Verri, Pietro. Observaciones Sobre la Tortura. Ed. Depalma. Argentina, 1977.
Prélogo p. XXXII




obliga a pensar que la tortura ne es y no ha sido obra de 1a
conciencia de los pueblos, sino una degeneracién de la misma,
impuesta por los intereses particulares, cuyo origen debemos buscarle
en los origenes mismos de los pueblos, del estado y del

totalitarismeo.
A.4 El Totalitarismo.

En su Diccionario de Socioclogia, Henxy ératt Falrchild
1o define comé. * E1 dominic completo del cuerpo politico que abarca
todas las esferas de actividad y a todos los grupos sociales. Como
tal monopolio politico, un régimen totalitario no permite la menor
oposicién ni critica, ni el reconocimiento y representacidn de un
grupo divergente, y aspira al completo sometimiento del individuo.
Las dictaduras modernas, a diferencia de los regimenés autocraticos
del absolutisme antiguo, no se contentan con el dominio de las
instituciones y fuerzas politicas, sino que subordinan practicamente
a su voluntad todos los ocrganismos sociales y todo acto social. No

reconocen ninguna esfera privada fuera del estado totalitario." ?

En un sistema tal, vemos gque el campo de accién que de la
tortura es increiblemente extenso, ya sea como un sistema de control,

de opresién, de intimidacién o simplemente como pena. Pero muy poco

$ _ pratt Fairchild, Henry. Diccionario de Sociologia. Fondo de Cultura Econdmica.
sequnda ediciién. México, 1960. p. 298.




como un sistema indagatorio para conocer la verdad y aplicar la

justicia.

Con mucha razén Brissot de Warville en su discurso premiado
por la Academia de Chalons Sur Marne en 1780, (mismo que nos menciona
Manuel de Rivacoba, en el prdélogo de la inmortal obra de Pietro

Verri), afirmaba:

“La tortura €s uma invencidén de la tirania, que se le recorra
la Historia v se la verd mas. o menos en usc en los. pueblos, seqin

estos sean, mas o menos libres, mas o menos ilustrados.” 1°

A.5 Las Diferentes Calidades de Hombres.

En tiempos de guerra, la tortura se Justificé por la
supervivencia del grupo, pero en tiempos de paz, su justificacion
debid buscar otreos argumentos y mecanismos. En épocas de paz; la
tortura no se podia aplicar indiscriminadamente y aparentemente no
todos podian ser torturades, ya que la aplicacién de la tortura se
reservaba a ciertas clases de individuos, quedande las clases
privilegiadas exentas del peligro de llegar a ser torturados. Tal era
el caso de los ciudadanos romanos, mismos que estaban exentos de
cierto tipo de suplicios y de la tortura. Razén por la cual, el

Ap6stol San Pablo fue decapitado, y no atormentado en la cruz como el

19 _ yarri, Pietro. Observaciones Sobre la Tortura. Cbra citada. p. XRXVIII




Apéstol San Pedro, ya que en su situacién de ciudadano romano, tenia
ciertos privilegios que los judios como Pedro, no podian obtener. Tal
medida sin duda ayudd, a la supervivencia de la tortura, ya que
aguellos que tenian el poder para erradicaxla eran los mismos gue
estaban a salvo de ser torturados, por lo gue nunca tuvieron un
interés directo en combatirla y los que- no estaban de acuerde con
ella, se limitaron a tolerarla. De cualquier forma ellos y =3us
iguales no estaban aparenteniente en peligro, pero esta situacidn no
fue permanente y en muchos casos como el del império romano, 1los

poderosos no pudieron librarse siempre de la tortura.

* Salus populi suprema lex esto. La salud pGblica es la ley

suprema"

A.6 Subcrdinacién de los Derechosz Individuales ante los Generales.

Este principioc se ha aplicaf:lo y se sigue aplicando, <on
increible facilidad ya que si asi conviene a los intereses del mas
poderoso o de las mayorias, se aplicaba el principio de qu‘e‘los
intereses de muchos, justifican el sacrificio de los derechos de
pocos, sobre todo en e} terreno de la politica. . También s¢ ha
traducido en el principio Maguiavélico de que " El fin justifica los

medios.”

11 _ ofr. Diccionario Latin Espafiol. Ed. Ramén Sopena S.A. Espafia, 1974. p. 153
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Desde luego, no todos han estade de acuerdo con este
principio, al respecto el fildosofo aleman Emanuel Kant nos advierte:
“La ley penal es un imperativo categdrico, y desdichade aguel gue se
arrastra por el torthoso sendero del eudemonismo, para;encontrar algo
que, por la ventaja qgue se puede sacar, descargase al culpable en
todo © en parte de 1las penas gque merece segin el proverbio farisaico:
Mas wvale la muerte de un so0lo hombre gue la pérdida de todo el
pueblo, porgue cuando la justicia es desconocida, no tiene ya ningdn

2 Facilmente podemos

valor la vida del hombre sobre la tierra.”
imaginar que al igual gue Kant, muchos hombres de todo tipo, no han
compartido estas ideas, ©pero la conveniencia humana y la

funcionalidad politica casi siempre han logrado imponerse.

B} LA TORTURA EN LAS CULTURAS CLASICAS Y EN LA EUROPA MEDIEVAL.

B.1 Aspectos Genarales.

La tortura no es el tipo de préctica de la cual se
puedan enorgullecer los pueblos, y a pesar de haber sido una practica
que no podia pasar desapercibida, su historia se encuentra llena de

lagunas y muy dispersa, probablemente por la falta de motivacion gue

2 _ Kant, Emanuel. Los Principios Metafisicos de la Teoria del Derecho, Ed. de W.
Weischedel, Surkamp Taschenbuch Verlag. Frankfurt a. Mein, 1982. Band VIII. p. 254.
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ejercia sobre las mentes cultas, mismas gue se limitaron a hacer una

deseripeidn superficial © una pequefia critica.

Por esta razdén, me limitaré a analizar el tema en las culturas
y los aspectos que mads influencia han tenido en las legislaciones de
oceidente, y en la practica de la tortura en general. Con la
conciencia de que las causas gque la han motivado; $i bien pueden
estar revestidas de-téda clase de elementos formales, . en su esencia,
son tan comunes al ser humano, <omo las de muchas otras conductas

delictivas, tales como el robo ¢ el homicidio.
8.2 La Tortura en Grecia.

En la Grecia cldsica, el estatus jugaba .un papel preponderante y
de é1, dependian los priwilegios o limitaciones del individuo. Cuando
los griegos inventaron el 'doncepto de una ley abstracta (Nomos},
pasaron de un sistema juridico comunita;io y arcaico donde la mayoria
de los conflictos eran simples agravios personales y el concepto de

delito desconocido, a un sistema juridico donde la ley era abstracta

y escrita.

Bn el sistema primitivo griego los <conflictos surgian
generalmente como resultado de las diferencias personales, y exran
resueltos de diversas maneras. M.Y. Finley, nos hace el siguiente

relato: “En el libro 23 de la ILIADA, Homero describe una carrera de




carrbs, en la cual surgen varios conflictos entre los competidores, y
ejemplifica los métodos utilizados por los griegos para su solucion.
La carrera en cuestién fue ganada por Piomedes, quien recibid su
premio y;se retird. El segundo puesto fue gapado por Antiloco, pero
56lo a causa de haber engaifiado a Menelao quien llego en tercer
puesto. En ualtime 1lugar llego Eumelo, guien fuera arrcjado de su
carro cuando se le rompidé el yugo, y obligado a completar la carrera
a pie, tirando de su carro. Cuando Aquiles sugirid que se diera el
segundo premio a Eumelo en sefial de compasidn, Antiloco protestd
refiriéndose a Eumelo: fenia gque rogar a los inmortales y no habria
llegado el dltimo de todos. Si le compadeces y es grato a tu corazdn,
como hay en tu tienda abundante oro y posees bronce, rebafios esclavas
y solipedos caballos, entrégale, tomando de estas cosas, un premio
atn mejor que éste. Pero la yegua no la daré, y pruebe de quitarmela

guien desee llegar a las manos conmigo.” 13

De esta forma, Antiloco en caso de conflicto elige el juicio por
combate armado, decisién gue de ser aceptada hubiera sido definitiva.
wpero levantose Menelao, afligido en su corazdm y muy irritado contra
Aptiloce. E1 heraldo le dic el cetro y ordend a los argivos que
callaran. Y el varén igual a un dios (ISOTHEOS), habldé diciendo:
iAntiloco! T, que antes eras sensato, ¢ qué has hecho? Desluciste mi

habilidad y atropellaste mis corceles, haciendo pasar por delante a

¥ . ofr. Finley M.Y. £l Mundo de Cdiseo Ed. Fondo de Cultura Econémica. México,
1961. p.p. 131 - 132.
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los tuyoes, que son mucho peores. ;Ea, capitanes vy principes de los

argivos! Juzgadnos imparcialmente a entrambos."

Agul Menelao somete el asunto a un arbitraje, pero cambia
de parecer y propoge un tercer procedimiento " Y si queréis, yo mismeo
lo decidiré, y creo gue ningin dafio me podrd reprender, porque el
fallo serd qusto. Fa Antiloco, alumno de Zeus, ven agui y, puesto,
como es costumbre, delante de los caballos y el carro,;tehiendo en la
mano el flexible lé;igo con que los guiabas y tocande los corceles,
jura por Poseiddon, el gque ¢ifie la tierra, que si det#viste mi carro
fue involuntariamente y sin dolo. Este tercer método de solucionar
los conflictos, era el jﬁ;amento, que junto con el combate armado y
el arbitraje, constituian lés dnicos métodos de que disponian los

héroes homéricos para resolver sus disputas sobre derechos.” 1°

En estos procesos el concepto de delito era completamente
desconocido y las pruebas se limitaban'generalmente al testimonioc de
las partes. Con el surgimiento de las Polis o ciudades repiblicas,
los griegos abandonan sus normas emanadas de las costumbres
familiares y grupales y se someten a las leyes abstractas de la polis
que llegan a formar una ¢onciencia diferente de la de los integrantes
de la misma, con lo cual la ley adguiere su autonomia, y como

consecuencia de ésta su forma escrita.

M . Obra citada. 132,
15 _ ofr. Aristételes. La Politica, versién castellana de Nicolas Estevanez, Ed.

Nacional. p. 8.
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Conforme los podercsos abandonan su ética individual y se
someten a la ética publica, la ley general y abstracta obtiene mayor
fuerza, sin embargo, esta ley necesariamente tiene que conceder
privilegios y estatus a cambio del sometimiento de los individuos a
la ley, surgiendo asi diferentes clases de hombres desde el punto de

vista legal.

La clase privilegiada, estaba constituida por los hombres
libres que gozaban del estatus de ciudadano, y por lo tanteo, de
derechos y de la proteccidn de la ley. A esta clase, le seguia la de
los hombres que a pesar de ser libres, ne gozaban de estatus ni de
honor, y por lo tante, sus derechos y su proteccidén por parte de la
ley eran muy restringidos. ﬁ esta clase pertenecian los extranjeros,
los deshonrados, y aquellos que tenian ocupaciones vergonzosas, Por
dltime venia la ¢lase de los esclaves, a los cuales se les
consideraba como una cosa; ¥ no se les reconocia ningdn derecho. Esta
clase estaba constituida principalmente por los prisioneros de guerra
o individuos gue habian perdido su libertad por la comisién de algin
delite, e incluso algunas veces, por el solo hecho de no haber
saldado una deuda de tipo pecuniaric. El famoso fildsofo Aristédteles
la justificaba " como un estado natural y justo, ya que unos hombres

nacen para mandar y otros para ser mandados y obedecer." 16

¥ . ofr. Aristételes. La Politica, versidn castellana de Nicol4s Estevanez. Ed.
Nacional. p. 8.




Es bajo este nueve contexto juridico, donde la prueba adguiere
un papel trascendental en el litigio, y la tortura hace su aparicidn
como un elemento auxiliar en los procesos legales, c<on la finalidad
de eﬁcontraf pruebas, dg darle fuerza de prueba a los testimonios de
- los individuos que né gozaban de estatus, o de obtener una confesién.

Al respecto Edward Peters nos dice lo siguiente:

"£1 honor del ciudadano daba gran importancia :a su palabra
- jurada. Puede decirse que la misma doctrina de la prueba fue definida
por la importancia del testimonic de un ciudadano. Por lo tanto,
quien no poseia tal estatus de ciudadano, no podia proporcionar
pruebas, segin entendian los griegos este término. La proteccidn
procesal del ciudadano libre y su tajante diferenciacidén de las otras
clases de personas, llevé a los griegos a la conclusién de que
quienes carecian de privilegios legales debian ser obligados a entrar
en un estatus especial en el que su t'estimonio fuese aceptable. Sﬁ
testimonio se hacia igual al de los ciudadanos por medio de la
coercién fisica. Los origenes de esta idea son oscures, aungue tal
vez rasidiera en el poder de una cabeza de familia sobre sus esclavos
y dépendientes. Originalmente, pues, la importancia_ del honor de un
cindadano creaba una clasificacidén de las pruebas que distinguia en

un tipo natural de prueba gue podia ser obtenida ficilmente de la




palabra de un ciudadano y un tipo forzado de prueba que debia ser

arrancado por la fuerza de toda otra persona."

Como podemos observar en el pérrafo anterior, el estatus,
constituia una'proteqpién para aquellos gue lo tenian, mientras que
cualguiera que gquisiera dar un testimonioc que comprometiera a una
persona de estatus y gue no lo tuviera, tenia que dar el testimonio
bajo tortura, para que de esta manera pudiera alcanzar la calidad de
prueba. “Aristételes ofrece una lista de cinco pruebas <extrinsecas>
utiiizables en un proceso legal: las leyes, los testigos, las
costumbres, la tortura v 1los juramentos. A la tortura (BASANOS) sélo
podian ser sometides los esclavos, y en cilertas circunstancias los

extranjeros.” *

B.3 La Tortura en Roma.

La ley griega tuvo mucha influencia sobre la ley romana y
podemos decir, que en el casc de la tortura, su concepto y
reglamenpacién en la ley romana tiene sus origenes en la ley griega,
aunque posteriormente desarrolla conceptos y formas nuevas gque en
Grecia fueron desconocidas. Edward Peters nos da una breve
descripcion del desarrollo de la tortura en la historia romana.

"picho brevemente, en la mids antigua ley xomana, como en la ley

17 _ ofy. Aristdteles. La Politica, versién castellana de Nicolas Estevanez. Ed.

Nacional. p. 8.
18 _ ~fr. De la Barreda Soldrzano, Luis. La Tortura en México. Ed. Porrua S.A.

México. p. 53.
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griega, solo los esclavos podian ser torturados, y solo cuando habian-
sido acusados de un crimen. Posteriormente, también pudieron ser
torturados como testigos, pero con severas restricciones.
Originalmente, solo una acusacién criminal contra un esclave podia
requerir el testimonio de un esclavo, pero en el siglo IT los
esclavos pudieron ser torturados también en caseos pecuniarios. Los
hombres libres, originalmente exentos de la tortura {y de las fowmas
de castigo capital reservadas para los esclavos), cayeron bajo su
sombra en casos de traicidn durante el Imperio, y luego en una gama
m&s amplia de casos establecidos por orden imperial. La divisidn de
ia sociedad romana en las clases de los honestiores y los humiliores
después del siglo II d.c., hizo a la segunda de estas clases
vulnerable a los medios de interrogacidn y castigoe antafic apropiados
solo para los esclavos. Y hasta los honestiores‘ pudieron ser

torturados en casos de traicién y otros crimenes especificos, come

acusados y testigos." ¥*

Los Honestiores y Humiliores se definen como: HONESTIORES:
“Categoria de las persomas de rango glevado integrada por, los
senadores caballeros y decuriones, que desde la época del principado
se distingue de la clase de los humiliores.” *° HUMILIORES:

“Categoria o clase social de las personas de rango inferior.” =

13 _ peters, Edward. Obra citada. p. 35.
20 . guriérrez Blviz y Armario, Faustino. Diccionario de Derecho Romano. Ed.

Instituto Editorial Reuz S5.A. Madrid. p. 281.
2 _ Obra citada. p. 281.




En el caso del imperio romano, podemos ver con una_claridad
sorprendente, como la aceptacién de la tortura aunque en una forma
muy restringida, se convierte en una amenaza real para todos los
ciudadanos romanos .sin importar su condicidén, y pasa de ser una
practica procesal, a ser un sistema de opresidén y control al servicio

del totalitarismo.

En Roma, el totalitarismo llegd a su maxima expresién en la
época del imperio, y la tortura ya no es solo una prictica procesal
para indagar la verdad dentroc de un proceso judicial, sino una forma
de indagacién e intimidaéién, que a discrecidén del emperador era
necesaria para la sequridad del Estado, no debia encontrar ningdn
obstaculo. Con este fin, se hacen las modificaciones necesarias al
sistema judicial, para que el poder del emperador sobre sus

gobernados, fuera cada vez mayor.

Peodoro Mommsen nos dice " En la época del imperio, ademas de
haberse restablecido, si bien con modificaciones, el antiguo
procedimient; penal de los comicios con el magistrado, como acontecid
con el alto tribunal senatoric consular, hubo también de resucitarse
con el tribunal del emperador el primitivo procedimiento en que no
intervenia nadie mds gque el magistrado, es decir, da coercién
originaria de éste, donde no se daba participacién alguna ni directa

ni indirecta, a la ciudadania; tribunal que fue poco a poce

. ‘ 1




absorbiendo toda facultad de conocer, tanto en los juicios consulares
como en los dque se sometlian al proceso de las QUAESTIONES y al

procedimiento propio de delitos privados." %

Bernhard J. Hurwood, ciﬁa 2 casos gue ejemplifican‘el caracter
despético y totalitario, em que cayd el sistema 1ega1;romano con 1la
aparicién del imperic y que ilusﬁra la degeneracién y”decadencia del
mismo: “Dorante el segundo triunvirato, un pretor llamado Z. Galio
saludo a Octavio cuando llevaba una tablilla bajo su;toga. Octavio
pensandd que la tablilla podria éer una espada y Galid agente de una
'conspiracién,‘ lo hizo arrestar vy torturar antes de ;que le dieran
muerte. La tortura de Galieo ordehada por Octavio fue el primero, pero
no el peor, ejemplo de accidn imperial extraprocesal, un ejemplo de
esto, es el otro suceso gue acaecid en la época del emperador Tiberio
a Lucius Aelius Sejanus, un amigo del emperador invitado desde Rodas,
gquien fue torturado equivocadamente por que el emperador supuso que

era sencillamente vn nuevo informante " #

El fundamento legal que permitidé a los emperadores estas
acciones se encontraba en la ley scbre traicidn, misro que concedia
al emperador poderes legales extraordinarios. Y el instrumento por

medic del cual se aplicaba, era el magistrado, sobre el cual recala

22 _ Mommsen, Tecdoro. El Derecho Peral Romanc. Ed. Establecimiento Tipografico de

Id Amor Mereno. Madrid. p. 71.
23 _ ofr. Hurwood, Bernhard j. La Tortura a Través de los Siglos. Ed. V siglos.

México, 1969. p.p.19-20.




el poder de coaccidn y era facilmente controlable por el poder

imperial.

De esta foxma el emperador ejercia el poder de coaccidén sin
faltar a los principios del derecho romano. Teodoro Mommsen nos dice
al respecto: “Segn la concepcién romana, no qﬁedaba violado
propiamente el principio de la igualdad ante la ley por el efecto de
la particular posicién en gue se colocaba al magist%ado supremo, a
pesar de que, con arreglo a la misma concepcidn, e1 fundamento del

derecho penal estaba en el poder de coaccidén de los magistrados.™ 2

El campo de accidn de esta ley se llego a extender de una
manera tal, que 1llego a ser practicamente 1ilimitado. Esta
manipulacion de la ley, por medic de los emperadoreg, convirtid al
procedimiento judicial en wna parodia, contribuyendo c¢on esto a
la decadencia posterior del Imperic Romano, que ‘una vez qﬁe ‘_
perdid su amor y respeto a la justicia y permitid los excesos del
totalitarisﬁo, debilité la estructura gque mas cohesién, poder y

grandeza le dio.
B.4 La Tortura en las Sociedades Germanicas.

con la decadencia de Rome y la invasidn de esta por los pueblos

germanicos, la prdctica legal en 1o que otrora fueran territorios del

2 _ Mommsen, Teodoro. Obra citada. p. 76.
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imperio romano, sufrié un ¢ambio radical, ¥y aungue en muchos casos se
reconocid el valor del sistema legal romano, e incluso se llegaron a
aplicar las leyes romanas en forma paralela a las de los pueblos
conguistadores, fueron necesarios muchos siglos para que se pudiera
volver a desarrqllar. un sistema legal tan coﬁpleto‘como el romanoc,
por lo que permitieron la supervivencia de éste, paralelamente al
germanico, hasta que éon,el paso del tiempo ambos se asimilaron; al
igual que la cultura en general. " Durante los siglos de sefiorio
visigodo, la tradici¢n romana triunfa en el pensamiento, las letras,
el arte, el derecho,( la organizacidén estatal y social, las ciudades,
los caminos, las casas, los monumentos, los habitos de vivir diario y

las reacciones temperamentales de los hispanogodos.” *°

8i 1a influencia cultural romana fue tan completa, es
evidente, gue la influepcia en el derecho fue especialmente
significativa. “En la ordenacién Juridica Civil, Penal y Procesal,
también triunfan las huellés del derecho romano, especialmente las

del 1lamado derecho romano vulgar; que mejor seria denominarlo

postclasico. Son evidentes en las divexsas leyes dictadas por los

soberanos visigodos desde el cédigoe de Eurico hasta el Liber

Tudiciorum de Recesvinto. " 2%

25 . ofr. Sénchez Albornoz, Claudio. Estudio Sobre las Instituciones Medievales
Espafiolas, Editado por la U.N.A.M. Instituto de Investigaciones Histdricas. México

p. 548.
%% - oObra citada. p. 550.
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Sobre la ' prévalecencia del derecho romano en la  Eurcopa
Medieval, Guillermoc F. Margadant nos dice. " Durante los siglos
oscuros que median entre la caida del imperio romano de occidente y
aquel prerrenacimiento que se iniciz hacia el afio 1000, el derecho
romano no habia quedado em olvido total; durante este intervalo, el
derecho romano wvulgar sobrevive en el coédigo de feodosio, en él
Breviario de Alarico, en la Lex Romana de Burgundionum y en la Lex

Fomana Curiensis.” %%

La tortura, aparentemente no muy generalizada en los
pueblos barbaros, parece haberse asimilado a las culturas germéﬁicas,
de igual forma gue tantas otras instituciones legales romanas, aungue
no conservé intacta "su estructura. La diferencia mas significativa
fue la de haber mantenido a los hombres libres exentos de tortura,

salvo algunos casos especiales, observados por sus leyes.

Con el tiempo l§s hombres libres se uvnieron a los esclavos
y constituyeron una nueva clase de hombres cuya personalidad juridica
era apenas reconﬁcida aungue se consideraban hombres 1libres. BEsta
nueva clase fue la de los siepvos, mismos que duranté la edad media
ocuparon el lugar de los eSClaVOS,. en los territorios que

antiguamente pertenecieron al imperio romano de occidente, y que

¥ _ Margadant, Guillermo F. Panorama de la Historia Universal del Perecho. Ed.
Grupo Editorial Miguel Angel Porriia S.A. México. p. 136.




fueron regidos por los ordenamientos de los pueblos conguistadores.
Tal fue el caso de los Visigodos en la peninsula ibérica, quienes
impusieron sus cédigos mismos que contenian la practica de la
tortura. “Todavia, como era natural la ley sefalaba a todos los
ingenuos unos ciertos derechos y deberes idénticos, inherentes a la
pura ingenuidad, y aun eguiparaba a todos los nacidos libres en la
dura penalidad de algunos delitos, juzgados gravisimos por =l
legislador. Pero, no obstante separaban a los miembros de tal nobleza
de los MINORES, INFERIORES, HOUMILIORES y VILIORES INGENUOS. Las
diferencias erén fundamentales en los Srdenes procesal y penal. Los
POTENTIORES no habian lograde rodavia ser excluidos del tormento en
las c¢ausas capitales, pero si .en todas las otras, cualguiera que
fuesen 1los delitos que las hubiesen motivado, aungue su cuantia

ascendiese a mas de 300 ¢ 500 sueldos. * ¢

De esta manera, la tortura logré introducirse con cambios poco
significativos a los ordenamientos legales gque marcarian la pauta en
la Europa medieval. Sin ewmbargo, come efecto de la pérdida
de una clase gobernante culta y del intercambio cultural y comercial
del imperio, estos pueblos se aislan y en consecuencia caen en una
profunda decadencia cultural, que en el aspecto juridico, representa
un enorme retroceso, y en el caso de la tortura, esta se ve

substituida frecuentemente por el primitivo sistema de ordalias. No

2 _ gJiménez de Azda, Luis. Tratado de Derecho Penal. Ed. Losada S.A. T. I.
Argentina. p. 520.




es hasta el siglo XII, gue la revelucidén juridica ya iniciada con
anterioridad, provoca el renacimientce de una profesién Juridica
especializada y por consiguiente la necesidad de un sistema legal mas
desarrollade, que desde luego, tomard como modelo el legado Juridico

de Roma, sobre este proceso, Guillermo F. Margadant nos dice:

“Es hasta fines del siglo XI, cuando aquel prerrenacimiento,
que se habia iniciado hacia el afc 1000, ya estuve en marcha hace
unas tres generaciones, y que el estudio académico del derecho romano

bizantino recibié un gran impulso.” *°

B.5 Comparacidédn de los Sistemas y Conceptos de Tortuxa en Eurcpa y en

Algunas Culturas Orientales.

Come ya hemos mencionado la tortura fue una practica comﬂﬁ a
éasi todas las culturas de la antigliedad, por lo que es interesante
mencionar algunos aspectos de 1la practica de la tortura dentro de
algunas sociedades orientales, que han tenido un desarrolle histdrico
y cultural muy diferente a las sociedades occidentales, y gque sin

enbarge coinciden con ellas en lo que respecta a la tortura.

China es sip duda upna de las culturas mas completas gue ha dado
ia humanidad, y aungue para occlidente mantiene aun uwn velo de

misteric en muchos de sus aspectos, en el caso de la tortura no a

% - obra citada. p. 281.
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sido diferente a las otras culturas. El Dr. Rafael Marquez nos dice
acerca de ésta. “En China basta con recordar el libro de las cinco
penas, que contenia los principios rectores de su derecho penal
primitivo. Estas'penas eran: amputacién de nariz, amputacién de las
orejas, obturacién de los orificios del cuerpo, incisiones de los
ojos y muerte. Este libro de las cinco penas mantuve su vigencia
durante ias distintas dinastias del imperio { aproximadamente unos
dos mil afios antes de Cristo ) y llena toda la etapa evelutiva de las
neormaciones punitivas del gran pais de oriente. En una segunda fase

se afiaden a las anteriores la ceguera y la tonsura. " 3

En Japdn, al igual que en casi todas las culturas, entendian
gue la autoridad y la ley emanan de la divinidad, por lo qgue el
delito se concebia como una forma de pecado y el juicic de Dios era
muy comiin para solucionar los conflictos, pero habia otro tipo de
penas. “El delito era como una forma de pecado y coOmo expiacidn
existia el juramento a los dioses acompaitade de purificacidén corporal
y espiritual { HARAI ); Las penas mas comunes eran; la muerte,
la marca, el extrafamiento, la degradacién, la confiscacion y 1las

penas corporales,” *

0 . Memoria de la Jornada Nacional Contra la Tortura. Ed. Publicada por la
Comisién Nacional de Derechos Huomanos. México, 19%91. p.p. 19 -~ 20.
3 . ofr, Jiménez de Azva, Luis. Cbra citada. T. I. p. 627.
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En Japdn se reqgueria la confesidn para algunos cascs criminales,

de tal manera que se aplicaban varios procedimientos. "

El Jjue=z
estaba autorizado a hacer g¢golpear al acusado en la espalda y las
nalgas con varas, se utilizaba el YU-GISHO que era una forma de
ordalia c¢on agua hirviendo y procedimientos como, el GOMON que
consistia en la tortura por medio de la suspensién del cuerpo de las
manos atadas a la espalda y el ROMON que consistia en la flagelacidn
de la espalda, arrodillarse sobre tridngulos de madefa, © sentarse
con las piernas cruzadas con una cuerda atada a cada tobillo y que
paéara p.or el. cuello de tal forma que cada vez gue sSe tensaba,
encorvaba la espalda en foyma muy dolorosa. El Romon fue mucho mas
utilizado que el Gomon, ya gue constituia una tortura menos formal, ¥y
si no se obtenia uwna confesién, resultaba menos comprometedor para el
tribunal, con lo que se observa gue en el sistema japonés se cuidaba

el no aplicar la tortura de forma indiscriminada. " ¥

La persecucidn religiosa también fue conocida por los
japoneses, como nos relatan Francois Caron y Joost Schorten: “En el
sigle XVII las masacres de cristianos en Nagasaki eran muy
frecuentes. En ellas se obligaba a los cristianos a firmar con sangre
su renuncia al cristianismo, pero siempre se encontraban cientos que

preferian ser victimas del martirio.” ¥

3z
33

~ cfr. peters, Bdward. Obra citada. p.p. 133 - 134.
- ofr. Burwood, Bernhardt J. Obra citada. p. 91.
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El caso del islam y su basto y fabuloso imperio, no fue
esencialmente diferente y la tortura al igual que en el caso de las
sociedades cristianas, tuvo un campo de accién encrme, a pesar de la
oposicién de los intelectuales, habiéndose dado durante su historia
la situacidén siguiente. “Ean el imperio Otomano, la ley del imperio
admitia la tortura, sin embargo el derecho islémico, la sharia, no
reconocia la wvalidez de una confesidén obtenida por la fuerza, o por
" amenaza de utilizar la fuerza, y los mufties o Jjurisconsultos
musulmanes cuyas deéisiones tenian valor de ley, se opusieron
consecuentemente a ella, pero pese a esta oposicidén la tortura se

aplicé frecuentemente en el mundo musulman.” n

Esta situacién fue muy grave en los conflictos religiosos y con
la dominacién arabe en Espaiia, se dieron logicamenté infinidad de
ellos como nos relata Descola Jean: “ Tal fue el caso de la Espana
musulmana, en la que abundaron los casos de tortura, tormento y
martirio, como lo fue el caso de Eulogic y el cura dé San Acisclo,
guienes por mantener su'fe, fueron martirizados. E1 ejemplo de estos
exaltados de 1la fe, cunde en la poblacidén cristiana de Cordoba.
proliferan los iluminados que entran en las mesquitas ¥y realizan en
ellas provocaciones intolerables. No hay escandalo en que no acudan

en el afan de conocer los amargos goces de la tortura.” ¥

3 _ ofy. Peters, Edward. Obra citada. p. 132.
35 _ pgters, Edward. Obra citada, p. 133.
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Esta realidad que contravenia la opinién de los Jjuristas
musulmanes, no logrd cambiar la opinidén de éstos sobre el uso de la

tortura, aunque tampoco é&stos, lograron su erradicacidn.

Al respecto Edward Peters nos hace la siguiente'observacién:
“La tajante distincién en el mundo Otomano entre la voluntad del
gobierno y la resistencia de los mufties es coherente con la historia
y la cultura islémicas y ofrece um agudo contraste com 'el lugar de la

iglesia Latina en la temprana historia juridica europea. "¢

Un ejemplo interesante es el de Rusia, en cuyo caso las
practicas legales de la edad media guardaban mucha semejanza con las
préacticas de Grecia, Roma y Europa occidental, pero que cColl Uuna
influencia cada vez mayor de las culturas orientales no se mantuvo a
la par de las naciones europeas en algunos aspectoé, y sufrid un
desarrollo posterior, en el cual la influepcia cada vez mayor del 4
Estado, ya fuera por medio de especialistas o funcionarios publicos,
iogra subordinar los intereses de las partes en conflicto a los

intereses del Estado, y le da al sistema judicial un amplio margen de

influencia dentro de las relaciones particulares, convirtiendolo en
un eficiente servidor de los intereses del Estado. Kaiser H. Daniel
nos dice al respecto: “De este modo, las relaciones legales laterales
y su primaria consideracién.por los litigantes guedaron esencialmente

condenadas. Las preocupaciones del demandante, quedaron totalmente

3% _ peters, Edward. Obra citada, p. 133.



suboxdinadas a las de la scciedad, cuyos intereses fueron asumidos
por el Estado. Esta postura amplié el papel y la concepcidn de la
sancidén, y al mismo tiempo diminuyd los derechos de la victima a su

compensacién.”

Dentro de este sistema nos es facil comprender que la tortura

haya sido una prdctica com@n y constante.
B.6 La Ravolucién Juridica de la Eurcpa Medieval.

En un ambiente taﬁ adverso para el desarrolle de la
civilizacién como lo fue la Europa medieval, se tuvieron que buscar
nuevos elementos unificadores de agquellos pueblos, que aungue muy
diversos y aislados conservaban una herencia cultural comin, Yy dque
viéndose amenazados por el expansionismo delllslam, teconocieron la
necesidad de unificacién, que les permitiera obtener la fuerza
necegaria para conservar'sﬁ'cultura y su territorio. Este principio
unificador fue el cxi#tianismo, que logré convertirse en el comin
denominador de la cultura medieval europea, ¥ constituirse en el
principio motor de la revolucidn filoséfica de la edad media. Hacia
estos huevos principios {filosdficos. se encausaron los sistemas
normativos, sin embargo el desarrollo de las ciencias juridicas en la

antigiedad y su experiencia, no podian ser despreciados por esta

3 _ gaiser H. bDaniel. The Growth of the Law in Medieval Russia, Princeton 1980.
p- 91. )




reforma filosofica, de tal forma gue el derecho romano se convirtid
en una fuente importantisima de los sistemas normativos nacientes asi
como del derecho candnico, para 1lo cual se hicieron cilertas
innovaciones que encuentran su momento histérico en el siglo XII, que
es el momento cuando los reyes y el papa, empiezan a centralizar su
poder, y para ello empiezan a delegar la imparticidén de justicia en
especialistas que le dan un nuevo impulso y producen una verdadera

reforma juridica.

El jurista Edward Peters nos la describe de 1la siguiente
manera. "En el curso del siglo XII, excepto en una categoria de casos
muy pequeda y especializada, estos tres cambios se produjeron, de
hecho. E1 viejo sistema de pruebas dio paso a dos procedimientos
distintos pero igualmente revolucionarios, los del procesc
inquisitorial y el juradoe; se difundié la aceptacidn del ideal de una
justicia al alcance de la determinacién humana, particularmente con
la creacién de una profesidn juridica y la difusidén de los nuevos
procedimientos uniformes; los eclesiasticos y los laicos doctos
declararon hallar repelente la idea de justicia inmanente, despoijaron
a los anteriores procedimientos de su dimensién litdrgica y luego

construyeron una formidable refutacién teolodgica de su eficacia."

Esto sin lugar a dudas constituyé un gran avance en la ciencia

3% _ ppters, Edward. Obra citada. p. 67.




jpridica medieval, ya quwe el sistema inquisitorial era un gran
adelanto sobre el antiguo sistema de justicia inmanente, pues el
acusado tenia la oportunidad de defenderse ante un Juez y un jurado
asi como el derecho a ofrecer pruebas. Dentro de este sistema, la
indagacién cobro una importamcia sin precedente, y la confesidn se
convirtié en la reina de las pruebas. Esta fue una de las razones
principales para 1a reintegfacién y difusién de la tortura, sobre
todo si tomamos en cuenta, los amplios antecedentes de ésta en el

derecho romanc.

En lo qgue respecta al jurado, este sistema fue adoptado
por Inglaterra, y constituyé el motivo principal para que la tortur;
no tuviera tanta difusidén en el sistema legal ingles. La razon
principal era que el juez no era tan dependiente de la confesidn para
resolver los e¢onflictoes, y la confesidon echa bajo tortura,
dificilmente podia satisfacer a un ijurado, por lo que se formdé una
opinién contraria a la de los juristas del continente. Como se puede
observar de la siguienté comparacidén que hizo en 1551 el embajador de
Venecia en la Corte de Inglaterra: "Explicando el uso del jurado en
Inglaterra, decia que ese tipo de juzgado le parecia a los ingleses
perfectamente justo y seguro, como ellos afirman que la tortura es un
método compulsivo y violento, que frecuentemente induce al hombre a

confesar aguello que nunca a cometido, ¢ gue ni siquiera a pensado

hacer; lesionando ambos, la vida y el cuerpoc de un inocente ; vy




ellos son de la opinién gue es mis Jjusto liberar a un culpable, gque

cdondenar a un inocente.” ¥

C) LA IGLESIA CATOLICA Y LA TORTURA.

€.1 Postura de la Iglesia Catdlica.

Desde luego la iglesia no aceptd la tortura en sus origenes, e
incluso existid prohibicidn expresa de la misma, como se puede
apreciar en las idgas de los padres de la iglesia, come San Agustin,
gue en el libro XIX capitulo VI de La Ciudad de Dios, cuyo sugestivo
titulo ™ Del error en los actos judiciales de los hombres, cuando
estd oculta la verdad ” wva dice mucho en si mismo. En este libro gque
sin lugar a dudas fue Ffundamental para la formacién de la cultura
catélica durante toda la edad media, nos dice. ™ ¥ lo mds intolerable
y lastimoso, y mas digno de ser llorado,‘ si fuese posible, con
perennes lagrimas, es que atormentando el juez al delatado, por no

matar con ignorancia al inocente, viene a suceder por la miseria de

la ignorancia que mata atormentado e inocenté, a quien primerc dioc
‘tormento por no matarle inocente.” *° Respecto a esta opinién de 1la

iglesia desde sus origenes, Alvaro M Martinez destaca “Nunca faltaron

3% . ¢fr: Heath, John. Torture and English Law.Bd. Greenwood Press.England. p. 269.
“® _ san Agustin, La Ciudad de Dics. Ed. Porrua S.A. 11 Edicién, Coleccién ™ Sepan
Cuantos “. México. p. 476.



espiritus generosos, tanto del campo catdélico como del protestante,

gue se levantaran contra la tortura” “

Con el advenimiente del nuevo sistema juridico nacen nuevos
problemas, sobre todo en el aspecto procesal. En el sistema
inquisitorial el proceso judicial se inicia con la acusacidn directa,
en la que el acusador _debé presentar pruebas suficientes para
condenar al‘écusado. Con esto el proceso se complica mucho méds, ya
que se_requieren muchb-més elementos de prueba para esclarecer un
ilicito, y es por esto, gue el sistema indagatorio con su reina de
las pruebas, la confesién, cobran upa importancia tal, que aunado al
poco desarrollo de las técnicas de iIndagacidn, convierte a la
confesién en el eleménto principal para esclarecer los conflictos ¥
consiguientemente el retorno de la tortura, aunque ésta fuera
claramente en contra de los principios cristianos, integréandose asi a
los tribunales civiles y religiosos, como podemos ver en el siguiente

“comentaric. “ Los tormentos constituyen, a despecho de la tradicidn
candnica en contrario; modo de actuar de los tribunales de la
ingquisicidén. Y vya en los siglos XV y XVI, se incorporan al

procedimiento judicial de los paises europeos.” 42

Cuando a2 finales de la edad media, el poder se empieza a

centralizar en la figura del rey y del papa, se emplezan a dar los

" . Eneciclopedia Juridica OMEBA. Obra citada. T.XXVI. Argentina, 1968. p. 234.
42 - Obra citada. p. 233.




elementos tipicos del totalitarismo, y como consecuencia un ambiente
propicio para el desarrocllo de la tortura. Este resurgimiento del
totalitarismo con todas las consecuencias que esto lleva consigo,
encontrd oposicidén en los hombres cultos de la época, los cuales

encontraban ficilmente apeye a sus argumentos dentro de las nacientes

universidades y ordenes mondsticas, llegande a convertirse en un

verdadero peligro para los intereses de los Estados catdlicos
nacientes. Por esta razén se les empezd a perseguir béjo el cargo de
Herejia y se desarrcllo muchisimo el concepto de delito intelectual
que necesariamente iba aunado al antiguo “CRIMEN MAJESTATIS” o delito
contra el gobierno. Esta oposicién de los citculos intelectuales se
volvié un verdadero problema para la consolidacidn del poder, por lo

que se les ataco con mucho mas fuerza que en épocas anteriores.

El profesor de derecho procesal Alec Mellor, a desarrollado
la siguiente tesis: “Cada wvez que el CRIMEN MAJESTATIS aparece en la
historia, la tortura viens éon g1 » Opinidn dgue comparte Alvaro M.
Martinez al seflalar que. “Con el crecimiento del Estado aparece el
CRIMEN MAJESTATIS o sea el delito politico y con ese motivo se

desarrolla la tortura con el vigor enfermizo de una planta de

2 44
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Por otro lade es curioso sefialar que el sistema
inguisitorial y el jurado no funcionaron muy bien en un principio,
probablemente por carecer del caracter sagrade de la ordalia, el que
aparentemente segin lo gue nos sefiala John Heath: “En lo que
concierne al descubrimiento de la verdad, el método de la ordalia
funcionaba mucho mejor de lo que cualquiera de nosotros pudiera

esperar.” *

C.2 La Inqguisicidn.

La confesidn géneralmente debia ser arrancada por 1la
fuerza, ya que es infantil pensar gue un individuo voluntariamente va
a confesar un hecho gue significarad su desgracia. Manuel de Rivacoba
v Rivacoba en el prdélogo de la obra de Pietro Verri, al referirse a
la confesidén, nos sefiala la observacién que hiciera Filangieri en su
obra, “Ciencia de la Legislacién” de 1783: ™ La naturaleza, digo, es
la que cierra la boca del reo cuando el juez le pregunta sobre 1la

1a verdad de la acusacidén que contra el se ha intentado." * Pero

como una causa directa de la doctrina de la prueba del siglo XIII, el

juez en su impotencia de 1llenar los requisitos necesarios para
condenar a un acusado, no tenia otra alternativa gque la de buscar la
confesién, y es en este campo donde la tortura encontrd  las

condiciones éptimas para su desarrollo.

45 _ ofr. Heath, John. Obra citada. p. 15.
4% _ yerri, Pietro. Obra citada. p. XLIV.




Con respectc a la do¢trina de la prueba, en el siglo XIII,
Edward Peters nos la describe: “En la doctrina desarrcllada de las
pruebas del siglo XIII, solo dos se destacaban. Se podia condenar al
acusado por el testimonic de dos testigos oculares o por su
confesién. si no se pfoducia la confesién y si n¢ habia ninghn
testigo ocular o solo habia uno, se podia invocar como prueba parcial
una serie de indicia, echos circunstanciales. Pero sin una prueba
plena, no podia llegarse a ninguna condena y ninguna suma de pruebas

parciales podia constituir una prueba plena.” ¢

Como podemos ver ¢l sistema inquisitorial en si fue un
desarrolloe positivo en cuanhto a la teoria juridica, sin embargo su
poca efectividad bara encontrar soluciones definitivas en c©asos
técnicamente complicados, provocd su degeneracidén en un sistema de
opresién que era capaz de solucionar los conflictos, mas no en nombtre
de la razén y la justicia. En lo que a la tortura concierne, como ya
vimos se infiltra en el proceso a través del derecho romano, pexro con
una diferencia substancial. Mientras en la antigiledad én general y en
el derecho romano en particular, la tortura era usada para obtener
testimonios que a resefva de ser confirmados, podian esclarecer los
conflictos, en 21 renacimiento juridico del siglo XII se usa para

buscar la prueba plena gue de solucién definitiva al conflicto, y asi

se mantiene hasta el siglo XVIII.

4 . peters, Edward. Obra citada. p. 72.
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Uno de los mejores ejemplos de los excesos a los que llegd el
sistema inquisitorial, de las consecuencias que acarrea consigo la
creacidn de un sistema de opresién, de la facilidad conque este se
puede extender y de la dificultad que implica-su erradicacidn. Lo

tenemos en el tribunal del Santo Oficio, mejor conocide come “La

Inquisicion.”

La inguisicién nace paralelamente al Estado catélico como un
medio de controlar la he;ejia, entendiendo camo herejia todo aguello
que se apartara del dogma. Por lo tanto tode aguello que pudiera
significar un peligro para los intereses de la iglesia, o que la
cuestionara, podia caer dentro de este sypuesto y ser procesadoe por
el delito intelectual de la herejia, tal fue el caso de Santa Teresa,

de Galileo y de muchos otros.

“Por herejia hemos de entender, por consigquiente, selecaién,
pensar por cuenta propia. pero pensar por cuenta propia significa,
después de constituirse la iglesia ¥ apartarse de la verdad oficial,
una amehaza a su estabilidad. Es por esto que solo hubo condena
aclesidstica de los herejes a partir del momento en que fue creada la
iglesia, y no antes. Y como el hereje se hizo rebelde se convirtid

con el tiempo, ademds, en elemento de disolucién social. Habia que




aplastarlo. Por eso intervino el Estado déndole la mano a 1a

Iglesia.” *

A fines del siglo XIT el entonces Papa Inocencio III organiza
una cruzada en contra de los albigenses, quienes condenaban el uso de

los sacramentes, el culto externo y la jerarquia de la iglesia. A

causa de estos disturbios se organiza un organismo especializado para

combatir la herejia. Pero no es hasta el afioc de 1231 cuando el
pontifice Gregorio IX en su " decreta 1 ille humani generis ™, otofga
por primera vez a un coﬁvento de la Orden Dominicana el poder de

crear un tribunal inguisitorial, como respuesta a las constituciones

del Emperador Federico II de Alemania, que habian creado un tribunal

de justicia para luchar contra la herejia. Ya fuera porgue el Papa
vio la oportunidad de ejercer influencia politica en todos 1los
Estados Catélicos o por considerar que nadie sinc la iglesia tenia la
competencia de juzgar a sus epemigos, el hecho es que con la creacidn
de La Inguisicidén la iglesia ¢reo un sistema de influenicia o podex
factico sobre los Estados Buropeos, que la comprometieron en los mas
diversos aspectos de la vida politica europea, v sin duda 1la
desviaron de sus fines originales, inmiscuyéndola en asuntos de
politica interna, internacional, que en definitiva no eran de su
competencia. Como nos relata Felipe Antin: “Los £fines de La

Inquisicidn, sin perder la apariencia de la salvaguarda de la fe,

* - Antin, Felipe. Vida y Muerte de la Inquisicién en México, Ed. Posada. México.
p. 18.




experimentaron una metamorfosis, y al defender la unidad imperial de
la Contrareforma , la inguisicidn abrazd definitivamente una causa

politica, la de las luchas de Espafia con Francia e Inglaterra.” %
C.3 La Tortura Dantre del Sistema Procesal de la Inquisicién.

Es indudable gue la iglesia a trévés de La Inquisicidn ejercié
una trémenda influwencia en todos los aspectos de la vida.en todos los
luggres donde se establecid, como de igqal manera es innegable gque
esta postura de la iglesia &5 equiparable a la de cualquier Estado
totalitario . De esta forma la iglesia se sirvid del sistema
inquisitorial para poder irrumpir en todas las esferas de la
sociedad, de tal forma que nadie estaba a salvo de sus garras. De
este modo se¢ convirtié en un eficaz sistema de opresién e
intimidacidén en el que la tortura jugd un papel preponderante, ademas
dentro del sistema inquisitorial, la tortura encontré un campo ideal
para su reaparicidn, justificacidn vy difusidén. No sin antes
justificarse utilizando los argumentos mas ignomiosos gue se puedan
imaginar. Tal fue el del pecado, que en la situwacidén de un reo en

"peligro de muerte podria significar su perdicidén eterna, argumento
este que aungue muy facil de subestimar, ejercia una presidn encrme
en los hombres de la época y en doble sentido. El culpable gue mentia
para ocultar su crimen, pecaba gravemente por razones obias, pero el

inocente gque en su desesperacidédn mentia haciende una falsa

% _ cfr. Obra citada. p. 25.




declaracién de culpabilidad también pecaba. El jurista Victor Felix
Reinaldi refiriéndose al DIRECTORIUM INQUISITORUM, escrito en 1358
por el dominico Nicolas Bymeric, gran inquisidor del reyno de Aragon,
cuyc MANUAL DE ILOS  INQUISIDORES fue wun resumen para los
procedimientos del Santo Oficio en Espaila y Portugal, nos dice. “En
el capitulo denominado DE IAS TORTURAS , se especifica que la
finalidad era la de hacer confesar al‘acusado, $in embargo se admitia
gque ni siguiera los tormentos son un medio seguro de obtener la
verdad, perc come mentir contra si mismo se_tenia por grave pecado
mortal, ante el peligro de muerte se cqnsideraba imposible que lo
hicieran. Los gue soportaban el tormento 1o hacian a causa de
sortilegios que los haéian insencibles, sin embargo se critica a los
jueces sanguinarios, concluyendo con gque la aplicacion de la tortura
es una loable costumbre, gue permite castigar a guienes ofendiereﬁ
gravemente a Dios, mientras que en el caso de los que morian

inocentes, la tortura aprovechaba para lavar sus otros pecados.” 50

El sistema inquisitorial no tuvo una forma uniforme ni en todos
los reinos europeos ni en toda su época de aplicacién, sin embargo en

términos generales funcionaba de la siguiente manera.

El primer paso consistia en la determinacidn de la comisién de

un delito , cosa especialmente delicada en el caso del delito

50 _ Cfr. Félix Reinaldi, Victor. El Pelito delito de Tortura. Ed. Depalma.
Brgentina, 1986, p.p. 15-16-17-18.
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intelectual. Para tal efecto el juez podia conccer del delitd del
diferentes formas, ya fuera por su notoriedad, por ser tan notorio
que fuera del dominio publico, o por medic de la denuncia. En el
caso de la denuncia, esta debia ser hecha por personas que gozaran de
-buena fama © estatus, o por los oficiales gue especialmente se
dedicaban a la investigacién y gue por medio de un juramento
alcanzaban credibilidad. Una vez determinada por el juez la comisidn
_de un delito, se 1iniciaba la indagacién general " inguisitio
generalis ” con el fin de epcontrar un presunto responsable, una vez
gque éste o éstos aparecian, se iniciaba la indagacidén especial

“inguisitic especialis” em la cual el juez debia emplear todos los
medios a su alcance para determinar la culpabilidad o inocencia del o
de los acusados. Dentro de los medios indagatorios con que contaban
los jueces, destacaba el de la tortura, pero ésta solo se podia
aﬁlicér en los casos gue ameritaban pena de muerte o mutilacidn,

ademds el juez tenia la obligacidn de agotar todos los recursos antes
de aplicar la tortura y debia de contar con una gran serie de
elementos que aunque insuficientes para determinar la culpabilidad o
inocencia del acusado, constituyeran una presuncidén suficiente para

justificar el uso de la tortura, de tal forma que esta solo se

utilizaba cuande la verdad no podia ser esclarecida con otras

pruebas, o con el relato de 2 testigos oculares de buena fama, por lo
gque la confesién se hacia indispensable. Todos los elementos que

presumian la responsabilidad del acusado, asi como los relatos de

los testigos presenciales debian ser verificados hasta en sus mas
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minimos detalles antes de aplicar la tortura, ademis él acusado debia
recibir una lista de las pruebas y presunciones en su contra, podia
apelarlas e incluso interrogar a los testigos, y si el juez decretaba
la tortura, el acusado podia alegar gque las pruebas y presunciones
eran insuficientes, © gue era una persona exenta. Dentro de las
personas exentas se incluian generalmente nifios menores de
detérminada edad, mujeres embarazadas, personas mayores de cierta
edad, caballeros, barones, aristdcratas, reyes, profesores, y algunas
personés del clero. La apelacién si la habia debia ser respondida
antes de aplicar la tortura, se mostraba al aéusado la camara de
tortura, los instrumentos de tortura y a los verdugos. Si el acusado
no confesaba se procedia a la aplicacidon de la tortura: “Hablia lugar
a la tortura cuahdo: a) el acusade era incongruente. en  sus
declaraciones y la incongruencia no se explicaba por estupidez o
flagqueza de memoria; b} el acusado hacia tan solo una confesidn
parcial; ¢) el acusado, si bien reconocia su mala accidn, negaba su
intencién herética; d) la evidencia con gque se contaba era

defectuosa.”

La tortura tenia que cumplir con ciertas reglas, debia ser de
un tipo admitido, quedando prohibido la wutilizacién de nuevas
técnicas de tortura, debia efectuarse en presencia de un médico y de
un notario, mismo que tenia gue dar testimonio de todo lo acontecido

durante ésta, ya que estaba prohibide torturar hasta provocar la

51 - pe ia Barreda Soldrzano, Luis. Obra citada. p. 58.




muerté 0‘ déﬁos irreparables en el torturado. Si el torturado no
confésaba, no se le podia veolver a aplicar la tortura, pero si
- confesaba, la confesidén baje tortura no era valida por si misma, por
lo gue tenia que ser ratificada en un lugar fuera de la camara de
torturé, y si el acusado se negaba a ratificarla, se le podia volver
a aplicar la tortura, y la confesién no se valorizaba simo como una -
presuncidén mas en c§ntra del acusado. La valerizacidi de las pruebas,
principalmente las pregunciones y la confesién ratificada, permitia

al juez emitir su veredictd y el castigo.

Este en términos generales es el modelc del proceso
inguisitorial gue se aplicd en Buropa del siglo XIIT al XVIII, desde
luego con diferencias segin la regidn o éﬁoca de su aplicacidén, pero
nos es de gran utilidad para analizar el fendmenos de la tortura no
solo come una parte del proceso, sine también como un elemento

" decisivo en la desvirtuacidn del mismeo.

Si analizamos el proceso inguisitorial con detenimiento, nos
daremos cuenta que para su época representaba un gran adelanto en
muchos aspectos tanto conceptuales como formales del procedimiento
juridico,. sin embargo, la falta de adaptabilidad de los conceptos
avanzados & la realidad de una sociedad donde la gran mayoria de sus
miembros, incluso los gobernantes, vivian sumergidos en la
ignérancia, provocd gque se admitieran dentreo del proceso elementos

como la tortura gue aunque imposibles de conciliar con los conceptos




mas esenciales de justicia, ya valides para la é&poca, tenian la
ventaja de gue eran comunes en estos tiempos, vy represgntaban un
recurso més para la sclucidén de 1los conflictos. Estos elementos
dentto de los cuales la tortura Jjugaba un papél sobresaliente, a
pesar de las precauciones gue  aparentemente se tomaban para no caer
en el abuso o en la desviacidén de sus fines, se convirtieron en los
eslabones débilés de la cadena, que provocaron la_transforma&ién del
proceso, de un sistema judicial avanzado para su época, en un sistema
que se degenero para adaptarse a los intereses ;de los Estados
totalitaristas de su tiempo, alejandose cadé vez més de los ideales
ge justicia. Sin ewbargo, como nos dice Alvaro Martinez M. “La
‘tortura no se aplicaba por el afadn de atormentar, sino en virtud de
una aberracién del pensamiento juridico, basade en el principio de

gue nadie podia ser condenado a muerte sin previa confesion.” 32

Como muchos otros éutores sefialan, el proceso inquisitorial
tenia nuchas deficiencias-j la aplicacién de la tortura era un asunto
delicads. Fiorelli nés repite “La recomendacién judicial de ser muay
cauteloso antes de decretar una tortura << Plerique dum torquentur
-def;aére solent >> Ulpiano.” % y Edward Peters nos dice “Como los
criticos han sefialado hace mucho tiempo, el procedimiento
inquisitorial contiene una parcialidad procesal intrinseca. Por muy

limitado que estuviese procesalmente el Jjuez, problemas come la

%2 _ Enciclopedia Juridica OMEBA, Cbra citada. T. XXVI p. 233.
53 - riorelli, Piero. La Tortura Giudiziaria nel Diritto Comune. Soc. Tip Multa

Paucis. T. II. Italia. p. 1.




evaluacién de los indicia, el carscter sugestivo de la interrogacién
bajo tortura, la répida disposicién de aceptar una confesidén sin
verificar sus detalles y 1a tendencia de torturar duramente para
obtener una declaracién de culpabilidad en vez de una confesién, todo
ello ponia el sistema contra el acusado. La misma cautela expresada'
en miles de paginas sobre la jurisprudencia de la tortura entre los
siglos XIII y XVIII indican que los juristas médievales y de
comienzos de la edad moderna eran muy consientes de los peligros del
sistema. También ellos hablan de la < res fragilis et periculosa > de
Ulpiano, y sabian de 1o gue hablaban; pero actuaban en un sistema en
el gue la confesidn gra la reina de las pruebas, y entre los das,rla
confesién y su papel fundamental en el pProceso romano candnico,

" parece haber sido la que tenia mas peso.” ¥

C.4 Su Influencia en la Eurcpa Cristiana y su Expancién al Nuevo

Mundo.

En lo que respecta a la iglesia catélica, el pro@edimiento
inquisitorial no fue creacién suya, e incluso encontréd mucha
oposicién dentro de los autores cristianos, perc segin el Estado
Catélico iba creciendo, se tuvo mayor necesidad de un sistema
normativo que respondiera a las necesidades de dicho Estado Y se

adapto el sistema inquisitorial al naciente sistema romane canénico,

*- peters, Edward. Obra citada. p. 87.




mismo gue fue utilizado, tanto por los tribunales civiles como por el
Tribunal del Santo Oficio. Extendiéndose el uso de dicho sistema sin
encontrar oposicién tanto dentro de Europa como en las colonias del
nuevo mundo, donde fue utilizado casi sin ninguna modificacidn
durante la época colonial, siendo éste el medio de entrada de la
tortura al nuevo mundo, tanto en el marco politico como en el
religioso. Bl respecto, el jurista Victor Fé&lix Reinaldi nos sefiala
refiriéndose al caso de Argentina. “En el territorio que actualmente
corresponde a nuestro pals rigieron, antes y después de 1810, 1a
Recopilacidén de Castilla y de Indias vy, supletoriamente, las
Partidas, las cnales, como hemos visto, autorizaban la aplicacién de

torturas y las regulaban minuciosamente.” 53

La Inquisicidn y la tortura no tienen gue entenderse como un
sindénimo y al respecte la historiadora Yolanda Mariel nos hace la

siguiente aclaracién. “La idea de inguisicién y tortura va siempre

unida, los novelistas han exagerado tremendamente la actuacidn de

tortura en las carceles inguisitoriales; por lo tanto, para obtener
una idea clara de las mismas, debemos decir que en todeos los cdédigos
de la inguisicidén solo aparecen tres tipes de tortura, que son la del
wotro, la del agua yhla de la garrucha, los cuales estaban limitados

v tenian que hacerse en presencia de un médico.” 8

% . Bonesano, César. Marques de Beccaria. Tratado de los Delitos y las Penas. Ed.
Porrda, Tercera Edicidn Facgimilar. México, 1988 p. 60.
% _ Memoria de la Jornada Nacional Contra la Tortura. Obra citada. p. 24.
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b) EL TRIUNFQ DE LA RAZON Y LA ABOLICION DE LA TORTURA.
D.1 La Revolucidn Filoadfica, Social y Juridica del Siglo XVIIX.

“Una crueldad consagrada por el uso entre laz mayor parte de
las naciones es la tortura del reo mientras se forma el proceso, o
para obligarlo a confesar un delito, o por las contradicciones en gue
incurre, o por el descubrimientc de los cémplices, ojpor no‘se cuai
metafisica e incomprensible.purgacién de la infamia, o finalmente por
oﬁros delitos por los que podria ser reo, perc de 1os cuales no es
acusado. Un hombre no puede ser llamado red antes de la sentencia del
juez, ni la sqciedad puede quitarle la piblica proteccién sino cuando
este decidido que ha viclado los pactos bajo los que le fue
concedida. ;Que derecho sino el de la fuer%a, serd el que de potestad
‘al juez para imponer pena a un ciudadanc mientras se duda si es reo o
inocente? No es nuevo este dilema; © el delito es cierto o incierto;
si cierto, no le conviene otra pena que la establecida por las leyes,
y son %nﬁtiles los tormentos por gue es indtil la confesién del reo:
51 es incierto, no se debe atormentar un inocente, por que tal es,
segiin las leyes, un hombre cuyos delitos no estdn probados. pero yo
aftado qué es querer confundir todas las relaciones pretender que un
hombre sea al misme tiempo acusador y acusado, gque el dolor sea el

crisoel de la wvexrdad, como si el juicio de ella residiese en los
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musculos y fibras de un miserable. Este es el medio seguro de
absolver los rohustos malvados, y condenar los flacos inocentes. Veis
aquirlos fatales inconvenientes de este pretendide juicio de verdad;
pero Juicio digne de un Canibal, gue aun los barbaros romanos por mas
de un titulo reservaban a solo los esclavos, victimas de una feroz

demasiado loada virtnd.” %7

En 1764 en su obra “Tratado de los delitos y las penaé.”
Beccaria se referia a la tortura en esta forma. (Tuvo la humanidad
que esperar hasta el siglo XVIII para que‘alguien'argumentara dﬁ
forma tan simple, concisa, completa y conﬁundente en contra de este
peligrosisimo cénger de la humanidad? Definitivamente las mentes
cultas siempre han estado en su contra, he indudablemente siempre han
procurade atacarla con todos los medios disponibles, pero la
humanidad si tuve gue esperar hasta el sigle XVIII ha que se dieran
las condiciones necesarias para que las culturas occidentales
lograran unificar su criterio sobre la tortura, y la abolieran en

. forma general v definitiva.

La abolicidén de la tortura sin embargo, no es producto de la
ilustracidn, come tampoco su uso y expansidn fue producto de la edad
media sino del renacimiento, la siguiente anécdota nos da un panorama

de la época " La abolicién no se debe al movimiento liberal del siglo

57 . Bonesano, César. Marques de Beccaria. Tratado de los Delitos y las Penas. Ed.
Porrua, Tercera Edicidn Facsimilar. México, 1988 p. 60.
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XVIIT. Voltaire la defiende y aplaude, como un medioc de que un
convicto delate a sus complices. Beccaria insto a los jueces para
someter al tormento al sélteador Sartorellec, que habia despojado en

el camino real a sus amigos. " °

Esta anécdota sobre ééccaria, es reconocida como.una calumnia
por la mayoria de los autbres, perc en su época era justificable y es
Qn ejemplo de las reacciones gue provoco su libro. Sin embargo, en el
supuesto de gue huﬁiera sido verdad, Beccaria no habria sorprendido a
nadie por esa conducta. Diderot, critica fuertemente la postura de
Beccaria, y considera a la tortura necesaria, aungue cruel, como
vemos en la siguiente critica a los ardumentos de Beccaria. " ElL
autor -~ refiriéndose a Beccaria - no debe disimularse de que e#ta
agui lo ‘mas fuerte de la dificultad, y la parte débil de su
respuesta. SE DA TORMENTO & ©UN, ACUSADO PARA DESCUBRIR A SUS
COMPLICES. Y es cierto de gue todos los dias se descubren por este

medio cruel. " 5°

Los siglos XVI y XVII marcaron el auge del totalitarismo, y asi
mismo el de la tortura. Nunca estuvo puesto en vigor Un CUBIPO mMayor
de legislacidén sobre la tortura por las potencias mas poderosas del

mundo como durante estos dos siglos, en los gque la tortura se mantuve

3 - ¢cfr. Von Liszt, Franz. Tratado de Perecho Penal. Ed. Instituto Editorial Reus.

Madrid. p. 84.
*¥ _ ponesano, César. Marques de Beccaria. Obra citada. p. 2Z.
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como un fiel esbirro al servicio de los gobiernos totalitarios. €omo
explica Fiorelli “La tortura es para entonces una institucién
probatoria.” * La generalizacién de su uso no podia ser olvidada ¥
dejo clavada una espina muy profunda dentro de la socﬁedad Europea en
general, que pudo comprobar con su propia experiencia la
ineficacia, injusticia y peligros inherentes a la tortura y a los
principios desviados de justicia que la sustentaban, lograndose al
fin un ambiente propicic para lograr uﬁa revisidn y refutacién de los
principios sustentadores de la tortura, y lograr su relativamente
rapids abolicidén en lasr-legislaciones europeas. ;Respecto ﬁ la
situacidén reinante que propicio estos cambios, el historiador
n@rteamericano Henry Charles Lea nos la describe de la siguiente
foima: “En la ilustracidn que causo y . acompafic a la Reforma,
desaparecieron gradualmente las pagiones gue habian creado las
rigidas instituciones de l1a edad media. Por primera vez en la
historia del hombre, el amor y la caridad Universales que estan en
los cimientos del cristianismo son reconocidos como elementos en los
gue debe basarse la socieéad humana. Débil y falibles como somos, ¥
aun muy lejanos del ideal del Salvador, nos estamos aproximando a &1,
aungue nueﬁtros pasos sean penosos y vVvacilantes, En la lenta
evolucién de los siglos, solo comparando periodos distantes podemos

observar nuestro progreso; pero tal progreso existe, y las futuras

% . Enciclopedia Juridica OMEBA. Obra citada. T. XXVI p. 233.




generaciones quiza puedan emanciparse totalmente de la cruel 'y

arbitraria dominacidén de la supersticidén y la violencia.” 5

Por su parte Manuel de Rivacoba se refiere a los cambios
acontecidos en el siglo XVIII.y a las causas que los provocaxén:
“Tg;es.cambios,'cada ﬁia mas- veloces en el sentido de la perfeccidn y
del pfogﬁeso, no podian ser obra sino de la razén. El racionalismo de
los grandes sistemas_filoséficos del siglo XVII habia exaltade la
razén cComo fuente‘pbr ercelencia del conocimiente humano. Con ello,
cuando, en la cenﬁuria siguiente, la tension metafisica decae,
permanece intacta, sin embargo, la confianza en la rézén aplicandola
ahora, en un giro antropolégico del pensamiento, a los problemas
candentes, que preocupan a .la sazbén a los espiritus cultivados, los
problemas del obrar y del destino del hombre. Con notorias
excepciones, los fildsofos de aquel tiempo no estan absorbidos ya por
los temas del ser y del conocer: su atencién se centra en la moral,
la religidén , la peolitica, la historia, el derecho, contemplados
siempre, naturalmente, con la oéptica de la razén. Como apunta
Voltaire, la metafisice se orienta o se reduce a la moral, y 1la
inteligencia importa, mas gQue para penetrar en la esencia de las

cosas, para conducir al bien. " *2

8l . peters, Fdward. Obra citada. p. 109.
¥ - Verri, Pietro. Obra citada. pag. IX.
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D.2 La Abolicidén Generalizada de la Tortura en los Bistemas lLegales

de Occidente.

Al fin en el siglo XVIII se vieron los resultados de una muchas
veces acallada pero constante lucha contra la torturé. "El iniciador
dé uno de los movimientos mas significativos contra la tortura, fue
el humanista espaﬁol Juaﬁ Luis Vives ~ 1492 - 1540 - guien junto con
Mathew y Sanz Feijo, inician con sus protestas el movimiénto
cientifico contra la tortura, gque da como fruto el celebre ENSAYO de

Alfonso Maria de Acevedo, que defiende 4 tesis sobre la tortura:
2) No debe sujetarse a pena alguna a los reos que nieguen en el
potro los delitos de que son acusados, aungue sean 1los mas,

" atreoces.

b} Los reoes que, atormentades, no confiesan los delitos, recobraran

muchas veces Jlos antiguos honores y su buen crédito.

c}Cualguiera especie de tortura se opone a los principales derechos

de la naturaleza y a los solemnes pactos de las sociedades.
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d) No son de aprobar los tormentos que se usan en los tribunales
eclesiasticos para la averiguwacidn de los delitos, aun de los atroces

y contra la religién. " ©

Desde hacia mucho, la critica a la tortura habia dejado de ser
un tabd, e incluso Cervantes en su inmortal “Quijote.” 1lo ha;e
fuertemente: En el capitulo donde don Quijote interroga a los
condenados a ga;eras, topa con uno gue va triste y'melancéliéo, al
cual le llamaban el canarie, por haber cantade. Este significaba que
habia confesado su delito en el tormento, y por ésto era despreciads
y maltratado por los demds ladrones, seqguin declaraba su guardidn.
“Porgue dicen ellos que tantas letras tiene un << no >> como Un
<< si >> y qgue harta ventura tiene un delincuente, qgue esta en su
lengua su vida o su muerte, ¥ no en la de los testigos y pﬁobanzas: y
para mi tengo que no van muy fuera de camino. Y yo #o entiendo asi,
respondié don Quijote.”

-Como podemos ver la critica a la tortura debe haber sido un
tema frecuente mucho antes de la revolucidn francesa, por lo cuzl no
seria acertado atribuir su abolicidén a las doctrinas que la
sustenéaron. La mejor prugba de 1lo anterior, es el hecho de gque la
abolicién de la tortura en muchas naciones europeas, Se Consumo o se

considero muchos afios antes de la revoluciédn, incluso en Francia como

8 - gfr. von Liszt, Franz. Obra citada. p. 405.

& - pe Cervantes Savedra, Miguel. El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha.
Ed. RBA S.A. Capitulo XXII. Espafia, 1994. p. 283.
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sefiala Franz von Liszt., “En virtud de la declaracién del 24 de agesto

de 1780 registrada por el parlamento en diciembre 5, la tortura se

abolid por Luis XVI - Convencido por las reflexiones y experiencia de

los magistrados.?”

Por su parte Piero Fiorelli nos da algunas fechas y lugares
significativos en la abolicién de la tortura. “Eﬁ Alemania fue
abolida por Federico el grande en 1740, Suecia limitd la tortura a
los delitos graves desde 1734, en Rusia Catalina II en su proyecto de
cddice de 1767 la abolia, pero no fue llevado a cabo en forma
definitiva hasta 1801 por Alejandro III, en Austria se abolid por

decreto de Maria Teresa en 1776, en Napoles Carleo de Borbdén la abolio

en 1789, ¢

Sobre la abolicién de la tortura, los efectos de la revolucién
francésa ¥y su reapariciéa, Franz wvon Liszt nos da un excelente
panorama. “La abolicidén de la tortura, no es obra de ia revolucidn ni
en la doctrina ni en los_hgcﬁos. Antes que Beccaria, San Agustin, San
Ambrosio, San Nicolas I, Agustin Nicolas, Luis. Vives, habian
formulado la mas enérgica protesta contra el tormento. Antes Que
Francia hiciera su famosa decléracién de los derechos, el tormento
habia sido abolido en Suecia, Inglaterra, Prusia, Rusia, Ginebra, y

se preparaba en otros paises la reforma, que no habia de ser violenta

€ - von Liszt, Franz. Obra citada. p. 403.
% _ «fr. Fiorelli, Piero. Obra citada, T. II p.p. 259 - 260 ~ 261.
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para ser durable. La revolucidén no hizo mas gqua precipitarla,
suprimiendo esa fase de adaptacién negativa que tan necesaria es al
suprimirse una institucidn, como la positiva al crearse otra, dando
lugar a que, faltande la prueba - en la prohibicidén de atormentar -
se condenase por =l principio de conviccidn, sin prueba alguna, o
bien gue suprimida la tortura legal y el limite y garantia contra 1la
ferocidad de los jqeces, se siguiese practicande el tormento
extraoficialmente sin limites legales, como se hace hoy y se seguird

haciendo, mientras la policia cientifica no progrese y se aprenda.”®

D.3 El Impacto de las Huavas Ideas en el Nuevo Mundo.

El siglo XVIII fue =1 testigo de la abolicién de la tortura en
pricticamente todas las nééiones europeas, extendiéndose ésta a casi
todas las naciones del muﬁdd,. como lo fue el caso de E.U.A. y Meéexico,
Pero tal corriente gue en forma optimista se considerd come una
victoria definitiva sobre la tortura, solo consiguid que la tortura
yva no fuera considerada como una practica legitima del proceso, y
alejaria del panorama por algunos afios. La sociedad del siglo XIX
-definitivamente no tuvo ninguna tolerancia con la tortura, y ni
siguiera la revolucidn f;:ancesa que fuera tan sanguinaria, ni las
guerras napoledénicas que no lo fueron menos, fﬁeron campo propicio
para sn reaparicidén. La sociedad que durante tantos siglos se habia

visto amenazada y azotada por este mal, no podia imaginar siquiera su

§7 _ von Liszt, Franz. Obra citada. p. 404,
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reaparicidn, sobre el particular Edward Peters nas dice: “Fue un hito
en la historia de la humanidad, un hito que siempre permaneceria sin
tacha, ocuya historia, en la versién aceptada por los autores y
pensadores del siglo XIX, fue una de las mas grandes lecciones
merales para la humanidad, un verdadero paso hacia adelante desde el

reino de la supersticién y la violencia.” ©°

En el caso de las nacientes naciones americanas, la tortura no
corrié con mejor suerte gque en Europa. Tal fue el caso de los BE.U.A.
y México, que la abolieron en sus constituciones. En el caso de
E.U.A. es en la Quinta Enmienda donde se encuentra la medida
pbrotectora conftra la tortura, al prohibir la autoadusacidn, medida
que es ficil de entender si la consideramos como una ampliacién del
derecho consuetudinario ingles que durante siglos no dio ningdn valor

“al testimonio del acusado. En el caso de México, ademas de haﬁer
existido un clima de paz poco propicio para la Justificacién de una
institucién tan cruel, el Aanimo renovador y humanista de los
insurgentes, no podia dar cabida a una institucién tan primitiva ¥
desacreditada como la tortura, por lo gue junto con la esclavitud,
fue una de las primeras practicas que fuercon abolidas por las Leyes

del México independiente.

% - peters, Edward, Obra citada. p. 144.




ESTA Troe WA OEBE
SAUR G Li ocruGTECA

Esta actitud no fue exclusiva de México y E.U.A., casi todas

las nuevas naciones americanas abolieron esta institucidén procesal,

perc desgracladamente la lucha contra este cancer de la humanidad no

habia echo mas que empezar, y la tortura reaparece con ingreible

fuerza en el sigle XX.

E) EL RETORNO PE LA TORTURA EN BL SIGLO XX.
E.1 Causas Fundamentales.

En un siglo en el qué la humanidad avanza en algunos aspectos a
pasos agigantados, y dgue los adelantos tecnoldgicos se dan dia con
dia, abriendo un campo ilimitade de posibilidades para su desarrollo,
podriamos pensar que 1; tortura habria quedado atras, conservando‘tag
solo un amargo recuerdo de épocas desafortuniddas de la civilizacidnm.
Quizéd los de conciencia mas laxa podrian admitir la existencia de la
tortura en casos exepcicgnales, podriamos decir casi de laboratorio.
Pero la realidad es muy diferente, como nos relata el jurista Victox
F&lix Reinaldi: ™ En un informe reciente - 1986 - de las Naciones
Unidas, cuya elaboracién estuvo a cargo del jurista Holandés Peter
Cooigmans en virtod de un mandato de la Comisidén de Derechos Humanos
de aquel organismo, se asevera gque las torturas contindan
propagandose por el mundo y podrian convertirse en - la plaga de la

sequnda mitad del siglo XX.-~

8 - Felix Reinaldi, Victor. Obra citada. p. 39.
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Es muy necesaric analizar las causas gue han motivade la
reaparicién de la tortura en este siglo, ya que aungque nunca a sido
erradicada en su totalidad, si podemos hablar de una =reaparicién muy

importante que nos obliga a reflexionar.

Como ya hemos visto la practica de la tortura ha idé
intimamente ligada al ejercicic del poder, gque siempre tiende a
degenerar en un totalitarismo, aunque solo sea en algunos aspectos,
gue por minimos gue parezcan, siempre tenderdn a la a“mpliac_:‘.én de su
ambito de influencia, hasta caer en los excesos mas inverosimiles que
se puedan imaginar. En los sistemas juridicos modernos, el Estado
solo puede desarrollar aquellas actividades que le autorizan las
leyes, mientras que los particulares en contraposicidn, pueden hacer
todo aquello que las leyes no le prohiben. Cuande el Estado tiene gue
recurrir a acciones que no le son licitas, busca una justificacién y
empieza a actuar al margen de la ley, la mayoria de las veces con
mucho éxito y eficacia, pero siempre corriendo el peligro ae que
estas conductas éue pueden dar resultados positivos, pero que siempre
son ilegales, se salgan de control y degeneren en un poder factico,
muy eficaz e ilegal que actue sobre los gobernados al margen de la
ley, abriendo con ésto el camino a la aparicién de précticas ilegales
por parte del Estado, entre las que con mucha facilidad se encuentra
la tortura. Al respecto Edward Peters nos da la opinidén del famoso
jurista e historiador de la tortura Alec Mellor.™ El relato de Mellor

sobre los sglos XIX y XX puede ser esbozado breve y criticamente, por




gue sefiala de modo muy efective aquellos émbitos de la actividad
estatal que se desarrollaron fuera de la jurisprudencia y donde la

tortura hizo su primera aparicién bajo la autoridad piblica.” ™

E.2 La Tortura como Practica Generalizada en las 'Revoluciones Y

Guarras del Siglo XX.

Al sigleo XX le corxesponden las guerras y revolucicnes mas
atroces gue la humanidad a conocido, en las que se combinaron las 2
siguientes agravantes. Los avances tecnolégicos aplicados al arte de
la guerra y el numero de participantes. En estas conflagraciones la
aparicién de la torturs era una consecuencia 1égica, lo que fue
sorprendente y éonstituye un tema de amplia reflexidn, es lé
magnritud, crueldad e impunidad en gue se dio. A tal grade gue no es
necesario detallar lo que los medios de comunicacidén han hecho del
dominio publice. El Doctor Rafael Marquez nos hace la siguiente
observacién sobre la reaparicidn de la tortura en este siglo: ™ El
siglo XX participa de un movimiento regresivo. Apenas terminada la
Primera Guerra Mundial, la tortura retorna a la palesira y, desde esa
época, constituye una fuente de preocupacién y de zozobra para todos.
El holocausto nazi, las purgas estalinistas, la crueldad increible de
los serviciocs de inteligencia militar, de ambos bandos, en el
conflicto de Vietnam, et¢., nos indican alge. Cabe preguntarse con

Edward ;el resurgimiento de 1la tortura en el siglo XX puede

M _ peters, Bdward. Cbra citada. p. 143.
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. considerarse como la afloracién de upa antigua, aungue interrumpida
tradicién, o como un praducte de un tipo particular de Estado

moderno?”

E.3 Los Adelantos Tecnoldgices y sus Efectos Fisicos y Psicoldgicos.

La sitvacidén al respecto es mucho mas grave de lo que se admite
piblicamente, y la pregunta obligada es ;La civilizacién moderna, coﬁ
sus tan alabados adelantos tecnolégicos ¥ cientificos,' ésté lo
suficientemente adelantada:para utilizar éstos a favor del hombre? d
como la experiencia nos ha ensefiado a lo largo de este siglo que esta
a punto de terminar. Los adelantos cientificos y tecnolégicos en
ciertas manos se pueden convertir en el mayor enemigo del hombre. En
el caso especifico de la tortura, ésta se ha visto enriguecida en la
forma y en el fondo, probocando dafics fisicos y psicoldgicos en el
torturade con refinamiente tal gque me atrevo a afirmar que la tortura
en este siglo constituye sin duda alguna, una de las paginas mas

negras de la historia del hombre.
E.4 El Torturador.
Un elemento indispensable en esta practica, lo constituye el

torturador. Este individuo siempre aparece en nuestra mente, come un

individuo sui  generis, enfermo, producto de una situacidn

" - Memoria de la Jornada Nacional Contra la Tortura, Obra citada. p. 23.
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excepcional. Pero sorprendentemente, ésto no s0lo no coincide ceon la
realidad, sino que de las experiencias de este siglo, se desprende,
que los toriuradores son individucs con una copducta normal que son
reclutados facilmente por el estado, y que como éroducto de un
entrenamiento se conviérten facilmente en torturadorés. Esta es la
conclusidén a la que Janicé'T Gibson y Mika Haritos Fatouros llegaron,
despues de un exaustivo estudic de la conducta de loé torturadores,
publicada en su articulo ™ La educacidén de un  torturador -,
ofrgciéndonds un panorama inguietante que llama a un anadlisis
profunde de nuestra opinidén sobre los torturadores: Loz
torturadores tienen personalidades normales. Cualquiera de nosotros,
en uwna situacién similar, seria capaz de la misma crueldad.
Probablemente no pueda entrenarse a un sadico transtornade para ser

un torturador o asesino eficaz. Tiene que estar en completo control

cuando realiza su trabajo.” ™

E.5 Supervivencia de la Tortura al Margen de la Ley.

De lo anterior pedemos ver gue la tortura esta entre nosotros
acompafiandonos paso a paso por nuestro camino en nuestra historia
presente, y no solamenté _en situacidénes de guerxa, dictaduras,
revoluciones, subdesarrollo o cualquier sitwacién de exepcidn que se
pueda esgrimir. Desgragiadamente en las democracias mas avanzadas se

dan casos de tortura en todos los a&mbitos, por le gque los argumentos

2 _ Gibson, Janice T. Y Haritos Fatouros, Mika. Psichology Today, publicado por
American Psychological association., Washington D.C. E.U.A. p. 28.
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de gue la toxtura es un producto de la ignorancia, la pobreza, la
dictadura ~etc., no son definitivos. En las conclusiones de su
ponencia el Lic. Eddie Vardn Levy, asesor de la Comisidén de Asuntos
Judiciales del Condado de Los BAngeles para asunfos Hispanos v
Mexiéanos, hablande de la sitwacidn actual de la tortura en E.U.A.
sefiala: * Como podemos cbsérﬁar, en un pais en donde se cuenta con
uﬁa policia capac;tada g. con los recurses humanes y econdmicos
suficientes, también se presenfa el fendmeno de las vioclaciones de
los derechos dg los individuos§ es _decif, que la a:bit;ariedad,
ilegalidéd, y el abuso de poder no es caracteristico de los paises
subdesarrollados sino también de los desarrollados. Tan es asi que el
Congrese de la Suprema Corte de los Estados Unidos recongce la
existencia de este fendmeno en la investigacién de los delitos, asi
come en las demas instancias que parten de la primera

investigacidén”™®

¥ - Memoria de la Jornada Wacional Contra la Tortura. Obra citada. p. 88.
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CAPITULC Il LEGISLACION MEXTICANA CONTRA LA TORTURA.

A) ANTECEDENTES HISTORICOS
A.1 Epoca Prehispénica.

México es uno de los paises con mayor rigueza cultural en el

mando y su historia es rica y antiqua. En el caso especifico de la

tortura, parece haber side practicada por las culturas prehispinicas.

desde tiempo inmemorial, aungue por la pobreza de informacidn

histérica es muy dificil distinguir entre tortura, teormento ¥y

martirio, pero es indudable que tenian practicas que podrian tomarse
como tales. “Como parte de la ideologia mexica, el sacrificie por

extraceibén del corazdn, asaviado a las actividades y ritos guerreros,

habia adguirido preponderancia, y aungque encontramos una gran

variedad de formas de lo que podriamos llamar torturas previas a la
occisién, casi todas terminaban con la muerte por extraccidén del

corazédn.” *

En lo concerniente a la arqueologia, es muy poco lo que puede
aclarar en lo gue tespecta a la tortura, pero sin embargo todo hace

suponer su practica. ™ Es evidente gque no podemos deducir de

! . gongzalez Torres, Yolotl. El Sacrificio Humanc Entre los Mexicas. Ed. Fondo de
Cultura Econémica. México. p. 102,
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todos los restos mortales de los individuos la forma en que fueron
sacrificados, 351 antes fueron torturados o gue tratamiento se le dio

después al caddver." ?

La mis conocida de estas practicas eran los sacrificios
humanes, los cuales mo tenian dque significar un  tormento
necesariamente, ya gque habla sacrificios muy diversos, desde l.os
voluntarios en 165 que el sacrificado ofrecia voluntafiamente su vida
a los dioses, hasta lm's_ de prisioneros de guerra, en los que
pedriamos encontrar mas anélogia cén la tortura y el tormento. En el
siguiente relato del sacrificio que ofrece el Emperador Azteca al
dios de 1la Guerra podemos observar esta situacién: “Hizo volto
Moctecuhzoma a Huiltzilepochtll de que si los tenochca salian
victoricsos le ofreceria én holocausto todos los prisioneros. Asi lo
cumplid, y los quinientos chalca fueron arrojados a una hoguera, y
antes de que acabasen de Aespirar les arrancaron el corazdn y lo

ofrecieron los vencedores al dios de la guerra.” 3

En un mundo como el prehispanice, donde la préctica de la
guerra, la esclavitud y los goblernos totalitarios eran sin lugar a
duda conocidos, nos es fécil imaginarnos, que también se conoéié la
tortura, de tal manexa, que cuando los espafioles la empezaron a

practicar en la forma gue se practicaba en Furopa, estos pueblos, no

? « Gonzilez Torres, Yolotl. Obra citada. p. 56.
-~ Riva Palacio, D. Vicente. México a Través de los Sigles. Ed. Cumbre S$.A. 17
Edicién, México T. II. p. 97.




se sorprendieron en demasia, como podemos deducir de 1la siguienter'
descripcidén: “Los castigos en casos criminales eran muy severos y
muyestran el desec de preservar a la familia, a la sociedad y al
Estado de todo desliz hacia la arbitrariedad y 1la falta de moral,
habia muchas clases de pena de muerte; lapidacidn en casos de
adulterio, horca en los de asesinato ¥ éasos graves,
descuartizamiento eh los de alta traicidn vy decapitabién cuando el
delito habia sido cometido por un noble; también las aberraciones
sexuales, el aborto, las faltas a la moral en los mercados, el abuso
de una posicidn burocrdtica y el encubrimiento eran castigados con la
muerte. A los que hacian falsos juramentos y . a los calumniadorxes se
les cortaba la lengua y los labios, las alcahuetas eran expuestas en
picota y los nobles - con el privilegio de ser escuchaaos, en caso de
aqusacidén, en awvdiencia y juicio secretos - gue habian tenido una
conducta indigna eran degradados. E1 Estado se reservaba el derecho

exclusivo de juzgar los delitos y de castigar a los culpables.” *

En la época de la conguista, estos pueblos estaban
acostumbrados a convivir con el dolor e incluso los aztecas ponian
muche empefio en educarse a soportarloc desde niftes. ‘“Durante los
ocho y nueve afos los comenzaban a acostumbrar a los sacrificios,
metiéndoles puntas de metl, maguey. Desde la edad de diez afios les

era permitido a los padres castigarles, y a 1la de once les podian

* - Krickeberg, Walter. Las Antiguas Culturas Mexicanas. Ed. Fondo de Cultura
Econdémica, Septima Reimpresion. México, 1988. p. 84.
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dar c¢omo pena humazos de chile o axi, gque era un verdadero

tormento. "

2 ~ Epoca Colonial.

Tristemente celebre es la aparicién de la tortura en la
conquista de México, con la tortura del ultimo emperador Azteca.
“Cuauhtémnoc” y el sefior de Tacuba, cuye relato por parte del
cronista Bernal Diaz del Castillo, nos describe con sorprendente
sencillez, el medid y 1os_méviles que la provocarom. “Digamos, de
otra materia, que a tedod aplaca como se recogio todo el oro ¥ platé
y joyas gque se hubo en Méxicé, y fue muy poco segun pérecié, por que
todo lo demas hubo fama que 1o habia hechado Guatemuz en la laguna
cuatro dias antes que le.prendiésemos ¥y gque ademds de esto que lo
habian robado los Tlaxcaltecas y los de Texcuco y Guaxocinge y
Cholula, y todos los demés nuestros amigos gue estaban en la guerra,
y que los Teules que andaban en los bergantines robaron su parte; por
manera que los oficiales de la hacienda.del Rey nuestro sefior decian
y publicaban gue Guatemuz - Cuauhtemoc - lo tenia escondide y gque
Cortes holgaba de ello por que no lo diese y haberlo todo para si; y
por estas causas acordaron los oficiales de la real hacienda de dar
tormento a Guatemuz y al seficr de Tacuba, gue era su prime y gran
privado, y ciertamente mucho le pesé a Cortes y aun algunos nosotros

que a un sefior como Guatemuz le atormentasen por codicia del oro,

5 - Riva Palacio, D. Vicente. Obra citada. T. II. p.106.
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porque ya habian hecho muchas pesquisas sobre ello y  todos los
mayordomes de Guatemuz decian gue no habia méds de lo que  los

oficiales del Rey tenian en su poder.” °

De lo gue sucedid después nos escribe D. Vicente Riva Palacio.
“Los historiadores contemporaneos dicen gue Cortes y Alderete,
avergonzados y admirados de la energia de Cuauhtemoc, suspendieron el
tormento; pero €8 mMas Segurd que se hubiera hecho cesar porgque
habiéndosele dade por el tesorero el cardcter de wuna diligencia
judicial, las disposiciones vigentes en esa materia prevenian . se
interrumpiera la cuestidn de tormento lImnego que se advirtiese gue
corria peligro la vida del acusado; y tal era la practica. Ademés.era
facil que Cuauhtemoc, norbﬁdiendo soportar mas tiempo, sucumbiera, y
en ese case Se perdia para Alderete hasta la esperanza de descubrir
el secreto de los tesoros de Moctezuma. Por otra parte} ni Cortes, ni
Alderete, ni los demds oficiales del Rey ignoraban gue todos estos
crueles procedimientos no fueron nunca de la aprobacidén de los
Monarcas Espanoles, y temieron sin duda malas coeonsecuencias para
ellos, en el caso gque el emperador de México muriera en el tormento.
La prueba esta en gue Cortes no se atreve a referir nada de esto, gue
es de tanta importancia, .en sus cartas de relacién al emperador

Carlos V.”’

¢ - piaz del Castillo, Bernal. Historia Verdadera de la Conquista de la Nueva
Espafia. Ed. Promexa Editores. T. II. México, 1979. p. 87.
7 - Riva Palacio, D. Vicente. Obra citada.T. IIX. P. 18.
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En la descripcidén de este momento obscurc de la historia de
Méxi¢o,‘encontramos un magnifico ejemplo de lo gue era la tortura, su
justificacién, la desaprobacidn prevaleciente no solo por parte de
los Monarcas sino también de los soldados, su -contradictoria
aceptacién y practica come si la tortura fuera un @al necesario
para el buen desempeiio y supervivencia de la justicﬁa. Pero sobre
todo, observamos su utilidad para‘imponer la wvoluntad y los intereses

de algunos particulares, sin importar si es en nombre dz la Fe, el

Rey, ¢ el dinpero.

De esta manera aparece la tortura en la Nueva Egpafia, donde se
practicd en la época de la colonia, de igual forma qée en 15 madre
patria, com¢e un recurso procesal del Procedimienteo Inquisitorial
tanto en los tribunales comunes como en los religiosos. De especial
influencia fueron en 1&~;Nueva 'Espaﬁa estos dltimes, con el
establecimiento del “Tribunai del Santo Oficio,” cuyo'establecimiento
en el nuevo mundo, obedecid mis a razoneé pokiticas que religiosas,
confirmando su caracter de instrumento de influencia y poder mas que

de guardiin de la Fe. Al respecto podemos, ver lo que Felipe Antin

nos relata sobre la sitwacidnm que rodeo su establecimiento:

“El rey Felipe II establecid la inguisicidn en México el 4 de

noviembre de 1571, tras muchas reflexiones, sin duda. A ello le




indujo la llamada Conjuracién de Martin Cortes, ademas de la captura
de ©San Juan de Ulua por la flota del caballero pirata Hawkins, .dos

acontecimientos que causaron conmocién en México y Espana.” ? i

Este cardcter politico de la Inquisicidén no dejo de causar
problemas a la sociedad colonial en general, desde los gobernantes
hasta las clases mas bajas. Los unicos que guedaron fuera del poder v
la djurisdiccidén del Sante Oficio desdé el ipicio de la colonia,
fueron los indios, Exréciés al Arzobispo Juan de Zumarréga, quien con
muy buen juicio, evitd gue las causas de fé de los nu%vos cristianos

fueran juzgadads por la Inguisicidén. De esta mapera, previno los

excesos en que se podia caer, por la inaplicabilidad de las leyes y

conceptos de la inquisicidén en los naturales del Nueve, Mundo.

La inguisicidn, por’ su parte, no parece haberse interesado
mucho por tener jurisdiccién sobre los indios, pero el resto del
mundo colonial no corrid con la misma suerte y se suscitaron
constantes conflictos entre 1las autoridades seglares vy  1la

Inquisicidn, como a continuacidén se describe.

“Exageradamente c¢elosa de su autoridad, sus fueros y su
jurisdiccion, al mismo tiempo que invasora y audaz, la Inquisicién

pretendia abocarse el conocimiento del mayor numero de procesos;

¥ - Antin, Felipe. Vida y Muerte de la Inquisicién en México. Ed. Posadas S.A.

México. p. 41.



tener a todos sus empleados, ministros, criados y esclavos egentos
del poder de los otros tribunales; ocupar el lugar mas distinguido en
las ceremonias y asistencias publicas, y ser trétada por los mas
altos dignatarios del reino con las consideraciones y miramientos
debidos en aguella época solo a los monarcas v a los pontifices; de
aqui nacian constantes disgustos, rencillas, competencias, discordias
"y escandalos, que turbaban a cada paso la tranquilidad de las
ciudades e interruympian, no solo las buenas relaciones entre las
autoridades y tribunales, sino aun el despacho de los negocios
piblicos y el orden en las funciones o ceremonias a las que tenia que

asistir la Inguisicién.” ®

Con estas carvacteristicas, se trasladd al Nuevo Mundo el poder
del Rey y del Papa, apoyado en la fuerza del poder piblico y la
infalibilidad del Degma, constituyéndese en un poderosisimo aparato
de control capaz de influir en todos los aspectos de la vida, ya
fuera por medio de las leyes comunes, o por medic del delite de
Herejia, en cuyo supuesto podia caer précticamente cualguier
ciudadano, muchas veces por una simple frase o por una denuncia. La
tortura jugé un papel muy importante como instrumento procesal dentro
de este sistema, pero a causa del poco movimiente politico que
existia en la Nueva Espafia, gque ademds se limitaba a cuestiones de
politica interna, aunadd a la inexistencia de conflictos religiosos

graves, significé que 1la tortura no se practicara con tanta

® - Riva pPalacio, D. Vicente. Obra citada, tomo III p. 427.
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frecuencia como en Europa, scbre todo en el caso del Tribunal del
Santo Oficio, como nos lo describe el historiador Joseph Schlarman:
“picho tribunal, en los tres siglos de su existencia (1522-1820)
entregd cuarenta personas como culpables al brazo seglar, o sea, un

promedio de una persona cada 7 afios.”

La tortura, sin embargoc, no dejé de jugar su papel pasive y
siempre fue una constante amenaza capaz de iptimidar a cvalquiera ‘que
no armonizara con los intereses del gobierno y de la iglesia, al

respecto Schlarman nos hace la siguiente observacidn:

“Hay que conceder gue la inguisicidn, gon todo y sus defectos,
protegié a Espafia de las sangrientas guerras religiosag que desolaron

a Alemania, Francia, Inglaterra e Irlanda.”

En el mundo colonial, jamés se dio un ambiente propicio para
que se practicara la tortura con tanta frecuencia como en el viejo
continente, y sobre todo no era tan facil su justificacidén en un
ambiente de paz y prosperidad, que contrastaba brutalmente con las
guerras, conflictos religiosos y luchas de poder, que se suscitaban

constantemente en Europa.

® _ gchlarman. Joseph H.L. México Tierra de Volcanes. Ed. Porrua, 16 Edicién.

México, 1997. p. 135.
1 _ obra citada, p. 134.
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2.3 El México Independiente.

Una vez consumada ia independencia, con la experiencia de la
época colonial, en la que;se logrd una gran paz y seguridad pliblica
sin tener que extender tapLo el uso de la tortura, con la influencia
de las ideas del siglo deflas luces y sobre todo, con sspiritu joven
y de superaciodn, México :xeconoce a todos los hombres los llamados
“perechos Naturales” entée los gue se encuentra el ™“Derecho  de
Seguridad Juridica”. De\e#ta forma, México nace con ﬁna legislacidén
humanista que se esmera jen proteger ante todo, los derechos del

hombre. Razdn ésta por la ¢ual, la tortura nunca ha sido permitida en

la legislacidén mexicana.

El ambiente que ﬁrevalecié en la época c¢olonial en el
territorio de la Nueva Espafia, era mucho muy diferente al de Europa,
por consiguiente, su desaﬁrollo social y cultural, aungue fuertemente
influenciado por el munde europeo, fue muy diferente. Durante este
periodo el pais ofrecia un ambiente de paz y seguridad piblica gue
cuestionaba fuertemente la legitimidad, de métodos tan radicales c¢omo

la tortura y no se podia justificar el fanatismo religioso <on mucha

facilidad. Por lo tante, ofrecia un terreno propicie para el




desarrcllo de los nuevos lideales de justicia, libertad e igualdad,

emanados del siglo de las luces y de la Revolucién Francesa.

Una ver consumada la independencia de México, el pals nace con
una legislacién humanista, que refleja ampliamente su espiritu joven
y de superacién; esmerindose por proteger ante todo 1los derechos del
hombre., Dentro de esta nueva legislacién, se pone mucho empefic en
proteger los derechos natuxéles del hombre, en un intento de nd caer

en los antiguos errores y excesos de las leyes heredadas de Europa.

La tortufﬁfﬁo podia tener cabida dentro de eéte nuevo orden de
cosas, y la lachéspor su erradicacién se refieja desde los inicios de
la guerra de independencia. El primer antecedenterlo encontramos en
el proyecto constitucional de don José Lépez Rayodn, que con fecha de

30 de abril de 1812 remite a don José Maria Morelos.

"  ELEMENTOS CONSTITUCIONALES QUE HAN DE FIJAR NUESTRA

FELICIDAD. Punto VII: Aboliase como barbaro el tormento,! 2

Esta lucha contra la tortura a sido constante en México desde
su independencia y siempre se ha reflejado en sus leyes, como se

puede ver en la guinta Ley constitucional de 1836 en su articulo 43%.-

2 _ Noriega, Blfonso y varios. El Pecreto Constitucicnal de Apatzingan: Ed.
Direccidén General de Publicaciones. Primera Edicidn. Méxice, 1964. p. 409.
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“Jamds podrd usarse del tormento para la averiguacidn de ningin

género de delito.” 3

Dentro del desarrollo del Derecho <Constitucional en 1lo
referente a la tortura, Luis de la Barreda Solérzano analiza come la
prohibicidn de la tortura dentro de los textos constitucionales, pasa
de ser una prohikicidén ceme parte del proveso a una prohibicién como
pena. “Todos los textos constitucionales de 1la ptimera mitad del
siglo XIX prohibieﬁm el tormento como QUAESTIO procesal.” 1 y
continua. “En las bases organicas de la Repiblica Mexicana - del afio
1843 -, por primera vez en nuestra historia legislativa, se omite la
referencia especifica al tormento y, en  su lugar, sSe acogen los
vocablos de APREMIC y CORCCION. El arxrticulo noveno de las Bases
Organicas enumera los derechos de los habitantes de la Repﬁblica,
entre los que se encuentra: X. Ninguno podra ser estrechado por clase
alguna de apremio ¢ coaccidn a la confesidn del hecho por que se le
juzga.” ®

Tomando las palabras, del Dr. Jaime Mufioz Dominguez, podemos
describir las ideas qﬁe provocaron estos cambios en la legislacidn de

nuestro pais, y que si bien no son exclusivas, ni originales de

México, tampoco 1o eran extrafas.

12 - publan, Maria y Lozano, José Maria. Legislacién Mexicana. Ed. Imprenta del

Comercio. México, 1876. T. ITI. p. 253.
M - pe la Barreda Solérzano, Luis. La Tortura en Méxice. Ed. Porrda S.A. p. 67.

13 - obra citada. P. 68.
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“La historia se desarrolla con absoluta congruencia.. La

tortura fue vista por los hombres nutrideos en el liberalismo de
aquellos afios como crimen de lesa humanidad. Aun antes de Morelos,
las Cortes de Cadiz, en la Constitucidédn de la Moparquia Espaficla de
1812 - en cuya formulacidén intervinieron activamente, . como se sabe,
diputados mexicanos -~ excluyeron el tormente a los inculpados en
cualquiexr clase de delitos..Y posteriormenﬁe la Constitucidén Federal
de 1824, ya en plena época independiente, tornd a expresar esa

condena.” **

Posteriormente vemos como la prohibicidn de la tortura dentro
de la Constitucidén de 1857, pierde claridad y firmeza, dando lugar a
confusién y sobre todo daadormargen a la reaparicidén de la tortura.
Bsta sitwacién constitucicnal respecto a la prohibicidn expresa de la
tortura como peha Y no como medio de indagacién, se encuentra en la
Constitucidén Politica de.los BEstados Unidos Mexicanos, de 1917 y se
mantiene hasta la fecha en el articulo -. 22 primer parrafe: "“Quedan
prohibidas las penas de mutilacién y de infamia, la marca, los
azotes, los palos, el tormento de cualgquier especie, la multa
excesiva, Jla confiscacidén de bienes y cualesquiera otras penas

inusitadas y trascendentales.” 7

¥ _ Memoria de La Jormada Nacional Contra la Tortura. Ed. Comisidén Nacional de
Derechos Humanos. México, 1991. p. 40.
7 . Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Ed. Porrta. México,

1995. p. 20.
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Como sefialan Emilio O. Rabasa y Gloria Caballero: “E1 primer
parrafo de este articulo se encontraba ya en las primeras

Constitucionss de México.” 8

Este articulo se veia complementade con la fraceién II del
articulo 20 constituciconal, gue hasta su Gltima reforma tampoco hacia
referencia directa a la tortura y decia asi: Articulo 20.-fraccicn
II. "EI acusade no podrd ser coﬁpelido a deciarar ea su contra, por
lo cwal queda rigurosamente prohibida toda incomunicacidn o

cualquier otro medio guwe tienda a aguel objeto.” 13

Es realmente extrafio, que en las Constituciones de 1857 y
1917, no se encuentren disposiciones que ataquen a la tortura con
tanta fuerza y claridad como sus antecesoras, Yy si bien la
réaparicidén de la tortura no se puede achacar a esta imprecisidn o
deficiencia del texto constitucicnal, si podemos advertir gue la
tortura es capaz de filtrarse a través de las hendiduras més finas de
los sistemas legales. Por lo tanto, es mﬁy peligroso perder de vista
su campo de accidn y.dejar hendiduras en las legislaciones, que come
ya dijimos, si bien no provocan su reaparicién, si la facilitan._De

que otra forma podriamos explicarnos el siguiente relato que de la

18 _ pabasa, Emilic O. ¥ Caballero, Gloria. Mexicano Esta es tu Coanstitucidn. Ed.
Grupo Editorial Muigel Angel Porria. México, 1997. p. 97.
19 . constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Ed. Porrua. México

1984, p. 17.
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imparticién de justicia en época de la dictadura del General Porfirio
Diaz, nos hace el periodista norteamericano John Kenneth Turner, en
su famosisimo libro Méxice Barbare, al hablar de la carcel de Belén
la prisién del D.F. “En Belén se emplean torturas, como las gug se

usaban en la edad media, para obtener confesiones.” 2°

B) EL MARCO INTERNACIONAL Y MEXICO,
B.1 La Reaccidn Internaciocnal de la Posguerra.

La tortura hizo su aparicidén estelar en el siglo XX, sobre
todo durante la Segunda Guerra Mundial. Al finalizar ésta, el mundo
reacciondé al  unisono en contra de todas 1las aberraciones que 1la
guerra habia traido consigo. Convencidos de gque el Ffendmeno de 1la
guerra, habia sido una especie de pesadilla que podria repetirse
trayendo consigo, todas las consecuencias que el mundo acababa de
experimentar, casi todos los paises del mundo visuwualizaron la
necesidad de crear un mecanismo capaz de prever y evitar conflictos
futuros, ademéds de salvaguardar los derechos humanos, cuya valoracidn
durante la guerra, demostrd cuan fragiles eran las tesis e
instituciones que los sustentaban. Los resultados de la mayor
conflagracién de la historia de la humanidad, provocaron una poco

usual buena dispesicién por parte de la comunidad internacional,

2t - Purner, John Kenneth. México Barbaro. Costa Bmic Editores S.A. México, 1995.
p- 133.

99




para la creacién de un organismo de caracter internacional, que
pudiera salvaguardar 1la paz mundial y los derechos humanos, César

Sepiliveda nos da un panorama de esta situacién:

TAunque yva desde el siglo XVIII habia existido cierta accién
internacional para la defensa internacional de algunos derechos, en
determinadas ocasiones, como en el caso de la protecéién a los
cristianos maronitas en ¢l medic oriente por la Corona Francesa, ¥ se
dieron casos de intervencién internacional en algunas partes en la
centuria pasada para proteger a ciertos grupos y minorias, la verdad
‘es que el Derecho Internacional de los derechos humanos, como
sistema, con instituciones ¥y normas ciertas aceptadas por los
estados, comenzé a existir a partir de la Segunda Guerra Mundial, en
el que surge un impulso idealista, altruista, humanitario y racional
para salvaguardar los derechos del hombre conculcados o amenazados

por un gobierno.” 21

La creacién de tal organismo ne era idea nueva ya se habian
hecho otros intentos, cuyos antecedentes fueron tomados muy en cuenta
para la creacidén del nuevo organismo internacional. Dentrc de estas

organizaciones e instrumentos de cardcter internacional destacan:

M . gepiiveda, César. Derecho Internacicnal. Ed. Porria S.A. 14 Edicién. México,
1984. p. 503.




a) Los tratades de Westfalia de 1648, que estableciendo el 1lamado
“Eguilibrio Europeo” contribuyeron a la creacidén de una organizacidn

© europea de palses.

b) Bl congresc de Viena de 1815,que contribuyd por medio de “La Santa

Alianza!”, a salvaguardar la paz del continente europeo.

¢) La Sociedad de Naciones que nace el 28 de Abril de 1919 formando
parte del tratado de Versalles, como una consecuencia de la Primera

Guerra Mundial, gue provoca el repacimiento de los movimientos

pacifistas y el intento c¢rear una organizacién internaciopal de

caracter universal.

B.2 Las Grganizaciones Internacionales.

Finalmente, come comnsecuencia de la reunién de las grandes
potencias en octubre de 1943, llevada a cabo en la Ciudad de Mosci, y
de las conversaciones de Dumbarton ©Oaks. El 25 de Abril de 1945, mas
de 50 naciones se zeunieron en la Ciudad de San Francisco con el
propésite de crear los estatutos de la nueva organizacién, naciendo
asi 1la carta de La Qrganizacién de Las Naciones Unidas y Ilos
Estatutos de la Corte Internacional de Justicia, lo que constituye
una reaccidén légica, despues de los sucedido en la guerra. Esto,
desde luego, fué solo el comienzo de una reaccidn internacional que

desemboco  en la creacién de organizaciones internacionales,
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encaminadas todas ellas, a la proteccidén de los derechos humanos.
Sobre este proceso de interpacionalizacidn Juan Antonio Travieso nos
dice. “En este siglo, Se han producide violaciones generalizadas de
los derechos humanos esﬁecialmente en los gobiernos totalitarios y en
el nacionalismo que concluyd con la Segunda Guerra Mundial. Bs
evidente, gque el proceso de integracidén entre el 1liberalismeo, 1la
igualdad en la sociedad démecrética ¥ la internacionalizacidén de los
derechos humancs estan constituyendo un huevo proceso que incluye
'mayor cantidad dé 'dereéhos, como los econdmicos, sociales y
culturales e incluso los ecoldgicos. Ese nuevo proceso constitutivo

se realiza en una compleja realidad internacional.” #.

Luis de la Barreda Soldrzanc nos sefiala: “Dentro de los
organismos gubernamentales de caracter internacional, para la
proteccidén de los derechos humanos, caben mencionar:

a} La Comisidén de Derechos Humanos.

b) La Comisidén Interamericana de Derechos Humanos.

¢} La Corte Interamericana de Derechos Humanos.

2 _ praviese. Juan Aatonic. Historia de los Derechos Humanos y Garantias. Ed.
Heliasta S.R.L. Argentina, 1993, p. 266.
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d) La Comisién Europea de Derechos Humanos.

e} El Tribunal Europeo de Derechos Humanos.

£} El Comité de Derechos Humanos.” 23

a. Su marco de accidn.

En su obra “Derechs Internacional” César Sepilveda nos sefiala
lo siguiente: “Los propésitos de las Naciones Unidas estan contenidos

en el predmbulo de la carta y del articulo primero, sienda estos :

1.~ Mantener la paz y seguridad internacionales .
2.=- Fomentar entre las naciones relaciones de amistad basadas en el

respeto al principic de la igualdad de derechos y al de libre

determinacion de los pueblos.

3.- Realizar la cooperacidn internacional en la solucidén de problemas
internacionales de caracter econdmico, social, cultural o

humanitario.

3 . Cfr. De la Barreda Solérzano, Luis. Obra citada. p.p. 26-27-28




4.~ Servir de centro gue armonice los esfuerzos de las naciones por

alcanzar estos propdésitos comunes.” 24

De estos propésitos son el tercero y el cuarto los gque ocupan 1
nuestro tema, es por ello gue la ONU se ocupa de asuntos relativos a
los derechos humanos y se cbnstituye en el foro apropiado para tratar

y dar alcance universal a los temas y problemas relativos a estos.

Los temas relativos a los derechos fundamentales del hombre, -a

como - noes sefiala César Sepiilveda, se ven a su vez ampliados por las
disposiciones del articulo 55 de la carta gue nos ocupa, y que versa

como sigue:

Capitulo I¥: Cooperacidn internacional econémica y social.

Articnle 55.- ™“Con el propdésito de crear las condiciones de
estabilidad y bienestar necesarias para las relaciones pacificas vy
amistosas entre las naciones, basadas en el respeto al principio de

la igualdad de derechos y al de libre determinacién de los pueblos,

la organizacién promoverid :

M _ ofr. Sepulveda, César. Obra citada. p.p. 2%1 - 292.
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a} Niveles de vida mag elevados, trabajo permanente para todos, Y

condiciones de progreso y desarrollo econdmico y social.

b) La solucidn de problemas internacionales de caracter econdmico,
social y sanitario, y de otros problemas conexos, y la cooperacién

internacional en el orden cultural y educativo.

¢} El respeto universal a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales de todeos, sin hacer distincidn por motivos de raza, .
sexo, idioma y religidn, y la efectividad de tales derechos vy

libertades.” *3

b. Sus ¢rganismos

las organizaciones internacionales gubernamentales, tienen una
estructura burocrdtica similar a la de los gobierncs, y desde luego‘
su comportamiento es. de acuerdo a las reglas de la diplomacia
moderna. Indudablemente l1a mayor vy mas importante de estas
organizaciones es la de Las Naciones Unidas, gque sin lugar a dudas es
la gue marca la pauta de todas estas corganizaciones gubernémentales,
e incluso 1las organizaciones privadas han tomado como base sus
principios y peoliticas. BEs por esto que en este capitulo me limitaré
a describir, los drganos principales de Las WNaciones Unidas, que se

detallan en La Carta de Las Naciones Unidas, como César Sepllveda

22 -~ ¢fr. Obra citada. p. 305.
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nos gefiala: “La Carta de Las WNaciones Unidas, en su Articulo 7°,
sefiala los Organos principales de la Organizacién, y gque pueden
establecerse, aquellos 6rganos subsidiarios que los Estados o la

Organizacidén estimen necesarios.” 26

A) La Asamblea General.

Es el organo mas importante de las Naciones Unidas, su
naturaleza es democrdtica pues estan representados en ella, todos los e
Estados Miembros de la Organizacidén en plan de igqualdad, teniendo un

voto cada uno de los Estados.

La Asamblea General se reune una vez al aflo y elige un
" Presidente y trece Vicepresidentes, funciona en sus sasiones con seis

comisiones principales. i
Conisiones:

1 ~ De Asuntos Politicos y de Seguridad.
2 -~ De Asuntos Econdémicos y Financieros.
3 ~ De Asuntos Sociales, Humanitarios y Culturales.
4 - De Asuntos de Administracidén Fiduciaria y Territorios Autdnomos.
5 - De Asuntos Presupuestales y Financieros.

6 - De asuntos juridicos.

2% - ¢fr. Cesar Sepulveda. Obra citada. p-p. 296 a la 331.
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Las decisiones adoptadas en estas Comisionss pasan después a
la Plenaria, para su aprobacidén. Las decisiones importantes se
aprueban por la mayoria de dos terceras partes, las otras por simple

mayoria.
Funciones de La Asamblea.

Las facultades legales son sdlo de recomendacidén y carece de
autoridad sobre los miembros. En realidad su funcidn mas importanté
es la de un foro pablico que forma y orienta la opinidén universal, de
tal manera gue puede considerar cualguier asunto o conflicto que
tenga relevancia internacional, y en muchas ocasiones determinar que

las grandes potencias acaten ciertas conductas.

Ejerce también supervisidén, entre otros érganos, sobré los

siguientes, con los que esta directamente relacionada:

1 - Consejo Econdémice y Social.
2 - Consejo de Administracién Fiduciaria.
3 - Corte Intermacional de Justicia.

Secretaria General.

i
F

La Asamblea esta facultada para conccer y considerar cualguier

asunto o conflicto que tenga relevancia internacional, vy discutirle
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puiblicamente. Sus resoluciones no tienen cardcter obligatoric, pero
si la suficiente presidn moral para influir incluso en las conductas
de las grandes potencias. Asi mismo tiene junto con el consejo, la
responsabilidad de preservar la paz internacional, pero a diferencia
del consejo cuyas facultades veremos a continuacién, 1la Asamblea
tiene la facultad de hacer recomendaciones, lo que es muy importante
por ser un drgano mas universal que el Consejo de Seguridad, ademas
de haber mostrado més_unién de conceptos e intereses que el Consejo

de Seguridad, gue en la practica se ha visto frecuentemente dividido.

La Asamblea General tienen ademds otras funciones tales como;
La de fomentar el derecho internacional y su codificaciédn, con lo gue
tiene facultades cuasi legislativas. La de revisar tratados. La de
fomentar la cooperacidén internacicnal. La de aprobar el presupuesto
de la organizacién. La de crear los organismos subsidiariocs, y las
funciones de caracter administrativo vy de supervisidn. Es ademds el
érgano competente para realizar tratados internacionales con las

potencilas a nombre de la Organizacidén de Naciones Unidas.
B) EL Consejo de Seguridad.

Se credé como un intento rudimentarico encaminado hagia un
gobierno mundial, convirtiéndolo en el cuerpo ejecutivo de teoda 1la
Organizacidn. Pero las grandes diferencias entre los intereses de las

potencias miembros, hicieron fracasar este intento.
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El Consejo de seguridad se compone por 15 Estados. 10
nombrados por votacidén en la Asamblea General, para un periode de 2
aftios. Los otros 5 son miembros permanentes (china, Francia, Gran
Bretafia, E.U.A. y Rusia.) Estos miembros permanentes tienen derecho a
vetar cualguier decisidn del consejo, basta un voto en contra para
gue ne se tome una resolucidn, sin embargo lag abstinencias no
censtituyen un veto. Para que las resoluciones del Consejo sean
vilidas, se reguleren nuevg‘votoé de los 15 miembros,;pero ninguno en
contra de los miembros perménentes. Para asuntos gue no sean de mero

procedimiento, se requiere gue dentro de los 9 votos se incluyan los

5 de los miembros permanentes.

La principal funcién'del Consejo de Seguridad es la de aplicar
medidas en caso de agresidén y de quebrantamiento de la paz. Esta
funcidén es eminentemente €jecutiva, lo que hace que normalmente nunca
se ejerza. El ejercicio de las funciones ejecutivas del Consejo de
Seguridad, se da excepcionalmente en casos de mucha gravedad, un -
ejemplo de éstos fue la Guerra del Golfo Pérsico. Esto le a restado
valor a la injerencia del Consejo de Seguridad, que aunque planeads
come oOrgano principal de las Naciones Unidas, su injerencia es
principélmenﬁe en pocos asuntos pero estos de gravedad. Esto le a
restade injerencia como lo habiamos anctado, pero ne importancia, en
tanto que es el érgano capaz de reaccionar con velocidad autoridad y

fuerza, contra las agresiones de los Estados. Su scla presencia es
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esencial para hacer viable el funcionamiento de toda la organizacion.
Esta capacidad de reaccién en contra de las agresiones no evita que
dentrc de sus funciones predomine la de la solucién pacifica de los
conflictos. Otras funciomes del Consejo de Seguridad son las de
recomendar al Secretaric General para su eleccisdn, la eleccidn de
nueves miembros, participar en la eleccién de jueces de la Corte

Internacional y la regulacidén de armamento y posible desarme.
C) La Secretaria Genexal.

Este Organo nacié en forma muy modesta, perc a traves del
tiempo sé a convertido en uno de los drganos mas relevantes de las

Naciones Unidas, convirtiéndose en su eje politico.

La Secretaria General es presidida por un Secretario General,
que e5 elegido por €l Comsejo de Seguridad y por la Asamblea General.
Sus funciones pkincipales son las de ser el eje administrativo de
toda la organizacidén y el ae mediador politico entre 1los Estados,
cuando sea necesario. Elﬁ Secretario General se ve consultado
frecuentemente por los Estados Miembros, respecto a asuntos de tipo
politico, ¥y sv opinidn es de gran peso, e incluso frecuentemente
determinante, aungue carece de peder ejecutivo. Una caracteristica
esencial de la Secretaria General, en especial del Secretario

General, es su abscluta neutralidad, <que no debe permitir ningon
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indicio de favoritismo para poder tener éxito en el ejercicio de sus

funciones.

D)} El Consejo Econdmico v Social.

La organizacidén de las Naciones Unidas no podria garantizar la

paz mundial, si no destinara gran parte de sus esfuerzos en la

sclucidén de los problemas econdmicos, gue tienen tanta relevancia
como los politicos y £recoentemente desembocan en estos, creando

inestabilidad e insequridad internacional, sobre todo en un mundo de

interdependencia y globalizacidn econdémica.

Este organismo se compone por 54 miembros Yy aungue no esta
expresamente determinado, las grandes potencias tienen el caracter de
miembros permanentes, el resto de los miembros se reparten de acuerdo
a un criterio de distribueién geografica. E1 Consejb funciona a
través de un impresicnante numero de organismos subsidiarios, cuyas
funcicnes van encaminadas a lograr la cooperacién internacional en la
solucidén de problemas internacionales de caricter econdmico, social,

cultural ¢ humanitario.

E} Los Organismos Especializados.

Nacen del dilema de centralizar todos los organismos

existentes y nuevos en las Nacicones Unidas, o descentralizarlos por

'
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funcién dejandole a cada uno wna tarea especifica. Finalmente se
decidid £omar una peostura media, vinculandolos a 1la organizacién,
pero respetandoles cierta autonomia. La carta los define como: Los
distintos organismos especializados establecidos por  acuerdos
intergubernamentales, gue tengan amplias atribuciones. internacionales
definidas en sus estatutos, y relativas a materiaz de caracter
social, cultural, educativo, sanitario y otras conexas. Dentro de

estos destacan:
1) La OIT: Organizacién Internacional del Trabajo.
2) La FAO: Organizacidén para la Alimentacidén y la Agricultura.

3} La UNESCO: Organizacidén para la Educacién, la Ciencia y la

Cultura.
4) La QACI: Organizacién para la Aviacidén Civil Internacional.
5) El Fondo: Fondo Monetario Internacional.

6} El Banco Mundial: Banco Internacional para Reconstruccidén y

Fomento.

7) La OMS: Organizacién Mundial de la Salud.
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8) La OIR: Organizacidn Internacional de Refugiados.

9} La UPU: Unidn Postal Universal.

10) UIT: Unién Internacional de Telecomunicaciones,

i1 LaIOMM: Organizacién Meteoroldgica Mundial,

12} La OMCI: Organizaciéﬁ_néritima Consultiva Interna%ional.
13) La ITO: Organizacidénm Intérnacional de Comercio.

14) La IAEA: Organismo Internacional de Energia Atémica

15} La UNCTAD: Conferencia de Naciones Unidas sobre Comercio ¥

Desarrollo.
F} Las Organizaciones no Gubernamentales.
Su funcidén es relaciomar con las Naciones Unidas, a todas
aguellas organizaciones no oficiales gue tuvieran funciones similares
a las déel ECOSOC, y que tuvieran un cierto caracter internaciocnal.

Esto Gnicamente para efecto de consultar con ellas.

G) La Corte Internacional de Justicia.
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Se considera por muchos como el triunfo mas importante del
dersecho internacional, dando oportunidad a gobernar las relaciones
internacionales a través de la norma juridica. La Carta en su
articulo 92 dice que La Corte Internacional de Justicia serd el
érgano principal de las Naciones Unidas y funcionarid de conformidad
con el estatuto anexo, que a su vez se basd en el del Tribunal
Permanente de Justicia Internacional, que fue su antecesor. Su mayor
problema consiste en que su competencia es limitada, de tal forma que
unicamente los litigios que los Estados mismos acepten vavan a la
corte, pueden ser tratados por ella. La Corte se compone de quince
Jjueces, que son elegidos entre magistrados independientes por su
reconocida scolvencia mozral y capacidad en materia de derecho
internacional. La Corte ha perdido importancia por el hecho de haber
recurrido a procesos peoliticos, en lugar de a procesos legales para

la solucidén de controversias.

H} El Consejo de Administracién Fiduciaria y el Sistema de

Territorios Fideicomitivos.

S¢ encarga de celebrar convenios de fideicomiso entre las
potencias administradoras de los territorics y la Asamblea General.
En los convenios se define el limite de territorio, los términos
sobre los cuales se administrard dicho territorio y la manera en que

se cumplird con las disposiciones de la Carta de las Naciones Unidas.
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De esta forma un pais se obliga a dar cuentas sobre la administracién
de un territoriec que se le confiere para tales efectos, pero bajo 1la

supervisidn internacional.

En lo que se refiere a 1la materia de derechos humanos en
general y especificamente a lo que atafie a la tortura, por su
naturaleza y trascendencia aundue de forma muy indiredta influye al
funcionamiento y toma de decisiones de la Organizacidén de Naciones
Unidas en general, pero dentro del Consejo Econdmico vy Social
(ECOS0C) ; existe wuna gran cantidad de organismos subsidiarios, de
entre los cuales debemos destacar, la Comisién de Derechos Humanos,

que a su vez cuenta con una Subcomision de la Discriminacidn.

B.3 Legislacidn Internacional Contra la Tortura.
a. La Declaracién Universal de los Derechos Humanos

El primer fruto del Consejo Econdémico y Social, fue la
creacidén en 1948, de “La Declaracidén Universal de Derechos Humanos”.
‘aprobada por la asamblea general de la ONU, el 10 de diciembre. La

declaracidn antes mencionada, estipula en el articulo 5:
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Articulo 5. - "Nadie serd sometido a torturas ni penas o tratos

crueles, inhumanos o degradantes.” 27

En el articule gue nos ocupa, podemos ver con claridad la
preocupacidén e interés real y latente, de combatir los tratos
inhumanos que si bien nunca habian desaparecide del tode de las
sociedades modernas, se habian mostrado con una magnitud monstruosa,

en las guerras de este sigle, sobre todo en la Segunda Guerra

Mundial. El contenido de la declaracidn, desde luego, €5 un gran paso.

de la humanidad, para atacar, el vergonzoso trato que se le ha dado a
muchos seres humanos, Aungue debemos ser cautelosos y aceptar, gue
Unicamente es un pasc dentro de una larga guerra que esta librande la
sociedad de los hombres libres para salvaguardar sus derechos. Sobre
el contenide y las exXpectativas de “ La Declaracién Universal de
los Derechos Humanos “ César Sepilveda nos hace la siguiente
afirmacidén: ™ Diremos brevemente que 1la Declaracién Universal
aunque contiene los derechos fundamentales de la persona humana, como
el derecho civiles, politicos, econdmicos y sociales, fue concebida
come una marca a la cual llegar mas adelante. La Declaracidn, como
quiera que sea, tuvo un impacto importante, pues sin su existencia no
se hubieran construido ni los dos Pactos de las Naciohes Unidas, ni
las Convenciones Redionales, americana y europea (y pronko 1la

africana.) 28

2?7 . Cuadernos de Extensién Académica. La Tortura Crimen de Lesa Humanidad. Ed.

UNAM. México. Cuaderno No 34. p. 11.
% . cfr. Sepalveda, César. Obra citada. p.p. 506 - 507,
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Como podemos apreciar, segun la opinién de César Sepulveda,
desde su inicio, las expectativas de La Declaracién que nos ocupa,
fueron concebidas a future, con el espiritu de revisar complementar y
actualizar su contenido. Bsta actitud de tibieza, puede parecer
decepciénante, pero en mi opinidén fue el resultado de una valoracidn
acertada en el momento histdrico en que fue concebida, va gque como lo
hemos mencionade, esta debemos entenderla como el inicio de una lucha
sistemdtica, permanente y universal por los Derechos Humanos,
derivada de una vergonzosa reaparicién de la opresién ,del hombre por
el hombre, y no como muchos optimistas llegaron a entenderla, una

victoria definitiva de los principios mas elementales de justicia.

De tal forma debemos entender que la lucha por los Derechos
Humanos,  lejos de estar consumada, no ha tenido mas logros que
reiniciarse y reorganizarse. Sobre su eficacia o ineficacia, debemos

dejar al juicio de la historia que dicte su sentencia.

Como consecuencia de las doctrinas humanistas que inspiraron
lLa legislacidn mexicana desde sus inicios, en la actualidad, las
dispogsiciones constitucionales y de la politica de proteccidédn a los

derechos humanos, caracteristicas de México, se complementan con la
suscripcién de diferentes instrumentos internacionales, en 1los que

ademas de prohibir la tortura, se dan mecanismos gue tienden a
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bProteger a las posibles victimas, como pudimos observar en el

capitulo anterior.

Dentro de estos instrumentos, ademds de La Declaracién

Universal de los Derechos Humanés destacan:

b. La Convencién Americana scbre Derechos Humanos

Firmada en San José, Costa Rica, el 22 de noviembre de 1949,
Decreto de promulgacién publicada en el diario oficial, el 7 de mayo

de 1981.
Articulo 5. - “Derecho a la integridad personal.

1. Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad,

fisica, psiquica y moral.

2. MNadie debe ser sometidc a torturas ni apenas o tratos
crueles, inhumanos o degradantes. Toda persona privada de libertad
sersd tratada con el respeto debido a la dignidad inherente al szer

humano.” 2°

* - Cuadernos de Extensién Académica. Obra citada. p. 32.
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¢. Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

Bprobacidn: Resolucidn 2200 {XXI) de la Asamblea General de la

ONU 16 de diciembre de 1966, Entrada en Vigor: 23 de marzo de 1976.

Decreto de promulgacién publicada en el Diarioloficial, el 20

de mayoc de 1981.

Articule 7. -~ “Nadie serd sometido a torturas pi apenas o tratos.

crueles, inhumanos o degradantes. En particular, nadie serd sometido

sin su libre consentimiento a experimentos médicos o cientificos.” ¥

d. Convencién Contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Cruelas,

Inhumanos o Degradantes.

Aprobada por la .Asamblea General de las Naciones Unidas, el
dia 10 de diciembre de 1584. Firmada por México el 18 de marzo de

1985 y ratificada el 23 de enero de 1986.

“Como antecedentes y efectos sobresalientes de la convencidn

que estamnos comentando, sefialamos COmo sobresalientes los

siguientes”: %

¥ . Obra citada. p. 43.
3 _ Cfr. Obra citada. p.p. 48-49.
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La Declaracidén sobre la Proteccién de Todas las Personas
contra 1la Tortura y Otros Tratos © Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes, aprobada por la Asamblea General en su resolucién 3452

(XXX} del 9 de diciembre de 1975.

La resolucidn 32/62 del 8 de diciembre de lé??, en la cuzl
pidié a la Comisién de Derechos Humanos que elaborara: un proyecto de
convencidon contra la tortura y otros trates o ‘penas crueles,
inhumanos o degradantes, a la luz de los principios contenidos en la

Declaracion arriba mencionada,

La resolucidn 38/119 del 16 de diciembre de 1983 pidié a la
Comisién de Derechos Humanos que en su 40o. periodo de sesiones,
terminara con caricter de maxima prioridad, 1la redaccidén de 1la
mencionada convencidn, con miras a presentar a la Asamblea General en
su trigésimo noveno periodo de sesiones un proyecto que inciuyeée

disposiciones para la aplicacién eficaz de la futura convencién.

La resolucidn 1984/21 de fecha 6 de marzo de 1984 de la
Comision de Derechos Humanos, por la cual la comisién decidid
transmitir a La Asamblea General para su examen, el texto de un
proyecto de Convencidn Contra la Tortura y Otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos ¢ Degradantes; con el objeto de lograr una
observancia més eficaz de la prohibicidén existente, conforme al

derecho internacicnal vigente.
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En la 83%* sesién plenaria del 10 de diéiembre de 1984 se

definen los puntos que a continuacidn listamos:

1 - Expresa su reconocimiento por la labor realizada por La Comisidn
de Derechos Humanos en relacidn con la preparacion del texto de un
proyecto de convencidén contra la tortura y otros tratos o penas

crueles, inhumanas o degradantes.

2 - Aprueba y abre a la fimma, ratificacién y adhesién a 1la
convencidn.
3 - Exhorta a todos los gobiernos a considerar la posibilidad de

firmar y ratificar la Convencién con caracter de prioridad.

En la presente Convencién Contra la Tortura y otros Tratos o

Penas Crueles, Inhumanos ¢ Degradantes; se establece:

“Los Estados partes en la presente Convencién,

Considerande  que, de conformidad con los principios
proclamados en La Carta de las Naciones Unidas, el recenocimiento de
los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de 1a

familia humana es la base de la libertad, la justicia y la paz en el

mundaoc;
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Reconociendo que estos derechos emanan de 1a dignidad

inherente a 1a persona humana;

Considerande la obligacién que incumbe a los estados en virtud
de la Carta, en particular del articulo 55, de prompver el respeto
universal y la observancia de los derechos humanos y las libertades

fundamentales;

Teniendo en cuenta el articelo 5 de la Declaracién Universal
de Derechos Humanos y el articulo 7 del Pacto internacional de
derechos Civiles y Politicos, gue proclaman que nadie serd sometido a

tortura ni a tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes;

Teniendo en cuenta asimismo la Declaracidén sobre Proteccidén de
Todas las Personas contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanas ¢ Degradantes, aprobada por la Asamblea General el 9 de

dicienmbre de 1975;

Deseando hacer mas eficaz la lucha contra la tortura y otros
tratos o penas crueles, inbumanas o degradantes en tode el mundo”; 2
Esta convencidn constituye sin duda, el instrumento de
caricter internacional, que ha tenido mas trascendencia en la lucha

contra la tortura. En el casco de México su influencia en la creacidn

* - Félix Reinaldi, Victor. El Delito de Tortura.Argentina 1986. Ed.Depalma.p.172.
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y posterior reforma a la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la

Tortura, fue fundamental como analizaremos en su momento.

e. E1l1 Comité Contra la Tortura

La Convencidn entrd en vigor el 26 de junio de 1987, y eﬁ ella
se prevé un organe de vigilancia, que se encargaria de velar por la
observancia y aplicacidén de la Convencidén. En virtud del articule 17
de la convencidén se cred el Comité contra la Tortura, gue entro en
funciones el 1° de ‘enero de 1988, en este articulo se establece tanto
sy creacidén como sus principios de organizacidn y funcionamiento, gue
se complementan con el contenido de los articules 18, 19, 20, 21, 22,
23, 24, En resumen el Comité se constituye como un drganc de
vigilancia, con facultades de estudio e investigacidén, que garanticen

la observancia de los principios contenidos en la Convencidn.

En lo que respecta a México, el Lic. Alvaro Fernandez
Secretaric de Amnistia Inteynacional de México nos hace el siguiente
comentario: “Forma parte también de la Convencidén contra la Tortura y
Otros Tratos ¢ Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, perc no ha
efectuado la declaracidn prevista en el articule 22, reconociendo 1a
competencia del Comité contra la Tortura para recibir y examinar las
denuﬁcias de wviolaciocnes de 1la Convencidn enunciadas a titulo

individual.” ¥

3 _ Memoria de la Jornada Wacional Contra la Tortura. Obra citada. p. 79.
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f. Convencién Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura.

Aprobada por la Primera Comisién en la cuarta sesidn,

celebrada el 6 de diciembre de 1985.

“Los Estados Americancs signatarios de la presente Convencién,
conscientes de lo dispuesto en la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos, en el sentido de gque nadie debe ser sometide a tortura ni
penas ¢ tratos crueles, inhumanos o degradantes; Reafirmando gque todo
acto de toritura u otros tratoes o penas crueles, inhumanas o
degradantes constituyen una ofensa a la dignidad humana y una
negacién de los principios consagrados en la Carta de la Organizacién
de los Estados Americanos y en la Carta de las Naciones Unidas y son
violatorios de los derechos humanos vy libertades fundamentales
proclamados en la Declaracidn Americana de los Derechos y Deberes del
Hombre y en la Declaracidn Universal de los Derechos Humanos;
sefialando que para hacer efectivas las normas pertinentes contenidas
en los instrumentes universales y regionales aludidos, es necesario
elaborar una Convencidn Interamericana gque prevenga y sancione la

tortura.

Reiterando su propodsito de consolidar en este continente las

condicicnes que permitan el reconocimiento y respeto de la dignidad
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inherente a la persona humana y aseguren el ejercicio pleno de sus

libertades y derechos fundamentales;
Han convenido en lo siguiente:
Articulo.~- 1

Los Estados Partes se obligan a prevenir y sancionar la

tortura en los términos de la presente convencién.” 3¢

Los cuadernos de extensidn académica en su nfimero 34 nos
listan los principales esfuerzos que se “han dado en el ambito
interpacional con respecte a la lucha por los derechos humanos en
general y contra la tortura en particular. Dentrc de estos destacan

los arriba mencionados v los siguientes: *°

A - Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del Hombre..
Aprobada en Bogotd Colombia, durante la novena Conferencia

Internacional Americana, 1948.

B - Proyecto de Declaracidn. de Derechos y Deberes de los Estados.
Rdoptade por la Comisidén de Derecho Internacional, en su primer

periodo de sesiones, 19485.

3 - Cuadernos de Extensién Académica. Obra citada. p.p- 66-67.
3% - Cfr. Obra citada. p.p. 75-76-77.
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¢ - Convenio Relative al Trato de los Prisioneros de Guerra. Firmado

el 12 de agosto de 1949.

D ~ Convenic para Mejorar la Suerte de los Heridos, Enfermos y
Naufragos de las Fuerzas Armadas en el Mar., Firmado en Ginebra el 12

de agosto de 1849,

E - Convenio para Mejorar la Suerte de los Heridos, Enfermos de las
Fuerzas Armadas en Campaiia. Flirmado en Ginebra el 12 de agosto de

1949.

F - Convenio Relativo a la Proteccidn de Personas Civiles en Tiempo

de Guerra. Firmado en Ginebra el 12 de agosto de 1948,

G - Convencién Sobre la Prevencidén y el Castigo del Crimen de

Genocidio. Firmada en Nueva York el 9 de diciembre de 1948.

H =~ Convencién Buropea Para la -Proteccidn de Derechos Humanos y

Libertades PFundamentales. Firmado en Roma el 4 de noviembre de 1950.

I - Convencidén Suplementaria Sobre la Rbolicidn de la Esclavitud, la
Trata de Esclavos v Practicas Analcgas a la Esclavitud. Firmada en

Nueva York el 7 de septiembre de 1956.
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J - Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusocs. Adoptada en
Ginebra en 1955, por el Primer Congreso de las Naciones Unidas sobre
Prevencién del Delito y Tratamiento del Delincuente. Aprobado por el
Consejo Econdmico vy Social de la ONU en sus resoluciones 663-c (XXIV)

del 31 de julio de 1357 y 2076 (OLXII) del 13 de mayo de 1977,

K ~ Declaracién de los Dereches del Nifio. Aprobada por la Resolucidn

1386 (XIV) de la Asamblea General de la ONU de fecha 20 de noviembre

de 1963.

L ~ Declaracidn de las Nacicones Unidas Sobre la Eliminacién de Todas
las Formas de Diseriminacidén Racial. Firmada en Nueva York el 7 de

marzo de 1966.

‘M - Declaracitn de los Derechos de los Impedidos. Aprcbado por la
Resolucidn 3447 (X¥X) de la Asamblea General de la ONU de fecha 9 de-

dicigembre de 1975.

N - Declaracidén Sobre la Proteccidn de Todas las Personas Contra la
Tortura y Otros Tratos ¢ Penas Crueles, Inhumanos © Degradantes.

Aprobado por la Resolucidn 3452 (XXX} de la Asamblea General de la

ONU el 9 de diciembre de 1975.

0 =~ Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos ¢ Degradantes

en Relacidén con la Detencién y el Encarcelamiento. Aprobado por 1la
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Resclucién 3453 (XX} de la Asamblea General de la ONU el 9 de

diciembre de 1975.

P =~ . Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales. Aprobado por la Resolucidén 2200 (XX) de la Asamblea

General de la ONU de fecha 1¢ de diciembre de 1966,

Los instrumentos internacionales que hemos visto de forma muy
general, y en muchos casos uUnicamente nos hémos limitado a mencionar,
son un vivo ejemplo de la reaccién universal contra la tortura, y
aungque como veremos méds adelante, no han dado los resultados
deseados, constituyen un importantisimo antecedente contra la tortura
para el reconocimiento y proteccién de los derechos humanos; pero
desgraciadamente c¢omo nos dice el jurista Luis De La Barreda
Solérzano. “Existen importamtes organizaciones intergubernamentales
dedicadas a la proteccidén de los derechos humanos, algunas de estas
organizaciones han creado drganos y procedimientos para dar curso a
las denpuncias de torturas vy de otros trates o penas crueles,
inhumanos o degradantes. En homenaje a la verdad, es preciso
reconocer que han tenide mayor éxito en la elaboracidén de nogmas
internpacionales gue en su aplicacidén practica. Ello se debe,

basicamente, a gue estas organizaciones carecen de la potestad de

36

forzar a los gobiernos a poner fin a la préctica de la tortura.”

% _ De la Barreda, Solérzano, Luis. Obra citada. p. 26.
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B.4 Loz Esfuerzos de los Particulares en la Lucha Contra la Tortura.

La sociedad de la segunda mitad del siglo XX indudablemente
tomé conciencia de que 13 barbarie en la humanidad, no era un
problema del pasado, ¥y que el Estade no queria, o no podia combatir
eficazmente las violaciones a los derechos humanos. La sociedad en su
coﬁfunto de una u otra manera, por primera vez en la historia‘de 1la
humanidad conocid de estas atreocidades, dracias & 1los avances
tecnolégicos de esie siglo. La frustracidn e impotenbia del hombre
comin que sufrid en carne propia, las vejaciocnes sisﬁeméticas a los
még elementales principios de humanidad, provocd un  inusual
movimiento universal, de loé particulares, para la proieccién de los

derechos humanos.

Las organizaciones particulares internacionales, estdn jugando
dia con dia, un papel mas importante en la lucha contra la tortura.

Luis de la Barreda nos menciona las més importantes:
*a) El Comité Internacional de la Cruz Roja.

Su finalidad es la vigilancia de las condiciones de vida de

los prisioneros.

b) La Comisidén Internacional de Juristas.
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Vigila desde un aspecto juridico, la elaboracidén de normas

nacionales o internacionales sobre derechos humanos y su observancia.
¢} Las organizaciones médicas internacionales.

Su funcidn principal es la asistencia médica a las victimas de
torftura, y el desarrolle de métodos de verificacidn cientifica de

esta practica.

dy Ampnistia Internacional,

Es una organizacidn mundial independiente de tode gobierno,
partido politico, grupo ideolégico, interés econdmico o credo
religioso. Su funcidn es velar por los derechos humanos en todas

partes del mundo a través de los particulares.” ¥’

La razén de esta reaccién, me parece muy légica, si tomamos en
cuenta, gque el hombre modern¢o cuenta con los medios suficientes para
cuestionar, 1la legitimidad de las politicas estatales, y la
experiencia le ensefid de forma ‘indubitable, ¢ue la tolerancia
politica de ciertas conductas, podia desembocar nuevamente en un
conflicto de dimensiones tales, que nadie en el mundo podria sentirse
seguro. Las razones de Estado siempre han sido muy alejadas de las

razones particulares, sin embargo en la historia y en los sistemas

3 - Cfr. De la Barreda Solérzano, Luis. Obra citada. p.p. 29~30-31-32,
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democraticos modernos el Estado se ve imposibilitado a sabotear los
intentos de los particulares, por corregir lo que E1 no gquiere, y se

limita dnicamente a tolerar discretamente ¢stos esfuerzos.

Esta critica al Estado moderno no es nada nuevo, pero la mas
fuerte, es la de la experiencia. “En 1951 en su libyo Los Origenes
del Totalitarismo Hanna Arendt, sefiala el fracaso de todo organismo
nagional ¢ internacional en la proteccién de los derechos de personas
apatridas y lo atribuye al hecho de que estos intentos eran
realizados y patrocinados por figuras marginales. Sobre todo juristas
y filéntropos sin experiencia politica, influencia y poder, gque

estaban destinados al fracaso desde un principio.”®

Edward Peters nos comenta esta opinién; " ELl original e
inguietante libro de Arendt aparecieron en 1951, y lanzd una serie de
ideas nuevas sobre la politica modernz, muchas de las cuales eran
entonces, y algunas han llegado a ser en esta época inaceptable para
muchos lectores. Pero es probable que ningin lector de la Declaracidn
de la ONU de 19%42 o de la Convencidn sobre Derechos Humanos se
sorprenda de las afirmaciones de Arendt. En verdad, esos documentos
han sido fuertemente criticados sobre la base de que no establecian

ninguna autoridad que los hiciera cumplir vy gque habian sido

3 - Cfr. Peters, Edward. Obra citada. p. 205.
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elaborados por personas marginales, no conocedoras de las realidades

de la vida politica en la segunda mitad del siglo XX." ¥

La capacidad de accidén de los particulares, en lo que respecta
a los derechos humanos, es plausible y notoria, ademé# de consﬁituir
una de las criticas mads tristes y terribles al concepto moderno del
Estado, dejandeo en descubigrto gue mids a podide la voluntad de los
individuos organizados con la limitacién de sus medios como
ciudadanos COMUNEs, que el impresionante apa?ato de las
organizaciones intergubernamentales con presapuestos‘altisimos v la
representacidn de los Bstados, ; y la voluntad?. 105 hechos no son
nada halagadores, v la wverdad es gue, mas valor e interés han
demostrado los particulares y mas éxito han tenido en la lucha por

los derechos humanos, que las organizaciones gubernamentales.

Un ejemplo de esto es la labor gue realiza £l Comité
Internacional de la Cruz Reja, que come nos relata el Dr. Luis de la
Barreda Solorzamo; “Es 1la 9nica organizacidén que realiza visitas
periddicas a presos en alrededor de 80 paises. Estas visitas tienen
como unico £in, el revisar las condiciones en gue se encuentra el
detenido. Tiene como regla no hacer piblicas las conclusiones de sus
delegados, para no poner en peligro las visitas futuras. En paises en
los que incluso el comité tiene acceso a los prisioneros, es

frecuente que se niegue el permiso para visitar a los detenidos

¥ - ¢Obra citada, p.p. 205 -~ 206.
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sometidos a interrogateric, precisamente los que mas peligro éorren
de ser torturados, Por esta razén se procura visitar a los presos
desde el momento de su detencidén, con la finalidad de estar en
condiciones de atestiguar acerca de su aspecto fisico y psicolégico,
y en su caso actuar con los medios a su disposicién para auxiliar al

detenido.” %

De todas estas organizaciones privadas, la gue ha tenido mds
éxite y presencia Idesde su fundacién en 1961, ha: sido Amnistia
Internacional, por su trabajo en favor de los Derechos Humanos,
recibidé en 1977 el Premio Nobel de la Paz y en 1978 el Premio de
Derechos Humanos de las Naciones Unidas. Esta organizacidén se
describe a si misma en sus folletos de propaganda, de la siguiente
manera”; Amnistia Internacional es una organizacién a escala mundial
e independiente de todo gobierno, ideoclogia poelitica o credo
religioso, y como tal juega un papel muy particular en la proteccién
internacional de los derechos humanos. Busca la liberacién de los
prescs de conciencia, esto es, de las personas encarceladas en
cualguier parte del mundo a causa de sus coavicciones, color, sexo,
origen ¢étnico, idioma o religidén, que no hayan recurrido a la
viclencia o abogado por ella. Propugna la realizacién de juicios

expeditos e imparciales para todos los presos politicos. Se opone sin

% - De la Barreda Solcrzane, Luis. Obra citada. p.p. 29 - 30.
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excepcidén a la pena de muerte y a la tortura, y a toda pena o trato

cruel, inhumano o degradante a cualquier categoria de presos." *

BEsta organizacidén funciona de la siguiente manera: “La base de
actuacidén de Amnistia Internacional, es lx Declaracién Universal de
Derechos Humanos de la ONU, agrupa en el mundo a més de medio milldn
de simpatizantes en mds de 150 paises y territorios, trabaja a través
e una red de informacidn creada por la organizacidn, que
aspxobablehente mayor gque la de cualquier otro organismo mundial de
su tipo. Las fuentes de informacidn proporcionan los relatos de casos
individuales, cuidadosamente verificados por dn equipo de
especialistas se asignan a uno de los muchos grupos de trabajo

- repartidos en todo el mundo. Estos grupos adoptan presos individuales
y dirigen la campafia de publicidad que puede llevar a su liberacidn.
El departamento de_investigaciéh en Londres, Inglaterra se ocupa de
informar sobxre las vioiaciones de derechos humanos, ninguna seccidn,
grupo o miembro, tiene éomo objeto el informar sobre acontecimientos
de su -propio pais, con lo gue ning'n miembro de BAmnistiaz es
responsable por las declaxaciones de Amnistia relacionadas con su
propio pais. La publicidaa depende de las aportaciones de los
miembros y el respaldo de los medios de publicidad. Sus miembros
aportan recursos humanos y materiales, lo que los hace independientes

de cualquier interés ajeno al grupo, en el caso de México solo se

4! - Folleto de propaganda de la seccidén México, con direccidén en las calles de

Cdontologia 35~5 Copilco-Universidad- ¢.p. 04360 México D.F.
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cuenta con 2 personas remuneradas. Los logros de Amnistia
Internacional han sido increibles para una organizacién con medios
tan limitados, la que ha logrado dar a conocer el tan difundido uso
de la tortura, en mucho mayor medida que la mayor organizacién
internacional. ﬁntre estos destacan la denuncia en 1968 de 1a
priactica de la tortura en Grecia, por lo gue este pais fue expulsado
del consejo de Buropa en 1968, los informes sobre Africa del Sur,
Portugal y Rumania en 1965, el de Rodesia de 1966, con‘lo que inicid
su interminable pero no por eso infructuosa lucha contra la tortura,
misma que no siempre a sido apoyada por quien debisra. E1 4 de
diciembre de 1973, el New York Times informd gue la DNESCO habia
negado a Amnistia Internacional el uso de sus instalaciones en Paris
para su planeada conferencia sobre la tortura después del informe de
1973, porque muchos paises vrepresentados en la UNESCO fueron
mencionados desfavorablemente en el informe, v la UNESCO tenia como
regla general que una conferencia Ajena a la UNESCO no usase material

desfavorable a ningin Estado miembro” *2

El comentario que Edward Peters nos hace al respecto es
.contundente: “La dedicacidén de personas particulares gue habia
legrado un considerable éxito en un mundo donde la mayor organizacidn
internacional estaba impedida por sus propias reglas para hacer
cumplir su propia Declaracidén de Derechos Humanos. En la década que

habia transcurrido desde gue habia iniciado su Campafa para Abolir la

2 _ Cfr. idem.
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Tortura, Amnesty Internacional habia revelade un mundo en el gque 1a
tortura sistematica abundaba muche mas de lo gque aun Mellor habia
imaginade, en Estados democridticos tanto como autoritariocs, y habia
hecho hinospita a gran parte del mundo, no solo estados miembros de

la UNESCO y torturadores.” 43

Lo que nos puede parecer increible a primeré ﬁiéza, es que a
finales del segundo milenio, alguien se atreva a argumentar a favor
de 1la practica de la tortura, lo gue nos demuéstra lo poco
conscientes gque somos de este fendmeno y la innumerable gama
consecuencias inherentes a él. En el periddico El Financiero del 21
de mayo de 1998, apareée un articulo basado en informaciones de 1la
agencia REUTER NOTIMEX, con el desconcertante titulo: “DEBATEN JUECES
EN ISRAEL LA LEGALIDAD DE LA TORTURA” cuyo contenido integro

transcribe a continmacidn por su importancia y actualidad:

“Jerusalen, 20 de mayo.- La Corte Suprema de Israel comenzd el
miércoles a debatir sobre la legalidad de la tortura, aunque did a
entender gque preferiria gue 1la cuestién sea reswelta por el

Legislativo.

Los nueve jueces de ese tribunal se dedicaron a estudiar los

métodos de interrogatorio de los servicios de seguridad interior

43 ~ peters, Edward. Obra citada. p.p. 218-219.
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{Shin Beth), tras un llamamiento. de varics detenidos ¥y de

organizaciones de derechos humanos.

El parilamento judio adopté el 3 de marzo, en primera lectura,
un proyecto de ley en el gue se reglamenta el funcionamiento del Shin

Beth, pero no sus métodos de interrogatorio.

Si el proyecto de ley es adoptado, este pais se convertiria en

1la primera democracia que legalice la tortura.

Normalmente, la Corte Suprema autoriza << presiones fiszicas

moderadas >>, 1o que implica, entre otros tratos, atar a 1os

sospechosos dia y noche en pequefias sillas y no dejarles dormir.

El Schin Beth, que depende directamente del Primer Ministro,
esta autorizado a recurrir a <<interrogatorios duros>> cuando piense
que el detenido podria conocer datos sobre la preparacién de un

atentado.

Al principio de la semana, la dependencia pidié a la Corte la
autorizacién para <<sacudir>> vioclentamente a los sospechosos
palestinos. Esa forma de tortura ya causdé la muerte a mas de un

hombre, pero {(segin el servicio de seguridad) permitié impedir varios

atentados.
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5in embargo el Shin Beth tortura sistemadticamente a los presos

de dicho pueblo, segiin denuncid una organizacién hebrea de defenga de

los derechos humanos.

<<La tortura de lpos detenidos palestinos es un trabajo
rutinaric en las prisiones israelies, regido por . procedimientos.
burocriticos>>, afirmé Yuval Guinbar, uno de los dirigentes de 1la

organizacidén humanitarias Betselem.

.La corporacidom << interroga entre mil y mil 500fpa1estinos por

aiic, de los cuales 85% son torturados>>.~”

Esta desconcertante postura del gobierno israeli no deberia
sorprendernos, si consideramos que la tortura a sido fiel esbirro de
los estados totalitaristas y a encontrado siempre una justificacién.
Esto desde luego no justifica esta postura, pero recordando las
palabras del dramaturgo espafiol Calderén de la Barca, “ Que Ley
justicia o razdén, privar ~* al Estado puede de wun método de
intimidacién, investigacién, opresién y castigoc de eficacia
histdricamente comprobada. Y el que dude de su eficacia, que le
pregunte a la historia y vera, que efectivamente la tortura no es un
medio 1iddéneo para la investigacién de 1la verdad, pero para la
imposicidn arbitraria de la voluntad del Estado es una herramienta

muy eficaz, due tiene la capacidad de simulacién de un camaledn que

** _ pjario El Financiero, del 19 de mayo de 1998. p. 39.




se adapta al contexto histdérico politico con una increible facilidad.
cTendra la tortura y sus defensores la fuerza para lograr su
legalizacién? Nada en la historia nos indica wuna respuesta
definitiva, es por ello gue la humanidad debe ver en cada palestino
su propio retrato, por que la tolerancia no puede llevar sino a la
reaparicién de este flagelo de la humanidad, que seguramente sers
peor gue en la antigiiedad. Si alguien lo duda lo invito a meditar las
atrocidades cometidas en este sigleo por naciones tan diversas qué no

podriamos encontrar una causa comin. ;Que nos hace pensar qQue la
humanidad no puede reanudar las practicas que histéricamente le son

tan familiares y comunes?

Es por estas razones que debemos estar alerta y concienciar a
nuestro projimo, que la lucha contra la tortura, es una lucha
permanente que requiere de una intolerancia y entrega absolutas. El
mundo no puede hablar de justicia y verdad mientras una nacidén trata
de justificar y legalizar una conducta tan inhumana y criminal como

lo es la tortura.

El mundo no puede permanecer imparcial como simple espectador,
cuando reaparecen, los argumentos que tratan de jJustificar, esta
préctica ¢riminal. ; Oué nos puede hacer pensar, gue los argumentos a

favor de la tortura, ya no son validos, ni actuales?
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Las naciones que condenan la tortura en los foros
internacionales con mas entusiasmo, frecuentemente la practican, y lo
hacen por que encuentran en ello alguna funcionalidad. Que ésta esté
alejada de los principios, de justicia y verdad, no parece ser un
cbstécule para su practica. Es por esto, gue en esta materia la
humanidad debe ser intolerante y definida, ya que el peligro de que

la tortura permanezca © reaparezca, siempre estard latente.
C) SITUACION DE MEXICO A FINALES DEL SIGLO XX

Como ya hemos visto, los esfuerzos de México en su lucha
contra la tortura, han side muchos y su preocupacidn por erradicarla
provocaron que su prohibicidn se elevara a rango constitucional, sin
embargo, estos esfuerzos no han dado los resultados esperados. En lo
que respecta a la Constitucidén de 1917 el Dr. Jesfis Zamora DPierce en
su ponencia para la. Jornada Nacional Contra la Tortura, hablando
sobre la tortura nos da el siguiente andlisis “ En orden cronolégico,
la primera ley vigente es nuestra Constitucidn de 1917, la cual toca
el tema por lo men&s en dos ocasiones: En el articule 22, que prohibe
el uso de la tortura como pena, y en el 20, fraccién II, que, sin
referirse por su nombre a la tortura, establece que queda prohibido
cualguier medio de forzar a upa persona a gque declare en su contra.

~Ahi, sin mencicnar su nombre, en primer plano surge la tortura, que
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es el medio empleado con mayer frecuencia, quiza el dnico medio, para

forzar una confesién." *

Desgraciadamente, a pesar de todos estos esfuerzos, que se
demuestran con los amplios antecedentes legislativos‘ tanto en el
ambito nacional, como en el internacional, la realidad es que la
tortura sigue siendo una practica actual en nuestro pais, y segin
-la opinién de muchos exXpertos y organizaciones internacionales,
‘mucho mas frecuente y comin de lo que uno se pudiera imaginar. Como
nos comenta el Dr. Jorge <Carpizo: “E1 informe. de Amnistia

Internacional referente a 1980 muestra preocupacidn respacte a
procedimientos de detencidén irregulares, prolongagos pericdos de
detencidén en calidad de incomunicado y tortura; sentencias que segan.
informes han sido impuestas basandose en confesidnes extraidas bajo
tortura, sin ninguna otra evidencia; arrestos gque no han sido
reconocidos o desapariciones; y el fracaso de las autoridades en

investigar quejas contra la fuerza de seguridad llamada Brigada

‘Blanca.”

En el informe de 2Zmnistia Internacional existe una gran
cantidad de material para ser investigado, pero como siempre sucede,
a pesar de las reiteradas denuncias y protestas incluse a nivel

internmacicnal, nunca se 1llevdé a cabo ninguna investigacion al

*5 - Memoria de La Jornada Nacional Contra la Tortura. Obra citada, pag. 102.
1 - Carpizo, jorge. Estudios Constitucionales. Ed. Porréa. México, 1996.

p. 481-452.

TR




respecto y desde luego, nunca se descubrid delito que persequir. Fue
de una manera fortuita como se desenmascaré la encubierta realidad de
la tortura en México, cuando a causa de los sismos del 19 de
septiembre de 1985, se derrumbs el inmueble de la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal y en sus ruinas se
. encontraron caddveres con signo de tormento evidente,. provocando 1la
indignacidn naqional e internacional, ademds de corrocborar 1la

legitimidad de los hechos denunciados en el informe de Amnistia

Internacional.

Estos hechos que dejaron al descubierto la triste realidad de
las policias en México, ponen en entredicho la legitimidad, rectitud
y capacidad de todo el sistema judicial del pais, y aun de 1la

legitimidad de sus autoridades ¥ gobernantes.

Este descubrimiento, cuyas consecuencias son agn dificiles de
evaluér, debidé haber significado el principio de una nueva era en la
lucha contra la tortura en México, y de hecho asi lo fue, pero es
interesante ver la dificultad con gque se llevan a cabo estos cambios
a pesar de la evidencia y la gravedad de la materia, a pesar de la
buena disposicién que presentan casl la totalidad de la poblacién,
aunada a un apoyo oficial abscluto de la comunidad internacional.
Pero cuando se trata de luchar contra estructuras desviadas de
corrupcién y poder, los intereses c¢reados son tales, que las

soluciones se complican. La Maifana del 19 de septiembre de 1985 se
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derrumbd no sdélo gran parte de la Ciudad de México, sino también 1la
credibilidad en el estado de derecho y en las instituciones
responsables de su custodia, pero a pesar del escandalo gue se
suscitd, no huboe ninguna sancién o consignacidén, ni siquiera fue

algin funcionaric cesado de su empleo.
D) PRIMERA LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA

Paraddjicamente unos meses antes de los sismos de septiembre
de 1985, el 10 de diciembre de 1984, era aprobada la Convencién
Contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes y ratificada por México el 23 de enero de 1986. En esta
Convencién México se comprometia a la promulgacién de una Ley en la

‘Materia. Después del triste suceso de los sismos de 1985 que dejaron
al descubierto una reélidad que se venia denunciando desde hace mucho
tiempo, se promulgd la primera LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR
LA TORTURA, publicada en el Diario Oficial de la Federacién, el 27 de
mayo de 1986, entrando en vigor el 11 de 5unio de 1986, que es el
antecedente de la actual. A& continuacidn por su reducido tamaiio, me

permito transcribir el texto de esta primera Ley.
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LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA DE 1986,

“Articulo 1. -

Comete el delito de tortura cualquier servidor:péblico de la
federacidén o del Distrito Federal que, por si, o . valiéndose de
tercero y en el ejercicio“de sus funciones, inflija intencionalmente
a una persona delores y sufrimientos graves ¢ la coacciéne fisica o
moralmentg, con el fin de obktener de ella o de un tercerc informacidn
o una confesién, de inducirla a un comportamiento determinado o de
castigarla por un acte gue haya cometide o se soépeche gue ha

cometido.

No se consideraran tortura las penalidades o sufrimientos que
sean consecuendcia inicamente de sanciones legitimas o que sean

inherentes o incidentales a estas.

Articulo 2. -

Al que cometa el delito de teortura se le sancionarid con pena
privativa de libertad de dos a diez afios, doscientos a quinientos
dias multa, privacidén de su cargo e inhabilitacidén para el desempefio
de cualguier cargo, empleo o comisidén hasta por dos tantos del tiempo

de duracidén de la pena privativa de libertad impuesta.
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Si ademéds de tortura, resulta delito diverso, se estard a las

reglas del concurso de delitos.

Articulo 3. -~

No justifica la tortura que se invoguen o existan
circunstancias excepcionales, como inestabilidad politica interna,

urgencia en las investigaciones o cualguier otra emergencia,

Articulo 4. -

En el momento que lé solicite cualguier detenido o reo, deberd
ser reconocido por perito médico legista o por un Ffacultativo médico
de su eleccién. El que haga el reconocimiento queda obligado a

expedir, de inmediato, el certificado del mismo.
Articulo 5. -

Ninguna declaracidén que haya sido obtenida mediante tortura,

podri invocarse como prueba,
Articulo 6. -

Cualquier autoridad que conozca de un echo de tortura, esta

obligada a denunciarlo de inmediato.
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Articulo 7. -

En todo lé no previsto en esta ley, serdn aplicables 1las
disposiciones del Cédige Penal para el Distrito Federal en materia
del fuero comin y para toda la Repiblica en Materia de Fuero Federal;
el Cédigo Federal de Procedimientos Penales y el Cédigo de

Procedimientos Penales para el Distrito Federal.” ¥

La promulgacitén de esta Ley tuve un gran significado, ya que
el Estado reconocié en la convencién de la ONU, aunque solo fuera de
forma tacita, la existencia de la tortura y la necesidad de
combatirla mediante la ley penal por el peligro que representa para
la humanidad. Un hecho agravante, es que a pesar de que en los sismos
del 85, quedd perfectamente demostrado, que la tortura es uha
practica comin en nuestyro pais, no se haya puesto mas énfasis en
crear una ley mds funcional, y la promulgacién de la ley comentada
asi como las reformas de 1991, que son buenas, hayan respondido mas a
cumplir con un compromiso internacional inaplazable, asi como a un
interés comercial para lograr la firma del Tratado de Libre Comercic
con América del Norte, gue por un interés real de combatir este
cédncer social, como se desprende de la exposicién de motivos de la
reforma a la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la fTortura de

1991, en la que refiriéndose a los dereches humanos protegidos por

¥ - Cuadernos de Extensién Académica. Obra citada. p.p. 73-74.
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nuestra legislacién y por los instrumentos internacionales suscritos

por México establece:

“De todo lo anterior referimos la correspondencia y total
armonia entre nuestros postulados ideoldgicos, las garantias gue la
constitucién otorga a todos los individucs Y nuestra participacién en
el concierto internacional, procurando, en 1lo inhterno Y en lo
externo, yesaltar y defender la supremacia del ser humano, su
integridad fisica o moral y la salvaguarda de su dignidad. Con este
espiritu, ese H. Congreso de la Unidn aprobé en 1986, la Ley Federal
para Prevenir y Sancionar la Tortura.” *°

Asi como de las siguientes opiniones de la prensa extranjera.
En el periddico Die Presse se leia bajo el titulo MEXICO SE APOYA EN
SU HERMANO MAYOR DEL NORTE: “Como se va avanzando en los detalles del
Tratade de Libre Comercio de Bmérica del Norte, muchos mexicanos
tienen la esperanza de que su tierra que el eseritor peruano Mario
Vargas Llosa definidé como la dictadura perfecta, no solo logre una
_homologacién en el aspecto comercial con EUA y Canadd, sino que
también en la democracia se alcance un nivel de primer mundo, entre
muchas reformas, en este momento las denuncias qgue desde hace muchos
afos se hacen respecto a la violacién de los derechos humanos, han

sido escuchadas por el presidente Salinas gue hace alrededor de un

% - Exposicidén de Motivos, de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.
Minuta. S/XIXI/9i. p.4.
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afio instalo una comisién a la eual los ciudadanos pueden dirigir sus

denuncias.™

En la exposicidén de motives arriba mencionada se hace
referencia a la creacidn de La Comisidén Nacional de Derechos Humanos.
* Bn el orden interno, México se ha pronunciado por el respeto a la
persona y por la comviccidén de que solamente puede ﬁaber justicia,
orden y tranguilidad cﬁan&o toda entidad de poder reconoce 1la
supremacia del ser humano. Sobre estas bases se susteﬁté la creacién
en 1980, de la Comisién Nacional de Dereches Humanos, cuya
trascendente funcidén en materia de respeto, proteccidn y defensa de
los derechos humanos, se propone en iniciativa por separado, sea

elevada a rango constitucional.” 5¢

Por otro lado, el mismo dia en la misma ciudad de Viena, en el
periédico Der Standart de la ciudad de Viena, poco después de las
reformas legales encaminadas a la erradicacién de la tortura en
Mexico se leian: “Amnistia denuncia tortura en México. En México 1la
tortura por parte de la policia y de la armada, es una practica
diaria, los responsables gozan de - impunidad factica -~ Esta es la
denuncia de la organizacidn humanitaria Amnistia Internacional en un

nueve informe. Como pruebas de las brutales practicas de las fuerzas

% _ ofr. Periddico Die Presse. Publicado en la ciudad de Viena, Austria el 19 da

septiembre de 1951,
®0 _ Exsposicién de Motives, de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la

Tortura. Minuta. 5/XII/91. p.p. 2-3.
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de seguridad mexicanas, Amnistia describe 1la duplicidad de los
tribunaies responsables: La tortura esta condenada como un delito,
pero los jueces se niegan a reprocharla, persegirla o dudar de las

confesiones obtenidas por la fuerza.” 3

De cualquier forma, la Ley se promulgd y reformé, atendiendo a
las demandas internas y externas, seguramente con muy buena voluntad,
perc sin representar uwna solucidn definitiva, aunque' a‘r'decir verda;i
un problema‘ como el de la tortura no es de féeil solucidn, vy
cualguier intento debe ser bienvenido. Si analizamos el contenido de
la Ley vigente y de la anterior, observaremos que existen graves
deficiencias y que 1la Ley promulgada el 27 de mayo de 1986,
antecedepte de la actual, fue hecha con premura y sin un analisis
profundo de la realidad del problema que se intenta combatir. Esta
Ley, por ejemplo, no contemplaba ningin mecanismo para combatir las
irregularidades que se presentan en la etapa prejudicial, ni una
forma de control efectivo sobre las actividades de los cuerpos
Policiacos. ~Otra grave deficiencia es, que no contemplaba ningun
procedimiento especial para la investigacién de los delitos de
tortura, presentandose frecuentemente el caso de que el organismo gue
aplica la tortuwra, es el responsable de persegquir el delito. Sobre

este particular el director de Asuntos Jjuridicos del CEN del PRI se

51 - cfr. Periédico Per Standart. Publicado en la ciudad de Viena. Austria el 19 de
septiembre de 1991,
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pregunta: "; Cémo va a ser eficazr una Ley si quien practica 1la

investigacién del delito de tortura es el propio torturador?" 2

El director del programa de procuracidén de justicia del
Instituto Nacional Indigenista Mat. Guillermo Espinosa Velazco hace
algunas observaciones.a la Ley de 1986. ™ 1. Se refiere udnicamente a
servidores piiblicos que, en el ejercicio de sus funciones, cometén
actos de tortura. Siendo gue ninglin servidor piblico' tiene dentro de
sus funcionés la de cometerlos, esta imprecisién pudiera proteger al
torturador. 2. La Ley se refiere a servidores publicos de la
Federacién y del Distrito Federal, dejando un vacio en el castigo de
los otros servidores pablicos. 3. Que la demostracién de haber side
sometide a tortura, come la define esta Ley, bien ‘puede ser

imposible.” 52

El delito de tortura se definia en forma muy similar a 1la
definicién de la Convencidn de la ONU, cosa que resulta légica, perxro
como podemos ver, el sujeto active del delito constituia una
deficiencia, ya que las sanciones contenidas en el articulo 2 de la
Ley de 1986, de acuerdo al articuloe 1, solamente eran aplicable a los
servidores piblicos federales y a los servidores pﬁblicoé del

Distrito Federal, esta situacidn nos la explica el Dr. Juventino V.

$2 . Monge, Raul y Ramirez, Ignacio. La Tortura Todavia, Revista Proceso, No 649,

de fecha 10 de abril de 1989, México. p. 8.
53 _ Memoria de La Jornada Nacional Contra la Tortura, Obra citada, p- 109.
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Castro, Ministro de 1a 8.C.J.N.: “Por razones de competencia
legislativa del Congreso de la Unidn, se sefiala como sujeto activo
del ilicito a cualquier servidor piablico federal o del Distrito
Federal. Tocara decidir a los Congresos Locales en usc de su
soberania, la conveniencia de reglamentar en sus propias leyes falta

semejante a la que aqui se tipifica.” %

El problema es que los Congresos Locales casi no Legislaron en
la materia, por lo que en los casos de servidores publicos estatales,
la tortura en muchos cases no se podia sancionar como tal. Otro
problema es, el qﬁe el delito solo era imputable al funcionario
publico y aunque se atiende el supuesto de que la tortura pueda ser
infligida por un tercero que no tenga la calidad de servidor pablice,
el tercero mencionado, no cae en el supuesto de ley, por lo que no sé
le podian aplicar las sanciones previstas em el articulo 2°. Este es
el caso de los acompafiantes inoficiales de los agentes judiciales
1lamados "madrinas”, y que son los que hacen el trabajo sucio, ya que
por su situacién ne es facil identificarlos y desde luego
castigarlos, que es 1la demanda unanime de la sociedad. : Le
interesard a la victima el hecho de que el tormento le fué infligido
por un asistente inoficial de la policia (MADRINA) y no por un

sevideor péblico, esta distincidn tiene alguna relevancia.?

¥ - Memoria de La Jornada Nacional Contra la Tortura. Obra citada. p. 98.
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El periédico “El Heraldo” de fecha 3 de julic de 1993, publicé
una investigacién sobre los agentes de la pelicia capitalina, en 1la
gue se quejaban de la mala imagen gue les hacian los delincuentes
difamdndolos, sin embarge el articulo concluye:

“Ahi por las calles de Bolivar en un centro conocide ;:omo La
Conchita - centro rekreativo - vigilan 3 o 4 agentes judiciales que a
peticién de los investigadores se identificaron como tales; pero 8§
mas, gue los acompafiaban también  armados no portaban su

identificacidn. Son ayudantes por si las de hule.” 55

En el articulo 3 de la Ley actual en su primer pérrafo, se

corrige la dependencia de las legislaturas locales para la sancidn de

la tortura, al incluir en el supuesto de Ley a tode servidor publico,

sin distincién alguna.

Articulo 3 de la Ley de 1991, primer parrafo:

“Comete el delito de tortura el servidor publico que, con
motivo de sus atribuciones, inflija a una persona dolores o

sufrimientos graves, sean fisicos o psigquicos con el fin de obtener,

% - Martinez, Juan Carles y Vazauez, Mario. Periédico El Heraldo. México, 5 de

julic de 1993, p. 42,
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del torturado ¢ de un tercero, informacidén o una confesién, o
castigarla por un acto que haya cometido o se sospeche ha cometido,

Coaccionarla para que realice o deje de realizar una conducta

determinada.” ¢

Lo mismo sucede en lo referente a la sancién. a los terceros
implicados c¢on la disposicidn del articule 50 de la;Ley actual, que
en su 2° parrafo ﬁispone: “Se aplicarin las mismas penas al tercero,

p
gue con cualguier finalidad, instigado o autorizago, explicita o

implicitamente, por un servidor publico, inflija dolores o

sufrimientos graves sean fisicos o psiquicos a un detenido.” ¥

Las disposiciones de los articulos 3, 4, 5, 6, respondian a
las recomendaciones Yy exigencias de la Convencidén de la ONU, pero
como veremos mas adelante, al no estar debidamente armonizadas con la

practica judicial del momento, de hecho fueron letra muerta.

Tedricamente se cuentan hoy en dia con muchos elementos
necesarios para garantizar la proteccidén de los derechos humanos de
los acusados, pero practicamente no es asi. Es muy triste
reconocerleo, pero el infundado optimismo de nuestros tribunales, en
el sentido de gue la tortura en los cuerpos policiacos es gosa

clvidada, los ha llevade a un exceso de optimisme, hay  due

% - piariec Oficial. 27/XII/91. p.3.
57 - Idem.
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capitalizar la experiencia de la Ley de 1986, y no permitir conductas

que favorezcan la practica de la tortura. En el caso del articulo 5

de la Ley de 1986 se disponia: Articulo 5. - “Ninguna declaracién que

haya sido obtenida mediante tortura, podra invocarse como prueba.” "8

Pero a pesar de esta disposicién, el hecho es que la situacion

no cambid en lo mas minimo, ya que no hubo disposicién de las

autoridades para cambiar su sistema en pro de la lucha contra la
tortura. Este fue el case de los jueces que al &ar valor a las
confesiones a través de su jurisprudencia, dejaron sin efecto las
buenas intenciones de la Ley de 1986, y los llevd a tomar unpa
posicién que ademds de anticonstitucional, ingenua y peligrosa, se
tradujc en una sumisidn dél juez ante el Ministerioc Puablico y la

policia, como se desprende de la siguiente jurisprudencia:

" De acuerdo con el principio de inmediacién procesal, y salvo
la legal procedencia de la retractacidén confesional, las primeras
declaraciones del -acusado, producidas sin tiempo suficiente de
aleccionamiento o reflexiones defensivés, deben prevalecer sobre las

posteriores.”

% - Cuadernos de Extensién Académica. Obra citada. p. 74
¥ - Confesién. Primeras Declaraciones del Reo, Tesis Nimere 82, Semanario Judicial
de la Federacién, Apéndice de Jurisprudencia Definida 1917-1971, Segqunda Parte,
Primera Sala. p. 175.
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Esta postura de la Suprema Corte de Justicia, era inexplicable
Yy ¢reaba un ambiente, que ademds de alentar el uso de la tortura, iba
claramente en contra de las disposiciones constitucionales v los
Tratados Internacionales que México habia suscrito en materia de
derechos humanos. Como podemos ver en la tesis jurisprudencial de La
Suprema Corte de Justicia, gue sefialaba como prevalecignte la primera
confesidn, por haber sido hecha en upa situacién que expresamente
trataba de evitarse en el art. 20 Constitucional, amparada en las
disposiciones de 165 cédigos deé procedimientos, obligando por lo
tanto el principio de exclusién de la Ley secundaria si contradice
una disposicidn constitucional., Por si esto no fuera suficiente, en
el case que el acusado denuncie que fue sujeto de violencia, malos

tratos ¢ tortura. La postura de la Suprema Corte de Justicia era:

“Cuando el confesaﬁte no aporta ninguna prueba para justificar
su aserto de que fue cbjeto de violencias por parte de alguno de los
drganos del Estado,'éu declaracidén es insuficiente para hacer perder
a su confesidén inicial el reguisito de espontaneidad necesaria a su

validez legal” ©°

Esta postura denotaba un desinterés desconocimiento y
negligencia absclutas por parte del poder judicial en el combate

contra la tortura, contraviniendo lo dispuesto en el art. 8 de

£0

- Confesién Ceaccionada, Pruebka de la, Tesis Namero 81, Semanario Judicial de la
Federacién, Apéndice de Jurisprudencia Definida 1917 ~ 1871, Segunda Parte, Primera
Sala. p. 171.
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la Declaracidn Sobre la Proteccién de Todas las Personas Contra la

Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes,
apropadc por la Asamblea General de la ONU en su resolucién 3452
(XXX} de fecha % de diciembre de 1975, misma que fue firmada vy

ratificada por México y gue transcribo a continuacién:

Articulo 8. -

"Toda persoma que alegue que ha sido sometida a tortura u otros

tratos o penas crueles, inbumianos o degradantes, por un funcionmario
piblico o a instigacion del mismo, tendrd derecho ha due su caso sea

examinado imparcialmente por las autoridades competentes del Estado

interesado.” %

Por su parte de acmerdo a las disposiciones del articule 133
de  nuestra Constitucibn, los  Tratados Internacionales son
autoaplicativos, esto es qué se aplicardn como Ley wvigente, sin que
pueda alegarse en su contra . ninguna contradiccidn con  los
ordenamientos nacionales, por reconocérseles el rango de
disposiciones constitucionales, de acuerdo a lo que se desprende del

texto constitucional, misme gue a continuaciédn transcribo.

Articulo 133. -

# Cuadernos de Extensién Académica. Obra citada. p. 36.
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"Esta Constitucidn, las leyes del Congreso de la Unidn que
emanen de ella y todos los tratados gque estén de acuerdo con Ia
misma, celebrados y gqgue se celebren por el Presidente de la
Repiiblica, con aprobacidn del Senado, serdn la Ley Suprema de toda la
Unidn. Los jueces de cada Estado se arreglarén a dicha Constitucidn,
leyes y tratados a pesar de las disposiciones en contrario que pueda

haber en las Copstituciones y leyes de los Estados.”

El hecho de que los cuerpos policiacos de un pais puedan usar
métodos que atenten contra los derechos humanos, para obtener
informacidén en una investigacién, constituye un grave problemé para
la erradicacidén de la tortura y es motivo de constante preocupacidén y
disgusto por parte de los gobiernos y organismos internacionales que
se ocupan del asunto. Pero el hecho de gue el m&ximo fribunal de un
Pais, contraviniendo su Ley  Suprema incluyendo los Tratados
Internacionales, haya comvalidado las confesiones hechas ante 1la
policia y que en caso de denuncia de tortura dejara caer la carga de
la prueba en el dehunciante, es francamente una postura irresponsable
e inconsciente que denota uma situwacién muy, pero muy peligrosa. El
distinguido penalista Sergic Garcia Ramirez nos dice sobre 1la
confesién: “La confesidén puede ser rendida con error, bajo coaccién
fisica o moral, dentro del supuesto de encubrir, o proteger al

verdadero autor del crimen, por pasién, por razones religiosas o

52 — Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. 1995. Obra citada.
p.135.
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politicas, por insania, y asi sucesivamente. De ahi, entonces, que
merezca ser observada con cautela extraordinaria, y <olocada, ademas,
en el arsenal de los indicios, mas bien que en el de la prueba
plena”.® gi en la doctrina, desde el siglo pasado, se demostraron
las insuficiencias de la confesidén como prueba, a gue interés y de

quién podemos atribuir la sobrevaloracién de ésta em el proceso.

El articulo 8, de la declaracién mencionada, dispone
claramente, que en el caso de denuncia de torturga, toda persona
tendrd derecho, ha que su caso sea examinado imparcialmente por las

autoridades competentes del Estado interesado.

La tortura es por esencia un delito due exige un procedimiento
especial, ya que el Estado aparece como perseguidor y berseguido ¥
casi siempre es, inclusc el mismo érgano Estatal, credndose asi una
ambigtiedad, que requiere de un trato muy especial, por lo que en este
caso se deberia de hacer un caso de excepcién en el sistema de
imparticién de justicia, dando competencia para conhocer de estos
casos a Organos creados especialmente para este fin, o de menos a
autoridades diversas a las gue normalmente aparecen como acusadas.
Por esta razdn, se recomienda a los Estados la aplicacidén de ciertas
disposiciones y criterios encaminados a la lucha contra la tortura.

Dentro de estos, gquierc destacar la propuesta de BAmnistia

% — Garcia Ramirez, Sergioc. Cursc de Derecho Procesal Penal. Ed. Borrda SA, §
Edicién. México, 1989. p. 392.
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Internacional en su programa de 12 puntos para la prevencién de la
tortura, misma gue contraviene la postura del Tribunal Suprero.
Afortunadamente con las reformas de 1991 esta cuestiédn fue atendida

debidamente por nuestra legislacién.

En su ponencia de la Jornada Nacional Contra la Tortura, el
Lic. Alvaro Ferndndez secretario de Amnistia Internacional de México,
nos seﬂéla los 12 puntos que Amnistia Internacional adopta en 1983
para la Prevencién de la Tortura, y en el punto 6. Invalidez legal de
declaraciones extraidas baje tortura. Nos seflala: “Los gobiernos
deberian tomar las medidas necesarias para que las confesiones vy
demas pruebas obtenidas bajo tortura no puedan ser utilizadas jamas
en tramites Jjudiciales. En el casc de México, diversos organismos de
derechos humanes, como el Centro Fray Francisco de Vitoria, tienen

propuestas concretas de modificacidén a las leyes nacionales.” ©

Estas disposiciones se basan en experiencias y testimonios

recabados por las organizaciones internacionales, y aungue como ya le

seflale no es suficiente, si constituyen una guia gque indudablemente

debe ser tomada muy en cuenta.

En lo que respecta a la Jjurisprudencia mencionada, las
criticas son numerosas, el Jjurista Luis de la Barreda Solorzano

opina: “Asi, encargada de hacer prevalecer y velar por el orden de

® _ Memoria de la Jornada Naciopal Contra la Tortura. Obra citada. p. 78.
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las garantias constitucionales, la Suprema Corte de Justicia, con esa
jurisprudencia, no sélo deja de cumplir esa elevada misién. No solo
¢so. Una jurisprudencia de esas caracteristicas constituye 1la

negacién de esas garantias.”

Por su parte el Lic. Elpidio Ramirez nos sefiala; “La Suprema
Corte se posterga ante el Ministerio Piblico y ante la Policia

Judicial.” ¢

El Dr. Jesis Zamora Pierce nos dice; “El inculpado en casi la
totalidad de los casos, encuentra que le es imposible rendir la

prueba gue la corte le exige.” ¢

Luis de la Barreda Solérzano continta: “La pré&ctica de gue un
detenido rinda declaracidn ante cuglquier policia es
anticonstitucional. En los cédigos de procedimientos penales habria
de prohibirse, y la violacidén a esta prohibicién habria de
tipificarse en los «c¢Odigos penales, asi como las indebidas
retenciones de un detenido por la policia. Sélo entonces se iniciaria
un combate  contra  tales  arbitrariedades mas alld del plano

declarativo. Y le cerraria otra puerta a la tortura.” ©

% - pe la Barreda Solérzano, Luis. Obra citada p. 154.

® _ Ramirez, Elpidio. El Juicio Penal y los Derechos Humanos en México, Memoria
del Tercer Congreso Mexicano de Derecho Penal. p. 233.

€ _ Zamora Pierce, Jesis. Garantias y Procese Penal. Editorial Porrta. México.

p-65.
69

- De la Barreda Soldrzane, Luis. Obra citada. p. 175.
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Esto fue, en su momento, un reconocimiento del problema
expuesto, y sin duda wvn adelanto, pero como exponia Hanna Arendt,
hecho en la mayoria de los casos por personas “"Marginales”, personas
gue alejadas de la realidad del problema, buscan una solucidn que
satisfaga otras necesidades, como el cumplimiento de los COMpromiscs

" contraidos por México én la Convencidén de la ONU etc., y no un
producto de un estudio profundo del problema, que analizando el
panorama global, pueda dar soluciones reales, no un ledén sin dientes,
como lo demuestran los siguientes hechos narrados por el Procurador
de proteccidn ciudadana de Agquascalientes. Lic. Miguel Sarre Iguiniz.
“En nuestra limitada experiencia hemos encontrado los siguientes
obstaculos. A pesar de gue nuestra Ley de Responsabilidades establece
que al FProcurador de Proteccidén Ciudadana no podrd negarsele el
acceso a ninguna dependencia, expediente administrativo o judicial,
quedando por ende obligados todos los servidores piblicos a
auxiliarlo en forma preferente -y utrgente en sus investigaciones. Para
dificultar el acceso de la procuraduria de proteccién ciudadana, se
argumenta que la Policia Judicial tiene una estructura y disciplina
paramilitar, por 1o que por falsos criterios de seguridad se niega el
acceso libre. La identificacién de responsables se ve obstaculizada
por el argumento de gue no se puede proporcionar un Album
fotografice, ya que por razones estratégicas los miembros de esta
corporacién deben permanecer en el anonimato. Por lo tanto para poder
a@cceder a las fotografias se debe hacer una solicitud que ihcluya una

detallada descripcién de los hechos reclamados, de manera que, con
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tiempo se puedan tomar las previsiones necesarias para proteger a los
inculpados. Estas previsiones consisten frecuentemente en confundir
al ofendido con multitud de fotografias de agentes dados de baja y
retirande las fotografias de los responsables. En un caso al guejoso
que no pudo identificar a los responsables de su gueja después de
haber repasado los expedientes, se cruzéd con los ageﬁtes al salir de

las oficinas de la Direccidn General de Control de Procesos.” 9

Con lo anterior, vemos _qﬁe las intenciones fueron muchas, pero
los resultados, pocos ¢ nulos, como nos dice el Dr. Luis de 1a
Barreda Solorzano en su libro; La Lid Contra la Tortura: “Es verdad
gue, antes de la nuevar Ley Federal para prevenir Y sancionar 1la
tortura v de la existencia dei sistema nacional del Ombudsman. Nadie

en México fue castigado por tortura.” ™

Esta realidad (fue obra de la casualidad, incompetencia, falta
de voluntad del Estado?, ; Cudl es la causa o causas de dque no se
hayan obtenido resultados positivos en esta materia?. Esta es una
pregunta dificil de responder, pero la respuesta no tendra ningin
valor mientras no 'se obtengan resultados, y el caso de Amnistia
Internacional nos viene a la memoria, cada vez que vemos el fracaso

de los intentos gubernamentales por autocorregirse,

- Cfr. Ponencia para la Jornada Naciocnal Contra la Tortura. Obra citada.

p.p. 48-49.
" - pe la Barreda Solérzano, Luis. La Lid Contra la Tortura. Aguilar, Ledén y Cal

Editores SA de CV. México, 1985. p. 130.
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Esto me hace recofdar el caso de la legendaria orden del
temple, la mds famosa orden de monjes guerreros de las crusadas, que
inundd la tradicién occidental com maravillosas historias y leyendas
de caballeria, esta orden gue dependia unicamente de su maestre,
guardaba una independencia inusual del Vaticano ¥ del Rey; "Los
templarios fueron, sin duda, los mas feroces y temidos guerreros de
las éruzadas, pero ademds fueron présperos financieros'y duerios de la

flota mercante mds grande de la Edad Media. Sus increibles riguezas

despertaron la codicia del Rey de Francia Felipe E1 Hermoso, quien en
complicidad con miembros de su gobierno e inclusoc de las iglesias
locales inventaron un carge de herejia por el que apresaron a los
templarios. Lo curiosce de esta historia es, c¢ome nos zrelatan
Vignati y Peralta, que: “La gran mayoria de estos ferocisimos
guerreros, que habian probade su valor y entereza en las situaciones
mas adversas, confesaron todos los cargos ante la amenaza de 1la
tortura, y los pocos gue fueron sometidos a ella en su .mayoria
murieron sin confesar. Cuando el Papa'Clemente V dic oportunidad a
los templarios de declarar scbre las acusaciones en un Tribunal menos

parcial, la mayoria de los templarios se retractéd.” Tt

Aqui tepemos un ejemplo de 1o poco que valoraban las personas
cultas las confesiones en esta época que describimes insistentemente

como obscurantista. Es importante mencionar, que los templarios no

™ - Vignati y Peralta. El Enigma de los Templarios. Ed. A.T.E. Espafla, 1%75. p.p.
119 a 127.
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eran soldados comunes, sino caballeros miembros de la aristocracia de

la época y seguramente, consideraron infantil, resistirse a las

pretensiones del FEstado, con 1la certeza, de gque estas acusaciones

infantiles no podrian tomarse como validas, como ne lo han sido a
través de los siglos. Esfe &s un maravilloso ejemplo de cémo, ni
siguiera en estas épocas de tanta ignorancia, se le daba crédito a
las confesiones si éstas no estaban respaldadas por hechos o

circunstancias que las apoyaran.

E) REFORMAS A LA LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA TORTURA

La Ley vigente publicada en el biario Oficial de la Fedexacidn
el 27 de diciembre de 1991, ha sido el producto de un desarrollo
histérico muy complejo, en el cual surge la necesidad de homologar
los principios contenidos em nuestra Constitucidén, en los Tratados
Internacionales f[irmados poz;* Méxice, la voluntad de ia gran mayoria
de los mexicanos y de la comunidad internacional, con la realidad
nacional en materia de derechos humanos. La Ley de 1986 no tuvo
éxito, pero representd un antecedente importante, que aunado a los
esfuerzos del Estado en materia de derechos humanos, tales como la
creacion de la Comisidén MNacional de Derechos Humanos y maltiples
eventos entre los gue destacd, en lo que se refiere a la tortura, una
exposicidén y la Jornada Nacional Contra la Tortura. Esto llevo a la

reforma de la Ley en comento, asi come a otras reformas incluso
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Constitucionales, con la finalidad de reforzar la legislacidn en lo

que respecta a la prevencidén y al castigo del delito de tortura.

El caso de las reformas, es un ejemplo, de como pPEersonas, con
un comocimiento profunde y completo del tema, se hicieron escuchar en
los foros y espacios adecuados, para colaborar con sus acertadas
opiniones, junto con muchos otros brillantes miembros de la sociedad
mexicana, a la realizacidén de una reformé integral dél cnerpo legal
de nuestra Nacidn, ehcaminada a combatif la tortura con fuerza y
eficacia, sin condenar esta lucha al fracasoc, como sucedid en el caso

de la promulgacién de la primera Ley.

En la exposicidén de motivos de la primera reforma a ig Ley
Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura se establece: “Que
nuestra intencién quede clara; cualguier persona responsable de velar
por la seguridad ciudadana .gque olvida tal responsabilidad y viocle
derechos humanos, seguird siendo severamente castigada.” " v
continda: “Se introduce en este proyecto un texto gue guarda mayor
congruencia con las convenciones internacionales y, ademas, sefiala la
obligacién del gobierno de llevar a cabo programas permanentes para

prevenir la tortura.” ™

7 - Exposici6n de Motivos, de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.

Minuta. Obra citada. p. 6.
B -~ Idem.
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El Dr. Jorge Carpizo, ex Presidente de la Comisién Nacional de
Derechos Rumanos, analizande la opinién del profesor norteamericano
de dereche constitucional Carl Schwarz, nos da su opinién sobre la
situacién actual de México, en 1lo que respecta a la tortura. “Mi
conclusidén personal: México no se encuentra entre los paises donde la
proteccidn de los derechos humanos es mas efectiva, como podrian ser
Francia, BSuecia, Dinamarca, Canada o Australia. Sin embargo, los
instrumentos juridicos para proteccidén de estos derechos. Como sefald

Swarz, operan en México con un cierto indice de efectividad,” ™

Las opiniones sobre la sitwacién antes de las reformas no eran
optimistas, como nos describe ILuis de la Barreda Solérzano en su
obra, La Tortura en México, opinando sobre la Ley de 1986: “Buenas
intencicnes de las que, cuwando no dan resultados, esta empedrado &1
caminc del infierno, aparte, la LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y
SANCIONAR LA TORTURA no tieme la menor posibilidad de ser
feliz. Hoy, como acontecia antes de la promulgacién de la Ley, al
rendir su declaracién preparatoria ante el Juez, los acusados siguen
diciendo, como lo decian antes, de la promulgacidén de la Ley, que se
les torturd. Los agentes del Ministerio Publico Yy de la policia
judicial, upna y otra vez, como 1o hacian antes de la promulgacién de

la Ley, lo siguen negando.” 7

" ~ Carpizo, Jorge. Obra citada. p-p. 491-492.
" -~ De 1z Barreda Solérzano, Luis. Obra citada. p- 144.
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A pesar de las constantes declaraciones por parte de las
autoridades, de que la tortura no es una practica comin en México, la
experiencia cotidiana nos obliga a pensar lo contrario.
Constantemente aparecen denuncias y hechos que «corroboran 1la
constante prevalecencia de este mal, ¥ las autoridades actdan con una
indiferencia que obliga a pensar en la existencia de una tolerancia
¥y complacencia muy peligrosa. Esto nos obliga a tratar de tomar una
posicidén objetiva, gque de su valor real a las reformas, sin

menospreciarlas ni sobrevalorarlas.

De acuerdo a la pagina electrénica del Poder Legislativo
Federal, el contenido de la reforma tiene come finglidad alcanzar:
“Un texto donde se observa mayor congruencia con las'convenciones e
instrumentos internacionales, sefalando al gobiernc la obligacién de

implementar programas permanentes para prevenir la tortura.” '¢

Como veremos a continvacidén, esta Ley atiende en una forma
mas completa, los puntos contenidos en la Convencidn contra la
Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, que
como ya mencionamos es el antecedente de la primera Ley, y en ella se
contienen los principios, Gue en esta materia, se han venido
desarrcllande en los foros internacionales. FEstos prineipios no
representan slempre una novedad en las legislaciones y contienen

tanto principios que ya existian dentro de la legislacidn vigente,

¢ - Pagina electrénica http: // www, Cddheu.gob.mx afic 1998.
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como  aquetllos que se vienen proponiendo a través de los 6érganes
oficiales e instituciones privadas, en un intento por resguardar
eficazmente los derechos humanos. La importancia de esta Convenciodn
en particular, y de ios otros medios gque hemos venido
mencionande, es que ademds de ser una recopilacidén de principios
universalmente aplicables, estos estan especificamente dirigidos a la
prevencidén y combate de la tortura. Estos principios atienden a una
necesidad imperante de globalizar conceptos, encaminados a un mismo
fin, pero a causa de la diversidad de las formas que se dan en las
sociedades modernas, los estados deben dar a estos principios wuna
forma que sea aplicable de forma priactica y eficaz en su caso
especifico, para asi lograr un fin universal, que es el de combatir

este estigma de la humanidad que es la tortura.

A continuvacidn analizaremos el contenido de 1la Ley Federal
Para Prevenir y Sancionar la Tortura, y de la reforma, comenzando por
el articulo primero de la Ley reformada que nos causa confusidn poxr

su contenideo, como veremos a continuacién:

Articule 1. -~

“La presente Ley tiene por objeto la prevencidén y sancidén de 1a
tortura, y se aplicard en todo el territorio nacional en Materia de

Fuero Federal y en el Distrito Federal en Materia de Fuero Comin,” 77

" - Diario Oficial de la Federacién, 27/XI1/91. p.3.

168




La distincidén en la aplicacién de 1la Ley en el Distrito
Federal en Materia del Puero Ceomin, en tanto que, para el resto del
pais se aplicard en Materia de Fuero Federal, nos causa confusién. La
Unica explicacidn que encontramos, es gue el Congresce haya
considerado que la materia del delito de tortura, debia corresponder
al Fuero Comin, pero en vista del fracasc de la Ley de 1986, en el
sentide de que las legislaciones locales en su mayori%_no legislaron
en la materia, como ya comentamos en su oportunidad, :provocé qgue el
delito de tortura, tipificado em el articule 1 de lé primera Ley,
solo pudiera ser imputable a los servidores publicos de la Federacién
o del Distrito Federal. Para solucionar este problema, de acuerdo a
su competencia, el congreso determind gue el delito de tortura sea
considerado como delito federal, con excepcién del Distrito Federal,
en deonde se consideraria un de__lito comin al que si se le podra aplicar
la Ley.comentada. Por otro lade no habria ningdn problema, si se
hubiera calificado el delito de tortura como federal, sin ninguna
distincién, por lo que crec que esta distincién, no tiene razén de

ser y solo causa confusidn.
Articuleo 2. -~
“Los drganos dependientes del Ejecutive Federxral relacionados

con la procuracién de justicia llevaran a cabo programas permanentes

y estableceran procedimientos para:
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I.- bLa orientacidn y asistencia de la poblacidn con la finalidad de
vigilar la exacta observancia de las garantias individuales de
aquellas personas involucradas, en la comisidn de algin ilicito

penali;

II.~ La organizagidn de cursos de capacitacion de su personal para

fomentar el respato de los derschos humanos;
IIf.- La profesionalizacién de sus cuerpos policiales; y

IV.- La profesionalizacidn de los servidores piublices gue participan

en la custodia y tratamiento de toda persona sometida a arresto,

detencién o prisicén.” 7®

El articulo 2 fraccién primera, atiende al compromiso
contenide en el articule 2 de la Convencién contra la Tortura y Otros
Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes de la ONU. Y al punto
9 deél Programa de Doce Puntos para la Prevencién de la Tortura de

Amnistia Internacional.

articule 2. - fraccidén primera de la Convencidn:

" - Tdem.
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"Podo Estado parte tomard medidas legislativas, administrativas,
Judiciales o de otra indole eficaz para impedir los actos de tortura

en todo territorio que este bajo su jurisdiececién.” ¢

Punto 9. - " Procedimientos de Capacitacidn.” °

Como podemos ver la disposicién del articulo 2 de la Ley
reformada se refiere a 1las wmedidas y programas que de forma
permanente llevaran a cabo los organos estatales dependientes del
Poder Ejecutive Federal, en materia de derechos humanos. En esta
digposicién no se hace mencidén espresa de la tortura, solo
tacitamente al hablar de los derechos humanos en general, a pesar que
en la exposicidén de motivos se habla de programas permanentes bpara
prevenir la tortura. Programas que abarcaran tanto la orientacién y
asistencia a la ciudadania, como la capacitacién y profesionalizacién
de los cuerpos policiales y demés servidores publices. Pienso gue
aunque resulte reiterativo, es muy necesario encaminar todo tema
tratado en esta ley especifica, al tema de la tortura, asi 1la
capacitacion y las medidas irian encaminadas a la prevencidnm y
sancidén de la tortura Unicamente, sin divagar en otras direcciones,
tenemos gque olvidarnos de romanticismo evitando el uso de la palabra

torturz en forma directa.

" - Félix Reinaldi, Victor. Obra citada. p. 173.
# - Memoria de ia Jornada Nacional Contra la Tortura. Obra citada. p.78.
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Articule 3. -

"Comete el delito de tortura el servidor poblico que, con
motive de sus atribuciones, inflija a una persona dolores o
sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos con el fin de obtener,
del torturado o de un tercero, informacién o una confesidn, o
castigarla por un acto que haya cometido ¢ se sospeche ha cometido, o
coaccionarla para gue reélice 0 deje de realizar wupa conducta

determinada.

No se considerardn como tortura ias molestias o penalidades
que séan consecuencia Gnicamente de sanciones legales, que sgean
inherentes o incidentales a éstas, o derivadas de un acto legitimo de

autoridad. 7%

En la exposicién de motivos de la reforma de 1991 se
establece. “La presente iniciative, de aprobarse, contemplaria un
nuevo contenido para el tipo del delito de tortura. Actualmente se
restringe la conducta delictiva a que su autor persiga con ella

ciertas finalidades especificas,”%?

8 piario Oficial de la Federacién, 27/XII/91. p.3.
 Exposicién de Motivos, de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.
Minuta. 5/XII/%1. p. 6.
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En este articulc se define el tipo del delito de tortura,

atendiendo a la definicidén contenida en el articule 1 fracciodn

segunda de la Convencién de la ONU.
articulo 1. - Fraccidn primera de ia Convencidn:

"A los efectos de la presente convencion, se entenderd por el

término <tortura> todo acto por el cmal se inflija intencionadamenke

a una persopa dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos o
mentales, con el fin de 0bténer de ella o de un tercero informacidn o
una copfesion, de castigarla por un acto gue haya cometido o se
sospeche que ha cometido, o de intimidar o coaccionar a esa persona o
& otras, ¢ por ccuwalquier razén basada en cualguier tipo de
discriminacidn, cuando dichos dolores o sufrimientos sean infligidos
por un fupcionario piblico u otra persona en el ejercicio de
funciones publicas, a Instigacién suva o con su consentimiento o
- aquiescencia. No se considerardn torturas 1os dolores o sufrimientos
que sean consecuencia unicamente de sanciones legitimas, o que sean

 inherentes o incidentales a éstas.” ¥

Asimisme se atiende a lo dispuesto en la parte inicial de la

fraccidn primera del articulo 4 de la Convencién de la ONU.

articuleo 4. - fraccidén primera de la Convenciédn:

% . F&lix Reinaldi, Victor. Obra citada. p.p. 172-173.
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"Todo Estado parte velard por que todos los actos de tortura
constituyan delitos conforme a su legislacién penal. Lo mismo se
aplicard a toda tentativa ‘de cometer tortura y a todo acto de
cualgquier personé que 'constituya complicidad o part;ﬁcipacién en la

tortura.”

Como podemos ver el articule atiende fehacientenente al
espiritu de la convencién, incluso en 1992 se reformé afiadiendo al
final del primer pélli’rafarel supuesto de coaccion, dentro del delite
de tortura, quedando el fimal del texto “ o coaccionarla para gue
realice &1 o deje de realizar una conducta determinada.” Que como
vemos ya se contenia en el articulo 1 de la Convencidn, vy
precisamente en la exposicién de motivos de la reforma al citado
articulo, se dice que la reforma esta encaminada a incluir como
elementos que definén a la tortura, la intimidacién y la coaccidn,
mismos gque se contienen en las Convenciones de la ONU contra la
tortura, también se menciona la inconveniencia de distinguir entre

coaceion fisica y moral como ern el articulo 1 de 1la primera Ley.

En lo que respecta al parrafo segundo del articule, atiende a
lo que el articulo 1 de la convencién no considerari como tortura.
Esta aclaracién es necesaria, para definir 1a postura de 1la

autoridad, en el sentido de conservar sus facultades coactivas,

8 . Tdem.
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siempre y cuandc estas no rebasen el marco de 1la legalidad. Es
interesante mencionar, gque en la discusién del Dictamen de 1a
reforma del presente articulo, el diputado Franciscoe Dorantes
Gutiérrez se pronuncidé en contra de esta, ™ argumentando que para 1a
policia era necesaria la occaccién e intimidacion en la averiguacién

de los delitos.” 8

A 1o que el diputade Guillermo Sanchez Nava respondié: “Creemos
‘que es necesario gue Lauigy Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura sea un instrumente legal mas desarrolladc y acords con 1o mas

avanzado de la legislaciém internacional. Se requiere entonces abatir

el rezago que en esta materia tiene nuestra legislacién.”®

Finalmentg la reforma fue aprobada por 359 votos a favor y 2
abstenciones. El delitc de tortura también se contempla en el
articule 225 del Coédigo Penal para el D.F. en gl capitulo de Delitos
Cometidos por 1los Servidores Poblicos, mismo que transcribo a

continuacidn.

articulo 2Z3.- “Son delitos contra la administracidén de Fusticia,

cometidos por servidores pthlicos:

- ¢fr. biaric de Debates, Camara de Diputados. Afic 1 No 18. 16 de junio de
1992.México. p. 2578.
8 rdem.
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Fraccidn XIT - Obligar al inculpado a declarar, usando

incomunicacidn, intimidacidn o tortura”; %’

Articulo 4. -

"A quién cometa el delito de tortura se aplidard prisién de
tres a doce afios, de doscientos a guinientos dias multa e
iphabilitacion para el desempeiio de cualquier cargo, empleo o
comisién publicos hasta por dos tantos del lapsc de privacidn de
libertad impuesta. Para los efectos de la determinacidn de los dias
multas se estard a lo dispuesto en el articule 29 del Cédige Penal
para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comiin, y para toda la

Repitblica en Materia de Fuero Federal.” %

En la exposicidn de motivos se establece: “En cuanto a las penas
previstgs por el texto en vigor, la sancidn privativa de libertad que
se impone a quienes contravengan lo dispuesto por la Ley, es de dos a
diez afios, lo cual a resultado poce Gtil para los fines de prevencidn
especial o retribucidén. Habida cuenta de lo anterior, asi como la
gravedad del delito gque se estd penalizando, con el presente
iniciativo se pretende elevar la pena de pxrivacidén de libertad de

tres a doce afios.” %

7 - Cédigo Penal para el D.F. Ed. Themis. México 1998. Sin p.
8 _ piario Oficial de la Federacién, 27/XI1/91. p. 3.
8 _ Exposicién de Motivos, Minuta 5/XII/%1. p. 3.
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En este articulo se contienen las sanciones aplicables a gquien
cometa el delito de tortura, atendiendo a lo dispuesto en la fraccidn

segunda del articule 4 de la Convencidn de la ONU.

articulo 4. ~ fraccidn segunda de la Convencién:

“Todo Estado parte castigard esos delitos con  -penas adecuadas

en las que se tenga en cwenta su gravedad.”%
Articulo 5. -

“lLas penas previstas en el articulo anterior, se aplicardn al
servidor piiblico, que, con motive del ejercicio de su carge, con
cualquiera de las finalidades sefialadas en el articule 3°, instigue,
compela, o autorice a un terceroc o se sirva de &1 para infligir a una
persona dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o psiguicos; © no
evite que se inflijan dichos dolores o sufrimientos a una persona que

este bajo su custodia.

Se aplicardn las mismas penas al tercere, que, con cualquier
finalidad, instigado o autorizadc, explicita o implicitamente, por un
servidor piblico, infligia dolores o sufrimientos graves sean fisicos

o psiquicos a un detenido.” *!

° - Félix Reinaldi, Victor. Chra citada. p. 173.
" - piaric Oficial de la Federacidén, 27/XII/91. p. 3.
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En la exposicidén de motivos se contempla la necesidad de
contemplar con mayor precisién las acciones de tortura cometidas por
personas que no sean funcionarios publicos, por lo que en las
reformas; “Dejar explicitos los supuestos en los que puede intervenir
un tercero en la comision del delito de tortura, obedece a una justa
intencién de dar mayor seguridad juridica, ya que la expresién
vigente: << valiéndose de un tercero >>, no resulta muy preciso para

expresar hipdtesis de autoria y participacién.” %

|En este articulo se seflala a quien le seradn aplicadas 1las
sanciones contenidas en esta Ley, atendiendo a lo dispuesto en lg
fraceidn primera del articulo primero de la Convencidn de la ONU,. ,
mismoc que va trénscribi al comentar el articulo 3 de esta Ley. En el
segundo parrafo de este articulo, se atiende a lo dispuesto en la
parte final de la fraccidn primera del articulo 4 de la Convencidén de
la ONU. ., que transcribi al comentar el articulo 3 de esta Ley,

sefialando responsabilidad a los terceros gque cometan actos de

tortura.

92

~ Exposicién de Motivos, de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.
Minuta 5/XII/91. p. 7.
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Articulo 6. -

"No se considerardn como causas excluyentes de responsabilidad
del delito de tbrtura el que se invoguen o existan situacicnes
excepcionales como inestabilidad politica interna, uvrgencia en las
investigaciones o cualguier otra circunstancia. Tampoco podkﬁ
invocarse como justificacion la orden de un superior jerdrguico o de.

cualquier otra autoridad.” *

Como veremos en las reformas se trata de esclarecer que en ¢l
caso de la tortura, no existen causas excluyentes de responsabilidad,
en la exposicidn de motivos se indica: “El presente iniciativa de
reformas incluye dentro de los supuestos que no pueden justificar la
accidn de torturar, la <<oxden de un superior Jjerarquico>> o de
cualguier otra autoridad. Ademés, se conservan los supuestos va

previstos actualmente.” 4

En este articulo se atiende a lo dispuesto en la fracciédn
segunda y tercera del axticulo 2 de la Convencién de la ONU. Con lo

que se define al delito de tortura como injustificable.

articulo 2. - fraccidn segunda y tercera de la Convencién:

% - piario Oficial de la Federacién, 27/XII/91. p. 3.
M _ Exposicién de Motivos, de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.

Minuta 5/XII/S1. p. 8. :

179




"II - En  nipngin caso podrin invocarse circunstancias
excepcionales tales come estado de guerra o amenaza de guerra,
inestabilidad pelitica interna o cualqguier otra emergencia prblica

come justificacidn de la tortura.

III ~ No podrd invocarse la orden de un fupcionario superior o de una

autoridad publica como justificacidén de la tortura.” %

Axrticulo 7. ~

“En el momento gue lo sclicite cualguier detenide ¢ rec deberd
ser reconocido por perite médico legista; y en el caso de falta de
éste, ¢ 51 lo reguiere ademds, por un facultativo de su eleccidn. Ei
que haga el reconocimiepto gueda obligado a expedir de inmediato el
certificado correspondiente y en caso de apreciar gue se han
infligido dolores ¢ sufrimientos, de los comprendidos en el primer

pdrrafo del articulo 3, deberd comunicarlo a la autoridad competente.

La solicitud de reconocimiento médice puede formularla el

defensor del detenido o rec o un tercero.”

En este articulo se concede al detenido, a su defensor o a un

tercero, el derecho de ser reconocido por un perito médiceo, mismo que

% - Félix Reinaldi, Victor. Cbra citada. p. 173.
% - piario Oficial de la Federacién, 27/XII/9l. p. 3.
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tiene la obligacién de expedir un certificado, y en caso de apreciar
indicios de tortura comunicarlio a la autoridad competente. Con esto
se atiende lo dispuesto por la fraccidén sequnda del articule 2 de la
Convencidn de la OQNU., que transcribi al comentarx el Articulo 2 de
esta Ley, ¥ asi mismo atiende al segundo punto del programa de

12 puntos de Amnistia Internacional.
Punto 2. - “Limites de la detencidn en régimen de incomunicacidn.” *

Sobre este pupto'el*sécretario de BAmnistia Internacional en
México Lic. Alvaro Féfhéﬁ&ez nos precisa. “Es de capital importancia
que todos los prescs sean presentadas ante las autoridades judi&iales
con la mayor presteza después de haber sido detenidos, y gque se

permita a sus familiares, abogados y médicos acceso pronto y regular

~ 98

a los mismos.

"Es muy importante el hecho de que la exigencia del derecho a
pedir el reconocimiento médico, ne se limite al detenido, come se
asienta en el dictamen de la primera lectura de la nueva Ley, en el
gque la Comisidén de Derechos Humanos de la Cémara de Diputados afirma:
“Particular aportacidén hicieron los miembros de esta comisidn al
proponer adiciones y adecuaciones al texto del inicial articulo

sexte, hoy ordenado comé séptimo, cuando se agregd que el derecho

*? - Memoria de la Jornada Nacional Contra la Tortura. Obra citada. p.77.
59
- Idem.
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para pedir el reconovimiente de un périte médico o facultative
no sea inicamente del detenido,sino de una tercera persona que bien

puede ser algin familiar o su propio defensor, dejando al exterior
del reclusoric el ambito qué permita exigir la proteccién del derecho
humano éontra la tortura y 1la posibilidad de constatar ia

existenciade uno de los elementos materiales del crimen.” ¥
Articnlo 8. -~

“Ninguna confesién o informacidn gque haya sido obtenida

mediante tortura podrd imvocarse como prueba.” 1%

Esta disposicién es aparentemente la transcripeién  del
articulo 5 de la Ley anterior, pero al reforzar esta disposicién con
otras reformas, este articulo tiene al fin vigencia. Esta opinidn se
plasma en la exposicién de motivos al establecer refiriéndose a las
disposiciones-contenidas tanto en el presente articulo, como en el
sigulente: “Con estas disposiciones se consagra el principic de 1z
invalidez probatoria de toda confesién o declaracién obtenida por
medios ilicitos, ya plasmado en los cédigos procedimentales mediante

reformas aprobadas por ese H. Congreso de la Unién.” 0

¥ - piaric de Debates de la Camara de Diputados. Afio 1 No 19. 12 de diciembre de
1591, p. 2554.

10 - piaric Oficial de la Federacidén, 27/XII/%91. p. 3.

163 - Exposicién de Motivos, De la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.

Minuta 5/XTI/%1. p. 8.

182




Este articulo atiende al contenido del articulo 15 de la
Convencidn de la ONU., asi como 2l punto b del Programa de Doce
Puntos para‘la Prevencidn de la Tortura de Amnistia Internacional. El
articule junto con el articulo 9 y las reformas constitucionales y de
los oddigos de procedimientos penales que estudiaremos mas adelante,

constituye el mayor avance en la prevencidén de la tortura.
artieulo 15. ~ de la Convencidn:

“Todo Estado parte se asegurard de que ninguna declaracion gue
se demuestre que a sido echa como resultade de tortura pueda ser
invocada como prueba en ningin procedimiento, salve en contra de una
persona acusada de tortura como prueba de gque se ha formulado la

declaracidn.” 2

Punto 6.~-"Invalidez legail de declaraciones extraidas bajo tortura. %

Articuleo 9. -

“"No tendrd valor probatorio alguno la confesién rendida ante

una autoridad policiaca; ni la rendida ante el Ministeric Pablico o

W2 _ p&lix Reinaldi, Victor, Obra citada. p. 176.
183 . Memoria de la Jornada Nacional Contra la Tortura. Obra citada. p.78.
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autoridad judicial, sin la presencia del defensor o persona de

confianza del inculpado y, en sy caso, del traductor.” 04

Al igual que el articulo anterior, atiende el contenido del

articule 15 de la Convencién de la ONU, implementando un mecanismo

preventivo, para evitar la utilizacién de confesiones extraidas en
situaciones favorables para la practica de la tortura. Este articulo,
al igual que el anterior, se vio fortalecido con 1as reformas

constitucionales y de los cédigos de procedimientos penales.
Articulo 10. ~

“"El responsabkle de alguno de los delitos en la presente Ley
estard obligado a cubrir los gastos de asesoria legal, médicos,
funerarios, de rehabilitacidn o de cualquier otra indele, en gque haya
incurrido la victima o sus familiares come consecuencia del delito.
Asi mismo, estard obligado a reparar el dafio y a indemnizar por los
prejuicios causados a la victima o a sus dependientes econdmicos, en

los siguientes casos:

I.~ Pérdida de la vida;
IT.- Alteracion de la salud;

IIT.- Pérdida de la libertad;

0% _ pjario Oficial de la Federacién, 27/XII/91. p. 4.
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IV.- Pérdida de ingrésocs econdmicos;
V.- Incapacidad laboral;
VI.~ Pérdida o el dafo a 1a propiedad; y

VIii.~ MenoscCabo de la reputacidn

Para fijar los montas correspondientes, el juez tomard en

cuenta la magnitud del dafio cansado.

El Estado estard obligado a la reparacién de los dafdos y
perjuicios, en los términos de los articulos 1927 y 1926 del Cédigo

Civil.” 05

En lo gue se refiere a esta indemnizacidén, en lé exposicidn de-
motivos se comprende como wnm complemento de las sancéones previstas
en el articulo cuarto de la Ley comentada: “Como complemento de lo
;‘anterior, se estableceria, de ser aprobada ia“nueva ley, 1la doble
obligacidén para el responsable de alguno de los delités previstos en
ella, por. una parte, de cubrir los gastos legales, médicos,
funerarios, o de cunalquier otra indole en gue haya incurrideo la
victima o su§ familiares como consecuencia del delito y, por otra, de

indemnizarlos en los casos de perdida de la vida, de la libertad, de

% _ pe la Barreda Solérzano, Luis. La Lid Contra la Tortura, Cbra citada.
p.p. 72-73.
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los ingresos econdmicos, de la propiedad, alteracién de la salud,

incapacidad laboral o menoscabo de la reputacion.” %6

En el pressmte articulo, se contiene el derecho de la victima
de tortura, a la reparacidén del dafio, asi cc;mo una  indemnizacién,
atendiendo a lo dispuesto en la fraccién primera del articulo 14 de
la Convencidén de la ONU, , asi como el punto 10 del Programa de Docé

Puntos para la Prevencién de la Tortura de Amnistia Internacional:
Articulo 14. - fra}::cién primera de la Convencién:

“Todo Estade parte velara por que su legislacidn garant.icé a la
victima de un acto de tortira la reparacidn y el derecho de una
indemnizacion justa y adecuada incluidos los medios para su
relabilitacidén lo mas compieté posible. En ‘caso de muerte de la

victima como resultado de ur acto de tortura, las personas a su cargo

tendrdn derecho a la indemnizacidn.” %7
Punto 10. - “Compensacién y rehabilitacidn.* 1%

En el texto publicado el 27 de diciembre de 1991, el dltimo

parrafo decia asi. “En los términos de la fraccién VI del articulo 32

198 - Expesicién de Motivos, de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura,

Minuta 5/XII/9%1. p. 10.
187 . Félix Reinaldi, Victor. Obra citada. p. 176.
9 - Memoria de la Jornada Nacional Contra la Tortura. Obra citada. p.78.
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del Codigo Penal del Distrito Federal en materia del Fuero Comin y
para toda la Repiiblica en materia del Fuero Federal, el Estado estari

obligado subsidiariamente a la reparacidn del dafio.” 12

El 10 de enero de 1894 se publico la reforma a este dltimo
parrafo, para quedar como esta actualmente. Situacidn gue me parece
correcta, ya que en la practica, el torturado es una persona gue
necesita de ayuda iﬁmediaéa é integral, per lo gue el ﬁecho de que el
culpable o el  Estado. que  valientemente . reconoce  8u
corresponsabilidad, respondén con rapidez para minimizar los dafios
causados por esta infﬁmia, seria una actitud plausible, que esperemos

en la practica responda cabalmente al espiritu de este articulo,

Articulo 11. -

"El servidor piblice que en ejercicic de sus funciones conozca
de un hecho de tortura, esta cobligado a denunciarlo de inmediato; 5i
no 1o hiciere, se le impondrdn de 3 meses a 3 afios de prisidn, y de
15 a 60 dias de multa, sin perjuicio de lo que establezcan otras
Leyes. Para la determipacidn de los dias multa se estard la remisién
gque se hace en la lparte final dei articulo 4, de este

ordenamiento. 10

9 . piario Oficial de la Federacidn, 27/XII/9%. p. 4.
M0 . rdem.
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En este articulo se atiende a lo dispuesto en la fraccidn
primera del articule 4 de la Convencién de la ONU. , que transcribi
al comentar el articulo 3 de la Ley. En caso de omitir esta
obligacidn, se le aplicaran las sanciones contenidas en este
articulo.

El articulo & de la Ley de 1986 disponia que; Cualquier autoridad
que conozca de un hecho de tortura, estd obligada a denvnciario de
inmediato. Pero como nos relata el Lic. José Carlos Guerra Presidente
del Colegio de Abogados de Celaya Gto: “En el seno de la Camara de
Senadores quedaron sepultadas. algunas ideas, que es necesario
referir, asi sea brevemente: a) se sugirid que en el articule §
existiera la obligacidn de todo individuo que conociera de un echo de

tortura, de denunciarlo, independientemente de las autoridades.”

Con las reformas, esta disposicidn pasé al articulo comentado,
que va encaminadeo a atacar la complicidad, en los actos de tortura,
pero la propuesta de hacer esta obligacién extensiva a todo
individuo, ne fue observada. En mi opinion esto hubiera sido deseable
y hubiera respondido mejor al espiritu de la Convencidén de la ONU.,
pero en la préctica hubiera significado una carga a la ciudadania,
obligédndolos a denunciar un acte que muchas veces significaria el
volverse victima de las represalias de la RAutoridad, sin implementar

ningun mecanismoe eficaz, para garantizar la seguridad del

' _ Memoria de La Jornada Nacicnal Contra la Tortura, Obra citada, p. 105.
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denunciante. Yo pienso gue esto constituye la razén por la que el
ciudadano comiin se puede volver fiacilmente cémplice de estos actos en

contra de su voluntad.
Articulo 12.-

“En todo lo previstoc por esta ley, serdn aplicables las
disposiciones del C5digo Penal para el Distrito Federal en Materia de
Fuerc Comin, y para toda la Repiiblica en Materia de Eb%ro Federal; el
Cédigo Federal de FProcedimientoes Penales; el €ddigo de. Procedimienteas
Penales para el Distrito Federal y la Ley Reglamentaria del articulo

119 de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos.” 112

En este articulo se determinan, las leyes que podran aplicarse
en forma subsidiaria a la Ley comentada. Como podemos ver, a causa de
las disposiciones del articulo 1, la Ley se aplicard en Materia de
Fuero Comiin en él Distrito Federal, y en Materia de Fuero Federal en
el resto del pais, por lo tanto este articulo atiende a 1o0s dos

supuestos.

F) REFORMAS CONSTITUCIONALES.

El fracaso de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la

Tortura de 19%86, se debid principalmente a que los coédigos de

M2 _ piarie Oficial de la Federacién, 27/XII/91. p. 4.
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procedimientos penales del pais, concedian pleno valor probatorio a
la confesidén, sin tomar ninguna diligencia para garantizar que la
misma se llevara a cabo en las condiciones de seguridad juridica

contempladas en el art. 20 constitucional, dejando completamente

desprotegide al detenido en la etapa prejudicial, creands un ambiente

increiblemente favorable para la practica de la tortura, como podemos
ver en las siguientes dispbsiciones, vigentes hasta lés reformas que
como consecuencia del momento histérico que estaba viviendo el pais e
inclusd como fruto de la Jornada MNacional Contra la Tortura que se
llevé a cabo en octubre de 1990, fueron promovidas por el poder

BEjecutivo en 1991,

La reforma més representativa fue sin duda la del articulo 20
fraccidén II de la Constitucidn, misma que como veremos respondid
cabalmente a las demandas gue se wvenian hacieﬁdo en todos los foros,
como lo hizo el Dr. Santiago Ofate Laborde en su ponencia de 1la
Jornada Nacional Contra la Tortura, en la gue recomienda: “ Reformar
el marco Juridico constitucional, especialmente el articulo 20
reconociendo el derecho al silencio, al dar wvalidez procesal
dnicamente a las declaraciones vertidas ante la autoridad judicial y
en presencia del defensor, dejandc $in validez toda declaracidn ante

la peolicia judicial, e incluso ante el Ministerio Péblico. Introducir

en el texto constitucional la expresidn tortura, para romper con el
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faiso pudor de solo emplear en el articulo 22 la palabra tormento

como pena.” **?

Todas estas propuestas producto del movimiento permanente en
pro de 105 derechos humanos, culmind con las reformas a los articulos
20, 16,T19, 119 y la derogacidén de la fraccién XVIII del articulo
107, publicada el 3 de septiembre de 1993, El contenido de la reforma
lo describe el Poder Legislativo Federal en su pagina electrénica de
la sigulente manera. “Propone instrumentar meganismos por los cuales
los pparticulares - encqfntren en la norma Jjuridica, tutela vy
proteccibén respecto derlos actos de las auntoridades encargadas de la
imparticién de justicia.” 14

En lo gue respecta & la tortura, las reformas van encaminadas
en dos sentidos, el primero, dejar sin valor probatorio toda
declaracién o confesién que no cumpla c<on los requisitos de validez
contenidos en el articulo 20 constitucional, y el segundo, determinar
un  plazo maxime para presentar al detenide ante la autoridad
judicial. Es interesante el requisito de la presencia del defensor,
para dar validez a la confesién, lo que considero muy atinado como

una medida muy préctica para prevenir la tortura.

13 - Memoria de La Jornada Nacional Contra la Tortura, Obra citada, p. 116.
M4 - pagina electrénica http:// www. Cddhcu.gob.mx Afic 1998
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La fraccion II del articule 20 constitucional después de la

reforma guedd de la siquiente manera:
Articulo 20.~- primer parrafo:
“"El inculpado en todo proceso del orden penal.

Fraccidén II - No podrd ser obligado a declarar. Queda prohibida ¥
serd sancionada por la ley penal, toda incommnicacién, intimidacidn o
tortura. La confESiﬁg_rendida ante cualguier autoridad distinta del
Ministerio Pitblico ¢ del jﬁ;z, 0 ante éstos sin la asistencia de su

defensor carecerd de todo valor probatorio.” 1%

La reforma al articule 16 Constitucional también represénta un
adelanto en materia de\prevencién de la tortuia, Va que en su tercer
parrafo aclara el espiritu de la Ley, en el sentido de resguardar al
detenido de todo pelig#g« de tortura en el periodo de tiempo
existente, entre la'deténciéﬁ ¥ la presentacidén de este ante el juez,
periodo en el qgue generalmente se dan los casos de tortura con mayor
facilidad. No podemos decir gue el contenido de esta disposicién es
algo completamente nuevo, ya que existian disposicidénes encaminadas a
controlar la actuacidn de la autoridad en la étapa prejudicial, pero

es muy positive el sefialamiento de que la contravencién a esta

133 . Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Obra citada. 1995.
p- 17.



disposicién se sancionard por la ley penal. Con ésto se le da una

importancia real a esta practica, en la que el detenido se ve

desprotegido y a merced de sus captores, con las consecuencias que ya

se han comentado.

Articulo 16.- tercer parrafo:

“"La autoridad gue ejecute una orden judicial de aprehensidn,
deberd poner al inculpado a disposicidén del Juez, sin dilacidn
alguna y bajo su mds estricta responsabilidad. La contravencidn a lo

anterior serd sancionada por la ley penal.

séptime parrato:

Ningin indiciado podrd ser retenido por el Ministerio Puoblico
por mds de cwarenta y ocho horas, plazo en que deberd ordenarse su
libertad o ponérsele a disposicién de la autoridad judicial; este
plazo podrd duplicarse en aquellos casos que la ley prevea como
delincuencia organizada. Todo abusc a lo anteriormente dispuesto sersd

sancionado por la ley penal.” %

Esta refcrma es también mwuy significativa, y atiende a una

necesidad que se habia planteade en muchos foros, y que Amnistia

e . obra citada. p. 14.



Internacicnal a través de su secretario en México Lic. Alvaro
Fernandez, volvidé a reiterar en la Jornada Nacional Contra la
Tortura, de la siguiente manera: “ La tortura ocurre casi siempre
durante los primeros dias gque siguen a la detencién. Por lo comdn,
durante este periodo, el detenido permanece incomunicado, a veces en
un lugar secreto, es por esto, que Bmnistia Internaciomal sefiala come
segundeo punto de su Programa de Doce Puntos para la Prevencion de la
Tortura adoptado por esta institucién en 1983; 2. Limites de
detencidn en régimen de incomunicacién: Es de capital importancia que
todos los presos sean ﬁréSéntados ante las autoridades judiciales comn
la mayor presteza después de haber sido detenidos, y que se permita a
sus familiares, abogados y médicos acceso pronto y regular a los

mismos,* **7

En Lodos estos casos se deberd poner al detenido a disposicién
de la autoridad judicial a la brevedad posible, por lo que no es
justificable que los detenidos permanezcan en manos de la policia
por largos periodos. Sin embargo es de todos conocido, gue la policia
cuenta con celdas y separos, donde los detenidos permanecen mucho mas
tiempo que el estrictamente necesario para ser puestos a 1a
disposicién de la autoridad Fjudicial, creando de esta manera 1la
situacidén perfecta para la préctica de la tortura. Un ejemple de

estas conductas, es el caso del Magnicidio cometido en 1994 contra la

17 - cf. Memoria de La Jornada Nacional Contra la Tortura, Obra citada, p. 17.
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vida del Lic. Luis Donaldo Colosio, en el que el asesino confeso
Mario Aburta Martine;, después de ser detenido, permanecid en manos
de la policia un lapso de tiempo exageradamente mas grande que el
necesaric para ponerle a disposicidén del Ministerio Piblice, hecho
que no ha podido ser justificado hasta la fecha, sin que exista ni
siquiera ur minimo interés por parte de las autoridades. por
esclarecer estas irregul;;idades, que por frecuentes se consideran

normales e intrascendentes.

Por esto el qonteniﬁo del séptimo parrafo, significa un gran
avance en la lucha contra la tortura, estableciendd un lapso de
tiempo razonable, para la detencidén prejudicial que se traduce en
segquridad jufidica para el‘detenido. Sobre este plazo el Dr. Luis de
la Barreda Soldrzano en su  obra La Lid Contra la Tortura, hace la
siguiente observacidén: ™ El periodo debe ser el idoneo. Se trata de
un asunto delicadisimo, grave. Un plazo breve en excesc se traduciria
en impunidad; uno demasiado extenso seria, aunque legal, un abuso de

poder - 318

El perssguir penalmente la viclacién de estas disposiciones
constitucionales es ademds de necesario esencial para que las
disposiciones cobren la fuerza e importancia requeridas por los
bienes juridicos protegidos, ademds de gue no existe ninguna excusa

para no cumplir cabalmente con ellas. En lo c¢oncerniente a 1la

1 _ pe la Barreda Solérzano, Luis. La Lid Contra la Tortura, Obra citada, p. 110.
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duplicacién de este plazo en caso de delincuencia organizada, eska

prolongacidn no se puede hacer arbitrariamente, ya que en los cédigos
respectivos, debe de definirse lo que se debe de entender como
delincuencia organizada, amtes de poder aplicar esta proézroga, tal es
el caso del Coédigo Federal de Procedimientos Penales ¥y @l Cédigo de
Procedimientos Penales para el Distrito Federal en 1los que se
contiene lo que se debe de entender por delincuencia organizada, para

la aplicacidén de los mismos.

En lo que se refiere al articulo 19 Constitucional, las
reformas no son tan determinantes en lo gue concierne a la tortura,

en su primer parrafo seflala lo siguiente:
Articulo 15.- primer parrafo:

“Ningéna detencion ante autoridad judicial podrd exceder del
término de setenta y dos horas, a partir de gque el indicado sea
puesto a su disposicidn, sin que se justifique sin un auto de Fformal
prision y siempre que de lo actuado aparezcan datos suficientes que
acrediten los elemeﬁtos de tipo penal del délito gque se impute al
detehide y que .hagan probable la responsabilidad de éste. ILa
prolongacion de la detencidn en perjuicio del inculpade serd
sancionada por la ley penal. Los custodios que no  reciban copia
autorizada del auto de formal prisidn dentro del plazo antes

sefalado, deberdn ilamar la atencidn del juez sobre dicho particular
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en el acto mismo de concluir el término, y si no reciben la
constancia mencionada dentro de las 3 horas siguientes pondrin al

ineulpado en libertad.” 119

Lo unico gque se hizo, fue precisar que el limite de tres dias
en detencidn, para dictar acto de formal prisién, como disponia el
articulo antes de la reforma,no puede exceder de 72 horas, de acuerdo
al articulo reformado, ¥ $i se prolongara la detencidn en perjuicic
del inculpado se sancionaréd penalmente. Otro aspecto de la reforma,
es el de que se obliga a.los custodios, a supervisar gue este periodo
no sea rebasado, obligdndelos a sefialar al juez esta irregularidad al
concluir el término, y ordendndoles que en caso de no recibir la
constancia del auto de Fformal prisiéon dentro de las tres horas
siguientes, deberdn poner al inculpado en libertad. Esta disposicion
tiene su origen en la fraccidn XVIII del articulo 107 constitucional,

que fue suprimida en la reforma que comentamos.

Come podemos ver, en lo gue se refiere a la tortura, la
reforma solo aclara el limite de 72 horas, para definir la situacién
del inculpado, protegiéndolo de una detencidn prolongada que pudiera
ser favorable a la practica de la tortuvra, y advierte gue cralquier
conducta diferente por parte de la autoridad serd sancionada por la

via penal, esto para evitar cualquier procedimiento © excusa gque

1% _ Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Obra citada. 1995.
p-16. .
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contravenga esta disposicién. Con esto se protege indudablemente 1la
integridad fisica y moral de la persona, evitando que la autoridad

retenga indefinidamente a un individue, sin una razén suficiente.

En lo referente a la reforma del articulo 119, se hace la
distincidén entre, extradicidn interna y externa. Estableciends en el
segunde pérrafo, la obligacidén de entregar sin demora a la autoridad

de cualquier entidad federativa gque lo requiera, a los indicados

procesados o sentenciados. Esto como nos dicen Emilio ©O. Rabasa y

Gloria Caballero ™ Para asegurar la efectiva persecucidn y sancidén de

los delitos y evitar la impunidad, que se daba en algunos casos

amparada por los complicados y largos procesos del antiguo texto

constitucional sobre extradicidn interna. Atendiendo a los

propdsitos de la comunidad nacional e internacional.” 120

Estas reformas especialmente la reforma a la fraccién II del
ért. 20 Constitucional si significan un acierto a los esfuerzos por
grradicar la tortura, sin embargo es necesaric comentar gue no todas
las opiniones en propuestas similares fueron favorables, un ejemplo
son las reacciones gue susgito en el gobernador del E#tado de Purango
en 15%0, la propuesta de hacer una reformaz en este sentide en la
legislacién locil, mismas gue nos narra el Presidente del Colegic de
Abogados de Celaya. ™ B1 li de septiembre de 1990 los abogados Ranl

Mufioz de Ledn y Ricarde Pacheco Redriguez formularon una propuesta

0 _ cf. Rabasa, Emilio y Caballero, Gloria. Obra citada. p. 339-340.
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para que la confesidén sclo pudiera tener validesz cuando se hiciera

ante el organo judicial, dejando sin validez cualquier otra
declaracidén. Esta propuesta fue presentada al congreso local e
incluso firmada por el presidente de 12 Comisién de Justicia. Esto
provoco la indignacién del Gobernador del Estado José Ramirez Gamerc
quien declard que los firmantes de la iniciativa ni Siquiera habian

leido lo que les dieron, y gque la iniciativa era una gran ofensa a su

administracién v & la socisdad de Durange.” 2!

Con la base Constitucional se aclard de una vez por todas,
el espiritu de la Ley, para que no se pudiera prestar a
interpretaciones que permitiéran la practica de la torﬁura, que <como
veremos a continuacioén' ya habia sucedido. Esto reforzado con las
reformas pertinentes de los c¢oédigos de procedimtientos penales
atendiendo a las recomendaciones gue se venian haciendo, en foros
nacionales e internacionales, como ya hemos seﬁalado, En la pégina
electrénica del Poder Legislativo Federal se da como contenido de las
reformas: “Tiene como argumento fundamental 1a necesidad de -
establecer mecanismos idéneos para vigorizar el respeto a los
derechos humanos dentro del Estado Social de Dereche, trata de poner
2l dia toda la eficacia del Estado y el potencial de la Sociedad

Civil en beneficio de la condicidén social, comunitaria y colectiva,

# - cfr. Memoria de La Jornada Nacional Contra la Tortura, Obra citada, p. 106.
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con el fin de establecer ¢on mayor claridad los limites de actuacién
de los drganos del Estado durante diferentes momentos procedimentales
y del juicio penal y buscar expresar de la mejor manera les alcances

del contenido de las respectivas garantias constitucionales,” 42
G} REFORMAS DE IOS CODIGOS DE PROCEDIMIENTOS PENALES.

Estas reformas fﬁéron publicadas el 8 de eneroc de 1891 y
perteneéen a la refprma integral del cuerpo legal mexicano,
encaminada a la mejor proteccidn de los derechos humanos, que como va
hemos visto, de.no hacerse completa estarig destinada al fracaso,
como fue el case de la primera Ley Federal para Prevenir y Sancienar

la Tortura.

En lo referente a la tortura, las reformas como ya se ha
mencionado, fueron muy positivas, especialmente las referentes a la
confesidn, como veremos a continuacidn comparando la situacidn de la
confesién en la legislacidém antes Yy después de las reformas que

venimos comentando.
G.1 Codigo Federal de Procedimientos Penales

Articulos reformados; -16 primer parrafo, 22 segundo parrafo, 28

.61 ,73 ,80 primer pirrafo, 87, 95 fraccidn III, 103 ;124 ,125% 128

12 _ pagina electrénica http:// www. Cddheu.gob.mx Afo 1998.




» 135 segundo pérrafo, 140, 146 primer parrafo, 154, 174 fraccidn I,
206, 207, 217, 223, 242, 287 primer parrafo y fracciones I, II,
IV, 399 primer pdrrafo; se adicionan los articulos 123 con un tercer
' parrafo, 124 bis, 127 bis, 134 con un tercer padrrafo pasando el
actual tercero a ser cuarto, 220 bis, 287 con un parrafo final, 298
con una fraccidén VII y con dos pdrrafos finales, 388 con una fracceidn
II bis y 399 con los parrafos segundo a quinto pasando los actuales

parrafos segundo y tercero a ser sexto y septimo, respectivamente.

Articulo 207.- Antes de ia reforma:

“La confesidn podrd recibirse por el funcionario de policia
judicial gue practique la averiguacidn previa ¢ por el tribunal que

conozca del asunto.” 183
Articule 207.~ Reformado:

“"La confesidn es la declaracién voluntaria echa por perscna no
menor de 18 aflos, en pleno uso de sus facultades mentales, rendida
ante el Ministerio Piblico, el juéz o tribunal de la causa, sobre
hechos propios constitutivos del tipo delictivo materia de la
imputacidn, emitida con las formalidades seflaladas por el articule 20

de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se

¥ - cédigos de Procedimientos Penales. Ed. Porrua. México, 1984. p. 189.




admitird en cualquier estado del procedimiento, hasta antes de dictar

sentencia irrevocable,~ ***
Articulo 287.- Antes de la reforma:

"La confesidn deberd reunir los requisitos siguientes:

I. Que sea hecha por persona mayor de 18 afos, con pleno conocimiento .

¥ sin coaccidén ni violencia.
II. Que sea hecha ante el funcionario .de policia judicial
guepractigue la averiguacién previa o ante el tribunal que conozca el

asunto.” %%
Articulo 287.~- Reformado:

¥La confesidn apnte el Ministerio Piblico y ante el juez debers

reunir los siguientes requisitos:

I. Que sea hecha por persona no menor de 18 afios, en su contra, con
: pleho conocimiento, y sim coaccién ni violencia fisica o moral:

II. Que sea hecha ante e] Ministerio Piblico Federal o el tribunal

de la causa y en presencia del defensor o persona de su confianza, v

gue el inculpado esté debidamente enterado del procedimiento y del

procesor

124 . cédigo Federal de Procedimientos Penales. Ed. Porria. Méxicoe, 1993. p. 75.
1% - gédigos de Procedimientos Penales. Obra citada. 1984. p.p. 200 - 201
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\ IV. Que no existan datos que, a juicio del juez o tribunal, la hagan

inverosimil.

No podrd consignarse a ninguna persona si existe como dnica:
prueba la confesidén. La Policia Judicial podrd rendir informes pero .
. no obtener confesiones; si lo hace éstas carecerdn de todo 'valprl

probatorio.” ¢

G.2 Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrite Federal

Articulos reformados; 36, 72 fraccidn II, B3, 115 fraccidén 11X,
135 fraccién I y Gltimo parrafo, 136, 151, 171, 173, 183, 249
fracciones II y IV, 262, 266, 269, 270, 285, 290, 291, 295, 256 bis
primer parrafo, 556; y se adiéionan los érticulos 59 con cumatro
parrafos finales, 132 con wun udltimo parrafo, 134 con un segundo
parrafo, 165 bis, 285 bis, 431 con una fraccidén III bis, asi como el
capitule VIII, “sobreseimiento” del titulo séptimo que comprende los

articulos 660 a 667.

Articulo 136.- BAntes de la reforma:

p.p. 89 - 20,

126 _ psdigo Federal de Procedimientos Penales. Obra citada. 1993,
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“"La confesién judicial es la que se hace ante el tribunal o
juez de la causa o ante el funcionario de la policia judicial que

haya practicado las primeras diligencias.” 127
Articulo 136.-~ Reformado:

“La confesidn es la declaracidén voluntaria hecha por persona no
menor de 18 aflos, en pleno uso de sus facultades mentales, rendida
ante el Ministeric Pablico, el juez o tribuynal de la causa, sobre
hechos propios constitutivos del tipo delictivo materia de
la Imputacidn, emitida con las formalidades seffaladas por el articulo

20 de la Constitucidn Politica de los Estades Unidos Mexicanos.” 22

Articulo 249.- Antes de la reforma:

“La confesidn judicial hard prueba blena, cuando concurran las

siguientes circunstancias:

II. Que se haga por persona mayor de 14 aﬁos, en su contra, con
pleno conocimiento y sin coaccidén ni violencia.

IV. Que se haga ante el ijuez o tribunal de la causa, o ante el

funcionario de la policia judicial que haya practicade las primeras

diligencias.” *°

127 _ cédigo de Procedimientos Penales para el D.F. Ed. Porrua. México 1984. p. 75,
12 - Coédigo de Precedimientos Penales para el D.F. Ed. Porrda. México 1982, p. 39,
' - Cédigo de Procedimientos Penales para el D.F. Obra citada. 1984, p. 56,
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Articulo 249.- Reformado:

"La confesidn judicial juez hars prueba plena, cuwando concurran
las siguientes circunstancias:
II, Que sea hecha por persona no menor de diecioche afos, en sp
contra, con pleno conocimiento, y sin coaccidn ni viclencia fisica o

moral;

IV. Que sea hecha ante el Ministerio Pablico, juez o tribunal de la
causa y en presencia del defensor o persona de su confianza y que

esté el inculpado debidamente enterado del procedimiento Yy del

Pproceso” 30

Asi  vemos que las disposiciones de 1los codigos de
procedimientos penales, al dar valor de prueba plena a la confesién
hecha ante la Policia Judicial provocaban un clima ideal para el
desarrollo de la tortura, ‘dejando eh manos de la peolicia funciones
que si no son llevadas a cabo conforme a 1lo dispuesto en la Ley,
llevan al procedimiento penal por el camino de 1la parcialidad, 1la
:falsedad ¥y la injusticia, despojandolo de su sentido ¥ razén de ser,
Eéta situacidén convertia al interrogador en 1a pieza clave del
procedimiento penal ya que muy frecuentemente las actuaciones del
‘Ministerio Pdblico y del juez, se basaban en una declaracién que se

oeriginaba en un momento donde el acusado se encuentra en completa

#3% _ cédigo de Procedimientos Penales para el D.F. Obra citada.l1992. p. 57.
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desventaja ante su interrbgador, sin que exista ni 12 mas minima -

garantia de que la confesidn haya sido voluntaria Yy no forzada, o

incluso elaborada por el interrogador. Esto representaba un atraso en
nuestro procedimiento penal, que ni siquiera podriamos comparar con
el sistema inquisitorial, y& que en éste, come hemos visto, el
interrogador no tenia ni en suefios las ventajas que en la etapa

prejudicial del nuestro. Es verdad que en aquella época las leyes no

protegian a2l acusade como las actuales, pero se tomaban precauciones,

come la de no dar validez a-la confesidén bajo tortura, si esta no era

ratificada con posterioridad, ademis de que la misma no se hacia en
presencia de un policia, sino en presencia de un notario y se
ratificaba ante el juez. : E5 posible que en nuestra legislacidén se

le haya dado un arma tan peligrosa a la policia, sin tomar la mas

minima precaucién?

Con esta reforma se dio al fin, un paso gigantesco en ia Iucha
contra la tortura, vya que el texte Constitucional con las _
prohibiciones y las condicionantes para dar validez a 1la confesidn, i
desarticula en forma muy clara y eficaz, un gran ntmero de méviles
para la aplicacién de la tortura, aunque siempre quede latente el
peligro de que dichas pricticas se sigan dando en las investigaciones
con fines distintos al de obtener una confesidn. El solo echo de
poder obtener informacidn relativa a una investigacidn, es una

tentacidn mas qgue suficiente para caer en la practica de la tortura.
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Poxr su parte el 5 de julic de 1993 el peridédico “El Heralde de
México” publicaba un estudio realizado sobre la Policia Judicial en
México que con el titulc “HO PRESENTA UNA REAL MEJORA EL DESEMPERQ DE
LOS AGENTES” un funcioparico adscrite a 1la Procuraduria General de
Justicia del D.F. decia: “8i la imagen del judicial es negativa, ¢l
rescatarla es tarea de todos, puesto que duilenes acuden a la Comisién
Nacional de Derechos Humanos no concluyen los trémitgs. A la mayor
parte de los quejosqs se'leé solicita a audiencias para determinar
respecto de sus inconformidades Y ¥a no van. Por lo gue respecta a la
tortura, esta ya desaparecié. Lo que sucede es que muchos de 1os
detenidos ingresan ya con ciertas contusiones Y déspués guieren
atribuirselas a los policias con el fin de obtener su libertad en el
menor tiempo posible, respecto a 1a impunidad no la hay para loé
policias; si cometen algin desacato o muestran algin abusc. de
autoridad comprobados se les consigna conforme a la ley. Por lo que
toca al titular de Comunicacién Social de la PGR, se concretd a
facilitar a los investigadores cuatro pequefios folletos referentes a
la capacitacién. Sobre la tortura respendié Tajante: Ya no Existe.

¢Eso es todo? Por que yo tengo hambre,; ustedes no? Buenas tardes, ”3l

El mismo dia en la misma publicacién.pero bajo el titulo “IA
POLICIA JUDICIAL INDISPENSARLE; DEBE MEJORAR SU IMAGEN”, afirma: “La
imagen del policia para 22% de los entrevistados, dice que lejos de

mejorar, ha empecrado. De acuerdo con los resultados globales, la

1% - El Heralde de México. 5 de julio de 1993, p- 4Aa.
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calificacidén que los ciudadanos otorgan a los servicios de 1a
Judicial es negativa en 73% de los casos. En cuvanto a la tortura,
solo para 6 de cada 100 interrogados ésta a sido erradicada de las
practicas interrxogatorios. Y mientras 29 por ciento (mayoria
relativa), asegura gue  son muchos los  elementos de esta
corporacidén los gue 1a apli.can, 24 por ciento sefiala gue son todos;

para 41 por ciento la tortura €s una prictica de pocos o algunos.” 1%*

¢ El 94% de los mexicanos viven engafiados?, o la verdad es que
a pesar de las buenas intenciones de las Ijreforma.s, esta‘is no han
quedado como es costumbre Mas que en eso, 50l¢ buenas intenciones. En
el informe presidenc'.‘ial del primero de septiembre de 1997, el
Presidente Ernesto Zedillé dedicd un espacio muy amplio a la mencién
de la necesidad de implementar programas especiales encaminados a
mejorar el desempeiic de las fuerzas policiacas, Y poder combatir
eficientemente la criminalidad gque se ha convertido en un gravisimo

problema cuyas consecduencias sociales Yy politicas ya se estan

viviendo en el pais.

G.3 La Comision Nacional de Derechos Humanos

En la exposicidén de motivos de la reforma a la Ley Federal

para Prevenir y Sancionar la Tortura de 1991 se menciona: “En el

P32 _ ef. Idem.
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orden interno, México se ha pronunciado por el respeto a la persona y
por la conviccidn de que solamente puede haber justicia, orzden y
trangquilidad cuande toda entidad de poder reconoce la supremacia del
ser humano. Sobre estas bases se sustentd la creacidn en 1990, de la
Comisién Nacional de Derechos Humanos, cuya trascendente funcidn en
materia de respeto, proteccidn Yy defensa de los derechos
humanos, Se propone, en imi¢iativa por separado, sea elevada a rango

Constitucional.” ¥

La creacidn de esta comisidém que es un organismo publico, perc
no gubernamental, a constitunido, Jjunto con la institucidon de 1la
figura del Ombudsman, wun medio efective para la proteccidén de los
derechos humanos y el combate a la impunidad. El hecho de que 1la
comisién no dependa del gobierno es un requisito indispensable para
que pueda mantenerse imparcial, ya que, aungue la mayoria de los
sectores gubernamentales sin duda estdn solidarizados con la
poblacién en la lucha por proteger los derechos humanos, estos no
pueden aparecer come juez y parte en la intrincada organizacién
gubernamental. La nuweva figura del Ombudsman; “ (voz sueca.) Der.
Persona © institucidn cuya funcidn consiste en recoger e investigar
las guejas de los ciudadanos ante los abusos del aparato burocratico

del estado. Llamado también defensor del pueblo.”** ha sido sin duda

133 _ Exposicion de motives, de la Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura.
Minuta 53/X1I/81. p. 2.

133 - Digcionario Enciclopédico Lexipedia, Enciclopedia Britdnica Publishers INC.,
1994 1995, Kentuky USA. T ILI. p. 24.
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también un acierto. Sobre el tema hay mucho que hablar, pero come
hemos visto, la Comisién, tanto la nacional como las locales, junte
con las reformas legales, representan sin duda un avance en la lucha

contra la tortura.

La autonomia de la Comisién la convierte en un instrumente gue
si tiene posibilidades de enfrentar con éxito 1la lgcha'contra los
.abusos de poder. La comisién solo tiene facultades de hacer
recomendaciones, pero si las recomendagiones estan

bienfundamentadas, estas estan respaldadas por una legislacién, que'

con las reformas a demostrade que si funciona.

En 1o que vespecta a los primeros frutos de las reformas
legales y de la Comisién Nacional de Derechos Humanos, El Dr. Luis de
la Barreda Solérzano en su mas reciente obra ha Lid Contra 1a
Tortura, nos da el siguiente balance: » En el primer semestre de
existencia de la Comisiéq,'ei periodo de Sunio a diciembre de 1890,
La Comisidén Nacional de Derechos Humanos recibid 209 'quejas por
tortura, de diciembre de 1990 2 Junio de 1991 se recibieron 315
QUejas, de junioc a dicienbre de 1991 fueron 205 quejas, de diciembre
de 1991 a junio de 1992 139 quejas, en el ejercicio anual de junioc de
1992 a junio de 1993 246 quejas, en el siguiente afio junio de 1993 a
junio de 1994 se presentéron 141 quejas 43% menos que el aiio
anterior. Estas guejas han provocado recomendaciocnes que a su vez,

finalmente han provocade 2 sentencias condenatorias hasta mayo de
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1994 y destituciones. Las sentencias condenatorias han sido muy
pocas, pero las destituciones han sido mucho mads numerosas, al igoal
gue los procesos gue he necesariamente han culminado en sentencias

condenatorias.” 133 .

Como podemos ver los resultados apenas empiezan a vislumbrarse
y no es momento de trivnfalismo -exagerados, debemos reconocer la
enorme éontribucién de las reformas mencionadas en la lucha por los -
derechos humanos, pero no podemos conformarnos con estos resultados,
gue aungue representan sin duda una victoria, debeﬁos reconocer gue.
esta es parcial y gue debemos de redoblar nuestros esfuerzos para la
futura adecuacién de la Ley y las Instituciones a la luz de las

experiencias presentes y futuras.

El problema de la tortura no esta ni siguiera remotamente
solucionada en nuestro pais, y a nivel mundial la situvacién no es
mejor. Los asfuerzos de todo tipo son plausibles, pero insuficientes.
Fl probhlema no es facil de solucionar, no existe una solucién ni
clara ni definitiva. Las razones por las cuales se puede aplicar la

tortura son muy diversas, y asi como éstas las posibles soluciones. .

La esencia de la tortura radica en la utilizacidn del dolor

para alcanzar un fin diverso al de anunciar un dafio, con la finalidad

13% _ pe la Barreda Solorzano, Luis. La Lid Contra la Tortura. Cbra citada. p.p.
128-129.
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de salvaguardar el bienestar la salud y supervivencia del hombre. Por

lo tanto mientras exista el dolor, existe la posibilidad de

implementar la tortura, de la misma manera que mientras exista la
vida se puede cometer el delito de homicidio. Esta coexistencia del
hombre y de las causas que dan existencia a la tortura, garantiza en
mi opinidn, la permanencia de la tortura por toda 1a historia futura
de la humanidad, permaﬁéncia ‘que en el mejor de 1los caso se
encontrara de forma latenté. Esto sin embargo no lo podemos tomar
como una posicidn radical y fatalista, al contrario, al reconocer 1a -
peligrosisima estructura de la tortura, de ;us beneficiarios y de
5us consecuencias, esbamos apenas en condiciones de hécerle frente y

atacarla de frente en todos los frentes por siempre y para siempre.

El creer gue un cuwerps de normas Juridicas sin hombres que les
den vida con.valor y entrega, son suficientes para acabar con este
flagelo, y caer en el error de creer, gue la tortura es un ente que
guedo encexrradc en los reiatos de las épocas violentas de la historia
de la humanidad, cobrando tnicamente vida cuando nos atrevemos a

~&@brir un libro gue contenga estas vergonzosas conductas de nuestros

antepasados, seria repetir el mismo error que ellos.

El caer en un optimismo ingenuo, nos traeria comoe resultado,
una triste sorpresa, al darnos cuenta como en el pasado, gque

estabamos muy equivocados y en grave peligre de ser testigos del
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renacimiento de esta plaga universal, misma gque parece estar

fatalmente unida al eamino del hombre a través de la historia.
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CONCLUSIONES

I - La definicidén de tortura.

Es imprescindible que tanto en 1a doctrina, come en las leyes

nacionales e internacionales, se profundice en la definicién de

tortura, delimitando  adecuadamente todas las  conductas que

definiéndolas como tortura u otro  vocablo, sean combatidas

adecuadamente por los cuerpos legales correspondientes. En 1la
actualidad la definicidén de tortura Unicamente contempla la conducta

del Estado, ya sea por medio de sus miembros o de terceros, pero las

conductas de los particulares que se identifican con la tortura, no

quedan tipificadas adecuadamente, homologdndose a delitos gue no

responden ni & los méviles ni a las consecuencias de esta conducta.

No podemos combatir eficazmente un fendmeno de 1la peligrosidad
y extensidén de la tortura, si tratamos de definir indistintamente que
toda accién del estado que provoque injustificadamente dolor a un
particular por medio de sus miembros o de un tercero, es tortura.
Mientras que la misma accién provocada per un particular es algo
similar, que puede calificarse como, secuestre, lesicnes o incluso
homicidio. Es imposible incluir toda 1ia gama de consecuencias
inherentes a un delito como el de la tortura en el limitade
significado de las palabras de una definicidn. Para poder combatir

eficazmente a la tortura es necesario el auxilio de la doctrina, que
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con la ayuda de todas las ciencias auxiliares del derecho, analice a
fondo todas las consecuencias juridicas de las conductas que puedan
definirse como tortura diferenciéndolas en tipos diversos que
permitan su adecuada delimitacién, medios de prevencién, combate ¥
sancién respectiva. g1 Querer comprender este universo de conductas
en un solo tipo, eguivaldria a tener un solo tipo para el delito de
homicidio. $i el delito de homicidio representa un delito que por snu
naturaleza contiene tantos elementos circunstanciales; agravantes y
atenuantes, que la doctrina estudia con tanto esmero, la tortura por
su naturaleza representa un reto aun mayor, y la mejor forma para
avanzar en el combate contra este fendmeno, e3 empezar a trabajar en
el estudio profundo y cientifice de este fendmeno, que por penoso e
impopular, no deja de ser menos peligroso para una humanidad que lo
ha arrastrado consigo desde éiempre y ain lo tiene gque sufrir por

tiempo indefinido.
II - Su presencia en la historia.

La tortura como Ffendmeno histérico, a logrado permanecer junto
al hombre a través de 1los tiempos, superando exitosamente todo
ohstéculo que se le haya presentado, demostrando que ni los adelantos
cientificos, tecnoldgicos, econdmicos, principios religiosos han
podide separarla de sus beneficiarios Y sus victimas. :Que hace a 1la
tortura tan actual come lo fue en la antigiiedad? Yo pienso que su

caracteristica esencial, misma que consiste en la utilizacién del
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dolor para alcanzar determinados fines. Esto proveca gque mientras

exista el dolor existira la tortura, en el mejor de los casos de

forma latente, pero hasta ahora la tortura existe como una practica
comin y cotidiana de muchas estructuras de poder, tanto pelitico como
fdctico, y representa sin lugar a dudas wun peligro actual y de

dimensiones insospechadas para la humanidad, por 1o que debe

combatirse sin miramientos ¥ con la fuerza necesaria para garantizar

el éxito.

III - La evolucién de 1a tortura de Prictica legal a ilegal.

Historicamente la tnica evolucidén .que a sufrido 1a tortura, es

la de haber pasado de ser una practica legitima y comun para la

'investigacién de los delitos a convertirse €n . una practica
desgraciadamente comin pero condenada por la sociedad en forma

. universal, La tortura que se decretaba abiertamente e incluso podia
efectuarse publicamente, se utilizaba sin duda como wun medioc de

intimidacién para los gobernados que tratarian de hacer hasta lo

imposible por alejarse del peligro de caer en semejante desgracia, se

convirtio en una practica encubierta, que si bien no permanece en
Secreto cumpliendo eficazmente con su funcién intimidatoria, si
- representa un peligro mayor para la victima, ya gue esta se encuentra
a merced de sus verdugos, mismos que al actuar en el anonimato, estan
fuera de la esfera de control de cualquier persona o institucién que
los pueda controlar. Esta situacién desde luego no significa que en

la antigiiedad las cosas hayan sido mejores, logque si es importante es
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tomarla en cuenta para desarrollar mecanismos efectivos que permitan

2l combate y prevencidn de la tortura.

IV ~ Los argumentoes de su ineficacia.

La 1ineficacia de la tortura como una forma legitima de

indagacién de la verdad, es una realidad perfectamente comprobada que

no deja lugar a dudas, PerO*esto no significa que no sea eficaz para
la consecucién de otros fiﬂés. Son mialtiples los casos en que la
informacion obtenida bajo tortura puede ser utilizada para fines muy
diversés de los de impartii justicia e indagar la .veﬁdad, esta
informacidon puede ser wutilizada con fines militares, por el crimen
organizado, por las agencias investigadoras para el esclarecimiento
de un delito o para cometerlo, pueden utilizarla como castigo o como
medida para intimidarz, enffin, el hecho de que la tortura para fines
licitos sea un sistema dé probada ineficacia e inadmisible por 1la
sociedad universal, no soluciona el hecho de que muchos miembros de
~esa sociedad, incluso gobernantes, dejen de beneficiarse del producto .
de esta practica y estén dispuestos a todo para mantenerla oculta y
poder utilizarla a su antojo. Esta realidad significa que la tortura
es un peligro latente que reguiere de un tratamiento especial y en
extremo complejo para poder enfrehtar las dificultades que presenta

su combate y erradicacidn.
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V - Bu reaparicién en el siglo XX Y su aparente eficacia.

La eficacia de la tortura para la consecucidn de determinados
fines, significd su triste retorno en este siglo, retoﬁﬂo que incluso
se dio con una.fuerza Y'extensién gue ningtn autor del siglo pasado
hubiera podido pronosticar. Este incuestionable retornd que significo
la utilizacidén de la mas moderna tecnologia refinando las técnicas de
tortura y aumentande su eficacia, tiene alcances qué aun no se pueden
determinar. Hastz Que punto los tratamientos psicolégicos aceptados
por la sociedad, a los que son sometidos ciertos miembros de la
misma, Como prisioneros, enfermos mentales, militares etc. son o no
nuevas formas de tortura. La humanidad debe estar muy atenta Y
.atender a todas  estas posibilidades, que aungque caen en lia
exageracidén no dejan de ser peligrosas. La reaparicién de la tortura
en este siglo no fue provobada sin duda por el triunfalismo con que
se celebraba su aparente erradicacién, pero indudablemente ese exceso
de optimismo facilité su réaparicién Y nos ensefio gque la humanidad
debe de sensibilizarse del enorme peligro que representa este
fendmeno y reaccionax con fuerza y decisién en contra de todo aguello

que pueda relacionarse con esta practica.
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VI - Supervivencia de la tortura en México.

La tortura en México ha sido ¥ e5 una practica comin, cuya
erradicacién no ha hecho mas que empezar. Bl avance que representd la
creacidn de la Comisidn Nacioﬁal de Derechos Humanos § sobre todo lag
reformas legales, no han sido mas que el inicio de wuna lucha
parcialmente efectiva y sistematica, que no representa en ningan
momento una victoria definitiva. La etapa de detencién prejudicial a
pesar de las reformas, sigue representando un problema, ya que gi
bien la confesién obtenida por 1la policia Jjudicial, carece en
absolute de valor probétorio, esto no quiere decir gue las policias
judiciales hayan desistido de la practica de utilizar la tortura como
medic de obtener informacidn que les facilite la averiguacién
criminal, especiaimente si Eomamos en cuenta gue ésta practica a sido
comun durante muchos afios. Por otro lado si 1la ;ortura segin las
denuncias ante los organismos respectivos, ha sido wutilirada como
medio de intimidacién y castigo, incluso por motivos politices, seria
irresponsable no tomar providencias y no pensar en ampliar los
frentes en la 1lucha contra este mal tan arraigado en nuestra

sociedad.
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ViI - Los intentos fallidos por erradicarla.

La tortura en ellgaso de México ha sido erradicada en el marco
'1egal desde hace muchg ﬁiempo, pero solo ahi, por qué en la préctica
no sole a sobrevivideo, sino que ha proliferado en Fforma espeluznante,
hasta haberse convertido en una practica comin en la investigacidén de
tode tipo de delitos. El fracasc de todos 1los intentos por
erradicarla, con excepciéﬁ de las ultimas reformas,-'se debid sin duda
por dos factores fundamentales. El primero, el hecho de no estudiar a
fondo la esencia y funcionamiento de este fenémeno, ¥ ¢l segundo, por
preteﬁder que su practica habia caido en desuso, por el simple hecho
de que en los circules intelectuales desde hace mas de 200 afios se
demostré su ineficacia para la investigacién de la verdad ¥y la
impartiéién de justicia, como si ésta fuera la dnica funcién

inherente a la tortura.

El éxito de las ultimas. reformas se debid principalmente, al
hecho de que se reconocié y estudio a fondo una parte del problema,
quizd la mids grave y urgente de resolver, pero ni él mas optimista de
los autores que hemos estudiado, se atreveria a afirmar, como lo hiﬁo
un funcionario adscrito a la Procuraduria General de Justicia del
D.F. ante los periodistas en julio de 1993, que la tortura ya
desaparecié. Al contrario, su opinién es mucho mas analitica y todos

coinciden en que esta lucha no ha hecho mas que empezar, y Jque se
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deben de tomar todas las Previsiones para que en un futuro, no se
caiga en un optimismo injustificade que Provoque en las futuras

medidas contra la tortura, los vergonzosos fracasos del pasado.
VIII - Las reformas legales Y 1a lucha contra la tortura.

Los logros de las reformas juridicas, son sin duda muy
positivos y la justa xecompensa a las instituciones y personas gua
con su esfuerzo hicieron posible la realizacién exitosa de estos
cambios, gque realmente se veian muy lejanos al principio de esta
década. Pero sin minimizar los logros, que son muy positivos y muchos
como hemos visto en sﬁ momento, podemos deducir del analisis integral
de este fendmeno que las soluciones van encaminadas a situaciones muay
especificas, especialmente el evitar que la tortura sea un medio para
obtener confesiones que- puedan ser utilizadas como prueba, y el
control del periodo de detencidm prejudicial que se presta para la
practica de la tortura. Esto representa solo el comienzo de una ardua
lakor, que debe incorporar temas tan dificiles como loa de
inteligencia militar, combate al crimen organizado, y en general todo
aquello que esté o pueda llegar a estar conectado con la tortura. Con
esto se ha tomado el camino correcto, Yy se ha demostrado que con
voluntad vy un estudic serio Y profundce de los problemas inherentes a
la tortura, ésta puede ser combatida eficazmente, con los medios a

nuestro alcance, cuva eficacia estara siempre cimentada en las normas

legales gue les den fuerza y autenticidad.




IX - La insuficiencia de las reformas legales.

La lucha contra la tortura tiene sin duda sus fundamentos en
la Ley, pero no todo lo relacionado can un problema tan complejo como
éste, se puede resolver con reformas legales. Para que las leyes
tengan efectividad en este caso, tienen que ir acompafadas por una
gran cantidad de acciones coordinadas por mudhos organismos
gubernamentales e independientes, gue puedan reducia.:” 6 eliminar el
campe de accidén de la tortura. Es por esto, que aunque el aspecto
legal es el inicio y fundamento de esta tucha, éste se debe de

complementar y enriquecer con otras ciencias para optimizar su

efectividad.
X ~ La actuacién de la Comisidn Nacional de Derechos Humanos.

La Comisidn Nacional de bDerechos Humanos, a demostrade que a
pesar de ser un organismo muy joven, si ha tenido efectividad. EL
hecho de que sea un organismo pablico un gubernamental, le da la
imparcialidad necesaria para poder actuar en contra de los Organismos
estatales, como lo a heche sin dejarse intimidar por ninguna
autoridad. Es notorio que la Comisidén Nacional Y las locales, se
hayan hecho tan mala fama en el seno de muchos organismos estatales,
en el sentido de que los delincuentes son protegidos por las

comisiones, come si el proteger los derechos humanos pudiera en
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alguna forma obstaculizar 1la imparticitén de 5usticia, Y que lé
incompetencia de las procuradurias para integrar las averiguaciones,
sea una razdén para dejar de aplicar la Ley. Sin embargo es de tomarse
muy en cuenta, el hechs de que esta injustificada mala fama, haya
llegado a tal grado, que se tenga que hacer propaganda poxr televisidn
para explicarle a la poblacidn que las funciones de las Comisiones de
Dereches Humanos son proteger a la sociedad y no a los delincuentes.
La reaccidn en contra de todo aquello que disminuye los poderes
facticos de una 1nst1tuclon no solo es légica, sino inevitable. 8i
tomamos en cuenta gue en la lucha contra la tortura, se requiere de
muchos medios externos de control, que en forma independiente Yy con
funciones bien determinadas por la Ley, puedan ejercer controles
efectivos sobre las antoridades para prevenir y sancionar toda
conducta de tortura o gue pueda desembocar en esta, debemos estar
conscientes gque existen muchos poderes fécticos ¢ intereses creados
que se van a oponer de Fforma tajante a tode cambio, ¥y estaran
dispuestos a dar todo tipo de argumentos y testimonios gue avalen sy

posicidn.
XI = La figura del Ombusdman.

El Ombudsman o abogado del pueblo como sé a llegado a nombrar,
es una figura novedosa en nuestro pais, pero yo diria que no extrafna,
Yo veo una similitud entre esta figura y muchas otras que hemos

tenido en nuestra historia, y me viene a la memoria la figura de los
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misioneros  europeos que valientemente se instituyeron como

protectores de los indios. En realidad el Ombudsman es un mediador

entre el pueblo vy 1la autoridad, que tiene una posicién  de

reconocimiento por parte de la autoridad, de la sociedad y de

multitud de organizaciones de caracter local e internacional que

estdn en constante vigilancia para que no se desatiendan las

recomendaciones hechas por esta figura, pero 1lo principal es que

funciona. Yo no g& si 1a figura del Ombudsman Y las Comisiones de

derechos humanos son 1la solucidén, pero mientras funcicnen debemos de

fortalecerlas vy hacerlas crecer, vy POr gue no, en su momento
substituirlas por figuras mas efectivas gue llequen a desarrollarse
con la experiencia recabada. En este sentido creo que tenemos que

capitalizar las experiencias y olvidarnos de las soluciones teéricas

que facilmente desembocan en el fracaso.

Z1T - La voluntad y la tortura.

Como hemos visto, la tortura es un fendémeno muy complejo que
ha estado fatalmente presente durante toda la historia del hombre.
Esta conducta por comin no puede ser considerada como wm instinto
natural, ya que ningin ser de la naturalesza realiza una conducta
similar. La tortura va intimamente conectada con las facultades
velitivas del ser humano, si no hay voluntad no hay tortura, es por
esto, que debemos concentrarnos en evitar por todos los medios, que a

pesar de que exista voluntad por parte de uno o varios individuos de
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la sociedad, ésta tenga la suficiente fuerza para evitar que esta
voluntad llegue a producir algin dafio. En la historia podemos ver que
las sociedades abolieron la tortura con relativa facilidad, pero solo
muy pocas sociedades lograron materializar esta voluntad social. En
la actuwalidad me atrevo a decir gue la sociedad de finales de.
milenio, coincide en sﬁ voluntad de acabar con la t_ortura, ¥ como
hemos visto se combate permanentemente, con excepcidn del caso de
Israel, ningln gobierno se atreve a defender publicamente esta
practica, y de hecho todos _1qs esfuerzos se han encaminado a combatir
. la tortura como una-conciuiéta realizada por la autoridad, e incluso
las definiciones contéenidas en las convenciones y leyes comntra 1a
toxtura, omiten el supueste-de que una persona desvinculada a 1z
auvtoridad estatal rea.licé las conductas tipificadas en estos

ordenamientos, como seria el caso del crimen organizado.

En lo que se refiere a la tortura existe una dualidad de
voluntades; la estatal Yy 1a de los particularxes. La voluntad estatal
esta <claramente en contra de 1la tortura, pero los organismos
gubernamentales trabajan a través de 6rganos administratives que
.:emiten actos administratives a través de un titular del érgano que
‘representa la wvoluptad estatal pero, gque desde luego conserva su
voluntad propia y aqui es donde la tortura se puede filtrar conlmayor
facilidad. En lo que respecta al ambito de los particulares, las
estructuras wvolitivas pueden llegar a ser muy complejas. Existe la

voluntad individual, pero esta se puede ver determinada por una
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voluntad diferente impuesta por el grupo al cual pertenece un
individuo, este seria el caso de las mafias, grupos terroristas, etc.
Por esto es muy importante conscientizar a todos los miembros de la
sociedad universal, gque la tortura significa ademis de un peligro
latente, un dafic muchas veces irreversibles que afecta no soio al
torturado, sino también al torturador, Y 4que ningin argumento o
sitvacidn por extrema sea puede justificar una accién que por su
terrible esencia, es capaz de infamar todo aquello gque tiene la
desgracia de tener contacto cbn ella, de tal forma que los individuos

ne caigan en el error de cometer actos que les acarrearan un dafo.

XIIT -~ El dolox y la kortura

' La esencia de la tortura radica en la utilizacién del dolor en
grado extremc. El dolor tiene una funcién muy importante en la
supervivencia del hombre, indicandole el peligro o la presencia de un
dafio, de tal forma que se pueda evitar o remediar. Sin émbargo cuando
esta sensacién se utiliza con un fin diverso e incluso sin prevenir
la provocacién del dafic gue precisamente anuncia el dolor, estamos
ante una conducta aberrante, que los romanos identificaron con la
desviacién de lo recto llamandola tortura. Esta indisoluble
' complicidad entre el dolor y la tortura, le garantiza a ésta su
supervivencia, en el mejor de los casos en forma latente. Desde luego
no podemos sugerir infantilmente que acabemos con el dolor para
acabar con la tortura, pero si sugerimos, tomar en cuenta la relaciodn

entre dolor y tortura, para poder entender mejor el funcionamiento de
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la tortura. Bl hombre ha vivido fatalmente unide al dolor ¥y la
muerte, esta es una realidad que no podemos cambiar, pere lo que si
hemos cambiado es el significado del dolor, asi vemos que el dolor se
ha convertido en una mercancia de fiacii mercantilizacidn a través del
cine y la televisidn, que se han encargade aunque no en forma
exclusiva de darle un nuevd aspecto y sobre todo de Justificarlo en
fiuchos casos. Esta nueva cultura del dolor momentdnec que produce
fuertes $ensaciones en el espectador, nos aleja de la realidad v
broveca una deformacidn de conciencia en el espectador, cuyas

consecuencias deben de ser un tema de profunda reflexidn.
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