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PRESENTACION

a ciudad de México desde su fundacian, ha enfrentado una serie de adversidades como
concentracion humana y como centro rector de las principales actividades del pais.

A las conveniencias de tipo politicoreligioso  inicialmente, y economicas-industiales
posteriormente, ha estado supeditada la forma y funcionamiento de esta ciudad, la cual y mejor
dicho sus habitantes, han padecido de esta mecénica ilégica en los determinantes que [e dan su
actual situacion.

Las causas que determinan el crecimiento de una ciudad de una manera razonada y con los
instrumentos de el urbanismo y demas disciplinas sociales y humanistas que tienen un papel importante en este
proceso, han sido en muy rara ocasion las que han guiado este desarrolio, afiadiendo que infortunadamente y por mucho
tiempo, en México, asi como en muchos paises subdesarrallados, las decisiones importantes, sobre todo en asuntos de
interés y utilidad pGblica, fas han tomado las personas menos idéneas.

Por ofra parte, México ha padecido de un sistemna administrativo, politico y gubernamental poco tendiente a prestar oidos
a las diversas opiniones de importantes sectores de la poblacién en cuanto a la planificacion de las ciudades y a mejores
procedimientos para satisfacer las necesidades de una ciudad tan importante. En un sistema como el mencionado, el
burocratismo y practicas alejadas de los intereses comunitarios se sobreponen a un desarrollo social sensato. Parte
fundamental de dicho desarrollo sccial, es el ejercicio arquitectonico, no solo en la vivienda como un ente independiente,
sino como célula constitutiva de una ciudad, ndcleo y fuente de nuestras actividades y convivencia.

La mancha urbana de ¢! area mefropolitana de [a ciudad de México, avanza cada vez mas hacia sus extemes de manera
que es dificil hacer prondstico acerca de su suerte en un fufuro, a la vez que creando serios conflicfos que deberén
solucionarse a corlo plazo antes de un colapso. :

Es de particular importancia el notar que como ejercicio y alcance académico, una zona urbana critica de una de fas
delegaciones que mas han padecido la falta de planificacién como lo es la delegacién Alvaro Obregon, conlleva
resultados que por sus particularidades deben ser interesantes y reveladores. La delegacion Alvaro Obregon por sus
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caracteristicas topograficas, flsicas, ambientales, econdmicas y soclalés 93 cuales a lo largo de el documento
seanalizaran, se significa asl como ofras delegaciones particularmente las que-Se localizan en los extremos de Ia ciudad,
como una zona tendiente a ser desatendida en planes de desatrollo urbano. La peculiaridad anterior significa por ofro
lado, un complejo problema al cual se le plantean propuestas de solucion esenciales, aungue en algunos casos
especificos y por fa naturaleza de la investigacion particular de cada caso, se tuvo que ahondar en aspectos
determinados, todo dentro de un marco de descripciones, enfoques vy planteamientos concisos que busquen un
entendimiento agil y claro de las problematicas y los planteamientos de solucién.

De el modo anterior el presente frabajo comprende de siete areas de investigacion principales:

Aspectos Socio-Politices
Aspectos Fisicos
Estructura Urbana
infraestructura
Equipamiento Urbaneo
Vialidad y Transporte
imagen Urbana

~i R N v & B =2

De las areas mencionadas anteriormente, se plantearan antecedentes, problematica actual, normatividad y conclusion
preliminar enfocados a un planteamiento de solucion general al fina! de el trabajo.

Como se menciond anteriormente, se consideran en todos [0s ¢asos las politicas actuales buscando maniobrar con las
limitaciones de la reglamentacién actual, aunque siendo propositivos en la normatividad misma siempre que la [dgica y
las soluciones viables demuestren salvar las dificultades inherentes a una disciplina ciertamente compleja como los es el
urbanismo.
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Aspectos Socio-Politicos

Las condiciones que han regido el desarrollo de la ciudad mexicana moderna se han basado basicamente en funcion
de el sistema capitalista ef cual antepone sus intereses a los de una comunidad, la cual por su parte, se ve obligada a
aceptar las condiciongs y los escasos servicios que se le ofrecen.

La zona urbana que nos prestamos a analizar se encuentra habitada por pobladores de origen rural y sub-urbano y
como se vera mas adelante, se establecieron en esta zona de la ciudad hace relativamente poco tiempo aungue su
crecimiento en fas dliimas tres décadas ha sido vertiginoso. La caracteristica de la grandes concentraciones urbanas en
México en cuanto a su formacidn, se-basa principalmente en la atraccion que fales centros urbanos ejercen sobre
comunidades rurales sobre todo en el aspecito de la oportunidad de empleas, esparcimiento y educacion.

Habremos de analizar puntuaimente cada uno de los aspectos que tienen que ver con la vida citadina y su caos actual;
sin embargo, veremos que practicamente toda la problematica fiene su origen en una falta de planeacion, cuestiones
administrativas y vigencia de un sistema de hacer y funcionar en todas y cada una de nuestras actividades que
evidentemente es ya caduco e ineficiente.

Si en |a vida de nuestro pais se anteponen intereses a la mas simple l0gica y asi logramos funcionar como nacion es
claro que el regir nuesto desarrollo por medios mas racionales repercufiria en un mejor nivel de funcionamiento y
convivencia.

No es objetivo de el presente estudio analizar cuestiones que van mas alla del quehacer urbano-arquitectonico, sin
embargo si habremos de mencionar que el ya gastado t6pico de la lucha de clases tiene mucho efecto en los problemas
mas importantes, quiza el que mas, en nuestro pais y que es la muy deficiente disfribucién de la riqueza.

México es ciertamente un pais que no ha alcanzado su desarrollo, aunque se haya creado Iz frase eufimistica " en vias
de desarmrallo * y definitivamente poseemos fodas las caracteristicas del pais fipo del tercer mundo aunque con una
salvedad. Nuestro pals, y en eso diferimos de algunos iluminados economistas, historiadores e inclusive algunos
arquitectos, no es un pais pobre, por el contrario, México es un pais agraciado con una infinidad de riquezas y bienes
humanos, naturales y materiales que lamentablemente no son adminisirados ni disfrutados por su poblacion sino por un
pequefio grupo de familias que rigen, como dijimos anteriormente, nuestro funcionamiento.
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La concentracion de las fuentes de empleo, educacion y poderes en el valle del altiplano generan los mas graves
problemas de nuestra ciudad asl como ofros factores que veremos mds adelante y con detalle.

El ser humano al ser un ser social, busca las grandes ventajas que, a pesar de la moda naturista-ecoldgica, la vida
rural no ofrece. Una ciudad al ser confluencia de un importante grupo de seres humanos ofrece con ese simple hecho
diversas atracclones que la hacen mas interesante. El poder de consumo de la gran masa hace que se puedan disfrutar
de diversas amenidades gue en una poblacién no-urbana, casi serfa imposible de lograr por simpies cuestiones de costo.

Los atributos adicionales que adquieren un grupo de edificios por el simple, pero a la vez complejo, hecho de estar uno
junto a ofro hacen que la arquitectura en Ia ciudad sea afrayente por si misma. Pero en nuestro caso y en el de diversas
ciudades con esquemas paliticos-econémicos y sociaies similares a los nuestros, los resultados no son nada atrayentes.
Las précticas de especulacion con los predios significan el acaparamiento de zonas que representan la esencia en la
solucién de problemas que aliviarian en mucho uno de los puntos focales de [a crisis actual de la Ciudad de México.
Diversas ciudades de Europa padecieron problemas muy similares a los que actualmente padece nuestra ciudad aunque
practicamente, con un siglo de antelacién. A nuestro juicio se entendid por parte de sus gobiernos y de los poseedores de
los medios de produccién y de empleo que un sano desarrolio de la comunidad era elemento imprescindible atin en sus
intereses particulares, que por cierfo no parecen, a simple vista, fan voraces y usurarios como los de ciertos detentores
de {a riqueza en América Latina.

El problema de las grandes concentraciones en México, en suma, es bastante complejo pero no fatal. Se debera
desterrar esa aparente campafia de menosprecio y subvaluacion hacia los cientificos, investigadores y profesionales que
ciertamente lograrfan aportar soluciones a los problemas que nos afectan como nacién, y tendrian éstos que ocupar los
puestos directivos para ejecutar los programas que la comunidad y ellos mismos convenieran en aplicar para nuestro
sensato desarrollo. Asimismo la comunidad debera participar como catalizador en tal cambio y se deberd desterrar
también la apatia y mediocridad en nuestras actitudes ya que México no puede, por simple cuestibn de inercia,
sustraerse a los cambios que actualmente afectan a el mundo entero y que seguramente seran para mejorar.

Con programas de emergencia en vivienda, medios de transporte y creacion de empleos se solucionaran muchos de
los problemas que actualmente padecemos, aunque requisito indispensable para tal situacién sera un profundo cambio
en nuestros mecanismos de funcionamiento como nacién, como cultura, pero mas que nada, como seres humanos.






ASPECTOS FISICOS
Aspectos Geograficos

| area urbana de estudio designada para e! andlisis correspondiente se encuentra ubicada en la
zona Mixcoac sur-poniente de la delegacion Alvaro Obregon, la cual es popularmente conocida
como "Las Barrancas de Tarango”.

Dicha &rea tiene como delegaciones vecinas al norte a la delegacion Cuajimalpa, al este y al sur la
delegacion Magdalena Contreras .La delegacion cuenta con una superficie de 38 808 ha.
Al noroeste de la delegacion podemos considerar concentrada la zona urbana , sin menoscabo de que, ¥ como en la
parte correspondiente de este estudio especificaremos, los asentamientos humanos se encuentran dispersos a lo largo
de toda la delegacion.
Especificamente nuesfro analisis lo centramos en |a zona de la delegacion que tiene como colindancia 1a parte norte de
las colonias Alfonso XM, al sur la misma parte de la zona residencial Las Aguilas, al oriente al anillo periférico, y la
poniente la parte angosta de la barranca de Tarango, mencionando esta (ltima por no existir una referencia especifica.
La zona tiene, al igual de la cuenca-valle de la Ciudad de México, una altura promedio de 2400 m s.n.m., aunque en la
parte occidental de |a delegacion y conforme se avanza en esa misma direccion, los niveles se incrementan.
La zona cuenta con aproximadamente 545 ha que representan un 24 % de la superficie de la delegacion con una
poblacion estimada en 275 hab/ha.

rsoectos Topoarsh

La zona de analisis, estd compuesta por una pendiente originada por la sierra det Ajusco que desciende de poniente a
oriente con porcenfajes que oscilan entre el 7y el 10 % de pendiente. También es importante mencionar que a manera
de cuiia las barrancas se integran por pendientes variables que en su mayoria rebasan el 25 % de inclinacién, lo cual
trae como consecuencia, que la vialidad, la raza misma de las zonas urbanas, industriales y comerciales sean de dificiles

Aspectos
Fil]}:oa

de salvarse en condiciones éptimas por sujetarse a las caracteristicas que el terreno ofrece. También existen planicies “’%f /
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bajas con respecto de ef nivei promedio de ofras zonas de la delegacion; dichos predios han sido utilizados para formar
avenidas y tienen caracteristicas de clerta habitabilidad.




Aspectos de Edafologia

Contamos con estudios de muestras sobre el suelo de la delegacion efectuadas por la Secretaria de Agricuttura y
Recursos Hidraulicos.

Muestra uno ,

Corresponde a las orillas del manantial de San Bartolo Ameyalco, en donde [a vegetacion que existe en el lugar es de
abundantes oyameles, encinos, cedros. Estos constituyen bosques que junto can los del pueblo de Santa Rosa Xochiac,
forman parfe de las estribaciones de la tierra de Las cruces y Monte Alto, que hasta estos lugares llegan ain cubiertos de
vegetacion, fa cual sino es exuberante, si es digna de tomarse en consideracion,

Las caracteristicas de esta muestra son que lo constituyen una textura con indice cuatro lo cual significa que es un
migajon arcilloso; en materia organica el indice es fres lo que indica que es rico en este inciso; de Nitrdgeno Nitrico tiene
un indice 2 que en estas condiciones es de bajo valor pues se el promedio es de 22.46 kgha. En-Nitrogeno Amoniacal
tiene un indice de 2 que es de valor muy bajo encontrandose 28.07kg/ ha, En fésforo también tiene un indice de 2 lo que
indica que igualmente s muy bajo encontrandose en una hectérea solo 5.61 kg. En potasio tiene un indice de 6 lo que
quiere decir que es moderado y se encuentran 168.45 kg /ha. En calcio es extra rica ya que tiene un indice de 20 lo que
sefiala que este suelo es ligeramente acido. El fotal de sales solubles que se encuentran es menor del 20 %.

Muestra Dos

Se tomd de un terreno ofrora tierra de cultivo de maiz, un lugar cercano al pueblo de San Bartolo Ameyoalco. Este suelo
tiene un indice 5 en textura, el que corresponde a arcilla; en materia organica 2, sélo de 2.0 % a 3.0% de nifrégeno nitrico
2, muy bajo, solo 22.45 kg por ha; nitrégeno amoniacal 2 muy bajo éncontrandose 28.07 kg/ha; en cuanto a Potasio el
indice nos arroja un valor de 20 que significa al terreno una calidad extrarica en este compuesto con méas de 2246 kgha.
El pH es de 600, lo que indica que este suelo es ligeramente mas acido que el anterior.




Muestra Tres

Este suelo corresponde a un terreno cercano al rancho Olivar de los Padres, en donde la Gnica vegetacion la forman
magueyes y algunas plantas pequefias. Tiene textura 5, correspondiendo a arcilla; en materia organica presenta un
indice de 1 que es pobre con menos de 2 % ; en Nitrégeno Nifrico 2 que es muy bajo con s6lo 22.46 kgiha; en Nitrégeno
Amonical 2 , muy bajo, con sélo 5.61 kgha; de Potasio muestra un indice de 20,siendo extra rico y encontrandose con
mas de 280.75 kg por ha. En Calcio tiene un Indice de 1, muy alto , con 2246 kgtha; en relacidn al pH tiene 6.20 lo que
quiere decir que este suelo es ligeramente acido menos del 20 % de las sales de estas tierras son solubles.

Muestra Cuatro

Se obtuvo de las barrancas vecinas a la presa de Tarango, la vegetacidn de este lugar es debida a la campafia de
reforestacion, habiendo ademds ofras plantas pequefas. La textura de este suelo es de migajon arenoso Indice 2; en
materia organica es rica, ya que presenta un Indice 3 conteniendo mds de 1.4%, tiene un indice 4 en Nitrdgeno Nitrico,
enconirandose con 44,92 kg por ha. ; tiene un indice muy bajo de Nitrogeno Amoniacal, representando 28 .07 kg/ha. En

cuanto al Potasio y Calcio y mas de 2246 kg/ha, el pH es de 7.60 indicando que este terreno es ligeramente alcalino.
Como las muestras son interiores, estas tienen menos del 20 % de sales solubles

Claramente vemos que son tierras que son viables para el cultivo de diferentes productos alimenticios, es decir son aptas
para el uso productivo agricola.

Aspectos de Geologia

En muchos lugares cercanos a San Angel como Santa Fé, los depdsitos de arena se explotan al aire libre; en otras
ocaslones no sucede esto, habiendo necesidad de abrir galerlas largas, que cuando se comunican, forman ductos
Subterraneos de los cuales se extrae la arena, y después de que son extraidos se separan los elementos gruesos,

originandose asi la grava, hormigén, confitillo y ofros. Ultimamente la explotacién de estos materiales ha sido continua y
waediti €xtensa.
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En los lugares comprendidos entre fas colonias Del Valle, Mixcoac y Coyoacan se encuentran depdsitos arcillosos que
se han utilizado para bloques de adobe , y tabiques y ladrillos de barro, materiales que tienen gran demanda en [a
construccion de casas en la Ciudad de México y sus alrededores y entre éstos en la delegacion Alvaro Obregon

En Tlalpan, Coyoacan y San Angel se explotan canteras que sirven a el acabado en edificios, de demanda alta
también. Como mencionamos anteriormente, estas canteras ya eran explotadas por los antiguos habitantes de la cuenca
del Altiplano.

Existe un predio en Lomas de Becerra, circunscripcion de la delegacion Alvaro Obregdn, en el cual se encuentra
establecida una fabrica de cemento desde 1831 ia cual aprovecha las arcillas y otros materiales de esas lomas en la
elaboracion de tan importante material en la industria de la consfruccion. Dichos depésitos de arcilla y los ubicados en la
parte norte de la zona metropolitana del Distrito Federal, asi como ofros yacimientos en Hidalgo abastecen a las
industrias cementeras respectivas en la elaboracién de el producto cementante.

Aspectos de Hidrologia

Los rios de la zona de estudio como casi todos los rios de {a Ciudad de México son de caracter torrencial y sélo en las
partes altas de algunos de ellos existen escurrimientos provenientes de manantiales.

El Rio Mixcoac esta formado por las Barrancas de Tacubaya y Becerra. Tales rios se encuentran a cielo abierto,
lastimosamente sirven en la mayoria de los casos al drenaje municipal y conectan al Rio Churubusco.

La Direccion General de Desarrollo Urbano conjuntamente con la Direccion de Pollticas e Instrumentos para el
Desarrollo Urbano y la Subdireccién de Normas, Instrumentos y métodos para el Desarrollo Urbano cuentan con un
sistema integrado de normas para el medio ambiente, enfre las que destacan:

f.- Se deberan utilizar &reas que garanticen el facit desalojo del agua en forma natural, no importando la
duracion del periodo de liuvias.




It.- No se debera de permitir el desarrollo urbano sobre los cauces de rios o arroyos ni tampoco sobre la
zona de restriccion en algunas presas o litorales.

.- En aquélias zonas con pendientes pronunciadas préximas al desarrolio urbano se deberan de tomar
medidas de proteccién contra inundaciones, a través de un sistema eficiente de drenaje pluvial,
ademds de contar con franjas de proteccion y separacién.

V.- Se deberan utilizar dreas con suelos sin afectaciones superficiales de aguas fredficas.
V.- Nose deberan de usar zonas susceptibles de inundaciones ni pantanosas.

Vi-  En zonas cercanas a amoyos o sistemas de escurrimiento no controlados, se prohibe ef desarrollo urbano con
el fin de evitar que masas de agua arrastrando piedras, lodo y basura, invadan o deterioren zonas def poblado.

Vil- Se debera prohibir la descarga y desalojo de aguas domésticas o negras-industriales, schre cuerpos
hidraulicos estaticos o corrientes, sin previc fratamiento y conversién a las mismas a fluidos letales a la fauna y
flora acudticas y los mismos pobladores, por supuesto.




Aspectos de Vegefacion

Es escasa debido principalmente a la tala de grandes arboles para obtener terreno (fil para vivienda o para pequefios
cultivos, que son trabajados por gente con costumbres rurales, de lo que se deduce que los terrenos fueron sometidos a
practicas de estos pobladores con el fin como dijimos, para hacer la tierra fértil.

Existen algunos tipos de matorrales silvestres y zacateras que llegan a cubrir las laderas de la barranca en épocas de
precipitacion pluvial {mayo, junio, julio y agosto); también se llegan a observar pirules, eucaliptos y encinos pero en poca
cantidad.

Un recurso para evitar el desgajamiento de los cerros brindando seguridad a los predios, pero también a estos limitados
recursos forestales seria el de regularizar y cubrir todas las partes en que este inconveniente sucede con muros de
contencion.

La Direccion General de Desarrollo Urbano, la Direccién de Politicas e Instrumentos para el Desarrollo Urbano y la
Subdireccién de Normas Instrumentos y Métodos para el Desarrolio Urbano, cuentan con un sistema integrado de
normas del medio ambiente: ‘

En las zonas naturales de alto potencial productivo se deberan observar dos tipos de medidas fundamentales:

l.- Se debera de garantizar su equilibrio y preservacion, a través de una explotacion racional selectiva de sus
recursos. No se deberan de permitir talas inmoderadas de sus mas importantes elementos vegetales, ni la
matanza de su fauna, si es que esta existe.

Il.-  Se debera de garantizar |a renovacién constante de recursos a fravés de medidas tales como: reforestaciones
vedas, cortes alternados de arboles, efc.

ll- Finalmente, para la preservacion de zonas ecologicas, o productivas primarias asociadas a esparcimiento o
turismo se debera establecer un control estrecho del piiblico, asf como su comportamiento para el desecho de
basura, riesgos de incendio o la destruccion de plantas o animales.




IV.-  También es importante aclarar que no sélo existen zonas de preservacion ecoldgica o productiva primaria
terrenales, sino también acuaticas. También en estas areas se debera confrolar el acceso del pablico y los
riesgos de contaminacion o saqueo de recursos, por la insalubridad en el manejo de la basura o la destruccion
de flora o fauna acuéticas. No se debera permitic por ninglin concepto a descarga de aguas negras sin fratar y
completamente neutralizadas en estos cuerpos de agua ( rios, arroyos, lagos, esteros, presas y litorales ).

Usosdel Suelo

Como su nombre lo indica, se define como la relacién existente entre el drea de terreno construida, y el destino que se
. le dara. Estos son variables y dependen de sus caracteristicas fisico-ambientales y las normas que para su utflizacion
determinan las autoridades correspondientes. Normalmente estos organismos gubernamentales cuentan con planes de
desarrollo para una mejor utilizacion del suelo, planes que toman en cuenta diversos aspectos muy importantes en el
desarrollo de un nicleo urbano.

El drea destinada para nuestro estudio se encuenfra inserta en la delegacion Alvaro Obregén, la cual define un plan
parcial de desarrollo ef que marca 7 agrupaciones de zonas secundarias diferenciada dentro de {a zona urbana y 2 mas
una en la zona de amortiguamiento, una en el area de conservacion, y ofra zona al sur-oriente de ia delegacion que
corresponde a la zona histérica de San Angel incorporada al centro urbano.

El 4rea esta dividida en 63 zonas secundarias cuya superficie es de 3120 ha. la mayor de las nueve agrupaciones. El
plan parcial establece 26 zonas habitacionales, 15 de servicio y 11 extensas zonas de espacios abiertos, las cuales
corresponden a las barrancas. Se recomienda saturar las lomas entre las barrancas con nicleos de servicios y zonas
habitacionales con densidades de medias a bajas conforme se aleje del eje 5 poniente a ser realizado en un futuro.

La investigacion arroja la siguiente informacién;

La superficie con que cuenta la Delegacién Alvaro Obregén es de 94.5 km2 de 4reas verdes y espacios de recreacion
abiertos sin tomar en cuenta la vialidad, un drea de 6.29 km2 urbanizados divididos en los porcentajes que se mencionan
a continuacién y que son presentados en la grafica correspondiente:




a) 45 % AREAS VERDES b} 42 % AREA HABITABLE
¢} 9 % AREA COMERCIAL d)*2 % AREAS INDUSTRIALES
e) 2 % AREA RECREATIVA : :
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Uso Habitacional
El uso de suelo es, como su nombre lo indica, predominantemente de tipo habitacional en el cual se pueden mencionar

a zonas residenciales nuevas como;

a)} San José Insurgentes b) Guadaltupe Inn
¢} Chimalistac d) Jardines del Pedregal
e) Otras




Al respecto de la zona habitacional popular , podemos mencionar que esta se localiza al noroeste mezclandose con
industrias de tipo vecinal, asi como hacla el oeste, mezclandose con industrias de tipo vecinal formando las colinas de
Tizapan y Progreso. En el limite norte de la delegacién se localizan asentamientos irregulares , asentamientos que se
encuentran sobre dreas minadas y laderas.

Dichas zonas minadas eran antiguos bancos de material pétreo para relleno y construccion en general, algunos de los
cuales fueron rellenados con basura y posteriormente con capas de arcilla.

Vivienda Unifa:ﬁiliar

Este tipo de vivienda tiene un porcentaje del 68 % dentro del uso habitacional lo cual la significa como el tipe de
vivienda de mayor porcentaje y determinante en varios aspectos y de influencia definitiva en los resuitados de el analisis
que seguramente se observaran en la parte final del estudio.

La densidad de poblacion es de 400 hab/ha. La mayorfa de estas construcciones son de este tipo; de uno o dos niveles
y emplazadas en lotes fipo de 125 m2 en promedio. Segun datos obtenidos de manera no-oficial, el 90 % de los lotes

son de propiedad privada, aungue en niimero no determinado carecen de documentacién que ampare [a propiedad de
los mismos.

Porcentajes

b, FPrivada

- 10%
UNIFAMILIAR Federal, Estatal o Municipal

OTROS TIPO DE PROPIEDAD DE L.OS PREDIQS

TIPOS DE VIVIENDA



Vivienda Residencial

La zona residencial posee una poblacion de 100 hab/ha. en lotes fipo de 500 m2 asentados principalmente en la parte
central y sur-oriente de la zona de estudio. Dichos lotes gozan de todos los servicios como agua, luz, redes de
comunicacion, drenaje y alcantariliado, recolectores de basura, etc. Dichas viviendas tienen la disposicion de 1,2 0 3
plantas con finos acabados en todos los casos.

Asentamientos Irregulares

Los bordes de las barrancas que caracterizan este tipo de asentamientos son como se dijo, zonas de alto riesgo por las
caracteristicas fisicas de e suelo el cual por su inconsistencia, es propenso a deslaves sobre todo en épocas de Huvia,
ademas de representar estos lotes los de mayor accesibilidad econdémica para fos estratos sociales que tienen que
recurrir a ellos.

Uso Recreativo

Las 4reas recreativas en la zona son muy limitadas y las pocas que existen son objeto de un programa minimo de
mantenimiento, cuando este existe. Tomando en cuenta lo anterior, la comunidad se ve desalentada a hacer uso de estos
espacios prefiriendo los jovenes y nifios hacer uso de las vias vehiculares proximas a sus viviendas para realizar
actividades de esparcimiento.

El bajo nimero de este tipo de areas también influye en la poca concurrencia que la comunidad hacia eI!as

Uso Comercial

El drea comercial es aproximadamente el 8 % de la superficie total de a zona, concentréndose alo largo de las
avenidas y/o en lugares circundantes a ellas.

En las zonas habifables, existen comercios aislados que sélo abastecen productos de primera necesidad. En la zona de
estudio sdlo se enconfraron 2 mercados propiamente dichos, los cuales por cierto carecen de toda funcionalidad ya que

fueron realizados por los mismos locatarios y, cualesquier trabajo profesional en la distribucion de espacios, no es
observable.




Conjuntamente con estos mercados, las tiendas Liconsa abastecen a cierto nimero de colonias. En la zona oriente de
la delegacién se encuenfra ubicado el Gnico centro comercial wbano que brinda todos los servicios; dicho cenfro
comercial , inforfunadamente, adolece de un buen servicio debido a la sobredemanda de la comunidad, y 2 que se ha
excedido la capacidad del rismo en atencion adecuada al publaco‘

Aroa Total Mixcoac Sur Ponjents

Avea Comercia!
ds la zona

PORCENTAJE DE AREA COMERCIAL
EN LA ZONA DE ESTUDIO

USO INDUSTRIAL

A pesar de que ocupa un minimo porcentaje en relacion al drea total urbanizada, esta zona es fuente y arigen de una
serie de dificultades en el desarrolio de [a zona urbana de estudio.

Dichos asentamientos generan una gran canfidad de desechos industriales, ruido, humo e inconveniencias de todo tipo
a la poblacién que fiene la mala fortuna de vivir en torno de efla.

A lo anterior hay que agregar que en aquéllos casos en que existe un plan de desarrollo urbano en el cual se aplica ¢!
binomio vivienda-fuente de empleo, los habitantes de las viviendas vecinas a la fuente de empleo gozan de ia
capacitacion y de la apfitud por consigulente que es de conveniencia importante en la ocupacion de los puestos de
trabajo en las industrias mencionadas, situacion que en este caso ni por equivocacion se ha contemplado.




USO PUBLICO

El mismo porcentaje que el punto anterior se observa en este rubro. Dicho uso estd destinado a jardines de
nifios,escuelas primarias,secundarias y preparatorias, ya sea de gobierno o particulares. También existen usos semi-
plblicos como son iglesias y el pantedn de Tarango, pequefias clinicas de primeros auxilios dependientes de la SSA y
centros de rehabilitacion social como aquéllos de alcohdlicos andnimos.

ESPACIOS ABIERTOS

La zona de estudio casi en su mitad estd definida por una superficie de barrancas y ferrenos baldios; Las medidas
promedio de fos lotes fluctian entre 120 y 150 m? en las zonas populares;

Existen también terrenos baldios de 5000 a 10 000 m? los cuales estdn destinados a la construccion de
fraccionamientos privados que en algin momento seran llevados a cabo.

En las barrancas se observan accidentes topograficos importantes y se ilegan a presentar pendientes del orden dei
40%; algunas de ellas se rellenan con basura o con escombro, para posteriormente ocuparlas como zonas
habitacionales. Estas barrancas se convierten en focos de infeccion porque se ha hecho uso de ellas como depositos de

basura y desaglie de aguas negras. Es inexistente un control sanitario y no hay dependencia que se haga responsable
de tales situaciones.

Cima

Es basicamente el mismo que encontramos en el resto de la cuenca del altiplano aunque con pequefias variaciones en
el microclima local debido, enfre otras razones, a:

a) Laindustria, [a cual altera las condiciones naturales de la zona

b) Los vehiculos automotores, los cuales generan los contaminantes que alteran los contenidos de éstos en el
aire .

¢) Las barrancas, las cuales provocan cambios en las trayectorias de los vientos, provenientes estos de el NE

En las graficas siguientes se muestran las condiciones de €l clima que afectan a la zona.




En las graficas siguientes se muestran Ias condiciones de el clima que afectan a la zona.

Es de importancia mencionar que en los Ulitimos afios, y por observacién de el fenémeno, las precipitaciones pluviales
en el alfiplano se han incrementado de manera muy significativa. Lamentablemente no se cuenta con los registros. de los
pluviémetros actualizados, pero es evidente un incremento sustancial. Dicho dato habra que tomarlo en cuenta para los
efectos que convengan.

Sin menoscabo de lo anterior, examinemos la tabla que contiene el registro de las precipitaciones pluviales de 1981 a
19885.

Siae [108] [1a3] [e2] [321] [318] [1e7r2] [1e73] [211.8] [1778) [366] [44] [62]

166] [84] [92] [124} [1356] [1825] [1452] [2514 | [354) | 44| [ 31

[64] 182] [91] {168] | 934 | {216.7] [1722] {1655] {43.7] [ 20| | 46 ]
157 ] [15] L40 | [575) [2042] [314]| [187.5] [3269] [143]| [ 16 | [ 46|

l75] |15] [o7} {745 |2127] [189.4] [137.5] |1429] [784} Jo7| | 35|
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ESTRUCTURA URBANA

 &rea de estudio se localiza especificamente al suroeste de fa Ciudad de México y esta delimitada
por la avenida Santa Lucia y Calzada de las Aguilas, ambas haciendo esquina con el periférico sur
y cerrandose hacia el poniente en donde se encuentra la zona residencial Colinas de! Sur y Puerta
Grande entre ofras.

Los origenes de el asentamiento humano en época moderna, se remontan a la llamada colonia
Santa Maria Nonoalco por ser la de mayor antigliedad. Esta colonia antes llamada Barrio de
Nonoalco, formé parte de los pueblos tributarios del imperio Azteca.

Posteriormente en la época de la colonia ya se tienen antecedentes de la zona que poco después se convertiria en la
Crecimiento Histén .

El area de estudio se localiza especificamente al surceste de la Ciudad de México y estd delimitada por la avenida
Santa Lucia y Calzada de las Aguilas, ambas haciendo esquina con el periférico sur y cerrandose hacia el poniente en
donde se encuentra [a zona residencial Colinas del Sur y Puerta Grande entre ofras.

Los origenes de el asentamiento humano en época moderna, se remontan a la lamada colonia Santa Maria Nonoalco
por ser la de mayor antigliedad. Esta colonia antes llamada Barrio de Nonoalco, formé parte de los pueblos tributarios del
imperio Azteca.

Posteriormente en la época de la colonia ya se tienen antecedentes de la zona que poco después se convertiria en la
Delegacion Alvaro Obregdn. Ce dicha época se conserva en la actualidad el Templo de fa Asuncion, perteneciente éste a
la orden franciscana mendicante, templo cuya construccion se inicio en el siglo XVI y fue concluido en el siglo XVIl.

Durante la segunda mifad del siglo XVI, los terrenos que actualmente constituyen el primer cuadro de la Delegacion
Alvaro Obregon conformaban el barrio lamado Tenanitla. Se daba este nombre por las caracteristicas volcanicas de el
terreno.

No se sabe con exactitud cuando Tenanitla deja de ser un barrio para convertirse en pueblo, pero se cree que fue hacia
el afio de 1554 cuando Don Juan de Guzmén realiza la primera traza urbana y reparte el barrio oforgandole la categorta
de pueblo el cual dependia de la antigua Jurisdiccion de Coyoacan

Estructurs
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edifico en la huerta de Chimalistac, aledania al barrio de Tenanitla, el colegio y convento de su orden dandoles el nombre
de San Angel, hoy del Carmen.Fué tal la importancia de este convento, que el pueblo perdié su antiguo nombre de
Tenanitla para denominarlo pueblo de San Angel, esto sucedié en el siglo XVill.

A principios del presente siglo, la construccion de nuevos caminos y las vias del ferrocarril y el tranvia hacen que la Villa
de San Angel se integre a la Ciudad como una zona habitacional aledafia, famosa por sus casonas y su ambiente
campirano con pequefios poblados como Tizapan, Tlacopac, Chimalistac y Axotia. .

Ya en el afio de 1923 muchos de los antiguos duefios vendieron sus predios, se fraccionaron, llegando nuevos
pobladores, quienes formaron agrupaciones para conseguir mejorias, obteniendo los servicios plblicos.

Los predios se enconfraban separados por milpas rodeadas con magueyes y las casas se construyeron con adobe y
teja o lamina. Algunas calles eran del tipico empedrado y otras de terraceria, la nomenclatura era de origen espaiol pero
en la actualidad ésta ha cambiado.

En esa época se logré que se donara un terreno, e} cual tuvo como destino el Panteén de Guadalupe. No existia

mercado en los alrededores, por lo cual, el de Mixcoac se inicié con un pequefio puesto de madera en el afio de 1942 y
fue incrementado hasta llegar a comprender 20 locales.

El mercado de Mixcoac anterior, hecho de madera, se encontraba en el lugar donde ahora esta edificado el mercado
actual, entre la Avenida Revolucion la calle de Tiziano y Molinos a dos cuadras del periférico y fue inaugurado por el
entonces presidente de la Repiblica Lic, Adolfo Lépez Mateos. Asimismo durante ese perfode se concluyeron las obras
del Anillo Periférico af cual se le dié el nombre del presidente en funciones, Boulevard Adolfo Lopez Mateos.

Como consecuencia de {a obra, la colonia fué dividida dejando en la seccion oriente la mayor parte de los servicios.

Se demolieron muchas vecindades, mismas que abundaban en la zona y en su lugar se edificaron algunos condominios
verticales; para realizar dichas obras, se dinamitaron grandes rocas para colocar al mismo tiempo el drenaje profundo
viéndose terminado tal frabajo el 5 de Mayo de 1962 en el centenario de la Batalla de Puebla.

Ofro factor como el anterior que atrajo a la poblacidn en general a este lugar fué la ubicacion de [a fabrica de cemento
que se construyd sobre las aridas lomas ubicadas en la colonia 8 de Agosto.



Percepciones de la Poblacion Econdmicamente Activa (en salarios minimos)
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La colonia Molino de Rosas llanada asi por enconfrarse algunos molinos en el sitio, inicio en la decada de 1940 junto a
la colonia Olivar del Conde en su primera seccion; a esta colonia se le nombro de esta forma por dos motivos, unc debido
a que en ese lugar vivieron clertas personalidades de la nobleza colonial por una parte, y por ia ofra a que se
encontraban en esa zona gran cantidad de olivos.

Posteriormente aparecen las colonias Corpus Christi y Miguel Hidalgo y para 1957 fas colonias Barrio Norte,
Preconcreto y Las Palmas, el pueblo de Santa Fé y Santa Lucia a las cuales por cierto se llegaba por medio de veredas
unicamente.

El 31 de Diciembre de 1928, el congreso expidio la Ley Organica del Distrito y Territorios Federales, disponiendo que
para su gobierno, el territorio de el Distrito Federal se dividiera en un Departamento Central y 13 Delegamones una de
las cuales fué San Angel.

Posteriormente, por decreto presidencial de fecha 31 de Diciembre de 1931, se le nombra a el territorio Delegacion
Alvaro Obregén.

Entre los afios de 1950 y 1960, [a Ciudad de México sufre un fendémeno de des concentracion correspondiente a la
transicion de ciudad pre-industrial a ciudad industrial y el crecimiento se desborda sobre la Delegacion Alvaro Obregén
hacia la zona poniente, dando lugar a la consfruccion de zonas de habitacion en sentido lineal de los caminos que se
formaron sobre los lomerios. Este fendmeno fué efecto de la migracion tanto interna como externa, que se registro en el
periodo comprendido entre 1940 y 1960 motivando el surgimiento de zonas periféricas.

De esta forma, la Delegacion Alvaro Obregdn se conformé por poblaciones de origen prehispanico como Santa Rosa
Xochiac , San Bartolo Ameyalco y San Angel; por pueblos coloniales como Santa Fé; con asentamientos de antiguos
establecimientos mineros; colonias residenciales del Mexico de los afios cincuenta y con inmigrantes de foda la
Republica que durante fos titimos 30 afios duplicaron la pobiacion.
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Usos del Sudo Urbano

Las invasiones son producto de los desplazamientos poblacionales originado por el alto costo del suelo y por las
migraciones del campo a la ciudad. En los asentamientos espontaneos es caracteristica la autoconstruccion que se
realiza con materiales de desecho y econdmicos como viga, madera, varas, efc.; La auto construccion nos indica que a
nivel inversion, Ia vivienda popular sea considerada como mercancia que representa pocas ganancias para el sistema
capitalista, por lo que las instituciones bancarias y grandes empresarios no quieren enfrentar la situacién de la vivienda
para los sectores de bajos ingresos, ya que no se consideran como poblacidn digna de crédito al no ofrecer garantias de
el pago de dicho compromiso.

Par ofra parte la propiedad del suelo fiende a ser fransformada por el capitalismo mtegrada al modo de produccién
dominante.

Se piensa que si existe la renta del suelo es porque existe la diferencia en el espacio de las condiciones en cuanto a la
valorizacion de los capitales, actualmente también porque hay un uso capitalista del espacio y las ganancias de la
localizacion, Estas sobre ganancias que van a establecerse en forma de rentas, tienen preciosamente como origen el
hecho de que los efectos (tiles de aglomeracién no son reproducibles y que el acceso a ellos estd monopolizado por la
propiedad del suelo.

La ganancia domina a la renta y no a la inversa, no obstante las rentas del suelo capitalista tienden a transformarse en
un mecanismo de asignacién especial de las actividades al reflejar 1a explotacion y privada de los valores de uso urbano

Densidad de Poblacion

La delegacion Alvaro Obregon cuenta con una poblacion total de 642 753 habitantes, segln el censo efectuado por el
INEGI en 1990, de los cuales 335 635 son mujeres y 307 118 hombres.

La delegacion Alvaro Obregdn tiene un area equivalente al 6 % del drea del Distrito Federat.

La mitad de la superficie de la delegacién es de tipo urbano, manteniendo una importante zona rura! hacia las partes
altas y planicies del suroeste.

Urbana
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La mencionada delegacion, se ubica en el sexto lugar en extensién con respecto a las demés delegaciones del Distrito
Federal y experimentd un crecimiento urbano de 13.0 km? en la década de 1980 a 1990,

IMed?n.:s



JENSIDA I*S DE- POBLACI.N
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400 habitantestha.  16.40 ha

800 habitantes/ha, 300 ha

oblacibn Tolal en la zona {1994) 143881 hab

oblacién Estimada en la zona (2020) 254,231 hab

VL I A AP I R
A A A A A AR B R I T
.‘J'J‘Jfl“;'?r’/.7‘1‘.'1.‘7)'/”}
1777777,.-7;77/?';7777’))'3

FP2UVITTG . 7.777':777'}7?79.}
Tr vy S . Lar, Agualns PV
47!;#;;7//;;;7,,/7? IRy
7 J'}':-:-:,-;,,_,‘,-;”7",./;,__,),7,_77
'1‘/:")‘1,"7.‘;1;;,,,7.—,.),J,,._,_,,’,,,
’)'-’77f/:':'=?77;y
R A R AR
f?f‘)j’/‘”]lt‘?'!.f'lt‘?dl'«'//

TITEA 77;77}' -

v S




Mayores de 24 Afios 24 Aios o menos

LA POBLACION DE MIXCOAC SUR PONIENTE ES UNA
45% CUARTA PARTE DE LA POBLACION DE LA DELEGACION
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PORCENTAJE DE LA POBLACION MENOR DE 24
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Mixcoac sur-poniente representa aproximadamente el 10 % de la extensién tofal de la Delegacion Alvaro Obregén y
representa el 26 % de pobladores.

Este nos indica una aita densidad de poblacién en poco méas de 680 ha.( drea de terreno Olil sin considerar vialidades y
barrancas ). Siendo el 45.5 % de la poblacién menores de 24 afios o sea, 74 111.

Actualmente 35 000 nifios de 0 a 14 afios habitan el la delegacién Alvaro Obregdn.

Dentro de la zona se observé un uso de suelo predominantemente habitactonal en el cual podemos encontrar dreas
residenciales y fraccionamientos de reciente creacion enfre las cuales podemos mencionar Los Aloes, y las no tan
recientes como lo son Las Aguilas, Calinas de Tarango, Lomas de Tarango, Colinas del Angel y Palmas Axotitla.

AREA DE LA DELEGACION Y LA DE MIXCOAC SUR PONIENTE

Area Delegacion
: 4

Area de Mixcoac (bt
Sur Poniente

Existen zonas habitacionales de arraigo no tan antiguas come San Angel pero que han conservado tradiciones y
algunos vestigios arquitectonicos como el caso de la colonia Alfonso Xl y Molinos con el antiguo barrio de Santa Marfa
Nonoalco, ’
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EDADES Y SEXO DE LA POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA
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La zona habitacional popular se localiza alrededor de [a colonia Alfonso XIIl mezclandose con industria de tipo vecinal
en el noroeste es en donde se encuenfran gran cantidad de asentamientos humanos irregulares que se sitlian sobre las
laderas y barrancas.

El area perimetral de las barrancas de Tarango, constituyen dreas de alto riesgo para ser utilizadas en zonas
habitacionales, ya que en la época de lluvias ocurren deslaves e inundaciones.

Ademas se cuenta con la unidad Lomas de Plateros que concentra en una area muy estrecha una gran cantidad de
habitantes de condicion econdmica y social principaimente media.

El equipamiento urbano de 1a zona de Mixcoac paniente [o constituyen centros culturales y sociales, escuelas de nivel
preescolar, primaria, secundaria, y escuelas de educacién media tanto puablicas como privadas; mercados, médulos
deportivos al aire libre, panteones publicos asi como parques y jardines que no safisfacen totalmente la demanda social.

Se desarrolld un analisis mas amplio por zonas, indicado en el plano adjunto que representa las manchas demograficas
y el territorio total atil en Mixcoac poniente asi como el andlisis y areas y habitantes de las mismas.

Los planes parciales de desarrollo urbanc designan a distintas zonas urbanas coeficientes distintos de densidad de
poblacién, uso del suelo e intensidad de uso segin convenga, las distintas claves establecen valores maximos de
acuerdo a la conveniencia y a la ubicacién de [a zona de que se frate.

Como resultado del analisis de el plan parcial, hemos obtenido los datos siguientes en lo referente a la ubicacion,
extension de el area habitacional ocupada, densidad de poblacién y nimero de habitantes de los distintos coeficientes y
densidades de poblacién en la zona de estudio.

L

136 ha con 54 400 hab
354 ha con 14 160 hab
18.0 ha con 7 200 hab

205.6 ha con 82400 hab
395.0 ha con 158000hab

70.6 ha con 7060 hab
19.8 ha con 1980 hab
30.2 ha con 3020 hab
15.7ha con 1568 hab
395.0 ha con 158000h
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6.70 ha con 1340 hab
5§72 ha coni114hab
137.9 ha con 27 594 hab
42.08 ha con 38494 hah
395.0 ha con 158000hab

06 ha con 2880 hab
14 ha con 120 hab
25.0 ha con 25000 hab
16.4 ha con 6 560hab

De la tabla anterior habra que agregar que existe un poligono que fué exceptuado por la autoridad en funciones el 11
de Mayo de 1988.

El total de hectareas en la zona es de 676.95 aproximadamente y un fotal de habitantes en la zona de 164 922
habitantes.

TenenciadelaTietra

El desplazamiento de la poblacién y la migracién del campo a la ciudad agrava la demanda de tierra para vivir,
ocasionando la aparicién del fraccionador y otro tipo de individuos que interfieren en la ya de por si antigua problematica
que implica la posesion de la propiedad.

Estas personas toman ventaja de la necesidad del sector poblacional y , entre otras mecanicas, adquieren predios a
muy bajo costo y los fracciona, construye elementos de afraccion como por ejemplo iglesias y ofrecen toda serie de
promesas en cuanto a servicios y vivienda.

La especulacion toma forma recuperando su inversion, con altas ganancias y toman muy poco cuidado por la situacion
final de la vivienda o el terreno.

A lo largo de las barrancas los asentamientos fueron fraccionados ya que la tendencia de la mancha urbana era la-de
... desarrollarse hacia esta parte de la ciudad y la poblacién comenzaba a asentarse en la periferia de el drea metropolitana.




De las barrancas se extraian matetiales para la construccion actualmente ya sélo quedan contadas areas de extraccion
en esta zona.

En la década de los 70, ciertas areas de la barranca se utilizaron como depositos de basura afectando gran parte del
area ya poblada y repercutiendo en asentamientos diferenciales como lo son La Martinica, Herén Proal, y Puerta
Grande, donde finalmente se iniciaron fabares de relleno en 1978 y se dio inicio a las obras en zonas de alto riesgo, lo
cual repercutio en la aparicién da colonias como Tepeaca, Canutilio, La Milagrosa, y Ampliacion Puerta Grande.

Finalmente a fines de la mencionada séptima década, al sur de la barranca, se inicia la dotacién de ciertos servicios y a
mediados de la década de los 80, cuando la zona residencial de Lomas de Tarango es dotada de todos los servicios; tal
situacion tiene como efecto indirecto la dotacion de servicios a las colonias circundantes aprovechando la infrasstructura
inicialmente planeada para la zona aristocratica citada.

Actualmente existen asentamientos regulares e irregulares en la zona y es considerada como zona de alto riesgo ya
que existen construcciones al borde de la barranca en condiciones estructurales de muy baja seguridad.

Estructura
Vrbana



Coeficiente de Utilizacion del Suelo

El crecimiento desordenado de la mancha urbana ha ocasionado, sobre todo en la zona periférica que la dotacion de
servicios se haya ido rezagando lo cual desemboca en el desabasto de dicho servicios, asf como el surgimiento de
problemas sociales.

E! objetivo de una reordenacion urbana, es el de presentar alternafivas a corto, mediano y largo plazo, para dar solucion
a estos problemas, o en su defecto a sentar antecedentes, sobre las necesidades de una zona que se ha convertido en
un punto de concentracion de la poblacion y que por tanto requiere de foda la infraestructura necesaria para poder
desarrollarse.

La dotacion de los servicios, asf como la infraestructura, han sido rebasados por la intensa migracién de poblacién hacia
las zonas urbanas, y esto trae como consecuencia, un crecimiento desordenado de [a mancha urbana, es decir, se
convierte en un circulo vicioso: crecimiento urbano desordenado -—---> falta de servicios ~---> crecimiento urbano
desordenado.

Las alternativas resuitantes de una reordenacion urbana deben por tanto, enfocarse hacia soluciones a corto plazo, y
dejar bases para las soluciones a mediano y largo plazo. Todo esto con el objetive de dotar a la zona, de los servicios y la
infraestructura requerida para la pobiacidn existente, asi como para que la poblacién futura pueda se atendlda
satisfactoriamente y en su totalidad. '

La zona sur-poniente de Mixcoac, ha presentado problemas urbanos en las ultlmas décadas, debido al incontrolado
crecimiento de la mancha urbana. Esto ha desembocado en la falta del equipamiento y la infraestructura en dicha zona,
por lo que una reordenacién urbana, es determinante y necesaria, para que la poblacién mejore las condiciones en las
que se desarrolla cotidianamente, e$ decir, que posea todos los servicios minimos necesarias para vivir dignamente.

Las alternativas resultantes de esta investigacién, tienen como objetive, sino marcar las pautas, servir de antecedente
para desarroilar programas urbanisticos, en los que se manejen tanto datos de gabinete, asf como datos reales obtenidos
en campo, para encaminar los objefivos de estos programas, hacia los puntos mas conflictivos, urbanisticamente

hablando, y a la resolucion de las necesidades de la poblacidn Implicada, asi como plantear alternativas en forma
objetiva y real, y no solamente como programas con fines politicos de las administraciones de gobierno.



La secuencia de actividades se desarrollé de la manera siguiente:

-Determinacion de el marco tedrico. -Elaboracion de la primera hipétesis.
-Visitas a las zonas de estudio. -Concentracion de informacion.
-Elaboracion de hipétesis de investigacion. -Revision del proceso general y confirmacion de datos.
-Definicion de las fuentes de consulta. -Revision del proceso general y confirmacion de datos.
-inventario de demandas generales. -Planteamiento de alternativas para proyecto de plan parcial.
-Pianteamiento del modelo metodolbgico. -Fundamentos tedricos.
-Determinacion de las demandas. -Elaboracion de anteproyectos ejecutivos de grupo.
-Definicion de requisitos y condicionantes. -Revision puntual de anteproyecto ejecutivo.
-Acopio y ordenacion de informacién bibliogréfica scbre la} -Elaboracion del documento final de grupo.

Zona.
-Procesamiento de informacion. -Informe y evaluacion de resultados generales.

El plan especifico del trabajo por grupo en esta seccion, se enfoct definir y analizar lo relativo al uso de suelo asl como
a la intensidad de uso.

Teniendo como fuente el plan parcial de desarrollo urbano, de la delegacion Alvaro Obregén y con una investigacion de
campo como auxiliar, se obtuvieron fos siguientes porcentajes del destino de uso de suelo actualmente.
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Habitacional, hasta 400 hab /Ha. servicios
Habitacional, hasta 400 hab/Ha. Lote 125m2

Habitacional, hasta 100 hab/Ha. Lote 500m2
Habitacional, hasta 800 hab/Ha. Lote Plurifam
Equipamiento de Comunicaciones y Transp.
Equipamiento Mortuorio
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Equipamiento de Deportes y Recreacion

Equipamiento de Serv.,Admon. ,Salud
Cultura

Centro de Barrio

Industria Vecina

Areas Verdes y Espacios Abiertos Varios

DESTINO DE USO DE SUELO




Coeficiente de Usos del Suelo

Es larelacion existente entre la superficie total de la construccion de un terreno y la superficie total del mismo. Dicho
coeficiente se desglosa de la siguiente manera:

0.50 muy baja 10 Hab/Ha. Hasta .50 veces el area de terreno

1.00 baja 50 Hab/Ha. Hasta 1 .90 veces el drea de terreno

150 baja - 200 Hab/Ha. Hasta 1.80 véces el rea de terreno

350 baja 400 Hab/Ha, | Hasta 3.50 veces el drea de terreno

750 baja 800 Hab/Ha. Hasta 7.5 veces el drea de terrenﬁ
INTENSIDAD DE USO DEL SUELO

. Serefiere ala refacion existente entre la superficie de desplante de un edificio y la superficie total del predio. En la zona
de estudio encontramos los porcentajes que se muestran en la tabla que sigue.
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INFRAESTRUCTURA

a zona de estudio requiere de una amplia consideracién de la infraestructura actual con objeto de
plantear las soluciones viables de una manera mas realista . El renglon correspondiente a esta parte
de el estudio nos obliga a remarcar de manera importante [as condiciones fisicas y topograficas, asi
como algunas otras, para comprender cabalmente este analisis.

Como recordamas, la zona que nos ocupa se ubica en la zona nor-oriente de la Delegacion Alvaro
Obregdn, cuya extension se calcula aproximadamente en 94.5 km? que representa una importante
porcién de el area del Distrito Federal. Se considera que el 70% del terreno es montafioso y que el
resto son lomerios y planicies mixtas.Lo anterior es de particular importancia en la infraestructura, ya que altera
significativamente las caracteristicas de esta misma, asi como de ofros objetivos de nuestro estudio urbano.

La zona Mixcoac sur-poniente asimismo cuenta con 6.2 km?2 de area urbanizada y 238 km? de superficie
habitacional.Segln cifras proporcionadas por el INEGI, el crecimiento demografico superé en las Gltimas tres decadas,
dos veces el registrado en promedio para el Distrito Federal, lo que evidencia un alto indice de poblacion que se fraduce
en serios problemas en la demanda de servicios e infraestructura urbana.

Tomando en cuenta todo lo anteriormente expuesto y particularizando en la zona de estudio de Mixcoag Sur—Pon;ente
tenemos que la zona presenta diversos tipos de asentamiento, los de alta densidad como: Olivar del Conde y Alfonso
XIll, por mencionar los mas representativos de la conglomerada zona norte de la delegacion, la cual con cierta logica se
significa como una zona popular, y por el otro lado los de baja densidad como Colinas del Sur y Lomas de Tarango.

Con relacidn a las zonas marginadas, es importante sefialar que estas se alojan en zonas vulnerables y de alta
pendiente lo cual complica las lamentables condiciones de infraestructura urbana de la delegacion.

Los asentamientos iniciales en esta parte de fa Cuenca-Valle de México, asi como coincidentemente los de la mayoria
de Ias colonias que mas sufren de una infraestructura urbana deficiente o inexistente en la zona metropolitana, fueron de
tipo frregular, y aunque actualmente se clama que la mayoria gozan de documentos que avalan su propiedad por parte
de sus moradores, aln se pueden localizar viviendas de condicién muy lamentable en los lechos de las barrancas y
embalses de presas, las cuales aparte de ser foco de insalubridad por carecer de las instalaciones necesarias
indispensables, se significan como zonas de alto riesgo para sus habitantes




iy

Como mencionamos anteriormente, 1a informacién brindada par las autoridades es en diversos casos un obstaculo para
proponer soluciones que mejoren las condiciones de equipamiento que estamos analizando y es asimismo de fodos
conogida la gran dificultad de manejar cifras y datos de dudosa veracidad para realizar este tipo de estudios, los cuales
en ciertos casos hahremos de tomarlos con las reservas que la l6gica y el sentido comin nos dictan.

Agua Polable ‘

El agua para consumo humano en la Delegacién Alvaro Obregon proviene del sistema Lerma, que cuenta con cinco
lineas de distribucion; Tres corresponden a la Delegacidn, y dos se confrolan en la cenfral de Santa Lucla. Segun datos
de la delegacion, la cantidad promedio de agua disponible par habitante es de 397 Itdia.

Particularmente la zona de estudio se abastece del ramal Sur Lerma de cuyo didmetro de 326 cm se desprende una
linea de 122 cm que alimenta a la zona mas densamente poblada siguiendo como camino la Avenida Santa Lucla,
pasando por Colinas de Tarango, Olivar del Conde, Alfarfar, Alfonso XIil, y Molino de Rosas, y continuandose hacia la
delegacion Benito Judrez.

Existen también ofros dos ramales importantes, que al igual que el anterior, atraviesan la zona de poniente a oriente en
la parte central por la Avenida Centenario y al sur par Calzada de las Aguilas, con didmetros que van desde 50 cm hasta
30 em que irrigan una zona de baja densidad.

Cabe mencionar que la red aprovecha las pendientes topograficas del terreno para bajar por gravedad el agua potable
hasta Ios usuarios.

En el plano adjunto se podra observar que la red primaria de la zona cuenta para su abasto con 21 tanques de
almacenamiento de la mas variada capacidad,que sumadas nos arrojan una capacidad de 80 500 m3 del flufdo.

Cuenta, ademads, con 7 pozos que conectan con la red secundaria que apoyan el abasto del llquido en la zona.

Sin embargo en sondeos realizados y por informacion de habitantes de la zona, informaron que con frecuencia se
presenta una escasez de agua de por lo menos dos dias a la semana en promedic, sobre todo en las zonas marginadas.
Ademas de observar que los tanques de almacenamiento de mayor capacidad no estan destinados & el abastecimiento
de la zona, y aiin cuando se ubican en ella sirven, irigan los Iimites delegacionales y algunos abastecen a ofras

iz delegaciones como la Benito Juarez.
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Drenaje

Se observa que la red primaria en la zona de estudio cuenta con 18 colectores principales, cuya longitud suma
alrededor de 30.95 km con didmetros variados que oscilan desde 30 cm hasta 244 cm y que se distribuyen en una red de
trama irregular que obedece mas que a un disefio planificado, a un tendido improvisado que el crecimiento desordenado
ha demandado.

Alin cuando las normas de disefio para las redes de drenaje sugieren que las ramas se ordenen de forma radial, de
abanico o perpendicular, por mencionar algunas, la frama existente no se refiere a ninguna de éstas. Las razones de tal
disposicién obedecen primeramente, como se menciona en €l parrafo anterior, a un desordenado crecimiento que se
general por los asentamientos irregulares los cuales por lo general ocupan predios de la menor conveniencia urbana.

Esto como es sabido, incrementa la demanda de servicios e infraestructura, infraestructura que eleva su costo normal,
si consideramos que en la mayoria de los casos se frata de zonas muy vulnerables, de alto riesgo y, por si fuera poco de
poblaciones de muy bajos recursos. Todo esto se fraduce en serios problemas de desarrolio que se vuelven ciclicos y

repetitivos en diversos puntos de la ciudad.
Se cuenta en |a zona con cuatro presas:

- Presa de Becerra

- Presa de Mixcoac

- Presa de Tarango y
- Presa de Pilares

que son las receptoras de las aguas pluviales y residuales que se generan. Sus embalses, en algunos tramos, se .
reducen a simples acequias que incrementan su cauce solo en temporal. Existen casos como el de [a Presa Mixcoac que
albergan nicleos de viviendas en su lecho, razén que nos hace pensar que, o estd en la pendiente mas elevada de Ia
presa, o bien, que ni en temporal la presa eleva su cauce, y en el peor de los casos estos grupos de pobladores se

encuentran expuestos a desastres por inundacion, consideracion que habré que tomar en cuenta en la propuesta
resolutiva,
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de el consumo de agua potable,que se fraduce en un alto desalojo de aguas residuales que se vacian y conducen sin
ningtin tratamiento previo, provocando serios problemas de contaminacién ambiental. Es urgente que se reconsidere el
vertido a las presas para separar el drenaje pluvial del residual en la practica y aplicar el agua de lluvia con destinos

para riego.




Datos Estadisticos Comparativos de Infraestructura

Concepto -
Distrito Federal D. Alvaro Obregdn Mixcoac P.S.
1789171 133.037 31447
Qe 8,163,961 639,071 150,000
J;%*{*l'%‘ﬂv S 4.56 4.77 477
Agua Potable
Cantidad % Cantidad % Cantidad %
1,279,385 71.51 94,135 7028 | 22102 | 7028
420,892 .23.52 31,406 23.45 7372 | 23.45
22 573 1.26 4,158 3.10 976 3.10
i s | [T122850 96.29 129699 | 96.84 | 30452 | 96.34
Sin Servicio 94,653 3.05 3,332 2.49 782 2. 49
No Especificado 11,668 0.65 806 0.68 213 0.68




Datos Estadisticos Comparativos de Infraestructura

Drenaje

Cantidad % . Cantidad % Cantidad %

1,533,894 85.73 115,365 86,13 | 27,087 | 86.14
122,195 6.83 6,346 4.74 1,430 4.74
21,603 1.21 6,564 4.90 1,541 4.90

1,677,692 93.77 128,275 95.77 30,118 § 95.77

Sin Servicio 96,685 5.40 4,542 3.39 1,066 3.39
No Especificado 14,794 0.83 1,120 0.84 263 | 0.84
Electrificacion
Cantidad % Cantidad % Cantidad %
1,775,845 89.26 132,628 89.02 31,140 | 99.02
13,316 0.74 1,309 0.98 307 0.99
10 0.00 1,120 0.84 - 0.00

\ Para el calculo de la zona de estudio se tomaron como criterio los AGEB que

Fuente: i proporciona el INEGL El INEGI considera con servicio a todas aquéllas viviendas que se
sirvan de fluido eléctrico sin considerar su origen { Servicio Pablico, Acumuladores,
Generadores, Servicio Irregular, etc)
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Pozos de Agua Potable :
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PRINCIPALES RAMALES DE COLECTORES DE DRENAJE

1 Anillo Periférico Sur 930

2 Santa Lucia 1455 0.91-1.22
3 Rio Becerra 644 2.33

4 Prolongacion San Antonio 972 0.91

5 Padre Hidalgo 1418 1.52

6 Tecolote 900 1.52

7 Tamaulipas 1615 1.52

8 Co-rceles 1125 1.52

9 Rio Mixcoac 4141 0.45-0.60
10 Rio Tarango 4 866 0.38-0.70




11 Arroyo Puente Colorado 5076 0.30-0.60
12 LaPeral 108 0.06
13 La Pera !l 211 0.91
14 Médanos 2201 0.76-1.22
15 Bajamar 368 0.08
16 Barranca de! Muerto 2990 1.83-2.25
17 Centenario 52 0.91
18 Rosa Trepadéra 1893 244

Profesisns}
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PRESAS DE REGULACION DE PREC!PITACIONES PLUVIALES

1 Presa de Becerra 930
2 Presa de Mixcoac 1455
3 Presa de Tarango 644
4 ' Presa de Pilares 972

. Tota

Fleckicacis

Con relacién a |a electricidad, se puede mencionar que existe unared de alta tensién que atraviesa la zona con sentido
Nor-Criente a Sur-Poniente siguiendo el trayecto de la Avenida Alta Tensi6n. En el entronque de la Avenida Centenario y
Alta Tension se conecta a la sub-estacion que confrola y opera el servicio de area y posteriormente la red de alta tension
sigue el curso de la Barranca del Rio Tarango con senfido hacia el poniente hasta la Colonia Puerta Grande y sube por la
Avenida Centenario siguiendo el curso de la misma.

Segun informes de la Compafiia de Luz, las redes de baja tension actualmente se encuenfran sobrecargadas, por lo
que la compafiia ha implementado un programa de reforzamiento de lineas, para un adecuado y mejor funcionamiento.

El abasto de energfa eléctrica domiciliaria, segun datos del INEGI, se encuentra cubierto en un 99 %.

Infrasstructues



En la investigacion de campo realizada, se observo que tanto en las zonas residenciales como en las populares, €
servicio del fluido eléctrico, asl como en instalaciones existe ciertamente el adecuado, alin cuando hay que remarcar que
en numerosas viviendas y comercios, principalmente en las zonas ubicadas al norte de la zona.de estudio, las
acometidas eléctricas se encuentran dispuestas de manera irregularmente del tipo conocidas como dfablifos.

El servicio de alumbrado piblico de la zona, en general se encuentra cubierto en un 95 %, quedando €l 5 % restante en
las zonas de asentamientos irregulares desprovistas de este servicio.

EXPECTATVAS DE DEMANDADE SERVICIOSHDRAULICOS Y SAMTARIOS

Para el afio 2020, en la Delegacion Alvaro Obregén se espera una poblacion de aproximadamente 1 640 199
habitantes. Esto refleja un incremento de alrededor del 76 %. Si consideramos que la poblacién para la zona es de
aproximadamente 150 000 habitantes, tendremos que la proyeccion para la misma fecha sera de 264 000 habitantes que
demandaran la infraestructura necesaria para su satisfacer sus necesidades.

Esta poblacion requerira de 39 600 000 It de agua diarios para consumo, generard 27 720 000 It diarios de aguas
residuales. Estas cifras nos revelan una elevada demanda y alin no se han considerado otros conceptos como las redes
gue se requeriran para el servicio y la fuente de abastecimiento de agua potable y el incremento de la red de drenaje
para la captura de toda el agua que se vertira y su destino final.

Consumo Actud de Agua
. 59555 m3

Conzuma de agum en ol oo 2020

DIFERENCIA ENTRE EL CONSUMO ACTUAL Y EL. FUTURO
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VIALIDAD Y TRANSPORTE

omo mencionamos en secciones previas de esta investigacion, las caracteristicas fisicas de esta de
la Delegacion, y en general de toda su extension, las fuertes pendientes, las barrancas, y otras
peculiaridades, no necesariamente naturales influyen de manera decisiva en esta importante parte
del analisis urbano.Los recorridos de las personas y de los vehiculos, se ven alterados fuertemente,
y al mismo tiempo alteran los enfoques y métodos en la definicién de zonas de influencia para ofros
estudios, como por ejemplo, los referentes a equipamiento urbano por mencionar uno.

Dichas irregularidades topograficas, se significan como una fuerte limitante entre otras cosas, en [a traza de un centro
urbano, aunque tal condicién puede ser una interesante oportunidad de safisfacer las necesidades de circufacion
vehicular y peatonal fuera del esquema de las anfiguos establecimientos poblacicnales que fundaron las ordenes
mendicantes y que fué la tipica fraza urbana en forma de damero, ortogonal.

Las vialidades no s6lo juegan un papel importante en Ia belleza de una ciudad, se significan también en un importante
aspecto en ef rubro econdmico, en la produccion, en 1a actividad industrial.

Al mismo tiempo, articula y desarticula zonas, e brinda o resta importancia a los diferentes sectores urbanos; inclusive
caracteriza a una cultura, ya que la traza urbana revela cierto comportamiento de los hombres, de clima o latitudes.

Sabemos, como se menciond en la parte inicial de este analisis urbano, que existe una crisis directiva y organizativa de
mucho fondo en la forma de atacar los problemas, particularmente los de utilidad social en México, que tiene mas que ver
con un proyecto de pais y de un objetivo de desarrollo nacional. Lamentablemente no podemos detenernos en aspectos
que nos rebasan en cuanto a espectro de formacién académica y de capacidad por las caracteristicas particulares de
nuestra disciplina, simplemente citamos a tal reflexion de manera general para comprender que:

I Estudios sociologicos y psicologicos de nuestra Universidad demuestran que el mexicano desde que México es
entendido como nacién, ha mostrado una tendencia a la admiracién incondicional de toda forma de expresién humana
extranjera ya sea social, cientffica o artistica, por mencionar las disciplinas humanas de manera general,

Yialidad r{.



H Que tal admiracion o adulacion, por lo general no es sometida a una minima ponderacién de su riqueza o validez, y
de la viabilidad de adaptarla a nuestras condiciones particulares como cultura y como nacion.

Il Que la importacion de tales esquemas se significa como un obstaculo para nuestro desarrollo aparte de las
mencionadas anteriormente.
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Enfocando a nuestra parte de estudio lo anterior, hemos de mencionar que los esquemas viales que nuestro pais ha
importado durante las Ultimas décadas, no han solucionado las necesidades de nuestra ciudad, que mas bien deberian
de atender a un plan general, mas que a paliativos temporales-sexenales que tanto dafio han hecho, que implican muy
importantes erogaciones y que no atacan el problema de fondo.

Tales esquemas viales importados tienen que fracasar en nuestro pais por un motivo muy sencillo, porque la mayoria
de la poblacién de nuestro pais no tiene acceso a uno, ain y cuando la influencia en los esquemas de vida del pais
vecino tienen gran repercusion en el nuestro. Las ciudades americanas estan hechas en funcién del vehiculo, las
ciudades mexicanas no pueden regirse por tal principio; ciertamente el desarrollo horizontal de nuesiras ciudades obliga
a la necesidad de desplazarse grandes distancias, sin embargo, tal necesidad se puede satisfacer, dadas las condiciones
actuales de la metrépolis, por medio de un sistema de transporte que se eficaz y rapido,sistema de transporte que sea

planeado pensando en el peatdn como parte fundamental del proyecto de una ciudad integral, una ciudad para
disfrutarse.

No puede pensarse en el aliento a la poblacion a utilizar el sistema de fransporte colectivo para disminuir el trafico
vehicular, cuando las lineas de fransparte y del metro se encuenfran saturadas, y por consiguiente dan un servicio
deficiente.Camiones en estado deplorable, microbuses fuera de [as mas minimas normas de ergonometria por no
mencionar que no atienden a ningln fipo de normas de seguridad en cuanto a su comportamiento en caso de colisién o
de ofro tipo de percances, condicion que es elemental en todo vehiculo que preste servicio de transporte piblico en
cualesquier pais de primer mundo.

Algunos arquitectos, arquitectos-urbanistas, y arquitectos paisajistas mexicanos, han propuesto al mismo tiempo el
rescate de la ciudad por medio de la creacién de pufmones verdes en zonas insalubres o de partes de la ciudad que
tienen la capacidad, debido a su equipamiento urbano actual o de cambios que no impliquen fuertes erogaciones y que
incrementen su densidad de poblacion, puedan dar casa-habitacién a las personas desplazadas de los terrenos
expropiados. Esto traeria como consecuencia una vialidad capaz de cubrir fa demanda de servicio y tendria fuertes
repercusiones en [aimagen urbana. En el capltulo concerniente a este punto se abundard en el tema.




Al proposito de el indivisible binomio imagen urbana-vialidades nos gustaria citar ia exposicion de Leonarda Benevolo

en su libro Historia de la arquitectura moderna con respecto a los planteamientos de el cientffico espafial Arturo Soria
referente a ese respecto:

»Entre sus propuestas tedricas destaca la ciudad lineal, expuesta por primera vez en

el articulo aparecido en el periddico El Progreso de Madrid, el 6 de mayo de 1882,
Impresionado por la congestion de la ciudad tradicional, desarrollada
concéntricamente en torno a un niicleo, Soria propone una alternativa radical: una
cinta de ancho limitado y longitud ilimitada, recorrida, a lo largo de sus eje, por una
o mids lineas férreas: " el tipo de ciudad casi perfecta serla aquella extendida a lo
largo de una sola via, en un ancho de 500 metros y que llegara, si fuera necesario, de
Cddiz a San Petersburgo, de Pekin a Bruselas *.
Este tipo de ciudad deberia construirse a partir de una o mds ciudades puntiformes
actuales, pero podrd formarse inmediatamente una red de triangulacion entre las
mismas ciudades, organizindose una distribucién de los asentamientos
completamente distinta.
La calle central debe tener una anchura de cuarenta metros, estard dotada de
arboleda y, por su parte central, recorrida por el ferrocarril eléctrico; las calles
transversales tendrdn una longitud aproximada de 200 metros y una anchura de 20
metros; los edificios sélo podrin ocupar una quinta parte del terreno, la parcela
minima comprenderd 400 m?, de los cuales 80 se destinardn a vivienda y 320 a
Jardin. Soria piensa en una ciudad extensiva, de pequeiias villas aisladas: "A cada
Jamilia, una casa. En cada casa, una huerta y un jardin"
Se remite en el aspecto socio-econémico a las teorias de Henry George y es consciente
de que para levar a cabo su ciudad necesita disponer de nuevos instrumentos
Jurtdicos para la direccion del suelo; en este aspecto el modelo de Soria recuerda al
protnfs de Howard, precisamente porque supone un intento de eliminar, en el seno de una
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economia capitalista, los inconvenientes derivados de la organizacion capitalista de la
propiedad del suelo.
Mds tarde, Soria trata de llevar a la prdctica su modelo; prayecta una ciudad lineal
extendida en forma de herradura, en torno a Madrid, de 58 kilometros de longitud,
entre los pueblos de Fuencarral y Pozuelo de Alarcon. Condicidn para esta iniciativa
es la construccién de una linea de ferrocarril, empezada en 1890,
Soria piensa que la empresa debe ser privada e independiente de cualquier control o
subvencidn piblica; precisamente por ello topa con dificultades para la adquisicion
de terrenos , ya que no puede recurrir a las expropiaciones, y el trozo de ciudad que
consigue realizar (casi una cuarta parte de circulo) pierde el cardcter de regularidad,
previsto en la teoria, por tener que adaptarse a las condiciones de la propiedad del
suelo.
Por ofra parte, el destino que se da a las parcelas no puede ser controlado a partir de
la guerra civil espafiola ni mantenido constante, de modo que la cindad de Soria,
rodeada por el crecimiento de la periferia de Madrid, se presenta hoy completamente
desvirtuada.
La idea de Soria es importante y fructifera, aunque su concrecion material sea
demasiado simplista. Intuye, por primera vez, ln intima relacion entre los nuevos
medios de transporte y la nueva ciudad; estos no pueden servir sélo como expediente
para facilitar la circulacion en un tejido diferente, desarrollado territorialmente.
Serd la generacion siguiente la que desarrollard la idea de Arturo Soria , partiendo
precisamente de la relacion vivienda-trabajo que, por repetirse siempre en la misma
direccion-y solamente por esto-, da lugar a la forma lineal de la ciudad; asi en los
estudios tedricos que hacen los alemanes de los aiios veinte , desarrollados y
aplicados parcialmente en Rusia en la década siguiente, como en la cité linéaire
industrielle, de Le Corbusier.

Naturalmente que el ferrocarril de Arture Soria es solo el embrion del complejo
sistema de arterias necesarias para la ciudad confempordnea, pero la idea de la

relacion calle-ciudad esté perfectamente clara, en el sentido moderno, en su primer
. Vialidad
escrito de 1882". T




Preforicas

Es evidente que Arturo Soria hizo un planteamiento que ain 112 afios después,parece descabellado, sobre fodo en o
referente a el crecimiento de las cludades,pero la contribucién que marca en cuanto a la importancia de las vialidades y la
relacion de estas con la ciudad y los diversos espacios donde se desarrolien las actividades de los pobladores, es de
gran significacién.

También implicaria ei revisar la situacion actual de los vehiculos de transporte, las nuevas conductas y usos de la
poblacién urbana, una posible sincronia de dichas vias con usos comerciales para efectos de financiamiento y de
conveniencia, pero la idea basica seria la misma.

Ya mencionamos los peligros que significa [a tendencia de aplicar maodelos extranjeros en nuestro pafs, pero un
estudio minucioso de éstos dentro de su contexto y de nuestra situacion actual tomando en cuenta todos los factores
inherentes, nos serviran de mucho en el desarrolio de nuestro gjercicio urbanistico, ejercicio que lamentablemente se ha
visto bloqueado por la falta de fradicion y practica de éste en nuestro desarrollo de manera global.

Una adaptacion de esquemas como el anterior de Arturo Soria, de Tony Garnier, o de Hendrik Petrus Berlage para la
solucion de los problemas de nuestra ciudad, no podriamos insertarla en el grupo de pracficas extranjerizantes que han
elegido las autoridades como politica urbana para nuestra ciudad; las tests de estos urbanistas sobresalientes son
producto de ! estudio, de el analisis y de procedimientos cientificos y también artisticos que dan los resultados que son
palpables en la funcionalidad de la mayoria de las ciudades europeas que acogieron alguno de los planes de estos
arquitectos o de otros similares. Ciertamente la aplicacion de programas tan ambiciosos come estos, tuvo dificultades, si
bien recordaremos que algunas de estas ciudades europeas, principalmente las que se vieron mas perjudicadas por los
efectos de la Revolucion Industrial, por los efectos devastadores de las dos desastrosas confrontaciones mundiales,
padecieron problemas similares a los de la Ciudad de México, un siglo antes.

Los graves problemas de la Ciudad de México son basicamente debido a una falta de planeacién y programas que
prevean las dificultades de una poblacién en constante crecimiento, y eso no hay que perderlo de vista, ya que es
también un motivo central de la crisis de esta urbe.

Como se mencioné anteriormente, y con objeto de ver de una manera mas objetiva y sintética el origen de tal
problematica remarcamos que [os sistemas y procedimientos que tenemos para resolver nuestros problemas es ef meollo
de la crisis que afecta a nuestro pais en el final de siglo.

Durante varias décadas hemos sido regidos por practicas conscientes e inconscientes a las cuales por inercia y por falta
de capacidad crifica y de compromiso nos hemos acostumbrado y no sélo eso, sine que las reclamamos como parte de



nuestra vida cotidiana y esto provoca un estancamiento en nuestro desarrollo, asi como un rechazo a nuevas ideas y
tendencias que no son ponderadas en un grado minimo.

Para que existan cambios y mejoras en nuestras condicicnes actuales, debera existir un fuerte desarrollo de la
consciencia colectiva, la cual en estos momentos se nota particularmente reacia al cambio, pero que sin embargo se vera
afectada de un momento a otro por la inercia de los cambios que a nivel mundial se estén sucediendo, y a los cuales no
nos podremos sustraer aunque asi fo desearamos,

Asi y solo asi esta etapa de oscurantismo que afecta fodas las actividades de la vida de la sociedad mexicana,
especialmente las racionales e intelectuales, se vera concluida y daremos grandes pasos en la creacion de una nueva

realidad, de nuevas mecanicas y practicas pero también de nuevos retos, de mayores compromisos y mayores
responsabilidades.







e denomina vialidad a! conjunto de servicios pertenecientes a las vias publicas.Por su parte, sele
denomina via a todo camino por donde se transita.

Existen, para fines de estudio urbanistico, dos tipos de vialidades o circulaciones y son:

La vialidad o Circulacion Peatonal, que como st nombre lo dice, es aquélla utilizada por los
peatones, forma parte muy importante de todo estudio urbano y a ia vez elemento sin el cual todo
esfuerzo por hacer de una ciudad funcional y planeada, es infructuoso.

Las vialidades o Circulaciones Vehiculares las utilizan los vehiculos de que hace uso la poblacion
para recorrer distancias de medianas a largas, aunque en la actualidad, y por estar nuestras ciudades planeadas en
funcién del vehiculo automotor, se utilizan aln para distancias que facilmente podrian salvarse a pie.

-Los caminos peatonales deben consfruirse como una red continua y dirigida hacia un objeto.

-En todas las zonas en las que la circulacion peatonal sea importante y necesaria, se le debe conceder preferencia. { En
nuestra opinién, por las condiciones particulares de nuestro pals mencionadas anteriormente, en nuestras ciudades en
todos los casos que se presentan, tal condicion se debe cumplir. En ciudades extranjeras, particularmente en las
estadounidenses, este requisito puede en ciertas ocasiones tener salvedades. )

-Viajar a pie no so6lo supone salvar una distancia sino toda una experiencia para los senfidos.

En la investigacion de campo, se constaté que practicamente en toda la zona de estudio, las walldades peatonales se
encuenfran supeditadas a las vialidades vehiculares.

También quisiéramos remarcar que, dadas las condiciones topograficas de la delegacion Alvaro Obregén, las
pendientes y los anchos de las banquetas y guarniciones por mencionar (nicamente algunos aspectos que inciden en la
conveniencia de utilizarlas, no son en grado alguno consideradas. A este propdsito, nos parece de la misma importancia
que, sin menoscabo de sus graves problemas de tipologia y de dafio a laimagen urbana como algunos ofros, [os puentes v
peatonales, representan erogaciones que no justifican su servicio ni su funcionalidad. e




Los mencionados puentes peatonales representan un obstaculo diffcil de salvar por la fatiga que causan en los
usuarios. £s por demas frecuente observar que en cruces conflictivos de la ciudad, tales puentes no son utilizados por el
peaton.

Seria de mucha importancia hacer un estudio especifico para tal aspecto de las vialidades peatonales, observar sus
fallas, y plantear soluciones alternativas que satisfagan los requisitos, en este caso particular, de el peatén.

Requisitos para una Circulacién Vehicular

Para el disefio de una vialidad vehicular intervienen una serie de aspectos como la ingenierfa de transporte y de ofras
disciplinas que escapan a los objetivos de este analisis: Sin embargo, habremos de hacer notar principalmente que es de
vital importancia que las circulaciones vehiculares se supediten a el sistema que conformen el sistema de fransporte
publico, de circulaciones peatonales y a las condiciones minimas de tipologia y de imagen urbana.

Entre las vialidades o circulaciones vehiculares fenemos a tres tipos principales:

Vialidad Primaria

Son todas aquéllas avenidas, bulevares o vias de alta velocidad, de acceso controlado y que recorren grandes
distancias de tipo urbano e inclusive sub-urbano.
-Vialidad Secundaria

Este tipo de vias son para el transito inferno dentro de una comunidad. Son elemento de comunicacién de la

comunidad con el resto de la ciudad por medio de las vias primarias. Adecuadas para recorridos en vehiculos
automotores de cortos a largos.

-Vialidad Local

Se les denomina a vialidades locales o terciarias a aquéllas que dan acceso a predios y edificios asi como a zonas
industriales y comerciales.



" Vidlidad de. Acceso Controlado

" Vidlidad de Acceso Principal
¥ Viaidadide Access Local
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Vialidades Primarias en Mixcoac Sur-Poniente

En la zona de analisis urbano, las vialidades primarias se limitan a el aniflo periférico, que es una via rapida de doble
sentido de acceso controlado, localizado al Criente de nuestra zona que la delimita y corre de Norte a Sur. Hacia ella se
encuentran ofras vialidades secundarias de las que hablaremos y que van de Oriente a Poniente.

Vialidades Primarias en Mixcoac Sur-Poniente
Este sistema vial tiene como objeto envolver las diferentes colonias enclavadas en la zona estudiada a la que se accede
a través de vialidades terciarias. Empezaremos por mencionar fa de direccion Criente a Poniente.

Avenida Santa Lucia
Vialidad que nos da acceso a las siguientes colonias:

-Alfonso Xlil -Garci Marrero

-Molino de Rosas -Estado de Hidalgo

-Qlivar del Conde -Corpus Christi { Esta via entronca al NO con Alta Tensién )
-Calina del Sur -Avenida del Rosal

-Hogar y Redencion -Avenida San Antonio

Avenida del Rosal
Vialidad que nos da acceso a las siguientes colonias:

-Alfonso XIi -La Cascada
-Alfarfar -Hogar y Redencién
-Molino de Rosas -Unidad Habitacional Batallén de San Patricio

Esta via se une con las avenidas Santa Lucia, Rosa de Castilla, Zurbaran, y Alta Tension. El entronque con %,
esta tltima genera problemas de circulacion en horas pico. k' Y



Avenida Francisco Zyrbaran
Vialidad que nos da acceso a las siguientes colonias:

-Alfonso X!l -Torres de Mixcoac
-Alfarfar -Avenida del Rosal
-Molino de Rosas

Esta via se une con las avenidas Del Rosal y se conecta mediante un retorno con la Avenida Lomas de
Plateros. Circula de Oriente a Poniente siendo en un soio sentido.

Avenida Centenario

Vialidad que es la mas importante de la zona. Se manifiesta como una divisidn del &rea de andlisis en su longitud de
Oriente a poniente. Comunica a la mayoria de las colonias pero sin embargo tiene problemas de continuidad conforme
se avanza al Poniente, sufriendo ya a Ia altura de la colonia Puerta Grande problemas como fuertes pendientes
inapropiadas para vehiculos de transporte publico y privado asi coma la inexistencia de banquetas ni guarniciones, asi
como de no observar los anchos minimos ni de circulaciones vehiculares ni peatonales.

Nos da acceso a las siguientes colonias:

-Merced Gomez -Lomas de Tarango

-Colonia Canutillo -Privada Centenario

-Valentin Gémez Farias -La Martinica

-Unidad Habitacional Tepeaca  -Tepeaca

-Lomas de Puerta Grande -Unidad Habitacional Belén de las Flores
-Puerta Grande -Ampliacién Puerta Grande

-Herén Proal -Tlacuitlapa

-Balcones de Ceguayo -Unidad Habitacional Lomas de Plateros




En esta via se da un gran conflicto vial, 2 la altura de Ia Plaza Centenario-Plateros, debido a los autos estacionados
sobre la avenida en ambos sentidos, reduciendo los carriles a uno. El problema se agudiza diariamente particularmente
en dias laborables de 7:30 am a 8:00 am, de 12:30 pm a 2:30 pm y de 8:00 pm a 9:30 pm aproximadamente, horas de
mayor actividad laboral, comercial y escolar.

Calzada de las Aguilas
Esta vialidad la enconframos delimitando la parte sur de la zona y da acceso a las colonias;

-Alpes -Lag Aguilas
-San Clemente -Lomas de las Aguilas
-Merced Gomez

Cuenta con una base de fransporte R-100 en la colonia Puente Colorado.
Podemos acceder a esta calzada por medio de Barranca del Muerto, Calzada al Desierto de los Leones y fa

Avenida Rémulo O'Farril.

Avenida Alta Tension
La encontramos al Noroeste de la zona en el gje norte-sur. Su tramo es realmente corto y se entronca con Avenida
Santa Lucia, Rosa de Castilla, Avenida del Rosal y Avenida San Antonio. Da acceso a las colonias:

-Minas -Cristo Rey
-Alfongso XHI -Molino de Rosas
-Olivar del Conde

Barranca del Muerto

Esta avenida s6lo asoma una parte a la zona donde cruza con periférico hasta entroncarse con Calzada al Desierto de
los Leones, Calzada de las Aguilas, Avenida Lomas de Plateros de norte a sur y con la avenida Centenario de Oriente s
a Poniente. 7




Vialidades Terclarias en Mixcoac Sur-Poniente

En esta clasificacion entran el resto de las calles, cuyo flujo vehicular es de baja velocidad y que comunican al interior
de las colonias mencionadas; tienen acceso directo a las vialidades secundarias como son:

-Avenida Santa Lucla -Avenida Centenario

-Calzada de las Aguilas -Calzada al Deslerto de los Leones
-5 de Mayo -Avenida del Rosal

-Alta Tension -Rosa de Castilla

-Zurbaran -Avenida L.omas de Plateros

-Barranca del Muerto




TRANSPORTE

n cuanto a este punto el fransporte_que aqui agiliza el desplazamiento de sus habitantes son el
servicio R-100, el sistema de taxis colectivos de itinerario fijo y taxis sin el mismo.

SISTEMA R-100

Tiene una red de transporte que atiende a la zona de estudio a lo largo de las circulaciones
secundarias, y en algunos casos, sus rutas incluyen calles locales de bajo tréfico aunque tal
situacion corresponde a improvisaciones en sus trayectorias, mas que como un intento de atender a
los usuarios con la mayor conveniencia posible.

El escaso nimero de unidades, la irregularidad entre las corridas y la falta de profesionalismo por parte de los choferes,
se manifiestan principaimente como los origenes de su problematica. ‘

SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO METRO

Tiene unared que, aunque no se encuentra en nuestra zona de estudio, influye de manera directa entre las alternativas
de transporte con que cuentan los pobladores de fa zona Mixcoac Sur-Poniente.

Existe en el plan maesfro de el mefro, ef proyecto de establecer estaciones en Clivar del Conde y Alfonso XlIl, que
ayudaran a paliar los problemas de transporte de |a poblacion que tiene necesidad de el de tipo pablico.

Desafortunadamente, nos parece que la planeacion en las lineas del metro, es incompleto e ineficiente en algunos
aspectos por las razones siguientes:

1 Porque no atiende a un plan maestro que conjugue las circulaciones peatonales, los paraderos que los enlacen con el
sisterna R 100, con el servicio de transporte colectivo de itinerario fijo, con los taxis sin itinerario, y los frolebuses.

2 Porque esta enfocado a atender Gnicamente a los sectores de la poblacion que carecen de automévil. E! alentar el
uso del metro por aquéllos que usan automévil requeriria que ef sistema de tren subterraneo estuviera planeado




conjuntamente con estacionamientos en todas las estaciones, con planes de bono de transporte mensual-
estacionamiento. ‘
Para alentar tal iniciativa, y viendo el gran impulso que se ha dado al capital privado, promover dichas concesiones en
la edificacion, la supervision, el mantenimiento y la adminisfracion de tales estacionamientos. Quiza también podrian
incluirse en tal programa, locales comerciales para la instalacion adecuada de vendedores que se apuestan en las

enfradas del dicho fransporte y que aparte de dificultar el frénsito peatonal, provocan accidentes, son foco de infecciones
y dan un aspecto lamentable a la ciudad.

3 Porque los paraderos, andadores y puentes{ como se mencioné anteriormente ),adolecen de una tipologia que hacen
pensar que dichas instalaciones estan pensadas para el uso de ganado, y no de seres humanos.

4 Porque las circulaciones interiores, dadas sus dimensiones, son en diversas ocasiones, capaces de ser utilizadas
como [ugar de encuentro, y no como meras circulaciones.
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SISTEMA DE TAXIS CON ITINERARIO FIJO ( PESEROS)
La problematica que tal sistema ha creado en nuestra ciudad ha llegado ya a limites insospechados.
La génesis de tal problema, a nuestro entender, se cifra, basicamente, en lo que hemos mencionado anteriormente:

a) Decisiones de gobierno tomadas por personas inapropiadas.

b) Intereses econémicos de auténticas maffias del transporte

¢) Necesidad de la poblacion de llegar a los lugares de sus actividades de la manera mas econdmica, que en
diversos casos es la Unica.

d) Alternativas de fransporte escasas.




Ante tal situacion, son por demas obvias las razones que hacen de esta alternativa, un lastimoso pasaje en la vida diaria
de los citadinos que se ven forzados a hacer uso de estos ataldes rodantes.

Innecesario resulta ir al fondo de la problemaiica de tal sistema de transporte y lo que ocasionan en su peregrinar por
nuestras calles y avenidas: contaminacidn excesiva, saturacién de las circulaciones, niimero de pasajeros "servidos" muy
limitado, fatidicos accidentes a diario, nulo sentido de responsabilidad de sus operarios e ignorancia de los
reglamentos,etc, efc.

En pocas palabras, se han significado tales taxis, sobre todo en los dlfimos afios, como una lacra de la vida citadina.

SISTEMA DE TAXIS SIN [TINERARIO FIJO

Esta alternativa de transporte resulta hasta clerto punto, satisfactorio involutariamente. Ello debldo infortunadamente por
las exigencias ( alternativas de extorsion innumerables por parte de la Direccién General de Auto fransporte Urbano hacia
los propietarios de taxis ) de las autoridades.

Dicha alternativa, es sin embargo, de alcance a estratos de la poblaclén limitados, por fa fuerte erogacion que significa
el transportarse a diario en este tipo de servicios.
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AUTOMOVIL PARTICULAR .

Se significa este método de fransporte como un causante de diversos problemas en la vida de la ciudad.

En esencia, crea basicamente los conflictos que provocan [os llamados Peseros .

Tiene el automévil particular poca significacion para fa gran cantidad de gente que se fransporta a diario en la ciudad,
crea contaminacién y es ineficiente principalmente por [a poca gente que fransporta cada vehiculo. Se calcula entre un 65
y 70 % el porcentaje de automoviles que fransportan a un individuo por viaje.

VIALIDAD LOCAL
Seccion Minima

N . h %
Dos Carriles o
~ i

R

=~ 1)

~ e
~. \)h‘\z‘w*

12

~

“Ee.

PONIENTE

Ancho Total 12,50 m A4V



G

et T
s .ﬂwwm%w@
PR
e
i 23
TS

= = =
£ E

= = =

jan) [ ] -~

of |9] |w

o T5) -
(<] o

= = .

£ E =

x X &

[an) o 4

sl 291 |g
)
|8
»

3

[

o

£

D

o =

= o

sl 18l 1E

> =] =

o © &

@O @ =
2l

® &) 3

=

= oy

El R o

= S 2

NI

= [} fmd

[ @

=l 1] |

o]

=

(&)

o

[}

=>

=

- o~
ol 18
gl |2
=1 [
= (3]

@O 12

w o)

= =]

= [}
(]

i

~ o~
o o
[ =]

i b=
[ (]

a (73]

w [

5| 18

=]

o [

e =}
= [

Ks] o
= =

£ |
(& (&
(b} (<4}

= =)
v} w

£ 2
= £
€ 59

(& Q
[1h} 3]

=] -
o e

[} [1}]

£ E

] ~=
= =

R

o

S




Dos o mas viajeros

65%

Un viajero

OCUPACION DE LOS AUTOMOVILES EN CIRCULACION




Ancho de Carriles

Central 3.00-3.30

3.00 m fijo

Carril de Estacionamiento Lateral 2.50 m 250m
Ancho de Banguetas 2.00-2.50 2.00-2.50
Derecho de Via 16.20-23.50 m 12.60-23.50 m
Tramos LagLos 8% 12-15%
Ancho de Carriles Central 3.00-3.30 3.00 m fijo
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VIALIDAD SECUNDARIA
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INEGI Censos de Transporte

7 Metro El Rosario-Alfonso X!| 39.8 12 6.2
504 Metro Zapata-Molino de Rosas 11.5 9 35
52 A La Viga-Las Aguilas 27.9 10 Q.1
528 La Viga-Plateros 245 12 57
52E Metro Zapata-Lomas de Plateros 12.6 9 5.4
54 Central de Abasto-Molino de Rosas 308 8 4.8
57 Metro Cuatro Caminos-Clivar de! Conde 67.2 37 26.0
111 Axomiatia-Metro Zapata 27.0 3 16.3
111A Axomiatla-Metro Zapata(Via Las Aguitas) 270 5 16.3
115A Puente Colcnraario-Metrc:3 .{uanacatlén 23.0 14 10.5
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VIALIDAD SECUNDARIA
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VIALIDAD PRIMARIA

eccion Minima
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VIALIDAD PRIMARIA
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EQUIPAMIENTO URBANO

onsiderando el crecimiento real de la Delegacion a mediados de este siglo, en la que la ciudad por
su fraza en esos tiempos marcé un cinturdn industrial, que cerraba a la ciudad y delimitaba el
crecimiento urbanc en ese tiempo, el principal motivo de la ubicacion de la indusiria en la periferia
poniente de la ciudad, era el paso de las vias del tren; considerando que en ésta época el principal
medio de transportacion para importar la materia prima y exportar los productos era el tren, por
consiguiente las vias férreas que pasaban por la ciudad en sus inmediaciones estaban pobladas por

industrias.

Teniendo como referencia que la principal industria en el pais, se ubicaba en la Ciudad de México, y al tener "mejores”
condiciones habitables, fungié y funge como un iman para ser habitada por inmigrantes de diversas partes del pals, es
decir el no tener las condiciones minimas aceptables de infraestructura y habitabilidad, la poblacién rural tiende a dejar
sus lugares de origen y a refugiarse en las periferias de la ciudad.

La actividad economica e industrial de [a ciudad, por su parte, presenta una demanda de mano de obra barata la cual
toma cuerpo en esta poblacién fuerefia que toma tal actividad como fuente de subsistencia.

En lo que corresponde a la postura gubernamental ante tal situacién, las autoridades no considerando y ala falta de un
plan general de desarrollo urbano realiza sus programas de equipamiento urbano considerando la fraza existente en ese
tiempo y ubica sus elementos fuera de los radios de accién de la nueva mancha urbana.

Equipsmients
Uggann



Descripcion:
Se considera como equipamiento urbano al conjunto de instalaciones en inmuebles que pueden o no contar
con construcciones y que brindan un servicio directo o indirecto al pablico.

Las principales clasificaciones del equipamiento se clasifican por media de:

a)

El tipo de su promocion

Por el nivel de accesibilidad o
servicio

Por el tipo de servicio a la
poblacion

Al sector social { Educacional, Salud, etc )
A las actividades econdmicas { Comercio, Abasto, etc. )

Basicos
Especializados
Semiespecializados
Superespecializados

Directo
Indirecto




Descripcion;
Se considera como equipamiento urbano al conjunto de instalaciones en inmuebles que pueden o no contar
con consfrucciones y que brindan un servicio directo o indirecto al publico.

Las principales clasificaciones del equipamiento se clasifican por medio de:

d) Por el tipo de agente ya sea: A cargo del sector publico
constructor, operador 0 mantene A cargo de la iniciativa privada
dor A cargo del sector social

Mixtos

Pdblico en general

e) Por el tipo de usuario Derecho-habientes -
Prestadores de servicio

Especiales

Equipamiento
Urqglr:m "
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Los niveles de servicla por rango-tamario, también se identifican como jerarquia urbana a dotar.
Las clasificaciones segin su volimen poblacional es como sigue.
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Previo a la definicion de niveles de insercién del equipamiento urbano, se definieron los rangos
poblacionales de las unidades funcionales urbanas a servir de Ia siguiente manera:

N Poblacion

... Gentro de Ba

Recomendada -
g e R e e
GRS
25 090 e e

g

REDRAR

"400 000 480000

el e

% t :
S SR 1
R RERE
S




vt 2atmrn ; 33 ey
v e

Educacién

Cultura

Salud

Asistencia Publica
Comercio

Abasto
Comunicaciones
Transporte
Recreacion
Deporte

Servicios Urbanos
Administracion Pdblica

Nota

Por el tipo de servicio que se apoya o se presta en &l equipamiento, también se le puede clasificar en:

15 Elementos
7 Elementos
6 Elementos
7 Elementos
8 Elementos
12 Elementos
9 Elementos
10 Elementos
8 Elementos
6 Elementos
5 Elementos
17 Elementos

El subsistema de normas de equipamiento urbano en materia
de adminisfracion publica esta en proceso de formulacién por
la Direccion General de Equipamiento Urbano y Edificios.
Este subsistema sélo se considera en Ja matriz de
localizacién de equipamiento urbano.




Tomando estos antecedentes y virtiéndolos en la problematica actual tenemos:

.- Al tener ubicados todos los servicios de equipamiento en el limite interno de la mancha urbana principal, se

servia a los asentamientos fuera de ésta dada la poca extension que existla de tales elementos de
equipamiento.

Al realizar una nueva traza de avenidas principales, la Delegacion se ve dividida por una de ellas,siendo el
Anillo periférico lo cual trae como consecuencia, que las colonias ubicadas arriba de la periferia, es decir
fuera de la fraza urbana, sufran de la falta de servicios que tiene como origen principalmente, dicho Anillo

Periférico el cual cuenta Unicamente con pasos especificos que o unen con la parte interior de la mancha
urbana y se significa como un obstaculo para la zona fuera de éste.

[}~ Teniendo como referencia las construcciones actualmente ubicadas en la zona Sur-Poniente de la
delegacion, y con un crecimiento dificiimente controlable en la década de los ochenta la delegacion y la

ciudad crecieron a un ritmo vertiginoso y con la carencia de un plan general de desarrollo que le diera
regularidad y que marcara los pasos mas sensatos a seguir en tal desarrollo.

Actualmente este crecimiento desmedido de la mancha urbana continia avanzando aunque se ha procurado detenerlo
sin que esto signifique que la demanda de servicios hayan sido satisfechos.

La falta de el plan general de desarrollo urbano a que hemos venido aludiendo, es definitivamente el legado y causante
de la crisis citadina que actualmente padecemos. A continuacion veremos los efectos generales de tal situacion:
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l.- Los problemas viales, como lo mencionamos en parte del documento correspandiente, adolecen de serios
problemas, entre ofros, la no-observancia de las calles y avenidas con los anchos minimos y pendientes
maximas.

Ademas de que el volimen de vehiculos que diariamente absorben es mayor que el que tienen capacidad de
desahogar.

Il.- Al ser una zona que en ciertas areas especificas se le da uso habitacional, sufre en diversos casos, por no
decir que en todos, de la ubicacion de servicios mas inconveniente.

Dichas zonas habitacionales también, y en diversas ocasiones, son de alta densidad de poblacion que aparte
de los inconvenientes sicol6gicos que esto significa, generan problemas de seguridad o sea, que el indice
delictivo aumente.

Aunado a los anteriores problemas, el D.D.F.y demdas dependencias, se enfrentan al problema del subsuelo, el cual

requiere de estudios de mecdnica de suelos para poder desplantar unidades habitacionales que solucionen e! problema
de fa vivienda, fo anterior debido a experiencias recientes de hundimientos severos en predios ya construidos.

Como mencionamos en la parte inicial del documento, [a informacién es un elemento de suma importancia en las
propuestas resolutivas, sin embargo existe la dificuitad de informacién distorsionada por los motivos anteriormente
expuestos por parte de la autoridad, o en ofros casos dicha informacion es de dificil acceso cuando no inexistente.

La delegacion en su area de planeacion y proyectos,actualmente ya no elabora ni posee informacion actualizada en
cuanto al equipamiento existente. Por cierto, por fuentes de su direccién, dicha informacion dejé de
procesarse,elaborarse y publicarse desde hace mucho tiempo.

De acuerdo con la normatividad de SEDUE respecto de el equipamiento urbano minimo necesario, tenemos que,
nuestra zona de estudio contiene un promedio de 150 000 habitantes con una densidad promedio alta, por lo que para su
analisis denfro de las tablas publicadas a esta le corresponde un nivel estatal en servicios y por el rango poblacional a un
nivel de subcentro urbano, y basandonos en estos términos tenemos que para un centro regional a nivel de subcenfro sz
urbano tiene que observar la existencia de los siguientes servicios: '
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EDUCACION

CULTURA
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Indispensable

Opcional

Indispensable

Opcional

Jardin de Nifios

Escuela Primaria

Escuela para Atipicos
Capacitacién para el trabajo
Escuela Secundaria General
Escuela Secundaria Tecnoldgica
Bachillerato General
Bachillerato Tecnolégico
Escuela Normal Superior
Escuela Profesional General

Escuela Normal Superior
Escuela Profesional Tecnoldgica
Escuela Profesional a nivel Posgrado

Biblioteca Local
Centro Social Popuiar
Auditorio

Centro Social Popular
Auditorio
Teatro



indispensable
SALUD
Opcional
ASISTENCIA Indispensable
PUBLICA
COMERCIO Indispensable

Unidad Médica Primer Contacto
Clinica

Hospital General

Unidad de Urgencias

Clinica Hospital
Hospital de Especialidades

Casa Cuna

Guarderia Infantil

Orfanatorio

Centro de Integracién Juvenil
Hogar de Indigentes

Hogar de Ancianos

Velatorio Piiblico

Tienda CONASUPO
CONASUPER B
CONASUPER A

Centro Comercial CONASUPQ
Tianguis

Tiendas Institucionales
Distribuidor de Insumos
Tienda Propemex

Rastro
Rastro Mecanizado




Indispensable
ABASTO
Opcional
COMUNICACIONES Indispensable
COMUNICACIONES Opcional
IndIspensable
TRANSPORTE

Almacén de Granos

Bodega IMPECSA

Bodega del Pequefio Comercio
Distribuidora de Productos

Unidad de Acopio Frutas y Hortalizas
Centro de Acopio de Productos

Rastro TIF
Central de Abhasto
Distribuidora DICONSA

Agencia de Correos

Sucursal de Correos
Administracién de Correos
Oficina Telefénica o Radiofénica
Oficina de Telégrafos

Caseta Telefénica LD

Central de Teléfonos

Terminal de Autohuses

Enclerro de Autobuses Urbanos
Estacion de Taxis

Terminal de Autobuses Forineos
Terminal de Camiones de Carga
Estacion de Ferrocarril



Opcional Aeropuerto de Largo Alcance

Plaza Civica
Jardin Vecinal
Indispensable Juegos Infantiles
RECREACION Parque de Barrio

Area de Ferias y Exposiciones
Opcional Parque Metropolitano

Canchas Deportlvas
Centro Deportivo
Indispensable Unidad Deportiva
DEPORTE Gimnaslo
Alberca Deportiva
Salon Deportivoe

Comandancia de Policia
SERVICIOS URBANOS Indispensable Central de Bomberos

ADMINISTRACION Delegacién Municipal
PUBLICA Indispensable Tribunal de Justicia del Estado
Ministerio Piblico Federal

Equlpamleato
Urbai:u
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Profesional
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MAGEN URBANA

a imagen urbana la determinan una serie de factores que a pesar de haberlas mencionado
anteriormente y de mostrar los efectos de las deficiencias y carencias en los programas
urbanos, los repasaremos por conveniencia,

El desarrollo urbano en la zona de estudio se ha ido desarrollando por medio de soluciones
parciales a las diversas carencias en el equipamiento urbano y en las vialidades, renglones en
los cuales se cifran los mas graves problemas de la zona Mixcoac sur-poniente.

En la parte del estudic urbano correspondiente a la imagen urbana no enconframos més que
el resultado de aspectos de desarrollo urbano no considerados o de deficiente safisfaccion en una comunidad.
Mencionamos en la parte inicial def documento que los planes de desarrollo se han visto supeditados, situacion que a la
fecha tiene vigencia, a una serie de infereses de tipo econdmico - industrial y que se ha aunado a serios problemas de
tipo organizativo-administrativo por parte de las autoridades e instancias a quienes corresponde esta importante rama del
desarrollo de una comunidad.

La zona de andlisis presenta, al igual que muchas otras en la Ciudad de México, los grandes contrastes de niveles
socio-econdmicos y por consiguiente iméagenes urbanas de muy distinta condicidn. Mientras que al norte encontramos
una zona de una gran acfividad comercial con un crecimiento especialmente desordenado, en la zona sur encontramos
las colonias residenciales cuyas casas cuentan con las comodidades de este tipo de viviendas, Sin considerar la
apropiada insercién de colonias pertenecientes a este grupo de zonas a un paisaje urbano deseable, las viviendas en las
mencionadas colonias gozan de todos los servicios necesarios de una vivienda humana digna.

Lamentablemente existe en la zona de estudio, una gran cantidad de viviendas, si es que el término es permitido, en
condiciones no aptas para ser habitadas por seres humanos.El grupo citado se encuentra desperdigado por toda Ia
delegacion, aunque su existencia es representativa de las zonas que ocupan perimetros de las distintas depresiones
topograficas, asf como las zonas en [os extremos occidental y sur-occidental de la delegacion.




Este grupo de viviendas y, de imagen urbana por consiguiente, se encuentran confeccionadas con materiales de
construccion o no, de desecho, y de materiales varios que no brindan ningun tipo de propiedades que los materiales que
una vivienda humana requiere, estd por demas mencionar la carencia de cualesquier tipo de instalaciones yfo de
intenciones de adecuacion estética o urbana.

Por otra parte, existen también zonas en Mixcoac sur-poniente, que reflejan una imagen urbana que se encuentra
determinada por el uso combinado de industria-comercio o industria-habitacion u ofras vartables que tan lamentables
condiciones de funcionalidad causan a sus usuarios.

A continuacién, y para un mejor entendimiento de las condiciones actuales en los distintos grupos enumerados,
describiremos los diversos tipos de imagenes urbanas que encontramos en la zona de analisis.

Imagen Urbana Residencial

Pertenecen a este grupo las mencionadas viviendas en [a parte sur de la zona de estudio, asf como en su parte central.

Los predios tienen dimensiones tipo de 250 m2 y se caracterizan por tener, normalmente un patio o cochera al frente.
Es tambien frecuente el encontrar viviendas unifamiliares, duplex o friplex dispuestas en predios de dimensiones mayores
pero separadas de su entorno en su dispasicién de predio privado con una caseta de vigilancia al frente, de Iamentable
aspecto a la imagen urbana al fugar por lo general.

Se utilizan en general los materiales de construccién usuales como tabique de barro, tabique hueco, aplanados de

mortero, losas de concreto etc. Ademas en los acabados se encuentran materiales comerciales de moda o no de precic
en el mercado normalmente elevado.

En este grupo encontramos a las colonias

Lomas de Tarango Colina de Tarango
Las Aguilas



Imagen Urbana Media

En este grupo enconframos a el tipo de viviendas y establecimientos presentes en las colonias al norte de [a zona de
analisis.

Como mencionamos en la parte inicial de esta seccion, las colonias ubicadas en esta 4rea se conforman en gran parte
por casas-habitacion--comercio que tanta tradicion tienen en México desde fa fundacién misma de la Ciudad. predios
con uso de suelo mixto, se encuentran realizados en la mayoria de los casos por practicos y ejecutantes de obra de |a
construccion con resultados de aceptables en lo ufilitario aunque deficientes en lo estético-expresivo.

Se utilizan al igual que en el grupo anterior ef tabique de barro, losas de concreto armado y canceleria de hierro. Aqui
los materiales de acabados son de menor calidad y precio en el mercado.

En los casos de aquélios establecimientos de uso mixto casa-comercio, se hace uso de las fachadas regularmente con
fines de publicidad y anuncios diversos con impacto determinante en la imagen urbana de zonas donde se encuentran
este grupo de viviendas, asi como en toda la Ciudad.

Las colonias que podemos insertar en este grupo son, enfre ofras:

Alfonso XIll Lomas de Plateros
Lomas de las Aguilas

Imagen Urbana Popular

En este grupo sobresalen las unidades habitacionales tales como Lomas de Plateros y diversas zonas habitacionales de
alta densidad. En ellas tambien se utilizan el tabique de barro, las losas de concreto el tabicdn de concreto y demas
materiales tradicionales, Es facilmente perceptible un frabajo profesional en la disposicion de espacios y de logros
plastico-expresivos que sin embargo han sido alterados por adecuaciones que fueron hechas a locales y recintos con un
fin distinto en etapas anteriores. Es de particular impacto en la imagen urbana el lastimoso paisaje que forman los

Imagen
Urbane




espacios ablertos que son acaparados por los estacionamientos casi en su totalidad relegando a un segundo término los
andadores y espacios de convivencia y de juegos y esparcimiento para nifios.
En este grupo pademos incluir a las viviendas en las colonias:

Merced Gémez Molino de Rosas
Ampliacion Las Agullas

Imagen Urbana ltreqular

Como su nombre lo indica, la conforman asentamientos irregulares que encontramos en la periferia de las barrancas asi
como en el fondo de estas. Carecen de todo tipo de instalaciones de electricidad, hidraulicas y sanitarias.

Las condiciones y los matertales de que estan hechos ofrecen poca proteccién y salubridad a sus moradores

Debido a sus lastimosas condiciones esta por demas enunciar su papel en la imagen urbana y aspecto exterior.

En este grupo encontramos, entre otras a las colonias:

San Clemente Puente Colorado

Lomas de Puerta Grande La Martinica

Puerta Grande Ampliacién Puerta Grande
Tlacuitlapa Ampliacién | de Tlacuitiapa

Ampliacién Il de Tlacuitiapa Paimas de Axochitla
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Milagrosa La Cascada

Santa Maria Nonoalco

Con objeto de llegar a conclusiones mas exactas decidimos hacer una relacion de caracteristicas especificas de los
grupos de imagen urbana mencionados anteriormente; a continuacion se exponen.

Unifamiliar con predios de 200 a 500 mZ

Todos los servicios

Areas Verdes

Areascon 2y 3 cajones de estacionamiento por vivienda
Consfrucciones terminadas

Materiales de acabados de primera calidad

Predominio del vano sobre macizo

Consfrucciones de 2 y 3 niveles

Construcciones con pendientes

Construcciones con evidente trabajo de disefio profesional
Camellones jardinados

Banquetas de 1.5 a 2.0 m con drea jardinada

Imnagen
Urbans




Unifamiliar con predios de 1560a 200m2.

Todos los servicios

Areas Verdes descuidadas

Areas con un cajon de estacionamiento por lo general
Construcciones a pafio

Materiales de acabados de calidad media
Canceleria de herreria sencilla con bota-aguas
Proporcion Macizo-vano-macizo

Existencia de remates

Construcciones de 2 niveles

No hay pendientes pronunciadas

Calles de 2 cartiles

Banqueta de 1.40 m de ancho con jardin
Construcciones sobre disefio

En algunos casos comercio adosado o integrado
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Plurifamiliar de 60 m2

Cuenta con todos los servicios

Construcciones a pafio

Estacionamientos en las vialidades

Construcciones realizadas en las décadas de los 40 y 50 con falta de
mantenimiento

Acabados sencillos con aplanados de mortero o yeso y pintura vinilica
Predominio del macizo sobre el vano

Construcciones de 2 niveles

Edificios de 5 niveles

Construcciones sobre pendiente aproximada del 12 %

Algunas construcciones con disefio sobre todo en unidades habitacionales
Vias principales de 12 m de ancho

Vias secundarias de 8 m de ancho

Banquetas y guarniciones de 1 m de ancho en promedio

Lotes baldios

Carecen de areas verdes
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Vivienda Plurifamiliar
Pendientes pronunciadas

No cuenta con los servicios de los grupos anteriores

Construcciones de tabique tabicon y materiales de desperdicio
Techos de Idmina galvanizada, de asbesto o de cartén encerado
Ninguna proporcién arquitecténica o constructiva

Acabados aparentes

Cancelerfa de herrerfa o madera, cuando la hay

Color predominante el gris 0 €l rojo de el tabique

Construcciones de 1 nivel y de 5 niveles en unidad habitacional
Cuatro viviendas por nivel

Empedrados o tefregales peatonales

Banquetas con pendientes variables

Inexistencia de areas verdes

Construcciones a pafio o aisladas en terrenos ocupados irregularmente
Vias secundarias con un ancho maximo de 8§ m




Las diversas y muy utiles herramientas que la arquitectura del paisaje nos brinda para mejorar ia imagen urbana de una
poblacién debemos aprovecharlas al méximo en casos tan graves como el de fa zona que estamos analizando.

En la parte de conclusiones y proyecto final habremos de plantear especificamente los criterios generales para la
utilizacion de arboles y 4reas verdes que seran determinantes en el rescate de la imagen urbana de esta parte de la
delegacion Alvaro Obregon. A continuacion enumeramos una serie de drboles medianos y pequefios para utilizarlos en
tal proyecto.

Arboles Redondos
Fresno Florido Fraxinus Ornus 12m Verde Medio
Cerezo Prunus Padus Matereriana 12m [ Verde Medio
Serbal Sorbus Aria Majestica 12m Gris Verde
Arboles Cénicos
Olmo Ulmus Viminalis 9m Verde Obscuro

Serbal de Cazador Sorbus Discolor O9m Verde Obscuro




Arboles Columnares

Manzano Silvestre Malus Trilobata 6m Verde Medio
Arboles con efecto de Traceria
Fresno de Corteza Dorada Fraxinus Excelsior Aurea 15m Verde Medio
Abedul Sueco Betula Pendula Dalecarlica 9m Verde Medio
Serbal Sueco Sorbus Aria Intermedia 12m Gris Verde
Arboles Redondos Pequefios
Manzano de Siberia Malus Baccata 9m Verde Medio
Cerezo de Invierno Prunus Subhirtella Autumnalis Bm Verde Medio
Arboles Pintorescos
Sauce Salix Purpurae Pendula 6m Azul Gris
Sauce Salix Purpurae Pendula 6m Azul Gris




Arboles de Ramaje Abierto y Arqueado

Cerezo

Prunus Subhirtella Pendula

45m

Verde Medio

Fresno

Fraxinus Mariesti

6m

Verde Medio
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PROYECTO REORDENACION URBANA

Como mencionamos en la parte inicial de la investigacion, el problema urbano de la Ciudad de México envuelve a una
serie de factores que determinan su condicion y que todos y cada uno de ellos son de fundamental importancia e
influencia en 1a Ciudad como centro de nuestras actividades y convivencia.

En lo tocante a los usos del suelo, establecemos que el comercio es una actividad urbana de vital importancia en la vida
de la Ciudad y que tiene una particular repercusion el el funcionamiento de esta y en su forma.

A nuestro ver, la actividad comercial tiene que ser objeto de una ponderacion apropiada y el establecimiento de los
espacios donde esta se practique deben de se estudiados con detenimiento.

Uso de Suelo Comercial

Observando Ia fendencia de la ciudad y, especialmente, de |a delegacion a expandirse hacia el poniente, proponemos
un corredor comercial que tendria como eje las avenidas Centenario y Santa Lucia principalmente; Tales
establecimientos tendrian que observar una funcionalidad y una tipologia perfectamente definida a efecto de mantenerse
dentro de los objetivos de imagen urbana que explicaremos mas adelante, pero que en esencia implican la observacion

de un reglamento y una disciplina a efecto de no s6lo no atacar la imagen de la ciudad, sino de ser parte importante y
amable de ella.

Se favorecerian {as circulaciones peatonales y la promocién de la vida plblica alin en la vida comercial de los
comerciantes mismos y de los consumidores, fradicion y parte de Ia vida cotidiana de la vida de los mexicanos de tiempos
pasados que ha sido desalentada por la fuerte influencia en nuestras actividades y costumbres por culturas que poco

tienen que ver con la nuestra. Tal enfoque peatonal, y por tanto humano, provocaria la utilizacion del automévil en menor
-grado.

Proyecto de
Reordenacion



Tealy
Profasional

Usode Suelo Industrial

La problematica de las industrias en las ciudades mexicanas de hoy, deben de obedecer a una seria reflexién por las
razones siguientes.

Si bien es cierto que el traslado de toda industria implica gastos que en la mayoria de los casos podrian significarse
como el fin de la produccién en ellas, los costos que tiene en la poblacién son de mayor impacto y no nos referimos a
ellos en términos exclusivamente monetarios. Atn cuando los objetivos de nuestro estudio urbano no comprenden
aspectos sociales,econdmicos e histéricos, por nombrar algunos, es pertinente enunciar que Ia concentracion de riqueza,
el capital y el trabajo tienen mucho que ver en nuestra problematica actual en las concentraciones urbanas de México.No
pretendemos ser reiterativos ni ser expositores de una disertacion o andlisis filosofico ni politico, pero los trasfondos en
nuestro sistema social e ideoldgico tienen una importancia definitiva en esta problematica; La organizacién de la sociedad
y su presion y participacion seran fundamentales en punfos que a nosotros como arquitectos nos interesa que se

difundan y que penetren en la conciencia de los protagonistas fundamentales de este acto que significa la ciudad como
lugar imprescindible de nuestra habitacién y frabajo.

Enfre los puntos fundamentales que serfa verdaderamente afortunado que se tomaran en cuenta por las mencionadas
personalidades, serfa €l exponer que una comunidad con las instalaciones, vivienda, y practicas de convivencia y
politicas alentadas por la autoridad y los detentores de los recursos, brindaria a ellos mismos una serie de ventajas,
repercusiones econdmicas positivas para sus intereses y en su practica como representantes de tales masas, sin
menoscabo de su alto desarrollo morai, enriquecimiento moral y justificacion de su existencia.

Tales ventajas revertirian la miseria moral y material a que la comunidad ha sido oriliada a padecer, asf como las
dificultades en las actividades industriales y comerciales que los propietarios de los recursos también padecen y que se
significan como una limitante en su produccién.

Entendemos que, el traslado de las industrias a ofros establecimientos tiene pocas posibilidades de fructificar por lo que
proponemos una estrategia conservadora en el proyecto de regeneracién urbana general.

El tipo de industria que se propone en los limites de la zona de estudio, hacia el poniente serfa aquel de aito indice en la
creacion de puestos de frabajo y de baja contaminacion.



PROPULSTA DI USOS D, SUELO

Delegacion Alviro Obregon

Leyenda

Corredor Comercial

Servicios Diversos
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Areas de Recreacion

Considerando la unificacion de los barrios y observando la necesidad de crear zonas de convivencia con los que se
identifiquen estos mismos con la gente; Seria interesante la creacién de nucleos integradores de identidad a la vez que
tendrian un impacto positivo en la vida normal de los habitantes en esta zona.

Vimos en la parte inicial de e! presente estudio lo grave y peligroso que significa para los nifios y jovenes de la ciudad ,
el carecer de espacios donde divertirse practicando deportes y actividades fisicas de esfuerzo tan necesarias para su
desarrollo corporal como mental. Asimismo tenemos la obligacién de recuperar la calle y los lugares piblicos como
destino de nuestro transito por la ciudad, pero siempre pensando en la ciudad como ente diverso en funcion de seres
humanos con una escala definida y para quien esta debe estar construida y resuelta, y no en funcion de automéviles.

Las areas de recreacién, como sabemos, son conformadas por una serie de elementos indispensables de equipamiento
urbano tales como casas de cultura, campos deportivos, teafros y espacios abiertos en general que se manifiestan
indispensables en la vida sana de toda sociedad moderna.

Habiendo tomado en cuenta la fuerte carencia de areas de este tipo, y de la carencia de estos en la delegacion Alvaro
Obregén en general, Un primer paso seria la construccion de dichos elementos a plazo inmediato y simultaneamente el
mantenimiento de los ya existentes.

La delegacion Alvaro Obregén en su zona poniente ofrece por un lado una topografia que, como vimos, implica fuertes
dificultades en un equipamiento urbano y préctica urbanistica medianamente existente; sin embargo, la accidentada
topografia de esta zona de la delegacion y las barrancas son un elemento natural que brindan la muy interesante
posibilidad de explotarlas por medio de una planeacién entusiasta, principalmente por los arquitectos y urbanistas
preocupados por el destino de la ciudad. ‘

La recreacion y el esparcimiento de todo individuo es parte fundamental de su vida sana y por lo tanto no es un lujo el
darle la importancia que merece esta parte de el urbanismo de una comunidad. Estudios medianamente profundos sobre  geopgets e
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la tipologfa de dichos centros recreativos y su funcionalidad completa asf como el enfoque de brindar un servicio
duradero con bajo mantenimiento, es una clausula importante en el apropiado uso de suelo para la recreacion.

Areas de Produccion

La funcién productiva en una area urbana ciertamente es un objetivo dificil de alcanzar por los miltiples problemas que
en lo esencial no estan con mucho resueltos. Asimismo entre las dificultades mas importantes que implicaria la-
consecucion de tal objetivo serfa la utilizacion de espacio que para la edificacion de vivienda y ofros servicios seria muy
valioso y de mayor premura. '

Sin embargo el destinar ciertas areas verdes en actual situacién de depositarias de desechos industriales y de aguas
negras con fines como el dar albergue a establecimientos de actividades como la piscicultura, apicultura y siembra de

algunos vegetales seria de mucho mayor provecho,sino para la comunidad citadina, por lo menos para la comunidad
local. :

Redensificad

E! desarrollo de la ciudad en forma horizontal es uno de los motivos-de una serie de inconveniencias que ha llevado a fa
Ciudad de México a los limites de su capacidad de dar alojamiento a pobladores adicionales. Los grandes recormidos y la
cada vez mas dificil posiblidad de satisfacer de servicios a toda la poblacion metropolitana son fruto de tal disposicion
arquitecténica.

Tales dificuliades son salvables si existe un programa que tenga vigencia permanente y no logros plrricos de
quinquenios disfrazados de sexenios .

Coma se expuso en la parte inicial acerca de la densificacion e intensidad de uso, observamos que una politica de
expropiacion de predios de extension considerable y de uso limitado asf como de la creacién de dreas verdes de gran
extension en determinados predios serian una alternativa que satisfarfa dos necesidades elementales de la poblacion
que requiere de vivienda a plazo inmediato y de dreas de esparcimiento.



Al repasar en el inicio de este trabajo de investigacién las grandes bondades de fa planificacién de las ciudades y del
estudio de cuales serian las disposiciones de mayor conveniencia para nuestra vida futura, vimos que la mancuerna
diseiiador o urbanista - autoridad, es muy fecunda y que los beneficios que obtenemos son mayores.

A este respecto serfa interesante revisar lo que escribia el municipe de !a ciudad francesa, Edouard Herriot de Lyon
hace varias décadas, para ser precisos en 1919.

" Tony Garnier me hace el honor de pedirme algunas lineas que sirvan de prélogo a su
obra sobre los grandes trabajos de Lyon. Accedo gustoso a su deseo, no porque tenga la mds
minima competencia técnica para juzgar su obra; pero, desde hace quince ajfios que llevo al
frente de la Administracién municipal, he elegido y conservado a Tony Garnier como uno de
mis principales colaboradores. Con él he establecido el programa del matadero, que
queremos dar como ejemplo para nuestras grandes ciudades modernas. Con él he recorrido 7
Alemania y Dinamarca para realizar juntos el plan de un hospital verdaderamente cientifico,
que responda a las actuales preocupaciones de una filantropia ilustrada y a las exigencias de
las ensefianzas. Con él he concebido la ciudad obrera, que ofreceria a los trabajadores de
nuestras ciudades superpobladas, viviendas higiénicas y dignas.

Cada vez he admirado en él Ia union de un métado riguroso con un temperamento artistico
que busca la inspiracion en las mds puras fuentes del helenismo.

Agradezco especialmente a Tony Garnier que haya interpretado las lecciones de la
antigiiedad en su mds amplio sentido, que haya Iuchado contra esus concepciones artificiales
que han supuesto pastiches desgraciados como La Madeleine o el Palais Bourbon. Pero me
satisface, sobre todo, que haya proclamado con su ejemplo que la arquitectura debe
pertenecer a su pais y a su tiempo. Un monumento a construirse se me presenta como un
problema a resolver. Hay que establecer, antes que nada, las lineas intelectuales de la obra,
definir qué necesidades debe satisfacer, subordinar el aspecto del continente a las exigencias
del contenido. ; Basta de fachadas renacimiento o pabellones de estilo semi-Luis XIV [

Tony Garnier llega al arte al primer golpe, porque no lo busca directamente. Su teoria -si es
que tiene alguna- es, pues, verdaderamente clisica. Responde al mismo tiempo, a la
tradicién antigua y a la tradicion francesa. El Partenon es admirable en si mismo, una copia B itacion
moderna del Partenon sélo seria ridicula. Una Bolsa en forma de templo griego es un ' .

"

S
L

7

\.\%\
R

N



absurdo. Versalles se justifica sélo con un gran rey. Los monumentos de Garnier responden
a las necesidades de una época que la ciencia ha transformado radicalmente.

Deseo que el estudio atento de esta obra sea itil a todos los que quieran trabajar con
nosotros. Cuando se compara el esfuerzo de la construccion del pasado con nuestros
mediocres intentos, nos sentimos humillados. Nuestras ciudades francesas carecen todavia de
todos los érganos indispensables para sus funciones actuales. Nosotros hemos tratado, al
menos, de reaccionar contra esta especie de abandono y estoy orgulloso de haber contado, en
mis intentos de intervenciones urbanisticas, con una colaboracion cuyo valor podrd

apreciarse consultando este compendio digno, a nuestro juicio, de los mds ilustres arquitectos
Jranceses del pasado.”

Como vimos en este pasaje, tal situacion se dié en un continente distinto en época distinta y en una cultura diferente;
Las condiciones sociales, econdmicas y polfticas han cambiado de manera muy importante; sin embargo, el gjercicio de
arquitectura en México esta grandemente regida por lo que Herriot llama pastiches que no son mas que corrientes y
modas artisticas fuera de un tiempo histdrico y un lugar geografico y cultural.

En la parte inicial,es de gran importancia resaltar que Herriot no hace alarde de poseer la informacién ni pretende saber
las necesidades ni los conocimientos de una ciudad como Lyon que seguramente, hace mas de 60 afos debid tener
dimensiones mucho mas reducidas que las actuales, pero , seguramente se enfrentaban problemas de impostergable
solucién.

Aunque son situaciones, ciudades, personalidades y culturas diferentes, cada uno de estos elementos fienen un
equivalente en la problematica de la Ciudad de México. La incomprensible insistencia de fas personas que tienen la
responsabilidad de tomar la decisidn del disefio de los distintos edificios y proyectos generales de relevancia en (a vida
urbana de aplicar corrientes o tendencias de origen exterior a nuestro pals y las consecuentes dificultades en su
aplicacion son el equuva[ente de la incidencia de arquitectos franceses de la época de Garnier y Herriot de aplicar
modelos clasicos de origen Heleno.

La costosa confeccién de fachadas acristaladas, muros y plafones fa!sos en demasia, y otro tipo de recursos que no
hacen mas que intentar ocultar una fuerte faita de argumento artistico y profesional, asf como de ubicacion en la realidad.




E! municipe menciona 1o importante que significa para é! y para el disefiador el conocimiento de los avances en otros
paises y lo vital de la interrelacién cultural y cientifica en la disciplina constructiva; este intercambio de conocimientos son
los que debemos rescatar y aplicar en nuestro pals para la solucion de los problemas que tratamos.

En esa época ya los estudiosos de la urbanistica europea tenian preocupaciones del futuro de sus concentraciones
urbanas; los resulfados de las investigaciones y estudios, creemos, han surtido efecto en ciudades que, si bien\ no
carecen de problemas, al menos no se encuentran en la alarmante situacion de la ciudad del altiplano.

La actitud y la creencia de ciertos sectores de estudiosos de nuestra sociedad frecuentemente critican la actitud de
presentar o fratar de implantar practicas o ideologias exiranjeras en nuestra cultura. Es sin embargo digno de remarcar
que no es un error el analizar estudios o cualesquier tipo de manifestaciones provenientes de fuera de nuestras fronteras
siempre que tal andlisis sea fuente de parcial o total solucién de las distintas dificultades que enfrentamos como pais
que adn no alcanza su desarrollo pleno.

Tales manifestaciones deberan de observar el requisito de ser aplicables a nuestra cultura y que brinden [a posibilidad
de desarrollarse con nuesfra tradicion y nuesfra cultura; a este propésito nos gustaria el hacer una cita adicional
publicada en un semanario capitalino del mes pasado.

Escribe el escritor chicano Richard Rodriguez:

..... hablo sobre La Malinche y sobre la posibilidad de que quizds el indio no fué derrotado
por el espaiiol, sino de que tal vez fué el indio el que se tragé al espaiiol. Es decir, quizds la
parte indigena que estd dentro de mi es la que se enamoré de Estados Unidos. Miren volverse
"americano” no es del todo un rechazo a México; mds bien es la continuacion de ese
indigena hambriento que mira, observa, absorbe. "

Aln cuando la cita previa atiende a una generalidad de enfoques, es de nuestro provecho el ver y citar que los estudios
que Berlage, Soria o Garnier ain no han sido asimiladas en nuestro pais; no tenemos la costumbre de seguir modas oz,
vigentes, tomamos corrientes que normalmente en otras latitudes y culturas se encuentran caducas o en vias de
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caducidad. Consecuentemente este tipo de modas y usos seria para nuestro muy particular caso de gran provecho, toda
vez que la practica urbanistica no como practica profesional, sino social , en nuestro pals no ha tenido ni fradicién ni
efecto.

México no es un pais que haya satisfecho en ninglin grado, las necesidades de una ¢omunidad, hablando de practica y
ejercicio constructivo-arquitectdnico. Nuestro desarrollo en tales renglones, es limitado y es pertinente que busquemos el
camino adecuado cuanto antes en la practica urbanistica. Nuestra fase de evolucién no nos permite, por motivos de
congruencia y logica, el saltarnos el ejercicio de la planeacién de las ciudades y de adecuarlas, trazarlas y hacerlas
trabajar en funcion de individuos vivientes, pensantes y sensibles.



Intensidad de Uso'y Destino del Suelo

Como se recordara, la dificultad en la obtencién de la informacion para este tipo de estudios, asi como de fuentes
fidedignas no sélo afectan a investigadores, papel que en este momento no corresponde, sino que a fa autoridad misma
le genera problemas y hace imposible la solucion de diversos problemas que en su conjunto dan forma a el actual caos
urbanistico que padecemos.

Sera de importancia mayor el poseer la informacion completa respecto de el valor del suelo tanto catastral como
comercial lo cual implica el conocer la situacién legal de los predios que en la mayoria de los casos se desconoce.

Asimismo se deberan identificar las inversiones aprobadas institucionalmente y de tipo industrial que produciran
cambios en €] valor actual del suelo.

Este indicador servira para definir las prioridades de crecimiento en las areas aptas para el desarrollo urbano, asi como
para definir las propuestas de densificacion y redensificacion de las areas inscritas en la zona de anélisis urbano.

Baklios Urbanos

Sera de vital importancia identificar, evaluar y calificar las zonas de baldios que posteriormente seran de utilidad para la
ubicacion de elementos de equipamiento urbano de interés comunitario que demanda la poblacion local o que serviran
para las propuestas de densificacion de la zona urbana actual.

La clasificacion de estos baldios debera realizarse contemplando principalmente el medio fisico ( topografia, hidrologia,
edafologia y clima ), la estructura urbana ( tenencia de la tierra y valor del suelo ),vialidad fransporte e infraestructura.

Habiendo analizado las propuestas del plan parcial de la delegacion y comparando estas con los resultados de la
investigacion hecha en su sitio; en lo que compete a el destino de uso del suelo se determiné que una de las necesidades
primordiales para ordenar urbanisticamente a futuro el crecimiento de esta zona, convendria hacer una propuesta de
redensificacion en lo que al concepto habitacional se refiere pues se enconfraron problemas que aunque ya son
conocidos por las autoridades delegacionales no se les ha dado atencion para resolverios.

Proyecto de
Reordenacion




Los asentamientos irregulares, como ya lo hemos mencionado, son parte fundamental de los mas graves problemas de
Mixcoac sur-poniente, la mano profesional, no esta a duda, es la que debe guiar a la comunidad en fa resolucion de sus
problemas.

Grupos interdisciplinarios envueltos en este tipo de problemas de la sociedad deberan de tomar parte en el grupo
guiado por arquitectos y urbanistas en la solucion de la critica situacidn de esta parte de la delegacion Alvaro Obregén.

La propuesta de redensificacian se explica en el plano que se ilustra a continuacién y las colonias que requeririan de
atencién inmediata serian

a) Puerta Grande b) Herdn Proal
¢) Ave Real d) Tepeaca
) Corpus Christi f) Garcimarrero

g) Puente Colorado
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onsiderando que el porcentaje de servicio se encuentra cubierto en un 96 %, el 4 % restante no
significa, de cubrirse en un corto 0 mediano plazo, una situacion grave. Sin embargo, de arrastrarse
este rezago para el afio 2020, se convertiria en un problema de mayor importancia si ademds le
sumamos gue el costo de infraestructura, ( redes ) en alta pendiente tiene un costo mas elevado y
que este se incrementa mas cuando no se planifica.

Previniendo la situacion anterior hemos considerado pertinente el recalcar que urge una vigitancia
de los planes de desarrollo urbano de la Delegacion. Basicamente o que seria el redensificar, el consolidar las areas con
vocacion urbana y el evitar que se sigan estableciendo zonas urbanas en terrenos de alto riesgo.

Recomendamos que en un corto plazo, ias redes inicien la separacion de aguas sanitarias de las pluviales; la

conduccién de éstas que sea de manera independiente y se aprovechen los cauces de los rios y las barrancas para la -

conduccion de agua pluvial y el entubamiento paralelo del drenaje sanitario. Urge la reubicacion de asentamientos en
zonas de alto riesgo como las barrancas de alta pendiente, los de los cauces de las barrancas, {os colindantes a sistemas
de almacenamiento de gasolinas o combustibles en general.

Al mediano plazo se propone la implementacion de sistemas de fratamiento de agua pluvial para reutilizacion en el riego
y mantenimiento de areas verdes y de reserva ecologica, Habra que considerar en el mismo plazo, la posibilidad de
reglamentar la obfigacién para las nuevas construcciones de instalar doble red: una destinada a las lineas de agua
potable y olra para ef agua tratada. Con el proposito de crear planes de recuperacion y el ahorro de agua.

A largo plazo se propone el establecimiento formal y permanente de una red paralela a la de agua potable, agua
tratada. Esto nos dara como resuitado un ahorro substancial si se toma en cuenfa que el 45 % del agua para consumo
doméstico se vierte por medio de los inodoros, jardines, lavado de automéviles, el 50 % restante de utiliza en favabos,
regaderas, cocina, lavado deropay limpieza en general. El restante 5 % se le destina para beber.
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Esta propuesta conllevaria el Ilevar a cabo las legislaciones correspondientes y el preparar las redes necesarias para el
abasto.
Por su parte, las instalaciones eléctricas requerirfan de una reestructuracion que tendria como punto toral, lo siguiente.

Planear ias redes de electrificacién por via subterrénea considerando contra su obvia repercusion econémica en los
presupuestos, las siguientes ventajas:

| La recaudacién por medio de las cuotas por parte de la compafifa de luz estatal serla mas
exacta y con menores.

] Abatimiento de los gastos, por la misma compaiiia estatal, de mantenimiento por desperfectos
" causados por pérdidas por consumos-pirata.

Il Abatimiento de gastos por servicios médicos y por indemnizacion por accidentes de frabajo y
decesos de trabajadores causados por la infames y riesgosas condiciones de frabajo a causa de
las Instalaciones aéreas.

1\ Abatimiento de gastos por desperfectos causados por agentes climatologicos o accidentales.
' Impacto positivo altamente significativo en la imagen urbana.

Se tendrian que buscar nuevas fuentes de abastecimiento como plantas edlicas o de ofro tipo para satisfacer la demanda
creciente.

Como punto final se propondria que la autoridad apoyara, con ayuda de instituciones correlativas, el inicio de planes o
proyectos de educacion para el ahorro de agua y para modificar [as estructuras de nuevas Ilneas de abasto y conduccion
de agua. Reforzar nuevas e implementar la ensefianza de ecosistemas




Equipamiento Urbano

onsiderando que a nivel delegacional se cuentan con los servicios que en la tabla adjunta al mismo se
compara con [os servicios con que cuenta nuestra zona de estudio, analizandola conjunfamente con
la informacion de la delegacién, con la zona de estudio y el plan de desarrollo parcial, y considerando
las caracteristicas topograficas de la zona en relacion a que principalmente en este sitio estédn muy
acentuados los desniveles, teniendo como consecuencia que aunque existen servicios relativamente
cerca en plano, en la realidad no es asi, sumado a esto los antecedentes histéricos antes
mencionados, consideramos una primera propuesta de equipamiento faltante y que se requiere en la
zona, tomando en cuenta que relativamente en primera instancia el plan de desarrollo 1as tiene " identificadas " algunas
de ellas podrian ser viables, pero se tendria que hacer un estudio mas a fondo con las limitaciones en cuanto a las
caracteristicas propias del terreno donde se estan planteando.E! equipamiento tentativo es el siguiente:

1 Casade Cultura 12 Mercado Pablico

2 Biblioteca Local 13 Unidad Basica de Abasto

3 Auditorio 14 Terminal de Autobuses

4 Hospital General 15 Parque Urbano

5 Unidad de Urgencias 16 Avea de Ferias y Exposiciones
6 Casa-Cuna 17 Espectaculos Deportivos

7 Orfelinato 18 Unidad Deportiva

8 Centro de Integracién Juvenil 19 Gimnasio

9 Hogar de Ancianos 20 Alberca Deportiva

10 Velatorio Pablico 21 Central de Bomberos

11 Centro Comercial

Proyecto de
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De la anterior lista de equipamiento urbano y con las areas que se cuentan ( segln la observacion de baldios en el
frabajo de campo ) y los servicios que tiene considerados el plan de desarrollo son:

1 EDUCACION 2 CULTURA

3 SALUD 4 ADMINISTRACION PUBLICA
5 ASISTENCIA PUBLICA 6 DEPORTE

7 TRANSPORTE 8 RECREACION

constderando la distribucién de baldios de la siguiente forma:

EDUCACION

SALUD

CULTURA

ADMINISTRACION PUBLICA Tres Terrenos

ASISTENCIA PUBLICA Tres Terrenos
' RECREACION

DEPORTE Un Terreno

TRANSPORTE Tres Terrenos

Comparados con los baldios que tenemes registrados en nuestra zona de estudio tenemos sdlo uno de ellos coincide, y
la tienen registrada como zona deportiva, considerando que a esta no se le puede dar un uso diferente al de! planteado
por el plan de desarrollo, tenemos que dnicamente se pueden proponer siete espacios que deben de alguna forma
resolver [a problematica actual de la zona tratando de adecuarse al plan de desarrolio parcial.




Decidimos que el equipamiento que podemos desarrollar en la zona y que posiblemente puedan resolver las principales
carencias, a reserva de que se puedan discutir con detenimiento y que cumplan con los alcances propuestos para Ia
presente tesis. La lista propuesta es la siguiente:

l.- Casadela Cultura Vil.- Centro Comercial

Il.-  Auditorio VIll:-Mercado Puiblico

.- Hospital General IX.- Area de Ferias y Exposiciones
IV.- Centro de Integracion Juvenif X.- Parque Urbano

V.- Hogar de Ancianos Xl.- Unidad Deportiva

VI.- Velatorio Pablico Xli.- Central de Bomberos

De el listado anterior dedujimos fo siguiente:

a) Se tomaron en cuenta los radios de accién de los demas elementos de equipamiento que prestan
servicios similares en la zona, para evitar fraslape y duplicidad de actividades.

b) Tomamos el criterio de seleccionar en primera instancia los servicios que no se encuentran en la zona
¥ que no se cuentan actualmente en la zona.

¢) El plan parcial de desarrollo, considerando los servicios propuestos y el nivel de servicio que puede
prestar, aunque el plan de desarrollo no puede darnos un pancrama del fipo de elemento que tienen
considerado sembrar en sus propuestas, ya que sélo nos marca el servicio que se tiene considerado.

d) Las caracteristicas de la zona, en cuanto a las vias de acceso al mismo y las posibles limitaciones
que pudiese padecer el predio.
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¢) Por Ultimo, los objetivos planteados en un principio para poder proponer el equipamiento en la zona es
decir la propuesta esta dirigida a que |a poblacién no tenga un impacto, tanto urbano como ambiental
en su nivel de frama urbana, que los servicios lo sienta como parte de su entorno y que dé servicio a

nivel de zona.

Valorando el andlisis anterior, fenemos que nuestra lista de elementos de equipamiento urbano se reduce a siete
terrenos propuestos y su ubicacién,estos pueden ser variados o sustituldos segln la apreciacion general que se tenga a
nivel de grupo. E! listado de elementos indispensables minimos es el siguiente:

1.-
2-
3.
4.
L X
6~
T-

Casa de la Cultura

Auditorio

Hospital General

Centro de Integracion Juvenil
Hogar de Ancianos

Centro Comercial

Mercado Piblico

Reiteramos, por Gltimo, que tal conclusién es susceptible de cambios, modificaciones mayores o menores y/o sustitucion
si las condiciones parficulares de cada proyecto lo demandan. Asimismo podrian la aparicién de nuevas condiciones o
conclusiones previas, alterar importantemente tal deduccion.
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Vialidad y Transpoite

n base al diagnéstico realizado a la zona Mixcoac sur-poniente,llegamos a la conclusion de que la
falta de un programa urbano que considere las vialidades ya sea peatonales o vehicuiares es el
origen de mayor importancia en esta parte de !a vida urbana de una comunidad.
Se ha mencionado que la implantacion de programas de reduccion en los contaminantes en el aire
y de objetivos de propaganda politica, son los causantes , también de la problematica vial de su
saturacion y de la insuficiencia de estas para cubrir la demanda de el niimero de automéviles en el
parque vehicular citadino, el cual se sabe, asciende ya a mas de 5 millones de vehiculos
automotores. Recordando los puntos mencionados en la parte preliminar de esta parte de el analisis urbano,
reconocemos también el impacto determinante que tiene el desarrolio de la ciudad de manera horizontal y los
consecuentes recorridos que personas y vehiculos tienen que cubrir para realizar sus mltiples actividades.

Entrando en la propussta propiamente dicha, se proyecta el armonizar los recorridos con diversos elementos vegetales
como arboles,setos , arbustos efc. ‘

Dotar del mobiliario urbano indispensable a los diversos espacios aptos para alojarlo, cuidando su tipologia y
observando un disefio y seleccion de materiales de alta durabilidad. Asimismo el dar la importancia a lenguajes de disefio
que permitan definir las trayectorias, pasos peatonales, puentes peatonales, etc; mediante ef cambio de materiales y
procurando lograr unidad con [as distintas vias e imagen urbana determinada.

A propésito de las circulaciones peatonales, banquetasrampas de enface con pendiente adecuada, guarniciones
disefiarlas y construirlas tomando en cuenta la ergonomia y 1a conveniencia humana, aspectos que no son ningun lujo y
si en cambio un requisito para toda vialidad publica.

Tomando en cuenta que el proyecto esta enfocado a |a satisfaccion de requerimientos urbanos para el afio 2020, ampliar

fa avenida Centenario, Las Aguifas, Santa Lucia, Tamaulipas, Hidalgo, Tiziano y 5 de Mayo que corren de oriente a
poniente para enfazarse con € periférico.
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Profacimnss
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La Avenida Alta Tension se prolongara hacia el sur para entroncarse con la Avenida Las Aguilas y si es posible
técnicamente con la Avenida Toluca. Esto hara que los automéviles se desplacen hacia el sur lo hagan sobre la
prolongacion de desalojo Barranca del Muerto y Periférico.

Asimismo es necesario gue, mediante un estudio estratégico, el cerrar determinadas calles y/o parte de Avenidas a la
circutacion de vehiculos automotores a efecto de brindar de los espacios de encuentro y convivencia social que tan
€scasos son en el rea de estudio. Tales barreras se podrian fijar utilizando jardineras u ofro tipo de recursos de aspecto
agradable a la imagen urbana.

Por ofra parte, y con objeto de agilizar el transito, establecer una via de desalojo para aquéllas avenidas que corren de
Oriente a Poniente y viceversa con el fin de desahogar este conflictivo cuello de botella por falta de tal via.

Volviendo a las circulaciones peatonales, y a efecto de cerrar este punto, las circulaciones peatonales que atraviesan el
periférico Miguel Aleman deberan de ser remozadas y ser construfdas en aquéllos puntos en donde se ha desatendido
dicho recurso de traslado, tan importante en un pals en donde gran parte de la poblacién no posee un vehiculo.

Sobre la Avenida Centenario se proyecta la edificacion de estacionamientos de mediana capacidad, concesionados a la
inversidn privada y haciendo que atiendan a una legislacion operativa y administrativa. Tales estacionamientos
resolverfan |a problematica de circulacion que se genera sobre esta avenida especialmente donde se intersecta con
establecimientos comerciales y de vivienda como lo es la unidad habitacional Lomas de Plateros.

En cuanto al transporte, también es insuficiente por la falta de colectivos, Ruta 100 los cuales no satisfacen la demanda
comunitaria. Se propone la desaparicién del transporte de los inseguros e ineficientes colectivos. Tal problematica ya la
hemos planteado previamente, por lo que proponemos el incrementar el fransporte de Ruta 100 cuidando su regularidad
operativa y funcional.

Por dltimo, y como se menciond en [a parte preliminar, proyectar de manera integral con las estaciones del mefro, los
diversos paraderos y circulaciones peatonales dandoles un cardcter humano y no bovino, como se manifiesta en la

‘actualidad en las distintas terminales del tren subterraneo en la metrépolis.



Propucsia de Vialidades

a

roniente Ur

¢
Ty Ay O ME

n

Q
N

omasdy Tirauga

g e

. ROHTE

H




Propuesta de Rutas de Transporte

L MORTL




Vegetacion

La vegetacion acttia como un factor regulador def microclima asi como de la humedad de! aire; evita la erosion del suelo
y constituye el habitat de una fauna especifica. Es también uno de los elementos mds importantes en el disefio del
paisaje. la plantacion de arboles debe cumplir un objetivo especifico, que no anérquico como usualmente se practica,
basado €n un plan determinado.

Proponemos la vegetacion de la zona de estudio para demarcar los limites y zonas, facilitar cambios de nivel ( como
recurso para nivelar pendientes ), ademas de dirigir la circulacion peatonal y hacerla amable independientemente que
aisla al peatén de el desagradable acoso de los vehiculos automotores.

Por ofro lado y en los pasos a cubierto, plazas, centros deportivos, y de recreacion, ia vegetacion nos permite regular el
clima proporcionandonos sombra con su follaje y frescura de aroma.

Se proponen zonas verdes en diversas areas de la zona de estudio para la recuperacién ecologica de la misma, asf
como también formar una barrera para no permitir mas el crecimiento urbano.

El &rbol es un elemento formal en la arquitectura del paisaje, crea espacio y escala humana a el 4rea que sirve. Un
arbol aislado puede usarse como proteccion de un edificio de [as inclemencias atmosféricas; para esto tenemos que
algunos &rboles pueden ser caducifolios { cambian su follaje anualmente ), o perennes ( siempre verdes ), anuales o
bianuales, lefiosas o herbaceas, estas caracteristicas de los elementos verdes nos brindan diversas opciones para el
disefio.

Para [a propuesta de zonas verdes se requiere tomar en cuenta los siguientes requerimientos:.
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Imagen Urbhana

partir del andlisis realizado en la zona de estudio con relacion a la imagen urbana, expuesto
anteriormente, hemos elaborado la siguiente propuesta urbano-arquitecténica por o que hemos
visto la conveniencia de dividirla en cuatro secciones.

1) Tipologlia en las construcciones  2) Vialidad
3) Vegetacion 4) Color

Tipologia en las construcciones

Con respecto a la vivienda, especialmente en los asentamientos irregulares donde el problema es mas agudo, se
proponen prever zonas habitacionales y zonas mixtas segln densidades, costos, posibilidad de mejora a la vivienda
para favorecer los desarrollos habitacicnales en pendientes reducidas con baja densidad.

Para las unidades habitacionales, en los espacios exteriores se proponen ser utilizados como puntos de encuentro y de
reunién para el desarrollo de las relaciones sociales de la comunidad; para esto se proponen areas diversas de juegos
infantiles, pequefias plazas con lugares de estar para la gente de tercera edad o las personas que gusten de la lectura
este mismo tipo de plazas permiten que los jovenes puedan disfrutar de actividades edificantes como la lectura, musica,
etc. :

En los edificios habitacionales proponemos que tengan cambios de volumen que nos permitan visualmente acortar la
profundidad de la circulacion; también proponemos remarcar los vanos, los accesos, las circulaciones verticales y
herizontales, asf como los cambios de nivel esto puede hacerse con color o cambio de texturas y volimenes.

Para [as viviendas unifamiliares tenemos como propuesta la enmarcacién de los elementos arquitecténicos que forman
su fachada, es decir enmarcar los accesos a la vivienda, los vanos, los niveles que forman el edificio, los remates que nos
permiten una escala humana para el peaton debido a que muchas circulaciones son del tipo peatonal. Al lograr lo anterior
tendremos un recorrido armonioso y agradable visualmente con cambios de luz y sombra, vano-magcizo y alturas ritmicas.

Proysclo de




Vialidades

En la zona de estudio tenemos fres tipos de vialidades que son, como ya apuntamos en €l estudio preliminar, de baja,
media, y alta intensidad de uso; Sin embargo estas circulaciones son usadas Unica y estrictamente de manera utilitaria
para los vehiculos automotores. No se explota el importante recurso que tiene este tipo de circulacién de armonizar con
las circulaciones peatonales y con su entorno urbano, el transelnte no ha sido considerado en 1a etapa de disefio. Al
parecer tal etapa en la mayoria de los casos no existio. -

En [as vialidades de baja intensidad, que en la mayoria de los casos son peatonales o son ufilizadas para la circulacion
vehicular local. Se propone tener una perspectiva corta en la que la calle no aparezca como una larga y aburrida via.
Para salvar tal defecto se propone que la traza en aquéllos casos que sea posible se enriquezca con giros o elementos
que generen sorpresa para el peatén, proponiendo al tiempo cambios de direccion u ofras alternativas que permitan una
mejor impresion a quien transite por dichas calles. : :

Al subdividir la calle en tramos se nos permite enmarcar los caminos peatonales, zonas de reposo, acceso a las
viviendas; en si darle una jerarqula al peaton, recurriendo al disefio y a los instrumentos que nos brinda la arquitectura de
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del paisaje. Arboles, arbotantes, cambio de materiales en [a pavimentacion en diversas zonas de los recorridos, bancas
jardineras y arbustos bajos.

Para las vias de media intensidad se propone ampliar la banqueta para que, conjuntamente con un espacio de area
verde, lo utilice a este como proteccién y amortiguamiento del sal, viento, polvo y ruido vehicular; en las vias vehiculares
se propone colocar semaforos, topes para disminuir la vefocidad de los vehlculos; ademas se manifiestan como
indicadores de la ubicacién de los distintos paraderos de autobuses, trolebuses y tren subterraneo. -

Para las vialidades de alta intensidad la propuesta es elevar la banqueta para seguridad del peatén o flanquear los
andadores y guarniciones con macetas o jardineras disefiadas ex-profeso. Habran de observar las banquetas y
guarniciones los peraltes convenientes y favorecer el caminar libre de obstaculos y altas banquetas especialmente en las
trayectorias de los peatones.

Las distintas luminarias en tales circulaciones deberan satisfacer los requerimientos de iluminacién por la noche, las
cuales sin embargo, no deberdn de obstaculizar el campo visual del conductor ni del peaton.

Habria que replantear y ponderar la conveniencia del disefio, el tipo y la tipologla de los pasos elevados peatonales.
Mencionamos en la etapa de investigacién, los grandes inconvenientes de los actuales y las seguras ventajas de los
pasos Subterrdneos para todo tipo de usuarios incluyendo los impedidos fisicamente y personas de edad avanzada.
Seria de gran importancia el dar un caracter publico a tales pasos subterraneos a efecto de impedir un uso distinto.

Aparte de lo importante de la correcta y suficiente sefializacidn, topes y semaforos, habria que iniciar una campafia
permanente de educacion vial en donde se énfasis a [a prioridad que tiene el peatén en practicamente todos los casos de

su encuenfro con vias vehiculares, razonamiento elemental, pero de inexplicable desconocimiento por la mayorfa de los
conductores.




Color

En las zonas de alio nivel economico ( de construcciones mas recientes ) que se caracterizan por amplias avenidas
" jardinadas contando con todos los servicios; Los colores usados con mas frecuencia en la fachada son los de tendencia
al blanco y en los muros que dan al exterior se ufilizan los acabados cacarizos, risticos o serroteados generando
sombras y claroscuros en los mismos; aplicando colores con tendencia al blanco u ocre ( en sus diferentes gamas en
ambos casos ). También se observan el material aparente como la cantera, tabique rojo o la piedra braza.

Por lo general estos muros pertenecientes a fraccionamientos o privados son desplantados hasta 3 o 4 metros de altura
para evitar asaltos.

Se observa €l uso de barrotes de disefios muy simples o tubulares utilizando colores blancos 0 negros.

En las colonias de nivel economico medio que se formaron a fines de la década de los cuarenta hasta mediados de los
setenta que en su mayoria fueron casas habitacion y algunas unidades habitacionales como 1a colonia Merced Gémez o
Torres de Mixcoac; Se percibe ya una falta de mantenimiento manifestada por el descarapelamiento de la pintura de
acabado, los repellados cacarizos dafiados por los agentes climaticos.

Los colores que fueron aplicados todavia se distinguen enfre los mas usados el ocre y el verde. Los pretiles y los
antepechos de las ventanas eran distinguidos por calores mas claros en los mismos tonos. Las puertas de acceso, las
mangueterias de las ventanas y las puertas de las cocheras son de colores blanco o negro.

Al analizar lo anteriormente descrito se propone en las colonias de nivel econdmico medio, que es soio necesario el
mantenimiento de los aplanados y el repintado de las fachadas.

En los barrios populares donde se necesita romper con la monotonia del color gris de las construcciones en obra inicial,
se propone pintar las fachadas de colores blancos en sus diferentes gamas y dando tintes con anilina para dar claridad y
reflejo del sol; también se propone resaltar las ventanas pintando el antepecho y enmarcando con tonos obscuros
ocres, rojos, etc. ) para contrastar y provocar una vivacidad superior a la actual. '

Asimismo, para muros exteriores privados de casa habitacion, se proponen alternativas como el pintado de un rodapié lo
cual permite recuperar la escala humana para el franséunte, para los muros de colindancia, que en su mayoria son
ciegos o aquéllos de grandes afmacenes, bodegas, o de terrenos sin construir se propone darles una utilidad como
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espacio de expresion artfstica popular con pinturas murales u ofro tipo de manifestaciones artisticas de vanguardia,
siempre que estas sean expresion popular local y permitan su adaptacion y armonia can la imagen urbana local.
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Conclusion

Hemos visto a lo largo de este andlisis que una empresa como la satisfaccion de las multiples necesidades de una
poblacion es muy compleja y que tal dificultad aumenta considerablemente en una concentracion metropolitana.

Todas y cada una de las partes que hemos revisado en el presente estudio son de importancia relevante y no pueden
proponerse soluciones que satisfagan Gnicamente algunos de los aspectos que hemos estudiado.

Ciertamente cualquier esfuerzo que se haga en determinados renglones aliviara fas necesidades mas apremiantes de
la poblacién y disminuira el trabajo en los demas aspectos de la vida urbana integral. Sin embargo nunca se lograra la
satisfaccion plena de las demandas de una ciudad mientras no se considere a esta como un complejo organismo
compuesto de diversas necesidades que deben atenderse y enfocarse como un fodo.

"Asimismo hemos reflexionado acerca de la gran importancia que juegan en este contexto la conciencia colectiva y el
interés comunitario. Citamos tales puntos debido a que, como ya se menciond en diversas partes de el documento, la
administracion pdblica y la iniciativa gubernamental son, desafortunadamente, indispensables en la solucidn de los

diversos problemas de la vida de las ciudades mexicanas y sin las cuales cualesquier esfuerzo resulta débil cuando no
vano.

Diversos intereses, costumbres, hechos historicos y conveniencias determinan que la ciudad mexicana moderna-

resulte tan desintegrada y deficiente en su funcionamiento; Sin embargo a mecanica que rige su funcionamiento y su
desarrollo, no dudamos en afirmarlo, sera sustifuida cuando sus pobladores y por ende beneficiarios, reclamen y
participen en forma mayoritaria en la foma de decisiones que nos afectan directamente como pobladores de una
metrépolis a la cual no se le podran anteponer por mucho tiempo mas, los intereses de un grupe de empresarios,
industriales, seudo-politicos y seudo-luchadores sociales que la tienen sumida en uno de los peores caos urbanos que
jamas se hayan visto en la faz del planeta.

Cualesquier proyecto o conclusion a que podamos llegar resultara insufi mente e infructuosa, si la conciencia publica no
se decide a participar y a hacer escuchar su voz una situacién que le afecta su vida diaria y fa de la gente que se
encuentra en su alrededor. Afecta al individuo, el emplear de 2 y hasta 5 horas en promedio el tiempo que necesita para
trasladarse de su casa al centro de frabajo. No hace falta subrayar que tal traslado se efectiie en condiciones que
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ciertamente hacen peligrar su vida y que representa un verdadero reto el lograr tal traslado con cierto éxito hablando de
oportunidad que no de comodidad. El tiempo empleado habra que considerarlo también como una erogacion que no le
permite emplearlo en ofras actividades que son indispensables en la vida de un ser humano del siglo XXI como el
esparcimiento, la cultura y et gjercicio.

La afeccion no se detiene en tal aspecto, involucra también la corta estancia en casa, las lastimosas condiciones en
que la mayoria de la poblacion fiene que habitar, los reducidos espacios de que estas se componen y que las hacen mas
que viviendas, aimacenes de gente.

Podriamos seguir ennumerando deficiencias que fienen como origen la problematica citadina que no logrard mas que
recordemos situaciones que conocemos de hace tiempo. El cambio en las determinantes que haran de la Ciudad de
México una ciudad vivible, humana y sanamente productiva y funcional serd cuando la poblacién opine sobre la manera
de enfrentar las carencias y los problemas, cuando los intereses de la comunidad sean los que rijan la marcha y el
desarrollo, cuando el habitante sepa que sus necesidades y las de su familia se deben de anteponer y cuando ta! opinién
sea realmente ponderada por el citadino mismo.
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Razénde Serdel Tema & | .. %

Una de las razones mas fuertes que nos indujo a tomar este tema es la integracion de los familiares  los cuales
desisten de las terapias y atenciones a sus parientes, ya que los costos de terapias en hospitales particulares son altos y
no ven los resultados como ellos quisieran; los hospitales del estado no es que nieguen la atencion , los farmacos
tnicamente ingresan por intoxicacion y no vuelven a ser valorados por ningun servicio medico, ya que los mismos farmacos
se niegan a ser atendidos; por estas circunstancias los centros de atencién a farmacodependientes han dejado de percibir
ayuda econdmica de la iniciativa priva ,elios han visto |la despoblacidn tanto de pacientes como de familiares, estadisticas
de los centros de integracion han demostrado una haja en recoleccién de ayuda econdmica del 65%° a comparacion del
afio de 1980. estas estadisticas han ahuyentado a las pocas empresas de la iniciativa privada a seguir aportantando su
ayuda, el gobierno ha intesificado su lucha encontra de la comercializacién de farmacos,pero la realidad es que ha
descuidado la atencién de los gue ya son farmacodependientes, y en su afan de informar a la sociedad por los medios
masivos de comunicacion; a demostrado que la farmacodependencia deja mas ganancias econdémicas que las que puedan

conseguir en un emplec normal.

L

4C.IJ Col del valle estados actuales de centros de integracién 1990
3C.1.J Col. del vaile senso 1990 capital contable. cont. Susana Hdz. //f
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Razon de Ser def Tema -

Mencionar los motivos que provocan el consumo de farmacos serian ilimitados y en nuestros tiempos ain mas,
ya que los medios de comunicacién no han sido eficaces , pero los primordiales son cuatro:
SISTEMA ECONOMICO si no el responsable directo, si uno de los causantes principales, en décadas pasadas el ser joven
atrajo muchos problemas al estado, posiblemente por el libertinaje de los jovenes(por deciro de alguna manera), los
jovenes estudiantes han sido grandes protagonistas de movimientos en el pais a consecuencia de! sistema que ha
predominado en la republica y que los jovenes son los que mas resienten las decisiones del estado. Actuaimente la
sobrepoblacion que existe en las grandes ciudades de la reptblica mexicana ha originado que la gente joven de las
ciudades haya perdido mas oportunidades de empleo por la sobre poblacidn coriginada por gente que viene de otros
estados de fa republica, en los cuales las oportunidades son minimas a comparacion de la grandes ciudades. Una de las
soluciones seria la descentralizacion de muchas secretarias y poner mas interés en el campo, ya que las calles de las
ciudades han sido plagadas de gente del campo.

SOCIEDAD: estamos a unos cuantos afios del siglo 21 y la sociedad no ha sido capaz de permitir el que [a
gente joven sobresalga, el ser joven tiene sus pros y sus contras pero ha tenido mas contras,hasta hace unos afics para

mucha gente el tener experiencia es tener entre 40 y 50 afios, gracias en parte al avance en la tecnologia las puertas se
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Razon de Ser ded Tema -

estan abriendo a muchos jovenes y cerrado las mismas agentes de 40 y 50 afios los cuales eran casi
inmovibles, pero aun asi la sociedad siempre seguird poniendo contras a los jovenes, a lo mejor po'r gue el ser joven es
sindnimo de libertad y en algunos casos de irresponsabilidad.

FAMILIA: posiblemente el nicleo mas importante dentro de la sociedad, en la cual los jévenes debieran de
encontrar el apoyo para tratar de realizar sus inquietudes,pero por lo regular los j6venes de pocos recursos tienen que
trabajar desde muy pequefics y no tienen la oportunidad de estudiar o terminar sus estudios superiores, en el mejor de los
casos ,, Ya gue la mayoria de los delincuentes o drogadictos no cuentan ni con la secundaria terminada(hablando de gente
de bajos recursos).Todo esto es consecuencia de los padres de familia no pueden atender a sus hijos por la situacion
econdmica por la que atraviesan, podran darles escuela pero a veces falta el carifio, que los jovenes encuentran con los
amigos del barrio, los cuales son grupos de jévenes sin estudios sin terminar y son consecuencia de la desintegracién
familiar en muchos casos, esto se da en todas las clases [a Unica diferencia es que los de recursos econémicos altos tienen
mayor posibilidad de ser atendidos y poderse recuperar, no asi los de colonias populares que su vida seguira siendo

borrosa.
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Razénde Ser del Tema = .- . .-

INDIVIDUQ: el joven que vive en zonas populares como es nuestra zona es muy dificii salir del ambiente mas si se emE
a consumir cualquier tipo de enervante, y es asi por el arropo del grupo es mas sincero a veces que el de una familia
desintegrada. el individuo asido en algunos cascs el causante de la desintegracion familiar aun que los padres les alla
dado estudios y amor, ahi estamos hablando de una pobreza mental de los jovenes, que se dejan arrastrar por un grupo de

individuos, los cuales no tienen ningln estudio.
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L a vida del hombre se desarrollaen cuatro etapas: nifies, adolescencia, adulto, vejes. De estas etapas la
adolescencia es la etapa mas problemética dentro de las sociedades de tode el mundo. Vivir en las
grandes ciudades causa angustia, soledad, temor, causa la incertidumbre de no saber en que puede terminar la vida

social de cada individuo, entre todos los caminos mas faciles para escapar de esas incertidumbre la farmaco,

alcoholismo, robos etc. son salidas a la realidad . EI uso y abuso de drogas constituye un fenémeno complejo, con

raices y consecuencias biologicas, psicolégicas y sociales, que traspasa las fronteras geograficas y adopta

caracteristicas propias en cada pais. Este fenomeno guarda estrecha relacién con la dindmica econdmica y social, asi
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como con los delitos y la violencia asociadas a el. La gran mayoria de los efectos que ocaciona el consumo de drogas, ,//
Pl
o

depende de la cantidad y frecuencia de la dosis, que modifican la capacidad fisica, mental y conducta del individuo. /f

Los efectos resultan de la compleja interaccién de tres elementos basicos : la droga misma ; el usuario con todas sus
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Antecedentes Histéricos

caracteristicas genéticas, fisicas y psicologicas; y el medioambiente, es decir, el nicleo familiar, la sociedad, el niv

cultural, la educacion, la situacion econdmica, entre otras caracteristicas. !

El consumo frecuente de sustancias psicoactivas puede tener consecuencias de tipo médico y social. Las consecuencias
en el estado de salud dependeran del tipo de sustancia gue se trate, del tiempo de exposicién y de la cantidad. En lo social,
se pueden presentar situaciones de delincuencia, accidentes, hechos violentos y otras consecuencias.

El abuso de sustancias adictivas genera tolerancia? y dependencia, por lo que, con la susceptibilidad propia de cada
individuo, es decir, segun su edad de inicio, tiempo de exposicién y frecuencia de consumo, asi como el tipo de droga, se
presentaran dichas situaciones en diferentes momentos, modificando por lo tanto el patrén de consumo, con elio fas

repercusiones medicas y sociales del individuo

Tfuente: encuesta nacional de adicciones "drogas ilegales” vol. 6 1995
2fuente: estudio epidemiologico de pacientes vol.2 1995-2000
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ARMACODEPENDENCIA: es toda sustancia quimica que introducida en el organismo produce cambios fisicos y
mentales. 2) son términos que describen un estado psiquico y aveces fisico que se caracteriza por cambios del
comportamiento y necesidad de consumir la droga.

DROGAS O SUSTANCIAS PSICOACTIVAS: son aquellas que modifican [a percepcidn, la sensacion, el estado de animo y
{a actividad tanto fisica como mental; entre ellas se encuentran

cocaina y sus derivados , marihuana , heroina y opio , inhalables , alucinogenos

Respecto a los inhalables, estas sustancias no se consideran estrictamente ilegales debido a su uso industrial y
doméstico. En el caso de las drogas ilegales, cualquier tipo de empleo de estas sustancias es considerado un abuso,
MARIHUANA: alucinégeno leve; en dosis bajas induce sentimientos de relajacién y desinhibicion emocional, asi

como distorsiones perceptibles y sensoriales e inhabilidad cognitiva y motora.

COCAINA: estimulante potente del sistema nervioso central, que produce aumento en el estado de alerta, sentimiento
intenso de euforia, inhibicién del apetito y la necesidad de dormir.

HEROINA: potente analgésico narcético, semisintetico, derivado de la morfina; tiene efectos euféricos y analgésicos

muy potentes, y en un potencial adictivo mas alto que cualquier otro analgésico narcético.
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Asistencia a Farmacodependiente

PANORAMA A LA ASISTENCIA DE LA FARMACODEPENDENCIA

La preocupacion de los demas por encontrar una forma ideal de atencién para la farmacodependencia movilizo
importantes esfuerzos de los sectores publicos privados, el 12 de marzo de 1970 comenzé a funcionar el primer centro
dedicado a la atencién y prevencion del problema del problema de la drogadiccion, creado este con caracter experimental
unicamente .Apartir de 1978 por medio del plan nacional de salud, loas autoridades encargadas de la salud publica han
tratado de convatir este mal creando o adaptando casas en las distintas delegaciones de esta ciudad.

HISTORIA DE LOS CENTROS DE INTEGRACION

Los centros de integracion iniciaron sus labores bajo los auspicios de las damas publicistas de México y
asociaciones civiles. El 12 de marzo de 1870, abrieron un centro experimental con el nombre de centro de trabajo juvenil,
asesorado por la direccidén de salud mental de la secretaria de salubridad y asistencia, se realizaron labores de prevencion,
rehabilitacion e investigacion, se iniciaron también labores en ias ramas de psicologia, psiquiatria, y trabajo social, ademas
se obtuvo gran colaboracion en forma voluntaria de personas sin ninguna experiencia en el campo de Ia

farmacodependencia.
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Asistencia a Farmacodependientes |

E! dos de octubre de 1973 se forma el primer pratonato nacional de los centros de integracién cgn la
intervencion del Banco Mercantil de México y del Gobierno Federal, que deciden poner una solucién al creciente consumo
de la drogadiccién. Se crea como primer objetivo el crear un centro de integracion por cada delegacion politica incluyendo
en el plan nacional de salud un centro por cada Estado de la repliblica como minimo de servicio.

1977 se crea una unidad central para apoyc y asesorfa técnica que comprende varias coordinaciones de areas
a saber, planeacién y desarrollo, capacitacidn y docencia; prevencion y tratamiento; trabajos sociales e investigaciones, en
dia funcionan 31 centros de integracién en la Repdblica Mexicana y la plantilla basica la forman psicologos, psiquiatras,
trabajadores sociales, personal administrativo, vigilancia y el director del centro.

FUNCIONES ESPECIFICAS DE PLANTILLA

La direccion se encarga de vigilar y coordinar las actividades técnicas y administrativas para logros de objetivos,
delimita las funciones interdepartamentales, dirige y participa en la labor comanditaria, en los programas especificos
disefiados para el centro en promocidn, asi como dar conferencias y charlas sobre el tema. Actualiza los conocimientos de
la farmacodependencia, promueve [os programas preventivos en base a los estudios en la comunidad, efectua

intercambios de informacién con la direccién general de los centros de integracién juvenil de todo el pais.
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Asistencia a Farmacodependientes _ :

El departamento de psiquiatria tiene por funcién lograr el tratamiento y rehabilitaciéon del paciente en forma
personal y social, efectda salidas a las diferentes comunidades de su arrea de trabajo para promover la prevencion de las
drogas, ademas participa en la produccién de programas preventivos y a su vez debe redactar el historial clinico de la
evolucion del paciente da psicoterapia individual, en grupo y familiar.

El departamento de psicologia se encarga de la vinculacién de tareas de programas comunicativos, de
colaborar en el plan de rehabilitacién del paciente; supervisar trabajos psicolégicos de los programas det tratamiento y
participar en fos programas de prevenscion. Algunas actividades son las dinamicas de grupos, grupos desacordaba, y fos
estudios de los casos muy especiales.

El departamento de trabajo social promueve y da a conocer el centro de integracion juvenil dentro de la zona
correspondiente de acuerdo a su estado econdmico actual.

El departamento de servio voluntario funge como un cuerpo auxiliar en la terapia y rehabilitacion al igual que ayudan a los
trabajos efectuados en la comunidad, se divide en cuatro funciones: 1) trabajo con pacientes, que consiste en rescatar a los

pacientes y detectar las zonas necesitadas de la labor comunal. 2)trabajo comunitario. deben dar a conocer a la comunidad

m
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el problema de la drogadiccion, mejorar el habitad social. 3)promover la obtencion del servicio en el medio urbano. 4)
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promocién y enlace social: programar y realizar visitas a escuelas ,clubes etc. conocer y mencionar las necesidades de los

jovenes que asistan al centro.
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Funciones Generales & i

FUNCIONES GENERALESDELOS C.I. J.

%
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Estas instituciones surgen en el afio de 1970 bajo la direccidon de la secretaria de salubridad y asistencia; pero

.

Apartir de 1973 comenzd a funcionar como una institucién de servicio social de caracter privado, no lucrativo, ni benéfica,

.

cuyas actividades se encaminaron a la prevencién y atencion de los problemas de la farmacodependencia, encargandose

.

de la integracién de la juventud a su medio social.

L

-

FUNCIONES GENERALES

-

Realizar trabajo de prevencién y atencion a los problemas de drogadiccion dentro de las comunidades, realiza
labores educativas dentro de la comunidad en grupos significativos, y a diversos niveles de ensefianza y divulgacion del
conocimiento sobre el fratamiento de la farmacodependencia. Promover la prestacion de servicios de tipo cultural,

deportivo, vocacional y laboral, orientados a la juventud. Atender especificamente aquellos problemas que se planteen en
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la comunidad como claves en la relacidon con la integracion juvenil y la farmacodependencia. Efe&:tijar '
diagnosticos integrales, aplicar tratamientos ambulatorios, proporcionar orientacion personal y educacion social, asi como
canalizar a otros centros terapéuticos y de rehabilifacion. Apesar de que se tratan de casos de desintoxicacion se canalizan
estos casos a hospitales o clinicas, pues el trabajo de los centros de integracién se circunscribe solo a terapias psiguicas y

psicolégicas, dejandose [a actividad medica a los hospitales o clinicas.
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EncuestaNacionat .~

ENCUESTA NACIONAL DE ADICCIONES 1993(PANORAMA GENERAL) R

Con la finalidad de hacer comparables los resultados del presente estudio(ENA 1993) La muestra para la escuesta nacional
de adiciones 1993 se selecciono con base en el marco muestral juriccional de viviendas, constituido por 1363485
seleccionadas aleatoriamente, de manera que fueran representativas de todas las viviendas. El disefic muestra utifizado

por la encuesta fue polietapico y consistio en una seleccion de areas geogréficas de todo el pais.

SELECCION DE LA POBLACION BAJO ESTUDIO

La poblacién objetivo para el estudio fue que al momento del levantamiento de |la encuesta se encontraran entre los 12
anos vy los 65 afios de edad. Al igual que la encuesta de 1988 se eligié un solo individuo de cada vivienda para ser
entrevistado.

El tamafio de muestra necesario para construir intervalos de confianza al 90% se estimo con la siguiente formula:

n=2z2(0.05" (1-p)* deff/r2* p* tr individuo
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EncuestaNacional -

DONDE:

Z ( 0.05 )= es el cuartil de orden de 0.95 para una variable normal estandar (z=1.645)

p= es la proporcidn de individuos en la poblacién que poseen el atributo de interés

TR=es la tasa de respuesta esperada

DEFF= es el efecto de disefio

r= es el error relativo de la estimacidn

Calculo del tamario de muestra en individuos para la subpoblacidn de 12 a 18 afios segtn precisién y tasa de respuesta.
P=2.0%; 1-a= 0.9 y para ia subpoblacidon de 19 a 65 afios segn precision y tasa de respuesta p=1.0%; deff = 2.0 1-

a= .09

Dado que se estimo que el 95 por ciento de las viviendadas se encontrarian individuos en el rango de edad esperado, fue

necesario visitar un total de 2 460 viviendas por cada region.
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Las cuales son:

Noroccidental Norcentral Nororiental Occidental Cd. México Centro Centro Sur  Sur
B. california Chihuahua  S.|.potosi Aguascaliente Distrito Fed. Hidalgo Guerrero Campeche
Sonora Durango Nuevo Ledn  Colima Guanajuato  Michoacan  Chiapas
Coahuila Tamaulipas  Jalisco Morelos Oaxaca Quintana roo
Nayarit Puebla Veracruz Tabasco
Zacatecas Clueretaro Yucatan
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Encuesta Naci

RESULTADO

La respuesta a la encuesta fue mayor a lo esperado; del total de viviendas en muestra { n= 22 351 }, se obtuvieron 20 243 %
entrevistas completas. Es decir, la tasa de respuesta en vivienda fue del 90.6 por ciento. Asi mismo, la tasa de respuesta %
para entrevistas individuales fue de 92.6 por ciento.

La distribucién por genero correspondio a 45.5 por ciento para el grupo masculino y 54.5 por ciento para el femenino. La

muestra de la ENA 1993 presento una estructura poblacional semejante a la del x| censo nacional de poblacién y vivienda /
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Ancxos  Estadisticos

cuadro 1 Resultado de la visita a las viviendas *¢

Cuestionario de la vivienda numero Y%
Total de vivienda en muestra 22,351 100.0
Entrevistas completas de vivienda 20,243 90.6
Nadie en casa 362 16
Rechazos 147 0.7
Informante inadecuado 17 0.1
Problemas de marco (lote baidio etc. ) 1,582 7.0

Cuestionarios individuales

Total de personas seleccionadas 20,243 100.0
Entrevistas completas de personas 18,737 92.6
Entrevistas incompletas 28 0.1
Ausencia ¥ rechazo 462 23

bfuente: Encuesta Nacional de Adicciones/Direccion General de Epidemiologia/SSA 1993
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Cuadro 2. Poblacién urbana de 12-85 afios por grupo de edad?

Grupo de edad Muestra Expandido
12-18 5,939 9,327,534
19 - 25 3,074 9,811,493
26-34 4,235 8,372,408
34 - 44 2,522 7,038,181
45 -85 2,967 7,875,810
total 18,737 42,425 425

Tfuente: Encuesta Nacional de Adiccion DGE 1993




Anexos Estadisticos

Cuadro 3. Poblacién masculina urbana de 12-65 por grupo de edads

Grupo de edad Muestra Expandido
12- 18 2,870 4,524,802
19-25 1,241 4,206,079
26-34 1,886 3,544,881
35-44 1,207 3,268,,902
45 - 65 1,234 3,774,191
total 8,438 19,318,854

R

8fuente:Encuesta Nacional de Adicciones/DGE 1993
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Cuadro 4. Pobiacion femenina urbana de 12-65 afios por grupo de edad

Grupo de edad Muestra Expandido /
12-18 3,069 4,802,732 %

19- 25 1,833 | 5,605,414 /

26-34 2,349 4,827,527 %

35-44 1,315 3,769,279 /

45 - 65 1,733 4,101,619 %

total 10,299 23,108,571 %
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Aagexos  Estadisticos
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Cuadro 5. Poblacion urbana de 12-65 afios por escolaridads %

Nive!l de escolaridad Muestra Expandido % %
Ninguna 766 1,691,062 4.0 %
Primaria 6,375 14,600,699 34.4 %
Secundaria 5,491 11,298,907 266 %
Preparatoria 3,890 9,315,696 21.¢ . %
Licenciatura 2,070 | 5,007,532 - 1.8 %
Posgrado 115 341,514 0.3 %
NS/NR 21 43,567 0.1 %
total 18,737 42,425 425 100.0 /

%

%

9fuente:Encuesta Nacional de Adicciones /DGE 1993 %
%
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Anexos Estadisticos 37 oy

— Cuadro:L.IeF‘s::i:;amon urbana de 12-:: r:::\: par ocupacidnio - %

Hogar 5,315 12,291,567 29.0 /
Estudiante 4,217 7,772,685 18.32 /
Empleados 3,045 7,320,343 17.2 %
Comerciantes 2,319 5,755,525 13.6 /
Obreros 2,032 4,927,491 11.6 %
Desempleados 772 1,912,141 4.5 %
Profesionistas 704 1,691,062 4.0 ) %
ns/nr 333 754,612 1.8 %
total 18,737 424,425,425 100.0 /

%

10fuente:Encuesta Nacional de Adicciones DGE 1993 .
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Cuadro 7. Poblacién urbana de 12-65 afios por eda. civilil

Anexos Estadisticos

N

_

.

o

Categoria 12-65 aiios Expandido % %

Casado 7,873 19,273,916 45.4 ‘ %
e s
V:J:: ; 512 ‘998'71 3 2-4 %
Separado 474 922’017 2.2 %
NS;: NR 129 287:776 0:7 ‘ %
total 18,737 42,425,425 100. /

%

4

Ifuente:Encuesta Nacional de Adicciones/ DGE 1993 %
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CENTROS DE INTEGRACION JUVENIL EN LA REPUBLICA MEXICANA

Los centros destinados a combatir la farmacodependencia se han extendido por toda la republica
mexicana a cuausa de la existencia de los farmacos en toda ella, y cada dia se ve la necesidad de crear mas
centros, por el acelerado consumo de estufepacientes, en esta (ltima década se considera que el nimero de

instituciones es minima para la demanda actual de estos.

Centros de Integracion

Noroccidental Noreste Bajio Centro Sur

Tijuana b.c. Chihuahua Ledn Veracruz Acapulco

La Paz B.C. Cd. Juarez Guadalajara Jalapa Villa hermosa
Hermosillo Son. Piedras Negras Querétaro Puebla Cd. del Carmen
Nogales Son. Monterrey San Luis Potosi Cuernavaca Tuxtia Gutierrez
Mazatlan Son. | Pachuca Mérida

Culiacan Son.

TEILS FROFESIONAL



En la zona metropolitana es donde se cuenta con el mayor nimero de centros de atencion, esto

debido a la densidad de la poblacién y a los problemas que genera la metrépoli, ya que es el lugar

donde hay mayor necesidad de ellos.

Centros de Integracion :

Entidad Federativa Municipio Cantidad
D.F, Gustavo A. Madero 2
D.F, Azcapotzaico 1
D.F, Venustiano Carranza 1
D.F, Cuauhtémoc 2
D.F, Miguel Hidalgo 1
México Naucalpan 1
México Nezahualcoyoti 1
D.F, Benito Juarez 1
D.F, Coyoacan 1

TEBEIS
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cuadro 1 Prevalencia de drogas ilegales segun tiempo de uso

Adicciones,

Droga Alguna Vez Ultimos 12 meses Glitimos 30 idas
n % n % n %
Mariguana 1,410,474 3.3 247,300 0.5 135,313 0.2
Cocaina 235,540 05 95384 0.2 36,943 G.1
Heroina/opio 28,255 0.1 12,815 Q.0 0 0.0
Inhalables 212,479 05 70,987 0.1 48,164 0.0
Alucinogenos 92,057 03 16,739 0.0 9,161 0.0
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cuadro 2 . Distribucién de usuarios de drogas ilegales segun edad y sexo!2 %

Edad Masculino Femenino Total %

% n % n % /

12-18 173,007 10.9 23,569 1.5 196,575 12.4 %
19-25 439,086 27.6 50,665 3.2 489,750 30.8 %
26 -34 401,667 25.3 57,853 3.6 459,520 289 %
35-44 233,913 14.7 18,193 1.1 252,106 15.9 %
mayor a 45 166,363 10.5 25,402 16 191,765 12.1 /
total 1,414,035 88.9 175,681 11.6 1,589,716 100.0 %

12fyente: Encuesta Nacional de Adicciones/ DGE 1993
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Cuadro 3. Distribucion de usuarios de drogas ilegales segin ocupacian y edad

{(alguna vez en la vida, masculino)

Ocupacion 12 a 18 afios 19 a 25 aiios 26 a 34 aios 35 a 44 aiios 45 afios o mas
n % n % n % n % n %

Empleado 105,343 7.4 375,358 26.5 376,702 266 2111,657 15 138,558 9.8
Desempleado 20,854 1.5 37,174 26 17,132 1.2 11,225 0.8 23,809 1.7
Estudiante 31,247 22 20,167 1.4 2,805 02 367 00 0 0.0
Hogar 10,581 0.7 1,302 c1 0 00 0 0.0 © 0.0
NS / NR 4,981 0.4 5,085 0.4 5,027 0.4 10,665 0.8 3,996 0.3
total 173,007 12.2 439,086 31.1 401,667 28.4 233,913 16.6 166,363 11.8

EAEEN Y PR
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TIPOS DE DROGAS Y CONSUMIDORES

CONSUMIDORES DE BAJOS RECURSOS

Edad de Inicio en el consumo

Edades

7 afios 10 afios 6%

10 afios 15 afios 15%

15 afios 25 afios 71%

25 afios en adelante 22%

Condiciones de Inicio Lugar Razén Drogas
Amigos 96% escuela 20% necesidad thiner
Parientes 1%  barrio 80% curiosidad cemento
Solo 3%  cualquier lugar curiosidad marihuana

Adicciones
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CONSUMIDORES DE ALTOS RECURSOS

Edad de Inicio en el consumo

7 ANOS 10 ANOS . 05%

10 ANOS 15 ANOS 1.%

15 ANOS 25 ANOS 52%

25 ANOS en adelante 47%

Condiciones de inicio Lugar Razon Drogas
Cocaina

Amigos 89% Escuela Curiosidad Morfina

Parientes 3% Barrio Crack

Solo 8% Pastiilas

-
-
P
pa
=

Z \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

%
|

"



-

ma

&
-
"
-
"

////////////////////////////////////////////////////////////%

D

1XG

23%

porcentaje de inicio




Adicciones;’

COMBINACIONES Y CONSUMQOS MAS FRECUENTES

:
Consumidores de Bajos Recursos %
Combinaciones: Lugares: %
Alcohol - pastillas - cigarro Abierto %
__ _ .
Ce-mento '- cigarro Abferto %
Thiner - cigarro Abierto %
Cemento - alcohol Abierto %
2

come .
onsumo: /
Diariamente 53% %
3 13% %
A _
Z
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+ experimentadores
¢ sociales u ocasionales
¢ farmacodependientes funcionales

» farmacodependientes disfuncionales

Adicciones’ ¥ ¥

Usuarios de la Farmacodependencia

Causas Tratamiento l.ugares

familiares psiquiatria espacios cerrados
laborales psicolégicos espacio cerrado
educacionales trabajo social abierto y en grupo
salud voluntarios abiertos y cerrados

=
%
|
%
%
o
:
.
7
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2
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Diagnosticos por Conducta

Problema de conducta
Problema neurdticos
Problemas psicolagicos
Sindrome organico cerebral
Trastorno de personalidad

Otros

17%
37%
15%

7%
8%

16%

rebeldia

conflictos juveniles

pierde la razén

problemas con sus actividades
caracter obsesivo

delincuencia

i1} pomEwte
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Sondeo en la Delegacion Alvaro Obregén

poblacion farmacodependiente probable 13,562

porcentaje de farmacodependientes:

Edades Porcentaje Centro Casos Porcentaje
20 afios 23% C.l.J Coyoacan 32 8%

19 afios 20% C.1.J B. Juarez 120 30%

16 anos 19% C.i.J Cuauhtemoc 106 26.5%

18 afios 17% C.I.J M. Hidalgo 100 25%

17 afios 16% C.I.J V. Carranza 42 10.5%

Hombres 81%
Mujeres 19%



Consumidores De Altos Recursos

Combinaciones:

lugar:

Pastillas- alcohal- cigarros
Cocaina - alcohol - cigarros
Marihuana - cerveza - cigarros

Heroina - cigairros - cocaina

Abierto
Abierto- Cerrado
Abierto

Cerrado

Consumao:

Diariamente 35%
3 veces por semana 17%
2 veces por semana 43%
1 vez por semana 15%

%%
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Adicciones ¢, -

\\\\\\Q )

Casos atendidos en los primer semestre de 1989 dentro del distrito federal, dentro de la delegacién Alvaro Obregdn se cree

que los caos de drogadiccién que no fueron atendidos estan cerca de los 3 000 casos.

CONCLUSION

Los estudios realizados dentro de nuestra zona de estudio ha arrojado que la gente de bajos recursos econdémicos,

educativos y religiosos son los mas afectados por la farmacodependencia. El censo arrojo la cifra de que el 0.03% de la

.

gente joven que si tiene recursos econémicos incurre en el delito de robo; no asi los jovenes de nuestra zona de estudio,

Ll

los cuales no solo incurren en el robo sinc llegan a incurrir en delitos mas graves.

Asi , a nuestra consideracion por el estudic realizado el hospital debe construirse dentro de la zona de afectacién, esto

.

no indica que la delegacion Alvaro Obregon sea la mas conflictiva con algun tipo de droga, sino que el hospital esta

pensado y disefiado pasra uso a nivel nacional.
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Enfoque

P

ENFOQUE:

o

A nivel Nacional no existe un hospital de integracién que se dedique esmeradamente a la rehabilitacion de las personas
adictas algln tipo de drogas, actualmente los pequefios centros de integracién carecen de los servicios minimos requeridos
por |a secretaria de salubridad y asistencia, los cuales como se han detectado , son de asociacién civil, en los cuales no
hay un control estricto de las formas de rehabilitar a estas personas.

El objetivo de desarrollar este hospital es recuperar un porcentaje de la poblacién adicta algdn tipo de droga, con un apego
estricto a los sistermas o programas de rehabilitacidon por medio de un buen conjunto hospitalario en el cual los espacios
disefiados del mismo sean parte de la terapia de rehabilitaciébn y parte de su re integracion a la sociedad, esta

reintegracién esta enfocada a conseguirse por medio de los talleres que se desarrollaran dentro del hospital, a los cuéles

L

se lesde difusion para que se consuman los productos elaborados en elios.

.

e

i
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Programa Arquitecténico :

CRITERIO DE SELECCION DEL TERRENO

La experiencia en visitas a varios centros de atencion de farmacodepemdientes; fue que los centros de integracién estan
rodeados de avenidas grandes, o en caso contrario en colonias muy pobres, los cuales por uno o mas motivos provocan un
sentir de malestar en los mismos internos; ya que el ruido o la mala apariencia de las colonias populares no satisfacen la
tranquilidad de la terapia que llevan los internos.

ENTREVISTA EN EL CENTRO DE INTEGRACION PORTALES :

Aqui es un desmadre desde las siete de la mariana camiones o sirenas o claxon y cuando uno va con el doctor no entiendo
nada de lo que dice.

ENTREVISTA EN EL CENTRO DE INTEGRACION MIXCOAC :

La soledad es buena toda la semana, pero que-no llegue el pinche viernes; por empieza el sonido a tocar y todo valio; y
luego los compas bien borrachos pasan gritando o cantando o disparando las noches son iguales.

CONCLUSION DE LA SELECCION DEL TERRENO:

De tal manera que la ubicacién del terreno se localiza dentro de la zona urbana, pero aislado de avenidas y calles

conflictivas, ademas de localizarse bajo del nivel de las calles, lo cual es una gran ventaja para evitar los ruidos.

m
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Programa Arquitectémeo

]
El area de estudio se localiza al sur-oeste de la Ciudad de México y esta delimitada por la Avenida %
Santa Lucia y Calzada de las Aguilas, ambas haciendo esquina con el Periférico Sur y cerrandese hacia et poniente en %
donde se encuentra la zona residenciai de Colinas del Sur y Puerta Grande entre otras. Estas avenidas son las importantes %
las cuales cuentas con una infraestructura com-pleta agua, luz, drenajes y cuenta con constfrucciones muy modernas y otras %
de bajos recursos, se podria decir de una economia popular, ademas de contar con transporte plblico las 24 horas del dia %
y de facil acceso a cualquier zona de esta parte de la ciudad.
A 15 minutos se localiza ofra via muy importante que es la Autopista México-Toluca sobre la cual se localiza ung gran .
infragstructura de centros comerciales asi como escuelas muy importantes, las cuales han provocado una mejora de

infraestructura en fas colonias populares que se localizan cerca de nuestra area de estudio.
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Programa Atquitectdmco

REQUERIMIENTOS AMBIENTALES

AREA 1ER CONTACTO

N. Consultorios Area AreaTotal M2 Orientacion lluminacion Ventifacion
Requerida

3 Psicologo 7.20 2160 Sur Natural-artificial Natural-artificial
3 Psiquiatra 7.20 21.60 Sur Naturat-artificial Natural-artificial
2 Trabajo Social 6.00 12.00 Noite Adtificial Artificial

3 Consulta Externa  4.00 24.00 Sur-Este Artificial Artificial

2 Barios Publicos 16.00 32.00 Sur-Este Artificial Artificial

3 Otorrinos 7.20 21.60 Sur Natural-artificial Natural-artificial
1 Informes 3.20 3.20 Norte Artificial Artificial

1 Sala de Espera 23.00 23.00 Artificial Natural-artificial

TESLS PROFESIONAL



Progiama Arquitectonics :

REQUERIMIENTOS AMBIENTALES

URGENCIAS |
N. Espacio Area Area Total M2 Orientacién Hluiminacion Ventilacion /
Requerida

1 Quirofano 36.00 36.00 Artificial Adtificial

1 Sala observacién 53.00 53.00 we- Artificial Artificial

1  Saladescanso 32.00 32.00 - Artificial Adtificial

1 Laboratorio 24.00 24.00 - Artificial Artificial

1 Cto. Aseo 9.00 8.00 . Artificial Avrtificial

1 Recepcién 5.00 500 - Artificial Artificial

1 Informes 5.00 5.00 o Adtificial Artificial

] R
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REQUERIMIENTOS AMBIENTALES

HOSPITALIZACION SOTANO %
M. Espacio Area Area Total M2 Orientacién Huminacion Ventilacion % _
- Requerida — %
1 Sub-estacion §4.00 64.00 Norte Art?flmlal Natural %
1 Planta 39.00 39.00 Norte Artificial Natural %
E.mergencia %
e ww o -
A .
Urgencia %

-
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PLANOS

Los Planos que forman parte de este Proyecto son los siguientes:

«Facha Principal..

*Facha Posterior.

Planta de Conjunto.

Planta Arquitecténica Area de Primer Contacto.
» Planta Arquitectdnica Urgencias.

-Corte Transversal Area de Primer Contacto.
Planta Arquitecténica Hospitalizacién.

*Planta arquitectonica Dormitorios.

*Planta Arquitectonica Zona Usos Multiples.
*Planfa Arquitecténica Saldén de Usos Multiples.
*Planta Arquitectonica Talleres.

*Planta de Cimentacion

|lsométrico Instalacion Hidraulica

«lsométrico Instalacién Hidraulica

Plano Estructural de Cimentacién y Elementos de Soporte
+Cortes por Fachadas.

« Acabados.
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NOTAS GENERALES:

~ACOTACIONES EN GMS FIVELESEN METROS O INDICADOR

*TODAS LAS ACOTACIONES , PAROSFUIOS Y NIVELES DERERAN
[CARSE

+ CON FLAROS ARQUITECTORICOS EN OBRA

i

i

.

~LOF BEYQUEMAS DE LOS DIFERENTES ELEMENTOS
ESTRUCTURALES QUE SEINDICAN EU ARMADO NO ESTA A
ESCALA.

<INSTALACION SANITARIA.

~LA RED PRINCIPAL SERA DETUBO DE CONCRETC DECH ¥
NUNTEADC CON MOBTERO EH UNA PROPORCION DE 3 A 2DE
(]

CEMENT!
LA SEPARACION MAIMA ENTRE Lot REGISTORS SERA D 100413
EL ACABADD DELOS MISMOS SERA PULIDO POR DENTRO

*LOS REGITROS

LOS POZOZ DE VISITA SERAN DEI MISMO MATERIAL QUE L0
REGISYORS . ¥ SE RESPETARAN LOS NIVELES DE ARRASTRE.
‘LAS BAJADAS DE AGUAS NEGRAS SERAN DE FIERRO FUNDIDO ¥
FERAN RETACADAS EN EL LUGAR. Y SELLADAR CO PLOMO

SINSTALACION HIDRAULKCA:

LA TUBERIA SERA DE COBRE DE ACUERDO ALGS DIAMETROT
ESPECIFIGADGS EN ELPLANG

L& TUBERIA OCULTA ESTARA SUSFENDIDA EN EL ATRE POR
‘WEDIC DE CANALETAS

<POR NINOUN MOTTVO S5 BE INSTALARA TUBERIA DENTRO DE
ELEMENTORESTRUCTURAS

ce s S

Tt i i

ACULTAD PR ARQUTFECTECTURA
TALLER: AUTOSESTIVO JOSX REVOELTAS

T RuYECTo:

BOSMTAL PARA FAREACODEPENDINTES

PRUSRNTA:

JOSE LUIS GUTERAYZ AGUAYD
EXANEN FROFEEIORAL



NOTAS GENERALES:

~ACOUTACIONES B GME. NIVELES EN METROS O RNDICADOS
*TODAS LAS ACOTACIONES , PAROS FUIOS ¥ NMIVELES DEBERAN
VERIFICARSE

COX HLANOS ARQUITECTONICOS EN GBRA.

'LOSESQUEMAS DELOS DIFERENTES ELEMENTOS
ESTRUCTURALES QUE SE INDICAN SUARMADO NO ESTA A
ESCALA

sINSTALACION SANITARIA.

L& RED PRINCIFAL SERA BETUBO DEGONCRETO DEJICM T
JUNTEADG CONMORTERO EN UNA PROPORCIONDE JA 20T
CEMENTO

L SEEPARACION BASOMA ENTRE LOS REQISTORS $ERA D 10 MTS
EL ACA#ADO DE LOS MIZMOS SERA PULIDO POR, DENTRO

-LOS REGISTROS SERAN DE TABIQUE RCIO RECOCIDO ¥ SE
RESPETARHN LAS MEEADAS INDIGADAT.

*CUANDO RO SE INDIQUE OTRA COSA EM EL PLANC, LOS
ACAIADOS SERAN LOS THDICADOS.

+LOS POZOE DE VISITA SERAN DEL MIEMO MATERIAL QUE L0S
REGISTORS , ¥ SE RESPETARAN 105 NIVELES DE ARRASTRE.

“LAS BAIADAS DE AGUAS HEGRAS SERAN DE FIERRO FUNDIDO ¥
SERAN SETACADAS EN EL LUGAR.Y SELLADAS CO PLOMO.

sINSTALACION HIDRAULICA:

+LA TUBERIA SERA DE QOBRE DE ACUERDO ALOS DIAMETROS
ESPECIFICADOS EN EL PLANG

*LA TUBERLA OCULTA ESTARA SUSPENDIDA EN EL AIREPOR
MEDIC DE CANALETAS

POR NINGUN MOTIVO SE SE INSTALARA TUBERIA DENTRO DE
ELEMBHT 05 ESTRUCTURAS

ano:

G T " g PARQ-03
Lemr e re) o - e wis”

Jo FAGULTAD DX ARGUITEGTECTURA
[ | ranER: suTosESTIVO JOSE BEVUELTAS

PLANTA AREA ler. CONTACTO ﬁ [=] T RUSPTTAL PARR, ¥ARMACODEFENDIENTZS
Jos:unssmmneunw
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PLANTA ARQUITECTONICA URGUENCIAS

NOTAS GENERALES:

~ACOTACIONES EX CMS NIVELESEN METROS OTNDICADOS
*TODAS LAS ACOTACIONES, PAROS FUGS ¥ NIVELES DEBERAN
VERIFK

CON PLANCE ARQUITECTONICOS ENOBRA.

+LOS ESQUEMAS DE LOE DIFERENTES ELEMENTOS
ESTRUCTURALES GUE SE INDICAN SUARMADO HO ESTAA
ESCALA

INSTALACION SANITARIA.

“LA RED SERATETYRO DE DENCM Y
JUNTEADO CON MORTERO EN UNA PROPORCIONDE 3 A 1 DE
CEMENT!

“Lah SEPARACION MANTMA ENTRE LOS REGISTORS SERA D 10 34T
EL ACAPADC DE LOS MISMOE SERA PULIDO POR DENTRG

105 DET: ROIO TSE
RESPETARN LAS MEDIDAS [NDICADAS

+CUANDO HO SR INDIQUE OTRA COSA ENEL PLANO, 103
AGABADOS SERAH .03 DIDIGADOS.

FERAN RETACADAS EN El. LUGAR.Y SELLADAS CO PLOMO

INSTALACION HIDRAULICA:

LA TUBERIA SERA DE COBRE DE ACUERDO ALOE DIAMETROS
ESPECIFICADOS EN £1. FLANG.

LA TUBERIA OCULTA ESTARA SUSPENDIDA P EL AIREFOR
MEDIOUE CANALETAS

*POR NINGUN MOTIVO SE SE INSTALARA TUBERIA DENTRO DE
ELEMENTOS ESTRUCTURAS

ano:

PARQ-07

TALLER: AUTOSESTIVD JOSE REVUELTAS

ROSPITAL PARA FARRACODEPENDIENTES
TEEEENT A
JOSE LULS GUTIERRKZ AGUAYO
EXAREN PROFESIONAL
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PLANTA ARQUITECTONICA {ER.NIVEL
&O?:D%ITALIZAC!ON

NOTAS GENERALES:

*ACOTACIONES EN Ci5 NIVELES EN HETROS O tNDICATOS

“TODAS LAS ACUTACIONES , PANOS FLIOS ¥ NIVELES DEBERAR
VERIFICARSE
CON PLANOS ARQUITECTORNICOS EH OBRA

LG ESQUEMAS DF LOS DIFERENTES ELEMENTOR
ESTRUCTURALES QUE SERIDICAN SUARMADONO ESTA A
ESCALA

«INSTALACION SANITARIA.

‘LA RED PRINCIPAL $E&A DE TUBC DECONCHETC DEOCM ¥
JUNTEADS CON MORTERO EN UNA PROPURCION DE 3 A 2DE
CEMENTO

LA SEPARACION MAXTIA EHTRE LOS REGISTORS SERAD 10MTS
xLA(:mDODEDOsMISuN SERA
REDISTROS SERAN DE TABIQUE ROJG REGOGIDO ¥ SE
CADAS

+1403 POZOZ DE VISTTA SERAN DEL MIZMO MATERIAL QUE 105
REOISTORS, ¥ BE RESPETARANLOS NIVELES DE.

*LASBAIADAS DE AGUA S HEGRAF SERAN DE FIERRO FUNDIDO ¥
SERAN RETACADAS EN EL LUGAR,Y SELLADAS COPLOMO

SINSTALACION HIDRAULICA:

*La TUBERIA SERA DE COBRE DE ACUERDD ALOS DIAMETROS
ESPECIFICADOS ER EL PLANO.

LA TUBERIA OCULTA ESTARA SUSPENDIDA EN EL AE POR
MEDIO DECANALETAS

*POR NTHOUN MOTIVO SE SE INSTALARA TUBERIA DENTRG DE
FLEMENTOS ESTRUCTURAY

ano:

PARQ-04

ucm.nn bE ARQUITECTECTURA
TALLER: AUTOGESTIVO JOSE REVUFLTAS
ROTEICT:

ROSPITAL FARA FARMACODEPENDINNTES
TREEENTA:
JOSE LIS GUTHRREZ AGUAYD

[ IXANEN  PROFESIONAL



NOTAS GENERALES:

+ACOTACIONES EN CMS KIVELES EN METROS O NDICADOS
“TGDAS LAS ACCTACIONES , PAROS FUIOS ¥ NIVELES DEBERAK
VERIFICARSE

CON FLANOS ARQUITECTONICOS BN CBRA

“LOS ESQUEMAS DE LOS DIFERENTES ELEMENTOS
ESTRUCTURALES QUE SEINDIGAH SUARMADG HOESTA A
ESCALA.

SINSTALACION SANITARIA.

LA RED PRINGIPAL SER A DE TURO DEGONGETO DEISCM ¥
JIKTEADG CON MORTERG EN UNA PROPORCION DE I A 2DE
CEMENTO

LA SEEPARACICN BAIMA ENTHE LOS REGISTORS SERA D 10 MTS
EL ACABADO DE LOT MISMOS £ERA PULILK POR DENTRO

<LOS REGISTROS SERAN DE TABIQUE ROJO RECOCIDG ¥ 5E
EESPETARN LAS MEDIDAS INDICADAS

=CUANDO X0 §E INDIGQUE OTRA OOSA ENEL PLANO, LOS
ACABADOS SERAN LOS INDICADOS

1LOS POZOZ DE VISITA SFRAN DEL MISMO MATERIAL QUE LOY
REQISTORS , ¥ $E RETETARAN LOS NIVELES DE.
*LARBAJADAS DE AQUAS NEORAS SERAN DE FIERROC FUNDIDO ¥
SERAN RETACADAS EN FL LUOAR,Y SELLADAS COELOMG

*INSTALACION HIDRAULICA:

LA TUBERIA SERA DE COBRE DE ACUERDO ALOS DIAMETROS
ESPECTFICADOS EN EL FLANO.

LA TUBERIA OCULTA ESTARA SUSTENDIDA BN EL AREPOR
MEDIO DE CANALETAS

*POR NINQUN MOTIVO SE SE NSTALARA TUBERIA DERTRO DE
ESTRUCTURAS

PLANTA ARQUITECTONICA TIPO DORMITORIOS

GHIRREIORD] RREIOR AL MUTORoME DK MEXIo0;
FACULTAD DE ARQUITECTECTURA
I [ TALLER: AUTOGESTIVO JOSE REVUELTAS

D1Q1 " ™ RosermaL paga FARMACODEPENDIENTES

PREGENTA:
JOSE LS GUTIERREZ AGUAYC

N EXAMEN  PROFESIONAL




CORTE LONGITUDINAL

CORTE TRANSVERSAL

NOTAS GENERALES:

*ACOTACIGNES EN ¢S WIVELES EN METROS O INDICADO3
TQDAS LAS ACCTACIONES, PAROSFUOS Y NIVELES DEBERAN
VERIFICARSE

CON FLANOS ARQUITECTONICOS EN OB RA

*1OS ESQUERAS DE LOS DIFERENTES FLEME)
ESI‘RUCI’UML‘FSQU‘ESSNDICAN SUARMADO HU ESTAA

*INSTALACION SANITARIA.

SERADETUBO DE PEDCK Y
JU'HYFADO CONMORTERQ EN UNA PROPORCION DE T A 2DE

/LA SEPARACIAN MAXIMA ENTRE LOS REISTORS SERA D 10 MTS.
EL ACABADO DE LG MISMOS SERA PULIDO POR DENTRO

*LOS REQISTROS SERAN DE TABIQUE ROJO RECOUDG Y S5
BESPETARN LAS MEDIDAS INDICADAS.
wmmumnmutommsammmqm
ACARATOS SER AN LOS INDICADO:
mmzozmzmrmwm MISH0 BATERIAL QUE LOS
REGISTCRS, ¥ SE RESPETARAN LOS NIVELES DE
-usammnsmummmsmnzmmnmnmr
SERAN RETAGADAS E3 FL LUGAR. ¥ SELLADAS CO PLOMO

*INSTALACION HIDRAULICA:

LA TUBERIA ERADECOBRSDEWERDGM.OSDW
ESPECTFICADS EN EL PLANG

*LA TUBERIA OCULTA ESTARA SUSFENDIDA EN EL AIRE POR
MEDIODE CARALETAS

“POR HINAUN MOTIVC SE SE INSTALARA TUBERIA DENTRODE
ELEMENTOZ ESTRUCTURAS

C__ |  rauze: svrosxsiivo osz sevimuras
T PROYELTO:
D EOGPITAL PARA FARMACODXPENDIENTES
J amasTA:
JOSE LUIS GUTIEEREZ ACTAYO

EXAMER PROFESIONAL



NOTAS GENERALES:

“AGOTACIONES EN CMS WIVELES EN METROS O INDICADOS
“TODAS LAS ACCTACIONES, PAROS FLIOS Y NIVELES DEBERAN
CON FLANGS ARQUITECTONICOS EN OBRA.

LGS ESQUEMAS DELCS DIFERENTES EZEMENTOS
mRUmAI-ESQUE SEDNDICAN SUARMADO HO ESTA A

. ESCALA.
*INSTALACION SANITARIA.
e —— ———— +LA RED FRINCIPAL SERA DE TUBO DE CONCRETO DE J0CH ¥
e e . : : TUNTEADO CON MORTERG EN UMA FROPORCION DE 3.4 2DE
-t CEMENTO
. - LA SEPARAGION MAXTMA ENTRE LOS REOISTORS SERA D L0 MTS
— [y Fl, ACARADO DE LOS BISMOI FERA PULIDO POR DENTRO
- “LOSBESTTROS SERAN DE TABIQUE RO3C RECOGIDO ¥ 55
/! BESPETARN LAS MEDIDAS INDICARAS

+CUANDO HO SE INDIQUE OTRA MAWE.. FLANQ, LOS
ACABADOR SERAMN LOS INDICADS!

*LOZPOZOZ DE VISITA SD.ANDELMEMO\MTMQUE Los
REGISTORS . ¥ SE RESPETARAN LOS NIVELES DE.

“LAS B AJADAS DE AQUAS NEGRAS SERAN DE FIERRO FUNDIDG ¥
SERAN RETACADAS EN I LUGAR.Y SELLADAS CO PLOMO

*INSTALACION HIDRAULICA:

iws-—tn

[ e—— L

' Ly . ] - —
' *Lh TUBERIA SERA DE COBRE DEACTERDD ALOS DIAMETROS
H AL BE S ESPECIFICADCS ENEL PLANO
_‘_: <LA TUBERIA OCULTA ESTARA SUSFENDIDA EN EL AIREPOR
. MEDIO DE CANALETAS
*POR NINGUN BOTIVOC SESEINSTALARA TUSERIA DENTRODE
ELEMENTOS ESTRUCTURAS
L. -
(R i S A ATV N iy 11 | .
e PR H f
]

ERN L EEEE AT R RS AL

TRMTA ppmirhd

T : ucm.i'nnxmmmmcm )
T in e as
() ¥ PROYECTO
= ROSPITAL PARR FARMACODEPENDIERTES
CORTE POR FACHADA -
JOSE [INS GUTIERREZ AGUAYO

 AA— KXAMEN  PROFESIONAL




PLANTA

INST. HDRAULICA BANOS
HOSPITALIZACION

ISOMETRICO

NOTAS GENERALES:

~AGOTACIONES EN €MS MVELES EK METROS O INDICADOS
“TOLAS LAS ACOTAGIONES , PARCS FUICS ¥ NIVELES DEBERAN
COMN PLANOE ARQUITECTCNICS EN GBRA.

“LOS ESQUEMAS DE 103 B!

FERENIES ELE
ESTRUCTURALES QUESEINDICAN SUMKDWAA
ESCALA

sINSTALACION SANITARJA.

rLA RED PRINCIPAL SERA DE TUEC DE CONCRETC DEJOCM ¥
EROEN UNA. DEIAZDE
:n.mrm

MA ENTRE L D L0 BTS.
u.acum DELOSMITMOS SERA PULINO POR DENTRO
*LOS REGITIROS SERAR DE TABIQUE ROTO RECOCIDO Y SE
(CAD,

*LOS POZOZ DE VISIT A SERAN DEL MISMO MATERIAL QUE LOS
REQISTORS , Y §E REESPETARAN LOS NIVELES DE.

WBAJADASDE ATUIAS HEJRAS SERAN DE FIERKO FUNDIDO ¥
SERANRETACADAS EN EL LUGAR, ¥ SELLADAS CO PLOMO

*INSTALACION HIDRAULICA:

-ummmns COBRE DE ACUFRIM: ALOS DIAMETROS
ELPLANG

LA TUBERIA OCULTA ESTARA SUSPENDIDA B¢ £l ATRE POR
MEDI> DE CANALETAS

PORMINOUN MOTIVO 5E SE INSTALARA TURERIA DENTRO DE.
ELEMENTGE ESTRUCTURAS

TALLER: AUTOGESTIVO J0SE REVUELTAS

BOGPITAL PARA FARNACODEFPENMENTYS

PRESENTA:

JOSE LITS SUTHREEZ ACUAYD
IXANER PROFESIONAL



i

PLANTA

5

“ N [C

INS. SANITARIA

HOSPITALIZACION

-,
-k

-
T

o

ISOMETRICO

NOTAS GENERALES:

"ACOTAGIONES EN G NIVELES EHMETROS 0 INDICADOS
‘TODAS LAS ACOTACIONES, PARDS FUOR ¥ MIVELES DEBERAN
VERIFICARSE

GOR PLAKOS ARQUITECTONICOS EN OB RA.

*LOS ESQUEMAL DE 1.OS DIFERENTES ELEMENTOS
ESTRUCTURALES QUE SEDIDICAN §U ARMALG HO ESTA A
ESCALA

*INSTALACION SANITARIA.

*LA RED PRIRCIPAL SERA DE TUBO DE CONCRETC DE30GM ¥
WmnoccumnmozﬂwAmmmmuiuws
o

CEMENT
-ummcmnmmmmmmn 16TS.
EL ACABADO DF. L,OS MIZMOS SERA PULIDO POR DERTRO

LGS REQISTRGS BERAN DETABIQUEROIO RESOCTHG ¥ BE
RESPETARM LAS MEDIDAS

103!
JLOSPOZOZ D VISITA SERAN DEL MIS1G MATERIAL QUE 108
REQJSTORS, ¥ BE RESPETARAN LOS WIVELES DE ARRASTRE
'LASBAMMDEAWMNEOMSSWDEMR{!TWT
mmacmsﬂln.wamrmh\mcommo

*INSTALACION HIDRAULICA:

'MMMMDSCOBEDEMDOMNDW
ENEL FLANG

LA FUBERIA SOULTA ESTARA SUSPENDIDA BN EL ARE pOR
MEDIO DE CANALETAS.

POR HIRGUN MOTIVO IE SETIITALARA TUBERIA DENRODE
ELEMERTOS ESTRUSTURAS

JO5K LULS GUTIERGEX AGUAYD
EXANMEN FROMESIONAL



NOTAS GENERALES:

*AGUTACIONES EN CMS NIVELESEN METROS O INDICADOS
“TODAS LaS ACOTACIONES , FARIOS FUIOS ¥ MIVELES DEBERAN
VERIFICARSE.
CON FLANOE ARQUITECTONICOS EX OBRA.

' | 105 ESQUEMAS DE 108 D

+ H ycmmmsqutﬂmmmmaa
. i . I I‘J * I
of (D ) e ig,_:a___ . __snh__ﬂl ~INSTALACION SANITARIA.
laasa s snal
»
B CONTRA TRABE CT- 4 TR CONVATERG BN A PAGTORGH DR A 07
ZAPATA TiPO !51' L ',gl uﬂmcmmmmsmsmmmmnmm
2, ACABADO DE LOS MITMOS SERA PULIDO POR.
ii - im [P a | Wﬁmm&mﬁimmtm
T 283 J] wmmmm%mlnmnmqm
CONTRA TRABE CT-2 REIToRs 1 2k EHEARAN oS HIVEL I S aTeE
X LAS BAJADAS CE AGUAS NEQRAS SERAN DE FIERRO FUNDIDO ¥
[Z3 317473 SERANRETACADAS EH EL LUGAR Y SELLADAY &0 FLOMO
T ! *INSTALACION HIDRAULICA:
- V-
e <L TUBERIA SERADE
TRA TRABE €T-3 ERPLIACADOS B ELTLAKD
SECCIOM 2000 <LA TUBERIA OCULTA ESTARA THPENDIDA EN £1 AIRE FOR
11871} MEDIO DE CAMALETAS.
SPOR NTHGUR MOTIVO SE SE DISTALARA THBERIA, DENTRSG DE
ELEMENTOS ESTRUCTURAY
—y e
B TI I E j
( } » 1
o) | CASTILLO TIPO
ot 0 ——d
COLUMNA  TiPQ COLOCACION DEL
oy A, — ARMADQ EN CT.
FIRME ARMADO

ARADD  #leR0

"

Flano:

EST-11

PLANTA CIMENTACION IER.CONTACTO

S s R 2 V0l s A

] FACULTAD DE ARQUITECTECTURA
C—1| varzs: avroezsmivo Josk gevimrTas

[ D! ’ HOSPITAL PARA YARMACODEPENMENTES

PRESUTA:
JOSK LUIS SUTIERREZ ASUAYO

| EXANMEN  PROFESIONAL
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% 120 T % w T 4 Eg:lw
TALLERES TIPO
ESC 150

ano:
PARQ-15
FACHADA PRINCIPAL l.m Q-
ESC150 PPN ;...Eg e H_ m" P

;’-"" n'l'ihb’!jia R - (T
TALLER: AUTOSESTIVO JOSE REVIKLTAS
HOYerro:

HOSFITAL PARA FARMACODEPENDIERTES




NOTAS GENERALES:

rACOTACIONES EN CHE NIVELES EH METROS O INDICADOS
*TODAS LAS ACOTACIORES , PARGS FUOS Y NIVELES DEBERAN
VERIFLCARSE
CON PLANOS ARQUI'ECTOHICOS EN OBRA.

508 ESQUEMAS DE LOS DIFERENTES FLEME]
ESTRUGTURALES QUE SE INDICAN suammomm'ru
ESCALA

*INSTALACION SANITARIA.

‘LA RED PRINCIPAL, SERA DF. TUBC DECONCRETO PERCM ¥
TUNTEADO CON MORTERO EH UNA FROPCRTIONDE JA ZDE
Q,

CEMENT
Mﬂmmmmmmmm ERADWU‘I‘E
‘LO3 REOIST DB'U\J!IQU'B 'l S!-

ZERAN REFACADAS BN EL LUGAR.Y SELLADAS CO PLOMO

*INSTALACION HIDRAULICA:

LA TUDERIA SERA DE COBEE DE ACUERDO ALDS DIAMETACS
ESPECIFICADOS EN EL PLANO

*}+A TUBERIA OCULTA ESTARA SUSFENDIDA EN EL AIREFOR
MEDIO DE CANALETAS

POR WINGUN MOTIVOSE SEDNSTALARA TURERIA DENTIRG DR
ELEMENTOS ESTRUCTURAS

il [ | TALLEE: AUTOGESTIVY JOSE BEEVIELTAS

= [ BOSFITAL PARA FARWACODEPENDIENTES
PRIGENT A
JOSE, LIS GUTIERREZ AGUAYO

| . BXAMEN  PROPESIONAL




NOTAS GENERALES:

*ACOTAGIONES EN CMS: NIVELES EN METROR O INDICADOS
— TODAS LAS ACOTACIONES , PAROS FLIOS ¥ NIVELES DEBERAN

VERIFICARSE

CON PLANGS ARQUITECTONICOS EN OBRA.

“LOS ESQUEMAS DE LOS DEFERENTES FLEMENIOS
WRUCTUMLES QUESE INDICAN SU ARMADO NO ESTAA

*INSTALACION SANITARIA.

L& RED PRINCIFAL §ERA DE TUB0 DE CONCRETO DEMEM ¥
JUNTEADG COR MORTERG EN URIA PROFORCION DE 1A 2DE
CEMENTO

T
1A
4

t

L

1

‘LA SEPARACION MAXIMA ENTRE LOS REGISTORY SERA.D 10 4TS
EL ACABADD DE LOS MISMOS SERA PULLDGC POR, DENTRO
mmmmnsrmmuswomovsz
RESFETARN LAY MEDIDAS THDICADA!

*CUANDO NO kaumnuzmmnmﬂ.mc 108
ACABADOS SERAN LOS INDICADOS.

<LO8 POZOT DE VISITA SERAN DEL MISMO MATERIAL QUE 105
RECISTGRS, Y SE RESFETARANLOS NIVELES DE ARRASTRE
“LAE BAIADAS DE AQUAS NEGRAS SERAN DE FIERRO FURDIDO Y
SERAN RETACADAS EX }1, LUOAR. Y SELLADAS CO PLOLO

*INSTALACION HIDRAULICA:

LA TUBERIA SERA DE GOBRE DE ACUERDC ALOS DIAMETROS
EPECTFICADOE M EL HLAND

LA TUDERLA OCULYA ESTARA SUSPENDIDA B £L AIRE POR.
MEDIC DE CAMALETAS.

i

|

P
SE=aks
HHHH

Aa)

§ 47
i
B
e T

13T L%

1

!

-

L -l

i
.....i.»

B

*PORNTNGUH MOTIVO SE SE INSTALARA TUBERIA DENTRG DE.
000 /vy 1] . D;: _
rz

; 4 e = e
I‘—*—*———“——‘»—j/ - 20
PLANTA SALON USOS MULTIPLES h I

ESC 100

HE
i

CORTE GG

SIN ESCALA

FACHADA PRINCIPAL

ESC 1100 4 FACULTAD DE ARQUFKCTRITOA
:::l TALLER: AUTOGESTIVO JOSE REVUELTAS
=] BOSPITAL PARA FARNACODEFINDIENTES
PREEENTA:
Tt JOSE LIS €UTERENZ AGUAYD

l Y EXAREN PROFESIONAL
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Memoria Técnicas

CALCULO DE INTALACION ELECTRICA

Formutas

No. de tamparas = luxes x area
lumenes / lamparas x .41

Coeficientes de mantenimiento x coeficiente de utilizacion = 0.31 para areas de menos de 25mts
.41 para areas de méas de 25mts

espacio luxes area l:::)_ﬁ:: coeficientes  n. de lamparas lamp x apato. equipos
Edificio Urgéncias
consuitorios 200 21.6 2500 0.41 29 23 13
s. de espera 100 30.5 2500 0.41 16 0
sanitarios 100 15 2500 0.41 8 g
vestibulo 100 23 2500 0.41 12 3

TESIS PROFESIONAL



Area a Calcular:

Estimacion de Cargas:

12.00 |

6.00

Memdrias Técnic

3.00

IR

3cm
4cm
19cm

10cm

3.00

|
ma

|
R

e

EN

o

L
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Losa Entrepiso:

piso de granito:

O3 x 1 x1x2200 = 66 kg/m2
firmr de mortero:

04 x 1 x1x1600 = 64kg/m2
rellenc de tezontle:

Jd9x 1T x1 x BOO = 152kg/m2

losa de concreto:
J0x 1T x1 x2400 = 240kg/m2

total: 636kg/m2
carga viva 250kg/m2
88b8kg/m?2

Memdsras Técnicas

TESIS

N

.

IXCOAC
SUR
PORIENTE

PROFESIONAL

A\




Memdrias Técaicas -

estimacion de cargas:

losa azotea:

enladrillado:
04 x 1x 1 x1600 = 64kg/m2
firme de mortero:
10 x 1 x 1 x1600 = 64kg/m2
relleno tezontle:
6 x 1 x1 x 800
losa de concreto:

0 x 1 x 1 x 2400 = 240kg/m2
total 53bkg/m2
carga viva 100kg/m2Z

635kg/m2

180kg/m2

il

It

IXCOAC

5

PORIENTE

TESIS PROFESIONAL

\



Memdnas Técnica.

ANALISIS SISMICO

6.00
4
| 18.00 S
donde: %
AT= 18.00 X 6.00= 108M2 %
WA = 53bkg/m2 /
WE = 635kg/m2 /
WA = 53bkg/m2 X 108= 57780kg. /
WE = 635kg/m2 x 108 = 68580kg. wa= 57.80t0 E

Eleccién del Coeficiente Sismico:

e

I W) -
o L %

N /
Determinacion Fuerzas Sismicas: //%
-

N E H W WH F \ %

6.00 57.78 346.68 12,68 ,///

3.L0 -E!.se 205}).74 i 20{!21> 1208 %

- 1261.36 5521.42 g 32.89 e

TBSIS PROFESIONAL

N



Férmulas:
F= WT X C.S. W ﬁ_
W HT
DONDE: F2= 126.36 X .16 = 12.68
£52.42

Fi= 126.36 552.42 = 20.21
552.42

Obtencion de Momentos:

4.75 4.75 4.7 4.75
4.75
sismo 9.51
Ms17.08 17.08 1 17.08
2466
12.33 : 12.33
12.33 24.66 12.33

4.75

4.75

Mematias Técnicas

4.75 a.7 4,75
4,75
9.51
17.08 17.08 1 17.08 sismo
b4.68 <
12.33
12.33 24.66 12.33
— R IXCOAC
SUR

PONIENTE

TE31S PROFESIONAL
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TABLA DE DISTRIBUCION DE MOMENTOS

Meménas Técpicas ~ .5

NODO A B2 T2

PIEZA A 4 H H v H v_ YV

FD. 0.8 0.2{ 0.1422 0.5733 0.2845 0.33 0.67

M1 38520 38520 9630 9630

1A D. 30816 7704] 4108.168] 16562.63 8219.2 3177.9 64521

T. 70345.4]  2054.07 3862  6247.63 1588.95 4109.6 2786

2A. D, 14633.06]  2658.26 566.6]  2284.35 1133.61 2110.54]  4285.05

T. 3083.47 783.3]  1829.13]  1258.94 1055.27 556.8 1265.17

3A.D. 2240.96]  560.024 68978 278.09 138 501.25 1220.71

SUM MO 35685.01] 35685.01] 36932.33] 19545.06 17387.27]  4408.59 4408.50

NODO Y] B1 C1

PIEZA v V E HIV QV AV

£D. 0.445 0.445 0.11 0.0904 0.3644 0.3644 0.1808 0.2 0.4 0.4
M. 45720 45720 11.43 11430

1A. D, 70345 4]  20345.4 5029.9]  3099.81] 12495.27] 12495.27]  6119.63 3786 45721 4572
T 15408 1549.9 2614.6]  8281.31 1143|  3099.81 3226.05

7A. D. 6166.85]  6166.85 1524.30 624.63]  2517.80 2517.89 1549.27 1265.17 2530.34] 2530.34
T 7316.53]  312.315] _ 762.195 1142.17 632.58 624.63 2142.52

3A. D. 3116.87]  3116.87 770.46 91.634 368,97 368.97 183.06 552,43 1106.86] 1106.86
SUM MO 17205.42] 25386.89] 42682.31] 44005.69] 17485.49| 10346.35] 17073.84|  7380.56 4232.05| 3148.62
NODO A0 BO co

PIEZA v V v

T 10175.7 6247.63 2286
T 3083.42 12568.94 1265.17
SUM MO 708D.28 4983.69 1020.83

PONLENTE

PRGFESIONAL

’///////;

TES&1S
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TABLA DE DISTRIBUCION DE MOMENTOS

Memdrias Técnicas

NCDO A2 B2 c2

PIEZA v H H V H vV

F.D. 0.8 0.2] 0.1422 0.5733 0.2845 0.33 0.67

M.E 38520 38520 9630 9630

14 D. 30816 7704| 4108.1568 16562.63 8219.2 3177.9 64521

T. 20345.4 2054.07 3862 6247.63 1688.85 4109.6 2286

Z2A. D. 14633.06 3658.26 566.6 2284.35 1133.61 2110.54 4285.05

T. 3083.42 283.3 1828.13 1258.94 1056,27 566.8 1265.17

3A. D. 2240.96 560.024 68978 278.09 138 601.25 1220.71

SUM MO 35685.01 35685,01 36932,33 19545.06 17387.27 4408.59 4408.59

NODO Al B1 C1

PIEZA \ 3 H Vv HlV Vv

FD. 0.445 0.445 0.11 0.0904 0.3644 0.3644 0.1808 0.2 C.4 0.4
M1 45720 45720 11.43 11430

1A. D. 20345.4 20345.4 5029,2 3099.81 12495.27 12495.27 6119.63 2286 4572 4572
T 15408 1548.9 2514.6 8281.31 1143 3089.81 3228.06

2A. D. £5166.85 8166.85 1524.39 624.63 2517.89 2517.89 1249.27 1265.17 2530.34] 2530.34
T 7316.53 312.315 762.1956 1142.17 632,68 624.63 2142.62

3A, D. 3i16.87 3116.87 770.46 91.534 368.97 368.97 183.06 553.43 1106.86] 1106.86
SUM MO 172985.42 25386.88] 42682,31 44905.69 17485.49 10346.35 17073.84 7380.56 4232.06| 3148.52
NGDO AQ BO Cco

PIEZA 4 v V

T 101756.7 6247.63 2286
T 3083.42 1258.84 1265.17
SUM MO 70890.28 4988.69 1020.83

TES1S

IXCOAC
SR

PORIERTE

PROFESIONAL
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TRABE DE LA CRUJIA | NIVEL 2

DISENO DE TRABE [MOMENTOS PARA DISENO )

negativos -35685.01] | -36932.33] -17387.27]

b

-4408.59

positivos | 30548.51] | |

momenta max: 36932.33

peralte efectivo: M
f c= 250 kg/ d K.b
f s= 4200 kg/cm2
K=20
J =.86
b =.40

3693233 70 CMS
d 20 x 40

5952.5]

Memdrias Técnicas

TESIS

L

a

IXCOAG
SUR
PORIENTE

PROFESTONAL
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Memérias Técnicas ¥

Dterminacion de las Areas de Acero:

-

L

As= M M M %
fs .j.d 2100x.86x68 122808 /

As= 3568501 = 29.06 cm2 3#10 vy 2#10 As= 1738727 = 14015 cm2 2#10 %
122.808 122808 %

As= 3693233 = 30.07 cm2 3#10 y 346 As= 440859 = 3.58 em2Z 2#5/8 %
As= 3054851= 24.87 cm2 3#10y 1#4 As= 595250 = 4.84 cmm2 4#4 %

IXCOAC
S0

PONIERTE

TESIS FROFESIONAL



Memoérias Técnicas 7

DISENO POR CORTANTE
esfuerzo del cortante total:

VT = V MAX = 19831.70 =7.11
b.d 40 x 70

Vadm= .29\| 250 4.58 kg/cm2
VT> V adm= si necesita estribos

S= Avfiv = 1.42 x 1680 = 2385.60= 23cms
v''b 2.53 x40 101.2

sep max= d= EB_= 34 cms
2 2

NQTA.: ver armado planc

3#10

'
b
i
t

|
70cms ‘I

il /7 -
3#10 {

crujia 1 crujia 2

12 mts

_{
1 f
| N
1] TR IR

PONENTE.

TESIS PROFESIONAL
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superposion de efectos:

A.1 de momentos en las trabes

M.C.V, -356685.01 36932.33
i

M.C.V. 14750 4750 >

1 SISMO

-30935.01 41682.23
X .75 X .75
-23201.25 31261.74

MOMENTQ ISOSTATICO

M= WL2 = 3210 X 122 = 57780 KG/M

|

Memdrias Técnicas =

|
|

-35685.01 36832.33 l

-4750 -4750
SISMO

-40435.01 32182.33
X .75 X .75

-30326.25 24136.74
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57780 36932.33
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0548.5
-35685.01
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Nodos de Distribucion

nodo pza rigidez__{. de dist. __momento
A2-AT 1.33 1.33
A2 |A2-B2 0.33 0.33 38520 |
1.66 1.66
B2-B1 1.33 0.5733
B2 [|B2-AZ 0.33 0.1422
B2-C2 0.66 0.2845 9630 |
2.32 1
C2-Ci 1.33 0.67
c2 {C2-B2 0.66 0.33
1.99 1

Meoemérias Técnicas 13

nodo pza rigidez . de dist. momento 1
At1-AD 1.33 0.445
A1 [A1-B1 0.33 0.11 45720 |
AT-AZ 1.33 0.445
2.99 1
B1-B0 1.33 0.3644
B1 B1-A1 0.33 0.0904
B1-B2 1.33 0.3644
B1-C1 0.66 0.1808 11430 |
3.65 i
C1-CO 1.33 0.4
c1 [C1-B1 0.66 0.2
ci1-c2 1.33 0.4
3.32 1
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PLAN FINANCIERO

Actualmente el soporte de los Centros de Integracion es por medio de recoleccion de las asociaciones civiles y
aveces de los mismos internos de cada centro cuando salen a pedir a la calle cuando no se ies entrega aigin
donativo que por 1o regular son muy €scasos.. nuestra propuesta es la siguiente:

El Gobiemo involucre a la inlciativa priva de 1a siguiente manera:

Ei costo de la construccion sea por medio de donativos de la iniciativa privada en un porcentaje , 1a otra del porcentaje

sea donado por ¢l Gobierno ¢«! Estaau,los donativos serén con valar a ser deducibles para las empresas
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Virgilio Aguiar:

Narciso Orellan :

Austreberto Juarez:

Alfonso Beltran:

Roman Tovar:

Susana Herndndez

Federico Ruiz

rd
Susana Hernandez

Por Primera Vez
Trillas, Barcelona-1979.

Un paso al Infierno
Blue ediciones,México-1983.

El mas aya
Porrua-1996.

Tiempo de Cambio
Editores Mexicanos-1981

El Suefio Esperado
Editorial Planeta-México -1984

C.L.J. Senso -1990

Todo se Queda
Editorial Olimpia-México -1984

C.LJ. Encuesta Nacional de Adicciones
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Alfonso Lopez: Aqui empezd
Trillas,México-1983.

C.LI.: Encuesta Nacinal de Adicciones
1993.

C.J.1: Carta de Adicciones
1991

C.Li.: Uso de Drogas

México -1984

C.Ll. ‘Tipo de Drogas
Trillas - C.1.J-1990

C.I].: Frecuencias de Consumo
Trillas-C.1.J.-1993

Alberto Rojas C.1.J. Encuesta Nacional de Adicciones
Senso-1989 - m
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CLJ.: Consumidores y Frecuencias
Alejandro Ortiz-
Trillas-1993.
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