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INTRODUCCION

Antecedentes

Con la realizacidén, anterior al presente trabajo, de una breve investigacién titulada "La
mujer en el proceso de autoproduccion de la vivienda en México" hemos podido darnos
cuenta de un aspecto muy importante del rdpido proceso de urbanizacién de la poblacidn
en el México actual: esto es que la mujer ha participado en este proceso activa y
numerosamente, involucrandose directamente en la produccién del nuevo habitat urbano,
resultado del proceso mismo de urbanizacién. Esto significa que la mujer participa, directa
¢ indirectamente, en el proceso de autoproduccion de la vivienda, a diferentes niveles.

El fenémeno mencionado ha suscitado nuestro interés, estimulandonos a seguir en la
investigaciébn para nuestra tesis de Maestria, dirigiendo nuestros estudios mas
puntualmente hacia los posibles efectos espaciales de la participaciéon femenina en la
produccion y organizacion del espacio habitable y hacia las implicaciones con respecto al
disefio de la vivienda y al proceso de produccion de la misma.

Por ende, elegimos como tema de tesis la relacién entre el proceso de autoproduccién de la
vivienda urbana y el género, analizando ¢l proceso de la autoproduccion en funcién de la
participacion fernenina y de su posible evolucion como instrumento de cambio, hacia la
superacién de las iniquidades de género, la valorizacién de la implicacién activa y decidida
de la mujer en el mismo proceso y la creacién de un mejor habitat urbano.

El motivo principal que nos indujo a la realizacién de la investigacion es, por supuesto,
cumplir con los requisitos para conseguir el grado de Maestria; sin embargo en la seleccién
del tema intervinieron motivos de caracter personal, como son, por un lado, la conviccién
del fin social de una arquitectura comprometida también con los estratos de poblacién mds
desfavorecidos, una arquitectura que — como hecho complejo e integrado por ciencias,
técnicas y artes - debe proporcionar a todas las personas indistintamente un habitat
confortable y adecuado; por otro lado la condicién de mujer profesional, que conoce
directamente algunas de las desigualdades y desventajas causadas por las relaciones de
género en nuestra sociedad y que ve, en el ejercicio de la profesion, la posibilidad de un
instrumento para cambiar tales condiciones.

Nos parecid particularmente interesante y estimulante la realizacién de la investigacion,
justamente por la posibilidad de aportar un punto de vista particular a los estudios de
género, como puede ser el arquitecténico. Durante la revisién de los documentos
bibliograficos existentes sobre el tema, constatamos que la mayorfa de los estudios y
trabajos estdn realizados por especialistas de las ciencias sociales, con muy pocas
aportaciones por parte de los arquitectos, ain cuando se trate de temas de mucha
pertinencia y relevancia para nosotros, como la vivienda y €l hébitat urbano.

Este hecho nos revela que la arquitectura, desafortunadamente, se ha quedado rezagada,
con respecto a las ciencias sociales y humanisticas, en cuanto a capacidad de comprensién
de los problemas reales y sociales y en cuanto a capacidad de aportacién de soluciones
adecuadas. Un motivo méas para emprender el estudio, con el 4nimo de aportar. aunque sea



minimamente, a nuestra disciplina conocimientos nuevos y de sustentar y apoyar su
funcién social.

Después de analizar, a través de documentacién bibliografica, algunos de los aspectos
tedrico-conceptuales relacionados con el tema - como son: el concepto de vivienda y su
estado en el pais; los conceptos de autoconstruccién y autoproduccidén de vivienda; el de
género y el de mujer en cuanto usuaria de la vivienda, sujeto de la migracién campo-ciudad
e integrante de la estructura familiar; el de espacio arquitecténico — y después de revisar
algunos estudios analogos realizados en otras regiones del pais, hemos decidido tomar
como caso de estudio un asentamiento irregular en la periferia de la ciudad de Santiago de
Querétaro, conocido con el nombre de Menchaca, para conocer mas a fondo el fenémeno
de la participacién de la mujer en la autoproduccion de la vivienda y sus implicaciones.

Aproximarse al tema desde una perspectiva de género significa reconocer que el género es
un instrumento de andalisis de la realidad, que pretende explicar las relaciones sociales entre
los sexos como resultado de una cultura; como tal, puede ayudar a detectar las desventajas
de uno de los dos componentes del género — por lo general la mujer — con respecto al otro,
que es predominante.

En relacién con la vivienda, la mujer - a pesar de ser la usuaria principal, interesada e
involucrada en su proceso de produccién - se encuentra en situacion desfavorecida por las
dificuitades a las que se enfrenta para obtener una vivienda, tanto a nivel institucional
como a nivel de autoproduccion.

Para comprender el fenémeno mas concretamente y en relacién directa con la realidad,
hemos optado - como ya se ha mencionado anteriormente - por el estudio de caso a llevarset
a cabo, en su etapa de campo, en la Colonia Menchaca de la ciudad de Querétaro, tomando
como referencia temporal las ultimas dos décadas, afios en que la colonia se desarrolld y
consolido.

La colonia Menchaca resulta significativa para la aplicacion del estudio de caso porque,
como habiamos podido comprobar en un trabajo anterior sobre el sitio, es una colonia
irregular, todavia en consolidacién y regularizacidn, nacida en el momento de gran
crecimiento urbano de la ciudad de Querétaro, conformada por viviendas en su gran
mayorfa autoproducidas, poblada por habitantes de clase baja y escasos recursos
econdémicos, provenientes del interior del estado. Reline, como se puede ver, todas las
caracteristicas de un area suburbana actual.

El estudio de caso es una técnica de investigacién util para conocer y explicar un fenémeno
contemporaneo, en relacion con su contexto y sobre el cual el investigador no tiene ningin
control. Igualmente, permite fortalecer suposiciones sobre el fenémeno y proponer
interpretaciones para su comprension.

Al emprender la investigacion suponiamos que las muyjeres, por su elevado interés en tener
una vivienda, participan en el proceso de autoproduccién de la misma; hipotizamos,
entonces, que al participar intentan organizar el espacio en forma funcional a sus
necesidades, generando una experiencia y una cultura material que se pueden recuperar,



tanto para ayudar a la mujer a salir de su condicién desfavorecida, como para crear un
mejor habitat urbano.

Objetivos

El objetivo de nuestra investigacién ha sido analizar qué caracteristicas tiene el espacio
doméstico resultado de las aportaciones femeninas, cudles son las prioridades espaciales de
las mujeres y cudles los espacios mas recurrentes a los cuales ellas dedican sus esfuerzos.

Nuestros objetivos especificos han sido: conocer las formas en que se manifiesta la
participacion de la mujer en el proceso de autoproduccion de vivienda, buscar la forma de
hacer evidente y reconocida esta participacién (institucionalizacion del género), encontrar
un nuevo concepto de disefio que posibilite y favorezca la participacion, buscando como
resultado un producto mds adecuado a las necesidades de género.

Procedimiento metodoldgico v etapas de la investigacidn

La realizacion de la investigacion se ha basado, principalmente, en la aplicacion de dos
métodos: documentacion bibliografica y trabajo de campo segin la técnica del caso de
estudio; sucesivamente hemos procedido al anélisis de la informacién recopilada, a la
confrontacién de los resultados con el marco tedrico-conceptual, v a la busqueda de
propuestas que, coherentemente con las premisas tedricas, permitiesen rescatar y valorar el
papel v la experiencia de las mujeres en el proceso de autoproduccién de vivienda.

En la primera parte de este documento, elaborado como reporte de la investigacion,
presentamos el marco tedrico-conceptual en el ambito del cual se ha llevado acabo el
trabajo v que es resultado de la investigacién documental; en esta seccidn presentamos una
conceptualizacién de los términos fundamentales del tema de investigacidén, como son la
vivienda, el género y el espacio arquitecténico. En particular, en el Capitulo 1 analizamos
el concepto de vivienda y el estado de la vivienda en México, con una primera
aproximacién a la relacién entre género y vivienda en la realidad mexicana; aqui mismo
definimos los términos de autoconstruccién y autoproduccion de la vivienda.

En el Capitulo 2 abordamos los conceptos de género y de mujer, aclarando que el primero
es mas comprehensivo y representativo de la problematica social y, por lo tanto, méas apto
para definir el dmbito de nuestra problematica. Asi mismo, relacionamos la visién de
género con ¢l tema de la vivienda, haciendo énfasis sobre la potencialidad de esta ultima
como instrumento de superacion de las iniquidades sociales y sexuales. Con esta premisa,
en este mismo capitulo, analizamos la relaciéon entre mujer, fendomenos migratorios y
proceso productivo de la vivienda en el México actual.

En el Capitulo 3, el espacio arquitecténico y doméstico, definido en un principio a nivel
tedrico, se pone en relacién con el género femenino y sus peculiaridades de percepcidn y
uso.

El marco tedrico anteriormente delineado nos permitidé vislumbrar las perspectivas de
investigacion abiertas (Parte II del reporte), llevandonos a conceptualizar el problema de
investigacién en términos de inadecuacion del espacio doméstico en relacién con las



actividades y necesidades de las mujeres (Capitulo 4) y a definir hipétesis y objetivos de
investigacion. En el Capitulo 5 formulamos la hipétesis que la comprobada participacién
femenina en el proceso de autoproduccion de la vivienda constituye un fendmeno que,
suficientemente analizado y valorado, puede conducir a mejorar los procesos de disefio y
produccién de la vivienda, de forma tal que los mismos satisfagan mejor las necesidades
especificas de género, conllevando mejoramientos en el habitat urbano y superacién de las
desigualdades de género. Los objetivos perseguidos, planteados en este mismo Capitulo 5,
ya se han nombrado anteriormente.

En el Capitulo 6, incluido siempre en la segunda parte del reporte, hemos explicado la
metodologia a seguir para contrastar la hipdtesis y lograr los objetivos, metodologia
brevemente resumida al inicio de este apartado.

Cualquier investigacion, como es sabido, debe plantearse dentro de un marco de referencia
que acote el lugar y la época en que se pretende estudiar un fendmeno: la tercera parte del
reporte tiene como objetivo describir — respectivamente en los Capitulos 7 y 8 ~ la realidad
urbana y social de la ciudad de Santiago de Querétaro y de su Colonia Menchaca, d&mbitos
en los que se ha llevado acabo la investigacién de campo necesaria para contrastar la
hipétesis.

El trabajo de campo y el caso de estudio se relatan en la cuarta y dltima parte de este
reporte, la cual se ha estructurado en tres capitulos, a saber:

El Capitulo 9 describe el cuestionario utilizado para realizar las entrevistas a mujeres
pobladoras de la Colonia Menchaca y cémo se han analizado las repuestas obtenidas.

El Capitulo 10 presenta los resultados de ese mismo analisis, en cuanto a: caracteristicas
de la muestra de poblacion femenina entrevistada; caracteristicas de las viviendas en que
vive (tanto generales como en relacion con el sexo del jefe del hogar); caracteristicas de la
participacién de las mujeres entrevistadas en la autoproduccion de la vivienda; analisis del
espacio habitacional resultado de la autoproduccidn, segiin percepcidn, deseos y uso por
parte de las mujeres.

Finalmente, en el Capitulo 11 planteamos una posible via de institucionalizacién de la
problemaética de género y de rescate de la experiencia femenina, a través de un proceso de
disefio participativo, es decir que prevea y facilite la participacién de las usuarias en la
toma de decisiones, con el fin de mejorar el producto (espacio habitacional urbano) y
contribuir al camino hacia la superacién de las desigualdades de género.

Alcances de la investigacidn

Como se ha mencionado ya algunas veces, el estudio de caso se ha llevado a cabo a través
de entrevistas a mujeres pobladoras de la colonia Menchaca, con preguntas sobre
diferentes aspectos, como son: las caracteristicas de sus familias y viviendas; el proceso de
produccién de la misma, con énfasis sobre las aportaciones por parte de los miembros de la
familia de sexo femenino; el nivel de satisfaccidn y los deseos de las mujeres con respecto
al espacio habitacional; el uso del espacio.
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Las respuestas han sido satisfactorias, ya que nos han proporcionado una suficiente
cantidad de datos que no solo confirman la participacién de la mujer, sino que nos aclaran
como y en qué etapas ella participa: principalmente en la aportaciéon econdémica para la
construccidn, en las decisiones relativas al proceso y al producto de la construccién, en la
etapa misma de construccion.

Resulta confirmado, ademas, que por los diferentes roles desarrollados por las mujeres
pobres urbanas — trabajo domeéstico o reproductivo, trabajo extradoméstico o productivo y
trabajo comunitario - ellas necesitan de espacios no tradicionalmente incluidos en el disefio
de la vivienda popular, como son espacios para la realizacién de actividades productivas de
diversa indole.

Para dar voz a estas mujeres y proporcionarles un espacio habitable mds adecuado a sus
necesidades, consideramos que el disefio participativo puede constituir un instrumento 1til;
nos corresponde como arquitectos entender las necesidades expresadas por las mujeres y
ayudar a construir opciones de solucién espacial, sobre las cuales decidiran ellas mismas
en forma organizada y democratica.

En conclusién, el destacado y siempre més evidente papel de la mujer en la sociedad actual
se refleja también en su participacion en la produccién del espacio habitado. Queda
confirmado, por estadisticas y estudios de diferentes enfoques, que el problema de la
escasez de vivienda afecta cada vez mas a las mujeres y, en especial, a las que viven en las
areas urbanas marginales. Por su mismo papel en la familia y en la sociedad, las mujeres
pobres se ven cada dia mas en la necesidad de proporcionar un techo a su familia. Ademads,
la mujer - histérica y culturalmente - ha sido usuaria “privilegiada™ del espacio doméstico.

Sin embargo, las acciones de iniciativa pablica o privada dirigidas a satisfacer el “hambre
de vivienda”, casi nunca toman en cuenta las necesidades especificas de las mujeres ni las
necesidades reales de la poblacion. La conciencia de la importancia de tontar en cuenta una
visién de género, a la hora de adoptar politicas sociales y de tomar medidas relacionadas
con la vivienda, es todavia escasa, entre los técnicos, politicos y administradores a los que
corresponde tomar decisiones. Asimismo, los estudios sobre el tema, aunque cada vez més
numerosos, son todavia escasos, a pesar de que ya desde los afios setenta “los temas de
estudio sobre la ciudad y la urbanizacién se convirtieron en temas de los estudios de la
mujer” (Massolo, 1994:3). Tales estudios han definitivamente puesto énfasis sobre la
- necesidad impostergable de una perspectiva de género, que lleve a encontrar soluciones
para superar las iniquidades.

Consideramos, en fin, que nuestra investigacién constituye una aportacién, aunque
limitada y parcial, al conocimiento de la problematica especifica de la relacién entre
género y vivienda, ya que consideramos haber logrado realizar un anélisis suficientemente
clarificador de los términos y una conceptualizacién adecuada de la autoproduccién de
vivienda; hemos logrado desentrafiar y mostrar las formas que adquiere la participacién
femenina; valorar dicha participacién como un importante elemento del proceso de disefio
arquitecténico, de manera tal a permitir la elaboracién de opciones de disefio que
incorporen y satisfagan las necesidades especificas de género; hemos logrado, finalmente,
plantear una opcién de disefio participativo que permita recuperar la experiencia femenina.
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Consideramos, ademas, que el alcance principal de este estudio reside en el ngor
metodoldgico con el cual se ha tratado de relacionar el género con la vivienda, ya que
hemos tratado de sustentar el estudio de caso con un marco tedrico suficientemente
fundamentado y pertinente, asi como de armar una metodologia de analisis que fuese
instrumento de trabajo y, al mismo tiempo, punto de partida para sucesivas elaboraciones .
tedricas.
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PARTE 1. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

CAP. 1 LA VIVIENDA

“A través de todos los. recuerdos de todas las casas que nos han albergado, y
allende todas las casas que sofiamos habitar, ;puede desprenderse una esencia
intima y concreta que sea una justificacién del valor singular de todas nuestras
imagenes de intimidad protegida? He aqui el problema central.”

Gaston Bachelard
“La poética del espacio”

1.1 Conceptualizacion de la vivienda

Intentar una conceptualizacién del término vivienda no es taréa facil y podria llevar mucho
tiempo y mucha tinta. Esto por la evidente subjetividad de todas las vivencias relacionadas
con ese espacio tan fntimo y tan importante para cada ser humano.

Ademas, el término no tiene el mismo sentido para los diferentes actores que estin
relacionados con €1, como puede ser el usuario o el constructor, para el cual representa
objeto de ganancia; igualmenie no serd lo mismo para los usuarios pertenecientes a
diferentes clases sociales, para los cuales puede representar un “status simbol” o todo su
patrimonio.

Trataremos, sin embargo, de aclarar el concepto, sin pretender tratar el tema en forma
exhaustiva.

Si buscamos en un diccionario los términos casa y vivienda, podemos ver que ambos
indican un edificio para vivir o un lugar donde se vive; sin embargo el término vivienda en
su significado etimol6gico original (del latin vivenda) indica también “las cosas con las
que se vive”, asi como actualmente se usa para indicar también un “género de vida o modo
de vivir” (Diccionario Enciclopédico Saltvat Universal).

Podemos, brevemente y para empezar, definir a la vivienda como una entidad fisica
vinculada a la accidén de habitar. Pero, si desentrafiamos el significado de este ultimo
término, podemos ver cémo la vivienda no es solamente una entidad fisica, smo una
entidad con multiples implicaciones sociales, antropoldgicas, psicologicas.

Habitar significa residir o vivir en un lugar, ocupar un espacio, tomando posesion de €l. En
esta apropiacion los individuos dejan una huella en el espacio y se identifican con €l. Una
de las formas de tomar posesion es, justamente, a través de la construccién de un lugar
fisico donde vivir.

Esta identificacion entre la accidn de habitar y la de construir ha sido analizada y dejada
muy en claro por el filésofo aleman Martin Heidegger, quien hace notar que en el antiguo
aleman, construir significaba habitar: la misma palabra bauwen expresaba ambas acciones



de construir y residir; pero residir significa también estar o ser, verbos que en algunos
idiomas no se diferencian (Ekambi-Schmidt, 1974; Ortiz, 1984; Trachana, 1996).

En conclusién, ser y habitar son la misma cosa y el hombre es y habita a través de la
construccion de su casa o vivienda. A través de ella, el hombre toma posesién, se expresa,
sc relaciona.

Entonces, el habitat representa “todas las formas de casas, pisos, cobijos que sirvan de
esfera de apropiacién personal al hombre. Es el entorno inmediato y privado de un
individuo o familia” (Ekambi-Schmidt, 1974:15).

En la literatura consultada sobre el tema, hemos podido constatar un uso diferente de los
dos términos casa y vivienda, que en algo contradice nuestro punto de partida, donde
definimos a la casa como el edificio y a la vivienda como el conjunto del edificio y las
pertenencias, materiales y no.

En la mayoria de los textos encontramos el término vivienda asociado a implicaciones
fisicas y sociales, mientras el término casa conlleva més bien implicaciones psicolégicas e
intimistas, sin poder olvidar su materialidad:

“La casa, ademds de ser un espacio fisico, estd hecha de las identidades, relaciones y
conflictos de quicnes viven en su interior. La casa estd marcada por los afios y recuerdos
que ella guarda” (Mufioz, 1994:89).

“La casa se convierte, ... , en un refugio de familia ... Constituye el espacio destinado a
guardar la intimidad de las personas, y a ser soporte de muchas actividades relacionadas
con esa intimidad”(del Moral, 1995:66).

“La casa engloba en su materialidad a los actos y a las experiencias vividos en ese lugar”
(Ortiz, 1984:19).

“La casa es una parte de la vida, pero, al mismo tiempo también, un modo especial de
condensarse la vida, de reflejarse, de plasmarse la existencia” (Simmel, 1996:103)

“La casa es también una intensidad, una afectividad, ... La casa es un ser dotado de vida
propia € intensamente ligada a la de sus habitantes. (...) El alma de 1a casa es en realidad el
resultado de una sutil apropiacién del espacio por sus ocupantes quienes la impregnan con
su ser, con su concepcién de la vida, con su modo de habitar” (Ekambi-Schmidt, 1974:21-
22).

La casa es el resultado de un ritual de apropiacion del espacio: “Espacio dominado,
proyeccion inmediata de un YO o de un NOSOTROS” (Ortiz, 1984:131).

En las definiciones de vivienda, al contrario, prevalece el aspecto fisico, sin poder dejar a
un lado, en este caso, las implicaciones sociales y psicolégicas:
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“La vivienda es un lugar definido, una casa — caso general de vivienda — cubierta con un
techo, o sea, un espacio limitado por fronteras explicitas y netas: el suelo, la cubierta, los
muros” (Ekambi-Schmidt, 1974:25).

“La vivienda es un ente fisico que posee una multiplicidad de efectos sociales.
Fisicamente la vivienda puede ser vista como una estructura construida; un conjunto de
materiales de construccion, el producto de una serie de técnicas productivas, un disefio
estético, una influencia sobre los estilos de vida, una configuracién espacial, un uso del
suelo, s6lo para mencionar algunos. Introducir los aspectos sociales de la vivienda
extenderia el tamaiio potencial de la lista de atributos v de sus efectos atin mucho mas. No
puede haber por lo tanto un modo tnico de ver la vivienda, en consecuencia tampoco
puede haber una teorfa unitaria para explicar algo denominado vivienda, ni algo llamado la
cuestidén de la vivienda” (Ball, 1987, citado en Glosario de términos del Programa Habitat
Iy Mujer y Habitar).

Para fines de nuestro estudio, optamos por usar el término vivienda, en lugar de casa, por
su relacion etimoldgica con el verbo y el acto de vivir, que expresa mejor que el término
casa; por ser de uso mas comuin en México, donde a menudo el término casa remite a la
idea de residencias de alto nivel; porque en nuestro estudio nos ocuparemos de vivienda
popular, como explicaremos a continuacion.

Con esto no queremos en absoluto restarle valor al término, en cuanto a su significado de
identidad y pertinencia; al contrario queremos subrayarlo, ya que consideraremos a la
vivienda como el lugar fisico indispensable para la sobrevivencia de hombres y mujeres,
que — ademas de cumplir con la funcién practica de proteger y abrigar a individuos y
familias — tiene para ellos también un alto valor simbélico vy afectivo.

Concordamos con Ramirez-Saiz, quien dice que “la vivienda cumple funciones y condensa
aspiraciones vitales y profundas para el individuo y el nicleo familiar. La seguridad, el
descanso, la privacidad, la convivencia, la diferenciacién y prestigio social son quiza las
méas sentidas. Para los habitantes pobres de la ciudad constituye un recurso con frecuencia
imposible de adquirir en propiedad y un anhelo dificilmente alcanzable. Pero la vivienda
popular ha de visualizarse no sélo como un bien 0 un producto necesario y deseable, sino
también como un proceso social. ... Como proceso social, la vivienda remite a la serie de
actores implicados en su produccién” (Ramirez Saiz, 1993:23).

Esta Gltima cita nos permite introducir los dltimos dos aspectos de este capitulo,
fundamentales para enmarcar el sucesivo desarrollo del trabajo: por un lado el concepto de
vivienda popular, ya que nuestro estudio se llevara a cabo sobre ese tipo especifico de
vivienda, en particular autoproducida; por otro lado el de la absurda pretensién de
neutralidad en las formas de tratar el problema.

Entendemos por vivienda popular la que est4 destinada a amplios sectores de poblacién, de
recursos bajos y medio-bajos, construida por instituciones piiblicas o privadas, con fondos
publicos y mecanismos de crédito, o bien por los mismos propictarios y usuarios, a través
de un largo proceso.
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En tal proceso de autoproduccién y autoconstruccién (conceptos que se definiran
posteriormente) se ven implicados como actores todos los integrantes de la familia,
incluyendo a las mujeres, para las cuales la vivienda representa mucho o todo, tanto en su
valor fisico como en su valor simbélico afectivo. Es por esto que consideramos que la
problemadtica no se puede tratar en forma neutral ni puede prescindir de una visién de
género.

1.2 La vivienda en México

Los paises de Latinoamérica han experimentado un largo e ininterrumpido proceso de
urbanizacion de la poblacién, en el cual México no ha sido la excepcién: "La poblacién de
América Latina se ha venido distribuyendo de manera tan desequilibrada a lo largo de su
historia, que en el siglo XX se produce un desproporcionado incremento de las densidades
en un reducido nimero de dreas urbanizadas que alcanzan la escala metropolitana" (Segre-
Loépez Rangel, 1986:35)

Igualmente, México histéricamente ha sido marcado por una desequilibrada distribucién de
la poblacién; el fenémeno ha recibido una mayor aceleracién a raiz del proceso de
industrializacién: "... mientras la industria crecia, crecia también la poblacién, y el
desplazamiento de la poblacién rural a las principales ciudades seguia su curso. En efecto,
en tanto que de los 25.8 millones de mexicanos que habia en 1950 el 43% residia en las
urbes, para 1960 y 1970 la balanza se habia inclinado definitivamente hacia la
urbanizacién, con el 51% y el 59% de la poblacién viviendo en las ciudades sobre un total
de 35 y 48 millones de habitantes, respectivamente.” (Catalan Valdés, 1993: 24)

El mismo autor, mas adelante, sefiala que "México es hoy un pais eminentemente urbano:
inds del 60% de su poblacién vive en ciudades”, grandes y medias (Catalén Valdés,
1993:52). La tendencia a la urbanizacién de la poblacién es confirmada por los datos de
INEGI, segin los cuales, en 1992, el 70% de la poblacién vivia en localidades mayores de
2,500 habitantes (INEGI, 1999¢:4).

Otro autor, ademas de confirmar lo afirmado anteriormente, recuerda que "debe apuntarse
que el proceso de urbanizacién ha sido muy répido. (...) La tasa de crecimiento poblacional
urbano se ha incrementado en los afios recientes. Asi, en los veinte era de 3.5% anual; en
los treinta del 3%; pero en los cuarenta alcanzoé el 5.9%; en los cincuenta el 5.5% v en los
sesenta el 5.4%" (Selby, 1994:59).

El analisis de las causas de este proceso de urbanizacidn escapa a los alcances de este
estudio; nos interesa mas bien identificar las consecuencias para las ciudades y las
condiciones de vida de sus pobladores.

Los que emigran hacia las zonas urbanas son personas provenientes del campo o de
pueblos pequefios que no proporcionan adecuadas condiciones de vida, personas que
buscan una mejor manera de sobrevivir; el primer problema con que s¢ enfrentan en la
ciudad es el de conseguir un cobijo, un lugar donde vivir, lo cual resulta muy dificil.
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El largo proceso que se genera para que los migrantes consigan un techo, est4 claramente
descrito, entre otros autores {Segre-Lopez Rangel, 1986; Gilbert-Ward, 1987; Catalén
Valdés, 1993; Aguilar Medina, 1996), por Salas Serrano, quien sefiala que la informalidad
es lo que caracteriza principalmente este proceso en Ameérica Latina: “la realidad de la
vivienda popular en Latinoamérica muestra de forma inequivoca la fuerte presencia del
sector informal. (...) Resulta aventurado fijar un porcentaje global de la informalidad para
toda Ameérica Latina en el tema de la vivienda. No obstante puede estimarse que éste sc
encuentra en ¢l entorno del 60%, con dos extremos que pueden ser Cuba con un 40% y
Pert, cercano al 90%” (Salas Serrano, 1992:70). '

Mas adelante, citando un documento de la CEPAL, el mismo autor menciona que en
Latinoamérica y el Caribe “el asentamiento precario y la autoconstruccion constituyen,
cada vez mas, la forma normal de urbanizacién para un sector creciente de la poblacién
urbana de la region. Se ha estimado que en el sector informal se construye hoy el 60% de
las viviendas y casi la totalidad de las habitaciones campesinas™ (Salas Serrano, 1992:70).

Esto se debe a que los gobiemos, las instituciones y el sector formal de la construccién, por
diferentes y complejas razones, no dan una respuesta adecuada - cuantifativa y
cualitativamente - a la creciente demanda de vivienda. Como remarcan Segre y Lopez
Rangel, “la vivienda proletaria ocupa el ultimo lugar en la escala de las necesidades
sociales, reduciéndose al minimo el aporte estatal a la solucidn del déficit habitacional”
(Segre-Lopez Rangel, 1986:92).

Tratando de poner en cifras la entidad del problema, encontramos que, en Am¢érica Latina,
“en 1962 existia un déficit de 13 millones de viviendas; en 1967, 22 millones; en 1970 de
27 a 30 millones; en 1975 las necesidades acumuladas eran de 30 millones; en el afic 2000
el déficit llegara a 100 millones de unidades™ (Segre-Lopez Rangel, 1986:94).

En particular, en México, fuentes oficiales’ estiman que, en 19935, existian 17.8 millones de
vivienda, de las cuales 4.6 millones en condiciones precarias o de hacinamiento.

Otros estudios” estiman que, a la misma fecha, el déficit era mucho mas alto del declarado
por el gobierno mexicano, calculando que tan sélo el nimero de viviendas necesarias por
el crecimiento de la poblacién y para abatir el hacinamiento asciende a 5,405,939
unidades; mientras existen 3,720,174 unidades que requieren ser dotadas de los servicios
basicos y 6,341,935 unidades en deplorable estado de conservacion y que, por lo tanto,
requieren ser renovadas.

Ahora bien, las estadisticas demuestran que "el crecimiento del ntimero de viviendas
existentes en el pais es menor del de la poblacion, entre 1950 y 1970, mientras que en la
década de los 70 y 80 esas tendencias se modifican, observindose una mayor tasa de
crecimiento de las viviendas que de la poblacion, para el conjunto del pais. En ello influye
el hecho que a partir de 1970 las tasas de crecimiento poblacional bajan, sobre todo en los

' PODER EJECUTIVO FEDERAL, Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000, p.96
2 SALGADO GOMEZ, Antonio (1995), Espacio social y habitacién en el estado mexicano de Querdtaro,
tesis de doctorado; Quebéc, Canadd, Facultad de Letras Universidad Laval, pp.263-268
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afios ochenta. Entre 1970 y 1980 se puede observar, en cambio, la tasa mas alta de
crecimiento de las viviendas" (Schteingart-Solis, 1994:7).

Estas afirmaciones parecen confirmarse con las tendencias de los afios sucesivos, ya que
podemos observar que en la década 1980-1990 la poblacién crece con una tasa del 2.3%,
mientras las viviendas crecen con una tasa del 3.2%. Igualmente, en los afios 1990-1997, la
poblacién presenta una tasa de crecimiento del 1.24%, confirmando su tendencia a bajar, y
las viviendas una tasa del 2.1%, inferior a la de 1a década anterior, pero todavia superior a
Ja de la poblacion.’

TABLA 1.1: Tasas de crecimiento de 1a poblacion y la vivienda en México

Ail Poblacion Viviendas Tasa crec. Pob Tasa crec. Viv
198 67,395,000 12,143,000 3.2% .

199 81,249,645 16,035,233 2.3% 3.2%

19 91,158,290 19,403.409 1.2% 2.1%

Funentes: SALGADO GOMEZ, 1995; INEGI, 1996.

Sin embargo, la oferta de vivienda en las areas urbanas de México no alcanza a cubrir la
demanda de los migrantes y "alrededor del 70% de la poblacion urbana del pais se provee a
si misma de vivienda utilizando materiales y procedimientos rudimentarios, sin asistencia
técnica ni apoyo financiero. Este sector mayoritario de la poblacién se asienta en la
periferia de las ciudades y comienza alli un proceso de autoconstruccién que dura de 20 a
30 afios, lapso en el cual por lo general una vivienda construida inicialmente con
materiales de desecho, gradualmente se transforma en una de materiales permanentes y con
servicios" (Bazant, 1985:11).

Como podemos ver, el proceso de produccién informal proporciona un alto porcentaje de
viviendas, rebasando en gran medida la cantidad proporcionada por el sector institucional,
es decir la inicjativa privada y las instituciones gubernamentales. Cabe sefialar que algunos
autores consideran que el porcentaje de viviendas aportado por el sector informal es
todavia mas alto, llegando a cubrir el 80% de la vivienda que se construye en México
(ITESM, 1991:16).

A continuacién presentamos un breve analisis de la situacién de la vivienda en el pais, en
los afios 1950-1990, basado principalmente en el estudio de Martha Schteingart y Marlene
Solis: Vivienda y familia en México: un enfogque socio-espacial (Schteingart-Solis, 1994).
Andlisis que, por un lado, demuestra que la situacién de la vivienda en términos generales
ha mejorado; pero, por otro lado, reafirma que el problema es atiin grave y afecta mas a las
clases desprotegidas.

Como se ha mencionado, "a partir de 1970 el ntimero de viviendas aument6 en el pais a
una tasa mayor que la de la poblacién total" (Schteingart-Solis, 1994:63); ademas, asi
como crece mas rapidamente la poblacién urbana que la rural, crece mds répidamente el
nimero de viviendas urbanas que rurales.

* INEGI (1998), Anuario_Estadistico de los Estados Unidos Mexicanos 1997, Aguascalientes, Instituto
Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica
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En 1960 las viviendas ubicadas en localidades rurales representaban el 51.3% del total,
contra e] 48.7% de las localidades urbanas. En 1990 la distribucién ha cambiado
notablemente en favor de las localidades urbanas, con el 73.1 % del total de viviendas,
contra el 26.9% de las rurales.

Con respecto al tamafio de las viviendas, materiales de construccién y dotacién de
servicios, en el periodo 1960-1990, se registra una ligera mejoria en la situacién general:
decrecen las viviendas de un solo cuarto y aumentan las de tres y cuatro, lo cual determina
una reduccién del hacinamiento: el nimero de personas por vivienda se redujo de 5.8
personas en 1970 a 4.8 en 1992 (INEGI, 1999¢:4); los materiales de construccién sélidos e
industrializados reemplazan progresivamente a los materiales de desecho; igualmente, ha
aumentado el porcentaje de viviendas que cuentan con agua entubada, drenaje y
electricidad.

El porcentaje de viviendas con servicio de agua pasa del 61% en 1970 al 79.4% en 1990; ¢l
de viviendas con sistema de drenaje pasa del 41.5% de 1970, al 63.6% de 1990; y el de
viviendas con energia eléctrica, pasa del 58:9% de 1970 al 87.5% de 1990. *

Otro indicador muy interesante es el de la tenencia de la vivienda: se registra en México un
aumento considerable del peso de la vivienda propia, fendmeno que, si bien esta
relacionado con multiples factores socio-econémicos, también tiene que ver con "el gran
desarrolio de los asentamientos irreguiares periféricos de las ciudades, donde las clases
populares habitan viviendas precarias que aparecen como propias, aunque muchas veces
los terrenos no estén regularizados" (Schteingart-Solis,1994:13).

A este respecto, el estudio mencionado - que se basa en los datos censales de INEGI -
aclara que "los censos de poblacion y vivienda no captan el fendmeno de la urbanizacién
irregular o ilegal, es decir, de las viviendas que se autoconstruyen sobre terrenos invadidos
o sobre fraccionamientos ilegales, sin servicios, que en general no cumplen con las normas
de edificacion fijadas por los gobiernos locales, y que se van produciendo y consolidando a
lo largo de muchos afios. Estas viviendas 'irregulares’ aparecen, sin embargo, como
propias, ya que no se discrimina a través de la correspondiente pregunta del censo en qué
condiciones se encuentra esa propiedad” (Schteingart-Solis, 1994:13).

Como podemos ver, aparentemente, a nivel del pais, se delinea una situacién de
mejoramiento del estado de la vivienda, en el periodo 1950-1990.

Sin embargo, por un lado sigue existiendo un buen porcentaje de viviendas en mal estado y
sin los servicios bésicos, y por lo tanto una parte de poblacién no servida adecuadamente;
por ofro lado, un andlisis de la distribucién espacial de este problema, revela que el mayor
rezago se concentra en las areas rurales y en las periferias urbanas de las ciudades mayores.

* SALGADO GOMEZ, Antonio (1995), Espacio social y habitacién en el estado mexicano de Querétaro.
tesis de doctorado; Quebéc, Canada, Facultad de Letras Universidad Laval, p.256
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1.2.1 Vivienda v género en México: una primera aproximacion,

La importancia de un acercamiento al problema de la vivienda con una visién de género’

sc analizard mas adelante. En esta fase queremos adelantar algunos aspectos estadisticos
del fendmeno en la realidad mexicana, evidenciados en ¢l estudio mencionado de
Schteingart — Solis. Lo mds intercsante de este estudio, para los objetivos de nuestro
trabajo, es la introduccién de una "visién de género™ en el andlisis de algunos aspectos de
la situacion de la vivienda, en particular la relacion entre el sexo del jefe del hogar y la
tenencia y la calidad de las viviendas.

"Las viviendas habitadas por hogares con jefes hombres representan el 82.8% del total,
mientras el 17.2% restante corresponde a hogares con jefatura femenina (en términos
absolutos, este tltimo porcentaje equivale a 2,762,200 viviendas) (...) los hogares con jefes
mujeres tienen menor cantidad relativa de viviendas de 'mala’ calidad y mayor de viviendas
de 'buena’ calidad. Sin embargo, en los datos por tamafio de localidad, si bien se presenta la
misma tendencia, las diferencias en los porcentajes no son tan marcadas como a nivel
nacional” (Schteingart-Solis, 1994:43).

La explicacion de lo anterior se encuentra al considerar el estado civil de los jefes de
hogar: "mientras que casi todos los jefes (93.3%) tienen pareja (...), las jefas presentan una
situacién mucho mds variada: 35.6% son viudas, 32.3% estén casadas o en unién libre,
15.5% son divorciadas o separadas y 15.3% solteras" (Schteingart-Solis, 1994:44).

La combinacién de las variables demuestra que "existen diferencias importantes entre las
jefas que tienen pareja y aquellas que lo son por estar solas. Las primeras presentan el
porcentaje mas bajo de viviendas de 'buena' calidad y ¢l mas alto de 'mala’ calidad"
(Schteingart-Solis, 1994:45); en cambio la relacion se invierte cuando se trata de jefas que
estan solas.

En conclusién, "¢l analisis por estado civil nos ayuda a inferir que una mayoria de jefas
que son viudas, divorciadas o separadas y solteras, tienen mejores condiciones de vivienda,
y esto determina la mayor proporcién de viviendas 'buenas' en los hogares que aparecen
lidereados por mujeres" (Schteingairt-Solfs, 1994:45).

En cuanto a la relacién entre tenencia y sexo del jefe de hogar, entre las viviendas
habitadas por hogares con jefatura femenina, ¢l porcentaje més alto esta representado por
las viviendas propias (70.9%), seguido por el de las rentadas (14.8%) y por las prestadas
(9.3%). El restante 5% representa viviendas que se estan pagando o en prestacién (INEGI,
1999a:37).

Finalmente, en cuanto a la calidad de la vivienda, "el estudio ha permitido observar que
para el 17.2% de los hogares lidereados por mujeres, la calidad de la vivienda es un poco

* Igualmente, el concepto de género se arnpliard posteriormente; aqui queremos aclarar que el término no se
refiere simplemente al sexo de las personas, sino a todo el conjunto de papeles, valores, costumbres y normas
construidos culturalmente alrededor de las diferencias sexuales; el género es, entonces, “una forma social de]
sexo biolégico” (Garcia, s.f.a:1).
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mejor que para aquellas ocupadas por hogares con jefes hombres” (Schteingart-Solis,
1694:65).

Seria interesante - prescindiendo un poco de los frios datos estadisticos - analizar si la
mejor calidad de las viviendas lidereadas por mujeres no se debe también al hecho que la
mujer le da mas importancia que el hombre a la calidad del espacio habitacional, como
infieren algunas investigaciones de campo llevadas a cabo por soci6logos y antropélogos
(Chant, 1987; Mufioz, 1994; Selby, 1994; Simmel, 1996; Sayavedra, 1997; Tarres, 1998).

La casa es, en muchos casos, el universo de la mujer, €l tinico espacio en donde ella puede
intentar reflejarse, volcar su creatividad, poner algo de si misma.

La mujer ahorra, del poco dinero de que dispone, para mejorar su casa, en el aspecto fisico,
pero también en el estético: "En todas las viviendas visitadas, desde la mas pobre hasta en
la casa terminada y adornada, hay un objeto cuya presencia habla de la mujer del sector
popular: las plantas, el objeto amado" (Mufioz, 1994:97).

No seria de extraflar, entonces, que las viviendas de propiedad de mujeres estdn
relativamente en mejores condiciones que las que pertenecen a hombres.

r

1.3 El concente de autoproduccion de vivienda

Hemos definido a la vivienda popular como resultado de un proceso social con diferentes
facetas, en el cual resulta implicada toda una serie de actores. Queremos ahora definir a un
tipo particular de vivienda popular: la que es resultado de un proceso informal de
produccion, que se define como autoconstruccién o autoproduccién. Los dos términos no
son exactamente sinénimos, a nuestro parecer, como trataremos de explicar a continuacién,
aclarando porqué consideramos que el término de autoproduccién resulta mas claro para
indicar el proceso de produccidn con toda su complejidad.

Aunque por autoconstruccion deberia entenderse, y se entiende en sentido estricto — como
sefiala Ramirez Saiz — “el proceso llevado a cabo por los propios usuarios para producir su
vivienda” (Ramirez Saiz, 1993:35), por un lado ¢l término puede inducir a pensar en una
sola etapa del proceso: la de construccidn propiamente dicha; por otro lado, en muchos
casos el trabajo necesario para la construccién puede ser aportado también por otras
personas, que no sean los mismos usuarios, sin que esto le reste importancia al aspecto
principal del proceso, es decir que el esfuerzo mayor por tener una vivienda — bajo todos
los aspectos: de organizacion, econdmico, constructivo, etc. — recae exclusivamente sobre
los usuarios.

Nos resulta dificil, técnicamente, cuantificar la aportacién que los usuarios dan
directamente al {rabajo manual necesario para la construccion, como hace, por ejemplo
Laura Niembro Diaz, quien aclara que para efecto de su investigacion, “se definié a la
vivienda de autoconstruccién como aquella en la que el trabajo manual se lleva a cabo por
miembros de la unidad doméstica por lo menos en un 55%” (Niembro Diaz, s./f.:168).
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Ademas, consideramos que el proceso no se puede reducir a la sola etapa de construccion,
la cual esta precedida por otras muy importantes, de organizacion, consecucion del terreno
y adquisicién de los materiales; asi como seguida por varias etapas de consolidacién y
mejoramiento del producto vivienda.

En varios autores encontramos el uso y la definicién del término autoconstruccion, sin
embargo siempre hacen referencia a éste como a un proceso largo y complejo. A
continuacidn citaremos algunos:

"El concepto de autoconstruccidn establece la idea de que cada persona puede y debe
construir su propia casa a bajo costo. Las viviendas autoconstruidas 'son aquellas
producidas para satisfacer las necesidades de sus constructores y/o habitantes. Son
construtdas por los mismos, generalmente con una inversion de tiempo extra a la jornada
de trabajo, con materiales corrientes, de desecho o de segunda mano'. En la
autoconstruccién ' el usuario es el principal gestor y ejecutor™ (ITESM, 1991:15).

“La autoconstruccién se caracteriza por carecer de un mecanismo de crédito que pueda
financiarla, por exigir entradas adicionales al ingreso familiar, por ser paulatina y dejar
incompletas por mucho tiempo a las viviendas, por no proceder de manera planificada y
por desarrollarse frecuentemente en un marco ilegal” (Connolly citado por Ramirez Saiz,
1993:35).

“La autoconstrucciéon se produce con materiales de desecho o de segunda, se realiza
mediante un alargamiento de la jornada normal de trabajo del usuario y precisa que éste
reduzca ademds sus gastos de subsistencia a fin de seguir construyendo™ (Pradilla citado
por Ramirez Saiz, 1993:35).

“La autoconstruccion (...) es un tipo de produccidn de espacio construido, definido por el
hecho de que el mismo consumidor del bien es, a su vez, productor directo y gestor técnico
y econdmico de la produccion” (Pradilla citado por Ramirez Saiz, 1993:36).

Finalmente, “autoconstruccién es, entre otras cosas, construccién al ritmo de las
posibilidades y necesidades de los usuarios, es pues construccidn progresiva™ (Salas
Serrano, 1992:74), estructurada por etapas que varfan segin las posibilidades de los
usuarios.

Por todo lo anterior, por la relevancia que adquiere todo el proceso, nos parece que hablar
de autoconstruccién puede resultar un concepto algo limitado, que no refleja en su
totalidad el proceso largo y complejo por el cual los usuarios llegan a dotarse de una
vivienda.

En este proceso el aporte de mano de obra por parte de la poblacion es solamente una etapa
y, por cierto, en las definiciones anteriores se menciona el papel de "gestor" ademas del de
"ejecutor” del usuario (ITESM, 1991:15; Ramirez Saiz, 1993:36).

Es por este motivo que hay quien considera "més adecuado utilizar el concepto de
autoproduccion del habitat, ya que se engloba asi una concepcién mas ampha: la
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autoproduccién incluye tanto el proceso de desarrollo de la operacidn, la iniciativa de los
usuarios y la construccion de la vivienda" (Garcia Vazquez, s.f.b:5)

Nos parece mas apropiado, para fines de nuestro estudio, utilizar este tltimo concepto, ya
que en este proceso mas complejo de produccién de la vivienda, puede resultar mas facil
un analisis que tome en cuenta el género y, en particular, mas clara la participacion de la
mujer: probablemente su participacion en cuanto a aportacion de mano de obra sea menos
significativa de la masculina; pero su papel en la organizacién de los grupos, en la lucha
por conseguir los terrenos, en la administracion de los escasos recursos financieros para la
compra de los materiales, en las gestiones administrativas para la legalizacién de la
propiedad y el conseguiniiento de las infraestructuras, es definitivamente muy
significativo, como ha sido ya ampliamente demostrado por estudios e investigaciones
(Hiernaux, 1986; Gilbert -Ward, 1987; Gonzélez Duran, 1992; Chant, 1992; Massolo,
1992; Mufioz, 1994; Garcia Vazquez, s/f; Niembro Diaz, s/f), que expondremos mas en
detalle sucesivamente.

En tal sentido, podemos interpretar la participacién de la mujer en todas las diferentes
acepciones del término “participaciéon™: tanto en su significado general, que “alude a la
accion y efecto de tomar parte en algo” (Alonso citado por Ramirez Saiz, 1993:25), como
en sus significados especificos de “estado o situacidn (que) enuncia la pertenencia y el
hecho de tener parte en la existencia de un grupo, de una asociacién” y de “accion y
compromiso (que) se refiere a la actividad social que ejercen unos individuos en un grupo
del que forman parte” (Vazquez citado por Ramirez Saiz, 1993:25).

Sin embargo, hacer énfasis sobre el proceso global para la obtencién de una vivienda no
significa perder de vista el producto en si y sus caracteristicas cualitativas; no debemos
“confundir lo que el usuario guiere construir, con lo que de hecho puede, pues la vivienda
no es adecuada por haber sido autoconstruida™ (Schteingart citada por Ramirez Saiz, 1993:
35) o autoproducida. Es relevante mencionar tal aspecto dadas las caracteristicas de
nuestro estudio, que pretende por un lado analizar las implicaciones espaciales de la
participacion de las mujeres en ¢l proceso, por otro lado medir su nivel de satisfaccion.

Finalmente, hablando de autoproduccion de vivienda, quisiéramos sefialar que el fendémeno
de autoconstruccion tiene otras implicaciones, ademas de proporcionar un refugio a los
propietarios, en el sistema econdmico suburbano, ya que "la casa autoconstruida de bien de
consumo puede transformarse en fuente de rédito para las familias que eligen sacrificar su
propia condicién habitacional por una ventaja econémica” (Clementi-Ramirez, 1985:13),
rentando una habitacién a parientes o nuevos migrantes recién llegados del campo.
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CAP. 2 ;MUJER O GENERQ?

“Si una mujer es productora, consumidora, madre, esposa, responsable de la
comunidad en la que vive, los problemas que le afecten constituiran problemas que
afectan tanto a las mujeres como a los hombres de la comunidad y, por consiguiente,

serdn problemas nacionales e internacionales.”
Ekei U. Etim (Africa)
(Citado en MUJER ¥ URBANISMO: una recreacign del espacio)

“La primera casa que tuvimos en el Pedregal mi mama la mandé hacer, entre un sefior
y un sobrino de mi mama la hicieron. Por lo pronto la hicieron de piedra porqué como
mi marnd tenia que salirse de donde estaba, pues rapido de piedra y para que no nos
quedédramos al ..., asi en el cetro, y pues la hizo de piedra y nada mas, pero ya después

empezd a comprar material para hacerla bien”,
Agunilar Medina
La ciudad que construyen los pobres
“Bajo un techo que no es de uno”

2.1 La necesidad de una visién de género

Significativamente, ¢l término género no indica solamente “especie, clase u orden”, sino
también un “modo de hacer las cosas™. Es justamente esta segunda acepcion del término
que nos ayuda a entender el significado del género en los estudios actuales: es un modo de
construir las relaciones sociales entre los sexos, basdndose sobre las diferencias existentes
entre ellos.

El género es, entonces, otra cosa que el sexo: éste indica las diferencias bioldgicas y
fisiolégicas entre hombres y mujeres, es una categoria natural, ficil de entender. El género
es algo mucho més complejo, ya que representa una categoria ideoldgico-cultural, una
“categoria relacional” (Garcia Vdzquez, s.f.:1) y una “categoria de andlisis que permite
comprender las relaciones sociales entre los sexos™ (Merola Rosciano, 1991:17).

A través del género los y las estudiosos/as pretenden analizar, entender y explicar las
relaciones sociales entre los sexos que se han construido histéricamente, en funcién de
patrones culturales, ideolégicos, psicolégicos, politicos, econémicos y de produccién
(Merola Rosciano, 1991; Kabeer, 1994; Aillén Gdémez, 1995; Moser, 1996; Tarrés
Barraza, 1998; Garcia Vizquez, s.f.). El andlisis critico de tales relaciones permitira
detectar los problemas y buscar soluciones.

A cada sociedad estructurada culturalmente alrededor de las diferencias sexuales,
corresponden papeles, valores y normas asignados a cada sexo (Garcia Vazquez, s.f) en

® Real Academia Espafiola (1992), Diccionario de la lengua espafiola, Madrid, Espasa Calpe
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muchos casos estableciendo la preferencia o la dominacién de uno sobre otro (casi siempre
del masculino sobre el femenino).

En definitiva, las diferencias bioldgicas vienen ratificadas y explotadas por la organizacién
social para diferenciar lo masculino de lo femenino y fundamentar las desigualdades sobre
las diferencias, en lugar de fomentar el respeto de las diferencias mismas, en condiciones
de igualdad sexual y social.

En conclusién, el género es “ el significado social y politico histéricamente atribuido al
sexo” (Merola Rosciano, 1991:10) o, en otras palabras, podemos decir que “el concepto de
género se refiere a los contenidos sociales, historicos, psicoldgicos y productivos
atribuidos a cada uno de los sexos™ (Aillén Gémez, 1995:73).

En el sentido anteriormente especificado, el término género no es 1o mismo que el término
mujer, aunque muchas veces se usan como sinénimos; el género incluye a hombres y
mujeres y, cosa muy importante, a las relaciones existentes entre ellos, en un marco social.

Sin embargo, la mayoria de los estudios (incluyendo el nuestro) que se realizan desde una
perspectiva de género, se enfoca al andlisis de la situacion de la mujer o al andlisis de algin
problema especifico desde el punto de vista de la mujer.

Esto, probablemente, porque la mujer se encuentra en una situacién de desigualdad y
desventaja social que representa, para ella, una problematica compleja, problematica que se
pretende conocer para poderle dar solucién; en otras palabras, el enfoque de género nos
ayuda a “comprender la naturaleza de las limitaciones en las que se neven las mujeres”
{Merola Rosciano, 1991:51).

El género como categoria de analisis nos puede aproximar a la solucién, con la perspectiva
de encontrar una en la que las mismas mujeres sean sujetos y actores, ya que “la conciencia
de género requiere repensar todas las vicjas y asentadas précticas y definiciones que
informan la politica con una comprensién del contexto social en la que se asientan”
(Kabeer, 1994:289).

Por otro lado, un aspecto importante que cabe aclarar es que las mujeres no representan un
grupo homogéneo entre si, sino diferenciado bajo multiples aspectos, asi como el
fenémeno general de la discriminacién de la mujer se manifiesta bajo distintas formas
(Massolo, 1994; Aillén Goémez, 1995; Velazquez, 1996; Tarrés Barraza, 1998).

La necesidad de diferenciar el enfoque de género de acuerdo a las variadas situaciones en
que se desenvuelven las mujeres y a las multiples problematicas que enfrentan, buscando
soluciones adecuadas en las que, repetimos, ellas sean activamente participes, ha sido
dejada en claro por Naila Kabeer, en su anlisis de los marcos ideolégicos en los que se
construyen y analizan las relaciones de género, asi como los programas de desarrollo que
involucran a las mujeres.

Después de aclarar que la incorporacion de una perspectiva de género adquiere diferentes

significados, a través de los cuales se puede, sin embargo, encontrar una linea comun
como es el “analisis sistematico de los papeles actuales y potenciales y de las
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responsabilidades de hombres y mujeres y de su acceso a los recursos y control de los
mismos en un sistema particular” (Kabeer, 1994:264), la autora examina tres diferentes
marcos ideoldgicos, emergentes en la década de los ochenta, tanto en experiencias directas
de planeacién, como en ambiente académico.

Los tres sistemas analizados, a la luz de la divisién sexual del trabajo, son respectivamente:
el denominado “Gender Roles Framework” (GRF) o marco ideoldgico de los papeles de
género; el denominado “Triple Roles Framework” (TRF) o marco ideolégico de los triples
papeles; y el “Social Relations Framework™ (SRF) o marco ideolégico de las relaciones
sociales.

El GRF resulta ser una herramienta diagnéstica para los planeadores de proyectos, en
relacion con un uso eficiente de escasos recursos; su herramienta bdsica de andlisis se
enfoca sobre la divisién de género en la produccién y sobre el acceso y el control de
recursos y beneficios.

Segtn la autora, el GRF tiene su mayor limitacion en el hecho de enfocarse sobre la
relacion entre actividades, desatendiendo las relaciones sociales entre las personas; esto
conlleva una vision de la divisién del trabajo como una separacién, mientras representa
también una conexidn entre géneros. La divisién del trabajo por género implica tanto una
interdependencia técnica como una social entre hombres y mujeres.

La conceptualizacion de la divisién del trabajo por género como una relacién de conexién
social, méds que una simple separacion, implica que las actividades femeninas no pueden
verse aisladas de los vinculos que tienen con el proceso de produccién en el que estdn
sumergidas (Kabeer, 1994:270-273).

Ademas, el marco ideolégico del GRF calla sobre el problema de la equidad entre géneros
y promueve intervenciones supuestamente neutrales en cuanto al género, lo cual deja como
resultante que recursos y responsabilidades se canalizan de acuerdo con la preexistente
drvisién de género, en un supuesto interés de la eficiencia. En este contexto, las mujeres
vienen consultadas sobre la implementacion de una agenda predeterminada, desarrollada
afuera de las prioridades y précticas particulares de desarrollo, sin que haya una
participacién real en la toma de decisiones.

Finalmente, otros aspectos negativos de este marco ideoldgico sefialados por la autora, son:
la supostcién de que cualquier nuevo recurso ofrecido a las mujeres va automaticamente en
su interés; la falta de sensibilidad para las dindmicas comunitarias y los valores culturales;
la ejemplificacion de la vida de la mujer, que resulta abstraida de sus relaciones y tratada
como una entidad separada del hombre (Kabeer, 1994:290-294).

El marco ideoldgico del “triple papel” de la mujer o TRF fue elaborado, en 1989, por
Caroline Moser, quien usa la categorfa del triple rol con el fin de subrayar la multiplicidad
de demandas que atiborran al tiempo de las mujeres. E1 TRF propone una planeacién de
género como una diversa forma de planeacién, que tome en cuenta las diferencias de
geénero, tanto con respecto a los papeles como con respecto a las necesidades.
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Los tres papeles desarrollados por las mujeres son el productivo (es decir referido a
actividades remuneradas), el reproductivo (referido a los trabajos domésticos y maternos,
no remunerados) y el de “la participacion comunitaria que cubre los aspectos colectivos de
la produccién (organizacién comunitaria y abastecimiento de bienes para el consumo
colectivo)” (Kabeer, 1994:275).

El desarrolio de estos tres papeles por parte de las mujeres, es ya un hecho generalizado y
universal que, con diferentes matices y caracteristicas locales, atafie al género femenino en
cualquier pais del mundo; sin embargo, para fines de nuestra investigacién, nos
enfoqueremos mas especificamente a un andlisis del fenémeno en los paises en via de
desarrollo.

De acuerdo con el esquema anterior, la mujer tiene responsabilidades primarias en las
actividades reproductivas, pero puede llegar a tenerlas también en las productivas, lo cual
pasa mas frecuentemente en periodos de crisis econémica en los paises en desarrollo
{Chalita Ortiz, 1992; Aillén Gémez, 1995; Moser, 1996;) cuando la mujer se ve obligada a
integrarse al trabajo remunerado — a menudo informal -- para contribuir a la sobrevivencia
familiar; ademas, por la inadecuada aportacién del estado en cuanto a vivienda y a
servicios bésicos, ella se responsabiliza a nivel de comunidad.

Ahora bien, la mujer se encuentra en la necesidad de equilibrar estos tres papeles, viéndose
afectada en su capacidad de participar en programas e intervenciones planeadas.

Segun Naila Kabeer, el marco ideolégico llamado TRF define clara y correctamente los
papeles productivo y reproductivo, en funcioén de los tipos de recursos que generan; al
contrario, existe cierta confusién con respecto al papel comunitario, en donde Caroline
Moser no define claramente recursos y relaciones, aportaciones colectivas e individuales
de la mujer. Ademads, el TRF presentaria una visién trunca del procesoe de produccion, en
funcién del cual hay que analizar las relaciones de género. (Kabeer, 1994:275-279).

Para hacer mas efectivas las intervenciones en favor de la mujer, en los programas de
desarrollo, el instrumento elaborado por Caroline Moser — TRF — trata de establecer un
puente entre tales instrumentos y las necesidades de las mujeres, insertandolas en un
analisis de su situacion especifica.

Caroline Moser adopta la distincion entre infereses prdcticos y estratégicos de las mujeres,
entendiendo por intereses las “preocupaciones priorizadas de las mujeres”; los intereses
prdcticos responden a una necesidad inmediata que no conlleva un cambio en la situacion
femenina hacia una igualdad de género; ellos pueden analizarse inductivamente a partir de
las condiciones concretas de la mujer dentro de la divisién del trabajo por género. Los
intereses estratégicos de género derivan deductivamente del analisis de la situacién de
subordinacién de la mujer y a través de su satisfaccién se puede obtener un resultado
estratégico como puede ser la emancipacién de la mujer o la ignaldad de género.

Para obtener logros satisfactorios, hay que transformar los intereses o preocupaciones de
las mujeres, en necesidades de planeacién, es decir en las formas a través de las cuales sus
preocupaciones puedan satisfacerse. Tales necesidades varian ya que son determinadas por
el contexto socio-econdmico en que se desenvuelve la mujer, por la clase, la etnia, la
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religién a las que pertenece, remarcando nuevamente que las mujeres no constituyen un
grupo homogéneo con necesidades parecidas.

Caroline Moser extiende a las necesidades la distincién entre prdcticas y estratégicas
utilizadas para los intereses.

Las necesidades prdcticas de género estdn relacionadas con la discusidn sobre el triple rol
de la mujer y surgen de las variadas responsabilidades asignadas a la mujer en cuanto a
familia, cuidado de los nifios, alimentacion, servicios, comunidad. Es por esto que a
menudo, como sefiala la misma Moser, una gran cantidad de necesidades practicas surge
en respuesta a requerimientos de la familia, pero son identificadas por las mismas mujeres
y por los planeadores como necesidades de la mujer.

Resolver las necesidades prdcticas de la mujer puede iluminar la carga de
responsabilidades que ella tiene, pero casi sin cambiar su posicion subordinada; ademds la
satisfaccién de una necesidad vinculada con uno de los papeles de la mujer, dentro de la
vision del triple rol femenino, puede tener repercusiones sobre los otros.

Las necesidades estratégicas femeninas requieren de un complejo andlisis estructural;
como subraya la autora, la distincién entre los dos tipos de necesidades resulta util para
implantar politicas mds abiertas al cambio de la situacién de la mujer.

Finalmente, el Gltimo marco ideologico presentado por Naila Kabeer — y propuesto por ella
misma - es el de las relaciones sociales (SRF: Social Relations Framework), el cual
ayudaria a tomar en cuenta las interconexiones entre las diferentes dimensiones del
desarrollo, mostrando el espacio para incluir la dimensién personal del cambio social, con
el fin de superar las limitaciones detectadas en los otros dos marcos ideolégicos.

El SRF pretende ofrecer una metodologia para integrar una perspectiva de género a los
diferentes aspectos de los procesos politicos; hace hincapié sobre las relaciones entre
eficiencia y bienestar y argumenta en favor de una mdas equitativa redistribucion de
recursos y responsabilidades entre hombres y mujeres (Kabeer, 1994:270).

Este marco ideoldgico le otorga mucha importancia al qué y al cdmo se produce, dentro de
un contexto social en el cual las relaciones sociales se vuelven un enfoque critico de
analisis. El factor humano, en esta perspectiva, es extremadamente importante por ser
principio y fin de toda accion: como recurso humano y como bienestar humano.

Tomando como marco de referencia el sistema productivo — dentro del cual los recursos
pueden clasificarse en humanos, tangibles e intangibles — la autora hace notar que “la
mayoria de las actividades productivas se pueden llevar a cabo a fravés de una variedad de
relaciones sociales y en una variedad de contextos institucionales. Las relaciones de género
se refieren especificamente a esos aspectos de relaciones sociales que crean y reproducen
diferencias sistematicas en la posicion de la mujer y del hombre en relacién con los
procesos institucionales y los resultados™ (Kabeer, 1994:280).

Las relaciones de género son vistas, por ende, dentro de las relaciones sociales que
estructuran la division de recursos y responsabilidades, derechos y obligaciones, entre
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diferentes grupos sociales de hombres y mujeres en una sociedad dada. Entonces, la
conciencia de género requiere de un andlisis anterior de las relaciones sociales de
produccién, dentro de las instituciones relevantes de la familia, ¢l mercado, el estado, la
comunidad con el fin de entender cémo el género y otras desigualdades se crean y
reproducen (Kabeer, 1994:281).

Segln la autora podemos identificar cinco diferentes e interconectados tipos de relaciones
sociales, significativas para el andlisis de las desigualdades sociales, en general, y de
género en particular; a saber:

- los papeles, es decir cémo se hacen las cosas, formas de comportamiento, valores,
tradiciones, leyes y costumbres,

- los recursos, es decir qué se usa y qué se produce, junto con las diferentes formas de
distribucién de los recursos;

- las personas, es decir quién hace qué, significativamente diferenciadas entre “quienes
estan adentro y quienes estan afuera” en funcién de modelos institucionales de
inclusién/exclusion;

- las actividades, es decir qué se hace, que pueden ser productivas, d1str1but1vas 0
normativas; estas Ultimas cobran gran importancia desde el momento que la practica
institucional es un factor clave en la reproduccion de las desigualdades, tanto de
género como de clase; por lo tanto, si se quiere transformar las relaciones de género,
hay que cambiar la practica institucional;

- ¢l poder, es decir quién decide y cuales intereses se cuidan con las decisiones tomadas;
las instituciones incorporan las relaciones de autoridad y control: algunos detienen la
autoridad y el control sobre otros y promueven pricticas que permiten mantener
posiciones privilegiadas (Kabeer, 1994:281-283).

La anterior clasificacion nos puede ayudar a interpretar las relaciones de género, a través
del analisis de:

- los papeles construidos culturalmente alrededor de las diferentes aptitudes y
capacidades de hombres y mujeres, a menudo atribuidas a las diferencias biologicas;

- la asignacién a hombres y mujeres de tareas, actividades y responsabilidades, dentro
de la familia y en la economia, de acuerdo con esas caracteristicas adscritas al género;

- la distribucién de recursos entre hombres y mujeres que refleja sus roles y
responsabilidades asignadas culturalmente;

- la distribucién de capacidades y habilidades, que se pueden adquirir a través de la
practica rutinaria de tareas y actividades;

- la asignacién de autoridad v control entre hombres y mujeres, dentro de la estructura
institucional: las implicaciones de los papeles institucionales, el acceso a recursos,
habilidades y capacidades, la organizacion de la divisién del trabajo y de las
responsabilidades, todo esto converge en la produccién de relaciones de género
desiguales, en las que el hombre accede con mayor facilidad que la mujer al comando,
a la autoridad y a los recursos;

- la divisién de demandas, entre hombres y mujeres, con respecto a los resultados
producidos o distribuidos por las diferentes instituciones (Kabeer, 1994:284-285).
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El marco ideoldgico del SRF propuesto por Naila Kabeer, pretende re-pensar, desde una
perspectiva de género, puntos de vista, conceptos y herramientas de las politicas existentes,
para develar sus limitaciones y transformarlas en intereses de desarrollo con equidad de
género.

El género como relacién de poder entre hombre y mujer es producto de la practica
institucional; por lo tanto cambios genuinos en las relaciones de género conllevan cambios
institucionales. Los diferentes intereses estratégicos de hombres y mujeres derivan de sus
respectivas posiciones dentro de esas relaciones sociales desiguales ¢ influyen sobre sus
actitudes hacia el cambio: mientras los hombres se resisten a aceptar la idea que las
desigualdades existen y, por lo tanto, que es necesario un cambio, las mujeres pueden
llegar a creer que la desigualdad es de origen biologico econdmico y hasta divino. Por lo
tanto, los intereses estratégicos de género pueden llegar a emerger sélo a-través de un
proceso en contra del sentido comiin alrededor de la desigualdad de género; la
concientizacion por parte de las mujeres es un momento muy importante dentro de ese
proceso (Kabeer, 1994:299).

En este contexto, segin la autora, la distincion entre intereses estratégicos y necesidades
practicas, manejada por Caroline Moser, puede resultar til, ya que las necesidades
practicas son de mdés facil soluciéon que las preocupaciones estratégicas. Sin embargo,
resulta importante mantener ambos términos — necesidades e intereses — y sus significados
como elementos distintivos de un andlisis de las relaciones sociales, porque pueden ayudar
a encontrar un espacio auténomo para las mujeres, dentro de los procesos de planeacién, y
les permite volverse actores competentes para interpretar sus propias necesidades, mas que
simples receptoras de decisiones definidas oficialmente (Kabeer, 1994:300).

De este supuesto, la autora deriva el concepto del “empoderamiento™ de las mujeres, que

se puede considerar como ¢l aspecto mds innovador de su marco ideologico; segun Kabeer,
existen necesidades de género que no se pueden definir sin que las mujeres se otorguen a si
mismas ¢l poder para identificarlas y para establecer su legitimidad politica. Para lograr
esto, las mujeres deben tener acceso a los recursos de espacio y tiempo necesarios.

Las necesidades précticas de género y la forma en que se llegue a identificarlas se vuelven,
de tal forma, una dimension interconectada con los intereses estratégicos: las necesidades
apuntan en la direccion de satisfacer algo que se haya elegido por las mismas mujeres,
mientras que los intereses se refieren a expandir el control sobre la interpretacion de las
necesidades y las condiciones para elegir.

Un proceso de concientizacién por parte de las mujeres y de mayor participacién en la
definicién de las necesidades conllevaria un proceso de “empoderamiento”, a través del
cual las mujeres pueden definir y cuidar también sus intereses.

7 Hemos traducido, con Ia palabra “empoderamiento”, el término inglés “empowerment” que, segim el
Diccionario de Ia Encyclopaedia Britannica Online, indica el acto de otorgar autoridad oficial o poder legal a
alguien, asi como promover la influencia de alguien (“empower” Encyclopaedia Britannica Online,
hitp:/iwww.eb_com: 180/cgi-bin/dictionarY ?va=empowerment).

Entendemos, entonces, indicar con el término la posibilidad de otorgar poder de participacién y decisién a la
mujer, en la vida social ¢ institucional.

30



2.2 La vision de género v la vivienda

Ahora bien, como menciona la misma Naila Kabeer, “la casa es un punto de partida légico
para un analisis” que permita develar como el género y otras desigualdades sociales se
constituyen mutuamente; sin embargo, nos advierte la autora, la casa no es el tnico sitio
donde se producen los recursos, por lo tanto el andlisis debe considerar ademads las
relaciones que rigen en los demas sitios institucionales y en el habitat en general, en el que
se desenvuelve la mujer: la comunidad, el mercado, el estado.

De alguna forma, al hablar de vivienda se estdn incluyendo todos esos factores: mercado,
estado e instituciones como formas de produccion de la vivienda; la comunidad como area
de involucramiento de la mujer por y para el desarrollo de la misma.

Una de las mayores criticas hechas a las politicas de desarrollo por las feministas esta
basada sobre el modelo extremadamente defectuoso de la vivienda, modelo elaborado en
funcién de una casa ideal tipica para la familia standard de las teorias sociolégicas: la
familia nuclear con un jefe hombre, con su mujer e hijos, en la que la mujer carga con la
responsabilidad primaria del cuidado y bienestar de la familia (Kabeer, 1994:267). El
disefio de tal vivienda no toma en cuenta los cambios del papel de la mujer en la sociedad y
de sus diferentes roles, apegandose mas bien a un modelo tradicional en el que la mujer no
es también productora, sino simplemente reproductora de la fuerza de trabajo.

En este contexto, el esfuerzo femenino es considerado subsidiario y auxiliar, mientras el
hombre mantiene su lugar privilegiado como jefe de la casa y principal actor y decisor.

Asi mismo, mientras la politica econémica asume y promueve, en general, la idea de un
hombre interesado en si mismo, economicamente libre y competitivo en el mercado; la
politica social asume y promueve la idea de una mujer altruista, inmersa en el dominio
moral de la casa y de la comunidad (Kabeer, 1994:267).

Lo anterior responde a estercotipos que no toman en cuenta justamente las diferencias
existentes en cada realidad social y cultural, ni los cambios que en la actualidad se han
generado en la vida de las mujeres, en funciéon de los cambios econdmicos y de los
cambios en la estructura familiar.

Tania Aillén Gémez analiza cémo en sociedades capitalistas, la divisioén sexual del trabajo
se refleja en los diferentes papeles: reproductivo de la mujer y productivo del hombre; la
reproduccion de la fuerza de trabajo depende de la mujer, adentro del hogar.

Sin embargo, en €poca de crisis, el papel tradicional de género — reproductivo — queda
subordinado a las necesidades econdémicas de sobrevivencia: es cuando la mujer también se
integra al mercado del trabajo remunerado, ya sea formal como informal. Esto implica
importantes cambios en la vida de la mujer, ya que se traduce en una prolongacién de la
jornada laboral: la mujer no puede dejar de atender a su papel “principal” de reproductora,
ya que faltan los servicios adecuados que puedan sustituirla, y ademds debe atender a su
nuevo papel de productora.



Lo anterior caracteriza la situacion de la mujer en América Latina y hace concluir a la
autora que “un enfoque holistico de la tematica de género lleva a adecuar el discurso
feminista, constatando que la problematica de la mujer asume formas especificas de
acuerdo al contexto histérico en que se desenvuelve” (Aillén Gémez, 1995:77).

En esta situacion, las mujeres de los hogares urbanos latinoamericanos son
extremadamente vulnerables, en el sentido de “vulnerabilidad” asentado por Caroline
Moser. La vulnerabilidad es diferente de la pobreza porque no mide simplemente los
niveles de ingreso con respecto a las lineas de pobreza establecidas; no expresa “una mera
carencia o necesidad. La vulnerabilidad es estar sin defensas, inseguro, expuesto a riesgos,
al shock y a la depresiéon” (Moser, 1996:36).

La vulnerabilidad asi definida se mide en relacion con las amenazas y las formas de
resistirlas, es decir a la disponibilidad de los que la autora define como “activos™ la
posesion de recursos que pueden ser activados para hacer frente a las amenazas. La autora
clasifica a los activos en cinco tipos: mano de obra, capital humano, recursos productivos,
relaciones familiares y capital social.

Significativamente, entre los recursos productivos que pueden ayudar a hacer frente a la
crisis, se encuentran la tierra y la vivienda. En su trabajo de investigacion, Caroline Moser
demuestra que “la vivienda aparece como un importante activo productivo que puede
proteger a las familias contra la pobreza extrema (...) Ia vivienda no es solamente un techo,
alimentos, vestidos. (...) la propiedad, o seguridad sobre la vivienda, estd muy ligada al uso
de éstas como un activo. La vivienda resulta ser un proceso que puede ayudar a la gente a
salir de la pobreza o protegerlos de hundirse méas en ella. También la vivienda puede
ayudar a las familias a empezar actividades en el sector informal (Moser,1996:41).

“Todo lo anterior tiene implicaciones de género. Por ejemplo, hay relaciones importantes
entre seguridad sobre la vivienda y cambios en la estructura familiar. Si se producen
cambios en la estructura familiar, no siempre las mujeres tienen la seguridad de conservar
la vivienda, lo cual es esencial si se piensa en la vivienda como un activo” (Moser,
1996:41-42).

Como hemos mencionado en el capitulo anterior, casi todas las alternativas con las que
cuentan los sectores mas desprotegidos de la poblacién para dotarse de un techo son de
tipo informal, ya que las respuestas institucionales son parciales e insuficientes. En tal
situacion, entre los pobres un grupo en particular a riesgo de quedar excluido del acceso a
la vivienda es el de las mujeres, especialmente de las mujeres jefas de familia,

En el estudio The importance of gender in housing and shelter encontramos valiosamente
fundamentada la afirmacién de que el problema de la escasez de vivienda afecta a muchas
mujeres (The importance of gender, 1996:34-37).

Los programas gubernamentales ¢ institucionales frecuentemente niegan a las mujeres el
acceso a los esquemas formales de vivienda; ademas sus ingresos bajos o fluctuantes
contribuyen a segregarlas de los proyectos patrocinados de autoconstruccién. Otras
dificultades que encuentran las mujeres estan representadas por la falta de tiempo, recursos
y capacidad para construir tan rapidamente y con la misma calidad que los hombres; por el
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hecho que los beneficiarios de tales programas se identifican, a menudo, como familias
mononucleares encabezadas por hombres.

Segun el estudio citado, “conceptos estereotipados de este tipo son peligrosos porqué, en
primer lugar, los hogares urbanos son diversos y los encabezados por mujeres representan
un fendmeno en aumento; en segundo lugar, porque las mujeres en los asentamientos
autoconstruidos construyen las casas tan bien o mejor que los hombres, invirtiendo en ellas
una mayor proporcion de sus ingresos; en tercer lugar, porque las mujeres con hijos
pequefios pueden necesitar la vivienda también como base para actividades productivas; en
cuarto lugar, porque la falta de independencia en el acceso a la vivienda reduce la libertad
de la mujer para decidir la forma que su familia puede tomar” (The importance of gender
in housing end shelter, 1996:34).

Para concluir, resumiendo los motivos por los cuales asumir una perspectiva de género en
el estudio de la vivienda autoproducida, nos parece interesante citar brevemente el
contenido del folleto “Porqué el género”, elaborado en el &mbito del Programa Mujer y
Habitat de Naciones Unidas:

“Las mujeres son las usuarias primarias de la vivienda, sus necesidades y aportes respecto
al hébitat son diferentes a las de fos hombres.

Las mujeres representan mas de la mitad de la poblacién del mundo y poseen sélo el uno
por ciento de la riqueza mundial.

Las mujeres tienen derecho a decidir sobre lo que afecta sus vidas y el bienestar de su
familia.

Entre los nuevos tipos de hogares, adquieren gran peso los encabezados por mujeres, que
se estan incrementando. )

Las mujeres participan en los procesos de asentamientos humanos, pero a menudo quedan
excluidas de las decisiones.

Hay que responder a los diferentes roles de género de hombres y mujeres y a los conflictos
en sus relaciones”.

En fin, dentro del marco de andlisis propuesto por Moser y Kabeer, la vivienda puede ser
vista como una necesidad practica con repercusiones estratégicas; en particular, el proceso
de autoproduccion de vivienda, en el cual la mujer es veladamente activa, puede traducirse
en un instrumento a través del cual la satisfaccion de una necesidad inmediata (conseguir
una vivienda) se puede traducir en positivos efectos estratégicos para el empoderamiento
de la mujer. Si se encontrara la forma de hacer visible, reconocer e institucionalizar la
participacion de la mujer, ella se volveria sujeto activo hacia su empoderamiento, a través
de la satisfaccién de una necesidad practica.

2.3 La mujer: usuaria de la vivienda, sujeto de migracion e integrante de la  estructura
familiar en México

Tomando como base la publicacién de INEGI tituladas La mujer en México, XI censo
general de poblacion y vivienda (1993) y las sucesivas tituladas Mujeres y hombres en
Meéxico (1999) v Los hogares con jefatura femenina (1999), intentaremos definir las



caracteristicas de la poblacion femenina mexicana que puede estar relacionada con el
proceso de autoproduccion de la vivienda.

La poblacién femenina del pais en 1990 ascendia a 41.4 millones, representando el 50.9%
de la poblacién total; en 1995 ascendia a 46.3 millones, manifestando un crecimiento en
términos absolutos que, sin embargo, no altera significativamente las proporciones entre
los sexos, ya que las mujeres siguen representando el 50.8% del total de poblacién (INEGI,
1999b:3). Esta proporcién se ha mantenido casi constante a lo largo de los afios, desde
1930, y, ademas, el crecimiento de la poblacmn femenina en ese periodo es ligeramente
superior al de los hombres.

Un dato muy significativo es que el 72% de las mujeres censadas en 1990 residia en
localidades urbanas (es decir de 2500 y mas habitantes). Segun el Conteo 95, la cantidad
de mujeres residentes en dreas urbanas ha aumentado al 74.1% del total de la poblacién
femenina del pais; esto significa que, de la poblacién urbana del pais, el 51.2% esta
representado por mujeres (INEGI, 1999b:7).

Las cifras del censo confirman que la migracion rural-urbana femenina es mas intensa que
la de los hombres, ya que el indice de masculinidad (es decir la proporcién de hombres por
cada 100 mujeres) es mayor en las localidades rurales que en las urbanas, siendo igual a
101.0 el primero y 94.7 el segundo.

En el proceso de urbanizacion de la poblacién que caracteriza al pais, las mujeres ocupan
el primer lugar, ya que son mas numerosas que los hombres: el porcentaje de mujeres que
habitan en las zonas urbanas pasé del 25.1% en 1930, al 59.6% en 1970, estimandose que
en 1975 el 62% de ellas vivia en las zonas urbanas (Ojeda, 1975). La estimacidn ha sido
confirmada y hasta rebasada por la realidad, ya que, como vimos anteriormente, en la
actualidad el 74.1% de mujeres vive en zonas urbanas.

Si analizamos las caracteristicas de la poblacion femenina mexicana de acuerdo al estado
civil, podemos notar que la proporcién mas alta de mujeres de 12 afios y mds corresponde
a las casadas (45.5%); si sumamos las viudas con las separadas y divorciadas, obtenemos
un 8.4% de mujeres que son, muy probablemente, jefas de familia, por vivir solas o con sus
hijos.

Naturalmente, estos datos requeririan de un andlisis mds profundo y detallado para poder
proporcionar orientaciones correctas para politicas de vivienda; sin embargo, nos parece
significativo subrayar que las mujeres que puedan estar directamente involucradas en el
problema de obtener una vivienda, representan un numero considerable, asi como
queremos remarcar que la vivienda no constituye un problema solamente para las mujeres
solas, sino para la mujer como género, portadora de valores y necesidades especificas,
diferentes de las de los hombres.

Los datos sobre migracién interestatal vuelven a confirmar lo que se ha afirmado
anteriormente: las mujeres migran en mayor proporcién que los hombres. En efecto, es
interesante notar que la mayor proporciéon de mujeres que cambiaron su lugar de
residencia, entre 1985 y 1990, se presenta entre los 20 y 29 afios y que éste es también el



grupo de edad en que normalmente contraen matrimonio, es decir forman un hogar propio,
con la consecuente necesidad de una vivienda propia.

Ademas, éste es el grupo de edad en que se da la mayor participacién econémica de las
mujeres, con valores aproximados al 30%; mientras que, en total, sélo el 19.6% de la
poblacién femenina de 12 afios y mas es econémicamente activa. Lo anterior confirma la
afirmacion general del capitulo anterior, de que la mujer se integra al trabajo remunerado
para aportar al gasto familiar - principalmente en época de crisis econémica — aumentando,
de esta forma, su carga de trabajo, ya que el trabajo productivo o extradoméstico s¢ suma
al reproductivo o deméstico, con una jornada laboral méas larga.

En cuanto a la ocupacién principal, destaca notablemente la participacién de la mujer en el
sector terciario (55.4% de la PEA total femenina), ocupando porcentajes minimos en el
primario y secundario.

Segin las mas recientes cifras de INEGI, “las mujeres dedicadas al trabajo extradoméstico
se concentran en los grupos de ocupaciones siguientes: 23.2% como vendedoras e
dependientas, 13.4% como oficinistas, 11.6% en trabajos domésticos fuera del hogar,
10.8% eran agricultoras y 10.4% artesanas y obreras” (INEGI, 1999b:129).

Sin embargo, estas estadisticas casi seguramente reflejan sélo parcialmente la realidad, ya
que no consideran todo el sector informal que normalmente escapa a los censos y que al
contrario viene resaltado por toda investigacién o encuesta socioldgica sobre la condicién
de la mujer (Ortiz, 1992; GIMTRAP, 1994; Aillén Goémez, 1995; Moser, 1996; The
importance of gender in housing and shelter,1996).

Por otro lado, los datos estadisticos indican que "es notable el incremento relativo de las
mujeres solas en todos los rangos de tamafio de localidad, entre 1970 y 1990,
particularmente en las urbanas, en las cuales se registran mds mujeres viviendo solas que
hombres en esa situacién” (INEGI, 1993:108).

A la elevada presencia femenina en la poblacién urbana de México, se acompafia una
modificacion de la estructura familiar — no siempre manifiesta en las estadisticas, pero
resaltada por varias investigaciones - que implica un aumento del niimero de "hogares
matrifocales”, es decir los constituidos por "una mujer con sus hijos, sin que viva un
hombre adulto en casa" (Selby, 1994:139). Fenémeno que no se desarrolla solamente en
Mexico, ya que “las unmidades domésticas a cargo de una mujer son un componente
importante en expansién dentro del empobrecimiento urbano en América Latina” (Chalita
Ortiz, 1992:271).

En cuanto a la participacion de la mujer en la estructura familiar, las estadisticas ponen de
manifiesto que, en términos absolutos, "la mujer tiene una participacién muy inferior a la
de los hombres como jefe de hogar®, ya que solamente el 15% de los 16 millones de

¥ Para aclarar el concepto de jefatura de hogar, coincidimos con *la idea de que al interior del hogar existe
una relacién jerarquica entre los miembros, que est regularmente representado en la persona més importante
y con mayor autoridad en la toma de decisiones, ademas de ser el principal soporte econémico™ (Lopez-
Torres, 1996:99)



hogares registrados tiene jefatura femenina" (INEGI, 1993:105). Para 1994, el fenémeno
aparece sustancialmente invariado, ya que los hogares encabezados por mujeres
representan el 14.7% del total de hogares de la Republica; lo cual significa, en términos
absolutos, 2,869.072 hogares con jefatura femenina (INEGI, 1999a:5).

Las estadisticas de INEGI demuestran, ademas, que los hogares con jefatura femenina son
en proporcién mds numerosos en las zonas urbanas, en particular en las mas grandes. En
México, "en 1976, el 35% de todas las familias pequefias tenfa un jefe femenino,
porcentaje que para 1987 habia subido a cerca de la mitad, mientras que en otras formas
familiares ya era superior a eso. Investigaciones realizadas en los afios ochenta en distintos
sectores de trabajo y estados federales, dieron como resultado que cerca del 70% de los
ingresos familiares eran procurados por mujeres” (Hellmann, 1995:243).

El fendmeno de la jefatura de hogar femenina implica que la mujer viva y padezca todavia
mds el problema de conseguir un espacio para vivir, un techo para su familia; que su
involucramiento sea mas directo, ya que no puede delegar a otra persona las acciones
necesarias para la satisfaccion de esa exigencia primaria; sin olvidar, sin embargo, que atin
en los hogares tradicionales, la mujer se ve directamente involucrada en el problema.

El breve panorama hasta aqui delineado remarca la necesidad de dar respuesta al problema
de la vivienda con una visién de género, es decir: por un lado, incorporar de pleno la
problemética de la mujer a los estudios para disefiar politicas de vivienda; por otro lado,
involucrar a las usuarias en el proceso de disefio de los espacios habitacionales - para que
éstos se acerquen mas a sus necesidades — dandoles la oportunidad de expresar sus
intereses y encontrando la forma de traducirlos en necesidades de planeacidn, lo cual se
traduciria en un “empoderamiento” de las mujeres con relacién al tema vital de la vivienda.

Pone en evidencia, ademds, que el problema de la jefatura de hogar femenina merece un
analisis mds profundo, por tener una relacién directa con la pobreza y la vulnerabilidad de
los hogares, asi como por estar muy estrechamente relacionado con el tema de la vivienda,
ya que normalmente es al jefe de hogar al que le corresponde proporcionar una vivienda a
la familia, aunque en algunos casos la responsabilidad es compartida entre todos los
componentes del hogar.

A este respecto, Acosta Diaz en un texto titulado Los estudios sobre jefatura de hogar
femenina y pobreza en México y América Latina, sefiala que "el examen de los hogares
con jefatura femenina tiene particular importancia desde el punto de vista de sus
implicaciones sociales y del disefio y adopcién de politicas ptiblicas® (...) orientadas al
alivio de la pobreza" (Acosta Diaz, 1994:91).

Después de analizar las limitaciones que puede tener la aplicacién en los censos del
concepto de jefatura de hogar femenina - por sus numerosas implicaciones sociales y
culturales - el autor reconoce su utilidad "para identificar (...) una categoria especial de

® Lourdes Garcia Vazquez define a las politicas piblicas “como el conjunto de propuestas y acciones desde el
Estado para enfrentar las necesidades e insatisfacciones sociales generadas o problematizadas a nivel
plblico. Son acciones que no se afianzan en metas de largo plazo, sino en el futuro inmediato, se basan en la
racionalidad y en la eficacia de las acciones” (Garcia Vazquez, sffe:l).

36



hogares pobres (aquellos en los que la ausencia de la pareja masculina obliga a las mujeres
a hacerse cargo totalmente de la manutencién del hogar)" (Acosta Diaz, 1994:95).

Ademds, "el concepto de 'jefatura de hogar femenina' es util para identificar a hogares en
desventaja social, porque distingue a los hogares que no participan de los beneficios de
algunos programas de politica social, ya que en su analisis y disefio se utiliza el concepto
patriarcal de estructura familiar, favoreciendo solamente a los hombres que residen
habitualmente en el hogar" (Acosta Diaz, 1994:96).

Estudios realizados en América Latina y en el Caribe, analizados por el autor citado,
demuestran que "primero, la proporcién de hogares con jefes mujeres se ha incrementado
en el transcurso de la década de los ochenta; segundo, que la prevalencia de la jefatura
femenina es mayor en dreas urbanas que en dreas rurales; y tercero, la prevalencia de estos
hogares es mayor entre los grupos urbanos de bajos ingresos que en el total de la
poblacion” (Acosta Diaz, 1994:97).

También en este aspecto México presenta una situacién similar a la del resto de paises
latinoamericanos, como confirma el mismo autor cuando nos dice que "basta con
transformar a numeros absolutos la cifra de 14.1% de hogares con jefes mujeres de 1987,
usando el dato censal del nitimero de hogares (16 millones 202,846) y de poblacién (81
millones 249,645) de 1990. Si las cifras anteriores son razonablemente correctas, esto
significa que en 1990 existian en México al menos 2 millones 284,601 hogares con jefatura
femenina, es decir que 11 millones 423,005 personas vivian diariamente esta situacién”
(Acosta Diaz, 1994:97).

La revision de los mismos estudios, lleva el autor a la conclusién que existe "una relacién
positiva entre la jefatura de hogar femenina y la pobreza (y que), comparados con los
hogares con jefatura masculina, los hogares con mujeres como jefes enfrentan un riesgo -
mayor de pobreza" (Acosta Diaz, 1994:100), remarcando el concepto de vulnerabilidad de
estos grupos usado por Caroline Moser.

En conclusién, Acosta Diaz subraya que "en los gobiernos de los paises en desarrollo
practicamente no existen experiencias en cuanto a la aplicacion de politica social
especificamente orientada a aliviar la problemética de los hogares con jefatura femenina, y
lo mismo puede decirse para el caso de México" (Acosta Diaz,1994:116). Mientras
deberian existir "programas especificos de asistencia social y acceso a bienes y servicios,
en particular a la vivienda" (Acosta Diaz, 1994:117).

Finalmente, queremos sefialar que junto con las familias estructuradas en forma tradicional
y con las encabezadas por mujeres, aparece un nuevo tipo de estructura familiar que hay
que tomar en cuenta a la hora de planear politicas y acciones de vivienda: se trata de los
llamados “hogares extensos”, es decir “la transformacién de la familia nuclear, con la
introduccién de nuevos miembros, formando las familias ampliadas como una de las
estrategias de la sobrevivencia” (Lopez-Torres, 1996:97). Estudios citados por Lépez y
Torres demuestran que “la tendencia reciente, entre grupos sociales urbanos pobres, se
orienta hacia un mayor niimero de habitantes por hogar” (Lopez-Torres, 1996:97), es decir
aumenta el tamafio promedio de los hogares, mientras disminuyen los hogares nucleares.
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2.4 La mujer en el proceso de autoproduccion de la vivienda en México

Quisiéramos empezar este capitulo, que se basard principalmente en el analisis
comparativo de cuatro casos de estudio andlogos, citando lo relatado por Aguilar Medina
en su libro La ciudad que construyen los pobres, que consideramos muy 1lustrativo de la
relacién entre muier y autoconstruccion.

“Se ha podido observar, a través de todo este trabajo, y en especial en el capitulo
"Bajo un techo que no es de uno", cémo las actividades de organizacion social de la
ciudad perdida giran en gran medida alrededor de la mujer madre de familia, cuya
participacién tiene una gran trascendencia para la vida del asentamiento precario,
tanto en el hogar, como en la colonia.

En el hogar se encarga de administrar los ingresos, de ahorrar para hacer posible la
compra de los materiales de construccién v los gastos de emergencia, de dirigir la
construccién de la habitacién y de mediar en los problemas surgidos dentro de la
familia.

En la colonia defiende, junto con otras mujeres su lote, apoya activamente las
peticiones de introduccién de servicios, efectia la invasién en favor de otras
familias, defiende su posesién frente a los vecinos que han decidido construir una
barda despojandola de una parte de su lote; estd enterada de los problemas de ios
vecinos y sigue de cerca la actuacién de sus lideres.

El papel de una mujer precaria, poco valorado, resulta indispensable para que la
familia cuente con una casa propia. Esta situacion tiene su origen, en prime lugar, en
la pobreza, y en segundo término en la ausencia del esposo... La casa, en su sentido
mas amplio, incluido el hecho de tener que obtenerla, queda en las manos de la
mujer; tarea que no se reduce a unos cuantos meses, ni siquiera a unos cuantos afios,
sino que es, en muchos casos, parte importante de toda su historia de vida y
resultado de la experiencia acumulada por su generacién anterior” (Aguilar,
1996:118).

Esta cita resume todos los aspectos del tema y, aunque se refiere al caso especifico de la
"ciudad perdida de Santo Domingo" en el Distrito Federal, se puede considerar
representativa de muchas situaciones similares vividas por las mujeres, en otros rincones
del pafs.

A continuacién presentamos una revision de la bibliografia encontrada sobre el tema de la
participacién de las mujeres en el proceso de autoproduccion de la vivienda — bibliografia
que muestra los resultados de estudios, encuestas e investigaciones de campo, realizados en
las areas urbanas de Tijuana, Guadalajara, México y Querétaro - con el objetivo de poner
en evidencia el papel desarrollado por las mujeres en dos dmbitos: el de la construccidn
directa de la vivienda y el de la organizacién comunitaria para el conseguimiento de la
propiedad y de los servicios.

Trataremos, luego de hacer una comparacién entre los cuatro casos, para obtener patrones
constantes que puedan ayudar a delinear una situacién mas general, comiin a todo el pais.



2.4.1 Casos comparativos de estudio

2.4.1.1 El caso de Tijuana

El caso de Tijuana es relatado por Daniel Hiernaux en su libro Urbanizacion y
autoconstruccion de vivienda en Tijuana.

En el capitulo sobre la participacién de los componentes de la familia en el proceso de
autoconstruccion, el autor pone de manifiesto que es un proceso que atafie a toda la familia
y en el cual la mujer tiene un papel para nada secundario:

"Sélo en un 16% de los casos estudiados la mujer no ha participado en la edificacion de la
vivienda; en mds del 22% contribuye en la obtencién de recursos con una colaboracion
directa: ésta se basa segtin los casos en ingresos fijos y eventuales; en ocasiones ella
financia toda la construccién. Otra forma de apoyo de la mujer se deriva del papel que se le
asigna en la divisién sexual de las tareas familiares: como encargada de la casa, puede
controlar el gasto, lo que propicia que en més del 11% de los casos analizados este auxilio
lo reconozcan los jefes de familias.

Pero también participa en la construccion de la vivienda (casi 25%), actividad que combina
en no pocas ocasiones con la disminucién del gasto y la consecucién de ingresos

eventuales. La profusa colaboracidn femenina se acompafia de la también importante de

los hijos" (Hiernaux, 1986:116).

Para sustentar las precedentes afirmaciones, Hiernaux muestra los resultados de la encuesta
realizada, como a confinuacion resumimos.

Participacién de la mujer en la obtencién de recursos para la construccidn de vivienda
4

CONCEPTO Val.abs. %

Total 81 100

No participd 13 16.0
Disminucion del gasto 9 11.1
Ingresos eventuales 13 16.0
Ingresos fijos 3 3.7
Financi6 toda la casa 2 2.5
Mano de obra 20 247
Ayuda en general 1 1.2
Ahorro del gasto + mano de obra 15 18.5
Ahorro del gasto + mano de obra + ingresos eventuales 1 1.2
Mano de obra + ingresos eventuales 4 49

Como podemos ver, la participacion directa de la mujer es notable, y ain més lo es su
aportacion como mano de obra, ya que si sumamos los renglones en los que aparece esta
variable, obtenemos que casi el 50% de ellas se involucra directamente en los trabajos de
construccién.
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Sin embargo, la participacién femenina no se limita al aspecto edilicio, es decir de la
construcciéon de la vivienda de propiedad de la familia a la que pertenece. Su
involucramiento es mds general y ella siente el compromiso con toda la comunidad barrial,
para mejorar las condiciones de habitabilidad, luchando por el conseguimiento de los
servicios e infraestructuras.

En un capitulo dedicado al andlisis de la participacion social, Hiemaux menciona que "en
la organizacion de la comunidad (..) el papel decisivo como interlocutor social lo
desempefia la mujer, sola (43%) o acompafiando al marido (11%). Refiriéndose
exclusivamente a los casos de participacion, en un casi 90% de los nucleos familiares
interviene ella en la organizacién de la colonia" (Hiernaux, 1986:24).

2.4.1.2 El caso de Guadalajara

El caso de la capital jalisciense es analizado por la investigadora Laura Niembro Diaz y
relatado en el libro Mujeres v Sociedad Salario, hogar v accidn social en el occidente de
Meéxico.

La autora parte del planteamiento que la vivienda autoproducida es un tipo de bien que se
consigue por medio de las redes de intercambio reciproco, es decir una de las posibles
estrategias desarrolladas por los pobres para poder conseguir bienes y servicios basicos y
que consiste "en una serie de relaciones que se establecen entre parientes y vecinos, con el
fin de procurar toda una gama de bienes y servicios que hacen posible su supervivencia en
el medio urbano" (NiembroDiaz, s/{1168).

Por otro lado, postulando que "el papel de la mujer es muy importante en el
establecimiento de estas redes de relaciones" (Niembro Diaz, s/f:168), Niembro quiere
"desmitificar que ésta (la de autoconstruccion) es labor tan sélo de varones" (Niembro
Diaz, s/f:169).

Si la autoconstruccidn de vivienda se sustenta en las redes de apoyo reciproco
mencionadas, y €stas a su vez en las mujeres, deducimos que el papel de la mujer en la
autoproduccién no puede ser irrelevante.

Este altimo concepto resulta acertado no solo en lo que se refiere a los aspectos
organizativos necesarios para mantener activas las redes, sino también con respecto a la
participacion activa y directa de la mujer en la construccidn: "En cuanto al papel de la
mujer en la autoconstruccion, las cifras son significativas, ya que en €l 53% de los casos, la
mujer particip6 activamente en la construccién de su casa, y en la totalidad de este 53%
participé haciendo labores de pedn, que en el caso de la autoconstruccién se vieron
agravadas puestc que la totalidad de unidades domésticas construyeron en zonas sin
servicios. (...) Dentro de las labores de la autoconstruccion en donde la mujer participa
activamente, pueden incluirse también el ayudar a limpiar el terreno o, en su defecto, a
emparejarlo, acarreando toda clase de material. Estas actividades son incluidas dentro del
trabajo doméstico que realiza la mujer, necesario para la reproduccién de la fuerza de
trabajo” (Niembro Diaz, s/f:175).
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Cabe sefialar que, segtn los resultados de esta investigacion, el papel de la mujer no fue
diferente en los casos en que la unidad familiar contaba con la ayuda de mano de obra
externa; en este caso, ademds, la mujer tiene la responsabilidad, muy importante, de
"motivar la constancia de la mano de obra externa gratuita, por medio de la elaboracién de
alimentos y bebidas para los ayudantes” (Niembro Diaz, s/f:176).

Dos aspectos mds resultan significativos en cuanto a la aportacidn de la mujer al proceso
de autoproduccién: por un lado, la contribucién econémica que eila llega a dar, realizando
actividades de trabajo extra que le permitan tener un ulterior ingreso que destinar a la
compra de materiales; por otro lado, el no menos importante papel de "agente que
posibilita las relaciones sociales necesarias para la autoconstruccion” (Niembro Diaz,
s/f:177). Esto quiere decir que el mantenimiento de las buenas relaciones entre parientes y
amigos, que pueda asegurar la aportaciéon de mano de obra gratuita, depende en buena
medida de la tolerancia y capacidad de la mujer.

Finalmente, la autora analiza el caso de las mujeres jefas de familia, y afirma que su
posibilidad de autoconstruir depende de tres importantes factores: "El primero de ellos es
la edad y el nimero de hijos varones con los que cuente. El segundo factor lo constituyen
las relaciones que la mujer posee tanto con su propia familia, como con su familia politica.
Y el tercero es la disponibilidad de dinero de la jefa de familia" (Niembro Diaz, s/f:177).

En conclusion, también en este caso la participacion de la mujer en el proceso es dobie: por
un lado directa (aportacién econémica y de mano de obra}; por otro lado, indirecta pero no
menos importante: organizacidén y mantenimiento de redes de relacion.

2.4.1.3 El caso de México

El caso de México resulta en extremo interesante por ser diferente de los demas, ya que se
orienta al estudio de un "programa de autoconstruccién controlada”. Por lo tanto permite
ampliar el panorama y reafirmar con mas fuerza la hipétesis inicial de una participacién
relevante de la mujer en la autoconstruccidn.

El trabajo fue realizado por dos socidlogas que se enfocaron hacia un “programa de
autoconstruccién controlada”, es decir promovido por un organismo estatal que
proporciona financiamiento y un disefio con sistemas constructivos simplificados, con el
fin de acelerar el ritmo de construccién; la mano de obra es proporcionada por el usuario
de la vivienda.

También en un caso como éste, el planteamiento de las investigadoras s que "un programa
de autoconstruccion, ... se sustenta fundamentalmente en la fuerza de trabajo femenina, ya
que es la mujer quien resiente en mayor medida las malas condiciones generales de la
vivienda y es quien muestra una mayor predisposicién a organizar sus diversos tiempos y
tareas dedicadas al trabajo doméstico, atencidon de los hijos y obtencién de ingresos"
(Gonzélez-Duréan, 1992:200).
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Dado el tipo de programa, la participacién femenina resulta plena y fundamental no sélo en
la fase constructiva, sino también en la fase de gestién previa: las mujeres se hicieron cargo
de todos los tramites administrativos y burocraticos ante la institucién competente, ademas
de preocuparse por juntar y organizar un nimero suficientemente amplio de usuarios,
como lo requeria el programa.

En esta fase destacaron dos "lideresas", cada una con un papel peculiar, ya que una era
militante del partido oficial, lo cual le permitié agilizar algunos tramites.

Llevadas a cabo las largas y complicadas gestiones (quisiéramos sefialar que, entre otras
cosas, constituia requisito para participar en el programa el hecho de estar casada, ya que
se requeria acta de matrimonio, lo cual perjudicaba a las mujeres solas y madres solteras!),
se inicia la etapa de autoconstruccidén propiamente dicha, en la cual vuelve a destacar la
participacién de las mujeres: "De las 17 entrevistadas, 13 siempre participaron en la obra,
las otras autoconstructoras tuvieron participaciones diferentes. El Uinico caso en el que una
mujer nunca trabajé en la obra se debidé a que se encontraba embarazada" (Gonzilez-
Duran, 1992:206).

Lo anterior hace constatar a las autoras que "la viabilidad de este programa se sustentd en
el trabajo de las mujeres, porque fueron quienes mas horas de trabajo aportaron a la
autoconstruccién y quienes realizaron casi en su totalidad las gestiones necesarias"
(Gonzélez - Durdn, 1992:207).

También en este caso de estudio, la labor de las mujeres en la obra, es principalmente la
del pedn, aunque muchas de ellas adquirieron con el tiempo experiencia y conocimientos
que les permitieron realizar actividades més calificadas.

Las que no podian participar directamente en la construccién, por su edad o estado de
salud, igualmente encontraron la forma de ser ttiles para la comunidad, trabajando en
actividades conexas y no irrelevantes: cocina colectiva y manejo de la bodega de
materiales.

Esta participacién tan intensa significé, para las mujeres involucradas, alargar
sensiblemente su jornada de trabajo; pero, al terminar el programa y tomar posesion de los
departamentos, ellas experimentaron una gran satisfaccion y una sensacién de
"revaloracién de ellas misma, al proporcionar tna seguridad material tan trascendental para
su familia como lo es la vivienda" (Gonzalez - Duran, 1992:213).

Sin embargo, la satisfaccion por el logro alcanzado no les hace perder su sentido critico y
no les impide aportar sugerencias para mejorar la calidad de los departamentos y el mismo
programa de autoconstruccion.

Las sugerencias se refieren a calidad de materiales y acabados (deberia ser mejor);
eficiencia de los obreros (deberia ser mayor); costo del programa (deberia incluir algunos
aspectos que no se han previsto); mejoras en el disefio y distribucién de los espacios (4rea
de tendido, recamaras, bafios); fallas técnicas (infiltracién de agua); organizacién del
trabajo; criterios de asignacion de los departamentos; suministro de servicios.
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Podemos compartir las conclusiones de las autoras, que mencionan que "la participacion de
mujeres en procesos de autoconstruccién tiene rasgos comunes que son temas a investigar,
lo que permitird exigir que sus opiniones y necesidades sean tomadas en cuenta para
futuros proyectos de vivienda popular, puesto que son las mujeres las que tienen mayor
predisposicion para buscar alternativas a las necesidades de este espacio vital" (Gonzélez -
Duran, 1992:216).

Finalmente, quisiéramos sefialar que también en otro estudio contenido en el mismo libro
Mujeres y Sociedad, orientado a analizar cdmo la participacion en la autoconstruccién
modifica la vida cotidiana de la mujer, la antropéloga Amparo Sevilla remarca que "los
estudios que se han hecho sobre el tema en cuestién coinciden en sefialar el papel
protagbénico que las mujeres tienen en el movimiento (urbano popular)" (Sevilla,
1992:232).

2.4.1.4 El caso de Querétaro

La investigadora Silvya Chant, de la Universidad de Liverpool en Inglaterra, ha realizado
varios estudios sobre la realidad urbana de Querétaro. De ellos, uno especificamente sobre
"El rol de las mujeres en la ejecucion de los proyectos de vivienda de bajo costo", y otros
que - aunque dirigidos a investigar diferentes aspectos de la realidad femenina y en
particular la composicién de las unidades domésticas y la formacién de familias
encabezadas por mujeres - nos proporcionan informacién sobre las condiciones
habitacionales de las familias y la relacién entre mujeres y vivienda.

Una vez mds podemos ver que hablar de mujeres y, en particular, de mujeres de clases
bajas, significa hablar de vivienda: los dos termmos estan indisolublemente vinculados en
la realidad urbana tercermundista.

La autora menciona que su trabajo tiene como objetivo secundario "esclarecer las
relaciones entre las mujeres y la vivienda en esos asentamientos (irregulares). Se pone
especial atencion en la manera en que las mujeres se involucran en la toma de decisiones
sobre su vivienda ... y en las implicaciones que estas variaciones tienecn sobre los
estandares habitacionales; la manera en que las labores domésticas se ven afectadas por las
condiciones de la vivienda, y la naturaleza de la contribucion de las mujeres dentro del
porceso de autoconstruccidén” (Chant,]1992:243).

El estudio se realizé entre 1982 y 1983, por medio de entrevistas a 244 familias, en tres
asentamientos irregulares de la ciudad de Querétaro. En la presentacion de los resultados,
Chant subraya la importancia, en estudios como €ste, de no contemplar solamente variables
"cuantitativas" y la necesidad de incluir aspectos "cualitativos”, como puede ser una
"vision de genero" que permita acercarse mas a la comprension de la realidad.

Incluyendo esta vision a su andlisis, la investigadora llega a la conclusién que "el grado en
que la mujer esté involucrada en asuntos econémicos dentro del hogar, es un determinante
sustancial en el nivel de la calidad y de la consolidacion habitacional" (Chant,1992:249).
Esto porque si ella aporta al presupuesto familiar, tiene mayores oportunidades de
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participar en las decisiones relativas a la administracion del gasto y presionar para que una
parte de éste se destine a [a vivienda.

Ademas, puede orientar las decisiones sobre las prioridades, ya que "la mujer tiene una
idea m4s clara de las formas en que se puede mejorar la vivienda para hacer mas eficiente
su trabajo doméstico. Si no se incluve a la mujer en las decisiones familiares, es posible
gue tanto las mejoras como las ampliaciones de la casa no la beneficien sustancialmente"
{Chant,1992:250).

Las labores domésticas que debe realizar la mujer en los asentamientos irregulares son en
extremo pesadas y problematicas, debido a las dificultades a las que se enfrenta, por un
lado por la falta de servicios basicos como el agua, por otro por la necesidad de compensar
las malas condiciones higiénicas de la vivienda. Por lo tanto, "es obvio que el problema de
la vivienda afecta a la mujer en formas muy concretas y si no se da a sus necesidades la
consideracién adecuada en la decision de mejoras a la vivienda seré la que mas sufra, dado
que es ella quien pasa la mayor parte del tiempo en la casa” (Chant,1992:251).

Entonces, la mujer lucha por tener un lugar en la toma de decisiones presupuestales y
Chant pudo constatar que en las familias en que este proceso se comparte enire hombre y
mujer la casa tuvo un rango mads alto de prioridad.

Las mujeres entrevistadas mencionan siempre la vivienda como su prioridad de inversion,
aportando como razones: la seguridad, el querer invertir menos tiempo en las tareas
domésticas, establecer alguna actividad econémica en el hogar, disfrutar la casa todos
juntos con ciertos niveles de espacio y comodidad (Chant,1992:252).

En los casos en que la mujer es jefa de la familia, las decisiones se toman de forma més
"democrética" entre todos los miembros y resulta que en estos casos se le da mayor
importancia a las necesidades de quien permanece en casa mas tiempo: nuevamente "se le
da una importancia mayor a los problemas habitacionales” (Chant,1992:255).

Pero, jc6mo participa la mujer en el proceso de autoproduccién en los asentamientos de
Querétaro? Por supuesto, involucrdndose directamente en las labores, aunque en forma
distinta dependiendo del tipo de familia a la que pertenece, segin pudo comprobar la
autora.

Su involucramiento es mayor en la familia extensa, donde se tiende a maximizar la
utilizacidon de los recursos humanos de la misma familia; es algo menor en las familias
monoparentales donde se recurre mas comunmente a la contratacién de mano de obra
externa a la familia.

La participacion directa de la mujer en muchos de los casos analizados no era reconocida
abiertamente; ellas mismas "muchas veces negaban su papel dentro de la edificacién de sus
hogares. Sin embargo, cuando se les pregunté si ellas o lo hijos no habian hecho algo que
‘ayndara’, resulté que habian humedecido los tabiques, preparado la mezcla, entregado las
herramientas y limpiado” (Chant,1992:259), ademas de acarrear agua, escombrar y proveer
de alimentos a los trabajadores.
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Probablemente estas tiltimas se consideran labores domésticas "normales” para la mujer,
pero no se puede negar que constituyen una sobrecarga adicional para ella (la cantidad de
agua usada normalmente en la casa no es la misma que la requerida por una obra!) y
facilitan, aunque sea indirectamente, el proceso de construccion.

2.4.1.5 Anilisis comparativo de los cuatro casos

Analizando y comparando entre si los cuatro casos de estudio hasta aqui descritos,
podemos extrapolar elementos comunes a todos, que nos permiten delinear con més
claridad la participacién de la mujer al proceso de autoproduccién. Ademds, siendo las
cuatro reas urbanas estudiadas de las mas grandes y representativas del pais, podemos
considerar que el fendmeno asume formas similares en otros lugares del mismo.

Las caracteristicas comunes que adquiere la relacién mujer-proceso de autoproduccion de
vivienda, se pueden agrupar.en cuatro rubros de acciones necesarias para que el proceso se
cumpla: las relativas al aspecto econdmico; las organizativas; las de cardcter social y,
finalmente, las laborales, es decir relativas a la realizacién de la obra.

Entre las primeras - aspecto econémico - podemos mencionar por un lado la obtencién y
aportacion de recursos financieros, por medic de la realizacion de actividades laborales
extradomeésticas, fijas u ocasionales; por otro lado, la administracién del gasto familiar y el
ahorro de dinero para invertirlo en la casa.

Entre las segundas - organizativas - la mujer se preocupa por conseguir y mantener buenas
relaciones vecinales y de parentesco, ya que las redes de ayuda mutua son fundamentales
en la autoconstruccién de vivienda. Ademas la obtencién de los servicios basicos de la
vivienda vy de las infraestructuras del barrio, asi como la agilizacién de los tramites
burocréticos, dependen en gran medida de la capacidad de presién que la organizacion
vecinal pueda ejercer y ésta, a su vez, de la cohesién interna de la misma. La labor de la
mujer, en estos ¢asos, no se limita a la organizacién de los vecinos, sino que se extiende a
la realizacidn de los tramites y gestiones.

[as actividades mencionadas anteriormente pueden considerarse también de caracter
social; sin embargo incluimos entre éstas especificamente €l papel de la mujer dentro de la
familia, como centro del hogar v de la vida familiar, que se preocupa por las condiciones
habitacionales, la calidad del espacio y las condiciones higiénicas de la familia.

Cabe sefialar que la relevancia de los roles femeninos mencionados, es puesta en evidencia
por otros autores (Tarres, 1992; Selby, 1994; Bultmann, 1995; Gilbert, 1997; Sayavedra,
1997), no incluidos en nuestra resefia de casos, que analizando la problematica de la mujer
en las 4reas urbanas bajo diferentes enfoques, no pueden prescindir de incluir el tema de la
relacién mujer-vivienda.

Ultimo, pero no menos importante, aspecto es el de la contribucién directa de la mujer a la
fase de construcctén, con aportacion de mano de obra - en la mayoria de los casos como
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pedn - y con la realizacion de todas las labores "al margen”, como pueden ser proporcionar
alimentos y bebidas a los trabajadores, acarrear agua, limpiar la obra.

L.a mayor o menor participacion femenina en cada uno de los aspectos anteriores, depende
de varios factores, como son el cultural, el econémico y la estructura familiar. Las
actitudes machistas y la mayor o menor dependencia econdmica de la mujer determinan el
grado de participacion femenina en las decisiones que atafien a las prioridades de gastos.

En las familias con jefatura femenina, la mujer tiene mayor autonomia de decision pero, al
mismo tiempo, mayores limitaciones derivantes de la menor disponibilidad financiera y de
mano de obra gratuita. Sin embargo, en muchos casos estos hogares resultan ser los que
mds importancia le dan al conseguimiento de una vivienda propia o al mejoramiento de la
que tienen.

Finalmente, quisiéramos sefialar que todos los trabajos analizados subrayan, en forma mas
o menos explicita, la importancia de involucrar a la mujer en las decisiones sobre la
vivienda: por ser la persona mas directamente afectada, en su vida cotidiana, por la calidad
de las condiciones habitacionales y por ser la que puede aportar indicaciones mas claras
sobre la organizacion del espacio que mejor pueda satisfacer las necesidades de la familia.

Sin embargo, en la mayoria de los casos de estudio analizados no se toman en cuenta en
forma explicita las necesidades espaciaies y funcionales de las mujeres, con respecto a la
vivienda, asi como no se considera si el disefio de la misma — propuesto por algin
disefiador u obtenido en forma espontinea — responde a tales necesidades; tampoco se
analiza si las mujeres expresan algo novedoso con respecto al disefio, o si, al contrario, se
apegan a canones tradicionalmente establecidos, sin criticarlos. Seguramente, las
limitaciones encontradas en los estudios revisados se deben a sus enfoques sociolégicos y
la especialidad de los investigadores, lo cual pone de mantfiesto una vez més el vacio de
informacién que como disefiadores y arquitectos estamos dejando en el campo de la
vivienda social; remarcan, por ende, la necesidad de estudios dirigidos al entendimiento de
las necesidades y requerimientos especificos en cuanto a espacio habitacional, de amplios
sectores de poblacion y, en particular, de las mujeres de los sectores urbanos de escasos
Iecursos.
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CAP. 3 EL ESPACIO

“Reunimos treinta radios y le llamamos rueda,

Pero su utilidad no depende més que del espacio.
Utilizamos arciila para hacer una vasija,

Pero su utilidad no depende mas que del espacio.
Abrimos puertas y ventanas para construir una casa,
Y tinicamente en estos espacios se halla su utilidad.
Por lo tanto, mientras nos aprovechemos de lo que es,
Urge que reconozecamos la utilidad de 1o que no ¢s.”

(TAO TE CHING)

“Yo considero al Espacio como algo puramente relativo, del mismo modo que el
tiempo, 0 sea como un orden de las coexistencias, tal como el tiempo es un orden de

las sucesiones”
(Leibniz, citade en Abbagnano, Diccionario de Filosofia).

3.1 Conceptualizacion del espacio arquitecténico y doméstico

La reflexion sobre la nocién de espacio y sobre su naturaleza no es solamente un problema
arquitecténico, sino un problema méas amplio que hasta podriamos definir existencial y que
ha llamado la atencién de pensadores y filosofos desde tiempos remotos, desde que el
hombre ha empezado a reflexionar sobre si mismo y sobre su propia existencia.

Recurrir a algunas interpretaciones filoséficas - aunque sea en forma aproximada y
superficial — puede resultar atil en el momento de analizar ¢l espacio arquitecténico, ya que
precisamente de las diversas maneras de sentir y concebir el espacio surgen las distintas
arquitecturas, que no son otra cosa que “una ordenacién de elementos coexistentes”,
realizando espacios utilitarios y artisticos.

Si analizamos brevemente ¢l tema del espacio desde el punto de vista de la filosofia,
notamos que ésta se ha enfocado sobre dos aspectos, principalmente: el del concepto del
espacio y el del problema de la realidad del espacio.

Nos interesa, creemos, en particular el primer aspecto, ya que discutir sobre si el espacio es
real o irreal no nos llevaria muy lejos: para nosotros los arquitectos el espacio es “algo”
definitivamente real, con lo cual trabajamos. De este segundo aspecto podriamos rescatar
la discusién sobre la concepcién del espacio como algo empirico, como “idea de
sensaciones” y por lo tanto subjetivo, relacionado con las experiencias individuales.

En cuanto al primer aspecto, el concepto de espacio, Abbagnano analiza su evolucion y las
diferentes facetas que adquiere en la historia de la filosofia; el primer concepto que aparece
es el de espacio como lugar, como “cualidad posicional de los objetos materiales en el
mundo. Es el concepto que se ve reflejado en la definicién de Leibniz - citada al inicio de
este capitulo — y que nunca ha sido totalmente abandonado por el pensamiento filoséfico.
Lo encontramos también en Heidegger, segin el cual “el sujeto mismo, o sea la realidad

47



humana, el “ser ahi’, es espacial en su naturaleza. Y es espacial porque, en su ser en el
mundo, en sus relaciones con las cosas, esta dominado por la cercania o por la lejania del
util “a la mano’, o sea por un conjunto de relaciones espaciales posibles que “la intuicién
formal” del espacio “descubre como el espacio puro, en una serie gradual que va desde la
morfologia pura de las figuras espaciales, pasando por el analysis situ, hasta la ciencia
puramente métrica del espacio’” (Heidegger citado por Abbagnano,1985:436).

El de espacio como lugar es el concepto que mas se acerca, probablemente, a la
concepcidn arquitecténica del mismo y que con més frecuencia encontramos citado por los
tedricos de la arquitectura que lo analizan (Norberg-Schultz, 1975; Encina, 1978; Zevi,
1991).

El segundo concepto es el del espacio como recipiente, como continente de todos los
objetos materiales; en este entendimiento, el espacio es infinito y absoluto, existe
independientemente de los objetos que se sitlan en €l y es incorpdreo. Se admite, por ende,
la existencia del “vacio” como una “extensién sin cuerpo”, que no se¢ admitia por la
concepcidn anterior.

Finalmente, aparece el concepto de espacio como campo, estrechamente relacionado con la
teoria de la relatividad y que, en primera aproximacién, se puede relacionar con el del
espacio como lugar. Lo interesante de este concepto, para nuestros fines, es la visién del
espacio como una eniidad “cuatridimensional”, en la que el tiempo adquiere un vaior
importante: “nuestro espacio fisico, tal como lo concebimos para ¢l tramite de los objetos y
de su movimiento, posee tres dimensiones y las posiciones estdn caracterizadas por tres
nimeros. El instante en el que se verifica el hecho es el cuarto mimero. A todo hecho
corresponden cuatro nameros determinados y un grupo de cuatro nimeros corresponde a
un hecho determinado. Por lo tanto, el mundo de los hechos constituye un contiguo
cuatridimensional” (Einstein, citado por Abbagnano, 1985:437).

Igualmente en arquitectura, el tiempo del recorrido, del movimiento que permite la
percepci6n y el uso del espacio constituye un elemento importante, la cuarta dimensién que
se afiade a las tres tradicionales de los voliimenes arquitecténicos.

Segiin Ferndndez Christlieb, el espacio estd hecho de movimiento, y el movimiento lleva
tiempo, de manera que “el espacio resulta ser tiempo acumulado, encarnado y endurecido.
(...) El espacio es la concrecién de todo lo intencional y lo inintencional, objetivo y
subjetivo, real e imaginario que pasa por la historia. Dicho de otro modo: el espacio es la
formacion acumulada de pensamientos y sentimientos colectivos, independientemente de
la sustancia (fisica o mental, material 0 simboélica) en que se presenten” (Fernindez
Christlieb, 1994:58).

Ahora bien, el espacio constituye ¢l objeto y €l fin principal de la arquitectura, a la que le
corresponde delimitarlo y organizarlo armoniosamente y funcionalmente, al mismo tiempo
que ordena, organiza, facilita u obstaculiza las relaciones entre los objetos en el espacio y
entre €stos y las personas.

El espacio es el protagonista de la arquitectura, lo cual resulta muy natural, ya que la
arquitectura es en primer lugar el ambiente, la escena en la cual se desarrolla nuestra vida
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(Zevi,1991:31), asi como “el delimitar un espacio es el fin de construir — cuando
construimos no hacemos otra cosa que destacar una cantidad conveniente de espacio,
cerrarlo y protegerlo — y toda la arquitectura surge de esta necesidad” (Zevi,1991:146).

Nuevamente, resulta significativo el hecho que en alemin la misma palabra “raum”
significa espacio y habitacién a la vez, haciendo coincidir el concepto abstracto de espacio
con una exigencia muy concreta de las personas, como es la de habitar, y con un fin muy
claro de la arquitectura, como ¢s el de proporcionar esa habitacién, ese abrigo a las
personas.

Analizaremos brevemente, a continuacién, algunas posturas tedricas con respecto al
espacio y al tiempo en arquitectura, para introducir algunos conceptos relacionados con la
problematica de género.

3.1.1 Espacio/lugar/cuerpo

Continuando con su reflexién sobre el espacio, el ya citado Fernandez Christilieb nos
recuerda que el espacio produce lugares, definiendo al lugar como “un espacio dentro del
espacio, por ejemplo, una plaza dentro de la ciudad, una cocina dentro de la casa, (...); un
lugar es un sitio complejo, porque no se trata de una escenografia fija, sino de un campo
de juego, cargado de avatares, lleno de ritmos y armonias, reglamentos y enjundias,
fuerzas y resistencias, imprevistos y genialidades, lo cual es finalmente la pequefia
definicién de un universo. Por esto, los lugares nos definen: son ellos los que explican a la
gente que los vive, como cuando se dice que alguien es “hogarefio” o “mundano” o
“callejero™: porque el espacio es la persona colectiva, el lugar es la personalidad de cada
cual; mencionar a una mujer “muy de casa” es muy distinto son, un asunto de lugar. Asi,
un lugar es ubicacion, pertenencia e identidad; los desubicados, los impertinentes y los
anénimos son los que no tienen lugar en este mundo. Cualquier cosa, gente, idea y
sentimiento necesita un lugar para existir. Hacerse un lugar es el modo de la vida; hacer
lugar es la fundamental creacién cultural” (Fernandez Christilieb, 1994:58-59).

Segun la definicidén anterior, el lugar resulta ser un concepto mas concreto que el de
espacio, por ser algo que pertenece a nuestra vida cotidiana, algo que nos caracteriza ¢
identifica, asi como nos identificamos con él. Se trata de una relacion bilateral, por la cual
habitamos y “nos dejamos habitar” por el lugar.

“Los lugares basicos, ésos que son campo de juego, serian, en occidente, la calle con sus
parques y plazas y fachadas, los recintos ptblicos como los cines, los cafés y las escuelas,
la burocracia, como el gobierno y la ciencia institucionalizada, las casas, y desde el siglo
XIX hasta poco antes del dia de hoy, el cuerpo humano, mejor conocido como individuo o,
cuando empieza a producir, individualismo™ (Fernandez Christilieb, 1994:59).

Los “lugares basicos” no tienen el mismo valor para hombres y mujeres: histéricamente,
las construcciones culturales han establecido funciones distintas para estos lugares, de
acuerdo a la separacion de los roles femeninos y masculinos. Igualmente el cuerpo humano
como lugar individual, adquiere significados y valores diferentes, segin se trate del cuerpo
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de la mujer o del hombre. Los dos aspectos proceden conjuntamente y, asi como €l espacio
ha dejado de ser un continuum armonico, para volverse un conjunto de lugares separados y
agregados, el cuerpo — en particular el femenino — “ha cesado de ser una imagen de la
armonia y la unidad de la persona, o garante de la individualidad, para convertirse en
fragmentos mercantilizables” (Franco, 1998:267). '

3.1.2 Tiempo vital/Espacio vital

También Juan de la Encina define a la arquitectura como “genuina arte del espacio”,
“ordenacion de elementos coexistente”, “coordinacidn armoniosa de elementos en el
espacio o juego armonioso de distintas formas espaciales” {Encina, 1978:10-11).

Estas definiciones son concordes con la definicidén de espacio de Leibniz, que de la Encina
retoma y amplia, subrayando la caracteristica de tridimensionalidad del espacio
arquitectonico: “el sentimiento del espacio se reduce en realidad a la intuicién de lo
profundo. Lo decisivo en €l es la profundidad. (...) El espacio es profundidad.”

Segin el autor es aqui, en la profundidad, donde se conjugan espacio y tiempo, ya que
ambos se perciben por el cambio y el movimiento, Como ya habian intuido los antiguos
filésofos griegos, la nocién y el sentimiento del tiempo derivan de la sensacién del
movimiento, “cl tiempo es movimiento, mutacién, fluencia continua” (Encina, 1978:13). A
medida que va fluyendo, el tiempo marca la presencia del espacio, permite la percepcién
del espacio: “el tiempo se convierte en espacio, es decir, en la sustancia de éste: la

profundidad” (Encina, 1978:15).

Juan de la Encina aclara que al hablar de tiempo no hay que referirse al “tiempo cientifico,
matematico, mesurable, el tiempo del reloj, sino al tiempo vital, el que se origina con el
movimiento de la vida misma. De ahi que (..) el tiempo resulta una cuestién
exclusivamente vinculada con nuestra propia representacién y no tenga nada que hacer con
la naturaleza en si misma” (Encina, 1978:15).

El espacio que se llega a percibir de ese tiempo vital serd el espacio vital y ambos estaran
estrechamente relacionados con nuestras propias vidas y nuestras percepciones personales.

Nos preguntamos: jcudl es ¢l tiempo vital de las mujeres? ;cudl el espacio vital? ;Cudl su
representacién y percepcion del espacio y del tiempo? Preguntas que surgen de las
reflexiones anteriores y que tendremos presentes en el momento de emprender ¢l trabajo de
campo de este estudio.

3.1.3 Tiempo existencial/Espacio existencial

Evidentemente ambos conceptos — tiempo vital y espacio vital — estan relacionados con la
existencia de las personas; Norberg-Schultz analiza la importancia del que define como
espacio existencial, que depende justamente de la percepcién que tengamos del espacio. El
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autor dice que el espacio existencial es un “sistema relativamente estable de esquemas
perceptivos o imagenes del ambiente circundante” (Norberg-Schultz, 1975:19).

La concepcioén de este espacio se deriva de la integracién de los conceptos fisicos del
espacio con otros “que incluyan los aspectos “afectivos” de la reacciéon ante el medio
ambiente”, volviéndolo de esta forma un problema de espacio humano, que depende de un
complejo proceso de percepcion y apropiacion del espacio mismo. El espacio existencial es
el que “hace pertenecer al hombre a una totalidad social y cultural” (Norberg-Schuitz,
1975:12), seglin esquemas y reglas culturalmente determinados: la percepcién y la
apropiacion del espacio, entonces, pasan por determinantes culturales, asi como vimos por
el género.

Norberg-Schultz nos dice, ademas, que “desde tiempos remotos no sélo se ha actuado en el
espacio (espacio pragmatico), se ha percibido espacio (espacio perceptivo), se ha existido
en el espacio (espacio existencial), y se ha pensado acerca del espacio (espacio
cognoscitivo y abstracto), sino que también se ha creado espacio para expresar la
estructura de un mundo como una real imago mundi. A esa creacidn podemos llamarla
“espacio expresivo o artistico” (Norberg-Schultz, 1975:12). Resulta evidente como la
creaciéon del espacio depende de factores culturales, entre ellos también las actitudes que
establecen la separacion de los sexos y de los respectivos roles.

La creacidn de estos espacios es o que le corresponde a Ia arquitectura, pudiendo asi liegar
a definir al “espacio arquitecténico” como algo que “esta relacionado con los esquemas del
espacio, del mundo individual y publico del hombre. (...) El espacio arquitectdnico, por
consiguiente, puede ser definido como una “concretizacién” del espacio existencial del
hombre” (Norberg-Schultz, 1975:12) y de la mujer, es decir del género humano.

Resulta interesante para nosotros la definicidén de espacio como una “dimensién de (la)
existencia humana”, ya que queremos poner al centro de nuestro estudio la existencia de
las mujeres dentro del espacio construido- en particular el doméstico - y su relacién con
éste, no solamente desde un punto de vista de percepcidn, sino en sentido mas amplio del
espacio como una necesidad para la existencia de las mujeres, necesidad fundamental para
un buen desarrollo de sus vidas.

Podemos concluir, concordando una vez mds con Christian Norberg-Schultz, cuando nos
dice que “una investigacion mas detenida sobre el espacio arquitecténico depende de una
mejor comprension del espacio existencial. Para llegar a tal comprensién disponemos de
dos fuentes posibles de informacidn: las ciencias sociales y la filosofia” (Norberg-Schultz,
1975:17). Es justamente recurriendo a la investigacidén social que esperamos llegar a una
mayor comprension de las necesidades de espacio existencial de las mujeres, con el fin de
entender, al mismo tiempo, qué tipo de respuesta arquitecténica puede satisfacer tales
necesidades.
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3.2 Andalisis del espacio con una vision de género

“(...) {No dijimos arriba que el fin para que ordené Dios a la mujer, y se la dio por compafiia al marido, fue
para que le guardase la casa, y para que ¢l ganase en los oficios y contrataciones de fuera, traido a casa, lo
tuviese en guarda la mujer y fuese como su Have? {...) Porqué les dio a las mujeres Dios las fuerzas flacas y
los miembros muelles, sino porqué las cri6, no para ser postas, sino para estar en su rincén asentadas? (...) Y
pues no las doté Dios ni del ingenio que piden los negocios mayores, ni de fuerzas las que son menesteres
para la guerra y el campo, midanse con lo que son y conténtense con [o que es de su suerte, y entiendan en su
casa y anden en ellas, pues las hizo Dios para ella sola”.

(Fray Luis de Leon, La perfecta casada, cap. XV, citado en Astragato)

“Por Dios, Ana - me dirfa Sara enojada -, ;cuando han contemplado los arquitectos el espacio para una
mujer sola? A pesar de todas las que somos, no parecemos ser una variable para el mercado”.

{(Marcela Serrano, Nosotras que nos queremos tanto)

El andlisis del espacio desde un punto de vista que asume las diferencias de género entre
hombre y mujer, desde hace algiin tiempo ha sido objeto de interés y de estudio, y se puede
enmarcar dentro del renovado interés de investigacién por los problemas que atafien a las
minorias, las etnias, el medio-ambiente, la ecologia, etc., como diferentes facetas de una
sociedad inicua que busca las formas de superar las desigualdades.

Los textos consultados sobre el tema analizan las caracteristicas del espacio - su
organizacién en el ambito arquitecténico y urbano, las formas que adquiere y los usos a los
que se le destina - en funcién de las diferencias fisiologicas y sobre todo culturales que
existen entre los dos sexos.

Partiendo de la constatacion que el ambiente construido es un hecho cultural, asi como los
roles masculinos v femeninos dependen de la cultura de una sociedad — como hemos
tratado de demostrar en los capitulos anteriores - los autores consultados llegan a la
conclusion que existe una relacién entre los dos aspectos, es decir que existen espacios
diferenciados que corresponden a los diferentes roles.

Una conclusién comin a los articulos publicados en el Numero 5 de la revista Astrdgalo —
dedicado justamente a Espacio y Género - sefiala que "la identificacién con el espacio ha
sido siempre masculina. El dominio del espacio representa un ideal masculino. Los
hombres han tenido sus espacios especificos para desarrollar sus actividades sociales y
politicas. En los distintos sistemas sociales, en sus invenciones teoricas, el espacio ocupado
por la mujer ha sido un espacio compartido" (ESPACIO Y GENERO, 1996:VI).

Lo anterior es consecuencia de una cultura basada en la subdivision de roles y subsecuente
subdivisién de trabajo entre los sexos, que se refleja histéricamente en el ambito espacial
en la subdivisién entre el espacio doméstico-femenino y el espacio piblico-masculino: "la
asociacion espacio "ptblico-hombre' y espacio 'doméstico-mujer’ es producto de las formas
culturales e histéricas" (Fernandez Moreno, 1996:21).
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Sin embargo "la experiencia de que no todos los espacios son propios de ambos géneros
estd tan arraigada en nuestra cultura que dirige nuestra conducta sin que siquiera lo
advirtamos" (Ramirez (Gonzilez, 1996:12).

Aun considerando acertadas las afirmaciones anteriores, consideramos més importante
reconocer que en general — en las culturas occidentales basadas sobre las diferencias y
desigualdades de género - el espacio es dominio del varén, ya que nos preguntamos si el
espacio doméstico es realmente un espacio femenino. Sin duda alguna no es un espacio
exclusivamente femenino, ya que la mujer lo comparte con el hombre y la familia;
probablemente la mujer haya ganado paulatinamente espacio en los lugares de dominio
exclusivo del hombre, pero sin llegar a tener, todavia, espacios especificamente propios o
espacios pensados y disefiados tomando en cuenta, entre otras cosas, su forma de vida, sus
expectativas y su opinion.

La vivienda, el espacio doméstico es todavia el espacio donde mas se desarrolla la vida de
la mujer, con todas las contradicciones inherentes a la estaticidad de un‘modelo fisico que
no se adapta a los cambios constantes, que se generan tanto en la sociedad como en la vida
individual de las mujeres.

Paradé6jicamente, en las sociedades modernas més avanzadas, la misma modernizacion del
espacio doméstico ha culminado con el aislar todavia més a la mujer, quitdndole parte de
ios papeles y, consecuentemente, de los espacios que le correspongian: de acuerdo con una
imagen estereotipada de la mujer burguesa, ella "no tiene su espacio especifico dentro de la
casa: pasa por la cocina sin mancharse, ocupa el cuarto de bafios durante horas 'para
arreglarse’, entra, sale de una habitacién a otra, vigila, ordena, controla todo, pero ;desde
dénde?, ;cudl es su lugar de encierro dentro de su encierro? " (Gavira, 1996:77).

Muy bien sefiala Nuria Fernandez que "el espacio de la mujer ha sido invisible"
(Fernandez Moreno, 1996:21) o Carmen Gavira, quien dice que dentro de la casa
convertida en espacio-maquina "las huellas de la mujer se hacen invisibles” (Gavira,
1996:80). Una vez més la cultura impone un estereotipo femenino que se refleja también
en el dmbito espacial: la mujer siempre presente, pero callada y discreta.

Probablemente, en las mismas sociedades lo anterior ha sido compensado por el ingreso de
la mujer al mundo del trabajo remunerado y, por ende, a una vida social mas abierta y mas
activa. También en sociedades menos desarrolladas, las mujeres han empezado a integrarse
al trabajo preductivo y a experimentar cambios en sus vidas social e individual, pero en
condiciones diferentes a las de las mujeres de sociedades mas desarrolladas — es decir sin
un adecuado nivel de infraestructura y servicios y sin un adecuado nivel de la calidad de la
vivienda — condiciones que terminan agraviando mds su estado de dificultad.

Justamente por ser un hecho estrechamente vinculado con la cultura, la relacién entre
espacio y género adquiere matices diferentes y no se puede fratar solamente en una forma
genérica. Estamos conscientes que una de las limitaciones de nuestro trabajo consiste,
justamente, en la falta de un andlisis mas profundo sobre la divisién de roles y la
percepcion del espacio en la cultura mexicana y, en particular, entre las clases populares
urbanas.
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Sin embargo, podemos considerar que la cultura local se rige actualmente por los patrones
de la cultura occidental y que entre los estratos mas pobres de la poblacién es donde la mujer
vive mas segregada. Como menciona Constanza Tobio "las sociedades en que se establece
una separacion mas estricta entre los espacios de las mujeres y los espacios de los hombres
son aquellas en las que el sfatus, el poder y la capacidad economica de las mujeres es
menor” {Tobio, 1996:63).

Ahora bien, no pretendemos con nuestro estudio lograr un cambio de la sociedad ni de la
asignacién de roles diferenciados por ella producida; es esta una realidad - por cierto no
estatica, sino en continua evolucion - en la cual el espacio doméstico constituye todavia un
espacio muy importante, el mas importante diriamos, para la mujer, sobre todo si hablamos
de mujeres pobres, marginadas y, por lo tanto, vulnerables. Pero si pretendemos darle voz, a
través de este estudio, a las mujeres de un estrato social pobre y marginado, con respecto a
una de sus necesidades primarias: la vivienda.

La vivienda es €l lugar donde se conjugan el “tiempo vital” y el “espacio vital” de la mujer,
es el “espacio existencial” de la mujer de las clases pobres, de donde nacen y se ramifican
muchas veces sus relaciones con el mundo exterior: la vecindad, el barrio, la ciudad.

Como se ha mencionado anteriormente, el papel de la mujer ha cambiado y ella ha pasado
de ser reproductora y cuidadora de la fuerza de trabajo, a ser ella misma trabajadora y
productora.

En esta situacion, la vivienda es muy relevante para la mujer, no sélo por su papel de "reina
de la casa", de trabajadora doméstica responsable de brindar servicios a la familia; si no por
dos aspectos ulteriores: porque en muchos casos el espacio doméstico es el espacio en donde
la mujer pobre realiza también otras actividades, a menudo productivas (comercio,
actividades artesanales, costura, bordado por ejemplo); porque, en todos los casos, es el
espacio - el tmico a veces - en donde ella se desarrolla como persona, atin mas si no tiene
actividades externas.

La importancia del espacio doméstico y de la vivienda para el desarrollo de actividades
productivas por parte de las mujeres, resulta muy claramente evidenciada por el estudio de
Clara Eugenia Salazar Cruz sobre El trabajo extradoméstico y el manejo del espacio en la
vida cotidiana de las mujeres en los hogares populares urbanos. La autora, después de
constatar la incorporacién, paulatina pero numéricamente significativa, de la mujer al
mercado del trabajo, asi como los consecuentes cambios provocados en la organizacién de
las unidades domésticas, pretende investigar cémo se definen el espacio, tanto doméstico
como urbano, y su uso por parte de las mujeres. La investigacion llega a la comprobacién de
que muchas mujeres — condicionadas por la estructura familiar, la edad de los hijos, la
relacion de pareja, el nivel de educacion, las herencias culturales — “presentan una fuerte
predileccion por desarrollar sus actividades extradomésticas en el espacio de la vivienda o
dentro del ambito barrial” (Salazar Cruz, 1999:151).

Sefiala la autora que “el predominio de la vivienda como espacio para la realizacién de

actividades extradomésticas (...) es una expresién de las relaciones asimétricas de género”
(Salazar Cruz, 1999:153). Ahondando en el significado que la vivienda tiene como lugar de
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trabajo extradoméstico y de segregacion espacial de la mujer, se puede constatar que se
genera una “indiferenciacion del espacio fisico en el que se llevan a cabo conjuntamente
actividades productivas y estrictamente domésticas”, llegando a la conclusién que “es
posible cuestionar el hecho de que la vivienda constituya un espacio privado claramente
delimitado. Realizar el trabajo extradoméstico en el propio domicilio impide la
especializacion de este espacio fisico como uso doméstico, al dividirlo en otros usos e
imponer nuevas condiciones de vida a la mujer” (Salazar cruz, 1999:154).

Entonces, la mujer tiene derecho a sentirse bien en este espacio, tiene derecho a una
vivienda que se acerque lo mas posible a la satisfaccion de sus necesidades. Pensamos que
muy probablemente, al intervenir en el proceso de autoproduccion de la vivienda, la mujer
trata - de forma consciente o inconsciente - de que el espacio resultado de ese proceso sea
satisfactorio para ella, dentro de las limitaciones econémicas, culturales y sociales que la
vinculan.

Ahora bien, esta relacién entre mujer, espacio y vivienda, se puede analizar desde dos
puntos de vista “femeninos™: el de las arquitectas profesionales del espacio, y el de las
mujeres productoras y usuarias del espacio. Atn privilegiando en nuestro estudio el segundo
punto de vista, consideramos que es importante encontrar un punto de union entre los dos,
para que como profesionales nos volvamos interpretes de los intereses y necesidades de las
mujeres, para brindarles nuestros servicios técnicos y apoyarles en la satisfaccion de sus
anhelos.

El modelo tradicional de vivienda, por su estaticidad y por su apego a los modelos
tradicionales de la familia y del papel femenino dentro de ella y de la sociedad, no responde
a las nuevas necesidades; y sin embargo, nos cuesta desprendernos de €l y se sigue
proponiendo tanto por los disefiadores, como por las mismas mujeres autoproductoras.

Por otro lado, por la misma importancia que reviste para las mujeres, la vivienda podria
volverse un instrumento de concientizacion y “empoderamiernto”10 del género femenino. Es
sin duda, la vivienda, un interés prioritario de la mujer — en el sentido que le atribuyen al
término Caroline Moser y Nayla Kabeer — que se puede y debe traducir en una necesidad de
planeacién. Nos atreveriamos a decir que no se trata simplemente de un interés practico,
sino de uno estratégico, ya que su reconocimiento y su satisfaccion implican el
reconocimiento de un nuevo papel de la mujer y tienen como objetivo facilitar el
desenvolvimiento de ese nuevo papel.

Por supuesto, la relacion serd bilateral y ciclica: un mayor “empoderamiento” de la mujer
conllevard una mayor y més activa participacién en la satisfaccién de sus necesidades — en el
caso especifico la vivienda, su disefio y produccidn, para que se acerquen mas a los intereses
femeninos -; al mismo tiempo, el reconocimiento del papel activo de la mujer en el proceso
de autoproduccién de la vivienda, de la mujer como portadora de intereses especificos, con
capacidad de definir y plantear esos intereses, de la mujer como conocedora de las
necesidades propias, de la familia, de la colonia en general para una mayor calidad de vida,
implica el reconocimiento del “poder” de la mujer para participar y decidir, para ser parte
activa y fundamental en el proceso y en la sociedad.

' Ef concepto de empoderamiento se ha introducido v definido a la pag. 30 de este texto.
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PARTE I1. PERSPECTIVAS PARA LA INVESTIGACION

CAP. 4 CONCEPTUALIZACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

De los aspectos analizados en la parte anterior de nuestro trabajo, hemos visto que la
vivienda constituye un bien valiosisimo, pero escaso, que la gente en su gran mayoria
autoproduce para hacer frente a su escasez. Por otro lado, hemos visto que Ia produccion
de la misma se da, en su mayoria, con criterios y formas inadecuados a la nueva realidad y
a las necesidades actuales de la poblacion, cuyas caracteristicas han cambiado.

Para poder acercarnos a una comprensién mas exacta de esa nueva realidad, hemos
introducido el concepto de género como una herramienta que permita tener una nueva
vision de los problemas; problemas que atafien tanto a los hombres como a las mujeres,
que pero para las mujeres adquieren una importancia particularmente significativa — por
sus roles de productoras y reproductoras, de trabajadoras domésticas y extradomésticas,
que a menudo desarrollan en el mismo &mbito espacial doméstico - y que, por lo tanto,
requicren de respuestas y soluciones especificas y diferenciadas, ya que las mujeres tienen
y manifiestan necesidades diferentes de las de los hombres.

La vision de género permite, justamente, reconocer esas diferencias, exigiendo su respeto,
al mismo tiempo que arroja una nueva luz sobre el papel de las mujeres, ya que las
reconoce como sujetos activos capaces de decidir con respecto a sus necesidades y
expectativas. [gualmente, ¢l género arroja nueva luz sobre la visidn del espacio fisico y
habitado, tanto privado como piblico, que ya no es neutral, sino diferenciado por género,
tanto en su produccién, como en su uso.

Con este particular punto de partida, la mujer es reconocida como un sujeto social
importante, activo y participe, capaz de conocer y reconocer sus necesidades, expresarlas y
trabajar para su satisfaccién, tanto a nivel individual, como colectivo, en el dmbito privado
y publico.

Con relacion al tema de la vivienda, las mujeres participan directa y activamente en el
proceso de autoproduccién de la misma — como hemos visto en capitulos anteriores — con
el doble resultado posible: de obtener el objeto de su interés, es decir la vivienda, y de
lograr una mayor conciencia tanto de sus intereses como de sus capacidades, avanzando
paulatinamente, de esta forma, hacia su “empoderamiento”.

Como acabamos de mencionar, el espacio no puede mantenerse neutral en todo este
analisis, ya que no es simplemente el objeto abstracto del quebhacer arquitectdnico, sino -
en particular el de la vivienda y el del barrio - el lugar fisico de la vida de las mujeres, su
“espacio vital y existencial”, que se ve afectado por los intereses de ellas, de la misma
forma que afecta sus vidas.

Para poder corroborar lo anteriormente expuesto, traducirlo en conocimientos directos de
la realidad y vislumbrar acciones concretas que se ajusten a ella, contribuyendo al cambio
y mejoramiento de la sociedad, es preciso analizar y estudiar situaciones especificas, casos
concretos que se puedan conocer de cerca, con trabajo ¢ investigacién de campo que se
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hacen imprescindibles, en la linea de la llamada “investigacidn-accion” en las ciencias
sociales.

Alejandra Massolo, en un articulo que trata de analizar el “estado del arte” en los estudios
de género, recomienda algunos puntos fundamentales para el proseguimiento del trabajo y
la discusion sobre el tema:

“1. Articular un marco analitico con aquellos instrumentos tedricos de los estudios ... de
género, .. de manera de replantear y actualizar los enfoques, metodologias,
interpretaciones y debates.

2. Investigar con mayor precisién (entre otros aspectos): las percepciones, usos y
significados diferenciales que tienen para mujeres y hombres los habitat donde viven y la
ciudad, (...) la concepeién femenina de la calidad de la vida urbana.

3. Derivar de los estudios recomendaciones y propuestas viables, (...) con el propdsito de
rectificar 16gicas y rumbos que definitivamente no propician el bienestar y los derechos de
las mujeres, ni los intereses estratégicos de género” {(Massolo, 1994:6).

Tratamos, en nuestro estudio, de cumplir con estos tres puntos; especificamente, para
realizar una investigacion més precisa de las actitudes y percepciones de las mujeres,

investigacién de campo, para contrastar nuestra hipétesis.

Dentostrado, por los casos analogos presentados, que la mujer es un motor importante en ¢l
proceso de produccién y autoconstruccién de viviendas, en las 4reas urbanas marginadas
de México, es nuestro interés investigar qué papel ella ha tenido en el desarrollo
habitacional y en la construccién de viviendas en los barrios irregulares de la ciudad de
Querétaro, y como esto se ha reflejado en el ambito espacial, es decir en la distribucién y
organizacién del espacio habitado.

En una primera etapa de investigaciéon anterior'’, nuestro estudio se habia limitado a

comprobar que la participacion de la mujer en el proceso de autoproduccidn de vivienda es
relevante; en una segunda etapa, quisimos analizar en qué se traduce esa participacién
relevante.

Consideramos que la importancia de estudios de este tipo consisie en la posibilidad de
aportar mayores conocimientos sobre la problematica de la vivienda, con un enfoque de
género, para poder identificar politicas especificas mas adecuadas; sus objetivos serian
identificar necesidades reales de las usuarias y conocer los "efectos espaciales” del
fenémeno: es decir la organizacién del espacio habitado de la vivienda, lograda por la
intervencién de las mujeres.

' £n el Taller de Investigacién I1I del curriculum de la Maestria en Disefio Arquitecténico, realizamos un
estudio titulado La mujer en ¢l proceso de autoproduccion de la vivienda en México, que constituyd el primer
acercamiento al que serfa, sucesivamente, el tema de esta tesis.
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Un aspecto que hemos podido verificar en un estudio antertor y en la elaboraciéon del
marco tebrico y conceptual - aspecto importante ya que sefiala un vacio de conocimientos
que colmar y abre nuevas perspectivas para la investigacién - es que, en la mayoria de los
casos, las investigaciones sobre mujer, espacio y autoproduccién de vivienda han sido
realizadas por sociologos, antropblogos y otros especialistas de disciplinas similares, pero
muy rara vez por arquitectos.

Por otro lado, existen estudios que plantean una vision de género del espacio; ellos
demuestran cdmo la subdivision sexual del trabajo y de los roles ha influido también en la
organizacion del espacio, en todos sus niveles: en primer lugar, en la subdivisién entre
espacio publico y privado, el primero dominio masculino y el segundo femenino.
Consecuentemente, la casa se ha vuelto el espacio de Ja mujer, con todas las implicaciones
negativas y positivas del caso.

Ahora bien, el estudio de la relacion entre mujer y espacio autoproducido resulta ser un
area de oportunidad para la investigacién en la que hay mucho que trabajar y en la cual
nosotros los arquitectos/as podemos aportar mucho. Por un lado, analizando las soluciones
espaciales encontradas espontdneamente por las constructoras y usuarias de las viviendas
de bajo costo; por otro lado, investigando sus prioridades en cuanto a necesidades
espaciales, tratando de interpretarlas y apoyarlas con nuestros conocimientos técnicos.

Esto estimula nuestro interés, ya que pensamos que el fendémeno de la participacion
femenina en la autoproduccion de vivienda tiene importantes implicaciones espaciales que
merecen ser analizadas; pensamos que con su participacién activa en la autoproduccion de
vivienda, la mujer probablemente termine influenciando, cuando no determinando, la
organizacién del espacio autoconstruido, para satisfacer mejor sus necesidades,
compatiblemente con las restricciones culturales, econdémicas y legales que la limitan.
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CAP. 5 FORMULACION DE LA HIPOTESIS Y DE LOS OBJETIVOS

Para llegar a formular nuestra hipoétests, nos preguntamos qué es lo que queremos
demostrar con nuestra investigacién, tratando de articular unas “categorias” de
comparacion entre el marco tedrico y conceptual y el trabajo practico de la investigacién
de campo.

Es nuestro interés confirmar que, en cuanto a vivienda y espacio doméstico, la mujer:
participa en el proceso de autoproduccién, corroborande de esta forma la literatura y las
teorias; manifiesta, en relacion a la organizacién y uso del espacio, intereses especificos,
que trataremos de identificar; tiene conciencia de sus intereses especificos y sabe
expresarlos; al participar en la autoconstruccién trata de obtener espacios que satisfagan
esos intereses especificos, dejando asf una “huella” en el espacio autoconstruido; considera
a la vivienda no solo como un “status symbol”, sino como algo importantisimo para la
seguridad tanto fisica como psicologica de la familia y suya propia, como un recurso que
disminuye la “vulnerabilidad” del nicleo familiar.

Es nuestro interés, ademds, cuestionar si el modelo tradicional de vivienda — que se ha
puesto en discusion — sigue siendo valido para las usuarias actuales, siendo un espacio que
se produce de acuerdo a un estereotipo de familia que no se puede considerar
universalmente véalido y de acuerdo a la tradicién de que se trata de un espacio que
pertenece al que detenta el poder (generalmente hombre) y no a ambos sexos por igual;
demostrar que de todo el fenémeno social y cultural implicado en el género, existen
repercusiones sobre el espacio, que nos atafien en nuestro quehacer como arquitectos.

Sin embargo, debemos abandonar la postura de quienes ven a la arquitectura sélo como
algo hecho por arquitectos y para arquitectos, para que otros la vean y admiren; debemos
considerarla como un servicio a los usuarios, un servicio prestado con la mayor calidad
posible; para eso debemos involucrar directamente a los usuarios, o mas bien usuarias de
acuerdo a nuestro punto de vista particular, y tomar en cuenta su opinién.

Asi como debemos tratar de superar el rezago que presenta nuestra disciplina
arquitectonica, tanto en relaciéon con la sociedad, sus cambios continuos y sus necesidades
apremiantes, como en relacién con las ciencias sociales que investigan sobre la sociedad y
buscan interpretaciones y soluciones a sus problemas.

Ahora bien, el propésito de esta investigacién es estudiar la participaciéon de la mujer en la
autoproduccion de vivienda, en la colonia Menchaca — ubicada en la periferia de la ciudad
de Querétaro — en las ultimas tres décadas; estudiar las posibles consecuencias espaciales
de tal participacién; analizar si realmente las mujeres tienen intereses especificos que
podamos traducir en necesidades de disefio y planeacién y vislumbrar, en primera
aproximacion, modalidades y herramientas para dar este paso.

Al iniciar la investigacion, suponiamos que la produccion del habitat no es exclusivamente
preocupacion vy tarea masculina; también para las mujeres constituye un proceso muy
importante, en el cual se involucran directamente a diferentes niveles y en diferentes etapas.
Tal participacion genera un bagaje de experiencias no reconocido y totalmente
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desaprovechado, que se puede y debe recuperar y explotar, tanto para mejorar el proceso y el
producto del disefio, asi como para que s€ vuelva un medio de concientizacién y
empoderamiento de las mujeres, hacia la superacion de las iniquidades sociales y de género.
Hipotizamos, entonces, que existen instrumentos y vias para descubrir y hacer patente el
fenémeno, para rescatar y valorizar la experiencia acumulada por las mujeres
autoproductoras, instrumentos que como arquitectos podemos utilizar, con el fin de mejorar
nuestra actividad profesional y poneria al servicio de la sociedad.

En otras palabras, si la mujer participa en el proceso de autoproduccion del espacio
doméstico, en los asentamientos populares espontineos; si tiene necesidades espaciales
diferentes de las masculinas; si sabe manifestar intereses especificos, (como expresamos en
nuestro marco tebrico); inferimos que ella trata de imprimir su “huella” al espacio
autoproducido, trata de organizar el espacio interior y exterior de la vivienda de acuerdo con
sus intereses y necesidades; por ende el espacio autoproducido reflejara la participacion de Ja
mujer y tendra esa “huella” que lo caracteriza.

Debemos ser capaces de reconocer esa “huella” expresion de necesidades femeninas, para
apoyar a la mujer, como técnicos, en la busqueda y obtencion de procesos de autoproduccion
més justos en cuanto al género y de patrones espaciales mas congruentes y de mejor calidad.

Nuestro objetivo general ha sido, entonces, lograr la construccion de un marco tedrico
metodolégico, dentro del cual realizar un estudio de caso que permitiese derivar
recomendaciones, coherentemente con las indicaciones de Alejandra Massolo, El marco
tedrico, realizado a través de una revision bibliografica los mas exhaustiva posible, nos
proporciona instrumentos de analisis mas generales para fundamentar y entender el estudio de
un fenomeno especifico (el estudio de caso).

Los objetivos especificos de nuestro trabajo de investigacion seran:

- investigar qué facetas adquiere la problematica género/vivienda en la realidad peri-urbana de
Querétaro, en cuanto a formas de participacion, percepciones y usos del espacio, efectos
espaciales de la participacion femenina, intereses y necesidades de género;

_ confirmar las afirmaciones del marco tedrico, en cuanto a participacion, existencia de
intereses de género que pueden traducirse en necesidades de planeacion, valor de la vivienda
como recurso que contribuye a disminuir la condicion de vulnerabilidad;

- contribuir a ampliar los conocimientos, desde un punto de vista que lleve a superar el rezago
de la disciplina arquitecténica en relacién con los cambios sociales y las ciencias sociales,
buscando una nueva forma de entender el disefio, como un instrumento de participacién
social y superacion de las iniquidades;,

- poner en duda la validez universal del modelo tradicional de vivienda y su proceso de
produccion;

- vislumbrar, aunque sea en primera aproximacién, vias y formas de institucionalizacion del
género en relacion con la vivienda, que permitan inducir cambios hacia la superacion tanto
de las iniquidades en el sector especifico de la vivienda, como de las iniquidades de género y
sociales en general, favoreciendo un proceso de concientizacion y empoderamiento
femenino;

- finalmente, indentificar futuras lineas de investigacion-accion que complementen y
profundizen el tema.

60



CAP. 6 DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA Y ESTRATEGIAS DE
VERIFICACION: PRE-TEST DE LA ENCUESTA DE CAMPO

Hemos buscado verificar nuestra hipétesis y lograr nuestros objetivos a través de las
estrategias ¥y metodologias que a continuacion se explican, aplicadas a un asentamiento
popular espontaneo de la ciudad de Querétaro, la colonia Menchaca, que se describird en
sus rasgos generales en la tercera parte de este trabajo: el marco de referencia.

Hemos desarrollado nuestra investigacién por medio de la aplicacién de dos métodos de
contrastacién: por un lado, una mas amplia y profundizada revision de los estudios y de la
bibliografia existentes; por otro lado, como acabamos de mencionar en el capitulo anterior,
la realizacion de una investigacidén de campo en un barrio popular de formacién irregular
de la ciudad de Querétaro, en las dltimas tres décadas, segim la técnica del “caso de
estudio”.

El recurso a estos dos métodos de contrastacion (la documentacién y el caso de estudio),
que se retroalimentan mutuamente, ha sido con el doble objetivo de presentar, por un lado,
casos analogos documentados, que puedan volver mas universales las conclusiones a las
que lleguemos; por otro lado, un caso concreto de estudio, en dénde pudiéramos, por un
lado, comprobar personalmente las teorfas, por otre lado, inferir posibles soluciones del
problema.

Trataremos ahora de explicar qué entendemos por cada uno de los métodos planteados.

"La contrastacion de una hipdtesis mediante documentacién se realiza comparando un
enunciado hipotético con una fuente de informacion pertinente vy de credibilidad y, con
base a esta comparacion, se realiza una inferencia (conclusién) sobre la veracidad o
falsedad del enunciado” (Dieterich, 1997:161). '

Este primer paso de verificacién se ha dado cuando, después de revisar una parte de la
literatura sobre el tema, hemos tenido una primera hipétesis intuitiva sobre la participacién
femenina en el proceso de autoproduccién y sus posibles efectos; hemos buscado,
entonces, corroborar esa suposicion a través de una mas amplia literatura y de documentos
sobre casos andlogos de estudio que pudieran confirmarla.

Esta revisién bibliografica se ha, sucesivamente, incluido en el marco tedrico — donde
presentamos los casos de estudio andlogos - para dar mayor fundamento a nuestra hipétesis
definitiva, relativa a nuestro caso concreto de estudio.

Por otro lado, la técnica del caso de estudio es una de las muchas maneras de hacer
investigacion clentifica social; en particular representa la estrategia preferida cuando el
investigador se pone preguntas sobre el “como” y “porqué” de un fendémeno, tiene un
control nulo sobre los eventos y su atencion se dirige hacia un fenémeno contemporaneo,
dentro de un contexto real.
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Como lo expresa Robert Yin, el caso de estudio como técnica de investigacidn, contribuye
Unmicamente a ampliar los conocimientos de fenémenos individuales, organizativos,
sociales o politicos, por lo cual ha sido una estrategia comun de investigacién en
psicologia, sociologia, ciencias politicas y plancacion. Como lo expresa el autor, “el caso
de estudio lleva una investigacion a retener caracteristicas holisticas y significativas de
eventos de la vida real” (Yin, 1984:14).

En sus diferentes aplicaciones, el caso de estudio puede ser explicativo (“explicar las ligas
causales en intervenciones de la vida real demasiado complejas™), descriptivo (“describir el
contexto de vida real en el que ocurre una intervencién”) o exploratorio (explorar aquellas
situaciones en las que la intervencion que se va a evaluar no tiene un grupo claro y sencillo
de consecuencias™); sin embargo, a pesar de sus diferente aplicaciones, se puede dar una
definicién técnica general: “el caso de estudio es una técnica empirica que: investiga un
fendmeno contemporaneo dentro de su contexto de vida real, cuando los limites entre el
fendmeno y el contexto no son claramente evidentes y en la cual se utilizan miltiples
recursos de evidencia” (Yin, 1984:25).

Como tal, el caso de estudio puede incluir evidencias cuantitativas y cualitativas, que el
investigador recopila del campo a través del uso de diferentes instrumentos. Entre ellos,
nos abocamos a la contrastacién por muestreo y entrevista, que consiste en la aplicacién de
cuestionarios o realizacién de entrevistas a una muestra significativa de personas, cuya
funcién "consiste en recabar informacion veridica y pertinente sobre un fendémeno social,
por lo general, un grupo o colectivo de personas, mediante la aplicacion y evaluacién de un
cuestionario” (Dieterich, 1997:164).

Debemos, antes de explicar otros aspectos metodologicos, sefialar una limitacion de
nuestro estudio, aclarando en primer lugar que la muestra de personas a entrevistar no se ha
elegido de acuerdo con un criterio estadistico riguroso, como los que plantea por e¢jemplo
Dieterich; es decir, no se ha elegido “al azar” en estricto sentido estadistico, si no en el
sentido comun de la expresién de “darse por casualidad™.

Definimos a nuestra poblacién estadistica, es decir “el grupo de personas en ¢l que se
concentra nuestro interés de conocimiento” (Dicterich, 1997:164), como el conjunto de
poblacién femenina mayor de 12 afios que reside en la colonia objeto de estudio, siendo
sus caracteristicas comunes el sexo, la residencia y la edad. Hemos elegido ese grupo de
edad por ser ¢! considerado por INEGI para efectos estadisticos, ya que a partir de los 12
anos la mujer esta en edad reproductiva y productiva, ademas de unirse en pareja para
constituir un hogar.

Una vez defimda la poblacién estadistica, hemos simplemente entrevistado a las mujeres
encontradas en las calles o en la entrada de las viviendas, que estuvieran dispuestas a
contestar a nuestras preguntas.

Lo anterior se debid a las evidentes dificultades por obtener una lista de los habitantes de la
colonia, para de ella seleccionar aleatoriamente una muestra significativa; ademds de las
limitaciones temporales de nuestro estudio, que no nos han permitido buscar y encontrar el
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modo de acceder a personas clave en la colonia, que nos pudieran presentar con las
personas a entrevistar.

Por otro lado, hubiéramos querido hacer uso de otro posible método de contrastacién de
una hipétesis, como es la observaciéon directa del espacio vital de las personas
entrevistadas, para confirmar y/o completar la informacién por ellas proporcionada a través
de la entrevista. Desdichadamente, no hemos podido usar este método porque las mujeres
que accedieron a contestar las preguntas, no nos permitieron entrar a la vivienda; siempre
nos atendieron en la entrada de la misma y no quisimos forzar su voluntad, tantc por no
correr el riesgo de recibir una negativa y perder la oportunidad de realizar una encuesta,
como por no mal disponer a la entrevistada y correr el riesgo de obtener respuestas no
confiables a la misma encuesta.

Quisiéramos, ahora, explicar brevemente cémo hemos ilegado a la definicién del contenido
de la entrevista y como finalmente ésta quedd estructurada.

En una primera etapa experimental, elaboramos simplemente una breve lista de preguntas
mixtas, es decir tanto abiertas como cerradas (Anexo A), relacionadas con nuestra primera
hipotesis provisional de trabajo, que nos permitiera probar la factibilidad de Ia
investigacion de campo, tanto con relacion a la pertinencia de las preguntas y su validez
como instrumento de contrastacién, como con relacion a la disponibilidad de colaboracién
de la poblacién femenina de nuestro interés.

Con este instrumento realizamos un estudio piloto o exploratorio, que nos permitiese
experimentar la estrategia de verificacion elegida y conocer mejor la poblacion de estudio,
para, consecuentemente, disefiar la entrevista definitiva. Esta primera entrevista se aplicé a
cinco mujeres en una de las calles principales de la colonia; la primera de ella fue una
mujer encontrada casualmente, las otras se contactaron por referencias de la primera.

Se les pregunté sobre el proceso de construccién de la vivienda, las formas de su
participacién en el mismo, las formas en que se habian tomado las decisiones con respecto
al tamafio de la vivienda, su organizacién y distribucién funcional. Ademas, se traté de
medir el nivel de satisfacciéon de estas mujeres con respecto al estado actual de la vivienda
y entender cuales son sus prioridades en cuanto a posibles mejoras de la misma.

En cuanto al uso del espacio, ademds, se traté de investigar si existen, en las viviendas de
las entrevistadas, espacios compartidos con otras familias o mujeres y, eventualmente, qué
uso tienen y dénde se ubican con respecto a la vivienda (dentro o fuera de la misma);
cudles actividades realiza la mujer en la casa - ademads de las directamente relacionadas a
los quehaceres cotidianos y al cuidado de la familia -, en qué lugar de la vivienda las
realiza y porqué; cudles son sus preferencias con respecto a los espacios disponibles en su
vivienda.

Cabe recordar que las entrevistadas, a pesar de manifestar disponibilidad a contestar a
nuestras preguntas, nunca se mostraron dispuestas a dejarnos pasar al interior de la
vivienda. Es por este motivo que no pudimos observar directamente las caracteristicas del
espacio y debemos confiar solamente en las descripciones obtenidas; asimismo, no
pudimos dibujar croquis de las viviendas.
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Estamos conscientes de que esto ha representado una grave limitacion para los resultados
del andlisis, a la cual se suman otras que se han podido detectar en la realizacion de estas
primeras entrevistas; comentarios mas detallados sobre el resultado de esta primera etapa
de campo se presentan en el Anexo B.

Sin embargo, consideramos que el experimento ha sido de suma utilidad para nosotros, ya

que con base en sus resultados hemos podido afinar nuestras estrategias de investigacién,

para ¢l proseguimiento de la misma.

Sucesivamente, hemos disefiado la encuesta definitiva, para su aplicacion a una muestra
mds amplia de la poblacion estadistica de nuestro interés. En esta nueva versién de la
encuesta — mucho mds extensa que la anterior y que se puede consultar en el Anexo C —
hemos estructurado el “cuerpo” de la misma, en tres partes, ademas de la informacién de
“cabeza’” necesaria:

- una primera pregunta totalmente abierta, con la cual - después de presentar brevemente
a la entrevistada el motivo de la entrevista misma - se le pedia que hablara libremente de
su vivienda y del proceso de construccion de la misma; el motivo de esto fue tratar de
“romper el hielo”, de que la mujer se sintiera a gusto, no presionada por preguntas
especificas, ademés de tener su visién personal del proceso, que pudiéramos comparar
con la que se puede inferir de las respuestas a las preguntas directas; asi como de
obtener un relato espontineo, sin que fuera evidente el interés especifico de
conocimiento de la encuesta;

- un segundo bloque esta constituido por preguntas directas mixtas, es decir tanto abiertas
como cerradas, sobre las caracteristicas de la vivienda, el proceso de producctén, el
nivel de participacién de las mujeres, el nivel de conformidad de las mismas con
respecto al resultado, los deseos y expectativas de mejoramiento, las actividades
desarrolladas dentro de la vivienda, el uso del espacio y, finalmente, la colonia;

- el dltimo espacio de la entrevista estd destinado a eventuales observaciones del
encuestador, tanto sobre el objeto de la entrevista como sobre el desarrollo de la misma,
con el doble objetivo de complementar, en la medida de lo posible, la informacién
recibida con la observacion directa y de detectar eventuales elementos relevantes y/o
distorsionantes de la entrevista.

Por supuesto, las entrevistas han sido todas rigurosamente anénimas y se han llevado a
cabo con el apoyo de un grupo de alumnos de la Escuela de Arquitectura del ITESM
Campus Querétaro, debidaimente informados y preparados para ello.

Hemos entrevistado 40 mujeres, de diferentes edades dentro del rango establecido, que
representan el 2.5% de la poblacién de sexo femenino, mayor de 12 afios, presente en la
colonia. Estamos conscientes de que cuarenta casos no son suficientes para hacer
generalizaciones validas para todo el fendmeno de la participacién femenina en la
autoproduccién de vivienda en Querétaro; sin embargo creemos que los resultados pueden
ofrecer una buena aproximacién a la comprension del fenémeno en la colonia
seleccionada, que resulta ser un universo limitado pero significativo dentro de nuestra
realidad urbana.
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Las caracteristicas demograficas de la muestra se describirdn detalladamente en la parte de
este trabajo relativa al andlisis de los resultados de las encuestas (PARTE IV). Por el
momento solo queremos sefialar que consideramos tener una muestra suficientemente
variada y representativa de la realidad, en cuanto a caracteristicas sociales: entre ellas hay
mujeres solas y casadas, jefas y no jefas de familia, pertenecientes a familias nucleares y
ampliadas, mujeres no trabajadoras y trabajadoras asalariadas o por cuenta propia, del
sector formal e informal.

Los resultados de las encuestas son satisfactorios, a pesar — cOmo veremos sucesivamente —
de algunas dificultades por parte de las mujeres a contestar preguntas mas directamente
relacionadas con su nivel de satisfaccién con respecto a la vivienda alcanzada. Podemos
anticipar la conclusién que las entrevistadas confirman el involucramiento de las mujeres
en el proceso necesario para solucionar el problema de 1a vivienda y que las mujeres tienen
necesidades especificas que expresar y satisfacer.
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PARTE IIf. MARCO DE REFERENCIA
CAP.7 LA CIUDAD DE SANTIAGO DE QUERETARO

7.1 Generalidades, aspectos demogréficos v poblacion femenina del Estado vy del

Municipio de Querétaro

El Estado de Querétaro se localiza en la parte centro-oriente del territorio nacional, en
posicion cercana a la capital federal y estratégica para las comunicaciones entre ésta y el
norte del pafs. Su ubicacién geografica, junto con el cambio en los procesos econémicos y
productivos registrados en el pais y en la region, ha influido notablemente en el desarrollo
de la capital del Estado, determinando los fenémenos de crecimiento registrados en los
ultimos afios.

El acelerado crecimiento demografico ha sido consecuencia del desarrollo de las
actividades econoémicas, especialmente industrial, concentradas en y alrededor de la capital
del Estado. En particular, se ha registrado un aumento en las actividades de la industria
manufacturera y de la construccion y en los sectores de comercio y servicios. Se observa,
entonces, un predominio de las actividades urbanas sobre las rurales, que conlleva el riesgo
de un aumento del desequilibrio al interior del Estado, desfavorable para las areas rurales.

Conjuntamente al desarrollo econémico y demografico, en el Estado se ha desarrollado el
sistema de comunicaciones y transporte, ampliandose la longitud de la red de carreteras y
realizéndose caminos rurales conectados a las principales carreteras del Estado, asi como el
sistema de infraestructura y servicios.

En el Censo de 1990 se ha registrado, en el Estado, una poblacién de 1,051,235 habitantes,
de los cudles 456,458 concentrados en el municipio de Querétaro y de éstos 385,503 en el
casco urbano de la capital del Estado (INEGI,1990:2).

Segun los datos del Conteo de Poblacién y Vivienda 1995, para ese afio la poblacién total
de la entidad estatal era de 1,250,476 habitantes.

La tasa de crecimiento media anual registrada con respecto al censo anterior ha sido del
3.7% para el Estado y de 14.6% para ¢l Municipio, manifestando una leve flexién con
respecto a la de la década anterior - cuando habian sido respectivamente del 4.2% y 5.8% -
pero confirmando la tendencia de Querétaro a atraer poblacion, tendencia en acto desde la
década de los cincuenta (INEGI,1993:15).

Ademas en el Estado se manifiesta una propensién a la concentracién urbana de la
poblacién, ya que del total censado en 1990, el 59% aproximadamente residia en 4reas
urbanas y el 41% en éreas rurales. Esta misma tendencia se revela més acentuada en el
ambito municipal, ya que para la misma fecha la poblacién urbana ascendia al 90% del
total.
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TABLA 7.1: Poblaci6n del Estado y del Municipio de Querétaro, urbana y rural y por sexo

ESTADO Censo 1990 % Conteo 1995 % Tasa crecimiento
y variacion %

Poblacién total 1051235 100% 1250476| 100.00% 37
Poblacion urbana 617819] 58.77% 805813| 64.44% 567%
Poblacion rural 433418| 41.23% 444683| 35.56% -5.67%
Poblacibn femenina 535067} 50.90% 534982} 50.78% 0.12%
Poblacién masculina 516168| 49.10% 615484| 49.22% 0.12%

MUNICIPIC
Poblacién total 456458( 100.00% 5592221 100.00% 48
Pobilacién urbana 411545| 90.16% 5122051 91.59% 1.43%
Poblacion rural 44913; 9.84% 47017 8.41% -1.43%
Poblacién femenina 234747| 51.43% 286710 51.27% -0.16%
Poblacidn masculina 221711| 48.57% 272512| 48.73% 0.16%

Fuentes: INEGI, XI CENSO GENERAL DE POBLACION Y VIVIENDA, 1990; INEGI, CONTEOQ
95 de Poblacién y vivienda; para 1995 consideramos como poblacién urbana la que tradicionalmente
considera INEGI, es decir la residente en localidades de 2,500 o mds habitantes.

Para 1995 podemos constatar que sigue el fenémeno de urbanizacién de la poblacién, ya
que la poblacién urbana ha aumentado tanto en el ambito estatal como municipal,
respectivamente de 5.67 y 1.43 puntos porcentuales.

En cuanto a composicién de la poblacién por sexo, la poblacién femenina es mas numerosa
que la masculina, tanto en el dmbito estatal como municipal, para ambas fechas, pero con
una muy leve tendencia a la disminucién de los valores diferenciales.

Los hogares del Estado — estimados para 1995 en 252,621 unidades™” - son
predominantemente nucleares, es decir formados por el jefe y/o cényuge € hijos, ya que
representan el 77.5% del total; los restantes se clasifican en ampliados y compuestos
(22.54%) vy en hogares no familiares (5.69%). El nimero de hogares encabezados por
mujeres asciende actualmente al 15.5% del total de hogares (INEGI, 1999 c:128).

Presentamos, a continuacion, algunos indicadores relativos al mvel de escolaridad, a la
migracion y al estado civil de la poblacion, con énfasis — cuando es posible - sobre el sexo
de las personas, ya que se trata de factores que inciden sobre la condicién de la mujer y su
posibilidad de acceso al trabajo remunerado, condicién que, a su vez, afecta la posibilidad
de las mujeres de acceder o mejorar la calidad de la vivienda.

7.1.1 Nivel de instruccién v escolaridad

En cuanto a educacion, podemos constatar una situacién desfavorable para las mujeres ya
que - segin los Tabulados Basicos del Conteo 95 - del total de la poblacion masculina del

12 E] INEGI no proporciona, en el Conteo 95, el nimero de hogares por entidad federativa; estimamos el
nimero de hogares en el Estado de Querétaro aplicando a la cantidad de poblacién proporcionada por el
Conteo 95, el promedio de integrantes por hogar del Censo de 1990.
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Estado de Querétaro mayor de seis afios, el 33.68% asiste a la escuela; mientras del total de
la poblacién femenina de la misma entidad, el 31.20% asiste a la escuela (INEGI,
1996:241).

Igualmente, si analizamos el nivel de instruccion de la poblacién mayor de 15 afios en la
entidad, observamos que el 59.9% de la poblacién femenina no tiene instruccion {(contra el
40.10% de los hombres); en los niveles més altos de instruccién los hombres son todavia
mas numerosos que las mujeres, ya que 61.71% de ellos tiene instruccién superior,
mientras de las mujeres solamente el 38.29% tiene el mismo nivel de instruccién (INEGI,
1996: 244).

En cuanto a condicién de alfabetismo de la poblacién mayor de 15 afios, el 91.45% de la
poblacién femenina del Municipio de Querétaro es alfabeta, contra el 95.64% de la
poblacién masculina; la desigualdad de condicién de alfabetismo entre hombres y mujeres
se acent(ia en el ambito estatal, ya que apenas ¢l 84.99% de las mujeres son alfabetas,
mientras los hombres alfabetas son el 91.40% de la poblacién total masculina de la entidad
(INEGI, 1996).

En este aspecto, se registra una mejoria ya que, segin calculos de INEGI basados en los
datos del Censo de 1990, la tasa de analfabetismo masculina era del 11.0% y la femenina
del 19.4%, contra el 9% y 15%, respectivamente, que se registraron en el Conteo 95
(INEGI, 1955 C:102).

7.1.2 Migracién

El Estado de Querétaro se caracteriza, en el ambito nacional, por ser de los que tienen un
saldo neto migratorio positivo, aunque no elevado; entre la poblacién que llega a la entidad,
los hombres son mas numerosos que las mujeres: de la poblacién inmigrante del Estado, el
25.5% est4 constituido por hombres y el 23.6% por mujeres (INEGI, 1999 b:87).

Asi mismo, en el Estado la poblacién no nativa de sexo femenino es apenas menor a la de
sexo masculino: el 19.5% de las mujeres residentes en la entidad naci¢ afuera de ella,
contra el 19.7% de los hombres (INEGI, 1999 b:80).

Desdichadamente, no disponemos de datos sobre migracidn, por sexo, relativos al
Municipio de Querétaro, tanto para 1995 como para 1990.

7.1.3 Estado civil v fecundidad

En el Estado, la mitad de la poblacién de sexo femenino, de 12 afios y mds, esta casada; el
40.78% de ella es soltera v el 9.10% esta separada, divorciada o es viuda. La cantidad de
mujeres separadas, divorciadas o viudas rebasa la de los hombres en las mismas
condiciones, ya que éstos apenas son el 2.56 del total de hombres.

En otras palabras, del total de las personas de 12 afios y mas, separadas, divorciadas y
viudas, el 20.96% son hombres y el 79.04% son mujeres (INEGI, 1996:257).
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En promedio, las mujeres se unen por primera vez a una edad menor que los hombres
(respectivamente 20 y 23 afios), pero también se separan por primera vez en edad mas
temprana (37 para las mujeres y 38 para los hombres) (INEGI, 1999 b:18-19); en general,
las mujeres muestran una tendencia a contraer nuevas nupcias menos frecuentemente que
los hombres.

Las mujeres del Estado de Querétaro tenian, en promedio, 3.2 hijos en 1995, presentando
una tasa de fecundidad superior a la nacional, que era de 2.8 hijos.

7.1.4 Condicién de actividad e ingresos de la poblacién.

En cuanto a participacién econdmica femenina, la tasa en el Estado es del 36%, contra el
74% de los hombres; es interesante notar que, con respecto a los valores nacionales (35%
para las mujeres y 76% para los hombres), la tasa de participacién econémica por sexo en
el Estado est4 ligeramente a favor de las mujeres (INEGI, 1999 b:125).

De la poblacién econdémicamente activa del Estado, el 65.97% son hombres y el 34.03%
mujeres; de la poblacién inactiva el 27.1% son hombres y el 72.39% mujeres. Del total de
la poblacién femenina de la entidad, el 36% es activa y el restante 64% inactiva.

Del total de las mujeres inactivas, el 71% se dedica a quehaceres del hogar, el 22% es
estudiante y el restante 7% se dedica a otras actividades.

TABLA 7.2: Poblacién ocupada del Estado, por sexo y sector de actividad

Sector de actividad % Hombres % Mujeres
Primario 87.28% 12.72%
Secundario 75.25% 24.75%
Terciario 51.78% 48.22%

Fuente: INEGI, 1996:263

Del total de las mujeres ocupadas, el 7% se dedica al sector primario, el 20% al secundario
y el 72% al terciario. De ellas, el 33.52% trabajd hasta 34 horas semanales, el 44.87% de
35 a 48 horas y el 19.71% mds de 48 horas (INEGI, 1996:265).

En cuanto a ingresos de la poblacion, INEGI proporciona informacion por nivel de ingreso
por hogar, para 1995, y por nivel de ingreso por poblacién ocupada para 1990;
desdichadamente no encontramos datos desagregados por entidad federativa, relativos a la
percepcion de Ingresos por sexo.

Segtin estos datos, aproximadamente una tercera parte de la poblacién del estado tenia un
ingreso inferior a dos salarios minimos, una tercera parte entre dos y cinco salarios minimo
y, finalmente, otra tercera parte arriba de cinco salarios minimos.

Los datos sobre el nivel de ingreso de la poblacién econémicamente activa ocupada,
muesiran en el estado una situacién de desventaja para las dreas rurales en comparacién
con las 4reas urbanas: a medida que aumenta el rango del numero de salarios minimos
percibidos, disminuye el porcentaje relativo a las zonas rurales, a favor de las zonas
urbanas.

69



Segiin €l Conteo 93, en el Estado de Querétaro, la distribucién porcentual de los hogares
por grupos de ingreso era la que se muestra en la tabla siguiente:

TABLA 7.3: Hogares por grupos de ingreso en el Estado de Querétaro

Grupos de ingresos Hogares por ingreso Hogares por ingreso
total* por trabajo**
Querétaro 160 100
Sin ingresos 8.56 14.97
Menos de 1 s.m. 11.91 8.45
De 1 s.m. hasta 2 s.m. 16.16 15.72
Mas de 2 s.m. hasta 5 30.96 30.00
s.m.
Mas de 5 s.m. 29.88 27.69
No especificado 2.53 3.17

Fuente: INEGI, 1996:272
Nota: los ingresos totales incluyen percepciones por trabajo mas cualquier otro tipo de
ingreso en el hogar; el ingreso por trabajo sélo incluye la percepcion de sueldo por
trabajo.

La situacién de ingresos de la poblacién ocupada, segun el Censo de 1990, era la

siguiente:

TABLA 7.4: Poblacidén econémicamente activa ocupada por nivel de ingreso,

en el Estado y en el Mumnicipio de Querétaro

Estado | PEA Ocup {<1s.m. % 1-2 s.m, % 25sm.| % [>5 sm %
Total 288994 | 68425 |23.68% | 116802 | 40.42% | 76488 {26.47% | 27278 | 9.44%
Urbana 188140 | 29478 |15.87% | 73996 | 39.33% | 60418 |32.11%| 24248 | 12.89%
Rural 100854 | 38947 |38.62% | 42806 | 42.44% | 16071 115.83% | 3030 | 3.00%
Municipio| 139934 | 18704 [13.37% { 52575 | 37.57% | 48391 {34.58% | 20264 | 14.48%
Urbana 129207 | 16075 |12.44% | 47556 | 36.81% | 45737 |35.40%| 19839 | 15.35%
Rural 122416 | 14802 | 12.09% | 44426 | 36.29% | 43717 |35.71%| 19471 | 15.91%

Fuente: INEGI, 1992

7.2 I a zona meiropolitana v la Ciudad de Querétaro

La ciudad de Santiago de Querétaro, de origen novohispano, habia mantenido su estructura
urbana inalterada hasta mediados de la década de los cuarenta, cuando, a partir del
incremento del proceso de industrializacién, empieza el proceso de crecimiento fisico y
modificacién estructural de ella.

Al mismo tiempo, inicia la migracién de poblacion del interior del Estado bacia la capital,
fenémeno que implementa la expansién de la periferia, dando origen a un proceso de
crecimiento fisico, rapido y fragmentado, que se encuentra todavia en acto.
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Como sefialan varios autores (Gonzilez Gomez, 1990; Delgado, 1993; Icazuriaga Montes,
1993; Rivén Lazcano, 1997), el estancamiento de Ia poblacién que habia caracterizado a la
ciudad de Querétaro durante todo el siglo pasado, y hasta 1940, sufri6 una notable
modificacién a partir de la década siguiente, lo cual se ha reflejado en el crecimiento fisico
de la ciudad.

Actualmente se habla de “zona metropolitana” de la ciudad de Querétaro, por el proceso de
conurbacién entre la mancha urbana de la ciudad capital y 4reas limitrofes pertenecientes a
municipios colindantes, con respecto a las cuales el antiguo centro urbano de Querétaro
sigue ejerciendo una influencia relevante, a pesar de la aparicion de nuevos sub-centros.

La conurbacién alcanzada por la ciudad de Querétaro, con las areas urbanas de los
municipios colindantes de Huimilpan, El Marqués y Corregidora, ha llevado a la definicién
de una zona metropolitana: “La Zona Metropolitana estd constituida por las zonas
habitacionales mas antiguas del 4rea conurbada e incluye basicamente las zonas centrales
de Querétaro, Corregidora y El Marqués” (Comisién Intergubernamental Metropolitana de
la Ciudad de Querétaro, 1996:11.2).

Segin la misma fuente, la poblacién total urbana de la zona metropolitana es de 854,292
habitantes, que representan el 68.34% de la poblacién total del Estado. De ellos, 806,093
habitantes se encuentran concentrados en el nicleo urbano de Querétaro.

La distribucién de la poblacién por sexo, en la zona metropolitana en 1995, era la
siguiente: el 49% hombres y el 51% mujeres (Comisién Intergubernamental Metropolitana
de la Ciudad de Querétaro, 1996:111.1).

Dentro de la Zona Metropolitana, la ciudad de Querétaro sigue teniendo una importancia
predominante, tanto como concentracién de poblacién urbana, como concentracién de
actividades productivas y de servicio.

El Conteo 95 no proporciona el dato de poblacién de la ciudad, sino solamente la cantidad
de poblacién urbana y rural del Municipio de Querétaro: 489,792 habitantes en las 4reas
urbanas (87.57% del total) y 69,430 habitantes en las areas rurales (12.43%).

La ciudad tenia, en 1990, 385,503 habitantes; de ellos el 51.72% mujeres y el 48.28%
hombres (INEGI, 1992:2). La poblacién urbana de la ciudad de Querétaro representaba, en
ese entonces, €l 93.67% del total de la poblacién urbana de la entidad municipal (411,545)
(INEGI, 1992:2); considerando que se haya mantenido la proporcién y aplicando ese
porcentaje a la poblacién urbana de 1995, calculamos que la poblacién de la ciudad de
Querétaro para esa fecha es de 458,788,

La poblacién de la ciudad se increment, durante estos cinco afios, en razon de 20,858
personas por afio, lo cual representa un incremento medio anual del 5.4%, valor muy por
arriba de la tasa media de crecimiento anual en el &mbito nacional, que es para ese mismo
periodo del 2%.

Se confirma, entonces, la tendencia a un crecimiento acelerado de la ciudad, ya marcado en
las dos décadas anteriores: “las tasas de crecimiento en esas dos décadas indican que la
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ciudad crecio6 el doble que el promedio estatal, y todavia mas que otras ciudades del pais,
que empezaban a desacelerar su crecimiento. Pero, si el aumento de poblacién fue notable,
pues se duplicé cada 10 afios durante dos décadas seguidas, el crecimiento de la ciudad fue
mucho mayor” (Delgado, 1993:659).

TABLA 7.5: Variacion de la superficie del area urbana
de la ciudad de Querétaro

Afio 1970 1980 1990

Superficie &rea urb. (ha) | 1236.3 4508.6 8364.9
Fuente: Delgado, 1993:661

Podemos observar que la superficie de la ciudad se triplicd durante los afios setenta y se
duplicé en la década siguiente, cuando la expansién del drea urbana se extendié hasta los
mupicipios colindantes. Este fenémeno se caracterizdé por una “cafda drastica de la
densidad general de 100 habitantes por hectirea en 1970 a la mitad en 19907 (Delgado,
1993:659).

Ademas, sefiala el mismo autor, en este perfodo, “los municipios conurbados crecen mas
rapido que la ciudad central, rasgo tipico metropolitano, que expresa el surgimiento de la
periferia, mientras las 4dreas centrales se terciarizan y empiezan a perder poblacién”
{Delgado, 1993:659).

Ahora bien, la situacion antes descrita favorecid el desarrollo de la actividad inmobiliaria
en la localidad, que se caracteriza por la intervencidn tanto de grandes empresas nacionales
(ICA) como de empresas locales (Jurica, Casas Modernas) de diferentes alcances,
interesadas en el desarrollo de fraccionamientos residenciales, campestres y de clase media.

Como sefiala Garcia Peralta, “el efecto combinado de la industrializacién y, en particular,
de la actividad inmobiliaria produjo un crecimiento especulativo de la mancha urbana”
{Garcia Peralta, 1986:378).

“En cuanto al impacto urbano de (las) operaciones inmobiliarias (durante los afios 1960-
1982) debe enfatizarse que produjeron una expansion urbana superior a la requerida por el
grado de desarrollo industrial y el incremento de la poblacién en la localidad; se trata, por
tanto, de un importante crecimiento especulativo de la mancha urbana y del que son
causantes, en buena parte, los agentes inmobiliarios™ (Garcia Peralta, 1986:396).

En su interesante estudio sobre la actividad inmobiliaria en Querétaro, Garcia Peralta
identifica diferentes etapas y sefiala que “en la primera fase del desarrollo inmobiliario
(antes de 1960) existié una oferta de lotes o tierra para los sectores de escasos recursos,
pero no de vivienda” (Garcia Peralta, 1986:379). Sucesivamente, los intereses de las
empresas inmobiliarias se dirigieron casi exclusivamente a fraccionamientos para las clases
altas y medio altas.

También Icazuriaga Montes evidencia en su trabajo que la expansién de la ciudad ha sido
caracterizada por una clara “segregacion socioespacial”, ya que se intensifica, a medida que
la ciudad crece, “la construccién de viviendas nuevas claramente diferenciadas por estratos
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socioecondmicos” Jacazuriaga Montes, 1994:447), con una cada vez mayor oferta de
vivienda para los estratos de “ingresos altos” y una mayor desatencién hacia los estratos
mas desprotegidos, que satisfacen sus necesidades de abrigo a través de la autoproduccion
de vivienda en asentamientos irregulares.

7.3 La formacién de asentamientos humanos irregulares, el problema de la vivienda vy
la autoproduccion de la vivienda en la ciudad de Querétaro.

Por asentamiento humano irregular se entiende un asentamiento de poblaciéon no ajustado
a lo establecido, que no cumple con normas y leyes y no cuenta con todos los pasos de los
procedimientos de lotificacién y adquisicin del titulo de propiedad. En general no son
fruto de un proceso espontdneco, ya que eXisten promotores que conocen los
procedimientos, pero no los cumplen, explotando y utilizando, mds bien, la situacién de
emergencia en que se encuentran los grupos de poblacién que necesitan una vivienda, dada
la escasez de la oferta de vivienda accesible, contra una demanda creciente y cada vez mas
apremiante.

Existen, en el pais, asentamientos humanos irregulares de todos los niveles sociales; sin
embargo son mas frecuentes y numerosos los habitados por familias de escasos recursos,
por los marginados de la ciudad, tanto de origen local como — en su mayoria — inmigrados,
que por su bajo nivel socio econdmico no tienen acceso a una vivienda digna y formal. Es a
este tltimo tipo de asentamiento irregular que dirigimos nuestro interés, dentro de este
estudio.

Se trata de asentamientos gue no cuentan con equipamientos y servicios adecuados, que se
caracterizan a menudo por su disposicién cadtica, por un hébitat degradado y por la
autoproduccién de la vivienda. Estos factores dependen de la mayor o menor
espontaneidad del asentamiento: si existe un promotor (el asentamiento es irregular, pero
no espontineo) éste se ha preocupado por la explotacién maxima posible del terreno, al
momento de lotificar, entonces existe cierto “disefio” regular, pero sin una adecuada
urbanizacién; si son totalmente espontaneos (invasiones, paracaidismo, etc.) el desorden es
mayor ¥y el tamafio de los lotes mas diversificado.

Entre las causas de la formacién de asentamientos humanos irregulares podemos enumerar
el rapido incremento demografico, la migracién y urbanizacién de la poblacion, la pobreza
y marginalidad de amplios sectores urbanizados de poblacién, la falta de respuesta
institucional adecuada, la falta de programacién y control, la presencia de especuladores
listos para explotar la situacion.

En particular, en Querétaro el proceso de urbanizacion rapida de las ultimas cuatro décadas
— brevemente descrito anteriormente - se ha caracterizado por una elevada y exagerada, con
respecto a la demanda, oferta de viviendas nuevas para las clases medias y altas,
discriminande las clases bajas, de menores recursos econdmicos (Garcia Peralta,1986;
Tcazuriaga Montes,1994).
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Segun un documento de estudio elaborado por la Secretaria de Desarrollo Urbano y Obras
Piblicas del Municipio de Querétaro, “actualmente se han detectado en la Ciudad de
Querétaro 155 asentamientos humanos irregulares y dispersos, la superficie aproximada
que éstos ocupan es de 865 hectdreas, lo cual da lugar a 26083 lotes, con una superficie
promedio de 215 m2 por lote, considerando un promedio de 5 habitantes por lote; lo cual
representa una poblacion aproximada de 130,415 habitantes, que representan el 24.88% de
la poblacién total de la Ciudad de Querétaro. ...(se estima) que anualmente aparecieron en
promedio 29 Asentamientos Humanos Irregulares” durante los ultimos seis afios
(SDUOPMQ, 1998:9).

El ya citado estudio de Garcia Peralta pone en evidencia como - al crecer aceleradamente la
poblacién urbana de la ciundad de Querétaro y faltando una adecuada respuesta a la
creciente demanda de viviendas populares - empieza el uso de tierras ejidales para
asentamientos irregulares: “Con anterioridad a 1967 predomind el asentamiento
relativamente aislado de familias o pequefios grupos de colonos en los ejidos de Lomas de
Casa Blanca, San Pablo, Menchaca y Bolafios, que se encontraban préximos a la mancha
urbana o muy cercanos a ella. Después de la fecha mencionada, se registra la invasion o
toma masiva en esos mismos ejidos, destacindose el caso de Lomas de Casa Blanca”
(Garcia Peralta, 1986:380).

Sucesivamente, a medida que el crecimiento demografico de la ciudad aumenta, mientras
se intensifica solamente la oferta de iotes y viviendas para estratos de la poblacién de
ingreso elevado, empiezan a surgir con mayor frecuencia los asentamientos irregulares: “...
los asentamientos irregulares que surgieron durante este periodo (1970-1980) se
presentaron principalmente sobre tierras ejidales en poblados del municipio préximos a la
mancha urbana, lo cual influy6 también en la expansién del drea urbana de la cindad. Los
principales poblados fueron Casa Blanca, Menchaca, Bolafios, y San Pablo: dichos
asentamientos se iniciaron a partir de 1972” (Icazuriaga, 1994:447).

Se trata ya de un proceso sin retorno y cada vez mas acelerado, que implica importantes
cambios estructurales en la ciudad; en la década sucesiva “se intensifica el uso habitacional
del suelo, y la ocupacién y venta ilegal de la tierra, lo que empieza a adquirir importancia
significativa en el proceso de urbanizacion de la ciudad” (Icazuriaga, 1994:447).

Reafirmando que el fraccionamiento de 1a tierra para construccion y la construccién misma
de viviendas, desde el inicio de la gran expansién urbana de Querétaro en la década de los
cincuenta, han sido realizados mayoritariamente por inmobiliarias interesadas en satisfacer
la demanda de los estratos medios y altos de la poblacion, Icazuriaga menciona que “en
cambio, la construccion de zonas residenciales para los ‘sectores populares” ha sido
efectuada por el estado, de manera intermitente, a partir de la década de los sesenta y
representa una- menor proporcién en el drea urbana. Sin embargo, a partit de esa década y
sobre todo en la de los ochenta, se va incrementando la vivienda popular de
autoconstruccion sobre terrenos ejidales” (lcazuriaga, 1994:448).

Segtin el censo de 1990 existian, en el Estado de Querétaro, 195,401 viviendas para los
1,051,235 habitantes (con un promedio de 5.4 habitantes por vivienda); para 1995 ¢l
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numero de viviendas en la entidad ascendia a 251,017 unidades, para 1,250,476 habitantes
(con un promedio de 5 personas por vivienda).

En el Municipio de Querétaro, el Censo del 90 calculé 89,425 unidades habitacionales,
para 456,458 habitantes, 1o cual nos da un promedio de 5 habitantes por vivienda; en 1995,
seglin el Conteo, las viviendas eran 119,840, con un promedio de 4.7 ocupantes por
vivienda.

En ambos casos podemos observar una ligera mejoria en el indice de ocupantes por
vivienda, entre 1990 y 1995.

En cuanto al 4rca urbana de la ciudad de Querétaro, contamos solamente con el dato
relativo al Censo de 1990, que nos indica que existfan 77,209 unidades habitacionales,
ocupadas en promedio por 4.6 habitantes cada una, mostrando que la ciudad tiene un nivel
de hacinamiento inferior al resto del Municipio y del Estado.

Los indicadores de servicios de la vivienda, elaborados por INEGI para 1990, muestran una
preocupante situacién de rezago en el ambito estatal, en cuanto a hacinamiento y
disposicién de drenaje, agua entubada y energia eléctrica, ya que el 30.1% de las viviendas
del Estado resultaban hacinadas; el 15.8% y el 15.0% de ellas, respectivamente, no
contaban con agua entubada y energia eléctrica, y el 41.5 % no tenia drenaje; finalmente,
un 8% no disponia de ninguno de los tres servicios {INEGI, 1999 ¢:139).

Un estudio realizado por cuenta de Comisién Estatal de Vivienda del Estado de Querétaro
ha analizado detalladamente el problema de la insuficiencia de viviendas a nivel de entidad
federativa y municipales, tomando en cuenta, para el calculo del déficit, una serie de
factores que determinan las necesidades habitacionales en la regién y que son importantes
para garantizar una vivienda digna a toda la poblacién.

Los factores considerados son:

- viviendas necesarias por el crecimiento de la poblacién

- viviendas requeridas para abatir el hacinamiento

- viviendas requeridas para alojar una familia en cada unidad

- viviendas que requieren ser dotadas de servicios basicos

- viviendas que requieren ser reparadas por su deplorable estado de conservacién.

De acuerdo con los calculos efectuados sobre la base de estos criterios, ¢l déficit en el
Estado ascendia, en 1990, a 180,503 unidades y, en 1995, a 191,613 unidades. Estos
valores representan, respectivamente, el 92.3% y el 76.29% del patrimonio habitacional
total existente a las fechas correspondientes. En otras palabras, lo anterior significa que
solamente el 7.7% de las viviendas existentes en 1990 y el 23.71% de las existentes en
1995, estaban en condiciones de proporcionar un hédbitat adecuado a sus pobladores,
mostrando la enorme carencia y necesidad de acciones para mejorar las condiciones
habitacionales de la poblacién del Estado de Querétaro.

En el Municipio de Querétaro, el mismo estudio indica la existencia de un déficit de
vivienda, para 1995, igual a 31,434 unidades, que representan el 32.47% del total de
viviendas existentes. Evidentemente, la situacién en el dmbito municipal no es tan
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dramatica como en el 4mbito estatal; sin embargo es grave y preocupante. Del total de las
viviendas deficitarias, el 14.17% (es decir 16,988 unidades) representa la cantidad de
viviendas nuevas requeridas, en 1995, para satisfacer la demanda generada por el
crecimiento de la poblacién, por las condiciones de hacinamiento y para proporcionar un
techo a las familias sin vivienda.

Tomando en cuenta que en el periodo 1988-1994 se crearon tnicamente 24,000 viviendas
en todo el Estado (segun un articulo anénimo publicado en EL FINANCIERO del 28 de
enero de 1998), podemos ver qué tan lejos estamos de tener una solucién para el problema
y podemos entender por qué las personas necesitadas recurren a la autoproduccion de
vivienda para ver satisfecha su necesidad.

El mencionado estudio de la SDUOPMQ sobre los asentamientos irregulares existentes en
la ciudad, menciona que los 155 asentamientos irregulares detectados a la fecha
corresponden a un total de 26,083 lotes. Esto significa un minimo de 26,083 viviendas
autoconstruidas por los mismos ocupantes, sin tomar en cuenta que frecuentemente en un
mismo lote se asienta mas de una familia y que, por ende, puede existir mds de una
vivienda por lote.

Si fuera posible extrapolar estos datos a la fecha del censo anterior, ya que no disponemos
de informacidon oficial mas actualizada sobre el ntimero de viviendas en la ciudad, las
viviendas autoconstruidas representarian el 33.78% del totai de viviendas existentes en la
ciudad en 1990 y el 21.76% del total existente en el Municipio en 1995; es decir,
representarian la tercera parte del patrimonio habitacional de la Ciudad de Querétaro.
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CAP.8 LA COLONIA MENCHACA

En el largo inventario de asentamientos humanos irregulares y en via de regularizacion,
elaborado por la SDUOPMQ en 1998, se encuentran los asentamientos que se han ubicado
en la ex-hacienda o en el ejido de Menchaca, de donde toman el nombre y que se han
venido desarrollando desde inicio de la década de los setenta.

Estos asentamientos se ubican en la parte norte del 4rea urbana de Querétaro (Fig.1),
expandiéndose a ambos lados de la carretera que, saliendo de la ciudad hacia el norte, se
dirige a la localidad de Chichimequillas y que estd directamente conectada con el centro de
la ciudad por la Prolongacién Corregidora, uno de los ejes principales que cruza la ciudad
de norte a sur.

Mas precisamente en el lado oeste de la carretera se localiza el asentamiento denominado
Menchaca I y en el lado este los asentamientos Ilamados Menchaca 1T y Il (Fig.2). Mds
que una subdivisién administrativa, la anterior es una convencién popular que, ademas,
corresponde a la subdivisién del 4rea urbana para fines estadisticos: Menchaca II se
identifica con el Area Geoestadistica Basica (AGEB) 137-3 y Menchaca Il con la AGEB
139-2, asi como las define y delimita el INEGI.

En nuestro estudio dirigimos nuestro interés y analisis hacia la parte oriente de Menchaca,
que presenta ciertas caracteristicas de homogeneidad fisico-espaciales ¢ histéricas, que la
hacen diferente de la parte poniente; aqui realizamos nuestra investigacion de campo.

Es ésta un area topografica y orograficamente muy irregular, con fuertes pendientes; la
traza del asentamiento estd condicionada por este factor: las calles principales se
desarrollan siguiendo las curvas de nivel; las secundarias son perpendiculares a €stas y, en
muchos casos, no son verdaderas calles, sino arroyos.

Menchaca presenta caracteristicas generales tipicas de los asentamientos espontancos de
América Latina: "... los terrenos por lo general inexplotados a que tienen acceso los
invasores y que se encuentran en dreas de ficil acceso al centro de la ciudad, estdn
ubicados en las estribaciones de los cerros y tienen caracteristicas topograficas dificiles”
(Barco, s/f:12).

-

En general se trata de " dreas extensas donde predominan los terrenos vacios y donde hay
una coexistencia entre las casas que ya estan construidas con materiales permanentes ... y
las viviendas fabricadas a base de cartoén. Carreteras pavimentadas que penetran al area y
redes matrices de encrgia a las que ingeniosamente se conectan pequefias lineas...
Pequefios espacios en el terreno donde se han construido cimientos y losas, lo que
constituye €l primer paso en la evolucién de una casa nueva" (Cardona, s/f:21).
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Fig, 1 Ubicacién de la Colonia Menchaca en la mancha urbana de la Ciudad de Santiago de Querétaro
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Fig. 2 Menchacaly II: AGEBS 1373y 139-2
Fuente INEGI, 1993

ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIGTECA



Trataremos, a continuacion, de caracterizar el drea de interés, baséndonos en los datos
demograficos y de caracteristicas de las viviendas de las dos AGEB mencionadas,
proporcionados por INEGI y relativos al Censo de 1990".

8.1 Nacimiento v evolucién de la colonia Menchaca

La informacion sobre la historia del asentamiento, sus origenes y su desarrollo, se ha
obtenido de algunas referencias documentales encontradas y a través de una entrevista a
investigadores de la Facultad de Sociologia de la Universidad Auténoma de Querétaro que,
a su vez, han realizado un largo e interesante trabajo de campo en la comunidad.

Menchaca es un asentamiento irregular que empezd a formarse hace 30 afios
aproximadamente, en los terrenos de la ex-hacienda con el mismo nombre, ubicados en la
parte nor-oriente de la ciundad. Enconframos mencién de los primeros asentamientos
esporadicos en esta zona antes de 1967 (Garcia Peralta, 1986:380), no es casualidad que en
1966 se localizaran parques industriales en esa misma zona de la ciudad, apenas més al sur
de los terrenos de la hacienda Menchaca, y que desde la década de los setenta empieze el
crecimiento acelerado de la colonia.

Los terrenos de la hacienda habian sido expropiados, para volverse ejidales; en un
principio empezaron a asentarse espontdneamente los mismos colonos de la ex-hacienda,
que ocuparon los terrenos relativamente méas planos y mas blandos del cerro, ubicados en la
parte sur de la AGEB 137-3 (de la calle Rio Hondo a la Rio Mayo), extendiéndose
sucesivamente a los terrenos colindantes, mas al norte. '

Se considera un "asentamiento espontdneo de urbanizacion progresiva" porque se ha
desarrollado con la venta paulatina de lotes, con formas de pago adecuadas a las
condiciones econdmicas de los pobladores.

En el primer desarrollo de la colonia, los lotes tenian dimensiones bastante grandes
(25-30 m. de frente y 20 de fondo); sucesivamente han sido ulteriormente fraccionados
para hacer frente a las necesidades de las familias que crecfan. Esto ha determinado la
formacién de "islas" multifamiliares, constituidas por viviendas cercanas pertenccientes a
familias emparentadas entre si, ubicadas alrededor de un espacio comun "intrafamiliar”.

Se considera, ademas, que es un asentamiento de urbanizacioén progresiva, justamente
porque cuando aumenta la demanda de terrenos, los propietarios de las parcelas mas
codiciadas por sus caracteristicas relativamente favorables — terrenos mas planos, més
blandos y, en ocasiones, ya parcialmente urbanizados - empiezan a subdividir los grandes
lotes, para vender partes a familiares o conocidos.

'* EI Conteo 95 de INEG! no proporciona datos desagregados por AGEB, por lo cual no contamos con
informacion mas actualizada sobre el drea de Menchaca.
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Fl proceso de explotacion de los terrenos de la exhacienda y del gjido Menchaca no ha
terminado todavia, ya que la Municipalidad de Querétaro detectd en el area, entre 1990 y
1994, nueve asentamientos de urbanizacién progresiva en vias de regularizacion, que
suman ecn total a méas de 1000 nuevos lotes. En la mayoria de estos nuevos
fraccionarnientos, la Municipalidad ha podido identificar un promotor, confirmando que se
trata de un proceso irregular, pero no espontaneo.

Los informadores de la UAQ manifestaron que el proceso de explotacion y urbanizacion de
la colonia ha sido manipulado por partidos politicos y que, actualmente, Ja comunidad tiene
por lo menos 10 diferentes lideres con sus respectivos grupos, lo cual la debilita en su
capacidad de Jucha v en su poder contractual. Este ultimo aspecto puede haber temido
repercusiones en la organizacion del espacio: si mi vecino pertenece a otro grupo que no es
el mio, dificilinente comparto algo con él; si pertenece al mismo grupo, puede generarse
una solidaridad que lleva a compartir espacios para las actividades cotidianas o a facilitar la
organizacién vecinal para el conseguimiento de servicios y equipamientos.

Actualmente, la colonia estd clasificada en el Programa de Desarrollo Urbano de
Querétaro, elaborado por €l Municipio de Querétaro en 1997, como zona con uso
habitacional popular, con una densidad de 400 habitantes por hectareas, de las mas altas
que se registran en la mancha urbana de la ciudad. En la zona casi no existen lotes baldios
y su Coeficiente de ocupacion del suelo es igual al 22%. Se trata, en conclusion, de un drea
densamente poblada y con elevada explotacién del suelo (Fig.3).

Como ejemplo del nivel de utilizacion del suelo en la zona, mostramos a continuacion el
resultado de un andlisis de campo, realizado por un grupo de estudiantes del curso de
Disefio de los Asentamientos Humanos de la Universidad Auténoma Metropolitana —
Xochimilco, bajo la direccion del Arq. Jan Bazant.

Tabla 8.1: Coeficientes de ocupacion y utilizacién del suelo en una muestra de la colonia

Calle # Plano Cat. | # lotes mza. | # baldios | Lote tipo | Sup. Total
Rio Nautla 36131 24 0 34x12 408
Rio Nautla 36/31 24 0 50x15 750

Rio Cazones 36131 24 0 20x11 220
Rio Yaqui 35/48 28 3 425

Calle Sup. Ocup. COS | #niveles {Sup. Constr.| CUS
Rio Nautia 38 9% 1 38 0.09
Rifo Nautla 95 13% 1 95 0.13

Rio Cazones 52 24% 1 52 0.24
Rio Yaqui 116 27% 1 116 0.27

Fuente: Bazant, 1998

Seglin ios resuitados de la investigacion de campo del equipo de trabajo de la Facultad de
Sociologia de la Universidad Auténoma de Querétaro, tan solo la parte de Menchaca I1
(AGEB 137-3) tiene 775 viviendas v un promedio de 8 habitantes por vivienda, dando
como resultado una poblacién aproximada de 6,500 habitantes.
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Fig 3 Foto aérea de Menchaca (1999)
Fuente: INEGI-Gobierno del Edo. de Querétaro

Vista panoramica Menchaca
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Los datos anteriores contrastan con los proporcionados por INEGI de 499 viviendas, en esa
misma zona, para una poblacién de 2,979 habitantes, con un promedio de 5.9 habitantes
por vivienda.

Para nuestra caracterizacidn demografica y habitacional de la zona de estudio nos
basaremos, obviamente, en las informaciones oficiales de INEGI; pero, cabe sefialar la
existencia de situaciones anomalas que, probablemente, escapan a los criterios aplicados en
los censos oficiales y que justifican un mayor acercamiento directo de los investigadores a
las zonas de interés. '

Siempre segin nuestros informadores, el 70% de las viviendas se encuentra en estado
“precario”, es decir no en condiciones adecuadas de habitabilidad, asi como la mayorfa de
la poblacién tiene una economia de subsistencia.

8.2 Caracteristicas demograficas

El sector de estudio (AGEB 137-3 y 139-2)'* tenfa, a la fecha del Censo de 1990, 5,289
habitantes, proporcionalmente distribuidos por sexo (50.26% hombres y 49.74% mujeres).

Se trata de una poblacion bastante joven, ya que estd constituida en un 40% de menores de
12 afios y apenas en un 2% de mayores de 65 afios. El restante 58% representa la poblacion
entre los 12 y los 65 afios, que es también la poblacién en edad laboral.

Segun nos dijeron los investigadores de la UAQ, la estructura familiar muestra, en la zona,
dos situaciones extremas: por un lado un alto indice de madres solteras, por el otro un gran
numero de familias extensas, organizadas espacialmente en la forma en que se ha
mencionado en el capitulo anterior. Los datos de INEGI por AGEB no incluyen el nimero
de hogares, por lo tanto no se puede realizar un anélisis de la composicion de los mismos.

En cuanto al origen de la poblacién, los datos proporcionados por INEGI no son muy
significativos, ya que sélo nos dicen que el 79% de la poblacién es nacida en la entidad,
siendo ésta el Estado de Querétaro; no es dado conocer la migracion interna al Estado y
saber si los habitantes de Menchaca provienen de alguna zona del interior del Estado o bien
de la ciudad capital o de alguna otra drea urbana. De los datos estadisticos, sélo sabemos
que el 19.68% de la poblacidon seguramente estd constituido por inmigrados, ya que son
nacidos afuera de la entidad estatal.

Las entrevistas realizadas en nuestro trabajo de campo, sin embargo, nos indican Que existe
una parte significativa de poblacién que no es originaria de la ciudad, pero si del Estado,
proveniente de las zonas rurales tanto del sur como del norte de la entidad.

Segiin los datos censales, el 82% de la poblacion mayor de seis afios es alfabeta, mientras
el 22% no tiene ningln tipo de instruccién. De entre la poblacion de 6 a 14 afios, el 85%

¥ Datos analiticos sobre las dos Areas Geoestadisticas Basicas comprendidas en ¢l drea de estudio se pueden
consultar en el Anexo D.

83



sabe leer y escribir y apenas el 81% asiste regularmente a la escuela; la elevada inasistencia
de los nifios en edad escolar impide que se supere el rezago de analfabetismo existente en
el area.

De la poblacién mayor de 15 afios, una elevada cantidad (el 74.77%) no tiene siquiera nivel
de instruccién media-basica, mientras que de la poblacién mayor de 18 afios, apenas el
0.61% tiene el nivel de instruccion superior. En estas condiciones de instruccion escasa y
de bajo nivel, podemos entender que tan pocas posibilidades tienen los pobladores de
acceder a un trabajo remunerado y formal de cierto nivel, aunque sea minimo.

Poco més de la mitad (56.61%) de la poblacién mayor de 12 afios estd casada, mientras €l
39.14% es soltera.

Por lo que se refiere a caracteristicas econdmicas, la Poblacion Econémicamente Activa del
sector suma a 1,427 personas, que representan el 26.98% de la poblacién total y el 44.6%
de la poblacion mayor de 12 afios. Del total de la Poblacién Econémicamente Activa, a la
fecha del censo, el 96.77% estaba ocupada y sélo el 3.22% se encontraba desocupada. Los
ocupados se desempefian en los sectores secundarios y terciarios (respectivamente el 48%
y 47%), siendo muy bajo el porcentaje de los que se dedican al sector primario (5%).

La poblacién mayor de 12 afios que se dedica a los quehaceres de la casa representa el
31.35%; la poblacién femenina mayor de 12 afios es mas numercsa de la que se dedica a
los quehaceres de la casa, lo cual nos permite deducir — aunque las estadisticas no
proporcionen datos sobre actividad laboral por sexo, a nivel de AGEB — que no son pocas
las mujeres que ejercen alguna actividad de trabajo remunerado.

En su mayoria, los trabajadores son empleados u obreros (70%); existe un pequefio
porcentaje de jornaleros o peones (12%) y de trabajadores por cuenta propia (12%).

Las condiciones econémicas de las familias de Menchaca son en realidad dificiles, ya que
mas de la mitad (53.08%) de los trabajadores ganaba, en 1990, entre 1 y 2 salarios
minimos; el 16% de ellos ganaba menos de un salario minimo y el 28% entre 2 y 5 salarios
minimos; apenas el 2.5 % ganaba mas de 5 salarios minimos.

Probablemente la situacion actual ha cambiado, ya que la situacién econémica del pais es
diferente a la de 1990, pero no encontramos datos para poder analizarla.

En conclusién se trata de una poblacién joven, que proviene del mismo Estado, con bajo
indice de alfabetizacién, ocupada en su mayoria, pero con bajos niveles de ingreso.

R

8.3 Caracteristicas de las viviendas

El asentamiento Menchaca TI-[II estaba conformade, segin el Censo de 1990, por 910
viviendas habitadas, para los 5,289 pobladores de la zona, con una densidad de 5.8
habitantes por vivienda), indicador superior tanto al del Estado a la misma fecha (5.37
ocupantes por vivienda), como al del Municipio (5 ocupantes por vivienda).
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La distancia con el indicador del area urbana de Querctaro €s todavia mayor, ya que para
esa fecha era de 4.59 habitantes por vivienda, confirmandose el hecho de que se trata de
una de las zonas mas densamente pobladas de la ciudad .

De las dos AGEB que conforman el sector, una resulta levemente mas hacinada que la otra:
la parte de Menchaca II tiene 5.97 habitantes por vivienda, contra los 5.62 de Menchaca IIL

En su mayoria se trata de casas ya consolidadas y de materiales s6lidos, ya que, segun el
Censo del 90, el 74.07% de ellas tenia paredes de tabique y el 61.87% pisos de concreto u
otro recubrimiento, pero todavia sin un adecuado y digno estado de habitabilidad.

TABLA 8.2: Materiales de construccion de las viviendas segin el Censo de 1990

PAREDES | Tabique %o Adobe % Madera %o Otro mat. Yo
674 74.07 5 0.55% 46 5.05% | 185 20.32
TECHOS | Concreto % L4minas % Otro Yo
274 | 30.11 605 66.48 31 3.4
PISOS | Cemento % Con recub. % Otro %
540 59.34 23 2.53 347 38.13

Fuente: INEGI, 1992

Las peores condiciones se encuentran, como es de esperarse, en los techos, cuyos
materiales son mas precarios (solo el 30% tenia techo de concreto, mientras el 66.48%
tenia techos de laminas de asbesto, cartéon o metalica) y en los pisos, donde aparece
preocupante la situacion de ese 38.13% de viviendas para las cuales no se especifica el
material del piso y que hace suponer se trate de tierra o tepetate.

También en este caso la situacion de la zona Menchaca Il aparece en desventaja con
respecto a Menchaca 11, ya que presentaba un porcentaje menor de viviendas con paredes
de tabique y pisos de cemento, y un porcentaje mayor de techos de laminas.

La mayoria de las viviendas de la zona entra, en cuanto a tamafio, en el rango fijado por
INEGI de 2 a 5 cuartos, se trata del 68.24% de ellas, con un muy pequefio porcentaje de
viviendas de mas de 5 cuartos (2.96%) y un buen porcentaje de un sélo cuarto (28.79%).

3 TABLA 8.3: Tamafo de las viviendas segun el Censo de 1990
Nincuartes | Un cuarto % 2-5 cuartos % | Més 3 cuartos %
262 28.79 621 68.24 27 2.96
Nim.dormit. | Un dormit. Y% 2-4 dormit. % Mais de 4 %%
529 58.13 357 39.23 24 2.63
Cocina Exclusiva % No exclusiva Y No especific. %
422 46.37 230 2527 258 28.35

Fuente: INEGI, 1992
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Sin embargo, la mayoria de las viviendas (58.13%) tenia un sélo dormitorio, manifestando
una preocupante situacion de hacinamiento para esas familias, que 1o cuentan con una
vivienda digna tampoco bajo este punto de vista.

Con respecto a este indicador, es, al contrario que el anterior, la zona de Menchaca III la
que se encuentra en desventaja, por tener una mayor cantidad de viviendas con un solo
dormitorio, respecto a Menchaca 11

El 25.27% de viviendas no contaba con una cocina exclusiva; cabe mencionar que falta
informacion al respecto sobre el 28.35% de las viviendas de la zona, lo cual hace suponer
que el porcentaje de las que no tienen cocina exclusiva pueda ser mas elevado. Lo anterior
representa una indicacion para nuestra investigacion, considerando que a menudo fa cocina
es uno de los espacios “femeninos”, con el cual la mujer se identifica mas dentro de la casa.
Probablemente existen espacios compartidos para la preparacion de los alimertos, que se
pueden volver espacios de socializacion para las mujeres, aunque 2 menudo se convierten
en espacios conflictivos para ellas mismas y sus familias, por la falta de autonomia y
privacidad que representa.

Por lo gue se refiere a los servicios a ias viviendas, la mayoria de ellas usaba gas para
cocinar (87%) y tenia energia eléctrica (85%).

TABLA 8.4: Servicios a la vivienda segiin el Censo de 1990

AGUA Entubada en % Entubada en Y% De llave % Sin %
la vivienda el predio publica informacién
95 10.44 144 15.82 31 3.41 640 70.32
DRENAJE | Conectado a % Conect. al Ya Sin %
la calle suelo o fosa informacion
6 0.66 25 2.75 879 96.6
%

Fuente: INEGI, 1992

En cuanto a dotacién de agua y drenaje, la situacion era en 1990 extremadamente grave y
preocupante, ya que dentro de los altos porcentajes para los cuales INEGI no especifica la
informacién, seguramente se encuentra una gran cantidad de viviendas que no contaba con
agua ni con drenaje. Lo anterior no es de extrafiar, tratdindose de un asentamiento irregular,
pero resulta preocupante que a 20 afios de empezado el asentamiento la situacion fuera
todavia tan grave.

Las mujeres que hemos entrevistado, como se verda mas adelante, declararon todas que
actualmente sus viviendas cuentan con todos 10s servicios, pero que, en afios anteriores,
han sufrido mucho por la falta de ellos y luchado por conseguirlos. Es de esperar que en los
aftos transcurridos desde el Gltimo censo la situacion haya cambiado y mejorado y, ojala et
proximo v ya cercano Censo nos depare una situacion definitivamente mejor para este
sector de la ciudad.
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Finalmente, cabe sefialar que, como es de esperarse tratindose de viviendas
autoconstruidas, la mayoria de ellas (89.2%) es de propiedad y sélo el 4% es rentado.

En conclusién, las viviendas de esta parte de Menchaca ya son estables y duraderas, y el
asentamiento ya se puede considerar definitivo; sin embargo el nivel de servicios,
adecuadez y bienestar de la vivienda no es alin satisfactorio para la poblacion,

8.4 Espacio urbano, servicios v equipamiento.

Los investigadores de la UAQ entrevistados sefialaron que en la zona han podido detectar
espacios publicos espontaneamente escogidos y utilizados por la poblacion, con mayor
frecuencia que los definidos institucionalmente.

En particular ellos sefialaron édreas libres de las que se han apropiado grupos juveniles
organizados en bandas y calles que resultan mas transitadas por los peatones que otras, por
la costumbre de la comunidad de elegir sus recorridos privilegiados dentro de la colonia;
otro Iugar espontineamente privilegiado por la comunidad como punto de reunién y
socializacién, es el lugar donde existe una Cruz en lo alto de un pequefio relieve.

También los lugares donde tirar la basura han sido seleccionados de una forma esponténea,
con las complicadas y antihigiénicas consecuencias que podemos imaginar; mientras, entre
los Iugares definidos institucionalmente, resulta privilegiado en cuanto a uso comunitario
la cancha de football, donde es costumbre quedarse en reunién después de los partidos.

Ya hemos mencionado anteriormente la accidentada conformacién del suelo de la zona,
esto se debe a que la colonia se encuentra ubicada sobre dos relieves, separados por una
hondonada y delimitados, al oriente, por altos barrancos, en parte de origen natural y en
parte artificial, ya que del lugar se extrae material para la construccion.

La orografia del terreno determina la fuerte pendiente de las calles secundarias, de norte a
sur, perpendiculares a las calles principales, que siguen aproximadamente las curvas de
nivel, de poniente a oriente.

Podriamos clasificar las calles de la colonia en tres tipos, de acuerdo con el tipo de
recubrimiento que tienen, a saber: empedradas, escalonadas y de tierra. Las calles
empedradas son las principales y menos accidentadas, las que permiten el acceso a la
colonia desde la carretera a Chichimequillas, siguiendo las curvas de nivel; las calles
perpendiculares, con una pendiente muy elevada, en algunos casos estdn escalonadas,
principalmente en la parte meridional de la colonia, en otros casos son de tierra y estén en
muy mal estado.

Ademas, las calles principales son bastante amplias, dando la impresién que al momento
de trazar el fraccionamiento no hubo la necesidad de explotar al maximo el espacio (calles
anchas y lotes grandes); al contrario, las secundarias son estrechas y de hecho, a parte las
que estin escalonadas, casi no se pueden tramsitar (jen época de lluvia se vuelven
verdadero rios de lodo y piedras, dando razén de los nombres que llevan!).
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La calle representa, en nuestra realidad, uno de los principales, sino el principal espacio
piblico del 4rea, junto con la zona del mercado y sus alrededores inmediatos. En la calle
los nifios juegan, las mujeres platican delante de las puertas de sus viviendas o de las
tiendas, tejen vy cosen sentadas en las banquetas (jcuando las hay, o en las piedras en
muchos casos!), los hombres se juntan sentados en los muretes de contencién o en las
esquinas de las calles escalonadas.

La calle se reafirma como ¢l espacio piblico privilegiado, Iugar de reunién para hombres y
mujeres de diferentes edades, aunque existen diferencias en el uso, restricciones y
segregacion espacial segiin el sexo y la edad de las personas. Por lo que pudimos observar,
los adultos parecen preferir las calles mas anchas y abiertas, los jovenes las mas estrechas y
escalonadas; los nifios las unas y las otras, para sus juegos entre las piedras y las tuberias
que corren en la superficie.

Las mujeres, aparen‘;emente, no se alejan mucho de la entrada de su vivienda; hemos
observado, en ocasiones, pequefios grupos reunidos en las calles secundarias; sin embargo,
sabemos que, después de cierta hora, no pueden atreverse a circular por algunas de las
calles secundarias porque se vuelven particularmente peligrosas por el riesgo de asaltos y
violaciones - registradas con preocupante frecuencia - facilitados por la falta de alumbrado
piiblico, la estrechez de la calle, el mal estado del pavimento que dificulta correr y escapar,
la falta de visibilidad desde las calles principales, ya que la elevada pendiente hace que la
calle secundaria desaparezca pronto de la vista de los que circulan en las calles principales.

Existen, en el asentamiento, tres zonas principales de equipamiento: una es la del mercado,
situada a un lado de la carretera principal, en uno de los accesos a la colonia; otras dos,
situadas en 4reas casi planas, se ubican en los extremos sur-oriente y nor-oriente del
asentamiento.

La primera 4rea constituye un punto nodal localizado en posicién baricéntrica, justamente
en la unién entre Menchaca I y 111, donde se juntan diferentes actividades; de transito
(acceso vehicular), de espera (parada de transporte piiblico), de comercio (formal y
tianguis), de juego y descanso (4rea ajardinada y bancas).

Se trata de una zona aparentemente diseflada, que estd equipada con un quiosco, locales
para ¢l comercio, muretes y una muy pequeiia 4rea verde; se trata de la zona formalmente
més estructurada de toda la colonia, pero aparentemente subutilizada por los pobladores.

En el 4rea de equipamiento ubicada en el extremo sur-oriente se encuentran una escuela
primaria, un jardin de nifios, un Cendi, una clinica del DIF y una cancha de basquet. Los
edificios que hospedan estos servicios son de buenos materiales y estin en buen estado de
conservacién; pero las areas inmediatamente colindantes y las calles son de tierra, no
tienen ningun tipo de sistemacién y, menos atn, de disefio o estructuracion formal.

Cada edificio es una “isla” claramente delimitada y méas o menos organizada
espacialmente; pero los alrededores son “tierra de nadie” totalmente descuidada; inclusive
hay tiradero de materiales de escombro y estacionamiento de camiones. Consideramos que,
a la hora de ubicar y construir esta 4rea de servicios, se ha desperdiciado la oportunidad
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para crear un verdadero espacio piblico urbano, haciendo un conjunto de edificios
publicos relacionados entre si a través de espacios publicos abiertos con calidad espacial.

En la tercera area, ubicada en el extremo nor-oriente, se localizan un pre-escolar, una
escuela primaria y una secundaria, ademas de una cancha plurifuncional y una,
supuestamente, de football que es, en realidad, una explanada de tierra. Esta area presenta
las mismas caracteristicas que la anterior: las 4reas educativas estan cercadas y los
alrededores representan “tierra de nadie”, espacios abandonados y no explotados.

Préximo a una esquina de esta area se encuentra un pequefio parque infantil de juego, en
total descuido y abandono.

Las tres zonas descritas representan, sin duda, espacios publicos importantes para la
comunidad, espacios de tipo institucional que, por el mismo hecho de estar claramente
delimitados y cercados (por obvias razones de seguridad), son aprovechados por los
pobladores escasamente © en manera menos intensa que los espacios elegidos
espontdneamente. Segin hemos podido observar, estos lugares no son muy concurridos,
salvo en las horas de entrada y salida de clase o en las ocasiones en que hay partidos, por lo
que se refiere a las canchas.

Poniendo en relacién la ubicacion de estas zonas y la de los lugares de reunidén
privilegiados por la gente que se han podido observar, notamos inmediatamente que el
llamado “centro institucional” de la colonia se ubica en posicién totalmente descentrada,
mientras que las dreas de reunién espontinea se ubican en posiciones més céntricas y
concentradas en la parte mas vieja del asentamiento; tal parece ser que los pobladores
prefieren el “centro histérico y geografico” de la colonia. Probablemente, se ha venido
formando una memoria histérica y colectiva que hace que los habitantes se identifiquen, de
alguna forma, con ciertas areas mas que con otras.

Son importantes, también, las diferentes caracteristicas espaciales entre las dreas
institucionales y las esponténeas: las primeras son muy amplias, abiertas, desoladas y
descuidadas; no son en absoluto atractivas. Los espacios elegidos por los habitantes son
més estructurados y equipados (calles, muretes, escaleras, alumbrado), presentan mayores
caracteristicas urbanas (espacios mdas cerrados y acogedores), proporcionan mayor
comodidad (posibilidad de sentarse en escaleras y muretes) y mayor facilidad de contacto
humano.
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PARTE 1V. EL CASO DE ESTUDIO

“Llevamos 12 afios viviendo en Menchaca, venimos de México. El terreno estaba
baldio. En principio pudimos construir solamente mas arriba y dejar solo adelante,
luego pusimos esta tiendita que tenemos ahora. Construimos con piedra y tabique con
mezcla. Le pedi a mi esposo que construyera otro cuarto ya sea para rentarlo que para
tener una actividad comercial. Fuimos y sugerimos a los vecinos para tener mas
servicios y arreglar la calle. Perdiamos todo el dia para ir a comprar pollo. Yo le dije
vamos a meter mas camas y una estufa, mi esposo queria rentar, pero yo no. Sacamos
mucha piedra para hacer buenos cimientos, tronabamos las piedras tronando Ilantas.
Mi esposo se iba a trabajar afuera toda la semana, mis hijos y yo nos quedabamos
limpiando el terreno para que cuando llegara €l €l fin de semana pudiera echar el
tabique. Sufrimos porque la colonia no tenia drenaje.”

Relato de una mujer entrevistada en la Colonia Menchaca
de Santiago de Querétaro

CAP.9 PRESENTACION DEL CASO DE ESTUDIO Y DEL ANALISIS DE
RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS EN MENCHACA

9.1 Presentacion de las entrevistas

Queremos recordar que los objetivos de realizar una investigacién de campo eran,
principalmente, e] de comprobar, en una realidad concreta y cercana, las teorias revisadas y
el de buscar posibles propuestas de solucion para el problema. En particular pretendiamos
investigar sobre el nivel y las formas de participacién de las mujeres en la autoproducciéon
de la vivienda, en nuestra realidad urbana; sobre las caracteristicas fisicas y espaciales de
las viviendas producto de este proceso; sobre las necesidades, prioridades y percepciones
de las mujeres con respecto al espacio doméstico en el que viven, para poder llegar a
plantear posibles acciones institucionales.

Con estos objetivos, realizamos 40 entrevistas a mujeres residentes en la colonia
Menchaca, a través de un cuestionario de 19 preguntas (véase Anexo C), organizadas en 6
bloques:

- Informacién de “cabeza™ Caracteristicas de la entrevistada y de su familia
- CI1: Caracteristicas de la vivienda

- €2 - C6: Participacion femenina en la produccion de la vivienda

- €7 - C10: Nivel de satisfaccidn y aspiraciones

- €11 - C16: Uso del espacio doméstico

- C17: La colonia

Con el primer bloque de preguntas pretendimos obtener la informacion necesaria para
caracterizar a la encuestada y a su familia, en cuanto a jefatura del hogar y tamafio de la
familia. Consideramos que ésta fuera la informacién minuma e indispensable para poder
analizar la vivienda en relacién con la familia ocupante.
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Cabe sefialar que se omitieron preguntas directas sobre la situacién econdmica de las
familias, por la preocupacién que pudieran generar desconflanza entre las encuestadas y
reducir su disponibilidad a colaborar en las entrevistas. Alguna informacién sobre sus
actividades econdémicas se recaudd indirectamente, en los apartados siguientes de la
entrevista.

Con el segundo bloque de preguntas, bajo el apartado Cl, indagamos sobre las
caracteristicas de las viviendas en cuanto a tamafio, ubicacién de la cocina, materiales de
construccidn y disponibilidad de servicios, con el objetivo de analizar el estado actual de
las viviendas, en particular en relacién con el sexo del jefe de hogar.

Las preguntas agrupadas bajo los apartados C2 — C6 pretendian medir la participacién de
las mujeres en el proceso de produccién de la vivienda, tanto de la entrevistada
directamente, como de otras integrantes de la familia; la participacién puede referirse a tres
aspectos basicamente: el mas propiamente constructivo, de la obra; el decisional, sobre la
distribucion y tamafio de los espacios a construir; y el econdémico, como contribucién
financiera a los gastos de construccion. Esto porque, como hemos comprobado a través de
la literatura existente, el involucramiento de las mujeres puede adquirir diferentes y
coexistentes facetas, cada una de las cuales tiene su importancia y sus repercusiones dentro
del proceso de adquisicién de la vivienda.

Era importante para nosotros, ademas, poder medir de alguna forma el nivel de satisfaccién
de las mujeres con respecto a su vivienda y, por otro lado, detectar sus necesidades,
satisfechas o no satisfechas por el producto obtenido. De aqui las preguntas C7 a C10, a
través de las cuales investigamos si la mujer se siente satisfecha con su vivienda actual,
cuéles aspectos de ella considera mas y cuales menos satisfactorios; qué valor, practico y/o
afectivo, tiene la vivienda para ella; qué espacios o aspectos de la vivienda quisiera
modificar o mejorar; finalmente, investigar cudles son sus necesidades y prioridades
espaciales actuales, a través de la pregunta sobre a qué uso destinarian un nuevo cuarto, de
poder construirlo.

Con las preguntas C11 a C16, pretendimos analizar el uso que las muyjeres le dan al espacio
doméstico, en funcién de las variadas actividades que realizan en él, de las relaciones intra
¢ inter-familiares y sociales, y finalmente, en la medida de lo posible sin invadir la
privacidad de cada cual, en funcién de su vida y de sus necesidades personales.

Este grupo de preguntas ha sido el mas problematico, tanto desde el punto de vista de las
respuestas como de la interpretacidn, justamente por rozar aspectos muy personales de la
vida; sin embargo, consideramos que las respuestas obtenidas pueden ser significativas
para definir tanto las condiciones reales de vida de las mujeres de grupos sociales de bajo
ingreso, como sus posibles necesidades espaciales en funcién de su papel.

Finalmente en el cuestionario hemos previsto una pregunta sobre la relaciéon con la
colonia, el nivel de agrado para las mujeres y los problemas existentes, ya que el espacio
urbano de inmediata referencia para estas mujeres es igual de importante que el espacio
doméstico, del cual constituye un complemento fundamental. Las condiciones de los
servicios y equipamientos de la colonia influyen directamente sobre la calidad de vida de
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ellas, asi como las condiciones del espacio doméstico. Un andlisis mas profundizado sobre
este aspecto escapa a los alcances de nuestro trabajo; sin embargo no podemos dejar
totalmente de considerarlo, aunque sea en forma marginal y complementaria.

9.2 Analisis de los resultados de las entrevistas

En el siguiente capftulo presentaremos en detalle los resultados de las encuestas, el analisis
de las respuestas y algunos indicadores obtenidos; ahora quisieramos dar una breve
explicacion sobre el método de analisis utilizado.

En primer lugar hemos realizado una caracterizacion socio-demogréafica de la muestra de
poblacion encuestada, a través del calculo de simples indicadores de percentuales, relativos
a la jefatura de hogar por sexo, a la composicién por sexo y al tamafio de los micleo
familiares. Estos indicadores se han relacionado con indicadores andlogos en dmbitos de
nivel superior, como son, segln el caso, la colonia, el Municipio, el Estado, las dreas
urbanas de México y el Pais en su totalidad, con ¢l fin de conocer mas a fondo la realidad
familiar de las mujeres objeto de estudio y, a un tiempo, comprobar la representatividad de
la muestra misma.

Sucesivamente, hemos realizado una caracterizacidon de las viviendas de las mujeres
entrevistadas, en cuanto a tamafio y densidades de ocupacién, estado y materiales de
construccion, en general y en relacién con el sexo del jefe de hogar, siempre a través del
calculo de indicadores percentuales que, cuando fuese posible, se han confrontado con
indicadores andlogos en ambitos geograficos superiores. En algunos casos se han adoptado
criterios particulares de andlisis, que se explican en su momento en el capitulo siguiente,
donde se muestran los resultados.

La caracterizacién de las formas de participacion de las mujeres en la autoproduccién de la
vivienda constituye la tercera parte del siguiente capitulo; aqui se¢ ha tratado de cuantificar
cuantas de las entrevistadas u otras integrantes de sexo femenino del nicleo familiar han
participado y en qué formas, pasando asi a un andlisis cualitativo de la participacion en sus
diferentes aspectos: decisional, economico-financiero y de obra.

Finalmente, hemos analizado juntos los tltimos bloques de preguntas, ya que de la relacion
enfre ellas y de los cruces de algunas respuestas se podian obtener indicadores
significativos en cuanto a la relacidn que las mujeres establecen con su espacio
habitacional. Aqui se ha tratado de medir el nivel de satisfaccién y las aspiraciones, el uso
y la percepcién del espacio, la percepcién de la colonia, tanto cuantitativa como
cualitativamente, concluyendo con una comparacion de respuestas que nos permitiese
identificar cudles espacios tienen importancia para las mujeres y porqué.
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CAP. 10 PRESENTACION DE LOS RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS EN LA
COLONIA MENCHACA £

10.1 Caracteristicas generales de la muestra estudiada

De las 40 mujeres entrevistadas, 15 (correspondiente al 37.50% de ellas) declararon ser
jefas de familia; 22 (correspondiente al 55.00%) declararon no ser jefas de familia,
mientras que 3 de ellas (7.50%) no proporcionaron la informacién.

Si comparamos la informacién anterior con la misma informacidn relativa a todo el pais y
al Estado de Querétaro, podemos constatar que en el area estudiada de la colonia
Menchaca, los hogares encabezados por mujeres son mas numerosos que en el ambito
nacional y regional, ya que - segln datos de INEGI para 1994 - en todo el pais tenemos
que el 15% de los hogares tiene jefatura femenina y el restante 85% jefatura masculina
(INEGI, 1999 a:5).

En las zonas urbanas de México los porcentajes respectivos son de 17% de hogares con
jefatura femenina y de 83% con jefatura masculina (INEGI, 1999 a:125). En el Estado de
Querétaro la situacion es muy parecida a la de las zonas urbanas del pais, ya que, en 1995,
el 17.5% de hogares tenia jefatura femenina y el 82.5% jefatura masculina (INEGI, 1999
b:143).

TABLA 10.1: Distribucién porcentual de hogares por sexo del jefe (1995)

Area geogrifica Total % Jefa % Jefe %
Meéxico 19440278 | 100! 2869072|14.7| 16 571 206| 85.3
Areas urbanas de México | 11 859 144| 100} 2016555]17.0] 9842588 33
Estado de Querétaro 273608 100 47 881117.5 2257271 82.5
Area de estudio 401 100 151375 221 55.0

Fuentes: INEG!, 1999 a; INEGI, 1999 b; INEGI, 1996), encuestas de la autora.

La zona objeto de estudio se caracteriza, en conclusidn, por una mayor feminizacién de la
jefatura de hogar, con respecto a las caracteristicas nacionales y regionales; por cierto, una
de las mujeres entrevistadas (caso 10) comentd que en su calle (Rio Grijalva) vivian “puras
mujeres y nifios, ya que los hombres se fueron”; mientras que los investigadores de la
UAQ sefialaron una elevada presencia, en la colonia, de madres solteras. Es ésta una sefial
del hecho que el problema de la vivienda para hogares con jefatura femenina es més
apremiante en las dreas urbanas marginadas.

Entre las mujeres entrevistadas que no son jefas de familia, 17 son esposas del jefe, 3 son
hijas del jefe, 1 es la madre del jefe de familia, y una es la nuera, que, sin embargo, declara
que la familia esta encabezada por su suegra.

¥ Un cuadro analftico de las respuestas obtenidas por cada pregunta se puede consultar en ¢l Anexo E; en el
Anexo F presentamos, como ejemplo, la transcripcién de una entrevista completa.
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Los integrantes de las familias de las mujeres entrevistadas - que proporcionaron el dato
relativo al nimero de miembros por familia - suman a 201 personas en total; ellos
representan el 38% de la poblacién total de la parte estudiada de la colonia Menchaca
(Areas Geograficas Estadisticas Basicas 137-3 y 139-2 de INEGI); de ellos 97 (es decir el
48.26%) son hombres y 104 (51.74%) son mujeres.

Si comparamos la composicién por sexo de la poblacién encuestada con la de la colonia,
del Estado y del pais, observamos que los porcentajes de poblacién femenina del drea de
estudio se acercan mucho a los de las areas urbanas de México, mientras que estan
ligeramente arriba de los porcentajes del pais y del Estado de Querétaro; en cuanto a la
colonia Menchaca, su composicién no concuerda con los demas datos, ya que presenta un

porcentaje de poblacion masculina superior al de poblacién femenina. '

TABLA 10.2: Composicién de la poblacién por sexo

Area geografica Pobl. Tot. | % Mujeres | % | Hombres | %
México 91 200 000 | 100 |46 300 000 |50.8 |44 900 000 |49.2
Areas urbanas de México 67 032000 | 100 134320384 |51.2 |32711616 ;48.8
Estado de Querétaro 1250476 | 100 634992 |50.8 615 484 {49.2
Menchaca (AGEB 137-3 y 139-2) 5289 | 100 2631 (498 2658 |(50.2
Muestra de estudio 201 | 100 104 |{51.7 97 |48.3

Fuente: INEGI, 1999 L.
Si comparamos entre si los indices de feminidad, el de la zona de estudio es superior a
cualquiera de los demas, siendo igual a 107, mientras en las zonas urbanas de México es de
105 y en el estado de Querétaro es de 103.2, confirmando la mayor presencia de poblacion
femenina en el drea de estudio.

En cuanto al tamafio de las familias, entre las encuestadas encontramos desde familias de
un solo miembro (la misma mujer entrevistada), hasta familias de 11 miembros, siendo el
promedio de miembros por familia igual a 5.6 personas; este valor es superior tanto al
valor nacional de 1994, que era de 4.6 miembros por familia, como al tamafio promedio de
hogares urbanos en el pais a la misma fecha, que era de 4.4 miembros por familia (INEGI,
1999 a:6 y 126).

Si analizamos la informacién relativa a la presencia de hombres y mujeres en las familias,
obtenemos que, en la zona estudiada, en promedio los dos sexos tienen un peso equitativo,
va que en cada familia hay 2.6 miembros de sexo masculino y 2.8 de sexo femenino.

TABLA 10.3: Miembros por hogar segun sexo

Area geografica Mujer/hogar | Hombre/hogar
México 238 230
Areas urbanas 2.89 275
Estado de Querétaro 232 2.25
Area de estudio 2.8 26

Fuente: INEGI 1999 b; INEGI 1996.
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Sin embargo la presencia de mujeres en los hogares es ligeramente superior a la de los
hombres; también en el caso de este indicador, los valores del drea de estudio se acercan
fuertemente a los de las areas urbanas del pais.

Mostraremos, en la siguiente tabla, las principales caracteristicas de las familias encuestadas,
de acuerdo al sexo del jefe de hogar.

TABLA 10.4: Ntmero de familias segiin sexo del jefe de hogar y ntimero de miembro

Numero de |Nimero de| Promedio | Numero de | Hombres/ | Nimero de Mujeres/
hogares | miembros | miembros hombres familias mujeres familia
el B & 71 4.7 35 23 36 2.4
cmenina
fefara | 5y 130 5.9 62 2.9 68 3.0
masculina
Total 37 201 5.4 97 2.6 104 2.8

Como podemos ver, la presencia de miembros de sexo femenino es ligeramente superior a la
de miembros de sexo masculino, tanto en los hogares encabezados por mujeres como en los
encabezados por hombres.

De la misma tabla observamos que los hogares encabezados por mujeres son menos
numerosos, en cuanto a niimero de miembros, de los encabezados por hombres. Este ltimo
aspecto se acentla més si calculamos el nimero de miembros por hogar, segin el sexo del
jefe, tomando en cuenta solamente las entrevistas en que se proporcioné el dato relativo, ya
que obtenemos que en los hogares encabezados por mujeres hay en promedio 4.3 miembros,
mientras en los encabezados por hombres hay 6.1 miembros.

TABLA 10.5: Tamafio promedio del hogar, por sexo del jefe

Area geogrifica Miembro/hogar Miembros/hogar Miembros/hogar
Total Jefatura femenina ! Jefatura masculina
Meéxico 4.6 3.5 4.8
Areas urbanas del pais 4.4 3.4 4.6
Area de estudio 5.4 4.3 6.1

En general, las familias del drea de estudio son més numerosas que las del resto del pais; la
diferencia se acentia mas al considerar el promedio de miembros segin el sexo del jefe de
hogar: en particular, en el 4rea de estudio, los hogares encabezados por hombres son mas
numerosos que los encabezados por mujeres de 1.8 miembros, mientras que en el ambito
nacional la diferencia es de 1.3 miembros y en las zonas urbanas de 1.2 miembros.
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10.2 Caracteristicas de las viviendas

10.2.1 Tamafio de las viviendas, densidades de ocupanies v dotacidén de servicios.

Relativamente al tamafio de las viviendas, en tres casos las entrevistadas no
proporcionaron la informacién relativa al nimero de cuartos, mientras que en otros tres
casos proporcionaron la superficie en lugar del nimero de cuartos; consideramos que el
dato relativo a la superficie no es totalmente confiable, ya que probablemente se refiere a la
superficie del lote y no a la de la vivienda.

Suponemos lo anterior por la excesiva cantidad de metros cuadrados indicados en un caso
(360) y porque, por los comentarios de algunas de las entrevistadas, hemos entendido que
para ellas la vivienda y el lote son, prictica y conceptualmente, la misma cosa, ya que la
garantia principal estd constituida por la posesion del terreno: tener el terreno significa
poder construir y poder hacerlo por etapas sucesivas, segin las necesidades y las
posibilidades de la familia vayan cambiando. Si por el momento la casa es pequefia y
provisional, es un problema relativo ya que siempre existe la esperanza de que podra
mejorarse con el tiempo.

Sin embargo, por otro lado existen en la zona casas muy grandes (jentre las encuestadas
encontramos hasta una de 13 cuartos!), que han ido creciendo y consolidandose con el
tiempo, que podrian hacer suponer que las superficies indicadas para la vivienda puedan
ser reales. De todos modos, siendo la de las superficies una cantidad de informacion
relativamente pequeiia, hemos decidido no tomarla en cuenta y hacer nuestro analisis
considerando mas bien el nimero de cuartos por vivienda, que constituye ademas un
criterio mas adecuado para calculos de déficit.

TABLA 10.6: Numero de viviendas por nimero de cuartos

1-2 %% 3-5 % 6-38 % >de8 %
cuartos cuartos cuartos cuartos

Nim. viv. 7 20.6 20 58.8 5 14.7 2 5.9

Para determinar los rangos de la tabla anterior hemos utilizado el siguiente criterio:
considerando que cada cuarto deberia estar habitado en promedio por 1.35 personas'® y que
la familia en Menchaca esta constituida por 5.6 miembros en promedio, una vivienda

' Ef promedio de ocupantes por cuarto a nivel del pais es de 1.75; “Este promedio es sensiblemente mayor
que el presentado por los paises desarrollados, mismos que varian entre 0.9 personas por cuarto (Francia e
Italia} y 0.6 ocupantes por cuarto (Canada, Estados Unidos de América, Suiza y la Gran Bretafia) (ONUJ,
1991). A pesar de esto, segin el estAndar mexicano de 2 personas por cuarto, no hay déficit habitacional por
hacinamiento en el estado. No obstante, el indice establecido de hacinamiento mexicano es muy elevado si se
compara al de los paises cuya poblacién goza de buenas condiciones de calidad de vida. (...)

De acnerdo a las condiciones generales del estado, asf como a las caracteristicas del problema de la vivienda
en Querétaro, la media mexicana es demasiado baja, ya que ella podria validar ciertas situaciones de
hacinamiento; sin embargo el indice caradiense es demasiado elevado y no se adapta a la realidad
economica. Asi, parece conveniente optar por un indice que se sitiie enfre los dos anteriores y que haya
probado suficientemente su aplicabilidad en algin pais desarrollado. Por lo tanto, creemos que el indice
francés de 1.35 personas por cuarto puede ser adecuado en el célculo del déficit habitacional por
hacinamiento” (Salgado, 1995:88-89).
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adecuada en cuanto a tamafio para una familia media deberfa tener 4 cuartos.
Consideramos por lo tanto, que las de uno o dos cuartos no cumplen adecuadamente con el
estdndar; las de tres a cinco cuartos estan alrededor del valor estandar adecuado; las
restantes estdn por arriba del estdndar. Hemos decidido hacer, en este ultimo grupo, una
subdivision ulterior para poner en evidencia la presencia, aunque baja, de viviendas muy
por arriba del tamafic medio requerido.

De la tabla anterior, podemos observar que la mayor cantidad de viviendas (el 58.8%) se
encuentra en el rango de entre 3 y 5 cuartos, cumpliendo con el estindar previsto; un
20.6 % de ellas esta hacinada, ya que tiene un nimero de cuartos inferior al estdndar;
mientras otro 20.6% tiene un tamafio mayor del requerido en promedio.

Por otro lado, si calculamos el niimero promedio de personas por cuarto resulta gue, en
esta zona de la ciudad, es exactamente igual al estdndar previsto (201 personas entre 149
cuartos nos da 1.35 personas por cuarto), revelando que — desde un punto de vista
meramente estadistico-cuantitativo — no deberfa existir hacinamiento en la zona de estudio.

Igualmente, al calcular el nimero promedio de cuartos por vivienda, obtenemos un valor
de 4.4 (149 cuartos entre 34 viviendas) que es ligeramente superior al tamafio medio
requerido para el tamafio medio de la familia en la zona, confirmando que no existiria
hacinamiento ni déficit.

Cabe mencionar que los célculos anteriores tienen un valor relativo, ya que existen casos
de extremo hacinamiento que “desaparecen” en los célculos estadisticos, como son los dos
casos de seis personas viviendo en un solo cuarto o el, menos grave, de 3.6 personas por
cuarto; igualmente se encontraron 4 casos en los que viven 2 familias en una misma
vivienda. Ademds, como podremos verificar mds adelante, existe entre las mujeres
entrevistadas, una exigencia claramente expresada de mayor espacio habitacional, en
particular en cuanto a recamaras.

Por el criterio que hemos adoptado, no podemos confrontar nuestros datos con datos
andlogos relativos a las dos AGEB que conforman la colonia, ya que los rangos de numero
de cuartos utilizados por INEGI son diferentes; ademas INEGI no proporciona la
informacion relativa al nimero de hogares por AGEB.

Sin embargo, podemos utilizar un indicador global, relativo al mimero de ocupantes por
vivienda, para confrontar las dos situaciones y convalidar nuestra informacién: en las dos
AGEB que contiene el area de estudio, vivian — segin el censo de 1990 — 5,289 personas
en 910 viviendas, con un promedio de 5.8 personas por vivienda; para el mismo afio, los
indicadores del estado de Querétaro y de todo el pais eran, respectivamente, de 5.37 y 5.06
ocupantes por vivienda.

Entre las familias encuestadas, tenemos actualmente un promedio de 5 habitantes por
vivienda, presentando una situacién mejor que el promedio de la colonia, del Estado y del
pafs a 1990, pero igual a la del estado en 1995, que es de 5 ocupantes por vivienda (INEGI,
1996:117).
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En cuanto a dotacion de servicios a la vivienda (agua, luz, drenaje) y de cocina, en la tabla
siguiente mostraremos la situacion de las viviendas resultante de las encuestas.

TABLA 10.7: Numero de viviendas segun dotacion de servicios

Cocina % Cocina % | Serviciode | % | Serviciode | % | Serviciode | %

interna externa agua electric. drenaje

Nimero 32 82% 6 15.4% 39 100% 39 100% 39 1100%
vivien.

Observamos que la mayoria de las viviendas tiene cocina interior y que todas indistintamente
cuentan con los servicios de agua, energia eléctrica y drenaje.

10.2.2 Caracteristicas de las viviendas (tamafio. densidades de ocupacién v dotacién
de servicios) por sexo del jefe de hogar

Las viviendas pertenecientes a familias con jefatura masculina, que suman 22, tienen un
promedio de 4.9 cuartos por vivienda (108 cuartos en total dividido entre 22), mientras que las
pertenecientes a familias con jefatura femenina tienen un promedio de 3.4 cuartos por
vivienda (41 cuartos en total entre 12 viviendas), lo cual indica que las familias encabezadas
por hombres cuentan con una vivienda mas grande en promedio.

En este aspecto también se confirma la tendencia nacional, segun la cual los hogares
encabezados por hombres viven en viviendas de mayor tamafio, ya que “del total de hogares
con jefe mujer el 81.9% residen en viviendas con uno o dos dormitorios. En los hogares con
jefe hombre ese porcentaje es del 74.8%” (INEGI, 1999 a:39). La relacién entre los
porcentajes se revierte en el caso de viviendas de tres o mds cuartos, donde las familias
encabezadas por hombres son mas numerosas que las encabezadas por mujeres. Asi mismo,
en las dreas urbanas del pafs, “en conjunto, el 78% de los hogares urbanos con jefa cuentan
con 1 o 2 cuartos para dormir, en tanto que el porcentaje de hogares con jefe hombre en esta
misma situacién es de 69.3%”, con una mayor tendencia todavia a la divergencia de los
porcentajes para las viviendas de tres o mds cuartos (INEGI, 1999 a:159).

TABLA 10.8: Numero de viviendas del area de estudio segin tamafio
y sexo del jefe de familia

1-2 % 3-5 % 6-8 % >de8 %
cuarto cuartos cuartos cuartos
Nim. Viv, 3 25.0 8 66.7 | 8.3 0 0
Jefe mujer
Nam. viv. 4 18.2 12 54.5 4 18.2 2 9.1
Jefe hombre

Por otro lado, como hemos sefialado anteriormente, los hogares encabezados por mujeres son
Imenos NUMerosos en cuanto a miembros, ademas de poseer en promedio viviendas de tamafio
menor: entre ellas, la vivienda mas pequefia es de dos cuartos y la mas grande de seis cuartos.
Entre las que pertenecen a familias con jefatura masculina, las mds pequefias son de un solo
cuarto, pero hay viviendas de hasta trece cuartos.
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Lo anterior nos induce a pensar que, al no haber un hombre mayor, esposo y jefe de la familia,
ésta deja de crecer asf como deja de ampliarse la vivienda; probablemente para estas familias
disminuyen las posibilidades de mejorar la calidad de la vivienda.

Analizando el indicador de nimero de personas por cuarto, de acuerdo al sexo del jefe del
hogar, obtenemos que en los hogares de jefatura masculina viven 130 personas en 104
cuartos, lo cual significa 1.25 personas por cuarto, valor por debajo del estdndar considerado
de 1.35 personas por cuarto.

En los hogares con jefatura femenina viven 71 personas en 41 cuartos, lo cual significa 1.7
personas por cuarto, marcando un mayor hacinamiento en las viviendas de familias con jefe
mujer, haciendo suponer que, a pesar de ser estas familias menos numerosas, el tamafio de la
vivienda no es adecuado a ellas.

Sin embargo, en términos absolutos, los tres casos mas graves de hacinamiento encontrados
entre las familias encuestadas y sefialados arriba, se encuentran entre los hogares encabezados
por hombres; mientras que entre los encabezados por mujeres el caso mas grave es el de 3.5
personas por cuarto.

Este Gltimo indicador contradice la tendencia nacional, segiin la cual los hogares con jefes
varones $€ encuentran en una situacién de mayor hacinamiento: “en los hogares con jefa el
promedio de miembros por dormitoric es de 1.9 y en los hogares con jefe hombre es de 2.4
miembros” (INEGI, 1999 a:39). Igualmente, en las dreas urbanas del pais, “el promedio de
ocupantes por dormitorio en los hogares con jefatura femenina es de 1.7 y en los hogares con
jefe hombre es de 2.1” (INEGI, 1999 a:159).""

TABLA 10.9: Nimero de viviendas segtin dotacién de servicios,
por sexo del jefe de familia

Numero | Cocina | % | Cocina % Servicio | % | Servicio { % | Servicio %
viviendas | interna externa ' de agua de luz drenaje
Jefe 14 | 933 0 0 15 100 15 100 15 100
mujer
Jefe 18 82 6 15.4 24 100 24 100 24 100
hombre

La subdivisién, por sexo del jefe de hogar, de la informacién relativa a la dotacién de
servicios a la vivienda, no muestra diferencia en cuanto a dotaciéon de agua, luz y drenaje:
todas las viviendas cuentan con elios.

En nuestras encuestas no hemos especificado dénde se encuentran las conexiones al agua y
al drenaje, ni de qué tipo de conexidn se trata, lo cual nos dificulta comparar nuestros
resultados con la informacién anédloga proporcionada por INEGI en el 4&mbito nacional y

17 Cabe sefialar que los indicadores que estamos comparando no son homogéneos, ya que no estdn calculados de
la misma forma: INEGI considera ocupantes por dormitorio, mientras que nosotros calculamos ocupantes por
cuartos totales.
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para las 4reas urbanas. Sin embargo, nos parece Ufil sefialar que, en el pafs, existen
diferencias y ligeras desventajas para los hogares encabezados por hombres en cuanto a
dotacion de servicios a la vivienda, como indican los datos de INEGI: el 88% de hogares
con jefa cuenta con agua dentro del predio (61% dentro de la vivienda y el 27% afuera de
la vivienda); el restante 12% de hogares se surte de una [lave publica; de los hogares con
jete hombre, solo el 82% tiene agua dentro del predio y el restante 14% se surte de llave
publica (INEGI, 1999 a:41).

Iguaimente “las viviendas de los hogares con jefas presentan mejores condiciones de
drenaje que las de los hogares con jefe hombre”, ya que el 21.4% de las viviendas de
hogares con jefatura femenina carece de drenaje, mientras el 26.8% de las viviendas de
hogares con jefatura masculina carece del mismo servicio (INEGI, 1999 a:42).

La situacién general arriba descrita adquiere otras caracteristicas en el caso de las dreas
urbanas, en donde “la disponibilidad de agua dentro de las viviendas de los hogares
urbanos es practicamente la misma al considerar las distribuciones por sexo del jefe de
hogar”; pero, entre los que no tienen agua en la vivienda, se manifiesta una desventaja para
los hogares encabezados por mujeres, que solamente en el 19.3% de los casos tienen
conexidn fuera de las viviendas (los encabezados por hombres son el 17.7%) y en el 4.2%
se surten de llave piiblica o por acarreo (los encabezados por hombres representan el 3.4).
(INEGI, 1999 a:161).

En cuanto a dotacion de drenaje, la situacion entre hogares con jefatura femenina y
masculina es muy parecida, diferencidndose en que es mayor el porcentaje de viviendas
encabezadas por mujeres que tiecnen conexién a la calle y menor el que tiene conexion a
una fosa séptica (INEGI, 1999 a:162).

Probablemente podemos hacer una primera inferencia y pensar en una mayor preocupacion
femenina por las comodidades de la vivienda, que representan mejores condiciones de vida
para la familia y una menor carga de trabajo para ¢l ama de casa. Es interesante notar que
las seis viviendas que tienen cocina externa, encontradas en nuestro estudio, pertenecen a
familias encabezadas por hombres. Como primera conclusién, también en este caso
podemos pensar que se trata de un reflejo de la mayor importancia atribuida por las
mujeres 2 los espacios en los que desarrollan sus actividades de trabajo diario.
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10.2.3 Caracteristicas de los materiales de construccion de las viviendas

A continuacién presentamos los resultados relativos a todas las viviendas visitadas, en
cuanto a materiales de construccién de paredes, pisos y techo.

TABLA 10.11: Numero de viviendas por material de construccién

Nim. Viv. | Porcentaje Tipo de material

28 71.8% Paredes de tabique

9 23.0% Paredes de bloc

1 2.5% Paredes de piedra

1 2.5% Paredes de bloc y tabique
2 5.1% Pisos de losetas o azulejo
29 74.3% Pisos de cemento

2 5.1% Pisos de tierra o tepetate

6 15.4% Pisos de materiales mixtos()
12 30.7% Techo de concreto

17 43.6% Techo de laminas

10 25.6% Techo de concreto y laminas

(*) Los pisos de materiales mixtos estdn hechos de cemento y
losetas en tres casos, cemento y tierra, cemento y arena y tepetate
y arena respectivamente en un solo caso.

Observamos que en cuanto a materiales de paredes y pisos, las viviendas visitadas
presentan una situacién acepiable: todas ellas tienen paredes de materiales sélidos, en su
mayoria tabique; igualmente, la gran mayoria tiene pisos de cemento o con algin
recubrimiento, sin embargo un 23% de ellas tiene pisos de baja calidad (solamente tierra,
arena o tepetate o alguno de estos materiales mezclado con cemento). Las condiciones del
piso constituyen un importante indicador, desde nuestro enfoque de género, ya que los
pisos sin firme implican una mayor carga de trabajo diario para las mujeres, por sus
escasas condiciones higiénicas y dificultades de limpieza y mantenimiento.

En las techumbres, como parece ser muy frecuente en las viviendas populares
autoconstruidas o de familias de bajo ingreso, es donde se encuentra un mayor nivel de
precariedad, ya que el 43.6% de viviendas tiene techo de lamina y el 25.6% de laminas y
concreto. La cubierta de la vivienda resulta ser, en general, el problema mas grave al que
se enfrentan las personas que autoconstruyen su vivienda.
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TABLA 10.12: Porcentajes de viviendas con paredes, pisos y techos de materiales solidos
y resistentes, por drea geografica

Arvea geogrifica | Paredes | Pisos | Techos
México 69.5% | 26.7% i 51.4%
Estado de Querétaro | 84.3% | 31.23% { 62.7%
Menchaca 74.07% | 61.87% | 30.11%
Area de estudio 100% | 79.47% | 30.7%

FUENTE: Para los datos relativos al pafs y al estado, Salgado,
1995:37 y 255; para los datos de Menchaca: INEGI, 1992,

Para construir la tabla anterior y tener algunos términos de referencia para evaluar la
situacion de la vivienda en el 4rea de estudio, hemos organizado la informacién adoptando
el criterio de Antonio Salgado, seglin el cual consideramos muros de material resistente a
los de tabique, ladrillo, bloc o piedra; techos de material s6lido a los de concreto, tabique,
ladrillo o teja; pisos con algin recubrimiento a los de cemento o firme, madera, mosaico,
alfombra (Salgado, 1995:37).

Observamos que nuestra area de estudio se encuentra, en promedio, €n mejores
condiciones que el resto de la colonia, del estado y del pais en cuanto a paredes y pisos;
pero se encuenira muy por debajo de los porcentajes nacionales y estatales en cuanto a
techos, presentando en general las mismas condiciones que €l resto de la colonia.

10.2.4 Anélisis comparativo entre viviendas de hogares con jefatura femenina vy
masculina, en cuanto a materiales de construccion

Observemos, ahora, el mismo tipo de informacién de la que acabamos de analizar, pero
organizada segiin el sexo del jefe de hogar, asi como se presenta en las teblas siguientes.

TABLA 10.13: Namero de viviendas por material de construccién
de hogares encabezados por mujeres

Nim. Viv. | Porcentaje Tipo de material
11 73% Paredes de tabique
3 20% Paredes de bloc
1 7% Paredes de piedra
12 80% Pisos de cemento
1 7% Pisos de tierra
2 13% Pisos de materiales mixtos®?
3 20% Techo de concreto
9 50% Techo de léminas
3 20% Techo de concreto y laminas
(*} Los materiales mixtos son cemento y tierra, en Un caso y

Cemento y arena en otro.
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Las viviendas pertenecientes a jefes de sexo femenino — 15 casos - estan todas construidas
con materiales sélidos, en su mayoria tabique, con una pequefia porcentual de piedra (un
solo caso); los pisos son en su mayoria de concreto, a parte un caso en el que es de tierra y
dos casos en los que el concreto se encuentra junto con tierra o arena; en cuanto a techos,
son de laminas en el 60% de los casos y de concreto o concreto y laminas, respectivamente
en un 20% de casos.

Si realizamos el mismo analisis para las viviendas ocupadas por familias con jefes hombres
- que son 22 del total de las encuestadas - las caracteristicas, en cuanto a materiales de
construccion, son las siguientes:

TABLA 10.14: Namero de viviendas por material de construccion,
de hogares encabezados por hombres

Nam. Viv. | Porcentaje Tipo de material
16 73% Paredes de tabique
5 23% Paredes de bloc
1 4% Paredes de tabique y bloc
15 68% Pisos de cemento
2 9% Pisos de azulejos
1 4% Pisos de tepetate
4 18% Pisos mixtos®™”
9 41% Techo de concreto
6 27% Techo de Jaminas
7 32% Techo de concreto y 1aminas

(*) Los materiales mixtos son cemento y losetas, en tres ¢asos, y
tepetate v arena en otro.

También en estas viviendas las paredes son de materiales sdélidos: tabiques y blocs; los
pisos son de cemento en la mayoria de los casos, presentando un 9% de casos de pisos de
azulejos y un 4% de pisos de tepetate; los techos son en el 41% de casos de concreto y en
el 27% de laminas.

Es interesante, ahora, comparar entre si las caracteristicas de las viviendas de los dos
grupos. Resulta que en cuanto a materiales de las paredes no existen diferencias entre las
viviendas con jefe hombre y las con jefe mujer. En cuanto a condiciones de los pisos, la
situacién es menos ventajosa para las viviendas con jefe mujer. Observemos la siguiente
tabla, en la que comparamos los pisos de los dos grupos de viviendas:
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TABLA 10.15: Materiales de pisos en viviendas encabezadas por hombres y mujeres

Matertales pisos | SVl 7 | dntemombes|
Cemento 12 80% 15 68%
Azulejos 0 0% 2 9%
Tepetate, arena o tierra I 6.66% 2 9%
Cemento y tierra 1 6.66% 0 0%
Cemento y arena 1 6.66% 0 0%
Cemento vy losetas 0 0% 3 14%

Mientras las viviendas con jefe mujer tienen un 20% de pisos de materiales precarios (sin
firme) y un 80% con firme, pero nunca con losetas, las de los hombres apenas tienen un 9%
sin firme, mientras el restante 91% tiene firme y hasta losetas o azulgjos.

Igualmente podemos observar una desventaja para las familias encabezadas por mujeres, al
comparar los datos sobre materiales de los techos: las mujeres poseen un menor nimero de
viviendas techadas de concreto (20% contra el 41% de los hombres) y un mayor nimero de
viviendas techadas con ldminas (60% contra el 27% de los hombres); en cuanto a techos
mixtos (concreto y ldminas) son mas numerosas las viviendas que pertenecen a jefes hombres
(32% contra 20% de las mujeres).

TABLA 10.16: Porcentajes de viviendas segiin material de construccion,
por drea geografica y sexo del jefe de hogar

Area geografica Meéxico | Areasurb. | Areaestud. | México | Areasurb. | Area estud.
Materiales Tefa jefa jefa Jefe Jefe jete
Pareds ertales | 783% | 88.8% | 100% | 754% | 90.5% | 100%
Paetee e L 21% | 112% | 0% | 246% | 95% 0%
Techos fweriales | 602% | 73.3% | 20% | S58.9% | 75.4% | 41%
fechosomos | 30.8% | 267% | 80% | 411% | 246% | 59%
Plsoseonfime o | 88.5% | 96.5% | 80% | 857% | 957% | 77%
Phossinfimeo | 115% | 35% | 20% | 143% | 43% | 23%

Los resultados de nuestras encuestas, aun presentando valores discordantes de los
nacionales v de las dreas urbanas, confirman las tendencias en ellos reflejadas, es decir: en
cuanto a materiales de las paredes, en el pais los hogares encabezados por mujer se
encuentran mejor que los encabezados por hombre, sin embargo en el ambito de las dreas
urbanas observamos el contrario, mientras en nuestra zona de estudio tienen las mismas
condiciones; en cuanto a materiales de techos, en el pafs, los hogares encabezados por
mujeres que cuentan con una vivienda con techo de material sélido son més numerosos que
los encabezados por hombres, sin embargo, en las areas urbanas la relacion se invierte,
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volviéndose desfavorable para las mujeres, esta condicion de desventaja se acentila todavia
mds en nuestras areas de estudio.

En cuanto a pisos, observamos que en todos los niveles, los hogares con jefatura femenina
se encuentran mejor que los con jefatura masculina.

10.2.5 Conclusiones preliminares

Podemos resumir, de todo el anélisis anterior, que en nuestra area de estudio, en general no
existe déficit cuantitativo de cuartos ni aparente hacinamiento de los mismos, mientras que
existe una adecuada dotacién de servicios a la vivienda; queremos recordar que la vivienda
autoproducida no es estatica, sino que se modifica y amplia con el tiempo y tarda en
alcanzar un tamafio definitivo; sin embargo, en un asentamiento ya con cierta antigiiedad
de existencia puede ser que las casas hayan, por lo general, llegado a cierta estabilidad, de
acuerdo con las necesidades de las familias.

Las viviendas de hogares con jefatura femenina son de un tamafio menor, asi como sus
familias estén integradas por un nimero menor de personas: al parecer, cuando no existe la
presencia de un hombre mayor, la familia deja de crecer, pero la vivienda también; sin
embargo estas viviendas presentan cierto nivel de hacinamiento, ya que resultan ocupadas
por 1.7 personas por cuarto.

No encontramos diferencias entre las viviendas de hogares encabezados por mujeres o por
hombres en cuanto a dotacién de servicios, pero si en cuanto a ubicacion de la cocina en el
interior o exterior de la vivienda.

Tampoco existe diferencia en cuanto a materiales de construccion de los muros; pero en
cuanto a pisos las viviendas de familias con jefe mujer estdn en condiciones de desventaja,
as{ como en cuanto a materiales de construccién de los techos, contradiciendo, en estos
aspectos, los datos nacionales, pero confirmando la situacién general de las dreas urbanas
del pais.
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10.3 Participacién femenina en la produccidn de la vivienda

A la pregunta sobre quién construy¢ la vivienda, dos mujeres { que representan el 5% de
las entrevistadas) no proporcionaron respuesta, ni se pudo deducir indirectamente del resto
del cuestionario. En la siguiente tabla mostraremos los resuitados de esta parte de la
entrevista, poniendo en evidencia, también, st la entrevistada es actualmente jefa o no de la
familia.

TABLA 10.17: Participacién en la construccién de la vivienda

Quién construyé | Namero | Porcentaje | Jefa hogar

La entrevistada 3 7.9% 3
Esposo 12 31.6% 3

Padre 4 10.5% 1

Madre 1 2.6% 0

Toda la familia 2 53% 1
Oftro pariente 2 5.3% 2
Albaiiiles 5 13.1% 3
Entrevistada-esposo 2 53% 1
Esposo-padre 1 2.6% 0
Esposo-otro parien. 3 7.9% 0
Esposo-albaiiiles 2 5.3% 1
Padre-albaiiiles i 2.6% 0

Observamos que en el 13.1% de los casos (es decir tres casos, en valor absoluto) las
viviendas han sido construidas solamente por albaililes, sin la participacién de algiin
miembro de la familia, mientras en todos los demés casos (86.9%) se trata de viviendas
autoconstruidas directamente por los miembros de la familia ocupante o con la ayuda de
alglin pariente.

Queremos recordar que no por ser viviendas construidas por albafiiles no se trate de
vivienda autoproducida, ya que la construccién es solamente una etapa del proceso de
produccién, etapa sobre la cual estamos enfocando nuestro interés en este momento.

En realidad, si consideramos todo el proceso de autoproduccién de la vivienda — como
creemos mds correcto metodolégicamente y como lo hemos sefialado en nuestro marco
tedrico — el cien por cien de las viviendas se debe a un proceso de autoproduccion
promovido por los mismos propietarios (solamente en un caso se obtuvo la indicacion de
que la vivienda habia sido comprada por los actuales ocupantes; pero todo hace suponer,
dadas las caracteristicas de la colonia, que habia sido construida por otra familia
anteriormente).
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La participacién directa y exclusiva de la mujer entrevistada se da en 3 casos y en dos
casos junto con el marido, sumando en total el 13.2%.

Los casos en que se encuentra involucrado en el proceso de autoconstruccién algin
miembro de la familia de sexo femenino suman en total al 21.1%, casos en que la mujer se
recorioce como actor, participante activo en el proceso de produccion de su propia
vivienda.

Efectivamente, este porcentaje aumenta — como veremos a continuacion — cuando se les
pregunta si participaron en la construccién, a pesar de no ser o no sentirse directamente
responsables del proceso de autoproduceion.

A la pregunta sobre si la entrevistada misma o alguna otra mujer de la familia particip6 en
la construccidn, el 30% de las mujeres declard no haber participado, mientras el 70% de
ellas contestd afirmativamente, demostrando claramente que las mujeres se involucran
directamente en la construccién de su propia vivienda, tan importante para ellas.

TABLA 10.18: Participacion de los miembros femeninos de la familia
en la construccién de la vivienda

Quién participé | Numero | Porcentaje | Casosen quela entrevistada
es jefe de hogar

Entrevistada 14 53.8% 5
Hija 4 15.4% 2
Madre 2 1.7% ) 2
Hermana 2 7.7% 0
Entrevistada-hija 3 11.5% 1
Hermana-madre 1 3.8% 0

En cuanto a las formas de participacién, 18 de las mujeres entrevistadas — que representan
el 45% del total de ellas y el 69% de las que declararon haber participado de alguna forma
en el proceso de construccién — nos dijeron haber estado involucradas directamente en la
obra, realizando diferentes tipos de trabajos, en realidad muy vanados, como son: limpiar y
preparar el terreno para la construccion, preparar la mezcla, “arrimar” y colocar tabiques,
acarrear material en general y “cosas”, cargar agua, ayudar en el colado de losas, cuidar el
material de construccién, construir la cerca, cavar zanjas, preparar comida para los
trabajadores, participar “en cosas pequefias” como algunas de ellas dicen, sin especificar
mas y minimizando sus aportaciones.

En cuanto a aportacién_econdémica para la construccion de la vivienda, por parte de los
miembros de sexo femenino de la familia, 8 de las entrevistadas (20%) declararon no haber
participado desde este punto de vista, mientras que 31, que representan el 77.50% del total,
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declararon haber aportado econdémicamente (la diferencia de porcentaje faltante se debe a
que una no proporciono la informacién).

De las 31 que contribuyeron aportando econdmicamente, 24 son las entrevistadas
directamente y 8 alguna otra mujer de la familia (en un caso tenemos la participacion
conjunta de la entrevistada y su hija).

Entre las fuentes de ingreso indicadas por las mujeres para poder participar
econémicamente, encontramos citados tanto el trabajo remunerado afuera de la vivienda,
como el desenvolvimiento de actividades remunerativas adentro de las paredes en donde
viven v el ahorro del gasto familiar, para destinarlo a la construccién

La pregunta sobre la participacién econémica de las mujeres en la construccién de la
vivienda, cruzada con las respuestas a una sucesiva pregunta sobre las actividades
realizadas por ellas dentro de la vivienda, nos hace descubrir toda una serie de actividades
encubiertas realizadas por las mujeres, con una gran variedad, dificil de encasillar en una
clasificacion.

De las entrevistadas, 10 — que representan el 25% - declararon trabajar o haber trabajado en
el momento de la obra, en algun trabajo remunerado afuera de la vivienda (una en una
tienda, dos vendiendo ropa, las demés no especificaron); 16 — que representan el 40% -
declararon que realizan alguna actividad fuente de ingreso dentro de su propia vivienda. En
este caso la variedad de actividades es muy interesante: prevalece el comercio, gjercido por
8 de las entrevistadas, pero hay quien produce artesania, quien lava y cose “ajeno”, quien
vende comida, quien borda para vender o realiza trabajo por cuenta de una lavanderia.

Por supuesto, hay mujeres que realizan mas de una actividad al mismo tiempo (atender la
pequefia venta de dulces y bordar, por ejemplo) y otras que ahorran del gasto familiar.

También encontramos mujeres que nos dijeron realizar actividades dentro de la vivienda —
principalmente coser, tejer y bordar — pero sélo para la familia, sin el objetivo de ganar
dinero; sin embargo estas mujeres estin indirectamente ahorrando y, dado el caso de
necesidad, lo producido se puede vender para complementar el ingreso familiar.

Finalmente, nos queda por analizar la ultima pregunta de este apartado, relativa a la
participacion femenina con respecto a las decisiones sobre el proceso de construccién de la
vivienda. El mvel de participacién es alto, ya que 24 de las mujeres entrevistadas (es decir
el 60% de ellas) declararon haber tomado decisiones relativas a la construccién de la
vivienda y al resultado final del proceso.

Mientras una mujer nos dijo haber estado involucrada en la plancacién general de la
vivienda y otra haber participado sobre la decision relativa al tamafio de la misma, 15 de
ellas dijeron haber participado en todos los aspectos que se le planteaban (tanto las
dimensiones de la vivienda y de los cuarto, como la distribucién y uso del espacio interior
y la organizacién del espacio exterior). Las restantes siete dijeron haber participado en dos,
tres 0 cuatro de los aspectos mencionados.
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Una ventaja relativa de las mujeres autoconstructoras, con respecto a las usuarias de las
viviendas populares producidas institucionalmente, es la posibilidad que ellas tienen de opinar
y decidir sobre las caracteristicas espaciales y constructivas de la vivienda, para que satisfaga
mejor sus necesidades, por supuesto compatiblemente con las numerosas y grandes
limitaciones de otro tipo que las vinculan {principalmente econdmicas).

Comparando entre si las respuestas a las preguntas anteriores, podemos observar que existe
coherencia entre ellas, ya que las mujeres que declararon haber construido la vivienda,
declararon también haber participado directamente en la obra, haber aportado
econdmicamente y haber tomado decisiones con respecto al proceso: json totalmente mujeres
autoproductoras!

Es interesante analizar en una tabla sinoptica final de este apartado, la participacion femenina
en general en el proceso de construccion de la vivienda, sin tomar en cuenta si se trata de la
entrevistada directamente o de alguna otra mujer integrante de la familia.

TABLA 10.19: Participacién femenina general
en el proceso de autoproduccién de la vivienda en Menchaca

Numero 1 111712113 Tot.

de caso Parc
Construyd | _ X|_1_ 6
directamente

Participdé | _ X1 X 16
construccion

Participé | _ Xi | g

en obra

Aportd X X _ X 16
econdmicam
Participd en | X X 14
decisiones

Namero [21]122123 (24125 25 39|40 | Tot. | Tot.
de caso Parc | Grai
Construyd | ¢ | | _|_ _ l_1 0 6
directamente

Participd | X | _[X | _[X X X|_| 101 26
construccién

Participé¢ | X | | X | _ [ X} X X! 19 18
en obra

Aportd X|IXiX|XI|X X X1 115 ] 31
econémicam

Participben | X | X X | X | X X X| | 13727
decisiones

Nota: las columnas sombreadas se refieren a los casos en los cuales el jefe de familia es una mujer.

Podemos observar que, a parte cuatro casos en los que no se registra ninguna participacién de
ias mujeres de la familia — enire elios, uno porque ia casa fue comprada y otro dei que faita
informacidn - en la mayoria de los casos las mujeres se han involucrado directamente en uno
o varios aspectos de la produccion de la vivienda, cuando no en todos ellos.
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En este ultimo rango tenemos a cuatro mujeres que han sido totalmente promotoras y
realizadoras del proceso, de ellas tres son jefas de su propio hogar y una no.

Segiin los datos, el aspecto en el que mdas se involucran las mujeres es el aspecto
econdmico, es decir del conseguimiento de los recursos financieros necesarios para la
construccién de la vivienda (el 77% de ellas); también se involucra a alfo nivel fanto en el
proceso constructivo como en la toma de decisiones (respectivamente el 65% y el 67%).

Finalmente, en muchos casos (45%) se “arremanga” para echar mano a la obra y apoyar
directamente en la etapa de construccion, llevada a cabo muchas veces no por un solo
operador, sino por varios al mismo tiempo, tanto miembros de la familia, como obreros
especializados o ambos.

10.4 Andlisis socio-espacial de la vivienda: gustos. nivel de satisfaccidon, aspiraciones
v necesidades. uso del espacio. percepeidn, aceptacion.

El grupo de preguntas que analizaremos en este apartado, se refiere a la relacién afectiva y
funcional que las mujeres tienen con su espacio habitacional. Se trata de dos bloques de
preguntas: el primero - constituido por las preguntas C7-C10 - estd maés directamente
relacionado con el aspecto afectivo (gustos, percepcion, aspiraciones en cuanto a espacio
habitacional); el segundo (preguntas C11-C16) estd relacionado con €l uso actual del
espacio, pero no solo desde un punto de vista funcional, sino tambi€n con matices
afectivos; por lo anterior trataremos de analizar los dos bloques juntos y de ponerlos en
relacion.

Cabe sefialar que en esta parte de las encuestas es donde hemos relevado una mayor
dificultad a contestar por parte de las entrevistadas, asi que resulta ser la parte donde,
relativamente, menos respuestas hemos tenido o, por decirlo de otra forma, donde maés
huecos se encuentran al momento de analizar los resultados.

Trataremos, a través del anilisis de las respuestas, de identificar la causa de tal reticencia,
relacionando las respuestas mismas con las caracteristicas de las entrevistadas; por el
momento, podemos observar que las preguntas con un caracter de mayor intimidad son las
que suscitan mayor rechazo o, mejor dicho, timidez en las respuestas; igualmente hemos
observado que las mujeres que no son jefas de familia o que viven en condiciones més
desfavorables son las que se han mostrado mas reticentes en el contestar este tipo de
pregunta, probablemente afectadas por cierto pudor las segundas y por algin temor las
primeras.

Es preciso mencionar ademds, como presupuesto para el analisis de las respuestas, que
algunas mujeres consideraron “haberlo dicho todo™ con afirmar que su vivienda les gusta y
les satisface. Probablemente es tan fuerte el apego y el afecto por el fruto de sus méximos
esfuerzos, que no se sienten en derecho de criticarlo abiertamente y objetivamente. Por
otro lado, probablemente son tan bajas para ellas las esperanzas de mejorar su vivienda,
que pueden llegar a negarse el derecho a desear mas.

Finalmente, queremos recordar que las viviendas del sector analizado, a pesar de haber
sido autoproducidas con gran esfuerzo y a través de un proceso de afios, no son de las



peores que se puedan encontrar; al contrario, como hemos visto en el segundo apartado de
este capitulo, pueden llegar a tener satisfactorias condiciones de habitabilidad.

10.4.1 Gustos, nivel de satisfaccion vy aspiraciones de las mujeres con relacién al
espacio habitacional.

Ahora bien, el 82.50% de las entrevistadas, a la pregunta de si le gusta su casa (pregunta
C7), contesté rotundamente que si; cuatro mujeres contestaron que no y, cabe sefialar, de
ellas tres son jefas de familia.

La segunda parte de esta pregunta, relativa a entender qué mds aprecian, y qué menos, de
su casa, a veces ha sido interpretada como algin elemento espacial especifico de la casa
(en el cual caso, las respuestas han sido sucesivamente clasificadas, para tratar de
establecer una jerarquia de valores); otras veces, igualmente como algiin elemento fisico-
espacial, pero de dificil clasificacién, y otras mds como algin elemento no fisico sino
afectivo. Estos Ultimos dos tipos de respuestas pueden ser Utiles para encontrar una
explicacion a la respuesta anterior, es decir al hecho que la vivienda le guste o no.

Entre los motivos aducidos por sentirse a gusto con la vivienda poseida, encontramos que:
- no hay otra alternativa, el esposo quiere vender, pero ella no porque aqui
estdn todos nuestros trabajo y esfuerzo;
- porque estd hecha a su gusto;
- por el largo tiempo que lleva viviendo alli;
- que tiene un techo donde vivir,
- que es grande y puede vivir alli toda su familia;
- que las recamaras son amplias y frescas;
- por el terreno y la posibilidad de construir mds,
- por ser de ellos y por como quedo;
- por tener todos los servicios adentro de la casa.

Entre las causas de inconformidad encontramos:
- la colonia,
- lacalle;
- el lodo cuando Hueve;
- el tener la parte posterior sin fincar;
- que no estd completamente terminada;
- que estdn apretados o el tamafio reducido,
- que el techo se encharca cuando llueve,
- la falta de “mds construccion”, que se puede entender como ampliacidén y
acabados.

En las respuestas de las entrevistadas, podemos observar sentimientos encontrados y
contrastantes, como por ejemplo es el caso de la mujer que menciona a la cocina como el
lugar que mds le gusta de su casa, pero al mismo tiempo, cuando se le pregunta que
arreglaria o modificaria, vuelve a indicar la cocina: evidentemente es un lugar importante
para ella, que pero no satisface de pleno sus expectativas y necesidades; o el caso de la
mujer que dice que de su casa le gusta todo, pero que modificaria toda la casa! Esto es
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sintomético de la importancia que la vivienda propia puede tener para las mujeres de este
grupo social, a pesar de que se trata de una vivienda que no cumple con todos los niveles
de satisfaccion y habitabilidad.

Hemos preguntado a las mujeres qué representa su vivienda (pregunta C8) para ellas; en la
siguiente tabla mostramos las frecuencias de las respuestas.

TABLA 10.20: Significado de la vivienda para las mujeres

Significado Niam. | Pore.
Patrimonio 11 27.5
Todo 10 25
Familia 8 20
Trabajo y esfuerzo 7 17.5
Tranquilidad, seguridad, 4 10
proteccidn
Comienzo de nueva vida 1 2.5

Principalmente representa para ellas un patrimonio, algo seguro para toda la vida; para
otras lo representa todo, incluyendo tanto un valor prictico-econdémico, como un valor
afectivo; para 8 de ellas representa el lugar de la familia y para 7 el trabajo y los esfuerzos
hechos por lograr tener una vivienda; 4 de ellas mencionan aspectos principalmente
psicolégicos, como son la tranquilidad, la seguridad o la proteccién; finalmente, para una
mujer en particular representa el comienzo de una nueva vida, porque el hecho de tener una
vivienda propia signific6 el fin de la convivencia con otra familia y el inicio de una vida
familiar independiente.

‘Pasemos, ahora, a observar las respuestas relativas a los espacios de la vivienda de mayor o
menor agrado para las mujeres entrevistadas.

TABLA 10.21: Espacios de la vivienda de mayor o menor agrado para las mujeres

| Tipo de espacio Mayor agrado | Mayor desagrado | Nim. Menciones

Ceocina 2 "9 11

Patio 8 3 11
Toda la casa 8 2 10
Recamaras 7 - 7

Bafio - 3 3

Terraza 1 - 1

Sala | - 1

Lavadero - 1 1
Ubicacion en el lote - 1 1
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En la tabla anterior mostramos los espacios indicados por las mujeres en respuesta a la
pregunta “Qué es lo que mas le gusta de su casa y qué lo que menos le gusta”. Hemos
puesto en la primera columna el nimero de veces en que el espacio indicado ha sido
mencionado por algunas mujeres como el que mas les gusta y, en la segunda columna, el
niimero de veces en que ¢l mismo espacio ha sido indicado, por otras mujeres, como el que
menos les gusta. En la tercera columna sumamos los dos valores anteriores, con el objetivo
de establecer una jerarquia de valores indirecta entre Jos espacios mencionados. Con esto
queremos decir que, a pesar de que un espacio dado no le guste a la persona entrevistada,
el mismo hecho de mencionarlo significa que tiene cierta importancia para ella y que, muy
probablemente, desea mejorar las condiciones espaciales de ese lugar.

Observamos como, en la escala de valores de las mujeres entrevistadas, la cocina y el patio
tienen una gran importancia, ya que vienen mencionados cada uno respectivamente por el
25% de ellas. Ambos representan los lugares de las fatigas cotidianas, que se
complementan entre si, pero también el lugar de encuentro y convivencia de la familia o de
relacién — en el caso del patio — con el mundo exterior, de la calle.

Pero, mientras la cocina se encuentra entre los primeros dos lugares como el de mayor
desagrado para las mujeres — que quisieran tener un espacio més adecuado para desarrollar
sus funciones diarias de reproduccion y cuidado de la familia — ei patio, a menudo
mencionado como el “lugar de las plantas”, es ¢l mds seflalado como lugar de agrado.
Probablemente la explicacién a lo anterior se encuentre en el hecho que la cocina
representa el lugar de trabajo, con todas las incomodidades que derivan de la falta de
condiciones adecuadas; mientras el patio representa el lugar del descanso y de las
relaciones con la calle y el mundo exterior, cuyas posibilidades de acceso, a menudo, son
reducidas para las mujeres.

En tercer lugar tenemos a toda la casa sefialada como de total agrado para las mujeres que,
evidentemente, estan satisfechas con su vivienda.

Las recamaras representan en siete casos el lugar que mas les gusta; probablemente la
explicacién se encuentre — como veremos més adelante — en el hecho que constituyen para
ellas el lugar de mayor intimidad, el unico donde a veces pueden estar a solas; sin
embargo, puede también que sea el Unico de la casa que cuente con cierto nivel de acabado
y, por ende, de bienestar relativo (por ejemplo el que tiene techo de losa, mientras la cocina
lo tiene de [aminas).

El bafio en tres casos no es de agrado de las mujeres, ya que no cumple con las condiciones
higiénicas deseadas.

Finalmente, encontramos indicados terraza y sala, respectivamente por una mujer cada
uno, como los lugares de preferencia; mientras ¢l lavadero y la ubicacién en el lote son
indicados como los aspectos de menor agrado, igualmente una vez cada uno.

Con las preguntas sucesivas (C9 y C10, respectivamente sobre los deseos de mejorias y de
uso para un nuevo cuarto), hemos tratado de medir las aspiraciones y necesidades, en
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cuanto a espacio habitacional, de las mujeres entrevistadas. En cuanto a posibles arreglos y
modificaciones de la vivienda actual ellas contestaron de la siguiente forma:

TABLA 10.22: Qué modificaria o arreglaria de su casa

Espacio Niimero | Porcentaje
Techo 10 25
Cocina 9 22.5
Baiio 6 15

Acabados 4 10
Patio 3 7.5
Barda terreno 2 5
Sala 2 5
Escaleras 2 5
Ubicacion en el lote 1 2.5
Nada 2 5
Toda la casa 1 2.5

Las respuestas confirman que el techo representa uno de los aspectos mas problemadticos y
de dificil solucidn, en la autoconstruccién de la vivienda, asi como que el espacio para la
cocina representa una de las preocupaciones mayores para las mujeres.

En cuanto a nuevas necesidades, es decir al uso al que destinarian un nuevo cuarto, si
pudiesen construirlo, las respuestas fueron las siguientes:

TABLA 10.23: Uso deseado para un nuevo cuarto

Uso Numero | Porcentaje
Recamara 25 62.5
Sala 7 17.5
Cocina 4 10
Bodega 2 5
Comedor 1 2.5
: Cuarto de lavar y planchar 1 2.5
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Como se puede observar, la recamara se encuentra en el primer lugar, siendo representativa
de diversas exigencias, todas relacionadas a la necesidad de mayor espacio para dormir y
de mayor privacidad; principalmente las causas son el hacinamiento y la promiscuidad en
que viven actualmente; en la mayoria de los casos el deseo es construir recdmaras para los
hijos, pero encontramos también el deseo de tener un cuarto para la pareja, o para los
nietos, cuando los hijos casados viven con los papds, o para uno de los padres que vive
solo. Contestando a esta misma pregunta, a menudo las mujeres han manifestado una
necesidad genérica de espacios mas amplios en sus viviendas.

En la escala de necesidades de estas mujeres, encontramos en segundo lugar a la sala, que
como lugar de “protocolo” no se considera indispensable para la vida de la familia, sino
subordinada a la satisfaccidn de otras necesidades espaciales primordiales.

En tercer lugar esté la cocina, que evidentemente ya existe — aunque no en las mejores
condiciones — en la mayoria de las casas y que, como hemos visto, necesita mas bien de
mejorias y acomodos.

Si construimos una tabla sinéptica general de las respuestas a las preguntas C7, C9 y C10
(relativas, respectivamente, a qué mas o menos le gusta de su casa, a qué modificarian de
ella y al uso deseado para un nuevo cuarto) observamos lo siguiente:

TABLA 10.24: Comparacidn entre preguntas C7, C9 y C10

Espacio | Preg.C7 | Preg.C7 | Preg.C9 | Preg.C10 | Total
> agrado | <agrado | Arreglos | Nuevo uso
Techo - - 10 - 10
Cocina 2 9 9 4 24
Baiio - 3 6 - 9
Patio 8 3 3 - 14
Recamara 7 - - 25 32
Toda casa 8 2 I - 11
Sala 1 - 2 7 10

Las 4reas funcionales o de trabajo son las que estan encima de los intereses, necesidades y
aspiraciones de las mujeres: cocina y recdmaras. Alin cuando se supone que todas las
necesidades basicas estén satisfechas, (por ejemplo el caso 30, que tiene sala y terraza) el
nuevo cuarto seria para trabajar (lavar y planchar).

El espacio mis mencionado es el de las recdmaras, que se encuentran en primer lugar por
las respuestas a la pregunta C10: es fuerte la necesidad de mas recamaras; inmediatamente
después, encontramos citada a la cocina, tanto como el lugar de menor agrado como el que
mds necesita de arreglos para su mayor funcionalidad; sigue el patio, que debe su posicion
al hecho de ser mencionado a menudo como el lugar de mayor agrado para las mujeres. En
cuarto lugar tenemos al techo y a la sala, con el mismo niimero de menciones, el primero
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por necesitar arreglos y el segundo por representar un deseo de Ias mujeres, en el caso de
poder construir un nuevo cuarto. Finalmente, encontramos al bafio, que también necesita
de mejoras espaciales e higiénicas.

10.4.2 Uso v percepcion del espacio habitacional

Con el objetivo de detectar las necesidades espaciales de las mujeres debidas a actividades
gjercidas por ellas ademas de las domésticas, les hemos preguntado si ejercen alguna
actividad y de qué tipo (pregunta C11: ;Qué actividades realiza en casa, ademads de limpiar
y cocinar?). A través de esta informacién podemos, al mismo tiempo, conocer cuiles de
ellas tiene un trabajo remunerado, que representa una carga mayor de trabajo, pero al
mismo tiempo un ingreso mayor que destinar, eventualmente, a la vivienda.

Las respuestas se muestran en la siguiente tabla.

TABLA 10.25: Actividades realizadas en la vivienda

Actividad Nimero | Porcentaje
Comercio 13 325
Lavar ropa ajena 2 5
Artesania 1 2.5
‘ Bordar, coser, tejer 16 40
Ninguna 12 30

Indirectamente, las respuestas permiten investigar el uso del espacio habitacional por parte
de las mujeres, en el desarrollo de actividades extra-domésticas tanto productivas, como de
“diversion™: el bordar, tejer o coser tienen a menudo, para las mujeres, un efecto
terapéutico, de relajamiento y olvido momentdneo de las tareas y afanes cotidianos; el
espacio que la mujer elige para estas actividades puede tener, implicitamente, un valor
particular para ella.

Observamos que el 40% de las mujeres entrevistadas borda, teje y cose en la casa, tanto
para vender como para uso de la familia; muchas de ellas ejercen esta actividad en
conjunto con alguna otra de las actividades arriba mencionadas.

El 32% de las entrevistadas ejerce alguna actividad comercial, en su mayoria en la misma
vivienda, vendiendo abarrotes, comida, dulces v hasta los frutos del arbol del patio; esta
actividad se ejerce tanto en espacios construidos especificamente en el frente de la
vivienda, como en pequefios espacios provisionales sustraidos al patio de entrada;
solamente dos venden afuera de la casa: se trata de ropa usada que llevan a los ranchos, sin
embargo necesitan algin lugar en la vivienda para almacenar la mercancia.

De las 12 mujeres que declararon no realizar ninguna actividad en la vivienda, cuatro
tienen un trabajo remunerado, asi que en realidad son ocho las que se dedican solamente a
los quehaceres de la casa, sin ninguna actividad extra, mientras las restante mujeres
entrevistadas se dedican a alguna actividad extra, tanto remunerativa, como no
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remunerativa. Entre las que bordan y tejen, las hay que lo hacen para vender, asi que el
porcentaje de las que tienen trabajo extra al que hacer de la casa aumenta, comprobando
que en la actualidad las mujeres se esfuerzan por aportar econémicamente a la familia,
cargando con una triple jornada de trabajo.

Otro lugar significativo, tanto afectiva como funcionalmente, puede ser el lugar en donde
se reciben las visitas, la “cara” que se les muestra a los que no pertenecen a la familia. Por
esto hemos preguntado en qué lugar de la vivienda reciben a las visitas (pregunta C12); las
respuestas fueron las siguientes:

TABLA 10.26: Lugar para recibir visitas

Espacio | Namero | Porcentaje
Sala 15 37.5
Cuarto 10 25
Patio 9 22.5
Cocina 3 7.5
Donde sea 2 5

. . 23 2 .
La sala ocupa el primer lugar como espacic de “protocolo”, como es de esperarse;

sorpresivamente, el segundo lugar le corresponde a la recdmara, lugar intimo por
excelencia; es significativo también el lugar ocupado por el patio, espacio abierto y
externo, como hemos visto importante en la vida de estas mujeres que, recibiendo aqui las
visitas, evitan el acceso al interior de la vivienda.

Las preguntas que siguen, tratan de investigar el uso, pero también la percepcién del
espacio, tratando de analizar mds a fondo la relacién afectiva de las mujeres con su
vivienda. Hemos preguntado cudl es el lugar de preferencia de cada mujer (pregunta C13)
y si tienen, dentro de la vivienda, un lugar para estar solas (pregunta C15).

TABLA 10.27: Lugar de preferencia de las mujeres en la vivienda

Espacio Ntmero | Porcentaje
Recamara 19 47.5
Patio 6 15
Sala 6 15
Cocina 2 5
Baiio 1 2.5
En todos lados 1 2.5

Nuevamente, la recdmara ocupa el primer lugar, lo cual se puede explicar con las
respuestas dadas a la pregunta sobre si la mujer tiene algin lugar de la casa donde estar
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sola: en este caso también la recdmara ha sido indicada con mayor frecuencia que otros
espactos de la vivienda.

En ambos casos, en segundo lugar encontramos al patio, tanto como lugar preferido, como
lugar para estar sola 0, en algunos casos, llevar a cabo alguna actividad extradoméstica.

TABLA 10.28: Lugar para estar sola

Espacio Nimero | Porcentaje
Recémara 15 75
Patio 6 30
Toda la casa | 5
Pasillo 1 5

De las entrevistadas, 20 mujeres (50%) dijeron que tienen un lugar para estar sola — en la
tabla anterior mostramos cual es ese lugar (los porcentajes se han calculado con respecto a
estas 20 mujeres, algunas de las cuales han indicado més de un lugar); 15 mujeres (37.5%)
dijeron que no tienen y siete de ellas que esto les molesta; cinco mujeres no dieron
respuesta a la pregunta.

Hemos preguntado, también, a las entrevistadas si en la vivienda existen espacios
separados para hombres y mujeres (pregunta C14); en general [as respuestas se refieren a
que si hombres y mujeres tienen cuartos separados para dormir, aspecto que igualmente
puede dar informacién sobre como vive esta gente, sobre las condiciones de hacinamiento
y/o de promiscuidad. Nueve contestaron que si tienen espacios separados, que son
normalmente las recamaras; 23 contestaron que no tienen, manifestando condiciones de
promiscuidad.

En cuanto a hacinamiento, las condiciones se confirman por la existencia de espacios
compartidos con otras familias que viven dentro de la misma vivienda o que construyeron
su propia vivienda dentro del mismo lote (pregunta C16).

TABLA 10.29: Espacios compartidos con otras familias

Espacio | Nimero | Porcentaje
Baiio 3 33

Cocina 3 33
Patio 3 33

En 9 casos (22.5%) la familia de la entrevistada comparte espacios con otras, esos espacios

son el bafio, la cocina o el patio; pero en la mayoria de los casos (30 que corresponden al
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10.4.3 La colonia

Finalmente, hemos interrogado las mujeres con respecto a su colonia, a su nivel de agrado
y a los problemas que pueda tener. A 14 de ellas (35%) le gusta su colonia, sin embargo
indicaron que existen varios problemas todavia sin solucionar; mientras que a otras 16
(40%) no les gusta; el restante 10 % dio respuestas no simplemente clasificables.

Entre los problemas de la colonia indicados tanto por las que declararon estar a gusto en
ella, como por las que no estdn a gusto, encontramos en primer lugar los aspectos
relacionados con la urbanizacién de la misma, sefialados por la mayoria de las
entrevistadas, como la falta de empedrado o pavimento y banquetas en las calles (16), la
escasez de agua (5), la falta de drenaje v desagiie adecuados (4), la falta de alumbrado y
teléfonos publicos (2 respectivamente).

Igualmente, la recoleccién de la basura consﬁtuye un problema, ya que algunas mujeres se
quejan de 1a falta de limpieza en la colonia y del hecho que los ferrenos baldios se llenan
de desperdicios. :

Un valor muy importante para las mujeres tiene también la seguridad de la colonia
(indicada por 22 mujeres) considerada escasa por la fuerte presencia de marginados —
definidos como drogadictos y vagos - por lo cual solicitan que haya mayor vigilancia, ya
que la actual no les satisface.

Finalmente, algunas de ellas s¢ quejan de la falta de orgamzacién entre los vecinos o,
genéricamente, de la gente de la colonia, manifestando cierta dificultad a integrarse en el
vecindario.

Por otro lado, entre los motivos por los cuales la colonia es de agrado, encontramos: por
tener muchos afios viviendo alli, porque cuenta con todos los servicios, porque no le falta
nada, porque es muy tranquila (jen un solo caso!), por la vista sobre la ciudad, porque ya
hay mds comercios y mejor fransporte.

Muchas mujeres subrayan las mejoras que se han dado con el tiempo en la colonia, ya que
cuando llegaron estaba mucho peor, y ponen en evidencia cdmo los avances se han dado
gracias a sus luchas e, inclusive, a su trabajo, ya que ellas mismas cooperaron con mano de
obra en la construccion de los servicios.

10.4.4 Comparacion entre respuestas relativas a necesidades v aspiraciones

Intentamos detectar las necesidades y aspiraciones espaciales de las mujeres de Menchaca,
no s6lo a través de las indicaciones explicitas de ellas (uso deseado para un nuevo cuarto),
sino también a través de las posibles interrelaciones entre los diferentes aspectos de
funcionalidad practica y funcionalidad afectiva, sefialados indirectamente, ya que la
vivienda no representa simplemente la satisfaccién de necesidades basicas funcionales,
sino todo un complejo de aspectos practicos-afectivos.
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Por lo anterior, un elemento espacial, concreto y funcional (un espacio con un uso
especifico), tomado como punto de partida o elemento central, puede ser alimentado en su
definicién por aspectos de otra indole.

Construimos, entonces, ta Tabla 10.30, en la cual se presentan los espacios que forman la
vivienda en relacién con las respuestas dadas por las enfrevistas: el primer elemento
presentado en las columnas es el uso deseado por las mujeres para un nuevo cuarto; a él se
afiaden los demés aspectos, como son el mayor o menor agrado manifestado por cada
espacio, el nimero de veces en que un espacio ha sido indicado como €l en que se realiza
alguna actividad o se reciben las visitas, siguen el nimero de veces en que un espacio ha
_ sido indicado como compartido con otras familias, como el usado para estar solas o como
espacio preferido y, finalmente, el nimero de veces en que ha sido indicado como el
espacio que quisieran modificar o arreglar. Con la simple suma del nimero de veces en que
el espacio ha sido mencionado, hemos tratado de construir un indicador que reflejara un
valor de importancia atribuido por las mujeres a cada uno de los espacios de la vivienda.

Podemos observar la gran importancia absoluta que tiene la recdmara, mencionada a
menudo tanto con un valor negativo, como con un valor positivo, es decir o como
necesidad de mayor espacio para dormir, o més que todo como espacio de preferencia o de
mayor agrado.

Otro elemento de la vivienda muy importante para las mujeres es el patio, que ocupa el
segundo lugar en la clasificacién general; pero ocupa el primer lugar como espacio de
mayor agrado v el segundo como lugar de preferencia o para la soledad.

Significativamente, la cocina ocupa el primer lugar como valor negativo, ya que es el
espacio mas mencionado como el de menor agrado y el segundo como €l que mas necesita
arreglos, modificaciones y mejorias, para poder llevar a cabo los quehaceres cotidianos con
mayor comodidad.

Como conclusién preliminar de este capitulo, podemos decir que a las mujeres
entrevistadas en Menchaca les gusta su casa, aunque expresan sentimientos encontrados
con respecto a ellas; la vivienda representa patrimonio, familia, seguridad y esfuerzos, el
hecho de poseerla ya es un logro importante, sin embargo existen fuertes necesidades de
mejoramiento, ampliacién y en general adecuacién de la misma a las necesidades de las
familias y a las derivantes de las actividades ejercidas por las mujeres.

Estas mujeres confirman su participacién y sus aportaciones al proceso de produccion de la
vivienda, revelando un bagaje de experiencias que se puede aprovechar para mejorar el
proceso y mamfestando un interés en mejorar también el producto, tanto en los espacios
destinados a las actividades domésticas (priorizando recdmaras y cocina), como en los
espacios destinados a las actividades extradomésticas y productivas ejercidas dentro de Ja
misma unidad habitacional.
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Tabla 10.30: Relacién entre espacios y actividades en las viviendas de Menchaca
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Recamara 78 | 41 | 25
Patio - 9 | - |3 | 21| 9
Toda la casa - 2 2 10| 3
Cocina 2 4 |25
Sala 7 9
Bafio - 1 12
Techo - - - - - 10
Acabados - - - - - - - 4 4 - 4
Bodega 2 - - - - - - - p) - 7
Ubic. En lote - - - 2 - 2
Barda - - - - - - 2027 -2
Escalera - - - - - - - 2 2 - 2
Comedor 1 - - - 1 - 1
Cuarto servicio 1 - - - 1 - 1
Terraza - - - 1 1 -
Lavadero - - 1 - - - - 1 - 1

Nota: * indiéa actividades de bordar, tejer v coser; ~ indica actividades artesanales; § indica actividades
comerciales o de preparacién de alimentos para vender; & indica lavado ropa ajena.
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CAP. 11 MUJERES: PRODUCTORAS, CONSTRUCTORAS Y CREADORAS DEL
HABITAT. UNA PROPUESTA DE RESCATE

11.1 La institucionalizacién del género

Los resultados del caso de estudio arrojan una luz positiva sobre nuestra hipétesis: queda
confirmado que las mujeres se involucran directamente y a diferentes niveles en la
produccién del habitat, que esta participacién es el reflejo de una forma espontinea de
satisfacer necesidades de otra forma insatisfechas y representa un gran bagaje de
experiencias que se puede explotar en el disefio y produccién de viviendas mas adecuadas
a las necesidades, posibilidades y capacidades de las familias urbanas actuales. En este
capitulo intentaremos justamente llegar a una propuesta de rescate, a través de la
proposicién de un modelo de procedimiento para el disefio y el esbozo de formas
alternativas de produccién.

Como hemos visto claramente en el capitulo anterior, las mujeres de las clases urbanas
marginadas participan directa y ampliamente en el proceso de produccion de la vivienda: la
participacién més sobresaliente se da en la aportacién econdmica para adquirir los recursos
necesarios para la construccién. Esto es posible gracias a la actividad productiva de la
mujer, tanto afuera como adentro del hogar - requiriendo para eso espacio que a menudo es
sustraido a las demads actividades de la familia — y a la capacidad de ahorro del gasto
familiar, para destinarlo a la construccién, ampliacién y mejoramiento de la vivienda.

Constituye éste un aspecto muy relevante qué tomar en cuenta en el momento de planear
politicas crediticias para estos sectores de poblacién, que consideren su capacidad de
solventar los pagos, asi como en el momento de disefiar sus viviendas, previendo espacios
aptos para las actividades econémicas de las mujeres. Ademés, el ingreso familiar de estos
sectores no se puede medir en absoluto, ya que ademas de ser variable, va relacionado con
la estructura familiar y la edad de los integrantes del nticleo familiar: estos factores, por
implicar diferentes necesidades y tipos de gastos familiares, condicionan fuertemente la
capacidad de pagos de eventuales créditos.

Otro aspecto importante de la participacién femenina estd representado por la toma de
decisiones relativas a la organizacion del espacio doméstico, confirmando que las mujeres
tienen puntos de vista qué hacer valer, con respecto al tema, y recortan espacios de
democracia e igualdad de los sexos, dentro de la organizacién familiar.

Ultimo, pero no menos importante aspecto de participacién es el representado por el
trabajo en la obra, realizado por las mujeres en diferentes etapas y niveles, manifestando de
esta forma la necesidad de que en la autoconstruccién asistida técnicamente se prevean
técnicas y procesos constructivos adecuados a los tiempos, disponibilidad y capacidades de
las mujeres.

Igualmente en el capitulo anterior, se ha asentado claramente que las mujeres tienen
necesidades espaciales especificas, tanto en relacién con las actividades inherentes con su
papel reproductivo y del cuidado de la familia (entre sus prioridades mas apremiantes se
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encuentran Jos espacios para dormir), como con las actividades productivas que realizan en
la casa (entre ellas muy importantes las de comercio).

Enfrentandonos a tal situacién, es preciso organizar, apoyar y facilitar el proceso de
autoproduccién de la vivienda, pensando en formas de apoyo que tomen en cuenta y
valoricen el papel de las mujeres en ese mismo proceso autoproductivo, cuyas
peculiaridades, resumiendo, son:
- aportacién econdémica, a través de trabajos més o menos inconstantes e informales, en
general realizados dentro de la misma vivienda, en diferentes rubros;
- participaci6n en la decision de qué, c6mo y cudndo construir;
- participacién directa en los trabajos de la obra, de acuerdo a sus capacidades y
disponibilidad de tiempo.

Tales peculiaridades conllevan implicaciones importantes que, aunque requieran de un
anélisis mas profundizado y especializado en cada uno de los aspectos, hacen vislumbrar
necesidades especificas de género; respectivamente:
- de espacio para realizar actividades productivas;
- de formas de créditos y financiamiento que puedan ser ficilmente cubiertos por las
mujeres;
- de procesos claros y entendibles, que favorezcan la democracia ¢ igualdad de sexos
dentro del nucleo familiar;
- de facilidad de acceso a informacién sobre el proceso, sus etapas y modalidades,
- de instancias de participacion y expresion;
- de técnicas y procedimientos constructivos sencillos y faciles de realizar;
- de un proceso de construccidn progresivo;
- de capacitacion de las mujeres participantes en el proceso;
- de apoyos logfsticos y organizativos que permitan su participacién sin desatender sus
otras tareas familiares.

Para poder rescatar la experiencia “de facto” de las mujeres autoproductoras de vivienda,
tomando en cuenta las necesidades identificadas, con el fin de producir un mejor habitat
urbano y viviendas mas adecuadas, es preciso buscar la forma de “institucionalizar” 18 este
proceso espontaneo y escondido, pero muy significativo y relevante en la produccion del

habitat urbano.

Entendemos con el término institucionalizar encontrar, dentro de la organizacién politico-
social existente, las formas de incorporar la problemdética o vision de género como una
constante de las politicas sociales; asi mismo implica encontrar espacios concretos
institucionales dénde llevar a cabo las acciones necesarias para lograr los cambios
implicitos en la vision de género de una problematica.

La institucionalizacién se refiere a “los espacios de accién que los individuos y sus
organizaciones tienen para generar cambios” (Garcia Vazquez, 1999:1), lo cual en nuestro
caso se refiere a la biisqueda de formas de lograr espacios de participacion institucional de

18 «Institucionalizar” es ofro término para cuyo entendimiento debemos de recurrir al significado en inglés:
“institutionalize” indica el hecho de otorgar cardcter de institucién a algo, asi como el de incorporar algo en
un sistema estructurado y altamente formalizado (Encyclopaedia Britannica Online Dictionary).
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las mujeres en la autoproduccion de vwlendas que impliquen cambios de actitudes y
avances en el proceso de empoderam1ento ® de las mismas.

Para ejemplificar el posible y complejo proceso de institucionalizacion del género, Lourdes
Garcfa Vazquez nos propone un esquema representativo, al que Ilama malla, (elaborado a
su vez en base a la metodologia de Caren Levy) v que podemos observar en el esquema
anexo en la pagina siguiente.

En la malla, todos los posibles puntos de partida o entrada al proceso de
institucionalizacién, estan reunidos en cuatro grupos en funcion de los posibles agentes del
proceso; ellos son: las organizaciones ciudadanas, las autoridades de gobierno, las
Organizaciones No Gubemnamentales y las Universidades junto con las ONG. Se trata de
un proceso cerrado y ciclico, que permite diferentes vias de acceso y en el cual cada
elemento repercute sobre los demds, hasta que el proceso se cierre sobre si mismo.

Nosotros podemos entrar a esta malla de institucionalizacion del género por el aspecto de
la investigacién - sobre el problema de la autoproduccion de vivienda con un enfoque de
género - por nuestro papel de estudiante de maestria, con interés especifico en las
problematicas del género y de la vivienda y en sus relaciones. Desde este punto de partida,
seguiremos el camino que nos lleva hacia la elaboracién de teoria y conogcimiento,
metodologia, implementacion de programas v proyectos, desarrollo profesional y técnico v
procedimientos (propuestas), como se representa en el Diagrama 1, cubriendo de esta
forma solamente algunos de los aspectos previstos en la malla.

Diagrama 1: Adecuacién de la malla de institucionalizacién del género
a nuestro caso de estudio.
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En ofros términos, tratamos de abarcar la parte de la malla que se hace corresponder a
Universidades y ONGs; previendo, ademas, el involucramiento de las organizaciones
ciudadanas y las autoridades gubernamentales, tanto como posibles fuentes de
informacién, asi como posibles actores e impulsores de acciones. Se trata solamente de un
grupo de elementos de la malla que, tomados en forma aislada del resto de los elementos,
puede resultar insuficiente o inefectivo, sin embargo se trata de los unicos aspectos que
consideramos a nuestro alcance, ya que no pertenecemos a ningun grupo y no tenemos
relevancia politica e institucional.

De acuerdo con la interpretacién de la malla, la investigacién aplicada, que representa el
primer paso, puede aumentar y mejorar el conocimiento de la realidad, asi como puede
ayudar a responder a la dindmica real de la gente, a través de la propuesta de proyectos y
programas. Asi mismo, coherentemente con la metodologia del estudio de caso, la
investigacién puede producir una ampliaciéon y profundizacion de las teorias y de los
conocimientos.

Como pasos siguientes a la investigacion, tenemos la elaboracion, por un lado, de una
metodologia como herramienta “para operar el género en el trabajo practico y hacer
efectivo el desarrollo técnico-profesional” (Garcia Vazquez, 1999:3), por otro lado la
elaboracién de programas y proyectos que respondan a las necesidades de la gente.

Como es de esperar, en el proceso es preciso prever indicadores de seguimiento, que
permitan su evaluacién, que debera darse a lo largo de todo el proceso, con el fin de hacer
un monitoreo constante y poder ajustar a tiempo las posibles insuficiencias que se detecten.

Sucesivamente, hay que pensar en formas de desarrollo profesional y técnico, es decir, por
un lado, formas de desarrollar habilidades profesionales en planeacién y politicas de
género y en disefio con un enfoque de género; por otro lado, desarrollar habilidades
técnicas de las mismas mujeres activas en el proceso, que puedan colocarlas en un plan de
equidad e iguales oportunidades con respecto a los hombres, dentro de las organizaciones.

La aplicacién de lo anterior a nuestro caso, significa encontrar el como y el donde (la
forma y las instancias), aprovechar y usar la experiencia de las mujeres autoconstructoras,
detectada a través de la investigacién, v convertirla en un instrumento de cambio y
empoderamiento.

Una posible via de seguimiento es la de desarrollar propuestas de “disefio participativo”,
para salir al encuentro de la satisfaccion de las necesidades de las mujeres.

Con este fin, fratamos de adecuar la malla de institucionalizacién del género a nuestro
caso, como se representa a continuacién (Diagrama 2): definida una problematica — de las
muchas que atafien al género — se busca una solucién entrando a la malla por la
investigacién, tanto documental como de campo, con la realizacién de un estudio de caso
aue nos revela la existencia de una participacién femenina (ademas de necesidades, deseos,
prioridades, capacidades) que a su vez genera una experiencia; se puede explotar esa
experiencia acumulada a través del disefio participativo —tanto para ampliar y mejorar lo
existente, como para proyectar lo nuevo — y de la capacitacion de los agentes del proceso
(disefiadores: concientizacion y sensibilizacién; mujeres: concientizacién y técnicas).




Tanto el disefio participativo como la capacitacion representan hechos que se llevan a cabo
por medio de acciones que generan cambios en las actitudes y en la realidad, encaminandose
hacia un empoderamiento de las mujeres, la superacion de las iniquidades y el mejoramiento
de las condiciones de habitabilidad, usando como instrumento la participacion en la
produccion del habitat.

Diagrama 2: Aplicacién de la malla de institucionalizacion del género
al disefio arquitectdnico participativo
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11.2 El disefio participativo

El concepto de “disefio participativo” deriva de una postura ideoldgica diferente a la
tradicional con respecto a la relacién disefiador/usuario y al papel del proceso de disefio,
elaborada desde los afios sesenta.

Surge de una nueva concepcién de la actividad de disefio, como instrumento de
interpretacién y modificacion de la realidad. Desde este punto de vista, la formacion del



hébitat humano se vuelve un “proceso colectivo en el que el disefiador y el usuario se
relacionan mediante el disefio” (Alva, s/f:1).

Prospecta, entonces, nuevos y diferentes papeles, dentro del proceso de disefio, tanto para
el disefiador como para el usuario, asi como para la accién de disefiar.

La postura arranca de la constatacién, por un lado, de que la conformacion del habitat se
genera en funcién de las actividades humanas, entendidas como fuerzas que transforman la
realidad y que les dan sentido a los edificios y objetos; por otro lado, de que se manifiesta
cada vez con mas fuerza la voluntad de participacion de la gente en la conformacién de su
propio habitat, fisico y social.

En este marco, el usuario deja de ser pasivo, para volverse actor, con poder decisional, de
un proceso en el cual el disefiador desarrolla un papel propositivo y organizativo, a la par
con los demads participantes. Al arquitecto le corresponde proponer opciones y alternativas
- suficientemente variadas, completas v adecuadas a la realidad especifica - de disefio a las
diferentes escalas, de materiales y técnicas constructivas, de procesos de construccion, asi
como proponet la dindmica de la participacién y la forma de presentar y discutir las
propuestas.

En otras palabras, el equipo técnico debe involucrarse en el proceso de producei6n de la
vivienda, participando como asesor en las diferentes etapas y actividades; deberia, ademés,
“hacer un disefio participativo que llegue a tener el consenso final de todos los miembros
de la comunidad, para lo cual necesita recurrir a medios de expresion adecuados”
(Marcovich, 1989:9). Marcovich hace énfasis sobre el hecho que “un arquitecto, como
disefiador, cuando incursiona en los temas de la vivienda social para familias de muy bajos
recursos” se acerca mucho mdés a una “practica social que al ejercicio tradicional de la
profesién” (Marcovich, 1989:9).

Uno de los més importantes alcances de tal postura con respecto al disefio, se halla en la
facilitacién de “la apropiacidn de la casa y el entorno urbano por parte de los ciudadanos, y
sobre todo por las poblaciones méds marginadas econémica y politicamente” (Diseflo
participativo experiencia y perspectivas, s/f:1). Tal proceso de apropiacion genera un valor
simbélico para los edificios y el entorno fisico extremadamente importante para la
identificacién de los usuarios con su hébitat y su consecuente compromiso con €l. Se trata
de un simbolismo relacionado no con la forma, sino con el proceso de intercambio entre el
usuario y la forma fisica, favorecido por la participacion en el disefio, de donde comienza
el proceso de simbolizacion.

Otro importante aspecto del concepto de disefio participativo, es el entendimiento de la
vivienda no como un producto de consumo por definicién comercial y sujeto a las reglas
del mercado; sino como un proceso de uso y consumo en el cual €l usuario se compromete
activamente en todas las etapas — disefio, construccidn, administracidn, apropiacién - y no
solamente en la final, de consumo.

Ambos aspectos se presentan con una fuerte capacidad de cambio, con respecto a la visién
tradicional del disefio y con respecto a las relaciones sociales y de poder en que se sustenta.
Significan, de hecho, una “democratizacién del proceso de disefio”, que a través de la
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participacion y la toma de decisiones, fortalece a los usuarios dentro de las organizaciones
sociales y comunitarias, y a éstas dentro de la organizacion social y politica.

Con estas premisas, podemos entender qué instrumento poderoso podria volverse el disefio
participativo, en manos de las mujeres que “de facto” participan en la autoproduccién de la
vivienda, en el momento en que, en forma organizada, se volverian sujeto real, visible y
activo de la conformacién del habitat.

Resumiendo y pensando en términos de género:

- ¢l disefio participativo considera a las actividades humanas como generadoras del habitat;
en nuestro caso seran las actividades de las mujeres las que condicionan las caracteristicas
del habitat;

- el disefio participativo conlleva una apropiacién del proceso y del producto, que genera
un valor simbélico del mismo; en nuestro caso, redundaria en una valorizacién del valor
simbolico de la vivienda y su habitat, ya muy significativo para las mujeres;

- ¢l disefio participativo considera a la vivienda como un proceso de produccion y uso,
proceso en que las mujeres entrarfan activamente, ya en forma reconocida e
institucionalizada, condicionando el disefio con las necesidades vinculadas a sus
actividades y a sus propios valores simbolicos.

Ahora bien, el proceso de autoproduccién de la vivienda en acto en nuestras realidades
urbanas marginadas, a pesar de estar condicionado por las leyes dominantes dei iibre
mercado, tiene normas y etapas completamente diferentes de las del mercado. Pero, como
vya lo dijimos, se trata de conocer, facilitar o corregir el proceso espontaneo, factor que se
puede explotar implementando acciones que puedan facilitar la formaci6n de un “mercado
solidario” entre los usuarios de la vivienda, cuyas modalidades de funcionamiento se
construirian de acuerdo a cada caso especifico, lo cual a su vez facilitaria la formacién de
un proceso de produccién de la vivienda diferente del actual, que excluye y margina a
buena parte de la poblacién.

En este nuevo concepto de produccion de la vivienda tendriamos un nuevo método de
disefio, basado en la participacion y la toma de decisiones sobre la base de las necesidades
reales de las participantes; nuevos procesos constructivos y formas de financiamiento,
adecuados a los tiempos y capacidades de las mujeres autoconstructoras; nuevos productos
de disefio, adecuados a las actividades que ellas desarrollan en el espacio habitacional.

11.3 Una propuesta de rescate

El estudio de caso realizado en la colonia Menchaca de Querétaro, nos permitié identificar
actividades, necesidades espaciales relacionadas, formas de participacion femenina,
elementos todos que podemos utilizar para elaborar un modelo de proceso de disefio
participativo y un modelo de vivienda, cuyo rasgo principal serd la integracion del espacio
habitacional tradicional con espacios para las actividades productivas que las mujeres
realizan adentro del espacio doméstico.
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El modelo propuesto no tiene pretensiones de universalidad, pretensiones rechazadas tanto
por el concepto de “disefio participativo”, como por el enfoque de género. Weber y Pyatok
plantean, entre las propiedades de los problemas de disefio, el hecho que “la mayoria de los
problemas del disefio no tiene una formulacién tnica y definitiva; (...) ya que cada
problema de disefio, dados los variables contextos y percepciones de la realidad que
pueden presentarse, ofrece un grado considerable de singularidad, es dificil aplicar de
manera consistente soluciones universales” (Weber-Pyatok: 7).

Por otro lado, en nuestro marco tedrico aclaramos que las mujeres no representan un grupo
homogéneo entre si, sino diferenciado bajo muiltiples aspectos y, por ende, enfatizamos la
necesidad de diferenciar el enfoque de género de acuerdo a las variadas situaciones en que
se desenvuelven las mujeres y a las multiples problemadticas que enfrentan.

Por estos motivos, la solucién para el grupo de mujeres objeto de nuestro caso de estudio
no se podria considerar vélida para cualquier grupo de mujeres, aunque el
aprochoacercamiento metodolégico pueda resultar vélido en una forma mas universal.
Ademas, el hecho de tomar en cuenta todas las variables especificas que caracterizan a
cada grupo social, en el momento de emprender el proceso de disefio y produccion de la
vivienda, es garantia de tener un numero de opciones suficientemente amplio y variado
para someter a la discusion de los usuarios que participen en el proceso, como previsto por
el disefio participativo.

Como ya hemos mencionado, el papel del arquitecto es justamente el de proponer una serie
de soluciones espaciales para las necesidades identificadas, que constituyen opciones o
puntos de partida para la participacién y la discusién. Las propuestas iniciales se
modificarén de acuerdo a la participacién de los usuarios y se volveran mds precisas y
adecuadas a medida que el proceso de participacidén avance.

11.3.1 Modelo de proceso de disefio de viviendas para grupos vuinerables de
poblacidn, con énfasis en el género.

En el Diagrama 3, que se muestra a continuacion, representamos las etapas de un proceso
de participacién institucionalizada, en el disefio y creacién del habitat urbano, cuyos puntos
de partida estan representados por la realidad dentro de la cual se encueniran las mujeres y
por acciones de investigacién aplicada que permitan conocer y analizar mas a fondo esa
realidad, para identificar las necesidades de las usuarias participantes en el proceso.

Seria ideal que ellas estuviesen de alguna forma organizadas; de lo contrario, hay que
encontrar posibles formas de organizacién comunitaria, tanto de mujeres como vecinales,
ya que no son los usuarios individualmente los que se involucran en el proceso, sino
orgamzaciones de ellos que puedan reflejar intereses colectivos y comunitarios,
garantizando, al mismo tiempo, el respeto de las necesidades y caracteristicas de cada
nucleo familiar.
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Diagrama 3: Modelo esquematico del proceso de apoyo técnico a la autoproduccion de
vivienda con la participacion de las mujeres usuarias.
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El equipo técnico que apoyara todo el proceso debera analizar las necesidades, junto con
las organizaciones, para elaborar opciones o soluciones que se someteran a la discusion de
las usuarias organizadas. Es este el momento crucial del proceso, el de la participacion real
y de la toma de decisiones con respecto a las diferentes alternativas prospectadas.

El grupo puede tomar decisiones con respecto a dos escalas: la del disefio de las viviendas
y la del disefio de los espacios urbanos. En nuestra propuesta nos enfocaremos a la escala
de la vivienda, como ejemplificacién del proceso, coherentemente con nuestra
investigacion. Sin embargo, estamos conscientes de las estrechas interconexiones entre las
dos escalas y de la importancia que la calidad del espacio urbano reviste para la calidad de
vida de las mujeres.

Las decisiones relativas a las viviendas se referirdn a: el funcionamiento de la organizacién
para la obtencion de la vivienda, la consecucidn de recursos financieros, la gestién del
proceso y de los recursos, el disefio, los materiales, los procedimientos constructivos, la
administracién del tiempo y de la fuerza de trabajo.

Las decisiones relativas al espacio urbano se referirdn, en parte, a aspectos comunes con la
escala de la vivienda, como son: la organizacién, el financiamiento, la gestion, los tiempos,
la fuerza de trabajo, el disefio; ademds, se referirdn al tipo de lotificacion, a la ubicacion de
las viviendas en los lotes, a los espacios comunitarios vy publicos, a los servicios,
equipamientos ¢ infraestructuras.

Tomadas todas las decisiones de] caso, la etapa siguiente serd la realizacion del proyecto,
acompaiiada, por un lado, de la capacitacién de las participantes necesaria para que
desarrollen las actividades asignadas, por otro lado de la verificacién del proceso. Los
eventuales ajustes que puedan resultar de la verificacién nos reenvian a las opciones y a las
decisiones, ademas de abrir nuevas perspectivas de investigacion o hacer patente la
necesidad de diferentes formas de capacitacién; la verificacién, en- otras palabras,
retroalimenta todo el proceso representado en el modelo.

En el este modelo, se encuentran incorporados tanto elementos educativos, como
elementos ambientales v territoriales. Los primeros estén representados por la capacitacion
del equipo técnico de asesores, de los usuarios participantes en el proceso y de los
integrantes de equipos de investigacién. El aspecto ambiental se refiere a la relacion entre
usuarios, viviendas y habitat urbano y esta representado por las organizaciones de usuarios
y su participacién en las decisiones relativas a las viviendas y al disefio urbano.

Finalmente, el elemento territorial estd representado por las relaciones y politicas,
existentes 0 que se pueden generar, dentro del elemento ambiental y que determinan las
formas y modalidades de poblamiento, apropiacién y explotacién del medio fisico; este
elemento se ve reflejado en las organizaciones y en sus formas de participacion.
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11.3.2 Programa

Para poder desarrollar las opciones de disefio que se someteran a la discusion participativa,
necesitamos de un programa de partida que, en el caso especifico, serd el resultado de la
investigacion y de las necesidades identificadas y que, para nuestro caso, se puede resumir
en tres aspectos principales:

A) Ampliacién. modificacién, mejoramiento de las viviendas_existentes: anexion de
espacios para los usos requeridos en cada caso, adecuandose a las construcciones
existentes y a su ubicacién en el lote, redistribuyendo usos y funciones de los espacios
existentes, mejorando la funcionalidad, la estética, los acabados, la dotacién de servicios a
la vivienda;

B) Densificacién de la zona: apoyo a la construccion de nuevas unidades habitacionales
dentro del mismo predio para los hogares ampliados o compuestos {convivencia de nicleos
familiares);

C) Construccién de viviendas nuevas: para las familias de hogares compuestos que
quieran desprenderse y construir su propia vivienda en otro predio, para las nuevas familias
en constitucién, para las familias con viviendas en muy mal estado y de materiales
precarios (reposicion).

En todo caso, el proceso debe garantizar que el producto tenga las condiciones de
habitabilidad requeridas por las usuarias, aunque éstas se consigan por etapas.
Habitabilidad, en general, quiere decir que un espacio debe tener las condiciones que lo
hacen apto para ser habitado por el hombre, garantizando el bienestar fisico y psicolégico
de quienes lo habitan. Sin embargo, la habitabilidad es un concepto cultural — como el
espacio y el género — que, por lo tanto, varia segin las caracteristicas de la sociedad y en el
tiempo.

En particular, medidas con respecto al género, las condiciones de habitabilidad estin
representadas no solamente por la calidad y solidez de los materiales de construccidn, por
adecuadas condiciones de ventilacién e iluminacién, por la amplitud del espacio, sino
también por las cualidades de ese espacio, garantizadas por la dotacién de servicios a la
vivienda, existencia de acabados en pisos, adecuado nimero de recamaras, adecuado
espacio para la cocina, existencia de un patio, existencia de espacios para actividades
productivas de diferentes tipos. Para garantizar tales condiciones de habitabilidad, el
disefio de la vivienda deberd presentar ciertas invariantes que, derivando del valor de
género del espacio habitacional, garanticen una respuesta adecuada a las necesidades de
género.

Es por esto que, en todo caso, las propuestas de disefio deberan prever espacios tanto para
las actividades habitacionales como para las productivas, ya que el género femenino
requiere de tales espacios, trabajando en el &mbito comunitario en la consecucién y
administracién de los fondos v recursos materiales, en las propuestas técnicas y en la
organizacién de la mano de obra para trabajos comunitarios.
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Las posibles formas de organizacién y financiamiento para la construccion deberan tomar
en cuenta las caracteristicas especificas. de usuarios y acreedores (ocupacién, sexo, edad,
estructura del micleo familiar), para eso deberfan ser objeto de estudios e investigaciones
_apropiadas, que permitan definir las mejores condiciones organizativas y de crédito. En
principio y como ejemplo, podemos pensar en tandas de ahorro, créditos a la palabra,
constitucién de cooperativas de produccion artesanal, cuyas ganancias se destinarian a
mejorar las viviendas.

Mientras que posibles promotores de iniciativas y acciones para la consecucion de
vivienda, serfan las mujeres organizadas, usuarios y vecinos de la colonia organizados,
oficinas municipales de desarrollo urbano y mejoramiento urbano, Organizaciones No
Gubernamentales.

11.3.3 Aproximacion a las opciones de disefio

Aplicando la metodologia de disefio participativo de Pyatok y Weber, nuestra pregunta de
partida, para proponer opciones de disefio serd: ;Qué desean las mujeres de Menchaca
sobre el aspecto del uso del espacio a la escala de la vivienda urbana? Esto nos permite
definir algunas invariantes del disefio que garantizan la habitabilidad del producto, segiin
un criterio de género.

Encontramos la respuesta en el analisis del estudio de caso presentado en el capitulo
anterior: pudimos ver que las necesidades son variadas, sin embargo se puede establecer
una jerarquia encabezada por la necesidad de espacios para dormir, en cuanto a espacio
habitacional, y por la necesidad de espacios productivos integrados a los habitacionales.

La respuesta al “qué” est4 relacionada con las actividades realizadas por las mujeres: por
un lado las habitacionales y reproductivas, por otro Jado las productivas. Las necesidades
espaciales se desprenden por un lado de las actividades mencionadas, por otro lado de las
indicaciones expresamente dadas por las mujeres, es decir 1a manifestacion de sus deseos.

Tenemos, entonces, la respuesta al “qué” en dos diferentes niveles, representados por las
actividades relacionadas con el habitar, por un lado, y con las relacionadas con la
produccién por otro lado; al relacionar el “qué” con el “cémo” y el “dénde”, se ponen en
evidencia las relaciones entre los diferentes espacios que pueden caracterizar las diferentes
opciones de disefio.

Tendremos, entonces, las actividades y espacios relativos del habitar y las actividades y
espacios relativos de produccién (enlistados a continuacién); la relacién entre ellos se
establece en el hecho que el espacio productivo puede ser —dentro del mismo lote - externo
o interno al habitacional y que, ademés, pueden haber diferentes niveles de integracion
entre los dos.

.

En todos casos se deben prospectar opciones para los espacios internos a la vivienda y la
relacion entre ellos; los espacios productivos; la relacion de éstos con los primeros, cuando
son externos; la relacién de los segundos con los primeros, cuando son internos.
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En la siguiente tabla mostramos las
las encuestas del estudio de caso, con

actividades y relativos espacios necesarios, resultantes de
las caracteristicas que puede tener cada espacio.

Tabla 11.1: Actividades, espacios requeridos y caracteristicas espaciales
seglin las mujeres entrevistadas en Menchaca

!_ Actividades Espacio fisico Caracteristicas
Habitacionales B
Cocinar Cocina Cerrado/semipublico
Comer Comedor Cerrado/semipublico
Dormir Recamara Cerrado/privado
Guardar Alacena/bodega Cerrado/privado
Asearse Bafio Cerrado/privado
r Descansar Recamara/patio Cerrado/privado o abierto/semiptblico
Circular Patio, pasillos, Abierto/ semipublico
escaleras Cerrado/ privado
Productivas
Espacios habitacionales Abierto/ semipublico
Coser, bordar, tejer existentes Cerrado/ privado
% Produccion arfesanal Taller Cerrado/privado o semipiblico
Comercio Cuarto Cerrado/semipublico
Preparacion alimentos Cocina Cerrado/semipublico
Lavar ropa ajena Lavadero y tendedero Cerrado o abierto/privado |
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En particular, el espacio productivo puede encontrarse adentro o afuera de la vivienda, pero
siempre dentro del mismo lote; en todo caso el tipo de actividad productiva condicionara su
ubicacion v la relacion con los demas espacios.



Diagrama 4: Esquematizacién de espacios y relaciones espaciales para el disefio de
viviendas con espacio productivo separado del habitacional.
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11.4 Recomendaciones senerales para incorporar el género al proceso de disefio v
produccién de la vivienda

Como va se ha dicho, institucionalizar el género significa encontrar la forma de incorporar
¢l problema a la estructura piiblica, politica, social y administrativa existente, para que sca
reconocido como tal y, consecuentemente, se reconozca la necesidad e improrrogabilidad
de una solucién. Ia misma institucionalizacién constituye un paso hacia la solucién.

En este capitulo, hemos delineado un posible proceso de institucionalizacion, definiendo
las instancias y las formas a través de las cuales un proceso de disefio participativo puede
volverse un instrumento de rescate de la experiencia acumulada por las mujeres en la
autoproduccién de la vivienda y un instrumento de cambio social. Es necesario, sin
embargo, encontrar vias y formas de institucionalizacién también en relacién con otros
aspectos cruciales de la problematica general, como son la enseflanza del disefio
arquitecténico, la practica del disefio de vivienda, las formas de produccién de los espacios
habitables y las politicas sociales.

Es importante reconocer la importancia del apoyo institucional al proceso espontdneo de
autoproduccién de la vivienda, generando un proceso de “autoconstruccién dirigida™; este
apoyo deberia darse en el reconocimiento y respeto de los tiempos, posibilidades,
capacidades y disponibilidad de recursos econdmicos de los usuarios autoconstructores.

El reconocimiento y el respeto de capacidades y necesidades especificas, conllevan la
propuesta de un proceso de produccién de la vivienda alternativo al tradicional y
consolidado; proceso en el cual, ademas de la participacion de los usuarios en la etapa de
disefio, se hara necesaria la propuesta de técnicas y materiales de construccion adecuados
a los tiempos y recursos de los usuarios mismos, por lo tanto econémicos y de facil empleo
tanto para hombres como para mujeres. Podemos vislumbrar, aqui, la apertura de nuevas
lineas de investigacion para llegar a definir cudles materiales y técnicas de construccion
pueden resultar mas adecuados; cémo capacitar a los usuarios para su uso; qué modelos de
auto y cofinanciamiento podrian proponerse.

Para poder llevar a cabo un proceso de “autoconstruccién asistida o dirigida” en el ambito
institucional, deberia designarse una institucién que vaya preparandose a recibir y canalizar
las personas que acudan a ella con la necesidad de construir una vivienda. El personal
técnico de la institucién deberd conocer los procedimientos usados en la autoproduccion de
la vivienda asi como las necesidades y capacidades reales de la gente. El proceso de
“autoconstruccion asistida” deberd, ademas, poder ofrecer iguales oportunidades de acceso
tanto a hombres como a mujeres, v, eventualmente, mayores facilidades a los hogares mas
vulnerables, con mayor desventaja econdmica o encabezados por mujeres. Queremos
recordar, aqui, que la visién de género implica el reconocimiento de las desventajas de un
componente del género mismo, v la blsqueda de cambios hacia la superacién de la
desigualdad, con la consciencia de que tales cambios favoreceran no solamente a las
mujeres, sino al género en general, integrado tanto por hombres como por mujeres,
redundando en una sociedad mds justa para ambos.
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Investigaciones adecuadamente dirigidas podréan llegar a definir cual institucion seria la
més indicada para apoyar y asistir la autoconstruccion; igualmente seran necesarias
acciones de sensibilizacion y capacitacion del personal técnico, administrativo vy
burocratico que trabaje en la institucién, con la retroalimentacion de proyectos de
investigacion dirigidos a conocer mds con detenimiento tanto el proceso espontaneo de
autoproduccion de vivienda, como las necesidades reales de la poblacién por atender.

Tanto el problema de la vivienda, como el de género, son definitivamente sociales, aunque
tengan, por supuesto, implicaciones de otra indole. Fl disefic y la construccion de
viviendas para las clases desfavorecidas es un problema social, con implicaciones éticas y
estéticas. Bticas desde el punto de vista del profesional, del arquitecto comprometido con
més amplios estratos de poblacién - entre ellos las mujeres de las clases urbanas pobres -y
con la busqueda de mayor calidad del espacio urbano y doméstico, actualmente tan escasa
en Jas 4reas urbanas marginales.

Se trata, entonces, también de un problema estético y funcional al mismo tiempo, ya que
los profesionales deberiamos favorecer la produccién de espacios con mayor calidad, que
sean al mismo tiempo mas funcionales, es decir més adecuados y correspondientes al tipo
de actividad que se realiza en ellos, asi como mas faciles de usar, con menor desperdicio de
tiempo y recursos y con mayor seguridad.

Si se trata de un problema social, las politicas sociales que se implementen deberian ser
més participativas y menos populistas y demagégicas. Deberian, ademds, ser menos
discriminatorias y m4s bien favorecer los grupos sociales més vulnerables, sin distincion
de sexos, eliminando todos los actuales requisitos de acceso que de una u ofra manera
puedan discriminar a las mujeres, en particular en el acceso a la vivienda.

Es muy importante que no se deje de implementar politicas sociales pablicas, ya que los
procesos de desregulacién hacen que se pase de un sistema publico a uno privado, que
busca basicamente utilidades, sistema en el cual los pobres pierden garantias, facilidades y
apoyo.

Como es notorio, las condiciones actuales de acceso al crédito y al financiamiento prevén
un ahorro previo por parte de los usuarios, que a menudo los y las autoconstructoras no
poseen, ya que van invirtiendo inmediatamente los recursos que tengan disponibles — por
ejemplo en materiales — para evitar la devaluacién del dinero o los aumentos de los costos.
Se podria, entonces, regresar a los ya experimentados bancos de materiales.

Probablemente sea oportuno o necesario cambiar las politicas de financiamiento, pensando
en modalidades de operacién parecidas a las que usan espontaneamente los
autoconstructores (tandas, cooperativas, mercados solidarios). Se abre aqui otra posible via
de investigacién, sobre los aspectos financieros de la autoconstruccién, indagando las
formas esponténeas de apoyo mutuo y las posibles formas de institucionalizacidn y
aprovechamiento.

Otra discriminacién implicita en las actuales politicas de financiamiento, reside en el hecho
que se dirigen solamente a trabajadores que cuentan con un ingreso constante y seguro, y
ademas va de nivel medio, dejando afuera todos los que sobreviven al dia, gracias a una
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serie de actividades economicas informales, privilegiando, al contrario, el otorgamiento de
créditos a los que tienen condiciones econdmicas relativamente solidas, mientras que las
mujeres de los grupos sociales vulnerables responden, como hemos visto, a otras
caracteristicas.

Finalmente, quisiéramos enfatizar que la sensibilizacion y la capacitacidn especifica
deberian ser dos elementos importantes también en la ensefianza del disefio en las
universidades; es preciso operar una sensibilizacion de los estudiantes hacia el problema de
la vivienda como un problema social y hacia el disefio como una herramienta de la
arquitectura para contribuir a la solucién de ese problema. Los estudiantes deberian
sensibilizarse, ademas, sobre la importancia y el papel protagénico de los usuarios. Estos
altimos mo son y no pueden ser considerados como simples valores estadisticos,
impersonales y asépticos; son grupos sociales con caracteristicas determinadas que muchas
veces escapan al andlisis estadistico. Entre estos grupos sociales, las mujeres representan
un componente esencial, en cuanto portadoras de especificidades, experiencias y valores,
que tomar en cuenta en le disefio de sus viviendas.

Los estudiantes deberdn, a través de su formacién, entender la légica de la organizacion y
uso del espacio y cudles son las necesidades reales y especilicas de los usuarios, realizando
ejercicios de disefio participativo, con un compromiso directo con su comunidad social. El
producto del disefio estara dirigido a la satisfaccion de necesidades claras, pero variadas y
cambiantes, dentro de una realidad social en la que las actividades femeninas de
reproduccion y produccién no se separan y, €n muchos casos, no pueden separarse.

Los estudiantes deberian, ademas, esforzarse por encontrar y aplicar procesos y técnicas
constructivas innovadoras, aptas a tiempos y capacidades de los usuarios autoproductores.

Fn conclusién, consideramos que es importante el inicio de un proceso de sensibilizacion
politica, institucional y social; es importante un proceso de revision y modificacioén tanto
de los métodos tradicionales de disefio de la vivienda social, como de las politicas sociales
y de apoyo a la adquisicién y construccién de la vivienda; finalmente, es importante
reconocer e introducir explicitamente la problematica de género tanto en el disefio como en
las politicas.
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CONCLUSIONES

La vivienda representa una entidad fisica, con multiples implicaciones sociales,
antropolégicas, psicolégicas. Representa el espacio para habitar, accion primordial y
fundamental de hombres y mujeres, que significa construir, tomar posesion y dejar huella.

Al mismo tiempo, la vivienda es un recurso, un proceso de produccién y un producto de
consumo: representa el resultado de un proceso social, principalmente para las clases
urbanas pobres y marginadas. Para ellas se habla de vivienda popular, que es la que esta
destinada a amplios sectores de poblacion, de escasos recursos, construida por instituciones
publicas o privadas, o bien por los mismos usuarios y propietarios, a través de un largo y
oneroso proceso de autoproduccion.

Considerada basicamente como un producto de consumo, por lo tanto sujeto a las leyes del
mercado, la vivienda se vuelve un bien escaso, cuya produccién nunca alcanza a cubrir la
demanda, menos ain en las areas urbanas del tercer mundo, en rapido crecimiento.

México no escapa al problema: a pesar del relativo crecimiento de la oferta de vivienda en
las tltimas décadas, que ha rebasado el crecimiento demografico, la demanda siempre esta
por arriba de la oferta, asi que la parte de poblacion que queda excluida de los procesos
tradicionales de mercado se autoproporciona el bien vivienda a través de la
autoproduccion.

Hablar de autoproduccion, en lugar de autoconstruccién de la vivienda, significa reconocer
que la obtencién de la misma representa todo un proceso, largo y complejo, que no se
limita simplemente a la etapa de construccién, sino que implica todas las demads, desde la
iniciativa hasta la ocupacion.

La alta demanda de vivienda en las areas urbanas en expansién, se debe a la fuerte
migracién hacia las ciudades todavia en acto; entre los migrantes se encuentran las
mujeres, tanto como integrantes de la familia tradicional, asi como jefas de familia o
simplemente solas, pero siempre numerosas y activas, en un porcentaje que rebasa al de los
hombres.

Para ellas la vivienda “lo representa todo™: un lugar donde vivir, el abrigo para la familia,
la seguridad, el patrimonio, ¢l lugar de las actividades reproductivas y productivas, en
suma un recurso fundamental, que contribuye notablemente a disminuir la vulnerabilidad
de sus condiciones de vida.

La mujer es parte del género, término con el que se entienden las construcciones sociales y
culturales de los papeles masculino y femenino, basadas en las diferencias sexuales. Por
ende, el género comprende a hombres y mujeres y, cosa muy importante, a las relaciones
entre ellos. Estas relaciones, construidas socialmente y culturalmente como acabamos de
decir, son tales que la mujer se encuentra en condiciones desfavorables dentro de la
sociedad.
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Reconocida esta condicién de desventaja de la mujer, el género se conmstituye como
categoria de analisis de los procesos sociales, que puede ayudar en la comprension de los
mismos y de los problemas inherentes, asi como en la bisqueda de soluciones.

Asumir un enfoque de género, significa reconocer la especificidad de la problematica
femenina con relacion al contexto social y cultural, la necesidad de estudios analiticos y de
la blisqueda de soluciones particulares.

Ahora bien, existe un punto de encuentro entre las dos problemdticas: la vivienda como
bien escaso y resultado de un proceso social de autoproduccién que involucra también a la
mujer; el género como categoria de andlisis de los procesos sociales y de la vivienda, desde
el punto de vista de la mujer usuaria y productora.

La biisqueda de soluciones que involucren activamente a la mujer y logren producir
cambios, tanto en el proceso de produccién de la vivienda como en la condicién de
marginaciéon de la mujer urbana y pobre, representa un avance tanto hacia el llamado
empoderamiento de la mujer, como hacia el mejoramiento del habitat urbano.

La relacién principal entre las dos probleméticas — vivienda y mujer - puesta en evidencia
por el enfoque de género, reside en que, a pesar de que la mujer sea la principal usuaria de
la vivienda - lugar en donde desenvuelve a menudo todos sus papeles y actividades y en
cuyo proceso de autoproduccién se involucra directamente — la presencia de ella y el valor
de sus aportaciones quedan invisibles e inadvertidas, al mismo tiempo que los procesos de
produccién de la vivienda tradicionales e institucicnales no toman en cuenta los cambios
sociales y familiares, ni la necesidad de responder a las exigencias de las mujeres, tanto en
el ambito espacial como en los d&mbitos de proceso de disefio y de produccion.

La literatura revisada sobre los estudios con enfoque de género, pone de manifiesto que la
mujer cumple con diferentes roles, que ya no son simplemente los tradicionales de
reproduccién y cuidado de la familia; la mujer es también prestadora de servicios
comunitarios y productora, realizando las actividades productivas muchas veces en la
misma vivienda, para poder atender al mismo tiempo a sus demds papeles. Todos estos
hechos han sido confirmados por el estudio de caso a través del cual quisimos corroborar el
marco tedrico de la investigacion.

Siendo el espacio doméstico, de la reproduccién y de la produccion, un espacio
fundamental y vital para la mujer, ella se vuelve parte activa en el proceso de producciéon
de la vivienda, participando a diferentes niveles: en las actividades organizativas, en la
consecucion de recursos, en los trabajos de la obra. Todo para producir un espacio dénde
realizar sus actividades, lo mas adecuado posible a sus necesidades.

El espacio objeto de la arquitectura, como el genero, €s una construccion cultural; el
espacio construido es un hecho cultural, que queda influenciado, entre otras cosas, también
por los diferentes roles socialmente asignados a hombres y mujeres. La subdivisién de
roles y la subdivisién del trabajo se reflejan en la distincidn clésica entre espacio publico y
espacio doméstico, el primero dominio masculino, el segundo dominio femenino, aunque
no exclusivamente.
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La vivienda, el espacio doméstico, es el espacio en donde mas se desarrolla la vida de la
mujer de las clases urbanas marginadas; sin embargo, su organizacién no siempre responde
a sus necesidades, menos atin cuando el modelo tradicional se vuelve estdtico € incapaz de
evolucionar de acuerdo con los cambios sociales, de roles y, consecuentemente, de
necesidades espaciales.

Si se quiere superar las desigualdades de género, que se reflejan también en el dmbito
espacial, y mejorar la calidad del hébitat urbano, resulta importante tomar en cuenta un
punto de vista femenino sobre el tema, indagar las necesidades de las mujeres urbanas
productoras de habitat y encontrar la forma de salir al encuentro de su satisfaccion.

En conclusion, la vivienda es un bien que representa un interés prioritario para la mujer, la
cual se involucra en su proceso de produccién: reconocer ¢ institucionalizar este fenémeno,
es decir transformar un interés préctico de las mujeres en una necesidad de planeacion,
significa cambiar la condicién de la mujer y, al mismo tiempo, mejorar el hébitat urbano.

Establecido el marco anteriormente resumido, consideramos muy interesante y socialmente
util que un arquitecto emprenda una investigacién sobre el tema de la vivienda
autoproducida, con una vision de género que privilegie el componente femenino del
mismo.

Motor de la investigacién es la suposicién de que la amplia participacion femenina en la
produccion del habitat representa una alternativa a la practica oficial inadecuada, al mismo
tiempo que constituye un importante conjunto de experiencias, totalmente desaprovechado
y desatendido, asi como que existen instrumentos que pueden facilitar la recuperacion y el
aprovechamiento de tales experiencias y précticas, tanto para mejorar el proceso y el
producto del disefio, como para facilitar el proceso de empoderamiento de la mujer.

La investigacién se realizd con el objetivo general de construir un marco tedrico-
metodolégico, sobre la relacién género-vivienda, para realizar sucesivamente, dentro de
este marco, un estudio de caso que permitiese derivar recomendaciones y propuestas
viables, asi como aconseja Alejandra Massolo. El marco teobrico, obtenido a través de una
amplia revisién bibliografica, tiene como fin proporcionar instrumentos de anélisis mas
generales, para poder analizar y entender el fendmeno en una realidad especifica.

Nuestra suposicién, antes mencionada, se basa en la literatura consultada para construir el
marco tedrico y se confirma a través del estudio de un caso en la realidad urbana
queretana, realizado con los objetivos especificos de:

- investigar qué facetas adquiere la problematica género/vivienda en la realidad peri-urbana
de Querétaro, en cuanto a formas de participacion, percepciones y usos del espacio, efectos
espaciales de la participacién femenina, intereses y necesidades de genero;

- confirmar las afirmaciones del marco tedrico, en cuanto a participacién, existencia de
intereses de género que pueden traducirse en necesidades de planeacién, valor de la

vivienda como recurso que contribuye a disminuir la condicién de vulnerabilidad,
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- contribuir a ampliar los conocimientos, desde un punto de vista que pueda lfevar a
superar el rezago de la disciplina arquitecténica en relacién con los cambios sociales y las
ciencias soclales;

- poner en duda, indirectamente, la validez universal del modelo tradicional de vivienda y
su proceso de produccion;

- vislumbrar, aunque sea en primera aproximacion, vias y formas de institucionalizacién
del género en relacién con la vivienda, conceptos alternativos de disefio y lineas de
investigacién-accidn que complementen y profundicen el tema.

La metodologia del estudio de caso, que hemos empleado, es un instrumento de la
investigacién social, que pretende aclarar el cémo y el porqué de un fendémeno
contemporaneo, €n un contexto real y sobre el cual el investigador tiene un control minimo
o nulo. Los resultados del estudio pretenden describir o explicar el fenémeno objeto de
investigacion, haciendo uso de diferentes recursos de evidencia. Nosotros escogimos
utilizar ]a entrevista aplicada a algunas mujeres pobladoras de un 4rea periférica urbana de
la ciudad de Querétaro, para describir su participacién en la autoproduccion de la vivienda.

El 4rea elegida para la investigacion se ubica en la colonia Menchaca: un asentamiento
irregular y en parte espontdneo que empezd a formarse aproximadamente hace 30 afios en
la parte nororiente de la ciudad, constituido en su mayoria por viviendas autoproducidas;
hoy se encuentra todavia enlistado, por la Secretaria de Desarrollo Urbano y Obras
Publicas del Municipio de Querétaro, entre los asentamientos en vias de regularizacion.

La parte de colonia seleccionada, correspondiente a dos Areas Geoestadisticas Bésicas del
INEGI, cuenta con una poblacién de 2,979 habitantes, que ocupan 499 viviendas. Se trata
de una de las zonas mas densamente pobladas de la ciudad, con una poblacién joven, que
proviene de la migracién interna al mismo estado, con bajos indices de alfabetizacion,
ocupada en su mayoria, pero con bajos niveles de ingreso. Las viviendas ya son estables y
duraderas, pero con un mivel de servicios y de bienestar ain no satisfactorio para la
poblacidn.

En esta zona, hemos entrevistado a 40 mujeres seleccionadas casualmente en las calles de
la colonia. Consideramos que la muestra es representativa, ya que entre ellas se encuentra
un 37.5% de jefas de familia, al mismo tiempo que el andlisis de las caracteristicas
generales de las familias demuestra que se acercan bastante a los valores promedios de las
familias de las areas urbanas de México.

En cuanto a caracteristicas generales de las viviendas en la zona donde se realizé la
investigacién de campo, se encuentran ¢n general en bastante buenas condiciones y
dotadas de servicios en su mayoria.

Resulta interesante, dado nuestro enfoque, analizar las caracteristicas de las viviendas de
las entrevistadas segun el sexo del jefe de hogar: observamos que las familias encabezadas
por mujeres cuentan con una vivienda de tamafio inferior a la de los hombres; el
hacinamiento en ellas es mayor; en cuanto a dotacién de servicios, la situacion es la misina
para ambos tipos de hogares; todas las viviendas de hogares con jefatura femenina tienen
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cocina adentro de la vivienda, mientras seis de los encabezados por hombres la tienen
afuera de la misma.

En cuanto a materiales de construccion de las paredes, no existen diferencias entre hogares
con jefatura femenina y masculina; donde se marca una diferencia, en desventaja para los
hogares encabezados por mujeres, s en los acabados de los pisos y en los materiales de los
techos.

Los resultados de la investigacion de campo arrojan una luz positiva sobre ¢l fundamento
de nuestra hipotesis relativo a la participacion activa de las mujeres en la autoproduccion
de vivienda: en el 90% de los casos analizados, alguna mujer de la familia — jefa o no-jefa
de hogar — se ha involucrado en algin aspecto o etapa del proceso de autoproduccién. El
aspecto més relevante es el de la aportacion econdmica para la construccion de la vivienda,
va que el 77% de las entrevistadas participé en la consecucion de los recursos financieros;
el 67% de ellas se involucrd en las decisiones relativas al proceso de produccion (qué,
cémo y cuando construir) y el 45% directamente en la obra.

Para poder aportar econémicamente, la mujer trabaja o ha trabajado en el momento de
construir, tanto afuera como adentro de.la vivienda, realizando muchas y variadas
actividades productivas a menudo compatibles con las habitacionales, y por lo tanto
realizadas dentro de la misma vivienda, pero que, al mismo tiempo, sustraen espacio a
éstas. Algunas de las actividades mds relevantes son las de bordar, cocer y tejer, tanto para
la familia como para vender, actividades que bien se pueden realizar en la vivienda,
indiferentemente en cualquiera de sus habitaciones, como las respuestas mismas
confirman.

Otras actividades significativas son las de comercio y de lavado de ropa ajena;, ambas
requieren de un espacio especifico adecuado, en particular la de comercio; asi como la
produccién artesanal o la preparacion de alimentos para vender, requieren a lo mejor de un
espacio mas apto del representado por cualquiera de las habitaciones de la vivienda
tradicional.

Entre los espacios que tradicionalmente constituyen una vivienda, es interesante notar
c6mo la recémara representa para las mujeres entrevistadas un lugar muy importante, tanto
como expectativa de ampliacién de la vivienda, as{ como por su valor afectivo, como
espacio de preferencia y para la soledad. Otro espacio a menudo mencionado por las
mujeres entrevistadas es el de la cocina, pero que significativamente tiene una relevancia
negativa para ellas: es citado como el espacio de menor agrado en la vivienda, espacio
compartido con otras familias y, por lo tanto, de conflicto 0 como espacio que desearian
arreglar y mejorar.

El disefio de una vivienda que quiera proporcionar solucién a las necesidades actuales de
las mujeres pobladoras de esta zona urbana, no puede dejar de tomar en cuenta y brindar la
debida atencidn a estos tipos de espacios: uno para las actividades productivas adentro de
la vivienda, otros para las actividades habitacionales y reproductivas, en particular
recdmara y cocina.
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Para dar seguimiento a la confirmacién de nuestra hipétesis — relativa al hecho que se
pueden encontrar instrumentos que permitan valorizar y aprovechar el bagaje de
experjencias de que las mujeres autoproductoras de vivienda son poseedoras, experiencia
que al ser institucionalizada, puede llevar a mejorar sensiblemente el proceso y el producto
de la construccién - hemos buscado formas de institucionalizacién de la demostrada
participacién de la mujer en la produccion del hébitat urbano. Lo cual significa encontrar,
dentro de la organizacién politico-social existente, espacios dénde llevar a cabo acciones
concretas, que permitan, por un lado, mejorar el disefio de la vivienda para satisfacer las
necesidades especificas de las mujeres, por otro lado favorecer el proceso de toma de
conciencia y de empoderamiento de elias.

Como se ha explicado en repetidas ocasiones, “institucionalizar” el género implica
incorporar el problema a la estructura pablica, politica, social y administrativa existente;
con su implicito reconocimiento, se enfatizarfa la necesidad de una solucién inaplazable.

Para lograr la institucionalizacion del género, tomamos como guia a la “malla de
institucionalizacién del género”, propuesta por la arquitecta Lourdes Garcia, que indica las
posibles entradas al proceso, los pasos a seguir y las interconexiones entre las partes.
Nuestro itinerario es el que, empezando por la investigacién, nos lleva al desarrollo de
programas y proyectos, conjuntamente con la capacitacién de los agentes (disefiadores y
usuarios) y el monitoreo del proceso.

Posibles propuestas de proyectos a implementar son las que derivan del rescate de la
experjencia del disefio participativo, que prevé el involucramiento directo de las usuarias,
tanto en el disefio de nuevas habitaciones, como en el mejoramiento de las existentes.

En el disefio participativo la usuaria deja de ser receptora pasiva de la vivienda como bien
de consumo, y se¢ vuelve parte activa, con poder decisional con respecto a las
caracteristicas de su hdbitat; lo cual implica un cambio en las relaciones de poder
implicitas en el proceso tradicional de produccién de la vivienda, una ratificacion y
mejoramiento de los procesos alternativos de autoproduccién de la vivienda, la generacion
de un valor simbdlico del producto por la apropiacién del mismo debida a la participacién,
la promocion de organizaciones que velen por intereses comunitarios, un cambio en el
papel de los disefiadores.

Justamente en nuestro papel de disefiadores, nos cotresponde producir opciones de disefio
que tomen en cuenta Jas necesidades expresadas por las usuarias y que se puedan someter a
la discusién de las organizaciones, para tomar las decisiones necesarias tanto sobre el
producto vivienda como sobre el proceso de produccién.

En el Capitulo 11 de nuestro trabajo, hemos delineado un posible proceso de
institucionalizacién, definiendo las instancias y las formas a través de las cuales un proceso
de disefio participativo puede volverse un instrumento de rescate de la experiencia
acumulada en la autoproduccién de la vivienda y un instrumento de cambio social. Hemos,
ademas, planteado la necesidad de encontrar vias y formas de institucionalizacién también
en relacién con otros aspectos cruciales de la problemdtica general, como son la ensefianza
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del disefio arquitecténico, la practica del disefio de la vivienda, las formas de produccion
de los espacios habitables y las politicas sociales.

Esto ha conllevado la importancia del apoyo institucional a procesos de “autoconstruccion
dirigida” y el reconocimiento de posibles lineas de investigacién, que complemente los
aspectos carentes de este trabajo.

Las investigaciones deberian Ilevar a identificar instituciones aptas para cumplir con el
papel, identificar las necesarias acciones de sensibilizacién y capacitacion, de todos los
actores implicados; las acciones que puedan incorporar al género como una invariante
tanto en la ensefianza como en la practica del disefio arquitectonico; identificar, ademds,
los procedimientos y materiales constructivos més indicados para el caso; las formas de
organizacion y financiamiento més aptas y aprovechables; en fin, las politicas sociales mas
adecuadas a los problemas apremiantes.

Al finalizar nuestro trabajo de tesis, consideramos haber cumplido parcialmente, pero
satisfactoriamente, con los objetivos prefijados, por los motivos que a continuacién
explicamos.

Consideramos haber alcanzado el objetivo general de realizar un marco tedrico-
metodolégico suficientemente exhaustivo, como instrumento imprescindible para
fundamentar el caso de estudio y las recomendaciones consecuentes.

En cuanto a los objetivos especificos, logramos profundizar en el conocimiento de cémo la
mujer participa en el proceso de autoproduccion de vivienda, gracias al estudio de caso en
Menchaca. Consideramos parcialmente cumplido el objetivo de conocer en qué estriba la
diferencia entre hombres y mujeres relativamente a la participacién en el mismo proceso;
esto debido a que entrevistamos deliberadamente a mujeres y no conocemos el punto de
vista masculino; sin embargo, podemos inferir que la diferencia probablemente se
encuentra en el interés, por parte de la mujer, de contar con espacios para actividades
productivas dentro de la vivienda y su necesidad de requerir més funcionalidad y mejores
condiciones para los espacios tradicionales del habitar, en particular las recamaras y la
cocing, para que la unidad habitacional sea mds adecuada al desarrollo de los diferentes
papeles de la mujer.

Logramos confirmar los planteamientos del marco teérico, comprobando la existencia de
intereses de género que pueden y deben traducirse en necesidades de planeacién, tomando
en cuenta, rescatando e institucionalizando la experiencia acumulada por parte de las
mujeres autoproductoras.

Los demas objetivos planteados estén relacionados entre si, ya que pretendian delinear
formas de institucionalizacién del fenémeno, nuevas formas de entender el disefio y
espacios de acciones para el cambio. También consideramos haberlos alcanzados
parcialmente, ya que nuestro trabajo ha sido principalmente un ejercicio tedrico-
metodolégico, que nos ha permitido vislumbrar las grandes posibilidades implicitas tanto
en el disefio participativo, como en los procesos espontdneos de construccién del habitat y
de considerar al primero como posible instrumento de institucionalizacién de los segundos.
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Falta, en nuestro ejercicio, la verificacién de la propuesta de un modelo, que resulta,
ademds, excesivamente esquematico y simplista; mientras que consideramos cumplida tal
verificacién en la parte relativa a investigacién y conocimientos. Sin embargo,
consideramos haber dejado asentado un satisfactorio marco que establece las condiciones
para realizar una experiencia concreta de disefio participativo centrado en el género.

En el marco tedrico, que probablemente constituye la parte mejor lograda de este trabajo,
presentamos los diferentes aspectos de la problemaética — la vivienda, el género y el espacio
— bajo multiples facetas que, probablemente, no se han desarrollado en forma completa y
exhaustiva en el resto de la investigacién; por lo cual pueden faltar relaciones entre la parte
teorica y la parte del estudio de caso. Sin embargo, creemos que cl proceso de la
investigacion ha sido metodoldgicamente correcto y, por supuesto, deja Iugar para mayores
profundizaciones, como lo hemos explicado anteriormente. Ademas, quisiéramos
mencionar que consideramos el presente trabajo no como una conclusién, sino como un
inicio, una primera incursién en el estudio de la problematica cruzada de género y
vivienda, un primer paso a través del cual empezamos a aclarar y ordenar conceptos,
términos e informacién, a identificar relaciones entre variables y a asentar un precedente en
base al cual se pueda scguir trabajando, por ejemplo en la biisqueda de otros instrumentos
o vias de institucionalizacion del género, diferentes de los aqui planteados.

Las dificultades encontradas han sido, principalmente, de dos tipos: por un lado la poca
disponibilidad de literatura especifica sobre el tema, por ser éste relativamente novedoso y
por la escasa difusién de los resultados de los estudios existentes, estudios realizados,
muchas veces, por especialistas de areas diferentes a la arquitectura; consideramos, sin
embargo, que superadas las dificultades iniciales, hemos logrado reunir una cantidad
suficiente de referencias bibliograficas, cualitativamente significativas.

Por otro lado, relativamente a la parte de investigacién de campo, la principal dificultad ha
sido representada por la reticencia de las mujeres entrevistadas a permitir el acceso a la
vivienda; esto ha significado la imposibilidad de observar directamente el espacio
doméstico y ha limitado su andlisis a la descripcion dada por las entrevistadas. Lo anterior
ha conllevado ajustes metodolégicos sobre la marcha, para lo cual ha resultado muy
significativo el pre-test de la entrevista.

Finalmente, otra dificultad ha residido en la no disponibilidad inmediata de informacién
oficial ¢ institucional, sobre variables importantes, suficientemente desagregada y puntual;
nos referimos, por ejemplo, a informacién de INEGI, relativa a condiciones econémicas y
de ocupacién, desagregada por sexo y por AGEB; los tiempos que habfamos programado
para este estudio no nos permitieron esperar a recibir la informacién de otra sede de
INEGI, diferente de la de Querétaro. Al querer emprender otros estudios analogos o de
profundizacién, habr que tomar en cuenta también este factor.

Otro tipo de ajustes sobre la marcha ha sido relativo a la ampliacion del enfoque de la

investigacién v a la clarificacién de los objetivos: de un proyecto imicial de simple
J J r

investigacién y conocimiento de un fendmeno, se ha convertido en un trabajo con la
intencién de buscar y proponer lineas de accién que generasen cambios.
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Desde un punto de vista muy personal, consideramos que ha sido muy enriquecedor tener
la oportunidad de incursionar en un campo de interés muy estimulante y amplio, que
permite conjugar el aspecto profesicnal de arquitecta con el de mujer, como tal
personalmente y directamente involucrada en la problematica del género.

Sin embargo, analizando retrospectivamente nuestro proceso de investigacion y los
resultados obtenidos, debemos reconocer haber cometido algunos errores por ingenuidad y
falta de experiencia; en particular nos referimos, por un lado, al asombro que nos causo el
descubrimiento de la participacién femenina en la produccién del habitat, hecho que nos
entusiasmoé, pero al mismo tiempo nos hizo subestimar las dificultades objetivas para
entender y analizar el fenémeno. Por otro lado, al manejo del instrumento de la entrevista,
que presenta debilidades tanto en la recopilacion como en el anélisis de la informacion.

Finalmente, debemos reconocer que el andlisis de la problematica de disefio y de las
implicaciones de género en el disefio mismo no ha alcanzado niveles totalmente
satisfactorios, en relacion con las expectativas planteadas por el andlisis de las
probleméticas de la vivienda, del género y de sus relaciones.

Sin embargo, el trabajo nos reafirmé en el convencimiento del fin social de la arquitectura
y de la necesidad de que, como arquitectos, sintamos €l compromiso con la sociedad en la
que vivimos y trabajamos; sociedad compleja y variada, en la que las mujeres constituyen
“la otra mitad del cielo” en lucha por el reconocimiento de sus derechos: es toda una
satisfaccién descubrir el potencial de la arquitectura como instrumento de interpretacion y
apoyo de los procesos de cambio de la sociedad, hacia una mayor equidad entre sus
componentes.
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Anexo A: Primera ficha para entrevistas

1. ;Quién construyd la vivienda?

2. ;Usted, o alguna otra mujer de la familia, ;particip6 en la construccién?
3. ¢Enqué forma? ;Con qué tipo de trabajos?

4. ;Usted aportd econdémicamente?

5. ;Ha participado en las decisiones?

- sobre el tamafio de la vivienda

- sobre el de las habitaciones

- sobre la distribucion de los espacios

- sobre la ubicacion de los diferentes usos
- sobre el espacio exterior

6. ;Es usted jefa de la familia?

7. ¢Le gusta su casa? ;Esta contenta con ella?

8. ;Qué espacio de la casa le gusta mas y porqué?
9. ¢Qué modificaria o arreglaria de su casa?

10. ;Qué actividades realiza en casa, ademds de las relacionadas con la limpieza y la
cocina?

11. ; Tiene espacios compartidos con otras familias o mujeres?
- ¢Dequetipo?

- ¢Con qué uso?

- ¢Dentro a fuera de la vivienda?



Anexo B: Resultados de la etapa experimental de campo

De las cinco mujeres entrevistadas, solamente una, viuda, es jefe de familia; las demds
comparten con la pareja o con los papés la responsabilidad de la vivienda. Una de ellas es
madre soltera.

Desde el punto de vista de la estructura familiar, encontramos desde la familia nuclear
(madre con un hijo) hasta familias extensas (papés e hijos con sus respectivas parejas ¢
hijos) que viven todas en €l mismo lote.

Lo anterior se refleja, naturalmente, en el tamafio de las viviendas y en las formas de
ocupacién del lote: encontramos desde la casa constituida por un solo cuarto mas la cocina,
hasta conjuntos mas grandes constituidos por varias casas, ya que al crecer el numero de
familias que conviven, se van afiadiendo nuevas construcciones dentro del mismo lote.

Proceso de construccién de las viviendas

Todas las viviendas son producto de autoconstruccion, aunque a veces y sélo en algunas
etapas del proceso constructivo, las familias hayan contratado a un albaiiil. En cuanto al
proceso de construccién, se repite un fenémeno por demés conocido: se trata de un proceso
largo, empezado desde hace afios con una primera construccién provisional — de cartén o
madera — y que ha proseguido en el tiempo con mejoras, modificaciones y ampliaciones;
en dos casos el proceso todavia no ha terminado, ya que las casas siguen en obra.

Participacién de las mujeres

Todas las mujeres entrevistadas han declarado haber participado directamente en la
construccion de la vivienda, realizando trabajos de limpieza del terreno, acarreo de
materiales, preparacion de la mezcla, etc.

Solamente la mujer jefa de familia declard haber aportado econémicamente en forma
directa: ella comprd el terreno y financi6 la construccién de la casa; las demds aportaron
ahorrando del gasto familias o participando en tandas, menos la madre soltera, que es el
elemento mas débil de la familia y no pudo aportar nada.

Toma de decisiones

Igualmente, por lo que se refiere a las tomas de decisiones sobre ¢l tamafio y la
distribucién espacial de la vivienda, solamente la mujer viuda tomé ella sola todas la s
decisiones correspondientes. Al contrario, la madre soltera delegd todo al papd que
construia la casa, sin participar en las decisiones. En los otros tres casos, las entrevistadas
declararon haber participado con opiniones que si se tomaban en cuenta por ¢l resto de la
familia.



Niveles de satisfaccién v prioridades de modificaciones

El nivel de satisfaccién por parte de estas mujeres con respecto al estado actual de su
vivienda, es un clemento dificil de medir, ya que entran en juego factores diferentes y
contradictorios, aunque comprensibles y previsibles. Como es de esperar, todas estan
contentas con “su casa” por el mismo hecho que es de su propiedad y no tienen que pagar
renta, y por ser el resultado de grandes esfuerzos econémicos y de trabajo.

Las cinco mujeres dijeron que estan satisfechas con el resultado alcanzado, aunque
reconocen todos los problemas y limitaciones que la vivienda presenta, por ser pequefia
para el tamafio de la familia, por no estar terminada o por necesitar reparactones y mejoras.

Las necesidades de mejoras y cambios expresadas son muy variadas y estdn determinadas
por la exigencia de tener mayor seguridad, mayor comodidad, mas privacidad o mds
amplios espacios habitacionales.

Entre las primeras (mayor seguridad) encontramos la terminacién de la barda externa o la
colocacién de puertas y ventanas; enire las segundas (mayor comodidad) encontramos el
querer techar el 4rea del lavadero, colocar el fregadero dentro de la cocina, cambiar el
techo de ldminas por uno de concreto, terminar la construccion de la cocina.

Para tener mayor privacidad (“tener un lugar para la paregja”) y al misme tiempo mas
comodidad, las mujeres quisieran ampliar los espacios de la vivienda, construyendo nuevos
cuartos destinados a diferentes usos: recamara para los hijos, sala, comedor.

Las que viven en la casa todavia en obra quisieran, obviamente, poder terminar la
construccion.

Uso del espacio

En cnanto a la existencia de espacios compartidos, solamente una de las mujeres - que vive
en un lote donde se han construido casas también para los hijos casados - dijo que
comparten entre todas las familias el patio y el bafio.

Otra mujer, que también vive con sus papés y hermanos casados en diferentes casas deniro
del mismo lote, dijo que no tienen espacios compartidos y que la convivencia entre las
familias se lleva a cabo en la casa paterna; sin embargo, inferimos, por la distribucion de
las casas dentro del lote, que el patio debe ser compartido, aunque sea como espacio de
circulacion.

Las otras mujeres viven en lotes ocupados solamente por sus respectivas viviendas y
declararon no tener espacios compartidos con ofras personas.

Todas ellas realizan alguna actividad a parte de las directamente relacionadas con el aseo
de la vivienda y el cuidado de la familia; en general se trata de bordar y tejer y lo hacen
“donde haya lugar”; una de ellas declaré preferir su recamara porque es donde puede tener
mds tranquilidad y menos molestias; otra realiza sus actividades en su cuarto por ser el

inico de material.



Compatiblemente con las condiciones de hacinamiento de sus casas, ¢stas mujeres buscan
privacidad y tranquilidad en los que a menudo son los unicos espacios relativamente
comodos de la vivienda.

Conclusiones preliminares

En las condiciones que caracterizan los estratos sociales a los que pertenecen estas
mujeres, su comprobada participacion activa en el esfuerzo por tener una vivienda aparece
como algo natural: es un esfuerzo comiin de toda la familia para lograr un objetivo comun.

El resultado de tales esfuerzo es a menudo un espacio habitacional minimo, constituido
por los elementos indispensables para refugiarse; en estas condiciones, en espacios tan
reducidos v hacinados, resulta dificil encontrar “espacios femeninos™ y las mujeres se ven
forzadas a compartir el espacio.

En otras palabras, el resultado del proceso de autoproduccién de la vivienda es un
manufacto minimo para alojar a la familia, cuyas caracteristicas de calidad, seguridad,
higiene, estética, bienestar en general estan muy lejos de satisfacer los requerimientos
minimos satisfactorios.

Entre los mismos pobladores, o mejor dicho pobladoras, predomina la necesidad de tener
una casa a como fuera, pasando en segundoe plano los demds aspectos y en particular |
calidad de la misma.

Resulta, por lo tanto, dificil detectar niveles de satisfaccion y necesidades, cuando lo
primordial y més importante es tener una casa, cuya calidad pasa en segundo plano.

Las mujeres entrevistadas, por ejemplo, nunca han manifestado exigencias de espacios
especificos para si mismas, sino siempre para otros componentes de la familia o para la
pareja; mientras si quisieran mejorar el estado de los espacios donde realizan sus
actividades cotidianas.

Es esta situacién que, al terminar nuestra investigacion de campo, nos ha hecho plantear
una serie de interrogantes a las cuales no hemos encontrado todavia una respuesta,
respuesta importante para poder proseguir correctamente en el desarrollo de la
investigacion.

/Qué margen de accién tiene la mujer para poder organizar el espacio doméstico?
Qué posibilidades de determinar los usos y sus distribuciones?

;Cémo detectar ficlmente su percepcion del espacio y su nivel de satisfaccion, cuando la
necesidad primordial es tener un techo bajo el cual vivir?

Son algunas de las preguntas a las cuales debemos encontrar respuesta.



Sin embargo esta primera incursién al campo ha sido sumamente Uil justamente para
poder afinar la metodologia v la técnica de investigacién, detectando sus fallas y las
dificultades objetivas (;;Cémo proseguir si no nos dejan ver el interior de la casa?)

Ha sido Gtil también para tener una percepcién directa de la realidad, lo cual siempre es
muy enriquecedor en el &mbito personal, realidad antes conocida sdlo a través de la
literatura.

Ha sido atil, finalmente, para conocer estas mujeres y su problemdtica, confirmando a lo
mejor estereotipos sociales (Ja madre de familia no manifiesta necesidades personales, no
pide més espacio para sf, sino para sus hijos) y preguntdndonos que podemos aportar de
novedoso al conocimiento existente.

Ha sido (til para verificar si la colonia seleccionada es apta para realizar esta investigacion
y preguntarnos si no seria mejor buscar una con otras caracteristicas, ya mas consolidada,
con un nivel socioecondémico ligeramente més alto y, por ende, con viviendas mas grandes
v mejor estructuradas.




Anexo C: Ficha definitiva para entrevistas

A) Nombre del encuestador Fecha

Datos de la vivienda: Calle Num.

Datos de la encuestada: mujer jefa de familia no jefa de familia

Parentesco con el jefe de familia: esposa madre hija  otro (especificar)

Namero de miembros de [a familia: hombres mujeres
B) Después de presentarse y llenar el apartado A), pedir a la persona entrevistada que
hable libremente de su casa y de como se construyd, tomando nota del refato.

C) PREGUNTAS DIRECTAS Y ABIERTAS
(Nota: probablemente algunas respuesta ya nos la hayan dado con el relato anterior; sin embargo,
es oportuno volver a heer la pregunta, para estar seguros de tener toda la informacién necesaria)
1. Cémo es actualmente su casa:
- tamafio (si tiene una idea de la superficie, anotarla; de otra forma anotar el nimero de cuartos)

- tiene cocina: interna externa
- tiene servicios de agua electricidad drenaje
- materiates de construccion en paredes

pisos

techo

2. ;Quién construyé la vivienda?
3. ;Usted y/o alguna otra mujer de la familia participé en la construccién?
Si No ;Quién?
4, ; En qué forma participé? Con qué tipo de trabajos?
5. ;Usted, o alguna otra mujer de la familia ha aportado econdmicamente a la construccion?
6. ;Ha participado a las decisiones, durante la construccion? Si - No
Si ha particicpado, an cudl de los siguientes aspectos:
- Sobre el tamario de la casa
- sobre el tamafio de los cuartos
- sobre donde colocar los diferentes usos
- sobre la distribucion del espacio
- sobre la organizacion del espacio exterior
7. ¢Le gusta su casa? ;Esta contenta conella 7 Si No
£ Qué es lo que mas le gusta de ella? ;Y lo que menos le gusta?
8. ;Qué representa su casa para usted?
9. ;Qué modiiicaria o arreglaria de su casa?
10. Si pudiera construir otro cuarto, ;a qué uso lo destinaria?
11. ;Qué actividades realiza en casa, ademas de limpiar y cocinar?
(Por ejemplo, coser, bordar, tejer, vender o alguna otra actividad productiva)
12, ;Dénde recibe las visitas?
13. ;En qué lugar de la casa se siente mds a gusto?
14. ;En su casa, hay un espacio para los hombres y otro para las mujeres?
Si No [Cual es?
15. ; Tiene un lugar donde estar sola en algunos momentos? 81 No
Sitiene, ;jcudl es ?
$i no tiene, /esto le Hega a molestar?
16. ; Tienen espacios compartidos con otras familias y/o otras mujeres?
Si No
Si tienen, ;de qué tipo? ;, con qué usa? ; dentro o fuera de la vivienda?
17. ;Qué opina de su colonia? jLe gusta? Tiene servicios? ;Qué le falta?

OBSERVACIONES DEL ENCUESTADOR




Anexo D: Cuadros estadisticos de las Ageb 137-3 v 139- 2 de Menchaca

POBLACIORWN P O R R A NGOS D E E D AD
# AGEB Poblacién lu!gjl 1otal de mujeres % 5 afios y més % 6 ailos y mas % 12 aflos y mas % 15 afios y mas % 16 aios y mas % 18 2hos y ms % 35 afios y mas % 65ahas y més %
137-3 2679 1526 5123% 2600 82 92% 2402 80 63% 1804 80 56% 1469 50 32% 1428 47 84% 1282 42 36% 523 17 56% 62 208%
139-2 2310 1104 47 .84% 3927 £3.42% 3839 7981% 1365 60 39% 1200 51 95% 1143 49 48% 1037 44 89% 373 15 15% 38 1685%
Total 5289 2631 40.74% 4427 81.70% 4241 B0.19% 3199 60.48% 2699 51.03% 2571 48.61% 2299 43 47% 89§ 16 84% 100 1.58%
M I GRACION
poblaclén de § afos] poblacidn de 5 afies
# AGEB nacidos y mas lesidentes | ¥ mas resiontas fuera
Poblatién total | nacidos en enhidad % fuera de entidad % en la enlidad de la entidad (1985}
1373 207 23489 7B 86% 607 20 38% 2350 142
139-2 2310 1852 8017% 434 18 75% 774 145
total 5289 4201 72.43% 1041 19 68% 4124 287
ESCOLARIDAD
f AGEB de 6414 anos quo|de 15 aftos y de 6 a 14 afos que
poblacitn tolal | saben leer y escnbir| mas % asiste a la escuela
1373 2978 FiE] 1207 50 52% 737
139-2 2310 537 967 &0 56% 516
total 5289 1319 2174 B0 55% 1253
E 5§ € O L A R I © A D
poblacion de 15 afes y més
s con con Inslruccin <on nsiruscién con secundana con educacdn
#AGEB poblacidn lotal | 15 aftos y mas inslrucclén % pnmana complela % post-pamaria % media basica % completa % postmedm basica) %
137-3 2978 1499 67 25.82% 364 25 28% 330 22 01% 1187 77 85% 154 10 27% S9 3 94%
138-2 2310 1200 215 17 92% 323 26 92% 286 2217% 351 70 82% 114 9.50% &1 4 258%
totai 5289 2699 502 22.30% 687 25.45% 598 22.08% 2018 T74.77% 268 $.93% 110 4.08%
E S c 0 L A R 1 D A [+]
poblacion de 18 afos y més
sin educacién coninstrucaibn sin nslrucclén N
# AGEB poblacion Lotal 18 afios y mas % media superior % superior % Supenor %
1373 2879 1262 42 36% 1216 96 35% 9 B71% 1253 99 20%
530-2 2310 1037 44 B9% 020 88 72% 5 0 48% 953 9150%
total 5289 2299 43 47% 2138 92.91% 14 G.61% 2206 95.95%
ESTADO C iV I1lL NATALIDATD
12 aios y mds 12 aflos y més mujeres dag 12 promedlo de hijos| promedio de hijos
# AGEB 12 aftos y més solleros. % casados % 2fas y mas. % nackdas wwos | sobrevivientes
137-3 1804 741 41 08% 982 54 43% 24 5122% 27 43
135-2 1385 51 36 6% 829 59 43% 668 47 89% 29 41
total 3199 1252 39,14% 1811 56 61% 1592 49.77% 28 4.2




ACTIVIDAD ECOMNDMICA
poblagion eco- poblacion eco poblacian de 12 poblacion de 12 afos
nomicamante nomicamente anos y mas _J y mas dedicada a
# AGEB 12 aflos y mas active ocupada % 2ctiva dosotupadal % estudrantes % Liehaceres del hog: %
1373 1404 173 A2 85% 23 137% 06 18 86% 60 31.04%
130-2 1395 608 43 58% 23 105% 17/ 12 60% 443 31 /6%
total 3198 1384 4317% 45 1 44% 483 15 40% 1003 M 35%
AC T 1Y i1DAD ECCHNAOMIEICA
poblanion kog- | poblatiim ceupar poblzowdn coupa- rabayadores
nemicamenta da en el sector da en el sector empleado u jomalerc o por cuanta
# AGEB actva ooupada aecundatio % terciana k) obrero % peon % propta %
1373 773 351 45 41% 375 48 51% 547 7097% 87 11 25% 95 12 20%
1138-2 608 308 50 86% 272 44 74% 431 10 89% 79 12.89% 74 1217%
totai 1381 559 4372 64T 45 85% a7 70,45% 166 12 02% 169 12 24%
ACTIVYIiDAD ECONOMICGCA
o blaciron ©¢upada
poblacioh eco-  [poblacion ocupada que trabaja de 33 que trabaja de 41 con menos de un entee 1 y 2 salanos conmas de 2y
nomicamente  fqua trzbaja 32 hre ad0hrs, enla addhis Enla salaria mimmao de| mimmos de mgre- hasta 5 salaros
1# AGEB achva ocupada &n la semana % semana % semang % | Ingreso mensual % 50 mensual % MITIMOS MENSUA! %
1372 773 130 15 82% 103 13 32% 375 48 51% 132 17.21% 397 51 36% 2 28 56%
120-2 609 141 23 18% 50 98/% 276 45 39% a0 14 BO% 338 59 26% 189 27 80%
total 1381 271 19 624% 163 45 B0% 651 47 14% 223 16 15% 733 53.00% 390 28,24%
M A TERIALES 0o E T ONSTRUCCION DE LAS VIVIENDAS
total de viviendgdas paytlcul re s
wviviendas padicu- con lecho de con techo de 14- coh paredes con paretes can paredes con piso de con piso d¢ I
leres hebwtadas | losa de concrete rna de asbeslo, da tahigue dre adabe da maders, caraeula fewcaco, madesay
A AGER ) cartdn o melalica % % % % % olto recubnmiento %
137-3 4909 152 ) 46% 238 67 3% 50 70 14% D00% 27 5 41% 281 58 1% 12 2 AUk
1302 411 122 29 08% 2649 65 45% 324 70 83% 5 123% hL 452% 259 63 02% ahl 2 68%
tatal 910 274 30.14% 605 66 48% 674 TAQTH 5 0 £5% 46 5 05Y% 540 59 1% 23 2 53%
VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS SEGUN TAMANO
et e vyiviend s p2itiie wl [
viviendas parhicu- con con con un €OR dos 2 con GoCIng COl COTINas
lares habitadas un guare dos 2 cIncd dormiteno cuatro dormr- axclusiva na exclusras
£ AGED * cuartos % % wrios ) % %
1373 492 143 2/ 66% 43 68 74% 256 36 11% 208 41 6% 228 45 66% i7 23 45%
139-2 411 118 28 95% 78 B7 64% 249 60 58% 140 3625% 194 41 20% i3 27 49%
total 210 262 28 7% 21 BB 24% (rsi) B4 13Y% 357 39.23% 422 46 37% 730 20.27%
sERYICIOS 0 E LA VIYIENDA
total de viviendas particwul res
vrendas patticu- |  que usan gas con dronaje con drenaje ¢o- qua disponen de con agua con agua con agua propias remadas
lares hatitadas pata cocinar canectado al necladoe al sueke ensmia entubada en la entubada en el de Have publica
B AGEB % de la galle % o losa septica ) eleclnca % vivienda % predio % % %
1373 A8Q 425 85 1/% Q00% 13 261% 419 83 87% 19 381% 114 22 85% 15 EIULY 435 87 17% psl A681%
139-2 411 371 90 27% 8 148% 12 202% 355 86 37% 75 18 4% 30 7 30% 16 3 88% 376 91 48% 12 292%
fotnt B340 746 87 47% 6 0 66% 23 7 75% 114 45 05% 95 10 44%, 144 15 82% 3 341 311 [TRED] 3 388%




Nimero de encuesta

Anexo E: resultados de las encuestas

Jefatura de hogar

Mujer jefa de familia

Mujer no jefa de familia

Parentesco con el jefe de familia

esposa

madre

hija

nuera

Nimero de miembros de la familia

hombres

nujeres

C1. Caracteristicas de la vivienda

superficie mq.

nimero de cuartos

cocina internal x

cocina externa

agua

luz

drenaje

material de construccion paredes

tabique

blocks

piedra

material de construccion pisos

cemento

losetas o azulejos

tierra

tepetate

arena

mixto

material de construccién techo

cancreto

laminas

mixto

Namero de encuesta

12{13 2526127
X x lidlx
X
X X
8|6 7
al 2 | 3
al 4 I
31 53113
X X
x| x
x| % % %
x| x X X
x| x X Ixx
X X X
X i
Gl
X X e
X
X
X X
X1 X X
X
12113 25126127

38|39{40| Resultados
Val abs %
15 37.50%
X 22 55.00%
X 17 77.27%
4 4.55%
3 13.64%
1 4.55%
12 5.6  |miem /ffam.
7 2.7 hom /fam,
5 2.9 muj /fam
11 7 44 | cuartomv.
X 32 80.00%
X 6 15.00%
LERE 39 ] 100.00%
X {X 38 100.00%
X X 39 | 100.00%
29 72.50%
FES 10 25.00%
1 2 50%
XX 29 72.50%
2 5.00%
t 2.50%
1 2.50%
0 0.00%
8 15.00%
12 30.00%
X Ix 17 42.50%
10 25.00%
38139140

Nota: las columnas achuradas contienen los datos de familias encabezadas por mujeres; el signo ~ indica respuestas dificiles de clasificar; el asterisco indica mujeres trabajadoras.




Numero de encuesta

ANEX0 £ resuliados de 1as encuesias

C2. Quién construyé la vivienda

22123

ella misma

€sposo

24[25|26(27|28(29

padre

madre

toda [a familia

otro pariente

albafilles y/o obreros

C3. L.a entrevistada u otra mujer

participé en la construccion: si

no

especificar quién:

ella misma

hija

hermana

mama

C4. Tipo de trabajos realizados

en la obra

Ch. Aportacion econdmica femenina

ella misma

otra mujer de la familia

C6. Participacion fem. en decisiones

si

b4

o

>
>

sobre {famafio de |a casa

>

sobre tamafio de los cuartos

colocacion de usos

aistribucion del espacio

organizacion espacio exterior

R x]| X

planeacion en general

I x|
MIxpel x| X

Namero de encuesta

EIE IR B

>XIx]x|x

22|23

24

a1[32]33}34]35[36137]38{38l40
¢
5 13.16%
X % x X [X [|x 20 52.63%
X 6 15 79%
1 2.63%
X p) 5 26%
X 5 13.16%
8 | 21.05%
X A% x |x 26 65.00%
: x Pex 11 | 27.50%
X X X 16 40.00%
X X L 8 20.00%
3 7.50%
, 3 7.50%
X X X 18 | 45.00%
X X jx 24 | 60.00%
x [xlx [ i B | 20.00%
x Bix l_ 25 | 62.50%
x X |x 12| 30.00%
X 16 | 40.00%
Ix 16 | 45.00%
X X i b 20 | 50.00%
X X |@d b 23 57 50%
X X | 22 55.00%
: : 1 7 50%
31[32133]34]35}36]37]38]39]40

Nota: las columnas achuradas contienen los datos de familias encabezadas por mujeres; el signo ~ indica respuestas dificiles de clasificar; el asterisco indica mujeres trabajadoras.




Anexo E: resultados de las encuestas

Nimero de encuesta

38

40

C7. Le gusta su casa

si

no

33

82.50%

Espacio que mas le gusta

10.00%

toda la tasa

recamara

20.00%

17.50%

patio

20.00%

terraza

2.50%

cocina

5.00%

sala

Espacio que menos le gusta

| | =] o] ~i| oo

2.50%

cocina

baiia

22.50%

patio

7.50%

cuartos

7.50%

7.50%

lavadero

2.50%

{oda la casal

ubicacién en el lote

5 00%

= | Raf =] o Lo o w2

2.50%

C8. Que representa su casa

todo

familia

25 00%

[==]

20.00%

trabajo y esfuerzos

patrimonio

17.50%

comienzo de una nueva vida

11

27.50%

2 50%

tranquilidad y seguridad

proteccién

| =

7.50%

C9. Qué modificaria o arreglaria

cocina

-y

2.50%

22.50%

bafio

acabados

15.00%

baydear terreno

cuarios

10.00%

techo

5 00%

15.00%

sala

25.00%

ubicacidn en ¢l lote

toda la casa

5 00%

nadal

2.50%

escaleras

2 50%

5.00%

patio

5.00%

C10. Uso deseado para nuevo cuarto

sala

o naf po| =] = ot F of rof | ) 0

7.50%

comedor

recamara

17 50%

<ocina

2.50%

bodega

62.50%

cuarto de lavar y planchar

10.00%

Numero de encusesta

5.00%

12{13 22
X X X
X

X

*
X X
X

x
X

X
x
X
x| x x
12{13 22

_\.MJ:.B_J‘_;-...J

2.50%

38

Nota: las columnas achuradas contienen los datos de familias encabezadas por mujeres; el signo ~ indica respuestas dificles de clasificar, el asterisco indica mujeres irabajadoras.




SUICAW L. T CoullailVvY Uk U el lviderolcdo

Nimero de encuesta 28 38(|39(40
C11. Actividades realizadas en casa
comercio X 13 32.50%
lavar ropa ajena 2 5 00%
artesania 1 2 50%
bordar, coser y tejer 16 40.00%
ninguna X X 12 30.00%
C12. Espacio para visitas
sala X 15 37.50%
patio 9 22.50%
cuarto X 10 25.00%
coena 3 7 50%
donde sea 2 5.00%
C13. Lugar de preferencia
recamara 19 47.50%
patia X [ 15.00%
bafio 1 2.50%
sala X [3 15.00%
en todos lados X 2 5.00%
cocina 1 2 50%
C14. Espacio para hombre o mujeres
si 9 22.50%
no X X IX 23 57 50%
Cudl es?
recamaras 8 20.00%
todos 1 2.50%
C15. L.ugar para estar sola
pr 20 50.00%
no X X % 15 37.50%
Cual es?
recamara 15 37.50%
patio 6 15.00%
toda la casa 3 2.50%
pasille 1 2.50%
El no tener le motesta
C.16 Espacio compartidos
si 9 22.50%
no X X [x 30 75.00%
Cual?
bario 3 7.50%
cociha 3 7.50%
patio 3 7.50%
C17. Le gusta la colonia
Si X |x 14 35.00%
no i6 40.00%
Numero de encuesta 2B 3813940

Nota: las columnas achuradas contienen los datos de familias encabezadas por mujeres; el signo ~ indica respuestas dificiles de clasificar; el asterisco indica mujeres trabajadoras.




Anexo F: Transcripcion de una entrevista realizada en la Colonia Menchaca

A) Nombre del encuestador Laura M. Mora R. Fecha 3 de Septiembre de 1998
Datos de la vivienda: Calle Rio Guaymas Num. /203

Datos de la encuestada: mujer jefa de familia no jefa de familia_X
Parentesco con el jefe de familia: esposa_X madre__ hija__otro__ especificar
Niumero de miembros de la familia: hombres_3 mujeres 2

B) Después de presentarse y llenar el apartado A), pedir a la persona entrevistada que
hable libremente de su casa y de como se construyd, tomando nota del relato.
Vive con el padre de familia, 2 de sus hijos y una nuera.
Cuando su hijo menor se caso, le cedid su recdmara (con losaj y se cambié con su esposo al de
ldmina
Es una sefiora que lucha mucho, cose, borda y vende comida

C) PREGUNTAS DIRECTAS Y ABIERTAS
(Nota: probablemente algunas respuesta ya nos la hayan dado con el relato anterior; sin embargo,
¢s oportuno volver a heer la pregunta, para estar seguros de tener toda la informacion necesaria)

1. Cdmo es actualmente su casa:
- tamaio (si tiene una idea de ia superficie, anotarla; de otra forma anotar el
namero de cuartos) 5

- tiene cocina: interna X_ externa_
- tiene servicios de agua _x electricidad _x drenaje x
- materiales de construccién en paredes fabique

pisos  cemento
techo 2 deldminay 3 de losa

2. ;Quién construyé la vivienda? EI padre de familia con el hijo mds grande

3. ¢ Usted y/o alguna otra mujer de la familia participé en la construccion?
Si_x No _ ¢ Quién? La mamad, es decir ella misma

4. ;En qué forma participé? ;Con qué tipo de trabajos?
cargando material, agua

5. ;Usted, o alguna otra mujer de la familia ha aportado econémicamente
a la construccidén? Si ella misma de lo que ganaba cosiendo ajeno

6. ;Ha participado a las decisiones, durante Ia construccién? Si_x  No _
Si ha particicpado, an cul de los siguientes aspectos:
- Sobre el tamafio de lacasa no
- sobre el tamaiio de los cuartos o
- sobre donde colocar los diferentes usos si, /a cocina
- sobre la distribucién del espacio i
- sobre la organizacién del espacio exterior si



7.;Le gusta su casa? jEstd contentaconella? Six  No_
. Qué es lo que maés le gusta de ella? su recdmara antigua, su huerto
.Y lo que menos le gusta? Los cuartos de ldmina (la cocina y su recdmara actual)

8. {Qué representa su casa para usted?
todo, su vida y su patrimonio

9. ;Qué modificaria o arreglaria de su casa?
los techos de lamina, cambiarlos por losa

10. Si pudiera construir otro cuarto, ;a qué uso lo destinaria?
Bodega, para su esposo
Cuarto para los nietos, uno ya estd por venir, y su otro hijo ya se va a casar

11. ;Qué actividades realiza en casa, ademas de limpiar y cocinar?
(Por ejemplo, coser, bordar, tejer, vender o alguna otra actividad productiva)
Coser, bordar, también vende chicharrones y dulces en la colonia y granadas
cuando es la temporada.

12. ;Dénde recibe las visitas?
En la sala o en el patio cuando hay calor. El patio tiene tierra, no piso

13. ;En qué Iugar de la casa se siente méas a gusto?
En su recdamara o en €l patio

14. ;En su casa, hay un espacio para los hombres y otro para las mujeres?
Si_ WNox_ ;Cuales?
Por que no hay mds cuartos, quiere una bodega

15. ; Tiene un lugar donde estar sola en algunos momentos? Six_ No _
Si tiene, jcual es ? El patio y su recdmara
Sino tiene, ;esto le llega a molestar?

16. ; Tienen espacios compartidos con otras familias y/o otras mujeres?
Six_ No _
Si tienen, ;de qué tipo? bafio y cocina con su nuera
¢, con qué uso?
¢, dentro o fuera de la vivienda?

17. ;Qué opina de su colonia?
;Le gusta? ;Tiene servicios? ;Qué le falta?
Falta seguridad, lugar para nifios, por que juegan en la calle

OBSERVACIONES DEL ENCUESTADOR
Pareja de aproximadamente 60 aiios de edad. Los hijos son lo mds importante.
Viven dos familias emparentadas




Anexo G: Transcripcién de respuestas abiertas y comentarios

PREGUNTA B (Después de presentase y llenar apartado A, pedir a la persona enfrevistada que hable
libremente de su casa y de como se construyd, tomando nota del relato.)

1. Poco a poco la han ido arreglando, ahora que uno de sus hijos se casé y el otro se fue a México, ya les
queda mas dinero para arreglarla. La casa es lo inico que le queda, ahora que sus hijos no estan.
Falta organizacién de los vecinos de la colonia.

2. La casa es lo linico que tiene en la vida. Quisiera que su casa quedara a la aitura de la calle.
A la colonia le falta vigilancia v que los vecinos reportaran a los pandilleros.

3. La construy¢ la mama de la familia, tiene 10 afios viviendo ahi.
Comparte la circulacién dentro de la casa con otra familia.
A la colonia le hace falta vigilancia, pero le gusta.

4. Tiene 15 afios viviendo en su casa, ella la construyé junto con su esposo (va fallecido). Comenzaron con
un  cuarto y ahora ya hay tres. A la colonia le falta vigilancia.

5. La colonia no le gusta por falta de vigilancia y la presencia de drogadictos.

6. No le interesa construir otro cuarto, ya tienen suficientes,

Lleva 12 afios viviendo en Menchaca, vienen de México. El terreno estaba baldio En principic pueden
construir solo més arriba y dejar solo adelante, luego pusieron la tiendita que ticnen ghora. Piedra y tabique
con mezcla.

Ella pidié a su esposo que consfruyera ofro cuarto ya sea para rentarlo que para tener una actividad
comercial. Fueron y sugirieron a los vecinos para tener mas servicios y arreglar Ia calle. Perdian todo el dia
para ir a comprar polle,

Ella Ie dijo vamos a meter més camas y una estufa, el esposo queria rentar, pero ella no.

Sacaban mucha piedra para hacer buenos cimientos, tronaban las piedras tronando llantas. El esposo se iba
a trabajar afitera toda la semana, ella y los hijos se quedaban limpiando el terreno para que cuando llegara
el esposo el fin de semana, pudiera echar el tabique.

Sufrieron porque la colonia no tenia drenaje.

7. Una hija vive en la planta alta
La colonia no le gusta, a pesar de vivir alli ya desde hace 8 affos. Le gusta la ubicacién de la colonia, pero
no la gente, aunque la colonia ya mejoro.

8. Su esposo y albaiiil. Ayudd a arrimar tabique.
Le gusta la colonia donde estd, pero le falta mucho arreglo, empedrado, banquetas.

9, A la colenia le falta seguridad, pavimentar o empedrar las calles.

10. Cooperaron para construir los servicios. Cooperacién de las mujeres de las mujeres en la mano de obra
en la construccién de los servicios.
Mujer que trabaja, quisiera tener mds espacio y mas amplitud en su casa.
Le gusta estar sola en el patio, porque le gustan sus plantas.
A la colonia le falta seguridad, hay muchos problemas con el drenaje y las calles,, mucho lodo. El drenaje
estd todo tapado.

11. La construyé su esposo, v lleva 17 afios viviendo en Menchaca.
La colonia le gusta justamente porqué tiene muchos afios viviendo alli.



12. Vive con sus hijos
A la colonia le faltan mas limpieza y organizacién.

13. La colonia no le gusta, arreglaria el drenaje y las banquetas, entre muchas otras cosas.

14, Es ayudada por su papd y un albafiil.
La colonia le gusta porque cuenta con todos los servicios, pero tiene problemas de vigilancia
(seguridad) y drogadiccion

15, Compré el terreno, ella misma construyo la casa. Lleva 18 afios viviendo aqui.
A ella le gustaria tener mds dinero para construir. Estd contenta con su colonia y con su casa, que ella
misma construyé.
La colonia le gusta porque no le falta nada.

16. La colonia no le gusta porque faltan organizacion y pavimentacion

17. Tiene problemas con drenaje por tubos muy chicos. Ella cooperd para poner drenaje y otras cosas,
aportd econdmicamente. Se queja de seguridad de la colonia. Tiene mucho tiempo viviendo en esta
colonia,

Quiere un nuevo cuarto para extenderse, hace falta espacio.
Le gusta estar sola con las plantas.
No le gusta 1a colonia porque le falta mucho.

18. La colonia no le gusta porqué Je hacen falta banquetas, un buen drenaje y desagiie.

19. Viven dos familias. Casa propia. La construyeron poco a poco.
Le falta privacidad, tiene malas relaciones (;con la familia con la que conviven?)
No estd contenta con la colonia, por el baldio que tiene enfrente lleno de basura, por los vagos. Hay
vigilancia, pero estd muy “oculto”.

20. Vive con sus hijos. Les costd trabajo construirla por que el terreno era de piedra (cimentacion). Le gusta
como quedd.
La colonia le gusta, pero le molesta que haya muchos vagos y borrachos, e gustaria mas seguridad y
que el agua no fuera tan escasa.

21. La construyé el esposo que es afbafiil, ella ayudd. Les costd irabajo obtener el terreno y mds construir,
por falta de capital dejaron un terrenoe sin construir y se los quitaron.
La colonia le gusta por la vista que tiene sobre la ciudad, pero se le hace poco segura.

22. El esposo construyd la casa, fueron decisiones mutuas es terreno propio, cuentan con todos los
servicios, pero el agua es escasa y puede pasar una semana y no ilega.
La colonia en general le gusta, pero le falta mucha vigilancia y organizacién.

23. Su esposo se informé sobre albafiileria y el mismo la construyd poco a poco.
La colonia le gusta, pero faitan més teléfonos piblicos, mas seguridad, porque hay muchos vagos. Hace
falta urbanizacion.

24, El esposo sabe de albafiilerfa, ¢l la construyé, en un terreno de su propiedad. Realizaban juntas sobre
pagos de predio y los servicios.
La casa tiene sala-comedor, dos recamaras, 1 cocina
Tomaron decisiones de acuerdo mutuo. Ella estudié secundaria especializandose el iltimo afio en taller
de construccion, por fo que tiene nocidn del espacio. Terreno: 12 x 40 m
La colonia: hace falta wrbanizacién de la calle, ya que se enloda cuando llueve, carece de vigilancia y
servicio telefénico, solamente hay teléfonos publicos en las esquinas,




25. Vive con el padre de familia, 2 de sus 5 hijos y una nuera.
Cuando su hijo menor se casé, le cedi6 su recamara (con losa) y se cambid con su esposo al de ldmina.
Sefiora que lucha mucho, cose, borda y vende comida.
La colonia: falta seguridad, un [ugar para los nifios que juegan en la calle.

26. Tiene tres cuartos su casa, dos son de ella y en el otro vive su hermano con su esposa. La construyeron
entre su cufiado y su compadre “chon” '
La casa representa su lugar.
La colonia le gusta, pero le falta alumbrado en algunas zonas.

27. Construccion llevada por el padre cuyo oficio es la albafijleria. Bien distribuida en areas y zonificacion.
Tiene terrazas en el segundo nivel, ya que ia casa estd en esquina.
Le quitaron un pedazo de terreno por no construir a tiempo, la encargada de los terrenos lo decidio.
Su casa representa el comienzo de Ia vida familiar.
La colonia: falta de urbanizacién, empedrado en las calles. Tiene bonita vista. Ya existe mas comercio
que antes cuando llegaron. No hay problema de transporte.

28. Fllos no construyeron la casa, la compraron hace 6 afios. A su esposo no le gusta el lugar, por los
borrachos en las noches
El lugar donde se siente mas a gusto es la sala; su recamara se la dio a sus hijos. Allf se sentia a gusto,
ahora la sala es su recamara.

29. Se esta construyendo con mucho sacrificio y si le gusta.
La colonia no le gusta por el problema del agua y la falia de arreglo de las calles.

30. Si le gusta, esta espaciosa, estd terminada, la cocina esta muy reducida y la escalera muy inclinada, la
entrada no esta terminada.
La colonia. Le falta seguridad, limpieza, terminar banquetas, alumbrado y arreglos de algunas calles.

31. Su esposo y con ayuda de sus hijos. Elios llegaron y construyeron un cuarto de lamina y poco a poco
fueron construyendo v se puede decir que estdn mejor que hace 20 afios que llegaron.

La colonia: falta arreglo de cailes, el agua mas constante.

32. Su pap4 la construyo, esta construida de piedra, tiene cocina y ¢uarto en el mismo lugar.
La colonia: no tiene las calles arregladas y el servicio de agua no es constante.

33. Si le gusta, lo que no le gusta es que tiene demasiados escalones por el tipo de terreno que le toco.
La colonia: no tiene agua diariamente,

34. La colonia est bien, pero existe mucho peligro por los drogadictos.

35. la seguridad de la colonia es muy mala. Se trataron de meter a su ¢asa unos drogadictos.

36. A la colonia le falta seguridad.

37. Su esposo construyd un cuarto, una cocina y un bafio. ( entrevistada en la calle, no dijo donde esta la
casa)
La colonia no le gusta, es incémoda. Tiene sélo un afio en la colonia, viene de Huimilpan, y no tiene
amistades.

38, El esposo consiruy6 el cuartito, no se acuerda hace cuanto tiempo. Elia ayudd en comprar el material,
en fa mezcla. Los hijos ayudaron también.

La colonia si le gusta, pero la calle no (lodo).

39. La colonia le gusta, es muy tranquila.



OBSERVACIONES

1. Su casa ha ido cambiando poco a poco, zhora que ya tienen més dinero para invertir en ella, y es la
esposa, la sefiora, quien ha ido tomando las decisiones de como ha ido quedando.

3. A ella le gusta su casa, no solo por el hecho de tener una propiedad, siro también por que en ella estan
todos sus hijos y yernos.

4. Es una casa humilde pero limpia, ¥ lo poco que tiene en construccion estd bien hecho.

6. La tienda tiene abajo una cisterna que recogia agua de {luvia para regalar a los vecinos.
Hace falta una bombilla. Hicieron la tiendita para que el esposo ya no vaya a trabajar fuera.

7. Todavia no acaban la construccién, le dieron duro como 5 afios.

8. En este caso como en ¢l de la sefiora de enfrente, no se consiguid la suficiente confianza con el
entrevistado, habia pena en contestar. Ambas mujeres “no se soliaron”.

10. Fue una calle en donde decfan que vivian puras mujeres sin marido, los hombres se fueron.

15. Sefiora humilde y receptiva.

17. Se queja de la seguridad de la colonia.

20. La persona encuestada si contesto todo sin problemas, pero no dio tiempo de pasarlo a Jas hojas por que
tvo que irse en camion.

Su casa es pequefia, pero estd a gusto con ella por que ya tiene donde vivir, depende mucho de su esposo.

21. La visién que tiene la madre es muy diferente que la de sus hijas, por que a ellas no les costé trabajo
construirla, ni sufrieron nada. La madre aprecia mds su casa y su contribucion.

24. Pareja joven.

25. Pareja de aproximadamente 60 afios de edad.
Los hijos son lo mas importante, vivén dos familias emparentadas.

26. densidad de habitantes muy alta en tan pocos cuartos.
27. Visién ambigua, es decir, estaban presentes la hija mayor y la hija menor de la familia.
La hija méas pequeffa o joven (25 afios) no sentfa tanto apego por la casa, ya que no participd en la
construccion como la mayor.
28. Comprd la casa
29. La persona se sinti¢ incémoda al realizarle la pregunta sobre porque no habia participado en la ¢
construceion, el acceso a la casa no es muy agradable debido a que colocaron el drenaje y lo conectaron

de su calle a la de Suchiate y sobre éste se realizo una banqueta.

30. La persona no se siente segura de contestar, tiene que apoyarse en terceras personas como sus hijas.
Pienso que ella se siente satisfecha con su casa en general.

31. Cuando se le pregunt6 sobre lugares privados, se presento una seriedad, al contrario de lugares
piiblicos. En general 1a casa no tiene aplanados a excepcion de a sala y 1a cocina.



32. A la sefiora que entrevisté se siente un poco descontenta o inconforme con su casa, debido a que se
localiza dentro del mismo terreno del de sus papas y le gustaria estar en otro terreno o lugar.

33. La persona no accedid completamente a la encuesta, s¢ mostré timida, y cuando realizaba la encuesta
salié st esposo y ya no querja contestar a las preguntas hasta que le explique al sefior cual es su motivo de
laencuesta y doénde estudio,

El bafio se encontraba casi en la puesta de la calle (patio) y a un nivel debajo de fa casa, debido a que
toda se encontraba en alto por el tipo de terreno.

37. Le gusta el terreno, por que es grande, pero no la colonia.

38. Dificultad en entender y contestar.
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