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“p0S SOLEDADES EN UNA”

El es 4gil pensando en imagenes claras;

yo soy lenta pensando en imagenes confusas.

E! se tora obtuso confiando en sus iméagenes claras;

yo resulto aguda desconfiando de mis imdgenes confusas.
Confiando en elfas, 8| asume la importancia de sus imdgenes;
desconfiando de las mfas, refuto su importancia.

Asumiendo la importancia de sus imagenes, él asume el hecho,
refutando la importancia de las mias yo refuto el hecho.
Cuando el hecho le falla, él refuta sus sentidos;

cuando el hecho me falla, yo apruebo mis sentidos.

E! sigue 4gil y obtuso, en sus imégenes claras;

yo sigo, lenta y aguda, en mis imagenes confusas.

El es una nueva confusién de su entender;

yo en un nuevo entender de mi confusion.

Poema de: Robert Graves.

Dice Alvaro Mutis que fue quien lo tradujo: “ EI poema que he traducido, resume,
con una lucidez y una concisién ejemplares, a angustiosa y paraddjica ley que
rige a la trajinada condicién de la pareja humana, merced a ia cual la imposibilidad

de una comunicacién total, va unida siempre, a la ineluctable necasidad de



compartir juntos un mismo destino. Ya lo ha dﬁcho don Antonio Machado: “No
puede ser / amor de tanta fortuna: / dos soledades en una, / ni aun de mujer y
varén.” Pocos textos conozco - sigue diciendo Mutls —que pongan en tan patente
avidencia el aislamiento compartido, como esencia misma de la pareja, hombre y
mujer. Condenados a compartir la soledad, se entienden, apenas, por medio de
vagas sefiales luminosas, no siempre inteligibles, en la inescrutable noche de la

vida humana.”
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A finales del S.XX y préximos al tercer milenio, mas hombres y
mujeres nos enconiramos con una mayor conciencia de nosotros
mismos y de nuestro potencial para la construccion de un mundo mas
humanizado y democratico.

Los desafios que se nos presentan en el mundo contemporaneo llevan
a la elaboraciéon de nuevos paradigmas gue se escriben en los
margenes de la realidad.

Se nos presenta la disyuntiva entre dos mundos. Uno conocido y otro
en construccion. El primero ofrece mas esfuerzos a cambio de menos
satisfactores, mas violencia y enajenacion. Su perversidad se muestra
en el sacrificio de millones de personas, en la muerte de sociedades y
en la pérdida irreparable de culturas ancestrales. El segundo, se
conforma en torno a una nueva vision del mundo; la de sumar
esfuerzos para encontrar vias reales de desarrollo para todos. Este
nuevo mundo reclama el fin de la intolerancia y la preservacion de la
diversidad basada en el reconocimiento de la equidad humana.

Particularmente las mujeres, plantean al mundo que el desarrollo
humano no puede darse sin las mujeres, y que la democracia implica
en primer término la democracia genérica. Es sin duda, la reiterada
constatacién de desigualdad, jerarguias y exclusiones que se
observan en la poblacién femenina comparada con la poblacion
masculina, lo que ha llevado al avance de las concepciones feministas
qgue cuestionan la relacion prevaleciente entre hombres y mujeres y
sus atribuciones asignadas por sexo. Es el movimiento feminista la
gran revoluciéon del Siglo XX por sus implicaciones en todos los
ordenes de la vida colectiva. { Lagarde 1996)

Hablar sobre género es casi una jerga de ciertos tipos de enfoques
que hoy en dia estan ampliamente difundidos en ciertos niveles de la
sociedad, en algunas areas del ambito universitario, de las politicas
publicas y en algunos espacios institucionales, pero todavia
encontramos muchos sectores que siguen inmersos en una
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concepcion tradicional de las relaciones entre hombres y mujeres (que
forma parte de la ideologia dominante) y no tienen conocimiento de los
aportes que ha dado esta nueva perspectiva, al igual que existen
grupos que atacan abiertamente esta nueva perspectiva, ya que
amenaza su manera de pensar y de vivir.

El concepto de género surge principalmente de la preocupacion en el
ambito académico y en el movimiento feminista por establecer la
diferencia entre la construccién social y cultural de lo que implica ser
mujer y ser hombre en cada sociedad determinada y la diferencia
bicldgica de los sexos.

Esta distincién es un enfrentamiento al determinismo bioidgico
prevaleciente hasta entonces, ya que cuestiona el que la mujer sea
relegada a lo privado y a los roles prescritos como femeninos, siendo
excluida del ambito publico bajo ta premisa de que la mujer por
naturaleza estd hecha para dedicarse a la reproduccion. De esta
manera la mujer “debe” dedicarse a los quehaceres domésticos
“femeninos”. Entendiendo por quehaceres femenings tode lo
relacionado con la reproduccién de la especie: alimento, vestido,
higiene, limpieza, crianza y educacion de los hijos.

Al hablar de género, nos referimos a una teoria que se construye en
torno a los cuemos sexuados, definiendo la vida de las personas. Al
momento de nacer, de acuerdo a las caracteristicas sexuales
biolégicas, formamos parte de un grupo genérico ( varén o mujer) y
nos son asignadas funciones sociales con normas, valores vy
significados especificos que nos colocan en lugares de desigualdad y
discriminacién de acuerdo al género. El nacer varén o mujer orienta
de determinada manera nuestros deseos y ambiciones a cambio de
una fuerte dosis de frustracion y transgresion en el mejor de los casos,
o de enajenacién en su mayoria.

Una categoria que se asemeja mucho a la de género es la de raza ya
que se construye en t0mo a caracteristicas fisicas. El color de fa piel
de las personas, el ancho de las narices, lo encrespado del pelo y el
color de los ojos son caracteristicas biolégicas utilizadas
historicamente para la creacién de sistemas racistas. En ambas
categorias hay un conjunto de caracteristicas biolégicas a las que se
asignan atribuciones econdmicas, psicologicas, sociales, culturales,



juridicas y politicas. Las dos son construcciones culturales histdricas
sobre los cuerpos que crean ordenes sociales complejos de
discriminacion.

Las teorias que develan la dimensién cultural y social de lo masculino
y lo femenino han contribuido a crear una categoria del género,
entendiendo por ella: ef conjunto de atributos, de atribuciones y de
caracteristicas asignadas al sexo.

Esta definicion contiene una hipdtesis tedrica que rompe con la
ideologia dominante que justifica y reproduce una setie de
costumbres, valores y relaciones sociales que rigen la normatividad de
las sociedades patriarcales.

Entendemos por sociedades patriarcales aquellas cuyo sistema sexo -
género es obligatoriamente binario, que definen la identidad de la
mujer y del hombre como mandatos divinos de acuerdo a su
naturaleza, con base en estereotipos rigidos complementarios. Estas
sociedades patriarcales estan sustentadas por creencias religiosas
(judeo - cristianas, isldmicas y fundamentalistas) en donde su
concepcién del mundo y del ser humano son creaciones divinas o
naturales intransformables. Ademas de tener una jerarquia en la cual,
las mujeres aparecen como subordinadas.

La categoria de género incluye la dimensién “sexo” como conjunto de
caracteristicas biologicas de nuestra especie, pero que son naturales
(ovarios, vagina, clitoris son las femeninas y pene las masculinas} y
que por si solas no determinan ni son causa de lo que somos las
mujeres y los hombres. Sin embargo, es a partir de las diferencias
sexuales, que las distintas sociedades han asignado significados y
valoraciones sociales a los sexos.

Esta categoria, contempla dentro de su definicién el conjunto de
caracteristicas asignadas al sexo y se refiere a que este conjunto de
caracteristicas que tradicionalmente se pensaban de orden sexual
(biolégico) en realidad son histéricas, esto es, han sido creadas ©
construidas por la cultura.



La categoria género analiza la sintesis historica que se da entre lo
bioldgico, lo psicolégico, lo econémico, lo social, lo juridico, lo cultural
y lo politico; implica al sexo pero no agota ahi sus implicaciones.

€1 concepto de género se ha ido transformando en las ditimas décadas
y ha llevado a un cambio en las relaciones sociales y su normatividad
en la mayoria de las sociedades contemporaneas. La variable sexo
que ya estaba presente en las investigaciones sociales como
comportamientos diferentes enire varones y mujeres fue adquiriendo
una mayor relevancia al ser considerada una construccion social de la
realidad que es elaborada por la colectividad, como todo lo que
pertenece a la realidad social. (De Barbieri 1992)

La sociologia hasta hace poco, no habia dedicado esfuerzos
sistematicos a explorar la relacién con la corporeidad sexuada, siendo
esta determinante en las distancias, jerarquias y exclusiones de las
sociedades, a pesar de que el objeto de estudio de [a sociologia es la
diferenciacién social. (De Barbieri 1992). Fue hasta el surguimiento del
movimiento feminista y con él, de sociélogas mujeres, que el cuerpo y
el sexo se constituyeron campos de investigacién y analisis.

La socibloga Evelyne Sullerot (1979) junto con Jacques Monnad
(premio Nobel de Medicina) se propuso estudiar “El Hecho Femenino”
desde una perspectiva que incluyera lo bioldgico, lo psicolégico y lo
social, y liegé a la conclusion de que se debe aceptar el origen
bioldgico de algunas diferencias entre varones y mujeres, sin perder
de vista que la predisposicién bioldgica no es suficiente por si misma,
para provocar un comportamiento. Y establece que no hay
comportamientos o caracteristicas de personalidad exclusivas de un
sexo. Ambos comparten rasgos y conductas humanas.

E! concepto de género ha sido irabajado desde diferentes disciplinas y
cada una de ellas (psicologia, antropologia, historia, filosofia,
comunicacion y sociologia) ha contribuido de manera significativa a
hacer del género un concepto complejo, de mditiples conexiones y
necesario para la comprension de la sociedad, y por tanto, ha
impactado al conjunto de la teoria social.

Las consecuencias de este trabajo multidisciplinario para las ciencias
sociales ha sido de gran relevancia y su practica pone de manifiesto
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que hay una dosis de artificialidad en las nitidas separaciones de las
ciencias. La complejidad de los sistemas sociales nos hace ver que el
perfil de cada disciplina no es suficiente para la comprensién de una
totalidad mayor. La especificidad del conocimiento contiene su propia
paradoja; si bien es cierto que ia especialidad de cada disciplina
proporciona una mayor focalizacion del objeto de estudio, también nos
limita y nos impide ver su complejidad mayor. (Wallerstein 1996)

El concepto ya .mencionado, enriquecido por los aportes de la
interdisciplinariedad, establece que la asimetria entre hombres y
muijeres significa cosas distintas en lugares diferentes, por lo tanto, las
variaciones entre lo considerado femenino y masculino demuestran
que a excepcion del hecho biologico de la reproduccién de la especis,
se trata de construcciones culturales. Incluso la relacion y el
significado del hecho bioldgico de procreacion es construido social y
culturalmente.

Los papeles son asignados con relacion a la pertenencia a un género.
Pero ; Como o porqué se asignan ciertas caracteristicas como
femeninas y ciertas como masculinas?. El sexo, salvo raras
excepciones, es claro y constante, si de él dependieran las
caracteristicas del género las mujeres siempre tendrian las mismas
caracteristicas consideradas femeninas y los varones las mismas
consideradas masculinas, independientemente de la época y el lugar
donde se encuentren, pero sabemos gue no es asi. Ademas, existen
hembras con caracteristicas consideradas masculinas y varones con
caracteristicas consideradas femeninas, con lo cual es evidente que la
biologia persé no garantiza las caracteristicas del género.

La divisién en géneros supone formas de sentir, de actuar, de ser. En
algunas ocasiones, estas formas se encuentran presentes en
personas cuya anatomia no corresponde al género asignado, la
manera como cada cultura acepta o rechaza la no correspondencia
entre sexo y género varia, hay algunos lugares en los que aparece un
tercer género llamado transexual. Estudios antropoldgicos muesiran
que existen sociedades de dos géneros que han construido una
tercera opcion llamada “bardaches” en la que a cuerpos sexuados,
masculinos o femeninos la mayoria de la poblacién asigna
caracteristicas de género que generalmente corresponden al otro
género; estas personas se dedican a sanar y estan en una dimension



mégica del mundo. Un ejemplo de bardache es Maria Sabina quien
ejercia un fuerte poder no solamente dentro de su comunidad. Se le
atribuian super poderespara sanar que sumaban el poderio de su
género como mujer al del género masculino. Imaginemos a una mujer
que dice: “soy estrella”. “soy Dios”. “soy mujer que ha parido’, “soy
mujer de la cultura”, “soy mujer arrancada’, “soy mujer de la palabra”,
“soy mujer que vence”. (Lagarde 1996 [a])

Parece ser que la primera disciplina que utilizé esta acepcion de la
categoria de género fue la psicologia. Segun Katchadourian (1983)
John Money fue el primero en utilizar el término “papel genérico”
(gender role) pero el “que sstablece ampliamente la diferencia entre
sexo y género es Robert Stoller (Sex and Gender, 1968). Es a partir
de los trastornos de la identidad sexual que Stoller puede suponer
que lo que determina la identidad y el comportamiento de género no
es lo bioldgico, sino el hecho de haber vivido desde el nacimiento las
experiencias, ritos y costumbres atribuidos a cierto género y conciuyo
que: La asignacion y adquisicidn de una identidad es méas importante
que la carga genética, hormonal y biolégica.

En el género se entrelazan tres instancias basicas:
a) La asignacion sexual.

b) La identidad de género.

¢) Papel def género,

a) La asignacién sexual se realiza de acuerdo a las caracteristicas
externas genitales del bebé al momento de nacer.

b) La identidad de género es un proceso que se inicia al momento de
nacer ya que el desarrollo del YO y la adquisicién del género se
entrelazan. En otras palabras, la identidad de género se desarrolla
a la par que el propio ser. co - evolucionando y co -
determinandose. (Goldner, Penn, Sheinberg y Walter 1990) Y si
tomamos en cuenta las expectativas de los padres sobre 10s hijos ¥
las hijas desde antes del nacimiento y el ndmero creciente de
padres que en la actualidad saben el sexo de sus hijos antes de
nacer, podemos decir que la identidad de género se inicia desde
antes del nacimiento. .

c) El papel del género es el conjunto de normas y prescripciones que
dicta cada sociedad sobre el comportamiento femenino vy
masculino. Es a partir de deberes y prohibiciones como las
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sociedades se aseguran de que las personas cumplan con lo que
se les asigna.

Simone de Beauvoir en “El Segundo Sexo” (1949) desarrolla una
aguda formulacién sobre el género en donde plantea que las
caracteristicas consideradas como femeninas son adquiridas por las
mujeres mediante un complejo proceso individual y social, en vez de
derivarse “naturalmente de su sexo”.

Su declaracion celebre sobre el género: “La mujer no nace, se hace” y
la reflexion en torno, abrié un camino nuevo para la interpretacion del
problema de la igualdad entre los sexos y enmarcé el campo de fa
investigacion feminista posterior. Este brillante planteamiento significa
que si uno liega a ser hombre o mujer mediante un proceso, es posible
también modificar con voluntad y determinacién social histérica, ciertas
caracteristicas. Este proceso ha sido sefialado posteriormente como
analisis desconstructivo.

Analizar el concepto de género y su desconstruccién significa
reconocer la fuerte presencia del movimiento feminista, su insercion
en los diferentes ambitos sociales (cultural, académico, intelectual,
politico y econdmico) y su capacidad de transformacién en las
relaciones de poder y en la visién del mundo. Ya que ef feminismo a lo
largo de su historia, en la bisqueda de una mayor equidad y
resignificacion de las relaciones de poder entre hombres y mujeres, se
ha planteado problemas sociales que habian estado ocultos y ha
realizado aportaciones importantes tanto en el dmbito academico e
intelectual como en el discurso politico y en instancias nacionales e
internacionales que tienen un poder de decisién especifico. Es por
esto que la categoria de género no solamente tiene una dimension
tedrica sino también politica.

Como dice Teresa De Lauretis: “...a pesar de las divergencias, de las
diferencias politicas y personales y del dolor que permea los debates
feministas en tomo y a través de la problemética racial, étnica y
sexual, podemos abrigar la esperanza de que el feminismo siga
desarrollando una teoria y una practica orientada a la transformacion
sociocultural®. (De Lauretis 1986: 247}



Como socidloga este tema es importante ya que desde mi experiencia
de estudiante fui especialmente sensible a la desiguaidad por sexo.
Recuerdo que mi primer trabajo de tesis realizado en el 80 se tituld
“ a Condicion de la Mujer en el Municipio los Reyes, Nezahualcoyot!”.
La investigacion de campo desarrollada en ésa epoca constataba el
pape! tan importante gue ha tenido la mujer en la autoconstruccion de
viviendas y colonias conurbadas de la Ciudad de México. Al igual que
la desigualdad y sobre carga de trabajo que viven las mujeres y que se
exhacerba en su conexién con mdltiple vectores sociales. Cuando
quise introducirme nuevamente en €l tema me di cuenta que el
enfoque de género utilizado en dicho trabajo ya estaba rebasado y fue
entonces que me interesé en conocer la evolucion del concepto y
cudles habian sido las interrogantes que habian llevado a lo que hoy
conocemos como concepto de género.

De ese primer trabajo a la fecha, di un giro en mi proyeccion
profesional entrando en ef campo de la psicoterapia y me di cuenta de
la intima relacion que existe entre el sufrimiento, la imposibilidad de
plantearse nuevas alternativas de vida, la dificultad para hacerse cargo
de uno mismo y los estereotipos de premisas de género que se van
heredando de generacion en generacién, experimentando la
interconexién entre lo social, lo psiquico/emocional y lo cultural.

Como investigacién sociolégica, el presente trabajo, “ El Concepto de
Género como aportacién del feminismo a la teoria Social” es una
investigacion documental que expone a lo largo de su desarrolio los
puntos nodales que hacen del concepto de género una nueva forma
de comprender el mundo y las relaciones sociales.

Algunos documentos sobre género utilizan indistintamente concepto,
categoria y perspectiva de género. Estos términos expresan niveles
I6gicos distintos y considero importante especificar el uso que les doy
en el presente trabajo.

Concepto de género lo utilizo como descriptivo de lo femenino y lo
masculino incluyendo las caracteristicas biolégicas y las atribuciones y
significados culturales que se asignan a cada sexo. Y no solamente
haciendo referencia a lo femenino como sucede en algunos
documentos existentes.
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Categoria de género lo utilizo con base en la puntuacién que realiza
Joan Scott entendiéndola como una categoria de andlisis que refiere al
ambito relacional, que no solamente da cuenta de las relaciones
sociales basadas en las diferencias por sexo sino también de las
relaciones significantes de poder.

Por perspectiva de género entiendo un enfoque de andlisis que deja
ver coémo se involucra la categoria de género en los distintos ambitos
de analisis.

En el primer capitulo se realiza un planteamiento sobre el origen del
concepto del género, para dar una informacion introductoria y
explicativa sobre los diferentes usos y manejos del concepto.

El segundo capitulo trata del sistema sexo/género elaborado por la
antropdloga Gayle Rubin, quién en 1975 realiza el articulo “ El trafico
de mujeres: notas sobre la economia politica del sexo”; este texto,
marca el despliegue de la utilizacion de la categoria del género dentro
de las ciencias sociales a mediados de los setenta, y a través del
sistema sexo/género, propone una nueva manera de analizar la
opresion de las mujeres la cual define como consecuencia de las
relaciones sociales. Esta autora abre un nuevo cause a los estudios
feministas al sefialar gue la subordinacion de las mujeres es
consecuencia de las relaciones que organizan y producen social,
econémica y culturaimente el género.

En el tercer capitulo me interesa mencionar la aportacion de la
historiadora Joan Scott ya que ella cuestiona el esencialismo y la
ahistoricidad del concepto de género y plantea un modelo muy (til
para la investigacion social y el andlisis historico intentando sealar
un vinculo entre el ambito psiquico y el &mbito social.

En las ciencias sociales esta siempre presente le tensién sujeto -
estructura social. EI campo del género no es la excepcion, las
maltiples reflexiones que se hacen en torno a él, tienen presente esta
tensién que en muchos momentos se presenta como dilema. Gayle
Rubin, entre otras pensadoras, en sus reflexiones hace mayor énfasis
en la estructura social, mientras que otras autoras realizan sus
cuestionamientos en torno al sujeto. El capitulo IV toma el punto de
vista de Judith Butler, filosofa y Teresa De Lauretis semidloga y critica
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de la cuitura, quienes hablan del género como una representacion
social. Cada una de ellas lo hace de manera distinta pero las une su
énfasis en lo simbolico.

Posteriormente presento un balance tedrico de la construccion del
concepto, teniendo en cuenta que su construccion se da a través de la
descontruccién del concepto que realizan diferentes autoras con
visiones que se articulan de manera interdisciplinaria enriqueciendo el
concepto del género.

En los capitulos VI y Vil hago énfasis en como el desarrollo de la
teoria (en el ambito académico) no estd desvinculado del movimiento
politico y en la importancia que ha tenido el movimiento feminista,
para hacer del género no solamente un concepto tedrico, un
departamento académico o un capitulo especifico en el debate, sino
un aporte epistemoldgico que modifica la manera de concebir nuestra
realidad social y que incide en la practica de diferentes maneras.

Ademas del importante trabajo realizado desde la academia, también
estando presentes en foros internacionales es como las mujeres
hemos ganado, al dia de hoy, una mayor injerencia en la toma de
decisiones, logrando influir en la elaboracién de criterios de regulacién
publica. Como ejemplos representativos de este proceso de lucha,
en la bisqueda por resignificar las relaciones de poder entre hombres
y mujeres, elegi la Conferencia Internacional sobre Poblacion y
Desarrollo en el Cairo 1994 y la Conferencia Mundial sobre la Mujer en
Beijing, China 1995. Al anélisis de estos dos eventos dedico el (ltimo
capitulo del trabajo.

El debate en torno al género se internacionalizé en el transcurso del
gitimo decenio en las Conferencias y Cumbres Mundiales que se
abocaron a la ardua tarea de unificar criterios para la reduccién de la
‘pobreza, el crecimiento econdmico y el cambio de estilos de vida;
hablar de estos problemas mundiales contemporaneos requiere
hablar de la desigualdad del poder, de la discriminacién en todas sus
manifestaciones e implica necesariamente hablar de las poblaciones
gue por ser minoria cuentan con menores oportunidades y derechos
en los diferentes drdenes sociales. Paraddjicamente las mujeres
dentro de la sociedad patriarcal estamos bajo condiciones de minoria,
siendo la poblacién mas grande del mundo.



Posteriormente, en el Capitulo VIl presento un balance tedrico del
aporte que tuvo el trabajo del movimiento femenino y grupos de
mujeres en los foros internacionales que elegi.

Finalmente, estan las conclusiones generales de la presente
investigacion documental.
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Género es un concepto que, si bien existe desde hace cientos de
afios, en la década de los setentas, empezo a ser utilizado como una
categoria con una significacién social especifica.

Hoy en dia, el concepto de género se escucha en aulas universitarias,
en oficinas pUblicas, en espacios civiles, en propaganda tanto oficial
como contestataria. Se dice que se hace una investigacion con
enfoque de género o que se hace politica con enfoque de género o
que un equipo determinado trabaja con la perspectiva de género o
sobre problemas de género,

Sin embargo, para muchos sectores sociales género es un término
que resulta confuso, que representa una posicion politica de izquierda,
feminista o sinénimo de mujer y de todo lo referente a ella. Si bien es
cierto que género como concepto surge principaimente de sectores del
movimiento feminista y grupos de mujeres que representan sectores
de izquierda, no se refiere solamente a las mujeres.

Algunos autores sefialan dificultades en su uso ya que e! término
anglosajon “gender” en inglés tiene un sentido que apunta
directamente a los sexos, mientras que en castellano, este término no
es tan especifico. Género, en espafiol, se refiere a clase, especie 0
tipo a que pertenecen las cosas.

Por ejemplo:

En inglés la frase: vamos a estudiar el género lleva implicito que se
trata de cuestiones relativas a los sexos.

En castellano esta misma frase resulta ambigua para los no iniciados
ya que se puede referir a un género literario, un género musical o0 una
tela. En castellano la connotacién de género, como relativa a lo
femenino o lo masculino, sélo se comprende en funcién de un género
gramatical.
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Si bien es cierto que género como categoria de andlisis surge
principalmente de sectores del movimiento feminista y grupos de
mujeres preocupados por su condicién y ademas representd una
posicion politica de izquierda, la contribucion de diferentes autoras
enriquecida por el debate de los afos recientes deja claro que el
género no nos enfrenta a una problematica exclusiva de las mujeres y
que no se trata solamente de que ellas alcancen mejores
oportunidades y se incorporen a ambitos de la sociedad de los que
han sido excluidas.

Lo que define al género es su problematica. Es una categoria de orden
sociocultural configurada sobre la base de la sexualidad; la cual a su
vez es definida y significada histéricamente por el orden de género.
{Lagarde 1996)

Esta categoria es adecuada para analizar y comprender la condicién
femenina y la situacién de las muijeres, y [o es también para analizar la
condicién masculina y la situacion vital de los varones, es decir, el
género permite comprender a cualquier sujeto social cuya
construccion se apoye en la significacion social de su cuerpo sexuado
con la carga de deberes y prohibiciones asignadas para vivir.

Género es una categoria relacional que busca explicar la construccion
cultural y social de la diferencia sexual entre los seres humanos.

Referirse al género es entrar en una teorfa amplia que abarca
categorias, hip6tesis, interpretaciones y conocimientos relativos al
conjunto de fendmenos histéricos construidos en torno al sexo. El
género esta presente en el mundo, en las sociedades, en los sujetos
sociales y en las relaciones, en la politica y la cultura.

El feminismo anglosajén impulsé el uso de la categoria de género en
los afios setenta, pretendiendo con esto diferenciar las construcciones
sociales y culturales de las bioldgicas, frente al debate tedrico
feminista que giraba alrededor de la biologia sexual.

Ademas del objetivo cientifico de comprender mejor la realidad social,
estas académicas tenian un objetivo politico: distinguir que las
caracteristicas humanas consideradas “femeninas” eran adquiridas por
las mujeres mediante un complejo proceso subjetivo y social, en vez



ampliaria fa base tedrica argumentativa en favor de la igualdad de la
mujer. (M. Lamas 1993).

Joan W. Scott en su ensayo (1986) apunta varios usos del concepto
de género y explica cémo “la basqueda de legitimidad académica”
llevd a las estudiosas feministas en los 80's a sustituir “mujeres” por
“género”.

En algunos casos esta acepcion, aunque se refiera vagamente a
ciertos conceptos analiticos, se relaciona realmente con la acogida
politica del tema. En estas ocasiones el concepto de género trata de
subrayar la seriedad académica de la obra porque “género” suena mas
neutral y objetivo que “mujeres”.

“Género” parece ajustarse a la terminologia cientifica de fas ciencias
sociales y se desmarca asi del feminismo (Lagarde 1996 y De Barbieri
1992). Para J. W. Scott, ademas “género” se emplea también para
designar las relaciones sociales enire los sexos, para sugerir que la
informacion sobre las mujeres es necesariamente informacion sobre
los varones, que un estudio implica el otro.

Asi observamos cémo el significado del concepto “género” se va
transformando, siendo cada vez mas incluyente de las diversas
conexiones existentes en el mundo de lo social y por lo tanto, de una
mayor complejidad.

Asimismo el concepto de género perfilé una critica a la existencia de
una esencia femenina.

Hablar a cerca la condicibn de las mujeres en el mundo
contemporaneo y a través de la historia es una larga meditacion sobre
la naturaleza y génesis de la opresion. No es una cuestion trivial,
puesto que las respuestas que se den estan condicionadas por
nuestra visién del mundo y del futuro y por nuestra evaluacion de si es
realista o no la esperanza de una sociedad sexual, cultural y
politicamente diferente.

Desde diversas perspectivas se ha tratado de explicar este fenémeno.
La sociologia de la cultura ha cuestionado el punto sobre hasta dénde
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Desde diversas perspectivas se ha tratado de explicar este fendmeno.
La sociologia de la cultura ha cuestionado el punto sobre hasta dénde
ciertas caracteristicas y conductas humanas son aprendidas de la
cultura, o si estdn ya inscritas en la naturaleza humana.

En los Gltimos aiios, éste debate ha cobrado fuerza en 1o que respecta
a las diferencias entre varones y mujeres, existiendo un fuerte interes
por diversas disciplinas en la forma en que cada cultura manifiesta

esta diferencia.

En el debate sobre la diferencia entre los sexos uno de los dilemas
que se presenta es “Naturaleza / Cultura” y son la corriente neo-
evolucionista y la culturalista las que representan éstos polos de
discusién. Varios aspectos de 1a vida y de las caracteristicas han sido
investigadas para saber cudles caracteristicas son inherentes y
cudles aprendidas, en este dilema sigue estando presente la pregunta.
¢ Determina la diferencia biolégica la diferencia sociocultural?.

Si los papeles sexuales son construcciones culturales ¢ por qué las
mujeres siempre estén excluidas del poder plblico y relegadas al
ambito doméstico?, ¢, Es universal la subordinacioén de la mujer?

Y si los papeles sexuales son determinados bioldgicamente jque
posibilidades hay de modificarlos?

El feminismo ha formulado el siguiente planteamiento como pregunta a
investigar:

¢, Porqué la diferencia sexual se ha construido como desigualdad y
discriminacién social?

Si bien es cierto que muchos conceptos significan en funcion de su
opuesto, pensar lo femenino sin la existencia de lo masculino no es
posible. Si bien la diferencia entre macho y hembra es evidente, que a
las hembras se les adjudique mayor cercania con la naturaleza es un
hecho cultural. Generalmente se asimila a las mujeres a lo natural por
su funcion reproductora y a los hombres a lo cultural. Esta
correspondencia implica, entre otras cosas, que cuando una mujer se
quiere salir de la esfera de lo natural y no quiere ser madre ni
ocuparse de la casa, se le tacha de antinatural. En cambio para los
varones “lo natural”, es rebasar el estado natural: volar, sumergirse en
los océanos, etcétera. Que la diferencia biolégica sea anatémica,



bioquimica, etcétera, se interpreta cuituralmente como una diferencia
sustantiva que marca el destino de las personas con una moral
diferenciada. Este es el problema politico que subyace a toda la
discusién sobre las diferencias entre hombres y mujeres. (Lamas

1986)

La reflexion sobre el origen de la opresion femenina llevé a analizar la
relacion entre el capitalismo y la dominacién patriarcal descartando la
supuesta “naturalidad “ de ciertos aspectos de la subordinacion de las
mujeres. Con esta mirada critica se iniciaba un proceso de
desnaturalizacion de las relaciones entre los sexos y sus significados.

La antropologia fue una de las disciplinas privilegiadas para estos
cuestionamientos, dirigidos a esclarecer qué es lo innato y qué lo
adquirido en las caracteristicas femeninas y masculinas de las
personas. (Lamas 1986) La interrogante més frecuente que se ha
planteado la investigacion en este campo es si en otras culturas y
sociedades las mujeres ocupan también posiciones subordinadas.

., Por gqué en sociedades igualitarias, en casi todos los aspectos, las
mujeres seguian siendo marginadas o rezagadas respecto al poder
politico?. Se intentd averiguar como y en qué situaciones las mujeres
ocupaban posiciones de poder y cdmo lo ejercian. Estos estudios
realizados destacan todas las consideraciones y evidencias sobre la
existencia de un poder femenino no reconocido anteriormente.

Se ha constatado en los diversos estudios realizados en cuestiones de
género que el poder de la mujer en los procesos sociales es més
importante de lo que se reconoce ideolégicamente y se detectaron las
estructuras sociales que facilitan o frenan los intentos de las mujeres
por modificar su status en sociedad. Siempre con una constante: la
subordinacion politica de las mujeres como grupo (como género) a los
hombres.

Existen en la cultura occidental, ain hoy en dfa, una serie de mitos y
simbolos culturales que salvaguardan premisas de inequidad vy
discriminacion entre hombres y mujeres como el simbolo de Adan y
Eva. Segiin el Génesis en el segundo relato de la creacién, Dios dijo:
“No es bueno gue el hombre esté sélo, necesita una ayuda adecuada”
y "De una costilla del hombre formé a la mujer” {Génesis 2,18-23).
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Este simbolo y mito del surgimiento de la relacién varén y mujer
plantea una relacion desigual en donde el varén es creado primero
por Dios y después se le concede una mujer {como regalo) para que
lo acomparie y lo ayude estableciendo asi para la mujer una posicién
jerarquica inferior frente al varon y de poder desigual por mandato
divino. Ella e pertenece a él.

Casi todas las interpretaciones sobre el origen de la opresion de la
mujer estan ubicadas en la expresién maxima de la diferencia

biologica: la maternidad.

Para muchas mujeres situar la causa de la desigualdad social en la
diferencia bioldgica voivia indtiles los esfuerzos para acabar con élla,
ya que lo biolégico era considerado inmutable, intransformable.

Estudios de los afios setenta, como el realizado por la socidloga
francesa Evelyne Sullerot (1979) echan abajo la vision biologicista
hasta entonces vigente. Aunque es innegable la existencia de
diferencias sexuales, estas diferencias son minimas y no implican una
superioridad de un sexo sobre otro. (Lamas 1986)

Evelyne Sullerot afirma que en la actualidad es mucho més facil
modificar los hechos de la naturaleza que los de la cultura. Es mas
facil librar a2 la mujer de la necesidad “natural” de amamantar
mediante la invencion del biberdn, que conseguir que el marido se
encargue de déarselo. La transformaci6n de los hechos socioculturales
resulta, hoy en dia, mucho mds ardua que [a de los hechos naturales;
sin embargo la ideologia asimila lo biolégico a lo inmutable y 1o
sociocultural a lo transformable.

Asi, nos encontramos no sélo con la diferencia bioldgica, sino también
con la constante division de la vida en esferas femenina y masculina,
division que se atribuye a la diferencia biolégica pero que,
exceptuando la gestacion, es claramente cultural; o sea, nos topamos
con el género.



Un aporte muy importante al concepto de género es el presentado
por Gayle Rubin en su texto clasico: “El trafico de mujeres: notas
sobre la economia politica del sexo” (1975).

Este texto marca el despegue de la utilizacién de la categoria de
género en las ciencias sociales a mediados de los afios sesenta ya
que introduce a la discusién tedrica un aporte muy importante que se
sigue discutiendo diez afios después: el del SISTEMA SEXO/GENERO.

Contextualmente, en 1975, existian diversas posturas que se
enfrentaban en el debate tedrico sobre género. Una muy clara era la
discusion  “Naturaleza / Cultura” y si es que la diferencia entre
hombres y mujeres era bioldgica, es decir, natural, innata o era una
diferencia cultural, aprendida. Y otra era una ardua discusion en torno
al. planteamiento marxista, ef cual habfa hechos muchos intentos para
explicar la cuestién de las mujeres, reduciendo la subordinacion sexual
a una categoria mayor que es la subordinacién de clase, lo cual no es
suficiente para explicar la opresion sexual. Es el sistema sexo/género
elaborado por nuestra presente autora el que logra presentar con
suficiente rigor académico la coexisten de lo bioldgico y lo cultural,
privilegiando la cultural, sobre la biologia, y muestra la dimension
social y econémica del género.

Rubin sefiala que cada sociedad tiene su sistema sexo/género y que
mediante él, podemos conocer la manera en que cada cuitura o
sociedad organiza al material bioldgico del sexo y la procreacion, y es
moldeado por la intervencién social de acuerdo a ciertas convenciones
propias. Lo define como el conjunto de disposiciones por el que una
sociedad transforma la sexualidad biolégica en productos de la
actividad humana, es decir, en cultura, en la cual se satisfacen las
necesidades humanas asi transformadas. (Rubin 1975)

Cada sociedad posee un sistema sexo/género que le es propio y por
mas extrafias o primitivas que parezcan sus convenciones desde
nuestra mirada, son equivalentes a las existentes a las sociedades
modernas.
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Para Gayle Rubin el andlisis de la opresion de las mujeres constituye
ja base de lo que habria de cambiar para alcanzar una sociedad sin
jerarquias por género. Si la opresion de las mujeres se encontrara en
la agresividad y tendencia al dominio innato en los hombres; el cambio
radicaria en su exterminio, o bien en un programa eugenésico de
modificacién de caracter. Por otro lado, si el sexismo fuera producto
de! capitalismo, se erradicaria con una revolucion socialista exitosa.
Existen una serig de explicaciones acerca de la desigualdad sexual,
como es el caso de la teoria evolucionista que habla de un supuesto
derrocamiento de matriarcados prehistéricos. Estos planteamientos
son insuficientes para la explicacion del problema y deforman ia
percepcion y comprension del mismo. Ante esto, Rubin plantea una
explicacion alternativa.

Rubin se introduce y discute con otras corrientes de pensamiento que
impactan las teorias sobre lo social: marxismo, antropologia, y
psicoandlisis tratando de encontrar respuestas a grandes interrogantes
sobre la condicién de opresién de la mujer.

Parafraseando a Marx, es como Rubin hace el sefialamiento de que la
condicién de la mujer es cultural y no natural y dice: “;Qué es un
esclavo negro? Un hombre de raza negra que se convierte en esclavo
en determinadas relaciones sociales. ;Qué es una mujer
domesticada? Una mujer es una mujer, se convierte en domesticada,
esposa, mercancia, congjita de Play Boy, prostituta, en determinadas
relaciones” (Rubin 1975:36)

¢, Cuéles son esas relaciones en las que la mujer se convierte en
mujer oprimida?. Es a través de la obra de Levi-Strauss y Sigmund
Freud que elia da respuesta a este cuestionamiento ya que la obra de
estos autores pemmiten ver la existencia de un aparato social
sistematico que emplea mujeres como materia prima y modela
mujeres domesticadas como productos. La interesante lectura que la
autora hace de Freud y Lévi-Strauss es desde una mirada feminista,
sin lugar a dudas, ninguno de ellos pensaron en las implicaciones de
lo que estaban diciendo ni pensaron en la critica implicita que su obra
era capaz de-generar bajo esta Optica. Sin embrago, Rubin ve en
estas obras los instrumentos conceptuales que describen partes de la
organizacién social que son la sede de la opresion de la mujer, las
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minorias sexuales y algunos otros aspectos de la personalidad
humana.

Los mapas de la realidad trazados por Freud y Lévi-Strauss tienen un
profundo reconacimiento del lugar de la sexualidad en la sociedad y de
las marcadas diferencias entre la experiencia social de los hombres y
de las mujeres. Por el contrario, Marx en el mapa social que presenta
habla de los trabajadores, campesinos y capitalistas pero el que sean
hombres o mujeres no es para él central.

Marx logré una profunda explicacién de la opresion de clase a través
de la historia en las diferentes culturas, y han existido intentos de
aplicar esta teoria marxista a la cuestion de las mujeres pero no es
suficiente.

Marx sostuvo que el capitalismo se distingue de los demas modos de
produccién por su objetivo Unico: la creacion y expansion de capital, a
través de la plusvalia. Otros modos de produccién encuentran su
objetivo en la fabricacion de cosas utiles para la satisfaccion de
necesidades humanas, 0 en la produccién de un excedente para una
nobleza dominante o una produccibn que asegure sacrificios
suficientes para la edificacion de los dioses; de igual manera, el
capitalismo, produce capital. Entendemos por capital un conjunto de
-relaciones sociales en que la produccion adopta la forma de
conversion del dinero, las cosas y las personas en capital. Y el capital
es una cantidad de bienes ¢ de dinero, que intercambiada por trabajo,
se reproduce y se aumenta a si misma, extrayendo trabajo no pagado
o plusvalia de la mano de obra.

Se ha sostenido que las mujeres son una reserva de la fuerza de
trabajo para el capitalismo, que los salarios son generalmente mas
bajos a las mujeres proporcionando plusvalia extra al patrén, que las
mujeres sirven a los fines del consumo capitalista al ejercer el rol de
administradoras del consumo familiar.

Se puede decir ademas, que el trabajo doméstico, que es un trabajo
realizado principalmente por mujeres, es un elemento clave en el
proceso de reproduccion del trabajador del que se extrae plusvalia, es
mediante el trabajo que realizan las mujeres en casa, el cual no es
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remunerado, que se contribuye a la cantidad final de plusvalia
realizada por el capitalista.

El andlisis marxista ha servido para explicar la utilidad de las mujeres
en el capitalismo y las diferentes modalidades que tiene su
explotacion, pero no explica el origen de su opresion. Asimismo el
andlisis de la reproduccién de la fuerza de trabajo tampoco explica
porqué son generalmente las mujeres las que realizan el trabajo
doméstico, no remunerado, invisible y no los hombres.

Frente a las teorias que se refieren al ser humano como sujeto
abstracto, las investigaciones de Lévi-Strauss sobre todo: “Las
Estructuras Elementales del Parentesco”, atienden explicitamente la
importancia de la sexualidad en la sociedad. En esta obra Rubin
encuentra la compleja realidad del sistema sexo/género que designa y
marca simbolicamente, atin en la actualidad a los individuos. En esta
obra se plantea el parentesco como la imposicién de la organizacion
cultural sobre los hechos de la procreacion biolégica. La ubicuidad y la
eficacia adaptativa del parentesco a lo largo de la historia ha llevado a
muchos investigadores sociales a considerar que su invencion junto
con la invencién del lenguaje, fueron hechos que marcaron
decisivamente la discontinuidad entre los hominidos semihumanos y
los seres humanos. (Sahlins 1960, Livingstone 1969 y Lévi-Strauss
1969)

El parentesco es un sistema de categorias y posiciones que a
menudo contradicen las relaciones genéticas reales. El intercambio de
bienes y servicios, la produccién y distribucién, la hostilidad y la
solidaridad, los rituales y las ceremonias, todo tiene lugar dentro de la
estructura organizativa del parentesco. Los deberes, las
responsabilidades y los privilegios de un individuo frente a otros se
definen en términos del mutuo parentesco o falta de él.

Es a partir del parentesco que se perfilan dos elementos
particularmente importantes para la comprension de la opresion
sexual: el regalo y el tabl del incesto, cuya articulaciéon constituye el
concepto de “intercambio de mujeres” que significa ademas del
intercambio del acceso sexual y la supremacia del cuerpo del varén
sobre el de la mujer, el intercambio simbolico impuesto por la
genealogia, derechos y personas.
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El tabt: del incesto impone los objetivos sociales de la exogamia y la
alianza con los hechos biolégicos de sexo y procreacién. Divide el
universo de la eleccion sexual en categorias de comparieros
prohibidos y permitidos. Especificamente el prohibir las uniones
dentro de un grupo impone un intercambio marital entre grupos.

Para Rubin la prohibicién del incesto no es tanto una regla que prohibe
el matrimonio con la madre, hermana e hija, como una regla que
obliga a dar a otro la madre, la hermana o la hija, esta es la suprema
regla del regalo. Mediante €l regalo muestra como el parentesco
organiza el poder de tal manera, que la mujer es un vehiculo y objeto
de la transaccion y no un sujeto. Gayle Rubin lo expresa de la
siguiente manera:

“ El objeto de transaccién es la mujer.

- Son los hombres los que la dan, la toman.

- Son los hombres los que se vinculan en esta transaccion.

- La mujer es el conductor de la relacion antes que participante de ella.
- Las relaciones en este sistema son tales, que las mujeres no estan
en condiciones de recibir los beneficios de su propia circulacién.”
(Rubin 1975:53)

Ello nos conduce a una situacion en que la mujer, histéricamente no
ha tenido pleno derecho sobre si misma, sobre su propio cuerpo. La
subordinacién de la mujer y la no existencia de pertenencia sobre su
propio cuerpo, son origen de las relaciones que organizan y producen
¢l sexo y el género en las sociedades contemporaneas. La mujer
histéricamente ha tenido que ser primero objeto para después ser
sujeto.

E! intercambio de mujeres es un concepto fundamental en el
parentesco y que da por resultado la subordinacién de las mujeres,
como producto de las relaciones que producen y organizan el sexo y el
género.

Asi como la sociologia v la antropologia han descrito el proceso social

de la divisién en géneros de la sociedad humana, el psicoanélisis da
cuenta de los mecanismos y dispositivos a través de los cuales se
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graban en la infancia las convenciones de sexo y género en los
individuos.

La discusién entre ef movimiento de mujeres, el psicoandlisis y el
movimiento de homosexuales ha sido legendaria. Principalmente en
torno a la explicacion freudiana sobre la adquisicion del género y por el
confinamiento que provoca en la mujer. Rubin la retoma para incluir
dentro del sistema sexo/género el proceso de adquisicion de género
que se lleva a caho desde la estructuracion psiquica de la persona,

Freud siempre insistié en que toda sexualidad adulta es resultado de
un desarrollo psiquico no bioldgico, sin embargo ha sido criticado
fuertemente por grupos de mujeres y feministas por presentar en su
teoria un determinismo biolégico y una racionalizacién de la
subordinacion de la mujer. Son fuertemente criticadas las
significaciones que se le asignan a los conceptos de pene y castracion
como experiencias que llevan a la nifia a reprimir los elementos
masculinos de su libido y a afirmar su femineidad asumiendo una
posicién pasiva frente at padre.

Sin embargo, el psicoandlisis contiene un conjunto de conceptos
(nicos para la comprension de los varones y las mujeres en su
sexualidad, y ademds ofrece una descripcion de los mecanismos por
los cuales los sexos son divididos y formados y de como las nifias y
los nifios andréginos y bisexuales son transformados en nifias y nifios.

Al hablar de los planteamientos del psicoanalisis es importante
diferenciar entre Freud y las diferentes escuelas después de él. El
psicoandlisis norteamericano tiende a enfatizar las interpretaciones
biologicistas mientras que la escuela francesa representada por
Lacan culturaliza a Freud.

Lacan en sus aportaciones reformula con un alto nivel de complejidad
los fundamentos mismos de las categorias psicoanaliticas. La
incorporacién de la lingiiistica estructuralista, sobre todo de Saussure
y la antropologia estructural le permitieron reconsiderar casi todos los
aspectos de la metapsicologia y de la practica psicoanalitica. Lacan
resuelve ciertos aspectos escenciales del psicoanalisis tales como el
narcisismo y la relacion entre el sujeto y la cultura y da modelos
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apropiados para pensar la estructura del inconsciente y la conexidn
entre la base biolégica, las representaciones psiquicas y el ambiente.

J. Lacan distingue tres registros esenciales; Lo simbdlico, lo real y lo
imaginario

En el sistema sexo/género son importantes los planteamientos de
Lacan ya que da primacia al lenguaje y a los significados culturales, es
decir, a lo simbdlico.

El sistema sexo/género contiene tanto las transacciones del
matrimonio y redes de intercambio expuestas por Lévi-Strauss, como
el complejo de Edipo visto como una expresién de circulacion del falo
en el intercambio intrafamiliar, en donde el falo (simbolo de poder)
pasa a través de la mediacién de una mujer, de un varén a otro, pero
fa mujer no lo tiene. El falo estd donde no estamos las mujeres es algo
mas que un rasgo que distingue a los sexos, es la encarnacion del
poder en el status masculino, al cual tienen acceso los varones
teniendo ciertos derechos inherentes como el derecho a una mujer.

Los ensayos de Freud sobre la mujer se pueden leer como
descripciones acerca de la manera como se prepara psicolégicamente
a un grupo, en tierna edad para vivir la opresion.

La desconstruccion de estas obras son lo que lleva a Rubin a
esclarecer las estructuras de la opresion sexual en toda su
profundidad. Ambos autores (Freud y Lévi-Strauss). coinciden con
precision en que los sistemas de parentesco requieren una division
por sexos, la fase edipica divide los sexos. Los sistemas de
parentesco incluyen conjuntos de reglas que gobiernan la sexualidad,
la crisis edipica es la asimilacion de esas reglas y tables. La
heterosexualidad obligatoria es el resultado del parentesco, la fase
edipica constituye el deseo heterosexual. El parentesco se basa en la
diferencia radical entre los derechos de los hombres y los derechos de
las mujeres, el complejo de Edipo confiere al varén los derechos
masculinos y obliga a las mujeres a acomodarse a sus menores
derechos.

Este plant.eamiento levé a wuna interesante propuesta de
transformacion del ordenamiento de género, en la que se logre
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reorganizar el sexo y el género al modificar la experiencia edipica,
haciendo esta menos destructiva, al igua! que intentando una
revolucién en el parentesco. Esta propuesta feminista no libera
solamente a las mujeres, sino también a los varones, al liberar formas
de expresién sexual, liberaria a la persona humana del chaleco de
fuerza del género.
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El concepto del género surge entre tedricas e investigadoras
feministas que deseaban insistir en la cualidad fundamentalmente
cultural de las distinciones basadas en el sexo. La palabra denota
rechazo al determinismo biologico que esta implicito en el termino
sexo o diferencia sexual. Género resalta también los aspecios
relacionales de las distinciones normativas de la feminidad.

En la medida en que el feminismo fue cobrando fuerza, surgieron
grupos en su interior y fuera de él, preocupados por gque los estudios
académicos en tomo al género se centrasen de manera limitada y
aislada en las mujeres e insistieron en introducir una nocidn relacional
en el vocablo analitico. De tal manera, que la comprensién de las
mujeres no se podria conseguir sin la comprensidn de los hombres.

Asi, en 1975 Natalie Davis (Scott 1986) expresa que ocuparse
aisladamente en la historia de las mujeres {sexo oprimido) es como si
un historiador de las ciencias sociales se centrase solamente en los
campesinos y suglere que la reflexion en tomo al género debe ir mas
alla. Hacia la comprension de! significado de lo sexos, de los grupos
de género en el pasado histérico, a descubtir el alcance de los roles
sexuales y el simbolismo sexual en las diferentes sociedades vy
periodos, para encontrar qué significado tuvieron 'y como funcionaron
para mantener el orden social o para promover el cambio.

Se abre un nuevo panorama,; el estudio de las mujeres no solamente
provoca que emerjan nuevos temas sino que incluye premisas en la
investigacién social. Se abre un nuevo abanico de posibilidades no
solo para dar cuenta de las mujeres sino también de los varones y de
una nueva historia.

La implementacién de este planteamiento tedrico depende de la

amplitud con que pueda desarroliarse el género como categoria de
anélisis histérico.
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El camino recorrido por muchas mujeres en la investigacion no ha sido
facil. Existe trabajo de investigacion por parte de mujeres historiadoras
para probar que las mujeres tienen una historia y que han participado
en acontecimientos politicos importantes, sin embargo muchos
historiadores e historiadoras inmersos en una visién patriarcal
pensaban que estaba bien que las feministas se dedicaran a la historia
de las mujeres, o bien, que la historia de las mujeres tenia que ver con
la familia y con el sexo y que debia hacerse al margen de la historia
econdmica y politica.

Asimismo, existen intentos de algunos historiadores de teorizar sobre
género, en su mayoria empleando formulaciones tradicionales que
proporcionan explicaciones causales universales que tienden a incluir
generalizaciones reduccionistas o demasiado simples que pasan por
alto la complejidad multicausal de lo social. Estos enfoques
generalmente utilizados son el descriptivo, que se refiere a la
existencia de los fendmenos sin conexion con otros elementos y sin
interpretacion o atribucién de causalidad y uno segundo que es el
causal, el cual, teoriza sobre la naturaleza de los fenomenos o
realidades, buscando comprender como o porqué adoptan la forma
que tienen.

Pero el interés en el género como categoria de andlisis surgié solo a
finales del S.XX. Algunas teorfa sociales formuladas con anterioridad
construyeron su Iogica sobre analogias de oposicién entre hombres y
mujeres, otras, reconocen una “cuestién de la mujer’, y otras mas
recientes se plantearon la formacion de la identidad sexual subjetiva
= _.pero en ningn caso aparecio el género como forma de hablar de
los sistemas de relaciones sociales y sexuales” (Scott 1986:287)

Joan Scott, historiadora, propone un primer balance de la categoria de
género y un modelo que permita que éste sea Util como categoria
para el andlisis histérico.

Es significativo mencionar que esta propuesta tedrica aparece en
momentos de confusién y polémica epistemoldgica en diferentes
ambitos, tanto en los nuevos paradigmas cientificos y literarios, como
entre los que se dedican a las ciencias sociales y en la forma de los
debates acerca de la teorfa, entre quienes afirman la transparencia de
los hechos (positivismo) y entre quienes insisten que toda realidad es
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interpretada o se construye, entre quienes defienden y quienes
cuestionan la idea del hombre como duefio racional de su propio
destino.

Scott plantea que para formular el género como una categoria de
andlisis , es necesario: Analizar los métodos de andlisis, clarificar
hip6tesis de trabajo, explicarse cémo tienen lugar los cambios. Para
ella es necesario identificar los problemas que hay que estudiar como
puntos de acceso a procesos complejos, sin pretender encontrar
origenes sencillos y tener en cuenta el proceso para perseguir no la
causalidad universal general, sino la explicacion significativa.

De igual manera, para alcanzar el significado necesitamos considerar
tanto los sujetos individuales como la organizacion social y descubrir la
naturaleza de las interacciones.

Finalmente, es muy importante sustituir la nocién de poder social
unificado, coherente y centralizado por el concepto de poder de
Foucault quien identifica el poder con constelaciones dispersas de
relaciones desiguales constituidas discursivamente como “campos de
fuerza” sociales.

El estudio del género facilita un modo de decodificar el significado que
las culturas otorgan a la diferencia de sexos y de comprender las
complejas conexiones entre varias formas de interaccion humana.

Scott propone una definicion de género que contiene dos partes
analiticamente ligadas aunque distintas y cuatro elementos. Lo central
de su definicion es la conexién integral de las siguientes dos ideas:

v “ E! género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales
basadas en las diferencias que distinguen los sexos y

v El género es una forma primaria de relaciones significantes de
poder. Los cambios en la organizacién de las relaciones sociales \
corresponden siempre a cambios en la representaciones del poder,
pero la direccion del cambio no es necesariamente en un solo
sentido.” (Scott 1986: 289)
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El género como elemento constitutivo de las relaciones sociales
basadas en las diferencias percibidas entre los sexos comprende
cuatro elementos fundamentales:

1. Simbolos v _mitos __culturalmente  disponibles que evocan
representaciones mdltiples. Estos simbolos y mitos presentes en la
cultura a menudo son contradictorios, como sucede en el ejemplo
de Eva y Maria que representan la luz y la oscuridad, la inocencia y
la corrupcién. Como investigadores, las preguntas a plantear serian
cudles son las representaciones simbdlicas en el grupo especifico
de estudio y c6mo se evocan.

2. Conceptos Normativos que manifiestan las interpretaciones de los
significados de los simbolos. Estos conceptos se expresan en
doctrinas religiosas, educativas, cientificas, legales y politicas que
afirman categdrica y univocamente el significado de varén y mujer,
de lo masculino y lo femenino. Estas declaraciones normativas
dependen del rechazo o represion de posibilidades alternativas y la
posicién que emerge como predominanteé es expuesta como gnica
posible y pareciera que estas posiciones normativas fueran
producto de un consenso social més que del conflicto. La intencién
de la nueva investigacion es romper la nocién de fijeza, descubrir la
naturaleza del debate o represion que conduce a la representacion
binaria del género y de una manera atemporal.

3. Instituciones v organizaciones sociales de las relaciones de
género: sistemas de parentesco, la familia, el mercado de trabajo
segregado en sexos, las instituciones educativas y politicas.
Algunos estudiosos del género sobre todo antropélogos han
restringido el uso del género al sistema de parentesco, centrandose
en la casa y en familia como bases de la organizacion social. Sin
embargo, en especial en las complejas sociedades modernas, es
necesario tener una visién mas amplia que incluya no solamente a
la familia sino también los dmbitos ya mencionados, ya que si bien
es cierto, que el género se construye a través del parentesco no es
de forma exclusiva.

4. |dentidad Subietiva. Scott en su modelo sefiala que es necesario
investigar las formas en que se construyen esencialmente las
identidades genéricas y relacionar sus hallazgos con una serie de
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actividades, organizaciones sociales y representaciones culturales
histéricamente especificadas. Destaca los andlisis individuales
como las biografias y tratamientos colectivos que estudian la
construccion de identidad genérica como recursos importantes en
la investigacion.

El trabajo de Scott tiene varios méritos: Uno fundamental es su
cuestionamiento al escencialismo y la ahistoricidad, ella aboga por
rechazar la calidad fija y permanente de la oposicién binaria y lograr
una historicidad y una desconstruccion genuinas de los términos de la
diferencia sexual. Su ensayo ordena y clasifica el debate y propone
una vinculacién con el poder al sefalarlo como campo primario de
articulacion del poder.

No ignora los esfuerzos metodolégicos que alentaron ef trabajo
pionero de género para distinguir construccién de biologfa. Distingue
entre dos usos basicos de la categoria de género: a) el que habla de
género refinéndose a las mujeres y b) construccién cuitural de la
diferencia sexual, aludiendo a las relaciones sociales de los sexos.

La ventaja de usar el concepto de género para designar las relaciones
entre los sexos es la que plantea Scott, mostrar que no hay mundo de
las mujeres aparte del mundo de los hombres, que la informacion
sobre las mujeres es necesariamente informacioén sobre los hombres.
Usar esta concepcion de género lleva a rechazar la idea de las esferas
separadas. Nuestra autora sefiala que los estudio de la mujer
perpetdan la ficcién de que la experiencia de un sexo tiene poco o
nada que ver con la experiencia del otro sexo.

El género visto desde esta perspectiva alude al orden simbdlico con
que una cultura dada, elabora la diferencia sexual. El uso de la
perspectiva de género permite analizar las variadas formas
simbélicas de que se vale la cultura para institucional la diferencia
entre hombres y mujeres y poner en escena las confrontaciones
presentes en esta relacién social.

La humanizacion del primate en homo sapiens es resultado de
progresiva  emergencia del orden simbolico. Su socializacién y su
individuacién estan ligadas a la constitucion de la simbolizacién. Con

!
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una estructura psiquica universal y mediante el lenguaje los seres
humanos simbolizamaos y hacemos cultura
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Los cuestionamientos v las discusiones tedricas que se desarrollan
en torno al género, ponen de manifiesto un dilema central
contemporaneo en las ciencias sociales: la relacién sujeto / estructura
social.

Los estudios de géneroc  rompen el determinismo biologico
privilegiando la construccién cultural. La estructura social condiciona y
regula el comportamiento del ser humano, sin embargo, es importante
detenerse en el individuo como tal, reconocer que tiene un espacio
propio desde donde puede contruir su experiencia de género.

Gayle Rubin en su planteamiento, hace éntasis en la estructura social
dando una brillante explicacién de cémo las sociedades transforman la
sexualidad biolégica en productos de la actividad humana, es decir, en
cultura.

Judith Butler de formacién filoséfica y Teresa De Lauretis semidloga y
critica de la cultura, realizan interesantes aportaciones haciendo
énfasis en el sujeto.

Butler (1982) para su reflexion, toma el pensamiento de Monique
Wittig vy el de Simone de Beauvoir quienes ponen en cuestién la idea
def sexo natural. A pesar de que entre ellas hay diferencias te6ricas,
las une su rechazo a las doctrinas esencialistas de la feminidad.

En la famosa formulacion de (Beauvoir 1973:301) “No se nace muijer,
se llega a sero” el verbo llegar a ser contiene para Butler una
ambigiiedad consecuencial ya que no sdlo estamos constituidos
culturalmente sino que nos construimos a nosotros mismos. Existe un
proceso de construccién cultural y también un proceso interno,
personal.

Para Beauvoir llegar a ser mujer es un conjunte de actos intencionales
y apropiados, la adquisicion gradual de ciertas destrezas para asumir
un estilo y una significacion corporal culturalmente establecidos. Hace
una diferencia entre la existencia de los atributos sexuales (sexo) y e!
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significado e interpretacion cultural que hacemos de estos atributos
(género).

Para Butler el pensamiento de Beauvoir tiene una fuerte influencia
sartreana y su concepto de llegar a ser género se enmarca en este
pensamiento filosdfico.

Por lo anterior, es importante referir algunos fundamentos bésicos de
este pensamiento: para Sartre todos los seres humanos se esfuerzan
por las posibilidades aun no realizadas, los seres humanos estan en
esa medida més alla de si mismos. El cuerpo es experimentado como
un modo de llegar a ser. Para Sartre ser es elegirnos y no existimos
todo en el mismo momento, sino que estamos siendo. Dentro de este
pensamiento el cuerpo no es un fenémeno estatico, ni auto idéntico
sino un modo de intencionalidad y un modo de deseo. El cuerpo es
entendido como el contexto y el medic de todos los esfuerzos
humanos.

A partir de lo anterior es que para Beauvoir adquirir un  género no es
una accion desencarnada. Uno es cuerpo desde el principio vy
posteriormente se llega a ser género mediante un proceso de
socializacion.

Género es, desde esta perspectiva, una forma de organizar las
nomas culturales pasadas y futuras, una forma de situarse en y a
través de las normas, un estilo activo de vivir el propio cuerpo en el
mundo ( Butler 1982). Es por ello que para Beauvoir, releida por
Butler, la eleccidon es un punto fundamental dentro del concepto de
género.

Uno elige su propio geénero, pero no lo elige desde la distancia.

¢ Como entender la eleccién en el origen del género?

La concepcién que tiene Beauvoir del género como un acto diario de
construccién e interpretacion se inspira en la filosofia sartreana de la
eleccion prerreflexiva y le da a una estructura epistemolégica abstracta
un significado cultural concreto. Para Sarire la eleccién prerreflexiva
es un acto diario y espontaneo al que llama cuasi-conocimiento ya que
no es totalmente consciente, aunque si es accesible a la conciencia,
es el tipo de eleccidbn que hacemos y que solamente nos damos
cuenta de haberla hecho mas adelante,
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Beauvoir da cuenta de este tipo de eleccion cuando se refiere a un
acto volitivo por el gue se asume el género. ;Como puede ser género
a la vez, una cuestion de eleccién y una construccién cultural?

Para Beauvoir no es posible asumir el género en un instante, se trata
de un proyecto sutil 'y estratégico, laborioso y en su mayor parte
encubierto. “Llegar a ser género es un proceso impulsivo, aunque
cuidadoso de interpretar, una realidad cultural cargada de sanciones,
tablies y prescripciones” (Butler 1982:309). Y cada sociedad y cultura
establece ritos y costumbres que construyen y dan significado a esta
eleccion.

Esta concepcion del género como eleccion me lleva a preguntarme
desde donde se realiza esta eleccion y el grado de conciencia
existente en ella, lo cual me remite al concepto de mistificacion,
sefialado por R. Laing : “Marx utilizé el concepto de mistificacién para
disimular una presentacién falsa de lo que esta ocurriendo (proceso) o
de lo que se esta haciendo (praxis) al servicio de los intereses de una
clase socioeconémica (la de los explotadores), por encima o en contra
de otra clase (la de los explotados). Al representar las formas de
explotacion como si fuesen de benevolencia, los explotadores
confunden al explotado para que se sienta unido a los primeros, o para
que sienta gratitud por su explotaciéon de la que no se da cuenta) y por
ultimo para que se sienta mal o incluso loco al sélo pensar en la
rebelién.” { Laing 1982 : 397)

Para Laing la mistificacién es una relacién de poder que comprende
tanto al acto de mistificar como al mistificado. A través de la
mistificacién el que ejerce el poder legitima sus acciones y su
posicién, confundiendo al dominado, para que éste (ltimo agradezca
y sienta gratitud por el dominio ejercido, y muchas veces creando
culpa por haber dudado de la realidad mitificada.

Los hombres y mujeres estdn inmersos en este proceso de
mistificacién, en donde las mujeres no hacen consciencia de su
condicion de discriminacion e inequidad, vy si en algin momento se
sienten inadecuadas, inconformes, la culpa y la confusién se hacen
presas de ellas. Y el varon al ejercer el rol dominador es igualmente
mistificado.
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La mistificacién es un elemento que entrelaza la cultura con la
eleccion personal del individuo. Hay una eleccion de vivir y vestir el
propio cuerpo nos dice Butler, sin embargo, esta eleccion no se hace
de manera aislada.

“La eleccidn de asumir determinado tipo de cuerpo, vivir 0 vestir el
propio cuerpo de determinada manera, implica un mundo de estilos
corpéreos ya establecidos” (Butler 1982:309) y es una tarea que se
realiza todo el tiempo.

Para nuestra autora el género es un proyecto activo de vivir el propio
cuerpo, una forma de representacidn y mas adelante en sus obras
habla de una puesfa en escena donde cada quién decide como
representarse. Y esta forma de representarse, puede ser de multiples
maneras, no necesariamente, el sistema binario impuesto por la
cultura patriarcal. Ademas de cuestionar el aislamiento y valorizacién
de determinados tipos de distinciéon de género por encima de otros.

Teresa De Lauretis (1986) introduce en la investigacion sobre el
género el analisis de la representacion. Para ella la construccion del
sexo en género es el producto a la vez que el proceso de su
representacion, pero también de su autorepresentacion. De esta
afirmacién, desprende dos ideas centrales: el género es producido a
través de varias tecnologias sociales (a la manera de Foucault), entre
las cuales se encuentran el cine y los discursos instituidos. Y como
segunda, ve la posibilidad y necesidad de trabajar desde el feminismo
y las mujeres en politicas de autorepresentacion que desconstruya el
género.

Desde esta perspectiva planteada por De Lauretis, “ el sistema
sexo/género es a la vez un constructo socio-cultural histéricamente
determinado y un aparato semibtico, es decir, un sistema de
representacion que asigna sentido a los individuos.”( Millan 1995:32)

La idea de género como diferencia sexual, fue fundamento y sostén de
las intervenciones feministas en el ambito del conocimiento formal y
abstracto, en la epistemologia y en los campos cognoscitivos de las
ciencias, sin embargo, De Lauretis sostiene que, una vez perfilada la
critica del patriarcado, el continuar planteando el problema del género
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en términos binarios significa mantener el pensamiento feminista atado
al lenguaje del propio patriarca. Es decir, que queda inscrito dentro de
los margenes del discurso hegeménico. Por lo anterior, expone de
manera muy reveladora limitaciones que presenta esta nocién de
diferencia sexual.

Asi pues, la ptimera limitacién que plantea es que la (s) diferencia (s)
sexual (es) constrifie el pensamiento critico feminista dentro del maico
conceptual de una oposicion universal de los sexos. Ya que la visién
universalizada de la mujer hace dificil articular las diferencias entre
las mujeres y la mujer es decir, las diferencias existentes al interior del
conjunto de las mujeres.

En épocas anteriores, el movimiento feminista en su blsqueda por
diferenciarse frente al hombre y legitimar sus derechos homogeneizo
el concepto de mujer y tuvo logros importantes en su momento. Sin
embargo, ahora De Lauretis hace una propuesta de concepcion de
género basado en la diferencia que incluye todas las demas
diferencias; diferencia étnica, de clase, etc., de tal manera, que no se
refiera a las mujeres universalizadas, sino también a las diferencias
existentes entre las mujeres mismas. Su propuesta es que la
diferencia incluya todas las demas diferencias, ya que la produccion
de! género se da también en todas las demas diferencias, Por ejemplo,
habla de la diferencia de las mujeres que “llevan velos”, las mujeres
que “llevan mascara” (en palabras de Paul Laurence Dumbar, muy
citadas por escritoras negras estadounidenses) y las mujeres que se
“enmascaran” (expresion de Joan Riviére), diferencias que no pueden
ser entendidas como diferencias sexuales Gnicamente.

De Lauretis conceptda el género como la construccién de diferencias
diferenciadas y su propuesta abarca los siguientes puntos:

“ 1) Ef género es una representacion.
Esto no quiere decir que no tenga implicaciones concretas y
reales, tanto sociales como subjetivas para la vida material de los
individuos. Es la unién de la subjetividad y la socializacién.

2) La representacion det género es su construccion.

Al género como ocurre con la sexualidad y la subjetividad; se le
sitia en la esfera privada de la reproduccién, la procreacién y la
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familia y no en la esfera publica propiamente social de lo
superestructural, a la cual pertenece la ideologia y que esta
determinada por las fuerzas econdomicas y las relaciones de
produccién. Fuera de una perspectiva de geénero no hay una
relacién entre ideologia y género. Es a partir de una ideologia de
género que se concibe que el género se produce y se reproduce a
través de las representaciones. Es a partir de este énfasis que
{ auretis afirma que el arte y la alta cultura de occidente constituyen
la impresion, el bajo relieve de la historia de la construccion.

3) La construccién del género se da de manera permanente.

No esta fijada en el tiempo. Esta construccién se da con la misma
intensidad tanto en el pasado como en nuestros dias en diversas
instancias de la colectividad - en los medios de comunicacion, en las
escuelas privadas y puablicas, en los tribunales, en la familia y de
igual modo en la academia, en la comunidad intelectual, en las
practicas artisticas de vanguardia y en la elaboracién de las teorias
radicales - y sin duda de modo especial en el feminismo.

4) Paraddjicamente, en consecuencia, la construccién de género se
lleva a cabo a través de su desconstruccion. Se realiza mediante
cualquier discurso, sea o no feminista, que tienda a descartario
como una representacion ideoldgica errénea. Por que el género, al
igual que lo real, no es Unicamente el efecto de la representacion,
sino también su excedente,( aquello que no se dice, aquello que no
se muestra) aquello que queda fuera de discurso como un trauma
en potencia. Es una categoria en movimiento, en permanente
construccion.” ( De Lauretis 1986: 235.)

Como dice De Lauretis, el género es mas que la diferencia sexual, es
la representacién de una relacién, de una relacién social; representa a
un individuo en tanto perteneciente a una clase, una raza y una época.

Las mujeres blancas de la clase media fueron las primeras en
examinar nuestras relaciones con las instituciones, la practica politica,
los aparatos culturales, y después, el racismo, el antisemitismo, el
heterosexismo, el clasismo y asi sucesivamente. Actualmente, la
conciencia de la complicidad de las ideclogias de género estan
empezando a aparecer en textos mas recientes de mujeres negras y
latinas, lesbianas de diversas culiuras y se plantea un discurso en el



gue se diferencia la diferencia; por gque aunque la discriminacion se da
en todas las mujeres tienen matices diferentes y no es lo mismo hablar
de las mujeres negras de Brasil, que de las mujeres negras de
Sudéfrica o en los Estados Unidos; o hablar de las mujeres latinas
inmigrantes, etc.

Si bien es cierto, que la poblacion femenina tiene menores
oportunidades que la poblacién masculina; dentro de las mujeres, las
mujeres en condiciones de pobreza son mucho mas marginadas y
explotadas y dentro de las mujeres en condiciones de pobreza, ias
mujeres indigenas son la poblacién mas lastimada y subyugada. Es
aqui donde los mditiples vectores sociales y las diferentes categorias
de género, raza y clase cobran sentido,

La mirada de De Lauretis es muy interesante ya que las mujeres
estabamos tan preocupadas por diferenciarnos de los varones
(relacién binaria) en la basqueda de un espacio propio, de un discurso
que no se perdiera en el discurso del varén, que nos perdimos en el
interior de la mujeres. Haciendo un rostro tnico y una voz Unica de
mujeres actuamos totalitariamente. Ella propone diferenciar a las
mujeres entre si y dar voz y rostro a cada una de elias.

Nuestra autora retoma el concepto sistema sexo/género de Gayle
Rubin y dice que las concepciones culturales de lo masculino y 1o
femenino configuran en cada cultura un sistema particular de géneros,
un sistema simbdlico o de significados, es un sistema de
representaciones que asigna significados (identidad, valor, prestigio,
ubicacién en la estructura de parentesco, status en la jerarquia social,
etc.) Las representaciones de género constituyen posiciones sociales
cargadas de significados diferentes. .

El hecho de que alguien sea representado, y se represente a si mismo
como hombre o mujer, implica el reconocimiento de la totalidad de los
efectos esos significados

Otro punto importante que plantea De Lauretis como parte de las
representaciones es la fuerza del discurso.

Los discursos institucionales tienen poder para controlar el campo del
significado social, reproducir, promover, e implantar representaciones
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de género. Sin embargo, en la periferia de los discursos hegemonicos
se advierte una construccién diferente del género.

De Lauretis propone un cambio de lugar para no seguir reproduciendo
el discurso masculino acerca del género. Para ella el movimiento hacia
el género como representacion ideoldgica y fuera de él, es un
movimiento de ida y vuelta entre las representaciones del género y lo
que esa representacién deja fuera, o mdas exactamente, hace
imposible representar. Es un movimiento entre el espacio discursivo
(representado) de las posiciones que ofrecen los discursos
hegemoénicos, y el espacio oculto; ese otro lugar presente en esos
mismos discursos. Estos otros espacios discursivos y sociales existen
gracias a que las practicas feministas los han construido en los
margenes de los discursos hegeménicos. Estos dos espacios
diferentes no estdn en oposicién entre si, mas bien coexisten
simultdneamente y en contradiccién. Es un cambio en la tension de la
contradiccién, y de la multiplicidad.
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“Debemos panernas en movimiento,
romper mitos, liberarnos de
prejuicios y mantenerncs en una

actitud de permanente blsqueda™.

Los capitulos .expuestos con anterioridad, son aporaciones
significativas al concepto del género que permiten desde una
perspectiva multidisciplinaria una mayor comprension de la
complejidad y trascendencia del mismo.

El proceso de desconstruccion del concepto que se ha llevado a cabo
en las (ltimas décadas, ha tenido fuertes implicaciones en nuestra
visién de!l mundo y acerca de las relaciones entre varones y mujeres,
es por esta razén, que el concepto de género modifica, transforma, la
manera en que se ve, se percibe y se explica una realidad social.

El género no es solamente el capitulo de un libro, o de un temario de
estudio, es un aporte epistemolégico de una manera diferente y mas
amplia de concebir y conceptualizar la realidad social y a nosotros
mismos CoOmo personas.

El situar la opresion de la mujer en los sistemas sociales y en las
relaciones de poder que se establecen entre varones y mujeres mas
que en las diferencias biolégicas, es una de las grandes aportaciones
epistemoldgicas de la categoria de género a la teoria social ya que
rompe con la idea de permanencia y fijeza en las relaciones entre
varones y mujeres que las volvia intransformables y la opresion de la
‘mujer se sitha en las relaciones sociales y de poder, no en
caracteristicas inherentes a ella misma. El saber que el
comportamiento de los varones y mujeres, su manera de sentir, de
pensar, de vestir su propio cuerpo, las funciones que desempefian
cada uno en la sociedad, las oportunidades desiguales y la discrimi-

* Fuente: “Los trastomos mentales de las mujeres”. Roma, 1988. Del material
presentado en fer. Seminario Internacional sobre psiguidtricas femeninas”
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nacién de las mujeres no son hechos naturales, y mucho menos
mandato divino, sino construcciones culturales, nos Heva a la
posibilidad de elaborar nuevas  construcciones sociales,
construcciones sociales de una mayor diversidad y equidad. De lo
anterior podemos concluir que la realidad social no es permanente, se
va construyendo a través de la cultura.

El trabajo realizado por Gayle Rubin es central en el establecimiento
de la problematica del género. Pensar en términos de sistema
sexo/género amplia el horizonte de la investigacion; revitaliza en
términos histdricos y culturales una serie de modos y convenciones
que han sido asumidos y entendidos como naturales y etemos, y
también permite distinguir entre la necesidad humana de crear un
ordenamiento sexual y los modos imperfectos y opresivos en que
practicamente se organizan éstos.

Otro aporte sumamente dtil es el realizado por Joan Scott, quien como
historiadora feminista, preocupada de la legitimidad académica, ve en
la categoria de género una forma de situarse en el debate tedrico.
Plantea un modelo de investigacion que permite analizar los
procesos sociales desde la perspectiva de género desarrollando
cuatro elementos centrales para observar jos fendmenos estudiados y
tener una explicacién del significado que adquieren las actividades a
través de la interaccion social concreta.

Este nuevo modelo permite descubrir y analizar el proceso mediante e
cual, se van configurando las identidades subjetivas a partir de las
diferencias sexuales, tomando como base cuatro puntos nodales
(simbolos, normatividad, instituciones e identidad subjetiva) que ella
propone para nuestro acercamiento, logrando sefialar el vinculo entre
el ambito psiquico y el ambito social.

De igual manera, Judith Butler y Teresa De Lauretis dan una vision
mas amplia y flexible del género al entenderio como representaciones,
tanto de uno mismo como las que se dan en la cultura.

E! trabajo interdisciplinario que se ha desarrollado en torno al género

nos permite tener una vision mas amplia del sujeto con relacién a ia
estructura sQocial y con respecto a su proceso psiquico e individual.
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Las personas no solamente somos construidas socialmente en nuestra
relacién con los otros, sino también con relacion a nuestra historia
individual y caracteristicas personales.

E! surguimiento de los estudios de género y la desconstruccion del
ordenamiento de género han contribuido a lo siguiente:

« Romper con la idea de permanencia y fijeza en las relaciones entre
mujeres y varones que las volvfa intransformables.

» SitGar la opresién de la mujer en las relaciones sociales y de poder,
no en caracteristicas inherentes a la mujer.

» Comprender el caracter histérico o constructivista del sistema
sexofgénero alimenta la utopia feminista de su transformacion; este
puede no ser tan opresor como o vivimos actualmente.

s Cambiar la forma de nombrar y valorar los cuerpos sexuados y la
interaccién social en tormo a ellos.

« Entender la identidad de género como un proceso que inicia su
construccion desde que inicia la formacion del YO y se desarrollan
conjuntamente.

Las construcciones sociales sobre los cuerpos sexuados tienen una
amplia extensidén y permean todas las areas de la organizacion, la vida
y la accion social, lo cual implica que las investigaciones sobre género
requieran ser interdisciplinarias. N

El debate tedrico en torno al género ha evolucionado a través del
tiempo, para no referirse como en un principio, solamente a las
mujeres sino también para referirse a la organizacion social de las
relaciones entre los sexos.

El objetivo de la perspectiva de género es comprender el significado
de los sexos, de los grupos genéricos en el pasado historico y
descubrir los alcances de los roles sexuales y del simbolismo sexual
en las diferentes sociedades.
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El ser mujer y el ser varon significa cosas diferentes en las diversas
culturas a través de la historia y es mediante mitos y rituales que se
describen los roles y los atributos de cada uno de ellos en la sociedad,
al igual, que los modos de interaccion reciproca entre cada uno de
ellos.

Los roles y atributos que definen la interaccién en cada cultura son
aceptados como cosa sagrada, son un tab( que nadie puede desafiar
o examinar y se van reproduciendo culturaimente de generacion en
generacion, Esto se realiza mediante un proceso de mistificacién. La
funcion primordial de la mistificacion es mantener el statu quo. Se
pone en juego y se intensifica cuando éste se pone en entredicho.

La perspectiva de género es necesaria para referirse a los procesos
de diferenciacién, dominacion y subordinacién entre hombres y
mujeres, ya que obliga a remitirse a lo social y a la transformacion de
costumbres e ideas.

Este marco tedrico es el que con diferentes elementos conforma la
perspectiva de género. La perspectiva de género proporciona una
vision mas completa y profunda de mditiples fenémenos sociales y asi
mismo, proporciona lineamientos de intervencion.

El género es una categoria relacional, que se entrecruza
necesariamente con otras categorias como clase y raza, es por ello,
que la reflexiéon en torno al género, no sdio plantea una diversidad
sexual, sino una diversidad cultural y racial. Plantea la esperanza de
un futuro pluricultural y democratico.
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“La raiz de la opresidn es la
pérdida de la memoria” .*

A través de la relacién del movimiento feminista y los estudios de
género observamos cémo el desarrollo de la teoria en la academia no
esta desvinculado del movimiento politico, existe una relacion
dialéctica.

La discusion en torno al género, abarca no solamente el terreno de la
discriminacién y la subordinacién sino el campo de la sexualidad
humana y se pueden observar las resistencias sociales a incorporar en
su vision del mundo los contenidos complejos del concepto de género.

La mujer ha estado presente a través de la historia en movimientos
sociales muy importantes, a pesar de que estos movimientos de
protesta femenina guardan semejanzas, las caracteristicas de sus
origenes son diferentes. (Mitchell, 1985}

Los aflos sesenta en el mundo capitalista avanzado se
caracterizaron por las luchas sociales de diferentes grupos, como
fueron, entre otros: los negros, los estudiantes y los opositores al
reclutamiento. No se dieron todos los movimientos de igual manera en
cada pais, cada uno luché por opresiones propias evolucionando en
una preocupacion internacional. El deseo de concentrarse en la
opresion concreta dentro del propio pais y a la vez ligarla con un
predicamento universal encuentra una situacion perfecta en la
situacion de la mujer. La condicién histérica de la mujer, de
marginacion del poder pablico y de desigualdad frente al vardn, la
coloca en una posicion que la identifica con otros sectores
marginados de la sociedad por el color, religién, raza y estrato social,

* Fuente: El Concilio de Matronas de la Confederacién lroquesa de los Estados
Unidos, en Hierro, Graciela “ La mujer invisible y el velo de la Ignorancia”, 1996.
p.p. 28,
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por lo que el movimiento feminista se inserta en otras luchas. De
alguna manera el movimiento de Liberacion Femenina constituye una
recapitulacién de muchas tendencias que aun marcan las formaciones
o movimientos anteriores.

La década de los sesentas quedé marcada por miles de personas de
varios paises que tomaron las calles para manifestarse contra el
sistema politico y econdémico imperante. .

En Europa quienes se rebelaron fueron principalmente estudiantes,

en E. U. grupos raciales discriminados, hippies y pacifistas opositores
de la guerra contra Vietnam; en América Latina estudiantes,
obreros/as, campesinos/as, y ciudadanos/as.

“L.a década de los sesenta es vista hoy, como un momento de
aparicion de nuevos movimientos histéricos y nuevos sujetos sociales
que, desde distintas perspectivas, impugnan y critican al sistema y
plantean nuevas utopias”. (De Barbieri /Oliveira 1986:7)

Aungue en todos estos movimientos sociales y politicos participaban
gran cantidad de mujeres, en el interior de estos movimientos,
persistia la tradicional jerarquia de géneros, que coloca a la mujer en
una posicién social y cultural inferior a la del hombre.

Un grupo especifico de mujeres conscientes de su condicion se
unieron para luchar por su igualdad en todos los ambitos: politico,
cultural, social, econdmico y sexual.

Mientras que las sufragistas de! primer movimiento feminista de finales
del siglo pasado y principios de éste exigian el voto, el nuevo
movimiento feminista se declara por un cambio a la vida y porque fo
personal o lo privado, que es la esfera en donde fue encerrada la
mujer, se convierta en “publico” y “politico™.

De Barbieri y Oliveira hacen una util diferenciacion para distinguir
conceptualmente entre movimiento de mujeres y movimiento feminista.
Por movimiento feminista se refieren a las movilizaciones centradas en
las demandas de género; esto es, la igualdad social, econdmica y
politica de las mujeres con respecto a los varones en derechos y
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obligaciones. Esto significa la autonomia y la responsabilidad de cada
muijer de si misma: su fuerza de trabajo, su capacidad de reproduccion
y su sexualidad.

Los movimientos feministas, se caracterizan por recuperar la
subjetividad y experiencia de la vida individuales y privilegiar al cuerpo
como centro de las reflexiones. Su método de trabajo y organizacion
se basa, aunque no exclusivamente, en el pequefio grupo. (De
Barbieri / Oliveira 1986).

El movimiento de mujeres, en cambio, son acciones colectivas con
predominio numérico de la poblacion femenina pero no
necesariamente constituidos alrededor de identidades y demandas de
género. En sus formas de organizacion y accién pueden no
distinguirse de otros movimientos sociales. {De Barbieri/ Oliveira

1986 :7)

En la academia, en los movimientos y organizaciones feministas y
ahora en el ambito de las politicas publicas, se ha desarrollado una
vision critica, explicativa y alternativa a lo que acontece en el orden de
géneros, y se conoce como perspectiva de género a esta vision
cientifica, analitica y politica creada desde el feminismo teniendo como
fundamentos los principios epistemolégicos descritos en los capitulos
anteriores.

Hablar de perspectiva de género es hacer referencia a las concepcién
académica, ilustrada y cientifica que sintetiza la teoria y la filosofia
liberadora, creadas por las mujeres y forma parte esencial de la cultura
feminista.

La vision de género feminista permite establecer correlaciones entre
las posibilidades de vida de las mujeres y los tipos de sociedad,
épocas histéricas, la diversidad cultural y los modelos de desarrollo en
que viven. ( Lagarde 1996:15)

La visién de género es denunciante del orden patriarcal, de manera

explicita critica aspectos nocivos, destructivos y opresivos que se
producen en la organizacién social.
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Afio tras afio, mujeres de una gran diversidad de paises, culturas e
instituciones, se han identificado entre si y han contribuido a plantear
problemas antes inimaginados.

Han aprovechado canales formales e informales y se han colocado en
espacios primordiales para impulsar la causa de las mujeres y hacerla
una causa social sensible a las relaciones entre hombres y mujeres.

Pocos caminos de invencién cultural han tenido el impacto y el curso
democratico en la construccion tedrico - politica que caracteriza a la
perspectiva de género. Pese a la incomprensién y la hostilidad
sistematicas que han tenido que enfrentar y a la resistencia de
sectores sociales e instituciones que se sienten amenazados con esta
nueva vision social y sus implicaciones.

Los temas que abarca el género son aspectos de la vida propia de la
comunidad. Trastoca nuestra concepcion del mundo, nuestros valores
y modo de vida, por lo tanto, provoca indiferencia, temor, confusion
desconcierto e irritacién en muchos sectores, al igual que produce
esperanza, afirmacion, seguridad para muchos que estan preparados
para escuchar.

Al tocar la problematica def género no se puede dejar de lado la
reflexién sobre la sexualidad humana. Es un terreno complejo y
escabroso por ser el terreno de las pulsiones sancionadas a la vez
que exaltadas por la moralidad vigente.

La sexualidad es mucho mas que el sexo. “Es el vinculo pulsional
primigenio, erotismo y libido sobre el cual se monta la estructura
familiar y social”.(Millan 1995:32)

La sexualidad es cuitura, no solamente en el sentido de que
histéricamente se construye, sino también porque es un elemento
central de fundacién de la dindmica cultural.

Marcuse (1968) y Bell (1976) presentan teorias sobre las conexiones
entre sexualidad y thelos cultural. En ellas comprendemos cémo la
transicién cultural capitalista de su forma protestante a hedonista tiene
que ver con las alteraciones de la relacién produccién —consumo y con
las prioridades de la sociedad de la abundancia.
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Lo especifico de la organizacidn generica es que su cimiento es el
sexo y se concreta en la construccion de la sexualidad, es decir, del
conjurto de hechos histéricos que los sujetos producen y
experimentan sexuaimente.

En el centro de la organizacion genérica como sistema de poder
basado en el sexo, se encuentra el cuerpo subjetivado. Los cuerpos
no solo son productos bioldgicos, las sociedades ponen grandes
esfuerzos para convertirlos en cuerpos eficaces para sus objetivos,
para programarlos y desprogramarlos.

El cuerpo es el mas preciado objeto de poder en el orden de géneros
(Lagarde 1996). Las instituciones disciplinan y controlan los cuerpos
mediante complejos procesos pedagdgicos logrando que los hombres
y mujeres internalicen los deberes corporales genéricos para fines
sociales.

La sexualidad es un nexo entre los géneros , por ello, en gran medida,
la opresion de la mujer esta contenida y mediada por la sexualidad,
pero no puede ser reducida a ella.

El mismo sistema que reprime a la mujer, reprime a homosexuales y
lesbianas ya que identidad sexual no solo significa la identificacion con
un sexo sino que también implica dirigir el deseo de manera exclusiva
hacia e! otro sexo. En las estructuras premodernas, [as convenciones
sociales que regulaban la reproduccion y la sexualidad daban cabida a
las relaciones homosexuales, asi como también existian espacios para
el trasvestismo.

La sociedad regula a través de la legislacion, pero también a través de
la medicina, de la psiquiatria y de la moral el comportamiento sexual.

Foucault {1976) trabaja sobre la idea de “produccién” de la sexualidad
a partir de una serie de dispositivos culturales, econémicos y morales.
Para é|, las regulaciones y prohibiciones del comportamiento sexual,
religiosas, legales o cientificas, mas que constrefiir o reprimir la
sexualidad /a producen continuamente, a la manera en que la industria
produce mercancias, a través de ciertas tecnologias.
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Es muy importante la presencia del movimiento feminista y de diversos
grupos de mujeres en espacios internacionales y nacionales que
regulan el comportamiento genérico y sexual mediante politicas de
desarrollo, ya que aportan una vision mas amplia, plural y equitativa y
denuncian los multiples vectores de opresion existentes.

El feminismo ha elaborado dos lineas basicas sobre la sexualidad. En
una ha criticado la construccién de la sexualidad femenina vy
denunciado el costo de la liberacion sexual para la mujer en una
sociedad sexista y por lo tanto, ha reclamado la libertad sexual del
individuo, hombre y mujer. En otra, ha considerado la liberacién sexual
como mera exclusion de los privilegios masculinos compartiendo el
tono del discurso antisexual conservador.
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“1 a palabra, no es privilegio de algunos,
sino derachos de todos”. *

Especialmente en el decenic de los 1990 ha sido un ciclo de
conferencias mundiales gubemamentales organizadas por las
Naciones Unidas que han dado como resultado un programa de
accion para lograr el desarrollo sostenible y socialmente equitativo en
el siglo XX1,

Estas conferencias, especiaimente la IV Conferencia Mundial Sobre la
Mujer (Beijing, 1995), La Cumbre Mundial sobre Desarrolio Social

( Copenhague, 1995}, la Conferencia Internacional sobre Poblacion y
Desarrollo {El Cairo, 1994), y la Conferencia Mundial de Derechos
Humanos ( Viena, 1993), culminaron en un programa progresivo y
ambicioso para lograr la igualdad social, la justicia, el desarrolio y la

paz.(1)

De las conferencias mencionadas anteriormente , elijo para efectos del
trabajo la Conferencia Internacional de Desarrollo y Poblacién
celebrada en el Cairo en 1994 (CIDP) y la IV Conferencia Mundial
Sobre la Mujer realizada en Beijing, China, 1995, como dos ejemplos
de espacios intemacionales que se caracterizan por la fuerte
presencia del movimiento feminista y porque representan (no de
manera exclusiva) dmbitos de negociacién inmersos en una clara
perspectiva de género con fuertes repercusiones en la vida publica y
privada del mundo actual.

En ambas conferencias mencionadas se puede observar el siguiente
proceso:

* Fuente: Freire,Paulo,1970.

(1} Documento preparade por Maria José Alcald de Family Care International.
“Compromisos para la Salud y los derechos sexuales y reproductives de todos:
Marco de Accidn®, 1595,
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e Cémo se entrelazan los dilemas centrales que se implican en el
debate de género: -Naturaleza/Cultura.
-Diferencia/Desigualdad

e COomo la construccion de género gque se da en instancias
académicas y movimientos feministas tienen impacto y
repercusiones a nivel politico.

e Como la perspectiva de género es Util para transformar y
resignificar relaciones de poder entre mujeres y varones.

La Conferencia Internacional de Poblacién y Desarrolio (CIPD)

La Conferencia Internacional de Paoblacién y Desarrollo (CIPD)
realizada en El Cairo, en septiembre de 1994, constituyé un hito para
la salud reproductiva.

La Conferencia tuvo como marco el hecho de que el crecimiento de la
poblacién, hasta ese entonces, era mas elevado que nunca: 90
millones de personas por afio. En tanto que la poblacion mundial
aument6é de 1.000 a 2.000 millones en 123 afios, se estima que la
transicion de 5.000 millones a 6.000 millones actualmente en curso
tarde 11 anos.(2)

En el Cairo 184 paises llegaron a un consenso sin precedentes sobre
un Programa de Accién a 20 afios. Se dio una transformacion al
concepto de “poblacién”, la cual se debié en gran parte a Ja fuerte
influencia ejercida por las organizaciones no gubernamentales,
especialmente grupos de mujeres de todo el mundo, tanto en los
preparativos, como en la redaccion del Programa de Accién y durante
la conferencia.

En el Programa de Accion (Ver anexo #2) se exhorta a introducir

{2)Doc. “Accion para el siglo XXI. salud y Derechos Reproductivos para todos”
p.pP.i
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reformas en la economia mundial a fin de hacer mayor hincapié en el
desarrollo social y brindar apoyo a los miembros mas vulnerables de la
sociedad, entre ellos los pobres, y en especial las mujeres guienes
constituyen la mayoria de los pobres del mundo. Por primera vez la
salud reproductiva y sexual y los derechos reproductivos de la mujer
son temas centrales de un acuerdo internacional sobre poblacion.

Aportes relevantes de El Cairo.

o FEl documento abordé la igualdad de la mujer y la responsabilidad
‘del varén. Se reconoce la necesidad en el mundo de corregir los
desequilibrios entre varones y mujeres en matetia de derechos vy
oportunidades. Esto se traduce en igualdad de derechos en
materia de herencia, distribucion de prestaciones de bienestar
social, igualdad en el trato ante fa ley e igualdad de oportunidades
de crédito y empleo; a lo cual muchos paises mostraron su
inconformidad.

» Por primera vez, un documento oficial formula recomendaciones
concretas para alentar a los varones a asumir responsabilidades
por su comportamiento sexual, por su fecundidad y por la salud y
bienestar de sus comparfieras y de sus hijos e hijas.

« Negociaron un lenguaje universal sobre salud reproductiva y sexual
y derechos sexuales y reproductivos. Estas cuestiones figuran entre
las mas controvertidas y se logré implementar un lenguaje mas
progresista que en anteriores acuerdos internacionales.

e Por primera vez, una amplia gama de representantes de
organizaciones de mujeres de todas las regiones del mundo logran
tener acceso a las negociaciones; ya que las mujeres han sido las
mas afectadas por las politicas y programas de poblacion.

El documento reconoce que sélo mediante el fomento de la autonomia
de las mujeres y su plena paricipacion en la vida politica, social y
econémica de sus paises, se lograra el desarrollo y el progreso para
todos. ( Adrienne, 1995)
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En términos de politicas de poblacidn la CIPD obtiene logros que
pretenden romper con la creencia neo-maltusiana de gue el
crecimiento demogréfico es la causa de la pobreza, la enfermedad y la
degradacién ambiental, la cual se ha convertido en la creencia
dominante de nuestros tiempos. Lo més importante es que esta
doctrina ha ganado una amplia aceptacién y ha sido adoptada por
muchos de los grupos progresistas del medio ambiente y desarrollo
que fijan la agenda mundial de accion. (Yanco 1995:7). Esta obsesion
con los numeros de las personas no solo opaca las causas mas
importantes de la crisis mundial, sino que sigue teniendo graves
consecuencias en las mujeres, cuyos cuerpos son considerados el
sitio de intervencion mas eficaz de las tecnologias de control
demografico.

En el mismo documento se critica a los casi inexistentes esfuerzos por
desarroliar métodos anticonceptivos que se puedan usar cuando cada
persona lo necesite y en la manera en que lo desee y que no tengan
efectos colaterales.

En el CIPD del Cairo y en foros previos y posteriores a la misma, se ha
hablado mucho de derechos reproductivos y de empoderamiento de la
mujer. Este vuelco discursivo se debe en gran medida al trabajo de las
mujeres que, conscientes de la coercién con que se implementan las
politicas de poblacion y los desastrosos efectos que éstas tienen en la
salud y en la vida de la mujer, pusieron todo su esfuerzo en el Cairo
con la esperanza de redimir al modelo poblacionista infundiéndole
generosas dosis de salud y derechos reproductivos y sexuales,
empoderamiento de la mujer, calidad de [a atencion y responsabifidad
masculina. (Yanco 19985:7)

Ademas del derecho fundamental a la planificacion de la familia
establecido desde hace largo tiempo, se informd el derecho universal
a la salud sexual y reproductiva. “La opcién libre e informada, al
respeto a la integridad fisica y el derecho a no sufrir discriminaciones,
ni coercion, en todos los asuntos relacionados con la vida sexual y
reproductiva de la persona”. (Informe CIPD 1994)

Se crea un espacio de polémica y discusién en el marco de los

derechos reproductivos de la mujer y su responsabilidad social, tanto
en la conferencia oficial como en el foro de ONG’s. Loes Keysers
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(1995) realiza una critica al modelo biomédico de la fertilidad
femenina; un modelo que tiene su origen en la ciencia positiva
occidental que reduce a las mujeres de came y hueso a Uteros,
ovarios, hormonas, disectando al cuerpo de la mente y el espirity,
centrandose en la fertilidad en tanto proceso bioldgico corporal,
separando a las mujeres de carmne y hueso de lo que es su vida con el
hombre, con la pobreza, con las multiples relaciones sociales vy
dinamicas de poder. Las palabras claves de esta critica son
descontextualizacién, desexualizaciéon y despolitizacion (Keysers
1995:5).

En esencia el programa de Accion de la CIPD de 1994 constituye un
marco sin precedentes para la biisqueda de salud y bienestar, en
forma libre y responsable, que pretende poner en practica politicas y
medidas que aseguren el acceso universal al cuidado de la salud
reproductiva, asf como las encaminadas a reducir la pobreza, fomentar
el desarrollo econémico, mejorar la condicién de la mujer y prestar
enseianza y servicios basicos a todos.

Los derechos reproductivos son uno de los ejes mds importantes en la
lucha de los Derechos de la Mujer y de los Derechos Humanos, ya
que el derecho de la mujer a decidir su capacidad procreativa le da
una nueva identidad como mujer, reivindica su autonomia personal, y
plantea su sexualidad como un valor en su vida.

Sin embargo, este proceso de afirmacién no puede estar divorciado de
la justicia social. Hablar del derecho de la mujer a decidir sobre la
reproduccion es hablar de las condiciones sociales que permiten ¢ no,
ejercer esos derechos. “Luchar en favor de la integridad corporal de la
mujer y de su autonomia es a la vez, condenar las condiciones
sociales que obstaculizan el ejercicio de nuestra sexualidad, de una
maternidad libre y de un desarrollo pleno para todas las mujeres”.
(Trapasso 1995: 7)

Los logros obtenidos en e! area de Salud y Derechos Reproductivos
en el Cairo 1994 (que son planes de accion que fueron revisados
después en Beijing) apuntan directamente a este objetive medular.
“Promover la equidad y la igualdad de los sexos y asegurar que la
muijer controle su propia fecundidad”, siendo ésta la piedra angular de
los programas de poblacion. Los derechos sexuales y reproductivos al
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ser enmarcados dentro del ambito de los derechos humanos se
resignifican. Los Estados deberian asegurar, en condiciones de
igualdad entre hombres y mujeres, elacceso universal a los servicios
de atencién médica, incluidos lo de atencion de la salud sexual y
reproductiva. (3)

Olga Pellicer en la Revista Debate Feminista realiza un interesante
articulo que titula "La Historia previa a Pekin” ( 1995) y en él habla de
los métodos de planificacién familiar y el aborto como los temas mas
dificiles del debate ya que para algunos grupos sociales son
cuestiones esencialmente privadas y suscitan reacciones muy
negativas. EI Cairo tiene avances muy importantes pero con
discusiones muy acaloradas y posiciones extremas que volverian a
mostrarse en Pekin.

IV Conferencia Mundial Sobre la Mujer. Beijing, 1995.

Para hablar sobre la IV Conferencia Mundial Sobre la Mujer de las
Naciones Unidas es necesario remontarse por lo menos 23 afios atras.

La Asamblea General de la Organizacién de las Naciones Unidas
aprobé proclamar a 1975 como Afio Internacional de la Mujer (AIM) en
base a una iniciativa presentada en 1972 por la Comisién de la
Condicién Juridica y Social de la Mujer, érgano que funciona en el
seno de 1a ONU desde mediados de la década de 1950. México es
nombrado el pais sede para desarrollar la | Conferencia Internacional
de la Mujer en 1975. Posteriormente se realizan la !l Conferencia
Internacional de la Mujer en el afio de 1980 en Copenhague,
Dinamarca; la Il Conferencia Internacional de la Mujer es en aho de
1985 en Nairobi, Kenia; esta tercera conferencia adopta el documento
denominado “Buscar estrategias para la promocion de las mujeres
para el afio 2000” y sienta las bases para la cuarta reunion, que se
dedicaria a evaluar los avances y retrocesos de la Gitima década

(3)Conferencia Internacional Sobre la Poblacién y el Desarrollo. Accién para €l
siglo X«l. Informe acerca de las medidas ...Ed. Family Care International FCI N.
Y. Oct. 1984 p.p. 13 '
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(1985-1995); la cual se llevé a cabo en Beijing, China el mes de
Septiembre de 1995.

Las mujeres estuvieron presentes en las distintas conferencias y
cumbres mundiales que precedieron a la IV Conferencia y sus
demandas enriquecieron las agendas de estos eventos.

Sin embargo, fue la IV Conferencia la que posicioné el tema de la
discriminaciéon de las mujeres en el centro del debate mundial. La
convocatoria revitalizé al movimiento de mujeres en cada pais y al
llegar a China, gran parte del trabajo positivo y de negociacion ya
estaba realizado. (Guzman 1985)

La IV Conferencia Mundial Sobre la Mujer realizada en Beijing es la
reunion mas numerosa que haya tenido lugar, auspiciada por las
Naciones Unidas. Reunié a 17 mil participantes, incluidos 6 mil
delegados de 191 paises, 4 mil representantes de organismos
gubernamentales y mas de 3 mil representantes de medios de
comunicacion.

La Conferencia fue convocada como un llamado para “crear un mundo
pacifico, justo humano y equitativo, basado en los derechos humanos
y las libertades fundamentales, con inclusién del principio de iguaidad
para todas las personas”. (4)

El tema primordial en torno al cual giro la Conferencia fue: El hecho
comin que afecta a todas las mujeres en todo el mundo de verse
ligadas a una condicién desmerecida y muchas veces discriminatoria
por la mera razén de su condicién de género. (5)

Esta Conferencia fue primordialmente una discusion sobre los
derechos y las libertades fundamentales de la mujer y de [a nifia, y

{4} Doc. “Alcances y Resultados”, | Infroduccion CONAPO, 1995
(5) IDEM., CONAPO, 1995
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sobre la injusta discriminacion que en mayor 0 menor grado, persiste
sobre ellas en practicamente todas las sociedades.

Fue también una Conferencia de accién plasmados en la declaracion
de Pekin en la Plataforma de Accidn que aprobaron por consenso los
paises “a modo de un programa compresivo mundial para promover el
mejoramiento de la convicciéon de la mujer en beneficio de la
humanidad en su conjunto”.

La Plataforma de Accién hace una reflexion del progreso alcanzado
desde los compromisos de Nairobi - que en varias areas es
significativo pero en otras es solo incipiente - y plantea un conjunto de

acciones prioritarias para el afio 2000, agrupadas en dos esferas de
especial preocupacion: Derechos humanos, pobreza, educacién,
salud, violencia contra la mujer, conflictos armados, oportunidades
econdmicas, acceso a todos los niveles de toma de decisiones en las
esferas publicas, privada y social, mecanismo para promover el
adelanto de la mujer, medios de comunicacion, medio ambiente y
discriminacion contra la nina.

La probleméatica de género de cada uno de estos temas es
sumamente compleja, pues muchas veces en su raiz persisten
prejuicios ancestrales,

“Justamente la | Conferencia Mundial fue convocada por las Naciones
Unidas reconociendo la necesidad de evaluar el cumplimiento de las
estrategias de Nairobi 1985, en el contexto de nuevo orden
internacional, con el propésito de formular una Plataforma de Accion
(Ver Anexo # 1) capaz de orientar las acciones que permitan eliminar
los obstaculos que impiden el acceso de las mujeres a la toma de
decisiones, a los beneficios del desarrollo al disfrute pleno de los
derechos humanos”. (6)

La declaracion y la Plataforma de Accién aprobadas en Beijing
incorporan el consenso y los compromisos que los Estados asumieron
con e! proposito de promover en sus politicas y programas, el

(8) Doc. PIEM IV. Conferencia Mundial Sobre la Mujer, China, Beijing.



progreso y avance hacia el Siglo XXi .(7)
La IV Conferencia tuvo los siguientes objetivos:

» Examinar y evaluar ! adelanto de la mujer desde 1985, con base
en las Estrategias de Nairobi, orientadas hacia el futuro para el
adelanto de la mujer para el afio 2000.

« Movilizar a mujeres y hombres tanto a nivel politico, como en el
popular.

La IV Conferencia tuvo los siguientes objetivos:

» Examinar y evaluar el adelanto de la mujer desde 1985, con base
en las Estrategias de Nairobi, orientadas hacia el futuro para el
adelanto de la mujer para el afo 2000.

« Movilizar a mujeres y hombres tanto a nivel politico, como en el
popular.

e Formular una Plataforma de accién, que concentra algunas
cuestiones identificadas como obstéculos fundamentales para el
avance de las mujeres.

o Determinar las prioridades que regirdn la aplicacion de las
estrategias durante el periodo 1995 - 2005 en las Naciones Unidas.

El camino a Beijing fue dificil y se llegd también con muchos temores;
especialmente algunos grupos de mujeres y feministas ante la
posibilidad de perder lo que se habia alcanzado antes en materia de
reconocimiento de derechos.

Cuando concluyd la Uitima reunién de la comision preparatoria en
New York, alrededor del 60% del texto de la Plataforma de Accién
Mundial se encontraba en corchetes. Si bien se lograron algunos

(7) Doc.PIEM V. Conferencia Mundial Sobre la Mujer, China, Beijing p.p. 170.
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acuerdos relativos al lenguaje de la Plataforma en reuniones
informales con gobiemos realizadas entre abril y agosto, al iniciar la
conferencia el 4 de septiembre se mantenian 438 corchetes en el
documento L.3 que sirvié como base de las negociaciones en Beijing.
Seguian sin consenso términos centrales como:

- Género vs. Sexo

- Derechos Reproductivos

- Familia vs. Familias.

Aportes relevantes de Beijing.

En la IV Conferencia no sélo se discutid lo correspondiente a las
condiciones de vida de las mujeres y las inequidades de género, el
proceso renové las discusiones y oposiciones en temas tratados en
cinco conferencias o cumbres convocadas por las Naciones Unidas en
los Uitimos seis anos.

Se llega a las mesas de discusion con temas de amplias controversias
y que fundamentalmente cuestionan el grado de autonomia e
independencia que las diversas culturas estan dispuestas a otorgar a
las mujeres.

Si bien es cierto, que las discusiones se centran en cuestiones de
salud y derechos reproductivos: aborto, sexual, educacion sexual, etc.,
comprenden también el acceso de las mujeres a la propiedad y a la
herencia y en el fondo al poder. ( Jusidman, 1995)

Un logro muy importante en esta conferencia es también el de la

valoracién del trabajo didactico y su incorporacién en acuerdos
nacionales e internacionales. ( Carrera, 1995}
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Organizaciones no Gubernamentales.

Al hablar de las dos conferencias mencionadas en el presente trabajo,
como ejemplos de la presencia del movimiento feminista que
contribuy6 significativamente en la construccion y desconstruccion del
concepto de género y en un cambio de discurso social y percepcion
de la realidad en instancias de poder y de toma de decisiones, no se
puede dejar de mencionar el trabajo realizado por las organizaciones
no gubernamentales en estos acontecimientos mundiales.

Es importante mencionar que no solamente en la IV Conferencia de
Beijing se realizo una reunion paralefa de ONG’s aunque si ha sido la
mas numerosa (Huairou, China). En todas las demas conferencias
internacionales, a partir de 1975 han estado presentes las ONG’s
trabajando paralelamente y sus logros son potencialmente
complementarios.

La presencia de las ONG’s comenz6 en 1975, hace veinte afios, con
la Primera Conferencia Internacional de la Mujer, desde entonces el
movimiento feminista se organizé para asumir una postura critica
frente a las conferencias oficiales. Lucero Gonzalez miembro de una
ONG al hablar sobre éste tema expresa: “Digo que buscamos una
postura critica, porque no estamos de acuerdo con los pracedimientos
y con la limitacién de los espacios politicos como Unica forma de
competencia para el debate social”. (Gonzéalez, 1996: 9)

Algunos grupos que se formaron en esos afios deciden seguir su
lucha de manera independiente. Por ejemplo las feministas mexicanas
mas radicales optan por no participar en la Conferencia y forman el
frente de Mujeres contra el AIM, ya que a su parecer este evento
pretende: “Una manipulacion de nuestras capacidades, de nuestras
energias y de nuestras vidas.... canalizar nuestro potencial fisico y
politico hacia la continuidad del sistema capitalista”(8).

(8) Carpeta Informativa para Periodistas. CIMAQ: 1995., p.p.6
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En estos espacios auténomos, los grupos de mujeres han abogado
publicamente por la eliminacién de ciudadanias restringidas para
algunos grupos de mujeres negras, indigenas, lesbianas,
discapacitadas y denunciaron la presencia de enclaves autoritarios y
conservadores que restringen los derechos de ambos $exos,
cuestionando la calidad de una democracia que aumenta cada vez
mas la brecha entre pobres y ricos.

Las ONG's son foros paralelos a las conferencias internacionales y
han tenido la importancia politica de aportar propuestas y darle
visibilidad al trabajo que miles de mujeres del mundo entero realizan.

En la ciudad de Huairou, China (1995) se lievé a cabo el Foro de
Organizaciones Gubermamentales mas grande hasta el momento 35
mil mujeres de todo el mundo se dieron cita ahi para debatir sobre
temas centrales de la problematica mundial y su dimension de
género.

Feministas, mujeres, lesbianas, jovenes estudiantes, académicas,
periodistas, politicas, maestras, trabajadoras, mujeres indigenas,
domésticas, mujeres de organizaciones sociales, catdlicas
progresistas, catblicas no tan progresistas tuvieron un espacio
fundamental de expresién. Muchas de las mujeres que estuvieron en
el Foro de Huairou posteriormente se sumaron a la conferencia oficial
y retomaron todos los insumos de las discusiones que sé dieron en los
diferentes espacios del Foro para lograr avances en la conferencia
oficial.
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Fueron muchos los puntos discutidos en estas conferencias del Cairo
y Beijing. En estos espacios se llevaron a cabo arduas discusiones
con el objetivo de elaborar un documento mundial que sirviera como
base para la elaboracién de politicas de desarrollo y poblacion, en
cada uno de los paises participantes.

Existieron algunos puntos en los que fue mas facil llegar a consenso,
mientras que otros puntos fueron més delicados y no fue posible llegar
a acuerdos. Aqueflos puntos que no lograron consenso quedaron
sefialados en los documentos mediante corchetes.

En el presente trabajo yo tomo tres de los puntos que finalmente
permanecieron sin consenso, en corchetes| ] y ellos son:

Derechos sexuales y reproductivos.

Sexo vs. género.

Familia vs. Familias.

Estos tres puntos expresan de manera muy clara la polémica y
discusién desarrollada en torno al género en las Gitimas décadas.
Ademés, estos puntos muestran las resistencias, tables y creencias
deterministas que regulan las relaciones genéricas, reproduciendo
relaciones discriminatorias en las sociedades contemporaneas.

Derechos Sexuales y Reproductivos.

Derechos sexuales y reproductivos es uno de los temas més
candentes en la Conferencia de Beijing, esta discusion tiene sus
antecedentes en el Cairo, que ya ha sido mencionado anteriormente.
Uno de los temores mas fuertes al llegar a Beijing era la posibilidad de
retroceder en los logros alcanzados en cuanto a este tema.
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de todas partes; sin importar su clase social, nivel de alfabetizacion,
ingresos o creencia religiosa, & tomar sus propias decisiones acerca
de la vida sexual.

Este es un tema relevante en la perspectiva de género ya que la
organizacién genérica es en tomo al cuerpo de los varones y las
mujeres y especificamente el dominio de las mujeres a través del
control expropiatorio de sus cuerpos.

El sistema patriarcal funciona a partir de la expropiacion del cuerpo
femenino y cada mujer se erige sobre esa expropiacion. La
subjetividad de cada mujer marcada por dicha expropiacién produce
en ella la necesidad y el imperativo deseo inconsciente de ser-para-
los-otros. La vida de las mujeres adquiere sentido siempre y cuando
haya vinculos con gfros y cada mujer puede sentir, pensar, trabajar
para_los otros. (Lagarde 1996}

La mujer no se pertenece asi misma, otros deciden por ella: los
hombres, los parientes, las instituciones, la sociedad, los dioses. Las
normas regulan el control de su sexualidad, sus capacidades
reproductivas, su erotismo, su maternidad, su capacidad amatoria, su
trabajo e incluso su salud. Todos estos controles permiten gue otros
se apropien de las mujeres y aseguren que ellas no tienen control
sobre sus cuerpos y sus vidas.

Es en torno a estas premisas de género que los derechos sexuales y
reproductivos son relevantes para las mujeres y el movimiento
feminista.

El establecer que toda mujer hace uso de diversas fuentes para tomar
sus decisiones reproductivas y que estas fuentes deben ser de su
propia eleceién y no impuestas por un estado, ia iglesia, la sociedad, la
comunidad, la familia o cualquier otra autoridad posible ha sido un
avance en torno al género muy importante pero que no ha sido facil
aceptar por muchos sectores.

El aborto, la sexualidad, los derechos son temas dificiles en torno a
los derechos reproductivos. La fuerte oposicion de los
fundamentalistas catdlicos y musulmanes contra la autodeterminacion
de la mujer en materia de procreacién y sexualidad parte de una
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arraigada misoginia, pero se disfraza de preocupacion por los valores
familiares y la vida fetal, y de rechazo a la supuesta imposicion de
estilos de vida libertinos en occidente.

El trabajo feminista en lo concreto, implica un cambio en la vida
cotidiana de la mujer, de otra manera, seria insuficiente. Cobra
sentido en la medida en que la experiencia inmediata de la mujer es
transformada de forma tangible.

Es cierto que para las mujeres de cada pais, los logros se miden
ante todo, por los cambios reales que se operan en su vida a partir de
los compromisos asumidos y cumplidos por sus gobiernos. Pero la
salud sexual y reproductiva de las mujeres que pasa por un estado de
bienestar obtenido a partir de decisiones libres e informadas acerca
del numero y espaciamiento de los hijos, es , desde El Cairo una
cuestién de salud publica.

Es importante hablar de aquella parte de los protagonistas que
lucharon por una visién y perspectiva mas progresiva y comprometida
con la poblacion discriminada, pero también es esencial mencionar a
los sectores conservadores y de ultraderecha encabezados por los
paises fundamentalistas y el Vaticano ya que su presencia determind
en gran medida el rumbo de las discusiones y sus posiciones
representan a numerosos Sectores de la sociedad mundial
contemporanea.

El Vaticano desde los preparativos de la Conferencia intenté que la
ONU rechazara la acreditacién de cuatro ONG's (Catholics for a free
Choice de E:U: y Catdlicas por el Derecho de Decidir de México,
Uruguay y Brasil) por representar aquel sector de la iglesia que no
esta de acuerdo con la postura de la Santa Sede en lo referente a la
mujer y por oponerse a su autonomfa y derecho a decidir, estas
peticiones de el Vaticano fueron rechazadas.

Los estados religiosos (Vaticano, paises musulmanes y algunos
latinoamericanos) mostraron una clara oposicién a esta postura. Y
esta supuesta transgresion a las doctrinas conservadoras no se hace
ya en nombre de las necesidades de la produccion y el desarrolio
como en décadas pasadas, sino en nombre de los derechos humanos.

71



El organismo oficial retoma y encauza algunas de las demandas al
abrir desde la primera Conferencia Mundial de la Mujer un espacio
para permitir la expresion de organizaciones no gubernamentales
(ONG's)

La elaboracién del documento de la Plataforma de Accién Mundial, fue
un proceso largo y de muchos debates entre los diferentes grupos
que conformaron el grupo de discusion. Fueron 438 corchetes los que
se mantuvieron en e! documento hasta la llegada de Beijing y uno de
ellos fue el de sexo vs. género.

Existieron grupos numerosos gue comunicaron siempre su necesidad
de que ta perspectiva de género fuera incorporada en ia formulacion,
ejecucion y evaluacion de las politicas pdblicas, asi como, en otras
acciones que promovieran la igualdad de oportunidades y de trato
enire mujeres y varones.

El termino género se utiliza en la Plataforma de Accidn para aludir a la
asignacion de papeles sociales diferenciados entre varones y mujeres
desde el inicio de su elaboracién ya que desde entonces se hizo
presente la voz feminista.

En el documento oficial se define el concepto de género invocando
dos premisas fundamentales de la siguiente manera:

1. “La diferenciacion biolégica entre hombres y mujeres ha dado
lugar a una construccién social que establece dos modos de vida,
dos tipos de personas con formas asociadas de ser: lo masculino y
lo femenino. Esta diferenciacién social y cultural, por encima de la
biolégica es una creacion a la vez social e histérica.

2. La diterenciacion entre hombres y mujeres refiere, por lo general,
a un orden jerdrquico basado en la supremacia de los hombres y
lo masculino y en la desvalorizacién y subordinacion de las
mujeres y lo femenino. Esta se expresa en la construccion de
estereotipos, en la definicion de ambitos sociales de accion para
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hombres y mujeres, asi como un acceso desigual al poder, las
oportunidades y los recursos”.(9)

El concepto de género que ya habia sido ampliamente discutido en las
conferencias anteriores, es una referencia obligada para entender y
contribuir a eliminar las relaciones de desigualdad y discriminacion
entre hombres y mujeres. A partir del género, o sea de la forma como
cada sociedad simboliza, interpreta y representa dicha diferencia
sexual, se han construido esquemas sociales de 1o que “deben” ser
una mujer y un hombre. Junto con elementos como la clase social, la
etnia y la cultura, el género define las oportunidades que tendran las
personas. Cuestionar el termino género equivale a no reconocer que
son los hechos culiurales los que adjudican lugares y papeles a
mujeres y hombres y que estos pueden transformarse. (Gire Num. 5
Abril/95 buscar nombre del autor)

Uno de los dilemas centrales en el debate de género es “Naturaleza /
Cultura”. Sin embargo, la oposicion a este concepto por parte del
Vaticano y paises fundamentalistas y quererlo sustituir por sexo refleja
la situacién real de las mujeres en diferentes paises, su insistencia en
querer fijar el destino de las personas por su anatomia y la manera
como una ideologia basada en la “naturaleza” legitima las relaciones
de poder preexistentes.

La polémica sexo vs. género creo gran tension en la mesa de
discusion y dicha tensién se difundid a través de los medios de
comunicacion mediante una propaganda de corte fascista que
confundi6 lo que significa género con las orientaciones sexuales. Para
ellos la heterosexualidad, homosexualidad, bisexualidad, etc., son
géneros cuando en realidad son orientaciones sexuales.

Sobre el punto de orientaciones sexuales no se llegd a ningln
acuerdo y se eliminé del documente que una de las barreras de
discriminacion de las mujeres era el tipo de orientacion sexual.

(8) Doc. CONAPO Oct. 1995. Alcances y Resultados p.p.28
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Hay que decir, sin embargo, que existieron paises que se
manifestaron a favor de que la orientacion sexual de una mujer no sea
motivo de ningan tipo de discriminacion.

La delegacién de Sudéfrica fue muy clara al decir que debido a la
brutal discriminacién que han sufrido durante afios, son los principales
defensores de que ninguna persona sea discriminada por motivo
alguno.(10)

Familia vs. Familias.

Familia o familias es otro de los temas que desataron fuertes
discusiones.

Hablar de ia familia, es hablar de esquemas intemos de los hombres y
las mujeres, de patrones de relacién, de organizacion social y de una
manera de estar en el mundo. El tipo de familia sustentada o avalada
por la ideologia dominante es la familia nuclear (Padre — Madre - Hijos)
que mas que una realidad es un espejismo, el * tipo de vida
americano” que legitima la subordinacion de la mujer y que se
presenta como la “normalidad”.

Sin embargo, sabemos que a través de la historia ha existido una
variedad de familias y que estas modalidades se han ido presentando
de acuerdo al contexto social y las necesidades. A mayor
vuinerabilidad y desigualdad social, mayor necesidad de contencion
de una familia, que no necesariamente tienen que ser nuclear.

Esta fue una de las discusiones a las que méas apostaron los grupos
feministas, ya que es la familia el espacic donde se producen y
reproducen las relaciones de poder. La familia como sistema es un
ambito donde se pueden fraguar grandes cambios o anquilosar
estructuras.

(10) Doc. “Plataforma de Accién de la IV Conferencia Mundial de la Mujer” sin
autor. 1995-1996(?) Consultado en la biblioteca del GIRE.
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La familia es una institucion que tiene, enfre otras finalidades, la de
reproducir a los sujetos sociales como varones y como mujeres de una
manera determinada.

El papel de la mujer en la familia es muy importante ya que hasta
ahora, es a través de ella, que se da la aculturacion del género.
Asimismo el padre, es una institucion de género que tiene las
funciones del gran poder.

En la Plataforma de Accién constantemente se reconoce un lugar
importante a la familia. El parrafo 30 del capitulo Il da una fuerte
importancia a la familia diciendo que es el nicleo basico de la
sociedad y como tal, debe ser fortalecido con derecho a recibir
proteccién y apoyo amplios. Y plantea lo siguiente: “ En distintos
sistemas culturales, politicos y sociales existen diversas formas de
familia. Se deben respetar los derechos, capacidades vy
responsabilidades de los miembros de la familia. Las mujeres hacen
una gran contribucién al bienestar familiar y al desarrolio de la
sociedad... Debe reconocerse la importancia social de la matemidad
y la funcién de ambos progenitores en la familia, asi como en la
crianza de los hijos. La maternidad, la condicién de progénitos y la
funcién de la mujer en la procreacibn no deben ser motivo de
discriminacién, ni limitar la plena participacion de la mujer en la
sociedad. Asi mismo se debe reconocer el papel que en muchos
paises suele desempefiar la mujer en el cuidado de otros miembros de
su familia “.(11})

De ninguna manera la Plataforma de Accién desecha la funcion de la
mujer como madre, pero se le da singular importancia a que también
los varones tomen la responsabilidad que les toca en la procreacion y
en las responsabilidades familiares. Lo que se demuestra en el parrafo
anterior es que se reconoce el papel importante que tiene ta mujer al
ser madre, pero que la responsabilidad no es exclusiva de la mujer y
que ella también tiene otras funciones dentro de la sociedad.

{11) Doc. CONAPQ. “ Alcances y Resultados”., p. p. 32.
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Como aportes importantes de este tema considero que:

Se reivindica el papel fundamental y bésico de la familia donde la
mujer es un elemento de primera importancia, pero no es el tnico.

Se reconoce la maternidad como un rol, no como una caracteristica
intrinseca de la mujer, este punto es muy importante ya que al
reconocer esto, se reconoce que la mujer puede ser feliz y tener un
lugar reconocido dentro de la sociedad, aun sin la decisién de tener
hijos.

Se flexibilizan los roles familiares en el varén y en la mujer, dando la
posibilidad de una mayor jerarquia para la mujer en términos de
equidad.

Se da mayor importancia a la paternidad. De esta manera, se
involucra mas al hombre en el mundo de lo afectivo, se da oportunidad
al varén de fortalecer el vinculo con sus hijos, el cual normalmente es
considerado exclusivo de la mujer.

Se da a la mujer una posibilidad de identificacion con otros roles
sociales, no exclusivamente el ser madre.

Se reconoce que han existido a través de la historia diferentes
modalidades de familia, que actualmente se dan arreglos familiares
distintos que ameritan proteccién legal y no ser discriminados.

Cuando se habla de diversos tipos de familia, hay una amplia
discusién de si én el texto se debe poner familia o familias, ya que
de acuerdo a diferentes contextos se habla de diversas formas de
familias, se refieren a familias formadas por mujeres jefas de hogar, a
las nuevas familias que forman hombres y mujeres separados o
divorciados con hijos de uno y otro lado, a los hogares familiares
donde conviven miembros de diversas familias desintegradas y
familias con orientacion sexual diferente a ia heterosexual.

Hablar de familias de una manera mas amplia incluye el matrimonio
lésbico y homosexual, lo cual, fue ampliamente rechazado y quedo
fuera de la Plataforma de Accién puesto que no hubo consenso sobre
este punto en la Conferencia de Beijing.
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| a discusion acerca de las familias fue una de las mas algidas en la
mesa de debate ya que las fuerzas que estan en contra de que el
papel de [a mujer deje de ser el de ia subordinacion enfatizaron que la
funcién de la mujer por naturaleza es el de ser madre.

La posicién de las fuerzas conservadoras principalmente encabezadas
por el Vaticano lucharon por la permanencia de un modelo de familia
nuclear rechazando abiertamente la aceptacion de otro tipo de
arreglos familiares diferentes al heterosexual.
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El presente trabajo de investigacion documental, tiene como tema de
estudio el concepto del género y sus implicaciones a tres niveles en 1a
sociedad:

1. En el ambito académico, intelectual y de investigacion tedrica.

2. En el ambito social, como cuestionador y generador de diferentes
pautas de relacion entre hombres y mujeres en los niveles
econdmico, politico y social.

3. Como generador de una epistemologfa alternativa. Entendiendo
por marco epistemoldgico una manera determinada de pensar, de
decir y de hacer, a nivel cognitivo y a nivel conductual.

SE rompe con la idea de permanencia y fijeza en las relaciones entre
mujeres y varones que las volvia intransformables. Al situar la opresion
de la mujer en las relaciones sociales y de poder, no en
caracteristicas inherentes a ella, cuestiona y debate conductas,
creencias y valoraciones que parecian incuestionables. Generando
nuevas formas de relacion entre varones y mujeres, buscando la
comprensién de la opresién y discriminacion por género pero no su
justificacién.

El caracter histérico o constructivista del sistema sexo/género alimenta
la utopia de su transformacion; existiendo fa posibilidad de establecer
relaciones menos opresoras gue las que vivimos actualmente y este
anhelo de tranformacién es necesario aplicarlo a los diferentes
vectores sociales. Situar los fendmenos sociales y la realidad misma,
desde esta mirada constructivista nos permite un mayor acercamiento
a la complejidad de la realidad, sabiendo que sélo es un acercamiento
a ella pero nunca es la realidad misma.

Cambiar la forma de nombrar y valorar los cuerpos sexuados y la
interaccion social en torno a ellos abre posibilidades para

Entender la identidad de género como un proceso que inicia su

construccién desde que inicia la formacién del YO y se desarrollan
conjuntamente.
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Para el desarrollo de este tema de investigacion, tomé en cuenta las
reflexiones y aportaciones realizadas por diferentes autoras que en
su preocupacion por un aporte académico y social dieron al concepto
de género, a través de su desconstruccion, elementos que Io hacen
necesario dentro de las ciencias sociales como una categoria tedrica
de analisis.

Entrar en contacto con algunas de las muchas estudiosas de género
que existen hoy en dia, me dio informacion muy valiosa acerca de o
dificil que ha sido abrir nuevas visiones, nuevas maneras de pensar,
en un contexto social (patriarcal - contemporaneo) que se ha regido
por otros fundamentos. Ademds de reconocer, que gracias a los
esfuerzos de un trabajo interdisciplinario se ha logrado lo que se tiene
hasta ahora.

Actualmente existe una fuerte preocupacion en diferentes areas de
investigacién y de intervencion en fenémenos sociales en los que fa
perspectiva de género ha contribuido significativamente

La desconstruccién de género implica la desconstruccion de la
violencia como una forma de vida, asociada siempre al dominio.
Vivimos en una cultura que propicia [a violencia, el abuso sexual, la
discriminacion a nifios y mujeres como un acto patriarcal. Este tipo de
violencia esta genéricamente diferenciado y construye sujetos
dafados, que internalizan la violencia como un lenguaje que tarde o
temprano ejerceran. { perpetuador / victima).

La problematica que enfrenta la mujer es muy compleja y variada. La
marginacion de la mujer se presenta en mditiples formas, no solo por
sexo, sino también por nacionalidad, raza y clase social. Es a partir de
su posicién histérica de desventaja y discriminacién que emprende su
lucha y es particularmente sensible a la lucha de otras minorias.

A través de la lucha que el movimiento feminista realiza, el concepto
de género se ha incorporado a distintas instancias sociales y sirve
para cuestionar y replantearse esquemas prevalecientes de poder. El
movimiento feminista en su lucha incesante ha cambiado la manera de
relatar y comprender la historia y ha representado la voz de diferentes
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tipos de mujeres; pasadas, presentes y futuras. Ha abierto temas de
discusion y polémica acerca de la sexualidad femenina y masculina.
Lo privado que tiene que ver con el cuerpo se hace publico. Se
rompen las barreras de “lo oculto”, “lo prohibido” y se habla del deseo
y el placer. Se discute abiertamente el derecho de la mujer a decidir
sobre su cuerpo, el derecho a la maternidad controlada, etc. Estos
temas que antes eran ocultos y privados salen a la luz y se discuten
con mayor apertura rompiendo con anteriores esquemas del mundo.

Las politicas feministas contienen multiples utopias y mitos. Van desde
la imagen del mundo regido por las amazonas, donde el sexismo se
instala de manera inversa y se radicaliza la androfobia como nuevo
orden, hasta la propuesta de una sociedad andrégina, donde la libido
fluya por canales eréticos cada vez mas vastos y satisfactorios para
todos. Dentro de este horizonte se inscribe un pensamiento feminista
de varones y mujeres cada vez mas vinculado a la critica de la
modernidad capitalista y menos sectario.

“E| Jenguaje es un medio fundamental para estructuramos
culturalmente y para volvernos seres sociales. Pero el lenguaje no es
sdlo un instrumento que utilizamos a voluntad, también o
introyectamos” ( Lamas 1993: 337). De esta idea se desprende la
importancia del debate de género que se efectia en diversas
instancias de la sociedad y que ayuda a modificar el discurso social y
ampliar la percepcién de la realidad.

El debate en tomo_al género que se viene desarrollando desde las
dtimas décadas abrid puertas para una forma diferente de describir y
comprender la experiencia humana.

Los cambios se dan en diferentes sectores y dreas de lo social, al
igual que en el interior de cada persona.

Varones y mujeres hoy en dia buscan nuevas formas de relacionarse.
La familia como institucién productora del género por excelencia, ha
tenido cambios en su estructura y su organizacién que modifican
necesariamente la experiencia del género.

La modernidad se caracteriza por proporcionar a muchas mujeres y
varones (no ha todas o todos) la posibilidad de nuevas pautas de
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comportamiento; poseen caracteristicas genéricas hibridas que no
corresponden con el estereotipo tradicional de la condicién patriarcal
de mujer o varén y sintetizan los procesos de desconstruccion
patriarcal que ha encamnado la modernidad.

Existen hoy en dia, espacios que favorecen el cuestionamiento en
varones y mujeres sobre los roles estereotipades de lo femenino y lo
masculino. La mujer tiene mayor consciencia de sus necesidades. de
su derecho a pronunciarse, de la necesidad de ser para si misma y no
solamente un ser para los demds. Dejar de ser un ciudadano de
segunda.

De igual manera, el varon empieza a tener consciencia de que no es
propietario de la mujer, de que tener acceso al mundo afectivo y
contactar su propia vulnerabilidad puede tener mas ganancias que
pérdidas y a reconocer sus necesidades, mas alld de las expectativas
sociales.

Asimismo, en la vivencia interna de cada mujer y varén se produce la
contradiccién, la  lucha entre conservadurismo y cambio, entre
estancamiento y desarrollo, entre lo conocido y lo nuevo, y entre el
modelo patriarcal y e! modelo que plantea el feminismo.

Existen movimientos o esfuerzos significativos a nivel internacional en
algunos espacios, como resultado de un procesc de luchas para
insertar el concepto de género como una categorfa que sea util para
transformar y reestructurar las relaciones de poder entre hombres vy
mujeres en la sociedad.

El debate internacional que se desarrolla en los ditimos afios y que
culmina en la IV Conferencia de la Mujer en Pekin, China muestra los
puntos de mayor polémica que se discuten en la mesa acerca de las
cuestiones de género, en un mundo complejo y de gran diversidad.

El lenguaje de los documentos de El Cairo y Beijing reflejan las voces
y las luchas de las mujeres, expresan el fruto de un proceso de lucha y
a su vez, es generador de nuevos cambios que se van permeando
horizontalmente a los diferentes sectores de la sociedad vy
verticalmente a otras generaciones.
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Incluir en los encuentros intemacionales de politicas de pobiacion y
desarrolio una narrativa de género es un desafio a la estructura rigida
que enfrentamos y a pesar de las resistencias claras del sistema que
se muestran en la reaccion de sectores especificos de las sociedades
contemporaneas, la informacién que se genera como resultado de
toda esta lucha esta conformando nuevas normatividades y
significados en las relaciones sociales.

Los documentos de la CIPD y Beijing han legitimado de modo
discursivo; salud reproductiva, género y sexualidad. La nocién fue
desarrollada, por un lado, en aparatos institucionales especialmente la
OMS y por otro, en la agenda del movimiento feminista, siendo estos
espacios, un encuentro de didlogo para la construccion de consenso.

Con relacién a los temas que produjeron un mayor debate en las
conferencias mencionadas en el presente trabajo, se hace referencia a
derechos reproductivos, familia vs. Familias y sexo vs. Género.

En torno al tema de la familia sabemos gque este dilema esta presente
en diversas areas de la sociedad contemporanea. Existe una fuerte
tentacién de concebir la familia nuclear como el modelo tradicional
adecuado y funcional, como si este fuera natural al ser humano. Pero
si nos preguntamos ;qué es la familia?, habria que afadir otros
cuestionamientos como: jEn qué época y en qué cultura?. Es
necesario hacer un recorrido histérico para comprender que las
familias son diferentes de acuerdo a su contexto histérico y social.

Lo Unico que podemos predecir con certeza es que las familias
cambian. Las familias al igual que las sociedades y los individuos se
encuentran en constante movimiento respondiendo a una serie de
necesidades internas y externas.

Un aporte importante en la discusién de este tema, es el de legitimar la
existencia de arreglos domésticos diversos que existen en nuestra
cultura, y que se traducen en una variedad de conformaciones
familiares que requieren proteccion social y no ser discriminadas.

El discurso social dominante habla de la familia tradicional para

referirse a la familia nuclear como si este siempre hubiera sido el
esquema existente. Salvador Minuchin — terapeuta familiar, fundador
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de la escuela Estructural Sistémica — en su libro “Hacia el dominio de
la Terapia Familiar” habla de cémo todas las familias son diferentes y
se refiere a estudios realizados por el socidlogo Laurence Stone
{(1980) que expresan que la familia britanica de hace dos siglos no
habria sido la unidad nuclear (padres e hijos) sino la unidad de
parentesco, en el abierto sistema de linajes de esos tiempos. Stone
asegura que el matrimonio buscaba mas la combinacion de
propiedades y la continuacién de las lineas familiares, que la unién de
los enamorados. En la Francia napoleénica, el contrato matrimonial de
los padres de Pierre Riviére muestra las bases econdmicas de la
unién. Los hijos eran parte de los bienes del matrimonio en la misma
medida que lo eran las tierras y el ganado (Minuchin, 1984).

Inclusive, dos de las tareas que hoy en dia son consideradas
fundamentales para el nicleo familiar — la crianza de los hijos y el
apoyo emocional de los esposos — entonces eran tareas que tomaba
todo el sistema de parentesco. De hecho, se tomaba relativamente
poca importancia a la unidad conyugal, si el afecto mutuo no se
desarrollaba entre ellos nadie consideraba que el matrimonio fuera un
fracaso.

La crianza nuclear asi como la conocemos, se popularizd con la
urbanizacién e industrializaciéon y a consecuencia de mejoras en la
higiene y cuidados médicos resultantes de la revolucién cientifica.
Conforme la sociedad europea comenzé a cambiar, las normas de la
familia cambiaron. Por primera vez, la interdependencia de los
cényuges y la crianza de los hijos por la familia nuclear eran
consideradas las principales tareas de la unidad familiar. Stone estima
gque estos cambios en las normas familiares tardaron alrededor de
doscientos afos.

Ei abordar el presente tema de investigacion desde una mirada
interdisciplinaria ha significado para mi un aprendizaje metodolégico
de grandes alcances. En la medida en que nuestra realidad se hace
mas compleja, resulta mas dificil centrarse en una sola disciplina.

El género y la manera como lo entendemos es un filtro cuitural con el
que interpretamos el mundo y también una armadura con la que
constrefiimos nuestra vida. De ahi la importancia que para mi tiene el
debate que se desarrolla en los diferentes espacios del mundo actual,
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ya que de la logica del género se desprende la actual normatividad
{juridica y simbolica) sobre el uso sexual y reproductivo del cuerpo.

Introducirse en el mundo del género da cuenta de la riqueza y
complejidad de este pensamiento. Pero lo més revelador es que tiene
profundas implicaciones democraticas, su aspiracién de la justicia que
se manifiesta en la bidsqueda de la equidad, puede llevar a la
construccion de reglas para una convivencia mas equitativas, de
mayor tolerancia y flexibilidad, donde la diferencia sexual sea
reconocida y no utilizada para establecer desigualdad.

La perspectiva de género plantea una nueva vision del mundo, una
forma diferente de comprender las relaciones entre mujeres y hombres
donde haya una mayor tolerancia a la diversidad sexual, y una total
intolerancia a la discriminaciéon y marginacién de cualquier tipo por
género, preferencia sexual, raza y clase.

Plantea un futuro plural y democratico. Un futuro que aunque tiene su
dosis de incertidumbre, tiene también un camino andado, y tiene
mayores posibilidades de ser mejor, que el mundo que recibieron
nuestros padres.

Quiero finalizar mi trabajo haciendo alusién a un parrafo de Jane Flax
(1992) que comunica algo de lo mucho que aprendi a través de la
realizacion de esta investigacién documental:

“Un modo de vida esta envejeciendo. Esa transformacién puede ser
tan radical — pero igualmente tan gradual - como fue la transicién de la
sociedad medieval para la moderna. Ese estado de transicién hace
que ciertas formas de pensamiento sean posibles y necesarias,
mientras excluye otras...” (Corréa, 1996).
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ANEXO #1

LA DECLARACION DE BEIING”

La Declaracién manifiesta explicitamente la voluntad politica de gobiernos de
muy distintos signos-ideologicos, culturales y religiosos, por lo gue algunos temas
fueron objeto de protongados didlogos y negociaciones. Entre ellos, se destacan:

« La titularidad de los derechos de las mujeres en todos los campos, o la
supeditacion de éstos a la familia.

« La consideracién de los derechos de las mujeres como derechos humanos
universales.

« Los derechos de las nifias, y la responsabllidad de los padres, en especial
respecto a la sexualidad.

» La propuesta de los pafses pobres de obtener nuevos recursos para su
desarrollo, y la resistencia de los pafses ricos a proporcionarios.

En Beljing los gobiemos se comprometieron a impulsar el consenso y los
progresos alcanzados en conferencias anteriores de Naciones Unidas *1 con el
objetivo de iograr la igualdad, ei desarrollo y la paz.

La Declaracién reconoce que la situacién de las mujeres ha experimentado
avances importantes en la Gitima década, aunqgue éstos no han sido homogeéneos,
persistiendo las desigualdades entre las mujeres y hombres, 1o cual constituye un
obstéculo importante para el bienestar de toso los pueblos.

Los gobiernos sefialaron gque se comprometen sin reservas a combatir estas
limitaciones, reconociendo que los derechos de las mujeres son derechos
consagrados intemnacionalmente. En este sentido, reafirmaron la necesidad de
garantizar la plena aplicacién de los derechos humanos de las mujeres y las nifias
como parte inalienable, integral e indivisible de todos los derechos y libertades
fundamentales. estableciendo el derechos de todas las mujeres a decidir en
conciencia en base a sus creencias y aspiraciones.
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La Daclaracion Politica comprometié a los gobiernos a:

/ Impulsar las Estrategias de Nairobi antes de que termine el siglo, garantizar a
las mujeres y las nifias todos los derechos  humanos y libertades
fundamentales, y tomar medidas eficaces contra las violaciones a éstos.

& Promover la independencia econémica y erradicar la carga persistente y cada
vez mayor de la pobreza que recae sobre las mujeres, combatiendo sus causas
mediante cambios en las estructuras econémicas.

/ Garantizar la igualdad de acceso y de trato de mujeres y hombres tanto en la
educacion como en la atencién de salud, y promover la salud sexual y
reproductiva de las mujeres.

Z Garantizar la paz para el adelanto de las mujeres, reconociendo su funcién
rectora en &! movimiento pro paz, y trabajar con el desarmen completo.

J asegurar el sexto de la plataforma de Accibn a través de la movilizacion de
recursos a nivel nacional e internacional, asi COMO prever recursos nuevos y
adicionales precedentes de todos los mecanismos de financiacion disponibles
para los paises en desarrailo.

< Garantizar que todas las politicas y los programas de los gobiernos reflejen la
perspectiva de género.

{*). La Hl Conferencia Mundial Sobre la Mujer (Nairobi, 1985), La cumbre mundial
sobre la infancia (N.Y. 1990), Conferencia Sobre medio Ambiente y Desarrollo
(Rlo de Janeiro, 1992), Conferencia Mundial Sobre Derechos Humanos (Viena,
1983), Conferencia internacional Sobre Poblacién y Desarrcllo {El Cairo, 1994},
Cumbre Sobre Desarrollo Social {Copenhague, 1995)

Plataforma Beijing 1995: “Un instrumento de accidn para las mujeres”. Impresién:
Andros Ltda. Santiago de Chile 1998.
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ANEXO #2
El Programa de Acci6n de la CIPD: *

» Reconocer los efectos perjudiciales de la pautas de consumo y produccion
sobre los recursos mundiales y el medio ambiente del planeta, asf como los
efectos del crecimiento de la poblacion;

« Integra las politicas relativas a la poblacién en polfiicas de desarrolio disefiadas
para efiminar la pobreza, lograra la equidad, respetar los derechos humanos y
proteger el medio ambiente;

» Aplica explicitamente principios basicos de derechos humanos a las politica y
programas de poblacion; rechaza la coaccion (incluidos los incentivos ©
desincentivos), la violencia y la discriminacién; y reafirma que todas las
personas tienen derecha a servicios de buena calidad de atencion a la salud;

« Detalla las acciones necesarias para lograr el fomento de la autonomia de la
mujer en la vida polftica, social, econémica y cultural de su comunidad y no
simplemente mejorar la condicién y el papel de la mujer;

» Reconocer el papel central contra que tiene la sexualidad y las relaciones entre
hombres y mujeres en lo tocante a la salud y los derechos de la mujer;

» Afirma que [os hombres deberian asumir responsabilidad por su propio
comportamiento sexual, su fecundidad, la transmision de enfermedades de
transmisién sexual y el bienestar de sus compafieras y de los hijos y las hijas
que procrean;

« Define los servicios de la salud productiva y sexual y exhorta a prever servicios
¢ informacién integrales de buena calidad para todos, incluidos los y las
adolescentes; reconocer que el aborto en condiciones no adecuadas es un
grave problema de salud publica y exhorta a los gobiernos a reducir la
incidencia del aborto en condiciones no adecuadas, asegurar que [os servicios
se presten en condiciones de seguridad cuando no estén prohibidos por la ley,
ofrecer asesoramiento fiable y comprensivo a todas las mujeres que tengan
embarazos no deseados y proveer asistencia humanitaria a todas las mujeres
gue padezcan las consecuencias de abortos praclicados en condiciones no
adecuadas.

Entre los aspectos destacados del Programa de accién, cabe sefialar.

v Cambios substanciales en [a manera en que la mayeria de los goblernos, los
donantes y los organismos internacionales adoptan decisiones de politica y
realizan programas; en las bases para adoptar decisiones de politica; y en la
manera en que se recompensa y supervisa al personal de programas.



v Reconocimiento de la importancia de los papeles, los derechos y las
responsabilidades de fas ONG's — en particular los grupos de mujeres — en el
disefio y la aplicacion de pofiticas y programas de desarrolio relativos a la
poblacién,

v Reasignaciones presupuestarias substanciales a fin de aumentar las
inversiones en “desarrollo humanc” por parte de los gobiernos nacionales y los
donantes bilaterales y multilaterales.

v Medidas para reducir los efectos negativos sobre los servicios sociales y el
bienestar humano que tienen politicas econdémicas tales como programas de
ajuste estructural y los planes de pago de la deuda.

™ “f‘:arpeta Informativa para Periodistas. 1V Conferencia Mundial Scbre la Mujer.
Pekin, China®, México, elaborada por: Comunicacion e Informacion de la mujer,
A.C. (CIMAQ), 1995"
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ANEXO # 3

CONFERENCIAS INTERNACIONES
REALIZADAS ENTRE 1994-1996 *

1994

7 a 14 de junio, Yakarta 12 a 15 ds noviembre, Dakar 15 de marzo a 4 de abril,

(Indonesia) (Senegai) Nueva York

Conferencia preparatoria Foro regional de las ONG para Comisién de la Condicién

regional sobre Asia y el Africa Juridica y Social de la Mujer,

Pacffico. 16 a 23 de noviembrs, Dakar 39 perfcdo de sesiones.

7 a 14 de junio, Yakarta Conferencia preparatoria Ultima reunién del Comité

Foro regional de la ONG para  regional para Africa preparatotio de la Cuarta

Asla y el Pacifico. Conferencia Mundial Sobre la
Mujer.

5 a 13 de septiembre, Ei 9 de diciembre 5 de junio

Calro (Egipto)} Dia de los Derechos Humanos Dfa Mundial del Medio

Conferencia Internacional Ambiente

Sobre |a Poblacién y el

Desarmollo

19 a 23 de septiembre, Mar 30 de agosto a 8 de

del Plata (Argentina) septiembre Pekin (China)

Foro regional dela ONG para Cuarla conferencia Mundial

América Latina y el Caribe. sobre la Mujer

25 a 29 de saptiembre, Foro de organizaciones no

Buenos Aires gubernamentales

Conferencia preparatotia 1995 4 a 15 de septiembre, Pekin

regional para América latina y
el Caribe

Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer

13 a 15 de octubre, Viena 16 a 27 de enero, Nueva 22 a 24 de octubre, Nueva
(Austria) York {Estados Unidos) York

Foro regional de las ONG para  Comité pteparatotio de ta Pariodo de sesiones
Europa Cumbre Mundia! de Desarrolio conmemorativo de la

17 a 21 de octubre, Viena Social; tercer pericdo de Asamblea General
Conferencia preparatoria sesiones Cincuentenario de las
regional para Europa Naciones Unidas

3 a 5 do noviembre, Ammidn

6 a 12 de marzo,

{Jordania) Copenhague {Dinamarca)
Foro regional de fa ONG para Cumbre Mundiat de Desarrollo
Asia Occidentat Social

6 a 10 de noviembre,

Ammdén 8 de marzo

Conferencia preparatoria
regional Asia Occidental

Dfa Intermacional de la Mujer

13 y 14 de marzo, Nueva
York

Consultas v reuniones
organizadas no
gubernamentales para la
Cuarta Conferencia Mundial
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1996

4 a 13 de junio, Estambul
(Turqulfa)

Confarencia de las Naciones
Unidas Sobre los
Asentamientos Humanos.

(*} “Carpeta Informativa para Periodistas. IV Conferencia Mundial Sobre la Mujer
Pekin, China”, México, elaborada por: Comunicamon e Informacion de la muyjer,

AC. (CIMAQ) 1995”
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