7
OT6<R

&
=== UNIVERSIDAD NACIONAL 7
24l AUTONOMA DE MEXICO

Facultad de Psicologia
Divisién de Estudios de Posgrado

“ABUSO SEXUAL EN LA INFANCIA:
TRASTORNOS EN LA CONSTITUCION
DEL SUJETO PSIQUICO"”

T E S I S
Que para obtener el titulo de:

MAESTRIA EN PSICOLOGIA CLINICA
(Psicoanalisis e Interdisciplina)

s e n t a

p r e
MIRIAM GUTIERREZ OTERO

DIRECTORA DE TES!S: DRA. BERTHA BLUM GRYNBERG

= COMITE DE TESIS: DRA. BEATRIZ C. OROSCO F,
= MIRO. DAVID AYALA MUNGUIA
DR. NESTOR A. BRAUNSTEIN ILIOVICH

=
DRA, EMILY {TO SUGIYAMA

ngl#

i
N

- —
==
=
=

1998

unmullluwlllllm

México, D. F.,

TESIS CON ’)D’)*
FALLA DE ORIGEN ”/(JL’)




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



H

{NDICE
RESUMEN (VI)
INTRODUCCION (1)
PRIMERA PARTE: ASPECTOS TEORICOS
CAPITULOL: ANTECEDENTES (4}

1 ABUSO SEXUAL: EL PROBLEMA DE LA DEFINICION (4)

2 INCESTO (9}

3 PODER Y AUTORIDAD EN EL ABUSO SEXUAL (11)

4 INDICADORES DEL ABUSO SEXUAL (16)
.5 SECUELAS DEL ABUSO SEXUAL (17)

6 EPIDEMIOLOGIA: PREVALENCIA E INCIDENCIA (20)

7 VULNERABILIDAD Y FACTORES DE RIESGO (22)
.8 TECNICAS PREDOMINANTES EN EL TRATAMIENTO DEL ABUSO
EXUAL (25)

CAPITULO II: EL PSIQUISMO Y SUS MOVIMIENTOS (27)

2.1 CONSTITUCION DEL PSIQUISMO (27)

2.2 LA REPRESION (28)

2.3 DESARROLLO LIBIDINAL Y DESARROLLO PSIQUICO (36)
2.4 LA LEY EN LO SIMBOLICO: METAFORA PATERNA (43}
2.5 LO TRANSGENERACIONAL (45)

2.6 LA SEDUCCION (47)

2.7 RESIGNIFICACION (47)

2.8 LA NEGACION (DENEGACION) (49)

CAPITULO I11: LO DISCURSIVO COMO VIA PARA RECONSTRUIR LA
VIVENCIA DEL ABUSO SEXUAL (52}

3.1 ANALISIS DEL DISCURSO E INTERPRETACION (52)
3.2 ACERCA DE LA INTERPRETACION (54)

3.3 DE LA ENTREVISTA (55)

3.4 DIBUJO, JUEGO Y RELATO (56)

3.5 OBSERVACION DEL DISCURSO (57)




1t

SEGUNDA PARTE: UN ESTUDIO EN EL HOSPITAL INFANTIL DE MEXICO
CAPITULO 1V: METODO (58}

4.1 OBJETIVO (58)
4.2 METODO (58)
4,3 SUJETOS (59)
4.4 INSTRUMENTOS (61)
4.5 PROCEDIMIENTO (62) )
4.6 ESTUDIOS DE CASOS Y ANALISIS DEL DISCURSO {66)
4.7 POSIBLES EFECTOS DEL ABUSO SEXUAL EN CADA NINA (81)
A)MAYRA (81)
B) ANNA (93)
C) FABY (106)
D) ADI (126)
4.8 LAMINA DE DIBUJOS (130)
4.9 TABLA DE CATEGORIAS GENERALES {131)
4.10 TABLA DE CATEGORIAS INDIVIDUALES (132}
4.11 TABLA COMPARATIVA (133)

CAPITULO V: DISCUSION Y CONCLUSIONES (134)
5.1 ALCANCES Y LIMITACIONES (134)

5.2 CATEGORIZACION (134)

5.3 ANALISIS DE CATEGORIAS GENERALES (135)
5.4 CONCLUSIONES (140)

APENDICES:

A: GUIA DE ENTREVISTA A PADRES (145)
B: GUIA DE ENTREVISTA PARA NINAS (145)

BIBLIOGRAFIA (146)




AGRADECIMIENTOS:

A la Secretarfa de Salud, en particular a la del estado de Veracruz y al
CONACYT por todo el apoyo recibido durante la maestria, sin el cual no hubiera
sido posible la realizaclén y conclusién de ésta. Testimonio de ello: esta tesis.

Para mi, llegar a la maestria en psicologfa clinica en la UNAM fue un largo viaje a
través del conocimiento, pero sobre todo a través del desconocimiento, del
quedarme en silencio y escuchar a un sujeto que me suponfa un saber y se
declaraba no sabiendo nada, y del cual a mi vez no sabfa nada. Deseaba saber y al
mismo tiempo habla que superar ese deseo: esto me lo permitd el Psicoandlisis.
Aprendi que el que sabla era el otro, sabla y no porque era un saber que él mismo
no conocfa.

Viaje largo y profundo el cual una vez iniciado no sabes cuindo termina, donde
uno intenta creer que va acompafnado pero realmente se va solo, como en un
camino a lo desconocido, al “mas alld”.

Sigmund Freud dice: “ Se empieza cediendo en [as palabras y se acaba cedlendo
en los hechos” por lo cual yo no cedi en las palabras, ful mas alla, habla que
analizar el discurso, portador del inconsclente, descifrarlo, interpretario,
traducirlo, darle nombre a las cosas, poner en palabras lo que en otro tlempo
fueron actos.

Agradecer es una tarea en la que temo ser injusta, por olvidar nombres que tal vez
deberian estar aqul en mayusculas y negritas (que es mi estilo de subrayar lo
importante).

Al personal de los departamentos de cémputo de posgrado, biblioteca, medios
audiovisuales, atencién al alumno, a la coordinacién de Psicoandllsis e
Interdisciplina de la UNAM.

Al personal de los departamentos de ensefianza e investigacién de la Secretarfa de
Salud del estado de Veracruz y del Distrito Federal.

Al personal del departamento de Psiquiatria y Psicologfa del Hospital Infantl de
Meéxico “Dr. Federico Gémez”, perteneclente a la Secretaria de Salud; at de la
biblioteca del mismo hospltal por todo el apoyo.

Al Centro de Informacién de la Procuraduria General de Justicia del Estado de
Veracruz.

A la Dra. Bertha Blum Grynberg, coordinadora del programa piloto de
Psicoanalisis e Interdisciplina, tutora y directora de tests, por su gula, su
paciencla, afecto y contenclén a lo largo de esta “carrera”.

Al Dr. Néstor Alberto Braunsteln lliovich por “ensefiarme a leer”, por
“inscribrme”, aunque él no se reconozca en estas acclones.




A la Dras. Beatriz Orosco y Emily Ito, asf como al Mtro. David Ayala por todo
el apoyo tedrico y “préctico” con el cual conté en todo momento.

A la Pslc. Martha P. Garcfa Diaz por su buena disposicion y por su conflanza
durante el transcurso de las practicas hospitalarias.

Al Lic. Omar Torreblanca por su paclencia, dedicacién y por todo el tiempo
invertido en “corregirme” los textos.




RESUMEN

Los objetivos de esta [nvestigacidn fueron conocer cudles eran los efectos del
abuso sexual en e! psiquismo de las nifias, los diferentes “niveles” en los que se
observan estos efectos y los mecanismos de defensa que se ven reforzados después
del abuso sexual. Todos estos objetivos se alcanzaron en este trabajo y cada uno
de los efectos fue analizado junto con el discurso de cada nifia. Por otra parte, a
través del trabajo terapéutico realizado con dichas nifias, se logrd que ellas
pudieran nombrar la experiencia traumdtica, darle un nombre con sus propias
palabras, rompiendo de este modo el secreto, el pacto del silencio.

EI andlisis del discurso utilizado en esta Investigacién ha privilegiado tres técnicas
para comprender el discurso infantll: la entrevista, lo dicho en situaciones de
juego v la realizacién de dibujos. En este sentido, este trabajo de tesis prob6 la
validez clinica de un método de Investigacion que combina el abordaje
psicoanalitico, como fundamento teérico, y el empleo de una técnica como el
anlists del discurso, que permite establecer las categorias de la constltuclén
psiquica de las nifias, en relacién al Abuso Sexual del que fueron objeto.




ABUSO SEXUAL EN LA INFANCIA: TRASTORNOS EN LA
CONSTITUCION DEL SUJETO PSIQUICO

INTRODUCCION

El abuso sexual de los nifios y de las nlfias es un problema soclal que ha tomado
gran importancia en los ultmos 10 arios, en particular en los pafses del primer
mundo que se han preocupado por los derechos de los nifios. Los estudios
epidemiolégicos a nivel intermacional (Finkelhor, 1994; Lépez et al, 1995)
muestran fa incidencia y prevalencia de este problema, la mayoria de ellos
coincide en que el porcentaje de mujeres abusadas sexualmente en relacién con
los hombres es de 1.5 a 3 veces mayor; que el abuso intrafamiliar es mas
frecuente en las niflas que en los nifios y constituye alrededor de un tercio o un
medio del total. Todos los estudios muestran que [os abusadores de las nifias
fueron hombres, en una cifra cercana al 90%. Dicha preocupacién también se
debe a las secuelas psicopatolégicas a nivel individual, a nivel familiar
(separaciones y rupturas) y a nivel social (abandono de la casa familiar, de la
escuela, convirtiéndose, en algunos casos, en nifios de 1a calle y/o cayendo en |a
prostitucién Infantil (Sauceda, 1995; G.A.N. Chile, 1997), embarazos no
deseados en el caso de las adolescentes, hijos/as de éstas carenciados
afectivamente y/o abandonados (Sauceda, 1995; Sanchez, 1995).

En México existen pocos estudios sobre el abuso sexual en menores, los existentes
parecen ser meramente estadisticos. Es cierto que se ha otorgado importancia a
este problema, pero sobre todo a nivel legal. En la Cludad de México el primer
trimestre de 1997 han sido denunciados 5,000 casos de violencla intrafamiliar;
del cual el 10 %, es decir 500, han sido de tipo sexuaf; el 70 % de los agresores
pertenecen a fa familia (esta Informacion ha sido revelada por la Procuraduria
General de Justicia del Distito Federal, P.G.J.D.F.). Se han ablerto agencias
especlalizadas contra delitos sexuales y violencla familiar, pertenecientes a la
Procuradurfa, que han reallzado investigaciones que arrojan estadisticas anuales de
los abusos sexuales denunciados legalmente. Sin embargo, los datos son parciales
ya que no todos los abusos sexuales son denunclados, debldo a que, como ya se
habia dicho, muchos de estos se realizan dentro de la familia. Por otra parte, en
México se carece de estudios clinicos e Investigaciones amplias respecto al abuso
sexual infantll, me reflero en particular en el &rea de psicologfa.

En relacién al punto anterior, Saucedo (1996), investlgadora mexicana del
PIEM!, apunta que aun se requiere de mas investigacién en el drea de abuso
sexual en la nifiez, ya que se observan consecuencias de éste en la edad adulta, asi
como riesgos en la salud y, agrega esta autora, que el estudio tanto del maltrato
como el abuso sexual a nifias, podrian ayudar a entender los efectos acumulativos
de 1a violencia de género sobre la salud de las mujeres: es ya bastante conocido el
hecho de que el abuso sexual a nifios/as es cometldo, y esto hay que relterarlo,
flevado a cabo, generalmente por familiares cercanos, amigos o conocidos y, en

1 Programa Interdisciplinario de Estudios de la Mujer. Colegio de México.



menor niimero de ocaslones, por un extrafio.

Dentro de las secuelas de tipo psicolégico del abuso sexual se tienen que distinguir
diferentes temporalidades. Las secuelas mas conocldas son: odio a si mismo, falta
de conflanza en s{ mismo, disminucién de la autoestima y alslamiento, dentro de
los efectos a corto plazo {(G.A.N. Chile, 1995; Lopez et al, 1995); y problemas
de conducta, disminucién en el aprovechamiento escolar (o0 en el aprendizaje),
depresién (De la Garza et al, 1995; Gonzilez, 1995), ideas sulcidas, suicidios e
ideas de asesinato (Gonzilez, 1995; Ramos et al, 1995), desordenes afectivos o
de ansiedad, y conducta sexual inapropiada (Mian et al, 1996}, todos éstos
considerados como efectos a lo largo de la vida o efectos a largo plazo (Lépez et
al, 1995); asi como perversién y/o psicosis (Ferro-Bucher et al, 1990). No
obstante, no hay una sola forma de responder al abuso sexual, es mucho lo
que atn queda Indefinido acerca de los efectos del abuso sexual en nifios (Mian
et al, 1996), pues existen particularidades de acuerdo al género y al grupo
cultural o étnico al que se pertenece (Huston et al, 1995). Es importante
subrayar que no existe “un perfil tipico de respuesta al abuso sexual”, lo cual
hace necesario un enfoque mis descriptivo que estadistico, una forma de acceso
que permita conocer mas a fondo caso por caso.

Este estudio, tal como se explicard en la seccidon metodolégica, es exploratorio en
varlos sentidos: por una parte se investiga la muy poco estudiada refaclon entre el
abuso sexual infantil, en particular el incestuoso, y su efecto sobre la constitucion
psiquica de las nifias que han sido abusadas; por otra parte, el abordaje tedrico o
explicactdn de esta relacion se hace desde una perspectiva que integra un enfoque
psicoanalitico y la técnlca del andlisis del discurso. En otras palabras, el presente
trabajo de tesis, no sélo estd centrado en la refacién entre el Abuso Sexual y los
Trastemmos en la Constitucléon Psiqulca, sino que particulariza en el abuso sexual
incestuoso y explora, ademds, su repercusién especifica en el proceso de
sujetacién de las nifias.

El Psicoanallsls es una teorfa, un método y una técnlca que permite un abordaje
desde otro lugar, desde el lugar de la escucha del sujeto como tal, que permite
una lectura e interpretacién del abuso sexual, y aunque no es la tinlca lectura
posible me parece la mis adectiada en estos casos, ya que a través de un proceso
de tipo psicoanalitico se pude procesar, poner en palabras, “lo traumitico”: el
abuso sexual, se podria decir -contar- de otra manera, esto es, se puede re-
historizar y evitar que se busque el camino de la repeticion, evitar que se ponga
€n actos.

Voy a referirme, en esta Investigacion de tesls, a las secuelas individuales del
abuso sexual abordadas desde el punto de vista psicoanalitico. Para ello realicé
estudio cualltativo de casos donde participaron niitas de 4 a 10 afios de edad que
fueron sometidas a abuso sexual y que acudieron a consulta al departamento de
Psicologia y Psiquiatria del Hospital Infantll de México (HIM) “Dr. Federico
Gémez”, de la Secretaria de Salud. El objetivo principal de esta investigacién es
responder qué efectos deja en el psiquismo de cada uno de estas niftas el abuso
sexual al que fueron sometidas. Para ello se aplicaron los siguientes Instrumentos




clinicos: la entrevista, la observacion y el dibujo libre.

Partimos del supuesto de que cuando se llega a dar el abuso sexual -y en particular
el Incesto-, se da en una realidad; realidad Impuesta por un otro, que lrrumpe en
el cuerpo y por lo tanto en el psiquismo del sujeto, sobre todo cuando estd en
constitucién: es el caso de los nifios/as que han sido abusados sexualmente en
forma temprana en los primeros afios de la vida (O- 5 afios). En ellos se generan
movimientos en el psiquismo, en cuyo lugar la represion juega un papel muy
importante, puesto que, cuando |a pulsién ha rebasado los diques de ésta, el yo
poco puede hacer ya que es indtil la huida de si mismo, la huida de las pulsiones
sexuales. Todo lo anterior puede [levar a la actuacién como una manera de
retomo de lo reprimido, que muchas veces regresa como compulsion a la
repeticion (Bayle, 1993) -pulsion de muerte- de algo que no ha podido ser
puesto en palabras. "El evento traumitico es aquello de lo real que no ha podido
ser simbolizado por el sujeto, es decir, articulado por él mismo, en su historia, en
sus significantes™ {Silvestre, 1990} . Esto quiere decir que mientras el nifio/a
no se dé una explicacién a si mismo de qué es lo que le sucedis,
especificamente en relacion al abuso sexual, mientras no lo ponga en
palabras, no le dé un nombre, no lo elabore y, por lo tanto, no lo
rehistorice, esta situacién permaneceri como trauma en su cuerpo y en su
psiquismo y tenderi a hacer sintomas, tenderdi a repetir, como sefiala
Freud (1914): “Repetir es una forma de recordar”.

El abuso sexua! en fos nifios/as crea movimlentos ¢n el psiquismo en constituclén,
y esto se observa en forma Intensificada con el abuso sexual de tipo incestuoso, ya
que se rompe |Justamente con la prohiblcion, se transgrede la ley, la cual se
establece por el Nombre del padre. El incesto no deja al sujeto tomar su lugar de
hijo/a, identificarse con su padre, con su género y ublcarse en el lugar que le
corresponde en su 4rbol genealdgico, y crea efectos en las instanclas ideales.




CAPITULOL: ANTECEDENTES
1.1 ABUSO SEXUAL: EL PROBLEMA DE LA DEFINICION

Definir Abuso Sexual ha resultado una tarea dificil, en la cual es necesario
dellmitar todo aquello que incluye, que fa caracteriza y diferencia y, por lo tanto,
lo que excluye, aunque suene obvio.

Definir “(Del Lat. definire, de finis limite). Explicar lo que es una cosa con una
frase que equivale exactamente en significado a Ia palabra que designa la cosa” 2,
Definlcién “(del lat. definitio - dais) f. Proposiclén que expone Con claridad y
exactitud los caractéres genéricos ¥ diferenciales de una cosa material o
Inmaterial”3.

El tipo de definiclén que se emplee en una Investigaclén sobre Abuso Sexual, ya
sea una definicion amplia o una deflnicion estricta, afectars directamente los
resultados que se obtengan sobre la incidencia y prevalencia del abuso sexual;
de ahi que los resultados de diversas investigaciones no coincidan y que siempre
tengamos subregistros. La importancia de la definicién radica justamente en que
permite un registro mds cercano al numero real de abusos sexuales, otorgandole el
peso que realmente tene; y digo mis cercano porque COnocemos todas las
consecuencias psicosoclales que implica su exteriorizacién, tanto para la nlfia/o, en
el caso de abuso sexual en la Infancla, como para su familia.

Para delimitar el campo del abuso sexual infantil debemos declr primero que éste
se encuentra enmarcado dentro del maltrato infantil, el cual es definido por el
Centro Intemacional de la Infancia de Parfs como: “cualquier acto por accién u
omision realizado por Individuos, por instituctones o por la sociedad en su
conjunto y todos los estados derivados de estos actos o de su ausencia que priven
a los nifios de su libertad o de sus derechos correspondientes y/o que dificulten su
éptimo desarrollo”. Elijo esta poslcién ya que me parece la mis completa
(Universidad de Murcia, 1996).

E! Codigo Penal para el Distrito federal (1998) incluye el maltrato infantil en
forma implicita en un concepto més amplio: el de violencla famillar, que incluye
uso de la fuerza fisica y moral {la omisién grave que se ejerza, de manera
refterada, contra la integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente de
que pueda o no producir lesiones). E! capftulo de leslones hace referencla solo 2
dafios que defan huella en el cuerpo humano. Ambos capitulos se encuentran en
el titulo decimonoveno de delitos contra la vida v la integridad corporal.

La violacién, el incesto y el fomento de fa prostitucion Infantll son tpos
especificos de Abuso Sexual, término que engloba a todos ellos, pues estan
considerados dentro de la agresién sexual. Con esto -me parece importante

7 Definicién tomada del Diccionario de Uso del Espafiol y el Diccionario de la Real Academlia
Espafiola.
3 Dlccionario de [z Real Academia Espafiola.




subrayarlo- no qulero restar la gran importancia que tiene cada uno de ellos, por
el contrario, cuando se trate de violaclén hay que llamarla por su nombre al lgual
que cuando sea incesto 0 fomento 2 la prostitucion infandil.

ABUSO SEXUAL EN LA INFANCIA
La definicién amplia del abuso sexual Inchrye:

. La existencia de un eplsodio traumético.

. Diferencia de edad: 5 afios en menores de 13 afios, ¥ en mayores de 14 una
diferencia de 10 afios, en ambos casos para la satisfaccién sexual de la
persona de mayor edad (Finkelhor, 1979; Hopper, 1997).

. Sentimiento de algo “negativo”, traumitico, que hace sentir mal, aunque no
exlsta 1a diferencia de edad.

. Grado de coercién sobre el abusado, no necesariamente fisica, sino
psicolégica, como “dejarlo solo/a”, “ no quererio/a”

. No consentimiento: el nifio o la nifia no estin en condiciones de dar su
consentimiento. La diferencia de poder elimina el consentimiento (el nifio/a
no tiene ni el conocimiento ni el poder necesarlo para dar un verdadero
consentimiento) (Caln, 1997; Hopper, 1997; Burstow, 1992; Finkelhor,
1979).

. Involucra contacto sexual o no; el nifio puede ser sometido a exhibiclonismo o
voyeurismo.

Lisak y sus colegas (citados por Hopper, 1997) deliberadamente ellgen dar el
peso de su definicién de abuso sexual a la diferencia de poderes que
necesariamente acompafia diferencias de edad significativas, asf los
mayores usan y explotan sexualmente a los mis jévenes.

La definicién de Abuso Sexual al Menor que establece ¢l Nationa! Center for
Child Abuse and Neglect en E.U.A. es: “... contactos € interacciénes entre un
nifio y un adulto cuando se emplea al primero para la estimulacion sexual del
perpetrador o de otra persona”.

Para el Centro Internacional de fa Infancia de Paris, citado por la Universidad de
Murcla (1996), el Abuso Sexual es considerado como: “Cualquler clase de
placer sexual con un nifio/a por parte de un adulto desde una posicién de poder
o autoridad. No es necesarfo que exista un contacto fisico (en forma de
penetracién o tocamientos) para considerar que existe abuso sino que puede
utilizarse al nifio como objeto de estmulacién sexual, se Incluye aqu{ el incesto, la
violacién, la velacién sexual (tocamlento/manoseo a un nifio/a con o sin ropa,
alentar, forzar o permitir a un nifio/a que toque de manera inaproplada al adulto)
y el abuso sexual sin contacto fisico (seduccién verbal, solicitud indecente,
exposicién de oérganos sexuales a un nifio/a para obtener gratificacion sexual,
realizacién del acto sexual en presencia de un menor, masturbacién en presencia
de un nifio/a, pomografia...)”.



El Codigo Federal de los Estados Unldos de Norteamérica 1996 define al Abuso
Sexual como “... €l hecho de coerclonar a una persona a entregarse a un ‘acto
sexual’, el cual se caracteriza de la sigulente manera:

el contacto entre ¢l pene y 12 vulva o entre ¢l pene y el ano, a condicion de
que haya penetraclén, incluso ligera;

u o el contacto entre la boca y el pene, entre la boca y la vulva, entre 1a bocay
el ano;

.. o la penetraclén, incluso ligera, en el orificio anal o genital, de una mano, de
un dedo, o de un objeto, con la intencién de abusar, de humillar, de atormentar,
de degradar, de excitar o de satisfacer el deseo sexual de una persona;

«_ o el tocamiento Intencional directo, es decir -excluyendo el tocar (tocamiento)
a través de las ropas- el tocar los érganos genitales de una persona de menos de
16 afios, con la intencién de abusar, de humillar, de atormentar, de degradar, de
excltar o de satisfacer el deseo sexual de una persona.”

Investigaciones tales como las de Finkelhor (1979, 1994), Hopper {1997),
Burstow (1992), Cain (1997), Léper vy colaboradores { 1996), Gonzdlez
(1995), y Loredo y sus colaboradores (1994), utilizan los criterios de la
definicién amplla de Abuso Sexual en Ia Infancia o Abuso Sexual al Menor.
Nosotros, en el presente trabajo de tesis, nos adherimos a la definicién ampfla, ya
que la consideramos més completa y permite tener una visién de la problematica
real.

Finkelhor (1994) realizé un estudio epidemiolégico internacional sobre el abuso
sexual, con poblacién adulta en 19 pafses ademas de los Estados Unidos ¥
Canadj, dicho estudio posibilita hacer comparaciones entre naciones. En casl
todos estos palses se realizé un muestreo probabliistico; sin embargo, algunos,
como Austrafia, Costa Rica, Alemania, Grecia y Sudafrica, no cosntaron con un
muestreo probabilistico, lo que no permite hacer comparaciones “1 a 1”. Es
importante mencionar que en e la mayor parte de los paises se utllizd una
defintcién amplia, y s6lo en cinco de ellos una definicién estricta. A pesar de las
diferencias en la definicién y en el muestreo, se obtuvieron datos interesantes que
muestran 1a incldencia y prevalencia del abuso sexual. Uno de los objetivos de
dicho estudio epidemiolégico fue el hecho de saber qué factores aportaba, o
confirmaba, acerca de la naturaleza del abuso sexual a nivel internacional, y
confirmar el camino que se ha seguido para realizar 1as Investigaciones.

Por su parte, Lopez y sus colaboradores (1996) realizaron una Investigacion con
¢l objetivo de conocer [a prevalencia de los Abusos Sexuales en Espafia y sus
efectos a corto y largo plazo. Esta investigacién es Gnica en su tpo en Espafia, ya
que cuenta con una muestra representativa de fa socledad a la que representa
(N= 1,821) que eligleron mediante muestreo aleatorlo y cuyos resultados
ponen de manifiesto una alta prevalencia de los abusos sexuales antes de fos 17
afios de edad, 15 % para varones y 22% para las mujeres.

Hopper (1997) estudio las estadisticas de  Abuso sexual, maltrato fisico y
emocional y negligencia {la omision de los deberes de los padres o tutores hacia
sus hijos o tutelados) en los Estados Unidos durante los afios 1990-1993. Al




mismo tiempo se ha dedicado a perfeccionar cuestionarios sobre abuso sexual:
dependiendo de si las preguntas estan fundadas en una definicién amplia o no,
resulta una mayor o menor prevalencia en los diferentes estudios.

Es importante menclonar que en México no existe un diagnéstico epidemiolégico
como tal, con un numero representativo de la poblacién con datos de Incidencia y
prevalencia. Sin embargo hay que reconocer los esfuerzos reallzados por
investigadores/as mexicanos/as, encaminados a conocer mis a fondo la
problemitica del Abuso Sexual Infantil. Los estudios que existen son con
poblacion clinica (en centros de apoyo a mujeres violadas) o estadisticas legales
{proporcionadas por la PG] a través de sus Agencias Especiales de Delitos
Sexuales). Entre los estudios nacionales se encuentra el de Gonzilez (1995),
investigadora de la UNAM, qulen informa sobre 68 casos atendidos en
PAIVSAS ¢ Loredo (1990), por su parte, a través de diferentes investigaclones
ha incursionado en los temas del maltrato Infantil y del abuso sexual al menor.

La definicién estricta del abuso sexual incluye:

Abuso sexual, de acuerdo con el Cédigo Penal del Distrito Federal en e! articulo
260 (modificado en 1991 y que se mantiene hasta 1998) es aquel acto que se
presenta cuando un individuo, cualquiera que sea su sexo, obliga a otro a ejecutar,
o bien ejecuta en éste, un acto sexual, sin el propdsito de Hegar a la copula,
empleando la violencia fisica o moral. Es interesante observar que aqul no se
considera la edad como factor determinante.

El articulo 261 del mismo Codigo establece el ejecutar un acto sexual en una
persona menor de doce afios de edad o persona que no tenga la capacidad
de comprender el significado del hecho o que por cualquier causa no pueda
resistilo, o bien el obligar a ejecutar el acto sexual sin el propdsito de llegar a la
cédpula. Este articulo establece ya el Abuso Sexual a Menores de edad.

Violacién es aquel acto en que una persona, por medio de la violencia fisica o
moral, realiza cépula con persona de cualquier sexo. Se entiende por cépula la
introduccién de! miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u
oral, independlentemente del sexo. También se consldera violaclon al que
introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento distinto al
miembro virl, por medio de violencia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del
ofendido.

Violacién equiparada, conserva las mismas caracteristicas de la definicién de
violacién, con excepcion de la violencia fisica o moral. Pero, ademis, toma en
cuenta el realizar Ia cépula sin violencia con:

- Personas menores de doce afios de edad.
- Personas que no tengan la capacidad de comprender el significado de los hechos.
- O que retina ambas caracteristicas, cualquiera que sea el sexo del ofendido.

4 programa de Atenclén Integral a Victimas y Sobrevivientes de Agresién Sexual. UNAM.



si el Abuso sexual o la violacién es llevada a cabo por un ascendiente contra su
descendlente, o viceversa, el Codigo considera ademis de la pena de prisién, la
pérdida de la patria potestad y de la tutela,

Y de acuerdo al mismo Codigo Penal, se consldera itncesto: cuando los
ascendientes tienen relactones sexuales con sus descendientes, aplicando [a misma
pena (6 meses a 3 afios) en caso de Incesto entre hermanos.

Liama mucho la atencién que el Cédigo no establezca agravantes para el incesto
cuando la victima es menor de edad.

Diversas Investigaciones sobre Abuso sexual en la infancla (Ulate y Madrigal,
1991; Tiburclo et al, 1992; De la Garza, 1995; De la Garza et al, 1995;
Sauceda, 1995; y Escobedo et al, 1995), asi como el Cadlgo Penal para el
Distrito Federal (1998), utilizan definiciones estrictas, lo cual qulere declr que no
utilizan todos los criterlos, como por ejemplo la diferencia de edades entre l[a/el
que fue abusada/o y el abusador/a y/o el hecho de que un/a nifio/a no estd en
condiclones de dar su consentimiento. El problema de utilizar una definicién
estricta, radica basicamente en que se dejan muchos casos sin cuantificar, lo cual
[leva a un subregistro del Abuso sexual y por lo tanto, a no acercarse lo suficiente
a la magnitud del problema, ya que los datos que se tienen, por lo menos en
México, sélo son la punta del Iceberg.

Por ejemplo, De la Garza y colaboradores {1995) utllizan en su investigaclén la
definicién que da el Codigo Penal del D. F., y aclaran lo que su experlencia en
AVISES les sefiala sobre el Abuso Sexual; sin embargo, hablan de tocamlentos
corporales y ausencia de autorizacion. El abuso sexual va més alli del tocamlento,
puede implicar exhibiclonismo y/o voyeurismo y esto puede ser presionando a
un/a nlfio/a para que sea actor/acttiz o espectador/a; por otra parte, puede haber
autorizacién o aceptacién pero no puede ser tomada como verdadera ante una
situaclon de coercidn fisica, moral, emocional-afectiva. Tenemos el caso del
muchacho adolescente ¢ que habla al serviclo telefénico del al Clesex 7, para
decir: “ful violado, sin violencia”, es decir que é, ante la coerclén, dio su
4 autorizacién”, fue violado por tres policfas judiciales del D.F.

Por su parte Ulate y Madrigal (1991), en su investigacién realizada en Costa Rlca,
separan violaclén, incesto y abusos deshonestos (abuso sexual). En la violaclén
consideran la penetraclén anal o vaginal, pero no fa oral; el incesto lo conslderan
con las mismas variantes que la violacion y excluyen el abuso sexual sin
penetraclén o, como dice nuestro Codigo Penal, “sin el propésito de flegar a la
cépula” y, desde [uego, sin tomar en cuenta la penetraclén orai o el contacto
oral genitai entre ascendientes y descendientes u otros mienbros de la familia.
Estas diferencias en los diversos estudios antes mencionados hacen que los
reglstros, de principio, no coincidan y que muchos casos queden sin registrar.

5 Centro de Atencldn a la Violencia [ntrafamiliar y Sexual.

& Articulo publicado en el suplemento X-X del periédico Ef Nacional, cuya autora es Schiosser { 12
de marzode 1998).

7 Centro de Investigacién y Estudios sobre fa Sexualidad A.C.




Finkelhor (1979) suglere tres maneras para definir la victimizacion sexual que
influyen en forma determinante en el registro de la incidencia y prevalencia que se
obtenga de la poblacién estidiada:

- la norma del consentimiento.- Se considera que un nifio/a no conoce
verdaderamente las implicaciones de la conducta sexual; que el estar en estado de
dependencia en relacién con un adulto o alguien mayor a si mismo, fe “cancela”
¢l derecho auténtico de consentir,

- Sentlrse victimizado (retroactivamente).- Cuando una persona se reconoce
como victima de abuso sexual, aunque esto sea posteriorrnente al momento en
que sucedi6. El autor comenta que muchas personas no se reconocen como
victimas deblido a sus implicaciones; sobre todo en el caso de personas del sexo
masculino. Sin embargo, al estudiar los casos de diversas personas que particparon
voluntariamente en el estudio, Finkethor pudo ver claramente las diferenclas de
edad y/o de poder, lo cual permite esteblecer si algulen fue victimizado o no.

- La notrma de la comunidad.- Aqui se considera que hay una relacién sexual
explotadora. La norma esta en la edad del nifio/a y el del compafiero, Las ventajas
metodologicas de este criterio son: a) que es un método obfetivo y ficil, b)
método que 1a ley en E.ULA. utlliza para determinar {a legalidad o no de actos
sexuales que involucran nifios y, <) es el utilizado en otras investigaciones sobre el
tema.

1.2 INCESTO

“No habria razén alguna para prohibir lo que sin prohibicién, no correria el riesgo
de ejecutarse” (Lévi-Strauss, 1949).

Incesto significa contacto sexual entre miembros de una familla y parientes,
Incluyendo aquellos de la familia Inmedlata y mediata {Finkelhor,1979). Por otra
parte, el incesto de primer tipo, segin Héritler y colegas (1994), es una
relaclon sexual directa entre consanguineos, ya sea heterosexual u homosexual. El
incesto de segundo tipo son las relaciones sexuales que ponen en contacto a
consanguineos por medio de una parefa comin (p.e: hija-madre-yerno; madre-
hija-padrastro).

El incesto que nos Interesa en esta investigacién es el llevado a cabo con un
nifio/a, que tiene las caracteristicas antes mencionadas de la definicién amplia del
abuso sexual pero entre consanguineos. Es importante subrayar que tanto el
abuso sexual como el Incesto se caracterizan por actiudes de poder que se le
imponen al otro a través de la manipulacién y el mledo, y que implican una
diferencia de jerarquia ya sea emocional o soclal (Hopper, 1997; Gonzidlez,
1995). Algunos autores (Hopper, 1997; Finkelhor, 1980} mencionan Incluso
que aun cuando no se trate de un adulto, una diferencia de 5 afios entre el
abusador y el abusado/a seria suficiente para establecer esa diferencla jerarquica.

El incesto es mds frecuente de lo que se estd dispuesto a suponer. SE SILENCIA
puesto que el hecho que se supone universal -la prohibicién- no lo es en manera
alguna. El problema de la prohibicién del incesto tiene que ver con las causas
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profundas que hacen que en todas 1as socledades y en todas las épocas exista una
reglamentacién de las relaciones entre los sexos. El caricter sagrado de esta
prohibicién tiene que ver con la gravedad del problema.

#por su universalidad, 1a prohibicién del Incesto proviene del universo de las
regias, vale decir de la cultura” {Lévi-Strauss, 194%).

#La prohibicién del incesto constituye el movimiento fundamental gracias
al cual, por el cual, pero sobre todo en el cual, se cumple el pasaje de Ia
naturaleza a la cultura..., antes de efla la cultura aun no existe; con ella la
naturaleza deja de existir, en el hombre, como reino soberano. la
prohiibicion del incesto es el proceso por el cual Ia naturaleza se supera & si
misma, Una estructura nueva y mas compleja se superpone -Integrandose- a
las estructuras mas simples de la vida psiquica, y ésta asuveza fas estructuras de
fa vida animal” (Lévi-Strauss, 1949).

“ § 2 prohibicion del inceste opera, y por si misma constituye el advenimiento de
un nuevo orden.” (Idem)

Incesto tiene que ver con lo simbédlico, con los lugares en un espacio, enh una
estructura de parentesco, que puede ser representado como srbol genealégico. Si
pensamos en los tres registros de Lacan: imaginarlo, simbélico y real, podemos
declr que en el registro de lo real no hay lugares, no falta nada, no hay incesto
porque no hay padre y por lo tanto no hay hijo, no estd sujeto al orden
simbdlico.

#Es el testigo ‘hablante’ y socializado quien experimenta horror at Incesto” porque
es un sujeto del lenguale, inscrito en un simbolico que le antecede y le sucede en
el cual queds inscrito; el incesto solo tiene un valor en &l mundo humano. “Es
la conclencla de una transgresion lo que caracteriza el sentimiento Incestuoso”
(Hérider et al, 1994).

Incesto= lo impronunciable, [o Inapalabrable, lo que no s¢ puede poner en
palabras tlende al acto, se actua.

Héritler y cols. (1994) dicen que en China e Indonesia no se puede pronunclar la
palabra: “articulan desorden... repugnante... confusién u otros vocablos
analogos”, los cuales van combinados con una mimica y una prosodia que todos
comprenden que se trata de lo impronunclable, pero sin palabras para el incesto.

Ferro-Bucher y sus colegas (1990), en sus estudios clinicos de casos sobre el
Lugar del Incesto, entendido éste desde un enfoque sistémico de la Interaccidn
Familiar, hacen evidente toda la psicopatologia que se genera en el grupo familtar
a partir del incesto, aunque dejan sin abordar la patologfa previa a éste , que
habrfa que analizar con culdado, ya que el incesto no se da sin un terreno fértl
que lo permita. Muestran c6mo al moverse uno de los progenitores de su rol de
padre o madre toda la estructura del parentesco se mueve -no sin consecuencias-,
asf, en ausencia del padre, entra el hijo mayor a cubrdr el rol -que no el lugar- de
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esposo y padre, lo que genera confusién en toda la familla. También cuando Ia
madre estd “borrada” o se “borra a s misma” las hijas ocupan el “lugar vacio”.
Todos los casos concluyen en la confusion y la locura. Estos autores abordan
también ese mensaje que se manda a nivel inconsciente generacién wras
generacion, esa transmision transgeneracional del incesto, tal como lo confirman
Héritier y colaboradores (1994).

1.3 PODER Y AUTORIDAD EN EL ABUSO SEXUAL

La violencia y el maltrato consttuyen un problema que en la actualidad ocupa
gran espacio entre las demandas de atencién de Salud Mental en México. Esto
quedo evidenciado en 1996 en el Dia Mundial de la Salud Mental dedicado a la
Mujer, organizado por la Secretaria de Salud. Se presentaron 199 ponenclas sobre
1a violencia y el maltrato a Ia mujer en 10 estados de la republica; con lo cual se
coloc6, como problemdtica, en cuarto lugar de importancia, con un porcentaje
del 6.8 % del total de trabajos presentados. Le antecedieron en importancia los
temas de: salud mental (1, 566 ponencias que hacen un 52.3%]); sexualidad
(316 ponencias que hacen un 10.5%); psicopatologia (con la misma cantidad);
infancia-adolescencia (207 ponencias que hacen un 6.9%). Cabe subrayar que
todas las problemdticas expuestas estin intimamente ligadas, pues afectan a la
mujer y fueron divididas mds con fines de explicacién que con fines de minimizar
la Importancia de cada una de ellas.

Los aspectos especificos que se abordaron en las 199 ponenclas sobre la violencia
y el maltrato en la mujer, fueron los siguientes:

- Violencla Intrafamiliar

- Violencia Sexual

- Maltrato Fisico a fa Mujer

Maltrato Infantil

. La Victimizacion en los Delitos Sexuales y sus Consecuencias en la Sexualidad de
las Muleres.

- Violacidn Sexual en Nifias

. Aspectos Legales de la Mujer Violada

- Alteraciones de la Salud Mental de las Muijeres Maltratadas

. Panorama actual de 1a Violencla en México

En conjunto, los trabajos concluyeron que son muiltiples variables las que
intervienen en la violencla y el maltrato dirigido no solamente hacla Ia mitjer,
sino también hacia los nifios y ancianos en el contexto familiar, Es decir hacla el
sujeto mas débil y mas préximo. La violencia en la socledad se ve repetida y
multiplicada en ef 4mbito famillar en el cual se manlfiesta, tal vez en menor escala,
la violaclén a los derechos humanos del otro; reflejando a nivel micro las
situaciones sociales de que brota y se nutre la agresién: pobreza, Injusticia,
deslgualdad de! acceso a bienes, servicios y derechos, y vlolacién a lo mds
elemental. “Esta violencia que los analistas han llamado estructural sigue el mismo
patrén de opresién y tirania econdmica, politica y social y convierte los espacios
privados, que deberian de servir de refugio contra los sinsabores de la vida pliblica
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en escenarios de dominacién y de crueldad” (Bol. Oficina Sanit Panam
117(5),1994).

CICLO DE VIOLENCIA: VICTIMA-VICTIMARIO

Las diferenclas bioldgicas y psicoldgicas entre hombre y mujeres han sido utllizadas
para fomentar Ia desigualdad en todos los dmbitos: en lo familiar, en lo politico y
en fo social. La aceptacidn de la desigualdad ha sido transmitida de generacién en
generacion a través de la educacién formal e informal, la de las escuelas y la de las
familias; todos crecemos en esa desigualdad, en la cual el mis fuerte, el hombre
(como género), tiene o se adjudica un derecho -de propledad- sobre el, los y las
mds débiles, esto es, sobre mujeres -adultas o nifias- y nifios (o sobre el sexo
masculino mas frigil, como pudieran ser los anclanos y los discapacitados).

La relacion abusiva que continiia por muchos afios se transmite, en el proceso de
soclalizacidén, de una generacldn a otra. La mayoria de las victimas de violencla
doméstica acaban aceptando las palizas como parte Inevitable del estatus de
inferloridad de la mujer en [a familia y en la sociedad. Condicionadas desde la
cuna para valorarse sélo en funcién de su capacidad para servir y satisfacer a
otros. A menudo, la pérdida de autoestima es tanta que [2 muler se aleja de la
noclén de que merece algo mejor (Carrillo, 1995, UNICEF). La psicologia
cognitivo-conductual explica cémo “todo es aprendizaje” y la corriente del
aprendizaje social aclara que no se requiere experimentar algo directamente para
aprenderio, pues se puede aprender con el solo hecho de verlo; y esto, aplicado a
la violencia que se ve y se vive todos los dias en casa (en [a televisién, que es
parte de la familia, que es la nifiera moderna), en la escuela, en la calle, es algo
que a fuerza de vivirlo se aprende, se graba la desigualdad, “SE INSCRIBE”. A
las nifias no es necesarlo decirles que su marido va a ser su duefio, tampoco
necesita escuchar la epistola de Melchor Ocampo para saberlo; ven cémo su
padre maltrata fisica y emocionalmente a su propia madre-mujer y a ella misma. El
vivir cotldlanamente esta situacién le va dando a la mujer la vision de una
“situacién normal o natural”, ya que, no sélo desde la cuna, sino desde el vientre
de la madre han recibido la violencia, si es que ellas mismas no son producto de
esta dltima.

Levinston {1989) estudid los patrones de violencia familiar en 90 socledades no
occldentales y encontré que en el 84% de estas socledades se practica el abuso
fisico contra la esposa; que en el 74 % se utiliza es castigo fisico severo y
recurrente contra los hijos, y que en el 44% existe violencla entre hermanos.
Estos tres datos, Importantes por lo que evidencian, podrian reforzar la ldea de
que la violencia es una forma “natural” de la vida famillar, debido a la varfedad
de formas de familias en que se ha encontrado, pero las investigaciones también
arrojan pruebas de gque la violencia no es una cosa ai “matural” ni
incontrolable.

La UNICEF {1995}, en su Informe del Estado Mundlal de la Infancia refiere: “El
mayor abuso: la violencia contra las mujeres”. De acuerdo a los datos obtenidos,
una cuarta parte de las mujeres del mundo sufren malos tratos violentos en sus
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propios hogares; sin embargo, encuestas comunitarias dan resultados mds altos,
que van hasta el 50, el 60 y el 80 % (datos de Pakistin y Chile). En los Estados
Unidos la violencia doméstlca es Ia principal causa individual de lesiones para las
muljeres, superando en Ingresos hospitalarios a aquéllas que sufrieron violaclones,
atracos y accidentes de carretera, sumando todos éstas.

Los nifios y las nifias también sufren. Una madre victima de la violencia doméstica
estd dos veces mis expuesta al riesgo de un aborto y cuatro veces mas expuesta a
que su hijo presente bajo peso al nacer. Sus hijos e hijas también tienden a sufrir
desnutricién con mayor frecuencia, a presentar mayores tasas de deserclén escolar
y a desarrollar a su vez comportamientos violentos (Unicef, 1995). Aqul se habla
del ciclo de la violencia, ya que se va transmitiendo de una generacién a otra; los
niitos aprenden a aceptar la violencia mlentras lo son, y a ejercerla cuando
crecen. En cambio, las nifias aprenden que toda su vida algulen, generaimente del
sexo masculino, pero sin exceptuar al femenino -en el sentido de que la madre y
fas hermanas también lo pueden hacer- va a ejercer ia violencia sobre ellas; crecen
con la idea de tener la “oportunidad”, de ellas repetir con sus proplos hijos e
hijas dicho ciclo.

EL MALTRATO A LOS NINOS Y A LAS NINAS

El maltrato y el abuso contra los nifios/as y adolescentes ocurre en todo el
mundo; sin embargo cabe aclarar que el concepto de maltrato cambla de una
cultura a otra y que resulta Inadecuado aplicar los criterios occldentales de
maltrato a culturas orlentales y viceversa. Es importante no perder de vista esto,
ya que se puede caer en una posicién emocentrista.

Por otro lado, segtin las normas Intemacionales, “el dafio fisico grave a un/a
nifio/a o adolescente se considera maltrato en cualquler circunstancia. Elemplo de
ello es la mutilacién genital de los Jévenes durante los rituales de Iniclacion en el
Africa subsahariana” (Barreto y Sudrez, 1996). Hay tres tipos de mutilacion
genital en las mujeres: 1) la circunsicién o extirpacién quirdrgica del prepuclo del
clitoris; 2) la escision o la extirpacién quinirgica del clitoris con sus glandulas y
parte adyacente de los labios menores; y la infibulacién o la extirpacion
quinirgica de! clitoris entero, labios menores y parte adyacente de lablos mayores,
que se completa fusionando los dos lablos de la vulva mediante sutura (Idem.).
Baeza y colaboradoes (1997), médicos del Hospital Pediitrico Moctezuma,
en la Ciudad de México, D.F., informan de dos casos de amputacién de
glande por maltrato, en nifios de 5 y ¢ afios de edad, que se constituyen
como los primeros casos referidos en el pals; ambos nifios con problemas de
enuresis. El primero, ante el hostigamiento de los padres por dicho problema
noctumo, decide colocarse una banda elastica, tenlendo como consecuencia
amputacién del glande; y en el segundo caso fue el to de linea matema quien le
coloco un cabello alrededor del surco balanoprepucial del nifio, lo que provocd 7
dias después hospltalizacién y pérdida casi total del glande. Todo lo anterior
nos indica que no sélo en las culturas mds lejanas, ajenas, “extrafias” a nosotros,
sucede el maltrato mayor, y que desde luego no sélo tene implicaciones de
negligencla, sino fisicas, sexuales y emocionales; aquf se juntan las cuauo



categorias de la OMS sobre maltrato a los nifios/as.

Segun la clasificacion de la OMS, el maltrato contra los niftos/as y los
adolescentes se puede dividir en cuatro categorias: a) Maltrato fisico, b} abuso
sexual, ¢} abuso emoclonal o psicolégico y d) negligencla; sin embargo se
considera que que los niflos y las nifias que sufren cualquier tipo de maltrato,
slempre sufren también dafio emoclonal.

Barreto y Suirez (1996) estudiaron los cuatro tipos especificos de maltrato que,
por su alta prevalencla mundial, exigen un enfoque internacional especial: el
castigo corporal, [a negligencia selectiva, fa prostituctén de menores y el trabajo
de menores. Es importante remarcar que en esta perspectiva internaclonal es
notoria la ausencia del Abuso Sexual a Menores, el cual estd conslderado como
un problema de Salud Publica a nivel intemacional. Esto estd demostrado a través
de diferentes estudios epidemioldgicos internacionales; sin embargo, debido a los
subregistros y a la falta de estudios epidemlolégicos en esta 4rea en algunos palses,
entre ellos México, no se considera que el Abuso Sexual exige también un
enfoque internacional. En la Region de las Américas ef abuso fisico, emocicnal y
sexual en la Infancia, asf como la negligencla, son antecedentes de la prostitucién
infantil, ademds de estar asoclado con la creciente pobreza, miseria y necesldad de
sobrevivir en estos pafses en desarrollo.

En México, diferentes investigadores han trabajado sobre la problemitica del
maltrato al menor, lo cual se ha reflejado en la publicacién de diversos trabajos
(Loredo, 1990; Loredo et al, 1986, 1993; Ramirez y Uribe, 1993). Elfos han
identificado diferentes factores que intervienen en dicha problemdtica: el género
del agresor, clase social y hacla qué género y grupo de edad se dirlge ! maltrato
con mayor frecuencia. En la investigaclén realizada en 1986 por Loredo y sus
colegas, trabajando con 52 casos del [nstituto Nacional de Pediatria en la Cludad
de México, encontraron que los mecanlsmos de agresion més frecuentes fueron:
quemaduras y tarumatismos en cranec y extremidades; en 32 de 52 paclentes
quedaron secuelas, fallecieron 4, tres de ellos a consecuencia del maltrato. Los
resultados obtenidos muestran que la madre fue el princlpal agresor (con o
que coinciden Ramos, 1995; ¥ Ulate y Madrigal, 1991), y que dicha agresidn se
realizé en forma indiscrimada para ambos sexos. El agresor fue maltratado cuando
era menor. Hubo un predominio de lactantes menores, el Gldmo de la familia
resultd el mds frecuentemente afectado y de estos el 66 % fue del sexo femenino;
le sigul6 el grupo de preescolares. En el caso de los hijos tnicos, de 7 casos sels
fueron varones. En el estudio realizado en 1990 por Loredo, 20 nifios requirieron
atencién psiquldtrica después del maitrato.

Por su parte, Rodriguez y Uribe (1993), en un estudio realizado con 1163
mujeres de zona rural y 427 de zona urbana en el estado de Jallsco, Identificaron
que las mujeres de zona rural estdn mas expuestas a mayores probabilidades de
sufiir episodios de violencia y que ol blanco de la violencla que ejerce la mujer es
hacia el sexo masculino es decir, hacia sus hijos varones y dque con
relativamente baja frecuencia es hacla el esposo. En conclusién, el esposo es
quien mas maltrata a la mujer y la mujer es quien mis violencla ejerce
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sobre sus hijos; esto es la “violencia en cascada”, en la que a pesar de que
la mujer se encuentra jerdrquicamente abajo de su esposo, en el mismo
sentido se encuentra arriba de sus hijos varones y nifas.

Castillo y colaboradoras (1988), por su parte, en un estudio realizado con 25
casos de maltrato Infantil en una clinica de Santo Domingo, Repiblica
Dominicana, encontraron una frecuencia un 23.5% de casos de abuso sexual,
mismo porcentaje que obtuvieron para ¢l maltrato fisico con alambres, palos ¢
sogas. Dichas investigadoras refleren como factores predisponentes fa baja
situacion econdmica que se presentd en el 87.3 % de! total de los casos, asi
como el hecho de que los padres tuvieran antecedentes de maltrato en su propla
Infancia, con un 75 % vy, finalmente, que el 37.5 % de los padres hubieran
tenido separacién conyugal o antecedentes de consumo de alcohol. Hacen
hincapié en la circularidad del maltrato y en el hecho de que Ia pauta familiar
de maltrato infantil puede desembocar en la muerte de los nifios/as, ya que el
16 % de los nifios/as de su estudio murieron.

Diversos expertos {G.A.N. Chile, 1997; Pick de Welss et al, 1990Q; Sinchez,
1995) subrayan que es la manera desigual en la cual son tratados los sexos en
nuestra sociedad la que crea las condiclones de base para que las mujeres, nifias y
nifios queden expuestos a la violencla sexual. "Los abusadores no lo hacen a causa
de una ‘necesidad sexual’, ya que con mucha frecuencia ellos tlenen contacto con
muijeres adultas; para ellos el objetivo principal del abuso sexual no es el goce. Se
trata de un abuso de poder por la via de la violencla sexual. La sexualidad
es utilizada como medio, es decir como ‘arma’ para ejercer el poder. El abuso
sexual no es una forma de violencia sexual sino una forma sexual de violencia”. En
el abuso sexual aquél que "estd en el poder” se sirve de su superioridad para
infligir 1a violencia a los que "no tenen el poder”. Esta disparidad es un factor
determinante para la dimensién enorme gue toma la violencia sexual, sobre todo
contra las nifas.

En Bosnla la violaclén se wutilizd como “arma de guerra”, para humillar y
destrulr familias musulmanas. Las mujeres fueron violadas repetidamente hasta que
quedaron embarazadas y se las fiberd cuando era demasiado tarde para que
abortasen; de este modo la violacién se convirtié en método de purificacion
étnica. “Un trauma asl, rara vez se puede expresar con palabras, generalmente se
refleja en el cuerpo” (Granjon, 1993). La violencla, pero en particular la
violencia sexual, queda como una marca en el cuerpo y en el psiquismo que
resulta muy dificil poner en palabras, ya que, por ejemplo, en el caso extremo de
1a violacion se usa a la mujer ¢ al/la menor como objeto, como cosa, y se le
cancela la posibllidad de ser sujeto.

En Cuba la violacién con uso de la fuerza fue el Abuso Sexual predominante,
afectando en su mayoria al sexo femenino de entre 13 y 16 afios de edad
(Meneses et al, 1992).
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En México tenemos como ejemplo los casos de Cludad Jusrez, Chihuahua &, en
donde hubo 114 mujeres muertas desde 1993 hasta 1998; 31 eran menores de
18 afios ¥, por lo menos, el 35.5 % de los casos Involucraron abuso sexual por
varias vias; muchos de los cuerpos presentaron desprendimiento de {a mama
derecha, la mutilacién por mordida del pezdén lzquierdo, lesiones con arma
punzocortante en térax y abdomen.

Se requlere de un cambio cultural que permita romper el “clrcufo de {3 violencia”
que parece llevar siempre al mlsmo lugar, violencia del mds fuerte sobre el mds
fragll, que libere a las mujeres de la doble marginalidad: estar en alto riesgo a lo
largo de su vida, bien por ser menor de edad, bien por ser del sexc femenino; y al
hombre del peso que carga de tener que demostrar que “nada le duele” y ahogar
sus penas en alcohol y sacar su frustracidn de nifio y de hombre a través de la
violencla dirigida hacia los mis fragiles, los desprotegidos, los diferentes: sobre las
mujeres y los nlfios/as. La cuestion aquf serfa romper con esa cadena
transgeneracional de violencla que, desde luego, no es sélo cuestién de tener
conciencla de ello, sino multiplicar dicha conciencia: predicando con el ejemplo
en casa y manteniéndose en ello dia a dfa, Ir camblando actitudes, contagiandoe a
las vecinas y vecinos, educando tanto en la escuela como en Iz calle.

1.4 INDICADORES DEL ABUSO SEXUAL

Si los nifios/as no dicen lo del Abuso Sexual, a veces es dificil que los padres lo
“detecten”, por lo cual el precisar el tiempo que ha transcurrido desde el Inicio
hasta el descubrimiento del problema, resulta complicado. El Reconocimiento del
Abuso Sexual requiere: un alto fndice de sospecha y familiaridad con la historia
que cuenta el nifio/a y con los indicadores fisicos y conductuales del abuso.

1.- La historia que cuenta el nifio/a, la descripcién detallada, paso a paso, de lo
que sucedié durante, antes o después del abuso sexual. Esta es la mis importante
y el indicador definitivo, aun en ausencia de quefas de dolor fisico o cambios
conductuales {Reece, 1994), ya que puede no haber Indicadores fisicos que
confirmen su declr, o los camblos de comportamiento, a pesar de existr, pueden
no ser detectados por los padres o, en particular, por [a madre.

2.- Indicadores fisicos: aqui se pueden encontrar:

a) Como principal indicador del abuso sexual estin las enfermedades de

transmisién sexual (E.T.S), tales como condilomas acuminados o virus del
papiloma humano, VIH/Sida, sifilis y gonorrea (Reece, 1994; Loredo, 1988,
1994; Lopez et al, 1995). Sin embargo, Ibarra y colaboradores (1995) sefialan
que la principal via de transmisién de los condilomas acuminados es la sexual .
b) Embarazo en preadolescentes y jovenes adolescentes (Reece, [994; Fumis,
1997; Sauceda, 1995; Sinchez et al, 1995; Tiburcio et al, 1992;Abdald, 1994;
Loredo, 1994, 1993, 1988; Saucedo, 1995, 1996; Ramos (1995); Lopez et
al, 1995).

8 [nformacién obtenida del suplemento mensual X-X del periddico El Nacional, 12 de Marzoy 14
de Mayo de 1998. Fuente de datos: Centro de Estudios de Género de la Universidad Auténoma.
de Ciudad Juirez. Grupo de Mujeres 8 de Marzo. Procuraduria General de Justicia def Estado.
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c) Lesiones a nivel anal o vaginal, incluso oral {Loredo, 1994; Reece, 1994).

d) Sintomas, abdominales, constipaclén, encopresls o irrtacién anal, infecclones
urinarias recurrentes o crdnicas, pueden sugerir ser sintomas que enmascaran el
abuso sexual. Algunos hallazgos a nivel fisico pueden sugerir con mucha
probabllidad un posible abuso sexual, aunque el nifio/a no haya sldo llevado al
serviclo de atencién médica por esa causa, Incluso atin en ausencia de la historia
de abuso. Es decir, al preguntarle al nifio/a éste podra negar que algulen lo esté
tocando, sin embargo, dichos hallazgos darian prueba de lo contrario.

3. - Indicadores conductuales: cambios de comportamiento en todas las 4reas o,
por [o menos, en las principales: suefio-vigilla, comida, Juego, irea intelectual,
drea emocional y, desde Iuego, la sexual {Escobedo et al, 1995; De la Garza et al,
1995; Reece, 1994; Fumis, 1997; Cazorla y Chirino, 1994; Ramos, 1995;
Gonzilez, 1995; Lopez et al, 1995; Mian et al, 1996; Ferro-Bucher et al, 1990;
G.A.N. Chile, 1995; y Sauceda, 1995).

Cabe mencionar que los siguientes Indicadores que se observan en la conducta
pueden permanecer mucho tiempo, esto es, pueden permanecer como secuelas
a corto, mediano o largo plazo:

- Depresién

- Ansiedad

- Bajo rendimiento escolar

- Conducta hipersexualizada

- Conductas regresivas: enuresis, encopresis
- Trastomos del suefio: pesadillas, terrores noctumos
- Hipervigilancia

- Ansledad

-  Miedo

- Foblas

- Imritabilidad sin motivo aparente

- Alslamiento

- Agresividad intempestiva

- Dellncuencia: robo, abuso sexual.

- Conducta suicida

- Trastomnos pslcoticos-despersonalizacién.

1.5 SECUELAS DEL ABUSO SEXUAL EN LA INFANCIA

£! abuso sexual vivido durante la infancla no se circunscribe exclusivamente a las
alteraciones Inmediatas, sino que est§ unida a manifestaclones profundas de
ansiedad y depresion, con alteraciones de las relaciones interpersonales, con el uso
y abuso de drogas, puede producir trastormnos en el efercicio de la vida sexual,
intentos e [deaci6n suiclda, lo que nos indica que las repercusiones del abuso son
maés serlas y duraderas de lo que se ha considerado hasta ahora (Doodle, 1991;
Gonzilez, 1995; Ramos et al, 1995). Las complicaciones a largo plazo del abuso
sexual en la infancia, se pueden manifestar como problemas fisicos para los cuales
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no se encuentra causa aparente, sin embargo, pueden ser el reflejo del efecto
acumulativo de la violencia sobre la salud no solo mental, sino también fislca;
algunos de estos problemas tienen que ver con la salud reproductiva de las
mujeres (Saucedo, 1995, 1996}

A mayor tardanza en la solicitud de ayuda se ha observado mayor deterioro en la
salud mental de la mujer que ha sido victima de abuso o de maltrato. Dentro de
las secuelas de tipo psicolégico del abuso sexual las mds conocidas, como ya se
habia adelantado en [a Introduccién de este trabajo, son las siguientes: odio a si
mismo, falta de conflanza en si mismo, disminucion de la autoestima, aislamlento
{(G.AN. Chile, 1995), todas ellas dentro de los efectos a corto plazo (Lopez et
al, 1995). Sin embargo, no hay una sola forma de responder al abuso
sexual, debido a que su impacto es mis complicado porque produce efectos
miiltiples (Kendall et al, 1993); hay mucho que ain queda indefinido acerca de
los efectos del abuso sexual en nifios (Mian et al, 1996), pues existen
particularidades de acuerdo al género y al grupo cultural o étnico al que se
pertenece (Huston et al, 1995).

"Las secuelas emocionales producidas por un asalto sexual o un eplsodio de
maltrato producen efectos similares a los de un estrés postraumdtico producido
por un desastre natural” (Duddle,1991}. Los nifios/as presentan trastomos por
estrés postraumético durante un tiempo mucho mayor, y es mais grave cuando
fueron abusados por sus padres bioldgicos (SSA, 1996). El Desorden por
Sindrome Postraumético es comiin en nifios que han sido referidos a hospitales
psiquistricos por haber sido abusados sexualmente. Este sindrome puede ser
particularmente serio en [a nifiez porgue puede dar por resultado afectar las
sreas afectiva, cognitiva, social y conductual en todo el desarrollo del
nifio/a (McLeer et al, 1988). Se ha observado que los sintomas de ansiedad,
depresién, bafa autoestima, no remiten por afios.

En México no se cuenta con estadisticas fehacientes, respecto a la depresién y
otras psicopatologias, pero la depresién presenta una incidencia en el mundo de
dos mujeres por cada hombre.

La refacién incestuosa es mds traumatica emoclonalmente para el nlfio/a, ya que
es probable que sea reiterativa y conduce muchas veces a la ruptura famillar
(Rona y Moya, 1989). Ademds, los efectos psicoldgicos a largo plazo son
mayores y mds graves, pudiendo ltegar a la pslcotizaclén del nifio/a (Ferro-Bucher
et al, 1990; De la Garza et al, 1995; Burstow, 1992; Ramos, 1995; McLeer et
al, 1988).

Dentro de los efectos a largo plazo se pueden considerar: conductas de alto resgo
en la adolescencia, embarazos durante la misma y embarazos no deseados
(Tiburcio et al, 1992; Sauceda, 1995; Sinchez et al,1995; Saucedo, 1995,
1996); quedando mas vulnerables a sufrir maltratos y quedando en un rlesgo
mayor de sufrir abusos sexuales o violaciones en su vida futura (Gonzilez, 1995).

EI conflicto emocional que vive el/la menor cuando guardd “el secreto” del abuso



sexual al parecer no disminuye con el iempo, mds bien al contrario, aumenta y se
desborda cuando llega a la adolescencia {De la Garza et al, 1995), ya que en esta
etapa se da una re-edicién de la primera infancla y de los conflictos sufridos en
ésta, Los sintomas depresivos son los mis marcados y frecuentes a corto
mediano y largo plazo (Sauceda, 1995; Sanchez et al, 1995; Castllo et al,
1988), pudiéndose dar brotes psicoticos, los cuales son un Indicador de los graves
darios que ocasiond el abuso sexual, no sélo en el cuerpo, sino en el psiguismo en
construccion de esos nifios y nifias. También puede [levar a actuaciones, como
ideas de asesinato y/o suicidio, promiscuidad, abuso de alcohol y de drogas
(Sanchez et al, 1995); Incluso, devenir a su vez abusador sexual (De [a Garza et
al, 1995; Reece, 1994).

Podemos decir, de acuerdo a todos los estudios anteriores, que la depresidn es
una de las secwelas mas frecuentes, mdis recidivantes, que va desgastando la
fortaleza fisica y emocional de las personas que han sido objeto de abuso sexual en
la Infancia. Gregory-Bills y Rhodeback (1995), en un estudio retrospectivo
comparativo de psicopatologia en mujeres estadounidenses que hablan sufrido
abuso sexual intrafamiliar y extrafamiliar, concluyeron que [a depresién y los
desordenes disoclativos eran mucho mas frecuentes cuando habia sido abuso
sexual de tipo intrafamiliar.

Investigaclones realizadas con menores de edad, tales como la de Mian y
colaboradores (1996) quienes trabajaron exclusivamente con nifias de 3 a 5
afios de edad, muestran y concluyen que s/ ef abuso sexuval es a una edad muy
temprana tiene un efeclo de deterioro en la nifiez y en aigunas elapas
disfuncion significativa, o quedan mas vulnerables a revictimizacion en su vida
aduita. Dentro de las secuelas encontraron conductas sexuales y problemas
intemalizados, tales como depreslén y ansiedad, bajos logros y habilldades
intelectuales y desérdenes por estrés postraumdtico. Los resultados de estos
autores fundamentan Ia necesidad de una Intervencién efectiva con esta joven
poblacién, tanto a nivel preventivo primarlo como secundario y subrayan la
importancia de investigar los efectos a largo plazo del abuso sexual en la salud
mental y en e! desarrollo de las nifias que han sufrido abuso sexual.

Por su parte, Huston y sus colegas {1995} concluyen que sf existen diferencias
significativas, que las caracteristicas que presenta el abuso sexual en inenores
varia de acuerdo al grupo étnico, raza, género y edad. Ellos realizaron su estudio
en forma retrospectiva con 2,130 nifos y nifias menores de 18 afios,
encontrando que los nifios/as mexico-americanos tendleron a ser mis
abusados/as sexualmente por un miembro de la familia extensa que los de
raza anglo o negra. Los nifios/as negros lo fueron més por un vecino o por un
extrafio; y los nifos abusados por un extrafio, tenfan mayor edad que los que
fueron abusados por un miembro de la familla. Por otra parte, los/as nifios/as de
raza negra informan altos porcentajes de abuso sexual con penetracién, en
relacién a los presentados por los nifios mexico-americanos o los anglosajones.

Del 9% de los nifios/as que sefialaron abuso sexual por mds de un abusador, el
22% correspondié a los nifios de raza negra; el 8 % a los mexico-americanos y
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8% a los nifios anglosajones. Del total de los casos, 1,885 eran del sexo
femenino, que equivale al 88.5%. Llama la atencién que del total de nifios/as
que reportaron penetracion (vaginal, anat y/u oral}, el 54 % fue del sexo
masculino y el 47 % del sexo femenino.

Houston y colaboradores {1995) subrayan que las secuelas van a depender
directamente de la relacién abusador-abusado, en término de:

a) La influencla a largo plazo de los efectos del abuso sexual, sobre todo si es
durante un largo periodo.

b} Abuso pot el padre deja un trauma mayor. Una cuarta parte de los nifios/as
mexico-americanos y anglos han sido abusados por su padre o padrastro.

¢) Por otra parte, la penetracién se asocia con un aumento psicologico del
trauma.

1.6 EPIDEMIOLOGIA: PREVALENCIA E INCIDENCIA

La Epidemiologfa es una rama de la Medicina que se encarga de estudiar cdmo se
distribuyen las enfermedades humanas en funcién del tdempo, lugar y personas
{San Martin, 1992). Su finalidad es encontrar factores etioldgicos que arrojen
datos sobre el riesgo de adquirir alguna enfermedad y que aporten Informacién
para su prevenclon.

La epidemlologia reconoce que las enfermedades no tfenen una causa dnica, sino
causas asociadas, de ahf que se estudie el encadenamiento de factores que
dependen de la triada: huésped -agente -ambiente. Para 1a epidemlologia se dice
que un individuo es suceptible cuando carece de “experiencia”® frente a un
determinado gérmen, no posee defensas especificas para resistir el ataque de una
dosls Infectante, y, por lo tanto, es un candidato'® muy probable a enfermar. La
suceptibilidad es inherente al individuo; esta relacionada con la edad, el sexo, el
estado nutritivo y otros factores bloldgicos. Por otra parte, 1a exposiclon al resgo
es la oportunidad o probablilidad de contacto adecuado con fuentes de Infecci6n.
El concepto equivalente a suceptibilidad es la nocién de vuinerabilidad, el cual se
utltiza para referirse a enfermedades o condiciones no transmisibles. De este
modo, si un Individuo retine varfos factores condicionantes o se sitia en un
punto donde concurren las varlables asocladas como factores etlologicos de
enfermedad, se define al sujeto como valnerable {San Martin, 1992).

La vigilancla epidemioldgica es la recopllacién, analisis e interpretacion sistemdtica
y constante de datos especificos para utilizarlos en la planificacion, efecucion y
evaluacion de la prictica de Ja salud ptblica {Concha et al, 1996).

Finkelhor {1980), uno de los investigadores estadounidenses mds reconocidos en
este campo, sefiala que el 95 % de los abusadores de nifias son hombres y el
80% de los abusadores de nifios son hombres. También subraya que el incesto
padre-hija es creciente y ha alcanzado proporclones epldémicas. En una

9 “Cypalquier tipo de exposicién al agente infectante: enfermedad, vacunacién u otras exposiciones”
(San Martin, 1992).
10 Se refiere a la probabilidad resultante del juego de la triada huésped-agente-ambiente.
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investigacion que realizé con 530 mujeres, mds del 1 % informé haber tenido
experiencias sexuales con sus padres o padrastros, clfra que concuerda con otras
encuestas. Estas cifras, debido a que son reducidas, no representan una base
confiable para calcular con precisién la incidencia; sin embargo, apoyadas en otras
encuestas muestran que e! problema es de envergadura. Este autor menclona que
el 1% podria ser una cifra pequefia, pero si se plensa en la poblacion en general
significaria que alrededor de tres cuartos de milldn de mujeres de 18 aiios o
mayores han tenido una experiencia y que cada afio se agregarian 16.000C casos
del grupo de nifias de entre 5 y 17 arios, lo cual colocarfa al incesto padre-hija en
la misma categoria que otros fendmenos de Interés para la profesién de la salud
mental, tales como la esquizofrenia, cuya incidencia estd calculada también en
1%.

En el estudio epidemiolégico internacional, ya citado anteriormente, que reallzo
Finkelhor (1995), se concluye que el porcentaje de las mujeres abusadas
sexualmente en relacion a los hombres es de 1 %2 a 3 veces mayor; todos los
estudios confirman que el Abuso Sexual es un problema internacional mucho
mads grande de lo que sugieren los informes oficiales.

Hopper (1997} apunta que aproximadamente 1 de cada 3 mujeres es
sexualmente abusada antes de los 18 y una de cada 4 antes de los 14, vy
aproximadamente 1 de cada 6 muchachos es sexualmente abusado antes de los
16 afios. Hopper subraya y alerta a los investigadores en relacién con las
estadisticas de Incidencia y de prevalencla. La incidencia se refiere al nimero de
nuevos casos en un periodo determinado, y prevalencia -en este caso particular-
al nimero de personas que han sido sexualmente abusados en la infancia (o en un
perlodo determinado), es decir, al porcentaje de la poblacién que ha tenido tal
experlencia. Ambos aspectos estdn slendo discutidos y cuestionados por los
expertos, ya que los datos son controversiales debido principalmente a aspectos
metodolégicos de la Investigacion (tales como los criterios que se toman en cuenta
para la definiclén o edades que Incluye, lo cual afecta de manera importante los
datos epidemioldgicos).

Con las consideraciones anteriores Hopper (1997) proporciona algunos datos
acerca de los casos de abuso sexual y negligencia en Estados Unldos durante el
periodo 1990-1993; la informacién [a obtuvo en el Departamento de Salud y
Serviclos Humanos de los Estados Unidos. El Abuso Sexual en 1990 fue de 16%
del total de nlfios maltratados (801,143); y para 1991 del 15,8%; en 1992
bajé a 14.2%; y en 1993 al 13.8 %; sin embargo, aunque el numero en
porcentaje disminuye, realmente los nifios maltratados y abusados sexualmente
han aumentando como [a poblacién en general.

Lopez y sus colegas (1995), en una investigacion realizada en Espafia con una
muestra representativa de la poblacién, obtuvieron una alta prevalencla de los
abusos sexuales antes de los 17 afios: fue del 15 % para los varones y del 22 %
para las mujeres. Ei porcentaje de victimas de abusos sexuales fueron 40 %
varones y 60 % muleres; lo cual Implica una mayor prevalencia para fos varones
en comparacion con la encontrada en los estudios de Finkelhor.
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Las estadisticas de morbliidad recolectadas por los servicios de salud no reflejan la
verdadera magnitud del problema epldemiolégico de la violencla, entre otras
razones, como ya se ha mencionado, por el subregistro en las salas de emergencia
y consulta extema, o porque las victimas -de violencia intrafamiliar, por ejemplo-
no acuden a las Instituciones de salud en demanda de serviclos. (Vigilancia
epldemlolégica, Informe de Call: Concha et al, 1996).

En México, la evaluacién del Programa Nacional de Accién de la Secretarfa de
Salud del afio 1994 muestra que, de 1990 a 1994, otorgaron 398 consultas a
nifios y adolescentes de O a 18 afios por abuso sexual, sin embargo, se observd
una alta desercién de las familias en las que se presenta dicho problema.

La Procuradurfa General de Justicia del Distrito Federal proporcioné clfras del
primer semestre de 1995, fueron denunclados 1800 casos de delitos sexuales en
la entidad, de los cuales 1, 628 eran mujeres y la mitad del total de las victimas
eran menores de edad. El promedio de delitos sexuales al mes fueron 300 en ese
afio; los grupos de edad mis afectados fueron los de 13 a 17 afios con 26.2%y
le slgulé el grupo de 18 a 24 afos con un 22.4 %; los menores de 13 afios de
edad representaron 28.3 %. Cabe mencionar que en los hombres ¢l grupo mads
afectado fue el de O a 6 afios de edad (Sauceda, 1995).

En el Distrito Federal hubo 12 denuncias diarias de Abuso Sexual y 1551
violaciones en el periodo que va de enero a septiembre de 1997 y se ha calculado
que sélo el 25% de las personas presenta denuncias (Ciudad y Metrépoli
1998)11, En México no existe un Diagnéstigo Epldemioldgico sobre el Abuso
Sexual, por Io cual se desconoce la incidencia y fa prevalencia de este problema de
Safud Publica (Loredo, 1994; Escobedo et al, 1995).

1.7 VULNERABILIDAD y FACTORES DE RIESGO

Levoblci (1995) subraya la importancia del “nifio vulnerable”, nos habla de una
serie de condiciones puestas en juego que hacen que al nifio le sucedan clertas
cosas, en este caso el abuso sexual. "Vulnerabliidad es un estado de un minimo de
resistencia a los dafos y agresiones, que estd sostenlda por mecanismos blologicos
y psicolégicos del pasado y del presente”; en esta vulnerabilidad quedan Incluldas
las caracteristicas de la estructura de personalidad de su padre y de su madre, con
quienes generalmente habita, y/o las condiciones de vida en las cuales se
desarrolla.

La vulnerabilidad psicolégica se expresa en la poca capacidad de resistir los
traumatismos que pueden devenir devastadores si les sucede a nifios mas frigiles.
Las carencias en culdados maternos hacen los efectos mas severos.

Dentro de los factores de vulnerabilldad se encuentran: fa pobreza, marginacton,
hacinamiento, desempleo y subempleo, falta de estima hacia la mujer y los

11 nformacién publicada el 9 de enero de 1998 por dicho periédico matutine.
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nifios/as (considerados como objeto o propledad), familias disfuncionales,
maltrato fisico y/ o psicolégico, enfermedades hereditarias, congénitas o
adquiridas, discapacidad fisica o psicolégica, padres con problemas de abuso de
drogas, prostitucion, trastomos psiquldtricos o problemas legales, o que hayan
sufrido a su vez abuso fisico o sexual, familias donde no existen limites claros de
tiempos, espacios y leyes. Ademds de todo lo anterior, la constitucién psiquica de
los padres.

Barreto y Sudrez (1996), desde su perspectiva internaclonal, sefialan que clertas
categorias de nifios son mis proclives al maltrato; entre éstas se incluyen: ser
nifia y, para ambos sexos, ser ilegitimo, adoptado, discapacitado fisica o
mentalmente, enfermizo o de alto orden de nacimlento.

Ulate y Madrigal (1991) afirman que “no hay ninguna duda que el sexo
femenino es la principal victima del abuso sexual”. Estos autores encontraron en
su Investigacion, basada en 65 casos de maitrato infantil, que el 40 % fue de
#3busos deshonestos”, Incesto y violacién y que hubo una “preferencla” por el
sexo femenino; distribuyéndose los porcentales para cada uno de esos rubros de la
sigufente manera: en los abusos deshonestos hubo un 97% de preferencia por las
nifias; en la violacién fue del 75 %; y en el Incesto llegd al 100%. Dichos
resultados concuerdan con los estudios realizados en diferentes partes del mundo.
Lopez y colegas {1994) encontraron que el 60 % de las personas que habian sido
abusadas sexualmente durante su infancia eran del sexo femenino y que el 40 %
rastante eran del sexo masculino (este tditimo porcentaje es muy alte en relacion a
los estudios existentes); observando ademés que la pubertad (de 12 a 15 afios) es
el periodo en el que son mds vulnerables. Hopper (1997), en un estudio ya
menclonado anteriormente, sefiala que en E.U.A., una de cada tres mujeres es
sexualmente abusada antes de los 18 afios y una de cada cuatro, antes de los 14
anos.

Escobedo y colaboradores (1995) explican que en un estudio con 153 casos de
abuso sexual en pediatria, el 70.5 % de pacientes fue de sexo femenino. De la
Garza y colegas (1995), a su vez, refieren que de 1000 casos de violencia sexual
que atendieron en AVISE, el 75 % fue del sexo femenino. Por su parte, Esteban
(1992), en un estudio realizado con 122 personas violadas en el D.F., aclara que
cuatro quintas partes correspondleron al sexo femenino. Castillo y colegas (1988)
encontraron, de fos 25 casos de maltrato infantil que investigaron en Costa Rica,
que el 64 % fue cometido con el sexo femenino.

Garcia y Sayavedra (1995} coinciden con los autores anteriores: en un estudio
realizado con 142 mujeres encontraron que el hecho de que una mujer procree
hijas en lugar de hijos genera sobre efla mds violencla, debldo a que lo que
“produjo” es un “cuerpo mis vulnerable, mis violable e inttil, por lo tanto se
ejerce sobre él una violencla mayor”.

Loredo-Abdald {1994) anota y subraya, dentro de los factores de riesgo, en
primer lugar, el hecho de ser nifia . Digamos que ser del sexo femenino y estar
en las etapas de la infancia es doble riesgo, digamos alto riesgo, y esto en
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México, donde los ultimos resultados del Instituto Naciocnal de Estadistica
Geografla e [nformatica (INEGI) Censo 1994, indica que de una poblacién de
91,158 millones de habltantes, 44, 900.499 son hombres (esto es 49.3%) y
46, 257,791 son mujeres (es decir 50.7%), lo cual quiere decir que por cada
100 mujeres hay 97 hombres; y que la poblacién mexicana es
predominantemente joven: 7 de cada 3 es menor de 15 arios, y si subrayamos
que de esa tercera parte de¢ la poblacion el 50.7% es nijia, enfonces México
tinve en 1994 aproximadamente 16 millones de nifias de alto riesgo, sjoudnias
de ellas fueron sometidas a abuso sexual?

GRUPOS VULNERABLES

Los nifios y nifias de edad preescolar constituyen el grupo de mayor
subregistro de abuso sexual infantil (Reece, 1994). La vulnerabilidad
aumenta en el grado en que aumenta la dependencia de otros. Las
implicaciones para los clinicos es que se debe tener un alto nivel de
sospecha sobre Ia posibilidad de abuso sexual en preescolares {Kelley et
al, 1993).

Hopper (1997) muestra en sus datos que los grupos de edad més afectados en
orden decreclente fueron: Ios nifios/as de 2 a 5 afios de edad, con un 25.9%;
los de & 2 © afios con un 22.8 %, y los de 10 a 13 afios, con un 19.4 %,
porcentajes del Gltimo afio, manteniéndose este mismo orden desde 1990 hasta
1993, Esteban (1992), en su estudio con 122 personas vicladas (1990-1991 en
el D.F), informa que el 23.8 % tenfa de 5 a 14 afios y que el 50 % eran
menores de edad. Por otra parte, este mismo autor, junto con De al Garza y
colaboradores (1995), en un estudio realizado durante los afios 1992-1993 en el
AVISE, encontraron que de 800 casos de violencia sexual, 36 correspondleron a
abuso sexual al menor {que equivale a un 4. 5 % del total), dentro de los cuales
el grupo mis vulnerables fue el de 7 a 9 afios de edad.

Ibarra y colegas (1995), en una investigacién sobre Condlloma Acuminado en
nifios/as, obtuvieron como resultado que el grupo de edad mas afectado fwe, en
primer lugar, el de preescolares, con 40.6% (26 casos); en segundo Tugar
escolares, con 39.1 % (25 casos); en tercero laclantes, con 14.1 % (9 casos)
y en cuarto lugar adolescentes, con 6.2 % (4 casos). Los autores dicen que 58
de los 64 casos aceptaron tener vida sexual activa voluntaria, /o cual yo
cuestiono seriamente, ya que no se puede aceptar que en los niveles
preescolar y escolar se puedan tener relaciones sexuales vofuntariamente...
porque si eliminamos a los [actantes que no creo que Io hayan aceptado
voluntarlamente, serian 55 casos, por lo que tendriamos que pedir
prestados 3 lactantes para que sumen 58. Esto definitivamente tiene que
ver con la definicién de los autores y con su postura personal; el hecho de
que un nifio o una nifia de edad preescolar o escolar (e incluso [actantes)
diga “que acepté tener relaciones sexuales” no puede ser aceptado como
algo voluntario, ya que esti en completo estado de dependencia de otros,
dependencia afectiva, moral y socio-econémica lo cual les miega, de
principio, el derecho de elegir, de aceptar o de rechazar, y los deja con la
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tinica salida: “ aceptar” ante el que esti en el poder de decidir.

Escobedo y colaboradores (1995), en su estudio de Abuso Sexual en pediatria,
con 153 pacientes mexicanos/as, encontraron que ¢l 70.5 % fueron mujeres. Los
grupos de edad mids afectados fueron: preescolares de 3 A 6 afios (49 %);
escolares de 7 a 11 afos (39.8 %) y adolescentes de 12 a 16 afos (11 %).
Concluyen estos autores que “cualquier menor es victima potencial de abuso
sexual independientemente de su sexo o edad, aunque es mis frecuente en
mujeres, en una proporcién de 3 6 5 mujeres por un hombre (3-5: 1) y las
edades mas afectadas son preescolar y escolar”.

En el estudio realizado por Cazorla y Chirino (1994), con nifios y nifias menores
de edad, con 49 casos en total, se puede observar que fos grupos de edad mas
afectados fueron el de & afios y el de 12 afios; sin embargo [a suma de
frecuencias por edad nos muestran datos Interesantes: Si el primer dato es la edad
y el segundo es 1a suma de frecuencias tenemos: de 3 afios, 5 casos; de 4, 3 ; de
5, 2; de 6, 8; de 7,3; de 8, 4; de 9, 6; de 10, 4; de 11, 5; de 12, 8. Si
sumamos grupos de edad -lo cual podemos hacer de diversas maneras -queda, por
ejemplo: grupo preescolar -de 3 a 5 afios de edad- 10 casos; grupo escolar
que corresponderia a los primeros tres grados -de 6 a 9 afios- 21 casos; y
segundo grupo escolar -cuarto, quinto y sexto de primarla- 17 casos; sin
embargo, si movemos a los nifios/as de 9 afos de edad al cuarto grado escolar
sumarian: 24 casos. En conclusién, lo que muestran finalmente estos datos es la
ALTA VULNERABILIDAD de estos grupos de edad, tanto escolares como
preescolares, en los cuales se observd que 37 de ellas eran niiias y 12 nifios, y
donde, cabe sefalar, de los 49 casos, 27 fueron violacién, 15 tentativa de
violacién y sélo 7 “atentados al pudor”. Gonzilez (1995) sefiala que del 73 %
de los casos de sobrevivientes de abuso sexual en la infancia, el promedio de
edad en la que fueron agredidas/os fue a los & afios.

1.8 TECNICAS PREDOMINANTES EN EL TRATAMIENTO DEL ABUSO
SEXUAL

Tradicionalmente han existido dos grandes aproximaciones terapéuticas en el
campo de la Psicologia Clinica -diferentes al Pslcoandlisis- que se han aplicado a
una amplla gama trastornos de! comportamliento.

Teraplas Conductuales: Parten de la concepclén de que el trastomo y el
comportamiento en general, son el producto de un proceso de aprendizaje, en el
que fuega un papel preponderante la relacidn entre una conducta y sus
consecuencias reforzantes o aversivas; por lo que la Intervencién terapettica estd
dirlglda a ensefiarle al paclente técnicas de re-aprendizaje que le permitan eliminar
los sintomas que le afectan en el aqul y ahora, y modificar su repertorio de
comportamlentos. En este enfoque mds que buscar las causas profundas que
pudieron haber originado dicho problema, se da prioridad a las consecuencias
actuales y manifiestas, Sin embargo, es evidente que los sintomas se sustituyen por
otros, debldo a que debajo de lo maniflesto exiten procesos latentes que son
fundamentales para explicar la naturaleza del sintoma.
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Terapias Cognoscitivas: En este enfoque se consldera que el problema no radica
en el sintoma, sino en lo que el paciente plensa de! mismo. Es declr, este tipo de
terapias, centradas en el procesamiento de informacién simbdlica, insiste en el
papel mediador de los procesos cognoscitivos (pensamlento, percepcion,
memoria, inteligencia, etc.) en el manteniento o eliminacién de los patrones no
adaptativos. Se trata de un Psicologia sin emociones y sin moviles, Interesada en
estudiar las leyes del pensamiento; es una psicologfa de premisas y conclusiones,
de planes y de estrateglas, que entlende al aparato psiquico desvinculado de
determinantes irracionales, aunque los acepte a titulo tedrico.

Utdmamente han cobrado auge las teraplas cognitivo-conductuales, intentando
remediar las limitaciones de ambos enfoques. Sin embargo, esta aproximacién, al
Igual que las dos anteriores, aborda sélo la superficie del problema, sin profundizar
en los procesos subjetivos que constituyen al sujeto, Este tipo de teraplas se
quedan a nivel de apoyo y/o re-educativo, sin llegar a plantear metas
verdaderamente reconstructlvas en los paclentes.

Para intervenir en el Abuso Sexua! se requiere de diferentes teraplas de manera
simultinea; lo cual no significa que compitan entre si. Cada terapia tiene un
objetivo especifico y diferente que representa los diferentes aspectos del proceso
como un todo.

La terapla familiar concibe el Abuso Sexual Infantil como un sintoma de una
familla disfuncional y est4 dirigida hacia el establecimiento o re-establecimiento de
vinculos apropiados y de Interrelacién en la familia; se trata de resolver el
conflicto a nivel de relaciones familiares. La tarea princlpal es transformar el
secreto en algo privado

La terapia Individual, asf como la terapia grupal,pueden ser simultieas a 2 terapia
familiar, funcionando como espacios estructurantes. Foumls (1997) sugiere que
los nifios y las niflas que han sido severamente abusados requieren espacio
individual y grupal, lo cual ies ayuda a2 “avanzar” independendientemente de las
seslones familiares, y que, definitivamente, los/las ayuda a adquirir un sentido de
privacia, autonomia e individualidad, lo cual da un control sobre aspectos
bisicos de su propio cuerpo, mente y acciones; ya que les antecede una
violacién estructural de los Hmites.
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CAPITULOII: EL PSIQUISMO Y SUS MOVIMIENTOS
2.1 CONSTITUCION DEL PSIQUISMO

Cuando trabajamos con nifos/as en psicologla, con una orientacién
psicoanalitica, nos es Importante saber el momento y la etapa de la vida en que
se encuentran éstos: en términos de su evolucidn-maduracidn y en términos de [a
constitucion de su psiquismo. Que un nifo/a al afio y medlio no camine puede
comprenderse, pero si eso mismo sucede a los 3 afos, uno debe cuestionarse. Sl a
los 3 afios de edad un nifio/a habla con sustantivos y no construye palabras es lo
esperado, pero que suceda a los 6 uno se tiene que preguntar qué pasa. El uso
incorrecto de pronombres, por ejemplo que un nifio/a use “ti” en lugar de “yo”
y “yo” en lugar de “t0”, implica que en la estructura del nifio que viene a
consulta el pasaje del estadio del espejo no ha dejado concluida su marca
organizadora. No es los mismo sl el nifio tlene 4 afios que si tiene 10, La
confusion entre los suefios y la realidad a la edad de 4 ¢ 5 afos sucede con
frecuencia, pero 2 los 8 afos esa confusldon nos estarfa hablando de otra cosa,
como podria ser una falla en Ia represién originaria y, por consecuencia, fallas en
la constitucién psiquica del sujeto, que a su vez conileva fallas en la diferenclacion
de sistemas y, por lo tanto, fallas en la distincién o diferenciacién de
dentro/fuera, yo/otro, yo/tt. Todo lo cual conduce a fallas en la simbolizacién en
todos los niveles, como pueden ser perturbaciones en el lenguaje y en la
capacidad de abstraccion: en las matematicas, en el juicio, en la ldgica y en la
temporalidad.

St blen es clerto que el psicoanalista que trabaja con adultos no necesita, para su
operacién, tener presentes los datos relativos a la génesis de la estructura con la
cual trabaja, no es menos cierto que a los que trabajamos con nifios nos Importa
el tempo cronoldgico y los tiempos logicos en los cuales se esperan clertas
constlauciones en la infancia. Como dice Coriat (1996): “El psicoanalista de nifios
requlere saber por qué caminos materiales tiene su incidencia la palabra antes de
que haya palabra”. Requerimos saber sl nos situamos antes o después de la
constitucién del inconsciente, es declr, si se encuentra o no constituido el aparato
psiquico. El sujeto nace en una estructura de lenguaje que es atemporal, pero es
importante saber en qué momento se Inscribe en el sujeto y de qué manera queda
inscrito.

En lactantes vamos a estar en el avant-coup o avant-clivage, en la época en la
cual se estin constituyendo todas las representaciones. A partir de ia represién
originaria -metdfora patema, segun Lacan- se va a constituir el aparato psiquico,
dicha represién va a clivar '2 -parti- dando origen 2 dos sistemas con
caracteristicas Yy modos de operacion diferentes; cada uno de los cuales posee su
funcién, su tipo de proceso y su energia de catexis, y contenldos representativos;
entre los cuales existira tension constante, por lo cual permanecerdn en relaciones

12 “Clivage, del verbo cliver: (1753) partir. Accidn a manera de clivar, propiedad (de las substancias
cristalinas) de reducirse a 14minas siguiendo ciertas direcciones o planos. Se refiere en particular a partir
un mineral, un diamante: el corte exacto de la piedra, en el sentido de sus capas. Aqui se utiliza en
sentido figurativo (1932). Separacion por planos, por niveles .. (Le nouveau Petit Robert) .




23

de conflicto. No se puede hablar de sintomas en la Infancia antes de {a represion
orlginaria, que da lugar a un Inconsciente y a un preconsciente-consclente; por lo
tanto si los sfntomas son formaciones del inconsciente y adn no se ha constituldo
éste, no se puede de hablar de sintomas en sentldo estricto, psicoanaliticamente
hablando.

“El significante entonces est§ dado primitivamente, pero hasta tanto el sujeto mo
fo hace entrar en su historia no es nada; adquiere su importancia entre el afio
y medio y los cuatro afios y medio. El deseo sexual es, en efecto, lo que sirve
al hombre para historizarse, en tanto que es a este nivel donde por primera vez
se Introduce la ley” (Lacan, 1956}.

“Los modos del efecto del significante no sdlo determinan el advenimiento del
significado, también producen el advenimiento del sujeto”.

2.2 LA REPRESION

PERO :QUE EXISTE EN EL AVANT-COUP O AVANT-CLIVAGE? Y
¢QUE ES LO QUE SE REPRIME ORIGINARIAMENTE?

Para dar respuesta a las interrogantes anteriores recurriremos a Laplanche!3 (en
Bleichmar, 1993) quien nos dice: “Hacen falta dos trumas para hacer uno y dos
tempos distintos para hacer una represiéon”. Ya en 1981 este mismo autor nos
habia explicado, en una visita a nuestra Universidad 14, que el traumatismo es en
dos dempos:

- 1% escena.- que devenga significante enigmitico.
- 2% escena.- tlempo de la comprensi6n y reprime Ia primera escena.

Para que haya traumatismo tiene que haber en un principlo una escena que tenga
significantes enigmaiticos. 5610 en etapa secundarda se Intenta COMPRENDER
esos significantes enigmaticos de la primera escena y los elementos que no pueden
ser integrados som reprimidos. La represién originarla va a diferenclar dos topos,
dos lugares psiquicos con diferentes contenidos; en e lcc van a quedar las
representaciones-cosa y en el Prcc las representaciones-palabra; de este modo
queda instaurado el preconsciente  -organlzacién psiquica mss alta- y la
constituclén del proceso secundario. Cabe aclarar que “la representacién
consciente abarca la representacion-cosa mis la correspondiente representacion-
palabra y la inconsciente es la representacién-cosa sola” (Freud, 1915).

No puede haber traumatismo para el psicoandlisis si no es “un travmatismo en el
interfor’” (Laplanche , 1981).

Es necesario que el objeto que ha sido aportado de forma traumatizante

13 En el prélogo de “En los origenes del sujeto psiquico”.
14 Seminario y Conferenciza de Jean Laplanche en la Facultad de Psicologia de 1a UNAM (1981).



29

devenga traumatizante para poderlo investir como objeto y donde se es incapaz
de integrarlo completamente. Dicho objeto contlene elementos profundamente
excitantes que devienen de la fuente de [a pulsion; la madre es objeto
fuente de la pulsién, apacigua y excita. Es declr, es necesario que haya un 2°
tiempo que es el de la comprensién, del coup; es la represion.

SI NO HAY REPRESION NO HAY SUJETO, LA REPRESION DIFERENCIA
LOS SISTEMAS lcc-Prec- Cc. LA REPRESION CONSTITUYE.

“NO HAY POSIBILIDADES DE YO SI NO EXISTE REPRESION”
{Laplanche)

“La represién originarla no es méds que el momento primero y fundador de un
proceso que dura toda fa vida” (Laplanche, 1987).

Antes de [a represién -antes de la constitucién del aparato psiquico- los que
tenfan a su cargo la defensa contra las mociones pulsiones, es decir, contra los
representantes representativos de la pulsion eran: el trastormo hacia lo
contrario y la vuelta hacia [a persona propia.

No hay experiencias traumiticas, sino que estin acentuadas por el primer
traumatismo que es la introduccién invasiva de Ia sexualidad del otro. El
ser pulsado. La pulsién. Ese otro que sexualiza al nifio tamblén instaura
{transmite) el sistema de prohibiciones, ya que él mismo es sujeto del lenguaje,
sufeto de la ley de la prohibicién del incesto. Existe siempre un otro Indispensable
en el cual se tefen las reglamentaciones simbélicas que anclan al sujeto a la
cultura,

El segundo tiempo crea el traumatismo.
"Sdlo la sexualidad es susceptible de prestarse a esta accién en dos tiempos, que

es al mismo tlempo una accién de posterioridad”. Estos dos tlempos serfan
(Freud, 1893-95):

Uno que llega "demasiado tarde” (en relacién al tiempo y experienclas
transcurridas): la pubertad; no proporcionando al nifio respondientes "afectivos”
y "representativos” suficientes para Integrar la escena sexual y "comprenderla”®,

El otro, que llega "demasiado temprano™: la sexualidad como relacién
interhumana (siempre presente), Ilega como si fuera del exterior, traida del
mundo del aduito (Laplanche, 1970).

Hay que recordar que la represion siempre es fallida, la metifora paterna, el
nombre del padre es fallido; porque una represion que no falla hace un
movimiento de clerre, de clausura, “la fuerza de la represién se mide por la
contrainvestidura gastada”(Freud, 1915).

Antes de ]a represidn teniamos significantes enigmdticos, que fueron aportados
por el objeto-fuente, e indiferenciaciéon. Los significantes enlgmaticos fueron
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introducidos al cuerpo del/de la bebé -infans para Lacan- a través de la primera
experiencia de satisfaccibn o vivencla de satisfaccion (Freud, 1950[1895],
1905), 1a cual se dio por medio de una accién especifica de un otro que prestd
auxilic al infans desvalldo; cancelando una tension endogena, mediante su
Intervencién, al acercar el objeto sexual que provee de alimento, eliminando asi
por un tlempo, en el Interior del cuerpo del bebé, el desprendimliento (desligazén)
de Qn!5, Esta vivencia de satisfacclén “tiene las mas hondas consecuencias para el
desarrollo de las funciones del individuo” {Freud, 1950 [18%95]).

Ese auxilic ajeno -alieno- que, aungue parezca redundancia, viene del otro, que
salva de principio de la tensién endégena, condena al deseo, ya que lo que se
apuntal6 en el instinto quedd como pulsién, se desprendio del primero y va mds
alli: deseo del otro. Cuando la necesidad de alimento resurja, surgird la huella
mnémica asociada a la experiencla de sadsfacclén, la reaparicién de la percepcién
es [a reallzactdn del deseo.

La seduccién originaria viene de la madre, o de quien cumpla funcién matema -no
necesariamente, aunque si generalmente es [a madre bloldgica- Unico objeto de
amor, objeto del deseo, objeto de deseo. La madre que en el momento de dar el
primer alimento a su hijo/a le dio también la primera experiencla de satisfaccion,
es decir, no sélo le dio a leche, sino el pecho, y un plus , Irreductible a lo
nutriclo: fo pulsd y esto quedd inscrito en lo mas intimo del ser, en lo mas
originario; éstas inscripciones son, como dirla Blelchmar (1993): “restos
desgajados de la sexualidad del otro” humano, de [a madre; lo que se inscribe
es la experiencia, es ese plus apuntalado en lo biologico: la pulsién. A partir
de esta experlencia de satisfaccidn se generan conexlones de Imigenes-recuerdo
(representaciones apaciguantes, alucinacién del pecho bueno, asi como
representaciones excitantes del objeto fuente), que serdn reactivadas cuando surja
de nuevo el estado de esfuerzo, de displacer, que busca en ese principlo de
constancla el placer; es decir dichas conexlones se activardn cuando surja el
deseo,

“E| deseo es un movimiento ligador a un conglomerado representacional, se trata
de un movimlento que tiende a ligar la energfa sobrante a una representacién o
conjunto de representaciones” (Bleichmar, 1993}.

La alucinacién del pecho materno, primera actividad psiquica, tiende a una
identidad de percepcién, o sea a la repeticidn de la percepcién enlazada con la
satisfacclén de la necesidad; este serla un estado primitivo del aparato
psiquico, donde el deseo termina en alucinaclén; aqui hablariamos de una
constitucién pre-topica que es previa a Ia represién originaria. la
experfencia de satisfaccién serfa un tlempo mitlco. “Los tiempos miticos son
movimlentos reales de estructuracién del sufeto psiquico...[...] son constitutivos
del inconsctente” (Blelchmar, 1993).

La constitucidn del sufeto psiquico se da través de un largo viaje, en el cual tal vez

13 Qn = Cantidad {(cuyo orden de magniwd es el intercelular). Proyecto de Psicologfa,
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habrfa que hablar de tlempos de [a estructuracion del aparato psiquico, tlempos
histéricos reconocibles por las huellas que dejan sobre el aparato mismo desde los
destinos de pulsidon -como apunta Bleichmar (1993): transformacién en lo
contrario, vitelta a [a persona propia, represién originarla que inaugura la
estructuracién del yo como residuo de la identificacién narclsista, represién
secundaria como efecto de la identificacion secundaria ¥ la constitucion de la
instancla superydica. Desde el autcerotlsmo, pasando por el narclslsmo
{estructuracion del yo) hasta arribar a la eleccidén de objeto.

Los significantes enigmiticos se manifiescan como pregunta en el
inconsciente en el: “¢;quéd me quiere?”, y para dar respuesta a esa pregunta en
el inconsciente surge{n) el/los fantasma/s , que Intenta/n dar respuesta al
deseo del otro: (D ¢ §).

Si por algo son excitantes estos significantes enigmdticos es porque el /12 bebé los
percibe desde adentro, no hay todavia una alteridad, la pulsion ataca de
adentro, excita, ataca y se vive como ataque pulsional, que es lo que va a
desencadenar la angustia una vez que estén diferenciados los sistemas.

El otro constituye al sujeto, pero también lo habita, lo habla; pero [3 madre
tlene que “ceder” su propiedad, debe tener un proyecto de vida independiente
para el/la recién nacido/a. El sujeto tiene que ir apropiindose de si mismo, de
su propio cuerpo, de su propia palabra.

El otro nos constituye: yo es ofro {Lacan, 1966).
El psiguismo se constituye a partir de lo sexual.

#Sor seducido es instaurar en si una parte def otro no reconocida como
tal, es instaurar una alteridad en si en el seno de si (de si mismo)
desconoclendo su caricter de ajeno-extrafio a si” (Rousillon,1994).

La seduccién originarla debe comprenderse con refererencla al narcisismo
primarlo, es decir la referencia a un tiempo histérico o a un modo de relacién
en el cual la diferenclacién yo/otro no estd constituida, un tiempe donde la
experiencia no diferencia lo que viene de si y lo que viene del otro.

Para entender con mayor claridad lo anterior me remitiré a [a L de Lacan
que permite explicarlo desde lo intersubjetivo.

#E[ esquema L es el esquema “de la palabra y el lenguaje” y, por lo tanto,
de la alteridad, del otro” (Eidelstein,1992).

La espacialidad de los esquemas dice Lacan {1956) debe tomarse en el sentido
topolégico: “No se trata de locallzaciones sino de relaciones de lugar, por ejemplo
Interposicién o sucesion, secuencia”. En lo que él llama “El esquema, se [nscribe
la relacion del sujeto con el Otro”, el gran Otro, la A (con mayusculas).
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Este esquema L o lambd4 cuenta con dos ejes, el simbodlico que va del segmento
de linea de A a S, y el eJe imaginario que va del segmento a hacia a’. Aslmismo
cuenta con cuatro elementos significantes, cuya propledad es guardar una relacidén
tal, que para analizar un elemento sélo se puede hacer en funcién de los tres
elementos restantes. Dichos elementos son: “de! lado del sujeto {lado izqulerdo)
(S) sujeto del inconsciente y el yo (mol); y del lado del otro se encuentran al
otro como semejante {a’) y al Owo (A} como alteridad radical”
(Eidelstein, 1992).

La relacién que guardan entre si los elementos de una estructura es claramente
descrita en el campo de la lingiistica por Saussure; “la relacidn mas o menos
estable que hace que a un sonido le esté asociada slenpre una representacion
mental se debe a que los signos mantienen entre si una refacién que define un
elemento por fa serie de relaciones que establece con los demds. El signo
estd colocado en un sistema de relaciones donde es diferenciable respecto
de los otros signos” (Mier, 1990).

El Otro (a nivel simbdlico) asigna o no un lugar al sujeto, es capaz de reconocer a
nivel simbélico, el Otro es un lugar Determinante y no determinado, es el que
determina a los otros elementos en juego, asi el yo (mol} es determinado por el
otro imaginarfo {(a’) y por el Otro simbélico; entre A y § hay una relacién de
Interdependencia, sin embargo alin en esta relacién A determina a S sujeto del
inconsclente, y de éste parte un vector hacla a’, a saber: el deseo y de este modo
a’ es otro imaginario pero tamblén objeto del deseo.

Cabe sefialar que Lacan (1966) en el esquemna Z destaca la importancia de! Otro,
afirma: “ ...1a condicién del sujeto S depende de lo que tlene lugar en el Otro A.
Lo que tene lugar alli es articulade como un discurso (el inconsciente es
discurso del Otro), ....”. Pero en este esquema, a diferencla del anterlor, el
énfasis estd en la relacion entre los términos significantes “determinada por una
legalidad vinculada fundamentalmente con el lugar”, ya que el Otro es “lugar”,
”Lugar del significante” o “lugar de la palabra” (Eidelstein 1992), “funcién de la
palabra” (Lacan 1955). El § estd trazado en los cuatro puntos del esquema y
quedara deflnido por la posiclén que guarde con respecto al Otro. Para responder
a la pregunta por el deseo del Otro, ¢qué soy en ef discurso del Otro?, -
cuestionamiento que articula no sélo la diferencla de los sexos, sino la pregunta -
apuesta por el ser o no ser, mds alla de lo biolégico; muerte o no ser, introducida
por el significante. Geroglificos inscritos en el inconsciente por el discurso del
Otro, a descifrar.
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Por otra parte, regresando a “yo es otro”, los fantasmas originarios de seduccién
van a tomar sentldo, en el intento de formular la pregunta de aquellc que del otro
peneurd el yo. Ellos representan las huellas de la forma en que el yo del nifio/a ha
“teorizado”. El fantasma aporta al sujeto una significacién del deseo del otro.

Los fantasmas son organizadores del inconsclente. Aqui quedan incluidas todas
las fantasfas originarias, y a su vez las teorfas sexuales infantlles, intentos de dar
respuesta 2 los fantasmas y que darian cuenta de situaciones especificas de cada
fantasma; por ejemplo, la concepcidn sédica del coito o la teorfa de la cloaca que
supone que los hijos se evacuan como excremento o la atribucién de pene a todos
los seres humanos.

El' Fantasma es esa explicacién -inconsclente- que cada sujeto se da, historia que
se cuenta a si mismo; filtro, pantalla a través de la cual la nifia o el nifio "fabrica"
su realidad.

Las fantasfas originarias estin todas ellas ligadas al reencuentro con la sexualidad.
El complejo de Edipo atestigua [a organizacién que rige tanto la diferencla de los
sexos como la diferencla de generaclones. El Edipo da cuenta de cada una de las
cinco fantasfas originarias que mencionaremos a continuacién, En el sentdo
estricto, tal vez sblo se reconozca una escena originara y las otras que
mencionaremos serian derivaciones de la primera:

1.- Escena primaria. Da cuenta del lugar y el origen del sujeto.

2.- La castracion. Al origen de la diferencia sexual y de todas las diferencias: no
yo, lo otro.

3.- Seduccion. Origen del deseo y la sexualidad.

4. Retomno al vientre matemno.

5.- La novela familiar. Retomo a los origenes que da cuenta del lugar entre las
generaciones, de la identidad (Freud, 1909; Ravain, 19%1).

Al mismo tiempo que [a alteridad del objeto comienza a ser perciblda por el
nifio, su experiencia anterior es reorganizada (es el primer “aprés- coup”). Se
presiente la existencla de una parte de alteridad en la experiencla anterlor (de
indiferenciactén) entonces perdida, a partir del hecho del descubrimiento del
objeto.

El primer asimiento de esta alteridad Intemna se efectila en “espejo” a partr de la
percepcion de si mismo, en la Identificacién primaria con la propia imagen de
su cuerpo como totalidad y posteriormente reconoclendo al otro como completo,
como otro, como diferente, “un ui que se diferencla del yo “, de hecho tlene que
haber “ti” para que devenga “yo”.

“La Identificacion narcisista [...], la del segundo narcisismo, es Ia
identificacién al otro” (Lacan, 1953,1954); “Ia Iibido narcisista tiene una
funcion enajenadora del yo, con la agresividad que se desprende de ella en toda
relacién con el otro”(Lacan, 1966).
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La relacién narcisista es un espejismo, fascinacién reciproca de una relacién dual
entre amo y esclavo “que se aslenta en la amenaza [ndeterminada de I3
muerte”(Lacan 1955). Ambivalencia estructural, “actor identficado con
espectador y seducido con seductor”. Relacién erética, pasional, Imagen que
enajena; y que hace entrar en una relatividad agresiva, en la cual “se despierta el
deseo por el objeto del deseo del otro” (Lacan 1966}

En el estadio del espejo que se Instaura desde la edad de los seis a los dieciocho
meses, se da una transformacién en el sujeto, la imagen especular es asumida con
jubtlo por el dominio imaginario del cuerpo, cuando atin la motricldad esta en vias
de desarrollo.... “desde una Imagen fragmentada del cuerpo hasta una forma que
llamaremos ortopédica de su totalidad” (Lacan, 1966).

La funcién del estadio del espejo es establecer una relacién del organismo con su
realidad, en tanto que matriz simbélica de [a constitucién del yo. Ei estadio
del espejo es un momento estructural del desarrollo del yo,

La fase del espejo hace resurgir, retroactivamente, la fantasia de cuerpo
fragmentado; y esta a su vez “busca” la imagen yoica unificada, ambas estan en
una dialéctica. Lacan (1966) nos agrupa las imagos del cuerpo fragmentado a las
que remitrian dichas fantasias: “imdgenes de castracibn, mutllacién,
desmembramiento, dislocacion, destripamiento, devoracidn, reventamiento del
cuerpo”.

La diferenciacion debe efectuarse adentro, en relacién a aquello que del otro ha
sido asimllado primariamente en el yo, identificado a é: “que el trabajo de
diferenciacién se establece sobre la relacién de Ia madre y su alteridad
Interna (es decir si ella estd diferenciada, podrid a su vez diferenclarse y
transmitir esa diferenciacién, alteridad, a su hijo yo/otro, adentro/afuera,
bebé/madre, boca/pecho, y por lo tanto la diferencla de los sexos”
{Rousillon, 1993).

Para destacar todo lo anterior retomo fo mitico-histérico del que habla Hyppolite
{en Lacan, 1966): “Habia una vez un yo... para el cual no habia todavia nada
extrafio...fa distincion de lo extraiio y de éf mismo es una operacion, una
expulsion.[...] Lo que es malo, lo que es extraiio al yo, lo que se encuenira
fuera, le es primeramente idéntico”.

¢ QUE ES LO SIMBOLICO?

Freud {1896), en la carta 52, le escribe a Fliss diciéndole que considera que el
mecanismo psiquico se ha generado por estratificaclén sucesiva y que el material
existente -huellas mnémicas- se reordena segiin nuevos nexos y experimentan una
retranscripcion. Freud considera que, por lo menos, existen tres transcripclones:
en primer lugar signos de percepcién (Ps) no susceptibles de conciencla; las
huellas Insconscientes (Ic), inasequibles a la conciencia; y Preconciencia (Prc)
ligada a representaciones-palabra. “Desde esta Prc las Investiduras devienen
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conscientes de acuerdo a ciertas reglas[...] y esta conclencla-pensar es de efecto
posterior (nachtraglich) en el orden del tiempo” -sistemas ubicados entre
percepcidn  y conclencia. Los trazos marcados en los tres sistemas permanecen
Indelebles una vez establecldos. La Instalacién  del primero es condiclén para la
Inscripcién del siguiente.

Por otra parte, Freud (1923} dice: “para traer a la conclencla [a representacién
Ic es preciso procurarle eslabones de conexién.” Nos explica la diferencia entre
las representaciones inconsclentes y las preconscientes, a saber:

REPRESENTACION ¢ REPRESENTACION prec
Se consuma en un material --------- se afiade la conexién con representaciones-
que permanece no conocido------------palabra

Representacién -cosa

Para saber como algo deviene consciente hay que preguntarse primero cémo algo
deviene preconsciente, nos dice Freud en “El yo y el ello” (1923), y responde:
“por conexién con las comrespondientes representaciones-palabra”  estas
representaciones-palabra son restos mnémicos, una vez fueron percepclones,
pueden devenir de nuevo conscientes”.

La simbolizacion se realiza a traves de “traducir” las inscripciones, ligarlas con
huellas mnémicas para transponerias en percepcion cc y pasarias a
representacion-palabra.

Los restos de palabras provienen, bdsicamente, de percepclones acusticas, sin
embargo, también tienen componentes visuales. La palabra es, proplamente, el
resto mnémico de la palabra oida.

Los elementos que componen la representacién-palabra son “la Imagen sonora, la
imagen visual de letras, la imagen motriz de lenguaje y la Imagen motiz de la
escritura”( Freud,1915).

La simbolizacion se da en dos tlempos, nos dice Bleichmar (1993):
- La barra, la escisioén, seria el primer nivel de simbolizacton.

- segundo nivel de simbolizacion: represion originaria (Freud) o metifora
paterna (Lacan) el nombre del padre.

En la represion originaria -metifora patema- se da todo el proceso de
diferenciacion intema que es concomitante a un proceso de diferenciacion
externa, donde llega alguien que separa y a partir de alli puede haber un “yo” y
un “td”, un “yo” y un “otro”, adentro/afuera, y un yo y un ello intrapsiquico.
Esto se va diferenclando posterlormente, se va Inscriblendo, se reorganiza lo
anterior a partir de la represion; todo se arma diferenciadamente, la estructura
psiquica y las representaciones-cosa, que son comto fue representada |3 pulsion,
La pulsion queda representada a través de representantes representativos de la
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pulsién, representaciones-cosa, los cuales tenen que ver con la Imagen, con la
sensorialldad, donde no estd diferenclado tadavia el cbjeto que satisface a la
pulsién de la pulsion misma, es declr quedan pedacitos de cosas, cachitos de
todo: de boca que chupa con pecho que da, y predomina lo visual y lo sensorial,
y hay un segundo momento donde todo esto es re-traducido y queda una
representacién-palabra que incluye a la representaclén-cosa, pero, como toda
traduccién, no traduce todo, quedan restos que serdn significantes enigmdticos,
seran representaciones-cosa, enlgmaticas, que quedan bajo la represion y lo otro
quedd en la representacidn palabra y aquf hay otra simbolizaclén.

“Fort!1é Dall” punto de inseminacion de un orden simbdlico que preexiste al
sufeto infantii v segin el cual le va a ser preciso estructurarse “ {Lacan,
19646).

El juego del carretel, juego del espejo, juego del Fort! da! es una actividad
simbélica, repetitiva de 1a partida de la madre a través de la cual se Intenta
controlar la angustia que genera su ausencia, el juego apunta a lo gque no estd
ahi, lo re-presenta. Juego de angustia que va mds alla del principio del placer,
que a través de la repeticién trata de controlar la separacién del objeto que
completa, objeto en un origen interno y ahora extemo; juego de espejos , espejos
tramposos, difa yo de espelos de vamplros -como el de Le Horla de
Mauppassant- donde el espefo no devuelve la imagen, donde el espejo hurta el
cuerpo de manera tal que la imagen del espejo “se fue” como en el juego del
Fort! dal

La primera simbolizacion es la representacién-cosa, es representante porque re-
presenta otra cosa, alucinacién de la sensacién de satisfaccion, alucinactén de
pedacitos, de objetos parclales , objetos no diferenciados que atin no sabe st estin
adentro o estin afuera, en ausencia de esa sensacién extema/intema. La
representacion-cosa es un primer nivel de simbolizacion, como [a pulsién se
Inscribe, se hace psiquico esto que ha sido un movimiento orginico. Segunda
simbolizaclén representaclon-palabra, representacion de la madre en ausencla,
cuando dice “mama”, “nene”, hay una diferenciacién.

“E| o va a desempefar un papel en cuanto a actitud fundamental de simbolicidad
explicitada” (Hyppolite, en Lacan, 1966).

2.3 DESARROLLO LIBIDINAL Y DESARROLLO PsiQuiCO

Las experiencias de los primeros afos infantiles van a marcar lo constitucional, y
esto a su vez estd determinado por la historia inconsclente de qulenes preceden al
sujeto. Me parece Importante hablar del desarrollo libidinal porque se trata de
momentos estructurales, de Inscripclones y transcripciones., Son  estadios o
fases: Oral, Anal, Filico, periodo de latencia y organizacién genital, por
los que transcurre la constitucién del psiquismo; a cada fase Ie corresponde un
tipo de mecanismo de defensa y un tipo de organizacién del yo. Desde luego, el

16 Ausente, lejos
17 Allf, ahi. all4, allf est4.
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desarrollo no puede considerarse lineal, éste entrafia fendmenos de
estancamiento, fijacién y regresidn, que tienen que ver con [a historia dei sujeto y
con aquella que [e precede.

En cada fase o estadio la libido se encuentra bajo la primacia de una zona erogena
y se caracteriza por el predominio de un modo de relacién de objeto. La sucesién
de estadios supone la traduccidn de las inscripciones del estadio anterior,
integrandolas al slgulente y dando un sistema de significacién diferente, con
marcas del anterior, esto es, la aparicién de una nueva organizaclén no suprime a
la anterior,

La libido es energia sexual, del latin: deseo, ganas de naturaleza masculina en el
sentido de que es activa, es “manifestacién dindmica, en [a vida psiquica, de Ia
vida sexual” {Laplanche y Pontalis, 1994). Freud (1931) apunta: “el psicoandlisis
nos ensefla a contar con una Unica libido que a su vez conoce metas y por lo
tanto modalidades de satisfaccidn: activas y pasivas”. Por otra parte, la regresién
libidinal puede recaer sobre el objeto, sobre la meta sexual o sobre el modo de
descarga.

El tener claro las diferentes fases del desarrollo libidinal nos permite, en el trabajo
clinico, “ubicar” cuando en un nifio/a existe, por ejemplo, alguna patologfa en el
sentido de que no aparezca, como ya se habla dicho anteriormente, lo esperado
de acuerdo a la edad y la etapa que le corresponderia; las fases del desarrollo
son, finalmente, pardmetros que nos permiten realizar el abordaje clinico desde
esa perspectiva.

A lo largo de las primeras fases libidinales vemos aparecer las organizaciones
pregenitales que permiten observar la manifestacién clara de las pulstones
parciales, dichas organizaclones son aquellas en las que “las zonas genitales
todavia no han alcanzado el papel hegemdnico” (Freud, 1905). Se considera que
son dos: {a oral o canibilica y la sidico-anal. En 1a fase oral-canibilica la meta es
Ia incorporacién del objeto, y el objeto es el mismo de la nutricidn, el pecho; su
manifestacion caracteristica es el chupeteo ¢ el mamar con fruicion, como
exterlorizacién sexual. La fase anal-sidica es la segunda de la evoluclon libidinal,
y se encuentra bajo la primacia de la zona erdgena anal, su relacién de objeto
estd ligada a la funclon de defecaclén. En esta fase predominan los opuestos;
activo-pasivo, sadico-masoquista y retencidn-expulsion, la amblvalencia. La pulsion
de apoderamiento y la meta son pasivas. Ambas fases con una zona erdgena
(apuntaladas en la boca y el orificlo anal, respectivamente), de la cual parten y
punto, también, donde se satisface la pulsion.

Por otro lado, las pulsiones parciales son promotoras de nuevas metas sexuales.
Asi tenemos;: mirar y ser mirado y el sadismo-masoquismo, pares de opuestos
que se complementan, activo y pasive. Estas pulsiones aparecen desligadas en
clerta medida de la zona erdgena. En el desarrollo de la libido humana, apunta
Freud (1917): “habia que suponer antes del primado genital, una ‘organizacién
pregenital’ en la que el sadismo y el erotismo anal desempefan los papeles
rectores”.
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En “Pulsiones y destinos de pulsién”, Freud (1915) sefiala como destinos de
pulsién:

Trastono hacia lo contrario; que afecta nada mis a la meta, de pasividad a
actlvidad, y trastomo en cuanto al contenldo: de amor a odlo, ia vuelta hacia la
persona propla, que atafie al objeto, Ida y vuelta de la pulsién hacia el yo propio.
Los dos destinos anteriores convergen en el sadismo-masoquismo y en el mirar y
ser mirado. La represion y la sublimacion; son tamblén destinos de pulsién, pero
se Instauran posteriormente, Los dos primeros existen antes de que se establezca la
represion originaria y tlenen a su cargo la defensa. Las pulsiones son un
movimiento como oleaje, son un vaivén -va y ven. Movimiento de Ida y vuelta
inseparable. :

Fase félica, tercera de la evolucién de la libido, aquf las pulsiones parciales estin
bajo la primacia de los genitales, pero donde se reconoce un sélo érgano
genital, el 6rgano masculino; en una relacién dicotdmica de filico-castrado.
Freud (1905) nos habla de dos tiempos en la eleccién de objeto, la primera
se realiza entre los dos y los cinco afios en la etapa falica, y la segunda es en la
pubertad; en ésta van a estar las huellas inconscientes de la primera. En [a etapa
falica, que va aproximadamente de los 3 a los 5 afios de edad, se da ef complejo
de Edipo (Freud, 1910, 1917, 1923), y su declinacién marca la entrada al
petiodo de latencia.

Hablar del Complejo de Edipo-Castracién, es hablar de una etapa fundante de
la estructuracién del sujeto psiquico, en ia cual el superyé se constituye
como Instancia del Aparato Psiquico y quedard como el heredero del complefo de
Edipo. El complejo de Edipo implica una relacion intersubjetiva triangular, en fa
cual se desarrollan  diferentes escenas que serdn significativas para el resto de la
vida de todos los sujetos. Este complejo como su nombre derlva de la tragedia
griega £dipo rey, Edipo en colona y Antigona, cuyo personaje principal esti
predestinado por el ordculo a dar muerte al padre y a cometer incesto con su
madre, y, asimismo, a heredar este “saber que ignoraba” a su descendencla.
Cabe aclarar que en esta tragedia hay una cuestidn transgeneracional: la muerte,
no solo la vaticinada por el ordculo a Layo a manos de su hijo Edipo, sino tamblén
el suicidio al que otillé de alguna manera Layo a Crislpo -hljo de Pélope 18-, al
imponerle una relacién homosexual al Joven muchacho. Entonces es el padre de
Crisipo quien lanza la maldicién a Layo de ser muerto por su propla descendencia.
Edipo, lleva la marca de la muerte en sus ples.

El Edipo tlene que ver con castracién para ambos sexos, pero representados para
el psiquismo de una manera diferente, para el nific serd amenaza de castracidn y
para la nifa serd castracién -desde hrego esto en el registro de lo imaginario, la
castracion siempre se da a ese nivel. El pasaje del nifio por el Edlpo-castracién es
ampliamente conocido, prefiero subrayar algunos puntos en relaclon a este pasaje
en el caso de las nifas.

18 Chavert {1993) cita la obra de Robert Graves “Les mythes precs”.
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De principlo, Freud {1923) aclara que muy pocos pasan por el Edipo simple,
stendo la regla el Edipo complejo que implica la bisexualidad constituclonal del
individuo, presente en todos los seres humanos; y que el paso por esa relacién
triangular aunada a la blsexualidad resulta mids complicada tanto para las nifias
como para los nifios. Freud (1925) explica en “Algunas consecuenclas psiquicas
de la diferencia anatémica de los sexos”, que para la nifia la madre también es su
primer objeto de amor: tiene que renunciar a él cuando se da cuenta que ésta no
fa doté de pene y que ella tampoco tiene; toma entonces al padre como segundo
objeto de amor, “la libido de la niiia se desliza a lo largo de [a ecuacién simbélica
prefigurada: pene = hljo; y de este modo resigna el deseo de pene y lo remplaza
por el deseo de hijo, y con este propésito toma al padre como obleto de amor.
La madre pasa a ser objeto de los celos y [a nifia deviene una pequefia mujer”;
puede Identificarse con éste o renunciar a €l y pasar a un tercer objeto de amor
quien cubrird la promesa de darle el falo; ya que el padre malogré su deseo -
imaginario- de darle un hfjo. Se debe recordar que la ligazén-madre -primer
objeto de amor- es [a que se hereda en el vinculo-padre y por consecuencia en
“el tercer obfeto de amor” éste ultimo tiene las caracteristicas de la ligazén- madre
{Freud 1931).

En la nifa el complejo de Edipo es una formacién secundaria, ella, gracias al
complejo de castracion, es introducida al complejo de Edipo. Cuando en el nifo
se da el sepultamiento del complejo de Edipo, ella inicia su caminar por la ruta
del Edipo. El desenface de la situacién del Edipo en identificacién-padre o
Identificacion-madre parece depender -en ambos sexos- de la Intensidad relativa
de las dos disposiciones sexuales. La bisexualidad Interviene en los destinos del
complejo de Edipo.

A rafz del sepultamiento del complejo de Edipo, del cual surge una Identificacion-
padre y madre; la identificacion-padre, en el caso del nifio, retendrd al objeto
madre del complejo positivo o al objeto padre en el complejo Invertldo. “La
identificacion aspira a configurar el yo propio a semejanza del otro tomado
como ‘modelo” ¥ (Freud, 1921). Y en el caso de la nifia, en el complejo poslitivo
se espera una ldentificacion-madre y un objeto padre, o un objeto madre en el
complejo invertido.

La identificacién con el padre es lo que uno querria ser, e investidura del
padre como objeto sexual es o que uno querrfa tener, dependiendo de que la
ligazén recaiga en el sujeto o en el objeto del yo. “La identificacién es Ia forma
mds primaria (originarla} de ligazén afectiva con el objeto” (Freud, 1921). El
superyd, que tiene como caracteristica una doble faz, queda como el heredero
del complejo de Edipo, de todas las Identificaciones que se produjeron en esa
edad. “Asl (como el padre) debes ser ... asi (como el padre) no te es licito
ser, {(ordena y prohibe) [...] la Identificacién con el padre de la prehistoria
personal, es una identificacion directa e Inmediada y més temprana que cualquier
investidura de objeto” {Freud, 1923).

Entre los tres y los cinco afios (en fase filica, etapa edlpica) tiene auge la pulsién
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del saber o de Investigar, se desamolla a la par que la vida sexual del nifio.
Existen intereses pricticos, mismos que van a encontrar respuesta a través de las
teorfas, en partlcular de las teorias sexuales infantiles, que permiten al nifio y
nifia autoteorizarse y autotraducirse. Dichas teorfas dardn cuenta de las Incognitas
y enigmas que se plantea el sufeto en su infancia, a saber: ¢de ddénde vienen los
nifios? ¢todos los seres vlvos, en particilar las personas, tlenen pene, Incluida la
mam4a? Esta dGltima pregunta provenfa del “supuesto de que todos los seres
humanos poseen [déntico genital masculino y es la primera teoria sexual Infandl”
(Freud, 1905). Ambos interrogantes tlenden a resolver la cuestidn de la
diferencia de los sexos y a poner en evidencia la escena originaria.

Ejemplo de lo anterlor es el caso del pequefioc Hans que analiza Freud (1909) a
través de los informes que Ileva el padre del nifio. Juanito realiza una travesia,
viene desde ser el falo de [a madre, el sefiuelo, hasta arribar con mucha dificultad
al puerto de la castraciéon. Desde sus cuestionamientos sobre el #hace-pipi” del
mundo que lo rodea, el falo es el verdadero efe, el objeto central de la
organizacién de su mundo!? que le permite, que lo lanza, a hacerse otras
preguntas: la diferencia de los sexos, si las mujeres -como su mami y Hanna-
tlenen o no “hace-plpi”, cuestionarse sobre c¢mo nacen los nlfios (¢se cagan?)29,
c¢émo se hacen y sl son solo de la madre (o el padre tuvo que hacer algo, ¥y
pertenecen también al padre)?!, llegando, finalmente, a conclulr la privacién del
pene en las mujeres, confirmandolo en el juego con su mufieca Grete 22,

Por su parte, “el hombre de los lobos”23 se hace las mismas preguntas que
Juanito, pero la via de respuesta es un tanto diferente; [dentificado con la madre
€n cuanto a sus catarros intestinales y en cuanto una actitud pasiva-femenina
frente al padre, deseando un hijo de éste -deseo que posteriormente se reprimid-
pues ya habfa descublerto [a escena originaria: el colto parental. La Institutriz, ante .
un intento de seduccién por parte del nifio, le hablé de “una herida que quedaba
en ese lugar por jugarse el pene”, lo que el nifio Interpretd como amenaza de
castraclén, misma que se evidencié en su suefio de [os lobos, uno de los cuales no
tenia cola.

Finalmente, a través de las teorfas sexuales infantiles se responde por la diferencia
de los sexos, que en esa edad se limita a filico castrado y que en la pubertad dard
cuenta de masculino y femenino que, como dice Freud (1905}, lo mis cercano a
estos términos es activo y pasivo. Al final del la fase fallca y la salida del Edipo -en
el hombre- se llega al periodo de latencia. Es aquel en que se desvia la energla
de las moclones sexuales y se aplica a metas nuevas, sublimadas; en este periodo
hay mayor adquisicién de logros culturales, académicos. El caricter principal de
esta fase serfa que las funciones de reproduccién estin diferidas. A esta fase la
llama Freud (1905) "Periodo de latencia sexual de la Infancia”.

19 Lacan (1956-1957) El complejo de castracién.,

20 Freud (1918[1914]) Erotismo anal y complejo de castracidn.
2% Pasando de su teoria sexual infantil anat 3 [z genital.

22 Freud {1909).

23 Freud (1918[1914]) De la historia de una neurosis infantil.
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Paralelamente al desarrollo del modelo de los estadios libldinales, Freud describié
una sucesidon temporal referida al acceso del objeto, pasando desde el
autoerotismo, narcisismo, eleccién de objeto homosexual y eleccién de objeto
heterosexual, de tal manera que el vinculo con el objeto tiene la méxima
importancia en el desarrollo en particular en la organizacién ediplca, relacion
triangular, Intersubjetiva. Podriamos decir, junto con Brusset (1994), que “la
sucesion de estadios del desarrollo libldinal es una sucesién de pérdidas y de
reacciones ante la pérdida”; pérdidas que se resignifican retroactivamente a partir
del Edipo- castracidn, pérdida de Ta madre como objeto del deseo, de las heces
como pertenencia, del seno y del vientre matemo, en si, pérdida de ese otro que
lanza al deseo, ese “ofro prehistorico inolvidable a quien ningumo posterior
iguala ya” (Freud, 1886).

La noclén de relacion de objeto es de mucha importancia para la teorla de los
estadios del desarrollo libidinal, ya que ella da cuenta de la eleccién, modo de
control y utilizacién de los objetos y reacclones ante la pérdida de estos; que se
dan de una manera diferente en cada estadio.

En el autoerotismo la pulsion se satisface en el proplo cuerpo. El chupeteo es
el modelo de [as exteriorizaciones sexuales infantiles, segiin nos lo sefiala Freud
(1905). El chupeteo aparece por apuntalamlento a una necesidad, pero se
despega de ésta y su fin ya no es la nutricién, sino la produccién de placer que se
ha asoclade al mamar; se succiona ritmicamente cualquler parte del cuerpo y
puede ir combinada con frotamiento de genitales o alguna otra parte sensible.

“Exlsten tres caracteres esenciales en las exteriorizaciones sexuales infantiles:
- Se apuntalan en una funcidn corporal importante para la vida.

- Es autoerdtica, es decir no tiene objeto sexual.

- Su meta sexual se encuentra bajo el imperio de una zona erégena”.

La vida sexual Infantll es, entonces, esenclalmente autoerética, gobemada por
pulsiones parclales que buscan la satisfaccion mediante la estimulacion aproplada
de 1a zona erégena que se ha escogido. En la vida adults Mamada “normal” -a
partir de la pubertad- las pulsiones parciales estardn bajo el primado de una unlca
zona erégena: la genital y la meta sexual, la satisfacclén, se obtendrd en un
objeto ajeno (Freud, 1905).

Las 3 etapas de masturbacién que reconoce Freud {1%05) son:
1a.- Perfodo de lactancia: glande y clitoris.

2a.- Florecimiento de 1a practica sexual hacia el cuarto afio de vida.
3a.- Onanismo en [a pubertad.

Continuando el largo camino hacia la elecclén de objeto se hace necesaria la
premisa del marcisismo, que se utiliza para “designar aqueifla conducta por [a
cual un Individuo da a su cuerpo proplo un trato parecido al que darla al cuermpo
de un objeto sexual, [..] lo mira con complacencla sexual” (Freud 1914).

Freud reconoce dos narcislsmos, el primario y el secundario. El primero
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comresponderfa a “un primer estado de vida, anterfor Incluso a {a constitucién de
un yo” (Laplanche y Pontalls, 1994); el secundario es en el cual la libldo sustralda
del mundo exterior fue reconduclda al yo del objeto” (Freud 1914).

El mismo autor reconoce dos caminos para la eleccion de objeto: por
apuntalamiento, en donde esti determinado por las primeras satisfacclones
sexuales autoeroticas y, por lo tanto, tienen que ver con la madre y con el padre
protector; y el segundo camino es el tipo narcisista, donde el objeto es el yo
propio; y de este modo en el tipo narcisista se amaria lo que uno mismo es, fue,
0 quertia ser.

Por su parte Lacan, con un punto de vista estructural, estd completamente alejado
de la teorfa de la genitalldad por etapas, él confiere todo el valor al falo como el
significante del deseo, que refiere al orden simbélico instaurado por la metafora
paterna. EI fin de! pasafe por la pubertad marca un limite entre el sujeto infantil y
el sujeto adulto. La importancia de las emociones sensuales del nifio/a reside no
sdlo en que otientardn su comportamlento sexual adulto, sino en que pueden
condicionar el desarrollo de toda la sensibilidad.

APARATO PSIQUICO Y PSICOSIS

“Condicién para que haya psicosis en lugar de neurosis [...] parece ser que se
produzca un abuso sexwal antes del primer término {plazo} Intelectual, o sea
antes que ef aparato psiquico esté terminado en su primera forma(antes de los
quince meses o del afio y medio) (Freud, 1897).

Es decir, que sl una situacién traumdtica tiene [ugar en una “edad tiema”, cuando
apenas estd en constituctdn o cuando no ha “concluldo” la constitucién psiquica
de un sujeto, dicho trauma afecta la estructura psiquica; desde luego ésta a su vez
estd determinada por las estructuras que le preceden generacionalmente. Al
parecer, sl esto se da dentro de la familla, donde existen fazos de parentesco que
Implican lugares simbdlicos, esto puede generar psicosls. SI el padre comete
Incesto con alguna de las hijas o hijos, se “mueve” de su lugar -aqui el lugar tiene
valor simbélico- que determina a su vez {as posiciones de otros. La estructura de
parentesco es un sitema de relaciones donde es diferenciable uno respecto
de los otros, como en el sistema de la lengua, como en el ajedrez, genera
movimientos bizarros que afectan toda la estructura de parentesco,

Para aclarar un poco lo anterior, me parece conveniente destacar ef orden
simbdtico, El lenguaje, lo simbdlico, nos precede, tiene [a misma edad que la
cultura humana. “La prohibicién del incesto constituye el movimiento
fundamental gracias al cual, por el cual, pero sobre todo en el cual, se cumple el
pasaje de la naturaleza a la cultura... antes de ella la cultura aun no existe; con
ella la naturaleza deja de existir, en el hombre, como reino soberano” (Lévi-
Strauss, 1949). Con la regla de la prohibicién del incesto se forma una estructura
nueva y mds compleja y se superpone -integrindola- a una estructura més simple
de la vida psiquica que le preexiste. “Opera, y por si misma constituye el
advenimiento de un nuevo orden” (Lévi-Strauss, 1949).
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2.4 LA LEY EN LO SIMBOLICO: METAFORA PATERNA
8i no hay padre -no hay hijo

Esto leido desde si no hay A no hay B, siendo A el primer elemento -no nada
mas del Abecedario sino matemdticamente hablando. Siendo A el PRINCIPIO-
UNQ, el que toma EL LUGAR y con base en éste se ordenan los elementos
subsiguientes. Siendo A el que pone UN ORDEN AL COSMOS. Siendo A un
punte de partida y de origen (en las matemdticas, en la geometria, en la
astronomfa -pasando, desde luego, por la tabla periddica de los elementos-, en el
ajedrez, en el orden social, en lo religioso, en lo mitico). SIENDO A el PADRE,
DIOS, LA LEY vy, a parr de éste, de su nombre, se ordena todo; es decir, a
partic del NOMBRE DEL PADRE -psicoanaliticamente hablando- se inserta cada
elemento en el lugar simbélico que le corresponde: SU LLIGAR.

Haciendo un poco de historia recordemos que el WUNO (yak) representa a DIOS
el tnico y se escribe de la misma forma que la letra alif (=a), la primera letra del
alfabeto drabe-persa. En el alfabeto abdjad (A. B. D.]J.D.) esta letra tiene
igualmente el valor de uno.

El UNO se encuentra, asimismo, en las imédgenes de pledra erigidas, el phallus
erectus, el baston vertical: ellos representan el hombre activo asoclado a la obra
de [a creacién. EI UNO es el PRINCIPIO.

&l uno es el lugar simbolico del ser, fuente y fin de todas las cosas, centro
casmico y ontologico.

A-UNO regula no solamente la armonfa fisica y las leyes vitales, espaciales y
temporales, sino tamblén la relacién con el PRINCIPIO. Es decir, no se trata de
simples expresiones aritméticas, sino de principlos coetemos a la verdad. Son
ideas de cualidades, no de cantidades. La geometrfa, por ejemplo, no se aplica a
las cantidades espaciales, sino a 1a armonia de las formas; 1a astronomia no estudia
solamente [as distancias, los pesos o las temperaturas, sino los ritmos del universo.
Las creaturas mismas son nimeros en tanto que salidas del principio-uno. Ellas
regresan al PRINCIPIO como los niimeros a la unidad. Dios esti en todos, como
la UNIDAD en los Nimeros.

Siguiendo esta linea de ideas Lacan (1956-1957) nos habla de un Padre
Simbdlico, un padre imaginario y uno real (3 registros). Quiero referirme al padre
simbdolico, del cual se nos dice que es Impensable porque “ef padre simbdlico no
esta en ninguna parte, no inferviene en ninguna parte”. ef padre simbdlico es
un padre mitico, e la etemizacion de un solo padre en el orlgen -con la
caracteristica de haber sido asesinado -como en Tétem y taba, de Freud (1913 -
1914). A través de este padre queda instaurada 1a Ley de prohibicién del incesto.

NOMBRE DEL PADRE = UNO = §;




Significante que estructuralmente realiza la castracién, es decir, fa separacion en
relacion con el deseo de Ia madre.

51 =UNO -Lugar ineludible para que se enganche 52, un segundo significante.
Todo el conjunto de significantes Sp, 53 etc., solo alcanzan significacién en la
medida que se articulan con el $1, que es el NOMBRE DEL PADRE (Braunstein,
1990). :

Los tres tiempos del complejo de Edipo-castracién, Edipo estructura, son otros
tlempos de la estructuracién del psiquismo del sujeto en la dimensidn
Intersubjetiva: el primero, aquel en el cual la madre envuelve af hijo y son uno
solo, “His majesty the baby”, donde el hijo es el falo de la madre; el segundo
tiempo, donde el hijo no completa a la madre y ésta es separada, prohibida por
un tercero que es la ley del padre, la ley del incesto, ella ve hacla otro quien la
complete; y el tercer tiempo, donde tampoco ese tercero la completa y tampoco
ese es el falo de la madre. El final de este pasaje es la castraclén, el saberse en/con
falta, tachado.

La castracién designa en Psicoandlisis una expetiencia psiquica compleja, vivida
inconscientemente, que es decisiva para la asunclén de [a Identidad sexual. No se
limita a un momento cronoldgico, sino que se ve renovada a lo largo de la
existencia en la que se admite, con dolor, que el deseo va més alli de los proplos
imites del cuerpo.

Al pasar por los tres tiempos del complejo de Edipo se establece la METAFORA
PATERNA:

£ deseo de la madre debe ser sustitiido por el nombre del padre.

NP DM 1A
N[ —

DM  FALO o

Ef nombire del padre es €l limite, es el que ejecuta la castraclon: un significante
que actiia como tercero.

Ei significante del Nombre del Padre ubica al nifio dentro del discurso, ubica su
lugar simbélicamente dentro de su familia, dentro del drbol genealégico. Si
hay un desorden en este plano (simbdlico) el nifio tendrd problemas para ubicar
su lugar en [a familia y en el mundo (tamblén habri problemas en el campo
intelectual, representaclonal y, desde luego, en el lenguaje).

Es importante hacer hincapié en que si no hay A, todos los demés elementos se
desordenan, se pierden, pudiendo llegar a ocupar el lugar de A sin serlo, sin
lograr que los otros se ordenen armdnicamente en relaclén a ésta; si no hay A,
hay caos.
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Todo lo anterior para explicar por qué el Incesto psicotiza -sobre todo en una
edad temprana- debido a que toma el cuerpo del otro, Invade, toma el psiquismo
del otro, lo desconstltuye, lo aliena totalmente de su cuerpo; al aproplarse del
cuerpo del otro lo defa sin cuerpo, sustrato, sostén del psiquismo. Sujeto
allenado al principio, pero en el caso del abuso no debe quedar alienado en el
otro {como siendo el otro el duefio de su cuerpo). En el abuso sexual el otro se
apropia del cuerpo de uno. En el proceso de elaboracién del abuso sexual, de
traduccién de interpretaclén y de re- historizacién uno tiene que re-aproplarse de
su propio cuerpo. La pregunta serfa: ¢todos lo pueden hacer?

Depende de la constitucldon psiquica qué tan fragil o fragmentada venfa, como
ejemplo tenemos caso de Fanny?4, nifia vulnerable, que venfa con una
constitucion fragil de su yo, con una madre deficiente en el amplio sentido de la
palabra (deficiente mental y deficlente como madre, no protectora) y con un
padre sin ley, perverso, psicotizante, psicopdtico. Y con la violacién de que fue
objeto desde hace varios afios por tres vias, parece haberse instalado en la
psicosis por completo, “habltada por otro”, “hablada por otro”, su cuerpo
habitado por otro, en el sentido de que su cuerpo no le pertenecfa. Le pertenece
a otro, es propledad del otro, y ella no tiene con qué aproplarse de él, re-
aproplarse; en su constitucién no hay elementos para apropiarse de su cuerpo,
porque nunca le pertenecié, la madre nunca lo cedié -quedd en una situacién
indiferenciada: en [a madre no habia ley, pero en el padre tampoco, entonces
como transmitir fa prohibiciéon del incesto s! nunca hubo ley. Aqul Fanny, como
cumpliendo un destino, reconociéndose como destinatarla “de la carta robada”,
acepta esa transmision trasgeneracional, quedandose con la parte de locura que le
toca, al igual que su hermano y el resto de ia familia -progenlitores y abuelos de
linea materna y paterna.

Desde la metapsicologia se podra declr, en el caso de Fanny, que no hubo una
diferenciacién clara yo/no yo, yo/otro, dentro/fuera, quedd indiferenclada y,
ahora, Indiferente, apitica, aplanada. Luego, no fue mirada, narclsizada, desde la
madre -aspecto gque no fue considerado por Freud- en el estadio del espejo,
como otro, no fue hablada, no fue pensada con un proyecto proplo e
independiente, quedé atrapada, englobada, capturada, en el deseo del otro
“abrochada” como objeto, como propledad , nunca como sufeto, sujeto
deseante.

2. 5 LO TRANSGENERACIONAL

Me parece que en la madre ya habia, a su vez, una falla narcisistica de origen, la
cual se transmitié a [a hija a través del Inconsciente matemo y, a través de estas
fallas, en no poder “ayudar” a ligar las pulsiones en la nifia una vez Inscritas, no
pudiendo mirarlo como un espejo que refleja lo “bueno” que habfa en ella, sino
mds bien, un espejo de la madrastra de Cenicienta, que le devuelve, le muestra la
bruja que hay en ella, /e muestra la parte que odia en efla. Hablo de la nifia
como espejo, es decir, en ese Intercambio de miradas la madre ve al nifio y le

24 Nombre ficticio de una nifa atendida en ¢) Hospital Infantil de México
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devuelve una Imagen integrada, deforme o fragmentada; pero el nifio/a, 2 su vez,
le devueive una imagen de madre, madrastra o brufa. Pero, ¢podria una
madre”desintegrada” ver a su hijo “integrado” ?, ¢podria una madre con fallas en
el narcisismo primario no heredar fallas del misino fipo en el hijo? Me parece que
la respuesta es no .

Existe una transmisién de la vida psfquica entre generaciones (fusto lo que se
transmite es lo negativo), entendido esto como el secreto, lo silenciado, lo no
dicho, lo negado, lo renegado, lo desmentido, lo forcluido, lo rechazado, “la
cosa”; lo que no puede ser puesto en palabras es lo que se transmite y el
destinatario no tiene opcién, simple y sencillamente actda el mandato, paga la
hipoteca del ancestro, “nadie es el arquitecto de su proplo destino”, en todo caso
se convierte uno, con el tlempo, en antropé'cgo. ‘raductor d# geroetifico.. de
inscripciones antiguas, cripticas.

Kaé:. (1996) dice al respecto: “Nada puede ser abulido que no aparerca algunas
generaciones después como enigma, como impensado como signo de o que no
pudn ser transmitido en el orden de lo simbdlico .

" #L4 cransmislon se organiza a partir de lo negasivo, ro solo a partlr de lo que falla
y fa'ta a la realizacidn de los suefios de deseo de los padres, sino a partir de lo que
no ha advenido, de lo que es ausencla de inscripcion y de representacion” (op.
cit.}.

Es dificil explicar la transmisién de una histosia quz 19 pertenece a Iz vida de un
paclente, al menos en parte, pero que revela s« orgarizadora del pslguisme del
paclente.

Falmberg (1996) habla de Identificacién alien=da’ "' yo, o clivada del yo, Jonde
se reconocen dos partes:

E!l primer momento de amor narcisista - funcion d= spreplecion.

Ei segundo momento de odio narcisista - funcita dv: intiuston.

Ambas caracteristicas de la regulacién narcisista de obfeto; en la primera los
“parires Internos” se aproplan de la identidad positiva del nifio; en fa funcién de
ntrusidn, evpulsan activamente en el nifio #oco Jo que rechazan, 10 d2fircn por
su “identidid negativa”. En este caso, FalmF2rg dice que el nifio no es cdiado
solamente porque es diferente, sino sobr2 wdo (paradéjicamente) porque <
historia sera solidaria con la historia de sus padrss. con fodo lo que my areplan
en sy regulacion narcisistica.

En este tipo de identificacidn narcisistica estdn implicasas tres generdc.ones, a lo

que Faimberg llama telescopaje (telescopage, gencracional, que condens:t estas
res,

El telescopaje pone en evidencia ww fiempo o ufar, vepetitho, qre somete a
un sujety a4 una historia que no le pertenece y 1o aliena y que al mismo tiempo
le portenece, es inherente a él .
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2.6 LA SEDUCCION

FREUD (1895-97) ya habfa tenido noticia -a través de sus pacientes- de la
seduccién que eran objeto por parte de los padres; sin embargo se negé a creer
que todos los padres eran unos perversos. Abandona su teoria de seduccién -que
atribufa un papel determinante, en la etiologia de la psiconeurosis, al recuerdo de
escenas reales de seduccién- y elabora el concepto de Fantasfas de seduccién.
La seduccién fue un descubrimiento clinico de Freud: los pacientes en el curso del
tratamiento recordaban experiencias de seduccidn sexual; se trataba de escenas
vividas en las que la Inlciativa correspondia a otra persona (generalmente un
adulto) y que podian abarcar, desde simples insinuaciones en forma de palabras o
gestos, hasta un atentado sexual mis o menos definido, que el sujeto sufrié
pasivamente con susto.

La teoria de la seduccién supone que el trauma se produce en dos tiempos,
separados entre si por la pubertad. El primer tiempo, el de la seduccién
propiamente dicha, acontecimiento sexual "pre - sexual"; y un segundo tiempo,
un nuevo acontecimlento, que no comporta necesariamente un significado sexual
en si mismo, evoca, por algunos rasgos asociativos, el recuerdo del primero. Este
segundo -pubertad mediante- hace que se reprima secundariamente el primero, ya
que ahora, en forma retrospectiva -aprés coup-, ha cobrado significado sexual
(Freud, 1896}.

2. 7 RESIGNIFICACION

Pero ¢qué es la resignificacion, aprés coup o nachtragiich?® o nachtriglichlik?é o
posterforidad 272 Es el significado o el nuevo sentido que van a adquirir (a poste-
riori} experienclas pasadas o huellas mnémicas (de tipo sexual) de una persona
con base en sus nuevas experlencias e interpretaciones o reelaboraciones,
pubertad mediante.

Las experienclas pasadas representarian aqui un antes, cronoldégicamente
hablando, por lo tanto una escena I; y las nuevas, un después, escena II; entre las
cuales hay un periodo llamado pubertad que las separa. El después le da un
nuevo sentido al antes, por lo cual éste tiene que ser reprimido por pertenecer a
{a esfera sexual, "borrado” de la conclencia, y en su lugar sélo quedard un simbolo
{sintoma) lleno de intensidad, ya que en el fue "vaclado"28 todo el contenldo de
la escena que representa.

Por su parte, Laplanche (1970) apunta: “Las histéricas toman su imaginacion por
una realidad y traducen -segilin clertas leyes de transposicidn- su deseo en una
realidad” . De este modo la “fantasia de seduccidén es su proplo deseo por ser
seducidas por el padre”. En “La seduccién originaria”, Laplanche (1987) explica
tres tipos de seduccién, a saber: La seduccién infantil, la seduccién precoz y

2% &. Freud, Tomo 1 (1896).

26 Laplanche “Vida y muerte en psicoanalisis™ (1970).

27 Laplanche y Pontalis * Diccionario de psicoanilisis” {(1994).
28 1aplanche “ Vida y muette en psicoandlisis” (1970).
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la seduccién originaria, esta Gltima concebida de manera diferente a Freud. La
seduccion infanti siempre haria referencla a una seduccién de un nifio/a por un
adulto, el cual slempre serfa perverso por el cambio de meta y de objeto, ademds,
de principio, seria un adulto pedéfilo. “La seduccién ‘“infantil’, estd siempre en
un estado llamado de inmadurez, de incapacidad, de Insuficlencia por relacidén a
lo que sobreviene. ..[..] se trata de un desfasaje que es el terrene misma del
traumatismo” (Laplanche. 1987).

La seduccién precoz vendria del lado de la madre, en la relacién preedipica,
quien es la encargada de los cuidados corporales del nifio/a , de tal modo que
fas zonas erégenas serian los puntos de focalizacion de los cuidados matemos.

Finalmente, 'a seduccién originaria para Laplanche (ya que esto no estd
explicitado como tal en Freud), vendria justamente de la sexualidad de la madre,
del lado del inconsciente matermno que invade con su sexualidad al dar ese auxilio
ajeno que el infans requlere para sobrevivir, pues necesita que sea cublerta su
necesldad de alimento y la madre realiza esa funcidén pero da un plus, que queda
inscrito como pulsion, y en el cuemo del nifio quedan Inscritos los significantes
enigmadticos, de los cuales hablamos anteriormente.

Baller (1993), por su parte, reconoce dos niveles de seduccién:

Aquella que anlma a los juegos en la edad puberal, en relacién a la “fase”
homosexual, donde generalmente existe un iniciador. Y aquella que constituye un
traumatismo porque es la negaclén del otro como sufeto {es decir considerado
como objeto). Se trata de un dominio, influencia, exproplaclén, sobre la
subjetlvidad del otro; la seduccion es violenta en su esencla, mds adn en sus raices,
precisamente a nivel originario.

Es Importante remarcar que los peddfilos han “sufrido” a su vez, en su infancla,
un acto impuesto que los redujo de una manera o de otra, por [a fuerza, por la
amenaza, el terror, la autorldad, el chantaje... a una dependencia pasiva
reactivando la angustia originaria de inexistencia. No hay que olvidar la
dimensidn de la pasividad traumatizante del nifio. La prueba de [a pasividad que
hace la esencia del traumatismo. Llama la atencién que los abusadores eligen
entre los nifios aquellos que son los mds sumisos, al parecer como caracteristica de
atraccién. Lo que corresponde al hecho de que estos hombres tlenen dificultades
en cuanto a sus identificaclones masculinas.

$i partimos del principio de que [a sexualidad es, por definicién, violenta,
se implanta violentamente, en el sentido de que es invasiva, de que viene
del otro, en el abuso sexual el otro se apodera no sélo del cuerpo, sino también
del psiquismo del sujeto que estd en constitucion y este segundo trauma va a
recordar, resignificar el primer trauma.

La pregunta es: ¢como hacen estos nifios y nifias para apropiarse nuevamente de
su cuerpo y de su psiquismo? Fueron usados como objetos, no como sujetos; e/
otro invade, parasifa. Parece ser que esa excitacion que fue sin palabras, que fue
COMo acto, que se meti¢ violentamente, que despertd un montén de Imdgenes y
sensaclones que van a atacar ahora desde adentro, y atacan en conexién con el
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antes, todo ello es necesarfo ponerio en palabras, elaborarlo; conectar dichas
percepclones visuales, sensitivas, auditivas, es declr eso que quedd Inscrito como
representacién-cosa, traducirlo y conectarlo con representaciones-palabra para que
defen de ser atacantes, permitir que se ligue y que se simbolice de otra manera,
mds manejable. Poner afuera, re-presentar, simbolizar para poder aproplarse de su
cuerpo.

Rousilton{1993) concibe que las seducclones sexuales efectlvas provocan una
desorganizacién del proceso elaborativo; ellas revelan de manera manifiesta la
seduccion y 1a angustia del yo, de tal manera que la posibilidad de su elaboracién
se encuentra bloqueada simultineamente por el estrellamiento de la tdpica
intema,

JQué pasa con el psiquismo? ;Qué pasa con el cuerpo después del abuso sexual?
Si el cuerpo es sustrato del psiquismo, a través de éste pasan todas las
percepciones, del mundo fisico y humano que rodea a las personas; a través de
éste pasa la primera experlencla de satisfaccion, de seduccion, es éste el
“vehiculo” “vaso comunicante con los otros humanos nuestro enlace con el
mundo intersubjetivo”. La imago del cuerpo propio tiene una funcién decisiva
en la determinacién de la fase narcisista: “el yo es sobre todo una esencia-
cuerpo; no es sélo una esencia superficie, sino, él mismo, la proyeccion de una
superficie [...] e yo deriva en dltima instancia de sensaciones corporales,
principalmente las que parten de la superficie del cuerpo” (Freud, 1923).

Mientras el nifio/a no se dé una explicacion a sf mismo de qué es lo que le
sucedld, especificamente en relacién al abuso sexual, mientras no lo ponga en
palabras, no le dé un nombre, no lo elabore, y por lo tanto, no lo rehistorice,
esta situacion permanecerd como trauma en su cuerpo y su pslquismo y tenders a
hacer sintomas, a repetilr como una forma de recordar.

A través de ésta Investigacidn intentamos que las nifas pusieran en palabras a
experlencla del abuso sexual, no sdlo como “actrices pasivas” o personajes
principales de la situacion; sino como actrices- narradoras de su propla historla.
El ser narrador/a cambla la postura, el fugar desde donde se dice, se cuenta, se
apalabra.

E! discurso, el juego, el dibujo, fueron las principales formas, en esta
Investigacién, de “poner fuera” al abusador de “desparasitarse” de “revelar el
secreto” y romper el pacto del silenclo. Sin embargo, algin efecto habré hecho el
abuso sexual en estas nifias y alguno de los mecanismos de defensa serd
predominante.

2.8 LA NEGACION (DENEGACION)
Freud {1925) afirma: “un contenido de representacién o de pensamiento

reprimido puede irrumpir en la conciencia a condicidén de que se deje negar”, y
agrega mas adelante: “La negaclén es un modo de tomar noticia de lo reprimido”.




La Denegacién es definida, de acuerdo al Dicclonario de Psicoandlisis de Laplanche
y Pontalis (1994), como: “Procedimiento en virtud del cual el sujeto, a pesar de
formular uno de sus deseos, pensamientos © sentimlentos hasta entonces
reprimidos, sigue defendiéndose, negando que e pertenezca”.

La negacion del abuso sexual.- El abuso puede ser negado por el abusador, la
madre y por el nifio o nifia, asi como por los miembros de la familia; cada uno
puede negar diferentes aspectos del abuso: las circunstanclas del abuso, las
secuelas, la naturaleza adictlva y repetitiva del Abuso Sexual, o la responsabilidad
del abusador. Todos y cada uno de los miembros de la familia pueden decir que
algo estuvo mal, pero que no fue Abuso, y argumentar que la nifia o nifio no fue
dafiado, que no se vuelve a repetir o que el padre (en los casos que haya sido &)
no fue responsable porque estaba “tomado” o “dormido”. Intentan minimizar la
gravedad del abuso Sexual al Menor; la familia lo niega, al parecer, porque temen
consecuencias desastrosas, incluso tienden a culpar al menor (Mian et al, 1995.
Asi, Ia negaclén cumple varias funciones que pueden estar relacionadas con las
consecuencias a diferentes niveles.

La funcidn de la negacién puede estar relacionada con ansledades acerca de las
consecuencias: legales tanto para el abusador, para €l nific o la nifia, asi como
para la madre; consecuencias a nivel familiar para cada uno de los miembros,
como pueden ser: pérdida de la madre, del padre o de los hermanos, miedo a la
violencia y al castlgo, miedo por el padre y la familia {por ejemplo que se suicide
alguno de ellos); consecuencias psicolégicas: miedo a ser dafiado o a que se daite
a algtin ser querido, miedo a perder el afecto; consecuenclas sociales: tales como
el estlgma y la reputacién de toda la familia; y consecuenclas financleras: pérdida
del trabajo, o efectos sobre su trabajo, o sbre el sostén econdmico de la familia
(Fumls, 1997).

Algunos/as de los nifios y nifias que después de haber revelado el Abuso Sexual
por parte de un ser querido, negaron lo dicho, es declr se retractaron; fue debido
al temor de perder el afecto del abusador {Mlan et al, 1995, asi como sentlrse
culpables de la separacién de los padres, de 12 ruptura familiar de y cargar con el
“peso” de esa responsabilidad (Rona y Moya, 1989). Es importante remarcar
aqui que son casos de nifios/as carenciados afectivamente y que, tal vez, ese
vinculo con el abusador les permite sentirse “Importantes” para algulen.

Por otra parte, creo que la familia miega que ef abuso sexual haya tenldo lugar
dentro de la familia porque es impensable. Es decir, nl siqulera se dan la
oportunidad de sospechar; las posibles “sospechas” se borran, se les resta
importancla, ya que confirmarlas por parte de la madre -por efemplo- es tener que
renunciar al hombre, a lo que Implica no solo el afecto que se le tenga sino
también renunciar a la mujer -que es al mismo tiempo madre-, renunclar a su
propia genitalidad con ese hombre. Se tiene que tomar una decisién entre ser
mujer-madre- protectora de esa hija o ese hifo o ser mujer-esposa, y como resulta
-para muchas mujeres- un conflicto existencial, prefieren NEGAR (como
“formacién de compromiso”), [o que les ayuda a mantener “ambas sltuaciones y
ninguna”, mantener la ilusién de ser madres protectoras y mujeres amantes. La
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aceptacion del Abuso Sexual por parte del esposo hacia sus hijos/as, implicaria
para ella renunciar, de alguna manera, a Iz propia sexualidad.

Por otro [ado tamblén puede ser impensable lo que se ha sacado de la conciencia;
como puede ser el abuso sexual en la infancia de la propla madre, o del padre del
nifio o de la niiia, o dentro de la familia de origen. Historia que se trata de
borrar, pero que queda en el inconsciente y que justo se transmite a través del
abuso sexual como acto, de manera transgeneracional. Lo que una generaclén
calla, la siguiente lo habla o lo actia.
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CAPITULOIII: LO DISCURSIVO COMO VIA PARA
RECONSTRUIR LA VIVENCIA DEL ABUSO
SEXUAL

3.1 ANALISIS DEL DISCURSO E INTERPRETACION

Existen diferentes discursos: politico, literario, religioso, histérico, entre otros, y
diversas formas de analizarlos; asl tenemos el anilisis gramatical, el fonolégico,
morfoldgico, léxico, semdntico (Dijk, 1985).

Nuestro objeto de estudio es el Inconsciente, y el método para estudiar el
Inconsciente es el Andlisis lingiifstico; y en la medida en que “ef inconsclente ests
estructurado como un lenguaje”?? es a través de éste que vamos a tener acceso a
aquél: "es a través de lo verbal que es asequible el Inconsclente, pero no sélo por
ello, sino porque la lingiistica ofrece el modelo para explicar estructuras y leyes
de dicho material” (Miel, 1970).

En esta investigacién el discurso [o analizamos desde el psicoandlisis, ya que a
partir de éste se interpretan Justamente las “insistenclas de la cadena
discursiva”30, es decir, los significantes que insisten, que es en tltimo
término lo que nos importa en este trabajo, puesto que éstos condensan
significados, son fo que estin diciendo, pero son mds gue eso, Sabemos de la
multivocidad de las palabras pero, estes significantes que Insisten estin
sobrecalectizados, sobrecargados [libidinalmente, son portadores de
inconsciente, son fenguaje, que es nuestra forma de asir, de teper noticla del
inconsciente.

“Con el eje logodindmico estamos en el corazén del psicoanallsls. Puesto que es su
especificidad: tlene, como Freud fo evidencié, Ia funcién esencial de 1a palabra
y del lenguaje para el desarrollo psiquico del sufeto y para comprender los
mecanismos mentales, [os fantasmas, los deseos, asf como las fijaciones
patolégicas. La cura psicoanalitica es indisociable: sélo la palabra permite, por la
asoclacion libre, poner en evidencla la organizacién intima y propla del
pensamlento de cada uno, para aslr toda la varfedad de configuraclones”
(Rosolato, 1992)31,

Investigadoras mexicanas, tales como Rahman {1989) y Baz (1994), utilizaron, a
su vez, el andlisis del discurso leyéndolo y escuchindolo desde una perspectiva
psicoanalitica. Rahman, al preguntarse “¢qué lugar ocupa el hijo en la subjetividad
de la madre?”, Investigd a tres madres y anallzé en su discurso los slgnificantes

29 Lacan (1966).

30 Lacan (1966). Seminario de “La lettre volée™ en Escritos 1.

31 Traduccién M.G.Q. “ Avec I'axe logodynamyque nous sommes au coeur de Ia psychanalyse.
Car il s’agit blen de sa spécificité : elle dent, comme Freud I'a mis en evidence, dans la fonction
essentlelle de la parole et du langage pour le développement psychique du sulet et pour en
comprendre les mécanismes mentaux, les fantasmes, les désirs ainsi que les fixation pathologiques.
La cure psichanalitique en est indissociable: seule la parole permet, par la libre associatlon, de
mettre en évidence I'organisation intime et propre a chacun de la pensée, pour saisir toute la
varleté de ses configurations”.
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que Insistian, es decir las palabras o grupos de palabras que aparecieron repetidas
una y otra vez en un discurso, “esa insistencia depende de la fuerza Inconsciente
que porta cada significante”. Por su parte, Baz trabajé con bailarinas para
contestarse “¢qué papel juega el vinculo con el proplo cuerpo en la subjetividad
de cada mujer?”; a través de entrevistas individuales y grupales, analizé el discurso
como texto haciendo tres niveles de observacién: “la minuciosa”, la de los
significantes que Insisten, y la de identificacién de hllos discursivos con “fuerza
metaférica”.

EL anilisis del discurso de las nifias que fueron abusadas sexualmente tiene la
variante - a diferencia de los adultos - que el discurso no es la principal forma de
expresién de los nifios, sino la Kidica o, como dirfa Rosolato32, es un significante
analdgico el que hay que transformar en significante digital: “el movimlento de
“traduccion” entre estos campos, esencial en el andlisls, se hace en los dos
sentidos: sea para dar a las palabras el espesor de los recuerdos de la
experiencia, sea para hacer advenir esas representaciones reprimidas o alsladas
electivamente y restituirles el sentido que Za2 pafabra puede alargar, variar,
enriquecer en diferentes direcciones” 33,

Es importante tener en cuenta que e discurso del nifio es un discurso que se estd
construyendo, es una “cosa” a la que le estin poniendo palabras,
“Inventando” o dando un nombre: “el pasaje del inconsciente al preconsciente
y al consciente necesita una transposicion de representaciones cosa a
representaciones palabra” {Freud, 1915}34. Es un discurso que necesariamente
estd relacicnado y que tiene gue ver con quien lo escucha, a quien va dirigido y
a quien de alguna manera “atestigua” ese nombrar.

“Toda la Infancia transcurrird ocupada en el trabajo de aproplacién y
ordenamiento de esos significantes del Otro que ya vienen con sus leyes a
cuestas, sin posibllidad de eleccldn por parte del sufeto, como no sean
retomados” (Coriat, 1996).

Hablemos del valor, del peso de la palabra -del peso que para muchos ha perdido,
quedando en el aire. Freud {1913), en Totem y tabi, nos habla de! poder de la
palabra y compara al nifio, al neurdtico y al primitivo, para los cuales la palabra
tiene poderes mégicos: mombrar es comvecar. Por otra parte, para Freud, el
lenguaje consldera dos vertientes: la que habla en la cadena significante y la muda,
la de la inercia, 1a que calla, la que pasa a través del cuerpo, la que se dificulta
poner en palabras.

32 jdem.

33 subrayados mios “...le mouvement de “traduction” entre ces champs, essentiel dans 'analyse,
se fait dans les deux sens: soit pour donner aux mots I"épaisseur des souvenirs et de I'expérience,
solt pour falre advenir ces représentation &lectivement refoulées ou Isolées et Teur restituer le sens
que fa parole peut élargir, varler, enrichir en différentes directions”.

34 Lo inconsciente,




54

3.2 ACERCA DE LA INTERPRETACION

Freud (1900), con “La interpretacién de los suefios”, descubre los procesos por
las cuales se rigen los diferentes Sistemas del Aparato Psiquico: Proceso primario -
donde reinan la condensaclén y el desplazamiento- y proceso secundario -donde
la logica y la temporalidad tlenen lugar.

Por otra parte, en “El chiste y su relacién con el Inconsciente”, Freud (1905) nos
“traduce” las reglas que sigue éste, y da cuenta de los complicados procesos
psiquicos que siguié para “descifrar” los chistes. EI chiste como el suefio sigue las
mismas reglas y, a su vez, trata de evadir, “engafiar”, a [a censura que slempre se
encuentra en la frontera entre preconsciente e inconsclente: condensa, desplaza,
sustituye, utiliza el doble sentido y el juego de palabras -asociacion lingiifstica u
homofonia-, disparate o sentido sin sentido, echa mano de todas las propledades
con que cuenta el inconsciente -ademis de las ya menclonadas. No existe [a
negacidn y si en camblo la ausencia de contradiccién, el caricter atemporal y
sustitucidn de la realidad exterior por la psiquica, rigiéndose por el principlo del
placer. “La brevedad es el cuerpo y el alma del chiste, y atin él mismo* (Freud,
1905).

La particién de silabas en los chistes funciona de una manera diferente a la
condensacién, ya que una palabra tiene un sentldo entera y otro al separarla. De
los chistes que nos proporciona Freud tomaré uno al azar, por ejemplo “al
preguntar a un joven paciente si alguna vez se ha masturbado, no se recibird sino
esta respuesta » O na niej »- »Oh, no, nuncaj», *Onanie» = onanismo.
Pensamos que tal vez Freud lo habia visto mas turbado que otros dias. Tomaré
otro que entra en esta clase de particlén de sflabas, pero éste es de algufen que
conozco muy de cerca, decla una mujer a un hombre;

“lo que nos separa es [0 que no se para”,

Desde luego podriamos seguir haciendo una serle de ejerciclos de esta clase para
saber st podemos entender el chiste y su relacién con el Inconsciente. Pero me
parece que como ejemplo es suficiente, sl hublera alguna duda habria que
remitirse desde Iuego a Freud o a los chistes del pueblo, para, de este modo,
comprender la riqueza del lenguaje y el deslizamlento al que se presta el mismo.

Por otra parte, Freud nos habla del chiste por modificacién, sin embargo llega a
un punto nodal que nos interesa y es JUSTO EN LA TRADUCCION:

“» Traduttore - Traditorej »*

Esto lo dice Freud (1905) y luego, en una nota al ple, nos confilma el
‘“destino” traductor - traidor. Se traiclona al autor; sin embargo, sabemos que
todas las traducciones, incluso al ser equivocas, justo por eso ensefan, porque de
alguna manera nos obligan a buscar el camino correcto, “la mejor traduccién”.
Por otra parte sabemos que slempre queda un resto sin traduclr, como en las
representaciones-cosa, no todas alcanzan una representacién-palabra.
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En la actualidad, al pensar en traducciones generalmente se plensa en libros, en
escritos o manuscritos; sin embargo, en México tenemos, culturalmente, una
tradicién oral que es Inseparable del cuerpo y que estd vinculada a un saber
codificado (cddices), que tal vez resulta [ninteligible para los que prefleren la
escritura a la palabra. En la tradicidn oral también se requeria de un Intérprete,
al se le llamaba Jengua.

Probablemente el el mejor lugar para apreciar esta vinculacién sea en el caso de
“la malinche”, Mallinalll o Malintzin, quien fue Jemgua®> en la conquista de
México; y es a quien se aplica la frase en femenino “traduttora-traditora”, quien
justo por traducir “bien”, traicionaba a su gente, a sy tierra, por que “gracias”
a sus buenas traducciones los conquistaron.

“No es posible calar hondo nl descubrir secretos si se carece de LENGUA, es
decir de INTERPRETE” (Glantz, 1994).

El intérprete lo hace desde una posicidén, desde una postura subjetiva que
reconoce de principio. Mi funcién es de Intérprete, intermediarla entre el discurso
inconsclente, entre una conclencla otra de la que su proplo portador/a nada sabe
y la conciencia. Traducirlo, “repetiric como eco”, como testigo e Intérprete,
intermedlaria, ante la que nombran, ponen en palabras lo sucedido, para que
cada nifia se escuche y haga su propia traduccién. En ese discurso manifiesto,
leer lo latente, en esa cadenas discursivas, “sacar” los significantes que Insisten
para que sean escuchados -al devolverlos- por sus portadoras, por quienes lo
ponen en palabras, y traducir juntas para que ellas mismas se puedan escuchar.

Posibilitar [a apertura del camino hacia la palabra propia, Ia
responsabilidad por el acto, hacia el apropiamlento, re-aproplacién o
expropiacién (del otro) de su propio cuerpo y del deseo.

Cada nifia -Mayra, Anna, Faby y Adl en su discurso le habla a la otra -que es
alla misma- a través de una intérprete-constructora-re-historizadora, para que
Ia otra se escuche.

“Cpando alguien habla, se escucha a si mismo, por este hecho el sujeto es
capaz de reconocerse a si mismo como aquél que ha enunclado esas palabras. Su
identidad, su propla naturaleza est en juego” (Mier, 1990).

3.3 DE LA ENTREVISTA

La entrevista tuvo por caracteristica, como diria Bleger (1986), el ser ablerta, lo
que permite al entrevistado estructurar el campo de la entrevista. Al entrevistado
-ya sea el padre o madre o la nlfa- se le propone una tarea, configurada como
una pregunta-eje o pregunta-guia, que lo coloque en el irea de interés de la

35 Tomar [a parte por el todo.- Lengua es la persona que cumple funcién de intérprete, define la
funcién retérica que dempefia. Queda alienada en el otro, presta su voz -atrfbuto principal de la
Lengua- para que a través de ella hable el otro; como si desapareciera el cuerpo y fuera pura voz,
pero el cuerpo permanece esclavo, enajenado.
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investigactén, pero a la vez ambigua para promover el discurso espontineo,
estructurado desde su propia subjetividad, para permitlr la mayor puesta en juego
de la personalidad del entrevistado.

Asimismo, la entrevista focalizada se centré en una determinada experiencia (la
que a la entrevistadora le Interesaba conocer de la entrevistada) y en funclén de
ella prepar6 de antemano una gufa 34, que se constituye en ¢l eje o pregunta guia.
Hablamos de recuperar o rescatar la experiencia del abuso sexual en estas nifias,
no en un sentido unilateral de la investizadora hacla el materal, sino una
creacién, puesto que en la elaboracién del discurso oral se articula
entrevistadora/entrevistada y producen el testimonio. De ahi que hayamos elegido
la entrevista focalizada como mejor opcién y no la entrevista estructurada, que
limita las respuestas.

Si blen es clerto que Ia técnica que se utllizé fue la entrevista focalizada, tamblén
es Importante mencionar que la escucha del discurso es psicoanalitica.
Algunos estudios que privilegian este aspecto son, por elemplo: “La psychanalyse
logodynamique” (EI psicoandlisis logodiniamico)}, donde el discurso es a la vez
objeto de estudio y modalidad terapéutica, a través de la escucha del
discurso del paciente el analista explora el Inconsciente (Rosolato,1992);
“Paroles d’os ou le dormeur du val” (Palabras de huesos ¢ el durmiente del
valle), donde el objetivo del anilisis es la decodificacién de los mensajes
transmitidos por el inconsclente matemo de generaclén en generacidén y su
traducciéon (Rabaln, 1991). “Les paradoxes de la compulsion de repetition 3
I'etat pur ‘Au Brasil on parle portugals’” (Las paradojas de la compulsién a {a
repeticion en estado puro “En Brasil se habla portugués”) (Mangriets y
Caracosta, 1994). Otro elemplo, especificamente con nifios, es el de
“Interpreter avec 'enfant: le vu, le visible et [e visualisable en analyse d’enfants”
(Interpretar con el nifio: lo visto, lo visible y lo visuailzable en anilisls de nifios)
(Brun, 1993).

En esta investigacion el discurso de los padres o de los tutores fue utlllzado como
referencia para que permitiera dar un panorama de la problematica existente en la
familla de cada nifia que fue objeto de abuso sexual. Por otra parte, dicho
discurso puede a su vez permitir saber hasta qué punto el discurso de cada nifia se
relaclona con el de eétos, y hasta qué punto ha influido en la forma en que cada
nliia Interpreta la vivencia del abuso sexual. Pero, me parece importante
destacar que el discurso que se privilegia en esta investigacién es el de
cada niiia.

3.4 DIBUJO, JUEGO Y RELATO

Ei dibujo libre como técnica proyectiva que permite que la nifia ponga en el
dibufo su problemdtica actual, sus fantasias, sus miedos, sus deseos . El dibujo
libre o espontineo, segin Dolto {1980), es un medio para penetrar en lo vivo de
las representaciones imaginativas del sujeto, de su afectividad, y su

36 Ver Guia en el apéndice A y B.
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comportamiento Interior.

Freud dice: “ef juego convierte en activo lo que en realidad se vivio
pasivamente”.

El juego es un intento de elaboracion de lo que le sucede al nific en su
realidad -psiquica-, en el juego los nifios/as representan simbolicamente
fantasias, deseos y experiencias, emplean aqui e mismo modo de expresion
que los sueros, el simbolismo a menudo aparece muy claramente. Klein
(1924) afirma: “El mecanismo fundamental del juego de los nifios es la
descarga de fantasias masturbatorias. Esto subyace a toda actividad lidica y
sirve como estimulo constante del juego (compulsién a [z repeticion)”. Las
experiencias sexuales estén asociadas con fantasias masturbatorias, y con
astas logran expresién y abreaccién en el juego. Entre las experiencias
dramatizadas, nos dice la autora, “juegan un lugar prominente la
representacidn de la escena primaria”, que regularmente aparece en primer
plano en el andlisis de nifios pequedios.

Corlat {1996) suglere “que el psicoanalista vuelva a abrir el juego”, abrirflo para
que no quede abrochado, sin elaboracidn; sin embargo, como es un recorrido
por sus fantasfas de creacion y destruccion, es preferible que sea el psicoanallsta
quien lo acompaiie a realizar ese recorrido.

3.5 OBSERVACION DEL DISCURSO

Analizamos los discursos, el juego y el dibujo libre, Se centré la atencién tanto a
lo verbal como al lenguaje no-verbal, los sllencios, el [lanto, la risa, 1a entonacién
de su declr como manifestaciones de una comunicacidn. Registramos el
vocabulario de cada nifia: qué nombre le da a cada cosa en relacidn al Abuso
Sexual.

Pusimos atencldn a las palabras (significantes que Insistfan), a los temas que se
repetfan, a los personajes principales {p. e. del juego o del dibujo), y cémo se
desenvuelve la nifia en el espaclo-tiempo.

Privileglamos la palabra, el decir, ya que en éste se apoya el diagndstico. Como
afirma Dor (1987): “El hilo del decir de aquél a quien se escucha, si es que se
asplra a Identificar algo de la estructura del sujeto sobre lo cual se apoye la
evaluaclén diagndstca”.

Los procesos Inconsclentes nunca pueden ser objeto de una observacion directa,
por lo cual es a través de la palabras que se llega a éstos. SI bien es cierto que el
suefio es la via regla para llegar al inconsciente, dicho suefio se mantflesta al otro
en forma de discurso; de éste modo el discurso es via regia para Hegar al
Inconsclente,
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SEGUNDA PARTE: UN ESTUDIO EN EL HOSPITAL INFANTIL DE MEXICO
CAPITULOIV:METODO
4.1 El Objetivo general de esta investigacién es:

- Encontrar, a través de la observacién clinfca, de [a entrevista y del dibujo libre,
los efectos del abuso sexual en el psiquismo de las nifias que fueron
sometldas a éste.

Objetivos especificos:

- Encontrar los diferentes “niveles” en el psiquismo donde los efectos del abuso
sexual se observen més claramente.

- Encontrar los mecanismos de defensa que se fortalecieron despuéds de! abuso
sexual.

- Atestiguar la puesta en palabras, de cada una de las nifias, de la vivencla del
abuso sexual del que fueron obleto.

42METODO

Se trata de un estudio exploratorio en varios sentidos: por una parte se Investiga
la muy poco estudiada relacién entre el abuso sexual infantil, en particular el
Incestioso, y su efecto sobre la constitucién psiquica de las nifias que han sido
abusadas; por otra parte, el abordaje teérico o explicacldn de esta relacton se hace
desde una perspectiva que Integra un enfoque psicoanalitico y la técnica del
andlisis del discurso.

Es decir, el presente estudio no sélo estd centrado en la refacién Abuso Sexual -
Trastomos en la Constitucion Psiquica, sino que particulariza en el abuso sexual
Incestuoso y explora, ademds, su repercusién especifica en el proceso de
sujetacién de las nifas.

El analisis del discurso utilizado en esta investigacién ha privilegiado tres técnicas
para comprender el discurso infantil: la entrevista, que pone de maniflesto la
propla palabra de las niftas, ast como lo dicho en situaciones de Juego y realizacion
del dibujo. En este sentido, esta tesis también busca probar la valldez clnica de un
método de Investigacidn que combina el abordaje psicoanalitico, como
fundamento tedrico, y el empleo de una técnica como el analisis del discurso,
que permite establecer [as categorias de la constituclon psiquica de las nifias, en
relacién al Abuso Sexual del que fueron objeto.

Por todo lo anterior, al no existir antecedentes directos de trabajos similares en
investigaciones, se hace necesario flevar a cabo estudlos exploratorios que
permitan establecer la existencla de un vincuio entre los diversos aspectos
abordados.
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El nive! exploratorio es el indicado para esta investigacion de tesls, ya que de ser
constatada clinicamente la relaclén entre el abuso sexual Infantll y los trastomos
en la constitucion psiquica del sujeto, permitird realizar, en futuras Investigaciones,
estudios que profundicen en algunos aspectos de esta relacion.

Nos Interesan los fendmenos desde [a propla perspectiva de cada nifia, del sujeto
hablante, de lo que ella dice que sucedld, cémo lo vivid, qué nombre le da a cada
cosa, es decir nos interesa lo subjetivo. Lo que la gente dice y hace es producto
del modo como define su mundo, cémo lo interpreta, y la tarea del invesdgador
cualitativo es aprehender el proceso de Interpretacion (Taylor, 1989; Schwartz,
1996). Buscamos la comprensién por medio de 1a entrevista en profundidad y la
observaclon clinica, las cuales generan datos descriptivos para poder comprender
“los motivos que éstin detrds de las accidnes de la gente” {Taylor y Bogdan,
1989).

La Teoria fenomenologica es una perspectiva que qulere entender los fenémenos
desde el punto de vista del actor, no se Interesa en las causas y se opone,
pottanto, al posltivismo que busca las causas o los hechos de los fendmenos con
independencia de lo que sucede dentro de los sujetos, es declr de lo subjetivo
{Schwartz &2 Jacob, 1996).

El Psicoanélisis es una teorfa, un método y una técnica que trabajla con dos
sujetos -por lo menos- uno el que habla, y otvo el que escucha. Sl blen es
cierto que ambas partes hablan y escuchan, 1a especificidad del psicoanalisis es lo
logodindmico y la especificidad del psicoanalista: [a escucha, (inlca técnica con
la que cuenta. El campo de la clihica queda clrcunscrito a la dimensién de un
decir, de un dicho, de un deseo, "1a evaluaclén esencialmente subjetiva adquiere
orden apoyandose en ef discurso del paciente y en Ia subjetividad del analista,
del escucha., de quien atestigua ese declr’” (Dor,1987).

4.3 SUJETOS :

Los sujetos que particlparon en este estudio fueron nifias victimas de abuso sexual;
cabe seflalar que durante el tiempo que se llevo a cabo [a Investigacion no [legé
ninglin nlfio que cubrlera los requisitos. Dichas nifias fueron elegidas de la
consulta externa del Departamento de Psiquiatria de! Hospital Infantil de México
“Dr. Federico Gémez”. Se eligleron aquéllas que cumplieron con los sigulentes
requisitos:

1.- Que alguno de sus padres o familiares hubieran solicitado consulta psicolégica
para su hifa, en forma directa, por abuso sexual, cuyo evento se llevod a cabo por
o menos una vez en la vida de la nifia; ya fuera esto verbalizado por los padres o
por la niiia.

2..- Que [a solicitud hublera sido Indirecta, es decir, a través de alguno de los
servicios del Hospital, con diagnéstico de alguna enfermedad que se transmita
exclusivamente por via sexual (ETS) -por ejemplo: condilomas acuminados- y se
confirme el abuso sexual.




3.- Nifas que no tuvieran deficiencla mental.
4.- Que la edad de los nlfias fuera entre 4 y 10 afios de edad.

5.- Que tuvieran buena disposicién para la investigacion (tlempo, nlimero de
seslones, en condiclones de proporcionar Informactdn y una buena actltud).

é.- Consentimlento informado de los padres en caso de que asfstan ambos, o del
tutor, para realizar la investigacion, asf como su autorizacién para reallzar la
audiograbaclén, asf como la aceptacién verbal de los nifas.

Los sujetos que cumplieron con los requisitos para entrar a la muestra se fueron
considerando buenos Informantes; a los cuales se define por constituir un buen
ejemplo de [a experiencla que se qulere estudiar, lo que los hace representativos .

SELECCION DE LA MUESTRA

El muestreo fue propositivo, es decir se trabajd con sujetos voluntarios, tiplcos,
que cumplian con los requisitos, y se consideraron representativos para los fines
de Ia investigacion,

La investigacidn se llevé a cabo durante sels meses, de enero a junlo de 1998, en
el departamento de Psiquiatria y Psicologfa en el Hospital Infantlt de México “Dr.
Federico Gdmez” SSA (HIM). El nimero de nifas se eligié tomando en cuenta el
tlempo disponible para la investigacién, los dias que asiste la autora a dicho
hospltal, y las sels sesiones que se tenfan programadas por cada nifia, ya que fue
un estudlo Intenslvo y a profundidad, en el cual se realizaron audiograbaciones
para su posteror andlisis. Tamblén se consideré el niimero de nifias que son
abusadas sexualmente, y que acuden a dicho departamento de Psiqulatria y
Psicologfa del HIM, y [a proporcién de éstas al que la investigadora tlene acceso.
Es decir, la musetra se integré con base en el nimero de nifias que cumplieron
con los requlsitos antes mencionados y la cantidad de madres-padres que
estuvieron dispuestos a que se realizara el estudio.

Tomando en cuenta todo lo anterlor, la seleccidén de la muestra quedo integrada
por cuatro nilas que habian sido somefidas a abuso sexual y que tenfan, al
momento de iniciar {as entrevistas: cuatro afios y medio, 6 afios, 7, y lailtima 9
afios. Elfas acudieron al HIM durante €] periodo de seis meses en que se reallz el
estudio. El tlempo fue un criterio Importante por cuestiones pricticas de la
investigacion.

Cabe mencionar que en el transcurso de la Investigacién llegaron nifios y nifias con
problemas de abuso sexual pero que no cumplian algunc de los requisitos de
inclusién. 37 Por ¢femplo, entre los casos que quedaron excluldos de la muestra

37 Al respecto del muestreo, diferentes investigadores sefialan los problemas mis comunes del
mismo. Mian y sus colegas (1995} manlfiestan que, de 260 preescolares que hubleran podido
entrar a su estudio, {64 no entraron por custiones legales; una cuarta parte de eflos no vafldaba ios
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estan: una nifia de 5 afios de edad con retraso genereralizado del desarrollo,
sindrome de Kempe, abuso sexual, pediculosis y desnutricién grado I, quien
empezaba a entender por su nombre. Se masturbaba compulsivamente con la silla,
Juguetes o manualmente, esto lo hizo en el cubiculo de psicologfa y también en la
casa hogar donde vive.

Otra nlita de 10 afios 6 meses que empezaba a sufrlr alucinactones, motivo por el
cual fue “descublerto” el abuso sexual del que habia sido objeto, y del cual habia
guardado el secreto durante tres afios aproximadamente, Ella fue amenazada por
el abuelo matemo.

Un muchacho de 12 afios, qulen fue abusado sexualmente a la edad de 5 afios y
que, a su vez, abusé de su hermana dos afios después; ésta ultima de un afio y
medio de edad.

Un muchacho de 15 aftos, quien fue amenazado y obligado a penetrar analmente
a un homosexual de 31 aflos de edad.

Una nifia de 10 afios, violada por tres vias desde hace 4 aflos aproximadamente,
con un probable trastomo psicético, quien fue canalizada a psiquiatria, y cuyo
padre estaba en la circel y su madre tlene una probable deficlencia mental. Su
abuela matema estaba reallzando trimites para obtener la patria potestad.

Todos estos pacientes fueron atendidos en el tdempo de la investigacion y se
continud con sus consultas a pesar de que no fueron incluidos en la muestra, por
no cumplir los requisitos sefialados. Se canalizé a aquellos que se considerd
convenlente,

4.4 INSTRUMENTOS

ENTREVISTA FOCALIZADA: Consistid en reallzar preguntas concretas,
encaminadas a conocer la vivencla del abuso sexual de cada nifia. La Entrevista a
padres se realizd frente a frente, utilizando la gufa especifica para padres 3%, Los
temas que se abordaron fueron: sentimientos en relaclén a su hija y en relacién al
abusador; reacciones ante la confirmacion del abuso sexual del que fue objeto su
hija. :

La Entrevista a las nlfias tamblén se realizd frente a frente, utllizamos fa gufa para
la nifia 3%. Los temas que abordamos fueron los sentimientos, pensamientos y

criterios; otra cuara parte tenlan padres o protectores que no consintleron su partlcipacidn en el
estudio; al final se quedaron los investlgadores sdlo con una tercera parte del total de nifios/as que
podian haber participado en ! estudio, es decir con 96. Por su parte Lopez y colaboradores
{1995) obtuvieron una muestra representativa de la socledad espafiofa, pero el 18% rechazd ser
entrevistado.

38 Ver guia para padres en apéndice A.
39 Ver gula para i nifia en apéndice B.
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reacclones y camblos que cada nifia usvo durante y después del abuso sexual del
que fue objeto.

DIBUJO LIBRE: En la segunda entrevista solicité a cada nifa relizar un dibujo de
lo que ella quisiera, para lo cual les proporcioné crayolas, idpices, colores y
acuarelas. Una vez concluldo el dibujé las exhorté a relatar una historia en
relacién a su dibujo.

OBSERVACION CLINICA: Se utillzé a lo largo de todas las seslones ¥y quedod
plasmada o registrada, en forma oral o escrita, al flnal de cada una de éstas.

4.5 PROCEDIMIENTO

Se consideraron de 4 a 6 sesiones por nifia para trabajar a profundidad los
aspectos dindmicos. El acercamiento a profundidad y el andlisls Intensivo de las
caracteristicas de los sujetos le otorga sistematicidad y mds apoyo tedrco a la
investigacion (Taylor y Bogdan, 1989).

Las entrevistas se dividieron de la siguente manera: la primera se realizé con los
padres o tutores, en estos casos cabe sefialar que a qulenes se entrevistd fue a las
madres o tutoras, y las sigulentes con cada nifia en forma individual; tanto para
la entrevista de los padres como para la de las nifias se utilizé, como ya habla
sefialado, una gufa. Cada entrevista se Ilevé a cabo durante 50 minutos
aproximadamente; en ellas se trataba de conocer principalmente la percepcién
del evento para los padres y para la hija.

Entrevista a padres: en ésta se Intento conocer un panorama general de [a
sltuacion de la familia en relacién al abuso sexual del que habia sido objeto la
nifia. Abordamos, como ya se ha sefialado, los sentimlentos y reacclones de la
madre o tutora en relacién a su hija o titorada y en relacién al abusador, tamblén
Intentamos conocer hasta que punto se habla elaborado con ia nifia lo del abuso
sexual. En esta entrevista se aclaré que la paciente era Ia nifia,

En fa primera entrevista elaboramos la consigna que dieron las madres o tutoras a
la nifia para cuando ésta vinlera a las diferentes seslones de trabajo.

Entrevista a nifias: en la primera entrevista con cada nifla, se abordé de principlo
sl conocfan el motive por el cual eran llevadas a consulta: el abuso sexual. Se
trabajo sobre sus sentimientos, reacciones y cambios después del abuso sexual.

En ambas entrevistas utlizamos {a guia respectiva y audiograbamos las sesiones
con el permiso previo de las madres o tutoras y de las nifias, con la finalidad de
realizar un posterior andlisis de la dindmica y retroalimentacién, no solo personal,
sino la recibida por la supervisora del caso, asi como para fines de! diagnéstico.
Durante la tercera entrevista cada nifia realizé el dibujo libre tenlendo acceso a
crayolas, pinturas de agua, laplces y lipices de colores. La Interpretacién de los
dibujos se basé en los sigulentes puntos:
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a) El empleo de los significados simbolicos, comunes en psicoanalisis.

b) Los mecanismos de desplazamiento y condensacién.

c) El desciframiento de la simbolizacién a través de las asoclaclones de cada nifia
(lo que en su discurso exprese).

Al finalizar su dibujo cada nifia conté una historia en relacién a o que dibujé, y
tanto el dibujo como el relato de éste fueron analizados

Cltamos a tres seslones mds para observar los procesos que se iban dando en Ia
nifia una vez que se habia "ablerto”, "dicho o "Jugado™ el problema, y a través de
sus “discursos” intentamos saber cdmo traducia su psiquismo el abuso sexual.

Se citd a una entrevista mas a las madres o tutoras de cada nlita para hacer una
devolucién de lo que se habia trabajado, as{ como para enfatizar la necesidad de
que continuaran en tratamiento las niAas,

Las entrevistas se llevaron a cabo en uno de los consultorios destinados para el
area de Psicologia en el Departamento de Pslquiatria en el HIM. Dicho consultorio
cuenta con juguetes basicos como son: cuadritos para armar, rompecabezas,
carritos de madera, plastilina, crayolas, colores de madera.

Una vez realizadas las entrevistas, la observacién clinica y el dibujo libre,
procedimos a transcribir. Intentamos “capturar” el discurso como texto para
estudlarlo como tal, y para determinar cémo ambos, “discurso y texto”, dan
cuenta de una realidad psiquica en cuanto a una vivencla especifica: EL ABUSO
SEXUAL. Se tuvo acceso de este modo al campo Imaginario: deseo, fantasfa,
construccion, de-construcclén y reconstrucclén , resignificacién y traduccién que
hace el sujeto de su vivencia, todo lo cual constituye su subjetividad. Discurso
que necesariamente relata la experiencla de una manera caracteristica: “desde el
proplo sujeto”, desde “el punto de vista del actor y su contexto”, todo ello, es
decir lo subjetivo, central para esta investigaclén. Lo que Interesa saber es “lo que
las actrices-narradoras, en este caso Ias nifias, dicen que sucede”; Io que
saben ellas, las nifias, las que vivieron la experiencla del abuso sexual; ver
lo que elfas ven, como ellas lo ven, entender su traducclén, desde el “Idioma” que
ellas hablan y la Interpretaclén que de ello dan. Se intentd describir su
vocabulario, sus formas de ver, su sentido de lo que es importante y de lo que no
lo es, entramos a lo simbélico para conocer sus significantes.

PROCEDIMIENTO DEL ANALISIS
Pasos que se siguieron para reallzar el andlisis del discurso: 10

1.- Una vez grabadas las entrevistas se procedlo a la escucha y transcripcién de las
mismas.

2.- Lectura repetida del texto.

40 Para estos pasos s¢ oMo como referencia la investigacién de Baz (1994).




3.- Utilizaclén de las herramientas psicoanaliticas, atencién flotante para escuchar
significantes que insisten, cadenas discursivas. Subrayado en el texto de los
deslizamlentos metonimicos.

4.- Se buscé la metdfora.
5.- Se observd cudles eran los significantes mis cargados libidinalmente.

6. INTERPRETACION, desde el psicoandlisis, de los significantes que insstian en
el discurso de Ias nlfias, del desllzamiento metonimico de las palabras para lograr
un efecto metaférico.

Consideramos que la audlograbaclén de cada una de las entrevistas fue la mejor
manera de tener ¢l discurso de Ias nifias de la muestra, dicho con sus proplas
palabras. EL registro auditivo se hizo con una pequefia grabadora con un
micréfono altamente sensible, que permitié grabar palabras que muchas veces
fueron Inaudibles mientras se realizaba la entrevista, pero que al reproducir [a
grabacidén, permitieron escuchar claramente las respuestas de las nlflas. Al
principlo de las grabaclones cada nifia preguntaba qué funcién tenfa la grabadora y
cémo funcionaba, se les explicaba hasta que quedaba satisfecha su curlosidad.

La transcripcién fue realizada respetando las formas particulares de pronunclacién
de cada nifia, sus Interjecciones, los sllenclos #!. Transcribf el discurso completo
de las entrevistas que tuve con cada una de las niflas, pero en este trabajo se
presenta exclusivamente los signifiacantes que Insistleron en los discursos de cada
nifia. Se presentan los significantes que insisten dentro de las cadenas del discurso
para su mayor y mejor comprension, ya que se conslderé que presentar los
significantes solos iba a complicar la comprensién de los mismos y a dificultar
seguir el hilo de andlisis del discurso.

Por otra parte, el Andlisis del Discurso es una tarea especlalizada que requlere no
s6lo de ojo sino de ofdo clinico, es aqul donde se produce el conocimlento, el
descifrade; por lo tanto es a esta parte de la investigacion que se le dedicé mayor
tiempo, que involucré varlas habilidades (no sélo fa de Intérprete sino la de
exégeta ya que es un discurso, como ya se habia dicho antes, que se estudla como
discurso y como texto, como ambos). Sin embargo, debldo a que es una tarea
larga intensa y dedicada {también delicada), y debldo a que el anilisis del discurso
puede ser abordado desde muchos puntos de vista, decidimos delimitarlo y elegir
una parte del discurso-texto de cada nifa, privilegiando una lectura, la
psicoanalitica, y dejando de lado otras que seguramente tlene, pero que
dependen de como nos posiclonemos frente al objeto de estudio: el lenguaje.
Sabemos que es una lectura parclal, limitada, que este discurso-texto puede ser
leido, traducido y abordado, por ejemplo, desde la lingdistica , o se pueden
estudiar exclusivamente [os silencios o las risas; nosotros preferimos hacer una
lectura del discurso latente que se encuentra “enmascarado”, “capturado” en las

41 Estos decidl transcribirfos como linea punteada sin palabras
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palabras.

Conslderamos que a través del andlisis del discurso era posible conocer los efectos
del abuso sexual en el psiquismo de cada nifia que participd en [a investigacidn; asi
como los mecanismos de defensa que se vieron fortalecidos después del abuso
sexual. De esta manera, el relato de la vivencla del abuso sexual se constituyd en
materfa prima, vivencia que cada nifia fue “vistlendo” con sus proplas palabras,
que fue mombrando ante un testigo, constituyéndose cada nifia, de este modo, en
narradora.



CAPITULO IV: 4.6 ESTUDIOS DE CASOS Y ANALISIS DEL DISCURSO

EL CONTEXTO GENERAL

El Hospital Infantll de México “Dr. Federico Gomez” de la Secretarfa de Salud fue
el lugar donde se [levd a cabo esta investigacién, especificamente en el Departamento
de Psiquiatria y Psicologfa, lugar en el que efectué practicas clinicas de la Maestria en
Psicologia Clinica (Psicoandlisis e Interdisciplina) de la UNAM. Ambas Instituciones
signaron un acuerdo a través del cual se fomenta la Ensefianza e Investigacion y, a su
vez, la Integracién de la teoria con la prictica clinica “en vivo”; esta ditima
supervisada Intra y extramuros por personal aftamente calificado en la discipiina y en
el 4rea a investigar; en este caso particular ambas supervisoras fueron Psicoanalistas.

El Hospital Infantll, como originalmente se llamé en 1943, fue “abanderado
naclonal”, explica el Dr. Toussaint (1983). Modifico el concepto de pediatrfa y del
conjunto de la medicina en general en toda la Republica Mexicana y en América
Latina.

En la actualidad el Hospital corresponde a 1a categoria de “tercer nivel” de atencién,
la més alta Jerdrquicamente, ya que el primer nivel corresponde a actlvidades de
promocién de la salud y preventivas de enfermedades, asf como medicina general; el
segundo nivel Incluye tres especialidades: ginecologfa, pediatrfa y medicina intemna; y
el tercer nivel implica todas las subespecialidades de cada especialidad, como podrian
ser hematooncologfa, neuropediatria y cardiopediatria; ademds de que a este nivel se
refleren y canalizan los paclentes de cualquler punto del Territorio Naclonal.

El hospital Infantll de México desde su creacion fue un Hospltal de “puertas
abiertas”, que dio y sigue dando albergue a los nifios enfermos sin reparar en su
condicién econdmica y proporciona la misma atencién técnica y clentlfica al rico y al
pobre. Cabe mencionar que todos los hospitales de segundo y tercer nivel, asl como
los Centros de Salud que corresponden al primer nivel de atencién pertenecientes a
la Secretaria de Salud, atienden a poblacidn abierta, esto es, a todas aquellas personas
que carecen de seguridad social, entendida ésta por ser derechohablente de 1MSS,
ISSSTE o PEMEX; por menclonar algunas existentes a nivel naclonal. Ademas los
costos por serviclo en la SSA son cuotas de recuperacién, pudiéndose Incluso realizar
un estudio socio-econdmico para establecer Ia cuota mds adecuada y, en caso
necesario, condonar el pago.
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De lo anterior, se puede decir que la poblacién que atlende el Hospital Infantll de
México “Dr. Federico Gémez” es poblacién de muy bajos recursos econémicos,
hay que subrayarlo; con esto queremos decir que a pesar de la pobreza y de la
enfermedad son seres humanos sensibles al dolor no sélo fisico sino emocional y que
requieren y deberfan exlgir un trato digno, UN TRATO HUMANO. Son personas
que cuentan con recursos emocionales e Intelectuales, aunque para ellos no existen
pruebas psicolégicas que midan estas iltimas, ya que la mayoria de las pruebas
existentes son para personas que tuvieron la oportunidad social y familiar de ir a la
escuela y aprender a leer y escribir. Es Importante aclarar esto porque muchas veces
se trata a esta poblacién como si el hecho de ser pobre fuera “culpa de ella”, o
como dice 1a Dra. Blum (1992)42 : “como si el ser pobre fuera, una vez mds, una
deficiencia personal y no una injusticia soclal”.

Contexto especifico:

El cublculo de Psicologia se encuentra ubicado en el Departamento de Psiquiatrfa. Es
de aproximadamente 3 mts de largo por 2.25 mts de ancho, cuenta con un
escritorio pequefio, tres sillas, un juguetero y una mesa larga de 1. 5 mts por 50 cnis
de ancho. Las sllias se colocan frente a frente y cercanas a la mesa para reallzar
dibujos o trabajo con plastilina. Los juguetes que se encuentran normalmente en el
cubiculo son: palillos chinos, cubos de madera, cubos de plastico, relo] de pléstico,
una gallina rompecabezas, espejo Irrompible (especial para nifios pequefios), carritos
de madera con piezas desprendibles para armar y desarmar, y plastllina de colores.

Procederé a la descripcién de cada caso aclarando que los nombres de cada una de
las nifias fueron cambiados para conservar la confidenclalidad; lo cual se acordd
desde el principlo de [a Investigacién con los padres o tutores cuando dieron su
aceptaclén previamente Informada. Traté de encontrar nombres sustitutos que
tuvieran alguna relacién con el nombre original o con lo que se desarrollé a lo largo
de las seslones. Las palabras que se utilizan en el discurso son tal como las
pronunciaron las nifias. El conjunto del materal discursivo de cada nifia se toma
como unidad de andlisls, considerandolo como un solo discurso donde se sigue un
hilo, como la hebra de una madeja de estambre enredada (en-red -dada) que estd en
nuestras manos, para darle un acomodo diferente, para un tefido diferente, siempre
dentro de Ias posibilldades que la red ofrece.

CASO MAYRA
Mayra es la primera de tres hermanos, tiene 7 afos de edad y fue trafda al Hospital

por su tia matema; los motivos de consulta fueron: baja en el rendimiento escolar, le
pega a sus hermanitos y dice mentiras. Al explorar un poco con la tia, ella explicé

2 glum- Gordillo, B. "Una historia demasiado humana;: pobreza, migracién y enfermedad
terminal”. Trabajo sobre su experiencia profesional con familias mexicanas, pobres, en particular
familias de nifius con enfermedad renal y necesidad de que se les trasplantara un rifidén.
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que [a mami de Mayra vive en el extranjero y que le dejé a los 3 hijos hace
aproximadamente un afio, pero que es la segunda vez que se los deja; la vez anterior
fue hace dos afios, fecha en que Mayra y el hermanito fueron traidos al hospital,
ambos con Dx.: Sindrome de Kempe y ella, ademds, con abuso sexual (es atendida
por una vulvovaginitis). En ese tiempo sus edades eran de 5 afos, 3 afios y la
hermanita menor 2 meses, respectivamente.

La tla explicé que su hermana {la mami de Mayra) guedd embarazada y se fue al
extranjero, lugar en el cual nacié la nifia, regresé a México, vividé con una segunda
pareja, quien registré a Mayra como hija y, tiempo después, se separaron. La
hermana regreso al extranjero y se casé con su actual esposo, padre de los dos nlitos
siguientes, quien abusé sexualmente de Mayra. La tla explicd que hace dos afios
trajo a Mayra debido a que empez6 a tener juegos sexuales con otras nifias, y al
preguntarle qué pasaba, o quién le hacfa eso, respondié que su papd. Al traerla al
departamento de psicologia 1a nifia confirmé lo que habfa dicho, luego se lo negd a la
tia y a ia psicéloga, quien pidié hablar con la madre, que en esas fechas estaba en
México. Al principio la madre no lo quiso aceptar, pero después “atd cabos” y dijo
que el padre los cuidaba mientras ella trabajaba (ella era obrera textll, él obrero en la
industria de la construccion). Al parecer, en esas fechas se [ba a decidir con qulén se
quedaban los nlfios, st con los padres o con los tfos. La madre no regresé y se llevé a
sus hijos al extranjero, regresindolos un afio después a vivir con la tia.

En la primera entrevista se abordaron los motivos de constlta, Mayra confirmé todos
al preguntérsele por cada uno: efectivamente ha bajado de calificaciones, le pega a
sus hermanos y dice mentiras “a veces”. Mayra es una nifia que, desde [a primera
entrevista, se observa deprimida y ligeramente timida, con quien poco a poco se
estableci6 una relacion empitica. Al principio dudé en llamarme de “Ud” o de “Tu”
y, finalmente, me habld de “Td”. Es mis alta de lo que corresponde a su edad y con
ligero sobrepeso.

En la segunda entrevista averiglié que Mayra cursa el segundo afio de primaria en una
escuela piblica, por lo que procuré cltarla al final de las clases para no
interrumpirlas. En esta entrevista le pedi que hiclera un dibujo al cual, al final, tenia
que Inventarle una historia; para ello le proporcioné pinturas de madera y lapiz con
goma., Observé que trabaja en silencio, cuidadosamente y muy cerca del papel, por
lo cual le pregunté en que parte del salén acostumbraba sentarse, adelante o atris,
esto lo hice pensando que tendria tal vez alguna dificultad visual; me dijo que se
slenta en el escritorio de [a maestra, junto con otros nifics, porque su tfa fue a hablar
con [a maestra; cuando llegd a este punto susplrd y suspendié su discurso, esta parte
se vuelve fnaudible e incomprensible para mf y dificll de decir para ella. La tfa le dijo
a la maestra que [a sentara en el escritorio porque “yo ya casi no qulero trabajar”
dice Mayra, pero me parece que esto la hace sentirse muy Incomoda, de alguna
manera sefialada, o sobresefialada ante la maestra y los otros/as nifos/as.
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Tercera entrevista: Esta entrevista la Iniclé Mayra preguntindome si conocfa a su
hermano Marlo, que asiste al mismo hospltal. Casl toda la sesién fue en relacién a su
hermano. Ese dia send a Mayra particularmente triste, mds que los dias anteriores; se
abordé su tristeza, jugd la plastilina casi por “hacer algo”, como “hablando con las
manos”, plasmando en ese irbol con espinas su sentimiento de abandono.

Cuarta entrevista: En esta entrevista la tia de Mayra solicité hablar conmigo antes de
iniciar el trabajo con la nifia. La tfa comentdé que Mayra estaba tomando dinero de
ella y de otra tla y que ella misma no fo queria creer, hasta que el fin de semana
anterior lo confirmé; la tia hablé con Mayra y le llamé [a atencién. Por otra parte, la
tia me ha sefialado que slempre habla con Mayra y su hermano y que le gusta que la
nliia tome parte de las decisiones que le conclernen. Se aborddel tema del dinero con
Mayra. En esta sesion ella me llené de regalos: una pulsera, un anlllo y un duende de
plastilina, ademés hizo un pingiiino.

Quinta entrevista: La tia me comentd que en [as vacaciones de verano Mayra y sus
hermanos regresarfan con la mamd de todos y el papa de los dos altimes, lo cual no
tenfan planeado ni los “padres” nl los tios. En esta entrevista Mayra y yo hablamos
sobre sus expectativas de regresar con su mamé y su padrastro. La nifia pinté con
acuarela, le agrada hacerlo, al tempo que fue reaflzando combinaciones de colores
para obtener nuevos matices. Dibuj6é un edificlo que parece cdrcel, pero al abrir Ia
pintura roja se le regd en las manos, al final de la entrevista la acompafié a lavarse las
manchas de pintura.

Sexta entrevista: En esta sesion nuevamente observé triste a Mayra y le pregunté
sobre ello. Me pregunté por mi cumpleafios, como desviando la cuestidén, pero
realmente me guiaba al punto central de su tristeza; recordé que su cumplearios
estaba cercano y le pregunté por su fecha de naclmiento, respondié que ef 5 de fullo.
Su tristeza tiene que ver con su cumpleafios y la ausencla de su mami en la
celebracién. Pinta con acuarela un pastel de cumpleafios.

En la séptima entrevista se cité a ambos tios de Mayra para hacer una devolucién de
todo lo que se trabajé a lo largo de las seslones; se recomendd que ambos padres
estuvleran bajo tratamiento psicolégico antes de que los nifios volvieran con ellos.

Con Mayra hablé de la separacién entre nosotras, ya que ella trajo el tema, una
nueva separacion para ella. Mayra dice “que ya no nos vamos a volver a ver”, como
sl ya nunca nos fuéramos a ver, como si ella sintiera que se perdiera todo entre
nosotras y, sobre todo, que no me voy acordar de ella. Ella habia dicho “yo plenso
que ya se olvidé”, refiriéndose a su mamd.
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FAMILIA:

0 2

j/ Tia

=

Mayra Mario, M.

Secuencla resumida de significantes

Los subrayados que aparezcan a contlnuacién son mios. La intervencién de 1a
psicologa se Indica con la letra “P” y la de Mayra con “M”.

Primera entrevista:

Nifias que son muy groseras - las otras no son mis amigas - ellos son sus hijos -
yo soy la hija del otro - yo no me llamo “------------- ¥ sl fuera asi, yo fuera hija
de & también - me regafia - me regafié - ya no me acuerdo - es que mi papa no
sabe , el que estd alld y el que esti aci - no sabe que el otro es mi paps - si
sabe todo - el otro no sabe que era yo su hija - si se lo dice al otro - mi mama
no le quiere decir - la regaiia - nos pega- mi hermano todavia

a mi hermano ni a mi hermana - todavia no le pegaba - no me acuerdo - no le
pegaba con una antena - ya no le empezd a pegar - no nos puede dejar con nadie
- mi mam4 ya tenfa muchos problemas - a pueden meter a la cdrcel - primero se
van a Ir mis hermanos - yo no le entlendo a mi mamé - nada mas entendf - pero
no se si la meten o no [a meten - nosotros venimos de visita - luego nos vamos -
luego vamos a volver a venir - mi hermana a los dos Ies dice papd - pero es
que ella no sabe quién es su verdadero papd y quién no es su papd - yo sf sé
nada mis que le digo pap4 al otro - nada mis me pegaba - no me acuerdo muy
bien - yo sentla miedo - de que me volviera a tocar - le tuve que decir- nada - yo
plenso que ya se le ha de haber olvidado - no me pega - nada mis me regafia -
extrafio a mt mama - estds triste - me regafié un poquito - en vacaciones - antier,
no... como pasado no me hablé - triste.
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Segunda entrevista:

Nos ibamoes a ir - en el escritorfo con otros nifios - mi tfa le fue a decir a la
maestra - yo ya casi no qulero trabajar - triste - lo que te habia dicho - una vez que
Ia nifia estaba en su casa 43 - estaba nevando - no le hizo caso a su mams - aventé
por su ventana - un mufieco de nieve - [a mam4 fue y deshizo su muiieco - la
nifia se enof6 - su mami4 Ia cachd - la regafié - a su hermanito se lo escondié
a su mam4 - la nifia - para que Ia mam4 no lo encontrara - no la regafiara - lo
escondié en la chimenea - su hermana se subi6 a Ia chimenea y se lo jalé y lo
enterrd en la nieve - y su mamd la regaiié - a su hermanito no lo encontraba -
porque noe lo queria - porque su mamai tampoco quiere a la nifia - su mamé no
quiere a la nifia - quiere mis - quiere mucho a su... al bebé - cuando & todavia
no nacfa - la queria mds - éI habia nacido bonito ya no la quiso, ya no la
queria - le quita a su mamé - sale del carifio de [a mam3 - la mami ya no la
qulere - porque ya no [a quiere - la mami fo pisé - se puso a llorar porque
todavia estaba vivo - el bebé - le pisé... su cara - ¢por qué se oyen chillidos? - a
lo mejor quiere leche - [0 va a poner otra vez en la chimenea - el bebé ya esti...
estaba desmayado - era niiio - ya habla crecido el nifio - los lastima - el bebé
estd dentro de la nieve - ;me perdonas mam4? aquf estd mi hermano - mi mamé
y su papd - y a mi mamd le volvié a salir ....le volvié a macer otra ...una nifia -
tenian otro pap4, los nifios - los cuatro vivieron juntos - los cinco - pero ellos no
eran hijos de él.

Tercera entrevista:

ZConoce a mi hermano? 44- ho sé - no sé - todo eso lo de mi hermano no lo sé
- ¢ todavia no aprende a hablar - no le entiendo - tiene 4, va a cumplir 5 en
Julio 45- duerme conmigo - es por otra cosa - no sé pero es por otra cosa - €50
dice - nadie le cree- cémo le va a pegar con una antena - no sé si le pegaba con
una antena - yo no he visto que [e pegue con una antena mi pap4 - yo no pasé al
kinder - yo no estudié kinder - triste - que mi mamd no esté con nosotros - mi
hermano ya casi casl se estd enterando que él... que ml... que él no es su pap4, el
que estd acd no es su papd - siempre Ie dice oyes - le decia papi pero ya le dice
oyes - cuando sea grande ya le van a decir todo - que é] no es su papd - cuando
era un poco grande - cuando cumpli los & - mi papd a veces no le dice hi...- a
veces le dice hijo - a veces lo empleza a regafiar - yo creo que... lo hace sentir mal
- que lo regafie sin ser su papi - que yo soy diferente - que no somos igual
que ¢! otro - es que se hace sentir mal cuando su mama no esta con ¢! - lloro sin
que se dé cuenta mi tia- &rbol pero tlene espinas 45- un cactus.

Cuarta entrevista:

A Empieza a contar una historia en relacién al dibujo que hizo.
44 Me pregunta.

45 Esta fecha es el cumpleafios de ella.

44Hace un érbol con espinas de plastilina, mientras habla.
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Mi mamd estaba un poquitoc enojada conmigo - ya se estin poniendo los
problemas entre mi papé y el pa...entre mi papi que estf aqui y mi mami -
porque si es su novia- me di cuenta que era su novia - é! me dijo “mira ahi estd
mi novia” - ya no hay nada entre ellos dos - es lo que yo no entlendo - si é] es
mi pap4, entonces cémo van a ser amigos sl €l es ml pap4 - ellos son amigos - si
son amigos ¢como €l es mi papd? - él casl no me va a ver - ellos nunca se
casaron - ml mamd y el otro papd creo que ya se casaron - esa serfa la
diferencia - es que dicen que yo, que yo siempre les quito el dinero y no es
cierto - yo no se los quito - y se los deja ahf para que no digan que yo me
[0...que yo me lo quité, yo lo dejo ahi - dice que yo me lo quité... que yo se
lo robé, perdon - y no es cierto - eso dicen qile yo me robo el dinero de mi tia
pero no es cierto - es un duende 47- que alguien me quiere echar nada mis la
culpa a uno - no sé - no sé - (los duendes) agarran las cosas de los nifios -
Jtambién venden a los duendes o no? - ;también venden a los duendes? - te lo
voy a regalar a ti - pues fue el duende - que yo no ful lIa que hizo... la que hizo
eso - que yo no fui [2 que hizo esa maldad - de las que a veces se arrepienten - si
yo rompo unos binoculares.. ya se que me van 2a echar [a culpa amf - no sé ...
es lo que yo también me quiero explicar - y no me quieren creer - quién sabe
de ddénde saca dinero - muy encajosa - muy encajosa - también ml tda hace lo
que ¢lla Je pide - le pide unos binoculares - para ver las... estrellas - lo que
uno tiene - ve que algnien tfene se lo va a pedir a mi tla - que mi hermano tiene
una nfeve - 0 sino también es una encajosa porque lo pide y lo guarda - nada mis
por encajosa... para tener lo que uno tiene... ya comérselo, darles antojos a
alguien - un perro - para sacarlo a pasear - darle de comer - para tener con
quién jugar cuando no tenga con quién jugar - una cosa que se les plerde luego
Iluego me van a echar a mf [a culpa - timbién a veces slento que a mi hermano
no lo quieren - (P: como si de repente G sintieras que son dos personas en lugar de
una, una fa que dice a la amiga que flrme y otra la que niega...) que no fue - que
tamblén hay una ... que también esti escondiendo las cosas, que las pone en
un lade que no deben ir - es lo que también yo me quiero preguntar - que me
regafien - es que me castiguen - que ya no me dejen salir con nadle - ¢cno va a
venir [a otra nifia? - aqui estin ¢tus cosas.

Quinta entrevista:

Cuando mi mam4 diga la verdad a mi papd se va a enofar - de que tenfa otro
novio - sentl... - como era chiquita - dije entonces yo no soy... hermana de
los otros... de las ... de los nifios que le van a salir a mi mami - que a eflos los
iba a querer mds - ya estin casados - una nifia - color carne - hacer una nifia -
que no la quiere - que tlene otras hijas - y que quiere mis a la otra gue a ella -
ninguna - una circel 48- queda una marca - ¢no han venido otras nifias ? - ;y con
ellas qué haces? - :y ellas qué te hacen a ti? - es que estd suclo - una nifa

" Hace un muteco con plastilina,
Hace un dibujo en acuarela.
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enojada - su papd las corrieron - la corrieron - quiere entrar al edificio - hay
guardias - es un jardin.

Sexta entrevista;

{P:¢Alguno de ellos puede ser el duende travieso que esconde las cosas?) mi
hermano - es blen travieso - gtu maestra cuando eras chica se cambié con otros
nifios? - también mi maestra - también se acaba el afio escolar - se va a acabar
el afio - termine el afio escolar se va la maestra - una fiesta +5. es el 30 de jul...
de junio - creo que juntos - su vestido - hoy esta feo el dia ;verdad? - mal - me
siento mal porque me duele la cabeza - (P: tal vez es porque en tu flesta no va a
estar tu mamd) yo creo que si (bajito casi inaudible) - que estuviera mi mami - lo
bueno que ya no me va a dejar - ya no vamos a estar separadas - es la dltima
vez - ¢no te da pena? - se nota todo el brassiere - pero no tapa nada - no la
deja salir 50 - (P: dentro de poco vas a usar brassiere ¢no?) mhji - (P: ¢y qué has
pensado acerca de eso?) nada - (P: ¢quieres que hablemos de brassiers ?) nooo - (P:
creo que es Importante porque dentro de un tiempo vas a usarlos) no - (P: squé pasa
con el cuerpo?) nada - (P: el esposo de tu mamd tocd tu cuerpo, pero tocé algo
mas, te tocd a ti, tal vez te lastimd) me hizo sentir rara - (P: ¢por qué no quleres
saber?) porque me pone cada vez mas triste - no - (P: ¢t cres que esto pueda volver
a pasar? ojald que no - no sé - yo se lo dije - ella ya sabe - yo creo que ya se
olvidé - hace mucho tiempo - ya se lo dije - ¢td tienes hijos? ;te gustarfa
tener? - si - un nifio - es un ocho - (P: ¢es tu pastel de cumpleafios?) sf - (P: no
hay invitados a tu flesta, te sientes sola en tw cumpleafios) sf - aunque sea asf.

Séptima entrevista:

Que ya no nos vamos a volver a ver - (P: uno cree que la gente se olvida de uno)
aja - (P: uno conserva a la gente dentro de uno) quien i quisieras - te hago una
carta - hay una diferencia entre mi pap4 y entre mi mam4, y entonces eso una
diferencia entre mis hermanos y yo - cuando a uno lo dejan de querer, ella
ocupa otro lugar - puede ser mi ¢fa - (P: ¢t ocuparias el lugar de tu hermano en
ese carifio?) de todos modos yo lo seguiria queriendo - a mi hermano - para ya
no ser diferentes y para ganarme el carifio de mi tfa - diferentes - que
camblara mi vida - hacla ml mam4d - que cambie - que camble mi vida - que me
quede cerca de mi mami - no lo quiero pensar - no, pero no me gusta hablar,

“ Realiza un dibujo en acuarela.
% se refiere a una prima que no dejan salir de falda corta.
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ANALISIS DEL DICURSO

“ni 1a herida profunda, ni la sangre
que mana de sus labios, palpitante,

ni ka distancia cada vez mas frfa

sabana nieve de hosphtal inviemo
tendida entre los dos como la duda” 51

En el discurso de Mayra hay un HILO que se siguié de principlo, ese hilo nos habla
de ser [a hija del otro, de las diferencias, del deseo de dejar su lugar vacio y de la
tristeza que conlleva todo lo anterior.

ESCENA PRIMARIA

Esta escena se puede ver claramente desde que efla hace el dibujo y la historia que
cuenta: sale aventada, expulsada, por [a ventana o siente que le ocupan su lugar, que
la sacan del carifio de la madre y por ello hace su proplo bebé. Debido a que ella le
quiso destruir el bebé a la mamd, ahora la mamd destuye el de ella. Aquif la
chimenea parece simbolizar la matriz; chimenea: hoyo de donde sale un nifio,
fantasfa de nacimiento; chimenea: figura combinada, pene hacia arriba y vagina-
matriz hacla abajo; embarazo- nacimiento. Al devolver al nifio a la mamd-chimenea
lo devuelve a Ia matriz y le plde perdén a la mamd por haber “sacado” y enterrado
a su hermano en [a nieve, por “enfriarlo”; pero solo estaba frio, desmayado, no
estaba mwuerto. sy espacio lo ocupa otro nifio, su hermanlito. su espaclo en el
vientre de la tmami, en ef pecho y en el carlfio de la mamd. Mayra desea recuperar
¢! espacio perdido ya que slente que en esa escena primaria ella queda excluida.
Escena que da cuenta del deseo de [a madre por otro, de su sexualidad, asf como
del lugar y del origen del sujeto.

PEGAN A UN NINO

“La mam4 lo pisd - se puso a [lorar porque todavia estaba vivo - el bebé - le
pisé... su cara - ¢;por qué se oyen chillidos 2

Pegan a un nifio. mayra identificada e indiferenciada con ese nifio pegado, sa qué
pirio le pegan?: “la regafia - todavia no le pegaba”. La escena real o fantaseada
de GOLPIZA remite a la estructura def fantasma que se da en tres tlempos.
¢Como se da en Mayra? Al parecer en ella el primer tlempo -el de la acclén violenta-
es cuando el padre le pega al nifio que yo odio: “mi hermanito”, "no le pegaba
con una antena”, fantasia destinada a ser sidica. En este punto se da una
transmudacién, tal vez Mayra se convierte imaginariamente en el nifio pegado -le
ocupa su lugar junto al padre, se identifica con el hermanito imaginariamente: “nos
pega “- y cobra un tinte de placer y un caricter masoquista; ahora ella es pegada:
“nada méis me pegaba - mi hermano todavia no nacia - no le ha pegado a mi

51 Xavier Villaurrutia. Nocturno mar.
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hermano ni a3 ml hermana”. Aqui tal vez ella ocupa el lugar del deseo del padre “mi
“padre”, “me ama”, luego “ml padre me pega”, y se conjuga erotismo con
sentimiento de culpa-necesidad de ser pegado, castigado. Y, finalmente, una fantasia
de que pegan a un nifio, subrogados del padre le pegan a otros niftos/as: “que lo
regaiie sin ser su pap4”. En todo este movimiento se observa el Va y Ven (vaivén
como oleaje) de! sado-masoquismo, la conjugacién del verbo donde se puede ser
sujeto o quien realiza la accion; objeto en el que recae la acclén; se puede confugar
en forma pasiva, activa, reflexiva.

Hay una parte que no deviene consciente, que “no se recuerda” o que fue reprimida,
y sélo se reprime lo que tiene una conexidn con placer sexual: no me acuerdo -
ya no le empezd a pegar - nadie le cree - como [e va a pegar con una antena - no
sé si le pegaba con una antena - yo no he visto que [e pegue con una antena mi

p api".

En este pegar y ser pegado, Mayra se identifica con ambas partes con el agente y
con e obleto, hay una queja de la tla, “que Mayra le pega sus hermanitos”, y en
esto hay una repeticion de lo que ella suftié pasivamente, s6lo que ahora ella se pone
en el otro lugar, el de quien realiza la accién, transformacion en lo contrario.

LAS DIFERENCIAS

El ser hija del otro ha dejado marcada a Mayra. Marca Indeleble que {leva en |z piel,
en la sangre, en el apellido; diferencias que definitivamente para ella no hay duda
que tienen que ver con lo sexual y con lo que debera legislar lo sexual entre
parientes, la prohibicion del Incesto: “ellos son sus hijos - yo soy la hija del
otro - yo no me llamo *__’, si fuera asi, yo fuera hija de él también - hay una
diferencia entre mi pap4 y entre mi mamé, y entonces eso una diferencia entre
mis hermanos y yo - cuando a uno lo dejan de querer, ella ocupa otro lugar”.
Las diferencias condensan muchos significados angustlantes, por una parte el ser
excluida no s6lo del apellido, sino también del carlio y/o de la proteccion que ello
pudiera brindar.

Las diferencias, como conclusion de efla; yo le digo las diferencias entre el que sabe
de lo que se trata y el que no sabe [en el abuso sexual].

LUGAR VACIO

Los siginficantes sugieren un deseo de Mayra, deseo de OCUPAR ELLA OTRC
LUGAR -EL DEL HERMANO- Y QUE EL SUYQO QUEDE VACIO. ¢Por qué desea
que su lugar quede vacio? Al parecer su lugar es el marcado, pero no lleva cualquter
marca, lleva la marca en la plel y en el pslquismo del abuso sexual por parte de su
padrastro, marca que la ha separado de su mama y que le ha delado una profunda
tristeza, pero ademds le ha dejado con culpa, “con olvidos y sin recuerdos”.
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El padre la castiga, “la marca” -como qulen marca con hierro-, tal vez por ser hija
del otro. Si ser hija del otro hace [a diferencia, hace que la sefialen y separen de los
otros hilos {y de los otros nifios en la escuela), entonces ella no quiere ese LUGAR
MARCADO POR LA TRISTEZA Y LA SOLEDAD Y EL OLVIDO. Es como sl
tuviera que quedar UN LUGAR VACIO: EL DE ELLA. Nadle va, ni debe Ir ahf; nl
ella ni su hermano.

Los lugares estin movidos porque el padrastro se movio -fallé [a funcién patema,
fallé la prohibicién del incesto- movlendo a su vez a todos, por lo tanto, cred
confusién en la estructura del parentesco. Movida de su lugar de hija por el incesto y
tal vez preguntindose con acciones, con actuaclones: ¢cudl es el lugar de las cosas?
ccudl es mi lugar? ¢quién es mi verdadero papa? ¢de quién soy hija? ¢quién soy yo?
Tal vez sus preguntas la llevan a transgredir las reglas: firmar por otro, tomar las cosas
de otros, cambiindolas de lugar, preguntindose cudl es su verdadero lugar. Como
haciendo un Hamado al padre, o al que se reconozca como tal. Se siente perdida en
varios sentldos: como “objeto”, desesperada y confundida, necesita que la busquen y
que la encuentren, y le den un lugar que no esté marcado, que no condene al vacio a
ia soledad y a la tristeza; sino un lugar de hija. Neceslta re-encontrarse ella misma,
que esti tan confundida, poder contar con alguien para poder contar la historia de
una manera diferente.

El vacio es muerte, aniquilamiento, la nada, lo irepresentable, es dejar de
tener un lugar en el irbol genealégico. Dejar de tener un fugar de hija junto a la
madre. Aqui hay dos movimientos: expulsada de la mama- matrlz, porgue la ma-triz
estd ocupada con otro hijo, y expulsada y cambiada de lugar a su vez por el
padrastro, quien la “asciende” a la posicién de ” su mujer” ¢omo tinica forma de
tener un lugar en la familla, de tener existencla; o blen acepta el lugar marcado, o
blen queda en el aniquilamiento, en el vacio, Inexistente.

DUENDE 52 Y TRANSGRESIONS3

Mayra se angustla y ante la angustia reallza un acto desesperade, hace firmar una
boleta a otra y al mismo tiempo ella se pregunta porque cambla las cosas de lugar y
luego nilega: “que no fue - que también hay una ... que también estd
escondiendo las cosas, que fas pone en un lado que no deben ir”. Ella hace una
transgresién, tal vez Intentando poner dentro de ella lo que siente que le pertenece,
lo guarda dentro de ella: “dice que yo me lo quité....que yo se lo robé, perdon -
y no es clerto - eso dicen, que yo me robo e dinero de ml tia pero no es clerto -
es un duende ”. Pero el mecanlsmo que utliiza es ficll que se caiga, DESMIENTE,

52 Trasgo, "duende”, “Origen incierto, probablemente del antiguo verbo Trasgreer, med. 5. XV, o
trasgueer, princ. s. XV, hacer travesuras, del lat. TRANSGREDI “cometer infracciones,
propiamente”, “cruzar’, “exceder® (derivado de GRADI andar). Trasgueer se cambié pronio a
trasguear “hacer trasgo” ss XVi_ XVIl y de este se extrajo trasgo (Corominas, J., Pascual, J.A,
1989).

% Del tat. TRANSGRED!, deriva Transgressio = Infraccidn (op.cit.).
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YO NO FUl, FUE OTRA: “que algulen me quiere echar nada mis [a culpa a
uno”. Uno es ella y es un tercero; “me lo quité” es algo que es propio, que
pertenece, y algo que “se lo robé” es que pertenece al otro. Mayra, haciendo eso,
no se reconoce como amiga de sf misima, es como una conducta que ella misma
considera extrafia. Ella se extrafia; ella misma como otra. Hay un extranamiento,
un poner afuera, como algulen ajeno, alieno.

Freud nos habla de una conciencia segunda, es decir de actos que desconoce la
conclencia, de actos Inconscientes. En Mayra es algo que {a lleva actuar, no lo
plensa; cuando la descubren ella puede reconocer que no estuvo bien, pero su
pregunta es por qué lo hace, qué la impulsa a transgredir las reglas. Es entonces que
se ve claramente: el pasado del cual el sujeto no tiene conclencia retoma, sin que él
lo sepa.

En la novela familiar vemos que el padrastro transgrede reglas, la madre lo hace a su
vez, Mayra parece repetir. Los recuerdos se reproducen como accién, los repite sin
saber que lo hace, no recuerda, actua.

Aqul lo que se Intentd fue unir las “dos Mayras” para que no quedaran clivadas y no
quedara la CONFUSION YO/OTRA. La funcion de intérprete-intermediaria entre
consciente e inconsciente, entre “una y otra Mayra” para que se encontraran y se re-
conocleran las dos como una misma persona, que se puediera preguntar por la
posible causa de sus acciones en las que no se reconoce.

MAYRA Y MARIO

Mario, masculino de Marfa al cual remite el signlficado de Mayra, nombres
especulares -idénticos-, sexo femenlno-masculino. Mayra identlficada con Marlo, ella
quiere el lugar de su hermano por eso “lo entlerra en la nleve”, lo congela, desea
ocupar su lugar junto a la madre y junto a la tla, "las dos madres”, ser mas chica,
mas querida, estar en el kinder. Identificada con el hermano en el ser pegados y
regafiados por el papd y por el otro, razén por ia cual el hermano -asi como ella a
su tumo- estd haciendo EL DOLOROSO DESCUBRIMIENTO DE QUE EL NO ES
SU VERDADERO PAPA: “mi hermano ya casl casl se estd enterando que él...
que mi... que €1 no es su papd, el que estd acd no es su papd - slempre le dice
oyes - le decfa papd pero ya le dice oyes - cuando sea grande ya le van a declr
todo - que €l no es sut papa - timbién a veces siento que a mi hermano no lo
quleren”; como ella misma slente que su padrastro no la quiere porque es hija del
otro, porque es diferente.

EL OLVIDO Y EL RECUERDO

El olvido tiene que ver con muerte y sexualidad. Se olvida lo que duele. El olvido,
también tiene que ver con un recuerdo, con algo que estuvo ahf antes de “borrarse”,
de fragmentarse: “ya no me acuerdo - no me acuerdo - no me acuerdo muy bien
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- yo sentfa mledo - de que me volviera a tocar - le tuve que decir- nada - yo
plenso que ya se le ha de haber olvidado”. Podrfamos pensar aqui que en Mayra
existen fallas en la rememoracion, pero mis blen plenso que ante el conflicto -
sexualidad invasiva del otro- que la hace sentir rara y que la pone cada vez mds triste,
se dio la represién y sélo dejé fragmentos cuyo contenido se desplazaron a algo
irrelevante, nimio pero sobrecatectizado, dejando una especle de amnesia, debido a
la importancia de lo que se reprimlo.

Mayra nos habla de otro olvido, que remite a una ausencia, cuando dice “yo creo
que ya se olvidé - hace mucho tiempo”, tiene que ver con lo del abuso sexual, el
cual le tuvo que contar a [a madre; de eso ya hacla mucho tlempo y Mayra crefa que
ya se le habla olvidado a su madre; pero al mismo tiempo la nifia hace referencla a
ella misma como “objeto” olvidado, como si su madre ya no se acordara de ella, ya
que estd en otro pals y “SE OLVIDO DE ELLA”, como si [a hubiera olvidado y ya
no fuera a regresar por ella. No se puede regresar por “algo” que se olvidd, sino més
blen por “algo” o alguien a quien se recuerda. Mayra y sus hermanos “sélo venlan
de vacaciones”, vacaclones demasfado largas, a tal grado que los inscribleron en la
escuela, tal vez por eso ella cree que “ya se olvidé”.

Su capacidad de re-presentar en ausencia a su madre: como si sdlo se existlera
mientras se estd presente y no cuando hay ausencia; su madre no la ve y es como
st hublera dejado de tener existencla para la madre, asf parece pensarlo- sentirlo, pero
no porque el otro “muera para ella”, mas bien ml impresién es que ella cree o siente
que murié para el otro, pero esto tiene que ver con el sentimiento de abandono y
de orfandad.

LA ORFANDAD

En su lugar hay un vacio, una tristeza... um ofvido, un abandono. $1 -condicional- sus
padres solo son amigos, cémo ella puede ser su hija -consecuencia. De repente
ella se queda sin papds y sin lugar en un drbol genealdgico: al ya no haber nada
entre los padres, ella queda sin lugar, al ser ella lo que hay/habia entre eflos, al no
haber ya nada entre ellos, ;ddnde queda Mayra? Se o pregunta ella de varlas
maneras, se nota claramente 1a confusién a la que todo esto la lleva. Ya tenfa
bastante claro que ella es hija del otro -pero sabe por lo menos que es hija de
alguien- y sl entre ese otro y su mami no hay nada ella queda huérfana. Esa
sensaclén de abandono y de tristeza afieja es la que transmite en las entrevistas, es lo
que la pone pensativa en 1a escuela. Ella recuerda cuando caminaba con su mama y
se pregunta ¢tuve un lugar en el deseo de mis padres? ¢ful deseada como hija?

VIAJE A TRAVES DE LA SEXUALIDAD
Me parece que quiere, y no, saber de la sexualidad. Su pregunta tal vez es: ¢qué me

quiere? ¢qué me busca el otro? ¢qué es ser una mujer? 5l el deseo es deseo del otro,
entonces tal vez para conocer el propio deseo es preciso cuestionarse ¢qué desea el
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otro? Me pregunta, y se pregunta, por ml deseo, por mi sexualidad, por el brassiere
y por la pena de o que no tapa y de mi deseo de tener hijos: “¢no te da pena? 54.
se nota todo el brassiere - pero no tapa nada - no la deja salir55- éta tlenes
hijos? ite gustarfa tener? - si - un nifio”.

Hay una negativa a saber de [a sexualidad por lo que ha Implicado para ella:
abuso, confusién, tristeza, soledad. Sin embargo, me parece que ella se responde a
través de nosotras -la prima, la tia y yo-, identificindose con nosotras se siente
menos desprotegida ante su sexualidad y la del otro, de la que de principio no
deseaba hablar, no deseaba saber. Me parece que se posiciona de dos formas:
identificada conmigo como mujer, deseando ser yo -llamarse como la tfa y como yo-
y, al mismo tlempo, deseando ser ml hija para que la proteja; finalmente identificada
y manifestando que a ella tampoco le daria pena que se le viera el brasslere y
exteriorizando su deseo de tener un hijo cuando sea grande,

EL APARATO PSIIQUICO: SABER Y NO SABER

Sabemos que la pulsién del saber se desarrolla a [a par que la vida sexual y es en
la época de los tres a los cinco afios -etapa edipica- en que se teorlza sobre la
sexualidad. Si esta pulsién de saber es satisfecha y canallzada, [a consecuencia
probable es que sea un nifio/a con Interés en Investigar a su alrededor, en su medio
que le rodea; sin embargo, cuando dicha pulsién ha quedado insatisfecha o rebasada
por el exceso de “saber” sobre la sexualidad, la consecuencia puede ser un no
querer saber nada mis, por la angustla que causa ese saber Inmanejable para el
nifio/a, no teniendo los elementos para elaborarlo, para traducifo a sus proplas
palabras. El precio del saber de la sexualidad, para Mayra, es la tristeza. La
investigacién ha quedado inhibida -problemas en el aprendizaje. Ella dice que cuando
su hermanlto sea grande "ya le van a decir todo - que €l no es su papd”, y st el
saber es tristeza, su hermano se va a poner triste, Es lo doloroso de saber y de
descubrir las verdades. Su hermano es un nliio llsto que se encuentra en la etapa
edipica, que hace Investigaclones y que se pregunta, de ahi que “ya casl casl se estd
enterando que él...que mi..que él no es su papd, el que estd acd no es su papd -
slempre le dice oyes - le decfa papd pero ya le dice oyes”.

CONFUSION

La confusién en Mayra se encuentra a varlos niveles; primero con una represién
falllda que no dejé instaurada claramente la diferenciacién yo/otro, yo/tli y
que tiene que ver con un proceso paulatino de diferenciacion del otro que la
constituye y la aproplacién de su YO. Una diferenclacion falllda que se muestra en fa
confusion espaclo-temporal, ella dice: “yo no le entiendo a mi mamd - nada
mis entendf- nosotros venimos de visita - [uego nos vamos - luego vamos a

** idem.
% sge refiere a una prima que no dejan salir de falda corta.
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volver a venir”. Espacio y tlempo se establecen cuando lo hace el proceso
secundario. Otra muestra de la represidn fallida es esa confusién entre el singular
y el plural, es decir entre el yo y el nosotros; que habla de unos limites “borrosos”
del yo y se muestra como trastomo de lenguaje, particularmente en el pronombre,
muestra de ello es lo siguiente : “que alguien me quiere echar nada mds la culpa a
uno”. Uno es ella y es un tercero, es ambos; aqui Mayra habla en primera y tercera
persona del singular en forma slmultinea, sin separarlas, esto es, podria decir “que
alguien me quiere echar nada mas la culpa a mi”, sigulendo su discurso como venia
al principio, utilizando pronombre; o “que alguien le quiere echar nada mais la culpa
a uno” utilizando la tercera persona del singular en forma figurativa.

Por otra parte esta confusién remite tamblén al abuso sexual, “camblo de lugar” de
que fue objeto por el padrastro dentro del drbol genealégico, que como ya habla
explicado, la “asciende” de “hija” a “su mujer”. el abuso sexual fue en la etapa
edipica, después de la cual se llega -ldeaimente- a la diferencia de los sexos. Ese
cambio de lugar -simbdlico- defa fallas en la diferenclacién, como o muestra su
discurso: “ml hermana a los dos les dice papd - pero es que ella no sabe quién es
su verdadero papd y quién no es su papa”.

EL VALOR DEL DECIR

El decir trae y deja olvidos, “ya se olvido™, 1a madre se olvido del abuso sexaal o se
olvido de Mayra;, el decir trae aparejadas separaciones, abandonos, tristeza y soledad,
Me parece que Mayra se cuestiona también por el alto “precio” de lo que tuvo que
decir, y de lo que mucho tlempo tuvo que callar, pero tal vez le parece que debld
callar, ella espera que el padrastro no fa vuelva a tocar, “olald que no”, pero se
observa su sentimiento de desproteccion, que ante su decir su mamé no hkzo “nada”
y sl lo hizo fue alelar a Mayra de su lado. Aqui probablemente Mayra se cuestiona:
decir o no decir.

PROYECCION Y RENEGACION: MECANISMOS DE DEFENSA

Este mecanismo se ve claro en Mayra cuando “pone fuera de ella” lo que rechaza,
lo malo, “las maldades” lo negative, lo que no reconoce como proplo: “dice que yo
me lo quité... que yo se lo robé, perdén - y no es clerto - eso dicen, que yo me
robo el dinero de mi tla pero no es clerto - es un duende ”, Mayra atribuye a otros
sus propias tendenclas, sus deseos méds profundos, como guardar dentro de elfa algo
que no le pertenece pero que quisiera que asf fuera y si desaparecen cosas fire “ el
duende”, o a las amigas groseras que firman su boleta, o su hermano o sus primas
que hacen travesuras”, lo expulsa de si y lo deposita fuera, en otro.

El mecanismo de RENEGACION es ficil que se calga, desmiente, yo no foi, fue
otra “es que dicen que yo, que yo siempre les quito el dinero y no es clerto -
yo no se los quito”, y sin embargo saben que ella fue, por eso no le creen. Ella
misma no lo cree.
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LOS DIBU]JOS DE MAYRA

Se encuentran seflalados con los nimeros 1, 2 y 3, respectivamente, y muestran lo
slguiente:

Se observan sentimlentos de Inadecuaclén e inferioridad, tendencla al retraimiento y
dificultad en et control de impulsos; esta dltima es lo esperade en niflos més
pequefios. Sin embargo, llama la atencién no sélo la falta de cuello sino también la
ausencia de manos o transformacion de éstas en manoplas, que nos hablan de la
dificultad del controt de Impulsos -agresivos y aprensivos {robar)-, a la vez que
representan la dificultad de contacto con otras personas, tal vez por lo del abuso
sexual, y que manifiestan sentimientos de culpa en relacion a acdvidades
masturbatorias. Las manos estan sobrelibidinizadas.

Se aprecia una casa-fachada, bastante fragil, sin energia; casa que no protege o casa-
cércel que limita, que obliga a permanecer, pero donde ella se evade quedando
afuera en el fardin, pero donde sigue habiendo un atmdsfera de prision o de
cementerio. Ella estd ante un mundo hostl, que la golpea y la lastima, como piedras
que le cayeran del cielo; hostllidad que destruye su “mufieco de nieve” y al hacer
otro sufre el mismo destino, Su dibujo nos habla de una nifiz en conflicto, en un
lugar dificll, sola con su mufieco de nieve a faita de humanos con qulen jugar; en
una fiesta sin invitados, donde lo mas visible es su cruz, cruz de soledad de panteén,
de camposanto en el cual las cruces de ese tamafio son las apropladas o adecuadas al
lugar. Mayra enfrenta la realidad pero al precio de la depresién que se observa en sus
dibujos.

4.7a) POSIBLES EFECTOS DEL ABUSO SEXUAL EN EL PSIQUISMO DE
MAYRA

Sexualizacién precoz; Mayra era vulnerable y quedd en mayor vulnerabilldad psiquica
y soclal. Lo central en ella es la invasion de la sexualidad por el otro.

Sexualizacion. repite sacando Ia excltacion brutal de la que fue objeto.
sexualizacion bizarra. :

5i hay una represién primaria pero es fallida -como todas- ha dejado sintomas:
repeticion de conducta sexual con una prima, transgresion de reglas, “olvidos” y
recuerdos encubridores,

Fallas en lo temporal-espacial: pensamiento légico, todos los camblos de ir/venir,
alla/acd, pasado/presente, confusién de tiempo y de espacio, ademais de una
sensacion de inmediatez. Todo lo anterior indica fallas en el proceso secundario
con un predominio del proceso primario.

Fallas en lo temporal: los tiempos del ayer, hoy y mafiana estin confundidos. Lo
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cual afecta ligeramente lo espacial: alld/acd. Espaclo-tiempo es una unldad psiquica,
por lo cual se ven afectadas ambas. A esta edad -en condiciones normales- ya se
encuentra establecido el proceso secundario, el cual permite hacer reflexiones logicas.

Fallas en la simbolizacién: Las fallas en el caso de Mayra se refieren a que por
momentos a ella se le confunde separacién con ausencia. Existe un simbdlico que
permite representar, re- presentar al objeto amado, objeto ausente, sl no pudiera uno
representar lo ausente quedaria uno en el registro de lo real donde no falta nada. Lo
simbdlico permite dar cuenta de una falta, de una ausencia. Lo simbdlico se
constituye desde que se establece la represion primaria, el nombre del padre; desde
que se establece el adentro y el afuera, el yo /ho yo, yo / lo otro, ausencia/
presencia, lleno/ vacio. En el caso de ella 1a separaclén le ha dejado una sensaclén
muy fuerte de abandono que tal vez le da la impresién de ausencla- inexistencia.

Fallas “gramaticales”: tienen que ver con la simbolizaclén {tlempos pasado, presente
y futuro), aqui LA INMEDIATEZ es lo que afecta; “no lo queremos obedecer, nos
pega” y eso ya no es, dejd de ser hace un afio. El abuso sexual, el maltrato, y ese ir
y venir, han hecho que se le confundan las temporalidades. No querer saber...
Intelectualmente, “no querer recordar”.

Fallas en la diferenclacion: yo/otro, yo/td, confusion yo es otro, que lleva a fallas en
el pronombre, algunas veces habla en primera persona del singular y en otras en
tercera persona del singular: “es que se hace sentir mal cuande su mami no estd
con &, aqui parece decir uno se slente mal cuando la mami no estd con uno,
hablando de si misma, pero la forma de su discurso es en tercera persona: se ¢hace
sentlr mal? - ¢a alguien? - cuando su mama -¢de quién?, de ella o de otro- no esti
con ¢l; habla tal vez de su hermano, tal vez de ella en tercera persona porque se
Identlfica con el hermano.

Utliza el nosotros y luego dice: sélo me pegaba a mi. Entonces qulén es
nosotros, o “yo” confundido con nosotros; como en las guerras donde algo le
pasd a otro nifio pero todos lo viven como si les pasara a ellos mismos, como puestos
en el lugar del otro, identificados con el otro en espejo. Entonces, en esta
identificacion con el otro cuando es pegado se confunde yo/otro, 0 yo que quislera
estar en el lugar del otro, o que alguna vez estuvo en ese lugar a su vezr pegada por
un tercero.

Las fallas en el pronombre son comunes en nifios mis pequefios que estin
adquiriendo la gramadtlca, la sintaxis y todas las reglas del lenguaje producto del
estadio del espejo donde yo/ti se confunden, vienen de una indiferenclacidn y poco
a poco se van diferenciando. En Mayra, que cuenta con 8 afios de edad, esta falla es
ya una huella que estd en su psiquismo.

Secuelas: depresion, juegos sexuales, robo, mentita. este no querer saber,
Transgresién de las reglas, estd como secuela en su Inconsciente lo cual nos indica



fallas en la formacién de su superyé.

CATEGORIAS INDIVIDUALES:

- LAS DIFERENCIAS
LA MARCA: LA TRISTEZA Y LA SOLEDAD

- EL LUGAR VACIO

ORFANDAD
DUENDE - TRANSGRESION
DESAFIO DE LA LEY

- SABER Y NO SABER
- EL DECIR

EL OLVIDO Y EL RECUERDO
EL TOCAR
EL PEGAR
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CASO ANNA

Primera Entrevista con la madre:

Anna tenfa cuatro afios y medio cuando llegé a Iz primera entrevista, cursaba el
primer afio de preescolar; asistiendo a una escuela bilinglle. Llegd la mami de Anna
con ella e Insistid en que se e diera consufta en ese momento. Fue canalizada, con
preconsulta, por el departamento de medicina por abuso sexual por parte del padre,
confirmado por Ia niffa ante una doctora. Segun el informe presentd vulvovaginits.

La madre conté que todo empezd con un beso que la niiia le quiso dar en la boca,
un bese con lengua, 1o cual le parecld raro; esto fue aproximadamente hace un afio.
Reflere que algo presentfa, Intula, cuenta de varlas ocasiones que le asaltd la duda de
si el esposo abusaba de su hija. Hace aproximadamente 15 dias pasé por la calle y
vio una clinica, se metld, vio a una doctora y le dljo que veia rara a Anna, quien se
tocaba los genitales y que le queria dar besos con lengua. La doctora le pregunté a
Anna quién le daba besos con lengua y Anna respondié que su papd, le preguntd
que otras cosas le hacfa su papd y respondié que Jugaban, preguntd entonces a qué
Jugaban, Anna respondi6 que su papa le quitaba 1a ropa, y le pregunta a qué jugaban,
dice que le hacfa cuchi cuchl. La madre no pod(a creerlo, pero cuando lo escuchéd
espontineamente de Anna lo creyo.

La madre asistié a la clinica después de que [a abuela materna de Anna sorprendié a
ésta queriendo dar “besos con lengua”, le dijo a la madre: “¢no le estard haclendo
algo é1?” (segtin la madre, la abuela es “muy intultiva”). Reflere [a madre que se
salieron de su casa hace un mes, pero ella ain no sabfa nada, se sallé porque habla
muchos problemas entre ellos; €l tomaba demaslado todos los dlas, y cada dfa era
mds violento, “no mide consecuencias”, “no tiene limites” para tomar, para enojarse;
repite varias veces que mo tenia limites y agrega: “claro, ese es su problema, por
eso hizo lo que hizo con Anna, no le importd que fuera su hija, decia que querfa
mucho a Anna, que era su hlja y sdlo de él,; de su propledad”.

El esposo tenia amenazada a la sefiora, y hay un antecedente de haberle pegado hace
tres afios y medio. Milentras hablo con la madre, Anna empleza a armar la gallina del
rompecabezas, me pide ayuda, observa que su mami llora y le pregunta por qué
llora, por qué esta triste; yo le preguntoc a Anna por qué cree ella, que su mam4
llora y estd triste. Responde “porque mi papd me pegaba”. Casi al final de la
entrevista Anna toma una plastllina y la envuelve en su suéter y lo arrulla como bebé,
lo mete en la bolsa de la mam4; la mamad se da cuenta de todo, lo saca de su bolsa y
pone la plastilina en su lugar; Anna repite [a misma estrategia, toma otra plastilina, 1a
vuelve a envolver en su suéter y acomodar en Ia bolsa de [a mam4; le explico que Ia
plastilina se debe quedar para que puedan trabajar los otros nifios que asisten a
consulta; la madre le llama la atencién, Anna se enoja y al parecer va a llorar, la
mamad le repite [o que le ha dicho 1a maestra del Kinder, donde tamblién ha intentado
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llevarse, robarse el material.
Segunda entrevista con la madre:

Reflere la madre que al dia sigulente de haber venido a la primera consulta fue a
poner su denuncia por el abuso sexual de su hifa, en una agencla especializada de la
P.G.R. Refiere que fue muy dificil. Agrega que Anna ha dicho més cosas y que una
noche antes de esta consulta le dijo: “mami quieres que te cuente como me hacfa mi
papd”, que ella oyd una parte pero que ya no quiso seguir escuchando, que no
qulere imaginar; le digo que tal vez serfa conveniente intentar abrir los ofdos y los
ojos, que st uno se "permite escuchar y ver, entonces uno se permite PENSAR vy sl
uno puede abrir los ofdos, entonces quien habla slente que puede segulr contando o
hablando, siente que estd siendo escuchado 0 que puede ser escuchado y DICHO eso
que se va a decir”.

Mientras [a madre hablaba, Anna armaba de nuevo la gallina que pone un huevo, me
plde de nuevo ayuda, le ayudo a poner una pieza, las sigulentes veces Anna la arma
sin ayuda y me lo muestra; le pregunto en relacién a lo que acaba de declr su mama:
¢te gustarfa que los cocodrilos se comleran a tu papd?, responde “Mira, la otra noche
que estaba oscuro oscuro se me ocurrié que por qué los cocodilos no se comfan a
mi papd”, pregunto ¢por qué?, “mira me hace que yo le haga con la lengua....(se
detiene)”.

En esta entrevista Anna me pide que abra una plastilina nueva, ella es zurda, abro la
plastilina, yo soy un tercero entre efla y su madre, repite mis palabras como en eco
cuando le hablo a la madre, repite palabra por palabra. De repente dice “Mira un
bebé”, de quién es pregunto y dice “mio”, pregunto por la mam4 y el papé del bebé
y dice “una muchacha giiera y un muchacho grandote gliero”, “estd durmiendo el
bebé”,

En esta entrevista se le soliclta a la madre que Anna participe en la muestra de la
presente investigacién y la madre acepta, se audiograba a partir de la tercera
entrevista.

Anna me da la mitad de plastilina y me pide que le haga los deditos al bebé de
plastilinaque estd en la cama de plastilina. Qulere dibujar, le proporclono hojas y
colores, le pregunto qué va a dibular y dice “una nifia”, después cambla de parecer
y dice “mejor una mano”, dibuja su mano derecha pasando la pluma con la mano
izqulerda, solo quedan dibujados cuatro dedos, después hace el dibujo a un lado,
busca juguetes, me da exactamente la mitad de los cubos, hace una pistola “para
matar” dice ella, hace bola al bebé de plastilina y deja la cama hecha, hace un sefior
y una nifia, hace una culebra que persigue al sefior y se lo quiere comer. Al final de
la sesidn se fleva su dibujo de la mano; se recarga sobre mi y me abraza como sl no
quisiera irse, me dice “¢cuando vas a mi casa?”, le pregunto por qué qulere que vaya
a su casa y me dice “qulero que veas a mi bebé”,
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Tercera entrevista:

En esta entrevista la intencidn es poner en palabras, exteriorizar, lo del abuso sexual
del que fue objeto Anna, conocer la traduccién que Anna hace del abuso, saber qué
nombre e da. Esta es la primera seslén grabada.

Cuarta sesién con la madre:

Reflere la madre que Anna dibuja al padre, lo hace bolas y lo tira a la basura. Refiere
los cambios que ha observado de un afto para acd y que aun estin presentes. Anna
deja de jugar sus juegos. Defé de armar rompecabezas, de nadar, como si tuviera
miedo al agua, cosa que antes no le sucedfa; aumentaron sus terrores nocturnos,
de ser ocaslonales a ser diarlos; mds triste que fellz {observacion de la madre);
enojos por cualquier cosa; cambios en la forma de vestirse, poniéndose los
tacones, ufias, pintindose los labios y viendo con envidia a Ia madre, segin ésta (le
decia a su mami que estaba mis bonita gue ella y cuando Anna se arreglaba le decia
al padre ¢que tal estoy, muy guapa?, el padre le decia que si). A veces Anna le
decfa a su madre ¢G eres fea, yo sl estoy guapa.

Comenta la madre que la noche anterior a esta entrevista Anna le dijo: “jVerdad que
ti no me quieres, jnadie me quiere, nadle, nadie!; si no me quieres mejor me voy
con mi pap4”. La madre le pregunté a Anna por qué no le habia dicho nada y ella le
respondid que “porque tu no me preguntabas como las doctoras”; la madre le
pregunto sl su pap4 la tenfa amenazada y Anna contestd que su papd le habla dicho
que si le decia a su mamé le iba a cortar la cabeza con un cuchillo, o que si
decia, €l se iba a aventar por la ventana y se iba a cortar con los cristales, o
que sl decia iba a dejar de ver a sus papis, ya no los iba a ver.

Alguna vez Anna le dijo a la madre que la Iba a matar con un cuchillo, la madre no
sabla porque se lo decia. En otra ocasién le dijo a la muchacha, al tener Anna un
cuchlllo en la mano, “te voy a cortar con un cuchillo”, y después la muchacha le dijo
que sl habla alguien que le dijera que ya no iba a ver a sus papds le iba a dedir a su
mam4d. Anna le respondié que si decfa iba a dejar de ver a sus papas; la muchacha le
dijo todo esto a la madre y le comentd: ¢no le estard diciendo algulen a ella eso de
que ya no iba a ver a sus papas?

Resumiendo los sintomas de Anna: Da besos de lengua, presenta terrores
noctumos en forma diara, tiene miledo a situaclones conocldas, existen cambios en
su comportamiento tales como: cambios repentinos de enojo a tristeza o alegria; y
clerta pérdida de Interés en sus juegos de antes (como el armado de rompecabezas) y
robo no s6lo en el consultorio, sino también en su Kinder.

En esta cuarta entrevista al trabajar con Anna le damos papei y liplz para dibujar.
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Quinta seslén:

La madre me cuenta que hace tiempo fue con su esposo a ver una pelicula en [a que
salia una especie de reclusorio de menores de edad y los celadores violaban a los
nifios, vy su esposo le dijo que ojald eso nunca le sucediera a él. La sefiora cae ahora
en la cuenta de por que él se ponia en ese lugar, “identificindose con el agresor”.

En esta entrevista la mamid me da la fecha de lo que ella flama “juicio de
enfrentamiento” y me dice que me va a hacer llegar el citatorlo para que yo dé
testimonio como perito. Ella prepara a Anna por sl tiene que ver al papd y Anna le
dice: “pero no te das cuenta que me va a cortar [a cabeza, me va a cortar la
cabeza”,

Se hace un recuento ¢on Anna y me cuenta un suefio sobre su principe.

Sexta sesion:

Cuenta Anna que no habia Ido a consulta porque estuvo enferma. Le pregunto por
los anillos que habia olvidado en consulta la vez anterior, los cuales le envié con su
mamd. Comenta que su mama le dijo que habia preguntado por ella. Su discurso
indirecto es curioso, mas bien lo dice tal como se lo dijo ella, en primera persona.

FAMILIA:

TO——0
Fallecido

O O J)
e€mbarazo

O interrumpido

ANNA
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Secuencia resumida de significantes :
Primera entrevista grabada (tercera sesién):

Un huevito de estos - para mi papd pero es malo'- hace cosas feas - besar feo - se
dicen - se dicen a las mamas que me hacen feos cosas a...los papés - lo queman
..lo meten a la cdrcel, lo metan a los cocodilos - sus manos, sus pompis - su otro
ple, su otra mano, su ese, su boca - ¢quleres ti un hijito? - ¢ui quieres un hijito? -
yo tampoco {voz bajita, silenclada) - s, pero ya no - de nadie - mfo - mira su papa
estd tabajando pero es malo tamblén - es malo te digo - su mimicita - me besa
feo aqui 56- tabajando - (P: ¢qué cosas te asustan a ti?) como vamplos, como
mostuos - como las bujas - quieren escuchar - (P: ¢a veces te chupas el dedo como
los bebés?) me lo muerdo - (P: ya esti la boca para que pueda hablar) es impotante
- ¢po qué estd tiste? - poque no quiere abrir (el huevito) - no traje a mi bebé - yo
soy la doctora y ti la niiia - ¢vas a pintar un buevito? - un huevito - su gallina -
jugamos a la mama y tu la nifia- si, pero tii te quedas - una sefiorita - poque no.

Segunda entrevista grabada (cuarta sesion):

Voy a dibujar un mufiequito - me gustan mucho los tiges...mmmmhji - un
muiiequito ya te dije - las pompis, peo ¢a dénde se las voy a poner? - atds - si, oye
&ya decotaste asi ...pum..pum..pum? - mhji mida...tiene que esto mida...- es un
nifio - mi papd - ¢uno cedadito? (un huevo) - y ¢ po qué una mams tiste? -
recotando a mi papa...que bueno que lo recoté asi - (P: ¢y ahora le vas a recortar
las plemas?) eh..je..je.. (se rie) - [o voy a tirar - a...qui - poque es malo - {P: Hace
cosas buenas, pero también hace cosas feas) ush... ssh...shht... shht.... shht - no
te vaya a cotar tu dedito - (P: ¢no quieres que saquemos al papa de la basura?) no,
o, no, no, ho, no, ya tiralo - (P: esos pedacitos de plastilina todavia sirven) no
..poque..ora los tuyos ... tienen manchitas - jse cayd el pobecito pacateo dos -
pobecitos - estin muetecillos- un tenecito bonito no fellico uhh ..uhh...uhhhh-
aqui estd mi lugar.

Tercera entrevista (quinta seslén):

que me ensucié; - jque ya me ensuclé; - mi papi - dompedio - dompedio - a Ia
basura - mi tia.... tiene un bebé - (P: ;Bonito o feo?) nooo - bonito - un palo -
voy a haced muchos - {P: jte acuerdas de alguno de tus suefios?) estoy pensando a
mi pricipe - me casa iba yo creo - no es que ... me casaiba con él - (se rie como
ruborizada) edmosito - lo sofié - (P: ¢Tienes suefios feos?) de mi pap4 - de que
me haciba feo {lo dice muy bajito} — una gallina un relof o lo que sea - cuando sea
mis grande - ya te dijo eso y ya - (P: era un bebé de suéter) e suéter - vamos a
citar y vamos a quedalos, los cachitos de coloes - (P: ¢y tu bebé Anna?) estd con mi
abuelita - pus yo - (P: hoy no te salen las cosas) es que tU te portas mal - ya no

% Sefalando sus genitales.



89

vas a tabajad con esto - podque ti o hiciste mal -- t1 emds no tabajas..okey - (te
portaste mal? - has lo gue th quiedas - un tenecito -

Cuarta entrevista (sexta sesion):

- El cachitito - ¢y su huehuito?57 - jpobecitaj - jmia un huehuito; - lo voy a
buscar- ayidame a buscalo - o se fue camirando - muchos huechuitos- yo voy a
haced muchos huevos con su gallina-;ah mama no;- su pap4, su mam4 y su bebé
-no tistes - esta caminando- es una pueta ventana -mis huehuitos.

EL ANALISIS DEL DISCURSO:

“Y en el juego angustloso de un espejo frente a otro
cae mi voz”3

Tal vez ANNA, nombre especular, “regresa al estadio del espejo” porque necesita
una confirmacion de imagen completa, debldo a [a angustia de muerte, de
despedazamiento, angustia de castracién ante la invasién de la sexualidad del otro y
la amenaza de cortarle 1a cabeza, que generd en ella ideas de destruccién hacia
adentro y hacla fuera, Esta amenaza de cortarfa a ella o de cortarse el padre con los
cristales y/o de destruir a Ia madre le generd angustia por haber destruldo al objeto, y
tal vez haber robado el bebe de Ia madre, haberlo hecho pedazos y no poderlo unir
y al destruir el objeto afuera tamblén se destruia y se despedazaba algo adentro o
viceversa, al destruirse algo adentro también se destruye algo afuera y necesitaba
reparar el objeto afuera, pero ademds confirmarse una Imagen completa, entera,
unida, “Imagen omnipotente” donde el otro también estd completo, la madre, la
psicéloga, donde reparte las pinwiras, la plastilina, los juguetes exactamente a la
mitad, en Ia que dice “No te vaya a cortar tu dedito”, donde repite mis frases
palabra por palabra cuande le hablo a la madre, como en eco, que es “el reflejo del
sonido” y donde qulere que se dibuje lo mismo que ella dibuja o ella dibuja lo mismo
que yo en sesién, en ese quitarse relojes y anillos las dos y donde devuelve a la madre
“el hijo robado” y a la gallina ef huevito que [e quita y pone.

EL BUEVITO - HUEVITO -HUEHUITO- BEBITO {CONDENSACION}

Hijo robado del vientre materno, hijo deseado que no le pertenece. Teme que su
cuerpo sea multilado y desmembrado -cortarle la cabeza- y este temor tamblén
slgnifica castracién, destruir y miedo a ser destruida.

La agresividad en los nifios de dos a cinco afios se manifiesta en sus Juegos y fantasias
que comunmente hablan de amrancar la cabeza, abrir el vientre y de mufecas
despanzurradas (Lacan, 1966). Las tendencias destructlvas que se dirigen a [a madre-
hacia su matriz- también se dirigen al padre, contra su pene.

5 pregunta por el huevo de |a gallina de rompecabezas,
5 wavier Villaurrutia, Nostalgia de la muerte,
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La fase femenina estd caracterizada por ansiedad en relaclén con el vientre de la
madre y el pene del padre -fanfasia originaria, ansiedad que somete a [a nifia a la
tirania del supery6 que devora, desmembra y castra. Miedo a ser cortada y a cortar
los deditos-penes.

La identificacion de la nifia con la madre en la etapa ediplca: en esta etapa la niiia
presenta una rivalidad con la madre por que ella tlene al objeto de su deseo -el
padre- que es el que daria “el falo” del cual no la doté la madre, el hijo -mezcla de
envidia y odio-, porque de acuerdo con sus deseos de tener un hijo -deseo
Insatisfecho- se siente en desventaja e inferioridad con la madre. Hay un deseo pero
también un sentimiento de culpa, desarrollado en relacidn al incesto, lo cual la lleva a
“devolver el bebé robado”, devolverle su huevito a [a mam4 gallina en un intento de
reparar lo dafado.

ATRAPAMIENTO ESPECULAR

Anna se ve en espejo con su propia madre; el padre de Anna por su parte se ve
reflejado en Anna, la ve como su doble narcisistico, como una imagen ideal que le
devuelve el espejo, en ella ve el nifio que é[ fue.

ldentidad, identificacién, lo igual, lo Idéntico, donde no hay diferenclas, donde se
identifica—incorpora, se come y queda adentro el otro, como en el sacrificio
totémico, en el cual hay un vinculo de sangre-comida-sacrificial: comiin-unién,
comunién; como en la religion (res — ligare: vincular al objeto), sin embargo es
necesario renovar “el pacto”, “el lazo”, “la comunién”.

El predominio de lo igual, lo idéntico, se encuentra en grupos enddgenos, donde se
encuentra con frecuencia el incesto. Padre cautivado por su semejante, su fguaf, su
hi]a —sangre de su sangre— y cautiva a su semejante ya que para & y para ella se
produce el jubllo del estadlo del espejo —ta imagen completa, Ia omnipotencia, sin
fisura, sin hueco, sin falta, sin limites.

Se trata de una captacién especular que somete a [a nifia al deseo del adulto -del
padre. Imagen que EMBRUJA, que ENCANTA, que FASCINA, al mismo tiempo
que desea ver la magia de la imagen, se asusta y quisiera huir, como de lo que la
asusta a ella: “como vampios ?, como mosteos 90 - como las bujas 6ir
Regreso a un tempo primario entre el bebé y 1a madre o el padre, donde no se sabe
qulén mira a quién, donde en la mirada de uno se plerde en el otro -se eacuentra la

% «Del hiingare vampir, palabra comin a este idioma con el serviocroato, palabra representada
bajo diversas variantes fonéticas en todos los idicmas eslabos (ruso upir, etc) (Corominas,J.,
Pascual.J.A. 1989).

Monstruo™{mostro, mostruo) lat. monstruumn, monstrum, por influjo de monstruosus, a causa de
la vacilacién entre MORTUUS Y MORTUS * prodigio®, "avisar”, los prodigios eran amonestaciones
divinas. (Op.cit).

1 «yber significa bruja, proviene de upir y de vampir.(Op. cit)).
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imagen del otro-, asi el bebé devuelve la Imagen de madre-padre y el progenitor
devuelve la imagen de bebé deseado, hijo deseado, completo, unlificado. Lugar
también donde no se sabe quién es actor/actriz y quién espectador, quién mira y
quién es mirado. captacion narcisistica, captura especular que lleva a la muerte,
“deseo de la desaparicion del otro, en tanto el otro soporta el deseo del sujeto”
(Lacan 1953-1954). Juego de espejos que puede flevar a una situacion ablsmal, al
igual que un suefio dentro de otro sueio fleva a una mise en abime, ¢cudl es la
imagen real, cudl la virtual?

LA IMAGEN ESPECULAR ES LA QUE SE DESEA DESTRUIR

Anna “mata al padre” imaginariamente, lo castra, lo parte en dos -tal como se
le manlfiesta a ella un papi bueno y un papd feo, malo, excitante-, lo manda ai
basurero, al fundamento, lo reprime. “Mata al padre” Imaginariamente como una
forma de poner afuera lo que estuvo adentro, como Unica forma de descapturarse
de esa imagen, de ese espejo que ATRAPABA y [a dafiaba -como el espejo de bruja
de Blancanieves- devolviéndole una imagen de “guapa” mientras permaneciera en el
espejo, con él, frente a él, y de “fea” tan pronto se retiraba de éste: conjura al
objeto destruyéndolo, destruye el espejo, destruirlo afuera para expulsarlo y sacaro
de adentro, poner fuera a ambos que la parasitaban y no la dejaban vivir ni sofiar.

St consideramos al padre de Anna como un perverso -la perversion comprendida
como una dificultad para establecer la Identidad sexual, que utillza el mecanlsmo de
la renegacién o desmentida- rehusa darse por enterado que la mujer -a madre- no
tiene pene; renegacion de Ia castracion pero también renegacion de la pérdida del
objeto primario, tiende a abolir Ia pérdida. Para este padre uno estd completo, no
falta nada, no entré la castracion, por fo tanto no puede transmitir LA FALTA, no
puede transmitir 1a ley de la prohibicién del Incesto, hay un hueco en lo simbdlico,
que no entré, y que tiene que ver con la castracton y con la ley de prohibiclén, por
lo cual & no se puede transmitlr la funcién de padre que daria el lugar a cada
miembro de la familia.

En esencia, el estatus de (3 paternidad implica que el padre -en su funcién a la vez
prohibitiva, tranquilizante y temna- protege al nifio/a contra sus proplos deseos
Incestuosos . Por otra parte 1a sensualidad excesiva, pedofilia, homosexualidad latente
o maniflesta, Imprimen a las pulsiones del nifio/a una sobrexitacién sexual, 1a cual el
nifio/a no puede elaborar porque carece de los elementos necesarlos. La sexualizacién
infiltra una excitabifidad permanente, y por tanto violenta de un padre seductor,
jntrusivo y traumadtico.

La pedofilia del padre -expresion de su homosexulaidad: problemas en la
identificacién con su propio sexo. Parece que el padre de Anna ve reflejado en ella el
nifio que &l mismo fue,




EDIPO

Primer objeto la madre. Segundo objeto el padre, hubo una per-versién, fue
hacia el padre, pero abusé sexualmente de ella, la confunde, la mueve de
lugar; el hijo que deseaba Anna era en lo imaginario, no en [a realidad, 1a
confunde, la mueve y le genera angustia de castracion. Tercero, regresa al
objeto madre (como espejo) y como objeto que le permite identlficarse con ella,
como mujer {como sujeto “completo”), come objeto que le devuelve una imagen
completa y la pone de nuevo en su lugar de hifa, le pone limites.

En Anna ese desafio de la ley /o pone en acto, cuando intenta llevarse la plastilina
envuelta en forma de bebé, “robo de plastilina”, “robo de bebé” gque Intenta
devolver a [a madre, pero a través de un desafio previo. La otra forma de desafio es
hacia fas ordenes que le da [a madre, quien ha “sido rival”; tal vez entra en
ambivalencia, obedecer ¢ no. Al final parece apegarse a la ley que transmite la
madre, quien aparentemente sl se reconoce como sujeto de 1a ley.

Hablar del Complejo de Edipo-Castracién es hablar de una etapa fundante de la
estructuracién del sujeto psiquico, en la cual el superyé se constituye como
instancla del Aparato Psiquico y quedard como el heredero del complejo de edipo.
En Anna queda desafio a la ley, no formacion adecuada del superyo, fallas en Ia
represion originaria, fallas en el nombre del padre, en Ia prohibicion del incesto.

Anna dice “esa es la hija, yo”, aqui nos habla de una buena estructuracién del
aparato psiquico, una nifia que puede ubicarse como Yo en relacién aun i y a
otro, y como hija en relacidn a lugares y drbol genealdgico que la preceden.

Algulen es abusado y es puesto en el lugar que no le corresponde, es Invadida por la
sexualidad adulta que la nifia no tiene recursos para manejar. Esto se estd ponlendo
en palabras (simbolizando) para que quede en Ja historia de esta nifia y después se
reprima, ayudando a la diferenclacién, de [a cual ella fue sacada al ponerla en otro
lugar (de esposa o mujer). En la pubertad (re-edicién de esta misma problemitlca,
de su elecclon de objeto y de su identificacién} seri conveniente re-elaborario
nuevamente, sin embargo me parece que el proceso va en un camino ligeramente
“allanado”. Rompecabezas—metifora, cuando se resignifique se podra unir el pap4,
que le hacfa cosas buenas y cosas feas. En este momento tiene al papd dividido v ella
estd dividida. El yo y el objeto quedan Igualmente afectados en su estructura.

El problema del lenguaje tiene que ver con lo simbélico pero tamblén tiene que ver
con que habla en tres idiomas: el espafiol como lengua matemna, el francés como
lengua paterna y el inglés que aprende en el kinder.
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DIBUJO DE ANNA

Padre cortado en dos, se presenta en la laimina de dibujos con el nimero 4. A través
del dibujo de Anna se puede observar una imagen completa del cuerpo, que incluye
cabeza cuerpo y cuatro extremidades, ademds, ojos nariz y boca, todo lo cual, para
su edad -cuatro afios y medio- supera fos pardmetros que se esperan.

Su coordinacion motora gruesa es adecuada, la fina estd en proceso; presenta ciertas
dificultades para recortar, ya que es zurda y las tijeras que usa son “las normales”
para nifios diestros.

El mecanismo de disociaclén estd presente en su dibujo, donde divide enr dos al mifio-
padre, en un papd bueno y uno “malo” que hace cosas feas; los recorta,
fdlico/castrado, se Inscribe -significa como cortadura, cerfe-castracion y los manda
a [a basura, fo reprime.

4.7 b) POSIBLES EFECTOS DEL ABUSO SEXUAL EN EL PSIQUISMO DE
ANNA

‘Sintoma: Besos de lengua.

Efectos en Anna: Sexualizacion precoz; era vulnerable y quedé en mayor
vulnerabilidad psiquica y social. Lo central en ella es la invasién de la sexualidad por
el otro.

Desaflo a la ley
Inhibicién del juego

CATEGORIAS INDIVIDUALES:

- BUEVITO -BEBITO - HUEVITO - HIJITO

- CORTAR- CASTRACION

- MANO - DEDITOS

- CUERPO - CORTADO

- COCODRILO - MONSTRUOS, VAMPIROS, BRUJAS
- SECRETO,

- ROBO - TRANSGRESION

- LAS MANCHITAS




CASO FABIOLA

Faby es una nifia de 9 afios, asistié a consulta por un problema de Abuso Sexual,

Se entrevistd a la madre en forma individua! y refiridé que hace 3 afios dejo encargada
a Faby con la abuela materna, quien vende comida, ésta tuvo que sallr y tamblén
salié una tia. Faby se quedé sola con un tio politico (esposo de esta tia, quien es
tuchador profesional). El tio le dijo que se acercara, le pide que le acaricle el pene,
ella Intentd gritar, pero él le tapé la boca; Faby sefiala que no dijo nada cuando
regresé la ta ni cuando llegé su mamai. A la semana slgulente cuando pasan cerca
de la casa de los tios ella recordd algunas cosas y le dijo a 1a madre que su tio la
toco, la madre le cree y reclama, pero cuando ésta reclama el tio negé todo; [a ta
no sabe si creerle y la abuela niega todo. La abuela dice que la niia miente, que
nada es cierto; la madre se retira un poco de esta famliia, sin embargo la slguen
frecuentando.

La hermana de la mam4 de Faby también fue violalada por un tlo de la linea matema,
es decir un hermano de la abuela de Faby; la abuela, también en aquella ocaslon,
negd los cargos, no le crey6 a su hija.

Faby es hija de la primera parefa de la madre; se separaron cuando Faby tenia 3 afios
aproximadamente, la sefiora conocl6 a su nueva parefa y decidieron vivir juntos los
tres, tlempo después tuvleron una hija, la cual tlene 2 afios. La parefa actual de la
sefiora trabaja en una escuela y ella no trabaja; pero estd pensando regresar a hacerlo
ya que existen algunos problemas conyugales. Las nifias juegan funtas, sin embargo,
muchas veces Eaby tiene que culdar a su hermanita.

La madre [levd a consulta a Faby sélo cuatro sestones, la quinta no llegé y se le citd
tres veces por telegrama, como es habitual en el hospital. La trabajadora soclal le hizo
una visita domiciliaria, momento en el cual reconoclé haber recibido los telegramas.
Asistié una vez mis, se le dio cita y liegé 45 minutos tarde, por lo cual ya no se
trabaja con ella; se vuelve a citar, llega puntual y comenta que se estd separando de
su pareja, que va a empezar a trabajar y que Faby ya no va a regresar a consulta, que
fueron a lo de la demanda pero que eran demasiados tramites y que su mamd, abuela
de Faby, la presiona para que NO REALICE LA DEMANDA, y al parecer es de la
tinica persona que tiene apoyo si es que se separa.

Primera entrevista:

Trabajo con la madre en forma Individual, habla del abuso sexual del que fue objeto
su hija; el motivo de consulta es que Faby la “espia” todo el tiempo cuando va a
tener relaciones sexuales con su pareja, han dejado de tener relaciones sexuales o lo
hacen a escondidas cuando Faby va a jugar con las vecinas. Faby le toca los senos a
Ia madre frecuentemente, generalmente cuando se bafian. Cuando la nifia se siente
desesperada grita, como le dijo su mamd, pero al parecer esta situaclon se replte en
forma consuetudinaria.



Quinta entrevista;

En [a dltima sesion con la madre, después de haber faltado a su cita y de enviarle 3
telegramas y una visita de trabajo social, la sefiora sefala que empezaron a hacer los

trémites

de demanda, pero que son demasiados.

Comenta la madre que un dia Faby le dijo “te acuerdas de aquella vez que grite en la
noche” -esa noche fue una ocasién en que la madre y su pareja tuvleron relaclones

sexuales

en la sala, Faby escuchd ruidos, pasd por ahi y dijo que lba al bafio. A la

mafiana sigulente [a madre le preguntd qué habla visto y ella respondié que nada, al
parecer la madre le cree y se queda tranquifa, “si los habia visto, y al acostarse no se
podia dormlir y empez6 a sentir cosquillas en su parte y sintd6 [a necesldad de gritar”,
esto es lo que comenta la madre.

La madre le ha dicho que cuando se sienta desesperada grite, que tal vez asf se le
quite eso que siente, y para que no parezca “la loca” le dice a la chica que también
grite y asf parece Juego. Tamblén la madre le dijo que esas cosquillas son porque sa
cuerpo le pide, porgue tiene la necesidad: |e digo a la madre que no es eso, que al
decirlo esta sugiriendo que tenga relaciones sexuales. Al parecer todo esto se lo
comenté Faby a la mama cuando ya no venia a consulta, hace unos meses.

FAMILIA:

O

—<

Faby
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Secuencia condensada de significantes:
Primera entrevista:

Quisieron violarme - es que mi tfo quiso violarme - yo no recordaba todo - no las
recordaba - en la television - una niiia que violaron - el que abusa de la niiia -
el violador es quemado - pero eso que me hizo a mf - recordé lo que me habia
hecho tio - abriera las piernas - me aventé a la cama - me tapé la boca - me decia
que abriera las piernas - que sl nunca habia visto como lo hacian mis papds - mi
tio estd mds fuerte - yo no tengo fuerzas - él me acariciaba con su pene - si, mi tio
me metié los dedos en mi parte - mi ropa estaba manchada de sangre - el me
aventd a la otra cama - yo no dije nada - me acordé y me asuste - no me
acordaba - dije a mi mami - mi mami me dijo - sf me gustara hacer una
demanda - mi tio tiene una hija - qué va a ser de su hija - mi mamé me dice -
yo digo - sl hay que demandarlo - yo no puedo hacer sola la demanda - a mf no
me van a creer - que soy una chismosa - estoy mintiendo - la demanda la
tendrian que hacer mis papas - yo lo que recuerdo es... una idea fija - es como si
[o volviera a ver - yo oigo Ia voz de €l repitiéndome - como lo hacen mis
papis - como lo hacen - borrar esas imdgenes - olvidarme de estas imigenes -
concentrarme en el estudio - los suefios son los mismos - suefio Ia misma
situacion - me parece verlo, lo veo - pero sé que no esti - me limpio los ojos
para ver si veo bien - no lo beso en la boca - & me ve - es como si me difera
“ya sabes” - esa ver que quiso violarme - “la préxima vez que nos dejen solos lo
vamos a hacer” - no es una amenaza - es algo que dijo - “que te van a pegar” -
que te van a maltratar - eso es una amenaia - sus ojos es como si dijeran -
como si me Ilamaran asf {(muestra con sus manos como si dijeran “ven”} - como si
me dijeran “quédate, dile a tu mamé que te quedas”- no me va a dejar sola -
tengo miedo - cuando Io veo me emociono - tengo miedo - vuelvo a ver las
imégenes - las imigenes se repiten - no se borran - a donde voltee estd alli - sl
me gustarfa que le pasara lo mismo que a2 mi - que sintiera lo que senti yo -
todo eso que senti yo - que le doliera lo que me dolié a mf - s, para que no se
cumpla.

Segunda entrevista:

Lo de la demanda - ya no se puede hacer la demanda - si quiero - él ya tlene a su
hija - yo ya me quedo con este defecto - yo ya quedé lastimada - sf, €l me metié
los dedos y ya me dejd lastimada - si, él ya me rompié la fuente - o me
rompié la telita que tenemos - la telita - al meterme los dedos mi tio, me ha
deber roto la telita - iba a tener a su bebé - se le rompié la fuente - la esposa
de mi tlo - si se le romplé la fuente; veo que le sale mucha agua - que viniera a
ver a mi tia - eso era lo que me habfa pasado a mi - también se me habia roto la
fuente cuando mi ti6 me metié los dedos - ¢l es luchador - las imigenes volvian
a mf - las imigenes de cuando mi to me tocaba volvian - estdn ahi fijas - yo
siento que tengo un defecto - que ahora tengo un defecto - ya voy a quedar asi
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- slento mucho dolor - antes de eso no sentia asf - ese defecto es el que me va a
quedar - (P: ahf ya tenias el rompecabezas armado) después que vi el programa -
lo ful armando poco a poco - nada mis tenia unas piezas - lo terminé de armar el
dfa que vine a consulta - en eso recorde - “es que mi tio me amenazdé” - por
qué no me habfas dicho - lo recordé estando en consulta - “la préxima vez que
estemos solos lo vamos a hacer, pero blen”- que estuviéramos solos é1 Iba a meter
su parte en mi parte - veo la imagen - lo suefio - que lo anterior no era un
suefio - en las noches gritando - estaba sofiando - yo ya no le cuento mi
suefio, mi pesadilla - despierta también lo veo - como en pelicula - yo oigo que
grito - oigo que grito fuerte. Pero nadie me oye gritar - es como si gritara nada
més por dentro - nadle se dio cuenta que gritaba - si estoy sofiando o no - {P;
cuéntame de nuevo lo gque pasd en el programa de TV) un sefior violento -
pegindole a la madre - era hija de [os dos - seiior mata a la sefiora... a golpes - ya
estaba muerta - él intentaba violar a la nifia - |a nifia no se dejaba - golpeaba a
la abuela - logra violar a esta nifia - ella grita y grita y nadie la escucha - nadie
podia escuchar a la nifia - Ia nifia tene diez afos - sefior viold a la nlifia - lo
queman - pregunta puedo dibujar mis manos - siempre me dice tonta.

Tercera entrevista:

Para que me viera - sobre la demanda - quierc hacer la demanda- tal vez sean
varlos médicos los que me revisen - ellas ya lo saben - que no Io tengo que dedir
- hacer un chisme - a mi amiga le tengo mucha confianza - que podra
traicionarme - me va a regafiar - yo estoy dispuesta a declarar, a responder - que
me revisen los doctores - sl me van a volvera meter los dedos - mes y medio -
(P: ¢como te gustarla ser cuando seas grande?) bonita...no fea - a las mujeres
bonitas las siguen - a las feas no - como en mi suefio - escotado - escotada - sofie
que era muy bonita - sofié que era mis grande - tenfa yo 24 - tenfa mucho
chamorro - grandes (muestra con sus manos y lo pone alrededor de sus
“chamorros”) - tenia mucha piema - ufias muy largas - cabello largo y chino-
tamblén tenfa... - no sé - ml mami dice que asi no se dice - también tenla unas
nalgas muy grandes (muestra con sus manos como dando volumen a las nalgas) -
también tenfa unos pechos grandes - se veian muy bonitos - un brassiere -
llevaba yo una tanga - de color rojo - se ven mis las nalgas - que se ven todas
[as nalgas una tirita - levantaba los pechos - me tiene envidia - si fuera bonlta me
vestiria bonito - a veces me siento fea - mi pap& me ve pensando que soy fea -
esos ojos de mi paps dicen que soy fea - mi pap4 me [levaba a relno aventura -
nos divertfamos mucho - mi papd me queria mucho en ese suefio - que no me
quiere - esa parte del suefio no se la conté a nadie - si se cuenta no se cumple -
cuando me siento fea voy al espejo - digo no, estoy bonlta - agarrando las
nalgas a mi mama - otra vez el sefior le agarré las nalgas a otra muchacha - sl yo
fuera bonita me perseguirian - me querrian agarrrar las nalgas igual que a ml
mamd - yo me Iba a salir de mi casa - ella me regafié - me corrié de la casa -
mandé traer a mi abuela - ella no me escucha - eso es [o que me cae mal de mi
mamd, primero me corre - y luego dice que no.
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Cuarta entrevista :

(P: ¢A qué juegas?) escondidas - 1a vitrina - de [a violacién no platicamos - de los
del novio de ella - pero ellos no se besan en la boca - cuando a ella le pegan me
dan ganas de llorar porque la veo muy golpeada - ponerme los zapatos de mi
mama, los de tacdn - una falda cortita - muy bonita - me pongo un brassiere de
mi mam4 - lo relleno con trapos - si no o rellenas o si no lo llenas no tiene caso
- brassiere - yo lo lleno con trapos - me maquillo los ojos y la boca... y canto -
cuando no estd ella - me regaiié - éste es uno de mis juegos favoritos - yo
quisiera ya ser grande - para ser libre - hacer lo que yo quiera - irme a Acapulco
- ir a la disco - tener novio - como mi mamd no - - cuando mi mams4 es buena -
se enofa no me gusta - estoy fea - yo estoy buena y ella esti fea... y mi mama
se enoja - no me gusta ser nifla - me gustaria ir a Acapulco - vestirme como
quiera - si fuera grande ya no haria tareas.

ANALISIS DEL DISCURSO

“ De otro fue la palabra - anles gue mia
gue es el espejo de esta sombra’ 63

MIRAR Y SER MIRADA- MIRARSE (REFLEXIVO)

Los slgnificantes que Insisten en la cadena discursiva de Faby: El me ve, yo lo veo, las
Imagenes estdn fijas, es como si lo volviera a ver, las imagenes estin ahi - las imigenes
se replten -las imigenes volvian a mi - veo [a imagen - lo suefio - que lo
anterior no era un suefio - en las noches gritando - estaba soitando - yo ya no
le cuento mi suefio, mi pesadiila - despierta también lo veo - como en
pelicula”. La mirada “dice”, habla con los ojos como si le dijeran “ven” o los ojos
del papd como si le dijeran que estd fea. la mirada habla, penetra.

PULSIONES PARCIALES - OBJETOS PARCIALES

“Pulsion de ver” inlcialmente estd instalada como instinto de autoconservacién, su
objeto es el cuerpo proplo, hay un mirar hipotético antes de la sexualldad, momento
en que se hace el apuntalamlento sobre el instinto; en funclén del Instinto hay un
mirar desexualizado, posteriormente sobre este instinto vuelve hacla adentro
transformado en pulsién de ver. Por lo tanto, se hablaria de primer momento sexual
autoerdtico de [a pulsion de ver, pero éste serfa un segundo momento en términos
del apuntalamlento. En este primer momento, el mirarse ain no implica un sujeto
unificado, este Gltimo serd en el momento especular de la imagen yolca narclsista.

La seduccién primaria es una implantacién de la sexualidad por el adulto, quedando
la hija como sometda a los cuidados seductores maternos. Mirar-se es una

& Jorge Cuesta, “Poemas”.
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reflexlén, en el camino de objeto a sujeto. La segunda seduccién, la del abuso sexual,
es una irrupcién violenta del otro, resignifica 1a irmupcién de la seduccidn matemna;
fractura la imagen yolca unificada y hace resurgir las fantasias de cuerpo erdgeno
fragmentado. Cabe destacar que en la seduccion primaria, la madre “auxilla” a que
las representaciones-cosa queden ligadas, contenidas, articuladas; mientras que en el
abuso sexual, y mds atin en [a violacidn, las representaciones-cosas quedan desligadas,
Inmetabolizables por el psiquismo incipiente y, de este modo, Faby queda librada a
remanentes excitatorios.

La sexualidad en Faby es pregenital, en la medida que hay un predominio de
pulsiones parciales: mirar y ser mirada, la masturbacién que tiene como fin la
satisfaccion mediante la estimulacion, justo en la parte donde se origina, en el
propio cuerpo, por lo tanto autoerdtica, atn no habia una eleccién de objeto en el
sentido estricto. Se relaciona con objetos parciales que quedan Inscritos como
tales. Ese miedo-deseo por saber cémo es la escena originaria se transforma en una
orden de ver “cémo lo hacen sus papis”, compulsion por mirar. Los ojos, la
mirada penetra.

ATRAPAMIENTO ESPECULAR

Fascinacidon reciproca en la captura narcisista en la cual estd atrapada, espejo que le
devuelve una imagen de bonita o fea de “estar buena” o fea, en esa conjugacién del
verbo en forma reflexiva : mirarse a si misma -en la vuelta a la persona propla.

Atrapada en {a imagen especular porque ha faltado la figura de un tercero, los que
han estado no han podido terciar en esa relacidon madre/hija cast indiferencladas.

Es clerto que existe una dialéctica entre pulsiones parciales e imagen unificada, en
este caso Faby se convierte en prisionera del espejo-madre que [e devuelve una
IMAGEN UNIFICADA, necesidad de MIRARSE en el espejo para recuperar
especularmente la imagen narcisista, frente a las fantasias de cuerpo erdégeno
despedazado, por el ataque pulsional Intenso por el abuso del que ha sido objeto.
Amenaza de despedazamiento provocada por sus proplas pulsiones -parciales-,
debido a la sobreexcitacidn de las partes, de los objetos parciales que amenazan con
desbordar los diques frigiles de la represion; que la representan ante s{ misma como
UN CUERPO EROGENO FRAGMENTADO.

¢Como juega el abuso sexual en estas fantasias de cuerpo erégeno fragmentado?
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EL ESTIGMAS4

Expresa en sus sintomas “dolor al ir al bafio”, dolor que antes de “eso” no tenia”,
identificada con las vivenclas de otras personas, en este caso las de la tia en el
“rompimiento de la fuente” y rompimiento de Ia telita, donde se evidencla la
fantasia de embarazo, a la tia le salfé agua -liquido amniético- y a ella le salié sangre,
a la tia le dié una hija y a ella no le did el falo-- hijo, fe dio un defecto. La marca
que lleva en ef cuwerpo es esa sobreexcilacion la cual la marca, como hierro
candente que la quema por dentro y que hace evidente a fos ojos de los demis el
desbordamiento de las pulsiones que se manifiestan en ella no solo a través de sus
ojos -que hablan- sino a traves de sus actitudes corporales, DEFECTO que se hace
mds wvisible para otros hombres.

FANTASIA ORIGINARIA: FANTASIA DE EMBARAZO

Dolor fisico, psicolégico, pero en su discurso hace como referencia al embarazo,
Identificada con la tia - materna, esposa del violador (comunidad sexual), es a quien
se [e rompid [a fuente hace mes y medio, y el programa donde vio la escena en la
cual queman al violador, fue quince dias después del rompimiento de la fuente. Ella
traduce tal vez en su deseo de embarazo, posterior a la violacién, un deseo de que
haya quedado algo del otro, ¢ que haya dado algo en su Interior, algo de lo que
carece, pero en cambio sélo le dejé “el defecto”, “el dolor que antes no tenia”,
le dejé, le implantd, la excitacion, la dejé excitada y le resignificd la seduccidn
primaria.

La escena de la ruptura de la fuente ESCENA VIOLENTA porque tiene que ver con
sexualidad, con nacimiento y castracién; ademis de la evidencia de ausencia de
pene en la mujer; es una imagen que se le impone ante sus ojos, como tal, como LO
VISUAL sin palabras, por io cual ellz no tiene elementos elaborativos con que dar
cuenta de ese acontecimiento. Esto lo hace mis violento para efla, la imagen con
la que se asocia en forma retroactiva, es con otra escena sexual de un adulto
con una niiia -que tampoco pudo apalabrar- la vielacion de que fue objeto.

SUENO “CUMPLIMIENTO DE DESEQS” SEXUALES, INFANTILES Y
REPRIMIDOS”

Identificada con la madre -especularmente desea verse como ella, tener “el
cuerpo de la madre” en varios sentidos, poseerlo como “objeto de amor” y “ser
ella”, “estar en el lugar de ella”. La madre es el falo, entonces Faby quiere ser ella -
tener sus atributos fisicos, ser y/o estar “buena”- para ella Ilenar la falta del otro,

del padrastro, para completarlo; para negar [a castraclén (propia) en lo Imaginario.

& Estigma 'gel lah‘r) stgma, i lis, marca impuesta con hierro candente, sefal de infamia, y este
del griego stigma: picadura, punto, pinta, marca con hierro candente” (Corominas, J., Pascual, J A,
1989).




102

Trata de convertlr su cuerpo en el falo, falicizar su cuerpo - rellenarlo con trapos-
mostrarfo. Pero en esta identificacion se pregunta ¢qué es ser una mujer? ¢qué me
quiere el otro? ¢qué se siente que a una la toquen? ¢cémo goza una mujer?
Identificada con [a madre histéricamente, al igual que con la tia a la que se [e
romplé la fuente, con las cuales mantiene una comunidad sexual inconsciente, en
la fantasfa o en la realidad. Identificacién no es sélo imitacién es APROPIACION. La
envidia, la codicia, por lo que tiene el otro en abundanciz: nalgas, pechos,
chamorro. Pechos y vagina, 6rganos de receptividad y abundancia desde la época de
{a fase libidinal oral.

La identificacién proyectiva de la nifia a la madre: Faby teme que la belleza
personal sea destruida por la madre, tal vez por los deseos de destruccién proplos
que proyecta en el otro, la envidia es deseo de poseer lo que el otro posee y si
esto ho es posible, entonces destruirlo.

La madre es “objeto de amor”, en el sentido de tener el cuerpo de fa madre para
ella, como posesién, donde ella misma podria tocarla como lo hace cuando se bafan;
ella ocuparia el lugar del otro, del padre, poseerla como lo hace él, y de ese
modo dar respuesta a ¢qué es una mujer? ¢cémo goza una mujer? Pregunta que se
lanza a otra, Faby se convierte efla misma en pregunta, su cuerpo erotizado es una
interrogaclén ablerta, se sittia en una posicidén mascufina, deseando a la mujer -su

madre- tal como hace su marido. £7 objeto del deseo de faby es una mujer: su
mamd.

El deseo de Faby pasa por el otro, pasa por el deseo del otro , desea lo que desea
el otro -el objeto del deseo se instituye por mediacién, Entonces el acceso al objeto
del deseo -el padre, el hombre- estd otorgado por un tercero -la madre, otra mujer.
El padre cobra importancla en 2 medida en que ests situado en el clrcuito del deseo
de otra mujer, pero a condicién de que esta mujer sea deseada por ef hombre. En
momentos diferentes, padre y madre son obfeto de su deseo, ya que cualqulera
de los dos pudiera darle respuesta a su pregunta ;cémo goza una mujer?

YO-TU

No hay una diferenciaclén clara, yo/ti, yo/otro, adentro/afuera, madre- hia,
adulto/nifla. La madre la trata como si fueran iguales, no sélo como si fueran
hermanas, sino mds blen como si fuera “su otro yo”; ante la sobreexcitaclén, la
madre le dice que grite y que ha de ser “que su cuerpo le pide”- aqul me parece
que hay que entender y leer entre lineas lo que le pide su cuerpo, que es tener
relaclones sexuales -justo en lo que se ha limitado [a madre- para eliminar el exceso
de tensién. La respuesta de la madre tiene que ver con su propia respuesta, madre
joven que tene relacfones sexuales “casi frente a su hlja” y reniega o desmiente que
los HAYA VISTO tenlendo relaciones sexuales, asi que la nifia tambien renlega haber
visto lo que vio; y asi fa renegacion sirve conto mecanismo para esta familia.
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Faby vive en un amblente Indiferenciado donde las reglas son minimas, amblente
familiar sobresexualizado que da alas a su imaginacién que la sobreexcita, no sélo
desde la madre, apaciguante y excitante a la vez, sino también del lado de la ta
matema que le pide que se asome y VEA si se le rompié la fuente, o el tlo-violador
que se muestra ante ella y Je ordena gozar,

51 no hay una diferenclacién, tampoco se transmite la diferencias de los sexos, nl la
diferencla de las generaclones, ya que [a madre no la coloca en la cadena
generacional. La novela familiar da cuenta de elio.

LO TRANSGENERACIONAL

En esta novela familiar, escenario donde se niega y se reniega Ia violaclon de Ia
mieta, llevada a cabo por un miembro de [a familia de la linea materna. Es este
espacio es donde la figura de la abuela matema desmiente la violaciom ellas -las
violadas- “mienten”. ¢Qué calla la abuela? ¢qué transmite?; tal vez calla la propia
violacién, intenta “tapar” la endogamia de la familia, intenta creer y hacer creer
que NO HAY INCESTO DONDE SI LO HAY -familia con una inscripcién
“borrosa” de la ley de i2 prohibicién del incesto. Esta abuela y esta familia, al
parecer por linea materna, transmiten lo negativo, entendido esto como el secreto, lo
sllenciado, lo no dicho, lo RENEGADO, LO DESMENTIDO, LO RECHAZADO,
“la cosa”, lo que no ha podido ser puesto en palabras se transmite a través del
inconsciente materno, en un telescopaje que involucra por o menos tres
generaciones. Las historias que se silencian en esta familia “son habladas o son
puestas en actos por otros miembros de [a misma”.

PUBERTAD: DESEQOS DE GRANDE

La pulsion desborddndose, sin ligarse, excitacion sexual impuesta por algulen ajeno,
que generd que se desbordara por el exceso no sélo extemo sino sobre todo Intemo
y no tenlendo los medios para la descarga o para [a elaboraclén de Ia
sobreexcitacidén, encontrindose de repente en plena angustia, sin forma de
evacuarlo.

La seduccién es vivida como algo violento que queda adentro y que amenaza con
salir, desbordando los diques de la represién, manifestindose como “alucinacién,
recuerdo alucinatorio © cuasi alucinatorio”, cuando ella dice ”los suefios son los
mismos - suefio la misma situacién - me parece verlo, lo veo - pero sé que no
estd - me limplo los ojos para ver si veo bien”. Todo ello producto de un
exceso de estimulacién y de imigenes que no puede ordenar. La represién es
fallida, y por momentos hay un predominio del proceso primario, lo visual mds
cercano a representacién-cosa que a representacién-palabra. Hay un movimiento
regresivo al proceso primario, el cual abre las reclusas de la motilidad y cree seguir en
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el suefio. Las representaciones-cosa emergen y rompen [a fragil barrera de Ia
represién, hay visualizacidén de objetos parciales y queda como: MANO-VAGINA,
tal como quedé inscrito en un origen: PECHO-BOCA; nuevamente es pasivizada y
objeto de seduccién, es invadida por la sexualidad del otro, ajema, Esta
seduccién resurge el cuerpo erégeno fragmentado, ya que pemmanece como
energia desligada; seduccion que resignifica la primera -seduccién originaria- y por
lo tanto los significantes enlgmdticos.

DIBUJO DE FABY
El dibujo de Faby (LA MANO) aparece con el nimero 5.

Faby pregunta espontineamente si puede dibujar una mano. La mano que dibuja es
su propla mano y cada dedo es un miembro... de Ia familia, Faby estd en el indice
en el que como su nombre lo dice sirve para indicar, sefialar, es el mas Gtll en todas
las actividades manuales incluso la masturbacién; su hermana estd en el dedo pulgar,
oponible. La madre junto a ella en el anular , separada del esposo -que estd en el
mefiique- por la madre de éste; aqui Faby tuvo una duda en poner a la abuela
matema o a la “patermna”, parece decidirse por la que menos le desagradaba.

La mano contiene a los miembros... de la familia, los contiene en varlos sentidos,
como contenedor y como el hecho de que estin incluidos en ella. Pero Ia mano es
fa dnica que ha podido CONTENER a Faby liberindola y liberando la
sobreexitacién de 1a que es presa; sin embargo asi como SU MANO [a calma, [a
tranquiliza y {a libera, también la condena, la esclaviza; debido al desbordamiento de
las pulsiones -donde de nada vale [a huida-, que por el momento SOLO LA MANO
CONTIENE., Dique de las aguas turbulentas que corren dentro de Faby.
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MANO: SIGNIFICANTE PRIVILEGIADO

El violador sustituyé PENE por DEDOS, hay un deslizamiento de/ significante el cual
se condensa en MANO; la parte por el todo, sinécdoque, fa mano tiene que ver con
la violacion de que fue objeto. Dibuja una mano en la que cada dedo es un
miembro... de la familia. MANO-PENE hicieron unidad el dia de fa violacién, luego
fue MANO-VAGINA y es como han permacecido haciendo unidad. Pero el
deslizamiento sigue: MANO-PENE-VAGINA.

Hay un DESPLAZAMIENTO de TODO el cuerpo a UNA PARTE de éste: LA
MANO que metaforiza tanto el cuerpo como la violacién, la sobreexitacién de todo
su cuerpo a través de fas manos del otro. Mano propla que ha ocupado el lugar DEL
OTRO, no sélo de las manos del otro sino del cuerpo del otro representado en la
mana; en el camino de regreso del significante es la parte por el todo -aqui puede
estar representado el compaiiero de fa madre o puede ser el tio. Manos de! abusador
que masturban, manos de ella misma masturbdndose ante la sobreexcitacion que
quedé “re-implantada”, que ahora viene de adentro y que no encuentra formas de
evacuar. Manos que acarician y que lastiman, que tapan la boca, que tocan la vulva,
dedos que penetran el cuerpo, el desec y el miedo, dedos que como el pene
“3carician” y “penetran”.

RESIGNIFICACION: EL RECUERDO Y EL OLVIDO

Parece que el programa de television tiene una importancia particular para Faby, a
través de este programa, da la impresién que, puede ver fuera de ella lo que a ella
le pas6 -verse en espejo, del otro lado de [a escena- puede ver qué le sucede a
otras nifias también, verse a distancia, puede creer las Imégenes que ella tiene dentro.
A ella le habfan dicho que era una mentirosa, que ella estaba inventando, tal vez de
repente ella misma pensdé que estaba inventando -desmentfa-, tal vez llegd el
momento en que ella misma no queria creer lo que habla visto y sentldo -remegaba
de su percepcion a veces ella cierra los ofos ante estas imagenes que se le revelan, a
veces clerra los oidos para no oir esa vor que escucha. Pero cuando love en la TV,
ella pude aceptar entonces fo que ella vivid, es declr, el hecho de ver afuera lo que le
pasé a otra nifia, le permite aceptar que esa nifia es ella misma. Este programa,
vamos a decir, fe devuelve Ia memoria, le resignifica la experiencia anterior,
primero no sabia de qué se trataba, no sabfa que palabras ponerle a las cosas, no
sabia como explicarlo, ahora que recuerda todo lo que pas6, ahora que se le aclara
la memoria gracias a ese programa y puede decirselo a su mamd, ahora sabe que
realmente le pasé, que eso que le pasé tuvo una clara connotacion sexual.

Parece que ese programa le abre los ofos y los ofdos que ella querfa mantener
cerrados y permite, gracias a esta apertura, permite que la memoria se fije, se fije
como una placa, se revele como una fotografia y la pueda ver y [a pueda visualizar
tal como ocurrié, pero ahora dindole esa calidad de verdad que le faltaba, dandole
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esa verdad a sus palabras, a sus imdgenes, y decirse a si mlsma: sf pasd, sf sucedi6 ,
si me hizo dafio, s[ me dolid; ahora es cuando esta intentando traducirlo, ahora es
cuando se esti resignificando esa experiencia que ocurrié hace tres afios, cuando
ella tenia sels, y le puede dar un nombre, se llama violacién.

4.7 c) EFECTOS DEL ABUSO SEXUAL EN EL PSIQUISMO DE FABY

Fallas en la represién: lanzada a la pubertad, pubertad precoz y de alto
rlesgo, pudiendo llegar al acting out, adolescencia promiscua o embarazo
preco1.

Predominio de proceso primario sobre el secundarlo; representacfones-cosa que
aparecen como “cuasi alucinaciones”, como descarga, hay visualizacién de objetos
parciales y queda como: MANO-VAGINA, tal como quedd inscrito en un origen:
PECHO-BOCA. En esta seguinda seduccién resurge el cuerpo erégeno
fragmentado, ya que permanece como energia desligada; seduccion que resignifica
[a primera -seduccién originaria- y por lo tanto los significantes enlgmdticos.

En la pubertad, frente a la Irrupclén pulsional, existe la probabilidad de que actite lo
que no ha podido simbolizar, ya que es un periodo en el que se actualizan los
conflictos ediplcos, Pareciera que en la pubertad pudiera “romperse” del lado de las
fracturas que ha dejado la violacién, que la dejé mucho mais vulnerable de lo que
ya era antes de ésta.

Existen fallas narcisistas previas a [a violacién, pero esta situacion la angustié mas
porque tuvo que pasar por &n duelo por su propio cuerpo vielado -por el narcisismo
lastimado- y esto le generd famtasias de cuerpo erdgeno fragmentado, donde las
representaciones-cosa amenazaban con desbordarse, y Ia mandé a wua
reaseguramlento narcisista, quedando prisionera del espejo, que le devuelve una
Imagen yolca narcisista unificada.

Fallas en [a formacidn de las instancias ideales a raiz de las fallas en la formacidn del
yo -Indiferenclaclén desde la madre: yo/ftu, yo/ello- que sigue atrapado en lo
especular, y donde no hay tercero que medie lo suficiente.

Renegacién como mecanismo de defensa.

Sexualtzacién precoz; era vulnerable y quedd en mayor vulnerabilidad psiquica y
social. Lo central en ella es {a invasién de la sexualidad por el otro.
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CATEGORIAS INDIVIDUALES:

- RUPTURA DE LA FUENTE--- EMBARAZO

- EL ESTIGMA-- EL DEFECTO

- MANOS--- DEDOS QUE PENETRAN Y QUE DIBUJA
- SER BONITA---FEA. ABUNDANCIA

- MIRAR Y SER MIRADA

- EL RECUERDO Y EL CLVIDO
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CASO ADI
Primera entrevista:

Adi es una nifa de seis afios que cursa primero de primaria. La entrevista se realizd
con la tfa-abuela de la nifa, qulen se ha hecho cargo de Adi y desde hace varios afios
viven juntas. La tfa es hermana del abuelo materno. Ella refiere que la abuela materna
es quien descubrid, mientras bafiaba a Adi, que tenfa unos “granos”, la llevaron al
hospital “Pascua”, en el cual les dileron que eran condilomas acuminados
{Enfermedad de Transmisién Sexual). La empezaron a tratar hace un afio y la
canalizaron a este Hospltal. Le hicieron una primera cirugia, ya que la enfermedad
habia invadido la vulva y los médicos consideraron convenlente quitar sélo la mitad
de los condilomas, en [ugar de eliminar ia totalidad de estos de una sola vez, ya
que debido a 1a edad de la nifia “no tba a aguantar”.

La tia refidé que no se sabe quién es el papid de Adi, ya que la madre nunca “lo
dijo”. La madre es sordomuda, al igual que una hermana de ésta; ambas fueron a a
escuela para sordomudos hasta segundo de primaria. La madre de ellas ha ido
perdiendo 1a audicion desde los 6 anos de edad, al parecer por una seciuela de
meningitls. Algunos de fos hermanos saben comunicarse con ellas, sin embargo la tia
dice que ellas no entienden bien y que para todo creen que les quieren hacer dafio.

La familia de Adf cree que el papi de ella es sordomudo, ya que la madre de Adi
quedd embarazada después de un viaje de deportes del grupo al que pertenecfa. El
esposo actdial de la mamé de Adi también es sordomudo vy, al parecer, es el tinico
con esta limitacion auditiva en su familia, Cuando [a madre y el padrastro de Adi se
unieron ella tenfa tres afios. Al regresar con los abuelos matemos, a los cuatro afios
y medio, descubren los condilomas, pero por el grado de avance se considerd que
tenfa un afio aproximadamente de haber iniclado, ya que seglin la tia tenfan la
apariencia de “racimos de uva”.

Adi lleva los mismos apellidos de la mamd, quedé registrada como hija nawral. En
esta entrevista la tla menciond que estd convenciendo a una sobrina, hermana de la
mamd de Adi, para que adopte a la nifa legalmente, ya que la madre no se ha hecho
cargo ¥ en la casa en que vive ésta [a nifia fue objeto de abuso sexual. Adl fue
canalizada al serviclo de Adolescentes, por encontrarse ahi la pediatra encargada del
programa de Abuso Sexual al Mencr. Alli Adi dijo que la tocé el abuelo, papi del
padrastro, y al parecer también la habia tocado otra persona.

Durante esta primera entrevista sesién Adi hizo un dibujo y contd una historia sobre
dicho dibujo, al principlo queria escribir la historia en la parte de atris de la hoja, le
dije que me contara la histeria y, si daba tiempo, la escriblera (pues ella escribe
lentamente). Llegd a escribir un renglon que dice:
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“yuniiia fue por El voz que i se...”
Segunda entrevista:

La tia menclond que la maestra de Adi le iba a aplicar unas pruebas para cambiarla a
segundo grado de primaria, ya que, de acuerdo a su desempefio en clases y en las
pruebas, su nivel es de segundo afo y no de primero. Adi sabe leer y escribir y
realiza algunas cuentas de sumar y restar simples. Adi Hlegé con un cuento de letras
grandes que deseaba Ieerme; lo leyé completo sin dificultad; hizo algunas cuentas con
el dbaco. Le di a Adi [a proxima cita en quince dias y ella me sefalé con las manos
cuantas veces querfa venir a consulta y quiso que yo fuera contando: puso de 10 en
10 con las manos mientras yo contaba hasta llegar a 100 y ella dijo que no, que
hasta el infinito. A partlr de esta entrevista, Adi se comunicé conmigo a sefias con
el alfabeto de los sordomudos, el cual yo desconozco, pero empecé a aprenderio con
ella, quien me fue diclendo sl era correcta mi “traduccién” o no lo era. Debido a que
la madre y la tia son sordomudas, se comunica con ellas a sefas, asi como con la
abuela, y también con el lenguaje de sordomudos.

Hablé con la tia-abuela para dar cita, ella dijo que estan viendo que la nifia guede
definitivamente a nombre de la hermana de la mama de Adi, ya que cuando va a la
casa de la mamad (lega [palabras de la tia abuela]: “piojosa, mugrosa”, y le dicen las
hermanastras: “bastarda, basura”, e echan la basura encima. Yo dije “baja de peso”,
“mal comida”, pero me quedé corta con respecto al nombre que ella dio a cada
descripcién.

Tercera entrevista:

Adi inicid realizando un dibujo con crayolas, pero al parecer no le salid como ella
querla; trabajé con plastilina y reealizé arboles, flores, nidos y aves que le quedaron
muy bonitos, mejor que sus dibujos, e hizo una combinacién de dibujo con plastilina,
Observé que estaba muy entretenida y divertida con las figuras que iba haclendo en
plastllina; mlentras trabajaba platicaba lo que iba haclendo.

Cuarta Entrevista:

Estaba programada para la clrugia de los condilomas acuminados y estaban por
confirmarle la fecha. Realizé un juego-cuento que es basicamente de persecuslién. El
juego es con nueve cubos de madera todos del mismo tamarfo y color, cada uno va
ocupando el lugar de personaje principal, secundario o de escenario (que tamblén se
mueve, es decir, es un escenario vivo). En este juego no habla que perder de vista
quién era quién, porque todos los cubos eran exactamente lguales; de alli la
importancia de la representacién y de la creatividad. En el juego-cuento todos se

movian muy rapide. Me llamé la atencidn lo repetitivo del cuento, pues termina vy
vuelve a empezar.
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Quinta entrevista:

Cuando se realizé esta entrevista Adi acababa de salir de revisién del departamento
de Urologfa, lugar en el que se le realizarfa una evaluacidn para la clrugla
mencionada. Su operacién quedé programada para el dia siguiente. Adi venfa muy
anslosa, hablaba més rdpldo que su propio ritmo, el cual de por si es rapido. Inkcié
armando y desarmando el rompecabezas de gallina, lo hizo por lo menos cinco veces
antes de iniciar el cuento, vy al finaf retomé el rompecabezas. Su forma de armar fue
con ansledad.

Realizé el cuento—juego con los mismos nueve cubos de madera de la entrevista
anterlor, nuevamente cada uno tomo el lugar de un personaje. El cuento que contd
se remitlé a su propia historia de abuso, pero me llamé mucho la atencién el hecho
de que quisiera permanecer conmigo en ese espacio, en el cual se slente segura y
protegida {¢transferencia ?) y que al mismo tiempo no se quisiera ir. Pareciera aqui
una misma cosa permanecer y no querer irse. porque la ida implicaba peligro
inminente: amestesia, cirugiay estar “ALLA”, en un lugar donde no hay nadie que
la pueda mirar, escuchar, nadie que la pueda proteger de Ia repeticién de una
sitiacion traumdtica donde ella vuelve a quedar inmovilizada, a merced de lo que el
otro haga a su cuerpo y a ella misma. Penmanecer conmigo implicaba, por el
contrario, ser mirada y escirchada, protegida y estar en un espacio conocido, de
confianza, espacio propio.

Sexta entrevista:

En esta ocasién se hizo una devolucién a la tia-abuela y al abuelo de Adi Y me
solicitaron que hablara con la tia que probablemente adoptard a la nifia. Adi prefiere
vivir con la tia, segtin refiere, y se siente un tanto obligada a quedarse a dormir con la
mamé cuando ésta lega a Ir de visita a [a casa de la abuela, porque de lo contrario, la
mama se enoja. También hablamos de la necesidad de que Adi estuviera en un lugar
seguro y protegido, donde ella sepa que se le qulere, y al parecer el mejor fugar es
con la tia-abuela, quien se dedica por completo a ella, ademds de que Adi se slente
segura y querida ahi. La tia-abuela comenté que la abuela materna es de 13 Idea de
que la nifa pase sus vacaciones largas en la casa de [a madre y el padrastro, qulenes
viven con la familia de este Gltimo. Se les sugirié que no fuera asi, ya que es el lugar
donde fue objeto de abuso sexual y, de acuerdo al discurso de todos ellos, exlstia la
sospecha de la supuesta noticia de la muerte del abuelastro de Adi no fuera clerta y
que todo hubiera sido una mentira para encubrirlo.

La tia, hermana de [a madre de Adi, al hablar a solas conmigo me dijo que va a
intentar que la nlfia se quede con ella y con la tia-abuela, lo cual resultara dificil ya
que exlsten muchos problemas de comunicacion en su familia, tanto entre los padres
como entre los hermanos y hermanas. En esta entrevista manifestd su fuerte sospecha
de que el abusador haya sido el padrastro de Adi, no dio detalles, pero sus razones
parecia tener para exteriorizarlo. Refirié que dltimamente habia observado a la nifia
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besar en la boca a otras nifias y que ella le habfa explicado que no deberia hacerlo
¥ que ha platicado de ese tema con ella, Este dia Adi habld de las diferencias. 65

FAMILIA: 66
Secuencia Resumlda de Significantes
Primera entrevista:

Yo tengo una enfermedad - no sé quién me tocaba - tengo granos en la aci - en
la vagina - mi abuelo - el otro - el otro abuelo ya se murié - papi de mi
padrastro - se lo comié y se ahogé - me convencié que jugara con él - el juego
de grandes - é] me habla mentido - fbamos a jugar con juguetes - eso no era cierto
- me amarré con las manos - un lazo - no lo pude patear - me estaba agarrando
aqui [sefala sus genitales] - con [a mano - con la mano - la verdadera abuelita - la
esposa del sefior que murié - iba a hacer calor y no era cierto - no le dio tiempo
de... - bueno, me agarré poquito - ya no le dio tiempo de otra vez agarrarme -
me desaté y escondio los lazos - los lazos los escondio en los vestidos - mi
abuelita se dio cuenta - a la otra mafiana se dio que me hablan agarrado - la
verdadera - mi verdadero agiielo - él slempre tenia sus lazos - amarrar las florecitas -
engaiiar a ml abuelita - cuando me encontraron los granitos - mi mama me regafié
= que no me Juntara con los hombres - y yo pensé que después de jugar me Iba a
comprar algo mi abuelo - que me comprara algo y dijo que sf - nada, namis me
mintié - me mintié de varias formas - no [desilusionada, como a punto de llorar] -
andaba con otro - papd de mi padrastro - mi verdadero padre - no lo conozco -
me regaiié - me andaba engafiando - €] dia que me tocéd - no sabifa - é siempre le
estd comprando a los ni... 2 mis primas - a todos nos compra - que no me iba a
engaiiar - pero si me engafié - decir a mi abuelita - que ella lo supiera - eila ya se
sabe defender - ya sé que me engaiiaron - me defendieran - me defenderia - yo
no tenfa derecho a juntarme con los hombres - y yo fuera hombre entonces si
tendria derecho - y sl fuera mujer, entonces no tendria derecho - me pongo
escondida - el no poder saber que yo... - y yo puedo agarrar una pledra y la
amarro - que no me iba a comprar - que si me iba a comprar - yo no tenia razén -
un hombre o una nifa®7 - es una nifia - es una nifia que iba caminando por el
bosque - dijo auxilio - porque alguien [a andaba persiguiendo - alguien [a andaba
persiguiende - un hombre - atacarla - para poderla vender - amarrindola -
poniéndole en el agua - le querfa dar un agua - le puso una medicina para que se
durmiera - no se diera cuenta - sus padres andaban preocupados - su mam4 no le
podia dec... andaba preocupada - engaiiando al sefior - se arrepintié - se habla
perdido la nifia en el bosque - y la golped - a [a mujer - su papi de la nifia - por

® Remitirse a la pagina 115 de esta tesis, en la cual aparecen los significantes de ia sexta
entrevista.

bl Aparece en fa pagina 129, debido al tamario.

¥ Realiza un dibujo y cuenta una historia.
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perder a la niiia - el papd - arrastraron al delincuente - asustada de que le habian
pegado a su madre - se enojé la nifla con su padre - el padre [e habia pegado a {a
nifia - vino la agliela y le dijo que no le pegara a la nieta, que ella no tenfa la culpa
de que se hublera perdido - todos andaban dormidos - por eso no [3 escucharon -
no hay teléfono - es una nifia - yo me defiendo - voy a esconder las [lantas de mi
carro - las que les robé - yo los voy a engafar - ya mero me ahogaba - no como
muy bien.

Segunda entrevista:

Solamente sus manos 68 . qué tal si no tiene manos - jsolamente que sean
hermanos! - el ratoncito - dar risa - a ella no le gustan los ratoncitos blancos - jy
as{ se va a asustar! - ratén de nuez - si le quito otro pedazo y le quedan nada mis
sus manos - cuando la asusto se quita la ropa y se baia con agua fria - piensa que
la da calentura - no le da calentura -- el otro dia me asusté porque andaba
lloviendo - yo pensaba que iba a venir el monstruo - me cuenta cuentos que no
existe - de calentura - la asusta - viboras - ;esas sabes para qué las compra? 69
para asustar a los nifios - no me asusto - a mi mama - pero ella siempre me deja
sola - siempre se va alld con... - el que mas pega ¢s el papd - le pega a la mamd.

Tercera entrevista:

Ayer me llevé mi mama al escuela y es sordomuda - mji tia es sordomuda y mi
mam4 también es sordomuda - ;con mi mama? cel teléfono? - ella no puede ofr -
no puede ir - ni le puedo decir - ni le puedo decir a sefias porque no estd
conmigo - a mi nada me duele - si me duele - me dolié cuando me cai - aquf va a
llover - los rayos - lluvia bien fuerte - asustar - muy pero muy fuertes... pero
muy... pero muy... pero muy... hasta los infinitos - me tapo los ojos - es mis
asustoso - hasta el otro dia - i viene mi mama me duerme con ella - si no me voy
se pone enojada - quién sabe - me comunico ¢sabes como?, haciéndole a sefias - a
ella no le digo - no se lo digo porque va a dejar a...- se equivoca mi herm... mi
mamd..- después se equivoca - si se entera, viene hacia acd - jqué tal si se le olvida
mi hermana y ya...- ya no se la quieren dar- ira mi flor - tampoco le digo, st no me
pega - ella no [o sabe - lo que te dije que no queria que sup... - que me estin
mintiendo - ya no vuelva alli - yo creo que me estan mintiendo - el sefior se fue
- no puede morirse - no se puede morir - sl se enteré la otra abuela - iban a meter
a la carcel - se fue - yo creo que si me estdn - gue si me quieren engaiiar.

Cuarta Entrevista:

{P: Te tban a operar de los granos que me dijiste) la mitad, y si me quitan todo..no
voy a poder aguantar - con [a que jugué ayer me la pegé - si me hago la dormida y

% | a nifia estaba trabajando con plastilina.
% preguntando a la psicologa.
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no me da suefio...asl si puedo ver - ni se preocupa por mi - se preocupa mds por
ella que mi - nl sabla donde guardaban - a mi me echaron la culpa - que yo le habia
pegado - es que ella - pero son malas - escogen el chupdn para esconderlo - en la
basura - que yo lo metf a la basura - ya la alcanzé 70 . ya la alcanzé - camino
corto - todavia no [o atraparon - ya no van a poder alcanzar a éste - que le tape
el paso - ya no puede - es muy dificil alcanzar - (P: me parece que anda
escapando) si porgue este es el lobo y esta es caperucita - ya estd aquila iba a
atrapar (lo dice muy bafito, casi inaudible) - ya se fue la roca (grita)- ¢cémo se va
a Ir caperucita? - se va a ir a [a corriente - ¢pero caperucita? - para que siga el
juego’! - aqui empleza el camino - el lobo... caperucita estd acd - va y ve y
dice - “jnunca me atraparis;” - caperucita se va aci - “j ya lo perdi, voy a
salir;” - “estds atrapada” - dice “te voy a alcanzar” - y dice “auxilio”- que la
atrapa una roca - y ya la alcanzé - la sigue persiguiendo - ¢y cémo se va a ir? -
“voy a saltar” - “auxilio” - ya no hay salida para caperucita - “nunca me
atrapards” - y ya no hay salida - “tengo muchas salidas” - que queria salvarla - la
abuelita no podia salvarla porque estaba amarrada - otra salida - ya no la
pudieron safvar - comérsela - él si sabe nadar y caperucita no - barco para
atrapar peces - a salvar a caperucita (que estd en el agua)- lobe amarrado - el
lobo se desaté - y caperucita se cayd al agua - la atrapa - en la misma hache (H
de plastico)- pero las dos corren peligro - unas ollas con ...para comer - si se
saltan afuera ya estin adentro - comida - agirrate - si viene un salvavidas que si
sabe nadar - imaginate de a verdad de un lobo y los otros amarrados jqué feo; -
pero esta A es un salvavidas (letra A de pldstico) - ya se estd cayendo caperucita -
se [Hevaron al lobo - a que se [o coman ellos - ya estd muerto...el principe... - ya
no esti muerto y dice “auxilio” - otra vez se los va a comer el lobo - éste, el
principe ¢t cres que pueda? - tal vez no, porque ya lo atacé - y dicen “auxilio” -
(P: no hay nadle que los escuche) no porque todos se fueron de vacaciones - le
pusteron una trampa - “no puedo caminar porque me pican esas abejas” - y
agarraron al [obo - dice el lobo” yo no tengo la culpa, es que tenia hambre y no
tengo qué comer” - porque ya los embarré a todos - y dice “ayidenme” - 3 un
doctor plca- quita- abejas - shhh.....shhh...{me hace sefias y habla casi inaudible) -
ya le ensefiaron a caperucita a nadar - “eh no sabes nadar” - si sé nadar, mira -
este es el plan - “se va a disfrazar de roca” - se la va a comer - “no vayas
caperucita rofa, te estd engafiando ¢l lobo” - no le hace caso y va alli - “no
caperucita” - ya lo descubrieron, ya no esti disfrazado - y no les hizo caso - ya
habfa visto que no estaba ningin lobo - y atrapa a ella - a su amiga de
caperucita y le tapa a boca - le detiene las manos - le amarra los pies para que
no huya - él la amarra de una silla - le tapa los ojos para que no viera que &} - y
ya la engafié - ya se desmayaron - ya les hizo - o mismo que a la niiia - les
puso...de un agua - (P: ¢y no crees que esta historia se parece a tu propla historfa?
pues...(sefiala lo amarrado), pero es diferente porque a mi no me taparon los ojos
- ni me amarré los pies - nada mds quitan los piquetes - jy qué al si estd aquf; -

70 Jugando con los cubos de madera empieza a jugar y cuenta la historia.
71 Relnidia el juego.
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{P: te parece que vas a estar en un peligro constante) sf, parece que si.
Quinta Entrevista:

Yo tengo un rompecabezas de caperucita y el lobo - no es cuento - es mis
dificil de armarlo - mafiana es mi cirugia y la anestesia - preocupada y nerviosa
- no se si va a salir bien [a operacién - te voy a contar un cuento el de los tres
reyes lobos y los tres C-OC-H-1-N-1-T-0-$ 72.¢esun castillo/3 -
el rey Iobo y la reina loba - y estos son el rey cochino, Ia reina cochina y la
reina cochinita - una nifia, la nifia reina cochinita - [os atrapan los soldados -
salva a los cochinitos - atrapados - los lobos se [os iban a comer - “traigdnlos para
comernos a los cochinitos” - atraparon a los lobos - escapar y cayeron en su
propla trampa - quiero que tenga motor el castillo - carro - yo quisiera ser tan
chiquita como uno de los cubitos y vivir en tu castillo-carro motor - me hago
chiquita igual al de este cuadrito - un carrito de estos - en el parque de mi tia - un
parque de flores - las puras flores -jqué tal si yo seré chiquita; - isi las hormigas
fueran mis caballitosj - pero ¢si viene un alacran? - que tal si me pica - me
esconderfa - ¢jqué tal si tira la casaj? - ¢y si no me ve? - jpero si no me veee
i(levanta la voz) - me subiria en el mueble - tengo que jalarle los pelos - ¢y si [e
quito todos los pelos? - si me hago chiquita - que me quiere picar - ¢y sl me
persigue el alacrin mdis rapido? -¢td crees que me oiga si grito lo midas fuerte?
{levanta la voz, y alarga las silabas) - pero ¢cdmo le voy a decir? - jqué tal si me
caigo; - espacio ¢cerrado? - ahi hay espacio abierto - jqué tal si me caigoj - pongo
[a escalera, me bajo, pongo la escalera, me bajo, pongo la escalera, me bajo -
écémo me vas a ver cuando regrese? - ;/COMO me vas a ver? - pones tu mano asi
4. con 1a mano y me dejas en tu carrito - ¢no te parece que hay algo extrafio
con lo que yo tengo? - yo ya sé 75 . voy corriendo y ¢l animal me va
persiguiendo, es eso lo que se parece - otra vez /0- esa no me la sabfa - mi
mama me [a...no que diga mi hermana me la contd - ;yo le entendij - yo me
quiero quedar asi chiquita - ;cdmo me va a ver la doctora...la maestra? - ¢como
me van a poder...? - me voy a subir al vestido - me subo - que ne sea
impor..tan..te..- que sea importante - ;como le va a hacer la maestra para
verme? - ;cdmo me va a ver mi amiga? - pero no puedo - &y si t estas con una
niiia y ya me cansé de puro caminar? - me canso de hacerle asi o asi’7
cchiquita? - ¢por qué no me das uno de estos (una letra de plastico} - para ver sl

™ EMa quiere que le complete las frases, dice los tres y comio se da cuenta que no sé, me empleza a
"escriblr” las letras con sus manos, déndole a sus manos la forma de cada letra, fenguaje de
sordomudos, va ponlendo C-O-C-H-I1-N-1-T-0-5 yyovoy leyendo letra por letra,

En un carrto de madera con ruedas pone dos cubos grandes de plistico y de techo {e pone un
libto de madera, lo pone ai fondo del carrito; pone los cubitos de madera que son los personales
R’rlnclpa[és de! cuento.

Lo muestra agachando su cuerpo y su mano al piso, pene la mano junto al piso en forma de
j,icanta 0 concha para gue elia se suba.

Me muestra con sus dedos indice y cordial en movimienio, camo si fueran tas piernas de una
Persona y corriera,

Reinicia a armar {a gallina.

" Muestra de nuevo con sus dedos como si fueran piernas que corren.
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estds ahf 0 no estas ahi - ;y si me lo roban? - si me lo Ilevo - y tu estds con otra
nifia - lo primero si vengo contigo...primero le tienes que poner un motor - adentro
de tu..78, - y te hago molestias asi ya sabes que yo soy 79- ;cdmo voy a poder
armar [a gallina? - (cdémo voy a poder? - lo voy a traer escondido - si me lo
ven y me lo quitan - ya sé como me lo meto - si me lo pongo aqui - lo meto en
la coblja - la escondo atris de mi pie - ya después que me estén haciendo lo
agarro..ya que esté en la anestesia - jsi me lo quita mi mama para mi hermana;j -
isl ella no puede ir a la anestesia; - es que me suben - ahi ya no pueden pasar - y
en la anestesia - en la anestesia hay otro lugar - hay otro espacio a donde se
meten - ahi ya no dejan entrar a mi tia - en ese espacio - no dejan entrar a mi
tia estd la anestesia - ;coémo va a poder pasar? - no puedo, estoy dormida -
cuando me duermo - ya después no se para donde...me llevan - ti las vas
persiguiendo - cuando te vean te vas a esconder - cuando te escondas no vas a ir
persiguiendo - en la que me van a Ilevar - cuando salga de la anestesia vienes junto
ami- yqué tal si hoy se cumple mi ... de estar chiquita.

Sexta entrevista:

Ya no porgue sali bien - ya no hay que hablar de eso - ¢ti crees que yo pueda
armar la gallina con los ojos cerrados? - estin unas flores mais bonitas - jsi yo
quisiera vivir ahi me quedara por mucho tiempo;j - el vestidor - estos son niiios -
estas son nifias - mi prima...¢codo lo afloja - ella me aflojd la cabeza - a [a mufieca
- a ella le compran mds que a mi - no, yo no juego con las cosas de nifio - “¢por
qué si es [o mismo?”80 - no, lo mismo quiere decir... - jte imaginas que los
nifios jugaran muifiecas y las nifias carros j¢te imaginas?; - “hay una manera” -
que vistamos a Dragongun 81 asi ... - compramos una mufieca y compramos uno
de Dragon-gun -“pero es la unica manera, no hay otros” - compramos una
barbie... y lo vestimos de... - “ponerle una trampa al sefior” - “pues robandole
un vestido de Dragon-boin - a ver si no te metes en problemas - “es que ese es el
de hombres” - “no importa, es que yo quiero gue mi barbie se vista asi” - un
vestido muy bonito - ponérselo a mi barbie - “¢es una diferencia?” - “¢este no es
un vestido? mami - se dio cuenta de las diferencias - no se fijé de las
diferencias - “¢esto es un vestido o es un traje?” - “mamd qué pasé con mi
mufieco, porqué le pusiste un vestido de Dragon-boin” - “una barbie con
vestido,... que trae un traje de Dragon-boin - hay una diferencia - “ésta es
muiteca, yo nunca he jugado con muifiecas” - “se me hace que ya me estin
descubriendo” - ¢por qué no jugué esto en vez de lo otro? - ;por qué conte
esto? - fue mis divertido - y las nifias pueden ser nifios - {P: y eso te parecio
interesante también a ti } nooo - dije es una locura - ¥5 dije cambié los vestidos.

™ gefiala mi bota cerrada.

8 «yp soy” lo dice mas fuerte.

80 Los entrecomillados son discurso indirecto. Adi imita Ja voz de [ prima, o de un nifo.
B1 Agqui se refiere al Dragon-ball de las caricaturas, existe en muin 5,
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ANALISIS DEL DISCURSO

“los aspectos del relato conciernen a la forma cu la cual I3 historia es
percibida por el parrador”82

El mito y el cuento de hadas parecen cumplir la misma funcién que el fantasma, son
un intento, una forma de darse una explicacidon. Mito y cuento expresan en forma
simbélica un conflicto intemo y sugieren formas de solucidn, sin embargo no es este
el interés del mito. Es un camino con enigmas que se le van planteando al personaje
principal, en este caso a Adi, que hay resolver uno a uno, tenlende respuestas
stempre parciales para “que siga el Juego”. Para que siga la vida.

A través del cuento los nifios/as pueden formar conceptos sobre el origen y la
finalidad del mundo. En ltima instancia, se trata de responder al fantasma-
originario, de seduccidn, de castracidn, novela familiar, retomo al vientre matemo;
se teorlza para dar cuenta del origen y la razén .. la existencia del sujeto:
¢qué me qulere? Los cuentos, como el juego, ayudan a dar “soluciones” para ligar las
cadtlcas pulsiones del inconsciente. En el juego se actdia activamente lo que se sufrid
pasivamente; se representa en el juego o en el cuento lo mismo que ha aparecide en
algin suefio o fantasfa.

En el cuento de “caperucita y el lobo” y “los tres reye 'obos y los tres cochinltos”
de Adl, cuento-juego, no hay que perder de vista qui¢1 es quién, ya que todos los
cubos son lguales, del mismo color y tamafio; aqui esta la muestra de su gran
creatlvidad y desde luego su gran capacidad de represent~cién, ya que en el Juego los
cubos pueden ser rocas, caperucita, lobo, cochinitos en el siguiente cuento, aslentos
de la escuela, reyes del castillo,etc., Inciuso pueden ser cubos; que dan muestra
asimismo de lo simbdlico y del no quedarse en lo real, ~* en la realidad. Me parece
Importante destacar el papel de [a “decodificacion” de! .nguaje Infantil en la sesidn,
que en este casc le toca al adulto que atestigua, in.érprete de un lenguaje “de
suefio”, donde Juegan el lenguaje dei inconsciente y del n econsclente,

Los significantes que Insisten en la cadena discursiva de Adi sugieren varios puntos:

82 ] og aspects du récit concemalent la fagon dont Ihistoire était percue par fe narrateur...”. Tzvetan
Todorov, L’analyse structurale du récit (1981).
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CAPERUCITA Y EL LOBOB3: EL SUSTO Y EL MONSTRUO

Este juego-cuento condensa una serie de deseos y temores inconscientes de Adl. Los
enlgmas que parecen presentdrsele a Adi son: ¢qué me quiere?, ¢cémo es la relacion
sexual entre los padres?,;coémo nacen los/las nifios/as?, ¢como naci yo? Este cuento
da cuenta del deseo-oral insatlsfechc de Adi “caperucita” y del deseo genttal que
Adi traduce como Oral, no sélo insatisfecho sino insaciable del lobo-abusador. El
lobo se Ia qulere ... COMER, asi lo entlende Adi; para los nifios/as de esta edad,
ante un miedo puede haber una regresion, y ante Ia incomprension del motivo real
se dan una explicacion que sea clara para ellos. Ella Intenta escapar pero: “ya la
alcanzé 84 - ya la alcanzé6” - todavia no lo atraparon - ya no van a poder
alcanzar a éste - que le tape el paso - ya no puede - es muy dificil alcanzar”.

Adi empleza una “lucha” de PERSECUSION Y ATRAPAMIENTO. Adi pareciera
conocer todas las verslones de “caperucita roja”, pero realmente es ella qulen inventa
nuevas salldas, nuevas formas de relatar, de tejer su propia historia, re-comienza y de
esa forma cuenta y re-cuenta su historia de angustia de devoracion, la amenaza de
ser devorada, fantasia oral destructiva que retorna sobre Ia propia persona, donde
ella intenta cambiar 1a historia y gquitarse def papel pasivo que le tocd jugar,
dejindole una sensaclén de anmiquilamiento, y ponerse en el active -en una
transformacién en lo contrario-, pasivizando a su vez al lobo. Y asi como él gulso:
“comérsela - unas ollas con ...para comer - si se saltan afuera ya estin adentro
{de Ias ollas) - comida”; ahora el salvavidas de Adi “se lo va a comer - lobo
amarrado”; luego “el lobo se desaté - y caperucita se cayé al agua - la atrapa -
en la misma hache” 85, Adi dice” ya no hay salida para caperucita - y ya no hay
salida ”; aqul parece que estd en una encrucijada, un impasse, ella misma se siente
sin salida, o se sintié en /2 boca def lobo -que implica estar en sus manos, sus garras,
ante sus ojos, desprotegida, em sy panza, dentro de él incorporada e Identificada
con él- y se pregunta, ya que nadie 1a escucha cuando grita “ auxillo”, si hay
algulen que la pueda ayudar, pero dice: “la abuelita no podia salvarla porque estaba
amarrada - ya no la pudieron salvar”,

La abuelita aqui parece representar a todas las FIGURAS MATERNAS -que se podria
pensar por deflnicidén protectoras-, puede ser fa madre la abuela o 1a tia-abuela; estas
figuras son frigiles ante [a amenaza fan grande que es el lobo, Adi necesita una
figura materna fuerte que mire y proteja , pero se da cuenta que esa imagen de
madre no estd. El lobo tiene un SABER del que ella CARECE, con el cual LA
SEDUCE “él si sabe nadar y caperucita no”. Quien ayuda 2 caperucita es una
ayuda extrafia -ajena y rara a la vez- porque la aruda atrapdndola “barco para

8 Lobo.- “del latin L.# pus, mamifero camicero semejante al perrof1057)

Se crela que el contacto con el lobo podia degenerar en cance:, Loupermos con sufijo céltico se
trataria de fumpati “saquea, perjudica®; fopayati “hiere, lastima’ . laupyati, lupty, lauplt “robar,
despojar, desollar” (Corominas,J., Pascual J.A. 1988).

u Jugando con los cubos de madera empieza a jugar y cuenta ‘a historia.

% La hache es muda.
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atrapar peces - a salvar a caperucita {(que estd en el agua)”. Cae de nuevo en la
red y queda en-red- dada- como pez, si para el lobo su voracidad es su destruccion,
para Adi también.

Piensa en algulen que no le tema al lobo: “si viene un salvavidas que si sabe nadar
- ya estd muerto...el principe”. Sin embargo, parece [cuento de nunca acabar]
que no hay poder humano -ni siquiera el del principe- que la salve del Hocico del
lobo-abusador; aunque en este punto el principe corre la misma suerte que el [obo-
abusador, se muere y [uego: “ya no estd muerto y dice ‘auxilio’ - otra vez se
los va 2 comer el lobo”. Después de este largo cuento, que se “fabrica” para
explicarse el abuso sexual del que fue objeto, me parece que Adl queda identificada
con el abusador, tomando su fugar activo y dejando el pasivo.

Este cuento de “caperucita y el lobo” que cuenta Adl se parece, por su compulsion a
[a repeticién, al de Perrault 86 87 donde la historia aterroriza por su poder
admonitorio, ef Jobo vence, no hay alivio de Ia ansiedad, por el contrarlo, lanza a la
sospecha permanente: el lobo no ha muerto, vive; y no solo afuera, sino lambién
como un lobo interno gue Ia come por deniro a ella, que la quema y que la devora '
quedando a su merced; excitacion que es como un animal salvaje “sin boral”, que
s6lo a través de [a masturbacion se agota , pero no se acaba.

ESCENA ORIGINARIA

Caperucita y el lobo es claramente un relato que da cuenta de la seducciéon por
parte de un adulto a una nifia, da cuenta de/ Edipo de Adi, no es casual que lo
traiga a sesién, y dice tener un rompecabezas de caperucita y el iobo en su casa, que
no es cuento, que es de verdad y mds dificil de armar.

Para la mami de Adl el susto tiene que ver comr ratones, con quitarse la ropa y
bafiarse, porgue piensa que le da calentura -lo pone en acfos- y para 13 nida, e/
susto tiene que ver con monstrio, dice: ”el otro dia me asusté porque andaba
loviendo - yo viendo- y como tenia tres afios yo pensaba que iba a venir el
monstruo”. Si seguimos el discurso de la misma sesidn se observa: susto - quitarse
la ropa, baiio - calentura - susto - [loviendo - yo-viendo o Huvia - monstruo.
EL VER y el LLOVER -¥2 VER - asustan a ambas, Jos monstruos son de
diferente tamaifio para cada una, para Adi es muy grande y para la madre
“nequeiio”, pero el miedo, ef susto es grande, “muy asustoso” y en ambas
tiene que ver con “los monstruoes de la sexualtidad”: lobo y ratdn, uno que puede
COMER y el otro que puede PENETRAR. En este relato el peligro de caperucita es
su sexualidad incipiente, edipica. Deseo inconsciente de la hija por ser seducida por 1a
figura paterna -el lobo- que darfa respuesta a su pregunta por la escena originaria.
Personaje masculino seductor peligroso, el “padrastro” y/o el “abuelastro”, es el que

8 parrault,Ch, Cuentos (1974).
8 En Bettelneim (1988).
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mira, el que promete dulces, el que satisface necesidades orales y de afecto.

Por otra parte, las experfencias sexuales se asocian a fantasias de masturbacién, y
viceversa, las cuales encuentran expresién en el juego. A través de todo este cuento-
juego Adi se da una respuesta a su fantasfa originaria, y a la de seduccién: se trata
de “perseguir, atrapar, amar-rar y agarrar al otro”, todo esto lleva un sello de
angustia de devoracién, angustia de castracién-oral para Adi. Pero en Adi
habia una pregunta mas en el origen -ademds de las ya menclonadas- ¢de donde
vienen los nifios y las nifias? o ;cémo nacen los/las nifios/as? ¢cémo naci yo? Estas
preguntas remiten a [a diferenclacién de los sexos y, en consecuencia, a echar abajo
[a premisa universal del pene. Para Adi queda “amarrado”, abrochado, género con
sexo, a través del significante vestido, y de ahl al parecer ella acepta las diferencias
sexuales, ademas de su convincente frase; “;te imaginas que los nifios jugaran
mufiecas y las nifias carros j¢te imaginas?;”, jqué aburrido, porque los nifios
dijeran ay no me gustan las mufecasj”88. Sin embargo, para Adi fue tam asustoso -
como dice ella- fa angustia de castracion que esa diferencia entre los sexos quedé
al parecer renegada, desmentida; esto se infiere del dibujo “asexuado”, de la
condensacién que hace en el reverso de su dibujo y de los besos en la boca
que le da a las nifias; aqui cabria también la pregunta: ;hay nifios en su
ambiente familiar para ser besados, o solo hay nifias?

DESEO ORAL INSATISFECHO ----FRUSTRACION ORAL

Frustracidn en el destete, carencia afectiva, frustracién nuevamente en los dulces
que ella esperaba “con la boca abierta” y “abrié las piemas” esperando una
recompensa oral y su boca quedé vacia -descubrié el engaio, la mendra, no era
verdad, era un disfraz 89- quedé vacla, como al principio, pero ahora frustrada,
engafiada, mentida. La consecuencia de este mantener “la boca ablerta” tal vez sea
ese “mantener la boca cerrada”: enmudecer, hay que recordar que la madre es
muda.

Las frustraciones orales y anales son el prototipo de las frustraciones posteriores
de la vida, se sienten como un castigo y por lo tanto producen ansiedad. Esto hace
que las frustraciones posteriores se remitan a las primeras. Todo trauma siempre
reflere al primero, al interno, a la seduccién originaria por parte de la madre; en este
punto se desconoce que tan ligadas quedaron sus pulsiones ya desde esa época,
cudnto tlempo amamanté la mama de Adi a la nlfia y la forma en que lo hizo, o
cuanto tempo pasé lorando Adi en el tlempo del amamantamiento, sin ser
escuchada ni mirada por la madre, por ese otro ajeno que presta auxillo al infans que
nace en una situacién de dependencia.

Tomado de la transcripeidn de su discurso.
Disfrazar :* enmascarar” del catalan disfressar, portugues. disfargar, disfragar, origen incierto;
primitivamente era borrar las huellas y posteriormente “desfigurar® y cubrir con un disfraz.
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Todas las pérdidas previas al edipo se resignifican a partir de éste, de [a salida del
edipo, la pérdida del objeto de amor, del pecho, de las heces, del vientre materno.

VOZ QUE

El discurso de Adi que queda registrado en la grabadora dice: “Esta es una nifia que
iba caminando por el bosque..se hizo de noche..se puso un sueter y dijo
4 AUXILEO"...porque alguien la andaba persigulendo”. En lo que ella escribe atras de
su dibujo estd Incrito: VOZ QUE. Entre bosque y voz que, hay un deslizamiento
que, graclas a lo que ella escribio, esto se pude capturar, estd en su discurso, pero
estd en su TEXTO. Una niiia “bosque dijo auxilio”, voz que dijo awnilio, porgue
ALGUIEN -sin nombre- l[a andaba persiguiendo: un hombre - atacarla - vender -
poniéndole agua - durmiera”.

La voz que dijo auxilio nunca fue escuchada porque estaban de vacaciones o
estaban dormidos, una nifia perseguida que a su parecer no tiene escape, no tiene
salida. Es una nifia que ha sido poco escuchada y poco mirada, decir (désir) con la
boca y tener que callar, gritar hacia adentro, tapada [a boca — enmudecer y
ensordecer, oidos sordos, gritos apagados, algo que no debe y no puede ser dicho.
Tal vez también para qué hablar st nadie escucha ese grito de “auxilio” que insiste
en el relato del cuento, que Insiste en el discurso. De modo que si grita son gritos
sordos, eso que le esti pasando deja enmudecidos y ensordecidos a todos,
sin poder hablar y sin poder oir.

LA CONFUSION

En el discurso de Adi aparece el abuelo que al mismo tlempo figura como
papi de la nifia. En el primer cuento de Adi esto se presta a confusion. En la
realidad ella lteva el mismo apellido que fa mam4, aparece como hila natural (no se
sabe quién es el papi), por lo tanto el abuelo “se convierte” en padre de la nifia
y de la madre; padre y “esposo” de la mami de Adi, lo que de repente
confunde Tos lugares en el irbol genealdgico. La mamé juega doble papel: mujer
(o esposa) e hija; Adi el de hija y nieta en relacién al abuelo; aunque a ella le
queda bien claro que es su “verdadero abuelo”, no le Ilama papd. De la
confusién antes mencionada, Adi mezcla a su mam4d y a su hermana en una misma
persona, como si no hubiera diferencias, y queda inscrita de este modo en la cadena
generacional. Como si por momentos se filtrara con mayor fuerza el hijo
fantasmético del Edipo matemo.

Lo verdadero y lo falso es muy importante para ella, habla de su verdadero pap4,
de su verdadero abuelo, de su verdadera abuela y, por oposicién, del ofro papd, el
ofro abuelo y la otra abuela. Quien abusa sexualmente de ella es el ofro abuelo,
pero en su discurso se confunde porque dice “mi abuelo” y hasta después aclara y
diferencia anteponiéndole dos palabras: ef otro. Adi dice: ” ml verdadero agiielo - y
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yo pensé que después de jugar me iba a comprar algo mi abuelo”,

Sin embargo, se puede observar en Adi que en el momento del abuso sexual -etapa
edipica- estaba justamente en una época de diferenciacién, de los opuestos, como
ser hombre y ser mujer, las diferencias sexuales, o lo que es cierto y falso. La
simbolizacién se hace por el contraste de simbolos, a partir de una dicotomia de
fonemas: fort! da!, no/si, presencia/ausencia, filico/castrado: “mi mami me
regafido - que no me juntara con los hombres - v si yo fuera hombre entonces sl
tendria derecho - y si fuera mujer, entonces no tendrfa derecho”. Aqui, la
pregunta que tal vez se hace Adi es: ¢yo soy hombre o soy mujer? ¢fdllca o castrada?

Por otra parte, tanto el discurso de la nifia como el de la tia-abuela me dejan una
impresién de un ambiente incestiral, es decir, el Incesto en lo imaginario ¥ no -tal vez
no- en la realidad, en esta familia linea materna; sin embargo, me pregunto ¢por qué
la madre dejé a la nifia con sus padres -de la madre- quedando éstos como si lo
fueran de la hija? Desde [uego, consideramos que pudo haber diversas razones, pero
pareciera como -no sé si en lo imaginario de la madre- devolviéndole el hijo/a -
fantasmdtico- al padre. Cabe aclarar que en el caso de Adi, el abuso sexual no viene
de parte de la familia matemna; sino de la linea del “padrastro”, es por donde viene la
perversion. Me parece que todo lo anterior es “tierra de cultivo”, “terreno fertil”
para que se dé el incesto de segundo tipo, con su hija, y quedando la madre como
“no dindose cuenta”, megando o renegando €] abuso sexual del que fue objeto y
culpando de alguna manera a la nifa.

NINA REINA COCHINITA

Parece que este nombre es el que le gusta mads a Adl para uno de los personajes de
este cuento, porque lo va camblando hasta que le encuentra el nombre perfecto.
JPor qué?, si el nombre tlene que ver con la historia que se cuenta -historia personal-
este parece ser el personaje con el que se identifica en espejo, como diciendo: “Esa
soy yo”. Hay varias posibles razones por lo cual es asi: efla fue contagiada por el
abusador -0 abusadores-, cuando ella hace referencia a los granos o a la cirugia
tlene que ver con el “jugar y comprar” que estd ligado con lo sexual; esto le pudo
haber creado un sentimiento de culpa, no solo por jugar sino por haber
“Investigado” sobre [a escena de seduccidn. Las hermanastras -no salen en el
cuento- le dicen, segin la tfa-abuela: “bastarda, basura” y le echan la basura
encima, ademis de llegar “piojosa y mugrosa”. Dice el lobo: ”yo no tengo la
culpa, es que tenfa hambre y no tengo qué comer”, porque “ya los embarré a
todos - con la que jugué ayer me la pegd- en la basura - que yo lo meti a la
basura”.

El lobo estaba embarrado y por ello al aceptar “jugar el juego de grandes”,
como Adl dice en su discurso, [a embarrd, [a contagié, y ahora ella es la “nifia
reina cochinita”, lo que remitirla no sdlo a ser cochinita, sino a ser Ia relna entre
todas las cochinitas. Me parece que entre el juego, el haber sido mentida, engafiada
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y frustrada en sus deseos orales insatisfechos y la enfermedad de transmision
sexual que le dejo, ella se siente: sucia, tal como se Jo ponen en actos y palabras las
hermanastras, tirindole [a basura encima.

EL SABER Y EL SECRETO, EL PRECIO DEL SABER

Saber todo implica problemas, la paranola circula en toda esta o estas familias de
sordomudos, donde las malas interpretaciones y los problemas de comunicacién estan
af dia. EI saber implica pérdida, tiene un precio, si ellos saben puede quedarse
la mamai sin la hija mis chica. Aqul parece que Adi hace un “sacrificio” de
callarse y que no sepan todos los detalles para que no pase algo peor: perder a su
hermanita y que se quede con la otra familia. Su mama se equivoca mucho, también
se equivocd con ella, la dejd, la olvidé en muchos sentidos, no la escucho.

Si la madre lo sabe Adi teme, entonces que deje al marido. Aqui, todo el discurso
nos hace sospechar: tal vez el marido de la madre abusaba también
sexualmente de ella (tal como sucedio en [a Gltima sesion, en la que una tia joven
extetiorizd su sospecha acerca del marido y lo dijo). Ademds Adi se desespera
conmigo, como si yo no entendiera lo que ella nmo ha dicho porque no lo puede
decir, porque otros no lo deben saber y tal vez yo tampoco, yo tal vez debo
adivinarlo o interpretarlo o ponerle yo las palabras que ella no le ha puesto, pero
sobre fodo no se debe saber. Parte del precio a pagar es, tal vez, el secreto, el
silencio, silenciarse, gritar hacia adentro. ¢Dejaria la madre al marido, olvidando a
la nifia, por ser el abuelastro el abusador, o lo dejarla mis bien por ser &l mismo,
el padrastro y esposo de Ia seiiora el abusador?

EL DECIR CON LAS MANOS O EL “DESIR”, DESEQ CON LAS MANOS

Los significantes que nos remiten a este tema son: agarrar, amarrar, atar y
desatar, lazos, atacarla, arrastrarla. El decir con las manos nos lleva al lenguaje
a seiias, no verbal, pre-verbal, v al lenguaje de los sordomudos. El deseo vy, en
particular, el deseo que da salida a través de las manos nos remite a la masturbacién
personal y a la realizada por el otro. Adi dice que la tocd con las manos, sin
embargo para que haya habido contagio de los condilomas acuminados tuvo que ser
contacto entre genitales (aqui ella no menciona nada ;o no vio nada, o reniega lo
que vio, la percepcién del pene?, dice saber cudl es el pene pero niega que la haya
tocado con el pene el abusador).

Las manos cumplen una funcion muy importante para Adi, podriamos decir que son
su unica forma de comunicacidn con su mami, donde cobra sentido el
MOSTRAR lo que se sabe hacer, para que el otro vea y sepa. Manos que acariclan,
que transmiten afecto, pero también manos que pegan, que agreden, manos que
amarran y que la dejan indefensa y sin poderse comunicar. Manos libres del
abusador, que penefran el cuerpo de Ia nifa, que la lastiman al tiempo que la
excitan. ;Qué lazos unen esas manos, qué lazos amarran esas manos? Son lazos que
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se esconden en lo incestuoso, lazos “para amarrar las flores”. Hay que recordar
que los cuidados maternos “se hacen” con [as manos; la madre le habla con las
manos; y manas viene a ser significante privilegiado para Adi ya que este tocar [os
genitales con las manos resignifica la seduccion originaria .

LA PERSECUSION Y EL ATRAPAMIENTO

Adl representa sus propios traumas en forma de juego-cuento, los pone en escena
de nuevo una y otra vez en esa compulsion a Ia repeticion -al armar la gallina o al
retomar el cuento de caperucita y el lobo, que recomienza cada vez-, que le permite
dar diferentes respuestas af deseo del ofro, al gqué me quiere? ;por qué me
persigue? ;por qué desea atraparme?

Al desarrollarse el cuento, y después de repetirse muchas veces, disminuye Ia
angustia, porque a través de ponerla afuera en el juego, la puede manejar “a su
gusto”, mientras que esa angustia adentro no es manipulable; mds bilen [a ataca,
como representaciones cosa: boca-pecho, dientes-hambre, que desbordan. En el
amado de la gallina, en el lobo y en caperucita, la interpretacién es
inconscientemente asimilada, penetra gradualmente en [a comprension de la niiia.

La amnesia y la compulsion a la repeticion remiten al descubrimiento de la escena
primaria y al fantasma de seduccién, Aqui la seduccién es violenta, se vio
sometida a una descarga de excitacién, la seduccion es de persecusion y
atrapamiento. La situacion de angustia y persecucion ante ef lobo y el alacrin, que
son mucho mas viejos y grandes de tamafo que caperuclta y que [a nifia, quien
monta las hormiguitas; Juego del Fort! dal, de espejos que atrapan que la lanzan
mas alld del principio del placer, la ANGUSTIA por [a fantasia de ser DEVORADA
. Angustia que se reactualiza ante el aviso de una nueva cirugia, angustia de
castracion. El juego se repite “hasta el infinito” como intento de controlar: “pongo
la escalera, me bajo, pongo [a escalera, me bajo, pongo [a escalera, me
bajo”.

PASIVIZACION

La primera operacién fue traumdtica, en el sentido de una invasién de estimulos que
resignifican la escena anterfor donde fue inmovilizada, pero ahora ya sabe de qué se
trata; en esta segunda cirugia esti el susto anticipado, miedo a esa situacion
conectada con la situacion de abuso, La llegada al quirdfano para la realizacion de la
operacién de los condilomas acuminados es consecuencia del abuso sexual del que
fue objeto. La operacién RESIGNIFICA el abuso, desde que vuelve a quedar
pasivizada, anestesiada, en una situacion donde es mirada por el sefior que abusa
de ella, sin poder ella defenderse, impotente ante la agresién del otro y no ser vista
ni escuchada por otros. Dice Adl: “ahi ya no pueden pasar - y en la anestesia - en
la anestesia hay otro lugar - hay otro espacio a donde se meten - ahi ya no
dejan entrar a mi tia - en ese espaclo - no dejan entrar a mi tia esti a anestesia



124

- ¢cémo va a poder pasar? - no puedo, estoy dormida - cuando me duermo - ya
después no se para donde...me [levan - t las vas persiguiendo”. Habla Adi de
otro espacio en el cual ne puede ver ni oir ni ir ni huir, espacio a donde se mefen,
al de ella, al intrasubjetivo, privado, se meten a ella y la invaden, se vuelve a
sentir invadida como en ef abuso sexual.

La pasivizacién es la negacién del otro como sujeto, es decir, que es puesto en
el lugar de objeto. La nifia aferrorizada, violentada, queda impolente ante la
agresividad de Ia sexualidad que le es impuesta por el olro, quien en ese
momento afirma su “polencia” y su poder.

LAS DIFERENCIAS

En el juego de la Barbie vestida de “Dragon-gun”, y el Dragon-gun vestido de Barbie
parece ser que se conservaran ambos sexos y asi la pima y Adi podrian jugar “sin
problema”: Adi sdlo quiere Barbles y la prima quiere el Dragon, pero juegan con las
ropas cambiadas en el sexo del mufieco al que no pertenecen, es decir disfrazados.
La que quiere sélo muiiecas puede aceptarlas vestidas de Dragon y la que quiere ef
Dragon puede aceptarlo vestido de barbie. Aqui pareciera una “formacion de
compromiso que satisface a ambas” -puede ir vestido de barble a condicion de que
sea Dragon para [a prima, y para Adi puede ir vestido de Dragon a condicién de que
sea barble. La prima quiere jugar con muiiecos, dice que es lo mismo, que no
importa, que no importan las diferencias, hasta encuentra una manera para que sea lo
mismo: tiene que jugar con muiiecas, por eso le pone el disfraz, es para engafiar a
los otros. Ella hizo la trampa, pero finalmente juega con el muiieco, ella quiere ser
nifio -tal vez porque su padre queria que fuera nifio y le ensefia a jugar wrompo, etc.-,
Adi, por su parte, no quiere saber nada de hombres ni de nifios, ella puras nifias.

Es como si a través de las ropas, del vestido, se pudiera transformar el sexo del
muieco. ef disfraz miente, engana, tapa y muestra. El vestido anuda alge que
explica género con sexo. e/ vestido es significante, es la marca de una
diferencia de otro orden, es del orden de lo sexual. Esto es aceptar el cambio
de apariencia a condicién de que abajo quede lo mismo, ¢qué se esconde?
Finalmente lo que se esconde o intenta esconder con estos ropajes, disfraces, es el
sexo verdadero. Agui el mecanismo utilizado es la renegacién o desmentida, el
“ya lo sé , pero aun asi”, el rehusamiento de reconocer la realidad de un evento
traumitico, [a ausencia de pene en fa madre. Este mecanismo es muy comin en la
infancla, permite la ilusién, la fantasia, la “omnipotencla” de estar completo. Si este
mecanismo se mantiene en [a pubertad, se considera patolégico, no siendo asi en la
infancia.

Si Adi no puede explicar que es lo mismo (que equivaldria a identidad) tampoco
sabe cudles son las diferencias; ella también se pregunta por las diferencias a través
del juego de los disfraces, que es su manera de teorizar Falico/castrado. Cuando la




125

prima dice: “hay una manera”, se estd refirlendo a una manera de que sea lo mismo,
unz manera de “borrar” las diferencias, y esta manera es el vestido, los ropajes
que esconden el verdadero sexo, [as diferencias sexuales. El aflojarle ia cabeza a la
muiieca podemos pensarlo de varias maneras, hizo que se le “aflojara un tomillo”, se
[a dejo floja sin fuerzas, hizo que le diera flojera, o hizo que “hiclera locuras como la
prima”, “la alocd”; aunque al aflojarle la “cabeza” y “destomillarle algo”, algo “se
cae”, algo se pierde.

Me parece que toda esta teorizaciéon que hacen Adi y su prima estd hilada
intimamente con su dibujo, con su discurso, asi como con su eleccion de objeto y
con el sintoma: besos en [a boca, su identificacion con el agresor. El besar a las nifias
en la boca: Hay una identificacion con el sexo masculino, con la madre activa, que
amamanta y, posiblemente, con el abusador, y su eleccién de objeto es femenina, es
decir hay una primera eleccién de objeto homosexual, apuntalada en una cuestion
narcisista, que de mantenerse podria llevar a una segunda eleccion de objeto
homosexual a partir de [a pubertad.

FALLAS NARCISISTAS

En la relacion imaginaria, el otro es el marco de todo erotismo posible. La mirada
constituye al yo, al sujeto. Pero parece que el estadio del espejo quedo con fallas,
pensamaos que Adi no fue suficientemente mirada (v mirada como hija, como niia
deseada). Adi quiere ser mirada, se angustia por que la miren, por que alguien la
mire: la doctora, [a maestra, la tfa, la abuela, alguien, ya que la madre parece no
mirarla como hija deseada. Se angustia ante la persecusion y la ausencia de
sostén especular que le dé seguridad, que la confirme. Reactualiza fantasias de
cuerpo erdgeno fragmentado frente a los embates pulsionales, reactivados
brutalmente por el abuso sexual del que fue objeto; por lo cual necesita ser muy
mirada para confirmar la imagen yoica narcisista unificada, necesita mirarse
como nifia valorada y no como “nifia reina cochinita”.

El abusador la “mira con deseo” y ella acepta jugar a cambio de los dulces, es
mirada, y va a ser satisfecha una de sus necesidades principales que no ha sido
sufiicientemente satisfecha, la oraf, Ia afectiva. Ser vista por el que abusa de ella,
cqué e devuelve el otro? ¢qué imagen [e devuelve? 7af vez al principlo - y sdlo al
principio- le devuelve la imagen de nifia deseada. lo cual no tuvo, o tuve de
manera incompleta con la madre. 5in embargo, en el momento de abuso sexual, y
de ahi en adelante, es “degradada” a cosa pasa a ser objeto parcial de la pulsién
para el abusador y defa de ser sujeto para el abusador.

El ver condensa, Ia mirada - /a no mirada, la no vista “- Eh no sabes nadar” y
caperucita le dice “ si s&, mira”. El valor de los actos, de las acciones, tal vez no
solo de los palabras, sino de lo que uno puede mostrar y demostrar, de lo que el otro
puede mirar. Ademds, la mirada juega un papel preponderante para los sordomudos,
es el medio a través del cual reciben las sefiales del ambiente; sl no lo miran, no lo
“saben”, no se dan por enterados.
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LOS DIBUJOS DE ADI
Los dibujos aparecen con los nimeros 6y 7.

En el dibujo de Adi se puede ver, claramente proyectado el yo de Adi en esa
superficie blanca que es el papel: Un ser “asexual” que intenta enfrentar el mundo,
pero denegando y renegando-desmintiendo- 1a realldad. Intenta negar [a carencia y [a
dependencia afectivas, intenta negar la soledad y renegar la diferencia de los
sexos. Dibujo indiferenciado en el cual es dificll distinguir sl es de sexo masculino
o femenino, o es ambas, condensado tal como en su discurso v o que escribe en
reverso de la hoja:
“uniiia fue por El voz que i se...”

A través de este dibujo se hace evidente el conflicto sexual en Adi, proyecta en el
papel el conflicto: Filico/castrado.

4.7 d) POSIBLES EFECTOS DEL ABUSO SEXUAL EN LA CONSTITUCION
DEL PSIQUISMO DE ADI

Sexuallzacién precoz, sexualizacién bizarra, extrafia, ajena, la Invaston de 1a sexualidad
por el otro. Era vulnerable -hay que recordar que es una mifia carenclada
afectivamente que quedé mas vulnerable psiquica y socialmente.

ACTITUD PARANOIDE FRENTE A LA VIDA

Se desarrolla toda su Infancia en una familia y en un ambiente de sospecha, ambiente
paranoide, donde su madre, su padrastro, su tia y abuela maternas cren que se les
quiere hacer dafic todo el tiempo, creen que se les quiere afectar,

“les puso... de un agua”.

E mecanismo de defensa principal es la proyveccion, poner afuera, expulsar del yo
lo que ataca por dentro.

Las demostraciones interpretativas, tales como: ”¢si viene un alacrdn? - qué tal sl me
pica - me esconderia - ¢jqué tai si tira la casa;?”; las Ideas de nocividad, a través
de lo que se toma o de lo que se come, e! veneno, el envenenamlento con la
finalidad de dafiarla: el agua, la medicina para dormir, el comer y el ahogarse, el
evitar el contacto, la Idea de contagio, de daito, de persecusion: “¢y si me persigue
el alacrdn mis rapido - voy corriendo y el animal me va persiguiendo, es eso lo
que se parece”. Se podria pensar que en Adli ya habia “una estructura”
interpretativa previa, por la familia a la que pertenece, en la cual existe un ambiente
“paranoico”. Suponiendo que esto fuera clerto, atin asi el abuso sexual al que se vio
sometida dio fundamento, si no a todas, a muchas de sus Interpretaciones, ya que
los condilomas acuminades que le fueron contaglados, ademdas de conslderarse
E.T.5., estan asociados directamente con la produccion de cdncer cervicouterino (y
en tiempos antiguos se pensaba que el fobe lo podia contagiar). Toda la persecucién
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de que fue objeto fortalece esa actitud paranoide que ya se estaba gestando.
Esta actitud paranoide puede llevaria a evifar contacto con el sexo masculing.

Al parecer hay una eleccién de objeto homosexual -primera eleccién de objeto-
justo en [a salida del complejo de edipo, etapa fundante del psiquismo. El abuso
sexual fue aproximadamente a los 3 afios y medlo, o cuatro, en la etapa de EDIPQ,
y le cred una confusidn -un vacilamtento- en cuanto a la identidad sexual. Las
diferencias se derivan después del complejo de edipo-castracién, ya que esta etapa es
fundante del sujeto psiquico en la cual quedan instaurada la falta, las diferencias
sexuales, las diferencias generacionales y se constituye el superyé. Hay una actitud
en ella: activa, de bisqueda, “masculina,” en los términos que la utliza Freud.

Tranformacion en lo contrario: hacer activamente lo que suifrio pasivamente. Esto
se ve muy claro en el juego donde el lobo que amarrd a caperucita y a su amiga,
después es amarrado a su vez; ¢l lobo que se las quiere comer, va a ser comido.
Sus deseos de deveracion retoman a [a persona propla para ser devorada; el [obo
que puso trampas también cae en la trampa. O en los besos que da a las nifias en la
boca, trastorno en lo contrario, evitando lo inaceptable: [a pasivizacién, insoportable,
traumitica, que desorganiza, que angustia.

En esta trasfornmacién en lo contrario, de pasiva a actlva -y que esto se haya
preseniado en la fase edipica, etapa de [a primera eleccién de objeto, que
determinard su posterior eleccién de objeto en la pubertad- queda marcada, de
principlo, con una eleccién de objeto - narcisista - homosexual.

Dar besos en la boca a las niiias se considera sintomatico ya que actiia -en una
identificaciéon con el abusador. Beso excitante que estd asociado a la primera
excitacién. Lo que ella da a través de la boca, zona erégena apuntalada por la funcién
de alimentacién, que recibié la primera experiencia de satisfacclén -ella da afecto a
través de la boca- y tal vez es lo que espera recibir, o se pone en posicion activa de
dar lo que reciblé pasivamente, cosa que necesarfamente remite al ABUSO SEXUAL.

LA RENEGACION COMO MECANISMO: NO HAY DIFERENCIAS SEXUALES

La renegacién y la desmentida es comun en los nifios y nlfias. El problema es
cuando este mecanismo “sella” en la estructura como tal, y permanece en la
pubertad que re-edita la etapa edipica. Adi, a través del juego de disfraces, se
pregunta -junto con su prima- sl las nifias pueden ser nifios y los nifios puden
ser nifias, lo cual tiene que ver con filico/castrado.?Q Su discurso manifiesto
deniega que sean iguales los nifios y las nifias, sin embargo, en el acte de besar a las
nifias en Ia boca desmiente, pareciera renegar las diferencias de los sexos; este
mismo mecanismo se observa en la proyeccidn de su dibujo “asexuado” y 1a historia
que empleza a escribir de éste: ““unifia fue por El voz que i se...”, significante

% remitirse a teorias sexuales infantiles de esta tesis.
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que wunifica Ias diferencias negdndolas. diferencias contradictorias, ya que sl se
tiene pene no se fiene vagina -“en condiciones normales”. Consclentemente ella
acepta que hay diferencias, pero los datos recolectados no dan muestra de que escén
ya inscritas dichas diferencias; por otro fado hay que recordar que el mismo Freud
dice que en la mujer se mantiene mucho mas tiempo [as fantasfas homosexuales. En
este momento de la vida de Adi, las diferencias pasan por el género que se anudan al
sexo, en términos de filico/castrado, el primero es “el que tlene” y el segundo “el
que no tiene”; aqui la pregunta serfa ¢qué pasa con la niila que fue abusada
sexualmente, que fue pulsada brutalmente y forzada a una genitalidad precoz? gsigue
en filico/castrado, o pasa a preguntarse si tiene pene o vagina?

HABLAR- NO HABLAR- ENMUDECER

Adi no Ba matado simbolicamente al abusador -lobo-alacrin- de ahi que el rasgo
persecuforio -que me parece que ya estaba presente antes del abuso sexual- se
refuerza y permanece en el psiquismo. Sus objetos perseguidores  parecen
omnipotentes, asi como pareciera sentir gue tiene una omnipotencla destructiva.

CATEGORIAS INDIVIDUALES:

- LAS DIFERENCIAS

- LAS MANOS

- LA PERSECUSION y EL ATRAPAMIENTO.- EL ATRAPAMIENTO POR EL
OTRO.

- AMARRADA - ANESTESIADA

- NINA REINA COCHINITA: LOS GRANOS (ESTIGMA)

- EL ENGANO Y EL DISFRAZ

- EL DECIR CON LAS MANOS

- EL SUSTO Y EL MONSTRUO.

- LA SOSPECHA.

- EL SECRETO Y EL SABER O EL PRECIO DEL SECRETO ES NO SABER.
- LA MIRADA Y LA ESCUCHA.- EL GRITO

- COMER - TOMAR AGUA

- LA CONFUSION



[ @ V VIKWVYi






Pagina 131

oqoJ 2 U3 peppjdwo) U331 OU epuRB(] pqeg-eu|pseid 3p oqoy | A e1ajoq 3p euuy‘apueng |} A31 V1V OJ4V53d
BUIYIO0D eUAIY BUIN 0123J2q 13 SEIUIURLY e8| A pEPIOS YIADLLST
ey ieliewe’ eledy eudeA-SOpIp-3udd uenLiod as anb Luad-sopag ue>0) anb souepy SONYIW
Seyju se| e edod B ud sosag] sauanje| ap ojuaudwioy 011qaq-o3Aany AU Ip 03N avarvnxas vi
BUIN - OUIN elly faipejy ojew-ouang pdeg ono [3p eliH SVIDNT¥341d SV
lav Agvd VNNV VIAVIH

SITVYEINID SVY[HODILVD

saseinoued A sajeisuabies



pPagina 132

03LI3 |3 -BYINISS B| - EPRAU ]

Telys)p - ouesu3

"en3e |3 - JBLE02 I3

eydadsos e

PpEIE -BPEjSIlSILE-EPRLIELIY

anb-1oA

uQisnjuod e

Jedad |3

ojuR[edey A UQISNIAsIad

ugIsSyuoa B

SOUELL SE| U0 1|33p 13

OPIAfO A OpJanddy

oplAjo A oplanday

0131295 [3 A 12qEs |3

EPEJILU 43S A SR

1D3p |3p J0jeA I3

13qes ou A Jageg
oy23ys|Iesu| [es0 0353 ono |3p 1IP 13 ugpe.nsey PEPUELO
onnsuot |3 £ 015ns |3 €3 J3s -euoq Jag 1ejndadsa ouawedeny 0JoeA J23N7
lay Afvd VNNV VIAYIH
S3TVNAIAIANI SYHODILVYD

SAENPIAJPU] SELOBNED




Pagina 133

VN¥ILVIA VTINaV- VL[ T4aVK THAYH VNYILVIW V|1 4Od TY1IdSOH 1V YAVAITI
odlsv1angy Ol 3Yavd O¥lSv¥avd J0AvSNEY
SONV 9 SONV 6 OIQIW A SONV ¥ SONV £ 99311 3IND NI ava3
SONY + © Z/1 SONV £ SONV ¢ OldIW A SONV £ SONV § osndv 13a avai
ONINIW34 ONINIWTS ONINIW14 ONINIW34 ox3§
1av Aavi VNNV VYAV TAIWON
VAILVIVAdHOD V18Vl

BAREIRdWOD BIgE)




134

CAPITULO V: DISCUSION Y CONCLUSIONES
5.1 ALCANCES Y LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Los objetivos de esta investigacion se alcanzaron: conocer cudles eran los efectos del
abuso sexual en el psiquismo de las nifias, los diferentes “niveles” en los que se
observan estos efectos y los mecanismos de defensa que se vieron reforzados después
del abuso sexual; todos ellos se mencionan al final del andlisis del discurso de cada
caso. Se logro que las nifias pudieran mombrar [a experiencia traumdtica , rompiendo
de este modo el secreto, el pacto del silenclo.

Me parece que una de [as limitaciones fue el carecer de material videograbado, lo
cual podria permitir un estudio -presente o futuro- mds minucioso, no s6lo del
discurso de las nifias y de los significantes que insisten, sino también de [os
significantes analdgicos (preverbales que anteceden en el nifio a la palabra):
entonacién, silenclos, risas, gestos. Ademds el video conserva “la memoria visual y
auditiva” de la interaccion del nifio en sesién, de su juego, su dibujo.

Otra limitacidon fue el tiempo, tal como se explicé con detalle en la seccion de
metodologia: [a Investigadora contaba con un tlempo restringido para hacer sus
pricticas y realizar la investigacién; lo cual limitaba la cantidad de nifias que podia
atender en consulta. Sin embargo, cabe aclarar que existe un nivel alto de desercidn
del tratamiento por parte, principalmente de los padres, ya que los conflictia el
hecho de que sus hijas hayan sido objeto de abuso sexual; pero sobre todo porque
toca puntos nodales de la familia, como el incesto, ante el cual la primera reaccion es
negarlo.

5.2 CATEGORIZACION

Las categorias a las que se llegd en esta Investigacién son de dos tipos; el primero se
derivan de la cadena discursiva de cada una de las nifas estudiadas. Segui un enfoque
Individual, de acuerdo con el cual fa conducta social debe examinarse en los términos
de las categorias de significados de las personas que se estudian. Estas categorias de
significados son consideradas conceptos de primer orden 58, El segundo tipo de
categorias son conceptos que apliqué para entender, desde el psicoandlisis, la
conducta soclal de las nifias estudiadas. Estos conceptos se consideran de segundo
orden, ya que no estdn en el discurso maniflesto de las nifias pero que, sin embargo,
se derivan de su discurso latente, estin contenldos en éste.

® Los conceptos de segundo orden, de acuerdo a Taylor (1989), son conceptos de los propios
investigadores que aplican a lo observado o encontrado, "son construclos de los constructos
elaborados por los actores de {a escena social™.
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Las categorias generales e individuales se han sacado tanto del propio vocabulario de
cada nifia y son palabras que captan el sentido de lo que ellas dicen que pasa dentro
de si mismas 21 ; asi como del vocabulario que ofrece la teoria de la que parto.

Asl como las categorfas generales dan cuenta de lo que hay en comin en el
psiquismo de estas 4 niiias -en fa experiencia de haber sido objeto de abuso sexual-,
las categorias individuales atestiguan la singularidad de cada niiia, el efecto
particular que causé en eflas el abuso sexual; es importante recordar que cada
historfa de abuso sexual fue diferente, que cada nifia es a su vez diferente, por lo
cual sus reacciones y su forma de significar la experiencia son distintintas, que
tlene que ver con /a “teorizacion” traduccion e interpretacion que hace cada una,
para darse una explicacion de [o que le sucedié y darle el NOMBRE a su experiencia
de abuso sexual.

5.3 ANALISIS DE CATEGORIAS GENERALES

LAS DIFERENCIAS

Remiten en todas las nifias a fas diferencias sexuales: fdlico-castrado, de las cuales
da cuenta la fase edipica en la que fueron objeto de abuso sexual -con excepclén de
Faby-, diferenclas entre adulto y nifia, seductor/seducido, entre activo y pasivo, entre
yo/otro, padre/hija.

Diferenclas que se inscribieron de manera distinta en cada nifia ya que Implicaba un
momento traumdtico, ademas de que tenian un trabajo mds: desparasitarse de su
“seductor”, matar al “monstruo” que éste representaba en su pslquismo, lo cual no
todas pudieron hacer.

Por otra parte las DIFERENCIAS también hacen referencia a los diferentes
LUGARES en la estructura de parentesco, es decir en el irbol genealdgico. Si
dicha estructura estd regida por la ley de prohibicidén del incesto, a cada quien le
corresponde un [ugar y sélo uno en relacion a todos los miembros de la familia. 5i se
infringe dicha ley, como es el caso de estas cuatro nifias, siendo la figura patema y la
figura masculina quien 1a Infringe, lleva a una confusién dentro del psiquismo de cada
nifia que a su vez conduce a fallas en la diferenciacion y, en algunas de ellas, en la
simbolizactén.

DIFERENCIAS cuyas trazas quedaran marcadas no sélo en el psiquisme slho también
en el cuerpo de [as nifias, cuerpo del cual tendrin que aproplarse con el tempo
como un cuerpo sexuado y proplo al que re-conozcan como tal. Dichas diferencias, al
parecer, quedaron reprimidas en Mayra: sl hay diferenclas ella es hija del otro,

% Esto es a lo que Taylor [1989] lama conceptos concretos.
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diferencias valorativas que confunden; en Anna la diferencia la hace el corte: el
bueno y el malo que hace cosas feas, ambas se reprimen al parecer; en Adi estin
renegadas: no hay diferencias entre los nifios y entre las nifias; y por ultimo, en Faby,
renegando de su percepcién y quedando indiferenciada con su madre, renegando [as
diferencias generacionales: atrapada en el espejo.

LA SEXUALIDAD

La seduccion irrumpe desde afuera, es intrusiva, agresiva y violenta porque impone
la sexualidad def adulto a la sexualidad de las nifias que no cuentan en ese
momento -nl en esa edad- con elementos elaborativos de [a sexualidad aduita, por lo
cual los significantes no son facilmente evacuables, quedan como representantes
representativos de la pulsién, esto es quedan como representaciones-cosa
desligadas, y lanzdndolas a una pregunta, que no puede ser formulada en palabras,
sino como es caracteristico a la edad de cada una de ellas: interrogando a través de
ACTQOS, a través del CLIERPQ, al no poder ser formuladas en palabras, dando besos
de lengua en el caso de Anna, besos en la boca -desconozco si de lengua- en el caso
de Adi, imitando la refacién sexual con otras nifias en el caso de Mayra y espiando -
cexplando?- la relacion sexual de los padres en el case de Faby.

En la fase edipica se ponen de “manifiesto” las teorias sexuales infantiles que intentan
dar una explicacion a través de diferentes fantasmas: el de la escena primaria, el de
[a seduccién, el de castracion, el del retorno al vientre matemo y la novela familiar.

a) EMBARAZO

Buevito- huevito- bebito en ANNA; v rompimiento de la fuente en Faby; en
Mayra estd su mufieco de nieve que le destruye la madre porque no [a quiere; estas
escenas hablan claramente de una traduccién propia de famtasia de embararo,
después del abuso sexual, deseado en el caso de Anna, “pero va no quiere un
bebito”: le devuelve a 1a madre el bebé que le habla “robado” del padre y que
después reconoce Anna que no le pertenece. El caso de Faby es mas serio, nos
parece que deseaba -en su fantasia- un hijo y solo le queddé un defecto y una
frustracidn, esta figura masculina de la que esperaba el suistituto del falo -el hijo-, la
dejé sin hijo y, por si fuera poco, la dejé”emocionada”, excitada. Mayra dice que la
mama tlene un bebé que [e volvié a salir, a nacer, un bebé bonito, ella hace un
mufleco de nieve y después entierra el bebito de la mamd, para pedirle perdén al
final por haberlo enterrado... en [a nleve, congelado.

b) CASTRACION = DEVORACION
Anna y Adi hablan de monstruos, brujas, vampiros, cocodrilos, lobos y alacranes,

toda esta clase de animales denen por caracterfstica, con excepcion del Gltimo,
chupar, morder, deverar vy, desde luego, asustar a los nifios, en este caso a las
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nifias; el alacrin tlene como caracteristica picar con Ia cola y transinitir un veneno
- algunos venenos de alacrin son mortales.

Ambas nifias son las mds pequeiias en el momento en que se hace la investigacion y
mis pequefias en el momento del abuso sexual; [a primera tenfa aproximadamente
tres afios y medio y la segunda entre tres y medio y cuatro aitos, aunque ya
corresponderia a la fase falica, estaban mucho mds cercanas de la fase oral en relacién
a Mayra y a Faby. De ahi que tal vez por ello Interpretan la castracion como
devoracion, hecho mucho mis remarcado en Adi cuyo discurso glra en lo
canibilico de la fase oral, probablemente por historia previa.

Anna habla de cortar deditos, de muertos del tren, cachitos de papel, cortar
manchitas de la plastilina y cortar el dibujo del papd en dos. Anna hace un corte que
tiene que ver con muerte del otro, con una pérdida, y con pérdida de MIEMBROS
del cuerpo, DEDQS, o la mitad del cuerpo. También habla de que un cocodrilo se va
a comer partes del cuerpo del papi : manocs, pompls, y el “ESE” ; es un cuerpo
desmembrado, se quedd sin ese miembro... de [a familia. Tal vez fantasia de
fragmentacién de ella misma ante la amenaza de cortarle Ia cabeza, que equivale a
castraciomn: corte y devoracion.

En Adi devoracion es a muerte, aniguilamiento, es quedar en la panza de aquél
“qul marche i pas de loup” que va silenciosamente hacia ella: ef lobo- abusador.

MANOS:

Es un signifiacante privilegiado en los cuatro casos de abuso sexual; sin embargo en
el caso de Faby se podria decir que es el significante privilegiado por excelencia;
ya que en ella se ve claramente que MANO CONDENSA: violador-pene-dedos-
mano-vagina; Ia mano metaforiza- en forma de sinécdoque: la parte por el todo-
[a sobreexcitacién de todo su cuerpo a través de las manos del otro. Mano propia
que ha ocupado el lugar DEL OTRO, no sélo de las manos del otro sino del cuerpo
del otro representado en la mano.

Los significantes que nos remiten a MANQS en Adi son: agarrar, amarrar, atar y
desatar, lazos, atacarla, arrastrarla. El decir con [as manos nos lleva al lenguaje
a sefias, no verbal, pre-verbal, y al lenguaje de los sordomudos. Pero tamblén en
Adi son MANOS QUE AMARRAN y que [a dejan indefensa y sin poderse
comunicar. Manos libres del abusador, que penetran ef cuerpo de la niiia; son
manos que corta Adi al muieco de plastilina.

En Anna son dedos que se cortan y manos que se va a comer ¢l cocodrilo; como
el cocodrilo del cuento de Peter Pan, que se come la mano del capitan garfio que era
malo.

En Mayra, son manos que tocan y que [a hacen sentir rara, manos del padrastro que
transgreden y manos de ella, de “duende”, que cambian las cosas de lugar, que
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quitan al otro algo que ella siente que le pertenece.

En Faby son manos que acarician y que lastiman, que tapan la boca, que tocan la
vulva, dedos que penetran el cuerpo, el deseo y el miedo, dedos que como el pene
“acarician” y “penetran. Manos con las cuales se excitan, masturban,
fantasean e intentan descargarse.

ESTIGMA

Tal como dice la definicién: es una marca impuesta con hierro candente, sefial de
infamia. Este estigma queda marcado tal como queda en el ganado -apropiado- el
sello de su duefio, 0 como quedaba en [a plel de los esclavos, o en [a piel de los
judios en la segunda guerra mundial. MARCA indeleble, no solo en el cuerpo, sino
en el psiquismo de todos y todas las que pasaron por esa experiencia Iraumiitica,
Quedan marcados como objetos de use y no como sufetos, por ella menciono el
ganado, porque realmente lo que marca of estigma es esa apropiacion por el olro
del cuerpo de estas nifas, en particular a través del abuso sexual; pero no fue
cualquier “otro”, fue la figura paterna, y en el caso de Faby el tio, figura masculina
que, probablemente en lo imaginario, representaba fa figura paterna.

Para Faby la marca queda instaurada como DEFECTO, acompaiiado de dolor al Ir al
bafio “debido” af “rompimiento de Ia fuente” y rompimiento de Ia telita. Pero la
marca que fleva en EL CUERPO es esa SOBREEXCITACION, fa cual la sefala, como
hierro candente que la quema por dentro.

Para Adi el estigma es ser “niiia reina cochinita” -marca en el psiquismo- y marca
que quedd evidente en su cuerpo, en su piel, en su vuiva, me reflero a los
CONDILOMAS ACUMINADOS, que se mostraron como “racimos de uvas” y gque
requirieron de dos cirugias para su extirpacion.

En Anna, el estigmo quedd como “MANCHITAS” que habia que cortar con tijeras,
“manchitas” presentes hasta en la plastilina “coqtamlnada” de otros colores de
plastiina. De hecho habla que CORTAR MAS ALLA DE LA MANCHA, como en el
cancer que siempre se corta mas para extirpar el tumor maligno, eliminando de la
parte sana aquello que invade; y luego lo tiraba a la basura, como todo lo que no
sirve y que hace daiio.

En Mayra LA MARCA ES EN LA PIEL, regindose toda la pintura rofa al abrirfa;
pero la verdadera marca es en el psiquismo, fantasfas de cuerpo fragmentado: LA
TRISTEZA Y LA SOLEDAD.
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DESAFIO DE LA LEY

El desafio a [a ley es Tansgresion (que deriva del lat. TRANSGRED! “cometer
infracciones”, proplamente “cruzar” “exceder”). En todos los casos de abuso
sexual infantil, pero mds claramente en el abuso sexual incestuoso, se pone de
manifiesto la transgresién. TRANSGRESION de la ley de prohibicién del incesto,
regla de reglas, dice Lévi-Strauss, que funda el pasaje de la naturaleza a la cultura; la
ley de prohibicién del incesto ES [a cultura misma, es a partir de ella que se Instala un
nuevo orden: orden simbélico.

En el campo psicoanalitico la ley de prohibicién del incesto que se instaura con la
metifora paterna al final del tercer tiempo del edipo-castracion, da acceso hacia [o
simbolico, para devenir sujeto del Ia ley y sujeto del lenguaje. La Transgresion dejo
fallas en “El nombre del padre” y a la salida del edipo queda en la herencia del
Superyd; instancia dura y frdgil a la vez ya que ahi quedarian lo permitido y lo
prohibido; sin embargo al no haber habido INTERDICCION por parte de la figura
paterna -quien debfa idealmente cumplir funcién patema- el superyé queda con
cimientos débiles v, en algunos casos, “alguien externo” toma ese lugar.

Hay transgresion de [a ley que prohibe el incesto, hay transgresion de la sexualidad
adulta -una agresidén practicada con placer por parte del adulto, violenta-, hecha a
niitas que fueron usadas como objetos por los paiddfilos, perversos por la desviacion
de objeto y de meta.

Transgresion que las lanzé a poner en actos lo que habian vivido pasivamente. En
Mayra este DESAFIO A LA LEY se maniflesta de varfas maneras -Inconscientes-,
roba y hace firmar su boleta. Acciones que no reconoce en ella y las proyecta en
el TRASGO o DUENDE -que es aquél que transgrede y hace travesuras. Recuerda
la transgresién en sus acciones: las recuerda en actos.

Anna por su parte roba la plastilina del consultorio y [a “disfraza”, envolviéndola en
su suéter y dandole forma de bebé; desde luego pone en actos algo que en su
imaginario slente que hizo, algo le robd a la mama: pene - hijo del padre.

Adt coopera con la prima en robar unos vestidos de Dragon-ball para disfrazar a la
Barbi y poder darse respuesta a su pregunta: ¢los nifios pueden ser nifias y las nifias
pueden set nifdos?

En Faby la transgresion es mds bien ese problema que tiene [a familia con 1a ley, con
las demandas, y con el no poder solicitar lo que por derecho les corresponde, ese no
poder enfrentarse con la ley; donde algulen ES LA LEY, en este caso la abuela. Me
parece que la transgresion es mds blen algo que se va transmitiendo a nivel
transgeneracional, tia violada, Faby violada, ambas por un tio de fa linea matema, y
la abuela renegando la veracidad del incesto.
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5.4. CONCLUSIONES

Hilar un hilo muy fino, enhebrar las perlas del inconsciente, en este taller de hilados y
tejidos, trabajo artesanal, individual y Gnico -trabajo de andlisis del discurso-, donde
todos los casos de abuso sexual fueron de tipo incestuoso, pero donde habia que
rastrear -a través de los significantes que insisten en la cadena discursiva- la huella en
cada nifia que, por la singularidad de cada caso, se habfa trazado de manera
diferente.

A través de ser lengua-intérprefe -intermediaria entre estas nifias y lo otro: el
abusador, lo que del otro las habia invadido, parasitado y donde no encontraban
formas de evacuar lo que les habia inoculado: significantes con un enigma a
traducir, a interpretar, a nombrar. Posibilitar el contar la historia de abuso sexual
para que ellas mismas le fueran poniendo nombre a cada cosa, trabajo de duelo a
través de la palabra que nombra, y mediante este proceso re-historizarse, poner en
palabras el evento traumdtico que no habia podido ser simbolizado por el sujeto, es
decir, articulado por él mismo en su historia.

Por otra parte, el hecho de NOMBRAR o que les habia sucedido a estas nifias, con
su propio vocabulario, les permitia APALABRAR, aquello que carecia de un nombre:
EL ABUSO SEXUAL, y que estaba por dentro como un secreto, como algo
silenciado para lo cual las nifias no tenian elementos elaborativos con que dar cuenta
de ese abuso que se Inscriblé como trauma, dejando la sexualidad del otro-adulto-
implantada como algo indescifrable para cada una de ellas.

Ef nombrar ante un testigo de su decir, le dio el peso que antes no tenfa, le dio el
peso a las representaciones-cosa a través de ligarfas con huellas mnémicas y
trasponerlas en percepcién consciente, v de este modo hacer la traduccién a
representacion palabra y asl restituiles el sentido que [a palabra les da,
SIMBOLIZARLO. Mientras esta situacion permanecié como trauma en su cuerpo y
su psiquismo, tendid a hacer actuaciones, “para no recordar”. Nombrar ante un
testigo fue importante, siempre que éste suplera devolver en palabras para que fa
poesia saliera del discurso de cada nifia, que su juego, su dibujo, su discurso hablara
como hablan los poetas en lenguaje de suefio, metifora y metonlmia que encuentran
lugar aqui; pero sobre todo, que aunque ellas no supieran que decian, de todos
modos decian; para que ellas pudieran escucharse a s{ mismas, a través de un otro y
para poder llegar a nombrar aquello que se crefa no conocer.

Para Faby se [lama violacién, y le deja un estlgma, un defecto; para Mayra es una
sensacion rara la que le deja, ademas de [a marca: tristeza y soledad; el caso de Adi,
el abuso sexual lo traduce como persecucién y atrapamiento, defando como secuela
un contaglo y reforzando las ldeas persecutorias; a Anna lo que le queda claro es que
es un “papd que besa feo aqui” -sus genitales-, papd que habia que cortar, antes de
perder Ia cabeza ella,



141

DECIR EN VOZ ALTA, lo del abuso sexual de que eran objeto, result6 ser parte
del desatrapamiento en todas ellas. Cada niia utllizé sus proplas palabras con las que
tradujo la vivencia del abuso sexual, cada una hizo una traduccién diferente y vilida
para si misma, que es lo que importa.

El camino del Edipo—castracion en la mujer, en particular, el caso de estas nifias
abusadas sexualmente o vloladas por el padre, por una figura patema o por un
miembro importante afectivamente de la familia; hace que se muevan los lugares
(simbolicos), ya que viola los limites y genera confusion, 1o qire hace el proceso de
elaboracion o re-elaboracion mas complejo; proceso de rehistorizaclon de cada
nifia, con una historla de abuso sexual relatada de otra manera: la suya.

Debido a que el abuso sexual se [levé a cabo -por lo menos en tres casos- en la etapa
edipica, etapa fundante de la estructura def sujeto, etapa a raiz de la cual se dan las
diferencias sexuales y en la que se instala como heredero del complejo de Edipo el
superyd, éste lltimo queda con fallas. Ef abuso sexual - sobre todo de tipo
incestuoso- Incide en el yo/ello y en el yo/superyd, es decir toca todas las Instanclas -
pensado desde la segunda topica- que constituyen el aparato psiquico. Si se piensa en
la primera toplca de Freud, atraviesa los tres sistemas: Inc, Prcc y Cc, debido a que
incide en la represion primaria.

Aqui, en el caso de estas nifias se rompe el tabu del Incesto, que finalmente se deriva
de la ley de prohibicidn del incesto, que se constituye en el movimiento fundante de
una estructura nueva -fa cultura- que se forma y se superpone a las estructuras
anteriores -la naturaleza-, integrandolas. A través de la ley de prohibicién del Incesto
se funda la cultura que da origen al erden simbolico, por lo cual afecta Ia
simbolizacién en las niiias abusadas.

En todas las niias - Mayra, Anna, Faby y Adi - habla muy buen nivel de
verbalizacidn, me parece que pudieron simbolizar, poner en palabras y en dibujos lo
que sucedia en su psiquismo, esto como una forma de ponerlo afwera, y de
apropiarse de aquello que les pertenece, de su cuerpo y de su psiquismo. Sin
embargo, sobre un significante que fue privilegiado en todas ellas: L4S M4AOS, queda
la pregunta: ¢como queda la funcidn instrumental de estas manos tan sexualizadas?

Las causas, al parecer, de no denunciar los casos fueron principalmente por tratarse
de abuso sexual incrafamiliar, incesto por parte del padre o flgura parental y en el
caso de Faby fue el tio. Sin embargo, entre los mecanismos que se echaron a andar
en la familia fueron la megacion y remegacion, lo cual permitia tranquilizar
conciencias, negligencias, e incluso “borrar culpas”.

Los mecanismos de defensa que se vieron fortalecidos en las cuatro nliias fueron la
negacion ( denegacion) y Ia renegacton, como forma de defenderse ante la angusda
que les generd el abuso sexual.
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El efecto del abuso sexual en el psiquismo de las nifias, como ya se dljo, fueron fallas
en la represién, fallas en [a diferenclacién, fallas en la simbolizacién, fallas espacio-
temporales, en una de las nifias -en Mayra- y fallas en la formacion del superyé como
instancia interdictora. Sin embargo, cabe destacar que este abuso sexual le precedia
una estructura psiquica parental, padre y padrastro, en los que no estaba Instaurada
la prohibicion del incesto.

Por otro lado, se confirma una vez més lo que otras Investigaciones sobre abuso
sexual infantil -y de adultos- han mostrado, a saber: Ser del sexo femenino y estar
en las etapas de la infancia es doble riesgo, es decir, alfo riesgo; por otro lado, a
la edad que fueron objeto de abuso sexual fue en la etaga edipica -con excepclén de
Faby- llamada desde otra perspectiva preescolar 92 Las nifias de la muestra
colnciden con los datos anteriores, de estos casos sole uno fue denunciado
legalmente por parte de la madre, lo que habla de! subregistro en los centros de
atencién para el maltrato famillar y la violencia sexual.

Ademdis, y subrayando lo anterior, se pudo observar a través del estudio de casos
que estas nifias ya eran vulnerables, por las condiciones econdmico-sociales y
famlltares y, en particular, por el tipo de estructura psiquica parental que les precede;
ademds de la carga generacidnal que les fue transmitida via inconsciente, de la cual
ellas no sabrin, sino por sus manifestaciones. Con esfo quiero subrayar que estas
niilas eran “tierra de cultivo” para decirlo en femenino- @ “terreno fertil” para el
abuso sexwal y no, como podria pensarse, “destinadas” a ser abusadas
sexualmente. Asi como aquellos que viven en contacto con el bacllo de Koch,
productor de la tuberculosis, y no estin “destinados” a adquirir 1a enfermedad; sin
embargo, existe la probabilidad de adquirirla, de acuerdo al grado de vulnerabilidad.
Continuando con Ia idea, después del abuso sexual de tipo incestuoso del que
fueron objeto quedaron mucho mds vulnerables, 10 cual se ver reflejade no solo en
su desarrollo psicologico sino también en el fisico, pudiendo presentar probablemente
conductas de alto riesgo como embarazos precoces o adquisicion de enfermedades
con “causa inespeclﬁca”93. Por el lado de lo psicoldgico, se presentaran probables
dificultades en la eleccidn de objeto y en sus relaciones de pareja futuras.

Cabe destacar que en esta investigaclén se privilegié la palabra como forma de hacer
el duelo por el cuerpo del sujeto que fue usado como objeto, y del cual se abuso
sexualmente. Me parece importante detacar que ninguna de las nifias fue, ni con
conocimiento de causa, nl voluntariamente, ni responsable del abuso sexual ni de la
viclacién de que fueron objeto y, de ainguna manera, pudieron haber dado su
consentimiento, va que la diferencia de edades, de Jerarquias -no solo familiares
sino afectivas, la dependencia afectiva -padre, padrastro, tio y abuelastro -,
diferencia de poder, elimina todo consentimiento y les niega el principio de tener
derecho o no a elegir. El adulto es el responsable, el que tiene el conocimiento y

2 Remilirse a vulnerabilidad y factores de riesgo de esta tesis.
% Remitirse a secuelas del abuso sexuval en la infancia de esta tesis.
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sabe cual es 1a connotacion de sus actos.

Por otra parte, deseaba mostrar la singularidad de cada nifa y de su vivencia de
abuso sexual, as{ como las formas personales de traduccién de cada una de ellas;
para que cuando se escuche el trabajo clinico de abuso sexual, no se plense tan solo
en estadisticas, en perfiles imexistentes, tanto de nifias, mujeres y hombres que han
sido objeto de abuso sexual, como también Inexistentes para los abusadores. Me
parece peligroso el hecho de que se generalizen datos. En este estudio pretend(
mostrar en profundidad todo [o que se mueve a nivel del psiquismo de cada nifia
que fue objeto de abuso sexual, y creo que los datos son validos para ellas. Si quiero
poner énfasls que no basta eliminar ansiedad o depresién en forma superficial, que es
necesaria una elaboracion, entendiendo ésta como un proceso de poner en palabras,
NOMBRAR la experiencia , declrlo con todas sus letras y en el vocabularlo de cada
sujeto. La palabra liga las representaciones-cosa, permite la tramitaclén, facilita  y
permite la postergacién de la sexualidad como una sexualidad adulta.

Mi funcién en la terapla con Mayra, Anna, Faby y Adi, nifias que fueron objeto de
abuso sexual , fue facilitar [a imagen yolca especular, en un momento en que las
fantastas de cuerpo erégeno fragmentado “invadian”; asimismo, Intentar que se
instalara nuevamente la represién primaria, cuyos diques habfan sido desbordados por
representaciones-cosa desligadas, producto de una sexualidad adulta que irrumpld
desde afuera, haciendo resurgir y resignificando la seducclén originaria. Ligazdn-
apalabramlento que facilita la tramitacién de aquello que quedé Inscrito como
“representacion-cosa” sin traduccion.,

Por otra parte, e! incidir en el proceso de discriminacion, diferenciacién de instancias
ello, yo e Instancias ideales; trabajando al mismo tlempo en la  disminucion de
sentimientos de culpa existentes en estas nifias. Me parecié importante también hacer
funcién tercera, de limite que contiene.

Las intervenciones fueron especificas, tomando en cuenta el tempo breve que
permanecen en tratamiento, [os casos de abuso sexual Intrafamiliar atendidos a nivel
institucional. Cuanto mds breve es el trabajo, mds claro debemos tener el trabajo y a
” lo que se apuesta” en éste.

Fl lenguaje consistié en llamar las cosas por su nombre sin pretender almibarar o
suavizar, Incluso en el caso de Adi, que tendla a “hablar con las manos”, consideré
convenlente contener, ponerle palabras a aquello que ella no “podia” o no querfa
pronunciar, o del abuso sexual, lo del amarramiento, atrapamiento. La ligazon de las
representaciones-cosa se realiza apalabrando y ese camino fue el que seguimos. Parte
de esto fue reconocer [a transgresion y al transgresor que en este caso fueron
hombres adultos: padre, padrastro, tio y abuelastro; a diferencia de effas que habian
sido utllizadas como objetos; el poner en palabras le permitié a cada nifia
diferenciarse del transgresor.
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Se puntud el abuso sexual y la violacién en cada una de estas nifias, y a partir
de alli se hicieron las inferencias, no sabemos qué estructura habia antes; y el
abuso sexual o la violacién dan cuenta de [as fracturas o faflas que habia en ésta, pero
a rafz del abuso sexual y hablendo investigado retrospectivamente es que se hacen
evidentes los efectos y como se van articulando en el psiquismo.

El ser narradoras de una situacion que vivieron pasivamente -escena en 12 cual les
tocd jugar el papél de actrices-pasivas- les permite posicionarse en otro lugar, ya no
en el pasivizado, sino en el lugar de aquella que arma la historia, su propla historia, la
cual cuenta de otra forma -previa elaboracion- RE-HISTORIZA su propia vivencia
de abuso sexual.
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APENDICES:
GUIA DE ENTREVISTA

Esta, como su nombre o indica, no es un cuestionario rigido e inamovible, sino por
el contrarlo es una serie de ideas con un clerto orden, que van a permitlr tanto a la
investigadora como la entrevistada dar una idea clara de! problema especifico en
cuestion, en este caso: El Abuso sexual de la nifa. La intencién de las preguntas es
lograr largas descripciones.

APENDICE A: GUIA DE ENTREVISTA A PADRES:

¢ Como descubrié que la nifia habla sido abusada sexualmente ?

¢ Hace cuanto tiempo lo supo ?

¢ Cual fue su reaccién al saberlo 2

¢ Qué sinti6 af saberio ?

¢ Qué siente en relacion al abusador ?

¢ Qué siente en relacion a [a nifia después del abuso sexual ?

¢ Como se le mane|6 a la nifia, qué explicacion le dieron ?

¢ Qué cambios ha observado en fa nifa después del abuso sexual ?

¢ Desde cudndo observo u observaron cambios en el comportamiento de la nifia?
¢ Una vez que se le ha dicho a la nifia lo del abuso sexual, c6émo ha reaccionado?
¢ Conocen al abusador ?

¢ Pertenece a la familia, en que grado de parentesco ?

¢ Hace cuanto tiempo lo conocen ?

¢ Qué han pensado o decidido hacer al respecto ?

¢ Se lo han dicho a alguien ?

¢ Cuentan con algin apoyo ?

APENDICE B:GUIA DE ENTREVISTA PARA NINAS

¢ Sabes por qué vienes a consulta ?

¢ Quieres que hablemos de lo que te sucedio?

¢ Hace cuénto tlempo fue?

¢ Durante cudnto tiempo se mantuvo esta sitacion { meses, afios ) ?
¢ Quién fue ?

¢ Qué sentiste ?

¢ Qué pensaste ?

¢ Qué hiciste?

¢ Cémo consiguio lo que deseaba ?

¢ Se lo contaste a alguien ?

¢ Qué piensas al respecto ahora de esto que te pasé?
¢ Crees que te podria volver a suceder ?

¢ Qué harias si te volviera a suceder ?

¢ Ha habido cambios en t ?
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